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Resumen

La eleccién de carrera contrae en los jévenes una frustracién y ansiedad en solo
pensar que la decisién que tomen cambiara su vida o se hallan desconcertados ante
tal situacion. Esta investigacion tiene como objetivo reconocer la importancia del
trabajo que el psicélogo desempefia en la intervencién de la orientacién vocacional
para que los alumnos sean capaces de tomar una eleccidn asertiva ante una carrera
profesional.

La poblacioén con la que se trabajo fue con adolescentes de 17 a 19 afios de edad del
Bachillerato General de Huejutla, se trabajaron con dos grupos de 19 estudiantes para
realizar una comparacion de ambos grupos se les aplicaron una encuesta, sin
embargo solo el grupo experimental se le brindo un tratamiento, mostrando que el
grupo experimental obtuvo una mejor orientacidn consiguiendo como este un

beneficio.

Palabras clave: Psicélogo Educativo, Orientacion Vocacional, Adolescentes.
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Abstract

The choice of career contracts in the young people a frustration and anxiety in just
thinking that the decision they make will change their life or they are confused in such
a situation. This research aims to recognize the importance of the work that the
psychologist performs in the intervention of vocational guidance so that students are
able to make an assertive choice before a professional career.

The population with which they worked was with adolescents from 17 to 19 years of
age of the General Baccalaureate of Huejutla, they worked with two groups of 19
students to make a comparison of both groups were applied a survey, however only
the experimental group a treatment was given, showing that the experimental group

obtained a better orientation getting like this a benefit.

Keywords: Educational Psychologist, Vocational Guidance, Adolescents.



Introduccion
Toda decisién es dificil, pero tomar la decision asertiva es una huella de satisfaccion
en la vida.

La presente tesis comprende en dar a conocer el papel del psicélogo en la
intervencion para la eleccion de una carrera dirigido hacia los alumnos de Bachillerato
General de Huejutla y asi sean capaces de tomar una eleccién asertiva ante una
carrera profesional.

La eleccion de carrera es una decision muy significativa, es asi como la orientaciéon
vocacional es de suma importancia en el nivel medio superior, ya que, funge como
guia del alumno al elegir la profesién que encaja con su personalidad, aptitudes y
habilidades.

Este trabajo da a conocer la labor del psicélogo educativo en la orientacién
vocacional vy los beneficios que conlleva, mostrar las funciones que el psicélogo
desempefia y diagnosticar la vocacion del alumno mediante la aplicacion de pruebas.

El método de investigacion que se realizo fue el mixto, ya que abarca los tipos de
realidades dandole a la investigacion una respuesta mas amplia incluyendo mdltiples
técnicas cuantitativas y cualitativas.

Optando por diferenciar la efectividad de la aplicacién de la orientacion vocacional
realizada por un psicélogo a un docente, se eligio el disefio experimental ya que con
€l se eligieron dos grupos de 19 alumnos, a ambos grupos se les aplicd una encuesta,
sin embargo solo al grupo experimental se le brindd un tratamiento, al final se realizé
una comparacion, mostrando que el grupo experimental obtuvo una mejor orientacion
consiguiendo como este un beneficio; dentro del analisis de resultado los instrumentos

utilizados son: test de matrices progresivas de Raven, cuestionario Honey-Alonso de



estilo de aprendizaje, test CHASIDE y HTP.
De igual manera esta investigacion propone estrategias y técnicas que permitan a

los alumnos elegir la vocacion que desee.



Capitulo I: Presentacion del problema



1.1 Antecedentes

Al retomar el término de orientacion vocacional debe indagarse desde los primeros
filosofos, en especial de Sdcrates, Platdn y Aristoteles que dieron pauta a estructurar
el significado de lo que hoy se conoce como orientacion vocacional.

Socrates (469-339 d.C) es el principal exponente de la orientaciébn vocacional,
implementando como parte de un método filos6fico un examen llamado “condcete a ti
mismo”.

Su método filosofico “condcete a ti mismo” tiene como objetivo principal la
orientacion, consolidando con el arte de descubrir (heuristica), la busqueda de sus
habilidades y encontrar un oficio (profesion).

La orientacion vocacional, es implementada con la finalidad de que las personas
reconozcan sus capacidades ante alguna profesion, actualmente en el nivel medio
superior las autoridades buscan implementar este significado, para que con ello los
alumnos se involucren y sepan reconocer su vocacion.

Asi como Sdocrates hace referencia a la vocacion, Platén busca dar un concepto a
la orientacion.

Las aportaciones de Platon fortalecen el sentido y la forma de orientacion “El sentido
se refiere a orientar para un bien es decir un bien social e individual, y la forma se
refiere a orientar segun las caracteristicas y habilidades de los estudiantes” (p. 14).

A partir de la aportacion que realiza Platon sobre la orientacién se complementa
con el significado que otorga Sécrates de la filosofia condcete a ti mismo, dando por
entendido que la eleccién de una profesion dependera de la adecuada orientacién que

se les otorgue a los alumnos.



De igual manera Aristételes (384-322) contempla la orientacién vocacional desde

los primeros afios:

“... dos de sus ideas fundamentan la orientacién; la primera es que contempla el desarrollo
humano y lo divide en nifiez, adolescencia, juventud y adultez, lo importante de aqui es el
reconocimiento de la adolescencia y también hace mencidn que el hombre por naturaleza busca
la felicidad y se considera a la educacion como vehiculo idéneo para perfeccionar al hombre,
este Ultimo punto representa para la orientacion uno de sus objetivos al pretender bienestar
particular para los estudiantes.”

La orientacidon vocacion esta basada en actividades que le agrade y facilite realizar
sin embargo con el paso del tiempo las habilidades podran aumentar logrando mayor

conocimiento en sus preferencias.

“La orientaciéon vocacional es el proceso de ayuda en la eleccidon de una profesion, la
preparacion para ella, el acceso al ejercicio de la misma y la evolucién progreso posterior”
(Velazquez, 2004).

De esta definicion podemos desprender que la idoneidad de una persona para la
ocupaciéon de un puesto esta constituida por la armonia entre una serie de factores
personales de indole psicoldgica y los requerimientos de la actividad a que se vaya a
dedicar, entre los del primer tipo podemos mencionar, esencialmente, la inteligencia,
las aptitudes especificas, los intereses, la preparacion técnica, las opiniones, los
valores y las motivaciones afectivas, que constituyen el ndcleo dindmico de la

personalidad.

(Velazquez, 2004) hace mencion que “cada factor es susceptible de evolucién por el
efecto de aprendizaje y de formacion. Se puede potencializar el desarrollo de ciertas

destrezas y habilidades.”

Esto hace suponer que los adolescentes podran desarrollar destrezas dependiendo a

la eleccion de carrera que se elija. Por tal motivo surge la orientacion vocacional.



La Orientacion Vocacional surge como una necesidad de proporcionar a los
alumnos la informacion necesaria para su adecuada insercién en el mundo del trabajo.
Ya que se entiende por Orientacion como el proceso de ayuda continua que se les da
a las personas en todos sus aspectos, con el objetivo de potenciar la prevencion y el

desarrollo individual y social del individuo a lo largo de la vida.

“Con el tiempo la Orientacién Vocacional ha experimentado cambios y ha ampliado su ambito
de accion, hasta alcanzar al sistema educativo actual para ayudar a que el estudiante tenga un
mejor conocimiento de si mismo, de sus capacidades, habilidades y de las posibilidades del
entorno en que se desenvuelve el alumno para que éste pueda elegir una profesién con
sabiduria. La Orientacion Vocacional ha pasado de ser una accién puntual a ser una accion
permanente integrada en la dinamica educativa de los Centros Escolares” (Duran, 2008)

La orientacion vocacional tiene una extensa gama de posibilidades para brindar a

los estudiantes con la finalidad de potencializar las habilidades adquiridas.

La materia de Orientacién Vocacional se impartia en la educacion secundaria como
una primera aproximacion a la toma de eleccion de carrera, pero en la Reforma
Educativa de la Secretaria de Educacién Publica de 1993, dej6 de impartirse tal
asignatura. En la educacioén media superior hoy en dia se implementa la materia. Al no
haber una vinculacién entre estos dos niveles, el alumno esta desprotegido en la
informacion que recibe, ya que es hasta la educaciéon media superior es donde recibe

informacion para su eleccion profesional.

La orientaciobn vocacional es un conjunto de practicas destinadas al
esclarecimiento de la problemética vocacional. Se trata de un trabajo preventivo cuyo

objetivo es proveer los elementos necesarios para posibilitar la mejor situacion de



eleccion para cada sujeto. Esta es una de las definiciones que existen sobre esta
materia y nos plantea que debe de hacerse el trabajo de forma anticipada para que los

alumnos obtengan un mejor resultado en sus decisiones.

La Orientacion Vocacional es un proceso que tiene como objetivo despertar
intereses vocacionales, ajustar dichos intereses a la competencia laboral del sujeto y

a las necesidades del mercado de trabajo.

La psicologia ha estado relacionada con la educacion desde antes que este se
reconociera como psicologia educativa. Juan Luis Vives (1492-1540) trabaj6é desde un
enfoque psicoldgico el aspecto educativo. Propuso el método inductivo antes que
naciera el método empirico de Bacon.

Desde su obra “De tradendis disciplinis” denota algunos elementos importantes
para la aportacion, por ejemplo:

e “Lanecesidad de investigar las aptitudes individuales de las personas para...conducirlas a
profesiones adecuadas.

Organizar temporalmente los hechos para podernos memorizar mejor,

Poner énfasis en la practica y ejercicio para el aprendizaje;

El interés es vital para el aprendizaje;

El conocimiento practico es fundamental para la excelencia moral:

Ajustar la ensefianza a las diferencias individuales;

Los estudiantes deberian ser evaluados en relaciébn a sus antecedentes y no en
comparacion con otros estudiantes.” (Bisquerra:1996; p17-18)

“Las cosas mas importantes de toda la vida es la eleccién de un oficio” (Bisquerra,
1996, p.19). La idea representa un gran avance en la eleccién de una profesion, sobre
todo en la conciencia de los individuos, hechos procedente al surgimiento de la
orientacién vocacional.

Para Parsons, citado por Bisquerra (1996), la orientacion vocacional es una



correcta eleccion donde destacan tres amplios factores que se describirdn a
continuacion:

1) Todos los individuos necesitan tener una clara comprension de si mismos, de sus
aptitudes, intereses, ambiciones, recursos, limitaciones y sus causas.

2) Un reconocimiento de los requerimientos y condiciones de éxito, ventajas y
desventajas, recompensas, oportunidades y perspectivas en diferentes lineas de
trabajo.3) un auténtico razonamiento sobre la relacién entre estos dos grupos. (p.
149).

Fitch (1935) citado en Gonzéales (2001), quien define la orientacion vocacional
como “el proceso de asistencia individual para la seleccion de una ocupacion,
preparacion para la misma, el inicio y el desarrollo en ella”.

De acuerdo con Fitch la orientacion vocacional forma parte no solo de la
preparacion sino de la ejecucion de la profesion elegida debido a que busca que el
individuo elija la opcion correcta con base en su personalidad.

Mora (1998) cita a Germain (1980), define la orientacion profesional como:

“Actuacion cientifica completa, actual y persistente, destinada a conseguir que cada
sujeto se dedique con libertad, pero con conocimiento, al tipo de trabajo profesional
para el cual estd mas dotado, y en el que con menos esfuerzo pueda conseguir mayor
rendimiento y mayor provecho, asi como mayor satisfaccion para si mismo, al tempo
que el maximo éxito en el ambiente social”.

La orientacion vocacional tiene tres enfoques que debe integrar:

o Psicolégico: la orientacion vocacional debe atender fundamentalmente el

bienestar personal.



« Educativo: Se debe tender a elevar el nivel formativo de todos los ciudadanos,
evitar la desercion en las escuelas, procurar una educaciéon diferenciada de
acuerdo a las personas.

e Socioeconémico: La orientacion debe lograr que el hombre colabore para el

progreso y el desarrollo social y econdémico del pais

La escuela puede y debe cooperar a la orientacion vocacional mediante:

« El conocimiento de las potencialidades diferenciadas de cada individuo, lo cual
se desprende, en parte del rendimiento en las distintas materias.

e Laintegracion en la formacion escolar de la informacién sobre la realidad social
en cuanto a fuentes de trabajo, necesidades ocupacionales, riqueza y variedad
de campos profesionales, oferta y demanda del mercado profesional, etc.

e La motivacion de los alumnos hacia una variada gama de intereses, la cual
permita proyectos vocacionales de nifios y jévenes,

o Favorecer el desarrollo de aptitudes generales que estimulen la toma de
decision personal y con responsabilidad en la eleccion de carrera, ya que para
elegir correctamente es necesario también aprender a hacerlo. La orientacién

vocacional debe formar parte de la accién educativa.

El profesor es una parte muy importante en el proceso de eleccion de la carrera de
sus alumnos, ademas de todas las indicaciones propias de su materia, el docente se
preocupa por que sus estudiantes vean mas alla de la estricta clasificacion cientifica
del valor social y econdmico de los objetos de su ensefianza, promovera la

investigacion, la busqueda por su propia cuenta y los prepararé para que sepan valorar



entre las alternativas de eleccion. Los docentes debemos ser una guia, un sostén, un
apoyo, debemos de lograr que nuestros alumnos sean responsables en la toma de

decisiones para construir su futuro.

La intervencion de un psicologo en la toma de decisiones de los jévenes comienza
desde la concientizacion, por tal motivo el trabajo del psicélogo dentro de un &rea
educativa es de suma importancia puesto que sera el acompafnante del alumno para
la eleccién de una carrera, teniendo en cuenta las habilidades y aptitudes que posee
el alumno para llevar a cabo con eficaz y motivacion la carrera de su eleccion.

Velazquez (2004) menciona que la Universidad Autbnoma del Estado de Hidalgo

ha implementado la orientacion vocacional desde los afios 70.

“En 1971, se crea el departamento de orientacion vocacional y profesional en la UAEH. En
1975 es incorporada al apoyo psicoldgico creandose el departamento de la psicopedagogia y
orientacién vocacional con el objetivo de proporcionar la informacién y asesoria al alumno...”

(p. 19).

La orientacion vocacional dentro de las instituciones que abarcan un nivel medio
superior les genera prestigio asi mismo benéficos para los alumnos que ingresen en
ella.

“En 1979 se estructura la orientacién de orientacién universitaria que tiene como
propésito atender las necesidades estudiantiles, no académicas, con relacion a
orientar y formar al educado para que adquiera mejores habitos en los campos
intelectuales, morales y sociales, asi como higiene y mentales” (Velazquez 2004;
p.20)
A pesar que desde un principio la orientacion vocacional fue manejada como un
aspecto puramente educativo y ejecutado por licenciados en educacion o pedagogos,

en la actualidad la psicologia es pieza fundamental en dicha area puesto que aborda

temas tales como las habilidades, intereses por ende el estudio de la personalidad,



dando mayor veracidad a las pruebas que se llegan aplicar en la materia de orientacion

vocacional
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1.2 Justificacion

Llega un momento en la vida en que las personas deben enfrentarse a tomar
decisiones de suma importancia y para los adolescentes emergen diversos cambios
puesto que esta etapa aparecen conductas y reacciones transitorias, los adolescentes
se encuentran en un estado de rebeldia que evita tener una identidad mas madura,
actuan la mayor parte del tiempo de manera opuesta a lo que se les pide o espera de
ellos. Es asi como los adolescentes se encuentran con un conflicto al no saber que
estudiar o0 se encuentran indecisos frente a diversas opciones de carreras.

Una decision resulta dificil para el individuo ya que para ello se tiene que analizar,
reflexionar, de igual manera se debe tomar en cuenta lo que repercute y la gran
responsabilidad de la eleccion que se tome, esto hace un momento critico de cambio
en su vida.

El servicio de orientacion vocacional le ofrecera al estudiante a ser asistido por un
psicélogo, a su vez conocer las aptitudes e interés que este busque, de igual manera
las posibilidades y agrados del futuro profesional. Esto brindara a los alumnos la
capacidad de elegir una carrera que puedan llevar a cabo, de igual manera se podra
observar a alumnos con decisién, seguridad, confianza ante la eleccién tomada.

El propésito de esta investigacion es dar a conocer el trabajo y el papel del
psicologo como participante en la eleccion de una carrera profesional en los
adolescentes, realizando un acompafiamiento ante esta importante decision asi como
llevar a cabo los instrumentos y la atencion psicoldgica para la resolucion de problemas
gue los estudiantes tienen en relacion a su futuro y aprovechar el sistema econémico

en el que se encuentren, a su vez que existan profesionistas que den un mejor
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desemperio en el &mbito laboral.

Asi mismo, dar a conocer la eficacia que tiene el psicélogo en un centro educativo,
valorar el trabajo que ejerce dicha profesion e importancia que el psicélogo brinda al
alumno a enfrentar y a comprender como llevar a cabo una decisiobn de manera

responsable que conlleve a la eleccion de su carrera.

1.3 Descripcion del problema

La eleccion de carrera contrae en los jovenes una frustracién y ansiedad en solo
pensar que la decision que tomen cambiara su vida o se hallan desconcertados ante
tal situacion. Se puede mencionar que existen adolescentes que no se encuentran en
una estabilidad econémica que manifiesta imponer una eleccion al alumno, si bien es
cierto los padres tratan de apoyar a los hijos en la elecciéon que hayan tomado, cabe
mencionar que a pesar de la deliberacidn que el hijo haya tenido es importante conocer
si en verdad le agrada y es capaz de llevar de manera eficaz los estudios, o bien se
encuentran aferrados a estudiarla.

Existen familias que por generaciones han tenido una misma profesion el cual seria
un factor que influencie a la eleccién de la carrera que este opte en estudiar. Asi mismo
este factor, con el paso del tiempo, en algunos casos no es satisfactoria para los
estudiantes y se encuentran con inquietudes y confusiones ante la carrera ya sea que
no resulta ser de su agrado y por ende suelen no terminarlo, como lo establece (Carter,
1944), la falta de capacidad para hacer una eleccion ni es asunto de suerte ya que el
desarrollo hacia la eleccion vocacional es integra aparentemente con otros aspectos

de él y no como un fenémeno independiente.
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Tal como lo menciona Carter, la decision de tomar una postura correcta ante una
carrera se involucran diversos aspectos, asumiendo un papel responsable ante tal
decision. Por tal motivo, debera existir un psicélogo a cargo del area vocacional ya
gue este elegira los instrumentos que el alumno necesite y asi tener un panorama
fructifero de las habilidades e intereses que ayude a los estudiantes a tomar una
decision sin ningun temor.

Actualmente la aplicacién de pruebas vocacionales se han realizado por docentes
que no cumplen con el perfil para llevar a cabo estas funciones por consecuencia los
adolescentes contintan con la frustracion de no saber que estudiar e inclusive que los
resultados de la prueba no eran de su agrado.

De igual manera, existen otras formas de orientar a los jovenes estudiantes, asi
como los medios electronicos que muestran test de orientacion vocacional que les
permite darse una nocion de las carreras en las que pueden estudiar, sin embargo esta
funcion no es tan confiable puesto que antes de llevar a cabo un test el estudiante
debe pasar por diversas actividades que le permitan conocer su personalidad.

(Velazquez, 2004), hace mencion que “La vocacion desde el punto de vista
psicologico es una forma de expresar nuestra personalidad frente al mundo de trabajo
y el estudio, se va conform8ando lentamente a medida que adquirimos mayo
experiencia, mayor madurez y que profundizamos cada vez mas en la esfera”.

De acuerdo a Veladzquez, para dar un resultado a los alumnos de su vocacion se debe
de trabajar desde su personalidad, y asi obtener un resultado confiable y que se
encuentre dentro de las habilidades de los estudiantes.

La orientacion vocacional es pieza fundamental en el nivel medio superior, sin

embargo, es indispensable que exista un profesionista especializado para llevarlo a
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cabo, en la Escuela Superior de Huejutla, se ha impartido la orientacion vocacional a
los alumnos de sexto semestre por docentes que desconocen la manera de interpretar
las pruebas que se aplican, dejando a la deriva la eleccién de los jovenes, por ende
los estudiantes han perdido la confiabilidad y desinterés por la materia, asi mismo, el
docente a cargo solo busca que el alumno asista a clase; la aplicacién de test solo se
gueda en nameros, puesto que no tiene la capacidad de interpretar y con esto ayudar
al alumno a tomar una decision asertiva. Esta situacion ha generado un problema en
los estudiantes puesto que la universidad no les facilita la oportunidad de contar con

un profesionista que los guie ante la toma de eleccién de carrera.
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1.4 Objetivos Generales y Particulares

1.4.1 Objetivo General:

Reconocer la importancia del trabajo que el psicélogo desempefia en la intervencion
de la orientacién vocacional para que los alumnos sean capaces de tomar una eleccién

asertiva ante una carrera profesional.

1.4.2 Objetivos Particulares:

e Aplicar pruebas de orientacion vocacional para el estudiante

e Diagnosticar la vocacion del alumno por medio de los resultados obtenidos
de las pruebas.

e Mostrar las funciones que el psicologo desempefia en la intervencion de la
orientacion vocacional.

e Diferenciar la efectividad de la aplicacion de la orientacion vocacional
realizada por un psicélogo a un docente.

e Proponer estrategias y técnicas que permitan a los alumnos elegir la

vocacion que desee.

1.5 Planteamiento del problema

La orientacion vocacional es de suma importancia en el nivel medio superior, ya que
funge como guia del alumno al elegir la profesion que encaja con su personalidad,
aptitudes y habilidades, sin embargo existen distintos profesionistas que imparten la
materia de orientacién vocacional sin tener nocion de lo que es y como abordarlo con
los alumnos, aplicando test, con el fin de cubrir una hora de clase y no las necesidades

de los alumnos, por tal motivo es indispensable que las instituciones conozcan la labor
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del psicologo educativo en la orientacion vocacional y los beneficios que conlleva.

1.6 Interrogante de la investigacion
¢,Cual es el papel del psicélogo en la intervencion para la eleccion de una carrera

profesional en el Bachillerato General de Huejutla?



Capitulo Il: Marco teérico
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2.1 Psicologia educativa

2.1.1 ;Qué es la psicologia educativa?

La psicologia educativa es una verdadera disciplina con ideas propias, programas
dentro de una investigacion y la adecuada infraestructura metodoldgica. Para entender
esta disciplina se tendra que tomar en cuenta que “trata de un cambio o aprendizaje
en el contexto educativo ligado, por tanto a las condiciones especificas expresamente
instrumentadas para optimizar los resultados de acuerdo con unos objetivos
previamente programados” (Bedoya Ospina, s.f.).

La psicologia de la educacién tiene que asumir la funcion que le corresponde como
disciplina educativa y esta debe centrarse en los problemas especificos que le
competen y en la comprension de las variables psicolégicas que actdan en las
situaciones educativas. Esto lleva a definir la psicologia de la educacién con la
disciplina que se propone como objetivo ultimo, la comprension, prediccion y control
de las relaciones.

Para comprender el objetivo de la psicologia educativa es indispensable enfocar la
atencioén en su historia.

Donde el comienzo de la psicologia de la educacion no esta ligado a una fecha
determinada sino mas bien a un periodo de tiempo que los expertos sitian entre 1890
-1900, en el que aparecen figuras cientificas tan importantes como Galton, Hall,
James, Binet o Dewey, haciendo mencion que Galton (1822-1911), inventd los
primeros métodos psicologicos de test para la medida de la inteligencia. Por tal motivo,

se le conoce como el padre de la psicometria. Por otra parte Hall (1844-1924), gener6
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un gran cambio en la mirada sobre el rol del psicologo en la escuela, pues en general,
se le atribuia importancia en el tratamiento de nifios con problemas, y no en el trabajo
con el equipo encargado de dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje, al cual él
asigna gran importancia, de igual manera la influencia de James (1842-1910) arranca
de la publicacion del libro “principios de psicologia” uno de los grandes clasicos de este
campo y de “Charlas a profesores sobre psicologia” que han servido de pautas directas
para enfocar los problemas psicopedagdgicos.

Otro precursor de gran importancia fue Dewey (1859-1952), cuya concepcion de
la psicologia educacional como una ciencia-puente entre la ciencia de la conducta y la
practica educativa, como la clave para resolver el status epistemolégico de una
disciplina en busqueda de identidad, aun se sigue utilizando.

Edward Thorndike (1874-1949) fue el primero que merecio el nombre de psicélogo
de la educacion, expresion utilizada en su nombramiento por el Teacher College de
Columbia, donde desplegd su trabajo durante mas de cuarenta afios, dando un
impulso definitivo al afianzamiento de la psicologia de la educacion como disciplina
cientifica. En este contexto publica dos grandes obras, como fueron, Elements of
Psychology (1905), que contiene sus experiencias sobre el aprendizaje y las ya
famosas leyes del efecto, del ejercicio y de asociacion; y su obra mas sefalada,
Educacional Psychology (1903) en la que expone los resultados de sus investigaciones
y se considera como el prototipo de un cierto modo “el modo clasico” de hacer
psicologia de la educacion

La fecha de consolidacion de la psicologia de la educacion se establece en torno
al afio 1918. Segun (Bertran, s.f)‘La psicologia de la educacién ha sufrido la influencia

de los diversos sistemas psicologicos, como la Gestalt, el conductismo y el
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psicoanalisis. ElI conductismo contribuyo a optimizar la psicologia de la educacion
ofreciéndole, ademas la seguridad de una metodologia rigurosa.” Actualmente el
conductismo es la corriente psicologica con mayor influencia en la educacion.

En la década de los afios cincuenta la psicologia de la educacién estuvo a punto
de desaparecer, ya que otras divisiones como personalidad o psicologia escolar,
trataban los mismos temas o invadian su campo.

En los afios 70 y 80 resurge el interés por esta disciplina, especialmente por sus
aportes al disefio instruccional y la influencia de la psicologia conductual. Sin embargo,
la psicologia humanista y cognitiva comienzan a criticar esta postura y plantear sus
propias ideas.

En 1981 nuevas discusiones hacen consciente la necesidad de que exista una
comunicacion bidireccional entre la psicologia y la educacién para rescatar la
relevancia de la investigacion de la psicologia educacional. Asi mismo, se destaca la
importancia de que el problema a investigar provenga de la préctica.

Para (Montas Ramirez) existen dos funciones principales en la practica de la

psicologia educativa las cuales son las siguientes:
1.- Desarrollar teorias del aprendizaje y la ensefanza.

2.- Formular indicaciones practicas para los procesos de ensefanza-
aprendizaje.
Entender la ensefianza —aprendizaje comprendera a la psicologia educativa y podran
otorgarle la importancia que esta merece.
La psicologia educativa ha generado beneficios ante el aprendizaje y la

ensefianza, motivo por el cual ha aumentado la importancia de la labor del psicélogo
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en dicha area, mantenido objetivos similares a otras areas de la psicologia como lo

menciona (Beltrand).

“Siendo su objetivo la mejor comprensién de los elementos y caracteristicas que influyen en el
aprendizaje durante la infancia, la adolescencia, la adultez y la vejez, los psicélogos educativos
son los encargados de elaborar e implementar distintas teorias sobre el desarrollo humano que
ayuden a comprender los distintos procesos y contextos en que se produce el aprendizaje.”

La psicologia educativa no solo se encarga de estudiar el aprendizaje sino también del
desarrollo humano y de las relaciones del estudiante y como cada factor interviene en

el aprendizaje.

2.1.2 Las estrategias psicologicas ante la orientacion vocacional
El termino estrategia es de origen griego, es definido en el diccionario Larousse como
el “arte de dirigir operaciones militares, la habilidad para dirigir” para realizar una
estrategia es necesario tener un objetivo claro, asi mismo la estrategia podria ser
disefiada y aplicada de diversas maneras

Dentro de la orientacién vocacional la psicologia educativa es la encargada de
disefiar programas de intervencion para la obtencion de datos certeros relacionados a
esta.

Existen herramientas psicolégicas que ayudaran a la orientacion vocacional tales
como la entrevista (psicélogo-alumno) y la entrevista dirigida.
“‘Posiblemente la entrevista sea la herramienta mas importante para el Diagnostico
Vocacional. Ya que es la Estructura Basica que debe tener el diagnéstico para fines
de orientacion vocacional.” (Alberto, 2004) Es a partir de la informacion obtenida a
través de ella como podemos estructurar un perfil inicial del alumno. Es importante

sefialar que la entrevista debe evitarla técnica del cuestionario, es decir, preguntas
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concretas con respuestas cerradas que impida al alumno expresarse, las respuestas
dadas por el alumno daran pie a las preguntas siguientes sin olvidar que se busca
profundizar sobre lo que el alumno sabe de si mismo (conocimientos, intereses,
actitudes) y la relacién que tienen con los estudios que él pretende seguir

Mientras tanto (Ontiveros Olvera, 2016) describe la entrevista dirigida como “...una
Estrategia de Aprendizaje adecuada que permite que los estudiantes interactien con
profesionistas de las diversas disciplinas y conozcan de su propia experiencia cuales
son los campos laborales y de oportunidades que tiene a su alcance”.

Dicha entrevista genera en el alumno un conocimiento fructifero que ayudara a
decidir si la carrera que esta decidiendo es la correcta.

A pesar de que la entrevista es la herramienta principal, dentro de la orientacion
vocacional se podra aplicar talleres con la finalidad de abordar temas sobre
autoconocimiento, autoestima, habilidades, diferencias entre las personas, metas a
corto, mediano y largo plazo para finalizar con el proyecto de vida. Asi mismo dentro
de los talleres se aplicaran dinamicas ante cada tema impartido, permitiendo que el
alumno interactué con sus compafieros asi mismo reconozca sus capacidades y
habilidades.

Existen otras maneras para indagar en la vocacion del alumno, tales como ferias
vocacionales y conferencias, dichas actividades ayudaran a los alumnos esclarecer
sus ideas. La Feria de la orientacion vocacional, permitir4 que los alumnos observen y
analicen detalladamente cada carrera y las habilidades que se requieren desarrollar,
mientras tanto las conferencias permitiran presentar una gama de carreras en la que
profesionistas compartiran las experiencias desde el ambito académico y la relacion

con la vida laboral.
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Reconocer la vocacion que cada alumno posee se requiere de suma atencion, por
ende las estrategias son enfocadas a los distintos tipos de aprendizaje, visual, auditivo
y kinestésico debido a que las personas adquieren una aprendizaje distinto como lo
menciona (O’Hanlon, s.f, p. 41) “Cada persona es distinta...se debe orientar a
satisfacer la singularidad de las necesidades de la persona en lugar de hacer que esta
encaje a la fuerza en una teoria hipotética de la conducta humana”.

Las estrategias apoyaran al psicélogo a trabajar con los alumnos en base a su
estilo de aprendizaje, con el objetivo de orientar al joven a elegir la carrera que sea

apta a sus habilidades y aptitudes.

2.1.3 Participantes en la orientacion vocacional

Existen cuatro tipos de participantes en el proceso de la orientacion vocacional (tutor,
asesor, psicélogo y escuela) puesto que como lo menciona (Pérez Reynoso, 2016)
“El acompanamiento es muy importante porque permite construir un horizonte a través
del cual se construyen simbodlicamente, de igual manera una especie de espejos que
permiten acercar, definir, delimitar, proyectar las formas de ser de ambos.” El alumno
debera ser guiado en el proceso de la eleccidbn de una carrera para obtener un
resultado certero permitiéndole sentirse satisfecho de la eleccion tomada y donde a

continuacion se da una explicacion de los actores a participar:

Tutor
En la orientacion vocacional existen distintos profesionales que forman parte de

aquellos factores que intercede en la conducta y decisiones de los alumnos, uno de
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los actores y con mayor cercania a los alumnos es el tutor, “la palabra Tutor, significa,
sustentar, estar cerca para auxiliar, y permite que el estudiante vislumbre y descubra
los caminos del saber.” (FUMC, 2005)

El tutor es el participante inicial en la orientacién vocacional debido a que es el
encargado de un grupo, y es quien ayuda de primera mano al alumno a que asimile el
conocimiento que se les imparte.

Este participante es elegido entre los docentes que brindan clases en cada aula,
puesto que genera mayores beneficios debido a que el tutor es uno de sus
catedraticos, manteniendo mayor cercania con los alumnos, indagando las
problematicas del grupo o de algun alumno en especifico, de igual manera es el
encargado del mantener en cohesion y buscar una conducta aceptable del grupo hacia
la institucién.

El elegir un tutor para cada grupo suena facil sin embargo no todos los profesores
relnen las caracteristicas para llevar a su cargo una tutoria. O en su caso existen
varios docentes que deciden no formar parte de esta eleccién evitando las
responsabilidades que generarian los alumnos, (Vilchez Martin, 2006) hace mencioén:
“Importa que el tutor sea una persona con capacidad para conocer bien a los alumnos,
empatia para situarse en el lugar de cada uno, sensibilidad, sentido critico y buenas
dosis de inteligencia emocional, flexibilidad, capacidad de adaptacién y un punto de
admiracioén para dejarse sorprender por esa novedad que cada ser humano nos ofrece
en su trato y relacion. Importa mucho también que sepa escuchar”.

Dichas cualidades debera de plantearse al momento de la eleccion del tutor y asi
elegir al profesionista que cumpla los requisitos deseados.

Cuando se ha elegido el tutor, este tiene ciertas responsabilidad que los hacen
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diferenciar por el resto de los docentes que laboran en las instituciones como lo

menciona (Vilchez Martin, 2006):

“El tutor ha de ser mediador que selecciona y organiza estimulos, inspirando en el educando
el descubrimiento de relaciones de sentido, ayudandole a encontrar y descifrar significados en
cada caso... Y ha de ser un catalizador positivo que, sin formar parte de la “reaccion”, haga que
ésta la produzca el propio sujeto y sea positiva.”

El tutor buscara el bienestar del grupo usando las herramientas que estén al
alcance de sus funciones.

Existen limitaciones de la labor como tutor (Jara, 2010) citado en (UAEH, 2016)
muestra la importancia de considerar las funciones que no son propias del tutor entre
las que se tiene:

e No tomar el rol de psicélogo, es preferible canalizar al estudiante a este
servicio.

e No imponer su criterio personal, el trabajo seria proporcionar alternativas
para que el alumno tome sus propias elecciones.

¢ No actuar como protector de los alumnos frente a los docentes.

¢ No resolver los problemas de busqueda de informacion del tutorado.

e No citar al tutorado en lugares y horarios fuera de los previstos en la escuela
0 instituto.

e No ayudar a hacer tareas encomendadas por él o por otros profesores.

e No asumir o suplir la responsabilidad de los padres en la educacion del

alumno

Estas limitaciones permitiran al tutor ejercer de manera responsable y ética el

cargo designado por los directivos de la institucion.
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Asesor

Otro participante en la orientacion vocacional es el asesor, ya que en la formacién de
futuros profesionales, se necesitara del acompafiamiento del mismo, como una
herramienta de orientacion y apoyo ante los intereses, desarrollo, ejecucion y
evaluacion que el estudiante tenga para alcanzar su formacion profesional; un asesor,
esclarece todas las dudas o ayuda a la integracién de planes de estudio a un alumno
0 a un grupo de alumnos cuando acuden a él.

Los alumnos se encuentran inmersos ante muchos factores encontrandose en
conflicto para tomar alguna decision por si solos, es asi como el asesor es un
participante de soporte para el joven y que guia en este proceso de eleccion.

El asesor es un maestro que ensefia al estudiante a aprender en el area académica
y con ello la asesoria se puede clasificar de acuerdo al nimero de estudiantes que
participan para llevar a cabo actividades que identifiquen el modo de realizarse, los
medios que llevaran a cabo para lograrlo y la meta que conlleve esto.

El autor (Cano, 2007) da a conocer los tipos de asesoria segun el nUmero de

estudiantes:

e Laasesoria se puede dar en grupos numerosos, pequefios o en forma individual

e Asesoria grupal, se desarrolla atendiendo a una programacién especifica.

e Es la forma que mas se utliza, teniendo en cuenta que las orientaciones llegan,
simultaneamente, a un elevado namero de estudiantes.

e La asesoria a grupos pequefos, se utiliza para dar orientaciones a grupos de estudios
locales, por inquietudes especificas del grupo o particularidades originadas en trabajos o
actividades de tipo investigativo.

e En la asesoria de tipo individual, se atienden las inquietudes particulares de cada
estudiante, bien sean de tipo administrativo, académico o personal, y en horarios
previamente acordados.

El asesor trabajara con el alumno ante las necesidades que presente, como medio de
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desarrollo y crecimiento que le sirvan a este a tomar decisiones que conlleve a un
beneficio propio.

En base a esto el alumno, realizara una recoleccion de datos permitiéndole tener
la capacidad de mantener una actitud analitica y reflexiva, asi mismo le ayudara a

elegir una carrera que enfoque sus intereses y aptitudes.

Psicélogo

El siguiente participante de la orientacion vocacional seria el psicologo quien es el
encargado de estudiar el comportamiento humano, brindando una vision y perspectiva

diferente a la persona.

Las intervenciones del psicélogo se diversificaron, promoviéndose un giro desde lo individual a
lo grupal y socio-comunitario. Asi, en sus origenes las intervenciones se caracterizaron por el
estudio de las diferencias individuales y la medicion a través de la administracion de pruebas
psicométricas y proyectivas para el diagnéstico y tratamiento. (Erausquin, Denegri, & Michele,
2009)

El psicélogo mantiene una relacion cercana con el alumno utilizando herramientas
tales como las baterias de pruebas, permitiendo interpretar y conocer a la persona,
optando diversas soluciones que ayuden a generar un bienestar al individuo.

El psicélogo es una figura clave en el desarrollo funcional y equilibrado de un centro
educativo en todos los niveles: Educacion Infantil, Primaria, Secundaria y Bachiller-FP.
Su funcion prioritaria es atender y fomentar el desarrollo psicolégico en todos sus
componentes -psicomotriz, intelectual, social, afectivo-emocional- y en los 3 agentes
principales del sistema educativo (alumnos, padres y profesores). (Landazabal, 2009).
Es importante conocer la relacion que tiene el joven con los padres e inclusive con los

maestros, de igual manera la formacion académica que esta recibiendo y la nocién
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gue obtiene hacia la preferencia de alguna carrera.

El autor (Roe, 2003) define que un psicélogo es “Un profesional educado
académicamente que ayuda a sus clientes a entender y resolver problemas aplicando
las teorias y métodos de la psicologia” El psicélogo es una pieza fundamental para
encaminar la profesion que el joven opte en elegir en cuestion académica, puesto que
es importante diferenciar las diversas especialidades dentro de la profesion
psicoldgica.

Cabe resaltar la funcién que desempefia un psicologo en la orientacion vocacional,
que es atender fundamentalmente el bienestar personal. El trabajo tiene una
importancia formidable en la vida del hombre; una insatisfaccion, frustracion o conflicto
dentro de este ambito produce siempre un desequilibrio en la personalidad. El trabajo
debe ser fuente de mayor desarrollo y maduracion de la personalidad buscando la
armonia mental. Asi la orientacién vocacional debe entenderse como una higiene
previsora para la mente. Es asi como el psicélogo acompafia al joven a un proceso

gue logre establecer sus intereses y sus metas.

Escuela

Como ultimo participante y con la misma importancia en la orientacion vocacional es
la escuela, el joven debe encontrarse en una institucion que le brinde ayuda en la
toma de decisién en la eleccién de una carrera, brindandole informacion que lo haga

concientizar sus opciones antes de ejercer una eleccion.

“La escuela debe asumir una actitud de respuesta que permita transformar la crisis social,
econdémica y personal, en una oportunidad; brindandoles a los nifios, plberes y a los
adolescentes (...) el sostén que ayude a enfrentar los cambios evolutivos y sociales
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encontrando recursos adecuados que permitan integraciones activas y creativas a la realidad,
alentando su autoestima y orientando hacia un sano crecimiento.” Viel (2009)

La escuela puede y debe cooperar a la orientacion vocacional mediante:

« El conocimiento de las potencialidades diferenciadas de cada individuo, lo cual
se desprende, en parte del rendimiento en las distintas materias.

o Laintegracion en la formacion escolar de la informacién sobre la realidad social
en cuanto a fuentes de trabajo, necesidades ocupacionales, riqueza y variedad
de campos profesionales, oferta y demanda del mercado profesional, etc.

e La motivacion de los alumnos hacia una variada gama de intereses, la cual
permita proyectos vocacionales de nifios y jovenes,

o Favorecer el desarrollo de aptitudes generales que estimulen la toma de
decision personal y con responsabilidad en la eleccion de carrera, ya que para
elegir correctamente es necesario también aprender a hacerlo. La orientacion

vocacional debe formar parte de la accién educativa.

Llevando a cabo los puntos que se presentaron el alumno puede llevar a cabo un
proceso Yy reflexidon ante los factores que influyen a la toma de decision para la eleccién
de su carrera, analizar las opciones que se le presenten, asi mismo aclarar las dudas

gue el joven tenga.

2.2 Psicélogo educativo
El psicologo educativo desarrolla su actividad profesional principalmente en el marco
de los sistemas sociales dedicados a la educacién en todos sus diversos niveles y

modalidades, cuyo objetivo de trabajo es la reflexibn e intervencion sobre el
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comportamiento humano, en situaciones educativas, mediante el desarrollo de las
capacidades de las personas, grupos e instituciones. Se entiende el término educativo
en el sentido mas amplio de formacién y desarrollo personal y colectivo.

Asi mismo, interviene en todos los procesos psicologicos que afectan al
aprendizaje, o que de éste se derivan, independientemente de su origen personal,
grupal, social, de salud etc., responsabilizandose de las implicaciones educativas de

su intervencion profesional y coordinandose, si procede, con otros profesionales

2.2.1 Perfil del psicélogo

El perfil profesional segun José Antonio Arnaz (1981.1996) “es una descripcion de las
caracteristicas que se requieren del profesional para abarcar y solucionar las
necesidades sociales” (Moreno & Marcaccio, 2014). El perfil del psicologo educativo
abarca los conocimientos que se requieren para desempefiar su labor en el area
educativa.

Segun el CENEVAL (Centro Nacional de Evaluacion), “el psicélogo educativo es el
profesional que posee los conocimientos psicologicos, habilidades y valores para
planear, prevenir, diagnosticar, intervenir, evaluar e investigar, en el ambito del
comportamiento y la educacion, a fin de contribuir al bienestar de individuos y grupos,
con juicio critico y compromiso social.”

(Barraza Lopez, 20015) afirma que “el psicologo educativo es un especialista que
posee los conocimientos tedricos y practicos para tratar y resolver problemas en
cualquier aspecto de la educacion, tanto en profesores como en alumnos. Debe poseer

los conocimientos suficientes sobre desarrollo cognitivo, moral, social, y psicoldgico a
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través de las diferentes etapas de la vida”. Asi mismo debera de conocer y manejar
los distintos modelos de aprendizaje, de estrategias de ensefianza, motivacion,
estrategias para el manejo del saldn de clases, principios y técnicas de modificacion
de la conducta, métodos de evaluacion.

Las competencias que debera de poseer el psicologo educativo se destacan a
continuacion:
e Habilidad para evaluar clima emocional escolar, de aula y familiar (Milicic, Mena,
Lépez y Justiniano, 2008).
e Habilidad para desarrollar un adecuado clima emocional escolar a través de la
intervencion ecosistémica (Vidal, 2007).
e Destreza en la promocion de las relaciones interpersonales (Cavalcante y Aquino,
2013), habilidades sociales, actitudes y valores necesarios para la convivencia (Vidal,
2007).
o Habilidad para promover procesos de desarrollo personal, comunicacional y de

habilidades socio-afectivas e intelectuales (Vidal, 2007).

2.2.2 Funciones del psicélogo educativo

La funcion del psicélogo educativo abarca no solamente a un individuo, sino a grupos
enteros en formacion. Tiene que ver con el empleo de las herramientas tedrico-
metodolégico de la psicologia para abordar los problemas educativos con la finalidad
de comprender y mejorar los procesos educacionales en un sentido amplio y no
cerrarlo solamente a los escolares (Guzman, 2005).

El psicologo educativo es el profesional de la psicologia cuya mision es el estudio
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e intervencion sobre el comportamiento humano en el contexto de la educacion. Su
objetivo Ultimo es el desarrollo de las capacidades de las personas, grupos e
instituciones. Ademas, en la definicion se entiende el término educativo en el sentido
mas amplio de formacion, esa que posibilita el desarrollo personal y colectivo.

Las personas desconocen las funciones que brinda un psicélogo educativo, por tal
motivo el alumno conlleve a un desconcierto a quien acudir para aclarar o ser orientado
en su vocacion.

El campo de estudio y de actuacién del psicélogo educativo esta relacionado con
los procesos cognitivos asociados o derivados del aprendizaje. Reflexiona y desarrolla
su labor en todos los niveles de la psicologia, ya sea el nivel social, personal, biolégico,
de salud, etc.

Sin embargo, aun cuando el psicologo tiene mucho que ofrecer en el campo
educativo, su funcion se ve limitada por el desconocimiento de lo que realiza. En la
educacion bésica solo sigue realizando actividades para la correccion de problemas
académicos o psicologicos de casos individuales, o bien, para impartir platicas a los
padres, aun cuando tiene las herramientas necesarias para realizar diversas tareas,
dejando de lado esa riqueza de contenidos, estrategias, planeaciones y disefios que
puede ofrecer a los alumnos y maestros (Guzman, 2005 y Flores-Crespo, 2008).

Cabe mencionar que en la situacion actual el psicélogo educativo se encuentra en
problemas, los mas relevantes son:

a) desconocimiento por parte de la poblacion,

b) poco apoyo de las administraciones publicas,

c) confusion profesional y

d) un sistema educativo hostil.


https://lamenteesmaravillosa.com/aprendizaje-vicario-aprendiendo-traves-los-demas/
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La mayor parte de la poblacién desconoce la profesién de un psicélogo educativo,
esto lleva a que la psicologia educativa tenga una visibilidad nula, dificulta la difusion de
sus conocimientos y la llegada de financiacidbn que apoye la investigacion en este
campo. Es necesaria la divulgacién sobre la existencia de este profesional y la labor que
desempefia para asi aumentar la vision de esta disciplina tan importante para la calidad
educativa de las personas.

Es por ello que es importante dar a conocer las funciones que tiene un psicélogo

educativo como se mostrara en los siguientes puntos:

e Intervencion ante las Necesidades Educativas de los Alumnos.

El profesional de la psicologia participa en la atencion educativa al desarrollo desde las
primeras etapas de la vida, para detectar y prevenir a efectos socio-educativos las

discapacidades e inadaptaciones funcionales, psiquicas y sociales.

Realiza la evaluacion psico-educativa referida a la valoracion de las capacidades
personales, grupales e institucionales en relacion a los objetivos de la educacion y
también al analisis del funcionamiento de las situaciones educativas. Para ello trata de
determinar la mas adecuada relacion entre las necesidades individuales, grupales o
colectivas y los recursos del entorno inmediato, institucional o socio-comunitario

requeridos para satisfacer dichas necesidades.

También y ligado al proceso de evaluacion el/la psicélogo/a puede proponer y/o
realizar intervenciones que se refieran a la mejora de las competencias educativas de
los alumnos, de las condiciones educativas y al desarrollo de soluciones a las posibles

dificultades detectadas en la evaluacion. (Colodron, 2004).
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¢ Funciones ligadas a la Orientacion, Asesoramiento Profesional y Vocacional.

El/la psicélogo/a promueve y participa en la organizacién, planificacién, desarrollo y
evaluacion de los procesos de orientacion y asesoramiento profesional y vocacional,
tanto en lo que tienen de informacion, asesoramiento y orientacién a los alumnos ante
las opciones que deban tomar frente a las distintas posibilidades educativas o
profesionales, como en la elaboraciéon de métodos de ayuda para la eleccion y de
métodos de aprendizaje de toma de decision vocacional. El objetivo general de estos
procesos es colaborar en el desarrollo de las competencias de las personas en la
clarificacion de sus proyectos personales, vocacionales y profesionales de modo que

puedan dirigir su propia formacién y su toma de decisiones. (Colodrén, 2004)

e Funciones Preventivas

En la que el/la psicélogo/a interviene proponiendo la introducciéon de modificaciones del
entorno educativo y social que eviten la aparicion o atenuden las alteraciones en el

desarrollo madurativo, educativo y social.

La prevencion se orienta a proponer las condiciones para un mejor desarrollo de las
capacidades educativas y también a prevenir las consecuencias que pueden generar la
diferencia entre las necesidades educativas de la poblacién y las respuestas que dan
los sistemas sociales y educativos; incluye tanto acciones especificas para la prevencion
de problemas educativos concretos (como son a adaptacion inicial a la escuela, la
deteccion precoz de alumnos con necesidades educativas especiales, etc.) como los

aspectos de intervencion desde las primeras etapas mediante técnicas de estimulacion
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y, ya en las etapas escolares, los procesos dirigidos a permitir a los alumnos afrontar
con progresiva autonomia y competencias eficaces las exigencias de la actividad

educativa.

Desde el enfoque preventivo se contemplan intervenciones tanto en asesoramiento
a agentes educativos (educadores, padres etc.) como en el desarrollo de programas
especificos: educacion para la salud, educacion afectivo-sexual, prevencion de las
drogo-dependencias y de los proyectos ligados en general a la transversalidad

(educacién de valores, educacion no sexista). (Colodrén, 2004)

e Intervencién en la mejora del Acto Educativo

Las funciones ligadas a esta intervencion pretenden la adecuacion de las situaciones
educativas a las caracteristicas individuales y/o grupales (evolutivas, cognitivas, sociales
etc.) de los alumnos y viceversa. Estas funciones se realizan a través de asesoramiento
didactico, de la organizacion y planificacion educativa, de programacion, de
asesoramiento y actualizacion del educador; y en general se refieren a la intervencion

sobre las funciones formativas y educativas que se realizan con el alumno.

El/la psicblogo/a presta apoyo y asesoramiento técnico al educador tanto en:

Su actividad general: adaptacién de la programacion a las caracteristicas evolutivas
psico-sociales y de aprendizaje de los alumnos, organizacion del escenario educativo,
métodos de ensefianza-aprendizaje, niveles de concrecidon curricular, aplicacion de

programas psico-educativos concretos etc.
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Como en su actuacion educativa con alumnos con necesidades y/o en situaciones
educativas especiales, adecuaciones curriculares y programas individuales, actuaciones
compensatorias, diversificaciones y en general procedimientos de atencion a la

diversidad.

Igualmente colabora en la formacion permanente y apoyo didactico al educador,
aportando su preparacion especifica sobre las areas evolutivas, cognitivas, afectivas,

comportamentales, psicosociales e institucionales.

También son objeto de la intervencion del/la psicélogo/a los fendmenos
institucionales que configuran los centros educativos: la relacion entre los objetivos y las
formas organizativas con el funcionamiento real, la mejora eficaz de las relaciones entre
los componentes de la institucion educativa etc; asi presta su colaboracion y apoyo
técnico en la elaboracion y desarrollo de proyectos educativos de centro, de proyectos
de innovacion curricular, integracion y atencidén a la diversidad, nuevas tecnologias,
compensacion y apoyo educativo, etc; asi como en los cambios organizativos y
metodoldgicos requeridos por estos proyectos, en la linea de hacer competentes a las

propias instituciones en la realizacion de los fines que se proponen. (Colodrén, 2004)

e Formacion y Asesoramiento Familiar

El/la psicdlogo/a actia promoviendo y organizando la informacion y formacion a madres
y padres en una linea de apoyo al desarrollo integral del hijo/a. Realiza la intervencion
para la mejora de las relaciones sociales y familiares, asi como la colaboracion efectiva
entre familias y educadores, promoviendo la participacion familiar en la comunidad

educativa asi como en los programas, proyectos y actuaciones que el profesional de la
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psicologia educativa desarrolle. (Colodrén, 2004)

e Intervencion Socioeducativa

El/la psicélogo/a participa en el analisis de la realidad educativa, y de los factores
sociales y culturales que influyen en el proceso educativo de la comunidad concreta,
interviene en la prevencion socioeducativa, impulsa la cooperacion y coordinacion de
los servicios, instituciones y organizaciones sociales del entorno. En resumen interviene
en las relaciones entre las actividades educativas y la comunidad donde tienen lugar,
asi como en los factores sociales y culturales que condicionan las capacidades

educativas.

También puede patrticipar en el disefio de planes de intervencion comunitaria en el
ambito territorial, promoviendo criterios metodoldgicos, procesos de implantacion,

sistemas de evaluacion etc.

“El/la psicélogo/a puede asesorar técnicamente a los responsables de la toma de
decisiones de planificacién y actuacion a partir de su pronunciamiento especializado y
de su aplicacion al andlisis y estudio del sistema educativo en una linea de mejora de la

atencién educativa”. (Colodron, 2004)

e Investigacion y Docencia

La investigacion incluye las actividades para el analisis y reflexion sobre el propio
trabajo; la mejora y actualizaciébn de su competencia técnica, la profundizacién y

extension de la teoria y los procedimientos propios de la psicologia de la educacion.
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La docencia que realizan los profesionales de la psicologia educativa esta orientada
a difundir su conocimiento entre los demas profesionales de la educacion, los grupos
sociales implicados en esta, los propios psicologos y estudiantes de psicologia y otros

colectivos profesionales. (Colodron, 2004)

2.3 Teorias de la orientaciéon vocacional

2.3.1 Teoria del azar

Asi mismo dentro de la orientacién vocacional se integra la teoria del azar, como pieza
primordial debido que la mayoria de los jovenes no tienen una idea concreta de lo
gue son sus habilidades y aptitudes, por ende tampoco la carrera que deberian de
eleqir.

La teoria del azar como su nombre lo dice es algo impredecible, fuera de ello sin
percatarnos provocamos que el resultado al que llamanos “azar” sea generado por uno
mismo es decir si el alumno desconoce sus aptitudes y habilidades esto lo orillara a
tomar la primera carrera que se le ofrezca o elegir alguna otro que le parece atractivo

en el momento, sin detenerse a analizar detenidamente esta eleccioén.

“En esta se elige una carrera... por puro accidente. La eleccion vocacional se da como
consecuencia de una serie de acontecimientos y circunstancias... algunas veces tiene su
aplicacion en la elecciébn hecha por algunas personas, que eligen partiendo de unas
circunstancias accidentales y bajo el imperio de un locus de control externo. Es necesario que
estos factores casuales sean controlados al maximo tratando de que su influencia sobre la
eleccion vocacional sea la menor posible.” Miller y Form (1951).

Los jévenes deberan entender la importancia de la eleccidon de una profesion y de
los factores que lo podran inclinar a elegir una de tantas opciones sin olvidar que el
alumno es quien debera elegir conscientemente la carrera y dejar a un lado la
influencia que le genera la sociedad.

La teoria del azar esta inmersa en todo el universo, debido a que muestra el lado


http://www.monografias.com/trabajos14/control/control.shtml
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opuesto de la probabilidad, puesto que el azar no puede ser cuantificable. “El azar es
considerado especialmente en sus sentidos ontolégico y epistemoldgico, el efecto
mariposa es examinado como un ejemplo de errores en predicciones cuando aparecen
cambios en las condiciones antecedentes.” Amanda Garma (s.f)

La orientacion vocacional forma parte de este efecto mariposa ya que un factor por
mAas minimo que parezca puede llegar a ser pieza clave para que el alumno cambie

de decision acerca de lo que desee estudiar.

2.3.2 Teoria procesual

La orientacion vocacional es compleja y completa desde el punto de vista procesual
debido a que supone dar pasos diferenciados a lo largo de las distintas etapas con el
fin de alcanzar un alto indice de madurez vocacional.

Para el autor Hemayer (1985-1989) el modelo procesual es: “la accion social de
mejora y progreso interactivo. Considera procesos de adopcién y adaptacion. Se
pretende generar Optimas condiciones y oportunidades para aprender necesidades
reales”. Es asi como este modelo se convierte en una pauta para conseguir las
finalidades y capacidades para construir un pensamiento que importe un proceso con
buenos resultados para el estudiante.

Mientras que Rodriguez Moreno recoge en Alvarez Rojo et al. (1987: 66-67). “Las
teorias procesuales: consideran la eleccion dentro de un proceso consistente en
estadios o pasos que una persona debe ir recorriendo progresivamente.”

Donde estos pasos son una guia para que las personas puedan alcanzar el
objetivo deseado en cualquier vocacion, es importante que los alumnos ejecuten estas

acciones con el fin de llevar a cabo un progreso interactivo que procedan a generar
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oportunidades para aprender.

Ante esta situacién es indispensable que exista un orientador que transmita el
conocimiento ante estos procesos, permitiéndole al alumno recibir la informacion,
analizarla 'y a su vez como llevarla a cabo, de igual manera el joven tenga la intension

y/o compromiso de implementarlas para conseguir su vocacion.

2.3.3 Teoria de la personalidad

La personalidad no es un articulo que se pueda cambiar, encontrar o adquirir, y
resultaria imposible hablar de personalidad sin entender realmente qué significa o qué
se desea expresar con este término. Por tal motivo (Seelbach Gonzélez, 2013)
menciona que “La personalidad se puede definir como la estructura dinamica que tiene
un individuo en particular; se compone de caracteristicas psicoldgicas, conductuales,
emocionales y sociales”. Lo fundamental al definir la personalidad es que es una
caracteristica individual, y es lo que hace que las personas sean distintas.

No existe unateoria Unica de la personalidad, sin embargo, hay varias que explican
al ser humano desde puntos de vista particulares y diferentes. Una teoria de la
personalidad es una caracterizacion de la personalidad que se basa en la observacion,
intuicion, consideraciones racionales y los descubrimientos de la investigaciéon
experimental.

La primera teoria que busca dar respuesta a la personalidad fue el psicoanalisis
con su fundador Sigmund Freud en donde daba razén del porqué de las acciones
realizadas por el sujeto con las etapas del desarrollo psicosexual, “en estas etapas
existe un desarrollo de tipo sexual en el organismo, debido que para el psicoanalisis

la sexualidad es una energia que se dirige hacia los objetos en especifico, que existen
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tanto en el ambiente como el individuo”. (Cloninger, 2003).

La mayoria de los autores han tomado como base dicha teoria para replantear una
nueva, sin embargo, dentro de la orientacidon vocacional es importante destacar dos
teorias que son fundamentales para la obtencion de una carrera profesional. En la
teoria de la personalidad de Carl Jung propone los tipos psicolégicos, que comprenden
ocho psiquetipos, basados en la dimensidn introversion-extroversién, y en las
funciones pensamiento-sentimiento y sensacién-intuicion, (Seelbach Gonzalez, 2013)

muestra la definicion de cada psiquetipo, con el cual los jévenes podran analizar su

personalidad para posterior elegir una carrera idénea.

Pensamiento Interesado en las ideas (en lugar e Contador
introvertido de los hechos); interesado en la e Ing. En sistemas
realidad interior; pone poca e Fisicos
atencion en la demas gente. e Astréonomo
Sentimiento Superficialmente reservado, pero e Pintor
introvertido simpético y comprensivo con los e Filosofiay letras
amigos cercanos u otros que lo e Escultor
necesiten; amoroso pero no
demostrativo
Sensacién Pone énfasis en la experiencia e Musico
introvertida que disparan los eventos, en e Artes
lugar de los eventos por si e Arquitecto
mismos.
Intuicion Interesado con las posibilidades, e Bibliotecologia
introvertida mas que en lo que actualmente ¢ Filosofo
esta presente, en contacto con el e Enfermera
inconsciente. e Medico
Pensamiento Interesado en los hechos acerca e Psicologo
extrovertido de los objetos externos al Si e Maestro
mismo; légico; reprime la e Escritor
emocion 'y los sentimientos,
descuida a los amigos y las
relaciones.
Sentimiento Interesado en las relaciones e Biologia
extrovertido humanas; ajustado al ambiente e Psicologia
(especialmente frecuente entre e Nutricién
las mujeres, de acuerdo con e Trabajo social
Jung).




Sensacion Pone énfasis en los objetos que e Turismo
extrovertida disparan la experiencia, y con e Derecho
hechos y detalles, y a veces con e Pedagogia
la busqueda del placer.
Intuiciéon Interesado con las posibilidades e Turismo
extrovertida para el cambio en el mundo e Astronomo
externo, en lugar del familiar; un e Roboética
[ ]

aventurero.

Mercadotecnia
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Estas etapas forman parte de la orientacion vocacional basado en introvertido y

extrovertido, ayudando a los alumno elegir una carrera dependiendo a sus

caracteristicas, asi mismo existen otros autores que aportan caracteristicas para una

buena orientacion vocacional, tal como la teoria del desarrollo psicosocial que propone

Erikson que entiende el individuo, a medida que va transcurriendo por las diferentes

etapas, va desarrollando su consciencia gracias a la interaccion social., las

caracteristicas del desarrollo se manifiestan en ocho etapas del ciclo vital y consisten

en:

Erikson plantea 8 estadios donde describen las situaciones por las que pasa cada

Busqueda y adaptacion del ser humano al ambiente.

En cada etapa existen fuerzas antagbnicas que se encuentran en conflicto y

tienen como objetivo que el ser humano obtenga un logro al finalizar la etapa.

sujeto dependiendo a la edad que esté presente

1.

2.

3.

Confianza vs Desconfianza
autonomia vs Verglienza y duda
Iniciativa vs Culpa

Laboriosidad vs Inferioridad

Exploracion de la Identidad vs Difusion de Identidad
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6. Intimidad frente al Aislamiento
7. Generatividad frente al Estancamiento

8. Integridad del yo frente a la Desesperacion

Los estadios de Erikson muestran que los alumnos a punto de egresar de la
preparatoria presentan una confusion, estos alumnos suelen encontrarse en el estadio
5 en el cual hace referencia que mantienen una identidad inestables buscando saber
guiénes son y c6mo encajarian con el resto de la sociedad el principal reto en este
estadio es lograr la identidad del Yo y evitar la confusion de roles. Como lo menciona
(Schultz & Schultz, 2010) “La crisis de identidad trae consigo conflictos, como la
inseguridad, los cuestionamiento de roles sociales, la preferencia sexual, la
independencia o adhesién a grupos, los cuestionamientos ideoldgicos y de valores.”
Durante esta etapa, el joven tendra que dar solucion a estas cuestiones para superar
con éxito este periodo con el logro de la fidelidad o lealtad hacia si mismo.

Los enfoques psicoldgicos hacen hincapié en los elementos internos del individuo
presentes en la eleccion vocacional. Concebir la Orientaciéon Profesional como un
proceso significa entender que transcurre a lo largo de la vida del sujeto atravesando
diferentes momentos o etapas las cuales no se corresponden exactamente con
determinadas edades o niveles de ensefianza, sino que transcurren en dependencia
del nivel de desarrollo de la personalidad logrado por los sujetos y el momento de su
insercion en la ensefianza profesional y en la vida laboral, lo que reafirma la necesidad

de un trabajo diferenciado de Orientacion Profesional.



43

2.4 Familia

2.4.1 Funcion de la familia
Cabe mencionar que nucleo primordial de la sociedad es la familia puesto que es el
ente que va a contribuir en el desarrollo integral del joven.

Este grupo social primario es la instancia de intermediacién entre el individuo y la
sociedad; constituye el espacio por excelencia para el desarrollo de la identidad y es
la primera fuente de socializacion del individuo. Es en la familia donde la persona
adquiere sus primeras experiencias, valores, concepcion del mundo.

La familia aporta un sano crecimiento en las conductas basicas de comunicacion,
dialogo y simbolizacion. Es un escenario donde se construyen personas adultas con
una determinada autoestima y un determinado sentido de si mismas y que
experimentan un cierto bienestar psicolégico en la vida cotidiana frente a los conflictos

y situaciones estresantes.

Funcion de apoyo y proteccion psicosocial: Ejerce un efecto protector y
estabilizador frente a los trastornos mentales, la familia facilita la adaptacién de sus

miembros a las nuevas circunstancias en consonancia con el entorno social.

Segun Nathan W. Ackerman la familia debe cumplir las funciones siguientes: (15)

Satisfacer las necesidades afectivas de sus miembros.
Satisfacer las necesidades fisicas o de subsistencia.
Establecer patrones positivos de relaciones interpersonales.
Permitir el desarrollo individual de cada uno de sus miembros.
Promover el proceso de socializacion.

Estimular el aprendizaje y la creatividad de sus miembros.
Promover un sistema de valores e ideologia.

NogprwNE

La familia atraviesa por cambios evolutivos que exigen de ella un proceso de continuos ajustes.
Estos cambios se producen tanto desde el exterior como resultado de continuos movimientos
sociales, como desde el interior, por los cambios evolutivos de sus miembros y las
transformaciones estructurales. Asi, una familia es potencialmente mas funcional, en la medida
que exista un equilibrio en el cumplimiento de sus funciones, y a su vez disponga de recursos
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adaptativos para enfrentar los cambios. (Valladares-Gonzalez, 2008)

Es asi como se convierte la familia en una pieza importante en la persona, puesto que
los conocimientos que adquiera de los padres o de mas personas pertenecientes a la
familia son modelos que el joven adquirira para fortalecer su identidad y las habilidades

de comunicacion de igual manera la relacién con las personas que lo rodeen.

A pesar de ser la familia una institucion milenaria y un grupo humano reconocido
como importante y decisivo para el desarrollo humano en muchas ramas del saber,
también es cierto que su estudio es complejo y requiere una mirada multidimensional,
transdisciplinaria e integradora.

El estudio de la familia como grupo social constituye una necesidad para el
profesional de la salud, por ser este el grupo que mas influye en la formacién de la
personalidad, en ella se adquieren las creencias, los temores y criterios de riesgo que

condicionan las actitudes de la persona.

2.4.2 Actitud de los padres ante la decision de sus hijos
La familia es un precursor ante las decisiones que tome el adolescente ante la eleccion
de una carrera, por ende cuando toman una opcion, no responden a una gue ocurre
de manera autbnoma sino que estan sujetas al influjo de los distintos entornos de
socializaciéon en los que se desenvuelven.

Los siguientes autores establecen lo siguiente:
Whiston y Keller (2004) operatizan de manera mas concreta el influjo de la familia

segregando su importancia en dos grandes campos: el de las variables estructurales
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y el de los procesos. Asi, dentro del primero conviene tener presente indicadores
demograficos, la actividad profesional de los progenitores, su grado de formacion o su
nivel socioecondmico. En el segundo destaca las relaciones familiares, las
aspiraciones parentales o el apoyo familiar, entre otros. (Fernandez, Garcia, &
Rodriguez, 2016)

Tomando en cuenta lo anterior existen limitaciones ante la toma de decision de un
estudiante, puesto que deben de contemplar diversos factores, como lo mencionan los
autores se toma en cuenta el nivel socioeconémico en el que se presentan los padres,
esto con el fin de conocer si pueden apoyar la carrera que el adolescente quiera, por
otro lado, los integrantes externos al nucleo familiar llegan a influir en las decisiones
del estudiante ya sea para cumplir un patrén que se a genera en la familia, es decir

estudiar la misma carrera que se ha estudiado por generaciones.

Los padres veran siempre a sus hijos a través de ciertos filtros, en ellos influyen los valores,
creencias, normas o conflictos que tengan en su vida. Estos filtros influiran en las expectativas
que los padres tengan sobre sus hijos y, estas Ultimas, muchas veces, estan presentes antes
incluso de que el nifio nazca. Si hablamos con cualquier madre que esta a punto de dar a luz
nos encontraremos que ya se ha formado algunas ideas sobre cdmo sera su bebé dependiendo
de multiples factores (como se haya encontrado durante el embarazo, si el bebé es nifio o nifia,
como se mueva durante los Ultimos meses, etc.) Y si esto es asi ya antes de nacer, todas las
expectativas se incrementaran una vez que el nifio ya esté con sus padres.

Cuando el bebé ya ha nacido entra a formar parte de una familia donde cada miembro interactla
con todos los demas, todos influyen, unos sobre otros, por eso el estado emocional del padre o
la madre influird directamente sobre el hijo. También sucede al revés, el temperamento del nifio,
su estado de &nimo, las horas que duerma al principio, como se alimente y, mas adelante, como
se comporte influira directamente en como lo perciban sus padres (Martin Ponce, 2012)

En efecto, los adolescentes necesitan saber que sus progenitores se interesen y estén
orgullosos de ellos, que crean en sus capacidades y confien en que sabran tomar
buenas decisiones.

La comunicacion se debe de fortalecer en la familia, esto con el fin de generar un

bienestar tanto como en el hijo como en los padres.



46

2.5 Pruebas psicoldgicas a utilizar en la orientacion vocacional

Las pruebas psicologicas son un medio para la obtencién de informacion que se
requiera medir “una prueba es un instrumento o técnica de medicion utilizada para
cuantificar el comportamiento o ayudar a entender y predecir la conducta” (Psicologia
y Empresa, 2010), dentro de la orientacién vocacional es necesario utilizar pruebas
tanto proyectivas como psicométricas debido a que las pruebas psicométricas mide
rasgos puntuales de la personalidad y las pruebas proyectivas pretenden lograr un
descripcion completa de la misma.

Para obtener un resultado que ayude al adolescente a esclarecer sus dudas sobre
lo que desea estudiar, es necesario que el orientador vocacional realizar una bateria
de pruebas psicolégicas en que se califique el coeficiente intelectual, estilos de
aprendizaje, intereses, aptitudes, orientacion vocacional, asi como personalidad.

Cada apartado existe pruebas distintas que se apoyaran a la obtencién certera de
la carrera apta para el adolescente.

A continuacién, se dara a conocer las fichas técnicas de las pruebas a utilizar en la

orientacioén vocacional:

e NOMBRE: El Test de Matrices Progresivas, Escala General de Raven

e AUTOR: John C. Raven

o ANO: 1938

e OBJETIVO: La prueba mide la capacidad para hacer comparaciones, razonar
por analogia y organizar las percepciones espaciales en un todo relacionado
sistematicamente

e TIEMPO DE APLICACION: Aproximadamente 60 minutos.

e USUARIOS: De 12 a 65 afios

e FORMA DE APLICACION: Individual o colectiva

e MATERIAL QUE CONTIENE. Cuadernillo, hoja de respuesta
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El estilo de aprendizaje ayuda a fomentar un mejor proceso en el desarrollo del

conocimiento por tal motivo es importante que los alumnos conozcan su tipo de

aprendizaje por ende se aplica la siguiente prueba.

NOMBRE: Cuestionario Honey-Alonso de estilo de aprendizaje(CHAEA)
AUTORES: Catalina M. Alonso, Domingo J. Gallego y Peter Honey
OBJETIVO: Identificar los estilos de aprendizajes predominantes de cada
estudiante.

USUARIOS: Adolescentes y adultos

FORMA DE APLICACION: Individual y colectiva

TIEMPO DE APLICACION: Variable

MATERIAL. Cuestionario

Otras areas importantes que se debe de tomar en cuenta en la orientacion vocacional

son los intereses y aptitudes, dichos puntos estan unidas en las pruebas de orientacion

vocacional tales como el test de Hertford, Kuder y Chaside.

NOMBRE: KUDER-C, REGISTRO DE PREFERENCIAS VOCACIONALES
AUTOR: G. F. Kuder

OBJETIVO: Evaluacion de los intereses en diez campos de preferencias
Aire libre, Mecénico, Calculo, Cientifico, Persuasivo, Artistico, Literario,
Musical, Asistencial y Administrativo

USUARIOS: Adolescentes y adultos

FORMA DE APLICACION: Colectiva.

TIEMPO DE APLICACION: Variable, entre 30 y 60 minutos.

MATERIAL QUE CONTIENE: Manual, folleto de aplicacién, hoja de perfil

NOMBRE: Intereses de Personalidades

AUTOR: Karl Hereford

OBJETIVO: Categoriza los intereses que se poseen con la finalidad de
ayudar en la seleccién de una carrera universitaria.

USUARIOS: entre los 13 y los 18 afios preferentemente

FORMA DE APLICACION: Individual y colectiva

TIEMPO DE APLICACION: Variable
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MATERIAL QUE CONTIENE: Cuadernillo, hoja de respuestas, hoja de
normas para la correcciéon mecanizada.

NOMBRE: CHASIDE (C. administracion y contable, H. Humanistas, ciencias
juridicas y ciencias sociales, A. Artisticas, S. Ciencias de la salud, I.
ingenierias, carreras técnicas y computacion, D. defensa y Seguridad, E.
ciencias agrarias y de la naturaleza)

AUTOR: Dr. Holland Riasec.

OBJETIVO: Que el joven estudiante pueda definirse vocacionalmente de
acuerdo a sus gustos y talentos.

USUARIOS: A partir de la adolescencia

FORMA DE APLICACION: Individual y colectiva

TIEMPO DE APLICACION: No existe un limite de tiempo.

MATERIAL QUE CONTIENE: Cuestionario, lapiz borrador.

La personalidad forma parte de una bateria de pruebas para la obtencion de la

orientacion vocacional. Existen distintas pruebas que arrojan informacion vital sobre la

personalidad de las personas sin embargo las mas utlizadas son las que a

continuacién se describiran:

NOMBRE: Cuestionario factorial de personalidad (16 PF)

AUTOR: Raymond. Cattell

OBJETIVO: Evaluar la personalidad del usuario con las 16 escalas
primarias

USUARIOS: A partir de los 16 afos en adelante

FORMA DE APLICACION: Individual y colectivo

TIEMPO DE APLICACION: Variable 45 a 60 minutos

MATERIAL QUE CONTIENE: Cuadernillo, hoja de respuestas, hoja de
perfil y dimensiones globales
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NOMBRE: H-T-P, ( Casa- Arbol - Persona)

AUTOR: John N. Buck y W.L. Warren (1947)

OBJETIVO: Evaluacion de las funciones del yo, obtener informacién acerca de la
manera en que la persona experimenta su yo en relacion con los demas y ambiente
familiar. Puede revelar conflictos y preocupaciones generales de la persona, asi como
aspectos especificos del ambiente que encuentra problematicos.

USUARIOS: Nifios mayores de 8 afios, adolescentes y adultos

FORMA DE APLICACION: Individual y colectivo

TIEMPO DE APLICACION: Entre 30y 90 minutos

MATERIAL QUE CONTIENE: Lapiz del numero 2, borrador, hojas blancas.




Capitulo Ill: Metodologia de lainvestigacion
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3.1 Conceptualizacion de las variables

3.1.1 Hipotesis de investigacion

La participacion del psicologo educativo dentro del bachillerato general de Huejutla
da veracidad a que el alumno reciba una orientacién adecuada, generando asi una

mayor asertividad en la eleccion profesional

Hipdtesis Alternativa:

La intervencion de un psicologo educativo resulta benéfica ante la eleccion del alumno cuando

este ejerce la carrera que opte, generando un bienestar personal como laboral

Hipdtesis Nula:

La participacion del psicélogo educativo no da veracidad a que el alumno reciba una adecuada

orientacién vocacional

3.2 Definicién de término

Psic6logo educativo:

Los psicélogos educativos brindan conocimientos competentes éticos y profesionales,
ademas de orientacion educacional, con la finalidad de ayudar al alumno a lograr sus
objetivos tanto personales como académicos, con base en ello el psicélogo educativo
manipula pruebas, midiendo el interés, las aptitudes y habilidades de los estudiantes

con el proposito de identificar sus fortalezas y la conciencia en si mismo.
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Orientacion Vocacional

La orientacién vocacional es la inclinacion para adoptar una forma de vida, la
orientacion vocacional puede ser entendida como un proceso que ayuda a la eleccion
de la profesion (Vidal y fernandez,2009). Se trata de actividades encargadas de cubrir
las necesidades que preparan dicha eleccion y que van desfavorecer el conocimiento
de los intereses propios hasta la evaluacién de las posibilidades reales de acceso a su

ejército, su evaluacién y su seguimiento.

Bienestar personal
Se trata de un concepto subjetividad, que puede tener representaciones muy
diferentes en la mente de cada individuo dado que el bienestar esta intimamente
relacionado con las necesidades y los gustos de las personas. Siendo el estado que
permite a las personas desarrollarse de manera comoda, segura y eficaz definiendo
Sus gustos y vocacion.

Sin embargo, los seres humanos no siempre sabemos que cosas nos hacen bien

y esto complica aun mas la definicién de este término.

3.3 Metodologia de investigaciéon
La metodologia de investigacion que se utilizo en la presente, se basa principalmente

en el método mixto

Los métodos mixtos representan un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de
investigacion e implican la recoleccion y el analisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como
su integracion y discusion conjunta, para realizar inferencias producto de toda la informacion
recabada (metainferencias) y lograr un mayor entendimiento del fenémeno bajo estudio
(Hernandez Sampieri y Mendoza,2008).
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Bajo el método mixto, se combina al menos un componente cuantitativo y uno
cualitativo en una misma investigacion, por ende, el método mixto permite a la
investigacién obtener informacién a partir de dos realidades como lo son la realidad
objetiva y subjetiva, que al complementarse consiguen obtener una mayor variedad de
perspectivas, asi como una mejor comprension de ella.

Sampieri 2010 describe las bondades o perspectivas que ofrece el enfoque mixto
descrito a continuacion

e Provee perspectiva mas amplia y profunda del fenémeno

e Formula el planteamiento del problema con mayor claridad

e Produce datos mas ricos y variados

e Potenciar la creatividad tedrica por medio de suficientes procedimientos criticos

de valoracion

e Efectuar indagaciones mas dinamicas

e Mayor solides de las inferencias

e Mayor enriquecimiento de la muestra y optimizacién de significado.

El método mixto es enriquecedor debido a que abarco os tipos de realidades
dandole a la investigacidbn una respuesta mas amplia, ademas de las ventajas
anteriores, Collins, Onwuegbuzie y Sutton (2006) identificaron cuatro razonamientos

para utilizar los métodos mixtos:

a) Enriguecimiento de la muestra (al mezclar enfoques se mejora).
b) Mayor fidelidad del instrumento (certificando que éste sea adecuado y util, asi

como que se mejor en las herramientas disponibles).
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c) Integridad del tratamiento o intervencion (asegurando su confiabilidad).
d) Optimizar significados (facilitando mayor perspectiva de los datos, consolidando

interpretaciones y la utilidad de los descubrimientos).

El sustento filoséfico del método mixto es el pragmatismo debido a que relne
diferentes estilos, opiniones y puntos de vista incluyendo mudltiples técnicas
cuantitativas y cualitativas

La investigacion se abordara desde el disefio experimental puro; el disefio
experimental se refiere a “elegir o realizar una accion y después observar las
consecuencias” (Babbie,2014).

Los experimentos puros son aquellos que rednen los dos requisitos para lograr el
control y la validez interna:

1. Grupo de comparacion (manipulacion de la variable independiente).

2. Equivalencia de grupos. (Sampieri, 2010)

Dentro de la investigacion la muestra a trabajar consiste en 38 alumnos, los cuales
se dividiran en dos grupos, un grupo experimental y un grupo de control, el primer
grupo sera el que reciba el estimulo aplicandole una bateria de pruebas sobre la
orientacion vocacional y posteriormente a ambos grupos se les aplicara una posprueba
gue constara de una encuesta con la finalidad de comparar la intervencion que se
realizara con el grupo experimental en comparacion al grupo de control.

La metodologia de la investigacion a trabajar seran los experimentos “puros”

Los experimentos “puros” son aquellos que reunen los dos requisitos para lograr el control y la
validez interna:
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1. Grupos de comparacion (manipulacidn de la variable independiente)
2. Equivalencia de los grupos. Estos disefios llegan a incluir una o mas variables
independientes y una o mas dependientes.

Asimismo, pueden utilizar prepruebas y pospruebas para analizar la evolucion de los grupos
antes y después del tratamiento experimental. Desde luego, no todos los disefios
experimentales “puros” utilizan preprueba; aunque la posprueba si es necesaria para determinar
los efectos de las condiciones experimentales (Wiersma y Jurs, 2008).

La representacion de este disefio a trabajar se puede apreciar en la siguiente tabla:

Grupo | Tratamiento | Post prueba

GE X 02

GC | 04

La muestra a trabajar es de 38 alumnos que se seleccionaran de manera aleatoria
y se dividird en dos grupos de 19 jévenes (el grupo experimental y el grupo control).

A ambos grupos se les aplicara una encuesta sin embargo solo el grupo
experimental se le dara un tratamiento, al final se realiza una comparacién de los
grupos, se espera que el grupo experimental al haber sido tratados los jévenes

obtengan una mejor orientacion consiguiendo como este un beneficio.

3.4 Poblaci6on y muestra
Una poblacién es conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de
especificaciones. Es la totalidad de fendbmeno a estudiar, donde las identidades de la
poblacion poseen una caracteristica comdn en la cual se estudia y da origen a los
datos de investigacion.

El Bachillerato de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo es reconocido
por la alta aceptacién de sus egresados en instituciones de educacion superior,

estatales y nacionales, que logran la vinculacion con su entorno social, sustentada en

55



la acreditacion de su programa educativo, la actualizacion de sus programas de
asignatura centrados en el alumno y en el aprendizaje, profesores certificados en su
disciplina y en docencia, respaldada por un programa permanente de evaluacion,
apoyado por procesos administrativos y académicos certificados y por la actualizacién
constante de su normatividad. La institucion se encuentra ubicada en un area de 5
hectareas en la zona de parque de poblamiento industrial s/n en la ciudad de Huejutla
de Reyes Hidalgo.

Cabe mencionar que el nimero de matricula de alumnos es de 615 jovenes estos
alumnos se encuentran con un estatus econdémico media baja ya que en sus hogares
estan formados por individuos con un nivel educativo de secundaria o primaria
terminada, quienes por su buen desempefio obtuvieron un lugar en esta escuela,
componiéndose de 398 mujeres y 296 hombres.

Sin embargo, la poblacion a trabajar seré con los alumnos de sexto semestre que
tiene la cantidad de 222, la muestra a trabajar se llevara a cabo de manera aleatoria a
alumnos de sexto semestre con un rango de edad de 17 a 19 afios.

Esta muestra tiene como fin de corroborar a la investigacion que se esta realizando,
para ello es necesario encontrar una muestra que sea representativa de la poblacién
con cierta posibilidad de error siendo esta menor y el nivel de confianza sea mayor.
En libro de la metodologia de la investigacion recomienda utilizar el programa STATS®
0 bien se puede obtener la muestra de la siguiente manera:

Tamafo de muestra:

e Variables:

n: tamafio de muestra

N: poblacion (222)

Z: nivel de confianza (50%=0.6745)
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p: probabilidad a favor (0.5)
g: probabilidad en contra (0.5)
e: error muestral (0.05)

e FOrmula;
. Z?%xpq B n°
T e2 - n°=-1)
. 0.6745%(05x05) _ 0.45x0.25 0.1125 _ 45
n= 0.052 ~ 700025  0.0025
4545 45 2
n= 1+ 45-171+01981 11981
222

De acuerdo a esta formula obtuvimos como muestra la cantidad de 122 estudiantes
para llevar a cabo el disefio de investigacion, alcanzando el nivel deseado de un 80%

de confianza y un error de 5%.

3.5 Técnica e instrumentos utilizados

La seleccién de instrumentos o técnicas se basa en el planteamiento y la metodologia
para esta investigacion como se muestra a continuacion:

e Entrevista: la entrevista en una de las herramientas indispensables en la
investigacion, como lo menciona Sampieri 2010 citando a Janesick, 1998 “En
la entrevista, a través de las preguntas y respuestas, se logra una
comunicacion y la construccion conjunta de significados respecto a un tema”.
Esta herramienta constara de 10 preguntas aplicadas a 5 docentes y a 4
psicologos educativos de los diversos bachilleratos que se encuentran en la
ciudad, contemplando sus experiencias y los afios trabajando con los jovenes
estudiantes.

e Encuestas: es un procedimiento dentro de los disefios de una investigacion
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descriptiva en el que el investigador recopila datos mediante un cuestionario
previamente disefiado, una vez obteniendo los resultados estos son plasmadas
de manera gréafica. Esta sera aplicada a la muestra seleccionada de 24 alumnos
constando de 10 preguntas con opcion multiple con el fin de obtener resultados
gue abalen nuestras hipétesis.

Test de Matrices Progresivas de Raven: El test de matrices progresivas de
Raven es uno de los instrumentos mas utilizados para medir el razonamiento
analdgico, la capacidad de abstraccion y la percepcién Asi, sus 60 preguntas

([Pt

permiten evaluar el factor “g” de inteligencia propuesto por Spearman.

Cuestionario Honey-Alonso de estilo de aprendizaje: ElI Cuestionario Honey
Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) es un instrumento para diagnosticar
los estilos de aprendizaje. EI estilo de aprendizaje es el conjunto de
caracteristicas psicoldgicas, afectivas y fisioloégicas que se expresan cuando
una persona se enfrenta a una situacion de aprendizaje.

Prueba de personalidad HTP: la prueba permite medir aspectos de la
personalidad de una persona a través de la interpretacion de sus dibujos y las
respuestas a las preguntas que se le van realizando durante el proceso.
Cuestionario de intereses y aptitudes Chaside: dicho cuestionario permite
conocer los intereses de los alumnos, asi mismo las aptitudes que tienen ante

las carreras profesionales.
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3.6 Cronograma

MESES

Actividades 2018 2019

sep |ocT |Nov|pic |ENE |FEB |[MAR [ABR [MAY |JUN

Capitulo I: Presentacion del problema

1.1 Antecedentes
histéricos de la
Orientaciéon Vocacional

1.2 Justificacion

1.3 Descripcion del
problema

1.4 Objetivos generales
y particulares

1.5 Planteamiento al
problema

1.6 Pregunta de
investigacion

Capitulo Il: Marco teo6rico

2.1 Psicologia
educativa

211 ¢(Qué es la
psicologia educativa?

2.1.2 Las estrategias
psicolégicas ante la
orientacion vocacional

2.1.3 Participantes en
la orientacion
vocacional

2.1.3.1 Tutor

2.1.3.2 Asesor

2.1.3.3 Psicélogo

2.1.3.4 Escuela

2.2 Psicdélogo educativo

221 Perfil  del
psicélogo educativo

2.2.2 Funciones del
psicélogo educativo

2.2 Teorias de
orientacion vocacional

2.3.1Teoria del azar

2.3.2. Teoria procesual

2.3.3 Teoriade la
personalidad

2.4 Familia




2.4.1 Funcién de la
familia

2.4.2 Actitud de los
padres ante la decision
de sus hijos

2.5 Pruebas
psicologicas a utilizar
en la orientacion
vocacional

Capitulo 1ll: Metodologia de la investigacién

3.1
Conceptualizacion de
las variables

3.1.1 Hipaotesis

3.2 Definiciéon de los
términos

3.3 Metodologia de la
investigacion

3.4 Poblacién y
muestra

3.5 Técnicas e
instrumentos
utilizados

3.6 Cronograma

Capitulo

IV: Analisis de resultados

4.1 Resultados de
prueba Raven

4.2 Resultados del test
Chaside

4.3 Resultados del
Cuestionario de Horney
- Alonso de Estilos de
Aprendizaje

4.4 Resultados del HTP

Capitulo V: Propuesta preventiva

5.1 Propuesta:

“La intervencion del
psicélogo educativo
en la orientacion
vocacional’

ANEXOS

Entrevista

Planeacion

Encuesta

Psicodiagnostico
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Capitulo IV: Descripcion de resultados
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4.1 Presentacion de resultados

4.1.1 resultados de la prueba de Raven

Poblaciéon: 19 adolescentes de 17 a 18 arios de edad

62

Objetivo: La prueba mide ClI la capacidad para hacer comparaciones, razonar por

analogia y organizar las percepciones espaciales en un todo relacionado

sistematicamente

Fecha de aplicacion: 20 de mayo del 2019

EXAMINADO

ESCALAS

Superioridad
intelectual

Superior al
término
medio

Término
medio

Inferior al
término
medio

Deficiencia
intelectual

LHC

OFM

ELP

AYRV

JRS

MFGL

LLAM

JGGH

©|0No GBI IN =

. JIGA

10.AAFC

11.LAPH

12. ALBP

13.LEH

14.MS

15.T

16.JCHM

17.A0G

18. CAGH

19.LHBH

TOTAL.:

14

Interpretacion:

De acuerdo con los resultados obtenidos de la prueba de RAVEN se deduce que 14
alumnos de 19 alumnos evaluados mantienen un coeficiente intelectual en una
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escala inferior al término medio correspondiendo a un 73.6%, deduciendo que
podrian llegar a tener dificultades para el analisis, la comprensién y aprendizaje,
llegando a entrar en conflicto en carreras que incluyen comprension concreta, como
lo son matematicas, estadistica, l6gica, astronomia, quimica, fisica, geologia,
computacion, Basandose en esto se puede deducir que los alumnos destacarian en
carreras de corte sociales ciencias agrarias, en seguridad y defensa, tales como lo
son: Derecho, psicologia, trabajo social, filosofia, criminologia. Lic. en seguridad,
Perito en balistica. Licenciatura e proteccion civil, biologia, paisajistas, agronomia,
licenciatura en agricultura agraria, licenciatura en agronegocios, licenciatura en
agrobiotecnologia; los alumnos podrian destacar en algunas carreras anteriormente
mencionadas sin dificultad alguna.

4.1.2 Resultados del test de CHASIDE

Poblacion: 19 adolescentes de 17 a 18 afios de edad

Objetivo: Conocer los interese de los alumnos asi mismo las aptitudes que tienen
ante las carreras profesionales

Fecha de aplicacion: 21 de mayo del 2019

INTERESES APTITUDES
EXAI\/HNADOCHASIDECHASIDE
LHC
OFM
. ELP
. AYRV

1
2
3
4
5. JRS
6
7
8
9

MFGL

LLAM

JGGH

. JIGA

10. AAFC
11. LAPH
12. ALBP
13. LEH
14. MS
15.T
16. JCHM
17. AOG
18. CAGH
19. LHBH

TOTAL  [4 [5 [4 [4 Jo 805 |6 |6 [1 |6 |4 88N
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Interpretacion:
Intereses

Segun las referencias estadisticas del test, los alumnos obtuvieron mayores intereses
en las casillas D (defensa y seguridad) con un 42 % haciendo énfasis que podrian
ejercer profesiones en las que destaquen la equidad, colaboracién, liderazgo, espiritu
de trabajo, tales como criminologia, Lic. en seguridad, Perito en balistica, licenciatura

en proteccion civil, logrando desempariar un buen trabajo en estas carreras.

Aptitudes

En cuanto a las aptitudes, los alumnos obtuvieron una mayor puntuacion en las la
casilla D (Defensa y seguridad) vy E (Ciencias exactas y agrarias). Con un 42 % en
ambas casillas, infiriendo que los alumnos podran destacar en carreras que contengan
las siguientes aptitudes, arriesgado, solidario, valiente, agresivo, persuasivo, con
carreras como lo son, criminologia, licenciatura en seguridad, perito en balistica,
licenciatura en proteccion civil de igual manera y con el mismo porcentaje en las
aptitudes los alumnos se destacan por ser metddicos analiticos observadores
introvertidos pacientes y seguros desempefiando un buen papel en carreras tales
como licenciatura en biologia, paisajistas, agronomia, licenciatura en agricultura
agraria, licenciatura en agronegocios, licenciatura en agrobiotecnologia.

Los resultados del test de CHASIDE indican que los alumnos podrian ejercer
profesiones en el &mbito de defensa y seguridad, debido a que en los intereses y en
las aptitudes fue la casilla de mayor predominio, infiriendo que si deciden estudiar
carreras enfocadas a la defensa y seguridad desempefarian de manera eficaz su

trabajo.
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4.1.3 Resultados del Cuestionario de Horney - Alonso de Estilos de Aprendizaje
Poblacion: 19 adolescentes de 17 a 18 afios de edad
Objetivo: conocer el estilo de aprendizaje que predomina en el alumno.

Fecha de aplicacion: 21 de mayo del 2019

ALUMNO Activo | reflexivo | tedrico | Pragmético
LGHC
ODJFM
EALP
AYRV
JRSG
MFGL
LLAM
JGGH
JJGA
10.| AAFC
11.| LAPH
12.| ALBP
13.| LEH
14.| MSP
15.| TDJHP
16.| JCHM
17.| CAGH
18.| AOGF
19.| LHBH
TOTAL

©|0No O IN

Interpretacion:

El analisis de la prueba indica que el 47.36 % de los alumnos poseen un estilo de
aprendizaje tedrico, refiriendo que tienden a ser objetivos, racionalistas y precisos, sin
embargo, podrian presentar dificultades con actividades que impliguen actuar sin
fundamento tedrico, asi mismo en situacién que impliquen emociones y sentimientos,
las carreras que desempefiarian con mayor facilidad podrian ser Periodismo,

Licenciados en historia, licenciado en Filosofia, licenciado en Derecho, Licenciatura
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en Sociologia, Licenciados en letras. De igual manera el segundo que se destacé con
un 36.84% fue el estilo pragmatico, este tipo de estilo lo poseen personas que les gusta
la aplicacion practica de las ideas y su experimentacion, por lo que suelen ser
impacientes ante la teorizacion, les gusta actuar rapidamente y con seguridad con
aquellas ideas y proyectos que les atraen por lo que toman decisiones con rapidez y
gustan de resolver problemas. En cuanto a las carreras que ejecutarian con mayor
seguridad seria, Fisioterapia, Lic. En arquitectura, Lic, en enfermeria, Lic. En

educacion fisica, Licenciatura en Arte Dramético, Licenciatura en Artes Visuales.



4.1.4. Resultados de la prueba de personalidad HTP
Poblacion: 19 adolescentes de 17 a 18 afios de edad

Objetivo: Medir aspectos de la personalidad de una persona a traves de la interpretacion de sus dibujos y las respuestas

a las preguntas que se le van realizando durante el proceso.

Fecha de aplicacion: 20 de mayo del 2019

No.

CASA:

ARBOL.:

PERSONA:

1: LGHC

Casa de campo: representa el
anhelo de tener una vida
apacible. Tranquila, sin
sobresaltos ni  imprevistos,
necesidad de espacio y de
libertad

Tejas curvas: amabilidad,
cordialidad, sensibilidad
afectividad. La capacidad de
analisis es menor, ya que prima
la tendencia a la imaginacion,
el buen gusto, creatividad
Firmes: (trazos continuos,
nitidos) fuerza yoica; criterio de
realidad, firmeza, seguridad,
confianza en si mismo

Puerta de costado: en este
caso hablamos de ciertas
dificultades de contacto, el
analizado es selectivo en su
comunicacion, hay una toma de
distancia.

*Firme y nitido: fortaleza, firmeza
yoica, buen sostén de
la personalidad,

seguridad y resistencia
* Tronco abierto abajo:
explosividad, impulsividad, sujeto

estabilidad,

abierto a todo lo instintivo,
descargas impredecibles
*  Tipo pasto (puntiagudo):

sentimientos de descontento
Interior, disconformidad,
incomodidad; actitudes de enojo y
protesta. Hay alguna situacion qué
disgusta o

perturba al individuo, y por eso se
siente molesto

*hacia arriba, hacia afuera y al
costado: expansion,

‘equilibrio entre el area de la
fantasia y la realidad o el ambiente.
Capacidad para obtener
satisfacciones

*Cabeza Grande: poder intelectual,
ambicion, tendencia a la fantasia,
pedanteria. Evaluar en este caso
también, posibles cefaleas (dolores
de cabeza). Recordar que los nifios
pequenos dibujan la cabeza grande
con respecto al cuerpo hasta que.
logran una buena proporcion

* Rasgos de la cara muy marcados:
«necesidad imperiosa de destacar
el Yo en lo social, familiar o
profesional»

(Veis). Puede ser por problemas de
adaptacion, o por una actitud
pedante, agresiva 0 dominante
ante los demas. A veces es una
compensacion por sentimientos de
inseguridad o inferioridad

*  Desordenado: comun en
adolescentes, impulsos sexuales
gue no se pueden manejar,
desorden sexual.




Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontaneamente. Pueden ser
personas autosuficientes que
no necesitan del contacto con
los demas.

Izquierda: introversion,
vinculacion materna, nostalgia
del pasado, sujeto
tradicionalista y conservador,
aferrado a viejas relaciones
sociales, se va a abrir solo con
su nacleo intimo.

Plantas y arboles: sentimientos
de adaptacion y bienestar en el
ambiente familiar (casa
rodeada por la naturaleza).
También |se pue-

de interpretar como
defensa por falla de
seguridad si la casa es
pequefa y esta total-

mente rodeada, cercada vy
protegida por ellos; necesidad
de proteccion y contencion.

una

adecuadas del medio a través de
multiples y Variados’

recursos

* Arcada con bucle: actitud
defensiva pero mas diplomatica,
amabilidad, seduccion, habilidad
para hablar o

actuar convenientemente en el
momento oportuno

* Fruttos: son el simbolo de la
fecundidad, el resultado de

un periodo de maduracion qué lleva
tiempo. Es el resultado, el fin, la
meta, lo acabado. El que dibuja
frutos en general no sabe esperar,
quiere ver resultados y éxitos
inmediatos; vive el momento, el
presente, el aqui y ahora. Esto es
habitual y normal en los dibujos de

los nifios, pero en adultos se
interpreta  como  impaciencia,
impulsividad, influenciabilidad,
inmadurez, juicios  subjetivos,

ingenuidad. También se puede
interpretar como deseos de triunfar,
necesidad de figurar, regresion.
Son sujetosque pueden llegar a
confundir apariencia con realidad,
Y sumirse en un mundo ilusorio, de
superficialidad.

Aparte de estas caracteristicas, en
otro contexto, con un

* Cortos: limitadas posibilidades de
contacto, timidez,
retraimiento, dificultad
relaciones sociales, poca
sconfianza en si mismo, inhibicién
*Dientes: combatividad,
agresividad, que puede ser tanto
verbal como fisica. Es mas
frecuente en los nifios que en los
adultos.

en las




dibujo mas evolucionado, se podria
interpretar como talento visual y
representativo, demostracion de
aptitudes, capacidad de
observacion.

El fruto es el alimento, lo
aprovechable, lo util y comestible,
por lo cual también se asocia con la
abundancia y productividad, con la
riqueza de sentimientos.

El fruto muy grande en proporcion
con la copa, es una

forma rudimentaria e infantil

2:0JFM

* Sin  techo: personalidad
totalmente concreta y
pragmatica, sin lugar para la
fantasia, imaginacion, o]
creatividad. Son sujetos que
prefieren desenvolverse en un
mundo mas tangible y material,
sin desarrollar el pensamiento
metafdrico o abstracto

* Izquierda: introversion,
vinculacion materna, nostalgia
del pasado, sujeto
tradicionalista y conservador,
aferrado a viejas relaciones
sociales, se va a abrir solo

con su nucleo intimo

* Dividida en cuatro: sujeto
estructurado, le cuesta dar y
recibir afecto» introversion,

* Firme y nitido: fortaleza, firmeza
yoica, buen sostén de Ila
personalidad, estabilidad,
seguridad y resistencia.

* Trazos curvos, redondeados:
simpatia, adaptacion, facilidad de
contacto, flexibilidad, afectividad

* Raices de igual longitud que el
tronco: curiosidad in-

tensa y general, ansias de saber
todo, sentido practico

* Cortadas: es como una
amputacion, una cicatriz o herida
(puede representar desilusiones,
fracasos, traumas), hay algo que no
se expresa; podria deberse a
alguna aspiracién o proyecto que
se cortd, que no se realizé.

* Nidos: relacionado con el hogar,

*  Desordenado: comun en
adolescentes, impulsos sexuales
gque no se pueden manejar,
desorden sexual

*Cejas muy pobladas: libido fuerte,
voluntad y energia,

virilidad, primitivismo, aspereza
*Grandes: emotividad, sensibilidad,
tendencia a la extraversion,

imaginacion, apasionamiento,
curiosidad

*Manos imprecisas 0 cortadas:
pueden ser sentimientos de
culpabilidad, insuficiencia 0

incapacidad para adaptarse a la
convivencia con los demas, y a
situaciones nuevas 0 imprevistas.
Preocupacion por deficiencias
personales, tendencia a la




habilidad para filtrar las
impresiones sensoriales por
medio de lo racional.

*  Plantas vy arboles:
sentimientos de adaptacion y
bienestar en el ambiente
familiar (casa rodeada por la
naturaleza). También |se pue-
de interpretar como una
defensa por falla de seguridad
si la casa es pequefia y esta
totalmente rodeada, cercada y
protegida por ellos; necesidad
de proteccion y contencion.
Flores: la persona que las
dibuja, siente alegria de vivir,
armonia y bienestar en su
ambiente. Es una caracteristica
femenina.
Simbolizan alegria,
autoadmiracion,
apariencia

*

adorno,

la casa y la familia, necesidad de
proteccion, de ser contenido,
nutrido y cuidado. Si hay péjaros,
necesidad de cambio del entorno, o
de independencia. En algunos
casos tiene que ver con un deseo
de maternidad o paternidad. En
nifos es normal por la dependencia
materna.

frustracion, ansiedad, inhibicion.

3: ELP

*Sencilla: el sujeto pretende
que su casa sea un refugio
para €l y su familia, preserva su
intimidad, sencillez.

*Sin lejas: en un sentido
positivo, quien dibuja asi es un
sujeto simple, sin
complicaciones, realista vy

*Débil, esbozado: sentimientos de
debilidad, inseguridad, temor,
ansiedad, dificultad para resistir
obstéculos, labilidad

*Raices monolineales (en un trazo):
primitivismo, poca

evolucion, actitud infantil

*Arcadas: estos sujetos poseen

*Bigote y barba: deseo de
sobrevalorar la virilidad, que puede
ser por inmadurez sexual o como
bdsqueda  compensatoria  por
sentimientos de falencia en ese
sentido.

Es normal en los adolescentes, por
un deseo de alcanzar fuerzay vigor




concreto,
gque va a la esencia de las

cosas sin perder tiempo en
formalidades. En  sentido
negativo, lo interpretamos

como
poca sensibilidad, frialdad, son
personas a quienes no

les interesan las formas ni la
diplomacia para expresar sus
pensamientos o ideas, lo hacen
directamente

*Sin ventanas: incomunicacion,
desconfianza, sentimientos de
ahogo, puede ser opresion
afectiva, la persona se siente
aprisionada por el ambiente
familiar, no permite que se ved
nada de su interior

*Plantas y arboles:
sentimientos de adaptaciéon y
bienestar en el ambiente
familiar (casa rodeada por la
naturaleza). También |se pue-
de interpretar como una
defensa por falla de
seguridad si la
pequefa y esta total-
mente rodeada, cercada Yy
protegida por ellos;

necesidad de proteccion vy
contencion.

casa €S

modales, amabilidad;
se interpreta como
proteccion autodefensa,
formalidad, encierro" falta de
espontaneidad, *autocontrol
reserva "en las exteriorizaciones y
cuidado de la imagen
*Tronco con manchas,
lastimaduras: conflictos,
problemas o situaciones que han
dejado huellas pro-

fundas en el sujeto

buenos
también

huecos,

varoniles, como forma de
independizarse y reafirmarse en su
sexualidad.

Cuando un varén joven dibuja
barba y bigote en la figura
masculina, indica su deseo de que
los demas le consideren viril.

Si el dibujo con barba y bigote
corresponde a un varon

adulto, puede estar sefalando
cierto grado de inmadurez; Tener
en cuenta que puede estar
dibujando a alguien que realmente
tenga barba y bigote, en cuyo caso
se inhibe la interpretacion

*En blanco, sin pupila: inmadurez
emocional, narcisismo.

La pupila es el elemento de vision
del ojo. Por ende, dibujar ojos sin
pupila, indica que el sujeto se limita
a contemplar las cosas, sin verlas
de una manera objetiva y critica.
En realidad, «no quiere ver, no
puede o no le interesa.

*Pequefa y respingada: tendencia
infantil

*Hombros grandes y trazos firmes:
seguridad y autoconfianza, puede
ser tendencia a hacer ostentacion
de la capacidad fisica y la fuerza.
Sentimientos de poder y dominio.
*puflos  cerrados:  agresividad




*Animales: generalmente es un
indicio de soledad interior,
insatisfaccion intima, carencias
afectivas. Se debe dar Ila
interpretacion, segun el animal
gue se dibuje.

"Algun elemento de la cualidad
del animal elegido incide en el
sujeto. Dibujar animales
permite la proyeccion de los
impulsos 'y conflictos mas
arraigados e inconscientes. Los
chicos

habitualmente dibujan a sus
mascotas, lo

cual inhibe la interpretacion

contenida, tendencia a querer

dominar, rebeldia reprimida,
violencia,  propensibn a la
brutalidad

*Pies bien apoyados: seguridad,
buen apoyo, confianza

en si mismo, sentimientos de
aplomo y firmeza

4: AYRV

*Sin lejas: en un sentido
positivo, quien dibuja asi es un

sujeto simple, sin
complicaciones, realista vy
concreto,

gue va a la esencia de las
cosas sin perder tiempo en

formalidades. En  sentido
negativo, lo interpretamos
como poca  sensibilidad,
frialdad, son personas a
quienes no

les interesan las formas ni la
diplomacia para expresar

sus pensamientos o ideas, lo
hacen directamente

*Firme y nitido: fortaleza, firmeza
yoica, buen sostén de Ila
personalidad, estabilidad,
seguridad y resistencia

*Sombreado: en los nifios, en
determinadas etapas es comun.
Los artistas suelen sombrear sus

dibujos por deformacion
profesional. De no ser estos casos,
denota  pasividad, desanimo,
ansiedad, angustia, falta de

claridad, sentimientos de soledad.
Es importante ver la forma en que
se pinta, y la intensidad del color,
gue puede ir desde un gris claro al
0Scuro casi negro

*Ojos bien contorneados, con
pestafas marcadas: En una mujer,
indicaria coqueteria, seduccion,
intencion de cautivar a los demas
*Labios pintados o bien delineados:
tendencia femenina, sensualidad.
En una mujer, coqueteria,
seduccion.

En un hombre puede
tendencia feminoide
*Grande y con trazos firmes: libido
potente y enérgica, temperamento
fuerte, capacidad de resistencia,
tendencia a la imposicion, falta de
control de los impulsos, podria ser
agresividad si se corrobora con

indicar




*Dividida en cuatro: sujeto | *Con muchas hojas o0 detalles: | otros signo
estructurado, le cuesta dar y minuciosidad, escrupulosidad, | *Dedos redondeados, en forma de
recibir afecto» introversion, | meticulosidad, personalidad | pétalos: infantilismo, torpeza o
habilidad para filtrar las obsesiva poca habilidad manual, poca
impresiones sensoriales por | *Elementos que caen: (hojas, | delicadeza.
medio de lo racional frutos) algo que se cae es algo que
*Flores: ia persona que las | se pierde, por lo tanto, representan
dibuja, siente alegria de vivir, | pérdidas, sentimientos de duele, de
armonia y bienestar en su | renuncia, de abandono. También
ambiente. Es una caracteristica | es un desprenderse de algo; puede
femenina. Simbolizan alegria, | reflejar capacidad para
autoadmiracion, adorno, | desprenderse facilmente de los
apariencia objetos, relaciones, situaciones,
*Plantas y arboles: | etc. (tanto en Jo material como en
sentimientos de adaptacion y | lo afectivo)
bienestar en el ambiente
familiar (casa rodeada por la
naturaleza). También se puede
interpretar como una defensa
por falla de
seguridad si la casa es
pequefia y esta total-
mente rodeada, cercada Yy
protegida por ellos;
necesidad de proteccion vy
contencion
5:JRS *Chimenea Sin humo: | *Reforzado: necesidad de | *Desordenado: comun en
decepciéon o desengafio que | mantener la integridad del Yo, | adolescentes, impulsos sexuales
puede haber refuerzo en los controles. «El | que no se pueden manejar,

producido frialdad o represion
de sentimientos. El deseo de
afectividad estd, pues la

reforzamiento es una de-fensa
compensatoria para encubrir y
combatir el temor de la difusion y

desorden sexual
*Ausencia de cejas: libido débil,
debilidad de la voluntad, apatia




chimenea se encuentra
dibujada, pero el sujeto no
siente el calor o afecto en el
momento presente. La voluntad
no esta lo suficientemente
activa, hay sentimientos de
apatia, ausencia de
comunicacibn en el seno
familiar, carencias afectivas.
*Dividida en cuatro: sujeto
estructurado, le cuesta dar y
recibir afecto» introversion,
habilidad para filtrar las
Impresiones sensoriales por
medio de lo racional

desintegracion de la personalidad»
(Hammer).

*Envueltas en nubes:
agradables, diplomacia,
discrecion, cautela, ocultamiento
de intenciones (corroborar),
también puede reflejar
pensamiento intuitivo, falta de
l6gica o] incoherencia de
pensamiento (ideas sueltas sin

modales

unién o continuidad). Tener en
cuenta que
las ramas podrian terminar en

punta, y se envuelven en

«copos de algodén», en cuyo caso
seria una forma de

tapar, inhibir o esconder la
agresividad, mostrando una

actitud amable y cordial

*Tronco sin  base o0 suelo:
sentimientos  de inseguridad,
desarrollo, falta de apoyo vy
estabilidad, inseguridad,

dificultades con el contacto de la
realidad.

*

poco detallismo, falta de interés, de
atencion y de memoria, inhabilidad
para dibujar

*En blanco, sin pupila: inmadurez
emocional, narcisismo.

La pupila es el elemento de vision
del ojo. Por ende, dibujar ojos sin
pupila, indica que el sujeto se limita
a contemplar las cosas, sin verlas
de una manera objetiva y critica.
En realidad, «no quiere ver, no
puede o no le interesa»

*Concava", normal en los nifios, en
un adulto simboliza infantilismo,
inmadurez; dependencia. Son
sujetos complacientes y pasivos
Persona receptiva a todo lo que
estimula las necesidades
sensuales y afectivas (caricias,
besos, etc.), y los placeres orales
(comida, bebida, etc.).

Si es exagerada, puede indicar una
actitud de alegria forzada (sonrisa

de payaso). Necesidad de
aprobacion y afecto
*Manoplas: torpeza, infantilismo,

falta de tacto y de sutileza. Poca
habilidad manual

*Ausencia de dedos: inmadurez,
regresion

*VVestimenta sencilla: individuos
gue no se preocupan demasiado




por la apariencia social, sencillez,
modestia, no les interesa
destacarse, sus relaciones son mas
limitadas y moderadas.

6: MFGL

*Sin techo: personalidad
totalmente concreta y
pragmatica, sin lugar para la
fantasia, imaginacion, o]
creatividad. Son sujetos que
prefieren desenvolverse en un
mundo mas tangible y material,
sin desarrollar el pensamiento
metaférico o abstracto.
*Dividida en cuatro: sujeto
estructurado, le cuesta dar y
recibir afecto» introversion,
habilidad para filtrar las
impresiones sensoriales por
medio de lo racional
*Construcciones auxiliares:
(galpon, cochera para

el auto, casilla para el perro,
etc.) son edificaciones

que se utilizan para guardar o
acomodar las cosas,

cada una en su lugar.

A estas personas les gusta
tener todo organizado

y ordenado. Si se observa
exageracion en estos

dibujos, puede reflejar
escrupulos de conciencia

*Reforzado: necesidad de
mantener la integridad del Yo,
refuerzo en los controles. «El
reforzamiento es una defensa
compensatoria para encubrir 'y
combatir el temor

de la difusion y desintegracion de la
personalidad

*Tronco abierto abajo:
explosividad, impulsividad, sujeto
abierto a todo lo instintivo,
descargas impredecibles.

*Tronco sin  base o0 suelo:
sentimientos  de inseguridad,
desarrollo, falta de apoyo vy
estabilidad, inseguridad,
dificultades con el contacto de la
realidad.

*Arcadas: estos sujetos poseen
buenos modales, amabilidad,;
también se interpreta como
proteccion autodefensa,
formalidad, encierro” falta de
espontaneidad ,*autocontrol
reserva "en las exteriorizaciones y
cuidado de la imagen

*Abundante, atractivo y cuidado: en
la mujer significa

apasionamiento, coqueteria,
alegria de vivir, feminidad, pujanza
sexual, deseo de agradar y de
seducir. En el hombre, refleja
también pujanza sexual, virilidad,
vanidad y narcisismo. Cuando la

mujer presta un  esmerado
detallismo en el dibujo del cabello,
seguido de

otros complementos de maquillaje,
de cuidado y atencion a la
vestimenta, accesorios, etc.,
significa que sabe jugar con su
atractivo y lo utiliza para agradar,
seducir o conquistar.

*Ausencia de cejas: libido débil,
debilidad de la voluntad, apatia,
poco detallismo, falta de interés, de
atencion y de memoria, inhabilidad
para dibujar

*Ojos pequefios y muy juntos (algo
desviados): corresponden a
personas que no suelen mirar y
juzgar los acontecimientos de
manera objetiva, ni con vision
global o amplitud de miras. Suelen




*Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontanea-

mente. Pueden ser personas
autosuficientes que no
necesitan del contacto con los
demas

tener estrechez de conciencia,
desconfianza y falta de adaptacién
espontanea. Les cuesta aceptar la
opinibn ajena y tienden a la
introversion, al retraimiento y al
individualismo. Actitud defensiva.

*Omitida: podria representar algun
conflicto o trastorno relacionado

con la sexualidad, Vvirilidad,
ansiedad, timidez, temor,
sentimientos de impotencia,

retraimiento, inseguridad. Los nifios
pequefios suelen omitirla por
impericia grafica. Tener en cuenta
si no hay alguna dificultad organica
o relacionada con la respiracion.
*Dedos redondeados, en forma de

pétalos: infantilismo, torpeza o
poca habilidad manual, poca
delicadeza.

*Piernas juntas e inmoviles: control
o represion de los impulsos
sexuales. Cuanta mas rigidez tenga
la figura, mayor es el grado de
tension, ansiedad, timidez sexual y

rechazo de los impulsos.
*

7:LLAM

*Castillos: generalmente tiene
que ver con deseos

de aparentar, sensacion de
poder, de riqueza y for-

taleza. Son sujetos con gran

*Convexo: el sujeto comienza su
actividad con entusiasmo,
optimismo, ilusién, pero declina
ante los obstaculos pierde energia
e interés.

*Linea horizontal corta: reflexion,
capacidad de analisis, control,
espiritu critico

*Concava", normal en los nifios, en
un adulto simboliza infantilismo,




imaginacion. Puede

ser también infantilismo o
inmadurez

*Sin chimenea: personalidad
fria, poco sensible o poco
intuitiva, carencias afectivas, el
sujeto no siente calor de hogar.
Persona que carece de
inquietudes, suefios o ideales
(no se eleva hacia lo espiritual
o ideal)

*Cerco: simboliza introversion,
encierro, es una defensa. El
sujeto no permite el acceso por
inseguridad, Cuanto mas alto
es el cerco, mayor es el
aislamiento.

*Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontaneamente. Pueden ser
personas autosuficientes que
no necesitan de contacto con
los demas

*Sin ventanas: incomunicacion,
desconfianza, sentimientos de
ahogo, puede ser opresion
afectiva, la persona se siente
aprisionada por el ambiente
familiar, no

*Onduladas: adaptabilidad y
diplomacia. En negativo
puede reflejar evasion y falta de

compromiso
*Sombreada: ensofacion,
sensibilidad, delicadeza,

plasticidad, capacidad descriptiva o
artistica, influenciabilidad, labilidad;
son personas que tratan de evitar
conflictos o situaciones violentas.
Depende de otros rasgos

que lo confirmen, también puede
simbolizar ansiedad,
desorientacion, falta de claridad y
de sentido de realidad

*Delgado 0 angosto: timidez,
delicadeza, debilidad, introversion,
sensibilidad

inmadurez; dependencia. Son
sujetos complacientes y pasivos,
Persona receptiva a todo lo que
estimula las necesidades
sensuales y afectivas (caricias,
besos, etc.), y los placeres orales
(comida, bebida, etc.).

Si es exagerada, puede indicar una
actitud de alegria forzada (sonrisa
de payaso). Necesidad de
aprobacion y

afecto

*Atras, las manos no son visibles:
sentimientos de culpa, tendencia a
evadir los problemas, no hacerles
frente, angustia o temor al Fracaso
personal, tendencia a no
comprometerse, pasividad frente a
las decisiones, temor de
relacionarse socialmente. Puede
ser tendencia al ocultamiento
*Piernas juntas e inmoviles: control
o represion de los impulsos
sexuales. Cuanta mas rigidez tenga
la figura, mayor es el grado de
tension, ansiedad, timidez sexual y
rechazo de los impulsos




permite que se ved nada de su
interior

*

8: JGGH

*Tejas minuciosas: significan
detallismo, escrupulosa

dad, meticulosidad,
pensamiento demasiado
elaborado o  complicado,
capacidad analitica y reflexiva,
de ser una tendencia obsesiva
*Sin chimenea: personalidad
fria, poco sensible o poco
intuitiva, carencias afectivas, el
sujeto no siente calor de hogar.
Persona que carece de
inquietudes, suefios o ideales
(no se eleva hacia lo espiritual
o ideal

*Ventanas con rejas:
desconfianza, temor, defensa
de la intimidad, quien dibuja
esto se siente «encerrado»,
falta de. libertad y no permite
gue nadie se entrometa en

sus cosas mas de la cuenta
*Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se

*Reforzado: necesidad de
mantener la integridad del Yo,
refuerzo en los controles. «El
reforzamiento es una defensa
compensatoria para encubrir y
combatir el temor

de la difusion y desintegracién de la
personalidad»

*Raices de mayor longitud que el
tronco: ambicion, gran-

des anhelos e intereses,
preocupacion por el contacto

con la realidad, inquietudes
materiales o economicas, deseos
de querer abarcar demasiado.
Puede ser agresividad por el poco
control y la gran intensidad de los
impulsos.

*Grande: simboliza extraversion,
imaginacion, vanidad, fantasia,
egocentrismo, ambicién. Si la copa
supera en

tamafo al tronco, sin demasiada
ampulosidad, reflejara tendencia a
lo intelectual o espiritual, idealismo.
**Arcadas: estos sujetos poseen

*Ausencia de cejas: libido débil,
debilidad de la voluntad, apatia,
poco detallismo, falta de interés, de
atencion y de memoria, inhabilidad
para dibujar

*Grandes: emotividad, sensibilidad,
tendencia a la extraversion,
imaginacion, apasionamiento,
curiosidad

*Bocas con cigarrillos, pipas u otros
objetos similares: estos elementos
son simbolos falicos, por lo cual
expresan la necesidad del sujeto de
mostrar una imagen varonil, con
énfasis en su virilidad, fuerza fisica,
valor, poder, etc.

*Cuando la boca esta muy
acentuada: puede reflejar

alguna dificultad en la nutricién,
trastornos de lenguaje, tendencia
marcada a los placeres orales.
primitivismo o regresion, también
algun estado depresivo.

*Corto y ancho: acumulacién de
fuerza, débil control de

los impulsos, aferrarse a las

abre a los afectos natural o | buenos modales, amabilidad; | propias ideas y  actitudes,
espontanea mente. Pueden ser | también se interpreta como | terquedad, resistencia  fisica,
personas autosuficientes que | proteccién autodefensa, | posible brusquedad (corroborar

~
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no necesitan de! contacto con
los demas

formalidad, encierro" falta de
espontaneidad, autocontrol reserva
"en las exteriorizaciones y cuidado
de la imagen

con expresion), falta de delicadeza
y de refinamiento

*Muy largos: ambicién, afan de
grandes logros, sentido de la
posesion. Puede ser agresion
*Pies orientados en distinta
direccidn: (si los trazos son débiles
o0 inseguros) reflejan dudas,
vacilacion, ambivalencia sobre el
camino a seguir. Se debe observar
la totalidad de la figura, ya que si los
trazos son firmes y la figura esta
bien apoyada puede representar a
un sujeto que necesita afirmarse
sobre una base solida y segura
*Cinturdén: control entre lo instintivo,
sexual, y lo mental o espiritual.

9: JJGA

*Sencilla: el sujeto pretende
que su casa sea un refugio
para él y su familia, preserva su
intimidad, sencillez

*Techo pequefio: orientacion
mAas practica y concreta,
predominio racional

*Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontaneamente. Pueden ser
personas autosuficientes que
no necesitan del contacto con

*Firme y nitido: fortaleza, firmeza
yoica, buen sostén de la
personalidad, estabilidad,
seguridad y resistencia.

*Tronco con agujeros y animales
adentro: puede ser que el sujeto se
identifiqué con el animal y tenga
deseos regresivos inconscientes de
volver al Utero materno para
sentirse protegido, o bien, que
exista una sensacion interna de
gue hay una parte de si mismo, de
su personalidad que esta fuera de
su control. Habra que observar
todo el contexto y los comentarios

*Ausencia de cejas: libido débil,
debilidad de la voluntad, apatia,
poco detallismo, falta de interés, de
atencion y de memoria, inhabilidad
para dibujar

**Qjos pequefios y muy juntos (algo
desviados): corresponden a
personas que no suelen mirar y
juzgar los acontecimientos de
manera objetiva, ni con vision
global o amplitud de miras. Suelen
tener estrechez de conciencia,
desconfianza y falta de adaptacion
espontanea. Les cuesta aceptar la
opinibn ajena y tienden a la

~
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los demas

*Dividida en cuatro: sujeto
estructurado, le cuesta dar y
recibir afecto» introversion,
habilidad para filtrar las
impresiones sensoriales por
medio de lo racional

*Ventanas puestas a diferentes
alturas en forma
desorganizada: dificultades
organizativas y formales, falta
de metodologia en su accionar,
e irregularidad en su

forma de comunicarse
*

del analizado para determinar la
interpretacién correcta.

**Convexo: el sujeto comienza su
actividad con entusiasmo,
optimismo, ilusién, pero declina
ante los obstaculos pierde energia
e interés.

*Frutos: son el simbolo de uh
fecundidad, el resultado de un
periodo de maduracion qué lleva
tiempo. Es el resultado, el fin, la
meta, lo acabado. El que dibuja
frutos en general no sabe esperar,
quiere ver resultados y éxitos
inmediatos; vive el momento, el
presente, el aqui y ahora. En
adultos se interpreta como
impaciencia, impulsividad,
influenciabilidad, inmadurez, juicios
subjetivos, ingenuidad. También se
puede interpretar como deseos de
triunfa, necesidad de figurar,
regresion. Son sujetos que pueden
llegar a confundir apariencia con
realidad y asumirse en un mundo
ilusorio, de superficialidad.

Aparte de estas caracteristicas, en
otro contexto, con un

dibujo mas evolucionado, se podria

introversion, al retraimiento y al
individualismo. Actitud defensiva.
*Concava", normal en los nifios, en
un adulto simboliza infantilismo,
inmadurez; dependencia. Son
sujetos complacientes y pasivos
Persona receptiva a todo lo que
estimula las necesidades
sensuales y afectivas (caricias,
besos, etc.), y los placeres orales
(comida, bebida, etc.). Si es
exagerada, puede indicar una
actitud de alegria forzada (sonrisa
de payaso). Necesidad de
aprobacion y afecto

*Omitida: podria representar algun
conflicto o trastorno relacionado

con la sexualidad, Vvirilidad,
ansiedad, timidez, temor,
sentimientos de impotencia,

retraimiento, inseguridad. Los nifios
pequeiios suelen omitirla por
impericia grafica. Tener en cuenta
si no hay alguna dificultad orgénica
o relacionada con la respiracion.

*Omision de cuello: normal en los
ninos pequefios. Luego simboliza
impulsividad, falta de control
racional de los instintos y afectos,

interpretar como talento visual y | falta de coordinacion de los
representativo, demostracién de | impulsos, podria llegar a ser
aptitudes, capacidad de | agresividad junto con otros signo
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observacion.

El fruto es el alimento, |lo
aprovechable, lo util y comestible,
por lo cual también se asocia con la
abundancia y productividad, con la
riqueza de sentimientos.

El fruto muy grande en proporcion
con la copa, es una forma
rudimentaria e infantil

*Brazos Pegados al cuerpo: falta de
adaptacion, de flexibilidad, de
voluntad y de contacto, inhibicién,
reserva, pasividad, retraimiento,
poca sociabilidad.

*Dedos redondeados, en forma de
pétalos: infantilismo,

torpeza o poca habilidad manual,
poca delicadeza

* Muchos botones: dependencia
materna, inmadurez, inseguridad.
La persona se siente encerrada a
algo», por ello la inseguridad o
dependencia. También se asocian
en algunos casos con ocultamiento,
generalmente de complejos,
conflictos o0 sentimientos de
inferioridad.

Los nifios normalmente suelen
dibujar botones por la dependencia
con la figura materna

10:AAFC

*Sin  techo: personalidad
totalmente concreta y
pragmatica, sin lugar para la
fantasia, imaginacion, o
creatividad. Son sujetos que
prefieren desenvolverse en un
mundo mas tangible y material,
sin desarrollar el pensamiento
metafdrico o abstracto

*Puerta cerrada: quien dibuja

*Débil, esbozado: sentimientos de
debilidad, inseguridad, temor,
ansiedad, dificultad para resistir
obstaculos, labilidad

*Sombreado: Los artistas suelen
sombrear sus  dibujos  por
deformacion profesional. De no ser
estos casos, denota pasividad,
desanimo, ansiedad, angustia,
ensofiacion, falta de claridad,

*Pequefia: inhibicion, timidez,
problemas de adaptacion,

baja autoestima, detallismo,
sentimientos de inferioridad (sobre
todo desde lo intelectual)

*Ausencia de cejas: libido débil,
debilidad de la voluntad, apatia,
poco detallismo, falta de interés, de
atencion y de memoria, inhabilidad

para dibujar

o0}
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asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontaneamente. Pueden ser
personas autosuficientes que
no necesitan del contacto con
los demas

*Dividida en cuatro: sujeto
estructurado, le cuesta dar y
recibir afecto» introversion,
habilidad para filtrar las
impresiones sensoriales por
medio de lo racional

*Muchos caminos: personas
muy extravertidas, pero con
una sociabilidad mas
superficial, se mimetizan con el
entorno, hacen faciles
contactos sin vincularse
profundamente, adaptacion
*Agua: Si  es agua en
movimiento significa actividad,
la persona se propone
objetivos y los lleva a la accion,
ej.: fuente, cascada. Si es agua
en reposo, por ejemplo, un
estanque, esta se asocia con el
liquido amniético, con el origen

de la vida, por lo tanto,
simboliza dependencia
materna.

sentimientos de soledad. Es
importante ver la forma en que se
pinta, y la intensidad del que puede
ser desde un gris claro al oscuro

casi negro
*Raices monolineales (en un trazo):
primitivismo,  poca  evolucion,

actitud infantil.

*Raices que se transparentar (se
ven a través de

la tierra) deterioro en el criterio de
realidad

*Grande: simboliza extraversion,
imaginacion, vanidad, fantasia,
egocentrismo, ambicion. Si la copa
supera en tamafo al tronco, sin
demasiada ampulosidad, reflejara
tendencia a lo intelectual o
espiritual, idealismo

*Elementos que caen: (hojas,
frutos) algo que se cae es algo que
se pierde, por lo tanto, representan
pérdidas, sentimientos de duele, de
renuncia, de abandono. También
es un desprenderse de algo; puede

reflejar capacidad para
desprenderse facilmente de los
objetos, relaciones, situaciones,

etc. (tanto en Jo material como en
lo afectivo).

*Labios pintados o bien delineados:
En un hombre puede indicar
tendencia feminoide

*Pequeiia y respingada: tendencia
infantil

*Corto y ancho: acumulacion de
fuerza, débil control de los
impulsos, aferrarse a las propias

ideas y actitudes, terquedad,
resistencia fisica, posible
brusquedad (corroborar con

expresion), falta de delicadeza y de
refinamiento.

*Pegados al cuerpo: falta de
adaptacion, de flexibilidad, de
voluntad y de contacto, inhibicion,
reserva, pasividad, retraimiento,
poca sociabilidad

*Dedos redondeados, en forma de

pétalos: infantilismo, torpeza o
poca habilidad manual, poca
delicadeza.

*Piernas largas con respecto al
tronco: deseo de independizarse,
de crecer y sobresalir, de
reconocimiento de autonomia.
*Pies grandes: necesidad de
afianzarse, tendencias dominantes
y autoritarias. Si son en punta
agresividad.

Puede ser un deseo de aparentar
virilidad 'y combatividad. En




general, los hombres suelen dibujar
pies mas

grandes que las mujeres
*Cinturon: control entre lo instintivo,
sexual, y lo mental o espiritual

11:LAPH

Sin techo: personalidad
totalmente concreta y
pragmatica, sin lugar para la
fantasia, imaginacion, o]
creatividad. Son sujetos que
prefieren desenvolverse en un
mundo mas tangible y material,
sin desarrollar el pensamiento
metaforico o abstracto.

Sin  chimenea: personalidad
fria, poco sensible, carencias
afectivas. Persona que carece
de inquietudes, suefios o
ideales

Paredes reforzadas: refuerzo y

control por conservar la
integridad del Yo, defensas
extremas por temor a

desmoronarse. El sujeto no
esta tan seguro de si mismo, y
debe incrementar la vigilancia y
dominio para mantener ese
control.

Puerta pequefia: simboliza
inhibicion, timidez, temor a las

Tronco Amplitud a la izquierda:

fijacibn y apego al pasado,
inhibicion,  dependencia, poca
iniciativa.

Raices bidimensionales o en dos
trazos: personas conservadoras,
tradicionalistas, objetividad, criterio
de realidad, arraigo, tendencia a la
rutina, predominio instintivo; puede
ser dificultad para modificar
opiniones y aceptar nuevas ideas.

Ramas de un trazo que no se
entremezclan (monolineales) con la
copa dibujada: Después simbolizan
calidez, gran sensibilidad,
impresionabilidad, susceptibilidad,
delicadeza.

Copa arcada con bucle: actitud
defensiva pero mas diplomatica,
amabilidad, seduccion, habilidad
para hablar o] actuar
convenientemente en el momento
oportuno

Cabeza: Grande: poder intelectual,
ambicion, tendencia a la fantasia,
pedanteria. Evaluar en este caso
también, posibles cefaleas (dolores
de cabeza).

Rasgos de la cara muy marcados:
Puede ser por problemas de
adaptacion, o por una actitud
pedante, agresiva 0 dominante
ante los demas. A veces es una
compensacion por sentimientos de
inseguridad o inferioridad.

Cabello: Desordenado: comun en
adolescentes, impulsos sexuales

gue no se pueden manejar,
desorden sexual.

Cejas  curvadas: adaptacion,
caracter jovial

Ojos Grandes: emotividad,
sensibilidad, tendencia a la
extraversion, imaginacion,

apasionamiento, curiosidad

Dientes: combatividad,




relaciones interpersonales.
Ventana: Contorno simple,
refleja poca minuciosidad, poca
observaciéon y poca capacidad
de analisis, con vision global o
general, que no se detiene en
detalles.

Sin camino: (no muestra cémo
llegar a la casa) introversion, el
sujeto no facilita el acceso a su
casa o intimidad ni permite la
intromisién ajena.

Tronco con manchas, huecos,
lastimaduras: conflictos, problemas
0 situaciones que han dejado
huellas profundas en el sujeto.

agresividad, que puede ser tanto
verbal como fisica.

Menton Base redondeada: si los
trazos son fuertes, el sujeto suaviza
su actitud frente al contacto con los
demas, adaptacion. Si los trazos
son deébiles, debilidad de caracter,
influenciabilidad, dependencia
Grande y con trazos firmes: libido
potente y enérgica, temperamento
fuerte, capacidad de resistencia,
tendencia a la imposicion, falta de
control de los impulsos, podria ser
agresividad si se corrobora con
otros signos.

Omisién de cuello: normal en los
nifios pequefos. Luego simboliza
impulsividad, falta de control
racional de los instintos y afectos,
falta de coordinacion de los
impulsos, podria llegar a ser
agresividad junto con otros signos.
Tronco ancho, firme y fuerte: fuerza
y energia de caracter, capacidad de
lucha, solidez, resistencia frente a
los esfuerzos y presione

Brazos Cortos: limitadas
posibilidades de contacto, timidez,
retraimiento, dificultad en las
relaciones sociales, poca confianza
en si mismo, inhibicion

Dedos redondeados, en forma de




pétalos: infantilismo, torpeza o
poca habilidad manual, poca
delicadeza.

Corbata: es un simbolo falico, y por
ende, representa fantasias
sexuales o preocupacion sexual.
También tiene que ver con la
presuncion y aprobacion o
aceptacion social

12:ALBP

Sin techo: personalidad
totalmente concreta y
pragmatica, sin lugar para la
fantasia, imaginacion, o]
creatividad. Son sujetos que
prefieren desenvolverse en un
mundo mas tangible y material,
sin desarrollar el pensamiento
metafdrico o abstracto

Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontaneamente. Pueden ser
personas autosuficientes que
no necesitan del contacto con
los demas.

Ventanas: Con flores, cortinas,
etc.: alegria, bienestar familiar,
ambiente calido y agradable,
sensibilidad, sentido estético.

TRONCO: Muy recto, rigidez,
autocontrol, disciplina, falta de
adaptacion, predominio de la razén
sobré los sentimientos,
estructuracion, obstinacion,
persona esquematica.

*Raiz sobre el borde de la hoja:
(normal en niflos pequefos). En

mayores significa  inseguridad,
inmadurez, dependencia
infantilismo, sensacion de

inadaptacion.

*Copa arqueada. Estos sujetos
poseen modales, amabilidad,
también, se interpreta como
proteccion, autodefensa, encierro,
falta de espontaneidad, autocontrol

Fruto. También se puede
interpretar como deseos de triunfar,
necesidad de figurar, regresion.
Son sujetos que pueden llegar a

CABEZA: Grande: poder
intelectual, ambicion, tendencia a la
fantasia, pedanteria. Evaluar en
este caso también, posibles
cefaleas (dolores de cabeza).

Rasgos de la cara muy marcados:
«necesidad imperiosa de destacar
el Yo en lo social, familiar o
profesional» de adaptacion, o por
una actitud pedante, agresiva o
dominante ante los demas. A veces

€S una compensacion  por
sentimientos de inseguridad o
inferioridad.

Pelo lacio y poco cuidado en la
mujer, austeridad, sencillez, poca

coqueteria
Cejas muy pobladas: libido fuerte,
voluntad y energia, virilidad,

primitivismo, aspereza.

Labios pintados o bien delineados:
tendencia femenina, sensualidad.
Ment6n; base redondeada Si los




Son personas selectivas en sus
relaciones, moderadas en sus
contactos.

Sin camino: introversion, el
sujeto no facilita el acceso a su
casa o intimidad ni permite la
intromision ajena.

Ausencia de suelo:
sentimientos de posible
desarraigo o inseguridad, falta
de estabilidad, puede ser una
persona cambiante en sus
ideas, o sentir la pérdida de
apoyo afectivo de sus seres
queridos y allegados.

Plantas y arboles: sentimientos
de adaptacion y bienestar en el
ambiente familiar.

confundir apariencia con realidad, y
sumirse en un mundo ilusorio, de
superficialidad.

trazos son débiles, debilidad de
caracter, dependencia

Senos grandes y marcados: indica
necesidades orales, demanda de
afecto y atenciones, tendencias
infantiles egoistas, dependencia
materna, necesidad de proteccion.
Atras, las manos no son visibles:
sentimientos de culpa, tendencia a
evadir los problemas, no hacerles
frente, angustia o temor al Fracaso
personal, tendencia a no
comprometerse, pasividad frente a
las decisiones, temor de
relacionarse socialmente. Puede
ser tendencia al ocultamiento

13:LEH

Casa habitable: tiene signos de
vida La persona se siente a
gusto y feliz en su ambiente
familiar.

Techo curvado: sensibilidad,
gusto o inclinacion artistica,
capacidad de ensofacion,
predominio del sentimiento,
imaginacion, creatividad
Paredes Deébiles: significa
resignacion y tolerancia pasiva.
Son individuos que abandonan
la lucha por no poder

Tronco con manchas, huecos,
lastimaduras: conflictos, problemas
0 situaciones que han dejado
huellas profundas en el sujeto.

RAIZ: sobre el borde de la hoja:
(normal en nifos pequefios). En

mayores significa inseguridad,
inmadurez, dependencia
infantilismo, sensacion de

inadaptacion.

Ramas: Con muchas hojas o

Cabeza Grande: poder intelectual,
ambicion, tendencia a la fantasia,
pedanteria. Evaluar en este caso
también, posibles cefaleas (dolores
de cabeza).

Pelo lacio y poco cuidado en la
mujer, austeridad, sencillez, poca

coqueteria.

Cejas  curvadas: adaptacion,
caracter jovial.

Ojos bien contorneados, con

pestafias marcadas: En una mujer,




imponerse 'y sostener su
postura.

Puerta con muchos detalles :el
sujeto esta a la defensiva, gran

desconfianza, detallismo

Con flores, cortinas, etc.:
alegria, bienestar familiar,
ambiente calido y agradable,
sensibilidad, sentido estético.
Esto puede indicar tacto social,
son personas selectivas en sus
relaciones, moderadas en sus
contactos.

Camino que se ensancha
Hacia fuera: intento de
disimular mediante el empleo
de una amistad superficial los
deseos basicos de aislamiento.
En apariencia se abre a todo el
mundo, aunque en su interior
es selectivo.

Flores: La persona que las
dibuja, siente alegria de vivir,
armonia y bienestar en su
ambiente. Simbolizan alegria,
autoadmiracion, adorno,
apariencia

detalles: minuciosidad,
escrupulosidad, meticulosidad,
personalidad obsesiva.

indicaria coqueteria, seduccion,
intencién de cautivar a los demas.
Labios pintados o bien delineados:
tendencia femenina, sensualidad.
En una mujer, coqueteria,
seduccion.

Cuello: Corto y ancho: acumulacion
de fuerza, débil control de los
impulsos, aferrarse a las propias

ideas y actitudes, terquedad,
resistencia fisica, posible
brusquedad.
Hombros redondeados: tendencia
femenina, adaptacion,  mayor
suavidad.

Brazos Pegados al cuerpo: falta de
adaptacion, de flexibilidad, de
voluntad y de contacto, inhibicion,
reserva, pasividad, retraimiento,
poca sociabilidad.

Manos: Manoplas: torpeza,
infantilismo, falta de tacto y de
sutileza. Poca habilidad manual
Zapatos muy marcados: impulsos
sexuales muy fuertes, agresividad.

Muchos botones: dependencia
materna, inmadurez, inseguridad.
la persona se siente “agarrada de
algo” por ello la inseguridad o
independencia.




Tronco cortado en la cintura: la
cintura simboliza el control de los
instintos y la sexualidad

14: MS

Tejas sencillas: inquietudes
artisticas, cientificas 0
espirituales, deseos de cumplir
objetivos, ideales, personas
gue quieren disfrutar la vida sin
demasiadas complicaciones.

Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontaneamente. Pueden ser
personas autosuficientes que
no necesitan del contacto con
los demas.

Ventana en el techo
(buhardilla): se interpreta como
un deseo de dar rienda suelta a
la imaginacion, buscar una
salida de ensueilo por la
realidad que se vive, necesidad
de evadirse de la rutina y de la
realidad cotidiana por medio de
la fantasia, querer entender y
ver las cosas mas claramente.

Tronco: Paralelo: sujetos
esquematicos, convencionales,
limitados, sistematicos y rutinarios.
Es una forma rudimentaria, porque
la base del arbol siempre se ya
ensanchando un poco.

Corteza: Trazos curvos,
redondeados: simpatia,
adaptacion, facilidad de contacto,
flexibilidad, afectividad.

Raices que se transparentar (se
ven a través de la tierra) deterioro
en el criterio de realidad.

Por encima de la base del tronco:
alejamiento y distancia de la
realidad (la linea del suelo
representa la realidad inmediata),
actitud pasiva, ociosidad

Ramas: Hacia arriba, hacia afuera
y al costado: expansion, ‘equilibrio
entre el area de la fantasia y la
realidad o el ambiente. Capacidad
para obtener satisfacciones
adecuadas del medio a través de
multiples y Variados’ recursos.
COPA: arqueada. Estos sujetos

Cabello desordenado: comun en
adolescentes, impulsos sexuales

gue no se pueden manejar,
desorden sexual.
Ausencia de cejas: libido débil,

debilidad de la voluntad, apatia,
poco detallismo, falta de interés, de
atencion y de memoria,

Ojos en blanco, sin pupila:
inmadurez emocional, narcisismo.
Indica que el sujeto se limita a
contemplar las cosas, sin verlas de
una manera objetiva y critica.
Demas».

Pufios  cerrados: agresividad
contenida, tendencia a querer
dominar, rebeldia reprimida,
violencia,  propensibn a la
brutalidad.

Pies conforma falica: generalmente
se asocian con preocupaciones
sexuales.

Muchos botones: dependencia
materna, inmadurez, inseguridad.
la persona se siente “agarrada de
algo” por ello la inseguridad o
independencia.




Flores: la persona que las
dibuja, siente alegria de vivir,
armonia y bienestar en su
ambiente. Es una caracteristica
femenina. Simbolizan alegria,

autoadmiracion, adorno,
apariencia
Pasto: sentimientos de

descontento e incomodidad en
el ambiente familiar, algo le
molesta o disgusta.

poseen modales, amabilidad,
también, se interpreta como
proteccion, autodefensa, encierro,
falta de espontaneidad, autocontrol
Manchas negras y blancas: juego
entre franqueza 'y reserva,
expresion y resguardo, diplomacia,
saber qué decir y no decir en el
momento apropiado. Las manchas
blancas en un sombreado total
pueden ser carencias, sentimientos
de falla y de vacio.

Nidos: relacionado con el hogar, la
casa y la familia, necesidad de
proteccion, de ser contenido,
nutrido y cuidado. Necesidad de
cambio del entorno, o de
independencia. En algunos casos
tiene que ver con un deseo de
maternidad o paternidad.

15T

Tipo de casa: Sencilla: el sujeto
pretende que su casa sea un
refugio para él y su familia,
preserva su intimidad,
sencillez.

Techo remarcado, reforzada o
sombreado: el sujeto hace un
esfuerzo para que la fantasia
no escape a su control, teme
gue los pensamientos se hagan
realidad, ansiedad, temor de

TRONCO: Grueso o0 ancho:
energia, autoritarismo,
autoafirmacion, extraversion,
impulsividad.

Sin raices: afectividad, calidez,
emotividad. Sujetos mas

controlados, que muestran solo tina
parte de ellos mismos. Se manejan
mas desde; lo afectivo, los
sentimientos y lo racional, que,
desde lo instintivo, lo cual reprimen

Rasgos de la cara muy marcados:
«necesidad imperiosa de destacar
el Yo en lo social, familiar o
profesional» Puede ser por
problemas de adaptacién, o por
una actitud pedante, agresiva o
dominante ante los demas. A veces

€S una compensacion  por
sentimientos de inseguridad o
inferioridad.

Cabello desordenado: comuln en




que los impulsos que rondan
libremente en la fantasia
comiencen a aparecer en las
conductas manifiestas o]
distorsionar la percepcion de la
realidad.

Tejas sencillas: inquietudes
artisticas, cientificas 0
espirituales, deseos de cumplir
objetivos, ideales, personas
que quieren disfrutar la vida sin
demasiadas complicaciones.
Paredes reforzadas: refuerzo y

control por conservar la
integridad del Yo, defensas
extremas por temor a

desmoronarse. El sujeto no
esta tan seguro de si mismo, y
debe incrementar la vigilancia y
dominio para mantener ese
control.

Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontaneamente.

Ventanas divididas en cuatro:
sujeto estructurado, le cuesta
dar y recibir afecto»

o dominan.

Tipo pasto (puntiagudo):
sentimientos de descontento
interior, disconformidad,

incomodidad; actitudes de enojo y
protesta. Hay alguna situacién qué
disgusta o perturba al individuo, y
por eso se siente molesto.

Copa en nudos: actitud defensiva,
desconfianza, cautela, en algunos
casos refleja ocultamiento.

adolescentes, impulsos sexuales

gue no se pueden manejar,
desorden sexual

Cejas  curvadas: adaptacion,
caracter jovial

Ojos grandes: emotividad,
sensibilidad, tendencia a la
extraversion imaginacion,

apasionamiento, curiosidad.

Boca: Linea recta y fuerte: firmeza,
combatividad, energia, tension,
agresividad. Represion de la
agresion

Mentén: Ancho, cuadrado y fuerte:
fortaleza, solidez, resistencia
buena energia vital, voluntad.
Puede ser también tendencia a la
imposicién, brusquedad, falta de
delicadeza.

Cuello: Omision de cuello: normal
en los nifilos pequefios. Luego
simboliza impulsividad, falta de
control racional de los instintos y
afectos, falta de coordinacion de los
impulsos, podria llegar a ser
agresividad junto con otros signos.
Hombros grandes y trazos firmes:
seguridad y autoconfianza, puede
ser tendencia a hacer ostentacion
de la capacidad fisica y la fuerza.
Sentimientos de poder y dominio




introversion, habilidad para
filtrar las impresiones
sensoriales por medio de lo
racional.

Camino: Derecha: se
interpreta como extraversion,
sociabilidad, independencia,
iniciativa, tendencia a buscar
nuevos contactos y nuevas
posibilidades

Plantas y arboles: sentimientos
de adaptacion y bienestar en el
ambiente familiar.

Dedos redondeados, en forma de

pétalos: infantilismo, torpeza o
poca habilidad manual, poca
delicadeza.

Piernas: Asimetrias o]

desproporciones en las piernas:
falta de equilibrio y de coordinacién
(mental o motriz).

16:JCHM

Casa de campo; Representa el
anhelo. De tener una vida
apacible, tranquila, sin
sobresaltos ni  imprevistos,
necesidad de espacio y de
libertad.

Techo Muy grande: sujetos
muy fantasiosos, con gran
imaginacion y creatividad.
Tejas sencillas: inquietudes
artisticas, cientificas 0
espirituales, deseos de cumplir
objetivos, ideales, personas
que quieren disfrutar la vida sin
demasiadas complicaciones

Tronco: Lados convexos: vanidad,

egocentrismo, narcisismo,
introversion.

Corteza: Trazos curvos,
redondeados: simpatia,

adaptacion, facilidad de contacto,
flexibilidad, afectividad.

Raiz: Raices monolineales (en un
trazo): primitivismo, poca
evolucion, actitud infantil.

Suelo: Tronco y suelo fusionados:
primitivismo, es una forma
rudimentaria que implica poca

Cabello: Desordenado: comun en
adolescentes, impulsos sexuales
gque no se pueden manejar,
desorden sexual.

Brazos: Muy largos: ambicién, afan
de grandes logros, sentido de la
posesion. Puede ser agresion.
Brazos Omitidos: problemas graves
de comunicacion, puede ser
depresion, ansiedad o culpa sobre
aguello que se realiza con los
brazos (hurto, masturbacion, rotura
de objetos, etc.), inadaptacion,
inmadurez, carencias’ afectivas,
retraimiento del mundo externo
Manos omitidas: problemas de




Paredes reforzadas: refuerzo y
control por conservar la
integridad del Yo, defensas
extremas por temor a
desmoronarse. El sujeto no
esta tan seguro de si mismo, y
debe incrementar la vigilancia y
dominio para mantener ese
control.

Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontdneamente. Pueden ser
personas autosuficientes que
no necesitan del contacto con
los demas.

Suelo. Perspectiva: representa
en general a los sujetos que
consideran sus asuntos desde
una vision amplia, global, y
desde todos los puntos de vista
posibles.

evolucion y poca objetividad.
Ramas en dos trazos y cerradas
(bidimensionales): objetividad,
criterio de realidad, reserva, control
de los impulsos, madurez.

Copa: Enmarafiada: (hay gran
movilidad en los trazos, parecido a
los garabatos infantiles con formas
no desarrolladas) refleja vivacidad,
impulsividad, receptividad,
productividad, gran movilidad y
cambio continuo de los procesos
psiquicos, impresionabilidad,
receptividad extrema de vivencias,
falta de método, de concentracion
y-de disciplina, capacidad de
improvisacion, inconsecuencia,
imprevision, inestabilidad, puede
ser desorientacion, confusion,
angustia.

Nidos: relacionado con el hogar, la
casa y la familia, necesidad de
proteccion, de ser contenido,
nutrido y cuidado.

contacto, falta de adaptacion,
negacion para dar y recibir,
sentimiento de culpa, vergienza o
agresion reprimida.

Manos imprecisas 0 cortadas:
pueden ser sentimientos de
culpabilidad, insuficiencia 0

incapacidad para adaptarse a la
convivencia con los demaés, y a
situaciones nuevas 0 imprevistas.

Preocupacion por deficiencias
personales, tendencia a la
frustracion, ansiedad, inhibicion.

También se pueden presentar asi
por impericia gréafica

Pies con forma
generalmente se asocian
preocupaciones sexuales.
De espaldas: negacion,
inadaptacion, ocultamiento,
podrian ser problemas de identidad
sexual o tendencia a huir de los
compromisos y de h que le
disgusta, miedos, desprecio por las
normas sociales

falica:
con

17:A0G

Sin techo: personalidad
totalmente concreta y
pragmatica, sin lugar para la
fantasia, imaginacion, o]
creatividad. Son sujetos que
prefieren desenvolverse en un
mundo mas tangible y material,

Tronco Grueso o ancho: energia,
autoritarismo, autoafirmacion,
extraversion, impulsividad.

Tronco con manchas, huecos,
lastimaduras: conflictos, problemas
0 situaciones que han dejado

Ausencia de cejas: libido débil,
debilidad de la voluntad, apatia,
poco detallismo, falta de interés, de
atencion y de memoria, inhabilidad
para dibujar.

Ojos bizcos: el estrabismo genera




sin desarrollar el pensamiento
metafdrico o abstracto.
Paredes débiles: las defensas
son insuficientes, hay un débil
control yO0ico; significa
resignacion y tolerancia pasiva.
Son individuos que abandonan
la lucha por no poder
imponerse 'y sostener su
postura.

Puerta con escalones: puede
ser orgullo (el sujeto se siente
que esta por arriba de los
demds, que es superior), solo
tiende a establecer contactos
dentro de sus propios términos.
Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontaneamente. Pueden ser
personas autosuficientes que
no necesitan del contacto con
los demas

Camino a la izquierda:
introversion, vinculacion
materna, nostalgia del pasado,
sujeto tradicionalista y
conservador, aferrado a viejas
relaciones sociales, se va a
abrir solo con su ndcleo intimo.

huellas profundas en el sujeto.

Sin raices: afectividad, -calidez,
emotividad. Sujetos mas
controlados, que muestran solo tina
parte de ellos mismos. Se manejan
mas desde; lo afectivo, los
sentimientos y lo racional, que,
desde lo instintivo, lo cual reprimen
0 dominan.

RAMAS: Hacia arriba: extraversion,
idealismo, optimismo, alegria,
tendencia a lo intelectual, a lo
espiritual, deseo de superacion,
puede ser tendencia a la fantasia.

COPA: Copa concéntrica: se
observa una orientacion hacia si :
mismo, por lo cual representa
introversion, narcisismo, actitud
defensiva, los intereses del sujeto
estdn dirigidos para su propia
persona.

Frutos: en adultos se interpreta
como impaciencia, impulsividad,
inmadurez, juicios  subjetivos,
ingenuidad. También se puede
interpretar como deseos de triunfa,
necesidad de figurar, regresion.

una mirada distorsionada. Puede
representar una actitud de
oposicion, rebeldia o indisciplina,
por la cual el sujeto no puede ver
las cosas o apreciar los hechos de
manera objetiva, lo cual origina
cierta hostilidad hacia el medio.

Boca Concava’, en un adulto
simboliza infantilismo, inmadurez;
dependencia. Son sujetos
complacientes y pasivos Persona
receptiva a todo lo que estimula las
necesidades sensuales y afectivas
(caricias, besos, etc.), y los
placeres orales (comida, bebida,
etc.). Si es exagerada, puede
indicar una actitud de alegria
forzada (sonrisa de payaso).
Necesidad de aprobacion y afecto.
Tronco ancho, firme y fuerte: fuerza
y energia de caracter, capacidad de
lucha, solidez, resistencia frente a
los esfuerzos y presiones.

Grande y con trazos firmes: libido
potente y enérgica, temperamento
fuerte, capacidad de resistencia,
tendencia a la imposicion, falta de
control de los impulsos, podria ser
agresividad si se corrobora con
otros signos.

Brazos Largos y apartados del




SUELO: Perspectiva: es un
signo de evolucion grafica,
representa en general a los
sujetos que consideran sus
asuntos desde wuna vision
amplia, global, y desde -todos
los puntos de vista posibles.
Balcén: el autor del dibujo
siente descontento con
respecto a su vida de hogar, la
vida interior no es agradable,
necesita salir para escapar al
agobio. Hay un deseo de mayor
amplitud, mas espacio, de
cambios, novedades,
curiosidad por ver, saber y
conocer mas del exterior sin
implicarse  ni  involucrarse
personalmente.

Flores: la persona que las
dibuja, siente alegria de vivir,
armonia y bienestar en su
ambiente. Es una caracteristica
femenina. Simbolizan alegria,
autoadmiracion, adorno,
apariencia

Plantas y arboles: sentimientos
de adaptacion y bienestar en el
ambiente familiar (casa
rodeada por la naturaleza).
Nube. A veces son indicios de
probables complicaciones,

Son sujetos que pueden llegar a
confundir apariencia con realidad, y
sumirse en un mundo ilusorio, de
superficialidad.

cuerpo:
adaptacion,
actividad, expansion.

Mano: Manoplas; torpeza,
infantilismo, falta de tacto y de
sutileza. Poca habilidad manual
Piernas: Asimetrias o]
desproporciones en las piernas:
falta de equilibrio y de coordinacién
(mental o motriz). En los nifios es
normal.

independencia,
comunicacion,




presiones o dificultades. Pero
también pueden ser producto
de una capacidad artistica, de
ensofacion

18:CAGH

Sin techo: personalidad
totalmente concreta y
pragmatica, sin lugar para la
fantasia, imaginacion, o]
creatividad. Son sujetos que
prefieren desenvolverse en un
mundo mas tangible y material,
sin desarrollar el pensamiento
metaforico o abstracto.

Puerta con escalones: Puede
ser orgullo (el sujeto se siente,
que esta por arriba de los
demas, que es superior),.
autosuficiencia los demas no
estan a su altura), solo tiende a

establecer contados dentro de
sus propios términos.
Selectividad en las relaciones,
introversion, no permite
ingresar  facilmente a su
intimidad.

Ventanas de Contorno simple:
en sujetos adultos refleja poca
minuciosidad, poca
observacién y poca capacidad

Tronco: Reforzado: necesidad de
mantener la integridad del Yo,
refuerzo en los controles. «El
reforzamiento es una defensa
compensatoria para encubrir 'y
combatir el temor de la difusion y
desintegracién de la personalidad».
Sin base o suelo: sentimientos de
irregularidad, desarraigo, falta de
apoyo y estabilidad, inseguridad,
dificultad con el contacto de la
realidad.

Ramas: Se angostan: tendencia a
la introversion, paulatina inhibicion
de los impulsos y autocontrol,
selectividad.

Copa en nudos: actitud defensiva,
desconfianza, cautela, en algunos
casos refleja ocultamiento.

Pelo desordenado: comdn en
adolescentes, impulsos sexuales
gque no se pueden manejar,

desorden sexual.

Ausencia de cejas: libido débil,
debilidad de la voluntad, apatia,
poco detallismo, falta de interés, de
atencion y de memoria, inhabilidad
para dibujar

Ojos grandes: emotividad,
sensibilidad, tendencia a la
extraversion, imaginacion,
apasionamiento, curiosidad

(«querer ver todo»).

Linea recta y fuerte: firmeza,
combatividad, energia, tension,
agresividad. Represion de la
agresion.

Dedos redondeados, en forma de
pétalos: infantilismo, torpeza o
poca habilidad manual, poca
delicadeza.

Dibujos de monstruos o figuras
grotescas: sentimientos de fracaso,
inferioridad o minusvalia, ya sea
gue el sujeto se desenvuelve entre




de analisis, con vision global o
general, que no se detiene en
detalles 0 pormenores.
Predominio de los sentimientos
sobre la razén. En un sentido
mas negativo, son individuos
que interacttan de manera
poco diploméatica; directa y
hasta descortés, no tienen
tacto en las relaciones.
Ventanas con manijas:
observacién, persona analitica,
predomina la razén sobre el
sentimiento.

Sin camino: introversion, el
sujeto no facilita el acceso a su
casa o intimidad ni permite la
intromision ajena.

Ausencia de suelo sentimientos
de posible desarraigo o
inseguridad, falta de
estabilidad, puede ser una
persona cambiante en sus
ideas, o sentir la pérdida de
apoyo afectivo de sus seres
queridos y allegados.

aspiraciones superiores a sus
posibilidades, o porque no logra
sus propositos. El sujeto se siente
frustrado con relacion a la idea que
tiene de si mismo. Necesita regirse
por la perfeccion, y al sentirse
imperfecto, siente ridiculo,
grotesco.

Sin techo: personalidad
totalmente concreta y
pragmatica, sin lugar para la

fantasia, imaginacion, o]
creatividad. Son sujetos que

Tronco: Reforzado: necesidad de
mantener la integridad del Yo,
los controles.
reforzamiento es una defensa
compensatoria para encubrir

refuerzo en

Ausencia de cejas: libido débil,
debilidad de la voluntad, apatia,
poco detallismo, falta de interés, de
atencion y de memoria, inhabilidad
para dibujar




prefieren desenvolverse en un
mundo mas tangible y material,
sin desarrollar el pensamiento
metaforico o abstracto

Chimenea con ladrillos
marcados: persona
escrupulosa con respecto a lo
afectivo o sexual. Puede ser
preocupacion o tensién a ese

nivel.
Humo hacia la derecha:
decision, sociabilidad,

iniciativa. La persona quiere
independizarse de lo familiar,
aprendido y tradicional,
tendiendo al avance y al futuro.
Puerta cerrada: quien dibuja
asi, sabe guardar su intimidad,
es introvertido y no permite el
acceso facilmente, tampoco se
abre a los afectos natural o
espontaneamente. Pueden ser
personas autosuficientes que
no necesitan del contacto con
los demas.

Contorno simple: en sujetos
adultos refleja poca
minuciosidad, poca
observacién y poca capacidad
de analisis, con vision global o
general, que no se detiene en
detalles 0 pormenores.

combatir el temor de la difusion y
desintegracion de la personalidad»
Sombreado: en los nifios, en
determinadas etapas es comun. De

no ser estos casos, denota
pasividad, desanimo, ansiedad,
angustia, ensofacion, falta de

claridad, sentimientos de soledad.
Suelo sobre el borde de la hoja En

mayores significa inseguridad,
inmadurez, dependencia
infantilismo, sensacion de
inadaptacion.

Ramas con muchas hojas o

detalles: minuciosidad,
escrupulosidad, meticulosidad,
personalidad obsesiva.

Copa arqueada. Estos sujetos
poseen modales, amabilidad,
también, se interpreta como
proteccion, autodefensa, encierro,
falta de espontaneidad, autocontrol

Flores; las flores son un elemento
narcisista, simbolizan vanidad,
autoadmiracion, superficialidad,
deseos de aparentar y de
adornarse, sentimentalismo, mas
apariencia que rendimiento,
ensofiacién, extraversion, gusto por
lo accesorio, optimismo, ilusiones,

Boca Codncava; En un adulto
simboliza infantilismo, inmadurez;
dependencia. Son sujetos
complacientes y pasivos Persona
receptiva a todo lo que estimula las
necesidades sensuales y afectivas
(caricias, besos, etc.), y los
placeres orales (comida, bebida,
etc.). Si es exagerada, puede
indicar una actitud de alegria
forzada (sonrisa de payaso).
Necesidad de aprobacion y afecto.
Menton: Base redondeada: si los
trazos son fuertes, el sujeto suaviza
su actitud frente al contacto con los
demas, adaptacion.

Omision de cuello: simboliza
impulsividad, falta de control
racional de los instintos y afectos,
falta de coordinacion de los
impulsos, podria llegar a ser
agresividad junto con otros signos.
Dedos redondeados, en forma de

pétalos: infantilismo, torpeza o
poca habilidad manual, poca
delicadeza.

Dibujos de personajes o]

caricaturas: En el caso de un
adulto, puede ser alguien que vive
en un mundo de fantasia, en un
mundo ideal, o también alguien que
tenga un conflicto con su esquema




Predominio de los sentimientos
sobre la razén. En un sentido
mas negativo, son individuos
que interactian de manera
poco diploméatica; directa y

hasta descortés, no tienen
tacto en las relaciones

Ventanas con manijas:
observacion, persona

analitica, predomina la razén
sobre el sentimiento.

Sin camino: (no muestra cémo
llegar a la casa) introversion, el
sujeto no facilita el acceso a su
casa o intimidad ni permite la
intromisién ajena.

Plantas y arboles: sentimientos
de adaptacion y bienestar en el
ambiente familiar.

romanticismo, preocupacion por la
imagen 'y las  apariencias,
coqueteria, feminidad, deseos de
llamar la atencion, egocentrismo.

corporal, y sienta algun complejo
de inferioridad o disconformidad
con Su cuerpo, por eso nhecesita
«esconderse» tras el personaje.
Dibujo grande: Refleja
autoconfianza, seguridad, vitalidad,
expansion, extraversion, orgullo,
amplitud de miras, vision global,
generosidad, buena autoestima,
vanidad, ostentacion, narcisismo,
ambicién. La persona se siente
importante  en su  ambiente
(familiar, social y laboral o
profesional), y puede reaccionar
ante las presiones externas con
sentimientos de expansion o
agresion. Necesidad de
reconocimiento, no le gusta pasar
desapercibida.




Casa

Arbol

Persona

Puerta cerrada: quien dibuja asi,
sabe guardar su intimidad, es
introvertido y no permite el acceso
facilmente, tampoco se abre a los
afectos natural 0
espontaneamente. Pueden ser
personas autosuficientes que no

necesitan del contacto con los
demas.
Sin techo: personalidad

totalmente concreta y pragmatica,

sin lugar para la fantasia,
imaginacion, o creatividad. Son
sujetos que prefieren

desenvolverse en un mundo mas
tangible y material, sin desarrollar
el pensamiento metaférico o
abstracto.

Ventana dividida en cuatro:
sujeto estructurado, le cuesta dar

y recibir afecto» introversion,
habilidad para filtrar las
Impresiones  sensoriales  por

medio de lo racional.

Tronco reforzado: Reforzado:
necesidad de mantener la
integridad del Yo, refuerzo en los
controles. «El reforzamiento es
una defensa compensatoria para
encubrir y combatir el temor de la
difusién y desintegracién de la
personalidad» (Hammer).

Copa arqueada: estos sujetos
poseen buenos modales,
amabilidad; también se
interpreta  como  proteccion,
autodefensa, formalidad,
encierro, falta de espontaneidad,
autocontrol, reserva en las
exteriorizaciones y cuidado de la
autoimagen

Tronco con mancha: Tronco
con manchas, huecos,
lastimaduras: conflictos,
problemas o situaciones que han
dejado huellas profundas en el
sujeto.

Cabello desordenado: comuan en
adolescentes, impulsos sexuales que no se
pueden manejar, desorden sexual.

Dedos redondeados: Dedos redondeados,
en forma de pétalos: infantilismo, torpeza o
poca habilidad manual, poca delicadeza

Ausencia de ceja: libido débil, debilidad de
la voluntad, apatia, poco detallismo, falta de
interés, de atencibn y de memoria,
inhabilidad para dibujar (corroborar con el
contexto).

Boca cOncava: simboliza infantilismo,
inmadurez; dependencia. Son sujetos
complacientes y pasivos Persona receptiva a
todo lo que estimula las necesidades
sensuales y afectivas (caricias, besos, etc.),
y los placeres orales (comida, bebida, etc.
Rasgos de la cara muy marcados:
«necesidad imperiosa de destacar el Yo en
lo social, familiar o profesional» (Veis).
Puede ser por problemas de adaptacion, o
por una actitud pedante, agresiva o
dominante ante los demas. A veces es una
compensacion  por  sentimientos  de
inseguridad o inferioridad




100

Interpretacion del HTP

Basandose en la calificacion de la prueba se infiere que la mayor parte de los alumnos
son introvertidos, teniendo dificultad de dar y recibir afecto, debido a que son personas
estructuradas que prefieren desenvolverse en un mundo més tangibles y material sin
desarrollar un método metaférico asi mismo son personas con la habilidad para filtrar
las impresiones sensoriales por medio de lo racional.

Pueden ser personas autosuficientes que no necesitan del contacto con los demas,
de igual madera, pueden llegar haber presentado problemas o situaciones que han
dejado huellas profundas en ellos y ante tal situacion tienen la necesidad de protegerse
para combatir el temor con la intencién de mantener la integridad del Yo.

Estos sujetos suelen tener buenos modales, amables, formales, con falta de
espontaneidad, que poseen un autocontrol y un cuidado de la autoimagen, sin
embargo, los estudiantes se encuentran en la etapa de la adolescencia el cual
presentan conductas de infantilismo, poca habilidad manual, y dependencia; poseen
un pulso sexual que no puede manejar. De igual manera se muestra como personas

pasivas, receptivas a todo lo que estimula las necesidades sensuales y afectivas.
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4.1.5 resultado estadistico de la encuesta de orientacion vocacional aplicados a

los alumnos

1. “La materia de orientacion vocacional es de suma importancia”

TABLA 1
RESPUESTAS EXPE. PORCENTAJE (%) CTRL PORCENTAJE (%)
Totalmente de 0 0
acuerdo 10 53% 2 11%
De acuerdo 9 47% 8 44%
Neutral 0 0% 5 28%
En desacuerdo 0 0% 1 6%
Totalmente en 0 0% 5 11%
desacuerdo
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL |C 2mente de CONTROL ™ rotaimentede

acuerdo

H De acuerdo

Neutral

B En desacuerdo

H Totalmente en
desacuerdo

Interpretacion:

acuerdo
H De acuerdo

Neutral

M En desacuerdo

H Totalmente en
desacuerdo

De acuerdo a las graficas se puede observar que en el grupo experimental existe un

53% de alumnos que se encuentran totalmente de acuerdo en que la materia de

orientacién vocacional es de suma importancia mientras que en grupo de control existe

un 11%, esto muestra que hay mayor interés en el grupo experimental y que el grupo

control no lo considera asi.
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2. “En el bachillerato, curse la materia de Orientacion Vocacional”

TABLA 2

RESPUESTAS EXPE PORCENTAJE (%) CTRL PORCENTAJE (%)
Totalmente de acuerdo 14 69% 2 10%
De acuerdo 4 26% 8 42%
Neutral 0 0% 5 26%
En desacuerdo 2 4% 2 11%
btalmente en desacuerdo 0 0% 2 11%
TOTAL: 19 100% 19 100%

EXPERIMENTAL

Interpretacion:

H Totalmente de

acuerdo
H De acuerdo

Neutral

B En desacuerdo

H Totalmente en
desacuerdo

CONTROL H Totalmente de

acuerdo
W De acuerdo

Neutral

W En desacuerdo

M Totalmente en
desacuerdo

De acuerdo a las graficas se puede inferir que el mayor porcentaje de ambos grupos

han llegado a cursar la materia de orientacion vocacional, sin embargo un 2% del grupo

control esta en totalmente en desacuerdo mostrando asi que ellos no cursaron dicha

materia.




103

3. “La orientacion vocacional en la escuela es excelente”

TABLA 3
RESPUESTAS EXPE PORC(OE/O';'TAJE CTRL PORC’LOEA)';'TAJE
Totalmente de 48% 1 5%
acuerdo 9
De acuerdo 5 26% 4 16%
Neutral 5 26% 7 37%
En desacuerdo 0 0% 4 21%
Totalmente en 0% 3 16%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL m Totalmente de CONTROL  mTotalmente de
d
[ ] aDceuaecrggrdo /— | aDizuaecrugrdo

Neutral Neutral

M En desacuerdo B En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

B Totalmente en

desacuerdo

Interpretacion:

Existe un 48% en el grupo experimental que esti totalmente de acuerdo que la
orientacion vocacional en la escuela fue excelente mientras que el grupo control el

37% se encuentra en una posicion neutral ante esta cuestion.
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4. “Fue un trabajador social quien me impartié la materia de orientacion

vocacional”
TABLA 4
RESPUESTAS EXPE PORCENTAJE (%) CTRL PORCENTAJE (%)
Totalmente de 26% 2 10%
acuerdo 5
De acuerdo 5 26% 2 10%
Neutral 5 26% 7 37%
En desacuerdo 0 3 11%
Totalmente en 21% 5 26%
desacuerdo 4
TOTAL: 19 100% 19 100%

H Totalmente de
EXPERIMENTAL B Totalmente de CONTROL acuerdo
acuerdo
M De acuerdo

B De acuerdo

Neutral

21%  27%

0% Neutral

26% 26% M En desacuerdo B En desacuerdo
M Totalmente de
desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:
De acuerdo a las graficas se puede inferir que ambos grupos se encuentran en una
posicion neutral en cuestion de que un trabajador social les impartié la materia de

orientacion vocacional.
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5. “Fue un docente quien me impartid la materia de orientacion vocacional”

TABLAS
RESPUESTAS EXPE | PORCENTAJE (%) | CNTRL | PORCENTAJE (%)
Totalmente de acuerdo 13 69% 12 63%
De acuerdo 5 26% 5 27%
Neutral 1 5% 1 5%
En desacuerdo 0 0% 1 5%
Totalmente en 0% 0 0%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%

EXPERIMENTAL = Totalmente de
acuerdo
B De acuerdo

Neutral
M En desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

CONTROL

H Totalmente de
acuerdo

M De acuerdo
Neutral

B En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

De acuerdo a las graficas se puede observar que en ambos grupos existe un alto

porcentaje de estar totalmente de acuerdo colocandose con un 69%

el grupo

experimental y un 63% el grupo control en que les llego a impartir un docente la materia

de Orientacién Vocacional.



106

6. “Fue un psicologo quien me impartioé la materia de orientacién vocacional”

EXPERIMENTAL

5% 5%

Interpretacion:

W Totalmente de
acuerdo

W De acuerdo

m Neutral

M En desacuerdo

H Totalmente de
desacuerdo

TABLA 6
RESPUESTAS EXPE. | PORCENTAJE (%) | CNTRL | PORCENTAJE (%)
Totalmente de acuerdo 13 69% 10 53%
De acuerdo 3 16% 5 23%
Neutral 1 5% 2 10%
En desacuerdo 1 5% 0 0%
Totalmente en 5% 2 11%
desacuerdo 1
TOTAL: 19 100% 19 100%
CONTROL

B Totalmente de
acuerdo

B De acuerdo

 Neutral

M En desacuerdo

M Totalmente en
desacuerdo

En el grupo experimental sostiene un 69% que estan totalmente de acuerdo en que un

psicologo impartio la materia de orientacion mientras que en el grupo control muestran

un 53%. Esto conlleva a mencionar que la mayor parte de ambos grupos les impartio

dicha materia un psicologo.



7. “Me siento satisfecho con el conocimiento adquirido en la materia de
orientacion vocacional”

TABLA 7
RESPUESTAS EXPE. PORCENTAJE (%) CNTRL POR(:((I)E/OI;'TA‘JE
Totalmente de 37% 3 16%
acuerdo 7
De acuerdo 6 31% 3 16%
Neutral 6 32% 6 31%
En desacuerdo 0 0% 1 5%
Totalmente en 0% 6 32%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL ™ Totalmente de M Totalmente de
acuerdo CONTROL acuerdo

Interpretacion:

H De acuerdo

Neutral

M En desacuerdo

H Totalmente de
desacuerdo

H De acuerdo

Neutral
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B En desacuerdo

H Totalmente de
desacuerdo

En el grupo experimental existe un 37% que se encuentran totalmente de acuerdo en

gue se encuentran satisfechos por lo adquirido en la materia de orientacién vocacional

por lo contrario el grupo control existe un alto porcentaje de 32% que estan totalmente

en desacuerdo.
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8. “Reconozco mis habilidades”

TABLA 8
RESPUESTAS EXPE. PORCENTAJE (%) CNTRL PORC((',EA)';'TAJE

Totalmente de 74% 9 47%
acuerdo 14

De acuerdo 3 16% 7 37%

Neutral 1 5% 3 16%

En desacuerdo 1 5% 0 0%

Totalmente en 0 0 0%
desacuerdo 0

TOTAL: 19 100 19 100

EXPERIMENTAL ¢ Totalmente de CONTROL = Totalmente de
acuerdo acuerdo

M De acuerdo W De acuerdo

W Neutral = Neutral

M En desacuerdo B En desacuerdo

H Totalmente de
desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

De acuerdo a las graficas existe un alto porcentaje del 74% del grupo experimental
gue reconoce sus habilidades mientras que el grupo control muestran menos de la

mitad que saben reconocerlo con un 47%.
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9. “Sé cuales son las habilidades que requiere la carrera que deseo estudiar”

TABLA 9
RESPUESTAS EXPE. PORCENTAJE (%) | CONTROL PORCE?{‘,/I)AJE
Totalmente de 79% 9 47%
acuerdo 15
De acuerdo 3 16% 10 53%
Neutral 1 5% 0 0%
En desacuerdo 0 0% 0 0%
Totalmente en 0% 0 0%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100 19 100
EXPERIMENTAL CONTROL
M Totalmente de

H Totalmente de

acuerdo
M De acuerdo

0% 0% 0% acuerdo
B De acuerdo

Neutral 53% 47% Neutral

M En desacuerdo B En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

Mediante las gréficas el 79% del grupo experimental y el 47% del grupo control refieren
saber cudles son las habilidades que requiere la carrera que desean estudiar, sin

embargo, el grupo experimental muestra notoriamente un mayor porcentaje.
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10.“Conozco mi estilo de aprendizaje”

TABLA 10
RESPUESTAS EXPE. PORCENTAJE (%) | CONTROL PORC((')E/O';'TAJE
Totalmente de 84% 10 53%
acuerdo 16
De acuerdo 2 11% 6 31%
Neutral 1 5% 3 16%
En desacuerdo 0 0% 0 0%
Totalmente en 0% 0 0%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100

CONTROL B Totalmente de

acuerdo
W De acuerdo

EXPERIMENTAL
W Totalmente de

acuerdo
M De acuerdo
Neutral

Neutral
B En desacuerdo

M En desacuerdo
M Totalmente en

H Totalmente en desacuerdo

desacuerdo

Interpretacion:

Mediante las graficas se puede observar que el grupo experimental mantiene un alto

porcentaje de un 84% de alumnos que si conocen su estilo de aprendizaje, mientras

gue el grupo control mantienen un 53%.
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11.“Conozco mis aptitudes”

TABLA 11
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OE/O';'TAJE CONTROL PORC((')E/O';'TAJE
Totalmente de 90% 10 53%
acuerdo 17
De acuerdo 1 5% 7 37%
Neutral 1 5% 2 10%
En desacuerdo 0 0% 0 0%
Totalmente en 0% 0 0%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
CONTROL

H Totalmente de
acuerdo
M De acuerdo

P ERIMENTIS H Totalmente de

acuerdo
W De acuerdo

Neutral Neutral

M En desacuerdo M En desacuerdo

H Totalmente de
desacuerdo

H Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:
De acuerdo a los resultados se puede observar que el grupo experimental mantiene
un alto porcentaje de un 90% de alumnos que si conocen sus aptitudes, mientras que

el grupo control mantienen un 53%.
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12.“Sé que es lo que quiero estudiar al terminar el bachillerato”

TABLA 12
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OE/O';'TAJE CONTROL PORC((')E/O';'TAJE
Totalmente de 84% 11 58%
acuerdo 16
De acuerdo 2 11% 6 32%
Neutral 1 5% 2 10%
En desacuerdo 0 0% 0 0%
Totalmente en 0% 0 0%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
CONTROL

EXPERIMENTAL
5% 0% 0%

H Totalmente de

acuerdo
B De acuerdo

B Totalmente de
acuerdo

M De acuerdo

Neutral

Neutral

M En desacuerdo

M En desacuerdo

M Totalmente de

M Totalmente de desacuerdo

desacuerdo

Interpretacion:

El 84% del grupo control sabe lo que quiere estudiar al término del bachillerato y el
grupo control un 58%, deduciendo que el grupo experimental tiene mayor conocimiento

de que es lo que va a estudiar al termino del bachillerato.
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13.“Es complicado elegir una carrera profesional por el tipo de universidad”

TABLA 13
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEA]';'TAJE CONTROL PORC((')E/O';'TAJE
Totalmente de 26% 6 32%
acuerdo 5
De acuerdo 5 26% 4 21%
Neutral 3 16% 4 21%
En desacuerdo 2 11% 1 5%
Totalmente en 21% 4 21%
desacuerdo 4
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL CONTROL
M Totalmente de M Totalmente de

acuerdo
B De acuerdo

acuerdo
B De acuerdo

Neutral Neutral

w 26% M En desacuerdo M En desacuerdo
M Totalmente de

desacuerdo

H Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

De acuerdo a gréfica el 26 % de los alumnos del grupo experimental estan totalmente
en desacuerdo en que es complicado elegir una carrera profesional por el tipo de
universidad mientras que el 32% del grupo de control esta totalmente de acuerdo con
la afirmacién, infiriendo que el grupo control le da mayor importancia a la universidad

a al momento de elegir una carrera en comparacion al grupo experimental.
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14.“Es complicado elegir una carrera profesional por mi familia”

TABLA 14
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OE/O';'TAJE CONTROL PORC((')E/O';'TAJE
Totalmente de 37% 5 28%
acuerdo 6
De acuerdo 3 16% 3 16%
Neutral 0 0% 3 17%
En desacuerdo 3 16% 2 11%
Totalmente en 37% 5 28%
desacuerdo 7
TOTAL: 19 100 19 100
EXPERIMENTAL CONTROL

B Totalmente de
acuerdo
B De acuerdo

B Totalmente de
acuerdo

MW De acuerdo - 28% 28%

Neutral Neutral

11% M oo

17% M En desacuerdo
H Totalmente de u B Totalmente de

desacuerdo

B En desacuerdo

desacuerdo

Interpretacion:

El 37% de los alumnos del grupo control estan totalmente desacuerdo que es
complicado elegir una profesion por la familia mientras que el 28% del grupo control
mencionan que estan totalmente de acuerdo y con el mismo porcentaje algunos
alumnos menciona estar totalmente en desacuerdo, deduciendo que el grupo control

tiene mayor dificultad en elegir una profesion por decision propia.
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15.“Es complicado elegir una carrera profesional por la economia”

TABLA 15
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEA]';'TAJE CONTROL PORC((')E/O';'TAJE
Totalmente de 32% 3 18%
acuerdo 6
De acuerdo 3 16% 5 29%
Neutral 4 21% 4 23%
En desacuerdo 1 5% 3 18%
Totalmente en 26% 2 12%
desacuerdo 5
TOTAL: 19 100 19 100
CONTROL
EXPERIMENTAL M Totalmente de

W Totalmente de

acuerdo
M De acuerdo

acuerdo
B De acuerdo

Neutral
Neutral

B En desacuerdo
M En desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

De acuerdo a grafica el 32 % de los alumnos del grupo experimental estan totalmente
de acuerdo en que es complicado elegir una carrera profesional por la economia,
mientras que el 29% del grupo de control esta de acuerdo con la afirmacion, infiriendo
gue el grupo experimental le da mayor importancia a la economia al momento de

elegir una carrera en comparacion al grupo control.
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16.“Es complicado elegir una carrera profesional por el lugar”

TABLA 16
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEA]';'TAJE CONTROL PORC((')E/O';'TAJE
Totalmente de 16% 3 16%
acuerdo 3
De acuerdo 5 26% 9 47%
Neutral 6 32% 2 11%
En desacuerdo 2 10% 3 16%
Totalmente en 16% 2 10%
desacuerdo 3
TOTAL: 19 100% 19 100%
P ERIMENTRS CONTROL M Totalmente de

16% 16%
10%

B Totalmente de
acuerdo

H De acuerdo
Neutral

M En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

acuerdo
B De acuerdo

Neutral

M En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

Dentro del grupo experimental el 32% mantiene una posicion neutral en que el lugar

es lo mas importante para la eleccion de una carrera, mientras que el 47% del grupo

control menciona que esta totalmente de acuerdo, deduciendo que el grupo control le

da mayor importancia al lugar antes de elegir una profesion.



117

17.“El factor mas importante para elegir una carrera es el dinero”

TABLA 17
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OE/O';'TAJE CONTROL PORC((')E/O';'TAJE
Totalmente de 21% 3 16%
acuerdo 4
De acuerdo 4 21% 4 21%
Neutral 7 37% 7 37%
En desacuerdo 1 5% 2 10%
Totalmente en 16% 3 16%
desacuerdo 3
TOTAL: 19 100% 19 100%
CONTROL

EXPERIMENTAL

Interpretacion:

una carrera.

H Totalmente de
acuerdo

M De acuerdo
Neutral

M En desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

P 16% 16%

21%

H Totalmente de
acuerdo

H De acuerdo
Neutral

M En desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

Basandose en las graficas el grupo experimental y el grupo control poseen un 37%

mantiene una posicion neutral en que el dinero es el factor mas importante para elegir
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18.“El tipo de universidad es el factor mas importante para elegir una carrera”

TABLA 18
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEA]';'TAJE CONTROL PORC((')E/O';'TAJE
Totalmente de 16% 4 21%
acuerdo 3
De acuerdo 7 37% 8 42%
Neutral 6 31% 5 27%
En desacuerdo 0 0% 1 5%
Totalmente en 16% 1 5%
desacuerdo 3
TOTAL: 19 100% 19 100%
CONTROL

EXPERIMENTAL
W Totalmente de

acuerdo
M De acuerdo

W Totalmente de

acuerdo
M De acuerdo

Neutral
Neutral

M En desacuerdo
M En desacuerdo

M Totalmente de

M Totalmente de desacuerdo

desacuerdo

Interpretacion:

De acuerdo a las graficas el 37% dl grupo experimental esta de acuerdo que el tipo de
universidad es mas importante para la eleccion de una carrera, asi mismo con el mismo
porcentaje se encuentra que existen alumnos que mantienen una postura neutral,
mientras que el 42% del grupo control estan de acuerdo, lo que resulta que el grupo

control le da mayor relevancia al tipo de universidad que el grupo experimental.



19.“El factor mas importante para elegir una carrera son los gustos”
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Interpretacion:

H Totalmente de
acuerdo

B De acuerdo
Neutral

M En desacuerdo

 Totalmente de
desacuerdo

TABLA 19
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OE/O';'TAJE CONTROL POR%;’;'TAJE
Totalmente de 79% 8 42%
acuerdo 15
De acuerdo 1 5% 4 21%
Neutral 3 16% 5 27%
En desacuerdo 0 0% 1 5%
Totalmente en 0% 1 5%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL CONTROL

H Totalmente de
acuerdo

M De acuerdo
Neutral

B En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

De acuerdo a la grafica el 79% de los alumnos del grupo control estan totalmente de

acuerdo que el factor mas importante para la eleccion de una carrera son los gustos,

sin embrago el grupo control se encuentra en un 42% infiriendo que el grupo

experimental le dan mayor énfasis a su gustos a la hora de elegir una carrera.
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20.“La vocacion tiene mas valor para la eleccién de una carrera”

TABLA 20
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OE/O';'TAJE CONTROL POR%;’;'TAJE
Totalmente de 37% 9 47%
acuerdo 7
De acuerdo 7 37% 7 37%
Neutral 5 26% 3 16%
En desacuerdo 0 0% 0 0%
Totalmente en 0% 0 0%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL ™ Totalmente de CONTROL
acuerdo M Totalmente de

M De acuerdo acneran

M De acuerdo

Neutral
Neutral

B En desacuerdo
M En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

Con base a los resultados el 37% del grupo experimental se encuentra totalmente de
acuerdo de igual manera y con el mismo porcentaje permanece el inciso “de acuerdo”,
mientras que el 47% del grupo control estan totalmente de acuerdo. Se deduce que

el grupo control le va mayor importancia a la vocacién en comparacion al grupo control.
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21.“La empleabilidad tiene mas valor para la eleccién de una carrera”

TABLA 21
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEA)';'TAJE CONTROL PORCZOEA)';'TAJE
Totalmente de 32% 4 21%
acuerdo 6
De acuerdo 4 21% 4 21%
Neutral 8 42% 7 37%
En desacuerdo 0 0% 3 16%
Totalmente en 5% 1 5%
desacuerdo 1
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL CONTROL g Totaimente de

B Totalmente de

acuerdo
M De acuerdo

acuerdo
M De acuerdo

Neutral Neutral

M En desacuerdo B En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

H Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

Dentro del grupo de experimental el 42% se encuentra en una posicion neutral sobre
gue la empleabilidad tiene mas valor ara la eleccion de una carrera, de igual manera
el 37% en el grupo control permanece en la misma postura, infiriendo que los alumnos
aun no saben que es lo que tiene mayor valor para ellos al momento de elegir una

carrera.
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TABLA 22
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OE/O';'TAJE CONTROL POR%;’;'TAJE
Totalmente de 68.42 2 10.52
acuerdo 13
De acuerdo 4 21.05 5 26.31
Neutral 2 10.52 10 52.63
En desacuerdo 0 0 0 0
Totalmente en 0 2 10.52
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100 19 100
M Totalmente de
EXPERIMENTAL CONTROL

11% I 0%
21%

68%

acuerdo
H De acuerdo

Neutral

desacuerdo

M En desacuerdo

B Totalmente de

Interpretacion:

Con base en las gréficas, el 68% de

H Totalmente de
acuerdo

B De acuerdo
Neutral

M En desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

los alumnos del grupo experimental estan

totalmente de acuerdo sobre el conocimiento del psicologo educativo, mientras que el

52% del grupo de control se mantiene en una posicion neutral, deduciendo que el

grupo experimental sabe que es un psicologo educativo.
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23.“Los psicologos educativos intervienen ante las necesidades educativas de los

alumnos”
TABLA 23
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEAS'TAJE CONTROL PORC(;)';'TAJE
Totalmente de 58% 3 16%
acuerdo 11
De acuerdo 6 32% 7 37%
Neutral 2 10% 7 37%
En desacuerdo 0 0% 2 10%
Totalmente en 0% 0 0%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL CONTROL

B Totalmente de
acuerdo

B De acuerdo
Neutral

B En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

H Totalmente de
acuerdo

B De acuerdo
Neutral

B En desacuerdo

W Totalmente de
desacuerdo

El 58 % de los alumnos del grupo experimental esta totalmente de acuerdo que un

psicologo educativo interviene en las necesidades educativas del alumno, mientras

tanto el 37% del grupo de control recae en de acuerdo y con el mismo porcentaje en

una posicién neutral, infiriendo que el grupo experimental tiene un mayor conocimiento

de las funciones del psicélogo educativo.
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24.“Me gustaria que la orientacidon vocacional sea coordinada por un psicélogo

educativo”
TABLA 24
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEAS'TAJE CONTROL PORC(;)';'TAJE
Totalmente de 47% 6 32%
acuerdo 9
De acuerdo 4 21% 5 26%
Neutral 6 32% 5 26%
En desacuerdo 0 0% 1 5%
Totalmente en 0% 2 11%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL CONTROL

M Totalmente de B Totalmente de

acuerdo
M De acuerdo

Neutral

M En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

acuerdo
M De acuerdo

Neutral

M En desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

Basandose en los resultados el 47% del grupo control esta totalmente de acuerdo que
les gustaria que un psicologo educativo coordine la orientacion vocacional, el 32% de
los alumnos del grupo control mencionan que estan totalmente de acuerdo ante esta
afirmacioén, resultando que el grupo experimental le da mayor énfasis a que la
orientacién vocacional sea coordinada por un psicologo educativo en comparacion al

grupo control.
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25.“Los test que aplican ayudan a esclarecer tus dudas con la profesion a elegir”

B Totalmente de
acuerdo

M De acuerdo
Neutral

M En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

TABLA 2
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEA)';'TAJE CONTROL POR%;’;'TAJE
Totalmente de 42% 3 16%
acuerdo 8
De acuerdo 7 37% 6 31%
Neutral 4 21% 6 32%
En desacuerdo 0 0% 0 0%
Totalmente en 0% 4 21%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL CONTROL

H Totalmente de
acuerdo

H De acuerdo
Neutral

M En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

Con base en los resultados el 42% del grupo experimental se encuentra totalmente de

acuerdo que los test aplicados ayudaron a establecer sus dudas con la profesion a

elegir, mientras tanto el 31% esta de acuerdo y con el mismo porcentaje se encuentra

en una posicién neutral, deduciendo que el grupo experimental ha tenido mayor

beneficio ante las aplicaciones de test que el grupo control.
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26.“Me gustaria que un psicologo educativo imparta una asesoria sobre qué
carrera estudiar”

TABLA 26
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEA)';'TAJE CONTROL PORC(;)';'TAJE
Totalmente de 42% 2 11%
acuerdo 8
De acuerdo 4 21% 4 21%
Neutral 6 32% 8 42%
En desacuerdo 1 5% 3 16%
Totalmente en 0% 2 11%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL CONTROL

H Totalmente de

M Totalmente de acuerdo

acuerdo

M De acuerdo

11% 0%
16% 21%

B De acuerdo

Neutral
Neutral

M En desacuerdo
M En desacuerdo

M Totalmente de

M Totalmente de
desacuerdo

desacuerdo

Interpretacion:

De acuerdo a las graficas el 42% del grupo experimental esta totalmente de acuerdo
en que un psicoélogo educativo imparta una asesoria sobre qué carrera estudiar,
mientras tanto el en el grupo control el 42% se encuentran en una posicion neutral
ante esta tematica, infiriendo que el grupo experimental tiene mayor gusto a que un

psicologo educativo imparta una asesoria sobre qué carrera estudiar.



27.“Conozco las funciones de un psicologo educativo”

Interpretacion:

B Totalmente de
acuerdo

H De acuerdo
Neutral

M En desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

TABLA 27
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OE/O';'TAJE CONTROL POR%;’;'TAJE
Totalmente de 32% 1 5%
acuerdo 6
De acuerdo 9 47% 4 21%
Neutral 3 16% 7 37%
En desacuerdo 1 5% 4 21%
Totalmente en 0% 3 16%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL CONTROL m Totalmente de

acuerdo

Bl De acuerdo

Neutral

M En desacuerdo

H Totalmente de
desacuerdo
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Dentro del grupo experimental el 47% de la muestra estd de acuerdo ante el

conocimiento de las funciones del psicologo educativo, mientras que el 37% del grupo

de control se mantiene en una postura neutral, resultando que el grupo experimental

posee mayor conocimiento sobre las funciones del psicélogo en comparacién al grupo

control.
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28.“He buscado apoyo de un psicélogo educativo para la eleccion de tu carrera”

TABLA 28
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEA]';'TAJ E| contrROL PORC(;';'TAJ E
Totalmente de 16% 1 5%
acuerdo 3
De acuerdo 4 21% 1 5%
Neutral 6 31% 5 26%
En desacuerdo 3 16% 9 48%
Totalmente en 16% 3 16%
desacuerdo 3
TOTAL: 19 100 19 100%
EXPERIMENTAL CONTROL M Totalmente de
B Totalmente de acuerdo
o ik = aDceu:crggrdo M De acuerdo

Neutral Neutral

21%

M En desacuerdo
M En desacuerdo

B Totalmente de

desacuerdo M Totalmente de

desacuerdo

Interpretacion:

Basandose en las gréficas, en grupo experimental el 31% se mantiene en una posicion
neutral, asi mismo el grupo control con el 48% se encuentra en la misma postura
infiriendo que la mayoria de los alumnos se encuentran imparciales ante la busqueda

del apoyo de un psicologo educativo para la eleccion profesional.
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29.“Para la eleccion de una carrera han llegado a aplicarme pruebas
vocacionales”

TABLA 29
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OE/O';'TAJE CONTROL PORCE;’;'TAJE
Totalmente de 42% 3 16%
acuerdo 8
De acuerdo 5 26% 5 26%
Neutral 6 32% 2 11%
En desacuerdo 0 0% 5 26%
Totalmente en 0% 4 21%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
pAPERIMENTAE M Totalmente de CONTROL M Totalmente de

acuerdo
B De acuerdo

acuerdo
M De acuerdo

Neutral Neutral
M En desacuerdo B En desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

H Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

Con base en los resultados el 42% de los alumnos estan totalmente de acuerdo que
les han aplicado pruebas vocacionales para la eleccion de una carrera, mientras tanto
el 26% esta de acuerdo y el otro 26% esta en desacuerdo, esto infiere que los alumnos

del grupo experimental le han dado mayor relevancia a la eleccién profesional.
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30.“Sélo el psicélogo educativo puede realizar una valoracién para un perfil
vocacional ya que son especialistas, sin embargo, cualquier psicélogo cuenta
con las herramientas para llevarla a cabo ya que estan capacitados en la
utilizacién de pruebas psicométricas”

TABLA 30
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEA)';‘TAJE CONTROL PORC(;';‘TAJE
Totalmente de 37% 2 11%
acuerdo 7
De acuerdo 5 26% 8 42%
Neutral 6 32% 5 26%
En desacuerdo 1 5% 1 5%
Totalmente en 0% 3 16%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100
CONTROL
EXPERIMENTAL m Totalmente de B Totalmente de

acuerdo
B De acuerdo

acuerdo
B De acuerdo

Neutral Neutral

M En desacuerdo B En desacuerdo

B Totalmente de

H Totalmente de
desacuerdo

desacuerdo

Interpretacion:

Basandose en las graficas se observa en el grupo experimental que un 37 % esta
totalmente de acuerdo que solo el psicélogo educativo puede realizar una valoracion
para un perfil vocacional, mientras tanto el 42% del grupo control estan solamente de
acuerdo con esta temética deduciendo que el grupo experimental tiene un mayor

conocimiento de las funciones del psic6logo educativo.
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31.“Considero que es necesario contar con un psicélogo educativo dentro de la

escuela”
TABLA 31
RESPUESTAS | EXPERIMENTAL PORC(OEAS'TAJE CONTROL PORC(;)';'TAJE
Totalmente de 68% 9 48%
acuerdo 13
De acuerdo 4 21% 5 26%
Neutral 2 11% 5 26%
En desacuerdo 0 0% 0 0%
Totalmente en 0% 0 0%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL g Totalmente de CONTROL mTotalmente de

acuerdo

acuerdo
B De acuerdo

B De acuerdo
Neutral Neutral
M En desacuerdo 26% 48% M En desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

B Totalmente de
desacuerdo

Interpretacion:

Dentro del grupo experimental el 68% infiere que esta totalmente de acuerdo que la
escuela cuente con un psicélogo educativo. Mientras tanto en el grupo control solo el
48% se encuentra en una posicion neutral ante esta tematica. Deduciendo que el grupo

experimental cree necesario contar con un psicélogo educativo.
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32.“Considero que es necesario contar con un psicélogo educativo dentro de la

escuela”
TABLA 32
RESPUESTAS EXPE. PORC(OEAS'TAJE CONTROL PORC(;)';'TAJE
Totalmente de 63% 6 32%
acuerdo 12
De acuerdo 6 32% 4 21%
Neutral 1 5% 7 37%
En desacuerdo 0 0% 0 0%
Totalmente en 0% 2 10%
desacuerdo 0
TOTAL: 19 100% 19 100%
EXPERIMENTAL CONTROL

Interpretacion:

educativo.

B Totalmente de
acuerdo

Bl De acuerdo
Neutral

M En desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

H Totalmente de
acuerdo

B De acuerdo
Neutral

B En desacuerdo

M Totalmente de
desacuerdo

Dentro del grupo experimental el 63% infiere que esta totalmente de acuerdo de
recurrir a un psicologo educativo si tiene una duda vocacional, mientras tanto en el
grupo control el 37% se encuentra en una posicidn neutral ante esta tematica.

Deduciendo que el grupo experimental le da mayor relevancia al trabajo del psicélogo
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Interpretacion de la encuesta
Realizando el analisis de los resultados de la encuesta aplicados a los alumnos de
sexto semestre del bachillerato y siendo estos divididos en dos grupos (Control y
experimental), se dio a conocer que en el grupo experimental consta con un 74% de
alumnos que reconocen sus habilidades, mientras que en el grupo control existe un
47%. Cabe mencionar que la aptitud se define como la capacidad personal para
realizar alguna actividad, es asi como se muestra que el 90% del grupo experimental
reconoce sus aptitudes en comparacion a un 53% del grupo control. También es
importante conocer nuestro estilo de aprendizaje puesto que conlleva a desarrollar
mejor nuestras habilidades, esto genera conocerse a si mismo la manera mas efectiva
de poder adquirir los conocimientos de tal forma el 84% del grupo experimental
reconocen su estilo de aprendizaje y el grupo control 53%; de igual modo solo un
16% del grupo experimental busco apoyo a un psicélogo educativo y un 5% en el grupo
control, de tal manera que la intervencion del psicologo con el grupo experimental
obtuvo un 42% en que se encontraban totalmente de acuerdo que los test que se les
aplico ayudaron a esclarecer sus dudas con la profesion a elegir; mientras un 16% en
el grupo control puesto que ellos no se les aplico nada; con ello también se muestra
un 42% del grupo experimental que se encuentran totalmente de acuerdo en que un
psicélogo educativo les imparta una asesoria sobre qué carrera estudiar y un 21% que
estan de acuerdo en el grupo control.

Deduciendo que el grupo experimental ha tenido mayor beneficio ante las
aplicaciones de los test que el grupo control.

Concluyendo asi que los alumnos reconocen la importancia de un psicélogo

educativo dentro de la institucion, de igual manera que este se encargue de coordinar
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la orientacion vocacional, brindando a los estudiantes un mayor asertividad en la hora
de elegir una carrera profesional del cual este sea un beneficio para los alumnos del

Bachillerato General de Huejutla.



135

4.1.6 Entrevistas a expertos del bachillerato general de Huejutla

Nombre: Yolanda Mendoza Olguin

Fecha: 31 de mayo del 2019

Ocupacion: Coordinadora del bachillerato de la Escuela Superior Huejutla de la
universidad de Hidalgo

Edad: 40 afios

Sexo: femenino

Objetivo: Conocer la importancia que tiene un psicélogo educativo en el area de
orientacién vocacional en el nivel bachillerato de la escuela superior de Huejutla.

1. ¢Defina que es psicologia educativa?
Es aquella que nos permite abordar las emociones y formas conductuales del
alumno para poder moldear su comportamiento ante la sociedad

2. ¢Qué importanciatiene la orientacion vocacional?

En lo personal considero que es muchisima su importancia, en razén a que le
permites al alumno y al individuo en si disefiar su plan de vida y carrera, y si
desde a esta corta edad estamos hablando del bachillerato los orientas
exactamente a sus habilidades, capacidades, conocimientos a lo que les
gusta y los orientas a que ellos mismos descubran esa vocacién para elegir
una profesidn seria excelente porque vamos a tener y a producir profesionales
comprometidos con verdadera vocacion en el ejercicio de su trabajo, una
persona que le encanta hacer su trabajo, no le importa donde trabaje ni el
sueldo que tenga, casi no se enferma, no falta, en fin son personas mas
productivas en el ambito laboral, y aparte evitamos a lo largo de los afios
frustraciones, amarguras, porque haces lo que te gusta hacer, amas lo que te
gusta hacer, entonces si es muy importante la orientacion.

3. ¢Defina que es la orientacion vocacional?

Aquella herramienta que me permite descubrir mis habilidades, capacidades
destreza, competencias para ser un ciudadano que contribuya al desarrollo de
mi sociedad, a través de mi ejercicio profesional.

4. ¢;Considera que cualquier docente puede impartir la materia de
orientacién vocacional? ¢Por qué?
Todo tiene un perfil, nosotros seguimos un modelo educativo, el modelo
educativo a su vez sigue recomendaciones, estudios, investigaciones bien
fundamentadas que te permite disefiar el plan de estudios de un programa
determinado en el caso del bachillerato y eso a su vez te permite definir que
asignaturas imparten en ese bachillerato, si lo aterrizamos mas esas
asignaturas al saber sus contenidos tematicos estan en base a ese perfil
desde lo que es el plan, el modelo educativo e investigaciones a nivel
nacional, y por su puesto lo que se demanda dentro del mercado laboral, por
lo tanto dar la materia de orientacion vocacional no puede quedar al libre
albedrio e indicar que cualquiera la puede dar, debe de tenerse el perfil y ese
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perfil esta disefiado desde el mismo temario de la asignatura, del plan de
estudios, del modelo educativo y de las recomendaciones e indicaciones a
nivel internacional respecto a la educacion en México.

5. ¢Quiénes y cOmo intervienen en la orientacion vocacional de un
estudiante?
Casi toda la sociedad en conjunto, no podemos decir especificamente que un
individuo es el responsable de toda la situacion, desde la casa, los familiares,
los padres de familia, los hermanos influyen, porque el alumno va viendo la
perspectiva de la vida, va viendo que el hermano que el tio es licenciado,
ingeniero, desde que es nifio y va en el preescolar y lo llevan a lo mejor a
recorrer la estaciéon de bomberos , ahi empieza ese amor ese carifio, ese
interés por conocer la profesion, de quererla a ejercer y ahi empieza ahi los
grandes suefos, de ser médico, de ser bomberos de ser abogado de ser
administrador, de que yo quiero hacer lo que hace mi papa, yo quiero hacer
lo que hace algun familiar de la casa, y ya ni hablar de conforme va
desarrollando, va creciendo y va pasando de nivel educativo, a otro pues se va
dando cuenta que hay un universo infinito haya fuera y que hay otras
profesiones mas recientes, de la era del siglo XXI como Mecatrénica,
nanotecnologia en fin muchas mas. Pero asi indicar en especifico de que
alguien es responsable, al final de cuentas es uno mismo, uno mismo se puede
preocupar en disefiar su plan de vida y carrera y claro que vas a estar
influenciados por todos los aspectos que te rodean, pero al final uno tiene que
tomar las decisiones sobre su propia vida

6. ¢Qué es un psicdlogo educativo?

Aquella persona con la capacidad, habilidades, destrezas y competencias,
para poder guiar al individuo a descubrir a su vez su misma personalidad, a
descubrir su propia su vocacion y que le permita orientar, que le permita
decirle que puede hacer a donde puede estudiar a que se puede dedicar y
sobre todo a veces los seres humanos somos tan complejos que puede llegar
el momento que te lleguen a preguntar , yo también fui adolescente y
preguntaban que queria ser y ese era el gran dilema que muchas veces no
sabia ni que responder y muchas veces ni sabia que queria hacer.

7. ¢Cudl es el objetivo del trabajo de un psic6logo educativo?
Ayudar a la gente y como toda profesion contribuir a la sociedad con su trabajo,
pero sobre todo hacer que la gente descubra lo que le va hacer feliz el resto
de su vida en cuanto al ambito laboral.

8. ¢Qué actitudes debe tener un psicélogo educativo?
Una persona empdtica, amable, cordial, negociadora, con liderazgo considero
gue serian las mas importantes para poderse estar ubicado en el lugar del
otro, entender sus necesidades, entender porque a veces el individuo, alumno
esta un poco perdido, pero considero qué esas serian las mas importantes.
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9. ¢Considera usted que elegir una profesion es complicado en los alumnos
de esta institucion y por qué?

Actualmente no es tan complicado, ya estamos viviendo en una era donde la
mayoria de jévenes tiene de atras de ellos padres profesionista, todavia puedo
considerar gue antes era mas complicado porgue los padres apenas habian
acabado la primaria, la secundaria o ni siquiera habian estudiado entonces
dificil ver algun modelo, el joven que vea algun modelo, porque los papas
pues vamos solo llegaron hasta ahi, pero en cambio hoy en dia es al contrario,
ya estamos viviendo generaciones alumno donde los padres de familia son
profesionistas y esto le permite al alumno pues vislumbrar que es lo que quiere
ser, ademas en este aqui en la universidad autbnoma del estado de hidalgo
hacemos ferias de orientaciones anuales, lo que le permite al alumno ver
también que opciones hay que otras carreras hay, es mas yo he escuchado a
los alumnos que mencionan “existe esto, yo no sabia que existia” entonces si
se les abre el panorama y eso es lo importante que vean la diversidad de lo
gue ellos pueden disponer.

10.¢Cual es la diferencia entre las habilidades y los intereses vocacionales?
Que las habilidades las vas desarrollando a lo largo de la vida y te permiten
realizar bien tu trabajo, hacer bien la tarea, proponer mejoras aunque no haya
problemas vy los interés es aquello como el hobbies lo que te gusta hacer , te
pongo un ejemplo a mi me encanta muchisimo ver caricaturas japonesas pero
pues vamos esa no es una habilidad y es un interés, otro interés que me
apasiona es disfrutar tiempo con mis hijos, las habilidades es ser buen
administrador, trabajar rapido, hacerlo bien, ser competitivo, la habilidad como
digo es la capacidad de hacer algo y hacerlo ben.

11..Qué habilidades requiere tener un psicélogo educativo?
Empatia, negociacion liderazgo, inteligencia emocional, ante todo.

12.¢Cuél es el perfil que debe tener un psicologo educativo?
El psicélogo en si debe ser una persona empatica, amable, cordial, y sobre
todo tener mucha inteligencia emocional porque es mas que nada lo que va a
guiar a que las personas tengan esa capacidad, esa inteligencia emocional,
considero, vamos no soy psicologa ni soy experta para determinar que
habilidades debe de tener un psicologo.

13.¢,Cuales son las limitantes que usted tiene en su trabajo ante las
probleméaticas a las cuales usted trata?

A que probleméticas te refieres, administrativas, problematicas técnicas, si te
refieres a las problematicas conductuales, tenemos un area que esta a cargo
de la licenciada Elizabeth Carballo que ella a su vez se encarga de canalizarlos
al area de psicologia, cuando al area de psicologia es sobrepasada la
problematica ella los canaliza al &rea de psiquiatria, pero mucho antes de eso
cada grupo tiene su tutor docente, el cual ese tutor docente siempre les realiza
una entrevista para determinar pues qué situacion viven, a su vez el tutor se
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encarga de hacer toda una recopilacion del desempefio académico para
encontrar si es alumno que tiene buen promedio si es alumno que ha
reprobado alguna materia, etc. Luego a lo largo del semestre el tutor le da
seguimiento al alumno todo esto se captura atreves de una plataforma en la
cual el tutor puede ver a su vez lo que ha capturado los demas maestros que le
imparten clases a ese alumno, asistencias, calificaciones, hasta un maestro
puede solicitar, puede indicar que el alumno se le canalice alguna asesoria,
algun apoyo, alguna situacion o algo. Pero que estos problemas me lleguen a
mi en lo personal, llegan pero cuando ya estamos hablando de situaciones que
sobre pasan, te pongo un ejemplo un alumno puede tener excelencia de diez,
con excelente comportamiento , todo los maestros lo conocen como excelente
alumno, pero un dia llega en estado de ebriedad a la institucion entonces ahi
de forma inmediata el maestro que se percata lo reporta con tu servidora, y de
forma inmediata se le levanta un acta administrativa, es ahi cuando yo me
entero de esas situacion, pero estamos hablando de situaciones cadticas que
suelen ocurrir rara vez. Una vez que tu servidora detecto ese problema o le
detectaron esa situacion entonces ahora es la inversa, nosotros lo canalizamos,
le avisamos a su tutor le avisamos a la licenciada Carballo, porque si de pronto
es un alumno de excelencia y llega en estado de ebriedad, entonces quiere
decir que algo esta pasando entonces no falta mas que si lo canalicemos al area
e psicologia, avisarle al tutor para que a su vez le avise a los padres de familia.

14.¢Qué funciones desempefia un psicologo educativo?

En base a los resultados del CENEVAL que le realizan a los alumnos cuando
se registran en linea por primera vez, que obtienes un examen psicométrico
propiamente ahi el detecta esos alumnos que tienen una situaciones,
conductuales y emocionales, entonces teniendo esos resultados de inicio
cuando el alumno ingresa a primer semestre el psicélogo puede desde ahi
planear como va a darle seguimiento a esos alumnos, se abre expediente se
te abre la carpeta se programa las asesorias que vaya a requerir el psicélogo
con ese alumno o con ese grupo de alumnos y efectivamente a lo largo el dara
un resultado que tal vez son cosas muy sencillas en un mes con verlo dos
veces se termina, pero habra cosas mas complejas que sobrepasa y hay que
canalizarlos a psiquiatria pero vamos esas serian principalmente sus
actividades en cuanto resolver probleméaticas, mas haya de ello por supuesto
él tendria que dar cursos, capacitaciones de lo que es un plan de vida y
carrera, Cursos y capacitaciones de como programar tu vida , hasta desde
programar el dia y ensefarle a los jbvenes como hacer esa planeacion pero
del resto de su vida.

15.¢,Qué herramientas utiliza la psicologia educativa los alumnos de
bachiller?
Son instrumentos ya definidos por la universidad como por diferentes técnicas
por parte de la ciencia de la psicologia que se le aplica a los alumnos.

16.¢Como contribuye el psicélogo educativo para una adecuada orientacion
vocacional en los alumnos?
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A través de talleres, a través de pequefas intervenciones con los grupos, de
intervenciones con los alumnos, a ponerles dinamicas, en fin.

17.¢Cual es el campo de trabajo del psicélogo educativo?

En este caso pues la esfera de la educacién tanto como publica como privada
en todos los niveles educativos, pero claro en la esfera publica esta muy
limitado, no vas a encontrar un psicélogo en lo que es en el prescolar, en el
nivel basico propiamente es muy raro que lleguen a tener como tal un
psicologo educativo, pero en el &mbito privado si ahi podemos tener en mater,
en preescolar que ya tengan hasta psicélogo que ya puedan atender a su
alumnos

18.¢Considera que los alumnos tienen las suficientes herramientas y/o
Conocimientos para elegir una carrera en el sexto semestre?
Considerar, asi como que... es que para que podamos decir que considerar
habria que hacer como que una encuesta, hacer un analisis de esa encuesta
y poder determinar que tanto tienen de herramientas, seria como mas bien ir
analizar el trabajo de la licenciada Carballo, que tan eficiente e impactante ha
sido una vez hecho eso dar el seguimiento a egreso para que los alumno
gue han egresado, han terminado una carrera o todavia estén estudiando un
profesién , ver si realmente es lo que querian , lo que les gusta en fin es muy
complicado poder determinar eso, digo que tal a mi me dicen usted es
buenisima para quimica y me pongo estudiar quimica y a la mitad de la carrera
me salgo porque no me gusto, una cosa es que uno tenga habilidad pero no
tengas la verdadera vocacion para realizarlo y es ahi cuando dices fracaso el
psicologo educativo de hace seis afios que me vio, realmente eso es algo
muy complejo de determinar.

19.¢:Cree usted que los alumnos le dan la suficiente importancia a la
orientacion vocacional?
Claro que si muchisimo, cuando hemos hechos las ferias vocacionales son
los que se ven mas apasionados por enterarse, por saber, por indagar en que
universidades pueden estudiar la carrera que ya han elegido, cual es el perfil,
como egresan de esa profesion de esa carrera, la verdad si son muy
interesados, y eso es muy importante, yo creo que eso es algo muy benéfico,
claro de todo no falta tres o cuatro personas que sientan una total apatia de la
situacion, pero eso es a raiz de otras circunstancias que esté pasando el
alumno
20.¢,Qué es lo mas importante que debe de considerar en los alumnos de
sexto semestre para elegir una carrera profesional?
No soy psicéloga desconozco que seria lo mas importante, y en mi época o
habia psicélogo educativo, no hay nadie que te orientara.
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ENTREVISTA A EXPERTOS DEL BACHILLERATO GENERAL DE HUEJUTLA

Nombre: Elizabeth Hernandez Garnica

Fecha: 03 de junio del 2019

Ocupacion: docente Edad: 32

Sexo: femenino

Objetivo: Conocer la importancia que tiene un psicélogo educativo en el area de
orientacion vocacional en el nivel bachillerato de la escuela superior de Huejutla...

1. ¢Defina que es psicologia educativa?
La psicologia educativa es una forma en que como poder ensefiar a los
muchachos a través de sus valores desde sus empatias para que ellos puedan
desarrollar diferentes competencias

2. ¢Qué importanciatiene la orientacion vocacional?
Tiene una gran importancia ya que el alumno tiene una orientacion, tiene una
guia sobre gustos, sobre habilidades para poder ejercer una profesion en algun
momento

3. ¢Defina que es la orientacién vocacional?
La orientacion vocacional es una forma de que... bueno mis gustos cual es mi
vocacion o que es lo que se me facilita realizar.

4. ¢;Considera que cualquier docente puede impartir la materia de
orientacion vocacional? ¢Por qué?
No cualquiera, tiene que ser una persona gque esté preparada que sepa guiar
a los muchachos, que no tenga una afinidad sobre alguna carrera, porque a
veces cometemos esos errores de afinarnos solamente sobre una carrera
cuando existe una variedad y sobre todo porque ellos tienen diferentes
cualidades y diferentes personalidades.

5. ¢Quiénes y cOmo intervienen en la orientacion vocacional de un
estudiante?
Intervienen los papas, los amigos, la escuela y las profesiones que se
encuentran de moda por asi decirlo y todo lo que serian las redes sociales, los
medios de comunicacion.

6. ¢Qué es un psicélogo educativo?

Un psicologo educativo es aquel que a traveés de diferentes herramientas orienta a
los muchachos en como formarse o cuales son las formas para poder tomar una
decision.

7. ¢Cuél es el objetivo de trabajo de un psicologo educativo?

Es el orientar, el apoyar al estudiante en su formacion educativa.

8. ¢Qué actitudes debe tener un psicélogo educativo?
Tiene que tener mucha empatia tiene que ponerse en el lugar de él, saber aplicar
dar consejos para que el estudiante pueda tomar una buena decision.
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9. ¢Considera usted que elegir una profesion es complicado en los alumnos
de esta institucién y por qué?
En ocasiones si es complicado no siempre, algunos ya tienen definido que
desean, sin embargo a través de muchos test, su perfil 0 sus habilidades no
concuerdan con lo que ellos desean ejercer , pues veces llega a ser confuso
para ellos pero no solamente es en la institucion sino a nivel general.

10.¢Cual es la diferencia entre las habilidades y los intereses vocacionales?
Las habilidades es lo que el alumno puede hacer, los intereses son que es lo
gque me atrae, que es lo que me parece interesante, posiblemente ahorita la
tecnologia ay pues me atrae como arreglar celulares y tal vez quiere estudiar
medicina entonces ahi se define mis interés y las cosas que yo pueda lograr
con mis habilidades que yo he desarrollado a desde la nifiez.

11..,Qué habilidades requiere tener un psicologo educativo?
Pues tener una buena comunicacion, unas buenas estrategias para encaminar
a estudiante.

12.¢Cual es el perfil que debe tener un psicologo educativo?
Primero que nada pues tener una licenciatura en psicologia, y también
abocarse en la educacion, porque el psicologo tiene un campo amplio laboral,
y no es lo mismo la psicologia por ejemplo en nifios que en adultos sino que
también tiene que indagar sobre la parte educativa.

13.¢,Cuales son las limitantes que usted tiene en su trabajo ante las
probleméticas a las cuales usted trata?
Posiblemente es que el estudiante no le ve el interés. por ejemplo algunos
chicos decian yo ya sé que voy a estudiar, y para que hago el test me confunde
nada mas y no quiero indagar, sin embargo yo les hacia ver que a lo mejor es
lo que los papas o la sociedad les inculco que a lo mejor sus habilidades o sus
interés iban por otros caminos y que a veces tomamos decisiones equivocadas
en elegir una carrera que a lo mejor no esta acorde a nuestras necesidades,
ademas una carrera tiene que ser algo que me guste, no algo que me
impongan.

14.:Qué funciones desempeifia un psicélogo educativo?
Un psicologo busca estrategias de aprendizaje para que ellos puedan tener
una guia sobre su educacion.

15.¢,Qué herramientas utiliza la psicologia educativa los alumnos de
bachiller?
Utilizan test
16.¢,Cémo contribuye el psicdlogo educativo para una adecuada orientacién
vocacional en los alumnos?
A través de los test, retroalimentacion, en los test que se pueden analizar los
intereses y aptitudes, de acuerdo a esos test arroja un resultado de cuales



142

podrian ser las carreras posibles para que ellos puedan escoger, entonces se
les hace ese abanico y después se hacen un analisis de esas posibles
carreras, cuales son los perfiles para €l, si es su interés o no es su interés.

17.¢Cual es el campo de trabajo del psicélogo educativo?
Pues puede ser en la parte de cudl es la situacién de desercién escolar, puede
ser en la orientacion vocacional, pues también en diferentes situaciones como
por ejemplo en la situaciones emocionales de los estudiantes.

18.¢Considera que los alumnos tienen las suficientes herramientas y/o
conocimientos para elegir una carrera en el sexto semestre?
Pues yo considero que si, incluso la universidad ya tiene tres afios realizando
la feria de orientacion vocacional donde se hicieron una linea de diferentes
carreras, cuales son los objetivos, cuales son las materias, entonces si se ha
hecho una difusion y si se ha realizado esa parte

19.¢,Cree usted que los alumnos le dan la suficiente importancia a la
orientacion vocacional?
No, no todos, ellos lo sienten como una materia de relleno una materia facil,
incluso un chico me dijo como pude haber reprobado una materia que es muy
sencilla de pasar, y le dije no es que sea muy sencilla, sino que es muy
importante, muchos no le toman el interés que debian de ser.

20.¢,Qué es lo mas importante que debe de considerar en los alumnos de
sexto semestre para elegir una carrera profesional?
Primero que les guste, que se vean interesados y que tengan las habilidades
para ejercer, porgue a veces uno tiene el gusto, pero no tiene el interés, pues
entonces yo les he dicho que todas las carreras son dificiles, pero lo dificil se
quita cuando te gusta, porque cuando no hay interés y no hay gusto sera mas
complicado.
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ENTREVISTA A EXPERTOS DEL BACHILLERATO GENERAL DE HUEJUTLA

Nombre: Cira Elizabeth Carballo Ramirez

Fecha: 03 de junio del 2019

Ocupacion: Responsable del area de trabajo Social

Edad: 57 afos

Sexo: femenino

Objetivo: Conocer la importancia que tiene un psicologo educativo en el area de
orientacion vocacional en el nivel bachillerato de la escuela superior de Huejutla...

1. ¢Defina que es psicologia educativa?
La psicologia educativa, sin ser psicologa es el area encargada del estudio de
todos aquellos factores que estan  sirviendo en el  comportamiento y
aprendizaje de los jovenes estudiantes.

2. ¢Qué importanciatiene la orientacion vocacional?
Pues es de vital importancia porque en esta institucion trabajamos educacion
media superior y superior por lo tanto nuestros estudiantes que egresan del
bachillerato deberan tener las herramientas necesarias asi como los
conocimientos para poder elegir una carrera que va a ser el punto medular de
su formacion y que debe de llevar todos aquellos conocimientos para que
pueda en un momento dado tomar la decision de formarse en algin ambito
de cualquier licenciatura que ofrecen de las instituciones de nivel superior

3. ¢Defina que es la orientacidén vocacional?
La orientacion vocacional es un area especifica encargada de encontrar en
los jovenes todas aquellas aptitudes y actitudes que lo definen al ser humano
para poder elegir una carrera profesional y que en ella la en la orientacion
vocacional va a encontrar los parametros que lo lleven a la toma de decision.

4. ¢;Considera que cualquier docente puede impartir la materia de
orientacién vocacional? ¢Por qué?

Bueno yo considero que siendo la orientacién vocacional un area de las
ciencias sociales y humanidades, podria impartir el profesionista que tenga la
formacion vy el perfil idoneo para poder tener las condiciones de valoracion de
todas aquellas pruebas que se necesitan aplicar para el joven que le permitan
dar elementos al momento de que va a decidir elegir una carrera por lo tanto
no cualquiera persona debe de impartir la materia debe ser una gente
preparada, un profesionista preparado con conocimientos suficientes en el
area de la orientacion vocacional y con un perfil o una profesion idénea a las
pruebas psicométricas que se aplican. Pruebas de personalidad que se aplican
y poder hacer una valoracion efectiva.

5. ¢Quiénes y como intervienen en la orientacion vocacional de un
estudiante?
Creo en los libros de texto en los contenidos de esta materia quienes son
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los estudiosos de la orientacion vocacional enumeran factores, los amigos, la
familia, el contexto en el que esta estudiando el joven preparatoriano y que
son factores importantes y sobre todo también el econémico porque el joven
cambia su enfoque vocacional por aquellas necesidades econdmicas que el
padece y que no le permite ser la carrera que el desea

6. ¢Qué es un psicélogo educativo?
Es un profesionista que esta encargado de apoyar en el ambito educativo, en
cualquiera de los niveles, que se imparta en cualquier lugar del mundo, son
eso profesionistas que van a identificar esa necesidades psicosociales de
cada individuo.

7. ¢Cudl es el objetivo de trabajo de un psic6logo educativo?
Pues detectar las necesidades psicosociales, emprender siempre alguna
actividad que lo lleve a que el alumno pueda tener una mejoria, pueda
identificar esas necesidades para que en el futuro pudiese estar trabajando
sobre ellas y poderlas superar.

8. ¢Qué actitudes debe tener un psicologo educativo?
Creo que debe ser empatico con los alumnos, deber ser propositivo por
supuesto, debe ser accesible en el trato cotidiano con los jovenes y
respetuoso de todas las tendencias Yy demas necesidades que se puedan
identificar entre estos jovenes.

9. ¢Considera usted que elegir una profesion es complicado en los alumnos
de estainstitucién y porque?

Bueno si es un poco complicado porque de ante mano vivimos en una zona
de alta necesidad econdémica y eso no nos permite en un momento dado que
nuestros estudiantes puedan elegir una carrera con base a su vocacion, sino
lo hacen de manera arbitraria en la mayoria de los casos por cuestiones
economicas, por cuestiones culturales que son factores que inciden en la toma
de decision.

10.¢Cual es la diferencia entre las habilidades y los intereses vocacionales?
Las habilidades es algo que uno va desarrollando al paso del tiempo algunas
son innatas que ya el chico por si las trae desde el nacimiento algunas las
desarrolla, otras las va adquiriendo y los intereses vocacionales es aquellas
perspectivas que el joven e va formando con respecto al futurismo de cada
una de las carreras que tiene mucho que ver.

11..,Qué habilidades requiere tener un psicologo educativo?
Ser muy suspicaz en el tarto con los jovenes, tener manejo en todos aquellos
documentos o aquellos aspectos, herramientas que el necesita para saberlo
aplicar en el momento adecuado a los jovenes y creo que también en el
camino del tiempo de trabajo y del trato con los recursos humanos con los que
se cuente es como el puede ir mejorando cada dia en sus habilidades.
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12.¢Cual es el perfil que debe tener un psicélogo educativo?
Yo creo que el caracter es fundamental en el psicologo educativo, esto va a
lograr que tenga mucha empatia con los jovenes, que tengan confianza que
se acerquen al que le confien aquellas necesidades que ellos tienen, entonces
creo que eso es algo que el psicélogo debe de tener el psicologo.

13.;,Cuales son las limitantes que usted tiene en su trabajo ante las
probleméaticas a las cuales usted trata?
Los problemas que me he encontrado en esta institucion para poder cumplir
con el trabajo real del area es que no tenemos espacios adecuados para
poder atender todas aquellas problematicas que se presentan son cuestiones
de estructura y algunas otras de que nuestros directivos no tengan definidos
realmente cuales son las funciones de cada profesionista,
desafortunadamente por la carencia de recursos humanos te encomiendan
funciones que no te corresponden y que muchas otras no puedes cumplir por
la meta por cuestiones de perfil profesional.

14.:Qué funciones desempefia un psicélogo educativo?
Me imagino que debe de tener un programa institucional donde se desarrolle,
pero sin yo ser psicéloga no te puedo podria precisar cuales son las funciones
pero creo que su principal atencion estaria enfocado tanto a los alumnos
como en los docentes a donde inciden las problematicas académicas.

15.¢.,Qué herramientas utiliza la psicologia educativa los alumnos de
bachiller?
La herramienta que puede utilizar es las pruebas que mejor pudiesen
necesitar aquellos jovenes, las técnicas, las dinamicas, las asesorias en el
ambito de la psicologia para que el joven pueda desarrollarse, para que el
joven pueda abrirse a las mejores condiciones de vida.

16.¢Como contribuye el psic6logo educativo para una adecuada orientacion
vocacional en los alumnos?

Yo creo que su intervencion es de mucha valia, de mucho interés, es un par

de aguas en el joven para poder definir una carrera profesional, es como la

parte medular para la toma de decisiones, es un guia es una ayuda, es un

tutor que nos va a ayudar a tener menos errores a la hora de elegir una carrera.

17.¢Cual es el campo de trabajo del psicélogo educativo?

Pues las instituciones de educacion, puede ser en el ejercicio del desarrollo
de las actividades académicas o en el ejercicio de las actividades
administrativas que tienen que ver con la elaboracién en el programa educativo.

18.¢Considera que los alumnos tienen las suficientes herramientas y/o
conocimientos para elegir una carrera en el sexto semestre?

Yo creo que les estaria faltando especificamente para esta escuela les esta

faltando una verdadera orientacién vocacional , la materia de orientacion
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vocacional que ellos lleva en quinto semestre no cubre con las expectativas
de una eleccion de carrera, que tienen que ver con los intereses de los jovenes,
por lo tanto no cubre esa expectativas que nosotros quisiéramos tener para
gue el alumno pudiera equivocarse menos la hora de elegir.

19.¢Cree usted que los alumnos le dan la suficiente importancia a la
orientacion vocacional?

No, yo siento que el alumno no le atomado la seriedad que amerita la materia
pero independiente de eso el alumno no se acerca para poder encontrar en
los espacios de apoyo que tienen dentro de la escuela, y poderlo ayudar en
esa toma de decision, el alumno ya tiene de por sin una gran serie de
problemas educativos tales que no le permiten en un momento dado elegir,
practicamente ellos tienen definida su orientacion vocacional a partir de lo que
le ofrece las universidades alrededor de esta ciudad.

20.¢Qué es lo més importante que debe de considerar en los alumnos de
sexto semestre para elegir una carrera profesional?

Lo que ellos deben de considerar antes que todo es que estudiar una
educacioén media superior implica que ellos estan integrando a su persona un
gran numero de conocimientos que le van a permitir al término de su
bachillerato poder elegir una carrera en el area y en el ambito donde ellos
tienen mayor potencialidad, el alumno aun no descubre cuanta potencialidad
tiene, tenemos jovenes muy sobresaliente en algunas ramas de la ciencia sin
embargo ellos no se han descubierto en su totalidad y creo que ellos les esta
faltando esa parte.
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ENTREVISTA A EXPERTOS DEL BACHILLERATO GENERAL DE HUEJUTLA

Nombre: Karla Patricia Ruiz Lopez

Fecha: 31 de mayo del 2019

Ocupacion: psicologa asignada a las carreras de mecéanica, de construccion,
gastronomia, procesos alimentarios.

Edad: 40 afios

Sexo: femenino

Objetivo: Conocer la importancia que tiene un psicélogo educativo en el area de
orientacion vocacional en el nivel bachillerato de la escuela superior de Huejutla...

1. ¢Defina que es psicologia educativa?
Para mi la psicologia es el trabajo con la arte interna de la persona, el
pensamiento , las emociones, ideas que manifestamos mediante la conducta,
y cuando yo lo enlazo a lo educativo es que tanto tu interior estd manifestando
la conducta y esa c conducta pudiera llevarte a desarrollar las habilidades
académicas , tener buenos logros académicos o0 en su caso deteriorar el
desempefio académico y llevarlo incluso a la reprobacién y a la baja.

2. ¢Qué importanciatiene la orientacion vocacional?

Yo creo que muy importante porque en muchos aspectos la reprobacién que
es uno de los motivos por lo cuales nuestros alumnos se llegan a dar de baja
es una cuestidon que tiene otros motivos atras de , no es solamente que estés
reprobado, no le echaste ganas pero porque tienes esa actitud, porque no te
organizas, porque hay muchas cosas atras, problemas econémicos, problemas
familiares que influyen en la persona, es mas la misma cultura, problemas
emocionales, te llevar a tener buenos o malos logros si no has desarrollado
las herramientas para  enfrentar esas problematicas, creo que es muy
importante la orientacion educativa.

3. ¢Defina que es la orientacidén vocacional?

Para mi la orientacion vocacional es intervenir, obviamente con la aprobacion
del alumno, porgue no nos podemos meter mas alla de lo que ellos nos
permitan , para pi la orientacion vocacional es intervenir en su espacio interior
en todo lo que sean ideas emociones, pensamientos , esta parte de poderle
dar una idea , ayudarle a ver mas alla de las opciones de las que él solito se
pudiera cerrar, el poder intervenir para poderle apoyar y que el logre el objetivo
gue es terminar la carrera .

4. ¢Considera que cualquier docente puede impartir la materia de
orientacién vocacional? ¢Por qué?
Yo creo que no, por la cuestion humana, muchas veces la cuestion
académica es importante, pero si in docente que no esta preparado para
ensefiar contenidos académicos, no tienen desarrolladas algunas habilidades
personales como la empatia, la comprension, la objetividad, es muy dificil en
lugar de ayudar al alumno pudiera encausarlo hacia otra cosa, desmotivarlo
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es algo que se tiene que trabajar con mucho tacto, no todas las personas
aunque seamos psicélogos lo tenemos, entonces no es cualquier persona.
Es una persona que tiene que tener habilidades en el area humana.

5. ¢Quiénes y cOmo intervienen en la orientacion vocacional de un
estudiante?
Aqui en nuestra universidad tenemos lo que son los tutores, que son los
encargados de cada grupo , los pedagogos que son lo que se encargan de la
reprobacion, ellos reciben de primera mano a los alumnos de reprobacion,
hacen un filtro hacen una entrevista, si de ahi ellos detectan que tienen una
problematica , no que tengan tanto que ver con la habilidad cognitiva, sino
una cuestion mas de actitud, personal , econémica, lo canalizan a un
psicologo, dependiendo de la carrera, y ahi también en algunos puntos
influyen los maestros porque algunas veces el tutor no se da cuenta , pero el
maestro si, o el alumno no se acercé con el tutor, se acerco con el maestro y
el maestro le comunica al tutor, y en algunos casos especiales tocamos al
director de carrera

6. ¢Qué es un psicélogo educativo?

Un psicologo educativo es un psicologo como cualquier otro, pero que se
orienta hacia a la parte educativa, aqui como lo hacemos nosotros es enlazar
la parte conductual, la parte emocional hacia como esta generandote
conductas que te llevan hacia el éxito académico y hacia la reprobacion,
interferimos mas cuando es reprobacion , porque son nuestros alumnos en
riesgo, cuando el alumno esta bien aun puede estar en problemética e
intervenimos también, sin embargo los casos en riesgo son en los que
ponemos mas énfasis.

7. ¢Cudl es el objetivo del trabajo de un psicélogo educativo?

Aqui para nosotros , es ayudar a la toma de conciencia el alumnos , ayudara
gue tenga una adaptacion al medio, porque el medio de esta universidad es
muy exigente es muy desgastante requiere demasiado tiempo, demasiada
dedicacion , vamos por cuatrimestres asi que es muy rapido , hay muchos
contenidos, muchas veces los chicos no llegan preparados para enfrentar
tanta responsabilidad y esto a nosotros nos hace tener ese objetivo, cual es
el riesgo del alumno que no repruebe, a reprobacién es el principal riesgo del
alumno, muchos alumnos se van por reprobacion y ya en segundo plano
dentro de la toma de conciencia es en ayudarlo a tomar buenas decisiones
para su vida ,a veces si el alumno trae un problema de salud por ejemplo y
también quiere echarle ganas a la escuela y es muy importante su salud,
pues su toma de decisibn es pues darte de baja un afio y atiéndete,
estabilizate y regresas el afio que viene.
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8. ¢Qué actitudes debe tener un psicélogo educativo?

Yo creo que debe de tener una actitud bien dispuesta, debes de tener una
gran empatia pero sin perder la objetividad, tolerancia paciencia, disposicion,
conocimiento obviamente conocimiento, humildad para aceptar otras
opiniones yo creo que esas son muchas de las actitudes que debemos tener,
el respeto la discrecion obviamente para cada alumno pues dentro de lo
posible tener esa proteccion a su informacién , hay casos que no es posible,
no es posible por ya riesgos mayores por ejemplo ya casos clinicos, ya
situaciones de salud mental en donde no podemos hacernos cargo nosotros
mismos, tenemos que hacer red de apoyo y tenemos que pedirle apoyo a los
papas.

9. ¢Considera usted que elegir una profesion es complicado en los alumnos
de esta institucion y por qué?
Las habilidades y los interés vocacionales actualmente yo observo que los
alumnos tienen tanta informacion que se nos pueden perder anteriormente
yo quiero ser abogado, yo quiero ser médico, como que las carreras eran asi,
ahora ya hay una gran diversidad , quiero estudiar esto pero con especialidad
en tal, y ya me conforme con tal , por ejemplo una chica que queria estudiar
cinematografia y esta estudiando desarrollo negocios porque va a aprender
fotografia entonces esta gran gama de situaciones nos llevan a perder el
objetivo del alumno, hard que te metiste a la universidad, que quieres,
entonces yo creo que la orientacion vocacional tiene una gran importancia,
porque si el alumno a veces ni siquiera que va a llevar en su carrera que eligio
el a veces por resignacion pero la eligieron, sino lo tiene bien claro se puede
perder , se puede desmotivar en algin momento haber n desperdiciado un
afo de su vida, cuatro meses, aparte del recurso .

10.¢Cual es la diferencia entre las habilidades y los intereses vocacionales?
Pues yo creo que si porque a veces ellos e conforman con lo que tienen cerca
pero su objetivo era otro, entonces encontrar que es lo que quieres desde la
prepa si no tiene un apoyo si no tienes conocimiento de, a veces los chicos
me dicen es que yo queria estudiar medicina por ejemplo, y sabes cuantos
afnos son "no, pero yo queria estudiar medicina y estoy estudiando
gastronomia “ entonces esa parte lo que puedo, lo que es mi realidad que
puedo y lo que me gustaria es ahi donde es muy importante la orientacion que
el muchacho sepa bien que quiere o elegiste esta carrera en que momento
lo puedes enlazar con lo que te gusta, en que momento esto lo puedes
encaminara a, anteriormente pues era dificil estudiar maestrias diplomados
cursos, actualmente ya no , actualmente pues terminas tu carrera y tienes con
gué facilidad incluso en linea de estudiar una maestria, algo que se relacione
con lo que a ti te guste o especializarle en lo que ya defines como tu vocacion.

11..Qué habilidades requiere tener un psicélogo educativo?
Ser puntual, responsable, respetuoso, empatico, que tenga paciencia que
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tenga tolerancia, que tenga creatividad para crearles estrategias a los alumnos
gue sean aplicables para ellos.

12.¢Cuél es el perfil que debe tener un psicologo educativo?

El pues debe de ser psicologo, te debe de gustar la psicologia, debe tener la
disposicion de aprender porgue no nada mas es a voy a dar mi clase hay
cosas que no te ensefa en la carrera, por ejemplo el control del grupo, aunque
te digan vas a dar un taller a pues qué bonito, cuando la gente va por voluntad
no es lo mismo que tengas que ir con personas que no les interesa 0 no
quieren , ahi tienes que tener la capacidad de crear de motivarlos, de ser
alguien agradable para ellos, de se alguien que con ellos se enchanchen, esa
parte de poder ensefiar lo que es el trabajo de desarrollo personal es fuerte
pero también muy reconfortante, porque no nada mas aprenden ellos, yo
también aprendo, porque ellos dan ideas , a mi me dan ideas novedosas y
actuales, pues tienes que ser activo divertido, si ellos brinca tu brincas, esa
disposicion, ese bajarte de tu nivel para poder estar de humano a humano es
algo que se tiene que desarrollar.

13.¢Cuéles son las limitantes que usted tiene en su trabajo ante las
probleméaticas a las cuales usted trata?
Pues a veces es la sobre carga de actividades tanto de los alumnos como la
mia, hay alumnos que he observado que necesitan mucho el acompafamiento
emocional , y aqui en esta zona , los alumnos no son tan protegidos, tan
cuidados por sus papas, de hecho suelen ser muy independientes muy
autonomos Yy esa parte los papas no la trabajan tanto, no digo que no los
quieran pero esa parte de tener , alguien con quien platicar, entonces esa parte
para ello se es muy necesaria el otro dia platicAbamos con una compafiera que
ya se fue , que ellos necesitan del acompafamiento, el no sentirse Unicos y
solos y rechazados , incomprendidos en la escuela. Cuesta trabajo pero si se
logra el acompafiamiento, me limita esa parte el tiempo por la saturacién de
actividades tanto de ellos como mias, me limita pero creo que no lo veo como
un gran obstaculo porque hay apoyo de todos, de la e pedagogia, de trabajo
social de la jefa de departamento, de los tutores, de los mismos compafieros.

14.¢Qué funciones desempefia un psicologo educativo?

Eres papa , eres maestro, eres padrino, eres orientador, res una persona de
confianza porque no lo ven como lo educativo sino que se quedan con el
psicologo y lo relacionan psicélogo con alguien gque te va a comprender con
alguien que te va a entender e incluso regafiar, que no es mi estilo, a veces
ellos necesitan la llamada de atencion que no les dan sus papa, que te esta
pasando si eres un alumno de universidad, no estas en la prepa , donde no
entregabas donde te ibas de clase , entonces esa parte de ser no el mediador
si no el que imponga en problemas de conducta, pero también eres mediador
cuando no hay buena comunicacion con los papéas, somos dicen los tutores a
veces somos bancos, maestra no tengo para mi examen extraordinario, ya
prestas; por el compromiso que sientes con los alumnos porque son con
guienes trabajamos .
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15.¢,Qué herramientas utiliza la psicologia educativa los alumnos de
bachiller?

Las entrevistas de diagndstico, tanto individuales como grupales, aplicacién
de pruebas psicométricas, pruebas de personalidad, esas son las herramientas
gue utilizamos ya cuando estan dentro de atencion individual ya de los que es
la dinAmica trabajamos con encuesta de diagndstico, con cuestionarios ,
también las valoraciones psicolégicas ya en cuestione muy especiales donde
detectamos situaciones que pudieran poner en riesgo al alumno, el apoyo
también de la doctora porque a veces los alumnos viene con problemas

de salud y también nos apoyamos con la doctora.

16.¢,Cbémo contribuye el psicdlogo educativo para una adecuada orientacién
vocacional en los alumnos?
Pues aqui manejamos el enfoque multidisciplinario si el alumno me dice es
gue solo esta vez me a pasado y voy con el de pedagogia y me dice, no es
cierto siempre estas reprobando entonces el alumno me esta mintiendo
entonces también nos vamos con trabajo social el aluno dice que tiene
problemas familiares, entonces trabajo social tiene que verificar via telefonica,
visita domiciliaria, toda esa informacion la sacamos de ahi, de los tutores como
se comporta dentro del grupo, si llega si no llega, con que actitud llega, con el
area médica , con los docentes y también con los mismos compafieros, con
los mismos alumnos de la tutoria orientada pues también rescatamos cosas,
trabajamos tal tema y surgi6é esto por ejemplo que al alumno le hacen bullying
de tal manera, y esos ya son indicadores que para nosotros nos llevan a
trabajar en ciertos aspectos y no andar ahi divagando

17.¢Cual es el campo de trabajo del psicélogo educativo?

Pues obviamente una escuela , alumnos pero también nos toca la parte
familiar, la parte sistémica, esta parte de buscar la informacion en todos los
aspectos, entonces a veces nos toca hacerla de regafa papas, mandamos a
traer al papa y también ayuda a que el alumno no funcione bien lo consiente
lo solapa, le pega, lo maltrata esa parte pues si no es tan directa si la
trabajamos , nuestro cambo e s ese trabajar aqui con nuestros alumnos
algunos se meten en problemas haya afuera y dicen los tutores, y me estan
hablando a las doce de la noche porque no saber qué hacer con la borrachera
pero eso ya es responsabilidad de los papas, nuestro trabajo esta dentro de
la escuela.

18.¢Considera que los alumnos tienen las suficientes herramientas y/o
Conocimientos para elegir una carrera en el sexto semestre?
Pues yo creo que si porque con tanta comunicacion que tienen si tienen
herramientas y ahora yo veo que pues van mucho a hacerles invitaciones, a
brindales informacién sin embargo si se ha generado como que mucha
confusion, a es que yo me meti a agrobiotecnologia porque me dijeron que iba
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amanejar procesos quimicosy yo queria ser ingeniero quimico, pues es como
de a... y no te aterrizaste bien porque desafortunadamente los orientadores
educativos en las preparatorias pues no estan preparados o no tienen el
tiempo para andar analizando cada caso no, vamos a suponer que yo quiero
ser ingeniero, pero no se me dan las matematicas, en mi prueba de
matematicas no salgo bien, si puedo tener todas la ganas pero la realidad
significa que voy a batallar bastante , por esa parte si hace falta orientacion
educativa y vocacional dentro de las preparatorias, para que ello realmente
sepan a lo van aterrizar al alumno a su realidad.

19.¢Cree usted que los alumnos le dan la suficiente importancia a la
orientacion vocacional?

R; yo creo que si porque al menos en los tres afos que llevo me cuentan que
anteriormente no, este que éramos, que el departamento de psicologia no era
algo tan importante, ahora si los alumnos se involucran uno que otro no se
involucran, no estan listos para, pero la mayoria les gusta las tematicas de
tutoria, porque son desarrollo personal. Hasta en las primarias los maestros
estan haciendo los experimentos mi hijo que tiene siete afios me dijo es que
la maestra nos puso musica y nos preguntd que emocién sentiamos yo senti
mucho miedo con tal cancion, eso no te pasaba ni a ti ni a mi en la primaria,
ya estan empezando en algo los chicos que llegan en la universidad y que
tampoco han trabajado con la parte emocional y que lo trabajan con sus
comparfieros genera una experiencia muy buena y ellos como que ya estan
listos con ese mismo conocimiento que ya traen esa misma curiosidad.

20.¢,Qué es lo mas importante que debe de considerar en los alumnos de
sexto semestre para elegir una carrera profesional?

Pues yo creo que bene considerar sentarse , analizarse con honestidad, y no
analizarse con ilusion si no con honestidad, que soy que no soy, que tengo
gue no tengo que puedo desarrollar, que tan rapido lo puedo desarrollar, si
toda mi vida no fui bueno en matemaéticas, no le eché ganas, no me nivele, y
lo voy a querer hacer al entrar a la universidad pues va a ser dificil porque ya
llevas una presion de a universidad y aparte te quieres nivelar en lo que no
hiciste tanto tiempo pues algo complicado, sentarse con honestidad analizarse
sus habilidades y sus cualidades de ser posible tener acceso un psicélogo
gue te ayude a conocer tu nivel de inteligencia , si tienes algun problema de
algan tipo, si el alumno tiene el acceso de hacer pruebas, no de las que
aparecen en Facebook esas no, sino pruebas con alguien que te puede decir,
tu capacidades son estas , tus habilidades son estas , tienes tendencia hacia
esto porgue lo importante aqui es que elijas una carrera que te guste , que
tengas las habilidades para porque te vas a dedicar a eso se supone toda tu
viday asi elegir algo que se te facilite que en ese transcurso vas a encontrar
otras cosas que a lo mejor te puedan especializar en algo pero ahorita tu
objetivo pues tu universidad.
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ENTREVISTA A EXPERTOS DEL BACHILLERATO GENERAL DE HUEJUTLA

Nombre: Joaquin Olarte del Angel Fecha: 07 de junio del 2019
Ocupaciéon: docente Edad: 56 afos

Sexo: Masculino

Objetivo: Conocer la importancia que tiene un psicélogo educativo en el area de
orientacion vocacional en el nivel bachillerato de la escuela superior de Huejutla...

1. ¢Defina que es psicologia educativa?
La psicologia educativa se enfoca como su nombre a todo el desarrollo que
conlleva la ensefianza aprendizaje

2. ¢Qué importanciatiene la orientacion vocacional?

En nuestro pais ya se han disefiado programas al respecto desde hace afios
y tiene mucha importancia precisamente porque nos define en nuestras
preferencias sobre la ocupacion es decir en lo que se va a ocupar
preferentemente de acuerdo con sus habilidades de acuerdo con su
personalidad y particularmente dentro del ambito escolar si es necesario
porque precisamente como su definicién lo dice que es un llamado para
estudiar una carreray la otra parte que es he hecho de poder realizarse como
tal de profesionista , dedicarse para lo que estudio

3. ¢Defina que es la orientacidén vocacional?
Como su nombre lo dice vocacién del latin vocacion que significa llamado, la
orientacion vocacion esta dividido como un llamado al estado o hacia alguna
preferencia en este caso de un trabajo o algun estudio

4. ¢Considera que cualquier docente puede impartir la materia de
orientacion vocacional? ¢Por qué?
Se necesita cierta preparacion porque hay algunas tenas que implican del
conocimiento particular de la materia por ejemplo motivacién, deteccién de
habilidades y ademas la aplicacion de ciertos instrumentos de ciertos test de
orientacion vocacional.

5. ¢Quiénes y cOmo intervienen en la orientacion vocacional de un
estudiante?

Preferentemente primero es el propio sujeto, el alumnos, quien debe estar
interesado en descubrir que habilidades tiene , que aptitudes tiene , es decir
para que es habil, obviamente quien esta encargado es el orientador de
orientacion vocacional que le va a dar las herramientas suficientes para que
se dé cuenta de este proceso que va a ser muy importante en la eleccion
profesional de su carrera.

6. ¢Qué es un psicbélogo educativo?
Es el encargado particularmente dentro de la cuestiones de ensefianza
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aprendizaje que también puede tener cierta preparacion de alguna otra
manera la estudiante obviamente hay estudios particulares al respecto.

7. ¢Cudl es el objetivo de trabajo de un psicdlogo educativo?
Es motivar al alumno, por una parte motivar al alumno en este proceso de
ensefianza aprendizaje bueno cuando hay ciertos problemas puede también
intervenir disefiar o proponer material didactico para un mejor aprendizaje.

8. ¢Qué actitudes debe tener un psicélogo educativo?

Como cualquier persona debe de estar interesado en lo que le gusta
precisamente igual en la orientacion vocacional todos creo que en nuestra
profesién debemos de estar interesados en lo que le gusta hacer entonces en
este aspecto como todos tener valores el psicélogo educativo debe de ser
una persona que le guste estudiar, un investigador, un analista, motivar a los
alumnos igual con las personas con los que trabaje porque igual no
necesariamente debe de estar trabajando en una escuela como psic6logo
educativo .

9. ¢Considera usted que elegir una profesion es complicado en los alumnos
de esta institucién y por qué?

Creo que cuesta un poquito de trabajo de acuerdo lo que he observado,
reconocerse como tal, primero es el reconocimiento de saber que habilidades
tengo y sile cuesta trabajo a veces saber que son capaces de poder realizar
algo , algo que esté relacionado con lo que quieran estudiar , pero por otra
parte también se encuentra con problemas de que a veces influyen mucho la
familia, la familia influye en el sentido que tratan de escoger la carrera que
quieren ellos mas bien que quieren lo padre no tanto el alumno.

10.¢Cual es la diferencia entre las habilidades y los intereses vocacionales?
Las habilidades principalmente son por ejemplo para realizar algo, habilidades
matematicas, habilidad mecanica, entre otras, y los intereses es que es lo que
mas me gusta realizar que es lo que me gusta hacer, de donde esté enfocado
preferentemente, que campo quiero y laborar.

11..Qué habilidades requiere tener un psicélogo educativo?
Sobre todo la capacidad de investigacion es lo mas importante en esa parte
de estar atento como todo, de escuchar activamente, la capacidad también
verbal de poder transmitir 1o que quiere a la otra persona , entre otras.

12.¢Cual es el perfil que debe tener un psicologo educativo?
Primero es el deseo y el amor a la ensefianza , precisamente eso enfocado
a mejorar aspectos de la otra personas, creo que no solo en lo educativo,
guienes estamos , quienes laboramos en las partes de la salud debemos de
estar enfocado precisamente al cuidado de otra persona , lo que es el
psicologo educativo debe de estar en esa sintonia de querer ayudar a la otra
persona.
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¢Cuales son las limitantes que usted tiene en su trabajo ante las
probleméaticas a las cuales usted trata?

La problematica principalmente es la comunicacion que se pueda dar con los
papas en el sentido de preferencias de lo que puede resultar un test
psicolégico, un test perdon un test de orientacion vocacional y lo que desean
los padres y a veces otro de los problemas que se encuentran probablemente
es lo que les busque y para lo cual son habiles, tienen las aptitudes, a lo mejor
la escuela que le proporcione esa carrera no se encuentre tan ceray eso yo
he escuchado también en ellos, que descubre también algo y no lo encuentran
tan facilmente dentro de nuestro propio contexto lo mas cercano en
universidades a quien Huejutla hay pocas, en otros lugres en México en
Guadalajara n lugares muy distantes y esa es una de las dificultades que he
observado en los alumnos .

¢ Qué funciones desempefia un psicologo educativo?

Las funciones son principalmente en mejorar los aspectos en cuanto a que el
alumno aprenda si tiene algunas dificultades sobre todo de aprendizaje
enfocado mas en ese aspecto, y buscar algunas estrategias de mejorar esos
aprendizajes, para ir superando esas dificultades que tiene n los alumnos, claro
a veces cuando van por problemas de aprendizaje pero no necesariamente y
a veces te contesto con esto porque mas me inclino yo a la cuestion clinica, es
decir cuando una persona asiste a la psicologia clinica es porque algo le esta
sucediendo y es asi en esta parte también

¢Qué herramientas utiliza la psicologia educativa los alumnos de
bachiller?
Herramientas del trabajo propio del psicélogo pues algunos test.

¢ Como contribuye el psicologo educativo para una adecuada orientacién
vocacional en los alumnos?
Mediante la aplicacion de los test de orientacion vocacional deberian de
conocer teoria psicolégicas de como aprende el alumno entonces esta
enfocado precisamente en ese aspecto de que estrategias utilizar para mejor
el aspectos de relacionados con todo ese proceso de ensefianza aprendizaje.

¢, Cual es el campo de trabajo del psic6logo educativo?
Pues puede ser en la parte de cudl es la situacién de desercion escolar, puede
ser en la orientacion vocacional, pues también en diferentes situaciones como
por ejemplo en la situacion emocional de los estudiantes
Pues como su nombre lo dice puede ser en un solo lugar de ensefianza
aprendizaje como lo son las escuelas sino también puede ser otro tipo de
campo o quizas de manera particular, considero que dentro de su consultorio,
porqgue también lo pueden ir a visitar y llevar de manera particular alguna
persona que se encuentre en dificultades y también en la participacion de
elaboracion de programas educativos, creo también esa parte es importante
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18.¢Considera que los alumnos tienen las suficientes herramientas y/o
conocimientos para elegir una carrera en el sexto semestre?
De hecho cuando platico con algunos de ellos, tienen la idea de que es lo que
quieren es decir parte del propio interés pero hay que ver también si tienen las
habilidades para ello, si tienen la personalidad para ello y es ahi cuando
empiezan a ver un poquito, bueno a conflictuarse y es ahi cuando saben que
son bueno para esto.

19.¢Cree usted que los alumnos le dan la suficiente importancia a la
orientacion vocacional?

Yo creo que si porgue van descubriendo cosas que no tomaban en cuenta o
gue aparentemente no habia relacién, es decir con lo que les interesa con las
aptitudes, con lo que realmente para lo cual debe de dedicarse, porque incluso
hay quienes piden aplicacion de test para que descubran , porque incluso lo
Unico gue vemos son ejercicios, una serie de ejercicios pero no hay un test
como tal vamos, si se aplica y van descubriendo algunas cosas interesantes
en ellos algunas coinciden con lo que quieren pero si les ponen el interés .

20.¢Qué es lo méas importante que debe de considerar en los alumnos de
sexto semestre para elegir una carrera profesional?

Son varios aspectos, no solo el hecho de que me guste esta carrera son que
debe de considerarse los aspectos también por ejemplo las cuestiones de las
aptitudes, habilidades, sin embargo hay ciertas cosas que lo limitan, el hecho
ya descubri para lo que soy bueno y sin embargo no esta la carrera que me
mencionan o no estd a mi alcance, esto es lo que Ultimamente pero son poco
gue he escuchado pero si son limitantes.
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Conclusion

Con base a las entrevistas realizadas a expertos del Bachillerato General de
Huejutla se infiere que conocen la funcion de psicélogo educativo asi mismo
reconocen ciertos rasgos que conlleva la psicologia educativa mencionando
gue dentro de ella se encuentra la orientacion vocacional, tomandola como
indispensable dentro de la institucién, de igual manera destacan que la materia
de orientacion vocacional debe ser ejecutada por una persona capacitada en
el tema, con objetividad y empatia, haciendo mencion que podria impartirlo un
profesionista con la capacidad de valorar todas aquellas pruebas que se les
llegue a aplicar a los alumnos. Sin embrago, se deduce que a pesar que los
docentes conocen sobre la orientacion vocacional y de ciertas funciones que
ejerce los psicologos educativos, existen algunos jovenes que no le dan la
suficiente importancia, también se hace mencion que los jovenes se
encuentran dentro de un mundo de informacién que podria confundir a los
alumnos sobre qué carrera profesional elegir, asi mismo hace referencia de la
gran importancia que tiene el psicélogo educativo en el area de orientacion
vocacional ante los alumnos del bachillerato.



158

Resultados Generales

Analisis de Resultados

Intrumentos de evaluacion Bateria de prueba vocacional

Encuesta
- Coeficiente intelectual Intereses y aptitudes

Estilos de aprendizaje Personalidad
I 1

Control I Experimental I
il i las funciones de un o
I I Psicologo Educativo CHASIDE CHAEA

*Refieren mayor asertividad en un I

psicologo Educativo que un
docente

*Reconocen la importancia de un
psicologo Educativo

*Tienen mayor conocimiento de la
orientacion vocacional.

*Escaso conocimiento de la
Orientacion Vocacional

*Tienen menor conocimiento de
su estilo de aprendizaje

*Introversion
dificultad de dar y recivir afecto
poseen autocontrol
personas pasivas

*Muestran mayor nocion de su
estilo de aprendizaje Coeficiente inferior al termino

medio Defensa y Seguridad

*Dan a conocer un mayor
disernamiento de sus habilidades

*Exponen un minimo
conocimiento de sus habilidades

Tedrico
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Conclusioén

En esta investigacion se demostré que el papel del psicélogo educativo es de gran
importancia en la orientacién vocacional del estudiante y los beneficios que conlleva, al igual
gue da a conocer el papel que este tiene en la intervencién para la eleccion de una carrera
dirigido hacia los alumnos de Bachillerato General de Huejutla y asi sean capaces de tomar
una eleccion asertiva ante una carrera profesional.

Algunos docentes de la institucion y otros pertenecientes al area de psicologia conocen
la funcién de psicélogo educativo, asi mismo reconocen ciertos rasgos que conlleva la
psicologia educativa mencionando que dentro de ella se encuentra la orientacion vocacional,
tomandola como indispensable dentro de la institucion, de igual manera destacan que la
materia de orientacion vocacional debe ser ejecutada por una persona capacitada en el
tema, con objetividad y empatia, haciendo mencién que podria impartirlo un profesionista
con la capacidad de valorar todas aquellas pruebas que se les llegue a aplicar a los
alumnos.

Los psicélogos educativos tienen la finalidad de ayudar al alumno a lograr sus metas
tanto personales como académicas, en base a ello el psicélogo educativo manipula pruebas,
midiendo el interés, las aptitudes y habilidades de los estudiantes con el objetivo de

diagnosticar la vocacion del alumno.
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Capitulo V: Discusién y sugerencias de intervencién
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5.1 Nombre de la propuesta

“La intervencion del psicologo educativo en la orientacion vocacional”

5.1.1 Objetivo:

Brindar sugerencias para el bienestar del estudiante, orientarlo en la vocacion para

gue sean capaces de tomar una eleccion asertiva, y con ello valorar el trabajo del

psicologo educativo
Institucion:

1. Condicionar espacios audiovisuales y al aire libre que permitan realizar un
trabajo de mayor calidad en la orientacién vocacional.

2. Darle la responsabilidad al departamento de psicologia para que esta pueda
dar materias relacionadas a la orientacion vocacional.

3. Implementar talleres en los cuales aborden temas como estilos de aprendizaje
y proyecto de vida.

4. Dotar de instrumentos fisicos (Chaside. Kuder, test de Hereford, chaea, 16
factores, maunal de HTP) y digital (Chaside. Kuder, test de Hereford, chaea, 16
factores) al departamento de psicologia sobre orientacién vocacional.

5. Institucionalizar la aplicacion de cierta bateria psicométrica a todos los
alumnos que se encuentran en 5 semestre con la finalidad de que los alumnos
tengan la seguridad de lo que desean estudiar, evitando a que a futuro

abandone sus estudios.

Docentes/ Tutores:
1. Sensibilizar a los docentes sobre la importancia de la orientacion vocacional en

los adolescentes.
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e Brindar una platica en el cual el psicélogo explique la importancia de la
orientacion vocacional y como ellos pueden intervenir.

2. Sensibilizar sobre la funcién que ejerce un psicologo educativo.

e Conocer las funciones de un psicologo educativo mediante una
presentacion de un experto con este perfil, esclareciendo las dudas que
tengan.

3. Sensibilizar a los docentes para que promuevan en los alumnos la
importancia de la orientacion vocacional.
4. Fortalecer la comunicacién entre docentes y alumnos

e Mediante dinamicas de rompehielo.

e Determinar un tiempo para en el cual el alumno tenga la libertad de
expresar su interés, dudas e ideas.

e Realizar un taller a cerca del desarrollo personal, con la finalidad de
generar empatia con los alumnos permitiendo la expresiéon de sus
necesidades académicas y/o vocacionales

5. Permitir que el area de psicologia trabaje en conjunto con los tutores para un
mejor desemperfio del alumno asi mismo una mejor orientacion vocacional.

e Realizar reuniones mensuales en donde los docentes y tutores den a
conocer al psicélogo educativo las observaciones de los avances y las
dificultades que han tenido los alumnos y mediante esto poder realizar

un plan de trabajo con cada alumno.
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Alumnos

e Inculcar en los alumnos una planificacion de metas a cumplir, tomando en
cuenta los recursos con los que cuenta asi mismo como sus capacidades.

e Acudir a conferencias a cerca del “Proyecto de vida”

e Reforzar conocimientos en materias de las ciencias exactas, como lo son
matematicas, fisica, quimica, estadistica, calculo diferencial.

e Inculcar en los alumnos un habito de lectura para reforzar su comprension y
analisis, ayudando asi a desarrollarse como una persona critica.

e Acercarse a su tutor y/o psicélogo en caso de presentar alguna problematica
gue afecte su orientacion vocacional:

a. Familia: situaciones conflictivas que impidan la tranquilidad del
estudiante, asi como sentirse presionados ante la eleccion de una
carrera profesional

b. Noviazgo: Dependencia emocional a la pareja, provocando que la toma
de decision sea en base a las necesidades de su pareja dejando en
segundo término su vocacion

c. Compaferos y/o amigos: ellos llegar a influenciar la toma de decision
de carrera conllevando asi a no tener una asertiva eleccion

e Asistir al psicélogo educativo para obtener una adecuada orientacién
vocacional, generando que el alumno elija su profesién en base a sus

preferencias y aptitudes.

Padres de familia
e Sensibilizar a los padres sobre la importancia de la orientacion vocacional:
Realizar platicas en el cual se exponga las ventajas de elegir una carrera en

base a la vocacion.
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Concientizar a los padres acerca de los deseos de sus hijos sin involucrar los
Suyos.

Impartir conferencias sobre la comunicacion entre padres e hijos, fomentando
el respeto a las tomas de decisiones que ejerza cada miembro de la familia.
Promover la busqueda de informacion sobre la carrera que desee estudiar el
alumno.

Otorgarle a los padres un informe en el cual se indique la(s) carrera(s) que el
alumnado podria ejercer satisfactoriamente, invitando a los padres a indagar
sobre dicha carrera, antes de generar algiin comentario que pueda provocar
inseguridad en el alumno.

Involucrar a los padres en ciertas actividades para convivir con el alumno
Establecer un tiempo para intercambiar experiencias, compartir gustos,
escuchar con atencion las presencias de su hijo.

Mantener informado a los padres sobre el desempefio del alumno.
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Anexos
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GRA% ENTREVISTA A EXPERTOS DEL BACHILLERATO

N5 %3 GENERAL DE HUEJUTLA Escuela Superior
%vf Nombre: Huejutia
Fecha:
Ocupacion: Edad:
Sexo:

Objetivo: Conocer la importancia que tiene un psicélogo educativo en el area de

orientacion vocacional en el nivel bachillerato de la escuela superior de Huejutla...

¢, Defina que es psicologia educativa?

¢ Qué importancia tiene la orientacién vocacional?

¢, Defina que es la orientacién vocacional?

¢, Considera que cualquier docente puede impartir la materia de orientacion

vocacional? ¢ Por qué?

¢, Quiénes y como intervienen en la orientacion vocacional de un estudiante?

¢, Qué es un psicologo educativo?

¢, Cual es el objetivo de trabajo de un psicélogo educativo?

¢, Qué actitudes debe tener un psicélogo educativo?

¢, Considera usted que elegir una profesion es complicado en los alumnos de

esta institucion y porque?

10.¢Cuél es la diferencia entre las habilidades y los intereses vocacionales?

11.¢Qué habilidades requiere tener un psicologo educativo?

12. ¢ Cuél es el perfil que debe tener un psicologo educativo?

13. ¢ Cudles son las limitantes que usted tiene en su trabajo ante las
problematicas a las cuales usted trata?

14. ¢ Qué funciones desempefia un psicologo educativo?

15. ¢ Qué herramientas utiliza la psicologia educativa los alumnos de bachiller?

16. ¢, Como contribuye el psicélogo educativo para una adecuada orientacion
vocacional en los alumnos?

17.¢Cual es el campo de trabajo del psicologo educativo?

18.¢,Considera que los alumnos tienen las suficientes herramientas y/o
conocimientos para elegir una carrera en el sexto semestre?

19. ¢ Cree usted que los alumnos le dan la suficiente importancia a la orientacion
vocacional?

20.¢Qué es lo mas importante que debe de considerar en los alumnos de sexto
semestre para elegir una carrera profesional?

A
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PLANEACION

Objetivo: Reconocer la importancia del trabajo que el psicdlogo desempeiia en la intervencion de la orientacién vocacional

para que los alumnos sean capaces de tomar una eleccidén asertiva ante una carrera profesional.

Grupo: Experimental

No. De participantes: 19 alumnos
Tiempo: 85 minutos

Fecha de aplicacion: 20 de Mayo del 2019

Sesién 1
ACTIVIDAD | DESARROLLO MATERIAL | TIEMPO
Inicio
Presentacion Las psicéloga dard la bienvenida a los alumnos, posteriormente se | - Micréfono 10
presentaran y mencionara el objetivo por el cual fueron llamados, de igual | - Bocina minutos
manera la psicéloga preguntara si tienen alguna duda antes de comenzar | - Recursos
con las actividades planeadas. humanos
Exposicion Se proyectara diapositivas sobre los beneficios de una adecuada | - Microfono 15
sobre orientacion vocacional, asi mismo de la importancia de las aplicaciones de | - Bocina minutos
orientacion los test dentro de ella. - Proyector
vocacional - computadora
HTP La coordinadora mencionara que se les entregara una hoja y una lapiz | - Hojas blancas 30
posteriormente da la siguiente consigna “en la hoja que tienen frente a | tamafo carta Minutos
ustedes dibujen una persona “al terminar se les retirara el dibujo y se les | - Lapiz
entregara otra hoja mencionando la consigna “en la siguiente hoja dibuja | - Borrador
un arbol” al terminar se les entrega otra hoja sin embargo esta es colocada | - Sacapuntas
de manera horizontal se menciona la siguiente consigna “en esta hoja
quiero que dibujen una casa”
Desarrollo
Dindmica se trabajara en trios, dos se tomaran de la mano para simular ser las | -Recurso humano 10
conejos 'y conejeras, mientras que el otro se mete entre ellos simulando ser el conejo, minutos
conejeras’. al mencionar “conejeras” los conejos se mueven y buscan un conejo,
cuando se menciona “conejos” ellos buscan una conejera. Cuando se
mencione “conejos y conejeras” se mueven todos para realizar una coneja
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y tener un conejo dentro.

Test La coordinadora mencionara que se observe la pieza que falte y coloquen | - Un manual de 25
de matrices el nUmero de la respuesta que consideran correcta. procesos minutos
progresivas de | La instruccion sera” Vea esto, es una figura a la cual le falta una parte” completos,
Raven Una vez de haber seleccionado la respuesta levanten la mano para | historia, etc.
continuar con la siguiente figura - Un cuadernillo de
matrices
- Un protocolo de la
prueba
- Hojade
respuestas
Conclusion Al término de los test se les preguntara a los alumnos sobre su experiencia | - Recursos 5 minutos
en el momento de estar realizando las pruebas. humanos
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PLANEACION
Objetivo: Reconocer la importancia del trabajo que el psicélogo desempenfia en la intervencion de la orientacion vocacional

para que los alumnos sean capaces de tomar una eleccion asertiva ante una carrera profesional.

Grupo: Experimental

No. De participantes: 19 alumnos
Tiempo: 100 minutos

Fecha: 21 de mayo del 2019

Sesion 2
ACTIVIDAD | DESARROLLO | MATERIAL | TIEMPO
Inicio
Test de - Lee cada pregunta - Hoja de preguntas | 30
orientacion - Encierra en un circulo Unicamente el nimero de la pregunta que | - Lapiz minutos
vocacional contestes afirmativamente - Recursos
Chaside - Responde a todas las preguntas sin omitir ninguna humanos
Cierre -

Exposicion de | Se les brindara una explicacion de los estilos de aprendizaje que conlleva | -Recursos humanos | 15
los estilos de al estudiante a adquirir un conocimiento, asi mismo poder identificarlo minutos
aprendizaje
cuestionario La coordinadora entregara a los alumnos el cuestionario de honey- | -Cuestionario de 15
honey-alonso Alonso de estilo de aprendizaje y dara las siguientes indicaciones honey-alonso de minutos
de estilo de estilo de
aprendizaje: « Este cuestionario ha sido disefiado para identificar su Estilo aprendizaje

preferido de Aprendizaje. No es un test de inteligencia, ni de

personalidad - Léapiz

« No hay limite de tiempo para contestar al Cuestionario. (No le - Borrador
ocupara mas de 15 minutos.)
« No hay respuestas correctas o errGneas. Sera util en la medida que
sea sincero/a en sus respuestas.
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Si esta mas de acuerdo que en desacuerdo con el item seleccione
'‘Mas (+)'. Si, por el contrario, esta mas en desacuerdo que de
acuerdo, seleccione 'Menos (-)'.

Por favor conteste a todos los items.

Dinamica de
cierre

Se les brindara un espacio de preguntas en donde plasmaran las
dudas que tengan los estudiantes

Se les cuestionara las experiencias que dejo este taller a través de la
dinamica” la papa caliente”.

Recursos
humanos
Pelota

10
minutos

0T
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aRA% ENCUESTA APLICADA A LOS ALUMNOS DE SEXTO
>

< €) SEMESTRE DEL BACHILLERATO GENERAL DE Escuela Superior
w3 HUEJUTLA Huejutla
Nombre: Fecha:
Edad: Grado y grupo:
Sexo:

Objetivo: Conocer la importancia que tiene un psicélogo educativo en el area de
orientacion vocacional.
Instrucciones: Marca con una X la respuesta que consideres

Respuestas
No. item Totalmente De En Totalmente
de acuerdo | acuerdo Neutral desacuerdo en
desacuerdo

1 “La materia de orientacion

vocacional es de suma

importancia”
2 “En el bachillerato, curse

la materia de Orientacién

Vocacional”
3 “La orientacion vocacional

en la escuela es

excelente”
4 “Fue un trabajador social

quien me impartio la
materia de orientacion
vocacional”

5 “Fue un docente quien me
imparti6 la materia de
orientacién vocacional”

6 “Fue un psicélogo quien
me impartié la materia de
orientacién vocacional”

7 “Me siento satisfecho con
el conocimiento adquirido
en la materia de
orientaciéon vocacional”

8 “Reconozco mis
habilidades”
9 “Sé cudles son las

habilidades que requiere
la carrera que deseo
estudiar”

10 “Conozco mi estilo de
aprendizaje”

11 | “Conozco mis aptitudes”
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12

“Sé que es lo que quiero
estudiar al terminar el
bachillerato”

13

“Es complicado elegir una
carrera profesional por el
tipo de universidad”

14

“Es complicado elegir una
carrera profesional por mi
familia”

15

“Es complicado elegir una
carrera profesional por la
economia ”

16

“Es complicado elegir una
carrera profesional por el
lugar”

17

“El factor mas importante
para elegir una carrera es
el dinero”

18

“El tipo de universidad es
el factor mas importante
para elegir una carrera”

19

“El factor mas importante
para elegir una carrera
son los gustos”

20

“La vocaciéon tiene mas
valor para la eleccion de
una carrera”

21

“‘La empleabilidad tiene
mas valor para la el
eccioén de una carrera”

22

“sé lo que es un psicélogo
educativo”

23

“Los psicologos
educativos intervienen
ante las necesidades
educativas de los
alumnos”

24

‘Me gustaria que Ia
orientacion vocacional sea
coordinada por un
psicologo educativo”

25

“Los test que aplican
ayudan a esclarecer tus
dudas con la profesion a
elegir’

26

‘Me gustaria que un
psicélogo educativo
imparta una asesoria
sobre qué carrera
estudiar”
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27

“Conozco las funciones de
un psicologo educativo”

28

“He buscado apoyo de un
psicologo educativo para
la eleccién de tu carrera”

29

“Para la eleccién de una
carrera han llegado a
aplicarme pruebas
vocacionales”

30

“Solo el psicologo
educativo puede realizar
una valoracién para un
perfil vocacional ya que
son  especialistas, sin
embargo, cualquier
psicélogo cuenta con las
herramientas para llevarla
a cabo ya que estan
capacitados en la
utilizacion de pruebas
psicométricas”

31

“Considero que es
necesario contar con un
psicélogo educativo
dentro de la escuela”

32

“Si tuvieras una duda
relacionada a tu vocacion
recurririas a un psicologo
educativo”
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Pruebas aplicadas

Test Do Orientacién Vocacional Chaside

TeEsT DE ORIENTACION VocAcioNAL CHASIDE

1) Lea atentamante cada pragunta
i1}y Encierra con un circulla ani el na o de la pregunts que tes afirrmativ e,
111} Responde a todas las preguntas ein omitir ninguna,

1 (Aceptaring {rabajar escrityiendo arioslos en la seacion econdrmica de wh dianio?

2 (Te ofraceras para organizar la despadida de soitero da ung de tue amigos?

3 ;Te gustaria dirigir un proyecio de urbanizecin an i provincea™®

4 yR una TrUsIFRcian sismpre opones wh pensamisnto pasitiva?

5 ;Te dedicarias a socorrer 8 parsonas eccidentedas o atecadas par asalantes?

& (Luando gras chico, te mteresaba saber como estaban construidos s juguetes?

T iTeé ileresan mias los mstefios de b naturales goe los secrelos de la teoncbogia?

B (Escuchds atentamanta los problemas que te plantean tus amigos?

# ¢ To ofrecaras para explicar a tus companeros un detarmimado tema gquo alios no enterdieron?

10 ¢ Sos exgenis y crition con lu equipo de iraksajo?

11 i Te alrae Brmar rompecabezas o puezles?

12 ;Podds establecer la diforencia contepiual entre maoroesoonomia y microaconormia?

13 (Usar uniforme 1@ hase seotr digliols, importante?

14 jParticiparias como profgsional an un espactacule de aorobasla agraa™

15 JOrganizas te dimeno do manera que (o alcanco hasta ol proximo cobro?

16 Convencés lcilmenta & alres personas sobre |a vakodez de tus argumentos?

17 Estas Informass sobra los nuevos descubrimeantos que 58 astan realizando sobra 1& Taora del Big-Bang?

18 ghnte una siluacidn de emergencia actuas rapidamaente?

18 (Cuando tenés gus reaolver un problema matematico, perseveris hasta encontrar la solucidn?

20 :5i te convocana fu club pretaride para planificar, organizar y difger un campa de deportes. sceptarias?

21 JSos ol gue pane un toogue de alagrin an |=s esias?

22 jCreas que los detaliss son tan impaeriantes como &l todo?

£3 ;Te santirias & gusts trabajando an un ambito haspitalano?

24 Te gustaria participar para mantenar el orden ante grandes destrdenes y calaclizsmos?

25 (Pazarims warigs noras beyendo algun libeo de tu Intards™

26 Planificas detalladamentn fies trabajos antes do ampaezar?

27 jEntablds una relacitn casi parsadal con u compulsdons?

2B ;Distritas modelancse con arcila?

28 yAyudas habitusimenio a fos na videntes o cruzar [a calle?

30 jConsideris impariants gue dedds |a escusln primaria s fomants |a actitud critica y |8 pasticigacidn acliva?
31 jAcaptarias qua las mujeres formaran parte da |as fuarras armadas bajo |as mismas nopmas que tos hombras?
32 Te gustaria crear nuevas iacnicas para descubrir las patologias de algunas enformedades a través dal microscopio?
33 Particisarias an una campana de pravencion contra 18 anlermedad de Chapas?

34 ,Te intaresan los tames relacionacos Al paseds ¥ a la evolucion dal hombre?

A5  Te moluirias an un proyecto do investigacion de log movimienios sismicos y sus consecushoias?

36 ;Fuara da los hoserios escolares, dedicis algin dia de la semana & 18 realizacion de actividedes corporales?

37 LTe mtaresan las actividades e mucha accitn y de reaccion rapida an situacionas impravistas y de peligro?

3B (Te ofrecorias para colaborar como voluntano en s gabeeles espaciales de la NASAT

38 4Te gueta mas & rebajo manual gue &l wabajo inkelectuat?

40 /Estarias dispuasta @ renunclar a un mamento placanigro para etrocer fu senvigio coma profesional?

a1 Participarias da une investigacitn sobre b violencia en el Mtbol?

42 ,Te gustaria trabajar en un laboratorio mientras estudias?

43 ghrrimsganas fu vide para saivar la wida do otro gue no conooes?

il Te agradaria hacer un curss de primeros susilios?

45 ;Tolerarias empazar 1antas veces como luara necesaro hasta obtaner al logro deseado’

46 ¢ Distribuis tu horarics dal dia adecuadaments para podar bacer jodo lo planeado?

A7 gHarias un curso para grender a8 febricar los inatrurmentes y/o pieeas de las manguinas o sparatos son gue trabajas?
48 (Elegirias una profesion &n la tuvieras que estar algunos masas alejado de tu familia, por ejemplo al maring?
48 | Te radicarias en una zona agricola-ganadera para desarrollar tus actividades como profesionai?

50 JCuanda estés an un grupo trabajendo, te enlusigama producer ideas oniginales y gue sean tenidas en cwania?
51 ,Te resulta fdc coordinar un grupo de trabajo?

52 ;Te resultd intpresante ol estudio do las cencias beoldgicas?

53 B una gran empresa solicita un profesional come gerente de comercializacidtn, le sentiries a gusio desempehando ase ol7
54 Te inclyirias an un provacts nacional de dasarrollo @e la pincpal fuante de recuTsos de e provineia?

5B Temes interés por saber cuales son les cavesas que delerminan ciertos fendmenss, aunque sabars rg allara tu wida?
56 (Descubiiste algun fildeoto o escritor que hays expresadn 1ws mismas ideas con antalackin?

57 iDesearias gua to regalen algdn instrumente musical para fu cumpleafos?

58 yAceptarias cofaborar con vl curnplimiento de las normas en lugares publicos?

50 ;Cress que tus Ideas son importantae,y haces 1odo lo gosible para ponerlas en practica?

B0 jCuando se dascompone un artafacto on tu casa. te dispones prontamento a repararic?

81 jFormarias parte de un equipo de trabajo orentado 4 la presecvacion de la flora y la B en gxtincion?

62 ¢Acoetumbras a leer revistas relacionades con loe Gitimos avances cientiticos y tecnoldgicos en & droa de la salud?
63 (Praserear las raicos culturaies de nuestro peis, 16 parace Impertante ¥ necesario?

Bd ;T gustaris realfizar Una imedlgasion gus contribuyera o hacar mas justi o distribucion de la rigueza?

65 ,Te qustaria realizar tareas auilares an una nava. coma por elamplo izado y arriado de velas, pintura y consarvackin del cesco,
armeglo de averias, consprvacion do motores, oic?

66 (Cress qua un pais debe poseer a mds alla tecnologia armamentisia, & cualquier precio?



Test Do Orientacidn Vooacional Chaside

&7 jLa libartad y la justicia son valeres hengamentales an tu vida?

66 Aoeptarias facer ura practicn rentida en una industria de productos alimanticios an e sector de cantral de-calidad?
&8 Consbdaras que |a salud pdblica dabe ser prioritaria. gratuita v eficienta para todos?

0 ¢ To mteresaria imreshigar sobre alguna nuova waouna?

T4 JEn un equips de trabajo, preferis el rol de coordinadar T

T2 LEn una discusion entre amigos, te ofrecds como mediador?

T3 ;Estis de acuordo con |a formacidn de wn ceerpo do soldades profasionalesT

Tal g Luchariss pof wnd causs justa fasta [Bs ollkmas congscuencias?

75 . Te gustaria imestgar clantificamanta sobre cullivos agricolas?

T6 ¢Harias un nuevo disefio de una prenda pasada de moda, ante una reunidn imprevista?

T7 iVisitarias un oheervalorio astionGmics pard conocer &n accln al funcionamisnto da o6 aparalos’
T8 ¢Dirigirias el drea de iImporiacion v exportacidn de una empresa™

T4 T hinis al entrar a un lugar nuews con gonts desoonoceda?

BO ¢ Te gratificars & trabejar can fifoa®

B1 ;Harias gl giseto da un aficha para una campafia contra el sida?

B2 ;Dirigiras un grupo de teatro imdependionte?

B3 JEnviafias tu Surriculum & wnd. eingdess aulomoliz que solicits garanta para su Area O peodeccion?
B4 ;Participarizs en un grupo de defenss mtornacional donteo da alguna fuarza armada®

BE ;Te costearing lus estedios trabajando en una auditoria?

BE ;S508 de los gue delendas causas perdides?

BY (Anta una amargancia epddmica pariciparias en una campana brmdanda ) syuda’®

BE ySabrigs responcer que significa ADN v ARNT

&8 .-_ElElﬂlrla.B- una carrars cuyd inatrumanto de trabajo fuare ka utilzaciin oa un idioma axtranjero?
80 4 Trabajar can objeios ta resulta mis gratiticante gue trabajar con personas?

B1  Te resulturia gratilicants ser asesor contable en une smpresa reconoaida’?

B2 cAnta un llamaoo solidarie, te ofrecerias para culdar 8 un anfermp?

43  Te atrag inwestiger sobro Ios misterios ded universo, par gjemplo los agujeros negros?

B JE trabajs individual 18 rasult mds ddgado v electiva que &l trabajo grups?

#5 (Dedicarias parte de W tempo a aywdar 8 pereonas e zonas carenciadas?

B6 yCuando elegis tu ropa o deoorks wun ambiente, tenés on cusnts b combinacion da los colores, las teles o ol estilo de os
muablas?

#7 ¢ Te gustaria trabajar como profesional dirigiends fa construceidn de una empresa hidroaéctrica?
GB ySabés qué o3 el PRIT

1) Por cada pregunta contestada atirmativ marca con una oruz ol nomerns cormespondiente en el cuadro de
abajo.

1) Cada pumero marcado vale un punto, Sumalos verticalmente y cologa el resultado en los casillerss vacios debajo de
cada columnaz

I} A cacta Area, formada por un grupo de carreras afines, corresponds una ietra.

11} Cangifara las dos mayoras pyn!njaa obtamidog aénc

111} Busel an estns cusdros IRs Arsas con los interapes v s aptitudes mas representativas de cada uns, Al Hnal de la Guia
ericantrards un indice con las carreras ordensdas aliabeticameanta, ¥ con las paginas en |as cuales aparecen nombrodas.

e
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Test De Orientacidn Vocacional Chaside

Organizative
Buparrvisidn
Orden
Andalizis y sintesis
Caolaboracian
Calculo

Precisian Verbal
Organizacian
Retacian de

Resporsabls
justo
Conciliadar
Persuasivo
Sagaz
Imaginativo

Estético
Armanico
Manual
Visual
Auditivo

Sensible
Imaginativo
Creativo
Datallizta
Innovador
Intuitivo

Aciatir
Investigativo
Pracisian
Senso-Perceptiva

Altraista
Solidario

Pacienta
Camprensive
Respetuosg
Persuasivo

Preciso justicia
Practica Eqquidad
Critica Colaboracidn
Analitico Eapiritu de
Rigido Equipo
Liderazgo
E - Ciencias Exactas y Agrarias
IrvestaCIan Matodico
Qirden Analitico
Crganizacian Ohervadar
Andlists ¥ Sintesis Introvertida
Humarcs Paciania
Clasificar Seguro




PROTOCOLO DE PRUEBA DE RAVEN

ESCALA GENERAL

Instituto, Escuela o Clinica.

NOMBRE: EXP
Ne:
FORMA DE APLICACION: PRUEBA
N2
Fecha de Nacimiento; Motivos de la
Edad: anos: meses: grado: | Aplicacion:
- Fecha de hoy:
Escuela: Hora de inicio:
Maestro: Duracion:-
Hora de fin:
A B C D E
N +-| N +- N +-| N +-| N + -
1 1 1 1 1
2 2 2 2 2
3 3 3 3 3
4 4 4 4 4
5 5 5 5 5
6 6 6 6 6
7 7 7 7 7
8 8 8 8 8
9 9 9 9 9
10 10 10 10 10
H 11 11 11 11
12 12 12 12 12
Punt. Punt. Punt. Punt. Punt.
par par par par par
P DIAGNOSTICO
G i L Edad cron. Puntaje
e | T T/minutos Percentil
| i i Discrep. Rango
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Cuestionario HONEY-ALONSO de ESTILOS DE APRENDIZAJE

Instrucciones para responder al cuastionario:

[=]

(]
Q

Q

Tt g g

Este cuestionario ha sido disefiado para identificar tu estilo preferide de
aprender. Mo s un test de inteligencia, ni de personalidad.

Mo hay limite de tiempo para contestar el cuestionario.

Mo hay respuestas correctas o errneas. Serd il en la medida que seas
sincero/a en lus respuestas.

Si estds mas de acuerdo que en desacuerdo con la sentencia pon un signo
Mmas (+),

Sl, por el conlrario, estas mas en desacuerdo que de acuerdo, pon un signo
menos {-).

Por tavor contesta a todas las sentencias.

1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

2. Estoy segurova de lo gue es bueno y lo gue s malo, lo que esta bieny ko
que esta mal.

3. Muchas veces actlo sin mirar las consecuencias,

4. Normalmente trato de resolver los problemas metodicamente y paso a
paso.

5. Creo gue los formalismos coartan y limitan la actuacion libre de las
personas.

6. Me Inleresa saber cudles son los sistemas de valores de los demas y
con gué criterios actian.

7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre fan valido como
actuar reflexivamente.

8. Creo gue lo mas importanis es gue las cosas funcionen,

9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora,

0. Disfruto cuando tengo tismpo para praparar mi trabajo y realizarla a
conciencia.

1 11, Estoy & gusto siguiendo un orden en |las comidas, en el estudio,

haciendo ejercicio ragularmante.

} 12, Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar cama

ponerla en practica,

} 13, Prefiero las ideas originales y novedosas aungue no sean practicas.
) 14, Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para lograr mis

objetivos.

} 15, Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta

sinfonizar con personas demasiado espontaneas, imprevisiblas.

} 16. Escucho con mas frecuencia que hablo,
) 17. Prefiero las cosas estructiuradas a las desordenadas.
} 1B. Cuando poseo cualquier informacidn, trato de interpretarla bien antes de

manifestar alguna conclusion.

} 19, Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.
}20. Me entusiasmo con el reto de hacer algo nuevo y diferente.
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) 47.

} 48,
) 49.

) 50.
) 51,
) 52.
) 53.
)

54,

Cas! siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de
valores, Tengo principios v los sigo.

. Cuando hay una discusion no me gusta ir con rodeos.
. Me disgusta implicarme atectivamente en el ambiente de la escusla:

Prefiero mantener relaciones distanles.
Me gustan mas las personas realistas y concretas que las tedricas,

. Me cuesta ser creativo/a, romper aestructuras.

. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas,

. La mayoria de las veces expreso abiertamente como me sienta,

. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

. Me molesta gue la gente no se tome en serio las cosas.

. Me atrae expenmentar y practicar las ultimas ecnicas y novedades.,
. Soy cauteloso/a a la hora de sacar conclusiones.

Prefiere contar con el mayor nimero de fuentes de informacion. Cuantos
mas datos reuna para reflexionar, mejor.
Tiendao a ser perfeccionista,

. Prefiero oir las opiniones da los demas antes de exponer la mia.

Me gusta afrontar |la vida espontaneamente y no lener que planificar tode
praviamente,

En las discusiones me gusta obsaervar cémo actian los demas
participantas.

. Me siento incomododa con las personas calladas y demasiado analiticas.
. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor practico.
. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un

plazao.

. En las reuniones apoyo las ideas practicas y realisias.
. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el

pasado o en el futuro.

. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.
. Aporio ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion,
. Pienso que son més consistentes las dacisiones fundamentadas en un

minucioso andlisis gue las basadas en la intuicion.

. Detecto frecuantementa |a inconsistencia y puntos débiles en las

argumentacionas de los demas.

. Creo que es preciso sallarse fas normas muchas mas veces que

cumplirias,

A menudo caigo en la cuenta de ofras formas mejores y mas practicas
de hacer las cosas,

En conjunto hablo mas que escucho.

Prafiero distanciarme de los hachos y observarlos desde otras
pearspeclivas.

Estoy convencido/a que debe imponerse la légica ¥ el razonamiento.
Me gusta buscar nuevas experiencias.

Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

Pienso que debemos llegar pronto al grana, al meolio de los temas.
Siempra trato de conseguir conclusiones @ ideas claras.
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} 55,

) 56.
) 57.
) 58.
) 59.

} B0.

) 61.
) 62,
) 3.
) 64,
) B5.

) 66.
YE7,
) 68.
) 69.
) 70.
) 71.

) 72.

) 73,
) 74,
} 75.
) 76.
) 77.
) 78.
) 79.
) 80.

Pretiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con platicas
superficlales.

Me impaciento cuando me dan explicaciones irelevantes e incoherentes,
Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.
Soy consciente de que en |as discusiones ayudo a mantener a los
demas centrados en el tema, evitando divagaciones.

Obsarvo que, con frecuencia, soy uno'a de los/as mas objetivos/as y
desapasionados/as en las discusiones.

Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.
Rechazo ideas originales y espontansas si no las veo practicas.

Me gusta sopesar diversas alternativas antes de lomar una decision.
Con frecuencia mire hacia delante para prever e futuro,

En los debates y discusiones pretiero desempenar un papel secundario
antes que ser ella lider o el'la gue mas participa.

Me malestan las personas que no actlian con l6gica.

Me resulta incomodo tener que planificar y prever las cosas.

Creo que el fin justifica los medios en muches casos.

Suelo refllexionar sobre los asuntos y problemas.

El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion v orgullo.

Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en
gue se basan.

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir
sentimientos ajenos.

Nao me importa hacer lado lo necesario para que sea efective mi trabajo.
Con frecuencia soy una de las personas gue mas anima las fiestas.

Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso,

La gente con frecuencia cree gue soy poco sensible a sus sentimientos.
Suelo dejarme llevar por mis intuicionas.

Si trabajo en grupo procurg gue se siga un método v un orden,

Con frecuencia ma interesa averiguar lo que piensa la gente.

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.
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1. Rodea con un circulo cada uno de los ndmeros que has senalado

PERFIL DE APRENDIZAJE

£ON Un Signo mas (+).
2. Suma el nimero de circulos que hay en cada columna.

3. Coloca estos totales en la grafica. Une los cuatro para formar
una figura. Asi comprobards cual es tu estilo o estilos de

aprendizaje preferentes.

| ACTIVO REFLEXIVO TEORICO | PRAGMATICO |
! 3 10 2 1

! 5 16 4 B !
, 7 18 6 12 '
: 9 19 11 14

| 13 28 15 22

i 20 31 17 24 ;
| 26 32 21 30 |
i 27 34 23 38 |
i 35 36 25 40 |
| 37 39 29 47 |
! a1 42 33 52 !
g 43 44 45 53 |
! 46 49 50 56 !
i 48 55 54 57

! 51 58 60 59

! 61 63 64 62

! 67 65 66 68

| 74 69 71 72

! 75 70 78 73

| 77 79 80 78
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GRAFICA ESTILOS DE APRENDIZAJE

Activo

—

Pragmatico Reflexivo

| | | | | | | |
EENREDRENEEERPRENE R ITTITTTTTTITTITITINT

7 L 0 A 6 0 T R L L

Tedrico
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HTP
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Aplicacion de la prueba HTP
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Aplicacién de RAVEN

“

' y" »“” ~.:
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Aplicacién CHASIDE
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Aplicacion CHAEA
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Glosario

Adolescencia: La adolescencia es el periodo de la vida posterior a la nifiez y anterior
a la adultez. Transcurre desde que aparecen los primeros indicios de la pubertad, entre
los 10 y 12 afios, hasta el desarrollo completo del cuerpo y el comienzo de la edad
adulta, entre los 19 y 20 afios aproximadamente.

Alumno: Individuo que recibe la informacién cualificada por parte del maestro o de
guien mas sabe sobre la materia en cuestion, o sea, el alumno sera aquel que aprende,
gue recibe conocimientos por parte de otro, es el discipulo respecto del maestro.
Aptitud: Del latin «Aptus«, hace referencia a la capacidad desenvolvimiento de una
persona en una determinada materia.

Aprendizaje: es el proceso de asimilacion de informacién mediante el cual se
adquieren nuevos conocimientos, técnicas o habilidades.

Asertividad: es una habilidad social que permite a la persona comunicar su punto de
vista desde un equilibrio entre un estilo agresivo y un estilo pasivo de comunicacion.
Como tal, la asertividad es una cualidad o comportamiento que poseen ciertos
individuos de comunicar y defender sus propios derechos e ideas, respetando a los
demas.

Asesor: la persona habilitada con los conocimientos Yy capacidad necesaria
para impartir ensefianzas con contenido cientifico, matematico, histérico, técnico,
linglistico o artistico.

Bienestar: Se conoce como bienestar al estado de la persona humana en el que se le
hace sensible el buen funcionamiento de su actividad somatica y psiquica.

Como tal, el término hace referencia a un estado de satisfaccion personal, o de
comodidad que proporciona al individuo satisfaccion economica, social, laboral,
psicologica, bioldgica, entre otras.

Decision: del latin “decidere”, indicando “de”, una separacion; y “caedere”, cortar o
separar. Lo que indica es que luego de evaluar diferentes opciones, se hace un corte
en la evaluacién de las propuestas posibles, y se opta por una de ellas.

Docente: aquella persona que se dedica de forma profesional a la ensefanza. La
docencia es una profesion cuyo objetivo principal es transmitir la ensefianza a otras
personas, se puede hablar en un marco general de ensefianza o sobre un area en
especifico.

Empleabilidad: es la capacidad personal para encontrar empleo y adaptarse al
mercado laboral de tal manera que se evite el desempleo

Escuela: se denomina de manera general cualquier centro donde se imparte
ensefianza, en cualquiera de los niveles de educacion: preescolar, primario,
secundario, preparatorio, universitario.

Familia: La familiaes ungrupo de personas unidas por el parentesco, es
la organizacion mas importante de las que puede pertenecer el hombre. Esta union se
puede conformar por vinculos consanguineos o por un vinculo constituido y reconocido
legal y socialmente, como es el matrimonio o la adopcion.

Habilidades: habilidad deriva del latin habilitatis que indica la cualidad de habil. Habil,
a su vez, tiene su origen en el latin habilis cuyo significado inicial se referia a las
competencias que alguien puede adquirir. Luego, el significado evoluciond para


https://quesignificado.com/capacidad/
https://deconceptos.com/ciencias-sociales/evaluacion
https://concepto.de/objetivo/
https://concepto.de/ensenanza/
https://concepto.de/organizacion/
https://concepto.de/hombre-2/
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significar una persona con diversas capacidades.

Intereses: Los intereses son las preferencias por realizar ciertas actividades. Siempre
han sido considerados como factores primordiales para la eleccion de carrera y es por
ello que se conocen como intereses vocacionales.

Inteligencia: es la capacidad o facultad de entender, razonar, saber, aprender y de
resolver problemas. En este sentido se asemeja a conceptos como ‘entendimiento’ e
'intelecto’.

Intervenir: Hace referencia a la accion de participar o tomar parte en alguna situacion,
en alguna cuestién. La intervencion puede ser muy variada dependiendo de cada caso
particular pero siempre supone algun tipo de compromiso o interés

Metainferencia: Integracién y discusion conjunta, para realizar inferencias producto
de toda la informacién recabada

Método: Método es un modo, manera o forma de realizar algo de forma sistematica,
organizada y/o estructurada. Hace referencia a una técnica o conjunto de
tareas para desarrollar una tarea

Orientacion: hace referencia a situar una cosa en cierta posicioén, a comunicar a una
persona a aquello que no sabe y que pretende conocer o a guiar a un objeto hacia un
sitio.

Psicologia educativa: es una rama de la psicologia cuyo objeto de estudio son las
formas en las que se produce el aprendizaje humano dentro de los centros educativos
Personalidad: La personalidad es el conjunto de caracteristicas fisicas, genéticas y
sociales que reune un individuo, y que lo hacen diferente y Unico respecto del resto.
Psicélogo: Se aplica al profesional que se dedica a ejercer la psicologia. Se trata de
un especialista de la salud mental que, por esa razén, esta interesado en estudiar y
entender el comportamiento

Satisfaccién: es un estado del cerebro producido por una mayor o menor optimizacion
de la retroalimentacion cerebral, en donde las diferentes regiones compensan su
potencial energético, dando la sensacion de plenitud e inapetencia extrema.

Teoria: Es un sistema logico-deductivo  constituido  por un  conjunto
de hipétesis comprobadas, un campo de aplicacion (de lo que trata la teoria, el
conjunto de cosas que explica) y algunas reglas que permitan extraer consecuencias
de las hipotesis.

Tutor: Significa sustentar, estar cerca para auxiliar, y permite que el estudiante
vislumbre y descubra los caminos del saber.

Veracidad: el concepto etimolégico de este vocablo es la cualidad de lo veraz, de lo
gue estéa lleno de verdad. La veracidad es la cualidad de lo que es verdadero o veraz,
y esta conforme con la verdad y se ajusta a ella.

Vocacién: La vocacion es la inclinacién que una persona siente para dedicarse a un
modo de vida, y puede estar relacionada tanto con lo profesional (trabajo, carrera)
como con lo espiritual. La palabra, como tal, proviene del latin vocatio, que significa
‘accién de llamar’.


https://www.definicionabc.com/general/intervencion.php
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Salud_mental
https://es.wikipedia.org/wiki/Comportamiento
https://es.wikipedia.org/wiki/Retroalimentaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Cerebro
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema
https://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%B3gica
https://es.wikipedia.org/wiki/Razonamiento_deductivo
https://es.wikipedia.org/wiki/Hip%C3%B3tesis_(m%C3%A9todo_cient%C3%ADfico)
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