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1.1 INTRODUCCION

El crecimiento de las ciudades ha sido y es tema de estudio de arquitectos, urbanistas, economistas y sociélogos por décadas, mientras es mayor la
ciudad en estudio lo es también el reto de entender todos los factores que inciden y condicionan su existencia. En esta situacion se encuentra la
Ciudad de México, conglomerado de culturas, realidades, historia, contrastes, economia y una agenda nacional que convergen junto con millones de
personas y cientos de caminos que histéricamente y fatalmente son atraidos por el mayor polo de atraccion nacional, la capital del pais, la cuarta
ciudad mas poblada del mundo, la Megaldpolis del pais.

En el territorio nacional, el desarrollo econémico, tecnolégico y social son los factores que transforman las zonas metropolitanas en un periodo
determinado; las cuales conforman una estructura territorial compleja, éstas a su vez se dividen en distintos componentes como son la concentracién
demografica, la especializacion econdmica funcional y la expansion fisica que resulta de cuando dos 0 mas unidades politico administrativas ya sean
estatales, federales, municipales o incluso hasta fronteras nacionales, se combinan entre si, creando una mancha urbana que en el caso de la
Megalopolis de México, ha sido de manera descontrolada e irregular.

En esta escala y contexto se deben abordar los problemas de interés general. Por tanto, el nivel de discusidén debe de ser acorde a tan alta expectativa;
por tanto, los individualismos, las visiones reduccionistas, los intereses creados, los momentos historicos, las visiones causalistas y cortoplacistas,
deben quedar superadas por aquellas visiones y enfoques, holisticos, integrales e incluyentes, multidisciplinarios y sobre todo basados en evidencia
pertinente, suficiente y veraz que permita entender la realidad bajo una concepcién de un sistema complejo.

Bajo las anteriores premisas como preambulo en la presente tesis, se abordara parte de las incidencias en torno al futuro que le deparan a los
terrenos e instalaciones del actual Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México “Benito Juarez” (AICM), el cual cuenta con un terreno de 761.1
hectareas ,el cual, debido a la saturacion de su operacion dejara de funcionar, por lo que se esta realizando la construccién de un nuevo aeropuerto
con una nueva ubicacidn en el Estado de México con un proyecto desarrollado por el Arg. Norman Foster y el Arquitecto mexicano Fernando
Romero.
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Ante esto, aun esta por definirse el uso que se le daran a los inmuebles y en si a todo el terreno en el cual se encuentra localizado el AICM, el cual
tiene grandes dimensiones y es por ello que es de mi interés estudiar la zona para coadyuvar a mejorar el uso urbano, social, econémico, de
desarrollo y, por supuesto, arquitectdnico y asi evitar el crecimiento desmedido, cadtico y carente de planeacion evitando a futuro problemas tales
como son la centralizacién de servicios, el déficit de vivienda y la mala aplicacion de usos de suelo. Todo esto se podra afrontar teniendo claro el
objetivo de integrar y articular a todas las zonas, a todas las personas y a todas las condiciones que caracterizan y conforman la Megaldpolis.

En el terreno del AICM, se emplearan propuestas que ayudaran a evolucionar arquitectonica y urbanisticamente a un sector poblacional dentro de la
Ciudad de México, ademas de tomar en consideracién el aspecto social, econdmico, la equidad y la accesibilidad, mejorando sus finanzas, esto a su
vez atraera inversiones privadas, al turismo y favorecera principalmente a la poblacion de escasos recursos en cuanto a la movilidad. Este proyecto
tiene como uno de sus objetivos ayudar al gobierno, en todos los niveles y hacer que la ciudad de México sea un lugar mas equitativo, sostenible,
eficiente, pero sobre todo respetuoso con el medio ambiente.

Con la implementacion de estas propuestas para el poligono de intervencion, se pretende frenar o eliminar el delito, la informalidad de los
desempleos, la centralizacion de servicios y los barrios marginales, abordar los problemas del cambio climatico creando una ciudad mas compacta
pero de mayor densidad en donde se utilice la energia de manera mas eficiente, aprovechando al maximo los recursos naturales como la energia
solar y edlica asi como el reutilizamiento del liquido vital de agua, reducir los tiempos de viaje y traslado, ademas de los costos para las personas
impactando asi también a las pequefias y medianas empresas.

La propuesta de viviendas sustentables, es un modo de concebir al disefo arquitectonico adecuado para brindar confort, salud a las personas que
las habiten, asi como los recursos naturales de tal modo que minimicen el impacto ambiental de las construcciones sobre el medio ambiente, logrando
la eficacia del uso de materiales de construccion, del consumo de energia, ahorro de captacion de aguas pluviales, etc.

Ademas, el proyecto ayudara a la Megal6polis para tener una buena conectividad-articulacion entre los 6 estados (Estado de México, Hidalgo, Puebla,
Tlaxcala, Ciudad de México y Morelos) con poblaciones millonarias conectadas entre si por eficaces redes de transporte y servicios.
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1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

De acuerdo a la ONU la ciudad de México es la cuarta ciudad mas grande del mundo en cuanto extension y poblacion. Es el producto del fenomeno
de la conurbacion, que es cuando dos zonas urbanas son absorbidas una por otra ante el crecimiento de ambas o de alguna de ellas, en el caso de
la Ciudad de México, es el producto de la fusion de dos entidades administrativas: el Estado de México y la Ciudad de México. Estos conforman una
mancha urbana con una superficie de 793,702.866 Km?; hace 20 afios denominada Zona Metropolitana del Valle de México (ZMVM). Esta gran
mancha urbana tiene una interaccion compleja con otras zonas metropolitanas periféricas, por la poblacion flotante que todos los dias desarrolla
actividades econdmicas, educativas y de usos de servicios, también tiene una interaccion compleja por la alta concentracion de servicios pues al ser
la capital del pais, las politicas administrativas y urbanas han sido tendientes a centralizar todas las funciones gubernamentales del Estado en esta
Ciudad.

Dentro de esta concentracion de servicios que tiene nuestra capital del pais, por décadas se desarroll6 toda una infraestructura para darle una
conectividad de interaccion urbana con el resto del pais, y sobresalen cinco puntos clave o hitos de la ciudad por su dimensioén e importancia: Ciudad
Universitaria, el Bosque de Chapultepec, la Basilica de Guadalupe, el Centro Histérico y el AICM. Actualmente el AICM tiene una convergencia de
infraestructura y de conectividad que le permite ser el punto de entrada mas importante del pais, el impacto urbano, ambiental, econémico y social
qgue hoy en dia tiene el AICM va mas alla de la ZMVM, la cuenca del valle de México e incluso de la regién centro del pais.

La interaccién, por tanto, que tendran en un futuro los predios del actual AICM cuando este deje de funcionar, sera la de uno de los cinco hitos
descritos de este sistema complejo urbano llamado Megalépolis, el cual trasciende barreras geograficas, politicas, administrativas, sociales,
econdmicas y ambientales, la discusion del uso no puede recaer solo en un grupo de tomadores de decisiones, o ser privativo de una sola
demarcacion, tiene que darse y construirse desde el enfoque de que este enorme hito urbano pertenece y es responsabilidad de la Megaldpolis y no
solo del gobierno local en el cual esta ubicado. El entendimiento de este sistema complejo es el principal problema y reto para la construccion de una
real discusién del uso que se le pueda dar.

El desarrollo tecnolégico en cuanto infraestructura, equipamiento urbano y servicios relacionados con el actual AICM contrastan con los rezagos que
existen en la zona oriente de la ZMVM, el adelantarnos a pensar en futuros usos para un aeropuerto que aun no deja de funcionar es un pensamiento
arcaico y completamente en contrasentido con el modelo de desarrollo sustentable, es contrario a la equidad, la justicia social y contrario a la realidad
que viven millones de personas en los limites de la Ciudad de México y el Estado de México.

Pagina | 6



Esta problematica planteada es congruente con lo que podemos encontrar en la bibliografia del tema pues como futuros impactos que las acciones
tomadas en la CDMX se reflejaran en las generaciones venideras quienes realmente resentiran nuestras acciones. “La urbanizaciéon que han
experimentado las principales ciudades mexicanas, ha motivado la dispersion en la ocupacion del territorio, altas inversiones en infraestructura y
equipamiento para llevar servicios basicos, pérdida de los limites de la ciudad promoviendo ciudades difusas, cadticas, ineficientes y altamente
vulnerables. Estos fendmenos impactan de manera irreversible el entorno natural y agricola que rodea a las ciudades, afectando los bienes y servicios
ambientales que brindan los ecosistemas, y con ello, agudizan la presion sobre la disponibilidad y calidad de los recursos naturales y reducen en
gran medida la capacidad del ambiente de asimilar los impactos adversos derivados de la urbanizacion.” (Marina, 2013, pag. 6)

En una época donde contamos con un alto desarrollo tecnoldgico, de informacién y de la ciencia, debemos tomar decisiones en un proceso basado
en evidencias, nuestro deber como arquitectos actuales es brindar soluciones arquitectdnicas amigables a la ecologia, priorizando al desprotegido a
quien los determinantes sociales lo mantienen en condiciones de bajo desarrollo humano, antes de dejarnos seducir por el espontaneismo carente
de fundamento.

“Este proyecto requiere de un trabajo politico, sustentable y sélido por el bien de nuestro pais. Esta obra pone de manifiesto una vez mas que la
cooperacion y coordinacidon representan la base fundamental para el desarrollo de los grandes proyectos que son garantes del bienestar de la
poblacion de la capital y del pais”. (Espinosa, 2014)

Por todo lo anteriormente expuesto podemos afirmar que en el futuro la Ciudad de México, si no se toman decisiones con un enfoque holistico, va a
ser el de tener muchos problemas por la falta de agua, la contaminacién lo que sera contrario al ordenamiento urbano vigente, porque todos los
habitantes del Estado de México, Hidalgo, Puebla, Tlaxcala y Morelos que actualmente viajan a la CDMX para desarrollar o llevar a cabo sus
actividades diarias y que estan usando los servicios, energia, agua, etc., lo seguiran haciendo y no se esta contemplando este factor determinante
de la problematica.

Ademas, como una Megalopolis la CDMX y el Estado de México en conjunto con las otras entidades que forman parte de ella, no tiene una buena
planificacion del desarrollo urbano que integre a todos, por eso cada dia hay y en un futuro habra mas problemas de trafico, inseguridad,
contaminacion, inundaciones pluviales, etc., afectando de forma directa e indirecta a los habitantes y, de manera irreversible, al medio ambiente.

El gobierno de la Ciudad de México, hizo un estudio para proyectar la situacion que se prevé en el afio 2030 y los resultados indicaron que serian
totalmente insuficientes los servicios aeroportuarios con las graves consecuencias que esto conlleva. Los resultados de las proyecciones CONAPO
(Segun estudios de CONAPO e INEGI) de la Ciudad de México y del Estado de México en el afio 2030, prevén una crisis por la falta de agua, vivienda,
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gastos publicos y el estancamiento del desarrollo econdmico y social en el Valle de México, por lo cual sus habitantes van a sufrir las consecuencias
considerables en varios aspectos socioculturales.

La situacién actual de la ZMVM ha tenido insuficientes recursos, entre ellos el agua, por ello, tiene que ejercer una autoridad y proteger los equilibrios
ambientales, legales, economicos y sociales.

1.2.1 La situacion de la Megaldpolis y el terreno AICM

“La saturacion y sus problemas de movilidad. Como ha documentado el propio INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016), mas de
medio millén de personas que viven en el Estado de México, quienes presentan conflictos de traslado, atraviesan con dificultad la zona oriente, y
cerca de 215 000 se quedan a trabajar alli, todos los dias.” (CDMX, Para la Opinion de la Ciudad de México documento para la discusion de los
ciudadanos segunda entrega, 2016, pag. 14)

El proyecto de viviendas sustentables se ajustara a las previsiones de ordenacién del crecimiento de la ciudad y la posibilidad de dotacién de
infraestructura vial y de servicios, areas libres, parques y equipamiento colectivo para tener un espacio sustentable.

“La falta de una vision integrada y de largo plazo para la planeacion territorial y de transporte ha sido un rasgo determinante del desarrollo de la
ZMVM. Esto ha generado una serie de problemas que las autoridades necesitan resolver con urgencia, entre los cuales se encuentran:

a) la expansiéon urbana incontrolable y la dependencia del automovil, que a su vez conllevan importantes externalidades negativas (congestion,
contaminacion e impactos en la salud).

b) una limitada oferta de viviendas céntricas con precios accesibles y una gran proporcion de la poblacién de bajos ingresos que vive en periferias
que estan mal conectadas con los centros de trabajo.

c) una red de transporte publico cuya expansion y mejora se ven constantemente comprometidas por el inadecuado desarrollo urbano.” (CDMX, Para
la Opinion de la Ciudad de México documento para la discusion de los ciudadanos segunda entrega, 2016, pag. 50).
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1.2.2 La situacion del Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México (AICM)

El terreno actual del AICM no tiene buena conectividad en la zona metropolitana del valle de México porque no tiene buena planificacion, ordenamiento
y la red de transporte no tiene un buen servicio, fallan los autobuses y es complicado el traslado para llegar a las terminales 1 y 2; cuando empiezan
la época de lluvias entonces el AICM cancela los vuelos por las inundaciones pluviales que se presentan, entre otros, en las pistas de aterrizaje.

“Se habla poco de este asunto, pero resulta vital, un tema recurrente entre los vecinos de la zona: el ruido y la contaminacion, el dafio a la salud, que
es mayor en esa zona, especialmente en cinco colonias, que soportan la aproximacion de enormes aparatos cada 50 segundos.” (CDMX, Para la
Opinion de la Ciudad de México documento para la discusion de los ciudadanos segunda entrega, 2016, pag. 143)

Sabemos que los aviones producen gran contaminacion de ruido alrededor de la zona del AICM y que esto afecta a los habitantes que viven ahi
alterando su salud fisica y emocional, aunado al constante miedo de vivir en una zona de riesgo pues temen que un accidente aéreo les perjudique
sus viviendas o afecte hasta su vida.

“Un estudio predice que un 10 por ciento de los mexicanos entre los 15 y 65 afios podrian intentar emigrar al norte como resultado de las altas
temperaturas, inundaciones y sequias, que probablemente desplazarian a millones de personas y aumentarian alin mas las tensiones politicas sobre
migracion.” (Kimmelman, 2017)

“En palabras de Arnoldo Kramer, director de la Oficina de Resiliencia de la Ciudad de México: “El cambio climatico se ha convertido en la amenaza
a largo plazo mas grande para el futuro de la ciudad. Y esto es porque esta vinculado al agua, la salud, la contaminacién del aire, la interrupcion del
transito a causa de inundaciones, la vulnerabilidad de la vivienda por derrumbes, lo cual quiere decir que no podemos empezar a atender ninguno de
los problemas reales de la ciudad sin hacer frente a la cuestion climatica”. (Kimmelman, 2017)

Ademas, como el terreno actual del AICM es insuficiente, esta afectado el desempeno de muchas empresas que basan su funcionamiento y por ende
su productividad un ejemplo de ellas son las empresas de mensajeria y paqueteria, de turismo, etc., por los vuelos atrasados y/o cancelados. No
hay espacio, la demanda es mucha y los servicios pocos con una calidad cuestionable. El gobierno de la Ciudad de México hizo un estudio para
proyectar la situacion que se prevé en el ano 2030 y los resultados indicaron que serian totalmente insuficientes los servicios aeroportuarios con las
graves consecuencias que esto conlleva.

Pagina | 9



1.2.3 Vivienda

El Grupo Aeroportuario del AICM, el gobierno federal y el gobierno de la CDMX plantean utilizar los terrenos del AICM para hacer propuestas de
viviendas, areas verdes, parques, plazas, etc., para mejorar la calidad de los habitantes de las otras colonias, porque las colonias que estan alrededor
del AICM tienen muchos problemas por la falta de agua, rampas para los discapacitados, el paso de peatones, etc., por eso la ciudad necesita
planificacion del desarrollo de las instalaciones, equipamiento, servicios a corto, mediano y largo plazo.

‘Debera considerarse el numero y composicion de la vivienda en la zona, asi como si hubo incremento o decremento en el total de viviendas y
densidad de habitantes con el fin de determinar los indices de hacinamiento de la zona, junto con un analisis de los precios y la recurrencia de la
oferta inmobiliaria.” (CDMX, Para la opinién de la Ciudad, 2015)

1.2.4 Infraestructura

Los terrenos del AICM solamente cuentan con la infraestructura especifica para dar servicios aeroportuarios y no poseen el desarrollo de una buena
infraestructura hacia afuera de su propio terreno, esto lo podemos constatar como una problematica pues algunas colonias cercanas al AICM no
cuentan con vialidades secundarias y primarias por que las colonias que estan alrededor del AICM solo tienen vialidades con dos carriles para dos
coches, muchas calles y avenidas no tienen banquetas y mucho menos rampas de accesibilidad para los habitantes de tercera edad y con
discapacidades. “Debera desarrollarse un analisis para determinar la cobertura y eficiencia de la infraestructura de la zona de influencia del AICM
con el fin de poder proponer la planificacién del desarrollo de las instalaciones, equipamiento, servicios a corto, mediano y largo plazo. Es importante
recalcar la relevancia que tiene el aprovechamiento maximo del espacio del predio actual.” (CDMX, Para la opinion de la Ciudad, 2015)
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1.2.5 Aspectos socioecondmicos

En las colonias aledafias que estan alrededor del AICM se tiene la problematica de carecer de equipamiento basico porque necesitan mas espacios
dedicados a la educacién, salud y seguridad, ya que la mayoria de los habitantes de tercera edad y con discapacidades del futuro van a tener
problemas por la inseguridad o por problemas de salud. Por eso, el gobierno capitalino quiere desarrollar un proyecto para que los habitantes puedan
realizar sus actividades diarias. Ademas de manera multidisciplinaria, los urbanistas, sociélogos, economistas y arquitectos deben de crear
intervenciones en esas colonias que permitan estudiar la infraestructura y el equipamiento urbano necesario y acorde con la poblacion para prevenir
los problemas del futuro.

El proyecto a desarrollarse debera contar con un enfoque sustentable que ayude a los habitantes del futuro a ahorrar en los consumos de servicios
publicos de la energia, de agua y que no contaminen a la ciudad.

1.3 JUSTIFICACION

Sabemos que en el afo 2030, al aumentar la poblacion y lo que lleva al inevitable crecimiento de la mancha urbana aumentaran y se agravaran los
problemas por la falta de agua, la contaminacion y consumos de servicios publicos ; por ello es muy importante hacer propuestas de areas verdes o
parques para aprovechar las plantas de tratamiento de aguas pluviales, sistema de captacion de aguas pluviales, ecocreto, generadores de energia
con paneles solares, plantas de tratamiento de aguas residuales, etc. y asi proteger al medio ambiente y el consumo de los servicios publicos. “El
Gobierno Federal buscara que en los terrenos que ocupa actualmente el aeropuerto se detone actividad econémica en beneficio de los pobladores
de la zona, que se construyan espacios urbanos publicos y de servicios. Ademas, la zona debera satisfacer necesidades basicas de vivienda y
generar un entorno ambientalmente sostenible.” (Dominguez, 2014)

Algunos materiales ecologicos son econdmicos y pueden ayudar a los habitantes en los gastos en energia, agua y a proteger al medio ambiente a
corto, mediano y largo plazo. La habilitacion de un gran parque urbano ecoldgico, con areas verdes especialmente para el esparcimiento y la
recreacion, con un lago o incluso una presa que incluya sistemas de captacion pluvial, para atender la escasez de areas verdes y agua en la Ciudad
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de México. “El gobierno considera que cuando el aeropuerto actual deje de funcionar debe contribuir a ordenar y equilibrar el crecimiento urbano de
la zona oriente de la Zona Metropolitana del Valle de México.” (Dominguez, 2014)

El proyecto de viviendas sustentables buscara satisfacer las necesidades de los habitantes en los terrenos del AICM ya que los urbanistas se van a
encargar de disefar las propuestas de infraestructura y equipamiento urbano para satisfacer las necesidades de los habitantes y el medio ambiente
en aspectos sociales, econdmicos y ambientales.

Asi mismo, la propuesta de viviendas sustentables tendra beneficios en reducir la demanda del déficit de viviendas, mejoramiento de la calidad de
vida de los habitantes y del medio ambiente. Se convertira en una inversion a mediano y largo plazo buscando una forma de comprometerse con el
medio ambiente y sociedad futura.

“El uso que se plantea para los terrenos del actual aeropuerto buscara que el area, incluido el nuevo aeropuerto sean un polo de desarrollo en la
Zona Oriente del Valle de México.” (Espinosa, 2014)

“El gobierno plantea que, como actualmente la actividad econdémica se encuentra concentrada en el poniente de la ciudad, las obras ayuden a que
los habitantes del oriente de la capital ya no tengan que trasladarse de un extremo a otro.” (Espinosa, 2014)

1.3.1 La propuesta de viviendas sustentables

La propuesta de viviendas sustentables esta disefiada para elevar la calidad de vida de los habitantes, proteger al medio ambiente, edificios con
materiales econdmicos para mejorar la imagen urbana en la zona y la CDMX, con esto los habitantes van a tener la comodidad de ir a sus actividades
diarias, asi como ir a las areas verdes, areas deportivas, educacion, plazas etc., ademas brindara una mejor salud, confort, un menor impacto
ambiental y costo en los servicios.

“La edificacion, como elemento estructural de la urbanizacion ha jugado un rol central en esta dinamica. Las tendencias de disefio, uso de materiales
y métodos constructivos, estan incrementando el costo, la escasez de materiales y los recursos naturales, representando un factor de presion sobre
la calidad ambiental local y global.
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Por otro lado, los gastos en el consumo de agua y energia como consecuencia de un mal disefio, tienen repercusiones econémicas y ambientales
durante la vida util de la edificacion, y aun después de ésta, por lo que resulta muy importante tomar decisiones de inversion que incluyan medidas
de ahorro y eficiencia que eviten gastos mayores o que se incrementen con el tiempo. Asimismo, la localizacion de las edificaciones pueden intensificar
el gasto en transporte y provocar un aumento en el consumo de combustibles fosiles, situacion que conlleva mayores costos de abastecimiento de
servicios basicos, ademas de contribuir a la expansion de la mancha urbana sobre suelo agricola o forestal, por lo que su localizacion juega un papel
central para contrarrestar dichas tendencias aprovechando la capacidad instalada y las inversiones realizadas en redes de infraestructura,
equipamientos, espacios publicos y servicios en general.” (Marina, 2013, pag. 7)

El proyecto abarca las propuestas de equipamiento urbano e infraestructura para satisfacer las necesidades de la poblacion incluida la zona
reubicaciéon y las viviendas sustentables. El gobierno de la CDMX y los expertos en cada area (Urbanistas, Economistas, Sociélogos, etc.), van a
estudiar las propuestas del equipamiento urbano e infraestructura, para mejorar la calidad de los habitantes y del medio ambiente.

“Hemos recorrido ya, practicamente, las 39 colonias que rodean al Aeropuerto Internacional Benito Juarez de la Ciudad de México (alrededor de 4000
personas, solo en 2016) y hemos entrado en un sistematico dialogo y escucha con decenas de expertos, urbanistas, cientificos (tanto nacionales
como internacionales), con funcionarios de todos los niveles y, en general, con los ciudadanos interesados en este tema capital.” (CDMX, Para la
Opinién de la Ciudad de México documento para la discusion de los ciudadanos segunda entrega, 2016, pag. 103)

“La escucha a los vecinos registra una y otra vez los temores y las esperanzas en torno a esa gran transformacion. El mayor temor es que el proyecto
gue se desarrolle ahi se constituya en un nuevo episodio de desplazamiento y exclusién. Las esperanzas provienen de imaginar que el terreno que
deja el AICM se constituya en una reivindicacién de las necesidades de la zona que aloja al mayor numero de pobres en la ciudad, a fin de mejorar
Su infraestructura, su acceso al agua, su movilidad y, por supuesto, sus oportunidades de empleo.” (CDMX, Para la Opinion de la Ciudad de México
documento para la discusion de los ciudadanos segunda entrega, 2016, pag. 102)

Los expertos en cada area seran los responsables de aportar propuestas viables y el Gobierno de la CDMX se encargara de valorar las propuestas
y en su caso de concretar las obras de la infraestructura y el equipamiento urbano para las que se construira en las viviendas sustentables que van
a ordenar a la CDMX y también mejoraran la imagen urbana de la Megaldpolis.
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1.3.2 Personas de tercera edad y discapacidad

Después de obtener la informacion de la poblacion base y proyectada, 2010 y 2030 en México, la grafica de la piramide de poblacion del afio 2010
al 2030 muestran que para el afno 2030 habra mas poblacién adulta que joven; entonces el proyecto de viviendas sustentables enfocado al Manual
de Normas Técnicas de Accesibilidad dara las facilidades de acceso a los habitantes de tercera edad y con discapacidad para que la ciudad sea
accesible como lo pide el Gobierno de la Ciudad de México.

“Este manual de Normas Técnicas de Accesibilidad es el marco técnico actualizado para la capacitacion, el diserio, la modificacion y el mejoramiento
del entorno fisico de la Ciudad, para hacerla mas funcional y segura para todas y todos, bajo el concepto de disefio universal. Y debe ser ejemplo de
cada una de las acciones del gobierno, con la suma de las voluntades de diversos actores y sectores de la sociedad civil a fin de convertir esta causa,
en una causa de todas y todos en beneficio de las personas con discapacidad.” (CDMX, Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad , 2016, pag.
6)

Por eso el proyecto esta disefiado con instalaciones especiales para brindar a los habitantes de la tercera edad y con discapacidad tan facilidades
para que puedan ir a sus actividades en armonia, comodidad, facilidad de acceso y con una amplia seguridad.

“Construir y adaptar la Ciudad para hacerla accesible, no significa llenar el entorno de elementos y cadenas, se trata mas bien de planear y disefar
para todas y todos, con base en la observancia y reglamentacion basado en el disefio universal, a fin de beneficiar al sector de las personas con
discapacidades y garantizar también el acceso y uso para la mayoria” (CDMX, Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad , 2016, pag. 9)

“Hacer la Ciudad accesible en todos los sentidos y en todos los 6rdenes, es una prioridad para el Gobierno de la Ciudad de México. Estamos
comprometidos en mejorar las condiciones de vida de las personas con discapacidad, eliminado las barreras fisicas y sociales a fin de facilitar el libre
desplazamiento y un mejor uso de los espacios. Es por ello que resulta fundamental capacitar y sensibilizar a todas y todos aquellos involucrados en
planear, proyectar y construir los espacios de nuestra Ciudad de México.” (CDMX, Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad , 2016, pag. 6)
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1.4 HIPOTESIS

De acuerdo a todas las investigaciones del Gobierno de la CDMX (CDMX, Para la opinién de la Ciudad, 2015) y (CDMX, Para la Opinion de la Ciudad
de México documento para la discusién de los ciudadanos segunda entrega, 2016), sé observo que para el afio 2030 habra una gran demanda de
vivienda y servicios en la Zona del Valle de México y por las altas expectativas de quedar libres los terrenos del AICM en ese lugar se podria realizar
una excelente propuesta para dar solucion a esos grandes problemas y retos de reutilizacion y adaptacion de las areas, aplicando la tecnologia
sustentable (paneles solares, plantas de tratamiento de aguas pluviales, ecocreto, etc.) ya que actualmente ser amigable con el medio ambiente
también es una obligacién que demanda los tiempos actuales. Adicionalmente el hacer una planeacién y programacion adecuada en esta zona daria
un paso en el reordenamiento de la Ciudad de México y su Megalopolis.

La hipdtesis que se plantea en esta Tesis es que con la implementacion de un proyecto integral en los terrenos que se desocuparan del actual AICM
se podra mejorar la calidad de vida de las personas que habitan las colonias colindantes del terreno de este AICM, esto mediante el desarrollo de
proyectos que satisfagan las problematicas actuales de acuerdo a un ordenamiento urbano pertinente en el que las acciones urbanas y
arquitectonicas a implementarse obedezcan un enfoque sistémico y holistico en el cual se consideren como condicionantes de disefio las
interacciones complejas que el desarrollo aeroportuario ha impactado en toda la regidn circundante por décadas y que al dejarse de utilizar dichos
terrenos los proyectos que ahi se desarrollen pueden convertirse en factores protectores y ordenadores.

1.5 OBJETIVO GENERAL.

Desarrollar una propuesta y/o proyecto de viviendas aplicando tecnologias sustentables y amigables al medio ambiente, con el debido equipamiento
urbano, infraestructura, areas verdes y deportivas, espacios recreativos, etc., y, con ello, que sus habitantes desarrollen sus actividades diarias
disfrutando un ambiente confortable, en forma eficaz y eficiente considerando un menor tiempo y costos posibles. Asi mismo previendo en todo
momento la reubicacion que se haria en los terrenos del AICM, lo cual ayudaria el tener la posibilidad de realizar una mejor zonificacién, eficiente y
moderna planeacion en el oriente de la Ciudad de México y Megalodpolis.

Pagina | 15



1.6 OBJETIVOS PARTICULARES.

¢ Analizar de las interacciones complejas existentes entre la Megaldpolis y el predio AICM una vez que se desocupe.

o Realizar propuestas de viviendas sustentables y de reubicacion.

o Disefar y proyectar viviendas de una y dos recamaras, utilizando materiales mas modernos incluyendo acabados con apariencia de primera
calidad a un bajo costo, con mejores beneficios para la poblacion en lo relativo a impacto vial, urbano y seguridad, para que al final se logren
viviendas accesibles para la comunidad, sin dejar de observar que cuenten con las caracteristicas basicas de economia en materia de energia
eléctrica, contemplando en el proyecto y disefio las instalaciones apropiadas para personas discapacitadas y de la tercera edad brindando una
mejor y digna calidad de vida.

1.7 MARCO TEORICO

El marco tedrico considerado en la propuesta plantea un procedimiento basado en las 4 teorias de investigacion 1.- La teoria de sistemas complejos,
2.-La teoria del desarrollo sustentable, 3.- La teoria del desarrollo sostenible y 4.- La teoria Especifica Generacion de Areas Influencias (buffer) que
nos orientaran para hacer un trabajo de analisis del estudio de la Megaldpolis, de la mancha urbana, del poligono de actuacién y de las propuestas
del aprovechamiento de los terrenos del AICM para proporcionar una mejor vision del futuro de los terrenos del AICM.

1.7.1 Teoria de Sistemas Complejos:

“La teoria de sistemas permite tener una visibn mas holistica de las organizaciones, a la vez que reconocer que los diferentes componentes que
conforman las organizaciones interactian mutua y simultaneamente, dando origen a respuestas diversas y muchas veces inesperadas ante los
estimulos que los integrantes de la organizacion introducen en ellas.” (Mufioz, 2009, pag. 52)
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La tabla No.1 Teoria de sistemas complejos muestra las comparaciones del pensamiento clasico y sistema complejo que nos permite conceptualizar
la solucion de los problemas en una forma mas holistica. EI Pensamiento clasico: estd buscando una forma para no enfrentar a ese tipo de
situaciones y el Sistema Complejo: es el que quiere enfrentar a ese tipo de situaciones y también busca una vision totalizadora de la organizacién

para resolver los problemas de relacion entre caos y orden.

TABLA 1 TEORIA DE SISTEMAS COMPLEJOS

PENSAMIENTO CLASICO

SISTEMA COMPLEJO

LINEAL: Es posible predecir el estatus o comportamiento de
cualquier sistema a través de una ecuacién causa-efecto.

NO LINEAL: No hay proporcionalidad causa — efecto, el futuro es incierto,
las reacciones del sistema son impredecibles, la evolucion ocurre en forma
inesperada

REDUCCIONISMO: El conjunto es la suma de sus partes.

FRACTAL: La totalidad compleja estd compuesta de millones de
interacciones que siguen un patrén repetido a diferentes escalas.

CONTROL: El caos es sindbnimo de desorden, este debe ser evitado
controlando el sistema tanto como sea posible.

CAOS: Existe una fuerte relacion entre caos y orden, de manera que uno
lleva al otro en un proceso dinamico. no se trata de evitar el caos si no de
auto organizar el sistema a través de un atractor.

UNIFORMIDAD: El sistema no cambia en forma repentina. si lo hace
es debido a un error, no ha habido un control adecuado.

CATASTROFE: Una pequefia influencia puede causar un repentino y
explosivo cambio dentro del sistema.

LOGICA ARISTOTELICA: Un elemento no puede permanecer a un
conjunto de elementos y a su complemento al mismo tiempo.

LOGICA FUZZI: La relacion entre elementos y conjuntos de elementos no
se limita a si 0 no: si N0 que a Mas 0 menos.

FUENTE: INFORMACION DE COMPARACION ENTRE ENFOQUE TRADICIONAL Y COMPLEJO (GARCIA, MARCH 2003)
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1.7.2 Teoria del Desarrollo sustentable.

“Es la mejora continua que permite satisfacer las necesidades actuales sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las
propias. Este término requiere que la sociedad tome en cuenta:

e La sociedad es parte, y depende de los ecosistemas, por lo que es necesario respetar la capacidad de carga de estos.

e La sustitucién de capital natural por otras formas de capital.

e Parte de las ganancias obtenidas por la explotacion y agotamiento de los recursos no renovables se inviertan en capital social como fabricas,
escuelas etc.

Es un proceso para mantener un balance dinamico entre la demanda de equidad, prosperidad y una mejor calidad de vida lo que es posible
ecolégicamente, por lo tanto, este desarrollo no solo debe ser prolongado en el tiempo, si no también determinar el tipo de desarrollo que se
requiere para tratar de alcanzar, a través de estado de sustentabilidad.” (Juarez, 2011, pag. 8y 9)

1.7.3 Teoria del Desarrollo Sostenible.

“Esta en manos de la humanidad hacer que el desarrolla sea sostenible, duradero, a sea, asegurar que satisfaga las necesidades del presente sin
comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las propias.” (Desarrollo, 1987, pag. 23)

1.7.4 Teoria Especifica Generacion de Areas de Influencia (Buffer)

“La generacion de areas de influencia (buffering) implica la creacién de una zona alrededor de un punto, linea o poligono, de un ancho especificado.
El resultado de esta operacion es un nuevo poligono, que se puede utilizar para resolver cuestiones como la de definir qué entidades se encuentran
dentro o fuera del area de influencia especificada.” (McDonnell, 1998, pag. 299)
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La Teoria de Sistemas Complejos buscara reunir los problemas de la infraestructura (vialidades secundarias, vialidades primarias, carreteras,
drenaje,etc) y equipamiento urbano (comercios, educacion, servicios publicos etc.) de la Megaldpolis, de la Mancha Urbana y del Poligono de
Actuacion : la Teoria desarrollo sustentable estara basada en las nuevas eco- tecnologias para tener una disminucion en el consumo de agua
y de energia eléctrica , con ello elevar el nivel de vida de sus habitantes al aminorar los gastos de su economia familiar y ala vez también
proteger al medio ambiente ; la Teoria del Desarrollo Sostenible buscara una forma de mejorar la calidad de vida de los habitantes con espacios
mas confortables , areas de esparcimiento, relajacion y recreacion (areas verdes, deportivas, etc.) que hagan su dinamica de vida mas saludable.,
la Teoria Especifica Generacion de Areas de Influencia (Buffer) es la encargada de estudiar el radio del poligono de actuacién para resolver los
problemas por cada manzana para que sus colonias logren ser mas competitivas, equilibradas, seguras, con accesibilidad, sustentables y para que
los habitantes que viven alrededor del poligono aprovechen al maximo las ventajas de la urbanizacion y la sustentabilidad.
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MAPA CONCEPTUAL 1

MAPA CONCEPTUAL

MEGALOP“'S REGION DE ESTUDIO (GENERAL)

AMBIEENTAL

PLANTEAMIENTO
PROBLEMATICA
(ACTUAL)

PROBLEMATICA
(FUTURA)

11

PROPUESTAS POLIGONO DE

ACTUACION

VIVIENDAS
SUSTENTABLES

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION

El mapa conceptual muestra los
conceptos de la organizacion de
los procesos del proyecto para
saber como se van a organizar
los problemas actuales y futuros
del proyecto.

Pagina | 20



1.8 MARCO JURIDICO.

La tabla muestra el marco juridico para que el proyecto cumpla los articulos de la normatividad de la construccion en la CDMX, las leyes ambientales,
el catalogo de materiales sustentables, los manuales para estudiar como tener una mejor orientacion, ventilacion, iluminacion, etc. El proyecto esta
enfocado para disefar viviendas con materiales ecolégicos y considerando los programas de accesibilidad que ayudaran a los habitantes de tercera
edad y discapacitados proponiendo rampas, paso de peatones, banquetas mas amplias, etc., para brindar una mejoria a la salud, el confort, el

impacto ambiental y la imagen urbana.

TABLA 2 MARCO JURIDICO

Reglamentos/Leyes/Normas/Programas

Articulos

Descripcion

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

4

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La
Ley establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de
alcanzar tal objetivo. Parrafo adicionado DOF 07-02-1983

Ley General del Equilibrio Ecolégico y de Protecciéon al
Ambiente.

23

Para contribuir al logro de los objetivos de la politica ambiental, la
planeacién del desarrollo urbano y la vivienda, ademas de cumplir con
lo dispuesto en el articulo 27 constitucional en materia de
asentamientos humanos

Ley de Desarrollo Urbano del Distrito Federal.

Planear el desarrollo urbano, con base en proyecciones del
crecimiento poblacional de la ciudad de México, a fin de garantizar la
sustentabilidad de la Ciudad de México mediante el ejercicio de los
derechos de los habitantes del Distrito Federal al suelo urbano, a la
vivienda, a la calidad de vida, a la infraestructura urbana, al transporte,
a los servicios publicos, al patrimonio cultural urbano, al espacio
publico, al esparcimiento y a la imagen urbana.

Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal.

80

Las dimensiones y caracteristicas de los locales de las edificaciones,
segun su uso o destino, asi como de los requerimientos de
accesibilidad para personas con discapacidad, se establecen en las
Normas.
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87

La iluminacién natural y la artificial para todas las edificaciones deben
cumplir con lo dispuesto en las Normas y/o Normas Oficiales
Mexicanas.

123

Las fachadas de colindancia de las edificaciones de cinco niveles o
mas que formen parte de los paramentos de patios de iluminacion y
ventilacion de edificaciones vecinas deben tener acabados de color
claro.

88

Los locales en las edificaciones contaran con medios de ventilacion
natural o artificial que aseguren la provision de aire exterior, en los
términos que fijen las Normas.

Ley de Vivienda del Distrito Federal.

71

Con el propésito de ofrecer calidad de vida a los ocupantes de las
viviendas, la Comisién promovera, en coordinacion con las autoridades
competentes tanto federales como locales, que en el desarrollo de las
acciones habitacionales en sus distintas modalidades y en la
utilizacion de recursos y servicios asociados, se considere que las
viviendas cuenten con los espacios habitables y espacios auxiliares
suficientes en funcion al numero de usuarios, provea de los servicios
de agua potable, desalojo de aguas residuales y energia eléctrica que
contribuyan a disminuir los vectores de enfermedad, asi como
garantizar la seguridad estructural y la adecuacion al clima con
criterios de sustentabilidad, eficiencia energética y prevencion de
desastres, utilizando preferentemente bienes y servicios normalizados.
Parrafo reformado DOF 20-04-2015

Ley de Participacion Ciudadana.

93

Representar los intereses colectivos de los habitantes de la colonia,
asi como conocer, integrar, analizar y promover las soluciones a las
demandas o propuestas de los vecinos de su colonia;

Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenacion del
Territorio.

S/N

Atender el fendbmeno de la pobreza urbana mediante la construccion,
renovacion y conservacion de infraestructura y equipamientos en
poligonos urbanos de alta marginacion, a través del Programa Habitat.
Promover la consolidacidn de barrios y colonias populares, apoyando
acciones y proyectos productivos, de equipamientos sociales y
mejoramiento de la infraestructura, que permitan al mismo tiempo
resolver necesidades de consumo y servicios.
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Programa de Ordenacion de la Zona Metropolitana del Valle S/N Asumir la condicion metropolitana de la ciudad y su funcion central en

de México. la Megaldpolis, apoyando una gestion coordinada y concurrente

Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito S/N Adecuar el programa de mejoramiento de vivienda para hacer frente a

Federal. las necesidades reales de la poblacion, generando esquemas que
permitan normalizar la situacion de viviendas divisibles, ampliadas y
por lotes.

Programa General de Ordenamiento Ecoldgico del Distrito S/N Conservar y proteger los ecosistemas, la biodiversidad, los recursos

Federal. naturales y el uso cultural de los mismos.

Norma Mexicana Edificacion Sustentable - criterios y S/N Es el producto del esfuerzo conjunto de los sectores interesados en

Requerimientos Ambientales Minimos. inducir la transicion hacia practicas de edificacion sustentables que
contribuyan a la proteccién del ambiente, la salud y el confort de los
ocupantes y la productividad de las personas.

Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad. S/N Este disefio debe responder a las necesidades de personas con
discapacidad fisica (neuromotora), sensorial e intelectual, y también a
necesidades especificas de personas con movilidad limitada como:
adultos mayores, mujeres en periodo de gestacion, personas de talla
baja, nifos y en general, personas con alguna limitacion temporal.
Garantizar la continuidad de las rutas accesibles en las edificaciones y
el espacio publico, bajo la premisa de que todas las personas tienen d
erecho a circular por la Ciudad de México con seguridad y de manera i
ndependiente.

Catalogo de conceptos de la DGIM, en materia de S/N Se deben considerar en el disefo las pendientes y los escurrimientos

sustentabilidad, Accesibilidad y Edificios Inteligentes.

naturales del terreno para evitar procesos erosivos, inundaciones o
encharcamientos a lo largo de la vida util del edificio.

Informacién sobre el funcionamiento de las instalaciones y equipos
instalados en la edificacion; caracteristicas, ubicacion, instrucciones
sobre los controles,
indicaciones en caso de falla, etc.

Datos y recomendaciones para que las instalaciones, aparatos y
equipos se sustituyan por otros de igual o mayor eficiencia al concluir
su vida util.

Pagina | 23



Plan rector en materia de accesibilidad para personas con S/N Contribuir a la atencion de las peticiones de las personas con
discapacidad discapacidad, construyendo un entorno accesible.

Tender hacia un disefio universal incluyente para personas con
discapacidad, dentro del Poder Judicial de la Federacion.

Eliminar las barreras fisicas y sociales, facilitar el acceso y el libre
desplazamiento, asi como tener un mejor aprovechamiento de los
espacios.
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2) Segunda Parte el contexto
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Los aspectos a considerar en la Megalopolis y el proyecto se pueden desglosar en los puntos que se mencionan a continuacion:
* Programas de mejoramiento del Desarrollo Urbano para las areas urbanas.
«La Megaldpolis presenta una densidad mayor de la poblacion que esta originando discontinuidades en el perfil urbano.

Con la elaboracién del proyecto en del afio 2015 al afio 2030 se van a mejorar los servicios urbanos basicos (agua potable, drenaje, electricidad) y
la infraestructura y el equipamiento urbano.

“Su esperanza de un futuro mejor, es, sin embargo, condicional. Depende de acciones politicas decididas que permitan desde ya el adecuado manejo
de los recursos ambientales para garantizar el progreso humano sostenible y la supervivencia del hombre en el planeta.” (Brundtland, 1987, pag. 1)

Este proyecto encontrara las soluciones para corregir los problemas del radio del poligono de actuacion, para que se conviertan en mejoras haciendo
la arquitectura mas eficiente, pero sobre todo econdmica, aplicando la sustentabilidad reduciendo el consumo de energia y la emision de
contaminantes y evitar la expansién de los espacios urbanos.

Uno de los puntos en contra de este proyecto de Megalépolis es la traza urbana o division geografica que cada municipio participante tiene en
este proyecto la cual esta mal organizada y, ademas, tiene formas bastante irregulares por lo que, hacer una restructuracion de cada uno de estos
suena un poco complicado ya que en algunos casos habra intereses politicos, administrativos y econdmicos que se opongan; en pocas palabras,
casi nada serviria de la infraestructura como el agua, el drenaje, la electricidad, etc. Tendrian que ser remodeladas y en algunos casos tendran
que cambiar los usos de suelo en cada regidn para descentralizar y dar una mejor zonificacion a cada rubro como son: educacion, salud, fuentes de
trabajo, zonas de recreacion, areas verdes, zonas culturales, zonas religiosas, zonas politicas, zonas industriales, zonas de comercio, etc. Esto
significa que se requiere de una fuerte inversion econémica por parte del gobierno Federal para lograr este proyecto.

“Las ciudades son el “habitat” de muchos grupos y solo a través de una comprension diferenciada de las imagenes colectivas e individuales y su
interrelacion puede estructurarse un medio ambiente que resulte satisfactoria para todos.” (Lynch, 1998, pag. 193)

El proyecto debe orientarse en los estados para resolver las necesidades de integracion social y urbana, garantizando conectividad, acceso a espacios
publicos de calidad y a equipamientos y consumos de servicios publicos, es decir ver este proyecto como un gran beneficio para todos los estados
que conforman la Megaldpolis y no tener una vision fragmentada de beneficios particulares.
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Debido a la problematica descrita anteriormente, se ha optado por la iniciativa de desarrollar un proyecto que contemple una propuesta para la
solucion del déficit de vivienda en el oriente de la Ciudad de México el cual consistira en una vivienda sustentable, muy econémica debido a la calidad
de los materiales y a las energias renovables, con mucha seguridad que proporcione una mejor calidad de vida de los habitantes.

Lo que necesita para obtener los resultados:

e Crear areas urbanas socialmente integradas y con mejores estandares de calidad.

e Saber qué Municipios Urbanos en los Estados y la Ciudad de México estan disponibles para el desarrollo urbano y el crecimiento de las
ciudades.

¢ Mejoramiento de calidad urbana estandar en la Megaldpolis, para el cumplimiento sobre las condiciones minimas definidas por la Ley General
de Urbanismo y Construccion, en materias de acceso a espacios publicos, equipamiento y servicios, transporte y conectividad.

¢ Impulsar la modernizacién de la Gestion del Desarrollo Urbano, que promueva la cohesion social.

¢ Impulsar a las inversiones para el mejoramiento de los barrios y ciudades, logrando una adecuada planificacién urbana de las ciudades.

e Propuestas de vivienda sustentable en los terrenos AICM para para cubrir la demanda de la ciudad y reubicar a los habitantes del perimetro
de actuacion.

Con esta investigacion de la Megalépolis, de los perimetros de contencion urbana y del poligono de actuacion se pretende demostrar que este
proyecto ayudara a bajar el déficit de vivienda en la Ciudad de México ademas de ejemplificar una solucion sustentable en zonas habitacionales y
zonas con equipamiento bajando los indices de contaminacion y tener un mayor aprovechamiento de recursos naturales.

El disefio urbano armonizara y elevara la calidad de vida de sus habitantes mediante la utilizacién adecuada de los recursos naturales y, por ello, la
importancia de la sustentabilidad, la cual se adicionara mediante la implementacion de sistemas constructivos, ademas del uso de materiales
ecologicos, creando un compromiso entre usuario-medio ambiente que permita la interaccion adecuada entre ambos, armonizando y elevando de
esta manera la calidad de vida la poblacién que este proyecto pretende alcanzar y a la vez otorgar al usuario mediante la utilizacién adecuada de
elementos como el aire, el agua, juegos de luz y sombra, vistas panoramicas, juego de volumenes, tonos de color, materiales y texturas diversas,
logrando esa armonia entre las formas con lo cual podemos asegurar la plenitud de calidad de vida en esta zona oriente de la metrépoli.

El proyecto toma en cuenta la conjuncion del uso adecuado del terreno, la topografia del mismo, vientos dominantes, asoleamiento, climatologia, asi
como lo ya construido en el entorno de la zona para mejorar la imagen urbana. Esto sin dejar de darle un gran énfasis a los factores como la seguridad
y la accesibilidad, entre otros, lo cual permitira a los habitantes sentirse identificados con el medio ambiente que les rodea.
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Servicios basicos que debe contener el proyecto: Vivienda, Areas verdes, Servicio Médico, Educacién, Comercios, Transporte, etc.
Porque:

Es un proyecto que desde un principio pretende proporcionar servicio de vivienda accesible y sustentable que beneficiarian en los siguientes rubros:

e El desarrollo arménico de las personas es necesario espacios amigables con la naturaleza.

¢ Los habitantes de esta zona tendran la necesidad de recibir servicios meédicos basicos y de alta especialidad.

e Los habitantes tendran la necesidad de prepararse y recibir educacion en los diferentes niveles educativos.

e En la Megalodpolis se generaran multiples fuentes de empleo apoyando a la economia de la Ciudad y de la Megalépolis.

e Esta poblacion requerira de un sistema bien planificado, ecolégico y eficiente para su movilidad en la zona y en la Megald6polis.

e Contara con energias ecoldgicas, plantas de tratamiento para la zona e implementara nuevas tecnologias para beneficiar al medio ambiente
(fotoceldas, fotovoltaicas, captadores de aguas pluviales, por citar algunas).

2.1 MEGALOPOLIS EN MEXICO

La integracion del crecimiento de la Zona Metropolitana del Valle de México (ZMVM) y todos los nucleos urbanos circunvecinos en una region
denominada Megaldpolis busca orientar y revertir el crecimiento demografico, urbano, la pérdida de sus actividades primarias y el deterioro de su
funcién ambiental, asi como eliminar la desigualdad social que ha tenido la mancha urbana. Ya no se puede seguir creciendo a costa de sus recursos
ambientales y del deterioro del nivel y calidad de vida de sus habitantes.

La Comisién Ambiental de la Megaldpolis va a concentrar sus acciones prioritariamente en los que van a representar los grandes retos de la region,
trabajar en la zona del oriente de la ciudad. Para lo cual se centraran en las siguientes acciones:

e Establecer los mecanismos de coordinacion de acciones entre dependencias y organismos de Gobierno Local y Federal para el
aprovechamiento de apoyos y estimulos dirigidos al desarrollo rural y urbano sustentable de la alcaldia Venustiano Carranza.
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e Instrumentar un programa de prevencion de incendios forestales, especialmente en la durante la época de estiaje, a través de campanas de
difusion con la poblacién en general.

e Sentar las bases para institucionalizar una relaciéon de coordinacién permanente con instituciones publicas y privadas a través de convenios
para complementar la tecnologia, construcciéon y mejoramiento de la infraestructura, capacitacién y asistencia técnica a las actividades
agropecuarias.

e Desarrollar sistemas de interlocucién a los problemas de pequefios propietarios, ex ejidatarios, comunidades, barrios y pueblos, a efecto de
garantizar una relacion directa con los productores.

La Megalépolis esta constituida por varias de las zonas conurbanas entre la Ciudad de México, el Estado de México, Morelos, Puebla, Hidalgo y
Tlaxcala, de ello surge de la necesidad de visualizar de forma integral la interaccion de la ZMVM y las demas ciudades como se puede ver en el
plano 1y 2 por lo que la Secretaria de Ecologia Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) dentro de sus funciones primordiales marca
los criterios e instrumentos que aseguran la 6ptima proteccidn, conservacion y aprovechamiento de los recursos naturales de México, al constituir
una politica ambiental integral e incluyente que permita alcanzar el desarrollo sustentable.

“Las zonas metropolitanas se caracterizan principalmente por la concentracion de poblacion, actividades econdmicas y por gestiones politico-
administrativas fragmentadas.” (INEGI, 2010, pag. 9)
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PLANO 1 REPUBLICA MEXICANA
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PLANO 2 MEGALOPOLIS
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2.2 MEDIO FiSICO SOCIAL.

Para poder entender la dinamica poblacional es necesario contar con informacion confiable acerca del numero de habitantes que actualmente se
distribuyen en las entidades de la Megaldpolis Distrito Federal, Edo. de México, Hidalgo, Tlaxcala, Morelos y Puebla para lo cual se tomaron datos
del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQO) y de Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) donde se obtuvieron datos de las
proyecciones de la poblacion del 2000 al 2030 de cada uno de los municipios, estados y alcaldias que conforman la Megalopolis.

TABLA 3 PROYECCIONES CONAPO Y CENSO INEGI

PROYECCION DE LA POBLACION DE LOS MUNICIPIOS A MITAD DE ANO POR SEXO Y GRUPOS DE EDAD, 2010-2030

CENSO INEGI PROYECCIONES CONAPO CRECIMIENTO DE % DE
CLAVE DE MUNICIPIO SUPERFICIE KM2 .
POBLACION CRECIMIENTO

2000 2010 2015 2020 2030
CIUDAD DE MEXICO 8605 239 8944599 8854600 8738914 8439786 1574.08 0.98 -0.06
ESTADO DE MEXICO 11488628 13628485 14751303 15786964 17551296 9507.16 1.53 0.29
HIDALGO 1050 624 1377173 1508 272 1606 589 1756822 5300.11 1.67 0.28
MORELOS 1555296 1803340 1920350 2030580 2222863 5233.04 1.43 0.23
PUEBLA 2050283 2964821 3150755 3297281 3504355 3431.04 171 0.18
TLAXCALA 974 593 1186143 1278308 1363576 1516712 4377.32 1.56 0.28
TOTAL 29422.74 1.48 0.20

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE CONAPO (Consejo Nacional de Poblacion, 2016) Y DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)

TABLA 4 DENSIDAD POBLACIONAL

DENSIDAD POBLACIONAL
2000 2010 2015 2020 2030
km?2 HECTAREAS km2 HECTAREAS km?2 HECTAREAS km?2 HECTAREAS km2 HECTAREAS
CIUDAD DE MEXICO 5467 54. 67 5682 56. 82 5625. 25 56. 25 5552 55. 52 5362 53. 62

CLAVE DE MUNICIPIO

ESTADO DE MEXICO 1208 12. 08 1433 14. 33 1551. 6 15. 52 1661 16. 61 1846 18. 46
HIDALGO 198 1. 98 260 2.6 284. 57 2. 85 303 3. 03 331 3.31
MORELOS 297 2. 97 345 3. 45 366. 97 3. 67 388 3. 88 425 4. 25
PUEBLA 598 5. 98 864 8. 64 918. 31 9. 18 961 9. 61 1021 10. 21
TLAXCALA 223 2. 23 271 2.71 292. 03 2. 92 312 3. 12 346 3. 46

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE CONAPO (Consejo Nacional de Poblacion, 2016) Y DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)

Pagina | 32



GRAFICA 1 POBLACION BASE Y PROYECTADA, 2010 Y 2030

De acuerdo a la informacién del INEGI y
Edad CONAPO para el afio 2030 habra mas
gente adulta mayor que joven, lo cual fue
considerado para la planeacion y disefio
del proyecto.

102

145,000 110,000 55,000 0 55,000 110,000 145,000
Poblacion

2030 m2010

FUENTE: INFORMACION DE CONAPO (CONAPO, 2016)
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2.3 MEDIO FiSICO URBANO.

PLANO 3 MEGALOPOLIS MANCHA URBANA
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FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)

El plano muestra la mancha rural-urbana de la
Megalopolis conformada por: la Ciudad de
México, Estado de México, Hidalgo, Morelos,
Tlaxcala y Puebla los cuales buscaran una
forma de mejoramiento de la calidad de vida de
sus habitantes, incorporando politicas de
planeacién urbana, de crecimiento territorial
para evitar los consecuentes problemas de la
urbanizacién descontrolada y sus altos costos
sociales y ambientales.
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Las zonas Rurales: consideradas como areas verdes, agricolas, zonas de pesca, etc., que se encuentran ubicadas en la Ciudad de México, Estado
de México, Hidalgo. Tlaxcala, Puebla y Morelos, sufren deterioro y absorcion causados por la zona urbana que es un conjunto de los edificios,
viviendas, plazas etc., este crecimiento acelerado en grandes dimensiones ocasiona que vayan desapareciendo poco a poco las zonas rurales
causando una traza e imagen urbana descontrolada y sin planeacion, carente de servicios e infraestructura.

Con el andlisis del plano anterior podemos concluir que el unico lugar que sufre afectaciones de crecimiento de la mancha urbana descontrolada,
sin planeacion, carente de servicios suficientes y de calidad e infraestructura es la Ciudad de México a la cual confluyen grandes cantidades de
personas, unos que viven en ella en forma permanente y muchos otros que estdan en forma parcial por diversos motivos como laborales,
comerciales, de salud, por tramites, etc., pues en ésta Ciudad se concentra la mayor parte de las fuentes de trabajo, de dependencias, hospitales
y servicios de salud asi como muchos otros mas ;por lo que se debe considerar atoda la poblacion fluctuante que hace uso de todos los servicios
como transporte, alimentacion, recreacion, salud, etc., y que causan una saturacion y/o carencia de dichos servicios o baja calidad de los mismos.
Este es el motivo por el cual decidi desarrollar este proyecto que se planea con base a un analisis minucioso para ayudar a mejorar la movilidad
de todas las personas que confluyen en esta gran ciudad, pero que, a su vez pertenecen a la Megalopolis y con ello a mejorar la imagen urbana,
aunado a que la propuesta es un proyecto sustentable con un equipamiento urbano completo y cuya infraestructura tiene contemplada el uso de
ecotecnologias para que la zona tenga todos los servicios necesarios de calidad para la poblacién que va a habitarla.

2.4 ANALISIS SEGUN TEORIA BUFFER

Para entender que la Teoria Buffering son las areas de influencia que se utilizan para analizar el Crecimiento que puedan existir en las zonas urbanas
la Ciudad de México, Estado de México, Morelos, Puebla, Tlaxcala e Hidalgo se encuentran dentro del area de influencia del crecimiento urbano del
afo 2010 al 2030 el cual esta conformado con la Megaldpolis y los resultados de la tabla de las PROYECCIONES DE LA POBLACION 2010, 2015,
2020y 2030 que se obtuvieron de los resultados de la Densidad de poblacién por hectareas. El Buffering es el resumen de la investigacién del analisis
de la Megalopolis y de la mancha urbana donde muestra las areas de influencia del crecimiento urbano que se van a acelerar del afo 2000 al 2030
en los 6 estados que estan integrados a la megaldpolis; del analisis de las proyecciones de INEGI y de CONAPO se obtuvieron los resultado del
crecimiento de los habitantes que estan en la mancha urbana y en el afio 2030 se prevén problematicas como la falta agua, vialidades insuficientes,
contaminacién, inseguridad, desempleos, falta de vivienda, bajos ingresos, etc.
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PLANO 4 BUFFER

SIMBOLOGIA:

B o

2010

2015

2020

B

TLAXCALA

MORELOS

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)

El plano muestra los resultados de la
aceleracion del crecimiento urbano en la
Ciudad de México y el Estado de México del
afo 2000 al 2030 donde empezaron a tener
problemas en el afo 2015 por |la
contaminacidon que esta danfado a los
habitantes que viven en la Ciudad de México
porque los habitantes del Estado de México
trabajan en la Ciudad de México los cuales
necesitan utilizar en gran medida el
transporte publico, automoviles particulares,
etc., por esto la CDMX estd mucho mas
contaminada. El Gobierno de la Ciudad de
Meéxico esta buscando una solucién para
resolver el problema de la Megalopolis y el
buffering nos da a pauta del crecimiento que
se prevé y con ello encontrar una solucion
con una propuesta sustentable para mejorar
significativamente los problemas que tendran
los habitantes a futuro.
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2.5 POLIGONO DE ACTUACION

2.5.1 Determinacién de poligono de actuacion

Los trabajos de investigacion de la Megaldpolis basados los resultados de los analisis de las proyecciones CONAPO y Censo INEGI del afio 2000
al 2030 indican que la mancha urbana en ese afio va a ser mas grande que la del afio 2015 por la aceleracidn en el crecimiento de la poblacion y
esto conlleva a problemas de contaminacion, falta de servicios basicos como agua, seguridad, falta de areas verdes, vialidades ,etc., esto afectara
no solo a un sector de la ciudad sino a toda la CDMX por lo tanto el poligono de actuacién va a ayudar a la Megalépolis dentro de la Alcaldia
Venustiano Carranza a planificar un proyecto sustentable en la ubicacién del futuro, el AICM para dar solucion a los problemas ya antes
mencionados y cumplir las condiciones del equipamiento y ordenamiento planificado obteniendo una mejor calidad de vida de los habitantes
de la CDMX.

El poligono de actuacion es el estudio del andlisis de las zonas urbanas del futuro AICM, las cuales estan ubicadas dentro de las Alcaldias
Venustiano Carranza y Gustavo A. Madero.

Este poligono se trazoé con linea roja en el terreno del AICM y la linea azul es el trazo del poligono de actuacién que se obtuvo el resultado del analisis
de 26 colonias en cuanto a la Infraestructura y el Equipamiento Urbano esto con el fin de obtener los datos mas precisos que lleven al éxito este
proyecto.

2.5.2 Analisis poligono de actuacion

El Poligono de Actuacion que esta alrededor de los terrenos del AICM fue dividido en cinco zonas con la finalidad de estudiar el equipamiento
urbano y la infraestructura que estan en él y que en base a ello se pueda realizar un proyecto cuyos resultados nos ayuden a realizar
propuestas con la finalidad de que las colonias sean mas competitivas, equilibradas, seguras, con accesibilidad, sustentables y los habitantes que
se encuentran en este momento y a futuro puedan aprovechar al maximo las ventajas de la urbanizacion y la sustentabilidad.
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PLANO 5 POLIGONO DE ACTUACION

SIMBOLOGIA

W POLIGONO DE ACTUACION
. AICM

POLIGONO DE ACTUACION

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)

El plano muestra el trazo involucrado
en el andlisis del poligono de
actuacion el cual nos ayudara a
obtener los resultados de las
necesidades de los habitantes del afio
2010 al 2030 para hacer una
propuesta que dé solucion a los
problemas existentes y a futuro.
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PLANO 6 COLONIAS DEL POLIGONO DE ACTUACION

Numero Colonias Numero Colonias
1 Cuchilla del Tesoro 14 Amp. Adolfo Lopes Mateos
2 Unidad C.T.M. Aragon 15 Aviacion Civil N
Unidad Habitacional San juan de e o
3 16 Amp. Aviacion civil
Aragon
4 CD. Lago 17 Puebla
5 El Sol 18 Ignacio Zaragoza
6 Estado de Mexico 19 Valentin Gomez Farias
7 Arena 1A Seccion 20 Federal
8 Arena 2A Seccion 21 Cuatro Arboles
9 Arena 3A Seccion 22 Moctezuma 2A. Seccion
10 Arena 4A Seccion 23 Pefion de los Bafios
11 Caracol 24 Pensador Mexicano
Unidad Habitacional S
12 Ampl. Caracol 25 _m ad Habitacional 5an
juan de Aragon 3a Secc.
13 Adolfo Lopez Mateos 26 Pantitlan

COLONIAS DEL POLIGONO DE ACTUACION

= COLONIAS

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)

El plano muestra las colonias del
entorno para obtener la informacion de
las colonias 26 para poder estudiar el
Equipamiento Urbano (conjunto de
inmuebles, construcciones, mobiliario
urbano, servicios publicos, educacion,
cultura, comercio, salud, deporte,
transporte, etc.) y de la infraestructura
(vialidades  primarias, vialidades
secundarias, instalaciones, drenajes,
etc.) adentro del poligono de actuacién
y en algunas colonias que no la tienen,
terrenos que no estan construidos,
pero estan ubicados adentro de la
mancha urbana que cuentan con
accesibilidad, comercios y servicios
publicos, también cuentan con la
infraestructura vial y transporte.
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PLANO 7 DISTRIBUCION TERRITORIAL HABITANTES POR MANZANA

DISTRIBUCCION TERRITORIAL

HABITANTES POR MANZANA

SIMBOLOGIA

MENOS DE 185

185 - 655

- MAS DE 655

AICM

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE EVALUACION DEL DESARROLLO DEL DISTRITO FEDERAL (Evaluacion del Desarrollo
del Distrito Federal , 2010)

El plano muestra que en todas las
colonias del poligono de actuaciéon se
obtuvo un resultado similar y el cual
consiste en mejorar el habitat que se
relaciona especificamente con el
mejoramiento de la vivienda, los
servicios publicos y la regularizacion
de la tenencia de la tierra con ello se
favorece la reduccion de la marginacion
identificando las manzanas del
poligono con mayor densidad de
poblacion en 2015 que presentan
carencias de servicios basicos en sus
viviendas y una redistribucion de la
poblacion que sean acordes a la
presencia de recursos naturales,
actividades productivas y condiciones
ambientales favorables.
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PLANO 8 INDICE DE DESARROLLO SOCIAL

INDICE DE DESARROLLO SOCIAL

SIMBOLOGIA

MUY BAJO

MEDIO Y ALTO

AICM

AR

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE EVALUACION DEL DESARROLLO DEL DISTRITO FEDERAL (Evaluacion del Desarrollo
del Distrito Federal , 2010)

El plano muestra los indicadores de
los niveles bajo; muy bajo, medio y alto
en cuanto a los accesos a salud,
seguridad social, calidad y espacio de
la vivienda, servicios de agua y drenaje,
rezago educativo, electricidad y bienes
que estan en todas las colonias del
poligono de actuacion y que se obtuvo
los resultados del analisis de los
habitantes los cuales muestran que en
su mayoria el desarrollo social es de un
nivel medio y alto.
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PLANO 9 OCUPACION DE LA VIVIENDA DESOCUPADA

OCUPACION DE LA VIVIENDA
DESOCUPADA

SIMBOLOGIA

0% - 10%

10.01% - 25%

25.01% - 50%

AICM

El plano muestra segun los indicadores
que los porcentajes de la ocupaciéon en
la mayor parte de las zonas es poco ya
gue se encuentra entre los porcentajes
del 0% al 10%, en mucho menor
porcentaje se encuentran los otros dos
niveles de desocupacion ya que es una
zona cuya ubicacion en la CDMX es
estratégica por la serie de
infraestructura que tiene el AICM para
poder recibir a toda la poblaciéon de
origen nacional o internacional.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE EVALUACION DEL DESARROLLO DEL DISTRITO FEDERAL (Evaluacion del Desarrollo del Distrito

Federal , 2010)
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2.6 FACTOR FiSICO NATURAL Y URBANO.

2.6.1 Analisis del poligono y predio

PLANO 10 ANALISIS DEL POLIGONO DE ACTUACION Y PREDIO

ANALISIS DEL POLIGONO Y
PREDIO

SIMBOLOGIA

ANALISIS POLIGONO DE
ACTUACON

—
—

ANALISIS DE PREDIO

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)

El plano muestra el analisis del
poligono de actuacion y en el predio
se trazaron con linea amarilla las 5
zonas que estan integradas de los
predios que se van a estudiar por la
distribucion territorial de habitantes
por manzana, basados en el indice
de desarrollo social (IDS), por la
ocupacion de la vivienda
desocupada, infraestructura y
equipamiento urbano para obtener la
informacion requerida.
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2.7 FISICO NATURAL

2.7.1 Ubicacidon geografica

COORDENADAS: Entre los paralelos 19° 24’ y 19° 28’ de latitud norte; los meridianos 99° 03’ y 99° 08’de longitud oeste; altitud entre 2 200 y 2 300
m.

COLINDANCIAS: Colinda al norte con las delegaciones Cuauhtémoc y Gustavo A. Madero y el Estado de México; al este con el Estado de México
y la Delegacion Iztacalco; al sur con la Delegacion Iztacalco; al oeste con la Delegacién Cuauhtémoc. (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia,
2016)

PLANO 11 UBICACION DEL AICM

El plano muestra la ubicacion del terreno Aeropuerto
Internacional de la Ciudad de México, Av. Capitan Carlos Ledn
S/N, Pefidn de los Bafos, Alcaldia Venustiano Carranza, Cédigo
Postal 15620 Ciudad de México.

1 7 e o

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE GOOGLE EARTH (Google Maps, 2016)
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2.7.2 Fisiografia

PROVINCIA: Eje Neo volcanico (100%)
SUBPROVINCIA: Lagos y Volcanes de Anahuac (100%)

SISTEMA DE TOPOFORMAS: Llanura lacustre salina (30%), Llanura lacustre (67%) y Llanura lacustre inundable y salina (3%) (Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia, 2016).

2.7.3 Clima

CLIMA: Seco semiseco con lluvias en verano (91%) y Templado subhumedo con lluvias en verano de menor humedad (9%)
RANGO DE TEMPERATURA: 12 - 18°C
RANGO DE PRECIPITACION: 500 — 700 mm (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016).

2.7.4 Geologia

PERIODO: Cuaternario (97%) y Nedgeno (3%)

ROCA: ignea extrusiva brecha volcanica basica (2%) y basalto (1%) Suelo: lacustre (97%) (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016).
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2.7.5 Hidrografia

REGION HIDROLOGICA: Panuco (100%)

CUENCA: Rio Moctezuma (100%)

SUBCUENTA: Lago Texcoco y Zumpango (100%)
CORRIENTES DE AGUA: Rio Churubusco (Entubado)

CUERPOS DE AGUA: Rio La Piedad (Entubado) (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016).

2.7.6 Sueloy vegetacion

ZONA URBANA: La zona urbana esta creciendo sobre suelo lacustre y roca ignea del Cuaternario, en llanura; tiene clima Seco

semiseco y templado subhumedo. (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016).
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2.7.7 Infraestructura

PLANO 12 CARRETERAS

6 AUTOPISTA PENON-TEXCOCO

() CTO. EXTERIOR MEXIQUENSE

CARRETERAS

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)

Este plano muestra las carreteras que
se encuentran dentro del radio del
poligono de actuacion como la
Autopista Pefidn- Texcoco y el Circuito
Exterior Mexiquense, el cual ayudara a
estudiar la infraestructura de las
carreteras para saber el
funcionamiento de cada una de ellas,
el servicio que prestan y representan
para los habitantes y con ello  poder
hacer propuestas para asi aprovechar
y maximizar su accesibilidad vy
servicio.
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PLANO 13 VIALIDADES

VIALIDADES

SIMBOLOGIA

VIALIDAD PRIMARIA
I c:rircrico
B CiRCuITo INTERIOR

VIALIDAD SECUNDARIA

I VIADUCTO-EJE 4 ORIENTE
I 1. ZARAGOZA
[ ] pUERTO AERED

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)

En este plano podemos observar que
el poligono de actuacion esta
rodeado por vialidades muy
importantes en la movilidad de la

Megaldpolis como vialidades
primarias se encuentra el periférico y
circuito interior , como vialidad

secundaria el Viaducto, Eje 4
Oriente, Av. Ignacio Zaragoza y el
Boulevard Puerto Aéreo ; eso ayudara
mucho para obtener la informacién de
la infraestructura en cuanto al
transporte publico como es el metroy
la forma en que se trazaran las
nuevas vialidades dentro del proyecto,
a fin de realizar obras que ayuden a
maximizar los tiempos de traslado en
toda la CDMX y la Megalépolis
contemplando mejorar la calidad de
dichos servicios o vias de movilidad.
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PLANO 14 RECUBRIMIENTO DE LA CALLE

#ZONAS

Z0NA 1

IONA 2

Z0NA 3

ZONA 4

ZONA 5

M\
'\ | ALGUNA VIALIDAD

TABLA DE ZONAS

COLONIAS
COL, CUCHILLA DEL TESORO
COL SAN JUAN DE ARAGON 3A SECC.

oL, PENON DE LOS BANOS

COL AMP. CARACOL, COL, CARACOL, COL ADOLFO LOPEZ MATECS, COL,
AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

COL. ARENA 4A SECC, COL.ARENA 34 SECC, COL. ARENA 24 SECC, COL. ARENA
PUERTO AEREOQ, COL. ARENA 1A SECC Y COL. AGRICOLA PANTITLAN

SIMBOLOGIA

. TODAS LAS VIALIDADES O NO ESPECIFICADO

RECUBRIMIENTO DE LA CALLE

El plano muestra el total de las
colonias en cada zona, para obtener el
resultado y saber cuales son los
problemas de la infraestructura, de la
falta pavimentos donde exista la
necesidad para poder resolver los
problemas del automovilista.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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PLANO 15 INFRAESTRUCTURA BANQUETA

#Z0ONAS
ZONA 1
ZONA 2
I0NA 3
ZONA 4

ZONA 5

(—\. ALGUNA VIALIDAD
/

~

COL AMP. CARACOL, COL, CARACOL, COL. ADOLFO LOPEZ MATEQS, COL,
AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

COL. ARENA 4A SECC, COL.ARENA 34 SECC, COL. ARENA 24 SECC, COL. ARENA
PUERTO AEREQ, COL. ARENA 1A SECCY COL. AGRICOLA PANTITLAN

@ oo s v (@) vossaronn INFRAESTRUCTURA 2016

TABLA DE ZONAS
COLONIAS
COL, CUCHILLA DEL TESORO
COL, SAN JUAN DE ARAGON 3A SECC.

CoL, PENON DE LOS BANOS

. NINGUNA VIALIDAD BANQUETA

Este plano muestra las zonas que
carecen de banquetas para que los
peatones tengan una accesibilidad
adecuada y segura. Es aqui donde se
nota que el proyecto para utilizar los
terrenos del AICM sera de suma
importancia pues al reubicar a toda
esta poblacion se podria brindar un
mejor servicio de urbanizacion.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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PLANO 16 GUARNICION

TABLA DE ZONAS

#Z0NAS COLONIAS
20NA 1 COL, CUCHILLA DEL TESORO
Z0NA 2 COL. SAN JUAN DE ARAGON 3A SECC.
20NA 3 COL, PERON DE LOS BAROS

COL AMP, CARACOL, COL, CARACOL, COL ADOLFO LOPEZ MATEDS, COL,
AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

10NA'S COL. ARENA 4A SECC, COL.ARENA 34 SECC, COL. ARENA 24 SECC, COL. ARENA
PUERTO AEREQ, COL. ARENA 1A SECC Y COL. AGRICOLA PANTITLAN

ZONA 4

@ s s v @) nossecrine INFRAESTRUCTURA 2016

™\
@ ALGUNAVIALIDAD . NINGUNA VIALIDAD GUARNICION

El plano muestra el resultado de la
falta de guarniciones en las
banquetas, para que estas sean
seguras y ayuden a prevenir
accidentes.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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PLANO 17 ARBOLES

TABLA DE ZONAS

§ZONAS COLONIAS N
20NA 1 COL, CUCHILLA DEL TESORO

Z0NA 2 COL. SAN JUAN DE ARAGON 3A SECC.

ZONA 3 COL, PERON DE LOS BANOS

COL AMP. CARACOL, COL, CARACOL, COL, ADOLFO LOPEZ MATEQS, COL,
AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

COL. ARENA 4A SECC, COL.ARENA 34 SECC, COL. ARENA 24 SECC, COL. ARENA
PUERTO AEREQ, COL. ARENA 1A SECCY COL. AGRICOLA PANTITLAN

ZONA 4

ZONA 5

@ oo usvuonss (@) nossanond INFRAESTRUCTURA 2016

7\
) ALGUNAVIALIDAD . NINGUNA VIALIDAD ARBOLES

El plano muestra el total de las
colonias en cada zona, para saber en
qué manzanas se necesita plantar
arboles para mejorar al medio
ambiente.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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PLANO 18 RAMPA PARA SILLAS DE RUEDAS

#ZONAS

ZONA 1

ZONA 2

Z0NA 3

ZONA 4

ZONA 5

<

\ ") ALGUNA VIALIDAD

TABLA DE ZONAS

COLONIAS
COL, CUCHILLA DEL TESORO
COL. SAN JUAN DE ARAGON 3A SECC.

oL PENON DE 105 BAROS

COL AMP. CARACOL, COL, CARACOL, COL, ADOLFO LOPEZ MATECS, COL,
AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

COL. ARENA 4A SECC, COL.ARENA 34 SECC, COL. ARENA 24 SECC, COL. ARENA

PUERTO AEREQ, COL. ARENA 1A SECCY COL. AGRICOLA PANTITLAN

@ oo usvwowss @) vossrecrcnoo INFRAESTRUCTURA 2016

. NINGUNA VIALIDAD RAMPA PARA SILLA DE RUEDAS

El plano muestra el total de las
colonias en cada zona, estan dentro
del radio del poligono de actuacion en
donde se estudiara cada manzana
para obtener el resultado y también
para conocer en qué manzana se
necesitara iniciar la construccion de
rampas para ayudar a los
discapacitados.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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PLANO 19 ALUMBRADO PUBLICO

TABLA DE ZONAS

§ZONAS COLONIAS N
20NA 1 COL, CUCHILLA DEL TESORO

Z0NA 2 COL. SAN JUAN DE ARAGON 3A SECC.

Z0NA 3 COL, PERON DE LOS BAROS

aonag  COLAMP. CARACOL, COL CARACOL, COL ADOLFD LOPEZ MATEOS, COL,

AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

COL. ARENA 4A SECC, COLARENA 3A SECC, COL. ARENA 24 SECC, COL. ARENA

20NA% PUERTO AEREQ, COL ARENA 14 SECC Y COL. AGRICOLA PANTITLAN

SIMBOLOGIA

@ s usviuooss (@) nosrecnono MOBILARIO URBANO 2016

() moomunn (@) wncuauaiono ALUMBRADO PUBLICO

El plano muestra el total de las
colonias en cada zona, para saber en
gqué manzana se necesita mejorar el
alumbrado publico para dar este
servicio que se traduce en seguridad y
comodidad para los peatones, y los
automovilistas, con lo que se busca
prevenir accidentes o posibles delitos.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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PLANO 20 LETRERO CON NOMBRE DE LA CALLE

El plano muestra el total de las
colonias en cada zona, para saber en
qué manzana se necesita poner

TABLA DE ZONAS

— e — N pla.c.as con nombres de calle para
facilitar a los automovilistas y a los

Z0NA1 COL, CUCHILLA DEL TESORO peatones la ubicacidon de lugares

A2 G dentro de la zona sin problemas.

Z0NA 3 COL, PEON DE LOS BAROS

aoNag  COLAMP. CARACOL, COL CARACOL, COL ADOLFO LOPEZ MATEOS, COL,

AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA
sona s COLARENA 4A SECC, COLARENA 34 SECC, COL ARENA 24 SECC, COL ARENA

PUERTO AEREQ, COL. ARENA 1A SECCY COL. AGRICOLA PANTITLAN

SIMBOLOGIA

@ s vsmness @) vossicnons MOBILARIO URBANO 2016

( )' ALGUNA VIALIDAD . NINGUNA VIALIDAD LETRERO CON NOMBRE DE LA CALLE

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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PLANO 21 RESTRICCION DEL PASO A PEATONES

TABLA DE ZONAS

¥ Z0NAS COLONIAS N
Z0NA 1 COL, CUCHILLA DEL TESORO

Z0NA 2 COL. SAN JUAN DE ARAGON 3A SECC.

Z0NA 3 CoL PEFION DE LOS BAROS

onag  COLAMP. CARACOL, COL, CARACOL, COL ADOLFO LOPEZ MATEOS, COL,

AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

COL. ARENA 4A SECC, COL.ARENA 34 SECC, COL. ARENA 24 SECC, COL ARENA
PUERTO AEREQ, COL. ARENA 1A SECCY COL. AGRICOLA PANTITLAN

@ o vsvunioss @) ossicrcno RESTRICCION DEL PASO 2016

(3' e ‘ NINGUNA VIALIDAD RESTRICCION DEL PASO A PEATONES

Este plano muestra cada zona, para
saber en qué manzana se necesita
poner placas de restriccion del paso a
peatones, para dar indicaciones que
deben respetar los peatones para
prevenir accidentes.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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PLANO 22 RESTRICCION DEL PASO A AUTOMOVILES

TABLA DE ZONAS

$Z0NAS COLONIAS N
Z0NA 1 COL, CUCHILLA DEL TESORO

Z0NA 2 COL. SAN JUAN DE ARAGON 3A SECC.

20NA 3 coL. PERION DE LOS BAROS

aonag COLAMP. CARACOL, COL CARACOL, COL ADOLFO LOPEZ MATEOS, COL,

AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

COL. ARENA 4A SECC, COLARENA 3A SECC, COL. ARENA 24 SECC, COL ARENA

st PUERTO AEREQ, COL. ARENA 1A SECCY COL. AGRICOLA PANTITLAN

@ o usvmnioss (@) wosrecrond RESTRICCION DEL PASO 2016

() woumavaioo (@ yncuwauauon RESTRICCION DEL PASO A AUTOMOVILES

El plano muestra la Restriccion del
paso a automoviles en cada zona,
para saber en donde hacen falta la
colocacion de placas de restriccion
por razones de seguridad para
prevenir accidentes.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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2.7.8 Equipamiento urbano

PLANO 23 EDUCACION

#ZONAS

ZONA 1

ZONA 2

ZONA 3

ZONA 4

ZONA 5

. BACHILLERATO Y UNIVERSIDAD

TABLA DE ZONAS
COLONIAS
COL, CUCHILLA DEL TESORO
COL SAN JUAN DE ARAGON 34 SECC,

COL, PENON DE LOS BANOS
COL AMP, CARACOL, COL. CARACOL, COL. ADOLFO LOPEZ MATECS, COL,
AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

COL. ARENA 4A SECC, COLARENA 34 SECC, COL. ARENA 24 SECC, COL. ARENA
PUERTO AEREQ, COL. ARENA 1A SECC Y COL. AGRICOLA PANTITLAN

SIMBOLOGIA
‘ GUARDERIA
O PREESCOLAR

O PRIMARIA
' SECUNDARIA

‘ CENTRO DE ATENCION MULTIPLE

EQUIPAMIENTO URBANO 2016

EDUCACION

El plano muestra la ubicacion del
equipamiento urbano en cada zona,
para saber  cuantas escuelas
(guarderia, preescolar, primaria,
secundaria, centro de atencién multiple;
bachillerado y universidad) hay en cada
manzana o area perimetral.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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PLANO 24 EQUIPAMIENTO URBANO Y USO DE SUELO

TABLA DE ZONAS

El plano muestra el Equipamiento
urbano y uso de suelo en cada zona,
para conocer cuantos servicios

— — N publlcog, comercios existen y los
comercios que se encuentran en cada

ZONA 1 COL, CUCHILLA DEL TESORO manzana.

Z0NA 2 COL SAN JUAN DE ARAGON 34 SECC.

20NA 3 COL, PERON DE LOS BAROS

2oNag  COLAMP. CARACOL, COL CARACOL, COL ADOLFO LOPEZ MATEDS, COL,

AVIACION CIVIL, COL AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

COL. ARENA 4A SECC, COL.ARENA 3A SECC, COL. ARENA 24 SECC, COL. ARENA

20NAS PUERTO ACREQ, COL ARENA 14 SECC ¥ COL. AGRICOLA PANTITLAN

SIMBOLOGIA
‘ INDUSTRIAL . HOTEL

‘ DEPORTES . ESPACIO ABIERTO

. CULTURA MIXTO
COMUNICACIONES

EQUIPAMIENTO URBANO 2016

EQUIPAMIENTO URBANO Y USO DE SUELO

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas , 2016)
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2.8 PERIMETROS DE CONTENCION URBANA CONAVI 2015

PLANO 25 PERIMETROS DE CONTENCION URBANA CONAVI 2015

Este plano de perimetros de

contencion urbana muestra los datos
N de cada manzana o0 zona para
determinar en donde se puede
construir una vivienda, comercio o
industria, etc., asi como para asegurar
las propuestas sustentables. En el
terreno se obtuvo el resultado U3 en
donde podran realizar las propuestas
para las viviendas sustentables a
futuro.

CONAVI 2015

PERIMETROS DE CONTENCION
URBANA

SIMBOLOGIA

' INTRAURBANO U1
‘ PRIMER CONTORNO U2

‘ SEGUNDO CONTORNO U3

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016) Y (Inventario Nacional de Viviendas ,
2016)
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“Se definieron potenciales U3, a partir de los conglomerados de manzanas que cumplan con las siguientes condiciones:- densidad 20 viviendas por
hectarea, mas de 500 viviendas, que no cuenten con informacién de agua ni drenaje para garantizar que son del INV, que estén a mas de 200 metros
de los PCU U1 y U2 originales, que estén a maximo 5 kilometros de los U3 envolvente de la mancha urbana.” (Modelo Geoestatico para la
actualizacion de los perimetros de Contencion Urbana 2015, 2015, pag. 15)

“La Comision Nacional de Vivienda (CONAVI) es la instancia federal encargada de coordinar la funcién de promocién habitacional, asi como de
aplicar y cuidar que se cumplan los objetivos y metas del gobierno federal en materia de vivienda.” (La Comision Nacional de Viviendas)

TABLA 5 CONAVI

Registro Nacional de las Reservas Territoriales La tabla muestra la calificacién de la CONAVI de acuerdo

De acuerdo a las ROP 2015, se consideran viviendas elegibles a subsidio por puntaje de con los Perimetros de Contencion Urbana del Modelo

ubicacién aquellas ubicadas en Reservas Territoriales U1, U2, U3, R4A, R4B y R3A Geoestadistico, es un programa de acceso al
financiamiento para dar soluciones habitacionales.

Calificacion CONAVI de acuerdo a los Perimetros de Contencién Urbana del Modelo
Geoestadistico “Es una ayuda economica que te otorga el Gobierno de la
U1 u2 us Fuera de contorno Republica, a través de la CONAVI, la cual complementa tu
A (empleo yvivienda) | B (sin empleo ahorro previo y tu crédito, para ampliar, remodelar, auto
EEn LT producir o adquirir una vivienda nueva o usada, asi como
‘% : Rl v v v un lote con servicios. Para obtenerlo, debes cumplir con los
- 5 R2 p p p requisitos del Programa de Acceso al Financiamiento para
E; 2 Soluciones Habitacionales.” (Social, 2016)
E % R3 v v v v
oo
g R4 v v v v v

o Aplica para subsidio CONAVI

» Mo aplica para subsidio CONAYI debido a su ubicacion.

FUENTE: INFORMACION DE PCU (Modelo Geoestatico para la actualizacion de los perimetros de Contencion Urbana 2015,
2015, pag. 16)
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2.9 DESCRIPCION DE RESULTADOS

2.9.1 Megaldpolis

Los problemas del crecimiento de la ciudad en las zonas que conforman la Megalépolis (Estado de México, Tlaxcala, Hidalgo, Puebla, Morelos y
Ciudad de México) son aquellos que se originan en las zonas urbanas con las caracteristicas propias del territorio urbano y las formas de ocupacién
del espacio.

Se reconoce que las ciudades estan creciendo del afio 2000 al 2015 por el crecimiento acelerado de la poblacién y la demanda que esto genera en
el consumo exagerado de los gastos de servicios publicos: luz, agua, gas, red de drenaje, pavimentacion, etc., por parte de los habitantes y las
empresas o0 dependencias que se encuentran concentrados en la Megalopolis y que son la fuente de trabajo de los habitantes.

En la mayoria de la zona urbanas que conforman la Megaldpolis existen problemas comunes por la aceleracion de la poblacion registradas en el
afo 2015, pero la Ciudad de México es la que mas resiente estos efectos que dafian o afectan a sus habitantes ya sean permanentes o fluctuantes
pues los servicios son insuficientes, de mala calidad o simplemente no los tienen. Ademas de que por ser un punto clave donde todos confluyen se
congestiona la movilidad en las vias primarias y secundarias por la falta de una red de transporte bien planificada y estructurada para la demanda
existente y la que se requerira en el futuro.

2.9.2 Megaldpolis y buffering

Las zonas Urbanas han tenido problemas grandes por el crecimiento poblacional y la necesidad de transporte de las personas. Aumenta la demanda
del transporte publico, la cantidad de automéviles privados que se incrementa desmesuradamente al igual que la necesidad de transportar mercancias
de todo tipo, hace que las vialidades primarias y secundarias que son desorganizadas y mal planeadas, sobre todo en las horas de mas intenso uso
y trafico por la mafana y por la tarde- noche, ocasionen graves problemas de movilidad en cuanto al tiempo y costo de las mismas.

El crecimiento de la poblacién del afio 2015 también ha hecho aumentar enormemente la necesidad de vivienda, el costo de las mismas en compra
o renta es muy elevado y sin embargo, es una situacion real y necesaria originada por los nuevos ritmos laborales, la dedicacién de un mayor
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porcentaje de tiempo completo en los empleos o de horas extras .Este es el caso de las personas que cuentan con un empleo ya sea fijo o temporal
pero también es importante resaltar que en la zonas que conforman el poligono de actuacion que rodea a los terrenos del AICM no existe un
equipamiento urbano adecuado y suficiente que cubra las necesidades de los habitantes que viven actualmente en esas zonas.

El Proyecto que propongo tiene contemplados todos estos indicadores para que el gobierno vea esta propuesta viable, la cual esta basada ademas
en tecnologia sustentable con lo que se mejorara la capacidad de soluciones de los problemas de vivienda, movilidad, transporte, contaminacion,
empleo, servicios de salud, educativos, recreativos, etc., ayudado a la imagen urbana.

2.9.3 Megalbpolis y Perimetros de contencion urbana

En las colonias que se trazaron en el radio del poligono de actuacion y que se encontraron los trazos de;
“Interurbano Ul: son zonas que cuentan con acceso al empleo, equipamiento urbano y servicios urbanos
-Primer contorno U2 son zonas que cuentan con la infraestructura, servicios urbanos de agua y drenaje mayor al 75%,

-Segundo contorno U3 son zonas que su ciudad es pequefia no tiene suficientes servicios publicos, equipamiento urbano e infraestructura.” (Modelo
Geoestatico para la actualizacion de los perimetros de Contencion Urbana 2015, 2015)

2.9.4 Megaldpolis y el poligono de actuacion

La contaminacién en las zonas urbanas que conforman la Megaldpolis y en las zonas del poligono de actuacion han tenido problemas con los
habitantes por el uso vehiculos particulares, transporte publico, fabricas, maquinarias, etc., que a diario ponen en riesgo la salud y calidad de vida de
los habitantes.

Con la investigacion de las 5 zonas de estudio del poligono de actuacion y los 6 estados que conforman la Megalépolis se tienen como resultado
la urgente recomendacién de implementar programas de Desarrollo Sustentable para impactar en el consumo de energia asi como el
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aprovechamiento del pavimento del AICM para ser utilizado en las carreteras, vialidades primarias y secundarias, urbanizaciones ,etc., para integrar
al poligono de actuacién a la Megaldpolis y que toda la zona se vea beneficiada. Sabemos que en el afio 2030 va ser diferente que en el afo 2015
porque va a aumentar el crecimiento de las poblaciones en las ciudades.

2.9.5 Propuesta de viviendas sustentables

Este proyecto tiene el propdsito de realizar una propuesta idénea para la reutilizacion del actual AICM. La propuesta es la solucién que busca el
Gobierno de la Ciudad de México para crear un espacio sustentable, que genere ingresos y que ayude al oriente de la ciudad en su crecimiento tanto
economico como social. Esta misma condicién la esta pidiendo el Gobierno Federal.

Este proyecto sustentable en la zona actual del AICM va a proteger al medio ambiente y a elevar el nivel de vida de sus habitantes.

La ubicacion del terreno esta cerca del centro de la ciudad y hay muchas opciones existentes que se podran modernizar y otras implementarse
para hacer mas eficiente el transporte publico en la zona.

Las zonas del AICM deberan estar integradas a un entorno con la infraestructura y equipamiento urbano adecuados.

v El proyecto tendra como meta prioritaria el ahorro en el costo de los servicios que consumen sus habitantes.

v’ El proyecto facilitara las condiciones que hagan posible que las familias con menores ingresos puedan acceder a una vivienda digna, o
mejorar la vivienda precaria que poseen.

v" Con el proyecto se pretende incentivar la participaciéon de las comunidades organizadas para facilitar la atencién a la demanda de vivienda,
agua potable, saneamiento y residuos solidos.

v' La Megaldpolis en la zona de Valle de México lograra en mayor medida una buena planeacion, gestion, competitividad, sustentabilidad e
innovacién tecnoldgica.
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3) Tercera Parte el proyecto
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3.1 EL PROYECTO DE VIVIENDAS SUSTENTABLES

Se pretende demostrar que este proyecto ayudara a bajar el déficit de vivienda en la Ciudad de México ademas de ejemplificar una solucién
sustentable en zonas habitacionales y zonas con equipamiento, bajando los indices de contaminacion para lograr tener un mayor aprovechamiento
de recursos naturales.

“Las practicas de edificacion sustentable han demostrado beneficios en el desemperfio ambiental y energético, logrando una operacion eficiente con
estandares de excelencia y menores gastos para los usuarios. Estos beneficios han sido valorados en la reciente Ley General de Cambio Climatico
que establece como uno de los objetivos de las politicas publicas para la mitigacién el promover préacticas de eficiencia energética, el desarrollo y uso
de fuentes renovables de energia y la transferencia y desarrollo de tecnologias bajas en carbono, particularmente en bienes muebles e inmuebles de
dependencias y entidades de la administracion publica federal centralizada y para estatal, de las entidades federativas y de los municipios. No
obstante, el amplio marco juridico y normativo aplicable a la edificacion, se adolece de un referente nacional que establezca los estandares basicos
en materia de sustentabilidad que deben satisfacer las edificaciones para contribuir a reducir de manera permanente su impacto ambiental directo e
indirecto, de forma que sea compatible con estandares internacionales.” (Marina, 2013, pag. 7)

Ademas, las viviendas sustentables deben considerar ser proyectadas para producir bajo impacto ambiental, durabilidad, reutilizaciéon, maximizar el

consumo de energia renovable, con una distribucion de espacios de forma que se proteja de los elementos, teniendo en cuenta el clima de la Alcaldia

Venustiano Carranza, para proteger la salud de los usuarios.

Los beneficios de la Megaldpolis, el terreno actual del AICM, los habitantes y el Gobierno:

1. URBANO
e Mejoramiento de la imagen urbana
e Combatir de diversas formas a la contaminacion.
e Evitar trafico y accidentes.
FINANCIERO
¢ Menor inversién
e Menos gastos de transporte publico.
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e Orientar en programas de inversiones para Desarrollo Urbano sustentable para corto, mediano y largo plazo.

3. ECOLOGICO

e Proteger al medio ambiente.

¢ Mejorar el funcionamiento en cada una de sus zonas planeadas.

4. SOCIAL

e Movilidad urbana a bajo costo.

e Integracion de los habitantes a la vida cultural y de salud del deporte.

5. INFRAESTRUCTURA (con la propuesta sustentable)

e Resolver los problemas de la red y mejoramiento de la zona.

e Mejorar la calidad del espacio peatonal a lo largo de las rutas del servicio de transporte publico.

e Aportar en la conservacion y a estimular las actividades econdmicas de los nodos y corredores de negocios comerciales.

e Contribuir a generar un ambiente para brindar al peaton confort, seguridad, funcionalidad y calidad.

6. EQUIPAMIENTO URBANO

e Mejorar los servicios urbanos.

e Realizar las obras de los centros comerciales y otros planeados, servicios publicos y vivienda sustentable en el terreno actual del AICM.

e Construir toda la infraestructura necesaria de comercios que el proyecto necesitara con varias finalidades; dar empleo a los habitantes de la
misma zona y brindar el servicio que la poblacién requiera evitando traslados innecesarios.

7. PROYECTO Y LA SUSTENTABILIDAD

e El proyecto se va a aprovechar y se va construir en el terreno de Aeropuerto Internacional “Benito Juarez” de la Ciudad de México.

e El proyecto sustentable es una forma de mejorar la vida de los habitantes, ahorrar en los consumos de los servicios publicos, utilizar materiales
de mejor calidad y uso de energias renovables.

e Este proyecto que esta enfocado a la sustentabilidad requiere una primera inversion mayor que contempla aprovechamiento del uso transporte
publico local para proteger al medio ambiente.

“Se considera a la vivienda construida tomando en cuenta aspectos de sustentabilidad como disefio bioclimatico y eficiencia energética, esto ultimo,
mediante la incorporacién de tecnologias sustentables definidas en un paquete basico referidas a: Gas, Electricidad y Agua, para obtener ahorros
en: consumo de energia, pagos de servicios (gas, electricidad y agua) y emisiones de CO2e. Se busca integrar la cadena productiva asociada a la
produccion de vivienda, para considerar la huella de carbono del ciclo de vida de la vivienda que incluye la fabricacion de los Materiales de
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construccion, su transporte, el proceso de edificacion y equipamiento de los desarrollos habitacionales y las viviendas ademas de la operacion de la
misma durante su vida util.” (SEMARNAT, 2017, pag. 6).

El terreno actual del AICM tiene serios problemas por sus dimensiones con la infraestructura, equipamiento urbano, recursos naturales, el crecimiento
de habitantes en la zona metropolitana del Valle de México porque ya no hay espacio para nada ni nadie ocasionando los graves problemas antes
mencionados.

ECONOMICO

El proyecto sera econdmicamente viable enla Megaldpolis y el poligono ya que solo requerira e los recursos estrictamente necesarios en el proyecto
de VIVIENDA SUSTENTABLE y a la vez éstos deben aportar una ventaja econémica a la ciudad y sus habitantes, donde evidentemente se incluye
la generacion de empleos y elevar la competitividad de la urbe con la intencién de ir generando la equidad econdmica entre la sociedad. Ademas, el
desarrollo urbano debe incorporar las eco-tecnologias sustentables en sus construcciones e inmobiliario y asi generar oportunidades de negocio en
este campo.

La integracién de la Megalodpolis en las variables ambientales, econdmicas y sociales tienden las condiciones para mejorar la calidad de vida en la
ciudad y se basa en los determinantes fisicos del medio ambiente e asi como en el mejoramiento de las condiciones de vida humana por lo que se
pretende generar un progreso economico y un desarrollo social a futuro.

SOCIAL

El proyecto propone solucionar problemas sociales de su entorno y de ir mejorando la calidad de vida de la poblacion en forma paulatina
asegurando la participacién ciudadana en el disefio de la vivienda sustentable que va del afio 2020 a 2030.

Durante de la investigacion del proyecto se ha detectado que se deben encontrar soluciones de asignacion de espacios fisicos para la expansion
urbana, de asignacion de actividades sociales y econdémicas, de nuevas ideas y disefio de construcciéon que faciliten la compatibilidad entre servicios
ambientales de la ciudad para el futuro del afio 2030 con la intencién de minimizar los impactos negativos de éstas en el entorno y potenciar el
desarrollo social y econémico.
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MEDIO AMBIENTAL

El urbanismo del proyecto pretende ocasionar el minimo impacto sobre el medio ambiente y el espacio, considerado que debe desarrollarse la ciudad
proponiendo el consumo minimo de recursos y energia, asi como la generacion la menor cantidad posible de residuos y emisiones.

El proyecto debe buscar la mejor forma en la restauracion ambiental, por lo que se debe implementar el ordenamiento ecolégico como estrategia
para ordenar las actividades econdmicas de la ciudad, asi como el uso racional del territorio, hacer congruente la vocacion territorial con las
actividades productivas y las construcciones de la ciudad, las diferentes intervenciones y funciones que se prevén para un territorio determinado y el
desarrollo socioeconomico equilibrado entre regiones.

3.2 PROPUESTA VIVIENDAS SUSTENTABLES
El proyecto se encuentra en el Aeropuerto Internacional Benito Juarez que tiene la posibilidad de llevarse a cabo en construcciones de vivienda

sustentables en la Alcaldia Venustiano Carranza en la Ciudad de México cuenta con las condiciones geograficas favorables como un clima templado,
excelente en hidrografia que aunado a que se considera el uso de la tecnologia sustentable tendria resultados 6ptimos.

Vivienda Sustentable

1. Energias renovables

e Uso de paneles solares en los techos para generar electricidad.

e Turbinas de viento para electricidad extra.

e Colectores solares para agua caliente.

e Monitoreo frecuente en bombas y ventiladores para minimizar la energia.
Ahorro de energia

¢ Analizadores de energia para el consumo de energia total.

e Conductos auto aisladores de poliuretano para eliminar fugas y asegurar las condiciones higiénicas.
lluminacién

e Tubos luminosos para el alumbrado.

e Tubos de luz para la transferencia de la luz del dia exterior en los espacios interiores.

e Multi-sensores sensibles a la luz y el movimiento, para el control de los interruptores de iluminacion.

e Un programa basado en el tiempo para sincronizar con el sistema de iluminacién.
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4. Ahorro de Agua
e Urinarios sin agua.
e Aprovechar la vegetacion autdctona de la zona vy utilizar el minimo de agua al momento de hacer trabajos del paisajismo.
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PLANO 26 LOCALIZACION DEL PROYECTO

El plano muestra la localizacién del proyecto
en donde se van a hacer las propuestas de la
vivienda sustentable y la posible reubicacion.

“La vivienda sustentable, es un modo de
concebir el disefio arquitecténico buscando
aprovechar los recursos naturales de tal modo
gue minimicen el impacto ambiental de las
construcciones sobre el ambiente natural y
sobre los habitantes, realzando eficacia en: el
uso de materiales de construccion, del
consumo de energia, del espacio construido
manteniendo el confort y la habitabilidad de
acuerdo a las condiciones climéticas del
lugar.” (Ramirez, 2013)

SIMBOLOGIA

Il PROPUESTA 1 (REUBICACION) 9.8 HECTAREAS
PROPUESTA 2 (COMPLEJO HABITACIONAL) 51.3 HECTAREAS
TERRENO DEL AICM 700 HECTAREAS

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION
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PLANO 27 ZONIFICACION DE COMPLEJO HABITACIONAL

COMPLE)O HABITACIONAL

UNIDAD HABITACIONAL

S
A
B
c
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FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION

N
MBOLOGIA

EDIFICIOS DE 2 RECAMARAS
EDIFICIOS DE 1 RECAMARAS

AREAS VERDES

JUEGOS INFANTILES

AREAS DE LECTURA

AREAS DEPORTIVAS

PLAZA PRINCIPAL

PLAZA DE MERCADO URBANO
ESCUELA PRIMARIA

ESCUELA JARDIN DE NINOS

PARQUE

ESCUELA SECUNDARIA

PLANTA DE TRATAMIENTO Y ENERGIA
EOLICA

PARQUE DE PATINAJE

CANCHAS DE USOS MULTIPLES
PLAZA GENERAL Y PABELLON ORIENTE
OFICINAS DE GOBIERNO

CENTRO COMERCIAL

CENTRO DE EXPOSICIONES Y MUSEOS

O=-ImMmcooOoImP OCO==Z>

El plano muestra la propuesta de zonificacion
del proyecto sobre el terreno del AICM donde
se disefaron las propuestas de vivienda
sustentable, areas verdes, juegos infantiles,
educacion, centro de exposiciones, mercado,
plazas, etc., para que podamos ver como va
a funcionar el proyecto para que los
habitantes vivan con comodidad y en forma
amigable con el medio ambiente.

Entonces las propuestas son: 55 Edificios de
dos recamaras y 12 Edificios de una
recamara, esto de acuerdo a lo que arrojan
los estudios sobre las necesidades de la
poblacion que se reubicara para el afio 2030.
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PLANO 28 COMPLEJO HABITACIONAL

] —ﬂ Las ventajas de la propuesta es contar con;

e Gran variedad de equipamiento para
cubrir sus necesidades (comercio).

Lugares para la diversion (recreacion).
Lugares para eventos culturales (cultura).
Servicios médicos y farmacias (salud).

e Canchas de usos multiples, parques, pista
de patinaje, juegos, etc. (deporte).

e Planta de tratamiento de aguas
(sustentabilidad).

e Facil acceso a los servicios publicos.

e Transporte eficaz y eficiente
comunicacion.

e Por su disefio promovera la
sociabilizaciéon y el confort de las personas
que las habiten.

“Las viviendas sustentables deberan estar
integradas a un entorno urbano que permita
una vida comunitaria armoniosa y que eleve
el nivel de la calidad de vida de los habitantes
contando con la infraestructura vy
equipamiento urbano adecuados.” (Ramirez,
2013)

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION
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PLANO 29 SEMAFORO

El plano muestra en total 58 pasos de
peatones y semaforos para peatones los
cuales tienen la intencion de reducir al
maximo los accidentes de cualquier tipo
cumpliendo con el propdsito de la seguridad a
los habitantes.

SIMBOLOGIA

SEMAFOROS
PASO DE PEATONES

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION
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PLANO 30 PASO DE PEATONES DE DISCAPACITADOS

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION

SIMBOLOGIA

RAMPA DE
DISCAPACITADOS

PASO DE SILLAS DE
RUEDAS

El plano muestra el paso de peatones, de
discapacitados que utilizan silla de ruedas o
de personas de la tercera edad. El proyecto
contempla las disposiciones mas actuales
para hacer de ésta una ciudad inclusiva al
poner por ejemplo las rampas de
discapacitados y todo lo que sea necesario
para que los habitantes y visitantes de la zona
puedan ir a los sitios o servicios con facilidad
y seguridad.
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PLANO 31 VIALIDADES

El plano muestra la propuesta de las
vialidades primarias y secundarias del
proyecto conjunto habitacional, asi como
también su funcionamiento en la movilidad de
las personas que viviran en la zona.

VIALIDAD PRIMARIA
am» VIALIDAD SECUNDARIA

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION
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PLANO 32 PLANTA BAJA (1 RECAMARA)

FUENTE: ELABORACION PROPIA

[
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PLANTA BAJA ( 1 RECAMARA)

El plano muestra de las 2 plantas
arquitectonicas tipo de la propuesta de los
departamentos de 1 recamara, solo la planta
baja cuenta con un vestibulo que tiene un
gran espacio e iluminacion. Los
departamentos de una recamara en la planta
de baja tienen estancia con una amplia
terraza, comedor, sala, cocina con patio de
servicio, 1 recamara y baino completo; en total
cuenta con 1 bafio 40 m? disefiado para una
familia pequena.
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PLANO 33 PLANTA NIVEL 1 AL 5 (1 RECAMARA)

El plano muestra las plantas arquitectonicas
de los departamentos de 1 recamara de nivel
1 al 5 los cuales tienen un comedor, sala,
balcén. cocina con patio de servicio, 1 bafo
completo y 1 recamara; en total cuenta con
40 m? disefiado para una familia pequena.
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NIVEL 1 AL 5 (1 RECAMARA)

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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PLANO 34 PLANTA AZOTEA (1 RECAMARA)

El plano muestra la planta azotea donde habra
terrazas con pérgolas, asador, bancas,
jardineras en cuyas instalaciones se
promovera la sana convivencia porque podran
realizar eventos o reuniones en ellas.

Esta planta de azotea también servira para la
colocacién de paneles solares y calentadores
solares, asi como tuberias para la recoleccion
de aguas pluviales para la utilizacion de la
SN : eco-tecnologia que cumpla con la finalidad de
A % 0 un proyecto sustentable como ha sido la
g: intencion de la propuesta.

v oy 2| ee s DABELES T
| SOLARESY
GNP 21530 ¢ R ) CALENTADORES
A Il SOLARES ROOF GARDEN

ROOF GARDEN DNPT. £15.30

PLANTA AZOTEA ( 1 RECAMARA)

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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PLANO 35 PLANTA CORTE 1-1" (1 RECAMARA)

ROOF GARDEN PUBLICO
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FUENTE: ELABORACION PROPIA
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CORTE 1-1" (1 RECAMARA)

El plano muestra el corte transversal de los
departamentos de 1 recamara, para observar
los niveles de los departamentos, roof garden
y cuarto de maquinas. Cada nivel tiene 2.55
m. de altura, las puertas son de 2.20 m. de
altura, las ventanas son de 0.90 m. de altura
con antepecho, el espesor de la losa se
propone de 15 centimetros y las trabes de 35
centimetros de altura.
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PLANO 36 PLANTA CORTE A-A” (1 RECAMARA)
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FUENTE: ELABORACION PROPIA
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El plano muestra las plantas arquitecténicas
de los departamentos de 1 recamara, en la
planta baja su vestibulo tiene un gran espacio
e iluminacién con jardineras, su techo es de
cristal , unicamente los departamentos de la
planta baja cuentan con unaterraza, del nivel
1 al 5 tienen balcon; el disefio en la
distribucion en todos los niveles es
exactamente igual conteniendo una estancia
con buenas dimensiones, comedor, sala,
cocina con patio de servicio , bafio completo y
1 recamara ; en total cuenta con 40 m?
disefiado para una familia pequefa
pretendiendo ayudar a mejorar su calidad de
vida y también del medio ambiente.
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PLANO 37 FACHADA PRINCIPAL

El plano muestra la fachada principal de los
departamentos de 1 recamara utilizando
materiales economicos que brindaran la
imagen del disefio proyectado. Tendran
acabados en toda la fachada de concreto
esmerilado natural mismo que no requiere de
un  mantenimiento constante. Tendra
mamparas de imitacién madera y con ello la
propuesta del proyecto sustentable cumple su
proposito. Como se puede observar, en el
disefio se tomd en cuenta la orientacion
adecuada para que los departamentos tengan
iluminacién, clima, ventilacién vy disefo
adecuado para brindar confort y salud a las
personas que los habiten.
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FUENTE: ELABORACION PROPIA
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PLANO 38 FACHADA LATERAL

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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El plano muestra la fachada lateral de los
departamentos de 1 recamara utilizando
materiales que no requieren de un
mantenimiento constante. Con ello la
propuesta del proyecto sustentable cumpla
su proposito. Como se puede observar que
en el disefio se tomo en cuenta la orientacion
adecuada para que los departamentos
tengan iluminacién, clima, ventilacion vy
disefio adecuado para brindar confort y salud
a las personas que los habiten y requieran el
uso minimo de energia en su funcionamiento
ya que el propio disefio se los proporcionara.
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PLANO 39 DEPARTAMENTO DE 1 RECAMARA

El plano muestra la Planta Arquitecténica del
departamento de 1 recamara, ahi se puede
observar cdmo es la propuesta y los tipos de
acabados econdémicos para las diferentes
areas de los departamentos; en el piso se
colocara material ceramico al igual que en las

bases de la cocina y bafos; la pared y el
:;;lg,g,; ' techo de las otras areas sera con pintura
blanca vinilica.

VESTIDOR

DEPARTAMENTO 1 RECAMARA

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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PLANO 40 PLANTA BAJA (2 RECAMARAS)

5)

El plano muestra las dos plantas
arquitectonicas de los departamentos de 2
recamaras; en la planta baja su vestibulo

F tiene un gran espacio e iluminacion con
g A : jardineras, su techo es de cristal,
- unicamente los departamentos de la planta
baja cuentan con una terraza; el disefio en
la distribucidon en todos los niveles es
exactamente igual conteniendo una estancia
con buenas dimensiones, comedor, sala,
cocina con patio de servicio, 2 recamaras,
una con bafo integrado y otro bafo

T adicional; en total cuenta con 65 m?

, Q{ Fﬁ% : disefiado para wuna familia pequefia

i g ‘|!l! e pretendiendo ayudar a mejorar su calidad de
[ s, i vida y también del medio ambiente.

RECAMARA RECAMARA

PRINCIPAL PRINCIPAL

FUENTE: ELABORACION PROPIA

Pagina | 85



PLANO 41 PLANTA NIVEL 1 AL 5 (2 RECAMARAS)

El plano muestra las dos plantas
arquitectonicas de los departamentos del
nivel 1 al 5 los cuales cuentan con un balcon;
el disefio en la distribucion en todos los
e [ o niveles es exactamente igual conteniendo una

estancia con buenas dimensiones, comedor,
sala, cocina con patio de servicio, 2
recamaras, una con bafo integrado y otro
bafio adicional; en total cuenta con 65 m?2
disefiado para una familia pequefia
pretendiendo ayudar a mejorar su calidad de
vida y también del medio ambiente.
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FUENTE: ELABORACION PROPIA
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PLANO 42 PLANTA AZOTEA (2 RECAMARAS)
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FUENTE: ELABORACION PROPIA
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2 PLANTA AZOTEA ( 2 RECAMARAS)

El plano muestra las 2 plantas arquitectonicas
con roof garden y la azotea, que van a ayudar
a mejorar la calidad de vida de los habitantes
y el medio ambiente. Las terrazas van a tener
pérgolas, asador, bancas, jardineras en
cuyas instalaciones se promovera la sana
convivencia ya que podran realizar eventos
o reuniones en ellas.

Esta planta de azotea también servira para la
colocacibn de paneles y calentadores
solares, asi como tuberias para la recoleccion
de aguas pluviales para la utilizacion de la
eco-tecnologia y que cumpla con la finalidad
de un proyecto sustentable como ha sido la
intencion la propuesta.
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PLANO 43 PLANTA CORTE 1-1" (2 RECAMARAS)
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FUENTE: ELABORACION PROPIA
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CORTE 1-1" (2 RECAMARAS)

El plano muestra el corte longitudinal de los
departamentos de 2 recamaras, para
observar los niveles de los departamentos y
Roof Garden, cuarto de maquinas; cada nivel
tiene 2.55 m. de altura, las puertas son de
2.20 m. de altura, las ventanas son de 0.90 m.
de altura con antepecho, de altura, el espesor
de la losa se propone de 15 centimetros y las
trabes de 35 centimetros de altura.
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PLANO 44 PLANTA CORTE A-A” (2 RECAMARAS)

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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CORTE A-A’ (2 RECAMARAS)

El plano muestra el corte transversal de los
departamentos de 2 recamaras, para
observar los niveles de los departamentos y
roof garden, cuarto de maquinas, cada nivel
tiene 2.55 m. de altura, las puertas son de
2.20 m. de altura, las ventanas son de 0.90 m.
de altura, el espesor de la losa es de 15
centimetros y las trabes son de 35
centimetros de altura.
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PLANO 45 FACHADA PRINCIPAL

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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ZADO 1

El plano muestra la fachada principal de los
departamentos de 2 recamaras utilizando
materiales econdmicos que brindaran la
imagen del disefio proyectado. Tendran
acabados en toda la fachada de concreto
esmerilado natural el cual no requiere de un
mantenimiento constante. Tendra mamparas
de imitacién madera y con ello, la propuesta
del proyecto sustentable cumple su
proposito. Como se puede observar en el
disefio se tomé en cuenta la orientacion
adecuada para que los departamentos
tengan iluminacién, clima, ventilacion vy
disefio adecuado para brindar confort y salud
a las personas que los habiten.
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PLANO 46 FACHADA LATERAL

FUENTE: ELABORACION PROPIA

FACHADA LATERAL:
LZADO 2

El plano muestra la fachada lateral de los
departamentos de 2 recamaras utilizando
materiales que no requieran de un
mantenimiento constante y con ello la
propuesta del proyecto sustentable cumpla su
proposito. Como se puede observar en el
disefio se tomo6 en cuenta la orientacion
adecuada para que los departamentos tengan
iluminacion, clima, ventilacion y disefio
adecuado para brindar confort y salud a las
personas que los habiten y requieran el uso
minimo de energia en su funcionamiento ya
que el propio disefio e instalaciones se los
proporcionara.
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PLANO 47 DEPARTAMENTO DE 2 RECAMARAS

El plano muestra la planta arquitecténica del
departamento de 2 recamaras, donde se
puede observar como van a ser los tipos de
acabados econdmicos para cada area de los
departamentos, en el piso se colocara
material ceramico al igual que en las bases
de la cocina y bafos; la pared y el techo de
las otras areas sera con pintura blanca
vinilica.

DEPARTAMENTO 2 RECAMARAS

FUENTE: ELABORACION PROPIA
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PLANO 48 TRANSPORTE PUBLICO

SIMBOLOGIA

TRANSPORTE PUBLICO
DISTANCIA: 11.74 KM

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION

El plano muestra la trayectoria del transporte
publico como una propuesta donde los
habitantes que requieran hacer uso de él
deberan tomar como punto de partida la
estacion del metro Deportivo Oceania de la
linea B del sistema de transporte colectivo
“Metro”; de ahi inicia la ruta sugerida.
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TABLA 6 RESUMEN DE TOTAL VIVIENDAS SUSTENTABLES

DEPARTAMENTOS DE 1 RECAMARA DEPARTAMENTOS DE 2 RECAMARAS
VIVIENDAS VIVIENDAS
EDIFICIOS DEPARTAMENTOS| NIVELES TOTAL EDIFICIOS | DEPARTAMENTOS| NIVELES TOTAL
12 4 6 288 55 4 6 1320
HABITANTES HABITANTES
EDIFICIOS DEPARTAMENTOS| NIVELES FAMILIAS TOTAL EDIFICIOS | DEPARTAMENTOS| NIVELES FAMILIAS TOTAL
12 4 6 2 576 55 4 6 4 5280
METROS CUADRADOS METROS CUADRADO
EDIFICIOS DEPARTAMENTOS| NIVELES M2 TOTAL EDIFICIOS | DEPARTAMENTOS| NIVELES M2 TOTAL
12 4 6 40 11520 55 4 6 60 79200
FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION
TABLA 7 RESUMEN
RESUMEN TOTAL
VIVIENDAS TOTAL 1608
HABITANTES TOTAL 5856
METROS CUADRADOS TOTAL 90720
RESUMEN REUBICACION-VIVIENDAS
VIVIENDAS TOTAL 120
HABITANTES TOTAL 480
METROS CUADRADOS TOTAL 7200
RESUMEN VIVIENDAS FUTURAS
VIVIENDAS TOTAL 1488
HABITANTES TOTAL 5376
METROS CUADRADOS4 TOTAL 83520

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION
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3.3 MATERIALES DE LA ARQUITECTURA SUSTENTABLE

La Secretaria Ejecutiva de Administracion Direccion General de Inmuebles y Mantenimiento hicieron el catalogo de conceptos de la DGIM, en materia
de sustentabilidad, accesibilidad y edificios inteligentes en el cual estan indicados los materiales de la arquitectura sustentable que se utilizaran en
las propuestas del proyecto, como;

e Azoteas verdes,

e Ecocreto para los pavimentos y las banquetas.

e Aparcaderos para las bicicletas.

e Senalamientos y topes.

e Paneles solares.

e Paneles solares estacionamiento.

¢ Plantas de tratamiento de aguas residuales.

e Sistema de captacién de aguas pluviales.

e Contendores compactadores de la basura solares.

e Tapetes y sefialamiento de las rutas de accesibilidad en areas exteriores e interiores.

“La presente Norma Mexicana es producto del esfuerzo conjunto de los sectores interesados en inducir la transicidn hacia practicas de edificacion
sustentables que contribuyan a la proteccion del ambiente, la salud y el confort de los ocupantes y la productividad de las personas.” (Marina, 2013,
pag. 7).

“Para dar continuidad y profundizar los avances logrados, es que se disefid este Plan rector en materia de accesibilidad para personas con
discapacidad, el cual constituira el instrumento mediante el cual se impulsen diversas medidas que permitan generar las condiciones idoneas de
infraestructura fisica y tecnoldgica para que cualquier persona, sin distincién de condicion fisica o econdmica, tenga acceso facil y seguro a las
instalaciones de todos sus inmuebles y con ello contribuir a inhibir las barreras fisicas que impiden el debido acceso a la Justicia Federal.” (Federacion,
2015, pag. 4).
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ILUSTRACION 1 CATALOGO DE CONCEPTOS EN MATERIA DE EDIFICIO INTELIGENTE

CATALOGO DE CONCEPTOS
EN MATERIA DE EDIFICIO INTELIGENTE

Con la asistencia tecnoldgica y asesoria del
Instituto Mexicano del Edificio Inteligente (IMEI)

Control de Energia
Capacidad de hasta 40% de

ahorro y respuesta de acuerdo 0
a la demanada_

Seguridad y Control

video vigilancia, control de

personal y vehicular 24/7.

normatividad y disminucion del @
impacto ambiental.

Ventilacién
Calidad de aire, volumen
variable, control automatico.

Impacto Ambiental
Cumplimiento estricto de
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Emergencia
Automatizacion de sistemas
para la reaccion oportuna.

Gestion del Agua
Medidores inteligentes para la
deteccion de uso y fiujo.

lHluminacion
Detecciéon de ocupacion y
respuesta a la demanda,
reduccion en costos.

Acceso y Recorridos
Restricciones espacios y
areas, controlde puertas y
ascensores.

FUENTE: CON INFORMACION DE (Administracién, 2017, pag. 124)
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ILUSTRACION 2 TAPETES Y SENALAMIENTO DE LAS RUTAS DE ACCESIBILIDAD EN AREAS EXTERIORES E INTERIORES

Tapetes y senalamiento de las rutas de accesibilidad
en areas exteriores e interiores

Con las medidas de la grafica anterior se deben trazar las rutas
de accesibilidad en el inmueble

FUENTE: CON INFORMACION DE (Administracién, 2017, pag. 117)
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ILUSTRACION 3 AZOTEAS VERDES

Catalogo de conceptos en materia de Sustentabilidad (Suelo)
Calidad Ambiental y Responsabilidad Social.

Azoteas verdes

Paisaje Verdes:

Un techo verde, azotea verde o cubierta ajardinada es
el techo de un edificio que esta parcial o totalmente
cubierto de vegetacion, ya sea en suelo o en un medio
de cultivo apropiado, con una membrana impermeable.
Puede incluir otras capas que sirven para drenaje e
irrigacion y como barrera para las raices.

Ventajas

Los techos verdes se pueden usar para:

«Cultivar frutas, verduras y flores

-Mejorar la climatizacion del edificio

-Prolongar la vida del techo

Reducir el riesgo de inundaciones

«Filtrar contaminantes y CO2 del aire; véase
también Paredes de cultivo

«Actuar como barrera acustica; el suelo bloquea los
sonidos de baja frecuencia y las plantas los de alta
frecuencia.

«Filtrar contaminantes y metales pesados del agua de
lluvia

-Proteger la biodiversidad de zonas urbanas

Un techo verde es un componente clave de un edificio
autonomo.

FUENTE: CON INFORMACION DE (Administracion, 2017, pag. 35)
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Catalogo de conceptos en materia de Sustentabilidad (Suelo)

ECOCRETO.

ECOCRETO:

El concreto permeable ECOCRETO, es el primer pavimento
100% permeable y ecoldégico en el mundo. El material es
un producto 100% mexicano descubierto y desarrollado
por cientificos y técnicos mexicanos.

Sistema Constructivo:
Pavimento ecolégico de concreto permeable ECOCRETO® Ay e
es el resultado de la mezcla de agregados pétreos de =~ == e 5| S
granulometrias controladas (que van desde los 3/8" ‘
hasta los 34"), cemento, agua vy el aditivo
ECOCRETO®. La mezcla de estos productos forma una
pasta similar al concreto hidraulico, tan maleable como
este, pero que al secar dejara una superficie muy
porosa que permite el libre paso del agua y que
tiene una gran resistencia a la compresion y a la ,
flexion. B |

| GRAVA DE 314

El sistema constructivo es a base de materiales granulares
controlados que deberan estar confinados, limpios y libres

de finos. Este tipo de bases 100% permeables, substituye - | rozo oe
con muchas ventajas de resistencia y durabilidad a las &
bases de los otros pavimentos existentes. En muchos

casos se usan pequefos pozos de absorcién cuyas

caracteristicas y numero dependeran de la capacidad de

absorcion de agua del subsuelo y de los indices de SISTEMA CONSTRUCTIVO BASICO
precipitacion pluvial.

BOLEOSDE 12 A
4 PULGADAS

TERRENO COMPACTO

FUENTE: CON INFORMACION DE (Administracién, 2017, pag. 47)
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ILUSTRACION 5 APARCADEROS PARA BICICLETAS

Catalogo de conceptos en materia de Sustentabilidad (Suelo)

Aparcaderos para bicicletas y electro-bicis

FUENTE: CON INFORMACION DE (Administracion, 2017, pag. 49)
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ILUSTRACION 6 SENALAMIENTOS Y TOPES

conceptos en materia de Sustentabilidad (Suelo)

Senalamientos y topes

ORGANIZAN ESTRUCTURAS

WY Las secretarias de Obras y de Desarrollo Urbano y Vivienda
™ L del Distrito Federal también trabajan en la estructuracion
del nuevo modelo técnico

Tope de mezcla asfaltica o
concreto hidraulico

Pintado con rayas
diagonales de 45 grados

Tene una pendente ‘0
de 35 grados

Tope reductor con <5 y
paso peatonal elevado ~ %" Z S
Tiene una pendiente Q’::# K=
de 45 grados _

e .

‘\ ; . - g “ j

VELOCIDAD e T
MAXIMA =&k

FUENTE: CON INFORMACION DE (Administracién, 2017, pag. 50)
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ILUSTRACION 7 PANELES SOLARES EN ESTACIONAMIENTOS

Catalogo de conceptos en materia de Sustentabilidad (Energia)

Generacion de energia con Paneles Solares

Luminarias con Paneles solares en estacionamientos

FUENTE: CON INFORMACION DE (Administracién, 2017, pag. 57)
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ILUSTRACION 8 PLANTAS DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES

Catalogo de conceptos en materia de Sustentabilidad (Agua)

Plantas de Tratamiento de aguas residuales (negras) PTAR

Caracteristicas Técnicas:

Las PTAR son ideales para tratar aguas negras residuales

con contaminacion organica (DBO >700) en inmuebles de

gobierno, comercio, industria, etc.

Ventaja y Ahorro:

« Su proceso de tratamiento aerobio y anaerobio
permite que el costo del m3 de agua tratada sea muy
bajo gracias a que la produccion de lodos es
minima.

. Son ideales para tratar aguas negras con alta carga
de contaminacion organica.

. Pueden adaptarse a crecimiento modular por
etapas.

- Son muy convenientes gracias a su rapida ejecucion y
puesta en marcha.

- Tienen un bajo costo de operacion por m3 de
agua tratada, bajo consumo eléctrico y minima
produccion de lodos.

Costo promedio: $81,225.45 DLLS. INCLUYE

SUMINISTRO E INSTALACION.

Beneficio para el CJF:

Ahorros de gran importancia para hacer de este recurso

un agua sin riesgos a la salud y/o medio ambiente al

disponerla en un cuerpo receptor natural (mar, rios o

lagos) o por su reuso en otras actividades de nuestra vida

cotidiana con excepcion del consumo humano (no para
ingerir o aseo personal).

En materia de agua, la Norma Mexicana NMX-AA-164-

SCFI-2013 indica en su punto 5.2.3.7 "Hasta un 30%

de las aguas residuales se pueden enviar al

alcantarillado publico y deben cumplir con los limites
permisible de contaminantes que establece la
normatividad vigente"”

FUENTE: CON INFORMACION DE (Administracion, 2017, pag. 88)
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ILUSTRACION 9 SISTEMA DE CAPTACION DE AGUAS PLUVIALES

Catalogo de conceptos en materia de Sustentabilidad (Agua)

PODER UDICIAL DE LA FEDERADOM

Sistema de captacion de aguas pluviales

Caracteristicas Técnicas:

- Almacenamiento de agua de lluvia, y cuya viabilidad
técnica y econdomica depende de la pluviosidad de la
zona de captacion y del uso que se le dé al agua
recogida.

Estructura de captacion

Sistema de conduccion

Dispositivo de retiro de contaminantes y filtracion
Tanques de almacenamiento

Tanques tormenta

Vertedor

Ventaja y Ahorro:

. Si se captara toda la lluvia en los techos y en algunos
suelos, se podria ahorrar de 10% a 15% del agua
que se consume.

. El agua de lluvia es un recurso gratuito y facil de
mantener.

. Reduccion en las tarifas de agua potable entubada por
la disminucion en su uso, ya sea en sanitarios,
riego de jardines entre otras posibilidades

Costo promedio: En funcion de los metros cuadrados a
cubrir

Beneficio para el CJF:

Disminuir el volumen de agua lluvia que entra al sistema
de drenaje combinado (sanitario y pluvial), evitando que
se sature y reduciendo las inundaciones y el volumen de
descargas de aguas negras. Aumentando su disponibilidad
para otros usos.

FUENTE: CON INFORMACION DE (Administracion, 2017, pag. 96)

Pagina | 104



ILUSTRACION 10 CONTENEDORES COMPACTADORES DE BASURA SOLARES

Catalogo de conceptos en materia de Sustentabilidad
(Materiales y residuos)

Contenedores compactadores de basura solares

T

BOTTLES

E:
Ed

™!
MIXED PAVES

CANS &

FUENTE: CON INFORMACION DE (Administracién, 2017, pag. 107)

Los contenedores de basura alimentados con
energia solar, mediante placas solares en la
parte superior, permiten toda la funcionalidad
desde las alertas, compactado de residuos,
conexion Wi-Fi y mostrar anuncios publicitarios o
de servicio publico.

Es posible la compactacion de residuos de
plastico, vidrio y papel, la deteccion de
averias, del nivel de llenado para lograr una
mayor eficiencia en los desplazamientos de
los servicios de recogida (se redujo Ila
necesidad de vaciarlos en un 75 por ciento), y a
su vez, esta equipado con un chip que también
detecta los malos olores.

La recogida de basura se producira cuando los
contenedores informen de que necesitan
«descargar». La notificacion se producira a través
de un sensor que cambiard de color verde a
amarillo y a rojo por un dispositivo que alertara a
la central via WiFi.

Para su mantenimiento se requiere que Ilas
baterias reciclables con las que funcionan se
reemplacen entre tres y cinco anos. Para su
funcionamiento, no es obligado el recibir rayos del
sol directamente, solo basta con que sus paneles
solares puedan «ver>» el cielo para poder operar.
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3.4 PROPUESTA REUBICACION

En este proyecto que se propone sobre viviendas sustentables, se pretende aplicar la novedosa tecnologia y los actuales requerimientos para la
construccion, tomando en cuenta todas las necesidades que se tienen actualmente sobre inclusion de personas discapacidades y adultos mayores
que para el ano 2030 seran el grueso de la poblacion. Su realizacion brinda una gran oportunidad de dar un reordenamiento a esta zona de la ciudad,
por ello se incluye una propuesta de reubicacion de las colonias aledafias que resultaron idéneas después de un profundo estudio del poligono de
actuacion donde el Gobierno de la Ciudad de México puede proponer estrategias viables tanto para la reubicacién de los habitantes de la zona No.1
que contempla varias colonias, asi como también se hace una propuesta del uso que podria darse a esas colonias desocupadas siendo solo una
opcion que deberia estudiar el Gobierno de la Ciudad de México ya que ésta propuesta no es tema del presente proyecto aunque si le daria una
mejor imagen urbana pero los expertos en cada area (Urbanistas, Sociélogos, Ecologistas, etc.) seran los que determinaran la viabilidad de dicha
propuesta o determinaran otra opcion.

FOTOGRAFIA 1 GOOGLE EARTH

La fotografia muestra la zona 1 en la colonia Cuchilla del Tesoro, en
su entorno tiene muchos problemas porque no tienen sefnalizacion de
accesibilidad, ni rampas para los discapacitados, hay basura en la
calle, carece de banquetas, no se estan aprovechando los espacios,
por eso en la tabla de las aplicaciones de los indicadores de la
construccion se mostraron los resultados sobre las viviendas de esa
colonia las cuales tienen muy baja calidad.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE GOOGLE EARTH (Google Maps, 2016)
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FOTOGRAFIA 2 GOOGLE EARTH

[0 N ' ‘ . La fotografia muestra la colonia Cuchilla del Tesoro en su entorno, el
: . ~ | cual presenta muchos problemas debido a la falta de sefalizacion
de accesibilidad, rampas para los discapacitados y adicionalmente, la
calle con doble sentido de circulacién dificulta el transito a los
automovilistas, no se estdan aprovechando los espacios
adecuadamente y por ello en la tabla de las aplicaciones de los
indicadores de la construccion nos dio resultados que las viviendas de
esa colonia tienen muy baja calidad.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE GOOGLE EARTH (Google Maps, 2016)

El radio de poligono de actuacion ayudé mucho al trabajar en cada colonia, cada manzana y asi poder analizarlas; estos datos se encuentran en el
plano de indice de Desarrollo Social donde quedo establecido que las colonias que estan alrededor del AICM tienen baja calidad de vivienda y de
calidad de vida en cuanto se refiere a su poblacion.

En los planos se analizaron cada una de las zonas para saber de la situacion de calidad de viviendas y calidad de vida, es decir su nivel de desarrollo
social, detectando problemas y buscando soluciones a mediano y largo plazo apoyando a la poblacidn con los programas del desarrollo social y los
programas de los servicios publicos que ofrece la propuesta de reubicacion.

Los planos del No. 51 al 57 muestran el total de las colonias en cada zona. Zona 1 Col. Cuchilla del Tesoro; Zona 2 Col. San Juan de Aragon, 3ra
Secc.; Zona 3 Col. Pefdn de los bafos; Zona 4 Col. Amp. Caracol, Col. Adolfo Lopez Mateos, Col. Aviacion Civil, Col. Amp, Aviacién Civil y Col.
Puebla; Zona 5 Col. Arena 4ta Secc, Col. Arena 3ra Secc, Col. Arena 2da Secc, Col. Arena Puerto Aéreo, Col. Arena 1ra Secc, y Col. Agricola
Pantitlan las cuales estan dentro del radio del poligono de actuacion donde se estudiara cada manzana o zonas para obtener informacién de cuantos
m? existen por manzana, cuantas viviendas hay y la poblacion que las habita para obtener el resultado de la reubicacién, asi como para saber las
necesidades de los habitantes ( los servicios publicos, educacion, nuevas vialidades, areas verdes, etc.) para que mejoren su vida.
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PLANO 49 ANALISISDE LA ZONA 1

ANALISIS

TABLA DE ZONAS

COLONIAS

COL. CUCHILLA DEL TESORO

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)
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PLANO 50 ANALISIS DE LA ZONA 2

ANALISIS

TABLA DE ZONAS
COLONIAS

COL. SAN JUAN DE ARAGON 3A SECC

ZONA 2

COLSAN JUAN DE ARAGON 3A SECC,

\

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)
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PLANO 51 ANALISIS DE LA ZONA 3

ANALISIS

TABLA DE ZONAS

COL. PENON DE LOS BAROS

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)

COLONIAS

NA 3 =us= oy
COL.PERION gos BAROS 23 By
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333231 30 29128
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PLANO 52 ANALISIS DE LA ZONA 4

ANALISIS

COLONIAS

COL. AMP, CARACOL, COL, CARACOL ¥ COL. ADOLFO LOPEZ MATEQS

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)
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PLANO 53 ANALISIS DE LA ZONA 4

ANALISIS

TABLA DE ZONAS

COLONIAS

COL AVIACION CIVIL, COL, AMP, AVIACION CIVILY COL, PUEBLA

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)
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PLANO 54 ANALISIS DE LA ZONA5

ANALISIS
| TABLADEZONAS |

TABLA DE ZONAS

COLONIAS

COL. ARENA 4A SECC, COLARENA 3A SECC, COL. ARENA 2A SECC, COL. ARENA

S PUERTO AEREQ ¥ COL. ARENA 1A SECC

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)
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PLANO 55 ANALISIS DE LA ZONA5

ANALISIS

TABLA DE ZONAS

COLONIAS

COL. AGRICOLA PANTITLAN

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)
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En la tabla se muestra el resumen de los resultados de los analisis de las 5 zonas junto con los resultados del programa, indice de desarrollo social
que se trazo en el radio del poligono de actuacién en el terreno del AICM, para observar como es la calidad de las viviendas en las zonas y también
el total de poblacion, de viviendas y los metros cuadrados en las manzanas analizadas.

TABLA 8 ANALISIS DE LAS 5 ZONAS

ANALISIS
ZONA INDICADOR EN PROCESO TOTAL POBLACION TOTAL VIVIENDA TOTAL M2 CALIDAD DE VIVIENDA
SE VA REUBICAR 402 120 16357
1 NO SE VA REUBICAR 60 18 13384 BUENA
ETAPA | 5211 1487 111225 MEDIA/BAJA
ETAPAII 544 151 15997 MEDIA/BUENA
) NO SE VA REUBICAR 91 29 4772 BUENA
ETAPAII 1122 304 40473 MEDIA/BUENA
NO SE VA REUBICAR 112 36 5901 BUENA
3 ETAPA | 7620 2058 182662 MEDIA/BAJA
ETAPAII 1971 545 62215 MEDIA/BUENA
NO SE VA REUBICAR 370 119 50513 BUENA
4 ETAPA | 17760 5086 398529 MEDIA/BAJA
ETAPAII 3404 996 117739 MEDIA/BUENA
NO SE VA REUBICAR 2729 1027 227130 BUENA
5 ETAPA | 24220 8220 483830 MEDIA/BAJA
ETAPAII 7650 2106 283983 MEDIA/BUENA

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION DE INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2016)
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PLANO 56 PROPUESTA DE 1 ZONIFICACION DE REUBICACION

I T T oD Mo oo oo

REUBICACION

PROPUESTAS DE REUBICACION

SIMBOLOGIA

RESTAURANTES
MERCADO SUSTENTABLE
CENTRAL DE BOMBEROS
ESCUELA DE BOMBEROS
PLAZA DE RECICLAJE
PLAZA DE RECICLAJE ELECTRONICA
PLAZA DE TECNOLOGIA
BACHILLERATO

AREAS DE BAILES AL AIRE LIBRE
CASA DE CULTURA

PLAZA FORUM ORIENTE

PARQUE VERDE

CASETA DE SEGURIDAD CIUDADANA

B SIMBOLOGIA

1 AREAS VERDES

2 CAMELLON URBANO
3 EXPOSICIONES DE ARTE AL AIRE LIBRE
4 AREAS DE JUEGOS INFANTILES
5 AREAS DEPORTIVAS
6 PARQUE

7 GLORIETA

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION

B SIMBOLOGIA

rX~—"—IOTMmMmooOm>

UNIVERSIDAD MEDICINA UNAM
HOSPITAL

CENTRO DE ATENCION MULTIPLE
CLINICA DE REHABILITACION
ZONA DEPORTIVA ORIENTE
BIBLIOTECA ORIENTE

ESCUELA DE ARTE¥ RUSEO
CENTRO DE EXPOSICIONES
MERCADO DE PAPELERIA
OFICINAS DEL GOBIERNO
LOCALES DE AMBULANTES AL AIRE LIBRE
HOSPITAL VETERINARIO

O=--XmcvovoOo>Xmp>»D ocCcCOD==-2Z>

El plano muestra la zonificacién de la
propuesta 1 del proyecto sobre el terreno
del AICM donde se disefiaron las
propuestas de areas verdes, camelldn
urbano, exposiciones de arte al aire libre,
areas  deportivas, parque, glorieta,
restaurantes, mercado sustentable, central
de bomberos, escuela de bomberos, plaza
de reciclaje , plaza de reciclaje electronica,
plaza de tecnologia, bachillerato, areas de
bailes al aire libre, casa de cultura, plaza
féorum oriente, parque verde, caseta de
seguridad, universidad de medicina
perteneciente a la UNAM, hospital, centro
de atencion multiple, clinica de
rehabilitacion, zona deportiva oriente,
biblioteca oriente, escuela de arte y museo,
centro de exposiciones, mercado de
papeleria, oficinas del gobierno, locales de
ambulantes al aire libre y hospital
veterinario, con la intencion de que
podamos ver como va a funcionar el
proyecto para que los habitantes vivan con
comodidad y en forma amigable con el
medio ambiente.
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PLANO 57 RADIO DE INFLUENCIA LIMITADO A NIVEL LOCAL

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION

SIMBOLOGIA

RADIO DE INFLUENCIA

El plano muestra el radio de influencia
limitado a nivel local el cual es de 700 metros
aproximados de longitud.

Las propuestas del equipamiento urbano van
a ser adecuadas para los habitantes que el
proyecto contempla: los servicios de
educacion, salud, hospitales, casa de cultura,
mercado, etc., ya que dicho equipamiento
esta contemplado para dar funcionalidad,
comodidad y ahorro en relacién de tiempo
para el recorrido de los ocupantes.
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PLANO 58 APROVECHAMIENTO DE PAVIMENTOS

SIMBOLOGIA

APROVECHAMIENTO DE
PAVIMENTOS

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION
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PLANO 59 PASO DE PEATONES DE DISCAPACITADOS

Dy Mt ~ "
- -‘:f""'h./‘.";"&.l‘f:‘i! XL Ve ML

SIMBOLOGIA

PASO DE SILLAS DE
RUEDAS

RAMPA DE
DISCAPACITADOS

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION
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PLANO 60 SEMAFOROS

SIMBOLOGIA

PASO DE PEATONES
SEMAFOROS

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION
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3.5 PROPUESTA CONJUNTA
PLANO 61 PROPUESTA CONJUNTA

El plano muestra la propuesta conjunta del proyecto
de vivienda sustentable junto con los terrenos de
reubicacion donde se van a construir diferentes
instalaciones y servicios que forman parte de la
propuesta para mejorar la imagen de la Zona 1, su
infraestructura y equipamiento urbano.

PROYECTO

PROPUESTA DE REUBICACION Y CONJUNTO HABITACIONAL

FUENTE: ELABORACION PROPIA CON INFORMACION
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4)CONCLUSION

La zona metropolitana del Valle de México al ser la zona mas grande del sistema urbano nacional de la Republica Mexicana, actualmente posee y
concentra un equipamiento urbano y una infraestructura enorme que abarca los 2 estados donde se encuentra. Desafortunadamente, ninguna de las
dos entidades donde se ubica se ponen de acuerdo en planear conjuntamente en las politicas a implementarse por lo que muchos servicios publicos,
entre ellos el transporte, el manejo de la basura, la falta de vivienda, etc., estan operandose sin una coordinacion, no estan buscando una forma para
dar soluciones practicas, accesibles, econdmicas y mucho menos se esta pensando en el desarrollo que nos puede dar la tecnologia sustentable.
Esto lamentablemente obedece en gran medida a la corrupcién de las autoridades de ambos gobiernos.

La Megaldpolis, el poligono de actuacion y el proyecto de viviendas sustentables tendran la posibilidad de encontrar las soluciones para corregir los
problemas de la Ciudad de México, para que se conviertan en mejoras, haciendo una arquitectura mas eficiente, pero sobre todo econémica en el
aspecto energético reduciendo el consumo de energia y emision de contaminantes en el transporte, ahorro de energia de gas y electricidad y, en el
aspecto ecoldgico ahorro por la mejor utilidad de los recursos naturales con que cuentan los estados involucrados.

Se necesita también hacer un mejor planteamiento y planeacion de las vialidades primarias, secundarias e incluso las terciarias ya que éstas son
insuficientes para la segunda ciudad mas grande del mundo y la zona conurbana de la misma; en pocas palabras se necesita hacer una articulacion
de este proyecto inmerso en la Megaldpolis haciendo estudios de investigacion y planeacion para no seguir generando mas caos como los problemas
ya existentes que como un ejemplo en el aspecto de movilidad generan cuellos de botella dificultando la llegada de las personas a sus diversos
destinos.

El proyecto de viviendas sustentables tiene el potencial de poder resolver las necesidades de espacios adecuados para los habitantes pero sobre
todo en encontrar las posibles soluciones en diferentes rubros; en materia de servicios para coadyuvar al medio ambiente, maximizando el
consumo de energia sustentable y renovable, mediante la implementacién de materiales ecolégicos como paneles solares, celdas solares, ecocreto,
plantas de tratamiento, sistemas de recoleccion de aguas pluviales, entre otros.

Ademas, con la propuesta de reubicacidon que se propone, se podra conectar el proyecto de viviendas sustentables para beneficiar a la mayor parte
de la poblacién en la zona de estudio, asi como tener mejores sistemas de transporte, vialidades eficientes, accesos a espacios publicos de calidad,
areas verdes, centro de atencion de diferentes especialidades, instalaciones adecuadas para discapacitados y adultos mayores, servicios publicos,
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etc., en corto, mediano y largo plazo. Otro punto a desarrollarse y que se pudo observar en el proyecto, es el hecho de que se necesita mucho tiempo
para poder hacer una restructuracion de cada ciudad, poblado o sistema de colonias que forma parte de la Megaldpolis, para que se solucione el
grave problema del transito de personas y vehiculos en la zona metropolitana del Valle de México, asi como la zona conurbada que conforman la
Megalopolis.

5)BIBLIOGRAFIA

Administracion, S. E. (2017). Catdlogo de conceptos de la DGIM, en materia de Sustentabilidad, Accesibilidad y Edificios Inteligentes. CDMX: Poder Judicial de la Federacion.
Béker, C. C. (1989). Lineamientos de disefio urbano. Mexico, DF.: TRILLAS.

Brundtland, G. H. (20 de Mayo de 1987). El informe Brundtland. ONU.

Casaubon, M. L. (2015). Ley de Desarrollo Urbano del Distrito Federal. Ciudad de Mexico.

CDMX. (2015). Para la opinién de la Ciudad. CDMX: CESCDMX, CAF Banco de Desarrollo de America Latina.

CDMX. (2016). Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad . CDMX.

CDMX. (2016). Para la Opinion de la Ciudad de México documento para la discusion de los ciudadanos segunda entrega.

Cisneros, I. A. (1977). Enciclopedia Arquitectura Plazola. Mexico: Plazola editores.

Cobos, E. P. (2001). Los retos para el futuro de la Ciudad de Mexico. Mexico, DF: Memoria.

Cobos, E. P. (2006). La ciudad incluyente un proyecto democratico para el Distrito Federal. Ciudad de Mexico: OCEANO.

Cobos, E. P. (2016). Zona Metropolitana del Valle de Mexico cambios demograficos, economicos y territoriales . Ciudad de Mexico: UAM.
Cobos, E. P. (2016). Zona Metropolitana del Valle de Mexico: cambios socio-territoriales. Ciudad de Mexico: UAM.

Cobos, E. P. (2016). Zona Metropolitana del Valle de Mexico: Las politicas urbanas metropolitanas. Ciudad de Mexico: UAM.

Pagina | 123



Cobos, E. P. (2017). Grandes metropoli de America Latina: Buenos Aires, Rio de Janeiro, Sao Paulo, Valle de Mexico. Ciudad de Mexico: UAM.
Comision Ambiental de la Megaldpolis. (17 de Mayo de 2016). Obtenido de http://www.gob.mx/comisionambiental
Comisién Ambiental de la Megaldpolis,. (03 de 10 de 2013). Obtenido de http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5316255&fecha=03/10/2013

CONAPO. (19 de Septiembre de 2016). Estimaciones del Consejo Nacional de Poblacion . Obtenido de
http://www.conapo.gob.mx/work/models/CONAPO/Proyecciones/Cuadernos/15_Cuadernillo_Mexico.pdf

CONAVI. (22 de 28 de 2016). Comision Nacional de Vivienda. Obtenido de http://www.conavi.gob.mx/guia-para-soluciones-habitacionales/_preguntas.html
CONAVI. (2017). Guia de aplicacion del anexo de puntaje de las reglas de operacion 2017 oara desarrolladores y verificadores. CDMX.

Consejo Nacional de Poblacion. (17 de Mayo de 2016). Obtenido de http://www.gob.mx/conapo

Desarrollo, C. M. (1987). "Nuestro futuro comun".

Dominguez, A. (04 de Septiembre de 2014). Milenio. Obtenido de http://www.milenio.com/estados/que-pasara-con-el-actual-aeropuerto-capitalino

Espinosa, M. A. (3 de Septiembre de 2014). Gob.mx. Obtenido de https://www.gob.mx/presidencia/prensa/el-nuevo-aeropuerto-internacional-de-la-ciudad-de-mexico-sera-una-obra-
trascendental

Evaluacion del Desarrollo del Distrito Federal . (2010). Obtenido de http://www.evalua.cdmx.gob.mx/

Federacién, P. J. (2015). Plan rector en materia de accesibilidad para personas con discapacidad. CDMX.

Federal, G. d. (2005). Gaceta oficial del Distrito Federal. Distrito Federal.

Garcia, D. a. (March 2003). "Understanding and Managing Chaos in Organisations”. En Vol.20 No.1 (pdag. 23). Canada: A.Averbach.
Google Maps. (01 de Junio de 2016). Obtenido de https://www.google.com.mx/maps/@19.4347619,-99.0775245,14.25z

INEGI. (2010). Delimitacion de las zonas metropolitanas de Mexico . Mexico.

INEGI. (1 de Enero-Abril de 2015). Realidad, datos y espacio. Revista Internacional de Estadistica y Geografia. Obtenido de http://www.inegi.org.mx/rde/rde_14/doctos/rde_14_ opt.pdf

Pagina | 124



Informa, E. (1997). La Megalopolis neoliberal: gigantismo fragmentacion y exclusion. Mexico, Df: UNAM.
Informador.mx. (09 de Marzo de 2016). Obtenido de www.informador.com.mx

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. (16 de MAYO de 2016). Obtenido de http://www.inegi.org.mx/
Inventario Nacional de Viviendas . (15 de 7 de 2016). Obtenido de http://www.beta.inegi.org.mx/app/mapa/inv/
Jorge, L. (1998). Modelo de Desarrollo y Sostenibilidad. Bogota: Garay.

Judrez, G. D. (11 de ENERO de 2011). Desarrollo Sustentable en el Contexto Actual. D.F.

Kimmelman, M. (17 de Febrero de 2017). Ciudad de México, al borde de una crisis por el agua. The New York Times, pags. https://www.nytimes.com/es/interactive/ciudad-de-mexico-
al-borde-de-una-crisis-por-el-agua/.

La Comision Nacional de Viviendas. (s.f.). Obtenido de http://www.conavi.gob.mx/quienes-somos

Lacomba, R. (2004). La ciudad sustentable creacion y rehabilitacion de ciudades sustentables. Mexico, DF: Trillas.

Lengen, J. V. (1982). Manual del Arquitecto Descalzo como construir casas y otros edificios. Mexico, DF.: Concepto,S.A.

Lynch, K. (1998). La imagen de la ciudad. Barcelona: Gustavo Gili.

Marina, L. A. (2013). Norma Mexicana, Edificacion Sustentable - Criterios y Requerimientos Ambientales minimos. CDMX: Secretaria de Economia.
Martinez, T. 0. (1992). Manual de investigacion urbana. Mexico, DF.: TRILLAS.

McDonnell, B. &. (1998). Teoria Especifica Generacion de Areas de Influencia (Buffer).

Metropoli: Radiografia de la Gran Urbe. (2009). Ciudad de Mexico: SOA.

Miranda, J. J. (2005). Gestion de Proyectos: identificacion, formulacidn, evaluacion financiera-econdmica-social-ambiental. MMEditores.

Modelo Geoestatico para la actualizacion de los perimetros de Contencion Urbana 2015. (2015).

Mufioz, P. P. (2009). Analisis de la Tedria de Sistemas Complejos y su Aplicacion a Sistemas Organizacionales. Chile: Revismar.

Pagina | 125



Poblacidn, C. N. (14 de Marzo de 2016). Gob.mx. Obtenido de https://www.gob.mx/conapo/documentos/dinamica-demografica-1990-2010-y-proyecciones-de-poblacion-2010-2030
Ramirez, J. L. (27 de Mayo de 2013). E/ Universal. Obtenido de http://blogs.eluniversal.com.mx/weblogs_detalle18465.html

Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda. (16 de MAYO de 2016). Obtenido de http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/index.php/que-hacemos/planeacion-urbana/normas-generales-

de-ordenacion

Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda. (16 de Mayo de 2016). Obtenido de http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/docs/programas/PDDU_Gacetas/2015/PDDU_VENUSTIANO-
CARRANZA .pdf

SEMARNAT. (2017). Vivienda sustentable en Mexico.
Serrats, M. (2017). Visiones del futuro Arquitectura del siglo XXI. Konemann.
Simon, L. A. (2011). Reglamentos de construcciones para el Distrito Federal. Mexico, DF.: TRILLAS.

Social, D. d. (2016). Comisién Nacional de Vivienda. Obtenido de http://www.conavi.gob.mx/guia-para-soluciones-habitacionales/

Pagina | 126



6)GLOSARIO

POBLACION. - Es el total de hombres y mujeres de todas edades que residen en un asentamiento humano. El nimero de habitantes es el elemento
basico para la planeacion de cualquier localidad, ya que de acuerdo al numero de habitantes existente y previsto se planifica la dotacion de obras y
servicios requeridos a corto, mediano y largo plazo (Cisneros, 1977, pag. 444)

PROYECCION DE POBLACION. — Procedimiento de calculo que mediante la aplicacion de la tasa de crecimiento permite pronosticar la poblacion
futura de un centro de poblacion considerando como constante el ritmo histérico. (Cisneros, 1977, pag. 444)

DENSIDAD DE POBLACION. — El estudio de densidad de poblacién sirve para detectar, cual es el grado de concentracion de la poblacién en la
superficie de la localidad. (Cisneros, 1977, pag. 444)

CONJUNTO HABITACIONAL. — Grupo de viviendas planificado y dispuesto en forma integral, esto es, con la dotacién e instalacién necesarias y
adecuadas en relacion con la poblacién que lo habitara, de los servicios urbanos; vialidad, infraestructura, espacios verdes o abiertos, educacion,
comercio, servicios asistenciales y de salud. (Cisneros, 1977, pag. 425)

DESARROLLO DE LA ARQUITECTURA. - Es la sustentabilidad la cual consiste disefar edificios con eficiencia y moderaciones materiales, el
reciclaje de la construccion con nuevos sistemas que disminuyan el impacto ambiental a través de ahorro de energia, la disminucién de residuos, el
manejo eficiente del agua en el terreno AICM.

CALIDAD DE VIDA. - Concepto que integra el bienestar fisico, mental, ambiental y social como es percibido por cada individuo y cada grupo.
Dependen también de las caracteristicas del medio ambiente en que el proceso tiene lugar.

CONTAMINACION. - Presencia en el medio ambiente de elementos inducidos que perjudiquen la vida, salud y bienestar humano; la flora y la fauna
o degraden la calidad de aire, el agua, la tierra, los bienes y los recursos sociales. (Cisneros, 1977, pag. 425)

DIAGNOSTICO URBANO. - Es el analisis de un territorio y sus relaciones con la ciudad, a fin de considerar las posibilidades de su equiparacién al
conjunto urbano.

IMPACTO AMBIENTAL. - Es el efecto que produce una determinada accién humana sobre el medio ambiente en sus distintos aspectos. El concepto

puede extenderse, con poca utilidad, a los efectos de un fendmeno natural catastrofico. Técnicamente, es la alteracion de la linea de base, debido a
la accién antropica o a eventos naturales.
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EQUIPAMIENTO URBANO. - Conjunto de instalaciones, edificios y predios de servicios al publico que conforman la estructura de actividades
urbanas, atreves de su uso, cantidad y caracteristicas de servicios determinan la calidad de vida de una sociedad. (Cisneros, 1977, pag. 426)

INFRAESTRUCTURA. - Es el conjunto de elementos o servicios que estan considerados como necesarios para que una organizacion social y
territorial pueda funcionar o bien para que una actividad se desarrolle efectivamente. Asimismo, es la base material de una sociedad y la que
determinara la estructura social, el desarrollo y el cambio social de la misma, incluyéndose en estos niveles las fuerzas productivas y las relaciones
de produccién que en la misma se dan, ademas de ser el bien material derivado de un proceso constructivo de obras que permiten el despliegue del
desarrollo mediante la innovacién y la tecnologia de sistemas de ingenieria civil en relacion al urbanismo para mejorar las condiciones de vida de la
poblacion.

MEDIO AMBIENTE. - Sistema confortado por la suma de las condiciones externas, circunstancias o condiciones fisicas y quimicas que rodean a un
organismo vivo o grupo de estos y que influyen en el desarrollo y actividades fisiolégicas y psicofisiolégicas de los mismos. (Cisneros, 1977, pag.
428)

MEDIO NATURAL. - Comprende todos los seres vivientes y no vivientes que existen de forma natural en la Tierra. En el sentido mas purista, es un
ambiente o entorno que no es el resultado de la actividad o la intervencion humana.

ORDENACION DEL TERRITORIO.- Es el conjunto de conocimientos necesarios para disefiar las directrices a seguir en el crecimiento y regeneracion
de todas y cada una de las zonas del territorio nacional, tratando de conseguir un equilibrio adecuado en el desarrollo de las diferentes zonas en los
aspectos demograficos, econdomico-productivo, de empleo, de vivienda, de transporte, de salud y de cualquier otro aspecto o infraestructura que
incida en la calidad de vida de los habitantes, y todo ello buscando la compatibilidad entre el desarrollo demografico y econdmico, la sustentabilidad
del desarrollo, el respeto, preservacion y recuperaciéon de la naturaleza y optimizacion del beneficio social de todos los habitantes.

ZONIFICACION. — Dotacion o delimitacion de superficie destinadas a usos especificos, a partir de las normas o patrones de funcionamiento de las
areas urbanas o de las necesidades racionalizadas de la poblacion. (Cisneros, 1977, pag. 430)

PLANEACION. - Es el proceso sistematico de trazar un plan. Esta actividad humana consiste en organizar o disefiar en un esquema global coherente
y congruente, el conjunto de acciones requeridas para alcanzar un objetivo el cual se situa en el futuro.

PLANEACION TERRITORIAL. - Es el proceso que tiene la capacidad de incidir en las politicas publicas que pueden permitir pasar de una realidad
territorial a otra, desde el espacio fisico hasta los procesos y relaciones que éste guarda con la sociedad.

SEGREGACION URBANA. - Es el resultado de disparidades sociales que después se manifiestan en desiguales condiciones de vivienda, con
desiguales infraestructuras y servicios (atencion médica, comercio, comida, comunicaciones, transporte y educacién). En un sentido amplio se
incluyen otras condiciones ambientales desiguales, tales como acceso a espacios verdes, calidad del agua y del aire, riesgos de aluviones, etc.
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SUSTENTABILIDAD. - Se refiere al equilibrio existente entre una especie con los recursos del entorno al cual pertenece. Basicamente, la
sustentabilidad, lo que propone es satisfacer las necesidades de la actual generacién, pero sin que por esto se vean sacrificadas las capacidades
futuras de las siguientes generaciones de satisfacer sus propias necesidades, es decir, algo asi como la busqueda del equilibrio justo entre estas dos
cuestiones.

URBANISMO. - El urbanismo tiene como elemento de estudio a las ciudades, enfrenta la responsabilidad de encaminar a los sistemas urbanos hacia
un desarrollo sostenible. Y por tanto tiene la mision de proporcionar las bases fundamentales para poder resolver los problemas de las ciudades,
concernientes tanto a la configuracioén fisica, como a la dinamica de las actividades economicas, sociales y ambientales, actuando mediante la
Planificacion urbana, que configura el modelo de desarrollo de la ciudad, la Gestion urbana, que define como se ejecuta el modelo o el Disefio urbano
(que concreta el modelo en el aspecto fisico espacial, eslabén que lo vincula a la arquitectura).

USO DEL SUELDO. - Es la clasificacion funcional y temporal del espacio urbano y de su zona adyacente. Es el punto de partida para una zonificacion.
Ninguna comunidad puede conocer los recursos con que cuenta sin su correcto inventario de esta.

ENERGIA SOLAR. - Es la energia obtenida a partir del aprovechamiento de la radiacion electromagnética procedente del Sol.

CALENTADORES SOLARES DE AGUA. - Consisten en unas placas con tuberias colocadas en el tejado y cubiertas tras una mampara de cristal,
por las que circula el agua. El sol calienta estas tuberias y el agua calentada se almacenan en un depdsito cubierto con aislante para conservar la
temperatura. No es excesivamente cara de instalar y su rendimiento es suficiente para abastecer entre el 60% y el 80% de las necesidades de agua
caliente de una familia normal a lo largo del afio.

POLIGONO DE ACTUACION. - Superficie delimitada del suelo integrado por uno o mas predios, que se determina en los Programas a solicitud de
la Administraciéon Publica, o a solicitud de los particulares, para la realizacion de proyectos urbanos mediante la relotificacion y relocalizaciéon de usos
de suelos y destinos. (Casaubon, 2015, pag. 4)

DESARROLLO URBANO. - Proceso programado de adecuacién y ordenamiento del medio urbano en sus aspectos fisicos, econémicos y sociales;
en funcién de orientar factores dinamicos como el crecimiento y el cambio. (Cisneros, 1977, pag. 425)

DEFICIT DE VIVIENDA. -Saldo negativo de vivienda o carencia en funcion de la correlacion censal de nimero de familias y nimero de viviendas
existentes, del crecimiento previsto de la poblacion para un periodo determinado, la existencia de viviendas deficientes o deterioradas, la insuficiente
existencia de cuartos por viviendas, la superficie habitable o la complementacién o dotacion de servicios de infraestructura. (Cisneros, 1977, pag.
425)
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MEGALOPOLIS: Conjunto de zonas metropolitanas que estan concentradas en determinados territorios y ciudades, marcando sus procesos en cada
region urbana y rural que son las redes de ciudades, donde los procesos de la Megaldpolis se involucran en las ciudades grandes que tienen mas de
un millén de habitantes y que buscan un crecimiento urbano acelerado y las Megaldpolis suelen estar formadas por conurbaciones de grandes
ciudades.
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