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- RESUMEN

La presente investipacidn ge digefio con el fin de conpro-
bar ins diferencias en cantidad y tipe de temores infantilesa
tomande en cuentn el sexo, nivel sociocecondmico (alto y ba—
jo) y orden de nacimiento (primogénitos y no primopgénitos) -
en una muestra de 120 sujetos. Los sujetos contestaren un -
cuestionario de temores (Fear Survey Schedule for Children)
elaborado por Sherer y Nekamura en 1968 y revisade por Tho--
mas H. Q0llendick en 1983. En esta prueba se presentan 80 --
reactivos agrupados en 5 fectores y para la cuzl se obtuve -
un coeficiente de confimbilided en la presente investigeecidn,

Los datos obtenidos se sometieron o un andlisic de varien
za donde se encontraron diferencies significetives en cuznto
a sexo ¥ nivel socicecondmico, en la prueba total. Los efeg'
tos del orden de nacimiento no resultaron significativos, lo
que se podris atribuir en parte, 2 1la falte de control de —-——

‘otras variables que probablemente afecten al factor "orden —
de nacimiento" como son: ¢l teomaflo de la familia, la diferen

cia de eded entre hermanos, ¢l nimero de hermanoa, etc,
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INTRODBUCCION

Es importante conocer losg miedos aue normalmente van apa-
recicndo en los nifios de ncuerdo con el degarrolle con el ——
Tin de tencr un conocimiento mayor acerca de sus pensomien——
toa y sentimientos n difercentes edades y de esta forma poder
comprenderlos me jor. Conocer la cosmovisidén del nific es im-
portante por la implicacidn que puede tener dentro de lm es-
cusla, ¢l hogar y la terapia.

De acuerdo con las investigaciones'realiaadas se he encon
trade que diferentes autores dan definiciones, etiologims y
escalac de temorcs a diferentes edndes de acuerdo con la -—
teoria que manejan. Se ha viste tambidn que hay poce ecusr-
do entre ellos debldo a los principios que cadn uno maneja -
dontre de su postura tedrica.

Por otra parte, aunque lan personalidades de los padres y
sus interacciones con loe hijos jucgan un papel importante —
dentro del desarrollc infantil, lzo relaciones con los herma
nos pueden ejercer también influencine significativas en 1la
personnlidnd ¥ lz conducts socinl. De ahi que los nifios a--
prendan patrones de lealtad, ayuda y proteccidn o de conflig
to, domivio y comnetencia cup pueden generalizprse s otras —
relaciones socinles. El ntmero de hermnnes aue tiens el ni-
flo, @1 lugar que ccupa entre ellos y las relaciones que man-
tongn eon Lus hermmnos o harmanns constituyen clementos im--
portantes en la situmeidn de pprendizaje del nifio en el ho~--
aur, ¥ por conasiguiente, puede influir en lo que el nifip —--

sorende nllfi, (“usnen, Conger y Koran, 1981).



E1l hecho de que se adjudiquen cieritas caracteristices de
personalided denendiendo del orden de nacimiento es lo que -
da pie 2 esta investigeeidn, queriendo comprobar que los pri
. mogénitos presentan meyor centidad y diferente tipo de temo-

res gue vresentan los nacidos después.



1.1. DEFINICION DEL TEWOR

De acuerdo con la revisién bibliogrdfica realizada, se en
c¢ontréd que se han utilizmdo diversas definiciones para detexr
minar gue es el temor; de hecho se emplean varios térainos
eomo sindnimos, tel es el caso de “angustia®, "ansiedad" ¥y -
"miedo".

Por ejemplo, Skinper (1977) dice que cunndo un estimulo -
precede a un estimulo aversive con un intervalo de tiempe s1
ficientemente grunde para permitir observar cambios en la ——

conductn, el eatado resultante se 1lama ansiedad,

Elizabeth B. Hurleck (1982) considera que ol temor puede

confundirse con preocupacidn y és su propis definicidn de —-—
ansiedad.

Pora Hurlock, la preocupncidn se describe como “temor fhg
ginario® o "difiecultad esperada", A diferencia del temor --
real, la preccupacidn no @3 provocada por un estimulo del am
biente, sino por la imeginncidn del sujeto, lo cual consigte
éh imaginpgy un hecho o situpciones neligroses que vpudieran -
suceder 0 presentarse. Bl hecho de preccuparse es-normel en
la infanecip, e implica gque el nirio tenga suficiente ednd; ed
decir, “ue su nivel de deserrollo intelectual ha llegzdo a -
un grado cn que sec gopaz de imagincrse coses gue no estén -
necesariamente presentes, lo cual ccurre alrededor de los 3
aflos de ednd. Conforme sumenta lpn edad del nific lp frecuen-—
cian de les rreccupeeiones va incramentandose, llegondo a su
tope un poco anteg de que el ni:No llegue o ser sexualmente ~

meduro, y& oue desyuds digrinuye, 1o cual tanbién estd in---
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fluido por el desarrollo intelectual. Conforme mejora la ca
pacidad para razonar, el nifio se da cuenta de lo ildgiceo que
son muchas preoccupaciones.

La ansiedad es un estado mental incdmodo, segin copos lo -
define Hurlock, el cusl se refiere a un mal esperado o inmi-
nente. Se caracteriza por la aprensidn, inguietud y los nre
sentimientos que el individuo no puede evitar. La ansiednd
sc acompaifia tambidn de un sentimiento de impotencie yo que 1a
persona ansiosa se silente blogueada e incapez de encontrar -
so0lucifn @ sus problemas. EL estado mental incdmodo gue ca-
racteriza a la ansiedad puede convertirse, con el tiempo, en
una ansiedad libre y generalizada, en la gque leos nifios expe-
timentan un estade lipgero de temor ante cualguier aituacidn
que perciben como una amenaza potencial.

flurleock menciona que a pegar de gque la ansiedad se desarrg
lla a partir dél temor ¥ la nreocupacidn, vresenta ciertas -

diferencias con respecto a ellos. TLm ansiedad es mds vagas —
que el temor y se ditl'erencia de é1, por el hecho de que el tg

mor procede de una situmcidn existente y 1la ansiedad, de una
condicién emsperada.

Biasicamente, la ansiedrd y la preocunmcidn difiéren en 2
aspectos: )

1) le preocupacién ge da por situaciones especificas, ta-
1eé como fiestas, exdmenes o problemns monetarios, mientras
gque le ensiedad es un esindo emocional generalizedo.

2) la preccupzcidén procede de un problema objetivo, mien-
tras que la ansiedad se deriva de un problema subjetivo.

Ia ansiednd depende de la cavacidad para imaginarse algo

que no se encuentra nresentec, por le que desarrolle desnués

el temor.
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Jersild (1968) sefdald algunns diferanciﬁa entre angustia
¥ miedo. Dice que el miedo ea una respuesta moderadamente -
racional a una amenaza tangible o peligro - En cambio, 2a an
guctia ineluye un conflicto internmo que pueda parecer irra—-—

cional a los demds.

Preud (citado en K#eing, 1934) habla de angustis y dice -
que la angustia tiehe una relaeidn muy estrecha con la espe-
ra. "Es pngustia unte algo". Ademds de su relceidn con el
peligro, la angustia tiene relacidn con la neurosis, de eate
mode podrig pencarpe gue todans las rencciones de angustia son
neurdticas, pero-no_as.asi, ¥a que hay mnuchas que e recono-
cen como norimalesn. '

En el peligro raasl, se desarrollan 2 reacciones, la afec—

tiva, e decir, la explosidn de angustia, y la accidn protec

tora.

Entd aceilén prote.tora cue mencione Preud, da Iuger o lu -~
dofinicidn que Lorks (1378} da ecbre ¢l teumor, afirmando que
tal como otras ceopvcies, loe seree humenos coienos prosrama-
do£ para respoadier a ciertae aitunciones zon nnniedﬁd ¥ teamor.
Ei podor experiuentar cetac cmoclones, semin dice, tiene un -
valor uara la sobrdvivencia, ya cue gl alguien e tuviera te-
mor esterfa mfés expuesto & entrar en situaciones peligrosas.
Tembifn menciona que lot miedon en los nijosz son aucho mis -
comounes ¢ intenzos que en loo adultos, ooy lo que es dfffcil
aoaparer lon piedos norzules ¢ los onorvnalos.

asf _ues, larke coctlene que ol temor es une ressucets in

neta woeiertor ectfiuler cuc cowienze o diferencinrce de  we--
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otros seniimientoe en ol priger aro 2 vido y <1 cual ira ~-

eﬁmbiando soin el nijio modure, como parte de Fu dezpyrollo
noermal.

Para losz zines de geidn duvectigacidn ce usard ¢l sérmino

steor™ tel cume lo derine Narks cu 178,



1.2 BTICLOGIA

Sa ha visto que cada autor determina le causa del temor -
de acuerdo con su teoria, por lo sue se plenteardn lps dife-
rentes causas que se atribuyen al tewmor.

El concepte de angustia de Freud {eitado en Biehler, 1980)
hace énfasis en la "dependencim inicinl de la madre en el ni
fio®. Atribuye lan angustia de separacidén y ante el extrafo,
el miedo n perder, el gmor y la proteccidn materna. FPreud -
tambidn propuso que le angustia puede ser occasionmda por loa
conflictos entre el id, el ego y el superyo. Un niflo puede
axperimen;ar la angustia cunndo ge confrante con un conflie-
t0 entre una necesidnd de sntiefacciédn y las condiciones del
ambiente que limiten dicha satisfaceidn,

Tambidn menciona como causa de ansustia, la estimacidn —~
de la propia forteleza en comparacidn con la magnitud del —~
pelipgre ¥ el reconocimiente ée nuestre importmncias, material
en el caso del neligro real, ¥y psiguica en el casc del peli-

gro instintive. Bn esta estimacidn, el juicio es guisdoe por

experiencias realmente vividas, y para el resultndo, no ime-
porte si 1o estimacidén ez adecusda o no., Las situaciones de
importoneia realmente expverimentadas son lag que se califi--
cun de trauwmiticas nuedando asi justificnde 1la diferenciacidn
entre una situccidn traumdtica ¥ la oituaci én peliprosa.

La situacidn peligrosa es la siturcidn de impotencis, recp

nocidu, recerdads y esperada. La angustia es ln reaceidn --

"oprimitiva” a la impotenecis en el trauwmn, reancidn aue ep ——

producida como sefind de nocorro, on la aituacidn neligrosa,
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El Yo, que ha experimentado pasivamente el traums, repite —-
shora, activemente una reproduccién mitigada del mismo, con
" la esperanza de poder dirigir su cursoc. £l nific se comporta
de la misma fortsa con respecto a todas sus impresiones pend-
sasg, las gue reproduce en aus juegos tratando de pasar de la
pasividad a la actividud y dominar psiquicamente sus impre—-

Biones. (Preud citado en KHsing, 1834).

Otra explicacién de la angustia se encuentra en la desecip
cién de las necesidades enunciadas por Maslow {citado en ~-—
Biehler, 1980), el cusl menciona qﬁe cesi todas las necesida
des del nifio muy pequefic se conocen de antemano y se satisfa
cen inmediptamente, pero cuznde los nifiom empiezan a ser in-
dependientes y & estar conscientes de complejidades eanterior
maente desconocidas, puede haber un aumento fuerte en situ%——
ciones en las que su defiviendim permanece insatisfechp, ~—-
Cuendo los-niﬂoa tienen dudas sobre =u seguridnd, sobre si -
son amados, 0 si son aceptados por sus compafiercs, 0 sobre -
sus aptitudes en comparacidn con los demds, pueden experimen

tar sentimientos de angustia.

Otra .explicacién es 1la que proporciona Brikson (citado en
Bie¢hler, 1980}, en base a su descripeidn de las etApas de ——
“autonomfia contra duda" y de "iniciativa contra culpa". Los
niﬁda de deos afics se encuentran en el caso de establecerse -
como geres autdénomes., Sienten la necesidad de desarrollar -
gentimientos de indenendencis al asumir la resvonsabilidad -
de su.propia conducta, pero estas exneriencias tienen, vor -

fuerza, que vroducir er: estos nifdos, audas sobre su capaci--



dad de manejar todo, ellos soclos. A pesar de los roveccs o-—
‘easionales y los momentos de duda, la meyoria de los nifies —
de tres afios siguen siendo intrépidos y desean iniciar acti-
vidades y explorar experiencias ﬁuevas. Brikson dice, que ~
8i se permite & los preescolares gue prucben su fuerza y si
los padres tiencn proclencia para contesisr las preguntag, —-—
los nifics formardm un sentido de iniciative y de confinnza en
8 mismo. 5i se hace sentir a los nifiecs que sua preguntas ¥y
actividades constituyen una molestia, se pueden sentir culpa
bles por tratar de hacer alge por inicistiva propia y exveri
mentar engustie.

S1i se tienen en cuenta lag observaciones de Preud, Haslow
¥ Ericgon, se pueden enumerar los siguientes factores como -
posibles causas de angustia en los nifios pequeilos:

- 8l miedo a perder el amor y la proteccidn materns,

- @1 conflicto entre los deseos y los cﬁdigoa Y lan res—--—

triceiones sociales,

= la preoccunacidh por la seguridad fisice y psicoldgics,

~- la falta de mcentecidn por los dends,

- las amenazas 8 la autoestima,

- experimentar demasiada vergilenza o duda,

- hacer que se sienta culpeble por tratar de hacer aglo -

cosas. {(Biehler, 19B80).

Anna Freud (1974) haebla de "miedos arcaicos" y dice gue —
antes de fue los nilios desarrollen angucitias que estdn coor-
dinandoas con el incremento de lg estruciura de aug peraonali-

dades, pasan por unu fase temorana de ongustia la cual es mo
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leata no sdlo para ellos sino también para el gque los obser-
va, debide a su intensidad, Estas angusties son comunmente
llamadas "arcaicas™ ya que su origen no puede ger identificg
‘do en ninguna experiencias previa que le causara miedo, sino
gue parece estor incluida en la disposicidn innata. RBotos -
miedos son a la obzcuridad, & la soledad, a los extrajflos, a
cosas nuevas ¢ degacostumbradas, al truenc, algunas veces al
viento, etc. En realidad, no son fobias, debido a que, dife
rencia de las fobias de la etapa fAlica, no estdn basgdas en
rogresiones, conflicto o desplazamiento. En lugar de ema, -
epton miedos parecen expresar la debllidad inmzdura del ego
¥ la desorientacidn o desconcierto cuando se enfrenta con —-—
impresionea desceonocidas que no pueden ser controladas o asi
omiladas.

Los miedos arcaicos desavarecen en proporcidén con el in--
cremnento del desnrrollo en varims Tunciones del ego, como la
memoria, la pruebs de reslidad, el funcionamiento del proce-
80 secundario, inteligencia, 1égica, ctc., y especialmente —

con .el decremento de la proyeccién y el pensamiento médgico.

Seguin Hurlock (1982) 21 que log estimulog se presenten ——
repentinamente y de mode inesperado, es 1o que propicis el =

temor, seu cual pea ia edad del nifio.

Sxkanner (1977) dice gue cegi todos los estimulos pversi--
vop intensos van precedidos por un estimulo que puede llegar
2 producir angiedad. A peortir de esto se activan algunos me
canismos como es la evitaeidn, lo cunl es una ventaja biold-

gica, sogiln Skinner, a diferencin de la pautc emocional (la
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ensiedad) que no parece servir pars ningun fin prdcticos va
que interfiere ls conducta normel del individuo y puede gue
impida la evitacidén de la conductn, lo que serfm ineficaz.

Pqesto que el condicionamiente puede tener luger como re-
gultado de una sola asociepeidn de estimulo, un hecho aversi-
vo aislado puedle conducir a un estsdo de ansiedad bajo el ——
control de ciertos estimulos incidentales, como sucederia en
el caso de gte un amigo cercanc muera repentinamente, por ——
ejemplo, lo cual va ir seguido de una depresidn y un senti--
miento de que "algo va & pasar" o de "predestinncidén". En -
este caso no habia un estimule previo gque se encuentra gpso—--—
ciado con dicho acontecimiento, por le tanto no existe una -
forma de ovasidén adecuada para escapar de esta clase de éstg
muloa, por lo que relleja emocionalmente condiconados ¥y lpnsg
predisposiciones emocionales condicionadas pusden ser activa
dos de ung mancra cpgsgi constante.

Tombién menciona que se produce un efecto diferente en ——
cuanto a la ansiedad cuando un estimulo precede a un reforza
dor pogitivo on un intervalo de tiempo mprecisgble, en este -
caso la conotacldén del estimule es positiva, un ejemplo de —
ento seria, segin lo describe Skinner, que si recibimoa un -
aobre por correo conteniendo malas notiecias, un mobre simi--
lar recibido después generard, antes de abrirlo, la ansiedad
antes descriia.

Skinner dice que el cfecto de los estimulos que de Torma
carpcter{stica preceden al reforzanmiento positivo podrie --

ser erdnico en un munde en el aque con frecuencia suceden -—-—
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coses buen=s". La ansicdrd que es crdnica en un mundo en el
que a menudo suceden “cosas malas™, produce desventajas tan-
to para el individuo com¢ perc la scciedad.

Cuando se hable de efectos de la gnsiedad, se de come un
hecho que el estado en si es una causa, pero desde el punto
de vigta conductuanl, el término clasifica una conducta que -

indica un conjunto de credispnogsiciones emocionales a une ——-

circunstancia especial.

Hebb (citode en weiner, et. al., 1977) dice gue los obje-
tog novedosos generen miedo pero no a todos los niveles de -
edad, ya gue lo vnersona debe ser suficientemente madura como

vara reconocer la incongruencia del estimulo.

La angiedad, de ecuerdo con Kelly (ecitado en Weiner, et.-
al., 1977):; ocurre cuando la estructura de unc no provee de

recursos pera "lidiar" con une exXperiencia o situncidn.

Segun Hurlock (1982), lg onsiedad se desarrclla a menudo,
despuds de un periodo de vreocupacidn frecuente e intensa --
que defie la confimnze de los nifios en si mismos y los predip
pone o los sentimientos generalizasdos de incapacidad. 8i —-
los nifios estdn asociados estrechamente 2 personas ansiocsas
como podrian ser un padre o un hermano, pueden imiter su an-
stedad. Si sufren ya de snsiedad, lz asoecimcidn con persones
ansiosas itenderd a aumentar.

1a ensicdad se puede expreser en conductzos fdeilmente re-
conoeibles, tzles como depresidn, nerviesismo, irritabilidad,
enmbios de humor, suefios con inauietud, facilidond pars ¢no--

jerse ¥ una sensibilidad muy rrende hacia lo que los otros -
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dicen o hacen. Los nifios ansiosos son infelices ?orqhe 5@ -
sienten inseguros. §Se pueden sentir culpables por no satis—
facer las expectativaes de los padres, maestros y los compafig
ros y tienden a sentirse solos e incomprendidos. Ia Falta -
de sotisfaceién consigo mismos se generaliza, en lugar de —

limitprse a una situscidén especifica. {Hurlork, 1982).

Freud (citado en K¥sing, 1934) hace unn distineidn entre
el miedo real y el miedo neorético, diciendo que 21 miedo —--
real es el que se presenta ante un peligro renl el cuzl, es
un peligro conocido y provoca una angustip real.

la angasiia neurdtica es la angustin snte un peligro des-
conocido, por 1o-que el peligro neurdtico tiene primeroc que
ser descubierto, este pelipgro surge de un instinto,

Hay casos en los gue se encuentra mezclada 1la angustis -
real y la angustia neurdtica, El peligro es conocido y Treal,
pero la angustia msnte é). es excesivamente grande, mayor de -
1o que deheris de ser. En este exceso, se delgto el elemen-—
t¢ neurdtico. La ezplicacidn qué Freud da é éatc es el hecho
de que el peligro rezl se encuentra unido & un peligro instin

tivo desconocido.

Lorks (197B) eiirua cue, e¢n -cneral, ol Lenor S decarrco—
1la o travéc de lz interceids de 3 inlluenciess
1} aguellas cue con innatas; wa ejenplo de osto, podria
ger lof wiedort arcaiens, antue decoritec DPor Annn
Preud (1974).
2) aguellae cue ‘ienenden 4o la naduracidn del sistema ner— ’

viouo; 1lu cuzl ez touane: Jor varlers autorec cong -
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centa de temor, tal cerfoc el caso de Hobl (oltado
en Weiner, et. al., 1977); Turner y Helms (1983)
loc cuales proponen cue el incremento de habilida
des imaginativas alectan los temores, debido & gue
muchics ohjetor ¥y eventos al no poder ser entendidos
¢ profundizades, algunas vecaes son diotoreionados

o angrandecidoss y por dltimo Fapalia y Clde (1985)
yo gue a2firman cue el hecno de que los niflons com——
birn sus temores coincide con una percegzelén infan
til cambiante acerca de lo reslidad ¥y con la eapa—
cidad de loe nitios mayores para dzroe cuents de las
relar:iones cause—electo.

3) aquellae gue s¢ desarrollan del asrendis=aje a trevés —
de lz exieriencia individunl y sovial; eobre ecto
tigo e intluencia hinrks (197d) zencionz que alpun
nos teaores iafsnwiles son modelados por cus pudres
¢ inltadoz de algin remiliar que prescente el temor,
con lo cue eccencuerda lngnman (citedo on Papalia
Qlis, 1335). fapnlia y Clds (1385) taqbida coin
ciden eon rarke diciendo que loc tezorcs-infantilea
nueden deberse u sur nrobpiae exgeriencias o hochos
reales como por ejonnlo, heber eido mordido por un
perro, o a lo gue hen ofdo Ge otras perscnas, ya -
foe en le vida real, ou nistoricc o en 1o televi-—

eidn.

Por oftro lodo, Karle {1378) umencioua como otra poeible can
=

L6 Gu Gemor, gque los nifos cumndo ge enterien, ce "and iian® &
que alsunos temores olvidados uedon rezporecer y detaparecer

cuande e nlivian.
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Ilg y Aoes (1955} piensan que tos temorse oon parte del -
desarrelle normal de un niylo, afirman gue segin ¢l nifio crece
parece tener que pasar por una serie de temores cue ouflre ¥y
luego dechecha. Talibién sostienen yue ceds niffe dificre de
cierto modo on cug teworee pero en Zeneral, cada edad parcce

traer copcige sus aicdos caracterfstices.

A partir de los hallazgos de éstoe ultiuoes aubtores, es -
como ne da lugar al cigulente inciso de 1la presente invesoti-

zacidn.
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1.3 LOS TEMORES A DIFERENTES EDADES

Diversos autores se han interesado por la diferencia en -
los temores de acuerdo a la edad, por ejemplo, Hurlock (1982)
menciona que se ha visto que a ciértas edadeﬁ éparecen cler-
tos temores que podrian considerarse como "tipicos" y leos —-
cusles van cambiando graduslmente, de jando de ser especifi——
cog para convertirse en genereles.

En log bebés los provocadores de temores mAs comunes son
los ruides fuertes, los animelesn, la obscuridad, los lugares
agltos, los desvlazamientpos repentines, el heche de ester so-

los, el dolor y los objetos, los lugares y las peréonas deg—

conocidas.

100 [

8o
Muestras &0
de temor Scarr y Salapatek
‘en porcen 40 (1970, citados en
tajes. 20 /] Hurlock, 1982)

o]
7Ny Fa S B i

Edad en mesges.

Los nifios pequefios experimentan mds temores que los bebds
¥ que los nifios mayores. EL periodo crucial pera los temo—-—
res eapecificos en &1 patrdn normal de desarrollo es el de -~
los 2 a los 6 afjos., Esto se debe a qQue estes nifica tienen -
mds capacidad aue los bebéa para reconocer los peligros y --

tienen menos experiencias tue los nifies mayores para darse —-—



cuentn de que no se trats de amenazas personaleg.

Los nifios mayores concentran su ateneidn en peligros remp
tos, sobrenaturales o fantdsticos; en la ohscuridad y eriatu
re imaginaria asocindas con ella, en la muerte o las herides,
los truanocs y los reldmpargos y personajes que recuerdan de —
relatos, pelfculas, dibujos animrdog y la televisién. Estos
nifios tiensn muchos temores relancionados con ellos mismoa o
su posicidn, tewnen cperse, verse ridiculizsdos o ser “dife--
rentea'.

BExisten nlguncs temores fue se pueden clasificar como ti-
plcos de cierts edad, pero esto no significa gque todos los -
nifnes deban presentarlos, y menos auin en la misma cantidad -
e intengsidad, Ins varinciones que presentan 1los nifios a dig
tintes edades, con respecto a los temores, reflejan diferen—
cias en el desarrollo mental y fisico, asf como tambidn las
experiencins individuanles que determirnan a gque coses le van
a temer ¥y que actitud van a tomar ante este miedo (como se -

va n oxpresar su wiedo).

Anna Freud (1974) dice que 1n nnguétia toma diferentes ——

formas de acuerdo con la secuencias eronoldgica: )

. 1) #iecdo de aniquilacidn debido a 1la pérdidna del objeto -
caiﬁndor (por ejemplo, ls angustin de separacidn
durnnte el periodo de la unidad bioldgica con 1la
mndre),

2) hiedo de la pdrdida dol amor del objeto {despuds de —-
a0 la constancia objetal se ha estonbilizedo),

3) Miedo m 1m erftiecn ¥ ol costigo por parte del objeto -
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{Gurante la fase sadicn-anal, cuando el miedo es
reforzado por le proyeccidén de lp agresidén del -
nifdo),

4) WMiedo a lu cagtrocidén (en el veriodo falico-cdinico}.

Arthur Jersild y P. B. Holmes {(citado en Biehler, 1980) -
1leva§on a cabo una serie de estudios sobre ¢l miedo en los
nirios weyuefios, y se encontrd que de dos a cinco afiés, los -
nifios mostraban una disminucidn del miedo gl ruido, a las ——
objetos e individuos extpafios, 21 dolor, las caidas, la pér-
dide repentina de apoyo y el movimiento repentino. Al mismo
tiemnoc habia un aumento en el miedo & seres imaginarios, & -
la ohscuridad, a los animales, al ridficulo y a la amenaza de
peligro (r cualquier situacidn que represente un peligro po-
tenciai). El miedo & un peligro potenciegl se desarrolle al
ir tomando consciencia de las cosas ¥y ser capaces de darse -—

cuenta de lo que constituye un peligro notencial.

J. P. Zubek y P. A. Solberg (citados en Weiner, 1977) re-
sumieron la literatura e¢xisztente de diferencias de ednd, en
tres tipos de miecdosg:

1) Miedos & eventos concretos (acciones, animales, a eaer

se).

2) Inadecuaciones personales {fracaco personal, pérdida -

de amigos o pertenencies).

3) Wicdos imaginativos (eventos sabrennturales).

Toa datos indican que el 80% de los miedos haste los 8 -~
alios son concretos. Log miados decrecen entre los 8 y los

12 en un 50% y asi permanecen insta la adultez. EL miedo de
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de inandecuacionss personales, que estdn totalmente ausentes

antes de los 12, muestran un gran incremento después de esta
edad y continuan creciendo haste la adultez, especieglmente -
entre log hombres. Los miedos imeginarios son peco frecuen-
teg antes de los 5 ofos perc se incrementan entre los 5 y —-
los 12 ajlos de edad, decreciendo "“agudamente" durante la ado

lescencia y continuando en la adultez,

Segiin Hurlock (1982), la ansiedad ge encuentra, & menudo,
durante los primeros afics escolares y tienden a aumentar du-
rante la nifiez. Durante la pubertad se intengificz. El1 he-
cho de que desaparezcu, més adelante, dependerd, en gran par
te, del ambiente en el que viven los nifios en la pubertad, -
las presiones que se ejercen sobre ellbs para que tengan reg
lizaciones que vayan mds alld de sus logros y muchas otras —
condiciones.

Puede decirse que a pesar de las diferencias individuales
eximten preocupaciones que eon tipicas de log nifioe estadou-
nidenses a determinadas edades., ILas preocupaciones mds co--
munee, de nifios en edad escolar, se ¢entran en torno al ho-—-
éar, la familias, las relaciones con los compafieros, asi como
+tnmbién los problemns escolares, conforme se va creciendo, -
dstos dWltimos se vuelven mds predominantes.

Las preccupAcionss familiares giran alrededor de la malud
¥ seguridnd de la familia es{ como de la posibilidad de reci
bir los regafios o cuotigos del padre o la madre. Las preocu
paciones escolavres ae refieren a lleger tarde, fallur en las

pruebas, recibir regenos o castigos de maestros, resagarse -
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con réspecto al gruso. Respecto a la aceptacidn en el grupo
de compalieros se hace cada vez.méa importante, laa preocupa-
cionea se centran en los problemas se adaptacidn aocial; ta-
leg como el de llegaer a sef mdg popular. 41 iniciarse los -
eambiog de la pubertad, lus preocuvaciones se¢ centran en tox
no al cuerpo y el desarrollo'npropiado segin el mexo.

La manera de expresar lg preocupacidn depende de los pa—-—
trones de perspnalidad de los niffos. A pesar de esto, casi
todos los nifios indican sus preocupaciones mediante expresio

neg facliales.

En un estudio realizado por Staley y Janes P. O0'Donnel -—
(1984) se habla de gue generalmente sé supone que los miedos
¥ preocupaciones de los nifics reflejan sus vidas emocionales,
asi como sus percepciones del ambiente. La comprensién de -
estas reacciones y sus cambios dentro del desarrollo son t—-
esenclaleg para entender aquellos miedos exageradoa como lo
gson las fobias, entre nifios noraales, ya que es la causg ———
mds frecuente por la cual los nifios son llevados para recibir
ayudn profesional.

£l propdsiteo prinecipal de este estudic fué el de investi-
gar 1la estructura de los factiores de miedo infantiles en 3 -
niveles de edad ¥y exagminar objetivamente la tendencia del,——
degarrollo en las dimensiones que resultaron.

Se utilizaron 868 nifios con sus padres, los cuales fueron
divididos en 3 grupos:

ler grupo: 205 nifos (103 nifas, 102 nifios) gque iban de -

la edad de 70 a 110 mesea.
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2do grupo: 240 ninos (125 nifias, 115 nifios) de 110 a 150

meses de edad.

Jer grupo: 420 nifios (258 nitfiaa, 162 nifios) que tenian de

151 meses & 191 meses de edad.

Se utilizd el "Estudio de Miedos de Louisville” el cusl -
consiste de 104 reactivos; los padres de los nifos fueron --
contactrdos por correo y se les pidid gue ellos dantestaran
el cuestionario dependiendo de lp exnmeriencia que hubieran -
tenide con sus hijos.

Los 104 reactives de la prueba se agruparon en 5 factores:
{1} Miedo & dados ffsicos. (2) Miedo & Animales, (3) Miedo a
lugares pavlicos, (4) kiedos nocturnos, (5) liiedos relacicng
do® con la eccuela.

Los resultados obtenidos fueron los siguientes: se vié -
que a pesar de gue el contenido de los miedosg eé estable a -
travées de los rangos de edad egtudiados, existen disminucio-
nes en la frecuencin de los miedos & los animales, miedos ——
nocturnes, miedos relacionadog con la escuela y miedos a lu-
gares piblicos, esta disminucidén en la frecuenciz estd rels-—
cionzda significetivamente con la edad.

Se vid que runque la mayoria de los nifios en estn muestra
tienen pocos miedos intensos, aproximadanente del 10 sl 20%

noetraren una cantldad muy grande de temores.

Rovert Zme y Dwight Schmidt (1978) hicieron una investi--
gacidn, la cual tuvo como objetivo el estimar la estabilidad

de los miedos de nifios normales.

Los sujetos fueron 27 nisios (17 hombres y 10 mujeres) de
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cuarto de ?rinaria, loo cueles fueron observados por un afo.

Los miedos se investigaron a travéa de entrevistas indivi
duagles. Se hicieron 2 entrevistas, uns 2l principic y otra
2l finel del afio. El nimero de miedos parz el grupo entero,
as{ como el mimero de miedés de hombres y de mujeres permane
clé estable. A peser de gue no hubo diferencims signiffcati
vaa:en lo media en curnto a) miimero de miedos en un periodo
de un efio, es posible 1ue hubiere habido inestebilided indie
vidual 1a cunl no se refleja en las diferencias grupales.

Los miedos que resultaron mds comunes cayeron en lag Si-—
guientes 3 categorfas: (1) dafio fisico ¢ corporal, amenaza -
de dafio, aparte de caerse, © un evento doloroso, (2) reterocs,
robachicéa ¢ muerte, y (3) animales.

La estubilidad tanto en mimero como en tipo de miedos es
alta. Bl mejor indicador de esto fué gue el 834 de los mie-—
dos expresndos inicislmonte por lon nifos se expreséd un aio

después, también.

Gesell & Ilg (197%) mencionan que o diferentes ededes se
dan diferentes miedos, ¥y qoue los que fueron muy relevantes -
en otrus ecdades despuds ge suneran y se sustituyen por otros,
o bien, se¢ reviven. Gesell y coluboradores proponen una lis

tn de los temores s comunes a diferentes edsdes.

1-;2 meeee.- ruldos fuertes o inesperadosy Jjuguetes que -
chirrfon, reloj, 1a oz prozunda del padre, -
cualquier conido fuera de 1la gamn eonocida.
Ubjetos, cituaciones o personas extraiae.
Fersune lamilier -ue ha cumbiado de elsunc na

nera su aspecto (un sombrerc nuevo por cjem——
Plo). :
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Objetos gue camen, peligro de csfdas, movimien
tos repentinos. Amenazas de daiio o dolor —--—
corporal.

15 meses .- Ver partir a le madre.

18 meses.~ Sonido de eparatos mecdnicos, cowo la aspiradg
ra eldctrica. Ver alejarse u la zndro.

2 aloB.~ Muchos temores, principalmente auditivos, como —
trenes y caunlones, truenos, ruides del incdoro.
Tanores visuales.- colores obscurocs, objetos de ~—
sran tomario, ediricios enormes, trenes, sombrercs,
la obscuridsad.

Egpaeciales .- juguete fuerz de tu lugar acostumbra
do, la cuna fuera de su luger, mdanzz a una nueva
casa, thor de caer por el desagle.

Ferscnales.— partida do la nadre y, eapecialmente,
pepararse de ella o la hora de dornmir.

El viento y la lluvia.

Animaled y el ruido que producen.

é afios 6 meges .-~ huchow tenores, en particular espaciples:
temor al moviﬁionto. o o yua los objetos ze
galgan de su lugar habitusl, como un jugue—
te o un luebls,

Cuelquier oriontacidén Jdiferente: algulen --
que entre eén la casa en forma poeco usual;y -
tomnar un camino diferente yendo en automdévil.
Cbjetoe de gran tamafio, como canlones que =
fe aproximan. '

fiuchos tomores uuditivos, como a los 2 uiiog.

3 ajes.- iredoainun los tomores visuzles: gente o diferen

té color, gente anoinna, arrugoda; lo gcrotesco, nds

caroas, cspantajon,

L& cobocuridad,
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e\nimﬂles -

Individuos espec{ficos descrites al nifio como per-
judiciales (un agente de policfa, por ejemplo).
Que la madre o el padre salgan de noche.

4 niios.- Parscnas de color, enclafios, espantapijarocs.
La obecuridad.
La partida de la madre, especialmente cuando eale
de noche.

5 afioB.- 1io _eB uns edad temerosa.
Menoe temor o los animples, z la gonte y a los es~
pontapdjaros.
Temores congretos, terrensles: dafio corporal, =-——-=-—
cafdos y & loo perroe.
La obsouridad.
Rwidoe: trueno, 1lluvia, eirenas, eopecidlmente de -

noche. )
Teme gue la madre no vuelva a cass, ¢ que no la en-
contrard al volver de le egcuela.

A la eded de geils afios los temores sae incrementan segiin -
Gesell, tal como seria el camso de algunos temores preescola-
res ¥y el temor a log perros, aunque el gumento es temporal.
Le teme o animeles salvajes, especlalmente ooos, aue pusblan
los Eosques, ¥ por consiguiente, también los bosques son de
temer. También les teme a lom insectos pequefios, debido a ~
sus zZumbidos y a2 sus picaduras. Ia lectura de cuentos como
el loho que truga a un niffo, o de abejas que pican, pueden -
gser la verdadera fuente de que un nific ge niegue a volver a
la escuela.

Los elementos de la neturaleza, (el truenc, la lluvia, el

viento y en especipl, el fuego) causan temor, cada una de --



manere diferente, pero particularmente debide o los ruidos -
que provoean. Los ruidos producidos por el hombre, como el
'teléfono, lps sirenss, la ectdtica de la radio, 1ln televi-—-—-—
aién, voces cdélericmas, etc., le causan temor mientras que en
cuentra de donde provienen.

8l nifio de seis aflos le teme también a seres imaginarios
como serian duendes y Tanteemas que atraviesan las paredes.
Lucha compulaivnaente contra estas eriasturas, dramatizando -
jucgos con brujas y duendes en la obscuridad, pero por el to
no de su voz mientras juege es fdcil darse cuenta de que alin
no ha dominado su temor, Algunos nifiecs que han recibido una
enaefinnge excegive de doctrina religiosa, tienen miedo de —-—

‘Dios y creen que Dios observa tode lo gque hacen.

Tnmbién los seres humanos despiertan miedo en él. E1 hom
bre oculte debajo de la camp, el hombre del bosque toman ca-
racteristicas irreales. Existe el temor a les deformidades.
gl temor de que algo pueda suceder a la madre, que comenzd a
los cinco afios, persiste n los seis afios e incluye ahora el
temor de que ella puede morir. Un rasgufio, el pinchazo de -
una jeringé. ver sangre, son factores gue pueden vroducir una
reaccidn completamente desvroporcionada reapecto a la causa.

La obacuridud es de temer porque se mueve en ¢l espacio ¥
destruyse toda.las relaciones esapeciales, ya que hace que ge
pierda lu formn de lps cosas y la dimensidén de los esvacios.
Los varones, en especisl, tienen miedo 2l sdtano ¥y al dtico.
Con roapéetc a astos temores, la presencipg de otro ser huma-

no o de un aninnl es cupccinlmente necesaria en esta etapa.
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La presencia de la luz basta, n veces, para calmar los temo-
res, pero eso ne slempre sucede antes de los seis afios.

Existen tambidén "temores temporales" asi como existen ——-
"temores fspag%alegi: El miedo 2 llegar sarde a la egcuela
puede aparecer en slgunos nifios que han sufrido una resccidn
excasive ante una experiencia de llegada tarde. Un temor -
pravocedo por una sola experiencia es algo comin n los neis,
pero no sucederia si el nifio no fuera susceptible a ess esti
mule eswecifico.

En general, puede pensarse que 1los temores se "“introducen®
cuande el nific adquiere consciencia de algo que no puede com

prender o domingr. Su primere reaccidn consiste en apartar-
ge, esta etapa puede durar une fraccidn de sepgundo o persis-

tir varios meses. E1 método de proteccidén del niflo, consig-
te en esperar haste estar mejor orgenizado para hacer frente
& la situacidn de la cual se apartd. Deaspués, ya mis capaci
tado, el nifio etravesard un neriodo en el que se aproxima a

esa situascidén.

Los temores del nifio de miete afios se centran en si mismo
¥ on sus metos. FE1 nifio domina a &l extremo su conducta ——
que puede proiegerse come no podis hacerlo a los seis afios.
A los seis ailos el nifio se zambulle en medio de las cosas y
se encuentra de pronte en un abismeo del gue puede zalir, ———
mientras gue o los siete afiop, vucila antes de actuar.

Aungue el niiio de sicte afios conserva alin algunos temores
residualeé que no se resolviercn g los seis afics, los encara

ahora de mznere diferente. Quizd alin pretenda que sus pndres
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permanszcan en cuisa durante la noche, pero puede resignarse
a que se vayan,

Huchos temores gque mntes estaban sin solucidn encuentran
solucidn ahora, como seria el temor al dentista, & nadar con
la cura bajo el agun ¥ & lavarse el cabello por temor a que
le entre jabdn a los ojos mientras lo hace.

Existe un nimero de situaciones que escapan sl control ~-—
del niffo de siete mfioa. No quiere experimenter nuevas situa
clones por sf mismo. fTiene miedo de sus deberes escolares —
éorque"ha sebe como Eomenzarloa, teme ser timido o que se --
rian de €1, teme el castigo fisico, incluso, puede temer cque
8u madre se disguste con él, como lo hace la msegtra.

Rapacio y tiempo adquieren para é1 un-nuevo significndo.-
Tomerd los lugmres zltos y lag impresiones visuales poco fa-
miliares. ILas sombras toman forma y adquieren significado.

El nific que mds teme llegar tarde a la escuelas, tal vez -
nunca hoye sufrido verdaderamente la experiencia de llegar -
tarde, sino que tiene un “"menor deainio de su meeaniemo regu
lador del ticmpo" segun Gesell. Por otro lado tnmbién hay -
nifios e le temen llagar tarde a la escucla y permanecen ah
siosos desde que se levantan hasta que llegan a lr escuela -
aunque el nifio se haya levantedo dos horag y media antes de
tener aue estar on 1la escuela. '

Cono sucedia a log seis afios, ciartos estimulos presentes
en loz librono de historias o en inuy peliculas pueden provo——

carcar temores (historias tunles como abrir un cajén y encon-

trar una calavera).
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Aunqué @ 198 ocho aflos el niflc coneerva un mimero de temo
res ein renolver, restos de los que tenfm a los siete ¥ re-—
‘tornar & alguhos de seis, se yuede decir que un niflo de ocho
ailos afronte la vida con valentf{a y con decisién e conquio-
tarla. A veces, ni eiquiera admite esos temores para s —--
piemo. Pero adn tiene miedo de pelear, de fracaoar, de que
0tros encuentren fallas o no gusten*de 41.

Puede tener adn temor a la obscurided y oe dice que dap--
conffa de ella, sin cmbargo, gqulzd ahora pida Que B apaguen
las Iuces del hall.

Aunque tal vez no teme gl fuego, ryuede haber un intcréo -
compulsivo por todo lo que se reliere a 6l. Ahora domina los
tenoree aspacialep en la caesa, ya no tiene niedo gl Atico ¥
8t se le encarga alpunsa tarea en el sotano, es capez de domi
ner su niedo y realizarla. JQuizas las niiias, en espeplal ,» -~
pientan temor de loe hombres extraiios, aunque traten de syu-
darlas y ser amables. Temerdn gue log hombres lag moten © -
las arrojen al agua.

Algunos niflos, en lugar de sufrir temores evidentes, de--—
muestran preccupaclenes por una cerie de cosas, como meriam —
el cosco de que en medio de un vimsje se preocupen por saber -~
8l voiverén a repetir ese viaje, llegar a tiempo a tomar el_
tren © gue Su vpadre nbee incorporade al ejéroito. Estos nifios
tienen ditficultades para penetrar al futuro sin obstédculos.
Ia mayor parte de 1los nijfios de ocho afos enfrentan directa——
nonte toda experiencie temida » la regiten conpulsivamente ~

hasta resolver su temor ¢ bien asustan a nifdos pegueflos.
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Los niiies de pueve aiios presentan vocos temores, pero len
preccupan verias cosss. Le trastornan los pequefios errores
aue comete. Lo'preocuna un pOsiblelfracaso en gus estudios
o 1p posibilidad de cometer un error en una situzcidn social,
tal como dur la mane izguierda en lugar de la derecha, o de
no poder comportarse a la altura de los otros nifios. ~Hecesi
ta elogiocs, o0 confianza, pera sentirse seguro de ai mismo. -
Algunasg veces, la competencia con otroé nifios aumenta’ sus -—
preocupaciones, de ser asi, estms situsciones debersn de re-

ducirse o eliminarlas con el fin de aliviar les preocunacio-
nes del niflo de nueve afiog.

Los temores pierden intensidad en este dpoca de los diez
afios. El antiguo miedo & los perros y a la obscuridaed estdn
en vips de resolucidn ya gue el nific de diez afios dice espon
tdneamente que no les teme. Un nirio de diez aHos se preocu-
pa tanto o mas de lo que teme. Siempre hay lecciones que —-
aprender y deberes gue realizar, aparte de le necesidad de -
liegar a tiempo a la escuelr. Sus preccupaciones giran en -
torno m cosas especificas e individusles como la posible pér
dida de su cartera, o que el automévil de su papd no tenga -

suficiente gosolina.

.El nijio de diez afios, relativamente libre de temores, =se
vuelve mds miedoso a los once. Lo gue parece asustarlo prin
cipanlumente es le soledad, esto se reflcejn en que pasa mucho
tiemno con su familia y muy poco tiempo en su habitacidn. -~

Los estudiocogs de Gesell rerortan aue el niifio de once afics no
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haca comentérios sobre estos temores, pero pide gue dejen —-
encondida la luz del hall y abierta la puerta.de su cuarto.-—
Algunns nifias experimentan mucho temor a ser raptadas. A —-
las niflos les desagrada’ sentirse encerrados. Las nifias de——
muestran mayor temor & los dolores fisicos y temen, también,
que lo suceds algo & la madre. Las nifias, més que los nifios

tomen no agradnr. L

En pgenernl, a los dooe aiiog el nifioc no se muestra tan te-
mercsc como antes, pero & munudp no le causa mucha gracia —-—
quedarse solo en 1n obscuridad, ya sea en la calle o en la -
cpsa. De noche oye crpyijidos puyo origen ignora y teme lg —-
presencis de un intruso. Le preccupsn los ledrones y asesi-
nos y & veces teme que lo sorprendan en la calle. La mayoria
de lom niflos no tolersn gue les pongan une nsns de noche, -
pvuesto que ellos mismos se sienten capaces de cuidar a otros
nifies; pero hay nifies que todevia necesitan de una masno adul

ta.
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1.4 FACTORES A LOS QUE_SE DEBEN LAS VARIACIQIES EN L0OS TEMO-

BES INFANTILES.

Hurlock (1982) considera que los temores y las respuestas
ente €atos no sdlo se deben a las diferencias individunles -
ni simplemente o un estimuleo dado, sino a las circunstancies
alrededor ¥y a las con@icionea en que ge encontraba el nifio -
en el momentoc en que se presenta el estimulo. "“Con el fin -
de predecir sl un nific presentard temor ante determinado es-
timulo seria necesario conocer sus condiciones fisiolégicas
comoe psicoléglcac en eme momento ¥ su historial de reaccio—-
nes de miedo". (Hurlock, 1982}.

Eldigabeth Hurlock hizo una recopilacién de investigacio——
nes en 1982 y & partir de dato menciona 7 factores principa-
les que afectan a los tomores infantiles. En los primeros -

- 4 factores hay acuerdo general, vero en los 3 dltimos exis—-

ten reswlisdos controversicles.

A) INTELIGENCIA

Los nidos proecoces tienecn temores caracteristicos de una
ednd superior y los retrasados de un nivel inferior. Ademds
los nifjos precoces tienden a tener mris temores gue los nifics

promedio, porgue eatdn mds conscientes de las posibilidades
de peligro. (Hurlock, 1982).

B) CONDICIONES FISICAS

Si los niffos estidn cansados, hambrientos o con mala salud
responderdn con mds tamor gque lo normal y se asustardn en mu

chas situ:ciones que normalmente no les provacarian ningun -
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temor. (Hurleck, 1982).

C) COWTACTOS SOCIALES

Bl esiar con otros que se encuentran asustndos predispone
& los niflos a tener miedo. A medida que gumenta la cantidod
de individuos en el grupo, los temores se comparten y aumon-

to lo centided total de miedo de ceda nifie. (Hurlock, 1982).

D)} PERSONALIDAD .

Los nifios insegurcs tienden a asustarse con mayor feeili-
dpd que los nifios que se sienten omocionalmente seguros. ~--
Leos extrovertidos aprenden mds temores que los introvertidos

al imitar a otros. {(Hurlock, 1982).

E) SEXO

A toda las edades, las nifias, muestren, mas temores que -
ios nifos. Al mismo tiempo, es mds acepteble desde el purto
de vista social el que lap nifilas teman & ciertas cosas, ta--
les como bichos y las serpientesn. {Hurlaock, 1982).

Con respecto a los temeores, algunos estudios no encuentran
diferencias sexunlaé (Emme, 1978; Wauer, Nalven, Simon y ———
Ward, citados en Staley y O'Donnell, 1984); otros gncuéntrun
frecuencias mids altas de temeres en las nifias que en los ni-
fiesa (Bamber, Croake ¥y Knox, Sidana, citados en Steley y --—
d'Donnall. 1984); y otros encuentiran oue lag diferencias w—--—
sexuales dependon del tipo de miedo que se estudie (Angelino
¥ Jersild, citados en Staley y O'Donnell, 1984).

Orlow (1973) encontré que las nifias temian mds que los ni
fios & los extralios, mientras que los niflos temfan mids a acti

vidades peligrosas. saeimismo, 1ss nifias btemien més a ser se
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ﬁueatradaa Y. €n ggnoral. A los ladrones, mientras gus Tae -
" niffos temfan mds a mounstruos, dragones, dinossuriosn y gori-
las,. El miede a ser abandonado era iguml para ambos.

Por otre lado, Bowd (1384) encontré en una investigacldn
que los miedos a enimales eran mayorea en nifius que en nifios.
No encontrd diferencies sexuales en cuanto al realismo de --
los miedos expresados; esto implica que les diferencias en -
cuesnto al nimeroc de animales a loa cuales se les tenia miedo,
podria estar réflejando una mayor buens veluntad por parte —
de las mujeres al mdmitirlos. )

En otre investigacidn Staley y 0'Donnell (1984) encontra-
ron que las nifigs presentan meyor cantidad de temorea.en lo
gue se refiere a dafios fisicos, animales, miedos nocturnos -

¥ lugares ptiblices.

P)POSICION SOCIOECONOMICA

Los nifies de clase inferior de todas lag edades tienen --—
miés temores que los de la clase medis y le superior. fienen
miédo, sobretodo, a la violencie, qué les preocupa poco a8 ——
los nifios de otras clases socisles. (Hurlock, 1982).

A este respecto existe poca investigacidn y de resultados
contradictorios.

Algunos estudics sugieren gue los nifios de nivel socioceco
némico bajo tienen mds miedos que los de nivel alto (Croake
y Sidana, cltados en Staley y 0'Donnell, 1984); otros sugie-
ren que el nivel pociocecondmico interactua con edad cronolé-
gica y/o tipo de miedo (Angelino y Pinter, citados en Staley

y O'Donnell, 1984).
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En 15973, Orlow encontrd que los nifiog de nivel aocioFcoqg
mico bajo tenfan més miedo & lo sobrenatural, les eventogs --
migteriosos, las pelems entre sus pedres, los exdmenes y los
castigos. Los de nivel socioeconémico alto temian mdn a —-—
accidentes sutomovilisticos, delincuencia juvenil y acciden—
tes escolares. En ambos niveles sociocecondmicos se¢ detectéd
~ miedc a la obscuridad. Observé que aundue el tipo de miédos
variaba de scuerdo al nivel socioecondmico, no habian diferen
" oia en cuanto a la cantlidad de temores.

Por su parte, Staley y O'Dennell (1984) encontraron gue
nifios de nivel socicecondmico alto parecen exper.mentar mas
~ temores relacionados con la escuela, mientras que los de ni-
vel socioscondmico bhajo perecen tener mds temores relaciona-

doa con "dafo ffsico",

G) POSICION ORDINAL

Loe primogénitos tienden a tener mAs temores que los na--
cidos despuds, porque estdn sujetos a una maoyor proteccidn -
de los padres. Cusnto mis se seocian loa hermanos pequeflos
.coﬁ log mpyores, mds temores aprenderdn (Hurlock, 1982).

Este uUltimo fector se estudisrd con mds detenimiente, ya
que hay evidencia de que puede, & su vez influenciar a loa -
factores que sofectan la cantided y tipo de temores en los ——

niiloa.



1.4.1 ORDEN DE NACIMIENTO

Se han hecheo muchos estudios con el fin de investigar si
el orden de nacimiento ¢s una variable de lg gue pudieran --—
depender otras. Frecuentemente, los regultadog son difieciles
de valorar debido al nimero de combinaciones vposibles de her
manos ¥ tembién por la dificultad de tener en cuenta facto—-
ros como las diferencims genéticas, el tamafio de 1a femilia,
el "egpacinmiento" de los ﬁermanos, le situacidn socioecond—
mjca y condiciones especiples, como la preferencin de log ——
padres por un nifie determinnde. (Biehler, 1980).

Por lo mismo, se ha visto que existe poca teoria mncerca -
de) orden de nacimiento. Para egte investigacidn ae emplea-
Tin las conclusiones de estudios que hablan aobre los efec—-
tos del orden de nacimiento en la mersonelided y socieliza—-
cidn y lopgros scadémicos, ya que se ha vieto que en éstos es

en los que mds repercute.

La posicién del nifio en una secuencio de hermonos tiene -
una influencin profunda sobre ¢l desarrolle posterior. ~--
(Hurlock, 1982). Porer {citado en Hurlock, 1982), explicdé -
1a imporfancin de 1la poeicidn ordinal de la siguiente manera:

“Cuundo npcemos en ung unidad femiliar o ingresamos & ella
por adopcidén o como hijostros, se ocupn cierte lugar en la —
jerarquia fumiliar. Uno se convierte en el unigénito, el ma
yor, el meodisno o el mis joven. Fl primer efecto y el mds -
evidenic de tener cierta posieifn en e familia es la rela--

cién nue se tiene con las persaonas que se cncuentiran ya en -
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elle... El lugar en 1o Temilio establece para el nifio un ~—
papel egpecifico que debe desempefiar dentro del grupe famili
ar. Influye en &l para gque desarrollo asctitudes hucip si ——
mismo y otras personas y le ayude & desarrollar potrones es-

pecificos de conducta?

Dabido e las condiciones embienitcles, se ha visto que los
nifies de diferentes pogiciones ordinoles tienen ciertes co--
racteristicas en comiin, aunque dichne caracteristicas no son
universaleg. Un ejemplo es en el caso de log dltimos en na-
cer, las caracterfsticas que deserrollen van a depander de -
si en su casa son considerados como "edorables" o como "pog-
tea”.

En cuento al grupo de caracteristicas o rasgos gue se¢ en-
cuentran de acuerdo & la posicién ordinal, no hay evidenciss
de que los raggos sean heredjitarios y existen muchas pruebes
de que sen producto del nodo en que las personas significati
vas pera los niflos los tratun durante sus primerosg afios for-
mativos. Se han adjudicaedo determinades ceracteristicas de-
pendierdo del orden de necimiento, las cuales han sido mencio

‘nadns por hurlock (1982) y se presentan . continuacidn:

SINDROMES TIPICOS DE LA POSICION ORDINAL

EL PRIMOGENITO

Incertidumbre, desconfianza, inceguridad, inteligoencim, -
Mguisguillosided", dependencie, responsabilidad, autoritaris
mo, celos, conservadurismo, falta de¢ dominancia y agresivi-—-

dad, sugestibilidad, exitabilidad, sensibilidad, timidez, in
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troversidn, fuerte impulso hacia los logros, necesidnd de a-

filiacidn, petulancia, veleideosidad y propensidn a los tras—
torneg conauctumies,

EDL SEGUNDOGENITO
Independencia, agresividad, extroversidn, deseo de diver-
tirse, sociabilidnd, opadia, responsebilidad y una buena =—-

adaptacidn.

EL NIHNO HWEDIANO

Agresividad, distracciones, deseo de tener demostraciones
de afecto, celos, sentimientos negativos de descuido por par
te de los pedres, inferioridad e inndecuacidn y propensidn -

a8 los trpstornca conductuales.

EL ULTI¥O EN NACER

Seguro, confiedo, esvontdneo, de buena natursleza, generg
so, mimado, inmndure, extrovertido, capaz de sentir empatia,
con mentimientos de inferloridad e inadecuacién, resentimien
to contra los hermonos mayores, envidip y celos, irresponsa-

ble y feliz.

Como_ﬁn puéde ver en lo anterior, no se puede considerar
que ninguna 7Je las posiciones ordinales sea mejor. Los pri-
mogénitos reciben mayer orientucidn y ayuwda en su desarrollo
que los aquc nacen en Ultimo lugar, Altus (citado en Hurlock
1982) comentd que "los drdos estén cirgades a favor del pri-
mogénito”, debido a lam presiones nue ejercen los padres "so-
bre ollog pura que tengan “renalizaciones®, =zeneralmente, los

primepénitos obticper mis logros nue sus hermanos nenores. -
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Ademds los primogénitos se mdeptian més a las expectativas ago

ciales y como resuliado, tienden e ser mejor aceptados y —-—
poseen méa probabilidades de desempefizr papeles de liderazgo.

5i a los dltimos en nacer se les diern mds atencidn ¥ orien-
tacidn que & los primogénitos probablemente tendrian leogroes
como ellos y su aceptacidn social seria iguslmente adecuada.

{Hurlock, 1982)}.

Puento gque las actividades y los papeles asignndes z los
nifcs de difefehtea posiciones ordinales en la familia no --
tienen probabilidades de cambiar, sus efectos ge hacen per——
sisfentese influyen en las adaptaciones personales y socia—--—
les gque reelizan los nifios de distintas poaiciones ordinales
al crecer. Los estudios de los efectos persistentes de 1la -
posicidn ordinal han side limitados, sin embargo, demucstran
gque loa efectos de la posicidn ordinal soﬁ suficientemente -
persistentes como para Jjustificar la afirmacién de que la po
picidn ordinal es una de las condiciones mds importantes que
se préducen en el momento de la concepcidn. Por ejemplo, se
ha visto gue aunque no haya evidenciags de gue los primogéni-
t0s sean menods sanos gue sus hermancs, tienden a estar mds -
conscientes y preocupasdos por su salud, por lo tanto consul-
tan a lop médicos con mayor frecuencia que sus otros herma-—
nes, incluso cusndo llegan a la edad adultz. Tambidn tien—-
den a ser mds cautelosos y e acenlar menos riesgos. (Hurlock,

1982),

Se ha visto que ecn todas las familins, excepto en las de

un solo hijo, todos los nitios tienen paopeles ceignados seguin



:sﬁ orden de necimiento y se espera que los desempeﬁen.. Sia
los niflos les gustan los papeles que se les as;gnan, todo ——
" ird bien; pero eihhécho nismo de fue los paveles se les asipg
nan y por lo tento no se escogen volunterismente, tiene pro-
bobilidades de provocar fricciones, (Hurlock, 14982). Por --
ejemplo, una hija moyor puede resentir tristemente su papel

de "ayudante de la madre™ y sentir que sus hermanss meneres

deben compartir elpunas de esas responsabilidades que recaen
sobre ella. _Esto puede producir un deteriorc, tunto en 1aB“
relecioncs entre Loo padres y los hijos cémo entre los herma

nos.

Loa primogénitos y los gue nacen en 1iltimo lugor en una «——
Tamilia grande we hucen egocéntricos a nmenudo, porgue son 106
punton de enfoque de la atencidn de todos los mienbros de la

familia. (Hurlock, 1982).

Helen Koch (citado en Bichler, 1980) realizé uns investi-
gacidn con 40% nifios de 5 o 6 afios de familias de 2 hijos y
unalisd algunos asnectos de los constelaciones familiores. —
Encontrd que las niflas que tenfan hermnnos meyores eran ofrg
givas ¥ un poco Masculinas en comparacidn con laes nifias gue
tenfan hermanas wmayeres; por oiro lado, los nifios aue te-—-
nign hersnnos mayores eran menos angresivos y atrevidos em ——
contraste con log aue tenicn hermanos mayores. BEstos rosul-
tudos sugicren que los hermcnos mayores sirven de modelos -~
qué influyen en la conductn de sus hermenos y hermanas meno-

res.
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Existen ciertas tendenciws clergs acerces de influencia
del oréen de nmeimiento y las carscteristicas de personali--
~dad. Los priwogénitos suelen estar més orieptados a lograr
éxito (ALtus, citado en Hiehler, 1%80) y ser mis cooperati—-—
voz, resgonsables y mAs adartedos o los preasiones sociales -
(2ecker, Lerner y Jarrell, cibudue en Biehler, 1380); pero —
también tienen mis probebilidades de experimentn; sentimien—
tos de culva (Cobb, citzdo en Biehler, 1980) y tener proble-—
mos psicoldpgicos (Garner y Wenar, citados en Biehler, 1980).
Es conveniente seiialar gue se estd hablzndo de tendencias ya
que muchos de los hombres destacados de la historie Tueron -
hijos menoreu y muchos primogénitos no poseen ningunra de las

carecteristicas deserites. {Biehler, 1880).

Se han propuesto muchas expliceciones pare les diferen——-—
cias entre los primogénitos y los hijos menores. Una hipdte
8is es oue los vadres estdn mds tensos y angustiados el mene
jar al oprimer hijo ¥ ruedenr recurrir a métodos inconsisten—-—
tes y a veces desesperados, de ensayos y error, gue nroducen
tensidén en el nifio. (Helmreich, 1§86). También pueden es—-—
tur deseosos de proberce g2 si mismos y demostrar qQue son pa—
dres aptos y udviles y pueden insyirarlaliniﬂd unamxrnn néég
gidnd de lograr éxito. Cusnde nace otro hijo, los padres ya
eotén mds tranquilos, son mds consistentes y sepuros sobre —
la educzcidn infantil y sienten menos necesidad de probarse
a si mismos.

Otra hipdtesia es aue cl primogénito o el hijo tdnico ee——
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tdn mds expuestos a modeles 2dultos y moldeerdn ¥ veloraran
su conductae en relecidn a los estdndares de adulto, que no -
g0lo son méa exigentes sino tambidn mde conaistentes aue los

esténdares de la conducte cde los hermanas.
Una hipdtesis mds, es que el primogénito se sentird impul

sado a recuperar la atencidén complcta que rozoba con Jos pa-

dres antes de gque nacieran sus hermanos o hermanas. (Biehler

198u).

La competencia con los hermanos puede explicar alguno de
159 éxitos moyores de los hijos mds grandes.

Otrae explicacién del mayor éxito (¥ tembién de los proble
maa de culpa y de adaptacidn de los primogénitos) ez que pug
den considerarase los principales perpetuaderes del "nombre -

de lan familis" y que los padres egperan mds de elles.

Los estudios de la relaciéﬁ enfre el orden de nacimiento
¥ le aceptacidn social revelan que los primogénitas tienden
g ser mejor admitidos que los nacidos dempués.

Los primogénitos tienen una mayor necesidad de afiliacidn,
circunatancia que los motiva para que intenten obtener la —-
aceptacidn de sus compaifleros.

Ademds ge espera que a&suman mis responsebllidad en el ho-
gar, y entonces tienen mds ocasiones de aprender a comportar
e con madurez quo sus hermanos senores {e este modo desarro
llan cualidades que contribuyen a su admisién. (Hurlock, --

1580},

.denick, Baker ¥ Hovevar (1985} hucen un resumen sobre la

literatura existente en cusnto ol funcionamiento psicosocial,
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en el cupl hacen noter gque A resgr de que los esiudioa aon -
iuconsistenfes, sugleren, que los hijos primogdénitos y que -
en genergl todos ios nitfios que tengan un nlmere pequefic de -
hermanos reflejan un grado mayer de vitel idad, extroversidn
e independencia.

También se ha encontrado que los primogfnitos son referi-
des con mayor frecuencia o tratamientos por problemzg peinuid
trices, que log nifiocs de otras posiciones ordinales.

Se ha encoentrado que el tamasio de la familis se correla-

ciona eon los logros pgicosociales.
7 i a
En una investigacidn realizada por Vicente, iforiera, Moran

¥ colaboradores (1983), se soatiene oue exinten muchos mode-—
low tedricos gue exnlican los efectos del orden de necimien—
to en las dreas de ejecucidn intelectunl y conducta interper
sonal. El modelo de Hing (citado en Vicente et a2l., 19683) -
denende de los frecuentes hallazgos que refieren que los pri
- mogénitos tienen una mayor necesidad de hacer comparaciones

sociules con el Tin de¢ hacerse autcevaluvaciones. Iog5 concoep
tos de sf mismos estidn menos definidos como conzecuencia de

la inconsistencia paterna el educar a loas primogénitos, lo -
cual es constatado por muchsas investigaciones, Iloran (cita-
do en Vicente et sl., 1983) encontrd que los primogénitons —-
(especielmente las mujeres) tienen una necesidad mayor de —-
aprobacidn., finley y Cheyne {citados en Vieente et al., =-—w
1983) encontraron que los primogénitos honmbres son mds sucep

tibles al modelamiento de los compalieros gue los nacidos deg



puds. Stotland y Dunn (citados en Vicente et sl., 1983) re-
portaron que los primegénitos son menos empatices y que sus

intereses poer otros son principalmente peras usarlos come com
paraciones para definir sus propioa autoconceptos. TLos pri-

mogénites fueron concebidos como insensitives m los senti~—-
mientos de otram perscnes.

Bg posible predecir que las posiciones ordirales varian -
en cuanto a empatia de una maners inespecifica.

" En resumeén, el modele de Ring sugiere que los efectos del
orden de nacimiento son mayores en variables como afiliacidn,
aprobacidn social, empatie y otras variables que incidan en
el proceso de comparacidén sociml. Ring tombidn se didé cuenta
de que las aspiraciones waternas hncia el pfimééénito son ma
yorea aunque no tengan algun indicio de lg caracidpd de su -
hijo. Esto da lugar n que los primogénitos tengan alta moti
vacién de logro, mayor ansiedad y mayor‘cantidud de sentimien
tos de insepguridad. Tambidn hay evidencia de que leos primo-
génitos son mds rigides.

Esim inveatipgncidén tiene como hipdtesis que los primogdni
tos terdrdn moyor necesidad de logro, afilimcidn y de aproba
cién socinl. También se tiene le hipdtesis que los primogé-
niton mostrardn mis anpiedad, inseguridad y miedo al rechazo.
Ademdn diferirdn de los no primogénites en cuznto a empatia,
autoeatima, necegidad de vrestigio, peder ¥y altruismo.

Dentro de los resultades se encontré que hay une razdn —-
pora ercer aque las diferencians ocasioncdag por el orden de -

ngeimiento en el siren de las conductas interpersoneles eg ma
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yor en mujeres nue en hombrea. En esta investigucidn losg ——
efectos principailes en cuanto el sexo sugieren la gran promi
nencia de muchas vurisbles interpersonnles en todas las muje
res. Esios resultados se refieren n que las primogénitas ——

tienen mayor necesidad de aprdbacidn aue las nacidas despuds,
1o cual esta relacionado intrinsecamente con el proceaso de —

comparacidn social. Por otra parte, los hombres primogéni~-
tos fueron menoa crapaticos significativamente aue los hombres

necidos después, Estos resulitudos apoyan el modelo de Ring.

En el estudio realizado por Ickes y Turner {1983) se men-
ciona gue la diferencia en las experiencias sociales tempra-
nas de los primoéénitos ¥ no primogénites parecen involuerar
una serie de¢ diferencias conductuales observedns mis adelan-
te en su vide futura. Debido a que log primogénitos interpe
tuan mds y mis exclusivamente, con adultos que los no ﬁrimo—
génitos durente sus primeros afios, los primegénitos tienden
o orientarse hacia log adultos mientras que los nifios noci-—
dos degpués tienden o orientarse heciz los compafieros. Esta
diferencia en la oriéntucidn parece ostar relecionada con -
algunos hallazgos que indican aque les primogénités reciben -~
migs mtencidn paternal, direccidn y contrel que los nacidog -
despuds.

Entre las consecuenciaos mejor estublecidas de esta dife—-

rencineidn social son:

a) La mayor propensidén de los primogénitos a subordinorse
2 la autoridad, & identificuarse con el lider y a adoptar ta-

reas orientadas hacia el liderazro.
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b) el mayor logre cducacionul de los prinmegénitos, inelu—
yondo el logro universitario.

¢} el uayor logro e inteligoncia de loe primoginitoe.

d) se zienten mds orgullosos do =f mismos.

e) concuerdan con un mayor ecstatue juc ous hermanos meno=

res como una runcidn e 8w edad.

' f) son percibidos como dominantes en interaccionesn frater
nas,

Marius y otroe colmsboradoree (citedos en Ickes ¥ Turner, -

1983) se diercon cuenta de que el primogénito no solo tiene --
ventajes sino que su orientecidén hacia el adulte y el haber -
internalirado estandares adultos para ol logro y la ejecucidn
inteloctusl, hace gque tienda s ser mds aneiosc, neurdtico y -
més estresado que los nacidos después. Ademds los primogéni-
tos aparentemente fracasan al desarrollar suc hablilidades so-
oisles al grado gue los nacides despuds logran hacerle. ZXEato
8@ debe a que los primogénitos wole tienen modelos adultos, -
generalmente, mientras que loe no primogénitos tienen ambos,
loe roles de adulto y los de los compaiieroe para moldearne, -
loe no prinogénitos parocen deearrollar un repertorio mAs am-
plio de habilidedes de role-—playing.

Las diterencias e:xn lus habilidoedes gocielec son apoyadas -

port
a) la moyor participocidn de los no primogénites en nctua

ciones dramdticas y
b) lan puntuacidn de los compaileros indicande que los ne -
prinogénitos con mejores gue los primogéniteos en el tipo de
role-pleying que la setuncidn reguiere.

Sztoo diterencias también han sido encontredas vor otros
estudios que demucstran yue en relacidn coan el primogénito -

los no princgénitoe:
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c) con mie sociales y tienen m$s habilidades soclalen, ce
gin ellos mismos y pus maestras -

4) son considerados por sue compaiercs como nds populares
¥y

e) mceptan wejor & sus compaiercs.

Todos estos datos en conjunto llevan 2 uno pradiccidén ———
comint gue los nacidos después demostrurdn un mayor ndmers de
habilidades socimleB y serdn wds exitosos en eue interacceiones
yue los primogénitos. .

Esta investigacién examind las influencias del orden de -
nacimiento en la conduc a que ocurre en una interaccidén ini-
aial, sin estructura, de 40 diadas de sexos combinados. EL
disefic contrastd 4 tipos de diades diferentes: a) un hombre
primogénito apareado con una mujer primogénita, b) un primo-
génito hombre con una mujer no primogénita, ¢} un hombre no -
primogénito apareado con una mujer priasogénita y d) un hombre
no primogénito aparemdo con una mujer no primogénitn. ILos re
sultadoes indicaron que los individuos con un hermano Llayor ¥
del sexo opuesto tuvieron mfs probabilidad de tener interac-
ciones relorsantas con extralios del sexo opuesto. En relaw
cidn con los houmbres primogénitos, los hombres no pri:aogéni-
tos hablaban el doble de tiempo, preguntaban mids y evocaban —
mds mirades fijas, reforzadores verbales y reportaban gue les
nabfan mstado a sus parejas femeninas. En relacién con las
nujeres prinogénitas, las no primogénitae tuvieron mis proba
bilida® de iniciar la interaccidn y de éxceder le razdn on -
gque nue parejas masculinas sonrefan.

Eetot resultados Iuuvron coneistentes con los resultados -
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obtenidos en varios estudios empiricos ague también han habla
do de 1lg mayor cantidad de habilidades sociales de los no ——

primogénitos.

. Bxisten diversos factorés que influyen en los factores --
de~l§ posicidén ordinal. Las investigaciones revelan gue lag
influencias ambientales desempefian un papel muche mds impor-
tunte aque lg herencia en la determinacidén de lag diferencias
quo sg hon encontredo en niffos de differentes pociciones or--
dinales en una familia. Un ejemplo de esto es que la dismi-
nueidn de ciertac capzcldades, nobresodo las intelectuales y
los logros, esto se debe en mayor proporecidn a los factores
ambientales que a la herencia. bDe los factoraes ambicntales
que determinan la influencia de la posicién ordinal, las ecin
00 que porecen ser mée importantes, a partir de lae pruebas

disponibles en la petunlided son:

lo. Actitudes culturnles hacig la posicidn ordinal, En -
las culturas en lus Nue se considera el primogdnito como ne-
redero de la autoridnd, el poder y la riaueza, los hadres -
criados en esas culturas se verdn afectados en el trato gue
den a sus nijos.

20, Las actitudes de las personas importantes. El hecho
de que loa miembros de la familia consideren las posiciones
ordinales como diferentes, influird en las actitudes de los
nifios hneia ellos ¥, a su vey, en sus conductas. Log nifios

pazueios utilizan al primosénito como modelo,
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3o. Leg expectativas de papeles. Si se egperz que lon ——
arimogénitos actuen ¢omo modeles y que cuiden de sus herma—-
nes pesueiios, esto afectard las actitudes de los nrimopéni-—-
tos haeia ellos mismos y su propia condneta.

40. El tretamiento temprane. Sen cual sem la posicidn op

dinal les nifioa gue son el centra de la atencidn durante los

prigeros mescs de su vida se vuelven, generalmente, mnaiosos

¥ resentidos, Quando log sustituye un hermano mds Javen.

S50, Le estinulacidn de las capacidades innetas. Por lo -
comiin, 1os padres ticnen mds tiemno que dedicar a la estimu.-
lacién de las capacidades innntas de los hijos en el case de

los primogéniton ¥ los uUltimos en nacer gque en los intverma--—

dioa. {Hurlock, 1982).

A raiz de une investigacidn que realizd Rothbart (citado
en Bronfenbrenner y Yahoney, 1975) sacd alpunas conclunionea
neerca del orden de nacimiento. Lo diferencia que se propo-
ne mds seguido, probablemente, scereca del logro en sceiali--
zarse del nrimogénito y del 6 de los hermencs gue siguen, in
woluera la nrediceidn de les grandes presiones de éxito y el

mayor involucramiento de leos pedres en la ejecucidn del pri-

mogénito.
Dentro de au invesiigacidn, una voaripble relocioneda con

1o anteriormente dicho, fué la extensidn en que ln madre eva
lud ¥ reforzé la ejecucidn de su hijo & través del uso de re
compenzae ¥ eriticas. Si les madres cstuvieran méds involu—-
cradas en la ejecucidn del srimogdnite, »uede espernrse de -

ellas nue le den mxim recompenseg vy criticse, segin menciona
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Rothbart en su estudio.

En un estudio reslizpdo por Dunn y Kendrieck (1980) se in-
vestigd los cambios en la interaccidn entre madre ¥y primogé-
nitc haciendo unm obhservacidn entes y despuds del nacimiento
del siguiente hermano.

Existe poco conocimiento de la incidencie y severided de
los disturbios en el comportamiento del primogénito mds alla
de los primeros asios de 1a nifiez {l-4), y ooca comprensidn,-
eonfiable, de lp importancia de estos disturbios a larpo nla
zo. OCasi saiemrre se maume gue lg siencidn maternal el nueve
bebé debve ser de primordial importancis en la etiologie de —
femojantes disturbios, pero come el nacimiento de un nuevo -
hermano siemvre se acompafia de unn constelecidn de cambios —
para el primogénito, ¥ como no ha side heche un esfuerzo sisg
temitico para dietinguir el impacto de estos camblos, es im-
posible hasta el momento, decir cual de cllas tieme meyor im
poriancin. En esta investigacidn la pregunta general es ci-
%o teTbia la interaccidén entre madre e hijo con el nacimien-—
to de un hermano haciendo observaciones antes y despuds del
naecicionto de este. Este estudioc se llevo a cebo con 41 fe-
miliog, medinnte observacidn en cnsa y técnicns de entrevis-
te. 3e pudieron observar disminuciones en la ntencidn mntég
nol ¥y el juepgo, e incrementos en la confrontacidn, y camhios
en ¢l banlance de resvonsebilidnd npara iniecier la interaceidn
(cumbion en los prtrones de las veriables de asocizeifn en—-
tre madre e hijo desnués del nacimiento del hermono fueron -

urincipalmente los recultudos de cambios dabido o lao dirfe—-—
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rencings individuales en el comportamiento del nifio).

Segin Yussen y Eisenberg-Berg (1%77), no hs side descu——-
bierto un limite c¢lero entre las reluciones y el tamsito de —
la familia, la posicidn ordinal ¥ lea conductas social. Alpu—
nos investizedoren mantienen qgque el tamafio de la familin y -
la conducta de compartir no estdn relacionadas, mientras que
otros encuentran que el crecer en una gran familin vyromueve
iz genergsidad. De acuerdo cor los datos de otros dos estu—
dios, las femilias peguefias estdn relscionsdas a la ayuda en
situpciones de emergencin. Las razones parg esta dltima re-
lacién son poco elaras, aungue el investigador esnecula que
los nifioa de paquefins familias pueden tener bastente seguri-
dand propia e iniciativa v por lo tanto cstdn mdc dispuestos
a actuar espontencamente (8in permiso especifico) para ayu—-
dar = otro nifio.

El primogénito o los hermanos mayores en una familia son
mis dedos £ ayu:ar a un compafierc en desgracie y para donar
0 compArtir generosamente que ¢l de en medio o el hermano mo
‘nor. De geuerdo, con observaciones naturples en & culturas,
hijos nicos y los menores en unn familia tienden a ser mis

egoistas gue otros, buscendo mis ayude y atencién pero ofre-

ciendo menos ayWde ¥ apoyo & Bua comparieros. Estos electos
del orden de nacimiento pueden ser nercmmento interpretados
en términos de im teorim de awrendiznje socipl; sc esrera que
los pifios mayores ayuden a sus hermonos menores ¥y son rofor.
zados frecuentemente vor ser dtiles y nutrientes nara ellos.

Estas respuestes o0 confuctas se convierten en habitualee y -
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fuertes y son generelizadas a otras interacciones con otres,

en congecuencin.

Seglin Smart y Smart (1978), las interacciones entre her—
manos proveen muchas exveriencies gue formen btases pars la -
conducta social, emocional e intelecturl fuern de la .casa. -
Uno de los efectos méda congistentes en la perconclidad, ocu-
rre en nifies cuyos hermancs neyores tienen mencos de 4 mfios -

. do diferencia con ellos. Para nifics anglo-americanos en eda
~des desde kindergarden hasta sexto afio, los nifios con herme-
noo mayores son néds octivos fisicamente, en oumboB sexos ¥ en
todos los niveles scocioecondinicos muestreados.

A través de jugar con los hermanos, los niiios aprenden Pa
trones socinlesg gue pueden ser usadosa con sus compafieros. —-—
A través de la experiencin con los hermenoa del sexo opuesto

wellgqqaprgﬁden algo acercs de escoper pareja en 1la adultes.
Los hermanos aprenden uncs de otros. Los hermﬁnoa nayoraa,
especinlmente lea nifine son maestras actives y emprendedoras,
mientras que los nifios mayores son efectives como modelos pa
ra sus hermancos menores. Cuande se les pide gque expliauen -
'concoptnn especificos, las hermanas Buperan h otras maestras -
[ ra:éuur o partir de un principio general, oexplicando, defi
niendo, describiendo, demcserando, ilustrando y cvelecclonando
ejorploo, Las primogénitas con wds udecuadac yue otras pira
escoger ol rogisvterio como vocacidn.
El nide “enfersmers” como lo llaman 3mort y Smart (1975) -

88 un ejenplo extreso de un protector ¥ ou herpang menor, —-—
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del cuul egtd mr carpo, seria el ejemnlo de depondiente. EL
nific “enfermerse™ tiene la experiencie dec ser nutriente v reg
nonazble ¥y también aprende mucho acerca de bebds. Whiting -
{citede en Smart y Smart, 1978) sugiere que osia experiencisa
los vprapara parz une paternided futura, para gue les gusten
los nifics ¥ sentirse cémodos y confisdes gl cuidar nifios. A
los nifios norteamericanss, guicnes tienen poca experiencis -
con bebdés, frecuentemente se convierten en adultos a los cua
les no lesg guafan los nidos y no so sienten ndecusdos ni céd—

modos al educar a sus hijos.

Aunque los niﬁos de ung Temilia se sienten cerca unog de
otros y gozen todos los aspectos sl vivir juntos, tambidn -
sienten celos ¥y rivalided.

Al representar el ovanel del adversario, los nifos emplean
los recursos gue tienen para gonar. Los primogénitos se veian
a 8i mismos y por sus hermsno=, comc gue ejercen maor poder.
BElloa mandaban, comandaban, reprendian, regeilaban, refrena--—
ban y ataceban s sus hermpnos menores. Los menores suplica-—
ban, se queisban, sa enfurrufirban, acoseban, molestaben, pe-
dfen ayuda y simpatia, se enojaban y eran necioe. ILoos herno-
nos pegan, luchan, persiguen y son ataeados mds frecuentemen-
tcy mientras gue las hermanas rasy,nian, pellizcan y hacon cog
guillas y frecucntemente razonan, defienden y hacen que los -
herranos se sientan obligades con ellss. Los niies, tanto _—
nifiav como nitioe, son wéds replistae zl ostimar el poder .de ——

los hermencs. (Suart y Smert, 1978).
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Segin Bakwin y Bakwin (1980) el hijo mayor muestra ciertos
rasgoc de su nersonalidad tales como:.un gentimiento de reg-
ponsabilided por los herucnos mds pequefios, un sentimiento —
de poder y una perspectiva y un conoeciniento de la vida y —-
sug procesos, Obtenidos del compurtir sus privilegics a cone
secuencia del nacimiento de coda uno de sus hermanos.

21 primogénite es wmds conseciente, més pmbicioso y mAsn ca-—
paz verbalmente que sus hernonos. Es tamblién mas conformis—
tg y mis atadola 1z tradicidn. Los verones primogénitos es

mes probable que se presten para experimentos psicoldricos.

Seglin Strauss {citade on Balwin y Bakwin, 1940), el primo-
génito considera a le sccicdad como compuesta de perbonns pe-—
quefias y menos importqnteﬂ gque 41. Desea cnceflar y dominar -
‘a otrog, como lo hizo en su hogar con sus hermanitos. Bl =-
primogénito tiene la mente seria y madura pera su edad, carg
ce de humor y esquiva l1a frivolided. Nunca se sgsiente sepguro
¥ eatd siemnpre temerose de ser desplazado de nuevo.

5e opone al cembia, ¥ en politice prefiecre el orden exis~
terte. Los sentimientos de responsabilidad estdn fuertemen-—
te desarrollados, pero la preccunacidén por la posibilidod de
no acertar puede paralizar y dificultar su toma de decisio--

Ieg.

Ia situacidn familiar a que se enfrenta el nifio que tienc

un hermano mayor es miAs compleja que 1la de su predecesor, —-
pues debe tratar no solo con sus padres, sino con la persona

lided y le conducta del primogdénito, Este ¢p mas cavaz y -—-
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ponee mayor libertad de amceidn y prioridad constante en las

experiencing de la vida, BEs de considerable importancie oue

muchas de las posesiones del segundo hijo, como ropa, jugue-

tes, 1o llegan dv segunda mano. Enbonces, tambidn el primogé
nito traza la pauts ch cuestiones educacionsles para logs —-—-—

otroa hijosm.

Mdg pronte o mds tarde, la llegada de otro nifio priva al
gegundo hijo de su categoria de ser el menor. Egte nifio tie
ne ahora, un seguidor mdés pequefio y menos capaz. En estas —
cirecungtencias, puede ejercitarse para alecanzar o sureryr g
gu hermuno mayor; o, sitiéndeose menos competente, puede bus—
car deeprecier a su rival con una actitudrcritica ¥ nordag. -
Otro curgo posible de conduecta es aéeptar un";egunﬁo lugar y
hacer causa c¢emtin con los herunnos menores.

A menudo se ven problemas en la conducta de les hijos "me-
dioa", Rabietnw, degobediencia y quejas frecuentes.

En lag familing numerosas, logs hijos o menudo expresan ne
cegidnd de atencidn individusl de sus vadres, no se conten——

tan con recibir ijunl cantidad de nfeecto. Desean ser trota-—

dog come individuos y tener oportunidad de estar solaos con -

sug padres. La atencidn individunl es especislments importan

te cuando el nifio se acerca n la adolescencieo.
la cooperncidn es crracteriatica de lon nifios de les fami

lias mds numercsas. Bs probable que sean activosn, extrover—

tidog y muy competidores. (Bultwin y Bakwin, 1980).

“o probnble que al hijo menor sc le connienta en axceso,

G
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egpecialnente si hay algun intervale de srlgunos ailos entre -
su nacimiento y el del hermmano anterior, A menudo es mimado
por los hermanos meyores ¥y por 1os nadres. (Bakwin y Dakwin,
1980),

En el hoger se encuentra constantemente rodcado por persg
nas mayores que €l, y por elle, se encuentra impresionade ——
degde el principio de su wvida por ser asiemnre el menor. Tig
ne poca oportunidad de aprender 2 asumir responsebilidades.

Strauss (citado en Bakwin y Bakwin, 1980) describe un po-
trén caracteristico de la versonalidad de los hijos menores.
Son nfables, expectantes y alin exigentes, pide ayuda a otros,
son optimistas y -creen éue todo resultarZ bien porque otros

les ayuderdn.

" Con respecto a la escuela, se ha visto que los primogéni-
tos demuestran una mayor necesided ae logro que sus hermanos

menores. (Bakwin y Bokwin, 1980).

Como puede verse a itravés de leg investigoeiones citadas
el orden de necimiento gue occupe un nifio dentro de su fami--
lin, va a tener como ceonsecuvencia, ciertos rasgos de nergong
lidad los cuales pueden influir de manera importante en la -

cantidad ¥y tipo de temores que los nifiog puedan wbresentar.

Se ha visto en los incisos enteriores que el temor puede
"recibir diverasas denominnciones, se le atribuyen diferontes
causas ¥y que existen tenrtores diversos dependiendo de la edad.

También se explicdéd que los nrincipasles factores que alectan
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8l temor son: la inteligencin, las condiciones fieicasa, los
contactos sociales, 1la personnlidad, el sexo, el nivel sooig
econémice y el orden de necimiento, siendo éstos Wltimos 3 -~
factores en donde se han encontrado resultados mds conirover
tidos.

Bxieten pocos estudios que relacionen directamente el or-
den de nacimiento y los temores infantiles, por lo que el ob
Jetivo de la prescnte investigncidén es observar los efectos
del orden de nacimiento sobre los temores intantiles. Se ——
¢omardin en cuenta el sexo y el nivel socicecondémice, por ser

datos los Tactores en log gque se ha encontrado menos acuerdo.
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2.1. DISEHO

#1 ovjetivo de la wresente investigecidén fue comorobor ins
diferoncinas en cantidnd y tipo de temores dependiendo de: el
sexo, nivel socloocondmico ¥ que seun nrimogénitos o no. —-
Por lo que 1lps hipdtesis ners esta investigacidn fueron:

1) Las nifias presenturdn unz contidod sigrificativamente

mayor de temares due los nifios.

2} Los nifias diferirdn significetivamente de los nifos, en
gl tipo de temores que Presenten.

3} Los nifics de nivel socioecondémico bajo presentardn une
cantidnd de temores, significativamente mavor aue los
nifica de nivel socioceccondmico eslto.

4} TLos nifios de nivel socioecondmice bmjo diferirdn sisni
ficativamente de los nifios de nivel socicecondmico al-
to en gl tino de temores que presenten.

5) Los primegénitos vrenentardn una ¢antidazd de temores,
ﬁignificativamente-mayor que los nifies nacidos después,

6) Los primopénitos diferirdn sismificativemente de los -~

nneidos desnuds en el tino 4ec temores gque presenten,

Bl tipo de investigneidén que se hizmo es e ex—post-facte
¥a que no ce fuvo control directo sobre las varinbles inde-—
nendientes nuen sus manifestaciones ya havian ceurrido, e -~
hiecieron inferencias sobre le reiacidn entre varinbles sin -

- intervencidn directo v lo scleccidn de 1z muestra ro Tud al
nZar sine wor nutosoleceidn.
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Las veriabvles inciuidas en el estudio fueron lus siguton-
ten: .
2) Independienten
- Sexo {n-seulinoe y ferenino)
- Frimogénitos y no nrimosdénitos
- Nivel socicecondmico (alto y bejo), los de nivel sociog
condmico alto deberdn pertenecer a escuela privada y no

estar becados, los de nivel sociocecondmico bajo deberén

vwcistir a escuela oficial. Las cescuelac de donde se to
muron las mucetras, lueron escuelar cercance o la univer
silad anahuac, las escuelas arivadas zon Jde nivel socio-
ceondnico ulto, lo cual se coatrelo a travée de lac colg
glaturas y las eccuelas oficisles con escuelne = lac gue
acieten hijos de militires, siendo estns Qo wn nivel so-
ciooeonduaico nmedio-bajo.
b) lependiente
1a eantided y tino de temores menitestados por los suje—-
tos eh la& crueba de Ollendick {(¥330-R),
¢) Controlada
La edad de los sujetos (de 8 afios O meses o B8 aflos 1l Re—

BCSG ).

II. SuJﬂTOS

Los sujetosg fueron seleccionados de lr sigulente menere:
120 niﬁos.de £ aijes, de los cumsles, 60 fueron nrimogénitos -
¥y 60 no uvrimopénites, 60 de nivel sociocecondnico elto y 60 -
de nivel socioecondmice bajc, 60 niffos y 80 nifims. Agrupa--

dog de 1. siruiente forme:
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PRINOZENICOS (60) WO PRINCGuAITOS (60}
. ALTO {30) BaJo {(30) ALTO (30) BAJO (30)
niring nifies nifnsg nirnos nifias nitfios ninegs nifios
(15) {15) (15) (15) (15) {15) (15) (15)

Se eligieron nirios de § afios de edad con el f'in de aue --—
fueran nifies peauefios pero que fueran capaces de leer para -

poder seguir las instruecionea del mnterial de evaluncidn.

IIX. INSTRUMENTOS
El instruments que se empled pers esta investigacidén es —

el Inventaric de Miedos para niflos "Fear Survey Schedule for
Children®™ (PS5C) realizado por Sherer y Nakamura (1968). Es
te inventario fue revisndo por Thomas H. Ollendiek (1283) -~
con el fin de obtener la confiabilidad y validez de dicha ==
pruaba {P53C-R}; este ultimo es el gue se utilizerd en la —-
presente investipgacidén. (Veame el apendice A}.
FSSC-R consta de 80 reactivos agrupados en 5 factores que
gon:
Pactor l.- Miedo al fracaso y a 1) critica. Bjemplo.— -
Dar un reporte oral.
Factor 2.- Miedo o lo desconocido., Ejemplo.—- Ir en un --
tren.
Eacfbr 3.~ Kiedo a datios y pequefios animnlco. 2jemplo .~
Longartijns,
'Pactor 4.- Wiedo al peligro y & la muerte. Kjemplo.- Ta
muarte ¢ gente muerta.
‘Pactor 5.- ¥iedos méQicos. Ejempla.~ Tencr que ir al hog

pitRl.
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El factor incluye 18 reactivos.
Bl factor incluye 19 reczctivos.

El factor

1
2

El foctor 3 incluye 22 re-ctivos.
4 ineluye 14 reactivos.
5

~ 81 factor incluye 7 reactivos.

(Es conveniente hacer notar que nara la realizmcidn de esg
te estudio se omitid uno de los reactivos —el resctive 73 -
del facter 4 en que se nregunts gi ge le teme & Rusia- por -

carecer de valor dentro de nuestra cultura).

Esta orueba fué valideda y se obtuvo gu confisbilidad en
Estados Unidos con 99 nifios de Indiana {57 nifos y 42 nifins)
¥ con 118 nifios de Virgimia (51 nifes y 67 nifiag). Se compa
raron ) muesiras de las cuales 2 eran de nifios normales y la
otra era de nifios con uroblemas veicoldgicos.: Los nifies de
las mueatras normales tenien desde 8 haata 1l-afics ¥y log ni-
fios con fobia & lg eacuela ibapn de los 7 a los 12 afos de -——

edad,

CONFIABILIDAD
En 1a muestra de Indiana se encontrd una estabilidad in--

terna de 0.923 para nifios ¥ de 0.941 para nifins y de 0.942 -
para lp muestra total. I confiabilidad de test-retest en -
una gemena para el nuntaje total de miedos fue de 0.81 mnre
nidos, 0.89 pars nifias y de 0.82 pera la mueatra total.

Pera la muestra de Virginia, se encontrd uns estabilidad
.interna (ecoeficiente elfa) de 2.94) parez nifies, 0.951 para -

nifias y 0.9%54 para 1lp muestra total. La confimbilidad de —--
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test~retegt fud determinade para un intervalo de 3 meses y -

fué do 0.62 para nifios, 0.58 para nifins y de 0.55 vara ambos,

VALIDEZ
Los reasultados de eate estudio de validez indican gque las

nifiag reportan mayor miedo que log nifica, que log puntajes -
totales de miedos estdn relacionades con el tratamiento de —
la ansiedad, que existe una estructura pignificativa de faec—
foren. ¥ que los puntajes totules pueden discriminar entre -
una poblaecidn eliniea y un grupo control de niios neormales.
Eatos resultudeos inlcianles indican aoue la escala revigada

es un instrumento portoncial itil para 1a e¢liniea y la inves

tigacidn.

IV PROCEDINIENTO
La seloceidn de loo sujetos se hizo de la sipguiente Tormas

De mcuerdo con laoeg listas de alumnos ¥y sus cexpedientes, en
la direccidn de la escuela pe seleccicnaron = los alumnos -
que cumplieran con lps condiciones requeridas (primopénitos
¥ no primopénitos, nivel gsocicecondmico alto y bajo y asexo).
Este procedimiento se miguid de iguwal forma tanto en las es—
cuelas piblicas como en las particulpres. lna vez que se ——
obtuvo el nlncre regueride de niros y nifas que cumnlian con
las condiciones, se les aplied, en formina colectiva, el Inven
taric de fiedos para Nifios (FS5S5C~R), usando les minmas ing--
truceciones para todeao los cunles estan escrites al prineipio

de 1o escala ("A continunreidn ge orenenta una lista de enun-

cindog con la cual los nifion ¥y nirng desceriben los miedos ——



53

aue tienen. Lee cuidadegamente candn enunciodo y marea con -
una X si es gque le tienes miedo © no e lo que dice. Recuor—
da que no hay respuestas correcics o incorrectss). Se les
leyeron las instrucciones en voz mlta, al igual que ecadn uno
de los reectivos, eanefénao a que contesteran. DNecspuds Bo -~
precedio g contar cuantos reactives contesteron efirmativa--
mente ¥y o que factor pertenecen los reactivos marcadoo afir—
mativamente.
Se obtuve 1la configbilidad de 1a prucba de Qllendick pare
los detos de este entudio, utilizando la férmula: Alpha de- -
Cronbach, Ja cual ce obt.vo por computadora o pariir de la —
ciguiente féxraulat
rk)t::—-————kkl El-gsiaj
: ax
donde X.- es el nilluero de iteme en la prueba.
25;2.— ec la suma de las varianzas de las puntuaciones
‘de loe items. (=sto eos: lac puntuaciones en to-—
doe los itowms k).
Bl coeficiente Alpha jsucide ser interpretadlo como la corre

leeidn vromedlo catre un tect y otre fe le mieza lonzitud —-—

srovenientes del niene ecampo.

V. ANALISIS
El tratemiento estadistico de los datos obtenidos fué un

ANOVA de 2x2x2 el cusl fuc aplicado pars cada uno de los 5 -~

factores.



VI. LIMITACICNES
1., La confinbilidad de la prucba en test-retest es signifi

. cetiva, pero relativamente baja.
2. No existen normns para léxico.
3. Vo se estd controleando el tamafio de la familia.
4. No se estd controlande la diferencia de edad entre her
MAN0S.
5. Bl dicotomizar la respueta de los sujetos en sf o no.
6. No se controla el sexo de logs hermanos.
7. No se controla ol grado escolar.

8. No se controls el lugar que ocupan los nifies no primo-

génites dentro de la familiam.
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RASULLAS

Para verificer la confiabilided de la prueba, e obtuvo un
~ coericiente Alpha de lronbach parc la prueba total, que resul
t6 de .42 1o gue indica que e trati de una prueba muy con--
fiable.

La uprucba, rear Survoy Hchedule Ffor <hildren (2S550-R) estd
dividida en 5 factores para loe cuales taubién e encd un cog
ficiente Al ha, obteniéndose los sligulientes recultndos:

FACTCR 1 MIEDO AL FRACASO Y LA CRITIOCA (18 itons)
Alpha = ,808

FASTOR 2 KIEDC A LO DE3CONCLLIDO {19 itemn)
Alpha = .861

PACTCR 3 MIEDO A DAROS Y PEQUEROS ANIMATES (22 itens)
Alpha = .839 '

PAJTOR 4 MIEDQO AL FELIGRO Y LA NUERTB (14 items)
Alpha = .796

FACTCR 5 NIEDOS MEDICOS { 7 1teus)
Alphm = .569 :

Los resultados luercn eomebides a un ANGVA e 2x2x2, en el
cunl ce observercn resultedos significatives cn les fa&iabies
le cexo ¥y nivel socioeconénico. Lz variable de orden de naci
miento no resultd significetiva en les resultados globales de
1z prueba. ¥o hubo interacciones entre las verisbles n excep
cidn deo une, en el Tactor 5 entre las varisbles de nivel so--
cioccondndco y orden de naciniento.

A continuacidn eec encuentran 3 tablas on las cucles ce pre
centardn las medias y desviaciones ectonder obtenides de los

dliecrentes factores y de lu yrusbz tobtul.
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TABLA 1.—- DIFBREWCIAS SEXUALES

Pactor o Area Hedig Degviacidn 'edin Degviacidén

iMujeres Standar Hombres Standar

MIEDO GLOBAL 44.45 12.68 27.91 14.31

WMIEDO AL FRACASO ¥ LA 9.57 3.62 6.22 4.00

CRITICA

MIEDO A LO DESCONOCIDO 10.43 . 4,12 5.63 4,32

NIEDO A DAnOS Y PEQUEHNOS 12.37 .82 6.95 4.59

ANIWALES

WIZDO AL PELIGRO Y LA Q.60 2,55 T+30 3.36

YUERTE

HIEDOS MEDICOS 2.48 1.67 1.7% 1.53

De acuerdo con esta tabla, vemoe que hubo una mayor conti-
ded de miecdoB por parte de las mujeres (M = 44.45) que de —-
1o howbres (K = 27.91) en la prueba total, P (1,112) = 47.26,

p == .000, resultondo sisnificativo.

Bn cuanto al tipo de temores, se pudo observar aue lac ni-
fias mostraron signifientivemente mayor cantided de misdos nue
loz nifies en curlquier tipo de temores.

Bn el factor 1, que se refiere ul "miedo 8l 1racase y la -
eriticue”, 1los mujeres (W = 9.57) presenteron mds temores gua
los hombres {4 = 6.22}, P (1,112) = 25.48, p:=.000,

in el "miedo o lo desconccido”, lanctor 2, lag niffas (L = -
10.43) tuvieron mayor contidad de miodos gque los nifios (N = -
5.63)y ¥ (1,112) = 42.93, p=.000.

“n ool feetor 3, “miedo o dados ¥ pequelios animelos", las
nitlpe (1. = 12.37)} presentoron muyor cantidad de tcaores que

los nisiec (L = $.95) siendo ecte el tipe de bemor en ol que
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se mostraron mAs temoros por parte de lac nidus, P (1,112} =
51,50, p=.000.
En el factor 4, "miedo gl peligro ¥ lo muerte”, les nifses -
{M = 0.80) presentaron una meyor cantidad de temores qgue los -
nifios (W = 7.30) siendo este el tipo de temor en el gue lee ni
fios mostraren wis miedo, P (1,112) = 18.10, p = .000. (Ver %a
bla 1).
En el factor 5, "miedos médicos", lasg niiias (i1 = 2,4B) pre-
sentaron mayor cantidad de temores que los nitios (M = 1.75) a
pesar de ser el factor con menos items de toda la pruebn, P ——

(1,112) = 6.44, p = .013. (Ver tabla 1).

TaBLA 2.~ DIVEREHCIAS SOCIOECONOIIICAS

Factor 0 Area Meéia Deaviacidn Media Desvigpeidn

HSE 7ajo Stendar HNSE Alto Standar

HIEDD GLOBAL 38.75 14.49 33.61 16.77

MIEDO AL YRACASO ¥ IA 8.82 3.91 6.97 4.30

CRITICA

NMIEDO A LO DE3COHOCIDO B.g2 4.68 T.15 4,84

HNIEDO A DAROS ¥ PEQUELOS  10.48 4,70 8.83  5.18

ANIMALES

MIEDO AL PELIGRO Y LA MUEBR- 8.17 3.25 8.73 3.12

B

MIEDDS MEDIGOS 2.133 1.63 1.90 1.63

En cuanio a2l nivel socioecondmico y los tinos de temores, -

observames que los nifios de nivel socioecondmico baje (M =8,82)
tuvieron mayor cantided de tesiores nue log nifios de nivel so——

ciocecondmico alto (M = ¢.97) en el factor 1, “"miedo pl fracaso

¥ 1la eritice", P (1,112) = 7.77 , p -7 .0C06. (Ver tnbla 2}
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En el factor 2, "miedo a lo desconocido", los niiios de nivel
sociocconéﬁico bajo (¥ = £.92) presenteron mayor cantidad de =~
temores que los de nivel socicecondmico alto (M = 7.15), F =«=
(1,112) = 5,81, p==.918. (Ver tabla 2).

‘Bn el factor 3, "miedos a dafios ¥y pequefios animeles", los -
niffos de nivel socioecondmico bajo (M = 10.48) mostraron mayor
cantidad de temores que los de nivel scocicecondmico altoe (i =
8.83). En este tivo de temer fue en el ocue, tanto las niilos -
de nivel sociocecondmico bajo como los de zlto presentaron ma-—--—
¥yor cantidad de miedos, P (1,112) = 4.77, jJ:E .031. (Ver ta—-
bla 2).

Bn los otros 2 fuctores, "micdo al peligro y la muerte" y -

"miedos médicos®, el nivel sociceconémice no resultd significa

tivo.,

PABLA 3.- DIFPERENCIAS DEBRIDAS AL ORDEN DE

HAGIMIENTO
Pactor ¢ Aresm Media Pri Desviacidn Media No Desvineidn
mozénito™ Standar Primogé— Standar
nito.

MIRDO GLOBAL 36.61 15.91 35.75 15.85
MIBLO AL PRACASO Y LA 8.48 3.23 7.30 4.34
CRITICA

NIZAN0 A LO DESCONOCGIDO T67 4.74 8.40 4.95
RIEDO A DAGOS Y PEQUEROS  9.55 5.20 9.77 4.83
CANIAALES ) .
MIENO AL PELIGRO Y LA 8.88 3.17 8.02 3.16
MUERTE

MNIEBROS 1WDICOS 2.03 1.76 2,20 1.52
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En cuinto al orden de nacimiento, s2 observé que no hube rg
sultados significetivos en ninpguno de los factores, pero en el
factor 5, “miedos médicos", el orden Oe nacimiento en conjun-—
cidén con el nivel socicecondmico resultd significativo, ya aue
se encontrd oue los nifios primogénitos de nivel sociocecondmico
bajo (M = .63} tuvieron menos cantided de temores gue los de
nivel sociocecondmico bajo ne primoegénites (M = 2,73). Los ni-
fios de nivel scciocecondmico alte orimogénitos (M = 2.13) tuvie
ron mids miedos que los nifios ne primogénitos de nivel socioceco
némicos alte (M = 1.67). TLos nifics de nivel soccicecondmico ba
jo, no rricogénitos, fueron los aque tuvieron mayor cantidnd de
temoree en este tipo de mledoe, F (1,112) = 4:80, P 030, ——
A continuacidn ce preeento lec tebla donde se exproten estos -

ultimos resultedos.

N.5.E. Orden de Nacimiento
Primogé Desviacidén tio Prime Desviaccidn
nitos Stendar génitos” Standmr
bejo 1.93 i.68 2.73 1.51
alto © 213 1.85 1.67 1.37

Por otro ludo, en el factor 2, "miedo a lo desconocido", —
1las interacclones entre sexo, nivel nocioecondmico y orden de
nucindento se aproximaron a la signiticoncie, r (1,212) = 3.82,

'p=5.053. Los recrultndosc se @icron de la giguiente lormes
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Sexo Nivel Socisecondmico _
Bajo Desviaeidn Adlio Desviacidn
Standnr Standar
Famenino 10.60 4.44 10.27 3.83
Masculine T.23 4.34 4,03 4.67
PRIMOGENITOS
BOXO nivel socioeconémico
bajo desviucidn alto desviacidn
stondor otandar
ifemenino 10.20 3.97 9.80 4.78
masculino 5.53 4.03 5.13 1.686

NO_ PRIMOGENITOS

sexo0 nivel socioecondniceo
bajo AQesviacidn alte desviacidn
ctandar sbandar
femonino 1L.00 4.98 10.73 2.66
mauculino 5.93 4.06 2.93 j.1o0

Las nifias de nivel gocicecondmico baje (M = 10,60) presente
ron moyer coantidad de misdos que las de nivel socioecondmico -~
alto (il = 10.27). Los nitios de nivel aocioccondmico bajo (W =
7.23) presentaron mis miecdes a lo desconoeido que los nifios de
nivel socioecondmico alte (M = 4.03). Lus nifins de nivel so--~
cioccondmico bujﬁ fueron lan fque mAs miedes a lo desconocido -

Presentaron.
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.08 nifies primogénitas de nivel socicecondmico bujo (M = -~
10.20) presentzron meyor cantided do temores que leas nifas pri
mogénitueg de nivel socicecondmico alto (M = 9.80). Los nifios
primogénitos de nivel sociocecondmico bajo (il = 5.53) tuvieron
mis temores a lo desconccido oue los nifios no primogéniteos de
nivel socicecondmico alte (i = 5.131). De este grupo de primo-
#énitos (nifice y nifios) de ambos niveles sociocecondmicos, las
nifiag primogénitas de nivel sociceconémico bajo fueron las que
pregsentaron mas miedo & 1o desconocido.

En cuanto a los no primogénitos, las nifias no srimogénitas
de nivel socioecondmico bajo (M = 11.00) tuvieron mayor canti-
dod ac temores a lo desconocido que las nifine no primogénitna
de nivel socioecondmico alte (M = 10.73). Los nifieg no primo-
génitos de nivel sociocecondmico bajo (M = 6.93) presentaron mds
temores que los nifios no primogénitos de nivel socioeconémidﬁ
alte (M = 2,93). Da este grupo les nifias no primogénitas de -
nivel socioeecondmico bajo fueron las que presentoron mds Lemo-

TCo.
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DISCUSION

Bn ocuanto a los resultados relacionados con le confimbili—-
dand de la prueba, se pudo comprober oue la muestra total de lo
presente tesis obtuvo el mismo coeficiente Alpha (.942) que 1a
muestra de Indiana hecha per Ollendiclt en 1983. ¥l coeficien-
te Alpha dé 1la muestra de Virginia (0llendick, 1983) resultéd -
un poco mayoer (.954) al obtenido en la muestra de la presente
investigncidn.

Bn base a lo anterior, podria decirse que la prueba (Fear -
Survey Schedule for Children) resultd tener una confiabilidad

alta al aplicarse traducids sl espafiol, a nifos mexicanos.

£n general se observa aue los resgultndes obtenidos en osig
tesis, concuerdun con 1o que Hurlock(1982) dice sobre el hecho
de que las niiias, a todas las edades, tendrdn mdés temores que
loa nifios, 1o cupl es mds aceptado socialmente. Bamber, Croa-
ke ¥y Knox y Sidane (citados en Staley y O'Donnell, 1984) estdn
de acuerdo en que las nifies presentan frecucncias mds altas ——
de temores, segin lo encontrado en sus inestigaciones. Las ni
fizs tuvieron, en gfeneral, uayor cantidad de temores aue los ni
fios en los 5 [unctores explorados, lo cual se contrapone o lo -
que dicen Eme (1978); linuer, WNplven, Simon y Ward, {citados en
3taley y O*Donnell, 19B4), los cuasles reportan no haber encon-—
tfado iiferencina scxuales. Angelinoc y Jdersild (citados en —-
dtaley y G*'lunnell, 1984) rewnortan diferencins sexusles depen-—
dientn d21 tivo de miedo nue se estudie, lo cuzl es un trnto -

cantroversinl ya aque en esta tesis se encontrd unz malror cunti
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ded de tewmores por uarte de lus nines, ne importnndo 2l tipo -
de temor. BEs decir, las nifizs oresentaron mayor cantidad de -

miedo gue log nifies en los 5 factores, nero el nifimero de mie—-
dos dentro del misma gruvo de log niilag disminuyd o se incre—-
mentd denendiendo del tiveo de temor,

Log niiios mostraron mayor contided de temores referentes nl
peligre ¥ la muerte donde podrian incluirse asvectos sobrenntu
rales o fantidsticos. FEste coincidirie con lo aue Hurloek ( ——.
1982) menciona acerca de aue los nifios mayores de ( afiog mani-
Tieygtan temores relacionados con la obscuridnd, le muerte o lan
heridas, concentran su atencidn en cesns sobrenaturnles o fan—
tdsticas,tales como los truenos, los reldmnagos ¥y personajes
que recuerdan de peliculas y dibujos animedos de lo televisién.
También se vid reflejada su preocupacidn por verse reidiculiza
dos o ser "diferentes" tal como leo dice Hurloek (1882) aunque
en este aspecto, las nifins prescentaron una meayor cantidad de -~
miedos, lo cunl podrim estar sugiriendo que ellas se preocupan
mds de la opinién piblica, es decir, son mds dependicntes gso—
¢inlmente y por esto les preocupa més el ridicule y perder su
posicidn. )

Por otro lado, Zubek y Solberg {(citados en Weiner, 1977) hi
cieron un estudio donde mencionan que los drtos obtenidos indi
can aue el B804 de los miedos haste los 8 afios son concretos, -
eg decir, miedos a accidentes, animales y a coerse, ¥l miedo
de inmdecunciones personales estd ausente antes de loa 12, pe-
ro a partir de estu edad comienza a incrementarse y gepiun di-——
cen, especinlmente en los hombres, lo cunl ce contrapone a lo

encontrato en el mresente estudio, ya que el miedo al fracaso
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¥ la eritica se rpreaentd en nifios de § afios y espccinlmente en
las nifieg {como anteriormente se menciond). Unn posible exnli
cacidn ge refiere al meyor desenvolvimiento de los nifios en ——
comparacidn con épocas pasadas, debido n la mayor cantidad de
informacidn a 1lan que estdn oxpucwtow; podrim ser gue muchos as
pectos asf como reglns, actitudes, ete., dejaron de estar impli
citan para scr explicitas y de este modo el individuo deade tem
prana edad comienza a derse cuenta de lo que se espera de 41 -
en determinades ambientes. Otra explicacidén podria ser la di-
Yoruneia cultural cntre loes Estndop Unldos y lLiéxico: es probag
ble que lee ninneg mexicunap estén mds preocupades por su apa~
rieneia (no solo fisica sino tambidn emocional) que las nifias
norteamericanns, aungue para poder asegurar e qué se dcbe la —
diferencia seris necesario investigar el tema més a fondo. --
Segiin Hurlock (1982) las proccupaciones mis comunes de niflos -
an adod escolar se centran en torne al hogar, la familia, las
relacionea con los ecompaficros, asf como itnmbidn los problemas
escolnres, los curles ge vusliven més predominates conforme se
.va creciendo. Esto ge encucntra apoyudo en ests investipgacidn
ya yue los nitios presentaron grun cnntidad de temorens & este -
respecto, lo cunl conlradice s lo encontrade por Zubek y Sol--—
berg (citados en weiner, 1977). Estos autores también hablaron
de que log miedos iamginntivos ge inerementan entre los 5 y —-
los 12 uiios de edad. Lon miedosn concretos e imaginativos fue~
ron encontrados dentro de los resultades de este estudio, pre-
sentudon tanto por nifins como nitios. '

Lot regultcdos de la wrecente tesis anoyan 1le¢ encontr-do --
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por Orlow (1973) reavecio = que los niiios presenton nds temo—-—
res a peligros ¥ a la muerte cdue a neguefios animdes y defiogs. -
Agimiemo se constatd que ims nifos presenten meyor cantidad de
miedos o animales pequefios que los nirhes segin afirman Bowd —-
(1984) y Staley y O'Donnell (1984); estos udltimos autores agre
garon gue lns niflas presenten meds temores a daiios fisicos y —
miedos necturnes, lo cusl también pudo ser comprobade en lp ——
prasente tesis.

Semin dicen Gésell e Ilg (1975) los nifies de B afios, asi co
mo los de 9, ticnen miedo de pelear, de fracasur, de gue otros
les encuentran fallas o no gusten de ellos, le cual ge Vid re-
flejado en los resultados de esta teais en el drea del miedo -
al fracaso y la critica, perc por otro lado, tumbién mencionan
que un pifio de 8 afios afrontn la vidn con valentin ¥ con deci-
3idén de conquistaria y o veces, segin dice Gesell ni siquicfﬁ
admite esos temores para si mismo, lo que podrim, tzl vez ha--
blarnos de 1z woca sinceridad do loe nifios ponra confesar sus -
temores, esto lo afirwa Bowd (1584) en un estudio, donde sec en
contrd que las niflas tienen una mayor buena voluntad en_admi——

tir gug temoregs.

En cuanto al nivel gociocecondmico, se pudo obmervar que log
nidos de nivel sociocecondmico bajo wostreron mayoer cantidad de
temores que los nifiog de nivel socioecondmice alto, lo que —=-
coincide con le encontrado en la investigacidén de Crooke {1973)
Sidana (1975) citados en Stuley ¥y 0'Donnell {(1984).

Staley y O0'bDonnell (1984) cncontraron que los nifios de ni--

vel gocicecondmico plio parecen exuverimentnr més temores rela-
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cionndos con la escueln, y los de nivel socioecondmieco bajo —-
presentan mig temores rolpcionadeos con dafio fisico; pero en la
pregente tesis se encontrd nue los nifios de nivel socioecondmi
co bajo presenicron mayor cantidad de miedos relscionados con

8l fracaso y la eritien que los nifios de nivel gociocecondmico

alto, le cual, no podrim establecerse como una contradiceidn -
ya que en el factor referente al miedo al fracaso y la critica
ne mencionan glgunse aspectos relacionados con la escuela, pe-—
ro uo todee los items se refieren a ella y toman en cueﬁta —
otras situaciones dentro de la escuela pero mids enfocadas al -
ridiculo y la burla gque o aspectos netamente escolares; por o-
tro lado, la mayor cantidad de temor a dajios por parte de los

niflos de nivel gccioecondmico bajo en comparscidn con los de -
nivel socleecondmico alto, ai pudo ser constatado.

Orlow (1973} afirma que los nifios de nivel socicecondmico -
bajo presentan una mayor cantidad de miedo & lo sobrenatural y
eventoos misteriosos, pero no pude ser comprobado ya gue no ra-
pultd significativo en este estudio; pudiers ger gue como par-
te dc.nﬁnntro acerve cultural, lo nmistico o misteriosc esta muy
imbufdo en lo cotidiano y aque tanto loa nifios de nivel gocioce-
condmico bujo como los de alte se dejen llevar suoersticiones
¥ aue su misma imeginacidn les permita considerar situaciones

nobrannturalea,

Haata ahory hemos visto aque en general, los nifios de nivel
socioecondmico bnjo asi como 1ns niduns de ambos niveles socio-
ccondmicos presentan mayor cantidad de tewmores; euto nodrin ——

ser porquo lag nifins al irunl aue los nifien de nivel pocioeco-
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némice bazjo, estén en un medio donde me relacionan mis estre-—
chamente ¢on persones onsiosas, es decir, las nifins se vap a -
relacionar mdés con personao de £u FeXo ¥y socinlmente es permi-
tido que las mujeres expresen su miedo ¥ Que sean mas “miedo--—
gsas” gyue les hombres, por otro dpde, los nifioa de nivel socio-
econdmico baje viven en un medio mds violento y lleno de peli-
gros con problemas de alcoholismo, vicleneis, etc., lo cual po
dria mnmifestarse con depresidn, nerviosismo, irritebilidada, -~
cambios de humor, sueflog con inguletud, facilidad nara encjar-
se ¥ umpgran sensibilidad hacis lo nue otres dicen o hmeen tal
come lo expresa Hurleock (1982). ILes nifios de nivel socioecond

mico alte viven un poco mis mlejnmdos de este medio y podrian -

estar influenciadoa por la idea de gue log hombres deben de —-

ser fuertes y valientes, lo cual también ce les ensefe a log ~

nifioe de nivel sccioscondmico bajo pere dstos viven en un P

dioc mis d4iffcil en donde no se les permite expresar sus temores
a pesor de tenerlos. Be pomible tambifn gue los nifioa de nivel
sociocecondmice alto no vresenten tantos temares, por el hecho,

tal vez, de vivir en un mundo donde no conace curenciag y egto

le puce vivir menos ansusiiesde.

#1 hecho de que log nifios de nivel sociocecondmice alto pa——
rezcan menos spegados a la realidpd ¥ por Lo tanto ne presen—
tar tantoa tenmores pedria deberse e lo gue Mednilk, Baker y Ho-
cevar (1485) reporion en pu rosumen sobre la literaturz exig--
ten on cunnto el funcioramiento peicoscciel, en el cuel mencip
nan que en genersl todes Jlog nifios que tenmen un nimero peque~

fio e hermanos reflejan un rrado mayor de¢ vitalidad, exirover-
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gidén e independencin, ya nue encontraron que el tamafio de ia

familia ge correlaciona con los logros poicosocizles, a par—-
tir de esto se puede inferir lo gue Hurlock (1982) menciona -
que se refiere nl liecho de que los nifios de nivel socioecond-
mieco boje tengen muchos hermancs los hace més denendientes y

les permite compartir y aumenter la centidad de miedos de ca-
d¢a nifo. In influenecin de los hermanos sobre la cenductn so-
cial, emocionzl e intelectuml se encuentra anoyada también --

por Smart y 3mart {1978).

En cuante ml orden de nacimiento encontramos que no résul-
td significativo en ninguno de los tuctores explorados excep-
tunndo ¢l factor 5 que se refiere a loa miedoz médicos, en ol
que resultd aignificative en interaceidn con el nivel socioce—
conémico. Hurlock (1982) menciona que los primogdénitos a pe-
eer de ser igual de sanos que sus hermanos se muegtran mis —-
preocupades por su galud, probablemente esto es unan caracte—-—
ristiea muy fuertec en ellos, ya que fué en el uUnico factor en
aue rosultd significativo, se obeervé que loo primegénitosn de
eloge alta tienen mas temores médicos aue los de clase baja,
pero dentro del nivel sociocecondmico bajo los mds vreocupados
por su salud fueron 1os nacidos despuds ¥ no los primogénitos
En cuante al nivel socioecondmico alto, se vid que los primo-
Zénitos me mostraron mds preocupsdos que los nocidos despuda
de élnne nltn pero menos prescusedos qgue los nncidos de clpse
baja y» que éstos regultaron ser los mdsc preocupn:ios en fene-
ral, lo cunal afirma el hecho de .»ue hay nreocusacidn nor la -

salud, nero no ne encuontra restringida o lon nrimoménitos, -
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Existen elgunos aspecton que pudieron influir en aue no e
obtuvieron resultados significativos relacionados con el orden
de nacimiento, como podrian ner entre otros, no controlar el
tampfio de la familia, la diferencie de odad entre hermenos, -
el gpexo de los hermanéa, el lugar ordinal gque ocupa el niflo -
no primogénito dentro de la familia y el rol gque tiene cada -
nifio independientemente de su posicidn ordinal.

Otro esonecto que pudo haber influfdo, es que los concentos
de sf mismo de los nrimogénitos estdn menos definidos como —-
consecuencia de la inconsistencia paterna al educar a los pri
mogénitos, segin Ring (citede en Vicente, et. al., 1983), es
decir, los padreg estédn ensayamndio con 8u nrimer hijo diferen-
tes téenicas o métodos de diaciplina al no saber que ¢z lo ——
me jor, por no tener cxneriencia nrevia y eoto los hace poco -~
predecibles en sus actitudes hacia sus hijeos, lo cuanl crea'}g
riahiliﬂaa en ¢l comportamiento y concepte de si mismos en @l
nifo.

Pudiera ser que las aspiraciones paternas hacia el primogé
nito influyen en su capacidad de imaginarse en una determino-
da situacidn y eabiendo 10 que se espera de ellos son menos -
realistas, ya que Ring (citado en Vicente, et. el., 1983) di-
ce oue los pedres tienen asviraciones mayores aunque no hoyao
indicio de aue tengen mryor capacided, runcue esto deria lu——
guar 2 una alta motivacidn de logro, mavor angiedand y mayor —-
cantidad de sentimientos de inseguridad, iesmbién son mds rigi
dog, wor lo gue nodemos pensser que log primogénitosn se encuen

tran tan presionsados con los deseos paternos que no pueden ——
R T
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pgrmitirag confesnr sus temores.
' Los primogénitoa muestran un sentimiento de poder, conoci-
miento de la vida y suB procesos segin Sokwin y Bakwin (1980).
Desean enserar y dominar o otros como lo hicleren con sud her
muanitos; por otro lado, sus escntimientos de responsabilidad -
estdin fuertemente desarrollades, pero 1& preooupacidn por la
pooibilidad de no acertar puede peralizar y dificultar su to-
ma do decioiones, (Strause, citado en Balkwin y Bakwin, 1980}.
Beto se encuentra ouy relaclonado con lo que &6 acabi de mene—
cionar sobre la grin presién ejercida por les padree y la s0-
ciednd para ol mayor logro del primogénito, tanblén se les ad
Judicen relos y estandares con los cuales deben cumplir sin -
hebor wfs razdén para ello que el hecho de ser loo iljos nmayo-
res, ecto propicia gue los primogénitos se encuentren tan —--
preoccupados por noe defraudar & las gentes que esperan algo de
plloes al gredo de no permitirse errorec nl temores, como en ~
gete caso, quo los hicleran parecer "imperfecltos".

Hurlock (1982) menciona que en la posicidn ordinal influ—-
yen clertos factores medicambientales, como lo Sons

1) Las actitudes culturalees hacia la posicidn ordinal,

2) Las nctitudes de lps personey importantes,

3) las expectativas dc papelem,

4) 21 tratamiento tcmprano y

5) La estimulacidn de lus capnecidades innatea.
Dentro de lne expectrtives de popeles age trata el hecho de gue
se ecapera que los primogdnites actuen como modelos ¥ que cul-

den o sug hermonos menores, 1o oue nfectord leas petitudes de
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estos nifieos en todos aspectos. Es posible que esto les afec-
te de tal modo que neo esan capaces de confescr sus temores —-—
abviertanente y es mds, que pretendan no tener miede 2 pepar -
de sf %enerlo y Yoner lo posibilided de imaginarse en uno oi-
tunacién de 1la indele que e les planteabo dentro de la prueba;
con esto, estorin de acuerde Mussen y Eisenberg-Berg {1977) -
debido a que ellos Teportan que los nifios mayores serdn refor
zados por ayudar ¥y ser udtilea y nutrientes para sus hermrnos

menocres, con lo ﬁue ge reafirma lo que se habia comentade an-

teriornento.



79
SUGERENCIAS

Como hemnos vigto anteriormente, el orden de necimiento en
un agpecto @ificil de velorar debido a querentran en juego mu
chas varigbles que deben de ser consideradas, tales como: el
nimere de combinaciones posibles de hermanos, difserencias ge-—
néticas, el tamaflo de la familia {Mednick, Baker y Hocevar, -
1985 y Smart y Smart, 1978), el "egpnci&miento" de los herma-
nos, las condiciones especisles, como seria la preferencia de
los padres por un nitio determinade (Biehler, 1980). También
es conveniente saber como consideran los padres a lag dltimoa
hijos sai como "gdorables" o "pestes" (Hurlock, 1982) ya que -
esto va a influir en lan actitud que el nifo tome.

5¢ ha viste que la influencia del orden de nacimientoc no -
son caracteristicas gque se hereden sino que se adquieren de-—-
pendicnde del modo en guec lns personas aignificativas para el
nijfo lo trataron, esto o3 inportante ya gque si los dltimes en
nucer fueran tratados comoe primogénitos, es decir que recibig
ran mds atencidn y orientnecidn per parte de suc padres, coemo
los primogénitos, obtendrian los mismos logros que ellos {Hur
lock, 1882).

Por todo eoto, se sugiere que ne hapga una investigacidn de
tallada sebre el medio ambiente y tonwafio de la familia, a par
tir de la posicidn ordipal del nifio, ya que ento nermitird ha
cer inferencia en investigaciones posteriores.

Un dltimo factor que habria que considerar es el hecho de

que lns cnructeristicas debidas a la posicidn erdinal son pira

ESTA TESIS NG DIBE
SAUR Bt LA 53ciOTECA
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dualeg de tal modo que pars obtener resultodes significatives
es necesario comprar al primogdnito ¥y 21 dltimo hijo, en el -
caso Qenqpc se quiera comprar 2 grupos unicamente.

®n cuante al cueptionario gue sSe eupled pare ecta inveshi-
seelén,. se cuplioere,.vara Iuturas invectigoeidénes, rovisar el
el contenide de ceoda item y de ewte wodo poder oboervar difg

rencias en codao uno de ellos dependiende de los variables.



81

BIBLIOGRAFPIA

“Bakwin, H. y R. WM. Bakwin. 1980. Deserrocllo Pasicoldpico —-—
del Nifio. ¥éxico; Interamericana. 4a. edicidn.

Biehler, R. P. 1980, Intreduccidn el Desarrollo del Nifio.
Méxicos BEditorisl Dimna. la. edicién en espaiiol.

Bowd, A. D. 1984, “PFoars and Understanding of Animals in -
Middle Childhood", The Jornal of Genetilc Psiycholepy. 45,
143-144

Dunn, J. y C. Kendrieck. 1980. "The Arrival ef a Sibling: -
Changes in Patterns of Interaction Beiween Wother and First
born Child", Journal of Child Psychology and Psychiatry. -
21, 119-132,

Bme, R. ¥ D. Schmidt. 1978. "The 3tability of Children's -
FPears™, Child Development. 49, 1277-1279.

Preud, A. 1974. Normaluty and Pathology in Childhood: ——-—
Agssessments of Development. Nuevan York: Internationsal Uni-
versities Press, Inc. 5a, edlicidn.

Gesell, A. F. 1. Ilg y otros., 1975. Psicolegis Evolutiva.-—
Buenos aireg: Editorial Ppidos. Bao. edieidn.

elmreich, . 1973, "Birth Order Effects" en Rosenblith, -
Judy ¥, Welsey Allinsmith y Joanna P. #illiams, Readings -~
in Child pevelopment. Nueva York: Allyin y Bacon Inc.

Hurlock, B. B. 1982, Degsarrollc_del Hifin. Héxico: Bditorial
YMeo. Graw-iill.. 2a. edieidén en eopaiiol.

Hurlock, E.-B. 1980. Poicolorsin de la Adolescencia. Barce-—
lono: Editorial Paidon. 4a. ediciédn en gspaﬁol.

Icken, ¥. ¥y M. Turner. 1983, "On the Social Advantmges of -
Having and Older, Opposite-Sex Sibling: Birth Order Influen



32

ces in Mixed-Sex Dyads". Journnl of Personality and Joccirl

-Bgychology. 45, 210-222.

= Ilz Y. L. y L. 3, Amee. 1955, vhild Schavior. jjueva Tork:

darper and Irothers.

- Kerlinger. P. N. 1975. Investigncidn del Comportamiente. —
México: Nueva Bditoricl Interamericana. 1la. edicidn en es-—
pafol,

- Kbsing, Verlang. 1970. Inhibicidn, Sintema y Ansustia. MNé--
xico: Editoriasl Grijalvo. la. edieidn en espafiol.

- Larkes I. w. 1978, Living viish l‘esr. Hueva Yoris Le. Grav—
111l ool Co.

- Mednick, B. ft., R. L. Beker y D. Hecevar. 1985, "Pamily -~
Size and Birth Order Correlates of Intellectunl, Paychoso~
c¢inl, and Psygical Growth", Merril Palmer Quurteriﬁ. n,-
1, 57-84.

- Mugsen, P. H., J. J. Conger y J. Kagan. 1983, Desarrollo -
de 1a Perponalidad en el Nifio, Méxieco: Editorial Trillas.-
la. reimpregsién de la 2a. edicidn en espafiol.

- Mugsen,P. y Bisenbper-Berg N. 1977. Roots of Cering, Sharing
and Helping. San Frencisco: Editoriel w.H. Freeman and Co.

- Ollendick, T, !, 1983, ®"Reliability and Validity of the Re
vigsed Pear Survey Schedule for Children (PSS5C-R)". -————-
Behavior Regsearch. 21, 6, 68%-692,

- Rothburt, %. K. 1675%."Birth Order and MNother-Child Interac
tien in an Achievemont Situation". En Bronfenbrennecr, Uric
¥ Hanhoney Naureen A. Influences on Human Develooment. Hue-
vo York: Editorinsl The Dryden Precs. 2dn. edieidn.

- Skinner, B.P, 1977. Ciencin ¥ Conductn Humana. Barcelona: —
Bditorirl Pantanello. 4u. edicidn:




€3

- Smart, Mollie S. y Smart R. C. 1978. School-age Children.-
Nueva York: lacmillan Publishing Co., Inc. 2a. ediecién.

~ Staley, A. A. ¥y J. P. O*'Donnel. 1984. " Developmental ——-
Analysis of Mother's Reports of Normel Children's Pears" .-
The Journal of Gepetic Psycholegy. 144, 165-178.

- Turner J. S. y D. D. Helms. 1983. Litespan Jevelopment, —
Hueva Yorik: I35 Jollege Publiching. 2a. edicidn.

- Popalia D. B. y 3, 'W. Clds. 1985. Tosarrollo livnong, ———e-
héxico: Editorial lec. Graw=itill. la cdilcidn en ceuvalol.

- Vicente, J., Y. Moriera, G. Moran, et, al. 1983. "Persona-
1lity Correlates of COrdinal Pamily Position in Panamanian -
Adolescenta®™. The Journal of Social Psychology. 120, 7-12.

- Yeiner, B., et. al. 1977. Disgovering Yeycholoyy. Sclence
Research Associntes Inc. Nueva York.




: i 84
PRIM. O XO.

N.5.E.

SEXC

EDAD

INVENTARIO TE MIEDDS PaRa NINOS

INTRUCCIONES.- A continuacién se presenta une lista de enun——
ciados con la cual los nifios y niriao deseriben los miedos que
tienen, Lee cuidadosamente cada enunciado y marecs con una —
"X" gi es aue tienes miedo ¢ no a 1o aue diece. HRecuerda aque

no hay respuestas correctas ¢ incorrectas.

1.~ Dar un reporte oral. {5I) (NO)
2.- Ir en un coché. (SI) {NO)
3.~ Ser castigado por mamd, (s1) (no)
4.~ Lagartijas. (s1) (ro),
5.- Verte ridiculo o tonto. (s51) (NO)
6.— Fantasmas u objetos que egpantan. (31) (NO)
7 .- Objetos puntisgudos o filosos. {sI) (no)
8.~ Tener que ir sl hospital. {3I) (§:003]
9.~ La muerte o gente muerta. {(sI) (NO)
10.- Perderte en un lugar extrafio. (s1) (NO) -
i1l.- viboras. (5I) {n0)
12.- Hablar por teléfono, (51) {(w0)
13.- liontafa rusa o juegos de feriwa. (s1) {NO)
14,- Sentirte enfermo en la escuela. (51) (10)
15.-~ Jue te menden con el director. (sI) {NO)
16.- Ir en un tren. (s1) (NO)

17.- Ser dejado =molo en casa con una hermana (SI) ({NO)



18.-
19.~

20.-
21.-
22,~
23.~
24 .=
25.~
26.-
27 .-
28.~
29.-~
30,=-
.-
32.-
33.-
34.-
35.-
36.~
37.-
i8.-
i9.-
40.~
41.-

42 o=
43.-

Osos o lobos. (s51)

Reunirte o conocer & plguien por prime-

™8 Vez. (51)
Araquos de bombms ~ ser invadido. (s1)
Recibir una inyeccidn. {s1)
Ir al dentista. (s1)
Lugnres altos. (s1)
Que me hagan bromas. (s1)
Araflas. (51)
Un ratero entrando a tu casa. (sx)
Yolar en un avidn, (s1)
Que le maegtra to llame. (s1)
Sacar bejas califlcaciones. {SI)
Murcielngos o pdjarcs. (s1)
Que mis padres me critiquen. {(s1)
Pietolas. {51)
Entar en una pelen. (51)
Puego - quemarte. {8I)
Una cortada o una lagstimada. (s1)
Sotar con una gran multitud, {s1)
Tormentins eléctricas o de rayos. (s1)
Tensr que comer comidas que no me puatan. (SI)
Guton. {5I)
Reprobar un examen. (51)
Ser atropellmde o golpeudo nor un coche

o un cambidn. (sI)
Tener que ir a lo escuela. (5Y)

Jugar juegos bruaces. (51}

{NO)

(o)
(wo)
(NO)
(N0}
(r0}
{no)
{no)
{No)
{NO)
(NO)
(o)
(NO0)
(no)
{no)
(rvO)
(rvo)

. {No)

{n0)
(vo})
(n0)
(o)
{NO)

(NO)
(ra)
(o)



44.- Que mis papae discutan. (51) {NO)

45.~ Cuartos obscuros o clogets. (51) {NO}
46 .~ Tener que dar un concierto. (S1) (NO)
47 .- Hormigas ¢ escarabajos. - (81) {xo)
48.- Ser criticado por otros. {51) (10)
49.- Personns gue se Ver rarag. {sI) (10)
50.~ Ver sangre. (5T} (1o)
5L.- Ir al dector. (ST) {ro)
52.— Perros que se vean raros © malos. {51} (N0}
53.- Cementerios & panteones. (s1) (w0)
54.— Recibir las ecalificaciones. (5I) (110)
55.- Que te corten el pelo. {s51) (NO)
56.— Aguns profundas o el ocedno. {sI) (nNO)
57.- Pespdillas, {31) (No)
58.- Cmerte de lugnpres altos. {51) (N63
59.. Darte un toque con eldctricidad. {s1) (NO)
60.- Irte & la cama en la obscuridad. (sI1)" {KNO)
61.,- llarearse en el carro. (51) (N0}
62.~ Batar solo. (SI) (ro)
63.~ Tener gue usar ronga diferente a la que . ]
usan los demis. (s1) (no)
6d4.-~ Ser castigado por mi papd. (sI) (nO)
65.~ Taner que queddrte después de la escucla. {SI) (ND)
66.- Cometer errores. (s1) {0}
67+~ Peliculas de misterio. (sI) {NO)
68,~ Sirenas que suenan fuerte. (51) (NO)
69.~ Hacer algo nuevo. (s1) (NO}

70..~ Bichos ¢ tener una enfermedad contagiosa. (3I) (o)



71.~ Lugares cerrados. {s1) (ro)

72.- Temblores. (31) (no)
T3am e

T4.~ Elovadores. . -(81) {no)
7% .~ Lugsres obocuroa. (s1) (MO) -
‘16.~ No poder respirar. (1) {¥o)
7.~ Que te pique una abeja. (s1) (o)
78.—~ Gusnnos o caracolos. (s1) (NO)
79.~- Ratas o ratones. : {sI) {(No)

80.~ Presentor un oxamen. {s1} (n0)
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