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RESUMEN 

~n el presente trabajo se incluyen los 
resultados obtenidos de la investtqación 
llevada a cabo en tres servicios de urgencias 
de la ciudad de Acapulco, Oro,, cuyo propósito 
fue estimar la relación del consumo de alcohol 
&n los sujetos que ingresaron debido a un 
traumatismo o problema mádico agudo. La 
poblaei&n de ~studio •stuvo constituida por 
lo~ paci~ntes de 1~ años y más, captados 
duranto un mes de trabajo, cubriendo las 24 
hr$. del dia. ~e obtuvo una población de a11 
suj~tos, de los cuales 448 ingresaron por 
tL"AUn-.1:1.t.i~m::is y J6J por problemas m8dicos. ~ara 
ld obtención ue los datos se empleó una cedula 
do ~ntravista y el AlcoSensor !!!, que 
moOiante una muestra de aliento de los 
sujetos, se podia establ~cer el n1vel de 
alc1)h<:1l en sangre. E:l 21\ informo habet" 
ccnsaunido alcohol seis horas antes del mottvo 
de 1ngroso, mientras que a tra~és de la 
mu~stra de ali~nto s~ obtuvo que el 16\ tenia 
nlveles positivos de alcohol en sangre. El 
consumo de alcohol se presentó signiflcativa
mento mAs en los suJetos con traurnat1smos que 
en los problemas mé~icos, asi tambi6n las 
concentraciones de alcohol en sangre fueron 
superiores. Se incl~yen datos socioderno9ra
ficos de la poblaciOn, características y 
circunstancias de los traumatismos, patrón de 
consumo de alcohol en los Últimos 1? meses y 
problemas asociados. 



INTRODUCCION 

La ingestióO de a.lc~h.ol .representa una de las - prácticAs de 

más · ant:iguas en .. el consumo sustanc i~~ .. rea 11 z.ad'a~ pOr el 

hombre. Y ·tan-·antigUa ·es_ su i'ngaSti6n. ; como 

adv8rsas 

< ~; ~~~~r~ :·~·~¿¡:· d'e~~r~-- de' Un··.si-stemB:: de~.:.r·eia'ciones, -~~~-Í'al-es y 

fa~L·¡¡-~~~·s,,:: .. ~-- 0

de él se .espera el cUmp.lim.i-~-~~~'{d~:[~~t~elaz._adOs 
papeles sodales. El consumo excesivo .de ~].~~~~i ·r.f·:d~· .. ~~./. ·~ 
destruir el cumplimiento de dichos pap:ele~(--<· afectando no solo al 

·',-•"•'" ,,..·,· .·.' 
individuo -física y psicológicamente, sinO·. ~a:rnbi_&n:.;~s_U:.:f&mi11a 1 

-,:· 
su 

trabajo, economia, educaci6n, 

Loe efectos que tiene el 
. '. .. _ : ' .·'(' ·. ___ ,. .. 

·alcohol'.':en: el· organismo humano 
-· ... 

pueden ir desde una alteración inmediat.b:._80"·.:la.habilidad para la 

ejecución de acciones complejas, ··ha;-ta··:-.un· deterioro profundo e 
. ' ' . . 

irreversible en órganos tan imp~rtantes·como el cerebro, hígado y 

corazón, por mencionar algunOS·.<_, ... :>-¡-:_-

• 

. -_ - :_. _,._;.:·/::-· .. :.:/i :-.; 
Al estar alt.eradas- las"·r;furiciones p"sicofisiológicas 

pr~ba.bi1-.l'dá~~-,!~·-?--~0 d~ "sufrir a.cc identes o verse 

en el 

individuo, 
'_. '" ";·,:··,,·,;;.-:;'.· !-

involucrado en· actos~:_.,¡ i.;l"eritos· ;·:-:·:·se incrementa.. 
: .-···.-_ ·: ·'.·; \{fJ:o~:--'.;.'.;~~;;:::~;., . .--:.;-';·:> _ _. 

estudios intarnacion.a--:;.~,s;, r~,lacionados con estos eventos permiten 

Estadísticas 

estab1ecar .... qUe;-~1\ai~cihc;1 ;_es -,un -e1ernento qua ha sido 
,,..,, ':;·i.=:.:· .-o . 

incApacid&d.;;·~··.o':,.:, muer.te .por .accidentes de tránsito, 

condu~¡~r/;;:::~·:·:/,~:~i'~:i~:~tes:. en el trabajo, en el 

asociado a 

corno peatón o 

hogar y en 

actiVidad8s" ;:·rec~·eatfv~·s 1 asi como a actos violentos, siendo 

V ícti~~--· o: ·,:··~U~~-~~,_· 

2 
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En México. el consumo de alcohol es una prActica·ccmün:en la 

poblaci6n1 los eventos soci~les ; depor~iv~s están generalmente 

acompañados con la ingast.ión ·.de b~bidas __ ftlc~~ó,¡:;,,:~a·~·, la.-~--- ~~~mas·_ y 

c::ostwnbres han caml:>iado 'hac::ia. -ona:· may?_r -~~~~-i~-~~Id~-d -~~~a el 

consumo entre ·mujeres y jóven~•s, · _._y~-._'h:a~)-~:-:--_Í·~- >:ei·~-~-¿i~~"- -~e~-~-1P_oS de 

·bebida con maycr-·_ 'conc~-~t~A~i6n:-·!e:¡~: ~l~~h'oí"·ri:·;::¿-~~~- ·~1 ·._r_on. Y el 
~>·. "-. e::·. ',.~::-:-_>.-\ '. -~ ·:··. ·, -~ 

n~e~tro::-;~~~-~-/~~- ; .. poc¿~::_;fi-ri~~~h:~~: __ ':'.~~-'? ._:~~~-~sUm~~/- c(i.ario. ··de. 
, __ , •. _, .. , ~~:,._-.::e::~ 

En 

·. b4bidas :.: aidoh6.{i-~aS)" -- s_1e:ndC;_··~_1_·-.'._:·,p·~:~C::t1c~-:: de :consumo· n\i.s ·corr;~n la 

lng~sÜ6~ ;,J ~1~ó~<>~ :,~k.•;.~·~~+s.~~.~-.1~.l•~. p~ro · · en grandes 

caht.idadii-S, '. ·-'\,'_-~·.:· ~~'/ __ ~~t\'(:.t:i.empo_~: _ .ré:dút:).dó y .-h,a~-t~-. ll_ega~ a: _la 

embrla9u11=.. ,·-;·Es.~'~:~ ~-b;~~:(~-~;:_'.~:~~~-~~<>fi~ñe grav.eS co·~se_cu8ncia:s en 
la. ~oC i~t! .. ad t.: ·~i.'~C\;~·;;,¡-~::~?--~~' :_-rUptLira _famll lar, 

abandono labC;~:l.i' .'.'déi"ft.QS·i·y-.'~~~i~ent.~. -, 
_-ausentismo ·e 

.:e,;_ '·1.".-, 

Los" e~tUd'i~~ · r·e·.,-ii.'%'.l.·d~S-:: :en-: :nuestro pais. h . .1n abarcado • - . •-:,.- ·'·~·'·" -~·: ' . ' . 
9rand6s·pob1·a-C::.10ReS·:~.-~-m~d1_A.i1te. encuest.a· en hogares; en escuelas,· y 

a grupos d~_::·¡~·-.:·P~~-i~irii{;~n-~·~i·esg~···c-omo.cl!nlcas, oficinas del . ~· - - ' ; : ~:::· 
Ministerio P\lb1'i~~~';--: ~~C-t·: ··-En' la mayoría de ellos· se- han apoyado 

en mode16~~·;_;-::.-~~1-~~~l_oló~·i~os. que proporcionan m&tocJos adecuados 

para:_. eval.¿~·~~::i~~-:-~~g~itu:d diiJ-1. Problema del alcohol' en la población 

y para·-obs~~~·~-i'-:·~~s -.tendencias a través: dé' :los años. 

consumo 

excesivo de alcohol sea visto como un-_pr~blema de .salud pública, 

y también han permitido obs&rvar que· el- consumo tiene una. amplia 

gama en sus ea.usas y repercusiones que aún no han sido inves-

tlgadas. .-··. 

l 

i 
1 

i 
1 
! 

1 

1 
! 



El propósito de este trabajo es dar a conocer las 

características generales de las personas que ingresan a -los 

servicios de urgencias en tres .hospitales de la· -~Í~dad de 

Acapulco, por algún· 
; ·-_ ---.,-' 

·. ·com~ ,;_~coiisecÜenc ia de un 

accidente o acto violento, o· por, un p-rObi'_e·rt'l~-;;_-~,d_i.c~, ag~_do .. y su 

relaCión con el ·consumo de alcOhol-p-revi~'l'a1\:evéri't·o-:-.:. 

Este estudio representa ~n~ :'-:~:~~~-~~¡~}6~:~.-~;:-~cd~-i~':t·~¡~~to del 

problema del alcohol en eventos poc;;.-e~_tUd'lA·d~·':" ;~n_-~·_\i8Stro país, 

y en una ciudad que turística y '.'eco~óm·i·~-4ment8' ·.tiene gran 

importancia y que sin embargo en a.;:p~-~~d~·-'..'.-~-·~<-~:allid ha ·sido 

explorada. 

4 
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HISTORIA ~ J\l...COHOL. 

El origen del uso de alcohol· como bebida- es dificil de 

establecer dobido ·a ~ue aParecé' m¡,chÓ. ti~mpo antes del inicio do 

En la 'época pal~O.zoica Y.ª exí.Stían<sobre la 

tierra los Componentes básicÓ~ -·necesarios .P~I'.'ª p~~d:':1~.i~_l.o;-.;.como 
el a::.úcar, el agua·, el- fermento ·y''-ün.-·g~~~C .if¡OderA~ci-.:~d~--~~1~~::··.;e-s·; 
ovidente q·ue el. ~-léohol :_-preced.J.6·- ~Í·;.h~nlb~é Se~. ~~ee·;:~u~. el h.;br~ 
empezó. a prcduCir· .el, vi'no_.:en ·--~i '.~1-;.:1~:(~:~-.d'~:.:·1~ :~·~~-·¡·~~i·f~r .. ;,:.;' ·.·-cua~do
las- tribUs 'nóniadas 'dejaro_n de-~~~-~~:~·~: se~~9drC:·~~'O~~«'~ la siembra 

de -seffi.illas.· -IRom.S.n-,: _1985.1. . "" :.:. _.,.,:-'·:::-:;.~---. 
' 

la historia escrita. 

;r..s í también .· - el· ~r i~ge·n·'.··· ~-~·: . . )a:, '_:~er_veza :;:·~~·:;:,_'·::'di.f íC i l de 

est.ablecorJ se afirma en 

fueron ·los 
----'..--

Puub1oá · d8· ·-·18" :MesoP~t~·m·1-~ '.1os;-~_"P_riniero_s·-'que la 

prep~r.-iron ·de modo rudimentari~· .co·n· grano~(~_cérffienta.~Os ·de cebada. 

En ge-nera.1·, las ·bebidas· :·a1co~ól:i'.d~'~; __ ·:'h:an-,-:/é':Sta.do inmersas en 
•• "" .. ,,<._ 

hi st.orias lnito16gicas y·_ c0r\Sidei.i-da~·:;_Coro"o'~.re9".il_~S_' dQ - los dioses 

por la mayor· parte :de las:-_C,u1\~-~~·s_·:.~:;¡_~i_~·1_v-a-~')JR:~~An~ "19841. 

á::be :r: :::~. ·:0:0::r::~t;~:~:r~::~~kg:::::t:. m:: ::: ::·t:: 
f'ue · hasta , 60·a· ·años ·::m".i~' -t~~~~:. cOando el alcohol, en su 

LOS 

pero 
. -. " __ ._· -, . '._"'--; .:.: r: _., .: ;_. 

acopci6n ·como aguard1e~te; · . ~mPez6 a usarse como sin6nimo de 

bobida embri~ganté."_-' Al _cÓ~quistar los moros España, enseñaron la 

forma ··de .. pr~dUcirio·: y pronto se extendió a toda Europa. Los 

dostilados '~lega~on a ser utilizados como medi=amento contra la 

poste y· otras enfermedades, y como fortalecedor del Animo. El 

s 



nombre de los aguardientes y su tipo están relacionados con el 

prod.ucto primario del que se obtienen y del país donde se 

elabor;on Cpp. 211-21JJ,, 

En México el consumo de bebidas alcoh6licas en< la época 

precolombina está asociado con el consumo del •octli• o pulque, 

bebid3 fermentada obtenida del maguey, cuyo-origen esta envuelto 

en h~storias mitológicas. Era consu~i~o ·~~' f~r~má. c~~e~onial 1 los 

los ancian'OS lo consumían como priv_ile~~-!l_~'i·n:r_estricciones y en 

festividades, mientras que a los jóvenes no --se les ·permitía 

embriagarse. el pulque 

perdió _su tradicional'.·uso y se -~On:~i~t_ii>'·e~·-_una bebida popular. 

Otras b&b_l~as Consum"id~~:: ·~~r-_los indíga~as !ueroni al •tesgUino•, 

bebida prepa~ada semejan.t:e en ciertos 'aspectos a la cerveza 

europea! ·_y_; >e1· .. -:•sendecho• elaborado de maíz hervido con miel o 
:._ .. · 

pilonci.l_lci_ •. ~·:.i':_Esta~--~;beb.id-~9 eran -de bajo contenido alcohólico y 

eran ,co·ri·s-i.utiid~S:. b~·:io'_est·r.ict·as normas, y los castigos eran muy 
:_ . __ ·:,;;~-:~.',·_;. ··._ -'.-;::.--;:... -_ . '• 

seyeros cuando:~· se :·:·violaban dichas normas, La conquista y la 

pos~~i/~~~i·:~~~-~~~'i(~~,~-;6:¿ -,~;~jeron consigo el consumo de otras 

beb'i~~~~-\: ·;~--~-~;~h·¿¡·,~:Ca'ii0c' ··:y los procesos de destilación fueron 

·1ni:.rod'u'c-id.0S';:-- ·'.-'~~~;·surgen bebidas de alto contenido alcoh_ólico y 

las no~-~~.::·:·:_;:~:· ;::'.'~-~~~~~~~e~. tambfén fueron cambiando. .También se 

·trajo,e1·;:arte::·dal:cult.lvo d8 la-vid .Y la crianza·· de' vinos: y 

--~·· . -. ·.--· 
La· : .. h¡:~:~-~~{~ ::,\:·"de-1:·, .- consuma: <d.~, ,:~.-~lcoh'ai: .. /'. h~ :. ·:'estado . tan 

-~- ,. ..--: ' '<.'.'--' '~_:, :c-~~--

estrec-ha:m·~nta· :. ·45;;·c"iilt.1éí·'··· con· ·1~s saci"edades·;~:?;~:-~'q'uEi·::,~fé~~á:s '.han 

astableci~-ci-: ~~~~:,."~; :i·;~~~.i~-~e~:··:·, ~o~~~·m~~-~-~:. :-;_' '1 .. Í~¡'~~~\'~. sanciones a 

;r. :·>-'··· ·:-· 
·,: ·-~.' 

.. • 



las ·¡·~~··.·ml~~os ·~rUpos,::·~.~-<:=Íales / y 

las concepciones, actit.Udes·::;Y:'. e~~~-iC-~c-iOne·s-~:qu·~- ha·n. ~~:~~-· h·a-~·ia · ~ª-
. , .- -,_ ,•, 'o•:-:~>.:;._:-,,<.-.. ,.,-.,.·_ .- ,~- :-;,<';"./ ; -"y_· -, .-·:. ~-- ;·_ • . ."~ . 

por son a que bebe. e~.'": _::~:;~,~~~~-~:i~;:.,r.{f'.t~~~-:~i_'.-_ ~~~~~:-~'.:~:~:: ~~~~;, :· c·o·n_s~·c_uen'C i ~s 
provodas _por su ·consumo;;'-:han:-.variado·, ccn'-:-el:.curso,-de .la.:historia; · · <· ;.\,/-·'.(i~"':'.:<;.oi\~~'!tf:c:,7j{/Zi~::k~;?;;{\~:;;~,~'.h-_;::;7;~:-~··;_;·;'.~-'.'.-:~-~::_; · .\.-':: ·. .. -· . : 
apoyado también_; por __ ;-:,1os1~-: cambios::../~Y'·~-;·a":'_ances ,zc ient!ricos en. el 

:::i;:;1¡i~lili~Jil~t!E?~::· · .: 
v iciosc, falto: de-- Volllntad·.qua.':det:i!A·:.ser';castigado :·--severamente, 

;-- : .,_.!·.:·-:, ;.;:t)•;_-t .. ~~-é~~'12f.'t,{~fJ!'~::;~-z,Y1:~Z36:.;i.;:-~-~>:;f11·!~.SWJ::,'.' .:::~·~\-."-'.·;<- _,. _, ·_. --·. . 
Esta .. conc.epc 16ni;_se·fma'rit.Uvo; por~'.~uchoT t. lempo 1 ':f:.- post.er iormente las 

aport~~i¡-:~~¡,~;f~~-~-y!~y~·~t~~~~r¿~{!~'.i;irv~-~-~~¡~:f~~-0%';\:~-~-~~-biecer· que las 
... , '·: .. :·::-'._ >:~~, ... ~;;:;~~,:{:-t~J,'.:':\~.-~~~f.'.5•!;';''.~~~:~·-~:·~\i ·~_;_;,.J,i:.:;··;:.: __ , ___ ;'-· .. :". -,·- ---• ' :-·:.:'. _- -

personas';é:qúé!s.abusa!'An'idel·;!alcoh_ol',~eran .enfe~mos._ -,por_ lo que en 
. . ., ; . ·,.,--!~(t!.'<'.c.'';-,_F·,,;~:~:}~i:·\~·::~}~4&•;.~·~,¿;.~".;',':-,·,0!~i-.~._";~~ ·: -;-; "-· ",,.' -: .. - ~ :· .' 

lugar de castiq.srlos '"Y~.conf i~arlos.:-..: ·se·:;·i~ .. s '.ci!i8.c1ó:· tratamiento y 
',,.,-_ .. ,_ ... _._\·:,,7,f-::.·:.;~::-:<1:/;·;.~:>:¡r~'""i-¡.:-..::'.~--"-'-·,,, ;; ::-'"< •.. - --- .. -- . _- ' ' .... 

rahabi lita.e ián ~'.:Y~:-permi t:-tó "el.-:'impulsO :-del· ·est.U:dio·: de ·las -'causas y 

~~nd 1e10·~~~ 1~}~i¡:ji·~n-~~{~,~-~~::-~~~'~ :{-{~:-¡~·¡:~~'~'·.~--·como· ··p¡¡¡ 1~º16q 1 e as· del 

:::::: :::::.:1~~7f ,f 1ff f ::::j: /co:: ~~:t:r::::.~ :~ .:: .· ::::: 1 :::. •: 
. ·. · '-·:· _;;'·.-'• :;.:·.;-_;',',;;_'\;; :;;.;_é~--·,~~·.I:~:; _: -'.~cf-~;/ {_:;:.:· ·:.:-;-\ .~ ·~· .. _-,:._:~ -·'_.:·,' "• , ~.} _ ; .. _, • '.-· • 

se l~ sit.uá-:en ,el:~·cont.exto'-"'. 0: soscioculturs.l'':·:tMedlna-Mora·,.: ·19~1 f~ 
; • ·: •.• ', ·': : ,-,·;:-~:; ,·~\~;"-•. ; ;.;~-~~ -'.''..:~_-_('.;~_:_: <. -~;:;·:>;:.:-:;)f.'.-~._;~::;'.:_:·_-:<·<,----\-·;'.¡.:. .- . 

Para ·los añosj-70' 1-\:o:~-~:-_::·_.t'é~,~-~º.~;~e·~· alc.Ohcilismc:-~Ju·e: :f,~-~~~i~:~~d~_ po·r-: 

el de "s_i_'nd:~·o·m_G;:_:·~:e·::·d~·p·~nd_~ó_c_ra_·-_:_ª.i-- ?~-l::i~h~~{;·~·'._:-~qJ·-~; ·perm:ite marcar 

tres cO-~d¡·~¡~~:~s:!,'.~:-~~ri;~·~~~,~~~1~~--:, ·. \:_;_· ~--;-:~;_~-- -.{e-~í,~}~~;i:if\:tú~ft_~--,~l~~-. en 

donde interVieñG!:'_.:fac:tores· da-- muy· diversa .. índole 1 .. -.-2 1 _.:'una:- historia 

natural- que· -permite· f_ormu1ar prOnást.ii::cir{ Y_ situar :.'>i& ·. ·evolución 

del .fen6m0no en el tiempo y 31 es posible .ld~-~-~~~Í~--~~~:~- por·· una 

serie de sint.omas caracterist.icos. 
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El _concepto ·de ·~lnd~o~-e de. ~~~~nde~c-ia al·, á.1é:oho.1,, ha 

un adelanto ~n la-·· ~¡-~·s.if·¡~-~-clón·: ~~:::·~·~s-·_:fe~6~~~~-~·--~~J.:a~-~~-nad0s al., 
-, ·, ...... _;-\'.: : ~- - -

alcohol 1 ,¡in émbargo ·:al9Urio_S '-~OX:per_tO~ ,·.·.h,~~-::;_,·:~-~-~~id~r~dD ·que .. el 

concepto está falto de p~~'~:·~-'~:Í·~·~.:~~:~-~-j~-~,-~~fd--~~·:·;:'~'e~-·~;~·c criterio de 
.. : ',-\' • ,A •: :·_·,-:.. ", 1 ~.::'J,··, ,\'</,_ ,0 ~:· l~ , 

validez convincente • .. :.-;·_aún?".'.cuando~->7'ha:;-'.tsido:}:_._c;_~scrl to :para: fin es 
· · . -- · . '. :. ~-_.:._.- :r--:~-- ;_::~·:-\~i}·¡;··:~'.~:'.:c;.::":"---; ;f;;~,~,;~·-~·:·:-:x-':':·:1-~-:o:~:·~~";:~:t.<'::.r: ·--- :·:• ~~1:~_-·: ~ 

ep idemiológ leos-~ y. d_e -< inv8stigaC:ión-,LCl ~ niC&·:·:~~~;'¿j;~. '.~i~!._ '_;,~ :_,.)_··.--
. ' · ' ·-:~: -,,\::. .·-,,i_;'·:.'.. ::~vt±~·~:-::i:-\·/t}~·~L·.~ :;,;,.-_:.:::.~':/-;:·:::::_-.. --• •:.'.: .:.:"é.', '•'. ,_ >.· .• 

Desde-- el·_ punto·, de_, salud ·'.públ lea ¡·tlas -~OPeJ:.Cú;;iories,,·que tiene 
" :-::c2 .::"''.,_:_-_~~':':~_,'.:'.~·~'1,';;!,~~--=-¡;~'.~f~·/.:y'--~;.-:'~,.":;ci:,:.~.;Í~.;:-.' _,.,,, -'"_;_,;, ~---- .:- ,, .... ·· · -.'. -. - · 

el consumo de alcohol':en'globa\:una'.·_'·a·mpli'a\gama:.'de ·,situaciones· que 
:.: ·-::::;.,~ ,_:- --:~·-:·:;7¡·1;;r0/~i.'-Y~'>~~¡;.::·~ _1-"'.;:.;-:·;~~"~;i'-/!/i .,_~,~:"':-~:::::.7,: . .--: . · , • 

van ·d_esde.:dano. hepatico,-:,:::;can~er:-hasta--.: condiciones soc ieconomicas 
; -,: ._: ~ - ':'-::-:<·.-:,':'.:~~2_:_:;;-" í•:'.'·'.-;:·;;.;·,~~!;?:!".;-:~;y;_:-_-->.-'.:>.·,;.:;:~ -: :.~.,: .. :'_;.-..: : .-: . ' . . 

como accidentes::::.y_:-~: ausent:.lsmo-1.:labor~1-.:. Es·· a- partir. de esta 

ampl~t~~, ~~:~-~~~'.-i~'.~~--~'.l~~~,-t~/(·z'.~~-'-~~~~~8 ~riC~entr~-~ ·relacionadas con el 
. :_. :.-· ;:'_:-:,:~·f-?'j;:Y:::.:·:t,-J::-::·/-"';:-·.-._ :. .- . 

alcohol-, ·,,_que;_·se_,;·introduc.e ,e_l __ -_concepto de •problemas relacionados 

Sido 

---~ . 
·con el ·a:1Cc;;,h,C1'.;·¡~_·::"con-·.esta· postura se permite ampliar el campo de 

... ' - '·: .. -.---·-' 
ropercusionEis_:.del .consumo de alcohol en donde no s610 el que bebe 

. / · . . - ;_;_ 
se· va·· afectado . por el consumo excesivo, la dependencia o 

adicción,·- --~i~c; que tamDién · la familia, el medio laboral, las 

amistades y· la sociedad en general !Campillo, \9BSJ. 

8 



!· 

~ ALCOHOL:COMPOSICtON QUIMICA. >.BSORCION X EFECTOS. 

El alcohol etilico está constituido químicamente por 

carbono, hidróqeno y oxígeno. ~s una sustancia polar· miscible en 

agua Y• por el tamaño de su molScuta y su electr6nlca, se mueve 

facilmente a través de las membranas. celulares por difusión 

shnp18. 

El alcohol- es· abSorb1dci·:.·:·:,.· ~á~'i\in'~n~~> .por.-.. ::·· e1·, · tubo 
, ...... ~•":."· ,' _,_• ... -·_: ¡,·_. . -

gast.roint::est.irÍal, e.spec: ialmente.:~ por·;·e1 ' .. intestino :.delgado :.Y• en 

grado menor• po~. el est~m~_ºº/i.;:<1fHi~~[;~~;~~\;,i~t~D.b",~.'.oc~s~ 
de ·absorción del , ·alcohol :_.'.-.var!a"h:'.en :";"··c2ida·,_indlvfduo · pot"•-tnUchos · 

factores>· el volum~n. -~~;~J~f;;~¡~~&~,f~~fáE;~f'.?i~Y-~t}~;~~~}~~: · .... l•• 
prái:;encia d~·. al im~1itO '<i:n e1·-·~·est.oma9o;;y:::ei:.1-tiempo",-quo·."haya· _estado 

__ _. ~ ... :- :é·,~;_.·,·: ._,';,~~· ; :,í::;.;;r.-:;:;;::;.-_ _.,:,-.:, ·::·::;·,>~, .; ... ~~,:~~:.;~--~·:;:-:.:;~-~'.\~/:~:~·f :?;'~'~0;:,~::.fr-t L·, <. ·--.-:.-.'. · : 
bebie.nd~: -.-:la· personas-'ir·_.:"·1a :-·.;mayor!a\~'i'de·.;.-1:•lo$~;..,:-alimontos .. '>que .se 

. ·-. ·;~¿- : · •. :·_;: -·.r ~ ("-~o:,~';'/J·:1J.:-j~~·;~t~{ff;~01:.t:Jti~t~¿(;::,~f-}S~:f}'·?f~·:~¿f L--?'./«.:.:_} ~~-·_:·.·: i: ·::'- Z, ·_ . -
encuentran en ·.;'"el :·,;;:·_eat6nu1'90\tiendeñ;::a·}r_etÁrdár~-.1A:'!"al::lsorc: 16n, en 

~·~nt~· -~.~~-: .:'.~¡-.:~~·-~~
1

l'~::,~ 1~tJ~~f~~'.k~};;¿~~~J~7t:fti~~.f~~:y~ti'¡~)L);~~i~·~·s: .. ·con 
.. · · ·,. :: . ~: ·:· _:·~)· --.:.. - · ... :~:_'.;·'.i.{;}tj~;--~~1~::'..t~~i1N.}/'r.:.\tiY,°?¡fi!;~t¡\~-:tj-.~.'..-?:'.~;"f;·;·::_,'. ,.,;,< ·_ .: . 
bicarbonato,· , pueden :•J.aceterar•:1;notablemente:;.';'1a~·:!:absorei6n dol 

. alcoh::.~:::·::·_~l;.t~f ~~~f~~fl&~l.~~~~~~~~Í~~f \;t~'.~t:no '. entra 
a la circulacion ·portal:;_y~tiene~qu.e.ia.travesar--._er'hígado antes de 

. · · .: · ,:.-_: ; '· ,_:-:·:·'.>·':'->;~ .. :.:_{-~~{:~:¡;.~~:~,:Y! .t!":'.f.'f""i~!.'.-:::.t ~".~/,'.':;"i~·,;_~~ -· :.-'-;:, -._. · -
llegar a. la circulac::i6n .. 9eneral1:,'_<'.'.:.se_:·difunde,.rapidamente a ·través 

. '., '>::~:,},\:/~':~f~-f~,J;,'.~.'f!~~}'.,:,~~~,\·;:i.«Ji'c_,:::t~ ~-::; _ _':;,~ .. 
de los capilaJ:>es_ ·y-· ·.de.'_~~:tra_s.'."!ªmb"rat!~'o:.~~i:'..s.e'¡difunde ·en el agua 

. -... :-·-- :-:· ... .-'<::_;.;· {z:·J,,:-~1l-\~;~~~JJ::~lk::N,f.{·~1 .. '0':)~;!,::f .. ~ .. ~''--:,'· .~·~;·,:c> .. é'.·';': _ · 
·corporal ta>Xtra e intercelular-;._.:':. El," equil.ibrio,·:·~e~,-alcohol sangu{neo 

·~-. . -.--.!. "'./,::.·.,\~:{;~1;;:,;:·;~~}it·;:,i;\i)~::::~;:~·~-~,i:{;'.j:-Y-J ~~''··>:~:e:;;:.·>: . -.-. ·. 
se lleva a cabo rapidamente ;en\el.~'.c:erek>rc>~;./.h!gado; . · pulrnon'es y 

. '-_.-.:_ - / ·-.''.:';';;' t;;<:~Jij-;_~·::·<:.~~~~<.·-~'.1?.-!;:~9-f->·~ ... ::<'/\.,.~_;_:.\-;,:~- ;:·-- -· .. : 
riñones debido al ·gran · .. :f1ujo 1.sanguíne_O"de•. estos·,6rqanos, El. 

a ic::oho1 pasa r Ac_,t_i_~en~~:::·:~::~~~:.7?~~~f ~~~~~~r;f~-~i~~~~;~~.:~~-i,;.i~-,.,·y .. ~;s·c;~tico. 
a la bilis, humor,vítreo-,' a''.la.'.:'saliva·,·.-or!na''y llirll! espira.do. A 

. , .. '.-. ~-. -~'(:. :/:_:., ""'" :'~'-
. ~ .·; 

• 
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Qajas concentraciones de alcohol .en ·sangre,. una p~queña.cantidad 

es excretada ~~:·e1··aire _expirado, la orina_y ~l-:s~·dor·;· 
. .. . '. - . ··-·-_ .-. .- . . ' . . 
concent."!'ación- a~s---·mayor-, ·-la "eXCr9ción. pu_lmo.nar :y ·refi-~í- jÚr\tas·~s.on 

. . ' 
del 10 a1··1s\ del.-t.Ota1. ·El·h!gado-metaboliz.a_e1::.a.1c::ohol.·.por- el 

proc::eso_de,oxidación1 

alcÓhol .8$ lenta, de 

la' capacidad hepá_tic
0

a;·~-; para :.:;_·_~-~'~:ab6'1iz.ar 
".. ... ';;·. 

aproxi~adam'ente 10 -~-1-.'_dé: a"iC0~-?1~'P01:-.·ho'ra 1 · 
. . . .. ., 

en un-hombre de 10 Kg la metaboliz"ación_ d(a:C-"ia:~~e~.::·de·:2·00-'a 240 g, 

sin ·embargo en el ·a1coh6lico cr6n~co·; ~-~:.:.~~~p-a'éidad metab6lica 

puede aumentar hasta 370 g diarios ·1aueVár·a;-.-;9esf; 

EFECTOS INDIVIDUALES .. Lc:is e·~·~~t~~··d_·~·i- áli:"~hol se manifiestan 

en todos los sistemas dol · cue"rpo: "El.'bebor· alcohol :con moderación 

aparentemente no 

ni permanente, pero·cuan~o.-'~s_'iOge~ido en grandes dosis y por 

periodos prolonga'do~~ ... · ~ª .. de·~.os·;~ado' tener efectos dañinos, 

reduciendo tanto la -calidad -c-oÍno i~ ce.ntidad de vida lRosovsky 

1982). La pr"oi:i~~-;~~d-~-~'.~·:~·~·::q;~~- se ·presenten los diversos tipos do 

daño .en el o:r::ganismo esta en relación con el aumento en ol 

consumo'.-de ~i'co~~1·: :'aún en el ámbito de los que se consideran 
. ~ -: ·. .. ' ' -

"bebedores '~oc ial_es" 1 las· consecuencias pueden desequilibrar casi 

cuaiquiár aspecto de la química del cuerpo, incluso se pueden 

alterar. aspectos aparentemente oscuros, como los niveles de z.inc 

o de magnesio en el suero • 

Efectos por beber en excesoi 
. . ' . 

Uno de los efectos que tiene . .'.e1· consumo excesivo de 

alcohol es el desarrollo del síndrome -:de .. -dependencia al alcohol, 

en donde la dependencia significa bisi~amente la relaci6n 
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alterada entr& una persona y su_mAnara··_de, bebéi;·-- en tanto que el 

s{ndrome es co~coabÍdo -c:omo :un e-stado _:_·,~-~~\·1·.~--y·:·,~·a·X-ibl~ y_ no 
;, ; . 

_compac:to, pero a medida -·qué' ·a.VAiiza:·::lil~- dePendoa~cfá.·' los.-modelos se 
.-.,_-,;:--: .,,_,;; 

vuelven cada vez.·:má.S--.rí9i'dos-;-(Ed:Wards'- _i g"aei' ¡'~·:·'>LCs>. el Omentos m.is 

importantes. an ._:, ~~·~i~,~~~;~~~¡{¡'¿~~)~f;'f:1'[01{J~'C! :···· 
1 .:-· La .impor.taJ?-ci·a-):íu&·-~S;e·_~-i:~:;V-a~;~'-'.o:~?i-9and_o':i al -.consumo de 

_:_~:~-~~~:~,~i,:~~~;i=f %!1~:1;~-r~~;~~~f ~~f~;~'.f 4~:;~-:~~:~~: .. _ .. ·_ -·- · , 
2.~ · 'Aument.o~\~n_:;,;la..~J: .. tolaranc1a-,quetimplica.· que una J)erson.s 

. . . -.. · ·_,::_ ::7 .. :_:~:~},_i'{!!f:~-::~·;>;J,'~::¡\'if_~~:;;22¡·~.;:;.-i::-_'._.:: .. :-~ .. -.:. '• _.; - .. 
_ necesit.a··-beber;cada.o-vez·mAa- para..· loqrar los efectos que 
_. ·: '-. .-_::-·", '·;;_·. :_-_-::.~;¿_;;;.,~'::?-}{,·;:'¿;~:,;-;;2'¡~I:j: ',~~¡"f ·_~1;--';_,~;,'. .:.-._ .. , ,-> 

. antes·.>: 18:-.<próduc:iá:rl;'dosl"s ::riierí"cra&· i 
--_,.- "-:" '\l[-¡_~,~,;:>,;t~-fJ'.~E~;~;;,;"_;:~;~'f;::-?::,,\<-;'.···'- .. - . _ 

3;·- ·.' Sfntomas·\de'."abstineriCia_;recurrenteS: temblo:=- en manos, 
.. : . _:-.. ,·;}-.<,:~~ -,_~·,:-:;;.~:-{;;-z/~'.:'\'.-!('.;:-;:~;~;:--'-~::·-::': -_._ '. 
· · náuso-.is·;;-, suc:so_r _,:\alteración ·del . estado de Anirno 1 

~ ~ --_;.: A~'_i~---Í.~~;-:.-_·~::·~-r~;:~'.?.!:~~~-~~- :de -los _sintomas de abstinencia con 

_,_ ·rn&.s-- alcohol;·· 

· 5 ,..: .. '~~,~~-~·~-~i~~,~~- ·~Üb-j.etivo de lA eompulsión por beber) 

6.- "_-:_R&ca{das,· 

Estos·· elementos pueden presentarse_ por grados, . y 

necesariamente 

no . 

d~' -~-16~"--; -/~-f:g'~.{~~t·es 
J·;: '',':.~;!:;:·. ,,-, . 

trastornos. pero el riesgo es más alta: 

Sangre: anemia, número re~~~i-~~:·_;_/_d"~~- ~ii:;¿·tiú:L'Os :· ·_ i:>i~n~'os, 
afección en la coa9ulaci6n, etc. ._,,:,;:)::-:j};_~~ti¡~:,! >t~·:::-.,_.;~ :-.. - :._ .. 

- Huesos y articulacion_e~: - go~a·,-_:_:~~·~dE19·~-~~-:~;-r¿;_~:_d~·: ·~-o:~ ... ~~~~os 
que favorecen las fracturas' con un -1~\.e-__-9-~iP& :::i?~-~i~-~:'-'' 

- ' . . 
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y presión sanguínea: arritmia cardiaca, 

hipertensión (aún en el consumo muy moderado);- enfermedad- ·de 

Pecho: neumonía, tuberculosis, absesos <pu~monares o 

arteri'.is coronarias, hlpogllcemia. 

infección en bronquiolos (como consecu_encia -_d9·,'tr-.,,gar'>/Bi :;-::Y6m-ito 
que llega a producir _el consume exCest'YO';-de ~·~-~~h!ci1 f..;,;-eSt'e ~~,6~ito 

--·-;;-: .. -~~:\':,~:--'::~~7;_~~1f ~~S:::: ;, . 
se introduce en los pu_lmonos 1_. '· :~·-: ·;. :::,·-'. __ -,;~-'.----~r·~~{\{~!;Si·:[~;;'..~~}.1~1'.-:\:~~: ., .. , . 

Hígado: cirrosis hepática, · . he¡)atitis '?:'. afcoh61.ic'a-~·,;,,; h'i9-"ado 

graso, carcinoma hepático, . ·> ·;~;kf:tJl~~ti~fü~t]·~·j~t'~·••c .· 
Esófago y est.6magoi esofagitis-;:}> gastritis,.?;úlcera cpéptica. 

· _. ;.':-; :<~'./·~Jr~tf.'.:.~:t'~,~~'i,:1}f:~t;>1::-::·~*·i':;\.].°,.,:·., :-., ,- _. · __ ·. · 
Pancreati tis '· .. ~áncer .-ª-~: .. ~~-1:=-~/;\~-~.n~~_! :~,~.~~,i-~~-~~· ·.1ar inga.·:· 

._· : _- : ···:_··: -'•'.'-'·f':'.-.':'.~•.f-1.'\<'-"jc'.<(,<(~•,:~-->~<)·:,{'.,'.\;~;,•. ,<(:<•"e: .· . _.· 
Miopatia o .·_ degenerac.ión.'6\de''4~;los'~~-músé:Ulosj ::;,neuropat!a 

• -·.-·: - ,.._ :-'.:·~-,-._~--;_·.;:,h'ti'3.:·~~:¡2.:::{fj,\~i:t~~·,:~~¡;->:~:--/,;, __ .>·-0 ·:-.:.-

periferica o degener'ación· .. de ;los,, nervio's--s8nsoriomotores.-
. . ~_-: ·--_· ~-'/-;O\·;·;_;:~?:.l_,fi>k;rc~Ji-~~:~¿~¡:~~7'(,f_'f'.'~0:~.{:f.-_'.~f}~~\-:·,··_:.·';··_. ; .. 

- Daño cerebral ;"·'_.stndrome_<f-;de~';:Wernicke-Kórsakoff; · : demencia 

alcohólica, i · deg~?"<f~i:t~,('.i~~:i~~~~:i~l~:\~~;1~~1~fij:J ;,;;. , ,;, , e ... ·. · .. 
Trastornos_':_.~ ps iqU 1 á_tr icos.i;:~l"as ~ 8xp8r"ienc 14 s .. alucinatorias 

tr an~ i to~·i ~~ /,'.;~~·~ i·1'.~{~·1f {~i;f;1~~!fi~;~i~~i~~~'¡;~~~¡fi:ti'~i¡;~~~;Í~: ~-¡--p~·-:·: gran . 
. . -_:-- ',. ~.:: ;; -~·.:-'.>:,';::;~.<.::.•jJ:·::.:::: ~!.i-f,11,~~~i:~?f~f:~~:~%-·/i1~\g_<f;.~~:-~~~:~J~_::t:::::~:,{;,. ' -, ___ ,_ -- : '· 

mal, alucinosis·.alcotióliCa-~·'"-i"pueden\presentarse·· por· _ _- el ·_consumo· 

.~:~:?1q[~~~f Jf l~l~iI11~:{:¡:::::: .:: 
. EFr.cTOS ·::-'•PSICOLOGICOS ~ El~'alcohol~t es~·un· 'depresor __ del sistema 

-.- . _- -; -:,.<: ·:_: __ ,~·:.'/;>\,,'¡~:pt;_::;':}¡."'::,~:-.\':;:-(:~~;;_-.:f,7:G_'.'.J\ij-:",;~;;·~- r-:;..~-~·::,-· ~---_- -- ,.; . 
nervioso 'Central ',~:~~~cuya·:·;;'.i·acci6n· .~;.farmacológica es generalmente 

: ¡;i'-fi·~-1-~·:~·-·~ (~&-~~:.~!:~~-1--~'~-;:\-_,7,/¿-·~·'.~b~i';~J~\7~:-~~~~;/~~~'~;~;·d~si~ de alcohol en el 

º~~~ni~~~-: :-.)·a~~óa·:,:;~c~~º-·:·:7_e-st~~-iliiúité. :y, dependiendo de las 
• desinhibir conductas 
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sociales, sexuales o agresivas' que permiten interactuar con los. 

demás en forma más lige~~--. Y:, desa_hogada, 

habilidades· individU.~1,e~:_ .. ~Üe:_-~-·¡·-~- 81 ···ef&cto~ 
ayuda. a ejecutar 

del' alcohol no se 

realizaií.an ·(cofno hablAi··'eñ:.Púb·i~~·~o/:';~Cma de decisiones", etc). 

Sin .emb~rgo,·_-81_-'.-~~~.~~.~-~r_··:~~~~?~-~~~~;:~-~-~\ :-: ~f6ct& '--~~::~-º~ ~roé:_e~os de 

infÓrmac ión, ~r~_dU_¿ __ i·é:nd_;;;·>_-:\4 ~:·:_·p_e:r.ct·~ció'1\d_e;:'l~~Oi:ta·~ttts _~_s_eñB les y 

~:·:::~:·:~~~6~º~t~t~f i\~}~~}}t~/).\;~~·~~t~Qt~% ;ti~"- que •• _•rá'ouce 

·:rEl ef_ecto·. ~~1ta.l~phJ?'_l~:\:e&::·:gi::adua~ /_J.:c a_si.\ tamt?i~n · 1a -, pérdida· de 

h.~~i,_~~··· \~~ESi!i.~!f~~~.:~~~~~:~~~t~,~.~~if~f:ift&·~t::~~K:·;'p°'~-'·· 
identificar···' di f8ren"tes·.:-_~(8stado·s~1~ de~·; in-tcix'fcac 160'.;d&;.:·aé:uerdo · a·-1a 

•• - 1 • ;'~-•:;~/ ~f>{:'~,.!.~\<~-1:"'.:;:";,">-;;'«~;1~~,;~;;.:s:..~\'~u..p,..;-;,.'¡· .... "'.;. .... . ~ 
cantidad en mili9r~mos de'.. alcohol,~ por p"' •• cada)~· 100 ~~mililitros· de 

', t' .~··.>:,· ~i~'i~~lf~:'--r;At/'\:•::;i~,•:~·fh:~Jf~·:;:¿J':°;,'( ~;;.::¡:;~ ; 1
.,L '; '• 

sangre 1 Fern!n:_'1~•7:-,~~,y;:: ~~.:~~! !;~:~~:·~~~~~f~¿~~;'fi~t;:~~-¿t~~:'.~,,~~ ~~;~:·_ 7_ --

- Estado de euforia:'(h.Ísta}_100-mg)1~el~~efecto-·con-este grado de 
~ _ /~ , , , ·-- .;:r'_·.,: .. ~y:.}/ií;'f;,!~~~~~~A¡,'.'§!s#f-'~~~;f<{W;.~_,i~~~~'C?'o~t-· ~"~-_-p,~. ! 

intoxicaci6n, - •se, prsent::anlk'menos;;~ inhibiciones·~' y\\ más t,,aparente 
~ .,_ -"-{ -: ~: ... ~~·í< \-~-i~~;_ :¿,..,~ ~)· ~t ... ,· •. 1- '"-''' ,,';!_.~:~ef(t...,,, ,;y¿,;;:-,~ ~--Í'~ ,, - ; 

conf lanza - ;-,:en~:::·'· s i;_:-;\~;mismo;·2f~-:O.Jsoc iabi-1 id ad f':a;;,.1desarrollo "· de la 
.; · _ :r::::~:~ff~--:-~~1:-;;~~-~,!-,;;-·~t~·~=1:.t;:·:"':~r;:~:1:Jf;'~:.J~:·."1~;:< ·;:·--; : • '", 

, conv'ers.ic.i6.it o •verborréa, r:"disminUc ión', d8'~~1a-'.í, at'&nc ión; ;; juicio, 
: ;.,'cT~ ~:·~\~;::~-:-~:~:~~ü1i.~fff.·}.";·;~~~·~~,z;"~'(;'5\'?g,f.:S~1;;if,~:~·4.:»,Y?:-~~.{-_!!'.~t:t>!:_:,: __ .-...: . .-¿_ :_- · :·- : 

contra l ·y.' respue-sta ·.;a:-;·,1os·i:est imu loS~'~ i-n·ast_átiil fdad~:emoc ion al_.···· 
. _ ' · _ :..:_:!. ~:-(·:X'/:~ 1~::·.::~:!2~:;r:;,i;'.f(;,i.fl:~:;-D-:{;t"Y!-~i ·:~~::.:.6~:«·~-:, \; ~~4\-~.:~;:~,;.'::i,;~1(:E::{o :~·;~-;,,, .': ':;i -~-_·<-·-:- ·_;· 

Ebriedad c.:· incompleta)~;_( en-:.re '.·19o·:y/, 1 SO· mg) 1/hay mala~memor ia ·y 

comPr~ri~:i6~·:A~;~fk~:g_~~a,;~r@;~~-!~~~~-¿~-~ª-~\·/.o,~-~n--~~s i~·ii·-:.:~ ~~ éi~~~~~.é i'~ª~ de 
. - . : ··::.:0;~_,~:~\'{:{·cw:\~:..';;'J.t''€I<:;:;:'i:;·;:; ¡: :: ,:. ·-:: ,_, __ ·;-. :i:; ·_ , : ::. ·,. ;:<. º ----~ _-· ~.-:- .:--.\./~º--. \;~::~·:.: ·:", :··. 

juic 1·0 · cri_tico: .. e;;-incapacid~d: de .. conducir _.-un : vehi_culo :';'_,-,';. 

:Ebri_~~~~,~~~~~--l·~~t-~ -'.~·t!.-~t~~ · 1 so :·y 200 mg, 1: e~--1~·i~'· -ma,1·a :C~~-pu~·~:t:~ -
· mot~Í:'·~~'.-, .. '·di.'ficultad en . la percepción d8 

··m¿,~·1,~'i~-n~;:,- -:~~::á·im~~s-ion~s. · desorientación·, 

-'cOlores,. 

irracional id ad, 

13. 



: : - .:.: 
temor, . cOlera, ·-.· .. d~~·Cu"J.·á~> >._·et\- . y 

presentaciOn perSO_rial ,· 
·,.; -, i , ·: .• ·, . '=~ ... 

vehículos.. "-'..~.. ;•_)·o,;,:· '''-~:_:, -·;5;-_ ''.·.'; .- '• ._:: 
.. ;~. f¡;-. ,. C"·;, '.;-: '.... ., ·.;_·\.'' 

- Intoxicación, ~.sú:d~,>~-~.';i~:'.-::~:~~:~-~:,~_:~;.:~}:"~;~~~,~~;ri~;:j~R~l:~-~~:~ .. ~: -: · _1e-nguaje 
cortado. ·ap~tiá;~-9 .- inerC ia:;-). geñ8ra1o¡.'i.:,::insa"nsibil idad ~ .:::.temblores, 

. ' . '. -~,_..;; f-2:-:<··_:~:·,~~;·::.~:.!i(;'.J,1-5~{~.~'.:i:7titic-;:)1:.")};~'~~'.;;_;~f~d>>;~ .. · ,·,· 
case ·de movimiantos.'.Au'tomá.ticcs•ry,-\e·n·.:Últimc/grado, :"comian:z:o de 

· , .. :,:_ .·; ~~.;ti:.;.:;,_:_~~f ~~'!;;\~~~~;-;e~;zr:r»·/~1:~ ;;s;,~ ;~-¿;.~;;~:_._.\~~:·L\'.~;-:; ..... ~:-: ·:- ;. ·. ;.; · 
parálisis, ·:estupor ,<_c_cotria 1{;.con'::dosis_'maYores ,:a·::soo.-'mg. ·se produce 

. _-',:. :_:;.'. -;~ ;:.'-{:;:·F/~~,,~·1~,;\if.<-@f:ít:t~%"f ~iíJ{:t'"iff:~~J;t:~r~I~t~·.;j ~::::;~~'- . , - -·- . 
la·· muert8" por :;depresión :;·del ';:centro'/respir'atorio :·bulbar-. 

__ EF~_'..~~1:tti;¿t~r~:f~~t~~(f~~~~l:~~~~J~:~:~.es, .~·anémicos o 
an\bia.l't&i~-;s-,~:,·c'e·rc·an-os~?;fav-or'ec·a'fl';.:·&i(éOTlS'ütnO--:dé·-a1coho1 o lo ponen 

d1r~~~~~;~~'f'.e:~'3~;i:~,t~:~~:;::~;i~i·Jf~tl~~k¡~i~j\~~ i"¡~' '."i,ri'f-~·~~:nc.ia~ del hoga~, 
. Ías e;;~~~~r~1~~~!¡';~~~:i.f~i;l'.!~~~~(~f~~~•.'e• que se adoptan como 

nármativas :'.--'de 'i~;.i.ct."itUd;1¡-:'·sobie\'_;·e1·;-;:.:alcohol, las .influencias 
. _-;.,_ . ·:.-.-.-: :<_,~~;~ ~-.~¿;1;;:¡~;\:~-:-'));':-~·,;~~):':{~:-: ~ '.;'.~::\.' ::;_:, :· ·'. 
inmediatas:.de. las::,bebidas. alcohol leas· en· ·o sobre el tiempo libre, 

:· :'-.'-: _. :, -·:-:.··. r:, .. ?/l:;;::{;'G:t.=:,''. .. ~---~>·::;;::·},;::~,~?:'\:. '.·.:-: '·: "-:.:· . .. ..- . , ,. - _ .. -.· 
lli -ocupación;·.:-~::1·a.;;propiA.:.~er:sonalidad,. la falta de _control 'sOc.ial 

.-· .... ··. _":•'_'-_)'.c"·'':-'-::/-.\~•.'f·"~~{·,i:~.'~'·,ié;:,~,-¡)-'~~:._<_._:·;'.·-.'-·'.>'..:.·:, .- '.'. - · ·.-_ -· , -. - --
y/O ____ P_~r_Son_a1_;'_t~-v_or~cfd~s-·_,º_p0~·---1~ --~rban_~:z:a_c.ió·n_ y_: _•i_ c_amb_io .cultural 

'.:'.'.::~;·~i&,}b;~~1¡fuj:~1.2Ei;'.¡r;:ECE:f 
. dent~o·:d~ ':_u':'~'.-~is~-~~ª.:'_d:~-:r:f!Jl_~c~i_one,s 'fa~ii'i~re~ ."Y .sociales- y serán 

·af ectá.dos ~---~j~'.~.¡~~,:~~;o'ri:~-:~is:~:~~~~~~;~·.'.(\';:·· :.<-.::/·:::/'. ~\· ,., .. 

-. ~ -~·:·-:~.'.:a.:;'.,:~~.'.~.:"~~~~'i'T1:~;,:_;,\~;~i\:::co~~unio _-_(:~,~~~-~-~~d( de alcohol y el 
.. -._,,-:._,;•;.~.--~.~.~ .. ~···;.,,, - .,-; 

. ·a·fcc;h·o1tSin.C,-::.1:rif}_Uy~-~::_é:~: __ 1_~,;-_~o:ndU_~ta .de-- iá:· ~~rejA; quien a su vez 

in~luye,- :·en/:.· :~ia~~~-:~-;:~,~-d-JC~i-, ~81. beb~dor, de_ manera que se crea una 

especie d~.'·r~-s~·~·~~·¿i;>· ·L~s hijos, no son solamente recipientes 

pasivos '-de~··¡~:~.: qu~_ -se· les hace ver, sino que participan 
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activamente en el problema. E:l. abuso d•'·a1C:oh'o1 &stá ·:·1nct"t.1stado 

en un sis tema de interacc-ione~i '! a.~i i ia~~s·;- -· ~s-ta.'~> ~n~~;~'c~:i-~r\eS .'sé 

dan a nivel tanto de c:om~ri1~&~1Ó·~~S ·-:~~Ler~~-S-{.'. C:omo-_-de \:~~-~~t-os_ 

directos de proce~Os ·di ~~-~-~--~-~ .. -·'.~;;~~~: ... ::~~i\~~-i:~:~:f~::::~,~~1~¿'..\'.i:i~~-://·:"'.'~·-:.j', _ 
El' trabajo. -_Co"m~_·:~~nGe:_u'enc_iA~J~e1:~.b~be~_;;·en -!:(~x·ce·so ~· 

presentan p~o-~i:~~~-~;. ;~:i:.~-~;~~~;:;~~~f:qi.~:t~tit~:~~li:~E~i~j~t~~:~Y~-~~-- ·por_· 
enfermedad o si nt.Cm4s .·:·/dft ;;_..;·abs~inenC l'a~;~;;-0;.:rend lml (into•«'.•_,_1 nadecuado o 

'· ----~_;.;·i.\~:.;-::·~?/;%;:~:y~-.¡:,;.·*ff.s?~;_,é,~V:·~&§i~i~}7!J.biii·f! ri'.f::T:f ~%"::~ {;:>· -.-·-:-__ , 
acc icSentes en' el· .. :; traba::)o~';;?ffal ta1:.~-de:'7:':'..:ascenso ;:Js; degradación y 

: -~- . : ~: . -·-. -~- -_:'-/·-« 1 :~~;¡-. -::::_:ú;;::::;i.::;/- .':~~-~--";,~.:-!?-;~:J.'f;;i~':,'.9¡;·,~;fF1f;ffi~'.\.Y2•_:f.\:-.~ ·:,:-1 ~ :.---·_ ~, 
finalmente desempleo·:_o•( inc:apac ida'd 'l_pa.ra}:"obtener".' empleo·.:·:·:--~-

· ... E6ii:f~~:!g,~~;tt~'.~t~1¡}tf~;;¡~~:~~~¡'nt:{~~,ti· consumo 
de bebidas 11.lc:on61 ica.s ;\:,¡~~el¡_equ1."11brio:, ec:_fil'_n~i1::;0:-.está_;_det.erminado 

·._ .:.:-~~; :,,_-.. ,'· }:';j_;i···¿,~:,1~\:{~;:·~wfi'i~tR~&:~~)':¡~·~i~~~tf~{f}f7:::o:.::,:_;:," ·; , · . . 
no s.ólci; ·. por.'-el-«costo .'de··-tla.Cbebido:'-1 y~ otr_os7.,'gastos /' :- a1no· también 

~~.-" >'-. :'.:t.~f:'i:'.'.}~~¡.:.:;:'.\~'~Ú'."fYR:\:~~~-fi.\\--~·~'.1't1,<i:·.:;~:f:tt~~t-~~~.,~~'~'.s(? _,._ ;.- " 
por· la dlsrninución'''..'·_'de"',; . .-_:1os;'.)·}tngreso:;f{;¡por};:!;.t:alta '.~;_;d!_:;, -. ascenso o 

d•··~Pi·~H:(0i1i';1lW~~\l6~1~~~7~k~;t;¡i~m~~i0~~~~~tl~tL~ ·.·. 
Desamparo _'/-Y. '.¡~,ya.ga nci a::·~>:,'-. El\:·.-.•; consu_mo::-1;.: da·<· ~ lcOhOí_ puede 

l l ovar a ~-~_:~-~--,>~~~~i} ~'~~:'j~-*{~;·._;.¡:~-~~~~~~~;?:f Zt~ii~;~¡·~~'.:~:'.:·.·'~,~ ::::·~,~~;~ s~~- • & l 

· •band~n~ ;ám; l t~i::-§~t:~,~11:;~i~~:g~~~t~~!~~'.~¡)f.~f~;{~i( ~:bedor . •• . 
encuentro· r1eso.mpar:Adc .:y_~_:1~&g~.e~<8. i'l_á_!-J.~~ga.!tc.l.á. ;-:-l~;:C_on~lrti é_ndo~~ en_ 

· . -. __ : ~ :::::·1.;:::'.: '~~-;·_:'._.•.:;~:rx~~.:~';~.'.i;:·{<~Ja·::,~~\<11~,:.:~·:;x-~-~~~·¡;~t>;;::.;,,,;_:,-u::.,.; ·_-/. '. i :- . .-.: -:._ 
un estile de_-_vidA -_ caotico·; y,- desordenado:.':que)>tiene.:'.f lnaltnente -una·-

:::::• .::::::::::!jc;~#~~~~~~~}~}~ll~~~twf~!~~~ittit!;;:: .. · .. ·:: 
re con oc en·, sus ,_va lo_r~s _,~y-~ é~¡:)~i:::t:á t.,i v~·s,-; Y;L S & ~: proporé i_OriAn /la -,i_- ._beb id4 

ª l ser pª-~-~-~ -- d_~:_~-~~~~·;·;-~f H~~~J.~~~8~:~t?~~;~;Jf l~Irif J~~~~~~:~~~~'.(~:f tti·i~-i;~ -~--. .:-· -» _ 

··Del 1ncue_nc1a·;,_:_-~;_/ :·":· El·_·-:.:;_abus()::· __ d_tJ _::·a_l_cohOl :;:y_·-'-l __ ª '_del i nc_u•ne_ i'a · 

:::.:::: . ·:n~::::i~:~:~~r;:~~:::~::~::?~i~rt::[';{~:' ::~:::,A :.1 ~: 
: ,_. .·" .;:_:·~-:-- . . -. 

-:\-~ :.;:·: 



del bar o del café sin pagar, orinarse ef\ la ·vía púb_lica· o pedir 

limosna, son e t'rcunstanc ias en donde. el bebedor se ve 

invol1.;.::rado. Es pOsibie' que el beb8dor. sepa que cuando está 

ebrio, y .- sólo cuando lo es_tá, .,. pued~ ·cometer .un delito. La 

violencia, V iolac l6_n. -- condUc ir·. e~_-,_.esta-d~ ~~e ;-_&br: i edad. las riñas. 

esposa· goÍp-~ad~ ~ 81 &s8siri.ii.tc:I-. (.'S·O~·· Ót.rO:·t1pO::de··delitos en donde 

el. alc~-~-º.l '~~~-~-~ se.r ,-_~:~;·'~.~·u-~&-,--~.-:~~,~~~'~:~,:~~·~~~?'~:~t~;-;~1.~,e~e¡; al sujeto a 

beber. Existe·· una·· interacción .entre ;.1a.-·personal idad. del bebedor, 

las ·_ ci;~u~~ta~c-Í~~ ·-~-~-~ .··.lAs: ~-~~-,;~:.-¡~~-~~~-~~--.-Y ~¡:-~biénte social 

que ·favor~c~n- :"la ~.~#i.~d-~d: ;; ,,_._>::~};~2~f/1) >::~:.: .'·i :.:· .. ·.>.:·:·,_. . . . 
Ac~id~nt-~s·,,· ::,~~·:'·'n\J~·::g~~·~d~·:<1-~-~'~;~·{~¿'!·6ri'. que existe entre 

el li.lcohol ~y el alcohOllsinO",;_·~~·~''.:'; :~;o.:s'·'.~;Í~~¿'ics~·~t~~-¿ menores en el 
.•. -,_, '.' ;~ ,. ,.. ~-- ·."' : ·, .' ¡:_,.··-·. :'.,_~-.. _- ' - . . - . 

hogar y .. ·en -.::,1.~s·_·:·q~_,;;- .·~-~ 'pr·oduC
1

e'ri.< 9¡;-~;-el.'-~t"r-abajQ'"·;y -iás'.-.carreteras. 

Todavía no se -~·~b·~·';~·:.~·Í~é-.. ~- :.p:ú:~~~'~¡:¿-~\_.'.:_.7á-~::;~·!:{J~~-~-::.~~:i··i·~ ·,.'~~er-tes .. por 

ac cid en tes 'é~~ci:.-~·¡·{'~:~-·~:-:J~ .~~~'il:i_·,:: ¡·~·~-¿;~:~ji·~~~:.:;·~tff~;~-~~·';-· ::¡~--; ·é:'Arretera , 
.. ·. - _ _. .... , _- . ::i- -~-~ -_";: :.~·-· __ ;_:.' .. .,. >':·:', '· _ .::-,z:._~~t.,{.'-.'._.~~-\~__.;:<. .. -\' _ _ .. 

los ·ahogamientos~- "etc,, "d&ben -".atrlbuirse'1 en~'.cualquier-'sentido al 
- .1 ' ••• • ··.-..-; .·:-- ,, •• -;·:,- ~·,-;,;-:¡•_ -'··.-:";\\~:~\\f\)_: .. '.:/~~''.:'\;:_:'./'.t;"> :.: . :-, -. '. 

alcohol·,. : en· contrapos ic lón , al' b'eber' c·a'SU.ii~:·y _,.:en_~:.Cü.i.i'qt.iier caso 
,.· ' .-, ' .' .·. '' ., :-;·,:"/): ;'.; :-· "'::~·:: \_:_-,,;,--·-_:;:;:_1:~~·' ;::';::_f-:l;::.~/.:»;~y:_?;;;J.J_~;i':(.,-.;·-~:: :··'':o'..' ... _ . 

deba . var ia_r ~ .:d.ec·: __ tÚ1 ·~·,:_a~bi._G_~_t~·:· .. ·~~'a''._·;'o_tro_::~/ L-~_·,/-_.e_XP_~_ri:eri~. i~ : ._práctica 

con f i rmi! ·. :· ~·~~:_::'l~··. -~~.-~~·~~:¡_:~:~¿~-::~~~ ~~~~:-~~~J~.'~~~·~'.:;:~-~-::·~:~~-i~~~-~ es muy 
· ·: ::·.,·>, ---~-:-:: _:._,,,-.. ::::.:-~~?:·:,:_,::_(;; .. :.::·,r;_:r:::/:.''.;;;:_-~:;;~;·.~:'.:.'.'"' .. r;1t· -:-:;·;';' _., _ -, 

propensa_ a' tener_,.accidentes_;'Y}·~·an,¡;;particular.',.)_·ocurren' ·percances 
... -. . - , .... ,-_~·~': ~::'.>.-:'·>:c;·.,_:::-:::~-~}({~,··~'.~".·;<~::-·:::~·;f'.::-t:~~,,;,:'~·~~~:~!;i-;:::_'·~·y.:·.:; ·: < -.. · 

desagradables· :.-·porque·-··'se· ,~_ven,.J{afectados rla;:atenci6n y, .los actos 

;;~;;::;_¡~~;tí~i¡~f;l-IJf :::.::··:::::-·:: 
encontrarse,·:; 81 ;~rga·~¡'~rrl? '~O~~_rad-aín&nt-~- Gxcitado, más que cuando 

··.,,e 



está excesiva o deficientemente alterado, siempre que la p,ersona 

ya so haya decidido pe~ la adopción de una conducta agresiva. A 

un nivol puramente fisiológico. sólo las cantidades moderadas de 

alcohol .se hallan positi~amente relacionadas con la agresión, 

dado que las· cantidades ·excesivas impiden un buen desempeño 

motor, tornando a la persona intoxicada relativamente ino_fens.iva. 

La comprensión de los efectos del alcohol sobre .la_ a~r~SÍ~6~,c~~-tá 
también en función de la variedad de factores socia.les;·· ·an'.','donde 

el efecto del alcohol se determina por las .exp~~~~~i:·~·a~','.·~·~.: los· 

bebedort:s y las esperanzas que suele tener la gen_t_e .Scerca:.de ,los . ," .. .. 

efectos del alcohol. Una expl !cae ién f isiol'Ó~·~:~~~~~.::~.~~-ii':~ ~:·,~~-;r;~}:': en 

cuenta el hecho de que el alcohol es un depres_or:; ;,;-, es.: __ qu_e · .. e1· 
alcohol moders a los 

haciendo as! más 

lGolsdtein, -1978 J. 

sistemas 

probable 

inhibidores· de· ···i~:~-· :a·~~:~~i~id-~_d~_,,. 

el sur~i~ler\t~::.,de la' a·cir&~ión 
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ESTAl>ISTI~ SOBRE ACCIDENTES Y VIOLENCIA EN MEXICO 

Los avances c1ent.í!iCos y el desarrollo tec:noló'gico: dentro 
. ". ,' ;/ .. _. -...... -.·: -- '• 

del campo de la medicina. han . favorec:i(!D. :· q~~ muchas ··enfermedades 

causantes de gran nümero de muertes h·.iy~-~ ~': s'fdO: __ ;·c.oñtrf?) .. Ad.l:S e· 
.· _' __ :_,<·:"·: ... .-.:.,:::::·:_.:~' .. -- -'~-~~-. --· ' " . ,, . 

i.nc luso erradicadas, princ ipalme~te;~ :·:-·, aquell.as·_:;.:;:.:enf ermedades 
, . ,; :, . -\::_< :·:·.">.-:/,:;·~:., ·;~,~-: ,-· .<,_'.-\_;-;;' ·:,'.:-z_?":,·:;!_,.::_·.,,: -. .. . .... -

endl'!micas y transmisibles,<~ favoreciendo'.:.),.- tambián,'):lAc· e·duCác16n, 

nutr 1e lón •. v 1 v > •n•~ Y}•~ ~~.~~,J}i,•f Af~(~(s~'.~~1~~\·~f@i~}~.~~ :L ~- ;·~· ., • .• 
Las est.ad!sticas __ vi t'ales';·son~_Uria[; fuent"e:"bá.s lea; para·: conocer ·. 

::~:::··:::··.::,:~;~~~~~~f~!~!~i?~t~~r~?~~~~~fii~M!fi:: 1·,~t~··•··.· · 
1 eus••m• nu. · .. • 1E13¡;:~%j{~},!i¡~~~~&~r~5;~!f ,~*'$i~~~Í(~1{}~;~~~f"t;,~ .. ,P~r,· 
subestirnac in es,·., .-Cambic:is-•;' en'.':-la/c:la's"i ! icac ión-~·~¡.et:c\;.;-..:. ha'n·¡ permitido · · 

. . . . ... ;;,,,-:'_ .'· ;-;.s;;~:!;.:.':f,:f.'.~J\-;,_:~·;.f,:.~~':,\~ ;;;:·,:::':/_-;•.;·: --:~. ·>;,-,,_;';;(¿,\~?:,.,~:'.~: - . .,--' . 
observar ~n el, .t~~~"~~/c.~.~.~i.: c_~:n,-~~~~.~~-~,~~iod~~~--':-~-~,f_i,~os •. ,::·:_;,~_~::' 

La tasa ·de ~moí.'.-t.Aild.S'd· "en MOx-lc:o ha _.ido :·:dis~inUy.e.n~o ··con el 
·-· .... :;;.:·: 

• 5.0. 'l'ambléri , .. 
causas ya que se observa que an las 

primeras _décadas del presente siglo las principales causas de 

defunCión eran por enfermedades transmisibles como la peste, 

c6lera, fiebre amarilla, viruela, paludismo. que oriqina~an 

epidemias de trascendencia nacional, en estas últimas décadas las 

enfermedades causantes de muerte están más en relación a 

enfermedades no transmisibles como los tumores malignos y las 

enfermedades del coraz6n. 
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Sin embargo, se prese~tan contr:a_stes · importantes· en· el p_ais, en . . . '· ' 

dondo ex.isten. diferencias_ ~~antit.~t·1vas ·y cualitativas en los 

tipos do padecimientos en 'los· ~i~~-~-~o's:-~-i-upo~ socioeconémicos: en 

las po_blaCi.Cne_s· ~~s_."po~~,.~~::_:·~-~- ~610 s~·-_pres8.0ta~· t-~s~a más altas 

de en! erm~-d-~~--; :·:-~-1-~~-- ~~~:::~:1 f erént~:;_·t iPa·~ ·:_.Pr1 ~e tpa1~ente· in fe ce. iosas 

y d~ :.' care~"é·i~~-:::~ut~i';;'i'c·~~i8-~-; · \'! ·e~--:<ta.ñtO '·qu~ ·:en ·· 105- grupoz:;. menos 

ca-~~~t-~-~:.<:,·~~:; P~~s~n-tan. ~:r~:~-- ~e-~~~~- ;~e e~fermedades i~!écciosa~ 1 
-'.si como -':,d_e~;_:'._--p-~~-;~~l;;.i~~,~~~<;'' ~r~~i'~~S ·'Y:: d_egenerativos ~F-ren~ y· 

' ' - _._., ,__ :·:,·.·:-:~.:,., •: :· 
c~is· .. 1·9·sa·1 ~<;·;-_º •:,. ·-:-.'~·- . :~--

Dent~·~.-:·~·o:~;~,~-~-~-:'. p·er i~:~· ::~~·a,i'i~·~~-1~~~·;:;'&e:.:PU8de observar que las 
~ .. - ···" ',! -.. ' "'· < '·· "·' . -. ; . "•, :. : '" 

'tasa& do muértes·: · pt--Ovi:)'C-ád~-~:;,':~tp·~r.-:·_;.-.~~-c-ld.ÍÚÚ~e_s ·:'y. · v iÓlGnc i'as se ·. 

mantl e nen· .. dentro: ,.~;,:,~.~~\ • ~·~~i~F·~~ ~~h~~ '{~;U;u .·de muert~ y 
presentnn una ten_d•i;ic:.~;a.:;!1:ª?.i&; . .'~l,, ~?_men~o~; :·.· -'·" . _ _ -;;>"- ---~··._)-'.· 

ocupa:::· ·.::, 
2 n::::~)frI~~~&J:t:r~~vf {:.t::ª:~;~~~;;~5t~5fr¡~-:~;~;;;: .. 

lugar, m'ant.Onierido·:-esta·'pos1c'i6n-:·entré:· · lOs '.-:Años -<-1940'.;·::·a·:i.'-',1960"·: 

1A1mada, 19.8i ¡:/'.. ~;~~:~,·\.·~;~-:o'.:~y/-._, ~ .. ~-s:::··as·~·1~-~~fó\·á1:·~.~~~1~:;,:_;'.:~:~~··:_~,/~:·~'.~,:~-~ , . -. -
'ª década d• 'º~ '<;~.~t•~·'· 'º"};.~~~\~t;,i7~":~~'.!%í.~{i;ii;~~fM~~ · · 
ti;áns1to se han· ma-~tenido ~-~~~~~ .~'a$: .º_ch~-:~-_ ... P,~_ln.c._i.p:a_;les::\c.~u~~s._··.-.. _de 

muerto 1 además, ·en fr novena ~l~s~flii~ti~~~;!~''.F~.f.~riJ~d~~es 
aparecen· las'. muertes .- causadas p_or· proyect.i l ,_da.~. arma·;::_ de ... ·'idS~io y 

l·as· ca idas ·.-~cc.ident~l.:~,;;'- qu~.- ~~\~{i~::,f&'fit'~'6:·:~~:·q~,:~~~j~:'f~:~¡ ·~~!meras 
causas de ._mue~te isSÁ, -Ariüarios. ~~~:~·~,·~:~i~;~~'Í}~~;:/::~,-_·~:;~-

Estas muertes violentas han' it\-,/~lUC:r'adO. principalmente a los 
:--- <: 

hombres en edad productiv_a-l.entr8·'10s<1s.-y· 
·--.. ,,·_:, . .-

:,."'.' 
45. ·:años). Laurell 

ll918) roaliz6 un análisis entre 1960 Y-1916 sobre los accidentes 
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laborales, 8ncontrandO que en este·p~riodo e~. n6mero de.casos de 

accideri.tes e· invalidez ·habían··· aumeritado· cuatro ·veces 

muerte::1 tuVierori un i~c~~mento d8 ·c·asf·- S'i'et~·,··v·~-~-~5-~"-·-.-:·.--,· 
·y las 

-,_ ... 
·de . muertes Por a"c'C identes7~n, ~i~·,_-tl:-ií.baj_o_ o ;in -81 .. 

haga~ a "ni~~l- na~ional se desconoC.e·~ \sin .. ;·e~~:~_~,g'h':-. a.~t.r&Vés de 

~stimac.iOn~s-·der~vad~~ de. la mortalidad·¡·:_-d~-:·:(~~-c~:~:H~~;is '.~~~p~~Íf 1~as· 
o . de apreciaciones realizadas pal:· t:é(:nii:oS 0·;.en.'~'1~·_.:-iila't8ria,·-_ se 

llegan a conocer ·algunos datos que ·p_·ermlten·'.-"t&rl8l:-_"uri'·.-pan0rama ·del 

problema. Por ejemplo, .el ~n~~it·~-~~-.H~~¡cano -~~l Seguro Social 

obtuvo una. tasa de 9. 2 accidentes 'p.~r- .. ~-~~~· cien trabajadores 

expuestos en 1982. una ta:s~.;--_d9.· ·:_1n·~~P:acita.dos permanentes de 21. 2 

por cien y la tasa de. defunc1~~~~ fu8 de l .9. En tanto que en los 

accidentes en el hogar, -.en 1912 se realiz6 un muestreo en el 

Distrito Federal Y. se encontr6 que de todos los accidentes 

registrados, las caídas correspondieron al 50\, las heridas 

pu11:t.ocortantes o por arma de fuego representaron el 22.3\ y las 

quemaduras fueron del 15,2\ lGonzález Carbajal, 19881, 

La Secretaria de Salud a través de la Cirecci6n General de 

Epidemiología, reali:t.6 la Encuesta Nacional de Salud lt9B81, a 

través de este medio se pudo obtener la prevalencia de acciden~es · 

y violencias sufridas por la poblaci6n naciOnal--e~ loS-6ltimos 

doce meses previos a la encuesta: el 26. 6\ de .la pob_laci<?'_n · habia 

sufrido los accidentes en la casa y el 20.1\ en el lugar de 

trabajo. 
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Los accidentes causados. por hechos d8 .tránsito son de ·1os 

más frecentes y :que más ·vidas cobran· ariualmente e_n·. el país. Este 
... ' - .-

tipo da muerte ·está en eSt~echa~~-~-laci.6n.-'_con· 1-~·- Índustr.ialización · 

y el Cree imienio·-. ·~~b~n~·¡ :~~e··: ¡a l-:-manér4', 
0

qu8 · "eni:::~~tra"mos .'un·-. aUmetit-o 

en e1 ·nfunero ·-~~de-~:_·~~~~~~-~·~-~-i-~-~-;~~- __ :_·.~~~~:.~·-'.j~~;~~~~~:t:~/~--~~-r).c.u~.ª~~s: ·con 

consecÚenciáS~ ·fatales·· y no fatales que finalmente repercuten en 

l• ··.•• 1 ~d-~~•·•1'.':P,~tr~~\b' i:~~~~t;~··;~~~ d~:i~~\'ltl,,.~f:::i~.;~)~?~.~-~·· ~7 · 
. tránsi to·.-á _ ni_vel·!, nac io'na~;--:~a .. ha: mante.n i_do~::!!~0_ l·C?_s;:primei;_o.s_::.i:ugar_~s-'.'-·.· · 

y ex,~·~" .. ·~·~do~. d~ lf :i~>'¿i¡;\~~I~f .~~~~~tf E~~~;~r~~~I;i:~~~!_;~~··• 
de: mue·rt9·¡ - -_CotnO: ,Gn'.'. el' estado. deo Bajat.California.;Sur .:;.f·~:En'pl 980 ·-se 

r·e9 i~_tra_ron_ · 1u1_~ 2s8: a~°Z-id&nt·e·~ ~~~::·i~'..~i:~·fi:J~lit-~~;f~:iJ.i}~~~,~:::~;~~,·,~-.. ~ 7·~ ·: 
>-e"· ''~· '.~~-;.'~~'.:;_~.--"·.:;?:t!.:f-,.s~¿>:;(l;l-:::~·:·:'i:"'.-.~)·~-";::(._·_,.: --:-: · .. -.-, _ 

por atrop~~l~~-i~·~¡;,~ :y e1·', ~'65'\:; por···choques·~·:-::1:·resu1tando 48.- 614 

víctimas_ do las_ .ctiales ei. · 12\ ·6·\-·-·mu~-~e:~~:~·,;/:-'.:_-~-~-~~~:::-~--~-·~-~-'-~~·l:,~-~¿,~~-~· .de 

acCide.ntes. aumentó. a 203 113 ~-·y el··nÚmero-de-_víctimas también 

aumentó a 50 856. rara 1986, la ~ecret~~í~,-~~-;~~~~~i~·a-c1'ones' y 

Tran'sportes· rep_ortó un total de St 412 accidentes ocurridos en 

l~s Carretera~·-federales, resultando 4 491 · muertos y 27 252 

heridOs, siendo lo& meses de marzo y diciembre Cperiodos 

vacai: iOnales 1 , endonde hubo el mayor número de accidentes, 

muertos y heridos. En los destacamentos del D.F, Querétaro y 

Cuernavaca, se registraron más accidentes. En tanto que por la 

Encuesta Nacional de Salud ISSA, 1988), so obtuvo que la. 

prevalencia de accidentes ocurridos por choque y atropellamientos 

fue del 19.6\. 
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Las muertes por o lesiones infli9.1das 

intencionalmente·-.-: por· otra P111tr~ona_-·, es uno de los más grav11s 

problerrids de .-s.a.lud :~úbiic-~--;:: par~·_l_98S_la tasa de muerte p~r esta:, 

causa ocupaba -·.•1 -- :-~.-~-~~~'- ·í·u·~~·r;·;-~--"Je~-~~~~~~-~do a~gUnos ·_estados ttn_ 

donde es. la cau-s&t·. ~:l~··\'m~~~i~ :-'.·-~ás · · im~ort~~-te, cerno - -~~~r~e:;-~, 
ou:rango, . Michoa<:~,~-;-_:-:;;-~-~Y~~1't2,·:-· -_S-in~~óa ;- '-_·qu~ ·ha~- -~a-~t~~i-d~ ~:-~~ta 
causa. entre l_Ó~>-~-~-ª·~:-;-~ri:mera·.s·_.:_1~9.ire"s ·en_t~e 1 ~a-3_.:<-~:: :·~·¡:_~¿:~'.: ~.{ss1,;;·-· 

.-,-, 

Anu1arios Es-~~-~-,~:~~ft~-~:~t\~i-'f}:~~,~~~:~-:~-~-:~--~~-~;:~e:_ accide~~,ª~ -_y_.:-~1~~~7nCias 
en donde el arma bla._nc:a. .- O' ~e_·,_fuego" fueron la.··· causa.·: · externa; -:. :_.·f'tié' · 
reportado ·'. P()r~~~·~5~~~~.~~~~~-~:~:-~c_-i'~.-~_a:1 de ·~a;·~d~-- ~n·:;,~i~

1

._1'·~~:~-~,,~da-·: los 

casos ~antó.· 10.'J~~¡~:f;~;~t·frolno Ct' suioldiL:'.li~;_ l:~~~::~ que ,. 
•. :~· • .. ,,,:~ ·,,_,, ~~-~""· • . . _>· '·',:"~>· _ »L:~·f:t~::.~--- _. _ ... , 

mani f 1estár\ ."i.J'ii.~-;ser10 ·problema; en: la. salud -m'ent:.a.l,cde .,lb. ;-con\úii1dad ¡ 
~ ·- .-_ ,- . -~ '. .:'.'{ ';:_'. ,:;-; __ ,'.' :_~,,'. ,,· -i· -__ -.: ... ' ::-_ ~/.' ·. --- . -. '.; .,-;_ -,,_, ·:, _·_ -:;::'.;;:. ;~::~'__.;/;:, ,_._~:{/~>¡!,'.·"·o;:: ·-: ;; · .. , ;' ... 

es probable i· ··qüe ~_la.· ·si t:UáC i6n -ecori6ni.ica :·del:1 Pa.iS',''?/Éll'-'mOviÍniento -- · 
. ' . --~: _. _ _._.:_..,_ ..... '. '.~;",.-"·-~:{· :;_:'.'./·.'~_:._,,-\,. ·~,·-- ._<_:: :· .- _-. -_._.;- .- .--_' _- ,: :-· ~;: .: ;:::-?-,<;.>;: ''.~:~~ .. --:.;''.·:· -_!.~ ~'_;\':, _;. :: -;--:-

rni gra torio -tan ·.fuerte·: hac1a-. las :áreas: url:>anas ;-!_,_l3.~marginaci6n·; la· 

falta· ~-~- :_::cci~~~;').:_iJ~~- :·;:·a~~;~:, .:_-_.,9.erie1:-~í{·:·:._,~~·: .. ;, -a~ril'Í~i-~-::;:~:d~ ~ gra .. n 
__ ,,';'~-, -:~·-· . , ,.,.-... -"<::--_ ,-j'·: .. _-:·.,_\.-:> ... -.;_- ~;:::,_~--,:·',~.:':'.·.<:·, .. _ _-.. ' ' -- " ,:-.·~-.· ' _ _. 

aqi.es-~·~_id~d ·y_;t~ns:16n~. ·._ .. _E_st;.a' .s.1~ua~ión';:'se: manif !esta _,también en el 

a.um8nta· de muertes- por·,:~ri"~ertfiedadf!·s -d~l1·· ~~-~~;~6ri';<_:'.~i).'~~~~:rito ~el 
. . . - -. ' - -~ - --·· ' 

alcoholismo ·:y_ c'Onsuttio- de·_.·;,~¿~~~~ ·,:'.~~.a~p-~i--~i.í __ tj"~·n~o -~~t~-5 -~~-ob1emas en 

una. g:ran·- proPorCi'én de -1a Pobi~-~·1'6~ ·-''.·.-~·~'.' ~-G~a~~;ls _ _- Productivas 1 a 

nivel nacional, las ~uert_es_,PO~--h~~i~i~{-~~:' s.e -.-pi·e~e~tan más entre 

los hombres de 1$ a 44 años. 

El suicidio es otro -fenómeno que· se presenta en todos los 

9rupos de edad, en todas las sociedades y que incrementa el 

número de muertes innecesarias núevamente en los miembros más 

productivos de ·14 sociedad. ~s difícil esta.l:>lecer el número de 
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' . ., 
-·· : ' -'.'. 

muertes por suicidio, ya. ·_que un· g~a~·· número de_ rriuertes atribuidas 

a accidentes pueden est·~r,-mÁs b'i:-~~···a."socia-dá·S:-c~n,,~. ~~·ic~diós·; De 

a.cuerdo con las_. ~stadi~ti¿~~. ·of icÍ~-Í~-~~-.:(-$p~)--.\-~~·-.'.t.'a_~-~s·· df.t ·.intento 

de suicidio y sUicidi0:,.Con&umado -s&'-:--'tian· ·mant'eilidO '.·· '~~nstantes en 

la Repúblic:i~ ·. M8XiCAna:·~·~t.r·~ ·1~:"·:~~;6~oi,'.·~~\~i:-~7(,- Y~~·,~;~si-{:··~ t'.,S-~ilAndo 
entre 1 • 5 y 2 .-o· -;cir · c ie.ii: 10i·1 ·,-~·ab-~~~~·~~·~:::._~-~r\

1

:- ~¡~-: ~~;&~:~-~.¡:~:· ~~a'i i:Za.do 
.. , ... 

~o~ Sal ti je~~-~~c¡' i·9·g~) /:.~-~~ :~·i/p·~:r'i_6~~~::. ¿~~~~~'~d-'id_~-~-~'.~-~~~·-,.
1

Í~~- .afios de 

1910 r 19~2. se -~~ServÓ·'q~-.;.·:io's:·:·1~·~eri~~:~·(_~-;~/[~-~:¡~-{d"io~. ·eran·- más 

eleva.dos entre l.;,'~. ~Uj'G~~·~; en·.-ta-~t:o quG::-~~_1:'s1iiC.-idi10 consumado 

esta'ba en razón-:' de_ tres h~ID'?~e·s. par._:·~-~d~:::-:mUj&r~ .'..-;:Poi .. ·rango~ do 
:,·. 

edad. se _oncot\tr6· ciue las· cifras má·~ alt_8.s ·-d~' :;1'.:r\b.Bnt:O· d6-:.s:Uié:.idio 

y suicidio consumado se registraban, e"n'tré'·." lo~" ~·5~2.~ '.~fio~· ·y 2·5-34 

años ·(32.6\ 'i 23.6\ respactivamente1\ ·Ambas -~o~:~u·~~~,~~ ·suicidas 

tienden a dicminuir en los menores·: ·."·d'~·-~·· .14··~ñ~~;·.~ é-~ la··. edad 

avanzada, 
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INVESTIGACIONES RELA.CION1'.0AS CON EL CONSUM::> DE ALCOHOL 

El uso y abuso de alcohol es un fenómeno que se ha extendido 

a gr~~des sectores de la población mundiali los métodos 

epldem1ol6gicos han sido básicos para el estudio y conocimient.o 

del impacto que tiene el alcohol en las poblaciones. 

La epidemioloq!a es una disclpllna que proporciona al 

investigador una met.odoloqia c1ent{flca ausce}:>tible d• 

tratamiento matemático, determina la ext.ens16n y cambios del 

problema mediante la ,·_medici6n de la incidencia laparici6n de 

nuevos casos) y_de la•~re~alencia lnúmero de casos ex.istentasl; 

idt:tntifica los_ grupos_- qu·e·'se encuent~an afectados y los grupos en 

riesgo de ser. ·afeC:tadoa, permitiendo enfocar esfuerzos de' 

Pt•Vención y. -r~há~-ilitacl.ón - de manera más 

comlnidades a ·instltuclon•s de salud, 

adecuada en las 

E:l consumo de alcohol ea visto· dasde"'•l punto de vista 

epidemiológico si se entiende como una·enfermedad comunicable q~e 

pueda ser transmitida de pet"sonas: -:·._•enrermaa• • personas 

•suscept1QltJs• y en la que ·al -'á1cO'hol .-·ju6ga un :papel muy 

•• importante como agent& y ·el' 'Us~a;·¡~: 
receptor lMeC!ina-Mora,: 1916'1~,-- -'.·.~'.;:;·~-'~: 

,•_;. ··-~'-; ... :·- ;, ' . 

como huosped o 

E:l enfoque de la :~-.e-p'l:d~~i~·¡é)·g·ta'.,:;;¡.; el estudio del alcohol 
', .. ,-· -.·::<::;· •. :;-..::·--~.=( ... >: :.:_.~' ..... :··. 

puad• ser de natural_eza .. ,c,~11.nt._i~a~-~.va· cuando el interés se cent'ra 
. '""':_",-:;_;-:-- ,, :~· . 

en el conocimlentO·:·de_·:ractOreS\tales .C:orimo el nC:imero de usuarios 

o de la tasa de .. -ci~:·i'~i~nt.O\/.:deJ·usuarlos de alcohol1 o de 

natural•t:a cuA1itat.'1V~}~-u4ndO«f.~1 ~i'n~:e~6~ está en el conocimiento 

d• 111.s poslb_le.~ .. cau.~iA;a ~º--del- modo: de difusión del consumo. 



1 

1 · 
1 

f . 

Las pablaclonea en donde· ··se hacen los estudios 

etpidemlol69icos relacioÍ\~dos. con el~: ~-.~,;·~ho1 ·~·on·i 
E:studioS en pobi&cd.Óri-. '9!·~-~-~~~-· ,:;'lyi~d~ari~~ ·.-las. encuestas en 

hogares, con ~ti-estraS .-;''.:-~;~\·~~:s·~-~-i;~,~~-~-~). :·~~ ::~.- ciudad, estado, 
rctgibn=·_"o pa"~~:·:: .-:-:-:·:::·· - ·· · ·.··--· -.... · ,;:·.:· ''--' 

.. E~tudios ~;~';i:'.~fi~J~ii~~~~:~:'#F~~;~{ riesgo· a través de 

i iisti ~u_C_ l~n __ ~_s\ (de __ , ~--ªl~d :·.,:·p,~fterJ·c 1 ·~·r,l_as';_ {:_e_s_c_ue l_~ª_-' e te ) 

:uga:C;;i:; i::~~~~~~~~¡~~f ¿{~tW t~f ~~~~~Z~ci.ó~.·.•.· que no tiene 

Los~- ·pr_in_elpales~-.dis8ños;_dec: i'nvestigl!.ci6n ·epidemiológica son 
. t _ ... ·: ~:~ -:.··,~;~~;,_; '~~:~>~?,~;"''./._:;,irj~ü;t~:.J{¡i_~~'~;~¿:._?~:'.i,;-:;:;-é;!~:!:_·:.'_::;11_:-~,:; ,_ :· -___ ;.,-__ '. · .. ' -- · . . : 
_(Guerrero,·: _\ 9}6 f'.,Klel~baumi t;.19821j.'Ll1iende~d i'?'.\ 9_83 t·: 

< ._:- ~:,, :/J~·~yi~Í;~~~;;~-~~f~;~~~~t~-~~;~~~:~i~i·~~i·i¡~~~;:~~~~-'.:.d~·-:-~ri~ iden.C 1a o 

pro~!>.~ú "~·.?Jt,~~;s;~~~f ~t~'.i¡~~,V~'{~~\~~~~~,~~~u~,~i t~·· •. ~º";;ºido Y se 
~_éai~~a;·u~A · o~s•%7Vllci6n .-o-,segulmtento:,por}un:_;_,;--perlodo ·, ,'d~-: ·--tiempo 

~2:JF~:::~~;}J?f ~~1~il~Í4~~t~~~::.:.'~ 
cOmP&~°A~~. la.$ diferencias .entra 'ambos~grupos ,-:.-' ~ 

•• • • : ,'. ';' :_:,,(:'-,:::1 ~1-")/_0:·:;~;-_~:.:_~{:¡'¡;;,:,'.,;¡)'.;._1.;'.'f¡/ 1:t:' ~: : 
·- :Est.i.tdioS·: -.-., .transv·ersAl"eS_~--'~:;'~;·;:---,.-_Tlltnb1én llama.dos d& 

~·:· ,;-., ,, . .-, .. ~~ . ·,. ·,··; 
provalencla. en~ dOnde"':-se\'iflciUY~:::a_ ·1-~~:tOt.i.Íidad de ·1a po]:)lación o 

' - -- - .. - -- ,,._,.- -. 
a un grupo o mU~~t.~-~ -:-ae· ---l:a-~·~{~~¡--r~:~ _:~~t.'a. ·:p-obl~c l_ón es examinada, 

;;-._. 
obsrvada y/o .. C'\iestionada~-;a~'~·rc'~·'·de1--.-·esta.t:.'us de una enfermedad o 

factor de est.Udio',- ·su ,.~c-tJ~1-::o;_,PAs·a~o ni.vel. del factor 

variables relevantes. 
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Estudios de casos y controles. -_coñocidos tamnién como 

historia de caos o· re·t~o.~~~c·t·.i:Vas·,-·· en' - ~~~~-~- i el investigador 

se:1acclona · a los ',--º~r~:·~p~·s_:·,.-:di:f·, ::~6b1~ci·¡¿,~: ·---~~~~-~-~~~s- en ·casos 

l t'tnf &rmos 1 . _y . ·no· · -·c:asOs >: <no--~-. 6nf4rn1~:;::Í~~ ··-:·Y:~:-~.!,~~:.'~,~~~~¿: ~- ~-ncO~t~-~~-: 
diferencias 'en· ;fsU;:'(::·é:~~-~(;-~'~-~i-~tiC~~~~~~~ _:;xp·os1·c;·14n·-;¡~ ~-~':· eA'ctc;r o 

<•ctor••. que··~~ .. ~·+~~~SS~.~f,~~~?,át~&~.~ú,(i,f.;~@ .. {:0: .'~;'.;}i )€' 
~:-- .- ES_tudiOs .·prosPectlVos:L~En~eSte,~t.·ipo de estudios.s6lo s& _ 

_ - ·- _·, :-·, , _, .. :_., . ~'-;::,~:1\_'.~\_.:'._;;.;;_ ~ ;:lrr<-~, ~tt::/:.:;.tf'.'.:~r1E·,:::;:;,t1\:,::., 'i'f/·_:>,f~{~~'·-;·:_:t>:::,;;>:¿:r/\;~ ::.::.:::.~r, ·-
1né1uy.l!I ·:.1a~·o1::1sei..:_~ac:1~n·;:d,e~t'os-" c-ilsOs ··de :uña' ;· ¡)oblaei~n. ' y 'no se 

·.-·',;.'::-:·:·e"_\:.:..::,~·· ·:-~1;._~:;.,~-:-·.{:!.}-:-'_i~/~~\~::r:.::-~.;.;;;._,;.].; '. <,.~.:" :~.-.;.,, ·: ~-: '~· '-,· '. - : . '·'·"., . _, . . . 
t.1en~ informac:ión,,-;~de·\:ioi'·la ".?,fpobla.c 16n·--ien'; riesgo~·de.':desarrollar la 

,,·'-:';.-·~··_· x_:: .. L:,\·;;\·_.\y.;;~;J•/t.';"~i--::[I1i'i,,k~'.'t:~'.jii_.t1~~~i'..?{..~;.;t4•~-.-':,-~i:,.. •. _:.,,;~~:. '· ·:_ -'.: - . · ·_ - · 
en f ermftdad -.~.<--:En·~ .. 14';. deS ii;l'ria'eión{da:iilos .,¡:~ C:asCis <'.' ~áe':<'. pi.ieden i ñc tUlr 

P•0~·~0 1~#S;6~~,+;~;;f~r;,ti$t~~%i~~~~~:'t'';~~~~1n~~~;• ··Ei · estudio 
proporclon'al-~pu_~deJ:'ser_f{.Vlsto;¡c~mo,·un:.'.·;tlpo ·_, e_special · de estudio 

. . . -. _ .. :_·; :~=; :_-·:.::_ ·:~:\'~:::1 -':-~"':·<s~:_,~;:;~~~-~~;:~·J.:;,:·~_t:..:.·:..::·. : · .. _ - :·_ .. :: · _, · 
t"."Ans_v_e_r~~.~\S_,o..:{;'._d,~_~;~-C:~~,1?2!',:¡10,Y .. _:_-._c.'!~,t~oles 1- . el_· investigador. obtl ene 

· .. ,.:· : .:·:.>:. -;c:.':''.·~"~'.:'-'~--o,-:fc~:-5:,\.".-!,'t{f~Fft-•.~.:;,"0.<;~;6··:;3,·; -;·,:· • --?_ ' - .·-. • 

inf"armaci6n:~del'!'.fACtor::;de~cistUdio'do todos los casos o muestra· de -. , ·..-. ·::. ·.··<~~.~ .. ,-~-~:;-1::;.::.:~i<s.~¡::: __ ,~::~~~:~:',~'.'~'{-;:.~- .. ,::. _: -. - · 
é:AGaS· de u'na :.'po:bla.clón~:_:;::"sO. compara.· la prevalencia. (proporci6nl 

del , to~•¿;~¡¡5$f~~~;,~'~:~E.~;~~~tes ~al !ndlc• de enforrnedad entre 
la:s ~a.-te9oria_s:~~·:_.~·~."':el8.:3'_-~:~er: factor de estudio. Si se tratan las 

da·t~~.-:·~,f~~~\-~~/~r;;~~;~_if.\~i,:.::.i~·~os-contro1es, se comparan las caos de 

un. tipo ·',t iÍ"ldice_·~e-.'_enft1_rinedAd.I con los casos de otro tlp$, 'un& o 
' _-."<;: .. ·-:'-,~·',;.\:'~>(l' .. \;''.•>,,c .. : 

'máS de :1.11.s:·otra.s:.c.a.usas de· enf"errnecladl con respecto Al nivel del 
-,-;::-· 

factor· dG · :a~t:ú.d"Có:> '.::: ... \~?' 
;:· 

InstrUni8rltó'~ .:'de '=°iecoi &ce ión de informaei6n sobre alcohol. ~a 

ev:i.i:u"o:c i6~~ 'hé·~· :~.:.~¿~~~~~_' .. de 
'""::;.·_¡,;, ,. 

tanto com~ ·tos: con~ept;;;,;_s· teór.lcOs. rta.laeionados con 

alcohol ha su!rido muchos cambios. 

el uso y abuso 

de ·alcohol.· .·Actóa1ment.e··1as principales formas de observación y 
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recolección de datos sobre ·-el··· ·cori.SumO ,de ,;;l~~hol ha"ri:·.sldo la 

entrevista, el cuestionarlo .y. las· -~-~·~e:~~:S.; ·de', fluidos bic~óg.ic~s 
!sangre, orina, alientc·,-;"sa;i~~·,'.~·:..:· ·:J~c :r"-~,:r~',-·: 

'> -~ .,,.,. c·i·:::: ~, -,:,;:_. .:;::;'' ;·\:,';·~-> 

La entrev ist~ .'.'' f;~.·:~-~.--)i;:i.f~~i;:~i~_\1{~,~~.G~~-~~.:~·~{-:f.:~l:lr.'.~.'···:-~~-~n-~-~ : el 
investigador scst-i'ene'' una :·ccnversac !6nt', con:~.:0: el•:-;- ,'entrevistado·: :si-n · 

, : -. , -.' ·::- '.~ ,·_4: .";;_\ .. ;·· :·.~{~~ ::<fri; oc&_ 1J0·:-'i:JJ;~·,:;,-}>:i,~~'..~:;;}:;~:,~~ :".: ~_!!:f:'.?/f .{:.'.:3'~::;\::',:Y~:--._ -'. ::.: 
valerse de nln'guna ~' cl'as9,(de::guía :..aparerite:'·Y~ perml t"e; conocer ·.les 

el ement~s .~•',;:~ ~:;ttf ~;g¡~~f~t!~t~~~~~t~t~~',:;:r:~~!'.~~tt;iq~;:,~ayor · 
1 nterve'nc ión · por· .. 1- pa·rte: del "''investigador /,.r,qufen ·se-·basará en un 

.·:::~~;,¡¡~llf if~i11tlt!~:/~, .· 
i nstrucc_ io'!-es. · scb!=:e :~·la~'. fprm:at(~e ':-~ l~.!1.~~-º 1 '"f pqe_c:t.e:S~~rj_ a; ~~c~pl i c:aJ:>l.e , 

en• 'dond: ~l··~~~t~Jt{~~f;f~~J~~~it~~~t~;f;~~1tA~~t~11t[0~Uj~i,~~ii11?'.~~· 
entrevista · ;" per:son·a1 ·:::;":',~··"en':;~· .dende'';';~ el','::i nve sti gá.'do·r.:·:'.'-· f ormu i·a ·:·:·1 as 

· , · · · '. -~· · · . :,:• {'. ·. · r-~-~-r~ ::!{;-:1::;;:·:i·.~'.~.~~\~f.f,·tfl:i:J?i_f,~\;.1~ti'f;t;:'z:;,:~0D:'7{:¡,1;?:~.,'t.t;---:t~{;,'.~{_:~':;-·¿o~."~;: .:: : 
pregurltás ·.Y ·vacía ~les ·:-.'1·datosV·{en:;."f el~.~;;::cuestlcnar lo.,11.0"'-i'-··cédula; ':' d~:.·' 

•n•r··, ••• : · :~':::ts:~:f {f~11f~~~~t~m¡~f ;¡}~f r~~!ll~~éb1:~J~:1>L , . 
Medfantit-·1a' entrevista") oi; el-::·:cuestlonar ic'i:;;':los ~·;indicadores :;de: 

'-: · ... - ;.··_.,,.._,~:-:. ;·~\' S~ff~,:~~-,:~~::<·:2;_~~;~~~i;ft.;,~/)~l~;;~~1;:::;7o.~·>~í¿;_S-~~/i.":J~:,¡~ ~;;:~;i~/J.té:~·~~~'.'i?-\ · 
consumo. ·dé!. , alcchol:;.:;,:han:7¡~'s.l.d_o':;:l.a:, fr.ec.~e~c.la;¿d~.t'-5.t:!.n_sumo.i por_,. 'd;ía '; 

<. > :-:'_ -'-; _ ::,:._;~~.\-_: .::, ·;?~:~~5t~~~;\',~~:,~·~}:}{_í:~·~~~l}ff~~..;:~~.·:k!?:..;~.~'~i;:'::F,,~' ;~. ;~~'/:;;~-~-> \<;: :'::'. 
semana, mes o añc-1 :' la~.cantidad~.de'.!Ccnsumo·;;rgeneralmente'.:en'<númerc 

·' ;_ · · '.' ·: ·: :~~. -.:.< ~:~::::_,}~~Y~}/~~-};:}9l~~~'.?!~~~'.:11f{.~~~tJ:'.;f~~·:,;;,;¡_:1'.~'~~~.\'Ú: ~·~' .::_:'. :~:_;\~x- _' i 
de copas o los_ mililltros,:u.~onzas~por;~copafr'.i;;-y.~el;;;.tipo•de?:.ibebida 

· :· ·,,) ,: .::-'.~'·;_:.,:.'.:z)~~;~J·»::.;;.\:'~·k·'Vf~v:i0P;\~f 1\:-:t.,~:I~~Ft:z{·t;J;~.;~';f::«rr,::;,.,~.;11.~~:',-.\~,\_*~ .. -'" .. ~ 
consumida cOmO e1-.vino':de mesa ;1::~~la'fcerv:eza ;':':-ijlcs.'desti lados,· '°el>'; 

f ,', ... : ' ·_. .:; .-'. J_, ·!-,::-::;:¡t?·~::¡'.¿,i\i~)r~,::~!"%.t~.'1WIL~r,.;~·;t.i'JSf~~~0R:~;1t:f ·'.~¡f:;,';.'.{::·.~'il,.'<' ~·:-;~ .... 
pulque, el alcohol; puro !y-~los'1llcores ~::;-esta•, eva'luaci6n' .. se·:realizA-. · 

. . .. __ , ·:"· .: .. :·:.:~--:_::."i:i'i/~si~x~.:.1 •. ¿:,y .. ~::i~!;t;:;;;'1;\tii:~¿~:i;üs1;:;.i:~i~;i;.,-,~'i;~::.i..;¡;- '-~ > 
porque cada _·uno, _dec. estcs.:ctiposc:de.,bebida.::,ti enen~o:una-:';graduac::i.ón:- de.-

. - · ,_.,,. ~:'>·:-·:·;·,;"' .. '..•_ ''"· r. c.¿.•;},! _;;·;tj;o;:,,~.::.,;·.;ec'..-·P' ~·c;•;;,:.:o:::.·~.-:,0:-,r .. ;-'..:C":.-.•>-:. ,;_,;,:::·:·~e:_:, ' -- • ... · .-. . _ · 

a l c oh ol ~ -~~~-~. ~ t_~'.-·::~ ::~; ~~_.;:!1~t:~:.~;r;~:~~·:f.,~~J~~4~t.:_:·f~i):i);~!~~;:~i~"~f :~.~;~~7 :-.. :;;~e ;_:-,-·pu~~ e ·' 
construir el patron de, consumo! de-·"alcchcl·Jactua1;·;, ~_en ·.e1·: memento 

· . '.- .''. .:, , :e'.·::,'.:_·-;·~;_-.::;:~·;·(·-.:.~ ;.(o:·,: . .-:·ro ~:·:-.: :¿~;~;·-:·::';'-.'!-'.' .. :·::, /: .:.n_:·\;-~::;., 
de algún eV:Onto :a.".:. estudiar· o ~n :el.,J>~-~adc .. del ;~~jet.e. -:También 

.- '" - '' . ' - . . . ... ,, _,... '~ .... 
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través de estos instrumentos se llegari a conocer otros 

indicadores del consumo ~ono :· ~on. l~s ·. prob1ema.s asociados_. al abuso . . 
• ,'"' OC- ', ' •• 

costú'mbreS'· 'i 'noi-mas· ··relac t'onados. 
. . ' . - ' . ' ' . ' . . ,.- La 

entrevista y/o el: :c_ue~ti_o~~'r i-~/ª_P:O_y,¡n'-~.g_r_ahd8~~-n-~e-:._e1·' co_mocimiento ~· 
del papel . ~~~ · t"i~:~~ ·,.~~;·:--·.·-~i~~-h~i·-:,;:~,~~:·i;~~·.~1~~:~:.'.·~:~l·.,,indÍ~iduo y la 

sociedad·.:;ª~~-- c_~m_o,<i·~~.·,:.r_~·~ __ erc.ü',~~~-~-¿:~:~--~-qu.e .. ;.:_ti8ne._. su abuso. 

. Las :. P~:_u_~,~~i;~;·~-~:-~f (i:~~í~~1~:}_~~~~}~~:~~-;i'?~~~~ ._- ~,:·l~- ~ - sangre , orina, 

saliva· o· aliento ·permiten:_'_e.S:tablecer, ·con· Préc1Si6i\ ·los niveles de 

a~c.Óh~.~--:-:}:.;.~·~:f;::;;!;~fij~~~~-~i~f~~j~fr.~:-:'..(').'-~s' ·:un· método que tiene alta 

asp8cificidad~.:.,·-:y·y(s:'enSibilidad : para determinar alcohol. La 

. li~i~~nh~;: .-.~~-~:::~Y~i::~-9~'::~?~·~·~9 -·"tipo da pruebas es que para que sea 

c~n-~ i·~~·¡:~. h~~~·~~~ ~··~·~·~{:~-~,&~·· l
0

a toma de la muestra dentro de un 
. ., .. ,• ':.-.: -'.:·:- ·_ 

·periodo de.-:t)emi:)o- .re~ativamente corto, de lo contrario puede dar 

datos- t.i1sOS D~c;i~tivcs que impedirán obtener información real del 

consumo de alcohol del sujeto, debido a que el
0 

etanol es 

eliminado por· el ~uerpo en um promedio de una copa 15 enzas de 

etanoll por hora1 un nivel de alcohol en sangre puede ser 

establecido dentro de las pasadas 24 horas lPolich et al, 1981 on 

O'Farril, 1987). Algunos de estos métodos requieren el acceso a 

un laboratorio médico o un equipe costoso y no proporcionan la 

información en forma inmediata¡ en cambio hay otros que dan la 

estimación de-.. ~_lcohoi ~~ Sangre en forma inmediata y no requieren 

de ser man9jados por personal o equipo especializado. En general. 

los instr~~nt~s ~e medición de estos fluidos biológicos aportan 

datos .del consufnc en el momento de la evaluac16'solamente. 
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La aplicación de cualquiera de estos, instrumentos d8penderá 

dol tipo y tamaño dé la P~~~iac·¡·6n:·de· _--~~tuÓto·;·· ... del interiis en 

conocer el·, co:nsúmo·::·_e·~·,·.é·1 ·mcmOnto·:V/~:"~a historia de consumo y 

cuinpli~ ·ios- .: 'objét"iVCS·-- .'de;.· inve·stigacióni pero en cualquier 

¡)obl~~-ib.~: · ·en;:;_·:~~~)}:.:~~:~· .. ,~~:e '~~~udle, el ai.cohol, se debe incluir un 

i~di.C'~d°Or ···dtl' a·1c0~01_-.=··y un lndicádor de eventos. 
,·,. .. 

cCmo··so ha ,Fi.Sto.- el enfoque epidemiológico permite abordar 

el estudio del ·alcohol desde diferentes ángulos: con grandes 

pOb~ac;i-one'~ lmedianc.o las encuestas l en donde se puede establecer 

quién y cómo bebe, si hay o no problemas relacionados con el 

consumo de alcohol¡ con grupos de la poblacibn que están en 

riesgo de ten~r problemas de cualquier tipo o verse involucrados 

en algún evento sorio por su forma de beberi y a grupos de la 

población qu~ ya habiendo tenido el problema o haber estado en un 

evento cerio, se trata de establecer la asociación de estos 

problemas o eventos con el alcohol. 
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EL CONSUMO oe ALCOHOL EN MEXICO 

Las estudios en poblacibn realizado en México muestran que 

la pro~orci6n de abstemios o no bebedor&s, en relación al sexo, 

se ha mantenido constante en los Últimos diez años, con ciCras 

que oscilan entre el 15\ y el 30\ entre los hombres y del 49\ y 

66\ entre las mujeres lMedina-Mora, 19861. En las zonas de clima 

caliente se registran los indices más altos de consumo de alcohol 

y donde se observa un consumo de cerveza superior al reportado en 

otras regiones. 

·El 'consumo per cáp1ta es un estimador útil sobre el consumo 

de alcohol de una poblaci6n, esp~cialmente para ver las 

t~.ndencias y para comparaciones internacionales. Aún cuando el 

consumo per cápita en México no es alto comparado con otros 

paiaes, 

población 

el indice muestra que ha habido incremento~ en lA 

mayor de 15 Años el consumo per c4pltA ha ascendido de 

51\ en 1912 a 58\ en 1984. an tanto que el incremento en las 

ventas de bebidas alcohólicas ha sido mayor: las bebidas que más 

se venden en México son la cerveza, ios destilados como el 

brandy, ron y tequila1 mientras que el pulque, bebida típicamente 

nacional, ha decrecido considerablemente en sus ventas. Este 

decremento puede sor debido al desplazan1iento en el m&rcado por 

los otros productos arriba mene tonados, cuyas empresas 

productoras invierten grandes sumas de dinero en la publicidad y 

distribución de la mercancía, y los cambios en los patrones 

urbanos de consumo. Además el pulque, como otras bebidas locales, 
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·fuera del· son de producción doméstica .e~ zonas· rura es Y: están 

control gubernamental, dit ta1· manera que. se .··~~·~·~o~~c~·'·. su volumen 

de producción y venta .-:eal· ·-.~·:~R~~~~~;~~~~·: .. ;i.~:~~';:~</.·'::;. ;:·;·· 
,_,-través' de.".d~-·5. ~-StUdióSc:r·e~ii~"ad;;~·-.'.~~~.:b~~~ ·urbana' ..¡·- ·rural 

en. el .o. F:. 1caÍ~~~~~·~:1~,"l1(J,~Vr:;:;F;H~l~~~';1}"1~~ih~c;;;6r~'. .· 1 ••:.' Y 

otros más re·a1iiádOS'·:· ·e·n.-:::'diferentes.,;' :C.~Udáde-s ::~_;:~~'.ip_~.~~/; · .. se ha -
._.-. -_·.;·,;.;:<,-.-:·,,__·_-..::r~·,,._.'-~::-·,::::~1,,'f·'f)~\·:: .. ,..-.. _.·.:<:,,_. ___ .·:· ... ~ .. -·.-:- .... : .. ·., .. - _ .. "'·· .. 

podi~~ identi f icar,.·,que~el~.co!lsUmo:_.de 'alcohol-:·< es,.:~ poco ;'·fre"cuent-e 

pe~o ~ª·_: ª.~6-~~·i:~ ::~:~~,~~¡~:r~~·~~~~{·i~~~'.'¡~:/~ir'~~d~,~~:_:-~:¡'.~~-id-'~'d'~~;;~ ~~:~'.:-~-~,~-~~¡ ón -- · 
. ,.'":-;·~-:~<-·>·i;_•,,:.'':'.~·. ,.::, ·;.'- ... '-· .... :··:::~ .... ''·'-.:• .. _-_. __ 

de con~~mo_, \C.on: fr~;.~~~entes. _episodios ·_de ·embriague:z:·.:que.::repercuten···' 

en . ·1a e~P~ri~~·~1-a ·-de·; --u~- gr~~-;-~~m-~~á. ~e>·~~-~b·1·~~~·~-_::~~~~~~.'~·~-~~~·:"·~-; · 
social'es · ~el·~:c\~~-~-d.~~;. En - el e·~tudi·~.-- d·~- , Mi.~h:~'a:ci~-:~. se · . .-·:htz·o:-,-:-un·: 

aná~'1Si.~ ·, -. 8stad!stico que · · permi~ió. e:~t~-b·i·~¿-~r';,-;:\l--~.a-' - l;~--~:~:·~·-..-. 
y··, ::-~¡·~~~:;·~:~:6:~'t·(~'i~~~'\- .. ~-~ /. ~sociac16~ ent:r'e problemas relacionados . \ .. , ·,,.,:,., 

alcohol ingerida, más que con 

problemas que mAs se reportaron fu.eren los p-~·r¿Dn~1e··1i·:,: ts.alud, .. 

síntomas de abstinencia, señales de_·:abuso~· ... ,:-~·¡f:i:~·~·~-~:;á·::~~:-. centro) 

y los conflictos en el trabajo, 

los , que:· Pr"es·e·nta:C.;~', · 
1

1.'~:~:-~ .. '.'¡·~·d:¡·C~S~ más 
. ' ·' 

hombres jóvenes fueron 

elevados de consumo y máS problerñas :~~,¡;~i"a.d~s·:'.> ~= >:·":-::-:::._'.":'' ·.' . '. 

~l:~ ---·~:~·~sulta 

m&dica general en dos--· Ciinica~ ·.de1·· Dis-c.rito Federal, y 

encontraron que las . d1térenc·i~s·:. entre l'Os" bebedores y los 

abstemios va más allá del sólo co~sumo~ _los bebedores reportaron 

tener más consumo de .tabaco, uso de .drogas, mala alim~ntación, 

vida sedentaria, sobrepeso y mala condición física. 
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~l anall~ar las clf~as .ProporConadas por los registros 

oficialtrs sobr8 indica.doras· de uso y o11buso de alcohol se tiene: 

la tac'l de 'muert.e. ¡lor.··~'i:r~~~is·· he~Atic:a - en .general ha perman-ecldo 

hasta 1982, m.i o menos e;~~~~~-~~e-,.·~·, ~i·-~~1 nacional des.de· 1976 

siendo de_- 1.2\ ·f < .. ~~:::12.>"2' .. __ :p~_r; ~i,·e~.:~ .. ~i:l·::h~bl·t~ntes 1 ·sin embargo' la 

tasa de inu'eC.t'e·,;po~.:::·~-it-'r'O·~.i~(--~i~~h611-~·a·.ha .asce¿dido entre 1910 y 

•••2 ,;~~~~,Y~i(¡i(!f\;/'i.:st},;9,l'/1tf~::'' ••••> :· "~ ana11zar 'ª 
distribUci"ói\',~cjeOgri·f-ic::'a''.·:de·;:,las·: .t.asAs ·de· ~Or~~·1fda.d :. p·~r.' cirrosis 

· :h:~P-~.t}~;~y;~:-~ttCi~;:{_~·~_j:;_~-~~~~,~~,i-'.;·,~:,}~.~ t ~~--~.~,;~~f.~.~.-·::-:~-~~.~--~~ª.~·,~: .e o 1 s •• _ e 1 ta do 
por:_eoi::-ges;;",~:.~J~SS ! ,C:·'f.s~;-·~ncontró_:_un~.patr6_n-:d.•.:-~9lomeració_n en la 

. r~g~~;~f·~_t:::.i·~~~f :f;{;~{~~.~~~1~~~~~~{}~'.'._;~f;S~,'.~-~~~f~:~~~}j·~1:~~::it~~~~~~~~~~ ::· -:d·e · · Méx1c·o. · 

VerAcrt.i:z: ,':7 Quaréta:ro~-)Hidalgo;-f,:Mrchoa.cán ,:~'' Puebla/: !i~~Ca.la y al 

Dis~ri~v~ .;\·;e~~·~~-¡·:- ;.~~~º~~·~~L?;~lf:;~~¡~~~;~~----~~,~~·.~·.~:~·-S~·s n\á~-:- ~-it:~S¡ .-,_ eñ-. 

_tanto -:qu~':.1o~:t·ea~·~-~:'s,'.~~i;~~~b-~¡,'.:~~~--·;·i:;~?i~~~~~¡~~-" ~~.~~--~~~·~~n- ;las· 

tas as :~i'.•.< ·~~~·;·~:~':.--~- .;.(~:¡; ;.;:,:.,_.; ;~.:_:[,)·:.:_~~ .. :.:~'.;~.·.;i.-~.--'.,:: -~ \~(·:::,. \' -:;>_~:. · ·- :;;: , ;:; ., ·.,; ·,; : 
" /:"~.~· -~·;' ;·f:':;:;-~:;_~:t/?;:.~{,·_.·:~~··-~·::: .. , "-·,-.:,, >;'.'.~. -'~ 

El ·.-:'álcOhol. ··.,f i_~üra:_:;-'~~~.~O ---~'.~~~-:-;;-._~e·::·lA;S ··:pr~~,~ipaleS. 'c:i°U·~~s dé 

·:~:::::: ·:.~:x 1::~ ·•·:~:.º:l:\~~1itit,~:~11~:1f~t¿f~~;,:r:.::::.·. :: 
s1Jieidios en ia:s ·¡)Grs_onaS· cOn:.~~otiie~,i~\'.'~·;·;:'a.lCO~'~f~s~'> -e~ ._mayar 

qu• en l~s _ ~bst~Ínlas '-<Ta'r-~~ba ;·-::,;. \ 9 ~6 j;~~'JE0~:~~~·-, !~··~ 70•: Y:~ 1983, en los 
. _':· .. -"' :, ._--_.,---:':'..'·>:;-'.-i:,~<~::··/ .:·:-::, , .. _.;,'.'.;: .~. '."• _, ' 

suicidios consumados, el ,alcohol'.,ha·,est~~o:-.-invclucrado entre el 

<C,8'c IJ9131 y el 6.9 ,-_~.-f98')':.::-;;,··~:.''.19~f1\~-;~~·~::·~ot.al·d• suicidios 

ecnsumadcs, y an·-el · intentoc:d-e.Sllie'id'i~ .. '. Bi·: rango es de 0.7\ 
- ' ,. 

{1974J y S • .\\ ~n,19SJ. Entre 1982~y_ 1983.el:alc::ohcl ha sido una 

de las tres principales ca.usas de· ~'u~c-idi~ · ( INEGI-SPP 1, 
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En rela916n- a:_ los .i:--egi~tÍ:'c:s,;~~~-: Ser:vicio Médi'co Forense, 

para 

alcohol: 

1 9aa:· s~. e
0

nco-~~ró _.que· ei·--?~·~·5;.:,:cse·· los ·-c~~o~·- tiá-~Ía·n· ~Onsumfd6·
de "éstos·,.:. ei ·--~ss·" ;·.s~ '~enC:o'~traban-· .fnt~~i-~a·d~~ :~c-~---tñá~ ,'dé' 

1 ºº mg. de a1Cohoi ~:·¡~~~~F~f r: -- :~,:,'.:--;_.;_ /:>"'.-'' ,_,;· ;.· .-.. ·;:-··, '.-:~-~-_... ·/·. 
L~S.·. _re9fstrO_~'. __ ·~-~-ic_1&_1_~.s ,·e;n.'',d~~_dé':_-s~ -~~-~~8~2~-~~;~&~;':. ~i=/~~~~-~mo · 

de a1cohoi· .•~·.·~··~·. i6s ~~.~E~E'.~~':,f,rt";jz~~~~~F.Úi;~;Ú~~~;\:;;~;ib~:J~. 
29.19 ¡,·e-ChoS ·de' trán&itO'. en·::estado."Oeo_ebriedad;-".;:.C_slendc:'"'los.-meses 

: --· -: _. '. _·'" ''. - _._... . .. -- _._ .,, · . :_·. , --.- ---.:·:-:'-.::-~~:·.:-i'-_._. ·::.·/;~- ·:-:'·:(:-::-::-:-~~~~;~~:-:-"';~'i·:~::rf;.,,,:r:,-t:\''.·. i., 
_de febrero-.'y ma:r;o_··_ezi ·1os.:que·. más:·se.1re9is~ra~ó0·¡ 1,~a·s1.~;~~~~biéri ' .. fu& 

- ·, -:· · - .. -_. ·. '.-:;.-.--,. ~'./'.~5: c2/-~o::· t~'fs:::: .. 1,':?:;::·~';~:;;{.;;F 11~;_,.-<~i:'.::· ;~:i;1;;.;:<:-1;:¡;;~:~:¡¿~:·:;-;•'.\·.;~~.;.~;<·;,_r: -'.'c.1,_.:.; 
en los días· sábado .. ::y · domingO·.•cuá:i\dó':,·más·,_.c;:há-ch'os·-¡tide~>'tránsi'to :!_':.en. 

estado de ebr¡edad\~>i~~ú~€~,;~~c{~~~Jff:Í2"iq~~~ffelÍM\~t~~1~f~i¡~C.;··. 
·: .. :ot~o: iñdiC·~~.'or-~ en 'd0'1de: ~'¡:: alcoho1·~esta .. cinvolucrado_·:son·· 1os·_ · 

· · ; . :. ... · • _--. '"''.::r~ ... ,_ •.. ;::<;:.::.¡:-l.j\~;~~:-:;'.PI.;,y;_;;.y~"'F·(\·i ?/';, ;" ·~- . _-
delitos 1-. de acuerdo a un· af\alisis. rea_liz:ado;¡_p.~r;tMa~·,,_1.1_·9·e~_1·,-:_",>las 

sentencias del fuero, com¿n ·;·:e~tr~ t_·,~~-;--.;j~~~:~i:::j:~;~.\i:'.:·~-~~·~:··.:~{~·~~:~¡ . 
• . - .'.. ·: "-:- ' :-. -<; (.'.· .- ': .\. '-.'·<.-::,-,_: .. -.... 

siendo este iOc~ément.'a niayór: :a·· par_~-~~ "'de 
"«')•"-, •. ' 

aumentaron e~ un 40\, 

1980. 

Los datos que apo;-tan los registros cons~ituyen una· fuent~ 

importante de información sobre el impacto que ti"ene. el· consumo 

de alcohol en los problemas de salud y en lo& de tipo social. 

Sin embargo, estos registros presentan una serie .:de' limitaciones 

que obstaculizan la obtención de datos confiabl8S sobre el papel 

del alcohol, ya que los sistemas de registro no tienen un mismo 

criterio de detección y determinación del alcohol, son poco 

accesibles y cuando se intentan hacer comparaciones de datos se 

observa que no hay consistencia en la infonnación. Los criterios 

de determinación en los servicies de urgencias no es uniforme y 

el diagnóstico es en base a la obsevación clínica del médico; en 
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- ' . . . : "·. . . . .- ', ._ 

Etl servicio médico forense no ·~-i&~pre,. se·: hace;.~a,' a~~-cps~·a·-. ~cfnandO 
en cuenta ·si· hay '.'o_ ne alcohol a·- di Versos 

interé'i. Este tipc-,- de ·~_probl.e~a~·-::~n":-í'é'&..~r·eg·i~f.rós :·no .'-~áÍo. ~~e 
. . ' . ' - ' ..... ; ... -· >-"- ' , ' ·~ - • 

, presentan en· Méx1~-c·o, ;' .1_~·:: ... l1·_t_~.~~~~f;~~~:/~~-~;~~.f~~~~-~:~;~:-~:~:,.~:~:~·1:~:~·~-- ,~.stos 
problemas como una gr·a:n "limitante. --~-~\Ni Ven :·:(.1985 li"nlencion'A :qu_e ·en.· 

. -·' ... •:T.::-~--,,~·. - . -.~- '.'•;·,··--· 

Estados -Unidos los datos de .. mOrt:·aii'd_á:d ·'. son·:·:':;;'~~,piladoS-'. ·de · 1os 

certificados de dafunci6n .; pro~~rci~n~~,~-~~.~;.°r::,.~'~s>~édicos1 si.n 

embargo es común que ·en_ estos certifi~ád6S .. "S~:-'~~ft~· .. 1a menci6n de 
. - . '' ·• '-· - ,._. - .. 

alcohol como causa subyacente, debÍd·o: a· ia· det9rlni.na_c_i6n no hecha 

de 

la víctima, O también refiere que en el caso de que una persona 

que sufri6 un accidente y sobrevive, al ser llevado al servicio 

de urgencias, la detección de alcohol en sangre se considera da 

baja prioridad en el contexto de las situaciones de amenaza de 

vida. 
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2$.TUDIOS DE M:CIOENTES Y VIOLENCI~ RELACIONNXJS AL CONSUMO 

DE ALCOHOL 

El campo de estudio sobre accidentes y violencias en donde 

el alcohol está involucrado no está aún lo suficientemente 

exploradoi las técnicas tanto en la recolección de datos de· 

rutina y su análisis y la identificación plena del rol del 

alcohol en estos eventos están todavía en proceso Oc 

desar~ollarse. La mayoría de los estudios realizados en esta área 

han sido llevados· a cabo en los paises desarrollados, 
. . - -·-:- -:-:; - ·, 

partlcularmE:inte·_ en Estadc;>s Unidos, desde hace aproximadamente JO 

años'. -EstOs 'estudios _han variado en su metodología, en la 

def 1n1c i6n: · de los' ~-.-.~-~~Ílto's '· en el establecimiento de los 

parámetl:-os' de la' población o muestra y en el reporte y medición 

del alcohol:.''' 

L~ i~-~-~~ti.ga'c_ió~::·:e~-Ídem1ol6g.ica en el área de los accidentes 

y violenc:i1As~: - c'on<: alcohol han sido cruciales, 

proporcionado' ·'iñf_o-~~~-1-bri 
ya que han 

en la identificación de los grupos de 
. .-,_: ' · __ ··'.· ' ' ~-· - -

riesgo y_ varlableS ·a.·c:i,o_l~gica's- asociadas con los eventos fatales y 

no fatales. 
;_ .. 

L~~-·-· ~in~:~~-- -d_·~ ... .-1.~~~s.tlgación sobre ac c !dentes, violencia y 

alcohol-~_fi.ind-amen.táiln~nte se han orientado hacia tres tipos 

IRoizen,· ,-98_2) ,' ·, 
-~_ipo I1 Estudios en donde se mide la presencia o 

ausencia de alcohol en el evento. La población en este tipo de 

estudios es una población de eventos o personas en el evento, más 

que.una población de personas¡ el alcohol está centrado en dos 

35 



a~pectos, uno es la evidencia de ia· .. influencia del alcohol en el 

momento del evento, y ·~tr_a .es la -evidenci~ de un nivel alcanzado 

de intoxicaci6n en .e1 mO~~~to-'-'d~Í evento. La mortalidad producto .. 
del accidenta· o_: vi.oi8ncia -~es medido usando las muertos 

los traumatismos 

son medidos·con·mueStra:S en los servicios da urgencias1 los 

c-rtn\e~G:s_ · ·;c»n>:· ·~~·d"ido-~--~·~~r/-· -muestras -da arrestados o encarcelados 

este tipo de 

tfa~iliar, autoridad como policía, médico, etc.) y/o la madici6n 

del:nivel de alcohol por orina, aliento, sangre, etc, 

Tipo II1 Estudios en donde se mide la historia de 

consumo o el status de la persona involucrada en el avento. El 

ónfasis en estos estudios está en la persona más que en el 

evento1 el alcohol está relacionado con los patrones de consumo 

de alcohol de la persona que se ve involucrada en un evento 

serio. En estos estudios se mide el patrón de consumo de alcohol 

actual y pasado, por frecuencia y cantidad, historia de los 

problemas relacionados al alcohol o alcoholismo, historia de 

tratamiento, etc. Algunas veces la medici6n de alcohol en el 

evento es tratado como una categorizaci6n del patr6n general de 

una persona. 

Tipo 111: Estudlos con poblaci6n de alcoh6licos, 

bebedores excesivos o bebedores problema, en donde se mide la 

ocurrencia de los eventos sobre un periodo de tiempo delimitado. 

En estos estudios se indaga la dimensi6n del alcohol más que la 
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dimensión del, eventos s_e examina si- se presenta la experiencia 

del evento en ·una muestra ·de ·alcohólicos· en un periodo de tiempo. 

Los regfstros de-estos·a1cohólicos son analizados y comparados 

con loS· reg iStroS .-de - población no alcohólica o población general. 

'En· _est.os· tres . .-_.tipos de estudios, los eventos sobre 

acc.fdent-e"S'-y:_vi018nCia relacionados a1· alcohol que se investigan 

--~~tán c:~~p~~~~~'d·~~~ en cuatro gran.de~ áreas1 

a) accidentes de tránsito _fatales y n_o .. fatales de conductores. 
e 

pAsajero·&', ;_.peat.O~~'S; ._'.~cCid-entes ~~on" uno o máS_· autos 1 . ', ...... ' ,._._. - .. - ·' 

bl accidente-~·: ,;o:-d-~·-._:,~r&~s1t.·~.:· :_·_;~-~ :.'dGCir;· en el _trabaji;>_~ el 
' ; . --· ~ 

hogai. 'ahoqamfeiitOS~<Ctú~niaci.UrAS;.-__ Ca!das·~---etc. 1 . .. . '. . - ...... ' -;.-. " - .. ·.. . 

el .cr_imen _que-.:~·in~iti"y~/á'.:1·~::-pe·rso~a .. féSpoii_s_able_ o A .'1a vi:ctim~· 
·'··'' ' ... ,._._.,_ ....... · ... -._ .. _., ..... ·-· 

dO liomrc id10·~;-:~·llS.J.Í tO·;. :r~bo'/--:&taqu~". s'eXua1:;: etc· 1 

~-~¡~-¡-~-i_~\~:~~~;~-~:t~~~~;~:~~~~~--~~iS_~~~:,~~~~;~.~~~-~~ ~--· .,.; -. -·<=:'. , .. 
af_ Accidorites···de··:(tráns'1tó~·· · ·Los>·acCidentes - ocurridos. por 

hechOs 'd~:-\··~~i~:~'.Í:t~\~,}¡i~.~fi~:;.·~a·i~'.~·?~~~~-~:~,-de -~Ü~rt:·~ violenta y una 
.: ... :.~ :-~_'. ( :: ; _,·_.;_··~~-:A"::-~:0~·-:~_;\;~·;o_:f,:/~:;:::n:;·:.:·~·~,'~,.·:' 1~-i .- ·.· · 

causa·- __ im~~r,tt~_te.<_;:de·;<-_~ti:aul!':~'tl~°,,s::-''- s_~rios_ . e~_ muchos país_ os, 

J>~ ~-~~:¡·P~:~,~:~~ .. ~·,~;·r::f ~:J¡~;~'.~,~};;~~7.:~:~:~-~.':;:~:_;:~~-~·1;:_d.es'~~-~01 ~~dos • Rom¡n. _ t · 1 91 J 1 

mencio_na._' ___ qu'~~:_d.O_~'~c-~:ér~?·:·_a_~~u_n_· __ r_ep~r:te._d• la O.P.S., de 1969, en 

los·.: E¡~a~~·~·:~~;f~·~-~~:::-'~i~·{·~:~~~~ ;~.·:·-~--·:,~c~identes por_ c·ad4 mil vehlculos 
·:"'' ..... ,_,;:l.:.;; ,_·;,'(::;,_t.:'.,:;;;.;;¡ ... )~~::/:. -. ···' 

-y Ji·; s.:en:;_ ~1 2 i parses:·;,de_~_La.tinOa.mérica 1 incluido México l , .en tanto 

que ·la~ .~;~';}~'i~~~'.~·~f;-"-~f,~-~d'~-, ~ií:·-v-~h!c~10~- e"rari de· O, 6 contra. 3. O, 
...... _-,·,T·_,-.:_:;._.>·-,;,::·(.:,~-->_:,;;-~·?:::t:·::.:.:- . ·. -. . 

Esta.s·.dfferencias;,.:_c~menta. el autor. se basan en que, mientras 8n 
_1_: :,: ... , ~ ~ • 

E&t~do~- --Uni
1
dos:;s·e.-·r·e·g1str8.rOn- 2 habitantes por vehículo, en los 

di 

•;.:··e 

países _latinoAm~r-iéanOS :1a c·i'fra fue de 26 habitantes¡ por otro 
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lado los. servicios· y medidas pr.eventivas, est.án más desarrolladas 

e impleme~~·adas<~.n, pai_~~s_--coino E~t.!ado~ urlldos, de- tal' manera que 

las ~onse6uericl~~-'-~-~n m~-~~-·~' f.itales. 

La ·~ár~·¡·c:Í.~:~cién ;.~~i.<'aíc'oh~Í-- e~ ~os accidentes de tránsit.o 

registrados ;~~-;el ·."D-~F ;' :1·~-dica -l¡n·a tend8nci·a· hacia.· el aumento, en 
.·• .. 

donde· -p~ra~:-196.8-;~'los· accidentes Ocurridcis debido a que el 

conduct.'or .·se :~~-~-~~-.t~~ba en estado de ebriedad eran del 8. 3\, para 

198? ~sce.n~i~.ron·:·ar·-·;-SoB\ IDe la Fuent8,Medina-Mora, ,1_987). 

Pa~~ :e·s.-tcis · liltimos áños, en Estados Unidos se reportan 45000 

muertes cada año por choques vehiculares1- en más de la mitad de 

ellos, el alcohol ha sido identificado como un factor 

contribuyente IWaller et·al, La maYoría de· los estudios 

realiza dos en esta área han encontrado·,. que la probabilidad 

relativa de que 

alcohol se incrementaO. Se ha.Yisto."-qUe' con·riiveles· de alcohol en 

san9re de 1. 5 m9/ml, ':la .. ,· prO;;'~hilidad ·. -~~-~ ··qu~ sucedan choques 
' . 

vehiculares es ·de".-- 1 5,;.;20·· · -~~-d~~-._;_ 'niá.S ~-,que ~ara los no bebedores 

IZepeda, l~·~·BI'~~.' En g'~·neraÍ:-~·'.: e1_rleSgO de sufrir un accidente de 

tráf°iCo,.-; . hábieftdO · -~.o~~~id~ alcohol, es sustancialmente mayor 
. ,' ._.·, .· .. -.-. 

para los accidentes de conseCuencias serias, es decir en aquellos 

donde se llegan 'a presentar casos de muerte o traumatimos 

severos, que para todos los accidentes en general. 

Haberman· 119871 menciona que en un estudio realizado por la 

Universidad de Boston con 267 sujetos, los alcohólicos y los 

bebedores problema estuvieron sobrerrepresentados en accidentes 
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de trÁfico tatAles con presencia de alcohol o sin 911as, aunque 

fUll "más frecuente qUQ estuvlerAn preSent.es' •n eventos con 

alcohol. 

present.es 

Los· bebedores probl_ema est:uvi eron C1os vec"es' m&s 

on ·accidentes !atales qu_e. 10 q·ue ·.'s~ pudie~a.'-'~s~t!r~r ·d~ . ~ . .. .. .. ~ ·" '• ' ". ·. . . 
estos· conductores con la po'b1aé.i6n.:gen~'rit1 :.·: . .:: .. Est:9 ·.·a\itCr_, .. enc'?ntr6 .. ·· '• ·· .. ,··,. "' 
un 17\ de ·alcohólicos ·entre 21s>cá~o·~·'.:d~;'~-~-~·r·t~~-~~rº.";;~ndU~it-
·v~h!~U1~s ·d~: -~~~º~ .·-· .Smai·t; 11969'1'.·ha·-.\~-r~;a·~~--i.;~~~'~\.:};·~i'd~~-t;'fá'·: 'de· 

. :~: ia:::.sb::::::::<.:~:::c::.n::· ::ii~1:~~Ji~~~~li~2jt~~lt1:;:~··.· .. 
los alcohólicos y los bllbed·C~~-~- ·problema,;són::tOs1dei.'.rPa}'Oi:'r1esgo, 

· :: .. :::::<u ::::,º::::. ::,,:·:~:::j~i~,,"f ®f~~~f~~~~i~¡i'.#~fr~res .. 
Los datos roportados ·por. los·;;~ estudios·,~han ·r&velado ~~e 

-: ' .J •. ;·, '-'.,.::\:; ,>,· . 

<tXiston numerosos factores :qU"e._'ar8C:tan···'1A·:-'·oc.uri:-encia .d& choques . . ".:,,.,... ... .. ' ~ ·. . 

eon presencia d€! alcohol, iné1a.J·Yend.~ ,:~~á·r·~~t_~¡:!~i:.~iC~'s dllmOgráticas 

y de personalidad de i~S,·-:-·c,~.¿~-~c~~~~~. y do ·las · personas 

1nvo1ucrada;s, y 1as circunst.ilrlCiAS q~e. rodean al evento. Los 

conductores jóvenes lmeflores d~· , 25 · años) y los mayores lpor 

choques 

!atales. y no. fat~l'~-~ ... ~.c~n d~~·ecci6n .de consumo de alcohol; m!s que 

los .. homb~es ~e. ~~~:~,:~a·:·.-~~~~·¡~ ::¡sf". taÍnbién se ha observado que los 

días de"la ·,s-cuñan~·-~ce:r;:~~-qU~ más· se pres&ntan choques con alcohol son 
:..: .... ~.::. 

el: sábá.do·-.:: Y ::~t: ·d~miilg6,:: · las horas d• más frecuentes accidentes 

córi ~·-¡.~~~~¡ .. ;- h~n:,· .. s;¡~~· ·de las 6.00 p.m. 
. , ·,:::· 

signi!ic1:1;.que_· los_. choques sin alcohol no se presenten en sujetos 

a. las 3 a.m • Esto no 



i .. 

de otras edades o sin estas ·.·circunstancias, pero si se ha 

ccmprotl'.'do· que son menos. f~·~cue,~t~-~ y las consecuencias son menos 

severas.--

, .l?tra - v.~r_i-~bl'e":_'i~P~~~~:~te -:'~Ué' ;'·h~'~:/pr·~~~~-t~do ·: aSoC1ación con 

los zl.ccide~~~s ·.<ve'ti1cU:laias ,.,~-~::.-~ei>~~;~~gar-.'.·_'.,:da: corls':lmo: previo. al 

evento. vC.~er '; i~75"1 en~~~t~~ .¡G/{;,;. d; ~~ mit~d de los sujetos 

::::::::: .. Pº\.:h~u::L0J~1~i.:~.~~?;~!Eft~}~!:b .. :: .. :1 ::jo:~ 
arres~º'· en:~~:~~(::'. q~·e ,.Cav~n :J ;:~;~·~·~'.;_ h~:;;~~;~~dt6rlado q'ue los lugares 

,__ . :-;-_> '>'• ·' J • .,o,,-"¡ <\" 

públi_co~ -Óe. cons~o d~ al~oho1.:.: So_n:'_:.'1u(j&res·:.en donde una variedad 

·de 
0

condUctas de-:au_to-cond~:sc'eftde~~-i~ y;:-ótr'~::~i-po -de impropiedades 

pueden ser realizados .·.s_in".: las ·saiiC'ionas sociales que son 

probables de ser impuestas en '1u'g'~r8s -públicos más serlos, 

Snow t 19861 encon_tr6 que el c'onsumo en bares y en el auto, 

la edad ljóvenesl y la frecuente asisteOcia a los servicios 

religiosos eran fuertes predictores de embriaguez. Este autor 

considera que existen_ tradiciones culturales que requieren que 

los hombres j6venes demuestr~n su masculinidad, de tal manera que 

la conducta de consumir en exceso y conducir un auto competitiva 

o agresivamente pueden ser elementos que demuestren -estas 

demandas culturales. 

Por otró lado, Guatello 119861 menciona- q~e pu~de haber 

cierta tendencia sociopática en los conductores ebrios, de tal 

un ~~~ i~·e-~te y· 
- . . . •' .' • no manera que no son capaces de anticiparse 

sienten culpa por el daño que pueden causar a C:t·ra':-p·~r~on.a.--
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-Haberman 119871 analizó"tcdcs les registres de defunción de 

les condué:tcres de-.:VehícU.1cS'- de_ ·meter- mayores de 16 años, entre 

1979 y. t_9B~, · obteftiend~-'.~n4 ·muestra· de 218 casos. El 17\ fueren 

clasif icadoS: c.cinc·_,,a·icáhó1-lC:CJS: íñ~di:an-te·- prUebas -.de. labÓratcricJ 'de 
·-··::-: <':_ ·:· ___ ,.'·:~·,;-.~-: ',: ·.:,,-,·,·.,_-.¡,.;.;:;-,"""-.', ·:'_--· ·_: .-:". -'' ' .. • '-" .-··' 

éstes, 16· ~uv_i~r~-ñ 1_0i~~-1e~:pOS'i_t_:iv_DS :d_e ·a1·c·c_h_c1 :ª1_ ~cmentc··de i_as 

::u·;::· ·.~~,~.:Ít:f ~f f~:~~;l!:if-íf !~jf~~;;·~~:~_l{~~~i.1y°f~·i~~t,;r:~ 
alcch~~;~_;¿·>: ,. ·.'¡:-;}i:'.~.'·:~:,;~-~.- ... .,~ .. , .. _ .. ,:._· :~·..- ·:."•'~> __ , .~ _ ..... ·. ~-

' ~~. ·1'os·-:_ ~',s;tud_(~·s·;:.~-i~ ~-:: ~-~-~~ ~ -~~:~-~ _\~:'.---~~H;f i~:i~:;!~l~~~~~;~Z~~:~~:,~-~~-:9 ~:~- _,_·._ 
hace ~na ·-.:·~c~v-1·~:i"6.r/ ·sobre· -e1-.- ·tema .·,cy;.·;mencicna.~;que·.,·en~ aquel_l_cs sujetos que ):;nn m~~rto como pasajer'~&>c·-'.~i,t~~,~~fff:/~;.~j.i~'2,•,\ ;~e 
dete~~6 que ··.~~~!~~más de ·,.10\ d.• ~~H;fa;ffj~'~iE~'~1'f.~~''.fofr,~ .. 10• 

peatcn~s ~1- ·~~~;;entaje se ha observadc··entre···:el"~.2S\ ry,;:83\ '· 

.. .. ~ornónde: P~rez l 1983 l ·~~htJ:~·;~~fü~.?i~i~~~ªt*~:f~~f, con 
_alcohol entre' les accidentados siendo ·peatones','i:S:prodominando les 

emp1~:~o~ ,·A:::::.:::. :: .· .. :.··:r:::;R~~i~~t1t~~~g(~i,~~~ij~asf :··en. 
lugares públicos ocupan les primercs/lugares,-;:en,tla'¡ccurrencia .-de 

trauma ti smcs . :-. . '·~ --.~ .. :- .. >;,.·_.: .. ::f_~::·:,~:~j~-~%~\~j~~?~;~~~!&~if ~~~;~:~{j-;~~~~ ~~ ·: ~_._.. ,: : 
Caídas. En. Estados' Unidos r·k~ílas-~ mUertes1.·pcr .. Ca {da" son 

.' ;·.; \·: :i: c.:,,':' ,,~:-~_;..j.::~~f :~{1it;;:iJ.'f,~!~f~'.:µc.:e.'.u<_:~t:·{:-:(::· . ~:_· .; :·, · ·- --: 
-~proximadamente de 13 000 anualffient8í'4en·::;é'Statpá.ís;•.'la& :'·Caíd.is sen 

· ·: · ·.-'.- _,.-: ·. ·:,'_i.,.::=-·>,:;,,:·t:•:;!~)f.~.:'fi'.:~-,...:'t~;;:::;:;,.:;¿,~\~~r)~;/::';:;;',.··_~-._ :: ·.:-~ ·_, _· _-
1a causa más ccmú_n-,;-o·de._trauiñati_s_fficsj'n-c.~fátale's':·:'_ "'_¡;1··0 20\··:_de iaS 

.. :: .. : . __ _.,-::': ___ ,:::·."-·:;-:· __ :'.:-'.;:··~~:;;:~~;-'-:!"':0ft,.':i 1,:o,;·D'~;;,%::~:t::?"!.'nt,-:~·;_-_.~ . .-, .. : ., _ 
caídas PrcdUca'n traumatismo· .. e_sp~nal'~'c'_,c_~rebral :\._\'.;.as --:perscn!'s, da· 

mayor edad sen - ia·s·· ~~·~·:·~:~~-~~;~~:¡,~l¡'-ri:k;¡'.;¿\~~~~-~{~V~~l~~~~-J~ ·<t~~:·,'~ i ñc.s. 
, ,. ___ .;·· ,- : .~:o.>:i:.~--. .-:·:F~.-:''/:,;.·";' .. ':'.":':;,~>·?:. ;:> , :,_:;; .·. -.-.-.. .. -

sen tambi éiÍ. un, gr~pc_ :de -.rie_&g·c~:: :H1ngson :. 1'1987.l ·menciona ,quo·-,: en 
. '.:.;_· .... ,. ·- -,,". ;_;.,_. .. _,·: '• ' " . 



Findland!A las c:aíe!as, .Con~ti~u~~n ·u~~ .~~Pi-¡-~, ·C_~~eg.o:~!~ -d~ eausa 
., . . {·':·_-' 

exter-na de -t.raumat!smos ,.:_ ·' -C::Cnt\¡~lre·nd·le1ldo .:<Un·a .. te,lfCera ~ ·.; pa.i::_t'e __ ·- d'J 
ellos. ·._,,;. _-: _ __:, · .. ::·.;:. ·::<.-;: -· ;~-:· .. < >--; :.:···,'v~','.~:c-. ·.<- •.:;:·;:<:·:·.;-- --~" 

Est~. :: au.~~~ _ _-·: __ ~ f,:~~-'1~~~~1~~i?{;¡;j~~:~·-~:;~~(;~-:~~t~~:/,,::'.;; ~.:1t~-~'._~'.~-;·~-~-~~-~:a f oc ta 
Gt'.IVeramen~e ·_la: est~Pll_i;d~~-~ '.-~!/~i!l;.··;-~~,~,1~,-~-~~:.¡,~~.~P,C!~.~-1 ·!,>: .. ~~ .<.-Pt;~~_at>lo 

: : - :. '.- >\ '::<_'\ i~ ,·-.·t~}_;;;~,_,.,,f ,_;;: 1('_'.:.'_~.::::~·::· :~·,;;_-7.:·+?-;,;.:;~\--~~;'iG"~;/ ~~'·:.o::-.:,",-:-'- i. •._.-:,,:.;_'_ ':·;- -·· '-·. · · 
que sea un ·eactor.· .. que.<-.incr_emente·_,el".;:r1esgo!:'de.::.traumatizarse por:-

una ··c:~!d:~ -~~~~~~·-<~~:~~;~·~;~~;~E~~~~:~:~:.~t't;~~~J~:~;~-~~~~~~.t~J~;:~~:t~~~}:;;';~ .. ~~ic.7os · 
neurcmuSCU1ar·flls\:_-. b'a.jO/'. 8! ectas··:·:~d1tl·~::"': á1c·Ohc1·/;;-.;:han ;~t:lncOñt:.rado' quo 

· ... ::.-.:· .-. :,;~>-::::;·;·'. ~:;.::::-·~<;._i:.:'i:;;,·;.-:;~, -!c.'.' .--::~::::::¡:.-:~~.,L;:>;·::::;·\:,,:; .. _Si.,:<:<{::.~~-;:."~r_;,>.ff,S\" ,;~-:º: -_:,: .. , 
todos les ·_tndtv~-~uos·· .. que. exhibieron ._-una ~s.ignif'ica_t::'i_Ya':.can_tidad- de 

:t::::l j:~::f 9~~s:::rt~~r:::t~!:l~r:~·i~%€~~~:~;~1!i~~·f ff~:::· .. : 
sanq.re ;· ... LO:s-·--pctrSonas ·. ·que '_.ha~·.-.suf7ldc ~- ca!das :·en_' lu-ijarea · pÚbl icos 

son · máS ¡:i~Obahies de -·t~~:er ,:~l'~c;·s·:··~1·~.~~-~~~~-~~:i .. :.)~[~,d~:·~ ;!~~, sangre que 

las. p~~-~~~;ti.-.--~·u~-~~· ~~f~i~~~n·.-:~·¡¡~~~:~>:-~~~;~~~r.':~~:~.~~-t~s' h4n mostrado 
..... ,,..,.::-.·-··,;· 

que ·con niveles' de alcohol ·--~~.~-~-:;~~:~-~.~-~,~~,-~~;~~;~'!-~~ ~e los JOOmg/dl 

.tie-nen. ·disminuida- su ·,atenc.i6n-;<eil~-:-·:1a··_·:·:ejecuci6n y -reducida su 
.,.. - -· . ~::~-

~::~;,;;:~:).~\~1!1t~~;(;;:~:·;..:;~ ;;~; 
caída,. que:,_ ·-,1·a··J.','.pobla'ci6n:·)'9tiiierai'. '.- ·: Sú~~rsk1ll y Kelly 11963 I 

~~p~r·ta-~6~-,- ~-~:J~'i:~:~~.{j~~~~:;~~:ti:·~~;~~"-; ··-~ract.ura entre alcohÓl icos, 

sugir¡~·~Cio·. ~-~~~;:{~·-·cc·om~r1~~-~-c¡:~-~"~'~·~~6n .'h~~&.~1~a entre E1stos sujetos 
,.~.- '.'- --c:.,-;'c ,·;-.-. ",-. 

deb
0

{da a la .. ~-11:'.~oa;i'S; .--afeéta:-~·' '~'i'· ~iSt"ema esqueléticc, d8 tal 
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l 
l · 

manera que aleohólieOs .·&Obrl~~·, .'.. p_ueden. caerse ·como 

resultado de fra.ctur4a:. espi:n\t&~eas-:dei:l:~do_"A la. expuesta: 'h1~tar1a·:: 
'-;/',-' -.-, :·:<·:-,;:_.;;'_·{-~; ·-::;~.-:· ·;, ... _·,,·:·-

de alcohol. .- -_., ""• ·<• '.:<: 
·c.-.,,>:.-;~· ,,._<->.e~~_,_ .-::~.'._.~· .. :,, -·:;;:.'.',-.. ,,~". .,e 

servi:::h•::r :::~::,::~·.t.·.~~.:'.:fªq·º·~~If.~.::.,.~.:.-~.~-·.;.~ •. '~.·~.::.: .. :.s: .. ,-.i·.~;~.:{i~~.:~;:.~. :;: .. : .•. ·.:: 
dUra~te:- un·. afi~j :··d~\~.::1'·~ :·a.ccic::Í8n~Ádos\en'\'<::ása·t\j/&l·~'._44\ :;'fúeron':. p~r:'' 

.,., .. ". -·""·' _':;';;~··" _,,. ,:. J''.;/:::{._~:\•;-, :: ;~~: :·.' ·:'::'~?-.~_;~_.·,_t:'f_'):- >:;:i;-:,:.;,¡w-c~/L;;::.: i ;k, .. ;~_:.~·:{: <, :;~: :: -"--. . 
ea!d.ils ¡--·;.-y_ .de __ ':éstos.:.'81~~:2 3\··f t'Uv_lé-i:-Ón{p_l:-EiS_enC (A.;:,_de.;.:alcohOl';:,:· p&ro .-·jl'o 

hubo .di.' •f.~~~l~~{~l~~$~}~l~}¿1·~zf~~~;t~~ii~~~~f ~;~~[;}~t,':~~+g~··· y'··· 
los otrcs _t.ipos: de.: A ce 1de_nt6s ;::'sintemb.argo·, ;;-c.,_si·Sse.~enc:c;>ntr6 ·mayor.;· 

,::, .-~ 1' / :, : ;~ -'c: ;~f:§~~-i.0.'·:?~:;·;.:¡;;:.t~:di-itQ.'?Jt---."';~i·:-,'.S·:·:.r::x;;;~-:L·,:;;; ·:-,_ ·'.j' /~_"'}~-</~!_,·:~.:-J;"~ :•::~":i~:;i'l: :j,.,_,¿,':,;,,~ . _. . _ · 
".proba})11 ida.d :_,:"?;de r/qUe 7'l!ls;::-v !e timas :'J:io"r-~·ca !das·,:,tu_V_1·er.a.n :> al'cohol: 'e'n. 
. -: ·_ - ---_ ---.• ·~- ;:_•_, .. ~i"_:~;;~~<·;!~~t;~J[f.:7J~p:;-~¡_{?11~¡1.\~J'.~:;.N!!%,;~; /?~~;.y:_~,~~:~,':-!:~,:,:c:.>~i-§~·~-~<;{:;P}-11 :;_ • ,¡:'. 
sangrfl ·que :los·.~paclentE1;s:;no'·a.ccldentados ~f',~'::-•/,-'..'1~·;.,',:<1':.<c'.·::~!.-."-<"· ,-~,.¡:' .. " .. 

""~~.~.;~ ~~i~1}&~~i?~~~(~1f~X~~~~f t~~f {t!;~lf f~D~it~r~:.~:·,~:: ...... · · 
é~t.udta's sobro .. ACC: identes:"en'· el.·~-t.rabAjo :y.' el•:.alcohol - han '..~i:d~, -~~y'.. 

,. :-. - _. --., '. .'.': .. ~;:·~·-'_:::),0:.~!_:;,:::tf'.~·,t":::.·¡:,::":';.: ,, ,:: ·-.~ ... ~:-.-,,~;~ . ., -- " "-, "··:1.-.,';··--·'/-''>• .. :!.. '\<:::; 
P~b:¡~~-:-'~ in:;uf le 1ontqs .-~:::aol%.en ,·, < t,98 21 .. ·me_nc io~-ª .-_'_.<q_~•/:' -en '.-., i~,t:~dos- -. 
Unido~·-·." "s·~'. .. '.:i'~''.~;-i:~;,;l'~~~¿>~:-~.~;~~·~·- :·: ¡~~~·r.~·~:~-~'iá>'. ·~;~fi'.;~~:~~{-~~:~ ,!~~~·!dad" 
·mere-e e·¡~:· "ES~~~~·~~~{:~:~·_:.:~~~ .-:eS.t.ácSOs--· ti'ri ·1dOs --~ sug i er'en--: ciUe·~·un -:~-.:, ;;clm"ed {o· ",, -· ,_ - .- . - .. .. '; " ,. '. . . -·". " -
d·a·: .seis ".:~-~·l'í~;\;-~f.i?~~lé~i~-:~·~1~·:,:~~er~~·s· ;º~- 'añO· .. --Q-fitr'&'.;"l g'S'ó.,'.·y·" t 9a·.- -son· 

-debid.is· ~i ':,·tráb&j~ "tC:enters~- ·f~r- Dis·&·._·se· ~.~~~~~·;:,/,'. /~:9:~:;1 -~ -'"Y:c_~rca· 
de · u_na ,~·e·l:-cir~· p~:~·te d9 los traumatismos rei'acioriad~s ~i'·;t·~a.b~jo·, 
son debidO_s :a choqo8s rel~ciorl.!ldos. e~n 't.rans~~rt~'~:·¡~n-,.: que. serian 

·más bien i'ncluldos en aceidentes vehiculares,· 



La mayoría de les estudios h-an sido dirig~dcs ·.a~·tr~~~j:&dcre_s 

dependiente~ del alcohol y su ident_ifi,cación~ Shain · l 19_82_1 

encentró que los alcoh6licos son de-. dos.:~ a .:tre_s_--:_veces lnáS 

probables que otro tipo de 'emplead-O~· - de :.·estar i"rivoluciados' · on 

acc:identes de trabaje. \:.:.;~];.· .:;·~~; ::~·\'._-.·.-. - - ·.:.·· .. 
. - . >;, >: .:'.·;· ., -·~ ;:·. :~.:,· -~,'.--·_· -; '" 

Nuevamente se argumenta .que _ :-·~.r~::f~~ii~~E~~{~;J~f:;:J0::~:c_:~~-~~,--·_ .. _ª1 

provocar una pobre concentraci6n, ~alta,_de.;jui_cio;.y,,;un,prolongado 
. - :-; ':.::,~:';.;'i-'.-\?~~-=:}~/,~i/'~,:~~~:_·;-:z,}.~ ~ ·;.:_• _· -.· . 

tiempo de reacción, contribuya a: l& pres·entaci_ón(de' :.'accidentes·· de 

trobajo. . , , <.~.'.;;l~fJ~f~~'~;:¡~~;;;;,;\:fr:r .. 
Moser 11 979 l refiere que-:hay~ocupacio~_es;~que·;.'.;ccasionan que 

. _ .,..- 0-:_,:-:~_.-:-,.~: ... ::1-.¡:7.'ii2;~':1;1~~"'-~:;r{?,,;,_~·r:~vft.1 ·!.:: -,: ·:· 
haya mayores índices de. problemas ::asoc·iados'-:con·:el·:•alcohol, que 

· _ ::-:·:.-: -::~~::;·-::'.::~,;_:~\?·i-~Yt,::;_r~;:.:t!-i,'..'.~:.~"-~~-;~_-:·,:·:.: ,·· _. 
atraigaíi a las personas ·vu1nerab_les~",\j-;_ya_"J:Í(sea'':\;por: '.~su:· grado de 

. - . --.-. -·: }.'. -::.~-:: ._ ';-,'~'.~·-.:_:---;~; :,~~::)j.?.:;-·--;::-'.:!--'··" ,·_ -. 
ex.posición ~l aicohol ·_.o por ~carac.terís~iéas:'.de: perSonalidad, 'come 

' :j .,;,"/'-°:";\_'~!;:.'.--::\;;;~.-:,/ . .-'·.,_<··.~·-~:. -, 
serían los cantineros .Y ',·per_soi;iai:o: ·dedicadas, a. la· ·elaboración, 

-;.-- --,_ -:;Jc".c:_,:L:·::.'.'_ -:'_ .. _ . .- . . -· ,. . . 
distribuc:ión .Y ve_nt.a '.de- alcohéil 1· ·-los .. mar.inero~ por .'.la falta de 

alternativas ocupa_cion_al_es, i~·-·. cc~~-¡~·á.-di6D"- de, la· bebida con 

ac:tivida~es :que: leS son habi7uales._en·.__ti&r'i-a> :etC- • 

. Arner 119731 revisó a todos ios:-~ar·i~eros -n~~·ue9o's muertos, 
'• : .. ·' ,_,·--.- . 

reportados entre 1957 y 1964, ·y 'éi1C:'orltz:'.ó" .. ·q~8._._¡)or_· -~o menos Una 

tercera parte de las muertes accidentAles'' < 8Staban :,.e más o · !"e nos 

intox.ic:adcs y que el alcohol había ccnt.rib~i~O.: ~~~-: 1~ ~&nos en la 

~itad del total de c:a~os. 
·'_-.... __ _._ - ~-

En otro estudio lMannello, 19781 realiz~do.-con trabajadores 

de siete compañías ferroviarias, se encontró\1u~:::'e1 4\ de todos 
. ·, ;.-:, 

los traumatismos estaban involucrados ·con· el_ alcohol.· 
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Baker l \9821 encontró qi.Je de· · 85 _ muertes ccupacicnalés .. . 

evaluadas, el t 1 \ tuvieren· una ·ccncent~-~é::ibn·_ d~_--a~cOhc_l _e~ sangre 

mayor e 19-ual a_-8()m~~d~:-~': .. - - . ·.-.- .· 
Estos· . ~-~~-ud·i~~··.:-:: h.i~:;.--';,: s-id~-~-'Ó (~~~J.1-~~d.os:. ·:.·;.· ',--,~~n· ··"muertes 

ccUpa'ci.on~i~~-:~- .• j-_ poc_~f-~:~ _ha ·:hei:ho· C~~:.-~·¿;"¿·id·~~:~--~5·,,,~-cú.P"aCicil&1GS-·rió 
j_. ·~ -- . ' ,_ ,_- < - ·:-· <.; .< _-, _.-. '. -~~:,·:;/_-~(C._:':_.~'.?:;::':-:---:~-~."!\::">;·:-·;;3'. '¿:;·;,;-'-;-;:-. :'. :;:: --.:, -. ' 

fatal.es.· En-.· _el- estudio_· de·-_\rlechsler,~,'.. mencicnadc_··anteriormente, 

e~C:cn·~r6-. '. que ·d~ ~ .. -Íos -_ .. -~ac 1 ·enté .. ~: --~-~~~~~"¡:~~~~l~~~;;~~~t2,t:~~'.~:cf i~~:~-tes-- ~ de-.-
- ,._ :;,;: -· --. ·,. - - ·_;_::-'_: ·;;,'}:;¿_:~t.~t./i~;i.,'-'t:~i1:';:~'0">4}:?<-_',\-f ;_\.-,.-~·:·:·:-;>_ 

tr~c~jo ~:-,el; .. ·,- 6_\ -. P~es·e-ritó "alcohol,. en -.,sangre;'.' Y·:.~solo:'.;_el-·~i5.\-'.-tuv ieron 
·· - -- ·_:·::: -::.-: -~-''.":- :'.:,-:i;,;.~~"'v'".:;-',f.t:·~·'#k-:;!.!.};t;:~·,¿':;-~;>'<'- H, -·_·, :: - ·. · 

n_i_veles -- sUpe:iiore'S :ª··:1os Sbmg /d1·._·.: .'.·La~mayor·;~p_ropo:C:C ró·n-} dé'-~ alcohOl. 

::m::::c:~ 7 :".:º~ o:u~:t::. •::;:r::~· ~0~g~~~0'~t~[~f ~f~y,;~n·· ··los 
Quemaduras e incendios· En>Est:ados·,_-unidcs-'.uri total de 

- .,_ .. , __ .,_-,,\·r . .- -,·_~~_:,,_·;:;->/::;;:.•. 
6016 muertes por incendio ·o qu_el?ad_~~-~.~_'; .. :~,;~Z::~.nir,epcrt~dos en 1980, 

y cerca de 90 000 

para_ trato.miento 

personas·.· son ;·~dmitida._S':/; ai· hospitAl cada año 

por qu·e~-:·dur~:~:';:;_'..~i~¡·:~-~~-~·:_. ~i·~; p.e·~~o-naS de mayor 

edad e Íncbpacitadcs·: los q_ue es~¡-~:_-~.n--;m"~.Y~~· r_iesgc lSmith y t<.aus, 

19881. 

factor altamente 

oucik y Ghezzo 11980) 

encontr~ron··.q~e-._Bri .--f~~-'incendios ocurridos en casa, la variable 

-la ·casa· .. ·~;'.~'.-~::;·.~·,:\··':::.· 
~~ .. -: :·r~l1 • ·_. de1 -"~1~-~~01 en las quemaduras ha sido estudiado más 

e~~~-~i~-~~~~,~~::~:. ·;~i-~->-:- embargo, el problE:ma. de muchos de estos 

estÍld10S·-há'-s1d~-. que no se ha podido detectar la concentración de 

a1cOhol _d-e .-l~s su-jetos en el momento del accidente, debido a que 
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m'"!chas .víctimas mueren p'aCo tieinpo después ·del _incidente y las 

pruebas de alcohol no son i·eali.:adas ·eri ·i.os :'hosP,it.a~e·s·i. '· ffiu'chos. 

cuerpo.!> ·.qu_Odan ··tan :dañado~ :que .. i·a .·.d~term¡~¡.d¡ó'n. ~~~ ·~~·cbh~·l nO · es 
<·\·"-

posible de realiiar .':';De~'. :ss :. muertes· ... poi:-:'iricendio en --~asa·, en 

Baltimor~ :·:·en- u~·._·p~~·¡~db··. ~~- ,.1· 4::m8~:~·~,·,:~·~,~~e~·;;;-9·;~-\c~:-{1·-g~~·/_';~ .. 1·_: ~at~ ·de 

alcohol :en .-·sán~;~ >~6{¿,:r>;:e>~_-i09ió·-·e .. rú:·i4 ::-:;Ca·~~s';::~::··~e'{~-·éStOS'.· 0'e1: -32't 
,.-<;cc//;_e,'"·:'(,;;,,_,~;'¡_.O.' .•• ".'·>.'.'-'·~ . .'~ ~ .. '+ __, ·;·:~).'~7':::·'"' :·_~~-•;· 

t.uvierOri. "ni ve les L, d'e.~::'··alcoh_oi;; sup'Gt-iores ,'"a .,-_io&-·01)0Íng/dl."_·. 1 LoV ine ·, 

• ·, '·' , > · · · .1:x· ,c~·8i1rl~l.~:;;;;i';~'~;i:~};;1-;.~;¡~~1;i!,;~¡:,~!E0fti;?;Jz;: ···· · ·._ 
En otro·: estudio .:con'; SS .. casos de muerte·. por<incendio:·en :.casa, 

-. - ·.:.: :· -i ·L.'-.·'.'::;~: .~:;·?'., '~;.,.:.:·~::; ·f;}¡'~i_:~y-'¡{·:rt~,:\.:''_~~;~?:~,.·~~:~,-;s;~.',~~,~~-~i;::-;1.xJ;:{,•~~-:~:·-~;~~::;.<:;¡_· ,.~:~¿;.:,, ·, · , .. . : . 
· se_ encontr6 ;·C¡u_a·;~ 3S".''.P.8rs~naS\~ayor8Se~d:e'2;1 s;;~ñ'?S ~tU,V"1 erori .':~;ni v'eles · 

. _ -_ . .- . -.- ~--.-·_ ---~_·: ~ ~·:~:_-;~~·~-~~;t:~'.'.'-~'f· i~-,~{i';,;"f~'!.'iif;iJJ,:~_, _-'ir::•_¡s;r;~~{"~i~~A-t::fut';.:~~~::ú:~:~~'.f:'t~.::::. :;<-;, ·.. : '/;.. 
de -: alcoho_l·-::·;POsitly_os r._~,;.e_1·:_39_11t,rt~v~ero.n·-:i:ii.v_ele'.5';.:sup_eriores ·a:. los· 
. -- :_. -.-:,··· ·.' '.\-" ::Z:nZ·'/i(,t-V<:~~/fr::~¿!f~l~_·;;:;:t;J"~,~'.:~;tJ:;::;'.".;~(:;.1:::""."'.~~,~~:s.\~-'i?,.:if1~.'~i·'.;_;.\,_.:,:·:' ::,:=:,:: .:·.:.~ .. · -... 
1 OOmg/dlJ i: de:-aquellos.;:que:.murieronjpoi:',_."1ncend1oY,,',"relacionado al· 

e 1garr~,; .,~?~,~~j)~~,~~t~-~&~\~~~:t~f ~~;f r~a~~~;~t~~''.f is ; ~~ ; 6omg/ dl 

comparados:~·a_ -.i.1_B's_~:_qu.e_~mur i_er'?n; por,.,;.~tr~ .:tlpo~_'de;'c~us~ de· incendio 

1 Mi.; i~y' i ~~;~'.ff ':~?f~q¿t4\»~~~~~~~!~~~~~¡~~i~~f 5W§,X;i;. ··.··. 
-: Existe. una:. fuerte .relacion·:entre' consumir; alcohol y ·_tabaco e 

1n~e~d;1~s .·,;·,·.·¡~~ci~~'ri,~.;Rl~~;~{J[h'.5~~;J,1~l~'.;~~~~E¡~t~F~ do •. · 1ncend1os 

relacionados ial :· aléoh01~ es~:dél·,:sUj8t0:):fumadoi-:4iÍltoxicad() que cae 
':.. - ::·, >.:-::~ -,'/:;::.;''::.;:::ft;:;..-;_~>:~t¿;·.?f~::~:~"-/;:'.'ú'Í::?;f~'·.r'.;:f~':>;,::.::-:,:· _,:··" .:· :-· .. 

dormido· suj.etando/uri_i'c~g~rr,o_-:'.Dn~enc:ti:CSo(,j;;~ elT~.igar:ro :cae sobre la 
.· ,.'. ', '• ·~,;.:. ··:;;,,-,::: <:·>,'.";/ff._,;{/;;;~~~;:~:_::/:~,11'fi~}'.i.:-:;·,~::..¡::;,;_.,;:);,,·: :.-: '' _-_- -.. . . • 

cama, un inueble' o 'alfoJnl?ra''.'.y:_:emp1eza:fa·:,:ar_der·;~r-.conviert1ondose en 
. •. 'i: ! _·.:/.:'->'_,,.-~~''.-;.;; ":-;;..~,::.i;~.'::-~;~r.-}fi~.::.f;:.'f:_-:¡,~;-~,;¡./ .... ~;; ;-;·~'; -. 

un incendlo-:en cuesti6n'~dei·;.ininutos'~"/::°'.Los·:alcohólicos parecen ser 
. .-_ , ·:. · :- -. \· ::. ·?;;·:: .. ·= :.~_-~¡;~·''.\Z{?L.~·:if{;:~\'~)'J!~~)o:1~:?.-~;~z:.".:!-~:;: ·_;. 

los particularmente .~(Uln.~rables·,a~queJ!"arse ~;·,'~.En un estudio donde 

se comParó . ·:,if. .. ::~~::~~:~~:1'.'.{~S~~i;:.~~3~~~·~:1:r1~·.e-~~l~ ... c.~n una muestra de 

al.cohó1i.'cCs, :-:·,se ,:_encont,ro'.~qu~ .'los,:_al;_coholicos eran 1 o veces más 

probables - -de· ;\n~~¡~f{.·:'.~;ri:ft'..~~:~ .. n:~j~~~~~21:~ ;.~ qu~ los miembros de una 

población-. es.ti~d·~~: ·.Ú5~hltfit.'. ·:i ,d_eLlnt,' 19121. 
,•.····· .,,,__,_... .:: '¿·: 
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Intoxicación y envenenamiento. Los envenenamientos 

fueron responsables en más de 10 942 muertes en Estados Unidos en 

1980, de los cuales el 40\ fueron clasificados como no 

intencionales; para ese mismo año se reportaron 385 muertes por 

intoxicacfón aguda de alcohol, 

so años ,lSmith y Kaus, 1958), 

en donde la edad- pico· fu_eron los 

La aguda intoxicación de alcohol está asoc'iada con- el 

en'venenamient.o de otras sustar.cias t'_anto ·;intencional como no 

intencionalmente; por ejemplo, el _alcohcil _ha estado asociado con 
- ·' -·. -

el envenenamiento de monóxido_ de carbo_no d~l_--e"scap~ de los autos. 

También el alcohol puede. p_otenC(a1iz._ar~:1os.-e-f8ctos de muchas· 

drogas, de tal manera que cont"rubUyé· a··una mu8rte 'por sobredosis. 

La into::ice.clón de alcohol·-es tamklién.una causa frecuente do 

hosp lta l iz.ac ión 1 · Tri.nkoff. 119861_.- ·encontró que entre los 

adolescentes de Maryl~~d. _las -t-As.!s de- admisión por esta causa os 

dos veces ni6.s alta entre lOs bla.ncos_ que .. en los negros. 

Ahogamientos. Los estudio's y_. reportes sobre ahogamiento 

en donde el alcohol ha sid6.r~_gi_strado_,-v_an desde un.\\ a un 83\1 

estas cifras rev8lan una gran'-diferencia en la medición de· 

alcohol en ellos,· ·t:~;~·i·é·n_· ~9'-· 'puede observar· que .. ,'ios casos 

encontrados son ~~-i~-~-i~~~~ri~~--: 'p~é~~·; ··,si·~·.: -.::~-~~-ª~-~-~-:-~:través de 

ellos .se_ p_ued~ :_~b:s·~:~~·;:~::::~~~;~~~~~~:~-~--¡~'.~:-'.:~~~: .. t18n8 -: . ·ar·< ~lc~hol en 

estos·· event.Cs;·'·": .,, ·-.-,·.-.;::;_-, -;_~:-~ ~~-- -.- --·· 

.B:~'rÍ<·e¡-~a:~º,_ y:::~-'.-C;~;-;: ;l\.1985) "an~~-~,~~:·~~,:·_ --~~s: .. reportes sobre 

ahot;Ía~i:e~~~:~. é1i ei·;~~~d~~-~~,~~~':F.u1ton:_~-en ~·e'ó'rcj-'1.·a, entre los años 

de 1981 y_.--.·j·9a·2··: ;\TOd?"~-,~,-~~~:·:::"'~-~-j~;~~~~:: ~a-;·b'.r~~ d~- 14 años fueron 
. ,, / ,1:: 



evaluados dentro'de.las 6 horas:de-su muerte para determinar su 

aléohol en: sangre1 de iOS 19:·.é'asoS rep:Ortados •. · 9 mostraron 

niveles ·_~O a¡~:~~~'-~:;::·¡.9~~-~;~-~\.~-: ~-.:~~~:~:~-~-i'~re~=. a ·los 1 OOmg/dl. pero -

ninguno de._; ést~~:;,t~~':".i~~-i;~.~~~~ . lo~·:_l '5 y 2 4 .años; 

mient:::·:::~~g;'.~,?~;:1,t~;it/~,,·:·~:·•:• .:: m::::: .p::.::cg::'•:.:: :· 
enco~-~~·~.:;·'::--~-~-~ .. ~,R7:~~:~~{';!;~/':~':_~~1;~~r:;7:'.:i:•{:: :-.~_:, :. 5 ·de ~ el~os ·~. _t~n.~an n 1 veles_ -

su~~~1-~~~·~/;./~5~f..~~~i~~~~~'.;~}~'~%~{~~-~·~JY~~--~,~~~~:_~J--~·-~_.~~~:~ '. · ·.men~,~--o~~-·: · :~ qtie> ··::1a 
intoxicaeión.:de_'.ialcohol:' con·,~·inmerSión :·puede _Contribuir a· '~,;:-~~~do_ .. 

~::··-r::-:::~,~,;.:_¿.;;-~.;::,;\,\·.::~;;~5:::::.:: ..... _._,-, .. ~--. - ·. ~-' ·:-,:>: 
espasmo· ~-,~~.\~~-~~'.{~¡·~.:j~l-~}.-.,(t;;:~~(:2~~-.;: ~t,~~va_~~ ~},·--: :--~:,._ -~-.-_.:;_:-::::··_-.._ .. ;·-_;. 

:.. ·"· , --?-:~--~-~-~ :,~,~.~-~~::.~~~º,r.~~-~~~ ; __ ·:En mucho.s ·eventos deportivos la 

americano·;<~:en'-.. el::·beisb_01_,_.:.el basquetb~l-, etc, En muchos de. estos 

espect!~~·i~~:~-:;_-.··¡.'.f·~l~~~Oi•ha· fa~oC-ecido a la ocurr-eneia de. riñas 

que ha'ri::·'.-~i,1e·gad~\ a· c'obrár vidas inocentes, Smith y Kaus_ (1988) 

hace~- r-ef~;e·~C¡~·~~i··:·~-t're~- evento& en donde el consumo- exCestvo - de 

alcohol provocado un número importante de· le:s.ionados,. 

arrestados e incluso de muertes. Uno ocurrido én Liina·;: -_-P~r~. ·en·_ 

donde la decisión del árbitro de futbol soceer ·~rOv,o~ó que lÓs 

aficionados ebrios se involucraran en una 'trifuiCa·;·_·. c'-resujta:don __ _ 

cinco mil heridos y 318 muertos: en un _juego-·d8 ·fUt~1·::Afnerfciano 
.,- - :·,.;._- . ., 

en Massachussets, los _aficionados ebrios lanzaron ···.botellas, se 

introdujeron al .. campo y provocaron. peleas,. 

dos muertos y 50 arrestos;. Más.-'.'. i-~~i·~~.~:e~-8n~~, 30 heridos, •n. 

1985 en erus·el~s;· Bélgica, hubo muchos riÍuerf"oS _-por--riñas .en las 
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tribunas en un .juego de futbol soccer interna.e ional, provocando 

la expulsión definitiva de los aficionados ingleses a este país y 

temporalmente a muchos otros .de Eur_()pa. 

El alcohol. es· frecuente entre ·1os:. que. pr_actiC'an deportes, ya 
. - . ' . .. - . . -

sea antas, durante o al· fina1·_:de .. ·un. encuentro,. principalmente en 

c.á~pos de"po;-ti V'Cs pUbl i-c~·s·-~ .. -~ar"cj~e·s·:_'·~-~--~·¡·~Yas';'~- Pr_op¡c landa tambi en 
:· ' . ' _ ..... :,,_·::<<:,:.~:'.·:'.'. .. ¡_.-_·:,.: _ ·. ·._ 

que ante las emociones que pro_vo~ª.=,e.~.;,que, un,bando gane o pierda. 

dellncutincla y··':"iolencia·, m_enc_1'oila:;'_qu'e-_hace '.50_ años cada minuto 
- -·' - - . ;;'. ~' •, ... " - -

morfa un hombre en'forma Vi~l~n"t.a>/y;.:q·ue·::·P·ar·a. 1 ~so, esto sucedía 

cada .1 ! segundos~- ··Tam~fé·~~ e'rié:üe_·~~t.;-A·~~~·~'::.~i~~-,'.a·gre:s~ones en 

Latina s"ón cerc-~ de·:·~reS:·,:~-~:c·~~':'ri.i~;;'f·r~~ueñt'.e~ ---que ·en los países 

dEsarrollados, :s-~en~~- ·:·?·i'a~·-·:~ a9·;:~-'ió~-~;~.'.~~-e·l··robo "los delitos más 
... . -;;,_-.. , .. " - . 

ont·re. _ 1 giS:.-i. y·_.~:1 _9aó ;~~~··---i~s". paíse,s _latinoamericanos y del 
.::<-· :-":.-_:.·:· ---, ~ . 

Cariba·. ·.··,2· ··:,:¿ .· 

AÍii1. cuando. s-~-· s'4b~-.;_qU~ ··'Q·~-_- al~~~~l_ ·~-~:~¡ "."~·~·~-~e~te. erl uría gran 

proPorci6,n :de'· ev~nt~~-~--;· ·C~imin~ieS·;':~·- e·~·::_&sc·:S-.sa' ~ lli .evi'denc1a. para. 

lndicar.-·~-1. papé_~---~-~~-;;::;'~~~~ e1'·--~l'~~~\~J:.f~~~~-:_' ~-~-~\::~--~-- ~~u~a.l directo. 

· Oiv~rso~--m&~-~~,~~-; ti::~_ . .'~'~·~;:{.~~-~-~~-~~--~·~~~\-~~:~~;~1~a~: -~:·~~ª ·r-~ÍAción, como 

los ~e-d{-~~~~~(~ 'of Í~·i:'.¡es, :~~tu~ioS :,· ':-t~:~ .·;~;~:-::.~a.~o·~-; :, .. - 0°bservaci6n 

-. i~b·o~~t~~;f¡j~,~~:- O,.; enC:úestaS 
,.:,i. · '·,-.- <". r 

par t iC_" i'pa_ñ t'e ·~' 
···.·---

en 

ccmun.idad: _:_~·>_, ,_ . -.. ·- . 

En.· Mé~~-é:o :].~·~· clf-~a~· .de 

~·:::_::,~;·J~;;~\:1: •'' . ;_-. 
deilriC~~~--t~'~~ se'ntei1.Ciados que h.3.bían 

bajo_' los 
.·>>-· .,-,,~ 

d~ ·. estado e'fectos del-'alcohol en el momento, cometer el 

acto ha'n aumentado en un •• ent"re 1975.y._1983. El estado de la 



RE!pÚblica que más delin_cuen~es registra bajo esta condici6n es el 

de Ouerétaro, con-un: 45\.·En '1á Pen_itenciaria del: D.F. el 49\ de 

los ~~~lc'.id~~- -.·ha~ía~ -~Stado- :~ebie:~do alcohol ·lintes de comoter ol 

de lit~ e~~- -'.;~\F~-~~-~~-:~: ~;e·-~:¡:~-~-M·o~a, · .1, 9-87 1-~ 
Así __ tatTibiéil:s.&:man·o·_j-19a1f enCorltr·ó-en un .. ·estudio·. realizado 

en·· la PeniterlCiaria-.:. del):· estado de Nuevo León, que el· 75\ _de 

se encontraban la 

·1ril1ueRCia\ :.1 d~-~--:< ~\~·~~-~;;-¡::·-ante~ del delito, 

los seri'tencfá'do·s --P~~. rob~-."' 
así- como el 57.5\ de 

,- - -

11977 l; >'.aprox._irriadamente el 15\ de los suj_etos que . vio.laba·n, el 

20\. ,-d~- .:los. raptores, - el .28\ ·de los as'aitantes ·y el SO\ de los 

en el 

momento d.ei·d~iito._",. ' _,. ·-... - .: -_-~.,- .. _.e_:·_-._·.· 

El· robo es un d&11to qu~c- reqUi~~~': P1·aneaci6n,. destreza y 

juicio, mi·e-ntras ·qu& el' :r~bO.'~~-~~-~-~d~- c~·n, alcohol· es ·. - .. ·_, ·" '" . . .-_,._, ~ercibido 

Estudios como una- a~C::i6n·· _no" pl.!i.ne~~i~_,._-_: d.8sinh.ibidA -~·', impUl'Sfva_. 

realizados ~n-- ~r-an~e-~ ·"'c¡~·d·a_~-~~--:~~~jCaíi·· ~~e. el· rObo fue'- un •ataque 

súbito• al descubi:erto, · ·~n·:··fineS· de semana ·y. típicamente en 

momentos de actividad .d~; ~-~~su~~. e~cesi.;~'~-
Roizen y hacen menci6n •• un estudio 

clásico de· la--literatura del· crimen y alcohol de Shupe 119541, en 

donde s~ obtuvo que el 72\ 'de los ladrones y el 42\ de los 

violadores ·aprehendidos, estaban.bajo la influencia del alcohol. 

Mencionan también que el homicidio, como otros delitos, es un 

problema de la gente joven o pobre. 
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Castro y cols.. 119881 encontraron, en una muestra nacional 

de estudiantes de nivel'medio y medio superior, que entre. los 

usuarios de alcohol considerados de consumo alto. len el ·Último 

~es consumieron diario O c&si diario), 

riñ~s, el .9 :·~\ -_h~.b{~ gO-lpead¿,-

el_ 4\ había_ part:iclpado en 

delictivos estudiados se presentaron más 

su·jet-~~ del· sexo masculino y ·e-ntre · ··'i~s·,.:· 16.; ·.· ;:.·;~ ·1~a- · años;': 

registrándose en los usuarios altos d0 .~l~-~ha"J:.' ;. ~~~.:~~:- ~~~:~-·~~_ .. _. el 

mayor -~-P~~-~-ºn.~~;?.~ -· .. :·-~~·:::·-.~Ct~s ·~de~_~,~-~·.~,Y:~·:s-:---~·~f~.if?i~~;)~-:~[/;,f~::~:f~~~~-~f_i'.i~:~::_,. 
con los no u::.uarios:de ninguna droga ·que-~n-O·~~';'llfigai'.on':-ot--'a(~ .. ·con\eter 

. -_. , · :- · · : , -.. · .. -: -. _. . . . :-. ·:. ~ --. : ~ ;.;_,,¡;,;,.:¡_;~.~\~!: \:.',i~S\~"~~~~:.r~·;·.::i'~t~'.;:'-:.::··~~':?' '> : ·. · 
ningún acto antisocial; Estos autores·.,menci_On·a~~:que";,'el·'¿comete'r un 

acto anti~O~ial que· ~o - ·ieg~-:-- ~- t·~ner :.:;:~:~,~~~~t¡¡~,~~'~.f{Z~;~f~~';i·!·:~--;~~-~~·. 
---;: .:. - .:'.: ;-_ i "ITfi~~ .. -~~-~.w;p~:::.Ji'i.~~;')-Vif~:· .:: .:.: :.: · · -. 

ser.visto co:oo una po_sible respuesta,_frente;··a «~·una-;.:.inconformidad 

, , .····· .• , '.,;.:; ,i;füit\\~~%1,j\~l~J~~~It:,;;1:~:\ :- .... • social. 

En otro _ eser it~; " Rol sen ;.(19 82 1:; ~rlenc)clna:'"qu.e ''. los __ :·bebe.dores 
. _ --. ---- .- -. :;.~·;·-:-:-\:;);•;~t·;:.;,~_,;-;,,,:_;_\;S-~'#~2:.t"tf~::t:.1--;i.:._,~,;·:~·., -.. -

problema tienen mayor .. prot¡,abili~ad ;:de::-h~berJ e~.~_ado·,_bebiendo:. en -el -
. . . · .. -. ~>:'-:::-:::"<·'·:,_--\i:~·,;,:;.'.\-'.0;..:'::f.~,'f°f.'.,.~;'Ji'iZ:'ú:\;;,:-;¿t,.,..t:~·-;:'-':>~:'-.-i~'·: ·.-.'· .• -·_ · 

momento del. del l_to que otro. ·tip_o: __ c:le_;~.:-.d_f_l_i·~~u:ent_e~ .. -'_,i:"::' as_! _:·-~f .. t~mbi en f 

los· bebedores probl·é~~:: .::Y~-~-~":1~ij::·r;;~:~f~~;f}~~~~f~·i~~~;:\~~:t~~~~?'¡-~-~~°?~~-~· 
tienen mayores registros· -·de':'.·conducta--:-.,,' 'delicefva-':'_i-qué' :.1 ~~~e:··1·1a :· 

esp•r:::r:n 1 ~ 1 :::~•ci::~::~J~ª}~,c~1~i?'::f~~~«i~~)r,!!l·ft¡,~•n -sido. 
considerados corr\o ·ce·n-trAfe'S·,,:p-ara:. i'a ··::--reá:ii-;~bi,.óri: ·'.'de'::'-.cac::tivldades 

•I • - ~-- ., • 

delictiva~: ·1 } -la segur idcid·~~ .. '.-·y''.{:-~~-~:~-~~~~·-~f{~.~-;~~~:~-:~-;~--~~.'.::·~~·~.~~~~c 'ras-

externas 1 ' 2 1 · la a·~-ep~~~ i·~~ -. __ ~~·._que ._los.-.· iUgAr'~·s :,:.:dé-,·· c:onsumo: son 

sitios para liberar·: e·mo~i'on~~·-y ~édU~·ir ;esi:.r.~-~si .. 31 .~a imagen 

51 



masculina lmachol promovida y estimulada por la .atmóSf~ra hacia 

las actividades competitivas y de _violencia1. 41 el grado de 
.'- . . . _, 

intimi~ad personal que se permite en esto& lUgares. 

por 

delitos violentos y so- por delitos n? __ ._-v.i.'~:1.~~tos~- .En_COzitr-ó que los 

delitos viOientos se . .-cometier~~-,m&"S/fr~C\1~'ri't8me'nte· en .la casa del 

convictor lo~: de·~-¡~~~ :~·6-~rrf~~~'.;·con·:~~nsUniO- d8··-a1cohol dos horas 
: .-:-._-:_ ;::_·:: ·;_;;.~;/ ... ":. .. - '. ; 

P~!sentaron _c~n ·:má;, :_. frecuencua -·a· la- hora en que los antes, se 

bareS-_:a-ún :.e~tabán-:'abi~rt'o·s ;:,_-. · 

G~ri:::.¡a<'~-~~-n~n-~~~ y--·~·~1s.·- 119851 re.iliz.aron en Buenos Aires, 

Argentina un._-anAlisis . con· cadáveres obtenidos de una morgue 

judicial:' ·Eritre 1981 y-'1,954- encont~a~On ,40S·cadáveres del. sexo 

f!lª~culino y 576 ·femeninos1 ··e1 11\ y· el· 4\ respectivamente, 

mostraron ·indicadores de alcohol Positivos de alcohol, de éstos 

el -_31 ~9\ ~Ur
0

i8~on._ por h~micidi~-•. 

En.Cana.d.i-_-_1Adrl~n:_ ,-9a~·;·.; .. /e_n~r~ 1961-;Y-.1974_ el' Alcohol había 

sido inqeÍ:'ido. ·anteri~r--al~.-h~m'iC.idi~·!,'~n\~i' ·41\ -de lo!" homicidios 

resueltos,' CerCa ~~ ·una.'·.'~-;~c:~~-::'~-a~·~·é:':·~·~il_,_.Í'os ;:~'o~-¡i:.¡dio~ ~~ donde 
~._. ... _ ,::_~ -_:_ .. -.-;.1:,-::.,-·:~:-;>·:.;.·::=\':;::·::::~·--:_ ,:;_~,,~ <-)_:·,:·· __ < :·< ·, 

había re.lación ·'d0 negocios,,-·-incluyo·.·a1cohol", ;: Y' el 62. 4\ fueron en 
• - ' - • > ._ ' ·.,·:~·.-..·.'--:;'.~._¿·:,';/~~'(1~;·/.{;';;;/:{_.·>:·;'i·'-,: .... ::\~;C::."-,.: 
la familia;· Para·:.los;::l'iomicidio!i-r-poi:'\_riña',_·en -bar• '. el 29. J\ de los 

. . : :.-._ .··; _:::.: ;.~ .. ':>_;}','·;;;\J/_;:1-{~?;:;,{_;;..!,\':-;r:!;:"~~·;\::.:;~:/,.;:,:'.,;{c :: .: 
homicidios <'incluyeron-:~-:·a1coho1',·.~.·:::'&n:\;tanto.' que &n ·homicidios por 

- ' ... _. "<:·. ,._ ''-.-,·,"' ·"·'·,;.,::: :1<~· ;)·:·;- -:~ .:_. ·,. ' .• :,:,;'._- -.;'.:·~·.··:_:.-:'~·-::-·-·_' -- -' ... ' .. 
ataCÍue._seXUÍi.l'._a· .. ·_-.;dultó's·;~~·an·:·e1 ~--23·: 7\ .. '. i~ 'Victima estaba ebria y el ... , ... ,,,,-

loS'~;s'Os¡:i8C:hosos ·.:estaban. in_~oxicit.dos por. alcohol, 
· . .-· .. '~-:_:/._~:..;:·.:ir¡:-: 
Suicidio~ . .-~ ·Ei·'sUicidfo' puede ser 

40~7\: de 

el resultado de un 

_largo per_.iOd~-_de,_infeiicidad y depresión, o bien, puede ser una 

_re~cción impulSiv'a al ~stress del momeÍlto. La variación en la 
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seriedad, en los eventos precipitantes, en la. ~emporalidad. enla 

intenci6n de la gente, .son un ·reto .. en. loS esfUerz·Cs de los 

investigadores;· aún para ·deli'rÍi.ita':i:-. ha·Sta.··:dónde:··~¡;.-~:;uri:-suicidio o 
\,., -.... '- .. - ,, . 

un acccidente o un crim8n ~- '.". ESt.'á"S·::::~i"rciiO~tarlc._{~5 :';'.:t·an : _ a~ti~9':1as 

:::e:eg :::::s :: 'º ::l::::t::d,t,:~,;~t,f~iz~i9E~~~1ij~:rt~;::· ·.::: 
datos sotire sUiC:idia·· .'están~ sube.stimados;·:.::::"un'~,tanto·\por.:;el :t:ábú. 

social que se ejerc~ en ~~nt{• ~e\i~,~~f:::z,fJfi'~t:!~~~.'E¿~d~~ de 
defunción cuya:· causa-. ·.-~s el ,- :·,:sui.cldlo'1 :;,¡t·~tlosj.2~-r,·.protilemas. · de 

certif ié:ación de· 'crit9~)'C>:~';· :'.:~~~,i~~;~~:it~~~~~i:i'~~~{J~¡~~Í:~fJt ; como por 
. . . , . .-.:,' · .;:. · .. ',-:.'_.>.,'.:~.~.'.". ~:-f·r~,·/1 r;<.'..:·,.;,:.:::,1:t~·:(!,:;/ · .. ·: ._: 

deficiencias "º los sis.temas de/Capta'ción.!de~,Jnfo%'.ltlación';.;,Un .caso 
' . : ": .',: .'_ '.-,- __ ;/ ·-. '.:·:'. ·':'f.·-::;,:\;:;~~;~~·';.~:;:.:,\c_-'X--,'f:~-?j.;:::;!_:¡:.-<·.·:;-_ ·:. ·. •.,. • 

de intento de suicidio: ·es registrado·.~:en~'i.'-b&se ~-:".al;., __ ,, diagnostico 

médico, en muehAs ~~a~.1~·~~~::.··~~~'i·~:p~~~;~~,~~~~~~i~j~UH~it'~~·~~~':_.~-~ ·cual 

solicitó la atención, ~:,·:~·~·:;·~;': ~i-~~'~i::·;~*1~·'~-~:~~'.~'i'f~~}-4~¡·~.::1:~!:i.~~ ·fue · 
, · · -', · :~.;:·::'.-.-:.:\'.-.:·-.,,·~'/~~;•A::n>·!'.~.~·j'.:;~.:;,};:/:;;;:):'.ti,·. ;;:,:, ~/-:-_·_.- ·. 

producto do un accident·e-;-.:~·:: intento! de'(suicidio¡.:::,;:.homicidio' U- otra 

causa 1 Sa ltij<r•l ·• 1 ~,~7.l '.:,J~,''~:~:,'.~;;~f¡~:,;;¡,~;H~f{•;fy;;~,;C 
Aarens . y -Roi:en,-:.C 1 9_17J.l"menc iona~;·qu~j·l.~sf. tasas·.· de : suic !dio 

, . ::._ '. .-_.,·.;_: .... ;.-·y-:~:·:·;\"{//c·,:;.";(_'f··~~;~,~·'.t'{.,1:'.~1 ;:~~.i,:},:-:_:,f~.,~<,?,:.'.:·.'.~-~~, .. ,'_ .. :-'.-:'.- .:· .. _. · , 
en los países catól icas·:~irpuede"(ser('unJpaiticular ::r_8flejo de la 

extrema ·~.,~.~-~~~·~.~~::_.~~T~~i€;~r~~t~~~~~;'f1:~:~;;~:~.;-~~~t~~·~tar '·_·,~~~. muerte por 
suic'l~i~: .'_dofi.de~·ha:f_::Uil&'?fuérte~'.8stí:-uC:tu'ra .1.e'ga_l' Y -.r'.eligios~. Las 

. ';''. -'.'-~~:-:·;)·.+:).'.,'.;;_~,;/;~.;'::f~;.:;{:(;~,'.::;!;?;::-/'.>:c ;· .. · ... :· -'' -.. 
tasas_' d8 :suicidio!repoi:'tadas', ·en.·un··:tratiajo·-_de · Saltijeral l 19811 

puede suste.~:,~~;,~~.~,~~;~~~~t::iit:>: mi~ntras que en paises como. 
Méx.~_c9_•:_Guatemal~·-''_C:h.i_01e.•_:_,E-spaña. o Italia, en donde las tasas son 

d~ ;'..-.2 .·a·;4·:;'~;:·;-~~--~:;:~~.~~~;;;~::~.·{~:;~--h~b'it.antes. en Hungría. Dinamarca. 

Alemani"A., ·y::·SJi·za:·- i'AS ·_.t.aSAs van de 20. 9 a 4 4. 9. 
::. ,. 
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Otro factor importante en la subestim'.lc.ión de los registros 

en todos los paises. está en relación al paternalismo protector 

hacia el honor de las mujeres en '.las muertes po.r suicidio, 

particularmente debido a la ambigüe_dad_·. i~he·r~n·ta-·:. ::·i·-· ·1a ;---."-~-elección 
.. ;,,.-

común ·de las mujeres en ios:-n\8di0s·-8m¡li0.Sdos P~~~,_:~~-~-¡-¡~a~ ~,e.l-

acto 1 mientras - __ que.-., el:':· -~:~~t~~-1~'.~:;~-~.~~~J~i~.i~i~~~li~~i~~~t~,~:~_ .::-~~~¡o·S · 
violentos como'._un.- disparo· de; a·rina·_~d8 ;:fuegO;t·~;:i;0las.'.mujeres --~S:Cn'-·'~·Á.S-~ 

· <: ·· ·: '· ·2<: ~·-.~i~::.i~::_;..:·~·~i-~:~t~,Pi'.AtffS'¡¿;:H;-;;1.:g;~:~,~~.~,¿;;(~:,:: ..... ·- ... ; ·_ .<: ,~ - . ,.:: 
proba~~es de.-,_ envenenarse;· .. con:~:;-drog~s-1·:·.:_.' _en-.~.:-circun~tanc las ·.;--sin

_' --:· . .-: ~ .r_:.:;.'i~' :';,·~~/::.-; :f:~~;(_<~·;r-_!;:-:;~.;:::iiNf::~;'-''?:;',1~~;~;;>{¡;.-1.~':.c;¡y_~-·:,!·i.~,..-.-;:f ti-~-_----~-,,;,.~ .. :. . -_, 
testigoS_._ :• 'sin·:-.:-_viol~~c_ia1:;'-~~c1an~o ::lugar.,;.a:~que_r,-la'_; __ muert~; pueda ·ser .. 

tomada co~o. ~~.~~i.H~~E~}\~~ft~~~J~~f ~~.~~}~~fctf~~~~Ji}'fj:!:',: .. ·· Y . ; ;,;·. •• .· 
En- los_;· estudios,~Sobre~~suºic.id!"o/y1'a'l~o!lol<sB·; ria ~,dad~ '1-f~~C:-¡6n 
. '· ·_'. -- ._,_ '·_,_" ~ :· :"':.:'~·~_:1:.-•. :.c-:·,'; ;~~;·•:~(Zf.;;·:;~.t/~:~~~f¿;i\~/{,;::J-.';:~:/;';:~'J-l.:f .''-':;_':o/;:\~{;f;·-~:::;_j--":./? ':\:·:. i;;- ;· '' 

a los efectos,· psi_cotr6pic_os-~y/psicol6g~'cos-~:que).tiene ;<·al'_' '·alcohol 

para --~ ~ ~~·~'.~:~::_~=:~:,~í:':~~-:~~:i~~~~:~át~- 1 r¡~!i~~(/~',:.~i/.:··~-·j~·~t'¡;,';,:;~\~;~~:f :·:~·b~~ , '·u~:.': b~-j--o. 
· e .. : ._. _ _. ·: :,~:,.:;_.0~1---~:~~:,'-:_:-.:,_~~.F€_1.,\,:¡¡:-,.:-.:_~:;f¡r:fr7(::: .;:~~·-.~_::·, '·,.~:·:~ ·-?¿::;-::;-~·:~':: ;\_· ·: -·.·: .,_._.:·,;;;/-\·,, '.\~ !v:: .; -.. : ·, · 

control .del.~si:·: mismo·/-~'.'' En;-Un :_ estud1o~·:se:; conc luyó\que:'{::e1: alcohol 
• ·_-,·,_ :-- ·.' :¡_:_":''.'. ;_; '-• •'.-•e,<.'-,-,"•, :.-),:.-,.' ">·· 'J'.' -:. ::::•f _,'.:'.':·~ ... _.:,;.-;~:~; ; .. ~:.:.:-!-. .-_::··~:'.,;~¡ }i.'~:;.'.•/,'.;', ,. : • ', 

hab!a sido un fa~·tO:é-, importante··que· :con: "frecüenc:ii&-.:11evó a una·· 
'·~ ·.-- ''i :'·:.· ' •. :. _· ; •• ;_~ ;:·.-.: ;." .·: -:;-_;; •. :::~:.:;~,;;_:;:--."::' : .. ':~~·;::·,'.'..-!";;.:-:._:'.-' 

pérdi~ª- · de1·· c'ah'tio-1!· c'On una--~-. picibab1·e _: ~:· a 9 r·avaci6r1 ~-::de_.;, -un·· estado 

tempora:l ·. d~;-' d8p_C:9s'ión; · 1'~~n\á-¿.· -.·.-~~~~~:J¡;,::¡ .. ~:~;~,~~·;~'.'.:~·~-~·· ;'.~·e'~~-. han 

manifestad_o que 81:··uso · d~. alcohol ',~~~:~:~- ·~~-1~-~~-eñ't·O :h-~': '.::~yudado a 
·,' 

"irse" a· travé& del alcohol1 ~l.-- aic~h~1 ·::;.:·a:d~mi~· p_t,;~.d~ · preCiPitar 

por-- disminuir ,;=-io~-~- .,c·o-ntr·OíeS ··del 
. . ·---. 

un intento de-suicidi0 yo en 

c~ertas personalidades· ITabachnÍck~·y·.Col·~~ .~··1913j ~ 

Los bebedores Problem~--y_·;_J.~'g, ~·l~o.h6i'.iccs ~uevamente son el 

grupo de mayor riesgo. Roizen ·119821 'menciona que en un análisis 

con intentos de· suicidi.o y sUiC:.'idio coriSumado, entre el 42\ y el 

100\ de los alcohólicos habían estado bebiendo en el momento del 

acto, comparado con "el 8\ al 32\ de los no alcohólicos. 
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Terroba y cols. 11986) ~ -al .. ana1.í;ar. ·un.a. mÚestr"a. de suicidios 

en el SEME:FO~. encontraron q-~~'_:'~i- 2.·.-~.:.cu.ei:-on con-sid.era.d.os como 

alcohóli.coS 1 en ta·n~~- q~~. en .1a·.-·pOi:ilic.ió~· g~Óeral ¡'· · la proporción 

era d81" 5\' (o~:--1'_~··:~:.~~~-~t~,;~-»···d·l~~~~~~fA-:~J; .. '::~~-'~-.~;J·.~--~ .. A:;¡·i t.amb1.4n en el 

estudio de T9rrob'.4_~··.·e1 '_ 1_9.\;·~-t'l~t_a_!='ª.~º ~a_j~ '. l_o~'::~~-~c't._oS . ~el alcohol al 
.-·:.- -
".~. -. 

. En·.: úñ· ~:--es¡~di;};-~.-r~-~~-~z~d~' · p~·r·: -S~c>< ':-- 1-1 ~;-~--!-,-- - _c_ompar:6· la 

· _l~f-o~~~~f·~~ ·--~~~:~~-i.~~::1 ~~~'~-:~4<J~:_·.c'~s~,·-:s:::~~ · irit.erit.O~-dd ·.~'~-~i·c-idi-~:'·c·on· una. 
. ;;_.·, 

Ínuest~~ . .-; de ·¡;~b1~~i"6~ 9en~;a1·._ · &ncontr6 ·:. q1:1t'I: _1o·s "'. ... P~-~1'.'le~a·s 
a'sa"c·1-~~o~"-,~~: Consumo de ·alcohol fueron· signi.!i"cati_Vani_e~ie.; .. ~&.'yora~ 
·en'· J._os-' sujet~~- c"on intento de suicidio que ~~-_;:·::~ftJ~t~i-~~-:f:~,i6.~-'". 
9enera.l 1 _ los problemas de empl~o y c:on la esposa! :i'~-s~/·c:~mo 'la 

a.utod~nominacibn de bebedores problt!rna o alcohblic"as · ·.f·~;·r~~: los 

más importantoa en el qrupo de suicidas.· 
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INVESTIGACIONES REA.LIZ>.D>.S .fil! SERVICIO Q.ª- URGENCI/\S.· 

Holt y cols. 119801 hicieron pruebas de aliento a 702 

pacient~s captados durante la noche en un servicio de urgencias. 

El 40's había consumido. alcohol antes de ser at9ndldos y el 32's 

tuvieron una concen.tr&ci"órl. de·.'~1i:::~h~1:-én., sangre sUperior a los 

somg/IOOml. los P&ciontos 

reveló un· 
La ·.e'.'lal~ac·ió~·:. ;-ClíniC-a · .,.rea:1i"zada·· a 

di&9~ést1c"C:;~f·á.Í'S6-p~~i--~~~~ en ':~1 ~.-0\- de lo~. paci_on'tes 

no •b::::.i:n~~·~tf~~f;:¡,~:;f:t~::~ d:e:::::::~ un estudio con 
·carac.terí.si"·í¿·~~·:ap1~~~~,~~.óg'i'C.~s de- éasos y controles. Los casos 

f-ueron.' tomadOS'-;·~·~ tOdos·:·l·¿'s;_ pac lentes mayores de 15 años que 

por caídas en lugares públicos ~n la 

constituyendo una muestra de 313 sujetos. 

Los controles· fueron tomados de los sujetos que pasaban por cada 

lugar en donde los casos se accldentaron1 se tomaron dos 

controles por cada caso, formando una muestra de 626. A ambos 

grupos se les aplicó una -entrevista y a los casos se les tomó 

muestra de sangre, en tanto que a los controles se les tomó 

muestra de aliento para determinar si presentaban niveles dd 
--.-

Entr'e los casos, les motivos de ingreso inás alcohol en s~~?.~ª· 

frecuentes .f\ie.ro-n .dist9nsl6n 9n tobillo 115\) y fractura del 
radio traumatismos en l• cabeza fueron 

si9nifié&ti,v_~m"~l).te_ más· frecuentes en la involucración de alcohol 

que e~.-.:i'~s. ot~~~_.:traumatismos 186\ vs 36\J. El 53\ de los casos 

y el· ,5·\; \1~-·--:1c;~_-.'~ontroles tuvieron niveles positivos de alcohol en ~·a~g~~ Po~- .. ·-~rriba de los 20 mg/lOOml, además los niveles más 
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altos estuvieren scbrerrepresentadcs en lcs __ casos. y ·1os niveles 

más .bajes se scbrerrepresentarcri_. eri los, contro1eS. El 56\ de les 
. . 

casos .Y do los controles fueron _hci:n~r_es,- pero en 'ge·n~r~l -hubo más 

mujeres _y h~~bres ¿··c·n .al:coh~l en les _c-asos ·que .en- les controles 

'(c~rc~ ·~e. 6~:~·t~c--hcmbr~s '.caso pcr'_·.Cada _control,: :Y- tres mujeres 

case ~Ol:- ~-ada "~'oritro1·) ~-. ·'Por: edád, :hubo· ~ás_:casos_ de mayor odad 

(media de--~ 4. 9 ._:~~;;~=;·_-,con alcohol· que les no cases -lmedia de - 37. 4 

añcsl. 
> . _.. ' .-... -.- .. : ' . 

_Ent're -- lÓs Obreros: se ~egistraron más casos con alcohol 

que en ~Os _-contro1.éa 1 • - en·· :-'ta'ntO :··que. en los. · profesionistas y 

empleado·s h~b'~ .men~s· ·-·~a~o;;- ·qu~ controles con alcohol. -

F1o~en·~-~~~ -y _c_~-~S-_: · ( 19851 estudi'aron en cuantro ·servicios de 

urgenc las d~.- _s_AJ-it~~g-o_.'jj·e ·_Chil_e ,~·- _a. lc98 hombres _maYcres de 1 s años 

1 con ·una tnodi~ .-d~ .··ed&d d·.;··,3·5_~ 4.-·años r • .",: Los_--"i~~tr'Jmentcs fueron un 

breath - ala:jS,e_z.:• ·_r:\.·'--ui_i· · :!_:··~i"cOhci1--:'t:.ape·;: ; una ·:·:eValuaci6n do los 

inves~iga:-dO-~es.'~<:'. U_na: 'p-r_~Qb~<d&: :~~~-~-~~-i~-~ ,_-~~::b&b:odor_-es problema y 

::co!::0:!":t!t~f !Htf~~'.j~;!r:f~ ~~~,~~{t,»;~1i: '.·:: .. 1º~· ::::::: :· :: 
'~:: .;:.J:'._·~,'_:f~:' ;'.;_•[-i.":!~\;;_'._'.-;5_;-:_.'. :';(,:'.·: : ... ;-.~·~'.::-,>',',O-;:ó2?t::_·~~- .- _.; . ' 

La consuñi'~-:--- excesivo;: ·fue '..",e detectado ,_;~-ent.re _ _. ;:e1,·_7, 2\ y el 8. 3\. 
--- ·.:·,;_·:,•.'',:,;·,}-;J:~~-- --~-- .... ''. __ ._-.:-.~~··:--·.-:·.--.:.· __ ·:' .· "· 

cOrre1ac1ón:.en.tr'e._1Cs ·-dive'rSOs. instrúñierít'os· fue mayor entre el 
:-< ···;c.,,:·· 

brea·t~·--:<~~.~-~-s:_~~:t:,,~i:;;_:'.;~:~~~~-- ~~'?ohol.-t~pe 
&1ayS:er- ·y_~ ia"· evalua"ci6n del r~~a~·ti9.idor 1o.89); 

entre el breath 

oe acuerdo con 
el--di'A9nó_st'i.cO·cíiñicO·,·, se encontró que los problemas que más se_ 

. ... 
pros_entaron. fueron los accidentes 137.4\1 y las patolc9ías 

gaGtrointostinales 117,4\), Entro los accidentados, el 20\ 
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. presentaren alte nivel de alcohol¡ en tanto que -cen la prueba de 

selección de problemas, se clasificó al 65. 2\: como bekiedores 

proble:"'.a. 

Adrian 11985) report"a que en el : J:iospital Medical Records 

Institute "de Canadá,' .se registraron ·entre 1983 y_ 1984, 13 139 

casos con 

fracturas 

_1f6\1-_·y ._traun:_iat~Smo_--inter~raneal 11 O\). De las causas externas al 

trawna:ti&mO ·rüaron--2-9\ por suicidio Y 24\ por caídas. 

Madr~g·~-¡.- ·.·.Í;·-9-B.SI·~ en el ~ospital'de San Juan de Dios en San 

José de Costa Rica; registr6 2 130 casos dúrante el mos de junio 

on 1985. Se aplicó a loa· pacientes· un CuestiCnario para 

determinar si habia habido consumo de alcohol r81acionado con 

aCcidentes, El 13\ de los casos fueron positivos_,-· _El'·alcohol fue. 
·· .. ':·· -

considerado como un factor:sub:{acenf._~_ o-:.causal eri·'el.'11\ de los 

Mas y cols. 

.... -- ., ... :-:;- -.:..~.-:··-

119 86) · analizar~n _.:~'.:~~~:-.a~~-hi~~s · · Clínicos de 4 

casos. 

hospitales de urgencias en -MéxicO_~- .. o. ~~:_:·;~urante 10$ años de 1983 
. '~-- - ';,,¡. 

y 1984. Se registraron_· Un.·:t:Dt~-~-·:·d~'.--2.s8·;-37·2·_casos, y de éstos el 

1 O\ ingresaron 'por alguria "i:~~-16~~-~~~~-;¡~-~;-~~~iitras se encontraban 

baje los efectos del alcohol·, 'Córi:~SPondiendo el 9.5\ al sexo 

masculino, Les meses en los que se reportaron máS ...casos de 

accidentados bajo los efectos del alcohol fueron diciembre, 

noviembre y enero. De acuerdo al diagn6stico proporcionado por 

los médicos, el 47\ presentaba aliento alcohólico, el 23\ fueron 
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considerados como : ebr'ios incomp~etos·. y el 30\ .·~omo - e.bri'Ós' 

completos.: Por edad~·· 

ebried-ad tenian .. e~~~-e · '14!: y_:: ~-~---;~~;:;s-,. :.·,'..:1.a-~~-~u-~-~'.-_-~~·,·;¡-~·~:·.-. '.'~Ccidentes 
fu~-~º~. '.,p,r_in_~·i·P~?~~n:e .: ·las.· ·1es'io'nés :/int~-n~i~~i-~~~··nt~ .. iñf.1°i-g1·d-ás -

1 4,1·\ 1; ·_-.; · ~·~gu i~d-ª~:_.:·:~.~:\: ~~~:~·x~:a~-t~í _~-~ 1~~--~-~~ >·:-.§~~¡-~:~~~:~~1;.~f ~~-::~,~~!;·- ie·~ i o~~¿ 
a~-~id·~·nt~i;e&:.:·· .l 21 \) ,'-- · los'.-:' accidentes ·~autOinovilisticos' 1LB\1-.:y-· e_n 

·-(.'. ;_:-_.··; ,,_;. Y~_.:(_:·-;---;;~; .. ·. '.·-.. :· 
me_riº~.;.-gr_~_dº.~~'1ó_S'~-_P,~c-bi8m&~':~édi~os'..··-¡. 1_\ !;~'.·:-:' .. __ . . .. __ ., ~;i\-, 

, ·: \~_.:_~-~ ~~ .. ~~~~;'ff,;~~:~;~-~-~:;; -~-'~ -~\ -9--9 ;:·; ::.: e-~_tu~{~~~-~ a :·_,7_~d05 f"':'{6·~~ "pac· lentes 

. maYor9's.'-~:_:·do:<:_16 -~:añ_os que. :·h~b-i~n i~9roS&.dO -~-·".·~~-~ --~ervic~os de 

·u~~Ei~·~~¡~~: 'd~~Ante dos semanas, obte~-i~nd·~·-- 169~ -¡-~~ses. Se les 

hiCie·r~n: ;pr·~·~:b1u• de consumo de ·alcohOi tanto clínicas como 

La muestra final 

.estu~O co.nst.itUida por 613 pac-iente5: t la otra parte rehusó, no 

se tomó la prueba de sangre o allerito, o la condición del 

paciente no lo permitía. El 14.2' fueron considerados como 

abstemios, y le' 18\ admitieron beber en exceso1 los hombres 

mencionaron que bab{an más y con más altas cantidades que las 

mujeres. De la forma de llegada al servico, el 40\ d8 los que 

llegaron el taxi tuvieron niveles positivos de alcohol, entre el 

18\ y el 15\ de los que llegaron en ambulancia, caminando o como 

pasajeron fueren positivos, en tanto que sólo el 4.4\ de los que 

llegaron conduciendo su auto, tuvieron niveles positivos. El 33' 

de todOs los pacientes indicaron haber bebido al menos 70 ml de 

alcohol por ocasi6n de consumo y de éstos, el 3.7\ había bebido 

seis o siete veces a la semana y registraron nivelas positivos de 

alcohol superiores a los 200mg. De acuerdo al diagnóstico 



mépico, el 32\ de los pacientes con niveles.· de alcoh~l entre 85 y 

200 mg. fueron diagnosticados comC.- sobr.ic::i~ Y el ·33\ ~~n niveles 

superi~res a los.200 mg. 

levement~. 1.ntoXicados. 

fueron diag~~~ti..~a_dos como sobr los o 
. --· .. ·:·_, 

-:-. . · . ;.;·.,·: 

Zepe~a- ·"(1988 .. 1 ·analiz6-. i:~~:;·d~t~~· ;d~ 'p~cientes atendidos en 

urgenCia·s_.·d_e la._UniverSidad de :cá1ifornfa .entre 1985 y 1987. De 

2 26; pacl-énte.~:-~~~~~~--¡-;;-~~·ri~-r~'~::'~'e· .-6btuvo - información de niveles 

de alcohOl ~n S~ri-~~~~~·~'::--~¡',·:~~~:\·~:~:':'11~s1 el 44\ tuvieron niveles 

Los 

hombres- ~st~Vi~ro'n· -s~bi~C:r~Pres~~t.·ados en los traumatismos l 75\ 1. 

Los· in9r·e~os·-·~~ri -'a1c-cihoi· ·fueron Enás frecuentes los sábados y 

domin:gOs, ~~b:e" ···1ás 6 am y las 6 pm, siendo entre las 2 y 3 am 

las hora-dé mayor ingreso para los más intoxicados. Positivos 

niveles·.: .e~ sangre fueron asociados con la edad, especialmente 

entre los 21_y··35 años y con el sexo masculino. Las causas 

violentas de ~r~umat'i~mo 149\ de apuñalados y 52\ de disputas) y 

choques~~ un·veh!culo de motor l47\1 tendieron a presentar 

porcent~:j·e:~'-~¡"~ alto~ 
0

de niveles de alcohol, en contraste con las 

ca!das·. (27\J tuvieron los niveles más bajos. No se registraron 

casos de aCcident~s .·.In la industria con alcohol. 

~tephens 11988) "rea1iz6. dos estudios en urgencias en 

California, uno en el Hospital 'General de San Francisco durante 

dos semanas y el otro en cuatro servicios de urgencias del 

condado de Contra Costa durante tres meses1 utili:z.6 un 

cuestionario y la muestra de aliento con el Aleo-Sensor III, como 

instrumentos. Trabajaron las 24 horas·del d!a y todos los d!as 
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de la semana, eligiendo al azar a los-sujetos mayores dé 1s,años 

que ingresaban al servicio, obteniendo dos muestras ··de 2 "516 

pacientes en San Francisco y 3 .609 en Contra CÓsta .. ·· El .75\ de' l'a 

muestra de Sf y el 73\ de .la' de cc.··:cO,~sti~~Y~r~ri" ":·1a;;·. inUastr~s 
totales, el resto rehusarC?~---~,.-P·aZ.:.ti'C:'1P,,.r. o·'s~·-;;~;~erOn '.~:~t-~:¿·;:·~e'i' 

:::::::~pr•••nt::º .. :m:::~º~:;:g!:~;~~~\t~t~~i~iJlÍ~~S~,;:f ~¿~v.:r::•· 
años 1. -- Hei-i-~s- ·:.del_-: ,"-30\':de -:1a)·muestra·:-_deJS~i.'fueron:1:'.lngresos-· p"ó'r·: 

._ .. ~ ... , . -.:·Y,\-.? 1_.:•·!;:~'(;\~/:<:f~~,·ft~~r;f\1.~\f;'~;~-¡_}f>:).~;::,::·::,F-~ '._--; 
trAumatismos ·y _e_n CC más. del-.!_40\'~ingresarcn.;por¡.esa '.causa;·· En el 

:::::.ti::º~·• ::.···;rii{1%~1lt~-¡~f &i4i~~f ~:t;~~!~§~:~i~¡~; :·:::::· · :~: 
. . ; .··.:-'-· .. -f.-·( •::_::-~.:C·{.~:\;,lr'J{~;,_:~;;.\i_'.;:f'.'_i~-;:f;¡;~;;;,_~~~'i}2-f:~}¡.."~.-' Cj_-c\·\ ,;:-~" /_ ~. 

hcmbr'es · y_; mujeres .'.'_.._tr_aumatizados'>-:.tuvieron.~·:2 consumo >i~de aicOti'o1 
- -'.·:· ·:·:';: __ .;;_:-; :·,:.;:.:_..;:;;~~--~~~·<::::i )~~~'.-'~;. s:·:r..'.:'.::,<:-~~~:;_-.-,'.::,;\·:~~-:~·-~;}' > -:_.~.:- :- -. ; . :· 

·prev~o ai _trnumntic:no~:quÉl.!·los/in9resos· por:··,·problema médico1_ ,en 
··- ,.·1; _._,_;,·' .,_:;\;;, ~,~-~·;· .~.~.,.{;:.>· ,. -

tanto ·que :en.:::.-1ós'-i·i"n9résc:is.:.dé;·CC.; no·:hubo difeZ::en.ciafi. De los qu~ 
· : -_ ' ·_; .:: ~~-;,)~ · .:<»'.<-f.::,;q. ·)'i,:,\c;·<~~-;t,/;~,;,,:;,,~~-._.! ~ ,._:·::·;~::- _· ... · ·e·:. · · . · , 

roportarcn cons~o,"·'d_e:,·a1co)lo,1' ¡:iravic ·_al avento~:- en Contra 9osta 

el 47\_'~.abi-~;_;-~~~~";~·~;~~-~\:;:i~;·_~~-~--,~~~~~s· y el 13.6's once o más: en 

San .F~a-nCi&c;,;,;;-,_~)::;.--:25·.:g·_\-:· consumo de una o ,dos compas y.el 24-~_9\ 

once· o_-más-~ · ·-·oei-:·:·:i:ugA~.::d~-i-.ác~iden.-te,. en ce se reportaron· más 

acCidentes ·en 
. "':. , - . ' - -, ._ 

el· hogar y en áreas recreativas_ que_ en --~a muestr_a 
. . 

dé san Franciséo, siendo e0cesta muestrá ·donde más· se registrar~n 

accidentes en e1 rest.aura.nte/bAr y. en··- -1·a ·cá·i1e:. En .ambAs 

muestras fue menor el por-ce~t¡fe··_:d~ --~~1~:¡d·~~i~~- ei1"_-e1·-tra~ajo· y·- en 
. . - ' ' - ' ., ... .,. . . :"i:':'',~ -

el vehicuio de ·riiOt.Or.". Ai'. a·n~l"!Za~.:~:i~---;c_o~-P~fii~ :C_c~ -~}.a~:_que_'. estaban. 

bebiendo antes del eve·~to,' ---~~~~~< -~,~~·~·~.~~~·~\f~:~~~~~~,~·~-~ · cOn :los 

amigos, en Centra cOsta _fue- m~~::
1

~19n-if ·1-c~~i-~c/~:~l":'.·~~~'~1Ümo· con la .... ' .. ,,-

~nli'-.3:~-~ ::_q~·Et·· en: la·: inUe'stra 'de .san ·Francisco. 
.. -~' 

esposa/familia y La 
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de_l ·29\ entre las 

traumatismos Y.-dei·-·_-12\· 0 Gn:':i-QS· p·~~b1é_mas_-·:m;fdÍc~_s en Contra Costa 1 

en ·1a muestra_ de:-,.~an<~'r'.ii.~~·~~~~ .. l~ci. -_-disi:.ri_buci_ón ·-fue similar, sin 

embargo· ·e1.:: doble. de .,_-ios·. traumatismos reportaron sensación de 
-r.-- , .. 

embriá9Uez>.i11\·--~·vs·:-::a-.1\' .de problemas. médicos). Mediante un .... _ .. -·.- -.,_,. 
aná1fsi

0

S. íO'giS.t'i~o- se Púdo establecer que en la muestra de Contra 

Cos-ta, la :~~c;ba·b-.liidad de i_ngresar por un traumatismo era mayor 

·e~ ·,i'a' ~~b~~-~·-i·6-~--.j~ven;- del sexo masculino, con detección de· 
. . _i: ~ . . 

alc~hol' en sangre, que sin embargo negó consumo de alcohol previo 

al ::'8vento,' con sensación de embriaguez y alta frecuencia y 

cantiél.a-d de consumo en su patrón habitual. En la muestra de San 

Francisco, la probabilidad fue para los jóvenes, 

·consumo previo al evento y sensación de embriaguez. 
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ANTECEDENTES ~ PRESENTE ESTUDIO 

El estudio que se llevó a cabo en Acapulco, Gro forma parte 

de una linea de investigación iniciado en el Instituto Mexicano 

de Psiquiatria a ·par_tir de 1984. En ese año se realizó un estudio 

exploratorio en_. el que. se estudiaron los accidentes y conducta 

deli~~i~-~ en.- doS-,Agencias del Ministerio Público _del 0-.F. 

Se -t.J:-abaj6-.·durant8 ·el- ines ·de abril de_-1984; captando A _108 

:: j ·:::d: •:: 6::~::.::. ::.H::p: :~: ,::.~:: ~f !l:~¡~f -~:1:f ~~ :• p::::~ 
a1 · evont-~.- -.. En otr~ __ -· -~g~-~~:¡~, '_ )i·~:-ti'.:::_~-~:~-if,§:~~~I:~:li;~~~:i_é~/· en . la 

Delegac ió.n dU. _ Co~•oacan _:_~_e_ e~-t~di_arO;n,<a· __ :_J.3.4 ;:s:uj~~~_s. ~Y-::-~_1 ·_:·3:9 \ _habla 

consumido alcbhel .. · ~~ piop~rci1,ó,;'~i~::~Efi~E%~~:'~~-f~~~,~·;-;n ~mbas. 
i ns ti tuc i onos, ::superaron ',a~-~º--: ·~-~P~r:t:ª.~-0 :, ~~~_:;~l?-~-~-.ser"".'. icios . médicos 

do estos lugares,'_ 1nc·i~,Yeftd¡;~··~-'i1~s·.'·ca-sos '.positiva·~: .qUe ~--i'a-~ mismas 

autoridades hablan· ':~.~-~f!·~~:d~-~-;~~_::;/i~'-:~~~-~~t6~'.: ~~~~·: :-dé·:'-1cs.''. ingresos 
-~' ,.;i'·· 

fueron hombres. ;l 7 4\ f ;t.; si~:- einbarga .::;los· suje_ti::i_s iriaSéulinas con 
'-__ ·:-;·--<_:~_,.-~ .. __ , .. ~,,,., ... -._,;_·--· .. -·- ,•' 

alcohol· fueC:On ·.-~ás_:'..'_~:~.:~.t.~=_i;::-·.:-:-·'En · ambos· casas •. ·. con alcohol y sin 

alcohol, ·p~-eciOmi~&ro,n··::_l:C¿"~j-6v.9'n'és'.:-1 S1 \ ·menoi:-es de· 25 años l, de 

nivel so~ió-ecail6m,i~b· b~jc,'_- ~, ,~-a~:-~_s~'~{ar'Ídad. -~rame~io· de 4. 3 años. 

1 Lop 0e%; y ,~-~-i~~:.)\-~ ~,~,I 
-,- ·' ·,·-· 

:- .Lo~ r·esillta'd.;;,s de este trabajo fu8ran presentadaS en el 

·sY~posi._um~--~f·:_.,._li:ohol-~elat~d. Casual ti es", en Toranto, ·canadá en 

1984, ·y de_ ~q~1·:~e vi6 -~a ne~esidad 'de i1eVar a cabo- un· estudia 

amplia, con una metodología similar a la que se había empleada en 

otros paises con el fin de re-alizar • comparaciones 

transculturales. 
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Posteriormente, un equipo d8 investigadores ·del Instituto 

Me:xicano de Psiquiatría inician un ,estudio -en ocho· servicios de 

urgencias en el D.F. El información se 

de julio.- a. s9ptiembri:t~.-d&·;.f9_86 ;· traba.Jarido 'una semana 

~n c~da -h~-~p·i ta¡ _;'.~)_--'d~.~~~-~~'.~::;¿-~-~··i;\·::i.4~_:· 
realizó 

··--. . 
completa h·oras ·del. día. La 

muestra se -int~g~6- 'é:~~~-·,-t~-d~~-- l~·s·,·~a-6'1.-~~-~~-~-~ ~~Y~~e~·._d8:.1 5 años que 
. " - -· ~" -~---" 

ingiesa_ron_ a~'-105-_"S'er'vfCiOS como. Céii.s_e.CUenC:ia--·de :un·-traumatismo o 

problema ~~die~· -~g~d~. · se· ·l;~~·-_:-~~l'r~ó-- ·~n·~::~·é·~_;la d
0

e .'9ntrevÍsta y 

se La 

muestra total estuvo constituida por 2823 pacientes, el 75'9 

corrensPondió a traumatismos y el 25'9 a problemas médicos1· el 40'9 

de ·¡a muestra fueron menores de 25 años. El-17~ dé la muestra 

total tuvo positivo nivel de alcohol en sangre mayor. a 

10mg/100mll. En seis de los ocho hospitales:Ío;¡:·tr.aÚmá.tismos' 

fueron los que más presencia d8 alcohol ·tuvieron .lent~e el: -75'9 y 

96\ 1, en los otros dos hospitales, . se· pr8se_~t~~-o"ñ::';J¡b,5 .CaBás -de 
.... , __ ,;_:·,-._'--_ . 

problemas médicos y en general la .. determinac.Í6R":-d~.:-·aic'c:ih01--en la 
. ' - .· ··~_,_,. ":.:,:,/'>.>:-J'~/-:.>:~- -',> _-: . 

población fue baja. Por._ sexo,._·. ,.-"pred_o_mln~r.on·.·1.-o_s-.hombres con 

presencia de alcohol tentre el 65\}'. .. eX,1?,Ú;{~t.N~;•;Ee~istro~ de 
los hospitales'. entre .1983-_y,:1984:,fueron;:analizados, ·y. comparados 

con los datos obt.~n-1_d~~--~-~-~::, __ ~·~<~.~~~;~~7~!~~~1t~~,r~~~~~'~:~~t~·~-~s. de casos 

con alcohol fuer~n·,_si9ñ·i_f'i~·a·t.iv~m~nte'7:··mti·f\~r_8s<_'C{úe -las obtenidas 
- .- -- .. -- _ -: :- --: .. : ·, , . ::_: -. ;' ::-;.::.:;:,:,/.:::~;:-'o:-;r:::-';:,:.T.f:'.-:::::-'.~~::-_::5;:·: .. :·- .. ~-· · 

por la· lectura del Aleo-Sensor. 1Lop8Z·.·y ~,Cola.·, 1986). 
. ' . - - - .'• . ..-·,.:-- ·- '::- ~· -.·.~·'. ' -. 

En 1986' se plaOt.86 ·-1a' p'osib_ili_dad \',de_-~}\:=-éalizar este mismo 

tlpo de estud.ios en· otras._ciudade~_:c·d~ .. l~ ·aepública Mexicana, para 

de este modo, no sólo poder h~cer c~~~~~~~-i-~nes con otros países, 

•• 



sino también poder observar le que pasa er. :os di!erent:.es puntos 

importantes de nuestro pais y ampliar la ~r.formacién :idl consumo 

de alcohol en este tipo de eventos. 

Cl\RAC"fERlSTICAS DE ~ POBLACION ~ ESTUDIO• 

El municipio de Acapulco !orma parte del estado de Guerrero. 

El estado de Guerrero se localiza al sur de la Repúblic"a 

Mexicana,cuen'I:~ ecn 75 municipios_, siendo el ~e -~capulco.do 

Juárez uno de los más grandes e importantes d&l estado, debido a 

la gran actividad e-conémica ;:¡ue '1:.ien8 po~_-_.ser -.u.~o_~-~a; ·los centro 

turísticos más 

internacionalmente. 

·-:;-·t~~t-~·-., ··nacron.&1-

-.. ~· 't/;-;:~.' '>' 
<:;;:;. '·-···;:.'·;;'.·-,'.· 

El ·estado- dEi -·,Gue~r~ro. Sé ·c·ar~Ci't.e'i.f%ii.-~::;_-:i .--~¡ •Je·1· · naF i cna l; -· por 

su . fuerte : ~.~P·~-~SÍ~n migra~~ri~',1___,',' O;i-~-~~~~-; ·,:·el - : Sg -:~-~--.iC;at:. •en· 

emigraci~~ 1 esto ha· da·d~>¿~~~d~.;~~~:;~-~-!:i~_'.t·~S~~~~, -~X~·r~::',_i-~-5~---~,y;: t 9a-6 ,_ 

la "partipa-ci~n- -d~--.. 1~-~·,p:~b"l_a~>ó~'.: ~e~~:t~?~~:~1i.id·~~:: para'-:" e--{~>· total 'del' 

pais· haya _de.sé_~--ri_d-id~_->:sE;_·0.',3·;·Ei_\_ ·:a._-3_~->'\ ... c·:-L~-- ten~~~c~~ -migra~oria de 

la po~-1a·clóri.·~- :::-'~~----- '-é{~:~~:~.~~:~j'~-~ _es.-.: h~~ fa ·.la: .,-c0ncentr6c ién a los 

pr-i~c 1'i:1~_i"é~- .--_ C:eritro·s :;~' ~l:i_r·~·~.~-os·;· · p_~:fnc'ipalm&nte hac la el· Distrito 

Federal- (30\j y~;l'?~-::.e~t~d~'s_de .. M&xi-c~l21\; y Morelos11er.1.· Al 
.-· r. 

interior de1>.':~st~dc;;,··" las cor,diciones de: nivel' de'vida de la 
:·.:·· 

poblac16n. praSerit.in-uri.a ·gran _dispersión intermunicipal que da 

cuent~ de~---d_e:-~e~ü:i1ib~ici regional· ~-~--la. :e~::.ida.d: por ejemplo, el 



anal f abet.ismo se estima. de - 1 9. 7 'a respe~to a la- población total 

mayor de 1 s años, ·en· ~gua'1~ e~ d-&i: 1 '4\·,., en ~c~p~¡';;;~ 'as·. ·de1 '.:·1 ~\, 
sin em~'lrgo. existen· o~ras. zonas :-~~·~:_:¿·~~~~d~ :doÍlde -~-~~-~-~-~-¡·r~bet·i~mo 

__ ,,,._,. ·.?:<.:'._· .. ;--- -, __ ;-,-_·:. 
,,,.','.-·-'. -. ·;'<" ,-__ -,:- • .:,:_:,~. 

i'OS:'._;;' b'.i'~~:~,~ -;~:-~-~~~~ ~-~-~-~--idi'o~;:; :: di! :--.la· 

llega a alc:a~zar el 15"\-- _·:: 

Así también·. en r~1a:Ci6'~'' a-·; 
, .. --- . ,. _ .. --e~ i>_\:-:'~'-'=~:'~·-<:r:~~:o--1.'l-';'1J:''.'-.'.'.-Oi~_":-'.'.::O:i?-"c·_.,,:,';::';'.'.~ ·.'~-:?-·. '.·: 

población se tiene _que_ sólO_, el(25\_~d8:~:1as\vi'."l'rendas:'.tieiie: dr·e~·a·ja_-
• .• _ -_ · . -: .': ,_ '_.· :=._: ,,., ::-.. -_;·;-;_: .. ;:w~.~'.:t:~:ff;f:'i?-'.:1·~:7,1!~¿~S¡.~.if,~".~1'"i~f.\-.;;_:·,;.;:\::·:-·\· ·-'. .-_ .. --_-:, 

a red publ lea. - y· a1_-:,ss \ ~·_cal'.'ece:;'.do_~·drenaje 1.~::;{el~ 28.\::cu_enta- con -
· .: · :. --.. '.· .-"- .. :~-:;.;-~::";.:~/-;::;,,·:c~:..:,,_.z;:;:-!~~~-;~'~:x;~.'~.:~>;¡.;,,:-;~;r;_-, :·.· -.. _ . -. -· · 

excusado con_ agua corr lente -~-Y,~ en:;-e 1"(;6 4 _\;"¡la~~ex_creta:1.va-,;;-; al'..:'.-',SUelo· ... 
. · .. __ .: ... _.. ': .~··::./t;·;•'..';;;,J.~f;·frS.::'.~:~¿~~~Á:~*:7:2ti\f ;;h:~7~;~j.~;t:~'--~·i:;;;. · ; :?_ '.._.:-

ce los bienes que pciseen: en flas'~vi'v re·ndas·i"~: 81'.f:7 2\t.'tián-e~ radio·,-.- e·1 :_., 
·. : -". ,:: .. ~(,·<~:::\·_;'_1l~,:i:S:!C-~;$;1"~~¡;~:Z:fi~1--~~~~.~-i;~:~~·'.~~\F~-:~:~~\\'.~'-/.~- ·-. --· 

40\ televisión, y _el •,Jl\',_cuental'-.'con'.rafrigar·ador::0.Estas-_ cifraS 
-" ·r,~:_:.- ':2:; :;·:.-;,_:_ e«t;:1-ti~:;Xf";:~;_f1_%f.~~~~~~~:~~;l::tt·:;,~:}q;,~ t/~~:f~'-~' ;:_. ,,: _ .. _ -. 

son bastante· in.is b.!.jaS'c· que ;·:1a~,~_q1i8('s:ef Pr.~~entari.:~·a'fni ye_l- 'nacional· 

en donde e 1. s -Í \ cu~n~~ -~:·J~~ .. ~ ~~!i~~\f~\~!~}~~~~i·~~~~itf•i1i·~f!§$,r¡~i;;if-~ 1 :\ \';;:'~!ene 
excusado con . ag~a.·:; ~~~~i~~·~~i:¡::~~{té'"~f~;¡~ti·~,~;~~~~;_-{~~-~~;{d}~'[- ·.:_--e~ 56\ 

tiene D:·:::::::d:~;i~}~~t~~~iiit~~~1~í(~i~}~~~~~Sf~~f ~::: · .. ·~·~ntaba 
con una pobr.i.cióO"_;_de[::.fo9/JJ·s~h.áblt.Antes;·-'~q-ué;··rep-l:-túo8iltán ·;el -19. 4\ 

del to ta i .·.·~~· ,~.i~f }J~&€¡;1:~lí~~W;f f i~t~l¿'~,¡f;~~~ii'.;f>'.!··.c:• ···.\ .. 
En cuanto --a··! la;·:educac ion:~ en -'.el:: estado;':. la--~poblac ion mayor de 

. ,· . "::• , . .-:·:.,._.¿ _~·~<~,~~1{-:.;'_ ::'i._f,;,;~:·:::;. ii'.--~"t( :?·;:·:;:·:-::: 1.:·'.~'.-~_-1,,;.\:;~-._.;.,; •J '· '· :·, • 

6 año.s presenta::~la.::_siguiente :: distr ibuc ióri 1 --e-1.:4 2\: 'tiene primaria 

incomPl~t~:·(:::i:_~i;;'.t;·:;,i~:·*~'-¡-~~-~-~:·}.:•~-~~bJ~~~~~'. ·.·:~,·e;i:/1.-~.\ .:'.~~,~--~-l;~r_¡d.ad·_ me~ia, 

n

eil •· · •. 1~: ·.~- -.~-.~::0~·-a1· ·.~:r~~ .. ~-.·.~ ~.~.;·:.:.·.·1;;.:-~'~.·.·.·~dP--.º~~b~-:~1:·~,.~f.·~-ii _ _. -a6~~.-:·.-~ ~ ~~~~~~-~ 6~\~ _Y}~.~~)-._~J~~ ;'' ·,:~-~r~ ~ -~.~ _1 ona 1-_. E 1 
g~e-rre~e_n~e·,,~-~-~--g~ñ~~a·1·. &Sta :también 

bas.t~-nte- ~á;: __ :b~~:i~'.'.·~~~} ~-~~:::-~~~or~ada~ '~<·-~{i~e-1:_;· ~:'~~~~~·~i . excepto en 

pos-tgi-ad_o en.:~~:~~-~ :':~:1:-~po~·-~·e:~-t~je ·de :p~rso~·~~- con asta nivel en al 

Y--~'··:~·ivel:--~-acion~.~--.._'s~ ~~~-~~-ta' un 2.7\. estado es dai' J.4\ 

•• 



El comercio, ia: actividAd hotelera y 'de restaurant:es. es ·el 

renglón más importante ~n,· lA econ·~~-~~·.:·d;· AcaPuicó;··~:.qúe'P.a_r~ ·1985 

contaba con el ·3611 .. ·de; i·o!i( as-t.ab1eC1m1·an~~-s- cómeré·1a·1-eS :·ese·1:'-es'tad0 
•, ·.'·'º _:_-:i¿-:>.:,._.._;,-;.;.c;:;.' .:._,:_;•~::¡-;; •;¿,<:; . 

y e.l- SO\ _del ¡)ersonal{cicuPado:. en:~.•t;: sector_, .. :co_rrie~cial ~- ·'_:_La'_d9rr4ma 

ec on6~s.-~ a de i . ~u~ 1 ~-~b·-<::~.:>;.--E~~·:i~ir~~~f il~:~~~ ... i.~~i.i'i~~}¡i~;~.ff.:;.t,:1~i:f :;i~~~s ·de 
dólares ·en 1984.J--\:~·-;,'.,, 82\·-.:· c_orrespondi6_;:(tª·i~:~_cap"u.l_co,·,~,,e_i, ~r_-t6\" a 

1.~t-~pa~z<~~~-~~:~~~-~º7,::::~~-P~~~i·t~~~~,;~.c~:;~%~;t~~ir~~]~t~tf ~m:2:?J[~Í~f ,~~~--~~º tr-os 
tur isti.C.os, .:·. el :·f lúja·: d9';_-tUr"iSmOt;n&c ionAl·,i'..58~.incrementa.,_~-:.Bn· · · 1as 

periodos .~.~c·~h~Fi~t,'<~~~~k!~t~~~~rEf,~t~~l~~'~#\~W J~~i;mbre 1 .• 
~n t-~~·t·~ que iol :. turismo':.extranjeio'\~ p~ inc'ipalmente ·-'norteamericano 

' ,- ' . .__ . .-,:, -. :-- ~\_ ,._-_,;,. ;-_· :\:': ._.':· ~·;;, ·;_':~"'.;_,·'·~' ._·,-.,.;.,~:_:;f;":,_ ;.)~r.:~- --~};~'.;:'-,:{:-:;\<;.~'.}',~:'"-:.,-· :-::~-: .~::;·: '. .' ' .. , .. '.' - . 
y canadiense\.· aSi.Gté ·cón:'má.Yor·:.fr8cue"nc-ia}a.?':_e·st0s ·,-e'entros-· du1.-ante 

• < ' ' ... - ~ .... ,. -.-. ... -~;---- .:;~_:.·:.::~~;.~~._~-_>:';·_·--.:-.-,.-: .. --~ .. ::~-._ __ ,__,: -_.. . . ' ,• 
la t~mp_~rad.S'd0:··1.ny1:e;rí\o/,-- En·_los_'/tres:•primeros mesos·de _1981, ol 

tu1:-1srr:o · ~uu:io~_a ;·-- r·~-~ ·dé_{· .. s·;/.~~:~·:.; '·~- ,.·~-.----.-! . .- .".;: ·(~-~·:··;;.: ·_:; . 
. .;·- ·_·;;_ 

Los c;-tpondios .. de_ beb·id.áS ai~·ah6i1c'áS" ';n~-~-St·r~~ una tetÍdoncia 
; . . • •.. - • .. ¡ ·, . ·.--· ...... -.· . 

·hacia ·el- incremanto- en"el·est.ado, do 1_91S ... a.·198~·:::ie registró un 

incrE:mento. del 22\ en la tasa de expendios·: por cien inil 

habitantes1 comparando esta tasa de ·~~pendi,oS en_ Gro. con las 

existentes en la República Mexicana se observa quo en Gro. había 

para 1985 604 expendios por cada cien'mil habitantes, en tanto 

que la cifra para todo el pais era de 311.0. La mayor parte de 

los expendios de bebidas alcoh61icas· estAn comprendidas en las 

tiendas o tendejones, restaurantes y cervecerías • 

. , 
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-· 

En relación 'a ·1os. servicios de salud,: el. estado cuenta con 

441 unidades l!'édiCas, - .-~~~1~~.~as· ·~.;r. i~st:it.uclon~s.: .. d_e-:, s~g~~idad 
social, de asistencia social-_· y'· ·dei s8ctO'r -p-riv&d01 · .. ·de· ·-estas· 

el .·11·: s,·::--s~ l~~-a~·i~~n: ~n >~~a'P~.i~-~:i-°:,':'.' E1::'p~;~·~~~-~1 -médi!=º unidades, 

en 
L• 

de . seguri.da'd --
: '·.:·. :-. ' 

considera-da·· ~omo 

, ; 1 ," .¡-.,,: .. 

··~: .' 

habita_ntes, en tanto ·qUé :en;Ac·apü1c·o.-::e&:-cd8;is!·2a·-~f:;.;Las\~·pr1nc·ipafeS· 

ca-usas de. muerte en. ·el e.Stad~, :~~-~·!~~J~~~!.i?}!~~~~!l~~~~~~t~~:~~"~á'.;·mé~ico 
. . ::- --.-<Y, - 1:-:~::;-.;;,:~';io:'.i:;µySg,.ifJ.~.~·B:fti~tE(\~-'.'.t'," '.:,: -. 

son i i nf ecc ion intestinal.; l 2 ci.-~ en;~_las'./catisa·s:~generales 11 .,disr i tmia 

c•rdí•c• 14°1 • neumanÍ• .... ~~H\~~'.~~;~i~l:~tt~\~t~}'.J:fü)'/in'¿;,ta. al 

miocardio 17"1 ·y cirrosis~·:·y;;'f;ctras·~;:enfermedades :c~éini.cas del 
~ -}~~'.'f_,{:f'.:e'i';?~;:.-~'.~1~\{:.~~-;_~'~:;.:,.A;' ~ · .:~- _:¿: '-:,: J· ·. 

h!gado 1ac1J •. En tanto .q·ü;t' las';principales_:.causas .de·'i"inu&rte por 

tr~umatismos sen 1 hc~~·~-i~¡~~:/f;~ .... ·~-"~-/''..:.lesic.nes infl_igidas 

intenc icnalmo~te (;1_-g·''j'~·:-_: .. -~.~-~1~~,~·~~-~-''.d~:;, '~~~f-.1c~·: de vehículos de 

motor 
"''-''." .;.':(· · .... ·:_, •' 

·ácc ide"nt8S"'\':.d8Pid0s"' a·· factOreS naturales y del 

ambiente 11 Bº), ah'~g:a~i·~~t;;;· Y---~úmeJ:-Sión .accidentales 119º1. Las 

tasas dQ .mu&-rt·e por_ padecimientos médicos presentan tendencias 

similares a nivel nacicnal1 en tanto que las tasas de mortalidad 

por homicidios y·accidentes de tráfico se presentan en 6° y 7º 

lugar; un p~c_o inferiores a les lugares que ocupan estas causas 

en el estado de Guerr&ro. 
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. : >.'·' '} ... : 
De las .. ··p.r,incip:ales ·.causas de: mor:bllidad ~n :A'c_apUico. los 

accid.ent;~ tra'uriiáticos, > .-:p~ra '."-19s·S >..: ocup~n ··el" 50' lugar, la 
'~--', ,... ·,,- ,.:_· .. :_;" 

cirrÓsls h~p·áti~·-~ ei·- :·.16º.• :·,y~ ~-los· 'pr·ObÍ.·e~a~ dearreicos y de 

:::::~::1::~::r:~F~füf ~{;;f~~!:~-:~:~~;rr:::::~ci:.::,:::·e:::" ::: 
gru~o~ de '\i~~;;;1~~~~~iit1:iÉffe'.fy·¿5_:~5 años• esta tendencia es 
si'!'i Í~~. a . la ~-que·:_se~:pre_senta ·t .. a:cni val·: nacional. 

::_··:·,~_·._:: ~\::~~~i-+-~~t~1~:u::~.;~;;::¿('=-~.·ft'~;,: .. '..-:- :· - - ·"- ··· · · 
La• causa·de:;1os'.taccidentes·.y -;_,:iolencias más frecuentes son 

-._ '·.' '.--:.:.'..; ;,~·"., ;··~=.~::~!.~'>::fr~~1~~.f~';(;">:'''1:t:i·:i;:(.·.; ·. 

las ',~~~'~·-~~ .. :-,~.~~;~:~}:i,{21.~~j}~'A~~:~t;t.~7,~t~·,::d.~_.:t~ánsito ( 1 S\ J, las heridas 
. por, ·arma :blanca'._~( 1 J\ r:~.y'; en···menor· grado las heridas por arma de 

:::::t.~::j~.)~·:1::itffij?:É:'·l·~~,;~os el •:::::::e; J:\ ~io:en::• ::: 
púb1:~ca·_·:.·; ~-8~-;'./: ,- si9ndo :las :1eáiones más· frecuentes las cortaduras 

,_.-, 
122\ 1, los traumatismos· 122\ 1 y .-las fracturas 11B\1. 

la distribu~ión por 

sexo es similar y para los mayores de 15 años, la población más 

Áfectada es la de 45 años y más, siendo la diabetes e 

hipertensión las enfermedades más frecuentes. 

"' Fuentes: 
1. SSA flJllli buarlo ht1dlsti:o lfU. 

DlucclÓI G11tr1l dt hfon.cl01 r !stldÍltica. l!illco. 
2. J.IEGI 119111: Gurnro. 

Cadtno dt hfan1acih pan Ja Pluuclh. Mid:o. 
J, S!P IUl1h Gauuro. 

Sur Ail&h dt Mu f llahh MoH;ufÍi Estllal. MüJco. 
4. !u111n llUil: Mhlco Social 1'0·19U. hdleldoru Sthctlondu. 

htdlol Sochlu. Mi1ico, D.r. 
5. J.11.P. 111111: Diles sa~n AJcoboluu r rauua~tpndnch n ti tst1da dt Guutro r AClpolca. 

Cntro dt hfor11clh y Pocuu1tac1ÓD 11 Alcob1tl 1 Drogn. Mi1ico. 
i. SSA,DG! llUll: hcuntl l!ciaul de S1Jud. Guuuro. Jtidco • 

•• 



l í .. 

METOOOLOOIA 

Objetivos. 

~l pr~sente estudio tiene como objetivos1 

t_, D_esC~ibl.r a '·ia ·población que acude a los servicios de 

urge~cia_s de.· tres.de -los hospitales de la ciudad de ·Acapulco1 
. '-, .. ·; : -_; "~:l/.) ,::.--·. '• ,,,\ -.-' :---

debido ·:a··un'traumatismo·,· violqncia o problema médico agudo, el 

tlp~'.-~~ -1~--~~~~·~~~~-~·-~-:._;~-~~eCimiento que· presenta y la relación del 
. - ---->". :, · -,. ,_ __ ,~~-~~' :{,: .. ;-:,c_-·:'ir.--'':~; -:·,t.-'.' .. _.-;: 
co_n~_um~·d?:::.'al'tú:>hÓl prev_ios ·al evento# 

.· ·, :._-~~.:: · ·;.:~·~'~:~,i~~ar' .. -_ con la entrevista 
., . .-;;._•;,'-; 

las estimaciones de los 

ni~-~)eS .de .a~c:ohol en sangre de esta población a trav4s del 

aliento q'U'e ---~:~r.'.eVatuarán con el Aleo-sensor. 

3·, Ident.lflc:ar el patrón d& consumo habitual de a.lc:ohol 

l!racuencla, cantidad, tipo de bebida) por medio de l• 

entrevista, 

Planteamiento del problema, 

El consumo excesivo de alcohol se ha incrementado en 

los úl.timos años en México, esto ha generado qr4n preocupación e 

interés. tanto para las autoridades como entre los inv~stigadores 

d~l p~oblema. De la ciudad de Aeaúlco, Gro., se desconoce la 

frecuencia en la morbilidad por demanda a los hospitales de 
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ur9encias que está r~lacionada con acciderites.y violencias y.de. 

éstos la frecuencia en que la población dérnandante presOnta 

in.gesta 

población 
.,,. 

es. necesar10. 'cº.º_º.c:er ... re_spU8.stas·.'~_ ,Pr~~u:nta.s·.~ta"i·G~ ~cmo·: 

:;:•:r::l::.tl::.d•.::•i::::~~~::~~ttjfo,m:é!f;t;~::ud:: 
urgººº'b?•····.· .. J ·\:, ·s···:1'.:: '.;l.:.f*·:B-1;~1.~:~~lr:~ ... · ..... 

- lCuál-:-, es .. e1:·mot.ivo',Y:'lA&.'·circunsta.ncfas-'relaciona.da.s a 
: -,·: _- ,-'", '._-:;-.:··,·<'.":·'.'.~:-'.;!·_:~·-~:*>.:[~'.;i:¡('<·>.f.~~>~~':,.:;~/;~-;-~~;;-_:·:.>J:,-..-,·) ':-'_;, -. ' 

los c·:~traumatisrnos ;-.-. y __ :;;.ulig'enc ias-Jmédicas ,-,'~ asoc i_Adas· al 

41~~h~-~ ~ .. : __ :::;~,~;!;;t~~:;:í~12f:~~?~{~~!:~~2%~::;?~~·:[~.~· .:.~-~~;:-:· 
_lQU._~_;: .piÍpef,,.jiJéga~~el-;-C:OiisumO·-.-d8" alcohol· previos a estos 

:::~:º:~ :~~·:,}~·!:j~:\i'~?''!'::~~mo de alcohol habl tual 
-- l ü'1·t.1moS ', 12 · mQsea I de los sujetos atendidos por 

traumát."1sn\o;·.·teSi~nbs y problemas médicos agudos? 

·¿Qué·tipo-d&·problemas a~oclados al consumo de alcohoi 

se .Presentan en los sujetos con consumo habitual? 

Disoño de la Investigacián. 

·El estudio de investigación es un estudio descriptivo 

y transversal, en donde la recolección de la información se 

realiza en una sola OCásión, en un corte del tiempo. 

No . se plantean .-hi-Pot:-esJ.S. po_r., trAtarse do un estudio 

exploratorio en. ·el,·. ,que·,.,;,n'.~~~>;,~~:;~:~-~te ·~-~~f:.ic.~ent-e información 

relacionada al" t~rn~:~-de :estudio ~·en ,·1a· pobla..c: iOn mexicana. 
':;·" ·: )·.:;:(··> 
·--·,·.-· -... _, 



Población. 

Se seleccionaron ·a todos los ·sujetos de 15 años y más 

que ingresan a los 'servicios de _urgencias de los hosp_itales por 

algún t.r"aumatism~ · ;,:-.~~oblem~ ~ii_diCo á9udo,. en el -- lapso d_e un mes 

ldal-·prim&r_o da :·~-étu~~~/~.i-.:.-~-- ·da' rioV.i:ó'mo~G de .. 1.9811'~· durante 24 

horas .diarias·: .. Los ., .h_~~p:i:'·~~Í~~-·~ .de, '·estudio . 50~ ····d~" los ms.s 

.impoÉ-t4ntéS _·por_· S\i~-'éCbe~tura-,:e-n · e-1 ·. s-9rvi.C'io ·.:Y· e·1,':e-qU~po' ·médico 

con qu~ ·cuentan: .cru·z~--Rci-j'a·~/~riSt.i~-~~i6n .. dei ·b-en'efiC:enCiai' 

Hospita~ General, .. 'pert~n·aclente a i~;--S~~·r·e~a~-Í~ -d~ ·sa¡ud. y- el 

Hospital MagaliarieS~· _' in·s·t~tuci~n. ~-~,'i':"·adá. Se_ ·exi:luyen· del -estudio 

a los menores de 15 años y _a ~as mujeres 'en t:rabajo de parto,· 

Material. 

Para la reaii:a.Ción· del estUdio se cuenta con dos 

instrumentos de·recolección de información: 

al Céduia de entreviSta. Esta cédula ha sido probada con 

anterioridad en la_·cuidad de México por Rosovslty, 119861 con el 

·mismo tipO de poblaciór\', La cédula d'a entrevista consiste en un 

cuestionlirio: pr~co'difiC:a_do . que ·as aplicado cara a cara por 

person'al previamente capacitado, Consta de las 'siguie_ntes áreas: 

-.Ficha de in~entificación. En donde se- incluyen las 

número de cuentionario, fecha, 

turno,_ ·hora· de inicio de la entrevista, motivos de 

rechazo, lectura de Aleo-Sensor. 
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Diagnóstico del servicio médico. Es una sección en 

donde se anota ~l -d.iAg-nóstieo .;_determinado : por el 

módico, tanto·. del .trAu~AtÍsmo· o· '1esién eorno. del 

problema m6cl1C·~·;'-': · ~a~b;ié-~·;:.se·-. ~~ata la. det'!.rminación d• 

·alcohol -~~·1--.. -~~:~-~:~;~-~~:_:;~~~p·~~~·~~na~o por el médico. 

Ca.usa· d~."-1n9Í:-&so~: E:sta· .irea corresponde a las razones 

queda. ~i: ... '.·~-~t:~~~Í~t:~dQ- por· ias que ingresa al servicio, 

-1.~·-¡·é·~lb~·-:::~~\··~·r:¿~Í·~~a .médico que le aqueja. 

ÚsO:,<_d_& :alco-h~1 ··previo al evento. Se pregunta sobr-e el 

·t_·¡P-~.:~::.-¡·~ -c:atltidad de alcohol ingeridos antes dol 

&Ve_nt.o; 

'Circunstancias que rodearon al evento. En esta área se 

·. 4:rV6l.6a l.a situación en la que se enc:ontral:::la anterior al 

evon~oi con quién estaba, dónde se encontraba, cómo fue 

e1·: accidente ·o violencia, cómo llegó al servlc:io de 

urgencias de ese ·hosp_it.al en particular. 

Patron8s :d• consumo ··de a1COhol, SEt pre9unt.a scbt'<Et- la· 

historie. , dEt consumo de': ·alcohol del pa.c!ente1 la 

cantidad, el t:.ipo .. d8 ··b~btd.a\ .1a f:recuenc:ia de consumo, 

la f:recuenc ta de elnbr ·1a.su~i::=,. étc. 

P~o~le.maS .. ··aS~Ci~do~ ~·1 ·--¿~~-s~~- :de alcohol .• · Se indagan 

- las qu~·. h~ -t~-ni~O el· ·alcohol· en su vida 

Person.a1, en el medio ª1." cju1{ $e" desenvuelve y en la 

ec
0

onomía familiar. 
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Datos SociodemOgr~ficos·. Se_ incluyen variables tales 

como1 es~olarid~d, -,~.~-~up~:~.·i~n,. ing_reso familiar·.· lugar 

de or !ge~;: ,·.iu9ar · ·d~_ res id~~·~-Í~. :A'cti.111.1·;· 
.---" .. -~-· ~-->-->~---.·:-·'.;•;/, .. "<,·:':-,· ... -.~, .. :·--.'.'::-'_' 

Observac~ones ~>_Se ,,_ref i~re.; a··~.~as :.o~servac: iories ;_obtenidas 

por _el.'. ei\tJ:.9-YiStá:d~J:. ¡·~~¿'¡;~-~lábil id.!.C:l.'¡~8;.' 14s ·."'respUestas 'y 
· - _· :·~ '- --'-'.'::::,;.~'fá':.''/~)-:f:_f~-'j~l1c~~:; :'f'.::'J::·-\'~'.':-··::f~C.;~-~<»;,·.-:.,::.~.;~',\~.;;;·'.,' :::.; · : ·.: __ : -. · .. : ":' 

·"en :general/i:;datos,:'-;.:-qUe'--;:;/se,:·i'.Cons ider"án''.?-'relev.ii.ntos ·. ·al; 

·· .~~~.,fr.iE~~f~i.~;!f{~;;t:~~~f.!~~~:t?t~Mt~'\:~~;'.~u,.::c ...•.... 
b 1 ·.:.-.Ali:o_-Sen_sor:~1:;~-'-ES~:-r,un·~p'e'queñ0Jd(spo~l t~_y_o~,_-de.'. _f áci l=.'-~anejO, .. 
· -_ · ·_ ._.,· ~:: ·/ .:··?' < ·.'/~ \'¡:{\Yi:'.:.'f-j~~;rZ~'f 7J~"-:Sfi;~tb".'·:~J~i'S"iA:;f¿f~~;t{'.J~J1)!\&.\\~g,· t:, -.\. >::'. ~-< :_-; ·,_ 

que d.etecta _la-. presencia -:J:jde 'J~alcohol:'-tt enr::o.·sangre:.-:.-;: a:;¡::;traves·/.-de l 
· 'J:' -':-:·. ·.; ~'.·;;'';:''•"\::'.;;_\:'f j~; !?f! t~;~~.:;. ~---;~:t"f'?:i.~s.¿~;,K~iitt'l;it?~i""·}'.~~ ~~~¡~~[:(:t·~~·-<-:/: /:: _,-: --. 

aliento·._.·.· Se .~:_obt"iene;;;::~una•>;lectUra !que.~_es_timi!L:t_la ;-c:onc:entrac: ión do 

::::::: ·.·::~~:;!~{j,f,rlf i~t~~f i[~~i{~~}1~fil~1~~:~1~;1:~·FL:: ~ 
Se h'a: ·probado ·,;;,quB"::-<:es,'1-~ d~:'i''{al ta·(t:::.conf iabi_l id.id,;,_: y~'.. exac:ti tud, 

. : .. :~:· -.. ·,,., ~;:.~;,:·~:;,_.-~~~-~·¡x;:~~f.:;.1;:;.~:•;-: 1:!-~~ef,i{fü;'!,f\,~1~'.~t.<~r:i--;11-<rir.-;t::·~,'':1:'1!:;:·;:;~~:~. ~ < f?-- '~ --: · -·~: 
representa· una·· medic:ión-_,objetiva": para ·~la~ determinación del _-nlvol 

'oe •l::h:: •. :·,~:if~~:~!~~ii.~i~{~,flf~ü/,,,; .• ·pu:·gadasl • que 

pertnit&·: ser:,:lntroduc:ido'(an,¡:.;.:.la·<bolsa-:;':'de. la· bata1 pesa 
·. . . ' -'.-: : ·- :-;·_}·;-~:: i·\.';,~;:~'it'..-f."~t'.:\}°~~'_,_-¡,~~.:¿'.f i.',:;.:{.:_',--_: .', ,~ ... ::_·. 

aproxim.adamente __ ,:_:_; 4';o_nz_ª.5:_i<>_es_l~e·,plást:.l_co y opera con una batería 

de 9 -V~1~'{~~·,:i'.::._~-: . .'~:~~¡~:~~~;~~;,~~-~¿:,:t~:~¡~-l~~a~~~ de aliento se pueden 

realizar ·a: intervalos···de':dos·minutos. Se pueden tomar pruebas de 

··al fentO &n :·-p~-~·~:~~~~~~~:~,~-,:~~~~ado ··i~consc: i ente. 
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Procedimiento. 

El periodo de recoleccion de ·la información se realizó 

durante el mes de octubre y los dos pr.im8ros .d.!as de .. novlembre, 

do este modo se. cubrieron do-s ."~u9.nte.S".~.~·~c~c·¡-on~l~; ·,-
. ~ " ' 

c¡ue fueron 

los del \2 de octu~e y el_.·2_: de--i:i~Vi'~in~i-~'.· 

_Antes del trabajo· :de--- c'á.triPo· ~s·e·_·;_tiab.í~_Ji··:;_r.ev.iS:ad~ ·los registro 

con l?s ~.que c~~t.ab&~:· \l.'~~t''.. in~~i~~c·i~"ii;s 1•.., i~voluéradas ·sobre la 

as i~tenc ia d~- p~~ i~~t~"~:~.-~-~i/lci~-'.~~-~ri'd~ _,·.~~<:;_:~:~·~·:s.;;i_:~\9'8'6 i' :~·:_-dé ·este modo 

"se h~kía: ~st1m.~~d~_ -'.~~;~:-::d~.~-~~~-~f);~;~~~1~iiJ~i:!~~-r~~~:~~~:~,~~;~-- se captar ian 

apro?timadamento -.c 1e:~.:-.~~? e_~'f_s.·~ po_r, ·:1_n_s:t~:_t-~c~-~-~if :;,:·~.Tt:;_ -\' ' -

abarc::ont:::·:: h::::n::l :::~::,t:~~;~*t~~~\;t~:t"i:r1~::~·::. :. •: 
a 1 s hr·s. 1 · 20. de 1 s a: 23: ~~.~' . ...-,_~_·\i,~·-;~l~Si~~-:~~--:·:.~·-~.r_.s.~. 

El estudio· incluyó. a ·todos los.:-sujetos.:.mayores de 1 S años 

qu~ acuden a solicitar ~~~-~·~Í:6~ ;:-~~:~:'.:~~~~;~~~:~~¡~·i.: o PrOblema médico 

agudo. Quedaron eiC:luídoS''.t.ódéis'",10i":{Sujét;.Os de .14 años o menos y 

personas que llegaron - a1<S-~r:~'.i;~:i~,~-,~~~:·;.~~·~~~jo de parto . 
.:.:,'' ,: ~-"' . 

Se realiz.ó ·una .-.·~~P~'(=-.1,~a~-~·~~·:·.:~"'-'. :;~~evia al personal que 

partlc~pó · Co~o .é,~cú~s·t~ddr'~:\~·.;·.q~~.'_.d~~6, S ·. dÍas. Las personas que 

:::t•:::::::.• c::~,i¡:1r~:~~'r,~1:~:::: .. · ! u:·::::::t::. ::.,::::: 1 

:: 

'< ,- ~.·'.f_".,µ~,·-,-.: .,· •. , -.,~;_:.:.-. 

sez::vicio: . .'Social y __ :::_,un:;:::.m..~dico·~·titulado, En este proceso de 

cap'ácitlLC1ó~'; 's;·!;·}j/.~~~-6{~~~?··;';': personal de los antecedente del 

estud·i~,·./ eStudl~s·,:p"ievfos·:·que.:.apo"yan la necesidad de hacer este - ,_,, .--.. - ~-=-··;_• 

tipo de ~~t;:;¡d_i~5·-.·~:~~:~~·j'c ~de:._.'los instrumentos, etc. 
·,:: 



Despu8~ de la capacit.ación se .in.ició .. ~l trabajo de campo a 

partir . ."_del· · primer turno. .Al le explicaron los 
;,". ' .-

prop6sitos del :estudió.;. _.:i.s(.' coino. la importancia que tenía Su 
'.-·-

particÍpaci.6íf~· haciendo :-énfa_S~s .·en la· abs.olUta 
- - ·.-. .. ·., :.~ 

de lo~' °.'dA-t"os·Y: <qu~·;::~·.- proporcionara. Una 

-~c~sen~i~·~-~'rl;~:~;·;·-''.· ._:i:.~~:·:~·_e':.·p-i'cii'ó · é¡ue proporcionara 

confidencialidad 

vez obtenido su 

una muestra de 

alien'tc' medtAiit.9-. el· -,_,1é:O-s&nscr. Era importante que la prueba de 

al.ient·.;;· fU-~·r·a::,._éi·: ~-;~:~e:C- ··pa~c a seguir, ya que la muestra es 

. ccnf¡a~:l'-~) ;-~!.'-::_:·se obtiene dentro de las 6 horas desde que ingirió 

la:· Ó1't..im.1. cepa y la prueba de aliente. Posteriormente se le 

aplicó la· entrevista. Se presentaren casos en dende el estado de 

salud del paciente ne permitía llevar a cabo la entrevista de 

inmediato1 en algunos de estos cases se aplicó la entrevista 

posteriormente, en otros ne se pudo llevar a cabo la entrevista 

y/o la toma de aliente debido a fallecimientos, traslados, estado 

f!sicc grava del paciente, retire del servicie antes de ser 

atendido e rehusarse a participar1 en estos casos se les 

consideró como rechazos y en la cédula de entrevista se contaba 

con un apartado que pe~mitiá registrar esta situación y 

posteriormente eran analizados les motives de rechazo. 
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~ Alcances y limitaciones del estudio. 

El po~or. ·realizar:' estu:dio~'· con las·-.. éa-ract.er!sticas que 
estudio·¡." 'tÍ~·~·~·-l·i·~.: ~·~nt·~j~.:·de: ~-~,~~-~~.~- .. -~n~_O.rma.ci'?n 

que· a;uda~.i :-~ .. AmP1'f&-~·_.;~1--; pa·norama ;~e·i~--~-~-~~SU~~ ,._-';d-el -::-__ ~1coho1, -así 

presenta este·. 

: __ , ·' 

::.~~~~;~~~l!lilt~iiil~t~~~:: .. : :: 
alcohoi)/·:. Ade"más~.;de ':'.U"r{Q-;.yá ::-prob'adé:l~]f.contrlbuye ·a ,:dar· dlagnóst.lcos 

· • ··:· - : '.: ... ;:/:","-~ 1<:::-- ;~:·.~:·:~~;·;{g&*~-rr~::"-:;;~1!~~-~·~r¿:~t::J;9;0~\~f:ii\#~:.;,~1~"o.--:;~\·.::,~-·,),···:: -· 
·más preéiS06'ode~<1A·¡pr_es-éncia,__•o';_aUSénc·ia '•de':alé:'oh_ol; .én los· sujetos 

_. . ,:.:, ''.<;:·:,o,:r;-:_,·.J~::n1i~~~;-~_::.:-;~;-;~~~i~;?.'-:~'.;¿l~t~r.1:~'~!;.hv:.:~):'., -\ ~.-,_.:·: -···:_·:· ·._ :
involucrados· en:·.1os~·eventos?;de-':'.estudio;];'.~·1EsJ bien· ~·abido y apoyado 

, . , .-_. ~< ·.- : _.,_''..,0:~~::~·~ •.::'<::t~E-0:-t'.~).t~\/i.i'~~:~;1/t;-vXtij!;t5?f.¿i;(~~?:~~~~ú ··,\:~·'. -.'-! 
por di verso¡i¡·; estudios';_:_(Mas·¡;;::;-_~_19861·/C(~6pe:~:-.:.;-i:~_l 9861'· Hol t._ 1980 1 que 

.. , -. ':: ·:;-: --.·>J·:.:¡;;·.;:~< ,:::-;;:·::;!~:::•t.~r-:.:~:;;,~~;¡,():fa?f;J:~·.{:5;:1.~-..-:f':'f.,f;i;~·'n~;·;:::. :-:~:;,:: · · 
alcohol, ·los ·crlt.erios·~··tpar:a·-·-?:í'deffnir·"j;.;;;...a_¡-.,_;;~:10s'./)._:.."casos ·con 

. · --- · ·:'·--·'~_'.e; í·(::: .• :·:·'..;>~·:'~''·?~;~~;_!,?;-.í'.!"~.±~;:¡_~;~)fIH:l.~~--;;:~f~ú~~:.;·;;: .. :_,\._-->_. 
pr lncipalment8.' en>tnSti tUC:iones'._.-de 1:,atenc16n':"o ~;r;i~·ios Ítl'dicos o 

. - · .- ,:.'. -":.º->. :: :·>:-~,f·\1'',-;1<(~~,~4-~-, ... ~.:\:~v>:r...:~·#:-fr::_';~tt.{t;;,~:;;;.:;.-.;;::·:::<'· · .' • -
legales,.- ha_c.ll_n;_.-~. q~ó--:~:;: _se_·:'su):)est:_ime:;_e_l ~'núnlero_· de:· lndi v iduos que so 

enc~e~tr~·~,~.j~,·~f,-~¡,~f~i~;;:,€~t~f:t,íE.~~'¡I,,;t, .. ' 
Las· _desventa.jas;:que·;set'encuentran:_estan·j· el ,trabajar con una 

parte del ~~t•~-•d:;\~ ''.)~~~\~~~*\fr~:;~~~-~~¡ por el consumo de 
alcoholo· ya.-.que .es ·sabido; por;.:todo:-.·.-1os lniBresados en este tema, 

que la .. ~ro~l·~m.iti~·~ ~:~cluy·;:·.~:- ,·a.:;·~u~ha m·á~ gÉtnte y que dentro de 

este ti Po de· e\,-~~~~¡:·.":·~:~~' s-~~-'-e~i.'udían .• ·.existe una proporción de la 

Pob1á~i6:~ .-~.l.:l:e n~·- i~~g~· -~ .-fn~ti"iuciones de servicio de salud. por· 

lo quo so estáblece_· que los estudios de urgencias sólo son parte 

de un amplio campo. d~ trabajo que será necesario cubrir con otros 

estudios y _de esta manera. se puedan mejorar los datos y así poder 

actuar en los programas preventivos. 
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RESULTADOS 

CUADRO 1 , C>.RACTERISTIC>.$ DE LOS IUGRESOS. 

Durante el mes de trabajo de campo se seleccionaron a 811 

pacientes .en los hospitales de estudio·. El 43\ de lOs ingresos. 

fueron captados. durante el 20 turno que .·-.¿o~pr~~d_i~· de. las 

15.00hrs. -a ·las 22.59 .. _hrS:., siendo l0:5f dias _domi~go -,i sábado 

cuando se registr6 el mayor _número de 
... ~· ,· 

caracterix.6 por ser·e1' di'.ii. eñ. qúe rri.S.s. iñ.(¡r8fú:,&':·.se obtÜv"i..~~~·n:.con 

respecto a los otros día~ l'~edi~~ .. ~:32, 4.''.."'~~'.~:i:;~~~-~·~,:· por c:· d~~-i.~~o:{,': 
Cabe destacar que el- l 1 d9 oet~bie f\ú·,·~~;J:~--·~'{-~·.::·~;-~_.:·'~~~:/~~-/~~~-Í:~ron 
más pacientes 140) y correspondi0: a Uri'Pu-~tlt8' ;_,-~~·¡~iÓ,;-~i-~--~, De los 

hospitales en donde se trabaj6, 

captó un mayor número de.pacientes 147\I·. 
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Cuadro 1 

CARACTERISTICAS DE LOS INGRESOS HOSPITALARIOS 

INGRESOS POR TURNO 
(N . 811) 

n ' lcr, 1\JR.'tl (7·14 .59 hrs. 'l 284 ·3S 
2o. 1URNO (15·22.59 hrs.) '49 4' . 

3cr .nm..~ í23·6.59 hrs. l 178 . 22 . . 

. . 

DIA DE INGRESO ·. 

(N• 8111; 
X n ' POR DIA 

DOMINGO 162 20 '2.4 
LUXES 

. .. 1'4 . 16 26.8 

MARTES 9S 12 19.0 

HI GRCOLES 82 10 20.s 
JUEVES - 102 1' 20 •. \ 

VIERNE.S 93 11 18. 6 

SABADO 14' 18 28.6 

• DI,\ Dl! ?-tf\YOR lNGRr:.&J: [O.lL'nl 11 Dl! OCWBRE (40 P.\Cl~"TI!S) 

INGRESOS POR HOSPITAL 
(N• 811) 

n 
llOSPITAL GENERAL 29S . 

CRUZ ROJA '78 
HOSPITAL MAGALLANES 1'8 
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CUADRO 2.APLI~ION DE INSTRUMENTOS Y MOTIVOS DE RECHAZO. 
. . . 

Del total de sujetOs registrados se pudo aplicar tanto lA 

cédula de entr~~ista como el·Al~osensor al 82\ de los ingresos1 

el. 4\ no se les p~d-o .. ·.a:pi,l'~a~-ninguno de los instrumentos y al 

resto se, i9s·. aplic6 uno - u otro instrumento, Los mot,ivos de 

recha~o para.'la,entrevista lll\I fueron principalmente el haber 

sido ··transferido "a otra instituci6n l2\1, el mal. estado físico 

del paci'ente 13\) y, con el mismo porcen1:.aje, el haber rehusado a 

contestar. Para el Alcosensor los motivo~ de rechazo más 

importantes fueron los mismos que para la entrevista, siendo el 

rehusar a que se le tomara la prueba de aliento la más importante 

t 5\ 1. 
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r 
Oindro 2 

1 

APLICACION DE INSTRUMENTOS 
(N• 811) 

n \ ·. 

ALCOSENSOR Y ~'TRl:.\IISTA 661 . 82 .. 

NO SE APLICO r-.'I ALCO!\se;soR NI 35 .4 
~'TREVISfA. · . 

.. 

,U.CQ.~SE):S{)R Y ~ f).illliVISTA 30 •• 
1\I.COSF:\SOR Y PARTE DE l.A D.IREVIstA 20 ·2 .. 
t:.,,lU:.VlST,\ \" !'O .\l.COSC-:9.JR so .. 

6 
1'.\RIB DE LA t.'1"RINISTA Y ~'O u 2 
Al.t."051::-:SOR . 

MOTIVO DE RECHAZO (N• 811) 

e.'TRI!V15rA ALCOSENSOR 

TRANSFHRIDO 2\ ·u 
FALLI;CJO O.S\ o.3\ 

SP. RllTIRO SI~ SER DADO 0.3\ . o. 2\ 
nn ALTA 

' 
SE RETIRO Sl !\ SER VISTO 1\ 0.3\• 

MAL ESTADO FISICO DEL 3\ S\ 
PACIENTE 

IMPIDIERON REALIZAR LA 0.6\ 0.3\ 
APLICACI0!-1 . 
REHUSO A PARTICIPAR 3\ . 4\ 

TRANSCURRIERON MAS DE 0.4\ 
6 llRS. 

81 



por 

CU/\DRO.J,JA. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS 

DE LOS INGRESOS •. 

La Pc:'bla.ci6n _de estudi.; ·estuvo representada· principalmente 

al comparar nuestra 

poblaci6ri·.,~O~,:·l~~·~'C1c~a·~ del· Censo de Poblaci6i\ de 19~.ó para la 

ciudad dÍi .. ·ACa.PUiC~~· .··s"e .··~bs~~va 'qu~ la poblaci6n de estudio está 
; .. · .. '; -. 

sObrerr_epres•f!.tada por el sexo masculino lp< .01), siendo que para 

. la ''Pobi.;Ci6n'· d.B la ciudad los hombres representan el 48\' de la 

po~l'ac~ó-~ ~a:{or·- de 1 S años. 

En relación ·a la edad, en la población de estudio se 

presentaron más sujetos menores de 25 años 141\), siendo la media 

de edad de 32.3 años, Los datos censales y los de la población de 

estudio con respecto a la edad no difi8ren. 

Con respecto a las variables sociodemográflcas, los 

pacientes quo ingresaron a los _servicios .de urgencias estaban 

principalmente casado o soltero&.:·., s610 .. el,. 7.\ estaban separa.dos, 

147\ no ten!an 

eran viudos.·. Lá.'· 8~c~:1afi'd.4d fue en general ba.ja 
·' __.;.,, . 

e~colarid~d'.·._~(_:~:~,ti~~t~~~~ffr{~,~-rl~> 1." con ingresos de 

voz_·e1·- salario-·m!nimo-' o· úna ·'vez el salar'io m!nlmo 

divorciados o 

menos de una 
- ··. ·, '·--~'"·" ···-~. 

IBO\J, siOndO.i~-·m~.dia_';d&./irig'~~s·os.:·:de:.una·~.;,ez el salario mínimo . 
•. '• •' ._-,,",.:,~ ... - ,, ; "--~·.·:_.:·:_.~1;;_'._.,-:«::::.:,'::' -····--. - . 

Eri la ocupación·;;- predominaron· los·· obreros o campesinos t 37\ 1, las 
.• . . . ,.·-~--~·-:· .:\·.:.-;-:.:-1, ~.: ';-',~:·~< ">-~·,:-:<{<",/'.: ..... -::: ... --.·.. .... ' . -

amas de casa:.(_19\ )_,: Y.:·.·s61.o.>'e1:.-.4\ · e'ran _·profes:ionistas. Una tercera 

p~rte_ d8.°_i·~s~_'.Í.ñ'gi:-esoS~~e~·~~ ~r_igi_na:ri_os de la ciudad de Acapulco, 

sin embargo_e1_:79\ residía en esta ciudad al momento del estudio. 

S~ otltuvo.~~ 'g" de. tUristas nacionales y extranjeros. 
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Umtlro · 3 

CARACTERISTICAS SOCJODEMOGRAFlCAS DE LOS INGRESOS 

S·E:X O 

(N• 811] 
n \ 

l>!,\SCULI:\O S03 62 
FE?-1ENINO - 308 38 

• p .01 AJ. CESSO DE POBl.ACIOS DE _ 
' .\CAPULCO 

Ji D A U 
(S• 793) 

n ~ 

lS • 24 años .323 41 -
2S . 34 nf\os l9S 2S 
3S • .\.\ HfiOS 119 IS 
4S . S.\ ruios 72 9 
SS + 84 10 
X • 33. 7 ai\os 

ESCOLARIDAD 

(N• 723] 
n \ 

SIN ESCOLARIDAD 126 17 
PRIMr\RlA 212 30 
SE0f.'.i11\RL\ 172 2' 
l'REPARA.l'ORIA 123 17 
ESJUDIA.VfE.S 90 12 
~lVF.RStT .. \RIOS 

83 

~STADO-CIVIL 

(N~ .726] 
. n \ 

SOLTEROS,· 292 40 
CASADOS'" S3 

88 

' 
··OCUf'ACION 

. . 

(N• 716] 
n \ 

PROFESla!\ISfA 33 4 

E>!Pl.EAOO º' 73 10 
>\\ESrnD 
OBRERO/ 266 37 
C\'tPESl!"O 

SUBetPLE\00 54 8 
AMA DE CASA. 138 19 
l?SJlJDIA'irE 103 IS 
OTROS 49 7 

JSGRESO FAMILIAR 

(N• 618] 
n \ 

1-n~os DE UN 253 41 
S.\J..-\RJO l-11:-.'U.D 

~\VE: EL 2.\2 39 
S.\lARlO ~11!'1~0 

005 O ~1.\5 VECES 123 20 
El 5:\1.!\RIO MI~l~Kl 



OJ.ndro 3A 

LUGAR DE ORIGEN LUGAR DE RESIDENCIA 
(N• 730) (N• 73 O) 

n ' n \ 
ACAru101 246 34 AC.\l'UI.CO 572 79 
illX). DE GJERRERO 323 

. 
43 Ero. DE rutRRERO 9' 13 

D.F./EOO. DE 56 8 D.F./EOO. DE 31 4 
t-IEXICO MEXICO 

NORTE DE U. 20 2 NORTE/CEl;fRO/SUR 19 3 
REPUBLICA DE U REPUBLIC.\. 
~TRO DE l.J\ 39 5 l'\JER,\ DE tA 14 2 
REl'U!ILIC\ REI'UUl.IC\ 

SUR DE tA 28 4 
REPUBLICA 
r1JEAA DE tA 18 2 
REMLICA 

\ 
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CU>.DR0.4 •. MOTIVO DE INGRESO, 

Del to.tal .de l_~_s iÍlgZ::esos· captad~s en el. mes de trabajo, el 

SS\ fuel:or;¡ .por -.·~-~~6n_ tr~_Umat.ism?• · y entre_ ellos predominaron los 

hombres · 112 __ \ 1_·,·j:en·:t&ii_t_ó':·,_~ú:e:--en· lÓs· in9reso~ por-, problemas médicos 

agudos,_ lA ·d1~·t;i.bu·~~-6"n::{·~~~-:s~X~'-.'.fU~;-h~mO·g~nea. La dife-rencia en 

los. _grupos:-· d~~- -:~,'. ~gl;~~?_;_''-.:~,'.:-¡:-~j[_i~,~-.·.'.~.,.~~ f U,~• • ,• l tamo nte s ign 1f 1 ca ti va 
lp~_~o:a~·.-~:;-,-.--';:~:-;.·_:; "°f' ~ , 1 .. --- '" • .- -

Por ;_edad,·· ,~~·;·::~~-~-2~'.~'r~¿~~s· s~ -~~:~:s·~-~:~·-;~ misma tendencia, 

hay. m~S SUje'ttis 1,;e'ROr~~-::·~~-:2·.5--'.~~~~-~-
1

y~_ ·1-~'.\S.ismi-nuci6n _ es gradual, 

si.TI. embargo 1a· ~~_"~~-~:~~~:·(~- 'entr·e~ --Ambos grupos de ingreso la 

difer,~nci& es eSta~í:S~:i'c-~~~~~~e '.si'g'nÍficat,iva. Al comP'arar cada 

motivo de ingroso con la población total de estudio, 

diferencia Gignificati~a desaparece. 

85 

esta 



OJndro 4 

TO"rAL . 

.15' 24' 
25 ·34. 

45 54 
SS + 

.... p-c:: .001 

MOTIVO DE INGRESO 

. TRAUMATISMO 

n \ 

SS 

36 8 
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PROBLEMAS .MEDICO~ 
n \ 

363 



1 

i -
l 
j , _ 
1 

DIAGNOSTICO DEL SERVICIO MEDICO •. En los tres hospitales de 

estudlo &e tomO el diagnóst.ico ¡)ropóréionado por los méc.\icos en 
·. - .. -. ·,_.- ·"-: 

servicio, de este modo··sé. P.u.d~-obtene'r el_di1.1gnóst.ico de los 811 

sujetos que ingresar:on.'·a; iCIS -~espita.les. Sin emb1.1rgo, al analizar 

los· datos obt:epidos ·de :·iás· p~~·J.~·~·~e·s, con roespec:to a la edad y 

otras variable~,' los·d.Í..t~S-~e-la pobl~c:ión disminuya debido a que 

no se ~btu~~:=i~·:,.J.~·f~~~~·~·i6n Coinpleta de ellos por los motivos de 
. : - . ' . -

recha:z.o AnteS B.S.ñala.dos·~ De tal manera que de 448 pacientes c:on 

traumatismos. y ··363 con problema médico. se redujo a 403 y 333 

respectivamente. 
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CUADRO 5. DIAGNOSTICO EN LOS TRAUMATISMOS. 

Entre los pacientes con -traumatismo predominaron les 

diagnósticos de heridas (59\l, siendo consistente la mayor 

prcpcrci6n de este traumatismo en ambos sexc_s .y_. en les diferentes 

grupos de edad. Entr.e· les ·hcmbr9s; ád~_más de las heridad que 
, , 

represent6 el 63\ de' le&' ti:-aumilt.ismci'S1· 1 ··1a·s 'traumatismos leves y 

los 

'3\). 

poli traumatismos ."fuer·ó~-~~:¿lcS'. ;.\~-¡~··'f~e-é:Uent.es !entre 12\ y 

En las muj_ere_s, se P~~S~~·ti':·~~ 'mi'Siná-·tendencia que 
\ ~ . en los 

hombres, 
···' : ~~~~~--~~t ;,~};~;\~~ ~- :;:'.:·'. :. f: r a c turas 

cranecenc8fltlÍcÓS :·::-fuercn·,¡,:~frecuentes - en 

p8i:-o;·· ',y ,los traumatismos 

ellas 113\ 1. Los 

diagn65t.i-~~~ :_,-_q·~'~ :·~:f:~~ti';~~O~,;;. con_: -dif"erencia significativa en 

relac16n ··al-,: ;~~X;~.:~;·f~~~;:¿-~:!:~t.iC~;;. ·~r~~atismcs . : leves (luxaciones, 

esguinces:-:'.~on_t\Í~'.16ri.:~liaP18), · 1os -po11ti:-aumat.ismos · 1p<.01 1, y las 

heridAs ·_c,~;;~~/di-f_&r~=~~ .. iA -_·f_U~-- altamente_· significativa l p_<. oo 1 1 • Por 

· edad,· 'est.05 ---m1sm~¡,-~d i'~gn.6sticcS' di ~-i~-1~r~~:. ~~ .· fci~m~ significativa 

en l& · ~~-c·l~~-~-~~/-:;'~-~'· ::e~~udio. · .La~, fracturas ··Y 

-- cran~cen~ei'ál iC-~s', .· :: .-:_·-,~6~-· .: Cuando - -ne· ·._ ~¡f ¡·r ie~~n 
traumatismos 

en forma 

s¡g·~~fida-t~:v'.i·:--~~~- edad; se presentaren en. una proporción mayor en 

;os· ~aY~~eS:-: d:~ 45 años. 
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cuadro s 

TCE/FRAClURAS 
UJXAClct</ 
'ffi/Ut.l/\TI S-0 SUP. / 
CON"nJNSJ0."1 SIM-
PLE. 
llHRIDAS 

I'OLITRAUMATIS-05 
QUEMADURAS 

OTROS 

... p <: .01 

p < .001 

DIAGNOSTICO DEL SERVICIO MEDICO 

TRAUMATISMOS 

S E X O B D A 
M/\SCUI.INO fD(EllI?-.'O lS-24 2S-34 .. 
(n• 3211 fn• 12S) ín•209l [n•l05) 

18 6\ 16 13\ 9 " 7 7\ 

42 13\ 21 17\•• 32 151 14 13\ 

203 63\ 62 so\••• 124 59\ 69 66\ 

38 12\ 15 lZ\•• 28 13\ 10 .. 
6 " 3 21 5 " 1 1\ 

14 4\ 8 6\ 11 5\ 4 41 

D . TOTAL 
3S-44 '4S + 

ín•SS) -ín•68) ín•448'1 

4 7\ 13 19\ 34 8\ 

6 11\ 10 IS\••• 63 14\ 

31" 561 35 Sl\••• 266 59\ 

8 141 6 9\••• 53 12~ 

2 4\ 1 1\ 9 " ·• 71 3 4\ " 5\ 



CUADRO 6. DIAGNOSTICO EN LOS PROBLEMAS MEDICOS. 

Entre los diangósticos por problemas médicos·""se observa una 

mayor frecuencia en los· pad~cimientos digestivos en el·. total de 

la población; siendo más frecuente y significativá 'eri..tre las 

mujeres y en la población joven. La" intoxicación por'-·.-.~l~oho1 ·fue 
". . -

del 4\ y se presentó un poco más entre los hombres --~·uiiq~e·.no .Se 

encontró una diferencia estadística con i"as mujez::es, · y . en . los ... '• ,._ . 
mayores de 35 años. Los problemas en el sistema ·nervic;So cent.k"a.1 

fueron más frecuentes entre los menores de 35 años.· ESte 

diagnóstico difirió estadísticamente por edad. 
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Cuadro 6 

CARDJO/ 
RESPIRATORIO 

DIGESTIVO 
SJS'ID1A 
NERVIOSO 
CE.'itlW. 

GENI1UJRINt\RIO 
~'IXX:RJNOl.OC.ICXl 

IITTOXICACION 
roR Atr.a !Ol. 

OTHOS 

fl < .os 
p <:: .01 

p< .001 

DIAGNOSTICO DEL SERVICIO MEDICO 

PROBLEMAS MHDICOS 

E D A 11 

MASCULINO FINENINU 15-24 25-3.J 
fn•l85) fn•l 79) fn•llSl fn•90) 

20 11\ 21 12,, 9 8\ 8 

40 22~ 68 38\•• 3S 30\ 34 

23 12\ 27 lS\ 27 23\ 9 

19 lU\ 14 8\ g 8\ 7 

!8 !O'l. 7 ,.. s 4\ 7 

l<J S\ 6 3\ 2 2\ 1 

SS 30\ 30 20\ 28 24\ 24 

n ll A D TOTAL 
35-44 45 + 

fn•64) fn•SS) rn•364) 

9\ 7 11\ 17 19\ 41 1a 

38\ 19 30\ 18 211• 108 30\ 

10\ 6 9\ 6 7\••• so 14\ 

8\ 8 13\ 8 9\ 33 9• 
8\ s 8\ 8 9\ 2S 7\ 

1\ 4 6\ 9 101 16 4\ 

26\ IS 23\ 22 25\ 91 2S\ 



.- . ·- . -

ingreu3ron 

CARACTERISTICAS ·DE "LOS -TRAUMATISMOS.- · ... _A loS Pacientes 
_.-_- •. · -·,¡. - •. 

un ::t:r&~at'i~m~-~;-: s~ ;>_··¡~:~-~., i~,~~~rc;;g~~- ::·.sObra -_ 

que por :las 

e ircunstanc iaS ·.del ai:C id8n't8·;.,/:,:aSr--' ·como: ·:--e_l:. tlpo :- de -- les"ión. que 

ellos cons~deraba.n··.~~.~i~~~::~;~I?~·'.,tif ,~;f.~.f:~;;:'?,"\::~·~~.:; 
··,.¡;'>··:_i"_'\•>.'·' .·_: .. ';;.·:·'. . .-~;;"' . '/i'.·:" :_-.o,·:_.:·.·. 

'\' : :----)':-.- ':: .. -, . ""' 
.:~uMRó'" 7; 8 .. ~:--='cIRCUÑSTAticiAS 'DEL -~~CctDEN~E:-

Los .a6:~-¡:~~~:~·~·~:<~-~- :::~~¡:~,~~-&~~~--con _.~-~~~r. días 

sábado---:r· dc;;ming~; por ·la tar~~ O nc;."che · 145\ en~re las 15, 00 hrs, 

y 22.59 hrs, ), El día en que menos accidentes_ se reportaron fue 

el miércoles y las horas menos frecuentes fueron las de la 

madrugada 1 entre las 3 y 6 a.m. l. 

El lugar donde más se reportaron los accidentes fueron la 

calle, la casa del paciente y el lugar de trabajo, Gran 

proporción de los accidentados 138\ 1 

encontrado solos cuando se lesionaron, 

la familia o amigos. 

~

manifestaron haberse 

y en menor proporción con 

El tiempo transcurrido entre el momento del accidente y la 

llegada al servicio de- urgencias fue en la mayoría de los casos 

en menos de una hora 161\I y un 17\ llegó después de 6 hrs. de 

haberse accidenttldo; un·--4\_ no. pudo establecer el tiempo que tardó 

en llegar. 

La de:-·10s~ t.raumatizadoS llegaron acompañados de otra - .. _,,-.. _ ._.. . 
persona· y,:.un_·. 27\ ~.lágó sólo: en taxi o auto, en tanto que un 19\ 

llégó· ~~ :~~~~~¡~:~~¡~< 
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Cui:i.dro 7 

DIA DE OCURRENCIA DEL ACCIDENTE 

(N • 403) 

DOMINGO 
LUNES 
?>L\RTES 
MIERCOLES 
JUEVES 
VIER."ES 
SABADO 

n 

90 
67 
SI 

37 
so 
46 
70 

HORA EN QUE OCURRIO EL ACCIDENTE 
(N• 403) 

n 

7:00 - 10. 59 hrs. 6S 
11:00 - 1.i: 59 hrs. 72 

15:00 - 18.59 hrs. 101 

19:00 .• 22. 59 hrs. 79 
. ~z3ioo . 2:59 hrs. S2 

3:00 - 6: S9 hrs. 34 
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l 
:?2- .... 

.;i6"-· 

'_c_ 13 :_- . 

9 
12 
11 

17 

\ 
16 
18 ·-_, 

'º 
15 
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cuadro 8 

LUGAR DEL ACCIDENTE 
(S• •03) 

n 

CASA PROPIA 96 
CASA OTRA PERSOSA lS 
RESTAURANTE/BAR/DISCO lS 
TRABAJO 6S 
VEHICULO DE ~OTOR 13 
CALLE 153 
AREA RECREATIVA 31 
TIENDA 5 

COMPARIA DURANTE EL ACCIDENTE 
(N• 403) 

n 

SOLO 152 
FAMILIARES SS 
.UllGOS 72 
EXTRA.~OS 14 
F.UIILIARES Y ~lIGOS 24 

COMPASEROS DE TRABAJO 46 

OTROS 7 

•• 

.\ 

·24 

4 

+ 
17 
3 

3S 
9 
1 

\ 

3S 
22 

lS 
3 
6 
11 

2 



OJadro 9 

TIEMPO TRANSCURRIDO ENTRE EL ACCIDENTE Y LA LLEGADA AL 
SERVICIO 
(N• 403) 

n ' . 

< lJll,\ llOR.A 246 61 
ENTRE 1 y 2 llRS. 41 10 
Z HORAS 4 llRS. 24 6 
ENTRE .i y 6 llRS. •• 2 
MAS DE 6 llRS. 68 17 
NO SABE 15 ' 

l'OllMA DE LLEGADA AL SE!IV!C!O DE URGENCIA~ 
(~· 403) 

n \ 

AMBULANCIA 77 19 
POLICIA 5 1 
SOLO BN TAXI O AUTO 110 27 
ACOMPt\f;ADO DE ALGUIEN ·211 52 
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CUADRO 10. TIPO DE TRAUMATISMO. 

El tipo de lesi6n que se registró fue en base a lo que los 

pacientes creían que tenían. y podían manifestar más de uno· si lo 

con_sideraban como ~mportante. De este modo se obtuvo que las 

cortaduras y raspaduras fueron las más frecuentes 155\), y en 

menor porcentaje las contusiones simples 113\) y las heridad en 

la cabeza 110%)1 en tanto que las menos frecuentes fueron las 

quemaduras 12\I y los machucamientos l3tl. La media de tipos de 

lesiones por persona fue de 1.23 . 

•• 



OJndro 10 

TIPO DE TRAUMATISMO 
· (N•_ 403) 

CORTADAS, RASPADURAS 
TORCEDURAS-Y-CONTUS~ONES. 

FRACTURAS 
QUlll·L\DURAS 

HERIDA POR ARMA DE FUEGO 
HERIDA ES CABHZA 
INTOX. POR CUALQUIER SUSTANCIA 
INCLUSO ALCOHOL. 
MACHUCAMIENTO 
PICADURA, MORDEDURA ANIMAL 
OTROS 

"·-n· 

:248 
60 

'·4·1 

8 ' 
--.. iz 

.i6-_· 
17 

\ 

55 

13 

9 
z 
5 
10 
4 

3 
5 
4 

t.a suma ~otal de tipo de· trauinaiismciS no da el 100\ 
porque la X d~ ·tipo. 0 d~. ~-r~llm~ fu'e ·ciC _1~23· p~r persona. 
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CUADRO 11, CAUSA DEL .TRAUMATISMO. 

Las Causas más frecuente~· ei\. 81 to.tal' de· los·. sujetos fu.aron 

los asaltos y r_iñas_ .. l26.\Í·_·y.:los_·.accidentés· en·."e1 ·t~á.b_ajo. 1.2.1\)1 .. ,.·· 
estas dos causas. se preS8rita_r~_n ·:·.si,9n._1_(1:c_a_·.t.iVa.ment_.e>.niáS :·an.tré. l~s 

hombres y en ¡os j·6'J~ri;~~ .... (~.~~:~~~}~}J~{)":~~'.~~d~~.'i~:~~~~:~:fü€~;·~.~ .. ~-~\:as~l.~o ·y 
riña y los accidentes .en,.el:0..,trabajo;·.representarOn-poco-más de la 

m•t·• •• to•·.·'.;(i¿ ~·~;~~~f~'i~;J21l~J!~jl~~§~~~JJg~'{~Y~2·· 
respectivamente 1 r •. en .. las .. mujeres :;1·as ·:e_~ !das :::1-24 \ 1·,''.·:los':' accidentes 

en casa ,· 1s\1 :.y_·;.:~~i:>~·~¡}·~~!;:i;~~~7~c~}.~1f~{~~Q1If?i¡~~J~}~~·i;{:~~!;~-~I~·~~~- ~:~A~· 
. ,::-:i -: .0(~:;:~~';,~,;~:~-~f~-.0~¿f~t~ .. \~';.§-~~~~,!;A~~'.H}%i'~tif.'f ~'l:1·'t..::·iiY~·fS :; __ '·./<:~; -~'..:· :: - -. 

frecuentes._-_ La pic:ad1:1ra 1 d.e ·_ animal,~fue"f:bási~ame~~.e;;de=::-alacrán·;,y ."se 
', -• -, ;·::·.~-::~.'.;: ;;-·)'.~:,~-:_;::\-~1.f;/~:,:[~~-t~t~~~~ft~i:~~~~¡§?:";?\1''/'-'f?':!}f\~~~Í(;i~:.::-,:,::·:: o;\:.~,',~, . 

res portó ·en_·~el' 6\'.;de.~loso:pac i&ntes·;',':~~:s'iendo:más f.frecuente 'en . las 
·· .. \-:'.·:: '<::;c~:~~~-~;(1/;;0f~i-~';4~1f.[;;1~~:;,,?fA.~~·H.!!,l;f}~t!~:\o:1.~~;;;:~·A':,t;,:-. ;~_'1'./·:'·.,:· ·.: ·. ~,-... · ·: .· 

mujeres. __ Por' ·edad~;tambien·/tuero~ ~ significativas ·~:las.~::':d1 ferencias 
,,,,,.;( 1-::·_\:.¡;::'~,'.~,~.F~'\<0~'-é~.74?;·}.'.;'~r:~:_:-~-.':.::f~_'},~·tf:i~~~~:t':ll~-.~i;'.fi,1.:,'L\\.:'.:: ·.-,:· .. : -:-_. · ··: , 

por caídas,."- acci_dentes i:;:;:de~tráñsito '~( p< 0;·01·1";· 1·~;_a&:a1to'>y:riña, y 

::::::t:·.· :: ~t~~t~;~t~1f J'.f ~~f tJ1~tl~f t!t[(fl~~~~tti:b:::u::: 
de.- lo que: ~A-s ,:se:-reporto, "'/as_! :como_'.al··_;,:asalto·_cy_-.rina.,,- ·.- sie-ndo :este 

-· · -.. : · , .. _,_,.:,_~_:;.:~;~9,\,_i{~<::r:~~;>~':;,y/J~.~;v,~~'i-~tF7;tf'..:t··~~'" .. _;_;-.'.._:~:.:~·,-.. ·:,_:x~·;.!./_~-:-.:,-. <, : · · -
probl_em_~ ~- men·os --¿~eP,~'.rtª~º:_·~.:,.~~_n}'.lº~:·,g~~upos_.:'d_e·;·:_ª~.ªd:_:de.:'3:5·'··a _ 4.4 .. · años 

t 15\ l y'. en. el~·~-~ ~·4;~~-~e~·-(~·~~:~:~~~·.);:~~!{<~}·,~;~;~~:~~t~i::~;¡:~~;~,~~:<~; .:~ui~-idio 
se rePo.i"t6::en; los _:gru~?S :·'j¡;~~~;¡.~;'·:antre:- los ,.1 ·S·>Y .. 'J"4 ·años, 

_, ·: .:-,;,_ .; ',_ .. ' ,·.·.; '- ¡ 
._, ·"-".'._-.<" 
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Omdro 11 

CAIDAS 

ACCIDUNTE DE 
TRA.'1511'0 

ASl\LTO/ H. I FL\ 

LES I ~ DEPORTIVA 

LESION EN CASA 

LliSION EN 11L\Bt\JO 

ACCl D!Nn~ NAUTl ca 
lNGESTION nu 
L1JALQIJ1ER 
susrANCIA 

.n:.NTATlVA DE 
StlIClDIO 
PlC.WUIL\ DE 
A.'IIMAI. 

... p< 

p< 
.01 

.001 

fn• 

" 2S 

R6 

11 

28 

75 

7 

s 

1 

11 

CAUSA DEL TRAUMATISMO 

S E X o 

20ÍJ (~ .. -12'1} 
l!lo•-'4 

rnat96) 

15\ 2R z.1i 25 13\ 

8\ 16 1·1~ 19 9\ 

29\ 2'.'i 16\*** 57 29\ 
4\ - 6 3\ 

10\ 2Z 18\ 22 11\ 

26\ l3 10\*•• 40 20\ 

2\ 2 2\ 7 4\ 

2\ l 1\ s 3\ 

0.3\ 2 3\ 1 O.S\ 

4\ 14 12\ 14 7\ 

----· 

E D A n 
.. -.'< [~.---· {~-~SJ 

TUrAI. 
(n•96] •52] fn•'13) 

10 10\ 8 15\ 26 40\** 71 17\ 

10 10\ 7 13\ 4 6\** 41 10\ 

34 3S\ 8 15\ 8 12\*** 109 26\ 

4 4\ l 2\ - ll " 14 15\ 9 17\ s 8\ so 12\ 

15 16\ 17 33\ 17 26\*** 88 21\ 

- 1 2\ 1 2\ 9 2\ 

- - 1 2\ 6 t\ 

2 3\ - - 3 0.7\ 

7 71 1 2\ 3 4\ 25 6\ 



CUADRO 12. TIPO Y CAUSA DE TRAUMA.TISMO. 

Al analizar el tipo de traumatismo y la. causa, se .observa 

que gran parte de las cortaduras y raspaduras se .Prod.ujeron en 

la casa 120\I, en los a:saltos y iiñas :127\.J··.y en .los a~cidentes 

ocurridos en el trabajo 131\I _Las torceduras o contusiones 

fueron más frecuentemente ocasionadas por accidentes de tránsito 

{35\I y en los asaltos y r~ñ~s l29\).· Las fracturas fueron la 

principal consecuencia en las caídas 150\1 y en menor porcentaje 

en los accidentes de tránsito 119\I. Las heridas en la cabeza 

fueron más reportadas en los asaltos y riñas 144\1 y en las 

caídas 124\I. El machucamiento se presentó más en los accidentes 

en casa y en el trabajo, así también las quemaduras. En tanto que 

las heridas por arma de fuego se reportaron básicamente en los 

asaltos y riñas. La intoxicación de sustancias, comunmente de 

alcohol, provocó caídas 140\), y con la misma proporción 120\1, 

se reportó en asaltos y riñas, tentativa de suicidio (aquí fueron 

más bien medicamentos) y en si misma, la ingestión de alcohol. 

'ºº 



Q.mdro 12 

DISTRIBUCION DB LOS TRAUMATISMOS POR CAUSA Y TIPO 

CAUSA aJRTAllAS lORCIID, fRACT. 11. CADBZA MAOIUC. IO)AF ~IAD. llmlXIC. PICAD. LF.Sln"l 
INTER. 

TIPO fn•l94l fn•481 fn•36' fn•41l (n~l4l rn•lBl fn•7' 'n•lO' 'n•Zll. 'n•lB' 
CAIDAS 25 13\ 9 19\ 18 so• 10 24\ - - - 4 40\ - 4 22\ 

ACCIDENTE DE 9 s \ 17 35\ 7 191 s 12\ 1 7\ - - - 2 111 
TRA.'115110 

ASALlO/Rift\ 52 271 14 291 3 8 \ 18 441 1 7\ 17 94\ 1 14\ ' ,2 20\ -
ACCIDENTES s 2 ' - 2 6 ' z s ' 1 7\ - ,, - ·-, . 1 6 1 
DEPORTIVOS 

1\CCIDENTES EN 39 201 1 z \ z 6 ' - s 36\ " ,- 3 43\ l:i.,;·-. -" 
CASA . . _ . . ;:> :-;, :.: ·_, 

ACCIDE.'irES ~ 60 31\ 6 13\ z 6 ' 6 15\ 6 '43 -:,·~·_.~._'6:} .. Z/~9~ >, < s 381 
llL\B.\JO 

ACCIDENlli 3 1 ' 1 2 ' 1 3 ' - ·. . - . ··•e>:> .•. ,,,:,:. :L:.~ 4 22\ 
Nr\l.IflCO '· 

TIWT. 1 0.5\ - - -
. '.'_::::: ; .:>: ·,, I'·, ;i'c(,: f<> },,::,: ZO\ -

SUICIDIO ' 

INGESTION DE '. •"., l\S;/ 1: :·-'( ~-->:. ·-·-·: .., ·> . 
" 

QJALQJIER SUS- - - 1 3 \ l;" . •14\ ·z '.ZO\ 1 6 ' TA.°'CIA ' ·.·.· . . _:_ •,. 

PJCr\WRA DE - - - . - -._, -· '.:_;":- - -.~ -. ' """!" - -- -. ' ; . -· 21 100\ . •.- ' " ,\NIMAI. . . ::- - - . 

·.··. 



CUADRO 13. CONSUMO DE ALCOHOL ANTES DEL.EVENTO. . ' . . . 

Para poder establecer .: ~~.:'.<;¡;,:~.~~"a:··· ·~·~'.·:.:,.~·~l~óhol: ···prEtvio :al 

traum .. tismo o probl~ma .. -mé·J·1~'c;:·<:~e<'~~·¡··i·i~~ 'i&':"~·.idu{~":de entrevista· 

en donde se p.idi6;. a,. :·~.os·:}: ¡:1a7_i8rÍ.t~'~?( :~~~: ·' ··;:-~·~~~~~:~¡\.;·:si 
...... -· ,-.,-·"·1, , __ ,..,., ... ·.',~-- e;:,.;,, ::: . . ,,·, ·. . . " . . ; . '. 

habíari 

consumido cu.alqu.ief,:,::~-.~-~P:º)'_::.~.~;;,~b-~0~.r~~, ~lco~-~~.~-;f.-~·:. seis horas ·antes 

del motivo de s~. in9r;~~. ·-Asi ,también se ·áp_1:1i::~_ ... ::al:· AlcoSensor 

III, q\i-~<·~~-~i~~~~~,U~-:~:::·~Ü~~~~·~'.:;~~·~~~i~~!'t~ ·,~_t;.;_ ~-~d_i~~ establecer .los 

miligra"mo·s·,··~'~:·;~l·c·~~;i\;:n··. sangre 1: :~~t~--·p~:Üebá' fu~ ·_tomada.~dentro de 
'!, ·:.,,-.-: ·:: ., ·.-.;,_, ._ .. ;_.·· :; ._, -- . • 

las s·eis ·hOi:-as ·.;-a1·.:mó~'erito_~·del' .-in9.reso,'-

.'Ad~~-,i~:·.:·Se .. ~,~:-~:)p·~~~-6 :a·. los m'édlC:-os en~ servic lo ·su -diagnóstico 

· c.1-ínico·.: de ·.1.os ~~·6i"a·~~e~·-. sobre la·· presen~ia !1e _alcohol, 

Mediante el au.torreporte · de los pac lentes se obtuvo 

haber información de 727 sujeto~·· 

consumido algún tipo de· ~-be~id·~· .. al~·~h6'1··i~a·· seis, hOras antes de 

presentarse el problema _iTu~d'i'ci'O· ."0·. t"raum!tii:o1: 'siendo entre los 

sujetos con traumatismO :·ei:·:~ep'ó"i:~'~_.': ~~~-¡·'tí';;O ·.del 28\ y_ entre los 

problemas médicos del·~ 1 J \"/· ''t.a·'.:~!1.i°f·~·í:eri~.i~ :_, !1r¡tre los traumatismo y 
•. '.' :./'-'._,/.:; '). ·,~<_C:·~- ·\.';-: : ... 

problemas médicos - con: "Consumo~de··alcohol· fueron significativas 

lp<.0011. ~.'.:~~;':·-f:~;:'.:':(::.~"-: ...... ?2~'-:.:> . 
;_ .. , ,:-· .. "::, 

El Alcosensor·_'fu~·_aP11Cia:dO'·."a "710 Pac_ientes, de los cuales el 

16\ reSu1taroti 0 .é:Ori'~·riiV818s 'PCsi'tivos l:!: ·.010 mg/100 ml), Entre 
.-.1 ,.. ·" .' 

los traum"a:t'iSIDó·~-;- ·:,:1~~ ·~iVEiie.s '·positivos se registraron en el 24\ 

de lo~ ca·sos:··y entre los problemas médicos fue el 7\. La 

diferencia entre los dos grupos sobre niveles de alcohol también 

fue sign.ificativa lp<.0011. 
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Como se puede observar en :8'i cuadra,.:< hubo menos sujetos que 

aceptaron que se ·1es, tomara <:·~·~;·:·p~~;~,~~.-.d~.-:~11.ent~- que los que 

aceptaron propc:ircio_na~ .. ·- i~'fo'r~~;:t·6~: so·b~&, .. SU_- ;·~onsumo de alcohol 

previo al evento. ..l,;:·:>~~:>· :.''.~ .. :.'~f~' :<.. - _: ·' .• 

pacie:: .. º~::n:::~i,~}ff~~;~f~~füf~i,f~ff~:::~~:::··· :: · ·::::::o~n ::: 
embargo en._ lO's ... dif~i:--~~,t.~~·-·:serViCicS en los· que ·se realizó el 

estudio no se ~~,~~~~~:~~¡~~.~~\~~~·1~-~;··u~'1f~rm~ -ª~.-la determinación de 

presencia·.· do· alcohol'¡ _en"_algunos riiédicos se obtenía el grado de 

ebriedad y"en otros· sólo indicaban si habla o no habla presencia 

de a1cohoi,· de tal manera que para poder realizar un análisis se 

determinó sólo indicar si si o no se habla determinado presencia 

de alcohol. De este modo se obtuvo que el 14\ de los pacientes 

fueron determinados como positivos, siendo el 19\ para los 

traumatismos y del 4\ para los problemas médicos, También en el 

diagnóstico médico se encontraron diferencias significativas 

entre los traumatismos y problemas médicos encontrados con 

alcohol. 

,,... 
'º' 



CUndro 13 

DISTRIBUCION DE LOS SUJETOS CON CONSUMO DE ALCOHOL DE ACUERDO 
A LOS TRES INDICADORES 

AUTOREPORTE 
·. 

TRAUMATI_SMOS .. (n .. ~96) 

l~ROBLEMAS~0 MEDICO~ (~· 331) 
TOTAL··.· \en•' 727) 

--- ,.,.·_ - ., . ,_ .• - ' '' 

P, .. c::::,.001 

TRAU>IATtSMOS. (n•393) 
PROBLEMAS -~IEDICOS (n•317) 
TOTAL (n• 710) 

p < .001 

•' 

n 
113 

42 
1 SS 

n 

: 93 

23 
116· 

13 
21 

\ 

24"'"'" 
7 
16 

.--~~~~~~~~-5-E_R_V-IC~IO~M-E_D_l_C_O~~~~~~~~~ .. ~~--.· 
.· 

TRAUMATISMOS (n• 448) 
PROBLEM,\S !o!EDICOS (n• 363) 
:roTAL (n• Sll) 

n 

87 
27 

114 

.. \ 

19" .... 

1' 
14 

~·· 



CUM>RO. 1 4. AUTORREPORTE DE CONSUMO EN '.,,TRAUMATISMOS~ 

, Al analizar. los· t-raumat.iSmos y· ~l-' a·~to:frep;;r-~8::·.~:~ ·c:~nsumo .de 

alcohol por 

.s lgni f icati vas 

sexo, se encontraron 

los que consumieron_' an.~es ·del: los 

antes del ev-~nto per~ si· ~ri- Ocasi~~~-~- -~re~ia~ ·:y·: ¡·e,~ -:·n~:- b~b~·d:o~e·s ,-. 

se presentó en forma ~~mo~énea1 en ta:nto· que _9n~·ie · 1~:~ mujeres la 

tendencia fue hacia la.abstinen,cia l59t,)- y en menor proP~ré:ién. 

que en los hombres, se reporté consumo de alcohol Previo· al 

evento l 1e\1 • 

Por grupos de edad y reporte de consumo de alcohol, la 

diferencia ostadistica fue menor pero significativa lp<.0511 y se 

observa que los SUJetos entre 25-34 años y 35-44 años, fueron los 

que más reportaron consumo de alcohol, siendo el grupo de mediana 

edad lde 35 a 44 añosl el que más reporté consumo de alcohol 

previo 139\). La abstinencia fue reportada más en los grupos 

extremos !menores de 25 años y mayores de 55 años!. 

1 05 



Cuai.11·0 14 

· AuTOREPORTE ori coNSúMri De ALCOHOL 6' 11Rs.'- ANTEs--oe-L·-TRAUMATist-to 

COOSll-D 6 HRS. 

ANfES 

CONSl.f.D 

OCASIOO PRl:VIA 

sexo••• 

MASCULINO· 
fn•282l 

93 33\ 

. 

.ZO 

103 37\ 30 Z3\ 66 3s\ Z9 ;,:· 31\ ~~i?~\, > .··: ·.:.·t 
·• 

;. ,~· . . 

NO BEBEOOIU':.S 86 30\ 64 59\ 77 41\ 32 ·.34\ 14 

...... x2- 23,39 p < .0001 • x2 • 14.83 pC::: .os 

.· 

. 

' : _s· 26\ 

1'::33\ 13 4Z\ 
' . ' 
.. 

. 

4 

9 

SS + 
fn• 31l 

TOTAL 

13\ 113 ZB\ 

Z9\ 133 33\ 

27\ 10 30\ 18 59\ 150 38\ 



CUADRO 15, NIVELES DE ALCOHOL EN S>.NGRE EN LOS TRAUMATISMOS. 

La distribución por sexo y edad en la lectura del alcosensor 

se present6 de la siguiente manera. Los casos con lecturas 

positivas también se registraron en mayor porcentaje en los 

hombres que en las mujeres, y_ los niV~1~s·_-_a1.t.oS de· alcohol en 

sangre se encontraron más· entí:-'a-·:'10~:::ho~~-;~s1' la:_diferencia por 

sexo fue s ign i f icati:~ª-.:.-<~:~}~·'.:~,-~:!:~.(~};r~~~~+~I~t:i~:~:~;~~~~-~~~-~;; . ni veles de 
alcohol, desde· lÓs .. negatiYOs ~hasta~·-·iOs-fa1tos':-n1v·e1es ·de- alcohol 1 

· -'.' .• ::·,_ :~ 's·: .. ·:.·('.-:;_,::; . .-·,:;,~.:-__ :; .-'.'f-:.,._~:;,'~-;./¡i.;-:--./,,:,;::-· :>,-· ~· ,-:: -_ _., -:, --. . 
al agrupar. los. diStihtos:.;.ni.V_e1eS:'pOsitivos;·y;:s610·'.:~(_dejarlos como 

.. . · '. ~ ~-', •_:,;·;:._::/;t;j?;:il>;¡{;;~i":'~~;;?:{·f~d~-~rr'/.~;-.:.;.~_~-,·(:_::;-. ¡·.,, ·t : . 
un grupo de .·;positivosf'~~-~:-1a·; 0 :~di_~e~enc_ia)_est.adíst·1ca fue mayor 

lp<.o::: grupos d~"~~J1J1J~:fr1~~~i~~t~!.f~f~::j'e~~oes entre los 
25 y -t4 -~ños ·so reg5.straron-'mis 0 sujetos:-con·nivele;!O positivos, 

, _:-;•: ·:'.~:·n-:;~-~~;;~·!:~-j;.~4~';;~;r::,:.s.•·;i::.\·~··,~)~·~\\·;_-';'.'i._,··-d_r_· · -·; - . 
seguidos _-del grupo más:':joven:.'y-~·disminuyendo.ien los:mayores de 45 

. : _ , . -,.'-. ·-º'-; . _ _.::·:-.~:::x~:-f::--::::,;'.:~~:;-(~,-·;_:::1_'.;->:?\.~.-"·'1~'1~;·~~l'\·, :-,:_-, -_. _. · .. , · . 
años. ~n rel•ci6n ··a .. 1os:-diferentes:::nive1es''.,de alcohol en sangre 

,----~ .;;'1·,'o,;:.~: :~~:;;: 2.~-:~:.0y}.\ .. ~~·-:_::,.: .. :·~.'. ---.\-,:_: -·:- . 
se observa una._·t~"nd~-~-éi·a,',- similar-~en'.-._la'..mayoría de· los grupos de 

···: _.·_ ·;:-::_.;-;·;";:~;:..'::\/?-':'tt1,~·1i\)'.;:;·\;:~1;1:G:~i~i:'--::~·-;;.~'- - ' 
edad, en donde·_:_/se.".~-~agrupan·.·:más>sujetos'.-'en".los ,_~iv~les bajos de 

· · ·; .'. . · .: ::-, '_:;:; ~-~· .x:-·;r.'-:?,<Jtf:~~_;:;_cy~t)~<v~~;;,f~~ii.\~-~----: :· -·~ : . .-:-. ~ 
alcohol• dismi núy8''~,la'.: p~opor:c~ón.:,e·~·rló_~''.;'ni v_ales _fl'.'edios y vuelven 

:' '''i/~~..:~-~-~·;-1:.;~:;,;:.:-./~1'.<;~t~~.~~t';.; l;·\'1c~;·'..:~¿_<;;>.:': .; -' ; . 
a a·gruparse· máS_' suje~os .. ~en?,lo~~-ni.veles·_¡al:tos1·: sólo en el grupo da 

45 • s< • •ñ~sh1'ii\.~~f~~~~!~?~~~f~~~~~~F~• m•s sujetos en los 
niveles bajos Y''~n·;1os~:t:otros;;,;_-_dosJ,,_'.(__niv,e1as. ·1a ·.'distribución es 

· · •-' . .--.' ·.-c,:~.0. _¿-.~<:r:'.~';.i;sj::~~;i:ii·~'.:,:,, .. '_·;j~- :-~'.-·';~_"_:~i _ _;,,:.:_-;,.J:: - ,. 
igual. - La-' .,d_ifere_nc.ia,;,;~._entrez·.~~.s~;_grupos_ d8 edad y los niveles de 

.-_ '.. '.-'. ~-: ·.-_.."-_,>,.:;:~.:-"~'2_1~:;:.~:::_•-!;·~::>::.:-;;;::/;~;-;_-;0.::~~:·_: ':~::--:-_. 
alcohol· registr_ados- por.rel;'alcosensor no fueron significativas. 

··-·:: ;:--~:-~ '::.: :-:·~~_::.-~,;~:7 .. -_:;.;'~~I: ~i;':·\,_-,?,;C:-)_.~\·_--_;: .:.:'-- . 
De las'. causas/de >,traumatismo_:que, presentaron los porcentajes 

más altos' con 'rii~~i·~:~_·;"~:~~-~:¡-~'~-~hDl -~~~i~~vos. fueron el asalto y 

riña y l&s caídas y 



i . 
í 

accidentes deportivos.con el mismo porc~ntaje ll8\}l en tanto que 

de los que repor~aron. intox-ica'ció·~ de ~lguna : sustancia, el 83\ 

presentaron niveles positivos- de ·. ;¡.l~~hol · On sangre. lNo se 

.presenta en cuadro)~ 
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CUndro 15 

NEGATIVO 
.009 

POSITIVO 

.010 
.010 - .049 
.oso - .099 
.100 + 

x2 • a.ozs 
x2 • 5.79 

x2 .. 6.46 

ESTDW:I~ DE ALCCliOL EN SA.~GRE POR EL Af..CO SENSOR 
(PRl.fEM TC'J.fcWA DEYrRO DE IAS 6 HRS. DEL l!\GRESO) 

TRAUHA TI SMO 

SEXO 393 EDAD 
M.\SCULISO m!E'II:..0 15-Z4 25-34 1 35-44 

tn•2851 'n•l08) fn•l83'\ rn•92) ín•S31 

208 73\ 9Z 85\ l4Z 78\ 67 73\ 39 74\ 
. 

77 Z7\ 16 15\ 41 ZZ\ zs Z7\ 14 Z6\ 

37 13\ 6 S\ 17 9\ 13 14\ 7 13\ 

lZ 4\ s S• 10 S\ 2 Z\ .z 4\ 

28 10\ 5 5\. 14 "' 10 11• s 9\ 

TOTAL 

45-54 SS + (n•393) 
'n•ZSl fn•32'\ 

Z4 86\ Z7 84\ 300 76\ 

.· 

4 14\ s 16\ 93 Z4\ 

z 7\ z 6\ 43 11\ 

1 3\ 1 3\ 17 4\ 

1 3\ z 6\ 33 8\ 

p <.os 
p <: ·º'> 

.x2 • 1s.2.i 
x2 • 6.1s 

ns 
ns 

Tomando a todos los niveles 
Tornando solo positivos y negativos 

pos y ncg. 

P< .or 



CUADRO 16, AUTORREPORTE DE CONSUMO EN PROBLEMAS MEDICOS, 

El autorreporte en los problemas médicos se puede observar 

que el consumo de alcohol también se presentó más entre los 

hombres que en las mujeres, asi también más hombres que mujeres 

manifestaron consumo en otras ocasiones1 la abstinencia también 

fue mayor entre las mujeres, sin embargo es un poco menor que la 

reportada por las mujeres con traumatismo, y la abstinencia entre 

los hombres presenta el mismo porcentaje que los ho~bres con 

traumatismo. La diferencia por sexo y autorreporte fue altamente 

significativa lp<.OOOI l. 

Por edad, con una diferencia significativa de lp<.011. se 

encuentra que en el grupo de 35 y 44 años se reportaron más casos 

con consumo de alcohol previo al inicio de su malestar físico, 

disminuyendo en el grupo de SS años y más. El no consumo fue más 

reportado en los. jóvenes y en los mayores de 45 años. 
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OJadro 16 

AlII'OREPORiE DE COOStfo.D DE ALCCJ DL 6 11RS. ANTES DE PRESf.o'"TAR EL PROBID!.\ MEDICO 

SEXO**• 

Mi\SCULI?D Fe>tENINO 
fn•l66"l 1 ín•I65"l 

cmruo 27. 16\ IS 9 \ 

6 1m.s. AN'lT:.S 

CONSUMO 90 S4\ 62 3S\ 

OCAS ION 

PREVIA 
·. 

NO BEBEOORES 49 30\ SS S3\ 

···x2 • 19.68 p < .0001 

47! ;jf~4\ ;.::: s{:::,., 62\ 
:··~::;-:.---::,'.<'<.·- . -;:;;•.;,~~ '.·-, ,_ .... _,._ \•''" .. ,,._. ""'"·'· · . .. 
.. . ;; 

4S; 4S\ :·zz 27\ 
.··· •·; 

EDAD*• 

35-44 
ín•62l 

2S 4S\ 

22 3S\ 

45-54 
ín•37l 

5 14\ 

13 3S\ 

19 Sl\ 

SS+ 
ín•43"l 

4 9 \ 

IS 3S\ 

24 S6\ 

TOTAL 

rn•331 "l 

42 13\ 

1S2 46\ 

137 41\ 



CUADRO 17. NIVELES.DE ALCOHOL EN SANGRE .. EN LOS, PROBLEMAS 

MEDICOS. 

,que más hombres 

que mujeres -tuvie~Ón (n'i'V'-~·1~-~--.pci~it'i~C;;~ :· d~.,-:"Ai:cOtio1; ·y entre los 
· ... ':·;·;_.,.-;-.'·::··,~;_.·;.·.:<::~:~·:_:~:r/ .. ':»•'-:..<'.:_"::".· ... , 

hombres se. preSentaron·.: altOs; niveles·,:.'.·;.-no; as{-".'en-.'las i:nujeres que 

s6lc reqlstr~r•~ .• :fi~~;~f~t~~1~~~t~!fj;,;:t:~Y;7jf,~~;.",.P•~ sexo Y 
. alcosensor .. fue :' s iijñif ic'atiVA;-:..'1'.:-l P< ~-os r;:'~):y :i~.'~fÜ8 ·.~,-más":"':.marcada la 

.· ~,- _,_;-_. '' ~?/-~;;~~)~f.?.b~!}f~~}:¡-,,_~;{;.;:\~1~}fr;-:.~4~:~:<i ·;7_.x·._ -;:.:,:,-:.-.: ; · . -
di.c'erencia ·al agrupar;;losJ.diferentes·:,~ivel.~s1po_sitivos-· 1p<.•01). 

En _l~-~· _:· -~·~u'P1~~~li:-~~~·;:%f?~~~g.jtf~!~~Sttt~~{~~~~-~~'f ~~-· · diferencia 
_. .... : _· ·.·; :, .::~ .... :·J~\i~:_; ~1.1~~·~,~:~é~~:-1;.r~]f:n~*:~i?.~?!~_1::·,;:Jt-;' ,: · 

_Significativa ~~sin· embargo .·los·, pacientes· .. entre -1os ·'35·: y- 4 4 años 
·-,~--'..'· :.: '.:.:. ; :"9 i:<-/~J'-~;:;~\;~:?.,~:;'~~71~~ :,:::-:.!}~-:Jf~Y°:~-":'S:~~r i·:.', '_.. _. · 

fueron. los qu~ más e registraron:·niveles~positivos de :a1cohol1 sólo 
·::¿''.-~';•/«ié·,¡::;L ;')!,{~'·;;~·;~-:~~:;':,}::,)/-~~ ~~1.~-. -<~<:.é" 1 : '· - "·' ·.' .'-

.el grupo entre \5 y,24 años-y, el';de 45 y'55'ailos no registraron 

niveles altos 'da· al~~~~:~~::.'.,~:t:~\~~~:~~~-h~1~:·,·~;,-~·-.'~~ad 'en .. los problemas 

médicos fu• a ~~Í:-up'a~Se ·~·~~ caa:~- 'en :-¡'-~·s--h.1v81es bajos de alcohol 

en sangre. 

La diferencia por sexo .en los traumatismos y problemas 

médicos respecto a los niveles negativos y positivos del 

alcosensor fue significativa lp(.00\I. En los grupos de edad de 

ambos tipos de eventos, la diferencia estadistica fue mayor entre 

los grupos de 15 a 24 años y de 25 a 34 años lp<.00111 siendo 

menor pero significativa en los grupos de 35 a 44 años lp<.OSI, y 

no se encontraron diferencias en los otros grupos de edad. 
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Los problemas del 'sistema nervioso central y los problemas 

cardiorrespirat.orios fueron los que más pre:sen.taron. niveles 

positivos de a.lc<>hol, con el 8\ y 1\ r'espeet.ivamentef y de los 16 

sujetos que ingresaron por·- intox~cación, 

positivos. INo 5e presenta en cuadro)_. 

113 
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O.uulro 17 

1 NEGATIVO 
.009 

POSITIVO 
.010 

~ 

.010 - • 049 

.oso .099 

.100 + 

xZ . 9.14 

Xz . S.74 

Xz . 6.82 

ESTD.W:ION DE ALCOHOL FN SANGRE POR EL Al.ro SFNSOR 

(PRUEBA TGWJA DENTRO DE LAS 6 HRS. DEL INGRESO) 

PROBLEMAS MEDICOS 

SEXO EDAD 
MASOJLINO FEMENINO 1s-2.i zs-3.i 3S-44 

fn•l6S1 fn•lSZ1 1n•1021 fn•BZI (n•631 

147 89\ 147 97\ 94 92\ 79 96\ 57 90\ 

18 11\ 5 3 \ 8 8 \ 3 4 \ 6. 10\ 

10 6 \ s 3\ 

s 3 ' 
. -

3 z \ -

J1 <::..os 

f1 <'º)sexo<-,'.'. _ .. 
·:::·,.-".' ,:· 
xi'.~ -z-.66 :· 

· · pos_ y ·ncg~_:: . .- : ns 

P<·O ., ... 

• 

TOTAL 

4S-54 ¡55 + 
(n•31J n•38l tn•317) 

za 90\ 36 95\ 294 93\ 
. . 

. 3 
-~-

.10\ ·z 5 \ 23 1 \ 

3 10\ l Z.S\ 15 s \ 

1 2.S\ s z \ 
-. 3 l \ 



CUADRO 18.;. SENSIBILIDAD ·Y -ESPECIFICIDAD DEL 1'.UTORREPORTE DE 
; . ··-,-,'"- : .... :_ .. '·: .. - ·'·· 
'· c6NSUMO 'oE--Ai.cC:n:16L-~: 

Dentro 

tan sensible ·y -~sp~-~-~! ,:~-~~.-,~~f-'.::_~·1::_~-~~~.~~·r·e~.c;~·t~-- da los pac.ientes 

o problema sobra su consumo' "d.8'.: a1Cohol:~"1'" -~r:~-':"J·o· ·a~; _ _- t.i-.auma_tismo 

médico con ~-eSpe-~~~-~?;;·~;_~'.-.~::a'~~~~~en~º7.-~.-~ - ·:·~ierldo-· . este último un 

"instr~~~n-~~-. :v_.S:Íid~·:·--~~-·:-'~~-;:·~-~'¡ Vo'·/~·t.¡:~-~e-nSibi_l_-i-~ad _ .f la_ "aspee! f ic id ad 

son formas··. qÜe--_c_::-~ei~i~-~~- ~-l;-~-&.b19:c~r · 1a validez del· instrumento 

- evaluado 'con· r~~p~~-~:~.:-~::.-~;~~,~·-que· ya .. ha sido proba.da su validez. 
. ' '. '' .,, )' - ",: '!'.'.+. ;- - - ' . . 

El·· anAÍiS'ic-: r~·a'i'i;z.'adO. ·~:on 01· total de sujo tos_ de am_bos tipos 
- . . ,,, ·,.. - , - ' 

de eventos, ---perm1tt6 ·est6b1ecer que el autorreporte. tuvo.· ·una 

esto .es, •l autorreporte fue ca.paza de-

·capta_r ·a lDs:S:Ujetos con consumo de alcohol en un 92\·,., p8rd·l~-~dci 

s6lo a un -~\ ·. de· los casos captados. por el a1CCsensor como 
. -. -_. ,·- ·-:.·-··--- . 

Positivo~.--.·i:.~-;espec.ifiC:idad fue obtenida. en el .89, esto implica 

que el ~~-t~~:r.~p~rte ~udo· determinar en un 89\ a los sujetos que 

no· consumie~o:n :alcoh.ol. De tal manera que se obtuvieron 1 O\ de 

casos_ f~lsos_ positivos y 7\ de_ casos- falsos negativos. 

Al realiZ.ar eSta 'evaluación por avento, se encontró que en 

los reportes _de los pacientes con traumatismo hUbo una mayor 

sensibilidad que· en los problemas médicos ISs.95 vs Ss.83), en 

tanto que la especificidad fue casi igual IE~.89 vs Es.901. 

Los casos falsos positivos en los traumatismos fue del t1\, 

esto pudo haberse debido a que los sujetos que reportaron consumo 

Y no fueron captados por el alcosensor, pudieron haCer beCido 

poca cantidad o haber pasado más tiempo entre el consumo de l~ 
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Última copa y su ingreso al servicio· de urgencias._ En.tanto que 

los casos falsos negativos fueron del 5\,- es decir •... muy Pc:>Cos 

casos t:"! perdier.:>n por el autorreporte- con consumo -de alcoh.ol. 

En los problemas médicos fue ~enor_·;,el: ~~r¿"~.,~~·~j~_·:.-d~ ·, falSo_S 
·. ;·" 

positivos_ l9\I y mayor en número de -·-súj~t.ós<·~·que~· habían- _negado, 

conSumo · pr_evio, pero ~-.u_e _-e1'::-~1 _ _'~~~_e:~S~-~>_~~,~~'.:~~-~-i~·~·f6:·:~~~ ··niveles 

positivos "de:--~~~~~~~~--~,º-~:_ .. '_ ~f .-~~-i:i}:.~:i:~··i~:j~~~~~~~~{/~\~'t~~;~~¡'.:.:T_ ~-.. ~~;·: -.' ·; 
A partir de ... estos, resultados ·se :quiso· indagar ~n 'qui;· ~iveÍes. 

· · · -- _ ._;.·<_:_'.·_-.c.,·;_ ~-_-,'::::~~'.1;--,-;_-.':',;:-::\0.~:·/•\}·~·_-;;:f '.·:-·'' -. · "'-"·-"·· '·"- - -
p"ositivos de alcohol:.e1(a'u"torr8portéc: eta''._-¡n,~- -~: ~en;,s· se.nsible. de 

:::,::::::d:~~~~f1~fi(fü~~;~tl'.~~:;1~~i{::~~· ,:· ·:::::::,::.:·~::: 
au-ta~·~ep~-~·~'~".}:'.;· Ta-~~~~ <~~e~·!·--~10~~-~.:· :~~a-~-.~:t~.'~mos como en los problemas 

médic~~'_.-ª¡:~:-~~~-~rieport,e_::~:~Pt6 "&·_-los .sujeto_& co~ niveles altos de 

alcohol 1~~1001·;. ·can·_~nA~:-se-nsib-llldad del 100\1 en los niveles 

medios l. 050 a. 0991, 'ioS· repOrtes ~e los sujetos con problemas 

médicos fueron igualmente sensibles en el 100\, y en los 

traumatismos fue un poco menor (94\11 para los niveles bajos de 

alcohol lentre .010 y .0491, la sensibilidad del autorreporte fue 

más bajo en ambos grupos, siendo mayor esta sensibilidad en los 

traumatismos ts~.92 vs S•.121. 
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Cuadro 18 

AlTIOREfORTE Y Atal SEN9JR. salSIBILIIW> Y ESPECIFICIDAD 

,\lifORENITTE POBLACION TOTAL 

ALro SE."SOR :O.."EG.\TlVOS POSITIVOS NIVELES POSITIVOS 
• 009 . .010 - .u:iu•, 

CO~SU!-10 59 90 .. 20 
6 HRS. 
A?\'TES . 

NO 00Sst].0 521 7 b 1 
6 HRS. ,\.\.TES · .. 

·S• ,gz S• .88 S• .95 
l:• .89. ' E• .89 E• .89 
\ ncucrJo • 90. 25 -

.. . . 
. 

Af!lOIUil'ORm . 
' ·.· TRAUMATISMOS 

.. :· NEGATIVOS POSITIVOS . NIVELES POSITIVOS 
ALCO Sfi."SJR ' .. ;099·· . . .. .010 .010·.0-'9 .OS0·.099 

CONSUMO 32 75 36 15 
6 HRS,' . 
ANTES ·. 

00 ca/SIDO 259 ' 3 1 
6 liRS, A.VI'ES 

s . .95 S• .92 S• ... . E . .89 E• .R9 E• .89 
\ acuerdo • 90. 27 .. 

AlifORENRrE PROBLEMAS MEDICOS 

A1.CO Sf.'SOR 
NEGATIVOS POSITIVOS NIVELES POSITIVOS 

.099 .010 ~ ,u4~ .u:iu•, 

CONSUMO 27 -. 15 8 s 
6 HRS. 
ANTES 

NO OONSU'O 262 
6 IIRS, A.\'TES 

3 3 -
s- .83 S• .72 s- 1.00 
E• .90 E• .90 E• .90 
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-

S• 1.00 

"" .89 

.100 

24 

-
S• 1.00 
E• .89 

2 

-
S• 1.00 
E• .90 
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CUADRQ.19.EMBR~AGUEZ. 

A los sujetes' que - reportaron consumo ~·e· ·alcohol -~ hor~s 
antes del e.;ento·~- ~~: ·¡-~s: .'i~~~'~r_o~~ .:::: ~~·~-~-~ ·;:,~-~-~. : tan , ... ~~b~1ag~-do' o 

borracho se .hab·Í~-:··se~~-i'd~--'·~-~~-:-¡~-~-·¿.~-~~i~~~:: d~~ alcoh~l'~:~-~ri~e;·fda. ·: · ,..- . 
. . -·.>.'_;,--'-:--':::-:,->::.' .. :':'·,·. ___ -"::~::~·--:-'.: .. --·-·--·· -- - > 

esta pregunta·- no:'todos·-_.-::·1os -·"·--que··:: rep_ortaron.' -. consumo·' i··án:t~~ : del 
. . -· ' ' ' ' - . - .: - - --. '-.;' . - ' " •' .. ;, -.. ' -;;~.'- --' ' ' 

evento respondieron~~-'.'.: 08'·_'t.iL1--'·ma'Tiera:·. que·: entra·: ios·.--·t.r~·Umat."ismos-, Se 
· _.: ~ -:·--·: ";:_-.----~:: -:+'-:):¡-~---<-\i.t---:-~;.'·, .. ·.·.'.-.:· ~-: -.- . -.. _--_:·:_,·,:-/,,:._ .. ;_.,' ;:.'-_.~-- __::>":./~?:;- .. :;,2-,/-'..:_: 

obtuvo : informac ió_n _:_de,: 1 OS ~.suj_eto_s-._---de. ·lo~_-. cuales~¡e1··~62,:;-respondi6 

af ir~at._iVame.nte ,~-~'.'.·y .. -11nt-~~" ¡~-~ ::¿~_ciblemas. -~~-~:i·C~-~--~::.i·~"._'.·~:~:.:~~~~~c_ién fue 

del ·_&-_a'\ ___ :;:/~:!:·:s'i~:~.~~:-- ,~:i~~-itiCAtiVá · lá- dif~re~~'i'~ _:\~-;:t~.--~--.:¡~t,~~ grupos 

por 8vEint·o·:-: :_<· 

A··_"astos. ,sujetos que respondieron que si se habian sentido 

embriagados, se les preguntó sobre· el g·r_Ado de embriaguez que 

sentían. Entre los traumatismos el 77\ respondió que el grado era 

poco, el 20" regular y sólo el 3\ manifestó sentirse muy 

embriagado. Para los problemas médicos, menos de la mitad se 

·sintió poco embriagado, el 29\ regularmente embriagado y el 25\ 

reporté sentirse muy embriagado. Al comparar los reportes de 

grado de embriaguez entre ambos grupos de eventos se encontr6 que 

la dtferencia era estadísticamente significativa lp<.01 l. 
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cuadro 19 

SI 

.NO . 
ns 

POCO 

REGULAR 

I • 
MUCHO 

¡. 
1 

SENSACION OE EMBRIAGUEZ 

. 

TRAUMATISMOS 
rn • 105"1 

65 62> 

'º 381 

GRADO DE EMBRIAGUEZ 

TRAUMATISMOS 
n • 64 

771 

: 201. 

2 . 

119 

PROBLe<~\S MEDiCOS 
(n • 4tJ• 

Z8 66~ 

13 32t 

PROBl.E.1.1-\5 MEDICOS 
n • ZS 

1:3 

•• 
7 · --zs\-, 

. 



CU~RO 20·Y·21. PATRON DE CONSUMO DE ALCOHOL. 

Para la construcción; del. Patr6n de. consumo d.e alcohol en la 

poblacl.Ón de · e'stu~i~·-,5·~·. \:.o~6~~e~. éue~ta la frecuenc.ia con· la que ... -·.,.· 
acostumtiraban _beber __ ·~¡;:,~·.:~~-¡J·je't.Os en .. 1cis: últimos doce meses an

teriores a la entrfivi~~·~;·;_\-'.¡;~{(-:.-'d6n:;~ la· cantidad que habitualmente 

ingerían por o~·~:~·¡6~ ~··:.: ;:::';~~;:1 ·~ \ '·'.~' ·: •. >',.:~-~-

La ~·reC~e~c·l.;;· :·d~ .:c·o·.~-~·~~-~\-~-~¿,:;~·~sd& :1a ;'abstinencia o no con-
.'•"' ,., . .-.,:;_,:·· :··->··:'." 

sumo de alcohcil. hasta·-·--el -'·conSUmci'_·diá:ii_O 1-. ·:·_1a· cantidad fue tomada 

del total 
0

de copas -ini;ÍB·r·1·da·~~· p~~·- t1pa···de-:·bebida. Si consumían más 

cantidades. 

De este modo se construyeron 6 categorías: 

ABSTEMIOS1 

BESEOORES INFRECUENTES 

LEVES: 

BEBEDORES INFRECUENTES 

MOOERAOOS/LEVES: 

BEBEDORES LEVES: 

No bebedores de alcohol en los últimos 

doce meses o nunca. 

Bebedores de por lo menos una vez al año 

o de una vez al mes y que consumen menos 

de cinco copas por ocasión. 

Bebedores de por lo menos una vez al año 

o de una vez al mes y que consumen cinco 

o más copas por ocasión. 

Bebedores de por lo menos dos o tres 

vece al mes o diario pero que beben 

menos de cinco copas por ocasión. 

1 20 



BEBEDORES MODERADOS: 

BEBEDORES EXCESIVOS: 

Bebedores de por lo menos· dos o tres 

veces al mes. o un-á ,_a ~~s:. veces por 
... ' 

semana y_ que consumen_cin"CO o más copas 

por ocasióii.'._, - ·--.·_.--.· .. _:_;_,: :. 

Bebedores._. de. po_r 1.10 ·menos ·tres o cuatrO 

veces por semariá' ·b_~--~-ili.rio -Y_ que consumen 

doCe o má~ - copas ·"po-~ .'ocasi6n. 

Para la construcción del patrón de consumo, sólo se obtuvo 

información do 673 sujetos, de los cua18s el 42\ fueron 

abstemios1 entre los bebedores la proporción mayor 118\I fue 

hacia aquellOG bebedores infrecuentes moderados leves, es decir, 

sujetos que acostumbran beber con_poca frecuencia lde una vez al 

año a una vez al mesl pero cuyas cantidades .son de cinco o más 

copas en cada ocasión, Así también, -con este mismo pc:ircentaje se 

encontraron los bebedores moderados que con.sumen con una frec:uen-

cia de dos o tres veces al mes o· una o dos veces por semana con 

cinco o más copas por ocasión. Sólo el 2\ fueron considerados 

como bebedores excesivos, que consumen al menos tres o cuatro 

veces por semana o diario, con doce o más copas en cada ocasión. 

Al separar esta población por traumatismos y problemas 

~édicos, la tendencia _en ambos grupos es similar y no hay 

diferencias estadísticamente significativas. Sin embargo entre 
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los problemas m&dlcos _se 

bebedores excesivos Y.hubo 

sujetGs con traumatismos. 

menos 

agruparon. un poco más .. de .. á.bstemios y· 
0

bebed~~e~ , moderados . que los 

~- .-
Oen tro de cada g~up~--· de,' evánto·:.,_.~'. ~-~-~~';';~· -~-~e·~~bserva. una 

diferencia altamente sign i f Ícat't~~·;·~t~~·~~-~~~~~'~'~:::~~-,:~~ ·:-;%~;;,s .-.grupos 
.,,.. -· '···-~.:_'·' -''..'•_, __ , ·;·: _,-_1,;_:_._ ;·; . • ;:_ ,.-

tl enden a agruparse más hacia: ::'1-~s·: C&te;;f6r·1a~:-~~ei: .. -·p-~·tró·n·· . .'de ·menor. 

frecuencia y cantidad_ de cons1;1m_o: de 

categorías de mayor consum~ va diSmlnU·y~·~:~-"6 g;·~~~~~~~nte •. Entre 

los hombres hubo pocos bebedores excesivos~": denotando· que entre 

los hombres con problemas médicos hubo una proporción mayor de 

ellos que entre los traumatismos, 
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Oladro 20 

ABSTE?-1105 

BEBEOORES l~FRE· 
CUE.VJCS LEVES 

BEBEOORF.S lNFRE· 
0Je..'1'ES !-PDERAOOS· 
LEl'ES 

BEIBOORES LEVES 

BEBEOORr:.S t-OD~\· 
005 

BEBf:.lXlRf.S EXCESl· 
1'05 

ns 

PATRON DE CONSUMO DE ALCOHOL 
TRAUMATISMOS 

n• 3il 

us a\ 

52 lH 

67 18\ 

20. 5\ 

.77 21\ 

7 2\ 
·.>· 

123 

PROBLEMAS !-tEDICOS 
n• 302 

TOTAL 
n• 673 

133 ~4\ 281 42\ 

•6 lS\ 98 15\ 

52 17\• ·119 18\ 



OJadtu 21 

PATRON DE CONSUMO TRAUMATISMOS 
MASCULINO 

1 
FEMES ISO 

Cn• 263) ín• l 061 • •• 

ABSTEMIOS 84 32\ 1 63 59\ 

BEBEOORES l!'FRtCUF..'TES 3' 13\ 18 17\ 
UVES 

BEBEOORES J~T-RECl.JE.'-l"ES 53 20\ 14 13\ 
!-DDERAOOS UVES 

BEBEDORES LEVES " 5\ 6 6\ 

BEBEDORES MODERADOS 72 27\ 4 H 
BEBEDORES EXCESIVOS 6 2\ 1 l\ 

···x2 • 38.38, p < .001 

PA'm::N 00 a:J.ls.MJ PROBwtAS NEDICOS 
MASCULINO FEMENINO 
rn • l s;:) fn • 1561••• 

ABSTCMIOS ,, 31\ 86 55\ 

BEBEOORES INFREQJF..\íliS 12 8\ '7 24 \ 
LhVES 
BEBEOOtlliS IXFRE~7ES 36 2J \ 17 ll\ 
!-DDER,\l:OS Lh'\'ES 
BEBEDORES LEVES 10 7\ 9 6\ 

BEBEDORES MODERADOS 38 zs-. 6 4\ 

BEBEDORES EXCESIVOS 9 6\ 1 l\ 

' 
. 
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CUADRO 22. CONSUMO DE 12 COPAS O MAS. ULTIMOS 12 MESES 

Y ULTIMA. VEZ DE CONSUMO DE Es;, .CANTIOM>. 

De las personas que reportaron consumo en los Últimos 12 

meses, se les .preguntó qu~ tan frecuentemente consumían doce o 

más -copas en una ocasión: de- consumci. Del- _total de sujet_o_s que 

respondieren a_esta pregunta, el 50\ manifestó consumir esta can-

tidad, siendo. el 4\ los que reportaron __ consumo "diario- o casi 

diario y el 9\ de una a cuatro veces.a la semana. Al -comparar 

entre loo traumatismos y: los problemas m&dicoS, más Sujetos de 

este Último grupo report6: m~-~ ... c~n~unio ~i·a~i~·-11\ vs. 1\1. siendo 
•. 

esta diferencia .signifi<?'ativa i'¡:)<. __ O~I 1 en tanto que entre los 

traumatismos ol porc_~nta-je _mayoi- ·fue 'hacia consumir doce e más 

copas entre una _y tres ,veces por mes 122\ vs 12\I, siendo también 

significativa la '.diferencia .con los problemas médicos. En ambos 

grupos el·no consumo de esta cantidad fue reportado en forma 

similar t.49\ vs Sl\1: 

De{. ·1a,"ú1t.1mA Vez. que consumieron esta cantidad, el 16\ del 
.;-,. 

total. de sujetes - le. habia realiz.ado el día en que se les 

entrevist6, un 9\ el dia anterior y el 56\ había consumido esta 

cantidad hacia más de una semana. Y por evento, les sujetos con 

traumatismos presentaron mayor frecuencia en el consumo de doce o 

más copas el dia en que se les aplic6 la entrevista, siendo sig-

nificativa la diferencia con el grupo de problemas médicos 

lp( .01 1. 
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Cum.lro ~:: 

CXNSlM> 00 12 OOPAS O 1-"5 EN EL ULTDIJ ftOO 
nwt'HTIS'·OS 1 JiROn. HEDICOS "IOTA!. 

In• 225) 1 rn• 188) rn• 4131 

raros o c.-\sI roros ' 7\. 3 1' 13 16 41 
LOS DI • .\S . 

1 A ..J \'ECXS A U. ?O 9, 15 ª' 35 91 
IDL\NA 

1 A 3 VECES ,U. 49 22, zz l:?: \. 71 171 
MES. 
1 A 11 VECES AL 42 191 42 22\ 84 201 
,\Ñ() 

~~EL ULTJ~D 
1 

111 491 96 51\ 207 50\ 
A.~O 

!!J.m" VEZ ~ CXliSto!IO 12 COPAS O "'5 
TR.-U!'IATIS'·lJS 1 PROB, ~IEDICOS roTAL 

fn• 11..Jl fn• 81 l fn• 1951 

HOY Z4 21\ 8 1 o~ • 4 32 16' 
AYER B 71 10 12\ 18 9\ 
ULTUl\ SGl.\.~A 2:: 19~ 13 16':. 35 181 
Z.L\S DE~\ 60 53' 50 62• 110 561 
Sli\t4.~ 
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·. CUhDRO 23. PROBLEMAS. ASoCIM)O~ 1'.L CON'su~ó 6E :-ALCOHOL. 
. ,• .: . . · ___ · -,._:_ . 

todas las personas que rr\anifest~i:On·ccin's\Jmo:de Álcohol en 

el Último añO,. s~· -.;les. -pregun-~ó- si---\1~~Í:~~·:.t-~ri\d~_>"· ~~~~- .. -~~~~~:e~-~e~ci~ ·. 

de su· consumó. ·algun-0 .. d8 ·,10s· d1ez.··Probi'8nláf(_que-- s~-~~-~~rit~a~-~ñ • . ' ·- :>· ' - :,_.··::_·· -.:·'' :.-~'"·· ·-:-. - . 
De un total. d8:·-·440: Sujetos·_· qú8 -":_ reportaiori' ··_:·Corisumo en ·los 

ú l timo.s doce ~~se;;-· ~-~~,~-¡·~~~~< ~\-~i·:~:)~--~~i~~-i ~-~~-'i''.~:j;;-~::~'·f~~? t-;~-~~-~.-~ 1· _.-.-d 1 ~~en 
. ·.'-", ; ._,_._,. "···'• ·-.i~_: _--_,-~-.'-t. ___ - -_,·:::>~!;;~-:'_,_,_,;:,·<_ .. ~-,--·.:'''>·.-_',,:. ;(· 

respui~·s_t~·.:.· _ :~<_ª,~~-~-~-- ~r-~.~~--~~~~A--~-;~>>:-~ .. ~~~~-f~;~;~~:~:7.~-j~~~,~-~~7:f:,~~~-~:~~- i_dO :~ f ir-
ma ti va o-;_negativ.unonto _:y,·· la :":' suma:\~'de :[S·.estos< ~·.dos._.·~ criterios fue 

\ .. _._,- -.. ,c.":>:: i~-~ ·~ -~ ;:~·<;- ··:;:-· -_:·. ~::;,\;·- _·:-._j,';.-~'"---;-'-:': :"i'.·> ~-~ ~~:~~', :;~ ~-:--:,~~--~:·~·-_:;~ _.--::_ \-·~;_--~ . · 
· tomad_O :··.como·_· 8,_1·_,_ .. _~ 1 __ 0_0_\_-,-:.t~-d-:~·_·:;_:_t_&l_~-ma~é~a __ :_:c¡Ua: __ en;~á_1··:,~U_adro donde se 

presa~~ª,~ .1C:s~ p~~~i-~~~'.~'---~~--~~:::·;~-,/~j~:,~;;-~::t~·~V~~t·.~~~~~:~,j·e __ , a~ irmativo 

de -~-~da··; ·-:~~Jri~:~a~~--/.·: ''S1n--·-e~ba;_9;;;:~-~ra: et:·--~·nAi1s15 efit&distico se 
•( .. 

·to~aron· 'alnbn5'~-c~tegor_í3s·--·Po~· pro~l~_ma·: 

·Oe-~tr~ ·~e·._ los' pro.-bi_~-mas sociales, loa que más se presentaron 

fueron los Problemas familiares y la participaci6n en peleas 

mientras bebían 121\ y 14\ respectivamente!. Al interior de cada 

tipo de evento, los traumatismos reportaron más problemas de 

peleas _que los problemas médicos, así con10 con la policia1 en 

tanto que los sujetos con problemas médicos reportaron un pareen-

taje un poco mayor en los problemas familiares y en al trabajo, 

Sin embargo ninguno de los problemas sociales fue diferente sig

nificativamente por alguno de los dos grupos de eventos. 

Entre los problemas que manifiestan síntomas de dependecia, 

el qu~ más se reportó fue el que los sujetos manifestaban un 

deseo de beber menos o dejar de beber 137\I, y el no r~cordar los 

hechos que se presentaron mientras estaban bebiendo 122\11 en 

tanto que el tomar después de levantarse, haber sentido las manos 

121 



tembl.orosas. y··permanecer ebrio por Varios dias, se presentaron en 

menor porc_entaje que· los problemas anteriore_s' pero estuvieron por 

arriba :del 15\. El ·.problema me!'os r_eportado fue· el que algún 

médico le hÚbiera informado de ~roblemas·d~ salud por el alcohol 

l9\I, sin embargo fue entre los sujetos con problemas médicos los 

que- reportaren significativamente más este problema que en los 

sujetos-con traumatismos. En tanto que el deseo de beber menos e 

dejar de beber se presentó significativamente en mayor proporcibn 

en los traumatismos. En los otros problemas ne hubo diferencias 

significativas pero la tendencia fue a que se reportaran un poco 

más en los sujetos con problemas médicos. 
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C.Undro 23 

PROBLEMAS RELACIONADOS AL CONSUMO DE ALCOHOL 

EN LA FAMILIA 
EN El, TRABAJO 
CON l.A POLICIA 
PELEAS 

SALUD 
DEBERIA DEBFJ~ 
>lrnOS 

NO RECUERDA 

IDl\ Al.Ca !01. 
DESI'UES DE 
1.EVA.'l'l'ARSE 

M,\.'KIS TDIDLOROSAS 
EBRIO NR \'ARIOS 
UJAS SEGUIOOS 

•p <: .os 
••pe::: .01 

. 
PROBLEMAS SOCIALES 

TRAUMATISMOS PROBl..E-t.\S MEDICOS <n• _ ... ..,., fn•111.:.) 

51 12\ 36 23\ 87 

18 . . S\ 16 9\ 34 
22 

. 

10\ u 81 36 
37 16\ 20 11\ 57 

PROBLEMAS DE DEPENDENCIA 
TRAUMATISMOS 

in• 23lll 
PRDBI»!.~ MEDICOS rn- 18ñ) 

13 6\ 26 14** 39 
95 'ª 57 31\• 152 

,, 201 45 24\ 92 

31 131 32 17\ 63 

42 191 30 21\ 81 

29 13\ 35 19\ ., 

.. 
129 

TOTAL 
(n• _n.:.) 

21\ 

8\ 

9\ 
u 

r TOTAL
1 n• J1ñ 

9\ 

37\ 

22.,. 

15~ 

19\. 

15\ 

. 



CUADRO 24. PROBLEMAS RELACIONJ\DOS CON .EL ALCOHOL Y. SEXO.-

Al analizar'·los problE!ma:s:··r~l,~~~-6~ad6~';~;]~: .el~ . .i1cOhoi · por 

sexo. se encuentra·~- ·q~e :·ri\:~~-----· ~-~~~i-·~·~:-::;;_~u~:-... ~:~uj~~e·S -' -~~~p~rtar~_n· 
-;;,·· ···,-"._... ..--.,,,v 1-':',• -•. ;. '. 

p~oblem~~ _sOcialeS ·:-~fr~1-f-,~ .. ~-~:i!l_~-'.:·,Sf·~:~;~.;~~~-~-{}~-~: hOrnbr·é's·!,< '/_~~~t·ci .· con 
trauinati'Smos - :_como ·: cOn ·;·:pro);).l_em.aS · .. · .médico.s,: ---·~no se~-, ~·n'Cont~·ar:on 

di fere'1c.1as·: S 19n.i f ~Cat¡ ~~~-~:~~--:~_l:;·~:::~;~-~l~~~-s ·:·-.s·ó~ ia i·~r~ ~ .- ~-i ~ emba~9o -
14' 

en 

proporc'ión--:d~ ho~bre·s·-·:~~n· .. -~rauma·:t't,~~~;;--:. f:~ü~··. ~ól_o: un poco __ mayor 

los ~·rob·~-e~~-s- · d'e ·p·eieas, .. ·en" taritO: (iúe· e'n las mujeres. los 

problemas con la familia y la participación en peleas se presen

taron más en las mujeres con traumatismos. y los problemas en el 

trabajo y con la policía fue un poco más reportado por las 

mujeres con problemas médicos. 

En los problemas de dependencia, la tendencia fue a que se 

presentaran en la mayoría de los problemas en mayor proporción 

entre los hombres con problemas médicos, siendo significativa la 

diferencia en los problemas de salud, el tomar alcohol después de 

levantarse, manos temblorosas y permanecer ebrio por varios días 

seguidos (p(.051, en tanto que en los problemas de salud la 

diferencia fue aúan mayor lp<.001 J. 

Mientras que en las mujeres, el deseo de dejar de beber o 

beber menos fue mayor y significativa en las mujeres con 

traumatismos; en los otros problemas, las proporciones fueron 

similares, a excepción de las manos temblorosas que se reportó 

más en las mujeres con traumatismos. 
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CU.adro 24 

PROBLEMAS RELACIONADOS AL CONSUMO DE ALCOHOL Y SEXO 

PROBLEMAS SOCIALES 
TRAU~t.\TISMOS PROBLEMAS MEDICOS 

.'IJ,...,(.:u ...... .., ._ .... , ... ,,,, ...... ••• ,.,,...,Cu ... 1.•v Í1 .. , ............. 
fn• 1851 <n• 46 1 rn- -18" n• 351 

EN LA FAMILIA "' ·-· _,, 5 llt 32 .!8\ ' 6\ 

EN EL TRABAJO 17 ·~ 1 2\ 12 11 ~ ' 6·~ 

CON LA POLICIA 21 11 º~ 1 2~ 12 11\ 2 3·~ 

PELEAS 31 ¡-• .. ó 13~ IS 16~ 1 ' 3'!. 

PROBLEMAS DE DEPENDENCIA 
TRAU~t·\ TI S~IOS PROBLEMAS !-IEDI COS - .. ,,.s ... u .. I;,¡O (~~1 ...... ;\ll :-1".,cJS) ·"-' ( ..... ~ .......... 

ín• 66 : • 131 (n• ·IS n• 351 

SALUD 12 ;\ 1 " " 21 ••. ' 3\ 

DEBERIA llE BEBER ;g -13\ 15 33' ., -12\ 9 12\• 
t-n:..,'Os 
~'{) IlECUERfl\ " 13\ 5 11 \ 3':" 33'/¡ s 11\ 

TO-tA Al.CCX PL 29 16'1 2 ·~ 
30 27\• ' 3\ 

DESPUES DE 
LE\'A.,TAASE 

M-'·''OS romwnoSAS 35 19\ - 15; 35 31\• ' 6\ 

EBRIO POR VARIOS 26 IH 3 7\ 30 Zi\• 5 7\ 
DIAS SEGUIDOS . . 

P < .os entre los hombres e 
•• • p <:: • 001 entre las mujeres 
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CARACTERISTICAS DE Lcis ACc10ENTA06s. EN REL.>.CioN ;.. LAS 

CIRCUNSTANCIAS DEL- EVEHTq Y-NIVELES DE-Ai.coHOL EN SAJiGRE. 
. -,· . - ·.·>:'· 

-~ ·.:' _,' . . _ . --.-· .',_-.:' ·.:>:.-· ·-.:_.'_.;:-
. CU~-~?-·;';-~-.;.;• HORA': •{·_oI·A, DEL''. ACCIDENTE;·' 

·:·; .... : . .;;,:·.: .. :_ .. ~.!;, "' '· 

De los . suj&tcis- 'que··, ingresa·r~~:·:'Po~:\-~~--i'trauma·~·1smo ;. se"- anal iz._ó 

la hora de l\~c~ióP:',~fü:~~~;'f !,~~~~~;~~~~!)f¡~~~i~f f ,i,~,;~)i:H ~~ . tiempo ... ·. 
de acuerdo _a .:los .: tur~os;futil iz~dos._:;erf:\,.el";~_e_s,tu~io; ·:;.:;~e f ta1· ~:,_manera· 
· - _ . .· '·:,: _".·_·2·:;··.,.(;;:"~.}'.~-r)!,;.<.;:,>;j.ó ;{:~'.-.>~:~j~-¡_\~~¡,'{;_'(;;::·:¡':'.ii[i.;'~·Y:,{;'\''"-f:~o<,1.\ .. '~''.:_ó_'= ~~-\t}_'."~;::.'.,{j.\\'-:_~~:-··:c;'.;· .. e":·::·. 
que,· ·en ··cada_· interV&lo :.s·e;~_cub.r ~An';' B: horasj,del(día ·;:.;,;-:. ,El .. ~39 \ '- _de~·-'lcs 

•ujeta~·.~~;:~/r,;~sr~fA~t~1:!J;~~;~~~~~~~Sí~~~f~I~~::/~i~)¿~F~~~· . 
entre -).~;~ :, ';,1:-'Y,<-_1,~ ;_ 59,,hr_s ~~1~Zf;:·ctrat:'gi:::a_n-:;:par~_e{de.~: _':ls_tcs: ·sujetos co.n 

· .:: .. -; ~:..,.'::._/~:,::!i:::.f/~:l;;;I._~'!!.'·'ft.fr<.\~t:"::,'$;;.t:J~'f¡·!t1,$ff'.'~~;1~f;_i'h.i:.Yf:t~' ·/::e-·,:: ·ti:~ (: ¿.-~;:-: ~: \'- ·:. _,, .: iº' ·i-· --~-- · 
niveles negativos .-'Súfr.1:eróri::'.'el'.:.acc"fden~e1-entra·;~_:1as;::-.15-: 'Y.:: 22:; 59 

hrS ! . • - :·~: -~-,~'i(';_,:_::!'.{~ '[/~';~~~~;:¡~~;~~g·í~·~'~:~:'.;1~'~t:~:iC1·a~:-; __ ;-~ ·~--~ ~ 6_-~:5·9 ··~~s.- En 
· · · , ·· ::~\:;:,,~\''.~;:_:·l--~ ... ,_;;~-.º:·:~-".;:~ r,~~:;:-::)?:_~,c,'.zx~.':· ,~:·-::: / ... ;--- :.~· ·:_· -.,- .. 

tanto, que : : ~~t:re los·e sujetos-·; que ._tuv ier_on':•·-~ ni veles 0.: P~.s-~ tivÓs ·de "". .. ,. .. :·.' , ... __ . -. ::. -. 

alcohol ·~:n < ~~n9~'e:·; 0<:1A:-{t_~-~~-~~-]·-¡~ ,:~fue~,- hacia la -i~vers~· ... en· el 

primero y terC-er "i~tarv·~li::ls ''d~ tie·mp·a .'-.', ~e·~~s, S~je~C:s · s.e ;,_c-~~den
taron en la ·mañana .:·I \~'\ i: :~. n\ás:-:'s:Uj&tos -Se ~,~éid~n~ar~n ~ar la 

madrugada l 39 \ 1 •. ~n · ta·n~O: __ q~~: la_:·p·rc~·~~·~·ió~ .·de acci~entados en la 

tarde se mantuvo simil&r· a· los· sujetos con ·niV81es negativos. 

Esta diferencia en lo~:·.~,~j~.t~~- positivos y negativos fue alta

mente significativa lp<;·~~:j'1··, 

Entre los sujetos -Con._l~~tu'ras positivas, la tendencia fue a 

que más sujetos sufrieran el accidente después de las 15 hrs., 

sobresaliendo aquellos que teniendo los niveles más altos de al

cohol, sufrieron el accidente después de las 23 hrs 155\), 

132 



En relación al día en que se accidentaron, tanto ,los sujetos 

con niveles negativos como los positivos, los días más-- frecuentes 

fueron el sábado y el domingo, d~sm¡nuYendc __ ·1a; pé-cp~~-~i-0.n entre 

semana, !lo se encentraron ambos· 

grupos, sin embargo dentro del _grup~ ,de .":_-p_ositiv';'s-: niveles, la 
- . . . . . 

tendent:ia fue más marcada a 'que. :se aCC:i'deñtaran con mayor 

frecuencia en domingo, en los Sujetes que .- - ,. "••- . - . 
registraren los niveles' más alt'.~s_'-de --~lcohc-1 en sangr~. 
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OJaJro 25 

CIRCUNSTANCIAS DEL ACCIDENTE Y NIVELES DE ALCOHOL EN SANGRE 

HORA DEL ACCIDENTE 
NEGATIVOS POSITIVOS NIVELES rostTIVOS 

.009 .010 
·r~~3i'í" ·~,>º"·""' .100 • 

rn• 281 l (n•i'.?J n•lSl rn•22) 

7.00·14.59 109 39\ 10 14\'*••, 5 U\ 1 6 1 ' 18~ 

15.00·22.59 119 U\ 3' .,, 2l 601 7 .,, 6 2-· ,. 
23.00· 6,59 53 191 28 391 9 26\ 7 '" 12 55\ 

... 
X2 • Z0.86 P< .001 

DIA DEL ACCIDENTE 
~'EG.\TIVOS POSITl\'OS NIVELES J\1SIT1\US 

.009 .010 .. (~~;¡)" •(,'"" ·"" ;:231 • (n• 2811 ín•i4) n•l6) ín•23 

IDltNGO 55 201 . 25 3Z\ 11 31\ 5 31\ 9 39• 

UJNES " 16 .. 11 161 ; 20\ 2 t3i 2 91 

?-L.\R.TES 32 12\ 7 101 1 3 ' 1 6 1 5 Z.?\ 

MIEOCOLES 30 101 ' - . , . 3 9 • 1 
6 ' -

JUEVES 3' 12\ 6 8 1 • 111 1 6 1 1 ' \ 
VIER.'-"ES 32 111 9 131 5 131 1 6 1 3 13~ 

S..\!WXl SI 181 12 .. , 5 131 ' 25\ .> 131 

• ns 
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CUADRO 26. LUGAR Y_COM?AnI~ EN.EL ACCIDENTE. 

El lugar_ donde sa "ac::cidentaron, gr:an parte' ·_de .. l_o_s. sUjetos de 

se encor.tí-at>a.n eri ~·la cal lir _.~-~~~do_ -~~ a.::c:: !dentaron, 
_; ·{ _·-· . -'-', 

sie.ndo un po.::o ,mayor"1:st.a- ·ten~en.::la_ en- los·: s-~j-e_tOS · ·éon_ ni~eles 

positivos-: de alcohoti en· -10$' SU)~~~;.::~~-~;;;~riV~'ie-~-:-negat1vos·e1 

siguiet",ttt · lu~ar má~_: Ír:e~U:en~e~· f~~-- la ,1~.'. -~~;°t~baj~,-.. · 
resp_e<:to: ··a los 

o 

:¡_p( :001 l ·-. ·' :;~-- -,.::_.:'· ' .. < 
D'-ntro -~e-~iOS' s• 

mant.uv' ·. COi.sta:i;ta .1a" m&YOi'' fr'ctc-iú1í\é~ta,~.r'epó?-f.ada::·en':·¡á_----ca11er - y 
. < . '_.. : __ -; ;0;-.:•- .:>~ .-:-_·,~'.'<~i"_~:,;.,\:.~-«)_~';_,::~·~:-::•:;:"·-·-.S"'¿i-'.:; ~/.': ;'-:~-;~_.; __ _.:· . -, 

entie ::"1-:is ql.:o re9i_stia'rCn·-~:n i ~el-es :-a.lt-Os~~Y ~b-ajos {'.::',:1-a'~ éasa -fue el 
_·. · ·::- --. ::-~~ >·-é.~ >~·'{ :~·::-:,.:~::~-¡';•>·'1Y-.;Y.~7,1,_~:,-~?·;~;i:-~:f~::·Vi0::,:;·;~J~{~-'->},.; .. _··_/_.~- . 

sií¡ui-,;,J_ e:.a-_ lcga.t."--m~s·- fr:e<:uente .~::t·;,•~tt:a':'_to·¿,qu!l,~Pªr.a/los:_ sujeto& con 

nivel iú¡ - m·ed i o~:._;~e-~ ~-~~~:~-~~~:f'.~F·:~'{~~;~~~¡~•;¡~f;f'~~~~~;~~~:[J~~\~·~i-~·, :;_ttgundo 

m•• ':~•u:::•·P•••c,~~J};J~i!2,~~~~~!~f ~~~~~t~~;;~i:•do •. éuando 
sucedlo el· evento/-·.mas:_de.~la'éterc~ra'c.parte,·de_~los '."sujetos-' ciue ob-

. .. _ --·,; ,- _ . _"' _., _. · .,;,; :·::~.,~::,-:,-.-;¡:;;_·1-,~,,~~i!,~-":~7;~-:i.~:,~:'§i::;'f'1.1.~~:f?5~·f.{N!1:~r::f:i'l~'~.··_~_:7-'_- :> .~ ,>- · .· 
tuvieron· ni v_ales_ -- p_osi ~i v_os vy-: nega_t l vos~:r¡e:; encontraban. solos: -·para 

. , . -. : . :· :.,---.•. :.:1.ri~ :~';f:;,:-'.2:_¿:.-:::;q~,:;,'i'f;.{:S.;;;"':.,t,;._0~?:;i-';~'!·~~·~;:-;::-¿p;,t~'.:~r~~::;·~·-~\~' ~ .. _., -. ,_ '. .- - - ·._ . 
los qu·E! tUv ieron '_-ni veleS_',,~eg·at:i vas ,-;,,;:_:;;'el?t-·23\~;_&staba.'-. ecn" la· familia 

'· -__ , <: .. :'· ,;,::·.;;·.;:f.:y;-?-,:~'.~,,:t}ZJ.{~~A"c~~;~::~?)~i.~~~~;~~;~1~;~~\i(J¿'.;5,t{~t~(;:~,~~~-:z~- < ----~ .. -. :.· .. · 
y en. me-_n".'~ poreent~a.je-.,eon:,'.los:;-ami_goSto·,-,comp,¡,_ñeros;de":,t:rllbajo#: En 

, ·, . ,:,,: \'.:_-2:·:{i:;,;-;~·;:~~J:(!;'/}Yi,:f.i·t-..:~·:tf.~;_,:it~t._r;t¡~J~::f,_;'!N-~Y:I;~;,:;¡·¿,_~:i:-:::; --~·:· _: __ -..... 
tanto é{ue _.para ·:10S/,tj'ue··-:i-'e'g lstrAr.Op::-·ni °'!'_fÍles':'.:;~'POsi t:ivOs ~: · el haber 
. . : ·' ,<::.")_::;",>_>:'i;~ :::~~;:·::'.H'\f-:tf/;T;Y.-/-;:i;~4;"~:·,~h\~·~·¡~-\~'.~_:;,f-f.;¡i~-f;.:-f?:-:--'.:~-1L··~, ~::··. --.'. 
·est:.&:do-~ :- a.comp~ijado>:.'_;por,::·:~--~~:u;~aml9~~.~-rep"resanto_:·_a _-·un poco· menos de 
. . -~_:'::- · i-'.>>::·:':i~- _;•_:: ,=,~~-" :=~:5:_r1-;';\.--_f ;;.c::'.:.~:;_;J:};:Jy;0-~:;iBJ;~~-'.;;.<\. _1 :iF- -·::.~_;:,_-::-;\, -. ·, :_. -. 
una ·tere1u:•a ~ parte-;':'·La·jdife;-encia:~ e~tre;'a.mbcs :grupos -~•- niveles de 
_ -:,,, . :., ··--·. '·:>:·'.-_>;,_'J-,·.-'"'~;};c.-::~:·s:~;~·~~~-~-~?3'á.~~~.::..::.'._?/;·;-·:~_~;;;_-.:~·:--<~: ', ·:- :;:::- .-. 

. a1_coho1 ·,-y :compañ!a.-;:t~8!baja·~,pero;·s19riif1cátiva (!)~ #05-). 
;';;;_-;·h.-c·:.:'.'.,:···;:·:~}:::~'4'-'f, ,j·, .. --:;:,-,:._-''· .-,_ .. ;,·--- · -

qu_•-- tuvl,:~r~4~ .. ~~-~--~---~~--le~ __ rº~f-~lvos, los· de-bajos nivei'es d& 

Entre 

los 

·-: .-./' ¡ 35 



i 
!. 
1 

' 

alcohol tuvieron __ la_ mism~·_.t8ndenc1a qu~. _los negativos, en cuanto 

que el estar solos o con fatTiil.iares fue más frecuente qÚe otra 
-· .. 

compa~Í41 y __ lo_s de nive1es· medios_.¡ altos; la tendencia fue a 

presentarse_solos·o con·a~igos cuando se accidentaron. 

136 



i 
L 
! 
1 

cunJro 26 

CAS.-\ PROPIA 
CAS\ cmt\ 
rERSO.'\.\ 

llEST /MR/ 
DISCO 

TR.\B.\JO 

VEHJUll.O DJ; 
mroR 
ME.~ 
RECRF.Ail\",\ 

CALLE 

SOi.O 

FNULJANES 

A'lIGJS 

' EX"l"RA. ~os 
F,\\VA'HffiS 

CO·tr,\':EROS 
DE TR\B..\JO 

?-'l!Gt\TJ\'05 
.0(19 

rn•:?781 ,. 26~. 

s 3\ 

7 3~. 

52 191 

10 " 
23 10\ 

99 ,.. ,. 
p <: .001 

~"Er~\TtVOS 
.009 

Cn•281 l 

105 37~ 

63 231 
42 15\ 
8 3 \ ,, 9 \ 
37 131 

P< .OS 

LUGAR 
NSITIVOS 

.010 
fn•i21 

11 15\*•. 

7 10\ 

10 1.1'. 

• s \ 
l 1 \ 

.. ' \ 

34 47\ 

COMPANI.\ 
POSITIVOS 

.010 
rn•72' 

l1 38\ .. 

11 15\ 

22 301 

3 4' 

6 9\ 
3 4\ 

137 

DEL ACCIDENTE 
;o;JW:LES POSIT1\'0S 

.ULU·,.U~:t .U~!J~.u:J~ .wu 
fn .. 3.t\ rn•l51 (n•ZS"i 

6 lS\ l 7\ ' 
' 

,,. -· 1 -· .. 2 

2 61 s 33~ 3 

2 6\ l 7\ 3 
1 3~ - -
l 3\ - 2 

18 52\ 7 46 .. 9 

DURANTE EL ACCIDENTE 
NIVELES POSlTl\'OS 

ou.>.u' ,u<;> ,u:>u~ '"""" ··~ ín•.s.fl tn•lSl fn•2:n 
15 ~4\ 5 33\ 7 

7 ZO\ 1 7' 3 

s 151 s 3:;\ 1: 
3 9 i . -
3 9 \ 2 13\ l 

l 3 1 2 13\ -

+ 

17\ 
9\ 

13\ 

13\ 

•• 
39\ 

+ 

30~ 

13\ 

521 

41 

1 
1 



CIRCUNSTANCl;..5 DÉL.CONSUMO 
0

DE.ALCOHOL.6 HRS, ANTES.DEL ACCI

DENTE ·y NIVELES DE ALCOHOL- En SANGRE .. A todos los sujetos que 
..... -.. 

reportaron _consumo prév'io: al acC:idente, se les interrogó sobre el 

tiemPo t:r~nsc·~~~ido~' en~r.:· 91' consumo de la última copa de alcohol 

; el mo;¿~n~o -d-~{_a~~i~~-~~-~:~,.·:.:~~~ --~~~~ sobre las personas que lo 

acOmpáñaba_ó. · -~'i.'ehtras·~·- b·ebta.,·:· el .1~gar donde bebió y en que 
'·. -•• ; c.,_,;·c:_·; .. , 

CUADRO- :!1-~':;,_TIEMPC?.0~RAN'SCURRIDO Y COMPAAIA DURANTE EL CONSUMO 

":::,--¡:··:: :~~t:~~{j/-~:·~~ --~~\,ºF:\¡j., .; ULTIMA COPA . 

. Tanto;~lo~·;suje_tCs.:."que registraron niveles negativos como 
. _, ... -; :-;,.,.:;.-:-· .. _ ..... · .. -,:-,; .. - . 

posi'tl~_o-S:.·d.;-_;_~á:i_C~o~oi'~'.-:.~l.·':l·aps~ entre el consumo de la última copa 

y l& ·:~~-~,~~~~-~'d{~'.~~-:-1--:~~~-i~ente 'fue en ·más del SO\ en menos de JO 
' . .- ' .. . ,,:·<:_;:~-:·'~..r:.f'..C:'.',<:·:·: ... \~::·,, .. ';.:,\:_·. -.. _: 

minutos ·;y :dis~i!l,~Y.éJ:.·;e,l)_IJ~~~~-º .;d~ .- sujetos accidentados conforme 

aument'áb~-:,:~;~;~~i:-Jt.~f:~~~~~~{;~~;~\~~,~~~~~?.: .de· ... · la última copa, en ambos 

gr~~o-~--,:":-' ·:no:~:~~-.!'nc~".'ºt:~,~.~o:,.: · di'tereric.ias ~ eS~·AdÍst.icamente sig

nif·i~atiV·~~-·t>~«;.i:: >l'"'· : "· .. -,:- ~<:-·- '.'(· ....... :~. >-;'.'' 

EÍ1 _--Cuant~r~~··a_,.:ta·:.~-onipáñia ·con· la que· eStaban durante el con-

ta~~.-i'~~~.;~¡~:·-.d-~{-:5·0\· ~n ambos grupos, estaban bebiendo con sumo, 

l~~-. ~-~¡ij'~~-.;~ -·Y.- ~~---.'m~nor Porcentaje solos, siendo la tendencia en 

Entre 

l_os.que' tÚvieron niveles positivos se mantiene esta misma tenden.:. 

cia. 

1 38 



Qiadro '17 

CIRCUNSTANCIAS DEL CONSU~O DE ALCOHOL 6 llRS. ANTES 

DEL ACCIDENTE. NIVELES DE ALCOHOL 

Jlé-OU lM'JSCURRIOO E.-..-m:E EL CCí'lSUl'O -
~~ í:OPX 'i IJ\ LUJRRE.~fA tiC[ ::u:<'.:11'.Ill'\J~ 

.\,¡"EGATlVOS NSITtVOS ~!VELES f'OSJTIVOS 
.009 .010 .Olu·.O.t:.i I O.::iu·.09~ • lOu + 

Cn• 301 ín• .t8l <n• 20l In• 121 ín• 16 l 

30 minutos 1S 50~ '9 60\ 12 60\ 1 ; 58\ 10 63\ 

30 min - 6 20~ ' li\ ; :?5\ ¡ 1 8\ 2 12\ 
1 hr. 

1.01 - 5 17\ s 101 1 5~ 
1 

2 17\ 2 12\ 
2 hrs. 

+ de 2 hrs. • 13\ 6 13\ ' 10\ 1 2 17\ 2 12\ 

ns 

CCNPA~il\ lX/RA.'-.IE EL COOSlJ.O DE L1. ULTIMr\ COPA 

!>EGi\'íJVOS l\1S1TIVOS NIVELES f'OSITIVOS 
.009 .010 .l!LÜ• ·~"!~ • ., ... ., •• O~hl • Hiu + 

fn• 3:?L_ En• 661 rn • 321 rn• 13l Íl\" !l) 

SOi.O • 13\ 9 U\ ; 16\ ' 15". ' 10\ 

E.St\15.-\/FA'I. 3 o \ ; 11\ ' 6 1 ' 15'1. 3 .13\ 

A.'II GOS 19 59~ 36 5.t\ 15 .,, 7 SH l• 67~ 

CO.'IP /TRAH. 2 b \ 3 • ' ' 6 \ - 1 s 1 

OTROS • 13\ 11 171 8 .!5\ ' 15\ 1 5 \ 

ns 



.. 

CUADRO 28, LUGAR DE CONSUMO Y EVENTO EN EL QUE 

SE ENCONTRABAN BEBIENDO. 

Gran parte de les· que registraren niveles negativos y 

positivos se encontraban. en el r~staurante.o bar eu.i'ndO estaban 

bebi'endo1 siendo mayor la frecuencia en··:.este. lugar en aquellos 
' ' ., 

que _tuvieron ;·niveles' positivos y_ otro. _.ii.i9ar fr&cue.nte fue ia 
>-,_ ':,·:." ... 

casas ··entre· _lo __ s·'sÚjetos ·con ni ve.les· nElg'&ilvos·; :"cerca de· una: 

cuarta-~ª':".~~-: ~~'bi6'·;·_;~- la __ calle, _en ta._n~·6_·:~~~-"._:P~.r~ ~t~:;·: s-~~j:&t~-~ con 

ñi ~-él-eS~;'¡)O~_·i ti~Os_'~_-poc~s .. fueron ·1os que be·b~~-~-~~--_,·:~~:-~~c~~·~-: ~~~a'~-~.-~ª·-
di-f'e:~~-~~--~-~ }i~·~,;~e\~:.·a~b~·s .. grupos no _fue· s;i:gnl~·tc~.~-~~:a: ;_ · 

,_,, •... ,-

Eritr"e los 
... ·-----

su.j_6~~~-~:~~n"~>~1v.~lés :Pos.itivo~ .se mantiena c'onst'a~t·~ -i~-. ··t;~n·de·n-~ia 

·de: ~::~~i.~P~-~~~'-'.má~-~e-~--81 ·consumo en- el bar o. ~~~·~~:ur~~-t·~-. ·s.eguldo· 

•' . 
:'El-':.:·~-~-~nt·o 'erl ·el que· se ene-entraban bebi8"ndc·, am"boS grupos 

man·~i·~,~~~~~~- ·-":::st·~r ingiriendo alcohol sin motivo especial 1 el 
-~. -

cc~su~~-- poz:: __ ' f 1_es_t4 ·fue el segunde lugar más frecuente para los de 

ni·v~le's ilegAtivÓs, ·en tanto que para los niveles positivos la 

reUnl"ón·familiar siguió en importancia. 

:Ce·-~t~c ~e los positivos, el beber sin motivo especial fue el 

más -frecuente, y estar bebiendo por alguna fiesta se presentó más 

e"n lo.s niveles medios y altos de alcohol en sangre. 

"º '" 



Cuadro 28 

··---
LUG1\R DE CONSUMO 

~1:.C..\Tl\'OS lUSlTIVOS :\I\'ELUS rosITl\'DS 
.009 .010 . o.v- ;1·• "('º"·"" .JUU + 

en .. 311 rn• 661 fn• 32 n• 131 1 fn• .?1) 

CASA PROPIA 1 ~ 22\ 21 32\ 9 ZB\ 6 ,6\ 6 28\ 
O DE O"fR.\ 
PElt.SG't-\ 

\mST . .\UR. \"IE/ 12 39\ 31 ,i¡\ 16 50\ ; 5·1\ 9 381 
a.\!VlllSCO 

CALLE 7 23, ; 5 \ 1 3 \ - ' 10\ 

OTRO ; 16\ 11 16\ 6 19\ - 5 2.i\ 

us• 

~ 

lMNlD IJJRA.'m EL ro<SU?>D 
~C~\Tl\'OS l'OSlTIVOS :\l\'ELES POslTl\'OS 

.099 .010 ,UlO· .v .. ;;;r "'('"" i31" dUU + 
(n• 301 In• 641 (n• 31) n• 13 fn• 201 

FIBSTA 6 20't 9 14\ z 6\ 3 23\ ' 20\ 

REU~l O~ ' 13\ 13 ZO\ 5 16\ z 15\ 6 30\ 
FAHIL1AR 

SIN 17 5i'\ 39 61\ 22 il\ 7 S-'\ 10 50\ 
MOTIVO 
OTROS 3 10\ 3 5\ z 6\ 1 SI -
ns• 

\41 
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CUF\DRO 29. CANTIDAD y TIPO DE.BEBIDAS CONSUMIDAS ANTes 

DEL ACCIDENTE•-

La cantidad consum°lda, ~u.e._··repOrt~c:'l,a 'en número de copas, de 

tal ~anera- que:· una' gran".:. Pi:-Op-c,r·~f6P,>.:,~~ - los, :sujetos consumieron 

· e i neo -c_opA'~-: o-~iná~-, .an_~-~-~~--~:~--~;·,~~--~~:~ .. ~f,ri~t~.~-~~~'.~:-~-.~_._'.-__ ~,: ·_-_Al anal i :arse por 

sexo, se oDserv.i_ esta: t'e'ndénC i-~ ·'8ri"'ambt;S· ·seX:os- de ·:hat>er · consumido 

grande~• c.~~~Íf ;,t,~.~itfi~jf,~i~·~;¿1¿~;,i~f~#;O,,~f\r;i)f~;m~j.eres . no·. se 
~eg i"strC?· · consumo:~dé\:una!O::'dos~,·CoPas"l~t<:_iY-~ Con'_,·1a',::,.mi sma ._-, pro por e ión 

'.-· ': -._- ~:.;.; ,_. :".'i :_,::~::.:;',.:¡''-~:-::~:3~'.~'.·2~{'..:'/.',t;i;';:;:;~-r.~;f_~.¡f_!fi;:..:it~:c;.,~;,;1:.;'.;:':;C;./';::',;~.:_., -;:. · . · _._· · ; ·. · 
l 29\ 1 ·se .cons\irit16·:,entre11treS;~y~cuatio;..cOPas'-.O·. doce O-: más copas. -

-.: .. ~ ~:;;, !}~!';/".:f{;¿~ \1;;,'{(·!if:' 4>!f¡¡;qt{j,f~t'if.~:;~;:;;\'!::.\-'Jif,iJ:?i;/~-;~;,:,~+-'r'.:¿:_: '.'; '!_ ,.::·::: :\_;'< .--::~ _- ·:· ----- : ... -, 
... , _' __ ~-~: e.l~-~·~-!.?.~~d~~j.!~:~.~~~,i_P!;>S:(,~~~.t:>.e.,_':;' .. i.'c;'.~~.~~9er~c:'-.~.s_',\~~s.~came_nte se 

·ª~1e_~·t·~ ~·~r;~~;~~~~~~~~~~~~~~lli~)!i'F~1~1i&~:.If ~~~-.. ;r"?~:;·~~-·~ ¡d~s , n· 36 1 
que 'repr~~~~~t~~O'n';,;1~6~7\1Y~35\~;f~~t:c\tt;:~cc,;;;te,' ~~·;'~ante que el 

' _. , - :. "~:.~:"' ... ?~:,f:f';-:-~~!~r;:~ ,f!· ~-¡::·~!•~rl:t';U\•,?"~~t'"?~".-;,' -, -"-. -~"; 
co.nsum~ -~ª,.,'W,i~_º·''"'~: ~~9,1:1,ª.~~~-~~~~•~ó,~-:-~.._:c~~-°.=.!}~,'t~,(),(,:,?~ .. _,: en ·pocas can-
."-.. ,·· :·'••O:,,-:'.:<,-.. · -''';,.':\•_\'./;'>-'.-"'F::·.:;_í,,' -,,,,._;~.:: ·. · . :"~.;..,,, __ .;"l!>"•'>'.''"'·"""-'i·V~'.J;f,·,.;;:x<-.:_;,._.;-;· -: 

·- t idades i¡,..\ Al'j·'. haDlar ~·/de h.tipo'.i/ de-!, tletllda~ consumida. los sujetos 
" : .:: _, __ ... , <; .. : ?.:\~.~,-~i ~:!!. ~~t;f ~;~~-t2:fü~}f.~;~"'~~~<;:~:~~~~~::::'-'"::?:.~<1!.'h"\:J'_• ;~:@;ii;x; :-: ::.·";, · -. 

podían: manifestar·.:más tde';:_un.~.tipo-' 1 -lngerido,';-;; __ de_:tal ·manera que de 

los ·:·f~··4\):\;~:~'3·~{~·~--~:~~'~·e·;:,:~b~b~-~~~:i~'.·~~~¿~·;;F~·~~~~~~ii,'n·;·- la media en la 

--~:i;~~-~c-¡·6-~:·.:··¿~'{b~~·~:·;~·;: ·t·~·~ ''.~~ ,;•;<~~ :-~iPos·-- d·e · Detlidas consumidas antes 
-.;__. ,,-,_-_.· 

de ,qu'e-,_~-~:- ac;c~d_entaran,~-,· 

, El:_-· tipa. y c:~ntÍ~~d de beDida revelé que el consumo de cer

ve:a: y destilados se consumió en una mayor proporción e;t más de 

ci~~·o . .'copas ··(67\ para cerve:a y 71 \ para destilados! 1 el consumo 

de las otras Debidas se dieron en menos de cinco copas. 
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a.indre 29 

CANTJU.\D Y TIPO DE BEBIDAS cet;Sl.MJilAS ,\\TES DEL ACCJDENl'E 

CANTIDAD 
~f".\SCULJSO 

1 
FEMENINO TOTAL 

n• 871 ín• 171 rn• 1041 

1 a 2 cenas 14 16\ 1 . " 13~ 

3 a 4 cenas 14 16\ 1 5 :?9\ 19 18, 

5 a 11 cenas H 4 7\ 1 7 "'' 
,. '6\ 

12 -6 m~;;. copns 18 21\ 1 5 :?9\ Z3 22\ 

---·· 
1 

TIPO DB BEBIDA Y CANTIDAD 
\'I?-.'O 

1 

c:Et\'E:A 0"51"1 L.\005 A~lE.'\, ALCOIPL 
(n• 3) (n• 70) (n• 36) (n• 3) PllllO 

1 ín• l'l 

1 n :? cen;ls 12 67\ 9 13\ 4 11\ 2 6i\ ! 1 100\ 

3 a 4 conas l 1 33\ 14 ZO\ 6 16\ 1 33\ ¡ 
S a 11 cenas 1 34 48\ 14 38\ 1 
lZ 6 m.is con.,s 1 13 19\ 12 33~ 1 

X por tipo de bebida fue de 1.08 por pcrson:t 

1'3 

...•. _,...._..._.~·'1 



CONCLUSION Y OISCUSION. 

Acapulco es una e i_udad muy atrayente tur ísticamente y repre

sen~3 una gran v.eta p_ara invertir en hoteles y servicios que 

atraigan al. turisff!o_nacional y extranjero. Cuenta con un-amplio 

litoral bañado por_ el mar.y con un clima muy agradable para. los 

vacacionistaS, ,- ;p~-r~.-¡~-u~---~·ay·:más- a~-~¡::de:'l~- 'qu'e los: t~iis~~-5 ob-
:.- ''.••!: 0_1;: - ;,;·,-· '':''/. 

••r·,·:º:º d:;:::t::~~·~i'ºb~·~.'. .. ~·,·~:c~~~1t~s~f ¡:~~r~~t~.~t~~.f cii,~i' ·: ~.; 
tan~o la población .:~·.de;'/._Ouerrero_\como~_.de ;_la: c_iudad ·de )11.capulco; 

-- - ,-._ :'. ·_ ·:. .: . ·:"~--~ -.-_,:t'.I~X/-r:,;:~r:}:::;r,·~~',_'l-~.'i.~ . .:..'.;\::-;:;.t:'.-';-; __ ~~/?,:.-;;~:·-_.-::-:. :_ .. ,,; ·· . ~--:_>·: _ ._ __ _ 
tiene'n muchit.sO cárenciAS:-;en~:servii:::ios~·;;::·sa1udi;-'-;edUc6ción;: .etc·._' Una 

· - -- -- --· -· ---';'··:'""-:;.~·-~::.,~ ~ :..·~~,1~..svl!\;;:.->_;,·L r;;;i;:_;:,/ó' --~~ -- - , - · -
gran . p~rte·: ·dé '-la··- población.-,.estA concentrada·· en 'ia's _'9randes 

·. ··_. -· _.; ·r:" '~~':,:/;.:f:.~~T--~::_/J:~· .. ·;_;:c,.·· -~.f.'.i;·;:y-P>'·_ ''·:::,:-.;.-., ·• ; ;_' 
ciudades. del --~stad·o -y '·'_dedicada,~.,;-' principalmente:'"' a ·,:actividades 

relacionadaS ·--~~·ri:.:~~--:.·;~;~~~~~J~~:~\~i''.·a~~~:~~~;- ~n~.-~1t·a disponibilidad en 

la venta. d~ _.b~b'i~'a'~·-:,ál~-~hói"lcas '(bares-, restaurant.es, discotecas, 
;' -.-, . ···>:. 

cerveceriaS, -tien"d&S ;"-·etc .-1 ,- y estos expendios tienden a aumen-

tar1 ·_la, _:Pobla~lón ··es en general joven y las tasas de mortalidad 

apuntan hacia .un incremento en las muertes violentas y 

afectando principalmente a esta pobración joven1 o 

hacia l&S enfermedades por problemas gastrointestinales 

relacionados con parasitosis, que a su vez, está relacionado con 

deflc~entes servicios de agua. drenaje, etc.1 que se cuenta con 

un médico por cada viente mil habitantes1 existiendo zonas en el 

estado donde el analfabetismo llega a alcanzar al 75\ de la 
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\· 

pot:Jlac:ión mayor da 15 años: y Guerrero es ·.uno de los .tst.ados de 

la RepUblica. Mexicana con mayor .. _em.t9i:-a.<:=i.ón , al D.F •. y %onas 

:::_· .- '. __ .. _·, 

los ~a.tos -d-~~~g-~~~Jci~s :·~-:-~~te:ni"d6~: .. 
' '. .,,,,, 

alecSañas. 

tanto ·que 

pobla.ciOn d• -estudie re~_lejan--: un:~- ~~~t.~': ;~~-f,~:t~¡~~:~f,~·¿·i~-~~-~t_~--~~s-
señaladas· por los d.:atos o!iciales. :-.<;:·:Él ·;:4ó\'.'d&'.;1.!a"-:"POb1a:·e·1ói) -·es·:.. 

. --- ... ' ·-:·,.'-~--::<.- ~~ :¿:·.::.-.)-~;·: .. :=_-:'f::_~..,_:y::';'.:'f,--h:-:._~,.:t.;/-"/:.: ;,_ -: . 
tudiada es.tu..,•o representada· por,'. Jóv:enes;menor.es ~de ~~25· ~.anos,.;- ·con. 

· . - -,- : _-. · . ·-~-_-; __ :·'·'/-/._\,:~·-k\;l.J:' i-~ :'Y.i~H6~i~\+'.;"'~('JhV.~ --~ít~.<::F >:' · .,, . .-._ 
una media de· ed1t.d ·--dé:- 33·.1.~ años: :<-,- e1-1:1-7 \:;/de"('.lá~- pob1.i'C"ión :·no: tenia. 

, _ · -- _,, ::-_, :·:~-~,_':<:·1-: _-,~~--,,·\;i°~':J1.¿~;i2!;~t--'lt~frif:i:?:.-'~~;,,;A:~~~c;f.>_-\i-:::;:·:··(.:"':" -_.- ... .--
•seo1ar id3d. el .3Q\·· aólo e primar la,:;·,>; e'l"~"' 1 ,;- tºen.í'a.n.r'educaei6n .m•dia · 

.·- - _: ._. · ; ,;-, ::'.- >">_-: :,,.-,, ~-.,,'.:·:;':·:.~-'~_·:5 ?~\-:.:-;::<-;;;•.~::ttY-r.~~r~~~;~tt.t~;;.:.:;;~;:~~:.2:. :0_; • :·:·, :··. _. -' :: 

o media superior: y_· el ·~t.2\;;estudios].Univ_ersi.ta_ri'oS;:<.f:Gran; pa_rte de 

::::.::::::~;:.~:}¡ 1~~'.~~i~Íi!~~f f f tf~!f~~;f~H11~~.·:n:::: 
el sA1ar1ci m!nimo-';y:·.-un:,<sa.larto_rm!nimo1~-!;l.y-:·aun '_cuando el 34 \: eran 

: . -~~-:--'~;;: ~ :.:':5~jYú~"-~'.~--~(itt;~::'.'.i:f!j¡~;¿(¡~::.~;\:- :_-;:,,:'.-.- · · 
orig tn.a~ic:s· de ··la "-eic.c:!Ad-:_de·~-Aca.pulc:o_:.y·:--«:tl.'- 4 3\ .:del.:' estado de Guer

: '.-;-_. ·-. ;·;·_-\: :;:-.-,\-~-~~ tl-~··.;,~' \~-:;}, •'~~ ~~/:7:·:·~·;_:;.'.,' -
rero~ el 79'8 residía en'Acap~lc~~-.-_: __ 1.' ·,;·_,,, 

Sin embargo la ~~ri4"biit~:;~~c;'.¡-~,~-e/f;~8se~t:.ó •n. forma diferente 
" --- .. __ . - '• 

• lA •• el estudie hubo una 
. .. -.-

sobrarreprasentación del· sexo.masculino, y fue mucho mis acen

tuada esta-diferencia en les ingresos por traumatismos. 

El método y procedimientos empleados para la recolección de 

la 1nformaci6n fueron bien aceptados entre los pacientes, ya que 

el 82\ de los sujetos captados respondieron positivamente a la 

aplieaeión de ambos instrumentos. Esta proporción de respuesta 

se encuentra dentro de los parámetros encontrados en otros es-

tudios, en donde la población captada en servicios cSe urgencias 

con iníormaci6n ha sido r1tportada desde un 73\ <Stephens. 19851 
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' . - . 
hasta un 95\ (Yates.· -, 987 l •. Los principales'·. motivos.- de rechAz.o 

también-· fuer-o~_ ~.on~:ist~fit-e~·::·~~::-·r~-l~ci~~-'a- ~t-é-Os·,_ e~tU:d.i'a"s~ siendo 

el - mal es-t'.a~o· ~i~J:'. p_·a-~'i~:~~-~ i.Y ::--el:_-,r:eh~~ars~ ·-~;- ~-á~;._ii:_i~~~--;·· - los más 

frecuent~s-.:_:-.~::H~~~-' .. ~-~-,--p~¿-~"; ;n;¡·s\d·é·,recha:.O_·, a· la· ·m~e~tra de. ai'iento 
«¡:·-:;;- ' ,,_; -;,f/ ' - .. "'·' 

que a la entrevista; , este-hecho:~s_·.ente-ndibla debido·-a que los 

:::::_::~fi;~~1t~~if~~~~1!r ::!' :if;L:::'º:.:: p:::un::: q::: :: 
padéCimie-r\~~-?' ·y· eSta -situ&cién se pres~nté con mayor frecuencia 

·en· 1~S:-pa:c·1en.tes· inás .agresivos. 

··" ~-]: ... ~~~;~~~:·-~~ consumo de alcohol a través de la cédula •• 
entrevista resultó ser un instrumento válido y capa:. de captar en 

un 92\ a los sujetos que fueron determinados con alcohol mediante 

el alcosensor, siendo aün más sensible en los casos de traumatis-

mes que en los de problemas médicos. De tal manera que unas cuan-

tas preguntas sobre consumo de alcohol pueden ser buenos in

dicadores, más que la implementación de aparatos costosos y de 

dificil acceso¡ además que, en el caso del AlcoSensor III, el 

tiempo de valide:. de la muestra de aliento está limitado, en 

tanto que la entrevista puede ser aplicada con un margen mayor de 

tiempo y en mejores circunstancias para el paciente y el mismo 

entrevistador. 

Este hecho amplía la posibilidad de obtener información 

sobre consumo de alcohol en los servicios de urgencias cOmo una 

medida preventiva para el adecuado uso de medicamentos y en el 

tratamiento de los pacientes, 
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Macd~nald .( ~ 9e'S. 1_ 1·n~.1~A ~;-~g~-~~~-:-.de ·:1·.;¡5 :Circ~nstanc las ·en las 

que ei. conocinliento· -de <ia. 'co~·c';,¡·nt.·rac ·1ó·~ ·.d·e-;::~i-cO~~i·, en _:s·~-n~~e ~ ,.1a 

historia de· .. · ~"O~-~-~~·~:-·'-~-s:;__;~i'~~m~~t~-:~-~-~~f~·~~~~~-:~-~, ~~'úd1~"l.\·' 
• , . ',:,~·!;¡.' i.:··~·::i;";'1;~e.; · - , -;, •. · :' ,; 

11 Una hemorragia~ subdural;; ·púede ser mál~:·df~cJnó·s·ti.-~ada.po~ _la 
··.-: : ·. ,·--. ;7:'.,, :: .:-::.:'.'.o;~t·_._:-:._::_·~.~>\f.; .. ~_c:'.~1 .::c;1.'--'_f,._,__ :-.:.'.·;_,\\·.;·"'·-:·:.-:: .:-·. ·. ____ . ' '.'-'" · 

intoxicac ióri ·:.de,·;alc.ohol;~eon·.;Co-ns'e:cuenc i"aS;'.-f &tates(\".''.:/-._-: ... _.·.-_.,_:-._. ___ . -. -. 
· • ,-__ ::-. ·,., --._..:: ~:.';·.~;: '-~_-;-; '.'.:'.:.~;y';~_h-'::;:c_; ~:f:.'.::-i<-;!ú--'."'J:-~::.;,;f::~:,~<~~~~;-r,;~:;.c:'.{:,:_\;_:.:·_. .' \";/.;_;·,-:'. ·: ·_-_ : -'·· · _.: :· . _ 

2 l el.: alc'ohOl ;_i'ncre"menta~~1a·:t.acción).de'{a.n'esiéSiCos'.·y_'(~U: .. >¡)resenc La.-

.. ::c:E:;~:~J:í~i~.~~~t¡~~~~i~if ~~~!t1~1f Jf '~~;;1~:~~~~.1 • .. puede 

enmasc ar Ar~' la:: pre sene i."a\ de: .;~u1(c¿_trauma_~i_smo_:; "serio 1y·;,doloroso1 
. - -,,-;_,-,~-~ ;.,,-:::;.;.·::: ,::~:.:;;,'.i -~}-:,'+·:;~:~-':':o;!.~;;-;}1'~-:'f~--~~r::-~~~;::.•;1 ;_:,;'.t'.-I·~~~~,;.;,_:.¡/f,~; :·-,_"/:1-::-: -,- -;·: 

4 l .. el":' ~langóst."ico:iif.~_i f er-enc_1A.1·¿d_&:~,·~:0_1apso.o-:-::.:_ 1ntarto · coronario o 
.. __ , : ,.-.; /:,:.'.;.;·.~L-,,:i__;,~~-~~~.,'(1.\Ji~i'.;i-.J::t."{:~.;;~tri".·~fR;b~J~,;~J;"-~§.if:;1~Jl-ii~~'i_'}/!;',:o<._ ·.'.:-. ·;) :- : : .. _<-, ~-
crisis :·de ,_gran(rrial\-,puedenj'~compl ica_rso ·, por:,:1a ·:: intoxicac ion de al-

::ho:;:;~~~;~:}~Y,~r~:~tt~~if t~ix~!~f :~;~.' c~~nd)o ··,•. ingosti 6n 
de calorías· ha :.contado· con.;·el:':consumo de alcohol 1 

: .... ''. ,,,,_ --: ; r:-· .. ,: ;~,,..· __ ;_ f',.:.~'f'/-'_·.;;~';-'..~;·;··.:.;;'...i?_",·._1:-_ _,_1:•;:~· »··-~ ... _. ,___,. .· . 
61 la_-depende_nc ~-ª \de~~a.lc;:.ohol: puede·, llevar a una osteoporos ls o 

.. , _-. ·,..;,· ;~ ¡~,~~'.'.'.-.;-~~J:?,7(<; ,,e .~"-''"-·'·; -~· · 
· increment.&i' el::rie_sg~--~:dll-, fr&ctur"&s· debido a malnutrición, hígado 

dañado :_y ·.p;¡·rdid~~·d·~~·.'.pr:Ot~·.tnas. y calcio1 y 
. ---- ... ,,_, •- ' 

1 l la'._~ P_f~~~~~(í_ .. ~.->~-~~l--~.:·;-,h.·igad~· puede complicar el curso de 

rcicup;ra.é(16n,.'de° :·¡~-~-:~ v{-~t-i~as· de tr.&umatismo accidental, incremen

tando:_-·~1'.' ;_.¡~-~~~,dé .rr.Uerte. 

EstCS -pU~tos considero que son de gran importancia y en 

donde el·.diagnóstico de alcohol juega un papel básico, pero que 

lamentabl_emente no ~arece que se tomen en cuenta en los servicios 

de urgencias, un tanto por las necesidades de atención inmediata 

hacia el paciente, otro tanto por la demanda en el número de 

pacientes que llegan y la falta da suficiente personal médico que 
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puede haber, t.ener. _en 
., ·' . ,. 

el valor que. se :le··- da -:.-&1: · alcohOl':'.-' ,'_Una --~Ue~t-ra ···de·: Gsta 

con~i<!<Jracl6n ': . fu& .fa.-.·-di;f i-~·~,lt~-~~--~~e s·~: :tu'_v~~·· par~--~~~~-:-:1os :~édicos 
de los serY_ic.io_s' :_8~::-d~·ri·es~·.-:·S·~ :.i"ealii'ó e1'~-:'.-~St.Ud.i0°~=._--~'.~ p~o'pO·r·cionar4'n 

;:: : _•.-
la info~ma~ión sob~e_·.\;:oi\suiño de ·;a1c'o.ho·1· -e-n __ los· paciente&, - no· era· 

frecu~nte :--~~e_:-~~.;· r~~is.f·~:~;-~~:::"~--- e-r~·-.~-~~~~a~ío: · '. interV~'~·-i;10s para 

qu~ pudféram"os . obt9'n·~~l¡¡ ·y y"&·-.:~~~~~ id~'. ·es~.:l.: i~~·~-~mac ~ó-~, los 

criterios diagnóst-iCos-- n_~- _eran uniformes. ·.a..1· reajustar estos 

datos, _resultó que lo~ p~cl~ntes reportados con positiva presen

cia de alcohol fueron inferiores a los· datos proporcionados por 

los mismos pacientes y también por los registros del alcosensor, 

siendo en los traumatismos donde fue más notorio el subreglstro. 

Este hecho no es sorprendente, ya que otros autores !Mas y cols,, 

19861 López y cols., 19861 Niven, t98SI han mencionado esta ten-

dencia a subestimar o subreglstrar los diagnósticos con alcohol. 

A través del autorreport• y el alcosensor, se pudo es-

tablecer que el alcohol estuvo slgnl[icatlvament• más presente en 

los traumatismos que en los problemas médicos, siendo los hombres 

los que más manifestaron y registraron consumo de alcohol previo 

al evento. En el estudio realizado por Stephens 119851,que es el 

único estudio donde se podrán hacer algunas comparaciones, se 

presentó esta misma tendencia y significancia en la población del 

hospital de San Francisco, en tanto que en Centra Costa no se en-

centraren diferencias por tipo de evento. Así también hubo más 

hombres con alcohol en ambos grupos de eventos que en las 

mujeres. 
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En los - traumatismos, 

y 

· .. -:~'..'-.·- ~;.' ,_. ,; :.;"' 

mente relaC ionad4s · c_on· _:eSta·,~_c_ilu_s·a:~-:'---~-~-~·a ;".ca_~s~-_:: fr8,"cUen_te· ·f·u~-':_la de 

accidentes en el· tra~~;·~\:: J~~~f-~~:~~·~-~:.:·j~·~{i;~~:i~'S·:ti:· -~i.'.~~-~1~~~1-~~tos 
y que también i;e- pr·~·~-~-~·~ó;'-~1~?~~}/;{~~}~:~~~;.;t><'~~-;b·:~ri·::-~:J~nto a la 

edad. l• propor~16rij~~~1s1~: ;;}:~1~~::~:~~r~~.·~;···~~.·.·~ños .· 
Las caídas . .'.fue:--··-1a : .. :·caUsa.:'._'";;más·'l.:reportada :por. las mujeres, 

, ·; __ ,_._{-~< ·-;:~~-?;~~{"':~S,i,Z,\~~~¿:~'.}f.~O:: <~ --~-<;~'r .. ;~;-·~-~,.,,, ~~;_: .. 
despu~s · d".'_l_ ,asalto ~-y~·-r tña_,c,,;;:-por_;.edad \se:'~-.: presentó · ,-,s"ifiz1 i.f ~ca ti va-

,. " - ,,._, <:·d2:-:~:,~·tt1A:ft(J~r.~-~·',.::;k,;-~;~~,;:-:.7r•;_i~--":~}-(~:--:> .. /··-- :· -- ::. -,._ ,_.· . .- . . 
mente más en: los··mayores "de:.45:" .. anos~--~siendo.,·las. fracturas ·el tipo 

de :les i6·~·: m'A·~:{f-~-~-:~tf;-~l:~.:~~~~-;·:_:.~;~,~~~--¡':¡~';,\:;~-;:~~:s.~-á · c'áusa, · --
''.:.-._-. ·- •<.·« -.'."' '¡ -~ -·- _,.,. 

ProP-oiciOn'a1ml!nte·- '10s> "'.iccid~f'!tes. a·n: c&s'a. se" reportaron un. 

poco má:s:_entre _.1-AS:_Diu_j~~es_-·.Y .-.'pol:-.8Cfa.d, entre ·1~S. 3·5 _y .. 44 años. Y 

aún cuando 'los accident'es de·.trátlsitO no ·fuerofl"·::: t'an frecue.nt.es . . -_ 

110\l, corRO ·-podrí~ es-pararse po~ i~'s.tasas de.'mCi:-talidad, -sí 'fue 

una de las causas en donde el consumo da al~~~hoi-- estuvo .más 

presente. 

Las circunstancias del accidente presentan un perfil muy 

similar al reportado en la literatura.; se presenta.ron con mayor 

frecuencia en sábado y domingo, después de las 15.00 hrs., y más 

entre las 19,00 hrs.· y las 6,59 hrs. que por la mañana1 cerca dol 

40\ de los accidentes sucedieron en la calle, estando los sujetos 

sin embargo un poco más de la 

mitad llega~on ~~·~~~a.ñados de· alguna persona para ser atendidos. 

Y finalmente· el- 1?\-. llegó dentro de las 6 hrs de ocurrido el ac

cidente, 
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' ¡ 
' ' -

¡ .. 

El consumo. de - ,ale:ohol -- fue informado ··en-· el .-_28\ de los .. 
tra.u~atisrnos, .. ·presentá'n_d.ósGi:'8n,·_may"or '.P~oP'o'r.ción: •'~---~~S. hómbÍ:-es y 

en-. el ~r.up_o ~· ·edad.:d•----~os. 25--:-Y:::-4·4''.~~~~~-~'-':·:·r_-:s-_-·.;¡t;st.i''n~'ni:ia ·fue mis 
,---;.', '-_ - '""'··~ ., . . . ·_e;,-,>, 

lTl&t'i i f le"sta 'án las·. mu_fert!~. _y; •?1'..·:~~~~t-.rª~f->;~ª-~:_»~ }OS -::;~~-~yO_re:s de 

años. -·/. ,-·.;- .---~·f>,_,._ :,; . .-·;:· 

sin.· e!f!bª~~-o',-'. .a· través ~~\i11i'~:-~'f:~i~'.~-~t:.::;~-~:;:-:1~,~~:C:~-, no se en-
.. '.--,- · .. _, __ --, ___ ,, ·;.-_.,.,_~-· .,:, .. ;,,~:?J.J?;)¡:'_'~-·?;;,: .. : ... -.-.--_··. -

centraron dlferen¿lÁ·. Por" e'dAd 'y-~St. --~par ,!s'ex.o;'_:.Ja'iendo·'·10!5 hombres 
. . -- '. ' - < ____ ,_ '·_:; < ,. '-.'·«<-' ·:.~:-:~·._::(:;.;;_:..; ··~ .. ,_.::: .. ,.::::· -: ... ~:·· ·:, ·, ... ;, : . 

los que. ádemá.s: d• regist:.r.iu:~-:m4s '.Propoi:-ci6n .. de ·niveles de alcohol 
' ·., , · :: _;~·-_:-;; .. ;~".·.·t;_,···'.·.,:,o-; 'º.:>·.,..-,. 

en sangre~ t.ambiQn tuViet-ó"n··: ,·(:oné'ént.'J:.ile'fOnes más altas que las 
•J-:·• ,>'•, 

mujeres. Los sujet.~s mai¡or•S_:·de' .. 45 ·:··añOS" f.ueron los qu
1
e menos al

cché:ll present'aron · y con "coñéeritrAciones más bajat;. que los otros 

grupos de edad. 

En lA literatura se ha hecho 4nfA&is en que la poblaci6n que 

más se ha captado con alcohol es la del sexo masculino y en los 

menores de 35 años, encentrando en ellos mayores niveles de al

cohoL en sangr•. En este estudio no podemos enfatizar sobre una 

sobrerrepresentación por alguno de los grupos de edad, aún cuando 

la tendencia es hacia un mayor consumo en los menores de 45 años, 

pero si se presentó una sobrerrepresentación del sexo masculino. 

En tanto que el análisis sobre circunstancias del accidente 

y consumo de alcohol revela que los sujetos con alcohol en sangre 

se traumati~aron siqnlficativamente más despues de las 23 hrs y 

menos por la mañana. Un anÁlisis de signlficancia no pudo 

realizarse entre los sujetos con niveles positivos. debido al 

tamaño de la poblaciOn en cada celdilla. sin embargo las propor

ciones indican que los sujetos con bajos niveles de alcohol sa 
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accidentaron con mayor Er"ecu~ncia P~r _la· tard~ y.noche y los de 

altos niveles fueron más· horas· de 

madru::da ~!l. d~-1-· á~ci~·~?·~~·---~-~-~-,-~-~¡ ~U~~-i0di~~d~r :antr~ 1-os .sujetos 

con t\ive1es Posi_t.iv~s·_::~ ;:--n·~:~·ati-_v_~~.:,,':::~:-~mb6:~~:--: __ g-r~p¿s: -~~ndieron ª ac

cidentarse con m~yor .·-~-~~é~~~ii~~-;i~-~~~i~·~,,~~i:)~~~s ,'y:··Óolni
0

n,gos-, _·pero las 

proporciones f~-e-rO"n· m~)i'~t-~~--~~· ·:1·0-.:;-::&ü:jet~~ cdn· Oiveles positivos, 

acen~u án~o se .. ª~.~-~:: ~~~,~-~-~~~·~--.~~-,~·~¡¡- ,-. ~-{~ ~'{a'-~_d-~mi n9~, 
Del lUgar:-del"'_ae,cidente,' ·.los sujetos con niveles positivos 

:: ;-
tendieron a reportar m.is la calle y el restaurante, bar· o dis

coteca, como l-O_D_.iU9areS-.más frecuentes en donde se accidentaron. 

~s! tamDión, los sujetos con niveles positivos, y más aún los 

registrados con altas concentraciones de alcohol, manifest'a.ron 

encontrarse solos o con los amigos al momento del . accidente. En 

Contra Costa y San Francisco, sin tener una distinción entre los 

sujetos con alcohol y sin alcohol, se reportaron estos mismos 

lugares y compañia como los más relacionados con el accidente, 

En tanto que las circunstancias de consumo de alcohol no 

presentaron tendencias que diferenciaran a los sujetos con 

niveles positivos y los de niveles negativos: la gran mayoría se 

accidentó dentro de los primeros 30 minutos despues del consumo 

de la última copa, encontrándose en compañía de los amigos, prin

cipalmente en 81 restaurante, bar o discoteca y sin motivo aspe-

cial. 
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El consumo de .pocas··c'antida~·e~ ··d~· ~lcóh.~Í," evaluado·por el 

número •• copa.s. se pres'entó en menor ~ P~o~~r~:~~~~·.::q~~',:-·~·l, consumo 

•• s o más c~pa.s: 
.. en :.1~·a-: m~j~~~~ no': se :·rep·ort& ··c·o·nsUmO: d9 un~ - o 

doS .copas, <:_.~· .. \}~n-·:.-~~-"::-~1~¡;·::·~-~~~~~·~aje·._;·.·,:7_¡·,·.,: ~:·:::co~~·~~i:~:~~~ ·mas ·de 
· .• ·_ - • . ,' - .-/~:·.:·_,,~.:~'· >: • .-· .-... -- '"'""''.~ >·~:··· 

e inC_O~.c()~ª,~·: .. :~-~~~~~--·.-c1a:·.~~cCideil~~.rse'.':· .: ... -.... ;_<'.i:_:_:_'~{i.5~_~)~;13~-:~~-~'.-- .. . .. . , _ 
En· ~~;-t.o: que_',.p:r .. tipo __ d.e _.bebida.~ . la· :_.c .. 8rve_~-~-·>:::·;.1os:.::d:est.i_lados · 

cuero~_..·¡.,i'S:: que·. -~&~ .. -.. a·;, ~.·c.ons~~ie~~n .·y ·~~'.-;~:~~;~·~:::~-¡~~:i.di·~~~-:-~ue ·. el· 

·~-~-n6: ·4~:.'mesa.·,-· :·~1' .~~:idi.ente ~ •~ a.lcotio.~:-.P.U:.%.::..-'.~~¿:i:~-~-'.:~-stos dos 

últimos-t._ipos de- bebida. tienen concent.raciones d.e·:a.1cohol más al

tas que cu•lquiera· ele los otros·. ·La ·~e~vez.A_.;s-: :·~~~ti;en~ como lA 

bebida de preferenciA en z.onas de clima caliente, ·.Asi como los 

destilados que son considerados bebidas cosmopolitas; 

mientras que el pulque no fue siquiera incluido' en esta parte de 

' las preguntas debido a que no se produce en la ciudad de 

Acapulco~ 

De los problemas méd.icos diagnosticados, los gastrointea-

tina.les fueron los que mis se reportaron. caraeteriz.ándose por 

una mayor presencia en las mujeres y en los jóvenes. Los datos 

oficiales del estado de Guerrero y de Acapulco (mortalidad y mor-

billdadl presentan este tipo de problemas como los más 

frecuentes. Como ya lo habíamos mencionado, las concliclones in-

salubres y climAticas tienden • resultar •• problemas 

parasitarios principalmente y a la falta en la solicitud de 

atención por parte de la población por ignorancia o ne9li9encia. 
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Otro problema frecuente_· !U.e, el:.del ~-sisteiria n.ervioSa·. central, 

que se prese~_té _ _" Sig'nif ¡-c-áf.1Vameri'~-~/~f~·; ~'.;t·, ia --P~bi-aCióri · -~-eno~-- ·de 

2s años, . así·:· ~am~i'~-~:. _·,.,:;ú~:,_.~~-::~-~,~~:.:~-i~-~ -.~:~.:,;.~-~:~l-~_ma· -~~-:-_d_~nd_e· el 
• - , ... ··-· . ._ ·--~·':._._ ::~~"_· ... ·i:i':<:::.··1·:. -- -·-~--" 

consumo de alcohol'más<se·--·registró·'.en·~los. ~Ac"i8'rit8s··::;·l.8ld ~ 
. . _ -_ ·: -. :. ·:··:::-·:_:•,·,·:·,;:;~~~\:\!',,::;_:;~ :.'.~ ~--:· .. 1·'···:;-~~<:.:;'N:·'. ;:;;;:.l'.:" /r~.-:!.: :·;.~·~:. _ · '. , . . . 

Los hombre:s \en.¡este'r:grupo ,_tambien;:presantaron. más _consumo_ de 
: .. , .: __ ·· /;; ,·--: :':_' ::· (.': .,.;,;:;;'.:.:_'t!,~.,?J:~\>:,:l!/' ... 'f{ P?~:f,·:,_;:;\P:';:-.':;,:,~1,~~-i.;~· tr~~.-!.i _ _.f ¿ ~-{ ~i>;: -- : ;.~'_,; · \:: · -

al_cohol que' las':-mujereS í'_':;si'nfembargO;:fU'e_?:sigllif icat'i vamente me_nor 
. -~-. j: . ';·· .... ,-:·:,::',!.';::-:~:~~~~?-;::,_,.:~~~::\:-(.>:::-/-:1'~f ~::'--i_~-Y.';'.-~ff'.~·i{~'.\·t--i~_·,;:;_,-.;: .. -¿:'.~;:-:·.,v~;..-.,::,_:;,. .-., : ·- · -

el .. consumo ·_-·en···.l.os;PZ:.oblemas·;mádicosr~que,ien~\',los·'.~\tr'aúmatismos. y 
: --:- -~'-- :~ _'._ ~;_;.,_'. -~~~r:~;-~;0-;:t{:_-;,If,t{1~~:;~;~;t:i;:·::;~·:.'/:G;;;::t~t) ~:::i~-.'.'.::3 ;~:;'...::::::'. .' .: .-: _ · 

tambi án·· prosentaro~;·.-propor:c_i_on_e~ ·,_l'!l~nC?_res:;:,en':l.los~niy_eles al tos de 
-, ._. · :-.-·."::·,e ;.~\-;~:'.)J:~1irW~~~tr-"~!~ ~~:;:~t;;¡i:;,:.::;'2:~%-'.1'"'/'li:.:It./Sj-}}'!t':(~::y;;:~~f}~'·¿cc:',~;,:; .- · 

alcohol,' - ·principalment.8j7:e'riA{,lás~·:fimujeres ?¿,,•8n_:r;-;donde_,_, s610 · se 

reg 1 str~ro.~ ;.·:~~,~fa;~J&~~rz~;~:,i]~~f ~~~·~~~l$l1;.~~-t'•nto qu~ l • 

a bsti n enC :i·a·:: tuvo;,· la·~ misma;:=; tendenc i'a .,_-que·:~ en ,.;_:_~·1 os·.-,:-·, traumatismos de 
'-... ;:.;.~:-)'.~:::,;~~i~-0'"1';_\{_;,~;;;1,~;'?\!t!':-0~~ -~,:~;"";-;'f'.'::·~\-.}_ ,-,: ·~"."!<_ ;;,·- ·.' --, 

presentarse· más-:_en·',·las'Cmujeres:\que ·.-en.';'los ·--hombresi .. mientras que 

por edad,. ~~-~'; ~;*~~i~tiii~~'~i!\;~:~~r~~\~:~:~:!:~-tí~'s·~~-::.-~n-:;~r~~s ~ se dió en 

una propo_~Cii?:~<~~,Y~~~!~~~ .. ~t~'i'.::·~--~upo--,dé·-'-3'5 a 4 4 a~os y la abstinencia 

'se manif~St.6·:'.-~n··-;Í.-0:~'.:-.:.n~~-~r-es .. d~ 25 años y mayores de 45 años, 
::'.< ,_;, .• ,.-;·: 

En 

tanto que 1°.il ~--_ -_mayc·r'ti· _de los sujetos por edad presentaron bajas 

concentraciones de alcohol en sangre. 

La sensación do embriaguez no distinguió a los problemas 

médicos de los traumatismos, en ambos grupos se presentó una ten-

dencia similar a evidenciar que de los sujetos que informaron 

consumo de alcohol, más del 60\ de ellos se habían sentido en 

algún grado embriagados; sin embargo, el grado de embriaguez 

reveló que más sujetes 

embriagados. 

traumatizados 
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E_l pá.trón d~ cons':1mo (ht~ alcohol se: Pr.esentó en forma sim.ilar 

en los traumatismos y_ los,"pr"~b~emas _mé-~i~oS. d~ tal man•ra que el 

tipo C:e con el .- patrón de consumo 
,_· .. 

habitual .•n la· Pcc1á.Ciór1'-d8 .é-s1:.~dlo. _- En ambos grupos hubo una 

mayor ·-~-9~u~~~¡--~~-.-'.·~-~n;·;)_
0

~~-~'.i ~~~s~o · poco !recuente con cantidade$ 

mo~er~~-~:S-_.; {~:ftt:~~-:-~·:.~~·-:_:j ;::d·~pa~-- ¡)o~ ocas-lÓn) o altas lmls de doce 
·'"'· .-;_· 

.copa.si; ··mant'e"ni1tndoiift est.a tendencia entre los hombr•s1 en tanto . --- - ., 

que··.·n· l¡~ :·muj~-rftS·--d~,---~~bos grupos la abstinencia fue mayor y las 

proporCi-~~~~- -~-.-- l~s. bebedoras tendió a eiisminuir gradualmente 

conforme·-~~- in~rern~nt.a~a la frecuencia y cantidad de consumo. 

En los tastUdlos realizados en México en población general 

!Medina-Mora y cols.198&>, presentan tendencias similares en la 

proporción de abstemios qu• los qu1t se obtuvieron en •&te es

tudio, en donde las mujeres pre&entan mayores porcentajes que los 

hombres, y van desde un ~9\ (en el o.r.> a un 69' IMlchoacánl. y 

de un 1S\ en Monterrey a un 36\ en Michoacán. en los hombres. 

Aquí también sblo podemos hablar ~e tendencias ya que los datos 

rueron obtenidos en diferente tipo de pob1aci6n y con diferente 

metodología, pero es interesante observar que la informaci6n ob

tenida por el estudio en ~capulco no se desvía de los dates de la 

población general. 

El consumo de altas cantidades de alcohol 112 o más copas! 

si fu~ un indicador determinante y diferenciador de ambos qrupos: 

el consumo diario o casi diario fue siqnifleativamente repre&en

tat.ivo de los sujetos con problemas médicos; en tanto que el con-

sumo ocasional {una a tres veces al m1tsl se present6 más en los 

... 
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traumatismosJ. a.si. también. el·dia· de .la. ent.revist:-a., que en la 

mayoría fue el- dia del ·evento, .fue fa última. ocasión de consumo 

de grandes cantidades '.significat_iv~me':'te ma.y·or_· en los - tra.umatis-

mas. 

Los asoc1-ad0s a.l consuino de alcohol no 
·_ . -._- --,_-_.-' 

sólo Pódemos hablar de presentaron;._-d·i f eren~:i~~.-:~-~n= :.~mbos·. ·g:r:upos·. 
tendenC1a.s. propo~~lo~-~~~~~'-.:'.~·-.. :pre~-é-ñtar~e más proble~ás·'_:d~:;p~i~-~-S :~ .' 

con l~ ·policf&::·en_\i~_~,:;·;~j~~~-~ ;; _los_ h-omtiie~· co~> ~;~~ma'~l-~mo~, -;_que 
- ~ 

en io~'- ·p~ótií.-~~~·~.:-} _;m._'::&-~"1\:~S·-: :--·· ... ·.·,· _. :---~·,:::-... ·.- '.,._':~_~.~-.~;.·.::. 
- --_, •.• -.·.--'.--_.:¡·.. .. -

E"n ·t.ar;t~:::qu:e~;·enJ.a.lgu'nos de· los' prOb1'éinaS;,·de/d_8pend8n-cia, ·si 

se PreS¿·~-~~~'.~~---:_:d·i-~--~i~nc -i-0.s:: imPor~~~~--~·~.~ ~.:- siend·o_ ... S·~-~{k!-f ica.t1Va · en 

los· -p r~b1·e~~·s-::~~~'.; s-·~:l~d\~i _i·~~-~---~~ª-~~~-~:~{ ___ ~};~s:B-~~;f~~:~:~,~~~f~'.~[_~::;!:~ _ prob1 amas 

médicos-1 · y-<t.ambioin-·.:se ·present6~·uña. ftende"nci.ia<_ina.yor-. aunque no 

signi-fi~~~i~·a·., en"~~~;-~-,~·~;-~-~;~~~~\:~-~:-~~~"~~:~,~~:-'.{~e~blorosa.s y la. per-

manencia del está.do _..dé· G~ri~~~d-~;~'.~·r<_-~~riOs días en los problemas 
.,·, ·;> .. " 

módicos, 

Los se 

pudieron haber presenta.do entre los bebedores excesivos, ya que 

éstos fueron considerados en el 2\ de la población de estudio, y 

los problemas se manifestaron en por lo menos el 10\ lproblemas 

laborales}1 de tal manera que estos problemas se presentan 

también en otros sujetos que sin ser bebedores excesivos, su con

sumo está repercutiendo en su entorno social y personal. 

En el estudio reali2ado en Michoacán a través de encuesta en 

hogares !Medina-Mora y cols,, l9B8l, este hecho también fue 

reportado, se encontró que el 16\ reportó problemas asociados al 

lSS 
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consumo de alcohol y el:6\. fUeron.considérad.oS, corno bet>edores.ex.-

cestvos, ·.:_si•nd~ ·l·~~ ·:·~~~b~!m~:~. -di& s·a;~~c(' .;:·.·.~·~--~-~~~~al'., .los -de de-

::~~~'.~,::m¡~~¡z~~,~~1·~;~:::·~;;;,,::_::: 
de "trawnat1smos'.·.qúe;.presfintaronXm!s'.icOn'sumo·' previo y':~ niveles· de 

· ::·~-: 'f /0./::.0:::~~- ·._:;~;:1:~.'~·'j~:r: ... ;YN.~t;i!i.\<~~~~;:,::~ ;:··:;·;; \i'/~ ')/~.:~: .;·,',::''~'.',;, :;-. 
. a.leohol·. en·-sancjre~Supericres··~,-&'.'.lcs: enéont.r'adcs ·en los 'Sujetos con 

pr.º~'·:j~~}~fi~gBt~~i1a~1t~~é~fi~{tzz .. ·.· .. ·.~"ª conducta •mp11°-
. m,•_nt_":;.,ª~.e~t.ad~.:·.: .. en·::~1·.:_e.nt.oriio"·".socla_1·,~ ... corno .hemos viste~ esta con-

~J~~~ :_:,~~~>{;~~-~:'~;~¡~~:,~f~-;~~~-~~~·-.,~~-~-a~~g· -~·ocial~en~e aceptados como la 

·c~r¡¡,a._· ~e1·._eii~re_v.~stadQ o·_·c_asa' de' otra persona, y sobre t.odo en 

resta·u.r.!intes·._ bares o 
0

di3cotecas, en donde lA disponibilida.d de 

bebidas alcohólicas· es mayor y más aún en un lugar como Acapulcc, 

en dondo el clima contribuye a una mayor demanda de bebidas fres

cas con contenido aleoh6lico camo la cerve:a que fue la bebida 

mis reportada1 as[ también estas situaciones favorecen el consumo 

d& grandes cantidades, acompañados de amigos y beb&r por el 

simple hecho de beber, ya que la gran .mayorí4 ingirió bebidas 

alcohólicas sin tener un motivo especial. 

Partanen 119831 menciona que el qua·un individuo ingiera al

cohol en contextos sociales de_ consumo, hace qua reaccione de una 

manera altamente sensible ·ante la .sugerencia provista por la 

compañía de consuma y qu& la 1ntluancta·.sociali:.adora del consumo 

aumenta el rlesqo de ccncrOntaCiónes entre los individuos, 
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En este estudie una ·de las p~Í.nc:ipaies caUsa~ de accidente 

fueron preclsatne!"te·'el' .. as~~tc. y,. lA' riñá,, ."actóS:<vic entes ·que. es

tuvieren a su vez~" en mayor ·:·.:~'.~·~-~~·¡=6~,~- .·:·:_;d~~.-< i~~:· sujetes· 

trauma tl za.dos ' -ce_~ .. _~·;, n i_v.eiGs ·.;::! p:OS i_tiv,C)=s·:: de:·. a:.1 co·~.01_~~ e __ n· sangre. As i 

también el. só',o ~0ec:~~~~i~~;F~X:~~~~~:~~~~i~-l~o ?p~iqulco de 
les indlvfduós :~por:/ e1:·ccn&umofd_e·;:a1C_chol ~'..-:>-:;11:evarcn:- a·= la ocurren-

:::.::º .:~!~<~:jt,~~~~~i~l$~;~~V4I~f )~~j. ~~~~s:l~nes . en el 

_L~S :· .. ric_rmas.~_s·cc,i_al._e-s·;:;impera~tes_'..~rí\la"';~Ul ~ura 'tñex.icana tion-
- -. -. ::"::-~e>·:~:~¡:,;-,;º··~!-~~; ;:-:';,~~<\¿.t~t~-~?Ci.!J:~ú:t~;~·10,~;:_~\%''~.'.-;n1~-i;;f[i;.~,r;~!~~--\::'.:;_._'.···:: ¡\ -,. · · . 

den a la; mcderacién:'Y,..:á:.~._c:cnsiderár:;o[;'iriAprcpl"ado;;~:e1, consume en 

i-~ga;·~~·:: :'_:·~-~~:b;_'¡·~i~:~,~~·b:~~~;;»k'.'~~:~:~~~{.'g·;1i~~·~:.j~~-:;i¿~'.,:~-~,~- ! ~u-~·~, sin em-
''·' --,-- :, · ·_._ :'."¡~,;\:-- .:,~,-,,~-:~; ·.=_:,\·;-_::-._: .:_.;~·.~;'-~'i/~('{.'::".~'-::·:-.'<-;;;-':/,-;;¡-;t/'-~·j:'.~c,_:'.:-.·!)~~,'.'. /f · .. :·}·:; ::.-::: -, · · .·· 
bargO .. encontr;s~mo-s:·en · .. est.i '-·poblaC::lóÍ\·:.), i::cn·Sumct:.">::en·::-:._ estás · lÚga~es. 

--~etci~~'~¿;~·: a-,-~-~.~--r-~~~-~~~-:·;:'m~_ri~'·_i:·ona . . :~~-~: ~io~=.~:~-~-~~:~·;~-~ ;~·~~~·~r~os para la 

conducta de babor nunca .; sen lo _'~~~,~~~~:'··!.~-~:¡;td~-~-:;·,~-om·~ :l~s ·con-

troles ex.ternoG. 

Y también ne sólo el ccnsumo:previo·al evento cc~trlbuye a 
,,,-., .. 

un mayor riesgo en la ocurrencia de:-u"n" accidtint~-, · ya que en· el 

patrón de consume encontramos que l.a frecuencia ocasional y altas 

cantidades de alcohol también fueron reportadas por la población 

de estudio, así como el haber presentado problemas tanto sociales 

como de sintcmas de dependencia que pueden estar estrechamente 

asociados con la ingestión de alcohol en forma ocasional pero con 

altas cantidades. 

Es importante considerar que el registrar en los sujetos que 

ingreGan a les servicio de urgencias, su consume de alcohol 

previo puede ayudar considerablemente a un adecuado maneje del 

157 



paciente en su tratamiento inmediato,· así" también tener· un 

s'ecueñcias que pongan ··~~··---~_iesg~ ··~~- .. -5°~-~u_d ':-~ -1-nte-'g~i-dad·, 
de las p41!rsOnas :'que ~O ·~Cdean; 
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' .J_,_ 
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GRUPO AL CUE PERTENECE: l___.! 

Aplicaci6n de alco·scnsor ~-, entrcV.ista: .•• , ••••• 1 

N~-:sc_ aplic~: alc~:~~e~so~-/~-i':;~e-~t-;_~-~is~~ -~~~.~~-··.·· 2 

.s~. aplic~ alcn·Serisa·r: p:e_r_o_·c·n~:~_e·n~.i:.e_V·_~s~a :S 

.se-~ apl ic6' ·a.le:~ .°-~~~,-D~f ';'Y/l>~'~t~e·:_·d-C/i~)\.;;.-,_c¡~,~ 

.entrevista ! • , • • ',., • .'>.º~·~_;:,:·~--~-., ,\ .-:., .- ,",, .... -. '4 

s~ _'.· aP1 le~ · e·ntroVis tá--; Pe'T~~i;~~~~~i~~~~-s-eri~~-Ti--~--~--~ ... · . s 
No -se 11\:>1 ic-.6-- ~lc¿·-sen·~~;:;:p~~~--~-~e;"-~P1 ie&·;·c;. ,~ _ 
parte de· 1-a ·-~nt~~~·i-sta·; ~:·>~,.-:~,~~;~~~:):~·:·'-~<;~ '~.,-:~ .-~:,: .. 6 

- ''" .... - ··~ 

MOTIVO DE .RECHAZO A LA ENTREVISTA-----~-:--··~~--- ~-,~_::•:..'r. 

Se, apli~6 •• : ••• :.--... ~ •.• • , •••.•••• , •.• , • , , , • , •.•• O. 

T1' ans f cr ~do~-~ ~: .• •. ; :~,·; ·.-.:~.~~~~- ~~~~-· ,·-~~~::. -~-:.~ .·-. :,'-. -•· -_. •· .•••• ·, ~ • l 

Custodia polici'a~~,C:·, .':·'.:: ,,;;·:· , ;',·.... , ,.,,, · l • · 

-p,,,._~1~: ·:. ,·::~·-:/!:i.i:.~·'t·,'.'.".'./::.··'.,'.n.: .. :.·. '-·-·• .. '·-· 
sC rc.tir6 '.Sin',sCr.;dOdci ··dé'.ált.a'.:_'', ·• ~ •·1;. :-'. ~"--~ .<-; .. 4 

se -l'~ii·r6:.: ;i~:-_~'~/:~.}~f·~·:rr~,-~_-,~-~;;_.;·~:.\·.~~··~:/\·~.:.: -~-·.:-~,.,~: ~~: ;: .. s 
No se pucÍo 'aPiicnT por::·su·est."8do:fi5ic'o· · .... ·· 6 

latpÍ~-1~;~; a~1·1~--~~-. J~i~~f~~~-~~:-fr:~!:;~·?:·~ ~ ... ·-· .... ·::~. 7 
Rchus6 ••••• ;.-••• : •• .-~:•,•·•··•••••••••••••····· 9- .. . . _,' '. "'""-·· ~-- . ' 

" 

·"· . ' 
... 



llol¡L, mi nombre es .tro.bii.jo.· cn-.Cste has· 
pi tal, ~stamos pl;iticando con l:i. gen ce que ha ven~d~ -hof_ .. -af scr~icio 
de urgencias ¿A~epta col;ibor.lr con nosotros? 

En primer lu~ar, quisiera pedirle que soplc_cn esta boquilla lo m~s 
fuerte posible 

Fecha de lectura del alce-sensor 

Hora de lectura del alce-sensor 

Lectura del aleo-sensor 

Transferido, ••• , • ·, • , , • , , •• , •• , 991 
Custodia policiaca, •••• ,, •• , •• 992 

Fallccl6 •••••••••••••••••••••• 993 
Se retir6 sin ser dado 
de alta,,,,;,,,,,,,,,,;,,,,,,, 994 

Se rctir6· sin··scr visto 
(no se encontr6 en,el 
servicio) ; •.• _:·o_ •• -•• ~,;,,,,~,, •• 995 

·No. s·e- .pud0-'-'aPf1·c:~r:.:
0

pOr. .. . 
su estado fisico;~~ ••••••••••• 996 
Impidié-ron··'a-Pl.1c·.r· .. -. _·_ • . · 
aleo-sensor ••• ,; •• -•••••••• · •••• 997 
rrU:TI.sCU~ricrOn: ~ti~ -d~ 
seis horas desde.que in-
gresó,,.-•••• ·., •• ~, •• ,., ••• •.•., 998 

Rehus6 •••• , •• ;·,·,~.o., •• , •• ,.,, 999 

'.;, 

Día Mes • Al'le 

1 1· 1 1 
:Z6 27 :za 29 JV ;~ 

Hora Min. 

1 1 

CCI-! 
36 37 36 



Kou. Ot INICIO 114tRtvuu. 

1. Dh~ .. "'"' le tuct1H6, •cuSI u h 1'rl111tlr11 rud11 ror h ,. .... nti ª"'"U 
¡utaur 11 et J~caoh:11ntlnld11 o prabl<'•~ dollco) 

.1.. tSI 110 ~utJ.1 claro •I t• tr.iu J, •CCIJc11u o rro1>k•~ .. t.i1co). 
CUhhu •~<'re.:\ olfl tiro Jo llorlol1, •nhrOC"ollJ o prollh•J •lollco que 
I• '"Jo J e•t• uu1c10. 

lo Cortt4u, rupldunt o'"''º 
d11 punucort•11to1 (l•ctn• 
clontJ •••••••••••••••••••••••• 

l. CotUuthut .................. ,. 

J, ruct1u11/dhtouc1011n •••••••• 

1, torctd11u1, 11ro1111 •••••••••••• 

l. (!UtHdUrtl ••••••••••;,.,,,,,, •• 1 

1. Hrrldt por prortetll dt 
1r .. 41 fu•IO •• ,,,., "º'º ••••,. 

1, Htrld1 t• h Clllt11 '"º"º••••• l 

1. lt1h11ir1.l11tor1111 ...... : ....... 1 

.· - ,' . .' , 

t. lu0Úu.c1611 tlcalllltca, 
· 1ollndo1lt ••••••••••••••••••••• 1 

11: ... ,.~ .. ,~1C·6·11 ¡;~, ~~llrtdotlt 
••. ~'º'" ...................... . 

11. i~~·~~·l~:~c:;;,. ~or t~~ .. u o 
lnlld•Udn dt otu1 1111U•· 
ch• "•••••••••••••• .. •• ••••••• 1 

u. cu~~,.O 1~u111o t11'cud11111lor 
ptttt dtl c:unp•I 11fllcr, 
ch~~· •Urlot,.u1101, 1lluJ1 •• 1 

U. _Sl11 l••lonn .................. . 

· 11·: 11r~:it1~ :·~-O;u ..... ~~ ...... ~¡, r• 
· tpl11Uolr1110 (••cllucout •• ,,, 

. u.· .. ~:,~-.. -~~-- por .~ ....... u·~. de 

111J11JI .º pcrn111 ···~···•••••••• 1 

u. ·llcrlJ.i ror pluJuu Jf 111• 
te~IO ''.'º"'º'"'"º'º""'••••• 1 

u .• AcclJr111r 11~ullco ., ............ 1 

1. ProllltHI urJlouuularH {111• 

:¡::::JI!: :[!:!!ª!¡ ::~::A:,:! .... 1 

l. Prollh•t1 fnplrllorlo11 dolÓr 

::, ': .. t!c:~1P: 1 ~!~~!:. !~!~~!~:. • .. • 1 

J. ProllltHt •puno dlltlth•I 

:t:=1!c~ ~ ~::. ~~~':!!~~~:: .:~: ..... . 
4. •robhon u11ito·url11•rlt1 f 

l¡>ITllD UproduUOI .............. . 

s. Prollh•ll ••I •puuo odtculo• 

. ;;~~:!!tt~:~.;:~"~!i!:·~: =~~~~-
" ................................ 1 

•• hobh•U del tlUCU •culOIO 

I.:::::A:!•::n.:: ::"~~~ :~~':~: ..... , 
l. Problt•ll der1111Dl61lr•1 1 

•lfrtlco11 .Srr•nltu, •l•rrl•, 
ruccl6n dt •edlc:a•Uh• ·••••••••• 

l. Prolll••ll l11hcrto1011 tubcrcu• 
11111, 1a111uu, lftlKcl611 •11 
plo,uh, l•tl101cl611•c11111llo1 •••• 1 

t. Probh•H c11.Socrlaolhlcot: 411· 
llotat, lrlpo11uccth, hdt •••••••• 1 

ID. Problll'lllt dt lot 6r1u101 d• lot 
hntU011 011111, ca11rat11 0 

co11J1101hith ................. .,., 1 

U, hdecl•h11to1 r1t1rHat.,014• 
llCDI po•lbl••<'llle Hocl1do1 d 
co111u- dt •lcohol: coUUt, 
1111r1th, •4•11• ............... .. 

u. S1UoNI uocltdOI 11 •b•r-• 
d• lblllllO'llCll al tlCOhOll Ut• 

:!:' .:· ,::":: :.~=~~:.:. d~~~ ~ ~: ••••• 1 

IS. S1111a•1• 110 u,..-cUtctt r auo1 
froblt•u: rrobabh cJllcula, do• 

f T!t.~!,' :!:~i 1 r ~= ::~ .. :•~o:'::~!~' 
Htorl•• ••• •••• ••••••••••••••• •••• 

14, ShtHÍI di thtl11r•cl• por dr•• 
.................................. 1 

i"T 1'f 1 
h -~ •••• 
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.. 
. tSI LA CAUU "º rut O•a.t.. "'tftUf\1t l& o lC) 

oho•t cha· \t •11c~l6 utc 
1cchlc111t/lt•l611, ca11 "º 
:':~:·:.~:!;~'j!,!:!,~!~ t:· 
rr111ctp•\I• 

C1l•1 ·, ahcl ola phe ,., ........ 01 

Calh ·lit ni.fc11lo 111 •H1• ·'· 
llllUa "'''"'""''"'"""'" 01 

· c1.ld1 ,¡, 1ll11r¡ 1é1uhu, 
'1nu1) ................... :'""os 

.t.ÍnpirU&do por 1111 cor;• 
111 otro nhlc11\0) He11do 

· f•!•Jou .. , , ,., ............ , ..... o• 
,l.tClla11tado '" 1111 C~frlt 
(11 ot.-o Ttlllc11lo) Ht11d1t 
co11d11cur e ,.uJtr• ••• ,,., •• , •• 01 

J.uUe "'"'"'"'"''"""""O, 
:11111, r1h heiltn ••••••••••••• 01 

'o'lol•cl•n o h11tnh¡ ....... : .. : C! 

·.Mnd1•11u •• pHU'\I ....... " ••• t) 

,Mo1dtd11u o pln•~n dt 
IAlaU .• h1tHt• ................ to 

LuUo.<lcporUu ................ U 

Lul611 •cchltnUI en OH 
. tuctpt• c11'11) ,., ............. U 

~1116" uct4•eUl tn tnbt• 
Ja, uc111la o uth (u~tpt 
10.Clld~I) ''""'""'""""" ,t! 

1t11t1tl"' <11 111lcldl1 ,.,,. ...... H 

: lua111 ollcofhlco • , , •• , .... ." ••• Is 
C•nlflo.lo h h1to110 ,,.,.,,,, U 

1111011611 de dro1u o ac.11• 
c10011ot tll fer•~ .cudtn• 
tll (npcclflcar 11.uf Opc 
dt 4ro11 o oUluocnto) ......... 11 

111111t1'11 o h~1aci611° •e• 
CUCll\11 d• 0110 tlll\111• · · • 
ch• ........................... · .. 1t 

Ka ubt, 110 rnun•• ............ zo 

:!• ~=-.:": ! .. rc~~~ .. :~: · !: , ~=~ · 
tia) con 111• pr•PIU 11al.11>n1 
(11 h•r Jo• o •5• uu•••• Je• 
ttt•latf lt pr111c1r~11. 

Meoc.1006 COlllY•O Jt llcollol 

NfllC\o.6 C.OlllYOO olo oif1tlal O 
.. J1caoc111 .. lctp.cHlur 11.llf 
tipo dt 4u1•) .. "'"' "' "'""" 

:¡:~:J l~ ~::· .:!:, ~:::~'~ .~~ ..... . 
lf• tltnt Ideo Jt quf lo c11116 ,,,,, 1 

1.I U PllOll,.ll".l MEDICO PAi.A A pl[C,, 2J. PA~. !O 



SOLO PARA ACClDENTADOS/LESIONADOS 

Z ¿En qu~ día de la semana ocurri6 el accidepte1 

Domingo •••••••••••• ;. 1 
Lunes •••••• , ••••••••• 2 
Martes •••••• •., •• , ••• 3 
Mi6rcoles •••••••••••• 4 
Jueves ••••••••••• , ••• S 
Vi~rncs ••• , , ••••••• , • 6 
Sibado ••• , •••••• , • , , • 7 
No recuerda ••••••• , •• 8 
No responde ••••••• , ; , 9 
No procede ••• , •••• ,,,-O 

3 ¿A qu~ hora del día o de la noche lo sucedi61 

4 

Horas Minutos 

¿06nde estaba usted cuando le sucedi61 

En su propia cas~a , • , ••••• , , , , • 01 
En casa de otra persona ••••••• OZ 
Restaurant, bar o can~ina ••••• 03 
f.n bar durante la hora 
feliz, barra libre , , •••••••• , • 04 
Discoteca, centro nocturno •••• OS 
En su trabajo •••••.••••••••••• 06 
En un vehículo de motor ••• _., •• 07 
En la calle o estaciona· 
miento •••••••.•••••••.••••••••• 08 
En un parque, playa, !rea 
recreativa, deportivo ••••••••• 09 
En un:1 tienda •••••••• , ••• , • , •• 10 
No responde • , ••••• , ••••••• , ••• 99 
N_o procede •• , ••• , •••• , •• , ••• , • 00 

llora Min. 

1 1 1 1 
64 65 6f> é7 

CCl 
68 {.) 



s 

6 

7 

¿C6mo llcg6 a lo.s- __ servicios _de .~rgcn~ii:i:s. de· este 
hospital? 

Ambulancia .·.·,-_ ••• ,. · •• ;~. ;· ••.• _ ~ ••• 1 __ ,. 
Policía ···~_. •• ~ ••••• ·.,. •••• _ •• ~_ ••• ,·z 
Llcg6 solo,-_en taxi'; en· ___ ,. .- · ,· 

coche •••• , , • •., • .-. ,·, ~-.-., .. : , ~--:; 3 -
Vino_· con~. afgti_ien :,; ,:~:. o:;./.~'.'-~·;,_.·; ~ 
No rc.spuesta _,_',';, •• ., •• -~';:.·. ___ • ,,·,·,, ... 9-

No; pro~c;dc ;0:·:·[:/.i:¡;~~:;·i:·~·i' :::·. O ( 

¿Por quE acudi6 ·a ._.es't'e',"$C'r:Vici0t :·(tomar 18 Ta:.~n: 

m's impO.r t~r-~'.~~r-.~.r~~~----~·.:._:~\~;;~:~~-~-~~~-~~:l-~;~:;·~~~:~~~::·:~.:- -. , ·-. 
Lo.-trajo: la:-polic!a ·_o;ambu· :·-_,.·._:_ · 
:: .tancia~sin'consultarto·: .• ~ •• ." •. 1_ .. 
Alguna; otra.· persona··lo:_,trajo;-_ · :i:·· · __ ·:--. 
·.·-sin con·sultarlo-·.~--.; •• ·~ .. ;·.;\-.', Z: 
Era el lugar .más· cercano ,•,",.,,, 3 
Aquí prestan bu_en servicio _._ · 

m~dico , , •• , ~ .·., ••• -.... --••••• , 1 4 
Porque el servicio es gra·. .. ..". 

tuito o b3rato •••• -~-.-.-~- ••• -•••. s· 
Lo enviaron de otro servicio 

m6dico •• , •• , ••••• , -. .-. , , , • ,·,. · 6 
Lo eriviaron de la delegaci6n 

o de su trabajo por certi·· 
flcado médico .. ,. .......... , 7 · 

Le corresponde esta clínica _, · 
u hospl tal (asegur,ado) _-, •••• ·_. s: 

No responde , •••••••••. •.,., ••••• 9. 
No procede ••••••••••• , , ••• ,-, • , ,·O 

Aproximadamente culinto tiempo 'transé:Urri6: entre 
su accidcnte•lesi6n y su llegada_ al .s:crvicio_ de 
urgencias, 

NOTA: Ver tabla de intervalos de tiempo 
al !inal del cuestionario,· 

4 

D 
70 

D 
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8 

9 

10 

11 

Cuando ocurri6 el nccidcnte o lcs.i~n, usted _estaba., .. 

Solo ••••••••••• · •. ·~¡.-,-~ •• : ••• l 
Con famill:ires ;,-,-.-........... 2 
Con.amigos ·~···.····,;.~_•.•·~··.•.-l 
Con extral\os : • , •. •:•_::·_,: .:. ;;.;, ··.4 

,Con fam_ili_nrés_.y,.:amigos"_~:.:.:~>·. S . 
Con amigos -y extrarios ;_, •• - , ; • · 6' 
Con famil lares, . ainigos ~·a_._.--·_;_::- 7.·,·~- _ 
extral\os •••••••• ~ •• ;.~.;~ •• 
Compal'lcros de. trabajo"'·'-~••• ;

9
s'.1;_·'·, No responde ; ... -.• · ;··_.·: ¡·;:~ ,\ ;;~··· 

No procede ••••• , , • ; ,. • , •• , , • . ,~/( _._•:. ._, -
: , ; ,._. ; \~, ¡_~:21--_: ¡. ;:;-~l :. -~:-;: ;_,.~- - __ -,. 

tResult~(aron) 
-~. -,~. ~-,,;-:~<'.(_:;:·:/::r': >-:;::~-~'!:· -

·1cSionnd~(s) .otra(s) persona(s)? 

,, '· --- ~ :~' 1 :-~.:~~-?-~~;::;'.~~ 'r:'t~ji~.;} .~i;::~; '·. 
si 
No 
No 
No 
No 

(pasa a·preg~·::10):;'·~.·.~~-.1 .. ~· 
••••• • •• -(pasa ·a ·preg •. ~:12):_•:~ .• -.A.:2: 
sabe ••• (pasa .a.-preao'_.12)/~ .... 3. 
responde (pasa :a _.preg·;-::12)'.:'·;~;·,: ·9 
procede , •••• , •• ,;·. ;·¡.•·;; •• -·t~ .'.·-.o 

··.:.:.·.~. ,;,·:;..:; ·. ;·. ;,:; ,··. 
" ·.¡:; "·{; 

-- .,_. -·-~¡:,;.:,.:.· ·. ·:, .. : .. ; .. 
¡Cu&ntas personas resultaron~lcsionadast.· 

t·~~~;~-~·{~i~~~'._ J\órftero) 

.. ·~-·:. '. '~-.-_'~(~"&;:¡~~~~:;~:f.:{,_\{::·.~:~'.(/: 
¿La(s) otra(s) per~olui.c'S).(.i'é;t'O~:ld'a(s) estaba(n) 
bajo~los efectos __ del .,alc.oho_l.?': ~"· .·. ,-... . 

:, ~-~ : ....... "~·._.,, .. , .. ~;: ~-0~_¿<·.\-':'. 
si • • • • . • • . • • . • • . • • • . . • . . . • . 1 
No_ ••••• , •• , •• , •• , •• , • • • • • • • 2 

. No.sabe_~·· •• .- •••• · ••••• ~· •••••• 3. 
"No -respoñdc ;~,;.;,,-,,~',,';,; :

0
9 ·; ;-. 

No procede •••••••••••• ;;;,¡ 

'. 

.. 

' 
LJ 
" 

CD 
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• 
CONSUMO DE ALCOHOL SEIS HORAS ANTES DEL EVENTO. 

AcC10ENTAD0StLEs10NADOS/INIOXICAOOS 

lZ ¿En las sets horas antes de que ocurriera e1 acci· 
dente o lcs1on 1 ing1r16 alguna bebida alcoh61ica, 
aunque fuera solo una copa (checar pregunta 3 para 

1~ 

14 

dar la hora prima del accidente)? · 

S{ •••• (pasar a prcg. 13) 

No tom6 alcohol en las seis· 
horas antes del accidente, pe
ro s{ en alguna ocasión previa 
(pasa a prcg, 21 1 ,pa¡. 9 ) • , , • ,, , •••• 2 

Nunca en su vida ha tomadq al_ _ 
cohol (pasa a preg, ~6A 1 pag, 20) •••• · ... 3 

No responde •••••• .' ••• ·.~ ••••• : •• ·.:;~";,_;·g:,:· 

No procede •••• : ••• :~· ••• ~ •• -~": •••• -• .':~;\-,.·'-o· -
. ·._.;•. ~-·.-.. ;\ 

Aproximad:i.mentC, iCu&nío ·tic~P~. t ranscurri6 · entTe 
el momento que tom6 la 61tima copa y el acc~dontc 
o lcsi6n? · --· 

.. , 
Horas ----- Minutos 

•',' 

¿Tomó alg6n alilftcnto dentro de las seis horas. aili"es. 
quo ocurriera el accidente? •,¿ ... ., 

st ..... ~ ...•.•.........•.... ;,.;,,' .. ,.~' 1 · 
No Z 
No ;;;p~~d; •::::::::::::::::::::::::: :·: 9 
No proccdl) .• , , , , ••• •.•.,, .,- ••• , , • , ,·,,,,,,, O 

1 1 2 

. . ' 
LJ 

10 



lS quisiera saber_ to que ustCd bebi6 en las seis horas 
anteriores al· accidente. ¿Beb~,·ustcd· ••• ?. 

•• Vino: ' .. 
LCuánt":l-S · copas-,·-:v .. 5-os 
o b_o~c.l,~a~-:;~~~'"~~}~{_._~;_/·. 
tlo. da COp.19.:',V.JIOS ·o bo• : .. 

. talla•~~---··:_ ·:~;~·~~~Jt:_~~-~-,-·:.;-;-<; .. _ 
Ce f.VC i'¡(: :;-;~~·--·-· ~:fr:> .•~'"'.«:- ;:·, · 
tf ~5~!~!6~ ~:~-~ ~-;;~·~bote·_, 

· - ''<·----·.oJ~?'· '.::-:·_::·>."= ·· · 

b, 

N~::-,:~-~ ---~~:~:~:~::'~~1~~0/}~~'-~ .. 
.c.. Des~ilados·~ ·_(tequila;:. 

ron, brand~·,·whJ.1ky; c09nac}: 
¿CuSnta s.· (:Ubas ¡ ·- copas_
sol as ·:o combin::r.das ·be· ' 

•• 

bi61·,,•:e; ,.,, ' ' ,, 

No, de copa1. ,.- ... < 

Agua;~'lcntc o'bcbld;i Ca·· 
sera: _. 
t,Cu&ntas copas sC 'tom.6~ 

No, da copas 

Alcohol puro: 
¿CuSntas copas· o bcbi· 
das combinadas se tom6? 

No. da copas 

';" 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

B 
Cantidad 
en on&al 

A 8 

Di 
11 -,-,-.-,~.-,-

01~~1 
1~ 16 17 15 

Oli 
19 20 21 :?: 

.01 1 
23 24 2S 26 

01 i 
-27 ·28,29 30 



16 

17 

18 

¿Con quién est~ba 
del acc:idente? 

Solo ••.••••••••• , ••••••••. , •••••• 01 
Esposo(a) o p~rcja ·•••••••••••••• 02 
Familiares • , •.••••••• , ••• , •••• ·.,. ·.03 
Amigos ••••• , ••••••••• , , , ••• .-~.-.: •• 04 .. 
Extrat!.os •••••• ~ •••••• .-••••••••••• ·OS .... ;, 
Compafteros de trabajo ••• ~, _• _•,• .; ~ ._. 06(:-::~~-;-:~-'. 
Esposo(a) y familiares ._~ -'•.·-~ •• ! • ~-- 07_, ··:· >· 
Familiares y amigos •• ~.; ••.•• ·.:/,,';-:-.os~>:·.:.'. -· 
Familiares, amigos y extral\os·;-,-~•.-;.x_09'"'.'.;.:-·""""·:' .. 
Amigos y comp:u'\e_ros d_~-- tl'.abaj º.<-'~.-·;_·; __ .. 10 -,:_,·~) ,_;,:· 
No responde • , • , • , , •• _.• , ••• _ ••• _ •. •/ ,_ ~,-' 99 ,-._..·.·. -~ 

No procede · •••• " ••••• ~;;: ·::'·/·'~~'. :~~~J,-~,1\).';j'·,·,~ .•. ~º .. : .. :.~.: ... : ... ·,·.:I/'. 
·.<-;-·,.._,_: - ' - -

tD6nde se encontraba usted- beb.icndO --Q·~,;'.'If;,:~5·~1;·',:---. ;.:;.' 
horas 3ntes del 3ccidcnte? ,~i;;~:;,.-_,,::,·- .·_;-;'!{f_;-:-~.-,:)¿ 

'~ ,. ~ _., ;".,.:_,-._' ·. i" 

En su propia casa_ ~-; ~- ;.~-~ /~ ¡·; ;.--.'~·-;'·;· 01-' _,-. ''.L' 

En casa de otra persona·_, • .;-._.,;;-.: •• ·:·02 :.l· 
Restaurant, bar o cantina.'_,-,,,_·,·,· •• ::03· 
En bar durante la hora_ fel 1% ;, .; ; o< 04 ;~'
Lutar de trabajo .:.·;-.;;--,-,,_.~-.-.';··;;:--os· 
En un vehículo de•motor·:-;.-,';.·',:,-:;','_,'~"'06·'. -~,!· 
En la calle •• i ... ,,,",, ;·,, ;;, ',', ,·,. 01.~·.c 
En un parque, playa,·:afea:.·~ :~.-_.·.: .-'--;' .. _,. _ _.;. 
recreacional o deportivo e;,·: ••• ,";-,; -'oS: . 
En otro lugar·. públ_ico __ -,. •. •.•., ~ .:· •• :.09:,_:. ·, ·:· 
En tienda •••••••••••• ~~ •• ;;,,;;;, ·10· 
En discoteca o·· centro· 'nocturno·_,~·; ;·-·11.-;,; 
No responde ,,,,,,;_.-~.--~-.• ;·~-.-~·.·,';'.· •. ·._·;;:.•gg 
No procede •. , ••• , , .·.- r~ ~ .".-•• -_-. ·.-.',·;',: oo: ·~ ,, 

,._.-.:· 

¿En qu~ circunst3ncias se encontr~~a-bcbie!1_~.º? 
'· :.'• 'c.'.·' 

''' .. ; - ! ";;',; ~ ':· ._. ·' -' 
Fiesta (boda, bauti%0 1 _etc,).;-.--~ •• ~·.·¡ 
Evento deportivo , , ••••••• :·:·.·;: .. ;·, •. 2 
Reuni6n informal (trabajo, es·"·· -·; 
cuela, f;imllin, cte.) •••••••••••· 3· 
Sin motivo espe~!fico •·•••••••••• 4 
rrob 1 e mas persona li:s ·, ·amorosos• 
nbnnllono, etc, , •• , , , • , , , ._., ••••.•. • "' S 
No responJc •·•••.•.•·•••••••··· •••• -~ ... 9, 
No r:occllc •.•••.••• :._.,;,,;,-/,'~·;:\,\/ o'· 

.. ,., l 

8 

[I] 
. 37 38 
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24 

UHICAMEHTE PARA PROBLEMAS MEDICOS 

¿Cuánto tiempo ha transcurrido desde que empez6 
a sentirse mal y su llegada al servicio de urgen
cias? 

NOTA.: Ver-tabla,de_ intervalos .de .tiempO al .f'inal del 
cuestionario, '···· 

··-;.-,_ 
·, '." ·f.'•--·'.--.r·:_·,¡,,.--i:·'_~;,_. . :' :,-·.\· ·::~~:-· '_<~. :-; • , 

Nosotros ·estamos .interesados en;. saber cu&les son 
las ra:.ones por las -que las· personas .-solicitan-:-· · 
atenci6n·en este ·servicio. y_-·no:a_ otro tipo ·de ·con_..: 
sul ta -externa· o. a 1 'médico,- particular.•. f'.· ·---~-'-. :: _;,:-,! ._. -· . · •. 

_ · -;,:. ·-; :.J 1,._,-;: ,:_:.;.-,::_ :L,;:c'°'·'::,"''·'. ;"-{.,. .. ~:·<;:::, ~~¿:-:,: ;\·•- -:_.:~: . ,-, ·;;:<;" , -,·.~ :-;· :·:-~.' 
¿Por· qu6 ra:.6n° acudi6' usted.;_á,; ~os::_servlcios~ de) urgen·:: 
cias en .este hospital'?_-;,.:·(Tomar_1.ra:.6n·-m&s'=-impor.tante),·_., 

. . . :"::: :·- .. - ... ; ;~;~·-.•. ·:·.,·.::.:/ :·:<:, ... ,_. ·.:-1.•:¡-:c· . --. ·"i~'.' ·.~-,: . ~ • 

Lo trajá la- po1'iC.1á···o··:1a . .-a~bú1anC1a:-'.:s·1n_ ·.;:~--D~ ·); · -· ,-~'
consultarlo •• , •• ; •• : ~ ', , ;; :· ;-:: • 1"-,:~- '~ ·; ··.-: ·~,~ ~. , , . :~.-·; .•.. "Of 
Alguna otra persona to. trajo:s n·.-c:onsul.tarl~_-.=.:;-:·;~:~-. 02 
Llan16 usted a-la-ambulancla-: •••• : • .-~·~·-~·;',"~;~~,"~;;·;,-,.03 
Porque era el lugar_ más cer_cano.;;,--¡·;·,·-~·/{,-.- 1 .·.~ •.• -•• 04 
Porque se presta atenci6n alédica,.todo-,elid a~;~·;~.-.· OS 
Porque es uno de los lugares' donde,.sc: presta.,·-~.:··,:.'---;·--_.:.:· __ 
una buena a tenci6n médica· · "· '1-> \·,;• ... ·.-·, __ ,,,.-,, ........ ,.:_,_ ·¿ ·-.----t~o6· :"'' 
Porque era una urgeric ia sef.ii : .. : : :-·:-~-:-: ·:-::: ~-: ~ ·: -: :-~,:-:· .' 01-· •: ~ :_. 
Porque aquí se puede obtene_r :un. _t~a-~~m_ient_o :.-.'!-.-:·-~>" ;··-; ·,. , .-. . · 
r'pldo ••••••••••••• , ••• ~ ~; •• ;· ~·~; -,'-";-;:, ~- ~-;'~··;-;· .'·;\. :··;'; __ os· 
Porque su doctor. esta dentro_··de.l<,pcr_sc:in_a1:!c:l.~'.:-;~.L·:-'..\; .\-,:.:,· ·::, 
porque usted t lene pri vil eg ios_.1 aqu_í;-,~.--1':~ '! ·.•;<; ... ~-~-~--,;.: ;:_09 _: :· .. 
Porque usted no c:onoc~a otro .1.uc~.r.¡:d_onde'.':1·¿{{<:1:•_i~;-.·:i~_,.,-:"~.-·--· :·· acudir · ... : " __ ,_,,.,, __ ;,,..,-.,.,"".-.·.r·4""'"--- 10 
Porque es· üñ · iüiá r · a·oñJé_' ii .·a t~~¿ i,t·n_~no.;: .. és.·;·;'.Ji¡;::~'·!/_.\:-::, · 
:~!;~~~~q~1~ ~~: ª~~~:: ~:::·:,: ~7-~~-~~-~:~,;!··c1_-,~~1;:~~ff,ff~1;~~~!'.:-~:-~-:: .. ~-;~·~:;-~ ;: · · ·Lo enviaron de otro hospital·,o:serv c o:_,,mcu _co1,"";;·,r,,13 · · 
Lo cnvinron del tr;:i.bajo por· certi!icado:.m6dico(~;~;·;.,,14 

. . ' , - ' . - "'.::_ '."::,';.;:-;· .. , . 
.o.e.,_.. 
•.-.-;_· 

Checar pregunta 23: usted- dl'J~: ·~·C-ntir5c'. Cnfcrmo ·hace, 
aprox im::ul~mcntc ·~~--'---~·----~an~.~.~>~~>:ve~ir~ al ser· 
vicio de urscncias'. ~ 

10 



25 

26A_ 

268 

27 

Dentro de las ·'sCis~--hO~a·S ·a~t-os.:dC~'sent-irS~ ·enfermo,· 
¿_ingiri6 ustcl.I .il&ún tipo _de bebida alcoh6lica1 

S{ 1 de~t r0' de-'.Íá's' Se rS h'o-~~s .-.·antes _ ... de,; < ! 
scntirse·mal -;~o •• ;~ ••• :-~~~.~.;.1;·-_.;·· .. :.-~-~···1- ::,•-, 

No, pero·st en la--últlma··sem'ana (pasa , ·-
a preg •. _28) •••••••• -..;,,,,·,_,, .•••• -•••••• Z 

~o, -pero sf tom6- hace'."más-:de_::una·_~·:·::-.;··· '-~-~-·'.~. 
semana.· (pasa··.a 1pree, '(29 ,-~pag ~ -'.13)_:.; •• ~ •• 3 

Nunca ha ingerido 'alguna_·bcbida·",f,-,.;.-·-,·,::·:, ·, ,.-_ .. 
alc:oh6licn (p3Sa :i:,preg'+,J6A;,.__pag~-zo) ··: 4 

.... -

No· respondi6 --: •• _·-~ ••• ~.-•••••• ,_-;. ,·,_ •• ;. ~-;, •• ;_.; 9 
No proccde:-.: ••••• ; ••••••• -.• ~·;,,,-,,~_-, •• _o.·/•~··~ 

.. _ ·· .!: ;'/,~~~.; ?:~_:_;'.:-r~~::1~-~~:~~:~:i~}'Lf~Y::f ~.:~:-;·1~:~};.-;:- ~:~~.'.~>· ·:-" .... 
LL1eg6 usted 3 ·sCntir_se_-3lgo elÍlbrlag8do,· tomado_-, .. -, 
o borracho?_ .. (marea do, .o-no" podía:.: hablar, ~;con_ dif i ~ - ·:, ·. 

~ cul tad é·pa ra, man te ne rse:'-en;pie.-,~oJ'.!=amina r)·.-~. '_.,,: 
~- . : :. '.· , - <.·-,·.--':·-~:::_:.'._:·.~·-:.-... ~,.;::~: .. .-,': __ -.:,..,:/);_;.?-'::r~-·- .. 

S! •. :,;·,, ;;.; •. ; ; ; : •• :. i; ;'i ::::;•. ;' .. ~.:; J. .. 
·: ,. Ha . , • o'.·,-·_. (pasa-_ a.-preg; .' 27) -_-·-; ~ ;_ ;·, ·, ;·. ·, ~ ·1 2 <- -. 

·~ ~~:_;;-;~~~~~~ ;·: :·: ·: :- :. : :-:·~·; ·:::,: ·.:.:.·.,~.--:~.::, ... ::_· .. =.-;~. ·.; : ~; .:.-:< g,_. ,_. 
' 1 - '··~'·:·<e:..1-r.':• :;. ' .. - -s ;'. . _\: 

• í: ,: , ~ ·:· '.,:/¡·.: I~ .::· :~::.'.:'~.._-.~;*.: .<~ .. -'.• :· t: 
tSe sint16 un poco,, reg~·lar. ?·_;~ÓrÍiplét~,~~n:l~:;eiñbr-i~·.-·· · 

gado· o borrach~}.~· '>', , ~,~-;;::~·_;·:~L-?~1_¿~-~~-V:/;' ,:·'"·• 
Un poco embri-~Rad~, ·;-. ~-.·. ·~:~·>. -~··,· ~: : : ;·. ·.·:·. 1 
Regularmente· emb~iagado _-. ··~ __ ;·:.-· •.•. ;_-, o·,_,,'.,.2 
Muy embriagado ~,,,, ~, ,:·~ ~ •. , , ,-',.~o·,~'.· .• ::' 3 
No responde , '.*,,.,. -~··,,, ~-.\;_:~·-·-~·_;,-:.:··_, .,.9. 
No procede· .• ,,.,,.,_, •• ,-,., ;~i, .-.~·~.·:~;., .• \O 

lP.lcnsa ustc'd qU.C se 
tomado alcohol? 

S! 
No 
No 
No 
No 

·-.. _,; 

1 PASAR A LA' SIGUif:Ntll· PAGJ~A 1 

11 

o 
'9 

1 

-1 
1 

! 

1 



28 ¿piensa usted que se hubiera enCerm3do aunque 
110 hubicr:i. tomo.Jo ningun~ bebid~.alcoh~lica·cn 
la 6ttima semana? 

• 

Si 
No 
No 
No 
No 

••••••••••••••••• 1 
z 

estoy _seguro •••• _3 
responde • ~-••••• ·• 9 
procede ••••••••• o 

12 



29 

PARA PREGUNTAR A TODOS SJN EXCEpttON ACClDEHTES/LESjJNES 

y PROBLEMAS MEDlCOS QUE HA~ BEBIDO ALGUNA VEZ 

Ahora quisiera hacerle algunas preguntas sobre sus 
hibitos de consumo de bebidas. 

En los 6ltimos 12 meses, ¡qu6 tan seguido tom6 
•lguna bebida que cont~n~a alcohol? (cerve~a, 
pulque, vino, brandy, wh1slty 1 ron, tequil~.• etc), 

lodos o casi todos los dias •• , •• 
3 6 4 veces a la semana ••••••••• 
1 6 2 veces a la semana •• ·•· •• ~ ••• 
2 6 3 veces ·al. i:nes ........... -. , •• _ 
J.16.s o i:nenos una ve~ al: mes·-•, •• ·.,. 
6 a 11 veces al at\o· •• .-~ ••• '.~_.',,, 
1 a·s veces al aflo·',·;.-.-.-;;,',-~-.'-,;~' 

Nunca en los liltimos. 12. meses, 
pero si antcs.·(pasa-.preg._;-:34'1 ·.-: · · 

pag, _ 18 ) ·• ~--· .: .• ._ ~ -'·_:·:::~··;b'< .. ~:·~$·:.~,~ '/ .'·. 
No res-Poridi~ .•• -;.,.~.-.-,,_,,:;--, ••••. 

1 
2 
3 
4 
s 
6 
7 

·•. 
9 •. · 

~:.- "<< ''• .'.:·· ~' 
·.·-··--~, ::...-.. ·.: ;;_:·- ,~,· r.-.-.<.:.·. 

.. 

.--u 
" 



~OA 

• 

14 

¿Qué_ tipo (s )',·de, bcb ida (s). y_-. cantidad; acos tuinbra 
toinar'l (en una sola oc:isi~n)~-.. ·--

. ·.· ... · 

A B 
Sl HO cantidad 

::1 - en· on&a • A 8 

Vino ••• ;· •••• :·.~;·.~ •••••••• 1 z 
;:; ; 

2. Cerveza' 

~· Destilados .·~ •••••••• .' •• '-.--••• 1 z 

4. Pulque ••••••••••••••••••••• 1· · z .,., -. -'--'--'-

S. Alcohol puro o aguardiente •• l z 

. NO LLENAR. S6lo para c6mputo~-.-.¿;.- ~" .,.. 
Jngesta habitual de alcohol -puro··_ en_,; 
1111. . -.. ,-. -~ ~--. ·:· 'f: 

c~:~sl~~~! :~ ~~uA!~~~rc~:~ :~n~~~-:_::~;~ 
vistador.) 

o ll.,..,...l_.l...,...J 
.SS 56 57 .)8 . 

o L-1 -'-J..-' 
S,9 60 61 62 

01 1 
63 64' 65 66. 



19A 

19B 

20 

¿Lleg6 o. si:nt.irse 01.gá 'cnibrf:ig~do, tomado o borracho? 
(marcado, no poJta h~bt.ar, ·c~.nfu~d.ido)· · 

st ............................... 1 
No. • (p:i sc .. prcg .. .-.:'.ZO)'-- ;_., ',.' , -•• , ._ •: , • Z 
No rcspuosta,; .• o".-•••• -.-••••••••••• -9 
No procede¡_;_:•••'.··•~.--~-.-_-,_.-_;,_;-.-.-_-,,,,, O 

LHaca cutinto 

,~. . " -

NOTA: Vct'_ .. tabla d~--::1nt·~·~~~-~-~s del ~~cmpo·a1 final del 
cucst ionar io, ·.-'.:. ·.·, 

9 

.... 

[J 
" 

D 
" 

L 
" 



llA 

llB 

En los 6ltlmos 12 meses, ¿con qu6 frecuencia. to~6-
1Z o m5s copas, tragos, cervezas; etc.; esto es,:: . 
cualquier combinación Je cerveza, vino, destilados, 
pulque, alcohol puro, en una sola ocasi6n? 

Todos los días •••.• , ••• , , • , ••••••• , •. :1. 
Casi todos los dtas ••••••••• ••• ••• ••• Z ... -. :.- .'~.I "'. j·_
S 6 4 veces a la semana •••••••••••••!l-;· ... , .. 
1 6 Z veces a la semana •• , ••••• .-•••• ·•,, l · 2 - 3 
Z 6 S veces al mes •••••••••••••• ;,,·,;.S·: 
M4s o •enos una vez al mes •••••••• ~. 6 
6 a 11 veces al afta •••••••••••••••••:7. ·· 
la S veces al afta •••••••••• -.;., •• ·; •. 8-• 
No ha bebido esa cantidad:, (en:.;.1-- ~,~~_:,:~!~; 
el 61timo afio) , . (pasa ,a,.pT_og.-31_~)·;~. 9 . 
No Tespondi6 .••••••••••••• ~~.;~ •• ~.;, 99 
No procede , •••••• , • • • • • • • • • • • • • • • • • 00 

En los óltimos 
que tom6 1 Z 6 

.,.,, .. 

12 mesest··· Lcuái\do; fu·c:. la:óltima ve~ 
más copas~-.... :· 

":. \";:. 

Hoy •••••• , ••••• , •••••••••. 1 
Ayer •••••••••••••••• ~ • .-.·.' 2 
En la Última.. sema.na.:, ••••• 3, 
Hace más.de una semOna ••• 4 
No rcspondi6, •· •· •••••••• .,.9 
No procedo .••••••••• ; ••••• ·O 

15 

1 í . 
' 79 ªº 

' 
/ 3 ' 

' 

-,-



t>!gamc· s·i :t.lguna de·· laS· si¡:uientes ·:cosas 
han ocurrldo cn.'los.últlmos: lZ 0·-mcses, re 

· nadas _a su· _í_oTm~ de~ bebct'. , 
.{;_: .. ·": 

•• 
' 

¿Ha· tenido diS-cusioncs,verbliles 
con-su f3.milia u otras:personas 
cercan·as. por _su'- forma· de beber 
o ·.1os e(cctos_.quc, est.i causando 
en los,que lo Todean?. 

·.:.---- . -- '. ' 
b. tHil tenido pToblemas: en su tra

bajo co~o faltar al trabajo •. co•. 
motor errores, quejas del ·jefe; 
etc •• debido 11 _su,for111a de:beber? 

e, Z.Al¡.G.n do::tor le ha dicho' que·. 
usted tenia pToblemas 5CTios de 
.salud por su consumo de alcohol? 

d, t.Ha sldo·arrestado ·a tenido pro· 
blcmas con la policía por mane• :· 
jar bajo los efectos del alcohol 
o beber en la calle? 

e. ¿!la sentido que- debcr{a beber 
l'lenos o dejar de beber-por··cont-: 
pleto? 

E. ¿Se ha dcspertndo al-d{a si·, 
guiente sin rcco~dar algunas 
cosos que hl~o mientras estaba 
bebiendo? 

g. ¿Ha tomado un trago apenas se 
levanta? 

h. tHa sentido sus manos tembloro
sas la maftana siguiente· de ha· 
ber bebido? · 

1. ¿Ha_cst"o.Jo_cbrio·o borracho·du
rantc varlos d~ns. seguidos? 

j. l.Se ha visto 'Onvucl to en uno. 
pelea. a.l estnr bebiendo· (con 
golpes, agrcsi~n !~sien)? , 

IR 
acio:. 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

z 

. z 

z 

z 

2 

' 
z 

z 

' 

lb 

~ -,-

o • o 

LJ 11 ' 

o 
" o 
13· 

o 
n 
" 



De los siguientes lugares y personas que ofrecen 
ayuda para la gente que tiene problemas por su 
forma de beber, d1gamc si ha acudido usted en los 
óltimos lZ meses a alguna de ellas: ~-

ll 

•• Grupo de alcoh6licos an6nimos l 

~· AlgGn programa de atenci6n a 
problemas de alcoholismo l 

c. Centro de salud l 

d. Sacerdote o curandero l 

•• Psic~logo o eonscj c_ro, l 

. . 
1 PASA A PREG. 36 A, PAG. zo 1 
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!!!! o z 

z o 
IB 

2 o 
" 

z o 
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PARA LOS QUE HA~ BEBIDO HACE MAS Df 12 MESES 

l4 Si alguna vez ha ingerido alcohol aunque usted no 
haya bebido alcohol en los últi~os 1: meses, que· 
remos saber si alguna ve: le ha ocurrido alguna 
de las siguientes cosas ,.por ·su_.f_orma :de _beber •. , , ~--

a. ¿Ha tenido dfscusiOne-s .verbales 
con su familia u"otras-·personas 
cercanas por su -- forma de beber 
o los efectos que-está causando 
en los que lo rodean?-

b, ¿fla tenido problemas en su tra:: ·· 
bajo CC'mo faltar al trabajo,-_co· 
meter errores, quejas del jefe, 

·etc., debido a su forma de beber? 

c. LA1s6n doctor le ha dicho.que 
usted tenia problemas serios de 
salud por- su co!'5:'!!'.1º -~e a_lc()hc;>_~_? .. 

d. Liia sido· arrestado ~h~_cni.dÓ. pt:O~~_::,~ .. -
blemas can la policta:por-mane· 
Jnr. bajo los efectos del._alcohcil 
o _beber en la-- calle?_·. · · ' 

l 2 

l .2 

l 2 

l 2 

l 

" 

¡; 



• 

3S De los si&U.ient.eS fú"g:il-CS"' y person3S que ·ofrecen 
ayuda·_ p.i f3 _·\ 3 .:sen te que J t lene, p_rob_l e mas po_r. su· 
form3 Je beber. dig3me si ha acudido usted 
algun3 ve: a __ :1l¡:una. de e113s. 

- ..... . . ,. . - . 

a. GTupo de 
. · .. -.. _ 

alcoh6t'ico_s __ ~n6~imos 
·-_',;::O-'"f'' ~· '-¡:_'-f'_'..:;·{1~. 

b. Alg6n pTograma de atenci6n a 

pToblcmas ~~; ;7.1~~-~~-~;~!-~,~ ~.', ·· .. ·,· 
c. Centro 'de s~l~d-_,1 ,-.,. 

d. Sacerdote. o c~-i.-and~ro· 

c. Psic~_logo o -".~.nscjero. 

1 

1 

19 

;:.:. 

2 

~-· 

' ~.: __ 

' --
' 



PARA PREGUNTAR A TODOS SIN EXCEPCIOtli 

ÁCC1DENTADOS; LESIONADOS V PROBLEMAS MEDICOS 

36A Quisiera saber si ingiri6 alg6n medicamento o droga 
en las seis horas antes de su accidente o problema 
m6dico; 

¿Había toma.do alguna medicina o· droga? 

sí ~cni_~-~,. de la~ -:·se¡,:-. ~·dra's' ,-~TI tes··· 
de su accidente/problema m6dica· 

·.(pasa a prcg. 368) .••••••• ;_ •••••••• , .-~ ••• - 1 
s! dentro.de las t'.iltimas 24 horas 

· (pasa a preg, 368) .••• -••••••••• • :· •• ,:, , ~-.-, .·? 
. ?lo, pero si en la 't'.iltim_a_._seman,a,._ ~ :-.-C:.._.,, .,.,:~-- ,'

(pasa_ a preg, -38) _;~_;;:._.· •• ;J.-~ •• o_:,";~,»·_• 3 
No, pero si hace-mis-de una= se···-··~·_.,_.,:- · 

roana (pase·· a, pre¡ •. 39)-,-~--•.• _.·_.:~ •• -;.._,,,, .• ~- •• 4. 
Nunc.a ha tomado algun· medicamento.,. . ": '- --- .· 

,o droga· (pasa a preg.-44)'- •• .- •••• >;~·.,." .• S 
No rcspondi6 •••.••••• ·-..-.; • .- ••••• ·~··•········ 9 
No proc.edc •••••••• -•• ~_.-•• _ •• -•• ; •• ·.-••••• ; ••••• O 

36S ¿Qu~ tipo de medicina o -~~-~~8-- lom~.7·,. 

01. 

02. 

03. 

·-·'.< ~-. .',::>>-:< 

A~a 1 g6s ico- :(p-~ r'~ _,:~~ ¡:~~!J_'.~~:1.-~ 
dolor;·- como-. aspirina,",; mejo·. 
ral, · _Pr_~,1oll_n~-.:'.'·_et_c ·? ,'-~:'·: ·'.· ,_ :--;_- .-_ · 
11 i prl6 t1 e~¿ ::::e~~:. :~~~;~i~·41f ¡·bo·s 1·, 
(pn ra:_ poder• .. dormi r: :cooviden ;· 
Noctcc 1-. Man·drax·;·. Qua lude 1 

c .. ~ ~, ~- > :'.-',:;},,~~S:~~~~~i(~::::'_:::\i .~'. .:.::.}:~ __ : .'.~ 
BaTbitartC:os-.>CPara:~.Cstar.' . 
tranquilo:":·scc_onal f - tiunal, 
lumi nnl ; .. ncmbut_a 1, _ Amytal , 
Cyclop:t.l ;·· c~c:.-) 

!!. 

1 

1 

1 

NO RES· 
l!!l ~ 

2 9 

2 9 

2 9 

20 

HOH&R~ 
Dt t.:, Or.lCA 

L' 
34 

e • 
~ 
:-:-



04. Depresores d~ . .'n~·~i{~c. des'~··._, __ ;:'.· 
c:onoc:ido·:. · ,·' .·'. ~-·:~·i·:r.; 

os·. ·--Ti-&nqui 1 i'i3.n tcS -~ (par3:-·ca1-
mar 1 los·· nervios_: y sentirse . 
trañ.quilo: · Equanil ;-Apasil, 

: Llbr ium·;. Pac:edrim, ---Val ium ,· ~:: · , __ , 
otc: ._) ,_ --::-.:~_-_:j;;:;~':,~·.;_,~,-~,;1~~:~-:-:~:_: .-~ .'~.< 

06. - · Neu.T016P_tiCoS·:;cen--: t1'8.ta----· 
'. .miento,psiquiS~ric:o;:Lar"'.. · . , 

-· · ·.~El!-~_t i_ly·· H~lda 1,-_; Ar_t:sn.~ '·· ~te_:) - : -· 
oi.": :Antidépr_csivoS"f((¡iarii·:nC) c·s- · .. 

·tar.\dcprimido ;'o .quitarse. lo . 
tris te: _;To frati l, _, Anafranil ~ 

:-~ Nor_pr_~~i~~-~-No._~_d ~1·1; ~te.) _ _;;.~. ·· 
08. PildoTas. par:1::dlcta·· (para. 

bajar ;o -'subi ,-.; de:; peso: . Ro -
·_ dotcx,·.Predudin;'·ctc.) 

09. : · E'St i~u1~ilt~s :; __ t(ia·ra" quitar.-·. 
se' el· cansancio'"o 7 propor
cionar;energ{a para traba
jar:·· caíc!na ~.;, ben:_cdr ina • . , . 
!te tal {n ,-- Captag6n, · Dcxanil ~ 
etc;)":·."·· ,-· -·~ -· · 

, ... ~ .. _.,.._ ... ·_,_.. ' . '·--
10. Pastillas ... y.-jarabe.s para_.la 

tos . (para 'ca lma_r:,: la~: tos:'· co ,·'. 
dc{na ! .. P_~rco~Si:_?!.P,c~_co_ba r, -.-

_ -Hcc_od_._~ 1.1 ~-~.~·l_.~-·-~_.---·:·;_: __ · .-.. -~ 
11. ·ap i&ceoS ,_·(para. cáfma r;.- dolo:,·.· .. , 

ros· muy- fuertes·. o -en· opera·. :·.-----, 
e iones: - Deme rol ,- -_Sos ig6n, ·e te.') 

12. Ma f.1i~anil :·a :·~ashi'sh~- (n~· _ u~t11 • 

14~ 

da) :, .. -._. •-'':', -.>:\. ·_,._··: .. . : 
SolVcntcs' e~ iÍÍh.81a;;tes·-

0

(pcg·~-~ :. 
mento: Flexci .-.: Duco·,·' thiner; ,:; 
gasolina-1 ;,Rcsistol·.SOOO) "· 
Ot TOS. a1U'c'1~6CcnoS. 'cP~Yot~ ~
mcsca 1 lna, hongos, psicocl· 
blnn, LSD) ... 

lS, c0ca1na 

16. llcro'lna, morfina 

1- · . .' 2 

1 2· 

l 2 

l 2 

1 2 

l 2 

l 2 

1· 2 

·,«. 1 :• 2 

1: 2. 

2 

l 2 

1 2 

9 

21 

llO~n.RE 
Dt U D~CCA --· 

\' : ----" 
·; ,-·;. 

---~ 
[j 

9 

9" 

9 

9 

9 

9 

9 

9 

9 

9 

9 

--- " 

---0 --º " 
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36C 

38 

•.-¡c~·into tlem~~ l:rnn·s~urr~i~.--d~S_J~ qu~ __ tom6 
por 4ltimn vcz·ln(s);<lroga(s)'r e1·momcn· 
to .. cn qUc ocurrl~.:~l ncciJcnte? - · · 

·::_¡ r<· 

,_-, __ i. -, ';~-~ . ;:._'>> -,\~~ .. -~< ~;"'.'::: ;;,_;_/ 
B. Grup9 ·de '.~~~g-~ : . . , - · ·;.,'i, ~-;·!~-i,<-:/'._~_;_~-~-;'.-.~ _ 'º'':1.1 1· 

·'·': _,; 54 55 _56. Si 
No o '"de intervalo' de .. ~}.e~:r-?t~.c· ~· ""-'~'-"-

e •. Gru~~- d~ ---~-i~ga. . - . ,;': .. ~:,'.~{~;\r;~ .. ~::jf~:.;1:~·,,~--~:; .-~- • 

-No. de 1iltcrv_ñ10 _ d~:;-~_icini1r'.~~~ · · · '· 
\ :'.: 

.;.- .-,.:,,-:-: ·:;<~ 

Grupo.dc-drog'a -'~·''· - .. -,· :.-~-.-· 

No; de intervalo _dc_·.ticmpo"_;-"-'-'.;...cc -- - •-,~ 

• D. 

·58 59 60 ól 
•. o.; 

.....,,·,.....,1~··~1 l 
62_ 63. 6:.. 6!-

NOTA: Ver 
del 

.t.abl~ :.~~~ ·., .in't"-;~~:~~:~~-;; d"e · ~Í~empo· al' final: 
cu es t lona r io. ·· .• J n:-1.-, · .,_,· .. · •. ; 

- ' e'- ' 

¿Piensa usted que 
hubiera toma~o. ~l 

se:-~i¿·;:¡~· Cn!ermado si. no 
mcdicanú~ilto'.o· droga? 

·. ;· ... ; .... ,~·:: . . , '. - -· . ' . -

; sr: ·; ~~·:';';;\' ~'.;'. ~··~· -.< ·.- ~-~; : ·. -r~' i · 
No·~;·.;:;··;· .• · ... ~·¡~-,'-.-.-.-,·;·;,~, 2 .. 

-)·· .·No' estoy .'-.seguro::-; ·o,·~:~·:.~ 3 
'No'- responde·.·_·.--· .• \ ~ -~ ·,·. ; •• -1 9 .-~ . 
N.o;-~,~ro_c~.~-~¡i:-.-;·;' :-'.;. ··~·; • ·~·._'-O 

¿ PiCtl.sa·_- U~.t~-~~~~~~<Sg',' Í;~~~·í~·; ~:nÍ~r~~d~' aunque 
no. hubiera. tomado ·::ningón~medicamen_to_: o: droga 

en: la· ~ l_t 1.~.~~:~~e~an~i~);: ·;:'\ f·:-','.·.·.·,'.·.',,,·:·,'.'.:::'~'.1 " .• ,~;: ·.· .. ;:! ,_. 
~'"'-'! .:, .. : .. ;,_.·,,~ ,- ·; ·\' ' , ~:·, •.:: . . 

·5¡-. ................... ·¡ 
_No,·.-.~-· ••• ,•·•· •••••• ,·., ~.2 
·No estoy· seguro:.-.--•••• · 3 .. 

·:- No'·.respondc.,..:-.·~ ;, •••••. 9 
·:No: procede;_.·, • , • .' .• ••• , · O 
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41 

¿Cons ide ¡..,, usted qÚ.e -~·l ·;~sO ·de_:. e~t e (os j .- ~ed ic~me~ to (s) 
o droga(s).ha sido<un·problema,:para·,_usted?: -. 1 • ,-

-- -, ' -_ .-._-_,,. ----.--, .. ·,. 

-. -.-·É~:\~s1 . r~-~-~~-i~-ri~~~: pcf"s;n~'íe5,;· 
•, f - ,•'!.. ;e•,• 

En· su .:rctaCi~~ :falniiial:
¡ 

En su: trabajo_ 

Con la policía.u'otra.s auto-
' ridOldes . ; 

En su,. salud física 

En su salud psicol6iica 
o bienestar mental 

l'ln su econor.da 

• 

l 

1 . 

f 

' 1 

1 

l 

l 

D 
. ."; 21 

o . 22 

2 :r:i 
D • 2•· 

" 
2 :Cl 
2 

2 

2 ,Q 



4ZA ¿Ha estado en algón progr:u;;.'.l sobre·_-abUso ~e drogas'? 

42B 

42C 

43 

¿Ha consultado 
- por su consumo 

MARIGUANA 

L 5 D 

COCAINA 

HEROINA. 

·_SI~··•·••••••.••••.••••• 1. 
No 2 
No ;~;p~~d~~ :·:-:_: :-: : : :-: 9 
No proce~e •• ~ ••• ; •••• O . . . 

•;':~ 

o terapeuta 

s 

s 6 

·:4 s 6 

: 4 s 

s 6 

25 

o 
'º 

D 
JI 

o 
" o 
" o 
34 

o 
" n 
" 



pARA COtlCLU 1 R, OU 1S1 ERA SABER ALGUNOS DATOS GENERALES 

SOBRE USIEQ, 

¿CuSntos kgs. pesa usted? 

1 1 

Z6 

lcgs. 
37 Jé j§ 

4S ¿cu41 es su estado civil? 

46 

Sol tero , , , , • , , , • , • , , •• 1 
Casado • , ~ -, • , • , ••• , , , , • 2 

··Uni6n· libre- •••• ;.-;,,,, 3 
_Separado .• ,.•.•, ••• ,,,,, 4 

.,,. Divoreia~o -~., ~ •••.•• ·-~, s
6 

.. 
Viudo:_. , ,·. ,º. ~ •• ~ ·, ••• , , • 
~o responde · • .- • ~. • • • • • • 9 

,:',_<:·-·;::c .. ;" •·. 

¿Hast3 qué aftÓ. estu~~~;u~-t~di':_,~-~'-~:.,-_ ... ·. 
~ ~--<.~' ';-¡:·-,,f;-::t<:;i~.-;-_ 

No ~8~~-: 1~~,r-~~n_~';_.¡~f~i-~~~~ -',~?'.·~{:.-::;'.:_::_ ~-:.:.--._.:·._~· 01 
Nunca"fue .aila,'_cscuefa:-perO~-~-: ___ .~-_-·::·-~-.--~-, _ _-1, ''· 

· :· s~-~~---1~~~.~Y~~~~-!'. __ ;_~!.~-;-~;-~· :::.·~.~~~;:-~ ;- ~:,~-~- ~ -~ :·:! :·:~02 :· 
Primaria incompleta·._.(1_·:~a:·5<;·-:.-l"¡::·•·i.-'-':•.•_" ":-~~L ... : ·r.:· .·,. 

;~~:::~;:~::~;~:~f-~·f:.-f~k~_~;:~~~/.i'.f~-~)-~ .. ·-~ ~ -~.-.·, Ol 
cursados) • .- •••••••• •.•_• • ·, .- ; •.••• , , , , • , ••• · 04 

- - o_.··_,--.~_,""·--'''""" ;;J·~:-:t-'~-·:;.:._•·,.0 • .:¡·--· · 
Secunda_ria·. incomplc_ta -o•_:>'-:.~,.· .. 
equivalente-::(7 .. ':"a- a;,artos'~·cu'r-s3~d0i) -· OS 

._ sec:únda·"riá-'.«:''ori!Pí~'t~'-.¡o:·;t.~F;;H;·'.::1'.::. ", ---:::_.:_'.<_'~, .. ->'-: · 
.. equivalente ,:(9 .. :anos:' curs_a-dos ):::~. ; , ... ,,~ ··.06· ·-- · 

. PTc.pa-TiltoT'i~~-:-1~C~~pí'~t~{~'.\>::·-:-~f->- ·.> ·'.·;.::,. '<-_-:·,' .'-_ -~ 
:~cqu ival entc'i( 1O'.al:11-. anos·.::cUrsados).'. ;'- 07 

. ---~-, 

· --·rrcp-a·:.:-~t·~·~·-¡~i· ~;;;;;r~:c·;:-:b~-:>;r-~::1~:;~-; - :'\ ·~ -:.--:;.-:~·- ·--
; eq_uivalentc 0'.(lZ.:"aftos_-:cur_sád~_s) · ~-~~·os-·:.:" .. 
· Esti..uiioS·:u'ntl,,erSi taTiús\iñC:·~~pr~·tos·:· ~--;-~- ~ 0-9-

. ~ Es.tudiOs uni:v~TSi ~-~ri~~~·c:~~p_·1':~~~·s:::_; _;;~-~ •. 1ó <' -~-" · 
·Estudios· de -posgrado_:;-~··:.·:~:~·.-:.:~.-.,_ ••••.• 11 

No responde".~, •• ,.,.,·;-;·;-,-~-.·-,,,,.-;-••• -. 99 

m 
41 .. :~ 



47 c:D6ndc n3cl6 usted'?; 

•• 

49 

Acapulco •. Gro •. ·, •••••••••••••••••• ~ • ••• •• • .-.-. 1 O 
Otro murÍicl¡Jio de Guerrero ;·-:.;·,.,.,., •• , •• ,,. z !,3 

D.F •• Y Estado .de_M6°X1~~--::.~~·~:;:.~-';:;.· ••••••••• _ ••• ; l 
Reái6n .Nóric:·-_·Baj& :califOT~'i·~::rr_y_ s~. '.:~ · · 
Sonora 1 ··chihuahua; "Coahuila, Nuevo Le6n, 
Ta111aul ipas, Si na loa 1 Dur ango, :· Zacateca_s, 
San Luis Potost-··,-•••.••••••••• ·., •• -•. , •••••••••• 

- Reg"i6n Centro: :Nay·a·;"¡t·;,-:--J~1i-~C:";,:·._.·Ag~·a·s·; · ·- · 
calientes 1 Guanajuato·;'. Qt.ierf:taroc;- Hidai:·· ·':~.._-.-·· 
go, .. Voracruz, -Col ima:,1,Michoacin._«,·_Tlaxca ·-' ~: _;- .. 
la t _Puebla j . More los--.,:-,-' .•.• ·.--,--·~-/:.\-"~--~·.•,\·-_;·.-·~\°','/;-",· •• .'. 5 
Rcgi6n Sur: a·3xaca-~·-.. r--..baSCo· ;'.::Ch·1;p-~S\:·=· ·:- : .. , .. -:- :. 
Campeche, -_-Yuca tin, ._Qu_int_a·na_>Roo'(·: .• :-~·,~ ··:•'_/~-._~-~--. __ ••. 6 

~:e~:~:_:n~:· ~:~~-~J~-~:-~~;.:~~;~;~~.:~~~i*~:;~~;:;~~~~-~;-~~i~-:~;~·:: ! 
• • - ,, .• ~-' •• 1 ' • - .,• •••. ,i -

····~. ".·,··<!-':·~· 
< ·;~¡~~.~,~~:-ft:''.' '.:" 

¿En quf: lugar vive usted?:,.,.·,-·· · .. ,,·· . 
\ :-:-' . .- .. --~-¡ =~·-·· '. -. 

~~;:·;:;~~!:!~·2~~¡~~~~~~[':.:·¡.;·:·: ~t{·;·:<::: ~ 
Regi6n Norte:_ Baj_a.: Cñl ifOrri'ia· -·N, y,:-s ~: \ ·-_: i·. 
Sonora 1 - Chi~uahua ,_' Coahui l_a ¡ _. ~uevo":.Le6n.1 _ ., , 

Tamaul ipas,; Si na l l)a -.- _. DuT'an_go ¡ _Z.ac_a~e_cas .-. -. , 
San Luis Potost-:1.-,,~.;.·+· •• -;~;~- •• ·•· •••• ~.·~~'~·'·*·• 
Regi6n cent To :~.·N~Ya·r it:;:·.· Jai i--s-c:o~;~:---~-g~a-~:: ~- _-_ _· 
calientes, . Ciuana junto J-- Quer_6ta TO,· H ida i .:_,;·~-:. 
ge, Veracruz. .-:.Col lma· ¡''- Micho:ic!n·~~-.Tlaxca·~ _ _-·" 
la 1 Pucbl a 1 More lo~:---~.~'.}':-; ~~i-i.;<~ ;,.<~:-~.'<-i .. _;.'._:_:~~:}'i ~ ·, , S 
Región Sur: Oo.xaca ¡· Tabasco ;:.Chiapas.• __ -:_-:._. ... .
C:impecho, - Yucat6n-,·.QJint4na: Roo.:.~ ; • ~ -._-: ::; ~ '-::, • 6 

• - • .- • •• ' "~' .,.,_,, __ ,.,, ._- •• - ·'· ,> .... _, '. '· - -: '•' ''·.: •• - :·.' 

Fuera 'de la _Rt:p~b_.1.~,c-~:~J.1~_x,i.~~~~-~---::·:-;\_'.. _ •. ~ ._. ·-~ ._-••• 7 
No r_cspondc·:·•." •••••• _;,, •• ' •• : •• ;_';~~~·~;~.';-~\~ •• 9 . . ._,. 

¿Cufintos al\os rfé_;ie'. ~Stoci(:.~:;·;_·:: .. 
~-~~-s'·:·.: 

·,:-.,: ... -.,. 
.. "." 

'•-: 



50 ¿Es usted derechoha.biente de 3Jguna institución 
de s::ilud?· 

51 

. . . . . . . 
'" .. 

. . : ·'1·~~55 ~-.' ~ · . .- ~-: : ...... -. ~--.. -. ·. :-. ;': l 
JSSSTE·-·;·;;,',,',·-•• :·.". ;>; ;·. -. 2 
Privada.,,·~~·~·.-:·~· •• ; •• ·~···· 3. 

'· ?lin¡una.· ~;. ·• ··~,, ._.:; •• ~ ~ 4 

...... ~_;;~~~~;/ ~~~-~;;i: .. ~-::;:(:,~:~::·(;·: ;,._~:-.. · !'' - - -

¿Cuál es su· situaci6n.·laboral? 
. ". ;·~- .. :·;. 

,. ._,"1•;'· :,~ :1 -•.. ;·:•: _..: ..• ¡·.-, _.,. --~. ~. : '' ~ ' - -. :,_; . 
. ·--· . .':»~. -~·:-:-::-":··~·.«.f,J,_-;. ·-:·,·~·-.:•\ '· 

.- ProfesiOnista_·. (con_•:cstudios_" . 
. . uniy.crs .. i ta r ios) ., • • ,~ . .:· •.••• -.: ••• , -. , • ,·, ·,_, • , •. ·01 

MaeS.tT.O :(j1Tiin-ár1.1·.,_,;Secu_r\d:1Í'ia, ·_-,. ·- .... 
rur:il ,_: prcp:iratoria):.', •••.••• -.-.-; •• ,.,;, -. , · 02 

PropiCt3 r lo '~de ~-un ~pequct'io co-·· · ·· 
merc:io·(ticnda; r_'!staurant, ._ ... 
caisceljnca.).'.';-~.; :·;·;; .-.-•• ; .-.·, ·" ••.. .- .• \,., '."03 .-,. 
Erlip].'C~do·· -Je -b~nc:o ~·o fiel na, 
establecimiento o .dependencia. 
,gubern3ment:il .••• .- .••• -.~ ...... ,·,,';,·,·.- ••. ;.·t.· 04: 

· · ob·r'C-~o·; c:il i f-icado -(tornero, 
mec:Snico, encuadcrn3dor, _etc,)_ , , , •..•• , .'.- 05 

· . Obl-~-r~·>n() c~i.ific~dO o c·on_ . · . 
. ·.trabajo C\'Cntual, cabo solda·· :>-: 

. do raso, personal. de. scryJc:io -
dom~stic~ (cho!cr, mozo, sir· 
vienta, ·ja'rdincro';.,•::i1_bnnil',"-;',._ ·:_··l._; 1', 

ta~ i_s_t ~,'_;,~.;-e: ~ l._ .• ~ :, ', --,·.' !._: ; : :_": •.•• ·._ ~-, " -~·;7_ ,·,;,· ~~ '-:·· ·: __ ~6. 
Ar_tcsano_ (nlfnrero,_ cantero, .. .-::_ .' .. ,._ 
tcxti_l, etc~) •• _ ••• _, .......... :··-··-•·;:,¡;,:·.~]. 
AgriCül t~; -C~J ida·t.~ri~;-.J,equc.- __ ., · ' 
1\o propietar to, . rentero, , comune .• -. 
ro) o ga.na.dero, que. dostinn:·su· ...... .-.· 
produ~~~~.~. ~1. ~-~'!\~.r,~,.~º:···._:.:.~.! ·-.··-~.· 
Campes 1 no · (ej ida tai-io 1 ,' peque._.," 
no propict.::irio. co1:111ncro) ... que ,: , .. ,. -·.-

08 

dcstin.::i su prollUcción ·para.· sii" __ r ': - ·0"· - • ' 

subs is teuc _in_..• •. ' ••••• _., ··., • ~, .' ·, -, ~.~ ;:. , "·· ·;·, , 09 
Subempleado (vendedor no.asnla~· ... ---
riado, bolero, lnvacochcS·, .jornn·· 
lero, prostitutn, etc._J.·_-;-,~·- •• _.-:;_·.; .• ;.-,-,,, 10 
Estullinntc • , ••• , •• ·::· •• <º.-·~ ~::· .. ·.,: ;:--;:· ... ll 

Ar.in tic c:as:1 • , , • , • , .-. , ••• --,. ~ •• ; ..• :. , ,·.:·. ~~ 
Otro (cspcciCiquc) 13 

" 



52 ¿Cuántas p~rsonas contribuyen al ingreso 
familiar? 

53 ¿A cudnto asciende aproximadamente et ingreso 
fa•iliar mensual? 

(NOTA: 

1 _________ mensuales 

MenOs del salario .m{nimo •••••• , ••• , ••• ." •• l 

Una vet el salarlo ~!nimo •••••••••••• ~.~."2 
Dos veces el salario mínimo •••••••••••••• 3 
Tr.es o cuatro veces el· salario m:tnimo--'.-·~:., .·.¡ 
ilnso veces o m~s el salario_ m!~Ímo_· • .-~ •• ~-- 5_-,· 
No responde , • , , • , , , • , , , , , , ;,_,;;;·;·-; ~-, -.. ~-~- ••• ·-O ..... 

-- -,'_~::. 

Salario minlmo mensual 
·.: 

vigefti~;:! ~'s>\~-'' :·;- .. -·· 

Hora de 

:;-,,~_ •. :;.i;::i .,·:: --~¡··--;··-~-

f !na~ i •~cl~~;';i::~;(:'.,:~,%:~\.~{,; i: · • 

·'"' . ., ' : ' -~-> ·;-, 

Firma del .~nt ~~-~l,~t~-d-~'i i :~· __ :·"·-· 'c;_;~::_ •. _ .. _ •. "_:;,c;~c::-,.-------
• l.', \ r- p,-,. .. 

29 
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•.4 

OBSERVACIONES DEL ENTREVISTADOR 

1. ¿qué t:in confiables considera las res.puestas 
del.entrevistado? 

Absolutamente confiables ••••••••••• 1 
Algo dudosas , ••••••••••••••••••••••• 2 
No confiables •••••••••••••••••••••• l 
No procede ••••••••••• , ••••••• , • • • • • 9 

SI HAY DUDAS: Indique sobre qu~ ~atos. 

2. COMENTARIOS: Anotar aquellos datos que con· 
sidcre relevantes respecto al entrevistado y 
a la entrevista. 

·~· Hombre del entrevistador: 

l·.TADl.A. DE INTERVALOS DE TIEMPO 1 · 

01. de 01 a 30 minutos 

º" de 31 a 60 Minutos 
03. de 1:01 a 1:30 horas 

º'· de 1 :ll a 2:00 horas 
os. de 2:01 a 3:00 horas 
06. do l:Ol a 4 :00 horas 
07. do 4:01 a S:OO horas 
os. do S:Ol a 6:00 horas 
09. do 6:01 a 12:00 horas 
10. de 12:01 a 23:59 horas 
11. do 1 • '2 dlas 
lZ. de 3 a 6 días u. 1 sc•ana o Jll~S 
99. No responde 
OO. No procede 

'º 

o 
" 



ANEXO 2 

CARACTER1sTrcAs-,_ DEL:- ALCOSENSOR. 

·-' ----" 
:_;'~---_:;·;" 

: El .. alc_osensor _es un: __ in_s_trul?lento manufacturado por Jntoximete, 
Jnc;, -de s~:~:_.Lo,ui~ _· ~Ís~_O_Ur). ~-:._~1C::; __ oO_n.Ot1'gh ,';'_198_4) •.. fue __ creado para mcdi r 
el nivel _d_e·_-alc_oho'i'_~~·--~~-n_·g,-t'e_:_.-a_;_._ti:a;~s:·:·d~l --aliento. Es de tamano peque 
no (2.S'x_:4_.'7_S_~·x--"i~~-.ZsJp'uiSád~~)-,':~·qü~:,_Pe.rmite meterse en la bolsa del; 
bata. Pesa ápr~xim-~damente -~----o'n_:a's_;,'.es _de· plllstico y opera con una ba-

teria de· ~.: f~.l ~~,_?s :',?:·'.~;::-;.!~_: ___ ' _-- --~~::;_;'.-; ;'" . 
-·.-..consta·de- __ dos':bo_ton_es __ :_al_:-frente: SET.y READ, y una ventana de 

lectura; u~_: .. t'.er_mom_ét.rg, :dC·:c-~ista_1_·-~y un _impresor al reverso. En la par
te superf~-r-·:~ti~Re-~úii;."tú'bo:dci~de ·Se insert·a unn boquilla, que se dese-

.11"1· bóto~;SET _e·; pi-CsiOnado para mantener en operaciOn la te!!!. 
peratur~ (rango Je._20• •. -36•C) )'limpia_ la celda de combustible. 

·e1·bot6n READ es "presionado para obtener una lectura de 
.000\ 'BAC. ·Para obtener una prueba de aliento, el sujeto tiene que so
plar en la ~oquilla. El bot6n READ es presionado hasta el final de una 
exhalaci6n profunda.·se obtiene un ccnttmctro cOblco de aliento, 

ME:t.111 TCST 
1U'.tt 

RCA!>Wf 
uu.to.1 

-· 
¡·~~ .. 

FREtlTE 

lH7JlO COYSTAL 
lKUrn-CltR 

aa.----fll---"'"'NTtn P\.UC 

REVERSO 
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El ·aliento .pasa_ .'.I trnv6s de una .celdilla de ti.bastecimient'o 
para ~er annli:ada.~. :_A trovéS :de' l~---ven'tan~ de'·le~tu~a se .observa un 
aume~to srod~a l· en_ --i-11 -n~tti_eraCi6n, h_~S t~.:~b_te_ner_- una --tect.urn ·final 

· m4:<1ma quc __ da:ra __ »e1 :ni_~el _-dC .. ~l~ÓhÓl _:_e_P::Snn_ire·._: ·_ .. ,.: _ . 
. ,· _ ·La_:cel.dil~~·~- dé ·_3bas_teci~~ierltO· ~s:_~~a-·_:Cán)_a_J._n··~iVid1da __ por 

urú1 m·em~ra_n-1l_-·p~4-~ti_ca:;\·_Ov~_sf~da~::-P_ri'~ef·~-- Po~.;p1~i1n~ ,y: tÚégO por !i 

e id o· 's U,~ ~fi T_ ~ ~_éi ·:·_:·:,_~ l;~.~ ~;-~_? ~?,~ ~': -~~::'·-~ .~:·,~ ;~ 1~,~~5;~ t~--~:~;1,~.~-~,-~, ~"a t·a·m,~_n_t e '! b s o r b 1 
·do. por :.ia membrana·: y.·. convcrtidó':-.en ;eteét:"róneS'·«pos i ti vos .·de licido 
ncé t ~co ~ .. -' . ·_, '.· .. :-,. ·; ;·'.-':~_-'.-". --~~:- -~;~,-~:--:.::<;;;~h-:~;~~-;~iFt:'.~{\~~~Ll~i;1{ii,~}:ó;:;'/<:·. · -·." .~ . ,-. 

· .. ._ °'." .. ' ·;-::_La~ . .'prue_bas_;.adi.c_iontiles ,_de~ al_ ie.ntcf'. p':1e·d~_n re-81 i·:z~'Tse· en 
int'er"valos' de_.:dos:'.m-in'ÚtOS~~,Se-~p·ú~_dCfi:/t"Omai:~··prUcibaS' .. de aliento en 

::r_s.1:n,:~· .. ~:.' C.~:~.·.---:!·eq. :~e·1·~ .. ·-~º.:~.~'.-·r.:~ .. ->~:~~~~~~'~1~~~t~f;-~~it~~~·-·;e'i .. adaptndor nnsu1 _ ._, __ - ·"'tSf<·:.-;- «<-·,_. · 

. · .. ~Ri~~ DE E~C;f;fr~';y ·~;:l~;:;ri· 

probar 111 

DEL'ALCOSENSOR I'ir •. : 

Me Donough · (J~·~4;:_·;.'.;·i·i·1·i'.;6 un· estudio de laboratorio pnrn 

exnci.ltud y sensibliidnd del Al,co5ensor III. Se utili:.::i:. 
ron cinco Alcosensores-·pa'ra·-r.!Íl.li:~r-1as pruebns; se utili:z6 una. 
soluc:i6n- de alcohol et111cq. 'Los objetivos fueron: 
1) CalibTnr los aparatos· :i tempe?-atura.s extremas de '4•c. Z4ºC. 

34°C y 58°C. (El mnnunl indica-que lo· te_mperatuTo 15ptiraa está 
en el Tnngo de 2DºC -· 36ºC), para._ve,i- si-hab1a diferencias en 
la lectura del alcohol.en aliento a estas temperatUTaS. 

Z) Determinar ln linealidnd de los,instrumentos a trav6s de simila
res st-anda:r a .100, .zoo, .• 300;·.400 y .soo, con _cinco muestras 
de cada uno-de los ciné:.o.-iÍ\Struirtentos. 

3) "Medir la exá.ctitud· y- preci$i6ri-.de las ·lecturas con standares a 
.oso,- .090,_.095, ;10_0, '.10.s;-·.-200,,'.-~oo, con diez o m4s pruebas 

Alco_sensores, .ª ~rav6s d~ _ln ut.ilizaci6n de los aparatos con 
inte_r~al~s· de ··z mln_., S'"min. y 12 min. 1 0:.1 r.\nnual indica que se 
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pueden hncer pruebas con int.eTvalos de ·.2 min., pero no m:ls ·de 
cinco pruebas en uná ·h~~r-~J::; 

S) Establecer s_i_ existtn ·:interferencia pÓr_ ·antenas_ de radio; ·se 

ut111z.6 un ra·d1a::~e:_·ma·ho-.. _Y,·se __ eva1u6::_1a distancia de 6 pulCadas 
y lS p_ies. Las .. frecÚ.~1i"clas estudiadiis 'fueron erÍ los canales liltF 

• (con 460 y --4¿5'·-MH:.)_:_ y; VH·f,·-,-·¿~o~- 151-.a·· 162 MHz). 

6) probar si hOb1·~·:,·camb·i~~-.~n·1a~ 1--~cturas al.incluir· otros elemen-' 
tos q_uC ·-n~ .-fU~~iíl·:·e_·r.: a·1~ah~i-·ét-i1.1c~;: --~e prcibcs _-Con: aj o~:- ce_bo11n, 
pasta déntol ~ --gOma ,..de_.mÍiscar_:_ y,-_ pastillas, · ac:C i te .. de 'frutas.·' 

7) ri0ter11Íiri'1r ~:-s1:~·1a',·1ectura-_ en-. bl ~rléo: e~a · e~ncta, ut Íl_i_:.-~~d_0_'_3gUa 
desti1.adtt-y·-__ :S_~fet.óS :.·~-~-:·be

0

bed0Tes·;·_ ... , 
B) s_e. 'é:al ib_ra_ron_:-a"-~_24.; e_~-_: éón :· s imul~doi-~s · a 1::0 ._10_0\·i ::-se ·.-hié:::ieron ~-

mue_~tra_s -=t-,epc'ti~rÍs_:_._dUran·t~é _. -~n·:_m~s. Pára. con'~ta_taT··: 1n: C~n-_Si'S_t:Cilci-a 
de-:_1~s '._ i_eCiu~iís'._:y -'~1.: ,~ietiipo_· d'e 'tit1ii'd~·d é_O_.:; l_a ·: cll1_·1.b_ra_C1ori •. : · 
: _ · · · ''. Lo·s·-: ~~Sult~dD~- -fU.e_r'on--.:l~s: __ s_i_g'uie~~eS_.:·/:_ .. ·.'.'.i-:):':«-,_,:,_._:,. __ · _. 

1) · Pi-~Ci~ i6n .- i -. ·. · · ·': ~-esvi~cion .. st_an'd_~r __ ;-¡·_: :o04_\·; e~::-;. os O~ 
· ·: _.__. ·;-:' ·:1Do.:y_-:·-~·200\~- s\~> - _;_,._--:-::.:~: .·-'-'-- -- . · · 

··2) E~a-ct'ii~d: -Err0f<sistem:6t .. ic"o + .. ·.S\ --~~.::,~~-ri."::~10~-.-

· .3>': Lec·t_ura -:-~n · 
blanco ·.. . _ 

4) Linealidlld·: 
S) Rnng~- "~e 

Lectura: 
6) Re~~libra\:"i6-~; 

. <·· 

7). i.lu8St~ii dC' 'a'iie!!_ 
to profundo 

8) Reacci6n·a otros 
componentes: 

-~>.Zoo,:-eA.- -
<.. ~010\- BA en sujetos sin alcohol .-· 

·o~ooo a o.400\ BA. 

.0.000 a 0.400\ &\. 

No necesario m6s de uan ve:t al mes. 

Es capa:t de recoger una muestra de aire 
pulmonar para ser anall:tada, 

El Alcosensor fue senslble al metano! e 
esopropanol. 

En otro estudio reali:tado por Watts (1983), se compar6 al 
Alcosensor Ill con el Aleo Test que da lecturas del nivel de alcohol 

en sangre a través del aliento, mediante un absorbente que cambia de 

* BA • Alcohol en sangre. 



' 

e.olor conforme.- la. c:nnti-dnd_ d~ aico~o¡ _en. e1·-~1iento:- Una prueba posi 

ti va se_ indi~a por un ___ cam_~io d_é- co1Q·;·.d·~~ -:iTiinrillo ·_a verde.· Unn- lec:t;; 
rn por debajo/_de ~-_03\--_ d~·-_ nivel_~ de '.-alc~hol-:en _--sangre· no cambia de co:

lor ;_ S 1:: h.ay:.-.-_ni:v~ __ i~S ::'_d~ ---~-~'a·\_'~/ ~1>-._~-bsO:~b~il~_e .- ~~mbia:-.a · a:uL r, ·.si cambia 
a verde •.. se_ .-.'in_~iC_3· :un-~n):_V-e'1_:d_e: __ ·_--~1C:a·h0_1 :._e~_,_-'$angr_e;. -~_UPer_ior a • 1 o\. 

_ .. ~ -~·: _i.o~st·_r~~Ul t1ld05~,-:f_Uer0rÍ(ntft_~.-if_avornbles_-:Par~. e 1 __ Aiéosensor I I l 
fue ~'~acio ;:y_::-1-éP_rOdú~é_iti~e·;_:/c~P. ~_u_~;: pol-c __ e~t_~-J_é; ·_d~_-·_'_é·~.r-~r: :_de __ ··~ 01 ': fue 

::i~~.:::· ... ·:~f~~i~rtfi::~füf1E1=rf.~¡~~~-~~~~~·;.~f::i~i~::~~~::,~·~:~r· 
ex~ct.ó ,·· .. cOn·'..ú·~a.~i'CCtUf..3\m~dia:.:de-·:.;·~ ga·, i en..~un', s i~uiad·ar·.' de _.100\ de 

::;:;~:::1~,:f g!};~!'~~l-·J~;:~:i1lf ;'.r;iVir:i; i¡:"~d~t•·.~.i::h:i • ;" ·~:: •-
.A_dem_~s -. de_ es_~iis': pruebas_'·."de --.:l_aboTotorio, :_ Gi_bb __ -~ col_s. -_ {1 P84) 

~~al __ iza_T._o~: _UU e;tú_d-Ío_·_-~~-ri_, ·p;,,.·e1e_Ílíes,._e~-':~i::5_ervi~i~:_ de 'urgencias, que 
te~1aii·- sospCCha·. de iniox'iCacilSrÍ ,·_e"t1 lic~ ;· S_e·_·::uti li'Z6 C1. Alcosensa·r I I 1 

para med·i;~·~él_ ·nive1:-:·d~ ~lc_oh~l·:en- snng~e, uti'11_%.o.ndo -ios 8doj>tadore~ 
par'a·~:-mues~~~~::·.~r~ies :y .'fias'~ i~s·~- ·:~se.· ~0011 i:~ron'·' ss:,_muestra~ . y. fuer"on 
compar.ndD.5 '.· con_.>cie_d~-das: dire.C.tas ·.de·: niveles·. de · .. alcohol. en sangre. 

· L·a.-·.n~·diii'·dei-ri1Ve·1-de··a1coho1:obte~i.do por.-oliento_oro1-

me~t-~·-:_fll~---de ·' o~--1_81_ <.::._.o: ·100 '.8./di .. cc~~· ;nngO·· de_ o.ºº·º._~:_ • 41_9f, micn· 
tras: q.ue·: l~-.- ·me_diD.: d;l._ niv_~i.; tin~ SIJero,- f~e.; de .. o_; 2i_1~ o_.• 1_13 :gÍdl (con 
rnngo de·:_o. 000>3 _.-:400). :La~ Cof.T.elncilSn ~rltTe·· eStos: d0s :métodos fue 
fueTte (T' • ·' ·: ;, 8 79 ~:,.p .:.· :· 001) •. ED · pa;:ierit·e-is:.·que ·_,-fueTon i coÓp.eTadoTes 1 

1-a cOrTéi'a~_i6n :-fUe ;:ann m&_S :·~UeTte: _·CT ·.-. · .• 96::s·.::'..' __ P ": ·~ooi). :_-Las ··muestTns 
obt·~~id~s:'.·na·'srii~ente: c~TTelacionaron::con: loS ·n.1vele~·: __ de s8ngTe en 
pacre-nte~ .. ~'o~Perñd~Tes 1,:.. cr _ • , .· 87 4 1 ·,ji._¿~ oOiJ: ,· .. per.~. -la :_.-~0-rrei'aci6n fue 
menor en person~s _n¿, _cOOp-eY.ado~as" ·cr .:'._:.694 ~ :-'P ~.-. oo:s) :. __ 

Hol t· y cols. (1980) . 'útil~ :~io_~ ~e(-:Alcóserisor ·para cÍ~termi • 
~ar los nivele.s de -alcohol .en 'sangre -dC 7_oz·=a:cCfden:~iid_os:captados 

en un departamento de acciden~és y _ugei1~ias~;::>E~i-~s.",·.-·-~i''·4·0·\ hab.1an· 

consumido alc:oho1 antes de ser a·t-en.di.cÍO-s.·-y·_.·Ji\-.-:~~·v·1e·r~-n una.-c:onc:.en_ 
trac:ilSn de alc:ohol en sangre_ que- exc:e_di6 a los 's0m8/100ml·. Se c:om
pararon los resultados c:on evaluaciorÍes· __ ~ltriiC~~. _.Te,alizadiis por· 
los m~dic:os del servicio,- encontrnndo Un.-.d-iaÍtri6s'tii:Ó .. fa.lSo-positivo . ' ,• . '' -, 
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en el 10\ de los pacientes_ no_· ebrios • 

. Est-os _estudios ¡,·~t:ti.-itelt .. estabiecer. un~: Utilidad y exocti· 
tud del ·A1cosensor . .,11r.':_sU tamafto--y-- fl.cil ·ma~ejo' afudó.- a- dar· un 

diagn6s t leo .·raP_idO- ~·:·:_-~o_Of fa bl_~ _:.~ ·. n~ - tiOstiÍ',_ -_ da _..Una.-' _11t:11 :ind_ic~ci6n 
d_e la· c~ricent r'a"c'16n.' -~e~::aiC~hol/e_n·_.... s·~·~·grf!_·~- ::Ad~~l1~',._;Unii·' ~rueba - dé-; 
tec tUra·· 1nme·d·1·a ~-a _ d~· ':_aic_Ohof--p~~d-~ -::_~Yud~ r .. --_a:: ·c:orre·g 1 r_·:,:_~n··_ ma t-._·: d_i.ag. 
nOstico 'citn.icO·:_'que··pú~_de,· sei ,-de.::_d~ftO:: p-~t~n~·i_a_i-.-~n- ia --i~ter-;céi6n 
de: 'dTog<i-_afcO_t\'01 ::~_·:- ·· 
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