UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL
CENTRO DE ESTUDIOS DE GENERO

“La jzzﬂuencia de los roles y estereotipos
tradicionales de género en los procesos
educativos de las y los adolescentes en el

ambito escolar: un analisis desde el Habajo

Social”

TESIS
Que para optar por el titulo de
Licenciada en Trabajo Social
PRESENTA

Montserrat Dehesa Santillan

DIRECTORA DE TESIS

Es.p. Ariana L. Rodrl’guez Gonzlez

CD.MX., 2018



Veronica
Texto escrito a máquina
CD.MX., 2018


e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, sera exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Investigacion realizada con el patrocinio del Programa de Apoyo a Proyectos de
Investigacion e Innovacion Tecnolégica (PAPIIT) de la UNAM IN308217 “Una vision
prospectiva de Trabajo Social desde la Perspectiva de Género: formacion e
intervencion”, agradezco a la DGAPA-UNAM y al CEG de la ENTS, la beca recibida que
me permitié concluir mis estudios de licenciatura en Trabajo Social.

Pagina 2



CONTENIDO

T 10T [ T [ o SRS 5

Capitulo 1. La construccion de los Estereotipos Tradicionales de Género...................... 10

1.1, Teoria feminiSta .......oooi e 12

1.1.1. Orden PatriarCal ...........eueiiiiie e 13

IR R =1 T o P PTR 16

1.1.3. Identidad de gENEIO ........uuuei s 18

1.1.3.1 Identidad fEemMeniNG ..........ccoeiiiiiiiii e 20

1.1.3.2. Identidad MasCuliNg ...........ocuuiiiiiiii e 22

1.2. Roles y estereotipos tradicionales de gé€nero.........cccccceeeeiiiiieciiiiieieeeececenn 23

1.2 1. Enla familid ......ooooie e 29

1.2.2. EN 1@ SCUEIA ..o 31

1.3. La violencia de género como marco de las relaciones sociales ..................... 34

1.3.1. Tipos y modalidades de Violencia de GEnero ..........ccccceevveeeiiiciiiieennennnn. 35

Capitulo 2. La adolescencia y sus relaciones de género ........cccccevecceverereeeeeiiecieeeeeeaennn 40

2.1. La adolescencia como etapa de desarrollo humano ..............eeveveveviveeeviininnnns 41

2.2. Construccion de la identidad de género en la adolescencia ...........cccc.ccou..... 47

2.3. Violencia de género en la adoleSCENCIa ...........eueveveiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeveeereeeeeeaees 50

2.3.1. Violencia de género en la eSCuela..........cccooeiiiiiiiiiiiiiccccc e 53

2.3.1.1. ViIoleNnCia fiSICA ....eeeiiiiie ettt 53

2.3.1.2. Violencia en €l NOVIAZGO .........uuveeieiiiiiiiiiiiiiiieiiireseeesseesesesseeseeeeererennees 53

2.3.1.3. Violencia institucional ...........c..oeeeieeiiiiiee e 54

Capitulo 3. Adolescencia y género en el ambito escolar.........cccccovvveciiiiiiieeeiiccieeeeeen 59

1 Tt I =T [0To7=Tod T g IR= g Lo |0 Yot=Y o1 o= SRR 61

3.2. Normatividad en eduCacion Y GENETO ..........ocueeeiiiiiieeiiiiiiee e 66

3.2.1. INtErNACIONAL ... e e 67

3.2.2. NACIONA ...ttt e e e s e e e e e e e 74
Capitulo 4. La influencia la reproduccion de estereotipos tradicionales de género en el ambito

escolar de nivel secundaria: El caso de la secundaria del Colegio Lowell...................... 78

4.1. Investigacion y metodologia feminista.............cccoeeiiiiiic 78

4.2. Metodologia de iNVestigacion .............cooiiiiiiiiiiie e 80

4.2.1. Preguntas de investigacion .............couiiiiiiiiiiie e 80

4.2.2. ODJELVOS ..t 80

4.2.3. Supuesto de iNVESHIGaCION ........coouiiiiiiiiiie e 81

4.2.3. Trabajo d€ CamIPO .....o.uuiiiiiiiiie et 84

4.3. Resultados de 1a investigacion ............cooouiiiiiiiiii e 87

4.3.1. Resultados cuantitativos ..........oocueiiiiiiiiiii e 87

4.3.2. Resultados cualitatiVos .........oooieiiiiiiiii e 159

4.3.3. Analisis de resUadoS .........coooiiiiiiiiiiee e 255

Capitulo 5. El Trabajo Social y la intervencién en los procesos educativos durante la

=T (0] (=TT ot =Y oo = PRSP 264

5.1. Propuesta: “Taller de sensibilizacion de género y relaciones plurales en alumnas y alumnos
de

LYo [0 oz= TorTo] g IR=T=To1U ] Lo =1 o F- LSRR 268
CONCIUSIONES ...ttt ettt ettt e e sttt e e ettt e e e bt e e e e sttt e e e sbbeeeeaabeeeeesneeeaeanes 271
REFEIEINCIAS ...t 272
AANEXOS ...ttt b e e e b e e e e b e e e e e e b et e e abae e e e anaeee e e 2

Pagina 3



Introducciéon

La escuela, desde el nivel preescolar hasta el universitario, es una de las principales
instancias de socializacion. Después de la familia, se trata del segundo espacio en donde
las personas se relacionan con otras y desarrollan habilidades y conocimientos sociales.
De esta manera, dentro de la escuela, se aprenden y reproducen los estereotipos
tradicionales de género que polarizan a las mujeres y los hombres en lo masculino como
fuerza y vigor y lo femenino como delicadeza y debilidad.

El aprendizaje de estas representaciones culturales dentro del ambito escolar sucede por
medio de la educacion tanto formal como informal. En el primer caso, las diferencias entre
ambos sexos se “naturalizan” o “biologizan” a partir del conocimiento tradicional
androceéntrico impartido en las aulas. En cuanto a la educacion informal, las relaciones de
alumnas y alumnos entre si, asi como con el personal académico, fomentan y refuerzan
las caracteristicas tradicionales de lo masculino y lo femenino a través de aceptacion y
rechazo segun la forma en que alumnas y alumnos se apeguen a las asignaciones
genéricas.

La interiorizacién de los estereotipos tradicionales de género y de las diferencias genéricas
que estos representan, tiene un papel importante en la forma de pensar, interpretar y
actuar de las personas. En el ambito escolar, los comportamientos que se esperan a partir
de los estereotipos de género crean expectativas de deber ser que de manera directa o
indirecta llevan a diversas formas de violencia de género entre todos los agentes
escolares.

La violencia de género que permea en las escuelas obstaculiza el logro de la educacién de
calidad, integradora y equitativa para las y los adolescentes. Esta violencia puede afectar
la participacion escolar, los tipos y niveles de aprendizaje y de finalizacion, se registra un
mayor abandono por parte de las mujeres. Asimismo, los abusos y bullying, que estan
relacionados con estos procesos, conllevan a una baja autoestima y depresion, lo cual
suele resultar en actitudes de riesgo y bajo desempeno o desinterés académico. (INEGI,
2015)

Las consecuencias de la reproduccion de estereotipos tradicionales de género dentro de
las escuelas secundarias se ven reflejadas en las experiencias escolares de alumnas y
alumnos. La percepcion que ellas y ellos tienen sobre esta experiencia de acuerdo al

género refleja la internalizacion de dichos estereotipos y marca la pauta en las diferencias

Pagina 4



de desempenio y de toma de decisiones académicas.

De acuerdo con un estudio de la Secretaria de Educacion Publica, realizado por

La principal ventaja que las adolescentes perciben sobre ser mujer en secundaria es que
sus comparfieros son menos agresivos con ellas y en segundo lugar mencionan tener
mejores calificaciones que los hombres. En cuanto a las desventajas, el mayor porcentaje
de ellas sefialan que hay muchos juegos que “no podemos jugar’, asi como que no son
respetadas por sus comparieros.

Por su parte, la principal ventaja que los adolescentes perciben sobre ser hombres en la
escuela secundaria es que pueden “llevarse mas pesado” y “se aguantan”. En segundo
lugar mencionan que son mas fuertes que las mujeres. Por el contrario, en cuanto a las
desventajas, también mencionan falta de respeto pero mencionan tanto a mujeres como a
hombres, a diferencias de las mujeres que sdlo los mencionan a ellos. La segunda
desventaja mas mencionada es, al igual que las mujeres, que hay juegos en los que no
pueden participar.

Las diferenciaciones entre los géneros que ello refleja obstaculizan la igualdad de género
en el ambito escolar, con lo que se incumple el principio de igualdad en la educacién. Con
la finalidad de ampliar el alcance de este principio, “el desempefo gubernamental del pais
en materia educativa se enmarca en el enfoque de la Organizaciéon de las Naciones
Unidas (ONU), establecido por la Plataforma de Accion de la Cuarta Conferencia Mundial
de la Mujer de Beijing de 1995.” (Yanhez, Jorge, 2014, p. 52)

A partir de este periodo, en México se ha incluido el enfoque de igualdad de género en la
educaciéon por medio de programas referidos en los Planes Nacionales de Desarrollo de
forma sexenal. Actualmente, en el periodo 2013-2018, esta perspectiva esta incluida en el
eje VI.3 “México con educacion de calidad” como un enfoque transversal a través de la
Estrategia Ill que cuenta con seis lineas de accioén. (Yanez, Jorge, 2014, p. 52)

A pesar de que la violencia y desigualdad en la escuela es un problema ampliamente
estudiado y registrado, no se ha profundizado en su relacién con el género. No obstante la
relacién entre ambos es de gran relevancia, por lo que es necesario ampliar el analisis de
la influencia de las relaciones de género y su complejidad en el ambito escolar. Su estudio
desde el Trabajo Social cobra especial relevancia debido a que la comprensién de la
influencia del género en las relaciones permite generar formas de intervencién integrales y
que respondan a una realidad concreta.

En México, de acuerdo con datos del INEGI, (2015), la poblacion menor de 15 afios representa el
15% del total de habitantes del pais. Durante el ciclo escolar 2016-2017, las y los adolescentes

que se cursaban el nivel secundaria eran el 5% ;49% fueron mujeres y el resto hombres.
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La construccion de la identidad durante la adolescencia es fuertemente influenciada por la
familia y las relaciones sociales dentro de la educacion tradicional. El género es uno de los
principales factores en la construccion de dicha identidad. A partir de las concepciones
sociales de género se han establecido roles y estereotipos tradicionales que se espera
que sean seguidos por hombres y mujeres dentro de un ambito de diferencias a partir de
la division entre lo femenino y lo masculino.

Las y los adolescentes son sistematicamente presionados para responder a las exigencias
geneéricas por parte de la sociedad. El sistema educativo, las y los adultos que los rodean,
e incluso sus pares son los agentes socializadores que a través de procesos educativos
formales y no formales buscan reproducir los roles y estereotipos tradicionales de género
de tal manera que estos son aceptados e internalizados por las y los adolescentes. De
esta manera ellas y ellos adoptan una asignacion diferenciada de actividades en la vida

cotidiana y construyen su identidad a partir de dichas asignaciones.

En el caso del ambiente escolar, el impacto social y educativo se diferencia entre ambos sexos
debido a las asignaciones genéricas diferenciadas en las actividades de educacion formal e
informal y la relacion entre los actores. Esto se debe a las expectativas masculinas y femeninas que
se tienen de ambos géneros. Un ejemplo de ello es la forma en que se le da preferencia a los
hombres en el ambiente deportivo o cientifico, debido al estereotipo de lo masculino como la fuerza
y la razén. Por el contrario, a las mujeres se les atribuyen capacidades sociales y de cuidado, por lo
que se relacionan mas con el ambito de lo social. Estos elementos tienen un impacto negativo en la
vida y el desarrollo de las y los adolescentes puesto que coarta sus libertades de eleccién de
modos de vida al dar una educacion diferenciada a mujeres y a hombres. Es por ello que compete
al Trabajo Social comprender dichas relaciones y proponer formas de intervencién que terminen
con las desigualdades y promuevan una educacion igualitaria e integral libre de prejuicios de
género.

Esta investigacion busca entender cémo la construccion de identidad genérica y la reproduccion de
los estereotipos tradicionales de género influyen en los procesos educativos y las relaciones dentro
de la educacion formal. A partir de ello, es posible distinguir cdmo afecta esta construccion, y las
relaciones de violencia alrededor de ella, el desarrollo personal, social y académico de las y los
adolescentes. Lo anterior resulta relevante desde la perspectiva de género, con la finalidad de
generar propuestas para la resignificacion de las representaciones de género que afectan las
relaciones personales y educativas de las y los adolescentes.

De ahi surgen las siguientes preguntas a partir de las cuales se desarrolla esta investigacion

a. ¢, Qué influencia tienen los estereotipos tradicionales de género en el desarrollo académico de

los y las adolescentes en el ambito escolar?
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b. ¢De qué manera reproducen las y los adolescentes los estereotipos
tradicionales de género en sus relaciones sociales en el ambito escolar?

C. ¢, Como se naturaliza la violencia de género en las relaciones sociales en el
ambito escolar de los y las adolescentes?

d. ¢ De qué forma se transmite la educacion androcéntrica en la escuela a nivel

secundaria?

El objetivo de esta tesis es analizar como los estereotipos tradicionales de género influyen
en el desarrollo académico y las relaciones sociales en el contexto escolar de los y las
adolescentes de la secundaria del Colegio Lowell, Delegacion Magdalena Contreras.

Para ello su contenido se integra de la siguiente manera:

Capitulo 1.- La construccion de los estereotipos tradicionales de género. En este
capitulo se abordan el Movimiento y la Teoria feminista. A partir de esta ultima se
retoman las categorias de andlisis que contribuyen al presente trabajo, esto es el
Orden patriarcal, el Género, la Identidad de género femenina y masculina y la
Violencia de género. Todas estas categorias nos permiten comprender cémo se
construyen los roles y estereotipos de género y como se vuelven elementos
fundamentales de las relaciones sociales.

Capitulo 2.- La adolescencia y sus relaciones desde el género. En el segundo
capitulo se aborda el tema de la adolescencia desde la concepcién social de la
misma y sus relaciones. Esto se hace por medio de la perspectiva de género, a
partir de lo cual se analiza la construccion de la identidad de género como
elemento fundamental en este periodo y las relaciones de violencia de género que
se establecen en él.

Capitulo 3.- Adolescencia y género en el ambito escolar en México. En este
capitulo se aborda la relacion del género y la poblacidon adolescente en el ambito
escolar. Para ello se retoman los elementos que caracterizan a la educacion
androcéntrica que caracteriza al sistema educativo en México. Posteriormente, se
presenta el marco normativo y juridico que incide en la educacion y la igualdad de
género en el pais para, finalmente presentar estadisticas de la relacion de ambos
que presentan un panorama de la situacion actual de la educacién secundaria y la

desigualdad de género en México.
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Capitulo 4.- La influencia de la reproduccion de estereotipos de género en el
ambito escolar de nivel secundaria: El caso de la secundaria del Colegio
Lowell. En este capitulo se presenta la metodologia de la investigacién empleada
en esta tesis y se presentan y analizan los resultados cualitativos y cuantitativos.
Esto se hace desde la Investigacion feminista.

Capitulo 5.- El Trabajo Social y la intervencién en los procesos educativos
durante la adolescencia. Este ultimo capitulo presenta los fundamentos tedricos
del Trabajo Social en la intervencién de las relaciones escolares desde una
perspectiva feminista. Posteriormente se establece una propuesta de fundamentos

metodoldgicos para la construccion de intervenciones en este ambito.
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Capitulo 1. La construccion de los estereotipos
tradicionales de género

Los movimientos sociales han surgido como respuesta a las injusticias y desigualdades
que oprimen a grupos e individuos dentro de la sociedad. Estos movimientos buscan
resolver conflictos y tensiones que surgen de valores y creencias que determinan el
sistema y orden jerarquico de la sociedad y las relaciones de poder-dominacion entre
quienes la conforman. En este sentido, Alain Touraine (en Diani, Mario, 2015, p. 5) definia
los movimientos sociales como "[...] el comportamiento colectivo organizado de un actor de
clase luchando contra su adversario de clase por el control social de la historicidad [...]" Es
decir, el comportamiento de un grupo social que busca reclamar su papel en la historia y el
derecho de conformarse como parte de la misma.

La legitimidad de los movimientos surge a partir de la accion colectiva que, a través del
llamado a la solidaridad, busca impulsar cambios sociales. La existencia misma de los
movimientos es una forma de percibir la realidad, la cual implica una ruptura de las normas
del sistema y las relaciones sociales que en él se desarrollan, asi como la capacidad de
producir nuevas normas y relaciones en la sociedad.

Desde la lucha por los Derechos Humanos durante la Revolucién francesa, las luchas
sindicales en Inglaterra y gran parte de Europa, asi como las multiples movilizaciones
estudiantiles del siglo XX, las mujeres han participado en los movimientos de todo el
mundo y en toda la historia. Pero la accién primordial de las mujeres en la historia de los
movimientos sociales es, sin duda, la conformacion del feminismo. Este es un movimiento
que se caracteriza por defender los derechos de las mujeres a partir de la comprension de

su condicidon de dominacion dentro de la sociedad.

“El feminismo es un movimiento social y politico, mujeres y hombres adquieren
conciencia de que las primeras son integrantes del colectivo humano; es un
movimiento de lucha contra la opresion-dominaciéon patriarcal, sexista-clasista, cuyo
objetivo es transformar a la sociedad con el fin de que las mujeres y los hombres
seamos sujetos histéricos plenos, protagonistas de la historia, reconocidos en si
mismos Yy valorados en su hacer, sentir, pensar, actuar y transformar.” (De Dios, Delia,
p. 68)
Esto es, un movimiento en el que se busca terminar con la dominacién patriarcal que
afecta a todos los grupos de la humanidad, en especial las mujeres. Retomando a

Touraine, estas ultimas buscan formar parte de la historia a través del reconocimiento de
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sus derechos y de la eliminacién del sistema patriarcal que las significa como objetos de
esta.

Histéricamente, el feminismo como movimiento social surgié en 1789, cuando numerosas
mujeres participaron en la toma de la Bastilla. En el marco de las ideas de la llustracion,
las primeras feministas buscaron ser parte del derecho a la igualdad por el que habian
luchado junto con el resto de los revolucionarios. Sin embargo, asi como otros grupos
continuamente vulnerados, las mujeres fueron privadas de los principios de ley,
alcanzados con la esta lucha, que admitian la autonomia de los seres humanos y
reconocian la dignidad humana.

Con la Declaracién de los Derechos Humanos del Hombre y del Ciudadano, se hizo
explicito que las mujeres eran excluidas de la parte de la humanidad por la que se estaba
luchando. Ante ello, las ilustradas buscaron reivindicar la inclusion de las mujeres en los
principios de igualdad, razén y progreso propios de la época. (Sanchez, Cristina en de las
Heras, Samara, 2008, p. 48)

Esta situacion dio paso a la llamada llustraciéon consecuente, (De las Heras, Samara,
2008) que se refiere a las propuestas filoséficas que intentaban hacer extensivos los
ideales ilustrados de igualdad a todos los seres humanos. Dos de los principales esfuerzos
de esta llustracion fueron la Declaracion de los Derechos Humanos de la Mujer y la
Ciudadana escrita en 1789 por Olympie de Gouges, como respuesta directa a la exclusion
de las mujeres en la Declaracion previa. En ella De Gouges propone la emancipacion
femenina en el sentido de la equiparacion juridica y legal de las mujeres en relacion con
los hombres.; y el libro de Mary Wollestonecraft La vindicaciéon de los derechos de la
mujer, publicado en 1792. En esta obra se rebate la postura tradicional de los tedricos del

siglo XVIII que afirmaban que las mujeres no debian tener acceso a la educacion.

Esta primera ola del feminismo se conoce como Feminismo ilustrado y se extendid hasta
mediados del siglo XIX (Arenas, Rebecca, 2017). Durante este periodo se continu6
defendiendo los principios de igualdad y de dignidad humana como derechos de las
mujeres, con lo cual se pretendia alcanzar el reconocimiento de los mismos derechos de
los que gozaban los hombres a las mujeres. Sus principales exponentes son Olympie de
Gouges y Mary Wollstonecraft.

La segunda ola del feminismo, conocida como la ola liberal sufragista se extendi6 de la
segunda mitad del siglo XIX a mediados del siglo XX, con final de la Segunda Guerra

Mundial (Arenas, Rebecca, 2017). Esta época se caracterizé a nivel mundial por dar paso
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a diversos movimientos sociales emancipatorios (de Miguel, Ana, en 2001p. 53). En
consonancia con ello, el feminismo aparece por primera vez como un movimiento
internacional con identidad tedrica. EI movimiento no solamente cobrd identidad
auténoma, sino que formé parte de otros movimientos como el socialista y el sindicalista.
En Europa, el movimiento feminista y la lucha por la emancipacion femenina estuvo mas
ligado al movimiento socialista que en Estados Unidos, dos de sus principales precursoras
fueron Clara Zetkin y Alejandra Kollontai. A través del socialismo utopico se comenzé a
ligar la cuestién de la opresion de la mujer con la aparicién de la propiedad privada y las
relaciones de produccion, suprimiendo la idea de la biologia como justificacion de
opresiéon. De esta manera, se comenzo a pensar en nuevas estrategias de emancipacion
basadas en principios tedricos que cuestionaban la moral tradicional y las estructuras
familiares, aunque desde el marxismo no se propusieron estrategias para combatir el
orden patriarcal.

En concordancia, el movimiento feminista britanico fue el que cobré mas fuerza. Entre sus
principales esfuerzos destacan los de las sufragistas de principios de siglo XX, como
Emmeline Pankhurst y Mary Smith, cuyo principal objetivo era la aprobacién del voto de
las mujeres en el Parlamento. En 1903, feministas afiliadas al Partido Laborista
Independiente crearon la Unién Social y Politica de las Mujeres y el periédico Votes for
Women.

Las luchas del feminismo de la primera y segunda ola lograron el que en la mayoria de los
paises occidentales se reconociera el derecho al voto de la mujer, con lo cual se le
reconocia como ciudadana. Debido a las circunstancias politicas y sociales de mediados
del siglo XX, las actividades del movimiento feminista disminuyeron. Esto no significa que
durante este tiempo las feministas no hayan luchado por sus derechos y reconocimiento
como sujetas, sino que se visibilizaron otro tipo de luchas y movimientos que respondian a
la situacién politica y social de la época. Esto fue hasta que en 1949, se publicé E/

Segundo Sexo de Simone de Beauvoir.

En este libro, Simone de Beauvoir partié de la pregunta ;Qué significa ser mujer?, a partir
de la cual construyo una teoria explicativa de la subordinacién de la mujer desde una
investigacion interdisciplinar. Este texto sirvi6 como base para los planteamientos
feministas de la segunda mitad del siglo XX y para la construccién de una teoria feminista,

dando paso a la tercera ola del feminismo, que continda actualmente.
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Esta nueva ola del feminismo cobré relevancia durante los afios sesenta del siglo XX. En
un ambiente de agitacién politica y social, el movimiento feminista se sumé a una serie de
movimientos que buscaban forjar nuevas formas de vida, por ejemplo, el movimiento
antirracista en Estados Unidos con Martin Luther King y Rosa Parks y el estudiantil que se
expandi6 desde Europa al resto del mundo.

Esta nueva ola se caracteriza por la lucha de la abolicion del patriarcado y la toma de
conciencia de la situacién de la mujer. Las exigencias de las feministas de la tercera ola se
centran en el reconocimiento de que la opresion de la mujer va mas alla del derecho al
voto y a la educacién. Con el lema Lo personal es politico (De Miguel, Ana, 2001) se
busca llamar la atencién sobre la opresién de la mujer en el ambito privado. De igual
manera, feministas como Judith Butler y Kate Millet hacen un andlisis de la estructura
patriarcal como fuente de la opresién de las mujeres y otros grupos subordinados ante una
minoria hegemonica.

Temas como la sexualidad femenina, la diversidad sexual, el multiculturalismo, el aborto,
el reconocimiento politico y cultural de las mujeres son centros de debate y analizados
desde una teoria feminista estructurada. Esta teoria establece categorias de analisis y
elementos tedricos que permiten analizar el sistema socio-cultural de poder-dominacién
gue determina las relaciones de género en la sociedad. Los principios de esta teoria y sus

categorias se presentan a continuacion.

1.1. Teoria feminista

Actualmente, el movimiento feminista no se explica Unicamente como una respuesta a
conflictos surgidos por situaciones de desigualdad y opresion femenina. El movimiento,
tiene como objetivo que estos conflictos, asi como sus causas y la estructura que los
sustenta sean visibles para la sociedad. Este movimiento esta presente en distintos
ambitos, como el académico. En este espacio, las feministas como Marcela Lagarde y
Norma Blazquez y han desarrollado una teoria que explica la estructura patriarcal de
poder-dominacion de la sociedad.

Toda teoria, busca re significar la realidad a través de una nueva vision e interpretacion de
la misma. La teoria feminista se encarga de analizar las relaciones jerarquicas entre

hombre y mujer, desde un enfoque histdrico, critico y prospectivo que cuestiona el orden
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patriarcal.

La teoria feminista analiza la sociedad desde diversos espacios y ejes de analisis. Esta
‘indaga las fuentes religiosas, filosoficas, cientificas, historicas, antropoldgicas, en el
llamado sentido comun, etc. para desarticular las falsedades, prejuicios y contradicciones
que legitiman la dominacién sexual.” (de Miguel, Ana, 2001, p. 99) Esto permite
comprender las relaciones de género que sustentan las jerarquias y la dominacién de los
hombres sobre las mujeres y los papeles que se ejercen a partir de ello en estos espacios
culturales y sociales.

Las nuevas interpretaciones de la teoria feminista son establecidas en categorias de
analisis que permiten ver al mundo y significarlo con los “lentes” teéricos del feminismo.
Las categorias de analisis que se retomaran en este trabajo son: el orden patriarcal, el

geénero, la identidad de género y la violencia de género. Estas se explican a continuacion.

1.1.1. Orden patriarcal

Como categoria de analisis, se comenzé a caracterizar al patriarcado como la categoria
central del feminismo, asi como de las teorias evolucionistas del siglo XIX. En este siglo,
las definiciones teoricas del patriarcado surgieron desde ambos puntos de vista. Mientras
que algunas de las primeras definiciones se preocupaban por explicar la condicion de la
mujer, otras se enfocaban en el surgimiento de las instituciones y relaciones sociales que
les eran contemporaneas (Lagarde, Marcela, 2014).

Asi, como sistema social, “ha quedado plasmado en nuestra lengua como “la organizacion
social primitiva en que la autoridad se ejerce por un varén jefe de cada familia,
extendiéndose este poder a los parientes aun lejanos de un mismos linaje.” (Alonso,
Martin en Lagarde Marcela, 2014, p. 93) Sin embargo, el movimiento y la teoria feminista,
han enfocado el estudio de este orden desde el punto de vista de las relaciones de poder-
dominacion geneéricas.

Este movimiento, en busca de la generacion de conciencia, “acompand y expreso el
surgimiento de las mujeres como sujetos de la historia.” (Lagarde, Marcela, 2014, p. 93)
De esta manera, se busca enfocar el estudio de la historia en las mujeres como
protagonistas y sujetas de la misma, mas alla de la objetivacion tradicional de las mismas.
Alejandra Kollantai, utilizando como base los principios expuestos en El origen de la

familia, de Federico Engels, en 1921, profundizé en la categoria del patriarcado
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desde la articulacién entre propiedad privada, Estado y familia. Con ello, buscaba mostrar
la necesidad de la abolicién de este orden para la liberacién femenina.

En el siglo XX, con el desarrollo de la Teoria feminista, se han construido, de manera
interdisciplinaria, concepciones del patriarcado que son aceptadas por diversas corrientes.
Kate Millet, por ejemplo, “senala que el patriarcado se entiende como una institucion en
virtud de la cual una mitad de la poblacién, las mujeres, se encuentra bajo el control de la
otra mitad, en este caso los hombres.” (Chavez, Julia & Rodriguez, Ariana, 2016, p. 12)
Esto es, un sistema que, sistematicamente oprime a las mujeres a través de relaciones y
procesos de dominacion masculina en todos los espacios de la vida social y cultural, como
la familia, la iglesia, el matrimonio, entre otras.

Por su parte, Martha Moia (en Lagarde, Marcela, 2014, p. 95) lo define como “un orden
social caracterizado por relaciones de dominacion y opresion establecidas por unos
hombres sobre todas las mujeres y criaturas.” Al especificar que se trata de la dominacion
de unos hombres, Moia muestra que las relaciones patriarcales se basan en el dominio de
minorias hegemoénicas sustentadas en las “diferencias bioldgicas [que instauran] como
natural la supremacia de “lo masculino”, “el hombre” [que somete] a “lo femenino” a la
“‘mujer”. (Chavez, Julia & Rodriguez, Ariana, 2016, p. 13)

Con ello, se muestra que el orden patriarcal, se rige a partir de dos significaciones
genéricas: lo masculino y lo femenino. Lo masculino representa el poder y el dominio
sobre lo propio y lo externo. En contraparte, lo femenino es la representacion subordinada
de la sumision y obediencia ante cualquier forma de poder masculino.

Asi, el sistema patriarcal es “uno de los espacios histéricos del poder masculino que
encuentra su asiento en las mas diversas formaciones sociales y se conforma por varios
ejes de relaciones sociales y contenidos culturales” (Lagarde, Marcela en Chavez, Julia,
2016, p.p. 12-13) Aun cuando es una constante social profundamente arraigada, este
orden muestra una clara diversidad historica geografica, de acuerdo con Kate Millet.
(Lagarde, Marcela en Chavez, Julia, 2016)

A partir de ello, el patriarcado tiene tres caracteristicas principales:

1. Las relaciones, formas, concepciones y significaciones socioculturales que plasman
el antagonismo genérico (masculino-femenino) y la opresion de las mujeres ante el

dominio de los hombres.
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2. Ladivision historica de las mujeres a partir de su competencia por los hombres y por la
ocupacién de espacios que les son designados por su condicion de género.

3. El machismo como fendmeno cultural que refleja el poder masculino patriarcal y la
inferiorizacién y opresion de las mujeres.

En otras palabras, el sistema patriarcal reproduce antagonismos entre masculino y
femenino, mujeres y hombres y la dominacién de ellos sobre el resto. Ademas de ello, las
relaciones entre mujeres reproducen entre ellas relaciones de competencia con la
intencion de mantener su condicion de género al ser significadas desde los hombres y el
valor que les otorgan.

Las relaciones de poder-dominacion que reproducen la supremacia de /o masculino sobre
lo femenino dentro del orden patriarcal determinan la vida cotidiana de mujeres y hombres.
El poder patriarcal se estructura a partir de la diferencia de edad, salud y condicion
econdmica de los grupos y categorias sociales frente a una minoria hegemaonica.

Este poder esta presente en todas las relaciones dentro del orden patriarcal y no oprime
unicamente a las mujeres. Asimismo, en las relaciones cotidianas, las propias mujeres
pueden ejercerlo frente a otras personas o grupos, esto dependiendo de la cercania que
tengan al modelo hegemodnico patriarcal. Ello no significa que no sean objeto de la
opresion, unicamente que su condicién las lleva a reproducir el tipo de relaciones que las
convierte en objeto de otros grupos mas poderosos.

De esta manera, el poder patriarcal sostenido por una minoria hegemonica, se reproduce

continuamente en las relaciones cotidianas de mujeres, hombres y grupos sociales.

“La ideologia patriarcal esta tan firmemente interiorizada, sus modos de socializacion
son tan perfectos que la fuerte coaccioén estructural en que se desarrolla la vida de las
mujeres [y grupos de hombres con caracteristicas no hegemonicas] presenta para
buena parte de ellas [y ellos] la imagen misma del comportamiento libremente deseado
y elegido.” (De Miguel, Ana, 2001, p. 98)
En consecuencia, la reproduccion del patriarcado es sistematica y general. Mujeres y
hombres se relacionan entre si reforzando las jerarquias y dominacion de este sistema de
manera inconsciente, debido a la socializacion constante y la naturalizacion de estos

principios en la vida cotidiana y en las estructuras socioculturales.
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1.1.2. Género

Como se ha expuesto, el orden patriarcal se rige por medio de la polarizacion de /o
masculino y lo femenino. Ambos elementos representan significaciones y simbolos que
determinan el papel que desempenan mujeres y hombres dentro del ambito social y
cultural a partir de sus funciones reproductoras. Estas diferenciaciones y las
desigualdades en las que se traducen, son analizadas desde la Teoria feminista por medio
de la categoria género.

La categoria comenzo6 a ser utilizada en la Teoria feminista en la década de 1970 (De
Miguel, Ana, 2001). Esta es un elemento de andlisis que explica las diferencias y
relaciones entre hombres y mujeres en el ambito sociocultural.

Es importante diferenciar al género del sexo. El sexo es el conjunto de caracteristicas
genotipicas y fenotipicas de los cuerpos humanos. (Lagarde, 2014) Por su parte, el
geénero, de acuerdo con Julia Chavez (en Rodriguez, Ariana, 2015, p.165) se trata de una
"construccién social que se basa en el conjunto de ideas, creencias y representaciones
que generan las culturas a partir de las diferencias sexuales, las cuales determinan los
papeles de lo masculino y lo femenino." En otras palabras, el género es el conjunto de
caracteristicas y significaciones socioculturales que determinan los papeles de mujeres y
hombres a partir de las diferencias sexuales de las personas.

El hecho de que el género sea asignado a partir de las diferencias sexuales crea confusion
entre la diferencia de ambos, y se llega a mimetizar su significado. Esto resulta en la
naturalizacion de las asignaciones, las relaciones jerarquicas y las desigualdades producto
de las diferenciaciones genéricas. Sin embargo, hay que tomar en cuenta que el género es
una construccion socio-politica-cultural.

Las significaciones de género atribuidas a las personas de acuerdo con su sexo se
convierten en representaciones sociales. De acuerdo con Denise Jodelet (en Gobierno de
Espafa, S/F) estas son formas de conocimientos especificos de saber comun que
manifiestan procesos de funciones sociales y constituyen pensamientos practicos
orientados a la comunicacién y comprension del entorno social.

Asi, las mujeres representan /o femenino, en contraposicion a los hombres, que
representan /o masculino. Estas polarizaciones se justifican a partir de una perspectiva de

lo que se supone natural, en la que las mujeres y lo femenino, estan ligadas a la
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naturaleza debido a su capacidad de procreacién, mientras que lo masculino es el
simbolo de la trascendencia cultural, el poder y el control.
A partir de ello, el hombre es concebido como la representacién del poder y la fuerza, se
convierte en el simbolo de lo humano. Por el contrario, la mujer se encuentra sujeta a
existir como contraparte de un modelo masculino, desde la sumision, la delicadeza y el
servicio a los otros sin identidad como sujetas ni significaciones que le otorguen
individualidad. Ello se debe a que, al considerarse que la existencia de la mujer es
meramente natural, sus actos no son trascendentes pues forman parte de una realidad
dada que responde a sus instintos. En contraste, los actos del hombre superan esta
caracteristica y tienen importancia por si mismos, ya que responden a la racionalidad e
intencionalidad.
Joan Scott, (en Chavez, Julia & Rodriguez, Ariana, 2016, p.17) establece dos premisas
fundamentales del género. La primera de ellas es que es el elemento constitutivo de las
relaciones sociales, basado en las diferencias entre los sexos. La segunda es que se trata
de una forma primaria de las relaciones que dan significado al poder dentro del orden
patriarcal.
Asi, el género marca la direccion de todos los aspectos sociales y culturales de las
relaciones: lo politico, lo religioso y lo cotidiano. Las relaciones de poder-dominacion que
caracterizan al orden patriarcal, estan determinadas por las representaciones genéricas de
lo masculino y lo femenino, con lo que la mujer se desenvuelve como objeto de sumisién
ante el hombre que es el sujeto central de lo social y lo cultural.
Para una comprension mas a fondo, Joan Scott (en Chavez, Julia & Rodriguez, Ariana,
2016, p.17), plantea 4 elementos constitutivos del género.

Simbolos y mitos

Conceptos normativos

Instituciones y organizaciones sociales

Identidad de mujeres y hombres

Todos ellos, determinan los roles que se asignan de manera concreta y simbdlica tanto a
mujeres como a hombres en diversos espacios de socializacion (familia, escuela, iglesia,
entre otros). De esta manera, se reproducen las caracterizaciones y representaciones

sociales que responden al género dentro de todos estos espacios. El cumplimiento de los
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mismos resulta en la aceptacién social y cultural de las personas. Por el contrario, existe
un rechazo sistematico a los individuos que no responden a dichas asignaciones, es decir,
aquellas personas que no cumplen con sus roles y obligaciones de género.

Dichas construcciones no solo determinan el papel y las relaciones de las personas en su
entorno social, sino su caracterizacién individual. A través de estas, se construye la
identidad de mujeres y hombres que les llevan a identificarse como tales. Esta identidad
se refleja en las relaciones y la conceptualizacion de lo femenino y lo masculino como
construcciones sociales que inciden en lo individual. Esto es, la identidad de género, la
cual se abordara en el siguiente apartado, desde su construccion y su incidencia en las

relaciones de las personas.

1.1.3. Identidad de género

Tanto mujeres como hombres cuentan con una serie de caracteristicas étnicas, etarias,
fisicas, psicoldgicas, entre otras, que les proporcionan elementos identitarios a partir de
los cuales se adscriben a diversos grupos sociales. Sin embargo, el género es el elemento
fundante de la identidad. “Las referencias y los contenidos genéricos, son hitos primarios
de la conformacién de los sujetos y de su identidad. Sobre ellos se organiza y con ello se
conjugan otros elementos de identidad.” (Lagarde, Marcela, en Indesol, 2008, p. 33)

Como se vio en el apartado anterior, los roles que desempefian mujeres y hombres dentro
de la sociedad son determinados por el género que se les asigna socialmente a partir de
su sexo biolégico. Esta determinacion comienza por medio de simbolos, significaciones y
asignaciones desde antes del nacimiento y se refuerza en todos los ambitos de

socializacion a lo largo de la vida.

Todos estos elementos son aprendidos e internalizados por las personas, con lo cual se
reproducen constantemente. Dicha reproduccion es naturalizada a través de todos los
espacios sociales en los que se desarrollan los individuos. Desde el seno familiar en el
que se adjudican tareas del hogar diferenciadas a nifias y nifios; la escuela en donde se
ensefa a través de separaciones sistematicas por género, dependiendo las tematicas y
actividades; hasta los simbolos representados en medios de comunicacion que
reproducen estereotipos tradicionales de género de manera aspiracional, reproducen la

diferencia genérica entre lo masculino y lo femenino.
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Estos agentes socializadores, entre otros muchos, construyen y asignan a las personas lo
que se conoce como identidad de género. Virginia Maqueira define la identidad de género
como:
“el complejo proceso elaborado a partir de las definiciones sociales recibidas y las
autodefiniciones de los sujetos. Entran en juego, sentimientos, actitudes, modelos de
identificacién o de rechazo que se incorporan a través de todo el ciclo vital y que
supone un proceso de afirmacion frente a o de distincion en relacibn a los
demas.” (Rodriguez, Ariana, 2015, p. 169)
Es decir, a través de procesos sociales y de relaciones las personas se definen como
sujetos genéricos. Por medio de estos procesos se incorporan elementos sociales a la
identidad individual que define a las personas en relacién con el resto, desde la diferencia
o las similitudes que se tienen.
De manera general, la identidad genérica es la forma en que las personas proyectan el
geénero que se les asigna socialmente y que asumen de manera mas 0 menos consciente.
Esta identidad, al igual que la construccidn de género, no es natural, sino que esta ligada a
la ideologia de género dominante dentro de la sociedad a la que se pertenece.
Por ejemplo, en una comunidad tradicional en donde las mujeres son significadas a partir
de la maternidad, una mujer, que se asume como tal, proyecta su identidad femenina por
medio de actitudes maternales y de su devocion al cuidado de sus hijas e hijos. Por otro
lado, un hombre en ésta misma comunidad se significa como proveedor y jefe de la
familia. A partir de ello, este se asume como una figura de autoridad con poder sobre el
resto de los integrantes de la familia, sobre los que lo ejerce a través de actitudes de
autoridad, fuerza y violencia, ello sustentado por su condicion de proveedor.
Las discusiones sobre la identidad de género se han centrado, tradicionalmente, en el
protagonismo otorgado a la biologia. (Musitu, Gonzalo & Cava Maria, 2001) Tal es el caso
de la medicina que atribuye las caracteristicas masculinas a la produccion de testosterona
y las femeninas a la produccién de estrégenos.
Tradicionalmente, se atribuye la produccion de la primera a los hombres y la segunda a las
mujeres. A partir de este tipo de investigaciones se han llegado a naturalizar las
diferencias de espacios y actividades entre mujeres y hombres. Asi, por ejemplo, se
atribuye a la mujer la identidad reproductora con base en su rol de madre y cuidadora;
mientras que el hombre es ligado con la identidad de produccién a partir de su relacién

con la caza y el trabajo en el espacio publico.
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Sin embargo, a pesar del constante binarismo y polarizaciéon entre el género y el sexo, la
identidad de género no esta necesariamente ligada a las caracteristicas sexuales del
cuerpo del individuo. “Ser mujer u hombre es la forma como se percibe y se desarrolla,
independientemente si se tiene caracteristicas fisicas, fisioldgicas, genotipicas, masculinas
o femeninas.” (Rodriguez, Ariana, 2015, p. 170) Se trata de la internalizacion de ideas y
construcciones sociales que se relacionan con las diferenciaciones de género. Estas
conceptualizaciones tienen que ver con la cultura en que se desarrollan las personas, no
aparecen de manera natural.

Contrario a las ideas biologicistas, la fundacién de esta identidad es un proceso simbdlico.
Todos los elementos constitutivos del género, planteados por Joan Scott, influyen en la
construccion identitaria de las personas como mujeres u hombres, transformando la
experiencia individual en una experiencia colectiva. La adscripcion a los grupos genéricos
define la forma de ver, pensar y plantear la vida. Ello, determina la experiencia de los
individuos en los espacios sociales tanto publicos como privados.

La relacion entre sexo y género constituye un sistema normativo al que se espera que los
individuos respondan y adscriban su identidad. A partir de las caracteristicas sexuales, se

busca que los hombres se identifiquen con lo masculino y las mujeres con lo femenino.

I.1.3.1. ldentidad femenina

En el caso de las mujeres, estas se ven socialmente obligadas a cumplir con una identidad
femenina. Esto es a través de socializacién de estas identidades y la asignacion de
espacios, simbolos y elementos a lo largo de la vida de las personas. Asimismo, por medio

de relaciones se sanciona socialmente a quienes no se adaptan a esta identidad.

A pesar de las diversas inscripciones identitarias y sociales a las que pertenecen las
mujeres, todas ellas comparten la misma condicion histérica de género. Esta las ubica
como objetos de opresion dentro del sistema patriarcal. Asi, su identidad es una serie de

caracteristicas simbdlicas, subjetivas y culturales que las significa como seres para otros.

Segun Marcela Lagarde (2008) la construccion histérica cultural que caracteriza a las
mujeres desde su condicidon genérica es la feminidad. Esta las construye de manera
excluyente a partir de su antagonismo y contraste con el hombre. De tal manera, la

identidad femenina carece de caracteristicas propias y esta mas bien ligada al conjunto de
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simbolismos naturales relacionados con las mujeres y todos aquellos que se contrapongan
a la identidad hegemaénica masculina.

Marcela Lagarde (2011), afirma que la identidad femenina es construida a partir de la
definicion social del ser y el cuerpo: un ser para otros y un ser de otros. A partir de ello, las
mujeres son evaluadas de acuerdo con el tipo de cuerpo y el uso que le den. Con ello, se
les encasilla en categorias sociales a las que deben de responder a través de
comportamientos, modos de vida y formas de pensar. Ejemplos de ello es el significado
del cuerpo materno como identidad de “madre-esposa”. Esta es una categoria definida por
Marcela Lagarde (2014) y se refiere a la condicion de la mujer desde sus esferas vitales
de la maternidad y la conyugalidad, a partir de lo cual se le exige la entrega a sus hijos y
obediencia a su esposo. Por el contrario, las mujeres que determinan sus roles a partir de
la erotizacion de su cuerpo son significadas objeto de placer sexual para los sujetos
masculinos.

Estas significaciones se traducen en simbolos y actitudes sociales de lo que se considera
femenino. La dulzura, la vocacion de servicio, la bondad y la delicadeza son algunas de
las principales caracteristicas de la identidad femenina en los espacios sociales. Estas son
representadas por medio de mitos, iconos e imagenes aspiracionales que moldean el
espacio de vida y desarrollo de las mujeres’ y que se encuentran en todos los espacios
que dan forma a la vida cultural y cotidiana, como la iglesia, las tradiciones y mitologia y

las imagenes en medios de comunicacion.

Un ejemplo de ello es el mito de la creacion en las religiones judeo-cristianas. En este, el
hombre fue creado por un Dios que lo colocd en el centro de la Creacion. Ante la
necesidad del hombre de un compafiero, se cred a la mujer a partir de una de sus
costillas, como su acompafante para servirle y sin independencia. A partir de este mito, en
estas religiones se establecieron imagenes y reglamentaciones que subordinan a la mujer
ante las figuras masculinas. Por ejemplo, la figura de la Virgen Maria que cumple el papel

maternal de cuidado y representa la pureza que le otorga la virginidad.

I as pruebas aportadas por la antropologia, asi como los mitos religiosos y literarios, corroboran la con-
veniencia politica de las convicciones patriarcales relativas a la mujer. [...] La mujer no acufd los simbolos
con los que se a describe en el patriarcado: tanto el mundo primitivo como el civilizado son masculinos y la
idea cultura de la mujer es obra exclusiva del varén." (Millet, 2010, p.p. 105-106)
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Estas mismas representaciones predominan en los medios de comunicacion. Los
anuncios publicitarios, por ejemplo, proyectan imagenes de las mujeres como
reproductoras de valores familiares y cuidadoras de los miembros de la familia. Ello al
tiempo que las muestran como consumidoras de productos de limpieza y mantenimiento
del hogar.

Todos los elementos que integran la identidad femenina influyen en los espacios
cotidianos y culturales de las mujeres, asi como en sus relaciones sociales, econémicas y
politicas. Tanto la significacion propia como la social de las mujeres influyen en los
espacios que eligen o les son asignados para desarrollarse. Asi, los roles y profesiones de
cuidado, reproduccién socio-cultural y de ayuda son calificados como espacios femeninos,
por lo que se espera que las mujeres se integren a ellos. Ademas en las relaciones

cumplen el rol de sumision, pues son visualizadas como inferiores y delicadas.

La carga social de la identidad femenina es mucha. Cumplir con los atributos de ser mujer
es imposible para cualquiera. La opresion que da paso al deber ser de las mujeres crea en
ellas conflictos y dificultades en la construccién de su identidad, por lo que se generan
constantes contradicciones por la no correspondencia de la identidad y el cuerpo

asignados con la identidad y el cuerpo vividos.

I.1.3.2. ldentidad masculina

Al igual que en el caso de la mujer, la identidad del hombre se construye a través de su
cuerpo. Sin embargo, el cuerpo del hombre se percibe como desligado de la naturaleza,
por lo que representa poder, fuerza y trascendencia. Al ser el simbolo de la racionalidad y
la voluntad sobre el mandato natural se concibe al hombre como representacion de lo
humano. “Ser hombre implica el que hace, crea y destruye en el mundo con legitimidad, es
ser quien piensa, significa y nombra el mundo, el que sabe, el poseedor de la razon, la
verdad y la voluntad.” (Rodriguez, Ariana, 2014:173)

De esta manera, la identidad masculina consiste en ser de si y ser para si en el mundo
(Rodriguez, Ariana, 2014). Es decir, los hombres existen desde una identidad propia y son
duefios de si mismo, por lo que sus acciones estan enfocadas al servicio propio, a
diferencia de las mujeres que estan al servicio del hombre y lo masculino. Lo masculino
representa el poder y la posesion sobre el resto de los objetos en su entorno social y

natural. Ello incluye a los seres humanos, especialmente las mujeres. El podery la
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dominacién ejercida por los hombres sobre las mujeres y otros hombres, depende de otras
caracteristicas de identidad que los acercan o alejan del modelo hegemédnico dominante.
De esta manera, en consonancia con las relaciones de dominacién patriarcal, los hombres
deben de mostrar su poder y fuerza sobre el resto para demostrar su valor social.

A partir de ello, el ser hombre es representado socialmente a través de simbolos de poder
y fuerza. La violencia, la inteligencia, la dominacion y el valor son caracteristicos de la
identidad masculina que se proyectan en espacios publicos como privados. Al igual que la
identidad femenina, estas caracteristicas se ensefian socialmente a través de mitos,
iconos e imagenes (Millet, Kate, 2010) que buscan crear una imagen hegeménica del
hombre que debe de ser seguida y respetada.

Tal es el caso del mito griego de Hércules. Como el hombre mas fuerte del mundo, este
dominaba las batallas que se le presentaban, mostrando poder y dominacién a través de
este atributo. Debido a ello, Hércules se convirtié en un héroe de la mitologia griega y un
simbolo de masculinidad que muestra la importancia de la fuerza para esta identidad y su
dominacion.

Ambas identidades se vuelven contrastantes y antagonistas entre si. La presién social, -
qgue se ejercen a mujeres y hombres los diversos agentes socializadores como la familia,
Iglesia, medios de comunicacion y escuela, entre otros- de cumplir con la identidad de
género correspondiente hace que se naturalicen actitudes de dominacion violenta por
parte de los hombres y de sumisién y aceptacion por parte de las mujeres. Esto provoca
que se refuerce el conflicto en las relaciones entre mujeres y hombres y las relaciones de
dominacion se vuelvan mas evidentes.

Las construcciones que se internaliza y construyen la identidad masculina y femenina se
generalizan a través de la cultura y de su reproduccion. Estos dan paso a estereotipos que
tradicionalmente se relacionan con mujeres y con hombres y que establecen los roles que
ambos deben de seguir dentro de la sociedad. A continuacion se presentan estos

estereotipos y su construccion e influencia en el espacio socio-cultural.

1.2.3. Roles y estereotipos tradicionales de género

Dentro de las sociedades que se organizan de manera geneérica, todas las personas tienen
una identidad de género. Junto con el resto de los procesos y elementos que construyen la

identidad de las personas, el género es un elemento sustancial en ellas, debido a que es
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fundante y permanente a lo largo de la vida.

"Cada quien es, siente y sabe, que es mujer o que es hombre y, mas alla de su

voluntad y aun de su conciencia, su modo de vida esta genéricamente determinado y

todos los hechos de su existencia tienen la impronta de género." (Lagarde, 1998, p.

34)
La cultura y los elementos sociales construyen paradigmas de lo que significa ser mujer y
hombre, lo que forma parte de la identidad de las personas desde que esta se construye.
Con ello, las personas se ubican socialmente desde la identidad de lo femenino y lo
masculino, a partir del género asignado que concuerda con su sexo biolégico, no
necesariamente con su identidad individual.
Asi, el género es un elemento fundante debido a que los procesos de identidad de género
comienzan incluso antes del nacimiento. A través de rituales y simbolismos, por ejemplo,
las fiestas de “Baby Shower”, los colores con los que se pinta la futura habitacién y los
juguetes que se compran para la o el bebé, los grupos primarios de socializacién
determinan caracteristicas de género que se espera que sean adoptadas por los
individuos.
A lo largo de la vida, estas expectativas continian y se vuelven mas rigurosas. De manera
gue la identidad socialmente asignada a las y los individuos es internalizada y naturalizada
por ellas y ellos sobre el resto de los elementos de identidad (de clase, etarios, politicos,
entre otros). Es por ello, que el género se considera un elemento permanente en la
construccion y expresion de la identidad de las personas.
Las diferencias genéricas y su naturalizacion refuerzan las relaciones patriarcales que
subordinan a la mujer y lo femenino a la dominacion masculina. Ellas surgen y se
reproducen constantemente en todos los espacios de socializacion. La familia y la escuela
son los espacios en donde hay una mayor reproduccién, debido a que son los primeros
espacios en donde las y los individuos se desenvuelven socialmente. De esta manera, las
caracteristicas y representaciones de lo femenino y lo masculino que se ensenan dentro
de ambos espacios seran fundamentales para la construccion de la identidad de género y

la concepcion que las personas tengan de las relaciones genéricas a lo largo de su vida.

Social y culturalmente, las representaciones de clase e identidad son expresadas vy
manifestadas a través de estereotipos. Para Laird y Thompson (en Colas, Pilar y

Villaciervos, Patricia, 2007, p. 38) "los estereotipos son generalizaciones preconcebidas
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sobre los atributos o caracteristicas de la gente en los diferentes grupos sociales." Estos
se construyen a partir de los entornos de socializacién de las personas y constituyen las
construcciones de identidad colectiva e individual que proyectan y se les atribuyen.

De acuerdo con Marcela Lagarde (2011), a la par de aprender cémo actuar dentro de un
marco sociocultural, la ensefanza y procesos de socializaciéon a partir de la asignacion
diferencial de actividades segun el género influyen en la manera de comprender las
estructuras sociales y el significado de ser hombre y ser mujer. La construccion de estas
ideas gira en torno a los estereotipos de género, es decir, representaciones simbdlicas y
significados sociales tradicionalmente asignados a las personas segun su sexo bioldgico.
Los estereotipos de género estan presentes en la vida desde antes del nacimiento y
comienzan a ser aprendidos y reproducidos de manera inconsciente desde la infancia, con
lo que constituyen la base de la identidad de género y las asignaciones diferenciales entre
mujeres y hombres. A partir de ellos las personas aprenden el significado sociocultural de
los géneros, lo introyectan en su personalidad y lo proyectan por medio de ideas,
pensamientos y comportamientos que responden a exigencias sociales.

La construccion de los estereotipos tradicionales de género surge de la concepcion que
liga a la mujer con la naturaleza y al hombre con lo humano. Esta idea resulta en la
creencia de que la mujer no interviene en los hechos voluntariamente, sino que su actuar
es explicado a través del poder exterior y superior de la naturaleza que le concede sus
caracteristicas y atributos, sin que en el proceso intervenga la razén. Ello se significa a
partir del servicio y la delicadeza (intimamente ligado con la capacidad reproductora y la
maternidad). Por el contrario, el hombre trasciende este hecho y se convierte en el
simbolo de la fuerza y la racionalidad al haber superado su condicion natural y con ello

llegar a la condicion humana.

Asi los estereotipos tradicionales de género mas comunes sefialan que los hombres son la
maxima autoridad de la casa, independientes, libres, individualistas, objetivos, racionales,
jueces en ultima instancia. A las mujeres, por el contrario, se les considera dependientes,
débiles, sumisas, emotivas, no inteligentes, reprimidas para el placer, encargadas de las
responsabilidades domésticas y de la crianza de los hijos.

Estas representaciones se reflejan en todos los ambitos sociales y se encuentran
altamente internalizadas en el orden social. Su reproduccion se refleja en todas las

relaciones sociales y deviene en desigualdades.
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Para la comprension de estos estereotipos y su reproduccion en el entorno social es util
recurrir a la estructura de identidad genérica que proporciona Félix Ortega (1998). En ella,
se reconocen 4 marcos de identidad que proyectan las representaciones de género en el

individuo y en la colectividad sociocultural.
e Elcuerpo
e Las capacidades intelectuales

e Lo afectivo y emocional

Las relaciones e interacciones sociales
El primer marco es el cuerpo. Este es el principal referente sobre el que se articulan las

cualidades diferenciadas que son otorgadas a mujeres y a hombres. Como se mencion6
anteriormente, el cuerpo de la mujer es significado a través de su capacidad reproductora,
mientras que el del hombre simboliza la trascendencia de su condicion natural, lo que lo
convierte en productor de su entorno. De esta manera, el cuerpo del hombre es significado
a través del vigor, mientras que el de la mujer representa delicadeza. Una vez que se
interiorizan estas visiones, se generalizan a espacios externos que determinan lo cotidiano
y cultural. A partir de ello, la mujer es relegada al espacio privado, a cargo de tareas
domésticas y del cuidado de los miembros del hogar. Por su parte, el hombre se convierte
en duefio del espacio publico y de las actividades sociales y de poder.

En el marco de las capacidades intelectuales. Las habilidades organizativas y
cooperativas son atribuidas a las mujeres, mientras que a los hombres se les considera
habiles en lo técnico y lo manual.

Como consecuencia de la reproduccion de los estereotipos tradicionales de género en
este marco, las decisiones académicas y profesionales de hombres y mujeres se ven
diferenciadas segun el género. Por un lado, los hombres tienden a “atreverse” a la
seleccion de carreras cientificas y técnicas como ingenieria, quimica y medicina, las
cuales socialmente tienen un alto nivel de reconocimiento. De la otra parte, las mujeres
suelen elegir profesiones relacionadas con el ambito social y el cuidado, por ejemplo,
enfermeria, pedagogia o literatura, mientras que evitan las carreras que demandan
habilidades técnicas. Este tipo de profesiones son socialmente consideradas inferiores en
comparacion con las relacionadas con las habilidades que se consideran masculinas. Por
lo tanto, las actividades profesionales tradicionalmente vinculadas a lo masculino cuentan

con un mayor reconocimiento y jerarquizacion social, lo cual reafirma la posicion
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subordinada de la mujer en la sociedad.

Asimismo, en el ambito profesional, aun comparando a ambos géneros dentro de los
mismos campos, los hombres representan estatus superiores que las mujeres. Esto
independientemente de los resultados y habilidades mostradas, sino como producto de los
estereotipos de género interiorizados que los colocan como sujetos intelectualmente
superiores. Ello genera desigualdad en el desarrollo educativo y profesional de hombres y
mujeres unicamente por su condicién de género.

Junto con el marco intelectual, se sefala el marco afectivo y emocional. Socialmente, las
mujeres son mas relacionadas con la afectividad y la emotividad, mientras que a los
hombres se les considera con mayor control en este ambito.

Estas significaciones afectan de manera directa a hombres y mujeres en distintas
dimensiones. Las mujeres, al ser consideradas seres emocionales, son discriminadas en
diversos espacios laborales y profesionales a partir de la creencia de que sus emociones y
necesidades afectivas tendran un impacto negativo en su desempefio.

A pesar de que el control de emociones atribuido a los hombres les da ventaja en este
aspecto, en el personal sus emociones suelen ser desestimadas por lo que la expresion
de las mismas debe ser reprimida. Ello genera un desequilibrio emocional que suele ser
expresado por medio de la violencia, la cual es una actitud socialmente aceptada para los

hombres.

Los marcos identitarios no son exclusivos de los rasgos individuales, las representaciones
de género influyen en el marco de las relaciones e interacciones sociales. En este aspecto
se reflejan cada una de las caracteristicas atribuidas a hombres y mujeres que se
presentaron previamente. Las mujeres, al ser mas generosas, poco competitivas y
arrogantes, comprensivas y receptivas son vistas como poseedoras de mayores
competencias comunicativas que los hombres. Por su parte, estos Ultimos son
caracterizados como seres introspectivos, racionales y que evitan manifestaciones
personales.

Asi, la socializacion y relaciones de mujeres y hombres son diferentes. Por una parte, los
hombres son reservados en sus relaciones, evitando las manifestaciones afectivas y la
socializacion personal. Por el lado contrario, las mujeres tienen mayor posibilidad de
comunicarse, sin embargo, estas habilidades son calificadas de manera negativa como

triviales.
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A la par de ello, ambos géneros desarrollan un razonamiento moral diferente. Los hombres
se enfocan en una ética de la justicia imparcial, mientras que las mujeres razonan de
manera practica y contextual que responde a una ética de cuidado. Esta situacion es vista
como una ventaja social para los hombres, debido a que el tipo de moral desarrollada por
las mujeres es desestimada por la constante pretension patriarcal de la objetividad, con la
cual las experiencias no hegemonicas son menospreciadas ante la idea de la
imparcialidad como ideal.

Para Marcela Lagarde, (1998) los estereotipos tradicionales de género se encuentran en
renovacién permanente. Ella explica que son aprendidos desde la infancia y constituyen la
base de la identidad de género asi como los pensamientos y comportamientos de las
personas. Estos comportamientos, se convierten en roles que deben de cumplir mujeres y
hombres dentro de una sociedad y se determinan a partir de la interpretacion social de los
estereotipos genéricos.

De esta manera, los roles de género son conductas estereotipadas que se espera que
sean cumplidas por las y los integrantes de la sociedad en todos sus espacios de
convivencia.

Asi los procesos de educacion-aprendizaje, de roles y estereotipos tradicionales de género
resultan en la reproduccién de los mismos entre las nuevas generaciones. “...] la
construccion del orden social es de caracter simbdlico y en él se establecen las formas
aceptadas de lo que deben ser los hombres, los comportamientos sexuales aceptados,
considerando este orden como natural cuando es construido.” (Munozcano, Maria, 2015,
p. 148) La naturalizacion de estas diferencias da paso a las desigualdades entre lo
femenino y lo masculino contintan y aumentan.

Sin, embargo, asi como todas las construcciones de género, los estereotipos y roles no
son naturales, sino construcciones sociales. Su aprendizaje se da por medio de diversos
agentes socializadores en donde son ensefiados y reproducidos por las y los sujetos.
Ariana Rodriguez (2015) divide a dichos agentes en dos grandes grupos. Los agentes de
socializacion primaria y secundaria.

Los primarios son las primeras instancias que se encargan de determinar conductas y
comportamientos respecto a la identidad, en ellos, se comienzan a inculcar roles sociales.
Entre los principales agentes se encuentran la familia y la escuela. Los agentes de

socializaciéon secundaria son aquellos en que los que los individuos se desenvuelven a lo
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largo de la vida y dan continuacién a la socializacion primaria. Ejemplo de ellos son el
trabajo, las relaciones entre personas y asociaciones voluntarias.

Al ser un factor primario de identidad y socializacion, el género es el principal atributo y
creador de roles que se aprenden en estos espacios. De esta manera, su internalizacion y
naturalizacién es tan significativa que la construccion aprendida en la familia y la escuela
determina las relaciones y el aprendizaje que surgira entre el resto de los agentes

socializadores.

1.2.1. En la familia

La familia, es una institucion considerada como el nucleo de la sociedad. Esta determina el
primer contexto de socializacion de las personas, por lo que su influencia en la
construccion de identidad y reproduccion de simbolos, roles y estereotipos es fundamental
en el crecimiento de las y los menores de edad.

‘[La familia] es el primer tamiz a través del cual adquirimos elementos distintivos de
nuestra cultura, los valores y las creencias que la caracterizan, la informacién acerca del
modo en que se configuran las relaciones sociales en nuestra sociedad, el modo en que
debemos comportarnos en cada situacioén e, incluso, el modo en que llegamos a pensar y
sentir acerca de nosotros mismos.” (Musitu, Gonzalo & Cava, Maria, 2001, p. 20) O sea
que, al ser el primer espacio en el que se llevan a cabo relaciones sociales, se adquieren
los primeros elementos sociales, culturales e ideologicos a partir de los cuales
aprendemos a relacionarnos y desarrollarnos en la sociedad.

Las concepciones de familia son mdultiples. De manera conservadora se le caracteriza
como un grupo social organizado con base en normas que se establecen a través de la
union de una pareja, tradicionalmente por un matrimonio, cuyo objetivo es mantener el
equilibrio social y satisfacer las necesidades de sus miembros. De acuerdo con esta idea,
el papel de la familia es ensefar a sus miembros valores que permitan su desarrollo

armonico y brindarles apoyo incondicional para alcanzar dicho objetivo.

Esta concepcion patriarcal que reproduce posiciones conservadoras de la sociedad, es
cuestionada por diversas teorias criticas que reconocen en ella una idea que no
corresponde con la realidad social ni la cultural. Esto se debe a que esta construida desde

el orden patriarcal a partir de la homogenizacion de la cultura, sin tomar en cuenta el
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sistema en que se desenvuelve la familia ni las individualidades de sus miembros. En
consecuencia, dentro de esta institucion se reproducen relaciones y estereotipos que dan
paso a relaciones violentas y discriminacion hacia sus integrantes y a los grupos oprimidos
en general.

Para la teoria feminista, “la familia se define como el ambito social y cultural privado, como
el espacio primario de pertenencia, definicién adscripcion del sujeto, como una institucion
del Estado en la sociedad.” (Lagarde, Marcela, 2011, p. 284) Asi, la familia es una
institucion que reproduce las relaciones de poder-dominacién del sistema patriarcal a
través de procesos de socializacién y adscripcion de sus miembros a esta como ambito
sociocultural.

Tradicionalmente, dentro de esta institucion, las mujeres deben cumplir un rol genérico de
madre-esposas cuya funcion es la reproduccion social y el cuidado de sus integrantes. Ello
a través de la entrega de su cuerpo e identidad al resto de las y los integrantes. Por el
contrario, el rol del hombre dentro de dicha institucion es el de proveedor econémico y
figura de autoridad sobre el resto de las y los integrantes.

La reproduccién de estos roles trasciende el espacio y la temporalidad inmediatos de la
familia y se reproduce a través de generaciones. Esto se debe a que son significados e
interpretados por las y los miembros de la familia como deberes naturales que determinan
su éxito familiar y social. Las relaciones que se producen a partir de esta naturalizacién
responden al orden patriarcal que subordina a lo femenino ante lo masculino y a todas las
caracterizaciones que representan una posicion de poder inferior hacia la autoridad

dominante, en este caso el padre. (Mufiozcano, Maria, 2014)

De esta manera, los roles tradicionales de la madre y el padre son internalizados por el
resto de las y los miembros y contribuiran a la significacion de los géneros vy, por lo tanto, a
la construccion de su identidad de género. Asimismo, estos roles estan ligados a
construcciones de identidad que son igualmente reproducidas en la forma de actuar y
relacionarse de las personas. Un ejemplo de ello es el rechazo a formas de expresion de
identidad distintas a las tradicionales, que rompan con lo establecido como masculino o
femenino. Esto es visible en las sanciones sociales y la discriminacion hacia las hijas que
no aceptan el rol de cuidadoras de las figuras masculinas o de menor edad dentro de la
familia. A ellas se les sanciona de manera social y a través de acciones punitivas con la

intencién de que respondan a este rol ligado con la identidad femenina tradicional.
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Esta reproduccion de estereotipos y roles determina el tipo de relaciones de las mujeres y
los hombres en el resto de sus espacios de socializacion. De esta manera, las
construcciones que surgen de estos otros espacios estan altamente influidas por la familia
y sus primeras construcciones. Como consecuencia de ello, las relaciones de poder
patriarcal estan presentes en las relaciones con el resto de las y los sujetos, a través de la
reproduccién de poder-dominacion entre mujeres, hombres y figuras de autoridad
hegemonica en general.

Es decir, las identidades femeninas y masculinas que se reproducen dentro de la familia y
su correspondencia con las jerarquias de poder y dominacién son internalizadas. A partir
de ello, el resto de las relaciones sociales son significadas como analogas a las
aprendidas en la familia y sus miembros se relacionan de la misma manera con otras
personas que como lo harian con los miembros de su familia: las mujeres desde una

posicién de servicio y los hombres de dominacion.

1.2.2. En la escuela

Tradicionalmente, después de la familia, la escuela es el segundo agente de socializacion
mas importante de las y los menores de edad. En ella, ademas de adquirir conocimientos
formales, lo que se considera como su principal funcion, las relaciones que se establecen
contribuyen a construir su identidad y formarse ideologias, formas de actuar y de concebir
al mundo. En este ultimo sentido, la funcidén de la institucion escolar es el ‘el
adiestramiento en las propias pautas culturales” (Moreno, Montserrat, 1986, p. 10) Como
consecuencia de ello, el contenido educativo replica los estereotipos tradicionales de
género y los valida a partir de la idealizacion cientifica. El reflejo de ello se encuentra en
los libros de texto, el lenguaje que se utiliza dentro de ellos, asi como la construccion del
contenido tedrico de las materias ensefiadas.

La escuela es un universo de socializacion en la que se aprenden y naturalizan
aprendizajes mas alla de los llamados escolares. Estos son comportamientos repetitivos
que constituyen las relaciones y rituales cotidianos dentro de la escuela y dan estructura a
una especie de cultura y rituales escolares. Estos rituales tienen como objetivo mantener
un orden social y lo logran a través de comportamientos codificados que al ser repetidos

de manera cotidiana se trivializan y naturalizan. (Vasquez, Ana & Martinez, Isabel, 1996)
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En relacién con la identidad de género y la naturalizacion de estereotipos tradicionales de
género, al ingresar a la escuela las y los nifios ya han construido su identidad genérica en
el hogar. En ella han aprendido un significado mas o menos estructurado de lo que les
significa ser nifas y ser nifios. Sin embargo, el alcance de estas significaciones se clarifica
a través de las relaciones y aprendizajes sociales e institucionales que tienen lugar dentro
de la escuela. De esta manera, la escuela puede jugar dos papeles en la socializacion de
los roles y estereotipos tradicionales de género: reforzarlos por medio de su reproduccion,
aumentando su naturalizacion; o “ayudar a modificarlos y colaborar con su
deconstruccion.”

El papel que desemperfie la escuela estara vinculado a la realidad social en la que esta se
encuentra. Esto debido a que dicha institucién no es un ente independiente de su entorno
social y cultural. Es por ello que en la mayoria de las ocasiones el papel que juega con
respecto al género es la reproduccion de sus estructuras y roles tradicionales, con lo que
se refuerza la naturalizacién de los mismos entre las y los alumnos.

La socializacion escolar, en consecuencia, esta altamente influida por patrones sexistas
que reproducen comportamientos, formas de pensar, expectativas y roles tradicionales de
género. Dichos patrones se reproducen a través de las relaciones sociales entre los
distintos agentes escolares y de los contenidos educativos. Estos ultimos, a pesar de su
pretensién de objetividad tienen una fuerte carga de contenido sexista y androcéntrico.

En relacion al contenido educativo, el objetivo de la escuela es la ensefianza de contenido
cientifico. Esta idea establece la creencia de que lo que se ensefie dentro de esta
institucion es verdadero y no esta sujeto a cuestionamientos. No obstante, el dogmatismo
con el que se reproducen los contenidos invisibiliza el hecho de que estos fueron creados
por y reproducen bases androcéntricas influida por prejuicios ideoldgicos. “El
androcentrismo consiste en considerar al ser humano de sexo masculino como el centro
del universo, como la medida de todas las cosas, como el Unico observador valido de

cuanto sucede en nuestro mundo”. (Mendoza, Montserrat, 1986, p. 16)

Asi, en la clase de historia, por ejemplo, el lenguaje posiciona al hombre como el
protagonista de la humanidad y excluye a las mujeres de la misma. Esto, siempre y
cuando no se deba especificar su papel en la historia como acompanantes o entes

excluidos de la totalidad masculina. Asimismo, en los mismos libros se reproducen mitos
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masculinizados que idealizan la violencia y diversas formas de violencia patriarcal como
valores éticos y culturales.

En cuanto a la relacién social e institucional entre alumnas y alumnos con profesoras y
profesores, esta se enmarca en una relacién patriarcal que otorga el poder de manera
unilateral a estos ultimos a partir de su condicién de edad, rol social y, en ocasiones,
género. De esta manera, la ensenanza a través del discurso, asi como los
comportamientos que proyectan los docentes influyen de manera importante en el
aprendizaje social y la construccion de identidad de las y los alumnos.

Ana Vasquez e Isabel Martinez (1996) clasifican las relaciones verticales entre profesoras
y profesores con alumnas y alumnos a partir de la observacion y caracterizacion holistica
de estas.

. Estructura asimétrica _en relacién al poder. Los roles de las y los actores

participantes en la educacion escolar estan bien definidos a partir de que las y los
profesores representan la autoridad y el conocimiento, poseyendo asi la autoridad.
En el otro polo, las alumnas y alumnos se asumen como quienes no saben,
aceptando una posicion de sumision que no cuestiona el poder institucional en la
figura de la o el profesor.

o Interacciones ritualizadas. las y los alumnos, asi como las y los profesores disponen
de modelos institucionales para dirigirse a las y los otros. Estos modelos posicionan
a los primeros como figuras de respeto, mientras que tienen una mayor posibilidad
de cambiarlos. Un ejemplo de ello es el tuteo, que en algunas instituciones escolares
es mal visto que se lleve a cabo por parte del estudiantado a las y los profesores.

. Interacciones publicas. Las interacciones entre el profesorado y las y los estudiantes
son publicas y se asemejan a una puesta en escena en la que la profesora o el
profesor refuerzan su posicion de poder frente al estudiante.

Asi, estas relaciones de poder son el reflejo de la estructura patriarcal y androcéntrica de

las relaciones y la cultura escolar. Ellas forman parte de los comportamientos cotidianos

que naturalizan los estereotipos y roles tradicionales de género por medio de la
reproduccion de los mismos por parte del profesorado y las y los propios estudiantes.

Amparo Tomé (en Castillo, Mario & Gamboa, Ronny, 2013, p. 12) “sefiala que el sexismo

educativo responde a una forma rutinaria de transmisién ideoldgica en la que el

profesorado desconoce el sistema de valores que transmite y las consecuencias de su
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propia actuacion en dicho ambito.”

El trato con las y los alumnos también es un factor importante. Las relaciones que
establecen las y los profesores con ellas y ellos se caracterizan a partir de las propias
construcciones de género que poseen las y los profesores. De esta manera, la forma de
dirigirse a mujeres y a hombres sera diferente en tanto que les han asignado roles
diferenciados en su construccion sociocultural. En ocasiones, por ejemplo, se trata a las
mujeres con mayor delicadeza y cierta condescendencia, mientras que las relaciones con
los hombres son mas casuales y con tintes de amistad.

La influencia de los estereotipos tradicionales de género en las relaciones sociales es
mucha. Reflejo de ello son las relaciones entre alumnas y alumnos, las cuales reflejan la
naturalizacion de las construcciones y estereotipos de género socializados en la familiay a
través de su vida escolar. El estudiantado reproduce estas construcciones previamente
aprendidas por medio de comportamientos cotidianos y de sanciones sociales a quienes
rompen con las normas tradicionales.

Como se menciond anteriormente, en la construccidon de la identidad, las actividades vy
roles diferenciales que se les asignan a mujeres y a hombres son la clave principal de la
socializacion. Dentro de las relaciones escolares, esta situacion se refleja constantemente.
Las y los estudiantes construyen su identidad a través de la reproduccion de las
significaciones de género, lo cual da pauta a relaciones determinadas a partir de los roles
tradicionales asumidos por las y los estudiantes, asi como las representaciones que se
atribuyen a los otros dependiendo del género al que se adscriban o el que se les sea

socialmente asignado.

1.3. La violencia de género como marco de las relaciones sociales

De manera general, la violencia puede ser estudiada desde diversos enfoques. Desde lo
penal, se hace hincapié en el uso de la fuerza para obligar a otra persona a hacer algo, de
manera que no se pueda resistir. Desde un enfoque de las ciencias sociales, también se
toma en cuenta la posicidon que ocupa la persona que ejerce la violencia frente a aquella
sobre quien la ejerce. En este sentido, la posicion de poder es fundamental para el
ejercicio de la violencia.

Desde esta perspectiva, otro aspecto importante de sefalar es el uso o no de la fuerza.

Mientras que desde una posicion tradicional, la violencia es entendida a partir del uso
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directo de la fuerza, al comprender las relaciones de poder-dominacion en las que se
inscribe, se entiende que la violencia comienza con la amenaza de su uso. Entonces la
violencia se traduce, ademas de agresiones fisicas, en actitudes que eliminan la
posibilidad de las personas de actuar y comportarse ejerciendo su libre albedrio.
(Mufozcano, Maria, 2015)
La violencia no es un fendmeno exclusivo de relaciones entre individuos, es la
manifestacién de un sistema social que determina el tipo de relaciones interpersonales e
intergrupales. Esta se presenta en distintos ambitos y de diversas maneras. Como se
menciond anteriormente no se trata unicamente del ejercicio fisico de la fuerza, sino del
uso del poder, por lo que puede presentarse de manera psicolégica, sexual, verbal, entre
otras.
Dentro del orden patriarcal, todas las relaciones de género son relaciones de poder. En
ellas, el sujeto hegemodnico ejerce por la fuerza el poder ante el sujeto oprimido que es
dominado por medio de diversos, medios. Una herramienta necesaria para mantener este
orden es la violencia de género. Alda Facio, (en Chavez, Julia & Rodriguez, Ariana, 2016,
p. 19) afirma que “este sistema de dominacién [...] requiere de la fuerza y el temor (la
aplicacion o amenaza del dolor) para mantener y reproducir los privilegios de aquellos que
dominan.”
El rompimiento de las normas sociales de género conduce a procesos de violencia, la cual
es la principal herramienta de socializacion y de control en el orden patriarcal, por lo que
se encuentra presente en todos los ambitos de socializacion. Esto se debe a que se rompe
con un esquema historico, social y cultural que, como se mencioné anteriormente, es
concebido como natural. Asi, surge la violencia de género, que se convierte en una
herramienta fundamental para que el orden patriarcal mantenga su dominacion.
Para el Centro de Estudios de la Mujer, la violencia de género son todos los

“actos y actitudes de agresion, acciones u omisiones que atenten contra la integridad

de las personas, basadas en el orden patriarcal y en las relaciones de poder-

dominacion/mando-obediencia que resulten en dafo psicoldgico, fisico, patrimonial,

economico, sexual, y feminicidio, en el ambito de la vida cotidiana.” (Chavez, Julia &
Rodriguez, Ariana, 2016, p. 19)

La categoria de violencia de género es un aporte del movimiento feminista y de la academia. Con

ella buscan terminar con este tipo de relaciones de dominacion que generan desigualdad,
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injusticias y afectan de manera directa la dignidad de las mujeres y otros grupos no
hegemonicos.

Esta violencia es ejercida sobre todos los grupos y sujetos que se alejan de la hegemonia
patriarcal y quienes no cumplen con las asignaciones sociales sexo-genéricas. Asi, el
género, la edad, la posicion social, étnica, econdmica, entre otros ejes identitarios son
determinantes para el ejercicio de la violencia de género. En consecuencia, las mujeres
son el principal grupo a quien se dirigen estos actos y hechos. Ellas viven en una
condicién constante de dominacion patriarcal que disminuye sus posibilidades de ejercer
con plenitud los derechos humanos y sociales que, institucionalmente han logrado que se
les reconozcan.

Estas relaciones de dominacion surgen a partir de la significacion de las mujeres como un
grupo inferior frente a los hombres. La constante reproduccion de relaciones de violencia,
justificadas a través de la idea de la inferioridad natural de la mujer, hace que estas se

normalicen y sean comunes dentro de la sociedad e incluso de manera cultural.
1.3.1. Tipos y modalidades de Violencia de Género

Las manifestaciones de la violencia de género son muchas y se presentan en todos los
espacios de socializacion de mujeres y hombres. Asi como se sefnal6 al definir la violencia,
en este caso el ejercicio de la fuerza fisica tampoco es condicionante para que se ejerza la
violencia de género. Para comprender las distintas formas en que esta violencia puede ser
ejercida, la Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (Congreso
de la Unidn, 2006), establece los tipos de la misma.

o “La violencia psicolégica.- Es cualquier acto u omision que dafie la estabilidad
psicolégica, que puede consistir en: negligencia, abandono, descuido reiterado,
celotipia, insultos, humillaciones, devaluaciéon, marginacién, desamor, indiferencia,
infidelidad, comparaciones destructivas, rechazo, restriccion a la autodeterminacion
y amenazas, las cuales conllevan a la victima a la depresién, al aislamiento, a la
devaluacion de su autoestima e incluso al suicidio;

o La violencia fisica.- Es cualquier acto que inflige dafio no accidental, usando la
fuerza fisica o algun tipo de arma u objeto que pueda provocar o no lesiones ya sean

internas, externas, o ambas;
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La violencia patrimonial.- Es cualquier acto u omision que afecta la supervivencia de
la victima. Se manifiesta en: la transformacioén, sustraccidn, destruccion, retenciéon o
distraccion de objetos, documentos personales, bienes y valores, derechos
patrimoniales o recursos econdmicos destinados a satisfacer sus necesidades vy
puede abarcar los dafios a los bienes comunes o propios de la victima;

Violencia econdmica.- Es toda accién u omisiéon del Agresor que afecta la
supervivencia economica de la victima. Se manifiesta a través de limitaciones
encaminadas a controlar el ingreso de sus percepciones economicas, asi como la
percepcion de un salario menor por igual trabajo, dentro de un mismo centro laboral,
La violencia sexual.- Es cualquier acto que degrada o dafa el cuerpo y/o la
sexualidad de la Victima y que por tanto atenta contra su libertad, dignidad e
integridad fisica. Es una expresion de abuso de poder que implica la supremacia

masculina sobre la mujer, al denigrarla y concebirla como objeto.”

Los espacios en los que suceden los actos y actitudes de violencia son todos aquellos en

los que el sistema patriarcal desarrolla sus relaciones. Es decir, que no es exclusiva del

ambito publico o privada, sino que estad arraigada en relaciones ambos espacios y se

manifiesta de diversas maneras. A los espacios en que se encuentra y las formas en que

lo hace la LGAMVLYV (Congreso de la Unién, 2006) los nombra como modalidades y entre

ellas distingue las siguientes:

La categoria de violencia de género es un aporte del movimiento feminista y de la

academia. Con ella buscan terminar con este tipo de relaciones de dominacién que

generan desigualdad, injusticias y afectan de manera directa la dignidad de las mujeres y

otros grupos no hegemonicos.

“Violencia familiar: Es el acto abusivo de poder u omision intencional, dirigido a
dominar, someter, controlar, o agredir de manera fisica, verbal, psicoldgica,
patrimonial, econémica y sexual a las mujeres, dentro o fuera del domicilio familiar,
cuyo Agresor tenga o haya tenido relacién de parentesco por consanguinidad o
afinidad, de matrimonio, concubinato o mantengan o hayan mantenido una relacion

de hecho.”
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. “Violencia Laboral y Docente: Se ejerce por las personas que tienen un vinculo
laboral, docente o analogo con la victima, independientemente de la relacion
jerarquica, consistente en un acto o una omisién en abuso de poder que dana la
autoestima, salud, integridad, libertad y seguridad de la victima, e impide su
desarrollo y atenta contra la igualdad.

o Violencia Laboral y Docente: Se ejerce por las personas que tienen un vinculo
laboral, docente o analogo con la victima, independientemente de la relacion
jerarquica, consistente en un acto o una omisién en abuso de poder que dafa la
autoestima, salud, integridad, libertad y seguridad de la victima, e impide su
desarrollo y atenta contra la igualdad.

. “Violencia Institucional: Son los actos u omisiones de las y los servidores publicos
de cualquier orden de gobierno que discriminen o tengan como fin dilatar,
obstaculizar o impedir el goce y ejercicio de los derechos humanos de las mujeres
asi como su acceso al disfrute de politicas publicas destinadas a prevenir, atender,
investigar, sancionar y erradicar los diferentes tipos de violencia.”

o “Violencia Feminicida: Es la forma extrema de violencia de género contra las
mujeres, producto de la violacion de sus derechos humanos, en los ambitos publico
y privado, conformada por el conjunto de conductas miséginas que pueden conllevar
impunidad social y del Estado y puede culminar en homicidio y otras formas de

muerte violenta de mujeres.”

En conclusién, la violencia de género se encuentra presente en todos los espacios
sociales del sistema patriarcal y es expresada de diversas maneras. En la mayoria de
ocasiones, debido a que se replica a través de relaciones y espacios cotidianos, no se
alcanza a comprender su existencia ni trascendencia, asi como la forma en que impacta
en la vida de mujeres y hombres. Todo ello es consecuencia de la naturalizacién de las
relaciones y diferenciaciones de género a través de procesos sociales que reproducen y
reafirman la dominacion en la que se llevan a cabo.

Todas estas categorias, que son estudiadas desde la teoria feminista, constituyen el
sistema patriarcal y las relaciones de poder-dominacién que en él se desarrollan. Su

reproduccién y naturalizacion son producto de diversos procesos sociales que se
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desarrollan en todos los espacios de socializacion, siendo la familia y la escuela los
primeros de ellos.

En las diversas etapas de la vida, la interiorizacion de estos elementos socioculturales del
orden patriarcal, influyen en las relaciones de mujeres y hombres. Tal es el caso de la
adolescencia, en donde la construccion de identidad y la ampliacion de los espacios y
relaciones sociales son fundamentales para el desarrollo de las personas.

Es por ello que en el siguiente capitulo se presentaran las relaciones de género y la
influencia de esta construccion en el desarrollo de las y los adolescentes. Debido a la
importancia de la escuela y la educacion formal como espacio de socializacion se
enfocaran estos procesos a las relaciones que se llevan a cabo en estos espacios y cémo

ahi se reproducen los roles y estereotipos tradicionales de género.
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Capitulo 2. La adolescencia y sus relaciones de género

El desarrollo humano es un campo de estudio interdisciplinario que se dedica a la
comprension de los cambios de los seres humanos a lo largo de su vida. (Universidad
auténoma de Madrid, S/F) Este campo estudia la experiencia humana desde lo
psicolégico, bioldgico, social y cultural. Uno de los cambios mas notorios que se estudian
desde el desarrollo humano es la adolescencia, que suele ubicada entre los 10 y los 17
afnos y se califica como un periodo de transicion entre la nifiez y la adultez.

Esto hace que la adolescencia sea una etapa de desarrollo humano en la vida de las
personas. Su estudio desde lo psicolégico y social aporta elementos para la comprension
de los espacios sociales y las relaciones de las personas. Actualmente, la adolescencia es
un tema recurrente que genera opiniones diversas entre cientificos sociales, educadores,
e instituciones sociales. (Lozano, Agustin, 2014)

No obstante estas generalidades conceptuales, la definicion tedrica de esta etapa se
encuentra con una serie de problemas y complejidades que evitan su conceptualizacién
homogénea. Las diferencias fisicas, cognitivas, de madurez y culturales entre mujeres y
hombres menores de edad hacen que las experiencias entre las personas sean diferentes
entre si. Sumado a ello, durante el periodo en que se suele conceptualizar la adolescencia
surgen una serie de cambios bioldgicos y sociales que son diferentes entre culturas y
situaciones individuales.

Asi, se trata de un periodo fundamental en la vida de toda persona que brinda elementos
esenciales para la construccion de la personalidad y la direccion del modo de vida de los
sujetos. Las experiencias que se viven en ella incluyen “el desarrollo de la identidad, la
adquisicion de las aptitudes necesarias para establecer relaciones de adulto y asumir
funciones adultas y la capacidad de razonamiento abstracto.” (Organizaciéon Mundial de la
Salud, 2016)

Durante este capitulo se aborda la adolescencia como parte de las experiencias y etapas
de desarrollo de las personas que definen sus relaciones espacios de socializacion. Esto
se hace desde una perspectiva sociocultural con perspectiva de género, lo cual aporta
elementos fundamentales para la comprension de la construcciéon de identidad y el tipo de

relaciones que estan determinadas por construcciones de género.
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2.1. La adolescencia como etapa de desarrollo humano

De acuerdo con la Organizaciéon Mundial de la Salud (2017) la adolescencia es “el periodo
de crecimiento y desarrollo humano que se produce después de la nifiez y antes de la
edad adulta, entre los 10 y los 19 afos.” Durante este periodo, surgen diversos cambios
psicolégicos y bioldgicos en los individuos, asi como un cambio en las expectativas
sociales en al comportamiento de las personas.

A pesar de que esta es una de las definiciones mas aceptada y a partir de la cual se
conceptualiza la adolescencia y se crean planes para el bienestar de las y los
adolescentes, definirla con precision es mucho mas complejo. Esto se debe a las
situaciones legal, social y cultural de las y los adolescentes.

El primer obstaculo para la definicion son las diferencias de madurez biolégica, emocional
y cognitiva entre las y los adolescentes. (UNICEF, 2011) De forma tradicional, se
establece la pubertad como inicio de la adolescencia. Se comprende como pubertad el
conjunto de modificaciones biolégicas que llevan a la madurez biolégica y a la capacidad
reproductiva. (OMS en Silva, Irene, S/F) Esta generalizacién crea conflictos y confusién
debido a que el comienzo de la pubertad puede variar entre mujeres y hombres, asi como
entre personas del mismo sexo.

Sin embargo, debido a que se establecen edades especificas en los sistemas educativos y
otros espacios de socializacién, en ocasiones para el momento en que las y los
adolescentes inician la pubertad, ya han sido tratados como adolescentes por afios dentro
de la escuela y en sus propias familias.

El mismo desfase ocurre con los procesos de maduracion emocional y cognitiva. Ambos
sentidos afectan los procesos de socializacion de las y los adolescentes. Esto se debe a
que las personas con quienes se desenvuelven les tratan a partir de la idea de que han
alcanzado un nivel de madurez que les permite enfrentarse a situaciones especificas. Sin
embargo, cuando esto no es asi llegan a sufrir rechazo, violencia por parte de adultas y
adultos, asi como otras y otros adolescentes.

Esta diferencia en la maduracién cognitiva y emocional se ve reflejada en sus relaciones
sociales y en el desarrollo educativo institucional. Por ejemplo, el cumplimiento de tareas y
proyectos escolares que requieren cierto grado de madurez se les dificultaria y les
impediria un alcance 6ptimo de los objetivos. Asimismo, las relaciones con personas de su

misma edad presentan retos como cambios en el tipo de trato entre amistades y el
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y el comienzo de nuevas, los cuales son aceptados de manera diferente de acuerdo con
el nivel de madurez emocional.

A pesar de la dificultad que estos obstaculos representan para la definicion de la
adolescencia, existen aproximaciones desde diversas perspectivas de desarrollo humano.
Sigmund Freud, desde su concepcion psicoanalitica supone la definicion del desarrollo
adolescente a partir de su dinamica psicosexual. (Lozano, Agustin, 2014) En la teoria
freudiana, la adolescencia se corresponde con la etapa genital en la que se alcanza la
maduracion sexual y resuelve la situacion edipica. Asi, la misién del adolescente es lograr
la primicia genital y la busqueda del ser amado en otra persona distinta a su madre o
padre.

Otros autores como Ana Freud y Peter Blos desarrollaron sus propias teorias de la
psicologia adolescente con influencia de la teoria freudiana. No obstante, a diferencia de
Freud reconocieron los factores sociohistdricos, relacionales y psicolégicos como factores
que pueden modificar el desarrollo y los instintos impulsivos.

Por su parte, Erik Erikson desde una perspectiva psicosocial afirmaba que la adolescencia
se constituye como un periodo de transicién y dilacién en la que la persona debe integrar
sus experiencias de la nifiez con las expectativas del futuro. (Lozano, Agustin, 2014)
Desde las etapas de desarrollo descritas por Erikson, la adolescencia comprende las
edades entre 12 y 19 anos. Durante este periodo la persona debe solucionar el conflicto
de la creaciéon de la identidad frente a la confusion de roles. Asi, se desarrolla un fuerte

sentido de si mismo o queda confundidos acerca de su identidad.

La perspectiva cognoscitiva de Jean Piaget muestra la secuencia de estadios que lleva a
las personas a transitar de las formas basicas de conocer al conocimiento cientifico. En
este sentido, establecio 5 etapas de desarrollo en las que se obtienen diversas habilidades
cognoscitivas para alcanzar este objetivo. Dentro de este marco, la adolescencia se
encontraria en la etapa de las operaciones formales que aparece a partir de los 12 afos y
en que la persona puede pensar en términos abstractos y enfrentar situaciones
hipotéticas.

Al ubicar a la adolescencia desde todas estas teorias de desarrollo, volvemos a la
dificultad inicial para su caracterizacion. No obstante, a pesar de que las diversas
perspectivas muestran diferentes caracterizaciones de este periodo, dentro de todos ellos,

al igual que la Organizacién Mundial de la Salud, coinciden en que se trata de un periodo
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Con todo ello, a partir de este punto se caracterizara a la adolescencia como una etapa
humana determinada por los cambios bioldgicos y sociales que impactan el desarrollo
individual y psicoldgico. Las edades entre las que se da esta etapa son entre 10 y 17 anos,
sin que esto represente un inicio y un final estandar en todas las personas. Ello depende
de sus caracteristicas individuales, asi como su relaciéon con su entorno y agentes de
socializacion.

Este ultimo factor es determinante en el desarrollo de las y los adolescentes, debido a la
significacion y trato que se les da cuando llegan a la etapa tradicionalmente concebida
como inicio de este periodo. De ellas y ellos se espera la madurez emocional y
cognoscitiva suficiente para enfrentar situaciones que se presentan en su entorno.
Asimismo, la socializacion y naturalizacion de roles y estereotipos tradicionales de género
aumenta debido a que se considera que este periodo es preparacion para la vida adulta,
por lo que las responsabilidades sociales de género aumentan. Un claro ejemplo de ello
son las imagenes y construcciones del amor romantico que rodean la vida de las y los
adolescentes por medio de peliculas, canciones y series de television.

Con base en ello, para la comprension de la adolescencia y su relacion con el desarrollo
humano, se retomaran las perspectivas Sociocultural de Lev Vygotsky y la Ecolégica de
Urie Bronfrenbrenner. Ambos tedricos perciben el desarrollo humano como una
continuidad y lo explican a través de la relacidén de las personas con su ambiente, mas alla
de la consecucion naturalizada de etapas determinadas por edades. Sus principios se

muestran a continuacion en la Tabla 1.
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Enfoque sociocultural
Lev Vygotsky

Enfoque ecoldgico
Urie Bronfrenbrenner

Para Vygotsky el desarrollo de la ninez solo puede ser entendido a través de
la comprension de los procesos tanto biolégicos como culturales. En primer
lugar, este tedrico entendia el desarrollo como un proceso cualitativo con
transformaciones consustanciales. Contra el resto de las teorias del desarro-
llo, Vygotsky proponia enfocarse de manera positiva en las habilidades que
posee el nifio y no en las que debe de adquirir, establecié el desarrollo desde
un punto de vista dialéctico que se lleva a cabo de manera activa a través de
las influencias del entorno y los intentos de las y los menores de adaptarse a
este.

La teoria sociocultural presenta a “un nifio o nifia que interactia con los otros
agentes sociales y que, [...] gracias a los procesos de mediacion social, acce-
de al manejo de simbolos que le permiten progresar desde las funciones psi-
coldgicas elementales a las funciones psicoldgicas superiores.” (Sandoval,
Armida, p. 65)

La teoria de Bronfenbrenner es de caracter evolutivo. A través de ella se defi-
ne el proceso por el que el sujeto adquiere una concepcion amplia del am-
biente ecoldgico y cdmo se motiva y se vuelve capaz de realizar actividades
dentro de este.

Este autor consideraba que el desarrollo era producto de la compleja relacion

entre las caracteristicas del individuo y de su entorno. Para él el entorno debe

de ser comprendido de una manera global y dinamica en su relacion con las y

los individuos. Para ello, dividié al medio ambiente (entorno) en 4 sistemas:

. Microsistema. Esta constituido por los contextos mas cercanos al sujeto,
como la familia, la escuela y los grupos de iguales. Este sistema com-
prende las relaciones, roles y actividades de las y los individuos que in-
fluyen en el comportamiento de la nifa o nifo.

o Mesosistema. Es la relacién que hay entre dos o mas entorno en los
que se participa de manera activa. Como la relacion entre escuela y
amigos, familia y amigos, escuela y familia, entre otras.

o Ecosistema. En este caso, el individuo no es entendido como un sujeto
activo. El ecosistema son las fuerzas que influyen en aquello que suce-
de en los microsistemas y en los que la nifia o el nifio no tienen influen-
cia, pero si impactan en su desarrollo, por ejemplo, la relacién entre ma-
dre y padre, las condiciones economicas de amigas y amigos o las rela-
ciones laborales del personal académico.

. Macrosistema. Se refiere a las condiciones sociales, culturales y estruc-
turales que determina la sociedad, cultura y sus rasgos. Esta constituido
por valores, tradiciones, estructuras, poderes y otros mas. En este siste-
ma, el individuo tampoco aparece de manera activa.

(Elaboracidn propia a partir de Rice Philip, 1997 & Sandoval, Socorro, 2009)



Al tomar en cuenta la perspectiva ecolégica de la teoria de Urie Bronfrenbrenner, la
influencia de los sistemas en la vida de las y los adolescentes determina no solo su
desarrollo personal, también sus relaciones con el resto de las personas que conforman su
ambiente. (Sandoval, Socorro, 2009) Como se ha mencionado, la familia y la escuela son
los principales espacios de socializacion de las y los adolescentes, es decir, su
microsistema. Sin embargo, es necesario recalcar que ninguno de ellos actia de manera
independiente, sino que interactian entre si de manera directa y a través de la
reproduccion comportamientos, ideas y representaciones que ellas y ellos internalizan en
ambos espacios, formandose asi el mesosistema en el que se desenvuelven y reproducen
diariamente.

Por ejemplo, una adolescente dentro de una familia nuclear conformada por su madre, su
padre y un hermano 2 afos mayor que ella, quien acude a una escuela de educacién
tradicional. Las relaciones en su casa reproducen estereotipos tradicionales de género, lo
que hace que se le dé mas libertad a su hermano que a ella, debido a que se considera
que ella debe ser protegida a causa de su delicadeza. Esta idea de delicadeza y
proteccion por parte de las figuras masculinas y de autoridad, se replica en la escuela. En
este espacio, los hombres se comportan de manera agresiva entre si, pero tratan a las
mujeres con aparente delicadeza, replicando relaciones violentas en las que se subordina
a las mujeres al poder masculino.

En cuanto al exosistema, este influye en las realidades situadas en que se desenvuelven
las y los adolescentes. Estas realidades les ubican en una especificidad individual y
relacional. A pesar de no tener influencia activa en él, las construcciones sociales
internalizadas a través de sus relaciones entre el microsistema y el mesosistema influyen
en la manera en que aceptan y retoman las situaciones que conforman este sistema. Esta
relacion funciona de manera reciproca, es decir, las situaciones que conforman el
exosistema tienen, a su vez, influencia en las relaciones que las y los adolescentes
establecen en los otros dos sistemas, ya sea en esta etapa o a lo largo de su vida.
Regresando al ejemplo de la adolescente, la cultura en que ella se desarrolla determina la
forma como se llevan a cabo las relaciones de género, como las presentadas mas arriba.
Esa cultura tiene que ver con el lugar en el que habita, el cual no es decision suya, sino de
su madre y padre. Asimismo, el tipo de educacion impartida en su escuela es determinada

por las y los directivos, al igual que la forma de impartir clase de las profesoras y
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profesores. A pesar de que ella no tiene que ver con estas decisiones, es parte de este
sistema y las relaciones que en él se desarrollan. De igual manera, la forma en que las
vive y reproduce se da a partir de los valores que se reproducen en su familia.

Nada de lo anterior son situaciones aisladas a un solo sistema social. Estos sistemas se
encuentran enmarcados en un ambiente social y cultural llamado macrosistema. Desde la
teoria feminista este es el sistema patriarcal. Como se mencioné en el Capitulo anterior, el
sistema patriarcal es “uno de los espacios histéricos del poder masculino que encuentra su
asiento en las mas diversas formaciones sociales y se conforma por varios ejes de
relaciones sociales y contenidos culturales” (Lagarde, Marcela en Chavez, Julia, 2016, p.p.
12-13)

Este sistema reproduce, en todos sus niveles y ambitos, relaciones que sitian a lo
masculino por encima de lo femenino. Esto es a través de construcciones culturales que
moldean valores, relaciones, ideologias y estructuras sociales y que se vuelven parte de la
vida cotidiana de las y los adolescentes. Ello es posible debido a que estas construcciones
son reproducidas por las personas y medios que conforman su ambiente, por lo que son
aprendidas como condiciones naturales.

Retomando los planteamientos de la Teoria de Desarrollo Sociocultural de Lev Vygotsky
las construcciones que se reproducen en el ambiente de las y los adolescentes son
determinantes sociales en su aprendizaje. Esta teoria afirma que la sociedad transmite
formas de actuar y organizar el conocimiento. Este conocimiento conforma las funciones
intelectuales superiores, adquiridas por el contacto con la cultura, que se originan como
relaciones entre individuos y luego son interiorizadas.

Todo ello se refleja en la reproduccion de los estereotipos de género en el ejemplo de la
adolescente. Estos estereotipos son los determinantes de sus relaciones en la familia y la
escuela. El aprendizaje se vuelve parte de sus funciones intelectuales superiores y se
reflejan en su reproduccién y consecuente interiorizacion. Debido a que este tipo de
relaciones y su reproduccién es parte de la cultura en que ella se desarrolla y es
reproducida por las personas y las estructuras, se piensa que estas son condiciones y
procesos naturales.

Ambas perspectivas de desarrollo, permiten comprender el desarrollo y las relaciones de
las y los adolescentes por medio de su situacion especifica y el contacto con los sistemas

que conforman su ambiente. A partir de ello, esta es una etapa de cambios influidos por
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relaciones cotidianas y las estructuras de los sistemas con los que tienen contacto y que
determinan su situacion.

En este analisis no se debe de olvidar lo que afirma la Organizacién Mundial de la Salud al
caracterizar a la adolescencia como un periodo de cambios y madurez. Debido a ello, los
determinantes sociales y su interiorizacién por medio del aprendizaje tengan mayor
influencia en el desarrollo de las y los adolescentes. Es esto se refleja con mayor
relevancia en la construccion de la identidad de ellas y ellos.

A causa de la importancia que el género tiene en las relaciones y los sistemas sociales,
este tiene un papel fundamental en dicho desarrollo. En consecuencia, ambos factores se
conjuntan en la construccion de la identidad de género, la cual es un eje fundamental en la
vida y relaciones de las personas. En el siguiente apartado se hace un analisis de la
construccion de la identidad de género durante este periodo y la influencia que esta tiene

en el desarrollo de las y los adolescentes.

2.2. Construccion de la identidad de género en la adolescencia

La identidad se puede definir de muchas maneras, tomando en cuenta que este no es un
concepto que se utilice por si solo. Este es un término que suele estar acompafado de un
calificativo que especifica el tipo de identidad del que se habla. Asi, por ejemplo,
encontramos estudios sobre la identidad nacional, identidad politica, identidad vocacional,
entre otras, de las cuales la que nos compete en el presente es la identidad de género.
Esto ultimo, nos lleva a definir la identidad desde la relacion con lo individual y lo social y
cultural:
“La identidad se desarrolla dentro de pautas culturales e histéricas, tradicionales o no,
dentro de dinamicas de conflicto, con un periodo evolutivo propio y con un pasado y un
futuro, con un conjunto de significaciones y representaciones que son relativamente
permanentes.” (Rojas, Morelba, 2004, p. 470)
Como se establecié previamente, la adolescencia es una etapa en la que la construccion
de la identidad es un proceso fundamental. Socialmente, se concibe a las y los
adolescentes como personas con la capacidad de definirse a si mismos y la necesidad de
prepararse para la vida adulta. Es por ello que de manera estructural y sistematica se les
exige construir una identidad que responda a los paradigmas y construcciones

socioculturales. Esto se logra a través de las relaciones y determinantes sociales que
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reproducen de manera cotidiana y sistematica las construcciones culturales y sociales. A
partir de ello, las y los adolescentes internalizan estas construcciones y las replican en la
formacion de su identidad.
La construccion de la identidad durante esta etapa es fuertemente influenciada por la
familia y las relaciones sociales dentro de la escuela. Después de la familia, esta es el
segundo espacio socializador mas importante durante este periodo. Ahi, ademas de
adquirir conocimientos formales, las relaciones que se establecen contribuyen a construir
su identidad y formarse ideologias, formas de actuar y de concebir al mundo.
Esta construccién se da a través de diversos ejes. El género es uno de los principales
factores en su construccion. Al ser un elemento fundante en la construccion de la identidad
de todas las personas, el género tiene una relevancia especial en el desarrollo identitario
de las y los adolescentes. Esta construccion, tiene como principal eje la concepcion de
mujeres y hombres a partir de su condicion genérica.
La construccién de la identidad de género
“alude al modo en que el ser hombre o mujer viene prescrito socialmente por la
combinacion de rol y estatus atribuidos a una persona en funcién de su sexo y que es
internalizado por cada persona. Las identidades y roles atribuidos a uno de los sexos
son complementarios e interdependientes con los asignados al otro; asi, por ejemplo,
dependencia en las mujeres e independencia en los hombres”. (Banco Mundial en:
Instituto Nacional de las Mujeres, 2009:75)
De esta manera, a partir de las concepciones sociales de género, tradicionalmente se han
establecido roles y estereotipos que se espera que sean seguidos por mujeres y hombres
dentro de un ambito de diferencias a partir de la division entre lo femenino y lo masculino.
Estos roles y estereotipos son los que influyen en las y los adolescentes durante la
conformacion de su identidad genérica.
Asi, se reproducen las construcciones que caracterizan a las mujeres y lo femenino como
simbolo de lo natural, la responsabilidad del cuidado, la delicadeza y la reflexion. Esto en
contraposicion a lo masculino, que es simbolizado como lo humano y el poder. Este
simbolismo resulta ser contradictorio, debido a que la ostentacion de poder se relaciona
con la violencia, competicién, fuerza e impulsividad.
Dichos estereotipos se reproducen en los principales espacios de socializacion de las y los
adolescentes: la familia y la escuela. Asimismo, los medios de comunicacion los

normalizan y los establecen como estandares de comportamiento. De esta manera, las y
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y los adolescentes los aprenden y se convierten en conductas que se reproducen todos
los dias y en construcciones que conforman su identidad y la manera en que perciben
estos elementos entre sus pares.

Debido a las diferencias entre las caracterizaciones de mujeres y hombres, “[...] la clave
de la socializacion esta en la asignacién diferencial de actividades y roles a hombres y a
mujeres [...]". (Ruiz, Estrella, Garcia, Rafael & Rebollo, Maria, 2013, p.p. 125) Como
consecuencia de esta socializacién y educacion, mujeres y hombres se comportan de
manera distinta y se desarrollan en ambitos diferentes que responden a los estereotipos
aprendidos. Debido a esto, se continlan naturalizando estas diferencias socialmente
reproducidas.

Esta diferenciacion compromete a ambos, mujeres y hombres en la etapa de la
adolescencia. Mientras que a las mujeres se les educa para la responsabilidad, el cuidado
y la delicadeza, los hombres son educados a partir del mandato de género de
competencia, éxito y fuerza.

Las relaciones entre ellas y ellos mismos, con el resto de las personas que integran su
ambiente, asi como los roles que adoptan estan determinadas por estas construcciones.
Las mujeres, aprenden a existir para los otros y asimilan roles de sumisién frente a los
hombres, por ejemplo, el de damisela en las relaciones de amor romantico. Ademas,
asumen un lugar secundario en la cotidianidad y de tareas invisibilizadas en la sociedad.
Por el contrario, los hombres afirman su masculinidad a través de actos y lenguaje
violento, que los haga sobresalir del resto de sus pares. Los roles que asumen son de
dominacion e individualismo, un ejemplo de ello es el asumido en lo equipos deportivos en
donde socialmente enaltece la fuerza y el poder masculino.

La interiorizacién y naturalizacion de las diferencias de género tiene consecuencias
educativas, debido a que “juegan un papel basico en las formas de pensar, interpretar y
actuar de los sujetos”, (Colas, Pilar & Villaciervos, Patricia, 2007, p. 39) asi como sus
relaciones. En lo académico, los estereotipos tradicionales de género influyen en la forma
en que las y los docentes tratan a las y los adolescentes, dando mayor importancia a las
habilidades de los hombres, especialmente las técnicas y deportivas, mientras que se
encamina a las mujeres a que reproduzcan roles de cuidado y sociales. Al mismo tiempo,
las y los propios jovenes reproducen estos roles en el afdn de cumplir con las exigencias

de género.
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personales y sociales. Este antagonismo resulta en la falta de solidaridad y empatia entre
ambos géneros, lo cual puede desencadenar en procesos de violencia de género.

La comprension de la influencia del género, asi como la construccién de la identidad de
género en la etapa de la adolescencia es de gran importancia para el desarrollo individual
y social de las y los adolescentes. Una de las razones de ello es que cuando una o un
adolescente “transgrede alguno de los roles femeninos y masculinos asignados
culturalmente es violentado o violentada por el sistema patriarcal.” Ella o él puede ser
sujeto de discriminacidon entre sus pares, asi como de los adultos por quienes es sefialado
como rebelde y que necesita ser corregido. Estas acciones desencadenan en actos y
procesos de violencia de género. Lo mismo sucede con las conductas diferenciales
internalizadas que marcan las relaciones entre mujeres y hombres. Estas relaciones de
violencia y la forma en que influyen en la vida de las y los adolescentes son analizadas en

el siguiente apartado.

2.3. Violencia de género en la adolescencia

La violencia es un fendmeno presente en todas las relaciones sociales. Debido a
su naturaleza diversa es dificil caracterizarla desde una unica perspectiva. La
Organizacion Mundial de la Salud (2018) la define como el “uso intencional de la
fuerza fisica, amenazas contra uno mismo, otra persona, un grupo O una
comunidad que tiene como consecuencia o es muy probable que tenga como
consecuencia un traumatismo, danos psicologicos, problemas de desarrollo o la
muerte.”

Sin embargo, la violencia va mas alla del uso de la fuerza fisica. Esta puede
presentarse a través de distintas acciones que atentan contra la dignidad de otra
persona o grupo de personas. Asi, se puede ejercer violencia por medio de
palabras hirientes, al ignorar a alguien o imposibilitarle el acceso a los bienes

sociales y materiales a los que tiene derecho de acceder.

De esta manera, la violencia esta presente no solo en todas las relaciones, sino en todos los
ambitos, de forma directa o estructural. En cuanto a su relacién con el género, la violencia puede

estar motivada por la condicién de género del grupo o
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persona sobre quien se ejerce y la posiciéon de dominaciéon que quien la ejerce ostenta
sobre él o ella.
Asi, la violencia de género “[...] se define como cualquier violencia ejercida contra una
persona en funcion de su identidad o condiciéon de género, [...] tanto en el ambito publico
como en el privado.” (Ramirez, Gloria, 2015, p. 52) Esta puede presentarse de maneras
diferentes, con o sin el uso de la fuerza fisica.
La violencia de género es producto de los mandatos sociales que determinan la forma en
que mujeres y hombres deben comportarse a partir de serlo:
“Los estereotipos, como un conjunto de patrones de creencias compartidos por la
comunidad o grupo social, tienen un impacto directo en los individuos, ya que fungen
como modelos de comportamiento y suscitan conductas o pensamientos que dirigen el
rumbo de sus vidas.” (SEP-UNICEF en Ramirez, Gloria, 2015, p. 47)
Al igual que el resto de las violencias, la de género no se refleja exclusivamente a través
de golpes y agresiones fisicas. Debido a la presencia del género como determinante de
identidad y de las relaciones entre personas, esta puede ser motivada desde diversos
espacios y tomar forma de multiples acciones, verbales, institucionales, fisicas entre otras.
En consecuencia, a pesar de la alta prevalencia de la violencia de género en diversas
manifestaciones, esta es minimizada e incluso invisibilizada. Ello se debe al arraigo de las
relaciones de género y de la propia violencia dentro de la sociedad, lo cual dificulta su
identificacion:
“La normalizacion de la violencia de género en la adolescencia es mayor si cabe que
en otras edades, ya que ellas y ellos son capaces de describir la violencia, conocen
casos de violencia de género, pueden identificarla sobre el papel, pero, en general,
creen que es algo [...]” (Hernando, Angel, 2007, p. 327)
...ajeno a ellas y ellos, pues no se identifican como individuos genéricos.

En este sentido, un factor fundamental en la reproduccion de este fendmeno es el hecho
antes establecido que durante esta etapa la construccion de la identidad y la socializacion
es fundamental para el desarrollo individual y social. La construcciéon de la identidad
durante este periodo esta altamente relacionada con el miedo al fracaso. Ya sea el fracaso
de dejar a un lado la nifiez y alcanzar la vida adulta o la construccion de la identidad a
través de la idea del fracaso personal en las areas en que se desarrollen. “Asi la conducta

violenta es una defensa ante amenazas externas e internas a un yo fragil en peligro de ser
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diluido y aplastado en su identidad.” (Silva, Irene, S/F, p. 62)

Todo ello, con influencias de un medio exterior que les exige conductas, metas y actitudes
estandar para alcanzar. Es por ello que el impacto de la reproduccion de estereotipos
tradicionales de género influye de manera directa en las relaciones de la adolescencia, por
la intencién y presién de integrarlos a su identidad. Con ello, aumenta la posibilidad de que
sean victimas de dicha violencia o que la reproduzcan a través de sus actos y conductas.
Las relaciones en que se reproduce la violencia de género durante esta etapa son las de
las y los adolescentes entre si, asi como de ellas y ellos con las figuras adultas en su
ambiente. En el caso de las relaciones entre las y los adolescentes con las figuras adultas
con quienes conviven, la violencia surge de manera directa a partir de un mandato
patriarcal de jerarquias, en que las y los adultos representan el poder hegeménico. A partir
de ello, reproducen actitudes violentas que refuerzan los roles y estereotipos de género,
utilizando su posicion de poder para reforzar su influencia en el desarrollo de la
adolescencia. Un ejemplo de estas relaciones son las divisiones de tareas domésticas, en
las que se exige a las mujeres mayores obligaciones que a los hombres.

En cuanto a las agresiones entre iguales, Maria Gamez y José Morales, (2000, p. 541), las

describen como “un comportamiento prolongado de insulto verbal, rechazo social,
intimidacion psicolégica y/o agresividad fisica de unos [0 unas adolescentes] hacia otros [u
otras].” Este tipo de violencia suele ser reproducida hacia quienes no cumplen con los
mandatos de género. Esto es, mujeres y hombres que se comportan de manera diferente
a lo que se espera de ellas y ellos desde los estereotipos tradicionales de género y que
asumen roles diferentes a los que se asocian con estos. Estas manifestaciones se dan por
medio de agresiones fisicas y verbales, pero también a través de ignorar o aislar de los
grupos sociales

a quienes no cumplen con dichos mandatos. Esto ultimo se vuelve invisible debido a su
regularidad, lo cual hace que la violencia en grados mas agresivos vaya siendo

socialmente aceptada e integrada a las relaciones cotidianas entre adolescentes.
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2.3.1 Violencia de género en la escuela

La manifestacion de actos violentos dentro de la escuela es la proyeccion de relaciones
violentas dentro de la familia y la propia escuela que se reproducen de manera cotidiana.
Debido a la invisibilizacion de la violencia de género las manifestaciones de la misma
suelen pasar desapercibidas para el alumnado, asi como para las y los docentes y
directivos. Por otra parte, cuando se reconoce la presencia de actos violentos, es poco
comun que se entiendan desde la perspectiva de género, por lo que dichas
manifestaciones no son comprendidas de manera critica y sélo se atienden desde una

mirada superficial.

2.3.1.2. Violencia fisica

En cuanto a la violencia entre ellas y ellos, la fisica es la que mas se atiende desde las
acciones de las escuelas y las instituciones encargadas de la educacién. Comunmente,
esta es atendida de manera punitiva sin un analisis de su origen en las relaciones
cotidianas de las y los adolescentes. Estas omisiones tienen como resultado la
reproduccidon de las mismas relaciones violentas en las que se originaron incluso pueden
intensificar los factores que inciden en ellas. (Hernando, Angel, 2007)

Al pensar, desde la perspectiva de género, en un adolescente que es constantemente
reprendido debido a que se involucra en peleas con el resto de sus comparieros, esta
situacion se vuelve evidente. Los adolescentes se encuentran cotidianamente bajo la
influencia de agentes de socializacién que relacionan la identidad masculina con la fuerza
y la violencia, generalmente, esta idea sea reproducida en la familia, de manera fisica o
puede que sea solo a verbal. Al ser sujetos que se encuentran en el proceso de construir
su identidad, estos se sienten obligados a demostrar constantemente su masculinidad por
medio de actos violentos como agresiones verbales, apodos ofensivos, menosprecios y en
muchas ocasiones peleas.

De esta manera, es notorio que las peleas no son sino la manifestacion de relaciones que
cotidianamente reproducen la violencia entre los adolescentes. Uno de los factores
fundamentales de ello es el género y su influencia en la identidad y relaciones de cada uno

de los adolescentes y de la escuela en conjunto. Al no atender el problema desde sus
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2.3.1.2. Violencia en el noviazgo

El noviazgo es un tipo de relacién de gran relevancia durante la adolescencia y otro de los
espacios sociales en donde se reproduce la violencia de género. La violencia en el
noviazgo relaciona con la construccion occidental del amor romantico como modelo de las
relaciones en pareja. "El amor ideal de pareja siempre ha sido entendido en términos de
diferenciacion de los roles de género y se tergiversan facilmente con la idea de la posesion
del otro." (Gorgonio, Wendy, 2015, p.315)

Este modelo de amor se sustenta a través de la construccion genérica de mujeres y
hombres. La mujer cumple el rol de entrega y sumision frente al hombre que se convierte
en la figura de fuerza, proteccion y sustento.

Estas representaciones son el reflejo de las desigualdades sociales y econémicas entre
mujeres y hombres que se viven en los espacios sociales. Ahi, las mujeres no cuentan con
las mismas oportunidades que los hombres de valerse por si mismas, ni se les considera
sujetas de obtenerlas, por lo que se forma la idea de que su relaciéon con un hombre que la
proteja es su mayor logro. Por el contrario, los hombres cuentan con estas oportunidades

y con el poder que significa ser el sustento propio de otra persona.

El amor romantico es uno de los mecanismos mas eficientes para la perpetuacion de las
relaciones de poder-dominacion del patriarcado. (Gorgonio, Wendy, 2015) Este es
presentado a través de mitos, tradiciones, medios de comunicacion, costumbres y otros
medios socializadores a lo largo de la vida. En estos medios se socializa una idea de
romance en que la mujer y el hombre se entregan a una relacién sin importar los
obstaculos y problemas que ello implique. Sin embargo, esta entrega no es reciproca.
Mientras que la de la mujer implica sumision y aceptacion de las conductas del hombre, la
de este ultimo se da a través de una manifestacion de poder y control que se disfraza de

carifno.

La adolescencia es una etapa en la que este mito es muy significativo. Es durante esta
misma que las mujeres y hombres comienzan a relacionarse con otras personas de
manera romantica. Estos mitos se convierten en sus ideales, pues son reproducidos en los
medios de comunicacion por sus modelos a seguir y los han visto reproducirse desde que

eran nifios en cuentos y peliculas. Este fendmeno se da principalmente en las mujeres, a

Pagina 54



quienes se les ha ensefiado que su valor se da a partir de su atractivo para el sexo

opuesto y su capacidad de mantener una relacién con él.

El amor romantico todo lo puede. Los obstaculos que en él se presenten son menores en

comparacion con sus alcances, los cuales incluyen el poder de cambiar a las personas

para el bienestar de la pareja. A partir de ello, dentro de la relacion se toleran actitudes de

violencia que refuerzan la idea de posesion sobre el otro o la otra como celos, control e

incluso agresiones fisicas, con la esperanza de que el amor logre superar estos

problemas.

A pesar de que estas manifestaciones de violencia pueden presentarse en hombres como

en mujeres, son estas ultimas quienes son mas propensas a sufrirlas. Ello se debe a su

posicion de sumisién y obediencia en la relacion y a su entrega ante la fuerza de los
hombres como figura de proteccion.

En un estudio realizado por Maria José Diaz- Aguado y Rosario Martinez Arias, (en Silva

Irene, S/F) se encontré una secuencia mas o menos constante en la aparicién y evolucion

de la violencia en el noviazgo.

1. La violencia no tarda en aparecer. En ocasiones el abusador violenta de manera
emocional a su pareja cuando o se somete a sus deseos. La victima se adapta a
estos para evitar las agresiones.

2. Se crea un vinculo de afecto. El abusador alterna dos tipos de comportamiento, el
agresivo y el cariioso.

Esta relacion se repite constantemente y el nivel de violencia puede ir aumentando. Esto

se debe a que las primeras manifestaciones no son visibles, se consideran parte de las

demostraciones de carifio y se deben de aceptar bajo la idea de cumplir con un amor

eterno que supere obstaculos y fortalezca vinculos a través de hacerlo.

2.3.1.3. Violencia institucional

Dentro de la escuela, la violencia no solo se reproduce entre compareras y compaferos,
sino de manera sistematica e institucional. A través de sus estructuras y contenidos la
escuela reproduce el sistema patriarcal que domina en el ambiente de las y los

adolescentes.

La violencia sistematica institucional (Arenas, Gloria, 2000) es cualquier practica o
procedimiento de una institucion que produce un efecto adverso en los individuos y grupos

al imponerles una carga psicoldgica, mental, cultural, espiritual, econdmica o fisica. En la
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educacion, esta es ejercida a través de lenguaje y practicas excluyentes que invisibilizan y
toleran los malos tratos, politicas discriminatorias, entre otras. Todas ellas afectan el
aprendizaje del alumnado, asi como su desarrollo personal y educativo.

Esta violencia esta presente en la estructura institucional de la escuela y en los contenidos
educativos que se imparten en ella. En ambos casos, la reproduccion de la cultura
dominante es el eje de la violencia y la discriminacion a los grupos no hegeménicos que
constituyen la poblacién escolar y se ve afectada en su desarrollo escolar, social y cultural.
"La violencia institucional empieza con la expectativa de que todo el alumnado de una
edad similar debe y puede aprender las mismas cosas." (Arenas, Gloria, 2000, p. 496) La
homogenizacion del sistema educativo divide a las y los estudiantes en normales y con
problemas, sin tomar en cuenta las diferencias de capacidades y situaciones
socioculturales que les caracterizan. Como consecuencia hay una separacion simbdlica vy,
en ocasiones fisica, que reduce las oportunidades de aquellos que no cumplen con las
normas de estandarizacion frente a quienes si lo logran hacer.

Entre otros factores, dicha estandarizacién y la separacion que implica responden a
construcciones de género como los estereotipos tradicionales y las expectativas que de
ellos surgen. Estas construcciones afectan los procesos educativos de mujeres y hombres,
debido a que favorece y perjudica, en distintos espacios, ciertos espacios considerados
como femeninos y otros masculinos.

En el area académica se favorecen cualidades como la disciplina y la obediencia. Ambas
son tradicionalmente calificadas como femeninas, por lo que las profesoras y profesores
suelen etiquetar a las mujeres como mejores estudiantes que los hombres. Sin embargo,
de acuerdo a los mismos estereotipos de género, se hace una diferencia entre los campos
de conocimiento en los que destacan mujeres y hombres.

Mientras que a las mujeres se les atribuyen mas cualidades en el area social y
comunicativa, en el area técnica se privilegian las cualidades masculinas. Al igual que en
el microsistema, dentro de la escuela las materias de ciencia y tecnologia tienen mayor
prestigio que las sociales, por lo que se tiene preferencia por los hombres en cuanto a las
oportunidades de desarrollo en estas areas. Estas diferencias implican una disminucién en
el acceso a oportunidades, lo cual es una manifestacion de la violencia de género que
afecta a las mujeres debido al menosprecio a sus capacidades y a los hombres, a partir

del encasillamiento como malos estudiantes debido a los comportamientos que se les
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atribuyen.
Por otra parte, no se toman en cuenta las situaciones individuales, por lo que estas
diferencias se replican y agrandan a lo largo de la vida académica. Esto es, las alumnas y
los alumnos que pierden oportunidades a través de la violencia y discriminaciéon son
etiquetados como alumnos con problemas y se les niega el mismo acceso a las
oportunidades que al resto, en busca de que alcancen el nivel estandar por medio de
clases separadas o la negacién de mayores niveles.
“La violencia institucional a veces toma la forma de conocimiento colonizado, es decir, la
aceptacién de un conjunto de curriculos predeterminados que refleja la historia, los valores
y las expectativas de la sociedad dominante, [...]” (Arenas, Gloria, 2000, p. 490) A través
de los contenidos que se ensefian dentro del aula, se reproduce el sistema patriarcal y sus
principios, por lo que se refuerzan los estereotipos tradicionales de género. Esto se debe a
que estos contenidos tienen un origen androcéntrico y son reproducidos a partir de esta
vision, pues las y los docentes no los imparten de manera critica ni con perspectiva de
geénero.
El lenguaje es el primer recurso a través del cual se reproducen los principios
androcéntricos. En el lenguaje cotidiano, las y los docentes, al igual que el alumnado se
refieren a lo humano desde una terminologia masculina, con lo que se el hombre se
convierte en la representacion de la humanidad, dejando a la mujer fuera de ella o como
un complemento del hombre. Esta representacion se hace en todos los campos del
conocimiento, literatura, ciencia, tecnologia, historia y el resto.

“Por otro lado, en algunos medios masivos de comunicacion, se incluyen programas o

secciones dedicados a la transmision de informacion relacionada con conocimientos

cientificos y tecnoldgicos. En ellos suelen participar profesionales conocidos como

divulgadores de la ciencia que informa a la poblacién diversos avances y aplicaciones

cientificas y tecnoldgicas®.” (Soriano, Esperanza & Gonzalez, Alejandra, 2014, p. 24)

Estas ideas estan presentes en los contenidos de la educacion a nivel secundaria y
reflejan un sistema patriarcal en el que la reproduccion de las relaciones de poder-
dominacién son la forma en que las y los individuos pueden desarrollarse dentro de sus
ambientes. Estas ideas promueven actitudes y conductas de violencia que dejan a los

grupos no hegemonicos en desventaja ante los grupos dominantes.

2Subrayado propio
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Con todo ello, es claro que las relaciones dentro de la adolescencia estan determinadas
por las construcciones sociales de género. Dentro de la escuela estas construcciones
estan presentes tanto en las relaciones como en los contenidos educativos, lo cual
aumenta la internalizacion y naturalizacion de relaciones genéricas que generan violencia,
discriminacién y disminuyen los espacios de desarrollo de hombres y mujeres. Este temay
como se presenta en la educacion secundaria en México se analiza en el siguiente

apartado.
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Capitulo 3. Adolescencia y género en el ambito escolar

La educacion es un proceso complejo, cultural y social que se relaciona con la politica, la
economia y la estructura general de una sociedad. Antes que nada, se trata de un proceso
cultural que instruye, socializa y naturaliza la ideologia de las clases dominantes. (Gémez,
José y Hernandez, Alfonso, S/F) A través de este proceso se pretenden reproducir
principios, modos de actuar y de preservar las estructuras sociales, culturales y de poder
dentro de una sociedad.

Por otra parte, ademas de la reproduccién de las estructuras y relaciones de poder, la
educacion es capaz de formar en quien la recibe conciencia de su ser, su ambiente y su
contexto histérico, lo que le permite transformarse a si y a su realidad. Asi, el entorno
educativo también es un espacio que posibilita la creaciéon de realidades culturales y
sociales diversas que den voz a los grupos oprimidos.

Esta diferencia radica en el tipo de educacién y en el objetivo hacia el que se oriente este
proceso. La educacion orientada a la reproduccion de relaciones de poder y dominacién
se enfoca transmitir valores y construcciones sociales tradicionales. Esto se logra por
medio de la transmisién de conocimientos y reglas que se presentan como verdades
universales incuestionables que se deben de conservar y transmitir como una identidad
resuelta a asimilar. (Fainholc, Beatriz, 2011)

La perspectiva funcionalista, (Durkheim, Emile, 1976) por ejemplo, enfoca la educacion a
perpetuar y reforzar la homogeneidad entre sus miembros, lo suficiente para alcanzar la
armonia social. Por el contrario, ve en la diversidad un recurso para promover la
cooperacion, siempre y cuando esta no vaya mas alla de la unificacién necesaria.

En sentido contrario, se encuentra la educacion orientada a la creacién de conciencia y
nuevas realidades socioculturales. En ella se valoran la innovacion y pluralidad de las
personas, asi como de grupos heterogéneos. El cuestionamiento de valores vy
conocimientos dados predomina sobre la transmision vertical® de los mismos. Asimismo,
se acepta la diversidad de etnia, género, clases sociales y culturas en la produccion
colaborativa de conocimiento. Es decir, que no se transmiten valores hegemaénicos, sino

que se construyen a partir de heterogeneidad social y cultural.

3 Subrayado propio
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Un ejemplo de este tipo de educacién feminista. Esta tiene el objetivo de colocar a mujeres
y hombres en lugares distintos a los que se encuentran, generar relaciones diferentes y
promover instituciones transformadoras. (Maceira, Luz, 2008) Para ello se persigue el
desarrollo de las mujeres como sujetas plenas y activas en la sociedad. Esta perspectiva
se enfrenta a la perspectiva tradicional que coloca a las mujeres como objetos de la
historia y de las relaciones sociales, en las que desempefnan un rol de sumision ante la
dominacién masculina.

Este tipo de procesos educativos no son exclusivos de la institucion escolar. La educacion
es un fendmeno constante que esta presente en los principales entornos en los que se
desenvuelven las personas. La socializacidon es un proceso educativo por si mismo. En el
ambiente familiar, con amigos y a través de los medios de comunicacién se ensenan
comportamientos, valores y construcciones sociales por medio de su reproduccion y de
actitudes de violencia y discriminacién ante quienes no responden a ello. Asimismo,
existen instituciones cuya finalidad es la educacion, pero que no forman parte del sistema
educativo escolar de un pais. Estas instituciones tienen la misma finalidad de transmitir
conocimientos considerados necesarios para el desarrollo de las y los estudiantes dentro
de la sociedad.

A partir de ello, actualmente, se clasifica la educacion en tres grandes ramas: la educacion

formal, la no formal y la informal.

Educacion formal Educacion no formal Educacion informal
Sistema educativo altamente Toda actividad organizada, Proceso que dura toda la vi-
institucionalizado, cronoldgi- sistematica, educativa, reali- day en el que las personas
camente graduado y jerarqui- zada fuera del marco del sis- acumulan conocimientos, ha-
camente estructurado que se tema oficial, para facilitar de- bilidades, actitudes y modos
extiende desde la primaria terminadas clases de apren- de discernimiento mediante
hasta los ultimos afios de la  dizaje a subgrupos particula- las experiencias diarias y su
universidad. res de la poblacion, tanto pa- relacién con el medio am-

ra adultos como para nifos.  biente.

Elaboracién propia con de la informacion de DGDC, 2001.



Las dos primeras categorias tienen en comun ser procesos intencionales que se llevan a
cabo dentro de manera estructurada y sistematizada y son avalados por una institucion.

La educacion formal es aquella que es sistematizada jerarquicamente por el sistema
educativo de un estado-nacién. Al hablar de la no formal, nos referimos a aquella que no
cuenta con el reconocimiento gubernamental, pero forma parte de una estructura
institucional que suele complementar a la educacion formal. Estas dos no son
antagonistas entre si, por el contrario, son procesos que se complementan y crean
continuidad y complementariedad en los aprendizajes.

En contraste, la educacion informal es aquella que surge de manera no intencional a
través de procesos de convivencia y socializacién. En relacion con estos procesos, José
Tourifian (1996, p. 14) afirma que "nada impide légicamente que en procesos no
orientados a finalidades educativas se alcancen destrezas y competencias valiosas
educativamente hablando." Este tipo de educacion puede surgir en todos los entornos de
socializacion, la familia, las amistades, el trabajo e incluso la escuela. Esta ultima, a pesar
de ser una institucion de educacion formal, no limita su actuar a este objetivo, debido a
que en ella conviven de manera cotidiana docentes, alumnas, alumnos, directivas y
directivos, que intercambian conocimientos y aprendizajes de manera no intencional a
través de la reproduccion de relaciones y construcciones tanto propias como sociales.
Para tener una concepcion integral de la educacion, se debe analizar la interaccion de la
educacion escolar y aquella que es recibida mas alla de la escuela con todos los estimulos
de ensefanza de la sociedad. Histéricamente, esta perspectiva se conoce como
educacion permanente.

El presente capitulo se centra en la educacion formal en México desde la perspectiva de
género. Esto se hara especificamente en el nivel secundaria del sistema educativo
mexicano. En él se abordaran los contenidos y procesos que generan discriminacion de
las estudiantes y actitudes de violencia de género y como ello influye en los procesos

educativos de alumnas y alumnos.
3.1. Educacion androcéntrica

El androcentrismo es una construccion cultural a partir del cual se considera al hombre
como el centro del universo y la medida de todas las cosas. (Moreno, Montserrat, 1986)
Este prejuicio es producto del orden patriarcal y sustenta las relaciones que dentro de este

se desarrollan, asi como las construcciones socioculturales y los procesos sociales. La
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construccion y transmision del conocimiento también esta influenciada por los principios
androcéntricos, por lo que la idea del hombre como figura de lo humano y protagonista de
la realidad que le rodea se encuentra socializada y naturalizada en todos los ambientes
sociales y culturales. Ello genera una discriminaciéon sistematica en contra del modelo
hegemonico del hombre en la sociedad patriarcal.
En el caso de la educacion escolar, no se debe olvidar que esta se encuentra inserta en
un contexto social que se refleja en el contexto escolar. Asi, los principios androcéntricos
se transmiten cotidianamente a las alumnas y alumnos a través de la verbalizacién en las
relaciones, los contenidos académicos y el trato diferenciado entre mujeres y hombres. La
ensefianza encierra al interior de las practicas educativas estereotipos y creencias que
encasillan y repercuten en el trato y aprendizaje de mujeres y hombres. A pesar de que las
y los docentes afirman que consideran y se relacionan de igual manera con mujeres y a
hombres, no hay que olvidar que "su modelo de actitud y marco de referencia es el que
encuadra a toda la sociedad en la que actua, es decir, masculino." (Fainholc, Beatriz,
2011, p. 77)
Ademas del trato cotidiano, los prejuicios androcéntricos se reflejan en la planeacion de
clase y el tipo de conocimiento que se transmite. Sin embargo, estos pasan inadvertidos
debido a que son generalizados e internalizados como conocimiento real e indiscutible.
Estas construcciones se reflejan en los contenidos de ensefianza académica que son
aprobados institucionalmente y homogeneizados a través de materiales didacticos que
transmiten no solo conocimientos, sino ideologias culturales.
“En general, el modelo cultural que transmiten es el de la clase media blanca y
urbana, con todos los valores androcéntricos y de juventud -cada vez mas agresiva y
confundida- que le son propios en una “modernidad liquida” de un incierto siglo
XXI.” (Fainholc, Beatriz, 2011, p. 81)
Los contenidos de ensefianza se caracterizan de distintas maneras de acuerdo con su
naturaleza, pero siempre tienen un principio androcéntrico. Este principio se encuentra
introyectado en los contenidos educativos y son transmitidos a alumnas y alumnos a
través de ellos. Montserrat Moreno (1986) y Beatriz Fainholc (2011), establecen varios de
estos contenidos y explican como son influidos por el androcentrismo. Los contenidos que
forman parte de la curricula educativa de nivel secundaria en México se presentan a

continuacion.
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. Lengua vy literatura. El lenguaje es el primer elemento social a través del cual se

aprenden las diferencias entre mujeres y hombres. En su ensefanza sistematica,
estas diferencias se convierten en reglas que priorizan las expresiones masculinas
sobre las femeninas. En el aprendizaje de las reglas gramaticales, por ejemplo, los
formatos masculinos de las palabras son aquellos que representan las reglas,
mientras que los femeninos se adecuan a las mismas. A través de este tipo de
contenidos se muestran discriminaciones y jerarquizaciones patriarcales que dan
significado a relaciones estructuradas de esta manera.
Por otra parte, en el tema de la literatura y la produccion de textos, a pesar de que es
un area que, segun los estereotipos tradicionales de género corresponde a las
mujeres, las autoras son invisibilizadas en la ensefianza historica de la literatura. La
produccion literaria es entendida desde autores que son idealizados y jerarquizados
sobre las mujeres.

o Historia. Una de las dimensiones colectivas que mas reflejan la mirada
androcéntrica de la Sociedad es la escritura y concepcion de la Historia. Tanto la
Historia universal como la nacional es contada a través de la sucesion de luchas,
cambios politicos, econdmicos y conflictos armados que privilegian la mirada
masculina sobre la femenina. Los mitos y relatos tienen como protagonistas y figuras
emblematicas a los hombres, reduciendo la participacion de las mujeres a anécdotas
o0 acompafnantes de los hombres en sus tareas heroicas.

Ademas, la vision de la historia privilegia relatos que responden a una visidn
masculina del orden patriarcal. El honor, la violencia y la dominacién son los ejes
desde los que se cuentan los hechos y se privilegian sobre otras narrativas.

. Ciencias naturales. El aprendizaje y produccion de conocimiento en las areas de
ciencias y tecnologia han sido roles caracterizados como masculinos. Desde esta
perspectiva, su ensefianza en las aulas se encuentra sesgada en su transmision
hacia las mujeres. Quienes investigan son nombrados como cientificos,
investigadores, matematicos, o con adjetivos neutros que no logran visibilizar la
participacién de las mujeres. Asi mientras que a los hombres se les da la confianza
de involucrarse en estos campos, las mujeres lo hacen desde una mirada externa.
Por otra parte, los conocimientos que se transmiten han sido producidos desde una

mirada androcéntrica, por lo que tienen un claro sesgo de género. A partir de ello se
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naturalizan las diferencias entre mujeres y hombres bajo el pretexto de que se
trata de verdades descubiertas de manera objetiva. Sin embargo, dicha
objetividad hace referencia a la vision masculina que domina estos saberes.

. Educacion fisica. A lo largo de todo su proceso educativo, se ha
diferenciado de manera clara la educacién fisica y deportiva de mujeres y
hombres. En ellas se han inculcado prejuicios sobre la delicadeza y fragilidad
como simbolo de feminidad y el rechazo de los hombres hacia las mujeres
con cuerpos musculosos. El desarrollo muscular es una caracteristica
masculina. En contraste, los hombres han crecido bajo estereotipos de fuerza
y competicion que se busca que sea canalizado a través del ejercicio fisico.
Estos prejuicios se trasladan de manera directa a las practicas educativas de
Educaciéon fisica. Durante el recreo y en las propias clases se divide al
alumnado segun el género y se le da a cada grupo actividades de acuerdo
con sus capacidades fisicas. En consecuencia, las mujeres crecen con una
educacion que no incentiva su desarrollo fisico, lo cual va creando brechas
cada vez mas grandes entre ellas y los hombres, lo que hace que la idea de la
diferencia sea concebida como una realidad natural.

. Educacion sexual. La educacion sexual impartida en las escuelas esta
principalmente orientada a la prevenciéon de embarazos no deseado y de
enfermedades de transmision sexual. Este enfoque vertical disocia la faceta
sexual de las personas de los aspectos bioldgicos, socioldgicos, psicoldgicos
y morales. (Fainholc, Beatriz, 2011) En consecuencia, se impide el desarrollo
de la personalidad que posibilite las relaciones armoniosas en lo afectivo y
sexual.

En el mismo sentido, la perspectiva androcéntrica no deja espacio para la
visibilizacion de identidades homosexuales o transexuales. Estas identidades
son invisibilizadas y desacreditadas. En una etapa de construccion de
identidad y reafirmacion personal, esto genera casos de infelicidad, miedo y

déficits de convivencia.
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. Matematicas. Las caracteristicas de abstraccion y formalidad factica de las

matematicas les han otorgado la fama de ser un topico dificil que sélo unos cuantos
entienden. Esta idea, sumada a los prejuicios genéricos que dicen que las mujeres
son menos inteligentes que los hombres resultan en bajas expectativas de las y los
docentes hacia el desempefio de las alumnas. De esta manera, al igual que en el
caso de la Educacién fisica, se crea una brecha en la que las mujeres tienen
menores oportunidades de desarrollo en esta area que los hombres, pues se le da
menos importancia a su ensefianza, atencion y seguimiento.
El impacto de esta brecha aumenta debido a que las matematicas son consideradas
fundamentales para la preparacion profesional dentro de los espacios educativos
formales. Asi, la discriminacion androcéntrica en las matematicas repercute en los
espacios en que las mujeres se desarrollaran, pues refuerza la idea de que los
espacios de desarrollo son, por naturaleza, las ciencias sociales, disminuyendo su
posibilidad de eleccién. En suma a ello, estas Ultimas areas tienen son menos
valorados que las areas cientificas y tecnoldgica con las que se relacionan las
matematicas.

Los prejuicios androcéntricos son invisibilizados bajo la idea de que se trata de verdades

incuestionables creadas a partir de procesos objetivos. Sin embargo, estos procesos han

sido creados por medio de una vision masculina que dota de este caracter a las
construcciones sociales y culturales creadas por dichos procesos. La transmisiéon de

conocimientos con estos sesgos aumenta las diferencias socioculturales entre mujeres y

hombres, asi como los espacios en que se desenvuelven. La reproduccion de esta vision y

sus consecuencias en las relaciones e impacto individual tiene como resultado su

naturalizacién y continua reproduccion.

En consecuencia, la igualdad de la que se habla en las escuelas es la de homogeneizar

bajo el modelo masculino el trato docente, y social, asi como los procesos de ensefianza-

aprendizaje de las y los alumnos. Esta situacién pone en desventaja social y académica a

las mujeres y a las y los estudiantes que no responden a la construccién tradicional de

geénero que se les asigna de acuerdo con su sexo.

Para lograr la igualdad, la practica educativa requiere una formacién esforzada y

sistematica, lo que resulta dificil debido a:
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a. La falta de visibilidad de las mujeres causada por la discriminacién androcéntrica en
el material y contenido didacticos y las metodologias.
b. Los escasos aportes que se incluyen en las metodologias, modelos y las practicas

educativas institucionalizadas.
3.2. Normatividad en educacion y género

A partir de las luchas del movimiento feminista, se han logrado establecer documentos
juridicos y politicas publicas que pugnan por los derechos de las mujeres y la igualdad de
geénero. En ellos, organismos internacionales y regionales han adoptado metodologias y
principios impulsados por la sociedad civil e instituciones académicas enfocados a
alcanzar estos objetivos. De esta manera, se busca que a través de ejes estratégicos y
acciones enfocadas al cambio, los paises que forman parte de dichos organismos adopten
las acciones impulsadas por estos organismos y las incluyan en su marco juridico.

Los alcances del movimiento feminista no solo se ha visto reflejada en los documentos y
convenciones enfocados a los derechos y el desarrollo de las nifas y mujeres. También
han incidido en documentos y acuerdos que buscan el desarrollo de mujeres, hombres y el
bienestar del planeta en general. Esto se debe a que el desarrollo de las mujeres es parte
fundamental del bienestar social, econémico y politico del planeta y sus habitantes y tiene
una incidencia positiva en el mismo.

En México se han establecido esfuerzos juridicos para lograr una educacion mas
igualitaria entre mujeres y hombres. A través de politicas publicas se han hecho esfuerzos
para erradicar la educacién de discriminacion y violencia de género dentro de las
escuelas. Estas estan basadas en principios establecidos en documentos internacionales
y regionales firmados y ratificados por México, lo que le obliga a adoptar las medidas
administrativas, legislativas y de cualquier otra indole para dar efectividad a lo que en

estos se establece.

Pagina 66



3.2.1. Internacional
Igualdad de género
IV Conferencia Mundial sobre la Mujer, Beijing 1995

La conferencia de Beijing estuvo basada en acuerdos politicos alcanzados en las
anteriores conferencias mundiales sobre la mujer. Su objetivo era el avance de acuerdos
juridicos enfocados a garantizar la igualdad de mujeres y hombres en las legislaciones vy,
principalmente, en la prac  tica. En las negociaciones participaron mas de 6.000
delegadas/os gubernamentales y mas de 4.000 representantes acreditadas/os de
organizaciones no gubernamentales.
Esta Conferencia, marcd un punto de inflexion para la agenda mundial en materia de
género. En ella, 189 paises firmaron la Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing en
la que se establece una serie de objetivos estratégicos para el progreso de las mujeres y
la igualdad de género. Esto por medio de objetivos y nucleos estratégicos en 12 esferas
de accion.
Una de ellas es la “Educacion y capacitacion de la mujer”:
‘La educacion es un derecho humano y constituye un instrumento
indispensable para lograr los objetivos de la igualdad, el desarrollo y la paz. La
educacién no discriminatoria beneficia tanto a las nifilas como a los nifios y, de
esa manera, conduce en ultima instancia a relaciones mas igualitarias entre
mujeres y hombres. La igualdad de acceso a la educacion y la obtencién de
educacion son necesarias para que mas mujeres se conviertan en agentes de
cambio. La alfabetizacion de la mujer es importante para mejorar la salud, la
nutricion y la educacion en la familia, asi como para habilitar a la mujer para
participar en la adopcidon de decisiones en la sociedad. Ha quedado
demostrado que la inversiéon en la educacién y la capacitacion formal y no
formal de las nifias y las mujeres, que tiene un rendimiento social y econémico
excepcionalmente alto, es uno de los mejores medios de lograr un desarrollo
sostenible y un crecimiento econémico a la vez sostenido y sostenible.” (ONU,
1995, p. 26)
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Plataforma de accion para la Educacion y capacitacion de la mujer

5 objetivos estratégicos para cumplir con esta esfera de accion. De ellas 4 se relacionan

con la educacién y la vida escolar de ninas y jovenes.

. Objetivo estratégico B.1. Asegurar la igualdad de acceso a la educacion

. Objetivo estratégico B.3. Aumentar el acceso de las mujeres a la formacion
profesional, la ciencia y la tecnologia y la educacion permanente

. Objetivo estratégico B.4. Establecer sistemas de educacién y capacitacion no
discriminatorios

. Objetivo estratégico B.5. Asignar recursos suficientes para las reformas de la
educacion y vigilar la aplicacion de esas reformas

. Objetivo estratégico B.6. Promover la educacion y la capacitacion permanentes de
las nifias y las mujeres

Con estos objetivos, se pretende asegurar el acceso de mujeres y nifias a la educacién y

de esta manera asegurar su desarrollo individual y social, asi como el acceso a otros

derechos humanos. Para ello, es necesario que dentro de los sistemas educativos se

eliminen los prejuicios y estereotipos de género que afectan el acceso de mujeres y nifias

a la educacién y la manera en que viven este proceso social. Es decir, asegurar el acceso

de ellas a un sistema educativo libre de estereotipos de género que les ensefie a participar

en el mismo a través del cumplimiento de roles femeninos que limitan su acceso a

espacios educativos y profesionales tradicionalmente relacionados con identidades

masculinas.

La Conferencia establece que para lograr el éptimo acceso educativo a mujeres y nifias,
es necesario promover medidas estatales. Entre ellas se establecen medidas como la
asignacion de recursos que aseguren estos objetivos y la creacion de proyectos vy

programas de educacién formal y no formal, encaminadas a las mujeres y nifas.

Objetivos de Desarrollo del Milenio, Nueva York 2000
En el afio 2000 se celebré6 Cumbre del Milenio de las Naciones Unidas. Durante esta

cumbre, 189 naciones firmaron el contenido de la Declaracién del Milenio, en la que se
establecieron 8 objetivos de desarrollo, los cuales representan uno de los esfuerzos

historicos mas significativos para la ayuda a los mas necesitados.
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Los Obijetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) son metas, cuantificadas y cronolégicas,

que tienen como objetivo terminar con la pobreza extrema desde varias dimensiones.

Cada uno de los objetivos tiene indicadores para su medicién y la creacion de medidas

que permitan su cumplimiento.

Objetivo 3. Promover la igualdad entre los géneros y la autonomia de la mujer

o Para las adolescentes de algunas regiones, hacer realidad el derecho a la educacion
sigue siendo una meta dificil de alcanzar.

. En todas las regiones en vias de desarrollo, salvo en los paises de la CEl, hay mas
hombres que mujeres en empleos remunerados.

. A las mujeres se les suele relegar a las formas de empleo mas vulnerables.

o Los puestos en los niveles mas altos siguen obteniéndolos los hombres, la diferencia
es abrumadora.

o Las mujeres estan accediendo lentamente al poder politico, pero por lo general
gracias a cuotas y otras medidas especiales.

Los indicadores del Objetivo 3 afirman la diferencia entre mujeres y hombres en cuanto al

acceso a recursos y oportunidades de desarrollo. La educacion, los empleos

remunerados, el acceso a la politica y a posiciones de poder en multiples espacios forman

parte de los espacios que se consideran fundamentales para la promocioén de igualdad y

autonomia de la mujer. EI cumplimiento de los ODM requiere que estas consideraciones

sean tomadas en cuenta para la creacion de politicas publicas y acciones de la sociedad

civil. De ahi la importancia de reconocer la desigualdad entre los géneros y promover

acciones que combatan esta situacion desde la realidad social y cultural que promueva el

cumplimiento real de los marcos juridicos que buscan la igualdad.

Informe CEDAW (Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion
contra la mujer), 2012

En el Informe CEDAW se reconoce el progreso realizado para erradicar la discriminacion
de género. En el ambito de la educacion, a pesar del reconocimiento de este progreso,
“reconoce la negacion de derechos educativos a nifias y mujeres que se enfrentan aun a
discriminaciones en el acceso y progreso en materia educativa.” (Martin, Victor & Vila,
Eduardo 2015, p. 168)

Como parte de este informe se retoman los articulos 3 y 5 de la CEDAW, en los que se
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hace hincapié en como los estereotipos afectan a las mujeres y su acceso a una vida libre

de discriminacién y con acceso a sus derechos fundamentales.

TABLA 3

Articulos 3 y 5, CEDAW

Articulo 3

Los Estados Partes tomaran en todas las esferas, y en particular en las esferas politica,
social, econdmica y cultural, todas las medidas apropiadas, incluso de caracter legislati-
vo, para asegurar el pleno desarrollo y adelanto de la mujer, con el objeto de garantizar-

le el ejercicio y el goce de los derechos humanos y las libertades fundamentales en

Articulo 5

Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para:

a) Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con miras
a alcanzar la eliminacién de los prejuicios y las practicas consuetudinarias y de cual-
quier otra indole que estén basados en la idea de la inferioridad o superioridad de cual-
quiera de los sexos o en funciones estereotipadas de hombres y mujeres.

b) Garantizar que la educacion familiar incluya una comprension adecuada de la mater-
nidad como funcién social y el reconocimiento de la responsabilidad comin de hombres

y mujeres en cuanto a la educacion y al desarrollo de sus hijos, en la inteligencia de que

el interés de los hijos constituira la consideracion primordial en todos los casos.

De acuerdo con el Informe CEDAW, la igualdad entre mujeres y hombres requiere de la
accion de los Estados para asegurar el cumplimiento de derechos. EI mismo Informe
reconoce las diferencias culturales y sociales que normalizan las diferencias entre los
geéneros y evitan el cumplimiento de los principios juridicos que buscan promover dicha
igualdad. Los estereotipos de género son de los elementos mas importantes sobre el
impedimento de estos objetivos y legislaciones. Esto se debe a que naturaliza las
diferencias entre mujeres y hombres en la vida social y las representaciones culturales, lo
cual abre la brecha entre géneros en el acceso a derechos, oportunidades y bienes
sociales.

Por otra parte, la educacion es uno de los recursos que buscan terminar con esta brecha,
a través de la construccion de realidades y conocimientos que promuevan la diversidad y

consideren las diferencias que existen entre mujeres y hombres en la vida social.
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Educacién

Convencién sobre los Derechos de nifios, nifias y adolescentes, 1989
La Convencion sobre los Derechos del Nifio fue aprobada por la Asamblea General de las

Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989. Esta convenciéon es el primer tratado
internacional especializado y de caracter obligatorio que reconoce los derechos humanos
de nifios, nifas y adolescentes. En sus 54 articulos, se establece un marco juridico de
proteccion integral de las y los menores de 18 afos alrededor del mundo,
independientemente de su nacionalidad, etnia, sexo, religién, clase social, condicién

familiar, entre otros.

TABLA 4

Articulo 28, Convencion sobre los Derechos de ninos, nihas y adolescentes

“Los Estados Partes reconocen el derecho [de nifios, nifias y adolescentes] a la
educacion y, a fin de que se pueda ejercer progresivamente y en condiciones de
igualdad de oportunidades ese derecho, deberan en particular” (UNICEF, 2017, p.
11)

De acuerdo con este documento, la educacion es un derecho que no se limita a la
transmisién de conocimientos. Esta es ejercida de cauro con las necesidades de
desarrollo individua y social de nifas, nifios y adolescentes. En la Convencion se acepta la
educacion como un proceso progresivo que responde a las caracteristicas de desarrollo y
madurez de las y los menores. Asimismo, este proceso es un medio por medio del cual se
promueven otros derechos, como la igualdad entre géneros, respondiendo a las

caracteristicas individuales y de grupo de nifias, nifios y adolescentes.

Objetivos de Desarrollo Sostenible

También conocidos como Objetivos Mundiales, los ODS son un llamado a la adopcion de
medidas enfocadas a finalizar la pobreza, proteger el planeta y garantizar que todas las
personas gocen de paz y prosperidad. (PNUD, 2018) Estos 17 objetivos se basan en los

Objetivos de desarrollo del Milenio, con nuevas dimensiones incluidas.
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TABLA §

Objetivo 4. Educacion.

Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades

de aprendizaje durante toda la vida para todos.

Metas

4.1 Asegurar que las nifias y todos los nifios terminen la ensefianza pri-
maria y secundaria, que ha de ser gratuita, equitativa y de calidad y pro-

ducir resultados de aprendizaje pertinentes y efectivos.

4.2 Garantizar que nifias y niflos tengan acceso a servicios de atencion y
desarrollo en la primera infancia y educacion preescolar de calidad, a fin

de que estén preparados para la ensenanza primaria.

4.3 Asegurar el acceso en condiciones de igualdad para todos los hom-
bres y las mujeres a formacion técnica, profesional y superior de calidad,

incluida la ensenanza universitaria.

4.5 Eliminar las disparidades de género en la educacion y garantizar el
acceso igualitario de las personas vulnerables, incluidas las personas con
discapacidad, los pueblos indigenas y los nifios en situaciones de vulne-

rabilidad, a todos los niveles de la ensefianza y la formacion profesional.

4.7 Garantizar que todos los estudiantes adquieran los conocimientos
tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo sostenible, en
particular mediante la educacion para el desarrollo sostenible y la adop-
cion de estilos de vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad
entre los géneros, la promocién de una cultura de paz y no violencia, la
ciudadania mundial y la valoracién de la diversidad cultural y de la contri-

bucién de la cultura al desarrollo sostenible, entre otros medios.

4.8 Construir y adecuar instalaciones escolares que respondan a las ne-
cesidades de los nifios y las personas discapacitadas y tengan en cuenta
las cuestiones de género, y que ofrezcan entornos de aprendizaje segu-

ros, no violentos, inclusivos y eficaces para todos.
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Las metas que se establecen en para garantizar educacion inclusiva y de calidad
establecen niveles basicos obligatorios a los que todas las personas deben de tener
acceso. Con ello se busca promover igualdad de oportunidades y el establecimiento de
bases en las personas que les permitan acceder a las mismas oportunidades. Por otra
parte, se busca promover principios educativos e institucionales que incluyan las
diversidades y a los grupos no hegemonicos. Con ello se pretende que la educacion se
ajuste a necesidades especificas y eliminar los privilegios culturales y sociales que se
otorgan a grupos hegemonicos. En el caso de las relaciones entre género, se busca dar
mayor protagonismo a las mujeres y promocion de sus derechos, con el fin de eliminar las
brechas de acceso a oportunidades y las diferencias sociales, culturales y econémicas que
determinan las relaciones de poder-dominacion entre estos.

Asimismo, este objetivo busca socializar los objetivos de desarrollo y la cultura de los
mismos. A partir de ello, se ve en la educacion un recurso para que estos sean cumplidos
y promovidos inter-generacionalmente y de manera general entre los diversos grupos

sociales.

TABLA 6

Objetivo 5. Igualdad de género

“Poner fin a todas las formas de discriminacion contra las mujeres y nifias no es solo un derecho
humano basico, sino que ademas es crucial para acelerar el desarrollo sostenible. Ha sido demos-
trado una y otra vez que empoderar a las mujeres y nifias tiene un efecto multiplicador y ayuda a

promover el crecimiento econémico y el desarrollo a nivel mundial.” (PNUD, 2018)

5.1 Poner fin a todas las formas de discriminacién contra todas las mujeres y las ni-

nas en todo el mundo.

5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifas en los

ambitos publico y privado, incluidas la trata y la explotaciéon sexual y otros tipos de ex-

Metas .
plotacion.

5.5 Velar por la participacion plena y efectiva de las mujeres y la igualdad de oportu-
nidades de liderazgo a todos los niveles de la adopcién de decisiones en la vida politi-

ca, econémica y publica.

En materia de igualdad de género, los ODM pretenden eliminar la discriminacion hacia
mujeres y nifnas para promover su acceso a derechos humanos basicos. Las metas que se

buscan para alcanzar este objetivo buscan terminar con los procesos de violencia y las
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brechas de desigualdad entre mujeres y hombres. Para ello, se buscan eliminar las
acciones de violencia, discriminacion y las diferencias genéricas vigentes en los procesos

socioculturales, econémicos y politicos de la sociedad a nivel mundial.

3.2.1. Nacional

Igualdad de género
Ley General para la Igualdad de Mujeres y Hombres

Esta Ley se apega al articulo 4° de la CPEM y a los tratados internacionales firmados y
ratificados por México. En ella se formaliza muchos logros alcanzados por el movimiento
feminista en contra de la discriminacion y en favor de la igualdad entre mujeres y hombres.
Este es el primer documento en el pais en que se sientan bases juridicas para la
coordinacioén, colaboracion y concertacion de los tres poderes de gobierno para garantizar
la igualdad entre los géneros y la eliminar la discriminacién basada en diferencias
sexuales. “Para lograrlo, la ley estipula puntualmente la creacion de tres instrumentos: el
Sistema Nacional para la Igualdad, el Programa Nacional para la Igualdad y la observancia
al cumplimiento de los mismos.” (INMUJERES, 2007, p. 5)

El objetivo de la Ley es regular y garantizar la igualdad entre mujeres y hombres,
proponiendo lineamientos y mecanismos de las instituciones para orientar a la Nacion al
cumplimiento de esta igualdad en los ambitos publico y privado. Todo ello a través de
acciones que promuevan el empoderamiento de las mujeres.

El articulo 35 establece que “La Politica Nacional propondra los mecanismos de operaciéon
adecuados para la participacion equitativa entre mujeres y hombres en la toma de
decisiones politicas y socioecondémicas.”

Como parte de las acciones para alcanzarlo, las cuales se determinan en el siguiente
articulo, las autoridades deberan “Garantizar que la educacién en todos sus niveles se
realice en el marco de la igualdad entre mujeres y hombres y se cree conciencia de la

necesidad de eliminar toda forma de discriminacion”.
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Educacion
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos

La Constitucion Politica es un instrumento creado para mantener el orden de la
nacion. Esta esta integrada por leyes fundamentales y establece los limites
organicos que definen las relaciones entre los poderes Ejecutivo, Legislativo y
Judicial. Asimismo, garantiza los derechos individuales, sociales y colectivos de las

y los habitantes de la Republica Mexicana.

TABLA 7
Articulos 4 y 5, C’CEM
Articulo 3°. Dere- | “Toda persona tiene derecho a recibir educacion. El Estado -
cho a la educa- Federacion, Estados, Ciudad de México y Municipios-, impar-
cion tirda educacion preescolar, primaria, secundaria y media supe-

rior. La educacion preescolar, primaria y secundaria confor-
man la educacién basica; ésta y la media superior seran obli-

gatorias.” (Camara de Diputados, 2018, p. 5)

Articulo 5°. Igual- | “El vardn y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la
dad de género organizacion y el desarrollo de la familia.” (Camara de Dipu-
tados, 2018, p. 8)

Los derechos fundamentales establecidos en la constitucion incluyen el Derecho a
la Educacion y a la Igualdad. En la Constitucion se establecen principios
educativos que pretender igualar las condiciones educativas de las ciudadanos y
ciudadanos con el objetivo de establecer condiciones igualitarias entre todas las
personas para el acceso a oportunidades. Para ello, se establecen niveles basicos

de educacion que son obligatorios.
En cuanto a la Igualdad de género, la Constitucion establece principios de igualdad que pretenden
asegurar el acceso a los mismos derechos a mujeres y hombres. A partir de este derecho, se hace

igualitario el acceso al resto de los derechos constitucionales.
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Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes

Con base en la Convencién sobre los derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes, el
4 de diciembre de 2014 se expidio la Ley General de los derechos de Nifias, Nifios
y Adolescentes que reconoce a las y los menores de edad que habitan en la
Republica Mexicana como titulares de derechos. Para su puesta en funcion se
reformaron diversas disposiciones de la Ley General de Prestaciéon de Servicios

para la Atencién Cuidado y Desarrollo Integral Infantil.

TABLA 8

Capitulo 11°, Articulo 57. Derecho a la educacion de nihas, nihos y adolescentes

“Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a una educacién de calidad que con-
tribuya al conocimiento de sus propios derechos y, basada en un enfoque de de-
rechos humanos y de igualdad sustantiva, que garantice el respeto a su dignidad
humana; el desarrollo arménico de sus potencialidades y personalidad, y fortalez-
ca el respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales, en los tér-
minos del articulo 3o. de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexica-

nos, la Ley General de Educacion y demas disposiciones aplicables.” (Secretaria

En esta Ley se pretende que el alcance de los derechos fundamentales de todas y
todos los mexicanos, sean los mismos que para nifas, nifos y adolescentes. En
suma de ello, se reconocen las situaciones de desventaja de este grupo y la
vulnerabilidad que viven en el ambiente social. A partir de ello, se pretende que las
condiciones juridicas incidan en las instituciones y permitan el acceso de las y los
menores a los derechos fundamentales, como la educacion. Este derecho
establece que la educacion debe de permitir el desarrollo individual y social de las
mujeres y hombres. Todo ello para asegurar que tengan acceso al resto de
libertades fundamentales. Todo ello, se realiza con apego al articulo 3° de la
CPEM.
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Asi, los marcos juridicos nacionales e internacionales reflejan los logros de la lucha
feminista por incluir a las mujeres y nifias en la vida social, politica y econémica. Una de
las estrategias en que esto se logra es por medio del establecimiento de normas,
estructuras y principios que promuevan su desarrollo igualitario dentro de estos espacios.
Asimismo y de forma fundamental, se pretende que ellas desarrollen y potencialicen sus
capacidades y conocimientos por medio de instituciones y programas educativos y
capacitacion que, ademas de reconocer el valor de mujeres y nifias, abran espacios de
desenvolvimiento y cierren brechas de desigualdad que les impidan desenvolverse de
manera plena y justa en la sociedad.

Sin embargo, estas metas no son alcanzables Unicamente a través de la implementacion
de normatividades, es necesario que existan cambios culturales y sociales dentro de la
sociedad. Asi no se trata unicamente de incluir a las mujeres en la vida social, es
necesario eliminar las preconcepciones y construcciones de género que constituyen la
sociedad. Esto con la finalidad de que tanto mujeres como hombres sean capaces de
potenciar y desarrollar sus capacidades sin que el género y sus exigencias sean un

impedimento.

La educacion institucional es una herramienta para eliminar estas construcciones,
especialmente durante la adolescencia, donde la escuela se convierte en uno de los
principales agentes socializadores de mujeres y hombres. A continuacion se presenta un
estudio realizado en una escuela secundaria de la Ciudad de México, para mostrar la
influencia que las construcciones y estereotipos de género tienen en el desarrollo de las
adolescentes y la importancia de estos trabajar dentro de estos espacios para disminuir la
desigualdad de género y los prejuicios que afectan las relaciones sociales de mujeres y

hombres.
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Capitulo 4. La influencia de la reproduccion de
estereotipos de género en el ambito escolar de nivel
secundaria: El caso de la secundaria del Colegio Lowell

4.1. Investigacion y metodologia feminista

Como parte de los cuestionamientos del movimiento feminista a las construcciones
androcéntricas. El ambito cientifico es un espacio que no esta exento de estos sesgos, por
el contrario, la generacion de conocimiento surge desde un sesgo androcéntrico que
generaliza las realidades desde prejuicios androcéntricos propios de los investigadores
qgue se ubican como sujeto central al hombre y la perspectiva masculina (Chavez, Julia &
Rodriguez, Ariana, 2017)

La critica a la ciencia androcéntrica se centra en develar su caracter generizado, Esto es,
la tendencia de la ciencia a asociar caracteristicas diferenciales de lo masculino y lo
femenino a espacios sociales y culturales y, en especial a las mujeres y los hombres.

Ante ello, el feminismo académico centra su atenciéon en comprender, explicar, interpretar
y desmontar los conocimientos que se han sustentado desde el androcentrismo.
(Castaneda, Patricia. 2008) Para esto, las intelectuales feministas han modificado las
formas convencionales de investigar, al integrar en este proceso una perspectiva que
busca eliminar los prejuicios androcéntricos Para ello, la investigacion feminista pone en el
centro de la investigacion a las mujeres y considera en este proceso las construcciones de
geénero que caracterizan a la realidad.

De ahi surge la Teoria feminista, que de acuerdo con Patricia Castafeda, (en Chavez,
Julia & Rodriguez, Ariana, p. 26) "tiene como punto de partida la desigualdad, que
caracteriza la situacion de género de las mujeres en relacion con los hombres, y pretende
desmontar los principios sexistas y androcéntricos [...]". Todo ello con la finalidad de
visibilizar y desmontar los prejuicios de género y las realidades generizadas que sustentan
las desigualdades de género y violencias producidas por ellas en el ambito social.

Esta misma autora (2008) establece 5 elementos que caracterizan a la Investigacion
feminista: es contextual, es experiencial, es multimetodoldgica, es replicable y tiene un

caracter comprometido.
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TABLA 9

Caracteristicas de la investigacion feminista

Responde a condiciones y situaciones de género en un con-
texto compartido por la o el sujeto y la o el objeto de estudio.
Contextual Esta investigacion intenta responder a necesidades de cono-
cimiento en la vida de las mujeres en circunstancias especifi-

cas.

En esta investigacion se ubica a las mujeres en un espacio

o concreto en donde se ubica la desigualdad de sus cuerpos y
Experiencial _ _ o _ o
vidas, lo cual trae consigo experiencias vitales significadas

por el poder.

En la investigacién feminista, prevalece la adopcién de la me-
) o todologia, es decir, en ella no hay una normatividad metodolo-
Multimetodolégica | ) )
gica y las elecciones en torno a la metodologia dependen de

los factores contextuales y experienciales.

Esta caracteristica es polémica. La posibilidad de replicar las
investigaciones aun es una discusion inacabada en la que las
representantes del empirismo feminista afirman que la replica-
Replicabilidad bilidad demuestra el caracter cientifico de la investigacion fe-
minista. Por el contrario, las representantes del punto de vista
feminista y el posmodernismo feminista destacan la originali-

dad y el caracter situado de cada disefio metodoldgico.

Las investigaciones feministas son realizadas por y para las
Caracter ) . ) o ]
mujeres. Ello convierte a esta investigacion en la unica que
comprometido

propone producir conocimientos relativos a las mujeres

Elaboracion propia a partir de informacion de Castafieda, Patricia 2008
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4.2. Metodologia de la investigacion

Ademas de la investigacion tedrica presentada en la presente tesis, se realizé un proceso
metodolégico de investigacion en campo en una escuela secundaria de la Ciudad de
México. La intencion de esta etapa de la investigacion fue analizar cémo los estereotipos
tradicionales de género influyen en el desarrollo académico y social de las y los alumnos
de dicha institucion, para lo cual se utilizaron como base los principios tedricos de la
investigacion.

La metodologia que se utilizé en esta investigacion es la feminista con un enfoque mixto,
es decir, se dividié6 en dos partes, la cualitativa y la cuantitativa. Esto a través de un

estudio exploratorio desde la perspectiva del Trabajo Social.

4.2.1. Preguntas de investigacion

a. ¢ Qué influencia tienen los estereotipos tradicionales de género en el desarrollo
académico de los y las adolescentes en el ambito escolar?

b. ¢ De qué manera reproducen las y los adolescentes los estereotipos tradicionales de
genero en sus relaciones sociales en el ambito escolar?

C. ¢ Como se naturaliza la violencia de género en las relaciones sociales en el ambito
escolar de los y las adolescentes?

d. ¢De qué forma se transmite la educacion androcéntrica en la escuela a nivel

secundaria?

4.2.2. Objetivos

General

Analizar cdmo los estereotipos tradicionales de género influyen en el desarrollo
académico y las relaciones sociales en el contexto escolar de los y las
adolescentes de la secundaria del Colegio Lowell, Delegacion Magdalena
Contreras.
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Especificos

Identificar la reproduccion de los estereotipos tradicionales de género entre las y los
adolescentes de la secundaria del Colegio Lowell en sus relaciones sociales dentro
del ambito escolar.

Valorar la percepcion que las y los adolescentes tiene sobre si mismos y sobre sus
companeros a partir de su condicion de género.

Examinar la naturalizacion de la violencia de género en las relaciones escolares a
partir de la reproduccion de estereotipos tradicionales de género.

Examinar la forma en que las madre y padres de familia visualizan a las y los
adolescentes a partir de su condicion de género en relacibn con los roles

estereotipos tradicionales de género

4.2.3. Supuesto de investigacion

La reproduccion de los roles y estereotipos tradicionales de género entre las y los

adolescentes en el ambito escolar afectan el desarrollo académico y las relaciones

sociales en el ambito escolar causando asignacion diferencial de actividades en la vida

cotidiana segun el género y la reproduccion de violencia de género entre ellos mismos.

Para ello se establecieron 7 categorias de investigacion:

a.
b
c.
d
e
f.

g.

Socializacion

Vida cotidiana
Adolescencia
Rendimiento escolar
Relaciones escolares
Noviazgo

Diferenciacion entre mujeres y hombres
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TABLA 10

Matriz operacional

Variable Concepto Indicadores Definiciéon operacional
Socia- Proceso en el que, mediante multiples tipifi- Socializacién primaria Procesos de internalizacién y
lizacio caciones y compartiendo un trasfondo co- reproduccién de conductas
n mun, las y los agentes sociales reconocen, aprendidas en el nucleo fami-

producen, reproducen y mantienen de forma liar.
rutinaria la estructura de las actividades del
“mundo de la vida diaria”. (Rizzo, Nadia, Socializaciéon secunda- Procesos de internalizacion y
2012) ria reproduccién de conductas
aprendidas en el ambiente
escolar y en las relaciones de
amistad.
Este- Generalizaciones preconcebidas sobre atri- Percepcion del sexo Ideas sobre las caracteristicas
reotipo butos o caracteristicas de mujeres y hom- opuesto que deben de poseer las per-
s tradi- bres segun su sexo biolégico, son expresa- sonas del sexo contrario al
cional dos a través de la interpretacion, el pensar y propio.
es de el actuar en la realidad. Percepcion del propio Ideas sobre las caracteristicas
género Sexo que deben de poseer las per-
sonas del mismo sexo que el
propio.
Roles "Conductas estereotipadas por la cultura, Conductas diferencia- Formas de comportarse que
tradi- por tanto, pueden modificarse dado que son | das segun el género responden a los roles tradicio-
cional tareas o actividades que se espera realice nales de género.
es de una persona por el sexo al que pertene- Expectativas de con- Conductas que se espera que
genero | ce." (INMUJERES, 2007:1) ductas segun el género | las personas sigan de acuerdo
con el género con el que se
les identifica, en lo individual y
sus relaciones.
Relacion con las perso- | Forma de relacionarse con el
nas segun su género. resto de las personas de
acuerdo con el género con el
que se les identifica.
Ado- Etapa de la vida dedicada de forma priorita- | Autoestima Experiencia individual, inde-
lescen ria a la construccién de una identidad propia pendiente de una validacion
cia y diferenciada, asi como la direccion del mo- externa o social, de la estima-
do de vida de los sujetos. (Diaz-Aguado, cion del valor propio.
Maria, 2003:35)
Cambios de comporta- Diferencia en conductas y ac-
miento titudes en el cambio de prima-
ria secundaria.
Rendi- Nivel de conocimiento demostrado en un Promedio Promedio de calificaciones en
miento area o materia comparado con la norma, y las diversas areas de conoci-
esco- que generalmente es medido por el prome- miento y de evaluacion.
lar dio escolar. Materias en las que Areas de conocimiento en las

destaca

que tiene mayor rendimiento
segun sus calificaciones.

Materias en las que falla

Areas de conocimiento en las
que tiene menor rendimiento
segun sus calificaciones.

Preferencia escolar

Areas de conocimiento o ma-
terias que mas le atraen o dis-
fruta.

Evolucién escolar

Historia del rendimiento esco-
lar a lo largo del ciclo escolar.




Re- Grado de vinculo, apoyo mutuo y solidari- | Relaciones con compa- | Tipo de relaciones con sus
laci dad, que se produce al interior de la es- feros compaferas y companeros
one | cuela. Se refiere ademas, a las dificulta- dentro de la escuela.
s des derivadas de rivalidades personales Relaciones con docen- | Tipo de relaciones con sus
es- 0 entre grupos y que afectan la dinamica tes docentes dentro de la escuela.
col relacional entre los miembros de la es-
are cuela.
S
Vi- Conjunto de actividades que aseguran la Pasatiempos Actividades que realiza fuera
da capacidad de las y los sujetos de produ- de la escuela.
co- cirse a si mismos, asi como la posibilidad
tidi de reproduccion social. Mediante este Relaciones familiares Tipo de relaciones que sostie-
ana ejercicio, la y el sujeto se apropian del ne con los miembros de su
mundo que les rodea: las capacidades familia y entre ellas y ellos.
fundamentales, los afectos y los modos Gustos Actividades de ocio o entrete-
de comportamiento fundamentales , los nimiento que disfrutan y en las
cuales, a su vez, trasciende y remite al que se involucran.
mundo.
Geé- Construccion social que se basa en el Percepcion de las ma- Creencias y representaciones
ner conjunto de ideas, creencias y represen- dres y los padres res- que proyecta las madres y los
o] taciones que generan las culturas a partir | pecto al género padres en relacién con el gé-
de las diferencias sexuales, las cuales nero.
determinan los papeles de lo masculinoy | Percepcion de las y los | Creencias y representaciones
de lo femenino. amigos respecto al gé- que tienen las amigas y los
nero amigos en relacién con el gé-
nero y que se socializan entre
pares.
Estereotipos de género | Creencias y representaciones
en los medios de comu- | sobre hombres y mujeres ex-
nicacion puestos en los medios de co-
municacion.
Representacién de gé- Representaciones de hombres
nero en la curricula es- y mujeres en las materias im-
colar partidas en la escuela.
Viol "Cualquier forma de discriminacion, nega- | Violencia psicolégica Accién u omision dirigida a
enc cion, sometimiento, opresién y violacion desvalorar, intimidar o contro-
ia de los Derechos Humanos vividos tanto lar las acciones, comporta-
de por mujeres como por hombres, por el mientos y decisiones de otra
gé- hecho de estar socialmente construida persona a causa de su géne-
ner con base en las distinciones del sexo y ro. (Chavez, Julia & Rodriguez
(o] luego convertidas en desigualdades de Ariana, 2016:20)

género." (Garcia, Carmen., & Cabral,
Blanca. 1999:177)

Violencia fisica

Accion u omisién intencional
que causa dafo en la integri-
dad fisica de otra persona a
causa de su género. (Chavez,
Julia & Rodriguez Ariana,
2016:20)

Violencia sexual

Accidén u omisiéon que amena-
za, pone en riesgo o lesiona la
libertad, integridad y desarro-
llo psicosexual de la mujer.
(Chavez, Julia & Rodriguez
Ariana, 2016:20)




4.2.4. Trabajo de campo

El trabajo de campo de la investigacion se realizé en la escuela secundaria del Colegio
Lowell, ubicado en la Delegacion Magdalena Contreras, al sur de la Ciudad de México. El
motivo del acercamiento a esta institucion fue que dentro de ella realicé mis estudios de
educacién primaria y secundaria. Esta experiencia previa permitid significé una
comprension y compromiso personal con la investigacion, debido a la influencia que esta
tuvo en mi desarrollo académico, pero especialmente personal.

El primer acercamiento a la escuela se realizé con los directivos de la secundaria. A ellos
se les solicitaron facilidades para la aplicacién de talleres de educacion social con el
objetivo de observar las relaciones y el comportamiento de las y los alumnos de la
escuela. Esta peticion fue aceptada a partir de la entrega de un programa de trabajo y
gracias a la relacion previa que se tenia entre ambas partes.

A pesar de que en un primer momento se tenia la intencibn de que los cursos se
desarrollaran durante la mayor parte del ciclo escolar, la contingencia vivida en la Ciudad
de México debido al sismo ocurrido el 19 de septiembre de 2017, retraso la planeacion y la
aplicacion de los mismos se adaptd a un dos meses entre febrero y marzo de 2018. Antes
de comenzar con la realizacion de los talleres observé de manera no participativa una
clase de cada uno de los 3 grupos que componen la secundaria, el dia 28 de febrero. A
partir de ello fue posible visualizar aspectos de las relaciones entre las y los alumnos, asi
como comportamientos individuales de las y los mismos.

Sus acciones con respecto a esta actividad fueron diversas. En general, mi presencia
durante las clases generd curiosidad, pero no impidid6 que estas se desarrollaran de
manera regular. Desde este momento se tuvo una aceptacion general por parte de las
alumnas y alumnos. Algunas y algunos de ellos demostraron identificacion conmigo,
debido a la imagen juvenil que demostraba y cdmo esta se contraponia con la mayoria de
las profesoras y profesores que componen el personal académico. Asi, esta primera
experiencia permitié que las siguientes sesiones se llevaran a cabo con una relaciéon de
aceptacion.

Posteriormente, inicié la aplicacion metodolégica del trabajo de campo que se compuso de
dos fases. La primera de ellas fue la cualitativa en la cual se aplicé un instrumento de
investigacion cuyo objetivo fue conocer como son las relaciones en la escuela y en la

familia de las y los alumnos de secundaria del Colegio Lowell y si estas influyen en su
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El trabajo de campo de la investigacion se realizd en la escuela secundaria del Colegio
Lowell, ubicado en la Delegacién Magdalena Contreras, al sur de la Ciudad de México. El
motivo del acercamiento a esta institucién fue que dentro de ella realicé mis estudios de
educacion primaria y secundaria. Esta experiencia previa permitié signific6 una
comprension y compromiso personal con la investigacion, debido a la influencia que esta
tuvo en mi desarrollo académico, pero especialmente personal.

El primer acercamiento a la escuela se realizé con los directivos de la secundaria. A ellos
se les solicitaron facilidades para la aplicacion de talleres de educacion social con el
objetivo de observar las relaciones y el comportamiento de las y los alumnos de la
escuela. Esta peticién fue aceptada a partir de la entrega de un programa de trabajo y
gracias a la relacion previa que se tenia entre ambas partes.

A pesar de que en un primer momento se tenia la intencidon de que los cursos se
desarrollaran durante la mayor parte del ciclo escolar, la contingencia vivida en la Ciudad
de México debido al sismo ocurrido el 19 de septiembre de 2017, retraso la planeacion y la
aplicacion de los mismos se adaptd a un dos meses entre febrero y marzo de 2018. Antes
de comenzar con la realizacion de los talleres observé de manera no participativa una
clase de cada uno de los 3 grupos que componen la secundaria, el dia 28 de febrero. A
partir de ello fue posible visualizar aspectos de las relaciones entre las y los alumnos, asi
como comportamientos individuales de las y los mismos.

Sus acciones con respecto a esta actividad fueron diversas. En general, mi presencia
durante las clases generd curiosidad, pero no impidid que estas se desarrollaran de
manera regular. Desde este momento se tuvo una aceptacion general por parte de las
alumnas y alumnos. Algunas y algunos de ellos demostraron identificacién conmigo,
debido a la imagen juvenil que demostraba y cdmo esta se contraponia con la mayoria de
las profesoras y profesores que componen el personal académico. Asi, esta primera
experiencia permiti6 que las siguientes sesiones se llevaran a cabo con una relacion de
aceptacion.

Posteriormente, inicié la aplicacion metodoldgica del trabajo de campo que se compuso de
dos fases. La primera de ellas fue la cualitativa en la cual se aplicd un instrumento de
investigacion cuyo objetivo fue conocer como son las relaciones en la escuela y en la
familia de las y los alumnos de secundaria del Colegio Lowell y si estas influyen en su
desarrollo escolar.

El instrumento se aplicé a una poblacién cautiva, 87 alumnas y alumnos de la secundaria
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del Colegio Lowell. Dicha aplicacion se realizé durante el horario de clases ocupando una
hora de clase de cada uno de los grupos. Durante el mismo, se observé interés al
contestar el instrumento por parte de la mayoria de las mujeres. Por el contrario, los
hombres no lo demostraron. Sin embargo, en ambos casos se entablaron relaciones de
empatia que permitieron identificar diversas personalidades, comportamientos y tipos de
relaciones de alumnas y alumnos. De igual manera, hubo casos en los que se rechazaba
esta relacion y se me significaba como una figura académica de autoridad.

Para el procesamiento de los resultados se utilizé el programa estadistico SPSS y se
usaron parametros de comparacion entre mujeres y hombres, a partir de los cuales se
realizé un analisis basado en la teoria feminista y con perspectiva de género.

La segunda fase fue la fase cualitativa. En ella se observd de manera participativa el
comportamiento de alumnas y alumnos, a partir de la aplicacion de 2 talleres:
“Cooperacion” e “Ilgualdad de género” y posteriormente se aplicaron entrevistas a 3
alumnas y 3 alumnos de este colegio, una mujer y un hombre por cada uno de los 3
grados.

La aplicaciéon de los talleres fue recibida de manera positiva por las mismas alumnas y
alumnos que establecieron una relacion activa y postitva conmigo durante las sesiones de
observacion y de aplicacién del instrumento cuantitativo. El resto del estudiantado participé
de manera activa pero sin un interés mas especifico hacia los temas. A pesar de ello, fue
posible analizar comportamientos y relaciones entre mujeres y hombres, asi como
situaciones especificas. Todo ello contribuyé a la comprension de las relaciones y de los
estereotipos tradicionales de género presentes en ellas.

Para ello, se solicitdé una vez mas autorizacion de los directivos de la secundaria, quienes
aceptaron y sugirieron a qué alumnas y alumnos se les aplicaria de entrevista. A partir de
la observacién realizada en las sesiones de taller y de aplicacion de instrumentos, sugeri a
otras alumnas y alumnos que respondian a las caracteristicas de la investigacién. Con
ambas sugerencias se seleccioné de manera conjunta quiénes serian entrevistados. Ellas
y ellos respondieron de manera positiva a la entrevista y se mostraron cooperativos
durante esta.

Para la estructuracién de las entrevistas se utilizaron las mismas variables que en la
construccién del instrumento cuantitativo. Y se utilizd el programa de procesamiento
cualitativo Atlas.ti.

A continuacién, se presentan los resultados de este proceso metodoldgico.
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4.3. Resultados de la investigacion

4.3.1. Resultados cuantitativos

Este analisis se realizé a partir de la aplicacion de 87 instrumentos* a alumnas y alumnos
de la escuela Secundaria del Colegio Lowell del ciclo escolar 2017-2018. 5 de los
instrumentos fueron cancelados debido a que no contaban con la cantidad de respuestas
necesarias para arrojar informacion significativa.

La aplicacion del instrumento de investigacion se realizé dentro de la escuela en el horario
de clases. Las y los estudiantes realizaron esta actividad durante una de las horas de
clase previamente acordada con las y los directivos de la secundaria.

El analisis de los resultados de estos instrumentos se presenta, en un primer momento de
manera general y posteriormente con informacion dividida por sexo. La informacion que se
presenta de manera general es aquella que esta relacionada con los datos generales de
las y los estudiantes. En el resto del analisis se presenta de manera comparativa las

respuestas de mujeres y hombres.

Las variables a partir de las cuales se realiz6 el instrumento fueron:
Socializacion

Roles y estereotipos tradicionales de género

Adolescencia

Rendimiento escolar

Relaciones escolares

Vida cotidiana

Género

IemMMmMOUO®Y

Violencia de género

Noviazgo

*Se anexa el instrumento al final del documento
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Datos generales
Tabla 11

Sexo

B Mujer = Hombre

La mayor parte del alumnado que contestaron el instrumento (59%) fueron hombres, el

41% fueron mujeres.
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Tabla 12

Edad
35.0
293
30.0
256
25.0 232
20.0
15.0 127
9.8
10.0
5.0
0.0 . . . .
12 13 14 15 16

Las edades oscilan entre los 12 y los 16, concentrandose entre los 13 y 15. Sélo un 9.8%
tiene 12 anos y el 12.2% tiene 16%.

Tabla 13
Edad por sexo
H Mujeres Hombres
40.0 353
35.0
271
300 25.0 25.0 T
23.5
25.0 706
200 14.6
15.0 118
8.8
10.0 8.3 ———— —
" L
0.0
12 13 14 15 16

Al dividir las edades por sexo, el 35.3% de las mujeres tiene 14 afios, en comparacion de
los hombres que son solo el 25%. En cuanto a la mayor edad, es decir 16, hay un mayor
porcentaje de hombres (14.6%) que de mujeres (8.8%). Por el contrario, en la edad

menos, es decir 12, hay mas mujeres (11.8%) que de hombres (8.3).
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Tabla 14

Grado

W Primero
Segundo

B Tercero

32%

El alumnado se divide equitativamente entre los tres grados de estudio, en primer

grado hay 36% del total, mientras que en segundo y tercero hay 32%

respectivamente.
Tabla 15
Grado por edad
80.00 66.67 65.38
57.69
6000 — L
42.31
4000 ——3333 34.62 [
0.00
Primero Segundo Tercero
B Mujeres = Hombres

Segundo grado es el unico grupo en donde hay mas mujeres (57.69/) que hombres
42.31%), En primer grado, el 66.67% del grupo son hombres y 33.33% mujeres. En

tercer grado los hombres son el 65.38% y las mujeres el 34.62%.
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A. Socializacion

Tabla 16
¢Con quién te sientes mas cercano en tu casa?

40 Iy
35 33
30 76 —
2> 20 15 20 B
20 15 —
15 12 12 |
10 8 -

5 —
0]

Madre Padre Hermana Hermano Alguien mas
H Mujer Hombre

El 33% de las mujeres dijeron sentirse mas cercanas a su madre dentro de su casa, en
comparacion con un 26% de los hombres. En cuanto al padre, la relaciéon es casi igual,
con un 20% de las mujeres y 19% de los hombres que mencionaron sentirse cercanas y
cercanos a él. En cuanto a las hermanas, el 20% de las mujeres las mencioné y sélo el 8%
de los hombres. Por el contrario, ambos géneros mencionaron a sus hermanos el 12% de
las ocasiones.

El 35% de los hombres mencionaron a alguien mas como la persona con quien se sienten
cercanos. Entre estas personas se encontraban abuelos, amigos, tias y tios, entre otros.
El 15% de las mujeres también mencionaron a alguien mas, entre quienes se encontraban

tias y tios, amigos, primas y primos, entre otros.
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Tabla 17

éConsideras que tu madre es un modelo a
seguir en tu vida?

® Mujer = Hombre

88.24 91.67

11.76 833

Si No

El 88.24% de las mujeres y el 91.67% de los hombres consideran que su madre es un

modelo a seguir en sus vidas.

Tabla 18

¢Y tu padre?

B Mujer = Hombre
93.75
67.65
2941
. 6.25 2.94
I
Si No No contesto

En cuanto al padre como modelo, la diferencia entre mujeres y hombres es significativa, el

93.75% de los hombres lo consideran como tal, frente a un 67.65% de las mujeres.

Pagina 92



Tabla 19

¢Con quién compartes mas gustos y
pasatiempos?

Otro L 1.08

. 1.79
Nadie B 108

Hermano P

6.25

Hermana
? 13.98 Hombre

1339 H Mujer

Madre ? 13.98
Padre “ 10.75
Amigos W 21.51

15.18

Amigas m 27.96

12.50

16.96

33.93

Las personas con quienes los hombres comparten mas gustos y pasatiempos son sus
amigos (33.93%). Las mujeres lo hacen mas con sus amigas (27.96%). Los miembros de
su familia fueron menos mencionados, pero con porcentajes mas cercanos entre mujeres
y hombres. La mayor diferencia es con el padre, con quien el 16.96% de los hombres

comparten gustos y pasatiempos, frente a un 1.75% de las mujeres.
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Tabla 20

13.54

¢Queé te gusta hacer en tu tiempo libre?

B Mujer Hombre

23.96
22.9223.02 23.02 3143
12.70 12.70
3.13
i
Leer Estarenredes Ver deportes Practicar Ver peliculaso Algo mas
sociales deportes series de
television

Las mayores diferencias entre las actividades realizadas por mujeres y hombres son en
cuanto a ver deportes y leer. el 12.70% de los hombres, y sélo un 3.13% de los hombres lo

hacen. En cuanto a leer, hay un mayor porcentaje de mujeres (13.54%) que lo hace que

de hombres (7.14%).

18.75% de las mujeres y 12.70% de los hombres dijeron practicar algo mas. Las

actividades que mencionaron son diversas, pero en general las mujeres mencionan mas

actividades artistica y lo hombres recreativas.
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Tabla 21

¢Qué género de libros y peliculas te gustan
mas?

® Mujeres Hombres

33 53 25.00 3353 25.00
20.00 2132 20.00 2132
j I T
Romance Accion Terror Comedia Emotiva

El género de libros y peliculas que les gusta el alumnado no varia mucho entre mujeres y
hombres. Las diferencias mas grandes son entre accion y comedia. Ambos género le

gustan al 25% de mujeres y 21.32% de hombres respectivamente.
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Tabla 22

é¢De qué platicas con tus amigas y amigos
cuando estas con ellas y ellos?

Hombres ™ Mujeres

Entorno 6.90
8.62
Gustos 465
8.62

Series y peliculas 733

Deportes 233 12.07

Escuela

Asuntos personales 18.60

Otras personas
Experiencias 2093

No especifico 18.60 31.03

Cancelada

No contesto

La mayor parte de las y los estudiantes, 31.03% de los hombres y 18.6% de las mujeres,

no especificaron los temas de los que hablan cuando estan con sus amigas y amigos.

39.53% de las mujeres y 22.41% de los hombres hablan de sus experiencias y asuntos

personales. Sobre deportes habla el 12.07% de los hombres y solo 2.33% de las mujeres.

En cambio de otras personas hablan el 13.95% de las mujeres y 5.17% de los hombres.
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B. Roles y estereotipos tradicionales de género

Tabla 23
Palabras con que se definen las mujeres (1)
23.53
20.59 20.59
11.76
8.82

5.88 5.88
J 2.94
No contestd  Sociable Bonita Inteligente Loca Adjetivos Madura Otros

negativos

El 23.53% de las mujeres se definieron como sociables. Mientras que el 20.59% de ellas

se definen como inteligentes, la misma cantidad utilizaron adjetivos negativos para

definirse.
Tabla 24
Palabras con que se definen los hombres (1)
25.00
18.75
12.50
10.42 10.42
6.25 625 625
2.08 2.08 . . .
_ m ||
4;0 & ' Q¥ Ny & & © <© L &
S (,\@ P cjooo o Q:\&. <}?},._:‘t:) R ¢§’¢ ,{)Q‘bo e @)'?) &
\\ob © 4 & ¥
&

El 25% de los hombres se definen a si mismos como divertidos y el 18.75% como buenas
personas. El 10.42% se definen como antipaticos y 2.08% no saben cémo hacerlo.
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Tabla 25

Palabras con que se definen las mujeres (2)
20.59
14.71
11.76 11.76
8.82 8.82 8.82 8.82
J l I l C l I l
2 < < 2 5
o&e") o(‘},? ?.\Q‘% Q}\ Q%& 0,;\\‘9‘? Q}C,O(\ Q:b @&gxo 0’(..“
o° ° & & (\%Q o
> < & O
Q &
®

La segunda palabra que uso el 20.59% de las mujeres para definirse es que son Alegres.
El 14.71% utilizé6 adjetivos negativos diversos. Unicamente el 5.88% se defini6 como

buena persona.

Tabla 26
Palabras con que se definen los hombres (2)
29.17
16.67 14.58
1042
4.17 I 4.17 4.17 6.25 6.25 4.17
m B B =
e e o L 20 o S
o &"5’0\ & & E & &
Q \(\\' Cp(\ Q"bQ
O ©
& &
W

En cuanto a la segunda palabra que ocuparon los hombres para describirse, el 29.17%
usaron “Divertido”. El 14.58% se definieron como ‘“Inteligente”. 6.25% us6 adjetivos

negativos y 4.17% se defini6 como buena persona.
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Tabla 27

Palabras con que se definen las mujeres (3)
20.59
17.65
11.76 11.76
8.82 8.82
5.88 5.88 5.88
11 B nnlconm
]
N \ @ & P & a >
o&é’ c,oo%o &% <<,<‘°\o Qef‘c’o cgz& N q}\%e’{\ S S
K;O(‘ N &
&

Las terceras palabras que usaron el 20.59% de las mujeres las definen como Enojonas.
Buena persona e Inteligente las utilizaron 11.76% respectivamente. 5.88% de las mujeres

se definié como “Sensual’.

Tabla 28
Palabras con que se definen los hombres (3)
18.75
16.67
1042
833 833 833
6.25 6.25
Illlllmml
o O ] O ]
& & & O N @
‘\0 0{’\@ ob'b @Q}& aff’o Q>\°o ..;6& \?‘G’\ (:)‘r;2> @Q (’bé O
‘ko(' ° Q zo'bQ & -S“‘o v 09& N
® &
¥
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Como tercera palabra que usaron los hombres para divertirse, el 18.75% se definié como
buena persona. El 16.67% lo hizo como divertido. 10.42% se defini6 como agresivo y

4.17% utilizé adjetivos negativos.
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Tabla 29

Palabras con que definen a sus compaiieras (1)
Hombres B Mujeres
Responsables 3 944'17
Bonitas
0 Inteligentes
2
:'a
£ Buenas personas
; ; 16.67
Divertidas 17 65
Sociables 16.67
Raras
§ Agresivas/Ruidosas 1042
|3
2 Hipocritas/Chismosas
Superficiales 11.76
Otras 4.17
" Altas 4.17
o
© No se 4.17
No contesto —2'08 11.76

Entre las caracteristicas positivas que utilizaron las alumnas y los alumnos para describir a
sus companeras, el 17.65% de las mujeres y 16.67% de los hombres las definieron como
divertidas. 11.76% de las mujeres y solo 2.08% de los hombres las definieron como
bonitas.

En cuanto a las caracteristicas negativas, 11.76% de las mujeres y 8.33% de los hombres
las definieron como superficiales. 10.42% de las mujeres y solo 2.94% de los hombres
dijeron que eran Hipdcritas o Ruidosas.
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Tabla 30

Palabras con que definen a sus companeras

(2)

Hombres M Mujeres

Sensibles
Bonitas

Buenas personas 14.71

Positivas

Inteligentes

Divertidas

Sociables 20.83

Molestas 594 8.33
Chaparras 4.17

Cambios de humor 2.08

Ne gativas

Superficiales 887

Chismosas 3.87

Otras

Introvertida

No se

Otras

No contesto 11.76

Cancelada

La caracteristica positiva que mas repiten las mujeres en segundo lugar para describir a
sus companeras es que son buenas personas, 14.71% de las mujeres las describieron asi,
frente a un 8.33% de los hombres. La caracteristica que mas usaron los hombres
(20.83%) en segundo lugar fue que son sociables, frente a un 11.76% de las mujeres.

Las caracteristicas negativas que mas repitieron las mujeres fueron superficiales y
chismosas, ambas con 8.82%. El 4.17% de los hombres las llamaron superficiales y
ninguno las llamd chismosas. El 8.33% de los hombres y 2.94% de las mujeres definieron

a sus compaiieras como molestas.
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Tabla 31

Palabras con que definen a sus companeras

(3)

Hombres ™ Mujeres

Bonitas
Inteligentes

Tiernas

Positivas

Amables
Divertidas

Sociable

Adjetivos negativos

Problematicas

Ne gativas

Superficiales/Hipacritas

Introvertidas

No se

Otras

No contesto 7353

Cancelada

En la ultima palabra que se utilizé para definir a sus compaferas, la mayor parte de las
mujeres (23.53%) no respondié y un 14.58% de los hombres tampoco lo hicieron.

En cuanto a las palabras utilizadas, las de connotacion positiva que mas utilizaron las
mujeres las definié como divertidas, el 20.83% de los hombres y 14.71% de las mujeres
las definieron asi. 14.71% de las mujeres y 8.33% de los hombres las definieron como
amables.

Las caracteristicas negativas que se utilizaron mas definian a sus compaferas como
superficiales e hipdcritas. 11.76% de las mujeres y 6.25% de los hombres las definieron

asi.
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Tabla 32

Palabras con que definen a sus companeros
(1)

Hombres M Mujeres

Atléticos 6.25
Amables

Caballerosos

Positivos

; ; 25.00
Divertidos 36.47

Sociables

Prepotentes
Tontos

Malpensados

Ne gativos

Hipocritas
Bruscos

Alocados

Otros 2.94

No se 2.08

Otros

5 1042
No contesto .76

La primer palabra que usaron las y los estudiantes para describir a sus companeros los
describia como Divertidos. El 26.47% de las mujeres y 25% de los hombres lo hicieron asi.
8.82% de las mujeres y ningun hombre los describié como Caballerosos.

En cuanto a caracteristicas negativas, 8% de las mujeres y el mismo porcentaje de
hombres describié a tus compaferos como bruscos. El 8% de las mujeres y 4.17% de los

hombres utilizé palabras relacionadas con la brusquedad.
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Tabla 33

Palabras con que definen a sus companeros

(2)

Hombres M Mujeres

Amables 1042
Inteligentes

Deportistas

Positivas

Divertidos 26.47

Sociables

417
Groseros 417 11.76

Albureros 6.25

ot ﬂ
2.08
Inmaduros 588

Otros 8.33

Ne gativas

No se 2.08

Otras

No contesto I —— 11760

Las segundas palabras que se utilizaron para definir a los compaferos fueron
principalmente positivas. El 26.47% de las mujeres y 20.83% de los hombres de nuevo los
describieron como Divertidos. 22.92% de los hombres y 8.82% de las mujeres usaron
palabras que significaban Sociables.

En cuanto a las caracteristicas negativas, Alocados y Groseros fueron las que se
repitieron con mayor frecuencia, en ambos casos, fueron mencionadas por 11.76% de las

mujeres y 4.17% de los hombres.
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Tabla 34

Palabras con que definen a sus companeros

(3)

Hombres M Mujeres

Deportistas
Decididos

Amables

Positivos

Inteligentes
Sociables

Divertidos

Molestos
Distraidos

Inmaduros

Ne gativos

Groseros

Torpes

Otros

No contesto 7353

Otros

No se

Cancelada

La mayor parte del alumnado, 23.53% de las mujeres y 18.75% de los hombres, no
contestaron la ultima palabra para describir a sus compafieros. El 18.75% de los hombres
y 14.71% de las mujeres los describié como Divertidos. Molestos y Distraidos fueron las
dos formas mas repetidas por las mujeres para describirlos con 11.76% de ellas

respectivamente. El 8% de mujeres y de hombres los definieron como Groseros.
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C. Adolescencia
Tabla 35

é¢Has cambiado tu forma de ser y comportarte
entre la primariay la secundaria?

H Mujer = Hombre

64.71 g3 5p
3333
14.71 14.71
- 4.17 - 2.94 294
I I
Si, soy mas sociable Si, soy mastimido No, me comporto Otro Cancelado
igual

La mayor parte del alumnado considera que ha cambiado su forma de ser entre primaria y
secundaria, siendo mas sociables en la actualidad. El 14.7% de las mujeres se consideran

mas timidas y el 33.3% de los hombres que se comportan igual.

Tabla 36

Soy capaz de hacer las cosas tan bien como la
mayoria de la gente

H Mujeres Hombres

68.75
55.88
2647 31.25
s g8 11.76 .
B ]
Muy en desacuerdo En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo

Un mayor numero de hombres se consideran capaces de hacer las cosas tan bien como la
mayoria de la gente. 68.75% de ellos estuvieron muy de acuerdo con la frase, frente a un
55.88% de las mujeres. El 31.25% de hombres solo estuvieron de acuerdo y el 26.47% de
las mujeres. Ningun hombre se mostré en desacuerdo con la frase, en cambio 5.88% de

las mujeres dijeron estar muy en desacuerdo y 11.76% en desacuerdo.
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Tabla 37

Siento que no tengo mucho de lo que estar

orgullosa/o
® Mujeres Hombres
50.00
31.25 31.25
23.53
16.67 18.75 17.65
8.82 . 5 08
Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo  Muy en desacuerdo No contesto

Un mayor porcentaje de mujeres (50%) que de hombres (31.25%) estan muy de
desacuerdo en que no tienen mucho de lo que sentirse orgullosas. El 25.53% de las

mujeres y 18.75% de los hombres estan de acuerdo en ello.

Tabla 38

Tengo una actitud positiva ante lo que soy y lo

que hago
H Mujeres Hombres
55.88
4375 41.67
2647
882 833

588 417 I 294 708
_ ] —
Muy en desacuerdo  En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Cancelada

El 55.88% de las mujeres y 43.75% de los hombres estan de acuerdo en que tienen una
actitud positiva ante si mismos y sus acciones. La diferencia se invierte al estar muy de
acuerdo, pues un mayor porcentaje de hombres (41.67%) lo estan frente a un 26.47% de

mujeres.
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Tabla 39

A veces creo que no soy una buena persona
H Mujeres Hombres
47.92
41.18
20.59 20.83 20.59

14.58 14.71 16.67

|
Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo  Muy en desacuerdo Cancelada

En cuanto a considerarse buena persona, los porcentajes entre ambos género son
similares en todas las respuestas. Un mayor porcentajes de mujeres que de hombres
responden de manera polar, con un 20.59% que esta muy de acuerdo con ello, frente a un

14.58% de hombres; y un 20.59% que esta muy en desacuerdo frente a un 16.67%.

Tabla 40
Pienso que soy una/un fracasada/o
H Mujeres Hombres
54.17
47.06

2647

22.92
16.67
11.76
J 6.25 8.82 5.88
Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo  Muy en desacuerdo No contesto

La mayor parte del alumnado estd muy en desacuerdo en considerarse fracasadas o
fracasados, 54.17% de hombres y 47.06% de las mujeres. El 11.76% de las mujeres esta
muy de acuerdo en que se considera como tal y un 6.25% de los hombres lo esta.
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Tabla 41

11.76

En general estoy satisfecha/o de mi misma/o

J 4.17

Muy en desacuerdo

B Mujeres Hombres
55.88
43.75
3333
8.82

- 2.94
I

En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Cancelada

55.88% de las mujeres y 43.75% de los hombres esta muy de acuerdo en que se siente
satisfecha de si misma. 18.75% de los hombres esta en desacuerdo con ello frente a un

8.82% de las mujeres.

Tabla 42
Hay veces que pienso que soy inutil
H Mujeres Hombres
39.58
2941
2647 27.08 2647
22.92
17.65

6.25 4.17
Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo  Muy en desacuerdo Cancelada

Las mujeres que estan muy de acuerdo en que se sienten inutiles son 20% mas que los
hombres, con un 26.47% frente a un 6.25%. En el mismo sentido, el 39.58% de los

hombres estan en desacuerdo con ello y el 26.47% de las mujeres lo estan.
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Tabla 43

Soy una persona que merece ser apreciada
por los demas

H Mujeres Hombres

50.0050.00
38.2437 50
8.33
588 2.94 I 2.08 2.94 308
_m — —
Muy en En desacuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  Cancelada No contest6

desacuerdo

La mayor parte del alumnado esta de acuerdo o muy de acuerdo en considerarse
merecedoras y merecedores de aprecio por parte de los demas. El 50% de mujeres y el
50% de hombres estda muy de acuerdo y el 38.24% de mujeres y 37.50% de hombres esta
de acuerdo. Los porcentajes son casi iguales.

Tabla 44

Me gustaria poder sentir mas respeto por mi
misma/o

H Mujeres Hombres

50.00
3542
31.25
23.53
17.65 16.67 14 58

8.82
- 2.08

Muy de acuerdo De acuerdo En desacuerdo  Muy en desacuerdo Cancelada

La mitad de las mujeres esta muy de acuerdo en que le gustaria sentir mas respeto por
ellas mismas, frente a un 35.42% que también lo esta. En ambos casos el porcentaje de
alumnas y alumnos que estan muy en desacuerdo es bajo. El 14.58% de los hombres y el

8.82% de las mujeres.
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Tabla 45

Estoy segura/o de que tengo buenas
cualidades

H Mujeres Hombres

64'7158.33
26.4729.17
2.08 8.82 4.17 . 2.08 4.17
||
Muy en En desacuerdo De acuerdo  Muy de acuerdo  Cancelada No contesto

desacuerdo

La mayor parte del alumnado, 64.71% de las mujeres y 58.33% de los hombres esta muy
de acuerdo en que tienen buenas cualidades. Los porcentajes de quienes estan en

desacuerdo son mucho menores, 26.47% de mujeres y 4.17% de hombres.

D. Rendimiento escolar
Tabla 46

¢ Cual fue tu promedio en el ultimo periodo de
evaluacion?

® Mujeres Hombres

t511.1843'75
26.4727.08
20.59
11.76 12.50
833
. 4.17 4.17
No se No contesto 9al10 8a9 7a8 ba’?

Los promedios entre mujeres y hombres son similares entre si, pero las mujeres tienden a
tener mejores calificaciones de los hombres. El 43.75% de las mujeres y 41.18% de los
hombres tienen un promedio entre 9 y 10. EL 27.08% de los hombres y 25.47% de los

hombres tienen entre 8 y 9. El 4.17% de los hombres y ninguna mujer tiene calificaciones
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Tabla 47

é¢Cuales son las 2 materias que mas se te
facilitan? (1)
H Mujeres Hombres
18.75
17.65 17.65
14.71
11.76
42 1042 10.42 10.42
g338.82
5.88 5.895 25588
A7 A7 4.17
I 2.94 I 2i4 2i4 08 708 2.082'94
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Ciencias Sociales Deportesirtes Ninguna

En el area de las Ciencias, Matematicas es la materia que mas se le facilita a las Mujeres,
con 17. 65% de ellas y 10.42% de los hombres. La materia de Ciencias (Biologia, Fisica y
Quimica) es la que mas se le facilita a los hombres, al 18.75% de ellos y 17.65% de las
mujeres.

En el area de Sociales, Inglés es la materia que mas se le facilita a las mujeres, al 14.71%
de ellas y 6.25% de los hombres. Historia es la que mas facil se le hacen a los hombres
con 10.42% y a 2.94% de las mujeres.

A 10.42% de los hombres se les facilita mas la Educacioén Fisica, frente a un 2.94% de las
mujeres. Por el contrario, al 11.76% de las mujeres y solo 2.08% de los hombres se les

facilita la materia de Artes.
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Tabla 48

6.25 8.255 gg

G

2.08

833
588 588

I.17

14.58
11.76

5.88
7

11.76

Hombres

17 4.17

17.65

14.58
11.76

8.82

.25
2

é¢Cuales son las 2 materias que mas se te
facilitan? (2)

H Mujeres

12.50

2.9

Matematicas

Ciencias
Geografiade México y el
mundo

Ciencias

Tecnologia

Taller

Espafiol

Historia

1a

Tutor

Formacion civica y ética

Sociales

Asignatura estatal

Inglés

Artes

Educacion fisica

eportedrtes

Ibg?-94

0

No contest

Ninguna

La segunda materia que mas se les facilita a las mujeres en el area de Ciencias es

“Ciencias” (Biologia, Fisica y Quimica), 8.82% de ellas y 6.25% de los hombres la

mencionaron.

En el area de Sociales, de nuevo Historia es la que mas se les facilita a los hombres, con
14.58% y 11.76% de los hombres. A la misma cantidad de hombres y a 11.76% de las

mujeres se les facilita Inglés.

En este caso, a las mujeres se les facilita mas Educacién fisica (17.65%) que a los

hombres (10.42%). En cuanto a las Artes, le gusta al 8.82% de las mujeres y 6.25% de los

hombres.
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Tabla 50

¢Cuales son las 2 materias que mas se te
dificultan en la escuela? (2)
H Mujeres Hombres
2647
203083 gg2?
14.58 14 3967
10.42
8.82 8.8
)9%08 2.9 5.88 S ofn 588 825 I
2.08 29408 2.9408 08 2.
me me B K2l E
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= : A g C
o Y E
O x
=
Ciencias Sociales Deportes| Artes |Ninguna

Las materias que mas se les dificultan tanto a mujeres como hombres estan relacionadas
con la Ciencia. Las materias “Ciencia” (Biologia, Fisica, Quimica) se les dificultan a
26.47% de las mujeres y 22.92% de los hombres, Matematicas a 20% de mujeres y a 20%

de hombres. Educacion fisica solo se le dificulta a 5.88% de mujeres y a ningun hombre.
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Tabla 51

Independientemente de tus calificaciones,
écuadles son las 2 clases que mas disfrutas en
la escuela? (1)
Hombre m Mujer
-éﬁ 5 No contesto ﬂ 11.76
g Artes h 17.65
% g Educacion fisica Mg’ow
Inglés 11.76
) Asignatura estatal
.g Tutoria
Historia
Espafiol
Taller
§ Geografia de México y el mundo : 1042
-E Ciencias 16.67
Matematicas 14.58

La materia que disfruta el mayor porcentaje del alumnado, 20.59% de las mujeres y
18.75% de los hombres, es Educacion fisica. Ciencias es la segunda mas repetida por los
alumnos 16.67% de hombres y 8.82% de las mujeres. La segunda que mas disfrutan las

alumnas es artes con 17.65% de ellas y 2.08% de los hombres.
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Tabla 52

Independientemente de tus calificaciones,
écuales son las 2 clases que mas disfrutas en
la escuela? (2)

Hombres M Mujeres

una

5 833
No contesto 17.65

Artes _ 5.88

orte |Arte|Ning
3

Dep

w Educacion fisica _ 8.8210'42

10.42

Inglés 394
Tutoria 5?8285

. P s 208
Formacion civica y ética 588

Sociales

Historia 8.33

Espafiol 2.08 588

22.92

Taller 20.59

Tecnologia

Geografia de México y el mundo

Ciencias

Ciencias

Matematicas

Las materias relacionadas con Ciencias son las que mas disfrutan, en segundo lugar, las
alumnas y alumnos. Taller fue mencionada por 22.92% de las mujeres y 20.59% de los
hombres, Ciencias (Biologia, Fisica, Quimica fue mencionada por 12.50% de las mujeres y
11.76% de los hombres. En el area de sociales Historia fue la mas mencionada por los

hombres (8.33%) y por ninguna mujer.
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Tabla 53

éPor qué?

B Mujer Hombre

51.22

38.18

3091 3091
26.83

21.95

El tema Laformade ensefiar de la El ambiente
profesora o profesor

La principal razén por la que las mujeres prefieren estas materias es la forma de ensefar
de la profesora o el profesor en 51.22% de las ocasiones, los hombres las disfrutan por
ello en 30.91%. El principal motivo por el que los alumnos disfrutan estas materias es el

ambiente en 38.18% de las ocasiones frente a un 21.95% de los hombres.
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E. Relaciones escolares
Tabla 54

Cuando tienes alguna duda de un tema,
ésientes confianza de hablar con la profesora
o profesor?

® Mujeres Hombres

67.65
52.08
37.50
2941
. 294 625 4.17
Mucha Poca Nada No contesto

La mayor parte del alumnado sienten mucha confianza de hablar con su profesora o
profesor cuando tiene duda sobre algun tema, esto es 67.65% de las mujeres y 52.08% de
los hombres. Un mayor numero de hombres (37.50%) que de mujeres (29.41%) sienten

poca confianza de hacerlo.
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Tabla 55

Cuando estas en la escuela, écon quién pasas

mas tiempo?
® Mujeres Hombres
61.76
50.00
3542
20.59
10.42 8.87
J 2.94 4.17 5.88
] - —
Amigas Amigos Ambos Otros No contesto

La mayor parte del alumnado, 61.76% de las mujeres y 50% de los hombres
conviven tanto con hombres como mujeres cuando estan en la escuela. Un mayor
numero de hombres (35.42%) que de mujeres (20.59%) pasan el tiempo
unicamente con companeras y compafneros del mismo género.

Una minoria del alumnado, 2.94% de mujeres y 4.17% de hombres, conviven con
otras personas no especificadas. Los hombres lo hacen principalmente con
profesores y profesoras y las mujeres con una sola persona en especifico o sus

novios.
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Tabla 56

¢Piensas que hay clases o
profesoras/profesores en las que se trata
diferente a las mujeresy a los hombres?

H Mujeres Hombres

64.71

56.25

41.67
3235

B

Un mayor porcentaje de hombres (41.67%) que de mujeres (32.35%) piensas que si hay

2.94 2.08

Si No No contesto

diferencias en la forma de tratar a mujeres y a hombres dentro de algunas clases.

Alrededor de 2% de cada género no contesté a la pregunta.
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Tabla 57

¢En cual o cuales?
H Mujeres Hombres
31.25
18.¥%1818.75 18.18
13.64 13.64 12 .50 13.64
.09 9.09
6.25 6i5 6i5 455
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La mayoria de las mujeres 31.25% mencioné que las materias de Ciencias (Biologia,
Fisica, Quimica) son en las que mas diferencia se hacen entre mujeres y hombres, ningun
hombre la mencion6é de manera especifica. Educacioén fisica fue mencionada por el 18%
de mujeres y el mismo porcentaje de hombres. El 18.18% de los hombres mencion6 que
las diferencias ocurren en la mayoria de las materias y 13.64% sefalaron a un profesor en
especifico.

En la mayoria de las ocasiones, las diferencias que se sefalaron era que se trataba mejor
a las mujeres, en cuanto a las calificaciones y al comportamiento en clase. Por otra parte,
se mencionan favoritismos dependiendo de las calificaciones o la relacion de alumnas y
alumnos con las profesoras y profesores.
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Tabla 58

Dentro de la escuela, ¢es mas comun que los
grupos de amigos y amigas sean ?

H Mujeres Hombres

91.18
70.83
27.08
8.82
2.08
—
Solo de hombresy de mujeres Mixtos No aplica

La mayor parte del alumnado, 91.18% de mujeres y 70.83% de hombres afirman que los
grupos de amigas y amigos en su escuela son mixtos. El resto considera que son
unicamente de mujeres y de hombres.

F. Vida cotidiana
Tabla 59

¢Realizas alguna actividad fuera de la escuela
deportiva, artistica, académica...?

H Mujer Hombre

72.92

55.88

41.18
27.08

2.94

No Si No contesto

Un mayor porcentaje de hombres (72.92%) que de mujeres (55.88%) practica alguna

actividad fuera de la escuela.
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Tabla 60

éCual?

Hombres B Mujeres

Otro deporte 12.77

Futbol 27.66
Basketball

Artes marciales/contacto

Deportivas

Tocho/Futbol americano
Natacion 19.15

Gimnasio

Otra actividad artistica

@ Tocar un instrumento
B ,
I Pintura
Danza 21.05
E Trabajar 763
O Académica 213

15.79

La mayor parte de las actividades que realizan las alumnas y alumnos fuera de la escuela
son deportivas. Todas estas son mas practicadas por hombres que pos mujeres. El futbol
soccer es la que mas practican con 27.66%, de los hombres pero ninguna mujer. El
10.64% de los hombres y 5.26% de las mujeres practican alguna arte marcial o deporte de
contacto. La actividad deportiva mas practicada por las mujeres es natacion con 13.16% vy
19.15% de los hombres.

Las actividades artisticas son mas practicadas por las mujeres. La que mas se repite es la
danza, con 21.05% de ellas y ningiin hombre. La Unica actividad artistica que practican los
hombres es tocar un instrumento y lo hacen mas (6.38%) que las mujeres (5.26%).

Las otras dos actividades que se realizan son académicas y trabajo. 15.79% de los
hombres realizan una actividad académica y s6lo 2.13% de los hombres.
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Tabla 61

éPor qué la realizas?
B Mujeres Hombres
57.14
47.62
16.33
9.52 9.52 9.52
.12 7.1%.12 /.14 6.12
.08 4.7 4.08
j 238 l l 238
- m [] H .
No Apoyo Distraccion  Salud Plande Diversion  Gusto  Expresion Obligacion
contesté  familiar vida

La principal razon por la que se realizan cualquiera de las actividades fuera d la escuela es
por gusto, esto el 57.14% de los hombres y 47.62% de las mujeres. Unicamente 6.12% de

hombres y 2.38% de mujeres lo hacen por obligacion.
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G. Género
Tabla 62

Caracteristicas fisicas de personajes mujeres

(1)

Hombres ™ Mujeres

Cancelado Op o
Otros 00¢
Sexy 4.00
Tipos de tez 4.00
Caderaancha 2.00
Ojos claros

Estatura media
Tipos de cabello
Rubia

Fuerte

Delgada
Cachetona
Bonita

Estatura baja
Alta

27.78

No contesto

Entre la primer palabra que las mujeres relacionan con los personajes de mujer que son
representados en los medios de comunicacion la mas comun es “Alta” repetida por
27.78% de ellas y por un 14% de los hombres. En el mismo porcentaje, los hombres
repitieron que los personajes mujeres son Rubias, sélo el 2.78% de las mujeres la dijo.
12% de las mujeres y 11.11% de los hombres mencionaron “Delgada” para describir a

estos personajes.
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Tabla 63

Caracteristicas fisicas de personajes mujeres
(2)

Hombres M Mujeres

Otras caracteristicas ! 11.11
Pechos desarrollados 2
Tipos de cabello 13.89
Tipos de ojos 833
Morena 778 4
Estatura baja 10
Delgada 13.89
Cabello castafio 8.33
Cabello largo 11.11
Buencuerpo 778 4
Bonita 2.78 16
Tez blanca 833
Alta 5.56 10

No contesto 11.11 14

La segunda palabra para describir a las mujeres que aparecen en series y peliculas usada
mas frecuentemente pos los hombres es “Bonita”, las mujeres la repitieron sélo 2.78% de
las veces. Las mas utilizadas por las mujeres fueron “Delgada” y alguna relacionada con el

tipo de cabello, ambas con 13.89%.
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Tabla 64

Caracteristicas fisicas de personajes mujeres
(3)

Hombre ™ Mujer

6.00
Cancelada il

Otras 17.14
Morena

Tipos de cabello
Buen cuerpo
Cabello negro
Ojos claros
Fuerte

Delgada

Bonita

Alta

22.00

No contesto 17.14

En la tercera palabra para describir a los personajes mujeres 22% de los hombres y
17.14% de las mujeres no contestaron. El 17.14% de las mujeres y 12% de los hombres
dieron respuestas variadas. De nuevo se utilizé la palabra “Alta” por 12% de los hombres y
8.57% de las mujeres. Palabras relacionadas con la belleza se repitieron por 11.43% de

las mujeres y 10% de los hombres.
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Tabla 65

Caracteristicas de personalidad de personajes
mujeres (1)

Hombres M Mujeres

Otras 588 10.87
Rebelde 588

Enojona 8.70
Sensible Liga
Seria 2.94 8.70
Fuerte 4.35
Valiente 23.53

Perseverante
Alocada

Inteligente
Depresiva

Creativa
Cooperativa
Arrogante
Amigable/Sociable® : 21.74
Amable

Alegre

No contesto

23.53% de las mujeres y 10.87% de los hombres describieron la personalidad de las
mujeres en series y peliculas como valiente. 21.74% de los hombres y 2.94% de los
hombres la describieron como amigable y sociable; en ocasiones, estas palabras tenian
connotaciones negativas. Las palabras menos utilizadas fueron Depresiva y creativa,

ambas con 2% de mujeres y de hombres.
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Tabla 66

Caracteristicas de personalidad de personajes
mujeres (2)

Hombres M Mujeres

Otras
Agresiva
Arrogante
Preocupona
Introvertida
Buenaonda
Amigable
Fuerte/Audaz 7941
Inteligente
Amable
Entusiasta

No contesto

Cancelada

Las segundas palabras mas usadas por las mujeres (29.41 para describir la personalidad
de las mujeres en series y peliculas fueron relacionadas con fortaleza y audacia, solo la
repitieron el 12.24% de los hombres. El 14.29% de los hombres y 11.76% de las mujeres
las describieron como inteligentes. De las palabras menos usadas fueron agresiva con
6.12% de los hombres y 2.94% de las mujeres; y arrogante con 5.88% de las mujeres y
2.04% de los hombres.
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Tabla 67

Caracteristicas de personalidad de personajes
mujeres (3)

Hombres M Mujeres

10.20

Otras
Generosa
Timida
Cancelada
Curiosa
Graciosa
Buena personalidad 18.37
Inteligente
Amigable
Entusiasta/Audaz

2041

No contesto 17.65

El 20.41% de los hombres y 17.65% de las mujeres no usaron una tercer palabra para
describir la personalidad de las mujeres en series y peliculas. El 18.37% de los hombres y
5.88% de las mujeres las describieron con buena personalidad. Y 14.29% de hombres y
11.76% de mujeres como amigables. La palabra menos utilizada fue curiosa con 2% de

mujeres y hombres.
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Tabla 68

Otras
Tezblanca
Estatura media
Guapo

Tipo de cabello
Estatura baja
Cabello corto/calvo
Delgado
Cuerpo atlético
Con barba

Alto

Cancelada

No contesto

Caracteristicas fisicas de personajes hombres

(1)

Hombres M Mujeres

2286449

Alto fue la primer palabra que mas utilizaron hombres (24.49%) y mujeres (22.86%) para

describir fisicamente a los personajes hombres de series y peliculas. 20.41% de hombres

los describieron con cuerpos atléticos, y 11.43% de las mujeres. 11.43% de las mujeres y

10.20% de los hombres los describieron como guapos.
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Tabla 69

Caracteristicas fisicas de personajes hombres

Otras

Vestimenta

Guapo

Tipos de ojos

Gordo

Tipo de cabello

Cabello rizado

Cabello negro

Tez blanca

Delgado

Estatura baja

Cuerpo atlético

Alto

Cancelada

No contesto

(2)

Hombres M Mujeres

16.00
833
2.00
I .78
6.00

I 11.11

I 8.33

2.00
I .78

6.00
I 5.56

2.00
. 5.56

6.00
I 8.33

6.00
I .78

6.00
. 5.56

4.00
. 5.56

20.00
J——— 11.11

8.00
[ 3.33

4.00
. 5.56

_ 833

12.00

En la segunda palabra para describir fisicamente a los hombres de series y peliculas de
nuevo las mas utilizadas por los hombres con 20% estaban relacionadas con que tuviera
las usaron 11.11%. Las menos utilizadas estaban

cuerpo atlético, las mujeres

relacionadas con la vestimenta, hombres y mujeres en 2%.
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Tabla 70

Caracteristicas fisicas de personajes hombres

Otras

Cejas grandes/bigote

Elegante

Guapo

Tipo de cabello

Delgado

Ojos claros

Cuerpo atlético

Tez morena

Alto

Cancelada

No contesto

(3)

Hombres ™ Mujeres

8.16
11.11
2.04
I 5.56
2.04
I 78
4.08
T ———— 1112
4.08
I 78
6.12
I 5.56
6.12

I 11.11

I—— .33

4.08
I—— B.33

16.33
kR

10.20
. 5.56

— 13.89

18.37

18.37

En la ultima palabra de nuevo se repitid cuerpo atlético para describir a los hombres de
series y peliculas, los hombres en 18.37% de las ocasiones y las mujeres en 8.33%. El

11.11% de mujeres y 4.08% de los hombres describieron a los personajes como guapos.
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Tabla 71

Caracteristicas de personalidad de personajes
hombres (1)

Hombres M Mujeres

6.00
otras _ 5.71

Agresividad 10.00

; 2.00
O e S S 11.43

S o 1143

i 18.00
O N .57
14.00
A N 14,29
14.00

Inteligente B 2 s6

; ; 18.00
D N 20,00

8.00
A N 1143

Cancelada 2.00

8.00

B —————

18% de los hombres y 8.57% de los hombres usaron “Introvertido” como primer palabra

para describir la personalidad de los hombres que aparecen en series y peliculas. 14% de
mujeres y el mismo porcentaje de hombres utilizaron “Aventurero”. La palabra mas usada
por las mujeres (20%) y por los hombres (18%) estaban relacionadas con que los hombres
son Divertidos.
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Tabla 72

Caracteristicas de personalidad de personajes
hombres (2)

Hombres M Mujeres

9.80
otros h 2.86

- 9.80
ABTesdad N 571

Introvertido D .57 1765
A &5 o
e — 11,25
Romantico/caballeroso D 57
15.69

B A . S 2000

13.73

e N 1129

1.96

Cancelada _ 2 86

7.84

B ———

La segunda palabra que describe la personalidad de los personajes hombres que fue mas

utilizada por los hombres (17.65%) que respondieron el cuestionario fue Introvertido o
alguna relacionada con ello, las mujeres las usaron 8.57%. El 20% de las mujeres
describieron a estos personajes como Sociables y amables, el 15.69% de los hombres lo
hicieron asi. Para describirlos como audaz, 15.69% de los hombres y 8.57% de las

mujeres usaron palabras que relacionadas con ello.
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Tabla 73

Emocional

Divertido

Agresividad

Audaz

Inteligente

Serio

Amable

Sociable

Cancelada

No contesto

Caracteristicas de personalidad de personajes

hombres (3)

Hombres ™ Mujeres

4.08
571
8.16
N 2 86
12.24
N 571
10.20
N 571
8.16

A—— 1143

8.16

A 8.57

14.29

A 17.14

10.20

A — 1429

4.08

A— .57

2041

— 20.00

20% de hombres y el mismo porcentaje de mujeres no contestaron la ultima palabra para
describir la personalidad de los personajes hombres de series y peliculas. La mas utilizada
por ambos géneros 14.29% de los hombres y 17.14% de las mujeres fue que eran

amables. 12.24% de los hombres y 5.71% de las mujeres usaron palabras que describen

la agresividad como parte de la personalidad.
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Tabla 74

Menciona 3 personas importantes en la
Historia (1)
*Hombres
Hombres M Mujeres
e .
= walt Disney 394
E E ) Comediantes H-OS
ST+ 2.94
o
oL Futholistas 6.25
a
; - 833
Cristobal ColON e — & 20
Napoleon Bonaparte 2.08
Lenin 2.08
® Cuauhtémoc 2.08
<
E ] Alejandro Magno 2.08
=
£
2 Miguel Hidalgo 12.50
Hernan Cortés
Adolf Hitler
Porfirio Diaz
4] Nelson Mandela
=
g Mahatma Gandhi
Benito Juarez
2
o .® Cientificos
(]
No contesto

17.65

16.67
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Tabla 75

Menciona 3 personas importantes en la
Historia (1)
*Mujeres

Hombres M Mujeres

=)
= .5 Madre Teresa de Calcuta 2.08
o
SorJuana Inés de la Cruz
n 2.94
e ©
b .
L E Frida Kahlo 794
=
Marilyn Monroe 394
s Otros _ 6-25
5 2.94

La mayor cantidad de personajes histéricos mencionados fueron hombres de distintas
areas. Unicamente se mencionaron 4 mujeres, 3 relacionadas con el Arte y 1 con la
Religion. Todas ellas, excepto la Madre Teresa de Calcuta, fueron mencionadas por
2.94% de alumnas cada una. En cuanto a los la Guerra y la politica fueron las areas mas

constantes, mencionadas por mujeres y por hombres.
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Tabla 76

Menciona 3 personas importantes en la
Historia (2)
*Hombres
Hombres ™ Mujeres
8 833
= Otros _ '
5 2.94
434
i} Isaac Newton _ 2.94
% Thomas Alva Edison 4.34
2
Albert Einstein 4.17
£ Beethoven #08
< 2.94
Otros _ 8.87 12.50
Politicos actuales 6.25
B Porfirio Diaz 2_944-17
E
o . . 0
. &  Martin Luther King 5 0a
'g Mahatma Gandhi 0§_94
I .
Benito Juarez
Otros
Sir Francis Drake
Pancho Villa
® Miguel Hidalgo
o
: -
] Ignacio Allende
Emiliano Zapata
Cristobal Colon
Adolf Hitler : .
No contesto ﬂ 11.76

17.65
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Tabla 77

Menciona 3 personas importantes en la
Historia (2)
*Mujeres

Hombres ™ Mujeres

Otras 794

wn
& = Madre Teresa de Calcuta
¢ 5 5.88
2 .
= Marilyn Monroe 394

i

= Frida Kahlo _ 7.94

Entre las segundas personas de la Historia que mencionaron, de nuevo hubo un mayor
numero de hombres que de mujeres. El personaje mas nombrado por las mujeres fue
Miguel Hidalgo de 17.65% frente al 12.50% de las mujeres

Unicamente las alumnas mencionaron a mujeres, la Madre Teresa de Calcuta fue la mas

nombrada 5.88% de las veces.
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Tabla 78

Menciona 3 personas importantes en la

Historia (3)
*Hombres

Hombres ™ Mujeres

Isaac Newton
Otros

4.17
12.50

e | Otros

Art

Chopin

2.08

Ciencia

Stephen Hawking
Sigmund Freud
Nikola Tesla
Charles Darwin
Albert Einstein

2.08
2.08

2.94
2.94

5.88

Guerra

Hombres

Ernesto Guevara
Pancho Villa

José Maria Morelos
Cristobal Colén
Miguel Hidalgo
Hernan Cortés
Emiliano Zapata
Adolf Hitler

5.88

Politica

Benito Mussolini
Mahatma Gandhi
Nelson Mandela
Lazaro Cardena
Karl Marx

Felipe Calderdn
Benjamin Franklin
Venustiano Carranza
Porfirio Diaz
Martin Luther King
Fidel Castro
Donald Trump
Benito Juarez

Abraham Lincoln

2.08
2.08
2.08
2.08

) 94
2.08

No contesto

18.75

Pagina 141




Tabla 79

Menciona 3 personas importantes en la
Historia (3)
*Mujeres

Hombres ™ Mujeres

8 3 Otras _ 2.94
E g Josefa Ortiz de Dominguez _ 7.94
g @ Frida Kahlo : 7.94
= < Sor Juana Inés de la Cruz 394
E g Rosa Parks _ 7.94

E 3% = Madre Teresa de Calculta — 588

El 18.75% de las y los estudiantes no contestaron la ultima persona importante en la
historia. Los personajes en la politica fueron los segundo mas mencionados,
especialmente por los hombres. En el campo de la ciencia, no se menciond a ninguna
mujer, pero si, varios hombres, espacialmente los alumnos; el mas mencionado fue

Sigmund Freud el 5.88% de las alumnas.
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Tabla 80

De los autores que has visto en la clase de
espainol, menciona 3 que recuerdes (1)

Hombres M Mujeres

Mujeres

Renne Rachel Russell

J.K. Rowling

SorJuana Inés de la Cruz

Claire Morris

Alice Hoffman

; 2.94

4.17

I 2 94
I 2 94

I 2 94

Hombres

J

Otros

Stephen King
Miguel de Cervantes
Octavio Paz

Julio Verne

Julio Cortazar

Juan Rulfo

osé Emilio Pachecho
John Katzenbach

John Green

Gabriel Garcia Marquez

David Almond

6.25

6.25

6.25
4.17
[ 5.88
8.33
—— .82

[ 5.88

833
I 2 94

4.17
——— 11.76

2.08
I 2 94
[ 5.88

14.58
I 2 94

6.25
I 2 94

Ninguno

No contesto

No se

Cancelada

14.58
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Al igual que en las personas importantes en la Historia, la mayoria de las autoras y autores
que menciond el alumnado fueron hombre. EI mas mencionado por los hombres con
14.58% de ellos fue Gabriel Garcia Marquez, frente a un 2.94% de mujeres que lo
menciond. Las mujeres mencionaron a José Emilio Pacheco en 11.76% de las ocasiones,
frente a un 4.17% de los hombres. El 20.59% de las mujeres mencionaron a diversos
autores que se repitieron sélo una vez cada uno.

En total se mencionaron 5 mujeres autoras, en ningun caso fue mencionada por alumnas
como alumnos. 4 de estas autoras fueron mencionadas por 2.94% de las mujeres
respectivamente. La unica mujer que mencionaron los alumnos fue J.K. Rowling en 4.17%

de las ocasiones.
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Tabla 81

De los autores que has visto en la clase de
espainol, menciona 3 que recuerdes (2)
Hombres M Mujeres
Mary Shelley 2.08
" Josy Lynn 2.08
48]
2 1.K. Rowling 2.08
= Carolina Mariana 2.08
Sor Juana Inés de la Cruz — ) 04
Otros — 17.65 22.92
Manuel Payno 4.17
Stephen King 5 g8 1042
Octavio Paz 3.87
in Julio Verne
z
= Julio Cortazar
o
T John Katzenbach
Horacio Quiroga
Gabriel Garcia Marquez 20.59
David Almond
Miguel de Cervantes 794
=
® Cancelada 5 of 17
= No contesto 17 3875

En los segundos autores mencionados, de nuevo hubo mas hombres que mujeres. El

20.59% de las alumnas y 14.58% de los alumnos mencioné a Gabriel Garcia Marquez. El

22.92% de los hombres y 17.65% de las mujeres mencionaron autores variados que se

repitieron unicamente una vez.

En esta ocasién se mencionaron 5 mujeres. El 2.94% de las mujeres y ningun hombre

nombré a Sor Juana Inés de la Cruz. Las 4 mujeres restantes fueron nombradas por

2.08% de las alumnas respectivamente. 2 de ellas pertenecen a la cultura contemporanea.
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Tabla 82

De los autores que has visto en la clase de
espainol, menciona 3 que recuerdes (3)

Hombres M Mujeres

Lili del Pilar 394

Mujeres

J.K. Rowling

Otros 20.59 29.17
Karl Marx

Christian Nadal
William Shakespeare

Octavio Paz

Julio Cortazar

Hombres

José Emilio Pacheco
Gabriel Garcia Marquez
David Almond

Amado Nervo

Agustin Cadena

No se

Cancelada il s s

Ninguno

. 31.25
No contesto 26.47

En el ultimo autor que se menciond, las respuestas fueron mas dispersas. El 31.25% de
los hombres y 26.47 de las mujeres no contestaron. El 29.17 de los hombres y 20.59 de
las mujeres mencionaron autores hombres diversos que no se repetian mas de una vez.

En esta ocasion solo se mencionaron dos autoras, ambas repetidas por el 2.94% de las

mujeres ningun hombre.
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H. Violencia de género
Tabla 83

Has recibido burlas por parte de tus
companeras o compaieros

® Mujeres Hombres

41.18
2647 27.08 27.08
20.59 22.92 22.92
I . =
Nunca Una o dosvecesalafio Una o dosveces al mes Porlo menos unavezala

semana

El 21.18% de las mujeres y 27.08% de los hombres han recibido burlas pro parte de sus
companeras y compaferos por lo menos una o dos veces al afio. 11.76% de las mujeres y
22.92% de los hombres las reciben por los menos una vez a la semana.

Tabla 84

Te has sentido menospreciada o
menospreciado por tus profesoras o
profesores

m Mujeres Hombres

55.88 62.50
32.35
22.92
. 882 833 594 625
|
Nunca Una o dosveces al afio  Una o dosvecesal mes Por lo menos unavez ala

semana

La mayor parte de las y los estudiantes, 55.88% de las mujeres y 62.50% de los hombres,
nunca se han sentido menospreciadas ni menospreciados por sus profesoras o
profesores. 8% de mujeres y el mismo porcentaje de hombres se sienten asi una o dos

veces al mes.
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Tabla 85

Te has aprovechado de alguna o alguno de tus
compaferas o compaineros en alguna
actividad escolar.

H Mujeres Hombres

7647
4375 3542
20.83
11.76 5.88 5.88
- I |
Nunca Unaodosvecesalafio Unao dosvecesal mes Porlo menosunavezala

semana

La mayoria de las mujeres (76.47%) y de los hombres (43.75%) nunca se han
aprovechado de alguna o alguno de sus compaferas y comparferos durante alguna
actividad escolar. 20.83% de los hombres y 5.88% de los hombres lo hacen una o dos

veces al mes.
Tabla 86

Has golpeado a alguno de tus compafieras o

companeros
H Mujeres Hombres
50.00 52.08
2647 3500
14.71
10.42 g gy 1042
] =
Nunca Unaodosvecesal Unaodosvecesal Porlomenosuna Cancelada
afio mes vez ala semana

El 52.08% de los hombres y 50% de las mujeres nunca han golpeado a sus comparieras o
companeros. Alrededor de 25% de hombres y de mujeres lo hacen una o dos veces al
afno, y 10.42% de los hombres y 8.82% de las mujeres lo hace por lo menos una vez a la

semana.
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Tabla 87

Te ha golpeado una compaiiera o un
compahero

® Mujeres Hombres

67.65
54.17
2647
20.83
12.50 12.50
2.94 2.94
I I
Nunca Unaodosvecesalafio Una o dosvecesal mes Porlo menosunavezala
semana

La mayoria de las y los estudiantes nunca ha sido golpeada ni golpeado por sus
companeras o companieros. El 2.94% de las mujeres y 12.50% de los hombres lo ha sido.
Tabla 88

Alguna o alguno de tus companers o
companeros se ha aprovechado de ti en
alguna actividad escolar

® Mujeres Hombres

61.76 62.50
J 17.65 2083 11.76 10.42 882 417 5 08
- I —
Nunca Unaodosvecesal Unaodosvecesal Porlomenosuna No contesto

afio mes vez ala semana

Alrededor del 60% de las mujeres y de los hombres afirman que sus compafieras y
companeros nunca se han aprovechado de ellas y ellos en una actividad escolar. El 8.82%

de las mujeres y 4.17% de los hombres dijo que le sucede por lo menos una vez al mes.
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Tabla 89

Te has peleado a golpes con alguno de tus
companeros o companeras.

H Mujeres Hombres

82.35
75.00
399 833 588 8.33 394 625 588 5 g
I I
Nunca Unaodosvecesal Unaodosvecesal Porlomenosuna No contesto
afio mes vez ala semana

La mayoria de las y los estudiantes, 82.35% de las mujeres y 75% de los hombres nunca
se ha peleado a golpes con sus companeras o compafieros. Solo 2.94% de las mujeres y
6.25% de los hombres lo hace por lo menos una vez a la semana.

Tabla 90

Te has burlado de tus companeras o

companeros
® Mujeres Hombres
44 .12
37.50
32.35
27.08 7500
l 11.76 11.76 1042
Nunca Unaodosvecesalafio Una o dosvecesal mes Porlo menos unavezala

semana

El 44.12% de las mujeres y 37.50% de los hombres se ha burlado de sus compafieras o
companferos una o dos veces al afio. 11.76% de las mujeres y 10.42% de los hombres lo

hace por lo menos una vez a la semana.
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Tabla 91

Has sentido que los comentarios de tus
profesoras o profesores son ofensivos a las

mujeres
® Mujeres Hombres
70.59 77.08
— I —
Nunca Unaodosvecesal Unaodosvecesal Porlomenosuna No contesto

afio mes vez ala semana

La mayor parte del alumnado, 70.59% de las mujeres y 77.08% de los hombres nunca ha
sentido que sus profesoras o profesores hacen comentarios ofensivos hacia las mujeres.

El 11.76% de las mujeres y 4.17% de los hombres lo sienten asi por lo menos una vez a la

semana.
Tabla 92
Tus companeras o companeros te han
insultado
H Mujeres Hombres
44,12
3824
3333
2917
22.92
8.82 g.g2 1042
O O
Nunca Unaodosvecesal Unaodosvecesal Porlomenosuna No contesto
afio mes vez ala semana

El 44.12% de las mujeres y 33.33% de los hombres han insultado a sus companeras o
companeros una o dos veces al afno. 8.82% de las mujeres y 10.42% de los hombres lo

hace por lo menos una vez a la semana.
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Tabla 93

Tus compafieras o compaineros te han hecho
comentarios sexuales ofensivos

H Mujeres Hombres

70.59
62.50
20.59
12.50 14.58 10.42
. 5.88 2.94
|| —
Nunca Una o dosvecesalafio Una o dosveces al mes Porlo menos unavezala

semana

El 70.59% de las mujeres y 62.50% de los hombres nunca han recibido comentarios
sexuales ofensivos por parte de sus comparneras o compafieros. 2.94% de las mujeres y
10.42% de los hombres los han recibido por lo menos una vez por semana.

Tabla 94

Te has sentido presionada o presionado por
alguno de tus compafieras o companeros para
besarle o tocarle

H Mujeres Hombres

8529 g3133
882 833 588 417 4.17
I —
Nunca Una o dosvecesalafio Una o dosveces al mes Porlo menos unavezala
semana

El 85.29% de las mujeres y el 83.33% de los hombres nunca se ha sentido presionada por
alguna de sus compafieras o compafieros para besarle o tocarle. El 8% de mujeres y el
mismo porcentaje de hombres lo ha sentido una o dos veces al afio y alrededor del 5% de

ambos lo hace una o dos veces al mes.
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Tabla 95

Tus compaheras o compaineros te han puesto
algun apodo ofensivo

H Mujeres Hombres

82.35
64.58
20.83
11.76 588 417 1042
N —
Nunca Unaodosvecesalafio Unao dosvecesal mes Porlo menosunavezala
semana

Al 82.35% de las mujeres sus companeras o comparferos nunca les han puesto un apodo

ofensivo, frente a un 64.58% de los hombres a quienes tampoco se lo han hecho. Al

11.76% de las mujeres y 20.83% de los hombres se lo han puesto una o dos veces al afo.
Tabla 96

Le has puesto algun apodo ofensivo a alguno
de tus compaieras o companeros

H Mujeres Hombres

82.35
56.25
22.92 14.58
11.76 5.88 ' 6.25
N —
Nunca Unaodosvecesalafio Unao dosvecesal mes Porlo menosunavezala
semana

Un mayor porcentaje de mujeres que de hombres le han puesto algun apodo ofensivo a
sus companeras o compaferas. El 22.92% de ellos lo hace una o dos veces al ano, frente
a un 11.76% de las mujeres. El 82.35% de las mujeres y 56.52% de los hombres nunca lo

ha hecho.
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Tabla 97

Has ofendido con comentarios sexuales a tus
companeras o compaieros

® Mujeres Hombres

88.24

7917
12.50
8.82 794 625 2.08
I
Nunca Unaodosvecesalafio Una o dosvecesal mes Porlo menosunavezala
semana

En cuanto a comentarios sexuales ofensivos, un porcentaje mayor de hombres que de
mujeres se los han puesto a sus compafieras o companeros. El 12.50% de las mujeres,
frente al 8.82% de las mujeres lo ha hecho una o dos veces al afio. El 2.05% de los
hombres lo hace por lo menos una vez a la semana. El 79.17% de los hombres y 88.24%
de las mujeres nunca lo ha hecho.

Tabla 98

Te has sentido ignorada o ignorado por tus
profesoras o profesores

® Mujeres Hombres

52.08
41.18
23.53 5043 2647 1875
. I 2 6.25 5 08
Nunca Una o dosvecesal Unaodosvecesal Porlomenosuna Cancelada

afio mes vez ala semana

El 52.08% de los hombres nunca se ha sentido ignorado por sus profesoras o profesores,
frente a un 41.18% de las mujeres. Un mayor porcentaje de mujeres que de hombre lo ha
sentido, 26.47% frente a 18.75% lo ha sentido una o dos veces al mes; y 8.82% de las

mujeres frente a un 6.25% de los hombres lo siente por [o menos una vez a la semana.
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Tabla 99

Has insultado a tus companeras o

companeros
H Mujeres Hombres
44,12
39.58
2941
8.82 g.gy 1042 8.82
] ] |
Nunca Una o dosvecesal Unaodosvecesal Porlomenosuna No contesto

afio mes vez ala semana

El 29.41% de las mujeres, frente a un 25% de los hombres han insultado a sus compafiera
o compafieros. El 22.92% de los hombres y 8.82% de las mujeres lo hacen una o dos
veces al mes. 10.42% de los hombres y 8.82% de las mujeres lo hace por lo menos una

vez al mes.

Tabla 100

Has presionado a alguno de tus companeraso
companeros para que te bese o te toque

H Mujeres Hombres
94.12

87.50
2.94 1042 2.94 2.08
Nunca Unaodosvecesalafio Unao dosvecesal mes Porlomenosunavezala
semana

La mayoria del alumnado nunca ha presionado a alguno de tus compaferas o
companeros para que le bese o le toque. 94.12% de las mujeres y 87.50% de los
hombres. 10.42% de los hombres lo hace una o dos veces al afo, frente a un 2.94% de
las mujeres. 2.94% de las mujeres lo hace una o dos veces al mes y 2.08% de los

hombres por lo menos una vez a la semana.
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I. Noviazgo

Tabla 101
¢Tienes novia o novio
® Mujeres Hombres
70.59 75.00
2647 25.00
J 2.94
Si No No contesto

La mayoria de las y los estudiantes no estan en una relacién de noviazgo. Solo 26.47% de

las mujeres y 25% de los hombres lo estan. Todas las relaciones son heterosexuales.

Tabla 102

¢Como se llevan?

B Mujeres Hombres

69.23
30.77
10
I
Muy bien Nos peleamos mucho

El 90% de las mujeres en una relacién de noviazgo se llevan muy bien con su novio, frente

a un 69.23% de los hombres. El resto afirma que se pelean mucho entre si.
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Tabla 103

¢Como demuestras tu interés por ella/él?
H Mujeres Hombres
3846
30.00
20.00 20.00
15.38 15.38 15.38 15.38
j 10.00 10.00 10.00
No contesto Hablando Apoyo Pasando tiempo De forma Respentandole
juntos carifiosa

La principal manera en que los hombres demuestran interés por sus novias, esto lo
repitieron 38.46% de ellos y 10% de las mujeres. El 10% de las mujeres y 15.38% de los

hombres lo demuestran hablando.
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4.3.2. Resultados cualitativos

Para el analisis cualitativo se llevaron a cabo tres tipos de estudio:

o Nube de palabras: identificacion de las palabras mas representativas que sefalaron

las y los adolescentes.

. Frecuencias de codigos: la descripcidn del comportamiento de los cédigos del

discurso de las personas entrevistadas.

. Familias: agrupacion de indicadores comunes.

Los resultados se agruparon en las siete categorias de anadlisis de la presente

investigacion.

TABLA 104

Catcgorfas cualitativas

Categorias

Subcategorias

Socializacion

A.1. Conformacién familiar

A.2. Actividades a las que se dedican madres y padres
A.3. Actividad deportiva/artistica que les gusta

A.4. Trato de madre y padre

A.5. Expectativas

A.6. Relaciones con familiares hombres y mujeres

Vida cotidiana

B.1. Actividad que realizan fuera de la escuela

B.2. Motivos por qué la realizan

B.3. Actividad deportiva/artistica que les gusta

B.4. Tipos de peliculas o series que les gusta

B.5. Representacién de mujeres y hombres en medios de comuni-
cacion

Adolescencia

C.1. Personalidad y cualidades
C.2. Diferencias de habilidades entre mujeres y hombres
C.3. Actitudes diferenciales entre mujeres y hombres

Rendimiento escolar

D.1. Tipo de alumnas y alumnos

D.2. Mejor promedio de mujeres

D.3. Mayor atencion por parte de las mujeres
D.4. Intereses diferenciales de contenido

Intereses diferenciales
de contenido

E.1. Convivencia en la escuela

E.2. Trato diferencial entre compafieras y companeros
E.3. Relaciones diferenciales entre mujeres y hombres
E.4. Preferencia por profesoras y profesores

E.5. Trato diferenciado por parte de docentes

Noviazgo

F.1. Representacion del amor

F.2. Representacion de las relaciones de noviazgo
F.3. Celotipia

F.4. Actitudes de interés en las relaciones

F.5. Comportamiento diferencial en las relaciones
F.6. Relaciones sexuales

Diferencia entre muje-
res y hombres

G.1. Percepcién
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Figura 1
Mujeres Hombres

En el conteo de palabras de la variable de socializacién, Madre (25) y Padre (22), fueron
las palabras mas repetidas en las entrevistas de mujeres. En el caso de los hombres,
Madre (17) fue la mas repetida y Padre (13) fue la tercera. En relaciéon a sus hermanas y
hermanos, las mujeres repitieron Hermano (10) mas veces que Hermana (8); y los
hombres lo hicieron al revés, Hermana (15) y Hermano (8). EIl hecho de que hayan sido
repetidas con esta frecuencia indica que estas personas son los principales participantes
en su proceso de socializacion.

En cuanto a los papeles que juegan estas personas, las mujeres repitieron Ayudar (9) y
(Diferencias) (5), mas que otras palabras. A partir de ello, se coloca el papel de la madre
en relacion a la ayuda, es decir, como portadoras de responsabilidades ante las cuales se
les ayuda para su cumplimiento. Los hombres, repitieron Casa (8) y Trabajo (7) después
de los participantes en su socializacién. Por esto se considera que se ligan estos espacios
como aquellos en los que se desenvuelven mujeres y hombres, los padres en el ambiente
de trabajo y las madres en la casa. Con lo que se refuerzan los roles tradicionales en el

ambiente familiar.
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Frecuencia de cédigos

Tabla 105

¢Con quién vives?

50 50

50
40
33
30 -

20 -

Hermano Hermana Madre y Padre

® Mujeres Hombres

El 50% de mujeres y de hombres vive con su madre y su padre. 50% de los hombres y

17% de las mujeres vive con sus hermanas y el 33% de las mujeres con su hermano.
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Tabla 106

éA qué se dedica tu mama?

120 +
100
100 -
80 -
60 -
a0 - 33 33 33
20 -
0 T T T
Amade Casa Empleada Trabajadora Negocio Familiar
Independiente

Mujeres B Hombres

El 100% de los hombres identifica a su mama como ama de casa, mientras que las

mujeres lo hacen desde diversos espacios de trabajo.

Tabla 107
¢A qué se dedica tu papa?
60 -
50 50

50 -
40 -

33 33 33
30 A
20 A
10 -
0 - T T T

Empleado Trabajador Vendedor Negocio Familiar

Administrativo Independiente
® Mujeres Hombres

Tanto las entrevistadas como los entrevistados ubican a sus padres en multiples espacios
de trabajo. El 50% de los hombres lo hace como empleado administrativo y el otro 50%

como trabajador independiente. Las mujeres identifican a sus padres como empleado
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Tabla 106

éA qué se dedica tu mama?
120
100

100 -

80 A

60 -

40 - 33 33 33
20

0 T T T
Amade Casa Empleada Trabajadora Ne gocio Familiar
Independiente
Mujeres B Hombres

El 100% de los hombres identifica a su mama como ama de casa, mientras que las

mujeres lo hacen desde diversos espacios de trabajo.

Tabla 107
¢A qué se dedica tu papa?
60 -
50 50

50 -
40 -

33 33 33
30 A
20 A
10 -
0 - T T T

Empleado Trabajador Vendedor Negocio Familiar

Administrativo Independiente
® Mujeres Hombres

Tanto las entrevistadas como los entrevistados ubican a sus padres en multiples espacios
de trabajo. El 50% de los hombres lo hace como empleado administrativo y el otro 50%
como trabajador independiente. Las mujeres identifican a sus padres como empleado

administrativo, vendedor y como parte de un negocio familiar 33% respectivamente.
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Tabla 108

¢Como se reparten las actividades en tu casa
entre mujeresy hombres?
Tareas domesticas (Rotativas) 50

Tareas domesticas (Madre, __ 75

Hermana... 33

Tareas domésticas (Madre) 33

Mantenimiento (Padre) 33
Habitaciones (individual) I 25

B Mujeres M Hombres 0 2|0 4|0 6I0

La reparticion de actividades en el hogar se percibe como equitativa. EI 50% de los
hombres describe la reparticién de tareas de manera rotativa. El 25% de las mujeres

menciona que las actividades se realizan por las mujeres que habitan el hogar.
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Tabla 109

¢Tu mamay tu papa tratan diferente a tus
10 hermanas y hermanos que a ti?

100
100 -

80 -
60 -
40 -

20 -

No Si

0

H Mujeres Hombres

Ninguno de los entrevistados percibe que el trato de su madre y padre hacia ellos y sus

hermanos es diferente. El 33% de las mujeres si lo percibe asi.
Tabla 110

¢Como es el trato diferente de madrey padre
hacia hermanas

y hermanos?
120

100

100 -

80 -

60 -

40 -

20 -

. Mayor Libertad
H Mujeres

Las mujeres que identifican diferencias en este trato, mencionan que se le da mayor

libertad a sus hermanos que a ellas.
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Tabla 111

¢Tienen expectativas diferentes para las

o mujeres que para los hombres?
100

100 -
80
60 -
40 33

0 | T 1

Si No
® Mujeres Hombres

Sélo 33% de las mujeres perciben que su madre y padre tienen expectativas diferentes
para ellas que para sus hermanos.
Tabla 112

¢Como te llevas con tus familiares hombres?

Buen Ralacion (padre) — 67

Buena Relacion
(hombres) 50

Figura de autoridad TN >

Agresivos (nifios)

B Mujeres = Hombres 0 20 40 60 80

Sobre la relacidn con los familiares hombres, las entrevistadas soélo identifican a sus
padres, 67% de ellas menciona tener una buena relacion con el y 33% lo ve como figura
de autoridad. Los hombres hablan de otros familiares, el 50% tiene una buena relacién y el

resto tiene relaciones agresivas con ellos.
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Tabla 113

¢Como te llevas con tus familiares mujeres?

Relaciones Problématicas
(mujeres) 20

Relaciones Problématicas  —— 25

Relacién molesta (nifias) 40
Entendimiento porser mujer  ———— 75
Confianza (madre) |E—— 25

. |
Buena Relacion (madre) 25

Buena Relacion (mujeres) 40

H Mujeres Hombres

En el discurso de las mujeres, la relacion de las mujeres con otras mujeres de su familia
es buena y de confianza. En 25% del discurso se menciona que las relaciones con ellas
son problematicas. El mismo porcentaje del discurso de los hombres califica las relaciones
con las mujeres de su familia como problematicas. En el 40% de este las relaciones son
molestas, cuando se trata de nifias y en el mismo porcentaje la relacion con su madre es

buena.

Pagina 167



Tabla 113

¢Como te llevas con tus familiares mujeres?

Relaciones Problématicas
(mujeres) 20

Relaciones Problématicas  —— 25

Relacién molesta (nifias) 40
Entendimiento porser mujer  ———— 75
Confianza (madre) |E—— 25

. |
Buena Relacion (madre) 25

Buena Relacion (mujeres) 40

H Mujeres Hombres

En el discurso de las mujeres, la relacion de las mujeres con otras mujeres de su familia
es buena y de confianza. En 25% del discurso se menciona que las relaciones con ellas
son problematicas. El mismo porcentaje del discurso de los hombres califica las relaciones
con las mujeres de su familia como problematicas. En el 40% de este las relaciones son
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Familias

A.1. Conformacion familiar

Conformacion

familiar

Madre y
padre

Figura 2 (Mujeres)

Madre y
padre

Conformacian

familiar

Figura 3 (Hombres)

La conformacion familiar de mujeres y de hombres es similar entre si. Todas y

todos los entrevistados forman parte de una familia nuclear de estructura

tradicional.

A.2. Ocupacion de madres y padres

Empleada

Ocupacidn
de madre

Trabajadaor
a
independ
ente

MNegocio
familiar

Figura 4 (Mujeres)

Empleado

Ocupacion

de padre

MNegocio

O Yendedor
familiar

Figura 6 (Mujeres)
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Las actividades que las mujeres relacionan con sus madres son de trabajo, al contrario,
los hombres sélo las relacionan con labores del hogar. En cuanto a las actividades del
padre, ambos géneros las relacionan con actividades fuera del hogar. Con ello, los roles
tradicionales de género sobre las actividades laborales se naturalizan en mayor medida en
los hombres. Entre ellos el rol de ama de casa es mas naturalizado, lo cual se internaliza
se traslada a otros espacios de socializacién significando a las mujeres desde el rol de

servicio y a los hombres desde el rol de proveedores y poder.

A.3. Reparticion de actividades

Tareas
dormésticas
[madre,
hermanay
entrevistada)

Iamte nimie it
o [Fadm)

Reparticion
de
actividades

Reparticion
de

actividades

Tamas
domesticas Tamas
[madme, domesticas
Hermam y [Madre]
Entrey EtEda)

Tareas

Habitaciones

dormésticas

(rotativas) (individual)

Figura 8 (Mujeres) Figura 9 (Hombres)

La reparticion de actividades entre los hogares de las entrevistadas y los entrevistados se
dividen entre actividades domésticas y de mantenimiento. Tanto mujeres como hombres
relacionan las tareas domésticas con madres y figuras femeninas. Sin embargo, afirman
que el resto de la familia tiene participacion en las mismas, ya sea con tareas especificas
o con la rotacién de actividades. En el caso de los hombres, se incluye al padre como
responsable del mantenimiento del hogar, lo cual no es parte del discurso de las mujeres.

Los roles tradicionales de género son reproducidos en relacion al servicio de las mujeres y
de fuerza de los hombres. Esto es debido a que las actividades no se visualizan en la
misma medida como una responsabilidad equitativa de ambos género. Las madres portan
mayor responsabilidad que el resto de los integrantes de la familia a quienes se les

atribuyen tareas especificas y complementarias a ellas.
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A.4. Trato de madre y padre

Mayor
libertad

Trato

diferenciado

Figura 10 (Mujeres)

Trato No, el
tratoes

igualitario igualitario

Figura 12 (Mujeres)

Mayar
capacidad

Expectativas
entre

hermanasy
hermanos

Expectativas
izualitarias

Figura 13 (Mujeres)
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El trato de madre y padre es percibido de manera diferente entre entrevistadas y
entrevistados. A pesar de que de forma discursiva, ambos consideran que el trato
hacia ellas y ellos y sus hermanas y hermanos es igualitario, sin embargo, las
mujeres perciben diferencia en el trato entre géneros, pero lo perciben como que
es causado por la diferencia de edades. El hecho de que las diferencias sélo son
percibidas por las mujeres indica que estas dan mayor ventaja a los hombres que a
ellas, pues son imperceptibles para ellos. Asi, el cuidado de las mujeres es mayor,
con lo que se socializa la idea de la necesidad de proteccion femenina por parte de
figuras de autoridad y de personas relacionadas con ellas.

De la misma manera, se percibe que las expectativas son las mismas entre
mujeres y hombres. En este caso, hay mujeres que sefialan ser consideradas con
mayor capacidad de que sus hermanos hombres, mientras que los hombres siguen
sin percibir diferencias entre géneros. La simbolizacion de las mujeres como
quienes tienen mayor capacidad indica que en ciertos aspectos se considera que
estas tienen mayor capacidad. Esto suele ligarse con los logros académicos que
suelen ser mayores en las mujeres durante esta etapa escolar debido a la

representacion femenina de disciplina y buen comportamiento.

A.5) Relaciones familiares con hombres y mujeres

Relaciones

problematicas
[mujeres)

E e nd irmie o

pOr ser mujer

Relaciones
familiares
con
mujeres

Relacidn
familiares
mujeres

confarea
[madme)

Buera mbcidn

[madme)

Relacidn Buena

relacidn
[mujeres)

molesta
[nifias)

FeBCiones

proble mEticas
[madme)

Figura 15 (Mujeres)

Figura 16 (Hombres)
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Relaciones
familiares
con
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{nifios)

Figura 18 (Hombres)

Figura 17 (Mujeres)

La relacion de mujeres y hombres entrevistados con sus madres es buena en general, sin
embargo, las mujeres indican que tienen conflictos con ellas. Esto se liga con que hay un
mayor entendimiento y confianza por ser figuras femeninas, lo cual hace que haya mayor
comunicacion con ellas y sean mas propensas a que surjan conflictos que en la relacién
con los padres. Los hombres, ademas de sus madres describieron sus relaciones con
otras familiares, las cuales calificaron como conflictivas y molestas. De esto se deduce que
hay una falta de familiaridad con las figuras femeninas pero una fuerte relacién con sus
madres.

La relacién de las y los entrevistados con sus padres y familiares hombres es buena. Sin
embargo, las mujeres perciben en ellos simbolos de autoridad, lo cual no hacen los
hombres. Las mujeres no mencionaron ninguna otra figura masculina y los hombres lo
hicieron a través de caracterizarlos como agresivos.

Como se puede ver, las figuras masculinas y femeninas en la socializacién de las mujeres

se relacionan mas con sus madre y padre que en la socializacién de los hombres.
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B) Vida cotidiana

Nube de palabras

Didlogos

Figura 19

Mujeres Hombres

La segunda palabra que mas se repitié en la variable de Vida cotidiana durante las en-
trevistas de mujeres fue Mujeres (19) y en el caso de los hombres, Hombres (21) fue la
mas repetida de todas ellas. En el caso del género contrario, las entrevistadas repitie-
ron Hombres en 17 ocasiones y los hombres Mujeres 15 veces. Esto indica que hay
una mayor representacion y espacio de mujeres y hombres en cada género respectiva-
mente que del contrario.

Deporte fue una de las palabras mas repetidas en ambos casos. En las entrevistas de
mujeres se repitid en menos ocasiones (4) que en las de los hombres (7). Asi, hay una
mayor presencia de esta actividad en la vida cotidiana de los hombres, lo cual respon-
de a roles tradicionales de género que les asigna tareas fisicas y de fuerza a los hom-
bres, sobre las mujeres. En el lado contrario, las actividades caracterizadas como fe-
meninas no estan tan presentes en el discurso ni de entrevistadas ni de entrevistados.
Por ejemplo, en las entrevistas de hombres se menciona la palabra Artistica (3) y en el
caso de las mujeres la palabra Bailar (3) ambas se encuentran entre las palabras con
menor frecuencia en ambas entrevistas, lo cual representa una menor presencia de es-

pacios femeninos y de mujeres en la vida cotidiana tanto de mujeres como de hombres.
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Frecuencia de cédigos
Tabla 114

¢Realizas alguna actividad fuera de la escuela
(deportiva, artistica, académica, etc.)?

100 100

120

100 -

80 -

60 -

40

20 -

0
m Hombres Mujeres Si

Todos y todas las entrevistadas realizan algun tipo de actividad extraescolar.

Tabla 115

¢ Cual actividad realizas?

60

70

60 -

50

40

30 - 25

20 -

Actividad Académica Actividad Deportiva Actividad Artistica
B Mujeres Hombres

El 60% de las actividades extraescolares que realizan los hombres son deportivas y el
40% académicas. El 50% de las actividades de las mujeres son académicas y 25%

deportivas y artisticas respectivamente.
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Tabla 116

. r - ?
éPor qué la realiza? o
60 -

40
30 -
20 20
20 -

10

Aprender Gusto Preparacion Salud

B Mujeres = Hombres

En el 60% de las respuestas de los hombres indican que realizan estas actividades
extraescolares por cuestiones de salud, el 20% por preparacion y gusto respectivamente.
Los motivos de las mujeres son Aprendizaje, Gustos y Preparacion, en el 33% del

discurso, respectivamente.

Tabla 117

¢Qué deportes/actividades artisticas te

gustan?
voleibol 33
Tegtro T —— 33
. | —
Fotografia 33
Futbol 40
Dibujo 70
Basquetboll a0
0] 10 20 30 40 50
H Mujeres Hombres
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Ninguna de las actividades mencionadas por mujeres y hombres se repiten entre ellas y
ellos. Las mujeres mencionan una sola actividad en sus discursos, las que representan el
33% de este: Voleibol, Teatro y Fotografia. En cuanto a los hombres 40% de sus
respuestas indican que disfrutan del futbol y basquetbol, respectivamente, el 20% indica

que disfrutan del Dibujo.

Tabla 118
120 . ,
éPor qué te gustan? 100

100 -

80 -

60 -

A0 33 33

20

0 - T T T
Le gustaria destacar Por laforma de Salud Miraba de nifio
expresion
B Mujeres @ Hombres

El motivo de los entrevistados para disfrutar de estas actividades es que miraba estas
actividades cuando eran nifios. Las mujeres indican que les gustaria destacar que es una
forma de expresién y la salud como motivo de que les guste, todas ellas aparecen en 33%

del discurso, respectivamente.
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Tabla 119

¢Te gusta mas la rama femenil o varonil de
este deporte/actividad artistica?
120 -
100 100
100 -
80 -
60 -
40
20 -
0 1 T
Rama varonil Ambas
B Hombres Mujeres

El 100% de los hombres prefieren la rama varonil de la actividad que disfrutan y las
mujeres indican que disfrutan de ambas. En ello se ve una invisibilizacion de las mujeres
que solo es percibida por ellas mismas.

Tabla 120

120 - . ,
éPor qué? 100
100 -

80 - 75
60 -

40 -
25

0] T T
Tienen mas Capacidad Mayor conocimiento Se conoce mas (rama varonil)

B Mujeres Hombres

El 75% del discurso de los hombres indica que disfrutan de la rama varonil porque los
hombres tienen mas capacidad, y el resto indica que es por mayor conocimiento. EI 100%

de las respuestas de las mujeres lo hace por esta ultima razon.
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Tabla 121

¢Queé tipo de peliculas y series te gustar6|7?
70
60 -
50 -
40 40
40 - 33
30
20
20
10 _ .
0 T T T 1
Ciencia Ficcion Drama Superheroes Terror
Mujeres B Hombres

El 67% de las respuestas de las mujeres indican que el género de peliculas y series que
prefieren es de terror y el resto es de drama. Los hombres indican las peliculas de

superhéroes y terror en 40% y de ciencia ficcion en 20%.
Tabla 122

120 - .2 ’ .
£Como son las peliculas para mujeres?

100 -
80 -

60 - B Mujeres

Hombres

40 - 33 33 33

20

0 T T 1
Relacionadas conelamor Selecciona por eltema Relacionadas coneldrama

En la conceptualizacion del tipo de peliculas que prefieren las mujeres, el 100% de las
entrevistadas mencionan que son de amor. Los hombres dividen sus respuestas en este

geénero, seleccién por temas y drama en el 33% de su discurso.
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Tabla 123

o é¢Como son las peliculas para hombre?

100 -

80 -
® Mujeres

Hombres

20 -

Ciencia Ficcion Relacionadas con la accion

En cuanto a las peliculas para hombre, las mujeres indican que son peliculas de accion y

los hombres de ciencia ficcion.

Tabla 124
¢Como son los personajes de hombres en
serie y peliculas?

35 33 33 33
30 -
75 - Mujeres
20 - ® Hombres
15 -
10 -
5 .
0 .

Agresividad Fuerza Arriesgan

Los entrevistados dividen su discurso sobre los personajes hombres en las series y
peliculas en representados por Agresividad, Fuerza y Riesgo en 33% cada uno. Las

mujeres no hablaron de ellos.
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Tabla 125

¢Como son los personajes de mujeres en

120 - serie Yy peliculas?

100
100 -

B Mujeres
60 - Hombres
40 -

20 -

Pasividad Emocional Invisibilizada

Todos los hombres ubican que las mujeres son representadas como simbolo de pasividad
en las series y peliculas. Las mujeres las observan como pasivas, emocionales e

invisibilizadas en 33% de su discurso respectivamente.
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Familias

B.1. Actividad fuera de la escuela que realizan

Actividad
académica

Actividad

deportiva

Actividad Actividad
que realiza
fuera de la

escuela

fuera de
laescuela

Actividad Actividad

artisitca académica

Actividad

departiva Figura 21 (Hombres)

Figura 20 (Mujeres)

Las actividades que se realizan fuera de la escuela son similares entre mujeres y
hombres. Tanto mujeres como hombres realizan asisten a actividades académicas y
deportivas, pero las mujeres asisten a actividades artisticas, lo cual no realizan los
hombres. A pesar de que lo primero rompe con los estereotipos tradicionales de género, el
hecho de que los hombres no asistan a actividades artisticas y las mujeres si lo hagan se
relaciona con que estas son calificadas como actividades femeninas. Entonces, hay una
mayor resistencia a que los hombres realicen actividades que se consideran femeninas a
que suceda lo contrario. Esto se debe a que lo femenino es considerado como inferior a lo
masculino, por lo que involucrarse en este tipo de actividades los interioriza. Y suelen ser

producto de violencia por parte de sus companeros.
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B.2. Motivos por los que la realizan

Aprender

Motivo
por que
la realiza

Motivo
por que
la realiza

Preparacidn Preparacidn

Figura 22 (Mujeres) Figura 23 (Hombres)

De igual manera, los motivos por los que se realizan estas actividades son casi iguales
entre las y los entrevistados. Gusto y preparacion se repiten entre ambos, mientras que las

mujeres también lo hacen por aprender y uno de los hombres lo hace por salud.

B.3) Actividad deportiva o artistica que les gusta

Actividad Actividades

artistica o
deportiva
que le gusta

deportivas o

artisticas que
le gustan

Waleibol Basquethal

Figura 24 (Mujeres) Figura 25 (Hombres)

Motivo
por que
le gusta

Motivos
por que
les gusta

Miraba
de nifio

Porla Le
forma de

expresion

gustaria
destacar

Figura 27 (Hombres)

Figura 26 (Mujeres)
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Mayor
conoimie mo

Motivos por
los que
prefieren
rarmavaronil

Tienen mes

capacidad

Figura 28 (Hombres)

Las actividades que disfrutan las entrevistadas mas alla de que las practiquen se
relacionan con las que realizan fuera de la escuela. Estas son deportivas y artisticas, en
ocasiones con motivos aspiracionales. Es decir, disfrutan de ellas y quieren realizarlas,
incluso de manera profesional, pero no lo hacen aun.

En el caso de los hombres de nuevo predominan los deportes, pero en este caso si se
incluyen actividades artisticas. Al ligar esto con las actividades que practican, se vuelve
evidente que el hecho de que no las practiquen tiene que ver con las relaciones y las
construcciones sociales que separan a los hombres de todas las actividades que no son
calificadas como masculinas. De hecho, estas actividades son disfrutadas por tradicion.
Asimismo, entre las ramas femenil y varonil, los hombres prefieren la varonil. Esto es, en
primera instancia porque hay una mayor proyeccion de esta en los medios de
comunicacion. Debido a ello se piensa que los hombres tienen mayor capacidad que las
mujeres de realizar dichas actividades.

A partir de ello, se ve una relacion entre la proyeccion de mujeres y hombres y la
significacion de sus capacidades y caracteristicas en la vida cotidiana. Esto mismo puede
tener relacion con la razon por la cual las mujeres no practican las actividades que
disfrutan, puesto que, al no haber representacion de ellas en los medios de comunicacion

no se ven a si mismas con la capacidad de realizarlas.
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B.4. Tipos de peliculas o series que les gustan

Tipo de
serieo
pelicula

Figura 29

Peliculas
para
mujeres

Mujeres les

zusta el
romance

Figura 41
(Mujeres)

Peliculas
para
hombres

Les

gusta
accidn

Figura 33
(Mujeres)
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Figura 30
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Figura 32
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Tanto las entrevistadas como los entrevistados observan diferencias en los géneros de
series y peliculas que disfrutan mujeres y hombres. En ambos casos consideran que a las
mujeres les gustan las peliculas romanticas y relacionadas con el drama, mientras que a
los hombres les gustan las que tienen que ver con accioén y ciencia ficcion. Estas ideas
estan reforzadas por los estereotipos tradicionales de género que ligan a las mujeres con
los sentimientos y a los hombres con la fuerza y el poder.

A pesar de estas conceptualizaciones, ellas no se identifican solamente con este tipo de
peliculas, sino también con peliculas de terror. Por su parte, los hombres si se identifican
con el género filmico que califican como masculino. De esta forma, se deduce que las
mujeres tienen naturalizan mas estos estereotipos en el ambito femenino, aun cuando no
se identifiquen con ellos, mientras que los hombres se identifican con las mismas

construcciones que consideran masculinas.

B.5) Representacion de mujeres y hombres en medios de comunicacion

Im Bibilzadas

Personajes

. Pasividad
mujeres

Personajes
mujeres

Fasividad Emccioral

Figura 36
(Hombres)

Figura 35 Agresividad
(Mujeres)

Personajes

hombres

Arriesga

Figura 37
(Hombres)
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Las mujeres que se presentan en las series y peliculas que ven las y los entrevistados,
son caracterizadas como emocionales y pasivas, lo cual es percibido por ambos. Por el
contrario, los personajes hombres representan fuerza y agresividad. Asi, las proyecciones
en medios de comunicacion refuerzan los estereotipos tradicionales de género que las
mujeres y los hombres internalizan al verlas. Todo ello, también puede relacionarse con el
tipo de actividades realizadas por las y los entrevistados, puesto que, como se vio
anteriormente, se consideran a si mismos desde lo masculino y lo femenino y estas
significaciones afectan sus comportamientos y toma de decisiones, asi como la forma en
que perciben a sus companeras y compafieras y, por lo tanto la manera en que se

relacionan con entre si.
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C) Adolescencia
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Figura 38
Mujeres

Hombres
En relacién con la variable Adolescencia, las entrevistadas repitieron Diferentes en una

frecuencia de (12) en el caso de los hombres, Diferencia aparecio (8) veces. Con ello se
podria pensar en una percepcion de las diferencias entre mujeres y hombres, sin embargo
estas palabras estuvieron constantemente acompafadas por No, que en el caso de las
mujeres tuvo una frecuencia de (69) y en el de los hombres se repitidé en (64) ocasiones
no se perciben diferencias

asi en cuanto a la socializacion durante este periodo y los cambios sociales e individuales

y hombres, por lo que se asume que los cambios sociales en la adolescencia son
mismos.

Los hombres repitieron Cambios 8 veces y las mujeres 7. Asi la importancia que se le da a
diferentes de manera cualitativa entre mujeres y hombres, pero no en la presencia de los

los cambios durante esta etapa y la percepcion de los mismos son similares entre mujeres

En cuanto a sus relaciones, las entrevistadas mencionaron tanto a sus Compafieras (8)
como a sus Companeros (8) en la misma cantidad. Los entrevistados lo hicieron con la

misma frecuencia en ambos casos. Ello refleja que las relaciones de mujeres y de
hombres tienen una gran influencia durante esta etapa
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Frecuencia de cédigos
Tabla 126

¢Como defines tu personalidad?

Divertida — 17

Empatica r 33
17

Extrovertida

_— ® Mujeres
Solitario 14
. Hombres
; I 33
Social 14
Loco 14
Inteligente a3
Activo 14
T T T T 1
0 10 20 30 40 50

En el 33% del discurso de las mujeres, ellas se caracterizan como empaticas y en el
mismo porcentaje como sociales. En 17% respectivamente lo hacen como divertidas y
extrovertidas. En el 43% de su discurso de los hombres se identifican como inteligentes,

en el 14% lo hace como locos y en la misma proporcion como solitarios.
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Tabla 127

éCuales son tus cualidades?
Social 33
SCremPAet N 7 5
i Hombres
Fuerza 17 B Mujeres
. . 33
e S 50
- 17
responsabilad —
T T T T T T 1
0 10 20 30 40 50 60

Las cualidades que los hombres utilizan para caracterizarse son de sociabilidad (33%),
fuerza (17%) y responsabilidad (17%). Las mujeres hablan de las cualidades de empatia
(25%), inteligencia (50%) y responsabilidad (25%).

Tabla 128

éCrees que haces las cosas mejor que tus

o companeras? ¢Y que tus companeros?

100
100 -

80 i
67 H Mujeres

60 Hombres

40 - 33

Si No

En el 100% del discurso de las entrevistadas, ellas se identifican como mejores en
actividades especificas que sus companeras y companeros. El 33% de los hombres lo
hace y 67% no. No se especifica si las diferencias son entre mujeres u hombres.
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Tabla 129

éSientes que hay alguna diferencia en las
habilidades de mujeres y hombres en
cuanto a la escuela?
70 - 67 67
60
50 -
40 - 33
30 - H Mujeres
20 - Hombres
10 -
0 - T 1
Si No

Tanto en el discurso de mujeres y de hombres, se encuentran diferenciaciones entre

mujeres y hombres en cuanto a la escuela en un 33%.

Tabla 130
éSientes que hay alguna diferencia en las
habilidades de mujeres y hombres en

Do cuanto al deporte?
100
100 -
20 | H Mujeres
67 Hombres
60 -
40 - 33
20 A
0 T 1
Si No

En cuanto a las diferencias entre mujeres y hombres en el deporte, ninguna mujer percibe

que los haya. El 67% del discurso de los hombres indica que ellos si lo hacen.
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Tabla 131

éSientes que hay alguna diferencia en las
habilidades de mujeresy hombres en
170 cuanto al arte?
100
100 +
80 = Mujeres
67 Hombres
60 -
40 - 33
20 +
0 T 1
No sabe No

En relacion al arte, el 33% de las respuestas de los hombres indican que no saben si hay
diferencias entre las habilidades de mujeres y de hombres, en el resto de las respuestas

se menciona que no las hay, al igual que en la totalidad de respuestas de las mujeres.

Tabla 132

éHas cambiado la forma de tratar a tus
companeras entre primariay secundaria?
70 - 67 67
60 -
50 -

m Mujeres
40 33 Hombres
30
20

10 -

Si

Tanto mujeres como hombres perciben que han cambiado sus forma de relacionarse con
sus compafieras entre primaria y secundaria, el 33% de las respuestas de las mujeres y

67% de los hombres lo indican asi.
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Tabla 133

¢Has cambiado la forma de tratar a tus

compaferos entre primariay secundaria?
70 - 67 67

60 -
50 - W Mujeres

40 - 33 Hombres
30
20

10

Si No

Las proporciones se invierten en cuanto a las relaciones con sus comparieros.

Tabla 134
¢Como ha cambiado el trato hacia las
companeras?

120 -
100 100 .
100 - N Mujeres
80 - Hombres
60 -
40 -
20 -
0 1
Convive mas

En el caso de las companieras, tanto mujeres como hombres indican que conviven mas

con ellas.
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Tabla 135

¢Como ha cambiado el trato hacia las
compaferos?
120
100
100 -
80 - W Mujeres
60 - 50 50 Hombres
40 -
20
0] T T
Se llevan mas brusco Convive mas Se alejo de ellos

Con los hombres, los cambios son diferentes. Los hombres indican que sus relaciones son
de mas violencia y el 50% de las respuestas de las mujeres que conviven mas, el resto

que se alejé de sus comparieros.

Tabla 136

éPiensas que mujeres y hombres actuan

diferente ahora que estan en secundaria?
120
100 -+
80 A 67 o Mujeres
60 - Hombres
40 - 33
20 +

0 T 1
Si No sabe

Todas las entrevistadas indican que las mujeres y los hombres han cambiado su manera
de actuar entre primaria y secundaria. El 67% del discurso de los hombres indica que lo

mismo y el resto que no lo sabe.
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Tabla 137

¢Como actuan diferente?
No hay division entre hombre y... 25
Las mujeres son mas timidas 25
Los hombres se siente mas 25 ® Mujeres
Hombres
Vas madurando 25
Existe diferentes intereses... 33
Interes en el otro 33
Hay mayor interes por estudios 33
T T T 1
0 10 20 30 40

Ninguna de las respuestas de las entrevistadas coincide con las de los entrevistados. Las
respuestas de ellas diferencian los cambios entre mujeres y hombres entre timidez de

estas y mas evidencia entre estos.
Los entrevistados, por su parte, mencionan que los cambios son producto de los intereses

personales, ya sean por los estudios o por sus relaciones con otros.
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Tabla 138

120 - .
¢Porque crees que ocurre esto?
100
80 -
60 - 50 H Mujeres
40 - Hombres
20
0 1 T T 1
No dimos cuenta que  Las mujeres se enfocanen Cambio parte de la vida
podemos relacionarnos los estudios

Todas las respuestas de los hombres indican que estos cambios son naturales. La mitad
de las respuestas de las mujeres menciona que las mujeres se enfocan en sus estudios y

la otra mitad que tanto alumnas como alumnos aprendieron a relacionarse entre si.
Tabla 139

éCrees que esos cambios se reflejan en sus

e N
o calificaciones o su aprendizaje?

30 1 B Mujeres

40 - 33 Hombres
30
20

10 -

No Si

Una mayor proporcién de las respuestas de las mujeres (67%) indican que estos cambios
afectan las calificaciones o aprendizaje de hombres y mujeres, en comparacion a los

hombres (67%) quienes piensan que esto no es verdad.
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Familias

C.1. Personalidad y cualidades

Divertida

Extrovertida Personalidad Inteligente Personalidad
Amigable
. Figura 40
Figura 39 (Hombres)

(Mujeres)

Ingenic @
serempitia Cualidades Pesparsable Capariiad Cualidades iz e te

Aprndeak Figura 41
(Mujeres)

Figura 42
(Hombres)

La forma en que las mujeres se describen a si mismas es a partir de la sociabilidad y la
empatia. En cuanto a sus cualidades, estas también se relacionan con estas
caracteristicas. Sumado a ello, se vuelve a presentar la idea de que las mujeres tienen
una gran capacidad en asuntos escolares, estas auto percepciones responden a
estereotipos tradicionales de género sobre la feminidad, y a la naturalizacion e
internalizacion de estos mismos por parte de las mujeres.

En relacion a los hombres, estos se definen de manera mas activa, como activos, y
sociales. Las cualidades que se adjudican tienen que ver con la fuerza y capacidades
fisicas, sin embargo, también aceptan sus habilidades escolares y educativas. Las
primeras caracteristicas mencionadas responden de manera directa a estereotipos

tradicionales de lo masculino. A lo que se les suman caracteristicas que los ubican en
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posiciones de poder en el ambiente en el que se desenvuelven. A diferencia de las
mujeres, también adoptan construcciones y caracteristicas que no responden totalmente a
la masculinidad tradicional, pero que los ubican de manera positiva en sus espacios de

socializacion.

C.2. Diferencias de habilidades entre mujeres y hombres

son Baks Usode
fuerza
[hambres)

Diferencias
enel
deporte

Gimnasia Diferencias
sobresalen en el

deporte

Usode
inteligencia
las mujeres

[mujeres)

Les emsef@mn
a s nifes
juego con

mufecas

Les emsef@mn
aks nincs

futbal

Futbol

sobresalen Figura 44
. los hambres
Figura 43 (Hombres)
(Mujeres)
LasmujP:res Tenemos
san mas las mismas
creativas habilidades
Diferencias Diferencias
en las en las artes
artes
Cuestion de Hay un
habilidades equilibro
. Figura 46
Flgura 45 (Hombres)
(Mujeres)
Al describir las habilidades de mujeres y hombres en dos ambitos, el

deportivo, tradicionalmente masculino y las artes, tradicionalmente femeninas, se
distinguen mas diferencias entre géneros en el area deportiva. Sin embargo, las mujeres
ubicaron diferencias desde la socializacion, mientras que los hombres les diferencias
desde las habilidades naturales como la fuerza de los hombres y la inteligencia de las
mujeres.
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Por el contrario, en las habilidades artisticas se piensa que hay mayor igualdad y que las
diferencias surgen de caracteristicas individuales, no por género. De esta manera, se
encuentran mas diferenciaciones en los espacios masculinos que en los femeninos. Con
ello, se abren mas posibilidades de los hombres a involucrarse en habilidades
comunmente femeninas que lo contrario. Por ello, los espacios continian diferenciandose,
pero los hombres continian con mayor posibilidad de desarrollo individual y en el social.

Asi, las brechas de desigualdad aumentan y las diferenciaciones aun mas.

C.3. Actitudes diferenciales entre mujeres y hombres

Si hay
cambio

Cambiode Cambio de
vt trato con Trato
compafieras y o pesado
compafieros compaheros
Mo hay
Ezﬂﬁfnﬂs Fi 47 Figura 48
Igura
& (Hombres)

(Mujeres)

Se sienten
fuertes

Camo
actuan
diferente

Cémo Intereses
actuan
diferente

personales

Cambiopor

Figura 49 Figura 50
(Mujeres) (Hombres)

crecimiento
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Las diferencias en el trato entre mujeres y hombres son percibidas de manera diferente
por las entrevistadas y los entrevistados. La unica diferencia por género que se ubica es
que los hombres tienen relaciones mas violentas entre si que hacia las mujeres. Es
importante mencionar que este tipo de violencia se refiere a la fisica, pues el resto de las
violencias suelen ser invisibilizadas. El resto de los cambios se perciben desde los
cambios propios de la adolescencia y del tipo de relaciones que se tienen individualmente.
Las mujeres y los hombres no logran percibir la diferencia de trato entre ellas y ellos
generada por el género y, por el contrario, hacen especial hincapié en que no existe tal
diferencia. De esta manera, las diferenciaciones son invisibilizadas y las violencias que

esto genera a nivel personal y grupal aumentan.
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D) Rendimiento escolar

Nube de palabras
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Mujeres Hombres

En cuanto a la variable Rendimiento escolar, la palara que mas se repitid entre las
entrevistadas fue Gusta (15) Materias (9) se ubicé en segundo lugar, lo que indica que se
habld sobre el tipo de materias que gustan o disgustan en el ambito escolar. En cuanto a
los entrevistados, Mujeres (20) y Hombres (17) fueron las palabras mas repetidas. Esta
diferencia en el tipo de discurso esta relacionada con la socializacion escolar en cuanto a
lo educativo. Mientras que entre las mujeres estd mas presente la importancia a las
materias y a los contenidos, los hombres prestan mas atencion a las personas que se
involucran en el proceso de educacion y su influencia en este.

Esta situacion se reafirma al comparar la palabra Atencién (7) en las entrevistas a mujeres
y Aprender (4) en las de los hombres. Las mujeres tienen un discurso en donde se repiten
mas los elementos de relacionados con las clases y el aprendizaje que los hombres. Sin
embargo, en cuanto a las calificaciones, la frecuencia con que se repitié la palabra en
ambos casos fue de 3, una de las mas bajas, por lo que se entiende que este es un factor
al que no se le da tanta importancia como al resto de los que se relacionan con las clases

y el aprendizaje.
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Frecuencia de cédigos

Tabla 140

¢Qué tipo de alumna o alumno te
consideras?

Hombres ™ Mujeres

Participacion activa en clase 20
Bue nas calificaciones 10

Calificaciones promedio 20

Sin grupo de indentidad 20

Violencia psicologica 15.79

Falta de confianza
8a9

Interés por e conocimiento 20

Alumna promedio 15.79

Esfuerzo
No prioriza calificaciones 15.79
Comparacion entre alumnas

Buena alumna

Al describirse como alumnas y alumnos los hombres lo hacen de manera mas activa que
las mujeres. En el 20% de su discurso hablan de su participacion activa en clase y en el
mismo porcentaje hablan de su interés por el conocimiento. Sin embargo, en la misma
proporcion niegan tener un grupo con el cual identificarse.

Las mujeres se califican a si mismas como alumnas promedio en el 16% de las respuestas

y en el mismo porcentaje mencionan sufrir violencia psicoldgica.
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Tabla 141

¢Qué promedio llevas?

120

100

100 -

80

66.7

H9a310

m7as
40 -

Mujeres Hombres

Todas las entrevistadas tienen un promedio entre 9 a 10, al igual que el 67% de los
alumnos. El 33% restante tiene un promedio de 7 a 8.
Tabla 142

Generalmente, équiénes tienen mejor
promedio, mujeres u hombres?

H Mujeres Hombres

57.1
40 40 42.9
20
Mujeres Sin distincion entre  Confianza de hombres  Reconocimiento de
mujeresy hombres hombres

La mayoria de las respuestas de entrevistadas (40%) y entrevistados (57.1%) indican que
las mujeres tienen mejor promedio que los hombres. Sin embargo, el 43% del discurso de

los hombres se enfoca en dar reconocimiento a los hombres.
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Tabla 143

éPor qué crees que eso pase?
Esfuerzo de hombres 16.7 Hombres W Mujeres
Caracteristicas individuales 16.7
Indisciplina de hombres I %g;
Disciplina de mujeres I 6.7 33.3
Sin distincion entre mujeres
y hombres I 16.7
Comparacion entre alumnas I 167
Esfuerzo de mujeres * 333

El 33% del discurso de las mujeres indica que el hecho de que tengan mejor promedio se
debe a su esfuerzo y el de los hombres indica que se debe a la disciplina de las mujeres.
Entre las mujeres 17% de sus respuestas se enfocan en comparar alumnas y el mismo

porcentaje de hombres en reconocer el esfuerzo de los hombres.

Tabla 144
éQueé tipo de materias te interesan mas?
H Mujeres Hombres
85.7
30
20 20
10 14.3 I 10 10
Lengua Ciencias sociales Didactica en el Ciencias exactas Artes Ninguna
extranjera aula

La mayor parte del discurso de los hombres en relacion a las materias de su interés se
enfoca en que disfrutan el tipo de didactica en el aula mas que los contenidos. El 30% del
discurso de las mujeres indica que les interesan las ciencias exactas y el 20% las ciencias

sociales.
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Tabla 145

éPor qué?
H Mujeres Hombres
40 agg 40
222
20
16.7
11.1
I 5.6 5.6
. || I
Didacticaen  Facilidad e Ciencias Interés por Interés por el Artes Desinterés
el aula comprension exactas contenidos conocimiento por
contenidos

Los motivos de que los hombres prefieran estas materias son 40% por facilidad de
comprension y el mismo porcentaje por el interés en los contenidos. El 39% de los motivos

de las mujeres son por esta misma razon y 22% por el tipo de didactica en el aula.

Tabla 146
¢Te has dado cuenta qué tipo de materias
prefieren mujeres y hombres?
® Mujeres Hombres
66.7
37.5
333
12.5 12.5 12.5 12.5 12.5
Si No No se Sin distincion Interés de Interés de
entre mujeresy mujeres porel hombres por
hombres arte ciencias exactas

En el 67% del discurso de los hombres y sélo 12.5% del de las mujeres no se identifican
diferencias en las materias que prefieren mujeres y hombres. El 38% del de las mujeres
habla sobre el interés de los hombres pos las ciencias exactas.
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Tabla 147

¢A qué crees que se deba?
H Mujeres Hombres
100
286 286
14.3 14.3 14.3
No se Desinterés de Interés por Desinterés de  Caracteristicas Sin diferencias
los hombres por contenidos  las mujeres por individuales entre mujeresy
contenidos los contenidos hombres

Ninguna de las mujeres sabe cual es el motivo de las diferencias en interés entre mujeres
y hombres. Los hombres se lo atribuyen al desinterés de cualquiera de los dos género por

los contenidos (29%) o, por el contrario, al interés por estos (29%).

Tabla 148

En general en las clases, ¢ quiénes ponen mas
atencion, mujeres u hombres?

H Mujeres Hombres

50.0
40
20 20 167 20 I 16.7 16.7
Nadie Caracteristicas  Sin distincion Mujeres Indisciplina de Reconocimiento
individuales  entre mujeresy hombres de hombres

hombres

La mitad de las respuestas de los hombres y el 40% de las de los hombres indican que las

mujeres ponen mas atencion en las clases que los hombres.
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Tabla 149

¢A qué crees que se deba?
B Mujeres Hombres
833
25 25
125 16.7 18.75
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La mayor parte de las respuestas de las mujeres (83%) relaciona la mayor atencion de
estas en clase con la indisciplina de los hombres. En los hombres los motivos son mas
variado 25% habla del interés de las mujeres por aprender y la misma cantidad de la

didactica en el aula.
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Familias

D.1. Tipo de alumnas y alumnos
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Figura 62

(Mujeres) Figura 53

Hay una mayor de categorias que se relacionan con la forma en que las entrevistadas se
caracterizan como alumnas que la forma en que los entrevistados lo hacen consigo
mismos. Esto representa un mayor involucramiento de las mujeres en el ambito educativo,
debido a que durante las entrevistas estuvieron mas involucradas en esta categoria. Tanto
las mujeres como los hombres consideran que se esfuerzan en su desempefio académico.
Sin embargo, mientras que los alumnos consideran importante su participacion activa en
clase y el interés por aprender, las alumnas hablan de su experiencia desde la
comparacion de si mismas con otras alumnas y describen relaciones de violencia de
género como impedimentos para su desarrollo escolar debido a la falta de confianza que
estas situaciones les causa.

De esta manera, aunque las mujeres se consideran mas involucradas en sus actividades
educativas y se califican como buenas alumnas, encuentran mayores impedimentos en
ellas que los hombres. Estos impedimentos se relacionan con la desconfianza que surgen
de las relaciones de violencia de género hacia los hombres y de competencia entre
mujeres. Asi los roles tradicionales de género diferencian el desempefio y desarrollo

escolar de mujeres y hombres.

Pagina 208



D.2. Mejor promedio de mujeres
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De igual manera, tanto mujeres como hombres reconocen que son las primeras quienes
ponen mayor atencién en las clases. El mayor niumero de cdodigos en la familia de los
hombres indica que las explicaciones son mas profundas. Al igual que en la explicacion
sobre el promedio, hay un esfuerzo por reconocer el papel de los hombres sobre el de las
mujeres. Ademas de hablar sobre el esfuerzo de los hombres, se atribuye la atencion a
caracteristicas individuales. En el caso de las mujeres, también atribuyen la atencion a
caracteristicas individuales y dicen no hacer distincién entre mujeres y hombres en cuanto
a la atencion en el aula, a pesar de haber reconocido previamente que las alumnas son
quienes prestan mayor atencion.

Por otra parte, tanto mujeres como hombres atribuyen la diferencia de atencién a la
indisciplina de los hombres, respondiendo a estereotipos tradicionales de indisciplina e
irracionalidad masculina. Los hombres, también reconocen la disciplina de las mujeres
como factor determinante. Una vez mas se visualiza como los adolescentes naturalizan

mas comunmente los estereotipos tradicionales femeninos que las mujeres.
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D.3. Intereses diferenciales de contenidos
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Los entrevistados encontraron mas diferencias entre las materias que le interesan a

mujeres y a hombres que las entrevistadas. Esto lo atribuyen a los diferentes intereses por

los contenidos de las materias. Las entrevistadas, en general no encuentran diferencias en

los intereses.

De manera individual, tanto entrevistadas como entrevistados disfrutan las materias

debido a los contenidos de estas. Los hombres mencionaros la lengua extranjera (inglés) y

diversas ciencias exactas como las materias que les interesan. Las mujeres mencionaron

Artes, Ciencias sociales, Ciencias exactas y Lengua extranjera.

Pagina 210



Asi como en las actividades realizadas fuera de la escuela, las materias de interés
confirman que es mas dificil que los hombres se involucren que tradicionalmente se
atribuyen a lo femenino a que las mujeres lo hagan a actividades relacionadas a lo
masculino. Asi, las mujeres rompen con asignaciones genéricas tradicionales en cuanto a
los espacios de interés y desarrollo, sin embargo, al tomar en cuenta el rendimiento
escolar, hay mas obstaculos para el desenvolvimiento social de las mujeres que de los
hombres.
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E) Relaciones escolares
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Figura 60
Mujeres Hombres

En cuanto a la variable de Relaciones escolares, las palabras que mas repitieron los
entrevistados fueron Hombres (17) y Mujeres (16). Las entrevistadas también repitieron
estas palabras con mayor frecuencia que otras: Hombres (14) y Mujeres (13). Sin
embargo, las siguientes palabras se diferencian notablemente entre unas y otros. La
segunda palabra mas repetida por las mujeres fue Llevados (11) y por los hombres fue
Iguales (10). Esto demuestra que las relaciones de mujeres y de hombres son percibidas
de distinta manera por ellas y ellos. Mientras que las mujeres acentuan la importancia de
las actitudes agresivas de los hombres hacia otros hombres y en ocasiones a otras
mujeres, los hombres no perciben diferencia entre las relaciones de alumnas y de
alumnos. Una vez mas, el hecho de que los hombres no logren percibir estas diferencias
es indicador de que son mas naturalizadas por su parte que por parte de las mujeres. En
este caso en especifico, estas diferencias representan relaciones de violencia, que

demuestra que la violencia esta mas presente y es mas socializada por ellos que por ellas.
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Frecuencia de cédigos
Tabla 150

¢Con quién convives mas en la escuela,
mujeres u hombres?

Hombres ® Mujeres

Relaciones sencillas 37.5
Empatia entre mujeres 250
Sin distincion entre mujeres y hombres 12_515-4
Relaciones violentas de hombres 154
Nadie 7.7
154

MUjeres i — 175
Indiferencia 7.7

154
Hombres  o—— 17 5

Conductas pasivas de mujeres 7.7

154

Cambios de conducta

En el 15% de las respuestas los entrevistados indican que conviven con mujeres en la
escuela y en el mismo porcentaje con hombres. Las entrevistadas dicen convivir con
mujeres en 12% de sus respuestas y con hombres en el mismo porcentaje. Un mayor
porcentaje del discurso de las mujeres (37.5%) sefala que estas tienen relaciones
sencillas dentro de la escuela y el 25% que las relaciones con otras mujeres son de
empatia. En el 15% del discurso de los hombres se habla de cambios de conducta y en el

8% que no conviven con nadie.
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Tabla 151

éLas relaciones que tienes con tus
companeras son diferentes a las que tienes
con tus companeros?

® Mujeres Hombres

429 429 42.9
286 286
14.3
No Si Empatiaentre  Sindistincion entre  Relaciones de
mujeres mujeresy hombres respeto

El 43% del discurso de las entrevistadas y de los entrevistados gira en tono que las
relaciones con sus compafieras y compaferos no son diferentes. El 29% de lo que dicen

los hombres indica que si hay diferencias.

Tabla 152
éComo?
Inconformidad de mujeres 5.0
Conductas pasivas de mujeres 5.0
Relaciones de amistad 5.0
Deportes como area masculina 10.0
Diferentes temas de conversacion 10.0
Trato diferencial 5.0
Delicadeza hacia las mujeres 30.0
Inconformidad de mujeres 10.0
Relaciones violentas entre hombres 20.0
SR ———— L
Hombres ® Mujeres

Todas las respuestas de las mujeres indican que las relaciones entre ellas son de
empatia. Los hombres hablan sobre los tratos de delicadeza hacia las mujeres como

forma diferencial de trato.
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Tabla 153

En general, élas mujeres y los hombres se
tratan diferente entre si?

H Mujeres = Hombres

100.0
50.0
25.0
. 12.5 12.5
Si No Sin distincion entre Caracteristicas

mujeresy hombres individuales

El 100% de los hombres consideran que las mujeres y los hombres se tratan de manera
diferente entre si. El 50% del discurso de las mujeres indica que esto no es asi. El 12.5%

de este discurso atribuye esto a caracteristicas especificas de las y los alumnos.
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Tabla 154

éComo?
Hombres H Mujeres

Caracteristicas individuales 28.6

Relaciones iguales entre mujeres y hombres 28.6
Insensibilidad de los hombres
Relaciones sencillas

Desconfianza

Empatia entre mujeres

Delicadeza hacia las mujeres
Relaciones violentas entre hombres
Relaciones de confianza

Sin distincion entre mujeres y hombres
Relaciones de armonia

Caballerosidad

Relaciones de violencia 27

Trato diferencial

La mayor parte del discurso de los entrevistados (71.7%) se enfoca a que las relaciones
entre mujeres y hombres no tiene diferencias por género. El 22% del de las mujeres habla
sobre relaciones de violencia que tienen que ver con estas relaciones y el 17% tampoco

hace diferencia en ellas.
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Tabla 155

Personalmente, ¢ prefieres mujeres u
hombres como profesores?

H Mujeres Hombres

50.0 50.0
25.0 25.0 25.0 25.0
Sin distincion entre Mujeres Hombres Prefiero Ia habilidad
mujeresy hombres pedagogica

La mitad del discurso de mujeres y hombres no hace distincién en las preferencias por
docentes mujeres u hombres. El 25% de las respuestas de hombres menciona que
prefieren mujeres y la misma cantidad de mujeres prefieren hombres.

Tabla 156

éPor qué?

Hombres ® Mujeres

Habilidad pedagogica de las mujeres 308

Indiferencia 7.7

Sin distincion entre mujeresy hombres Ly ™ 308

Habilidad pedagogica de los hombres 23.1 7

Habilidad pedagogica _ 16.7

El 67% de los motivos de las mujeres para preferir profesores se refiere a la habilidad

pedagodgica de los hombres. El 30.8% de los motivos de hombres se refiere, por el

contrario a la habilidad pedagdégica de las mujeres.
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Tabla 157

¢Con qué profesoras o profesores te llevas
mejor?

H Mujeres Hombres

50.0 50.0 50.0

333
16.7
Mujeres Hombres Sin distincion entre mujeresy
hombres

El 50% de las respuestas de las mujeres indican que se llevan mejor profesoras y la otra
mitad con profesores. La mitad de las respuestas de los hombres habla de que se llevan

mejor con profesores y el 33% dice no tener preferencias.
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Tabla 158

éPor qué?

Hombres ® Mujeres

Relaciones de respeto

Relaciones de amistas 33.3

Desconfianza

Relaciones institucionales

Relaciones sencillas

Relaciones de armonia : 33.3

Habilidadades padagogicas/dicacticas 353
Delicadeza hacia las mujeres

Relaciones de confianza

Al describir los motivos por los que se llevan mejor con profesoras o profesores, el 35% de
las respuestas de mujeres hablan de su habilidad pedagdgica o didactica. El 66% de las
respuestas de los hombres describen relaciones de armonia o amistad con las y los

docentes.

Tabla 159

éEl trato de profesoras y profesores es
diferente?

® Mujeres Hombres

100.0

66.7

333

No Si

Ninguna mujer percibe trato diferencial a mujeres y hombres por parte de las y los

docentes. El 67% de las respuestas de los hombres indican que si hay un trato diferencial.
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Tabla 160

¢En qué sentido?
H Mujeres Hombres
22.22
16.67
11.11 1111 1111
5.56 5.56 5.56 5.56 5.56
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En el 22% del discurso, los hombres dicen no identificar diferencias de trato entre mujeres
y hombres. En el 17% si se distingue un trato diferencia. Estas diferencias se relacionan
con la irracionalidad masculina y la inteligencia femenina en 11% de las respuestas,

respectivamente.
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Tabla 161

éCrees que esto afecte las calificaciones de
las y los estudiantes?

® Mujeres = Hombres

100

No

Ninguno de los hombres cree que el trato diferencial de las y los docentes a mujeres y

hombres no afecta sus calificaciones.
Tabla 162

éPor qué?

B Mujeres B Hombres

25

Sin distincion Caracteristicas individuales Trato diferencial

La mitad de las respuestas sobre el motivo de que no se afecten las calificaciones es

porque no hacen distincién entre mujeres y hombres.

Pagina 221



Tabla 163

¢Como es tu relacion con las profesoras 'y
profesores?

Hombres ® Mujeres

Caracteristicas individuales 25.0
Relaciones de respeto 25.0
Confianza a hombres

Relaciones sencillas 11.1

Relaciones de armonia 50.0

Habilidades pedagogicas de hombres o o ¢

DESCONTIANTA o 111

Relaciones de confianza 333

Ralacion institucional

Buena relacion con mujeres

La mitad de las respuestas de los hombres mencionan que las relaciones con las y los
docentes son de armonia. El 33% de las respuestas de las mujeres indican que tienen

relaciones de confianza con ellas y ellos.
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Familias

E.1. Convivencia en la escuela

Sin
distincidn
entre
mujeresy
kombre

Conductas
pasivasde
mujeres

Relaciones
violentas

Empatia
entre
mujeres distincian

entre
mujeresy
\ hombres

Convivenciaenla
escuela

Convivencia
enla
escuela

. conducta
Relacion

as
sencillas

Indiferenci
a

Figura 61 Figura 62
(Mujeres) (Hombres)
Tanto las entrevistadas como los entrevistados mencionan que durante el tiempo que
pasan en la escuela conviven tanto con mujeres como con hombres. En general, ninguna
de ellas ni de ellos hace distincion entre su convivencia con mujeres y hombres, sin
embargo se encuentran diferencias en la forma en que esta es calificada por mujeres y por
hombres.

Las mujeres reconocen empatia entre ellas y relaciones sencillas entre mujeres y
hombres. Por el contrario, a pesar de haber afirmado que se convive con mujeres y con
hombres, estos ultimos distinguen relaciones de violencia entre si y conductas pasivas de
las mujeres, por lo que este tipo de relaciones con ellas no se dan. Asimismo los hombres
identifican en si mismos cambios en su conducta, lo cual impacta en sus relaciones.

Todo ello responde a roles tradicionales de género que ubican a las mujeres en una
situacién pasiva, a diferencia de los hombres que reproducen relaciones de violencia entre
si. Asimismo se distingue una separacién entre mujeres y hombres causada por ello.

La empatia entre mujeres puede responder a esta misma situacion, en la cual se ven
separadas de las relaciones masculinas y se crean redes que surgen de la comprension
de experiencias y la voluntad de apoyo y cooperacion que forma parte de la construccion
de feminidad. Con ello se encuentra un equilibrio entre la competencia entre mujeres que
es visible en la variable de rendimiento escolar, puesto que la comparacion entre mujeres

es exclusiva del ambito académico, pero en el relacional se ubica cooperacién entre ellas.
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E.2) Trato diferencial entre companeras y companeros

Sin
distincién
entre
mujeresy
ombres

Relaciones
con
compafieras

Y
compafieros

Empatia
entre

mujeres Figura 63

(Mujeres)

Relacio
nes de
respeto

Relaciones
violentas

Diferencia en
las relaciones

Deportes
comoarea
masculing

Relaciones
entre
companeras

Y
compafieros

Figura 64
(Hombres)

Diferentes
temas de
conversacid,

Delicadeza
hacialas

Conductas
pasivasde
—

can

Inconform .

dad de
mujeres

Figura 65
(Hombres)

En cuanto a las diferencias en sus relaciones y trato entre mujeres y hombres, las mujeres

no hacen una distincion general entre géneros. La unica particularidad que se distingue es

el trato empatico entre ellas. Por el contrario, los hombres si distinguen tratos diferentes

entre estos y afirman que esto no impide que las relaciones sean de respeto.
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Las diferencias que ubican los hombres estan relacionadas con estereotipos y roles de
género en los que se ubica a mujeres y a hombres en la reproduccion de relaciones.
Mientras que las relaciones entre hombres son marcadas por la violencia, el trato hacia las
mujeres se diferencia a través de mayor delicadeza hacia ellas. En ocasiones, esto surge
debido a que se piensa que las mujeres se inconforman con tratos violentos y cotidianos
entre hombres. Asi, las relaciones con ellas se ubican desde la pasividad y la
cotidianeidad en los temas de conversacion.

Es importante ver como la percepcion de diferencias es mas amplia en los hombres que
en las mujeres. Esto se debe a que ellos marcan una diferencia mayor entre los espacios
masculinos y femeninos. Las mujeres, no lo hacen, por lo que no perciben diferencias en
las relaciones, pues normalizan las diferenciaciones en tratos mas que en las

conceptualizaciones de género.

E. 3) Relaciones diferenciales entre mujeres y hombres

Sin
distincién
entre
mujeresy
ombres

Caracteris
ticas
individual
es

Relaciones

Relaciones

diferenciales diferenciales

Figura 67
(Hombres)

Figura 66
(Mujeres)
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A diferencia de las relaciones personales y las diferencias de trato que se ubican, en las
relaciones generales entre mujeres y hombres, las entrevistadas si distinguen mas
diferencias. Sin embargo, estas diferencias las perciben como producto de caracteristicas
individuales de las personas, independientemente del género, a diferencia de los hombres,
que de nuevo distinguen diferencias entre mujeres y hombres.

En este caso, la delicadeza en el trato hacia las mujeres es la principal diferencia que se
percibe. A partir de ello las mujeres ubican actitudes de caballerosidad de los hombres
hacia ellas y de violencia entre ellos. Los hombres, también ubican este tipo de
diferencias, pero en esta ocasién se percibe una mayor invisibilizacion de las cuestiones
de género, pues al hablar de las diferencias en especifico, mencionan que estas se dan
por caracteristicas individuales de las personas.

Entonces, en el caso de las relaciones entre mujeres y hombres en lo individual, los
hombres reconocen las diferencias por género, pero en cuanto a las relaciones en general,
este factor se invisibiliza. Esto se debe a que se busca reproducir el discurso de igualdad
vigente entre mujeres y hombres, con lo cual se hace una separacion entre las actitudes

individuales y la visién e ideologia de la realidad externa a ellos mismos.

E.4) Preferencia por profesoras y profesores

Habiliclad
didactica

Sin
distincién
entre

mujeresy
Lombre
robiiiod Preferencia ) Preferencia
padagdeica de por Hakbilidad por
hombmes pedagdaica
docentes docentes
Hahilidad
didéctica Indifere
de ncia
mujeres
sin ditincidn
e mujrs Figura 70 .
+ hombies g ' Figura 71
(Mujeres)
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Habiliclad
didactica

Sin
distincién
entre
mujeresy
Lombre

" Preferencia Preferencia
rabiliad Hatilidad
s por L e
docentes ocentes
Hahilidad
didéctica Indifere
de ncia
mujeres
sin ditincidn
B Mupres Figura 70 .
+ hombies g Figura 71

(Mujeres)

En relacion con la preferencia que tienen las entrevistadas por docentes mujeres u
hombres, hay una mayor preferencia a los docentes hombres. Se afirma que el tipo de
preferencia surge de las habilidades pedagoégicas particulares de las y los docentes, pero
se reconoce mejor habilidad en este ambito por parte de los hombres. Por el contrario, los
hombres dan mayor reconocimiento a las habilidades de las mujeres, aun cuando repiten
el discurso de no distincidon entre géneros. Se observa que tanto mujeres como hombres
prefieren docentes del género opuesto, lo cual se relaciona con la socializacion de
construcciones de género en la familia. En el caso de los hombres hay una mayor
conceptualizacion de las mujeres como figuras maternas que en las mujeres. Entonces se
puede relacionar esto con que los hombres identifican en las figuras femeninas los roles
de ensefanza y las mujeres en las figuras masculinas los roles de autoridad.

En cuanto a las preferencias especificas de docentes, se mencionan tanto a mujeres como
hombres y se refuerza el hecho de que las preferencias se basan en las habilidades
pedagdgicas de profesoras y profesores. Sin embargo, las mujeres sefalan actitudes de
desconfianza hacia ciertos profesores y confianza hacia quienes prefieren. Los hombres
muestran relaciones mas cercanas e incluso de amistad.

De esta manera, se observa que las mujeres tienen relaciones mas distantes que los
hombres con las profesoras y profesores. Esto se relaciona con las actitudes de confianza
en si mismos que se han inculcado a los hombres y que les permiten actuar con mayor
desenvolvimiento ante las figuras de autoridad. Por el contrario, las mujeres encuentran

mayor reserva en ellas.
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E.5) Trato diferenciado de docentes

Trato
diferencial
de
docentes

Figura 76
(Mujeres)
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Mientras que las entrevistadas no perciben diferencia en el trato de profesoras y
profesores a mujeres y hombres, una parte de los entrevistados si lo hace. En su discurso
se distinguen estereotipos tradicionales de género como el motivo de estas diferencias.
Esto debido a que se diferencian los espacios y las actividades segun el género y los
entrevistados ubican que la razoén de ello son las habilidades distintas entre mujeres y
hombres, las cuales naturalizan. Asi se ubica a los hombres como simbolo de fuerza y de
irracionalidad, y a las mujeres desde lo racional y la delicadeza, lo cual hace que el trato
de profesores y profesoras hacia ellas sea mas protector. De esta manera, se piensa que
las mujeres obtienen mayores beneficios de las diferenciaciones y se descalifican las
inconformidades que ellas puedan mostrar ante dicha situacion.

Asimismo, se niega que estas diferencias tengan impacto en las calificaciones de hombres
y mujeres. Esto porque de nuevo se adjudican las diferencias a caracteristicas

individuales, a pesar de que se haya reconocido un trato diferencial por género.
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F) Noviazgo

Nube de palabras

Figura 80
Mujeres Hombres

En el aspecto del Noviazgo, los celos son repetidos en mayor medida por las
entrevistadas (16) y los entrevistados (12). Hay una naturalizacién por parte de ambos
pero el hecho de que sea mas repetido por las mujeres que por los hombres indica que
para ellas los celos son mas normales en una relacién que para los hombres. Esto
también se refleja en el hecho de que Celosa (6) es mas repetido en el discurso de las
entrevistadas que de los Celoso (4). En el mismo sentido, los hombres repiten Celoso (7)
con menor frecuencia que Celosa (5). Asi, tanto hombres como mujeres consideran que
su género suele sentir mas celos que el contrario, lo cual puede relacionarse con sus
sentimientos personales. Asi, la celotipia es un fendmeno naturalizado por mujeres vy
hombres en las relaciones, lo cual da paso a relaciones de violencia en el noviazgo.

En cuanto a la importancia de la relacién, Confianza fue mas repetido por las mujeres (14)
que por los hombres (5). Esto habla de una gran diferencia en la conceptualizacion y
compromiso de las mujeres y de los hombres en una relacion. Esto es, las mujeres se
comprometen mas que los hombres, lo cual genera relaciones de desigualdad en la pareja
y las hace a ellas mas propensas a ser violentadas, pues se sienten mas comprometidas

con ellas que los hombres.
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Tabla 165

Relacion de armonia
Comprension
Reciprocidad

Respeto

Apoyo a la pareja
Monogamia

Reglas de convivencia
Socializacion

Confianza
Comunicacion en pareja

Convivencia

¢Como te imaginas tu relacion ideal?

Hombre ® Mujer

45.5

273

222
222

Las respuestas de las entrevistadas sobre la idealizacidon de una relacion amorosa
contienen mas elementos que las de los entrevistados. Entre estos elementos se
encuentran la Confianza y la Comunicacién en pareja en 22% de sus respuestas
respectivamente y respeto y apoyo a la pareja con 11%. El apoyo a la pareja es el unico

elemento que coincide en el 9% de las respuestas de las mujeres. El elemento que tuvo

mas presencia fue la relacién de armonia en un 45% de las respuestas.
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Tabla 166

¢Qué piensas de los celos?

Hombre ® Mujer

Normalizacion 111
Re glas de convivencia 11.1
Muestra de interés 16.7
Conflictos en pareja 56
Envidia 7.7
Inexperiencia 3.8
Inse guridad 11.5
Actitudes violentas 11.5
Apoyo a la pareja 3.8
Limites b 278

Justificacion de los celos 19.2

COMUNICacion en pareja  m—— 8

Desacuerdo 19.2

Celos 1340

Desconfianza 56

Cambios de conducta 56

Al hablar de los celos, el 30% del discurso de las mujeres gira en torno a los Limites que
puede haber sobre ellos y en el caso de los hombres este elemento aparece so6lo en un
4% de su discurso. El 17% del discurso de las mujeres significa a los celos como una
muestra de interés y el 11% los normaliza. El 19% del discurso de los hombres justifica

los celos, pero esta en desacuerdo con ellos en una misma proporcion.

Pagina 232



Tabla 167

éTe consideras celosa o celoso?

Hombre ® Mujer

Proteccion a las mujeres 7.7

7.7

Inse guridad
Desconfianza

Conflictos en pareja
Celos

Muestra de interés
Reglas de convivencia
Limites

Carifio

Comunicacion en pareja 7.6
Normalizacion
Socializacion
Cambios de conducta

No

Si

En el 13% del discurso de las mujeres y 14% de los hombres ellas y ellos se afirman como
celosas y celosos. Solo en el 3% del de las mujeres y 8% de los hombres no se
consideran como tal. El 23% de las respuestas de las mujeres esta dirigido a la
comunicacion en pareja y el 15% del de los hombres habla sobre los limites aceptables de

los celos.
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Tabla 168

Quiénes sienten mas celos, mujeres u
hombres?

(a1

Hombre m Mujer

Condianza 11.8
Competencia entre mujeres 118
Reproduccion en Medios de Comunicacion 17.6
Violencia de género 59
Mujeres son reservadas 5.9
Situaciones especificas 118

Hombres 59

Sin distincion entre mujeres hombres 18.8
Actitudes violentas
No se

Carifio
Desconfianza
Limites
Normalizacion

Celos

Conflictos en pareja 18.8

Mujeres

En cuanto a la diferencia de celos entre mujeres y hombres, el discurso de las
entrevistadas no encuentra distincién en el 19% de este. Los hombres hablan de la
reproduccion de estereotipos de género en cuanto a este tema en los medios de
comunicacion en el 18% de su discurso. El 12% del discurso de las entrevistadas y 12%
de los entrevistados sefiala que las mujeres son quienes sienten mas celos y en el 6% del

discurso de los entrevistados se sefiala que son los hombres.

Pagina 234



Tabla 169

Para ti, ¢qué es lo mas importante en una
relacion?

Hombre m Mujer

Relaciones de armonia 6.3
Apoyo a la pareja 313
Sentimiento 6.3
Reciprocidad 25.0

Expresion fisica

Normalizacion
Reglas de convivencia
Convivencia

Relaciones viole ntas

Limites 15.8
Respeto
Confianza 15.8 188
Comunicacion en pareja 15.8
No se
Carifio 15.8

Las coincidencias entre las respuestas de mujeres y hombres sobre los elementos
importantes en una relacion se encuentran en la comunicacion en pareja, que se repite en
16% del discurso de las entrevistadas y 6% del de los entrevistados; también coinciden en
19% de los entrevistados y 16% de las entrevistadas. Por ultimo, los Limites en la relacion

se encuentran en el 16% del discurso de los hombres y 6% del de las mujeres.

Pagina 235



Tabla 170

Interés no material

Relaciones de armonia

Apoyo a la pareja
Incondicionalidad

Limites

Reciprocidad

Interés de hombres por mujeres
Sin distincion entre mujeres y hombres
Muestra de interés

Detalle materia

Reglas de convivencia

Confianza

Convivencia

Cuidado de la pareja

Comunicacion en pareja

Hombre m Mujer

111

19.0

¢Cual crees que es una buena manera para
demostrar el interés por sus novias o novios?

222

222

333

El dnico elemento en el que coinciden mujeres y hombres sobre la forma de demostrar el
interés por sus novias 0 novios es la comunicacion en pareja, presente en el 15% del
discurso de las mujeres y 11% del de los hombres. El elemento mas repetido en el

discurso de las mujeres es la reciprocidad, en 19% de este; y en el de los hombres es el

apoyo a la pareja en 33% del mismo.
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Tabla 171

é¢Quiénes suelen mostrar mas interés en las
relaciones, mujeres u hombres?

Hombre m Mujer

Mujeres son reservadas 10.5
Inexperiencia 5.3

Celos 10.5

Reciprocidad 10.5

Amor romantico 10.5
Situaciones especificas 5.3

Hombres 21.1

Menos sentenimientos de los hombres T e
NOSe o 15.4
e T S e N 30.8

i 10.5
Mujeres o — 7 7

Sin distincion entre mujeresy hombres ﬂ 731

En el 8% del discurso de las entrevistadas y 10% del de los entrevistados se indica que las

mujeres son quienes muestran mas interés en las relaciones de pareja. Solo los
entrevistados senalan a los hombres como quienes lo hacen, en el 21% de su discurso. En
el 31% de las entrevistadas, ellas hablan sobre la idea de las mujeres como personas mas

sentimentales que los hombres.
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Tabla 172

éCrees que hay diferencia en como se
comportan las mujeresy los hombres en las
relaciones?

Hombre m Mujer

Si 16.7
Actitudes violentas 16.7
Relacién de armonia 167
Mujeres sentimentales gy « 5
ConVivencia g © 3
Relacion funcional I s
Interés de hombres por mujeres . s
16.7

Situaciones especificas . s
NO e N 158

Conflictos de pareja  p— 10.5

G st I i U S 6.3

Sin distincion entre mujeresy hombres _ 711

333

Tanto en el discurso de las entrevistadas como en el de los entrevistados, no hacer
distincion entre mujeres y hombres en la diferencia de comportamientos en las relaciones
segun el género es el elemento que mas se repite, en el 21% del discurso de las mujeres y
33% de los hombres. Las mujeres atribuyen estas diferencias a caracteristicas individuales
de las personas en el 26% de su discurso y los hombres hablan de situaciones especificas

en el 17% del suyo.
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Tabla 173

¢éCual?

Hombre ® Mujer

Mujeres son reservadas 14.3
Comunicacion en pareja 14.3
Hombres mas reservados 14.3
Sin distincion entre mujeres y hombres 286
Afectividad de mujeres 14.3
Reciprocidad 66.7
Reglas de convivencia :
No 143

Al hablar sobre cuales son las diferencias en el comportamiento en las relaciones, el

discurso de las mujeres habla cobre la Reciprocidad (70%) y las Reglas de convivencia

(33%). EB el discurso de los hombres no de hace distincion entre mujeres y hombres

(29%) y se habla que las mujeres (14%) y los hombres (14%) son mas sentimentales que

sus parejas.
Tabla 174

éCrees que estas lista o listo para tener
relaciones sexuales?

H Mujer Hombre

60
40.0
333
20 20
133
6.7 6.7
| - |
Si No Informacion No se Perspectiva Desconfianza Situaciones
de salud biologicista especificas

sexual

El 60% del discurso de los hombres sobre sentirse preparados para tener relaciones

sexuales indican que no lo estan, en el caso de las mujeres esto se repite en 33% de su

discurso. El 20% del de los hombres indica que si estan listos. En este tema se

encuentran mas elementos en el discurso de las mujeres quienes hablan sobre tener

informacion de salud sexual en el 40% de su discurso.
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Tabla 175

¢ Qué métodos anticonceptivos conoces?
B Mujer = Hombre
55.6
375
25
22.2 18.75
11.1 11.1 12.5
HE B
o > N N ] 2 el
o‘:\%@ ‘:‘Q} (\QS\O ’b(}b &1}‘2‘ \6{,\@ \\é\o
& & Sl & & °
N v & \)bef’
Q 6;\’*-
s

En la mayor parte del discurso de entrevistadas y entrevistados sobre los anticonceptivos
que conocen se habla sobre los de barrera en el 56% del discurso de las mujeres y 25%
del de los hombres. Los anticonceptivos hormonales se encuentran en el 22% del de las

mujeres y 38% del de los hombres.
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Tabla 176

¢Qué anticonceptivos usarias?
B Mujer = Hombre
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Sobre los anticonceptivos que usarian las entrevistadas y entrevistados, los de barrera son
los mas presentes en ambos discursos, en el 50% del de los hombres y 25% de las
mujeres. Las mujeres distinguen entre el condén femenino y el masculino, los cuales estan
presentes en el 17% de su discurso respectivamente. En este sentido, se habla de
accesibilidad en el 25% del discurso, lo cual indica que la decision de las mujeres es
decidida a partir de la posibilidad de acceso a anticonceptivos mas que la decision
individual.

Pagina 241



Familias

F.1. Representacion del amor
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La representacion del amor es similar en los discursos de las entrevistadas y los
entrevistados. En ambos casos se identifica a partir de una pareja heterosexual cuyos
miembros tiene la responsabilidad de apoyarse entre si y actuar de manera reciproca. En
ambos casos se habla sobre reglas de convivencia que implican la monogamia y la
confianza a partir de esta.

La principal diferencia entre mujeres y hombres es que estos ultimos establecen la
incondicionalidad de la relacién y del apoyo entre ambos, especialmente de proteccién
hacia las mujeres. Otra de las categorias que se encuentran en el discurso de los hombres
son las actitudes violentas, las cuales se relacionan con la idea de incondicionalidad,
debido a que se piensa que la proteccion de la mujer dentro de la relacion justifica actos
de violencia hacia otros hombres e incluso entre la pareja. Esto ultimo debido a que no se
conceptualizan como actos violentos.

Por su parte, las mujeres también hablan de proteccién a la pareja, pero no ubican este
elemento de la relacion como dirigido hacia las mujeres. Asimismo, ellas ubican mas
reglas de convivencia que los hombres, quienes resaltan la voluntariedad de las acciones
en la relacion.

Todo ello reproduce roles tradicionales de género en los cuales las mujeres juegan un
papel de desproteccion y delicadeza frente a los hombres, quienes poseen el poder
representado por medio de la proteccion. Asimismo, se refleja mayor involucramiento de

ellas en la relacién, puesto que ellos no establecen tantas reglas de convivencia.
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F.2.. Representacion de las relaciones
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Al hablar en especifico de las relaciones, de nuevo se repite la conceptualizacion
heterosexual de ellas. Una vez mas las mujeres refieren mas reglas de convivencia que
los hombres, quienes repiten la incondicionalidad como elemento de las mismas.

La confianza es un elemento que es considerado por mujeres asi como por hombres. Al
igual que la comunicacion en pareja. El resto de los elementos repite los roles

tradicionales que se observan en el caso de la representacién del amor.
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F.3. Celotipia
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La familia de cddigos relacionados con los celos es mayor en el caso de los entrevistados
que las entrevistadas. Esto se debe a que ellos ubican mas actitudes y acciones alrededor
de los celos. En ambos casos, se percibe a los celos como parte natural de una relacion y
se encuentran justificaciones a ellos y a las acciones que envuelven.

Las mujeres ubican a los celos como una forma de demostrar el interés por las parejas.
Por su parte, los hombres se posicionan mas en desacuerdo con ellos, lo cual no significa
que no los sientan ni los justifiquen, sino que encuentran mas formas de terminar con
ellos dentro de la relacion. En el mismo sentido, es interesante ver que los hombres
hablan sobre limites de los celos en las relaciones, lo cual se relaciona con que perciban
que los celos pueden causar actitudes de violencia, sin embargo ello no evita que sean
aceptados. En este sentido, las mujeres ubican reglas de convivencia que se relacionan

con estos limites, pero no las perciben como barreras.
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Al ubicarse a si mismas como celosas, el discurso de las mujeres tiene mas elementos
que el de los hombres. Lo cual significa que la socializacion de los celos es mayor en
experiencia propia que al hablar de manera general. En este sentido, la confianza y
desconfianza entre las parejas son elementos fundamentales para las construcciones de
comportamientos de celos. Asimismo, en ellas se ubica la posibilidad del cambio de
conducta en sus parejas en relacién a los celos. Esta situaciéon puede desencadenar en
actitudes de violencia pues de relaciona con la conceptualizacién del amor y las
relaciones.

Por su parte, los hombres se identifican a si mismos como celoso pero con menos
elementos alrededor de ello. En su discurso de justifica constantemente el comportamiento
de celotipia y se repite la idea de proteccion de las mujeres como parte de la relacion. Asi,
de nuevo se ubican en el rol de fuerza y protectores lo cual significa a las mujeres como

Su posesion.
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Las mujeres ubican que ellas son quienes normalmente sienten mas celos que los
hombres, mientras que estos ultimos reconocen a ambos. En ambos casos se habla de
actitudes violentas como parte de los celos, pero de limites que hacen que se acepten
ciertos niveles de estas actitudes.

De esta manera se normalizan los celos y la violencia que esto provoca. En el caso de los

hombres esta socializacion es reforzada a través de los medios de comunicacion.

F.4) Actitudes de interés en las relaciones
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Ni las entrevistadas como los entrevistados hacen distinciones entre mujeres y hombres
en cuanto al interés que se le presta a las relaciones. De nuevo las mujeres repiten reglas
de convivencia en su discurso, mientras que los hombres hablan mas a partir de
situaciones especificas y de las significaciones que se les da a estas.

Los hombres relacionan los celos con muestras de interés, mientras que las mujeres
repiten mas la convivencia y la comunicacién como elementos de interés. En relacién a las
formas de mostrar interés, las entrevistadas hablan sobre el que los hombres sienten por
las mujeres y los entrevistados mencionan que las mujeres no demuestran el interés
debido a que son mas reservadas.

Con ello se continuan reproduciendo los roles tradicionales. Esto es, las mujeres
representan el papel de sumisién a través de actitudes de delicadeza. Por su parte, los
hombres juegan el rol activo de las relaciones lo cual les da mas poder sobre la misma y
sus parejas. De esta manera, las relaciones de pareja son desiguales para mujeres vy

hombres, puesto que dan mayor poder a los hombres que a las mujeres.

F.5. Comportamiento en las relaciones
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En general ni las entrevistadas ni los entrevistados ubican una diferencia entre la forma en
que las mujeres y los hombres se comportan dentro de las relaciones. Una vez mas en el
discurso de las entrevistadas la socializacion de reglas de convivencia es evidente y la
mencion de actitudes violentas lo es en el discurso de los entrevistados.

A pesar de que no se menciona una referencia explicita entre el comportamiento por
géneros, tanto mujeres como hombres reproducen estereotipos tradicionales de género
que estos comportamientos. Tanto las entrevistadas como los entrevistados reconocen en
las mujeres comportamiento pasivos y de delicadeza debido a que son mas sentimentales
que los hombres. Por su parte los entrevistados también califican a los hombres como
menos expresivos. Esto tiene que ver con la representacion de identidad masculina que
niega la expresion de sentimientos a los hombres. De nuevo, la diferenciacion en los
comportamientos de mujeres y hombres dentro de las relaciones hace que haya
desigualdad en las relaciones y en la forma en que se reproducen los roles de poder y

dominacion entre las y los adolescentes.

F.6. Relaciones sexuales
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Tanto mujeres como hombres tienen informacién sobre métodos anticonceptivos. A pesar
de que las mujeres mencionan varios tipos de métodos, hay un grado mayor de
desinformacién en su discurso que en el de os hombres. Asimismo, ellas mencionan
desconfianza en algunos de estos métodos. En cuanto a los hombres, ademas de
mencionar tipos de métodos anticonceptivos, se perciben actitudes de violencia en

relacion al tema.
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Asi, mientras que hay un mayor cuidado de la salud por parte de las mujeres, los hombres
hablan del tema de una manera mas trivial. Con ello, la significacion del sexo es diferente

y hace que las actitudes frente al mismo sean inequitativas y puedan provocar violencia

Conddn Separacidn

masculino de mujeres

De barrera

Accesibilidad

por parte de los hombres hacia las mujeres.
Preferencia

De barrera 0
de métodos
. Hormanales
Figura 98
(Mujeres)

En cuanto a la decisibn de uso de anticonceptivos, tanto las entrevistadas como los

Preferencia
de métodos

Conddn
fermenino

Conddn
fermenino

entrevistados tienen preferencia por el condén. Las mujeres mencionan que el uso del
conddén masculino es cuestion de accesibilidad, pero en el caso de tener eleccion se
inclinan por el uso del femenino por el hecho de que se sienten mas seguras.

Por el contrario, los hombres no consideran esta posibilidad y marcan una diferencia en el
uso de anticonceptivos entre mujeres y hombres. A partir de ello, se separan de las
decisiones de proteccion de las mujeres.

Los entrevistados tienen preferencia por el condén. Las mujeres mencionan que el uso del
conddn masculino es cuestion de accesibilidad, pero en el caso de tener eleccion se
inclinan por el uso del femenino por el hecho de que se sienten mas seguras.

Por el contrario, los hombres no consideran esta posibilidad y marcan una diferencia en el
uso de anticonceptivos entre mujeres y hombres. A partir de ello, se separan de las

decisiones de proteccion de las mujeres.
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G) Percepcion de diferencias entre mujeres y hombres
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Por dltimo, en cuanto a la percepcion de las diferencias entre mujeres y hombres,
Hombres (11) fue la palabra mas repetida por las mujeres y Mujeres (7) por los hombres.
En segundo lugar se encuentra Mujeres (16) fue la mas repetida por las entrevistados y
Hombres (6) por los entrevistados. La poca diferencia entre ambas palabras en el discurso
de mujeres y de hombres habla de una percepcion de igualdad entre mujeres y hombres.
En el mismo sentido Igual tuvo una frecuencia de (4) en el caso de las mujeres y (3) en el
caso de los hombres.

Esta percepcion de igualdad responde a una invisibilizacion de esta diferenciacion, la cual

estuvo presente en el resto de las variables.
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Frecuencia de cédigos
Tabla 177
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Frecuencia de cédigos
Tabla 177
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El 25% del discurso de las mujeres indica que estas no hacen distincion entre mujeres y
hombres. El 16% relaciona a los hombres con la fuerza y en el 13% se habla de tratos y
actividades diferenciadas respectivamente.

En cuanto a los hombres, el 15% de su discurso habla sobre caracteristicas fisica,

masculinas y sobre acciones encaminadas a alcanzar la igualdad, respectivamente.
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Familias

G.1) Diferenciacion entre mujeres y hombres
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Tanto las entrevistadas como los entrevistados presentan multiples

elementos discursivos al hablar sobre las diferencias entre mujeres y hombres.

Ambos mencionan que existe igualdad entre ambos en diversos espacios Yy

reconocen que se toman acciones para promover la igualdad, debido a las

diferencias que existen que, principalmente ubican en lo econdmico. Asimismo,

reproducen estereotipos tradicionales de género que diferencian a lo masculino de

lo femenino.

A pesar de estos reconocimientos, reafirma la idea de igualdad en el espacio

publico. Esto hace ver que las diferencias de trato y de socializaciéon en los

espacios sociales e individuales son invisibilizados.
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Capitulo 4.- La influencia de la reproduccion de estereotipos de género en el
ambito escolar de nivel secundaria: El caso de la secundaria del Colegio
Lowell. En este capitulo se presenta la metodologia de la investigacién empleada
en esta tesis y se presentan y analizan los resultados cualitativos y cuantitativos.
Esto se hace desde la Investigacion feminista.

Capitulo 5.- El Trabajo Social y la intervencién en los procesos educativos
durante la adolescencia. Este ultimo capitulo presenta los fundamentos tedricos
del Trabajo Social en la intervencién de las relaciones escolares desde una
perspectiva feminista. Posteriormente se establece una propuesta de fundamentos

metodoldgicos para la construccion de intervenciones en este ambito.
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4.3.3. Analisis de resultados

A partir de este estudio se observa que los procesos sociales en la vida escolar de
mujeres y hombres estan influidos por la reproduccion y naturalizacion de estereotipos
tradicionales de género, los cuales se traducen en roles asignados de manera diferencial a
mujeres y a hombres. La socializacién de los mismos esta presente tanto en la familia
como en la escuela.

La interiorizacion de dichos roles puede ser identificada a partir de la teoria de aprendizaje
de Lev Vygotsky. En ella se afirma que a través de la interaccion de las personas
internalizan y aprenden a manejar simbolos que les permiten desenvolverse en el
ambiente social. Tal es el caso de la interiorizacion de los estereotipos tradicionales
geénero que influye en las actividades y espacios relacionales de las y los adolescentes
que participaron en la presente investigacion.

Dentro de la familia, la reproduccion de estos estereotipos tradicionales de género se
desarrolla a través de la proyeccidn y convivencia con figuras femeninas y masculinas que
los reproducen. La cercania de mujeres y hombres con los miembros de su familia es
similar entre ambos. Sin embargo, las mujeres se sienten mas cercanas a familiares
mujeres que hombres, mientras que en los hombres no se ve esta distincion.

La figura de las madres, es la que mas cercania presenta entre las mujeres y esto es en
mayor medida que la figura paterna, ante la cual se tiene una menor idealizacion en el
caso de las mujeres, al contrario de los hombres, quienes no hacen distincion en ello. De
esta manera se observa como la socializacion de la figura maternal influye de manera
diferente en los procesos sociales de mujeres y hombres, con una mayor identificacion de
ellas a esta figura.

En cuanto a los roles que dentro de esta institucion social se reproducen, la de la figura de
madre como cuidadora y de mujer desde la fragilidad es la que mas influencia tiene entre
mujeres y hombres. Esto sucede en mayor medida entre los hombres, quienes identifican
a sus madres en espacios del hogar y naturalizan en ellas tareas domésticas y de cuidado

como parte fundamental de su rol en la familia.

En cuanto a la socializacion de las mujeres, ellas conviven en mayor medida con
familiares de su mismo género, en especial sus madres. A pesar de estar presentes en su

papel dentro de sus familias es minimizado frente a sus tareas fuera de este espacio. Por
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el contrario, el simbolo de padre como proveedor esta vigente y es visto como figura de
autoridad y distanciada. Es por ello que la relacion con la madre es mas significativa. Con
ella, las mujeres sienten una identificacion por cuestiones de género que, a pesar de que
en ocasiones se traduce en una relacién de aspiracién, conlleva mayores conflictos que en
el caso del padre con quien el distanciamiento implica relaciones sencillas.

En consecuencia, la relacién que tienen con mujeres y hombres es un reflejo diferenciado
de esta situacion entre unas y otros. Asi, en las relaciones sociales hay falta de
convivencia entre los géneros. Mientras que las adolescentes se identifican y relacionan
mas con sus madres y otras mujeres, la relacion de los adolescentes con las mujeres es
distante, impersonal y en el caso de las menores de edad la encuentran molesta. Todo ello
desde una significacion tradicional de lo que representa una muijer.

Ello se reproduce en el resto de los espacios en que se desarrollan, en este caso el
escolar. La caracterizacion entre compafieras y companeros es diferente entre mujeres y
hombres. En el caso de las mujeres, entre ellas se describen de manera mas positiva que
como los hombres lo hacen sobre ellas. En ambos casos, las formas de definirlas
responden a estereotipos tradicionales de género sobre lo femenino como la sociabilidad,
la belleza y la bondad.

Por su parte, la caracterizacion de los hombres es mas equilibrada entre lo positivo y lo
negativo, pero de nuevo son los propios hombres quienes mencionan caracteristicas
negativas mas comiunmente. En este caso, las caracterizaciones también responden a las
construcciones sociales de género, puesto que los hombres son vistos desde
caracteristicas fisicas de fuerza y de comportamientos agresivos e irracionales hacia sus
compafieras y compaferos.

Las relaciones de amistad y de convivencia dentro de la escuela no suelen dividirse entre
mujeres y hombres. Sin embargo, estos ultimos se relacionan entre ellos sin mujeres en
mas ocasiones que ellas. Asi se observa que la convivencia entre ambos géneros es mas
comun para las mujeres, mientras que los hombres hacen una mayor diferenciacion y

divisidon en sus relaciones.

Asi, se distingue una separacion en los espacios de convivencia de mujeres y hombres.
Como consecuencia de ello, hay un distanciamiento entre géneros, lo que se traduce en la
falta de empatia entre géneros y la representacion de ambos como algo diferente y ajeno

a cada persona.
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En cuanto a los hombres, las representaciones y el trato que tienen hacia las mujeres en
las relaciones de amistad y de noviazgo estan caracterizadas por el simbolo de la mujer
como débil y cuidadora. En estas relaciones se comportan de manera protectora, lo cual,
en ocasiones se traduce en exclusion. Esto es porque al considerar a las mujeres como
débiles las separan de sus relaciones con los hombres, pues entre ellos se comportan de
manera violenta. Esta exclusion se justifica a través de un discurso de proteccién, pero
hace que ellas tengan menos acceso a espacios de convivencia como los deportivos.

En cuanto a la relacion que tienen los hombres entre ellos y las mujeres con ellos, estas
responden a las exigencias de lo masculino y los simbolos de fuerza y poder que esto
representa. Asi, el lenguaje y el trato entre ellos se caracterizan por ser violentos y
ofensivos. Esto ultimo al utilizar la feminidad y homosexualidad como representaciones de
debilidad e inferioridad. Ante ello, los hombres responden al comportamiento entre si con
la misma violencia y significaciones que se reproducen entre si y con el resto de sus
compainieras.

A pesar de que este tipo de relaciones se presenta en la mayoria de las relaciones entre
los adolescentes, a partir de la observacion y de los resultados de las entrevistas se
identificaron excepciones. Algunos de los estudiantes identifican este tipo de violencia y la
rechazan. La alternativa que encuentran ante este tipo de relaciones es una mayor
convivencia con las mujeres, a quienes consideran mas tranquilas.

Por otra parte, la socializacién de roles en las relaciones de noviazgo esta altamente
influidas por los roles tradicionales de género y la idealizacion del amor romantico. Los
hombres establecen una posicién de distanciamiento hacia este tipo de relaciones que las
mujeres, quienes estan mas involucradas y con un mayor compromiso marcado por reglas
sociales de convivencia. En estas relaciones, los hombres reproducen un discurso un gran
nivel de violencia, especialmente al naturalizar los celos como parte necesaria de estas
relaciones. Este tipo de actitudes son aceptadas por las mujeres, puesto que las aceptan a

partir de la idea de amor romantico y de entrega a las relaciones.

Dichas relaciones y construcciones de género responden al mesosistema postulado por
Urie Bronfrenbrenner en su teoria ecoldgica del desarrollo. A través de la participacion
activa en la familia y la escuela las y los adolescentes reproducen los estereotipos y roles
tradicionales de género en sus ambitos sociales. Esto se debe a que dentro de ambos hay
una socializacion y aprendizaje dialéctico de los mismos. Dentro de la escuela estos se

socializan a través de las relaciones con compafieras y compafieros, con las y los
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docentes y por medio de los contenidos escolares transmitidos.
Retomando el supuesto de investigacion antes establecido

"La reproduccion de los roles y estereotipos tradicionales de género entre las y

los adolescentes en el ambito escolar afectan el desarrollo académico y las

relaciones sociales en el ambito escolar causando asignacion diferencial de

actividades en la vida cotidiana segun el género y la reproduccion de violencia

de género entre ellos mismos."
...las relaciones son afectadas a partir de la socializacién y el trato diferenciado de
docentes a las alumnas y alumnos, asi como de ellas y ellos entre si. Esta diferenciacion
en los tratos responde a la naturalizacion de estereotipos y roles tradicionales de género a
través de elementos discursivos y de conducta. Junto con ello, el desarrollo educativo de
mujeres y hombres es diferente entre si, pues se enmarca en el ambito social determinado
por las construcciones de género.
Como soporte de la comprobacion de este supuesto se encontraron respuestas a las
preguntas de investigacion establecidas en la metodologia.
La primera de ellas

"¢, Qué influencia tienen los estereotipos tradicionales de género en el
desarrollo académico de los y las adolescentes en el ambito escolar?”

...puede ser abordada desde diversas dimensiones. La educacion formal se constituye a
partir de multiples elementos como el sistema y la estructura en que esta enmarcada, la
institucion que la imparte y las personas que componen el ambito escolar en si -directivas,
directivos, docentes y alumnado. En relacion al alumnado se debe de considerar la
relacion del ambito familiar con el escolar, como se sefiald anteriormente.
En cuanto a la relacion con las y los docentes, se identificd que los hombres tienen una
mejor relacion debido a la confianza que tienen para tratar con ellos mas alla de las figuras
de autoridad. Por el contrario, las mujeres tienen menos confianza de relacionarse con
ellas y ellos, a pesar de que tienen un mejor rendimiento y comportamiento académico.
Esta situacion responde a la socializacién de estereotipos de fuerza y confianza en los
hombres y de sumision de las mujeres hacia figuras masculinas y de autoridad.
Todos estos elementos influyen en la forma en que los conocimientos son impartidos y
aprendidos. Esto incluye los sesgos de género que giran alrededor de ella y la determinan.
De acuerdo con los resultados del estudio se encontré que las y los docentes, en especial

los hombres, y su relacién con el alumnado son los principales sujetos que afectan el
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desarrollo académico diferenciado de las y los adolescentes, especialmente en las
materias de Educacion Fisica, Espanol, Taller y Ciencias.

En estas relaciones se reproduce la significacién de las mujeres como personas delicadas.
Tanto las alumnas como los alumnos, principalmente estos ultimos, perciben que a las
mujeres se les da un trato preferencial sobre los hombres. En sus descripciones sobre
esta situacién se percibe que la causa de ello es que los docentes tratan a las alumnas
con delicadeza e incluso ternura. Aunque esto puede ser percibido como ventaja hacia
ellas, este trato es resultado de la idea de que los hombres tienen mas capacidades en las
actividades intelectuales que las mujeres, quienes necesitan mas oportunidades para
desarrollarse. Entonces, las posibilidades reales de desarrollo disminuyen, pues se
invierten mas recursos en la educaciéon de los hombres al ser mas capaces.

Sin embargo, la relacion del cuerpo docente con los hombres tampoco impulsa su
desarrollo académico. Esto se debe a que, a partir del tipo de relaciones y
comportamientos que presentan entre si, junto con las preconcepciones sociales de
género de las y los docentes, se les identifica como personas irracionales e
indisciplinadas. Es por ello que se les omite como buenos alumnos de manera general,
pues identifica a un buen alumno desde sus calificaciones, asi como su comportamiento
disciplinado. Esta significacion se da de manera diferente con los hombres que no
responden a la masculinidad desde la fuerza, pues tienen un comportamiento mas
disciplinado.

Estas relaciones se reflejan en el interés de las alumnas y los alumnos por las clases. En
ellas hay un interés y compromiso en el aspecto escolar institucionalizado, mientras que
en ellos el interés esta enfocado a la didactica en el aula y su relacion con profesoras y
profesores. Asi la participacion dentro del aula esta influida por estas construcciones
diferenciadas: la participacion de los hombres es mas activa que la de las mujeres.

Con ello, se observan comportamientos diferenciados entre mujeres y hombres dentro del
aula. Los hombres tienen una mayor apropiacion del conocimiento y de sus procesos de
aprendizaje, lo cual se relaciona con el hecho de que sus relaciones con los docentes son
de confianza mas que institucionales. Sin embargo, esto no suele reflejarse en la forma en
que se les califica y trata como estudiantes. Por el contrario, las mujeres reproducen un rol
pasivo en el aula y en el proceso de educacion-aprendizaje, lo que responde a su relacién
de obediencia hacia los docentes como figuras de autoridad.

Asimismo, los contenidos académicos influyen en estas situaciones. Ellos estan
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construidos a partir de construcciones del orden patriarcal que posicionan al hombre como
el centro de los procesos humanos. De ahi surge la educaciéon androcéntrica, que
transmite y reproduce estas construcciones. Este tipo de educacion forma parte de la
cuarta pregunta de investigacion:

¢;De qué forma se transmite la educaciéon androcéntrica en la escuela a nivel

secundaria?
La transmisién de contenidos académicos reproduce las construcciones de género y las
estructuras patriarcales androcéntricas. La causa de ello es que tanto las personas que
construyen los contenidos como el cuerpo docente estan insertas e insertos en una
sociedad de corte patriarcal.
La primera forma de discriminacién hacia las mujeres es el lenguaje. La totalidad de las y
los docentes utilizan el género masculino como forma de generalizar a mujeres y hombres
con lo que se invisibiliza a las mujeres y su participacion en el espacio académico y social
en general. Ello es reproducido por las alumnas y alumnos, quienes sélo usan adjetivos
femeninos cuando quieren diferenciar la participacion de las mujeres de la de los hombres.
En consecuencia, el aprendizaje académico de las alumnas y alumnos reproduce el
androcentrismo como eje estructural. El presente estudio muestra que de acuerdo con los
contenidos aprendidos por ambos hay una invisibilizacion de las mujeres y su papel en la
historia y la literatura. Ademas, cuando se reconoce su papel en ellas, especialmente en la
historia, se hace a partir de los roles y cautiverios tradicionales de las mujeres.
A partir de ello se naturaliza la idea de inferioridad de las mujeres y del protagonismo
masculino en los espacios sociales de relevancia. Asi, las estructuras sociales e
institucionales discriminan a las mujeres y evitan que su desarrollo tenga las mismas
posibilidades que los hombres de sobresalir y alcanzar el bienestar individual y social; por
el contrario mientras que exige e incentiva a los hombres el cumplimiento de
caracteristicas de masculinidad como fuerza, poder y protagonismo. Lo anterior influye en
la construccién de la identidad femenina, lo que es de especial relevancia en la

adolescencia.

A pesar de estas formas de diferenciaciéon entre mujeres y hombres ni ellas ni ellos
identifican dichas diferencias. En ambos casos se reproduce un discurso de igualdad entre
géneros que se contradice constantemente en la descripcion de las relaciones y, en el
caso de los hombres, el reconocimiento de su papel en los espacios en los que reconocen

qgue las mujeres son protagonistas.
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Con ello se da respuesta a la segunda pregunta de investigacion
¢cDe qué manera reproducen las y los adolescentes los estereotipos
tradicionales de género en sus relaciones sociales en el ambito escolar?
Para comprender los procesos educativos dentro de la escuela, es fundamental reconocer
que las relaciones dentro de esta no son uUnicamente institucionales, sino sociales. La
constante interacciéon entre las personas que integran el ambito escolar construyen un
espacio social que influye en el desarrollo social y académico de alumnas y alumnos,
debido a la reproduccién de construcciones de género y la construccién de relaciones que
responden a ellas.
Ademas de las relaciones entre docentes y el alumnado, antes descrita, es necesario
comprender la relacidon entre alumnas y alumnos en el espacio escolar. De acuerdo con
los resultados de este estudio, se distinguen diferencias en los tratos entre géneros que
responden a construcciones tradicionales.
Los grupos de amistad y convivencia suelen dividirse entre mujeres y hombres de acuerdo
con espacios feminizados o masculinizados como las canchas deportivas. Aun cuando los
grupos de convivencia son mixtos, o que es comun, existen diferenciaciones en el tipo de
trato de mujeres hacia hombres y viceversa.
Estas diferenciaciones responden principalmente a la relacién que se hace de los hombres
con la violencia y de las mujeres con la debilidad. Actitudes y actos violentos son una de
las caracteristicas principales de las relaciones entre hombres. Debido a la visualizacion
de las mujeres como delicadas, se les excluye de este tipo de relaciones y se justifica el
hecho con la pretensién de proteccién de las mismas.
Ante ello, las relaciones entre mujeres se vuelven mas estrechas. A pesar de que en
ocasiones se distingue competencia entre ellas, hay mayores indicaciones de que son
empaticas entre si y crean redes de apoyo ante distintas situaciones, como académicas y
sentimentales.
Aunque tanto mujeres como hombres niegan que las diferencias descritas sean producto
del género, las mujeres lo hacen en mayor medida que los hombres. Ademas de las
situaciones descritas, las mujeres niegan casi en su totalidad la presencia de actitudes,
habilidades y tratos diferenciados a mujeres y a hombres. Cuando estas diferencias son
reconocidas, ellas las justifican a través de la idea de que se deben a caracteristicas
individuales de mujeres u hombres, pero evitan mencionar el género como causa de ello.

En el mismo sentido, las diferencias en espacios especificos entre mujeres y hombres son
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aceptadas mas por los hombres que por las mujeres. Esto principalmente en la escuela y
en el deporte. La escuela continia siendo un espacio que se conceptualiza como
institucion de obediencia y pasividad, por lo que se percibe que las mujeres son mas aptas
y tienen mejores resultados en ella, a pesar de que los resultados demuestren lo contrario.
Por otra parte, el deporte es un espacio altamente masculinizado. A partir de ello, los
hombres piensan que son ellos quienes tienen mayor habilidad natural para su realizacion.
Por el contrario, las mujeres atribuyen las diferencias en desempeno a las construcciones
sociales que han dado mas oportunidades a los hombres de desarrollarse en estos
espacios.
Al hablar de violencia de género, que es el tema de la tercera pregunta

¢Como se naturaliza la violencia de género en las relaciones sociales en el

ambito escolar de los y las adolescentes?
...encontramos que todas las situaciones y procesos sociales descritos reflejan relaciones
permeadas por la violencia de género, puesto que se discrimina y excluye a las mujeres
en el ambito escolar. Esto es a partir de la transmision de contenidos androcéntricos vy el
uso de lenguaje en masculino como se describié anteriormente. Ambas situaciones son
dirigidas principalmente hacia las mujeres.
En cuanto a las relaciones entre el alumnado, se encuentran diversas formas de violencia
gue son reproducidas de manera cotidiana. Ello, tanto en mujeres como en hombres, pero
son estos Ultimos quienes mas la ejercen y quienes mas agresiones reciben. Este tipo de
agresiones responde a construcciones geneéricas que buscan exigir a los hombres el
cumplimiento de roles y de construcciones masculinas, tanto por parte de quienes las
reciben como de quienes las ejercen.
En las relaciones de noviazgo la reproduccion de actos de violencia de género es aun mas
evidente. La representacion de mujeres y hombres desde los estereotipos tradicionales de
género determina los roles que cumplen mujeres y hombres dentro de las relaciones. En
suma a ello, los celos son una actitud normalizada y naturalizada que incluso se considera
necesaria para las relaciones. Esto, junto con la idea de incondicionalidad en la relacion,
responde a la idea del amor romantico. Ante ello, las actitudes que toman, especialmente
los hombres, son violentas hasta llegar a manifestaciones fisicas a personas externas a la
relacion. En cuanto a las mujeres, ellas reproducen la presién de cumplir con roles

tradicionales de cuidado y servicio en forma de apoyo hacia los hombres.
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Dichas relaciones son naturalizadas e internalizadas junto con los estereotipos
tradicionales de género que las causan y los roles que de ellos surgen. Debido a que esta
situacion se da durante la adolescencia, su socializacion cobra especial relevancia, dado
que la construccién de la identidad, y especialmente, la identidad de género es un proceso
fundamental durante esta etapa que determina las relaciones del resto de las etapas
vitales.

Todo ello, responde a la teoria ecologica de Urie Bronfrenbrenner que afirma que los
distintos niveles del ambiente afectan el desarrollo de las y los individuos. En este caso se
trata de la influencia del microsistema y del mesosistema. Esto es, el ambiente y las
estructuras familiares y la relacion de estas mismas con las estructuras escolares. En
ambos espacios, la reproduccion de roles y estereotipos tradicionales de género se
reproducen y naturalizan por parte de los miembros y las estructuras.

A partir de la naturalizacion de dichas construcciones las y los adolescentes crean sus
identidades y sus formas de relacionarse con el resto de las y los miembros de su
ambiente. Una de las situaciones mas relevantes es el hecho de que ni mujeres ni
hombres identifiquen las diferenciaciones entre ambos que se dan por ellas y ellos
mismos, asi como por docentes y dentro de sus familias. Esto hace que las brechas de
desigualdad en los espacios de socializacion y en las distintas estructuras sean percibidas
como naturales y, por lo tanto, justificadas e incluso invisibilizadas, por lo que aumentan
de manera sistematica.

Ante esta situacion, la intervencion en Trabajo Social es pertinente para alcanzar la
igualdad y bienestar social de las mujeres. En el siguiente apartado se presenta la relacion
que esta disciplina tiene en las relaciones escolares y en la incidencia del género en ellas.
Asimismo, se muestran propuestas de estrategias de intervencion para erradicar la
socializacion y naturalizacion de estereotipos tradicionales de género en la educacion

formal y el impacto en el desarrollo y bienestar de las alumnas y los alumnos.
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Capitulo 5. El Trabajo Social y la intervencion en los
procesos educativos durante la adolescencia

El Trabajo Social es una disciplina de las ciencias sociales que tiene como objeto el
estudio de problemas y necesidades sociales de la poblacion. Estos estudios, en niveles
comunitarios, grupales e individuales, tienen como finalidad establecer estrategias, formas
y modelos de intervencion social para la atencién y transformacion de la calidad de vida de
la poblacién encaminada hacia el bienestar social e individual. (Chavez, Julia, 2009)

La intervencién social de acuerdo con Ezequiel Ander-Egg (en Zamorano, Circe, 2017) es
el conjunto de actividades sistematicas, sustentadas en referentes tedrico-metodolégicos y
en técnicas de accion, que operan sobre un aspecto de la realidad social con el objetivo de
alcanzar un impacto determinado.

Asi, a través de procesos metodologicos con base en el estudio y comprension de
situaciones sociales, el Trabajo Social busca establecer estrategias de intervencién para la
promocién del bienestar social de las mujeres y hombres. Esto a través de acciones a
nivel comunitario, grupal e individual. Para que estas estrategias sean efectivas es
necesario tener una comprension integral de las realidades y problemas sociales.

Es por ello que el uso de la perspectiva de género en la intervencion desde Trabajo Social
es fundamental debido a la incidencia fundante del género en la vida de las personas y los
sistemas estructurales. Para la comprension de las relaciones sociales, es necesario
entender como el género y los procesos de diferenciacion y de construccion de
identidades inciden en todas las relaciones y en los espacios de convivencia y desarrollo
de grupos y personas. Esto es, como el género determina las relaciones de poder-
dominacion dentro del sistema patriarcal y como esto incide en las estructuras e
instituciones que determinan las relaciones y oportunidades de desarrollo y bienestar de

mujeres y hombres en este sistema.

Esta perspectiva puede ser utilizada en todos los momentos metodolégicos del Trabajo
Social desde el Diagndstico hasta la Intervencién y la Sistematizacion de resultados. Para
ello, el uso de la Investigacion feminista es un recurso fundamental en la comprension de
las relaciones y estructuras de género. Como se sefalé en el capitulo anterior, de acuerdo
con Patricia Castafieda (en Chavez, Julia, 2017, p. 26) esta investigacion “tiene como

punto de partida la desigualdad, que caracteriza la situacion de género de las mujeres en
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relacion con los hombres”. Este es el punto de partida para desmontar los principios
sexistas y androcéntricos que permitan visibilizar y desnaturalizan los fendmenos en los
qgue se basan las formas de desigualdad entre los seres humanos.

La educacién formal es un recurso que puede utilizarse para reproducir relaciones de
dominacién y hegemonia o como una forma de crear conciencia y realidades que den
paso a la diversidad social cultural. Esta ultima vision de la educacién esta encaminada a
establecer principios socioculturales de igualdad de derechos y de acceso a oportunidades
y bienestar entre mujeres y hombres.

Es a partir de ello que el Trabajo Social tiene injerencia en el estudio e intervencién de las
relaciones escolares y la participacion de mujeres y hombres en el espacio educativo
formal. El androcentrismo en la educaciéon hace que esta se enfoque en principios
hegemonicos que privilegian relaciones de dominacion masculina y socializan estereotipos
y roles tradicionales de género que caracterizan a las mujeres desde la sumision y
reafirman este tipo de relaciones. El Trabajo Social estudia los problemas que esto
ocasiona y como afecta al bienestar y el acceso a derechos y oportunidades de mujeres y
hombres.

Con base en todo lo anterior, el Trabajo Social en el proceso educativo tiene la capacidad
de transformar las realidades escolares de mujeres y hombres. Con ello se persigue la
finalidad de disminuir las brechas de desigualdad y promover el bienestar de alumnas y
alumnos desde la igualdad de género. Para esto, se propone el uso de la perspectiva
feminista y acciones que promuevan procesos coeducativos y pedagogia feminista para
eliminar los sesgos de género dentro de la educacion escolar.

La pedagogia feminista, es un conjunto de practicas y discursos que pretenden orientar la
educacion hacia el establecimiento de mejores condiciones y posiciones de las mujeres
(Maceira, Luz, 2008). Esta es una practica politica y especifica de educar tanto a mujeres
como a hombres por medio de ver con una nueva mirada las propuestas politico-
pedagogicas emancipadores para denunciar la parcialidad genérica y los sesgos

androcentristas de la educacion formal tradicional.

Estos procesos emancipadores pretenden eliminar los cautiverios de las mujeres5 que se
encuentran socializados y se reafiirman en los ambientes politicos, sociales e

institucionales en las estructuras patriarcales. Asimismo, se busca eliminar de las practicas

>“Cautiverio es la categoria antropoldgica que sintetiza el hecho cultural que define el estado de
las mujeres en el mundo patriarcal: se concreta politicamente en la relacidn especifica de las mujeres
con el poder y se caracteriza por la privacién de la libertad” (Lagarde, Marcela, 2014, p. 137)
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educativas las construcciones y roles sociales de género que naturalizan y amplia las
brechas de desigualdad entre mujeres y hombres, asi como los procesos de violencia que
se generan a partir de estos.

Por su parte, la coeducacion es un modelo educativo que potencia las capacidades de
mujeres y hombres dentro del sistema escolar. La coeducacion parte del reconocimiento
de la diferencia entre los sexos y la busqueda de un “desarrollo comun no
enfrentado” (Alcaldia de Medellin, 2015) Asi, se busca promover un ambiente plural e
incluyente que busca promover la igualdad de oportunidades académicas, profesionales y
sociales para evitar situaciones de desventajas e injusticias causadas por cuestiones de
genero.

Ante la situacién de diferenciacién y desigualdad de género dentro de la escuela, se
propone la construccion de un modelo educativo retroalimentado por Trabajo Social, la
coeducacion y la pedagogia feminista. El conjunto de las dos ultimas practicas resulta en
una educacién incluyente que potencializa la diversidad por encima de los modelos
hegemonicos tradicionales a través del reconocimiento de las diferencias individuales y de
contexto de mujeres y hombres. El papel del Trabajo Social en la construccién de este
modelo educativo consiste en establecer procesos de intervencion que incidan no solo en
la educacion también en las relaciones sociales entre todos los actores que participan en

el ambiente escolar.

A partir de ello se proponen las siguientes estrategias para la construccion de este modelo

de forma integral:

1. Revision de los contenidos educativos y los estereotipos sexistas que se transmiten
a través de ellos y reconstruccion de los discursos que socializan y naturalizan las
construcciones y relaciones diferenciadas de género en dichos contenidos.

2. Capacitacién continua al profesorado sobre el tema de género y de pedagogia
feminista como promover relaciones igualitarias entre mujeres y hombres en el aula
y en la convivencia social en la escuela.

3. Inclusién del tema de género en la curricula educativa como materia y de forma
transversal en los contenidos educativos.

4.  Analisis del papel de las mujeres y su posicion en el ambiente educativo. A partir de
ello incentivar su participacion en actividades tradicionalmente calificadas como

espacios e hombres, asi como en actividades que promuevan la innovacion y
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potencien sus habilidades.
5.  Crear campafas de prevencion de violencia en el noviazgo con perspectiva de
género.
En suma, a todo ello y como elemento fundamental en el proceso de sensibilizacion de
género y construcciones de relaciones igualitarias y plurales, se propone la
implementacién de un taller de actividades ludicas de educacién social que acompafie la

curricula formal de la educacion secundaria.

Pagina 267



5.1. Propuesta: “Taller de sensibilizacidon de género y relaciones
plurales en alumnas y alumnos de educacion secundaria.”

Objetivos
General

. Construir relaciones igualitarias y entre las alumnas y los alumnos de la secundaria
del Colegio Lowell plurales a través de la sensibilizacion de género en temas
culturales.

Especificos

o Visibilizar las construcciones de género y su influencia en las relaciones sociales a
través de talleres didacticos.

o Disminuir el etiquetamiento de los alumnos por medio de la reduccién de medidas
punitivas disciplinarias, con la finalidad de reducir el aislamiento y favorecer la
integracién entre comparieros.

. Aumentar el interés de los alumnos por sus estudios a través del uso de técnicas
didacticas que se adapten a su realidad individual, genérica y social, para aumentar
la motivacion hacia sus procesos educativos y de desarrollo.

. Generar en los alumnos interés por tematicas extra-académicas que les permitan
comprender de manera integral y desarrollarse integralmente en el proceso
educativo, mediante el uso de recursos didacticos.

. Establecer redes de solidaridad entre compaferas y compafneros que permitan
generar métodos de resolucion de problemas y sentido comunitario para mejorar las
relaciones sociales y el desarrollo individual, por medio de técnicas didacticas y
estrategias colaborativas.

. Aumentar la motivacion de las jovenes hacia los estudios de diversas tematicas, a
través del cambio de dinamicas y el uso de estrategias didacticas, para contribuir a

su desarrollo integral.
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Metas
. Establecer un método de cambios continuos de asiento de los alumnos dentro de las

aulas de clase para aumentar el contacto y ampliar las redes entre compafieras y
compafieros.

. Impartir 5 cursos de educacion social a lo largo del ciclo escolar con las siguientes
tematicas: “Cooperacion”, “Equidad de género”, “lgualdad y Justicia Social”,
“‘Derechos Humanos” y “Proyecto de vida”, todos ellos con el género como eje
transversal.

. Realizar una sesion de debate cada dos semanas dentro de los grupos relacionada
a los temas vistos en clases regulares y en los cursos de educacion social, para que
los alumnos desarrollen sus propias opiniones respecto a las tematicas.

o Llevar a cabo 25 sesiones mensuales con los profesores para informar sobre los
avances del proyecto y determinar posibles cambios del mismo.

o Instaurar un boletin informativo creado a partir de los aportes de los alumnos y
profesores que sea entregado a cada uno durante las entregas de boletas, con la
finalidad de mantener a los padres de familia informados de las actividades
escolares.

o Llevar a cabo un dia de campo en el que participen alumnos, profesores y padres de
familia, en el que se promueva el compafierismo y participacion activa en las
realidades sociales.

. Realizar un evento de cierre de actividades en el que las y los alumnos muestren a
profesores y padres de familia un proyecto o presentacion realizado a lo largo del

ciclo escolar.

Estrategias
o Impulsar el acercamiento de las y los alumnos a materiales culturales de relevancia

actual.

o Motivar el desarrollo de habilidades individuales en las actividades académicas y
durante los cursos, a través de tareas y trabajos que permitan impulsen el
pensamiento creativo y lateral.

. Impulsar los cambios de equipo dentro del salén de clases que lleven a las y los
alumnos trabajar con companeras y companeros fuera de los subgrupos recurrentes

y sin diferenciacién entre géneros.
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. Realizar una actividad didactica fuera del ambito escolar como cierre de cada uno de

los cursos, donde se refuercen los conocimientos y valores obtenidos.

o Promover la creacion de clubes de estudio y tarea que promuevan la solidaridad y
compaferismo.
o Promover la creacion de proyectos de vida entre los alumnas y alumnos que rompan

los roles tradicionales de género.
o Establecer comunicacién continua con los profesores que permita conocer los
avances de los alumnos.

. Motivar la comunicacién abierta entre alumnas y alumnos y docentes.
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Conclusiones

Esta diferenciacion en los procesos escolares resulta en desigualdad en el desarrollo
escolar y social de mujeres y hombres, asi como reproduccion de violencia en las
relaciones del alumnado y las y los docentes. Las formas de socializacién de las
construcciones de género son diversas, desde las relaciones entre personas hasta la
transmisién de contenidos de corte androcéntrico. Debido a que esta reproduccién no se
da de manera intencional, dichas construcciones se internalizan y se conciben como
elementos naturales de la cultura y las personas en si mismas.

Las diferenciaciones en los roles de mujeres y de hombres se da a través de la atribucién
de las construcciones femeninas y masculinas a cada género. Esto define el tipo de roles y
la forma en que se relacionan mujeres y hombres entre si. Las mujeres se ubican de
manera pasiva con sus companeras, compareros y docentes. Esto es consecuencia de la
caracterizacion de las mujeres como sujetas pasivas, delicadas y abocadas al cuidado de
los otros. Por el contrario, los hombres, a partir de su caracterizacion desde la fuerza y el
poder, se desarrollan de manera mas abierta y con mayor libertad y confianza con las y los
docentes, asi como compaferas y companeros.

Las diferencias en las actitudes no solamente generan desigualdad, sino relaciones
violentas entre mujeres y hombres, en especial en las relaciones de noviazgo. Esto es
resultado de que las mujeres se ubican de manera sumisa ante los hombres cuya principal
virtud social es la fuerza y la dominacion. A pesar de que las muestras de violencia son
constantes, estas se naturalizan, pues no se comprenden las identidades de género como
construcciones sociales. Asi, la violencia y desigualdad son factores sociales que
determinan el desarrollo individual y social de las personas.

Estos procesos se reflejan en el espacio escolar de las y los adolescentes de la
secundaria del Colegio Lowell. A pesar de que al hablar sobre sus relaciones las mujeres y
los hombres describen estas relaciones de desigualdad, de forma discursiva las niegan vy,
por el contrario, hablan la igualdad en todos los espacios. Sobre las diferencias que si

identifican, las atribuyen a caracteristicas individuales de las personas.

En consecuencia, se naturalizan las relaciones que reivindican las diferencias y
desigualdades entre mujeres y hombres. Este proceso de internalizacién y naturalizacién
justifica los tratos diferenciados entre géneros por parte de docentes, asi como las y los

mismos adolescentes. Al hacerlo, se reproduce la idea de que las capacidades y
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caracteristicas individuales son las causantes del desarrollo desigual entre mujeres vy
hombres, por lo que se justifica y amplian las brechas de desigualdad en el desarrollo y
bienestar de mujeres y de hombres.

Desde la perspectiva del Trabajo Social, el estudio de las relaciones de género en la
adolescencia es importante debido a que estas afectan el desarrollo y las oportunidades
de crecimiento personal y social de las y los adolescentes. Es por ello que se propone
intervenir en los procesos educativos a través de la conjuncion de procesos coeducativos
y de pedagogia feminista. Todo ello de manera integral al involucra a todos los actores
que participan en los procesos educativos en el ambito escolar.

La promocion de igualdad de género y diversidad de los actores sociales pretende
erradicar la visibn hegemonica de las relaciones y la polarizaciéon de mujeres y hombres de
acuerdo con lo masculino y femenino. Todo ello con la finalidad de eliminar la desigualdad
de género y las relaciones de violencia que afectan el bienestar y desarrollo de las y los

adolescentes, asi como de su entorno.
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Anexos

Instrumento de investigacion cuantitativa

\ T Al

Ay

Objetivo: Conocer como son las relaciones en la escuela y en la familia de las y los

alumnos de secundaria del Colegio Lowell y si estas influyen en su desarrollo escolar.

Nota: Tus respuestas son secretas y anénimas. Siéntete libre de responder sinceramente.

Datos generales

Sexo Edad Grado escolar

Relaciones en la casa

1. ¢Con quién te sientes mas cercano en tu casa? (Puedes marcar mas de una)

a. Madre c. Hermana
b. Padre d. Hermano
e. Alguien mas

,Quién?

2. ¢Consideras que tu madre es un modelo a seguir en tu vida?

a. Si b. No
a. ?
a. Si b. No
3. ¢Con quién compartes méas gustos y pasatiempos? (Puedes marcar mas de una)
a. Amigas e. Hermana
b. Amigos f. Hermano
c. Padre g. Nadie
d. Madre

Personalidad

4. ¢Has cambiado tu forma de ser y comportarte entre la primaria y la secundaria?
a. Si, soy mas sociable
b. Si, soy mas timido
c. No, me comporto igual
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5. Marca la respuesta de acuerdo atu grado de acuerdo o desacuerdo en cada una

de las siguientes frases.

Muy de

acuerdo

De acuerdo

En

desacuerdo

Muy en

descuerdo

6.1. Soy capaz de hacer las cosas tan bien como la
mayoria de la gente.

6.2. Siento que no tengo mucho de lo que estar
orgullosalo.

6.3. Tengo una actitud positiva ante lo que soy y lo que
hago.

6.4. A veces creo que no soy buena persona

6.5. Pienso que soy una/un fracasada/o.

6.6. En general estoy satisfecha/o de mi mismalo.

6.7. Hay veces que pienso que soy inutil.

6.8. Soy una persona que merece ser apreciada por los
demas.

6.9. Me gustaria poder sentir mas respeto por mi
misma/o.

6.10. Estoy segura/o de que tengo buenas cualidades.

6. ¢Qué te gusta hacer en tu tiempo libre? (Puedes marcar mas de una)

Leer
Estar en redes sociales

Ver deportes

Practicar deportes

Ver peliculas o series de television
Algo mas

¢ Qué?

~0 Q0T

7. ¢Qué género de libros y peliculas te gustan mas? (Puedes marcar mas de una)

a. Romance d. Comedia
b. Accidén e. Emotiva
c. Terror

8. ¢Realizas alguna actividad fuera de la escuela (deportiva, artistica, académica,

etc.?
a. No.
b. Si. ¢Cual?

10.1. ¢ Por qué larealizas?
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9. Piensa en un personaje de mujer y en uno de hombre de alguna serie o pelicula
que te guste. Menciona 3 de sus caracteristicas fisicas y 3 de su personalidad.
(Pueden ser series diferentes)

Caracteristicas fisicas Caracteristicas de personalidad
Mujer
Hombre
10. Menciona 3 personas importantes 11. De los autores que has visto en la
en la Historia. clase de espafiol, menciona 3 que
recuerdes.

Relaciones en la escuela

12. ¢ Cual fue tu promedio en el Gltimo periodo de evaluacion?

13. Cuando estas en la escuela, ¢con quién pasas mas tiempo?

a. Amigas d. Otros ¢Quién?
b. Amigos
c. Ambos
14. Dentro la escuela, ¢es mas comun que los grupos de amigos sean ?
a. Soélo de mujeres y hombres b. Mixtos

15. ¢ De qué platicas con tus amigas y amigos y tu cuando estan juntos?
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16. Menciona 3 palabras que pienses que te definen y 3 que definan a tus
compaferas y comparferos.

Tu Compaiieras Comparfieros
17. ¢Cuales son las 2 materias que 18. ¢Cuales son las 2 materias que
mas se te facilitan en la escuela? mas se te dificultan en la escuela?

19. Independientemente de tus calificaciones, ¢cuales son las 2 clases que mas
disfrutas en la escuela?

20.1. ¢ Por qué?
a. Eltema
b. Laforma de ensefiar de la profesora o profesor
c. El ambiente

20. Cuando tienes alguna duda de un tema, ¢sientes confianza de hablar con la
profesora o el profesor?
a. Mucha c. Nada
b. Poca

21. ¢ Piensas que hay clases o profesoras/profesores en las que se trata diferente a
mujeres y a hombres?
a. Si b. No

22.1. ¢(En cual o cuales?

22.2. ¢Cual es la diferencia?
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22. Sefiala la frecuencia con la que has vivido las siguientes situaciones durante
este ciclo escolar.

Nunca
Una o dos veces al
Una o dos veces al
mes
Por lo menos una vez
ala semana

23.1. Recibido burlas por parte de tus compaferas o
compaRneros

23.2. Te has sentido menospreciada o menospreciado por
tus profesoras o profesores.

23.3. Te has aprovechado de alguna o alguno de tus
compaferas o compafieros en alguna actividad escolar.

23.4. Has golpeado a alguno de tus compafieras o
companeros.

23.5. Te ha golpeado alguno de tus compafieras o
compaferos.

23.6. Alguna o alguno de tus compaferas o compafieros se
ha aprovechado de ti en alguna actividad escolar.

23.7. Te has peleado golpes con alguno de tus companeros
0 companeras.

23.8. Te has burlado de tus compafieras o comparieros

23.9. Has sentido que los comentarios de tus profesoras o
profesores son ofensivos a las mujeres.

23.10. Tus compafieras o compaferos te han insultado.

23.11. Tus compafieras o compaferos te han hecho
comentarios sexuales ofensivos.

23.12. Te has sentido presionada o presionado por alguno
de tus comparieras o compafieros para besarle o tocarle.

23.13. Tus comparferas o compaferos te han puesto algun
apodo ofensivo.

23.14. Le has puesto algun apodo ofensivo a alguno de tus
comparferas o compafieros.

23.15. Has ofendido con comentarios sexuales a tus
compafneras o compafieros.

23.16. Te has Sentido ignorada o ignorado por tus
profesoras o profesores.
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23.17. Has insultado a tus compafieros o compafneros.

23.18. Has presionado a alguno de tus compafieras o
compafieros para que te bese o te toque.

Noviazgo

23. ¢ Tienes novia 0 hovio?

a. Si b. No
24.1.;Cémo se llevan?

a. Muy bien

b. Nos peleamos mucho
c. Hablamos poco
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24. ;Cémo demuestras tu interés por ella o él?

25. Sefiala la frecuencia con la que has vivido las siguientes situaciones con tu
pareja durante este ciclo escolar. (Contesta sobre tu experiencia en este ciclo
escolar, aungue ya hayan terminado la relacién)

Nunca
Una o dos veces al
ano
Una o dos veces al
mes
Por lo menos una vez
a la semana

26.1.Has insultado a tu pareja, con mala intencion o en
broma.

26.2. Has golpeado a tu pareja, aunque sea bromeando.

26.3. Te has sentido presionada o presionado por tu pareja
para besarle o tener relaciones.

26.4. Tuvieron problemas porque él o ella sentia celos.

26.5. Has presionado a tu pareja para que te bese o tenga
relaciones contigo.

26.6. Tu pareja te ha puesto un apodo ofensivo.

26.7. Tuvieron problemas porque tu sentiste celos.

26.8. Tu pareja te ha insultado, con mala intencion o en
broma.

26.9. Tu pareja te ha golpeado, aunque sea bromeando.

26.10. Has insultado a tu pareja, con mala intencién o en
broma.

26.11Le has puesto un apodo ofensivo a tu pareja.

Guia de entrevista
Folio

Responsable: Montserrat Dehesa Santillan

Matriz para analisis de entrevista a profundidad

1. Datos generales

Edad Sexo

Grado escolar
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2.

3.

4.

Socializacion

2.1. 4 Con quiénes vives?

2.2. i A qué se dedican tu mama y tu papa?

2.3. ; Como se reparten las actividades en tu casa entre mujeres y hombres?

2.4. ; Tu mama y tu papa tratan diferente a tus hermanas y hermanos que a ti?
2.4.1. ;COmo?
2.4.2. ;Tienen expectativas diferentes para las mujeres que para los hombres?

2.5. ; Como te llevas con tus familiares mujeres? ¢ Y con los hombres?

Vida cotidiana

3.1. 4 Realizas alguna actividad fuera de la escuela (deportiva, artistica, académica,
etc.?
3.1.1. 4Cual?
3.1.2. ¢ Por qué la realizas?

3.2. 4, Qué deportes/actividades artisticas te gustan?
3.2.1. ;Porqué?
3.2.2. ;Te gusta mas la rama femenil o varonil de este deporte/actividad artistica?

3.2.21. Por qué?

3.3. ¢, Qué tipo de peliculas y series te gustan?

3.4. ;Como son las peliculas para mujeres en comparacion con las peliculas para
hombres?

3.5. ¢, Cudl es la diferencia entre los personajes mujeres y los hombres en las peliculas

y series que ves?

Adolescencia

4.1. ; Como defines tu personalidad?

4.2. i Cudles consideras que son tus mejores cualidades?

4.3. ;Crees que haces las cosas igual o mejor que tus compafieras? ;Y que tus
comparferos?

4.4. ; Sientes que hay alguna diferencia en las habilidades de mujeres y hombres en
cuanto a ...?
4.4.1. Escuela
4.4.2. Deportes
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4.4.3. Artes
4.5. jHas cambiado la forma de tratar a tus compafieras y a tus compaferos entre
primaria y secundaria?
45.1. ;Como?
4.6. ;Piensas que mujeres y hombres actuan diferente ahora que estan en
secundaria?
4.6.1. ;Como?
4.6.2. ¢Por qué crees que esto pase?
4.6.3. ;Crees que esos cambios se reflejan en sus calificaciones o su

aprendizaje?

Rendimiento escolar

5.1. ¢ Qué tipo de alumna o alumno te consideras?

5.2. ¢ Qué promedio llevas?

5.3. Generalmente, ¢ quiénes tienen mejor promedio, mujeres u hombres?
5.3.1. ¢Por qué crees que eso pase?

5.4. ; Qué tipo de materias te interesan mas?
5.4.1. ;Por qué?

5.5. ¢ Te has dado cuenta qué tipo de mujeres prefieren mujeres y hombres?
5.5.1. A qué crees que se deba?

5.6. En general en las clases, ¢ quiénes ponen mas atencion, mujeres u hombres?

5.6.1. ;A qué crees que se deba?

Relaciones escolares

6.1. ; Con quién convives mas en la escuela, mujeres u hombres?

6.2. s Las relaciones que tienes con tus compaferas son diferentes a las que tienes
con tus companeros?
6.2.1. ;Cémo?

6.3. En general, ¢las mujeres y los hombres se tratan diferente entre si?
6.3.1. ;Cémo?

6.4. Personalmente, ¢ prefieres mujeres u hombres como profesores?
6.4.1. ¢Por qué?

6.5. ¢ Con qué profesoras o profesores te llevas mejor?
6.5.1. ¢Por que?
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6.6. El trato de profesoras y profesores a alumnas y alumnos es diferente?
6.6.1. ¢En qué sentido?
6.6.2. ¢;Crees que esto afecte las calificaciones de las y los estudiantes?
6.6.2.1. ¢Por qué?

6.7. ; Como es tu relacion con las profesoras y profesores?

Noviazgo

7.1. Para ti, ¢ qué es el amor?

7.2. ; Como te imaginas tu relacion ideal?

7.3. ¢ Qué piensas de los celos?

7.4. i Te consideras celosa o celoso?

7.5. ¢ Quiénes sienten mas celos, mujeres u hombres?

7.6. Para ti, qué es lo mas importante en una relacion?

7.7. ¢ Cual crees que es una buena manera para demostrar el interés por sus novias o
novios?

7.8. ¢ Quiénes suelen mostrar mas interés en las relaciones, mujeres u hombres?

7.9. ;Crees que hay diferencia en cdmo se comportan las mujeres y los hombres en
las relaciones?
7.9.1. ;Cual?

7.10. ¢ Crees que estas lista o listo para tener relaciones sexuales?

Independientemente de los derechos, ¢cual es la diferencia entre una mujer y un

hombre?
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