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INTRODUCCION

La pobreza es un fendmeno, que dada su importancia ha sido estudiado desde
distintas disciplinas y perspectivas tedricas, no obstante, la mayoria de éstas han
sido construidas desde el pensamiento cientifico occidental, razén por la cual
ocultan la presencia del fenédmeno, con la finalidad de perpetuar las relaciones de

dominacion presentes en el capitalismo.

En su mayoria, los conceptos y formas de medicion de la pobreza, la definen
como un fendbmeno monetario, en el que la falta de ingresos impide la adquisicion
de los distintos satisfactores. Al ser medida la pobreza a partir de los ingresos,
ocultan la presencia de ésta en los conjuntos habitacionales de interés social que
han sido construidos de forma masiva durante los ultimos dieciocho afos del
actual siglo, pues para adquirir el financiamiento para la compra de una vivienda
de este tipo, se requiere un ingreso de entre 3 y 5 salarios minimos, por lo que
dicha poblacién se encuentra por arriba de la Linea de Bienestar (LB) que
establece el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de desarrollo social

(CONEVAL), organismo encargado de la medicion oficial de la pobreza en México.

Sin embargo, dadas las caracteristicas de este tipo de vivienda, tanto al interior de
ésta como del conjunto habitacional del que forman parte, llevan a cuestionar ¢En
qué medida la metodologia utilizada para la medicion de la pobreza en
México permite estudiarla en los conjuntos habitacionales de interés social?

Y ¢si este tipo de vivienda representa un factor de empobrecimiento?

La hipotesis que se sostiene en este trabajo, es que la metodologia oficial para la
medicion de la pobreza en México, oculta la presencia de ésta en los conjuntos
habitacionales de interés social, puesto que dicha medicion se realiza a partir del
nivel de ingresos, la cual no refleja el proceso de empobrecimiento por el que

pasan los habitantes de este tipo de vivienda.

Asimismo, se sostiene que dadas las caracteristicas de este tipo de conjuntos

habitacionales, principalmente la localizacién de ésta, conllevan a un proceso de



empobrecimiento de sus habitantes al tener que asumir gastos mas elevados del

que realizan en promedio los hogares a nivel nacional.

Por lo anterior, se propone un concepto y una metodologia alternativa para la
medicion de la pobreza que tenga aplicacion en los conjuntos habitacionales de
interés social.

Debido a la cantidad de vivienda construida bajo esta modalidad, es que se

justifica la necesidad de una metodologia acorde a las particularidades de ésta.

Por lo anterior el objetivo general consiste en construir un concepto alternativo de
pobreza, asi como una metodologia para la medicién de la misma, disefiada para

su aplicacion en conjuntos habitacionales de interés social.
Para lograr el objetivo general, se establecen los siguientes objetivos particulares:

e Realizar la critica a los conceptos y formas de medicion de la pobreza

hegemonicas
e Analizar la forma de medicion oficial de la pobreza en México

e Construir un concepto y una metodologia alternativa para la medicién de la

pobreza a partir del gasto

e Aplicar la metodologia alternativa para la medicion de la pobreza al
Conjunto habitacional Los Héroes Tecamac 5% y 62 seccion, para su

comprobacién.
En este sentido, la presente investigacién se estructura en cuatro capitulos.

En el primero de ellos se aborda el surgimiento del pensamiento cientifico
occidental, pues es la base desde la que se construyen los conceptos y

metodologias hegemonicas para la medicion de la pobreza.

Posteriormente, se realiza un bosquejo de los principales conceptos de pobreza,
asi como los métodos para su medicidén, con la correspondiente critica, a fin de
realizar una propuesta alternativa del concepto y una metodologia para el estudio
del fenémeno desde la perspectiva marxista, dejando de lado la Vvision
eurocéntrica de ésta, asimismo, se incorpora parte del pensamiento critico

latinoamericano, particularmente el llamado giro decolonial.



Asimismo, para el caso de estudio, se incorpora el planteamiento marxista de los
costos de transporte, aplicado a la fuerza de trabajo, como factor de
empobrecimiento de la misma, pues no solo se admite la existencia de pobreza
entre los habitantes de los conjuntos habitacionales, sino que éstos dada su

localizacion, se convierten en factor de empobrecimiento de quienes los habitan.

En el segundo capitulo, se analiza la medicion oficial de la pobreza, realizada por
CONEVAL. Se comienza por revisar los elementos que constituyen la Linea de
Bienestar (LB). Asimismo, se revisan cada uno de los indicadores que componen
la pobreza alimentaria; la pobreza patrimonial, especificamente las variables
vivienda y transporte, éste ultimo como parte de la movilidad; y los indicadores de

la pobreza de capacidades.

Dicho analisis se realiza con la finalidad de conocer los indicadores, las fuentes y
los parametros bajo los cuales se mide la pobreza en términos multidimensionales,
para comprender la razén por la cual dicha metodologia no es aplicable para los

conjuntos habitacionales de interés social.

En el capitulo tres se realiza una propuesta metodologica alternativa a la oficial
para la medicion de la pobreza, la cual se divide en dos partes. La primera que
consiste en el analisis de las caracteristicas de la vivienda, asi como el
equipamiento con el que cuenta el conjunto urbano, ya que esto nos dara una idea

sobre las condiciones en que se vive en el conjunto.

La segunda parte consiste en la construccién de un indice Alternativo para la
Medicién de la Pobreza, conformado por las variables vivienda, movilidad,
alimentacion, educacion y salud, con sus respectivos indicadores. Cada variable
contara con un ponderador de acuerdo al numero de indicadores de cada una de
éstas. Los valores de los indicadores propuestos se obtendran de la aplicacion de

encuestas.

Con base en las series que se obtengan de las encuestas, a partir del gasto
destinado a cada variable mencionada, se construira un modelo de regresion lineal
multiple, con el que se busca explicar el peso que tiene cada una de éstas en el

empobrecimiento de los habitantes.



La metodologia propuesta, tiene por intencidn ser aplicada a cualquiera de los
conjuntos habitacionales de interés social que han sido construidos a finales del
Siglo XX y lo que va del presente siglo, es decir, no se trata de una metodologia
para un caso de estudio en particular, no obstante, para comprobar su

funcionalidad se requiere aplicarla en algun conjunto especifico.

En el capitulo cuatro se analiza la aplicacion de la metodologia en el Conjunto
habitacional Los Héroes Tecamac, en las secciones Quinta y Sexta. Se elige este
conjunto por ser el primero de este tipo en ser construido en Tecamac, el cual es
el segundo municipio que concentra el mayor numero de este de viviendas en el

Estado de México.

Debido a que Los Héroes Tecamac es el conjunto mas grande dentro del
municipio, por lo que soélo se recurre a la 5% y 62 seccion; ademas de tratarse de
las secciones mas cercanas a Ecatepec, lo que implica que sus habitantes tienen
acceso a mas infraestructura y transporte por colindar con dicho municipio, es
decir, se eligid este conjunto, para demostrar que a pesar de ser el de mejores

condiciones, sus habitantes siguen enfrentando un elevado costo de vida.

A partir de la aplicaciéon de la metodologia alternativa para la medicion de la
pobreza en el caso de estudio, se establece como conclusién general que, a pesar
de que los habitantes de los conjuntos habitacionales tienen un ingreso por arriba
de la LB, el gasto que realizan, es superior a dicha linea, e incluso al gasto
promedio nacional de los hogares; es decir, no son pobres por falta de ingresos,
sino que, a pesar de tener dichos ingresos, el gasto que realizan para satisfacer
sus necesidades los lleva a empobrecerse, dadas las condiciones del conjunto

que habitan.

Si bien la diferencia existente entre el gasto total que tienen estos habitantes,
respecto al promedio nacional, no es elevada, se debe en gran medida, como ya
se menciond, a su cercania con el municipio de Ecatepec, lo que permite a sus
habitantes tener acceso a infraestructura y servicios. Sin embargo, se observa que

incluso en el conjunto habitacional con mejores condiciones, existen factores de



empobrecimiento, que se agravan conforme se encuentran mas distantes de
municipios con mayores servicios e infraestructura, siendo el principal factor de
empobrecimiento la movilidad, seguido de alimentacion, salud y educacion,

teniendo menor peso la variable vivienda.

Lo anterior, lleva a establecer que la pobreza debe ser entendida como un proceso
y no como una condicidon dada, que solo puede ser medida a partir del gasto
realizado por los hogares, y no por su nivel de ingresos, debido a que el valor de la
fuerza de trabajo, expresada en salario, no incorpora el valor de todos medios de

subsistencia de la fuerza de trabajo.

En este sentido, la pobreza, no solo implica un mayor costo de los medios de
subsistencia de la fuerza de trabajo que no son incorporados al valor de ésta, sino
que se traducen en un deterioro de las condiciones en que se satisfacen
necesidades basicas tales como alimentacion, educacion, vivienda, salud y
movilidad, que a la larga imposibilitan la produccion, reproducciéon o

desarrollo de la vida humana.



CAPITULO 1. LA POBREZA Y SUS FORMAS DE MEDICION DESDE UN
ENFOQUE ALTERNATIVO
La pobreza es un fendmeno inherente a los sistemas econdmicos no-
equivalenciales, es decir, aquellos sistemas en los que el excedente producido por
la sociedad es gestionado por unos cuantos miembros de la comunidad, tal es el

caso del capitalismo, aunque con caracteristicas muy especificas.

Este fendmeno, dada su importancia ha sido estudiado desde distintas disciplinas
y perspectivas teoricas, no obstante, en el presente trabajo, se sostiene que estos
estudios, ocultan la presencia del fendbmeno en los conjuntos habitacionales,
particularmente en el caso del Los Héroes Tecamac 5% y 62 seccidén, en el

municipio de Tecamac, Estado de México,

Lo anterior, se debe a que tanto los conceptos hegemonicos, asi como los
métodos de cuantificacion de la pobreza han sido construidos desde las bases
epistemoldgicas del llamado “pensamiento cientifico occidental”, y lejos de explicar
la esencia del fendmeno, la ocultan, mostrando sélo su apariencia. Dichos
conceptos consideran a la pobreza como la ausencia de satisfactores de las
necesidades humanas, ademas de que las metodologias para su medicion la
hacen a partir del ingreso, y no del gasto, ocultando asi el proceso de

empobrecimiento.

En consecuencia, para proponer una definicion alternativa de la pobreza, asi como
elaborar una metodologia para su analisis, en el caso del conjunto habitacional
Los Héroes Tecamac 52 y 62 seccion, se requiere comenzar por una critica a las
bases epistemoldgicas de este concepto, y de los parametros que se establecen
para su medicidn, es decir, se necesita realizar una critica a las bases
epistemoldgicas del pensamiento cientifico occidental, asi como de los principales

estudios y metodologias para la medicién de la pobreza.

Por lo tanto, en el presente capitulo se aborda el surgimiento del pensamiento
cientifico occidental, pues es la base desde la que se construyen los conceptos y

metodologias hegemdénicas para la medicion de la pobreza.



Posteriormente, se realiza un bosquejo de los principales conceptos de pobreza,
asi como los métodos para su medicion, con la correspondiente critica, a fin de
realizar una propuesta alternativa del concepto y una metodologia para el estudio
del fendbmeno, desde la perspectiva marxista, dejando de lado la visidon
eurocéntrica de la misma. De igual forma, se incorpora parte del pensamiento

critico latinoamericano, especificamente el pensamiento descolonizador.

Asimismo, para el caso de estudio, se incorpora el planteamiento marxista de los
costos de transporte, aplicado a la fuerza de trabajo, como factor de
empobrecimiento de la misma; pues no solo se admite la existencia de pobreza
entre los habitantes de los conjuntos habitacionales, sino que éstos dada su
localizacion, se convierten en un factor de empobrecimiento de quienes los
habitan.

11 El pensamiento cientifico occidental, base de los conceptos
hegemoénicos de pobreza y de las metodologias para su medicién.

El fendbmeno de la modernidad, tiene como fundamento a la filosofia europea,
pues al ser Europa del Norte, una potencia militar, politica y cultural, pudo
desarrollar su filosofia desde finales de la Edad Media, y elevarse con
pretensiones de universalidad, ante la desaparicién o crisis de las otras grandes

filosofias regionales.
De acuerdo con Dussel! la modernidad en su primer momento tiene como base

filosofica el pensamiento musulman y la escolastica cristiana mediterranea, siendo
Espafa la nacién que gestiona la centralidad del sistema-mundo, mediante el
dominio hegemonico de una cultura, una lengua y una religion, acompanada de
una expropiacion econémica y una presencia demografica. En un segundo
momento de la modernidad, la centralidad es gestionada por Amsterdam, hecho

que se interpreta erroneamente como el inicio de la modernidad.

1 Dussel, Enrique. Etica de la liberacidn en la edad de la globalizacién y de la exclusién,
Trotta, Madrid,1998, pag. 58



El conocimiento cientifico moderno y occidental, es desarrollado acorde a un
nuevo tipo de racionalizacion, que a su vez responde al criterio de maximizacion
de ganancias dentro del sistema-mundo en constante expansién, por lo tanto, se

encarga de negar otros paradigmas, que sean distintos al moderno occidental.

A través del eurocentrismo como ideologia, se plantea una supuesta superioridad
europea que es producto de la centralidad de Europa en la gestion del sistema-

mundo.

Trasladado al ambito cientifico, el eurocentrismo se encarga, de mantener las
relaciones de dominacién a través de la produccion y formalizacién del

conocimiento? .

De acuerdo con Immanuel Wallerstein3, la ciencia moderna se basa en dos

premisas:

El modelo newtoniano en el cual hay una simetria entre pasado y futuro
2. Dualismo cartesiano, la suposicién de que existe una distincion fundamental
entre la naturaleza y los humanos, entre materia y mente, entre el mundo

fisico y el mundo social/espiritual

Por su parte las ciencias sociales se encuentran plenamente desarrolladas en el
siglo XVI, y se encargan de desarrollar un conocimiento sistematico sobre la

realidad que tenga algun tipo de validacién empirica.

De esta forma, tal como lo sefiala Wallerstein, la lucha epistemoldgica sobre qué
era conocimiento legitimo, ya no era solo para controlar el conocimiento sobre la

naturaleza sino sobre el mundo humano.

“En el siglo XIX, la division de conocimiento se da en conocimiento cierto (ciencia),

distinto de un conocimiento imaginado e incluso imaginario (la no ciencia).

2 Bautista, Rafael. Hacia una constitucidon del Sentido Significativo del “Vivir Bien”. 2°
numero. Reflexiones urgentes. Bolivia, 2010. Pag. 42

3 Wallerstein, Immanuel. Abrir las Ciencias Sociales. Siglo XXI editores, CEIICH, UNAM.
México, 2007



El privilegio epistemologico que la ciencia moderna se concede a si misma es
pues, el resultado de la destruccidn de todos los conocimientos alternativos que

podrian venir a enjuiciar ese privilegio™.

Con base en lo anterior se comprende que, el proceso de colonizacién también se
dio en el ambito cientifico, dando caracter de universal al pensamiento cientifico
occidental, de esta forma las relaciones de dominacion se han perpetuado, no tan

solo de Europa hacia el mundo, sino también por parte de Estados Unidos.

A partir de los elementos sefialados, se entiende que los conceptos y mediciones
de la pobreza, han sido desarrollados desde el conocimiento cientifico moderno y
occidental, que responde al criterio de maximizacibn de ganancias, y en
consecuencia, no ofrece soluciones al problema de la pobreza, pues esto
implicaria reconocer que el origen de ésta se encuentra en el proceso de
acumulacién mismo, por lo tanto, estos estudios tienden a ocultar el fenémeno, o

bien ofrecen soluciones que lejos de acabar con el problema, sélo lo perpetuan.

En este sentido, el conocimiento cientifico y filosofico producido en Occidente
durante los Ultimos doscientos afios, se caracteriza por lo que Santos® denomina
razon indolente, por lo que los conceptos y mediciones de la pobreza no escapan
a este tipo de racionalidad, la cual tiene por objetivo la regulacion social,

impidiendo la emancipacion y la liberacion.

La razon indolente se presenta bajo cuatro formas:

1. La razén impotente, aquella que no se ejerce porque se piensa que nada
puede hacerse contra una necesidad concebida como exterior a ella misma;
en este tipo de razén, caen aquellos estudios de la pobreza, en los que se
asume que ésta es inevitable, y en consecuencia, resulta imposible

erradicarla.

4 De Sousa Santos Boaventura. Una epistemologia del sur: La reinvencion del
conocimiento y la emancipacién social. 12 Edicidn. Siglo XXI Editores. CLACSO — ASDI,
Buenos Aires, 2009. Pag. 81.

5 |bid. Pag. 101



2. La razdén arrogante, que no se siente la necesidad de ejercerse porque se
imagina incondicionalmente libre y, por consiguiente, libre de la necesidad
de demostrar su propia libertad; en este tipo de razén, caen las definiciones
y metodologias que se asumen como unicas, que la demostracion de su
validez viene dada por las mismas instituciones hegemonicas que las
desarrollan, tales como las que vienen dictadas desde instituciones
internacionales y nacionales.

3. Larazon metonimica, que se reivindica como la unica forma de racionalidad
y, por consiguiente, no se dedica a descubrir otros tipos de racionalidad o,
si lo hace, es soélo para convertirla en materia prima; a partir de este
elemento, se entiende, el porqué de algunos estudios que asume a la
pobreza solo como carencia por la falta de ingresos, y niegan otras formas
para su estudio que permitan entender el proceso de empobrecimiento.

4. La razon proléptica, que no tiende a pensar el futuro, porque juzga que lo
sabe todo de él y lo concibe como una superacién lineal, automatica e
infinita del presente. Bajo esta razén se encuentran aquellos estudios en los
que se concibe que la pobreza se supera en forma automatica, sin

necesidad de intervencion.

Hasta este punto, se puede entender la indolencia de la ciencia moderna
eurocéntrica, pues su objetivo es dar validez vy justificar al proceso de despojo
propio del capitalismo, valiéndose de esta forma de racionalidad, que a su vez se
subdivide en las cuatro formas mencionadas. Este tipo de racionalidad, busca
mediante la produccién de la ciencia la regulacion social, y de esta forma
perpetuar las relaciones de dominacioén caracteristicas del modo de produccién
vigente, evitando asi en un primer momento la emancipacion, y en un segundo la

liberacion. Recordando que

‘la distincién terminolégica entre emancipacion y liberacidn tiene aqui un
valor crucial: mientras que la emancipacién lucha por la libertad de la

identidad: la libertad se ser quien verdaderamente (ya) eras, la liberacion
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apunta a la libertad de auto-determinacion y auto-transformacién: la libertad

de determinar lo que [nunca habias sido y] puedes devenir™®

En este sentido, la ciencia moderna eurocéntrica, no logra dar solucion al
problema de la pobreza, pues no solo no alcanza a reflejar el fendmeno en su
totalidad, sino que tiende a ocultarlo, y cuando ofrece soluciones solo lo hace de

forma parcial, perpetuando la existencia de ésta.

Es por ello que se propone un concepto alternativo de pobreza, desde una
perspectiva critica, que permita el analisis del fendmeno desde su esencia, asi
como la construccidon de una metodologia que admita otros parametros que

reflejen la existencia del fenédmeno.

Para ello es necesario comenzar por la critica de lo ya existente, tomando en
consideracion, que los principales estudios sobre la pobreza, asi como las
metodologias para su medicidn, tienen como base epistemoldgica el pensamiento

cientifico occidental.

Una vez realizada la critica, se procedera a la elaboracion de un concepto
alternativo de pobreza, es decir, un concepto que incorpore elementos diferentes a
los de los conceptos dominantes de pobreza, asi como una metodologia para el
estudio del fendmeno, para ser aplicado al conjunto habitacional Los Héroes

Tecamac 52 y 62 seccion, localizado en Tecamac Estado de México.

1.2 Conceptos hegemodnicos de pobreza

Dada la evidente presencia de la pobreza a nivel mundial, es que existe una
diversidad de definiciones y estudios respecto a ésta, mismas que van desde el
uso cotidiano hasta las desarrolladas en el ambito de las ciencias sociales, asi
como por diversas instituciones tanto nacionales como internacionales. Cabe
destacar que la mayoria de estos trabajos parten de las bases epistemoldgicas

senaladas en el apartado anterior, las cuales no reflejan la realidad, sino que la

6 Dussel, Enrique. 16 Tesis de Economia Politica. Interpretacidn Filosoéfica, Siglo XXI
editores, México 2014.pag. 13
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distorsionan, o lo que Boaventura de Sousa Santos’ denomina la representacion
distorsionada de las consecuencias, cuyo objetivo es la regulacion social, en vez

de la emancipacion.

La palabra pobreza etimoldgicamente proviene del latin paupertas, y se le usa en
el lenguaje cotidiano para designar una situacion de carencia de recursos, es
decir, desde el uso cotidiano, a la pobreza se le asocia con la ausencia de
recursos para la adquisicion de satisfactores, lo que implica que mientras existan
los recursos, y por ende la adquisicion de los satisfactores, no importa la calidad

de estos, ni el deterioro en que se satisfacen las necesidades.

1.2.1 Principales trabajos académicos sobre la pobreza

De acuerdo con Rosalia Lopez Paniagua®, y con Almanza®, la definicién de
pobreza, puede ser explicada a partir los siguientes paradigmas: liberal, marxista,
sociologia norteamericana, las teorias dualistas del desarrollo y de la
modernizacién, que posteriormente son refutados desde la teoria de la

dependencia y la Nueva Escuela.

Desde la perspectiva liberal, la pobreza es entendida como “un efecto temporal de
las fuerzas del mercado, la cual podria ser superada si éstas actuaran libremente

aumentando la acumulacién de la riqueza.”10

Esta perspectiva tiene como base a la razon proléptica, pues se concibe que la
pobreza sea superada de forma lineal, y automatica, sin necesidad de

intervencion.

Al ser considerada la pobreza un efecto temporal, y que puede ser superada, se

crea la ilusion de que los pobres en algun momento podran alcanzar la riqueza,

7 De Sousa Santos, Boaventura, Una epistemologia del Sur, CLACSO — Siglo XXI editores,
México, 2009, pag. 84

8 Lopez Paniagua, Rosalia, Pobreza urbana y neoliberalismo en México, UNAM, CEIICH,
México, 2004, pag. 14

9 Sanchez Almanza, Adolfo. “Marginacién e ingreso en los municipios de México”, Analisis
para la asignacion de recursos fiscales. Ed. Miguel Angel Porrda, Primera edicién, México,
2000, pag. 310

10 |bid. Pag. 19
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pero siempre dentro del capitalismo. De esta manera los pobres quedan
atrapados dentro de la dinamica de dicho sistema, ya que son ellos quienes
producen la riqueza para la clase capitalista, mientras que para ellos solo

acumulan pobreza.

En el caso del marxismo, explica a la pobreza como un fenédmeno inherente al
desarrollo del capitalismo que resulta de la apropiacion privada de la riqueza
generada por los trabajadores, y se encuentra enunciada en la Ley General de

acumulacion capitalista:

“Esta ley produce una acumulacion de miseria proporcionada a la acumulacion de
capital. La acumulacion de riqueza en un polo es al propio tiempo, pues,
acumulacion de miseria, tormentos de trabajo, esclavitud, ignorancia,
embrutecimiento y degradacion moral en el polo opuesto, esto es, donde se halla

la clase que produce su propio producto como capital”!!.

El planteamiento de Marx, denota una critica ética al sistema de explotacién del
capital, pues reconoce que se le despoja al obrero no sélo del producto de su

trabajo, sino de su dignidad.

No obstante, para el caso particular de estudio, es necesario retomar el
planteamiento de los costos de transporte, aterrizados al caso de la fuerza de
trabajo, pues es un factor de empobrecimiento de ésta, y ha sido ignorado en la
mayoria de los estudios de pobreza dentro del marxismo, debido a que se analiza
éste fendmeno dentro de la esfera de la produccion, siendo que en la circulacion
se dan transferencias de valor, y en consecuencia, también se produce

empobrecimiento.

En el caso de la sociologia norteamericana, representada por la Escuela de
Chicago, asocian el concepto de pobreza con marginalidad, y consideran que es
resultado del desarrollo industrial y la urbanizacion.

Para el caso de América Latina, la pobreza la vinculan a la marginalidad de los

asentamientos de la periferia, producto del proceso sustitutivo de importaciones.

11 Marx, Karl. El Capital, Tomo I, Vol. 3, México: Siglo XXI editores, pag. 805
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Asimismo, este concepto fue introducido en América Latina por el Centro para el
Desarrollo Econémico y Social de América Latina (CEDAL), organismo vinculado

a la corriente culturalista.

Bajo este paradigma, Oscar Lewis desarroll6 la teoria de la cultura de la pobreza,
que cae en el ambito antropoldgico, al estudiar las formas de vida y relaciones

familiares de grupos de pobres de las ciudades.

Este tipo de estudios caen en la mera descripcion, sin indagar en las causas de la
pobreza, pues si bien consideran que el desarrollo industrial y la urbanizacién
son las causas principales de la pobreza, y tienen su expresion en los
asentamientos periféricos, dejan de lado que tanto la industrializacion como la
urbanizacién se encuentran insertos en un sistema econdémico capitalista, que
como se menciond anteriormente, tiende a producir pobreza. Por otro lado,
olvidan que dentro de este sistema econdmico, existe una relacion de
dependencia de los paises latinoamericanos respecto a los paises desarrollados,
lo que se convierte en un factor de empobrecimiento, pues al darse transferencias
de valor de los primeros a los segundos, implica que es a la poblacion dominada

a la que se le roba el valor que producen, y en consecuencia se empobrecen.

Por su parte, las teorias dualistas del desarrollo y la modernizacion,
representadas por Rostow y Huntington, citados por Rosalia Lopez Paniagual?,
también vinculan a la pobreza con la marginalidad, s6lo que en este caso
consideran pobres a aquellos que se ubican fuera en términos psicolégicos,
culturales, econdmicos y ecoldgicos del sector moderno, es decir, para estos
tedricos, la pobreza se ubica dentro del sector tradicional. En cierta medida esta
definicion fue tomada por parte de la CEPAL, para quienes la marginalidad era un

paso hacia la sociedad moderna.

No obstante, para la década de los afios setenta, debido a una mayor presencia
de la pobreza tanto rural como urbana, se intenta explicar la marginalidad desde

la teoria de la Dependencia. Bajo esta perspectiva Anibal Quijano, aporta el

12 |bid. Pag. 15
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concepto de polo marginal y mano de obra marginada, que se refieren, “el primero
al sector de la economia que se encuentra en el nivel mas deprimido y mas
dominado de la estructura econdmica total, mientras que el segundo se refiere al
sector de mano de obra que no es excluida solamente del nivel monopolistico,
sino también del propio nivel competitivo del capitalismo latinoamericano, y que

en consecuencia se refugia en el polo marginal .

Desde esta perspectiva, se considera a la marginalidad como una expresion
estructural del capitalismo en su fase monopolista y se hace mas evidente bajo

las condiciones de la dependencia latinoamericana.

La Nueva escuela, citada por Adolfo Sanchez Almanza, conceptualiza a la
pobreza como “rezagos en consumos individuales de acuerdo con parametros
derivados de enfoques normativos en lo econdmico, social y politico, lo que se

expresa en puntos de vista mas descriptivos y estaticos.”14

Cabe destacar que dentro de estos paradigmas, se consideran pobres a aquellos
que no lograron insertarse en la dinamica capitalista y que resultaron excluidos o
marginados como lo llaman dentro de la escuela de Chicago o las Teorias
Dualistas. Sin embargo, en la actualidad, en el caso de México, los pobres no son
s6lo aquellas personas que se encuentran sin empleo, sino que son aquellas que
a pesar de tener un empleo no logran satisfacer sus necesidades, es decir, son el
resultado de la precariedad laboral existente en nuestro pais, debido a que los
salarios minimos se encuentran por debajo del umbral de la pobreza extrema,

definido por la Comision Econdmica Para América Latina.

Por otra parte, existe una clasificacion de las definiciones en los enfoques:

biologico, de desigualdad, privacion relativa, y juicio de valor.

Desde el enfoque biolégico, Seebohm Rowntree defini6 a las familias en

situaciéon de "pobreza primaria" como aquellas "cuyos ingresos totales resultan

13 Quijano, Anibal, Cuestiones y horizontes: de la dependencia historico-estructural a la
colonialidad/descolonialidad del poder seleccidn a cargo de Danilo Assis Climaco, CLACSO,
Ciudad Autéonoma de Buenos Aires, 2014, pp. 140-162

14 Sanchez Almanza, Adolfo, Op. Cit. Pag. 19
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insuficientes para cubrir las necesidades basicas relacionadas con el

mantenimiento de la simple eficiencia fisica"'>.

Bajo este enfoque solo se
considera al ser humano como un organismo biologico, y basta con que satisfaga
sus necesidades en un nivel minimo, mientras le permita vivir. Cabe sefalar, que
en esta definicion, la pobreza es estudiada a partir del nivel de ingresos, sin
embargo, como se demuestra en este trabajo, la pobreza no solo es una
condicion, sino es resultado de un proceso, por lo que no basta con estudiarla
desde el nivel de ingresos, sino a partir del nivel de gasto, pues éste permite

entender el empobrecimiento.

Seymour. M. Miller y Pamela Roby, también citados por Sen'®, sefialan que la
pobreza es equiparable a la desigualdad; consideran que debe establecerse una
linea de pobreza en relacidon con los estandares contemporaneos en la
comunidad de que se trate. Para estos tedricos, deben cerrarse las brechas entre
los que estan abajo y los que estan mejor en cada dimension de la estratificacion
social. No obstante, estos tedricos consideran que la superacidon de la

desigualdad se dara en forma automatica.

Por otra parte, el enfoque de la privacion relativa, propuesto por Peter Townsend,
en su libro Poverty in The United Kingdom, 1979, sefiala que la pobreza puede

definirse en términos del concepto de privacion relativa.

La privacion relativa, se refiere a que los individuos, las familias y los grupos de la
poblacion se encuentran en pobreza cuando carecen de los recursos para
obtener los tipos de dieta, participar en las actividades y tener las condiciones de
vida y las comodidades que se acostumbran, o que al menos son ampliamente
promovidas o0 aprobadas, en las sociedades a las que pertenecen, y
consecuentemente se encuentran excluidos de los patrones ordinarios de vida,

costumbres y actividades.

15 Sen, Amartya. “Sobre conceptos y medidas de pobreza”, comercio Exterior, vol. 42, nim. 4, México,
abril de 1992, pp. 310-322

16d.
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Asimismo, Peter Townsend senala que los satisfactores necesarios para la vida
(necessities of life) continuamente son adaptados e incrementados de acuerdo a

los cambios que ocurren en una sociedad y en sus productos”

Los conceptos anteriores tienen como comun denominador el nivel de ingresos y
la satisfaccion de necesidades a partir de éste. Asi tenemos que, quienes logran
satisfacer las necesidades de alimentacion, educacion, salud y vivienda, en un
nivel minimo no son considerados pobres; dicho nivel de satisfaccion, esta
determinado a su vez por las instituciones encargadas de su medicion, quienes

establecen dichos parametros para ocultar la existencia de pobreza.

En este sentido, Dussell8 sefiala que “el proyecto utdpico del sistema mundo-
vigente que se globaliza (econdémico, politico, erdtico, etc.) se descubre (a la luz
de sus propias pretensiones de igualdad, riqueza y propiedad para todos, y de
otros mitos y simbolos) en contradiccion consigo mismo, ya que la mayoria de sus
posibles participantes afectados se encuentran privados de cumplir con las

necesidades que el mismo sistema ha proclamado como derechos”.

En otras palabras, el propio capitalismo, genera una trampa al establecer
parametros de vida que la clase dominada jamas podra obtener, y que, no
obstante, en su proceso de reproduccion intenta alcanzar. Dentro de este
proceso, por un lado continla generando riqueza para la clase dominante y en
esa misma proporcidon genera pobreza para si mismo, entendida ésta como

imposibilidad de produccion, reproduccién o desarrollo de la vida humana.

Por otra parte, dentro de los trabajos mas recientes se encuentran las
aportaciones de Amartya Sen, asi como Manfred Max-Neef, citados por Boltvinik'®
quienes consideran que cualquier necesidad humana no satisfecha revela una

pobreza humana.

17 Boltvinik, Julio (2009). La polémica entre pobreza relativa y absoluta: entre Townsend y
Sen. En Economia Moral, La Jornada en linea, disponible en
http://www.jornada.unam.mx/2009/06/26/opinion/0320leco

18 Dussel, Enrique, Etica de la liberacién en la edad de la globalizacién y de la exclusion,
Trotta, Madrid, 2011, pag. 311

19 Boltvinik, Julio, Op.cit.
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Estos autores se centran en diferenciar necesidades y otros conceptos con los
que pueden ser confundidos.

Sen, aportd los conceptos de “capacidades”, “realizaciones” y “bienes y servicios”,
a partir del concepto de nivel de vida.

“Por realizaciones debemos entender a las diversas condiciones de vida que
pueden o no ser alcanzadas, y por lo tanto se encuentran mas ligadas a las
condiciones de vida, en tanto que las capacidades son la habilidad que se tiene
para alcanzar las condiciones de vida. Las Capacidades son nociones de libertad,
es decir, las oportunidades reales que se tienen respecto a la vida que se puede
llevar® .

Para Amartya Sen, la pobreza se puede superar de acuerdo a las capacidades,
es decir, a lo que considera oportunidades reales, no obstante, deja de lado que
esas oportunidades se encuentran condicionadas por el propio funcionamiento del

capitalismo.

Asimismo, considera que la opulencia, en forma de posesion de articulos de
consumo, es importante para la mejora del nivel de vida, sin embargo, sefiala que
“es cuestion de la vida que uno lleva, mas que de los recursos y medios que uno
tengan para vivirla lo que establece el nivel de vida. Los articulos de consumo no
son mas que medios para conseguir otros fines. El nivel de vida, es realmente
una cuestion de funcionalidades y posibilidades, y no directamente una cuestiéon

de opulencia, articulos de consumo o utilidades?".

Amartya Sen considera que la pobreza es un concepto absoluto en el espacio de
las capacidades. Sostiene, que hay un nucleo irreductible en el concepto de

pobreza.

“Si hay hambre y ésta causa muertes —no importa como se vea la imagen
relativa— es claro que hay pobreza”. Pero afiade que dicho nucleo incluye también
otros aspectos del nivel de vida, que no especifica. “El hecho que un grupo tenga

un nivel de vida mas bajo que otros es prueba de desigualdad, pero no lo es de

20 |d.
21 Sen, Amartya Kumar, El nivel de vida, Complutense, Madrid, 2001, pag. 22
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pobreza a menos que sepamos algo mas sobre el nivel de vida de dicho grupo” 2

Si bien es cierto que la pobreza y la desigualdad, no son sinénimos, si guardan
una estrecha relacién, pues la desigualdad puede convertirse en un factor de
empobrecimiento en la medida en que ésta crece; de igual forma la pobreza por si

misma, refleja desigualdad.

El planteamiento general de Sen, parte de la racionalidad occidental, al considerar
que la unica posibilidad de salir de la pobreza es a partir del desarrollo de
capacidades es dentro del capitalismo, sin considerar la posibilidad del desarrollo

de éstas bajo un sistema diferente al capitalista.

Por su parte Manfred Max —Neef, hace una distincion entre necesidades y
satisfactores, sefiala que las necesidades humanas son finitas, pocas vy
clasificables; son las mismas en todas las culturas y en todas las épocas. Lo que
esta culturalmente determinado son los satisfactores y no las necesidades, sin
embargo, no menciona que esos satisfactores son determinados por la clase

dominante.

Otra propuesta para el estudio de la pobreza es realizada por Julio Boltvinik,
quien parte de la reflexion acerca de las necesidades y las capacidades humanas,
misma que debe hacerse al nivel de lo que él considera el eje del florecimiento

humano, en vez de situarse Unicamente en el nivel de vida.

En el eje del florecimiento, bienestar o desarrollo humano, esta el ser humano
completo, es decir que se toman en cuenta todas sus necesidades y capacidades.
Algunas de ellas, no dependen directamente de recursos economicos, en tanto

que las que dependen de estos, se situan en el nivel de vida.

La propuesta de Boltvinik, va encaminada a entender la pobreza como las
carencias y sufrimientos humanos que se derivan de las limitaciones de recursos
economicos, pero entendiendo que estas necesidades deben ser analizadas a
partir de tener una concepcion integral del ser humano, es decir, que las

necesidades que dependen de recursos econdmicos repercuten en el resto de las

22 Boltvinik, Julio, Op. Cit.
19



necesidades y capacidades del ser humano, que deben ser cubiertas para lograr

el bienestar o desarrollo humano integral.

Las necesidades son determinadas por el desarrollo de las capacidades
productivas de la sociedad. “El desarrollo de las fuerzas productivas y las
relaciones sociales de produccién determinan el nivel de riqueza de la sociedad y
las pautas de distribucién entre los miembros de ésta. Estas a su vez determinan
la cantidad, calidad y diversidad de los satisfactores a los que puede tener acceso
el hogar, los cuales, dadas tanto las caracteristicas de los satisfactores como de

las personas, determinan el nivel de (in) satisfaccién de las necesidades.??

Operacionalmente conceptualiza la pobreza como aquel hogar que, dadas sus
fuentes de bienestar, no puede satisfacer sus necesidades, por mas

eficientemente que las use.

El trabajo realizado por Boltvinik pareciera ser mucho mas completo al considerar
a la pobreza como un fendmeno multidimensional, no obstante, continda con la
tendencia de analizar la pobreza a partir del nivel de ingresos, sin analizar el
proceso de empobrecimiento, es decir, toma a la pobreza como una situacion
dada.

1.2.2 Principales formas de medicion de la pobreza por parte instituciones
internacionales

En el caso de las instituciones internacionales, las definiciones las han realizado
organismo financieros internacionales, entre ellos Banco Mundial (BM).

En el Informe de 1990, sobre el desarrollo de la pobreza. Este organismo
establece que pobre “es quien obtenia el equivalente al poder adquisitivo de 370

n24

ddlares americanos o menos al aino™" , es decir, para este organismo la pobreza

queda reducida al poder adquisitivo, sin indagar en las causas del problema,

23 Boltvinik, Julio, Conceptos y medicion de la pobreza. La necesidad de ampliar la mirada.
En Papeles de poblacion. UAEM, México, 2003, pag. 21

24 Tortosa, José M, La pobreza capitalista. Sociedad, empobrecimiento e intervencién,
Era. Edicidn Tecnos, Madrid, 1993, pag. 17
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ademas de estandarizar a toda la poblacion, considerando que ese nivel de poder

adquisitivo funciona para cualquier poblacién, en cualquier lugar.

Para el Banco Interamericano de Desarrollo (BID), la pobreza es: “La falta de
acceso o dominio de los requisitos basicos para mantener un nivel de vida

aceptable”®

, entendiendo por nivel de vida aceptable las condiciones minimas
necesarias para que una vida humana pueda llamarse digna y que solo puede
satisfacerse con recursos econdémicos suficientes. En este caso, la definicién
queda en un plano subjetivo, en el que es la misma institucion la que establece lo

que es aceptable, sin tener parametros especificos para definirlo.

En el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo Humano (PNUD), en el

Informe sobre Desarrollo Humano 2011%°

, considera a la pobreza como un
fendmeno multidimensional, que tiene relacion con el ingreso monetario, aunque
éste no es su determinante, sino que la define en términos de desarrollo humano,
salud, educacién y estandar de vida, considerando pobres a las personas que

sufren privaciones en estos ambitos.

Cabe destacar que las instituciones internacionales, parten de estandarizar las
necesidades de la poblacion, sin tomar en cuenta las diferencias, sobre todo
culturales, que existen entre una poblacién y otra, en consecuencia los indicadores
que elaboran también estandarizan los parametros a partir de los cuales se
consideran pobres a las personas, por lo tanto, tienden a ocultar la existencia del

fenémeno.

Para la Comisién Econdmica Para América Latina (CEPAL) ?’, la pobreza se
refiere a situaciones de carencia de recursos econémicos o de condiciones de vida
basicos en una determinada sociedad, asimismo evalua a ésta sobre la base de la

satisfaccion de las necesidades fundamentales, consideradas relativamente

25 Parra Mendoza Roberto, Pobreza en México. Alternativas viables para combatirla,
Trillas, México, 2008, pag. 19

26 Programa de naciones Unidas Para el Desarrollo México, Informe sobre desarrollo
humano. 2011, México

27 Comisidn Econdmica Para América Latina (CEPAL), Equidad, desarrollo y ciudadania: una
vision global. Equidad, desarrollo y ciudadania, México, 2000, pag. 83
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universales, enfoque que se origina en una visién de los derechos humanos y la

justicia social.

De acuerdo con esta institucion, las necesidades basicas consisten en una
canasta minima de consumo individual o familiar, que incluyen alimentos, vivienda,
vestuario, articulos del hogar, el acceso a los servicios basicos como salud y
educacién, agua potable, recoleccion de basura, alcantarillado, energia y
transporte publico. En este caso, la pobreza y su magnitud dependen del numero y

las caracteristicas de las necesidades basicas consideradas.

Para los organismos internacionales la pobreza tiene su explicacion a partir de la
falta de ingreso para la satisfaccion de necesidades desde salud hasta educacion,
estandarizando los satisfactores para cada necesidad, sin considerar las

diferencias culturales que hay entre la poblacién de cada pais.

Todos estos trabajos reducen a la pobreza a un fendmeno monetario con
implicaciones en las condiciones de vida, omitiendo las relaciones sociales que

existen detras de este fendmeno y que son las que lo determinan.

1.2.3 Principales formas de medicion de la pobreza por parte de instituciones
nacionales

En el caso de las instituciones nacionales se encuentran las definiciones y
metodologias desarrolladas por el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica
de Desarrollo Social (CONEVAL), la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) y
el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO).

CONEVAL define a la pobreza también como un fendmeno multidimensional, y se
considera pobre aquella persona que sufre de carencias tanto en el espacio de
bienestar econdmico como en el de derechos sociales.

En otras palabras: “Una persona se encuentra en pobreza multidimensional si no

tiene garantizado el ejercicio de al menos uno de sus derechos para el desarrollo
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social, y si sus ingresos son insuficientes para adquirir los bienes y servicios que

requiere para satisfacer sus necesidades”®.

Bajo este esquema, basta con la obtencion de los bienes y servicios, sin importar
la calidad de estos, ademas de que no se analiza el deterioro en que se satisfacen

las necesidades.

Por su parte, la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) considera tres
umbrales de pobreza en México, tomando como fuente la Encuesta Nacional de
Ingresos y Gastos de los Hogares, elaborada por INEGI. De esta manera, sefala

que existe®:

1. Pobreza alimentaria. Aquellos individuos que no tienen el ingreso per
capita minimo para satisfacer las necesidades basicas en alimento.

2. Pobreza de capacidades. Aquellos individuos que tiene ingreso per capita
minimo para satisfacer los requerimientos minimos en alimento, pero no
para satisfacer las necesidades basicas de educacién y salud.

3. Pobreza de patrimonio. Aquellos que poseen un ingreso per capita para
satisfacer los dos anteriores, pero no, para las necesidades basicas de

vestido, calzado, vivienda y transporte publico.

Estas definiciones dan prioridad a la satisfaccién minima de necesidades basicas,
es decir, la satisfacciéon a partir de un nivel de subsistencia, y no de bienestar. De
esta forma mientras se tenga que comer, donde vivir, donde estudiar, etc. se
abandona la condicién de pobre, sin importar las condiciones, ni la calidad de los

satisfactores.

28 Consejo Nacional de Evaluacion de la politica de desarrollo social (CONEVAL), Informe
de pobreza multidimensional en México, México, 2008, pag. 19

29 Secretaria de Desarrollo Social, Comité Técnico para la medicion de la pobreza,
Medicion de la pobreza, variantes metodolégicas y estimacién preliminar, serie:
documentos de investigacidn, México, 2002, pag. 3
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En el caso del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) *° trata a la pobreza
como marginacion, entendida como un fendmeno estructural que se expresa, por
un lado, en la dificultad para propagar el progreso técnico en el conjunto de la
estructura productiva y en las regiones del pais y por el otro, en la exclusion de

grupos sociales del proceso de desarrollo y del disfrute de sus beneficios.

Asimismo, “los factores que intervienen en la marginacién conforman una precaria
estructura de oportunidades sociales para los ciudadanos, las familias y las
comunidades, lo cual los expone a privaciones, riesgos Yy vulnerabilidades

sociales.*'

El tratamiento de la pobreza por parte de CONAPO, es similar a los
planteamientos tedricos que daban una explicacion de la pobreza en la década de
los setenta, sin embargo, como ya fue mencionado no logran explicar la
actualidad, dado que estamos en una etapa en la que los pobres no son sélo
aquellas personas que se encuentran sin empleo, sino que son aquellas que a
pesar de tener un empleo no logran satisfacer sus necesidades, es decir, son el
resultado de la precariedad laboral existente en nuestro pais, debido a que los

salarios minimos se encuentran por debajo del umbral de la pobreza extrema.

1.3 Principales metodologias para la medicion de la pobreza

En esta seccion se analizan las distintas metodologias tanto de identificacidon
como de cuantificacion de la pobreza, con la finalidad de analizar el contenido de
eéstas, por un lado para realizar la critica, en tanto que por otro rescatar los
elementos que puedan servir para la metodologia alternativa que se propone mas

adelante.

Para la esquematizacion de las metodologias predominantes, se toma como base
la tipologia propuesta por Julio Boltvinik, quien sefiala que “estos métodos pueden

ser normativos, seminormativos o no normativos, a su vez los dos primeros

30 Consejo Nacional de Poblacién y Vivienda, indice de Marginacién por localidad 2010,
Coleccioén: indices sociodemograficos, México, 2010, pp. 11-14

31 Programa de naciones Unidas Para el Desarrollo México, Medicidn del Desarrollo
Humano en México, México, 2004, pag. 13
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pueden ser directos o indirectos, unidimensionales o multidimensionales, de
acuerdo a la naturaleza directa o indirecta de la medicién del bienestar o de las
carencias, Yy del uso de indicadores en una o varias dimensiones. En el caso de
los métodos que utilizan tanto indicadores directos como indirectos se les llama

combinados”.

Los métodos normativos son aquellos que determinan los parametros a través de
los cuales se identifican a los pobres de los no pobres a partir de establecer un
nivel de vida aceptable. En tanto que los métodos no normativos parten de un
concepto de pobreza relativa, y consideran como pobres a “aquellos que se
encuentran en determinados deciles de la distribucion del ingreso o que definen la

linea de pobreza como una fraccién de la media del ingreso de los hogares™>.

Los métodos normativos, como su nombre lo indica, establecen la norma a partir
de la cual se clasifica como pobre o no pobre a los seres humanos. No obstante,
esta norma es establecida por la clase dominante, a través de sus respectivas

instituciones.

En el caso de los métodos no normativos reducen el fendbmeno a un determinado
nivel de ingresos, es decir, reducen a la pobreza a un fendbmeno monetario con
implicaciones en las condiciones de vida, omitiendo las relaciones sociales que
existen detras de este fendbmeno y que lo determinan. Asimismo, al medir la
pobreza a partir del ingreso ocultan el proceso de empobrecimiento, pues no

establecen una comparacion con el nivel de gastos.

Los métodos directos diferencian a los pobres de los no pobres a partir de
observar directamente la distancia entre los estandares sociales y las condiciones

reales de vida, se encargan de relacionar el bienestar con el consumo

32 Boltvinik, Julio. “Tipologia de los métodos de medicion de la pobreza. Los métodos
combinados”. Comercio Exterior. Bancomext. Mayo, 2003. Pag. 454

33 Boltvinik, Julio “Métodos de medicién de la pobreza. Conceptos y tipologia”, Socialis.
Revista, Universidad de Buenos Aires, Universidad Latinoamericana de Politica Social
Nacional de Rosario, FLACSO (sede argentina) N°1, octubre de 1999, pp. 35-74.
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efectivamente realizado, mientras que el método “indirecto” lo relaciona con la

posibilidad de realizar el consumo.

Estos métodos no consideran que el propio capitalismo, genera una trampa al
establecer parametros de vida que la clase dominada jamas podra obtener, y que,
no obstante, en su proceso de reproduccion intenta alcanzar.

A manera de resumen en el cuadro 1 encontramos los principales métodos de
medicion de la pobreza
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Cuadro 1

Tipologia de los métodos de medicién de la pobreza

Unidimensionales Multidimensionales

Punto Wolf

No normativos Coeficiente de

Engel
LP-CNA
Indirectos .
Semi r LP-Canasta Ingreso-tiempo
eminormativos :
_ Normativa de e Ingreso-Activos
y normativos Satisfactores
Esenciales
LP- Total
Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI):
e Variante restringida
' _ e Variante generalizada
Directos Normativos

indice de Privacion:
e Variante original

e Variante mejorada

Método de medicion integrada de la pobreza
(MMIP):
e MMIP original.

¢ MMIP modificada
Seminormativos

Combinados _ Método de la cantidad y calidad de vida (MCCV)
y normativos
e Método de Medicion Integrada de la
Cantidad y Calidad de Vida (MMICCAYV)
Pobres de verdad.

Pobres de verdad consensuales

Fuente: Elaboracién propia con base en: Boltvinik, Julio. “Tipologia de los métodos de medicidon de la pobreza. Los métodos
combinados”. Comercio Exterior. Bancomext. Mayo, 2003. Pag. 458 y Boltvinik, Julio y Enrique Hernandez Laos. Pobreza y
distribucién del ingreso en México. Siglo XXI editores. México. 2006. Pag. 42-43
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A continuacion se realiza la descripcion de cada uno de los métodos.

1.3.1 Método Wolf-point

El método Wolf Point, es un método no normativo unidimensional, que permite
establecer el limite de pobreza, a partir del comportamiento real del consumo.
Consiste en estimar el consumo per capita en funcidén del ingreso per capita, para
posteriormente establecer el Wolf-point, en este punto el ingreso es igual al gasto.
En este método el comportamiento del consumo de alimentos basicos es un factor

determinante en el establecimiento de la Linea de Pobreza.

Este método se centra en la necesidad de alimentacion, es decir, que bajo este
método basta con que el ser humano tenga para comer, dejando de lado el resto
de las necesidades, es decir, se propone que el ser humano tenga el minimo para

subsistir.

1.3.2 Coeficiente de Engel

Dentro de los métodos no normativos unidimensionales, el coeficiente de Engel
establece la relacidn entre el nivel de ingresos y la parte que de éste se gasta en
alimentos, a partir de éste se determina la Linea de Pobreza. La ley de Engel,
afirma que a medida que aumenta el ingreso disminuye la proporcién que se gasta

en alimentos.

Lidia Barreiros describe el procedimiento para determinar los limites de pobreza
basandose en la ley de Engel. Sefala que “el costo de una dieta que proporcione
una "nutricion adecuada", generalmente determinada por los institutos locales de
nutricion, se divide por "el" coeficiente de Engel para obtener la LP o el "ingreso de

necesidades basicas" (INB)” 3

Esta linea de pobreza muestra el nivel de gasto total per capital que permite al
hogar proporcionar a sus miembros una dieta adecuada, asi como otras

posibilidades de consumo basico.

34 Barreiros, Lidia. “La pobreza y los patrones de consumo de los hogares en Ecuador”
Comercio Exterior, vol. 42, num. 4, México, abril de 1992, pag. 367
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Al igual que el método Wolf- point, se centra en la satisfaccién de la necesidad de
alimentacion. Al sefialar que los miembros de un hogar deben tener un ingreso
que les permita llevar una dieta adecuada, es decir, la ingesta de cierto nivel
caldrico; no obstante, no considera la calidad de la alimentacion, pues no solo
basta el nivel caldrico, sino la cantidad de nutrientes que aporten los alimentos,
ademas de estandarizar la dieta, sin tomar en cuenta la dimension cultural de la

misma.

1.3.3 Método de linea de pobreza (LP)

Los métodos de linea de pobreza se caracterizan por establecer canastas
normativas, es decir, establecer cierto nivel de consumo por parte de la poblacion,
de tal manera que aquellas personas que no logran ese nivel de consumo son
consideradas pobres. Asimismo, se caracterizan por estandarizar las necesidades

y satisfactores de toda la poblacién.

1.3.3.1 LP- Canasta Normativa Alimentaria
Este método define como pobres a aquellas personas u hogares con un ingreso
insuficiente para adquirir bienes y servicios basicos, cuyo costo esta determinado

por una “linea de pobreza™.

El procedimiento propuesto por la Comision Econémica Para América Latina para
estimar la pobreza bajo el método LP consiste en: 1) construir una canasta basica
de bienes y servicios, principalmente de alimentos que cumplan con los
requerimientos nutricionales; 2) estimar el valor de esa canasta y el ingreso
necesario para adquirirla, asi como el ingreso per capita del hogar, a esto se le
llama linea de pobreza; 3) clasificar como pobres a aquellas personas cuyo

ingreso sea inferior al de la linea de pobreza.

Al igual que los dos métodos sefalados anteriormente, este método se limita a la
variable alimentacion descuidando el resto de las necesidades del ser humano.

Ademas de establecer dicha linea a partir del nivel de ingresos y no del gasto.

35 CEPAL y Divisidn de Estadistica y proyecciones econémicas (2001). El método de las
Necesidades Basicas Insatisfechas y sus aplicaciones en América Latina. Naciones Unidas,
Santiago de Chile, 2001. Pag. 27
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1.3.3.2 LP- Canasta Normativa de Satisfactores Esenciales

Otra variante del método de Linea de pobreza es el de Canasta Normativa de

Satisfactores Esenciales (CNSE) y fue desarrollado por la Coordinacion General

del Plan de Zonas Deprimidas y Grupos Marginados (COPLAMAR). Este método

define normativamente el conjunto de las necesidades basicas, los cuales son:

“alimentacion, educacion, salud, vivienda, cultura y recreacion, transporte y
»36

comunicaciones, vestido y calzado, presentacion personal y otras necesidades”™.

En cada grupo se incluyen los satisfactores de cada necesidad.

Las transferencias gubernamentales los rubros de educacidon basica, servicios
personales y no personales de salud (o salud publica) e infraestructura de agua y

drenaje, no quedan incluidas en la linea de pobreza.

Esta metodologia consta de dos canastas basicas, una para el medio rural y otra
para el urbano, las diferencias entre ambas son minimas, ya que se parte del
supuesto de que los satisfactores minimos, aunque austeros, deben ser de la

misma calidad para toda la poblacion.

Aunque parece mas completo este método, deja de lado los servicios publicos a
los que tienen derecho los habitantes, al no contabiliza los gastos en los que
incurre la poblacion al tener que pagar por estos servicios que no le son
proporcionados por el gobierno en sus distintos niveles, y que a la larga son un
factor de empobrecimiento, pues el pago por estos servicios, disminuye su

consumo de otros satisfactores.

1.3.3.3 LP- Total

Consiste en transformar todas las fuentes de bienestar del hogar en flujos
monetarios, sumarlas al ingreso monetario, y comparar el total resultante con una
linea de pobreza total. Este método incluye aspectos como tiempo, acceso a
servicios gratuitos, etc. al igual que los otros métodos, tampoco analiza la pobreza

a partir del gasto realizado en los hogares, solo lo hace a partir del nivel de

36 Boltvinik, Julio y Alejando Marin. “La canasta normativa de satisfactores esenciales de la
COPLAMAR. Génesis y Desarrollos Recientes. Comercio exterior, vol. 53, nim. 5, mayo de
2003. Pag. 474
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ingresos; Este método de medicion parte de considerar la pobreza como un
fendmeno monetario, sin considerar que la falta de ingresos es una consecuencia,

mas no la causa de la pobreza.

1.3.4 Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI):
El método de las Necesidades Basicas Insatisfechas fue introducido por la
Comisién Econdémica para América Latina (CEPAL) a comienzos de los anos

ochenta.

Este método consiste en la seleccién de una serie de indicadores censales que
permiten constatar si los hogares satisfacen o no algunas de sus necesidades

principales.
El proceso de seleccidn esta constituido, de manera general, por cuatro pasos’’;

1. Determinar el grupo de necesidades basicas minimas susceptibles de
estudiarse con la informacion del censo.

2. Elegir indicadores censales que representen dichas necesidades.

3. Definir el nivel critico de satisfaccion para cada necesidad.

4. Asegurar que los indicadores seleccionados correspondan a situaciones de
pobreza.

Este método considera las siguientes necesidades: vivienda, acceso a servicios
basicos que aseguren un nivel sanitario adecuado, acceso a educacion basica y
capacidad econdmica para alcanzar los niveles minimos de consumo. Los

indicadores que consideran para cada rubro son los siguientes:

e Acceso a una vivienda que asegure un estandar minimo de habitabilidad
para el hogar: a) calidad de la vivienda (materiales de construccién
utilizados en paredes, pisos y techos) b) hacinamiento (numero de

personas en el hogar, numero de cuartos en la vivienda)

37 CEPAL y Divisidon de Estadistica y proyecciones econdmicas. Op. Cit. pag. 10
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e Acceso a servicios basicos que aseguren un nivel sanitario adecuado: a)
disponibilidad de agua potable(fuente de abastecimiento de agua en la
vivienda) b) tipo de sistema de eliminacion de excretas

e Acceso a educacion basica: Asistencia de los nifios en edad escolar a un
establecimiento educativo

e Capacidad econdmica para alcanzar niveles minimos de consumo:
Probabilidad de insuficiencia de ingresos del hogar: i) Edad de los
miembros del hogar ii) ultimo nivel educativo aprobado iii) Numero de

personas en el hogar iv) Condicion de actividad

Una vez que se han seleccionado los indicadores, se transforman en una serie de
niveles de satisfaccion con dos alternativas: el hogar satisface sus necesidades

basicas o no lo hace.

El siguiente paso consiste en la agregacion de la informacion obtenida a través del
indice de Necesidades Basicas Insatisfechas (INBI). Este indice permite
diferenciar los hogares con al menos una necesidad insatisfecha y los que no

presentan carencias criticas.

El INBI es un indice dicotdmico, éste toma el valor 1 en caso de que un hogar
presente al menos una carencia critica; en caso contrario, el INBI tomara el valor
de 0. De esta forma refleja cuantos hogares tienen al menos una necesidad

insatisfecha y se consideran, en consecuencia, pobres.

Esta forma de medicion, solo incluye las variables vivienda, educacién y capacidad
economica, es decir, nivel de ingresos, tampoco toma como referencia el gasto en
los hogares. De igual forma no incluye las variables alimentacién, salud y
movilidad, siendo esta ultima de suma importancia para el caso de estudio
propuesto dentro de este trabajo, pues el gasto en movilidad resulta fundamental
en el proceso de empobrecimiento de quienes habitan en conjuntos habitacionales

de interés social que se encuentran alejados de los lugares de trabajo y estudio.
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1.3.4.1 Variante restringida
La variante restringida del método de NBI, considera solamente las necesidades
de vivienda, agua, alcantarillado, y asistencia de nifios en edad escolar en el nivel

primaria.

También se trata de un método dicotomico que consiste en establecer un
indicador con dos opciones, por arriba del umbral=0; y debajo del umbral=1, y se
consideran pobres a todos los hogares que tienen uno o mas indicadores por

debajo del umbral, es decir, cuya suma de puntajes es mayor a cero.

1.3.4.2 Variante generalizada
Comprende todas las necesidades basicas, principalmente las de estilo de vida.
La definicion de los umbrales esta basada en la opinion de la gente sobre lo que

es necesario y lo que es deseable pero no indispensable.

Los métodos de NBI, parecen mas completos al ser una compilacion de los
meétodos de LP, asi como el de Wolf-point y el coeficiente de Engel, pues no sélo
incorpora la necesidad alimenticia, sino otras necesidades tales como servicios
educativos, de salud, entre otros. No obstante, consideran la satisfaccion de la
necesidades en un nivel minimo, pues lo que interesa es solo garantizar la
reproduccion de la fuerza de trabajo, no obstante omiten la variable movilidad, la
cual no es considerada como parte de las necesidades del ser humano, y se
asume como si ésta no implicara un gasto, es decir, no forma parte del valor de la

fuerza de trabajo.
1.3.5 indice de Privacion:

1.3.5.1 Variante original
El indice de Privacion Material de los Hogares®® es una metodologia de

identificacion y agregacion de las diferentes situaciones de pobreza, segun el tipo

38 CEPAL, Direccion Nacional de estadisticas sociales y de poblacidn, Direccion de
Estadisticas Poblacionales. El estudio de la pobreza con datos censales: indice de Privacion
Material de los Hogares (IPMH). Presentacion en la reunidn técnica sobre la incorporacion
de la perspectiva de género en la medicién de la pobreza (La Paz, Bolivia, 23 al 25 de
septiembre de 2003)
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y la intensidad de las privaciones que afectan a los hogares. De esta forma, se
ofrece una aproximacion a la privacién no solo a través de la incidencia, sino que
ademas se distinguen grados y situaciones diferenciales que reconocen el

caracter estructural o coyuntural de las carencias

1.3.5.2 Variante mejorada

Este método fue propuesto por Desai y Shah, quienes sefalan que la medicion de
la pobreza sea continua, que pueda ser calculada para cada hogar y que ademas
sea adecuada para construir indices de pobreza. Proponen ponderar cada rubro
con la proporcidon de la poblacion que lo satisface, reflejando sentimientos
subjetivos de privacion, que son mas intensos cuando uno pertenece a una

minoria carenciada.

1.3.6 Ingreso-tiempo

Los principales trabajos metodolégicos con el enfoque del ingreso tiempo son los
desarrollados por Vickery y por Boltvinik, el primero tiene como objetivo
determinar el maximo numero de horas que los adultos del hogar (mayores de 17
afios) pueden dedicar al trabajo doméstico y extradoméstico, mientras que el
segundo busca establecer la carencia de tiempo libre en el hogar.

Vickery propuso el método estandar generalizado de pobreza. Para esta autora
“los recursos de cada familia estan determinados por sus activos y por el numero
de horas adulto disponibles para ganar ingreso en el mercado o para producir

bienes y servicios de consumo fuera de éste.”®

En consecuencia la linea de pobreza debe incluir una cantidad de dinero adicional
para pagar bienes y servicios que sustituyan el trabajo doméstico si el hogar no

cuenta con suficientes horas-adulto para realizarlo.

Vickery establece como norma de tiempo minimo necesario para el mantenimiento
fisico y mental sano de una persona 81.4 horas a la semana (7.6 horas diarias

para dormir, 0.3 para descansar, 1.2 para comer, 1.1 para cuidados personales y

39 Damian, Araceli. “La pobreza de tiempo en México. Conceptos, métodos y situacidon
actual” en Mdnica Gendreau (coord.) Los rostros de la pobreza, Tomo IV, Sistema
Educativo Universidad Iberoamericana-lteso, México, 2005 pag. 233.
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10 horas de tiempo libre a la semana) y 86.6 para trabajo doméstico o

extradoméstico.

En cuanto al método planteado por Boltvinik, como parte del Método de Medicion
Integrada de la Pobreza, el cual incluye tanto el método de Linea de Pobreza
como el de Necesidades Basicas Insatisfechas, incorpora un indice que mide el
exceso de tiempo de trabajo. Este indice permite clasificar a los hogares entre
pobres y no pobres por tiempo, de acuerdo con la disponibilidad de personas en el

hogar para llevar a cabo el trabajo doméstico y extradomeéstico.

Para este autor, la cantidad de tiempo libre depende del contexto socio histérico

asi como de la edad de los miembros del hogar.

En este caso se toca el tema del tiempo, si bien es cierto que refleja el tiempo
destinado al trabajo y que implica un gasto por no disponer de tiempo para la
realizacidon del trabajo domeéstico y extradoméstico; no se habla del tiempo que se
pierde en el traslado de los hogares a los lugares de trabajo o estudio, y mucho
menos del gasto que se asume por dicho traslado, por lo que queda incompleta
esta medicion, o al menos, no funciona para el caso de estudio de esta

investigacion al no incluir la variable movilidad.

1.3.7 Método de medicion integrada de la pobreza (MMIP):

1.3.7.1 MMIP original.

Método propuesto por Beccaria y Minujin, que consiste en la integracion de los
meétodos de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) y de Linea de Pobreza (LP),
dando como resultado una matriz en la que la poblacion se clasifica en cuatro
categorias: pobre por ambos métodos, no pobre por ambos métodos, pobre por

NBI y pobre solo por LP.

Este método permite la distincion entre la poblacidon recién empobrecida y los

pobres estructurales.
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1.3.7.2 MMIP modificada

La version modificada del MMIP consiste en integrar, ademas de los métodos de
Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) y de Linea de Pobreza (LP), el indicador
de pobreza de tiempo. Este método permite obtener un indice de pobreza
integrado por hogar que permite calcular todas las medidas agregadas de
pobreza. Se puede desagregar y calcular la contribucién de cada dimension de

privacion al indice en general.

1.3.8 Método de la cantidad y calidad de vida (MCCV)

Es un método similar al de MMIP version mejorada, solo que incorpora un
indicador de cantidad de la vida, al que se llama proporciéon de potencial vital
realizado en condiciones de capacidad, llegando asi al concepto de privacion
vital; los indicadores especificos de NBI son ponderados por las proporciones de
no carentes en la poblacién; los indicadores de ingreso y de NBI se combinan con
un formato multiplicativo; y se emplea una funcion de bienestar para transformar el

indice de satisfaccion global en bienestar.

Utiliza también el procedimiento del ingreso total, que permite imputar valores
monetarios a las actividades domésticas, para un calculo del consumo total del

hogar.

1.3.8.1 Método de Medicién Integrada de la Cantidad y Calidad de Vida

Es una version modificada del indice de privacién vital, realizada por Julio
Boltvinik. En esta version se combina un enfoque normativo en materia de
alimentacién con uno empirico para las demas necesidades; parte de un concepto
relativo de la pobreza, ya que se trata de las dietas efectivamente observadas en
el estrato de referencia las que, junto con los requerimientos nutricionales,
determinan la canasta alimentaria, y se calcula un indicador de cantidad de vida

para cada estrato de poblacion.

Los métodos de Medicion Integrada de la Pobreza en todas sus variantes tratan a
la pobreza como un fendbmeno multidimensional, y aparentan ser métodos mucho
mas completos, no obstante, la mayoria de ellos parten de medir la pobreza por

nivel de ingresos, y no del gasto, ocultando asi el proceso de empobrecimiento.
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Por otra parte, carecen de la variable movilidad, es decir, no la consideran como
parte de las necesidades del ser humano, y dan por hecho que no implica un
gasto. Dicha variable cobra relevancia al momento de analizar y medir la pobreza
en los conjuntos habitacionales de interés social, como lo es el Conjunto de los

Héroes Tecamac.

1.3.9 Pobres de verdad.

Este indice es propuesto por Nolan y Whelan asi como por Gordon, quienes
parten de la definicion de pobreza de Towsend. Estos autores muestran que la
relacion entre carencia forzada e ingreso por debajo de la linea de pobreza no es
tan marcada como se esperaria, asimismo, describen la exclusion por falta de
recursos como una situacion en la cual un hogar presenta al menos una carencia

forzada y esta por debajo de la linea de pobreza totalmente relativa.

Por su parte Gordon considera pobres a aquellos hogares que tienen dos o0 mas

carencias forzadas y debajo de una linea de pobreza objetiva.

En este método, el dato de las carencias forzadas lo construye el investigador al
seleccionar un conjunto de actividades o bienes sobre los que la poblacién opina

Si son necesarios o no.

1.3.9.1 Pobres de verdad consensuales

Bajo este método se considera que soélo son pobres los hogares que tienen
ingresos menores que una linea de pobreza definida por el procedimiento de
lineas de pobreza consensuales, y que muestran un alto indice de privaciéon. En
este método se toman en cuenta todos los rubros, no solo aquéllos que la
poblacion considerd necesarios, pero ponderandolos de acuerdo con el porcentaje
de la poblacién que los consideroé relevantes, es decir, los criterios son subjetivos.
Cabe senalar que este tipo de criterios no son de utilidad, pues la pobreza no sélo
es una condicion material, sino que también es una construccion social, por lo que
debido al estigma que pesa sobre los pobres, éstos buscan un distanciamiento del

resto, negando su condicién.
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1.3.10 Metodologia para la medicién de la pobreza en México.
Para el caso de México la medicion de la pobreza esta estipulada en la Ley
General de Desarrollo Social, mediante la cual se establecen un conjunto de

ordenamientos para que CONEVAL lleve a cabo la medicion de ésta.

El método empleado para la medicion de la pobreza es combinado y parte de una
definicion multidimensional de ésta. Mide la pobreza por ingresos y también

emplea el método de Necesidades Basicas Insatisfechas.

La definicion oficial de pobreza analiza la situacion social de la poblacion a partir
de tres espacios: el bienestar econdmico, los derechos sociales y el contexto

territorial. Sin embargo, para la metodologia solo considera los dos primeras.

El método seguido por CONEVAL consiste en:
1. Seleccion de las dimensiones relevantes
2. ldentificacion de insuficiencias en cada dimension
3. Agregacion
4. Indicadores
Adicionalmente se especifican tres tipos de medidas de pobreza multidimensional:

de incidencia, de profundidad y de intensidad.

Los trece indicadores de incidencia de pobreza multidimensional, son los

siguientes*’:

* Poblacién con un ingreso inferior a la Linea de Bienestar.

* Poblacién con un ingreso inferior a la Linea de Bienestar Minimo.
+ Carencia por rezago educativo.

» Carencia de acceso a los servicios de salud.

» Carencia de acceso a la seguridad social.

 Carencia por la calidad y espacios de la vivienda.

« Carencia por servicios basicos en la vivienda.

40 Consejo Nacional de Evaluacidn de la Politica de Desarrollo Social. Metodologia para la
medicion

multidimensional de la pobreza en México (segunda edicion). México, DF: CONEVAL,
2014.pag. 43
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 Carencia de acceso a la alimentacion.

* Poblacién con una o mas carencias sociales.

* Poblacién con tres 0 mas carencias sociales.

* Poblacién en pobreza multidimensional.

* Poblacién en pobreza multidimensional extrema.

* Poblacién en pobreza multidimensional moderada.

Existen dos tipos de medidas de profundidad, una asociada al espacio del

bienestar y otra relacionada directamente con el indice de privacion.

La medida de profundidad del espacio de bienestar es calculada por la distancia
promedio del ingreso de la poblacion con un ingreso inferior a la linea de

bienestar, respecto de la misma linea.

Las medidas de intensidad se calculan a partir de la multiplicacion de una medida

de incidencia y una de profundidad.

CONEVAL estima tres medidas de intensidad: 1) Intensidad de la pobreza
multidimensional; 2) Intensidad de la pobreza multidimensional extrema; 3)

Intensidad de la privacion de la poblacion con al menos una carencia.

En cuanto al ambito territorial, CONEVAL solamente calcula el grado de cohesion
social. Este incluye cuatro indicadores: 1. El indice de Gini; 2. El grado de
polarizacion social de la entidad federativa o del municipio; 3. La razén del ingreso
de la poblacién pobre multidimensional extrema respecto a la poblacion no pobre

multidimensional y no vulnerable.; 4. El indice de percepcién de redes sociales.

Para la medicion del estado de bienestar, toma en cuenta los siguientes criterios

para la determinacion de lineas de bienestar y bienestar minimo, tales como*':

41 CONEVAL. Metodologia para la medicion multidimensional de la pobreza en México.
Realidad, Datos y Espacio. Revista Internacional de Estadistica y Geografia. 2009. Pp. 47-52
y SEDESOL. Lineamientos para la identificacién de personas u hogares en situacion de
pobreza, que se aplican a los programas sociales de la Secretaria de Desarrollo Social.
México, 2012. Pp. 11-12
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» Considerar como localidades urbanas a aquellas con mas de 2,500 habitantes
para la definicion de

* Las lineas de bienestar y bienestar minimo son establecidas a partir de los
patrones observados de gasto y consumo.

* La Encuesta Nacional de Ingreso Gasto en los Hogares 2006 es la fuente de

datos para la construccion de las lineas de bienestar y bienestar minimo.

Para la medicion del estado de bienestar existen dos canastas basicas, una
alimentaria y una no alimentaria, las cuales permiten efectuar estimaciones para el
conjunto de las localidades rurales y urbanas. A partir de estas canastas se
determina la Linea de Bienestar, equivalente a la suma de los costos de la canasta
alimentaria y no alimentaria; y la Linea de Bienestar Minimo, que equivale al costo

Unicamente de la canasta alimentaria.

En cuanto a la definicién del ingreso corriente total es la suma de las percepciones
de todos los miembros del hogar, monetarios y no monetarios, e incluye las
remuneraciones al trabajo, el ingreso por negocios propios, la renta del capital, las
transferencias, los ingresos por cooperativas, el valor imputado por autoconsumo,
el pago en especie, los regalos recibidos en especie y una estimacion de la renta

por el uso de la vivienda propia.

En lo referente a los indicadores de carencias sociales se subdividen a su vez en:
indicadores de carencia por rezago educativo, acceso a los servicios de salud,
acceso a la seguridad social, calidad y espacios de la vivienda, servicios basicos

en la vivienda y acceso a la alimentacién.

La pobreza y sus respectivas metodologias, siempre han sido analizadas y
evaluadas bajo un solo criterio, el cual ha sido construido desde la hegemonia, por
lo que tiende a cosificar las necesidades de los seres humanos, siempre bajo una

l6gica mercantil, en consecuencia, omite otras formas de analisis de la pobreza.

Asimismo, solo se analizan las necesidades que tienen que ver con el ser humano
como fuerza de trabajo, tal es el caso de los métodos de ingreso tiempo, en los

cuales se da minima importancia a la necesidad de recreacion y desarrollo de las
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capacidades del ser humano, mientras que aquellas actividades que tiendan a
garantizar su reproduccion, con el minimo de subsistencia si son incorporadas en

las metodologias.

Dichas metodologias miden la pobreza a partir del nivel de ingresos, y no del
gasto que realizan los hogares para obtener los satisfactores necesarios,

ocultando asi el proceso de empobrecimiento.

La razén por la que las metodologias descritas en los apartados anteriores,
tienden a analizar solo la satisfaccion de las necesidades sefialadas y a cosificar
sus satisfactores, proviene del hecho de que dentro del pensamiento occidental se
ha reducido el papel de los pobres a ser fuerza de trabajo, sin incorporar las
necesidades de recreacion y desarrollo de las capacidades humanas, en tanto no

afecten la reproduccion de la fuerza de trabajo.

Por lo anterior, se vuelve imprescindible repensar la pobreza y las metodologias
necesarias para su analisis, a partir de entender a ésta como un proceso de
deterioro de las condiciones en que se satisfacen necesidades basicas tales como
alimentacion, educacion, vivienda, salud y movilidad, que a la larga imposibilitan la
produccion, reproduccion o desarrollo de la vida humana. Por lo tanto, para la
elaboracién del concepto alternativo de pobreza, se toma como base el

planteamiento que Marx hace al respecto.

1.4 Concepto alternativo de pobreza
La pobreza, como ya fue mencionado, es un fendmeno que se presenta en los
sistemas econdmicos no equivalenciales, es decir, sistemas en los que la gestidon

del excedente se da por parte de unos cuantos miembros de una comunidad.

En el caso del capitalismo, como sistema econdmico no equivalencial, la pobreza
se presenta como resultado de la apropiacion privada de la riqueza generada por
los trabajadores, y se encuentra enunciada en la Ley General de acumulacién

capitalista:

“Esta ley produce una acumulacion de miseria proporcionada a la acumulacién de

capital. La acumulacién de riqueza en un polo es al propio tiempo, pues,
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acumulacion de miseria, tormentos de trabajo, esclavitud, ignorancia,
embrutecimiento y degradacién moral en el polo opuesto, esto es, donde se halla

la clase que produce su propio producto como capital”?.

Bajo este sistema la apropiacidén del excedente por parte de los propietarios de los
medios de produccion, es producido por la fuerza de trabajo, y adquiere la forma

de plusvalor.

En este sentido, Marx sefiala, que “por fuerza de trabajo o capacidad de trabajo
entendemos al conjunto de las facultades fisicas y mentales que existen en la
corporeidad, en la personalidad viva de un ser humano y que él pone en

movimiento cuando produce valores de uso de cualquier indole™

Siguiendo el planteamiento de Marx, las condiciones historicas del capital, surgen
solo cuando el poseedor de los medios de produccion y de subsistencia encuentra
en el mercado al trabajador libre como vendedor de su fuerza de trabajo. Para que

se cumpla esta situacién, se requiere:

1) que el poseedor de la fuerza de trabajo la ofrezca y la venda, como mercancia,
pero solo la cede para su consumo por un lapso determinado, para lo que requiere
ser propietario libre de su persona,;

2) que el poseedor de la fuerza de trabajo s6lo posea esta mercancia y no otras,
es decir, que tenga la necesidad de vender su fuerza de trabajo, para asi poder

tener los medios de subsistencia.

La fuerza de trabajo, considerada como mercancia, tiene un valor, que se
determina, al igual que las demas mercancias, por el tiempo de trabajo necesario
para la produccion y reproduccion de la misma, por lo que su valor “es el valor de
los medios de subsistencia necesarios para la conservacion del poseedor de
aquella™*

La fuerza de trabajo tiene valor, debido a que asume los medios de subsistencia

que consume el trabajador, mientras que el trabajo vivo no tiene valor, pues es la

42 Marx, Karl. El Capital, Tomo I, Vol. 3, México: Siglo XXI editores, pag. 805
43 Marx, Karl . El Capital T. I, Vol. I. México: Siglo XXI editores, pag. 203
44 Marx, Karl, ibid.. pag. 207
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fuente creadora de valor, lo que tiene es dignidad. Este elemento resulta
fundamental para la construccion del concepto de pobreza, pues entonces, las
necesidades a considerar para la metodologia, no se limitan a las necesidades de
subsistencia del ser humano, considerado solo como fuerza de trabajo, sino que
se trata de seres humanos con dignidad, por lo que la satisfaccion de las
necesidades deben ser en un nivel de bienestar, este aspecto no es incorporado

en los métodos de medicion de la pobreza hegemonicos.

En este sentido, Enrique Dussel*, “sefiala que para analizar la pobreza, debemos
de partir de la corporalidad, de la negatividad en el nivel de la produccion y
reproduccion de la vida del sujeto humano”, es decir, que la pobreza debe ser
entendida como la negacion o mala vida para los pobres, en contraste con el

proyecto de buena vida de los poderosos.

Pues de acuerdo con este autor, desde la perspectiva antropoldgica y ética de
Marx, “el capital es el fruto de la acumulacién, cuyo “Ser” es el “No-Ser” del obrero;
cuya realizacidon césica es des-realizacidn humana, muerte, perversion, injusticia
“ética”®.

Por lo anterior, es necesario entender a la pobreza como negacién de la vida
humana, que se expresa en un proceso de deterioro de las condiciones en
que se satisfacen necesidades basicas tales como alimentacién, educacion,
vivienda, salud y movilidad, que a la larga imposibilitan la produccion,
reproduccioén o desarrollo de la vida humana; en otras palabras, se trata de un

proceso de desvalorizacion gradual de la fuerza de trabajo.

A partir de esta definicion, es necesario hacer énfasis en que la pobreza se trata
de un proceso de deterioro de la forma en que se satisfacen las necesidades
humanas, por lo que se necesita analizarla a partir del gasto y no solo del nivel de
ingresos, debido a que el gasto permite comprender dicho proceso, puesto que

refleja el valor real de la fuerza de trabajo, el cual no coincide con el nivel de

45 Dussel, Enrique, op.cit. pag. 310
46 Dussel, Enrique (2014) 16 Tesis de economia politica. México: Siglo XXI editores, pag.
108
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ingresos, por lo que al satisfacer sus necesidades, incluso en un nivel minimo los

lleva a un empobrecimiento.

Por otra parte, en la definicién propuesta se incluye la variable movilidad, misma
que implica un gasto por encima del promedio nacional, para quienes habitan un
conjunto habitacional como el de los Héroes Tecamac, por encontrarse alejado de
los lugares de trabajo y estudio. Ademas de que dicho gasto no forma parte del

salario de los trabajadores.

En el capitulo seis del tomo Il de El Capital, Marx sehala que los costos de
transporte, al igual que los demas costos de circulacion de las mercancias en los
que incurre el capitalista no agregan valor alguno, sino que se trata de gastos para
la realizacion de las mercancias, por lo que si disminuyen el monto del plusvalor
que se apropia el capitalista, pues existe una transferencia de valor hacia el sector

del transporte.

Asimismo, sefiala que dentro de cada proceso de produccién el cambio de
ubicacion del objeto de trabajo y los medios y fuerzas de trabajo necesarios para

ello, desempefian un papel importante.

Para el caso de estudio de la presente investigacion este es un factor fundamental
para explicar el proceso de empobrecimiento de los habitantes del conjunto Los
Héroes Tecamac, pues dada su localizacion, la movilidad espacial de la mercancia
fuerza de trabajo, tiene un costo de transporte muy elevado, sin embargo, este
costo no es incorporado en el valor de la fuerza de trabajo, es decir, en el salario
que recibe, pues éste no esta en funcién de la distancia que recorre al lugar de
trabajo, o a los distintos lugares a los que acude por servicios médicos,

educativos, entre otros.

La fuerza de trabajo tiene distintas necesidades que implican su movilidad
espacial, razon por la cual debe incurrir en gastos de transporte, ya sea publico o
privado, los cuales se relacionan directamente con las distancias de los
desplazamientos, sin embargo, este gasto no forma parte del salario, por lo que se

convierte en un factor de empobrecimiento.
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Este elemento es mas evidente en el caso de los conjuntos habitacionales que se
han producido de forma masiva durante los ultimos quince afios del presente siglo,
pues al interior de ellos no existen los servicios que la poblacion demanda, por lo
que tiene que buscarlos en otros municipios, aunado a esto, cuentan con una

localizacion distante de los lugares de abastecimiento de sus satisfactores.

Por lo anterior, se propone una metodologia para el estudio de la pobreza en los
conjuntos habitacionales, considerando las siguientes variables: vivienda,

movilidad, alimentacion, salud y educacion.

Para realizarlo, es necesario comenzar por el analisis y la critica a la metodologia
oficial para la mediciéon de la pobreza en México, ya que servira de base para la

propuesta que se realizara mas adelante.
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CAPITULO 2. CRITICA AL CONCEPTO Y FORMAS DE MEDICION OFICIAL DE
LA POBREZA EN MEXICO

2.1 Concepto y metodologia oficial para la mediciéon de la pobreza en México
Existen diversas metodologias para la medicion de la pobreza, no obstante, en
México la medicion oficial es realizada por el Consejo Nacional de Evaluacion de
la Politica (CONEVAL). De acuerdo con esta institucidon, la pobreza es un
fendmeno multidimensional; a su vez, es entendida como la ausencia de derechos
sociales, tales como educacién, salud, seguridad social, seguridad alimentaria,

vivienda y servicios basicos dentro de ésta.

De igual forma, la pobreza es entendida como una condicion economica, razén por
la cual CONEVAL establece una Linea de Bienestar (LB) compuesta por una
canasta alimentaria mas una canasta no alimentaria, tanto para zonas urbanas
como para zonas rurales, de tal forma que quienes tienen un ingreso total per
capita por debajo de $2,764.79 para zonas urbanas, y de $1787.15 para zonas

rurales, es decir, por debajo de la LB son considerados pobres.

Cabe senalar que CONEVAL no establece cuales son los criterios que considera
para establecer el valor de la LB, pues si bien es cierto que toma como base la
Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares, elaborada por INEGI, los
valores de ésta se encuentran casi a la par que el valor de la LB, es decir, que los

hogares gastan en promedio todo su ingreso.
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Tabla 1
Valor mensual por persona de la Linea de Bienestar (canasta alimentaria
mas canasta no alimentaria)
Diciembre de 2016

Canasta Canasta
Urbana Rural
Canastas alimentaria mas no alimentaria
(Linea de Bienestar) $2,764.79 $1,787.15
Grupo
ﬁngn_asta alimentaria (Linea de Bienestar $1,369.67 $979.42
inimo)
Canasta no alimentaria $1,395.12 $807.73
Transporte publico $225.09 $137.25
Limpieza y cuidados de la casa $73.78 $67.49
Cuidados personales $131.70 $83.71
Educacion, cultura y recreacion $275.48 $105.30
Comunicaciones y servicios para vehiculos $55.05 $14.67
Vivienda y servicios de conservacion $205.61 $116.08
Prendas de vestir, calzado y accesorios $174.19 $113.71
Cristaleria, blancos y utensilios domésticos $19.74 $15.24
Cuidados de la salud $181.33 $124.31
Engeres domésticos y mantenimiento de la $23.07 $13.78
vivienda
Articulos de esparcimiento $5.46 $1.91
Otros gastos $24.61 $14.28

Fuente: https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Lineas-de-
bienestar-y-canasta-basica.aspx

Respecto a los elementos que conforman la linea de bienestar para zonas
urbanas coinciden con los indicadores para las variables alimentaciéon, salud,
educacion, vivienda y movilidad, que se contemplan en la definicién de pobreza de
la que se parte en esta investigacion, no obstante, se encuentran desagregadas,

por lo cual no se distingue la relacion que existe entre ellas.

Mas alla de entender a la pobreza en términos monetarios, es decir, considerar
que aquellas personas que tiene un ingreso superior a los $2,764.79 en zonas

urbanas, no son pobres, es importante conocer los elementos que constituyen la
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linea de bienestar, es decir, a partir de qué parametros se llega a establecer dicha

linea en términos monetarios.

Ademas, es importante sefialar la necesidad de mediar la pobreza a partir del
gasto y no del ingreso, como lo realiza CONEVAL, pues esto no demuestra nada,

es decir, no se observa el proceso de empobrecimiento.

Asimismo, se debe entender la interrelacion que existe entre cada una de las
necesidades, es decir, en qué medida la satisfaccion de alguna de éstas

condiciona la satisfaccion de otras;.

Por otra parte, es importante mencionar que para el 2014, “el 88.3% del ingreso
corriente monetario total del pais, fue percibido por los habitantes de localidades
urbanas, de estos el 57.3% percibieron ingresos de hasta dos salarios minimos™’,
con estos datos, queda clara la importancia de la pobreza urbana, pues un poco
mas de la mitad de sus habitantes, incluso midiéndola por el nivel de ingresos, se

encuentran por debajo de la linea de bienestar.

Ahora bien, dado que en este trabajo se propone la medicion de la pobreza
mediante el nivel de gasto en los hogares, es necesario conocer la estadistica
oficial, para tenerla como parametro de medicién, es decir, para poder contrastar
el gasto promedio de los habitantes de los conjuntos habitacionales en Tecamac,

respecto al gasto promedio en los hogares.

Con base en la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014
(ENIGH), elaborada por el INEGI, y fuente de informacion para CONEVAL, la

poblacion distribuye de la siguiente manera sus gastos.

47 INEGI, BOLETIN DE PRENSA NUM. 274/15 ,Nota técnica pag. 6. México 2015
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Tabla 2
Distribucion del Gasto Promedio Mensual en los Hogares a Nivel Nacional
por Grandes Rubros
ENIGH 2014 (pesos)
Gasto | pistribucion
mensual orcentual del
Rubro al que se destina el gasto en los P
gasto en los
hogares hogares (%)
(pesos) 9 °
Alimentos, bebidas y tabaco 3,029.17 29.23
Vestido y calzado 537.25 5.18
Vivienda y servicios de conservacion, energia
eléctrica 856.21 8.26
y combustibles
Articulos y servicios para la limpieza, cuidados
de la casa, enseres domésticos y muebles, 553.85 5.34
cristaleria, utensilios domésticos y blancos
Cuidados de la salud 414.44 4.00
Transporte; adquisicion, mantenimiento,
accesorios y servicios para vehiculos; 1,771.45 17.09
comunicaciones
Servicios de educacion, articulos educativos,
articulos 1,756.20 16.95
de esparcimiento y otros gastos de
esparcimiento
Cuidados personales, accespnos y efectos 642.05 6.20
personales y otros gastos diversos
Transferencias de gasto 802.60 7.74
Total 10,363.22 100.00
Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos
y Gastos en los Hogares 2014

Los elementos del cuadro anterior forman parte de los indicadores que CONEVAL

utiliza para elaborar la linea de bienestar.

Como puede observarse, el gasto promedio mensual en el hogar es de 10,363.22
pesos mensuales, mientras que la LB para zonas urbanas tiene un valor de
2,764.79 pesos por persona en el hogar; considerando que de acuerdo con el

INEGI, en la Encuesta Nacional de los Hogares 2015, el nUmero promedio de
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residentes por vivienda es de 3.9, es decir, que el ingreso promedio en los
hogares acorde a la linea de bienestar es de 10,782.70 pesos al mes, lo que
implica que los hogares gastan en promedio todo su ingreso, en otras palabras,
aquellos hogares que tengan un gasto mayor a este ingreso, estarian entrando en

un proceso de empobrecimiento.

Con lo anterior, queda claro que medir la pobreza a partir del ingreso, no refleja el
problema, sino que solo lo oculta, razén por la cual cobra importancia medirla a

partir del gasto.

De acuerdo a los datos de la tabla 2, la necesidad a la que se destina la mayor
parte del gasto es alimentacion; el promedio a nivel nacional del gasto mensual en
alimentacion es 3,029.17 pesos, lo que representa un 29.23% del gasto total de
los hogares. Al tratarse de la necesidad mas importante a cubrir, es la primera en
ser analizada dentro de este trabajo, ya que una vez cubierta ésta el resto del

ingreso seria distribuido para cubrir las demas necesidades.

2.2 Medicion oficial de la pobreza alimentaria

En el caso de la pobreza alimentaria, definida por CONEVAL como “Incapacidad
para obtener una canasta basica alimentaria, aun si se hiciera uso de todo el
ingreso disponible en el hogar para comprar solo los bienes de dicha canasta” 8
lo que traducido en términos monetarios significa que, se encuentran en pobreza
alimentaria, aquellos individuos que cuyo ingreso per capita es menor a 1,369.67
pesos mensuales, para satisfacer las necesidades basicas en alimento, para lo
cual, CONEVAL establece la siguiente canasta alimentaria, que es equivalente a

la linea de bienestar minimo.

48 https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Glosario.aspx

50



Tabla 3

Canasta Alimentaria Urbana a precios de diciembre de 2016:

Consum Precio Costo Costo
Grupo Nombre o diario Mensual
. x kg/L
(gr.xdia) (pesos) (pesos)
Maiz | 1Ofilade 1554 |  14.4| $2.23 $66.97
maiz
Pasta para 56| 292| $0.17 $4.96
sopa
Pan blanco 26.0 29.8 $0.77 $23.20
Trigo Pan de dulce 34.1 54.2 $1.85 $55.55
Pan para
sandwich, 5.6 48.6 $0.27 $8.13
hamburguesas
Arroz Arroz en grano 9.2 18.5 $0.17 $5.12
Cereal de
Otros | maiz, de trigo, 36| 634 $0.23 $6.89
cereales de arroz, de
avena
Bistec:
aguayon,
Carne de res Cgetg paloma, 211 1207| $2.73 $81.99
y ternera pierna
Molida 13.9 109.3 $1.52 $45.57
Carne de Costilla 'y
cerdo chuleta 20.3 78.0 $1.58 $47.44
Chorizo
Carnes Ionganizg 3.1 87.8| $0.27 $8.24
procesadas
Jamon 4.1 86.0 $0.35 $10.58
Pierna, muslo
y pechuga con 15.8 54.6 $0.86 $25.82
hueso
pollo y pechuga sin 4.5 75.6 $0.34 $10.30
hueso
Pollo entero o 171]  506| $0.86 $25.93
en piezas
Pescados | Pescado 3.4 62.9 $0.21 $6.44
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frescos entero
De vaca,
Leche pasteurizada, 203.8 14.9 $3.03 $90.90
entera, light
Quesos Fresco 4.8 71.6 $0.35 $10.41
Otros
derivados de | Yogur 6.7 34.2 $0.23 $6.85
la leche
Huevos De gallina 334 27.2 $0.91 $27.24
Aceites Aceite vegetal 10.9 23.7 $0.26 $7.74
Tubérculos
crudos o Papa 44.6 11.8 $0.53 $15.87
frescos
Verduras y Cebolla 423 22.6 $0.95 $28.64
legumbres Chile* 10.2 33.7 $0.34 $10.29
frescas Jitomate 63.0 28.0 $1.77 $53.00
Leguminosas | Frijol 50.6 26.7 $1.35 $40.47
Limdn 26.0 17.2 $0.45 $13.38
Manzana y 2009| 271| $0.81 $24.27
Frutas peron
frescas Naranja 28.6 6.7 $0.19 $5.80
Platano
tabasco 34.7 11.3 $0.39 $11.72
Azacary |\ neor 15.1 225  $0.34 $10.18
mieles
Alimentos
preparados
para Pollo rostizado 8.7 79.9 $0.69 $20.75
consumir en
casa
Agua
embotellada 411.5 1.4 $0.58 $17.41
Jugos y
Bebidas no | néctares 56.1 17 1 $0.96 $28.75
alcoholicas | envasados
Refrescos de
colayde 169.0 121 $2.04 $61.25
sabores
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Alimentos y
bebidas
consumidas 16| $12.64 $379.21
fuera del
hogar
Otros
alimentos 1.6 $2.41 $72.43
preparados

Costo total $ 45.66 $1,369.67
Fuente: Elaboracion propia con base en CONEVAL, Evolucion de las Lineas de
Bienestar y de la Canasta Alimentaria, disponible en
https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Lineas-de-bienestar-y-
canasta-basica.aspx

Otros

Si bien dentro de esta canasta se establecen porciones de alimentos de cada
grupo Y el costo per capita total es de $45.66 al dia, equivalente a un 49.54% del
valor de la LB, no contempla el gasto que se realiza en alimentos fuera del hogar,
o bien, no indica sobre la preparacion de alimentos que se llevan al trabajo. Este
rubro es importante para el caso de estudio, pues los habitantes de los conjuntos
habitacionales de interés social, dada la localizacién de estos y los lugares de
trabajo, conlleva a que el gasto en alimentacién fuera del hogar sea mayor que el

del promedio nacional.

La Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014 realizada por el
INEGI, cuenta con el rubro Gasto corriente en Alimentos, Bebidas y Tabaco,
dentro del cual se contempla el gasto realizado en alimentos y bebidas

consumidas dentro y fuera del hogar, como se muestra a continuacion.
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Tabla 4
Gasto Promedio Mensual por Hogar a Nivel Nacional en Alimentos,
Bebidas y Tabaco (en pesos)

ENIGH 2014
Rubro Hogares Gasto (en pesos)

Alimentos, bebidas y tabaco 31,473,433 $3,029.17
Alimentos y bebidas consumidas 31,324,602 $2,437.74
dentro del hogar

Alimentos y bebidas consumidas 14,429,111 $1,271.48
fuera del hogar

Tabaco 1,841,708 $342.51

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos
y Gastos en los Hogares 2014

NOTA: al interior de cada rubro el numero de hogares que realizan los distintos
gastos es diferente, por lo que los totales no coinciden.

De acuerdo a dicha encuesta de los 31 millones 473 mil 433 hogares
encuestados, el gasto promedio mensual es de 3029.17 pesos por hogar. En 31
millones 324 mil 602 hogares el gasto promedio mensual en alimentos que se
consumen dentro del hogar es de 2,437.74 pesos; y en solo 14 millones 429 mil
111 hogares tienen un gasto promedio en alimentos fuera del hogar de 1,271.48
pesos mensuales, es decir a nivel nacional el 45.8% de los hogares realizan
comidas fuera del hogar. Este elemento cobra mayor importancia en los conjuntos
habitacionales, como el de Los Héroes Tecamac, debido a la distancia que existe
entre las viviendas y los lugares de trabajo, pues ello conlleva a que los habitantes
tengan un gasto mayor al promedio nacional destinado al consumo de alimentos

fuera del hogar, lo que se traduce a la larga, en un factor de empobrecimiento.

Por otra parte, dentro de la medicion que hace CONEVAL respecto a la
alimentacién, asi como la ENIGH 2014, no consideran ni los lugares de
abastecimiento, ni los lugares de consumo de alimentos fuera del hogar, asi como

el tipo de alimentos que se consumen, es decir, sbélo analiza la variable
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alimentacion en términos cuantitativos a partir del gasto que se realiza en

alimentos, pero no incorpora la parte cualitativa de la misma.

Lo anterior, se debe a que la definicion de pobreza alimentaria de la que parten,
solo considera el acceso a los alimentos, pero no toma en cuenta ni la

disponibilidad, ni los aportes nutricionales, asi como las cantidades necesarias.

De igual forma, la ENIGH 2014, en el cuestionario de la seccién acceso a la
alimentacion, contiene una serie de preguntas relacionadas con el acceso a ésta,
asi como el tipo de alimentos que se consumen en promedio, sin embargo, no
establece parametros para evaluar la calidad de la alimentacion, sino que se trata
de valoraciones de tipo subjetivas, es decir, la evaluacion de la alimentacion se

realiza con base en lo que las personas perciben respecto a su alimentacion.
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El cuestionario contiene 18 preguntas que se muestran a continuacion:

Cuadro 2
Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014
Seccion IV Acceso A La Alimentacién
(Cuestionario)

1. En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos g alguna vez
usted se preocupd de que la comida se acabara?

2. En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢ alguna vez se
quedaron sin comida?

3. Enlos ultimos tres meses, ¢ alguna vez se quedaron sin dinero o recursos
para obtener una alimentacion sana y variada?

4. En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢ alguna vez
usted o algun adulto en su hogar tuvo una alimentacion basada en muy
poca variedad de alimentos?

5. En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢ alguna vez
usted o algun adulto en su hogar dejoé de desayunar, comer o cenar?

6. En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos jalguna vez
usted o algun adulto en su hogar comié menos de lo que usted piensa
debia comer?

7. En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna vez
usted o algun adulto en su hogar sinti6 hambre pero no comio?

8. En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna vez
usted o algin adulto en su hogar sélo comié una vez al dia o dejé de
comer todo un dia?

9. En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢ alguna vez
tuvieron que hacer algo que hubieran preferido no hacer para conseguir
comida, tal como mendigar (pedir limosna) o mandar a los nifios a
trabajar?

10.En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos 4 alguna vez
algun menor de 18 afos en su hogar dejé de tener una alimentacién sana
y variada?

11.En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos, ¢alguna vez
algun menor de 18 afos en su hogar tuvo una alimentacion basada en
muy poca variedad de alimentos?

12.En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos, ¢alguna vez
algun menor de 18 afios en su hogar comié menos de lo que debia?

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos
y Gastos en los Hogares 2014. Cuestionario de hogares y vivienda
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Cuadro 2 (Continuacion)
Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014
Seccion IV Acceso A La Alimentaciéon
(Cuestionario)

13.En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos, ¢alguna vez

tuvieron que disminuir la cantidad servida en las comidas a algun menor de
18 afos del hogar?

14.En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos, ¢alguna vez algun

menor de 18 afios en su hogar sinti6 hambre pero no comio?

15.En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos, ¢ alguna vez algun

menor de 18 afios en su hogar se acosté con hambre?

16.En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos, ¢ alguna vez algun

menor de 18 afios en su hogar comio una vez al dia o dejé de comer todo un
dia?

17.Ahora quisiera preguntarle sobre los tipos de alimentos que usted o

cualquiera de los integrantes del hogar comieron en los ultimos SIETE dias.

Durante los ultimos siete dias, ¢, cuantos dias comieron...

A

moow

@ m

L.

Tortilla, alimentos hechos de masa de maiz, pan (blanco, integral, de caja,
rustico, dulce), galletas, cereales de caja, pasta para sopa o cualquier otro
alimento hecho de maiz, trigo, arroz, avena, salvado, etc.?

Papas, camote, u otro alimento proveniente de raices o tubérculos?

Verduras (frescas, en guisados, sopas, salsas, enlatadas o deshidratadas)?
Frutas (frescas, enlatadas, deshidratadas, en postres o ensaladas)?

Carne de vaca, cerdo, cordero, cabra, conejo, pollo, pato u otras aves?,
¢higado, rindn, corazon u otras visceras?

Huevos (de gallina, codorniz, pato u otras aves)?

Pescado, sardinas, atun, camaroén o cualquier otro marisco fresco o seco?
Alimentos a base de frijoles, lentejas, habas, garbanzos, soya, cacahuates,
pepitas, granola, palanquetas, nueces, amaranto, frutos secos?

Queso, yogurt, leche u otros productos lacteos?

Cualquier tipo de aceite (soya, cartamo, canola, girasol, maiz); mantequilla,
mantequilla de cacahuate, mayonesa, crema o manteca?

Azucar o miel (de abeja o maple), jarabe de maiz, gelatina, mermelada,
cajeta, polvo para preparar bebidas, flan, dulces, chocolates, refrescos o
bebidas industrializadas?

Otros alimentos como condimentos, café, té?

18. ¢ Considera usted que el consumo que reportd fue semejante a lo que come
normalmente? Si no, ¢fue mayor o menor? (el consumo pudo haber variado por
enfermedad, celebracion de ocasiones especiales, entre otros)

Fuente: Elaboracién propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos y
Gastos en los Hogares 2014. Cuestionario de hogares y vivienda
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Como puede observarse, se trata de preguntas cuyas respuestas dependen mas
de la percepcion de la poblacion en cuanto a su consumo de alimentos, que de
criterios objetivos para su evaluacidon; ademas de tratarse de preguntas que de
forma implicita nos dicen que no son pobres aquellas personas que satisfacen sus
necesidades de alimentacion en un nivel de subsistencia y no de bienestar, es
decir, mientras realicen tres comidas al dia, y no hayan tenido que recurrir a la

mendicidad para poder obtener alimentos.

De igual forma tanto la ENIGH 2014, como la canasta alimentaria propuesta por
CONEVAL, no consideran a la participacion de la poblacion dentro de algun
programa de asistencia social alimentaria, tales como: Programa de Abasto Social
de Leche LICONSA; Programa de Desayunos Escolares del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia (DIF); Despensas DIF; Programa de comedores

comunitarios, etc.

Estos criterios muestran que las instituciones oficiales para la medicion de la
pobreza, la situan incluso por debajo de un nivel de subsistencia, pues es mas que
evidente que con $45.66 al dia por persona es insuficiente para realizar tres

comidas completas y equilibradas, ya sea dentro o fuera del hogar.

Adicionalmente, esta forma en que se mide la pobreza no parte de criterios
objetivos para su evaluacion, sino que parte de la percepcion de la poblacion en
cuanto a evaluar su alimentacion. Asimismo omite elementos de tipo cualitativo en
lo que respecta a la calidad de ésta; en consecuencia, a través de esta
metodologia se oculta la presencia de pobreza en términos alimentarios, no tan
solo en los habitantes de conjuntos habitacionales, sino en la poblacidn mexicana

en general.

La razdn por la que esta metodologia oculta la pobreza, es debido a que su base
epistemoldgica es el conocimiento cientifico moderno y occidental, el cual se
reivindica como la unica forma de conocimiento, y por consiguiente, no se dedica a
descubrir otros tipos de éste, o si lo hace, es sblo para convertirlo en materia

prima; en este sentido es que se interpreta a la pobreza como la carencia de
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satisfactores, en este caso alimentarios, por la falta de ingresos, y niegan otras
formas en que ésta se expresa, es decir, no reconocen que la pobreza alimentaria
también se debe evaluar en términos cualitativos, pues no basta con sefialar que
se realizan las tres comidas al dia, sino que también se requiere conocer la

calidad de la alimentacion que se tiene.

Asimismo, este tipo de conocimiento, del cual parte la definicién de pobreza de
CONEVAL, responde al criterio de maximizacion de ganancias, por lo tanto, no
ofrece soluciones al problema de la pobreza y prefiere ocultar la existencia de
ésta, pues esto implicaria reconocer que el origen de la misma se encuentra en el
proceso de acumulacién, y que la funcién de los pobres dentro del sistema
capitalista es la generacion de riqueza para los capitalistas en detrimento de las

condiciones de vida de los primeros.

En consecuencia, es necesario incorporar otros elementos que muestren ese
deterioro de las condiciones en las que se satisface la alimentacion, y que
permitan su evaluacidon no solo en términos monetarios, sino en la calidad de la

alimentacion.

Adicionalmente, se debe incorporar la disponibilidad de los alimentos en lugares
de abastecimiento cercanos a la vivienda que se habita, asi como el tipo de
establecimientos donde se compran. De estos debera establecerse la frecuencia
de compra por tipo de establecimiento, asi como la distancia al conjunto

habitacional, y el gasto por desplazamiento al lugar de compra.

Otro aspecto a incorporar es el gasto que se destina a comer fuera del hogar,
pues esto no solo incide en la calidad de la alimentacion, sino en el gasto en que
se incurre, ya que consumir los alimentos fuera del hogar conlleva a un mayor

gasto, viendo mermado su ingreso.

Asimismo, se debera considerar la participacion en algunos de los programas de
asistencia social alimentaria, tales como: Programa de Abasto Social de Leche
LICONSA; Despensas DIF; Programa de Desayunos Escolares del Sistema para

el Desarrollo Integral de la Familia (DIF); Programa de Apoyo Alimentario a través
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de PROSPERA, Programa de Comedores comunitarios, etc., pues si bien estos
programas estan destinados a subsidiar a la poblacién para que no se encuentre

en pobreza alimentaria, en realidad solo ocultan el problema y no lo solucionan.

2. 3 Medicion oficial de la pobreza patrimonial. Vivienda y movilidad

La siguiente variable en importancia para el caso de estudio de este trabajo es
vivienda, la cual se relaciona con la pobreza patrimonial, la que se define como la
“Insuficiencia del ingreso disponible para adquirir la canasta alimentaria, asi como
realizar los gastos necesarios en salud, vestido, vivienda, transporte y educacion,
aunque la totalidad del ingreso del hogar fuera utilizado exclusivamente para la

adquisicion de estos bienes y servicios™*?

Cabe aclarar que en este apartado se tomara por separado la vivienda como parte
de la pobreza patrimonial, pues dentro de esta investigacion, se sostiene que las
viviendas de interés social bajo la forma de conjunto habitacional son una forma
en que se expresa la pobreza urbana, por lo que se requiere tratarla de forma

separada.

De igual forma se considera que dada la localizacién y las caracteristicas de este
tipo de viviendas, implican mayores gastos para quienes las habitan, en
consecuencia, se busca determinar en qué medida repercuten en el

empobrecimiento de sus habitantes.

Por otra parte, se analiza el gasto destinado a transporte por parte de los hogares.
Cabe sefialar que el transporte no es igual a la movilidad, pues ésta implica otras
variables a analizar, no obstante, el gasto en transporte, sirve como parametro

para el estudio de la movilidad.

2.3.1 Variable Vivienda

49 1d.
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Dentro de la linea de bienestar que establece CONEVAL considera para vivienda
el gasto destinado a limpieza y cuidados de la casa; vivienda y servicios de
conservacion, cristaleria, blancos y utensilios domésticos; enseres domésticos y
mantenimiento de la vivienda, para lo cual establece como minimo un gasto de
$322.20 mensuales, es decir el 11.65 % del valor de la LB.

En el caso de la ENIGH 2014, dentro del rubro Vivienda incorpora dos rubros, el
primero es el gasto destinado a Vivienda y servicios de conservacion, energia
eléctrica y combustibles, que a su vez se subdivide en alquileres brutos; impuesto
predial y cuotas por servicios de conservacion; agua; y electricidad y combustibles.
El segundo rubro se refiere al gasto en articulos y servicios para la limpieza,
cuidados de la casa, enseres domésticos y muebles, cristaleria, utensilios
domeésticos y blancos, que a su vez se subdivide en articulos y servicios para la
limpieza y cuidados de la casa; cristaleria, blancos y utensilios domésticos; y

enseres domeésticos
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De acuerdo con esta encuesta el gasto destinado a la variable vivienda es el

siguiente:

Tabla 5
Gasto Promedio Mensual por Hogar a Nivel Nacional
en Vivienda y Servicios de Conservacion, Energia Eléctrica y
Combustibles;
y Articulos y Servicios para la Limpieza, Cuidados de la Casa, Enseres
Domésticos y Muebles, Cristaleria, Utensilios Domésticos y Blancos

ENIGH 2014
Gasto
Rubro Numero de Hogares promedio(en

pesos)
Vivienda y servicios de 30,917,793 $856.21
conservacion, energia
eléctrica y combustibles
Alquileres brutos 4,080,552 $2,056.04
Impuesto predial y cuotas por 15,019,031 $168.90
servicios de conservacion
Agua 21,771,363 $129.27
Electricidad y combustibles 30,262,153 $420.70

Articulos y servicios para la
limpieza, cuidados de la casa,
enseres domésticos y 31,223,369 $553.85
muebles, cristaleria,
utensilios domésticos y
blancos

Articulos y servicios para la 31,090,751 $441.96
limpieza y cuidados de la casa

Cristaleria, blancos y utensilios
domeésticos

Enseres domeésticos 6,601,175 $348.50
Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos
y Gastos en los Hogares 2014

NOTA: Al interior de cada rubro el numero de hogares que realizan los distintos
gastos es diferente, por lo que los totales no coinciden.

8,276,444 $151.21
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De acuerdo con la ENIGH 2014 el gasto promedio mensual por hogar a nivel
nacional representa el 13.6% del gasto total de los hogares (ver tabla 2) . Los
rubros mas importantes dentro del gasto destinado a vivienda son alquileres
brutos, seguido de articulos y servicios para la limpieza y cuidados de la casa;
electricidad y combustibles; enseres domésticos; impuesto predial y cuotas por
servicios de conservacion; cristaleria, blancos y utensilios domésticos; y

finalmente agua.

En el caso de la ENIGH 2014, en la seccién | Caracteristicas de la vivienda
conformada por 29 preguntas que se podrian agrupar en caracteristicas y
materiales de la vivienda, servicios con los que cuenta; y tenencia y formas de

adquisicion de ésta :

Cuadro 3
Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014
Seccion | Caracteristicas de la Vivienda
(Cuestionario)
Caracteristicas y materiales de la vivienda
1. Esta vivienda es: Casa independiente; Departamento en edificio;
vivienda en vecindad; vivienda en cuarto de azotea; o local no construido
para habitacién
2. ¢(De qué material es la mayor parte de las paredes o muros de esta
vivienda? Material de desecho; lamina de cartén; lamina de asbesto o
metalica; carrizo, bambu o palma; embarro o bajareque; madera; adobe;
tabique, ladrillo, block, piedra, cantera, cemento o concreto
3. ¢De qué material es la mayor parte del techo de esta vivienda? Material
de desecho; lamina de cartdn; lamina metalica; lamina de asbesto; lamina
de fibrocemento ondulada (techo fijo); Palma o paja; Madera o tejamanil;
terrado con vigueria; teja; losa de concreto o viguetas con bovedilla
4. ;De qué material es la mayor parte del piso de esta vivienda? Tierra;
cemento o firme; madera, mosaico u otro recubrimiento
¢, Cuantos afnos hace que se construyo esta vivienda?
¢ Esta vivienda tiene un cuarto para cocinar?
¢ En el cuarto donde cocinan, también duermen?
¢ Cuantos cuartos se usan para dormir, sin contar pasillos ni bafios?
9. ¢ Cuantos cuartos tiene en total esta vivienda, contando la cocina?
10.
Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos
y Gastos en los Hogares 2014. Cuestionario de hogares y vivienda

© N o O
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Cuadro 3 (Continuacion)
Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014
Seccion | Caracteristicas de la Vivienda

(Cuestionario)

Servicios de los que dispone la vivienda

11.¢En esta vivienda tienen agua entubada dentro de la vivienda? ;agua
entubada fuera de la vivienda pero dentro del terreno? ;agua entubada
de llave publica (o hidrante)? ;captadores de agua de lluvia?;agua
entubada que acarrean de otra vivienda?;agua de pipa?iagua de un
pozo, rio, lago, arroyo?

12. ¢ Cuantos dias a la semana llega el agua a esta vivienda?

13. ¢ Tienen excusado, retrete, sanitario, letrina u hoyo negro?

14. ; El servicio sanitario lo comparten con otra vivienda?

15. ¢ El servicio sanitario tiene descarga directa de agua? 4 le echan agua con
cubeta? ;No se le puede echar agua?;El servicio sanitario cuenta con
biodigestor?

16. ¢ Cuantos bafios tiene esta vivienda con excusado y regadera? ¢solo con
excusado? ¢ solo con regadera?

17. ¢ Esta vivienda tiene drenaje o desague conectado a la red publica? ¢una
fosa séptica? ¢una tuberia que va a dar a una barranca o grieta? juna
tuberia que va a dar a un rio, lago o mar? ; No tiene drenaje?

18.¢Quién de las personas que viven aqui es el duefio o duefia de esta
vivienda?

19. ¢ Esta vivienda cuenta con escrituras o titulo de propiedad a nombre del
duefio? ¢, a nombre de otra persona? ;No tiene escrituras?;No sabe?
20. ¢ Esta vivienda tiene lavadero? ¢ fregadero o tarja? ¢ regadera?tinaco en
la azotea? ;cisterna o aljibe? ¢pileta, tanque o depdsito de agua?
¢ calentador solar de agua? ¢ calentador de gas u otros? ;medidor de
luz? ;bomba de agua? ;tanque de gas estacionario? aire

acondicionado? ¢ calefaccion?

21.4En esta vivienda la luz eléctrica la obtienen del servicio publico? ¢;de
una planta particular? ;de panel solar? ;de otra fuente? ;No tiene luz
eléctrica?

22.; Cuantos focos tiene esta vivienda?

23. ¢ El combustible que mas usan para cocinar es lefia? ;carbén? ;gas de
tanque?;,gas natural o de tuberia? 4 electricidad?; otro combustible?

24.; La estufa (fogdn) de lefia o carbdn con la que cocinan, tiene chimenea?

25. ;La basura de esta vivienda la recoge un camion o carrito de basura?;, la
tiran en el basurero publico? ¢la tiran en un contenedor o depdsito? jla
queman? ;la entierran? ¢la tiran en un terreno baldio o calle? ;la tiran
en la barranca o grieta? ¢ la tiran al rio, lago o mar?
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Tenencia y formas de adquisiciéon de la vivienda

26. ¢ Esta vivienda es rentada? ;es prestada? ;es propia pero la estan
pagando? ¢es propia? ¢esta intestada o en litigio? ¢ Otra situacién?
¢ Cual es el monto de la renta mensual?
¢ Cuanto pagaria mensualmente si la estuviera rentando?
¢ Cuanto esta pagando al mes?
¢La pago el mes pasado?

27.¢El dueno o propietario de esta vivienda la compré hecha? ;la mando
construir? ¢la construyé él mismo? ¢4 La obtuvo de otra manera

28. ¢ Cuando compraron esta vivienda, ¢ era usada?

29.¢Para pagar o construir esta vivienda le dio crédito el INFONAVIT,
FOVISSSTE o FONHAPO? ;le dio crédito un banco, sofol o caja de
ahorro? ¢le dio crédito otra institucion? ¢le presté un familiar, amigo o
prestamista? ;usd sus propios recursos?

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos
y Gastos en los Hogares 2014. Cuestionario de hogares y vivienda

De acuerdo a las caracteristicas de la vivienda que se establecen dentro de este
cuestionario, la pobreza patrimonial, particularmente en el caso de la vivienda, se
relaciona con la carencia de ésta o bien con habitar viviendas de materiales de
desecho o lamina de carton, o asbesto, o bien hechas con carrizo, bambu o

palma.

De igual forma caen en el rubro de pobreza aquellas personas que habitan
viviendas en las que carecen de servicios tales como dotacion de agua, energia
eléctrica, etc. Asimismo, las preguntas de la seccidn de vivienda, relacionadas con
la dotacion de servicios o el pago de la misma, no se ven reflejadas ni en la Linea

de Bienestar ni en la proporcion del gasto destinado a estos rubros.

Los parametros establecidos para la variable vivienda nuevamente corresponden
a un nivel de subsistencia y no de bienestar. Lo anterior implica que no se
reconoce la dignidad del ser humano, en este sentido es importante recordar que
la fuerza de trabajo, considerada como mercancia, tiene un valor, que se

determina, al igual que las demas mercancias, por el tiempo de trabajo necesario
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para la produccién y reproduccion de la misma, por lo que su valor “es el valor de
los medios de subsistencia necesarios para la conservacion del poseedor de
aquella”; sin embargo, el valor de la fuerza de trabajo, expresado en salario, no

corresponde ni siquiera con el nivel de subsistencia de la misma.

La fuerza de trabajo tiene valor, debido a que asume los medios de subsistencia
que consume el trabajador, mientras que el trabajo vivo no tiene valor, pues es la
fuente creadora de valor, lo que tiene es dignidad, por lo tanto, los criterios de los
que parten tanto CONEVAL como INEGI para medir la pobreza, ni siquiera

consideran el valor de los medios de subsistencia de la fuerza de trabajo.

Es importante recordar que dentro de este trabajo se analiza a la vivienda de
interés social bajo la forma de conjunto habitacional, debido a la gran cantidad de

viviendas que han sido construidas durante los ultimos diecisiete afios.

Esta modalidad de vivienda ha sido construida de forma masiva bajo el contexto
neoliberal, en el que se dan una serie de modificaciones tanto a la politica de

vivienda como a los articulos 27 y 115 constitucional.

La politica de vivienda, se modifica a través de dos iniciativas internacionales, la
primera de ellas es La Estrategia Global de Vivienda al aino 2000, por parte del
Centro de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos, presentada en
1988; y la segunda es el Programa de Politica Urbana y Desarrollo Econémico,
por parte de Banco Mundial, presentado en 1991, a través del documento

Vivienda: un entorno propicio para el mercado habitacionals9.

Desde entonces, tanto los programas como el funcionamiento de las instituciones

destinadas a la vivienda de los diferentes sectores de la poblacion, se modifican.

Para agosto de 2015, de acuerdo a la Comisién Nacional de Vivienda, en el
inventario de oferta de vivienda vigente, existian 517,064 viviendas nuevas en

oferta.

50 Pyebla Cadena, Claudia. Del Intervencionismo estatal a las estrategias facilitadoras: los
cambios en la politica de vivienda en México, (1972-1994), El Colegio de México. México,
2002.
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De acuerdo con datos de la Comisiéon Nacional de Vivienda (CONAVI), durante el

periodo 2000-2016, de un total de 10 millones 432 mil 534 financiamientos a nivel

nacional, el 50.53% de estos estan destinados a la adquisicidon de vivienda nueva;

6.43% a viviendas usadas; 41.74% a mejoramientos; y 1.30% a otros programas.

Respecto al precio de la vivienda nueva, los financiamientos se encuentran

distribuidos de la siguiente manera:

Tabla 6

Financiamientos para Vivienda Nueva (2000 - 2016 Nacional)

por Precio de la Vivienda

Acciones
Distribucién
Precio de Ia porcentual de
Tipo de vivienda vivienda Financiamientos fi .Ios.
inanciamientos
(pesos) -
por precio de la
vivienda (%)
. Menos de
Econdmica 284.213.25 491,519 4.71
284,213.25 -
Popular 444,083.20 2,245,797 21.53
- 444,083.20 -
Tradicional 777.145.60 546,592 5.24
. 777145.60 -
Media 1.665.312.00 369,041 3.54
. : 1,665,312 -
Residencial 3.330.624.00 129,980 1.25
Residencial plus a partir de 37,665 0.36
3,330,524.00 ’ '
No disponible N.D 6,611,940 63.38
Total 10,432,534 100

Fuente: Elaboracion propia con base en CONAVI http://sniiv.conavi.gob.mx

Sin considerar el rubro no disponible, la mayor parte de los financiamientos van

destinados a la vivienda nueva popular, cuyo precio va de los 284,213.25 a los

444 ,083.20 pesos.
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Respecto al rango de ingresos, sin considerar el rubro no disponible, la mayor

parte de los financiamientos estan destinados a la poblacion de hasta 2.6 salarios

minimos.

Tabla 7

Financiamientos para vivienda nueva (2000-2016 Nacional)
por nivel de ingresos

Acciones
Distribucidén
I . i Numero de porcentual de
ngreso en salarios minimos fi ..
inanciamientos los
financiamientos
2.6 0 menos 1,880,545 18.03
2.61-4.00 721,837 6.92
4.01-6.00 332,005 3.18
6.01-9.00 244,358 2.34
9.01-12.00 150,143 1.44
Mas de 12 448,598 4.30
No disponible 6,655,048 63.79
Total 10,432,534 100

Fuente: Elaboracion propia con base en CONAVI http://sniiv.conavi.gob.mx

De acuerdo a los datos anteriores, los financiamientos para vivienda estan
destinados para las personas que se encuentran por arriba de la linea de pobreza,
es decir, que ya sea por el nivel de ingresos o por las caracteristicas, servicios y
equipamiento de la vivienda, quienes habitan los conjuntos habitacionales no son

considerados pobres.

Los datos anteriores no logran reflejar, por un lado, bajo qué condiciones se
obtienen los créditos, y por otro lado, tanto la ENIGH 2014, como la linea de
bienestar de CONEVAL, no muestran la calidad y disponibilidad de los materiales
de la vivienda, asi como de los servicios y equipamiento con que cuentan los
conjuntos habitacionales, considerando que para la edificacion de las viviendas,
las inmobiliarias utilizan plantas de concreto, asi como materiales preconstruidos,
y trabajan con economias de escala, con lo cual reducen tanto el numero de
insumos como de actividades del proceso de produccion. Las viviendas que
producen son predominantemente de tipo unifamiliar, con una superficie que va de
los 30 a los 62.5 m?.
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De acuerdo a las caracteristicas de la vivienda, asi como a la dotacion de servicios
en ésta, las viviendas de interés social de conjuntos habitacionales no caen en la
definicion de pobreza patrimonial, pues no estan construidas con materiales de
desecho o lamina, y aparentemente cuentan con los servicios de agua potable,
alcantarillado y energia eléctrica, no obstante, la calidad de los materiales asi
como la disponibilidad de los servicios, indican lo contrario. Aunque no se trate de
viviendas construidas con materiales de desecho, tampoco han sido construidas
con materiales de alta calidad, pues en su mayoria se trata de materiales pre-

construidos.

Por otra parte, en los parametros para medir la pobreza no se considera el grado
de hacinamiento que se tiene en este tipo de viviendas, pues si bien toman en
cuenta el numero de habitantes por vivienda, no toman en cuenta las dimensiones
de ésta, y mucho menos los costos de movilidad que implica su localizacién.

Es importante sefialar, que el hacinamiento no solo debe ser medido unicamente
por el numero de personas por cuarto dormitorio, sino también por las

dimensiones de éste por habitante.

A este respecto Juan Antonio Falcon Vazquez®', propone dos términos a
considerar para medir el hacinamiento; dichos términos son la Superficie Vivencial

Ergonométrica y el Volumen Vivencial Ergonométrico.

La Superficie Vivencial Ergonométrica (SVE) se refiere al area minima que ocupa
el ser humano en el espacio en funcién de sus dimensiones antropomeétricas y que
le permite desarrollar las actividades propias de su naturaleza, y el Volumen
Vivencial Ergonométrico (VVE), es el volumen minimo para efectuar las
actividades en funcién de sus dimensiones antropométricas. Respectivamente, se
proponen: SVE =4m? y VVE = 9m> .>? Sin considerar el espacio para muebles.

La propuesta de SVE de 4 m2, se debe a que la dimensién en el ser humano de

punta a punta con brazos extendidos es de aproximadamente 2m, de tal manera

51 Falcdn Vazquez, Juan Antonio, El hacinamiento en viviendas de interés social y su
impacto en las politicas publicas territoriales. En Habitabilidad y politica de vivienda en
México. Alicia Ziccardi y Arsenio Gonzalez, UNAM, México, 2015

52 |bid. P4g. 466
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que al considerarlos de forma frontal y posterior, se tiene un area de 4m?; mientras
que para la VVE de 9m® se obtiene del producto de la SVE por la altura
antropomeétrica de 2.25 m de brazos extendidos con respecto al eje del tronco.
Aun asi, estas dimensiones superan a las minimas que establece INFONAVIT
dentro de las disposiciones y reglamentos de vivienda 2006 para el Estado de
México, que son: para la recamara principal 7m?, y para la recamara adicional

6m>.

La razén por la que estos indicadores no reflejan la presencia de pobreza en este
tipo de vivienda, es debido a que, por un lado se busca ocultar la existencia de
pobreza, pues esto mostraria que durante la actual administracién se redujo ésta;
mientras que por otro lado, al ser la pobreza también una construccion social, se
busca que quienes son pobres no se perciban como tales, y en consecuencia no

busquen ni la emancipacion, y mucho menos la liberacion.

Aquellos que adquieren éste tipo de vivienda, buscan un distanciamiento respecto
al resto de los pobres al considerar que tienen una mejora en sus condiciones de
vida, no obstante, como ya fue mencionado, lo que consiguen es un deterioro en

la forma en que satisfacen sus necesidades.

El motivo por el que se sostiene dentro de este trabajo que la vivienda de interés
social en conjuntos habitacionales es una forma en que se expresa territorialmente
la pobreza, se debe a que, tanto las caracteristicas al interior de la vivienda, asi
como su localizacion y la baja calidad de los servicios y equipamiento con que
cuentan, a pesar de aparentar una mejora en las condiciones de vida de sus
habitantes, conllevan a un deterioro en la forma en que se satisfacen éstas, pues
implican un mayor gasto de sus habitantes para desplazarse a realizar sus
actividades o bien para cubrir el costo de los servicios que no tiene el conjunto

habitacional.

Para poder establecer los parametros de evaluacion de la vivienda, es importante
entender la funcion de ésta como satisfactor de una necesidad, recordando que
cada necesidad en el ser humano es histdrica, por lo que los satisfactores también

son diferentes en cada periodo y en cada sociedad.
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En el capitalismo la vivienda es una mercancia en consecuencia tiene un valor de
uso y un valor de cambio. Al respecto Fernando Palma Galvan sefiala que

‘la mercancia-vivienda como valor de uso, su objetivo es solventar una o mas
necesidades del trabajador e imponer a través de su morfologia, la ideologia
dominante del sistema capitalista, pero hay que enfatizar que varias de estas
necesidades son primordiales para la conservacién, el sostenimiento y la

reproduccion de la fuerza de trabajo.

Con lo anterior, la vivienda pasa a ser no sélo un bien necesario sino ademas, un
objeto cuya funcién es la sujecion formal y real del trabajador al capital; convertida

en una mercancia cuyo valor de uso esta limitado a lo minimo esencial.”

A partir de estos elementos, es que se entiende que la produccién de vivienda de
interés social en el capitalismo, particularmente en el periodo neoliberal, se ha
llevado a cabo para garantizar la sujecion del trabajador al capital, al impedirle su
movilidad tanto en términos espaciales como sociales. Asimismo, al ser vista solo
como valor de cambio para las inmobiliarias, se ha dejado de lado el valor de uso
de ésta, pues unicamente satisface las necesidades del ser humano en un nivel
minimo esencial, debido a que solo es vista como un lugar de resguardo, y no en

un nivel de bienestar para el ser humano.

Si bien la vivienda de interés social cumple con su funcién dentro del capitalismo,
no quiere decir que ésta deba ser evaluada a partir de parametros de subsistencia,
por lo tanto, dentro de esta investigacion se retoman algunos de los elementos
que plantea la CEPAL®* para evaluar la vivienda, incorporando algunos elementos

que nos permitan medirla en un nivel de bienestar.

53 Palma Galvan, Fernando. La vivienda de interés social y su incidencia en la movilidad
social y espacial. Tesis de doctorado. Programa de Maestria y Doctorado en Urbanismo.
Facultad de Arquitectura, UNAM. 2012. Pag.18

54 ONU, CEPAL. Estudios estadisticos y prospectivos. La medicién de la pobreza en
dimensiones distintas al ingreso, Santiago de Chile, 2007. Pag.47
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En términos generales para evaluar la vivienda se requieren analizar tres
aspectos: 1) la vivienda propiamente, 2) los bienes y servicios publicos, y 3) la

composicién social de los vecindarios.
En el caso de la vivienda los indicadores a evaluar son:

1) Superficie construida, el niumero de habitaciones y habitantes por cada
vivienda; asi como las adecuaciones que han realizado a ésta. Este aspecto es
importante, pues en la mayoria de las viviendas de los conjuntos habitacionales se

realizan ampliaciones sobre las areas comunes.

3) El gasto destinado a servicios basicos tales como agua potable, energia
eléctrica, drenaje, medios de comunicacion, etc. No basta con tener acceso a la
infraestructura y servicios basicos al interior de la vivienda, sino que se encuentren

disponibles y que sea de forma permanente.

4) Tenencia de la vivienda. Es importante conocer si la vivienda aun se esta
pagando. También es importante conocer el tiempo estimado para el pago de la

esta y el gasto destinado para cubrir este pago.

En el caso de los bienes y servicios publicos, al igual que los servicios al interior
de la vivienda, es importante conocer el acceso, la disponibilidad y la permanencia
de éstos dentro del conjunto habitacional, y si los provee el gobierno municipal, o
los habitantes deben asumir el costo de los mismos:

1) Alumbrado publico

2) Servicio de recoleccion y disposicion de desechos;
3) Drenaje y alcantarillado

4) Vialidades

5) Seguridad publica

6) Areas verdes;

7) Escuelas publicas y privadas

8) Hospitales y clinicas publicas y privadas

9) Lugares de esparcimiento y recreacion
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De los indicadores a considerar se encuentran nuevamente la disponibilidad y
accesibilidad de bienes publicos locales tales como seguridad, educacion, salud y
esparcimiento; y finalmente, la distancia respecto a los lugares de trabajo,
educacion, salud, y esparcimiento, que en cierta medida inciden sobre el elemento

anterior, y que tiene relacion con la variable movilidad.

2.3.2 Movilidad espacial
Para el caso de movilidad, CONEVAL sélo analiza el gasto en transporte, y
establece un gasto de 280.14 pesos al mes por persona, destinado a transporte

publico; y comunicaciones y servicios para vehiculos.

En el caso de la ENIGH 2014, contiene como rubro principal el de Transporte;
Adquisicion, Mantenimiento, Accesorios y Servicios para Vehiculos;
Comunicaciones, el que a su vez se desglosa en gasto en transporte (publico y
foraneo); adquisicion, mantenimiento, accesorios y servicios para vehiculos
(refacciones, partes, accesorios, mantenimiento, combustibles

); Y comunicaciones.
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Tabla 8
Gasto Promedio Mensual por Hogar Destinado a Transporte; Adquisicion,
Mantenimiento, Accesorios y Servicios para Vehiculos; Comunicaciones

ENIGH 2014
Numero de Gasto (en
Rubro
Hogares pesos)
Transporte; adquisicién, mantenimiento,
accesorios y servicios para vehiculos; 29,623,258 $1,771.45
comunicaciones
Transporte publico 19,196,255 $743.12
Transporte foraneo 5,478,044 $369.91
Adq_U|S|C|on de vehiculos de uso 984,897 $6.216.04
particular
Refacciones, partes, accesorios,
mantenimiento, combustibles 13,658,710 $1,307.73
Y servicio para vehiculos
Comunicaciones 24,518,421 $497.60

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos
y Gastos en los Hogares 2014

NOTA: Al interior de cada rubro el numero de hogares que realizan los distintos
gastos es diferente, por lo que los totales no coinciden.

De acuerdo con la ENIGH 2014, el gasto mensual promedio en el hogar a nivel
nacional destinado a transporte es de 1771.45 pesos, es decir, el 17.09% del
gasto total de los hogares es para transporte. El rubro mas importante dentro de
esta medicidon es la adquisicion de vehiculos de uso particular; seguido de
refacciones, partes, accesorios, mantenimiento, combustibles
y servicio para vehiculos; en menor importancia se encuentran el transporte
publico; comunicaciones; transporte foraneo. Quienes mas gastan en transporte

publico es la poblacion de entre 1 y 3 salarios minimos.

Respecto al cuestionario de la ENIGH 2014, no cuenta con preguntas sobre
movilidad, sélo incluye el tema de medios de transporte como propiedad del hogar.
Las preguntas relacionadas con la propiedad de vehiculos, forman parte de la

seccion V. Equipamiento del hogar.
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Cuadro 4
Encuesta Nacional de Ingreso y Gastos en los Hogares 2014
Seccion V. Equipamiento del Hogar
(cuestionario)

¢ Este hogar cuenta con?

automovil

camioneta cerrada o con cabina

camioneta de caja ( pick up, redilas, estaquitas )
motocicleta o motoneta

bicicleta que se utilice como medio de transporte
triciclo de carga utilizado como medio de transporte
carreta, calandria u otros vehiculos de traccion animal
canoa, lancha, trajinera u otros vehiculos para navegar
otro tipo de vehiculo

¢, Cuantos tienen?

. ¢En qué afio lo adquirié?

WN e o o e 0 0 0 0 0 —

Fuente Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos
y Gastos en los Hogares 2014. Cuestionario de hogares y vivienda

De la seccién Il Caracteristicas sociodemograficas se encuentra la pregunta

sobre lugar de residencia previa

¢, Hace 5 anos, en octubre de 2009, en qué estado de la Republica Mexicana o

pais vivia?

Otra de las preguntas relacionadas con la movilidad, pertenece a la seccién VI

Tiempo de traslado al hospital,

1. En caso de emergencia, y considerando el medio de transporte que utilizaria,
icuanto tiempo cree que tardaria en llegar a un hospital en donde lo(a)

pudieran atender?

En otras palabras, tanto CONEVAL como INEGI a través de la ENIGH 2014, no
incorporan la variable movilidad como parte fundamental del gasto en los hogares,
para realizar sus distintas actividades, pues esto implicaria incorporar los costos
de transporte en el valor de la fuerza de trabajo, los cuales para el caso de los
habitantes de conjuntos habitacionales son superiores al promedio, dada la
localizacion de estos.
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Aunado a la localizacién de la vivienda se encuentra la movilidad de la fuerza de
trabajo. De acuerdo con David Harvey®®, la movilidad de la fuerza de trabajo tiene
caracteristicas particulares, pues como sefala es la unica mercancia que puede

llegar al mercado por si misma.

De igual forma, para que continue el proceso de acumulacién, es necesaria la libre
movilidad de los trabajadores de un sector de la produccion a otro, o bien de un
lugar a otro, no obstante, también es necesario que los capitalistas mantengan las

reservas de fuerza de trabajo en un lugar determinado.

En este sentido, puede entenderse el papel de la vivienda de interés social, pues
mediante ésta, el trabajador se encuentra obligado a permanecer en un
determinado lugar, en consecuencia, la movilidad en términos espaciales y
sociales se ven limitadas, impactando en el acceso y disponibilidad a servicios de

salud y educacion.

De forma general, la movilidad espacial se refiere a que “la gente tenga opciones
de cambiar de ubicacién de residencia o de modificar su modo de vida en vigor, es
decir, la limitacion de un trabajador por buscar mejoras salariales por la venta de
su fuerza de trabajo o de contar con una vivienda con la ubicacién que le permita
estar cerca de su fuente de trabajo, viajar a otros sitios para buscar mejores

ofertas de empleo.*®

La limitacién de la movilidad en términos espaciales, debido a la localizacion de la
vivienda, asi como a la falta de infraestructura y medios de transporte, se convierte
en un factor de empobrecimiento al reducir el valor de la fuerza de trabajo, por la
presencia de costos de transporte elevados, los cuales no se ven reflejados en el
salario.

De igual forma, impacta en el costo total que se asume por servicios de salud y
educacion, pues al no encontrarse estos dentro del conjunto habitacional, la

poblacion tiene que desplazarse a otros lugares para obtener dichos servicios.

55 Harvey, David. Los limites del capitalismo y la teoria marxista, FCE, México, 1990
pag.383
56 Palma Galvan, Fernando. Op.cit. Pag. 122
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Por lo tanto, algunos indicadores a considerar respecto a la movilidad son:

1) Tipo de transporte. Publico(autobus suburbano, mexibus, metro, metrobus,
trolebus, tren ligero, taxi u otro) o privado (automovil, motocicleta, bicicleta)

2) Gasto destinado a transporte (gasto promedio)
3) Lugar de origen y destino del viaje

4) Propédsito del viaje, ya sea por motivo de trabajo, estudio, compras,
recreacion, servicios de salud, realizar algun tramite, etc.)

5) Tiempo promedio de traslado
6) Numero de transportes utilizados,
7) Tipo de vialidades utilizadas en los traslados

Las siguientes variables, cuyos satisfactores pueden ser afectados por la

localizacion de la vivienda, son educacion y salud.

2.4 Medicion oficial de la pobreza de capacidades

De acuerdo con Coneval la pobreza de capacidades se refiere a la “insuficiencia
del ingreso disponible para adquirir el valor de la canasta alimentaria y efectuar los
gastos necesarios en salud y educacioén, aun dedicando el ingreso total de los

hogares nada mas que para estos fines™’.

Es dentro de la pobreza de capacidades que se analizan las variables educacién y
salud, que siguen en orden de importancia dentro de la presente investigacion, por

tratarse de ambitos que se ven afectados por la variable movilidad.

2.4.1 Variable Educacion
Para el caso de educacion dentro de la linea de bienestar, se considera un gasto
mensual per capita de $280.94, destinados a educacion, cultura y recreacion; y
articulos de esparcimiento.
Dentro de la ENIGH 2014, el gasto promedio mensual por hogar en educacion es
de 1756.20 pesos, este gasto representa el 16.95% del gasto total de los hogares,

y se distribuye de la siguiente manera:

57 https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Glosario.aspx
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Tabla 9
Gasto Mensual Promedio en el Hogar destinado a
Servicios de Educacién, Articulos Educativos, Articulos de Esparcimiento y
Otros Gastos de Esparcimiento

ENIGH 2014
Rubro Hogares Gasto (en pesos)
Servicios de educacion, articulos
educativos, articulos de esparcimiento y 22,323,352 $1,756.20
otros gastos de esparcimiento
Articulos y servicios de educacion 15,016,588 $1,886.93
Articulos y servicios de esparcimiento 14,895,640 $546.55

Paquetes turisticos y para fiestas, hospedaje
y alojamiento 1,869,861 $1,458.70

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos y
Gastos en los Hogares 2014
NOTA: al interior de cada rubro el numero de hogares que realizan los distintos
gastos es diferente, por lo que los totales no coinciden.

Dentro del gasto destinado a educacion, el mas importante es el rubro articulos y

servicios de educacion.

En cuanto al cuestionario de la ENIGH 2014, las preguntas relacionadas con
educacion se encuentran en la seccion Il Caracteristicas Sociodemograficas,

mismas que se enlistan a continuacion.
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Cuadro 5
Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014
Seccion lll Caracteristicas Sociodemograficas
(cuestionario)

1. ¢, Sabe leer y escribir un recado?

2. i Asiste actualmente a la escuela?

3. ¢ Cual es el afo o grado al que asiste?

4. ;La escuela a la que asiste es? ;Publica o de gobierno? ¢ Privada o de paga?
¢ De otro tipo?

5. ¢ Le otorgaron beca para este afo escolar?

6. ¢Quién se la otorga? (El programa OPORTUNIDADES; su escuela publica o
de gobierno; su escuela privada o de paga; un organismo de gobierno; una
institucion privada)

7. ¢ Como recibe su beca? (solo en dinero; sélo en articulos; en dinero y en
articulos; no paga colegiatura; sélo paga parte de la colegiatura)

8. ¢ Le otorgaron crédito educativo para este ano escolar?

9. ¢ Quién se lo otorga? (Su escuela publica o de gobierno; su escuela privada o
de paga; un organismo de gobierno; una institucion privada)

10. ¢Como recibe su crédito educativo? (solo en dinero; no paga colegiatura;
s6lo paga parte de la colegiatura)

11. ¢ Hasta qué ano o grado aprobo en la escuela?

12. ;Qué estudios le pidieron para ingresar a...? (Primaria; Secundaria;
Preparatoria o bachillerato; Licenciatura o profesional; Maestria)

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos
y Gastos en los Hogares 2014. Cuestionario de hogares y vivienda

Como puede observarse, las preguntas realizadas en el rubro de educacion, se
refieren al acceso a ésta, y si cuenta con algun apoyo para el pago de la misma.
No obstante, no incluyen preguntas relacionadas con la disponibilidad de escuelas
dentro de los conjuntos habitacionales, ni la distancia entre estos y la escuela, asi
como el gasto en transporte y el tiempo que se destina para llegar a la misma, es
decir, no considera si la localizacion de la vivienda es un factor que limita el
acceso a todos los niveles educativos, al igual que a centros de esparcimiento y
recreacion.

Por lo tanto, algunos indicadores a considerar, son:
1) Equipamiento educativo, en todos los niveles, incluso técnico
2) Gasto destinado a educacion, incluido el gasto en transporte;
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3) tiempo de traslado a la escuela;

4) disponibilidad y acceso a actividades recreativas y culturales al interior del
conjunto habitacional

5) anos de escolaridad de los miembros del hogar.

2.4.2 Variable Salud

Mientras que para la variable salud, la linea de bienestar, incorpora los elementos
de cuidados personales y cuidados de la salud, a los que se destina un gasto
mensual promedio de 320.03 pesos por persona.

En el caso de la ENIGH 2014, el gasto mensual promedio en el hogar a nivel
nacional, destinado a salud es de 414.44 pesos. Los gastos que incluyen en este
rubro son los siguientes:

Tabla 10
Gasto Mensual Promedio en el Hogar Destinado a Cuidados de la Salud
ENIGH 2014
Rubro Hogares Gasto
Cuidados de la salud 16,654,131 $414.44
Servicios médicos 9,341,044 $193.09
Medicamentos recetados 9,347,345 $170.98
Atencion hospitalaria (no incluye 583,816 $1781.28
parto)
Servicios médicos y
medicamentos durante el 590,867 $427.07
embarazo
Servicios médicos durante el 178,380 $2.040.52
parto
Medicamentos sin receta y
material 7,696,629 $49.00
de curacién
Medicina alternativa 1,186,780 $177.83
Aparatos ortopédicos y 1,103,557 $510.93
terapeuticos
Seguro médico 300,932 $2,299.38

y Gastos en los Hogares 2014

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos

NOTA: al interior de cada rubro el numero de hogares que realizan los distintos
gastos es diferente, por lo que los totales no coinciden.
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Dentro del gasto Cuidados de la salud, la mayor parte es destinada a atencion

hospitalaria.

En cuanto al contenido del cuestionario de la ENIGH 2014, las preguntas
relacionadas con la salud se encuentran en las secciones lll Caracteristicas

sociodemogréficas, y en la seccion VI Tiempo de traslado al hospital.

En la seccidén de caracteristicas sociodemograficas, las preguntas estan
relacionadas con la presencia de alguna discapacidad. Mientras que en la seccién
VI como su nombre lo indica, tiene que ver con el tiempo de traslado hacia algun

hospital.

Cuadro 6
Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014
Seccion lll Caracteristicas sociodemograficas y Seccién VI Tiempo de
Traslado al hospital
(cuestionario)

1. En su vida diaria, ¢tiene dificultad para: caminar, moverse, subir o
bajar?; ¢ ver, aun usando lentes?; ¢ hablar, comunicarse o conversar?;
¢0ir, aun usando aparato auditivo?; ¢ vestirse, bafnarse o comer?;
¢ poner atencién o aprender cosas sencillas?; ¢ Tiene alguna limitacién
mental?; ;No tiene dificultad fisica o mental?

2. ¢ Tiene esta dificultad: porque nacio asi?; ¢ por una
enfermedad?; por un accidente?; ¢ por edad avanzada?; ¢ por otra
causa?

3. En caso de emergencia, y considerando el medio de transporte que
utilizaria, ¢ cuanto tiempo cree que tardaria en llegar a un hospital en
donde lo(a) pudieran atender?

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Encuesta Nacional de Ingresos
y Gastos en los Hogares 2014. Cuestionario de hogares y vivienda

Dentro de este cuestionario, toma en cuenta la presencia de enfermedades
incapacitantes, asi como el tiempo de traslado al hospital, sin embargo, no incluye
preguntas relacionadas con la cobertura del servicio de salud, ni la disponibilidad y
accesibilidad de hospitales y clinicas cercanos a la vivienda.

En consecuencia, la salud debe ser evaluada tanto en términos de cobertura,

como en términos de la presencia de enfermedades que si bien no son resultado
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de la pobreza o la localizacién de la vivienda, los tratamientos si pueden llegar a

empobrecer. Algunos indicadores a considerar son:

1) Presencia de alguna enfermedad que implique un gasto recurrente

2) Cobertura de salud: ausencia de cobertura por instituciones publicas o bien
cobertura por parte del sector privado tales como los consultorios de Similares,
etc.

3) Gasto mensual en salud

4) Tiempo de desplazamiento del hogar a la clinica u hospital

Los indicadores que se proponen parten de entender a la pobreza como la
negacion de la vida humana, que se expresa en un proceso de deterioro de las
condiciones en que se satisfacen necesidades basicas tales como alimentacion,
educacion, vivienda, salud y movilidad, que a la larga imposibilitan la produccion,

reproduccion o desarrollo de la vida humana.

Dentro de este trabajo se hace énfasis en la vivienda, pues ésta, al tener como
finalidad garantizar la sujecion del trabajador al capital, a su vez impide la
movilidad tanto en términos espaciales como sociales, lo que a su vez repercute
en el acceso y disponibilidad de alimentos, asi como a servicios de salud y

educacion.

Particularmente, la vivienda de interés social, bajo la forma de conjunto
habitacional, limita la movilidad del ser humano y conlleva a un deterioro en las
condiciones en que satisface el resto de sus necesidades, debido a la localizacién
de ésta, y a la falta de servicios tanto educativos como de salud, cercanos a este

tipo de vivienda.

A partir de los elementos senalados, en el siguiente capitulo se propone una
metodologia alternativa para la medicion de la pobreza en conjuntos
habitacionales, que a grandes rasgos consiste en una serie de indicadores por
variable que seran explicados, los cuales de forma conjunta integran el indice

Alternativo Para la Medicion de la Pobreza.
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CAPITULO 3
PROPUESTA METODOLOGICA ALTERNATIVA PARA LA MEDICION DE LA
POBREZA EN CONJUNTOS HABITACIONALES DE INTERES SOCIAL
En este capitulo se hace una propuesta metodoldgica alternativa a la oficial para la
medicion de la pobreza, ya que como se menciono en el capitulo anterior, dicha
metodologia oculta la presencia del fendbmeno en la poblacion que habita los

conjuntos habitacionales de interés social, por las razones ya sefialadas.

La propuesta metodoldgica, se divide en dos partes. La primera que consiste en el
analisis de las caracteristicas de la vivienda, asi como el equipamiento con el que
cuenta el conjunto urbano, ya que esto nos dara una idea sobre las condiciones en

que se vive en el conjunto.

La segunda parte consiste en la construccion de un indice Alternativo para la
Medicion de la Pobreza, conformado por las variables vivienda, movilidad,
alimentacién, educacién y salud, con sus respectivos indicadores. Cada variable
contara con un ponderador de acuerdo al numero de indicadores de cada una de
éstas. Los valores de los indicadores propuestos se obtendran de la aplicacion de

encuestas.

Con base en las series que se obtengan de las encuestas, se construira un
modelo de regresién lineal multiple, con el que se busca explicar el peso que tiene

cada variable en el empobrecimiento de los habitantes.

La variable alimentacién es colocada en primer lugar en la metodologia oficial para
la medicion de la pobreza, por tratarse de la necesidad mas importante a
satisfacer, sin embargo, dentro de este trabajo se propone iniciar con la variable
vivienda, pues si bien no es la primera en orden de importancia, si es una variable
que incide en el resto, ya que la localizacion de ésta condiciona la movilidad
espacial, y a su vez, incide en la disponibilidad de los satisfactores del resto de las

necesidades, tales como alimentacion, educacion y salud.

83



Lo anterior parte de retomar el planteamiento propuesto por Fernando Palma
Galvan en su tesis doctoral La vivienda de interés social y su incidencia en la

movilidad social y espacial, quien sefala que

‘la mercancia-vivienda como valor de uso, su objetivo es solventar una o mas
necesidades del trabajador e imponer a través de su morfologia, la ideologia
dominante del sistema capitalista, pero hay que enfatizar que varias de estas
necesidades son primordiales para la conservacion, el sostenimiento y la

reproduccion de la fuerza de trabajo.

Con lo anterior, la vivienda pasa a ser no sélo un bien necesario sino ademas, un
objeto cuya funcién es la sujecién formal y real del trabajador al capital; convertida

en una mercancia cuyo valor de uso esta limitado a lo minimo esencial.”*®

Por lo tanto se toma como variable central a la vivienda dentro de este trabajo,
pues ésta, particularmente la vivienda de interés social en conjuntos
habitacionales, garantiza la sujecion del trabajador al capital, a través de impedirle
o limitar su movilidad tanto en términos espaciales como sociales;
consecuentemente la forma en que se satisfacen el resto de las necesidades se
ve afectada, al incrementar el costo de dichos satisfactores, debido al

desplazamiento y los elevados costos de transporte que implican.

Al respecto Marx sefala en el capitulo seis del tomo Il de El Capital, que los
costos de transporte, al igual que los demas costos de circulacion de las
mercancias en los que incurre el capitalista no agregan valor alguno, sino que se
trata de gastos para la realizacién de las mercancias, por lo que si disminuyen el
monto del plusvalor que se apropia el capitalista, pues existe una transferencia de

valor hacia el sector del transporte.

En este sentido, es que la fuerza de trabajo para su realizacién y para su
reproduccién, incurre en este tipo de gastos, pues como plantea David Harvey®, la
mercancia fuerza de trabajo, es la unica que llega al mercado por su propio pie.

58 Palma Galvan, Fernando. Op.cit. P4g.18
59 Harvey, David. Los limites del capitalismo y la teoria marxista. Op. Cit. pag.383
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La fuerza de trabajo tiene distintas necesidades que implican su movilidad
espacial, razon por la cual debe incurrir en costos de transporte, ya sea publico o
privado. Los gastos por desplazamiento no agregan valor a la fuerza de trabajo, es
decir, no forman parte del salario, pero si existe una transferencia del valor fuerza

de trabajo hacia el sector transporte.

Lo anterior implica que la movilidad, particularmente en los conjuntos
habitacionales de interés social dada su localizacion, se convierta en una
determinante de empobrecimiento debido a que el costo que asume, no forma
parte del salario de los trabajadores, es decir, no se incorpora al valor de la fuerza

de trabajo.

En otras palabras, la vivienda de interés social, bajo la forma de conjunto
habitacional, limita la movilidad, y ésta a su vez condiciona la forma en que se
satisfacen el resto de las necesidades, conllevando a un deterioro de la
condiciones de vida del ser humano, pues encarecen la vida de quienes las

habitan al tener que incurrir en mayores gastos para la satisfaccion de las mismas.

Las condiciones de vida en los conjuntos habitacionales de interés social
conllevan a un empobrecimiento, pues al deteriorase la satisfaccion de
necesidades basicas tales como alimentacion, educacién, vivienda, salud y
movilidad, imposibilitan la produccién, reproduccién o desarrollo de la vida

humana.

3.1 Caracteristicas de la vivienda y el equipamiento en conjuntos
habitacionales de interés social.
Para la primera parte de la metodologia propuesta, se analizan caracteristicas de

la vivienda y el equipamiento del conjunto habitacional.

3. 1.1 Caracteristicas de la vivienda
Superficie del terreno en que se encuentra construida la vivienda
Superficie construida de la vivienda

Numero de habitaciones que tiene la vivienda, sin contar cocina y bafio

Sl O\

NuUmero de habitantes en la vivienda
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5. Ampliaciones y/o remodelaciones
Para analizar dichas caracteristicas, es importante tomar en cuenta la clasificacion

realizada por la Comision Nacional de Vivienda, de acuerdo al precio promedio de

la vivienda y de sus caracteristicas. Con base en ésta, podran analizarse los

cambios realizados a las viviendas del conjunto habitacional a estudiar.

Cuadro 7
Clasificacion de la vivienda por precio promedio
Promedio | Econémic Tradicion . Residenci | Residenci
Popular Media
s a al al al Plus
Superficie
construida 30 m? 42 5m? 62.5m? 97.5m? 145m? 225m?
promedio
Precio
promedio
en Veces
I\S/I?rlfr;:g Hasta 11g | € 118.1 | de200.1a | de350.1 | de750.1a | mayor de
a 200 350 a750 1500 1500
Mensual
en el
D.F(VSMM
)
de3ab
Bafio, 1/2 | de3as bafios,
. bafnos, .
- bario, . cocina,
Bano, ~ . cocina,
. . Bano, cocina, sala,
bafo, cocina, . sala,
. i cocina, sala, comedor,
, cocina, estancia- . comedor, \
Numero de . estancia- | comedor, de 3amas
area de comedor, de3a4 .
cuartos comedor, de2a3 g recamaras,
usos de1a?2? . recamaras,
- , de 2a3 recamara det1a?2
multiples | recamara . cuarto de
recamaras | S, cuarto .. cuartos de
S servicio, o
de servicio,
- sala
servicio - sala
familiar I
familiar

Fuente: CONAVI, Cadigo de edificaciéon de vivienda 2010, México, 2010

Este aspecto es importante, pues en la mayoria de las viviendas de los conjuntos

habitacionales se realizan ampliaciones sobre las areas comunes, teniendo
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implicaciones en la convivencia con el resto de los habitantes del conjunto

habitacional.

De acuerdo con Elvira Maycotte, “el uso de los espacios abiertos, tienen tres
funciones primordiales: brindar seguridad, favorecer el contacto, y asimilar o alojar

a sus usuarios” %

y primordialmente permitir la socializacién, no obstante, como
sefala esta autora, dadas las limitaciones espaciales al interior de la vivienda,
conllevan a una apropiacion del espacio abierto como una extension de la misma,
solo que de una forma individualista, impidiendo asi la socializacién que pudiera

darse entre los habitantes en estos espacios.

En este punto se consideraran las ampliaciones realizadas a la vivienda, debido a
que éstas son un reflejo, no tan solo del gasto que implican, sino de la falta de
habitabilidad de la vivienda, mas aun si son realizadas en areas comunes o
espacios abiertos.

6. Espacio para el almacenamiento de agua. Este indicador reflejara el
abastecimiento de agua en la vivienda, es decir, si existe una cisterna o uso
de tinacos, es debido a la necesidad de almacenamiento por la falta de este
liquido.

7. Organismo que financia la vivienda. Si bien este elemento no se incorporara
en el indice, si nos permite conocer el nivel de ingresos de quienes
adquieren la vivienda, para ello es importante conocer el organismo que
financia la compra de ésta, como puede ser: INFONAVIT, FOVISSSTE,
CNBV, ETC. De igual forma nos permite conocer el nivel de participacién de

estos organismos en el financiamiento de vivienda nueva de interés social.

3.1.2 Caracteristicas y equipamiento del conjunto habitacional:
8. Acceso y disponibilidad de areas verdes. Si bien es cierto que la Comision
Nacional de Vivienda establece en el Codigo de Edificacion de la Vivienda

2010, que los conjuntos habitacionales deben contra con areas verdes, en

60 Maycotte, Elvira, Espacios abiertos y calidad de vida en conjuntos habitacionales organizados en
condominio, Infonavit, México, 2010, pag.85
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la mayoria de éstos so6lo cuentan con arboles en los camellones, pero no
propiamente areas verdes.

9. Lugares donde se compran los alimentos. Este indicador nos mostrara la
disponibilidad y accesibilidad a alimentos, por o que se requiere conocer si
las compras las realizan en mercados, tianguis, tiendas de abarrotes,
centros comerciales u otros.

10. Localizacién de los lugares de abastecimiento

11.Equipamiento de salud, no solo las clinicas y hospitales del IMSS e
ISSSTE, sino también los consultorios de Similares y Genéricos.

12.Equipamiento educativo, cultural, recreativo y deportivo en el conjunto
habitacional

13.En el caso del equipamiento educativo, no tan solo se consideraran las
escuelas del nivel basico y medio superior, sino también aquellas que estan
destinadas a la formacioén de técnicos u oficios.

14.En el caso del equipamiento cultural, recreativo y deportivo, se
consideraran el acceso no tan solo a los espacios sino a las actividades, las
cuales si bien no forman parte de la educacién en términos formales, si son

parte del desarrollo intelectual y fisico del ser humano.

3.2 Elementos que componen el indice Alternativo para la Medicion de la Pobreza
en conjuntos habitacionales de interés social.
Para la construccion del indice de Medicion Alternativo de la Pobreza se

contemplan las siguientes variables, con sus respectivos indicadores.

3.2.1 Indicadores de la Variable Vivienda

1. Gastos relacionados con la vivienda

1.1 Tenencia de la vivienda. Este indicador implica conocer si la vivienda ya fue
liquidada, si aun se esta pagando, o bien si es rentada o prestada, y el gasto que
implica. En la ENIGH no se contempla el pago mensual por la vivienda, es decir,
se asume que ya fue pagada; unicamente incluye el pago por el alquiler de la

vivienda en caso de ser rentada, cuyo promedio es de 2, 016.05 pesos mensuales.
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1.2Gasto mensual destinado al pago de la vivienda. En la ENIGH no se

contempla el pago mensual por la vivienda, es decir, se asume que ya fue

pagada; unicamente incluye el pago por el alquiler de la vivienda en caso de

ser rentada, cuyo promedio es de 2, 016.05 pesos mensuales.

1.3 Gasto destinado a los siguientes servicios:

1.3.1

1.3.2

1.3.3

1.3.4

1.3.5

1.3.6

Agua potable. Retomando los resultados de la ENIGH 2014, éste debe ser
en promedio de 129.26 pesos mensuales. De ser superior, 0 bien es mas
caro el servicio en este tipo de vivienda o bien se incurre en un gasto extra
por agua, debido a la falta de ésta, por lo tanto puede considerarse como
un factor de empobrecimiento

Predial. En la ENIGH 2014 se establece como promedio un gasto de
168.90 pesos por este impuesto. En caso de ser superior, también
mostraria una desventaja para quienes habitan estas viviendas.

Energia eléctrica. De acuerdo a la ENIGH 2014, considera de forma
conjunta el gasto en energia eléctrica y combustibles; el gasto por este
rubro en promedio es de 420.70 pesos mensuales, podriamos estimar que
por cada uno el gasto seria de aproximadamente 210.4 pesos mensuales.
Telefonia e internet. costo promedio de 400.00 pesos mensuales, sin incluir
el gasto en telefonia celular, dato también tomado de la ENIGH 2014.

Gas. Este aspecto se encuentra contemplado dentro del rubro energia
eléctrica y combustibles, no obstante, la ENIGH 2014 no presenta el gasto
especifico destinado a la compra de gas L.P. Sin embargo, se puede
estimar que el gasto promedio es de cuando menos 210 pesos mensuales.
El total del gasto promedio segun la ENIGH 2014, destinado a
equipamiento y servicios basicos al interior de la vivienda es de
aproximadamente 1216.46 pesos mensuales. De acuerdo con la misma
encuesta, quienes se encuentren por debajo de este nivel de gasto son
considerados pobres. No obstante, dentro de este trabajo no solo interesan
los que no alcanzan a cubrir estos gastos, sino también aquellos que
logran cubrirlos o que tienen gastos superiores al promedio, pues esto solo

demostraria que habitar en un conjunto habitacional de interés social,
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encarece las condiciones de vida y conlleva a un empobrecimiento de
quienes los habitan.

2. En cuanto al pago por servicios publicos con los que cuenta el conjunto

habitacional, se consideraran los siguientes elementos:

2.1Gasto destinado al servicio de recoleccion de basura. Este gasto no lo
contempla la ENIGH 2014, por lo que se establece como parametro el simple
pago por recoleccion de basura a algun camion concesionado.

2.2Gasto destinado al servicio de seguridad publica o privada. Otro aspecto a
considerar es el pago por el servicio de seguridad, en su mayoria privada,
debido a que el gobierno municipal no brinda dicho servicio al interior de los
conjuntos habitacionales.

2.3 Gasto destinado al mantenimiento de areas comunes y areas verdes. En este
caso también se tomara como equivalente el rubro Articulos y servicios para la
limpieza de la casa, de la ENIGH 2014, por lo que el gasto destinado también
es de 51.60 pesos semanales o bien 103. 13 mensuales.

3.2.2 Indicadores de la Variable Movilidad

A través de esta variable y los indicadores que se proponen, se demostrara si la

vivienda de interés social, por su localizacién, limita la movilidad, en este caso en

términos espaciales, la cual se refiere a que “la gente tenga opciones de cambiar
de ubicacién de residencia o de modificar su modo de vida en vigor.61 , es decir, si
el lugar en el que viven, le limita o le condiciona el acceso a empleo, servicios de

salud, educacion, etc.

La movilidad, se convierte en un factor de empobrecimiento que proviene del
proceso de circulacion, debido a la presencia de costos de transporte, ya que
estos no agregan valor a la fuerza de trabajo, es decir, no forman parte del
salario, pero si existe una transferencia del valor fuerza de trabajo hacia el sector
transporte. De igual forma este costo impacta en el costo total del resto de los
servicios por los que se tienen que desplazar los habitantes.

61 Palma Galvan, Fernando. Op.cit. Pag. 122
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Los indicadores a considerar para analizar la movilidad son los propuestos por la

Encuesta Origen- Destino 2007, son:

1. Transporte utilizado con mayor frecuencia. Publico(autobus suburbano,
mexibus, metro, metrobus, trolebus, tren ligero, taxi u otro) o privado
(automovil, motocicleta, bicicleta). Este indicador no se contempla dentro
del indice, ya que solo sirve para conocer el perfil de los habitantes.

2. Gasto semanal destinado a transporte (gasto promedio)

3. Tiempo de traslado a las siguientes actividades: trabajo, estudio, compras,
otras actividades

4. Tiempo de traslado a clinicas y hospitales

5. Gasto destinado al transporte para asistir a una clinica u hospital

6. Numero de transportes utilizados para ir a: trabajo, estudio, compras, otras
actividades

7. Principales vialidades del conjunto habitacional. (primarias y secundarias)

De acuerdo a la Encuesta Origen-destino (EOD) 2007, poco mas de 8 millones de
los viajes realizados en la ZMCM son realizados en un solo modo de transporte,
es decir, 54.9 por ciento, mientras que el restante 45.1 por ciento, son realizados

en mas de dos tipos de transporte.

En cuanto a la duracién de los viajes, la misma encuesta sefala que en la ZMCM,
la mayoria de los viajes tienen una duracién promedio de entre 16 y 30 minutos,

seguido por viajes cuya duracion va de los 46 minutos a una hora.

En el caso de los habitantes de los conjuntos habitacionales en Tecamac, se sabe
que la duracion del viaje del hogar al trabajo o del hogar a la escuela, es entre una
hora y media, y dos horas con quince minutos, esto se debe a que, a diferencia de
los viajes promedio dentro de la ZMCM, en el caso de Tecamac, la mayoria de los

viajes son fuera del distrito de origen.

Respecto al gasto en transporte, la EOD 2007, sefiala que, cuando los viajes se
dan de la Ciudad de México al Estado de México, el costo promedio por viaje es
de once pesos, mientras que, del Estado de México es de 10.81, es decir, que el

viaje de ida y vuelta tiene un costo de veintidos pesos en promedio; mientras que
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en el caso de los viajes que se dan dentro de una misma entidad, el costo

promedio por viaje es de nueve pesos, es decir, 18 pesos por el viaje completo.

En el caso de la ENIGH 2014, el gasto mensual destinado a transporte es de 743.

12 pesos, es decir, de alrededor de 25 pesos diarios.

La variable movilidad, logra reflejar la desventaja de quienes habitan en un
conjunto habitacional de interés social que se encuentra alejado de los centros de
trabajo y estudio, asi como de la falta de equipamiento, razén por la cual tanto el
costo como el tiempo destinado a traslados son mas elevados que el del promedio

nacional.

Los indicadores de la variable vivienda, junto con los indicadores de la variable
movilidad, son los de mayor peso en la explicacion del porqué del

empobrecimiento de los habitantes de este tipo de vivienda.

La localizacion de la vivienda impacta en el gasto destinado a movilidad, el cual no
puede ser omitido, se vuelve una necesidad prioritaria, por lo que para satisfacerla
se ven afectadas la forma en que se satisfacen las otras necesidades, debido a
que los satisfactores de éstas si pueden ser omitidos o sustituidos, detonando asi

el proceso de empobrecimiento.

Por lo anterior, la propuesta para la medicion de la pobreza se hace a partir del
gasto y no del ingreso, debido a que no basta con conocer si la poblacion carece
del nivel de ingresos para obtener los satisfactores necesarios, sino identificar el
proceso mediante el cual se empobrecen, y esto sélo puede conocerse a partir del

gasto en el que incurren para la satisfaccién de cada una de sus necesidades.

3.2.3 Indicadores de la Variable Alimentacién

En el caso de la variable alimentacion, la ENIGH 2014 sefiala que el gasto
promedio en alimentos dentro del hogar es de 2437.70 pesos, y fuera del hogar de
1271.40 pesos. Al contrastar el gasto realizado por parte de los habitantes de este
tipo de vivienda con el promedio nacional, permitira analizar en qué medida habitar

en un conjunto habitacional de interés social eleva el gasto en alimentacion.
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Por otra parte, se propone contrastar el gasto realizado en alimentos tanto dentro
como fuera del hogar con una Canasta Alternativa Alimentaria (CAA), acorde a los
requerimientos nutrimentales del habitante promedio de Tecamac, esto nos
permitiria analizar la alimentacion no solo en términos de calidad, sino para tener
un parametro del gasto que se requiere si se tuviera una alimentacion completa,
pues si bien existe la Canasta Alimentaria elaborada por CONEVAL, ésta
establece parametros de subsistencia y no de bienestar, dicha canasta tiene un

valor mensual de 1369.67 pesos por persona al 16 de diciembre de 2016.

Siguiendo el método de Héctor Figueroa y Julio Boltvinik®?, se contrastara el valor
en términos monetarios de esta canasta alimentaria alternativa, con el gasto en
alimentos que destinan las familias, y no de su nivel de ingresos, pues de acuerdo
con estos autores, al comparar con el nivel de ingresos pareciera que se cubre el
costo de la canasta alimentaria, sin embargo, cuando se contrasta con el gasto
que destinan los hogares, se sabe si en efecto les alcanza para comprar los

alimentos de dicha canasta.

Dentro de la CAA, se propone un gasto mensual promedio por habitante que va de
los 2866.50 a los 3416.70 pesos.

Los indicadores a incluir para el indice son los siguientes:

e Gasto en alimentos dentro del hogar: 2437.70

e Gasto en alimentos fuera del hogar: 1271.40

e Participacion en algun programa de asistencia social alimentaria. si bien
estos programas estan destinados a subsidiar a la poblacion para que no se
encuentre en pobreza alimentaria, en realidad solo ocultan el problema pero
no lo solucionan. Este indicador tampoco se contempla en el indice, sin
embargo, se incluye en las encuestas para conocer el grado de
participacion de los gobiernos Federal y Estatal en el subsidio a la

alimentacion.

62 Figueroa, Héctor, y Boltvinik, Julio. Op.cit. pag. 223-243
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3.2.4 Indicadores de la Variable Salud
En cuanto a la salud, se incorporan tanto el gasto en consultas médicas, como el
gasto en medicamentos, por lo tanto se utilizaran los siguientes elementos como

indicadores:

e La presencia de alguna enfermedad que implique un gasto recurrente. Si bien no
se trata de enfermedades que se encuentren relacionadas directamente con la
pobreza, si implican un gasto que deben enfrentar quienes padecen alguna de
ellas; de igual forma, algunas de éstas a la larga pueden ser incapacitantes debido
a las implicaciones que tienen.

e Gasto en consulta médica. . De acuerdo a la ENIGH 2014, el gasto mensual
promedio por hogar en consultas meédicas es de 193.10, esto sirve como un
parametro para comparar el gasto de los habitantes de Tecamac con el
promedio nacional.

e Gasto en medicamentos. En el caso de medicamentos el gasto promedio
por hogar, dentro de la ENIGH 2014, es de 170.98 pesos mensuales en el
hogar por lo que si existe una enfermedad que requiera de un medicamento
de forma recurrente, cobra importancia este indicador.

Tanto el gasto en consultas médicas como el gasto en medicamentos, cobran
mayor relevancia en la medida en que se tenga alguna enfermedad, tal como
diabetes, hipertensién, cancer, entre otras, cuyos tratamientos representan un

gasto recurrente, tanto en consultas, como en medicamentos.

3.2.5 Indicadores de la Variable Educacién

En el caso de la variable educacién, se analiza el impacto que tiene vivir en un
conjunto habitacional no solo en el acceso a servicios educativos, recreativos,
culturales y deportivos, sino el encarecimiento que tiene el acceso a estos por vivir
en este tipo de vivienda

En cuanto al equipamiento educativo, tanto a nivel estatal como municipal.
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Tabla 11
Equipamiento educativo en el Estado de México y En Tecamac 2014

(planteles)
Escuel
as en
educac Bi
ion bli | Cent
basica Educ ot ros
y Secu acion ec de
N media Prees Prima . medi as Des
ombre . . ndari .
superi colar ria a pu | arrol
a .
or de super bli lo
la ior ca Infa
modali s ntil
dad b/
escolar
izada
Nacional 242580 91141 99140 37924 14375 | nd.| n.d.
México 21248 8060 7815 3755 1618 | 651 | 285
Tecamac 453 166 170 81 36 8 5

Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI, Sistema Nacional de Informacién Municipal , e
Instituto Nacional de Evaluacion para la educacion (INEE), Panorama Educativo de México
2014, México 2015

Si bien el INEGI y el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE)
brindan esta informacién, no dicen ni la localizacion, ni la accesibilidad a este
equipamiento por parte de los habitantes de los conjuntos habitacionales, asi

como tampoco contabiliza los espacios para el esparcimiento y la recreacion.

En cuanto a las caracteristicas educativas y culturales de la poblacién, se sabe
que el nivel de escolaridad en 2015 era de 9.1 afos a nivel nacional, mientras que

a nivel estatal era de 9.5 anos; en el caso de Tecamac es de 10 anos.

También se conoce el numero y distribucién de la poblacién por nivel educativo,

tanto a nivel nacional, como estatal y municipal en el afio 2010.
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Tabla 12
Poblacién a nivel nacional, estatal y municipal por nivel de escolaridad
2010
Poblacién | Poblacié P‘r"b;f)‘:‘w P‘r"b;f)‘:‘w
Poblacién sin n con .. ..
. .. | Educacié | Educacié
total escolarida | Educacié .
L . n media n
d n basica . .
superior | superior
Nacional 104,781,26 8.047.152 66,862,77 | 15,139,87 | 12,958,78
5 9 5 5
I'\Eﬂs,ta.do de | 14163,190 | 1,008,035 | 8,935,785 | 2,378,472 | 1,734,662
éxico
Tecamac 338,756 17,465 199,176 70,239 47,887
Fuente: elaboracion propia con base en INEGI, Censo General de Poblaciéon y Vivienda 2010

De acuerdo con estos datos, alrededor del 60 por ciento de la poblacion de
Tecamac se encuentra en el nivel de educacién basica, mientras que el 21 por
ciento se encuentra en el nivel medio superior, por arriba del porcentaje a nivel

nacional y estatal, 14.6 y 17 por ciento, respectivamente.

Como puede observarse en los datos de la estadistica oficial, no se incorpora el
equipamiento de escuelas e instituciones de nivel técnico, asi como tampoco se
toma en cuenta como parte del nivel de escolaridad de la poblacion.

Por lo tanto, se proponen los siguientes indicadores:

1. Nivel de escolaridad de los miembros del hogar. Al igual que en el punto
anterior, se busca conocer el nivel educativo de la poblacion de estos
conjuntos habitacionales, incluyendo las carreras técnicas y los oficios. Este
indicador solo se incluye en la encuesta para conocer el perfil del habitante,
y las necesidades educativas que conlleva.

2. Gasto en educacién. Dentro de la ENIGH 2014 se reporta un gasto
promedio mensual en el hogar de 471.70 pesos.

3. Gasto destinado a actividades: culturales, recreativas y/o deportivas. En
este caso, la ENIGH solo incluye actividades de esparcimiento, y el gasto

promedio por hogar al mes, es de 136.65 pesos.
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El gasto en los hogares que contiene la ENIGH es un parametro para contrastar el
gasto de los habitantes de los conjuntos habitacionales de interés social con el

gasto promedio en los hogares a nivel nacional.

3.3 Construccion del indice Alternativo para la Medicion de la Pobreza en el
conjunto habitacional Los Héroes Tecamac 5% y 67 seccion

A partir de los indicadores propuestos por variable, se construye el indice
Alternativo para la Medicion de la Pobreza, para lo cual se requieren transformar
los valores de los indicadores en dicotdmicos, es decir que tomen valores de 0 6 1,
en el que 0 no constituye un factor de empobrecimiento, mientras que 1

representa presencia del factor de empobrecimiento.

En la siguiente tabla, se presenta en la columna variable/indicador, un listado de
las variables con sus respectivos indicadores, asi como la columna instrumento,
en la que se especifica el instrumento a utilizar para obtener la informacién; en
tanto que en la columna valor significativo del indicador, se establece el valor que
deben tomar los indicadores para ser significativos, es decir, a partir de qué valor
podran ser considerados con valor 1, lo que representaria un factor de
empobrecimiento. Los valores significativos estan dados a partir de la Encuesta

Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014.
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Tabla 13.1

Indicadores por variable que conforman el indice Alternativo para la Medicion de la Pobreza en
conjuntos habitacionales de interés social

Variable/Indicador Instrumento Valor significativo
Vivienda del indicador
Gastos relacionados con la vivienda
1. Gasto mensual para el pago de la vivienda Encuesta $2,016.04
2. Gasto en agua potable Encuesta $129.27
3. Gasto en predial Encuesta $168.90
4. Gasto en energia eléctrica Encuesta $210.40
5. Gasto en telefonia e internet Encuesta $497.60
6. Gasto en gas Encuesta $210.40
Gastos relacionados con los servicios del conjunto habitacional
7. Gasto recoleccion de basura Encuesta mayor a $52.00
semanales
8. Gasto seguridad Encuesta mayor a $22.00
semanales
9. Gasto mantenimiento Encuesta mayor a $52.00
semanales
Variable/indicador Valor §|gr_1|f|cat|vo
Instrumento del indicador
Movilidad
1. Gasto mensual destinado a transporte en el hogar Encuesta Mayor a $1113.03
mensuales
2. Tiempo de traslado a las actividades para ir al trabajo | Encuesta m%ylﬁ[)g igual a 30
3. Tiempo de traslado para ir a la escuela Encuesta Mfayor o igual a 30
minutos
4. Tiempo de traslado para realizar compras Encuesta Mfayor o igual a 30
minutos
5. Gasto destinado al transporte a clinicas y hospitales Encuesta ';\)Aeas};osr o igual a 25
6. Tiempo de traslado a clinicas y hospitales Encuesta ngor 0 igual a 30
minutos
7. Numero de transportes utilizados para ir al trabajo Encuesta Mayor o igual 2
8. Numero de transportes utilizados para ir a la escuela Encuesta Mayor o igual a 2
9. Numero de transportes utilizados para realizar .
Encuesta Mas de 1
compras

Fuente: Elaboracién propia con base en los indicadores propuestos en este trabajo para la construccion
del indice Alternativo de Medicién de la Pobreza (IAMP) para conjuntos habitacionales de interés social
Nota: El parametro a partir del cual toman valor significativo los indicadores de cada variable proviene de
la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014. Para el caso de la variable movilidad, la
referencia es la Encuesta Origen- Destino 2007
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Tabla 13.2

Indicadores por variable que conforman el indice Alternativo para la Medicion de la
Pobreza en conjuntos habitacionales de interés social

Variable/indicador

- - Instrumento Valor significativo del indicador
Alimentacién
;I].Os(;:rsto en alimentos dentro del Encuesta Mayor a $2437.70
ﬁ.og:rsto en alimentos fuera del Encuesta Mayor a $1271.40
LICONSA, Despensas DIF,
3. Participacion en programa Encuesta Programa Desayunos Escolares DIF,
alimentario PROSPERA, Comedores
Comunitarios

Varlab‘lsc;aalll:glcador Instrumento Valor significativo del indicador

1. Enfermedad que implique Presencia de diabetes, hipertension,
Encuesta .

gasto recurrente cancer u otra
2. Gasto en consulta médica Encuesta Mayor a $193.10
3. Gasto en medicamentos Encuesta Mayor a $219.18

Varlablellnd_|’cador Instrumento Valor significativo del indicador

Educacién

1. Gasto en educacién Encuesta Mayor a$1886.93
2. Gasto en actividades Encuesta Mayor a$546.60
culturales
3. Gast.o en actividades Encuesta Mayor a $546.60
recreativas
4. Gas.to en actividades Encuesta Mayor a $546.60
deportivas

Fuente: Elaboracion propia con base en los indicadores propuestos en este trabajo para la
construccion del Indice Alternativo de Medicién de la Pobreza (IAMP) para conjuntos

habitacionales de interés social

Nota: El parametro a partir del cual toman valor significativo los indicadores de cada variable
proviene de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014.

El total de indicadores es de 28, distribuidos de la siguiente manera: 9 indicadores

de vivienda; 9 indicadores de movilidad; 3 indicadores de alimentacion; 3

indicadores de salud; y 4 indicadores de educacion.
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3.3.1 indice Alternativo para la Medicion de la Pobreza en conjuntos
habitacionales de interés social

El indice Alternativo para la Medicién de la Pobreza (IAMP) en conjuntos
habitacionales de interés social, es un agregado de las variables con sus
respectivos indicadores que implican un gasto por encima del promedio nacional,
mismos que conforman un indice para cada variable; y se expresa de la siguiente

manera:
IAMP={[0.32*(n/t)]+ [0.32*(n/t) ]+ [0.11%(n/t) ]+ [0.11*(n/t) ]+ [0.14*(n/t) ]}
O bien

IAMP = [ (0.32*1,)+ (0.32*Im) ]+ [0.11*1,) T+ (0.11%Is )+ (0.14*], ]

Donde:

n = numero de registros por indicador de cada variable que son significativos, es

decir, tienen valor 1

t = total de registros por indicador, es decir, tanto los significativos(1), como los no

significativos (1)
p = valor de los ponderadores por variable

Para obtener los ponderadores por variable se aplica una regla de tres para asi

determinar el peso de cada variable respecto al indice general
Ponderadores por variable®?:
Vivienda = 9/28 = 0.32

Movilidad = 9/28 =0.32

63 Este indice se elabord a partir de la formula del indice de pobreza multidimensional
propuesto por la ONU con base en los indicadores de la presente investigacion.
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Alimentacion = 3/28 = 0.11
Salud = 3/28 =0.11
Educacion = 4/28 =0.14

A su vez, la suma de cada indicador significativo por variable representa un indice

para cada una de éstas, como se muestra a continuacion.

indice de vivienda(l,)= n/t
indice de movilidad (1) =n/t
indice de alimentacion (1,) =n/t
indice de Salud (ls) =n/t

indice de educacion (I¢) =n/t

La suma de todos los ponderadores equivale a la unidad, de tal forma que entre

mas cercano sea a uno, mayor es el factor de empobrecimiento.

3.3.2 Modelo de Regresion Lineal Multiple para el analisis de la pobreza en
conjuntos habitacionales de interés social

Si bien a través de este indice se busca demostrar que vivir en estos conjuntos
habitacionales constituye un factor de empobrecimiento, no logra reflejar la

relacion que existe entre las variables que lo conforman.

Debido a que el objetivo de este trabajo es demostrar la relacién que existe entre
las condiciones en que se vive dentro de estos conjuntos habitacionales y el
empobrecimiento de sus habitantes, es necesario plantear un modelo de regresion
lineal multiple mediante el cual se logre comprobar la presencia de dicha relacion,
cuyos parametros seran estimados a través del método de Minimos Cuadrados

Ordinarios,

Dicho modelo estara conformado por el valor real de cada uno de los indices que
conforman al IAMP, y la correlaciéon que tienen con éste, de tal forma que logre

expresar cual de estos indices tiene mayor peso en el empobrecimiento de los
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habitantes.

GT=R0+R1GV + R 2GM + B 3GA + B 4GS + R5GE
Donde:

GT = Gasto Total

GV- Gasto vivienda

GM- Gasto movilidad

GA= Gasto alimentacién

GS = Gasto Salud

GE = Gasto educacion

RO, BR1, B2, B3, R4, R5 = valor de los coeficientes de cada variable

La metodologia propuesta, tiene por intencion ser aplicada a cualquiera de los
conjuntos habitacionales de interés social que han sido construidos a finales del
Siglo XX y lo que va del presente siglo, es decir, no se trata de una metodologia
para un caso de estudio en particular, no obstante, para comprobar su

funcionalidad se requiere aplicarla en algun conjunto especifico.

Dentro de este trabajo se propone aplicar la metodologia en Tecamac, por tratarse
de uno de los municipios con mayor numero de viviendas de esta modalidad en el

Estado de México.

La metodologia alternativa para la medicién de la pobreza se aplicara en el
Conjunto Urbano Los Héroes Tecamac en las secciones Quinta y Sexta, debido a
que fue el primero de este tipo en ser construido, ademas de tratarse del conjunto
mas grande dentro del municipio; s6lo se recurre estas secciones dada la
magnitud del conjunto habitacional, ademas de tratarse de las secciones mas
cercanas a Ecatepec, lo que supondria que cuentan con un mayor acceso a vias

de comunicacion y transporte, por colindar con dicho municipio.
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Capitulo 4. Estudio de caso: Los Héroes Tecamac, Estado de México

4.1 Caracteristicas generales de Tecamac
Tecamac es un municipio que forma parte del Estado de México, se localiza en la

parte nororiente de la capital del estado y al norte del Distrito Federal.

Posee una extension territorial de 154.47 Kildbmetros cuadrados, representando el
0.69% de la superficie total del Estado de México. Dicho municipio se incorporé a

la Zona Metropolitana de la Ciudad de México en 1980.

Mapa 1
Colindancias Tecamac, Estado de México

Durante el periodo 1940 a 1970, tuvo un crecimiento demografico inferior al
estatal; de 1950 a 1960 tuvo una tasa de crecimiento media anual (TCMA) de
2.78%; y de 1960-1970 de 5.72%, siendo inferiores a las estatales, las cuales
fueron de 3.14% y 7.28%, para los periodos sefalados.

Durante el periodo 1970 - 1980, el municipio se transformdé de un municipio rural a
uno urbano. Durante este periodo presenté una tasa de crecimiento media anual
(TCMA) de 14.95%, mas del doble de la que experimentd el Estado de México, la
cual fue de 7.03% durante el mismo periodo. Para el periodo 1970-1980, el

municipio pasé de 20,882 a 84,129 habitantes.

El crecimiento social, es decir, la migracion proveniente de otros estados del pais,
o de municipios pertenecientes al Estado de México hacia Tecamac durante la
década de los setenta, fue la siguiente: 36% de la poblacién provenia del DF, 23%
del estado de Hidalgo y 6% de Puebla, dicha poblacion llegd al municipio en busca

de vivienda® .

Durante el periodo 1980 — 1990 se presenta un crecimiento poblacional
relativamente mas lento con una tasa de 3.89%; no obstante, el porcentaje de la

64 Gobierno municipal de Tecamac. Plan de Desarrollo Municipal de Tecamac. Tecamac, Estado
de México, 2007
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poblacion que concentra este municipio con respecto a la entidad crece, debido a
que por un lado, se estanco el crecimiento de la zona metropolitana, y por otro, a

que el Censo General de Poblacién y Vivienda de 1980 es inexacto.

En 1980 concentraba 1.1% de la poblacién, mientras que en 1990 concentraba
1.25%; de la cual el 33% provenia de otros estados, y el 67% provenian del DF,
debido a que en este periodo, de acuerdo con O. Moreno®, el incremento de las
rentas dentro de las delegaciones centrales del D.F., lo que provoco la expulsion
de poblacion de éstas hacia la periferia, principalmente hacia el Estado de México,

en este caso en Tecamac.

Durante el periodo previo a la llegada de los desarrollos inmobiliarios, el
comportamiento demografico estaba ligado en buena medida a la industria, debido
a que la poblacion que llegaba a vivir al municipio se encontraba empleada en
dicho sector, principalmente en Ecatepec.

Aunque el mayor crecimiento poblacional de Tecamac se presentd durante el
periodo 1970-1980, es durante la primera década del siglo XXI que nuevamente

comienza a tener altas tasas de crecimiento, incluso superiores a la estatal.

De 1990 al 2000, la TCMA fue de 3.44% superior a la estatal, que fue de 2.93; no
obstante para el periodo 2000-2010 la TCMA fue de 7.8%, mientras que la estatal
fue de 1.5%.

Para el aio 2010, la poblacion de Tecamac ascendi6 a 364,579 habitantes, lo que
representaba el 2.4% de la poblacion estatal, mientras que en el 2000 sodlo

concentraba el 1.3% de la poblacion estatal.

La mayor parte del crecimiento poblacional de la ultima década se debe a la

llegada de los habitantes de los conjuntos habitacionales.

65 Moreno Pérez, Orlando E. Desarrollo Econdmico y Urbanizacion en el Oriente de la Zona
Metropolitana de la Ciudad de México: 1980-2010. UNAM, M.A. Porrua, México. 2008
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4.2 Indicadores de pobreza y rezago social en Tecamac

De acuerdo a la medicién oficial de la pobreza, en el Informe anual sobre la
situacion de pobreza y rezago social 2014 elaborado por la Secretaria de
Desarrollo Social (SEDESOL), para el afio 2010 habian 126,945 habitantes en
pobreza, lo que representa el 30.4% de la poblacion total del municipio; 26.4% de

la poblacion presentaban pobreza moderada y 4% pobreza extrema.

En cuanto al rezago social, en el mismo informe, establece que 13.8% de la
poblacion present6 rezago educativo; 38.1% no tuvo acceso a servicios de salud;
28.1% pobreza alimentaria; 9.3% habitaba viviendas de mala calidad; y 3.8%

habitaba en viviendas sin servicios basicos.

Para el 2015, en el Informe anual de la situacion de pobreza y rezago social 2017,
muestra que la pobreza disminuyd; en el caso del rezago educativo 7.9% de la
poblacion presentd esta condicion; 22.6% no tuvo acceso a los servicios de salud;
3.9% de la poblacién vivia en condiciones de hacinamiento en la vivienda.

Las localidades con mayor rezago social en Tecamac son las siguientes:

Cuadro 8
Grado de Rezago Social por AGEB urbana, nacional 2010
. Poblacion | ©rado de
Nombre de la localidad rezago
total :
social
SAN PABLO TECALCO 35 Medio
SAN PABLO TECALCO 72 Medio
SANTA MARIA AJOLOAPAN 160 Alto
SANTA MARIA AJOLOAPAN 45 Alto
SANTA MARIA AJOLOAPAN 417 Medio
SANTA MARIA AJOLOAPAN 70 Medio
SANTA MARIA AJOLOAPAN 94 Medio
SANTA MARIA AJOLOAPAN 51 Medio
OJO DE AGUA 46 Medio
OJO DE AGUA 171 Alto
SAN MARTIN AZCATEPEC 139 Medio
Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el Censo de Poblacion y
Vivienda 2010, de INEGI.
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Como puede observarse, en esta lista de localidades con rezago social, no
aparecen aquellas donde se encuentran los conjuntos habitacionales, pues de
acuerdo a los criterios de CONEVAL y de SEDESOL, éstos no presentan rezago

social.

4. 3 Los conjuntos habitacionales de interés social en Tecamac
De acuerdo con el Censo General de Poblacién y Vivienda 2010, en el Estado de
Meéxico habian 3 millones 749 mil 499 viviendas habitadas, de éstas 97 mil 150 se

encuentran en Tecamac.

Por otra parte, el Gobierno del Estado de México durante el periodo 1999-2017
autorizo la construccion de 846 mil 741viviendas en toda la entidad, de éstas 153
mil 153 fueron autorizadas para ser construidas en Tecamac durante el periodo
sefalado, es decir, el municipio concentraba el 18.1% de los conjuntos
autorizados en toda la entidad, por esta razén es que se elige un conjunto

habitacional de este municipio.

Cuadro 9
Conjuntos Urbanos autorizados en Tecamac, Estado de México 2000-2017

Nombre del

conjunto Empresa/promotor | Tipo de vivienda _N_o. de Pobla_c.l()n Fec_ha de
viviendas | Beneficiada | publicacion
urbano
“Villas del
Real”, 32 URBI, S.A. de C.V. Interés social 2,866 12,897 21/09/00
seccion

“San Pablo de Inmobiliaria DABO,

los Olivos” SA deCV. Interés social 322 1,449 16/03/01
“Sierra Geo Hogares \ .
Hermosa” Ideales S A de C.V Interés social 7,153 32,189 25/06/01
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Desarrollos
« . » Inmobiliarios i .
Los Héroes SADASI, S.A. de Interés social 18,304 82,368 18/06/02
C.v.
“Villas del Real | URBI, Desarrollos
Cuarta Urbanos, S.A. de Interés social 1,760 7,920 19/06/02
Seccion” C.v.
“El Magueyal’ gt'féavv'ad“‘:to’ S-A- | social progresivo 677 3,047 | 26/02/03
Mixto: interés
“Villa del Real | URBI, Desarrollos sogu:ﬂlg,&%s)),
Quinta Seccion | Urbanos, S.A. de bopu ’ 1,909 8,591 10/07/03
» medio (138),
Fase | C.v. .
comercial y de
servicios
\P/ir\(,)iren:c;(;;a de Mixto: interés
"Real del Sol" social (669) y 746 3,357 01/03/04
Integrales, S.A. de .
medio (77)
C.v.
“Villa del Real | URBI, Desarrollos Mixto: interés
Quinta Seccién | Urbanos, S.A. de | social, comercial y 1,182 5,319 07/04/04
Fase II” C.v. de servicios
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“Los Héroes | Desarrollos Mixto: interés
Tecamac II” | Inmobiliarios . ’ .
(primera etapa | SADASI, SA. de social, comercial y 25,910 116,595 14/04/04
2p2 859) P cV ’ o de servicios
"Los Héroes | Desarrollos Social proaresivo
Tecamac  II", | Inmobiliarios ] progresivo, 3373 15.341 15/111/04
seccion  Las | SADASI, S.A. de | Otes con servicios : !
Flores C.V. y pie de casa
Mixto: interés
social (2,469),
"Villa del Real", | URBI, Desarrollos popular (459),
Sexta seccién Urbanos, v medio (279), 3,207 14,432 10/12/04
comercio y de
servicios
"Real del Sol" | Promotora de Mixto: medio
Segunda etapa | Viviendas " ’
( Ja? i (';’el intograles, SA. de | comercialyde 413 1,859 28/12/04
Valle) CV T servicios
LE;,’,‘ChO la 'S”’Kogg'%”f‘/ Miliar, | |nteres social 825 3713 |  21/06/05
"Los Héroes | Desarrollos Social progresivo
Tecamac  II", | Inmobiliarios lotes con servicios | | = - 10/08/05

Seccion Las
Flores

SADASI, S.A. de
C.V.

y pie de casa
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"Rancho La | Lic. Miguel Angel Mixto: social

Capllla . Rubin Suarez y ng. progresivo, 4726 21267 13/09/05

(primera etapa: | Fernando  Antonio comercial y de

3,017) Gorgollo Orvafianos servicios

"Los Héroes | Desarrollos Mixto: social

Tecamac II, | Inmobiliarios progresivo,

seccién SADASI, S.A. de comercial y de 9,500 42,750 15/09/05

Jardines C.V. servicios

tsrizlradeletzo; Promotora de Mixto: interés

(Jardines c?el viviendas integrales, social (363), 546 2,457 22/09/05
S.A.de C.V medio (363)

Valle)

“Los Héroes | Desarrollos Mixto: interés

Tecamac II” | Inmobiliarios social, comercialy | | 10/02/06

(segunda etapa | SADASI, S.A. de de servicios e

3,051). C.V. industrial

" " Asociacion . .

Las Flores PROMOURB, A.C. Social progresivo 362 1,629 29/08/06

"Real del Cid" | | 1omoo™ de

(primera etapa: Interés social 1,143 5,144 22/11/06

882)

Integrales, S.A. de
C.v.
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Promotora de
Viviendas

Mixto (medio 314

Real Castell Integrales, S.A. de | vy residencial 10) 324 1,458 22/11/06
Cc.v.
P\/eeg:'?) Secggz CYD Desarrollos Mixto (interés
Urbi Villa del Urbanos, S.A. de | social, comercial y 8,407 37,832 28/11/06
. | CV de servicios)
Campo fase 1
Hacienda del | Geo Edificaciones, L\/Ioiéitgl(:n;e;zés 1957 8.807 27/12/06
Bosque" S.A.de C.V. ' Y ’ ’
popular 385)
"Paseos de Inmobiliaria
Tecs " KARUAKA, S.A. de Popular 441 1,985 28/12/06
ecamac cV
"Real del Cid" | |/omoor de
(segunda Interés social |  -— | = - 23/01/07
) Integrales, S.A. de
etapa:261) CV
. Promotora de
"Real del Cid" . L .
(segunda Viviendas Mixto: intercs 468 2106 |  25/06/07
Integrales, S.A. de | social y popular
etapa) CV
"Jema" Ing. José Quezada | gl brogresivo 209 941 |  20/08/07

Alba
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Inmobiliaria

Galaxia el | pIAREL, SA. de| Interés social 1180 5310 26/10/07
llano CV
"Real Castell" \ljir\(l)irgggrsa de
(segunda | | SA d Medio 137 616 08/01/08
etapa) ntegrales, S.A. de
Cc.v.
"Los Héroes | Desarrollos
Tecamac I, | Inmobiliarios . .
ampliacién SADAS, SA. de Interés social 1548 6966 14/01/08
Bosques" C.v.
Promotora de Tipo mixto
Real del Cid" | Viviendas _ (hat?lta0|onal 835 3757 21/04/08
(tercera etapa) | Integrales, S.A. de interés social y
C.v. popular)
" Tipo mixto
CF\;a?lclzalwno la Alteq (habitacional
P Construcciones, social progresivo - - 29/05/08
(segunda ;
S.A. de C.V. y comercial y de
etapa) gy
servicios)
Promotora de
"Real Firenze" | Vlviendas Residencial y 749 337 |  14/07/08
Integrales, S.A. de medio
cVv
" . Desarrollos
Ampliacion Inmobiliarios
ﬁ“osques etapa SADAS, SA. de Interés social 100 450 25/11/08
C.v.
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"Los Héroes

i » | Desarrollos
Tecamac I, 1\ oiliarios
amp!lamon SADAS, SA. de Social progresivo 905 4.072 03/12/08
Jardines
X C.V.
Tecamac
"Valle San
Pedro Seccion | CYD Desarrollos
URBI Villa del | Urbanos, S.A. de | Social progresivo 3936 17.712 13/01/09
Campo fase II- | C.V.
Bll
"Hacienda del e o
Bosque " (2a. GEO Edificaciones, H.ablta’monallde 450 2025 09/03/09
S.A. de C.V. interés social
etapa)
Tipo mixto
"Los Héroes Il?:;ws:tr)ril(i)gzzs (habitacional de
Ozumbilla” SADASI, SA. de interés §00|aly 6554 29493 04/05/10
cV comercial y de
T servicios)
Tipo mixto
Promotora de [ (habitacional de
Rgal del “CId Viviendas interés social, 780 351 31/05/10
quinta etapa Integrales, S.A. de popular y
C.v. comercial y de
servicios)
Desarrollos
Los Héroes | Inmobiliarios Habitacional de 570 2565 02/06/10

Tecamac III"

SADASI, S.A. de
C.v.

interés social
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Habitacional

"Hacienda Geo Edificaciones : :
Provenzal" SA deCV. soqlal progresivo 29 13.05 30/07/10
e interés social
P\{;j”ri secggz CYD Desarrollo Habitacional tipo
L Urbanos S.A. de . ) P 3207 14.432 08/12/10
URBI Villa del interés social
. | C.V.
Campo fase llI
“Ampliacion los Il?:riwsgtr)ril(i)zlal?izs Habitacional de
Heéroes = | SADASI, S.A. de| interés social 243 10941 18/04/11
Tecamac
C.v.
"Real de Promotora de | Habitacional tipo
Verona" Viviendas Integrales mixto (interés 2198 9.891 29/04/11
S.A.de C.V. social y popular)
"Valle San
Pedro seccion | CYD Desarrollos | Habitacional tipo
URBI  Quinta | Urbanos, S.A de mixto (interés 1174 5.283 06/05/11
Versalles fase | C.V social y popular)
|Vl|
"Ampliacion los I[;?nsgtr)ril(i)gcr)izs Habitacional de
Heroes' ) SADAS, SA. de interés sqmal y 316 1422 03/08/11
Ozumbilla medio
C.V..
Promotora de | Habitacional tipo
"Real toscana" | Viviendas Integrales medio y 460 2.07 24/08/11
S.Ade C.V. residencial
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"Hacienda del

Geo edificaciones,

Habitacional de

Bosque 3 SAdeCV. interés social 2902 13.059 12/10/11
etapa
Alteq
Construcciones, S.A
de C:V; Cooperativa
" de Vivienda y o .
CRar_mh"o la Consumo Logros Hat_)|taC|onaI t'.po 18/10/11
apilla Comunes S.C. de social progresivo
R.L. de C.V.;
Sistema Inmobiliario
Casa S.A.de C.V.
Desarrollos
"Los Héroes | Inmobiliarios Habitacional de
Tecamac I-A" | SADASI, S.A. de| interés social 267 1,202 1 24/08/12
C.V.
"Real Verona Promotora de Habitacional de
sequnda etapa" Viviendas Integrales interés social y 810 3,645 10/11/12
9 P S.A.de C.V. popular
Desarrollos
Los Héroes | Inmobiliarios Habitacional de 380 1710 10/12/12

Tecamac IV"

SADASI, S.A. de
C.V.

interés social
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Punta ) Desarrollos INVI S.A I-|_ab|ta!0|onallde 1000 4500 19/12/12
Palermo de C.V. interés social
Promotora de
Real Toscana | Viviendas M_edlo y 347 1,561.50 10/06/13
segunda etapa | Integrales, S.A. de residencial
C.V.
Promotora de
Real Verona | Viviendas Interés social y 2292 10,314 05/07/13
tercera etapa Integrales, S.A. de popular
C.V.
Desarrollos i .
Los Héroes | Inmobiliarios Interés social,
Tecamac V SADASI, SA. de comerc_la_l y de 1,171 5,269.50 19/07/13
servicios
C.V.
Desarrollos
Los Héroes | Inmobiliarios , .
San Pablo SADASI. SA. de Interés social 4,979 22,406 04/08/14
C.V..
Promotora de
Real Toscana | Viviendas M_edlo y 900 40,501 28/08/14
tercera etapa Integrales, S.A. de residencial
C.V.
Promotora de
Real Granada | Vviendas Interés social y 1,534 6,903 |  07/01/15
Integrales, S.A. de popular

C.v.

115




Real Verona

cuarta otana Promotora de
X Pa 1 viviendas Integrales Interés social 440 1,980 28/07/15

secciones A y SA deCV

B. A V.
Desarrolladora de

- Obras Inmobiliarias .

Vitalia del Centro, S.A. de Popular y medio 310 1,395 18/12/15
C.V.
Desarrollos

Bosque de los | Inmobiliarios . .

Heroes || SADAS, SA. de Interés social 94 423 08/06/16
C.V.

Punta Palermo | Desarrollos INVI, i .

I SA deCV. Interés social 915 4,118 23/06/16

Hacienda Desarrollos y

Esmeralda Promociones del Interés social 1,000 4,500 07/07/16
Centro S.A. de C.V.
Desarrollos

Los Héroes | Inmobiliarios i .

San Pablo Il SADAS, SA. de Interés social 1,549 6,971 08/07/16

C.v.
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Paseos del

Desarrollos Mixto(habitacional
Bosque I Inmobiliarios de interés social y
comercialmente ; . 6,600 29,700 26/08/16
. SADASI, S.A. de | medio, comercial
Roble, Encino y CcV d .
Cedros V. y de servicios)
Real Granada Promotora de Interés social y
Viviendas integrales, 2,800 12,600 27/09/16
segunda etapa SA de CV popular
Promotora de
Viviendas Medio y
Real Carrara Integradas, S. A. de residencial 180 810 /o117
C.V.
Desarrollos
Bosques de los | Inmobiliarios Habitacional de
Héroes I SADASI, S.A. de interés social 225 1,013 15/09/17
C.v.
Desarrollos Mixto
Bosques de los | Inmobiliarios ntors sodil. 357 1607 | 19/09/17
Héroes IV SADASI, S.A. de : ’ '
cV comercial y de
o servicios)
Total 153,153 646,590

Fuente: Elaboracion propia con base en http://sedur.edomex.gob.mx/conjuntos_urbanos 2017
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De acuerdo al financiamiento de la vivienda en Tecamac, éste esta destinado en

su mayoria a la adquisicion de vivienda nueva como se muestra a continuacion.

Tabla 14
Financiamientos por tipo de vivienda en Tecamac
2000-2016
Acciones
Distribucién
porcentual de
Ti - Numero de los
ipo de vivienda . . . ..
financiamientos financiamientos
por tipo de
vivienda
Viviendas nuevas 115,935 88.08%
Viviendas usadas 7,239 5.50%
Mejoramientos 6,753 5.13%
Otros programas 1,696 1.29%
Total 131,623 100.00%

Fuente: Elaboracion propia con base en CONAVI http://sniiv.conavi.gob.mx

Como puede observarse, Tecamac no es la excepcion, ya que a nivel nacional, el

financiamiento esta dirigido a la adquisicion de vivienda nueva.
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En cuanto a los financiamientos para vivienda nueva, de acuerdo al precio de ésta,

la mayor parte se destina a vivienda tradicional que va de 444,083.20 -

777,145.60.

Tabla 15
Financiamientos para vivienda nueva en
Tecamac, Estado de México 2000 - 2016
Por precio de la vivienda

Acciones
Distribucion
porcentual de
. . . Precio de la Numero de los
Tipo de vivienda .. . .. . ..
vivienda financiamientos | financiamientos

por precio de la

vivienda

. Menos de o
Econdmica 284,213.25 109 0.09%

284,213.25 - o
Popular 444.083.20 6,478 5.59%

. 444,083.20 - o
Tradicional 777.145.60 19,154 16.52%

. 777145.60 - o
Media 1,665.312.00 4 831 417%

) ) 1,665,312 - 0
Residencial 3.330.624.00 402 0.35%

. . a partir de 0
Residencial plus 3.330,524.00 21 0.02%
No disponible N.D 84,940 73.27%
Total 115,935 100.00%

Fuente: Elaboracion propia con base en CONAVI http://sniiv.conavi.gob.mx
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En cuanto al nivel de ingresos de la poblacion a la que da el financiamiento para

adquisicion de la vivienda, se observa lo siguiente

Tabla 16
Financiamientos para vivienda nueva
por nivel de ingresos en Tecamac, Estado de México 2000-
2016
Acciones
Distribucidén
. . Numero de porcentual de
Nivel de ingresos fi .
inanciamientos los
financiamientos
2.6 0 menos 6,101 5.26
2.61-4.00 8,105 6.99
4.01-6.00 7,437 6.41
6.01-9.00 7,645 6.59
9.01-12.00 2,631 2.27
Mas de 12 4,351 3.75
No disponible 79,665 68.72
Total 115,935 100
Fuente: Elaboracion propia con base en CONAVI http://sniiv.conavi.gob.mx

La mayor parte del financiamiento, para el caso de Tecamac, esta destinado para
quienes tienen un ingreso menor a 2.6 salarios minimos hasta quienes tienen un
ingreso superior a los 6 salarios minimos, esto implica que quienes habitan este
tipo de vivienda, no son considerados pobres, debido a que tienen un ingreso
superior a la Linea de Bienestar. No obstante, como se busca demostrar con la
metodologia propuesta en este trabajo, la pobreza no debe ser medida sélo en
términos de ingreso, sino en términos del gasto que implica habitar en estos

conjuntos habitacionales, particularmente en Tecamac, Estado de México.

4.4 Resultados de la aplicacién de la metodologia al conjunto habitacional

Los Héroes Tecamac 52 y 62 Seccion.
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De los conjuntos urbanos autorizados destaca el conjunto de Los Heéroes
Tecamac, construido por la empresa SADASI, se caracteriza por ser vivienda de
interés social, es decir, que abarca viviendas tanto econémica, como popular y
tradicional, las cuales tienen un precio que va desde 284,213.25 pesos hasta los
777,145.60.

Estas viviendas pueden tener una superficie construida que va de los 30 a los 62.5

m?.

Cabe senalar que este conjunto fue el primero en su modalidad, en ser construido
en e municipio, ademas de ser el mas grande, por lo que se encuentra dividido en

las siguientes secciones:

Cuadro 10
Secciones que componen el Conjunto Urbano Los Héroes Tecamac 2002-
2017
Nombre
de la . P<_>I’ola Fecha
.. Tipo de No. de cion
seccién Empresal . g de
Viviend Vivien Benef .
del Promotor . . Publicac
. a das iciad g
conjunto ion
a.
urbano
Desarrollos
“Los Inmobiliarios Interés
Héroes’ | SADASI SA.de | social | 18304 | 82,368 | 18/06/02
C.V.
“Los Mixto:
Héroes Desarrollos interés
Tecamac Inmobiliarios social,
II” (Primera | SADASI, S.A. de comercial 25910 | 116,595 | 14/04/04
etapa C.V. y de
22,859). servicios
" os Social
He Desarrollos progresivo
er’oes Inmobiliarios lotes con
Tecame}g SADASI, S.A. de | serviciosy 3,373 15,341 | 2004-2005
1", Seccion X
Las Flores CV. pie de
casa
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Mixto:

"Los social
, Desarrollos .
Her’oes Inmobiliarios progresivo
Tecam.a’c SADASI, S.A. de ;o 9,500 42,750 15/09/05
I, Secciéon comercial
) C.V.
Jardines y de
servicios
“Los Mixto:
Héroes interés
. Desarrollos .
lecamac Inmobiliarios social,
1 SADASI, S.A. de comercial | - | - 10/02/06
(Segunda y de
C.V. .
etapa servicios e
3,051). industrial
"Los
Héroes Desarrollos
Tecamac Inmobiliarios Interés
I, SADASI, S.A. de social 1548 6966 14/01/08
Ampliacion C.V.
Bosques"
"Los
Héroes
. Desarrollos
Tecamac Inmobiliarios Social
”. T, SADASI, S.A. de | progresivo 905 4.072 03/12/08
Ampliacion
) C.V.
Jardines
Tecamac
"Los Desarrollos
Héroes Inmobiliarios Interés
Tecamac | SADASI SA.de | social 570 | 2565 | 02/06/10
" C.V.
Ampliacio Desarrollos
n Los Inmobiliarios Interés
THer'oes SADASI, S.A. de social 243 1094 18/04/11
ecamac CV.
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"Los Desarrollos
Héroes Inmobiliarios Interés
Tecamac |- | SADASI SA.de | social 267 | 1,202 | 24/08/12
A" C.V.
"Los Desarrollos
Héroes Inmobiliarios Interés
Tecamac | SADASI SA.de | social 380 1710 | 101212
V" C.V.
Interés
Los Desarrollos social
. Inmobiliarios ; 5,269.5
H(?roes SADASI, S A. de comercial 1,171 0 19/07/13
Tecamac V CV y de
Y servicios
Total 62,171 | 275,865

Fuente: elaboracidn propia con base en
www.edomex.gob.mx/sedur/estadisticas/conjuntos-urbanos

De estas secciones solo se elige a la Quinta y la Sexta seccion, debido a las
dimensiones del conjunto urbano los Héroes, asi como por su colindancia con
Ecatepec, lo que implica que dada su cercania con este municipio, los habitantes
de estas secciones tienen mayor acceso a infraestructura y medios de

comunicacioén y transporte.

Lo que se busca demostrar es que a pesar de ser un conjunto consolidado y con
aparente acceso a equipamiento y medios de transporte, su caracteristicas y
condiciones de vida, constituyen un factor de empobrecimiento para quienes lo
habitan, por lo que no se recurrié al conjunto en peores condiciones, sino al que

reune las mejores.

Por otra parte, es importante sefalar que la seccién Quinta, se edifica sobre el
terreno que pertenecia a la Seccion Il de los Héroes, conocida comercialmente
como Seccidon Bosques. La parte donde se encuentra la Quinta seccion, en un
principio estaba destinada a uso industrial, sin embargo, a partir del 19 de julio de
2013, se autorizé la construccion de 1,171 viviendas. Por lo anterior, en la
aplicacion de las encuestas, algunas fueron contestadas por habitantes que

pertenecen a las Seccion Bosques.
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De igual forma, cabe senalar que la Seccion Sexta, solo es reconocida como tal
por la poblacion, pues en ninguna Gaceta Oficial del Gobierno del Estado de
México, ni en la estadistica de la Secretaria de Desarrollo Urbano del Estado de
México, aparece la aprobacion de esta seccion, es decir, no tiene reconocimiento

por parte del gobierno estatal, ni por el municipal.

Mapa 2
Localizacién del Conjunto Urbano Los Héroes Tecamac 52
y 62 seccion

La metodologia propuesta para la medicidén y analisis de la pobreza en conjuntos
habitacionales, se divide en dos partes. La primera que consiste en el analisis de
las caracteristicas de la vivienda, asi como el equipamiento con el que cuenta el
conjunto urbano, ya que esto nos dara una idea sobre las condiciones en que se
vive en el conjunto. La segunda parte consiste en la elaboracién de un indice
global para medir la pobreza a partir del gasto, considerando las variables
vivienda, movilidad, alimentacién, salud y educacién, con sus respectivos
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indicadores obtenidos a partir de la aplicaciéon de encuestas. Con base en estos
datos, se construye un modelo de regresion lineal multiple, con el que se busca
explicar el peso que tiene cada variable en el empobrecimiento de los habitantes.
La parte relacionada con el equipamiento del conjunto habitacional se obtuvo
mediante georreferenciaciéon del mismo, utilizando el Marco Geoestadistico de
México 2017, y Google Earth Pro 2018.

Los indicadores relacionados con el gasto provienen de las encuestas realizadas
en la Quinta y Sexta seccion de Los Héroes Tecamac.

Para ello se calculé el tamafio de la muestra a partir de la formula para
poblaciones finitas.

3 N *Z?* %P x(1—p)
C(N-Dxe2+Z%xpx(1—p)

n

Donde:

n= tamano de la muestra

N= tamafo de la poblacion

Z= nivel de confianza estadistica 91%

e = margen de error 6%

p= proporcion que se espera encontrar 50%
En este caso:

N =1171
Z= 169
e =0.06
p=0.5

_ 1171 % 1.692% = 0.5 * (1 — 0.5)
© (1171 —1) % 0.062 + 1.692 % 0.5 * (1 — 0.5)

n

n=170
Los cuestionarios tienen por objetivo proporcionar el perfil del habitante de estos

conjuntos, asi como las caracteristicas de la vivienda y del conjunto habitacional
en general, esto para la primera parte de la metodologia; asimismo, proporcionara
el nivel de gasto de los habitantes para cada de las variables, mismo que sera
contrastado con el gasto reportado por la ENIGH 2014. Con estos datos se
construye el indice Alternativo de Medicion de la Pobreza, asi como el modelo de
regresion lineal multiple.

El cuestionario aplicado se divide en los siguientes apartados
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

PROGRAMA DE MAESTRIA Y DOCTORADO EN URBANISMO

CUESTIONARIO
FOLIO:
Seccién |. Datos Generales:
I.1Seccion: |.2Edad: |.3Sexo: 1.40cupacion :
Seccion Il. Vivienda
I1.1 ¢ Cuantas personas habitan en la vivienda?
| 1-3 | 4-6 | 7-9 | 10 0 mas
I1.2.1 4 Qué edad tienen los miembros del hogar?
11.2.1 Nimero de personas
Sexo
Edad Femenino Masculino
0-5 11.2.2 1.2.7
6-12 11.2.3 11.2.8
13-21 I.2.4 11.2.9
22-55 I1.2.5 11.2.10
56 0 mas 11.2.6 11.2.11
11.3 La vivienda que habita es:
1)Propia 2) rentada 3) prestada 4) otra
I1.4 La vivienda que habita la obtuvo con financiamiento de:
1) Banca (CNBV) 2) BANJERCITO 3) CFE 4) CONAVI
5) FONHAPO 6) FOVISSSTE 7) INFONAVIT 8) ISSFAM
9) SHF
(FONDEO)
11.5 ¢ Cuanto destina al pago de la vivienda? (mensualmente)
I1.6 4 Cuantos metros cuadrados tiene de superficie la vivienda?
I.6.1 Terreno: | 11.6.2 Construccién: |
1.7 4 Cuantas habitaciones tiene la vivienda?( sin contar bafio y cocina)
| 1) 1-3 | 2) 4-6 3) Masde6 |
11.8 ¢ Ha realizado alguna ampliacion o remodelacion a la vivienda? Especifique
11.9 La vivienda cuenta con alguno de los siguientes espacios para almacenar agua:
1) Tinaco 2) Cisterna 3) 4) Otros 5) Ninguno
Ambos
11.10 Indique el gasto destinado al pago de los siguientes servicios:
11,10.1 Agua potable [1.10.2 Predial I1.10.3 Energia eléctrica  11.10.4  Telefonia e
internet
11.10.5 Gas 11.10.6 Otros

Bienes y servicios publicos del conjunto habitacional

11.11 Mencione si realiza algun pago adicional por alguno de los siguientes servicios y cuanto destina a dicho

pago:
1.1.1 servicio de I1.11 2 Seguridad publica o 1.11.3  Mantenimiento de 11.11.4 Otros
recoleccion de basura privada areas verdes
Seccion lll. Movilidad
111.12 De los siguientes transportes mencione los que utiliza con mayor frecuencia:
1) autobus 2) mexibus 3) metro 4) metrobus 5) combi
suburbano
6) tren ligero 7) taxi 8) automovil 9) motocicleta 10) bicicleta
11)UBER 12) A pie

111.13 4,Cuanto destinan al gasto en transporte a la semana por persona en el hogar?

111.14 4 Cudles son los lugares de destino mas frecuentes? (trabajo, estudio, compras, otro)

111.15 4 Cuanto tiempo tarda en trasladarse para realizar las siguientes actividades?

Actividad Tiempo de traslado

111.15.1 Trabajo

I11.15.2 Estudio
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I11.15.3 Compras
I11.15.4 Otras actividades( especifique)

I11.16 ¢ Cuantos transportes utiliza para trasladarse al lugar de trabajo, estudio o destino mas frecuente?
Actividad Numero de transportes
111.16.1 Trabajo
111.16.2 Estudio
111.16.3 Compras
111.16.4 Otras actividades( especifique)

I11.17. En caso de tener que ir a alguna clinica u hospital
111.17.1 ¢ Cuanto tiempo tarda en trasladarse?
111.17.2 ¢ Cuanto gasta en transporte?

Seccion IV. Alimentacion

IV.18 ¢ Cuanto destina mensualmente al gasto en alimentos?
IV.18.1 En el hogar
IV.18.2 Fuera del hogar

IV.19 ; Do6nde realiza habitualmente la compra de alimentos?

1) Mercados 2) Tianguis 3) Tiendas 4) Centros 5) Otros
de comerciales
abarrotes

IV.20 ¢ Alguno de los habitantes de la vivienda participa en alguno de los siguientes programas de
asistencia social alimentaria?

IV.20.1 ¢ Cual?
1) Programa de Abasto Social de 2) Despensas DIF 3) Programa de Desayunos
Leche LICONSA Escolares del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia
(DIF)
4) Programa de Apoyo 5) Programa de Comedores 6) Otro
Alimentario a través de comunitarios
PROSPERA

Seccion V. Salud

V.21 ¢ Alguno de los miembros del hogar presenta alguna de las siguientes enfermedades que implique un
gasto recurrente?:
V.21.1 ;Cual?

1) Diabetes 2) Hipertension 3) Algun tipo de 4) Ofras
cancer

V.22 ; Cuanto destina mensualmente en salud por habitante en el hogar?

V.22.1 Consultas médicas
V.22.2 Medicamentos
Seccidn VI. Educacién

IV.23 4 Cual es el nivel de escolaridad de los miembros del hogar?
Nivel de escolaridad Hombres Mujeres
Guarderial/jardin de nifos VI1.23.1 VI1.23.7
Primaria VI1.23.2 VI1.23.8
Secundaria VI1.23.3 VI.23.9
Preparatoria/ técnico VI.23.4 VI.23.10
Licenciatura VI.23.5 VI1.23.11
Posgrado VI1.23.6 VI1.23.12

VI.24 ; Alguno de los miembros del hogar realiza actividades culturales, recreativas y deportivas?

VI.25 ; Cuanto destina mensualmente al gasto en educacion por persona en el hogar?

VI.26 ¢ Cuanto destina mensualmente al gasto en actividades culturales, recreativas y deportivas?
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El total de encuestas aplicadas fueron 177, distribuidas de la siguiente manera: 18
fueron contestadas por habitantes de la seccion Bosques 22, 88 por habitantes de
la 52 seccion, 43 por habitantes de la 62 seccion y 28 por otras secciones no

especificadas.

La edad de las personas encuestadas se distribuyo de la siguiente manera: 26
entre los 13 y 21 anos de edad; 137 entre los 22 y 55 ainos de edad; 13 de mas de
56 afos, y 1 no especificado. El 51% de las encuestas fueron contestadas por

mujeres y 49% por hombres.

Las actividades que desempefian los encuestados son las siguientes: 8 se
dedican al comercio en algun establecimiento; 2 son comerciantes ambulantes; 42
son empleados en alguna empresa; 13 son empleados publicos; 22 son
profesionales independientes; 9 se dedican a algun oficio; 9 son obreros; 4 son
jubilados; 28 son estudiantes; 31 son amas de casa; 4 desempleados y 5 no

especificados.

Como puede observarse, los habitantes que formaron parte de la muestra, se
caracterizan por ser una poblacién joven, con un trabajo en el sector formal,
aspecto que mas adelante se reafirma, debido a que la mayor parte de los
financiamientos para la adquisicion de vivienda en estas secciones del conjunto,

provienen de Infonavit.
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4.4.1 Caracteristicas de la vivienda y equipamiento del conjunto habitacional
Los Héroes Tecamac 5? y 62 seccion

Respecto a la tenencia de la vivienda, el 78% de los hogares son duefios de la
vivienda, la mayoria de ellos aun la estan pagando; 13% rentan la vivienda; 7% es

prestada y 2% no especificado.

La adquisicion de la vivienda ha sido financiada de la siguiente manera: 3.4% por
la Banca(CNBV); 0.6% por BANJERCITO; 2.3% por CFE; 0.6% por la CONAVI,
1.1% por FONHAPO; 6.2% POR FOVISSSTE; 67.2% por INFONAVIT; 0.6% por
ISSFAM; 0.6% la adquirieron con recursos propios. La mayor parte del
financiamiento proviene de Infonavit, lo que implica, que la mayoria de los

habitantes cuentan con un empleo formal, y tienen acceso a seguridad social.

El numero de habitantes por vivienda son, el 50% de 1 a 3 habitantes; 46 %
tienen de 4 a 6 habitantes; 1% de 7 a 9 habitantes; 1 % mas de 10; y 2% no

especificado.

Respecto al numero de habitaciones por vivienda sin contar bafio y cocina, 45.2%
tiene de 1 a 3 habitaciones; 53.7 tiene de 4 a 6 habitaciones; y solo 1.1 tiene mas
de 6.

En cuanto a las dimensiones del terreno en el que se encuentra construida la
vivienda, 27.1% tienen una superficie de 40 a 66 m2; 4.5% de 94-120 m2; 45.2%
de 94 a 120 m2; 11.9% de 121-147m2; 3.4 en 148-174; 2.8% de 175-200m2; y
1.1% mas de 200m?.
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Respecto a la superficie construida de la vivienda, 25.4% van de los 36 a los
69m2; 49.2% de los 70 a los 103m2; 16.4% de los 104 a los 137m2; 4% de los
138 a los 171m2; 0.6% de los 172 a los 205 m2; 1.1% mas de 240; y 3.4% no

especificado.

Foto 1
Viviendas en Los Héroes Tecamac 52 Seccion

Garcia, G. (2018) Vivienda Quinta Seccion Los Héroes Tecamac
A su vez 66.1 % no han realizado modificacion alguna a la vivienda; mientras que

33.3% han realizado la construccion de otra habitacidon, o en muchos casos la

construccion de toda una planta, como se muestra en las fotografias 2 y 3.
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Foto 2
Vivienda modificada en los Héroes Tecamac 52 Seccién

Garcia, G. (2018) . Vivienda modificada en los Héroes Tecamac 52 seccion

Foto 3
Vivienda Modificada para comercio en los Héroes Tecamac 52
seccién

Garcia, G. (2018) . Vivienda modificada en los Héroes Tecamac 52 seccion
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Si bien es cierto que en estas viviendas no existe hacinamiento, y el numero de
habitantes en cerca del 96% de las viviendas no rebasa los 6 habitantes, si se
observa que al menos en una tercera parte de los hogares encuestados tuvieron
que realizar ampliaciones a la vivienda, incluso a construir toda una planta, lo que
implica un gasto adicional al pago de la vivienda, ademas de que este tipo de
viviendas carecen de los cimientos para construcciones de tal dimension.
Asimismo, afectan a la privacidad de las viviendas contiguas, pues como se
observa en las fotografias 2 y 3, desde la planta alta de las viviendas modificadas

se puede ver lo que ocurre en las viviendas de al lado.

En cuanto al almacenamiento de agua, 29.9% cuentan con tinaco; 4% tienen
cisterna; 33.3 tienen ambos; 2.8% tienen otros medios de almacenaje; 27.1% no
tienen forma de almacenar agua; y 2.8 no especificaron. Si bien las personas
encuestadas sefalaron no tener escasez de agua, pero si contar con espacios
para el almacenamiento de ésta, implica que la distribucion del liquido no es
continua, sino por tandeo. Ademas de que la construccidn de las cisternas asi
como la adquisicion de los tinacos, junto con las ampliaciones realizadas a las
viviendas, implican un gasto adicional al que tienen que hacer por el pago de la

vivienda.

En cuanto a las vialidades que conectan a estas secciones del conjunto, se
encuentra la autopista México-Pachuca y la autopista México —Texcoco, lo que
implica que para llegar a cualquiera de estas autopistas, requieren hacer uso de

algun transporte que los saque del conjunto.
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Mapa 3 Vialidades principales de los Héroes Tecamac 5° y 6°
seccion

Foto 4
Av. Pino Suarez Los Héroes Tecamac 52 seccion.

Si bien cuenta con vialidades al interior de conjunto habitacional, para poder
desplazarse al interior, requieren el uso de combis, taxis 0 automdviles.

De acuerdo con los resultados de la encuesta, los desplazamientos se realizan de
la siguiente manera: combi 19%; metro 16.8%; automovil 16.1%; mexibus 13.1%;
taxi 9.3%; a pie 8.3%; en metrobus 5.5%; en UBER 5.3%; en autobus 3.5%;
bicicleta 1.5%; motocicleta 1.3%; y otros 0.3%.

Los datos anteriores nos dan una idea sobre los destinos de los viajes, en el caso
de los que usan mexibus, los viajes son hacia Ecatepec; mientras que los que
usan metrobus, metro o autobus, se dirigen hacia distintos puntos de la Zona
Metropolitana de la Ciudad de México.
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Foto 4. Av. Pino Suarez Los Héroes Tecamac 52 seccion

Garcia, G (2018) . Av. Pino Suarez, Los Héroes Tecamac 52 seccion

En cuanto al tiempo de traslado a los lugares de trabajo 7.9% tardan de 0 a 30
minutos; 35.4% tardan de 31 a 60 minutos; mientras que 15.17% de 61 a 90
minutos; 35.4% de 91 a 120 minutos; y 5.5 mas de 120 minutos; es decir, que
cerca del 60% de los encuestados tardan de una a dos horas para llegar a sus
destinos de trabajo; muy por encima del promedio que reporta la Encuesta Origen-
Destino 2007.

En el caso de los viajes con destino a la escuela, 26.9% tardan de 0 a 30 minutos;
32.8% de 31 a 60 minutos; 16.4% de 61 a 90 minutos; 22.4% de 91 a 120 minutos;
y 1.5% mas de 120 minutos. Lo anterior es reflejo, de que si bien el conjunto
habitacional cuenta con escuelas de nivel basico, no cuenta con escuelas de nivel
medio y superior, ni siquiera con escuelas de nivel técnico; ademas de que el
equipamiento es insuficiente, ya que como sefialan sus habitantes, parte de éste
es para habitantes de la sexta seccion, a pesar de encontrarse en la Quinta
seccion, en consecuencia, los habitantes de esta ultima deben trasladarse a

Ecatepec, o a lugares mas alejados.
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Respecto al tiempo de traslado para realizar las compras, el 67.2% tarda de 0 a 30
minutos; 25% de 31 a 60 minutos; 6.3 de 61 a 90 minutos; y 1.6% de 91 a 120
minutos. Esto como resultado de que el conjunto cuenta con equipamiento

comercial, por lo que los traslados son cortos.

En cuanto al numero de transportes para ir al trabajo, 1.6% no usan transporte;
51.52% usan 1; 39.4% usan 2; 7.1% usan 3 y 0.8% usan 4. Esto se debe en gran
parte a que el tercer transporte en importancia es el automovil.

En el caso de los traslados a la escuela 11.9% no usan transporte; 20.9% usan un
transportes; 47.8% usan 2 transportes; 17.9% usan 3 transportes; y 1.5% usan 4
transportes. Esto se debe a que el equipamiento educativo al interior del conjunto
es insuficiente para la poblacién, en consecuencia deben trasladarse para poder
tener acceso a dicho equipamiento; ademas es reflejo de la falta de medios de
transporte masivo que comuniquen al conjunto con el resto de la Zona
Metropolitana, lo que los obliga a hacer uso de varios transportes, para poder

llegar al municipio contiguo.

Los traslados realizados para compras, 7.8% son realizados a pie; 84.4 usan
cuando menos un transporte; 6.3 usan dos transportes; y 1.6 usan tres
transportes. A pesar de que al interior del conjunto existe el equipamiento

comercial , se requiere al menos de un transporte para poder desplazarse.

Mientras que en el tiempo de traslado a clinicas y hospitales, el 32.2% de la
poblacién tarda hasta 30 minutos; 49.9% tardan de 31 hasta 60 minutos; y 9.6%
tardan de 91 hasta 120 minutos . Al igual que en el caso de los traslados a las
escuelas, a pesar de que se cuenta con el equipamiento en el conjunto
habitacional, éste es insuficiente, por lo que solo atiende a una parte de la
poblacion, particularmente a la sexta seccion; mientras que la gran mayoria debe
desplazarse a Ecatepec, en consecuencia tardan mas de media hora para poder

llegar a la clinica u hospital que le corresponde.
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Mapa 4
Equipamiento comercial del Conjunto Urbano Los
Héroes Tecamac 5% y 62 seccion

En cuanto al equipamiento comercial, cuenta con tiendas de abarrotes, un
mercado, tianguis, una Bodega Aurrera, que se encuentra dentro de la Plaza Bella
Mexiquense. Esta plaza no esta dentro de la seccidon propiamente, pero es la mas

cercana
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Foto 5 Vivienda destinada a comercio en Los Héroes
Tecamac 52 seccion

Garcia, G. (2018). Comercio sobre avenida en 52 Seccién Los Héroes
Tecamac

El 30.6% de las compras las realizan en tianguis; 30.1% en el mercado, aunque
éste pertenece a otra seccion; 21.8% en centros comerciales (principalmente en
Bodega Aurrera); y 17.6% en tiendas de abarrotes.

Otra caracteristica, es que la mayoria de las tiendas de abarrotes, pertenecen a
viviendas que fueron modificadas para darles ese uso, es decir, el conjunto no

tenia como tal contemplado el equipamiento comercial.
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Foto 6
Restaurante El Porton. Calle Plutarco Elias Calles

Garcia, G. (2018) Restaurante el Porton en Los Héroes Tecamac 52 seccion
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Mapa 5
Equipamiento para la salud en los Héroes Tecamac 5%y
62 seccion

Respecto al equipamiento para la salud, solo cuenta con una clinica del ISSSTE,
un centro de Salud y una Casa para el adulto mayor. Es importante senalar, que
esta clinica es solo para los habitantes de la Sexta Seccion, que cuenten con el
servicio; en el caso de los habitantes de la Quinta Seccion, les corresponden las
clinicas que estan en San Cristobal, Ecatepec, esto coincide con los tiempos de

traslado a clinicas y hospitales sefalados en la encuesta.
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Foto 7
Unidad de Medicina Familiar Los Héroes

Garcia, G. (2018). Unidad de Medicina Familiar ISSSTE en los
Héroes Tecamac 52 seccion

Foto 8
Casa de la Tercera Edad Los Héroes Tecamac

Garcia, G. (2018). Casa de la Tercera Edad en Los Héroes
Tecamac 52 seccion
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Mapa 6
Equipamiento educativo, cultural y deportivo del
Conjunto Urbano Los Héroes Tecamac 5% y 62 seccion

El equipamiento con el que cuentan estas secciones son una casa de cultura, una
biblioteca, una estancia infantil y escuelas del nivel basico (jardin de nifos,
primaria y secundaria). Para tener acceso a otro nivel escolar, los habitantes
tienen que desplazarse a las afueras del municipio, principalmente hacia
Ecatepec. Esto también corresponde con los tiempos de traslado sehalados por

los habitantes.
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Foto 9 Estancia Infantil Los Héroes
Tecamac

Garcia, G. (2018). Estancia infantil en los Héroes
Tecamac 52 seccién

Foto 10
Escuela Primaria Lazaro

Garcia, G.(2018). Escuela Primaria ubicada en los Héroes Tecamac 52
seccion
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Foto 11
Multicanchas

Garcia, G. (2018). Multicancha ubicada en los Héroes Tecamac 52 seccidn

En cuanto al equipamiento deportivo, solo cuenta con espacios llamados
multicanchas, como el que se observa en la fotografia, es decir, se trata de
espacios que no cuentan con aparatosos para ejercitarse, ni con las dimensiones
necesarias para practicar algun deporte. Esto implica que ademas de carecer del
tiempo para destinarlo a alguna actividad deportiva o recreativa, también se

carecen de espacios para estas actividades.

Hasta esta primera parte, en la que se describen las caracteristicas generales de
la vivienda y del conjunto urbano, se observa que en apariencia tanto las viviendas
como el conjunto en general responden a las necesidades de sus habitantes; sin
embargo, dichas viviendas han tenido que ser adaptadas acorde a las
necesidades de quienes las habitan, tal es el caso de aquellas que han realizado

ampliaciones.

Aunque en las encuestas aplicadas, no todos aceptan haber realizado
ampliaciones o alguna modificacion, al contrastar la superficie construida con el
prototipo de casa de este conjunto, el 74.7% de los hogares encuestados

presentan una diferencia de cuando menos 7.5m? de construccién. Esto ayuda a
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que el hacinamiento sea menor, sin embargo, implica un gasto adicional, aunado a

que la mayor parte de estas viviendas aun estan siendo pagadas.

A pesar de que los habitantes no sefalan la escasez de agua, otra de las
modificaciones que han realizado es la construccion de cisternas y la colocacion

de tinacos, que en algunos otros conjuntos no esta permitido.

Las condiciones generales de estas viviendas, muestran la necesidad de adaptarla
acorde a los requerimientos de sus habitantes, quienes no tan solo deben realizar
el pago por la vivienda, sino también asumir el costo de los cambios realizados.

Por otra parte, si bien el conjunto cuenta con los servicios y el equipamiento
educativo, comercial y de salud, éste no es suficiente para los habitantes, tan es
asi, que los tiempos de traslado para las diferentes actividades que realizan,
reflejan claramente la necesidad de desplazarse por los servicios que no reciben
en el equipamiento que esta dentro de la seccion. Esto tiene implicaciones no solo

en el gasto que realizan, sino también en el tiempo destinado para los traslados.

Cabe senalar que Los Héroes Tecamac, particularmente la 52 y 62 seccion, debido
a que colindan con Ecatepec, que es un municipio con mayor infraestructura y
servicios, que Tecamac, aminora las desventajas en tiempo y gastos, que tienen

quienes habitan en cualquier otro conjunto habitacional mas alejado.

4.4.2 Resultados del indice Alternativo para la Medicién de la Pobreza en el

Conjunto habitacional Los Héroes Tecamac 5% y 6% seccion

Respecto a la segunda parte de la metodologia que consistié en la construccion
de un indice Alternativo para la Medicién de la Pobreza, éste fue conformado por
un total de 28 indicadores, distribuidos de la siguiente manera: 9 indicadores de
vivienda; 9 indicadores de movilidad; 3 indicadores de alimentacion; 3 indicadores
de salud; y 4 indicadores de educacion.

Como fue mencionado en el capitulo 3, los valores a partir de los cuales se
consideran significativos los indicadores, estan determinados a partir del gasto
promedio que reporta la ENIGH 2014.
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A continuacion se muestra una tabla con los resultados generales, que sirven de

referencia para contrastar el gasto en los hogares de las secciones 5% y 62 de los

Héroes Tecamac con el gasto promedio en los hogares a nivel nacional. Cabe

aclarar, que dichos valores solo son un promedio, mas no representan el gasto

particular de cada hogar.

Tabla 17

Comparativo del gasto promedio en los hogares por variable en Los Héroes
Tecamac 5% y 62 seccion, y los hogares a nivel nacional

Gasto promedio de los .
. " Gasto promedio en los Hogares

Variable hogares en los Héroes . .

R a nivel nacional (pesos)
Tecamac (pesos)

Vivienda 3,641.8 1,410.06
Movilidad 1,285.25 1,771.45
Alimentacion 4,762.44 3,029.17
Salud 947.77 414 .44
Educacioén 2,216.08 1,756.2
Total 12,853.34 8,381.32

Fuente: Elaboracion propia con base en ENIGH 2014 y los resultados de la
encuesta aplicada en la 52 y 62 seccion de los Héroes Tecamac, abril 2018

Nota: en el caso del gasto promedio en los hogares a nivel nacional, solo se
incluyeron aquellos que coinciden con las variables propuestas en la investigacion,
por lo que el total difiere del que aparece en la tabla 2.

Es importante sefalar que los indicadores que componen cada variable que se

tomo en cuenta para el caso de Los Héroes Tecamac, son diferentes a los que

contempla la ENIGH 2014, tal es el caso de movilidad, en la que se contempla el

gasto por la adquisicién de vehiculos, pero no el gasto que se realiza en transporte

diariamente, no obstante, sirven como parametro para construir los indices por

variable y el indice Alternativo para la Medicién de la Pobreza, como se muestra a

continuacion.
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4.4.2.1 Valor del indice de vivienda en Los Héroes Tecamac 5% y 62 seccion

Tabla 18
indice de vivienda del Conjunto habitacional Los Héroes
Tecamac 5% y 62 seccion
. Registros
. Registros cog valor Total de
Indicador con valor .
significativo | . no registros
significativo
1 0
G.a.sto mensual pago 86 86 172
vivienda
Gasto agua potable 157 6 163
Gasto predial 94 77 171
Gasto energia eléctrica 91 86 177
Gasto telefonia 131 42 173
Gasto gas 150 21 171
Gasto recoleccion 90 83 173
basura
Gasto seguridad 87 86 173
Gasto mantenimiento 39 134 173
TOTAL 925 621 1546
Valor del indice de vivienda 0.60

Fuente: Elaboracion propia con base en los valores obtenidos de la
aplicaciéon de encuestas que forman parte de la metodologia
propuesta en este trabajo para la medicién de la pobreza en
conjuntos habitacionales de interés social.

En el caso del indice de vivienda, solo se incluyeron datos relacionados con los
gastos relacionados con la vivienda. Aquellos que toman un valor significativo,
son los que se encuentran por arriba del gasto promedio a nivel nacional para
cada uno de los rubros indicados, esto contrastado con el gasto de la ENIGH
2014.

Lo que indica el 0.60 es que el 60 por ciento de la poblacion encuestada, tiene un
gasto mayor al promedio nacional. Lo que implica que vivir en este conjunto eleva
los gastos aqui sefialados, los que junto con los de las otras variables, encarecen
aun mas la vida de sus habitantes. De los indicadores de esta variable, el que tuvo
mayor valor significativo, es el agua potable, es decir, que el pago por este servicio

en este conjunto habitacional es mas elevado que el que realizan los hogares en
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promedio a nivel nacional. Asimismo, tanto el consumo de gas, como el servicio de

telefonia, en este municipio son mayores que el que realiza un hogar promedio en

el pais.

Es importante sefialar que el caso de estudio elegido, no es el que se encuentra

en peores condiciones, sino por el contrario, es el que esta en condiciones menos

adversas que el resto, y a pesar de ello, sigue siendo una desventaja vivir en él.

4.4.2.2 Resultado del indice de movilidad en Los Héroes Tecamac 5% y 62

seccion

El indicador de movilidad, se encuentra muy ligado con el encarecimiento de la

vida en el conjunto habitacional. En él no solo se incluyeron los indicadores de

gasto, sino también de tiempo y numero de transportes.

) Tabla 19
Indice de Movilidad de los habitantes de Los Héroes Tecamac 5° y 6°
seccion
. Registros
. Registros con valor Total de
Indicador con valor .
C e o no registros
significativo | . ..~ .
significativo
1 0 Total
Gasto transporte 154 20 174
Tiempo de traslado al trabajo 117 10 127
Tiempo de traslado a la escuela 49 18 67
Tiempo de traslado a compras 21 43 64
Numgro de transporte para ir al 60 65 125
trabajo
Numero de transporte para ir a la 45 29 67
escuela
Numero de transporte para ir de 59 5 64
compras
Tiempo traslado hospital 117 3 120
Gasto transporte hospital 139 34 173
Total de registros 761 220 981
Indice de movilidad 0.78
Fuente: Elaboracién propia con base en los valores obtenidos de la aplicacion
de encuestas que forman parte de la metodologia propuesta en este trabajo
para la medicion de la pobreza en conjuntos habitacionales de interés social.

147



En el caso de movilidad, se observa que el 78 por ciento de la poblacion
encuestada, no tan solo gasta mas dinero en transporte, sino también en tiempo.

En este caso se contrasto con la ENIGH 2014 y con la Encuesta Origen-destino.

Lo que podemos observar, es que ademas de pagar mas por los servicios al
interior de la vivienda, asi como del mantenimiento del conjunto, desplazarse de
este o al interior del mismo, implica mayor gasto que si se viviera en otra localidad,
a pesar de contar con las vialidades necesarias, asi como con los medios de

transporte.

4.4.2.3 Resultado del indice de alimentacién en Los Héroes Tecamac 5° y 62
seccion
Para la variable alimentacion, no solo se analizé el gasto en alimentos dentro del

hogar, sino también fuera de éste.

) Tabla 20
Indice de alimentacion de los habitantes de Los Héroes Tecamac 5% y
62 seccion
. Registros
. Registros con valor Total de
Indicador con valor .
R no registros
significativo | . ..~ .
significativo
1 0

Gasto en alimentos dentro del 123 48 171
hogar
Gasto en alimentos fuera del 20 102 172
hogar
Participacion en programa 37 136 173
Total 230 286 516
Indice alimentacion 0.45
Fuente: Elaboracion propia con base en los valores obtenidos de la
aplicacién de encuestas que forman parte de la metodologia propuesta en
este trabajo para la medicion de la pobreza en conjuntos habitacionales
de interés social.

El gasto en alimentos dentro del hogar, refleja el costo que tienen por ser
comprados dentro del conjunto, ya que como se sefial6 anteriormente, los

desplazamientos por compras son en su mayoria al interior de éste.
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Por otra parte, es importante tomar en cuenta el gasto en alimentos fuera del
hogar, debido a la distancia que existe entre estos y los lugares de trabajo o

estudio, que conllevan a que éste sea mas elevado que el del promedio nacional.

El valor de este indice, representa que el 45 por ciento de la poblacion tiene un
gasto por arriba del promedio nacional. Si bien indica, que la alimentacion no es
mas cara por vivir aqui, si nos indica que es deficiente respecto al gasto de la
Canasta Alimentaria Alternativa propuesta, pues ésta tiene un valor de entre 1785
y 2185 pesos por persona (ver anexo 1), mientras que el gasto promedio en
alimentacién reportado es de 4762.44 pesos por hogar (ver anexo 5 series de
gasto), es decir, 1221.14 pesos por persona en el hogar, lo que nos da una idea

de las deficiencias en términos alimentarios de la poblacion.

4.4.2.4 Resultado del indice de salud en Los Héroes Tecamac 52 y 62 seccion
En los indicadores para el indice de salud, se incorpor6 ademas del gasto en
consultas médicas y la presencia de enfermedades que representen un gasto
recurrente, el gasto en medicamentos, el cual es incluso mayor que el gasto en

consultas médicas.

Tabla 21
indice de salud de los habitantes de Los Héroes Tecamac 52 y 62 seccion
. Registros
. Registros con valor Total de
Indicador con valor .
R no registros
significativo | . ..~ ..
significativo
1 0
Enfermedad que implique gasto 53 121 174
recurrente
Gasto en consulta medica 53 92 145
Gasto en medicamentos 103 39 142
Total 210 252 461
Indice salud 0.46
Fuente: Elaboracién propia con base en los valores obtenidos de la aplicacion
de encuestas que forman parte de la metodologia propuesta en este trabajo
para la medicion de la pobreza en conjuntos habitacionales de interés social.
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En el caso del indice de salud no resulté significativo, debido a que alrededor del
84 por ciento de la poblacion tienen menos de 55 afos de edad, es decir, se trata
de una poblacién joven, que aun no presentan enfermedades que implique un
gasto recurrente, sin embargo, el indicador con mayor peso dentro de la variable

salud, resulto ser el gasto en medicamentos.

No obstante, cobra mayor relevancia al considerar la piramide poblacional, porque
precisamente la poblacion que habita este conjunto, aunado a las condiciones de
vida que tiene, presentara mayor gasto en salud por las enfermedades que

desarrolle en el futuro, ademas del ya insuficiente equipamiento para la salud.

4.4.2.5 Resultado del indice de educacién en Los Héroes Tecamac 5° y 62
seccion

En el caso del indice de educacion, se incluyeron los indicadores del gasto
relacionado no solo con actividades educativas, sino también culturales,
deportivas y recreativas, teniendo mas peso el gasto en educacion, lo que indica
que la poblacién de esta seccién, no dispone del dinero ni del tiempo para la
realizacion de actividades recreativas o deportivas, asi como también es reflejo de

la falta del equipamiento adecuado para la realizacion de dichas actividades.

Tabla 22
indice de educacion de los habitantes de Los Héroes Tecamac 5% y 62
seccion
g Registros con | Registros con Total de
ndicador valor valor no .
C e A registros
significativo significativo
1 0
Gasto en educacion 91 82 173
Gasto en actividades culturales 32 1 33
Gasto en actividades recreativas 49 2 51
Gasto en actividades recreativas 42 8 50
Total 214 93 307
Indice educacion 0.70

Fuente: Elaboracién propia con base en los valores obtenidos de la aplicacion de
encuestas que forman parte de la metodologia propuesta en este trabajo para la
medicién de la pobreza en conjuntos habitacionales de interés social.
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El indice de educacion, al igual que el de movilidad es bastante elevado, pues
indica que el 70 por ciento de los habitantes de este conjunto tienen un gasto en
educacion por arriba del promedio nacional. Esto también guarda relacion con la
falta de equipamiento educativo mas alla del nivel basico. Lo que obliga a los
habitantes a desplazarse fuera del conjunto, con los gastos correspondientes,
ademas de que las colegiaturas de las escuelas del nivel basico que se
encuentran dentro del conjunto habitacional, son mas elevadas que las del
promedio nacional.

4.4.2.6 Resultado del indice Alternativo de Medicion de la Pobreza aplicado a
Los Héroes Tecamac 5% y 62 seccion

) Tabla 23
Indice Alternativo para la Medicion de la Pobreza en el Conjunto
Habitacional Los Héroes Tecamac 5% y 62 seccidn

. . Indices Ponderador
Variable Indicadores | Ponderador por . A
variable indice

Vivienda 9 0.32 0.6 0.19
Movilidad 9 0.32 0.78 0.25
Alimentacio 3 0.11 0.45 0.05
Salud 3 0.1 0.46 0.05
Educacién 4 0.14 0.7 0.10
IAMP 0.64

Fuente: Elaboracion propia con base en los valores obtenidos de la
aplicacion de encuestas que forman parte de la metodologia
propuesta en este trabajo para la medicién de la pobreza en
conjuntos habitacionales de interés social.

El valor del indice Alternativo para la Medicion de la Pobreza es de 0.64, es decir,
que el 64 por ciento de la poblacion presenta un gasto por encima del promedio
nacional de acuerdo a la ENIGH 2014. Esto quiere decir que vivir en este conjunto
habitacional, representa un factor de empobrecimiento, es decir, la forma en como
se satisfacen las necesidades en este lugar, principalmente la de vivienda y

movilidad, conllevan a un deterioro de las condiciones de vida.

Lo que se plantea en este trabajo, es que los habitantes de estos conjuntos no son

pobres por falta de ingresos, pues queda claro que para adquirir el financiamiento
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de la vivienda deben tener un ingreso de entre 3 y 5 salarios minimos, sino que las
condiciones de vida que tienen en este tipo de unidades habitacionales encarece
la forma en cdmo se satisfacen sus necesidades produciéndose asi un proceso de

empobrecimiento.

Lo anterior queda demostrado con el caso de las secciones 5% y 62 de los Héroes
Tecamac, ya que a pesar de tener mejores condiciones, en cuanto a dimensiones
de la vivienda, equipamiento del conjunto habitacional, acceso a vialidades y a
diferentes tipos de transporte, al menos el 64% de esa poblacién siguen teniendo
un gasto por encima de promedio nacional, es decir, que incluso vivir en estas

secciones, representa una desventaja.

4.4.3 Resultados de la aplicacion del Modelo de Regresion Lineal Multiple
para determinar el factor de empobrecimiento en Los Héroes Tecamac 5% y 62
seccion

El siguiente paso para analizar los resultados de la encuesta, consiste en la
construccion de un modelo de regresion lineal multiple, el cual sirve para conocer
el peso real de cada variable sobre el gasto total, y asi conocer en qué medida
cada variable constituye un factor de empobrecimiento.

La estimacion del coeficiente de cada variable se hace por el método de Minimos
Cuadrados Ordinarios, en el programa EViews. Quedando el modelo expresado
de la siguiente manera

GT=RO+R1GV + R 2GM + B 3GA + R 4GS + R5GE

Donde:

GT = Gasto Total

GV = Gasto vivienda

GM = Gasto movilidad

GS = Gasto salud

GE = Gasto educacion

RO = constante

R1,82, R3, 34 y B5 son los coeficientes a estimar de cada variable
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La estimacion se hace a partir del gasto realizado en cada variable; los series
estadisticas se obtienen de las encuestas aplicadas (ver anexo 5)

El resultado es el siguiente:

Cuadro 11
Resultados de la estimacién por minimos cuadrados ordinarios

Dependent Variable: GT

Method: Least Squares

Date: 06/11/18 Time: 00:15

Sample (adjusted): 1 176

Included observations: 170 after adjustments

Coefficien
Variable t Std. Error t-Statistic Prob.

GV 0.393459 0.071729 5.485338 0.0000

GM 1.122941 0.137281 8.179853 0.0000

GAL 1.060349 0.057131 18.56001 0.0000

GSA 1.058003 0.178199 5.937189 0.0000

GED 1.058254 0.094638 11.18212 0.0000

C 1681.480 428.6145 3.923059 0.0001

R-squared 0.846482 Mean dependent var 11961.78
Adjusted R-squared 0.841801 S.D. dependent var 4841.864
S.E. of regression 1925.813 Akaike info criterion 17.99874
Sum squared resid 6.08E+08 Schwarz criterion 18.10942
Log likelihood -1523.893 F-statistic 180.8552
Durbin-Watson stat 2.328716 Prob(F-statistic) 0.000000

El valor de los coeficientes de cada variable son los siguientes:

GT =1681.480 + 0.393459*GV + 1.122941*GM + 1.060349*GAL + 1.058003*GSA
+1.058254*GED

La variable dependiente es Gasto total.
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La constante toma un valor de 1681.480, es decir, que omitiendo los gastos de
vivienda, movilidad, alimentacion, educacion y salud, los habitantes tienen este

gasto inicial.

Los coeficientes de las variables explicativas indican lo siguiente: por cada peso
gastado en vivienda, el gasto total aumenta en 0.393459; por cada peso adicional
del gasto en movilidad, el gasto total incrementa en 1.122941; por cada peso que
aumenta el gasto en alimentacion, el gasto total lo hace en 1.060349; por cada
peso que aumenta el gasto en salud, el gasto total aumenta en 1.058003; y por
cada peso que aumenta el gasto en educacion, el gasto total se ve afectado en
1.058254

En otras palabras, la variable que mas afecta al gasto total, es el gasto en
movilidad, esto coincide con el planteamiento de que uno de los factores que mas
incide en el empobrecimiento es el gasto que implica la movilidad, pues éste no
forma parte del valor de la fuerza de trabajo, es decir, no esta considerado como
parte de los medios de subsistencia de ésta; lo que aunado a las otras variables

permiten explicar el proceso de empobrecimiento.

Las otras variables que le siguen a movilidad, son alimentacion, educacién y
salud. Esto se puede entender, porque no tan solo representan una buena parte
del gasto, sino porque dichos satisfactores, si bien son reemplazables, no se
pueden omitir, ademas de que estan en funcién del numero de personas por
hogar, mientras que en el caso de la vivienda, los gastos que implica son

constantes, es decir, no dependen del numero de habitantes por hogar.

En términos generales, el nivel de empobrecimiento que presentan tanto la
seccion Quinta como la Sexta, no es tan elevado, sin embargo, los factores de
empobrecimiento estan presentes en el 60 por ciento de los hogares encuestados,
esto quiere decir, que a pesar de tratarse de un conjunto habitacional consolidad,
es decir, que ya tiene varios anos y cuenta con el equipamiento, los medios de
transporte, etc. no deja de presentar condiciones de vida desfavorables para sus

habitantes.
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Con esta metodologia se demuestra que a pesar de que tanto para CONEVAL,
como para SEDESOL, estos habitantes no forman parte de la poblacion pobre, en
realidad si lo son. Como se sefaldé anteriormente, no son pobres por falta de
ingresos, sino porque sus condiciones de vida se encarecen al vivir en esos
conjuntos, principalmente por la movilidad, lo que los lleva a un proceso de

deterioro de sus condiciones de vida.

De esta forma se comprueba que la metodologia oficial, no tan solo busca ocultar
la pobreza con fines de caracter administrativo, sino porque, al ser la pobreza no
tan solo una condicion material, sino también una construccién social, se logra que
los pobres no se asuman como tal, buscando un distanciamiento del resto, a
través de la adquisicién de este tipo de vivienda, pero ademas, al no asumirse
como pobres, no buscaran modificar su condicion, sino por el contrario seguiran

reproduciéndola.
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CONCLUSIONES

El objetivo principal de este trabajo de investigacién fue elaborar un concepto
alternativo de pobreza, asi como una metodologia para la medicion de la misma,
disefada para su aplicacion en conjuntos habitacionales de interés social que han
sido construidos a partir de las modificaciones a la Politica de vivienda, que se
establecen en La Estrategia Global de Vivienda al aio 2000, por parte del Centro
de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos, presentada en 1988; y
en el Programa de Politica Urbana y Desarrollo Econémico, por parte de Banco

Mundial, presentado en 1991.

Esta modalidad de vivienda ha sido construida de forma masiva bajo el contexto
neoliberal, en el que ademas de los cambios a la politica de vivienda, se dan una

serie de modificaciones a los articulos 27 y 115 constitucional.

La razon por la que se decide elaborar el concepto y metodologia alternativa
propuesta en esta investigacion, para la medicion de la pobreza en conjuntos
habitacionales de interés social, se debe a que, tanto los conceptos hegemodnicos
como sus metodologias respectivas, particularmente la disefiada por CONEVAL,
ocultan la presencia del fenédmeno en el caso de los habitantes de este tipo de
vivienda; lo que aunado a la cantidad de vivienda construida bajo esta modalidad,

denotan la necesidad de la construccion de dicha metodologia.

A partir del desarrollo de esta investigacion, se establecen las siguientes

conclusiones:

El concepto de pobreza y sus formas de medicién han sido construidos desde la
hegemonia con la finalidad de ocultar su existencia. Dichos conceptos, asi como
sus formas de medicion, tienen como base epistemoldgica al pensamiento
cientifico occidental; en consecuencia el conocimiento que de ahi se desprende,
es desarrollado acorde a un tipo de racionalizacién, que tiene por objetivo la
maximizacion de ganancias dentro del capitalismo, por lo tanto, no ofrece
soluciones al problema de la pobreza, pues esto implicaria reconocer que el origen

de ésta se encuentra en el proceso de acumulacion mismo, por lo tanto, estos
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estudios tienden a ocultar el fendmeno, o bien ofrecen soluciones que lejos de

acabar con el problema, so6lo lo perpetuan.

Asimismo, la funcién del conocimiento construido bajo esta base epistemoldgica,
es lograr la regulacién, y evitar la emancipacién social; en el caso particular del
concepto y las formas de medicidn de pobreza, se oculta la presencia de ésta, no
so6lo para demostrar una aparente reduccion de la misma; sino que al ser la
pobreza no tan solo una condicién material, sino también una construccion social,
se busca que los propios pobres nieguen su condicion debido al estigma que pesa
sobre ésta, de tal manera que no busquen modificar su situacién, y asi perpetuar
las relaciones de dominacion que existen bajo el capitalismo; impidiendo asi la

emancipacion y la liberacion.

En este sentido, dentro de esta investigacién se analizaron los distintos estudios
que se han realizado para la medicion de la pobreza, desde el ambito académico

hasta el ambito institucional, tanto internacional como nacional.

Lo que se observo es que dentro de estas investigaciones, la pobreza ha sido
entendida desde una sola arista, es decir, ha sido analizada como un fenémeno
monetario, que se expresa en la falta de ingresos para la obtencion de los
satisfactores, sin incluir en los analisis las causas que la generan, particularmente

en el capitalismo como sistema econdémico no equivalencial.

Por otra parte, tanto los conceptos como las formas de medicion consideran a la
pobreza como una condicion dada, es decir, no analizan el proceso, pues ello
implicaria reconocer que es el funcionamiento del propio capitalismo la causa de
su existencia. En este sentido, es que se propone la medicion de la pobreza a
partir del gasto, pues con ello, se logra entender el proceso de empobrecimiento,
y entenderlo como una desvalorizacion gradual de la fuerza de trabajo, pues el
gasto que realizan los hogares con el paso del tiempo es mas elevado, mientras

que los salarios, no crecen en la misma proporcion que éste.

Otra caracteristica, es que estandarizan la forma de medicion, sin reconocer las

diferencias en términos territoriales, pues no es lo mismo la pobreza en una
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localidad rural, que en una urbana; tampoco toman en cuenta las diferencias a
nivel intraurbano en términos de la dotacion de infraestructura y servicios, ya que

éstas no son las mismas en cualquier localidad urbana.

En este sentido, cobra importancia la variable movilidad, pues como fue sefialado
dentro del trabajo, el gasto que ésta implica no forma parte del valor de la fuerza
de trabajo, ademas de que dicho gasto depende de la distancia que hay entre la
vivienda y la localizacion de los centros de trabajo; de igual forma las condiciones
en que se vive al interior de los conjuntos urbanos, en términos de equipamiento
educativo, para la salud, y comercial, influyen en el resto de los desplazamientos
que se realicen para poder tener acceso a éstas y asi satisfacer las distintas

necesidades.

Los aspectos sefalados, que no son incorporados en las formas hegemonicas de
medicién de la pobreza, de forma conjunta contribuyen en el empobrecimiento de

los habitantes de este tipo de viviendas.

Por lo anterior se llega a la conclusion de que la pobreza debe ser entendida como
negacion de la vida humana, misma que se expresa en un proceso de deterioro
de las condiciones en que se satisfacen necesidades basicas tales como
alimentacion, educacién, vivienda, salud y movilidad, que a la larga
imposibilitan la produccion, reproduccion o desarrollo de la vida humana; en
otras palabras, debe ser entendida como un proceso de desvalorizacion gradual

de la fuerza de trabajo.

La medicién de la pobreza en México, no es la excepcion, pues también tiene
como base los conceptos que han sido construidos desde la hegemonia; en
consecuencia, dicha medicion contempla a la pobreza como un fenémeno

monetario, que tiene repercusiones en otros ambitos de la vida humana.
La institucion encargada del desarrollo de la metodologia y la medicién de la

pobreza es el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de desarrollo social (

CONEVAL), la cual realiza la medicion a partir del nivel de ingresos, mediante el
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establecimiento de una Linea de Bienestar (LB), que carece de criterios objetivos

en su disefo.

También se observaron discrepancias entre los valores de la Encuesta Nacional
de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014, y la LB que propone CONEVAL, pues
ademas de que no coinciden las cifras, debido a que la ENIGH se centra en el
gasto, y CONEVAL en los ingresos, algunos rubros de la primera, no fueron
considerados para la construccion de la segunda, lo que se refleja en el

establecimiento arbitrario de valores de los elementos que componen la LB.

CONEVAL divide la pobreza en: alimentaria, patrimonial y de capacidades, sin
embargo, no establece una interrelacion entre éstas, es decir, si la presencia de
una incide en la otra; esto se debe a que considera la pobreza como una situacién

dada, y no como un proceso.

En el caso de la pobreza alimentaria, establece una Canasta Alimentaria, que
carece de criterios objetivos, es decir, no toma en cuenta el gasto que se requiere
para comprar una canasta alimentaria que coincida con los requerimientos
nutricionales de la poblacién, y establece un valor de 45.66 pesos diarios, lo que
implica que se situa por debajo de un nivel de subsistencia; ademas de no

incorporar el gasto que se realiza en alimentos fuera del hogar.

En el caso de la pobreza patrimonial, particularmente en la variable vivienda, no
incluye el gasto destinado a la adquisicion de la vivienda, solo incorpora elementos
que tienen que ver con el mantenimiento del inmueble. Mientras que la variable
movilidad, no es analizada como tal, sino que unicamente incorpora el gasto en
transporte, sin analizar la infraestructura, el tipo de transporte y los tiempos de

traslado.

Para el caso de la pobreza de capacidades, también maneja valores en un nivel
de subsistencia, y no coinciden con el gasto promedio a nivel nacional que se
realiza en estos rubros, ademas de que no analiza el equipamiento educativo y

para la salud.
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En resumen, esta metodologia impide la medicion de la pobreza en general, y
particularmente en los conjuntos habitacionales de interés social, debido a que es
una metodologia que estandariza los satisfactores de las necesidades, sin tomar
en cuenta las particularidades de los habitantes de este tipo de vivienda; que dada
la importancia que han cobrado este tipo de conjuntos en los ultimos 18 afos del
actual siglo, requieren de una metodologia especifica para el analisis y la medicién

de la pobreza en ellos.

Con base en los elementos sefialados, y en las particularidades de los gastos que
realizan quienes habitan este tipo de vivienda, se construyé una metodologia
alternativa para la medicion de la pobreza, que tiene como base de analisis el
gasto, y no el ingreso, ya que como se observd a lo largo de la investigacion,
medir la pobreza a partir del nivel de ingresos oculta el proceso de
empobrecimiento; en tanto que si se mide a partir del gasto que realizan los

hogares, podra observarse dicho proceso

Las variables que forman parte de dicha metodologia son vivienda, movilidad,
alimentacion, salud y educacion. El orden que se les dio, es por el peso que tienen
en el gasto destinado a cada rubro. Se dio mayor importancia a las dos primeras
variables, por ser las que tienen que ver con los gastos especificos que implica

vivir en este tipo de conjunto habitacionales.

El hecho de habitar en un conjunto como los Héroes Tecamac, implica un mayor
gasto, en las ampliaciones y adecuaciones que se tienen que hacer a las
viviendas para evitar el hacinamiento, adicional a los gasto por servicios al interior
de la vivienda, también se realizan gastos por servicios en el conjunto
habitacional, como lo son la recoleccion de basura o el mantenimiento de areas
comunes, que aunados al pago de la vivienda, implican un mayor gasto que el

realizado por los hogares promedio a nivel nacional.

Por otra parte, la variable movilidad, que esta relacionada con la localizacion de la
vivienda, es de las que tienen mayor incidencia en el proceso de

empobrecimiento, pues como ya se menciond, el gasto que ésta implica, no forma
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parte del valor de la fuerza de trabajo, no obstante, si conlleva un gasto que
ademas esta directamente relacionado con las distancia de los desplazamientos, y

que no puede ser omitido o sustituido.

Adicional a estas variables, se encuentra la variable alimentacion que también
tiene particularidades para este tipo de habitantes, pues para ellos el gasto en
comidas fuera del hogar es mas elevado, debido a la distancia entre la vivienda y
los lugares de trabajo y estudio. Para el caso de los Héroes Tecamac, si cuenta
con lugares de abastecimiento, sin embargo, por tratarse de una metodologia para
este tipo de conjuntos habitacionales las condiciones cambian, pues en algunos
de ellos, carecen de equipamiento comercial, por lo que el gasto destinado a este

rubro se eleva.

En cuanto a la variable salud y educacién, ocurre algo similar al de alimentacion,
ya que la seccion del conjunto habitacional analizado cuenta con el equipamiento
educativo, en nivel basico, y el equipamiento para la salud. No obstante, en el
caso del primero implica cuotas de inscripcidbn mas elevadas que las del promedio
nacional, aspecto que se generaliza en el resto de este tipo de conjuntos; en el
caso del equipamiento para la salud es insuficiente, lo que implica

desplazamientos por parte de la poblacidn para recibir atencion médica.

Con la incorporacién de las variables anteriores se demuestra que a pesar de que
los habitantes de los conjuntos habitacionales tienen un ingreso por arriba de la
LB, el gasto que realizan, es superior a dicha linea, e incluso al gasto promedio
nacional de los hogares; es decir, no son pobres por falta de ingresos, sino que, a
pesar de tener dicho ingreso, el gasto que realizan para satisfacer sus
necesidades los lleva a empobrecerse, dadas las condiciones del conjunto que
habitan.

El valor del indice Alternativo para la medicién de la pobreza para el caso de los
Héroes Tecamac 52 y 62 seccion, es de 0.64, si bien no se trata de un valor
elevado, se debe a que este conjunto en especifico al colindar con Ecatepec,
mejora el acceso a infraestructura y servicios, no obstante mas de la mitad de la

poblacién muestra un gasto promedio mensual de 12,853.34 pesos, mientras que
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el gasto promedio a nivel nacional es de 10,363.22 pesos mensuales, es decir, el
gasto promedio de los habitantes del conjunto, se encuentra, 1.24% por arriba del

gasto promedio a nivel nacional.

Si bien la diferencia porcentual, entre el gasto total que tienen estos habitantes,
respecto al promedio nacional, no es elevada, se debe en gran medida, como ya
se menciond, a su cercania con el municipio de Ecatepec, lo que permite a sus
habitantes tener acceso a infraestructura y servicios. Sin embargo, si nos muestra
que incluso en el conjunto habitacional con mejores condiciones, como Los
Héroes Tecamac, existen factores de empobrecimiento, que se agravan conforme
se encuentran mas distantes de municipios con mayores servicios e
infraestructura, siendo el principal factor de empobrecimiento la movilidad, seguido

de alimentacion, salud y educacion, teniendo menor peso la variable vivienda.

La aplicacion de esta metodologia, demuestra la existencia de factores de
empobrecimiento en el conjunto habitacional analizado, que se ven aminorados
por la cercania con un municipio consolidado en términos de servicios e

infraestructura, mas no por las condiciones del conjunto como tal.

También se demostré que la pobreza debe ser entendida como un proceso y no
como una condicion dada, que solo puede ser medida a partir de del gasto

realizado por los hogares, y no por su nivel de ingresos.

Asimismo, se demuestra que dicho proceso es generado, por un lado, porque el
valor de la fuerza de trabajo, expresada en salario, no incorpora el valor de todos
los medios de subsistencia de la fuerza de trabajo, como es el caso de la
movilidad; y por otro lado, las condiciones de vida en este tipo de vivienda, dada
su localizacion, la infraestructura y los servicios con que cuenta, conllevan a que el
valor de los medios de subsistencia de la fuerza de trabajo se eleven de forma

gradual.

En este sentido, la pobreza, no solo implica un mayor costo de los medios de
subsistencia de la fuerza de trabajo que no son incorporados al valor de ésta, sino

que se traducen en un deterioro de las condiciones en que se satisfacen
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necesidades basicas tales como alimentacion, educacion, vivienda, salud y
movilidad, que a la larga imposibilitan la produccion, reproduccién o

desarrollo de la vida humana.

Con base en lo anterior, queda implicito, que la construccién de vivienda de
interés social, no puede seguir en manos de los mal llamados desarrolladores
inmobiliarios, pues como se observd, a pesar de tratarse de un conjunto
habitacional que esta en las mejores condiciones respecto al resto de este tipo de
conjuntos, las condiciones de vida de quienes los habitan, conllevan a un deterioro
de las mismas. Esto se debe a que quienes construyen estos conjuntos, lo hacen

para obtener una ganancia, y no para la satisfaccion de necesidades.

Finalmente, pero no menos importante, queda demostrada la necesidad de
construir un conocimiento contra-hegemoénico, es decir, un conocimiento
descolonizador, que permita, no tan sélo para el tema de la pobreza, sino de la
ciencia en general, lograr en un primer momento la emancipacion, y finalmente la
liberacion, es decir, la construccién de una ciencia desde nuestro contexto, y no el
de los paises hegemonicos, que tenga por obijetivo, lograr la libertad de lo que

nunca hemos sido, y en lo que podemos devenir.
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ANEXOS

Anexo 1. Canasta Alimentaria Alternativa a la oficial

En este apartado se explica la construccion de una Canasta Alimentaria
Alternativa (CAA) que incluye los grupos de alimentos que cubren los
macronutrimentos que requiere la poblacién promedio del municipio de Tecamac,
no en un nivel de subsistencia, sino de bienestar, y que corresponda con los
patrones culturales de alimentacion, pues las necesidades del ser humano son
histéricas, y la forma en que se satisfacen corresponden a un periodo y una

sociedad determinada.

Para poder llevar a cabo todas sus funciones corporales, el cuerpo humano
requiere de energia que obtiene de la oxidacion de los macronutrientes de los

alimentos, tales como: carbohidratos, proteinas y grasas.

La distribucion de los nutrimentos depende del Gasto Energético Total, y se
distribuye de la siguiente manera: “proteinas entre 15-20%; hidratos de carbono
50- 60%, lipidos no mas del 30%; fibra 14 g/1000 kcal; sodio no mas de 2400

mg/dia (<6 g de sal); colesterol <200 mg/dia”®.

66 Secretaria de Salud (2008), Protocolo para Orientacién Nutricional en la prevencién y control de
enfermedades crénicas. Recuperado desde
http://www1.paho.org/prfep/capacitacion/5%20Secretaria%20de%20Salud%20de%20Mexico/ver
sion%20final%20materiales%202008/Preprensa%20Manual%20de%20informacion%20COA/Manu
a%20Informacion.pdf
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1.1 Calculo Gasto Energético Basal, se calcula a partir de la formula de
Harris — Benedict, para adultos
Hombres: GEB = 66 + 13.7 (peso actual kg) + 5 (estatura, cm) - 6.8 (edad, aios)

Mujeres: GEB = 655 + 9.6 (peso actual kg) + 1.7 (estatura, cm) - 4.7 (edad, afios)

Con base en el estudio ¢ Cuanto mide México? El tamafio si importa, realizado por
la Camara Nacional de la Industria del Vestido durante el periodo 2010-2011, se

toma como estatura promedio para hombres 1.64 m, y para mujeres 1.58 m.

De acuerdo a esa estatura, y con base en las tablas de peso y talla propuestas por
la OMS, el peso ideal promedio para hombres es de 61Kg. y para las mujeres es
de 53 Kg.

La edad promedio de los habitantes de Tecamac es, en el caso de los hombres 26

afos y mujeres 28 anos.

De acuerdo a estos datos y sustituyendo la férmula de Harris — Benedict:
Hombres: GEB = 66 + 13.7 (61 kg) + 5 (164, cm) - 6.8 (26 afos)
Mujeres: GEB =655 + 9.6 (53 kg) + 1.7 (158, cm) - 4.7 (28, afios)

Hombres: GEB = 66 + 835.7 + 820 — 176.8 = 1544.9 Kcal.
Mujeres: GEB = 655 + 508.8 + 268.6 — 131.6 = 1300.8 Kcal.

Suponiendo que la poblaciéon promedio de Tecamac tiene una actividad ligera, es
decir, realiza ejercicio de 1 a 3 veces por semana, se toma como factor de

actividad el valor 1.375

Por lo tanto, el Gasto Energético Total es el siguiente:
Hombres: GET = 1.375 (1544.9) = 2124 Kcal.
Mujeres: GET = 1.375 (1300.8) = 1789 Kcal.
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1.2 Distribucion de macronutrimentos a partir de los requerimientos
caldricos de la poblacién promedio de Tecamac.

Considerando que la distribucion en macronutrimentos debe ser proteinas 15%;
grasas 25% y carbohidratos 60%; asimismo, debe tenerse en cuenta que 1g de
proteina aporta 4Kcal.; 1g de carbohidratos aporta 4Kcal. y 1g de grasa
proporciona 9 Kcal. Entonces los requerimientos nutricionales para la poblacién

que se estudia serian los siguientes:

Tabla 1
Distribucién de macronutrimentos para hombres
con base en una dieta de 2124 Kcal. al dia

. o Calculo Calculo por Gramos de
Nutrimento %o . .
parcial gramo nutrimento
Proteinas 15 319 319/4 79.75
Grasas 25 531 531/9 59
Carbohidratos 60 1274 1274/4 318.5

Fuente: elaboracion propia con base en Secretaria de Salud (2008), Protocolo para Orientacion
Nutricional en la prevencion y control de enfermedades crénicas

Tabla 2
Distribuciéon de macronutrimentos para mujeres
con base en una dieta de 1789 Kcal. al dia

. o Calculo Calculo por Gramos de
Nutrimento %o - .
parcial gramo nutrimento
Proteinas 15 269 269/4 67.25
Grasas 25 447 447/9 49 .67
Carbohidratos 60 1073 1073/4 268.25

Fuente: elaboracién propia con base en Secretaria de Salud (2008), Protocolo para Orientacién
Nutricional en la prevencion y control de enfermedades crénicas
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1.3 Distribucién de los macronutrimentos por grupo de alimentos

Una vez establecidos los requerimientos nutrimentales promedio, es necesario

trasladarlo a los alimentos que los contienen y posteriormente establecer las

porciones de cada uno para elaborar la canasta basica alimentaria. Basados en la

Guia de Alimentos para la Poblacion Mexicana, elaborada por la Secretaria de

Salud, el aporte calorico y de macronutrimentos por grupo de alimentos es el

siguiente:
Tabla 3
Aportacion de macronutrimentos por grupo de alimentos
Energ
. a Carbohidratos Grasa_ Proteinas
Grupo de alimentos prome - promedio -
dio promedio(g) @) promedio (g)
(Kcal)

Cereales y tubérculos (con grasa) 115 15 5 2
Verduras 25 4 0 2
Frutas 60 15 0 0
Alimentos de | Muy bajos en grasa 40 0 1 7
origen animal | Bajos en grasa 55 0 3 7
Leche descremada 95 12 2 9

Leche y
sustitutos Leche entera 150 12 8 9
Leguminosas 120 20 1 8
Monoinsaturadas 70 3 5 3
Grasas  [pojiinsaturadas 45 0 5 0
Saturadas 45 0 5 0
Azucares 40 10 0 0

Azucares
Azucares con grasa 85 10 5 0

Fuente: elaboracién propia con base en Secretaria de Salud (2010). Guia de alimentos para la poblacion

mexicana. México
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1.4 Determinacion de las porciones por grupo de alimentos acorde a los
requerimientos caldéricos

Una vez que se establecen los gramos de macronutrimentos que aporta cada
grupo de alimentos, se establecen las porciones de acuerdo a los requerimientos

caldricos para la poblacién de estudio, los cuales se distribuyen de la siguiente

manera:
Tabla 4
Porciones por grupo de alimentos para hombres adultos con un Gasto
Energético Total de 2124 Kcal.
Porcione Proteina Grasa
Grupo de s por Carbohidrato s
. Kcal. aportad
alimento grupo de s aportados | aportada a
alimento s

Cereales y
tubérculos (con 7 805 105 14 35
grasa)
Verduras 6 150 24 12 0
Frutas 6 360 90 0 0
Leche y 2 300 24 16 4
sustitutos
Leguminosas 2 240 40 16 2
Grasas
monoinsaturada 2 140 6 6 10
s
Azucares 2 80 20 0 0
Alimentos de
origen animal 2 110 0 14 6
bajos en grasa

Total 2185 309 78 57
Fuente: elaboracion propia con base en: Secretaria de Salud (2008), Protocolo para
Orientacién Nutricional en la prevencion y control de enfermedades crénicas
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Tabla 5
Porciones por grupo de alimentos para mujeres adultas con un Gasto
Energético Total de 1789 Kcal.
Pc;rm::\e Proteina Grasa
Grupo de P Carbohidrato s
. grupo de Kcal. aportad
alimentos . s aportados | aportada
alimento s a
s
Cereales y
tubérculos (con 4 460 60 8 20
grasa)
Verduras 6 150 24 12 0
Frutas 6 360 90 0 0
Leche y 2 300 24 18 16
sustitutos
Leguminosas 2 240 40 16 2
Grasas
monoinsaturada 2 140 6 6 10
S
Azucares 2 80 20 0 0
Alimentos de
origen animal 1 55 0 7 3
bajos en grasa
Total 1785 264 67 51

Fuente: elaboracion propia con base en: Secretaria de Salud (2008), Protocolo para
Orientacion Nutricional en la prevencion y control de enfermedades crénicas
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1.5 Calculo de la canasta alimentaria alternativa para la poblacién promedio

de Tecamac.

Una vez establecidas las porciones por grupo de alimentos, de acuerdo a las

necesidades de macronutrimentos, de una dieta de entre 1785 y 2185 Kcal. se

determina el siguiente gasto promedio.

Tabla 6
Costo promedio per capita de una canasta alimentaria basada en una dieta
para hombres adultos con actividad moderada( 2185 Kcal.)

Costo

promedio por Costo Costo
Grupo de alimento ‘- Porciones por dia
porcion($/g o ($) mensual($)
ml.)
Agua 9.00 2 18.00 540.00
Cereales y tubérculos 237 v 16.59 497 70
(con grasa)
Verduras 2.47 6 14.82 444.60
Frutas 3.37 6 20.22 606.60
Leche y sustitutos 5.48 2 10.96 328.80
Leguminosas 214 2 4.28 128.40
Grasas 2.34 2 4.68 140.40
monoinsaturadas
Grasas 0.16 1 0.16 4.80
poliinsaturadas
Azucares 0.82 2 1.64 49.20
Alimentos de origen 10.47 2 20.94 628.20
animal bajos en grasa
Allmgntos libres de 1.60 1 160 48.00
calorias
Total 113.89 3416.70

Fuente: elaboracién propia con base en: Instituto Nacional de Geografia y Estadistica, consulta en
linea de precios promedio del INPC, noviembre 2016. Secretaria de Salud (2010). Guia de alimentos
para la poblacion mexicana. México. Secretaria de Salud (2008), Protocolo para Orientacion
Nutricional en la prevencion y control de enfermedades crénicas
Nota: se anexa lista de alimentos con porciones en gramos y precios por porcion.
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Tabla 7
Costo promedio per capita de una canasta alimentaria basada en una dieta
para mujeres adultas con actividad moderada( 1789 Kcal.)

Costo Costo Costo
Grupo de alimento promedio Porciones .
< por dia mensual
por porcioén
Agua 9.00 2 18.00 540.00
Cereales y tubérculos 237 4 948 284.40
(con grasa)
Verduras 247 6 14.82 444.60
Frutas 3.37 6 20.22 606.60
Leche y sustitutos 5.48 2 10.96 328.80
Leguminosas 214 2 4.28 128.40
Grasas 2.34 2| 468 140.40
monoinsaturadas
Grasas poliinsaturadas 0.16
Azucares 0.82 2 1.64 49.20
Alimentos de origen 10.47 1| 1047 314.10
animal bajos en grasa
Allmgntos libres de 1.60 1.00 30.00
calorias
Total 95.55 2866.50

Fuente: elaboracion propia con base en: Instituto Nacional de Geografia y Estadistica, consulta en
linea de precios promedio del INPC, noviembre 2016. Secretaria de Salud (2010). Guia de alimentos
para la poblacibn mexicana. México. Secretaria de Salud (2008), Protocolo para Orientacion
Nutricional en la prevencion y control de enfermedades crénicas

Nota: se anexa lista de alimentos con porciones en gramos y precios por porcion.

Para cubrir una alimentacion de acuerdo a las necesidades energéticas y de

macronutrimentos para la poblacion que se estudia, se requieren entre $2866.50 y

$3416.70 mensuales, per capita.
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Tabla 8
Lista de alimentos por grupo y precio por porcion

Grupo de alimentos y Precio por Porcién (g Preciq por
ilogramo o litro o ml). porcion

Agua 9.00 2000 18.00
Cereales y tubérculos (con 2.37
grasa)

cereales de hojuelas 108.34 30 3.25
galletas dulces 98.03 33 3.23
pan de dulce 7 60 7.00
Tostada 49.72 12 0.60
tortilla de maiz 12 20 0.24
tortilla de harina 47.06 25 1.18
Arroz 21.48 50 1.07
Verduras 247
apio crudo 14.90 200 2.98
Champindn 81.32 100 8.13
col cruda 15.00 250 3.75
Ejotes 5.53 50 0.28
espinaca cruda 6.85 50 0.34
Lechuga 14.25 300 4.28
nopal crudo 2.00 4.00
pepino rebanado 12.50 150 1.88
pimiento morrén 39.90 350 13.97
Rabano 33.81 100 3.38
tomate verde 20.00 150 3.00
Betabel 12.90 25 0.32
Brécoli 19.25 50 0.96
calabaza cocida 12.00 50 0.60
Cebolla 18.17 50 0.91
Chayote 16.90 50 0.85
Chicharo 33.75 20 0.68
chile de arbol 34.90 25 0.87
chile poblano 30.75 30 0.92
jicama picada 11.50 50 0.58
jitomate bola 23.50 110 2.59
Verdolagas 9.00 100 0.90
Zanahoria 12.50 50 0.63

Fuente: elaboracién propia con base en: Instituto Nacional de Geografia y Estadistica, consulta
en linea de precios promedio del INPC, noviembre 2016. Secretaria de Salud (2010). Guia de
alimentos para la poblacion mexicana. México. Secretaria de Salud (2008), Protocolo para
Orientacién Nutricional en la prevencion y control de enfermedades crénicas

172



Anexo 2 Construccion del indice Alternativo para la Medicién de la Pobreza
en conjuntos habitacionales de interés social
El indice Alternativo de Medicion la Pobreza (IAMP) para conjuntos habitacionales

de interés social, es un agregado de las variables con sus respectivos indicadores.

2.1 Elementos del indice Alternativo para la Medicion de la Pobreza

El primer paso es determinar las variables que componen el indice junto con sus
indicadores, asi como los parametros a partir de los cuales éstos tendran un valor
significativo, estos fueron establecidos a partir del gasto promedio en los hogares

a nivel nacional para cada rubro que vienen en la ENIGH 2014.

De esta forma, los indicadores podran ser convertidos en dicotdmicos, , es decir,
tendran un valor de 0 6 de 1, donde 1 representa la presencia de un factor de

empobrecimiento.

Tabla 1

Indicadores por variable que conforman el indice Alternativo de Medicién de la Pobreza

para conjuntos habitacionales de interés social

Variable/Indicador

Vivienda

Fuente de datos

Valor significativo
del indicador

Gastos relacionados con la vivienda

1. Gasto mensual para el pago de la vivienda Encuesta $2,016.04
2. Gasto en agua potable Encuesta $129.27
3. Gasto en predial Encuesta $168.90
4. Gasto en energia eléctrica Encuesta $210.40
5. Gasto en telefonia e internet Encuesta $497.60
6. Gasto en gas Encuesta $210.40

Gastos relacionados con los servicios del conjunto habitacional

mayor a  $52.00

7. Gasto recolecciéon de basura Encuesta
semanales

8. Gasto seguridad Encuesta mayor a  $22.00
semanales

9. Gasto mantenimiento Encuesta mayor a $52.00

semanales

Variable/indicador

Fuente de datos

Valor significativo

Movilidad del indicador

1. Gasto mensual destinado a transporte en el Mayor a $1113.03
Encuesta

hogar mensuales

2. Tiempo de traslado a las actividades para ir al Encuesta Mayor o igual a 30
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trabajo minutos

3. Tiempo de traslado para ir a la escuela Encuesta ngor oigual a 30
minutos

4. Tiempo de traslado para realizar compras Encuesta mianﬁgg igual a 30

5. Gasto destinado al transporte a clinicas y Mayor o igual a 25

i Encuesta

hospitales pesos

6. Tiempo de traslado a clinicas y hospitales Encuesta ngor oigual a 30
minutos

7. Nu.mero de transportes utilizados para ir al Encuesta Mayor o igual 2

trabajo

8. Numero de transportes utilizados para ir a la Encuesta Mayor o igual a 2

escuela

9. Numero de transportes utilizados para realizar Encuesta Mas de 1

compras

Variable/indicador

Alimentacion

Fuente de datos

Valor significativo del indicador

1. Gasto en alimentos dentro del

h Encuesta Mayor a $2437.70
ogar
ﬁ.og:rsto en alimentos fuera del Encuesta Mayor a $1271.40
3. Participacién en proarama LICONSA, Despensas DIF, Programa
) P prog Encuesta Desayunos Escolares DIF, PROSPERA,

alimentario

Comedores Comunitarios

Variable/indicador

Salud

Fuente de datos

Valor significativo del indicador

1. Enfermedad que implique

Presencia de diabetes, hipertension,

Encuesta .
gasto recurrente cancer u otra
2. Gasto en consulta médica Encuesta Mayor a $193.10
3. Gasto en medicamentos Encuesta Mayor a $219.18

Variable/indicador

Fuente de datos

Valor significativo del indicador

Educacion

1. Gasto en educacion Encuesta Mayor a$1886.93
2. Gasto en actividades Encuesta Mayor a$546.60
culturales

3. Gast_o en actividades Encuesta Mayor a $546.60
recreativas

4. Gasto en actividades Encuesta Mayor a $546.60

deportivas

Fuente: Elaboracion propia con base en los indicadores propuestos en este trabajo para la
construccion del Indice Alternativo de Medicion de la Pobreza (IAMP) para conjuntos

habitacionales de interés social

Nota: El parametro a partir del cual toman valor significativo los indicadores de cada variable
proviene de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos en los Hogares 2014.
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El valor real de cada indicador se obtiene de las encuestas aplicadas al Conjunto

Urbano Los Héroes Tecamac 52 y 62 seccion. (Ver anexo 4)

2.2 Desarrollo del indice Alternativo para la Medicién de la Pobreza
Las variables que componen al indice, junto con sus indicadores, quedan

expresados de la siguiente manera:

IAMP={[0.32*(en/t)]+ [0.32*(en/t) ]+ [0.11*(en/t) ]+ [0.11*(en/t) ]+ [0.14*(en/t) ]}
O bien

IAMP = [ (0.32*I,)+ (0.32*I,) 1+ [0.11%15) ]+ (0.11%I )+ (0.14%1¢ ]

Donde:

n = numero de registros por indicador de cada variable que son significativos, es

decir, tienen valor 1

t = total de registros por indicador, es decir, tanto los significativos(1), como los no

significativos (1)
p = valor de los ponderadores por variable

Para obtener los ponderadores por variable se aplica una regla de tres para asi

determinar el peso de cada variable respecto al indice general
Ponderadores por variable®’;
Vivienda = 9/28 = 0.32

Movilidad = 9/28 =0.32

67 Este indice se elabor6 a partir de la férmula del indice de pobreza multidimensional propuesto
por la ONU con base en los indicadores de la presente investigacion.
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Alimentacion = 3/28 = 0.11
Salud =3/28 =0.11
Educacion = 4/28 =0.14

A su vez, la suma de cada indicador significativo por variable representa un indice

para cada una de éstas, como se muestra a continuacion.
indice de vivienda(l,)= n/t

indice de movilidad (I,) = n/t

indice de alimentacién (1) =n/t

indice de Salud (ls) = n/t

indice de educacion (l¢) = n/t

La suma de todos los ponderadores equivale a la unidad, de tal forma que entre

mas cercano sea a uno, mayor es el factor de empobrecimiento.
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2.3 Calculo de los indices por variable para los Héroes Tecamac 5% y 6°

seccion

Tabla 2

indice de vivienda del Conjunto habitacional Los Héroes Tecamac 52 y 62 seccion

_ Registros con Registros con Total de
Indicador valor valor no .
C g . C e o registros
significativo significativo
1 0
Gasto mensual pago vivienda 86 86 172
Gasto agua potable 157 6 163
Gasto predial 94 77 171
Gasto energia eléctrica 91 86 177
Gasto telefonia 131 42 173
Gasto gas 150 21 171
Gasto recoleccion basura 90 83 173
Gasto seguridad 87 86 173
Gasto mantenimiento 39 134 173
TOTAL 925 621 1546
Valor del indice de vivienda 0.60

Fuente: Elaboracion propia con base en los valores obtenidos de la aplicacion de
encuestas que forman parte de la metodologia propuesta en este trabajo para la
medicion de la pobreza en conjuntos habitacionales de interés social.

indice de vivienda(l,)= n/t
indice de vivienda(l,)= 925/1546

indice de vivienda(l,)= 0.60

Tabla 3
indice de Movilidad del Conjunto habitacional Los Héroes Tecamac 5° y 62
seccion
_ Registros Registros Total de
Indicador con valor | con valor no -
PR C e . registros
significativo | significativo
1 0 Total
Gasto transporte 154 20 174
Tiempo de traslado al trabajo 117 10 127
Tiempo de traslado a la escuela 49 18 67
Tiempo de traslado a compras 21 43 64
Numgro de transporte para ir al 60 65 125
trabajo
Numero de transporte para ir a la 45 29 67
escuela
Numero de transporte para ir de 59 5 64
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compras

Tiempo traslado hospital 117 3 120

Gasto transporte hospital 139 34 173

Total de registros 761 220 981
Indice de movilidad 0.78

Fuente: Elaboracion propia con base en los valores obtenidos de la aplicacion de
encuestas que forman parte de la metodologia propuesta en este trabajo para la
medicion de la pobreza en conjuntos habitacionales de interés social.

indice de movilidad (1) =n/t
indice de movilidad (I,) =761/981
indice de movilidad () =0.78

Tabla 4
indice de alimentacién del Conjunto habitacional Los Héroes Tecamac 5% y
62 seccion
_ Registros Registros Total de
Indicador con valor con valor no .
e PN registros
significativo | significativo
1 0
Gasto en alimentos dentro del 123 48 171
hogar
Gasto en alimentos fuera del 70 102 172
hogar
Participacion en programa 37 136 173
Total ] 230 286 516
Indice alimentacién 0.45

Fuente: Elaboracion propia con base en los valores obtenidos de la aplicacion
de encuestas que forman parte de la metodologia propuesta en este trabajo
para la medicion de la pobreza en conjuntos habitacionales de interés social.

indice de alimentacion (1) = n/t

la =230/516
.= 0.45
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Tabla 5
indice de salud del Conjunto habitacional Los Héroes Tecamac 52 y 62
seccion
. Registros
Indi Registros con valor Total de
ndicador con valor .
significativo | . o registros
significativo
1 0
Enfermedad que implique gasto |53 121 174
recurrente
Gasto en consulta medica 53 92 145
Gasto en medicamentos 103 39 142
Total 210 252 461
Indice salud 0.46
Fuente: Elaboracion propia con base en los valores obtenidos de la aplicacidon
de encuestas que forman parte de la metodologia propuesta en este trabajo
para la medicion de la pobreza en conjuntos habitacionales de interés social.

indice de Salud (ls) = n/t

ls =210 / 461
Is =0.46
) Tabla 6
Indice de educacion del Conjunto Habitacional Los Héroes Tecamac 5% y
62 seccidon
. Registros con | Registros con Total de
Indicador valor valor no .
. . C e o registros
significativo | significativo
1 0
Gasto en educacion 91 82 173
Gasto en actividades culturales 32 1 33
Gasto en actividades 49 > 51
recreativas
Gasto en actividades 49 8 50
recreativas
Total ) 214 93 307
Indice educacion 0.70
Fuente: Elaboracion propia con base en los valores obtenidos de la aplicacion
de encuestas que forman parte de la metodologia propuesta en este trabajo
para la medicion de la pobreza en conjuntos habitacionales de interés social.

indice de educacion (l¢) = n/t
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le= 214 /307
le=0.70

2.4 Calculo del indice Alternativo para la Medicion de la pobreza (IAMP) en su

conjunto

Tabla 8

indice Alternativo de Medicion de la Pobreza del Conjunto Habitacional Los
Héroes Tecamac 5% y 6 seccién

Variable Indicadores Ponderador Indices por | Ponderador *
variable indice
Vivienda 9 0.32 0.6 0.19
Movilidad 9 0.32 0.78 0.25
Alimentacion 3 0.11 0.45 0.05
Salud 3 0.1 0.46 0.05
Educacion 4 0.14 0.7 0.10
IAMP 0.64

Fuente: Elaboracién propia con base en los valores obtenidos de la aplicacion de
encuestas que forman parte de la metodologia propuesta en este trabajo para la
medicion de la pobreza en conjuntos habitacionales de interés social.

IAMP = [ (0.32*ly) + (0.32*I,4) 1+ [0.11%13) 1+ (0.11%[s) + (0.14%1¢ ]

IAMP = (0.32*0.6) + (0.32*0.78) + (0.11%0.45) + (0.11*0.46) + (0.14 *0.7)

IAMP =0.19 + 0.25 + 0.05 + 0.05 +0.10

IAMP = 0.64
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Anexo 3

Calculo del tamaio de la muestra

El tamafio de la muestra se calcul6 a partir de la férmula para poblaciones finitas

B N *Z** %P x(1—p)
_(N—l)*e2+Zz*p*(1—p)

n

Donde:

n= tamano de la muestra

N= tamafo de la poblacion

Z= nivel de confianza estadistica 91%

e = margen de error 6%

p= proporcion que se espera encontrar 50%

En este caso:

N =1171
Z= 1.69
e =0.06
p=0.5

1171 % 1.692% = 0.5 * (1 — 0.5)

T 171 1) * 0.062 + 1.692 + 0.5 = (1 — 0.5)

n =170
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Anexo 4 Cuestionario para la encuesta

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO FOLIO
PROGRAMA DE MAESTRIA Y DOCTORADO EN URBANISMO
Seccidn |. Datos Generales:
I.1Seccion: |.2Edad: 1.3Sexo: 1.40cupacion :
Seccioén Il. Vivienda
1.1 ¢ Cuantas personas habitan en la vivienda?
| 1-3 | 4-6 | 7-9 | 10 0 mas
11.2.1 ;Qué edad tienen los miembros del hogar?
11.2.1 Numero de personas
Sexo
Edad Femenino Masculino
0-5 11.2.2 11.2.7
6-12 11.2.3 11.2.8
13-21 11.2.4 11.2.9
22-55 11.2.5 11.2.10
56 o mas 11.2.6 11.2.11
11.3 La vivienda que habita es:
1)Propia 2) rentada 3) prestada 4) otra
11.4 La vivienda que habita la obtuvo con financiamiento de:
1) Banca (CNBV) 10) BANJERCITO 11) CFE 12) CONAVI
13) FONHAPO 14) FOVISSSTE 15) INFONAVIT 16) ISSFAM
17) SHF
(FONDEO)
11.5 ¢ Cuanto destina al pago de la vivienda? (mensualmente)
I1.6 4 Cuantos metros cuadrados tiene de superficie la vivienda?
| 1.6.1 Terreno: | 11.6.2 Construccién: |
11.7 s Cuantas habitaciones tiene la vivienda?( sin contar bafio y cocina)
| 1) 1-3 | 4) 4-6 | 5) Mas de 6 |
11.8 4 Ha realizado alguna ampliacidon o remodelacion a la vivienda? Especifique
11.9 La vivienda cuenta con alguno de los siguientes espacios para almacenar agua:
1) Tinaco 3) Cisterna 3) 4) Otros 5) Ninguno
Ambos
11.10 Indique el gasto destinado al pago de los siguientes servicios:
11,10.1 Agua potable [1.10.2 Predial 11.10.3 Energia eléctrica  11.10.4  Telefonia e

internet

11.10.5 Gas 11.10.6 Otros

Bienes y servicios publicos del conjunto habitacional

11.11 Mencione si realiza algun pago adicional por alguno de los siguientes servicios y cuanto destina a dicho
pago:

11.1.1 servicio de 1.11 2 Seguridad publica o 11.11.3  Mantenimiento de 11.11.4 Otros
recoleccion de basura privada areas verdes

Seccion lll. Movilidad

111.12 De los siguientes transportes mencione los que utiliza con mayor frecuencia:

1) autobus 2) mexibus 3) metro 4) metrobus 5) combi
suburbano

6) tren ligero 7) taxi 8) automovil 9) motocicleta 10) bicicleta
11)UBER 12) A pie

111.13 ;, Cuanto destinan al gasto en transporte a la semana por persona en el hogar?

111.14 ; Cuadles son los lugares de destino mas frecuentes? (trabajo, estudio, compras, otro)

111.15 4 Cuanto tiempo tarda en trasladarse para realizar las siguientes actividades?
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Actividad Tiempo de traslado
I11.15.1 Trabajo

I11.15.2 Estudio

I11.15.3 Compras

I11.15.4 Otras actividades( especifique)

I11.16 ¢ Cuantos transportes utiliza para trasladarse al lugar de trabajo, estudio o destino mas frecuente?

Actividad Numero de transportes

I11.16.1 Trabajo

I11.16.2 Estudio

I11.16.3 Compras

I11.16.4 Otras actividades( especifique)

I11.17. En caso de tener que ir a alguna clinica u hospital
111.17.1 ¢ Cuanto tiempo tarda en trasladarse?
111.17.2 4 Cuanto gasta en transporte?

Seccion IV. Alimentacion

IV.18 ¢ Cuanto destina mensualmente al gasto en alimentos?

IV.18.1 En el hogar

IV.18.2 Fuera del hogar

IV.19 ; Donde realiza habitualmente la compra de alimentos?

1) Mercados 6) Tianguis 7) Tiendas de 8) Centros 9) Otros
abarrotes comerciales

IV.20 ¢ Alguno de los habitantes de la vivienda participa en alguno de los siguientes programas de asistencia
social alimentaria?

IV.20.1 ;,Cual?

1) Programa de Abasto Social de 3) Despensas DIF 3) Programa de Desayunos

Leche LICONSA Escolares del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia
(DIF)

4) Programa de Apoyo 5) Programa de Comedores 6) Otro

Alimentario a través de comunitarios

PROSPERA

Seccion V. Salud

V.21 ;Alguno de los miembros del hogar presenta alguna de las siguientes enfermedades que implique un gasto
recurrente?:
V.21.1 ¢ Cual?

1) Diabetes 5) Hipertensioén 6) Algun tipo de 7) Otras
cancer

V.22 ;Cuanto destina mensualmente en salud por habitante en el hogar?

V.22.1 Consultas médicas
V.22.2 Medicamentos

Seccion VI. Educacion

1IV.23 4 Cual es el nivel de escolaridad de los miembros del hogar?
Nivel de escolaridad Hombres Mujeres
Guarderial/jardin de ninos VI1.23.1 VI1.23.7
Primaria VI.23.2 VI1.23.8
Secundaria VI.23.3 VI.23.9
Preparatorial/ técnico VI1.23.4 VI1.23.10
Licenciatura VI1.23.5 VI1.23.11
Posgrado VI1.23.6 VI1.23.12

VI.24 ; Alguno de los miembros del hogar realiza actividades culturales, recreativas y deportivas?
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VI.25 ;Cuanto destina mensualmente al gasto en educacion por persona en el hogar?

VI.26 ;Cuanto destina mensualmente al gasto en actividades culturales, recreativas y deportivas?
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Anexo 5

Modelo de Regresiéon Lineal Miltiple para determinar el factor de
empobrecimiento

El modelo de regresién lineal multiple sirve para conocer el peso real de cada
variable sobre el gasto total, y asi determinar en qué medida cada variable
constituye un factor de empobrecimiento.

La estimacion del coeficiente de cada variable se hace por el método de Minimos
Cuadrados Ordinarios, en el programa EViews. Quedando el modelo expresado
de la siguiente manera

GT=RO+R1GV + R 2GM + B 3GA + R 4GS + R5GE

Donde:

GT = Gasto Total

GV = Gasto vivienda

GM = Gasto movilidad

GS = Gasto salud

GE = Gasto educacion

R0 = constante

31,82, 33, R4 y BR5 son los coeficientes a estimar de cada variable

La estimacion se hace a partir del gasto realizado en cada variable; los series

estadisticas se obtienen de las encuestas aplicadas.
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Serie de Gasto en el hogar en los Héroes TecAmac 52 y 62 seccidn

No. De
observacion

O oo~NOU B WNPE

A A A BEAEDEDLE DD PR WWWWWWWWWWNRNNNNNNNNRRERRERERREREREPRPRE
cONOU A WNRPROONOODUDER WNROOOMNODULEAENROWUDDDNOWLEAEWNIERERO

GViv
3423
3250
2352
3150
3565
3717
2217
3310
2762
3427
3647
2442
1387
2717
3977
1962
2257
3562
3472
3270
3102
3492

3620.5
3087
3137
3817
2884
4597
4662
2657
4167
2095
4139

3073.5
2975

3483.5
3025
3025
3377
2770
3475
2980
3125
3025
1080
2700
4601

GMov
1250
50
520
640
1250
1250

340
640
50
50
40
1000
1000
520
850
830
750
550
435
835
335
832
632
40
32
1632
1030
840
30
610
1235
1040
635
3240
1040
835
700
635
730
650
830
230
624

1400

Gal
5500
3500
2500
3500

11000
6000
2500
6000
4000
5000
3500
2000
4500
5000
4000
4500
2400
3000
5000
4000
4300
2000
3500
4000
3500
3500
5000
3300
5500
6000
3700
5000
5000
5000
3500
4000
4000
5500
4000
2500
3300
4000
3700
2700
3200
6000
6000

Gsa

OO0 00000 Oo

iy
o
o
o

[=llelelelelolololNo o)

800

O OO0 oo

U
o o oo

500

Ged

4300
600
0

300

1200
2800

3500
5300

4000

4000
3400
3000
3500

600

2000

GT

14,473.00
10,200.00
5,372.00
7,290.00
19,715.00
17,017.00
6,717.00
12,310.00
8,502.00
9,067.00
10,197.00
4,492.00
5,927.00
14,017.00
11,577.00
11,082.00
7,507.00
7,392.00
9,222.00
10,520.00
11,037.00
11,027.00
7,455.50
9,819.00
7,269.00
9,007.00
7,916.00
9,529.00
11,192.00
9,497.00
8,197.00
7,705.00
11,574.00
11,913.50
7,110.00
14,223.50
14,165.00
9,360.00
12,077.00
5,905.00
11,505.00
11,030.00
10,705.00
9,455.00
5,504.00
8,700.00
14,501.00
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No. De

observacion GViv GMov Gal Gsa Ged GT
144 55135 1080 4800 2400 1000 14,793.50
145 5860 1545 3600 180 5500 16,685.00
146 3261 1130 4400 0 1750 10,541.00
147 2800 810 4000 350 3200 11,160.00
148 1026.5 1275 6700 500 0 9,501.50
149 8108.4 1000 5200 400 1600 16,308.40
150 1068 1670 5190 250 1700 9,878.00
151 1060 960 3400 300 1350 7,070.00
152 7736 1060 3300 350 1000 13,446.00
153 8241.5 1170 6300 300 1580 17,591.50
154 7641 1070 5250 500 1150 15,611.00
155 8176 1080 5100 300 500 15,156.00
156 7592 3050 5800 2400 1300 20,142.00
157 10631 1045 4400 800 500 17,376.00
158 3458 1050 3000 1000 200 8,708.00
159 8390 5250 7000 1000 300 21,940.00
160 4917 2050 6000 500 400 13,867.00
161 10373.5 1800 3000 800 0 15,973.50
162 6390 2050 4500 700 300 13,940.00
163 8525 1430 6400 300 400 17,055.00
164 4580 1700 7000 200 300 13,780.00
165 4835 670 4500 600 0 10,605.00
166 6145 1630 6500 600 400 15,275.00
167 6928.5 860 5500 400 1100 14,788.50
168 10398 900 6500 580 160 18,538.00
169 2730 0 4250 400 1300 8,680.00
170 10537.5 1050 6300 1000 2300 21,187.50
171 3765 2470 6500 350 3000 16,085.00
172 8197 1230 5100 1000 1350 16,877.00
173 9170 0 5600 200 800 15,770.00
174 2612 2080 3480 500 0 8,672.00
175 2492 1040 2800 100 320 6,752.00
176 2823 860 4700 200 60 8,643.00
177 1104.5 2020 3200 200 900 7,424.50
178 2613 1070 3500 300 0 7,483.00
179 3307 1870 3500 0 270 8,947.00
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Cuadro 1
Resultados de la estimacién por
minimos cuadrados ordinarios

Dependent Variable: GT

Method: Least Squares

Date: 06/11/18 Time: 00:15

Sample (adjusted): 1 176

Included observations: 170 after adjustments

Coefficien
Variable t Std. Error t-Statistic Prob.

GV 0.393459 0.071729 5.485338 0.0000

GM 1.122941 0.137281 8.179853 0.0000

GAL 1.060349 0.057131 18.56001 0.0000

GSA 1.058003 0.178199 5.937189 0.0000

GED 1.058254 0.094638 11.18212 0.0000

C 1681.480 428.6145 3.923059 0.0001

R-squared 0.846482 Mean dependent var 11961.78
Adjusted R-squared 0.841801 S.D. dependent var 4841.864
S.E. of regression 1925.813 Akaike info criterion 17.99874
Sum squared resid 6.08E+08 Schwarz criterion 18.10942
Log likelihood -1523.893 F-statistic 180.8552
Durbin-Watson stat 2.328716 Prob(F-statistic) 0.000000

El valor de los coeficientes de cada variable son los siguientes:

GT =1681.480 + 0.393459*GV + 1.122941*GM + 1.060349*GAL + 1.058003*GSA
+ 1.058254*GED

La variable dependiente es Gasto total.

La constante toma un valor de 1681.480, es decir, que omitiendo los gastos de
vivienda, movilidad, alimentacion, educacion y salud, los habitantes tienen este

gasto inicial.

Los coeficientes de las variables explicativas indican lo siguiente: por cada peso
gastado en vivienda, el gasto total aumenta en 0.393459; por cada peso adicional
en gasto en movilidad, el gasto total incrementa en 1.122941; por cada peso que

aumenta el gasto en alimentacién, el gasto total lo hace en 1.060349; por cada
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peso que aumenta el gasto en salud, el gasto total aumenta en 1.058003; y por
cada peso que aumenta el gasto en educacion, el gasto total se ve afectado en
1.058254
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Anexo 6 Resultado de la encuesta
Seccion I. Datos generales

Tabla 1
1.1 Seccion del conjunto habitacional del encuestado
Distribucién
Seccién Personas porce_ntual de los
habitantes por
seccion (%)
Bosques 2° 18 10
Quinta Seccién 88 50
Sexta 43 24
Otros 28 16
Total 177 100
Tabla 2
.2 Edad de los encuestados
Distribucién
Edad Personas porcentual por
edades (%)
0ab 0 0
6a12 1 1
13 a 21 26 15
22 a 55 136 77
56 y mas 13 7
No especificado 1 1
Total 177 100
Tabla 3
1.3 Sexo de los encuestados
Sexo Personas Distribucion
porcentual por sexo
Femenino 90 51
Masculino 86 49
No especificado 1 1
Total 177 100
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Tabla 4
1.4 Ocupacion de los encuestados

Distribucién

Ocupacién Personas porcentual

por

ocupacioén
Comerciante estable 8 5
Comerciante ambulante 2 1
Empleado de empresa privada 42 24
Empleado publico 13 7
Profesional independiente 22 12
Oficios 9 5
Obrero 9 5
Jubilado 4 2
Estudiante 28 16
Hogar 31 18
otros servicios 2 1
Desempleado 4 2
No especificado 3 2
Total 177 100

Seccién Il Vivienda
Tabla 5
1.1 ; Cuantos personas habitan la vivienda?
Distribucién
porcentual de los
Personas Hogares h -

ogares por numero

de habitantes (%)
1a3 80 45.2
4a6 95 53.7
mas de 6 2 1.1
Total 177 100.0
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Tabla 6
1.2.2 ; Qué edad tienen los miembros del hogar?

Il. 3 La vivienda que habita es:

Distribucién Distribucién
porcentual por | porcentual por

Edad Pe;(seggas Pe;s:“r;as edad de las edad de las

Masculino Femenino personas d_el personas del

sexo Masculino sexo

(%) Femenino%
0Oab 15 11 6 4
6a1l2 19 25 7 9
13 a 21 68 62 26 22
22 a 55 132 146 50 53
56 y mas 31 32 12 12
Total 265 276 100 100

Tabla 7

Hogares por Distribucién
. o tipo de porcentual d_e los
Tenencia de la vivienda tenencia de la hogares por tipo de
vivienda tene.nlea de la
vivienda
Propia 138 78
Rentada 23 13
Prestada 13 7
N.e 3 2
Total 177 100
Tabla 8

1.4 La vivienda que habita la obtuvo con el financiamiento de :

Numero de hogares por | Distribucion porcentual de
Organismo organismo que financia | los hogares por organismo
la vivienda que financia la vivienda

Banca (CNBV) 6 3.4
BANJERCITO 1 0.6
CFE 4 2.3
CONAVI 1 0.6
FONHAPO 2 1.1
FOVISSSTE 11 6.2
INFONAVIT 119 67.2
ISSFAM 1 0.6
SHF (FONDEO) 0 0.0
OTRA 1 0.6
N.E 31 17.5
Total 177 100.0

194




Tabla 9
1.5 Cuanto destina al pago de la vivienda
Distribucién porcentual
Pago $ Total hogares de los hogares por pago
de la vivienda (%)
$0-500 38 21.5
$501-1000 9 5.1
$1001-1500 30 16.9
$1501-2000 16 9.0
$2001-2500 11 6.2
$2501-3000 10 5.6
$3001-3500 4 2.3
$3501-4000 5 2.8
mas de $4000 21 11.9
N.E 33 18.6
Total 177 100.0

Tabla 10

1.6 ; Cuantos metros cuadrados tiene de superficie la vivienda? (Terreno y

construccion)

Distribucié D's":qb”cm
n
porcentual
porcentual de las
Superficie Total de las Superficie Total . .
. . . . . viviendas
del Terreno | vivienda | viviendas de la vivienda or
m? s por vivienda m? s por
. . superficie
superficie de Ia
del vivienda
(V)
terreno(%) (%)
40-66 48 271 36-69 45 25.4
67-93 8 45 70-103 87 49.2
94-120 80 452 104-137 29 16.4
121-147 21 11.9 138-171 7 4.0
148-174 6 34 172-205 1 0.6
175-200 5 2.8 206-240 0 0.0
Mas de 200 2 1.1 mas de 240 2 1.1
N.E. 7 4.0 N.E 6 3.4
Total 177 100.0 177 100.0
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Tabla 11
1.7 ¢ Cuantas habitaciones tiene la vivienda? (sin contar bafio y

cocina)
Distribucién
porcentual de los
Numero de habitaciones Total hogares hogares por
numero de
habitaciones(%)
1a3 88 50
4a6 82 46
7a9 2 1
10 0 mas 2 1
n.e 3 2
Total 177 100
Tabla 12

1.8 ¢, Ha realizado alguna modificacion a la vivienda?

Distribucién
porcentual de los
Modificaciones a la vivienda Hogares hogares por
modificaciones a la

vivienda (%)

si 59 33.3

no 117 66.1

N.E 1 0.6

Total 177 100.0
Tabla 13

Il. 9 .1 Especifique el tipo de modificaciones realizadas a la vivienda

Distribucién
porcentual de los
hogares por tipo de
modificacion (%)

Tipo de modificacién Hogares

Agregar un espacio interior 33 56

Ampliar alguno de los espacios

. . ) 26 44
interiores existentes

Total 59 100
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Tabla 14

1.9 ¢ La vivienda cuenta con alguno de los siguientes espacios para
almacenamiento de agua?

Distribucién
Tioo de luaar para porcentual de los
P rugarp Total hogares hogares por tipo
almacenamiento de agua de almacenamiento
de agua (%)
Tinaco 53 29.9
Cisterna 7 4.0
Ambos 59 33.3
Otros 5 2.8
Ninguno 48 271
N.E 5 2.8
Total 177 100

11.10 Indique el gasto destinado a los siguientes servicios:

Tabla 15

1.10.1 Gasto por servicio de agua

Distribucién
Gasto en agua porcentual de los
potable (g) Total de hogares hogares por gasto
destinado a agua
0-68 1 0.6
68-115 15 8.5
116-166 25 14.1
167-300 130 73.4
mas de 300 2 1.1
N.E 4 2.3
Total 177 100.0
Tabla 16
11.10.2 Gasto destinado al pago del impuesto predial
Distribucién porcentual
Gasto ($) Total hogares de los hogares por gasto
en predial (%)
0-34 1 0.6
35-69 0 0.0
70-104 31 17.5
105-139 46 26.0
140-175 94 53.1
N.E 5 2.8
Total 177 100.0
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Tabla 17

1.10.3 Gasto en energia eléctrica

Distribucién
porcentual de los
Gasto ($) Total hogares hogares por
gasto en energia
eléctrica
50-95 12 6.8
96-141 19 10.7
142-187 55 31.1
188-233 49 27.7
234-280 38 21.5
N.E 4 2.3
Total 177 100.0
Tabla 18
11.10.4 Gasto por servicio de telefonia
Distribucién
Gasto ($) Total hogares l'? orcentual de los
ogares por gasto
en telefonia
150-479 104 58.8
480-809 59 33.3
810-1139 3 1.7
1140-1469 4 2.3
1470-1800 3 1.7
N.E 4 2.3
Total 177 100.0
Tabla 19
1.10.5 Gasto en consumo de gas
Distribucién porcentual
Gasto ($) Total hogares de los hogares por
gasto en consumo de
gas
60-167 21 11.9
168-275 20 11.3
276-383 28 15.8
384-491 50 28.2
492-600 52 29.4
N.E 6 3.4
Total 177 100.0
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Tabla 20
1.10.6 Otros gastos
Distribucién porcentual
Otros Total hogares de los hogares por
otros gastos
0 164 92.7
100-379 3 1.7
380-650 3 1.7
660-939 1 0.6
940-1219 1 0.6
1220-1500 1 0.6
N.E 4 2.3
Total 177 100

[1.11. Mencione si realiza algun pago adicional por alguno de los siguientes
servicios y ¢cuanto destina a dicho pago?

Tabla 21
11.11.1 Realiza algun pago adicional por servicio de recolecciéon de
basura
Pago basura Total hogares Po;‘centaje de
ogares

Si 90 50.8

No 83 46.9

N.E 4 2.3

Total 177 100.0
Tabla 22

11.11.2 Pago servicio recoleccion de basura
Gasto ($) Total hogares P:;;i?;asl?o/?)e

10 a 42 62 68.9

43 a75 22 24 .4

76 a 108 0 0.0

109 a 141 0 0.0

142 a 175 6 6.7

Total 90 100.0
Tabla 23

1.11.3; Realiza algun gasto por servicio de seguridad?
Gasto en seguridad Total Pﬁ;;i?;gj?o/?)e

Si 87 49.2

No 86 48.6

N.E 4 2.3

Total 177 100.0
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Tabla 24
11.11.4 Pago por servicio de seguridad
Porcentaje
Gasto ($) Total Hogares de hogares
(%)

10 a 42 47 54.0
43a75 28 32.2
76 a 108 3 3.4
109 a 141 1 1.1
142 a 175 8 9.2
Total 87 100.0

Tabla 25

1.11.5; Realiza algun gasto por mantenimiento de areas comunes y

areas verdes?

Pago mantenimiento Total hogares PoLcentaje de
ogares
Si 39 22.0
No 134 75.7
N.E 4 2.3
Total 177 100.0

Tabla 26
11.11.6 Gasto por mantenimiento de areas comunes y areas verdes

Gasto Total hogares Porcentaje de hogares
20-30 25 64.1
31-41 6 15.4
42-52 2 5.1
52-63 0 0.0
64-75 6 15.4
Total 39 100.0

Seccion lll. Movilidad

Tabla 27

lll. 12 De los siguientes transportes, menciona cual utiliza con
mayor frecuencia

Tipo de transporte Total Hogares Porcentaje de Hogares
Autobus 14 3.5
Mexibus 52 13.1
Metro 67 16.8
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Metrobus 22 5.5
Combi 76 19.1
Tren Ligero 1 0.3
Taxi 37 9.3
Automovil 64 16.1
Motocicleta 5 1.3
Bicicleta 6 1.5
Uber 21 5.3
A Pie 33 8.3
Tabla 28
.13 ¢ Cuanto destina al gasto en transporte por persona en el
hogar?
Gasto (9$) Total hogares Porcentaje de
hogares (%)
0-359 86 48.6
360-719 66 37.3
720-1079 15 8.5
1080-1439 3 1.7
1440-1800 4 2.3
N.E 3 1.7
Total 177 100.0
Tabla 29
11l.14 ;Cuales son los lugares de destino mas frecuentes que implique un
traslado?

Actividad No. Hogares Porc(:;or)ltaje
Trabajo 127 49.0
Estudio 67 25.9
Compras 64 24.7
Otros 1 0.4
.15 ; Cuanto tiempo tarda en trasladarse para realizar las siguientes
actividades?

Tabla 30
111.15.1 Actividad Trabajo
Tiempo de traslado Hogares Porcentaje de
(minutos) hogares(%)
0-30 10 7.9
31-60 20 35.4
61-90 20 15.7
91-120 45 35.4
Mas de 120 7 5.5
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Tabla 31
111.15.2 Actividad Estudio

Tiempo de traslado

Hogares

Porcentaje de

(minutos) hogares(%)
0-30 18 26.9
31-60 22 32.8
61-90 11 16.4
91-120 15 22.4
Mas de 120 1 1.5
Tabla 32
111.15.3 Actividad compras
Tiempo de traslado Hogares Porcentaje de
(minutos) hogares(%)
0-30 43 67.2
31-60 16 25
61-90 4 6.3
91-120 1 1.6
Mas de 120 0 0
Tabla 33
111.15.4 Otras actividades
Tiempo de traslado Hogares Porcentaje de
(minutos) hogares(%)
0-30 1 100
31-60 0 0
61-90 0 0
91-120 0 0
Mas de 120 0 0
I11.16 ¢ Cuantos transportes utiliza para realizar las siguientes actividades?
Tabla 34
11.16.1 Actividad Trabajo
Numero de transportes Hogares Pﬁ;t;ear;;asj&c;e
0 2 1.6
1 65 51.2
2 50 39.4
3 9 7.1
4 1 0.8
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Tabla 35
111.16.2 Actividad Estudio
NuUmero de transportes | Hogares Porcentaje de
hogares(%)
0 8 11.9
1 14 20.9
2 32 47.8
3 12 17.9
4 1 1.5
Tabla 36
111.16.3 Actividad Compras
NuUmero de transportes Hogares Pﬁ;;i?l?;/f)le
0 5 7.8
1 54 84.4
2 4 6.3
3 1 1.6
4 0 0
Tabla 37
11.16.4 Otras Actividades
NUmero de transportes Hogares Pl?;c;(;r:;asj(eo/ot:e
0 1 100
1 0 0
2 0 0
3 0 0
4 0 0
Tabla 38
1.17.1 En caso de tener que ir a alguna clinica u hospital ;cuanto
tiempo tarda en trasladarse?
(;'i?'r:& (;) Hogares Porcentaje de hogares
0-30 57 32.2
31-60 87 49.2
61-90 13 7.3
91-120 17 9.6
mas de 120 0 0.0
N.E 3 1.7
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Tabla 39

11.17.2 ¢ cuanto gasta en transporte para trasladarse a clinicas u

hospitales?

Gasto ($) No. Hogares Porcentaje de hogares (%)
0a50 128 72.3
51-100 40 22.6
101-150 3 1.7
151-200 3 1.7
N.E 3 1.7

Seccién IV Alimentacién
Tabla 40

IV. 18.1 ; Cuanto destina al gasto en alimentos dentro del hogar?

g:;::oe:e?ug‘;::&s) Numero de hogares Porcentaje de hogares
0-3000 90 50.8
3001-6000 72 40.7
6001-9000 8 4.5
9001-12000 1 0.6
mas de 12000 1 0.6
N.E 5 2.8
Total 177 100.0

Tabla 41
V.18.2 ;Cuanto destina mensualmente al gasto en alimentos fuera del
hogar?

(f;uaesrtao;er: fll(')r;aerr('g Numero de hogares Porcentaje de hogares
0-1800 132 74.6
1801-3600 31 17.5
3601-5400 6 3.4
5401-7200 1 0.6
7200-9000 2 1.1
N.E 5 2.8
Total 177 100

Tabla 42
IV.19 ;Dénde realiza habitualmente la compra de alimentos
Lugares de abastecimiento de Numero de Porcentaje de
alimentos hogares hogares
Mercados 113 30.1
Tianguis 115 30.6
Tiendas de abarrotes 66 17.6
Centros comerciales 82 21.8
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Tabla 43

IV.20 ¢ Alguno de los habitantes de la vivienda participa en alguno
de los siguientes programas de asistencia social alimentaria?

Partmpacmp en NUmero de Porcentaje de
programa de asistencia
. . hogares hogares
alimentaria
Si 37 20.9
No 136 76.8
Total 177 100.0
Tabla 44

IV.20.1 ¢ En cual de los siguientes programas de asistencia social
alimentaria participan?

Programa de asistencia Numero de Porcentaje de
alimentaria hogares hogares
LICONSA 18 37.5
Despensas DIF 12 25.0
Desayunos escolares 6 12.5
PROSPERA 8 16.7
Comedores comunitarios 3 6.3
Otro 1 2.1
Seccién V Salud
Tabla 45

V.21 ; Alguno de los miembros del hogar presenta alguna de las
siguientes enfermedades que implique y un

asto recurrente?

Presencia de alguna Numero de Porcentaje de
enfermedad hogares hogares
Si 53 29.9
No 121 68.4
N.E 3 1.7
Total 177 100
Tabla 46
V.21.1 ; Cual enfermedad presenta?
Tipo de enfermedad Nﬁmero de Porcentaje de
ogares hogares
Diabetes 30 48.4
Hipertension 27 43.5
Cancer 0 0.0
Otra 5 8.1
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Tabla 47
V.22.1 ; Cuanto destina mensualmente en salud por habitante en el
hogar? (Gasto en consultas)

Gasto en($c)onsultas Numero de hogares | Porcentaje de hogares
0-200 130 73.4
201-400 22 12.4
401-600 12 6.8
601-800 4 2.3
801-1000 5 2.8
N.E 4 2.3
Total 177 100.0

Tabla 48

V.22.2 ;Cuanto destina mensualmente en salud por habitante en el
hogar? (Gasto en medicamentos)

G . Numero de Porcentaje de
asto en medicamentos h
ogares hogares
0-500 127 71.8
501-1000 27 15.3
1001-1500 6 3.4
1501-2000 7 4.0
2001-2500 4 2.3
2501-3000 1 0.6
mas de 3000 1 0.6
N.E 4 2.3
Total 177 100
Seccién VI Educacién
Tabla 49
VI. 23 ;Cual es el nivel de escolaridad de los miembros del hogar
Nivel escolaridad Hombres Mujeres
guarderial/jardin de nifos 12 10
Primaria 18 34
Secundaria 49 69
Técnico/ bachillerato 79 75
Licenciatura 81 63
Posgrado 8 4
Total 247 255
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Tabla 50

VI. 24 ; Alguno de los miembros del hogar realiza actividades culturales, recreativas y

deportivas?
Realizacion de alguna actividad cultural, recreativa y/o Numero de Porc::taje
deportiva hogares hogares(%)
Si 93 52.5
No 82 46.3
N.E 2 1.1
Total 177 100
Tabla 51
VI1.25 ; Cuanto destina al gasto en educacién por persona en el hogar?
Gasto ($) Hogares Porcentajc(eo/:i)e hogares
0-800 97 54.8
801-1600 16 9.0
1601-2400 24 13.6
2401-3200 24 13.6
3201-4000 10 5.6
mas de 4000 2 1.1
N.E 4 2.3
Total 177 100.0
Tabla 52

VI.26.1 ; Cuanto destina mensualmente al

asto en actividades culturales?

Gasto ($) Hogares Porcentaje de hogares (%)
0-500 81 88.0
501-1000 10 10.9
1001-1500 0 0.0
1501-2000 0 0.0
2001-2500 1 1.1
Tabla 53
1.26.1 ; Cuanto destina mensualmente al gasto en actividades recreativas y
deportivas?

Gasto recreativas No. Hogares Porcentaje de hogares
0-500 66 71.7
501-1000 17 18.5
1001-1500 3 3.3
1501-2000 5 5.4
mas de 2000 1 1.1
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Anexo 7. Fotografias vivienda

Garcia, G. (2018) Vivienda prototipo. Los Héroes 52 secc.

Garcia, G. (2018) Vivienda modificada. Los Héroes
Tecamac 52 secc.
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Garcia, G. (2018) Vivienda modificada. Los Héroes Tecamac 52 secc.
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Garcia, G. (2018) Vivienda modificada. Los Héroes Tecamac 52
seccion

Garcia, G. (2018) Vivienda en venta. Los Héroes Tecamac 52 seccion
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Garcia, G. (2018). Area de uso comun descuidada. Los Héroes Tecamac 52
secc.
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Anexo 8. Fotografias equipamiento comercial

Tavares, M.(2018) Vivienda adaptada para comercio sobre Av.
Pino Suarez. Los Héroes Tecamac 5? secc.

Tavares, M. (2018) Zona comercial sobre Av. Pino Suédrez. Los Héroes
Tecamac 52 secc. 212



Tavares, M. (2018) Tienda Extra. Los Héroes Tecamac 52 secc.
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Anexo 9. Fotografias Equipamiento educativo

Garcia, G. (2018). Estancia infantil. Los Héroes Tecamac 52 secc.

Garcia, G. (2018) Jardin de nifos Juana de Ibarbourou. Los Héroes Tecamac 52
secc.
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Garcia, G. (2018) Escuela Primaria Lazaro Cardenas. Los Héroes
Tecamac 52 secc.
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Anexo 10. Fotografias equipamiento para la salud

Garcia, G. (2018) Unidad de Medicina Familiar Los Héroes
Tecamac Il.

Garcia, G. (2018) Casa de la Tercera Edad Los Héroes Tecamac.
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Anexo 11. Fotografias equipamiento deportivo

Garcia, G. (2018) Multicancha deportiva en Los Héroes 52 secc.
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