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Introducción
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La revista Matices es una publicación de carácter 
científico, creada por académicos del posgrado de 

la Facultad de Estudios Superiores Aragón, unam.
Actualmente me encuentro trabajando en el 

Departamento de Publicaciones de dicha Facultad, 
y dentro de mis labores se me designó el rediseño 
editorial de la revista Matices, lo cual significó un reto 
profesional que decidí aprovechar para presentarlo 
como trabajo de titulación.

El proceso comenzó con una extensa investiga-
ción de tipos y ejemplos de otras revistas científicas: 
analizar los contenidos, la estructura (respecto al 
diseño), el público al que están dirigidas y el lengua-
je que manejan. Una vez avanzado este proceso de 
investigación, comencé a distinguir características 
esenciales de este tipo de revistas como formatos, 
retículas, tipografía, plataformas y el uso de gráficos. 
Después con la información recopilada me di a la ta-
rea de ver cuáles eran las necesidades de la revista 
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Matices del Posgrado Aragón, para comenzar a reali-
zar el diseño editorial de la misma.

La estructura de estas revistas debe ser legi-
ble y funcional para su fácil comprensión, ya que la 
información es de un lenguaje específico, y si el texto 
es complejo, una retícula muy complicada causaría 
problemas; la elección tipográfica también es funda-
mental para dar una identidad a la revista, así como 
toda la parte gráfica (tablas, gráficas etc.)

El proceso de rediseño de una revista científica 
es complejo, porque se debe tener cuidado con que 
la revista no pierda identidad, y los usuarios no per-
ciban cambios radicales que pudieran desincentivar 
su lectura.



Capítulo I

Revistas CientífiCas
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1.1 Revistas Científicas

Las revistas científicas son una publicación perió-
dica que generalmente aborda una o más mate-

rias específicas y contiene información específica y 
técnica, su contenido está dirigido a la comunidad 
académica o especialistas del tema y su objetivo 
principal es la comunicación de los resultados de las 
investigaciones que son evaluadas y dictaminadas 
por un proceso de revisión por pares. Generalmente 
las revistas científicas se editan por universidades o 
instituciones. Este tipo de revista surgió de la necesi-
dad para publicar de manera rápida y ampliar la di-
fusión de los textos, además respondiendo al tiempo 
de vencimiento de los resultados. 

La revisión por pares es el proceso mediante el 
cual especialistas en el tema del artículo (que se va 
a publicar), hacen un análisis de la información me-
diante un dictamen que se evalúa para la aprobación 
o rechazo del artículo. Este proceso debe realizarse 
antes de la publicación de los resultados, ya que si 
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no cuentan con la aprobación de los especialistas el 
artículo puede que no publicarse. 

La revisión por pares, y la exigencia de la origi-
nalidad de los artículos, son los dos requisitos básicos 
de una revista científica, conforme la revista evolu-
ciona necesita cumplir con más exigencias para po-
der permanecer en diferentes bases de datos (índi-
ces) que difunden su contenido. Algunos ejemplos de 
índices son: Scielo, Latindex, Conacyt, entre otros más.

Las revistas científicas cuentan con característi-
cas que los diferencian de las revistas comunes. Una 
revista científica aborda temas específicos, mientras 
que las comunes no, las revistas científicas publican 
una investigación con referencias bibliográficas, y un 
lenguaje especializado, mientras que las comunes, 
usan un lenguaje coloquial y no es necesario el uso 
de referencias.

Revista Mexicana de  
Sociología unam



19

Capítulo I. RevIstas CIentífICas

1.2 Antecedentes de Matices del  
Posgrado Aragón

La revista Matices del Posgrado de Aragón tiene 
como antecedente una publicación llamada “Hori-
zontes Aragón” revista científica que se publicaba 
semestralmente y estuvo vigente a finales de los 
años 90, en esta publicación participaban alumnos 
y profesores del Posgrado de Pedagogía, Economía, 
Derecho y la Especialización en Puentes, así como 
académicos del extranjero. Se decidió que todas las 
áreas de la facultad estuvieran en la misma publi-
cación. Únicamente se contaron con aproximada-
mente 8 números, el Dr. Emilio Aguilar Rodríguez 1 
era Jefe de la División del Posgrado quien fue el 
editor hasta el 2006, después el Mtro. José Sánchez 
Fabián,2 quien tomó el cargo de la División Posgrado 
de Aragón creó la revista “Matices revista de Posgra-
do”, la cual se volvió una publicación cuatrimestral 
para una difusión más rápida y donde más gente 
pudiera participar. Debido a que la revista era una 
publicación impresa, se decidió que Matices tomara 
el mismo rumbo que Horizontes Aragón abordando 
todas las áreas, y sumándose la Maestría en Arqui-
tectura y Política Criminal.

1 Profesor de Carrera titular “C” de tiempo completo, tutor académico en 
los programas de Posgrado en Pedagogía, Economía, Derecho y Ciencias 
Políticas y Sociales
2 Mtro. en Sociología Política por el Instituto de Investigaciones

Horizontes Aragón Nº 3

Horizontes Aragón Nº 1

Horizontes Aragón Nº 4
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En 2010 surgió un problema legal por el nombre 
“Matices revista de Posgrado,” se tuvo que agregar la 
palabra Aragón, para cambiar el nombre. La revista 
número 13 fue la última que apareció con el primer 
nombre, a partir de la número 14 aparece como “Ma-
tices revista del Posgrado Aragón.” Actualmente la 
revista cuenta con 25 números, debido a problemas 
administrativos, ya que se debería contar con 33 nú-
meros.

La revista al inicio contaba solo con 4 secciones: 
Reflexiones sobre educación, Aportaciones, Debate 
y Otros temas, se fueron sumando otras secciones 
como: Dossier, Personalidades de la academia y la 
investigación.

Misión

La revista muestra el trabajo de académicos 
y estudiantes de las cinco maestrías (Arquitectura, 
Derecho, Economía, Pedagogía e Ingeniería), de tres 
doctorados (Derecho, Economía y Pedagogía) y de 
las especializaciones en Puentes (programa único 
en América Latina) y en Derecho, que integran a la 
División de Estudios de Posgrado e Investigación de 
la Facultad de Estudios Superiores Aragón. La pu-
blicación se conforma por cinco secciones: Dossier, 
que incluye siempre la temática central del número 
(aunque no es monográfica); en las secciones Apor-

Matices revista del 
Posgrado Nº 6 

Matices revista del 
Posgrado Nº 9 

Matices revista del 
Posgrado Aragón Nº 21 
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taciones y Debate se analizan temas de actualidad 
e interés científico; en tanto la sección, Otros temas, 
contiene las participaciones o colaboraciones (artí-
culos de investigación, ensayos), temáticas diferen-
tes a la sección principal, y por último, en la sección 
Reseña bibliográfica, se recomiendan lecturas de 
temáticas actuales. Conviene señalar que en este 
medio de difusión se publican artículos científicos de 
trabajos inéditos de amplia calidad. La revista está di-
rigida a estudiantes, académicos e investigadores de 
universidades e instituciones de educación superior; 
la distribución se realiza en México y en distintos paí-
ses de habla hispana. Es indexada, lo que confirma 
sus grandes estándares de calidad; razón por la cual 
participan investigadores de gran reconocimiento 
mundial procedentes de España, Brasil, Argentina, 
Chile, Colombia, Costa Rica y, por supuesto, México.

Proceso editorial

El proceso editorial para la publicación de Mati-
ces del Posgrado Aragón es el siguiente: 
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Procedimiento de edición para publicaciones periódicas
Jefe de 

ediciones
Área de correción 

de estilo
Área de diseño y 

edición digital Documentos

Inicio

Fin

Recibe los 
originales por 

parte del editor

Entrega los 
originales para 

su primera 
lectura

Revisa el archivo 
y lo manda al 

editor para visto 
bueno

Una vez recibido 
el visto bueno 

autoriza la 
publicación en el 

sitio web

Recibe los 
originales y 

realiza la primera 
corrección

Entrega el original 
corregido

Entrega las 
segundas pruebas

Realiza una segunda 
lectura y marca 

correcciones

Entrega el material 
revisado

Coteja que todas las 
correcciones hayan 
sido incorporadas

Entrega las 
primeras pruebas

Entrega las 
terceras pruebas

Recibe pruebas 
cotejadas

Publica la edición 
en el sitio web

Incorpora las 
correcciones y 

forma las primeras 
pruebas

Incorpora las 
correcciones y 

forma las segundas 
pruebas

Realiza el etiquetado 
del texto, la apliclación 

de estilos y el 
desarrollo de 

elementos interactivos

Empaqueta la 
publicación en un 
archivo digital y lo 
entrega al jefe de 

edición

Formato de 
control de edición

Elaboración por Mtro. Bogard Verdiguel V.
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• El jefe de ediciones.- es la persona con más 
responsabilidad en la revista, ya que es el en-
cargado de la publicación de la revista, debe ser 
una persona con un amplio conocimiento de la 
revista, además debe organizar a todo el equi-
po para la producción y gestión de la revista.

• Área de corrección de estilo.- es el área 
encargada de hacer las lecturas pertinentes en 
los artículos, para mejorar el modo de lectura, 
ortografía, y la ortotipografía3 esta área es muy 
importante ya que es donde se le da un trata-
miento al texto para su publicación. 

• Área de diseño y edición digital.- en esta área 
es donde se trabaja todo el proceso de la 
formación de los textos, diseño de portadas, y 
los acabados para su publicación sea impresa 
o digital, (en el caso particular de la revista 
Matices del Posgrado Aragón, anteriormente 
se imprimía, pero debido a presupuestos y 
cuestiones de ecología se decidió que fuera 
una revista digital). 

3 Conjunto de normas para el uso correcto de la tipografía. 
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Perfil de usuario

La revista Matices del Posgrado Aragón tiene distin-
tos perfiles de lectores, ya que al ser una publicación 
de índole científico es útil en estudiantes, profesores 
e investigadores. La Facultad de Estudios Superiores 
Aragón cuenta con una población de 19,198 estu-
diantes en total, 1,699 académicos y 335 alumnos de 
Posgrado.

La edades de estos tres perfiles van desde los 17 
años hasta los 85 años en promedio. Al ser un rango 
tan grande, todos los usuarios de la publicación tie-
nen distintas agudezas visuales:

Baja Débil

Media Medio

Alta Hábil

Esto genera una referencia para elegir qué pun-
taje deberá tener el texto, así como el interlineado de 
la publicación, que se verá más adelante.



Capítulo ii

Diseño
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2.1 Qué es el diseño gráfico

Para comprender qué es el diseño, se harán breves 
análisis de distintos autores. 

“El diseño es un proceso de creación visual con un pro-
pósito. Una unidad de diseño gráfico debe ser colocada 
frente a los ojos del público y transportar un mensaje 
prefijado… En pocas palabras, un buen diseño es la me-
jor expresión visual de la esencia de “algo”, ya sea un 
mensaje o un buen producto.” 4

Como dice Wucius Wong el diseño es una acti-
vidad de creación visual que deberá tener como ob-
jetivo transmitir un mensaje específico, para lograrlo 
se requiere de análisis y también de elementos com-
positivos. El análisis es fundamental para el proceso 
del diseño, ya que es el inicio del problema, si no se 
sabe qué hacer, cómo hacerlo, y para qué no pue-
de existir, el diseñador debe ser consciente que el 

4 Wucius Wong. (1991) Fundamentos del diseño bi- y tri-dimensional Es-
paña: GG p 9.
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trabajo que realice tiene un objetivo principal ya sea 
comunicar una idea, vender un producto, transmitir 
un mensaje, entre otros objetivos. 

Los elementos compositivos se deben disponer 
en una misma área con el objetivo de lograr una in-
teracción entre ellos que logrará transmitir la idea de 
una manera eficaz. 

“El padre del término diseño gráfico fue el america-
no William Addison Dwiggins quien en 1922 escribió: 
Cuando te enfrentes a las posibles composiciones con 
los distintos materiales olvida el arte y utiliza el sentido 
común desde el primer momento. El deber básico de 
cualquier diseñador es conseguir una representación 
clara del mensaje.” 5

William A. hizo una aclaración que el diseño no 
es precisamente un arte, sino una actividad que es 
requerida para poder comunicar, dice Jorge Frascara 
que “El diseño es un hijo directo del concepto efi-
cacia” lo cual nos hace remontarnos a la Bauhaus la 
escuela donde su principal filosofía era que la forma 
sigue a la función6.

5 Oscar Wilde. (2002) ¿Qué es el diseño gráfico? Barcelona: GG p 6
6  Sandra Altamirano. (2013). Bauhaus. La escuela del arte, del diseño y la 
arquitectura del siglo XX . 20 de junio 2017, de Moove magazine Sitio web: 
https://moovemag.com/2013/02/bauhaus-la-escuela-del-arte-del-di-
seno-y-la-arquitectura-del-siglo-xx/
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En la actualidad el diseño está en todo nuestro 
entorno, carteles, libros, revistas, etiquetas, envases, 
móviles, computadoras, películas y una lista inter-
minable, por lo tanto es una actividad de suma im-
portancia para todos, por que nos facilita el uso de 
ciertos instrumentos, así como también nos permite 
transmitir información a través de los sentidos, prin-
cipalmente el visual, pero también se puede recibir 
información a través del oído con la música o por el 
tacto con el sistema braille. 

El diseño siempre ha sido una gran herramien-
ta para el lenguaje y la comunicación. En la actua-
lidad con la globalización el diseño ha logrado que 
sin comprender un idioma logremos identificar ad-
vertencias, señalamientos y otro tipo de información 
por ejemplo un ícono que tiene un círculo y una línea 
cruzando por el centro de color rojo simboliza que 
algo está prohibido, estos tipos de elementos tan 
sencillo pero eficaces nos facilita la comunicación y 
el día a día de todos los seres humanos.

El diseño como otras actividades que son de ca-
rácter comunicativo deben de ser contextualizadas 
en un marco histórico y social, debido a la evolución 
del ser humano cada época ha tenido diferentes 
métodos de comunicación y medios. También el 
contexto social influye en el procesos para diseñar 
debido a que no siempre se cuenta con los mismos 
medios.
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2.2 Elementos de composición

Como se menciona en el apartado anterior el diseño 
cuenta con elementos para poder componer basado 
en lo que dice Wucios se dividen en cuatro: elemen-
tos conceptuales, elementos visuales, elementos de 
relación y elementos prácticos.7 

Elementos Conceptuales

Los elementos conceptuales no son visibles, no exis-
ten sino parecen estar presentes 

a) Punto.- indica un origen e intersecciones, no 
tiene un largo ni ancho. Fig.1

b) Línea.- es la sucesión del punto, la línea tiene 
largo pero no ancho. Fig. 2

c) Plano.- es el recorrido de una línea en movi-
miento, que está delimitado. Fig. 3

d) Volumen.- el recorrido del plano en distinta di-
rección a la suya ocupa un espacio y está limi-
tado por planos. Fig. 4

7 Figuras 1-12 Wucius Wong. (1991) Fundamentos del diseño bi- y tri-di-
mensional España: GG p 10. 

Fig. 1

Fig. 2

Fig. 3

Fig. 4
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Elementos Visuales

Los elementos visuales son los que podemos plas-
mar en una hoja y la forma en que los podemos ver 
depende de los materiales con los que se haya rea-
lizado.

a) Forma.- todo lo que pueda ser visto y que logra 
ser identificado. Fig. 5

b) Medida.- todas las formas tienen un tamaño (la 
magnitud) Fig. 6

c) Color.- las formas se pueden distinguir por la 
cercanía una de otra por el color, es decir por 
la cantidad de luz o neutros que tenga como 
variaciones de tono o grises. Fig. 7

d) Textura.- Se refiere a las cercanías en la super-
ficie, puede ser sensorial, visual o táctil. Fig. 8

Elementos de relación

Tienen el control de la ubicación y la interrelación 
entre las formas en el diseño

a) Dirección.- La dirección de una forma depende 
de cómo está relacionada con el observador y 
con el marco contenedor. Fig. 9

Fig. 5

Fig. 6

Fig. 7

Fig. 8



32

Capítulo II. DIseño

b) Posición.- la posición depende directamente 
del lugar que ocupa en el marco delimitador. 
Fig. 10

c) Espacio.- todas las formas tienen un tamaño, 
es así como ocupan un lugar. Fig. 11

d) Gravedad.- la sensación de gravedad es psi-
cológica, ya que todos tendemos a atribuir la 
estabilidad o inestabilidad, pesadez o liviano a 
las formas. Fig. 12

Elementos prácticos

Los elementos prácticos son el alcance del diseño 
respecto a su contenido

a) Representación.- cuando una forma ha sido 
plasmada.

b) Significado.- este se hace presente cuando hay 
un mensaje.

c) Función.- cuando tiene un propósito 

Fig. 9

Fig. 10

Fig. 11

Fig. 12
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2.3 Rediseño

El rediseño es el proceso que a partir de algo ya 
existente, se hace una intervención de actualización 
o mejoramiento en el objeto (sea una identidad, re-
vista, periódico, etcétera) Generalmente se retoman 
aspectos ya existentes en el objeto debido a que el 
usuario tiene un conocimiento previo del anterior.

En la revista Matices del Posgrado Aragón se
decidió hacer un rediseño de la revista, y no un 

diseño nuevo en su totalidad, debido a que tiene va-
rios años en el medio, y es conocida entre la comu-
nidad estudiantil de la fes Aragón y también en otras 
instituciones a nivel internacional. 

Los elementos que se decidieron dejar como
referencia en la composición de la revista fue-

ron: el tamaño de la publicación y la tipografía y los 
elementos que se modificaron: la diagramación de 
la revista y la salida que se le dará a la publicación, 
ya que será un pdf (formato de documento portátil) 
que se podrá consultar por internet.

Insta

Ejemplo de rediseño de isotipo 
de Instagram. 

Antes

Después
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2.3 Diseño editorial

El diseño editorial es un área del diseño y la comu-
nicación visual, que se encarga de transmitir ideas o 
narración mediante la organización y jerarquización 
de texto e imágenes. “Una publicación editorial, puede 
entretener, informar, instruir, comunicar, educar, o 
desarrollar una combinación de todas estas accio-
nes.”8 El diseño editorial es parte de la formación de 
cada ser humano, desde el origen de nuestra historia 
se ha hecho manejo de texto e ilustraciones, para un 
mejor entendimiento y aprovechamiento de la infor-
mación de cualquier tipo.

El diseño editorial tiene un objetivo principal y es 
diseñar una jerarquía visual de la información, para 
que pueda guiar al usuario en su lectura de principio 
a fin sin que el lector pueda perder la atención. 

Existen diferentes tipos de productos donde se 
utiliza el diseño editorial, pueden ser periódicos, re-
vistas, libros, folletos, trípticos, etc., cada uno cumple 
con ciertas especificaciones de medidas, materiales 
y manejo de información que logran el resuntado fi-
nal. Por ejemplo, el periódico sirve para dar a conocer las 
noticias del día a día, entonces un buen diseño ayuda al 
usuario a leer de manera ordenada y práctica además 
de generar una buena experiencia en el usuario.

8 Yolanda Zappaterra. (2009) Diseño editorial Periódicos y revistas Bar-
celona: GG p 1.

Portada de libro Travesías por la historia 
de la educación (fes Aragón UNAM)
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Una revista se diferencia del periódico porque 
se publica en lapsos de tiempo más prolongados, y el 
contenido es distinto de las noticias, pueden ser artí-
culos de investigación científica de divulgación entre 
otras variantes. 

Dentro del diseño editorial existen diversas 
formas de composición que dependen de cada ne-
cesidad de la información, del formato en que será 
expuesto y del sistema que se va a usar impreso o 
digital.

1 Interiores de “Travesías por la historia de la 
  Educación (fes aragón unam)

2 y 3 Interiores de repentina (facultad de arq. unam)

1 2

3



36

Capítulo II. DIseño

Revistas

El término de revista proviene de revisar algo espe-
cíficamente; las revistas son una publicación editorial 
que tiene como característica comunicar distintos 
temas pero relacionados con un público específico, 
esta puede ser semanal, mensual, bimestral, cua-
trimestral. Dependiendo de qué tipo de revista sea, 
existen diferentes tipos de revistas como: divulga-
ción, científica, estilo de vida, entre otras. 

Las revistas pueden tener distintos formatos de 
publicación, generalmente son impresos, en carta, 
media carta etc; en la actualidad con el avance de la 
tecnología muchas revistas han dejado de lado la im-
presión y se ha optado por ser una publicación digi-
tal, esto reduce costos de producción, pero no al cien 
por ciento, ya que al publicar en la web también se 
gasta en otro tipo de permisos, o seguros para poder 
hacer una revista comercializada. 

En las revistas se puede abordar cualquier gé-
nero periodístico o literario así que pueden hacer 
un amplio uso de lenguaje; también en las revistas 
se abordan temas de vanguardia por su necesidad 
de publicación periódica. Generalmente las revistas 
cuentan con artículos que son escritos que tienen 
como propósito dar a conocer hechos de interés, ya 
sea social, político, divulgación, científico, etc. 
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Hablando específicamente de las revistas cien-
tíficas, son publicaciones que deben contener artí-
culos con una una investigación amplia con una me-
todología aplicada, así como temas muy específicos 
de cualquier materia, generalmente los textos son 
muy extensos. 

2.4 Tipografía

Tipografía se le denomina al estudio y diseño de ca-
racteres unificados por elementos visuales y de com-
po si ción, mientras que fuente, es el conjunto de 
todos los caracteres que incluyen letras de caja alta 
(mayúsculas) y caja baja (minúsculas), números, vir-
gulillas, signos matemáticos.

La tipografía significa escribir/imprimir, las le-
tras se desarrollaron como medio alternativo a la 
comunicación hablada, desde la prehistoria se uti-
lizaban pictogramas que fueron evolucionando de 
acuerdo a las necesidades y capacidades (referente 
a materiales) del ser humano para comunicarse, en 
contexto con el tiempo y la sociedad. 

Johannes Gutenberg, revolucionó en el siglo 
xv el modo en el que nos comunicamos, pues logró 
desarrollar los tipos móviles el sistema en el cual se 
fundían en metal los caracteres para poder compo-
ner textos e imprimirlos. 
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La tipografía se mide en puntos esta medida 
esigual a 0,35 mm o 1/72 pulgadas, también se pue-
de medir en picas y esta mide 12 puntos, en una pul-
gada hay 6 picas. Las abreviaturas de estos son pts. y 
p respectivamente. 

Conforme pasó el tiempo el modo de compo-
ner textos ha ido cambiando pasando por xilografía, 
máquinas de escribir entre otras técnicas, hasta prin-
cipios de los ochentas la computadora vino a reem-
plazar todo esto facilitando el uso de las tipografías. 

Existen dos grandes categorías en las que se di-
viden las tipografías: romanas y palo seco, la primera 
está basada en la escritura romana, tiene remates o 
serifas, al final de los trazos y la palo seco no tiene 
ningún remate o serifa. A partir de estas dos catego-
rías se conocen más clasificaciones:

Año Estilo Ilustración Ejemplos

1450 Gótica A Cloister, Goudy

1475 Antigua A Garamond, Palatino

1500 Cursiva A Vivaldi, Zafino

1550 Escripta A Mistral

1750 Transición A Basckerville
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1775 Moderna A Bodoni, Bell 

1852 Egipcia A Clarendon, Rockwell

1900 Palo Seco A Futura, Helvética

1990
Con o sin 
remates A Rotis, Stone

Tabla de Lindsey Marshall y Lester Meachem.

La anatomía de las tipografías depende de cada 
carácter, y el estilo de éstas:

Además de los remates que puedan tener las 
tipografías, existen otras características que pueden 
hacer una diferenciación, entonación o importancia 
al texto, estas son redondas, cursivas, negritas, ver-
salitas.

Altura X

Altura 
ascendente

Ápice

Asta
descendente

Asta
ascendente

Filete
o barra Oreja

OjoLigaduraLagrimaTerminal
o remate

Altura 
descendente

Diagrama de Lindsey Marshall y Lester Meachem.
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 Redondas: es la tipografía más utilizada en 
cualquier texto no tiene ninguna alteración, es 
derecha. 

Diseño

 Cursivas: esta variante de la tipografía es cuan-
do tiene una inclinación hacia la derecha, este 
tipo de letra, sirve para resaltar de algo del res-
to del texto, normalmente se usa para escribir 
nombres: propios, científicos, de obras, etc. 

Diseño
 Negritas: esta tipografía es más gruesa que la 

redonda, se usa para resaltar algo muy impor-
tante como títulos, subtítulos.

Diseño

 Versalitas: tienen forma de altas pero una altu-
ra de baja, normalmente se usa para nombres 
propios, siglos y siglas 

Diseño

Kerning y traking

El kerning es el aumento o disminución de los espa-
cios entre caracteres, debe ser proporcional al pun-
taje que se está utilizando si el puntaje del texto es de 
12 puntos, el kenring igualmente medirá 12 puntos.
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El traking es la expansión o compresión del 
bloque de texto, permite que el texto sea una man-
chade texto más homogénea y no genere cansansio 
o pereza de leer el texto, generalmente cuanto más 
grande sea el cuerpo de texto más apretado debe ser 
el traking.

Estas herramientas en los programas de edi-
ción digital como Indesign son útiles para generar 
una mancha de texto más hemogénea y legible 
haciendo las composiciones más detalladas y útiles 
para la lectura del usuario.

Párrafo y sangrías

El párrafo es el conjunto de palabras, que a su vez 
conforman oraciones, que comparten un tema de-
terminado y un contexto, el conjunto de varios pá-
rrafos, crea un texto. En el diseño existen diversas 
formas de ordenar un texto, con párrafos alineados a 
la derecha, izquierda, centrado, justificado, justifica-
do a la izquierda y justificado a la derecha, ejemplos:

Elaboración propia

Elaboración propia

Kerning

Traking

Diseño
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Las sangrías9, o saltos de línea, sirven para se-
parar los párrafos en el en el texto existe el párrafo 
ordinario, alemán, francés, en bandera, español, cen-
trado e invertido.

a) Párrafo ordinario.- este párrafo inicia con san-
gría, normalmente tiene un espacio en la pri-
mera línea, las líneas se justifican y la última lí-
nea debe ser más corta que el resto, pero debe 
contar cuando menos con una palabra de mí-
nimo 5 caracteres más el signo de puntuación 
final. Ejemplo: 

El origen del ballet se remonta al siglo xv, en la 
época del Renacimiento. Anteriormente, durante la 
Edad Media, la moral cristiana que imperaba en occi-
dente fue causa de represión de la danza por consi-
derarla promotora de la permisividad sexual: la idea 
de cualquier expresión a través del cuerpo se asocia-
ba a algo malo, alejado de lo espiritual. 

Por supuesto, eso no fue impedimento para 
que tanto el pueblo llano como la nobleza dejaran 
de bailar.

b) Párrafo alemán.- párrafo donde todas las lí-
neas se justifican y no cuenta con sangrías ni 

9 Sangría, es es la introducción de varios caracteres en blanco (espacios) 
al comienzo de un párrafo.
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saltos de línea, igual que el ordinario la última 
línea debe ser más corta. 

El origen del ballet se remonta al siglo xv, en la época 
del Renacimiento. Anteriormente, durante la Edad 
Media, la moral cristiana que imperaba en occidente 
fue causa de represión de la danza por considerar-
la promotora de la permisividad sexual: la idea de 
cualquier expresión a través del cuerpo se asociaba a 
algo malo, alejado de lo espiritual. 
Por supuesto, eso no fue impedimento para que tan-
to el pueblo llano como la nobleza dejaran de bailar.

c) Párrafo francés.- el párrafo francés es lo 
opuesto al ordinario, ya que todas las líneas 
tienen sangrado excepto la primera, para dis-
tinguir un párrafo de otro.

El origen del ballet se remonta al siglo xv, en la épo-
ca del Renacimiento. Anteriormente, durante la 
Edad Media, la moral cristiana que imperaba en 
occidente fue causa de represión de la danza 
por considerarla promotora de la permisividad 
sexual: la idea de cualquier expresión a través 
del cuerpo se asociaba a algo malo, alejado de 
lo espiritual. 
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Por supuesto, eso no fue impedimento para que tan-
to el pueblo llano como la nobleza dejaran de 
bailar.

d) Párrafo en bandera.- párrafo que solo se jus-
tifica de un lado, puede ser de lado derecho o 
izquierdo.

El origen del ballet se remonta al siglo xv, en la 
época del Renacimiento. Anteriormente, durante 
la Edad Media, la moral cristiana que imperaba en 
occidente fue causa de represión de la danza por 
considerarla promotora de la permisividad sexual: la 
idea de cualquier expresión a través del cuerpo se 
asociaba a algo malo, alejado de lo espiritual. 
Por supuesto, eso no fue impedimento para que 
tanto el pueblo llano como la nobleza dejaran de 
bailar.

e) Párrafo español.- como el párrafo alemán pero 
se diferencia en que la última línea se centra.

El origen del ballet se remonta al siglo xv, en la época 
del Renacimiento. Anteriormente, durante la Edad 
Media, la moral cristiana que imperaba en occidente 
fue causa de represión de la danza por considerar-
la promotora de la permisividad sexual: la idea de 
cualquier expresión a través del cuerpo se asociaba a 

algo malo, alejado de lo espiritual. 
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Por supuesto, eso no fue impedimento para que tan-
to el pueblo llano como la nobleza dejaran de bailar.

f) Párrafo centrado.- este párrafo todo el texto se 
alinea al centro.

El origen del ballet se remonta al siglo xv, en la 
época del Renacimiento. Anteriormente, durante 
la Edad Media, la moral cristiana que imperaba en 
occidente fue causa de represión de la danza por 

considerarla promotora de la permisividad sexual: la 
idea de cualquier expresión a través del cuerpo se 

asociaba a algo malo, alejado de lo espiritual. 
Por supuesto, eso no fue impedimento para que 
tanto el pueblo llano como la nobleza dejaran de 

bailar.

2.5 Retícula

Las retículas en el diseño editorial son esenciales 
para el ordenamiento y jerarquización de los ele-
mentos en la composición sea texto o imagen, ayuda 
a resolver problemas visuales que pueden llegar a 
ser de dos o tres dimensiones, es una herramienta 
que beneficia en la organización y así mimo puede 
dar una unificación en el diseño de las páginas den-
tro de una revista, libro o cualquier material editorial. 
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“El empleo de la retícula como sistema de ordenamien-
to constituye la expresión de cierta actitud mental, en 
tanto que manifiesta que el diseñador concibe su tra-
bajo de forma constructiva.” 10 

Hablando de retículas en el diseño editorial son 
la estructura base de cualquier composición existen 
diversas retículas, que cuentan con elementos bási-
cos como: márgenes, módulos y columnas.

Los márgenes son los espacios negativos en-
tre los bordes del formato y el contenido, el aire que 
se le da a las cajas de texto. Las proporciones de los 
márgenes van de acuerdo a los formatos, a la can-
tidad de información. También sirven como espacio 
de descanso para el ojo. 

Los módulos son unidades de espacio que es-
tán separados por intervalos regulares, que cuando 
se repiten en la página crean columnas y filas.

Las columnas son alineaciones verticales de 
tipografía que crean divisiones horizontales y verti-
cales entre los márgenes. Son un elemento funda-
mental para el diseño editorial, pues es donde se va 
a colocar toda la información, por tal motivo es im-
portante que la achura de la columna sea la adecua-
da, ya que puede ocasionar problemas de legibilidad, 
pues un texto debe leerse con facilidad y agrado, 

10 Josef Müller Brockman. (2012). Sistema de retículas, Un manual para 
diseñadores. Barcelona: GG.
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esto se logra con el tamaño del tipo usado, la longi-
tud de las líneas y también el interlineado. Existen di-
versas formas de crear retículas, dependiendo de las 
necesidades del texto, y del lector para generar una 
buena experiencia en el usuario es necesario tomar 
en cuenta lo siguiente: 

Una línea muy extensa dificulta la lectura ya 
que el ojo se cansa al mantener la atención de for-
ma horizontal en una larga distancia, se requiere de 
una elevada energía, así mismo las líneas muy cortas 
obligan al ojo a saltar de línea muy rápido y esto tam-
bién implica un grado alto de energía. 

El interlineado es sustancial para una buena 
lectura, pues si están demasiado próximas entre sí 
perjudican en la velocidad puesto que el renglón su-
perior y el inferior entran al mismo tiempo en la vi-
sión del lector, se distraen y gastan energía donde no 
se debe. Lo mismo sucede cuando el interlineado es 
excesivo al lector le costará trabajo concentrarse en 
la siguiente línea. Un buen interlineado es el que guía 
al ojo de línea a línea prestando apoyo y seguridad al 
lector, generando un ritmo adecuado para la lectura.
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 
hendrerit in vulputate velit esse molestie 
consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla 
facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio 
dignissim qui blandit praesent luptatum zzril 
delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 
hendrerit in vulputate velit esse molestie 
consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla 
facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio 
dignissim qui blandit praesent luptatum zzril 
delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in

Aliquam e tation ullamcorper suscipit 
lobortis nisl ut aliquip ex ea dolor in. 

Lorem ipsum dolor sit 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 
hendrerit in vulputate velit esse molestie 
consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla 
facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio 
dignissim qui blandit praesent luptatum zzril 
delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 

Lorem ipsum dolor sit 

veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 
hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat, 
vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros 
et accumsan et iusto odio dignissim qui blandit 
praesent luptatum zzril delenit augue duis dolore te 
feugait nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis 
nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis 
nisl ut aliquip ex ea commodo consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis 
nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis 
nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis 
autem vel eum iriure dolor in

Aliquam e tation ullamcorper suscipit lobortis 
nisl ut aliquip ex ea dolor in. 
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 
hendrerit in vulputate velit esse molestie 
consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla 
facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio 
dignissim qui blandit praesent luptatum zzril 
delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 
hendrerit in vulputate velit esse molestie 
consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla 
facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio 
dignissim qui blandit praesent luptatum zzril 
delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in

Aliquam e tation ullamcorper suscipit 
lobortis nisl ut aliquip ex ea dolor in. 

Lorem ipsum dolor sit 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 
hendrerit in vulputate velit esse molestie 
consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla 
facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio 
dignissim qui blandit praesent luptatum zzril 
delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 

Lorem ipsum dolor sit 

veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 
hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat, 
vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros 
et accumsan et iusto odio dignissim qui blandit 
praesent luptatum zzril delenit augue duis dolore te 
feugait nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis 
nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis 
nisl ut aliquip ex ea commodo consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis 
nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis 
nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis 
autem vel eum iriure dolor in

Aliquam e tation ullamcorper suscipit lobortis 
nisl ut aliquip ex ea dolor in. 

Retícula de 4 columnas
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Márgen 
inferior

Márgen 
interior

Márgen 
exterior

Márgen 
Superior

Módulo

Columna

Medianil

Elementos de retícula base
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3.1 Análisis de la revista  
Matices del Posgrado Aragón

Retícula

La revista es una publicación que se imprimía en un 
formato de 22.5 x 16 cm (altura y ancho) a conti-

nuación se muestra una página del contenido.
Como se puede observar, las dos columnas que 

conforman el cuerpo de texto son muy estrechas 
además la formación de texto no cuenta con guías 
base, lo cual hace que el texto quede totalmente dis-
parejo. Una regla en el diseño editorial empírica nos 
dice que debe haber un mínimo de 7 palabras por 
línea11 y en este texto existen entre 5 y 6 palabras por 
línea, esto genera que leer sea cansado, de alguna 
forma genera una aceleración en el ojo.

11 Jorge de Buen Unna. (2014). Manual del diseño editorial. España: 
Trea.
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Diagramación de Revista Matices del Posgrado Aragón #25
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Tipografía

La tipografía que se utiliza en la revista Matices del 
Posgrado Aragón es Times New Roman, es roma-
na, lo cual quiere decir que tiene remates al final 
del trazo del caracter. Esta tipografía es una de las 
más usadas para la elaboración de textos, ya que sus 
rasgos permiten que sea muy legible, además la co-
munidad está muy relacionada con este tipo de letra, 
lo cual hace que se sientan cómodos con la lectura. 

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj 
Kk Ll Mm Nn Ññ Oo Pp Qq Rr 
Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz ¿? ¡! 

()@ . , - _ “” $ % & / *  
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Para la composición del cuerpo de texto se uti-
liza Times New Roman en 11 pt con un interlineado 
de 13 pt y en los títulos se utiliza en bold de 15 pt con 
interlineado de 13 pt.

Estilos de Párrafo

Título: Times New Roman bold 15 pt interlineado 13 pt 
centrado. Esta tipografía para títulos funciona bien, 
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pero debería existir un contraste entre el cuerpo de 
texto y el título, además no es recomendable que 
el interlineado del título sea tan pequeño ya que se 
empalman mucho las líneas y causan un ruido visual, 
el párrafo centrado es bueno para el reconocimiento 
del texto.

Subtítulos: Times New Roman bold 13 pt inter-
lineado 13 pt en bandera izquierda. Los subtítulos en 
este puntaje son adecuados, aunque el interlineado 
podría no funcionar del todo bien cuando sean muy 
largos. 

Cuerpo de texto: Times New Roman regular 11 pt 
interlineado de 13 pt justificado sin sangría (párrafo 
alemán pero con saltos de línea). Es bueno leer en 
este puntaje e interlineado ya que genera una man-
cha uniforme, pero la justificación del texto y los sal-
tos de línea generan desperdicio de espacio. 
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Notas al pie de página: Times New Roman regu-
lar 10 pt interlineado de 9 pt justificado a la izquierda. 
Los pies de página deben ser más pequeños que el 
cuerpo de texto pero aquí solo es un punto menos y 
el interlineado es muy justo lo cual hace que se jun-
ten las líneas y no sea muy legible. 

Epígrafe: Times New Roman itálica 10 pt interli-
neado de 12 pt bandera derecha. Los epígrafes deben 
ser distintos al resto del texto, ya que son citas, pen-
samientos u otro tipo de texto y se deben diferenciar. 

Tablas y gráficos: el uso de tablas en la revista 
Matices del Posgrado Aragón, es muy deficiente ya 
que no se capturaban todas las tablas, y tampoco se 
trazaban las gráficas, además se colocaban en las 
columnas que son muy angostas y por tanto se pier-
de la información.
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3.2 Propuesta gráfica

Para la diagramación del rediseño de la revista Mati-
ces del Posgrado de Aragón utilicé el método de Van 
de Graaf que habitualmente se utiliza para la elabo-
ración de libros impresos, siendo una revista, se utili-
zó este método por la cantidad de infomación que se 
maneja. A pesar que esta revista solo será hecha para 
un pdf que estará en línea, en la fes Aragón está con-
siderado que la publicación pueda ser impresa bajo 
demanda, es decir que algunos ejemplares puedan 
imprimirse a solicitud de alumnos o profesores, y de 
no tenerse contemplada la retícula que funcione en 
las dos salidas puede resultar contraproducente. La 
retícula tiene una sola columna, ya que la informa-
ción es basta y se cuentan con muy pocas imágenes 
ilustrativas, por otro lado al ser un ejemplar digital, 
podrían incrustarse más imágenes y tablas.
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A continuación se muestra el proceso de la retícula:

1. Trazo en diagonal por cada página.

2. Del vértice inferior externo trazar una diagonal hasta el otro vértice 
superior externo.
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3. De la intersección de las dos diagonales, se traza una recta hasta la parte superior

4. Partiendo de la intersección del paso 3 con las diagonales, se traza una diagonal para obtener 
el vértice del margen superior interno 
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5. Teniendo estos puntos se traza la caja de texto en las intersecciones.

6. Por último, se refleja la caja de texto.
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7. Se le agregaron unas guías para dividir la columa en 2, ya que si se requiere colocar 
imágenes, esto lograría hacer más dinámica la composición

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nullam 
dignissim feugiat tellus, eget varius nunc posuere eu. Aenean 
consectetur eleifend malesuada. Orci varius natoque penatibus et 
magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus mus. Suspendisse 
vitae consectetur diam. Morbi quis orci vel massa blandit 
ullamcorper. Donec quis finibus felis. Phasellus varius, dolor eget 
ultricies ultricies, erat sapien dignissim leo, vel blandit nunc lorem 
non felis. Praesent non ultricies leo, in pellentesque nibh. Nam eget 
magna volutpat, maximus dui venenatis, luctus nisi. Duis tempus 
enim sit amet dui rhoncus interdum.

Aliquam pharetra diam eget lobortis mattis. Duis tortor felis, 
tristique tempus iaculis a, aliquam a nulla. Sed sodales mi ac tellus 
varius, sit amet pulvinar nibh eleifend. Class aptent taciti sociosqu ad 
litora torquent per conubia nostra, per inceptos himenaeos. Cras ut 
consectetur orci, in eleifend neque. Sed eu blandit lorem, quis lobortis 
enim. Aliquam congue orci ut augue mattis, eu ultrices eros tempor. 
Vestibulum quis odio felis.

Suspendisse interdum sem sed ligula mattis mattis. Nullam 
dignissim feugiat nisl at pretium. Maecenas et augue aliquam, 
pulvinar nulla ullamcorper, pellentesque mi. Nunc non augue ligula. 
Etiam auctor est at ipsum dapibus tempus. Interdum et malesuada 
fames ac ante ipsum primis in faucibus. Cras viverra vel ante et 
hendrerit. Nulla vel augue non nisl blandit auctor et eu lectus. Mauris 
pulvinar, tellus non pharetra mollis, leo lacus vehicula nulla, vel 
placerat risus elit ac lacus. Sed quam risus, placerat id massa a, aliquet 
finibus 

Maecenas sit amet pellentesque nisi. Nulla facilisi. Donec a lacus 
at diam ornare dictum dapibus a elit. Vestibulum vestibulum metus 
vestibulum lobortis tincidunt. Integer elementum velit risus, eu 
dapibus nibh tristique at. Aenean lacus massa, tincidunt a turpis vitae, 
tempor vulputate urna. Vivamus non ipsum pretium, mollis lorem. 

Cras quis interdum augue, id hendrerit risus. Donec scelerisque 
lorem sit amet magna molestie porttitor. Nunc sit amet ex justo. Fusce 
finibus mauris ut cursus gravida. Morbi eget egestas lectus, nec 
congue nisl. Aenean rhoncus tincidunt mauris, ullamcorper viverra 
leo. In rutrum porta est. Sed sit amet ipsum non leo fringilla euismod 
in ut nibh. Etiam ex lectus, pellentesque vitae dictum sed, mollis 
laoreet mi. Mauris justo tellus, egestas et iaculis ac, maximus sed.
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Márgenes 
Superior: 245 mm
Inferior: 29 mm
Interior: 176 mm
Exterior: 215 mm
Medianil: 5 mm
Columnas: 1 y 2

Tipografías
Se decidió que para todo el texto se siguiera utilizan-
do Times New Roman con variantes, ya que el públi-
co ya está familiarizado con esta fuente y funciona 
para una buena lectura. 

Times New Roman regular.

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj 
Kk Ll Mm Nn Ññ Oo Pp Qq Rr 
Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz ¿? ¡! 
()@ . , - _ “” $ % & / * 0 1 2 3 4 

5 6 7 8 9

Times New Roman itálica

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj 
Kk Ll Mm Nn Ññ Oo Pp Qq Rr 
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Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz ¿? ¡! 
()@ . , - _ “” $ % & / *  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Times New Roman bold

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii 
Jj Kk Ll Mm Nn Ññ Oo Pp Qq 
Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz 

¿? ¡! ()@ . , - _ “” $ % & / *  
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Para el uso de Títulos, subtítulos y otros elementos 
se utilizará la tipografía Roboto que es palo seco, es 
una tipografía relativamente nueva y funciona para 
lo que se requiere. 

Roboto Bold

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj 
Kk Ll Mm Nn Ññ Oo Pp Qq Rr 
Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz ¿? 

¡! ()@ . , - _ “” $ % & / *  
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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Roboto regular

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj 
Kk Ll Mm Nn Ññ Oo Pp Qq Rr 
Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz ¿? ¡! 

()@ . , - _ “” $ % & / *  
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Roboto medium

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj 
Kk Ll Mm Nn Ññ Oo Pp Qq Rr 
Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz ¿? ¡! 

()@ . , - _ “” $ % & / *  
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Roboto light

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj 
Kk Ll Mm Nn Ññ Oo Pp Qq Rr 
Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz ¿? ¡! 

()@ . , - _ “” $ % & / *  
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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Roboto thin

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii 
Jj Kk Ll Mm Nn Ññ Oo Pp 
Qq Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx 

Yy Zz ¿? ¡! ()@ . , - _ “” $ % & 
/ * 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Roboto thin italic

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh 
Ii Jj Kk Ll Mm Nn Ññ Oo 

Pp Qq Rr Ss Tt Uu Vv Ww 
Xx Yy Zz ¿? ¡! ()@ . , - _ “” $ 

% & / *  
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cálculo tipográfico

En la labor del diseñador editorial, es importante co-
nocer la cantidad de texto que utilizará en la forma-
ción de un libro, revista o cualquier obra editorial, por 
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eso es necesario hacer un cálculo tipográfico, que 
es la cantidad de caracteres que se imprimirán en el 
formato que se establezca. 

Lo primero que se debe tener en cuenta es el 
puntaje del texto, en el caso de la revista Matices del 
Posgrado, se utilizará un puntaje de 11/13.5 pt, cono-
ciendo este valor determinaremos la cantidad de lí-
neas que habrá en el formato. 

El formato de la revista Matices mide 

Ancho = 106.7 mm 
Altura = 145.6 mm

Teniendo en consideración que las medidas de la ti-
pografía son en puntos y picas, es necesario conocer 
estos dos valores 

1mm = 2.85 pts
1 pica = 12 pts

Por lo tanto tenemos que:

Ancho:

106.7 mm x 2.85 pts = 304.85 pts
304.85 pt ÷ 12 pts = 25.4 picas

106.7 mm

145.6 mm
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Altura:
145.6 mm x 2.85 pts = 414.9 pts
414.9 pts ÷ 12 pts = 34.5 picas

Teniendo estos valores tomaremos el valor del ancho 
de la caja en picas y la altura en puntos:

26 ÷ 11 pts = 2.36 caracteres por pica
25.4 picas x 2.36 cxp = 59.9 caracteres por línea 

414.9 pts ÷ 13.5 pts = 30.7 líneas 

Se redondean los decimales obteniendo

60 cxl x 31 lín = 1860 caracteres por caja

Con los resultados obtenidos, se hace una valo-
ración para la diagramación de los módulos que ten-
drá la caja tipográfica, y se decidió que tuviera una 
división de dos columnas y 3 filas, para poder distri-
buir elementos como gráficas, fotografías etcétera. 
Por lo tanto se agregaron 2 líneas más para que la 
caja tipográfica este distribuida proporcionalmente.
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Estilos de párrafo cuerpo

Título: Roboto bold/ 13 pt/ Negro/ Intensidad 100%/ 
Alineación al centro/ Interlineado 16 pt.

Título en inglés: Roboto regular/ 13 pt/ Negro/ Inten-
sidad 100%/ Alineación al centro/ Interlineado 16 pt.

Subtítulo 1: Roboto medium/ 12 pt/ Negro/ Intensi-
dad 100%/ Alineación justificar a la izquierda/ Inter-
lineado 13.5 pt.

Subtítulo 2: Roboto light/ 12 pt/ Negro/ Intensidad 
100 %/ Alineación justificar a la izquierda/ Interli-
neado 13.5 pt.

Subtítulo 3: Roboto thin / 12 pt / Negro/ Intensidad 
100%/ Alineación justificar a la izquierda/ Interlinea-
do 13.5 pt.
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Autor: Roboto light itálica / 11 pt / Negro/ Intensidad 
100% / Alineación justificar a la derecha / Interlinea-
do 13.5 pt.

Epígrafe: Times New Roman itálica/ 11 pt/ Negro/ In-
tensidad 100%/ Alineación a la derecha/ Interlinea-
do 13.5 pt/ Sangría izquierda 30 pt.

Principio: Times New Roman regular/ 11 pt/ Negro/ 
Intensidad 100 %/ Alineación justificar a la izquier-
da/ Interlineado 13.5 pt. 
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Modo de texto: Times New Roman regular/ 11 pt/ 
Negro/ Intensidad 100%/ Alineación justificar a la iz-
quierda/ Interlineado 13.5 pt/ Sangría en la primera 
línea 17 pt.

Bando: Times New Roman regular/ 11 pt/ Negro/ 
Intensidad 100%/ Alineación a la izquierda/ Interli-
neado 13.5 pt/ Sangría izquierda 21 pt.

Bando texto: Times New Roman regular/ 11 pt/ Ne-
gro/ Intensidad 100%/ Alineación a la izquierda/ In-
terlineado 13.5 pt/ Sangría izquierda 21pt/ Sangría en 
la primera línea 21 pt.
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Listado: Times New Roman regular/ 11pt/ Intensidad 
100%/ Alineación justificar a la izquierda/ Interlinea-
do 13.5 pt/ Sangría izquierda 36pt/ Sangría primer 
línea 26 pt.

Bullet: Times New Roman regular/ 11pt/ Negro/ In-
tensidad 100%/ Alineación justificar a la izquierda/ 
Interlineado 13.5 pt/ Sangría izquierda 35 pt/ Sangría 
de primer línea 18 pt.

Notas: Times New Roman regular/ 10 pt/ Negro/ 
Intensidad 100%/ Alineación a la izquierda/ Interli-
neado 13.5 pt.
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Figura: Roboto light/ 10 pt/ Negro/ Intensidad 100%/ 
Alineación al centro/ Interlineado 13.5 pt 

Fuentes de consulta: Times New Roman regular/ 11 
pt/ Negro/ Intensidad 100%/ Alineación justificar a 
la izquierda/ Interlineado 13.5 pt/ Sangría izquierda 
21pt/ Sangría de primera línea 21pt.

Cornisa izquierda: Times New Roman regular/ 9pt/ 
Negro/ Intensidad 100%/ Interlineado 12 pt/ Eje X: 
274.143 pt Eje Y: 26.4 pt.

Cornisa derecha: Times New Roman regular/ 9pt/ 
Negro/ Intensidad 100%/ Interlineado 12 pt/ Eje X: 
846.08 pt Eje Y: 26.4 pt.
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Folios: Times New Roman regular/ 10 pt/ Negro/ In-
tensidad 100%/ Interlineado 12 pt/ Eje X: 243.386 pt 
Eje Y: 554.4 pt. 

Estilos de párrafo (índice)
Sección: Roboto médium/ 13 pt/ Interlineado 18 pt/ 
Negro/ Intensidad 100%/ Alineación a la izquierda

Artículo: Roboto light/ 13 pt/ Interlineado 15 pt/ Ne-
gro/ Intensidad 100%/ Alineación a la izquierda

Autor: Roboto thin itálica/ 13 pt/ Interlineado 15 pt/ 
Negro/ Intensidad 100%/ Alineación a la izquierda
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Tabla
Borde de tabla: 0.25pt
Color: negro 
Cabeza: Negro/ intensidad 50%
Cabeza: Roboto médium/ 11 pt/ Interlineado 13.2pt/ 
Blanco/ Intensidad 100%/ Alineación al centro.
Celda: Blanco 
Texto justificado 
Roboto regular/ 10pt/ Interlineado 12 pt/ Negro/ 
Intensidad 100%/ Alineación justificar a la izquierda.
Texto centrado
Roboto regular/ 10pt/ Interlineado 12 pt/ Negro/ In-
tensidad 100%/ Alineación al centro.
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Justificación del rediseño editorial de 
la Revista Matices  

del Posgrado Aragón

La metodología utilizada en este rediseño fue la de 
Bruno Munari:

•	 Problema: este es el inicio del trabajo propues-
to, a partir de las labores que se realizan en la 
fes Aragón en el Departamento de Publicacio-
nes	específicamente	en	el	 área	de	diseño,	 ya	
que se solicitó llevar una continuidad a la Re-
vista	Matices	del	Posgrado	Aragón,	y	al	conocer	
la revista, se percató que toda la revista tenía 
problemas	desde	la	administración,	el	diseño	y	
los costos de producción.

•	 Definición	 del	 problema:	 en	 la	 gestión	 de	 la	
revista también se trabajó desde el departa-
mento de publicaciones, realizando procesos 
editoriales para la regulación de la revista, a la 
par se trabajó en el rediseño editorial de los in-
teriores,	y	como	propuesta	hacia	la	producción	
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se decidió que fuera un pdf12 el cual se subiera 
al	portal	de	publicaciones	como	transición	ha-
cia	lo	digital,	ya	que	se	está	contemplando	que	
puedan existir impresiones bajo demanda. 

•	 Componentes del problema: carencia de je-
rarquías en el diseño editorial, mala organiza-
ción	 en	 la	 gestión	 de	 la	 revista,	 no	había	 una	
periodicidad continua se interrumpe por lapsos 
prolongados.

•	 Recopilación de los datos: la revista Matices 
cuenta	con	un	número	que	está	detenido	para	
la producción, debido a los cambios de admi-
nistración	y	reducción	de	presupuesto.	La	tarea	
de	realizar	el	rediseño,	no	tuvo	especificaciones.

•	 Creatividad: como se menciona en el paso 
anterior,	 al	no	 tener	especificaciones	se	pudo	
trabajar de una manera libre, pero siempre te-
niendo en cuenta que el trabajo que se realiza 
es	 institucional	 y	 además	de	un	 carácter	 for-
mal,	ya	que	es	 investigación	científica	y	 la	 in-
formación	requiere	de	mucha	responsabilidad.	

•	 Experimentación: el proceso de bocetaje, se 
realizaron distintas formas de composición, así 
como también se probaron fuentes para bus-
car la idónea.

12 Sigla del inglés Portable Document Format, “formato de documento 
portátil” es un formato de almacenamiento para documentos digitales 
independiente de plataformas de software.
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•	 Verificación:	 teniendo	 formado	 el	 primer	 ca-
pítulo,	 se	 imprimió	 la	prueba	y	 se	 le	dio	a	 los	
encargados de la revista para que dieran su vis-
to bueno en el rediseño de la revista, así como 
también el pdf, para que lo pudieran probar en 
diversos dispositivos.

•	 Solución:	la	revista	saldrá	publicada	con	el	nue-
vo formato en cuanto se tenga la aprobación 
del diseño, así como se estabilice la gestión del 
área	de	la	revista.

•	 Este rediseño de la revista Matices, se decidió 
usar un formato de 225 x 160 mm, al ser una 
publicación con dos salidas para su lectura, di-
gital (es útil porque se puede acoplar a diver-
sos	dispositivos)	 impreso	(es	un	formato	muy	
amigable	 con	 los	 usuarios	 ya	 que	 es	 fácil	 de	
transportarse)	además	de	ser	el	 formato	que	
se	ha	utilizado	desde	el	 inicio	de	 la	revista	 los	
usuarios	 no	 tendrán	 un	 cambio	 tan	 drástico	
con	lo	que	ya	se	hacía.

La retícula que se decidió utilizar fue la de Van 
de Graaf que es una retícula que normalmente se 
utiliza para libros impresos, pero funciona en este 
tipo	de	revistas	(científicas)	ya	que	los	artículos	de	la	
revista	contienen	mucha	información,	en	su	mayoría	
es	texto	sin	imágenes	o	gráficos,	además	si	se	llegara	



82

a	solicitar	bajo	demanda	la	impresión,	ya	se	tiene	una	
estructura que es factible para la imprenta.

Respecto a la tipografía se decidió utilizar Times 
New Roman en el cuerpo de texto, es romana pero 
es	muy	legible	y	hasta	cierto	punto	clásica,	y	esto	va	
de acuerdo con los temas de investigación que lleva 
la	revista.	En	los	títulos	y	otros	textos	que	se	quieren	
diferenciar del cuerpo de texto se usó Roboto, es una 
tipografía palo seco por lo cual se genera contraste 
con	el	cuerpo	de	texto	además	de	tener	muchas	va-
riantes que crean una armonía en todo el texto.



Prueba de 
template
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Conclusiones
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Este trabajo tuvo como objetivo hacer el rediseño 
de la revista Matices del Posgrado Aragón, donde 

se llevó todo un proceso de investigación para poder 
realizar el trabajo final. En la licenciatura siempre se 
me enseñó que todo lo que se diseña tiene un por 
qué, y debe estar justificado. 

Hacer un rediseño no es tarea fácil, ya que 
siempre estará en comparación con lo anterior, pero 
si se hace un buen análisis y una buena ejecución, 
puede funcionar mejor que el anterior. La revista 
Matices del Posgrado Aragón me brindó la oportuni-
dad de realizar una tarea muy importante para la fes 
Aragón, ya que esta publicación puede tener grandes 
alcances, además de lograr que la revista tenga una 
mejor presentación se puede agilizar el proceso de 
producción, ya que la plantilla para la formación es 
accesible de manejarse. La retícula que ahora cuenta 
la revista, permite que el usuario pueda leer de una 
manera más organizada la información, además que 
se hizo una jerarquización respecto a la importancia 
de títulos, subtítulos, y demás componentes del texto.
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La revista ahora es más adecuada a la época y 
permitirá que más usuarios puedan consultarla, ya 
que el ejemplar impreso dificultaba que el público 
externo pudiera acercarse a la revista. El formato pdf, 
permitirá que la revista contenga más elementos 
como imágenes, gráficas, tablas a color, entre otras 
cosas que invite tanto a investigadores a participar 
en la revista como a los estudiantes a leer.

En el quehacer del diseñador siempre se afron-
tan diversos problemas que nos pueden sacar de 
la zona de confort, y hay que estar siempre en ac-
tualización y con la disposición para sacar el trabajo 
adelante. 
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