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INTRODUCCION

Las protesis removibles convencionales metal — acrilico, han sido utilizadas
por décadas en la rehabilitacion oral de pacientes parcialmente desdentados,
sin embargo, pueden presentar el inconveniente de no cubrir las expectativas
estéticas de los pacientes, dando como resultado la busqueda de otros
materiales, que satisfagan estas necesidades. Actualmente existe una gran
difusién de los implantes osteointegrados como una solucion a este problema,
aunqgue a una gran cantidad de pacientes les es imposible la eleccidon de este

tratamiento por su elevado costo.

Las protesis flexibles surgen de la necesidad de reemplazar la estructura
metalica y el acrilico, siendo el nylon, una resina termoplastica, el material mas
utilizado, con lo cual se obtuvo una opciébn mas estética al sustituir las

estructuras metdlicas visibles por un material visualmente mas agradable.

Hoy en dia las protesis flexibles son utilizadas cominmente en la practica
odontoldgica , como una alternativa a las protesis removibles convencionales
en pacientes con altas exigencias estéticas, sin embargo es necesario un
conocimiento mas profundo del comportamiento clinico in vivo de la utilizacion
de este tipo de materiales, ya que presentan limitaciones fisicas y mecanicas
en comparacion a las prétesis convencionales, como pueden ser: una
reabsorcion 6sea acelerada, dificultades de rebase, requerimiento de técnicas
especiales para su pulido ,mayor rugosidad en su superficie entre otras, dando

como consecuencia decoloracion y acumulacion de placa dentobacteriana.
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Debido a la poca informacion y escasos estudios sobre el comportamiento
clinico de este tipo de materiales, en la practica odontolégica se utilizan
arbitrariamente como una alternativa de tratamiento protésico, por lo que se
deberian analizar con mayor detenimiento sus propiedades y caracteristicas,
para asi determinar si pueden ser utilizadas como una opcién de tratamiento

definitivo o simplemente como una prétesis provisional.
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OBJETIVO

Analizar con base en la literatura las indicaciones para el correcto uso de los

sistemas flexibles en proétesis parcial removible.
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CAPITULO | GENERALIDADES

Una prétesis parcial removible repone los dientes perdidos, con la
particularidad que el paciente la puede retirar de la boca y colocarla

nuevamente en posicion para que continde cumpliendo su funcion. *

1.1 Objetivos de la prétesis parcial removible

El objetivo principal debe ser conservar los dientes remanentes y los tejidos
de soporte, asi como sustituirlos cuando ya no existen.
Otro objetivo sera el de mejorar la fonética, devolver funcion y eficiencia a la

masticacion, y lograr una estética favorable. ?

1.2 Elementos de una prétesis parcial removible

Esta constituida por una serie de componentes, los cuales tienen una funcién

especifica y deben considerarse al momento del disefio son (fig. 1): *

o Conector Mayor: es el elemento por el cual se unen el resto de los
componentes de la protesis como los conectores menores, retenedores
y otros elementos de anclaje.
Debe ser rigido para una correcta distribucion de fuerzas y asi evitar

fuerzas de torsion que son peligrosas para los dientes pilares.

o Retenedores: son aquellos que unen los dientes a la prétesis parcial
removible, deben ser pasivos, brindan estabilidad y cumplen su funcion

al ofrecer resistencia al desplazamiento de la protesis.
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o Descanso o apoyo oclusal: es una extension rigida de la estructura

metalica que transmite las fuerzas funcionales a los dientes, siendo su
principal proposito proporcionar soporte vertical, dirigiendo vy
distribuyendo las cargas oclusales. Aparte de evitar una presion
traumatica a los tejidos blandos de soporte pudiendo desplazarlos.
Incluso puede servir para ferulizar los dientes que se encuentran

periodontalmente comprometidos. 2

Conector menor: son los elementos que unen las partes periféricas con
el conector mayor y actian como una retencion indirecta, estos deben
ser rigidos y lo méas delgados posible para asegurar una resistencia y

rigidez cubriendo una cantidad minima de superficie dentaria.

Bases: son los componentes que descansan sobre los rebordes
alveolares residuales desdentados y a los cuales estan adheridos los

dientes artificiales.

Base de la

Dentadura Retenedor

Dientes Apoyo oclusal

Artificiales

Conector mayor
Conector menor

Fig. 1 Componentes de una protesis parcial removible.
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1.3 Fuerzas en protesis parcial removible

La prétesis parcial removible esta sujeta a varios movimientos durante el acto
de la masticacion por lo cual puede considerarse que las fuerzas de torsion

estan relacionadas con los tres planos de rotacion de la linea del fulcro.

e El primer plano controla los movimientos de rotacién en un plano sagital,
es horizontal y se extiende a través de los dos dientes pilares principales
(fig. 2). 4

e El segundo plano controla los movimientos de rotacién en un plano
vertical, esta en direccion sagital y se extiende a través de los apoyos
oclusales en el diente pilar y la cresta alveolar residual (fig. 3). 4

e El tercer plano controla los movimientos de rotaciébn en un plano

horizontal y se localiza en la linea media (fig. 4). 4

Fig. 2 Primer Plano. Fig. 3 Segundo Plano.

11
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Fig. 4 Tercer Plano.

1.4 Caracteristicas que debe cumplir una protesis parcial removible

Deben cumplir con ciertos requisitos fundamentales para una adecuada

funcion:

e Soporte

Evita el desplazamiento de la prétesis hacia los tejidos blandos, el apoyo
oclusal del retenedor es el que generalmente cumple con esta funcion (figs
5y6).3

SOPORTE I

| =

Fig. 6 Apoyo oclusal impide
intrusion de la protesis en
sentido ocluso — gingival.

Fig. 5 Soporte dado por apoyo
oclusal.

12
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e Estabilidad
Esta dada por los elementos protésicos que en contacto con la estructura
dentaria limitan o impiden los movimientos horizontales, originados por las

fuerzas laterales (fig. 7). 2

Estabilidad

Fig. 7 Estabilidad.

e Retencion

Esta dada por los elementos protésicos (retenedores). Es la resistencia al
desplazamiento en sentido oclusal, esta funcién la cumplen los extremos
de los retenedores que se ubican en la zona retentiva de los pilares que se

encuentra por debajo del ecuador protésico del diente (fig. 8). 35

Fig. 8 Retencion por debajo del
ecuador del diente.

13
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e Reciprocidad
Significa que la fuerza horizontal ejercida sobre el diente pilar por el brazo

retentivo del retenedor debe ser neutralizada por una fuerza igual y opuesta
(fig. 9). 2

Fig. 9 Reciprocidad.

e Circunscripciéon

Se refiere a la extension del diente pilar que debe ser cubierta por el
retenedor, y esta debe cubrir las tres cuartas partes de la circunferencia del
pilar, de esta manera se evita el deslizamiento del retenedor fuera del pilar
(fig. 10). 3

Fig. 10 Se debe cubrir % partes de la
circunferencia del diente

14
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CAPITULO Il SISTEMAS FLEXIBLES

2.1 Antecedentes

Fischer descubre un polimero de extraordinarias propiedades fisico-quimicas,
gue es lanzado al mercado con el nombre de nylon. Con una caracteristica
gue destacaba su propiedad que era la elasticidad cada vez que una fuerza
actua deformandolo, sesada la misma fuerza vuelve a su forma original, sin

haberse comprometido su resistencia.

Las resinas termoplasticas fueron introducidas en 1950 como un material con
gran potencial en la odontologia, y en 1956 la empresa Valplast proveniente
de Estados Unidos introdujo el nylon, como una poliamida que se podia utilizar
en la confeccién de prétesis parcial removible por sus propiedades, ya que se
trataba de un material traslicido que evitaba la visualizacion del retenedor

metalico. &7

La estética, el principal beneficio de estos materiales, puede explicar el
aumento de popularidad en los ultimos afios, como un intento de respuesta a

las crecientes demandas estéticas de la poblacion

2.1.1 Nylon

El nylon o también conocido como poliamida por sus enlaces de amidas, es
una resina termoplastica muy versatil, haciendo de este un material con

muchas aplicaciones.

15
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Entre sus propiedades destacan su alta resistencia fisica, resistencia al calor,
resistencia quimica y ductilidad, estas caracteristicas hacen de este un
candidato para reemplazar el metal.

Es un material traslucido, lo que permite una completa mimetizacién con la

encia del paciente.

El nylon que compone a las protesis flexibles es generalmente sintetizado a
partir de aminas y acidos alifaticos, conformando una cadena estable de
polimeros que no contienen monomeros, es decir, que a diferencia de los
acrilicos no es producto de la mezcla entre dos componentes. Por lo tanto, no
libera componentes reactivos después de polimerizar ni durante su uso,

descartando asi cualquier reaccion citotdxica en los tejidos de soporte.

Uno de sus inconvenientes se presenta al no tener la fuerza suficiente para
usarse en descansos oclusales y no poder mantener la dimensién vertical

cuando se usa en fuerzas oclusales directas. 78

2.2 Aplicaciones en odontologia

En la actualidad los sistemas flexibles tienen distintas aplicaciones en
odontologia como la confeccion de guardas oclusales, mantenedores de
espacio, fabricacién de bases para protesis parciales removibles y retenedores

o ganchos flexibles (fig. 11). 67
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Fig. 11 a) Prétesis parcial removible flexible inferior. 7 b) Prétesis
parcial removible unilateral.

2.2.1 Proétesis flexibles

También llamadas protesis libres de metal son aquellas que cumplen con el
propésito de reemplazar los dientes perdidos con una estructura libre de metal.
Al ser soportada sobre el reborde alveolar en contacto con la encia se
considera una prétesis mucosoportada (fig. 12). *

La compafiia mas conocida en fabricar este material es Valplast, pero también

esta Flexiplast, Lucitone, Flexite, Flexite plus, Sun flex y Pro flex.

La fabricacion de las prétesis flexibles se da por inyeccion, al ser inyectado a
presion toma una copia exacta al modelo de trabajo para su confeccion. El
material de fabricacion se presenta en tubos metalicos que, al ser expuestos
al calor a una temperatura superior a los 160 grados, se inyecta dentro del

molde para asi obtener la prétesis. @

Fig. 12 Proétesis Parcial Removible Flexible.

17
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CAPITULO Ill CONSIDERACIONES PARA EL USO DE
SISTEMAS FLEXIBLES

Se presenta a continuacién, de acuerdo con la literatura, un resumen de
las indicaciones y contraindicaciones de los sistemas flexibles en

prétesis parcial removible, junto con sus ventajas y desventajas.

3.1 Indicaciones

Los sistemas flexibles en protesis parcial removible estan indicados en los

siguientes casos:

Pueden ser muy utiles como protesis provisional en lugar de usar una

prétesis provisional comun de acrilico. °

e Después de una cirugia, pues debido a su flexibilidad permite la

insercion inmediata. 1°

e En pacientes con aumento de la corona clinica debido a una recesion
gingival permitiendo al mismo tiempo el restablecimiento de la estética

y estabilidad psicol6gica de los pacientes. 't
e Pacientes con alergia al metal o hipersensibilidad al
polimetilmetacrilato, aungque son casos muy aislados, la prétesis flexible

es libre de estos componentes.

e Pacientes con dificultad de apertura bucal. 19 12

18
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e Pacientes que tienen dientes inclinados (debido a que faltan los dientes
adyacentes durante mucho tiempo) desarrollan un socavado donde la

dentadura parcial rigida es dificil de insertar. 8

e En pacientes con exostosis 6ésea grande que no se pueden extirpar, la
prétesis parcial flexible muestra buena retencion (fig. 13). 8

Es importante mencionar que las indicaciones pueden variar segun la marca
comercial. De acuerdo a la Sociedad Japonesa de Prostodoncia, la resina
Valplast esta indicada para defectos intermedios de uno o dos incisivos, o
defectos de molares en los que se recomienda el uso de apoyos oclusales
metalicos.

El bajo modulo elastico de la resina Valplast se traduce en una reducida
rigidez, lo que contraindica su uso en la rehabilitacion de grandes éareas

desdentadas, excepto si se incorpora una base metdlica. ©

Las indicaciones del fabricante de la resina Lucitone FRS® indican su uso para
la fabricacién de protesis parciales temporales de tamafio pequefio o medio,
no estando indicadas para la fabricacién de protesis definitivas o proétesis

unilaterales.

La Sociedad Japonesa de Prostodoncia recomienda el uso de la resina
Lucitone FRS® para la rehabilitacion de pacientes con un reducido numero de
dientes ausentes, en zonas anteriores estéticas como los incisivos y
premolares. El uso de una estructura metélica expande las situaciones clinicas

en las que puede utilizarse. ©

19
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Fig. 13 La flexibilidad del material permite colocarse encima
de una exostosis.

3.2 Contraindicaciones
e Rebordes con excesiva reabsorcion 6sea, ya que un reborde de esta
naturaleza hace que la protesis pierda su capacidad de retencion.

e Pacientes con un nimero reducido de dientes remanentes. 6

e Pacientes con espacio insuficiente entre arcadas dentales para la
colocacion de los dientes de acrilico (<4 mm) que resulta en un mayor

numero de fisuras y fracturas de los dientes artificiales (fig. 14). ©

e En pacientes con exceso de tejido blando resiliente.

Fig. 14 Fractura de diente de acrilico por espacio insuficiente
entre arcadas dentarias.

20
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Ventajas

Son mas, delgadas vy ligeras para el paciente, sobre todo en aquellos
con cambios en el tejido oral, con dificultad de apertura bucal y baja

funcion motora 11

Clinicamente poseen un riesgo minimo o nulo de fractura. !
Brindan estética, cuando es necesario colocar un retenedor en una

zona anterior como los caninos, debido a su translucidez.

Ausencia de mondmero libre, por lo tanto, existe menor riesgo de causar

hipersensibilidad.

3.4 Desventajas

Un estudio demostré que la superficie de la proétesis flexible es mas
rugosa que la acrilica, incluso después de ser pulida.

Al presentar una superficie mas rugosa, esta puede causar
decoloracion de la protesis, ser una fuente de incomodidad para los
pacientes y también puede contribuir a la colonizacidon microbiana y la
formacion de placa bacteriana. Las especies bacterianas y fungicas
pueden adherirse con mayor facilidad a las protesis de base rugosa. 13
Fig. 15

21
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No se pueden afadir nuevos incrementos de resina flexible a una
protesis terminada, impidiendo el rebase o reparacion de la misma. Sin
embargo, algunos autores afirman que se pueden reparar usando

cianocrilato como agente de unién. 1

Incapacidad de obtener una retencion quimica a los dientes de
acrilico.*t

Puede ocasionar reabsorcion 6sea. 4

Fig. 15 Desprendimiento de un diente de
acrilico de la base de poliamida. #

22
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CAPITULO IV COMPLICACIONES DEL USO DE SISTEMAS
FLEXIBLES EN PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE

De acuerdo a las propiedades de los sistemas flexibles, se debe tener
precaucion al utilizarlos en protesis parcial removible, teniendo en cuenta que
pueden presentar diversas complicaciones, que a continuacién seran

mencionadas.

4.1 Resistencia a la flexion

Una de las ventajas de los sistemas flexibles es su resistencia a la fractura, sin
embargo, su resistencia a la flexion es deficiente.

La resistencia a la flexion se define como la capacidad que tiene un material a
resistir una deformacién elastica sin presentar una deformacion plastica, es
decir, irreversible. Por lo tanto, un material que presenta una baja resistencia

a la flexion se deformara permanentemente con cargas de baja intensidad. 1°

Es deseable que las bases de la prétesis presenten una resistencia a la flexion
lo suficientemente alta para que no exista una deformacion permanente con
las cargas aplicadas durante la masticacion, o con la insercién y desinserciéon

de la prétesis.

De esta manera, los materiales siempre van a presentar una deformidad
plastica antes de fracturarse, pero cuando se sobrepasa el limite proporcional
da como resultado una alteracion de sus dimensiones inaceptable, pues las
bases dependen de su estabilidad dimensional para su éxito clinico, quedando

entonces su retencién afectada y pudiendo lesionar la mucosa subyacente.

23
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Un estudio demuestra que, en comparacion con el acrilico, las resinas
termoplasticas presentan una menor resistencia a la flexion dando como
resultado una deformacion permanente durante la masticacion, y aumentando
el riesgo de reabsorcion 6sea debido a la acumulacion de estrés vertical. El
mismo estudio recomienda que la base de la protesis flexible sea reforzada
con un esqueleto metalico para disminuir el riesgo de reabsorcién ésea. (16

En cuanto al grosor de la base de la protesis, ésta debe variar entre 1,25a 1,5

mm para la resina Valplast y 1,5 y 2 mm para la resina Lucitone FRS® para
evitar fracturas (fig. 16). ©

Fig. 16 a) Fractura de retenedor flexible por exceso de carga. b) Espacio
interoclusal inadecuado para colocar un retenedor de resina.

4.2 Médulo de elasticidad

Otra de las ventajas de los sistemas flexibles, es precisamente su flexibilidad,
la cual permite una mayor comodidad para el paciente y se estudia de acuerdo
al moédulo de elasticidad, el cual podemos entender como la rigidez del
material, y de esta propiedad va a depender la facilidad de insercién y
remocion de la prétesis y la capacidad de distribuir las fuerzas masticatorias
equitativamente en la arcada dental. *” Fig. 17

24
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Entonces, las resinas termoplasticas presentan un menor modulo de
elasticidad en comparacién con el acrilico, lo cual resulta en una mayor
elasticidad de las protesis flexibles, sin embargo, no se puede evitar pensar si
la flexibilidad es una ventaja o al final una desventaja.

Un requerimiento para la base de una protesis parcial removible es poseer un
modulo adecuado de elasticidad, o que se traduce en tener una rigidez

adecuada para la distribucién equitativa de fuerzas durante la masticacion

Un estudio evalu6 el impacto que podrian tener las propiedades mecanicas en
la eficacia masticatoria y naturalmente, una base firme y rigida, caracteristica
de una protesis convencional metal — acrilico, aseguran una deformacién
minima en funcion, garantizando una mayor estabilidad y eficacia masticatoria

con los alimentos duros, no habiendo diferencias con los alimentos blandos.1”:
18

Fig. 17 Elasticidad de una proétesis
parcial removible flexible. 8
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4.3 Variaciones térmicas

La prétesis parcial removible se encuentra constantemente sometida a
cambios de temperatura, desde los procedimientos de acabado y pulido, hasta
su colocacion en la cavidad oral por ser expuestas a las diferentes
temperaturas de los alimentos ingeridos, siendo importante que sus
propiedades mecéanicas se mantengan constantes al experimentar estas
variaciones térmicas. *°

En estudios realizados se ha demostrado que las resinas termoplasticas han
sufrido una disminucion de su modulo elastico y de su resistencia a la flexion,
revelando un material mas fragil, lo cual podria traer como consecuencia una

falta de retencion y una alteracion en la distribucién de las cargas.

4.4 Estética

Los sistemas flexibles en proétesis parcial removible garantizan una estética
favorable, asegurando que su color sera el mas parecido posible a la mucosa
oral del paciente, pero también es importante que se mantengan

asi con el paso del tiempo, para asegurar la estética a largo plazo y garantizar

la satisfaccion del paciente.

Este factor es aun mas importante en las protesis flexibles ya que en la
mayoria de los casos el paciente elige esta protesis por motivos estéticos, ya
gue los retenedores en la zona anterior son menos visibles, pero que sucede

cuando esta se ve comprometida a largo plazo.

La calidad de la superficie de la protesis esta influenciada por la rugosidad y
la dureza de la superficie, siendo ambos factores importantes en la estética de

las prétesis parciales removibles en la cavidad oral. 2°
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Debe estar bien pulida y lo més lisa posible para garantizar una estética ideal,
disminuyendo la susceptibilidad a la decoloracion y reduciendo la retencion de

placa, minimizando la inflamacion de los tejidos adyacentes.

Las proétesis flexibles presentan una mayor dificultad de pulido adecuado, lo
cual da origen a una rugosidad de superficie superior, por lo tanto, poseen un
mayor potencial de decoloracion y degradacion a largo plazo, comprometiendo

la estabilidad del color, aparte de retener mas placa dentobacteriana (fig. 18).°

También se ha comprobado que las prétesis flexibles en poliamida presentan
estabilidad de color en el agua o el aire, pero cuando se sumergen en bebidas
como el café, el té o el vino pierden esta estabilidad. Se puede concluir que
los cambios de color son mas influenciados por los pigmentos debido a

fendbmenos de absorcion.

Sin embargo, se ha comprobado que, si se mantiene una correcta
higienizacién de la prétesis y de la cavidad oral después de cada comida y se
proporcionan cuidados profesionales adecuados, es posible reducir la

decoloracion de estas prétesis. 1% 6

Fig. 18 Decoloracién de resina
termoplastica Lucitone.
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4.5 Ausencia de estructura metalica

De acuerdo con los fundamentos de las protesis convencionales, el material
de la base de la prétesis debe poseer un elevado médulo elastico que permita

mantener su rigidez durante la masticacion. 6

Como se menciond anteriormente, la poliamida posee un bajo modulo elastico
que resulta en una mayor deformacién de la base de la prétesis durante la
masticacion, junto con una pérdida de rigidez y soporte adecuado en los

dientes pilares. 18

Esta falta de rigidez a su vez puede resultar en la concentracion de fuerzas
oclusales elevadas de forma indirecta en los dientes pilares, tal como en la
mucosa subyacente, pudiendo resultar en reabsorcion 6ésea, junto con el
riesgo de movilidad de los dientes pilares. © 2t

La Sociedad Japonesa de Prostodoncia menciona un caso clinico donde se
utilizaron tres dientes como pilares para dos dientes perdidos, pero sin un
apoyo oclusal metalico la carga impuesta por la rotacién horizontal de la
prétesis cayd enteramente sobre el primer premolar, causando movilidad del

mismo (fig. 19). 2

Fig. 19 a) Paciente con protesis flexible sostenida de primer
premolar, canino e incisivo lateral. b) Al retirar la prétesis se observa
movilidad del primer molar.
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Se demostrd en estudios in vitro que la ausencia de elementos metalicos como
apoyos oclusales y conector mayor en las protesis flexibles resulta en una
transmision de fuerzas elevadas para el reborde alveolar, en comparacion con

las prétesis convencionales de metal — acrilico. 18

La mayoria de los estudios aconsejan incluir infraestructuras metalicas en las
proétesis flexibles, para asegurar la rigidez de la base de la protesis y reducir
su deformacién y desplazamiento bajo las fuerzas oclusales, disminuyendo la
transferencia de cargas excesivas a la mucosa subyacente y el riesgo de

reabsorcion ésea por estrés vertical producto de la deformacion (fig. 20). 22

Fig. 20 Adicion de infraestructura
metdlica y apoyos oclusales a una
protesis parcial removible superior.

La Sociedad Japonesa de Prostodoncia recomienda afiadir una estructura de
metal a las protesis de material flexible, incluyendo apoyos oclusales, dejando
los retenedores de resina flexible estrictamente para zonas anteriores visibles,
y en caso de tomar la decision de no incluir una infraestructura metalica, limita
el uso de proétesis flexibles de forma provisional para las siguientes situaciones
(fig. 21):6
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Fig. 21 Uso de retenedor flexible en zona
anterior de caninos.

Pacientes con alta prioridad estética
Prétesis de reserva para pacientes con alergia al metal
Pacientes con pocos dientes anteriores ausentes

Pacientes con pocos dientes que faltan que presenten soporte oclusal

v
v
v
v
v

Pacientes que no consienten la preparacion de dientes pilares

4.6 Retenedores de resina termoplastica

Para obtener el maximo de retencidn posible y evitar el desplazamiento
excesivo de la protesis en funcion, la confeccidén de un retenedor que funcione
adecuadamente es indispensable. Sin embargo, existe un numero muy
limitado de estudios sobre la confeccion y el disefio de retenedores de resina

termoplastica

El disefio del retenedor de resina es completamente diferente de un gancho
metalico de una protesis convencional. El retenedor de resina consiste en una
extension de la base de la protesis (brazo) que engrana en el cuello de los
dientes pilares y la encia, que proporcionara la retencién de la protesis parcial

removible. 6
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Hay varias formas de retenedores que pueden ser confeccionados, desde
retenedores convencionales, retenedor circunferencial, retenedor continuo y

retenedores combinados (fig. 22). °

Fig. 22 Formas de retenedores. a) Convencional. b) Circunferencial.
¢) Combinado. d) Continuo.

Si el brazo retentivo pierde flexibilidad y sufre deformaciéon plastica, la
retenciéon de la protesis queda comprometida y puede causar complicaciones

al no transmitir las fuerzas de forma correcta.
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Adicionalmente, la ausencia de apoyos oclusales metalicos puede resultar en
el hundimiento y rotacion horizontal de la prétesis causando trauma en la encia
marginal por la compresion que ejerce el retenedor, provocando inflamacién

del tejido gingival o movilidad excesiva de los dientes pilares (fig. 23). 2!

Fig. 23 a) Retenedor de resina sin apoyo oclusal. b) Efecto del retenedor de
resina flexible en el tejido gingival después de retirar la protesis.

4.7 Reparaciones

Las reparaciones de protesis son inevitables con el pasar del tiempo, teniendo
en cuenta que las proétesis van siendo desgastadas y dafiadas a medida que
van siendo utilizadas, estando sujetas a fracturas de la base de la protesis,
fractura o desprendimiento de los dientes de la protesis, y desajuste de la base
de la prétesis. Una reparacion satisfactoria debe ser facil y rapida de aplicar,
presentar estabilidad dimensional, resistencia y estabilidad de color
adecuada.® #
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En las protesis flexibles de poliamida no existe conexion quimica entre los
dientes de acrilico y la base de protesis, ni entre las resinas termoplasticas y

la base de la protesis, resultando en un mayor desprendimiento de los dientes,

y en una mayor dificultad en reparar y rebasar las prétesis. Esta falta de union
qguimica se debe al alto grado de resistencia quimica del nylon.

Algunos estudios han demostrado que es esencial realizar un tratamiento
quimico o mecanico de superficie en la base de la prétesis, para aumentar la
adhesién entre la base de la protesis y el material con el que se va a reparar,

siendo muy dificil alcanzar una adhesion adecuada. %3
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CONCLUSIONES

Los sistemas flexibles surgen como una alternativa a las protesis parciales
removibles convencionales de estructura metalica, por su estética y por la
ausencia de retenedores metalicos que pudieran ser visibles, considerando
este hecho una ventaja, sin embargo, numerosos estudios in vitro demuestran
el bajo desempefio de sus propiedades para ser utilizados como un material
definitivo en prétesis parcial removible y poder preservar y proteger las

estructuras remanentes.

De esta forma y teniendo en cuenta los fundamentos protésicos actuales, las
proétesis fabricadas enteramente con sistemas flexibles deben ser utilizadas de
forma provisional y de acuerdo a los principios de disefio protésico

considerando las fuerzas a las que se va a someter dicha protesis.

De no usar las protesis flexibles correctamente, se corre el riesgo de que se
presenten complicaciones a largo plazo, como lo es la reabsorcién 6sea, y la
inconformidad del paciente al darse cuenta que su protesis se va deteriorando
rapidamente con el paso del tiempo.

En el caso de que se incluyan estructuras metalicas como conector mayor y
apoyos oclusales, las indicaciones en que estas proétesis pueden ser utilizadas
aumentan e independiente del material que se utilizara, se recomienda realizar
consultas de control regulares, teniendo en cuenta que la informacion

disponible sobre el comportamiento clinico de estas protesis es muy limitada.
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Por dltimo, es importante la realizacion de estudios in vivo para darles
seguimiento y junto con los estudios in vitro de las propiedades mecanicas y
fisicas de los sistemas flexibles facilitar la redaccion de indicaciones
especificas para el uso seguro y eficaz de estas protesis, aparte de ser
necesaria la actualizacién constante sobre los sistemas flexibles para poder
transmitir a los pacientes y a los profesionales del area de odontologia su
correcto uso.
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