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Introduccion

La educaciéon en Derechos Humanos es de gran relevancia en el pais, ya que desde que
surge en América Latina pretende concientizar a las personas sobre los derechos que tienen
y como apropiarselos. En paises marcados por dictaduras y regimenes opresores, la
educacion en Derechos Humanos posibilité desde un inicio dar un marco de accion para
formar sujetos que apelaran por la construccion de democracias y, por consiguiente, por el

ejercicio pleno de los Derechos Humanos.

Al ser uno de sus objetivos formar sujetos de derechos, resulta de gran relevancia este tipo
de educacion en México cuando se sabe que atraviesa desde hace ya varios afios una crisis
de violaciones a los Derechos Humanos'. De ahi la importancia de que existan proyectos
educativos cuyas bases parten de esta educacion. Asimismo, en esta crisis de Derechos
Humanos, unas de las tantas poblaciones en situacion de vulnerabilidad son las juventudes.
Por el simple hecho de ser jovenes son criminalizados y su acceso a derechos como la
educacion, la salud, el trabajo, entre otros, son precariosz. Para esta investigacion son de
gran relevancia la educacion en Derechos Humanos y las juventudes; la primera porque es
el fundamento educativo y, las juventudes, porque son la poblacion a atender del objeto de
estudio que es la Escuela para Defensoras y Defensores Jovenes de Derechos Humanos (de
ahora en adelante Escuela o Escuelita) del Centro de Derechos Humanos Fray Francisco

de Vitoria, Orden de Predicadores (de ahora en adelante Centro Vitoria)®.

" En el informe Situacién de los Derechos Humanos en México la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos da cuenta de la graves violaciones a los Derechos Humanos que se viven en México. Comisién
Interamericana de Derechos Humanos. Situacion de los Derechos Humanos en México. OEA, 2015, pp. 242.
Recuperado de: http://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/mexico2016-es.pdf (fecha de consulta:
28/08/2017).

? Rossana Reguillo. “Jévenes, precarizacién y represion: los rostros del sexenio”, en Horizontal, México, 22
de junio de 2015. Recuperado de: http://horizontal.mx/jovenes-precarizacion-y-represion-los-rostros-del-
sexenio/ (fecha de consulta: 17/06/2017).

? En un Coloquio sobre educacién el 15 de octubre de 2015 en la CDHDF Miguel Concha Malo present6 una
ponencia sobre la experiencia de la Escuelita. Ante un pregunta de una persona asistente de ";por qué le
llaman Escuelita? serfa mejor llamarle escuela de formacién?". El responde: "No es por menosprecio. Por
el contrario, para nosotras y nosotros los diminutivos no son menosprecios o los usamos en sentidos
despectivos; por el contrario, los usamos como se usan entre nuestros pueblos y comunidades campesina e
indigenas; por ejemplo, en lengua nihuatl, donde los diminutivos son de respeto, amor, estima y mucha



Mi motivacion para investigar esta Escuela surge primero por mi interés en espacios de
educacion no formal que pasan muchas veces desapercibidos, ya que no cuentan con la
misma legitimidad que espacios escolarizados. Lo que mas llamé mi atencién de la
educacion no formal fue su potencial para dar respuesta a las necesidades inmediatas de su
contexto. El interés por los Derechos Humanos se vislumbra cuando tuve la oportunidad
de realizar una estancia estudiantil en Dinamarca en la Universidad de Aarhus al ser becada
por la Direccion General de Cooperacion e Internacionalizacion (DGECI) de la UNAM.
Ahi tuve la posibilidad de ser voluntaria en una organizaciéon de Derechos Humanos,
Crossing Borders. Disfruté de un contexto de pais de primer mundo en donde el Estado de
derecho estéa consolidado y la calidad de vida es alta. Sin embargo, también percibi fisuras
en el tejido social sobre todo por la xenofobia hacia personas migrantes y refugiadas de

Siria, Eritrea, Afganistin, entre otros paises.

Regresé a México sintiéndome afortunada de estar en otro pais muy diferente, pero a la vez
dejé en Dinamarca parte de mi ingenuidad. Pude ver nitidamente las problematicas, antes
normalizadas en mi mente y cuerpo, a las que nos enfrentamos en el pais. Por el simple
hecho de nacer en México una se enfrenta a situaciones de desigualdad, de machismo, de
pobreza, de discriminacion. En otros paises también se manifiestan estas problematicas,

pero de manera y en grados distintos.

Reflexioné sobre qué podria hacer ante esta grave ausencia de atencién a los de Derechos
Humanos en la que vivimos, manifestada en las perennes notas periodisticas que leemos
sobre ejecuciones, desapariciones forzadas, agresiones a defensores y periodistas,
detenciones arbitrarias, despojo a comunidades de sus tierras, criminalizacion a la protesta
social, uso de la tortura como método de investigacion policial y, lamentablemente, la lista

puede continuar.

consideracién". Esta informacion se obtuvo en una conversaciéon informal con Carlos A. Ventura Callejas,
actual Coordinador del Centro Vitoria.



Es asi que decidi, seguir formandome en qué son los Derechos Humanos al ingresar al
Diplomado “Derecho para no Juristas” impartido por el Instituto de Investigaciones
Juridicas de la UNAM vy participar como voluntaria en la Red Nacional de Organismos
Civiles de Derechos Humanos “Todos los Derechos para Todas y Todos” (Red TDT).
Desde esta organizacion accedi a informacion de fuentes directas y me inmiscuyi en las
brutales problemdticas que enfrenta el pais en la defensa de los Derechos Humanos. Fue
una experiencia de emociones ambivalentes. Por un lado, fue documentar el dolor e
indignacidn de las personas por la inaccion del gobierno mexicano o, peor aun, la intencién
directa de éste por incumplir con sus obligaciones. Por otro lado, fue darme cuenta de la
gran cantidad de organizaciones y comunidades que luchan diariamente para exigir que sus
derechos sean respetados. Todas estas experiencias me condujeron a buscar un espacio en
donde pudiera formarme en la defensa y promocion de los Derechos Humanos. Aqui es

donde el espacio de la Escuela comienza a perfilarse indispensable en mi formacion.

Conoci el proyecto de la Escuela por recomendacion de pedagogas que habian formado
parte de alguna generacion. Grata fue mi sorpresa cuando encontré en la Escuela para
Defensoras y Defensores Jovenes de Derechos Humanos una investigacion en donde podia
conjugar mi interés por los espacios de educacion no formal con una educacién enfocada
en formar sujetos de derechos. En 2016 fui alumna de la Escuela para Defensoras y
Defensores Jovenes de Derechos Humanos ya con la firme intencién de realizar mi
investigacion sobre ella. Esto me permitié ser considerada por el Centro Vitoria entre las
personas que podrian realizar la memoria de los 15 afios de la Escuela, cuestion en la que

al final si fui incluida.

Una vez hecho el recuento personal de como es que llegué a una espacio como la Escuela,
resulta necesario especificar los fines de esta investigacion. Este estudio se propone
analizar el modelo educativo de la Escuela para Defensoras y Defensores Jovenes de
Derechos Humanos del Centro Vitoria a lo largo de sus 15 anos de existencia. La Escuela
surge en 2003 con el objetivo de formar a personas jovenes en la defensa y promocién de
los Derechos Humanos. Actualmente es un proyecto de formacidon politica de 8 meses de

duraciéon para jovenes en donde se aprende y comparten experiencias, saberes y



afectividades sobre la defensa y promocion de los Derechos Humanos desde una vision

critica y propositiva de la realidad.

El Centro Vitoria ha difundido tres Manuales que dan cuenta de como se construye el
modelo educativo. Sin embargo, no ha habido una investigacién que muestre las
transformaciones educativas de este proceso formativo a lo largo de sus 15 afios. Por
consiguiente, el objetivo de la presente investigacion es analizar el modelo de educacion
en Derechos Humanos que ha construido la Escuela para Defensoras y Defensores Jovenes
de Derechos Humanos del Centro de Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria, O.P.
A.C. durante estos 15 afios. Afirmamos que es una propuesta educativa desde el
sentipensar —término que aprehendié Orlando Fals Borda cuando pescadores de la cultura
riberefia en Colombia le ensefiaron que los seres sentipensantes son aquellos que no
disocian la razén del amor y al no hacerlo les posibilita expresar verdad*— porque la
Escuela no se limita a formar jovenes en un discurso juridico en donde aprenden
herramientas para la defensa y promocion de los Derechos Humanos, sino que es un
discurso que atraviesa los afectos, corporalidades, pensamientos, ideas y acciones de los

sujetos.

Me intereso estudiar este proceso formativo en especifico por su amplia experiencia en la
educacion Derechos Humanos. Este afio se forma la 15 generacion, lo que significa que
algo estdn haciendo bien para que aino con afio diversos jovenes se interesen por participar.
Esta investigacion pretende dar cuenta de proyectos provenientes de Organizaciones No
Gubernamentales de Derechos Humanos en un clima de violaciones graves a los Derechos
Humanos en el pais. Asimismo, busca contribuir en visibilizar proyectos que posibilitan
ampliar la mirada sobre juventudes organizadas para la defensa y promocion de los

Derechos Humanos.

* Escrito por Vicente Manuel Moncayo en la presentacién del libro de Orlando Fals Borda, Una sociologia
sentipensante para América Latina, Colombia, Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales, 2015, p. 10.



Siguiendo a Adriana Fassio, Liliana Pascual y Francisco M. Suérez en su libro Introduccion
a la metodologia de la investigacion, el tipo de estudio que se realizé fue de corte
descriptivo, porque la intencion fue centrarse en la descripcion de las caracteristicas del
fenémeno a estudiar’. En este caso, la intencién fue investigar cémo se manifiesta el
proceso de ensenanza-aprendizaje en la Escuela, conocer las caracteristicas particulares y
describir los cambios del modelo educativo de la Escuela. El disefio de investigacion es
cualitativo, ya que siguiendo a Roberto Hernandez Sampieri, Carlos Fernandez y Pilar
Baptista en su obra Metodologia de la investigacion, se busca comprender las percepciones

y significados de los sujetos, en este caso, a partir de su experiencia en esta Escuela’.

Se recabd informacion a través de documentos internos del Centro Vitoria, entrevistas
semi-estructuradas y cuestionarios abiertos. El corpus de estudio para recabar la
experiencia de la Escuela estd conformado por los siguientes documentos: textos de
investigadores especialistas en conceptos claves, documentos para contextualizar la
situacion de Derechos Humanos, informes internos del area de Educacién, Promocién y
Difusion del Centro Vitoria, informes entregados a financiadoras sobre el proceso de la
Escuela, los tres manuales de los afios 2005, 2009 y 2013 que sistematizan las sesiones y
las tres sistematizaciones sobre la experiencia de la Escuela de los afios 2014, 2015, 2016
elaborados por el Centro Vitoria. Es decir, se revisaron informes y manuales del Centro
Vitoria, informes de organismos internacionales de Derechos Humanos, periddicos, tesis,

libros y articulos de revistas especializadas en educacion.

El universo de estudio comprende a informantes clave. Se entrevisto al Director del Centro
Vitoria, Miguel Concha Malo, a cuatro de las nueve personas que han acompafado el
proceso y a 5 jovenes egresados de la Escuela. En cuanto a las personas que han
acompaiiado el proceso, se entrevistd por lo menos a una, de las dos acompafantes, por
generacion de la Escuela. Es decir, a Clara G. Meyra Segura, Diana Lopez Santiago,

Melissa Angélica Vértiz, Miriam Aidee Silva Romero Herndndez. A las acompanantes que

5 Adriana Fassio et al., Introduccién a la metodologia de la investigacion. Buenos Aires, Macchi, 2004, p.
40-41.
% Roberto Herndndez Sampieri et al., Metodologia de la investigacion. México, McGrawHill, 2010, p. 9-10.



no se entrevistd, respondieron un cuestionario que diera cuenta de su experiencia como
acompafantes. Este se les envié a Amanda Ramos Garcia, Carlos A. Ventura Callejas,
Daniela Godinez Bohdrquez, Lorena Peralta Rojas y Zuleyma E. Ramos Valdez. En cuanto
a egresados, se entrevistd a cinco personas en su mayoria mujeres, porque principalmente
son ellas quienes se han interesado por el proceso, de distintas generaciones y licenciaturas.
Ellas son Aar6n Herndndez, Atenea Rosado, Gabriela A. Arriola, Maria de Lourdes Maya
y Sayuri Herrera Romén. Asimismo, se recabd informacion sobre los perfiles de los jovenes
de las 15 generaciones de la Escuela. Se recolectaron, revisaron y registraron las listas de
asistencia por generacion para elaborar una base de datos en Excel, que conjuntara la

informacion de los 15 afos. Esta base de datos se incluye en los anexos.

La estructura de la tesis es la siguiente. En el primer capitulo se aborda el marco conceptual
en donde se definen los conceptos clave para esta investigacion: educaciéon en Derechos
Humanos, su vinculacién con la educacién popular y para la paz, el concepto de
sentipensar y cOmo se construyen las juventudes. En el segundo capitulo, el marco
contextual, en donde se delimita quiénes son las Organizaciones No Gubernamentales de
Derechos Humanos, la batalla que han dado para que se reconozcan €stos en el contexto
mexicano, los proyectos educativos de larga duracion que algunas organizaciones ofertan
para la promocion y defensa de los Derechos Humanos, y un breve recorrido sobre la
historia del Centro Vitoria. En el tercer capitulo, se da cuenta de las herramientas y
estrategias de las que se ha valido la Escuela para educar durante 15 afios a jovenes sobre
la defensa y promocién de los Derechos Humanos. En el cuarto capitulo, se concluye que
la Escuela es un espacio formativo construido desde el sentipensar, que apuesta por la
construccion de jovenes defensores para dar respuesta a un contexto de precariedad,
inequidad y violencia. Asimismo, se delinean los retos a los que se enfrenta un espacio
como la Escuelita. Por tltimo, se anexan los guiones de entrevistas, las categorias y el
enlace para acceder a la base de datos sobre los perfiles de jovenes que han participado en
el proceso, fragmentos de la experiencia de las acompainantes, una breve descripcion de los
manuales de la Escuelita elaborados por el Centro Vitoria, algunas de las convocatorias

difundidas y fotos de generaciones a lo largo de estos 15 afos.
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La intencion de esta investigacion es aportar a la discusion actual sobre educacién en
Derechos Humanos un andlisis documental y empirico sobre el modelo educativo de esta
Escuela. En este espacio se reafirma la importancia de construir un proyecto formativo
desde el sentipensar y su entretejido con la educaciéon en Derechos Humanos, la popular y
para la paz para partir de la no neutralidad en la ensefianza, incorporar la experiencia y
emociones de los participantes, asi como promover el didlogo como el modo de aprendizaje
para formar a ciudadanos comprometidos y criticos que apuestan por la construccién de

realidades dignas.
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Capitulo 1: Marco conceptual

El objetivo de este capitulo es brindar algunos elementos tedricos que ayuden a comprender
el fendmeno educativo de la Escuela para Defensoras y Defensores Jovenes de Derechos
Humanos. Los conceptos claves identificados son educacion en Derechos Humanos, su
interconexion con la educacion popular y para la paz, el concepto de sentipensar y el de
juventudes. Este capitulo consta de dos apartados. En el primero se aborda como surge la
educacién no formal y su relevancia, los antecedentes de la educacion en Derechos
Humanos en América Latina, cuales son sus presupuestos y como se interrelaciona con la
educacion popular y para la paz. Asimismo, se define el concepto de sentipensar. En el
segundo apartado, dado que la poblacion objetivo de la Escuela son los jovenes, resulta
imprescindible comprender quiénes son, analizar esta categoria etaria e identificar a qué

situaciones se enfrentan en México.

1.1Educacion No Formal

Antes de abordar el concepto de educacion en Derechos Humanos, vale la pena mencionar
que la propuesta educativa de la Escuela para Defensoras y Defensores Jovenes de
Derechos Humanos del Centro Vitoria se inscribe en el ambito de la educacién no formal

(ENF), porque no pertenece al sistema escolarizado’.

Resulta relevante mencionar que la categorizacion de la ENF surge en los afios cincuenta,
a causa de la necesidad de dar respuesta a la demanda cada vez mayor que las sociedades
exigian a los sistemas educativos. En estos afios comienza a concebirse la educacion
escolar como uno de los medios indispensables para contribuir al desarrollo econdémico y
social de cada pais®. Desde una visién economicista, Coombs en La Crisis mundial de la
educacion menciona que en muchos paises la matricula de alumnos se duplico; sin
embargo, no disminuyé el nimero de adultos analfabetas en el mundo, ni lograron los

sistemas educativos adaptarse al ritmo de las necesidades de su entorno’. Asimismo,

7 Jaume Trilla Bernet, Ambitos no formales y educacion social, Barcelona, Ariel, 1996, p. 29.
8 Philip H. Coombs, La Crisis mundial de la educacion, Barcelona, Peninsula, 1978, p. 9-11.
° Idem.
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Coombs reconoce que existe otra educacion fuera del sistema escolar que se encuentra
dispersa y que no se ha catalogado. Por consiguiente, se llega a la conclusion de que por
més que se expanda el sistema educativo no cubrird la demanda social de educacién'. A
lo anterior se le suma, las diversas criticas hacia el sistema escolar por no cubrir las
necesidades especificas de grupos marginados''. Es asi que a finales de los afios sesenta,
Coombs introduce el término de educacion no formal, después de realizar un diagndstico
sobre los sistemas educativos en el mundo. Esta categorizacion presupone que la educacion
es a lo largo de la vida y pretende abarcar el universo de la educacion para seccionar e

intentar ubicar fronteras'.

Con esta delimitacion de los diferentes tipos de educacion se reconoce, por primera vez
por parte de los Estados, que la educacion no puede limitarse sélo a lo que los sistemas
educativos formales imponen. Es necesario reconocer que existe otro tipo de educacion,
que tiene potencial para cubrir a un ritmo mds rdpido las necesidades educativas de su
contexto y que es igualmente valiosa e importante en sociedades que afo con afio

demandan mas educacion.

Aunque en un inicio a la ENF en paises “en desarrollo” se le da una funcién compensatoria,
actualmente también incluye una educacién complementaria. Es decir, ya no sélo se
enfoca en compensar las desigualdades en el acceso al sistema escolarizado, sino también
complementar la formacién que se recibe en €stos. Los actores que pueden participar son
multiples como instituciones privadas, organizaciones no gubernamentales,
internacionales, comunidades, que disefian e implementan diversos tipos de proyectos
formativos'*. Por consiguiente, hay gran diversidad en la oferta educativa de la ENF que

posibilita cuestionar discursos hegemonicos y apostar por narrativas emancipatorias. Sin

' Philip H. Coombs, op. cit., p. 11; Jaume Trilla Bernet, op. cit., p. 15.

" Horace B. Reed y Elizabeth Lee Loughran, Mds alld de las escuelas, México, Gernika, 1986, p.19.

'2 Marfa Inmaculada Pastor Homs, “Origenes y evolucién del concepto de educacién no formal”, en Revista
Espariiola de Pedagogia, Afio LIX, Num. 220, septiembre-diciembre, 2001, p. 528; Horace B. Reed y
Elizabeth Lee Loughran, op. cit., p.85; Jaume Trilla, op. cit., p. 23.

" Philip H. Coombs, op. cit., p. 201-211.

'* Aunque eso no significa que estos espacios sean los tinicos en donde se imparta educacién no formal.
También puede darse en espacios escolarizados, a pesar de que esta educacién no forme parte de la educacién
formal. Maria Inmaculada Pastor, op. cit., p. 530.
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embargo, los objetivos, metodologias, contenidos que se impartan tienen relacién con la
ideologia que hay detrés, con los actores involucrados en cada una de las etapas para llevar
a cabo el programa, con los intereses en juego y con los recursos con los que se disponga.
La pregunta de fondo que estos multiples actores se realizan es ;qué individuo se quiere

formar y para qué?

1.2La Educacion en Derechos Humanos

Un tipo de educacion que se oferta en la ENF es la Educacién en Derechos Humanos
(EDH), aunque no necesariamente se inscribe tinicamente en este tipo de educacion. En
América Latina, comienza a surgir el interés por educar en Derechos Humanos en los afios
ochenta en un momento en el que se transitaba de las crueles dictaduras o gobiernos
represores hacia la construccion de democracias. Por consiguiente, Susana Beatriz
Sacavino en su obra Democracia y educacion en Derechos Humanos en América Latina
puntualiza que se comienza a promover la educacién en Derechos Humanos como un
nuevo paradigma educativo ligado a la denuncia y defensa de los Derechos Humanos". Sin
embargo, educadores y organizaciones de Derechos Humanos se dan cuenta de que no
basta enfocarse en la denuncia y la defensa, sino que es necesario crear condiciones en el
dmbito politico, social y cultural para que no se repitan estas violaciones'®. Las
Organizaciones No Gubernamentales y los movimientos populares son protagonistas en la
EDH. Esto se refleja cuando por estos afios comienzan a surgir redes para promover este
tipo de educacion. Por ejemplo, en 1985 surge el Instituto Peruano de Educacién en
Derechos Humanos y la Paz (IPEDEHP) para promover la construccion de una cultura de
paz en Pert'’. Asimismo, por este periodo, el Consejo de Educacién de Adultos para

América Latina (CEAAL) instituye la Red Latinoamericana de Educacién para la Paz y los

'> Susana Beatriz Sacavino, Democracia y educacion en Derechos Humanos en América Latina, Bogotd,
Ediciones desde abajo, 2012, p. 70-71.

' Ibid., p. 70-76.

"7 Abraham Magendzo et al., Comprometidos con los Derechos Humanos. Historias de vida de educadores,
Cétedra Unesco Educacion en Derechos Humanos, 2014, p. 383.
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Derechos Humanos para propiciar que la educacion popular en Derechos Humanos y para

la paz se difunda en América Latina y el Caribe'®.

En la década de los noventa, ya hay gran produccion de materiales didacticos sobre EDH
y mayor interés de los Estados por incorporar la EDH en las politicas publicas y en el
curriculo oficial de manera transversal como parte del proceso para modernizar la
educacién". Abraham Magendzo en su texto La educacion en Derechos Humanos en
Ameérica Latina: Una mirada de fin de siglo afiade que en este periodo, ademds del Estado
se interesan otras instituciones como iglesias, gremios, asociaciones de vecinos y
universidades por la EDH*. Asimismo, se incorpora una pedagogia de educacién en
Derechos Humanos que se fundamenta en los principios de educacion popular y pedagogia
critica, cuyo eje es educar en Derechos Humanos y empoderar a personas y grupos sociales

histéricamente excluidos?'.

Como se percibe en este breve recorrido, la EDH se nutre poco a poco con herramientas
contextuales y pedagdgicas; retoma los avances y retrocesos de los Derechos Humanos,
que dan cuenta de las luchas y movimientos por parte de grupos organizados que han
demandado y exigido a sus gobiernos condiciones dignas para vivir. Al ser los Derechos

Humanos el fundamento de este tipo de educacion, vale la pena detenerse en su definicion.

Los Derechos Humanos, de acuerdo con las Naciones Unidas, son prerrogativas innatas a
las personas sin que la raza, género, lugar de origen, etnia, religiéon o cualquier otra
caracteristicas impidan el ejercicio pleno de estos derechos™. Jiirgen Habermas en su

articulo El concepto de dignidad humana y la utopia realista de los Derechos Humanos

'8 Consejo de Educacién de Adultos para América Latina, Red Latinoamericana de Educacion para la Paz y
los Derechos Humanos. Recuperado de: http://www .ceaal.org/v2/reregru.php?reregru=21 (fecha de consulta:
10/09/17).

' Susana Beatriz Sacavino, op. cit., p. 75.

* Abraham Magendzo, La educacién en Derechos Humanos en América Latina: Una mirada de fin de siglo,
1999, p.6. Recuperado de http://www.derechoshumanos.unlp.edu.ar/assets/files/documentos/la-educacion-
en-derechos-humanos-en-america-latina-una-mirada-de-fin-de-siglo-abraham-magendzo.pdf  (fecha de
consulta: 15/06/2017).

> Idem.

> Organizacién de las Naciones Unidas, ;Qué son los Derechos Humanos?. Recuperado de:
http://www .un.org/es/sections/issues-depth/human-rights/index.html (Fecha de consulta: 15/09/2017).
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afirma que la construccién de los Derechos Humanos estd permeada por el concepto de la
dignidad humana, entendida desde la filosofia occidental, como el imperativo de que las
personas somos fines y no medios>. Sin embargo, Boaventura de Sousa en su texto Por
una concepcion multicultural de los Derechos Humanos argumenta que cada cultura tiene
concepciones distintas de dignidad®*. Cuando se promulga la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos en 1948, después de las atrocidades de la Segunda Guerra Mundial, no
hay una participacion de todos los pueblos del mundo. Son varias las omisiones que a lo
largo de los afios movimientos de pueblos y comunidades han hecho evidentes a través de
sus demandas y exigencias. Entre las faltantes estan los derechos colectivos, ya que la
Declaracién se centra exclusivamente en los derechos individuales® y parte de la premisa
de una igualdad abstracta sin tomar en cuenta las condiciones desiguales en las que viven
las personas™. Otra critica es que se da prioridad a los derechos civiles y politicos sobre los
derechos econdmicos, sociales y culturales y se reconoce, durante muchos afos, el derecho
a la propiedad como tnico derecho econémico”’. Por tltimo, se parte de que la naturaleza

humana es diferente y superior del resto del medio ambiente™,

Estos cuestionamientos dan cuenta de como una herramienta para consolidar la paz o
construir condiciones dignas en ciertos espacios, en otros puede representar todo lo
contrario. Estas criticas a la Declaracion Universal de los Derechos Humanos fijan rumbos
distintos en la EDH. Habrd vertientes que las incorporen, otras que las soslayen. La
vertiente de EDH que nos interesa en esta investigacion es la que enfatiza lo transformador
de la préctica educativa; es decir, la que proviene de las denuncias y exigencias de grupos

histéricamente marginados para construir condiciones justas y dignas.

 Jiirgen Habermas, “El concepto de dignidad humana y la utopia realista de los Derechos Humanos”, en
Didnoia, Vol. LV, Nim., México, 64, mayo, 2010, p. 5.

24 Boaventura De Sousa Santos, Por una concepcion multicultural de los Derechos Humanos, México,
UNAM, Centro de investigaciones interdisciplinarias 1998, p. 18.

» Boaventura De Sousa menciona que el tGnico derecho colectivo reconocido en la Declaracién es el derecho
a autodeterminarse sélo por pueblos dominados por europeos. Boaventura De Sousa Santos, op. cit., p. 17.
*% Chiarotti y Matus retomadas por Lorena Fries, “Los Derechos Humanos de las mujeres: aportes y desafios”,
El Otro Derecho, Nim. 36, Bogota, Instituto Latinoamericano de Servicios Legales Alternativos, 2007, p.
46.

" Boaventura De Sousa Santos, op.cit., p. 17.

* Ibid., p. 16.
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En esta vertiente, retomamos a Abraham Magendzo para comprender qué se entiende por
educar en Derechos Humanos. En su obra La escuela y los Derechos Humanos, el educador

chileno de larga trayectoria en la EDH menciona que es:

la practica educativa que se funda en el reconocimiento, la defensa, el respeto y
la promocion de los Derechos Humanos y que tiene por objeto desarrollar en los
individuos y los pueblos sus méximas capacidades como sujetos de derechos y
brindarles las herramientas y elementos para hacerlos efectivos. Se trata de una
formacion que reconoce las dimensiones historicas, politicas y sociales de la
educacion y que se basa en los valores, principios, mecanismos € instituciones
relativos a los Derechos Humanos en su integridad y en su relacion de
interdependencia e indivisibilidad con la democracia, el desarrollo y la paz. En
este marco, educar en Derechos Humanos en América Latina significa educar
para el ejercicio de los derechos y en muchas ocasiones, esto implica partir de la
vision de los oprimidos, de los que nunca aprendieron a escribir, pero que fueron
“alfabetizados en Derechos Humanos” por haber vivido en carne propia la
violacién de sus derechos y haber tomado conciencia de esta préctica educativa
para luchar contra la impunidad y por un estado de derecho.”

Magendzo entonces define educar en Derechos Humanos como una practica socio-
histdrica politica vinculada con la construccion de la democracia, la paz y la creacién de
mejores condiciones de vida. El fin de esta educacién es que individuos y colectividades
se asuman como sujetos de derecho por medio de brindar herramientas para que los
Derechos Humanos se ejerzan de manera efectiva. La practica educativa se basa en
reconocer, respetar, promover y defender los Derechos Humanos, asi como de partir de la
vision de grupos marginados que viven constantemente violaciones a sus derechos y luchan

diariamente por crear mejores condiciones de vida.

Otra autora de larga trayectoria en la EDH es Rosa Maria Mujica, educadora peruana, que

en su articulo ;Qué es educar en Derechos Humanos? menciona:

Educar en Derechos Humanos no puede reducirse al orden intelectual, pertenece
al reino de los sentimientos, de las pasiones, porque supone trascender la palabra
y pasar a la accion. Es el desafio de ser mas humanos. Educar seria en este sentido

¥ Abraham Magendzo, La escuela y los Derechos Humanos, México, Cal y arena, 2008, p. 20.
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el intento de transmitir y adquirir actitudes que encarnan la utopia de los Derechos
Humanos.”

Es decir, se parte de incorporar la parte racional y emocional de los sujetos para pasar a la
accion. Mas que habilidades y conocimientos, la autora se centra en desarrollar actitudes
que sean coherentes con los fundamentos de los Derechos Humanos. Esta es una de las
razones principales por la que retomamos el concepto de sentipensar, que se explicard mas

adelante.

Magendzo y Mujica identifican como uno de los objetivos principales de la EDH el
propiciar el respeto y la defensa de la dignidad humana. Para ello, Magendzo aborda la
necesidad de partir de una educacién politica y ética. Politica, porque plantea que los
Derechos Humanos se conviertan en un aspecto central en la cultura ciudadana para la
transformacién social y la emancipacién. Etica ya que hay compromiso con la dignidad de
los sujetos. Asimismo, ambos autores coinciden en que esta educacidn fortalece los
ordenamientos democraticos por medio de cuestionar sus fallas y contradicciones para
transformar aquellas condiciones contrarias a postulados de la democracia’'. Los objetivos

que se planteen se relacionan con el modelo educativo del que se parte.

Para estructurar y organizar la practica educativa, de acuerdo con José Manuel Prellezo, se
recurre a modelos educativos que se guian por un ideal de sujeto y de sociedad. Es un
esquema cuyo objetivo es mejorar la prictica educativa a través de la coherencia y la
organicidad de las acciones que se implementen®. Prellezo reconoce que un modelo es una
representacion andloga y no da cuenta de la complejidad del entorno. Es decir, se sintetizan
los componentes de los modelos para dar cuenta de los fendmenos educativos apegandose
lo mas posible a la realidad. Sin embargo, al ser una representacion del entorno hay,

inevitablemente, una reduccidn de éste.

3 Rosa Maria Mujjica, “;Qué es educar en Derechos Humanos?”, en Revista DEHUIDELA, 2007, p. 23.

' Abraham Magendzo, “Propésitos y desafios de la educacién en Derechos Humanos en el momento
presente”, en Revista Dfensor, Nim. 10, Afio XIII, octubre, 2015, pp. p. 48-49; Rosa Maria Mdjica, op. cit.,
p- 25.

32 José Manuel Prellezo Garcfa, Diccionario de ciencias de la educacién, Madrid, CCS, 2008, p. 792-793.
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Los modelos educativos toman en cuenta tres planos. El plano filoséfico, es decir, qué
concepcidon de sujeto y sociedad se desea formar y, por consiguiente, qué valores se
requieren promover. El plano de contenidos, en otras palabras, las disciplinas a impartir.
Por dltimo el plano metodolégico, esto es, cémo se organiza la practica educativa®. Para
la EDH, ha habido diferentes modelos que se corresponden con lo que se entienda por

educar en derechos™.

Felisa Tibbitts, educadora estadounidense, identifica tres modelos de educaciéon en
Derechos Humanos en su articulo Nuevos Modelos De Educacion en Derechos Humanos
que pueden aplicarse en la educacion formal y no formal. Representa estos modelos
mediante una pirdmide del aprendizaje: en la base estd el “modelo de valores y
percepcion”, en la parte central el “de responsabilidad” y en la cima el “de
transformacién”®. Este acomodo se relaciona con la cantidad de personas a las que va
destinada esta educacion; es decir, empieza por el publico en general en la base hasta la
formacion de defensores en la punta. También en esta piramide toma en cuenta el grado de
complejidad de cada uno de estos modelos™. A continuacién se describe en qué consisten

cada uno de estos modelos:

A. “Modelo de valores y percepcion”

El objetivo principal es transmitir informacién bdsica sobre los Derechos Humanos al
publico en general. Se busca que la poblacion valore los Derechos Humanos, conozca los
instrumentos nacionales y la normatividad local, se informe sobre los mecanismos de
proteccion y cudles son las violaciones de Derechos Humanos a nivel internacional. Se
sensibiliza a la poblacién por medio de campafias en medios de comunicacion, asi como
en eventos comunitarios. Se asume que el respeto hacia los Derechos Humanos es

suficiente para ejercer presion sobre los Estados para que los protejan. Se fomenta el

3 Idem.

3 PFelisa Tibbitts, “Nuevos Modelos De Educacién en Derechos Humanos”, Revista Internacional de
Educacién, Edicion Especial sobre la Educacién en Derechos Humanos, marzo, 2002, p. 77.

3 Idem.

3 Idem.
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andlisis critico y destrezas para exigir los Derechos Humanos en el ambito politico. Sin
embargo, no se enfoca en desarrollar habilidades discursivas, resolucion de conflictos o
fomentar el compromiso social a largo plazo para la defensa de los Derechos Humanos. Es

decir, los educandos son “consumidores criticos™’.

B. “Modelo de responsabilidad”

Esta enfocado a aquellos cuya profesion esta relacionada directa o indirectamente con
garantizar los Derechos Humanos. Incluye cursos de capacitacion a activistas, abogados,
fiscales, jueces, policias, militares, periodistas, trabajadores del sector de salud y servicio
social, entre otras profesiones. El objetivo general es, dependiendo de la poblacion,
capacitar sobre mecanismos de proteccion y destrezas para garantizar el ejercicio de los
Derechos Humanos o prevenir y concientizar sobre abusos que pudieran cometerse en su
labor como profesionistas y autoridades. Se les ensefia las normas de Derechos Humanos
y los mecanismo de proteccion y defensa. En este modelo el cambio personal no es un

objetivo explicito, pero si se parte de que es necesario el cambio social®®.

C. “Modelo de transformacién”

El objetivo es empoderar a los sujetos para que reconozcan los abusos a los Derechos
Humanos y contribuyan a prevenirlo. Las técnicas utilizadas son la introspeccion y el
apoyo comunitario. El modelo parte de la premisa de que los participantes han sido objeto
de violaciones a sus Derechos Humanos y que esto los predispone a convertirse en
promotores de Derechos Humanos. Es un modelo integral que puede incluir desarrollar
habilidad de liderazgo, resolucién de conflictos, formacion para el trabajo, etcétera. Se
busca también trascender la separacion entre “nosotros” y “otros” para ampliar la

responsabilidad personal y comunitaria®.

D. Modelo problematizador

7 Ibid., p.78.
*® Ibid., p. 78-79.
¥ Idem.

20



Una vez planteados estos modelos por Felisa Tibbitts, Magendzo junto con otros
investigadores del Programa Interdisciplinario de Investigacion en Educacion (PIIE), de la
Universidad Academia de Humanismo Cristiano en Chile, proponen afadir un modelo
problematizador a los modelos propuestos por Tibbitts. Se deduce entonces que esta
propuesta de modelo se encontraria en la cuspide de la pirdmide. Se basa en la teoria y la
pedagogia criticas en donde el centro de la educacién estd, como su nombre lo indica, en

la problematizacion. En palabras del autor:

este modelo no se conformara con que los estudiantes y educadores conozcan y
valoren los cuerpos normativos e institucionales que protegen los Derechos
Humanos ni tampoco con que aprendan a vigilar y denunciar informadamente o
prevenir la violaciéon a los Derechos Humanos. Sin desconocer que estos
conocimientos y destrezas son significativos, el Modelo Problematizador da un
paso adelante para afirmar que los Derechos Humanos si bien son un sistema
normativo, son a su vez una practica social, histdrica y contextualmente
construida.*’

A continuacion, se presentan los ejes que estos investigadores delinean para un modelo

problematizador:

a. Percepcion critica de los Derechos Humanos

Siguiendo con Magendzo, en este modelo en primer lugar es necesario partir del contexto
e historia para entender los Derechos Humanos. Estos dan cuenta de procesos dinamicos e
histéricos donde su conquista ha sido a través de movimientos sociales y en donde pugnan
intereses e ideologias que deben visibilizarse*'. Para que éstos lleguen a instituirse ha
habido tensiones entre diversos intereses que rivalizan por cuotas de poder. Es decir, hay
fricciones entre quienes defienden el derecho a la libertad y quienes defienden el derecho

a la igualdad, entre intereses publicos y privados, entre el bien comun e individual.

Asimismo, es indispensable partir de que existen diversas narraciones sobre los valores en

los que se fundan los Derechos Humanos: la libertad, igualdad, dignidad, justicia, entre

* Abraham Magendzo, 2008, p. 140.
*Ibid., p. 145.
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otros. Asi, “los Derechos Humanos no son categorias armonicas situadas en planos ideales
de consenso™. Por consiguiente, se deduce que no son neutros, sino que dan cuenta de las

percepciones e intereses que distintos grupos enfatizan a lo largo de la historia.

La percepcion critica de los Derechos Humanos también implica cuestionar su
interdependencia y universalidad. Magendzo reconoce indispensable deliberar sobre la
interdependencia de los Derechos Humanos con relacion a su factibilidad. No se pone en
duda que si un derecho no se protege, inevitablemente perjudica otros derechos. Por
ejemplo, si no se garantiza el Derecho Humano al agua, se limita el derecho a la salud por
las infecciones que pueden contraerse. A su vez esto puede repercutir en el acceso al
derecho a la educacion y al trabajo por dicha infeccién y asi la cadena de limitaciones al
acceso a derechos ampliarse. Lo que se cuestiona es por qué el Estado garantiza ciertos
derechos —por ejemplo, los civiles y politicos— pero es omiso en proteger otros —como

los derechos econdmicos, sociales y culturales—.

En cuanto a la universalidad, se confronta el discurso universal de los Derechos Humanos
frente a las tradiciones y costumbres de las culturas. Eso significa abogar por una posicioén
ética-politica en la que se incluya y se puedan poner en practica todas las concepciones de

dignidad humana®.

b. Construir la memoria histérica

Conocer el contexto implica construir la memoria histérica. Esta se reconstruye a través de
rescatar criticamente acontecimientos en donde se han violado los Derechos Humanos en
la historia general, pero también en nuestra vida diaria. Lo anterior para esclarecer la
memoria, para construir el “nunca mas” y romper con la “cultura del silencio” que

paraliza™.

c¢. Metodologia holistico con miras hacia la congruencia

2 Ibid., p. 146.
 Idem.
* Ibid., p. 147-148.
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Es un paradigma holistico, porque integra la parte racional y emocional de los sujetos. De
hecho hay énfasis por la parte emotiva de los sujetos, en donde el conocimiento se
entrecruza con las experiencias, sentimientos y sensaciones de los participantes®™. Se
expresa compromiso Yy responsabilidad hacia el otro para erradicar practicas
discriminatorias e intolerantes*. Asimismo, Magendzo reconoce que en esta educacién hay
una relacion estrecha entre el saber y el hacer. Es vital tener conocimientos y saberes
juridicos, histdricos y sociales, pero a la vez se requiere congruencia entre la accion y el

conocimiento®’. En otras palabras, se ensefia mds con lo que se es que con lo que se sabe.

Una vez hecho el recorrido por los diferentes modelos, nos percatamos de que se
complementan. Resulta dificil visualizarlos en la practica educativa como una pirdmide,
porque inevitablemente conduce a pensar en jerarquias que simplifican la manera en como
se aprehenden los Derechos Humanos. No obstante, resulta relevante dar cuenta de estos
modelos, porque ayudan a identificar en el andlisis en donde se pone el énfasis en los

proyectos formativos.

1.3 Los cruces entre la educacion en Derechos Humanos, la

educacion popular y para la paz

Los modelos educativos constantemente se nutren de su entorno. En cuanto a los modelos
de la EDH, pueden incorporan los avances y retrocesos en la defensa de los Derechos
Humanos, asi como los principios de otras educaciones liberadoras. Dado que el modelo
que analizaremos en el capitulo 3 interrelaciona la educaciéon en Derechos Humanos con
la educacion popular y para la paz, nos resulta necesario describir brevemente algunas de

sus caracteristicas.

* Luis Pérez Aguirre “Si digo educar para los Derechos Humanos”, en Revista DEHUIDELA, Vol. 7, Ndm.
15, Mayo, 2007, p. 54.

* Abraham Magendzo, 2008, p. 147-148.

*” Abraham Magendzo, 2008, p. 37; Susana Beatriz Sacavino, op. cit., p. 92-93.
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De acuerdo con Paco Cascén Soriano en su articulo Educar para la paz en el nuevo milenio,

la educacion para la paz conlleva una reflexion profunda sobre qué tipo de sociedad y

persona queremos formar. Esta educacion afirma que, por medio de comprender y dar

solucién a los conflictos, la educacion para la paz es una practica transformadora que

posibilita entender las relaciones en las que los sujetos estamos inmersos y, en ese sentido,

transformarlas en busca de construcciones en donde impere la justicia, solidaridad y

libertad*. En la préctica educativa la educacién para la paz se manifiesta, de acuerdo con

Paco Cascén Soriano en®:

Contenidos: implica comprender el lugar que se ocupa en un mundo global,
incentivar didlogos interculturales, reconocer los derechos propios y de los demas,
desaprender la guerra a través de analizar sus causas y consecuencias, educar para
la desobediencia ante situaciones injustas y de opresion, educar en y para el
conflicto. Este ultimo rasgo involucra partir de que los conflictos son procesos
positivos, ya que ofrecen oportunidades de cambio cuando se intervienen de manera
no violenta mediante el didlogo, prevencion, negociacion, mediacién y la accién no
violenta

Actitud del educador: se educa también por medio de la actitud, que es coherente
con el contenido que se comparte. Es decir, implica una actitud de didlogo, de
empatia, de escucha, de resolucion no violenta de conflictos

Metodologia con un enfoque socioafectivo: significa abordar los temas de forma
integral; es decir, entrelazar el dmbito cognitivo y emocional. Se fomenta una
participacion protagoénica por parte de los alumnos, crear un clima que promueva
la construccidn, la confianza y la integracion; partir de la experiencia de los
participantes

Formas de organizar el espacio educativo: la estructura del aula, cémo se toman

decisiones, como se enfrentan conflictos y qué jerarquias existen pueden llegar a

48 Paco Cascén Soriano, “Educar para la paz en el nuevo milenio”, en Decisio, Nim. 7, enero-abril, 2004, p.

11.

¥ Ibid., p. 11-14.
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reproducir un modelo de violencia estructural. La educacion para la paz cuestiona

estas violencias y las transforma

La educacion popular, por su parte, es una propuesta tedrica-practica que se nutre
constantemente de su puesta en accién’. La EDH es acompafiada desde el inicio de la
educacion popular para tomar conciencia de la posicidon de opresion y exclusion en que se
vivia. Carlos Basombrio identifica que se confunde en un primer momento educacién en
Derechos Humanos con educacion popular. Se reconoce que la educacion popular influye
en la metodologia de educar en Derechos Humanos; por ejemplo, en los materiales, en
desarrollar actitudes personales y grupales. Sin embargo, el énfasis de educar en Derechos
Humanos esta en que los educadores se dan cuenta de que esta prictica va acompafiada de
la lucha y defensa por los Derechos Humanos™' . Actualmente, ya hay autores que nombran
proyectos como “educacién popular en Derechos Humanos™ por lo entrelazado que estdn

estas educaciones y porque la educacién popular no sélo se limita a este tipo de educacién™.

Carlos Nufiez distingue en su articulo Educacion popular: una mirada de conjunto los

siguientes elementos sustantivos de la educacién popular’:

+ Marco metodolégico y pedagégico: el conocimiento se construye desde el
contexto y de manera colectiva mediante el didlogo. Se parte de la practica
social de los participantes para después dirigirse a lo abstracto y complejo, asi
como se incorpora el dambito de lo sensible, como se vive y experimenta el
mundo

+ Actitud del educadora o educador: En este proceso el educador tiene una gran

responsabilidad como la persona que conduce el proceso formativo, pero que

0 Carlos Nuiiez Hurtado, “Educacién popular: una mirada de conjunto”, en Decisio, Nim. 10, enero-abril,
2005, p. 7-8.

3! Carlos Basombrio citado por Susana Beatriz Sacavino, op.cit., p. 75.

2 Se pueden checar los textos de Raiil Leis, “La educacién popular en Derechos Humanos y la construccién
del sujeto democrdtico”, en Decisio, Nim. 10, enero-abril, 2005, pp. 39-45; Richard Pierre Claude,
Educacion Popular en Derechos Humanos: 24 guias de actividades participativas para maestros y
facilitadores, Costa Rica, Instituto Interamericano de Derechos Humano, 2003, pp. 127.

3 Ibid., p. 9-13.
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también estd abierto a aprender de los demds. La educacion popular implica
creatividad e imaginacion para encontrar medios para problematizar el objeto
de conocimiento para que sea “descubierto” y después “aprehendido” por los
alumnos siempre desde el didlogo. Es un proceso que implica democracia,
paciencia, amor y comprension

* Su opcién politica y ética: es causa y consecuencia de los demas elementos.
Hay una opcidn politica por los grupos marginados y oprimidos, que a su vez
desencadena tomar postura frente a la sociedad, al modelo econémico, politico
y cultural hegemonico. Se adquiere un compromiso que se alimenta

constantemente de la esperanza

Como se percibe, son educaciones que parten de la subjetividad de las personas y de
construir espacios formativos desde la dignidad de las personas que participan en los
procesos formativos. Para esclarecer las similitudes y énfasis de cada una de estas

educaciones, se elabor¢ el siguiente cuadro:

Semejanzas entre Educacion popular, Enfasis de cada educacion

Educacion para la paz y Educacion en

Derechos Humanos

Conciben la educacién como un acto politico, Educaciéon Popular

porque coinciden en que la educacidén no es

neutral El énfasis de la educacion popular esta
en concientizar a los sujetos sobre las
condiciones de opresion y desigualdad
en las que viven para que las
transformen

Parten de la necesidad de construir
condiciones mas justas en donde la mayor
transformacion a la que apelan es la que se
enfoca en la desigualdad. Por consiguiente,
esto implica incentivar una actitud critica para
rebelarse y desobedecer condiciones que
atenten contra la dignidad

Priorizan el didlogo como un modo de Educacion para la paz
construccion de conocimiento

o El énfasi 1 i6 1
Parten de una educacion integral en donde las CIESE CO LRGN PP

. . estd en formar sujetos de paz, que
esferas intelectual y emocional se entrelacen . . L
priorizan el didlogo desde un ejercicio

de la  noviolencia para la
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transformacion de conflictos, que
desencadena construir condiciones
dignas

El educador es una persona que es coherente | Educacién en Derechos Humanos
entre lo que dice y hace, asi como escucha y

aprende de los educandos El énfasis de la educacién en Derechos
Humanos es formar sujetos de
derechos, que hacen uso de éstos para

Centran el conocimiento sobre los alumnos, ’
transformar la realidad

porque parten de retomar sus inquietudes,
necesidades, anhelos, experiencias,
conocimientos, etcétera.

Elaboracién propia retomando las caracteristicas de cada educaciéon mencionadas anteriormente

1.4 Concepto de Sentipensante

En la introduccion de la tesis ya se habia mencionado que los seres sentipensantes son
quienes conjugan la razén con el corazén. Es un concepto que se entrelaza con la
metodologia que crea Orlando Fals Borda a partir de su militancia como socidlogo
colombiano, que se dedico a investigar y buscar la transformacion de condiciones de
grupos histéricamente marginados™. Para entender cabalmente el concepto de
sentipensante, es necesario primero hablar sobre la metodologia de Investigacion-Accion
Participativa (IAP) porque, de acuerdo con Fals Borda, quienes la ejecutan integramente

son seres sentipensantes™ .

Orlando Fals Borda crea la metodologia IAP en los afios setenta. En esta década comienza

a aplicarla con obreros, campesinos e indigenas colombianos®®. Sin embargo, Fals Borda

> Nicolds Armando Herrera Farfin y Lorena Lépez Guzman mencionan el compromiso de Fals Borda por
que la sociologia se convirtiera en una ciencia militante y liberadora en la presentacién del libro que compilan
de Orlando Fals Borda. Nicolds Armando Herrera Farfdn y Lorena Lépez Guzmdn (comps.), Ciencia,
Compromiso y Cambio Social. Textos de Orlando Fals Borda, Buenos Aires, El Colectivo, Lanzas y Letras,
Extensién Libros, 2012, p. 9-10.

% Video de youtube. Universidad Pedagégica Nacional de Colombia. Orlando Fals Borda: Investigacion
accion participativa, (2015, 08, 21). Recuperado de https://www .youtube.com/watch?v=0p6qVGOGinU
(fecha de consulta: 15/11/14).

%% Orlando Fals Borda, op. cit., p. 257.
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aclara que desde antes ya existian otras metodologias diferentes de las europeas y
estadounidenses, dado que éstas no daban respuestas eficaces a las necesidades de paises
del Sur”’. Entre las criticas a las metodologias occidentales estaban su posicionamiento por
defender los intereses de clases privilegiadas, asi como la fragmentacion de los fendmenos

que imposibilitaba dar cuenta de la complejidad de la realidad™.

El primer congreso internacional de Investigacion-Accion Participativa se llevo a cabo en
1977 en Cartagena, Colombia para discutir teérica y metodolégicamente la IAP*’. De
acuerdo con Tomds Villasante, docente-universitario de la Universidad Complutense de
Madrid, Espafia, hay una ruptura epistemoldgica de la metodologia de la IAP con las
ciencias sociales positivistas, que todo lo desean cuantificar. Estas rupturas las identifica
cuando en la investigacion se trasciende la relacion de sujeto-objeto a una relacion sujeto-
sujeto, asi como cuando el investigador dejar ser inicamente un observador desde fuera y
adquiere un posicionamiento activo participante®. Asimismo, Marlene Romo Ramos afiade
que se incorpora la parte vivencial en donde los afectos tienen cabida, a diferencia de los
planteamientos de las ciencias positivistas en donde la ensefianza es un proceso mental y

se desechan los aprendizajes afectivos®'.

La IAP implica, de acuerdo con Orlando Fals Borda, crear conocimiento que ayude a
comprender y transformar la situacién histérica de grupos marginados®. Para ello, las
herramientas analiticas que se utilicen indiscutiblemente parten de las necesidades de los
grupos y no de quienes investigan®. De esta manera, es una construccién que retoma los

saberes de las comunidades y les devuelve sus conocimientos de manera estructurada®. La

7 Idem.

8 Idem.

% Video de youtube. Universidad Pedagégica Nacional de Colombia. Orlando Fals Borda: Investigacién
accién participativa, (2015, 08, 21). Recuperado de https://www .youtube.com/watch?v=0p6qVGOGinU
(fecha de consulta: 15/11/14).

 Idem.

5! Apuntes propios de la clase de Marlene Romo Ramos sobre la metodologia de IAP. Semestre 2015.

62 Orlando Fals Borda, op. cit., p. 255.

5 Ibid., p. 264.

 Ibid., p. 283.
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intencién de investigar es que los sujetos se hagan conscientes de su rol como actores

sociales; es decir, percatarse y accionar en la transformacién de sus realidades®.

En la IAP, la postura del investigador es participativa; se entabla un didlogo de apertura y
de escucha como una de las herramientas principales. El investigador toma el rol de
aprendiz y una actitud de respeto por aquello que se le narra, pero a la vez comparte sus
conocimientos®. En consecuencia, se disminuyen las disimilitudes entre sujeto y objeto a
investigar”. El investigador es una persona que “coloca su pensamiento o su arte al servicio
de una causa. En tiempo de crisis social esta causa es, por definicion, la transformacion
significativa del pueblo que permita sortear la crisis decisivamente, creando una sociedad

9968

superior a la existente”™. Es decir, implica un compromiso, reflejado en la accion,

encaminado hacia la justicia social®

. Aqui es cuando emergen los seres sentipensantes,
porque tanto investigador como investigados se perciben como seres sentipensantes que
comparten sus experiencias de vida, saberes, conocimientos para construir en conjunto’’.
De esta manera, la investigacion accion no es s6lo una metodologia de investigacion, sino
una filosofia de vida de seres sentipensantes que apuestan por la transformacion de

realidades’".

De esta sintesis, que de ninguna manera desea simplificar la metodologia de la IAP,
extraemos que los seres sentipensantes son aquellos que construyen conocimientos a partir
del didlogo y la escucha, de integrar simultaneamente el pensar y el sentir, de posicionarse
en un plano de igualdad para aprender y compartir experiencias, saberes, conocimientos y

afectos, y de estar comprometidos en la transformacion de realidades injustas y de opresion.

5 Ibid., p. 270.

% Ibid., p. 294.

7 Ibid., p. 295

% Ibid., p. 243

% Ibid., p. 309.

" Orlando Fals Borda, “Origenes universales y retos actuales de la IAP (Investigacién-Accién Participativa)”,
en Nicolds Armando Herrera Farfan y Lorena Lépez Guzman(comps.), Ciencia, Compromiso y Cambio
Social. Textos de Orlando Fals Borda, Buenos Aires, El Colectivo, Lanzas y Letras, Extension Libros, 2012,
p-272.

"' Video de youtube. Universidad Pedagégica Nacional de Colombia. Orlando Fals Borda: Investigacion
accion participativa, (2015, 08, 21). Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=0p6qVGOGinU
(fecha de consulta: 15/11/14).
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Como se percibe, la IAP se amalgama con las educaciones de las que ya hemos hablado.
Todas ellas y la metodologia de la IAP confluyen en que los conocimientos que se
produzcan a través del didlogo sean significativos para las comunidades y los motiven a
accionar y transformar sus realidades. Asimismo, coinciden en que el rol de investigador o
educador es de acompafiante y no de iluminador para que una transformacion realmente

sea posible.

En sintesis, para esta investigacion, educar en Derechos Humanos es una préctica socio-
histérica politica con perspectiva critica que forma sujetos de derechos individuales y
colectivos, con énfasis en grupos marginados, para que participen en su entorno y lo
transformen. Esta educacion estd vinculada con la construccion de paz, democracia y la
creacion de condiciones mas justas para todas las personas. Se conjuga el pensar con el
sentir, el saber con el hacer. Tanto los conocimientos como las afectividades tienen gran
relevancia para esta educacion, porque se concientiza a los sujetos y colectividades sobre
su dignidad humana. Se promueven valores como el respeto, solidaridad, libertad, justicia,
responsabilidad social y apertura hacia la diversidad. Asimismo, incorpora propuestas
pedagdgicas de la educacion popular y educacion para la paz para fortalecer la construccion

de condiciones justas y dignas.

Nos parece asi que la educacion en Derechos Humanos es fundamental para formar sujetos
criticos y participativos que anteponen la dignidad en cualquier relacion que establezcan
con otros y con el medio ambiente. Esto posibilita desestructurar sistemas opresores que
deshumanizan y apostar, en cambio, por la construccién de narrativas emancipatorias’’. Al
tener este componente emancipatorio, se apuesta por la formacién de sujetos que toman
conciencia de si mismos y de su entorno, lo que posibilita el reconocimiento de otros, asi

como desarrollar la autonomia personal”.

> Emancipacién entendida, de acuerdo con Henry A, Giroux, como praxis en donde comprensién y accién
posibilitan derrumbar estructuras de dominacién. Henry A. Giroux, Pedagogia y politica de la esperanza.
Teoria, cultura y ensefianza. Espafia, Amorrortu editores, 2003, p. 57.

3 Marlene Romo Ramos, “Emancipacién” en Ana Maria Salmerén Castro et al., Diccionario Iberoamericano
de Filosofia de la Educacion. México, FCE, FFyL, UNAM, 2016. Recuperado de:
http://fondodeculturaeconomica.com/dife/definicion.aspx ?1=E&id=36& w=emancipacién (Fecha de
consulta: 20/09/17).
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1.5 Construccion de las juventudes

La EDH puede enfocarse a un grupo de poblacién en especifico o al publico en general.
Para esta investigacion resulta relevante centrarse en las juventudes, porque el proyecto

formativo a analizar orienta su trabajo a este sector.

Diversos autores coinciden en que la juventud es una categoria sociocultural construida por
una sociedad en un tiempo y contexto especifico’. Esta categoria a su vez estd atravesada
por categorias como el género, etnia y origen social”. Carles Feixa en su libro El reloj de
Arena. Culturas juveniles en México ilustra como dependiendo de la época se percibe a los
jovenes de diferente manera’. Asi, en la época de las sociedades primitivas los jévenes
eran los puberes; en la sociedad antigua, los efebos; en la Europa Medieval y moderna, los
mozos; en la sociedad industrial, los muchachos y en la sociedad postindustrial, los jévenes
como actualmente los conocemos. Cabe aclarar que Feixa menciona que en todos estos
periodos hay heterogeneidad de juventudes que se cruzan con otras categorias como

género, etnia, etcétera. Estas juventudes que menciona por periodo son los tipos ideales” .

De acuerdo con Rossana Reguillo en el libro Emergencia de culturas juveniles. Estrategias
del desencanto, al finalizar la Segunda Guerra Mundial, los paises vencedores implantan
formas de vida y de valores, ya que se estaba configurando un nuevo orden internacional.
A causa de los avances cientificos y tecnoldgicos, la poblacion adulta permanece durante
mas tiempo en el campo laboral. Por consiguiente, fue necesario retener a los jovenes

durante mds tiempo en las instituciones educativas”. Asimismo, en este periodo se

™ Carles Feixa, El reloj de Arena. Culturas juveniles en México. México, México, D. R. Causa Joven, 1998,
p. 18; Mario Margulis y Marcelo Urresti, “La juventud es mds que una palabra”, en Margulis, Mario (ed). La
Jjuventud es mds que una palabra. Ensayos sobre cultura y juventud. Buenos Aires, Biblos, Sociedad, 2008,
p- 2; Alfredo Nateras, “Adscripciones identitarias juveniles: tiempo y espacio social” , en El cotidiano, nim.
163, septiembre-octubre, 2010b, p. 17; José Antonio Pérez Islas, La discriminacion sobre jovenes. Un
proceso de construccion, en El cotidiano, Num. 163,2010, p. 41; Rossana Reguillo, “Pensar los jévenes. Un
debate necesario”, en Rossana Reguillo, Emergencia de culturas juveniles. Estrategias del desencanto.
Colombia, Grupo editorial Norma, 2007, p. 30; Juan Antonio Taguenca, El concepto de juventud, en Revista
Mexicana de Sociologia, 71, Num. 1, enero-marzo, 2009, p. 160-163.

> Mario Margulis y Marcelo Urresti, op. cit., p. 9; Alfredo Nateras, 2010, p. 341; José Antonio Pérez Islas,
op. cit., p. 38; José Manuel Valenzuela op. cit., p. 318.

7% A lo largo de la tesis se hablaré de los jévenes, pero incluye a las y los jévenes.

"7 Carles Feixa, op. cit., p. 19.

¥ Rossana Reguillo, 2007, p. 23-24.
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reconoce a nifios y jévenes como sujetos de derecho y a estos tltimos como una poblacién
potencial de consumo”. De esta manera, actualmente a quienes se reconoce como el tipo

ideal o hegemonica de juventud son jovenes con las siguientes caracteristicas.

La Ley del Instituto Mexicano de la Juventud considera que son jovenes quienes estian en
el rango de edad de los 12 a los 29 afios®. Sin embargo, esta caracteristica nos dice muy
poco sobre quiénes son. Mario Margulis y Marcelo Urresti en su texto La juventud es mds
que una palabra mencionan que aplazar la juventud durante mds afios estd relacionado con
el sector social al que se pertenece y al contexto histdrico. Clases medias y altas poseen la
posibilidad de estudiar y seguir posponiendo responsabilidades de la adultez como
independizarse, casarse, tener hijos. Esta percepcion en donde los jovenes supuestamente
no asumen estas responsabilidades es parte de la concepcion de la juventud hegemonica;
es decir, de la que goza de mayor apoyo y difusiéon por parte de las instituciones
principales®'. En cambio, sectores de clase baja tienen menor posibilidad para extender el
periodo de juventud. Sin embargo, tales signos se vuelven estéticos cuando se relacionan
con un estilo de vida deseable, como el cuerpo y la vestimenta. Estas caracteristicas
externas pueden convertirse en mercancias para ser adquiridos por adultos y portar el signo

de juventud®.

De esta manera, clasificar los grupos por edades es un analisis superficial si se desea
comprender la complejidad de las juventudes. Se puede ser joven sin serlo al incorporar las
caracteristicas aparentes de la juventud, pero se puede no ser joven aun cuando se esté en
el rango de edad por las responsabilidades adquiridas que se alejan de la imagen

hegemonica de la juventud, de la que ahondaremos a continuacion.

Al ser la juventud una categoria sociocultural, actualmente quienes tienen gran influencia
para construir y difundir la imagen de juventud son el Estado y sus instituciones —como

la escuela, la familia, los medios de comunicacion, las religiones, los partidos politicos,

" Idem.

% Ley del Instituto Mexicano de la Juventud, en Diario Oficial de la Federacién, 2015. Recuperado de
http://www diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/87_020415 .pdf (fecha de consulta 27/01/2017).

81 Mario Margulis y Marcelo Urresti, op. cit., p. 11.

8 Ibid., p. 1.
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entre otras— con la finalidad de producir un orden en el que cada individuo requiere ocupar
un lugar®. Sostenemos que estas instituciones tienen gran influencia en la construccién de
la juventud hegemonica, porque tienen amplia capacidad para difundir sus discursos a pesar
de que actualmente no cuenten con la misma legitimidad de antafio. Propagan sus discursos
a través de las obligaciones que se les imponen a los jovenes, de anuncios publicitarios, de
qué les es permitido y qué prohibido, de cédmo se les concibe en las politicas publicas,

etcétera.

Las instituciones del Estado plantean un deber ser joven, sin embargo Pierre Bourdieu en
su texto La juventud no es mds que una palabra nos recuerda que abordar la juventud como

una unidad social con caracteristicas e intereses comunes constituye una manipulacion:

la edad es un dato bioldgico socialmente manipulado y manipulable...el hecho
de hablar de los jévenes como de una unidad social, de un grupo constituido, que
posee intereses comunes, y de referir estos intereses a una edad definida
bioldgicamente, constituye en si una manipulacién evidente.**

Es una manipulacion percibir a los jovenes como un sector homogéneo, porque hay
multiples maneras de ser joven. Sin embargo, todos los jovenes se enfrentan a su condicion
juvenil. José Antonio Pérez Islas, en su articulo La discriminacion sobre jovenes. Un
proceso de construccion, menciona que esta condicion presupone una relacion jerarquica
en donde los jovenes se subordinan a los adultos a través de las normas y conductas que

les son dictados en diferentes espacios sociales:

en la mayoria de los casos los jovenes permanecen como sujeto sujetados, sea en
la casa paterna (al no tener la autonomia financiera o la emancipacion
domiciliaria), sea porque estdn consignados a un espacio especifico para aprender
y desarrollar sus habilidades (la escuela) o porque su insercion productiva esta
marcada por una trayectoria inicial donde la toma de decisiones no depende de
ellos.”

8 Pierre Bourdieu, Sociologia y cultura. México, Grijalbo, 1984, p.164; Carles Feixa, op. cit., 19; Mario
Margulis y Marcelo Urresti, op. cit., p. 1; Alfredo Nateras, 2010b, p. 17; José Antonio Pérez Islas, op. cit.,
p-38; Rossana Reguillo, 2007, p. 29.

8 Pierre Bourdieu, op. cit., p. 165.

% José Antonio Pérez Islas, op. cit., p. 37.
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Es decir, a los jovenes, desde la mirada adulta y diferentes espacios, se les concibe como
sujetos de tutela que deben respetar el orden social imperante. Aunque en el discurso
juridico sean reconocidos como sujetos de derechos, en la prictica siguen siendo tratados

como individuos sujetados.

En los polos para delimitar la accion de los jovenes, existen los que obedecen o los que se
resisten. Asi, de acuerdo con Juan Antonio Taguenca en su articulo El concepto de
Jjuventud, la construccidn de juventudes puede ser desde dos dimensiones: como potencia
o como presente. En el primer caso, el joven se construye desde su imagen de proximidad
a ser adulto que produce que niegue ser joven. Los adultos son quienes construyen esta
juventud para que reproduzca el orden social imperante. En el segundo, quien construye su
identidad es el joven afirmandose en el presente, pero negando a su vez reproducir lo
adulto®. Estas dimensiones al ser contrarias no pueden coexistir en igualdad. La mds
generalizada, es decir la hegemonica, ha sido construir el joven desde su adultez mientras
que ser joven desde su presente ha sido marginado. Por consiguiente, la primer
construccion goza de aceptacion y se propaga desde el nivel institucional mientras que en
la segunda construccidn los jovenes son rechazados por la cultura dominante y reciben el
nombre de subculturas juveniles®’. Estas subculturas pueden ser criminalizadas o excluidas

por el simple hecho de oponerse a la juventud hegeménica.

De acuerdo con Nateras, las juventudes frente a este poder que les impone una manera de

ser responden de la siguiente manera:

La construccion de las identidades o identificaciones juveniles, en una de sus
vertientes, se lleva a cabo siempre en contraposicion a “los otros”, diferentes al
agrupamiento al que se pertenezca; es decir, lo joven o lo juvenil se va a ir
configurando con respecto a lo no-joven, representado por los mundos adultos;
ya que en lo menos que desean parecerse la mayoria de los jovenes es
precisamente a sus figuras parentales, y por lo tanto regularmente se contraponen
a las instituciones adultocéntricas.®

% Juan Antonio Taguenca, op. cit., p. 160-163.

%7 Taguenca aclara que eso no significa que existan dos tipos de juventudes sino una multiplicidad de matices
para ser joven en medio de los polos juventud y adultez. Ibid., p. 160.

8 Alfredo Nateras, 2010b, p. 18.
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Es decir, es por medio de la experiencia de los jovenes, de sus practicas y expresiones
culturales que se reconfigura la construccién de lo juvenil®. Reguillo retoma el concepto
de Mary Louise Pratt “zona de contacto” en el libro Los jovenes en México para trascender
el binomio dominantes-dominados y establecer que unos y otros se influyen en relaciones
de poder asimétricas”. Desde el miiltiple actuar juvenil, las reglas presentes en la
legislacién pueden ser asumidas, refutadas, resistidas o negociadas’. Estas diversas
expresiones y experiencias de los jovenes no son homogéneas sino multiples. Por

consiguiente, no existe la juventud sino diversas maneras de ser joven®’.

Para dar cuenta de las diversas maneras en como se puede ser joven en México, se ha
recurrido a clasificar las experiencias de las juventudes, sin pretender simplificar la realidad
sino comprenderla. Reguillo aborda dos tipos de juventudes para el contexto mexicano. La
primera estd en su mayoria precarizada no sé6lo por la incapacidad para acceder al uso de
tecnologias, sino por gozar de manera minima del derecho a la educacion, la salud, al
trabajo y la seguridad, entre otros. La segunda juventud es minoritaria, porque tiene
capacidad de decision y estd conectada a redes e instituciones que brindan seguridad

social®

.En el 2013, Reguillo en su conferencia Jovenes en la encrucijada contempordnea:
en busca de un relato de futuro refina esta clasificacién al reconocer cinco circuitos

dindmicos en las culturas juveniles™:

a. Inviables: juventud precaria con pocas posibilidades para insertarse socialmente.
Por ejemplo, los migrantes

b. Asimilados: aceptan las condiciones, mecanismos y lgicas del mercado

¥ Ibid.,p. 17.

% Rossana Reguillo, 2012, p. 113.

°! Alfredo Nateras, 2010b, p. 18; José Antonio Pérez Islas, op. cit., p. 37.

2 Alfredo Nateras, 2010b, p- 17; José Antonio Pérez Islas, op. cit., p. 38; Rossana Reguillo, Los jovenes en
Meéxico. México, FCE, CONACULTA, 2010, p. 9

%3 Rossana Reguillo, 2010, p. 395-396.

% La autora aclara que no es un tipologia de j6venes, sino que propicia realizar un andlisis de la
heterogeneidad cultural. Asimismo, aclara que por capital social y cultural se relaciona con las redes sociales
y el reconocimiento social que acrediten los conocimientos y destrezas que se poseen. Rossana Reguillo,
2013, p. 3.

35



c. Asociadas al narcotrafico y crimen organizado que optan por el uso de la
violencia como manera para afirmarse socialmente
d. Incorporados: gozan de condiciones sociales y laborales dignas

e. Jovenes privilegiados insertos en el mundo con un extenso capital social y cultural

Esta clasificacion propuesta por la autora da cuenta del panorama al que se enfrentan
actualmente las juventudes en México. Del total de estos cinco circuitos dindmicos, mas
de la mitad pertenece al grupo que experimenta condiciones de precarizacion. El circuito
de asimilados, podria sumarse a este grupo, porque el hecho de aceptar las reglas del

mercado no les asegura condiciones dignas para vivir.

La precarizacion a la que se enfrentan las juventudes, se refleja en datos estadisticos sobre
su acceso al sistema escolarizado y al campo laboral. De acuerdo con datos oficiales,
actualmente viven en el pais 37.5 millones de jovenes, que representan el 31.4% de la
poblacion total de México”. De ellos, seis de cada diez cursan la educacién media superior,
mientras que a la universidad estdn inscritos 3 de cada 10 jévenes®. En cuanto a desempleo,
en 2016 jovenes entre 20 y 29 afios representan el 41.5% de las personas desempleadas de

2,97

un total de 2.1 millones en el pais’’ y 70% no goza de seguridad social™®.

Estos porcentajes dan cuenta sélo de ciertas problematicas a las que se enfrentan las
juventudes. Reguillo menciona que algunos jovenes ante esta situaciones asumen que €s

su responsabilidad:

Muchos jévenes se ven arrastrados hacia la aceptacion complice o resignada de
aquellas cosas que los marcan, los marginan, los precarizan, los excluye

% Secretaria de Gobierno, ;Cudntos joévenes hay en México?. México, 2016. Recuperado de:

https://www .gob.mx/gobmx/articulos/cuantos-jovenes-hay-en-mexico (fecha de consulta: 26/08/2017).

% Blanca Judrez, “Falta de acceso a bachillerato y educacién superior, principal problema de jévenes”, en La
Jornada. México, 06 de agosto de 2016. Recuperado de:
http://www jornada.unam.mx/2016/08/06/sociedad/030n1soc (fecha de consulta: 28/08/2017).

7 Thamara Martinez y Jassiel Valdelamar, “Jévenes de 20 a 29 afios con més desempleo en 11 afios”, en El
Financiero. México, 29 de julio de 2016. Recuperado de:
http://www elfinanciero.com.mx/economia/jovenes-de-20-a-29-anos-con-mas-desempleo-en-11-anos.html
(fecha de consulta: 29/08/2017).

% Yuridia Torres, “El 70% de los jévenes que trabajan carecen de seguridad social: Inegi”, en El Financiero.
México, 31 de mayo de 2016. Recuperado de: http://www elfinanciero.com.mx/economia/el-70-de-los-
jovenes-que-trabajan-carecen-de-seguridad-social.html (fecha de consulta: 29/08/2017).
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(Reguillo, 2003). Esto tiene un enorme peso en la configuracién de sus
identidades, de su autopercepcion como sujetos de derechos. No hay mayor
adversario para la agencia juvenil que su propia y fatalista asuncién de
“inadecuacién” social, politica, laboral .”

Cuando el sujeto se asume como unico responsable de sus logros y fracasos, ;qué acciones
se pueden tomar para cambiar circunstancias que rebasan el ambito individual? Esta
situacion es claramente explotada por diversos actores sociales. Pérez Islas y Reguillo
reconocen que el mercado cada vez mas dota de sentido y seguridad la practica de los

jovenes ante el vacio que las instituciones tradicionales estan dejando'®

. Por ejemplo, hay
poca credibilidad en las propuestas de los partidos politicos para que modifiquen
condiciones estructurales, las religiones ya no son un componente nodal para guiar la
conducta, la educacién ya no se percibe como la puerta para lograr la movilidad social,

etcétera.

Los jovenes no encuentran vinculacion entre su esfuerzo y sus recompensas en un futuro
préximo, por lo que se sientan cada vez mas desesperanzados'”'. Ante esta situacién el
mercado oferta identidades y sentidos a través, por ejemplo, de la venta de libros de
autoayuda y la promocién de perfiles juveniles empresariales'”. Sin embargo, no es s6lo
el mercado. El narcotrafico y crimen organizado construyen un tipo de juventud desde el
riesgo para que sujetos con alguna desventaja social obtengan prestigio, poder y retribucion
econdmica mediante el ejercicio de la violencia e inclusive estar dispuesto a perder la
vida'”. De acuerdo con el informe Violencia, nifiez y crimen organizado de la Comisién
Interamericana de Derechos Humanos, alrededor de 30 mil nifios y jévenes menores de 18
afios se incorporan a la delincuencia organizada en labores que incluyen extorsion, trafico

de personas, pirateria y narcotrafico'".

% Rossana Reguillo, 2010, p. 399.

1% Rossana Reguillo, 2010, p. 403; José Antonio Pérez Islas, op. cit., p. 39

190 Alfredo Nateras, 2010, p. 229.

192 Rossana Reguillo, 2010, p. 409-410.

195 Alfredo Nateras, 2010b, p. 21; Rossana Reguillo, 2012, p. 140.

104 Comisién Interamericana de Derechos Humanos. Violencia, nifiez y crimen organizado, México, Plan
Internacional, 2015. Recuperado de: http://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/violencianinez2016.pdf
(fecha de consulta: 20/08/2017).
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Estas situaciones son de gran alarma, porque construyen perfiles de jovenes desligados de
su participacion ciudadana en la consolidacion de un pais democrético. Por ejemplo, en el
caso del mercado, los libros de autoayuda generalmente difunde discursos de transformar
el mundo a través de cambiarse a uno mismo, dejando de lado las condiciones estructurales
que propician las desigualdades. En el caso del narcotrafico, la violencia se convierte en el
modo de reafirmar la vida. Por consiguiente, lo que imperan son intereses de grupos

criminales sobre el bien comun.

Hasta ahora se ha abordado como diversos actores sociales se aprovechan del desencanto
y del vacio que las instituciones tradicionales estan dejando para producir sentido en la
vida de las juventudes. Sin embargo, ;qué hacen otras juventudes directamente para
enfrentar este vacio? Algunos jovenes optan por el uso de las tecnologias y el activismo

como forma de hacer visibles sus demandas.

En el primer caso, Reguillo reconoce que el acceso a las tecnologias es desigual; sin
embargo, percibe un potencial en el uso éstas. El uso de las tecnologias reafirma el yo autor
de jovenes como forma de desestabilizar el monopolio de saberes hegemonicos. Por
ejemplo, mediante el uso de redes sociales y blogs jovenes pueden crear sus propios
contenidos y difundirlos, sin censura, con sus pares y otras poblaciones. El uso de estas
herramientas diluye los limites entre lo objetivo y subjetivo en el ambito publico y se
propicia el contacto entre personas de diversas regiones. Lo anterior posibilita que se
desnaturalice la percepcidon sobre el propio mundo. Es decir, hace factible establecer
vinculos con personas de todo el planeta, lo que potencia ampliar la mirada sobre la
realidad. No obstante, coincidimos con Reguillo, en que asi como las tecnologias pueden
servir para realizar criticas hacia la sociedad a la vez sirven para reafirmar practicas de
consumo o comportamientos contrarios a la dignidad de las personas'”’. Navegar por

internet significa exponerse a anuncios publicitarios de todo tipo que generan necesidades

105 Rossana Reguillo, Jovenes en la encrucijada contempordnea: en busca de un relato de futuro, Conferencia
sobre culturas juveniles emergentes en el marco de la Asamblea Plenaria del Consejo Pontificio de la Cultura,
celebrada del 6 al 9 de febrero de 2013 en Guadalajara, Jalisco, p. 9-12. Recuperada de:
http://repositorio.iberopuebla.mx/bitstream/handle/20.500.11777/619/Cultura+Juvenil+Especial+2013+(3).

pdf?sequence=1 (fecha de consulta: 20/08/2017).
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superfluas. Asimismo, el uso de redes sociales ha potencializado que discursos de odio,
discriminatorios, misOginos, sexistas y racistas se propaguen sin control alguno. Asi, todo

depende del uso que se les dé a las tecnologias.

Igualmente, el activismo es otra forma para hacer frente al vacio institucional y al
desencanto por medio de exigir el reconocimiento como sujetos politicos en el

ordenamiento social:

Hoy estamos frente a un territorio complejo, inestable, fragil en el que las
identificaciones se producen desde el hartazgo, desde el desencanto, desde la
indignacion, es decir desde las emociones que operan como catalizadores, para
bien y para mal de las expresiones de protesta.'*

Son estos sentimientos de malestar los que impulsan a la protesta, que cuestionan ya no
solo las condiciones precarias en las que se vive, sino la legitimidad de las instituciones
que componen el orden social. En este activismo, los jovenes apuestan por la organizacion
horizontal sin centro, alternan la presencia fisica en manifestaciones con la protesta en
redes como forma de producir cambios micro en la politica de manera efectiva. Dado que
es una comunicacion sin centro y hace uso de tecnologias, Reguillo reconoce que parece

ser una nueva forma de resistir a causa de que al poder le resulta dificil contenerla'”’.

Asimismo, jovenes que tienen acceso al uso de tecnologias, aprovechan las condiciones de
interconexién en un mundo globalizado, es decir un mundo en donde se diluyen las

fronteras, para organizarse a nivel macro:

Los movimientos de protesta de alcance global, cooptados y liderados por jévenes
hacen pensar en la emergencia de un nuevo cosmopolitismo politico que toma el
mundo como patria y cuya fuerza radica en su (aparente) ausencia de estructura,
en su intermitencia, en los multiples nodos en que ancla su utopia. Precisamente,

1% Rossana Reguillo, 2013, p. 13.
7 Ibid., p. 13-14.
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bien sabemos que no hay nada que moleste o enloquezca mas al poder que la
ausencia de limites donde fijar sus dominios.'”®

Asi, Reguillo plantea como posible nueva forma de hacer politica aquella que es
escurridiza, que el poder no puede contener y que es producto de la mismas condiciones
que crea la globalizacion; es decir, redes interregionales como forma de organizacion. Ante
esta nueva manera de incorporarse al ambito politico, la autora plantea: “; Por donde pasan
hoy la(s) agencia(s) juvenil(es), la elaboracién y articulacién de afirmaciones en torno al
“yo joven”, en contextos cada vez mds precarizados y desinstitucionalizados?”'”.
Asimismo, frente a discursos de desencanto y de violencia “;Donde estan las ofertas de
esperanza? ;Doénde las instituciones, los discursos capaces de re-encantar el mundo, de

construir una mejor sociedad?”'".

En sintesis, la categoria de juventudes sera entendida en esta investigacion, como una
construccidn sociocultural atravesada por categorias como el género, etnia, origen social,
escolaridad, entre otras, que se define de acuerdo con un tiempo y contexto especifico. Es
una categoria por la que se transita en donde acontecimientos politicos, econdmicos,
sociales y culturales definen en gran medida como se vivird este periodo de vida. Las
instituciones imponen el deber ser de joven. Sin embargo, mediante las practicas y
expresiones juveniles se construyen las juventudes en relaciones de poder asimétricas. En
consecuencia, existen multiples formas de ser joven. La generacion actual de jovenes
mexicanos estd definida en gran medida por la precarizacién, por ser percibidos como
sujetos de tutela y no sujetos de derechos, por ser criminalizados, por experimentar la
pérdida de sentido de instituciones tradicionales a la par de la territorializacion del mercado
y el crimen organizado para imponer sentidos en la construccion de identidades juveniles.
Esto puede provocar un sentimiento de desencanto en las juventudes que responden de

diversas maneras.

1% Rossana Reguillo, 2012, p. 150-151.
19 Rossana Reguillo, 2010, p. 426.
" Rossana Reguillo, 2013, p. 15.
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Cuando se relacionan las categorias educacion en Derechos Humanos con juventudes, se
percibe que esta educacion puede ser una alternativa para que jovenes enfrenten el
desencanto, la violencia y precariedad que experimentan en su entorno. Ante actores
sociales que los seducen para convertirse en seres indiferentes y consumidores o que los
cautivan u obligan para unirse al ejercicio de la violencia, la educacion en Derechos
Humanos brinda herramientas para fortalecer o encauzar la participacion ciudadana de las

juventudes en procesos organizativos que desmantelen estructuras de dominacion.
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Capitulo 2: Marco Contextual

Una vez que se han definido los conceptos de educacion en Derechos Humanos, las
juventudes y como se vinculan, se abordara en este capitulo el contexto. Dado que el
proyecto formativo a describir proviene de una Organizacion No Gubernamental de
Derechos Humanos, resulta necesario en primer lugar identificar quiénes son y cual es su
papel en el sistema politico actual. Se hace un breve recuento de la lucha que han vivido
las Organizaciones junto con los movimientos sociales para el reconocimiento y ejercicio
de los Derechos Humanos en el pais. Después, se describen procesos educativos de algunas
Organizaciones No Gubernamentales que conciben la educaciébn como un proceso
indispensable para transformar realidades. Por ultimo, se introduce, a través de algunos
datos histéricos, al Centro de Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria, Orden de
Predicadores, que disefid la Escuela para Defensoras y Defensores Jovenes de Derechos

Humanos para comprender desde donde se construye este espacio formativo.

2.1 Las Organizaciones No Gubernamentales de Derechos

Humanos en México

El mundo de las Organizaciones No Gubernamentales es complejo, porque hay multiples
actores que las conforman con estrategias e intereses distintos. Actualmente las percibimos
como actores consolidados de interlocucion y que son reconocidos con cierto grado de
legitimidad por el gobierno mexicano, aunque eso no signifique que sean inmunes a las

constantes violaciones por parte del Estado Mexicano'"'

. Este cierto grado de legitimidad
no siempre fue asi. Si se revisa la historia de las organizacion en el pais, especificamente

de las No Gubernamentales de Derechos Humanos, una se percata de la batalla azarosa que

""" El informe La esperanza no se agota. Situacién de las personas defensoras de Derechos Humanos durante
la Presidencia de Enrique Peiia Nieto de la Red Nacional de Organismos Civiles de Derechos Humanos.
Todos los Derechos para Todas y Todos da cuenta de la situacién de vulnerabilidad en la que se encuentran
actualmente las personas defensoras de Derechos Humanos, en donde parte de ese grupo estd conformado
por integrantes alguna Organizacién No Gubernamentales. Disponible en:
http://redtdt.org.mx/acciondefensores/index.php/2017/09/05/personas-defensoras-en-el-periodo-de-
epn/#page/2 (fecha de consulta 12/09/2017).
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han dado y su participacion relevante, junto con otros actores como movimientos sociales

y medios de comunicacidn libres, para apostar por la construccién de un pais democratico.

Para entender quiénes son y como surgen las Organizaciones No Gubernamentales (ONG)
en México, primero vale la pena mencionar que en el Estado moderno en el que vivimos
hay diferentes actores que hacen posible su funcionamiento. Antonio Gramsci, de acuerdo
con Hugues Portelli en su obra Gramsci y el bloque historico, divide la sociedad en una
sociedad politica y una sociedad civil. Por un lado, la sociedad politica estd conformada
por las fuerzas de estado que monopolizan el ejercicio de la violencia a través del ejército
y del ordenamiento juridico para que impere el orden social establecido'”. Por otro, la
sociedad civil estad integrada por asociaciones del ambito privado, la iglesia, las artes, las
ciencias y la direccion ideoldgica de la sociedad. Esta ultima conformada por la ideologia,
que es la forma en cémo se concibe el mundo y que se encuentra plasmada implicitamente
en cada uno de los aspectos que conforman la vida; la estructura ideolégica, que son las
organizaciones que instituyen y propagan la ideologia, y el material ideologico, que son

los medios por los que se difunde la ideologia'"”.

Para delimitar tedricamente la forma de operar de una y otra sociedad, se menciona que la
politica hace uso de la coercion y la civil del consenso. Sin embargo, en la prictica no hay
una separacion tajante entre ambas sociedades, sino que estan estrechamente ligadas''*. El
organo encargado de la creacion de las leyes es tanto una herramienta de la sociedad
politica, porque crea reglas para la convivencia y mantenimiento del orden, como una
herramienta de la sociedad civil porque a través de la legislacion se retoman las demandas
y exigencias de la sociedad en general'"”. Un ejemplo actual seria cémo el movimiento de
mujeres ha logrado que en la legislacion, que es un medio de la sociedad politica para
mantener el orden, se reconozca la interrupcion legal del embarazo como un derecho.

Asimismo, hay organizaciones que, dependiendo del momento histérico, pueden en un

"2 Hugues Portelli, Gramsci y el bloque histérico, México, Siglo Veintiuno, 1977, p. 28.
"3 Ibid., p. 17-18.

"4 Ibid., p. 30.

"3 Ibid., p. 32.
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principio formar parte de la sociedad politica y después de la sociedad civil; este es el caso
de la Iglesia''®. Asi, sociedad civil y politica se necesitan mutuamente; la sociedad politica
requiere de esta critica constante para que se desarrolle y se creen nuevas formas de

relaciones estatales''”.

Retomamos la concepcion de sociedad civil propuesta por Gramsci, porque la considera
como un actor social necesario para la conformacion y funcionamientos de los Estados. Sin
ella, no hay forma de que existan cambios sustanciales e indispensables, que retomen las

exigencias y demandas de la sociedad.

Actualmente, Alberto J. Olvera en su texto Representaciones e ideologias de los
organismos civiles en México: critica de la selectividad y rescate del sentido de la idea de
sociedad civil menciona que la sociedad civil es un actor colectivo plural conformada por
multiples intereses que se contraponen. Esto desencadena que la sociedad civil establezca
relaciones diversas con los sistemas politico y econdémico. Por consiguiente, no
necesariamente los proyectos planteados por la sociedad civil estdn encaminados hacia un
cambio estructural''®. Sin pretender dar una clasificacion exhaustiva, Olvera divide la

sociedad civil de esta manera:

" Ibid., p. 35.
" Ibid., p. 38.
'8 Alberto J. Olvera, “Representaciones e ideologias de los organismos civiles en México: critica de la
selectividad y rescate del sentido de la idea de sociedad civil’, en Jorge Cadena Roa, coord., Las

organizaciones civiles en México hoy. Primera edicidén electrénica. México, UNAM-CEIICH, 2015, pp. 28-
29.
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Asociaciones de caracter
1 econdmico-gremial

Asociaciones politicas formales

Asociaciones y movimientos sociales para
la defensa de los derechos ciudadanos

Asociaciones de matriz religiosa

Organizaciones de promocion, desarrollo
Organizaciones civiles y servicios a la comunidad u
Organizaciones No Gubernamentales

Sociedad civil Asociaciones de tipo cultural
Asociaciones de asistencia privada

Asociaciones privadas de tipo
deportivo y recreacional

Asociaciones de tipo urbano-
gremial

Movimientos y asociaciones de
comunidades indigenas

Elaboracién propia con base en la informacién de Olvera, Alberto J. Representaciones e ideologias de los organismos
civiles en México: critica de la selectividad y rescate del sentido de la idea de sociedad civil, p. 33-35
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Con este esquema se percibe la diversidad que conforma a la sociedad civil y lo dificil que
resulta comprender el trabajo que realizan. Para esta investigacion nos centraremos
unicamente en las ONG de Derechos Humanos, sin que por ello se deje de hacer referencia
a otras organizaciones civiles, como los movimientos sociales, que han sido fundamentales

para la labor de las ONG.

De acuerdo con Manuel Canto Chac en su texto La disputa teorica sobre las
organizaciones civiles. Un asunto politico-ideologico, quien por primera vez denomina a
estas organizaciones “ONG” es Naciones Unidas para hacer referencia a organismos
humanitarios, independientes de los Estados, que representan sus propias demandas y
exigencias. Son organizaciones que se dedican a la defensa y promocion de los Derechos
Humanos, se enfocan en la creacion de leyes, vigilar que se cumplan y denunciar a nivel
internacional casos de violaciones de derechos''’. Sergio Aguayo y Luz Paula Parra, en su
libro Las organizaciones no gubernamentales en Derechos Humanos en México: entre la
democracia participativa y la electoral, sostienen que las ONG no se consideran como
actores de vanguardia del cambio social, ese rol corresponde a los movimientos sociales,
sino que su funcidén es un acompafiamiento estratégico de manera politica y/o juridica a los
movimientos u organizaciones sociales'*’. De hecho, Olvera menciona que las asociaciones
mas permanentes de la sociedad civil se nutren de los aprendizajes de los movimientos

sociales'!.

Para Olvera, las ONG surgen como resultado de varias circunstancias después de la
Segunda Guerra Mundial con la firme intencién de transformar el orden injusto
imperante'**. Entre estas circunstancias identifica el interés del sector progresista de la

iglesia catdlica por transformar las sociedad, la poca credibilidad hacia los partidos

' Manuel Canto Chac, “La disputa tedrica sobre las organizaciones civiles. Un asunto politico-ideolégico”,
en Jorge Cadena Roa, coord., Las organizaciones civiles en México hoy. Primera edicién electrénica. México,
UNAM-CEIICH, 2015, p. 63-64.

120 Sergio Aguayo Quezada y Luz Paula Parra Rosales, Las organizaciones no gubernamentales en Derechos
Humanos en México: entre la democracia participativa y la electoral. México, Academia Mexicana de
Derechos Humanos, 1997, p. 22.

2! Alberto J. Olvera, op. cit., p.36.

"2 Ibid., p.35.

46



politicos y hacia posturas de izquierda, la decadencia del socialismo, la presencia de un
movimiento mundial para apoyar y financiar proyectos sociales innovadores, asi como el
surgimiento de nuevos movimientos sociales enfocados en temas ambientales, feministas

y por la construccién de la paz'®.

En el contexto mexicano, Aguayo en su texto Auge y perspectivas de los Derechos
Humanos en México sostiene que las ONG se crean en un entorno de autoritarismo por
parte del gobierno'*. No es un régimen autoritario abierto o dictatorial como en el caso de
paises del Cono Sur, pero los opositores que hay se les neutraliza o elimina a través de
corromperlos, cooptarlos o reprimirlos'*. A este periodo se le conoce como “Guerra Sucia”
y abarca de 1965 a 1968. Un claro ejemplo de represion es la masacre estudiantil del 68 en
donde el gobierno justificé su reaccion de uso excesivo de la fuerza para mantener la

estabilidad y seguridad del pais'*.

Ante el uso injustificado de la fuerza, algunos grupos optan por movimientos de guerrilla
en diferentes regiones del pais. El gobierno elige, entre sus métodos, encarcelarlos de
manera injustificada o desaparecer a aquellos en contra del régimen'”’. La desaparicién de
personas incité a que surgieran las primeras ONG. Se crea asi en 1977 el Comité Pro
Defensa de presos, perseguidos, desaparecidos y exiliados politicos, que después recibe el
nombre de Eureka, encabezado por Rosario Ibarra de Piedra, quien su hijo fue

128

desaparecido . También se crea en 1978 la Asociacion de Familiares de Detenidos

12 Alberto J. Olvera, op. cit., p. 34-35.

124 Sergio Aguayo Quezada, “Auge y perspectivas de los Derechos Humanos en México” en Luis, Rubio y
Arturo Ferndndez, coord., México a la hora del cambio. México, Cal y Arena, 1995, p. 358.

12 Sergio Aguayo Quezada y Luz Paula Parra Rosales, op. cit., p. 5.

12 Sergio Aguayo Quezada, op. cit., p. 359.

27 Idem.

28 Victor Durand Ponte et al., “El movimiento por el respeto de los Derechos Humanos y la transicién
politica”, en Victor Manuel, Durand Ponte, coord., La construccion de la democracia en México.
Movimientos sociales y ciudadania. México, Siglo Veintiuno, 1994, p. 300. Esto corrobora lo que menciona
Lorena Fries de que son las mujeres las primeras que denuncian en América Latina las arbitrariedades por
parte de los gobiernos en regimenes dictatoriales y represores. Lorena Fries, op. cit., p. 46.
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Desaparecidos y Victimas de Violaciones de Derechos Humanos en México

(AFADEM)'®.

En este periodo también grupos cristianos como las comunidades eclesiales de base se
interesan por promover los Derechos Humanos, porque de contexto estaba el Concilio
Vaticano I y el surgimiento de la Teologia de la liberacién'*. El primero se convocé como
una forma de renovar y adaptar la fe catdlica a las necesidades imperantes; la Teologia de
la liberacién broté como un movimiento de participacion religiosa para liberar a las clases
oprimidas"’'. Por tltimo, otras de las ONG que existian en este momento se dedicaron a
difundir la Declaracion Universal de los Derechos Humanos o crear condiciones para

establecer la paz como consecuencia de la Guerra Fria'*.

En estos afios, la década de los setenta, en México el discurso de los Derechos Humanos
no esta posicionado en la opinion publica. Se pensaba que los Derechos Humanos eran s6lo
preocupacion de quienes vivian en dictaduras, en gobiernos claramente represores o
inclusive se percibia que la defensa de los Derechos Humanos atentaba contra la soberania
nacional por provenir del exterior'”. Es verdad que habia organizaciones influidas por el
gobierno estadounidense para informar sobre los problemas de México. Sin embargo,
Sergio Aguayo sostiene que también era una manipulacion por parte del gobierno
mexicano para descalificar el trabajo de las ONG. Las autoridades mexicanas afirmaban
proteger la soberania nacional a través de resolver de manera interna las violaciones a los
Derechos Humanos'**. Habfa poca atencién internacional sobre las graves violaciones a los

Derechos Humanos en México debido a una politica exterior progresista que daba una

12 Galarzo citado por Jairo Antonio Lépez Pacheco, “El campo de las ONG de Derechos Humanos en
Meéxico: recursos y agendas”, en El Cotidiano, Nim. 194, México, noviembre-diciembre, 2015, p. 98.

0 Sergio Aguayo Quezada y Luz Paula Parra Rosales, op. cit., p. 25.

1Bl Concilio Vaticano II hace un llamado a atender y apoyar a las personas mds marginadas del mundo.
Esto trajo como consecuencia, entre otros factores, que madurara el pensamiento religioso y surgiera una
corriente dentro de la Iglesia Catélica llamada Teologia de la Liberacién que qued6 asentada en los
“Documentos de Medellin” de la Conferencia Episcopal Latinoamericana (CELAM) en 1986. Carlos Nufiez
Hurtado, op. cit., p. 5.

12 Sergio Aguayo Quezada y Luz Paula Parra Rosales, op. cit., p. 25.

13 Saltalamacchia citado por Jairo Antonio Lépez Pacheco, op. cit., p. 98; Sergio Aguayo Quezada, op. cit.,
p-99.

1 Sergio Aguayo Quezada, op.cit., p. 360-361; Victor Durand Ponte et al., op. cit., p. 306.
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imagen adecuada del pafs. Esto aunado a que otros paises de América Latina atravesaban

por dictaduras en donde las violaciones a los Derechos Humanos eran una constante'”’.

Asfi, del exterior no habia ninguna intervencidn para conocer la situacion del pais. Se sabia
que habia algunas violaciones, pero que no era una situacion generalizada. Asimismo,
dentro del pais se abordaban poco las violaciones a los Derechos Humanos y la repercusion
era minima por el control que se tenia sobre los medios de comunicacion; lo anterior
comienza a cambiar poco a poco cuando a finales de la década surgen medios de

comunicacién libres'®.

Para los afios ochenta, de acuerdo con Jairo Antonio Lopez Pacheco en su articulo El campo
de las ONG de Derechos Humanos en México: recursos y agendas, se formalizan las
primeras ONG para fomentar espacios autonomos del Partido Revolucionario Institucional
(PRI), que poco a poco se convierten en actores profesionales con una agenda
determinada'”’. Sin embargo, sus perfiles eran de baja intensidad por tener de referencia
las represalias que en la década de los setenta habia implantado el gobierno contra grupos
opositores'*®. Se tiene el registro de que las primeras organizaciones de Derechos Humanos
que surgen en la Ciudad de México en este periodo son la Academia Mexicana de Derechos
Humanos (AMDH) en 1984, conformado principalmente por académicos, y unos meses
después el Centro de Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria, Orden de

Predicadores, vinculado a la Iglesia Cat6lica'™.

A finales de los afos ochenta, una de las maneras en como se consolida la
profesionalizaciéon de las ONG, es por medio de la exigencia de justicia de casos
paradigmaticos. De esta manera, organizaciones como el Centro de Derechos Humanos

Miguel Agustin Pro Judrez (1988) y la Comision Mexicana de Promocion y Defensa de

13 Sergio Aguayo Quezada, op.cit., p. 361

B Ibid., p. 20.

"7 Jairo Antonio Lépez Pacheco, op. cit., p. 99.

18 Sergio Aguayo Quezada, op. cit., p. 363.

¥ Galarzo citado por Jairo Antonio Lépez Pacheco, op. cit., p. 98.
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Derechos Humanos (1989) se vuelven actores de gran relevancia en la defensa de los
Derechos Humanos'*. También en este periodo los jesuitas promueven que se constituyan

141

ONG en todo el pais para defender los Derechos Humanos™* . Asimismo, el terremoto del

85 hizo visible que la sociedad civil podia organizarse ante la inoperancia del Estado'**, as{
como la prueba de que se violan Derechos Humanos cuando se encontraron cuerpos

torturados en los sétanos de la Procuraduria de Justicia del Distrito Federal'*’.

Para este periodo, principalmente tres grupos sociales se interesan por la defensa de los
Derechos Humanos: académicos y juristas con un conocimiento mas especializado,
activistas desencantados de partidos o movimientos de izquierda, y grupos de cristianos
con gran experiencia en trabajo con grupos marginados y con incorporar la ética a la labor

politica'*.

La Iglesia Catdlica acuerda en la ultima reunion de obispos en América Latina defender
los Derechos Humanos como parte de sus actividades institucionales. No obstante, de
acuerdo con Victor Durand Ponte, esto produjo divisiones en la Iglesia. Hubo discrepancias
entre aquellos que s6lo deseaban avocarse en la defensa de los derechos politicos de los
sacerdotes y entre los que percibian la necesidad de debatir temas polémicos como el

aborto'®.

Cabe mencionar que en la década de los ochenta el modelo econdmico se transforma. Hay
apertura econdmica hacia al exterior que produce, entre multiples consecuencias, que el

régimen autoritario sea mds vulnerable al escrutinio exterior'**. Asimismo, hay en esta

O Ibid, p. 99.

' Cortez citado por Jairo Antonio Lépez Pacheco, op. cit., p. 99

"2 En el informe de 1991 de Americas Watch dan cuenta de que el terremoto del 85 en la ciudad de México
visibiliz6 las torturas que cometia la Procuraduria de Justicia del DF en sus sétanos. Citado el informe por
Emma Consuelo Maza Calvifio, Derechos Humanos. México: retdrica sin compromiso. México, Flacso,
2009, p. 26; Sergio Aguayo Quezada, op. cit., p. 365.

'* Emma Consuelo Maza Calvifo, op.cit., p. 26.

' Sergio Aguayo Quezada y Luz Paula Parra Rosales, op. cit., p. 26.

145 Victor Durand Ponte et al., op. cit., p. 305.

1 Sergio Aguayo Quezada, op. cit., p. 364; Victor Durand Ponte et al., op. cit., p. 301.
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década una crisis econémica y politica'*’. Para ganar legitimidad tanto a nivel interno como
externo, el gobierno se ve orillado a permitir cierto grado de injerencias de actores
internacionales en asuntos que anteriormente eran abordados exclusivamente por la
jurisdiccién interna'*®. Por eso, para la década de los 90 se posibilita que en la defensa de
los Derechos Humanos exista presion internacional. De hecho, en 1990 America’s Watch
(hoy Human Rights Watch) publica, junto con la colaboracion de grupos mexicanos
dedicados a la defensa de Derechos Humanos, el informe Los Derechos Humanos en
Meéxico: una politica de impunidad para dar cuenta de cdmo el gobierno mexicano defiende

149

los Derechos Humanos al exterior, pero no dentro del pais ™. Emma Maza recupera una

cita de este informe en su obra Derechos Humanos. México: retérica sin compromiso:

la politica exterior del gobierno mexicano ha logrado desviar la atencién sobre
las violaciones a Derechos Humanos que ocurren al interior de sus fronteras. En
su papel de lider del tercer mundo, México ha abogado firmemente por la no
intervencion en asuntos internos de las naciones; a su vez, la promocién de los
Derechos Humanos en foros internacionales le ha brindado una imagen de
defensor de estas mdximas, imagen que México ha procurado cuidadosamente
apoyandose en su papel de pais benefactor; que acoge a exiliados y perseguidos
politicos de regimenes represivos'”.

En los afios ochenta, se estaba transitando a la apertura del mercado, por lo que el gobierno
percibe la necesidad de mejorar la imagen del pais. Esta es una de las razones por las que
se decidi6 crear la Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH), en
aproximadamente 72 horas"'. Las ONG en un principio se muestran escépticas de la
creacion de esta institucién, pero el presidente de la CNDH Jorge Carpizo y sus

colaboradores se comprometen por la defensa y promocién de los Derechos Humanos'*.

'*7 Hay una crisis econémica por la intencién de transitar a un modelo econémico abierto al mercado sin
cambiar, en la medida de las posibilidades, el régimen politico. Esta legitimidad del gobierno se ve claramente
debilitada cuando denuncian la eleccion presidencial de 1988 como un fraude tanto el PAN como la izquierda
mexicana. Javier Trevifio Rangel, “Las ONG de Derechos Humanos y la redefinicién de la soberania del
estado mexicano”, en Foro internacional, Vol. XLIV, 3 (177) julio-septiembre, 2004, p. 516.

S Ibid., p. 511.

' Informe citado por Sergio Aguayo Quezada, op. cit., p. 366.

' Emma Consuelo Maza Calvifio, op. cit., p. 23.

1! Sergio Aguayo Quezada, op. cit., p. 366.

2 Idem.
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La creacion de la CNDH trajo como consecuencia que se comunicara de manera clara la
situacion de los Derechos Humanos a nivel internacional, asi como la necesidad de que la
clase politica incluyera en sus discursos y su practica el interés por proteger los Derechos
Humanos. Esta legitimacion de los Derechos Humanos por parte del gobierno para estos
afios foment6 la creacion de ONG auténomas dedicadas a la defensa y promocion de los
Derechos Humanos'”. Ya después veremos que con los afios este reconocimiento de los

Derechos Humanos por parte del gobierno lo ha convertido en un discurso vacio.

En los noventa, se consolida la defensa de los Derechos Humanos a causa de que aumenta
el nimero de ONG dedicadas a esta lucha y se vinculan distintas organizaciones para
implementar estrategias conjuntas. Aguayo y Parra mencionan que para 1995 ya hay 250
ONG enfocadas a la defensa de los Derechos Humanos y algunas se agrupan en redes'™*.
De acuerdo con Rafael Reygadas Robles Gil en su texto Formas de articulacion y
coordinacion entre organizaciones civiles, las redes de organizaciones surgen como una
forma de promover mayor autonomia de la sociedad civil frente al gobierno'”. De 1991 a
2000 participaron redes sobre todo en movimientos ciudadanos, para ciudadanizar
instituciones gubernamentales como el Instituto Federal Electoral (ahora Instituto Nacional
Electoral), y en movimientos indigenas, como el levantamiento del Ejército Zapatista de
Liberacién Nacional (EZLN) en Chiapas en 1994'°°. Asimismo, se conforman redes para
participar en la creacién de politicas publicas y modificaciones de éstas de corte

neoliberal”’.

A finales de los noventa, las ONG estan conformadas por profesionales con una agenda
establecida a largo plazo, han incorporado la defensa juridica de casos paradigmaticos y

son visibles a través de campafias internacionales'”®. Olvera también sefiala que hay un

'3 Ibid., p. 368.

'3 Sergio Aguayo Quezada y Luz Paula Parra Rosales, op. cit., p. 13.

133 Rafael Reygadas Robles Gil, “Formas de articulacién y coordinacién entre organizaciones civiles”, en
Jorge Cadena Roa, coord., Las organizaciones civiles en México hoy. México, UNAM-CEIICH, 2015, p.
195.

1% Ibid., p. 198-199.

7 Ibid., 199-200.

'8 Jairo Antonio Lépez Pacheco, op. cit., p. 99.
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cambio en la intencionalidad de las ONG. En un inicio las ONG de posicionamiento de
izquierda surgen con la intencién de apoyar a movimientos populares frente a un régimen
autoritario. Sin embargo, en la década de los noventa una mayor democratizacion del
espacio publico provocé que las ONG se enfocaran mds en trabajar y comunicarse con el
aparato estatal. Esto provocé que se descuidara la educacion ciudadana y habilidades

técnicas y organizativas hacia sectores populares'”.

Asimismo, a pesar de la creacidon de nuevas organizaciones, el gobierno continda
ejerciendo una politica coercitiva manifiesta por ejemplo en la represion contra el
movimiento zapatista'®, la ejecucién a manos de policias de seguridad publica estatal de
17 campesinos en Aguas Blancas, Guerrero, la matanza de 45 indigenas en Acteal, Chiapas
—en gran mayoria mujeres y nifios— por paramilitares'®'. Para disminuir la presién
internacional, el gobierno en turno toma una serie de medidas como ratificar varios tratados
internacionales de Derechos Humanos y permitir la jurisdiccion de la Corte Interamericana
de Derechos Humanos (CIDH), sin que las violaciones a los Derechos Humanos
disminuyan'®. Trevifio menciona que el momento cispide de las ONG de Derechos
Humanos fue justo el narrado anteriormente cuando en 1998 se acepta la jurisdiccion de la
Corte Interamericana de Derechos Humanos, porque significo la disposicion del gobierno
mexicano por reconocer como validas las demandas del exterior tanto en el discurso como

juridicamente'®.

Para el afio 2000, por primera vez, después de mas de 70 anos de permanecer el PRI en el
Poder Ejecutivo Federal, ocupa la presidencia el Partido Acciéon Nacional (PAN). La

alternancia de partido provocé que aparecieran nuevas agendas que pluralizaron la defensa

'3 Alberto J. Olvera, op. cit., p. 45-46.

" E]1 01 de enero de 1994 el Ejército Zapatista de Liberacién Nacional (EZLN) se levant6 en armas, en Las
Canadas, Chiapas para manifestarse contra la pobreza y la desigualdad social que se vivia en su estado. Este
conflicto pone en duda la legitimidad del régimen actual en un momento en que estaba préxima la eleccién
presidencial y la entrada en vigor del Tratado de Libre Comercio de América del Norte. Con la visibilidad
que realizan las ONG sobre este levantamiento, se amplifica la presion hacia el gobierno mexicano por actuar
desde una perspectiva de Derechos Humanos. Javier Trevifio Rangel, op. cit., p. 524.

' Emma Consuelo Maza Calvifio, op. cit., p. 35-38.

"2 Emma Consuelo Maza Calvifio, op. cit., p. 39; Victor Durand Ponte et al., op. cit., p. 299.

19 Javier Trevifio Rangel, op. cit., p. 536.
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de los Derechos Humanos. Los cambios mds significativos fueron que el Estado reconocid
el vinculo entre democracia y Derechos Humanos, asi como su apertura a los 6rganos de
control y monitoreo por parte del sistema internacional e interamericano de Derechos
Humanos'®. A causa de esta apertura internacional, las ONG estuvieron en la posibilidad
de visibilizar la situacién mexicana de los Derechos Humanos al mundo'®. Sin embargo,
Maza menciona que cuando el gobierno comienza a apropiarse del discurso de los
Derechos Humanos, sin fomentar cambios profundos en las estructuras, provoca no sélo

que la presién internacional disminuya, sino que vacia el discurso de contenido'®.

Es decir, percibimos que la estrategia del gobierno se matiza a lo largo de los afios, sin que
haya una transformacion de fondo. En un primer momento, en la década de los setenta, ni
siquiera acepta el discurso de los Derechos Humanos porque atenta contra la soberania
nacional, pero si que defiende los Derechos Humanos en el exterior. Poco a poco los va
incorporando a su discurso, pero sin la voluntad politica para realizar cambios profundos.
En estas fases, de negacion y después de apropiacion, lo que alimenta la estrategia del
gobierno es la simulacion. Hay un avance por el reconocimiento de los Derechos Humanos
indudablemente, pero bastante limitado por no contar con el compromiso politico por parte

del gobierno para que puedan ser plenamente ejercidos.

Después, con la llegada de Felipe Calderén a la presidencia en 2006, se declara la guerra
al crimen organizado. La crisis desencadenada por la politica militarista provoca que las
ONG se enfoquen en confrontar estas politicas con la defensa de los Derechos Humanos,
asi como exigir que el gobierno reconozca a las victimas ocasionadas por esta guerra'®’.

Asi, con la alternancia de partidos en la presidencia se abri6 la posibilidad para que ONG

fueran considerados como actores profesionales para la defensa de los Derechos Humanos.

164 Fox llegé con legitimidad a la presidencia, anuncié una politica de apertura para que mecanismos de la
ONU realizaran estudios relacionados con los Derechos Humanos, ratificé varios tratados internacionales de
Derechos Humanos. Hacia el exterior México se ali6 con Organizaciones No Gubernamentales
Internacionales (ONGI) para apoyar que la agenda de Derechos Humanos se respetara en los demds paises.

Emma Consuelo Maza Calvifio, op. cit., p. 42.
16> Anaya citado por Jairo Antonio Lépez Pacheco, op. cit., p.100.
1% Emma Consuelo Maza Calvifio, op. cit., p. 62.

187 Jairo Antonio Lépez Pacheco, op. cit., p. 100.
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Sin embargo, a la par, el Estado se apropi6 del discurso de los Derechos Humanos a través

de la via institucional'®®.

Con el retorno del PRI a la presidencia en 2012, se agravé la crisis de violencia'®. Las
ONG de Derechos Humanos acompanan a colectivos de familiares organizados en la
busqueda de sus seres desaparecidos. Hasta abril de 2017 se han encontrado 855 fosas
clandestinas'” y de 2007 a julio de 2017, de acuerdo con el Registro Nacional de datos de

personas extraviadas o desaparecidas, hay 33 mil 482 personas desaparecidas'”".

Asimismo, actualmente las ONG documentan, acompafan, defienden y denuncian
violaciones en casos de derechos de tierra y territorio por la imposiciéon de megaproyectos,
como la construccién de termoeléctricas y parques edlicos, aeropuertos, autopistas,
mineras, etcétera. Estas denuncias provienen de décadas de implementacion de politicas
que responden a un modelo econdmico que prepondera las ganancias econdmicas sobre los
derechos de las personas y pueblos'”*. De igual manera, han surgido ONG especializadas
en la defensa de los derechos de las mujeres, de la diversidad sexual, de las infancias, de
las personas con discapacidad, de las juventudes, de las personas adultas mayores, de los
pueblos indigenas, de las personas en contexto de movilidad, de derechos econémicos,

sociales, culturales y ambientales, entre otros.

'8 Ibid., p. 104.

19 Ibid., p. 100.

170 Manu Ureste. “Desde 2007 se han localizado oficialmente 855 fosas clandestinas en México™, en Animal
Politico. México, 06 de abril de 2017. Recuperado de: http://www.animalpolitico.com/2017/04/fosas-
desaparecidos-cadaveres-mexico/ (fecha de consulta: 09/08/2017).

' De este total, en 329 casos se desconoce cudndo desapareci6 la persona y 311 son desapariciones anteriores
a2007. Fabiola Martinez. “Sin precedentes, el niimero de personas desaparecidas en México”,en La Jornada.
México, 08 de septiembre de 2017. Recuperado de
http://www jornada.unam.mx/2017/09/08/politica/010n3pol (fecha de consulta: 09/10/2017).

72 Karen Hudlet (comp.). México: Empresas y Derechos Humanos. Compendio de informacién que
presentan la Coalicion de Organizaciones de la Sociedad Civil al Grupo de Trabajo sobre Empresas y
Derechos Humanos de la ONU, 2016. Recuperado de https://business-
humanrights.org/sites/default/files/documents/Informe_Mx_Empresas_ DDHH_68_0.pdf (fecha de consulta:
06/08/2017).
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Hasta este momento se ha hablado un poco aislado de las ONG en la defensa de los
Derechos Humanos. No obstante, actores relevantes para el reconocimiento de éstos han
sido movimientos de grupos organizados que le exigen al gobierno cumplir con sus
obligaciones. Por consiguiente, los derechos no son dados de manera gratuita por los
gobiernos, sino que provienen de luchas, movimientos y revoluciones'”. Los movimientos
indigenas han reivindicado que los Derechos Humanos incorporen derechos colectivos'’;
los movimientos populares y de organizaciones sociales civiles, a través de su participacion
en los procesos de construccion e implementacion de instrumentos juridicos
internacionales, han posicionado que estas acciones no s6lo competen a los Estados'”; los
movimientos feministas han impulsado instrumentos y concepciones juridicas de los
derechos para que se contemple la justicia y perspectiva de género en el sistema patriarcal
en el que vivimos'’; otras organizaciones y movimientos se oponen a que se separen los

77 Asi, todos estos

derechos en generaciones y mas bien luchan por que se articulen
movimientos, mencionados de manera sucinta, han trastocado como se entienden los
Derechos Humanos y han impactado en la labor realizada por las organizaciones que

conviven de manera cercana con estos Pprocesos.

'”> Ana Luisa Guerrero Guerrero, “Dignidad intercultural y su fundamentacién” en Jorge Olvera Garcia et al.
(coord.) Derechos Humanos y genealogia de la dignidad en América Latina. México, UNAM, CEIICH,
Miguel Angel Porria, 2015, pp. 305.

'7* Boaventura De Sousa Santos, op. cit., p. 24.

5 Idem.

176 Idem.; Lorena Fries, op. cit., p. 48.

""" Se han dividido los Derechos Humanos por generacién de acuerdo con su surgimiento histérico. Asi, la
primera generacién corresponde a los derechos civiles y politicos; la segunda, a los derechos econdémicos,
sociales y culturales; la tercera, derechos de los pueblos o de solidaridad. Sin embargo, para algunos esta
clasificacién ha ido acompafiada de catalogar la manera de hacerlos exigibles, lo que en el caso de los
derechos econémicos, sociales, culturales y ambientales es equivocado porque para algunos autores son
derechos secundarios y de azarosa defensa. Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.”
A.C., Manual de herramientas juridicas para la defensa de derechos economicos, sociales, culturales y
ambientales en el Distrito Federal. DESCA. México, INDESOL, CDHDF, 2013, p. 19.
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2.2 Tipos de Organizaciones No Gubernamentales de

Derechos Humanos

Una vez abordada la importancia de los movimientos sociales en la defensa de los Derechos
Humanos, prosigamos con cdmo se ha catalogado la labor de las ONG en la defensa de
éstos. Jairo Antonio Lopez menciona que la apertura del Estado para la defensa de los
Derechos Humanos provocé la fragmentacion en las agendas y la manera en como se
movilizan las ONG'®. Por consiguiente, reconoce actualmente cuatro tipos de

organizaciones de Derechos Humanos en el pafs'”:

* ONG orientadas a las dindmicas instituciones estatales: su trabajo refuerza la
apropiacion del discurso de los Derechos Humanos por parte del Estado.
Actores que participaron en la movilizacidn social en el periodo de alternancia
se incorporaron a instituciones gubernamentales

*  Nuevas ONG con especializacion técnica: surgen después del 2000 con un alto
grado de expertiz para promover los Derechos Humanos. Estan ubicadas sobre
todo en la Ciudad de México, conformadas primordialmente por jévenes
abogados enfocadas en el litigio estratégico y en promover que se cumpla la
normatividad del Estado de Derecho

» Las ONG del activismo historico en la capital del pais: son protagonistas en
las movilizaciones que se llevaron a cabo en los noventa y en la implementacion
de herramientas para defender los Derechos Humanos. Su papel es de denuncia
y exigencia al Estado. Sin embargo, cuando hubo cambios en la perspectiva
gubernamental contribuyeron a impulsar politicas institucionales para que se
respetaran los Derechos Humanos. Ante los cambios en la realidad que exigian
mayores grados de expertiz, tuvieron que especializarse en el area juridica y en

estrategias de defensa a nivel internacional

'8 Jairo Antonio Lépez Pacheco, op. cit., p. 105.
" Ibid., p. 100-104.
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* ONG de perfil regional y local frente a las violencias: surgen desde los
noventa, sobre todo en Chiapas y Guerrero, muy ligadas a los proyectos
comunitarios. Son organizaciones que responden a problematicas de contextos

locales para la defensa y exigencia de los Derechos Humanos

Ante tal diversidad de ONG, Jairo Antonio Lépez sostiene que no hay forma de generalizar
que existe “un movimiento de Derechos Humanos”. Al contrario, hay pluralidad en el
movimiento. Habra ONG que se acerquen mas a intereses de las élites y otras a intereses
de sectores populares'. Esta aseveracién se relaciona con la clasificacién que propone
Boaventura de Sousa en el libro El derecho y la globalizacion desde abajo. Hacia una
legalidad cosmopolita sobre la labor de las organizaciones de la sociedad civil. Por un lado,
estdn las organizaciones de corte liberal, que no cuestionan ni el régimen econdmico ni el
politico. Se enfocan mas en asuntos privados, sociales y micro dejando de lado lo publico,
politico y macro''. Por otro lado, estdn las organizaciones contrahegeménicas que son
aquellas que cuestionan el régimen politico y econdmico, muchas de ellas debido a su
relacién con movimientos sociales. Defienden sistemas econdmicos y de desarrollo
alternativos y lo que mas les interesa es apoyar luchas que se enfocan en lo estructural, en

las “causas mas profundas del sufrimiento humano™'**.

Por consiguiente, los Derechos Humanos, aunque se han ocupado y se siguen utilizando al
servicio de intereses econémicos y politicos de potencias econémicas'®, resulta relevante
resaltar su dimension utdpica para transformar realidades. Los Derechos Humanos han
posibilitado que pueblos y comunidades exijan a sus gobiernos, muchas veces con el apoyo
internacional en un mundo globalizado, el cumplimiento primordial de cualquier

ordenamiento democratico: garantizar una vida digna.

"0 Ibid., p. 105.

'8! Boaventura De Sousa Santos y César A. Rodriguez Garavito (eds.) El derecho y la globalizacion desde
abajo. Hacia una legalidad cosmopolita. Espaia, Antropos y Universidad Auténoma Metropolitana, 2007,
p-39.

82 Idem.

'8 Ibid., p. 16.
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2.3 Proyectos formativos de las ONG

Sabemos que la educacion también puede ser utilizada tanto como un proceso de
dominacién, como de emancipacién'®. Las organizaciones no son indiferentes a esta
cuestion. En consecuencia, algunas desde un inicio y otras ya que tienen un trabajo mas
s6lido sobre la promocion y defensa de los Derechos Humanos, deciden crear espacios

formativos para sus mismos integrantes o para la sociedad en general.

Las organizaciones, dentro de su oferta educativa, implementan tanto talleres de corta
duracion, como procesos de larga duracion relacionados con formar sujetos de derechos.
Nos centraremos en estos ultimos, ya que en el siguiente capitulo se hablard sobre un
proyecto formativo con estas caracteristicas. Es decir, en proyectos que no se agotan en
dos o tres sesiones, sino que involucran por lo menos 4 meses de participacion.

El breve recuento de procesos formativos de ONG que se expone a continuaciéon no
pretende dar cuenta de la diversidad de proyectos educativos. Son proyectos de los que se
tiene conocimiento que se han consolidado como espacios de largo alcance que dan
respuesta a las necesidades de sus contextos y, en la medida de lo posible, buscan
transformar realidades. Como excepcidn, se incluye al final un proyecto naciente para
visibilizar que proyectos formativos de larga duracion siguen siendo de interés para las

ONG.

IMDEC

El proyecto educativo mas antiguo del que se tiene registro proviene del Instituto Mexicano
para el Desarrollo Comunitario A.C. (IMDEC). Es una organizacién de la sociedad civil
fundada en 1963 en Guadalajara, Jalisco que surge como un proyecto conformado por
JOvenes con interés en consolidar la justicia social. Actualmente su objetivo principal es la
defensa del territorio, el pleno ejercicio de los Derechos Humanos y el establecimiento de

una democracia justa a través de la educacién y la comunicacién popular'®’.

"% Henry A. Giroux, op. cit., p. 53.
'3 Instituto Mexicano para el Desarrollo Comunitario A.C. Pégina oficial: http://www.imdec.net/esperanzas/
(fecha de consulta: 07/09/2017).
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Uno de sus proyectos educativos es la Escuela Metodolégica Nacional que se crea
alrededor de 1986'*°. Es un espacio dirigido a educadores populares, personas que
pertenecen a algun colectivo, organizacion, movimiento social o comunitario de diferentes
estados y paises. Sus objetivos son fortalecer procesos de defensa de tierra y territorio a
través de una formacion politico-pedagdgica y metodoldgica desde la educacion popular;
forjar un lugar para reflexionar, dialogar y discutir sobre el accionar sociopolitico para
fortalecer liderazgos colectivos y generar nuevas relaciones de poder; por ultimo,
visibilizar los sistemas de opresion para transformarlos. Es un proceso formativo que cobra
una cuota, pero algunas organizaciones pueden ser becadas. Tiene una duracion de 5 meses

en donde se imparten 5 sesiones, una vez al mes'"’.

Comité de Derechos Humanos Fray Pedro Lorenzo de la Nada

Otra de las organizaciones que se interesa por crear un espacio formativo es el Comité de
Derechos Humanos Fray Pedro Lorenzo de la Nada, que fue fundado en 1994 en Ocosingo,
Chiapas. Desde 1989 profesionistas, sacerdotes y activistas llegan a Ocosingo para
documentar casos de violaciones a los Derechos Humanos y buscar alianzas. Sin embargo,
es hasta 1994 que el Comité comienza formalmente a atender a personas afectadas en los
enfrentamientos entre el Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN) y la Armada

Mexicana'®®

. Actualmente su objetivo es acompaifiar y documentar casos en donde los
derechos de la comunidad o de un territorio indigena son violentados. Asimismo, apoya en

la mediacion de conflictos internos en las comunidades'®.

186 Oscar Vargas, Escuela Metodolégica Nacional, un espacio de libertad, 2016. Recuperado de:
http://www .ceaal.org/v2/archivos/publicaciones/carta/carta573/EMN2016nota.pdf (fecha de consulta:
01/09/2017).

'87 Instituto Mexicano para el Desarrollo Comunitario A.C. P4gina oficial: http://www.imdec.net/emn/ (fecha
de consulta: 12/09/2017).

18 Red Nacional de Organismos Civiles de Derechos Humanos “Todos los Derechos para Todas y Todos”.
Acompaiiando la esperanza: 20 experiencias en defensa y promocion de los Derechos Humanos. México,
Fundacién MacArthur, 2013, p. 159.

" Ibid., p. 163.
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Su proyecto formativo, que comienza en 1994, se llama Formacion de Promotores de
Derechos Etnicos. Las comunidades indigenas designan a su representante para que se
integre al proceso con el compromiso de formarse en la promocion y defensa de los
Derechos Humanos para que después €l o ella capacite a las personas de su comunidad'®.
Es un proyecto que forma promotores en la region de las Cafiadas. El objetivo es tanto dar
herramientas para la defensa y promocion de los Derechos Humanos, como incentivar la
reflexion y cuestionamiento hacia el interior de las comunidades con el objetivo de
identificar préacticas contrarias a una vida digna. Es un proceso que dura un afio con talleres
mensuales de cuatro o cinco dias basados en la interculturalidad, que se realizan en las

diferentes comunidades de la regién'".

SERAPAZ

Servicios y Asesorias para la Paz (SERAPAZ) también cuenta con un proceso educativo
de larga duracion. Es un organismo civil fundada en 1996 en la Ciudad de México como
un mecanismo que apoyé a la Comision Nacional de Intermediacion (CONAI) en el
proceso de mediacion entre el Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN) y el
gobierno mexicano'”>. Actualmente, su objetivo es trabajar en la transformacién de
conflictos sociales por medio de acompafamiento a actores sociales en procesos
conflictivos, gestionar procesos de didlogo e interlocucidn, realizar procesos de mediacidn,

asi como promover una cultura de paz a través de procesos educativos'”.

Su espacio formativo es la Escuela de Paz, que surge en 2006. Es un espacio dirigido hacia
organizaciones y actores sociales que se enfrentan a conflictos sociales en diferentes
estados de la Republica. Este proyecto esta encaminado a fortalecer a actores sociales en

conflicto con el fin de disefiar estrategias de accidn politica y noviolencia. Fundamenta su

0 Ibid., p. 159-160.

o1 Comité de Derechos Humanos Fray Pedro Lorenzo de la Nada:
http://pedrolorenzo.laneta.apc.org/lineas.htm (fecha de consulta: 06/09/2017).

192 Servicios de y Asesorfas para la Paz. Pdgina oficial: http://serapaz.org.mx/que-y-quienes-somos/historia-
de-serapaz/ (fecha de consulta: 03/09/2017).

193 Servicios de y Asesorfas para la Paz. Pdgina oficial: http://serapaz.org.mx/lineas-de-trabajo/ (fecha de
consulta: 03/09/2017).

61



practica educativa en la educacién popular, el enfoque psicosocial y de seguridad. Es un
proyecto de cuatro meses de duracion. Las sesiones se llevan a cabo bimestralmente

durante 3 dias. Tiene un costo, pero también existe la posibilidad de ser becado'*.

Comité Cerezo México

Otro de los proyectos educativos que también surge en la Ciudad de México proviene del
Comité Cerezo México. Es una organizacion que surge en 2001 en la Ciudad de México
como un colectivo de labor solidaria y voluntaria de Francisco Cerezo, Emiliana Cerezo
Contreras y amigos cercanos por la defensa de sus hermanos Alejandro, Héctor y Antonio
Cerezo Contreras que fueron detenidos de manera arbitraria y torturados en penales de Alta
Seguridad en México. Actualmente su objetivo es la defensa y promocién de los Derechos

Humanos de “victimas de la represién por motivos politicos™'*’.

Este Comité cuenta con un espacio formativo llamado Escuela General de Derechos
Humanos por la memoria, la verdad y la justicia creado en 2011. Estd dirigido a
organizaciones, colectivos, activistas y personas interesadas en la defensa de los Derechos
Humanos. El objetivo es fortalecer procesos organizativos frente a la represion politica por
parte del Estado a través de facilitar herramientas para la defensa integral de los Derechos
Humanos. El proceso dura 4 meses con asistencia cada sdbado. No tiene costo, se basa en

apoyo solidario'.

El Taller Centro de Sensibilizacion y Educacion Humana, A.C.
El Taller Centro de Sensibilizacién y Educacién Humana surge en 2007 en Puebla como
un espacio que trabaja diversidad sexual y visibilidad 1ésbica en juntas auxiliares.

Actualmente se conciben como “un espacio lésbico, feminista, cultural y autogestivo de

1 Servicios de y Asesorfas para la Paz. Pdgina oficial: http://serapaz.org.mx/convocatoria-escuela-de-paz-
y-transformacion-positiva-de-conflictos-jtatik-samuel-2016/ (fecha de consulta: 03/09/2017).

15 Comité Cerezo México. Pdgina oficial: https://www.comitecerezo.org/spip.php?article25 (fecha de
consulta: 01/09/2017).

1% Idem.
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defensa de los Derechos Humanos, los derechos reproductivos y sexuales y los derechos

de las mujeres™"”’.

El proyecto formativo que imparte se llama Escuelita Feminista. Surge en 2012 como un
espacio de encuentro politico dirigido a mujeres. El objetivo es construir de manera
colectiva y compartir conocimientos y experiencias sobre los feminismos, visibilizar las
violencias a las que se enfrentan las mujeres y reconocer sus derechos. Dura

aproximadamente 4 meses, tiene un cuota de recuperacién, pero hay becas y descuentos'®®.

Proyecto de Derechos Economicos, Sociales y Culturales A.C. (ProDESC)

Por tltimo, el proyecto mds reciente del que se tiene conocimiento es el de la Organizacion
No Gubernamental Proyecto de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales A.C.
(ProDESC), fundado por Alejandra Ancheita Pagaza, abogada y defensora de Derechos
Humanos que ha litigado y acompafiado casos de pueblos indigenas, colectivos de
agricultores y de trabajadores cuyos derechos son vulnerados por empresas trasnacionales.
Actualmente su objetivo es crear capacidades de organizacion y de defensa para aportar en
la justiciabilidad y exigibilidad de derechos econdmicos, sociales y culturales con la

intencién de que las colectividades que acompafian gocen de condiciones dignas'®.

El proyecto formativo con el que cuentan se llama Escuela de Justicia Transnacional de
ProDESC cuya primera generacion estd formandose este afo. Quienes pueden participar
son personas con estudios universitarios en derecho, antropologia, etnologia y profesiones
afines, asi como que cuenten con experiencia en procesos de defensa de diferentes estados
de la Reptiblica Mexicana. El objetivo es formar a defensoras y defensores de derechos

econdmicos, sociales y culturales que tengan bases sobre la justicia transnacional para

"7 Mely Arellano, “El Taller, seis afios trabajando por, para y con las mujeres”, en Lado B. México. 26 de
junio de 2013. Recuperado de http://ladobe.com.mx/2013/06/el-taller-seis-anos-trabajando-por-para-y-con-
las-mujeres/ (fecha de consulta: 03/09/2017).

19 Ambar Barrera, “Una escuelita para construir conocimiento de mujeres para mujeres”, en Lado B. México.
05 de mayo de 2015. Recuperado de: http://ladobe.com.mx/2015/05/una-escuelita-para-construir-
conocimiento-de-mujeres-para-mujeres/ (fecha de consulta: 03/09/2017).

1% Proyecto de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales A.C. Pagina oficial ;Quiénes somos?:
http://www prodesc.org.mx/index.php/home/2014-04-20-04-12-48 (fecha de consulta: 03/09/2017).
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obtener herramientas legales y metodoldgicas. Dura aproximadamente 5 meses y tiene

costo®®,

Este breve recuento de procesos formativos de diferentes organizaciones, que requeriria
abordarlos con una mirada mas profunda posiblemente en futuras investigaciones, da
cuenta de que tienen diversos objetivos dependiendo de su contexto y de la expertiz con la
que cuentan las organizacion por su labor de defensa en los Derechos Humanos. Retoman
postulados provenientes de la educaciéon popular, para la paz, la interculturalidad, los
feminismos, entre otros. Es decir, cada una de estas escuelas tiene sus particularidades para
promover la defensa y promocién de los Derechos Humanos; creemos que éstas se
enmarcan en un interés por parte de ONG de contar con procesos educativos de mayor
duracion para compartir su quehacer y enriquecerlo en este vinculo dialéctico de
construccion de conocimientos y comparticion de experiencias, saberes y afectividades

entre educador y educandos.

2.4 Breve historia del CDH “Fray Francisco de Vitoria, O.P.”

A continuacion, siguiendo la estructura del apartado anterior, se aborda, primero, el
surgimiento y la labor del Centro de Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria, Orden
de Predicadores, y, después, en el siguiente capitulo, se describe extensamente su proceso

formativo.

El Centro de Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria, Orden de Predicadores,
Organizaciéon No Gubernamental sin fines de lucro, se crea en 1984 en México por la
Provincia de Santiago de la Orden de Predicadores™'. La creacién del Centro Vitoria no

puede entenderse sin la llegada de centroamericanos exiliados y refugiados a México.

2% Proyecto de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales A.C. Pagina oficial Inicio de la Escuela de
Justicia Transnacional de ProDESC http://www .prodesc.org.mx/index.php/2014-04-21-22-19-12/2014-04-
21-23-13-29/578-inicio-de-la-escuela-de-justicia-transnacional-de-prodesc (fecha de consulta: 03/09/2017).
' En 1989 el Centro Vitoria se constituye como Asociacién Civil. Centro de Derechos Humanos “Fray
Francisco de Vitoria O.P.” A.C., La Memoria del Vitoria: 25 aniversario de la fundacion del Centro de
Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C.,2009, p. 36.
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Hacia 1979 hay una oleada de centroamericanos que llegan al pais en busca de refugio™”.
Algunos de ellos son acogidos por frailes dominicos*”. Con su experiencia en la defensa y
promocién de los Derechos Humanos por vivir en carne propia regimenes dictatoriales,
alientan a los frailes dominicos para fundar el Centro Vitoria. En un primer momento llegan
a México salvadorenos, después guatemaltecos, hondurefios y nicaragiienses. También en
este periodo arriban a México exiliados y refugiados del Cono Sur, quienes impactan en
los espacios académicos y organizativos con los que tienen contacto. Asi lo menciona

Miguel Concha Malo, uno de los fundadores y actual director del Centro Vitoria:

Seria injusto soslayar el fuerte estimulo que ejercieron sobre mi y otros hermanos
dominicos los numerosos académicos y luchadoras y luchadores sociales de
varios pafses del Cono Sur, que durante los primeros afios de la década de los
setenta encontraron refugio en nuestro pais, y con quienes entramos en contacto
en el Centro Universitario Cultural y en la UNAM. Y sobre todo el fuerte impulso
que nos dieron los centroamericanos que se exiliaban en México a finales de
aquellos afios. De entre éstos es indispensable mencionar a las principales cabezas
del Socorro Juridico Cristiano del Arzobispado de San Salvador, Roberto y
Benjamin Cuéllar Martinez, que hacia el fin de aquella década llegaron a México
pidiéndonos un espacio para poder seguir llevando a cabo su labor de defender y
promover los Derechos Humanos de sus compatriotas, fuertemente amenazada
en su pais por el ejército. Fueron ellos nuestros principales maestros en la labor
de defender y promover los Derechos Humanos en México, y quienes nos
orientaron en la primera organizacién de nuestro Centro.***

Esta propuesta de fundar el Centro Vitoria va acorde con una de las prioridades apostdlicas
de la orden de los dominicos establecida a nivel mundial desde 1977 sobre la necesidad de
luchar por la justicia y el establecimiento de la paz. Entre las lineas de accién para cumplir

esta prioridad, que se definen en 1981 en una reunion nacional, se establecié la defensa y

02 Sergio Aguayo Quezada y Luz Paula Parra Rosales, op. cit., p. 28.

23 La Orden de Predicadores, también conocidos como dominicos, es una orden religiosa de la Iglesia
Catélica fundada por santo Domingo de Guzmén en el siglo XIII. En 1526 arriban a la Nueva Espaiia para
evangelizar a la poblacién. De acuerdo con sus Constituciones, los valores que profesan son la democracia
participativa, la unién, cultivarse intelectualmente y las misiones. Todo lo anterior, englobado en un espiritu
comunitario, p. 1. Barrado citado por Maria del Rosario Soto Lescale, Los Colegios Dominicos de la Nueva
Espaiia. Universidad Pedagdgica Ajusco, 2007, p. 1. Recuperado de
http://www .comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v09/ponencias/at09/PRE1178137072.pdf.  (fecha
de consulta: 20/08/2017).

204 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C., op. cit., 2009, p. 69.
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promocion de los Derechos Humanos, en particular, de las personas y grupos que son mas

vulnerables en el cumplimiento y goce de sus derechos®”.

Se decide dar este nombre al Centro en honor a Fray Francisco de Vitoria, porque se le
considera en la region iberoamericana como el pionero del Derecho Internacional
Piiblico’®. En cuanto a la ubicacién del Centro Vitoria, siempre ha sido la misma. Esté
situado en el Centro Universitario Cultural (CUC), a unos cuantos metros de Ciudad
Universitaria. Los dominicos tienen como uno de sus objetivos principales la predicacion.
Esta incluye la docencia, primordialmente la universitaria®’. Por ello, no es fortuito que se

encuentren cerca de Ciudad Universitaria.

En un inicio quienes integran el Centro Vitoria son religiosos que trabajan de manera
voluntaria. Después, comienzan a integrarla personas laicas de la UNAM y de otras
universidades. La direccion del Centro ha sido ocupada por diversos frailes. Desde 2002

28 En un inicio el Centro Vitoria

Fray Miguel Concha Malo ha sido el director del Centro
lleva una defensa regional de América Central (El Salvador, Honduras y Guatemala).
Después, el trabajo se focaliza al contexto mexicano. Esto a causa de problemdticas del
pais como el terremoto de 1985 o el movimiento estudiantil de 1986, por mencionar
algunas, asi como que poco a poco el Centro Vitoria se integra por mas mexicanos que eran

cercanos a las Comunidades Eclesiales de Base (CEB) y que tenian interés por transformar

la realidad mexicana®”.

Para dar cuenta de la situacion de los Derechos Humanos en el pais, el Centro Vitoria

decide elaborar informes. De hecho, es pionero en elaborar informes sobre derechos civiles

205 Entrevista a Miguel Concha Malo, Director del Centro Vitoria, 12 de agosto de 2016.

%6 Fray Francisco de Vitoria fue un fraile dominico que naci6 en el siglo XV en Espafia. Se le considera el
pionero del Derecho Internacional Puiblico por sus ensefianzas dictadas en la Universidad de Salamanca. Sus
discipulos se encargaron de recopilar estas ensefianzas y apuntes en la obra que recibe el nombre de
Relecciones. UNAM, Francisco de Vitoria y Sus relecciones:
https://archivos juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/1/466/3.pdf; Centro de Derechos Humanos “Fray
Francisco de Vitoria O.P.” A.C., op. cit., 2009, p. 26.

7 Barrado citado por Maria del Rosario Soto Lescale, op. cit., p. 1.

%8 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C., op. cit., 2009, p. 36.

9 Ibid., p. 21.
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y politicos. En 1988 se realiz6 el “Primer Informe sobre la Democracia: México”. Estuvo
coordinado por el Dr. Pablo Gonzélez Casanova y el Centro Vitoria participa por medio de
Miguel Concha Malo*°. A partir de 1989 y hasta 1999, el Centro Vitoria elaboré un
Informe Anual sobre la situacion de los Derechos Humanos en México?''. Sin embargo, a
causa de que para finales de los 90, ya existian organismos publicos de Derechos Humanos
que se dedicaban a elaborar informes sobre violaciones a Derechos Humanos, el Centro
Vitoria decidi6é encaminar su trabajo por la defensa de los derechos econémicos, sociales
y culturales (DESC), que eran poco abordados®*. En 2003 se publica el primer Informe
Anual sobre la Situacién de los Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (Informe
DESC)*". La defensa de estos derechos ha continuado siendo un eje en el trabajo de la

organizacion.

El Centro ha acompaiiado a lo largo de los afios muchos procesos de defensa y promociéon
de Derechos Humanos. Para exigir el cumplimiento y ejercicio de éstos ha incidido en la
legislacion y politica publica. Por ejemplo, en el 2003 participa en el Diagndstico Nacional
de Derechos Humanos coordinado por la Oficina de la Alta Comisionada de las Naciones
Unidas para los Derechos Humanos*"*, afios después en el Grupo de Trabajo para la
Elaboracién de una nueva Ley sobre la No Discriminacién en el DF*", en el Comité
Coordinador para la elaboracion del Diagndstico y Programa de Derechos Humanos del
Distrito Federal (2007-2009)*'°. También, con otras organizaciones, desde 2007 impulsé la
Reforma Constitucional en Materia de Derechos Humanos, demandd acciones de

proteccion y garantia del Estado a favor de las personas defensoras y los periodistas,

219 1bid., p. 40.

I Cabe mencionar que en 1990 America’s Watch publica el informe Los Derechos Humanos en México:
una politica de impunidad para dar cuenta de la situacién grave de violaciones a los Derechos Humanos en
el pafs. Grupos mexicanos dedicados a la defensa de Derechos Humanos cooperan con esta ONG
estadounidense, ya que para este periodo ya no se considera como antipatriético trabajar con organizaciones
extranjeras para dar cuenta de la situacién mexicana. Sergio Aguayo Quezada, op. cit., p. 366; Centro de
Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C., op. cit., 2009, p. 6.

*12 Entrevista a Miguel Concha Malo.

13 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C., op. cit., 2009, p. 59.

2 Ibid., p. 37.

1 Ibid., p. 38.

18 Ibid., p. 39.
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1>'. Entre los

particip6 en la Ley de Derechos de las Personas Jovenes en el Distrito Federa
ultimos procesos, en 2016, Miguel Concha Malo brinda asesoria para redactar la

Constitucion de la Ciudad de México*'.

En cuanto a algunos procesos que ha acompafiado, el Centro Vitoria ha participado también
en la Misién Civil de Observacion en el caso La Parota, la Promotora por la Unidad
Nacional en contra del Neoliberalismo, la Red de Constructores de Paz, la Mision Civil de
Observacion a Oaxaca en 2006 y la Campana Nacional e Internacional por la liberacion de
los presos de Atenco. Participa activamente en la Campafia “Sin Maiz no hay pais” e integra
junto con otras organizaciones en 2014 el Frente por la Libertad de Expresion y la Protesta
Social (FLEPS) para impedir en términos generales que se viole el derecho a la libertad de

expresion"”.

En cuanto a casos juridicos, ha acompafiado casos de tortura, detencion arbitraria, violacion
al debido proceso, violacion de los Derechos Humanos a la informacién, consulta previa,
seguridad juridica, vivienda adecuada, medio ambiente sano, al agua, a derechos laborales,

no discriminacion, a la energia eléctrica, y dltimamente, un caso de feminicidio.

Actualmente, el Centro Vitoria estd conformado por las siguientes areas: Direccion,
Coordinacién, Defensa Juridica, Administraciéon, Educacién, Promocién y Difusion,
Investigacion y Comunicacion. El objetivo central del Centro es defender y promover la
integralidad de los Derechos Humanos, prioritariamente de sectores en condiciones de
vulnerabilidad para contribuir en la construccion y fortalecimiento de sujetos de

exigibilidad y justiciabilidad de los Derechos Humanos®®.

7 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C., La Memoria del Vitoria: 30
aniversario de la fundacion del Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C.,2014,
p. 14-22.

218 Alejandro Pacheco, No permitiremos regresion en Constitucion de la CDMX: Miguel Concha, 2016.
México, 19 de junio de 2017: https://www.sdpnoticias.com/local/ciudad-de-mexico/2016/02/05/no-
permitiremos-regresion-en-constitucion-de-la-cdmx-miguel-concha (fecha de consulta: 07/07/17).

219 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C., op. cit., 2014, p. 34.

0 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P. Pdgina oficial:
http://derechoshumanos.org.mx (09/07/2017).
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En el caso del drea de Educacion, Promocion y Difusion, para cumplir este objetivo se
cuenta, entre otros proyectos, con un espacio de formacion permanente desde hace 15 afios,
que es la Escuela para Defensoras y Defensores Jovenes de Derechos Humanos, de la que

hablaremos en el siguiente capitulo.

Este proyecto no ha sido el unico espacio formativo del Centro Vitoria. En los primeros
afios, el Centro Vitoria sensibilizé a poblacion universitaria sobre la situacion de los
Derechos Humanos en Centroamérica y el Caribe a través de foros, seminarios,
conferencias y mesas de andlisis. Después, de 1991 a 1993, se tiene el dato que se imparten
capacitaciones a comunidades indigenas; en 1998, capacitaciones para la formacién de
Comités de Derechos Humanos; en 1999 un programa de capacitacion en reclusorios

femeniles en la Ciudad de México a personas en situacién de reclusién®'

. Un poco antes
de la creacion de la Escuela, en 2002, se formo el espacio de la “Cétedra de Derechos
Humanos del Vitoria”, que eran conferencias mensuales en donde se reflexionaba
politicamente sobre los Derechos Humanos de los grupos en situacion de vulnerabilidad
para retroalimentar el diagnodstico y el programa de Derechos Humanos que se estaba

gestando a nivel nacional*?.

Este interés por propiciar la construccion de espacios formativos se debe a la
recomendacion que desde un inicio hicieron centroamericanos a los fundadores del Centro
Vitoria. Los centroamericanos les comentaron la necesidad de contar con un area de
formacion para multiplicar colectivos de defensa y promocion de Derechos Humanos. Asi

lo expresa Miguel Concha Malo:

nos compartieron desde su experiencia las personas centroamericanas que era
necesario tener un darea de formacién y capacitacion en Derechos
Humanos...Entonces nosotros comenzamos a organizar desde entonces cursos,
talleres sobre Derechos Humanos con un propdsito: multiplicar los colectivos de
defensa y promocion de Derechos Humanos. O sea, no facilitar el aprendizaje en

2! Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2006 formulario CEPALCDHFFYV .
Documento interno.

22 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Herndndez, acompaifiante de la Escuela de 2003 a 2005, 09 de enero
y 16 de enero de 2017. Documento interno.
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Derechos Humanos de las gentes y ya, sino generar la organizacion en la defensa
y promociéon de los Derechos Humanos, que fueran talleres, cursos
multiplicadores.””

Esta ldgica de proyectos multiplicadores y la experiencia que va adquiriendo el Centro
Vitoria en la defensa y promocion de los Derechos Humanos, como se vera en el
siguiente capitulo, impregna la estructura del disefio de la Escuela para Defensoras y

Defensores Jovenes de Derechos Humanos.

3 Entrevista a Miguel Concha Malo.
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Capitulo 3: La enseiianza de los Derechos

Humanos en la Escuela

Una vez mencionados los espacios formativos del Centro Vitoria, este capitulo se aboca en
describir y analizar como se ha construido la Escuela para Defensoras y Defensores
Jovenes de Derechos Humanos. En este capitulo, se abordard primero como surge la
Escuelita y después como se han ensenado los Derechos Humanos a lo largo de estos 15
afios, de 2003 a 2017. Para dar cuenta de ello, se hace uso de categorias que surgieron a
medida que se interrelacionaron los discursos provenientes de fuentes documentales y
testimoniales. Es decir, su construccion colectiva a través de tejer redes y desde una
perspectiva de género y juventudes, el uso de una metodologia con enfoques participativo
y como se manifiesta lo sentipensante, su vinculacion con procesos organizativos que han
reafirmado la necesidad de visibilizar que detras de la defensa de los Derechos Humanos
estd la dignidad de las personas y pueblos, asi como el cambio de promotores a defensores
de Derechos Humanos. Todas estas caracteristicas que le dan un sello particular a este
espacio. Cada una de ellas se describe detenidamente a lo largo del texto, pero antes resulta

necesario describir codmo surge este espacio.

3.1 Surgimiento de la Escuela

Quienes participaron en la primera discusion para la creacion de la Escuela fueron Miguel
Concha Malo y Agnieska Raczynska, quien era la Coordinadora en ese periodo del Centro
Vitoria. En 2002 perciben la necesidad de crear un espacio formativo para jovenes. Este
interés es generado a raiz de una conferencia sobre “Jovenes y Derechos Humanos”. Los
jovenes que asistieron estaban de acuerdo en que era necesario formarse en el tema de los
Derechos Humanos®*. De esta manera, se decide invitar a Melissa Angélica Vértiz

Hernéndez, por su experiencia previa en trabajo con jovenes en Amnistia Internacional

* Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2006 formulario CEPALCDHFFV,
p. 7. Documento interno.

71



seccion mexicana, y, poco después, a Miriam Aidee Silva Romero, que también trabajaba
en Amnistia Internacional seccién mexicana, para que cobre vida esta idea®. Ocho

aspectos principales se discutieron para el disefio y el desarrollo del proyecto.

Primero, se determiné que el eje transversal de las distintas temadticas de los Derechos
Humanos fuera la no discriminacion, porque permitia abordar transversalmente los temas
a desarrollar’®. Para ello, se disefi¢ un curriculo que posibilitara conocer las situaciones
diferenciadas a las que se enfrentan distintos grupos en situacion de vulnerabilidad. Hasta
la fecha, la estructura basica planteada desde 2003, en concordancia con una ldgica
deductiva, es la siguiente: conceptos basicos de los Derechos Humanos, grupos en
situacion de vulnerabilidad y disefio de proyectos. En el primer bloque, se abordan las bases
con las que se trabaja durante el proceso, es decir, los conceptos basicos de los Derechos
Humanos, herramientas para la promocion y defensa de los Derechos Humanos y el
contexto mexicano. En el segundo bloque, se contemplan los derechos de grupos
histéricamente en situacién de vulnerabilidad. Estos son: adultos mayores, personas que
viven con discapacidad, personas LGBTTTI, personas que viven con VIH/SIDA, jovenes,
infancias, mujeres, pueblos indigenas y migrantes. En el tercer bloque, se brindan

herramientas para disefiar proyectos con intervencion comunitaria.

Aunque se han agregado, modificado o eliminado sesiones, la estructura base ha sido
practicamente la misma durante estos 15 afios. Sin embargo, esto no ha significado que sea
inflexible. Su flexibilidad ha posibilitado hacer cambios para dar cuenta de las necesidades,
cuestionamientos y exigencias del contexto. Lo anterior se percibe en las modificaciones
que ha habido en los contenidos, en las dindmicas y las evaluaciones, de las que se hablara

en los siguientes apartados.

Con esta descripcion sobre el curriculo se percibe que la Escuela incorpora el principio de
la educacion en Derechos Humanos de partir de la vision de los grupos en situacion de

vulnerabilidad®’. Es decir, se asume como no neutro y se posiciona por estos grupos. Ya

2 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
26 Idem.
7 Abraham Magendzo, 2008, p. 147.
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Freire en su obra La educacion como prdctica de la libertad llamaba la atencion sobre la
inexistencia de la neutralidad en la educacion que conduce imperativamente a reconocer a

la educacién como un acto politico:

la naturaleza de la practica educativa, su necesaria directividad, los objetivos, los
suefios que se persiguen en la practica no permiten que sea neutra sino siempre
politica. Es a esto a lo que yo llamo politicidad de la educacion, esto es la cualidad
que tiene la educacion de ser politica. La discusion que se propone es saber qué
politica es esa, en favor de qué y de quién, contra qué y contra quién se realiza.”®

Apostar por conocer la situacion de los derechos de grupos histéricamente marginados
significa primero reconocer su existencia y su rol como sujetos de derechos. Implica,
asimismo, incorporar discursos de exigibilidad y resistencia de estas poblaciones para que
sus narrativas no queden en el olvido y, en cambio, se creen estrategias colectivas de

incidencia.

Segundo, para que estos contenidos no se estancaran a nivel discursivo, se propuso
recuperar metodologias con enfoque participativo, ludico y socioafectivo dirigidas a
jovenes fundamentadas en la educacién popular’”. Lo anterior, con la intencién de
propiciar un espacio en donde los jovenes pudieran compartir sus experiencias, saberes,
sentires y no ser un lugar que reprodujera practicas de una educacion bancaria, en donde
quien sabe es el docente y el alumno se limita a escuchar. Asi lo expresa Miriam Aidee

Silva Romero:

Utilizamos mucho la teoria del juego. Ese fue un gran secreto. La gente no estaba
acostumbrada a jugar y pareciamos como Kindergarten, pero la verdad es que no
era asi. Era una dindmica muy dirigida a sensibilizarte y sobre todo a rescatar lo
que sentias. Eso era muy interesante: como en el juego sale tu verdadera
personalidad.*

8 Paulo Freire, La educacién como prdctica de la libertad. Buenos Aires, Siglo XXI, 2005 p. 3.

¥ Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2006 formulario CEPALCDHFFV,
p- 8. Documento interno.

0 Entrevista a Miriam Aidee Silva Romero, acompafiante de la Escuela de 2003 a 2006. 09 de agosto de
2017.
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El juego didactico puede utilizarse en cualquier grupo de edad en donde se tiene un objetivo
educativo claro, un conjunto de reglas y contar con momentos de reflexion para que lo
vivido sea apropiado por los educandos™'. Ademds el juego incorpora la expresién de las
emociones de los sujetos. En la educacion en Derechos Humanos, hacer uso de técnicas
vivenciales como el juego de roles, dramatizaciones, simulacion, etcétera son herramientas
para sensibilizar a las personas sobre las situaciones de vulnerabilidad que enfrentan otros
grupos sociales y que conducen a generar sentimientos como la empatia, el respeto, la
solidaridad, entre otros™”. Este tipo de técnicas posibilita oponerse a la reificacion; es decir,
tratar a otros como objetos o entes pasivos que se limitan a observar’>”. De acuerdo con

234

Axel Honneth, esta reificacion va acompafiada de desprecio™" . Por tanto, no basta cambiar

condiciones socioecondmicas, sino que también es necesario transformar representaciones

que ocasionan el desprecio por el otro a través de la educacion™”.

Tercero, enfocar el proyecto hacia las juventudes; es decir, estudiantes, activistas y
personas interesadas de la Ciudad de México y del drea conurbada, ya que “un sector muy
importante para el cambio y transformacién social es la juventud”**°. En los dos primeros
afios el rango de edad es de 18 a 25 afios™’. Después, se amplia a 29 afios. Se parti6 del
hecho de que los jovenes son tanto una poblacion en situacion de vulnerabilidad como
catalizadores de cambio. Es una poblaciéon que se percibe que vive en situacion de
discriminacion, en busqueda de sus propios espacios donde tengan voz y decidan, pero
ademas donde discutan y propongan estrategias para mejorar su situacion y la de su
comunidad®®. Ademds, el lugar en donde se ubica el Centro Vitoria es un espacio

estratégico. Estd a unos cuantos metros de distancia de la Universidad Nacional Auténoma

1 Paula Chacén, El juego diddctico como estrategia de enseiianza y aprendizaje ;Coémo crearlo en el aula?
Venezuela, Universidad Pedagégica Experimental Libertador. Recuperado de
http://www .grupodidactico2001.com/PaulaChacon.pdf (fecha de consulta: 07/09/2017).

32 Silvia L. Conde “El papel del educador y la educadora en Derechos Humanos”, en Dfensor, Nim. 10, Afio
XIII, octubre 2015, p. 19.

33 Axel Honneth citado por Teresa Yurén, Ciudadania y educacion. Ideales, dilema y posibilidades de la
formacion ético-politica. México, Juan Pablos, 2013, p. 157.

4 Idem. p. 159.

3 Idem. p. 160.

36 Entrevista a Miguel Concha Malo.

7 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2003 flyers, p. 1. Documento interno;
Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2005-20afios, p. 9. Documento interno.
3% Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
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de México (UNAM), por lo que han sido muchas personas jovenes de esta institucion,
como se percibird en las gréficas del siguiente apartado, quienes han participado en este

proyecto formativo.

El cuarto aspecto que se discuti6 fue la duracion y el dia. La Escuelita ha oscilado entre los
6 y 8 meses™”. La duracién ha posibilitado profundizar en problemadticas a las que se
enfrentan diferentes grupos en situacion de vulnerabilidad, asi como dedicar mas sesiones
para aprender sobre herramientas para la defensa de los Derechos Humanos. En cuanto al
dia, se decidi6 que fuera en sdbado para que entre semana los jovenes realizaran sus
actividades laborales o académicas y el sdbado lo dedicaran al espacio. Esto se relaciona
con los espacios complementarios que llegan a ocupar proyectos formativos de la
educacion no formal. De acuerdo con Trilla, implica dedicacion de tiempo parcial para que

los participantes tengan posibilidad de ocuparse en otras actividades™.

Quinto, encontrar un lugar para facilitar las sesiones. Al estar el Centro Vitoria ubicado en
el CUC, resulta mas sencillo solicitar un salén ahi. La primera y segunda generacion
acuden a las sesiones en el s6tano del CUC, pero a partir de la tercera generacion la Escuela
ocupa una de las salas veintitantos®"'. Este dato no es menor, porque significé que la
Escuela fue posicionandose dentro de la Orden de Predicadores y del Centro Vitoria como

un espacio con completa legitimidad y proyeccién a futuro®’.

Sexto, la posibilidad de que este proyecto pudiera autosostenerse. Esto tltimo no se lleva
a cabo, porque el Centro Vitoria no estd en posibilidades financieras de sostener un
proyecto de ocho meses de duracion. Se reflexiond sobre la posibilidad de solicitar una
cuota de recuperacion por material, pero el grupo de jovenes al cual se dirige el proyecto,

en su mayoria, no cuenta con las posibilidades para pagarla. Por consiguiente, se decide

9 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2006 Calendario sesiones y
preparacion, p.1 Documento interno.

0 Jaume Trilla, op. cit., p. 37.

! Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.

2 Idem.
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recurrir a instituciones gubernamentales y después organizaciones internacionales para
financiar el proyecto®”. De hecho, al depender de un financiamiento externo, ahora, que la
Escuela cumple 15 afios, resulta sorprendente que no se concibié como proyecto de largo
aliento, pues habia incertidumbre sobre el financiamiento del proyecto y si perduraria un
proyecto de este tipo: “tenfamos mucho temor de que no funcionara, porque entendiamos
también la dindmica de la UNAM vy de los jovenes de que si no les interesa, €s un poco

como aventar una bala al aire’?**.

Quienes han apoyado el financiamiento de la Escuela a lo largo de estos 15 afios han sido
el Programa de Coinversion del Gobierno del Distrito Federal, la asociacién Manos Unidas,
la Fundacion Ford y, actualmente, la Fundacion Rosa Luxemburg. Horace B. Reed y
Elizabeth Lee ya identificaban que obtener recursos econdémicos puede traer
complicaciones en proyectos de la educacion no formal. En primer lugar, si el proyecto
estd encaminado a buscar un cambio social, puede ser dificil encontrar patrocinadores que

estén interesados en cambiar el statu quo. En segundo lugar, las agencias de cooperacion

pueden ejercer presién y desviar el objetivo original del proyecto®.

Séptimo, pensar como se cerraria el proceso. Asi lo expresa Melissa Angélica Vértiz

Hernandez:

(Coémo cerramos este programa? Después de pasar por un proceso de formacion
de practicamente de 8 meses ;qué queremos? Si lo pensamos mucho. Me acuerdo
que tuvimos una conversacion inclusive con Don Miguel Concha Malo de qué
capacidades tenia el Centro Vitoria para darle seguimiento o no a los jovenes.
Porque practicamente era ;al final qué? Era abrir una caja de pandora. Entonces
lo que pensamos es que seria bueno tener un cierre en el que los jovenes pudieran
disefiar un proyecto de difusién que pudieran impulsar en otros espacios. Fue as{
como se disefid este programa que cierra con el disefo e implemento de
proyectos.**°

*3 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2006 formulario CEPALCDHFFV,
p- 8. Documento interno.

4 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.

* Horace B. Reed y Elizabeth Lee Loughran, op. cit., p. 57-5

6 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
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Esto se relaciona con lo que ya centroamericanos les habian recomendado sobre tener
espacios multiplicadores formativos, para que el movimiento de los Derechos Humanos se
expandiera. A su vez se vincula con los fundamentos de la educacién en Derechos
Humanos, ya que ésta conlleva un compromiso ético-politico de ir mas alld del discurso
verbal para asentarse en un hacer; un hacer relacionado con las problematicas sociales,

culturales y politicas que viven grupos marginados®"’.

Por ultimo, y no menos importante, pensar quiénes facilitarian las sesiones. En esta relacion
de educador-educando, hay dos figuras educadoras distintas en este espacio formativo; por
un lado, las organizaciones, que reciben el nombre de facilitadores; por otro, el equipo del
Centro Vitoria, que se llaman acompafiantes. En cuanto a las primeras esto fue lo que se

discutié:

Otra cosa que analizamos mucho fue: ;lo vamos a dar todo nosotros? Porque no
somos expertos en muchos temas. La verdad es que también la mayoria de los
jovenes que estdbamos en el Vitoria, honestamente no teniamos mucha
experiencia. Yo nunca estuve en una escuela de promotoras y promotores. En mi
carrera (Relaciones Internacionales) tuve una materia optativa de Derechos
Humanos y de derecho internacional publico. Entonces ahi fue involucrarme en
otros procesos de autoformacion. La primera y las distintas generaciones me
ayudaron a aprender un monton de cosas. Me atreveria a decir que en el caso de
Miriam y de otros compaieras pues también. Ahi fue cuando dijimos, mds bien
necesitamos el apoyo de otras organizaciones y de otros colectivos. Fue que
también empezamos a pensar: y ;qué mas? ;De qué sirve que las organizaciones
participen? ;para qué queremos que se involucren las demas organizaciones? Mas
alla de que solamente vayan a dar una sesion ;de qué les va beneficiar a las
organizaciones?” Ahi fue también darle vueltas, pensar y no tuvimos una
respuesta honestamente. Fue asi: pues invitémoslos y ya vamos viendo.”*®

Algunas de las organizaciones, colectivos e instituciones que han participado
constantemente en la facilitacion de las sesiones a lo largo de estos 15 afios han sido: AHF
Meéxico, la Campafia Nacional Sin Maiz No Hay Pais, Catodlicas por el Derecho a Decidir,

el Centro de Derechos Humanos de la Montana Tlachinollan, el Centro de Derechos

7 Abraham Magendzo, 2008, p. 21.
% Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
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Humanos Miguel Agustin Pro Judrez (Centro Prodh), el Colectivo Itinerante
Amatzconcalli (Colitam), la Comisiéon de Derechos Humanos del Distrito Federal, Comité
Cerezo, Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (CONAPRED), El Closet de
Sor Juana, Elije, Red de Jovenes por los Derechos Sexuales y Reproductivos, Las Punto
Género, Marabunta, Mujer y Medio Ambiente, la Red de Juventudes Trans, la Red
Nacional de Organismos Civiles de Derechos Humanos “Todos los Derechos para Todas
y Todos” (Red TDT), Servicios y Asesorias para la Paz (SERAPAZ), Sin Frontera, entre
otras. Entre los especialistas que han facilitado sesiones estan Diana Vite Herndndez, Pietro

Ameglio Patella, entre otros.

En cuanto a las personas del equipo del Centro Vitoria, en todas las generacion han sido
dos personas jovenes acompafiantes. Ellas se encargan durante todo el proceso de generar
un ambiente que propicie un ambiente de integracion, confianza y participacion; facilitar
las dindmicas de distension y sensibilizacion; contactar a la organizacién o institucién que
facilita la parte tedrica de cada sesion; buscar, preparar y entregar el material necesario

para cada sesion, entre otras actividades.

Es decir, que los actores que participan en este proceso formativo son: las organizaciones
encargadas de compartir la parte tedrica y su experiencia en la defensa de los Derechos
Humanos; las acompanantes que gestionan cuestiones logisticas y propician un ambiente
de confianza y aprendizaje; los jovenes, que son quienes asisten para aprender. Sin

embargo, en la practica todos ellos tienen el rol dual de ensefiar y aprender.

La estructura de cada una de las sesiones ha sido practicamente la misma a lo largo de estos
15 afios. Primero, hay una actividad de distension y sensibilizacion a cargo de los jovenes
o de las acompafantes del proyecto que ayuda a fomentar la confianza entre los
participantes, fortalecer el trabajo de equipo e introducir el tema; la parte tedrica, que esta
a cargo de una persona facilitadora, de alguna organizacion o colectivo, quien comparte su
experiencia de trabajo en el ambito de los Derechos Humanos. Esta persona varia de sesion
a sesion dependiendo del tema a abordar. Después, hay una actividad propuesta por esta

persona facilitadora para profundizar sobre el tema. Por tltimo, al final de cada sesion, hay
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una ronda de participacion para expresar reflexiones e inquietudes. No obstante, cabe
aclarar que la discusion y reflexion son componentes permanentes y transversales durante

todas las sesiones con el fin de promover un didlogo constante entre todas las personas.

El didlogo como método de ensenanza y aprendizaje es la base medular para que ocurra un
aprendizaje significativo de los participantes. Por eso en proyectos que se fundamentan en
una educacion en Derechos Humanos, educacion popular y para la paz, de acuerdo con
Silvia L. Conde, se incentiva el didlogo a través de debates, trabajos en equipo en donde se
ejercite la argumentacion y la escucha activa para ser capaz de generar consensos y

manifestar disensos>*.

Con estas discusiones, delimitaciones y preocupaciones se crea la Escuela para Promotoras
y Promotores Juveniles en 2003. Se plantea como objetivo formar a promotores juveniles
para que realicen actividades de sensibilizacion y formacion en educacién para la paz y
Derechos Humanos hacia sectores marginadoszso. Este objetivo, con los afios, ird
transforméandose hasta que en 2014 se nombran Escuela para Defensoras y Defensores

Jovenes de Derechos Humanos.

Una vez descrito como surge la Escuelita, llama la atencion por qué se nombran Escuela.
Este denominacion generalmente lo reciben unicamente espacios educativos escolarizados.
Sin embargo, en este caso, en retrospectiva nombrarse “Escuela” se relaciona con una

cuestion politica:

Tiene mucho que ver me parece ya viéndolo en retrospectiva con esta parte del
tema de la educacién, de los espacios en los que se ejerce el derecho a la
educacion y una educacion politica, que no solamente es exclusivo de una escuela
formal sino también a partir de la educacion no formal e informal. Yo creo que a
lo largo del tiempo, yo si me atreveria de decir que llamarle Escuela también es
una cuestion politica. Decir no solamente podemos aprender Derechos Humanos

¥ Silvia L. Conde, op. cit., p. 20.
0 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2003 Carpeta. Documento Interno.
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en el aula o en la escuela, sino también lo podemos aprender o podemos construir
ciudadanfa en otro tipo de espacios.”’

La escuela como el unico espacio legitimo para aprender fue puesto en duda en los afios
cincuenta. Sin embargo Jan Masschelein y Maarten Simons en su obra Defensa de la
Escuela. Una cuestion piiblica nos recuerda que desde que se cred la escuela se piensa
como un lugar para democratizar el tiempo libre, porque en la antigua Grecia a la escuela
s6lo podian asistir las élites*”. Esta Escuela claramente no pertenece al sistema educativo
nacional, pero en ella los jovenes deciden utilizar su tiempo libre, entendido como un
tiempo en donde no se produce®”, para aprender sobre la defensa y promocién de los
Derechos Humanos. Es un espacio de socializacién en herramientas, experiencias, saberes
y afectividades sobre la defensa y promocion de los Derechos Humanos a jovenes, que
como lo veremos en el siguiente apartado, en gran mayoria ya tienen cierto grado de
sensibilizacion hacia las problemdticas de su contexto y la defensa de los Derechos
Humanos. El hecho de aprehender este tipo de herramientas les posibilita cuestionar y
transformar el lugar precario al que los relega la sociedad tanto a ellos jovenes como a los

grupos marginados.

3.2 Generaciones conformadas por jovenes

Jovenes con diversos intereses, profesiones, posturas, suefios e identidades han
conformado las 15 generaciones de la Escuelita. A continuacidn se presenta un retrato en
numeros de quienes han participado en este proceso. Para ello, se realizé una base de datos
que aglomerara la informacion recabada a lo largo de estos 15 afios de trayectoria de los
jovenes que han participado en la Escuela. Se vacié en esta base de datos las listas de

asistencia de 2003 a 2017 y las listas de egresados de las generaciones de 2003 a 2016.

»! Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.

2 Jan Masschelein y Maarten Simons, Defensa de la Escuela. Una cuestion piiblica. Buenos Aires, Mifio y
Dévila, 2014, p. 11.

23 Idem.
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Para ordenar los datos, se recurrio a las siguientes categorias: nimero, generacion, nombre,
apellido, género, nivel de estudios, carrera, institucion educativa, Si/No pertenece
Organizacion/Colectivo, nombre de la Institucion Gubernamental/ ONG. En caso de que
no se contara con la informacién completa en estas listas, se recurrié a las acompafiantes
para llenar los vacios de informacion. Sin embargo, en los primeros afos, es cuando se
tuvo mayor dificultad para encontrar datos. Con la informacion obtenida, aunque cabe

aclarar no completa, es que se obtienen los siguientes graficos.

Una sola grafica, la primera, contiene informacion sobre todas las personas que han
participado en el proceso de la Escuelita. Las demas retratan las caracteristicas unicamente
de las personas que han egresado; es decir, que cumplieron con los requisitos de asistencia
y entrega de tareas™*. En total son 454 jévenes egresados. A partir de este nimero, al no
tener la informacidén completa, se elaboraron graficas con totales distintos para que el
porcentaje de sin dato no ocupara gran parte de la grafica. En cada una de las graficas se
especifica cudl es el total. Una vez mencionadas estas especificaciones, pasemos a los

nameros:

En estos 15 afios, 678 jovenes han participado en la Escuelita. De ellas y ellos:

% Se entrega diploma a las personas que tienen asistencia de por lo menos el 80%), han participado en las
evaluaciones y han entregado su proyecto final.
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GENERO PARTICIPANTES

Mujeres Trans
0.50%

Hombres
32%

Mujeres
67.50%

En cuanto a las personas que han concluido el proceso de 2003 a 2016, han sido 454. De

éstas:

GENERO PARTICIPANTES

Trans,1%

Con la grafica, se evidencia que mayoritariamente quienes han participado y egresado
de la Escuela han sido mujeres. Por cada hombre, hay por 1o menos dos mujeres. Desde
un inicio, para la conformacién de grupos, se buscé igualar la cantidad de hombres y
mujeres. Sin embargo, no se ha logrado mas que en la novena generacién®”. El

porcentaje de mujeres trans es reducido, porque es a partir de las tltimas generaciones

3 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2011 Promotores, p. 2. Documento
interno.

82



que se decidid agregar esta categoria para dar cuenta de la diversidad de perfiles que
participan en la Escuelita.
En cuanto al nivel de estudios, se tiene informacién de 370 personas. De este total, los

resultados son los siguientes:

NIVEL DE ESTUDIOS

Maestria Preparatoria
3% 4%

Aunque no es un requisito ser estudiante de nivel superior para participar en la Escuela,
se retrata que han sido sobre todo alumnos de licenciatura quienes buscan en este espacio

complementar su formacion universitaria en la defensa de los Derechos Humanos.

En cuanto a la categoria de universidades, se tiene informacidn de 264 personas. De este

total, las universidades predominantes son las siguientes:
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UNIVERSIDADES PREDOMINANTES

Otras UACM Universidades

Universidadesde 6% 3% extranjeras

estados
6%

Esta grafica tiene mucha riqueza. Empecemos por desagregar informacion. La categoria
de universidades privadas incluye al Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de
Occidente (ITESO), la Universidad del Claustro de Sor Juana, la Universidad
Iberoamericana (Ibero), Universidad Insurgentes, Universidad Latina y la Universidad

del Valle de México (UVM).

El porcentaje de universidades de estados comprende instituciones de Baja California,
Chiapas, Chihuahua, Estado de México, Monterrey, Morelos, Puebla, Sinaloa,

Tamaulipas, Tlaxcala, Veracruz y Yucatan.

Hay universidades que porcentualmente tienen menos del 2%. Por consiguiente, se
decidi6 agruparlas en la categoria de otras. Esta categoria comprende a la Escuela
Nacional de Antropologia e Historia (ENAH), el Instituto Nacional de Bellas Artes
(INBA), el Instituto Politécnico Nacional (IPN) y la Universidad Pedagdgica Nacional
(UPN).

Con todos estos datos, observamos que son jovenes de la Ciudad de México o el area
conurbada quienes egresan de la Escuela. Generalmente aquellos que provienen de

estados mas lejanos es porque estdn de intercambio estudiantil o decidieron mudarse a
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la Ciudad de México. De las universidades extranjeras sabemos que hay jovenes que
provienen de paises como Alemania, Chile, El Salvador, Estados Unidos, Francia y

Uruguay.

También percibimos que en su gran mayoria participan jovenes provenientes de
universidades publicas. Se observa que mds de la mitad de ellos pertenecen a la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM). Aunque no soslayamos que un
factor determinante para que jovenes de la UNAM se interesen por formar parte de
alguna generacion es la ubicacion, creemos que se debe también a que esta universidad
fomenta el compromiso social en sus estudiantes. De esta manera, en la Escuelita
encuentran un espacio para reafirmar su compromiso con la sociedad en la medida en

que se les ofertan alternativas de incidencia en las problemadticas del pais.

Veamos ahora cudles son las profesiones predominantes. Se tiene informacion de 354
personas, una vez que se ha excluido el nimero de jévenes de nivel medio superior. Dado

que hay diversidad de profesiones, se eligieron las diez licenciaturas predominantes:

Posicion Licenciatura Numero de

veces que
aparece

1 Derecho 55

2 Psicologia 45

3 Sociologia 44

4 Relaciones 31

Internacionales

5 Ciencia Politica 28

6 Comunicacion 25

7 Trabajo social 17

8 Pedagogia 14

9 Historia

10 Antropologia

Se retrata con este listado que son jovenes del area de ciencias sociales quienes tienen

mayor presencia en la Escuelita. Hay multiples razones por las que jovenes de esta area
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decidan participar, entre ellas percibimos: motivacion personal, interés laboral o el

mismo entorno posibilita saber de la existencia de este tipo de procesos formativos.

Asimismo se observa que la defensa y promocion de los Derechos Humanos se realiza
de manera multidisciplinaria. Ya no esta tan arraigado la idea de que la defensa pertenece
a una profesion, sino que puede hacerse desde distintos frentes. Asi lo menciona Miriam

Aidee Silva Romero:

En aquel entonces cuando habldbamos de Derechos Humanos todos y todas las
abogadas de la UNAM querian estar ahi... Y ya cuando por ejemplo, una
persona te decia: estoy estudiando pedagogia, relaciones internacionales, soy
politélogo, fildsofa, etc., ; puedo participar en Derechos Humanos? Porque esa
era la vision. Teniamos mucha gente abogada. Pero cuando se abre el espacio
de la Escuela es decir: a ver no. Todos tenemos una voz, todos tenemos la
oportunidad de cambiar esta realidad que estamos pasando. No importa que
seas fildsofo o de letras inglesas. O sea podemos hacer un cambio, porque al
final del dia somos personas.”®

Por dltimo, de un total de 318 personas:

PERTENECEN A ONG/COLECTIVO

Grafica elaborada con material de 2003 a 2016 proporcionado por el Centro Vitoria.

Se percibe que la mayoria de los jovenes forman parte de algin proceso organizativo,

257

pero en las primeras generaciones eran los menos™'. A través de las bases de datos que

236 Entrevista a Miriam Aidee Silva Romero.
7 Idem.
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ha construido el Centro Vitoria por generaciones, se constata que en un principio se
acepta a jovenes de partidos politicos, de delegaciones, instituciones publicas y
organizaciones no gubernamentales. Con los afios, han aumentando las personas
pertenecientes a organizaciones de la sociedad civil, colectivos, movimientos sociales,
luchas populares, sin que por ello dejen de participar jovenes que trabajan en
organizaciones gubernamentales aliadas en la defensa y promocion de los Derechos
Humanos o jévenes que no estén involucrados en algun proceso organizativo. Asi, para
algunos de los jovenes ha sido su primer experiencia de participacion, mientras que para
otras personas signific incorporar en sus propios trabajos la perspectiva de Derechos

Humanos.

Poco a poco la Escuela se ha convertido en un espacio que llena los vacios de la
educacion escolarizada, pero también complementa la educacién que los jovenes
adquieren en espacios en los que han participado como organizaciones relacionadas con
Derechos Humanos, movimientos sociales y proyectos comunitarios. Asi los mencionan
Amanda Ramos Garcia, acompafiante de 2006 a 2009, y Maria de Lourdes Maya, de la

séptima generacion:

Como estudiante ya habia participado en el activismo durante la huelga de la
UNAM en 1999-2000 y en acciones convocadas por el Congreso Nacional
Indigena y el EZLN. Sin embargo, formar parte de una organizacién no
gubernamental le dio un cardcter mas formal y direccionado a este activismo,
que muchas veces se diluia pasada la coyuntura. Esto me permiti6 entender el
trabajo en torno los Derechos Humanos como una posibilidad para acompafiar
procesos de transformacion social de largo aliento, a partir de la apropiacion y
el uso de conocimientos y herramientas especificas que permitian dar
seguimiento a las actividades y evaluar los procesos.”

Participar en la Escuelita significé un qué hacer, darme un marco para actuar,
aterrizar proyectos y tener una mirada en lo que hago desde una perspectiva de
Derechos Humanos.*”

% Cuestionario enviado a Amanda Ramos Garcfa, acompafiante de la Escuela de 2006 a 2009. 20 de agosto
de 2017.

9 Entrevista a Marfa de Lourdes Maya, alumna de la séptima generacién de la Escuelita. 06 de junio de
2017.
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Es decir, la Escuela posibilita a los jovenes profundizar y acomodar lo que ya saben sobre
la defensa y promocion de los Derechos Humanos. Asi, pueden guiar su accién sobre algo

mas tangible, como son los Derechos Humanos.

Una vez hecho un retrato en nimero sobre los jovenes, ahondemos en como se han
conformado los grupos a lo largo de estos 15 afios y en la difusion. Al inicio son 30 jévenes
quienes participan. Se decide este nimero por cuestiones metodolégicas®®. Después, en
2005 se amplia a 40°°'. A partir de 2006 los grupos han estado conformados entre 40 y 50
personas. Desde que comenzd la Escuelita han sido muchas las postulaciones para ingresar.
Se tiene el registro de que para 2003 postularon 70 personas, pero s6lo integraron el proceso
30 personas®”. Asf que la alta demanda por ingresar a un espacio como la Escuela ha sido

una constante, con mayor o menor cantidad de postulantes es la variacion.

En cuanto la difusion, en los primeros afios, la convocatoria se hace sobre todo a través de

293 Ya con el uso de redes

volantes y compartir la informacion con organizaciones aliadas
sociales, la convocatoria llega a mds jovenes. Sin embargo, algo que ha estado presente
desde la primera generacion es que se recomienda el lugar con la dindmica de boca en boca;
o0 sea, que los jovenes que ya egresaron invitan personalmente a jovenes de otras redes o
procesos. Esto se relaciona con la motivacion intrinseca con la que acuden los jovenes a
espacios formativos en donde se han inscrito de manera voluntaria y en donde se pone en
practica metodologias con enfoque participativo, porque, como lo menciona Reed y

Elizabeth Lee, éstas se basan en los deseos, esperanzas, suefos, aspiraciones y necesidades

de los sujetos participantes™**.

%0 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.

! Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2005 Asistencia y datos equipo
promotor, p.1. Documento interno.

%62 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2003 Informe narrativo 2003, p. 2.
Documento interno.

263 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2003 Informe Narrativo 2003, p. 1.
Documento interno.

4 Horace B. Reed y Elizabeth Lee Loughran, op. cit., p. 33.
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Hecho el recorrido sobre cémo surge la Escuela y cémo se han conformado los grupos, se
describe como se han ensefiado los Derechos Humanos a través de categorias que sintetizan

esta experiencia de 15 afos de trayectoria.

3.3 Se tejen redes

Para la ensenanza de los Derechos Humanos en la Escuelita, una de las primeras estrategias
es tejer redes. Cuando el Centro Vitoria decide promover un espacio mas permanente de
formacion, éste ya contaba con varios afios recorridos en la defensa y promocion de los
Derechos Humanos. Esta experiencia y vinculos con diversas organizaciones de Derechos
Humanos posibilita, en primera instancia, el apoyo solidario en la facilitacion de las
sesiones y en la difusion de la convocatoria. En retrospectiva, de acuerdo con Melissa
Angélica Vértiz Hernandez, se puede decir que este apoyo funciond como catalizador de

inquietudes de los jovenes, dio legitimidad y respaldo politico al espacio:

Creo que si fue una buena decision no darnoslas de “todélogos”. Aparte ni lo
éramos. Me parece que es una posicién muy humilde por parte del Vitoria, como
organizacion, de reconocer el trabajo de las demds organizaciones y de personas
defensoras...Creo que si desde el principio no hubiéramos tenido el apoyo de
personas defensoras, de organizaciones, inclusive en ese entonces de la Comision
de Derechos Humanos del Distrito Federal, del mismo Instituto de la Juventud,
que nunca lograba entender por qué tan poquitos jovenes, creo que la Escuela no
hubiera funcionado. También porque ademads le dio legitimidad y respaldo
politico al espacio. Ayudaron para ser catalizadores del trabajo de los jovenes,
porque muchos se involucraron en sus propias organizaciones. Empezaron a tener
interés sobre el tema de migracion, de personas con discapacidad, de mujeres, de
no discriminacién. Creo que ayud6 también que el proceso de formacion para
promotoras y promotores tuviera un cauce y no fuera nada mds: acaban su
formacidn, hacen su proyecto y ya. Sino ayudd a poder dar cabida, cauce a
algunas inquietudes que tenian los jévenes.**

Asimismo, Miriam Aidee Silva Romero menciona que las organizaciones y colectivos que
facilitan la parte tedrica de las sesiones participan desde una actitud de construccion

colectiva:

265 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
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Creo que esa fue una gran ventaja de que los invitados de otras organizaciones
civiles nos dieron mucha apertura. Decian: Si, tengo el conocimiento tedrico, pero
al mismo tiempo quiero que ustedes construyan y me digan desde su postura qué
opinan de los Derechos Humanos. Ese era algo muy bueno, porque ellas se llevan
esa experiencia de nosotras y nosotros. No era una educacion vertical, sino una
educacion horizontal. Tanto las organizaciones se llevaban algo de nuestro
espacio, como nosotras nos quedamos algo de la gente que facilitaba alguna
sesién. >

Asf, tejer redes forma parte de un circulo virtuoso por las siguientes razones. La primera
es que las organizaciones fortifican su relacion entre si o se relacionan con otros actores
sociales, asf como dan a conocer e intercambian experiencias sobre la labor de defensa que
realizan. Otra razon es que los jovenes conocen organizaciones y personas defensoras para
canalizar sus inquietudes sobre la defensa y promocion de los Derechos Humanos. Ya sea
que se integren a alguna organizacidén o que con sus mismos pares se organicen para la
conformacion de colectivos y el acompafiamiento a procesos organizativos con
comunidades, movimientos sociales o luchas locales. Esto posibilita a los jovenes encontrar
un vinculo mds cercano entre el ambito educativo y laboral y poder poner en practica los
conocimientos que van construyendo. La ultima razén es que la Escuela ha nutrido con su
experiencia y con herramientas metodoldgicas, pedagdgicas y tedricas la labor del Centro
Vitoria. De hecho, a causa del apoyo y ejecucion de la Escuela es que se consolida el area

de Educacién, Promocién y Difusién del Centro Vitoria™’.

No esta de més decir que un espacio formativo implica constantemente actualizarse en los
temas. Ademds, que sean jovenes quienes formen parte del proceso brinda frescura al
Centro Vitoria por las propuestas e inquietudes que expresan. Conoce las demandas y
exigencias de las juventudes, pero también puede tener un impacto en como perciben y se

organizan para defender los derechos.

Por consiguiente, en esta forma de tejer son varias personas las que construyen de manera

colectiva el modelo educativo:

2% Entrevista a Miriam Aidee Silva Romero.
267 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
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Es importante hablar de una construccion mucho mas colectiva. El modelo
educativo no ha sido solamente aportado por el Vitoria. El Vitoria ha facilitado,
pero me parece que quienes han dado mucho el pulso son las organizaciones y
los jévenes que han estado participando.**®

Jovenes y acompafiantes nos comparten su experiencia sobre su vinculacién con otras

personas del espacio que se convierten en lazos solidarios y sororos de lucha:

Conoci a personas que valoro muchisimo. Actualmente son defensoras y
defensores de Derechos Humanos también. Tenemos redes de solidaridad y de
apoyo, nos encontramos en distintos espacios frecuentemente de luchas. Hemos
aprendido mucho unas de otras y continuamos desde ahi a la fecha.** Sayuri
Herrera Romdn, primera generacion

La Escuelita es un proyecto de vida, como decirlo, no un proyecto de vida
personal, sino me refiero, ya ves que existen estos proyectos de muerte o
dindmicas de muerte, por ejemplo proyectos que buscan la explotacion de
recursos, que buscan reducir las condiciones de vida de la gente. Creo que la
Escuelita es lo contrario; es un proyecto que impulsa la vida. Creo que también
es generadora de esperanza, porque igual aunque analizas la realidad con unos
lentes més especializados y dices que estd bien cabron, creo que al final terminas
no sintiéndote solo o sola y reconoces a otras personas con las que puedes
entenderte.””® Aarén Hernandez, quinta generacion

Me gustaron las personas, independiente del proceso, de los silencios, creo que
encontré gente que tiene las mismas inquietudes que yo, que cree que se puede
hacer un cambio, pero ademds que esta en contra del sistema o que busca una
vida digna. Si es roméntico 0 no roméntico al menos no me siento tan loca.””'
Gabriela A. Arriola, catorceava generacion

Muchos de los lazos de colaboracion y amistad que tejimos gracias al espacio de
la Escuelita atin nos mantienen de cierta forma unidos en una red, informal y
practicamente invisible, pero a la cual varios recurrimos en busca de colaboracién
y solidaridad.”’”> Amanda Ramos Garcia acompaifiante de la Escuelita de 2006 a
2009

28 Idem.

*%9 Entrevista a Sayuri Herrera Romén, Abogada del Centro Vitoria y alumna de la primera generacién de la
Escuelita. 04 de mayo de 2017.

0 Entrevista a Aarén Herndndez, alumno de la quinta generacién de la Escuelita y colabora en el Centro
Vitoria de 2012 a 2016. 28 de mayo de 2017.

! Entrevista a Gabriela A. Arriola, alumna de la catorceava generacién de la Escuelita. 23 de mayo de 2017.
2 Cuestionario enviado a Amanda Ramos Garcfa.
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Es decir, que es un espacio de encuentro de juventudes que tienen preocupaciones e
inquietudes semejantes. La Escuela reafirma el valor de la solidaridad lo que posibilita la
existencia de redes cercanas o no. Esta proximidad resulta indispensable cuando ocurren
acontecimientos graves que demandan apoyo y que puede significar estrategias conjuntas
mejor organizadas para hacer frente a situaciones de denuncia, exigibilidad, riesgo, entre
otras.

En este tejer colectivo y solidario todos los actores son indispensables para que exista este
circulo virtuoso que trasciende el espacio de la Escuela. Esto ha sido posible en gran

medida debido a la manera en como se trabaja, de la que se hablard a continuacidn.

3.4 Con perspectiva de juventudes

La Escuelita incorpora la forma de laborar del Centro Vitoria. Es decir, trabaja con
perspectiva de juventudes, ya que posibilita a los jovenes generar propuestas e
implementarlas. Esto significa que hay una construccion de juventudes desde su presente,
desde quienes son en ese momento con su identidad, creatividad, suefios, frustraciones,
cuestionamientos y contradicciones. Por consiguiente, la diversidad tiene cabida. Esta
manera de trabajar también es posible, porque es un espacio que se construye desde jovenes
para jovenes. Aunque esto no asegura que la mirada adulta no se imponga, si posibilita en

gran medida que haya libertad en todo los sentidos para expresarse.

Asfi, se constata la subjetividad presente en el trenzar cotidiano de este espacio. Quien eres

estd ahi, porque hay margen de accion para hacerlo:

Yo creo que eso es algo que hay que reconocerle al Vitoria: te posibilita generar
propuestas, apuestas y que las construyas, que lo puedas hacer realizable. Eso es
tener perspectiva de juventudes. Es decir, permitir que los jovenes, impulsar que
los jovenes puedan aportar desde lo que son. No exigirles ser adultos chiquitos,
sino desde lo que son aportar y transformar.””

3 Entrevista a Clara G. Meyra Segura, acompafiante de la Escuelita de 2009 a 2012 y alumna de la primera
generacion de la Escuelita. 16 de mayo de 2017.
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Don Miguel hacia la conferencia del inicio y el cierre. El les daba la bienvenida
y eso es algo que hay que agradecérselo. Simplemente nos dejaba el proyecto en
nuestras manos: ustedes hagan del espacio lo que quieran. Y ese fue, por lo menos
para mi, un agradecimiento y un reto, porque sin tener un conocimiento anterior
se nos estaba dando una oportunidad de hacer un proyecto y la confianza tanto a
Melissa como a mi... sobre todo creo yo es que estibamos construyendo nuestro
espacio.”™

En ese sentido, hay apertura para el ensayo y error como una fuente de aprendizaje y no de
sancion. Ademads, este margen de accion por parte de los jovenes posibilita por ejemplo
que en el caso de las acompanantes queden huellas de su subjetividad en el proceso

formativo. Clara G. Meyra Segura y Melissa Angélica Vértiz Hernandez asi lo reconocen:

Yo entré y dije: Vamos a ampliar las sesiones. Yo creo que eso ha sido muy
importante, cada coordinacién, cada acompafante desde nuestro saberes, desde
nuestra experiencia hemos aportado a darle vida a ese proyecto con nuestros
temperamentos y formas... Yo impulsé mucho la perspectiva de jovenes y
también este tema de la educacion popular mds como un elemento politico que
no tenfa que desdibujarse.”’”

Yo creo que quienes han estado al frente, han puesto, ademas del esfuerzo, han
puesto su personalidad. Inclusive a nivel de convivencia. Yo veo hoy por ejemplo
la convivencia que tienen las generaciones es distinta. Antes no habia eso de:
Véamonos a tomar un chela o vamos a comer. No habia. Era asi: Nos vemos el
sabado, porque tenemos tareas... A lo mejor fbamos a comer, a lo mucho,
algunos, pero hasta donde yo recuerdo no habia esa convivencia postescuela.””®

La verdad es que yo reconozco mucho el trabajo que en ese momento Melissa y
Miriam hacian acompafiando y sistematizando. Siempre era: preparar la sesion,
llevar las lecturas para la sesion, articular una carpeta con los temas y ademas los
tiempos. Tu tenias una agenda con los tiempos a cumplir en el espacio. Algo muy
estructurado, pero no inflexible. Tienes tiempo para esto, esto y esto, pero lo
importante es que sepas que este es el objetivo.””’

Las acompafantes aprenden unas de otras y van transformando la practica educativa con

su sello particular. Contintian con practicas que han resultado benéficas, desechan las que

™ Entrevista a Miriam Aidee Silva Romero.

*> Entrevista a Clara G. Meyra Segura.

76 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
77 Entrevista a Clara G. Meyra Segura.
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son contrarias a una educacién en Derechos Humanos y agregan aquellas que creen que

fortalecen el proceso formativo.

Asfi, la perspectiva de juventudes no sélo se ensefia, sino se vive. Se construye un espacio
que cuestiona un mundo edificado desde una visién adultocéntrica, en donde
aparentemente todo tiene un orden y debe respetarse. No obstante, es a partir de incorporar
las inquietudes, suefios y contradicciones de las juventudes, que en la Escuela se apuesta
por la construccion de realidades distintas. Esta perspectiva se entrelaza con la perspectiva

de género de la que hablaremos a continuacion.

3.5 Con perspectiva de género

La perspectiva de género también es un eje transversal en la formacion de jovenes
promotores y defensores. Con el transcurso de los afios se percibe la necesidad de que la
promocién y defensa de los Derechos Humanos vaya acompafiado de otras perspectivas
para deconstruir sistemas opresores y construir realidades mas justas. Desde un inicio, estd
presente la perspectiva de género, que ha incentivado mirar como las mujeres por ser
mujeres se enfrentan a situaciones desiguales que las que experimentan los hombres. Con
los afios, se ha fortalecido a través de intencionar que se apele mas al andlisis interseccional.
Esta perspectiva se ha robustecido tanto por la participacion de jovenes como de quienes

han acompaiiado el proceso:

si bien uno de los ejes transversales en el proceso de la Escuela es el enfoque de
género, asi como juventudes y no discriminacidn, eso ha ido cambiando debido
tanto a la participacién de las compafieras que forman parte del proceso de la
Escuela como de quienes acompafiamos el proceso. Se ha ido intencionando que
no s6lo hablemos de una perspectiva de género, sino de una perspectiva mas
interseccional. Rescatar esa herramienta de los feminismos, no s6lo hablamos
desde el género, sino desde muchos otros componentes que atraviesan a las
personas y en tanto esas caracteristicas muchas veces se traducen en violencias
cuando estamos inmersas en un sistema patriarcal, androcéntrico, blanco.””®

% Entrevista a Diana Lépez Santiago, acompafante de la Escuelita desde 2012 y alumna de la octava
generacion de la Escuelita. 23 de mayo de 2017 y 13 de junio de 2017.
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Para fortalecer la perspectiva de género, ademds de agregar sesiones paulatinamente
relacionadas con el tema, se hicieron cambios también en las dindmicas de sensibilizacién.
En los manuales elaborados por el Centro Vitoria se percibe que en un inicio en las
dindmicas se abordan las situaciones diferenciadas que vive cada persona dependiendo de
si se es hombre o mujer. Primero, en algunas sesiones; después, en mas>”’. Luego, se
agregan dindmicas en donde no sélo se identifican, sino se cuestionan practicas que
supuestamente corresponden a determinado género. Por dltimo, al anélisis de situaciones
diferenciadas se le agregan categorias como color de piel, nivel socioeconémico, si se
pertenece a algtin grupo indigena, orientacién sexual, etcétera™. Es decir, se comienza a
aplicar un andlisis interseccional para dar cuenta de las situaciones diferenciadas y

desiguales a las que se enfrentan las personas en el ejercicio de sus derechos.

Esta apertura ha significado que con los afios jovenes con identidades diversas se interesan
por participar en el proceso. De esta manera, no so6lo la Escuelita fomenta en el discurso el
respeto por jovenes con identidades diversas, sino que quienes participan conviven con esta
diversidad de identidades, posturas, reflexiones, sentires. A lo largo de estos 15 afios, se
incrementa el interés por conformar grupos que tengan disposicidon para construirse y
deconstruirse, que haya diversidad regional, de edades, intereses, saberes, experiencias,
adscripciones y conocimientos sobre los Derechos Humanos. Se decide lo anterior, porque

<

se pensd: “;para qué queremos tener un espacio en donde todas y todos estemos de

acuerdo?”?®!,

Esta diversidad se va nombrando en el espacio:

Te decia que habia compaferos que eran homosexuales que yo no me enteré que
lo eran hasta que casi acababa la Escuelita. Era algo que manejaban con bastante
discrecion de algunos; no sé si también por el temor de ser discriminados. Otros

" Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C Manual para Promotoras y
Promotores Juveniles en Derechos Humanos, México, 2005, p. 150-152. Centro de Derechos Humanos “Fray
Francisco de Vitoria O.P.” A.C. Manual para Promotoras y Promotores Juveniles en Derechos Humanos.
Sistematizacion De La “Escuela Para Promotoras Y Promotores Juveniles En Derechos Humanos”.
Generaciones 2003-2009, México, 2009, p. 162-164.

0 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. Manual para Promotoras y
Promotores Juveniles en Derechos Humanos. 10 Afios de formar defensoras y defensores jovenes en
Derechos Humanos. México, Rosa Luxemburg Stiftung, 2013, p. 44-45.

! Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
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si tenfan mds esa confianza de actuarse, vivirse y decirnos. Eran hombres. No
recuerdo que hubiera mujeres que dijeran “soy lesbiana” o mujeres trans, porque
creo que lo mds visible de lo invisible eran los hombres homosexuales.*** Sayuri
Herrera Romdn, primera generacion

En mi generacion s6lo habia una compafiera la que se adscribia como feminista.
En ese entonces una companera de cuarenta y tantas personas que éramos. Eso
empez0 a cambiar gradualmente. Dos afos después incluso ya habia compafieras,
que no solamente se adscribian feministas sino que participaron compafieres que
se nombraban personas queer y los compafieros que se veian como aliados. Yo
creo que fue cambiando asi hasta ahora que muchas compafieras que estan en el
proceso de la Escuelita son feministas, pero también algunas de ellas trabajan
desde perspectivas de interculturalidad. Y ahora hay compafieros que se
adscriben como anarquistas.”® Diana Lépez Santiago, octava generacién y
acompaiiante del proceso desde 2012

De esta manera, los jovenes perciben que la dignidad de las personas atraviesa no s6lo
por ser tratadas como somos sujetos de derechos, sino también por la necesidad de que
haya respeto y didlogo con la diversidad para la construccion de realidades plurales.
Una de las razones por la que la perspectiva de género se ha fortalecido, ha sido por
la implementacion de metodologia con enfoque participativo de la que hablaremos a

continuacion.

3.6 Metodologia con enfoque participativo

Desde que surge la Escuela es un espacio distinto a los demas por el enfoque en la
metodologia que emplean. Sayuri Herrera Roméan y Clara G. Meyra Segura, jovenes de la
primera generacion, se sorprenden al encontrar un espacio de construccidn colectiva

diferente de otros espacios educativos:

En realidad ninguno de nosotros habia estado en una Escuela en que la
metodologia fuera de educacion popular, horizontal, en la que habia la posibilidad
de mirarnos, de escucharnos, de valorar nuestras formas de pensar y nuestros
conocimientos previos. A lo que estdbamos acostumbrados era el estilo clasico
de cdtedra de llegas, te sientas y escuchas.”

82 Entrevista a Sayuri Herrera Romén.
%3 Entrevista a Diana Lépez Santiago.
%4 Entrevista a Sayuri Herrera Roman.
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Fue muy importante para mi porque en la Escuela, como iniciativa, pude
encontrar un motivo distinto con una metodologia muy distinta a la que se
trabajaba en la universidad... Sobre todo ver que el estudio que yo estaba teniendo
en la universidad podia involucrarse en la realidad concreta. A mi me desesperaba
este método de la universidad desde la educacién bancaria como sélo de recibir,
pero no aportar a la transformacion de la realidad. En la Escuelita habia esa
posibilidad de poner mis conocimientos a discusiéon con compaifieras y
compafieros que estaban trabajando desde multiples temas: psicologia, trabajo
social, activistas de migracidn, algunos chavos que ya estaban en organizaciones
civiles.”®

Asi, jovenes de la primera generacion se sorprenden de encontrar en un espacio en donde
se apuesta por la construccidn colectiva de conocimientos, por la posibilidad de poner en
duda lo que se ensefa y por tratar a los sujetos como participantes y no como receptaculos

de informacion.

Desde un inicio se han interrelacionado la educacion popular, para la paz y en Derecho
Humanos. Cada una de estas educaciones conduce a que en el espacio se incorporen las
inquietudes de los jovenes, se promueva la paz como fruto de la justicia, asi como que las
personas se descubran a si mismas como sujetas dignas de derechos y luchen por su

ejercicio”™.

Esta interseccion de educacién popular, en Derechos Humanos y para la paz se fue
consolidando a lo largo de los afios. Durante sus primeros afos, la Escuelita tiene un apoyo
importante por parte de la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF)
y esta interseccion entre estas educaciones es difusa. El apoyo de la CDHDF se constata
en el material que se les entregaba a los promotores para llevar a cabo las sesiones™’. Son
cartillas elaboradas por este organismo en donde se incluyen de manera sintética la
situacion y derechos de los grupos en situacion de vulnerabilidad. Cabe aclarar que estas
cartillas eran un apoyo de material, pero no el tnico. Esta carpeta que al inicio se entregaba

de manera fisica, ahora se comparte en linea y se ha ampliado con la experiencia que ha

%5 Entrevista a Clara G. Meyra Segura.

%6 Entrevista a Miguel Concha Malo.

%7 Estas cartillas estén presentes al final de varios capitulos del Manual elaborado por el Centro Vitoria en
2005. Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. Manual para Promotoras y
Promotores Juveniles en Derechos Humanos, México, 2005, 323p.
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ido adquiriendo la Escuela, asi como lo que a lo largo de los afios organizaciones,
colectivos e instituciones les han recomendado para enriquecer y actualizar los materiales.
Los materiales que se han compartido a través de los afios han sido lecturas, legislacion y

materiales audiovisuales que fortalezcan las tematicas del programa.

El actualizar los materiales es posible en la Escuelita, ya que esta abierta a las necesidades
del contexto y de los participantes. Al fundamentarse en una metodologia con enfoque
participativo hay cabida para que los participantes compartan sus experiencias, las
socialicen y, con ello, se enriquezca la practica educativa. En esta metodologia los actores

principales son los jévenes, los educandos™®

. El diédlogo, la escucha activa, las dindmicas
de sensibilizacion y de anélisis son herramientas que construyen en la Escuelita un espacio
de apertura, de debate y de incidencia. En todas ellas los jovenes ponen en practica

habilidades dialdgicas para construir conocimientos y compartir experiencias.

Esta metodologia con enfoque participativo con los afios ha significado realizar cambios
para hacer mds colectivo este proyecto. Lo anterior se percibe en las dindmicas internas de

la Escuela. Tomemos de ejemplo los acuerdos de convivencia y la evaluacion.

a. Acuerdos de convivencia

En el caso de los acuerdos de convivencia, en un principio se les llama normas de
convivencia y forman parte de la sesién de “Educacién en Derechos Humanos™**. Es en
2012 cuando por primera vez se dedica una sesion completa para integrar al grupo en donde
los acuerdos minimos de convivencia son un momento fundamental®’. Se pacta entre todos
la hora de inicio de las sesiones, la asistencia, como serd la comunicacion entre quienes

asistan y como se creard comunidad:

Antes no se hacia tanto énfasis en los acuerdos. Si estamos construyendo un
espacio colectivo hay que hacer acuerdos colectivos...Si alguien no cumple, nos

%8 Rosa Marfa Mijica, op. cit., p. 15.

%9 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2009 Carta descriptiva educacion
Derechos Humanos, p.1. Documento Interno.

% Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C 2012 Carta descriptiva encuadre de
la EPJDH, p.2. Documento Interno.
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los reclamamos todos. Por eso los acuerdos son acuerdos, porque también es una
manera distinta de construir el derecho. El derecho no como un dogma impuesto,
sino como una toma de acuerdos desde la comunidad que estd conviviendo.
Entonces ahi quien lo reclama no es directamente el vigilante, el policia sino la
comunidad. En ese momento construimos comunidad. Esa es la idea esencial de
construir los acuerdos desde el primer dia, que sea una apuesta comunitaria y que
la manera de impartir justicia sea comunitariamente. No designar nada desde la
coordinacion. La coordinacion puede jalar la oreja un poco, pero ahi el asunto es
aprender a asumir responsabilidades.”’

Esto a su vez produce un mayor involucramiento y, por tanto, responsabilidades de los
Jovenes hacia el espacio y hacia ellos mismos. Son compromisos que se acuerdan entre
ellos para crear un ambiente de convivencia y para experimentar cOmo €s construir un
espacio desde reglas que se acuerdan entre ellos. Esto también se relaciona con cémo en
un espacio en donde se construyen conocimientos desde la horizontalidad, también es
necesario que las reglas se acuerden entre todos. Necesariamente las normas, reglas o
acuerdos nos remiten a la disciplina escolar. Interpretamos que con este énfasis en la
construccion de acuerdo, se dice sin decir, la horizontalidad no es igual a permisividad.

Construir desde la horizontalidad requiere asumir responsabilidades.

Entre estos compromisos también hay acuerdos que tienen que ver con el cuidado para la
persona en si misma y para las demds personas que participan en la Escuela. Este es el
caso, por ejemplo, de los acuerdos para traer comida por equipos cada sesidn, asi como el
lavado de trastes también por equipos. Clara G. Meyra Segura menciona que es la falta de

recursos la que impulsa también a buscar alternativas:

de pronto los recursos no nos daban para los servicios de café... Entonces fue
pues hagdmoslo cooperativo. Fue la pregunta dirigida a los jovenes: ;codmo le
hacemos? “Pues todos traemos algo”. Entonces cada semana a alguien le tocaba
traer algo de comer. Eso no estaba. Antes era el café, las galletas y a veces se
invitaba a llevar, en ciertos momentos. Era algo mds por iniciativa de quienes lo
podian llevar y asi, pero ya como un acuerdo empezé a ser en 2010.%”

! Entrevista a Clara G. Meyra Segura.
2 Idem.
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Es interesante como la falta de recursos hace necesario pedir apoyo a los jévenes. No
sabriamos decir si esta accion de pedir apoyo para traer entre todos alimentos contemplaba
desde que se planted la intencidn de gestar un proyecto mas en colectivo. Sin embargo, si
percibimos que a la larga se generd una practica de cuidado hacia las personas con las que

se convive en el espacio.

Las acompafiantes del proceso reconocen que en cada generacion ha sido un reto la
construccién en colectivo debido a la diversidad de pensamientos, posturas y maneras de
proceder™”. Por eso, el mismo equipo del Centro Vitoria menciona que la construccién de
comunidad requiere trabajo constante de cuestionar y confrontar practicas personales y

colectivas que perpetiien sistemas opresores””.

b. Evaluacién
El caso de la evaluacion también da cuenta de la intencionalidad de gestar un proceso
colectivo, donde haya un mayor involucramiento por parte de los jévenes hacia el proceso.
Poco a poco la responsabilidad de evaluar se transfiere a los jovenes. Se decide que haya
una evaluacidn a cargo del equipo del Vitoria y otra a cargo de los participantes. Asi, en
2010 se pide a los participantes que se organicen por equipos para representar los temas
previamente asignados de manera creativa, a través de socio-dramas, anuncios televisivos,
collages, etcétera®. Para 2012, ademds de presentar de manera creativa los temas vistos,
se afiade un juego de roles en donde deben planear el taller para un poblacion determinada
en donde se aseguren que los materiales sean comprensibles y cercanos con las personas a

la que pretendian llegar™®.

3 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C., Escuela para Defensoras y
Defensores Jovenes de Derechos Humanos. Documento de sistematizacion. 14* Generacion, Proceso 2016,
México, Rosa Luxemburg Stiftung, 2016, p. 17.

¥4 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C., Escuela para Defensoras y
Defensores Jovenes de Derechos Humanos. Documento de sistematizacion. 2014, México, Rosa Luxemburg
Stiftung, 2014, p. 9-10.

% Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2010 Carta evaluacion participativa,
p. 1-2. Documento interno.

% Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2012 Tarea equipo para el 23 de
Jjunio, p. 1. Documento interno.
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Asimismo, con el tiempo se busca que la evaluacién vaya acorde con un proceso de
educacion popular. Desde un inicio la evaluacién ha sido una herramienta para
retroalimentar la metodologia y los conocimientos de los jovenes. En las primeras
generaciones se entregan cuestionarios al inicio y final de cada sesion para evaluar los
conocimientos®’. Sin embargo, con el tiempo se decide que sean otros factores los que

determinen como evaluar. Asi lo menciona Melissa Angélica Vértiz Hernandez:

Una, quitaba mucho tiempo. Si estamos promoviendo un proceso de formacién
alternativo, no podemos hacer eso. También lo hicimos (entregar cuestionarios
de entrada y salida), porque en las primeras generaciones el Instituto de la
Juventud nos pedia como llegan los jovenes y como se van; o sea, el impacto
directo del trabajo del Centro. Evidentemente ahora ya hay otras maneras:
discusion politica sesion tras sesion, el compromiso de involucrarse en todas las
sesiones, el trabajo colectivo por ejemplo de traer comida, la participacion e
involucramiento de los jovenes en los procesos organizativos del Vitoria. Creo
que ahora ya hay mas indicadores de participacion de jovenes para decir como
llegan y cémo se van, como lo solicitan algunas agencias de cooperacién.””®

El caso de la evaluacién es interesante, porque poco a poco se va posicionando en un
terreno que se aproxime a la realidad y que rompa con légicas de cuantificar procesos; esto
ultimo como un requerimiento de la financiadora, que se interpreta que es contrario a los
planteamientos originales del proyecto. De esta manera, la evaluacién primero es un
proceso orquestado unicamente por el equipo del Centro Vitoria. Después, se les pide a los
Jjovenes que utilicen su imaginacion y creatividad para representar sus aprendizajes.

Por ultimo, ademads de lo anterior se les pide que pongan en practica sus habilidades de
facilitacion para adecuarse al tipo de poblacidn a atender. Por consiguiente, con el paso del
tiempo la evaluacidn no sélo retroalimenta al Centro Vitoria sobre los aprendizajes de los
JjOvenes, sino que se convierte en una dindmica que a los mismos jovenes les ayuda a
fortalecer sus habilidades de facilitacion. Esto conduce a robustecer el rol de promotor y

defensor de Derechos Humanos que se incentiva en el Centro Vitoria.

27 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2005 Evaluaciones Promotores, p.
1-13. Documento interno.
% Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
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Asi, tanto en la definicion de acuerdos como en la promocién de una evaluacidon
participativa se constata que construir en colectivo se convierte también en un proceso de
aprendizaje tanto para los jovenes, como para las personas facilitadoras y acompafiantes.
A los jovenes ya no sdlo se les pide que compartan sus opiniones, experiencias y
emociones. Se les pide también que haya un cuidado hacia las otras personas que
construyen el espacio, asi como que hagan uso de su creatividad para reafirmar, cuestionar
y compartir lo que han ido aprendiendo a lo largo del proceso. Este uso de una metodologia
con enfoque participativo se posiciona en contra de 16gicas competitivas en donde hay
ganadores y perdedores, y apuesta, mds bien, por percibir a todas las personas capaces de

aprender unas de otras.

3.7 Desde el sentipensar

Dado que no sé6lo se comparten conocimientos y saberes, sino también afectividades, por

eso se afirma que es una propuesta educativa desde el sentipensar:

algo que es muy caracteristico de la Escuelita es esta construccion desde el amor.
Es decir, no estamos apelando a una militancia dura como anteriormente se hacia
o se sigue haciendo en muchos espacios, no estamos apelando a aprender de
Derechos Humanos soélo desde lo que dicen incluso otros organismos
internacionales, nacionales de lo que son los Derechos Humanos, sino cémo
viven las personas esos derechos, pero también lo que les genera en el cuerpo, en
las emociones... construir desde el amor, pero no desde este amor roméntico, sino
mads bien intentando cambiar el contenido de esa palabra y dandole un contenido
politico... también hacerlo desde ahi es transformador y revolucionario.”

Diana Lopez Santiago nos comparte como en la Escuelita no basta con conocer la
legislacion sobre los Derechos Humanos, sino que resulta fundamental que el discurso de
los Derechos Humanos se atraviese por la experiencia de cada una de las personas que
participan. Creemos que esto se reafirma con la figura educadora de las organizaciones,
colectivas y personas que comparten la parte tedrica y su experiencia con los jovenes. Ellas

no so6lo conocen sobre el tema, sino que experimentan junto con los grupos que acompafan

% Entrevista a Diana Lépez Santiago.
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en la exigencia de los Derechos Humanos una voragine de emociones —como esperanza,
frustracion, humillacién, valentia, impotencia, vulnerabilidad, alegria, ira, tristeza, miedo,

fortaleza—, que inevitablemente impactan en sus personas y la labor que desempefian.

Esta combinacion de pensar sintiendo y sentir pensando posibilitan que el conocimiento
trascienda el plano racional e incentive a accionar en el mundo. Sentimientos de
indignacién o de empatia hacia el otro potencian que los sujetos busquen una

transformacion de sus realidades.

Esta forma de estar en el mundo se relaciona con los postulados de la educacién popular,
para la paz y en Derechos Humanos. Afirmamos que es una educacién que conjuga la
indignacién con la ternura. Por eso, Rosa Maria Mujica le llama a la pedagogia de la
educacion en Derechos Humanos una “pedagogia de la ternura”. Es decir una pedagogia
que ensefia desde el carifio, la sensibilidad, que trata a cada una de las personas de manera
digna y que aprecia la diversidad como un factor que enriquece la convivencia humana®®.
Sin embargo, la autora aclara que esto no significa que no haya rigor en la practica
educativa. Se basa en el “afecto pedagdgico” que implica partir de lo mejor de cada persona
y en ese sentido exigirle. Asimismo, incluye una pedagogia agresiva, porque es necesario
salir al encuentro de acontecimientos en donde se ha negado la dignidad de las personas y

pueblos™'.

De acuerdo con Magendzo, la afectividad es un componente esencial para ensefiar los
Derechos Humanos, porque implica un compromiso hacia la otra persona y hacia uno
mismo de eliminar practicas que atenten contra la dignidad de otras personas™’. Expresar
las emociones implica hacer consciente lo que sentimos y los valores en los que se
fundamenta nuestro accionar’™. Asi lo mencionan Aarén Herndndez, de la quinta

generacion, y Gabriela A. Arriola, de la catorceava generacion:

390 Rosa Marfa Mijjica, op. cit., p. 26.
O Idem.

92 Abraham Magendzo, 2008, p. 148
% Ibid., p. 126.
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En la Escuelita mds que te incitan a cambiar précticas violentas, primero el
proceso de la Escuelita te obliga a reconocerlas, ubicarlas en la realidad y te da
herramientas para tratar de erradicarlas en lo cotidiano tuyo. Si al final no haces
caso, no decides abandonar, no decides transformar ese proceso, también hay un
costo en tu vida.’*

Pues es un proceso, pero a diferencia del discurso medio dominante entre los
miembros de las diversas generaciones donde es un proceso de amor, en donde
realmente sales con la creencia de que se puede hacer un cambio social, estas
vinculaciones entre pares para mi fue un golpe de realidad de reafirmar algo que
ya venia elucubrando: que a veces la resistencia ya estdn cooptadas por el sistema.
Yo personalmente no logro entender como luchar y sentirme congruente al no
abandonar mis privilegios.’

Se percibe con lo expresado por los jovenes que se problematiza las actitudes personales y
la ensefianza de los Derechos Humanos a partir de relacionar los derechos con su vida. Se
hace uso de la critica y la autocritica como herramientas indispensables para propiciar la
formacién de sujetos conscientes comprometidos con su realidad y su transformacién®®.
La Escuela brinda un espacio de reflexion que incita a los jovenes hacia una congruencia
entre lo que se dice y hace, hacia la necesidad de partir de la dignidad de las personas en
sus practicas cotidianas y descubrir en qué medida se abriga al opresor’”’. Asimismo, hay
posibilidad de problematizar la ensefianza, porque se hacen visibles las posturas politicas
que se defienden.

Esto se relaciona con lo que Freire menciona en su obra El grito manso. Aborda la
necesidad de hablar sobre la politicidad en la practica educativa, intrinsecamente

relacionado con la labor de los educadores:

La politicidad es entonces inherente a la practica educativa. Esto significa que
como profesor debo tener claras mis opciones politicas, mis suefios. Porque, al
final, ;qué es lo que me mueve y me alienta como profesor, si gano tan poco, si
estoy tan desprestigiado en esta sociedad de mercado? ;Qué suefo tengo para
sofiar, para discutir con mis alumnos?**®

394 Entrevista a Aarén Hernandez.

395 Entrevista a Gabriela A, Arriola.

% Silvia L. Conde, op. cit., p. 20.

37 Paulo Freire, 1994, p. 35.

% Paulo Freire. El grito manso, México, Siglo Veintiuno, 2010, p. 50.
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Freire nos recuerda sobre la no neutralidad de la practica educativa, pero también de la
necesidad de que los educadores hagan visibles sus opciones politicas. A final de cuentas,
éstas direccionan la forma en cémo se actda en el mundo. Es decir, pensando en polos de
accion se puede tomar una postura de indiferencia o de compromiso hacia la sociedad. Esta
ultima podria adquirir la forma de militante, activista, defensor de Derechos Humanos. Asi
lo expresan Clara G. Meyra Segura, Sayuri Herrera Roman y Atenea Rosado, quienes

perciben que la Escuelita ofrece un espacio de reflexion para definir o reafirmar proyectos:

En realidad era mirarte como parte de un espacio de construccion de
conocimiento y no como alguien que llegaba y recibia y recibia y no aportaba.
Entonces fue que dije: “Este es mi camino. Aqui quiero seguir.’”

Fue una de las bases mds importantes para consolidar lo que yo ya habia iniciado
desde hace algunos afios que es la defensa de los Derechos Humanos. Mi
construccién como defensora de Derechos Humanos.*"”

(Qué quieres de la vida?” que suena muy aaaay, pero creo que aprendi a que esta
cabron y que entonces hay que hacer cosas para cambiar el como pensamos la
realidad desde distintos espacios. Puede ser el activismo académico, la academia,
otra cosa, pero que eso de los Derechos Humanos es una causa de vida. No es:
voy a la Escuelita y luego ya no, sino que es muy transformador y que también
tienes que cambiar tus formas. Es pensar la existencia. A mi me puso muy
reflexiva al respecto de lo que queria de la vida.’"

Jovenes y acompanantes delimitan y reafirman proyectos de vida encaminados hacia el
compromiso social. La Escuela brinda un espacio para reflexionar y cuestionar, desde las
ideas y afectos, una praxis que conduzca a transformar. Asi, la Escuelita se vuelve un
espacio entrafiable: no te exigen dividir tu parte intelectual de la emocional, sino incentivan
que toda la subjetividad compleja de las personas esté ahi, aportando desde el sentipensar.
De hecho, es por el carifio que los jovenes le tienen al espacio que se le nombra

coloquialmente Escuelita.

3.8 Se vincula con procesos organizativos

%9 Entrevista a Clara G. Meyra Segura.
?19 Entrevista a Sayuri Herrera Roman.
! Entrevista a Atenea Rosado, alumna de la onceava generacién de la Escuelita. 18 de mayo de 2017.
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La toma de postura, de la que ya se ha hablado, ha significado que con los afios la Escuela
no solo hable de procesos organizativos en exigencia de sus derechos, sino que se involucre
en ellos. La Escuela, al finalizar cada generacion con un proyecto de intervencion
comunitaria y estar atenta al acontecer politico y social, se ha vinculado con otros procesos
de una forma creativa y es algo que ha perdurado hasta la fecha. Asi lo menciona Amanda

Ramos Garcia:

En el camino, cada generacion hacia propuestas creativas que dinamizaban el
trabajo de los grupos; por ejemplo: sembrar maiz en un parque como parte de la
campafia “Sin Maiz No hay Pais”, realizar platicas y talleres en barrios y escuelas
publicas, elaborar materiales audiovisuales, participar en marchas, mitines y
ferias. Encontrarnos con jovenes promotoras y promotores de otros estados del
pafs, e incluso de otros pafses.’"

La Escuelita nunca ha sido indiferente al contexto de Derechos Humanos nacional e
internacional. Lo que ha habido es un mayor involucramiento hacia estos procesos.
Ciertamente habia temas que en las primeras generaciones no se discutian, pero que con el
paso del tiempo se incorporan. Asi lo expresa Sayuri Herrera Roman, perteneciente a la

primera generacion:

En algtiin momento nosotros reclamdbamos cuando habldbamos de pueblos y de
derechos de los pueblos indigenas que teniamos necesariamente que hablar del
ejército zapatista y de la lucha que habian dado ellos. Porque si no, no estariamos
hablando de los derechos de los pueblos indigenas. Era todavia un tema
controversial no entre nosotros jovenes, sino con quienes nos facilitaban el
taller.’”

Esto va cambiando poco a poco a medida de que el contexto se va agudizando. Asi lo

expresa Clara G. Meyra Segura:

Si habia una mirada por parte del Vitoria hacia el movimiento social, pero no
necesariamente que estuviéramos dentro. Yo creo que mientras fue avanzando el
tiempo, si hubo un mayor acercamiento hacia los movimientos sociales por todo
el tema de DESCA y del recrudecimiento de las violaciones a Derechos
Humanos. A partir de 2005, 2006 ya hubo un mayor acercamiento de parte del

312 Cuestionario enviado a Amanda Ramos Garcfa.
13 Entrevista a Sayuri Herrera Roman.
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Vitoria hacia los procesos mas colectivos por el asunto de la entrada de Felipe
Calder6n al gobierno y porque empiezan a ver mas violaciones a Derechos
Humanos por los megaproyectos y la represion a pueblos indigenas. El Vitoria
fue de los impulsores en 2007 de la Campana Nacional “Sin maiz no hay pais” y
del dia Nacional del Maiz.*"

En 2006 la mirada de la Escuela cambia con acontecimientos como Atenco y la Asamblea

Popular de los Pueblos de Oaxaca (APPO)*":

Entiendo Atenco y APPO como manifestaciones de la represion y violacién
extrema de los Derechos Humanos, pero también como evidencia de las
posibilidades de resistencia y articulacidon. El contexto politico y social en el que
se dieron estos acontecimientos nos llevé a reflexionar y debatir sobre la urgencia
de “politizar” el trabajo en torno a los Derechos Humanos. Entender que la
promocion y defensa de los Derechos Humanos queda limitada si no hay un
trabajo de vinculacidn y articulacion con los colectivos, movimientos sociales y
con los propios sujetos que enfrentan la vulneracion de sus derechos, desde un
enfoque de aprendizaje y colaboracién mutuo.*®

La participacion de la Escuela también ha sido a través de asistir a marchas y convocar a
actos politicos para la exigencia de justicia y en algunos casos se ha pedido el apoyo
solidario de diferentes generaciones para participar en los actos de protesta y logistica. Por
ejemplo, en 2007 participan en las marchas convocadas por habitantes de las colonias de
Santa Ursula, Ajusco, Santo Domingo, entre otras para denunciar el desabasto de agua por
la apertura del centro comercial Gran Sur’'’; en 2008 en la exigencia de en el caso News

Divine, donde en esta discoteca fueron asfixiadas 12 personas a causa de un operativo

!4 Entrevista a Clara G. Meyra Segura.

1 E1 3 y 4 de mayo de 2006 el entonces gobernador del Estado de México, Enrique Pefia Nieto, ordend un
operativo policial en las localidades de Texcoco y San Salvador Atenco para poner fin a la protesta por el
proyecto de construir un nuevo aeropuerto para Ciudad de México en el municipio de Atenco. En este
operativo hubo una serie de abusos como uso desproporcionado o indebido de la fuerza piblica, detenciones
arbitrarias y tortura sexual contra mujeres. BBC Mundo, “México: el brutal caso de las 11 mujeres de Atenco
que complica a Pefia Nieto”, en BBC Mundo, México, 29 de septiembre de 2016. Recuperado de:
http://www bbc.com/mundo/noticias-america-latina-37514239 (fecha de consulta: 08/07/17). En cuanto a la
APPO, conformada por 365 organizaciones civiles ayuntamientos populares y sindicatos, surge el 17 de junio
de 2006 para sublevarse contra el gobierno represor y corrupto de Ulises Ruiz. Luis Herndndez Navarro. “La
APPO”, en La Jornada. México, 21 de noviembre de 2006. Recuperado de:
http://www jornada.unam.mx/2006/11/21/index.php?section=opinion&article=027alpol (Fecha de consulta:
12/07/17).

316 Cuestionario enviado a Amanda Ramos Garcfa.

' Entrevista a Aarén Herndndez.
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policiaco fallido para presuntamente impedir la venta de bebidas alcohdlicas y drogas a
menores de edad’®; en 2011 en la Marcha Nacional por la Paz con Justicia y Dignidad
apoyaron en cuestiones logisticas, de seguridad y en facilitar la recaudacion, preparacion y
distribucién de alimentos®'’; en 2012 en el Movimiento Yo soy 132 asisten a las marchas
por la defensa de la democratizacién de los medios de comunicacién, asi como por el
rechazo a la imposicion de Enrique Pefia Nieto como Presidente de la Republica
Mexicana’*’; en 2014 en las diferentes actos para exigir justicia y la presentacién con vida
de los 43 normalistas desaparecidos®'; en 2016 se involucraron en las movilizaciones y
foros de discusion sobre las afectaciones del Tratado Transpacifico (TPP) en distintos

derechos como digitales, de salud, DESCA*?; en 2017 acompafiaron las movilizaciones

convocadas por Aracely Osorio, madre de Lesvy Berlin Osorio, victima de feminicidio®”.

También los jovenes han sido creativos en esta participacion politica de denuncia de las
violaciones a los Derechos Humanos. Por ejemplo, en 2012 como parte de los festejos por

el Dia Nacional del Maiz los jovenes organizaron un performance en donde:

1% Animal Politico. “A 9 afios del caso News Divine estos son los pendientes del gobierno capitalino, segin
CDHDF”, en Animal Politico. México, 20 de junio de 2017. Recuperado de:
http://www .animalpolitico.com/2017/06/9-anos-news-divine-cdhdf/ (fecha de consulta: 14/07/17).

1% Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2011 Informe abril-agosto, p. 2
Documento interno. E1 Movimiento por la Paz con Justicia y Dignidad se conforma el 26 de abril de 2011
como consecuencia de la violencia por la guerra contra el narcotréfico. El poeta Javier Sicilia hace un llamado
a la sociedad civil a manifestarse en contra de la violencia ejercida tanto por grupos de la delincuencia
organizada como contra las fuerzas de seguridad del Estado mexicano. Movimiento por la paz con justicia y
dignidad. Recuperado de http://mpjd.mx/historia/ (Fecha de consulta: 14/07/17).

20 Rodrigo Riquelme, “#Yo0Soy132: corte de caja a cinco afios”, en El Economista. México, 13 de mayo de
2017. Recuperado de: http://eleconomista.com.mx/sociedad/2017/05/13/yosoy132-corte-caja-cinco-anos
(Fecha de consulta: 15/07/17).

21 Bl 26 de septiembre de 2014 en Iguala, Guerrero estudiantes de la Escuela Normal Rural Rail Isidro
Burgos de Ayotzinapa, fueron atacados por policias municipales de Iguala y la organizacién criminal
Guerreros Unidos. El ataque se debié a que estudiantes tomaron autobuses, que en afios anteriores habfan
utilizado sin ninguna restriccién, para participar en la conmemoracién del 2 de octubre. La brutal operacién
dejé 43 jovenes estudiantes desaparecidos, 6 personas ejecutadas, entre ellas 3 normalistas. Centro de
Derechos Humanos Miguel Agustin Pro Judrez A.C. Ayotzinapa. México, 2014. Recuperado de
http://www .centroprodh.org.mx/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=292 &It
emid=216&lang=es (Fecha de consulta: 15/07/17).

22 La Convergencia de Organizaciones Sociales y Ciudadanxs Mejor sin TPP surgen en 2015 en contra del
Tratado Transpacifico.Esta informacién se obtuvo de manera informal en una conversacién con Samanta
Salinas Manso, quien forma parte del equipo del Centro Vitoria. México, 29 de agosto de 2017.

23 El cuerpo de Lesvy Osorio fue encontrado el 3 de mayo de 2017 en el campo de Ciudad Universitaria de
la UNAM. Este caso de feminicidio es acompafiado por el Centro Vitoria. Entrevista a Diana Lopez Santiago.
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con los cuerpos pintados de negro y el cabello amarillo —haciendo referencia a un
pasaje del libro sagrado de los quiché, El Popol Vuh- arrastraron por las calles
una gran paca de maiz seco, la cual se iba desmoronando durante su recorrido,
representando la agonia del campo, ante la falta de apoyo gubernamental ***

Una vez hecho este recorrido por algunos de los procesos que ha acompafiado la Escuela
en estos 15 afios, se percibe que se tejen redes también por la agudizacion del contexto. Al
no gozar de condiciones Optimas para el ejercicio de los Derechos Humanos, se requiere
vinculacion con otros procesos. Ya no sélo los jovenes de la Escuela son acompafiados por
organizaciones, sino que la Escuelita acompafia a su vez procesos organizativos’>. Asf, la
Escuela es un proyecto formativo que se nutre de los cambios que hay en su entorno. Los
avances y retrocesos en la conquista diaria por el reconocimiento y ejercicio pleno de los
Derechos Humanos han impacto en los temas, dindmicas, en las reflexiones y discusiones

que se dan el espacio, pero sobre todo en el sentipensar de los jévenes y acompafiantes®.

Esta convocatoria a marchas y a festejos se relaciona con la educacién de Derechos
Humanos de denunciar la vulneracién a los derechos y exigir el esclarecimiento de los
hechos al Estado para forjar la memoria de “nunca mds™**’. Asimismo, el acercamiento a
movimientos sociales les posibilita recordar constantemente que las condiciones sociales,
politicas, econdmicas pueden modificarse, asi como que la soberania es del pueblo y la
democracia no se limita al ejercicio de los derechos civiles y politicos’*®. En ese sentido,
como menciona Teresa Yurén, es formar sujetos conscientes de que pueden influir en su
presente y en esa medida forjar condiciones que construyan un futuro digno; es decir, ser
responsables por su presente y futuro y, por consiguiente, no reproducir practicas contrarias

a la dignidad:

Asumir responsablemente la historia presente significa mirar criticamente el
presente historico y lo que lo ha hecho posible (el pasado histérico, la historia
pasada y la época pasada) y trabajar para construir las estructuras que

% Via Orgdnica. “Celebracién de dia nacional del maiz”, en Via Orgdnica. 30 de septiembre de 2012.
http://viaorganica.org/celebracion-del-dia-nacional-del-maiz/ (Fecha de consulta: 20/07/17).

323 Entrevista a Miguel Concha Malo.

326 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.

7 Abraham Magendzo, 2008, p. 147.

28 Teresa Yurén, op. cit., p. 168.
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heredaremos a las proximas generaciones, buscando que sean condicion de
posibilidad de una historia futura dignificante. Significa entonces, tener memoria
respecto del pasado y no reconciliarnos con la parte de nuestro presente histdrico
que conlleva injusticia y reificacién.’

Ante esta realidad, los jovenes se organizan para la defensa y promocion de los Derechos
Humanos desde diferentes frentes. De hecho, se han formado y fortalecido varios
colectivos a lo largo de los afios conformados por jovenes. El Centro Vitoria igualmente
ha incentivado que los jovenes de diferentes generaciones se conozcan a través de organizar
encuentros una vez al afio, asi como en momentos coyunturales ha pedido la participacion
solidaria de todas las generaciones de la Escuela. De esta manera: “La Escuelita es un
semillero de muchas personas defensoras de Derechos Humanos que estamos en distintos

espacios”™,

Este acercamiento con procesos organizativos también enriquece el proceso formativo,
porque para el Centro Vitoria se confirma que no sélo se aprende en la escuela, sino

también en la calle®*!

. Esto se relaciona con lo que Abraham Magendzo menciona sobre la
necesidad de vincular la educacién en Derechos Humanos con lo que sucede alrededor,
porque justamente los Derechos Humanos hacen referencia a conquistas sociales por parte

de grupos organizados que exigen a sus gobiernos condiciones dignas™”.

Asimismo, este acercamiento ha implicado poner en prictica una de las ensefanzas de la
educacion en Derechos Humanos y educacion popular que promueve el intercambio de
experiencias, conocimientos y saberes es desde una mirada de compartir y no de tutelaje.
Lo anterior, porque todas las personas somos sujetas de derechos y porque “nadie educa a
nadie, asi como tampoco nadie se educa a si mismo, los hombres se educan en comunién,

y el mundo es el mediador™**:

9 Ibid., p. 165.

330 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.

31 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C Escuela para Defensoras y
Defensores Jovenes de Derechos Humanos. Documento de sistematizacion. 2014, México, Rosa Luxemburg
Stiftung, 2014, p. 14.

32 Abraham Magendzo, 2008, p. 21.

33 Paulo Freire, 1994, p. 86.
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desde donde podemos aportar quienes trabajamos por los Derechos Humanos es
en que la persona se vea como digna y que quien empodere su proceso sean las
personas. No nosotros, porque en el momento que le quitas al otro la voz para
tomarla tu, porque tu lo haces mejor, lo tinico que estds haciendo es volverla a
relegar de un sistema que ya la ha relegado y ponerla como victima para que siga
reproduciendo ese sistema en el que unas son victimas y otras fortalecen su ser
victimario.***

Esta accién de acompafiar a las personas en vez de dirigirlas rompe con la idea de
reproducir estructuras jerarquicas, que en lugar de empoderar a los sujetos, los hace
dependientes del apoyo que reciben. Esta manera de acompafar estd presente también en
la practica educativa de la Escuela. Para entender cabalmente el acompafiamiento vale la
pena revisar la percepcion que se ha tenido a lo largo de estos 15 afios sobre los Derechos

Humanos y su relacion con la dignidad humana.

3.9 Con la dignidad como fundamento de los Derechos

Humanos

Como se ha visto a lo largo del texto, tejer redes se convierte en el discurso practico de que
la lucha se hace en colectivo. Esta vinculacion con procesos organizativos ha impactado
fuertemente en como se han concebido los Derechos Humanos. Al ser el fundamento de la
educacion en Derechos Humanos, vale la pena dirigir la atencion en como se han definido
a lo largo del tiempo. Sayuri Herrera Roman nos comparte su experiencia sobre como era

la ensenanza de los Derechos Humanos en la Escuelita en 2003:

Una de las criticas que nosotros tenfamos como jovenes era justo que la Escuelita,
a pesar de que era un modelo de educacidon que nos ayudaba a vernos, no tenia
una vision de vincular los Derechos Humanos a las luchas populares; es decir,
una vision historicista de los Derechos Humanos, de decir esto que tenemos es el
resultado de la lucha de los pueblos que ademads ahora siguen luchando y que es
muy concreto y material. Mirenlo. No, eso no habfa.’*

3 Entrevista a Clara G. Meyra Segura.
35 Entrevista a Sayuri Herrera Roman.
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Desde las primeras generaciones se ha hecho un fuerte énfasis en conocer los derechos y
situacion de las personas que historicamente se encuentran en condiciones de
vulnerabilidad, pero, con los afios, la percepcion de los Derechos Humanos cambia. En
2005 el Centro Vitoria los define como: “Un conjunto de facultades e instituciones que en
cada momento histdrico concreta las exigencias de la libertad y la igualdad humanas, las
cuales deben ser reconocidas positivamente por los ordenamientos juridicos a nivel

nacional e internacional”*%.

Para 2006 se agrega que son resultado de luchas y conquistas sociales de pueblos y gente
organizada®’. Poco a poco se conciben también como herramientas para luchar por la

emancipacion y por la dignidad:

Creemos que los derechos son medios y herramientas para la emancipacion y
dignificacion de todas y todos los que habitamos o transitamos por este pais y el
mundo, y consideramos fundamental un componente critico frente a la linea
neoliberal que puede inmiscuirse entre el discurso de los Derechos Humanos y
que pretende justificar abusos y violaciones a Derechos Humanos, argumentando
concepciones de desarrollo y democracia alejada de los pueblos.”®

En esta ultima definicion ya hay un posicionamiento explicito contra el modelo econémico
actual y la necesidad de incorporar un posicionamiento critico en la defensa y promocion
de los Derechos Humanos. Asimismo, lo que con los afios va tomando sentido es que el

fundamento de la defensa de los Derechos Humanos es la dignidad humana:

El fundamento que fue y que empez6 a tener mayor peso fue la dignidad humana.
El horizonte de la defensa de los Derechos Humanos no pueden ser los Derechos
Humanos en si, porque entonces se pierde. Si no se cumplen los derechos,
entonces todo se muere. Por eso la dignidad es el centro. La dignidad humana es
el sentido de la justicia para los pueblos.*

36 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. Manual para Promotoras y
Promotores Juveniles en Derechos Humanos, México, 2005, p. 32.

337 Cuestionario enviado a Amanda Ramos Garcia.

3 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C Escuela para Defensoras y
Defensores Jovenes de Derechos Humanos. Documento de sistematizacion. 2014, México, Rosa Luxemburg
Stiftung, 2014, p. 5.

39 Entrevista a Clara G. Meyra Segura.
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Enfatizar la parte de la dignidad de los Derechos Humanos a su vez reafirma que la préctica
educativa parta de la dignidad de las personas que participan en el espacio. Y esto implica
en la educacion en Derechos Humanos tomar en cuenta la experiencia de los participantes,
crear un clima socio-afectivo en donde la convivencia esté basada en el respeto, la
confianza y la solidaridad y en donde cada una de las personas sea consciente de la dignidad

340

de la otra™. Asi, cimentar la prictica educativa desde esta vision ha significado que la

Escuela incentive dindmicas acordes con la dignidad de las personas.

3.10 De personas promotoras a defensoras

Todo este cumulo de experiencias provoca que en 2014 el nombre de la Escuela cambie.
De ser la “Escuela para Promotoras y Promotores Juveniles de Derechos Humanos” a
“Escuela de Defensoras y Defensores Jovenes de Derechos Humanos”. Se discutieron
varios aspectos para el cambio de nombre de la Escuela. En primer lugar, se reflexiond
sobre quiénes son las personas defensoras de Derechos Humanos. En esta discusion, Clara
G. Meyra Segura menciona que el Comité Cerezo, que es una de las organizaciones que ha
facilitado sesiones en la Escuela, les ayudé a reflexionar que promover los Derechos
Humanos forma parte de defenderlos y que no es necesario ser persona adulta para ser
defensora de Derechos Humanos™'. Esto se relaciona con reconfigurar el discurso del
mundo adulto en donde supuestamente las juventudes son la retaguardia, pero no los pares

de los adultos en la construccion de condiciones dignas y justas.

Asimismo, el contexto cambid en estos 15 afios. Antes de 2014 ya se habia expedido en
México una ley para la proteccién de personas defensoras y periodistas®**. Sin embargo,
continuaba la diversificacion e incremento de acciones violentas contra jovenes y personas
defensoras de Derechos Humanos. Sayuri Herrera Roman nos comparte el cambio que

percibe en el contexto mexicano:

0 Silvia L. Conde, op. cit., p. 19.

*! Entrevista a Clara G. Meyra Segura.

2 En 2012 se expide la Ley para la Proteccién de Personas Defensoras de Derechos Humanos y Periodistas
para garantizar su integridad fisica http://www .diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LPPDDHP .pdf (fecha de
consulta: 12/07/17).
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cuando yo estaba en la Escuelita pues no habia una guerra contra el narcotrafico.
No estaba militarizado el pais como lo esta ahora. Entonces se han ido aprobando
mads instrumentos de proteccion a los Derechos Humanos y estd més difundido el
discurso. Pero también las contrarreformas a la Constitucion, la regresividad en
los derechos, la criminalizacion a defensoras y defensores y la militarizacion
ponen un contexto muy dificil; con mds herramientas, pero con un contexto mds
dificil.**

En 2011 esto es lo que se menciona sobre la planeacion:

La EPJDH (Escuela para Promotores Juveniles de Derechos Humanos) entra a la
Novena generacion y es necesario actualizar tanto contenidos como dindmicas,
el contexto requiere de herramientas concretas que respondan a casos que estan
siendo cada vez mas recurrentes en cuanto a violaciones a Derechos Humanos.***

A partir de este afio se agregan sesiones sobre herramientas de seguridad. Por ejemplo,
sobre documentacion de casos de violaciones a los Derechos Humanos, reparacion del
dafio, militarizacion, entre otras. Por consiguiente, en 2014 se decide cambiar el nombre
para impulsar que la nocién de persona defensora de Derechos Humanos sea apropiada por

los jévenes™. Por personas defensoras se entiende que:

se asumen como parte del movimiento social, no son entes aislados sino parte de
colectividades que acompafian a la victimas de violaciones a los Derechos
Humanos y les hacen participes en la lucha por la memoria, la verdad, la justicia
y la reparaci6n integral para toda la sociedad.**®

Este cambio en el nombre da cuenta de una modificacién que se habia venido gestando a
lo largo de los afios: “Otra cosa que me parece que ha cambiado es que se ha pensado
mucho mds en esta idea de formacidn politica de defensoras y defensores. No tanto de: Ay

vamos a ensefiar qué son los Derechos Humanos™**’

3 Entrevista a Sayuri Herrera Roman.

¥4 Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2011 Planeacién Edupromo, p.1.
Documento interno.

¥ Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C Escuela para Defensoras y
Defensores Jovenes de Derechos Humanos. Documento de sistematizacion. 2014, México, Rosa Luxemburg
Stiftung, 2014, p. 14.

6 Acuddeh, Comité Cerezo, et al. citado por Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.”
A.C Escuela para Defensoras y Defensores Jovenes de Derechos Humanos. Documento de sistematizacion.
13 Generacion, Proceso 2015, México, Rosa Luxemburg Stiftung, 2015, p.14.

7 Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
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Actualmente, el objetivo de la Escuela es el siguiente:

La apuesta politica del Centro Vitoria en la Escuelita va encaminada a promover
un espacio de reflexion, pero sobre todo un espacio de construccion critica y
propositiva de la realidad desde un enfoque de Derechos Humanos, que entiende
que los derechos son herramientas de emancipacion para las personas y
pueblos.**®

Este reconocimiento de jovenes defensores de Derechos Humanos tiene un gran peso
cuando se sabe que los jovenes son criminalizados por el simple hecho de serlo. A su vez,
esta apropiacion de la palabra “defensor” se relaciona con el compromiso que implica

educar en Derechos Humanos para generar condiciones justas, dignas y equitativas:

No se puede respetar a los Derechos Humanos sin tener la intima conviccion de
que cada ser humano, por el hecho de ser tal, puede y debe en todo momento ser
defensor y promotor de ellos...De ahi la conviccion de que no existe mejor
pedagogia en Derechos Humanos que la del testimonio.**

Percibimos con este recorrido que la Escuela comienza como un proceso de sensibilizacion
para después ensanchar sus horizontes y apostar por la formacion politica de sujetos criticos
en la defensa y promocion de los Derechos Humanos. Esto ha significado formar sujetos
de derechos que conocen los marcos normativos y herramientas de defensa para que sean
capaces de exigir cuentas a las autoridades, que estén abiertos a dialogar con diversidad de
posturas y realizar andlisis de la realidad desde una perspectiva interseccional, que se
cuestionen practicas sociales e intimas contrarias al respeto de la dignidad de otras personas
y que acompafien procesos organizativos de movimientos sociales, luchas populares y
proyectos comunitarios para la defensa y promocion de los Derechos Humanos. Todo lo
anterior reafirma su historicidad como sujetos, su capacidad de didlogo y critica con actores

diversos y su agencia para la transformacion de entornos.

¥ Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. Escuela para Defensoras y
Defensores Jovenes de Derechos Humanos. Documento de sistematizacion. 2014, México, Rosa Luxemburg
Stiftung, 2014, p. 6.

9 Luis Pérez, op. cit., p. 50.
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Reflexiones Finales

Como parte de las reflexiones finales nos gustaria profundizar sobre el concepto de
sentipensante y su vinculacién con la Escuelita, asi como identificar cudles son los retos
internos vinculados con el principio de congruencia y cudles los desafios en un contexto

cada vez mas precario y violento.

1)Lo sentipensante
Nos resulta interesante mencionar que en este proceso de investigacion el concepto

sentipensar comenz6 como un término difuso que se entendia como la accién de cruzar los
afectos con los pensamientos. Sin embargo, a medida que se fue avanzando en la
investigacion, se tornd en un concepto robusto y complejo. Ahora sabemos que un modelo
fundado en el sentipensar, es una forma de estar en el mundo, en donde se construye
conocimientos desde percibir al otro como sujeto y no como objeto; desde el didlogo y la
escucha para compartir y confrontar; desde la horizontalidad para expresar lo que se sabe,
se siente, se conoce; desde una dialéctica entre conocimiento y accioén para transformar

sistemas injustos y opresores.

No podriamos aseverar que quien egresa de la Escuela es un ser sentipensante, pero si que
se da pauta para que aflore todo lo relacionado con lo sentipensante. De esta manera,
constatamos que en la Escuelita se incentiva una formacion sentipensante cuando se
interrelacionan la educacién popular, en Derechos Humanos y para la paz en donde:

* Se parte de la no neutralidad en la ensefianza

« Se incorpora la experiencia de los participantes

+ Se promueve el didlogo como el modo de aprendizaje

« Se incentiva una formacion desde las afectividades

La Escuelita refleja que la educacion es un acto politico cuando se posiciona por la vision
de grupos marginados para visibilizar y desestructurar sistemas desiguales, injustos y
opresores. De esta manera, no niega los intereses que guian su accién y, por ende, estd

dispuesta a dialogar con otros actores para confrontar, disuadir, negociar, etcétera. La
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Escuela direcciona su practica educativa a través de preguntarse constantemente ;como
trastocar cada uno de los componentes de sistemas, que priorizan la ganancia econdmica
sobre todo lo demas, que niegan las diferencias entre los sujetos, para que la dignidad de

las personas y pueblos impere?

Asimismo, ha incentivado partir de la experiencia de los sujetos. Esto ha significado no
negar la voz y diversidad de los jovenes. Se incorporan en el espacio sus inquietudes,
anhelos, deseos. Por consiguiente, no son “sujetos carentes de” sino seres que aportan al
espacio y que el espacio les regresa algo. Las generaciones dejan en el espacio sus miradas
del mundo, sus posicionamientos politicos, sus cuestionamientos, sus suefios y
decepciones. Las juventudes en este espacio tienen cabida para expresarse € implementar
proyectos. Con ello, se posicionan contra al adultocentrismo que quiere hacer creer a los

sujetos que todo esta dado y su funcion es acoplarse al orden establecido.

Retomar los aportes de las juventudes ha implicado que cada generacion aprehenda el
discurso de los Derechos Humanos en colectivo, lo discuta, analice, critique, reconstruya
y lo comparta en cada una de las interacciones que establece con su entorno y con otras
personas en su vida diaria. Esto reafirma que los Derechos Humanos estan vivos y que con
los afios en la Escuela se ha ido enriqueciendo su comprension con herramientas tedricas,
politicas, sociales y pedagdgicas para que éstos, como lo menciona Maza, no se tornen

vacios®®.

También ha fomentado que el didlogo sea el modo para construir conocimientos. De esta
manera, se posiciona contra modelos jerarquicos donde quien sabe es el educador. Apuesta
mas bien, porque todos aprendan de todos y las dindmicas de colaboracion sean las que

predominen y no las de competencia.

Por ultimo, incentiva una formaciéon en donde se expresen y afloren los afectos.

Acostumbrados a pensar en el nivel practico o en lo meramente legal que implicaria

0 Emma Consuelo Maza Calvifio, op. cit., p. 62.
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aprender sobre la defensa de los Derechos Humanos, es un discurso que se vuelve intimo
cuando se atraviesa por el cuerpo, las emociones, pensamientos y acciones que se llevan a
cabo en la vida diaria. Con la experiencia compartida por las acompafantes y jovenes nos
damos cuenta de que es algo que traspasa a los sujetos y que les interpela constantemente
en lo que piensan, dicen y hacen. Por eso Magendzo enfatiza el compromiso politico-ético
que implica educar en Derechos Humanos y aprender sobre ellos. Es un discurso que
inevitablemente interpela por dos razones principales que se amalgaman. Por un lado, la
percepcion de los Derechos Humanos es que son herramientas de defensa de la dignidad
de las personas y, por consiguiente, que dan cuenta de las luchas de movimientos y
organizaciones sociales para la conquista de éstos. Por otro, el modelo educativo incorpora
las afectividades de los sujetos. Se incentiva un sentipensar que humanice, que provoque
indignacidn, empatia, solidaridad hacia sus circunstancias y las de otros con el objetivo de

canalizar estas emociones hacia acciones que transformen realidades.

2) Retos internos
Para comprender qué ha implicado poner en practica el principio de congruencia, y, por

tanto, cudles son sus retos, vale la pena mencionar que una vez hecho el recorrido en cémo
se ha construido el modelo de la Escuelita, constatamos que las narrativas del espacio
cambian, porque las preguntas que se hacen, en qué contexto se enuncian y quiénes las
formulan han sido distintas en estos 15 afios. Los avances y retrocesos logrados en la
defensa y promocion de los Derechos Humanos han influido en los aprendizajes
construidos por la Escuela. Los cambios han sido paulatinos. Se reflejan en acciones que
en un primer momento parecen insignificantes, pero que a largo plazo no lo son. Son estos
cambios en lo simbdlico los que dicen mucho mas de la Escuelita que su discurso oral: qué
lugar ocupan, qué derechos tienen su propia sesidn, quiénes participan en el proceso y
quiénes no, qué contenidos permanecen, qué dindmicas se implementan y cudles se
modifican. Son este abrir y cerrar en espacios y en tiempo donde se dice sin decir: esto es

importante.

Estos cambios en lo simbdlico hacen referencia a lo que Magendzo menciona sobre la

necesidad de que la préictica educativa se guie por el principio de coherencia, reflejado en

118



una sincronia entre el decir y el hacer”'. Nos parece asf que una de las ensefianzas que nos
deja la Escuela para proyectos formativos es apostar por la congruencia en todos los
sentidos. Es decir, se construye no sélo en que la persona educadora haga lo que dice, que
ya es todo un reto, sino que haya correspondencia entre lo que se ensefia y las condiciones
en las que se ensefian. Por ejemplo, si se cree en la diversidad entonces se posibilita que
haya pluralidad de miradas en el espacio; si se estd a favor de construir desde una
perspectiva de juventudes, entonces no sélo como individuo se asume, sino que se incentiva
la participacion juvenil en proyectos; si se afirma que los Derechos Humanos son resultado
de las luchas de movimientos de grupos y comunidades a lo largo de la historia, en
consecuencia se crean condiciones para vincularse en la participacion con movimientos en
la exigencia de los Derechos Humanos. Por consiguiente, hay una invitacion a preguntarse
constantemente en la prictica educativa ;qué condiciones se construyen para que esto que

se profesa pueda llevarse a la practica?

Percibimos que esta forma de construir desde la congruencia es todo un reto dentro del
espacio. Detengdmonos por ejemplo en los retos que implican construir desde un

financiamiento externo, la vinculacion con la sociedad y la diversidad.

La Escuela depende de fondos externos. Esta inestabilidad econdémica, inherente de
cualquier ONG, incide en el proceso formativo. Es verdad que en este caso, primero se
planeé el proyecto y después se buscd financiamiento. Sin embargo, hay ciertos
requerimientos que las financiadoras solicitan para comprobar que los objetivos se
cumplen. Esto inevitablemente impacta en como se lleva a cabo el proceso formativo; tanto
puede beneficiar al proyecto como limitarlo. Asi que la pregunta es ;como y en donde se
ha incorporado el discurso de las financiadoras a lo largo de los afios en un espacio como
la Escuela? ; El que dependa de financiamiento externo no se contrapone con una vision de

Derechos Humanos contrahegemoénicos, en el sentido de que como ONG recibe

1 Abraham Magendzo, Educacién en Derechos Humanos: un desafio y una misién irrenunciable para los
maestros, Colombia, Transversales Magisterio, 2005, p. 115.
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financiamiento de instituciones gubernamentales nacionales u organizaciones
internacionales, y por tanto, forma parte del sistema que fomenta dindmicas de violencia y
explotacion? ;Qué financiadoras y organizaciones pueden ser aliadas en la defensa de
Derechos Humanos que apuesten por la transformacion estructural?

Asimismo, partiendo de la pregunta de Fals Borda *“;para quiénes va el conocimiento? >

,
reflexionamos sobre la cantidad de informacioén que recaban las financiadoras por los
proyectos que costean. Indudablemente en la Escuela es conocimiento para los sujetos que
participan en el proceso, pero también para las financiadoras. Seguramente estas tltimas
tienen un arsenal informatico que puede arrojarles datos cuantitativos y cualitativos

interesantes. ;Qué hacen con ese material? ;es publico? ;Esa informacion en donde tiene

impacto? En otras palabras, ;quiénes tienen acceso y para qué la utilizan?

Esta vision de seguir apostando por una mirada de Derechos Humanos contrahegemonicos,
se relaciona con el reto de la vinculacion con la sociedad. Clara Meyra Segura menciona
la necesidad de que en la Escuela se continte apostando por que el discurso de los Derechos
Humanos no se concentre en un solo sector y no se convierta en un discurso de élite’”. Es
decir, por un lado, seguir promoviendo que el discurso de los Derechos Humanos sea una
herramienta comun para desestructurar sistemas opresores y no se torne en un discurso que
enviste a los sujetos de disidentes sin que en su practica cotidiana se refleje. Por otro,
continuar incentivando que el discurso de los Derechos Humanos se difunda y no se

enfrasque en jovenes que ya tienen un trabajo previo realizado sobre la defensa de éstos.

Cuando se plante6 la estructura de los contenidos en 2003, se pens6 en concluir con la
planeacion de proyectos educativos sobre Derechos Humanos como un efecto
multiplicador de lo construido y aprendido en el espacio. Ahora, que mayoritariamente son

jovenes que ya tienen un trabajo realizado sobre la defensa y promocion de los Derechos

2 Orlando Fals Borda, “Introito. Orlando Fals Borda: sentipensante tropical”, en Nicolds Armando Herrera
Farfan y Lorena Lépez Guzman(comps.), Ciencia, Compromiso y Cambio Social. Textos de Orlando Fals
Borda, Buenos Aires, El Colectivo, Lanzas y Letras, Extension Libros, 2012, p. 38.

3 Entrevista a Clara G. Meyra Segura.
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Humanos, nos preguntamos si la planeacion de proyectos continia siendo una buena
estrategia como efecto multiplicador. ;Qué alternativas se pueden crear para retomar la
experiencia de los jovenes que ya tienen una mayor vinculacién en la defensa y promocion
de Derechos Humanos? Esto para que los proyectos finales se relacionen con la préctica
de los jovenes y no sea un requisito para obtener el diploma. Hay diversidad de jovenes,

por lo que quizas se podrian plantear diferentes alternativas para egresar.

Esta diversidad es también un reto cuando hay una apuesta por la construccion en colectivo.
Esto ha significado que conflictos internos estallen en las ultimas generaciones cuando
JjOvenes no respetan los acuerdos de convivencia, no se cuestionan practicas personales que
fomenten sistemas desiguales y opresores o hay sigilo por exponer comentarios que
confronten problemadticas latentes. Asi lo manifiestan en los fragmentos de sus experiencias
jOvenes y acompanantes del proceso, porque implica un compromiso ético de construir
hacia la congruencia. Qué responsabilidades corresponden a los educadores y cudles a los
educandos depende de como se percibe el acompafiamiento y cudl es la situacién. Por eso
creemos necesario seguir reflexionando sobre qué implica la horizontalidad en espacios
que retoman los postulados de la educacion popular. Gabriela Dicker nos recuerda que en
la relacion educador-educando hay asimetrias de poder. Sin embargo, esto no significa que
sea igual a desigualdad. Mas bien son relaciones de poder temporales que no corresponden
a jerarquias, sino en reconocer al otro como autoridad™. Por consiguiente, jen qué
circunstancias es necesario que se perfilen estas asimetrias para que cada actor asuma sus

responsabilidades?

La Escuelita funge como un pequefio cosmos que simula en muchos sentidos la
construccion en colectivo en el espacio publico. Hay diversidad de posturas que conducen
a que estallen conflictos internos. Chantal Mouffe menciona que en la participacion

democrdtica se encuentra inmiscuido lo politico, entendido como los conflictos y

33 Gabriela Dicker “Educacién” en Ana Maria Salmerén Castro et al., Diccionario Iberoamericano de
Filosofia de la Educacion. México, FCE, FFyL, UNAM, 2016. Recuperado de:
http://fondodeculturaeconomica.com/dife/definicion.aspx ?1=E&id=36& w=emancipacién (fecha de
consulta: 16/11/17).
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rivalidades inherentes en las relaciones sociales®. Mouffe no cree que en los consensos
desaparezcan las rivalidades. Mds bien, construir en colectividad, desde el “nosotros”,
significa lograr un consenso conflictual, entendido como un consenso que no niega la

1356

relaciones adversariales, pero que diluye el antagonismo radical™. Es decir, percibir al

adversario como un ser con consignas legitimas en donde lo que estd en juego es la

reconfiguracién de las relaciones de poder®”’

. En ese sentido, la Escuela, por un lado, cémo
responde a lo politico de las relaciones sociales dentro y fuera del espacio y, por otro, cémo

da cabida al consenso conflictual.

3. Desafios
Esta conflictividad no sélo estd presente en el espacio, sino en el contexto mexicano.

Identificamos como desafios una demanda alta por aprender sobre la defensa de los
Derechos Humanos, asi como enfrentarse a condiciones de violencia y precarizacion. De

estos retos hablaremos a continuacion.

Ha incrementado la demanda de jévenes que quieren participar en el proceso. Esa es una
buena noticia en el sentido de que la Escuelita se ha posicionado en este sector como un
espacio para aprender sobre la defensa y promocién de los Derechos Humanos. Sin
embargo, la Escuela no tiene la capacidad para atender a todos los jovenes interesados.
Esto se relaciona con lo que José Tuvilla en su obra Educacion en Derechos Humanos:
hacia una perspectiva global en donde menciona que hay una tensién entre una educaciéon
de mayor cobertura y un proceso de calidad®®. No se contraponen estas caracteristicas; no
obstante, significa implementar nuevas estrategias para dar respuesta a esta necesidad.
Entre una de ellas Miriam Aidee Silva Romero propone descentralizar la Escuelita, es
decir, que existan miiltiples de ellas en diferentes estados de la Reptiblica’. En este

recorrido, percibimos que una estrategia exitosa ha sido estar cerca de la UNAM, porque

%5 Chantal Mouffe, En torno a lo politico. Argentina, Fondo de Cultura Econémica, 2011, p. 16.

3 Ibid., p. 58.

7 Ibid., p. 18.

3 José Tuvilla, Educacién en Derechos Humanos: hacia una perspectiva global, Madrid, Desclée de
Brouwer, 1998, p. 225

%9 Entrevista a Miriam Aidee Silva Romero.
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han sido mayoritariamente jovenes de esta universidad quienes participan en la Escuelita.
Nos preguntamos entonces si se exporta este modelo cerca de otra universidad
(funcionaria? Si proseguimos con la idea de Miriam Aidee Silva Romero de crear Escuelas
en diferentes estados de la Republica ;qué permaneceria y qué tendria que modificarse para
adecuarse a las condiciones de otros estados? ;quiénes estarian a cargo de las diferentes

Escuelitas? ;El Centro Vitoria? ;Los jovenes?

A pesar del interés por formar parte de la Escuela, en un contexto de precariedad,
criminalizacion y violencia, resulta complicado para muchos de los jovenes permanecer en
un proceso formativo de 8 meses de duracion. Ya sea por cuestiones laborales, educativas,
de salud, motivacionales, entre otras, desisten del proceso. En consecuencia, la Escuela ha
buscado alternativas como becar a jovenes para que los recursos econdmicos no sean un
impedimento para continuar asistiendo’®. Sin embargo, no todos los jévenes han podido
permanecer. Este es todo un reto en la educaciéon en Derechos Humanos. Por un lado, se
apela a incentivar procesos de larga duracion para que se pueda profundizar en la
comparticion de experiencias, afectividades, conocimientos y saberes sobre la defensa y
promocion de los Derechos Humanos. Pero, por otro lado, dada la situacién del pais, no

todos los jovenes pueden dedicar un tiempo de larga duracidn.

Por ultimo, resulta todo un reto incorporar las afectividades de los sujetos cuando el uso de
la violencia se ha normalizado como forma de vida ante un Estado capitalista y patriarcal
que no cumple con sus obligaciones de respetar, proteger, promover y garantizar el
ejercicio de los Derechos Humanos. Por eso, este proyecto formativo se convierte en un
espacio de encuentro que canaliza la indignacion ante las condiciones injustas, precarias e
indignas en las que viven millones de personas por medio de la resistencia organizada y
rebelarse contra, como dirfa Magendzo, una “cultura del silencio™®', de la indiferencia, de
los discursos de odio y todos aquellos que perpetien las desigualdades veladas y directas.
Es decir, se promueve un saber empéatico —en donde se siente compasion, indignacién por

otros— que necesariamente conduce a la accion.

% Entrevista a Melissa Angélica Vértiz Hernéndez.
%1 Abraham Magendzo, 2008, p. 147-148.
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Nos parece que una de las grandes batallas que va a tener que dar la Escuela y espacios
formativos en general es contra las condiciones de despojo que estdn creando el
narcotrafico y el crimen organizado. Cada vez hay mas violencia ejercida en todo el pais
por estos actores. ;Qué puede hacerse desde espacios educativos para hacer frente a estos
actores que aniquilan y exprimen vidas a través de la violencia, que seducen u obligan a
sujetos, sobre todo nifios y jovenes, para unirse al ejercicio de la violencia en un pais en
donde quienes deberian garantizar la seguridad de sus ciudadanos, las autoridades

gubernamentales, se alian con estos actores?

A modo de cierre, la tesis es una pincelada de todo lo que implica el sentipensar y de cémo
se conecta con educaciones encaminadas hacia la emancipaciéon de los sujetos y la
transformacién de realidades. Lo sentipensante nos deja sentipensando; nos deja con el
afdn de profundizar en un concepto tan bello, que puede contener la simplicidad y la
complejidad, en donde no sélo se teoriza, sino se siente. Quizds por eso es tan entrafiable.
Para esta investigacion, el sentipensar se entretejio con la educacion popular, para laz y en

Derechos Humanos; esta ultima educacion de gran peso para el proceso formativo.

Al haber realizado este recorrido educativo por los 15 afios de la Escuelita, concluimos que
la aspiracion de la EDH es que toda educacion parta de la dignidad de los sujetos, en donde
las personas seamos tratadas como sujetos de derecho; en donde se retomen la experiencia,
afectividades, anhelos, saberes y conocimientos de los sujetos para que sea un aprendizaje
significativo y no sélo un discurso juridico; que se preocupe por cubrir necesidades que la
sociedad demanda; que se problematice la ensefianza de los Derechos Humanos y, por
tanto, se fomente una postura critica hacia ellos; que se visibilice y tenga clara su postura
politica para guiar la prictica educativa y, por consiguiente, oponerse a practicas de
simulacién tan recurrentes en la sociedad mexicana; que apueste por la construccion del
aprendizaje en colectivo; que sensibilice, pero impulse a los sujetos a actuar en sus entornos
desde una postura €tica; que esté abierta a las propuestas de otro tipo de educaciones para
fortalecer su potencial emancipador contra toda forma de dominacion. Todo lo anterior

para construir sociedades plurales, solidarias, justas y equitativas.
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Centro de Derechos Humanos “Fray Francisco de Vitoria O.P.” A.C. 2012 Tarea equipo para el
23 de junio. Documento interno
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Anexos

a. Guion participantes

El objetivo de esta entrevista es conocer los cambios educativos y la apuesta politica a lo
largo de sus 15 afios de la Escuela para Defensoras y Defensores Jovenes de Derechos
Humanos del Centro de Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria, O.P. Esta
informacion serd de gran utilidad para elaborar mi tesis de licenciatura de pedagogia, asi
como la Memoria de los 15 afos de la Escuela para el Centro de Derechos Humanos Fray
Francisco de Vitoria, O.P. Muchas gracias.

Datos basicos

Nombre:

Edad:

Carrera:

Ano Generacion Escuela:

(Antes de ingresar a la Escuela pertenecias a alguna organizacion o colectivo? Si si,
[cual?

Preguntas experiencia

1. (Por qué te interes6 tomar una capacitacion en Derechos Humanos?

2. (Qué significo la Escuela para ti?

3. (Qué inquietudes y/o acciones se han generado después de haber asistido a
la Escuela?

4. (Actualmente incorporas a tu practica profesional y/o cotidiana aprendizajes
de la Escuela? ;Cuales?

5. (Algo que no te haya gustado en la programacion, el proceso y/o resultado
de la Escuela?

6. Opiniones o sugerencias para mejorar el proceso de aprendizaje-accion de
la Escuela

7. Has regresado al espacio ;Qué cambios has notado en cémo se lleva a cabo
el proceso formativo, las personas que asisten? ;Cuales?

8. Algo que quieras agregar
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b. Guion acompaiantes del proceso

El objetivo de esta entrevista es conocer los cambios educativos y la apuesta politica a lo
largo de sus 15 afios de la Escuela para Defensoras y Defensores Jovenes de Derechos
Humanos del Centro de Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria, O.P. Esta
informacion serd de gran utilidad para elaborar mi tesis de licenciatura de pedagogia, asi
como la Memoria de los 15 afos de la Escuela para el Centro de Derechos Humanos Fray
Francisco de Vitoria, O.P. Muchas gracias.

Datos basicos

Nombre:

Edad:

Carrera:

Experiencia previa antes de colaborar en la Escuela:

Periodo en el que colaboraste como facilitadora de la Escuela:
(Formaste parte de alguna generacion de la Escuela? ;Qué generacion?

Rol Facilitadora

1. (Cémo te incorporaste a formar parte del equipo de la Escuela?

2. (Cual es el rol del facilitador en este proceso formativo?

3. (Coémo fue tu experiencia como facilitadora de la Escuela?

4. LA qué retos te enfrentaste al estar frente a un espacio como la Escuela?

5. (Cual es la apuesta de educar en Derechos Humanos?

6. (Se realizaron cambios en el proceso formativo durante el tiempo que
estuviste como acompafiante? ;Cudles?

7. (Qué distingue a la Escuela de otros cursos de Derechos Humanos?

8. (Qué de lo aprendido en la Escuela incorporas a tu prictica profesional?

9. Algo que quieras agregar que no te haya preguntado
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c. Hoja de base de datos de jovenes que participado en la Escuela
Link para acceder: https://drive.google.com/file/d/0B4DwX1vN7IdrROhPR3dBZE91eEk/view ?usp=sharing

Nimero | Generacion Nombre Apellido Género Nivel de Carrera @ Institucion = Si/No pertenece Nombres de la Nombre de la
estudios educativa Organizacion/Colectivo = Institucion Organizacion

Gubernamental No
Gubernamental
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d. Experiencia de todas las personas acompaiiantes de 2003 a
2017

Estamos juntos @ / Melissa Angélica Vértiz Hernandez, acompaiiante de 2003 a

#ConLosRefugiados ynHeR : 2005, Relaciones Internacionales:

“A mi me interpelo mucho cuando empecé este proceso, porque

19;d°s ury evidentemente siempre estamos en un proceso de construccion, pero
Qi

sobre todo de deconstruccion personal y politica. Creo que muchos
de los que hemos estado al frente nos ha interpelado incluso nuestras
propias prdcticas personales”

Miriam Aidee Silva Romero, acompaiiante de 2003 a
2006, Relaciones Internacionales:

“La verdad fue una experiencia muy padre, porque fue
un periodo en el que yo era joven. Tenia 24 afios. Una
mujer joven acompaiiando un proceso con jovenes fue
realmente una experiencia muy buena... la verdad estoy
muy agradecida, porque desde mi postura joven, pues las
ideas que poniamos en la mesa, se respetaban y se
llevaban a cabo. Entonces fue prueba y error, como yo
creo que en todo. Fue muy gratificante en ese sentido, '
porque realmente lo que construiamos en ese momento, no nos ddbamos cuenta o por lo menos yo no me daba cuenta,
de que st estdbamos transformando una realidad. La gente, cada 8 dias iba puntual y se retiraba puntual. Nunca hubo:
Ay, llego las iltimas dos horas...Y al final de todo el proceso, realmente si se notaba un cambio. La gente desde su
trinchera, cada persona que participaba, queria hacer algo”
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Amanda Ramos Garcia, acompaiiante de 2006 a 2009,
Antropologia Social:

Como estudiante ya habia participado en el activismo durante
la huelga de la UNAM en 1999-2000 y en acciones convocadas
por el Congreso Nacional Indigena y el EZLN. Sin embargo,
formar parte de una organizacion no gubernamental le dio un
cardcter mds formal y direccionado a este activismo, que
muchas veces se diluia pasada la coyuntura. Esto me permitio
entender el trabajo en torno los Derechos Humanos como una
posibilidad para acompaiiar procesos de transformacion social
de largo aliento, a partir de la apropiacion y el uso de
conocimientos y herramientas especificas que permitian dar

- e seguimiento a las actividades y evaluar los procesos. Debido a
que no formé parte de alguna generacion de la Escuelita previo a facilitar el espacio, mi participacion fue siempre
como aprendiz. En este camino, me resulté muy significativo poner en didlogo la experiencia con movimientos sociales,
colectivos y el trabajo voluntario, tanto mi propia trayectoria como la diversidad de procesos en los que estaban
involucrados las y los jovenes promotores”

Lorena Peralta Rojas, acompainante de 2005 a 2010,
Relaciones Internacionales:

“Fue muy enriquecedora por la dindmica de equipo con
Amanda, y en si con el equipo Vitoria. Por el lado de las
generaciones de jovenes que conoci, compartir suefios en
comtin y también cuestionamientos hacia el quehacer de los
Derechos Humanos y también que nos hayan involucrado en
los proyectos que ideaban con el objetivo de ir
transformando, haciendo su contribucion”

Clara G. Meyra Segura, acompaiante de 2009 a 2012,
Relaciones Internacionales:

“Ay fue una pasion super padre, una de mis mds grandes pasiones
fue haber sido parte del acompaiiamiento de la Escuelita. Tanta
pasion era que yo podia no dormir, podia no viajar, podia no tener
salario mayor... Para mi, Melissa, Miriam, Amanda y Lore fueron
referentes importantisimos, porque yo no daba un paso sin pensar en
lo que ellas ya habian construido. Para mi no era: lo que Clara hace,
sino lo que yo aporto en una construccion de comparieras que venian
atrds de mi....Cuando ya entro directo al Vitoria fue un desafio muy
fuerte, pero también fue una posibilidad de fortalecer lo que ya se
venia construyendo”
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Daniela Godinez Bohérquez, acompaiiante en 2010,
Comunicacion/ Periodismo:

“Fue un momento de muchos aprendizajes. Anteriormente habia
colaborado en una asociacion civil y los proyectos en algunos
momentos incluian cuestiones de Derechos de la Juventud, pero era
un tema que conocia de manera muy superficial. La Escuelita me
permitio adentrarme en un mundo completamente diverso y ajeno de
alguna manera, todas estas cuestiones de leyes y de organismos las
desconocia por completo. También me acercé a una realidad
tremenda que se enfrentaba dia a dia en nuestro pais. La gente que
colaboraba en el Centro en aquel momento, fue clave en mi vida y los
chavos que participaban en la Escuelita eran siper interesantes,
inteligentes y diferentes. En la Escuelita, ademds de los aprendizajes,
se crean lazos muy importantes de amistad y solidaridad...
Colaborar en el Vitoria fue una experiencia que marco mi vida. Don
Miguel es un gran ejemplo para muchos”

Carlos A. Ventura Callejas, acompainante de 2011 a 2016, actual
Coordinador del Centro Vitoria, Sociologia:

“El proceso de acompariiar la Escuela y también vivir el propio
proceso de la Escuela me tuvo que necesariamente hacer parte del
proyecto de liberacion, de hacerse cargo de la realidad y con ello me
refiero a ocuparse poniendo el cuerpo en los procesos sobre todo de
acompariamiento y de reivindicacion de derechos de aquellos grupos
que historicamente han sido excluidos, marginados, porque algo que
aprendi en el acompaiiamiento y en el proceso de la Escuela es que
precisamente los Derechos Humanos no son neutrales, sino que
tienen una opcion y es una opcion politica sobre todo por las y los de
abajo. Eso me dio un componente ideologico politico muy importante,
pero mds que ideoldgico y politico, sobre todo ético y espiritual en mi
forma de conducirme en la defensa de los Derechos Humanos. El otro
elemento importantisimo que me dio el proceso de Escuela fue el
componente colectivo, es decir, a partir de sentirme que se respeta mi
individualidad también me doy cuenta de que esa individualidad y ese
proceso personal se conecta con otros procesos y entonces es posible
a partir de un didlogo incluyente, libre de discriminacion, respetuoso
construir colectivamente procesos organizativos y proceso de defensa
de Derechos Humanos. Y la iltima cosa, aunque puedo decir mds, es
el asunto de descubrir transversalidades en los procesos que
i acompaiio: la transversalidad del género, de la disidencia sexual, de
la interseccionalidad, de la clase como componentes que no pueden desdibujarse en el proceso de lucha y de
organizacion por los Derechos Humanos. A mi me dejo personalmente y me sigue dejando un proceso continuo de
transformacion personal en aras de construir una colectividad que apuesta por ese otro mundo posible en el que
muchas, muchos, muches creemos”
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Diana Lopez Santiago, acompaiante desde 2012, Relaciones
Internacionales:

“He aprendido mucho tanto del acompaiiamiento que en su momento
me dio Clara como Carlos...Yo no tenia ninguna experiencia, entonces
para mi era algo totalmente nuevo el aprender; creo que
constantemente una lo estd haciendo, aprender a como hablar con las
personas desde esta horizontalidad, como tratar de ser empdtica con
sus procesos... Creo que a la fecha para mi siempre es un reto
acompariar a personas como la banda que integran cada generacion
de la Escuelita, porque al final no es que una sepa todo. No es la
intencion. Mds bien esto que constantemente hemos insistido en la
construccion colectiva”

Zuleyma E. Ramos Valdez, acompaﬁan 2017 ociologl’a:

“Creo que soy la persona que lleva menos tiempo acompariiando la
Escuelita, apenas han transcurrido ocho meses, aunque por alguna
razon siento como si ya hubieran pasado varios afios. En estos ocho
meses el proceso de la Escuelita ha generado en mi muchas
satisfacciones y aprendizajes; considero que acompafiar un proceso
como éste implica mucha responsabilidad y compromiso, pero es una
responsabilidad que se traduce en creatividad para construir la base
de una colectividad y es un compromiso que se traduce en entrega de
tu cuerpa, para guiar la construccion de dicha colectividad. En ese
sentido siento que yo disfruto ampliamente mi labor en la Escuelita
desde el momento de la planeacion y articulacion de cada una de las
sesiones, hasta la facilitacion y acompaiiamiento de éstas, porque lo
que hago no lo veo como una obligacion, sino algo que nace desde mi
ser y que busca compartir semillas para que florezcan en otras
personas”
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e. Manuales de la Escuelita elaborados por el Centro Vitoria

Primer Manual publicado en 2005

Manual para Promoforas v Lacoordinacion de este manual estuvo a cargo de Melissa Angélica Vertiz

Promotores Juveniles Hernédndez y Miriam Silva Romero. Contiene las sesiones de trabajo y la

en Derechos Humamnos carpeta de materiales. Fue un proyecto financiado por el Instituto

Sistematizacion de la Escuela para Pfomotoras y Promotores Mexicano de la Juventud. Es una Manual que retne el proceso formativo

Juveniles en Derechos Humanos

de los jévenes promotores y brinda herramientas de tipo metodolégico,
juridico y politicas para abordar los temas de Derechos Humanos, no
discriminacién y poblaciones en situacién de vulnerabilidad. Para realizar
este Manual se cont6 con un equipo de trabajo conformado por algunos
alumnos de la Escuela e integrantes del Area de Educacién del Centro

Vitoria.

Segundo Manual publicado en 2009

&
La coordinacién de este manual estuvo a cargo de Ana Luisa Nerio ‘F‘Fiﬁ”fm@:%“ﬁ\"j

Monroy. Con esta reediciéon El Centro Vitoria buscé fortalecer el

Manual para Promotoras
proceso formativo de la Escuela y actualizar el manual con la y/Promotores Juveniles

en Derechos Humanos

experiencia de promotores juveniles que ya habian hecho uso del
primero manual para planear e impartir sus talleres. El proyecto estuvo o 2000
financiado por el Programa de Coinversion Social del Instituto para el

Desarrollo Social (Indesol) y por la Comisién de Derechos Humanos |
del Distrito Federal (CDHDF). Para la elaboracion de este manual
también se contd con un equipo de trabajo, incluyendo a jovenes de la

Escuelita.

Disponible en:

https://drive.google .com/file/d/OB72DanzLKVOMHRqQONBRkVSZkk}view
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Tercer Manual publicado en 2013

A cargo de la coordinacién del manual estuvieron Clara G. Meyra
Segura, Carlos A. Ventura Callejas, Diana Lépez Santiago y Marisela
Salazar Reyes. Se publicé como parte del festejo de los 10 afios de formar
defensoras y defensores jovenes en Derechos Humanos. En este manual
se actualizan las sesiones y técnicas participativas de cada una de las
temdticas que se abordan a lo largo de la Escuela. El proyecto estuvo
financiado por la Rosa Luxemburg Stiftung. Se conté con un equipo de
trabajo conformado por jévenes de la Escuela. Disponible en:

MANUAL

EN DERECHOS
HUMANOS

JTO AN os de formar defensoras y defensores

jovenesen Derechos Humanos

.. )
oo e o 0
ROSA Fr. Francisco ® ¥ aios
e «Vitoridorsc  °

https://drive.google.com/file/d/0B72DpnSzLKVObUNtOHJySDFMZGM/view

3 Sistematizaciones de la experiencia de la Escuela

Son 3 sistematizaciones por generacion a cargo del equipo del drea de
Educacién, Promocién y Difusion del Centro Vitoria. A diferencia de
los otros manuales, se centran en la experiencia. Es decir, se comparte
lo que en cada generacién se aprehende metodoldgicamente sobre
cémo formar en la defensa y promocion de los Derechos Humanos.
Para realizar estas sistematizaciones se ha contado con el apoyo
econémico de la Rosa Luxemburg Stiftung:

Documento de sistematizacion 2014 disponible

.

en:https://drive.google.com/file/d/0B72DpnSzLKVONzNTVFVpQkdabzg/view

Documento de sistematizacion 2015 disponible en:
https://drive.google.com/file/d/0B72DpnSzLKVOMnZ6d0tZVEwxdkk/view
Documento de sistematizacion 2016 disponible en:

https://drive.google.com/file/d/0B72DpnSzLKVOV 183YmcORENEUFk/view
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f. Convocatorias de la Escuela

Abre la convocatoria para
jévenes que deseen participar en la:

Escuela de ¥
en Derechos Humanos

Este es un espacio interdisciplinario de formacidn integral en derechos humanos.
El objetivo es formar un equipo de promotoras y promotores jévenes que desarrolien
proyectos enfocados a la educacidn en derechos humanaos entre la poblacién vulnerable de
nuestro pais. Al final de este proceso el equipo promotor contard con herramientas
metodolégicas, tedricas y juridicas que servirdn como insumo para realizar acciones de
sensibilizacién y formacidn hacia sectores vulnerables de la poblacién.

Este proyecto tiene una duracién de tres afios, siendo el 2003 el primer afio de su
implementacién. La Escuela Popular de Promotoras y Promotores Juveniles iniciard sus
sesiones en abril y clausurard sus actividades en diciembre. Este pretende ser un proyecto
permanente de formacién de jévenes en ser p ¥ de
conecimiento en sus comunidades.

Requisitos:
*  tener entre 1B y 25 afios de edad

interés y compromiso en formar parte de un equipe promotor de los derechos
numanos

disponer de tiempo dos sdbados al mes de 9 a 13 horas, para asistir 2 las sesiones de
formacién durante todo el afio.

Para participar solicita, llena y envia tu registro
antes del § de Abril del 2003.
2 la direccién electrénica yitoriseducacion@laneta.apec.org

iEl cupo es limitado y se otorgarén becas completas!

Para mayor informacién puedes comunicarte
al Centro de Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria
con Melissa Vertiz Herndndez o Miriam Silva
2 los teléfonos 56-59-67-97 ext. 227.

iTe esperamos!
Agradecemos el apoyo d

para la realizacién de este proyecto.

Fecha limite de inscripcién

ESCUELA PARA

DE DERECHOS HUMANOS 2009

La Escuela para Promotoras y Promotores Juveniles de Derechos Humanos es un espa:io para

emprender acclones en favor del respeto a los derechos humanos,

Requisitos:

1. Tener entre 18 y 29 afios.
2. Llevar a la practica lo aprendido, mediante un proyecto y/o actividad de promocién
de los derechos humanos.
3. i d [ bad h; octubre de 2009.
4.Registrarse antes del 13 de febrero.
5. Asistir a una de las sesiones de presentacion, que se realizarén los dias 17 y 19 de
ero, de 16:00 a 18:00 horas en el Centro Universitario Cultural
6. Acudir a una entrevista con las coordinadoras del proyecto.

Informes y solicitud de fechas de registro:

escribe un correo a educacion@derechoshumanos orgmx,

lama l teléfono 56.-59-67-97 ext 227,

o visitanos en el despacho 23 del Centro Universitario Cultura,

Odontologa 35,colonia Copll CP.04360, Mésico,D.F:

ite par s 13de 009,

oot
!

EL CENTRO DE DERECHOS HUMANOS

“Fr. Francisco de Vitoria,O.P.” A.C.

Te invita
a formar parte de la 5° generacién de la

ESCUELA PARA PROMOTORAS Y PROMOTORES
JUVENILES EN DERECHOS HUMANOS

2007

La Escuela para Promotoras y Promotores Juveniles
en Derechos Humanos es un espacio para jéven@s entre
18 y 29 anos de edad, que quieran conocer sobre
derechos humanos y discriminacion y deseen emprender
acciones a favor del respeto de los derechos humanos,
especialmente de los grupos en situacion de discriminacion.

Requisitos:

Tener entre 18 y 29 anos de edad.
Disponibilidad de tiempo los sabados,
desde el 21 de abril y hasta el 27 de octubre de 2007.
Llenar solicitud de registro.
Asistir a una entrevista con las coordinadoras del proyecto.

Informes y solicitud de la ﬁcha de regts(ro en
nuestra pagina electmmca www.d h org.mx
Y

escribe al correo educaci org.mx
llama al teléfono 56-59-67-97 ext 227

o visitanos en el despacho 23
del Centro Universitario Cultural.
Odontologia 35, Colonia Copilco-Universidad
C.P.04360, México, D.F.

13 de abril de 2007

m\\ma

fevis?

N;ud“ a &d “’w‘

‘Centro de Derechos Humanos

1o Universiano: Lultufa? \ Fr. Franc
e / 1CISC .
piverisad delegh «Vitoriaozsc
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LaEscuelapara  donde se

Defensoras y intercambian
Defensores saberes y
Jévenes de se entretejen
Derechos experiencias y
Humanosesun  esfuerzos para
espacio defender la
colactivey dignidad de

generado por

las personas
las juventudes, P y

los pueblos.

Enviar solicitud de ingreso a los correos:
edupromo2@derechoshumanos.org.mx
edupromel@derechoshumanos.org.mx

Acudir a una entrevista presencial con la
coordinacion del proyecto con previa cita,
a partir de enviada la solicitud.

Asistir a una sesién informativa:

26 de febrero de las 17:00 a 1 ooé
27 de febrero de las
en el Centro Universitario Cultural

Registrarse antes del
21 de febrero de 2016.

Realizar al final del proceso un proyecto
«con enfoque de derechos humanos.

Disponibilidad de tiempo los sabados, a
partir de marzo y hasta octubre de 2016.

Cuota de recuperacién significativa.

INFORMES Y SOLICITUD:
‘www.derechoshumanos.org.mx
Llama al teléfono: 56596797 ext.227

Visitanos en el despacho 23 del Centro Universitario Cultural, en horario de 10:00 a
13:30 y de 15:30 a 17:00, ubicado en Odontologia 35, Colonia Copilco-Universidad,
delegacion Coyoacan C.P. 04360 México D.F.

- ESCUELA

Convocatoria Informes
y registr

La Escuela para Promotorasy 3. Disponibilidad de tiempo los 4
Promotores Juveniles en sabados, a partir de marzo de ‘.vwv.-.derechoshumanos.org X
Derod\os Humanos es un 2013 Escribe a los correos:
tivo generado por 4, Asistir a una sesion humanos.
informativa: 01 de marzo a las
17:00 6 02 de marzo a las 11:00. °
Llama al («=|Mono 56596797
ext. 227
Visitanos en el despacho 23 del
Centro Universitario Cultural, en
horarios de 10 a 13:30 y de
15:30 a 17:00, Odontologia 35.
Col. Copilco-Universidad. Del
Coyoacén

entretejen luchas para dPlF‘l‘lde
la dignidad de

5. Acudir a una entrevista directa
con la coordinacién del proyecto.

R o . 6. Registrarse antes del 25
eqUISItOS- febrero de 2013
1. Tener entre 18 y 29 afios. S -

7. Cuota de recuperacion

2. Realizar un proyecto con
enfoque de derechos humanos.

1.Tener entre 18y 29 afnos.

2.Enviar solicitud deingresoa los correa
eedupromo’@derechoshumanos.orgn
edupromo2@derechoshumanosorgr

3.Acudir a una entrevista presencial en
las oficinas del Centro Vitoria previa cita
tras el envio de la solicitud de ingreso.

CONVOCA

GENERACION
I ““%| ESCUELA PARA DEFENSORAS

4.Asistir a una de las sesiones
informativas : 24 de febrero (17:00hrs) o
25 de febrero (11:00hrs).

Y DEFENSORES JOVENES DE

5.Limite de registro: 22 de febrero de
DERECHOS HUMANOS 2017,

6.Disponibilidad de tiempo los
sabados a partir de marzoa
octubre del 2017.

7.Cuota de recuperacion
simbdlica.
Centro de Derechos Humanos
La Escuela para Defensoras y Defensores Jo Fr. Francisco
Derechos Humanos es un espacio que pretel
de «Vitoriaoeac

RosA
STIFTUNG
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g) Fotos de generaciones

Generacion 2003

Generacion 2005
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Generacion 2007

| |
| L

Generacion 2011Dia Naconal del Maiz

145



- ¢~ g A

.
il o Ul o U O T O D Tl T HE T

Generacion 2016
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Generacion 2017
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