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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como propdsito, estudiar en forma dogmatica a la
culpabilidad, la cual, forma parte del delto como elemento de éste, y
posteriormente analizarla dentro de la materia de Justicia para Adolescentes que

hoy en dia se aplica en el Distrito Federal.

De manera especifica, el objeto de estudio del trabajo propuesto es la Ley
de Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal, con relacion a la forma de
aplicacion de su articulo 15; tal numeral prevé el respeto irrestricto al principio de
culpabilidad por el acto, el cual, resulta limitado al no estar definido dentro de la

propia ley, generando en consecuencia problemas de interpretacion.

Por otra parte, el mismo numeral prohibe tajantemente consideraciones
sobre circunstancias personales del autor de la conducta tipificada como delito, lo
cual, podria estimarse violatorio de los derechos fundamentales reconocidos a los
menores, tanto en nuestra Ley Suprema como en los Tratados Internacionales a

los que México se ha vinculado.

Se tratara de desentranar el contenido del concepto de culpabilidad,
seccionando sus partes y analizando cada una de ellas, con la intencion de
determinar la mejor forma de integrar sus componentes para la debida aplicacion

en la materia citada.

La hipotesis central de este estudio, sostiene que la culpabilidad atribuida al
adolescente que comete una conducta tipificada como delito es imprecisa, ya que
en ésta, para su integracién, unicamente basta la observancia de las causas de
exclusién que senala el articulo 41 de la Ley de Justicia para Adolescentes para el
Distrito Federal; esto indica que resulta entonces lo mismo acreditar la culpabilidad
en adolescentes, que en adultos, segun lo dispuesto por el diverso 41 del Cddigo
Penal para el Distrito Federal, cuyos criterios de aplicacion se manifiestan igual, no

obstante, que en el contexto o entorno biopsicosocial (biolégico, psicoldgico y
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social) de los menores radican diversos factores y circunstancias propias e

inherentes a ellos, relativas a su personalidad.

Atento a lo anterior, el objetivo del proceso para menores (establecido en el
articulo 16 de la Ley de Justicia para Menores para el Distrito Federal) no se
cumple cabalmente, en tanto que no son valorados los elementos suficientes
necesarios para determinar la responsabilidad en cuanto a la culpabilidad del
adolescente, ya que el grado de discernimiento que tienen en general los

adolescentes es en gran medida variable.

Con esta investigacion, interesa demostrar, a través de un analisis técnico,
que los elementos de la culpabilidad no pueden constituirse e integrarse por igual
en el Derecho Penal y en la Justicia para Adolescentes, puesto que los sujetos de
aplicacion son personas diferentes, y por tal motivo, para dichos efectos se

requiere de diversas estrategias.

Cabe mencionar, que esta disertacion, bien podria relacionarse con la parte
adjetiva del Derecho y las diversas etapas procesales que comprende la materia
de Justicia para Adolescentes, sin embargo, se considera pertinente remarcar que
este trabajo se enfocara unicamente respecto de un estudio dogmatico, por lo

cual, unicamente se ubicara en la parte sustantiva del Derecho.

En el primer capitulo, denominado “Antecedentes de la Justicia Penal para
Adolescentes”, se hara un recorrido histérico a fin de analizar, los precedentes
mas relevantes que esta materia ha dejado a lo largo de su evolucién, tanto en
Europa como en América, aterrizando en México dentro del Distrito Federal (hoy
en dia Entidad denominada Ciudad de México), lo cual, se revisara como punto de

partida.

En el segundo capitulo, intitulado “Categorias Conceptuales y Teorias del
Desarrollo Humano” se aplicaran los métodos analitico y exegético, para conocer
e interpretar las principales definiciones, conceptos, modelos y tratados

relacionados con esta investigacion, asi como las expresiones y caracteristicas
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que integran los diversos Instrumentos Internacionales y las leyes relativas a la

materia de Justicia para Adolescentes.

En el tercer capitulo, designado “El Delito y sus Elementos” se realizara un
estudio dogmatico, analitico y logico, respecto del delito, asi como de los

elementos que lo integran.

Finalmente, en el ultimo capitulo, nombrado “Estudio Dogmatico de la
Culpabilidad como Elemento del Delito en Materia de Justicia para Adolescentes
en el Distrito Federal” se hara un estudio pormenorizado de la culpabilidad, se
analizara e interpretara el concepto, asi como los presupuestos y elementos que la
integran; ademas se abordara la problematica identificada, de la cual se

desprenderan las propuestas para hacerle frente.



CAPITULO 1
Antecedentes de la Justicia Penal para Adolescentes.
1.1. Historia General.

No seria sencillo entender ciertos fendbmenos o determinadas instituciones
si se desconocen sus antecedentes, ya que en el desarrollo de la humanidad,
tanto las ideas que se tienen respecto de algo, como las conductas que cada
persona lleva a cabo, son diversas, asi como sus costumbres, sean éstas
individuales o bien colectivas, e incluso las normas que han de regir la sociedad
que los envuelve, dado que se encuentran en constante evolucion; sin embargo, al
pasar del tiempo, necesariamente quedara un precedente y servira para

observarlo, analizarlo, razonarlo y explicarlo.

Quiza pudiera generar un poco de confusién la materia de Derecho Penal
con la de Derecho Penal para Menores (también denominada Justicia para
Adolescentes), ya que si bien encuentran una estrecha relacion y la segunda sigue
un camino paralelo con la primera, lo cierto es, que al observar con detenimiento,
es posible vislumbrar que existen infinidad de variantes entre una y otra; un
ejemplo de ello, son las pocas fuentes de informacién y bibliografias relativas, que
ademas de escasas, resultan inactuales; sin embargo, esta limitante no debe

representar ébice alguno para intentar satisfacer los objetivos de esta tesis.

Volviendo a lo dicho, de entre las diferencias que se hallan en estas
disciplinas, es que los criterios de aplicacion de justicia varian de un lugar a otro,
ya sea en razon de la ideologia de las personas que habitan determinada regién, o
bien, en funcion de los métodos que se intentan implementar, para justificar las
intenciones de salvaguardar los derechos, tanto de los adolescentes, como de

terceros involucrados.



Al respecto, Garcia Ramirez opina: “El derecho de menores constituye una
rama sumamente joven, organizada e independiente de aquella que le dio origen,

el Derecho Penal”.’

Se puede suponer, que dada la juventud de esta materia, carece de
historia, sin embargo, esto no es posible en tanto que la historia del mundo, se ha
forjado, aunque no orgullosamente con relatos que involucran hechos que hoy
conocemos como delitos, y que muchos de ellos se han cometido por

adolescentes o incluso por nifios o nifas.

Bajo ese contexto, se considera que el Derecho Penal y la Justicia para
Adolescentes son definitivamente un producto social y para apreciar su origen y
desarrollo, es menester remitirse a los diferentes periodos de evolucion historica,

al menos de manera breve.

Para dar inicio a esta investigacién, se considera importante hacer un
anadlisis, tratando de repasar de manera general algunos acontecimientos
ocurridos a lo largo de la historia, desde las épocas mas remotas, hasta el
presente; con ello, podremos observar como el tratamiento de la delincuencia
juvenil ha variado con el transcurso del tiempo en distintos puntos del globo
terraqueo, siendo continua la preocupacién por los menores y adolescentes en

cuanto a sus conductas y la manera de abordar la legalidad de las mismas.
1.1.1. El Cédigo de Hammurabi.

No siempre se ha considerado a los menores dentro de una situacion
privilegiada en relacion al tipo de normas que se les aplican, es decir, hubo
pueblos en los que el Derecho fue tan duro con los menores como con los adultos,
sin que sus legislaciones hicieran distincion alguna para los efectos penales, entre

menores y mayores.

' GARCIA RAMIREZ, Sergio. Cuestiones Criminoldgicas vy penales contemporaneas,
“Estupefacientes y psicotropicos, aborto, sanciones, menores infractores”, Instituto Nacional de
Ciencias Penales, México, 1982, p. 243.




De esta forma el Cédigo de Hammurabi, sehalaba especificamente las
obligaciones de los hijos para con sus padres y fijjaba ademas las penas que
habrian de aplicarse en caso de incumplimiento; aparte de esto, no establece

dentro de sus disposiciones ningun régimen de excepcion para los menores.
1.1.2. Grecia.

Dado que en Grecia las ideas de Platén se consideraban relevantes; y
segun su opinién, las carceles debian cumplir tres tipos de finalidades a saber: de
custodia, correccion y/o castigo; y se aplicaban basicamente a condenados por
robo, deudores insolventes o aquellos que atentaran contra el Estado, abarcando

a jovenes y adultos.?

Con todo, los menores gozaban de privilegios y prerrogativas con excepcion

del homicida a quien no se le atenuaba la penalidad.
1.1.3. Derecho Romano.

En el Derecho Romano, mucho fue discutido en torno a la minoria de edad,
a grado tal, que se les clasificé con fines de caracter civil, en infantes, impuberes y
menores; fincando asi las bases de la llamada Capacidad de Ejercicio y de la

Imputabilidad.

En el Antiguo Derecho Romano, se encuentra que los menores de 7 afios
eran incapaces de tener intencion criminal, careciendo entonces de
responsabilidad penal; entre los 7 afios y la edad de la pubertad (alrededor de los
11 afos), la responsabilidad era determinada por los Tribunales y en caso de
comprobarse, los jévenes independientemente de su edad, eran sometidos a las

mismas leyes que los adultos.®

De lo anterior, el jurista Carranca y Trujillo dice al respecto:

2 Vid. MARCO DEL PONT, Luis. Derecho penitenciario, Cardenas Editor y Distribuidor, México,
1984, pp. 40 y 41.
% Vid. PETIT, Eugéne, Tratado elemental de derecho romano, novena edicion, Epoca, México,
1977, pp. 124-126.




“‘Desde la antigiedad romana, que distinguié entre infantes, impuberes y
menores, fue la preocupacién primordial de fijar las edades en que, por falta de
desarrollo mental, carecia el nifio ciertamente de imputabilidad (hasta los 5, los 7 o
los 9 afios); en que tal deficiencia podria presumirse luris tantum (presuncién que
se establece porleyy que admite prueba en contrario; a diferencia de las

presunciones luris et de iure de pleno y absoluto derecho, las cuales no admiten

prueba en contra)* de los 9 hasta los 12 o los 14 afios; y la Ultima, en que la
presuncion se invertia y habria que demostrar que el sujeto habia obrado sin
discernimiento, periodo éste, que de los 12 o los 14 afios no se extiende hasta los
16 o los 18 afos, como se suele afirmar, sino que abarca todo el resto de la vida,
puesto que aun en delincuentes de 50 6 60 afos se presume la completa
responsabilidad pero se debe dar plena validez y efectos a la prueba en

contrario”.’

Cabe destacar, que desde épocas remotas, la edad de los menores es de
suma consideracion para determinar o no la imputabilidad de ellos, con relacion a
sus conductas; y se hace hincapié en ello, para observar que desde los temas
iniciales de esta investigacion se sefalan los diversos criterios que se han
adoptado en cuestidon de la edad para considerar tanto la responsabilidad, como la

culpabilidad del adolescente.
1.1.4. Derecho Candnico.

"Por su parte, el Derecho Candnico establece como inimputables a los

menores de 7 afos, y de esta edad a los 14 afos sostiene una responsabilidad

dudosa que dependera del grado de malicia presente en la comisién del hecho

delictuoso. El Papa Gregorio IX, dictamin6é que al menor impuber se le aplicarian

* Vid. FABELA, José, Derecho procesal civil, novena edicién, Oxford University Press, México,
2007, p. 176.

> CARRANCA Y TRUJILLO, Raul, Derecho penal mexicano, “Parte general” Porraa, México, 1995,
p. 635



https://es.wikipedia.org/wiki/Ley
https://es.wikipedia.org/wiki/Iuris_et_de_iure

penas atenuadas™ Cabe mencionar que esta etapa histdrica hace referencia a los

afos de 1227, fecha en que el Papa Gregorio IX, tomd posesion de su cargo.

De lo anterior, se observa que la imputabilidad del menor era considerada
hasta la edad de 14 afios y su responsabilidad depende de un analisis directo que
involucra al grado de maldad que hasta el momento habia adquirido el menor para

cometer el hecho delictivo.

Hasta ahora, es posible apreciar, que cada cultura tiene una perspectiva
diferente con relacion a la edad en que se debia atribuir responsabilidad a un
menor que cometio algun ilicito, es por ello, que se considera necesario abundar
un poco mas en la evolucion histérica, dado que la ideologia humana —como
cualquier otro ente— es susceptible de cambios con el paso del tiempo, e incluso
las diferentes areas geograficas que existen en el planeta podrian tener estrecha
relacion y jugar un papel determinante en el razonamiento de los individuos; por
tal razén, se hara un pequefio analisis de los antecedentes mas destacados que

existieron en algunos paises europeos y americanos.

1.2. Antecedentes en Europa.

1.2.1. Francia.

En 1268, una Ordenanza de este pais consideraba que antes de que los
nifos cumplieran la edad de 10 afos, serian irresponsables por sus actos, de los
10 a los 14 afios recibirian amonestaciones o golpes, pero a partir de los 15 afios,

quedaban sujetos a las mismas penas que los adultos.

En el siglo XVI, se establece un criterio totalmente proteccionista que
excluyd de responsabilidad a todos los menores, sin embargo, mas tarde y como
antitesis del mismo, surge el Cdédigo Penal de 1810, que proclama la
responsabilidad penal de todos los nifios, frenando de esta forma, los adelantos
hasta entonces conseguidos, y no es hasta 1912, que se encuentra el primer
esbozo de los Tribunales de Menores en la Ley sobre Tribunales para Nifos y

6 MORTIMER, Robert C. Derecho Candnico, Universidad de California, Berkeley, Oxford University
Press, Estados Unidos, 1953.




Adolescentes y de Libertad Vigilada, en la que ya aparece el Criterio del

Discernimiento; concepto que se tratara a continuacion.

Con lo anterior, se puede verificar, que el Derecho francés ha tenido gran
influencia en materia de Justicia para Menores, principalmente a partir de su

Teoria del Discernimiento, la cual refiere que “es la capacidad del sujeto para

comprender la injusticia de su conducta y actuar seguin esa comprension™’.

1.2.2. Inglaterra.

En este Estado, encontramos un régimen muy severo hacia los menores, ya
que en ciertas situaciones se les podia aplicar como medida la pena de muerte.
Afortunadamente todo mejoré para el siglo X, ya que se empieza a excluir de la
pena capital a los nifos primodelincuentes, esto desencadend una serie de

importantes reformas a lo largo de los siglos posteriores.

En el siglo XIlII, se determiné no condenar a los menores de 12 afos por
robo, y para el siglo XVI, se establecio la irresponsabilidad total hasta los 7 afios,
fundandose el "Chancery Court” (Tribunal de la Cancilleria) que descansaba ya

en la idea de proteger a la nifiez.

En 1847, se dicté la "Juvenile Offender's Act" (Ley sobre Delincuencia

Juvenil) con el fin de mejorar la situacion de los infractores juveniles.

La escuela tipo reformatorio, se crea en 1854 y aproximadamente en el afio
de 1905 surgen las Cortes Juveniles. En 1907, se instala el sistema de libertad
vigilada y se inicia una corriente de prevencion del delito que plasmo sus ideales
en la "Prevention of Crime Act" (Ley de Prevencion del delito) de 1908,

expidiéndose asimismo un Cédigo de Proteccion a la Infancia.’

" MEZGER, Edmun, Derecho penal “Parte General”’, Cardenas Editor y Distribuidor, México, 1985,
. 416.
Enciclopedia Britanica [En linea]. Disponible: http://www.britannica.com/topic/Court-of-Chancery
28 de Diciembre de 2015. 17:30 horas.
° Vid. SOLIS QUIROGA, Héctor, Justicia de menores, segunda edicion, Porrua, México, 1986, p. 8.



http://www.britannica.com/topic/Court-of-Chancery

1.2.3. Suiza.

En Suiza a partir de 1862, se prohibié la publicacion en los juicios de
menores; en 1908, se elimind el “criterio del discernimiento” y se establecid
como edad penal los 18 afios; ademas, muy pronto se utilizé el sistema de libertad

vigilada.

En su Cdédigo Penal de 1937, predomina el concepto de educacion y se

detalla el tratamiento de rehabilitacion para los menores, tomando en cuenta los

aspectos psicoldgicos que rodean al hecho.

Se subrayé la parte final del parrafo anterior, a efecto de observar que
existe un “elemento psiquico”; sin embargo, de dicho renglén no se advierte que
tal aspecto gire en torno a la persona (tal como en esta investigacion se analizara);
sino por el contrario, lo que sefiala es que tales factores rodean al hecho,
mostrandonos dos vertientes, la primera, la que hace referencia al Derecho Penal
del Acto, y la segunda, la que se preocupa por el Derecho Penal del Autor; teorias

cuya explicacion se detallara posteriormente.
1.2.4. ltalia.

Es en ltalia, en 1908, cuando se comienza a notar un mayor —pero no
suficiente— desarrollo, en cuanto a la situacion de los menores infractores, ya que
es en este momento cuando surgen determinados aspectos, tales como los
sociales, de familia, de amistad, académicos o los relacionados al medio

ambiente, como elementos de juicio fundamentales.

Posteriormente, en 1925, surge la Obra Nacional para la Proteccién de la
Maternidad y la Infancia y el Cddigo Penal de 1930, que fijaba una
irresponsabilidad plena hasta los 14 afos, mientras que de los 14 a los 18 afios,
se resolvia conforme al “criterio del discernimiento”, pudiéndose optar en
ambos casos por el sistema de libertad vigilada o el intercambio en una escuela de

reforma.



Finalmente en 1934, son creados los Tribunales Italianos para Menores. ™
1.2.5. Alemania.

El 2 de julio de 1900, surge la Ley Alemana de Educacion Previsora, con
ella se realizan cambios benéficos para la juventud delincuente, ya que previo a
estas fechas, muy poco se habia logrado. Datos encontrados revelan la aplicacion
de la pena de muerte a niflos menores de 8 afnos todavia en el siglo XVIII. La
figura del Juez de Menores aparece en 1908, lo cual trajo consigo la Ley de
Tribunales para Menores del 16 de febrero de 1923, y diversas reformas legales;
entre ellas se dejo por primera vez al Derecho de Menores fuera del ambito del
Caodigo Penal; declard inimputables a los nifios menores de 14 afos; y determind

para los jovenes entre los 14 y 18 afios la aplicacion de penas atenuadas.’

"Actualmente, el sistema penitenciario aleman varia segun los Estados,
pero en general, distingue entre la prision preventiva, la prisién de adultos y las

instituciones juveniles"."?

1.2.6. Espana.

En Espafia, segun disposiciones contenidas en la Ley de las Siete Partidas,
con relacion a los menores, la Ley 8 del Titulo XXXI y la Ley 8 del Titulo IX,
establecieron la irresponsabilidad completa de los menores que no habian
cumplido 10 afios y 6 meses, pero si rebasaban dicha edad y hasta antes de los
17 afos, las penas que se les aplicaban eran atenuadas. En 1337, Pedro IV de
Aragon, establecio en Valencia, bajo el nombre "Padre de Huérfanos", una
institucion cuya finalidad era proporcionar proteccion y amparo a los menores
problematicos o delincuentes, aplicandoles medidas educativas y de tratamiento,

la cual mas adelante seria suprimida por Carlos IV.

En 1600, se fundd el "Hospicio de Misericordia" que buscaba en parte la

proteccion infantil, y en 1734 surge en Sevilla, a cargo del hermano Toribio

% | dem.
" Vid. MEZGER, Edmun. op. cit. p. 405.
> MARCO DEL PONT. op. cit. p. 175.



Velasco, una institucion para ocuparse de la regeneracion de jovenes infractores
prescindiendo de cualquier tipo de castigo y sustentada en una ideologia
correctiva y protectora. Felipe V, atenua la penalidad a los menores de entre los
15y 16 afos; y poco tiempo después, Carlos lll, ordena la creacion de escuelas y

hospicios para delincuentes de menos de 16 afios. "

Por su parte, el Codigo Penal de 1822, declaré la irresponsabilidad de los
menores de 7 aios de edad; de los 7 a los 17 afnos se guiarian por el “grado de
discernimiento” (mencionado anteriormente), devolviendo al menor con su
familia, aplicandole una pena atenuada, o bien, internandolo en una casa de
correccion. El 4 de enero de 1833, se expidié una Ley fundamentando la creacién

de reformatorios, siendo en 1888, el de Alcala de Henares el primero en aparecer.

Hasta este punto de la historia europea, es viable decir que fue en Espafia
donde se realizaron mayores esfuerzos en apoyo de la comunidad de menores

infractores, con la creacién de tales instituciones.

Ya en 1834, se habia logrado en las carceles la separaciéon de jovenes y
adultos, sin embargo, en 1893, sin motivo visible se dio marcha atras, perdiéndose

todos los adelantos logrados.

Los Tribunales de Menores tienen su origen en un Decreto de Ley de 1918,
en el cual, se determinaba su creacion, otorgandoles caracter tutelar. Finalmente,
el Cédigo Penal de 1932, establecio la irresponsabilidad de los menores hasta los
16 anos, eliminando el “criterio del discernimiento” y planteando un sistema de

atenuaciones para aquellos menores de entre 16 y 18 afios.™

En enero del afio 2000, se promulga la Ley Organica 5/2000 Reguladora de
la Responsabilidad Penal de los Menores, la finalidad de dicha Ley, no es otra que

la de regular la responsabilidad penal del menor de edad (concretamente del

" Vid. SOLIiS QUIROGA, Héctor, Historia de los tribunales para menores, Criminalia, afio XXVIII,
num. 6, México, 1962, pp. 614.

' Vid. MENDIZABAL OSES, L., Derecho de menores “Teoria General’”, segunda edicion, Piramide,
Madrid, 1977, pp. 91-95.
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mayor de 14 y menor de 18 afios), incluida la de los mayores que no superen los

21 anos en determinados supuestos.
1.3. Antecedentes en América.

Dado que seria complicado abarcar el desarrollo de todos los paises
americanos con relacion al menor infractor de la ley penal, sea por el amplio
numero de éstos, o bien, por la diversidad de aspectos dentro de la problematica
infantil, se mencionaran los que se consideran mas importantes, sin menoscabar

los que puedan omitirse.
1.3.1. Argentina.

En este pais, los Tribunales de Menores realizan su funcion jurisdiccional
por medio de un Juez Unipersonal, con excepcion de la Provincia de Cérdoba, que
en su Caodigo de Procedimientos Penales promulgado el 28 de agosto de 1939,
establecié la formacion de un Tribunal Colegiado de Menores, mismo que inicio

sus funciones en 1942.

El 21 de octubre de 1919, se expidi6 la Ley de Patronatos de Menores que
autorizaba a los Jueces Ordinarios para intervenir con facultades exclusivas y sin
limitaciones en los procesos promovidos contra menores, y en 1922 el Cddigo
Penal determind la creacion de establecimientos de tipo correccional para jovenes

de 14 a 18 afos, que podria prolongarse hasta los 21 afios, en casos graves.

Asimismo, se declaraba la irresponsabilidad de los nifios de menos de 14

afos."®
1.3.2. Brasil.

En Brasil, el Cédigo Penal de 1890, considerd inimputables a los menores
hasta los 9 afios, de esta edad hasta los 14 afios seguian la “teoria del
discernimiento”, y de los 14 a los 17 afos se les aplicaban penas atenuadas. El

5 de enero de 1921, se expidid la Ley sobre Menores Delincuentes, y el 12 de

'® Vid. TURBIO DE BARBA, Georgelina M., Delincuencia y servicio social, segunda edicién,
Humanitas, Buenos Aires, 1972, pp.147-153.
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octubre de 1927 el Cdédigo de Menores que cred los Juzgados de Menores,
ordenando que hasta los 14 afios, el menor siguiera a cargo de sus padres; si ello
no fuera posible, se les internaria en una correccional, de los 14 a los 18 afos se
les daria un tratamiento especial, si estuvieran abandonados se les internaria en
una escuela de reforma de 1 a 5 afos y si estuvieran pervertidos, el internamiento

seria de 3 a 7 afios."®

Brasil, emulando al pais que antecede, ejerci6 a través del Juez
Unipersonal, y a diferencia, hizo obligatoria la participacién de un curador con
funciones de promotor publico, de abogado y de un médico psiquiatra; ellos

designados por el Presidente de la Republica.

En 1980, aparece en Brasil el Cddigo del Menor, que cuenta con
importantes avances relativos a la intervencion estatal para la proteccion de la

infancia.
1.3.3. Canada.

A partir de 1894, se encomendoé en Canada a los Jueces Ordinarios la tarea

de desahogar los juicios entablados en contra de menores de edad.

En 1929 se expidio la Juvenile Delinquent's Act (Ley sobre la Delincuencia
Juvenil) con caracter de Ley Federal, la cual, complementaria las disposiciones del

Caddigo Penal.

En la citada Ley se declaraba a los menores de 7 afios como inimputables;
de los 7 a los 14 anos se les aplicaban medidas de tipo correccional, utilizando al

“criterio_del discernimiento” como base para determinar la responsabilidad, y

los mayores de edad serian en todo caso, trasladados a los Tribunales

Ordinarios."’

Hasta la entrada en vigor de la nueva Ley, en abril del afio 2003, se podia
trasladar a aquellos jovenes mayores de 14 afos que hubiesen sido acusados de

'° Vid. SOLIS QUIROGA, Héctor, Justicia de menores, op. cit. p. 42.
"7 vid. SOLIS QUIROGA, Héctor, La legislacion de los paises americanos en relacién con el menor
infractor, Criminalia, afio XXX, México, 1964, pp. 228-231.




12

homicidio, intento de homicidio o ataque sexual agravado, a una Corte Adulta para

ser juzgados y sancionados segun este procedimiento.

Con la citada Ley, el proceso de transferencia mencionado en el parrafo
anterior fue eliminado; en su lugar, la Corte Juvenil determina si el joven es
culpable o no del delito y luego puede emitir una sentencia, cuya resolucion puede
optar: en primer lugar, por dictar las medidas que considere necesarias, a fin de
que el menor logre asumir la responsabilidad social de sus hechos, o bien,

imponer una sentencia adulta.

A pesar de que la edad minima establecida para aplicar una sentencia
adulta se mantiene en 14 afnos, las provincias tienen autonomia de elevar este

l[imite hasta los 15 6 16 anos.

Si una persona menor de 18 anos recibe una sentencia adulta, debe ser
ubicado en instalaciones especiales para jovenes, a menos que esto vaya en
contra de los intereses del menor o pueda poner en riesgo la seguridad de otros
jévenes —lo cual parece adecuado—, lo reprobable es que una vez que el joven
cumple 20 afos, debe ser trasladado a dependencias de adultos para completar

su condena,'® desmejorando el progreso de este sistema.

El sistema canadiense busca evitar la reclusion de los menores infractores,
y en cambio, hace hincapié en la prevencién, la adaptacion y la reparacion del

dano.
1.3.4. Colombia.

En Colombia, desde 1920, ha existido la figura del Juez de Menores,

estableciéndose por Ley, la minoria de edad hasta los 17 afos.

'® Vid. WERTH WAINER, Francisca. Sistemas de justicia_juvenil: La experiencia comparada
Estados Unidos, Canada y Reino Unido, Fundacién Hanns Seidel, pp. 14 y 15. [En linea].
Disponible:http://www.pazciudadana.cl/wp-content/uploads/2005/05/sistemas-de-justicia-juvenil.pdf
29 de Diciembre de 2015 18:47 horas.



http://www.pazciudadana.cl/wp-content/uploads/2005/05/sistemas-de-justicia-juvenil.pdf
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A los menores infractores cuyas edades oscilan entre los 7 y los 17 afos,

se les imponen medidas tutelares, pudiéndoseles decretar la libertad vigilada.19
1.3.5. Costa Rica.

Costa Rica, ha sido un pais que se fortalece a raiz de su dura historia; una
guerra civil de 40 dias en 1948, la abolicion de las fuerzas armadas en el mismo
afio y la vigencia de la Constitucidon desde 1949 sin contratiempos politicos
mayores, son ejemplo de ello; lamentablemente, esta estabilidad politica ha
motivado la recepcidn de numerosas migraciones, que se han integrado
normalmente en los sectores mas pobres de la sociedad, provocando en

consecuencia conflictos tanto sociales como gubernamentales.

El fendmeno de las bandas callejeras, cred que gran parte de la sociedad,
apoyada fuertemente por los medios de comunicacion, haya exigido el aumento de
penas y mayor seguridad ciudadana; por lo tanto, en el afio 1996, se gestdé una
Ley de Justicia Penal Juvenil, que a pesar de dichas demandas, sigue fielmente
los lineamientos de la Convencion sobre los Derechos del Nifio y demas Normas
Internacionales Ad hoc (locucion latina; adecuado, apropiado, dispuesto

especialmente para un fin).?

Existen criticas en relacion a esta Ley, ya que con base en los reclamos y
exigencias por parte de la sociedad que pedian penas mas rigurosas para los
adolescentes que cometian conductas ilicitas; resulto el establecimiento de penas
de hasta 10 y 15 afios de privacion de libertad, lo cual choca frontalmente con la
prevision del articulo 37. b de la Convenciéon citada, y rompe la armonia de un

texto redactado a la luz de los Tratados Internacionales.

Por otra parte, la legislacion penal, esta dirigida a los menores de 18 afos
de edad. El texto incluye principios y postulados técnicos al establecer una serie

de reglas y garantias, segun las cuales, rigen también para los jovenes de 12 a 18

9 Vid. MARTINEZ LOPEZ, Antonio. Rehabilitacion del menor desadaptado social, Universidad
Externado de Colombia, Bogota, 1976, pp. 56-59.
% Gran Diccionario Enciclopédico Visual, Encas, S.A., México, 1991, p. 27.
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afos de edad, todas las garantias previstas para el juzgamiento de adultos, y

ademas las que les corresponden por su condicidén especial de menores.

La nueva legislacion sefala en forma expresa, que el juzgamiento de
adolescentes queda regulado por una serie de principios rectores, tales como el
derecho a la igualdad y a no ser discriminados, el principio de justicia
especializada, el principio de legalidad, la presuncion de inocencia, el derecho al
debido proceso legal, el derecho a no declarar, asi como a no autoincriminarse, el
principio del “non bis in idem” (no dos veces en el mismo), el principio de la
irretroactividad de la ley, el derecho a la privacidad, el derecho a la defensa, el ‘in
dubio pro reo” (en la duda se favorece al reo), el principio de proporcionalidad, el

derecho de audiencia, entre otros.

La Ley Penal Juvenil, es en suma una ley garante de derechos que permite
corregir los abusos que pueden producirse en las instancias judiciales. A pesar de
la prohibicion de la ley, fuera de San José aun no existen Jueces Especializados
en Materia Penal Juvenil, siendo los Jueces de Familia los competentes en esta

materia.

Podria decirse, que el proceso costarricense de aplicacion de la ley es
destacable por la participacion y el compromiso de todos los sectores
involucrados, los resultados obtenidos en la practica judicial de ejecucién de
sanciones y la generacion de una rica doctrina que ha sido utilizada por otros
paises de la regidn para sus propios procesos de aprobacion y de aplicacion de

nuevas leyes de justicia penal para adolescentes.?’
1.3.6. Estados Unidos de América.

En el siglo XVIII, siguiendo lo dispuesto por el Common Law inglés y
norteamericano (sistema procesal angloamericano)22 los nifios de menos de 7

anos eran considerados incapaces para cometer actos criminales; por otro lado,

2 vVid. UNICEF, Justicia penal juvenil: Buenas practicas en América Latina, 2003, [En linea].
Disponible: http://www.unicef.org/lac/justicialjuvenil.pdf 29 de Diciembre de 2015, 19:55 horas.

22 \/id. OVALLE FABELA, José, Derecho procesal civil, novena ediciéon, Oxford University Press,
México, 2007 p. 15.



http://www.unicef.org/lac/justicialjuvenil.pdf
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los mayores de 14 afos tenian completa responsabilidad. En el periodo de
transicion del siglo XVIII al XIX, se mantuvo a los menores de 7 afos como

irresponsables, pero a partir de esta edad la_responsabilidad dependeria de la

capacidad del sujeto para entender el acto cometido, y es un hecho que hubo

nifos que no alcanzaban los 12 afios de edad, sentenciados a pena de muerte.

El primer reformatorio juvenil fue establecido en Nueva York en 1825, mas
tarde, establecimientos similares fueron inaugurados en Boston y en Pensilvania,
dando inicio con esto a una nueva etapa en el Derecho de Menores que buscaba

la proteccién infantil mas que su castigo.

Los primeros esfuerzos por establecer casas cuna o casas de crianza para
ayudar a nifos huérfanos, abandonados o rechazados, tuvieron lugar también en
el Estado de Nueva York hacia el afio de 1853. Se logr6 la tramitacion por
separado de los juicios de menores, y como resultado de esto, surge en
Massachusetts el Sistema de Libertad Vigilada, conocida como The Sistem of

Probation (sistema de libertad condicional).

En 1891, el Juez de la Corte Superior del Condado de Cook, lllinois, Mr.
Harvey H. Hurd, presenté un proyecto ante la legislatura del Estado de lllinois,
para crear un Tribunal de Menores. Hubo fuerte oposicién y el proyecto fue

declarado inconstitucional por lo que no pudo convertirse en Ley.?
1.3.6.1. Primer Tribunal para Menores en 1899.

En las ultimas décadas del siglo XIX, surge en Estados Unidos un
movimiento que es conocido como "Los Salvadores del Nifio", el cual plantea
principalmente cuatro demandas respecto de la justicia para menores, dichas
exigencias son las que se mencionan: sustraer a los nifilos de la justicia penal para
adultos; establecer Tribunales Especializados para Menores; extender las

acciones de esa jurisdiccion especializada hacia todos aquellos nifios que se

2 Vid. SOLIS QUIROGA, Héctor, Justicia de menores, op. cit. p. 25.
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encontraran en situaciones de riesgo o abandono social; y crear lugares

exclusivos para los nifios privados de su libertad.?*

Como resultado de este movimiento, en 1899, se logro el establecimiento
del Primer Tribunal de Menores en el Condado de Cook, Illinois, como culminacién
de muchos anos de intensa labor juridica. La nueva legislacion vio crear
mecanismos al margen del Derecho Penal, para juzgar a los jovenes delincuentes,
sirviendo de base para que todos los Estados de la Union Americana y
practicamente todas las sociedades modernas establecieran a partir de entonces,
procedimientos legales especiales para conocer de los asuntos sobre menores

que presentaran conductas delictivas.?

Posteriormente este tipo de Tribunales se establecieron en Europa y luego

en Latinoamérica.

De lo anterior Lejins opina: "La institucion del Tribunal para Menores nacié

en Estados Unidos a finales del siglo pasado"?®

su objeto giro basicamente en
torno a la sustraccion del menor del campo del Derecho Penal, y la han ido

adoptando rapidamente diversos paises europeos.

Muchos Estados adoptaron al comienzo un modelo tutelar flexible y
compasivo, en lugar de un sistema judicial penal severo y orientado a la
imposicion de castigos. Se rechazaba la idea de crimen, no se adjudicaba
responsabilidad a los nifilos y menores que cometieron actos tipificadas como
ilicitos penales, y en lugar de ello, sostenian que habia que "curar" y "rehabilitar" o
"readaptar" a los jovenes, por ello los procesos juridicos efectuados desde su
captura hasta su confinamiento en una institucion debian regirse por criterios

clinicos y no punitivos.

2 Vid. VILLANUEVA CASTILLEJA, Ruth. Vision especializada del tratamiento para menores,
Porrua, México, 2004, p. 26.
x5 LEJINS, Meter P. “El problema de la delincuencia juvenil en Estados Unidos”, 50 afios de
Criminalia, trimestral, afio L, num. S 7-12, Porrda, México, 1984, pp. 57-73.

Idem.
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1.4. México.

En México, como de muchos otros paises, resulta imposible la obtencion de
datos completos en torno a la historia del tratamiento legal dado a los menores
infractores. A pesar de ello, se intentara analizar dicha historia de manera atinada,
separandola por etapas y en forma cronolégica, a fin de hacer de ésta, una mas
sencilla y puntual; dichas etapas o épocas se mencionan a continuacion:
Prehispanica, Colonial, Independiente, Siglo XX, dentro de ésta se hara un breve
paréntesis para estudiar los diferentes Modelos de Justicia para Menores
utilizados en México y el surgimiento de los Instrumentos Internacionales en
materia de Justicia para Menores; continuando con las etapas, se revisara la
Reforma de 2005 con relacion al articulo 18 Constitucional, la cual, vino a marcar
una gran diferencia a inicios del siglo XXI:; y finalmente la Epoca actual, misma que

abarca hasta hoy en dia.
1.4.1. Epoca Prehispanica.

Las normas penales tienen una larga tradicion en México, durante este
periodo dichas normas no estaban contenidas en Leyes como las que hoy se
conocen, sino en Cdodices en forma de pinturas, las cuales, posteriormente fueron

interpretadas y plasmadas en textos por los cronistas espafioles.

Se advierte que en esta época, el Derecho tuvo su origen en la costumbre,
transmitiéndose de generacién en generacion por aquellos que cargaban con la
obligacion de juzgar, sin rasgo alguno de Derecho escrito. Entre los Aztecas, la
maxima autoridad judicial era el Rey, quien delegaba sus funciones en un
Magistrado Supremo y éste, a su vez, designaba a los Jueces encargados de los
asuntos civiles y penales. Asimismo, las infracciones eran clasificadas segun su
gravedad; en caso de ser leves, resolvian los Jueces Menores, de lo contrario,

resultaba competente un Tribunal Colegiado, integrado por tres o cuatro Jueces.

El Derecho Penal precortesiano, como muchos aspectos de la vida

indigena, se encontraba intimamente ligado a la religion y al resguardo de la
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sociedad, consecuentemente resultaba en extremo severo, no exceptuandose de

ello el régimen correccional de menores.

Los Aztecas excluian totalmente de la responsabilidad a los nifios menores

de 10 anos, mientras que los 15 anos marcaban la mayoria de edad. Prevalecia

una extrema gravedad siendo la muerte la pena de mayor aplicacion, aunque las
penas infamantes y los golpes gozaban también de gran popularidad; “...1a Ley
Azteca era brutal. De hecho, desde la infancia —concluye Vaillant— el individuo
seguia una conducta social correcta; el que violaba la ley sufria severas

consecuencias.”®’

La maldad, el vicio y la desobediencia juveniles eran invariablemente
castigados con la pena de muerte; bajo este marco, no sorprende la existencia de
penas, tales como pinchazos con puntas de maguey en el cuerpo desnudo de los

nifios, aspirar el humo de chile tostado, cortadas y rasgufos en los labios.

"El derecho penal mexicano (de los Mexicas) es testimonio de seguridad
moral, concepcion dura de la vida y de notable cohesion politica. El sistema penal
era casi draconiano...".?® Cabe mencionar, con relacién al calificativo utilizado, que
asi se denomind a las leyes, providencias o medidas en extremo severas, en

honor al legislador ateniense de nombre Dracén de Tesalia (siglo VIl a.C.).%
1.4.2. Epoca Colonial.

Al iniciarse el proceso de conquista de las Indias por los espanoles, se
presento un inevitable conflicto de leyes, por un lado, se encontraban las normas
que los europeos originalmente aplicaban, y por el otro, las que encontraron a su

llegada al nuevo continente, y desde luego, al territorio nacional.

En el Derecho vigente esparfiol de aquella época, se deben mencionar las
Siete Partidas de Alfonso X, que establecian una irresponsabilidad penal total para

7 VAILLANT, GEORGE, C., La civilizacién Azteca, segunda edicion, Fondo de Cultura Econémica,
México, 1973, p. 157.

2 CARRANCA Y RIVAS, Raul, Derecho penitenciario, "Cércel y penas en México", tercera edicion,
Porrua, México, 1986, p. 12.

# Gran Diccionario Enciclopédico Visual, op.cit., p. 442.
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los menores de 10 afios; para los menores entre 10 y 17 anos, existia cierta
imputabilidad, ésta se determinaba dependiendo de cada delito. En ningun caso
se aplicaba la pena de muerte al menor de 17 afos. La inimputabilidad se
conservo en 10 afos y 6 meses para la mayoria de los delitos (calumnia, injuria,
hurto, lesiones, homicidios), pues argumentaban que el sujeto no sabe ni entiende

el error de lo que hace.

En cuanto al Derecho Penal, no habia un claro desarrollo, a diferencia del
Derecho Civil o el Derecho Administrativo. Seguian vigentes las Siete Partidas, al
lado de éstas, existian la Nueva y la Novisima Recopilaciéon de 1805, que incluia,

sobre todo en sus libros VIl y Xl respectivamente, algunas normas penales.

En el libro XII de la Novisima Recopilacion se contemplaba que los menores
de 19 afos se encontraban excluidos de todo castigo, aquellos que incurrieran en
vagancia, debian ser separados de sus padres para hacer internados en

establecimientos de ensefianza o en hospicios.

En 1820, se publicé un Decreto de Supresion de las Ordenes de Hospitales,

y los nifios que en aquel lugar se atendian, quedaron abandonados.*
1.4.3. Epoca Independiente.

Una vez concluida la Independencia de México, la situacion fue semejante a
la que prevalecio a principios del siglo XIX, incluso posteriormente vino el cierre de
casi todos los orfanatorios, casas cuna, hospitales y escuelas establecidas durante

la Colonia.

Pasado el tiempo, ya para la segunda mitad del siglo XIX, se reabrieron
instituciones de esas caracteristicas, iniciandose la labor de las escuelas
correccionales en donde se internaban a los menores delincuentes y a los que
observaban conductas indebidas, el defecto radicaba, en que los jovenes que
realizaran conductas graves eran encarcelados en los mismos sitios destinados

para adultos.

%0 vid. SOLIS QUIROGA, Héctor, Justicia de menores, op. cit. pp. 29-31.
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Asimismo, se excluyo de toda responsabilidad a los nifios menores de 10
afios y 6 meses, y de esta edad hasta los 18 afios se les aplicaron penas de
caracter correccional. Fue con el apoyo de diversos pensadores y reconocidos
humanistas, que se inicid el proceso de separacion de los menores del campo
penal, estableciendo ordenamientos legales particulares para ellos en instituciones

idoneas a sus caracteristicas.

En 1871, inspirados en la Doctrina Clasica, se publico el Codigo Penal

estableciendo “la edad y el discernimiento” como bases para definir la

responsabilidad de los menores, declarando exento de responsabilidad al menor

hasta los 9 anos de edad, de los 9 a los 14 anos estaban sujetos a dictamen

pericial, hablandose de inimputabilidad condicionada a la prueba de

discernimiento, y de 14 a 18 afos se les consideraba con plena

responsabilidad.®'

Con relacion al criterio referido en el parrafo anterior, utilizado en el primer
Caodigo Penal que rigidé nuestro pais, también conocido como el "Codigo Martinez
de Castro" de 1871; José Angel Ceniceros y Luis Garrido han afirmado al
respecto, que este criterio ha sido "abandonado por la Ciencia Penal actual, a la
que no interesa el grado de inteligencia del menor que delinque, sino precisar cual

sea el tratamiento adecuado para rehabilitarlo moralmente".*

Si el citado ordenamiento incurrié en el error de hablar de “discernimiento”,

es una cuestion dificil de establecerse o determinarse; para efectos del presente

trabajo, tal criterio no seria obsoleto, siempre que éste sea reajustado vy

complementado.

Durante la etapa en que goberné el General Porfirio Diaz (1876-1911), se
cred una institucion llamada Escuela Correccional, dividida en dos secciones; en
una de ellas permanecian los detenidos, incomunicados por 72 horas, término en

el cual el Juez determinaba sobre su culpabilidad o inocencia; y en la otra, el area

*" Ibidem, pp. 32-40.
32 CENICEROS, José Angel y GARRIDO, Luis, La delincuencia infantil en México, Botas, México,
1936, p. 18.




21

de sentenciados, destinada a los menores que ya habian sido juzgados y a los
cuales se les imponia la pena correspondiente, de acuerdo con la gravedad de su

falta.

En este periodo, eran autoridades judiciales quienes juzgaban a los
menores, se les imponian las mismas penas que a los adultos, castigandoles con

trabajos forzados e incluso eran remitidos a las Islas Marias.

En 1908, se hicieron las primeras tentativas para el nombramiento de
Jueces destinados exclusivamente a conocer de delitos de menores de edad, ya
que en el Estado de Nueva York habia tenido gran éxito la figura del Juez
Paternal, destinados para conocer exclusivamente lo relacionado con los actos
ilegales cometidos por el menor de edad, abandonando el “criterio del

discernimiento”.>3

1.4.4. Siglo XX.

En los primeros afios del siglo XX, no existia en México un derecho especial

para menores, mucho menos disciplinas especializadas en la nifiez.

Las experiencias obtenidas en varias partes del mundo y el conocimiento,
permitieron la construccion de una identidad propia para la infancia, asi, conforme
transcurrieron los primeros afios de tal centenario, la nifez se consolidé como un
campo especifico de estudio, en areas como la Medicina, la Psicologia, la

Pedagogia y en los ambitos de la Justicia y el Derecho.®*

El legislador, como el médico, psicdlogo o maestro, comenzo a interesarse
en administrar la vida del nifio, en prescribir lo que puede y lo que debe, lo que no
puede y no debe hacer. El saber tedrico reaparece bajo los rasgos de un poder
administrativo que, en adelante, estara facultado para reglamentar sobre las

%3 \/id. SOLIS QUIROGA, Héctor, Justicia de menores, op. cit. p. 30.

* Vid. AZAOLA, Elena, Posibilidades y limites de dos modelos de justicia para menores, Memoria
del coloquio multidisciplinario sobre menores, Instituto de Investigaciones Juridicas, UNAM,
Cuadernos del Instituto, num. 1, México, 1996, pp. 19y 20.
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necesidades del nifio, asi como sobre el grado de desarrollo que, cientificamente,

tendria derecho a esperarse de él.

En 1912, bajo los auspicios de la Secretaria de Justicia, los Licenciados

Miguel S. Macedo, destacado miembro de la camarilla de los “cientificos” vy

Victoriano Pimentel, al dictaminar acerca de la iniciativa de 1908, recomendaron el

establecimiento de una institucidon para sustraer a los menores de la represion

penal y someterlos a la tutela moral de la sociedad, proponiendo una reforma al

Codigo Penal de 1871, pero conservando el “criterio del discernimiento”

relacionado con la edad en cuanto a la responsabilidad de los menores vy

determinando excluir a los nifios de entre 9 v 14 ainos, a menos que el acusador

pudiera probar que se actué con conocimiento de que se obraba mal al cometer el

delito; siendo la pena, entre un medio y dos tercios menor a la que correspondia a
los adultos. Al cumplir la mayoria de 18 afos, pasaba a la prision con los adultos si
no habia cumplido su condena. Como se dijo, la idea citada, sélo quedd en una

simple recomendacion, la que afios mas tarde se retomaria.

En el mes de enero de 1921, se llevd a cabo el “Primer Congreso Mexicano
del Nifio", y existiendo la urgente necesidad de crear los Tribunales para Menores,
en esas fechas se formuld un Proyecto de Reforma a la Ley Organica de los
Tribunales del Fuero Comun del Distrito Federal, proponiéndose la creacion de un
Tribunal Protector del Hogar y de la Infancia, que pretendia cuidar el orden de las

familias y los derechos de los nifos.

En consecuencia a los cuestionamientos postporfirianos en cuanto a
mantener en un mismo lugar a los menores y a los adultos delincuentes, por
influencia de los Estados Unidos, en cuanto a la creacion de los Jueces Paternales
y de Tribunales Especializados en Menores Infractores, y como resultado también
del Congreso Criminoldgico celebrado en México; finalmente, en el afio de 1923,
el Estado de San Luis Potosi, logré fundar el primer Tribunal para Menores de la
Republica Mexicana. Este, es el primer avance que se tuvo en materia de Justicia

para Menores.
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Dicho lo anterior, se inicia a lo largo del siglo XX, la aplicacién de diversos
modelos de justicia para menores en México, a los cuales se hara referencia a

continuacion, tratando de exponer brevemente lo mas sobresaliente de cada uno.
1.4.4.1. Modelos Aplicados en Materia de Justicia para Menores.

En nuestro pais, historicamente se han aplicado tres modelos de justicia
para menores, los cuales presentan caracteristicas que los diferencian entre si,
estos son: el penal, el tutelar y el de garantias. Por otra parte, a partir de la
reforma al articulo 18 constitucional en el afio 2005, se establecieron las bases
para la implementacion del sistema integral de justicia para adolescentes (vigente

hoy en dia).

En el orden normativo, existen basicamente tres grandes cambios que
resaltan en el campo de Justicia para Adolescentes; el primero, es el que
corresponde a la fundacién de los Tribunales para Menores que en cada Estado,
éste se produjo a lo largo del siglo pasado, entre los afos 1920 y 1940; el
segundo, es el que los sustituye por los Consejos Tutelares en la década de los
sesentas, dentro del esquema del derecho tutelar y; el tercero, es el que se ha
iniciado en la década de los noventas, con los Consejos de Menores y el llamado

Modelo Garantista.
1.4.4.2. Modelo Penal.

Este modelo, empez6é a implementarse, como recién se menciond, entre
1920 y 1940, cuando se fundaron los primeros Tribunales para Menores a nivel
local. Trata de justificar la necesidad de crear una justicia especial para menores,
permitiendo que nifos y adolescentes quedaran fuera de Tribunales y Prisiones
para adultos, de esta forma los llamados internados correccionales, antes en
manos de Ordenes religiosas y patronatos de beneficencia, terminaron por

traspasar sus funciones al Estado.*®

% |bidem, p. 21.
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Esta fundacidn, se sustenta en un discurso que de manera especial insiste
en que los Tribunales y Prisiones Ordinarios no son un lugar idéneos para
menores, por lo que hay que crear instancias propias, adecuadas a su condicion

de minoridad.

En 1928, se expidio la Ley sobre Prevision Social de la Delincuencia Infantil
en el Distrito Federal y Territorios, también conocida como la Ley Villa Michel, por
haber sido precisamente el Licenciado Primo Villa Michel, quien fungia como

Secretario General del Distrito Federal, el que la formulara.

En este documento, se determinaba que los nifios menores de 15 afios no
contraian responsabilidad criminal por infracciones a las leyes penales, no
debiendo ser perseguidos criminalmente, ni sometidos a proceso ante las
autoridades judiciales, quedando bajo la proteccion directa del Estado, el cual,
previo estudio del menor y la observacion del mismo, dictaria las medidas
conducentes a encauzar la educacion de los menores para alejarlos de la
delincuencia, quedando la patria potestad y su ejercicio, sujetos a las modalidades

dictadas por el poder publico; de esta manera se les excluiria del Codigo Penal.>®

Para 1929, se expidid el Reglamento de Calificacién de los Infractores
Menores de Edad en el Distrito Federal, que dio origen al Tribunal Administrativo
para Menores; mas tarde, en los Cddigos Penal y de Procedimientos, se
establecio que los Tribunales para Menores, quedarian incorporados a la

Legislacion Penal de 1929.

El Cddigo Penal de 1929, establecio que el menor seria socialmente
responsable y se le someteria a un tratamiento educativo por medio del Tribunal
para Menores, el cual, tenia facultades para imponer sanciones especiales, tales
como reclusion en establecimientos de educacion correccional, colonias agricolas,
libertad vigilada y otras analogas; y finalmente, se promulgé el Codigo Penal de

1931, en cuyo contenido se suprime la aplicacion de sanciones a los menores,

% Vid. GARCIA RAMIREZ, Sergio. Legislacidn penitenciaria y correccional comentada, Cardenas
Editor y Distribuidor, México, 1978, p.47.
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sefalando claramente que esas medidas eran tutelares y con fines orientadores y

educativos.

El 23 de agosto de 1934, entr6 en vigor el Cddigo Federal de
Procedimientos Penales, éste, establecid que serian competentes los Tribunales
de Menores de los Estados para conocer de casos de menores que cometieran

delitos del orden federal.

En el afio de 1936, se cred la Comision Instaladora de los Tribunales para
Menores con atribuciones para emitir directrices a nivel nacional en cuanto a
legislacidon, construccion de edificios, calidades de personal y hasta aspectos
presupuestales, fundandose diversos Tribunales de Menores en diversas
Entidades Federativas, entre las cuales podemos citar Toluca, Puebla, Durango y
Chihuahua.

En 1941, se expidié la Ley Organica y Normativa de Procedimiento de los
Tribunales de Menores y sus Instituciones Auxiliares en el Distrito y Territorios
Federales, legislacion que facultaba a los Jueces para conocer de todos los casos
de menores que incurrian en infracciones sefaladas como delitos en el Codigo
Penal, y como instituciones auxiliares se establecieron el Centro de Observacion e
Investigaciones, las Casas Hogar, las Escuelas Correccionales, las Escuelas
Industriales, las Escuelas de Orientacién y los Reformatorios para Anormales.
Esta Ley, prohibia castigos a base de maltrato y establecia para los estudios de
los menores una Seccion de Investigaciones y Proteccidn, una Seccion
Pedagdgica, una Seccion Médica y Psicolégica, una Seccion de Paidografia
(dedicada a estudiar la personalidad de los menores, a través de su escritura;
puede considerarse una disciplina cientifica de caracter auxiliar de otras ciencias
como la Medicina, la Psicologia, el Derecho, la Pedagogia y la Psiquiatria)®” y un

Departamento de Prevencion Tutelar, con funciones de Policia Tutelar.

En febrero de 1965, por primera vez en México, se introdujo en la Carta

Magna una regulacion relacionada con la esfera juridica de los menores

%" Gran Diccionario Enciclopédico Visual, op.cit., p. 584.
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infractores; en ese sentido, se reformé el articulo 18 Constitucional, separando el
tratamiento de los menores infractores del de los adultos y tanto la Federacion
como los Gobiernos de los Estados establecerian instituciones especiales para el

tratamiento de menores infractores.

Bajo este contexto, el concepto de instituciones debe entenderse con mayor
profundidad, es decir, mas alla de lo que comunmente se ha comprendido antes;
por eso, sefiala Sergio Garcia Ramirez, que por instituciones especiales, debe
entenderse que ‘“instituciones juridicas, son o deben ser verdaderos sistemas,
complejos normativos con un propdésito unificador; asi, instituciones no es, para
este fin, solo el modesto sindnimo de organismos y mucho menos de instalaciones

pabellones o reclusorios”.*®

1.4.4.3. Modelo Tutelar o de Menores en Situacién Irregular.

En el Distrito Federal, del 15 al 18 de agosto de 1973, se llevé a cabo el
“Primer Congreso Nacional sobre el Régimen Juridico del Menor”, dentro del cual,
se sugirio el cambio del "Tribunal de Menores" por el "Consejo Tutelar" que
funcionaria con nuevos y distintos lineamientos, programas de actividades y
estructuras. Hasta ese momento la maxima expresion en la historia de la justicia
para menores en México; también se propone la creacion de organismos
especializados para el tratamiento frente a la conducta irregular de los menores,

optando por una politica tutelar y preventiva, no punitiva.*

Por otra parte, dentro de este mismo Congreso, juristas especializados en
la materia, revisaron de forma integral y con sentido critico los instrumentos
normativos que se encontraban en vigor; se establecié un didlogo y una
confrontacién abierta en torno a una reforma integral de las normas juridicas
vigentes en el tema y, entre otros, como asunto central de debate se trato el

régimen educativo y el tratamiento individualizado del menor infractor o en estado

% GARCIA RAMIREZ, Ser'gio, Manual de prisiones, Porria, México, 1998, p. 671.
% Vid. ISLAS DE GONZALEZ MARISCAL, Olga y CARBONELL, Miguel, Constitucién y justicia
para adolescentes, UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas, México, 2007, pp. 75-82.
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antisocial, buscandose principalmente, la prevencion, asistencia y seguridad social

del mismo.

En virtud de lo anterior, el Congreso del que se habld, llegé a las siguientes

conclusiones y emiti6 las siguientes recomendaciones:

1. Debe ser sustituida la legislacion para menores infractores, sugiriéndose

una reforma legislativa integral.

2. Los Tribunales para Menores deben convertirse en Consejos Tutelares,
cambiando sus procedimientos actuales.
3. Las medidas aplicables a los menores tendran caracter protector, no seran

represivas ni penales.*

Al afo siguiente de la celebracion del citado Congreso, entré en vigor la Ley
que Crea los Consejos Tutelares para Menores Infractores del Distrito Federal,
cuyo primer articulo transitorio derogo los articulos 119 y 122 del Cédigo Penal,

los cuales comprendian el titulo denominado "Delincuencia de Menores".

Los referentes de dichos Consejos, fueron los que ya existian en Morelos
(1959) y Oaxaca (1964). Como puntos sobresalientes de este modelo, se puede
destacar, que definié la minoria de edad siendo hasta los 18 afios y creo la figura
de los Consejeros, los cuales, eran los encargados de imponer sanciones
retributivas, ya que “sustituian a los padres cuyas deficiencias educacionales
fueran notorias y protegian las necesidades basicas del menor, entre otras

cosas”.*!

Otro punto a resaltar de esta ley, es que pretendié también sustraer a los
menores del Derecho Penal para incorporarlos al Derecho Tutelar, en este ya no

se habla de pena, sino de "tratamiento", no de correccion sino de "readaptacion

0 vid. ADATO DE IBARRA, Victoria, Derechos de la nifiez. “Derecho procesal de menores y la
Constitucion”, Serie G, Estudios doctrinales, nimero 126. Biblioteca Juridica Virtual. UNAM. [En
linea]. Disponible: http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/1/434/14.pdf 12 de Enero de 2016 17:26
hrs.

*" MARTELL GOMEZ, M. Alberto, Analisis penal del menor, Porrtia, México, 2003, p. 8.



http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/1/434/14.pdf
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social", no de reclusion sino de "internamiento" y no de liberacién sino de

"externacion” o "reintegracion social".*?

Este giro, pretende haber abandonado al Derecho Penal y sustraido a los

menores de este territorio para incorporarlos al Derecho Tutelar.

El concepto Tutelar del Derecho de Menores se baso en la llamada

"Doctrina_de la Situacién Irregular”", segun la cual, el menor de edad es

considerado sujeto pasivo de la intervencién juridica, es decir, no es sujeto de
pleno derecho, buscando la reinsercidn social del menor infractor mediante la
aplicaciéon de medidas tutelares. En ese tenor, el concepto de pena se sustituye
por el de correccion y el lus puniendi (facultad sancionadora) del Estado, es

desplazado por el lus corrigendi (derecho de rectificacion).

A proposito de la citada doctrina, se mencionara de manera general una

breve explicacion al respecto.

En términos tedricos, se ha sostenido que las leyes que regulaban la
situacion de la infancia y la juventud con anterioridad a la Convencién
Internacional de los Derechos del Nifio, pertenecen a lo que se ha denomina

(como recién se menciond) “Doctrina_de la_ Situacién Irregular’. Estas leyes

conciben a los niflos y a los jovenes como objetos de proteccidn, a partir de una
definicibn negativa de estos actores sociales, en palabras de Antonio Carlos
Gomes da Costa, una definicion basada en lo que no saben, no tienen o no son

capaces.

En lineas generales, el sistema de la situaciéon irreqular puede ser

caracterizado mediante las siguientes nociones:

a) La primera, es que refleja criterios criminoldgicos propios del positivismo de
fines del siglo pasado y principios de éste. De esa concepcion positivista se
deriva un sistema de justicia de menores que justifica las reacciones

estatales coactivas frente a infractores de la ley penal a partir de las ideas

*2Vid. AZAOLA, Elena, op.cit., p. 22.
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del tratamiento, la resocializacidn —o0 neutralizacion en su caso-— v,

finalmente, de la defensa de la sociedad frente a los peligrosos.

b) El sequndo rasgo caracteristico de la situacion irregular, es el argumento de

la_tutela. Mediante este argumento fue posible obviar dos cuestiones

centrales en materia politico-criminal. En primer lugar, el hecho de que
todos los derechos fundamentales de los que gozan los adultos NO les
fueran reconocidos a los nifios y a los jévenes. En segundo lugar, el hecho
de que las consecuencias reales de esa forma de concebir y tratar a la
infancia y la juventud sélo reprodujera y ampliara la violencia y marginacién

que se pretendia evitar con la intervencién “protectora” del Estado.

c) El tercer rasgo caracteristico de estas leyes, es la singular funcién atribuida

al Juez de Menores, quien deja de cumplir funciones de naturaleza

jurisdiccional para cumplir funciones mas propias de las politicas sociales,

por decirlo de alguna manera. En este sentido, es importante recordar que
el mayor porcentaje del trabajo de los Juzgados de Menores que
funcionaron segun las previsiones de las leyes de la situacion irregular, es

de naturaleza tutelar o asistencial.*®

Sin embargo, esta concepcion tutelar presenté una serie de inconvenientes
que fueron causa de graves violaciones a los derechos humanos, entre estas, la
falta de reconocimiento de las garantias procesales que existen en un
procedimiento, bajo el argumento de que el objetivo no es el de sancionar al
menor, sino de protegerlo, corregirlo y reinsertarlo a su nucleo familiar y a la
sociedad; limitando el derecho a la defensa sin la posibilidad de inconformarse en
contra de las resoluciones que se emitian, incluso, durante décadas no tuvieron la
posibilidad de solicitar el amparo y proteccion de la justicia Federal mediante un

juicio de garantias.

3 Vid. UNICEF, Justicia y derechos del nifio, Numero 1, Santiago de Chile, 1999, pp. 13 y 14, [En
linea]. Disponible: http://www.unicef.org/argentina/spanish/ar_insumos_PEJusticiayderechos1.pdf
13 de Enero de 2016 13:46 hrs.
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Otro de los inconvenientes en la aplicaciéon de este sistema, consistio en
que las legislaciones en la materia no hacen distincién alguna entre menores que
infrinjan las leyes penales, los reglamentos administrativos y aquellos que se
encuentran en lo que se ha denominado "estado del riesgo" (cuya referencia se
explicara en el siguiente parrafo), en consecuencia, establecian el mismo
tratamiento juridico a quienes habian cometido una conducta delictiva, se
encontraran en “situacién de calle” o "abandono", incluso nifios considerados

"incorregibles”.

“Dentro del sistema tutelar, se utilizan categorias vagas, ambiguas, de dificil
aprehension desde la perspectiva del Derecho, tales como “menores en situacion
de riesgo”, “peligro moral o material”’, “situacion de riesgo”, “circunstancias
especialmente dificiles” o similares, que son las que habilitan el ingreso
discrecional de los “menores” al sistema de justicia especializado”.** Y que por lo
tanto, se pueden asumir subjetivamente como conceptos en los que los menores

presentan riesgo o peligro de incurrir en conductas ilicitas.

Una caracteristica que permite reconocer facilmente a este modelo, es que
el Juez, es la figura central del procedimiento y tiene caracter paternalista, las
funciones jurisdiccional y asistencial se confunden en su actuacion. Operé para
dar solucion al problema de los menores en situacidon irregular, las medidas
aplicadas son de naturaleza tutelar de tratamiento, de proteccién y de apoyo o
asistencia, los menores de edad en conflicto con la ley penal, se consideran “seres
inadaptados” o “enfermos” que requieren de ayuda para su reincorporacion a la
vida social, como sujetos pasivos de la intervencion juridica, como objetos y no
sujetos de derecho, como inimputables y, por ende, incapaces de responsabilidad

penal.

Con el paso del tiempo, fueron cada vez mas evidentes las violaciones a los
derechos fundamentales de los menores; y en respuesta a todos estos excesos

surgié un modelo que les devolveria las garantias que habian perdido.

“ idem.
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1.4.4.4. Modelo de Garantias o de Proteccion Integral.

Dentro de un esquema en el que el Estado se habia colocado a si mismo y
asumia en un solo érgano dependiente del Poder Ejecutivo, tanto las funciones de
procurador, como las de defensor y juzgador, pero ademas las de protector y las
de encargado de imponer, ejecutar y supervisar la sanciones, se llegd al punto en
que los menores habian perdido todos los derechos de cualquier persona sujeta a

un procedimiento penal.

De aqui, que la propuesta de un nuevo esquema, tuviera como propdsito
central, el de devolver a los menores las garantias que se les habian conculcado y

de aqui también que a este nuevo modelo se le denominara garantista.*®

Este modelo, pretende corregir todo lo negativo del sistema tutelar; en él,
los menores ya son reconocidos como sujetos de derechos y garantias como
cualquier persona adulta, ademas de los especificos por su condicion de personas
en desarrollo, responsables de sus actos (con ciertos limites). El procedimiento al
que se les somete es similar al de los adultos y las medidas que se les imponen se

basan en principios educativos.*®

Dentro de este modelo, se pueden apreciar la inclusibn de diversos
Instrumentos Internacionales, trascendentales en las legislaciones mexicanas
respecto del tema de Justicia para Menores, es por ello, que no se omitira hacer
mencién de ellos, por cual, se desarrollaran brevemente como complemento del

Modelo Garantista que se esta analizando.

1.4.4.4.1. Instrumentos Internacionales en Materia de Justicia para

Adolescentes.

Los problemas derivados por la aplicaciéon del sistema de la situacidon
irregular (mencionado anteriormente) hicieron necesario un replanteamiento de la
politica en materia de justicia para menores. El origen se encuentra en 1959,

cuando la Asamblea General de la Organizacién de las Naciones Unidas (O.N.U.)

“Vid. AZAOLA, Elena, op.cit., p. 23 y 24.
*% Vid. ISLAS DE GONZALEZ MARISCAL, Olga y CARBONELL, Miguel, op.cit., p.50.
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proclamé la Declaraciéon de los Derechos del Nifo, la cual, contiene una serie
de principios que han servido de base para desarrollar lo que se conoce como la

“Doctrina_de la Proteccién Integral", con la cual, se supera la concepcion del

menor sujeto de tutela publica al considerar a los nifios y adolescentes como

personas con capacidad juridica.

"La Doctrina de la Proteccion Integral de las Naciones Unidas, involucra al

universo total de la poblacion infantil y juvenil. Esta doctrina, incluye todos los
derechos individuales y colectivos de las nuevas generaciones, es decir, todos los
derechos para todos los nifios. Esta situacion convierte a cada nifio y a cada

adolescente, en un sujeto de derechos exigibles.

En dicha Declaracion, se reconoce que el nifio, por su falta de madurez
fisica y mental, necesita proteccion y cuidados especiales, incluso la debida
proteccion legal. Su principio numero 2, establece que al promulgarse leyes con
este fin, la consideracion fundamental que se atendera, sera el interés superior del
nifo, principio regulador de la normativa de los derechos en la materia, el cual, se
funda en la dignidad del ser humano, en las caracteristicas propias de los nifios, y
en la necesidad de propiciar el desarrollo de éstos, con pleno aprovechamiento de

sus potencialidades.

Con relacién al tema de los menores en conflicto con la ley penal, en 1985,
la Asamblea General de la O.N.U., proclamé las Reglas Minimas de las
Naciones Unidas para la Administracién de Justicia de Menores "Reglas de
Beijing"”, documento que contiene orientaciones de caracter general, con objeto
de promover el bienestar del menor y en el que recomienda a los Estados
miembros la adopcién de medidas concretas a fin de reducir la necesidad de
intervenir, y en su caso, de someter a tratamiento efectivo, humano y equitativo al

menor que enfrente problemas con la ley.

En seguida, se expondra una lista que versa respecto de los preceptos
contenidos en dicho documento, dentro de los cuales, se observa el respeto a las

garantias procesales del menor dentro del procedimiento.
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1. La presuncion de inocencia, ser notificado de las acusaciones, el
asesoramiento, la presencia de los padres o tutores y la apelacion, entre otros

(regla 7.1);

2. La posibilidad, cuando proceda, de ocuparse de los menores que delinquen,
sin la necesidad de recurrir a la autoridad competente, para que los juzguen
oficialmente (regla 11.1);

3. Que cuando se encuentran privados de la libertad de manera preventiva,
(medida que se utilizara como ultimo recurso y durante el plazo mas breve
posible) gocen de todos los derechos previstos en las Reglas Minimas para el

Tratamiento de los Reclusos aprobadas por las Naciones Unidas (13.3);

4. Que en las resoluciones se respete el principio de proporcionalidad, no solo a

las circunstancias v a la gravedad del delito, sino también, a las circunstancias

y necesidades del menor, asi como a las necesidades de la sociedad (regla

17.1, inciso a); las restricciones a la libertad personal del menor se impondran

solo tras cuidadoso estudio v se reduciran al minimo posible (regla 17.1, inciso

b)).

De los preceptos mencionados, se considera de suma importancia el
marcado con el numero 4, puesto que mas adelante se hara referencia respecto
de si dichas “circunstancias y necesidades del menor” podrian ser consideradas,
en caso de que éstas pudieran beneficiar la situacion del menor al determinar su

responsabilidad.

Por otra parte, como es sabido, no serviria de nada tener un cumulo de
normas que regulen toda actividad humana, si tales ordenamientos no son
respetados; en otras palabras, si los principios emanados por dichos
pronunciamientos no son acatados puntualmente, se podrian considerar como

letra muerta.

Es por ello, que el 20 de noviembre de 1989, la O.N.U., adopté un

Instrumento de observacién obligatoria en la materia, se trata de la Convencién
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sobre los Derechos del Nino, ratificado por México el 21 de septiembre de 1990

y publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 25 de enero de 1991.

Dicho Instrumento, de caracter obligatorio para el territorio Mexicano,
adopta el Modelo de "Proteccion Integral" descrito anteriormente; y sienta las
bases para crear un Sistema de Justicia para Menores, en el que se les considere
como personas con capacidad juridica; estableciendo criterios para garantizar un
trato con respeto a sus derechos humanos cuando sean sometidos a un
procedimiento y cuenten con las garantias y principios aplicables en la justicia
penal, tomando en cuenta que pertenecen a un grupo de vulnerabilidad, que
debido a su falta de madurez fisica y mental, necesitan proteccion y cuidados
especiales, por lo que el Estado se ve obligado a evitar cualquier exceso que no

responda al interés superior de los menores.

El 14 de diciembre de 1990, la O.N.U., adoptdé dos nuevos documentos de

gran trascendencia.

El primero de éstos fue el denominado Directrices de las Naciones
Unidas para la Prevencion de la Delincuencia Juvenil, conocido también como
"Directrices de Riad", dentro del cual, se establecen entre otros aspectos: los
principios fundamentales que regiran el documento; el alcance, interpretacion y
aplicacion de tales directrices; planes de prevencion generales; procesos de
socializacion, tanto familiar, educacional, comunitario y con los medios de
comunicacién; ademas implementa la politica social con programas dedicados a
los jévenes; y motiva para que los gobiernos legislen y administren justicia para

menores.

En segundo término, se encuentran las Reglas de las Naciones Unidas
para la Proteccion de los Menores Privados de Libertad, que tienen por objeto
establecer normas minimas aceptadas por las Naciones Unidas para la proteccion
de los menores privados de libertad en todas sus formas, compatibles con los

derechos humanos y las libertades fundamentales, con miras a contrarrestar los
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efectos perjudiciales de todo tipo de detencion y fomentar su integracion en la

sociedad (regla 3).

En México, en atencion a los Instrumentos mencionados, e intentando
adecuarse a los preceptos que de ellos emanan, fueron realizadas diversas
modificaciones a las legislaciones en materia de Justicia de Menores; y en
respuesta a las constantes criticas sobre el desamparo que provocaba el excesivo
paternalismo de la Ley que Crea el Consejo Tutelar para Menores Infractores del
Distrito Federal de 1974, al permitir una absoluta desproteccion de derechos
procesales basicos, y de conformidad con una postura garantista, el 24 de
diciembre de 1991, se publico la Ley para el Tratamiento de Menores Infractores
para el Distrito Federal en Materia Comun y para toda la Republica en Materia

Federal, abrogando la anterior.

Sin embargo, la citada ley, expedida en 1991, cuya vigencia inicié a partir
de 1992, reconoce, que en la imparticion de justicia a los menores se habian
venido violentando los principios de legalidad, audiencia, defensa, asesoria
juridica, impugnacion y todos aquellos otros que rigen el procedimiento. Por tal
motivo, establece que ninguna medida sera aplicable sin la comisién de una
conducta previamente prohibida por las leyes penales, impidiendo que se sigan

procedimientos por simples violaciones a disposiciones administrativas.

También senala, que los menores de 11 afos no podran ser privados de su
libertad; que la ley debera ser aplicable hasta los 18 anos; que el menor tiene
derecho a nombrar un defensor o a que se le nombre uno de oficio; que sélo las
infracciones graves ameritaran internamiento, mientras que en otros casos se
podra prescribir tratamiento en externacion; que las resoluciones podran
impugnarse y que en todo momento el procedimiento estara regido por un marco
de irrestricto respeto a los derechos de los menores, quedando prohibidos, en
consecuencia, el maltrato, la incomunicacion, la coaccion psicolégica o cualquier

otra acciéon que atente contra su dignidad o su integridad fisica o mental.
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Dicha normatividad, a diferencia de su antecesora, incorpora algunos
conceptos novedosos: aparece por ejemplo, la figura del defensor; sustituye el
término “readaptacién social” por el de “adaptacién social”; incluye directrices y
principios derivados de la criminologia moderna; elimina el concepto de
“peligrosidad futura” y la facultad de intervenir cuando los menores se encuentran
en "estado de peligro" o "estado de riesgo" ya sea para ellos, para su familia o

para la sociedad.

Por otra parte, esta ley, aun tenia ciertas lagunas, ya que, aunque pretendia
apegarse a lo establecido por nuestra Maxima Ley y los Tratados Internacionales
ratificados por México, la realidad, fue que se encontraba por debajo de las
exigencias y necesidades juridicas reales; ejemplo de ello, se observd, cuando
aquél menor que cometia un homicidio calificado, se le internaba durante el mismo
tiempo que a aquel otro que cometia un robo; esto se debia a que la duracion de
la medida dependia de la respuesta que el adolescente diera al tratamiento, y no
necesariamente a que cada conducta sefialara un tiempo especifico de sancién o
medida; por lo tanto, se hallaba en contradiccion al "principio de proporcionalidad”
(mencionado con antelacion) previsto en el articulo 17.1, inciso a), de las Reglas

de Beijing.

A su vez, dicha Ley, autorizd la intervencion de autoridades no
especializadas en materia de menores infractores, tal como la Policia Judicial del

Ministerio Publico.

No obstante lo anterior, se establecid el derecho del menor de tener un
defensor y apelar ante una Sala Superior las resoluciones iniciales y definitivas,
emitidas por los Consejeros; asi como la oportunidad de obtener libertad

provisional.

A casi 10 anos de ratificada la Convencién, se publicé en el Diario Oficial de
la Federacién, el 29 de mayo de 2000, la Ley para la Proteccion de los Derechos
de Ninas, Nifios y Adolescentes, reglamentaria del articulo 4° Constitucional, cuyo

objeto es el de garantizar a nifas, nifos y adolescentes, la tutela y el respeto de
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los derechos fundamentales reconocidos en la Constitucion. Esta ley desarrolla en
su Titulo Cuarto, el derecho al debido proceso en caso de infraccion a la Ley
Penal, estableciendo los lineamientos basicos de un sistema de justicia para

adolescentes especializado, acorde a lo estipulado por la Convencion.

Tal regulacion establecido importantes principios rectores en materia de

proteccion a los derechos fundamentales de los menores.
1.4.5. La Reforma del Articulo 18 Constitucional en 2005.

Una vez expuestos los antecedentes de la justicia en materia penal para
adolescentes (desde la época prehispanica hasta los inicios del siglo XXI), es
posible abordar la trascendental reforma realizada al articulo 18 de la Constitucion
Federal, considerada una de las pocas reformas estructurales aprobadas en los
ultimos afos, ya que establece el nuevo Sistema de Justicia Penal para

Adolescentes en nuestro pais.

El dia 12 de diciembre de 2005, se declaré reformado el parrafo cuarto y
adicionados los parrafos quinto y sexto, recorriendo su orden los ultimos dos
parrafos del articulo 18 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos; para quedar como sigue:

“Articulo 18. .....

La Federacion, los Estados y el Distrito Federal estableceran, en el
ambito de sus respectivas competencias, un sistema integral de
justicia que sera aplicable a quienes se atribuya la realizacion de
una conducta tipificada como delito por las leyes penales y tengan
entre doce anos cumplidos y menos de dieciocho anos de edad, en
el que se garanticen los derechos fundamentales que reconoce
esta Constitucion para todo individuo, asi como aquellos derechos
especificos que por su condicion de personas en desarrollo les
han sido reconocidos. Las personas menores de doce anos que
hayan realizado una conducta prevista como delito en la ley, sélo
seran sujetos a rehabilitacion y asistencia social.

La operacion del sistema en cada orden de gobierno estara a cargo
de instituciones, tribunales y autoridades especializados en la
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procuracion imparticion de justicia para adolescentes. Se podran
aplicar las medidas de orientacion, proteccion y tratamiento que
amerite cada caso, atendiendo a la proteccion integral y el interés
superior del adolescente.

Las formas alternativas de justicia deberan observarse en la
aplicacion de este sistema, siempre que resulte procedente. En
todos los procedimientos seguidos a los adolescentes se
observara la garantia del debido proceso legal, asi como la
independencia entre las autoridades que efectien la remision y las
que impongan las medidas. Estas deberdn ser proporcionales a la
conducta realizada y tendran como fin la reintegracion social y
familiar del adolescente, asi como el pleno desarrollo de su
persona y capacidades. El internamiento se utilizara sélo como
medida extrema y por el tiempo mas breve que proceda, y podra
aplicarse unicamente a los adolescentes mayores de catorce anos
de edad, por la comision de conductas antisociales calificadas
como graves.

TRANSITORIOS
Primero. El presente decreto entrara en vigor a los tres meses
siguientes a su publicacion en el Diario Oficial de la Federacion.

Segundo. Los Estados de la Federacion y el Distrito Federal
contaran con seis meses a partir de la entrada en vigor del decreto,
para crear las leyes, instituciones y 6rganos que se requieran para
la aplicacion del presente decreto.”

Las nuevas disposiciones del parrafo cuarto del articulo 18 Constitucional,
ordenan de manera expresa a la Federacion, a los Estados y al Distrito Federal, el
establecimiento de un “sistema integral de justicia”, que garantice el respeto
irrestricto a los derechos fundamentales que reconoce la Constitucion para todo
individuo, y limita su aplicacion a los adolescentes, a quienes se les atribuya la
comision de conductas tipificadas como delitos, cuyas edades fluctuen entre 12
anos cumplidos y menos de 18 afnos de edad, dejando en claro, que las personas

menores de 12 afos sélo seran sujetos a rehabilitacién y asistencia social.

La reforma, reconoce de manera expresa diversos derechos fundamentales
para los nifios y adolescentes, no sélo los que la Constitucidon Politica de los

Estados Unidos Mexicanos establece para ellos igual que para los adultos, sino
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también, aquellos que por su condicién de personas en desarrollo les han sido

reconocidos en los Instrumentos Internacionales (mencionados anteriormente).

Ademas, el adicionado parrafo quinto del articulo 18 Constitucional,
contempla la obligacion de cada orden de gobierno para crear Instituciones,
Tribunales y Autoridades especializados en la procuracion e imparticion de justicia
para adolescentes. En este sentido, todas las Entidades Federativas y la
Federacion, debieron seleccionar y capacitar a los Policias, Agentes del Ministerio
Publico, Jueces y Defensores que se encargaran de la atencion de estos casos;
asimismo, éstas deben otorgar la infraestructura y recursos necesarios para llevar

a cabo la operacion de tal mandato.

La reforma sefala, que en este sistema, para la aplicacién de sanciones, se
impondran medidas de orientacion, proteccion y tratamiento, atendiendo a la
proteccion integral y al interés superior del adolescente, y en ese tenor, sefiala que
el internamiento, es decir, la privacion de la libertad, sera utilizada s6lo como
medida extrema y por el tiempo mas breve que proceda —ajustandose asi al

precepto 13.3 de la Reglas de Beijing— (citado anteriormente).

Sin embargo, y de acuerdo con Olga Islas de Gonzalez Mariscal, se debio
sefalar un limite maximo temporal de la medida, para evitar inconsistencias y asi
tener un verdadero sistema integral, y no como ahora, que las penas maximas van
desde los 5 anos (Distrito Federal) hasta los 15 anos (Coahuila), dependiendo del

Estado de la Republica en que se comete el delito.*’

Un tema que no debe perderse de vista en esta reforma, ya que mas
adelante sera el que abordara la problematica de nuestra investigacion, es la
inclusion de dos principios; el primero, es el principio de proporcionalidad que
establece que la aplicacion de las medidas no dependera del resultado de los
estudios que se practiquen a los adolescentes, sino de la conducta realizada, y en
funcién de ésta debera imponerse una medida determinada, cuya duracion tendra

que ser congruente con la gravedad del hecho tipificado como delito; y el segundo,

" Vid. ISLAS DE GONZALEZ MARISCAL, Olga, op.cit., p. 68.
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el principio de culpabilidad por el acto, el cual no admite consideraciones acerca

del autor del hecho imputado, su personalidad, vulnerabilidad bioloégica o
peligrosidad, por tanto, se dejara a un lado la aplicacion de lo que se conoce como
"derecho penal de autor", y se considerara el “derecho penal del acto”; cuyas
diferencias se encuentran establecidas en el criterio jurisprudencial de la Suprema

Corte de Justicia de la Nacion que a continuacién se muestra:

“DERECHO PENAL DEL AUTOR Y DERECHO PENAL DEL ACTO.
RASGOS CARACTERIZADORES Y DIFERENCIAS.

De la interpretacion sistematica de los articulos 1°, 14, tercer
parrafo, 18, segundo parrafo, y 22, primer parrafo, de Ia
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, se
concluye que nuestro orden juridico se decanta por el paradigma
conocido como "derecho penal del acto” y rechaza a su opuesto,
el " derecho penal del autor”. Entender las implicaciones de ello,
requiere identificar sus rasgos caracterizadores y compararlos
entre si. EI modelo del autor asume que las caracteristicas
personales del inculpado son un factor que se debe considerar
para justificar la imposicion de la pena. Al sujeto activo del delito
(que en esta teoria suele ser llamado delincuente) puede
adscribirsele la categoria de persona desviada, enferma,
desadaptada, ignorante, entre otros calificativos. Esta
categorizacion no es gratuita: cumple la funciéon de impactar en la
imposicion, el aumento o el decremento de la pena; incluso
permite castigar al sujeto por sus cualidades morales, su
personalidad o su comportamiento precedente frente a la
sociedad. Asi, la pena suele concebirse como un tratamiento que
pretende curar, rehabilitar, reeducar, sanar, normalizar o modificar
coactivamente la identidad del sujeto; también como un medio que
pretende corregir al individuo "peligroso” o "patolégico”, bajo el
argumento de que ello redunda en su beneficio. Por ello, el
quantum esta en funcion del grado de disfuncionalidad que se
percibe en el individuo. Ese modelo se basa en la falaz premisa de
que existe una asociacioén légico-necesaria entre el "delincuente” y
el delito, para asumir que quien ha delinquido probablemente lo
hara en el futuro, como si la personalidad "peligrosa” o
"conflictiva" fuera connatural a quien ha cometido un acto
contrario a la ley. Ademas, el derecho penal del autor asume que el
Estado -actuando a través de sus organos- esta legitimado para
castigar la ausencia de determinadas cualidades o virtudes en la
persona (o, por lo menos, utilizarla en su perjuicio). En cambio,
el derecho penal del acto no justifica la imposicion de la pena en
una idea rehabilitadora, ni busca el arrepentimiento del infractor; lo
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asume como un sujeto de derechos y, en esa medida, presupone
que puede y debe hacerse responsable por sus actos. Por ello, la
forma en que el individuo lidia en términos personales con su
responsabilidad penal, queda fuera del ambito sancionador del
Estado”.

Amparo Directo en Revision 1562/2011. 24 de agosto de 2011. Mayoria
de cuatro votos.

Disidente: Guillermo I. Ortiz Mayagoitia. Ponente: José Ramoén Cossio
Diaz. Secretario: Julio Veredin Sena Velazquez.

Nota: Este criterio ha integrado la jurisprudencia 12./J.19/2014 (102.),
publicada el viernes 14 de marzo de 2014, a las 9:53 horas en el
Semanario Judicial de la Federacion y en la Gaceta del Semanario
Judicial de la Federacion, Décima Epoca, Libro 4, Tomo I, marzo de
2014, pagina 374.

Como es posible observar, la jurisprudencia citada, menciona y explica las
variantes entre ambas teorias, sin embargo, se ha de de sefalar que lo planteado
alli, es aplicable en el Derecho Penal para adultos; a lo cual, se debe apuntar de
forma anticipada al ultimo capitulo, que para el tema que interesa (Justicia para
Menores) se consideran relevantes los aspectos bioldgicos, psicologicos vy
sociales, relacionados con la personalidad y el medio ambiente que se encuentran

en torno al autor del delito.

Por ultimo, en atencion a la reforma constitucional de 2005, el
procedimiento para adolescentes (de acuerdo con el articulo 16 de la Ley de
Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal) tendra como objetivo
establecer la existencia juridica de una conducta tipificada como delito por las
leyes penales, determinar quién es su autor o participe, el grado de
responsabilidad y, en su caso, sefalar la aplicacion de las medidas que

correspondan.

En sintesis, la reforma tratada aqui, buscé dejar de violentar los derechos
de los menores con la aplicacion del Sistema Integral, apartdndose del sistema
tutelar y reconociendo que los adolescentes deben considerarse como sujetos de
derechos y no objetos de tutela —tal como se explicd anteriormente en la teoria de

la situacién irregular— planteando el establecimiento de un modelo sancionatorio
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especial, que impida la actuacion arbitraria de las autoridades y evitando la visidon

paternalista de proteccion estatal.

Sin olvidar, que el problema del Sistema Integral de Justicia para
Adolescentes no radica en su fundamentacion, sino en su implementacién, en
lograr su verdadera efectividad y garantizar el respeto de los derechos humanos a
este grupo vulnerable. El nuevo sistema de justicia para adolescentes en México,
de acuerdo con la publicacion del Diario Oficial de la Federacion estaria operando
a partir del 12 de septiembre de 2006.

1.4.6. Epoca Actual.

Si bien la reforma constitucional de 2005 involucra a todos los Estados del
pacto Federal para ejecutar las gestiones necesarias a fin de implementar el
Sistema Integral de Justicia para Adolescentes; en atencion al presente trabajo, no
se perdera de vista el ambito territorial de aplicacion sefialado al titulo del mismo
—Distrito Federal- lugar donde actualmente se procura justicia a través de este

sistema y de cuya legislacion se tratara posteriormente con mayor detenimiento.

Una vez implementada la reforma Constitucional, el Distrito Federal, a
efecto de poner en practica lo decretado, realizo las consecuentes adecuaciones
legislativas, mismas que entraron en vigor el 6 de octubre de 2008, las cuales
confirieron competencia al Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal para

impartir justicia en esta materia en la Ciudad de México.

A su vez, esta Entidad, se vio en la necesidad —ademas de crear las leyes—
de disefar instituciones y organos a nivel local para la aplicacion del nuevo
sistema, por lo que el 14 de noviembre de 2007, el Jefe de Gobierno publicé en la
Gaceta Oficial del Distrito Federal, el Decreto por el que se reforman y adicionan
diversos articulos de la Ley Organica del Tribunal Superior de Justicia del Distrito
Federal, creandose Juzgados y Salas especializados, asi como el Decreto de Ley
de Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal, los cuales entraron en vigor
el dia 6 de octubre de 2008.
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De esta forma, el Sistema Integral de Justicia para Adolescentes en esta
Ciudad fue asimilado por el Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal,
creandose los Juzgados y Salas especializados en la materia y dotandolos de los

recursos humanos y materiales que les permitieran funcionar.

La Ley de Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal, dentro de su
contenido establecido la diferencia entre dos clases de procesos, segun la
naturaleza de la conducta tipificada como delito, cometido por el adolescente,

siendo:

a) El Proceso Escrito, en tratandose de conductas graves y;

b) El Proceso Oral, para las conductas no graves.

Acorde con lo anterior, dicha Ley introdujo nuevos elementos que hicieron
necesarios que el Tribunal reorientara los escenarios generales que habia
manejado hasta antes de su publicacion, entre los cuales destaca la semejanza al
procedimiento penal de primera instancia, mayormente coincidente con el proceso
escrito, asi como las audiencias orales y la apertura a la conciliacién para las
conductas tipificadas como delitos no graves; asimismo, la introduccién del
principio de inmediacion en ambos procesos, que establece para el Juez la
obligacion indelegable de presenciar y dirigir de manera personal, cada una de las

diligencias y actuaciones que se practiquen en el proceso respectivo.

El 11 de junio de 2008, evidenciandose la necesidad de contar con érganos
jurisdiccionales de primera instancia para la materia citada, tomando en cuenta la
afluencia de los procesos existentes en el entonces Consejo de Menores, asi
como la cantidad de procedimientos y el numero de adolescentes internos en el
Centro de Internamiento, mediante Acuerdo 37-37/2008, el Consejo de la
Judicatura, determiné autorizar la creacién de quince Juzgados para la materia de
Justicia para Adolescentes en el Distrito Federal, de los cuales, diez se abocarian
a la atencién de delitos no graves (proceso oral) y cinco para delitos graves

(proceso escrito).
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Es importante recordar que para el 18 de junio de 2008, nuevamente se

reformd la Constitucidon General de la Republica, esta vez en materia de Justicia

Penal y Seguridad Publica, esta reforma, vino a modificar el contexto de la
“Justicia Integral” creada en diciembre de 2005, adquiriendo los adjetivos de
“acusatorio y oral”. En efecto, conforme a nuestra Ley Suprema, el proceso
integral para adolescentes, a partir de ese momento se convierte en acusatorio y

oral.

Posteriormente, en la vispera de la entrada en vigor de la Ley de Justicia
para Adolescentes para el Distrito Federal, cuyo articulo Sexto Transitorio,
establece que todos los adolescentes sujetos al procedimiento a partir de su
entrada en vigor, continuarian sustanciandose bajo la normatividad de la Ley para
el Tratamiento de Menores Infractores para el Distrito Federal, a menos que
decidieran sujetarse a la vigencia de la nueva Ley cuando ello les beneficie, el 3
de octubre de 2008, el Consejo de la Judicatura, emite el acuerdo V-31/2008,
determinandose que cinco Jueces continuarian sustanciando hasta su conclusion,
todos aquellos procedimientos pendientes, atendiendo a la precitada Ley para
Menores Infractores para el Distrito Federal, recayendo a cada uno, dos
Consejerias, de las diez con que contaba el Consejo de Menores Infractores para
el Distrito Federal, por lo que dichos jueces enfrentarian el periodo de transicion

entre una Ley y otra.*®

Es asi, —a grandes rasgos— como funciona, tanto estructural, como
logisticamente hoy en dia el Sistema Integral de Justicia para Adolescentes en el

Distrito Federal.

*® Vid. Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, Consejo de la Judicatura del Distrito
Federal, Direccion Ejecutiva de Planeacion. Manual de organizacién de Juzgados de proceso
escrito y juzgados de proceso oral en materia de justicia para adolescentes. Fecha de elaboracion:
1 de junio de 2009. Referencia: TSJ/JANG-JAG/MO.28.01.02, 2009. [En linea].
Disponible:http://www.poderjudicialdf.gob.mx/work/models/PJDF/Transparencia/IPO/Art14/Fr01/10
MO/MO_JUZGADOS PROCESO ESCRITO ORAL JUSTICIA ADOLESCENTES JUNIO 2009.p
df 27 de Noviembre de 2015 16:26 hrs.



http://www.poderjudicialdf.gob.mx/work/models/PJDF/Transparencia/IPO/Art14/Fr01/10MO/MO_JUZGADOS_PROCESO_ESCRITO_ORAL_JUSTICIA_ADOLESCENTES_JUNIO_2009.pdf
http://www.poderjudicialdf.gob.mx/work/models/PJDF/Transparencia/IPO/Art14/Fr01/10MO/MO_JUZGADOS_PROCESO_ESCRITO_ORAL_JUSTICIA_ADOLESCENTES_JUNIO_2009.pdf
http://www.poderjudicialdf.gob.mx/work/models/PJDF/Transparencia/IPO/Art14/Fr01/10MO/MO_JUZGADOS_PROCESO_ESCRITO_ORAL_JUSTICIA_ADOLESCENTES_JUNIO_2009.pdf

CAPITULO 2

Categorias Conceptuales y Teorias del Desarrollo Humano.

Es importante realizar un estudio a la problematica de los adolescentes que
despliegan conductas tipificadas como delitos, puesto que dicho analisis implica
atender el futuro de la humanidad; pero antes de hacerlo, se debe definir cada uno
de los conceptos que envuelven este tema, desde las diferentes perspectivas,
tanto doctrinales, como legislativas. La importancia de hacer esta diferencia,
radica en percatar la distinta consideracién que tienen por una parte los juristas e
incluso algunos profesionales de la psicologia u otras materias, y por la otra, el
punto de vista que detentan los creadores de la ley, tanto en México, como a nivel

internacional.

El lenguaje comun, el que se utiliza a diario, aunque pudiera parecer
neutral, refleja algo cierto y al mismo tiempo construye realidades. Esto es
especialmente notorio en el ambito juridico, ya que la forma en que se designa un
determinado fendmeno, manifiesta la manera en que se concibe. Es por ello, que
resulta indispensable descubrir lo que describe la forma de referirse a nifias, nifos
y adolescentes. Por tanto, o que se pretende hacer en este capitulo es realizar
una disertacién semantica con base en los distintos significados, tanto los que se
originan en la doctrina, como los que se establecen en forma legislativa —haciendo
referencia a las Leyes e incluso algunos Instrumentos Internacionales que
establecen dichos términos—, poniendo de manifiesto lo que subyace a las

distintas posturas.

Sin embargo, antes de entrar al estudio de dichos términos, es pertinente
hacer una sencilla explicacion, relativa a las diversas etapas por las que una
persona transita a lo largo de la vida, con la idea de hacer notar que ningun
individuo es bioldgica, fisica, psicolégica o socialmente igual a otra, ya sea por la
edad que éste presente en determinado momento, bien por su simple desarrollo
natural, o quiza por ultimo, debido a las experiencias que ha adquirido con el paso

del tiempo.
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2.1. Etapas del Desarrollo Humano.

Nota de aclaracién: Al referir sobre el desarrollo del nifio, no significa que se

esta omitiendo o discriminando al de la nifia, puesto que no se pretende elaborar
un profundo estudio respecto de las diferencia entre el varon y la mujer (salvo que
sea necesario en pro de la investigacidon) solo se abordara si ésta fuera relevante

en el sentido del presente trabajo.

La forma en que los individuos de una sociedad contemplan el ciclo de la
vida, depende en gran parte de su sistema social y econdmico; ejemplo, durante la
Edad Media, la infancia duraba hasta los 7 afios, entonces, el joven empezaba a

trabajar con los adultos.

Por otro lado, algunas pautas biologicas parecen tener sentido, el momento
del nacimiento, separa la gestacion de la lactancia; la pubertad, separa la nifiez de
la adolescencia. Los eventos sociales también actuan como marcadores del
periodo de vida. Si se observa detenidamente, es posible apreciar dos simples
ejemplos; el primero, ocurre cuando al asumir roles de adulto en el trabajo o el
matrimonio se marca el fin de la adolescencia para entrar al comienzo de la vida
adulta; el segundo caso, se da en el supuesto contrario, es decir, la pérdida de
tales papeles, como el retiro o jubilacidon del trabajo, son igualmente significativos,

pues podria marcar el inicio de la senectud, en la mayoria de los casos.

También pueden emplearse los acontecimientos cognitivos; por ejemplo, la
capacidad de hablar, sefala el final de la etapa de lactancia para iniciar la infancia;
la madurez en el razonamiento, separa la infancia de la adolescencia, etc.
Hoffman, menciona que uno de los factores que influyen en el desarrollo, es la

situacion de las personas dentro de su ciclo de vida.*®

Como se puede advertir, existen aspectos, ya sean naturales, o bien

sociales, que actuan como parte inherente al ser humano y a su desarrollo.

9 Vid. CRAIG, et. al, Las etapas del desarrollo “Lectura tomada y modificada”. [En lineal].
Disponible:
http://portalacademico.cch.unam.mx/materiales/prof/matdidac/sitpro/exp/psico/psico2/pscll/MD1/M
D1-L/etapas_desarrollo.pdf 24 de Febrero de 2016 17:30 hrs. p.1.



http://portalacademico.cch.unam.mx/materiales/prof/matdidac/sitpro/exp/psico/psico2/pscII/MD1/MD1-L/etapas_desarrollo.pdf
http://portalacademico.cch.unam.mx/materiales/prof/matdidac/sitpro/exp/psico/psico2/pscII/MD1/MD1-L/etapas_desarrollo.pdf
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2.1.1. Periodos del Desarrollo.

“‘Nuestra inconsistencia en la seleccidon de los marcadores de periodos en la
vida, pone de relieve un hecho acerca del desarrollo en el que la mayoria de los

psicologos estan de acuerdo, pues la edad cronoldgica es una manera deficiente

de dividir el ciclo de la vida. Los marcadores biologicos, cronoldgicos y sociales,

coinciden aproximadamente con las principales fases de la vida, pero

comunmente ocurren simultaneamente”.>

Para facilitar este estudio, el ciclo vital suele dividirse en tres grandes
periodos de desarrollo: infantil, adolescente y adulto. El primero y el ultimo se
subdividen ademas en subetapas. El desarrollo infantil incluye el periodo prenatal,
la infancia, la nifez temprana y la nifiez intermedia. El desarrollo adulto incluye la

juventud, la edad madura y la vejez.

Enseguida se enunciaran las etapas de la vida citadas; aunque se utilizaran

datos cronoldgicos, es decir, la edad aproximada que se tiene durante una fase y

otra, s6lo se hara a efecto de esquematizar el uso estandar que mas o menos

corresponde a nuestra cultura, lo cual no significa que estas edades van a marcar

el exacto momento de transicién entre una etapa v la siquiente:

1. Desarrollo Infantil:
a) Periodo Prenatal: De la concepcién al nacimiento.
b) Infancia: Los 2 primeros afnos.
c) Nifez temprana: De los 3 a los 5 afios.
d) Nifez intermedia: De los 6 a los 11 afios.
2. Desarrollo Adolescente: de los 12 a los 19 afios.
3. Desarrollo Adulto:

a) Juventud: Los 20 y los 30 afios.

%% ibidem. p. 2.
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b) Edad madura: Los 40 y los 50 afios.

c) Vejez: De los 60 afios en adelante.”’

Con la finalidad de ilustrar lo anterior, y con la intencién, no solo de describir
lo propio, sino ademas de observar algunos de los cambios mas significativos
entre una etapa y otra, se hara un breve desarrollo respecto de cada una de éstas,
ademas se mencionaran los factores por los cuales dichos cambios podrian variar

entre persona y persona.

1. Desarrollo Infantil:

a) Periodo Prenatal.

El periodo prenatal, comprende el proceso de desarrollo que tiene lugar
entre la concepcion y el nacimiento, tiempo en que el organismo humano crece de
una célula fertilizada a miles de millones de células. En este periodo se forman los
organos y la estructura corporal basica; y tanto la herencia como el ambiente

influyen en el desarrollo.
b) Infancia: Los 2 primeros ainos.

La infancia, que se extiende desde el nacimiento hasta el segundo afo de
vida aproximadamente, es un periodo de cambios increibles en el que se
desarrolla la capacidad y la coordinacibn motora del nifio, asi como sus
capacidades sensoriales y de lenguaje. En esta etapa, el nifio se apega a los
miembros de la familia, y a otras personas que lo atienden, aprende a confiar o
desconfiar y a expresar o a reprimir amor y afecto; expresa sentimientos y
emociones basicas, asimismo desarrolla cierta independencia. Ya en esta etapa,

los nifios manifiestan considerables diferencias de personalidad y temperamento.

Arnold Gesell concluyd, que el desarrollo no depende ante todo del

ambiente, creia en cambio, que en el medio normal todos los logros provienen de

1 vid. RICE, F. Philip, Desarrollo humano “Estudio del ciclo vital”, Prentice hall, segunda edicion,
México, 1997, p. 6.
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un calendario biolégico interno, que la conducta aparece como una funcién de la

maduracion.

Los psicologos del desarrollo, han superado los estudios pioneros de Gesell
para analizar mas de cerca las formas y proceso del desenvolvimiento de las

capacidades infantiles. El desarrollo perceptual (interpretacion y comprension de la

informacion sensorial), motor (proceso secuencial y continuo para adquirir

habilidades), cognoscitivo (procedimiento intelectual cuyo resultado refleja una

conducta) y emocional, van de la mano con el contexto social.>?

c) Nifez temprana: De los 3 a los 5 afos.

Durante los afios preescolares de la nifiez temprana, los nifios continuan su

rapido crecimiento fisico y cognoscitivo.

Se incrementan las habilidades linguisticas recordando que éste se da en
un contexto social y se encuentran afectadas por factores como la clase
socioecondmica y la pertenencia de un grupo étnico. Gracias al lenguaje, los nifios
asimilan valores sociales (cortesia, obediencia, respeto, reconocimiento de la
autoridad)53 Lo cual, puede guiar a pensar, que la lengua aprendida por el infante
en sus primeros anfos de vida, comunmente conocida como lengua materna,
puede significar el aprendizaje, no solo de un |éxico comunicativo, vocabulario o
palabras, sino ademas implicitamente en el interior de esta personita, un contexto
regional, familiar y social, que permite mirar hacia el interior de la personalidad del
nifo.“Los nifos aprenden poco a poco, que el género es estable con el paso del
tiempo y no se puede cambiar, y asimilan la conducta de su género al observar a

los miembros de su mismo sexo”.%*

Al mismo tiempo, el rapido desarrollo cerebral, lleva a la capacidad de un

aprendizaje mas perfeccionado y complejo, y a un refinamiento de las habilidades

%2 v/id. CRAIG, et. al., Las etapas del desarrollo, op.cit. p. 5.

%% |bidem, p. 15.

* KAIL, Robert V. y CAVANAUGH, John C., Desarrollo humano: una perspectiva del ciclo vital,
Cengage Learning, sexta edicion, Meéxico, 2007, p. 4. [En linea]. Disponible:
https://issuu.com/cengagelatam/docs/kail issuu 8 de Marzo de 20116 16:13 hrs.



https://issuu.com/cengagelatam/docs/kail_issuu
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motoras gruesas y finas, lo que no era posible antes; por ejemplo, vestirse y

alimentarse por si mismos.
d) Nifnez intermedia: De los 6 a los 11 aios.

Durante la nifiez intermedia, los nifios hacen avances notables en su
habilidad para la lectura, la escritura y la aritmética, para comprender su mundo y
para pensar de manera logica. El logro académico adquiere una importancia vital,
lo mismo que un ajuste exitoso con los padres. Tanto el desarrollo psicosocial
como el moral proceden a una tasa rapida. La calidad de las relaciones familiares

sigue ejerciendo una gran influencia sobre el ajuste emocional y social.>®

“Algunas metas de la socializacion, es ensefiar a los nifios a canalizar sus
sentimientos agresivos, ya sea imitando o identificandose con los padres, ensefar
a los nifos conceptos y reglas de la sociedad en la que viven e internalizan

normas morales. Las relaciones fraternales influyen en el desarrollo psicosocial.”®

Con relacién a lo recién subrayado, se quiere apuntar, que hoy en dia, muchas
familias se componen unicamente de padre soltero e hijos, madre soltera e hijos o
incluso son abuelos o tios los que se encargan del cuidado de los menores; esto
es comun, cuando los padres tienen que ausentarse a trabajar para proveer a la
familia de las necesidades basicas, o bien, en familias disfuncionales; siendo asi,
es escaso el tiempo dedicado a fortalecer las relaciones fraternales, lo que podria
en algunos casos, reflejar en el menor, la disminucion de su capacidad ante la

necesidad de socializar e integrase a un grupo de comparieros.

Por otra parte, sus habilidades motrices contindan mejorando, conforme
aumenta su fuerza y destreza. Los nifios tienden a sobresalir en habilidades
motrices gruesas, debido a la fuerza que éstas exigen; en cambio las nifias se

destacan en las motrices finas y aquellas que requieren flexibilidad y equilibrio.

*® Vid. RICE, F. Philip, Desarrollo humano “Estudio del ciclo vital”, op.cit. p.7.
%% Vid. CRAIG, et. al., Las etapas del desarrollo, op.cit. p. 15.
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Entre los 7 y 11 afos, los nifios se encuentran en la etapa en la que se
vuelven menos egoceéntricos, reconocen que las apariencias pueden ser

engafnosas y adquieren habilidad para realizar operaciones mentales.

Alrededor de los 11 afos, los nifios en edad escolar, pueden pensar de

forma hipotética, razonar de modo abstracto y usar el razonamiento deductivo.*
2. Desarrollo Adolescente: de los 12 a los 19 afios.

La adolescencia, es el periodo de transicion entre la nifiez y la vida adulta,
durante el cual, acontece la maduracion sexual, empieza el pensamiento de
operaciones formales, y ocurre la preparacién para ingresar al mundo de los
adultos. Una tarea psicosocial importante de esta etapa es la formacion de una

identidad positiva.

“Los cambios cognitivos en la adolescencia, no son tan rapidos como en la
nifez...A pesar de su capacidad para la cognicidn, parecida a la de los adultos, los
adolescentes pueden regresar al pensamiento simple. Sus creencias los pueden

cegar a procesos de procesamiento mas sofisticados”.®

Del parrafo anterior, se pueden desplegar dos conjeturas; la primera, que el
adolescente con el paso natural del tiempo, disminuye su velocidad para absorber
conocimientos, a diferencia de afios atras, por lo cual, en segundo lugar, se infiere
que aunque el menor semeja su cognicion a la de un adulto, ésta, ni es tan rapida
como en la nifiez, ni tan madura para resolver un problema de mayor dificultad,

hablando intelectualmente.

Un dato que resulta relevante en la obra de Robert V. Kail, sefiala que “Para
la adolescencia tardia, 25% de las adolescentes y 10% de los adolescentes sufren

depresion. Los medicamentos y la mejora de las capacidades sociales pueden

:; Vid. KAIL, Robert V., et.al., Desarrollo humano: una perspectiva del ciclo vital, op.cit. pp. 5-6.
Idem.
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ayudar...Muchos factores contribuyen a la conducta antisocial: la biologia, los

procesos cognitivos, la familia y la pobreza”.*®

De lo anterior, se entiende que tanto las mujeres, como los varones en la
etapa de la adolescencia, por simple naturaleza, transitan por un periodo en el que
pueden requerir tratamiento profesional o especializado, y que ademas la
manifestacion de sus voluntades se interrelaciona con factores personales e

individualmente de acuerdo a la situacion que cada uno experimenta.

3. Desarrollo Adulto:

a) Juventud: Los 20 y los 30 aios.

Es durante el comienzo de la vida adulta, que abarca de los 20 a los 30

afos, que se alcanza el punto de maximo en el desempefio fisico de las personas.

Los adultos jévenes, son la cumbre del funcionamiento para la fuerza, el

desarrollo muscular, la coordinacion, la destreza y la agudeza sensitiva.

“El desarrollo cognoscitivo no se detiene con la adolescencia, aun cuando
no haya un acuerdo completo sobre qué habilidades cambian y cémo. Se
contempla ahora la aparicion del pensamiento dialéctico o contradictorio (tesis,
antitesis y sintesis), las responsabilidades y los compromisos, el uso flexible de la
inteligencia de los sistemas de significado en evolucién como algunas de las

caracteristicas y destrezas cognoscitivas de los jévenes”.®®

Algunas teorias modernas sobre la inteligencia reconocen que no existe un
solo tipo de inteligencia durante la adultez; ciertos aspectos relativos a ésta,
mejoran y otros disminuyen; en ese sentido se mencionan las siguientes

categorias:

1. Las capacidades mentales primarias: Son las capacidades intelectuales que

se pueden usar como grupos de capacidades relacionadas; por ejemplo, la

* |bidem. p. 7.
% CRAIG, et. al., Las etapas del desarrollo, op.cit. p. 38.
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memoria. Estas habilidades mejoran hasta principios de los 40 afios y

comienzan a disminuir a partir de los 50 afos.

2. Inteligencia fluida: Consiste en capacidades relacionadas con pensamiento
flexible y adaptable. Estas capacidades tienden a disminuir durante la

adultez.

3. La inteligencia cristalizada: Refleja el conocimiento adquirido, por medio de
la experiencia de vida y la educacion en una cultura particular. Estas

capacidades mejoran durante la adultez y hasta la vejez.

4. El pensamiento posformal: A principios de los 20 afos, las personas
adquieren la capacidad del pensamiento posformal y, el procesamiento a
partir de la creencia que solamente existe una forma correcta de
pensamiento y actuan para aceptar el hecho de que existen diferentes

enfoques.

5. La investigacion neurocientifica indica, que el desarrollo cerebral
significativo continia en la adultez temprana, incluye conexiones

importantes entre la emocion y el pensamiento.®’

Bajo esa tesitura, es posible aseverar que una vez llegada esta etapa de
vida, el individuo ha cambiado significativamente con relacion a la forma de
pensar, de expresar ideas, en la toma de decisiones o en la forma de manifestar
conductas; por lo tanto, es clara la diferencia que existe entre el adolescente y el
adulto joven, respecto de las capacidades bioldgicas, fisicas, psicologicas y

sociales que vienen desarrollandose desde la nifiez.
b) Edad Madura: Los 40 y los 50 afios.

Durante la edad madura, mucha gente empieza a sentir que el tiempo se le

escapa a medida que avanza su reloj social y bioldgico. Aunque, algunos sienten

®1 Vid. KAIL, Robert V., et.al., Desarrollo humano: una perspectiva del ciclo vital, op.cit. p. 8.
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mayor control sobre su vida, otros sufren varias crisis fisicas y emocionales y

creen que se trata de un periodo de declinacion.

En ciertos casos, esto da lugar a una crisis, durante la cual, reexaminan
muchas facetas de su vida. Es necesario ajustarse a los cambios corporales, a las
situaciones emocionales, sociales y laborales. Se puede apreciar nuevamente,
que como en las etapas anteriores, intervienen factores tanto internos, como
externos, pero siempre aunados a la persona, los cuales, son determinantes para
las diversas reacciones que puede mostrar cada persona ante determinada

situacion.

La inteligencia practica se mantiene durante la mediana edad y no

disminuye hasta la edad avanzada.

Las personas en esta etapa, se vuelven expertas en areas seleccionadas y

por lo comun, la experiencia alcanza su nivel maximo. Los expertos, son

pensadores mas flexibles que los novatos vy pueden saltarse pasos al resolver

problemas.®?

La madurez, es un periodo en el que a menudo aparecen por primera vez
enfermedades y desordenes. Ademas, ocurren algunos sucesos bioldgicos
evidentes, como la pérdida de agudeza visual, la audicion comienza a perder la
finura, lo que causa particulares dificultades para recibir los sonidos de alta
frecuencia, la sensibilidad al gusto, olfato y dolor, disminuye en diferentes

momentos de esta época.

Otras funciones biolégicas como el tiempo de reaccion, tienden a
descender, el sistema nervioso, empieza a volverse lento, en particular después

de los 50 anos, la capacidad pulmonar también decrece.®®

%2 |bidem, p. 9.
% Vid. CRAIG, et. al., Las etapas del desarrollo, op.cit. p. 42.
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c) Vejez: De los 60 afios en adelante.

La vejez, es el periodo de vida que abarca de los 60 afios en adelante,
incluye cuatro décadas de vida, desde el anciano joven (el que esta en alrededor

de los 60 afos) hasta el muy viejo (sobre los 90 afios y mas).

La persistencia de las capacidades verbales, permite que algunos

individuos continuen desarrollando su conocimiento y habilidades cognoscitivas.

Aunque en efecto, hay problemas fisicos, intelectuales y psicoldgicos, los

individuos difieren en cuanto de habilidades fisicas y cognoscitivas se trate.

La velocidad psicomotriz de los adultos mayores es mas lenta, en
comparacion con la de los adultos jévenes. El envejecimiento afecta ligeramente la
memoria semantica e implicita. “Contrario a la creencia popular, la sabiduria esta

correlacionada con la experiencia de vida, no con la edad”.%

Existe un deterioro en cuanto a la velocidad del proceso cognoscitivo, por lo
que la gente de mayor edad reacciona con menor rapidez, sus destrezas
preceptuales y cognoscitivas son mas lentas, pero la naturaleza ha provisto que
haya compensaciones, de modo que cualquier pérdida tiene efectos minimos en la

vida diaria.

Los indices de depresion, se reducen desde la adultez temprana hasta la
edad avanzada y los sintomas varian con la edad. El tratamiento para los adultos

mayores incluye medicamentos, terapia de la conducta y terapia cognitiva.®®

Una vez realizado el analisis relativo al ciclo de la vida y sus diversas
etapas, es posible observar, que cada fase vital tiene caracteristicas propias e
innatas, sin embargo, aunque éstas son muy similares y generalmente se aprecian
en las personas, desde el punto de vista cronolégico, es decir, sobre ciertos
rangos de edades aproximadas, cada una de ellas, se diferencia totalmente de
otra, todo depende de los individuos que se traten.

64 KAIL, Robert V., et.al., Desarrollo humano: una perspectiva del ciclo vital, op.cit. p. 11.
% |bidem, p. 12.
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En otras palabras, se considera que las personas podrian desarrollarse de
forma muy parecida en el comun de los casos, pero esto solo podria ocurrir bajo
igualdad de condiciones, dado que existen diversos factores que intervienen para

moldear el desarrollo humano.
2.2. Factores Biopsicosociales en el Desarrollo Humano.

A fin de explicar de forma sencilla lo que se planted en el parrafo anterior,
se mencionara un breve concepto acerca de tan importantes factores, y a su vez
un pequefio ejemplo; ello se apoyara, en la obra del autor Kail Robert V., quien
menciona, “...el desarrollo de una persona esta inextricablemente® ligado al
contexto en el que ocurre; es consecuencia de su compleja interaccion con el

medio, la cual no es fundamentalmente la misma en todos los ambientes”.®’

Y continda diciendo: “...el desarrollo individual refleja influencias tanto
universales como contextuales; por ejemplo, el orden basico del desarrollo de
destrezas es en esencia el mismo en todas las culturas. Pero el fomento o

enfoque que se dé a estas destrezas puede variar en funcion de cada cultura”.®®

Lo anterior es claro, cuando en ciertas regiones del mundo, muy aisladas o
rurales, se observa que los nativos del lugar, para poder satisfacer las
necesidades primarias de su familia, tales como el alimento o el vestido, deben
desarrollar las habilidades suficientes para lograrlo, sea que unos se dediquen a la
recoleccion, otros a la pesca, la caceria, o bien, a la agricultura. A diferencia de las
personas que viven en lugares urbanizados, el desarrollo de dichas destrezas

resultaria innecesario, dada la forma en que les es posible satisfacer las mismas.

% |nextricable: Intrincado, complicado, confuso, enredado. Gran Diccionario Enciclopédico Visual,
o;).cit., p. 658.
28 [(AIL, Robert V., et.al., Desarrollo humano: una perspectiva del ciclo vital, op.cit. p. 37.

Idem.
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Para el estudio de los factores biopsicosociales, se explicara el denominado
“Modelo Biopsicosocial”, el cual brinda una forma eficaz de organizar los factores
biolégicos, psicologicos y socioculturales, que inciden en el desarrollo humano;
como es posible observar en la figura 1, el modelo biopsicosocial enfatiza la

interaccion de estos factores en el desarrollo de la persona.

Modelo Biopsicosocial

Factores

Biologicos

Fact Factores
actores del

: —_—
Socioculturales Ciclo Vital

Factores
Psicologicos

Figura 1

Los componentes que integran este modelo son los siguientes:

1. Biolégicos: Que incluyen los factores genéticos y aquellos relacionados
con la salud.

2. Psicolégicos: Todos los factores perceptuales, cognitivos, emocionales y
de la personalidad.

3. Socioculturales: que incluyen los interpersonales, sociales, culturales y
étnicos.

4. Del ciclo vital: que reflejan las diferencias en el impacto que tiene un

mismo acontecimiento sobre las personas de diferentes edades.
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De acuerdo con Kail, todas las personas son resultado unico de la
combinacion de dichos factores. A continuacion, se analizaran los diferentes

elementos de este modelo:
1. Factores Bioldgicos: Genética y salud.

En cuanto a este tipo de factores, podemos incluir a los relacionados con el
desarrollo prenatal, la maduracion cerebral, la pubertad y la menopausia; en
realidad, los principales aspectos de estas transformaciones estan determinados
por el codigo genético de cada persona. Comunmente, muchos nifios se parecen
a sus padres, lo cual se traduce automaticamente en las influencias biologicas que

reciben de ellos.

Los factores biolégicos, también se pueden observan en aquellos efectos

causados por el estilo de vida que lleva la persona, como la dieta o el gjercicio.

En conjunto, es posible decir, que los factores biolégicos aportan la materia

prima necesaria y determinan los limites (en el caso de la genética) del desarrollo.
2. Factores Psicolégicos: Conocimiento del propio comportamiento.

Quiza los factores psicoldgicos, nos sean familiares, pues con base en
ellos, a menudo se describen las caracteristicas de una persona. Tal es el caso,
cuando se nos pide describir actitudes y aptitudes propias, regularmente se
menciona la inteligencia, la honestidad o la seguridad. Conceptos de este estilo,

reflejan tales factores.

En general, los factores psicolégicos son todos los cognitivos, emocionales,

de personalidad, perceptuales y otros relacionados que influyen sobre la conducta.

De los tres tipos de factores del desarrollo, los psicolégicos han captado
mas atencion, debido a que el desarrollo de la inteligencia permite a los individuos
experimentar y concebir el mundo de diferentes formas; ademas, el surgimiento de

la autoestima, se relaciona con la creencia que las personas tienen, respecto a
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sus capacidades, lo cual a su vez, repercutira en las actividades a las que se

dedicaran.
3. Factores Socioculturales: Raza, etnicidad y cultura.

El desarrollo humano ocurre en el mundo, no en el vacio. Para
comprenderlo se debe saber, como interactuan y se relacionan las personas en el
entorno en que se encuentran, es decir, es preciso pensar en el desarrollo
individual como parte integrante de un sistema mas amplio, en el que ningun
elemento que lo conforma puede actuar por si solo, sin afectar a todos los demas
componentes de éste. Este sistema, se ird ampliando con el tiempo, incluyendo
inicialmente a los padres, anadiendo posteriormente a los hermanos, asi como a
otros individuos externos a la familia, amigos, maestros y compafieros de trabajo,
sucesivamente. El sistema, también abarca las instituciones que influyen en el
desarrollo, como las escuelas, la television y el lugar de trabajo. En un nivel mas

especifico, la sociedad en la que una persona crece, desempefa un papel clave.

Todas estas personas e instituciones, se conjuntan para dar forma a la
cultura del individuo. La cultura, puede asociarse con el pais o pueblo del que
proviene la persona; con un periodo o época particular, y finalmente, con grupos

de individuos que conservan tradiciones culturales, particulares e identificables.

Las diversas costumbres que las personas aportan, nos ayudan a
comprender el amplio espectro de la experiencia humana y atestiguar la diversidad
de la poblacion. Bajo este contexto, saber de qué cultura proviene una persona,
podria proporcionarnos informacion general acerca de las influencias importantes

que se manifestaran a lo largo de su vida.
4. Factores del ciclo de vida.

La consecuencia que resulta de la mezcla de los 3 factores anteriores, se
ve reflejada en el ultimo elemento del modelo estudiado. Esto significa, que
depende estrictamente de los factores iniciales que han moldeado la personalidad

del individuo a través del tiempo, para observar el tipo de reaccion que
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manifestara al encontrarse frente a una situacion concreta. La explicacion a lo
anterior, se puede deducir, si comparamos la forma en que afrontarian un
embarazo dos mujeres, la primera de menos de 17 afios y la segunda mayor a 30

anos.

Por ultimo, con el animo de englobar los factores estudiados, se propone un

ejemplo que involucra a todos al mismo tiempo:

El caso es el de una madre que decide amamantar a su bebé. Esta decision
puede depender de variables biolégicas propias de su persona, tales como la
calidad y cantidad de leche que produce, o bien, de sus actitudes respecto a los
beneficios de amamantar; otro aspecto que interviene de forma externa, podria ser
la influencia de otra persona, tal como el padre del menor; culturalmente, pueden
tener relacién las tradiciones o costumbres de su familia, respecto a la manera
adecuada de alimentar a los nifios; por ultimo, reflejara la edad de la madre y la

etapa de la vida en la que se encuentra.

Sélo enfocandose en todos estos factores, sera posible tener una

perspectiva mas completa acerca de la decisién de la madre.®®
2.3. Conceptualizacion Doctrinaria y Legislativa.

Una vez realizado el analisis precedente, se estudiaran algunas opiniones,
que han elaborado estudiosos del Derecho acerca del tema que se trata, siendo
en este caso, los nifos, nifias y adolescentes; asimismo, se cotejaran con diversas
legislaciones, tanto nacionales, como internacionales; por otro lado, se notaran las
variaciones, en cuanto al contenido citado anteriormente por los expertos en las
materias de Biologia, Medicina y Psicologia. Lo que se pretende con dicha
distincion, es identificar lo amplio que pudiera ser un concepto, visto desde varias

perspectivas, y lo estricto que podria llegar a ser, cuando se transforma en ley.

% Ibidem, pp. 37-39.
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2.3.1. Nino, Nifa y Adolescente.

Sin duda alguna, la palabra nifio es muy utilizada coloquialmente para

referirse a las personas durante los primeros afos de la vida, lo cierto es que no
se trata de una acepcion univoca, pues, al ser un término de lenguaje natural, es
decir, generada espontaneamente, por mera necesidad de la comunicacion, no

tiene una clara delimitacién, como en el caso de los vocablos juridicos.

En este sentido, es claro, que se identifica como nifios, a las personas
menores de 12 afos, aunque tal vez, esta designacion seria dudosa en el caso de

quienes se encuentran en la adolescencia.

Las expresiones nifio, nifia y adolescente, son usadas para referirse a los
destinatarios de la Convencion sobre los Derechos del Nifio y posteriormente en
una serie de normas surgidas en México a partir de su ratificacién, estos vocablos
son los mas practicados, tanto en la legislaciéon derivada de este Instrumento
Internacional, como en algunos sectores académicos, de gobierno y de

organizaciones de la sociedad civil.

El término nifio, se identifica con la transformacion de la situacion irregular a

la proteccion integral (temas mencionados anteriormente).

Anos siguientes a la ratificaciéon de dicho Convenio, se han incorporado al
sistema legal mexicano, los términos nifa y adolescente para identificar a todos

los miembros que componen este grupo de poblacion.

Sin embargo, al ser adoptado en la Convencion, en diversos Instrumentos
Internacionales, en nuestra Constitucién y en otras Leyes Secundarias, se le ha
dotado de un claro caracter juridico, estableciendo su delimitacion al cumplirse la
mayoria de edad.



62

El vocablo nifio, en el lenguaje juridico, puede tener cierta ambigliedad, ya
que podria referirse a las personas de entre 0 y 11 afios de edad, o de entre O y

17 afos.”®

El articulo 4° Constitucional, reformado en el ano 2000, con el fin de
ajustarse a los contenidos de la Convencioén, por primera vez, introduce el término
nifas y nifos en su contenido, para sustituir el de menores, sin embargo, dicho
precepto no realiza la definicion de ellos, es hasta la expediciéon de la Ley

Reglamentaria de este articulo —Ley para la Proteccion de los Derechos de Ninas,

Nifios v Adolescentes, publicada en mayo de 2000— cuando en su articulo 2°,

establece que “...son ninas y nifos las personas de hasta 12 anos incompletos...”.

Si lo comparamos con la definicion que establece la Convencion sobre los

Derechos del Nifio en su articulo 1°, el cual, a la letra dice: “Para los efectos de la

presente Convencion, se entiende por nifio todo ser humano menor de dieciocho

anos de edad, salvo que, en virtud de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado

antes la mayoria de edad”, y a su vez con el articulo 2°, fraccién IX, de la Ley de

Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal, cuyo entendimiento es: “Nifo.

Persona menor de doce anos de edad”; entonces, es posible verificar, que existe

una notoria incongruencia entre la edad que considera la opinién doctrinaria y la

que establecen tanto el documento internacional, como las leyes secundarias.

Por supuesto, lo anterior denota falta de exhaustividad en la unificacion de
criterios, al menos en tratdndose de los d&rganos legislativos, lo que en

consecuencia podria crear importantes errores de interpretacion.

El término adolescente, tiene como objeto, hacer una distincion entre

franjas etarias para reconocer la progresividad en la capacidad de autonomia. En

este sentido, resulta importante el reconocimiento de derechos diferenciados a

° Vid. GONZALEZ CONTRO, M0dnica. Menores o nifias, nifios y adolescentes Reflexiones en el
contexto del debate en América Latina. Publicacion Electrénica num. 5, 2011. Biblioteca Juridica
Virtual. UNAM. [En linea]. Disponible:

http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/7/3011/7.pdf 3 de Marzo de 2016 18:38 hrs. p. 37.
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partir del desarrollo de habilidades. Conviene distinguir entre nifios y adolescentes,

para reconocer a estos ultimos la capacidad en la toma de ciertas decisiones.

En buena medida, esta distincion deriva de la justicia penal para menores,
que tiene como destinatarios exclusivamente a los adolescentes, reconociendo
que los nifos menores de 12 afos son inimputables. Por otra parte, esta
separacién, que se ha trasladado al ambito juridico, refleja la diferencia que en el
lenguaje comun se hace respecto de quienes tienen menos de 12 afnos y quienes

han rebasado esta edad, pero aun no han alcanzado los 18 afos.

Ahora bien, la palabra adolescente, se introdujo por primera vez en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, con la reforma al articulo

18, en diciembre de 2005; la Ley Reqglamentaria del articulo 4° Constitucional,

citada previamente, ya habia definido en el mismo articulo 2°, dicho término,

entendiendo que son “adolescentes los que tienen entre 12 anos cumplidos y 18

afios incumplidos”. Mientras que la Ley Federal de Justicia para Adolescentes, en

su articulo 2°, fraccion |, define “Adolescentes: personas de entre 12 afos

cumplidos v menos de 18 anos de edad...”, afadiendo “...a quienes se les

atribuya o compruebe la realizacion de una o varias conductas tipificadas como

delito”, sin bien es cierto, tal definiciéon en su primera parte concuerda con lo dicho
por la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifas, Nifos y Adolescentes, en
cuanto a las edades se refiere; sin embargo, si se continua analizando la segunda
parte del precepto, podria llevar a una confusion, en el supuesto de que a una
persona de 16 afios (por decir aleatoriamente un numero) no se le atribuyera o
comprobara la realizaciéon de una o varias conductas tipificadas como delito,
entonces, para esta ley, dicha persona no podria ser considerada como

adolescente, pues no se verifica la hipétesis planteada en el precepto citado.

A diferencia, la Ley de Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal,

en el articulo 2°, fraccion |, define claramente, “Adolescente. Persona

comprendida entre los doce anos de edad cumplidos y menos de dieciocho

anos de edad”, la confusion anterior se desvanece, cuando este numeral omite el
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resto del enunciado a que se refiere la Ley Federal de Justicia para Adolescentes,

y a su vez se homologa en la cuestion de las edades.

Por ultimo, cabe mencionar, que pese a no encontrarse reconocida la
inclusién del término nifia dentro de la Convencion citada, este vocablo se ha
extendido en los ultimos afos especialmente a partir de la reforma al mismo
articulo 4° Constitucional, con el objeto de no excluir a las personas del sexo
femenino, que quedaban comprendidas en el genérico nifio, debido a la situacion
de marginacion en que la mitad del género humano se ha encontrado durante

siglos.”
2.3.2. Ninez.

Al hablar de la palabra nifez, automaticamente viene a la mente, en el
comun de las personas, la idea relativa, a un grupo de personas que oscilan entre
0, 5, 7, 11 o0 quiza hasta 12 6 13 afos de edad; quiza para otros, el rango varie
entre otras edades, por lo cual, la percepcidén de ese concepto puede confundir. Y
precisamente, la propia Constitucion de nuestro pais menciona en el noveno
parrafo de su articulo 4°, que “En todas las decisiones y actuaciones del Estado se

velara y cumplira con el principio del interés superior de la nifiez...”, aunque el
término en general es entendible, podrian hallarse ciertas dudas en cuanto al

alcance del numeral.

La Real Academia de la Lengua Espafola identifica el término nifiez, como
“‘periodo de la vida humana, que se extiende desde el nacimiento hasta la

nf2

pubertad lo cual resulta insuficiente para ser utilizado como término

constitucional, ya que la definicion es vaga y ademas excluye a los adolescentes.

La utilizacién del término nifiez, para sustituir a la expresion nifas, nifios y
adolescentes es erronea, pues puede llevar a muchos equivocos; pero ademas,

es desafortunado, por las mismas razones que es incorrecto utilizar la palabra

""Vid. GONZALEZ CONTRO, Ménica, op.cit. p. 38.
2 Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, [En linea]. Disponible:
http://dle.rae.es/?id=QW1nBSu 3 de Marzo de 2016 19:38 hrs.
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infancia, cuya definicion, tomada de la misma fuente, muestra idéntico resultado

que el de nifez.
2.3.3. Infancia.

La palabra infancia, como recién se menciono, hace referencia, tanto a un
periodo de la vida humana, como al conjunto de personas que oscilan entre cierto

rango de edad.

En muchas ocasiones, el fin de esta férmula, es utilizar una expresion
neutra que evite usar un término femenino y otro masculino, como en el caso de

nifnas y nifnos.

Seria un error, utilizar esta palabra para referirse especificamente a un nifio
0 a una nifa, ya que este vocablo, en realidad se dirige a una comunidad; ahora
bien, desde el punto de vista juridico, no son lo mismo, los derechos de forma
individual que los derechos que tienen los grupos. Esto se vuelve especialmente
importante tratandose del colectivo del que se trata, pues tradicionalmente se les
ha negado el caracter de sujetos individuales de derechos, subsumiéndose
generalmente en alguna categoria que es titular de los derechos: familia, escuela,
institucion, etc. Esta situacion obliga a ser especialmente cuidadosos en distinguir,

entre los derechos colectivos y los derechos individuales.

La infancia como categoria social, puede ser titular de ciertos derechos, que
serian siempre colectivos; por ejemplo, podria hablarse de un derecho de la
infancia a la identidad como tal, a un medio ambiente sano o0 a espacios publicos
adecuados para el esparcimiento o el deporte; sin embargo, resulta importante
distinguir este tipo de derechos de aquellos que exigen el reconocimiento de un
titular individual. En este ultimo rubro se inscriben la mayoria de los derechos de
nifas, ninos y adolescentes, como son el derecho la vida, a la libertad, a un

nombre, a la educacion, etc.”

"3 Vid. GONZALEZ CONTRO, Ménica, op.cit. p.39.
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2.3.4. Menor.

El término menor, segun la Real Academia de la Lengua Espafiola, es un adjetivo,
que significa “que es inferior a otra cosa en cantidad, intensidad o calidad; o bien,

menos importante con relacién a algo del mismo género”.™

Menor, proviene del latin minur natus, referido al menor de edad, al joven

de pocos afnos, al pupilo no necesariamente huérfano, sino digno de proteccion.

Desde el punto de vista juridico, menor “es la persona que por la carencia
de plenitud bioldgica, que por lo general, comprende desde el momento del
nacimiento viable, hasta cumplir la mayoria de edad, la ley le restringe su
capacidad, dando lugar al establecimiento de jurisdicciones especiales que lo

salvaguardan”.”

El Instrumento Internacional denominado Reglas de Beijing, establece en su

numeral 2.2, inciso a), que menor “es todo nino o joven...”; mencionando

previamente que los Estados miembros, aplicaran tal definicion en forma
compatible con sus respectivos sistemas y conceptos juridicos, lo cual, significa
que la nocion de menor, se aplicara a personas de edades muy diferentes, edades
que van desde los 7 anos, hasta los 18 afios 0 mas; lo cual, pudiera parecer hasta
cierto punto muy abierto, ya que no estipula limite alguno obligatorio en cuestion
de edad; sin embargo, en su numeral 4.1, aclara que “En los sistemas juridicos
que reconozcan mayoria de edad penal con relacion a los menores, su comienzo
no debera fijarse a una edad demasiado temprana...”, lo cual aun resulta ambiguo;
pero para efecto de esta investigacion, todo mejora cuando termina el enunciado

sefalando “...habida cuenta de las circunstancias que acompainan la madurez

emocional, mental e intelectual”.

Dicho articulo es muy subjetivo, pues deja al arbitrio del legislador el

designio de la edad limite para considerar la responsabilidad penal del menor.

" Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, [En linea]. Disponible:

http://dle.rae.es/?id=0uc027t 3 de Marzo de 2016 18:55 hrs.
Diccionario Juridico Mexicano, Tomo [|-O, decimacuarta edicion, Porrlda, Instituto de
Investigaciones Juridicas, UNAM, México, 2000, p. 2111.
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Ahora bien, el concepto menor, deriva de la posicion del menor de edad,
pero con el uso se ha convertido en una forma de designar a las nifias, nifios y
adolescentes, especialmente en el ambito del Derecho en Materia Familiar y

Penal.’®

Nuria Gonzalez Martin, citando a Duran Ayago Antonia, menciona, que el
término menor, significa “una persona cuya capacidad de obrar y/o actuar esta
limitada, lo cual justifica en este punto la funcion tuitiva (protectora) que debe
representar la patria potestad”.”” En esta definicion, se refiere al menor,
esencialmente, considerandolo como ser humano, y posteriormente se observa su
proteccion desde la perspectiva juridica. Se hace notar que el concepto de menor
se debe apreciar, desde el punto de vista juridico, sin olvidar el enfoque humano.

Bajo ese contexto, es posible definir lo siguiente:

a) El menor, es ante todo una persona, en su acepcion mas esencial y
trascendente y no solo en su dimension juridica (titular de derechos), sino

también en su dimensién humana (ser que siente y piensa).

b) Es una realidad humana en devenir, porque para él, es tanto, o mas
importante su futuro que su mera realidad actual. Si todo, y toda persona,
cambia con el transcurso del tiempo, ello es mas notorio y, sobretodo, mas
importante en el menor, para el que cada dia que vive y pasa, le aproxima

mas el dejar de serlo, a su mayoria de edad y a su plenitud juridica.

Asi, finalmente se concluye al menor, no como un ser con capacidad

disminuida, por el contrario, como un ser humano con derechos especificos, y que
| 78

en razon de su edad ha de gozar de un tratamiento especia

7® Vid. GONZALEZ CONTRO, Mdnica, op.cit. p.36.

" GONZALEZ MARTIN, Nuria y RODRIGUEZ JIMENEZ, Sonia, Menor o nifios, nifias vy
adolescentes? Un tépico a discutir. Publicacion Electronica num. 5, 2011. Biblioteca Juridica
Virtual. UNAM. [En linea]. Disponible:

http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/7/3011/9.pdf 3 de Marzode 2016 19:20 hrs. p. 56.

® Ibidem, p. 57.
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2.3.5. Menor de Edad.

Al hacer referencia a alguien menor de edad, estamos describiendo una
circunstancia, es decir, un estado, y en este se encuentra la persona durante los
primeros anos de su vida. Se trata de un término eminentemente juridico, pues es
claro que se es menor de edad porque no se ha alcanzado la mayoria de edad,
que la generalidad de los sistemas juridicos modernos prevén como requisito para

tener capacidad plena en el ejercicio de los derechos.”

La minoria de edad, es un estado que lleva implicita la proteccion, pero que
en ningun caso se debe identificar esta expresion con el estado de incapacitado, ni

con la situacion de hecho de la incapacidad.

Atras quedaron los tiempos en los que el menor de edad estaba
completamente desprovisto de capacidad para decidir por si mismo asuntos de
incumbencia personal o incluso patrimonial, quedando sometido a las decisiones
que, de forma atinada o errada, tomaran sus representantes legales.
Afortunadamente, se esta ante una situaciéon cambiante, donde los menores son
escuchados en todos aquellos procesos en los que ellos son, directa o

indirectamente una pieza importante.°

2.3.6. Pubertad.

Al analizar este concepto, es posible identificar, que es un vocablo que se
inclina mas, por sefialar una parte o etapa biolégica de la persona, que una

definicion juridica precisa.

Nuevamente, la Real Academia de la Lengua Espafiola, para este caso, el
significado que arroja sobre pubertad dice, “primera fase de la adolescencia, en la
cual se producen las modificaciones propias del paso de la infancia a la edad
adulta”.?' Lo cual, como se ve, no es muy exhaustiva; ahora bien, si se observa un

criterio de Tesis Aislada, cuyo extracto menciona, “la calidad especifica...de ser

® V/id. GONZALEZ CONTRO, Ménica, op.cit. p.36.

8 vid. GONZALEZ MARTIN, Nuria, et.al.,op.cit. p.56.

®  Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, [En linea]. Disponible:
http://dle.rae.es/?id=UYB3dwY 4 de Marzo de 2016 13:22 hrs.
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puber, significa que ha llegado a la pubertad...” (aun se sigue igual), pero continua
diciendo, “...y existe coincidencia en la doctrina acerca de que esa condicion se
presenta en la primera fase de la adolescencia, que es una etapa de transicién de
la vida infantil a la adulta y donde se dan los cambios relativos a la maduracion
sexual, lo que por regla general inicia, en las nifias, entre los 11 y 13 afos y
culmina entre los 16 a 18 afios de edad, ya que después de esa etapa continua la

edad adulta”.

Amparo directo 124/2012. 9 de agosto de 2012. Unanimidad de votos.

Ponente: Mauricio Torres Martinez. Secretario: Adrian Rivera Lopez.

Décima Epoca Num. de Registro: 2001821.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito Tesis Aislada.

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta Libro XllI,

Octubre de 2012, Tomo 4 Materia(s): Penal Tesis: Il.10.P.3 P (10a.)

Pagina: 2358.

En este sentido, se puede apreciar que el citado criterio resulta insuficiente;

primero, porque expresa el mismo significado que el expuesto, afadiendo
unicamente lo relativo a la madurez sexual, y segundo, porque solo se refiere al

género sexual femenino, excluyendo a los varones.

En sintesis, lo que se quiere resaltar, es que es muy dificil englobar tantos
conceptos en una sola definicion, y es bastante logico, ya que, cada ser humano
es diferente, y aunque éste transite por las mismas etapas de vida que los demas,
no significa necesariamente que lo haga exactamente al mismo tiempo que los
otros, por tanto, no es posible valorar a todas las personas por igual, mucho
menos si de menores se trata, puesto que éstos se encuentran en pleno proceso
de desarrollo. Ademas, es muy importante utilizar las expresiones correctas
cuando se dirigen hacia estos sectores sociales, maxime cuando dichos vocablos
se plantean en las diversas legislaciones, todo ello con la finalidad de evitar

problemas de interpretacion.

Se puede afirmar, que desde el punto de vista juridico, menor, es el nifio de

1 afo y/o el joven de 17 anos, pero desde la perspectiva légica y humana,
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derivado de esa clasificacion y reflexionando un poco, ¢En qué podrian parecerse

los problemas vitales entre un individuo y otro?

El surgimiento y la generalizacién de esta diversidad de expresiones para
identificar a las personas de entre 0 y 18 afos de edad, especialmente en el
ambito juridico, deriva de su reconocimiento como titulares de derechos y un papel
cada vez mas visible en el discurso sobre los derechos humanos. Esto, sin duda,
constituye ya en si misma una condicion favorable, que sin embargo, no debe
perder de vista, la importancia de utilizar los términos adecuadamente con el fin de
evitar los equivocos y no dar marcha atras en el delicado proceso de la
consideracion de nifas, nifios y adolescentes como sujetos individuales de
derechos, derivados de la dignidad de la persona que corresponde a todos los

seres humanos.®?

Para cerrar esta tematica, solo se quiere resaltar, que si en el simple
analisis de conceptos y definiciones semanticas relacionadas con los vocablos
referidos a nifo, nifiez, infancia, pubertad, adolescente, menor, etc., se pueden
apreciar una extensa variedad de opiniones al respecto, tanto doctrinales, como
legislativas, o de otra especie; es necesario preguntarse ;Qué tan diverso es el
universo de personas y qué tan posible seria encuadrar a todas en un mismo
rango o genero para establecer algo tan importante como la conciencia que tiene

cada cual?
2.4, Teorias del Desarrollo Humano.

Como se dijo, los factores bioldgicos, psicologicos, socioculturales y del
ciclo vital, determinan el desarrollo humano, es decir, cada persona se desarrolla
dentro de wun conjunto particular de circunstancias determinadas. Existen
aproximaciones tedricas que intentan explicar como se da este desenvolvimiento

vital y la importancia que tiene en la subsistencia de los individuos.

El siguiente cuadro, muestra diversos enfoques y estudios que existen

acerca de la teoria del desarrollo humano, asi como los autores que los han

82 Vid. GONZALEZ CONTRO, Ménica, op.cit. p.39 y 40.
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desarrollado en diversas materias; sin embargo, aunque este trabajo se apoya en
conceptos de otras disciplinas, se debe perseguir el ambito juridico, por lo tanto,
no se profundizara en cada uno de las temas esquematizados, pero se dara

cuenta de la razon por la cual se mostré la imagen.

Teorias del Desarrollo Humano
) Freud-Teoria del
Estudio del Deszarrollo Peicosexual
Enfoque desarrollo de
Psicodinamico la personalidad ™ Erikson-Teoria del
Deszarrollo Peicosocial

Piaget- Dezarrollo
Cognoscitivo

Estudio de las Vygotsky-Perspectiva
etapas del Socio-cultural

Enfoque N desarrollo del
Cognoscitivo pensamiento

Chomsky-Teoria de la
Vizion Sistematica
Teorias del Ecologica
Desarrolle Estudio de la Bandura-Teoria del
Enfoque influencia del Aprendizaje Social
Sociocultural ambiente

Watson-5kinner
Estudio del b Te0ria Conductual

Enfogue mecanismo del Bandura-Teoria del
Conductista proceso de Aprendizaje Social
aprendizaje .
- - . Bowlby-Teoria del
Apego

Bronfenbenner

Enfo-gue L D1zl Perspectiva del Ciclo
Ecologico =N desarrollo Vital
Sistémico humano en
. relacion al
Figura 2 entorno

Al visualizar el cuadro, a priori, es posible discernir que dentro de nuestra
naturaleza humana, existen infinidad de opiniones que tratan de explicar la
esencia interior de las personas, sea ésta cognitiva, moral, conductual, social,

sexual, etc., pero siendo tan extensa la universalidad de concepciones, se
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extenderia demasiado la investigacidn al describir cada modelo y podria perderse

el rumbo de la investigacion.

b)

d)

En atencion a lo anterior se puede sintetizar, que:
El desarrollo humano es multifactorial y ningun modelo individual seria

capaz de explicarlo totalmente.

La forma en que cada persona vive la vida, esta sujeta a la influencia del

cambio social, ambiental e historico.

El desarrollo humano es complejo y éste no se puede comprender bajo una

sola disciplina.

Los factores del ciclo vital bioldgicos, psicosociales y socioculturales
notoriamente influyen, contribuyendo cada cual en distinta forma hacia el

desarrollo de cada individuo.®®

Por otra parte, si se considera conveniente abundar un poco mas, en lo

relativo al desarrollo del adolescente.

2.4.1. Teorias sobre el Desarrollo del Adolescente.

Para iniciar, se indicara que la palabra adolescencia, proviene del latin,

adolescens, que significa, el que adolece. Esta palabra, en su aplicacion al

desarrollo humano, se utiliza para explicar un periodo evolutivo de transicion,

durante el cual, se producen las transformaciones necesarias para adaptarse a las

caracteristicas de la vida en la etapa adulta.

La adolescencia, puede tener cualquier duracion y la intensidad de los

procesos que en ella acontecen es variable, pudiendo alcanzar ésta, hasta 10

8 Vid. CRAIG, et.al., Teorias del desarrollo_ humano. Lectura tomada y modificada. [En lineal].
Disponible:
http://portalacademico.cch.unam.mx/materiales/prof/matdidac/sitpro/exp/psico/psico2/pscll/MD1/M

D1-L/teorias _desarrollo.pdf 8 de Marzo de 2016 14:42 hrs. pp. 1, 23 y 24.



http://portalacademico.cch.unam.mx/materiales/prof/matdidac/sitpro/exp/psico/psico2/pscII/MD1/MD1-L/teorias_desarrollo.pdf
http://portalacademico.cch.unam.mx/materiales/prof/matdidac/sitpro/exp/psico/psico2/pscII/MD1/MD1-L/teorias_desarrollo.pdf
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anos. Esto se debe, a que cada proceso varia dependiendo de la persona, de la

familia con quien habita y de la época historica en la que vive.

Es una etapa sujeta a cambios y modificaciones, llena de dinamismo,

mutable en si misma.

Para acceder a la comprension de la adolescencia, se debe descartar el
mero acercamiento cronoldgico, ya que como se ha venido diciendo, todo

depende de la persona de que se trate.

Finalmente, se describiran los 4 tipos de desarrollo que presenta el
adolescente durante ese estadio y que de acuerdo con esta tesis son de alta

relevancia.
2.4.2. Desarrollo Fisico-corporal del Adolescente.

Estos cambios hacen referencia a la codificacion de la imagen corporal del
menor, asi se puede acceder a comprender la preocupaciéon o el desprecio, 0
incluso la mezcla de ambas, desde el punto de vista en que se concibe el propio

individuo.

Estas transformaciones corporales, escapan al dominio del yo, ya que se
imponen en el adolescente como una reaccion genética propia, siendo vividas, en
ocasiones, con incertidumbre y temor. Esta aceptacion o rechazo del cuerpo en
evolucion puede sufrir ataques, a todo o a partes del mismo. Hay que subrayar
que el desarrollo fisico se adelanta al desarrollo de estructuras psicologicas, es
decir, el cuerpo madura antes, en comparacion de la via de expresion psiquica,
ello puede manifestarse a través de las conocidas como “quejas somaticas o
trastornos funcionales, las cuales refieren una afeccion caracterizada por una gran
sensibilidad del sistema nervioso con tristeza habitual y preocupacion constante y

angustiosa por la salud”.®*

# Gran Diccionario Enciclopédico Visual, op.cit., p. 626.
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2.4.3. Desarrollo Psicosexual del Adolescente.

En la adolescencia, el impulso sexual se dispara y se produce un
resurgimiento transitorio de los sentimientos edipicos, incluso fantasias sexuales
con el padre del sexo opuesto. En el mayor de los casos, se reprimen estos

deseos y fantasias y se dirigen hacia afuera o hacia otro tipo de intereses.

La maduracion pulsional (impulso que incita a una persona a realizar o
rehuir ciertos actos)85 produce un cambio de actitudes del adolescente que
conciernen, sobretodo, a las relaciones de intimidad con las figuras previamente
investidas (fenomeno de atraccidn-repulsidén con los familiares proximos), ésto va
a traducirse en la redistribucion de espacios en el territorio familiar, asi, el
adolescente busca espacios privados en su domicilio y asimismo una progresiva

utilizacion de espacios extrafamiliares.

Por otra parte, el aumento del impulso sexual le lleva a conductas
probatorias y de experimentacion con distintos roles sexuales. La sexualidad
infantil autoerdtica y no genital, da paso a una sexualidad adolescente genital y
objetal. La masturbacion, se convierte en una actividad normal, son frecuentes los
enamoramientos e idealizaciones y tienen lugar las primeras relaciones sexuales

y, en algunos casos, relaciones homosexuales no permanentes.
2.4.4. Desarrollo Cognitivo y Moral del Adolescente.

Segun Piaget, durante la adolescencia, se desarrolla el pensamiento formal
(de los 12 afos en adelante). Desde la fase anterior a esta forma de razonar
(etapa de las operaciones concretas), el nino empieza a operar y a actuar sobre lo
real y perceptible de los objetos y acontecimientos, el nifio comienza de forma
gradual a dominar nociones abstractas, adquiriendo el pensamiento formal en la
adolescencia. El pensamiento se hace abstracto, conceptual, y se orienta hacia el
futuro, empezando a construir proposiciones que cambiaran el pensamiento de lo

real a lo posible, lo que le da un sentimiento de omnipotencia.

% |bidem, p. 1012.
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Este pensamiento formal, permite al individuo pensar acerca de constructos
mentales como si fueran objetos, puede planificar y decidir sobre su futuro y, a
partir de los datos experimentales, formular hipétesis y alcanzar el razonamiento
hipotético-deductivo; a diferencia de las operaciones concretas, en este tipo de
pensamiento no son necesarios los objetos de forma fisica para poder realizar el

razonamiento.

El pensamiento formal, le permite al adolescente pensar no s6lo en su
propia existencia, sino también, en la de otras personas de forma simultanea; no
tiene en cuenta todas las contradicciones vitales, razén por la que su plan de vida
suele resultar utdpico, ingenuo y es motivo de confrontacién de sus ideales con la

realidad. Sin embargo, cabe mencionar que una importante proporcion de jovenes

no alcanza el pensamiento formal.

Un aspecto mas especifico del desarrollo cognitivo es el desarrollo moral.
Segun Kohlberg, en la adolescencia se adquiere el estadio postconvencional, que
representara la aceptacion personal de los principios morales. En los estadios
previos, el nifio acepta las normas y controla su conducta por miedo al castigo, la
obediencia a sus padres, y para ganarse la aprobacion de los demas; en el estadio
postconvencional lo hace sobre la base de la interiorizacion de principios éticos
universales y es capaz de hacer excepciones si dos reglas socialmente aceptadas

entran en conflicto.
2.4.5. Desarrollo Psicosocial del Adolescente.

La sociedad impone al adolescente un cambio de estatus, que incluye la
necesidad de independencia y de buscar el porvenir fuera de la familia, unido a la

necesidad de autonomia con relacion a sus padres.

En la adolescencia media, se crean interacciones mas afectivas en el grupo
y comienza a descubrirse el objeto heterosexual. Ya en la adolescencia avanzada
se desarrollan relaciones heterosexuales y el grupo va dando paso a una relaciéon

en pareja.
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En la interaccion grupal se crean elementos culturales, tales como: la
distribucion territorial, la percepcion del tiempo (eterna juventud), la relativizacion
de las creencias y valores, el lenguaje (jergas, tatuajes) y los rituales (bebida en
comun, ir de fiesta), los productos como el deporte, la musica, la cultura

estudiantil, el ocio y las marcas comerciales.

De lo anterior, se puede rescatar, que las tendencias sociales son un fuerte
estimulo en los jovenes, cuyo resultado refleja la adopcion de determinadas

conductas, siendo éstas positivas o negativas.
2.4.6. Fin de la Adolescencia.

La adolescencia, que se inicia en el plano bioldgico, concluye en un nivel

psicosocial. El final de la adolescencia no tiene una fecha bioldgica precisa, sino

mas _bien, determinantes psicologicos y socioculturales. Si se reflexiona y se

contempla la realidad (incluso basandose en la propia experiencia), no se deja
totalmente la adolescencia hasta que no se experimenta una autonomia
economica y psicologica total, una independencia del ambiente parental y el

establecimiento de un punto de vista sexual adulto.

Hacia la conclusion del desarrollo del adolescente, las energias se
reorientan hacia fines socialmente mas productivos, reguladas por un sistema
personal de valores morales. Se desarrolla la capacidad profesional y el
compromiso en una ocupacidén laboral que permiten la realizaciéon de la

independencia econémica.®®

% vid. PEDREIRA MASSA, José Luis, et al., Desarrollo psicosocial de la adolescencia: bases para
una _comprension actualizada. Documentacion social 120, 2000. [En linea]. Disponible:
http://www.caritas.es/imagesrepository/CapitulosPublicaciones/570/04%20BASES%20PARA%20UNA%20CO
MPRENSI%C3%93N%20ACTUALIZADA%20DS0120.pdf 8 de Marzo de 2016 16:06 hrs. pp. 79-83 y 87.



http://www.caritas.es/imagesrepository/CapitulosPublicaciones/570/04%20BASES%20PARA%20UNA%20COMPRENSI%C3%93N%20ACTUALIZADA%20DS0120.pdf
http://www.caritas.es/imagesrepository/CapitulosPublicaciones/570/04%20BASES%20PARA%20UNA%20COMPRENSI%C3%93N%20ACTUALIZADA%20DS0120.pdf

CAPITULO 3

El Delito y sus Elementos.

3.1.Dogmatica Juridico Penal.

Dogmaitica, relativo a dogma, y de acuerdo con la Real Academia de la
Lengua Espafiola, significa, proposicion que se asienta por firme y cierta y como
principio innegable de una ciencia. También puede representar el conjunto de
creencias de caracter indiscutible y obligado para los seguidores de cualquier
religion, y por ultimo se define ademas como los fundamentos o puntos capitales

de un sistema, ciencia o doctrina.?’

Derivado de la Ciencia Penal, se tiene a la Dogmatica Juridico-Penal que es
definida por Claus Roxin, como aquella disciplina que se preocupa de la
interpretacion, sistematizacion y el desarrollo de los preceptos legales y las

opiniones cientificas en el ambito del Derecho Penal.

La maxima expresion de la Dogmatica Juridico-Penal, es la Teoria General

del Delito, la cual, estudia los presupuestos juridicos penales de la punibilidad de

una accioén, para que una vez integrados los elementos delito se aplique la

consecuencia juridica: pena y/o medida de sequridad.

Estos presupuestos y elementos no aparecen literalmente en las leyes, pero
se encuentran contenidos en las diversas figuras tipicas. El fundamento de la
Teoria del Delito es la ley positiva, que actua como dogma, de ahi el nombre de

dogmatica.

La Teoria del Delito, es un instrumento que sirve para unir el mundo factico
con el mundo normativo; el primero, es la concrecion de un hecho material y el

segundo, la descripcion legal del mismo, unidos conforman el injusto, para

8 Vid. Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, [En linea). Disponible:

http://dle.rae.es/?id=E4earE8 9 de Marzo de 2016 19:17 hrs.
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posteriormente realizar el juicio valorativo, consistente en la imputacion personal

(culpabilidad). Derivado de estos juicios tenemos una consecuencia juridica.®®

La Teoria del Delito, proporciona un sistema de analisis para ordenar e
interpretar las normas penales sustantivas, para determinar si la conducta
desplegada por el sujeto es 0 no constitutiva de delito; ésta ha evolucionado a
través del tiempo, en diversas partes del mundo. En seguida se mencionaran, las
principales teorias que se han desarrollado, sus mayores exponentes y el periodo

aproximado de su gestacion:

1. Sistema Clasico, mejor conocido como Causalismo, sustentado por Franz
Liszt y Ernst Beling (1886-1920).

2. Sistema Neoclasico desarrollado por Edmund Mezger (1920-1940).
3. Sistema Finalista elaborado por Hans Welzel (1940-1970).

4. Funcionalismo Politico Criminal de Claus Roxin, asi como el

Funcionalismo Normativista de Giinter Jakobs.

Cada uno de los sistemas, ha partido de los desarrollos de su predecesor,
tomando algunos de sus postulados, reformulando otros y generando nuevas

concepciones.

La adopcién de un sistema u otro no es una cuestion de modas, pues
constituye una base metodolégica guiada por distintas corrientes filosdéficas y
politico-criminales, lo cual conlleva a interpretar la ley de forma distinta, y por tanto
a emitir soluciones diversas, incluso contradictorias para una misma situacion,
dependiendo de la corriente doctrinal que se aplique. De ahi la gran importancia
de la Teoria del Delito.

8 Vid. DAZA GOMEZ, Carlos, Teoria general del delito, segunda edicion, Cardenas editor y
distribuidor, México, 1998, pp. XIII-XV.
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Dado que la presente investigacion tiene por objeto utilizar las bases y
fundamentos del Derecho Penal Mexicano para analizar su interpretacién y
aplicacion practica en nuestro pais, no se entrara en la exposicion de los cuatro
grandes sistemas de la Teoria del Delito, ni en las discusiones doctrinales que se

han suscitado al respecto.

Se desarrollaran brevemente los elementos que conforman la estructura

del delito, considerando para ello Unicamente cuatro elementos: conducta,

tipicidad, antijuridicidad v culpabilidad; y los criterios que se estimen necesarios

para determinar si es posible o no acreditar la culpabilidad de una persona,

conforme a los parametros de la justicia en México, haciendo sdlo las anotaciones

necesarias que diferencian al Derecho Penal con la materia de Justicia para

Adolescentes que se aplica en el Distrito Federal, pues en este sentido, es

importante resaltar que los elementos del delito que se estudian tanto en una

materia como en otra, no muestran variacion alguna.

Por ultimo, antes de iniciar con el estudio del delito y sus elementos, se
considera oportuno aclarar el motivo por el cual no se menciona en este trabajo lo
relativo a los temas de cuerpo del delito y probable responsabilidad. Para ello, se

expone lo siguiente:

A partir de la reforma del 18 de junio de 2008, los articulos 16 y 19 de la

Constitucion Federal disponen:

Articulo 16. Nadie puede ser molestado en su persona, familia,
domicilio, papeles o posesiones, sino en virtud de mandamiento
escrito de la autoridad competente, que funde y motive la causa
legal del procedimiento.

No podra librarse orden de aprehension sino por la autoridad
judicial y sin que preceda denuncia o querella de un hecho que la
ley senale como delito, sancionado con pena privativa de libertad y
obren datos que establezcan que se ha cometido ese hecho y que
exista la probabilidad de que el indiciado lo cometié o participé en
su comisioén.

Articulo 19. Ninguna detencion ante autoridad judicial podra
exceder del plazo de setenta y dos horas, a partir de que el
indiciado sea puesto a su disposicion, sin que se justifique con un
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auto de vinculacion a proceso en el que se expresara: el delito que
se impute a la acusado; el lugar, tiempo y circunstancias de
ejecucioén, asi como los datos que establezcan que se ha cometido
un hecho que la ley senale como delito y que exista la probabilidad
de que el indiciado lo cometié o participé en su comision.

Aunque el punto central de los articulos citados es de naturaleza procesal,
su aplicacion practica se complica debido a confusiones conceptuales con figuras
sustantivas propias de la Teoria del Delito. En efecto, con la nueva regulacion se
puso fin a un largo y confuso debate sobre el significado de los elementos del
cuerpo del delito y el tipo penal, para quedar simplemente como requisitos para el
libramiento de la orden de aprehension y del auto de vinculacion a proceso cuando
existan elementos que establezcan la comisiéon de un hecho que la ley sanciona
como delito y la probable responsabilidad del inculpado por haberlo cometido o

participado en su comision.

La Teoria del Delito, nos proporciona un sistema de analisis para ordenar e
interpretar las normas penales sustantivas para determinar si la conducta
desplegada por el sujeto es 0 no constitutiva de delito. Pero la responsabilidad
penal es una cuestion de caracter procesal que se determinara en la resolucién

del juez.

Es necesario enfatizar que la teoria del delito sirve para analizar conforme
al derecho penal sustantivo si la conducta del sujeto es 0 no constitutiva de un
delito, y que corresponde al derecho procesal penal el establecer las reglas para
investigar y enjuiciar al sujeto para fincar su responsabilidad penal. Por lo cual,
aunque la Teoria del Delito nos indique que el sujeto cometio el delito, ello tendra
que ajustarse a las reglas procesales para poder ofrecer pruebas plenas que
permitan acusar y condenar al responsable del delito. En otras palabras, la Teoria
del Delito soélo nos orienta sobre lo que debemos probar, y el derecho procesal nos
indica como lo debemos hacer, para lo cual establecera principios y reglas sobre

los actores, requisitos y formalidades para sustentar la responsabilidad.
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Por tanto, hay que diferenciar el derecho penal sustantivo del procesal,
pues en el primero se analiza si el hecho corresponde a la conducta tipica,
antijuridica y culpable constitutiva de delito, mientras que en el segundo se
establecen los sujetos, requisitos y formalidades necesarias para sustentar la
responsabilidad penal del condenado. Por ende, el primero sirve de guia para
establecer lo que se busca, mientras que en el segundo se contemplan las reglas
para saber como hacerlo. Si tenemos presente esa diferencia entre el qué vy el
como, podremos tener mejores expectativas de éxito tanto en el analisis como en

su comprobacion.®

Finalmente, dado que esta tesis se enfoca de manera especifica en la
realizacion de un estudio dogmatico aunado a la Teoria del Delito y que ésta se
subsume a su vez en el derecho penal sustantivo, se justifica la razén por la que
es conveniente no abordar los temas referidos, pues podria existir confusién entre

lo sustantivo y lo adjetivo.
3.2. Concepto de Delito.

“La palabra delito, proviene del verbo latino delinquere, y significa

abandonar, apartarse del buen camino, alejarse del sendero sefialado por la ley”.%

Tomando como punto de partida la definicién material del delito como: toda

accidon u omision, tipica, antijuridica y culpable; es posible percatarse, que es una

definicidn secuencial, es decir, presenta un orden cronoldgico para cada elemento

citado, por ello, para efectos sistematicos, se debe comprobar una por una, dichas

categorias.

Se inicia con la adecuacion de una conducta a un tipo penal (tipicidad),

pues so6lo un hecho que previamente se encuentra en la ley, puede dar lugar a

posteriores valoraciones. Una vez comprobado que la conducta desplegada

% vVid. DIAZ ARANDA, Enrique. Lecciones de Derecho Penal para el nuevo sistema de justicia en
México. Publicacion Electronica niam. 12, 2014. Biblioteca Juridica Virtual. UNAM. [En linea].
Disponible:

http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/8/3805/7.pdf 10 de Marzo de 2016 20:46 hrs. pp. 20-21 y 37-
40.

* DAZA GOMEZ, Carlos, op.cit., p. 55.
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encuadra exactamente con el supuesto de hecho descrito por la ley en el tipo, se

debe verificar si es antijuridico, esto se realiza en sentido neqgativo, en el entendido

de que si no esta permitido en la ley, significa que es contrario a ésta, y entonces

sera antijuridico; cuando existe una accion tipica y no permitida se integra el

injusto; posteriormente se valora la culpabilidad del autor, siempre y cuando ese

hecho antijuridico le sea imputable al sujeto, para lo cual primero se tiene que

determinar si el individuo es imputable, si conocia la antijuridicidad de su actuar y

si le era exigible otra conducta Reunidos estos elementos le es imputable

personalmente el hecho (culpabilidad); por lo tanto, v sélo hasta ese momento se

impone una pena y/o medidas de sequridad.®’

Consecuencia ultima, de la que solo se hara breve referencia, pues el
objeto de este trabajo fenece al concluir el cuarto elemento del delito, es decir, la
culpabilidad.®

3.2.1. Nocion Juridica de Delito.

El Maestro Daza Gomez, cita a Francisco Carrara, quien define al delito
como “...la infraccién de la ley del Estado, promulgada para proteger la seguridad
de los ciudadanos, resultante de un acto externo del hombre, positivo o negativo,

moralmente imputable y politicamente dafioso”.*

De lo anterior, se deduce que el concepto citado expresa inicialmente la
idea general del delito, ya que ningun acto podria tener esa calidad sin que la ley
lo determine y lo prohiba; al referir a la promulgacion y al Estado, se observa que
es resultado de un proceso legislativo y que pertenece al derecho positivo; acto
externo del hombre, pues debe manifestarse la voluntad del ser humano, sea en

accién o en omisién; y con la idea de un dafio a la seguridad publica.

*" Ibidem, pp. XIII-XV.
2 {dem.
% Ibidem, p. 55.
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3.2.2. Nocién Sociolégica de Delito.

Para Enrique Ferri, el delito consiste, en que el hombre (sujeto activo)
ofende a otro (sujeto pasivo), violando un derecho o un bien (objeto juridico), que
se encuentra en la persona o en la cosa (objeto material), mediante una accion
psiquica que determina y guia una accion fisica, produciendo un dafo publico y

privado.

De acuerdo con Ferri, en su definicion, solo se considera que omite la
inclusion de dicha conducta en una legislacion previamente establecida y que
dicho comportamiento genera consecuencias, sean éstas materiales y/o juridicas;
pero dado que la perspectiva del socidlogo es diversa a nuestro enfoque juridico,

se entiende asi el punto de vista.
3.2.3. Nocion Sustancial de Delito.

Esta definicion mira el contenido ético, social y politico de los hechos que
en abstracto prevé la ley como punibles. Tiene una tendencia a los contenidos

extra juridicos; mencionando tres teorias a saber:

1. La Teoria Objetiva, se refiere al ataque a un bien o a un interés
juridicamente tutelado. Es decir, un objeto material, tangible y protegido por

la ley.

2. La Teoria Subjetiva, es la desobediencia al deber juridico de acatamiento
al Derecho y al Estado. Se traduce en la inconciencia de deber hacer lo que

dictan las normas juridicas.

3. Teoria Ecléctica, en ésta depende el aspecto que presente en primer plano
la lesividad hacia el bien juridico o la violacion de un deber juridico. O sea,

mezcla el exterior del mundo factico con lo abstracto de la persona.
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3.2.4. Nocién Legal de Delito.

La nocidon legal la encontramos en nuestro Coédigo Penal Federal. Cuyo
articulo 7°, define al delito como "... el acto u omision que sancionan las leyes

penales".
El delito es:

l. Instantaneo, cuando la consumacién se agota en el mismo momento en
que se han realizado todos sus elementos constitutivos.

Il. Permanente o continuo, cuando la consumacién se prolonga en el
tiempo.

. Continuado, cuando con unidad de propdsito delictivo y pluralidad de

conductas se viole el mismo precepto legal.

En los delitos de resultado material también sera atribuible el resultado
tipico, producido al que omita impedirlo, si éste tenia el deber juridico de evitarlo.
En estos casos se considerara que el resultado es consecuencia de una conducta
omisiva, cuando se determine que el que omite impedirlo tenia el deber de actuar

para ello, derivado de una ley, de un contrato o de su propio actual precedente.

Tal definicion, es en si bastante simple, sin embargo habria que echar un
vistazo al legajo de leyes penales o mejor dicho a todo precepto legal incluido en
una legislacion penal vigente y aplicable, para saber con mayor exactitud el
significado del concepto, pues del numeral citado, unicamente se aprecian las
formas en que podrian cometerse los delitos y solo se limita a sefalar que éste es
un acto o una omisién sancionada, dejando libre un margen bastante amplio para

una respuesta o descripcion mas acertada del concepto.
3.2.5. Nocion Dogmatica de Delito.

La Teoria Clasica considera al delito como la conducta tipica, antijuridica y
culpable; en palabras de Mezger: accion tipicamente antijuridica y culpable.
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Para el Finalismo, solo existen tres elementos: tipicidad, antijuridicidad y
culpabilidad.®

El enfoque que se tiene en el presente trabajo respecto de la adopcién de
una teoria sobre los elementos que integran el delito podria ser cualquiera de las
dos anteriores, pues la primera, solo separa cada elemento y lo analiza por
separado consecutivamente; y la segunda, fusiona la conducta con la tipicidad y
continua con el estudio de los otros dos elementos; lo que se quiere decir aqui, es
que cualquier teoria que se ocupe necesariamente debera llegar hasta el analisis
de la culpabilidad, que es lo que interesa en esta tesis. Sin embargo, para una
mejor comprension de cada tema, mas adelante se desarrollaran —aunque
brevemente— los cuatro elementos del delito mencionados y uno adicional que es

la punibilidad.
3.3. Elementos del Delito.

Los elementos del delito, son las partes que invariablemente se tienen o
deben encontrar en todos los delitos, y dependiendo de la teoria que se adopte,
asi sera el numero de sus elementos; por ejemplo, se puede hablar de la Teoria
Unitaria o Totalizadora, en donde se concibe al delito integrado por un solo
elemento: la conducta; la Teoria Biatdmica o Dicotdmica, que lo compone por dos
elementos: la conducta y la tipicidad; la Teoria Triatdbmica, que lo integra por tres:
conducta, tipicidad y antijuridicidad; la Teoria Tetratomica, por cuatro: conducta,
tipicidad, antijuridicidad y culpabilidad; y asi sucesivamente hasta contemplar seis,

siete o incluso mas elementos.

La ausencia de alguno de los elementos del delito implicaria la inexistencia

del mismo o bien, su traslacion a otro ilicito.

En la presente tesis, se realizara la explicacién de la Teoria del Delito
considerando cuatro elementos y desarrollando brevemente a qué se refiere cada
uno de ellos, ya que como se dijo, cada categoria del delito representa la

posibilidad de continuar en el estudio del siguiente elemento, y por lo tanto, se

* Ibidem, pp. 57-59.
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considera necesario para llegar al analisis del tema central de esta investigacion,

la culpabilidad.
3.3.1. Conducta.

La conducta, es la célula misma del delito, conditio sine qua non para su
existencia, es decir, si no hay accion humana no habra delito y resultaria absurdo

pretender estudiar sus demas elementos esenciales. Todo delito es obrar humano.

La conducta, en Materia Penal, se refiere al comportamiento humano, pues
existe distincidn entre conducta y comportamiento de los animales y de los hechos

producidos por la naturaleza.

Por conducta, se entiende el comportamiento humano voluntario, sea éste

en sentido positivo o negativo, es decir, en forma de accion o bien de omision.

Por otra parte, habra acto involuntario cuando no exista ninguna relacion
entre los elementos objetivo y volitivo de la conducta, al hablar de ausencia de

conducta, indudablemente se habla de falta de delito.

Con relacion al parrafo anterior, esa ausencia de conducta se puede
apreciar cuando el comportamiento del individuo es producto de un acto reflejo, de
los actos instintivos o de los actos automaticos donde no interviene la voluntad de
la persona; pueden considerarse como causas de ausencia de conducta, la fuerza
exterior irresistible (vis absoluta), la fuerza mayor (vis maior), los actos reflejos y
los movimientos instintivos; algunos especialistas agregan también al suefio, el

hipnotismo y el sonambulismo.®°

% ROMO MEDINA, Miguel. Criminologia y derecho, segunda edicién, Serie J, Ensefanza de
Derecho y Material didactico, Num. 10, UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas, México, 1989,
[En linea]. Disponible: http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/libro.htm?1=986 11 de Marzo de 2016
16:44 hrs. pp. 46-48.
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3.3.1.1. Formas que puede Revestir el Comportamiento Humano.

De acuerdo con lo anterior, se utilizara el término conducta como género,
para diferenciar entre sus dos especies que son la accion y la omision; las cuales

pueden entenderse como actividad o inactividad corporal.
3.3.1.2. Accion.

Se definira el término accion, como la conducta humana manifestada por
medio de un hacer efectivo corporal y voluntario. Esta no incluye para los fines
penales, a los movimientos reflejos, que no son voluntarios, ni a los que obedecen
a una fuerza fisica exterior irresistible (vis absoluta, vis maior), tampoco incluye a

los pensamientos, ideas e intenciones.
3.3.1.3. Omisioén.

La omision, puede ser considerada la antitesis de la accion, o como la
manifestacion de la voluntad en forma negativa, pero en todos los casos trae
consecuencias de derecho. La omision no es en realidad el comportamiento de no

hacer nada, sino dejar de hacer algo previsto por la ley.

La conducta omisiva, no implica algo tan simple como la falta de
movimiento corporal, pero si la voluntad de no realizar el acto que, de haberse

efectuado, no hubiera lesionado o puesto en peligro un bien juridico.

Generalmente, las personas que pueden o estan obligadas a realizar una
determinada actividad, al no llevarla a cabo, teniendo facultades para ello, caen en
la omisidn, por lo que no impedir un resultado estando obligado a hacerlo, equivale

a ocasionarlo.
Es posible afirmar la existencia de tres tipos de delitos de omision:

1. Los de omision pura o propia, donde la penalidad sera una simple

infraccion.
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2. Los delitos de omisién y resultado, vinculando la omision al resultado

material ocasionado a consecuencia de ésta.

3. Los delitos impropios de omisiéon o de comision por omision.

Dentro de los primeros dos, se pueden clasificar aquellos tipos penales en
donde el sujeto que omite la accion positiva, no estaba obligado a proteger el bien
juridico respectivo, sin embargo, el reproche en su contra radica en que tuvo
oportunidad de salvaguardarlo; mientras que en el ultimo caso tiene la obligacion y
la posibilidad de tutelar ese bien juridico, y debido a esta falta, se produce el

resultado material.®
3.3.2. Tipicidad.

La tipicidad, es el ingrediente esencial del delito, porque éste es el resultado
de una valoracion juridica realizada por el Juez, sin la cual no podria configurarse.
Para poder definir el concepto de tipicidad, ayudara establecer primero la

definicién de tipo penal.

De acuerdo con Francisco Muioz Conde, el tipo penal es “la descripcion de
la conducta prohibida que lleva a cabo el legislador en el supuesto de hecho de
una norma penal”.?” Para Enrique Bacigalupo, tipo penal es “la descripcién de la
conducta prohibida por una norma”®®; la cual coincide con la definicion del Maestro
Daza Gdémez, quien concibe al tipo penal como “la descripcion de la accion

prohibida creada por el legislador”.%°

De ahi, se desprende en voz de Mufioz Conde, que tipicidad “es la cualidad

que se atribuye a un comportamiento cuando es subsumible en el supuesto de

% PLASCENCIA VILLANUEVA, Raul, Teoria del delito, Instituto de Investigaciones Juridicas
UNAM, México, 1998, pp. 56,58 y 61. [En lineal. Disponible:
http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/libro.htm?1=44 18 de Marzo de 2016 19:30 hrs.

7 MUNOZ QONDE, Francisco, Teoria general del delito, Editorial Temis, Bogota, 1990, p. 40.
% DAZA GOMEZ, Carlos, op.cit. p. 67.
% Ibidem, p. 68.
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hecho de una norma penal”.'® Por tanto, tipicidad se traduce, en la adecuacion de
una conducta —sea ésta de accion o de omisidn— con la descripcion de un

precepto previamente establecido en la Legislacion Penal.

Nuestra Constitucion Federal, fundamenta esta disposicién en el tercer
parrafo del articulo 14, al establecer: “En los juicios del orden criminal queda
prohibido imponer, por simple analogia, y aun por mayoria de razén, pena alguna

que no esté decretada por una ley exactamente aplicable al delito de que se trata”.
3.3.2.1. El Tipo Penal.

En sintesis, el tipo penal, es la descripcion de una conducta delictiva
contenida en la ley; es la concepcion legal de un comportamiento calificado como
delictuoso; o bien, la descripcidon completa hecha por la ley, respecto de una

conducta y en ocasiones se suma el resultado, asociando una sancién penal.'”’
3.3.2.2. Elementos del Tipo Penal.

Si el tipo penal es el supuesto legal de un hecho punible, que involucra un
daino o pone en peligro uno o mas bienes juridicamente tutelados; en
consecuencia, podemos considerar como elementos del tipo, toda aquella
expresion que se contenga o necesariamente se implique en el supuesto legal del
hecho punible o se conecte con él, es decir, que dentro del tipo penal existen
diversos elementos que lo integran, dichos componentes, sirven para especificar
con mayor claridad las caracteristicas propias, requeridas para la configuracion de
cada ilicito; éstos se dividen en cuatro y son los siguientes: elementos normativos,

subjetivos, objetivos y descriptivos.
3.3.2.2.1. Elementos Normativos.

Los elementos normativos, son aquellos que requieren valoracion por parte

del intérprete o de quien ha de aplicar la ley. Esta valoracion puede tener por

% MURNOZ CONDE, Francisco, op.cit., p. 40.
%1 vid. ROMO MEDINA, Miguel, op.cit. p. 50.
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base, tanto lo radicado en el mundo fisico, como lo perteneciente al mundo

psiquico.

Juan del Rosal, penalista espaniol, los define como aquellos elementos en
los cuales el Tribunal de Justicia no se satisface con una simple constatacién de la
descripcion efectuada por la ley, sino que se ve obligado a realizar otra para
concretar mas de cerca la situacion del hecho. Es decir, este tipo de elementos se
refieren a hechos o circunstancias que solo pueden pensarse e imaginarse bajo el
presupuesto légico de una norma, por lo que incluyen los conceptos juridicos
propios, los conceptos referidos al valor y los conceptos referidos al sentido; a

ejemplo de lo anterior, sefialamos los siguientes enunciados:

1. Conceptos juridicos: matrimonio, alimentos, cheque, quiebra.

2. Conceptos referidos al valor: moviles bajos, medidas violentas o

arbitrarias.

3. Conceptos referidos al sentido: ataque a la dignidad humana, accion

sexual.

Los elementos normativos tendran como caracteristica el predominio de

una valoracion que no resulta factible de percibir a través de los sentidos.
3.3.2.2.2. Elementos Subjetivos.

La parte subjetiva del tipo, se constituye siempre por la voluntad, dirigido al
resultado (en los delitos dolosos) o bien, a una sola conducta (en los delitos
imprudentes), y a veces por especiales elementos subjetivos. Por lo que los
elementos subjetivos perteneceran al mundo psiquico del agente, en tal virtud, se
pueden identificar a nivel de intangibles e inmateriales, pero perceptibles a través

de los sentidos.
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En resumen, los elementos subjetivos son las especiales cualidades

internas, intelectuales o intangibles que exige el tipo penal al sujeto activo.'®
3.3.3.2.2.1. Dolo.

La inclusion del dolo y de la culpa a nivel de tipo penal, se encuentra
vinculada con lo dispuesto por el articulo 8° de nuestro Codigo Penal Federal, el
cual establece que las acciones y omisiones delictivas solamente pueden

realizarse dolosa o culposamente.

Ademas, el articulo 9° del mismo ordenamiento, es claro al establecer que
“Obra dolosamente el que, conociendo los elementos del tipo penal, o previendo
como posible el resultado tipico, quiere o acepta la realizacion del hecho descrito

por la ley...”.

Ahora bien, existen diversas definiciones que la doctrina ha aportado con

relacion al concepto de dolo, sin embargo, la mayoria de ellas son coincidentes.

Iniciando con Claus Roxin, quien dice que “el dolo tipico es el conocimiento
(saber) y voluntad (querer) de los elementos objetivos del tipo”; para Maurach “el
dolo, conforme a la formula mas universal, es el querer, regido por el
conocimiento, de la realizacion del tipo objetivo”; Mufioz Conde, lo define como “la
conciencia y voluntad de realizar el tipo objetivo del delito”; y por ultimo, Gémez
Benitez, opina “el dolo es conocimiento y volicion de la realizacion de todos los

elementos del tipo objetivo”.'®

Como se puede apreciar, efectivamente concuerdan, y se hace notar que
en todas las definiciones, se encuentran tres elementos esenciales: el conocer, el

querer y el tipo objetivo.

12 Vid. PLASCENCIA VILLANUEVA, Ratil, op.cit. pp. 103-106.
"% vid. DAZA GOMEZ, Carlos, op.cit., p. 122-124.
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3.3.2.2.2.1.1. Elementos del Dolo.
Se considera que los elementos del dolo son dos: conocimiento y voluntad.
1. Conocimiento.

El sujeto activo, debe tener cocimiento sobre los elementos objetivos que
integran el tipo penal, es decir, éste tiene conciencia de las circunstancias que lo
integran. Para Gomez Benitez, el momento cognoscitivo comprende el
conocimiento real o actual de la realizacidon de los elementos descriptivos y

normativos del tipo.

Al conocimiento como elemento del dolo, Mufoz Conde lo denomina
elemento intelectual, pues sefala que para actuar dolosamente, el sujeto de la
accién debe saber qué es lo que hace y los elementos que caracterizan su accion

como accion tipica.
2. Voluntad.

Para actuar dolosamente, no es suficiente el solo conocimiento de los
elementos objetivos del tipo, es necesario el elemento volitivo, es decir, querer
realizarlo. Querer la realizacion del tipo es algo mas que solo pensarlo o desearlo.
La voluntad presupone no sélo un previo momento cognoscitivo, sino ademas una

direccion de la voluntad hacia la realizacion del tipo.
3.3.2.2.2.1.2. Clases de Dolo.

El dolo, se ordena en tres diferentes clases; éstas se determinan
dependiendo la forma intelectual y volitiva en que el sujeto activo interviene en la

realizacion del injusto.
1. Dolo Directo o de Primer Grado.

Se puede considerar como sinébnimo de la intencidn o el propdsito del autor.
El autor quiere realizar precisamente el resultado prohibido en el tipo o la accion

tipica.
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2. Dolo Indirecto o de Segundo Grado.

En el dolo indirecto, se produce un hecho tipico perdurable, unido a la
realizacion de un hecho principal directamente perseguido (predominio del
elemento cognitivo), el resultado secundario es consecuencia necesaria de la

accion principal.
3. Dolo Eventual o de Tercer Grado.

En el sujeto activo, se presenta el resultado como de probable produccion vy,

aunque no quiere producirlo, sigue actuando hasta que se verifica dicho evento.'%
4. Dolo Indeterminado.

En esta modalidad, el sujeto activo no tiene la intencion de causar el dafio
que reflejara el resultado final de la accion, es decir, no esta a su alcance prever
los dafios que puede causar al sujeto pasivo; sin embargo, se pone de manifiesto
un nexo de continuidad causal entre la conducta original y el resultado final,

respondiendo por las consecuencias de su acto.

En atencién a este concepto, se expone en sintesis el ejemplo citado por la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién, en la Tesis Aislada numero 251362, cuyo
contenido menciona, que un individuo le propina un golpe en la cara a otro, que se
encuentra en estado de ebriedad, mismo que en consecuencia cae al perder el
equilibrio, golpeandose la cabeza contra el pavimento y causando con ello su
fallecimiento; se puede apreciar que el golpe recibido en la cara, en todo caso,
significaba una lesidon de caracter leve, denotando la falta de intencién del sujeto
activo de privarle la vida a su victima y solo el propdsito de lesionarla o herirla;

conducta dolosa ésta, que impide atribuir a los hechos caracter imprudencial.

3.3.2.2.2.2. Culpa.

El vocablo culpa, no sélo se emplea en materia penal, sino también en

aquellos juicios de indole moral, psicolégico o religioso. No debe olvidarse que en

"% Ibidem, pp. 125-127.
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sus origenes, la culpa era una forma que pertenecia a la culpabilidad, por ello se

llegan a confundir estos conceptos como sindénimos.

Asi, la equivocidad del vocablo culpa, hace necesaria su sustitucién por el
de imprudencia, el cual refleja con mayor precisién su contenido basado en la

infraccion de un deber de cuidado previsto en la norma juridica.

Hay que enfatizar que no basta con una simple falta de diligencia
(negligencia), en el actuar del autor para sustentar la imprudencia, sino que es
indispensable establecer cual fue el deber de cuidado violado, es decir, sera
necesario sefalar el articulo del ordenamiento legal que obligaba al sujeto a actuar

de determinada manera y que desobedecié.'®

Este término, también encuentra su fundamento en el mismo articulo 9° del
Cddigo Penal Federal —como en el caso del dolo—, pero ahora es el segundo
parrafo el que establece que “Obra culposamente el que produce el resultado
tipico, que no previd siendo previsible o previé confiado en que no se produciria,
en virtud de la violacion a un deber de cuidado, que debia y podia observar segun

las circunstancias y condiciones personales.”

3.3.2.2.2.2.1. Clases de culpa.

1. Culpa con representacion.

Se presenta, cuando si bien no se quiere causar la lesion o puesta en
peligro del bien juridico, se advierte su posibilidad y, sin embargo, se actua: se
reconoce el peligro de la situacion, pero se confia en que no dara lugar al

resultado lesivo, si el sujeto deja de confiar en esto, concurre el dolo eventual.
2. Culpa sin representacion.

Supone, que no so6lo, no se quiere el resultado lesivo, sino que ni si quiera

se prevé su posibilidad.

"% vid. DIAZ ARANDA, Enrique, op.cit. p. 103.
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3.3.2.2.2.2.2. Estructura de la culpa.

Tratandose de culpa con representacion o sin representacion, la estructura

se basa en dos componentes:

1. La parte Objetiva. Se traduce en la infraccion de un deber de cuidado y el
resultado de la parte objetiva de un hecho previsto en un tipo doloso.

2. La parte Subjetiva. Requiere el elemento positivo de haber querido la
conducta descuidada, ya sea con conocimiento del peligro que en general
entrafia (consciente) o sin él (inconsciente), y el elemento negativo de no

haber querido el autor cometer el hecho resultante.

Como es posible apreciar, los delitos también pueden ser consumados
culposamente, a esta modalidad en épocas remotas se le analizé como cuasi
delictum, en virtud de encontrarse mas vinculado a aspectos civiles que a penales
propiamente; sin embargo, actualmente no se discute respecto de su
reconocimiento, sino en torno a la magnitud del reproche y, por ende a la

individualizacion de la pena.'®

Bajo ese contexto, Diaz Aranda dice, “desde el punto de vista practico, es
muy raro el caso en el que el Ministerio Publico haya investigado, o es mas, que
por lo menos le haya preguntado a un imputado de delito imprudente, si
previamente se habia representado o no la posibilidad de causar el resultado, con
lo cual la motivacion de la que parten para su acusacion se sustenta en conjeturas

automaticas de que el sujeto pudo representarse el resultado”.'”’

3.3.2.2.3. Elementos Objetivos.

La parte objetiva del tipo, abarca el aspecto externo de la conducta. En los
delitos de resultado, es preciso ademas que éste se produzca en términos tales
que pueda ser imputado objetivamente a la conducta. En este sentido, el resultado

se entiende como un efecto separado de la conducta y posterior a ella.

"% Vid. PLASCENCIA VILLANUEVA, Ral, op.cit. pp. 124 y 125.
' DiAZ ARANDA, Enrique, op.cit. p. 102.
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Los elementos objetivos, se pueden entender como aquellos que proceden
del mundo externo, perceptibles por los sentidos, es decir, tienen la caracteristica
de ser tangibles, externos y materiales, por lo que también podria decirse que son
elementos objetivos los que representan cosas, hechos o situaciones del mundo

circundante.

En sintesis, el aspecto objetivo, constituye los llamados bienes juridicos

protegidos en el tipo penal.
3.3.2.2.4. Elementos Descriptivos.

Los elementos descriptivos, se consideran conceptos tomados del lenguaje
cotidiano o de la terminologia juridica que describe objetos del mundo real, pero
que necesariamente son susceptibles de una constatacion factica, por lo que
pueden entenderse como descriptivos, aunque la precision de su exacto contenido
requiera la referencia a una norma y manifiesten asi un cierto grado de contenido

juridico; por ejemplo:

a) Elementos que designan objetos del mundo exterior aprehensibles por los

sentidos (persona, pintar, dafar la salud, puerta cerrada).

b) Objetos del mundo psiquico interior (codicia, animo de enriquecimiento,

animo de apropiacién).’®®

3.3.3. Antijuridicidad.

Para iniciar el estudio de la antijuridicidad, debe haberse confirmado que la
conducta es tipica, y por tanto, penalmente prohibida, solo entonces, podemos
seguir adelante con el analisis para determinar si también contraviene a todo el
ordenamiento juridico, o si por el contrario, existe alguna causa que la justifique. Si
después de dicho examen se confirma que la conducta es tipica y antijuridica,
entonces se estara ante la presencia de un injusto, pero si hay una causa que

justifique la conducta tipica, entonces quedara excluida su antijuridicidad y sera

"% vid. PLASCENCIA VILLANUEVA, Ratil, op.cit. pp. 106 y 107.
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imposible considerarla como delito. Para poder explicar lo anterior, se hara

referencia a diversas opiniones doctrinales.

La palabra antijuridicidad se compone del prefijo “anti” y de juridico, lo cual

unido, significa que va en contra del Derecho.

Existe una gran diversidad de opiniones en cuanto a este concepto se
refiere, la mayoria de ellas coinciden, por tanto, solo se mencionaran tres de las

que se consideran mas acertadas y que ademas son muy explicitas.

Para Glnter Stratenwerth, “La antijuridicidad es el resultado de la
adecuacion al supuesto de hecho tipico y la falta de justificacion”; por otra, parte
Munoz Conde define la antijuridicidad, como “...la constatacion de que el hecho
producido es contrario a Derecho, injusto o ilicito”; y finalmente, Jescheck, dice

que ésta “...es la contradiccion de la accion con una norma juridica”.
3.3.3.1. Antijuridicidad Formal y Material.

Es posible determinar que el contenido semantico del concepto de
antijuridicidad se refiere a la contradiccion del orden juridico a través de una
accion, lo cual, solo es admisible desde una perspectiva semantica o gramatical,
pues técnicamente la antijuridicidad contiene aspectos tanto de caracter formal

como material; los cuales, se mencionaran a continuacion:

1. Antijuridicidad Formal. Consiste en la oposicion a la norma derivada de
un comportamiento atribuible a un sujeto; para encontrar este concepto, es
posible sefalar que por exclusion, las acciones ilicitas son antijuridicas y
pueden constituir la antijuridicidad. En otras palabras, la conducta tipica y
antijuridica es aquella que no solo esta prohibida por el Derecho Penal, sino

que ademas contraviene a todo el sistema juridico en su conjunto.’®

2. Antijuridicidad Material. “...implica que la conducta tipica generé una

lesion o puesta en peligro del bien fundamental para la vida en sociedad.

"% Ibidem, p. 135.
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Esa lesién al bien, se considera antijuridica cuando se realizé en tales
circunstancias que no solo es valorada socialmente como nociva, sino

también como injustificada...”.'®

A efecto de complementar los conceptos doctrinales planteados arriba,
relativos a la justificacién de la conducta antijuridica, se dira, que dichas causas de
exclusion son todas aquellas acciones en las cuales las conductas tipicas
realizadas son juridicas, en virtud de que un precepto expresamente asi lo

permita.

Sin la intencion de profundizar en ello, se mencionaran dichas causas de
justificaciéon o de exclusion del delito, cuyo fundamento se encuentra en el articulo
15 del Codigo Penal Federal.

1. Legitima defensa.

2. Estado de Necesidad.

3. Cumplimiento de un deber.

4. Consentimiento del titular del bien juridico afectado.

5. Ejercicio de un derecho.

3.3.4. La Culpabilidad como Principal Elemento de Estudio.

La culpabilidad, como se desarrollara a lo largo del proximo capitulo y como

se advirtié anteriormente, es un elemento que integra el delito.

La secuencia que se ha observado dentro del desarrollo del presente
capitulo, obligaria a exponer el cuarto elemento del delito (culpabilidad) dentro de
este mismo apartado; sin embargo, dado que es el punto toral de esta tesis y el
tema del cual se hara un desarrollo mas exhaustivo, se realizara dicho estudio en
el siguiente acapite, en donde ademas, se abordara la problematica de la

investigacién y sus posibles propuestas de solucion.

"% DjAZ ARANDA, Enrique, op.cit. p. 128.



CAPITULO 4

Estudio Dogmatico de la Culpabilidad como Elemento del Delito en Materia

de Justicia para Adolescentes en el Distrito Federal.
4.1.La Culpabilidad como Categoria del Delito.

La culpabilidad, denominada por infinidad de autores como elemento de la
Teoria del Delito y que so6lo resulta plausible analizar al haber agotado el estudio
relativo a la accion, la tipicidad y la antijuridicidad. Cuestion por la cual, es
indiscutible que uno de los presupuestos de la culpabilidad sea precisamente la

existencia de una accion tipica y antijuridica.

También, debe recordarse que la culpabilidad relevante para el Derecho
Penal es la que reune la perspectiva juridica, mas no desde el punto de vista
moral, es decir, no interesara la circunstancia de que una persona cuente con la
posibilidad de desarrollar un sentimiento de culpabilidad, sino del reproche dirigido

en su contra por el comportamiento desplegado.

La culpabilidad juridica, tiene tal caracter, en virtud de que se mide con
arreglo a férmulas juridicas, asi como por las circunstancias de que ha de ser
constatada publicamente, ante la instancia de un 6rgano jurisdiccional, con
sujecion a un procedimiento juridico, a distincion de la culpabilidad moral, la cual

sélo existe y se sujeta a las reglas de la propia conciencia.'"

4.1.1. Concepto Etimolégico y Doctrinario de la Culpabilidad.

El concepto de culpabilidad, proviene del latin, culpabilis, se aplica a quien se

puede echar la culpa.

Con apoyo de la doctrina, la obra del Maestro Daza Gémez, reune cuatro

importantes definiciones:

a) Bacigalupo dice, “La culpabilidad, constituye el conjunto de condiciones

que determinan que el autor de una accion, tipica antijuridica y atribuible

" Vid. PLASCENCIA VILLANUEVA, Ratil, op.cit. pp. 157 y 158.
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sea criminalmente responsable de la misma”; este autor, considera los
primeros tres elementos del delito como presupuestos para solo asi atribuir

la responsabilidad del injusto.

b) Jiménez de Asua, opina que “La culpabilidad, es el conjunto de
presupuestos que fundamentan la reprochabilidad personal de la conducta

antijuridica”; aqui, el jurista menciona ya un juicio de reproche individual.

c) Claus Roxin, no le llama culpabilidad, sino responsabilidad, es decir,
examina si el autor de una conducta antijuridica es merecedor de la pena.
Acorde con esta definicion, se considera necesario saber en qué grado es
responsable el individuo, pero no para determinar la pena, la sancion o la
medida que requiere, sino para encontrarse ciertos, respecto de la

conciencia que tenia el sujeto al momento de desplegar la conducta.

d) Castellanos Tena, define a la culpabilidad como “el nexo intelectual y
emocional que liga al sujeto con el acto”; dado que este estudio se refiere a
personas en pleno desarrollo intelectual y emocional (como lo son los
adolescentes) se debe comprender muy especificamente este nexo, para
determinar si se le puede atribuir total responsabilidad al sujeto activo del

injusto, o bien, en qué tanto podria considerarsele culpable.'?

4.1.2. Evolucién de la Culpabilidad como Categoria del Delito.

Para entender el concepto de culpabilidad y su ubicacion en el campo de la
Teoria del Delito, es necesario conocer su desarrollo histérico —al menos en
sentido general— hasta llegar a la actualidad, por lo que sera necesario repasar las
posturas defendidas por las diversas teorias de la culpabilidad, entre las que
podemos encontrar la sicologista, la normativista, la finalista y mas recientemente

el funcionalismo.

Durante la época antigua, se desarroll6 la concepcidén de la culpabilidad,

sobre la base de negar la existencia del delito sin culpa, es decir, se gesto el

"2 vid. DAZA GOMEZ, Carlos, op.cit., pp. 169-171.
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principio rector que ha pasado a tener valor de dogma en las modernas

legislaciones penales, el cual determina que no hay delito sin culpabilidad.

En la antigua Grecia, la idea de justicia empezé a perfilarse fundada ya en
la culpa; pero a partir de las Xll Tablas en la antigua Roma, el concepto de delito
requirié la existencia de una voluntad contraria a la ley en la persona capaz de
obrar. Fue hasta Cicerbn que se avanzo en la concepcion juridica de la

culpabilidad al sustraerla del campo puramente objetivo, en orden al resultado.

Posteriormente, el Derecho italiano fue el que introdujo en la doctrina del
Derecho Comun una teoria sobre la culpabilidad, base sobre la cual se desarrollé

durante los siglos XVIy XVII.

En el siglo XVIIl, Kleinschrod atribuyé como causa de toda imputacion el
hecho de que la accion se emprendid con libertad, concepcion que llevo Binding a

la dogmatica actual, vinculada al presupuesto de la libertad de voluntad.

En consecuencia, dada la decadencia del concepto de culpabilidad
estructurado hasta entonces, empez6 a surgir el planteamiento de las teorias

citadas, de las cuales, a continuacién se hara una breve exposicion.
4.1.2.1. Teoria Sicologista de la Culpabilidad.

Fue por Beling y Liszt, que inicidé la concepcion sicologista de la
culpabilidad, en este sentido se le concibié como la relacion sicoldgica entre el
hecho y el autor; en otras palabras la culpabilidad debe hallarse en la conciencia y
voluntad del acto realizado o en la relacién psicolégica que corre entre un hecho
material y la persona que lo ha llevado a cabo. Asi, la teoria del delito en el siglo
pasado dividia el analisis de la culpabilidad en dos aspectos: el externo y el

interno.

Una definicion que se relaciona con esta corriente, es la del profesor
Mendoza Troconis, quien dice que “La culpabilidad es el nexo intelectual y

emocional que liga al sujeto con su acto”.
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Por otra parte, esta teoria identifico a la antijuridicidad con el aspecto
externo y a la culpabilidad con lo interno o subjetivo; es decir, el delito, existia
como resultado de una doble vinculacion, por una parte, la relacion de causalidad
material, la cual daba lugar a la antijuridicidad, y por la otra, la conexion de

causalidad siquica, que contemplaba a la culpabilidad.

En la concepcion sicologista de la culpabilidad, el dolo y la culpa se integran
como sus especies. No so6lo como formas de la culpabilidad, sino como la

culpabilidad en si misma.

El delito doloso, era la especie mas perfecta de culpabilidad, porque
suponia la relacion psiquica completa entre el autor y el hecho. Y la culpa, se

entendia como una conexion psiquica imperfecta con el hecho.

Sin embargo, esta postura fue insuficiente y fracasé ante el problema de la
culpa y ante la existencia de las causas de exculpacion que no excluyen al dolo.
Pues en efecto, la culpa, no puede entenderse como relacion sicologica que
impulsa al autor a generar la lesion; tampoco resultaba factible de fundamentar

tratandose de enfermos mentales, o bien, en el estado de necesidad.'™
4.1.2.2. Teoria Normativista de la Culpabilidad.

En virtud de las criticas realizadas a la teoria sicologista de la culpabilidad,
surgio la teoria normativista propiciada por las ideas de Frank (1907), Goldschmidt
(1913 y 1930), Freudenthal (1922), Hegler (1930), y Mezger (1931). Las ideas
formuladas desde principios del siglo en oposicion a la teoria sicologista,
transformaron a la culpabilidad en un juicio de valor, entendido como

reprochabilidad.

La llamada concepcidn normativa de la culpabilidad, no constituye
propiamente una concreta posicidn doctrinal, sino mas bien, un conjunto de

matices cuyo denominador comun es el rechazo de las orientaciones sicolégicas,

"3 vid. PLASCENCIA VILLANUEVA, Ratll, op.cit. pp. 162y 163.
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la referencia del concepto a la norma y el evidente énfasis en la reprochabilidad

por la conducta del agente.

El profesor Reinhart Frank, ha sido sefialado como el padre de esta
escuela; para él, la culpabilidad, no es un nexo sicologico entre el agente y su
comportamiento —como lo dice la teoria sicologista—, sino un juicio que se emite
sobre quien, habiendo podido comportarse conforme al deber que le era exigible,

ha actuado de un modo contrario a ese deber.

Goldschmidt, precis6 un poco mas este criterio a la introducir el concepto
deber-poder de la siguiente manera: el sujeto tiene el deber de comportarse
conforme al ordenamiento juridico, pero actua contrariamente a éste, ahora bien,
ese actuar antijuridico solo le es reprochable en la medida en que pudiendo obrar

conforme al ordenamiento y teniendo el dominio del hecho, actué culpablemente.

Habiendo expuesto las orientaciones sobre las teorias sicologicas y

normativistas de la culpabilidad, es posible apuntar la principal diferencia.

Los sicologistas ven en la culpabilidad una mera relacién sicolégica entre el

hombre v su acto; en cambio, los normativistas encuentran su esencia en el juicio

de reproche que se levanta sobre el agente por haber actuado antijuridicamente

cuando le era exigible un comportamiento diverso.

4.1.2.3. Teoria Finalista de la Culpabilidad.

El finalismo, surgi6 como una réplica a la concepcion naturalista de la
accién, segun la cual, la conducta debe entenderse siempre en sentido natural,
como un juego de causas y efectos que ocasionan una modificacion del mundo
exterior, perceptible por los sentidos. Sin embargo, esta explicacién no resultaba
apta para desentraiar los problemas juridicos.

Se crey6 entonces, que la respuesta adecuada estaba en el concepto final
de la conducta humana. Welzel, comenzo6 a estructurar esta nueva concepcion, la
cual, en sintesis explica, que la finalidad o el caracter final de la accidén se basa en

que el hombre, gracias a su saber causal, puede prever las consecuencias
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posibles de su actividad, proponerse por tanto fines diversos vy dirigir su actividad

conforme a un plan, para la consecucion de estos fines.

Entonces, la direccién final de la conducta supone dos etapas: la primera,
interna, que se desenvuelve en la esfera del pensamiento; y la segunda, externa,
que se realiza en el mundo de la naturaleza. Lo cual, significa, que en la primera
fase, la persona anticipa mentalmente el fin que se propone, y en la segunda, el

sujeto ejecuta su accidn en el mundo exterior hasta lograr el fin propuesto.

De acuerdo con este nuevo criterio, querer y el contenido del querer
pertenecen a la accién, por lo que comprende aspectos tanto objetivos como

subjetivos, y entre estos ultimos, esencialmente el dolo.

Los finalistas consideran, en efecto, que si la culpabilidad es un juicio de
reproche de una accion tipica antijuridica y si dentro de la accion esta el dolo,
éste, no puede ser al mismo tiempo, valoracion y objeto de la valoracién, por lo
tanto no pertenece a la culpabilidad si no a la conducta, y mas exactamente al

injusto, entendido como conducta tipica y antijuridica.

Con este cambio de postura del dolo, los finalistas consideran haber llegado
a la solucion ideal del problema de la culpabilidad, denominandole Teoria
Normativa Pura, segun la cual, la culpabilidad es un puro juicio valorativo de
reproche que se le hace a una persona por haber actuado antijuridicamente,
teniendo la posibilidad de conocer lo injusto de su hecho. Un sujeto es culpable,
pues, cuando habiendo podido crear una voluntad de acciéon adecuada a la norma,

actué con voluntad antijuridica."*

La teoria final de la accidon propuesta por Welzel, provocd entre otros
efectos el redimensionar la idea del delito, asi como la ubicacién del dolo a nivel
de tipo y la infraccién del deber de cuidado; sustrayéndolos de la culpabilidad,

lugar en que hasta entonces se les habia asignado.

"4 vid. REYES ECHANDIA, Alfonso, Culpabilidad, tercera edicién, Temis, Bogotda, Colombia, 1991,
pp. 7-14.
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La teoria finalista tiene el mérito de haber introducido el concepto final de la
acciéon humana en el ambito del Derecho Penal y haber intentado una explicacion

sistematica de la Teoria del Delito.
4.1.2.4. Teoria Funcionalista de la Culpabilidad.

Claus Roxin es considerado en la actualidad como un post-finalista, debido

a sus estudios y aportaciones a la Teoria del Delito.

El destacado jurista, expone la cuestion de si la pena se puede justificar por
la culpabilidad del delincuente. La tesis mas radical, partidaria de suprimir por
completo el concepto de pena, se basa en la siguiente premisa: la culpabilidad
supone que el delincuente hubiera podido actuar de un modo distinto a como lo ha
hecho; lo cual, no se puede demostrar cientificamente, pues aunque existiera en
abstracto, no se podria demostrar con seguridad si el delincuente puede actuar de

modo distinto en el momento de cometer el delito.

Puesto que no es posible demostrar la existencia de la culpabilidad y dado
que no se pueden derivar deducciones cientificas de premisas indemostrables,

tampoco se puede trabajar con el concepto de la culpabilidad.

Concluye: Si la pena es la respuesta a una conducta culpable, la

indemostrabilidad de la culpabilidad lleva consigo, la supresion de la pena.

Roxin, cambia la denominacion de culpabilidad por responsabilidad, es
decir, examina si el autor de una conducta antijuridica es merecedor de una pena;
ademas, sostiene que los intentos por separar y oponer las categorias
sistematicas de injusto y culpabilidad, han resultado en efecto, inconsistentes
todas ellas, ya que los conceptos tales como lo objetivo y lo subjetivo, el deber y el
poder, lo general y lo individual, el desvalor de la accion y el desvalor de la actitud
interna, solo abarcan fragmentos parciales de la problematica y no pueden
comprender la totalidad de los fendmenos que se deben incluir sistematicamente

en estas categorias.
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Lo mas destacado de la teoria de Claus Roxin, es que orienta las
categorias del delito al deber ser de la politica criminal, es decir, el pensamiento
de este autor, se hace patente cuando afirma que el injusto decide sobre el
problema de si una conducta esta o no ajustada a las reglas de la Ley del Derecho
Penal, en cambio, la categoria de la responsabilidad, desde puntos de vista
politico-criminales, responde a la cuestion de la necesidad juridico penal de

sancionar o no en el caso concreto.

Complementa lo dicho en el parrafo anterior, aseverando que en la
actualidad la concepcion dominante, de modo casi general, es que soélo cabe
imponer una pena cuando ello sea imprescindible por razones de prevencién

especial o general.
Y concluye con el siguiente ejemplo, aclarando el panorama:

“La dogmatica penal de la culpabilidad, en el llamado estado de
necesidad disculpante; si alguien realiza un tipo de injusto para
salvar a una persona allegada, desde el punto de vista determinista
habra que afirmar que hay posibilidad de actuar de otro modo, y en
ese sentido también hay culpabilidad. Pero a pesar de ello el
legislador deja impune al autor por consideraciones politico-
criminales sobre el fin de la pena; a los efectos de prevencion
especial es innecesaria una sancién porque el autor esta
totalmente integrado socialmente y sélo la extraordinaria situacion
le ha llevado a realizar esa accion que también presenta una
disminucién esencial del injusto a causa del resultado salvador; y
la razones de prevencion general tampoco exigen una pena porque
la infrecuencia de tales situaciones, que la mayoria de las veces no
admite comparacion en el caso concreto, hace que resulte
superfluo sancionar, en atencion a la generalidad, la desviaciéon de
la conducta regular deseada, y porque sencillamente seria dificil
que, si alguna vez el hombre medio no preparado para la actuacion
en peligro se viera dentro de una situacion asi, reflexionara sobre
la norma y se pudiera motivar a ella.”

Aunque la teoria de Roxin parece bastante radical y abstracta; se apoya el
hecho de que no se puede entrar en la mente de una persona para saber

exactamente lo que le ocurre al momento de realizar una conducta delictiva, si
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conoce los alcances y las consecuencias de su accién u omision, si tiene o no la

intencion de causar un determinado resultado.

Por otra parte se cree, que si bien no es posible introducirse en la psique
del sujeto activo del delito, al menos se podria intentar realizar una labor mas
exhaustiva para resolver tal problematica, en este sentido, la proposicion se
enfoca en la aplicacion de examenes interdisciplinarios (meédicos, psicologicos,
socioecondmicos, culturales) suficientes, que aunque no demuestren quiza la
perfeccion subjetiva de la persona que cometidé una conducta sefialada como
delito, al menos se estaria mas cerca de la realidad intelectual de los sujetos, y
esto haria posible un mayor acercamiento a la verdadera culpabilidad que se halla
en la persona, maxime cuando se trata de la materia de Justicia para
Adolescentes, pues como se sabe, los individuos sujetos a esta ley, se encuentran

desde cualquier perspectiva en proceso de desarrollo.

Por otro lado, Jakobs considera, que la capacidad de culpabilidad analiza si
el autor pudo separarse de la accion antijuridica; pues dice, que para medir esto
se debe apreciar el sistema psicofisico del autor que se debe formar en el
concepto de accion, entonces, se observara si la accion es cosa del autor como
algo propio de él, de esta forma Jakobs, une el problema de la motivacion

(culpabilidad) al de la precision de los deberes del autor.

También apunta, que para determinar la culpabilidad se debe establecer,
coémo la presidn social puede ser atribuida o cargada a la culpabilidad del autor;
por tanto, la forma de definir la culpabilidad depende en gran medida de la

constitucion de la sociedad.

Para este autor, se deben considerar dos aspectos inherentes a la
culpabilidad; el primero, se refiere al sistema psicofisico (cuyo contenido refleja un
sentido psicoldgico y otro fisico) del sujeto activo; y el segundo, al sistema social

en que se desenvuelve el autor del injusto.

De lo anterior, se puede apreciar empatia con la teoria Jakobsiana, ya que

al igual que el jurista, se considera que los elementos que deben tomarse en
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cuenta para valorar la culpabilidad son los factores bioldgicos, psicologicos,
sociales y su relacion sistematica existente; aunado a que si dichos aspectos para
el son relevantes en el Derecho Penal aplicado a personas adultas, con mayor

razon lo es en materia de Justicia para Adolescentes.
4.1.3. La Culpabilidad Formal y Material.

La culpabilidad material y formal surge de los postulados construidos en el

siglo XIX; a partir de pensamientos que dejaban de lado el valor para juzgar al ser.

En ese sentido, el dolo, era entendido como falta de sentimiento, ya que en
la conducta del individuo se presumia desinterés; la culpa, como falta de
entendimiento respecto de la consecuencia o el resultado producido por el acto; y
la culpabilidad, en general, como falla a la disposicion social del individuo, por lo

tanto, el error radicaba en la persona y en su inadaptacion al sistema social.

Se entiende como culpabilidad formal, cuando se reunen los presupuestos
que un determinado sistema penal requiere para que pueda serle imputado un
hecho a un sujeto, en tanto que la culpabilidad material, sera el contenido

explicativo de la culpabilidad, es decir, el porqué de la culpabilidad formal.

El concepto formal de culpabilidad, abarca aquellos elementos psiquicos del
hecho en que en un ordenamiento juridico dado se exigen positivamente como

presupuestos de la imputacion subjetiva.

El concepto material de culpabilidad, tiene el caracter de un postulado,
segun el cual, s6lo pueden entrar en consideracion como fundamento del juicio de

culpabilidad, caracteristicas muy precisas de la accién o del autor.'"
4.1.4. Culpabilidad del Acto o por el Hecho.

Una vez expuesto lo relativo al concepto y la evolucion histérica de la
culpabilidad, a través de las diversas teorias; es momento de complementar

doctrinalmente el criterio jurisprudencial planteado en el primer capitulo de este

"% vid. PLASCENCIA VILLANUEVA, Ratil, op.cit. p. 172.
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trabajo, relativo al titulo del presente subtema. Aqui se podran apreciar dos teorias
que estudian la culpabilidad; una, relacionada con el acto o el hecho; y la otra,
enfocada al autor del mismo, ambas en funcién del juicio de reproche que se le

realiza al sujeto activo del delito.

En la culpabilidad del acto o por el hecho, Zaffaroni sostiene que “...lo que
se reprocha al hombre en su acto, es la medida de la posibilidad de

autodeterminacion que tuvo en el caso concreto.”

Actualmente, el juicio de reproche se encuentra dirigido al acto,

consecuencia final de la accion. Se reprocha lo que el hombre hizo.

El Dr. Moisés Moreno, considera que el juicio de reproche, solo se
formulara en funcion de un hecho que conlleva dos caracteristicas especificas,
que el hecho sea contrario a las normas del Derecho Penal (tipico) y que sea

contrario al ordenamiento juridico en su totalidad (antijuridico).

Este juicio de reproche, se hace a una persona determinada por hechos
propios, es decir, es un juicio personal, lo cual, es una garantia para el hombre. Se
dice garantia, porque seria un atropello reprocharle un acto a la persona “A”,
cuando quien lo llevé a cabo fue la persona “B”; incluso cuando hayan actuado en

conjunto, el juicio de reproche se realizara individualmente.
4.1.5. Culpabilidad del Autor.

Vuelve a indicar el destacado jurista Raul Zaffaronni, en esta doctrina “se le
reprocha al hombre, no por lo que hizo, sino por lo que él es, es decir, por su

personalidad”.

A la teoria de la culpabilidad del autor, el Dr. Moisés Moreno, la ha llamado
también culpabilidad de caracter, él asevera que “es la carencia de actitud social
que el autor expresa en la realizacion del hecho, es decir, un defecto en el

caracter”.
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Por su parte Schmidt afirma que “La culpabilidad es tanto mas grave,

cuanto mas peligroso es el autor y cuanto mas antisocial nos parece su caracter.”

Existe una denominacion mas de esta teoria, la llamada culpabilidad por la
conduccion de la vida, en la que el hombre se responsabiliza no solo por la
disposicion al delito, sino porque se estima que el delito, es el resultado del modo
en que el sujeto condujo su vida, y la culpabilidad es en realidad el reproche a esta

conduccioén de la vida real del individuo.

Finalmente, Welzel concluye: “El objeto primario del reproche de

culpabilidad es la voluntad y sélo a través de ella también toda la accién”.'®

La sola voluntad no podria ser objeto de reproche, sino hasta configurada la
accion en su totalidad; pero si se considera importante, que para realizar un justo
juicio de reproche es necesario ademas de tomar en cuenta el resultado final del
acto, integrar los aspectos relevantes de la personalidad del autor; con mayor

razon, tratandose de menores cuyo desarrollo se encuentra en pleno transcurso.
4.1.6. El Fundamento de la Exigencia de la Culpabilidad.

La culpabilidad, fundamentalmente se deriva del principio proveniente del
derecho romano: “poena non alios quam suos teneat auctores”, lo que significa,
que nadie puede ser responsable por las acciones de terceros que no ha podido

impedir.

Un aspecto importante, consiste en determinar si la responsabilidad de una

conducta se deriva de una cuestién personal o bien del hecho realizado.

En ese sentido, podria plantearse la siguiente pregunta: Al desplegarse
una accién puede quererse solo lo que se ha planeado o también se puede querer

lo que no se ha imaginado?

El querer inconsciente, carece de valor en el ambito de la Etica y del

Derecho, en dichos ambitos se reprochan los resultados de la voluntad consciente.

"% vid. DAZA GOMEZ, Carlos, op.cit., pp. 219-222.
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Lo reprochable, es no distinguir entre el querer un resultado y su causacion
a través de la realizacion del acto; cuya voluntad, culpable o no, produce el tipo
penal objetivo, y con ello el resultado tipico, sin diferenciar si es delito doloso o

culposo.
a) La Libertad de Voluntad como Fundamento de la Culpabilidad.

De manera tradicional, ha existido la idea de una libertad de voluntad que
incide directamente con el nivel de responsabilidad, segun lo anterior, se puede

excluir la culpabilidad si el autor tenia la posibilidad de actuar de un modo distinto.

Lo cual, resulta criticable, puesto que suponer la posibilidad de actuar de un
modo distinto, en casos como el del sujeto que toma una decisién en un momento
determinado, lo logico es pensar que no pudo ser precisamente otra, por los
factores que incidian en esa ocasion con el caracter de irrepetibles, pues por mas
que puede haber otra alternativa de actuacion, el comportamiento desplegado no

puede correr la misma suerte.

Por otra parte, las ciencias del comportamiento no permiten demostrar si el
individuo, en algun momento determinado, le fue posible evitar la comision del
delito, en virtud de los limites existentes sobre lo cientificamente factible; ademas,
tendrian que sumarse las caracteristicas de nuestro sistema de administracion de
justicia, el cual conlleva en los mas de los casos a un alejamiento entre el juez y la
accion cometida, los problemas de tiempo, de posibilidades u otros de diversa

indole.

En consecuencia, un Derecho Penal que se oriente por el principio de

culpabilidad, debe enfrentarse a la problematica de la libertad de voluntad, la cual

no soélo observa si el individuo puede decidir utilizar su libre albedrio para eleqir lo

correcto, sino que a la par de esa libertad debe estar la capacidad de actuar, la

cual no debe confundirse con la capacidad de goce, ni con la capacidad de
ejercicio, pues de la que se habla presenta variaciones y un significado diverso.
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Se subray6 parte del parrafo anterior, a efecto de detenerse en la siguiente

reflexion ¢Un nifio tendra desarrollada plenamente su capacidad para actuar? La

respuesta podra deducirse con base en el desarrollo del inciso b), que se

planteara a continuacion.
b) La Motivacion como Fundamento de la Culpabilidad.

De acuerdo con Mufoz Conde, “La culpabilidad es la ultima fase del
proceso de motivacion, que comienza con la educacion paterna y prosigue durante
toda la vida del individuo, en virtud de la introyeccidn (proceso psicolégico
inconsciente por el cual un sujeto incorpora actitudes, ideas, creencias, o

conductas del mundo que nos rodea) por las exigencias sociales”.

En este sentido, Mir Puig, sefala que existe la necesidad de orientar la
categoria de culpabilidad sobre la base comprobada de la normalidad en la
motivacion del sujeto activo, pues la posibilidad de motivacién condiciona a la
antijuridicidad, lo cual sirve de fundamento para afirmar que existe culpabilidad
cuando el autor de un hecho penalmente antijuridico actua en condiciones
motivacionales normales. Pero si lo que resulta acreditado es la plena anormalidad
de las condiciones de motivacién del sujeto, no debe castigarsele, precisamente
porque nos encontrariamos ante la falta de culpabilidad; no obstante que el hecho

esté prohibido por la norma.

Pues bien, ademas de voluntad y motivacién, se debe explicar la capacidad
de actuar del individuo, entendida ésta desde el punto de vista de Ia

autodeterminacion del sujeto y el conocimiento que tiene de la norma.

La capacidad de actuar, se refiere siempre a un hecho bien determinado, es

capacidad de actuar ad hoc. La capacidad de delinquir y la capacidad de actuar

son idénticas desde la perspectiva de su esencia y sus elementos constitutivos.

A esta capacidad de actuar, también se le denomina capacidad de

culpabilidad, cuyos componentes son los que a continuacién se describen:
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1. Capacidad de autodeterminacién. Vista como la libertad de voluntad,

resulta un presupuesto indispensable en la capacidad de actuar.

2. Conocimiento de la norma. Surge sélo a través del conocimiento de la
existencia y contenido de la norma, por tanto, requiere que el sujeto
conozca el precepto, la prohibicion o mandato que va a contrariar. Lo cual,
en la mayoria de los casos significa exigirles algo que no es posible; sin
embargo, resulta invalido, que a partir de la ignorancia, alguien pretenda
justificar su accidn antijuridica, pues existe un principio que indica que el

desconocimiento de la ley no exime a nadie de su cumplimiento.

3. Posibilidad del conocimiento del deber en el momento del hecho. Se
agrega la capacidad de recordar en el instante de actuar, tanto la
prohibicion, como el mandato, o bien de construirlos mediante

consideraciones racionales.

4. Capacidad de guiarse por la norma. Supone, que el sujeto tenga la
suficiente madurez mental para efecto de poder actuar conforme al deber;
pues en ocasiones aun teniendo el conocimiento, no es posible transformar
su contenido en un criterio orientador de su conducta (menor, trastornado
mental). En este punto, como se puede apreciar, el autor sefiala que los
menores carecen de tal madurez, por lo que la capacidad de actuar se ve

disminuida para estos sujetos.

5. Capacidad para el cumplimiento del deber. En este caso, el sujeto tiene
que plantear correctamente en su conciencia el contenido de su voluntad de
causacion. No tiene que saber, sino estar en posibilidades de saber qué es

lo que piensa causar.'"’

"7 Vid. PLASCENCIA VILLANUEVA, Rall, op.cit. pp. 167-172.
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4.1.7. Presupuestos y Elementos de la Culpabilidad.

Al analizar la culpabilidad, se observa que su concepcién surge a raiz de
una conducta tipica y antijuridica, lo cual, se traduce en una reflexion metddico
sistematica que orilla a pensar en su existencia sélo cuando se esta ante un
resultado producto de dicho supuesto, a la cual, se debe sumar la ausencia de

eximentes de culpabilidad.

De lo anterior, se apunta que cuando se habla de accidn, tipicidad,
antijuridicidad y la ausencia de eximentes de culpabilidad (tema que se
desarrollara mas adelante), entonces se esta refiriendo a los presupuestos de la
culpabilidad; ya que como su nombre lo indica, éstos, son aquellos componentes
que motivan o causan la ejecucion o surgimiento de algo. Independientemente de
que también constituyan elementos, cuando se observan desde el punto de vista

como integrantes del delito.

También, existen los denominados elementos de la culpabilidad, pero no
se deben confundir entre los términos “presupuestos” y “elementos”, ya que los
primeros, como se ha visto, son previos a la concepcion de la culpabilidad, en
tanto que los segundos, se encuentran dentro de ésta, y forman parte de su

estructura.

Ahora bien, si se quiere expresar el aspecto relativo a los _elementos que

integran la culpabilidad en el estado actual de la evoluciéon de la Teoria del Delito,

éstos se mencionan a continuacion:

a) Imputabilidad, no a nivel de presupuesto, sino como condicién de la

culpabilidad;
b) Conciencia de la antijuridicidad de la conducta, y;

c) Exigibilidad de otra conducta.
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4.1.7.1. Imputabilidad, Diversos Sistemas que la Fundamentan.

La imputabilidad penal significa segun el Maestro Gémez Benitez, “la
capacidad para conocer y valorar el deber de respetar la norma y la capacidad de

actuar o de determinarse conforme a dicha comprension”.

A efecto de ahondar un poco mas acerca de este concepto, se expondran
brevemente tres sistemas tedricos que fundamentan la imputabilidad: el sistema
biolégico psiquiatrico, el sistema psicologico y el sistema mixto o psicoldgico

juridico.
4.1.7.1.1. Sistema Biolégico Psiquiatrico.

Este sistema, hace referencia a la causa por la cual el sujeto es
inimputable, sin profundizar sobre el porqué de que ese fendmeno constituya

inimputabilidad.

Desde el Derecho Romano existid un limite de edad para la aplicacién de

las sanciones, este sistema, asi se desarrollé a través de la Edad Media hasta la

Codificacion, y se puede sintetizar de la siguiente manera:

Primero, se establecia una edad minima por debajo de la cual el joven era

irresponsable; después, se establecia otra edad en la que la responsabilidad del

mismo se hacia depender de su capacidad de discernimiento; finalmente se

estableceria una tercera edad, en la que antes de considerarle adulto, si resultaba

responsable se beneficiaba con la atenuaciéon de la sancion.

Durante el siglo XIX, con la Escuela Clasica, existian dos criterios para
fundar la responsabilidad del menor: el primero, diferenciaba una edad en la que
se presumia la falta de discernimiento; y una segunda edad en la que el juez debia

determinar si el joven habia obrado con o sin discernimiento.

Esta referencia legislativa aludié a aspectos que implican ambitos del

insuficiente desarrollo biolégico o de las caracteristicas psicoldgicas de la persona
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y en funcion de ésta, correspondio a la Jurisprudencia y a la doctrina conformar los

conceptos de imputabilidad y de la inimputabilidad.
4.1.7.1.2. Sistema Psicolégico.

Las ciencias psicolégicas o sociales, refieren que por principio no

consideran situada en el sujeto la responsabilidad por los impulsos.

Conforme a este sistema, se trata de dar un concepto en los aspectos

psicologicos de capacidad de entender o querer del sujeto; de ahi que en esta

férmula se pretenda determinar la imputabilidad como un proceso psicoldgico.

Por su parte, Carlos Maria Landecho sefiala que “La imputabilidad es la

capacidad de actuar culpablemente.”

Esta capacidad, se le reconoce en principio a toda persona humana, por el
hecho de ser inteligente y libre. Por ser inteligente, el sujeto puede conocer el
alcance de los actos que realiza y valorarlos; y por ser libre, el autor puede poner

o dejar de poner la accién que ha conocido y valorado.
4.1.7.1.3. Sistema Mixto o Psicolégico Juridico.

Frente a los dos sistemas anteriores, se encuentra el sistema mixto, el cual
alude tanto a uno como a otro. Se menciona como fendmeno de causa y efecto a

la_perturbacion mental o la desarticulacion cultural en la comprension y la voluntad

del sujeto.

En este sistema mixto o psicoldgico juridico, lo importante es la capacidad

de comprension del injusto, ademas, de actuar en consecuencia con esa

comprension. Ha sido preferido por el legislador a las otras dos posibilidades, ya
que solo admite determinadas formas de trastorno psiquico, o bien, la capacidad

de comprension e inhibicién, renunciando a puntos de conexién concretos.'®

Como se puede apreciar, los sistemas expuestos, presentan algunos

modelos que tratan de explicar la manera en que a lo largo de la historia se han

"8 vid. DAZA GOMEZ, Carlos, op.cit., pp. 229-235.
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fundamentado las razones por las que se puede determinar si una persona es o
no imputable. Sin embargo, es necesario retomar el tema desde el punto de vista
actual, por lo tanto se empezara a analizar el concepto de imputabilidad desde la

perspectiva practica de nuestro sistema juridico penal.
4.1.7.2. Imputabilidad como Primer Elemento Integrador de la Culpabilidad.

Para empezar con la imputabilidad en la practica, es necesario verificar_que

quien comete el injusto tenga la capacidad psiquica para comprender la

trascendencia del hecho, y asi sea posible sustentar sobre él un juicio de

reproche, por lo tanto, se debe atender lo relativo a su experiencia de vida para

medir su madurez psicoldgica, dentro de ésta, podriamos citar los siguientes

aspectos: identificar el buen juicio y prudencia de la persona, lo cual implica ver su

autonomia, las conductas apropiadas segun las circunstancias, ponderacion del

equilibrio mental, estabilidad emocional, responsabilidad, cercania afectiva,

claridad en objetivos v propdsitos y dominio de si mismo; entre otros factores.

Como se sabe, en México, la imputabilidad penal inicia a los 18 afios de
edad, esto es una cuestion de pleno derecho y sin posible contradiccion; con
respecto a la materia de Justicia para Adolescentes, la edad para considerar al

sujeto imputable es a partir de los 12 afios y hasta menos de 18 afios.

La imputabilidad se fija en el momento de realizar el injusto. En
consecuencia, si en el momento de la comisién del mismo el sujeto tenia 17 afios,
11 meses y 20 dias, todavia no podra aplicarse la sancién penal, pero si la
aplicacion de la Ley de Justicia para Adolescentes del Estado de la Republica
Mexicana aplicable, esto es asi, aunque sélo falten unos cuantos dias para

alcanzar la mayoria de edad.

Ademas de la verificacién de la edad, la imputabilidad también requiere del
goce de facultades mentales para comprender la trascendencia del injusto al
momento de su ejecucion (aunque dicha capacidad esté disminuida), lo cual sera

determinado por el perito correspondiente para establecer, en su caso, el grado de
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afectacion del individuo y ello sirva al juez para resolver si debera atenuar la pena

en atencién a la disminucion de la comprension del sujeto activo.

Aunque la regla nos indica que la imputabilidad se fija en el momento de la
comisiéon del ilicito penal, existe una excepcion conocida como actio liberae in
causa, en la cual, es el mismo sujeto que libremente provoca su pérdida de
comprension y control por la ingestion de bebidas embriagantes o consumo de
drogas; en estos supuestos la imputabilidad se establece justo en el momento en
el que el sujeto decidio colocarse en dicha situacion, al empezar a beber o

drogarse y no cuando cometio el injusto.

Ahora bien, el sujeto puede comprender el injusto realizado hasta cierta
etapa de intoxicacion, pero llegando a ciertos niveles, éste perdera su capacidad
de raciocinio, y por ello, entre mas elevados sean los grados de intoxicacion (sea
de alcohol o drogas) en su persona de manera libre, mayor sera el reproche y la

pena a imponer sobre é1.""°

4.1.7.3. Conciencia de la Antijuridicidad de la Conducta como Segundo

Elemento Integrador de la Culpabilidad.

Después de comprobar la imputabilidad del sujeto activo, viene el analisis
respecto de si el agente al momento de desplegar el injusto tuvo o no
conocimiento potencial de lo antijuridico del mismo; a lo cual, Gbmez Benitez
apunta, que en esta parte unicamente se alude a la existencia de inculpabilidad o

de culpabilidad, plena o disminuida.

Por lo tanto, la culpabilidad, no tiene pues formas o clases, sino grados: la
culpabilidad es graduable segun se haya podido conocer la antijuridicidad del
hecho o no; si se conocid, hay culpabilidad plena; y si no se conocié hay un error

de prohibicion, este error puede hacer, bien que no exista culpabilidad (invencible),

"9 vid. DIAZ ARANDA, Enrique, op.cit. pp. 174-180.
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o bien, que la culpabilidad sea menor (vencible)."® Afadiendo a ello, el error de

justificacion.

4.1.7.4. Exigibilidad de otra Conducta como Tercer Elemento Integrador de
la Culpabilidad.

Este componente integrante de la culpabilidad representa la siguiente
pregunta: ;Qué tanto se le podia exigir al autor del injusto el no haberse
comportado conforme a derecho? La respuesta a dicha cuestion debera resolverla

el juez para asi encontrarse en aptitud de graduar la pena a imponer al imputable.

De ahi que los articulos 52 del Codigo Penal Federal, 72 del Cédigo Penal
para el Distrito Federal, o bien el 58 de la Ley de Justicia para Adolescentes para
el Distrito Federal, respectivamente, todos relativos a la individualizacion de las
sanciones, tomen en consideracion entre otros aspectos los relacionados con las
circunstancias de tiempo, lugar, modo y ocasion del hecho realizado, su edad,
nivel de educacién, costumbres, condiciones sociales, econdmicas y culturales del
sujeto, asi como los motivos que lo impulsaron a delinquir, ademas de las
condiciones fisiolégicas y psiquicas especificas en que se encontraba el activo al

momento de la comisidn del delito.

Asi, la pena a imponer se graduara conforme a la culpabilidad del
delincuente, y por ello, el juez debera tomar en cuenta los factores mencionados
en el parrafo anterior, mas todos aquellos datos que sean necesarios para
determinar hasta qué grado se le puede reprochar el haberse comportado

contrariamente a lo establecido por el orden juridico.

Por lo antes dicho, la culpabilidad sirve para graduar la pena a imponer, y
ello es en extremo importante, dado que la diferencia entre la pena minima vy

maxima puede ser muy considerable.'?!

Como es posible observar, el autor Diaz Aranda considera, al igual que el

sistema juridico mexicano, que la culpabilidad es un elemento del delito util para

'20vid. DAZA GOMEZ, Carlos, op.cit., pp. 251 y 252.
21 Cfr. Ibidem, pp. 180 y 181.
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graduar la pena a imponer, a diferencia de tal opinidn, se cree delibera que por el
contrario, la graduacién de la pena debe ser la consecuencia ultima del estudio y
el analisis que se ha realizado respecto de los cuatro elementos que integraron el
delito (tal como se expreso en el tema 3.2.); dicho en otras palabras, al hablar de
graduacion de pena, se esta refiriendo por tanto, a otro componente del delito, y
ya no precisamente a la culpabilidad, es decir, se esta entrando al estudio de la
siguiente categoria del injusto —que es la punibilidad—, sin antes haber concluido
totalmente la evaluacion y acreditacion del cuarto elemento de la Teoria del Delito

que se manejo en esta tesis (culpabilidad).

Ahora bien, al mencionar esta otra categoria del delito, se tratara de
justificar la idea; para ello, se definira tal concepto con apoyo de la destacada
jurista Olga Islas de Gonzalez Mariscal,'® quien divide el término en tres diversas

expresiones, y aclara el panorama de la siguiente forma:

1. Pena: La real privacion o restriccion de bienes del autor del delito, que lleva
a cabo el érgano Ejecutivo para la prevencion especial, determinada en su

maximo por la culpabilidad y en su minimo por la repersonalizacion.

2. Punicion: La fijacion de la particular y concreta privacion o restriccion de
bienes del autor del delito, realizada por el Juez para reafirmar la
prevencion general y determinada cuantitativamente por la magnitud de la

culpabilidad.

3. Punibilidad: La conminacién de privacion o restriccion de bienes del autor
del delito, formulada por el legislador para la prevencién general, y
determinada cualitativamente por la clase del bien tutelado vy

cuantitativamente por la magnitud del bien y del ataque a éste.

Entonces, como se puede apreciar de lo expresado por la autora, es
correcto que la punibilidad se desprenda del juicio emitido con la integracion total

de la culpabilidad (hasta que ésta haya sido concluida) para realizar el céalculo y

2 |ISLAS DE GONZALEZ MARISCAL, Olga, Andlisis I6gico de los delitos contra la vida y la
integridad corporal, segunda edicion, Trillas, México, 1985, pp. 22-24.
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clase de pena a imponerse; pero lo que no se considera adecuado, es que se
parta del tercero de los elementos que integran la culpabilidad para realizar la
cuantificacion de la pena, tanto que es necesario primero concluir si el sujeto en
efecto es 0 no culpable, y posteriormente, y sélo hasta entonces individualizar la

pena.

Finalmente, relacionado estrechamente al tema relativo de la punibilidad,
existe en materia de Justicia para Adolescentes un area especializada encargada
de diagnosticar la personalidad del individuo, también denominado Comité

Técnico o Unidad de Evaluacién —el nombre depende de la Entidad federativa de

que se trate—, el objeto de ésta, es emitir un dictamen pericial, con base en los
examenes aplicados relativos a las investigaciones técnicas interdisciplinarias, a
fin de conocer el origen o las causas que generaron la conducta del adolescente, a
través de su estructura psicosocial. Durante dichos estudios, los adolescentes
seran atendidos considerando su sexo, edad, estado de salud fisico y mental,
reincidencia, rasgos de personalidad, gravedad de la conducta y demas
caracteristicas que presente. Por ultimo, fundamentandose en el resultado, su
labor incluye proponer al Juez las medidas conducentes y un programa
personalizado de ejecucion de la medida para la reintegracion y adaptaciéon social
del adolescente. Este dictamen técnico es indispensable para emitir la resolucién
definitiva, tal como lo indica el ultimo parrafo del articulo 58 de la Ley de Justicia

para Adolescentes para el Distrito Federal.

En virtud de lo anterior, se aprecia claramente, que el 6rgano auxiliar del
Juez, quien realiza dichos estudios y pruebas, lo hace con la finalidad de participar
hasta el momento de la imposicion de la medida punitiva. Si bien, esto es
conveniente para crear un programa especial de rehabilitacion del menor, seria
también adecuado que un area de la misma naturaleza sea la encargada de
realizar la misma funcion, pero para efecto de concluir la etapa previa a la de la

individualizacion de la medida, es decir, en la integracion de la culpabilidad.
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Ahora bien, para finalizar el tema de la culpabilidad y entonces poder
abordar la problematica de esta tesis, se mencionaran brevemente las

denominadas causas de inculpabilidad.
4.1.8. Excluyentes de la Culpabilidad.

A efecto de plantear un panorama mas claro sobre este tema, se presenta
el siguiente esquema y posteriormente el desarrollo de los conceptos que lo

componen.

1. Edad
(Dependiendo la Ley que
se aplique)
a) Inimputabilidad
Permanente
2. Trastorno Mental —
Transitorio

(Miedo Grave)
Excluyentes de

la Culpabilidad

1. Temor Fundado

b) Inexigibilidad 2
de otra
Conducta ~ 3. Error de Prohibicién
(Vencible e Invencible)

. Estado de Necesidad Exculpante

4. Error de Justificacion

Figura 3

La culpabilidad quedara excluida porque se determine la inimputabilidad del
sujeto activo, o bien, por la inexigibilidad de una conducta diversa a la que

manifesto el agente.
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a) Inimputabilidad.

Se consideran inimputables, las personas que en el momento de la
comision del injusto tenian menos de 18 afos de edad (aclarando que en este
supuesto de la minoria de edad, se esta refiriendo en especifico al Derecho
Penal), asi como quienes obraron padeciendo un trastorno mental, sea este

permanente o transitorio.
1. Edad o Minoria de Edad.

El Derecho Penal, puede reaccionar con la imposicion de una pena para los
autores y participes de injustos a partir de los 18 afos de edad; diferentes
medidas seran para los adolescentes que aun no tienen la mayoria de edad pero
superan los 12 afos, y a los menores de 12 afios a quienes se atribuya que han
cometido o participado en un hecho que la ley sefiale como delito, solo podran ser

sujetos de asistencia social.
2. Trastorno Mental.

Permanente. La inimputabilidad se puede derivar de un trastorno mental
permanente, tal como la locura, el retraso mental o la esquizofrenia, entre otros.
Ello impide el reproche al sujeto, porque no tiene la capacidad mental para
comprender la trascendencia de sus actos; siendo lo procedente la aplicacion de
una medida de seguridad en un centro psiquiatrico; siempre que previamente se
haya realizado la prueba pericial idénea, practicada por un psiquiatra (autorizado
por el Juez), quien debera concluir que el sujeto padece dicho trastorno, y en

consecuencia esta impedido para comprender racionalmente sus actos.

Transitorio (Miedo Grave). Los trastornos mentales transitorios sélo
excluyen la imputabilidad del sujeto cuando anulan por completo su capacidad de
comprension y fueron producto de causas ajenas a su decision. Caso contrario el

que explica a la accion libre en su causa.

Dentro de esta disminucion intelectual, se puede considerar el miedo grave

y el temor fundado; sin embargo, en el primero, el constreiimiento de la psique del
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autor al momento de realizar el injusto es tal, que anula su capacidad de
discernimiento, por lo cual, se puede observar como una causa de inimputabilidad
por trastorno mental transitorio; mientras que en el temor fundado, la excluyente
de la culpabilidad, es por inexigibilidad de otra conducta; lo anterior se puede
ratificar de conformidad con el siguiente criterio de jurisprudencia que en sintesis

explica:

1. Miedo grave y temor fundado, son excluyentes de
responsabilidad penal, porque suprimen en un momento dado
la capacidad del sujeto de entender y querer la conducta y su
resultado; sin embargo, aunque ambas constituyan un estado
de conmocion psiquica, recogen dos excluyentes distintas.

2. El miedo grave se ha definido como la amenaza de un mal grave
que realmente existe o se finge en la imaginacién, impidiendo al
agente del delito entender y querer la conducta y su resultado.

3. El temor fundado e irresistible, consiste en la amenaza de un
mal grave e inminente que realmente existe y es precisamente
lo que viene a diferenciarlo del miedo grave, en el cual puede
fingirse el mal en la imaginacién y, por otra parte, en caso de
ser real la amenaza, se asemeja al temor fundado, pero se
diferencia en que, en este ultimo, el agente del delito actua
impulsado por una fuerza exterior e irresistible, lo que no
sucede en el miedo grave. En otras palabras, el temor fundado
irresistible unicamente existe cuando el agente del delito es
violentado por otro, quien lo obligue a cometerlo con la
amenaza de causarle un mal grave inminente en caso de no
hacerlo.

Tribunal Colegiado del Octavo Circuito.

Amparo directo 167/69. Penal.

Ramon Duran Lara. 11 de julio de 1969.

Unanimidad de votos. Ponente: Angel Suérez Torres.

b) Inexigibilidad de otra Conducta.

Quedara excluida la culpabilidad, si al analizar las circunstancias en las que
se cometio el injusto, se llega a la conclusién de que cualquiera habria actuado de
la misma forma; por consiguiente, no se le puede exigir al sujeto
otro comportamiento y, en consecuencia, el delito se excluye por faltar su cuarta

categoria (culpabilidad).
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Asi, las causas por las cuales es inexigible otra conducta son: temor
fundado, estado de necesidad exculpante, error de prohibicion (vencible e

invencible) y error de justificacion.
1. Temor Fundado.

Quien actua con temor fundado mantiene su capacidad para comprender
las implicaciones de su injusto, pero las circunstancias lo orillan a tomar la
decision de contravenir el orden juridico; bajo ese contexto, se analiza el siguiente

criterio jurisprudencial, cuyo resumen explica lo siguiente:

1. El miedo es un fenémeno interno, que crea en el sujeto un
estado anormal dando libre curso al instinto, por lo que se
actua irreflexivamente.

2. El temor fundado es una pasion del animo que hace huir o
rehusar las cosas que se consideran danosas o peligrosas,
representando un estado pasivo del sujeto, un padecer, una
emocion, perturbacion o efecto del animo que tiene como base
de su operancia, la coaccion moral que se ejerce sobre la
persona mediante la amenaza de un peligro real, inminente y
grave que lo obliga a actuar en forma tal que produce una
conducta tipica y antijuridica.

Segundo Tribunal Colegiado del Décimo Noveno Circuito. Amparo
Directo 392/93-IV.

Erasmo Reyes del Angel. 12 de noviembre de 1993.

Unanimidad de votos. Ponente: Roberto Terrazas Salgado. Secretario:
Sergio Arturo Loépez Servin.

2. Estado de Necesidad Exculpante.

El estado de necesidad como exculpante del delito, presupone un conflicto
de intereses juridicamente tutelados, que impone el sacrificio de uno para que
pueda subsistir el otro. En otras palabras, el estado de necesidad exculpante se
presenta cuando hay un conflicto entre dos bienes del mismo valor y sélo uno de
ellos puede salvarse a costa del otro.'®

'23 vid. DIAZ ARANDA, Enrique, op.cit. pp. 183-190.
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3. Error de Prohibicion.

Quien actua bajo un error de prohibicion conoce las circunstancias

fundamentales al momento de actuar y tiene la intencion de realizar la conducta,
por lo cual, obra con dolo, pero lo que no sabe, es que su comportamiento esta

prohibido por el Derecho Penal, de alli que crea que esta obrando licitamente.

Para ejemplificar lo anterior, se expone el caso de una mujer de
nacionalidad holandesa que llega a México, Estado de Puebla, para estudiar una
especialidad durante un lapso de seis meses; a la octava semana, descubre que
esta embarazada, por lo cual, decide abortar y acude a una clinica para tal efecto,
creyendo que esta permitido como en su pais, siendo que durante el proceso
penal es cuando se entera que dicha conducta esta prohibida en esa entidad
(articulo 339 del Codigo Penal del Estado de Puebla).

La concepcion de error de prohibicion, no debe confundirse con la definicidon
de error de tipo, pues esta ultima, se presenta en el supuesto de aquella persona
que toma el abrigo del perchero de un restaurante, creyendo que es el suyo, por
tanto, el sujeto tiene una falsa percepcion sobre el derecho de disponer de la cosa,
es decir, desconoce una de las circunstancias esenciales como lo es la ajeneidad,
recayendo el error sobre un elemento normativo de la conducta tipica que anula el
dolo, pero que no implica que el sujeto desconociera que esta prohibido robar,

como en el ejemplo anterior.

El error de prohibicion vencible, se puede advertir cuando con un minimo de

cuidado el sujeto habria podido conocer la ilicitud de su proceder; y sera error de

prohibicién _invencible, cuando las circunstancias hacian imposible dicho

conocimiento, previo a su comportamiento; ejemplo de ambos conceptos, resulta
claro cuando se observa al sefior que es contratado para transportar 50
kilogramos de marihuana a través de cinco Estados de la Republica Mexicana,

con la finalidad de recibir una retribucion por ello; el error, en este caso seria

invencible, si respecto del sefior se sabe que nunca recibid instruccion académica

alguna, que ha vivido siempre en la lejania de las sierras y que es ajeno
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totalmente a cualquier medio de comunicacion existente, aunado a que ademas
desconoce el contenido del paquete que le encargan. Por otro lado, el error seria
vencible, si el supuesto se verificara con un estudiante de nivel superior, que ha
vivido siempre en territorios urbanizados, con acceso a internet y a diversos
medios de comunicacion, pero al cual no le informan sobre el contenido del
paquete que debe trasladar; el minimo cuidado que se exige de éste, es el de

cerciorarse si el producto que lleva consigo es o no ilegal.

Por ello, el efecto del error de prohibicién vencible, sera la reduccién de la
pena, pero no basta con que el sujeto manifieste el desconocimiento de la ley para
su aplicacion, pues ello debera estar respaldado por otros elementos
(circunstancias de modo, tiempo, lugar, etc.) que ayudan a determinar si
efectivamente las condiciones del sujeto le impidieron adquirir dicho conocimiento.
Mientras que en el error invencible se anulara la exigencia de otro comportamiento

quedando excluida la culpabilidad y en consecuencia el delito.
4. Error de Justificacion.

A diferencia de los términos anteriores, el error de justificacion, se configura

cuando el sujeto actua dolosamente con conocimiento de la prohibicion general de
su comportamiento, pero creyendo errbneamente que la circunstancias lo

justifican.

Seran las circunstancias en las que el actud el sujeto, las que indiquen si su
error sobre la justificacion era vencible o invencible, en el primero de los supuestos
el reproche se atenuara y también la sancion; mientras que en el segundo quedara

anulada la culpabilidad y el delito.

El error de justificacidn, se puede ejemplificar cuando un sujeto priva de la
vida al saltante armado con una pistola, pero posteriormente resulta que esta arma

era de plastico, de ahi que proceda a aplicar el error de justificacién invencible.'?*

'24 Vid. DIAZ ARANDA, Enrique, op.cit. pp. 192-196.
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4.7. Problematica y Propuestas.

Una vez concluida la exposicidn de los temas en esta investigacion, es
momento de presentar la contrariedad que se ha podido apreciar dentro del
sistema juridico mexicano, en especifico, la que se advierte en la Ley de Justicia

para Adolescentes que se aplica en el Distrito Federal.

El ejercicio a desarrollar, constara de tres diversas problematicas, para lo
cual, se realizaran los planteamientos respectivos; primero, se explicara lo
concerniente a la aplicacion de lo establecido por el articulo 15 de la Ley de

Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal.

Después, se realizara un analisis con relaciéon a la forma en que el
Ministerio Publico Especializado en Justicia para Adolescentes en el Distrito
Federal entra al estudio e integracion de la culpabilidad y sus componentes, dentro
de una Averiguacion Previa; cabe destacar en este punto, que el contenido de
dicho documento, fue tomado de una Averiguacion Previa fidedigna, sin embargo,
por contener datos personales, y respetando la privacidad solicitada de quien
facilitd el mismo, no se mencionaran referencias mas alla de lo estrictamente

necesario y util para esta investigacion.

Por ultimo, se presentaran dos cuadros comparativos que involucran tanto
al Codigo Penal para el Distrito Federal, como a la Ley de Justicia para
Adolescentes de la misma entidad, de los cuales se podran destacar importantes

comentarios.
Planteamiento de Problema No. 1.

Para el presente punto, se transcribe el articulo 15 de la Ley de Justicia
para Adolescentes para el Distrito Federal, a efecto de poder analizarlo y con ello

plantear el cuestionamiento.
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ARTICULO 15. RESPONSABILIDAD DE LOS ADOLESCENTES.

“Los adolescentes seran responsables por la comision de las
conductas tipificadas como delitos, en los casos y términos que se
establecen en esta Ley.

La responsabilidad de los adolescentes se fincara sobre la base
del respeto irrestricto al principio de culpabilidad por el acto y no
admitira bajo ninguna circunstancia consideraciones acerca de la
personalidad, peligrosidad, ni de cualquier otra que se funde en
circunstancias personales del autor de la conducta tipificada como
delito”.

Segun el primer parrafo del citado numeral, se opina, que en efecto, la
regulacion dirigida a este grupo social no implica la irresponsabilidad penal de
todos los menores de edad, sino por el contrario. Esto significa que no por el
hecho de ser menores, todos seran inimputables; sefalando enfaticamente, que
dentro de esta responsabilidad penal debera advertirse en su totalidad la
culpabilidad, integrando uno a uno los elementos que la constituyen, haciéndolo
caso por caso, y partiendo de la base de que los nifios no se pueden contemplar

como iguales.

El segundo parrafo, es el que representa colisién de ideas. Es por ello que

se analizara, parte por parte.

La responsabilidad del adolescente —dice el precepto— “se fincara sobre
la base del respeto irrestricto al principio de culpabilidad por el acto...”; esta
situacion causa un mal entendido, ya que de la lectura total a esta Ley, no se
encuentra la definicibn del principio aludido, generando problemas de
interpretacion, por lo tanto, de acuerdo con lo expuesto en esta investigacion, se
puede entender que esto se refiere al reproche dirigido a la persona por el injusto
cometido (consecuencia final de la accién), y que ademas considera la posibilidad
que tiene el sujeto para autodeterminarse. En virtud de ello, se resalta el hecho de
que, siendo el sujeto activo un menor, y en el entendido de que éste se encuentra
en proceso de desarrollo, se debe verificar, inicialmente, la oportunidad que tiene

para autodeterminarse.
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Continua diciendo el articulo:”...y no admitira bajo ninguna
circunstancia consideraciones acerca de la personalidad, peligrosidad, ni de
cualquier otra que se funde en circunstancias personales del autor de la
conducta tipificada como delito”. Lo anterior denota una tajante prohibicion,
bloqueando toda valoracién de tales circunstancias, ni siquiera en el caso de que
éstas pudieran beneficiar al adolescente, lo que podria apuntarse entonces
violatorio del articulo 17 de las Reglas de Beijing, que mencionan entre otros
principios, que “La respuesta que se dé al delito sera siempre proporcionada, no

solo a las circunstancias y gravedad del delito, sino también a las circunstancias y

necesidades del menor.” Y precisamente dentro de esas circunstancias del menor

se pueden observar las relativas a su edad, nivel académico, entorno familiar,

estado socioecondmico y psicoemocional, entre muchos otros factores.

En resumen, la problematica del articulo analizado, es en primer lugar, que
se refiere al principio de culpabilidad, sin ser definido expresamente en el
contenido de la propia ley, en consecuencia queda abierto a la consideracion del
que lo interpreta; y en segundo, que restringe los beneficios que podria adquirir el
menor si de las circunstancias que existieron al instante de realizar el hecho
tipificado como delito (principalmente las directamente relacionadas con su
personalidad y su estado biopsicosocial) alguna le pudiera ser favorable para
determinar la integracién de su culpabilidad, y con ello su responsabilidad; pues el

objeto de dicho numeral es fincar la misma.
Propuesta de solucion al Problema No. 1.

La presente proyeccion, sugiere la modificacion al articulo 15 de la Ley de
Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal, cuya reforma adicionaria la
definicién del principio de culpabilidad e incorporaria los instrumentos basicos
primordiales para realizar la correcta integracién de la ésta como elemento del
delito; la propuesta entonces se traduce en que el numeral citado, quede como

sigue:
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ARTICULO 15. RESPONSABILIDAD DE LOS ADOLESCENTES.

“Los adolescentes seran responsables por la comision de las
conductas tipificadas como delitos, en los casos y términos que se
establecen en esta Ley.

La responsabilidad de los adolescentes se fincara sobre la base
del respeto irrestricto al principio de culpabilidad por el acto, el
cual se define como el reproche dirigido a la persona por el injusto
cometido, considerando su capacidad de actuar; y no admitira bajo
ninguna circunstancia consideraciones acerca de la personalidad,
peligrosidad, ni de cualquier otra que se funde en circunstancias
personales del autor de la conducta tipificada como delito, salvo
que éstas puedan ser utilizadas en beneficio _del _menor, en
atencion al diverso desarrollo que presenta cada uno, debiendo
aplicarse _un _método especializado para determinar_con mayor
precision la _culpabilidad y los componentes que la constituyen,
con base en la aplicacion _de examenes interdisciplinarios en
materias, médicas, psicoldgicas, socioecondmicas, académicas,
de contexto familiar, y todas aquellas que resulten necesarias para
los efectos senalados en este articulo.

Con la aplicacion de la propuesta anterior, se podra presumir certeza y
seguridad juridica en la aplicacion de la Ley de Justicia para Adolescentes para el
Distrito Federal, ya que contara con las herramientas ideales para determinar

legitimamente la culpabilidad del enjuiciado.

De esta manera, se podra fincar la responsabilidad del menor con base en
elementos que brinden certeza y seguridad juridica, aunado a que ademas se
podra colmar lo establecido por el diverso 16 de la misma ley, cuyo contenido

sefiala que “El proceso tiene por objeto...determinar _si__existe

responsabilidad del adolescente...”

Planteamiento de Problema No. 2.

En este panorama, se tratara de observar como se argumenta, funda y
motiva el estudio de los elementos que integran la culpabilidad de un adolescente
de 13 afos de edad, a quien se le atribuye haber realizado una conducta tipificada

como delito, sin referir particularmente el nombre del delito, porque
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independientemente del delito que se trate, este analisis versara unicamente sobre
los componentes que constituyen la culpabilidad y no respecto de los

presupuestos de la misma (conducta, tipicidad y antijuridicidad).

Para lo anterior, se transcribe cada una de las partes en que se divide la
culpabilidad para su analisis, haciendo intermitentes opiniones al respecto y
enfatizando lo mas relevante, tomando como formato la Averiguacion Previa

citada.
La Averiguacion Previa, dice...
CULPABILIDAD.

“Si bien es cierto que el adolescente atraviesa una etapa de su
vida en la que su personalidad no se encuentra aun plenamente
desarrollada, ello no impide que en el ilicito que en concreto llevo
acabo (---------nombre del sujeto activo-------- , no haya podido
valorar la magnitud del bien juridico que estaba lesionando. Las
caracteristicas propias de su edad han sido consideradas por el
legislador al prever un régimen especial para los adolescentes con
consecuencias mas benévolas que las aplicables a los adultos. Es
por ello que la conducta le es reprochable al adolescente con las
limitantes que senala el articulo 15 de la Ley de Justicia para
Adolescentes, en la medida en que de acuerdo a su edad pudo
motivarse por el mandato normativo. Para acreditar su capacidad
de motivarse por la norma es preciso analizar los siguientes
elementos:”

En este parrafo, se puede advertir que se reconoce que la adolescencia es
una etapa de la vida en que el desarrollo de las personas no ha encontrado su
total plenitud; y que por ese motivo, se cred un régimen especial para este grupo
social, con consecuencias aplicables mas benévolas que para los adultos. Por lo
tanto, para empezar se esta haciendo hincapié en que notoriamente existe

diferencia entre menores y adultos.

La Averiguacion Previa, dice...
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a) LA IMPUTABILIDAD DEL SUJETO ACTIVO.-

“Comprendida como la capacidad psicolégica de entender el
caracter injusto del hecho y de actuar de acuerdo a dicha
comprension (actuar con conocimiento y voluntad), se encuentra
acreditada ante la ausencia de algun elemento de convicciéon que
nos permita inferir que el adolescente al momento de los hechos a
estudio padeciera de algun trastorno mental, permanente,
transitorio o que su desarrollo intelectual fuera retardado, de tal
manera que no se contempla que estuviera impedido para
comprender el caracter ilicito de su conducta o de conducirse de
acuerdo con dicha comprension. Es decir, no nos encontramos en
alguno de los supuestos de inimputabilidad que normativamente
describe el articulo 41 fraccion VIl de la Ley de Justicia para
Adolescentes del Distrito Federal.”

En esta parte, se define la imputabilidad del sujeto activo, “comprendida
como una capacidad psicoldgica para actuar con conocimiento y voluntad”, pero,
¢No acaso en el parrafo anterior fue reconocido el hecho de que el adolescente
aun no se encuentra desarrollado plenamente para ese tipo de capacidades?; La
manera de argumentar por parte del Ministerio Publico y salir de ese conflicto, es
precisamente apoyarse en el numeral citado, sosteniendo que al no hallarse en
cualquiera de los supuestos que el articulo contempla, entonces el individuo ya es
legalmente imputable. Pero lo que se debe remarcar, es que ante la ausencia de
elementos de conviccion que puedan acreditar cualquiera de los supuestos que
sefala dicho articulo, resulta muy cuestionable, que en primer plano, se haga por
una simple inferencia y no una aseveracién con toda certeza y seguridad; y en
segundo lugar, que esa conclusion, deberia ser en sentido positivo y no negativo,
es decir, argumentar afirmativamente, expresandose de la siguiente manera: “...al
haber los elementos necesarios y suficientes de conviccién que indican de forma
exacta y objetiva que el individuo no padece alguna patologia intelectual...”; y no

por una llana inferencia como se pudo apreciar.

Por otro lado, deben considerarse otros factores circundantes a la edad del
sujeto activo al momento de desplegar la conducta delictiva para definir la
imputabilidad de éste, es decir, que la edad del individuo y su razonamiento

psicoldégico o mental se encuentren ajustados y concordantes entre si. Bajo ese
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contexto, surge la cuestion del adolescente que apenas tiene unas horas de haber
cumplido la mayoria de edad, y es necesario atribuirle la culpabilidad por una
conducta tipificada como delito que cometid; lo cuestionable surge al plantear la
siguiente pregunta: Al dia siguiente de cumplir 18 afos, el menor ya habra
adquirido el pleno desarrollo psiquico para actuar con conocimiento y voluntad, y
por tanto, de un dia para otro éste cuenta con la madurez suficiente para que se le

aplique la ley penal para adultos y no la ley de Justicia para Adolescentes?
La Averiguacion Previa, dice...

b) CONCIENCIA DE LA ANTIJURIDICIDAD DE LA CONDUCTA.-

“De actuaciones se arriba a la conclusiéon incontrovertible de que
el adolescente al momento de desplegar su conducta tipica y
antijuridica tuvo plena conciencia de la antijuridicidad de la misma,
por lo tanto podia conducirse de acuerdo a esa comprensién, ya
que del acervo probatorio no se desprende que la conducta que
llevo acabo la haya cometido bajo un error invencible y respecto
de la ilicitud de su conducta, ya sea porque desconociera la
existencia de la ley o el alcance de la misma, o porque creyera que
estaba justificada su conducta, hipotesis que se prevé en el
numeral 41 fraccién IX de la Ley de Justicia para Adolescentes del
Distrito Federal.”

Ahora bien, de este inciso, se observa que hasta el momento, al sujeto
activo del injusto no se le ha practicado ningun analisis, prueba o examen, cuyo
resultado arroje que éste tuvo plena conciencia de la conducta tipica y antijuridica
que desplegd; sino unicamente con el hecho de verificar lo estipulado por la
fraccion IX, del precepto 41, de la Ley de Justicia para Adolescentes para el
Distrito Federal, se tiene por incorporado este segundo elemento de la

culpabilidad.

Por lo tanto, aqui habria que considerar la posibilidad de ver si se puede en
realidad acreditar que un individuo en proceso de desarrollo tiene o no plena
conciencia de sus actos, y mas aun, que éste conozca también que su
comportamiento se adecud a un tipo penal, que a su vez representaba

antijuridicidad y que ademas debia conducirse inspirado por la norma. Bajo esa
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tesitura, lo resuelto por simple exclusién de lo sefialado en el articulo y fraccion del

parrafo que nos antecede, tiene una errénea disertacion.

Bastaria citar el ejemplo del nifio de 12 afios de edad, que arroja un cohete
explosivo a su tia, causandole quemaduras de primer grado en el rostro; por otro
lado, imaginar que una conducta idéntica hubiera sido desplegada por una
persona de 45 afos de edad. La pregunta seria: ; Quién de los dos sujetos activos
tendra plena conciencia para actuar, cuando ninguno de ellos ostenta algun dafo
o retraso mental? Por simple logica, diremos que el de 45 afios de edad tiene
mayor conciencia en su actuar, dadas todas las circunstancias que han moldeado
su psique a través del tiempo, tanto sus conocimientos empiricos, como
experiencias, relaciones sociales, etc. No obstante, esto es una simple inferencia,
la cual debe asegurarse cabalmente para emitir el juicio correcto. Pero qué
pasaria si en lugar del individuo de 45 ainos de edad, pensamos en otro, que tiene
la misma edad que el de 12 afos, realizando exactamente la misma conducta, ;A
cual de los dos menores se sefalaria para decir cual tiene plena conciencia para
actuar? Seria necesario hacer las pruebas necesarias para poder lograrlo y emitir
asi el juicio mas acertado (inclusive deberia hacerse en el caso del adulto de 45
afios), pero por ningun motivo debe concluirse con base en la observacion de la

exclusién de algun supuesto preexistente en la ley.
La Averiguacion Previa, dice...

c) EXIGIBILIDAD DE OTRA CONDUCTA

“Atento a las circunstancias que concurrieron en la realizacion de
la conducta ilicita, era racionalmente exigible al adolescente una
conducta diversa a la que realizo, en virtud de que de las pruebas
que obran en la indagatoria a estudio no se desprende que no se
haya podido determinar a actuar conforme a derecho, en el
concepto de que no nos encontramos en presencia de la eximente
de culpabilidad denominada no exigibilidad de otra conducta
prevista en el articulo 41 fraccion X de la Ley de Justicia para
Adolescentes del Distrito Federal.”

Se puede destacar el concepto de raciocinio, que bajo la perspectiva propia,

se encuentra ligado al de entendimiento o al conocimiento del individuo para
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ejecutar su conducta, por lo tanto, de acuerdo con los argumentos planteados en
los dos incisos precedentes, se concluye de igual forma, que el adolescente, por el
hecho de encontrarse en proceso de desarrollo, no manifiesta la plenitud de sus
capacidades intelectuales y en consecuencia despliega comportamientos que
requieren estudios especiales para determinar con mayor precision lo que el sujeto
representa al interior de su psique. Sin embargo, como el Ministerio Publico lo hizo
en la Averiguacion Previa estudiada, unicamente basta la exclusiéon de los
supuestos sefialados (en este caso, por la fraccion X, del mismo articulo) para
tener por comprendido el tercer elemento de la culpabilidad, y asi finalmente

integrarla por completo.

Por ultimo, es importante destacar que el formato de la Averiguacién Previa
que fue analizada en este trabajo, es el que utiliza el Ministerio Publico para la
mayoria de los casos, (lo que es justificable por las excesivas cargas de trabajo),
desde esa perspectiva, se apunta entonces, que la manera de acreditar la
culpabilidad, casi siempre es sobre la misma base y utilizando los mecanismos de
exclusién que se han venido criticando, pues en lugar de utilizar un instrumento
guiado por simples inferencias y por la técnica referida, debe modificarse por otro
que demuestre con mayor certeza y seguridad juridica la culpabilidad del
adolescente que ha infringido la ley. Esto evidencia un problema preciso de

solucién.
Propuesta al Problema No. 2.

La culpabilidad atribuida al adolescente que comete una conducta tipificada
como delito es imprecisa, ya que para su acreditacion basta unicamente la
observancia de las causas de exclusion que sefialan las fracciones citadas del

articulo 41 de la Ley de Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal.

De acuerdo con esta investigacion, pudo estudiarse que en el contexto o
entorno biopsicosocial (biolégico, psicologico y social) de los menores radican
diversos factores y circunstancias propias e inherentes a ellos, relativas a su

personalidad.
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En atencién a lo anterior, la forma ideal en que debe analizarse la
culpabilidad en un adolescente, tiene que ser especializada para cada caso,
implementando la aplicacion de examenes periciales en diversas materias, tales
como psicoldgicas, socioecondémicas, académicas, familiares, entre otras; mismas
que como se sabe, son practicadas por los Organos Auxiliares o Comités
Técnicos, sin embargo, éstas no se realizan con fines participativos para la
integracion de la culpabilidad, sino para efectos de la individualizacion de la
medida de orientacion, proteccion o tratamiento que el Juez impone al final del
procedimiento, y no antes del mismo, es decir, cuando el Ministerio Publico
Especializado debe acreditar la culpabilidad como base de la accion de remisién; o
asimismo cuando lo hace el Juez al instante de obsequiar una orden de
presentacion o comparecencia cuando la accién de remision es sin detenido, o
bien en el auto inicial cuando ésta es con detenido (ya que finalmente el estudio y
acreditacion de la culpabilidad que se lleva a cabo por ambas autoridades, en

esencia es igual).
Planteamiento de Problema No. 3.

La regulacién en materia de Justicia para Adolescentes atiende un régimen
especial por ser éste un grupo de alta vulnerabilidad, cuya finalidad es garantizar
los derechos fundamentales que reconoce la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; derechos que ademas han sido reconocidos a través de

Instrumentos Internacionales suscritos por este pais.

Por lo anterior, la demanda a los 6rganos legislativos es crear una ley
adecuada para tales efectos, por ello, se considera que no sdélo deben utilizarse
términos semanticos distintos para referirse a lo mismo, ya que no es ahi donde
radica la problematica que de resolverse lograria el éxito de tal situacion. Por citar
un simple ejemplo de muchos que existen, se referira la utilizacién del término
“conducta tipificada como delito”, en lugar de “delito”, bajo ese contexto se puede
preguntar lo siguiente: ;Qué sentido tiene tratar de aminorar el significado de las
palabras cuando los resultados en el mundo real representan exactamente lo

mismo?
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Lamentablemente, la solucién no sdlo es llamar a las cosas por su nombre;
la verdadera problematica radica cuando se examina detenidamente la manera de
integrar la culpabilidad en los menores, tomando como base —como se ha dicho en

repetidas ocasiones— unicamente mecanismos de exclusion.

Se considera, que el origen de este inconveniente, proviene de antes de la
aplicacion de esta ley por parte de la autoridades (sean administrativas o
judiciales), pues lo unico que las referidas hacen ante una legislacion limitada, es
basarse estrictamente en ella, fundar y motivar de acuerdo con ésta, sin la

posibilidad de modificarla, y mucho menos tratandose de la materia Penal.

A continuacién, se expondran dos esquemas que representan la
comparacioén de articulos del Cédigo Penal para el Distrito Federal con relacion a
preceptos de la Ley de Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal. La
intencidén aqui, no es discriminar palabra por palabra la igualdad o desigualdad
que se encuentran en ambas leyes, sino observarlas de manera general y hacer
una vision reflexiva que permita reconocer la falta de interés mostrada para
legislar en una materia tan delicada como lo es la Justicia para Adolescentes,
pues por tratarse de un grupo vulnerable, deberia apreciarse mayor exhaustividad
en la elaboracion de esta regulacion, y lo cierto es, que al parecer so6lo es una
copia del Cédigo Penal para el Distrito Federal, pero con vocablos y expresiones

que puedan caracterizar las diferencias entre menores y adultos.
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CUADRO COMPARATIVO NUMERO 1

Cédigo Penal para el Distrito Federal Ley de Justicia para Adolescentes para el
Distrito Federal

CAUSAS DE EXCLUSION DEL DELITO CAUSAS DE EXCLUSION DEL HECHO
TIPIFICADO COMO DELITO

ARTICULO 29. (Causas de exclusion). ARTICULO 41. CAUSAS DE EXCLUSION.

El delito se excluye cuando concurra una causa Se excluird al adolescente de su responsabilidad,
de atipicidad, causas de justificacion o causas de cuando se demuestre alguna de las siguientes
inculpabilidad. causas:

A.- Habra causas de atipicidad cuando: I. Que la actividad o la inactividad se realice sin
intervencioén de la voluntad del adolescente;

|.- (Atipicidad por ausencia de conducta). La

actividad o la inactividad se realicen sin

intervencién de la voluntad del agente;

Il.- (Atipicidad por falta elementos del tipo penal). ll. Falte alguno de los elementos que integran la
Falte alguno de los elementos que integran la descripcion legal del hecho tipificado como delito;
descripcion legal del delito de que se trate;

IIl.- (Atipicidad por error de tipo).- El agente obre
con error de tipo:

a).- Vencible que recaiga sobre algun elemento
del tipo penal y respecto a ese tipo penal no se
admita la realizacién culposa.

En caso de que el error de tipo sea vencible y se
admita la realizacién culposa, no se excluira el
delito y se estara a lo previsto en el primer
parrafo del articulo 83 de éste Cddigo; o

b).- Invencible.

IV.- (Atipicidad por consentimiento disponibilidad Ill. Se actie con el consentimiento del titular del
de bien juridico). Se actue con el consentimientobien juridico afectado, o del legitimado
del titular del bien juridico afectado, o dellegalmente para otorgarlo, siempre y cuando se
legitimado legalmente para otorgarlo, siempre ycumplan los siguientes requisitos:

cuando se cumplan con los siguientes requisitos:

a) Que se trate de un bien juridico disponible; a) Que se trate de un bien juridico disponible;
b) Que el titular del bien juridico, o quien estéb) Que el titular del bien juridico, o quien esté
legitimado para consentir, tenga la capacidadlegitimado para consentir, tenga la capacidad

juridica para disponer libremente del bien; y juridica para disponer libremente del bien; y
c) Que el consentimiento sea expreso o tacito yc) Que el consentimiento sea expreso o tacito y
no medie algun vicio del consentimiento. no medie algun vicio del consentimiento.

Se presume que hay consentimiento, cuando el
hecho tipificado como delito se realiza en
circunstancias tales que permitan suponer
fundadamente que, de haberse consultado al
titular del bien o a quien esté legitimado para
consentir, éstos hubiesen otorgado el
consentimiento.
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B.- Habra causas de justificacion, cuando:

l.- (Legitima defensa).- Se repela una agresiénlV. Se repela una agresion real, actual o
real, actual o inminente y sin derecho, eninminente y sin derecho, en defensa de bienes
defensa de bienes juridicos propios o ajenos, juridicos propios o ajenos, siempre que exista
siempre que exista necesidad de la defensanecesidad de la defensa empleada y no medie
empleada y no medie provocacion dolosaprovocacion dolosa suficiente e inmediata por
suficiente e inmediata por parte del agredido o de parte del agredido o de su defensor;

su defensor.

Se presume que existe legitima defensa, salvoV. Se presume que existe legitima defensa, salvo
prueba en contrario, cuando se cause un dafio a prueba en contrario, cuando se cause un dafno a
quien por cualquier medio trate de penetrar oquien por cualquier medio trate de penetrar o
penetre, sin derecho, al lugar en que habite de penetre, sin derecho, al lugar en que habite de
forma temporal o permanente el que se defiende, forma temporal o permanente el que se
al de su familia o al de cualquier personadefiende, al de su familia o al de cualquier
respecto de las que el agente tenga la obligacion persona respecto de las que el agente tenga la
de defender, a sus dependencias o al sitio donde obligacion de defender, a sus dependencias o al
se encuentren bienes propios o ajenos respecto sitio donde se encuentren bienes propios o
de los que exista la misma obligacién. Igual ajenos respecto de los que exista la misma
presuncion existira cuando el dafio se cause a un obligacion. Igual presuncion existira cuando el
intruso al momento de sorprenderlo en alguno dedafio se cause a un intruso al momento de
los lugares antes citados en circunstancias tales sorprenderlo en alguno de los lugares antes
que revelen la posibilidad de una agresion; citados en circunstancias tales que revelen la
posibilidad de una agresion;

Il.- (Estado de Necesidad Justificante).- El agente VI. Se obre por la necesidad de salvaguardar un
obre por la necesidad de salvaguardar un bien bien juridico propio o ajeno, de un peligro real,
juridico propio o ajeno, de un peligro real, actual actual o inminente no ocasionado dolosamente
o inminente, no ocasionado dolosamente por elpor el adolescente, lesionando otro bien de
sujeto, lesionando otro bien de menor valor que menor o igual valor que el salvaguardado,
el salvaguardado, siempre que el peligro no sea siempre que el peligro no sea evitable por otros
evitable por otros medios y el agente no tuviere medios y el adolescente no tuviere el deber
el deber juridico de afrontarlo; juridico de afrontarlo;

lll.- (Cumplimiento de un deber).- El agenteVIl. La accion o la omision se realicen en
realice una accién o una omisién atendiendo a su cumplimiento de un deber juridico o en ejercicio
deber juridico, siempre que exista necesidadde un derecho, siempre que exista necesidad
racional de la conducta empleada para cumplirlo; racional de Ila conducta empleada para
cumplirlo o ejercerlo;

IV.- (Ejercicio de un derecho).- Cuando el agente

realice una accion o una omisién atendiendo a su

derecho, siempre que exista necesidad racional

de la conducta empleada para ejercerlo; o

V.- (Consentimiento presunto).- Cuando el hecho
se realice en circunstancias tales que permitan
suponer fundadamente que, de haberse
consultado al titular del bien o a quien esté
legitimado para consentir, éstos hubiesen
otorgado el consentimiento.

C.- Habra causas de inculpabilidad, cuando:

l.- (Estado de necesidad disculpante o
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exculpante).- Se obre por la necesidad de
salvaguardar un bien juridico propio o ajeno, de
un peligro real, actual o inminente, no
ocasionado dolosamente por el sujeto,
lesionando otro bien de igual valor que el
salvaguardado, siempre que el peligro no sea
evitable por otros medios y el agente no tuviere
el deber juridico de afrontarlo;

Il.- (Inimputabilidad y accién libre en su causa).- VIIl. Al momento de realizar el hecho tipificado
Al momento de realizar el hecho tipico, el agente como delito, el adolescente no tenga la
no tenga la capacidad de comprender el caracter capacidad de comprender el caracter ilicito de
ilicito de aquél o de conducirse de acuerdo conaquél o de conducirse de acuerdo con esa
esa comprension, en virtud de padecer trastorno comprension, en virtud de padecer trastorno
mental o desarrollo intelectual retardado. Cuando mental o desarrollo intelectual retardado, a no ser
la capacidad a que se refiere el parrafo anteriorque el adolescente hubiese provocado su
se encuentre considerablemente disminuida, se trastorno mental para en ese estado cometer el
estara a lo dispuesto en el articulo 65 de este hecho, en cuyo caso respondera por el resultado
Cadigo. (Accion libre en su causa). No procedera tipico producido en tal situacion.

la inculpabilidad, cuando el agente al momento

de realizar el hecho tipico, hubiese provocado su Cuando la capacidad a que se refiere el parrafo
trastorno mental para en ese estado cometer elanterior se encuenire considerablemente
hecho, en cuyo caso respondera por el resultado disminuida, se estara a lo dispuesto en el articulo
tipico producido en tal situacion; 65 del Codigo Penal para el Distrito Federal;

lll.- (Error de prohibicion) El agente realice laIX. Se realice la accién o la omision bajo un error
accion o la omision bajo un error invencible, invencible, respecto de:

respecto de la ilicitud de la conducta, ya sea

porque el sujeto:

a).- Desconozca la existencia de la ley; a) Alguno de los elementos objetivos que
b).- El alcance de la ley; o integran la descripcion legal de la conducta tipica
c).- Porque crea el agente que esta justificada su de que se trate; o

conducta. b) La ilicitud del hecho tipificado como delito,

ya sea porque el adolescente desconozca la
existencia de la Ley o el alcance de la misma o
porque crea que esta justificada el hecho
tipificado como delito.

Si los errores a que se refieren los incisosSi los errores a que se refieren los incisos
anteriores son vencibles, no procedera laanteriores son vencibles, se estara a lo dispuesto
inculpabilidad y se estara a lo dispuesto en elen el articulo 83 del Cddigo Penal para el Distrito
segundo parrafo del articulo 83 de este Cédigo. Federal.

IV.- (Inexigibilidad de otra conducta). Cuando el X. En atencion a las circunstancias que
agente, en atencion a las circunstancias que concurren en la realizacion de un hecho tipificado
concurren en la realizaciéon de una conductacomo delito, no sea racionalmente exigible al
ilicita, no le sea racionalmente exigible unaadolescente una conducta diversa a la que
conducta diversa a la que realizo, en virtud de no realizo, en virtud de no haberse podido conducir
haberse podido conducir conforme a derecho. conforme a derecho.

Las causas de exclusion del delito se resolveranlLas causas mencionadas anteriormente se
de oficio, en cualquier estado del proceso. resolveran de oficio, en cualquier estado del
proceso.
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Si el agente se excede en los casos de legitima Si en los casos de las fracciones IV, V y VI de
defensa, estado de necesidad justificante, este articulo el adolescente se excediere, se
ejercicio de un deber y cumplimiento de un deberestara a lo previsto en el articulo 83 del Cédigo
sé estara a lo previsto en ultimo parrafo del Penal para el Distrito Federal.

articulo 83 de este Cadigo.

CUADRO COMPARATIVO NUMERO 2

Cédigo Penal para el Distrito Federal Ley de Justicia para Adolescentes para el
Distrito Federal

APLICACION DE PENAS Y MEDIDAS DE DE LAS MEDIDAS
SEGURIDAD

ARTICULO 72. (Criterios para laARTICULO 58. INDIVIDUALIZACION, MEDIDA
individualizacién de las penas y medidas de ADECUADA'Y JUSTA.
seguridad).

El Juez de juicio oral, al dictar resolucion
definitiva, debera legitimar el poder intrinseco,
que prevé el articulo 21 de la Constituciéon
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi
como los principios especificos que emanan de
los Pactos y Tratados Internacionales a efecto de
aplicar una medida, idonea, necesaria Yy
proporcional, a fin de garantizar que la magnitud
de la respuesta penal sea justa.

El Juez, al dictar sentencia condenatoria, Para individualizar la medida dentro de los limites
determinara la pena y medida de seguridad sefialados en esta Ley, el Juzgador tomara en
establecida para cada delto y lascuenta I|a gravedad del injusto y las
individualizara dentro de los limites peculiaridades del sujeto, siendo éste ultimo un
sefalados, con base en la gravedad del ilicito factor complementario, ante el caracter
y el grado de culpabilidad del agente,pedagdgico del sistema, con base en los
tomando en cuenta: siguientes lineamientos:

I. La naturaleza de la accidon u omision y los|l. La naturaleza de la accion u omision y los
medios empleados para ejecutarla; medios empleados para ejecutarla;

Il. La magnitud del dafio causado al bienll. La magnitud del dafio causado al bien juridico
juridico o del peligro en que éste fueo el peligro en que éste fue colocado;
colocado;

lll. Las circunstancias de tiempo, lugar, modo lll. Las circunstancias de tiempo, lugar, modo y
y ocasion del hecho realizado; ocasion del hecho realizado;

IV. La forma y grado de intervencion dellV. La forma y grado de intervencion del
agente en la comision del delito; los vinculos adolescente en la comision del hecho tipificado



143

de parentesco, amistad o relacidon entre elcomo delito;

activo y el pasivo, asi como su calidad y la de

la victima u ofendido; V. Los vinculos de parentesco, amistad o relacion
entre el activo y el pasivo, asi como su calidad y
la de la victima u ofendido;

V. La edad, el nivel de educacién, lasVI. La edad, el nivel de educacion, las
costumbres, condiciones sociales, costumbres, condiciones sociales, econémicas y
econdmicas y culturales del sujeto, asi como culturales del adolescente, asi como los motivos
los motivos que lo impulsaron o determinaron que lo impulsaron o determinaron a realizar el
a delinquir. Cuando el procesado pertenezca hecho tipificado como delito. Cuando el
a un grupo étnico o pueblo indigena, se procesado pertenezca a un grupo étnico o pueblo
tomaran en cuenta, ademas, sus usos yindigena, se tomaran en cuenta, ademas, sus
costumbres; usos y costumbres;

VI. Las condiciones fisiolégicas y psiquicas VIl. Las condiciones fisioldgicas y psiquicas

especificas en que se encontraba el activo en especificas en que se encontraba el adolescente

el momento de la comision del delito; en el momento de la comision del hecho tipificado
como delito;

VII. Las circunstancias del activo y pasivo, VIIl. Las circunstancias del activo y pasivo antes
antes y durante la comisién del delito, quey durante la comisién del hecho tipificado como
sean relevantes para individualizar ladelito, que sean relevantes para individualizar la
sancion, incluidos en su caso, los datos desancion, asi como el comportamiento posterior
violencia, la relacion de desigualdad o dedel adolescente con relacion al hecho tipificado
abuso de poder entre el agresor y la victimacomo delito, y

vinculada directamente con el hecho delictivo,

asi como el comportamiento posterior del

acusado con relacion al delito cometido; y

VIIl. Las demas circunstancias especiales del IX. Las demas circunstancias especiales del

agente, que sean relevantes para determinar adolescente, que sean relevantes para

la posibilidad que tuvo de haber ajustado sudeterminar la posibilidad que tuvo de haber

conducta a las exigencias de la norma. ajustado su conducta a las exigencias de la
norma.

Para la adecuada aplicacion de las penas yPara la adecuada aplicacion de la medida, el
medidas de seguridad, el Juez debera tomarJuez debera tomar conocimiento directo del
conocimiento directo del sujeto, de la victima adolescente, de la victima y de las circunstancias
y de las circunstancias del hecho y, en sudel hecho y, en su caso, requerira los dictamenes
caso, requerira los dictdmenes pericialestécnicos que senala esta Ley.

tendientes a conocer la personalidad del

sujeto y los demas elementos conducentes.



144

Ambos cuadros, estan relacionados con el tema de la culpabilidad; en el
primero se observa el articulo 29 del Cdédigo Penal y el articulo 41 de la Ley de
Justicia para Adolescentes, ambas leyes del Distrito Federal; los dos preceptos
establecen las causas de exclusion, tanto de los delitos como de las conductas
tipificadas como delito (lo cual, como se dijo es lo mismo), por lo tanto, estos

muestran las hipoétesis bajo las cuales los delitos podrian excluirse.

En el segundo esquema, se aprecia el comparativo de los articulos 72 y 58
de las leyes citadas respectivamente, de los que se desprenden los criterios de
individualizacion de las penas o medidas de proteccion u orientacion, que también
consideran una parte de la culpabilidad; aunque tales numerales establecen
aspectos y factores relacionados con las condiciones relativas a la personalidad
del autor y a ciertas circunstancias en las que se desarrollo el delito; esto no es
utilizado para efectos de la integracion de la culpabilidad, sino como antes se dijo,

unica y exclusivamente para individualizar la punibilidad del delito.

Finalmente, se puede apreciar que al comparar ambos cuadros, difieren
sustancialmente de muy poco, aun siendo que como se dijo, una ley esta dirigida
para el sector de adultos y la otra disefiada como un régimen especial para los
menores. Esto representa un problema, dado que un tema tan importante y
relevante como lo es el de la culpabilidad, no se puede tratar igual en el Derecho
Penal y en la Justicia para Adolescentes, y mucho menos aplicarse de la misma
forma, porque si asi fuere, se estaria concluyendo tristemente que la manera de
enjuiciar a nifos y adultos es la misma, segun las leyes que existen hoy en dia, al
menos en el Distrito Federal. Y entonces se podria plantear el siguiente
cuestionamiento: ;Qué utilidad tiene la existencia de una ley penal dirigida al
sector adulto y otra distinta especializada y enfocada en los menores, si ambas

legislaciones se conducen bajo los mismos patrones de aplicacion?
Propuesta al Problema No. 3.

La unica forma posible y real para solucionar el problema tratado, es

indudablemente reformar la Ley de Justicia para Adolescentes para el Distrito
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Federal, haciendo una restructuracion integral de ella; en la que no sélo se
modifiquen los términos juridicos que se utilizan como sindbnimos entre una ley y
otra, sino por el contrario, que los creadores de tales disposiciones (Asamblea
Legislativa) analicen detenidamente a este grupo social y determinen una ley, que
ademas de exigir la especializacion de los 6rganos que intervienen en los
procesos para menores, se encuentre bien disefiada tomando como base las
necesidades observadas desde el proceso legislativo, para afrontar las situaciones
que se presentan en el mundo factico, facilitando asi, las herramientas idoneas y
suficientes para aquellos encargados de su aplicacion, con el objetivo final de

impartir sin pretextos la justicia que la sociedad requiere.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- Segun la historia analizada en Justicia para Adolescentes, es
posible aseverar, que durante casi 100 anos se utilizé la Teoria del Discernimiento
para determinar la responsabilidad del menor al que se le atribuyera una conducta
contraventora de las leyes penales; lo cual indica, que emplear dicha estrategia,
fue un factor relevante para determinar la capacidad intelectual del culpable y la
conciencia de sus actos, por lo tanto, hoy en dia se considera conveniente la
utilizacion de este criterio, pues con base en ello, sera posible conocer mas sobre
el sujeto activo del injusto, y determinar con mayor exactitud el grado de
responsabilidad en él; con esta medida, antes de imponer una sancion se

integrara su culpabilidad con amplia certeza y seguridad juridica.

SEGUNDA.- Al estudiar la evolucién de los diversos Modelos en Materia de
Justicia para Adolescentes utilizados en México, se puede percibir un avance
progresivo; sin embargo, dicho adelanto, no debe detenerse, por el contrario, éste
debe mantener su cauce y prosperar aun mas, dando cabida a su maxima
expresion, pues la sola implementacion de un Sistema Integral de Justicia para
Adolescentes, no garantiza el éxito sin la adecuada aplicacion, para ello se ha
propuesto dentro de esta tesis, instrumentos juridicos que mejoren la calidad de la
Justicia para Adolescentes que se suministra en el Distrito Federal, hoy Ciudad de

México.

TERCERA.- A partir del ultimo siglo, la ideologia mundial con relacion a los
nifios, adolescentes o jovenes transgresores de la ley penal, ha tratado de
implementar una forma que principalmente corrija, integre o reeduque a los
menores, antes de aplicarles sanciones o castigos; mas aun, la vinculacién Estatal
a los Tratados Internacionales dio plena apertura al cuidado del interés superior
del nifio, con la intencion de que si alguna ley les es aplicable, ésta sea con la
mayor justicia y legalidad posible; en este sentido, se propone que el Estado
Mexicano, continue vinculandose de forma internacional, en todos aquellos nuevos
Tratados que se interesen por la Materia de Justicia para Menores,

manteniéndose con ello a la vanguardia y a la altura de paises de primer mundo.
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CUARTA.- El hecho de que los estudios biolégicos, psicolégicos y médicos,
relativos al desarrollo humano, arrojen resultados que expresen estandares
generales aproximados que sugieran las edades en que una persona transita
entre una etapa de vida y otra, no debe constituir una estricta referencia para
establecer dentro del sistema juridico para menores que cada individuo pueda
encuadrarse dentro de dichas reglas; es por ello, que para determinar y acreditar
especificamente lo relativo a la culpabilidad de un menor, se propone de manera
imperativa la aplicacion de pruebas periciales que indiquen caso por caso y con la
mayor precision posible, la medicion del desarrollo integral de la persona a la que

se le va que aplicar la Ley de Justicia para Adolescentes en el Distrito Federal.

QUINTA.- Definir conceptos tales como nifio, nifiez, infancia, pubertad,
adolescencia o menor, entre otros, resultdé una tarea ardua, cuando quiza podia
parecer algo mas sencillo. Por lo tanto, tratar de englobar todas esas expresiones
con un solo significado, es tanto como querer comprender a miles de personas
con un solo criterio; esto se traduce en que no es viable tener como iguales a
aquellas personas sujetas a la Ley de Justicia para Adolescentes para el Distrito
Federal, sobre todo cuando de ello podria depender una medida de internamiento,
que a final de cuentas es el reflejo de una privacion a la libertad; para ello, la
propuesta al respecto implica examinar caso por caso, 0 mejor aun, individuo por
individuo, sus capacidades biopsicosociales, a efecto acreditar con la mayor
precision posible la culpabilidad que se encuentra en cada uno al momento de

cometer una conducta tipificada como delito.

SEXTA.- La Dogmatica Juridica, brinda las técnicas ideales para lograr
estudiar analiticamente las normas juridicas, realizar su interpretacion e integrarlas
de modo sistematico, exponiendo sus diversas aristas y finalmente utilizar los
resultados para enfocarlos en objetivos reales; bajo este contexto, se considera
oportuno recomendar a todo profesional de las ciencias juridicas y a todo alumno
de esta licenciatura, su estudio y profundizacion, pues sin duda es un

complemento esencial en el conocimiento de todo aquél estudioso del Derecho.
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SEPTIMA.- Respetando la teoria de Claus Roxin, por cuanto afirma que no
es posible derivar deducciones cientificas de premisas indemostrables, puesto que
no es posible introducirse dentro de la psique de una persona ni conocer sus
pensamientos al instante de realizar una conducta delictiva, constituye una barrera
juridica cuando se tratan de integrar los elementos del delito; en atencion a ello, se
propone la aplicacion de pruebas periciales interdisciplinarias para la obtencion de
datos biopsicosociales respecto del individuo, suficientes para consolidar la
integracion de la culpabilidad, evitando con ello, caer en mecanismos de exclusion
que disminuyan la calidad en la administracién de justicia, especificamente cuando

se trata con nifos y adolescentes.

OCTAVA.- Partiendo de que los menores se encuentran en un proceso de
desarrollo y maduracién psicolégica, hay que detenerse y reflexionar, observando,
que por el contrario, sus acciones son el resultado de las influencias del medio
social, o hasta de sus propios padres, quienes en muchas de las ocasiones los
determinan a incurrir en actividades delictivas. Se esta consciente de que a
diferencia de los adultos, quienes tienen mayores posibilidades de conducirse por
libre albedrio, los menores por su inmadurez e inexperiencia, son mucho mas
susceptibles a dichos factores, mismos que operan en ellos al cometer conductas
ilicitas; de tal suerte, que la propuesta que se plantea como remedio para la
prevencion de la delincuencia juvenil, sin duda, es la educacion, tanto la
académica como la que se recibe en casa, los valores que se inculcan a los hijos y

la atencion que se les debe brindar a la largo de su vida.

NOVENA.- De acuerdo con la investigacion realizada, se considera que la
culpabilidad que hoy en dia es atribuida y acreditada al adolescente que comete
una conducta tipificada como delito es imprecisa, pues para hacerlo, unicamente
basta la observancia de las causas de exclusion que sehala el articulo 41 de la
Ley de Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal; dicha aseveracion no
representa un problema irreparable; la propuesta se enfoca en la modificacion de
la Ley en comento, implementando el uso de pruebas periciales suficientes que

indiguen con mayor certeza la culpabilidad que ostenta el menor que comete un
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ilicito sefalado por la Ley Penal. Dichas pruebas, no so6lo seran utiles para
imponer una sancién, sino mas bien para determinar con mayor precision el grado

de responsabilidad que recae sobre el menor que cometié el injusto.

DECIMA.- La personalidad que ostenta un individuo durante la
adolescencia es sin duda variable, ello en virtud de los diversos factores que lo
han influido a lo largo de su vida. Contrario a lo establecido por el articulo 15 de la
Ley de Justicia para Adolescentes para el Distrito Federal, que restringe la
admision de consideraciones fundadas en circunstancias personales del autor de
la conducta tipificada como delito; se sostiene, que tal prohibicién perjudica al
sujeto activo. Bajo esa tesitura, la propuesta radica en que dichas circunstancias
deben tomarse en cuenta, en aquellos casos en que puedan beneficiar al menor,
esto aunado, a que ademas se respetaria lo establecido por el articulo 17.1, inciso
a), del Instrumento Internacional denominado Reglas de Beijing, pues de acuerdo
con el citado numeral, la decision de la autoridad que se dé en respuesta del
delito, debe ajustarse al principio de proporcionalidad, tomando en cuenta, no sélo

la gravedad del delito, sino también las circunstancias y necesidades del menor.
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ANEXOS

Jurisprudencia
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CALIDAD ESPECIFICA DEL SUJETO PASIVO EN ESE DELITO (LEGISLACION
DEL ESTADO DE MEXICO).

Amparo directo 124/2012. 9 de agosto de 2012. Unanimidad de votos. Ponente:

Mauricio Torres Martinez. Secretario: Adrian Rivera Lopez. Décima Epoca Num.
de Registro: 2001821. Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito Tesis Aislada
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta Libro Xlll, Octubre de
2012, Tomo 4 Materia(s): Penal Tesis: 11.10.P.3 P (10a.) Pagina: 2358.

“DERECHO PENAL DEL AUTOR Y DERECHO PENAL DEL ACTO. RASGOS
CARACTERIZADORES Y DIFERENCIAS.
Amparo Directo en Revision 1562/2011. 24 de agosto de 2011. Mayoria de cuatro

votos. Disidente: Guillermo I. Ortiz Mayagoitia. Ponente: José Ramén Cossio Diaz.
Secretario: Julio Veredin Sena Velazquez.Nota: Este criterio ha integrado la
jurisprudencia 12./J.19/2014 (102.), publicada el viernes 14 de marzo de 2014, a
las 9:53 horas en el Semanario Judicial de la Federacién y en la Gaceta del
Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, Libro 4, Tomo |, marzo de
2014, pagina 374.

“DOLO INDETERMINADO, REQUISITOS PARA QUE OPERE LA PRESUNCION
E”
Amparo directo 381/79. Carlos Lopez Vilchis. 30 de marzo de 1980. Unanimidad

de votos. Ponente: Luis Fernandez Doblado. Secretaria;: Martha Leonor Bautista

de la Luz. Epoca: Séptima Epoca. Registro: 251362. Instancia: Tribunales
Colegiados de Circuito. Tipo de Tesis: Aislada. Fuente: Semanario Judicial de la

Federacion. Volumen 133-138, Sexta Parte. Materia(s): Penal. Pagina: 56.
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“MIEDO GRAVE Y TEMOR FUNDADO.”

Tribunal Colegiado del Octavo Circuito. Amparo directo 167/69. Penal. Ramén

Duran Lara. 11 de julio de 1969. Unanimidad de votos. Ponente: Angel Suéarez
Torres. Semanario Judicial de la Federacién, Séptima Epoca, Tribunales

Colegiados de Circuito, vol. 7, sexta parte, pag. 62.

“MIEDO GRAVE Y TEMOR FUNDADO. CONDICIONES PARA QUE OPERE LA
EXCLUYENTE DE RESPONSABILIDAD POR.”

Segundo Tribunal Colegiado del Décimo Noveno Circuito. Amparo Directo 392/93-

IV. Erasmo Reyes del Angel. 12 de noviembre de 1993. Unanimidad de votos.
Ponente: Roberto Terrazas Salgado. Secretario: Sergio Arturo Lépez Servin. Tesis
XIX 2°.20 P, Semanario Judicial de la Federacion, Octava Epoca, Tribunales

Colegiados de Circuito, t. Xlll, marzo de 1994, pag. 400.
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