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Abstract

There is a lack of research that has assessed wildlife species’ income contribution to rural
household’s economy in Mexico. Most of the previous research in this field has focused on non-
timber forest products (NTFP). In this study, 212 surveys were administered in households of
four communities located in the South Pacific Coast of Oaxaca, Mexico. The survey used in this
research was not designed specifically for the purpose of understanding wildlife’s contribution
to households’ income. However, the data set was considered valuable for doing the exploratory
analysis which can guide future research on this field. This work makes attempts to answering
the question of what is income importance of the NTFP for the Oaxaca Coast’s households? First,
the results show that the wildlife species are used by all households, even among the wealthiest
families. On these regard one can say that there is a traditional/cultural attachment to ancestral
practices towards the use of wildlife species. Second, it was found that the cash income derived
from the wildlife species’ sale in local markets was not significant, but its consumption by
families with lower income resulted beneficial; they save at least 20% of their total gross income
from the self-consumption of wildlife species: mainly fuel wood used for cooking tasks, and
traditional medical herbs, even when families have access to medical services. Finally, we can
argue that the use of NTFP is important for the diversification of productive activities in rural
areas, especially for the low-income households, since for them, the consumption of wildlife
species supports their livelihood strategies.

Key words: wildlife species’ income, wildlife species’ self-consumption, rural households’
diversification.
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Resumen

Existe una falta de trabajos de investigacion que hayan evaluado la contribucion de las especies
de vida silvestre a la economia de los hogares rurales en México. La mayor parte de la
investigacién previa en este campo se ha centrado en los productos forestales no maderables
(PFNM). En el presente estudio se aplicaron 212 encuestas en hogares de cuatro comunidades
rurales ubicadas en la costa del Pacifico al sur de Oaxaca, México. La encuesta utilizada en esta
investigacidon no fue disefiada especificamente con el fin de analizar la contribucion de la vida
silvestre a los ingresos de los hogares. Sin embargo, el conjunto de datos se consider6 valioso
para hacer el andlisis exploratorio que puede guiar la investigacién futura en este campo de
estudio. Este trabajo hace el intento de responder a la pregunta de ;cual es la importancia
econdémica de los PFNM para los hogares rurales de la Costa de Oaxaca? En primer lugar, los
resultados muestran que las especies de fauna silvestre son utilizadas por todas las familias,
incluso entre las familias con mayor ingreso. Se puede decir que hay un apego tradicional
/cultural hacia practicas ancestrales sobre el uso de especies de vida silvestre. En segundo lugar,
se encontré que los ingresos derivados de la venta de las especies de vida silvestre en los
mercados locales no fueron significativos, pero su autoconsumo por parte de las familias con
menores ingresos resultd beneficiosa ya que ahorran hasta el 20% de su ingreso bruto total:
principalmente la lefia que es utilizada para tareas de cocinado y hierbas medicinales
tradicionales, aun cuando las familias tienen acceso a servicios médicos. Por dltimo, podemos
argumentar que el uso de los PFNM es importante para la diversificaciéon de las actividades
productivas en las zonas rurales, especialmente para los hogares de bajos ingresos, ya que para
ellos el consumo de especies de vida silvestre forma parte de sus estrategias de subsistencia.

Palabras clave: ingreso por venta de especies de vida silvestre, autoconsumo de especies de vida
silvestre, diversificacion de hogares rurales.
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1. Introduccion

México ocupa el tercer lugar entre los paises con mayor mega diversidad a nivel
global, por esta razon, el uso y la conservacion de la vida silvestre! cobra importancia
por ser un componente relevante de la biodiversidad en términos -culturales,
econdmicos, ecoldgicos, recreacionales, educativos y cientificos. Los usos que el ser
humano le da a la biodiversidad va desde la extracciéon y uso directo hasta la no
extraccidon para beneficiarse de los servicios intangibles que brindan los ecosistemas
(paisaje, infiltracién de agua al subsuelo, limpieza el aire, entre otros). Como ejemplos
del uso directo podemos mencionar el consumo de carne de monte; de plantas
medicinales; mascotas; plantas de ornato; entre otras. En el caso del uso indirecto,
podemos mencionar el ecoturismo y la caza deportiva. En términos generales, el
aprovechamiento de la vida silvestre se considera como una estrategia de diversificacion
productiva de los hogares rurales (Avila-Foucat and Pérez-Campuzano, 2014). Por lo
tanto, resulta prioritario el desarrollo de medidas encaminadas a su protecciéon y
conservaciéon de manera que, estos recursos naturales puedan ser de utilidad para las
generaciones futuras. Al respecto, los Objetivos de Desarrollo del Milenio (PNUD, 2005),
sefialan a las comunidades indigenas y campesinas como actores clave, porque ademas
de ser el sector mas vulnerable ante la degradacion ecoldgica, también son herederos de
un conjunto de saberes y practicas de uso sobre el ambiente que se basan en los
principios de sustentabilidad, resultado de una larga historia de interacciéon y

conocimiento de su entorno natural (Toledo et al., 2003).

1“La vida silvestre” de acuerdo con la Ley General de Vida Silvestre (LGVS) son los organismos que permaneces sujetos
a los procesos de evolucién natural y que se desarrollan libremente en su habitat, incluyendo sus poblaciones menores
e individuos que se encuentran bajo el control del hombre asi como los ferales.

|3



Importancia Econémica de las Especies Silvestres en los Hogares Rurales de la Costa de Oaxaca

2. Antecedentes

2.1. Biodiversidad y su importancia para las comunides rurales en México

México es uno de los paises de mayor relevancia internacional en materia de
biodiversidad porque alberga entre 10% y 12% de la biodiversidad del planeta. De
acuerdo al Inventario Nacional Forestal y de Suelos (INFyS), de la superficie continental
del territorio nacional que es de 194,317,118.10 ha; poco mas de 138 millones se
encuentran ocupadas por vegetacion forestal y el 29% restante corresponde a usos del
suelo distinto al forestal, principalmente agricola, pecuario, areas urbanas, acuicola,

entre otros (CONAFOR, 2009).

Los bosques cubren una tercera parte de la superficie nacional y proporcionan hogar
a millones de personas (OCDE, 2013); es decir que, las zonas forestales en México se
encuentran habitadas y manejadas por distintas comunidades. De acuerdo a (Merino and
Martinez, 2014) la poblacién en estas zonas es de aproximadamente 14 millones de
habitantes agrupados en 8,500 comunidades en todo el pais. Una caracteristica
generalizada en esta poblacién es el estado de pobreza en el que se encuentran las
familias. Para el afio 2010 el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL) estim6 que el 65% -alrededor de 17 millones de personas- de la
poblacién que habita en zonas rurales se encuentra en situacion de pobreza, de las

cuales el 38% se encuentra en pobreza moderada y el 27% en pobreza extrema.

Existen diversas actividades o usos que las personas les dan directamente a los
recursos y a los espacios o areas forestales, de las cuales obtienen algin beneficio
econdmico. Entre los bienes y servicios que proveen los bosques, selvas y matorrales se
encuentran diferentes materias primas de origen vegetal y animal, asi como la tierra que
se utiliza en labores de jardineria. El producto de origen vegetal mas frecuentemente
explotado es la madera, tanto para uso industrial como para generar energia, sobre todo
entre la poblaciéon mas pobre. Debido a la importancia y particularidades de la madera,
generalmente se le considera por separado de otros bienes forestales, de modo que
hablamos de recursos “maderables” y “no maderables”. Sin embargo, esta actividad
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también llega a tener un impacto negativo en los diferentes ecosistemas; por un lado
debido a la sobre extracciéon o manejo inapropiado de los recursos y por otro debido al
cambio de uso de suelo ya sea para agricultura, ganaderia, para el desarrollo
inmobiliario, o por incendios forestales u otros factores directamente relacionados con

la actividad humana.

2.2.  Recursos forestales maderables y no maderables

Los recursos forestales no maderables RFNM reciben muy poca atencion
comparados con los maderables. Sin embargo, estos comprenden una importante
variedad de productos medicinales, alimenticios -plantas, animales y hongos-,
materiales para la construccion, lefia resinas, gomas, tintes, ceras, esencias y aceites,
entre otros. En general, estos productos carecen de un mercado amplio y consolidado a
diferencia de los maderables y en su mayoria son explotados localmente por personas de
escasos recursos econémicos. Probablemente esta sea la razén por la cual persiste la
nocién de que los RFNM son un recurso de escaso valor econémico. Sin embargo, las
estimaciones sobre el potencial productivo no maderable de los bosques y selvas
rebasan los 1.3 millones de ddélares anuales en México de acuerdo a lo reportado por
SEMARNAT (2005). El uso de recursos maderables y no maderables a nivel nacional
para 2011 fue de 5,897, 357 metros cubicos -de madera en rollo- de producciéon
maderable, donde destaca el estado de Durango con 1,598,451 metros cubicos -de
madera en rollo-. En el caso de la produccién no maderable para el mismo afio fue de
202, 790 toneladas; donde destacan Sonora (47, 219 ton), Estado de México (43, 948
ton) y Morelos (33, 254 ton) (SEMARNAT, 2012) . Para el 2005 la participacion de la
actividad forestal en la economia nacional fue de 0.81 por ciento del Producto Interno
Bruto (PIB) y se considera la mas estable y creciente dentro de las actividades del sector

primario? (FAO, 2005).

? Actividad del sector primario: incluye todas las actividades donde los recursos naturales se aprovechan
tal como se obtienen de la naturaleza, ya sea para alimento o para generar materias primas en las
producciones industriales: agricultura, explotacion forestal, ganaderia, mineria, pesca, apicultura,
acuicultura, caza (INEGI, http://cuentame.inegi.org.mx/economia/default.aspx?tema=E)
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La dependencia de las comunidades rurales hacia los RFNM se debe a diversas
razones. De acuerdo a un estudio realizado por Kar and Jacobson (2012), dos de las mas
mencionadas por familias en zonas rurales son: por un lado la necesidad de subsistencia
a través del autoconsumo de plantas y animales y por otro lado el ingreso obtenido de la
venta en mercados locales de plantas recolectadas y animales de caza o carne de monte.
Ademas, los RFNM también son utilizados con fines recreativos, culturales y si existe un
buen manejo también se fortalece la conservacion. Esto tiene implicaciones muy
importantes a largo plazo en el manejo de los recursos naturales debido a la
organizacion de algunas comunidades para la creaciéon de cooperativas encaminadas a

ofrecer servicios ecoturisticos o al manejo forestal sustentable.

Muchos de los recursos que se obtienen de las areas forestales son aquellos en
los que se basa la forma de vida rural, por ejemplo la dieta o el cuidado de la salud. Se ha
observado también que la dependencia de estos hogares hacia los RFNM es mayor en
aquellos que son relativamente mas pobres (Lopez-Feldman, 2014) . También se ha
encontrado que los RFNM son un complemento en la dieta y en el ingreso de muchas
familias, que en muchas ocasiones funciona como un “buffer” en términos econémicos

(Belcher et al,, 2005) e incluso en términos de subsistencia (Lopez-Feldman, 2014).

El papel que desempeian los RFNM varia dependiendo de los sitios en los que las
personas habitan, ya sea en la periferia o dentro del area forestal y en los cuales se han
enfocado en colectar distintos productos durante muchos afios e incluso durante siglos.
Se ha observado que estos productos tienen una alta demanda por parte de
comunidades que viven cerca de los bosques y principalmente con propdsitos
domeésticos y comerciales, por lo cual, tienen un papel muy importante en el ingreso de
comunidades locales (Saha and Sundriyal, 2012). En general, se ha encontrado que los
RFNM y la carne de monte no sélo contribuyen directamente al ingreso familiar a través
de su venta, sino también al ahorro familiar a través de su colecta. Es decir, que las
familias no tienen que adquirir estos productos en el mercado, sino que pueden
adquirirlos directamente del bosque. Trabajos como el de Kar and Jacobson (2012) han

encontrado que ademas de la carne de monte, existen diversos RFNM con un alto valor
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comercial, sin embargo, las familias reportaron que la mayor parte de los productos que
obtienen son para el autoconsumo y no para su venta. Incluso en este mismo trabajo se
menciona que la proporciéon del ingreso que los RFNM representan casi el doble
comparado con la proporcion que por si sola la colecta de lefia representa en el ingreso

de estas familias.

Por otro lado, se ha sugerido que la colecta organizada de RFNM puede
conducirse hacia el desarrollo sustentable a través del incremento del ingreso en las
comunidades rurales y a través del mejoramiento del valor de los recursos del bosque,
de esta manera, podria afiadir un incentivo para la conservacion. Ademas, el uso de una
gran diversidad de especies para un solo propésito es una ventaja que podria ayudar a
reducir la presion que se ejerce en unas pocas. Lo anterior depende del poco o basto
conocimiento que las personas tienen sobre las propiedades de los diferentes productos

que pueden extraer del area forestal (Saha and Sundriyal, 2012).

Actualmente, los modelos oficiales de gestiéon de los recursos naturales, afrontan
una crisis medioambiental. Como indicadores de esta crisis se encuentra la acelerada
pérdida de la biodiversidad, la erosién de los suelos, el agotamiento de fuentes de agua,
la contaminacion de los suelos agricolas por agroquimicos, la desertificacion, entre otros.
Por ello, en pleno siglo XXI, la crisis que afecta a toda la humanidad acrecienta la
necesidad de buscar una estrategia de desarrollo que articule el crecimiento econémico
con la equidad social y que a su vez no degrade el potencial productivo de los recursos

naturales, base del sustento para las presentes y futuras generaciones.

La participacién organizada y de amplia base, incluyendo a grupos locales, a las
mujeres, a la comunidad indigena y al sector privado, es un medio viable para fortalecer
la estructura institucional para el desarrollo de politicas de aprovechamiento de RFNM
que fomenten no sélo la obtencién de beneficios econémicos directos sino también

beneficios ambientales.
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2.3. Programas para el manejo de recursos forestales en México: generalidades

A principios de la década de los 80’s el paradigma proteccionista que habia
dominado la conservacion de la naturaleza desde el siglo XIX comenzé a perder fuerza y
a ser reemplazado por la nocién de conservacionistas y profesionales en desarrollo
sobre la idea de que la reducciéon de la pobreza y la protecciéon del medio ambiente
deben ir de la mano (Adams, 1990; Roe y Elliot, 2004.) A principios de los afios 90, la
extraccion de RFNM, fue considerada como uno de los factores que inciden en la
deforestaciéon y en el cambio de uso de suelo en los bosques. Desde entonces, han
surgido distintos enfoques que tratan de reconciliar los objetivos del desarrollo y la
conservacion. Por ejemplo, la promocién de la produccién de los RFNM abarca la

extraccion y el cultivo de los mismos.

En el caso particular de los RFNM, la legislacion mexicana prevé que se debe
contar con una autorizaciéon para su aprovechamiento, en la mayoria de los casos es a

través de un aviso dado que se consideran de subsistencia y bajo impacto ambiental.

Durante 2003 se autorizé el aprovechamiento de mas de 9 millones de m3 de
madera y 540 mil toneladas de PFNM. Para otorgar una autorizaciéon de
aprovechamiento, la ley exige que se mitigue el impacto ambiental, se proteja a las
especies amenazadas y se tomen medidas preventivas contra incendios y plagas
forestales. Ademas, el aprovechamiento debe estar de acuerdo con los principios de la
explotacion sustentable. En caso de extraer los recursos sin cumplir con estas normas,

no hay garantia de que la explotacion sea adecuada (SEMARNAT, 2005).

Para fomentar la explotacion sustentable de los recursos forestales se cuenta con
dos programas que inciden directamente sobre el uso de la vegetacion natural: el

Programa de Desarrollo Forestal Prodefor3 y el Proyecto de Conservacion y Manejo

* PRODEFOR fue creado por el gobierno federal y es operado coordinadamente con los gobiernos estatales
y municipales, y tiene como estrategia principal apoyar a los ejidos, comunidades y pequefios propietarios
forestales para que mantengan o incrementen la superficie de sus terrenos forestales y ésta se
incorporada a esquemas de manejo técnico, es decir que cuenten con autorizaciones de aprovechamiento
forestal maderable, no maderable y de vida silvestre (SEMARNAT, 2002)
http://dgeiawf.semarnat.gob.mx:8080/ibi_apps/WFServlet?IBIF_ex=D3_R_RFORESTA11_01&IBIC_user=d
geia_mce&IBIC_pass=dgeia_mce.
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Sustentable de los Recursos Forestales en México Procymaf* Mediante el Prodefor se
otorgan apoyos para el fomento a la productividad y manejo sustentable del bosque
natural, orientados a mejorar la calidad de vida de las comunidades y al uso
diversificado de los ecosistemas. Este instrumento se basa en el establecimiento y apoyo
a programas bien definidos de manejo forestal, entendido como el conjunto de acciones
y procesos encaminados a ordenar, cultivar, proteger, conservar, restaurar y cosechar
los recursos forestales de un bosque, considerando criterios ecolédgicos, sociales y
econdmicos. También el Prodefor apoya acciones para tecnificar y hacer mas eficiente la
produccion forestal. Los estados donde el programa ha tenido una mayor influencia son
Durango, Chihuahua, Zacatecas, Sonora y Estado de México. Por su parte, el Procymaf
tiene el objetivo de dar capacitacion para el fortalecimiento de la silvicultura
comunitaria y el manejo sustentable de los recursos maderables y no maderables. En su
primera fase este programa apoydé fundamentalmente productores de los estados de
Oaxaca, Guerrero, Michoacan, Jalisco, Durango y Chihuahua. En conjunto, estos dos
programas han favorecido proyectos que han incidido en mas de 12 millones de

hectareas (SEMARNAT, 2005).

Sin embargo, el aprovechamiento integral del bosque no solo se logra con base en
el conocimiento de las técnicas clasicas de ordenacion forestal sino también de los RFNM
que son parte del ecosistema forestal nativo. Los RFNM, brindan la oportunidad de que
la poblacién en general reconozca la importancia de los bosques como fuente de
recursos alimenticios y de esta manera participe activamente en la conservaciéon de
estos. Aunque son reconocidos internacionalmente, los RFNM no son un tema que
preocupe a la sociedad en general. La principal causa es que su obtencién es
basicamente por recoleccion y que la comercializacion se realiza por canales no
convencionales, no poseen mercado fijo, responden a variaciones estacionales y en

muchas ocasiones a la ocurrencia de determinados eventos, lo cual no se reflejan en las

* El propésito de PROCYMAF es disminuir los indices de pobreza y marginacién, en areas forestales
mediante la inducciéon de un manejo y uso adecuado de sus recursos naturales, generar desarrollo y
expansion econ6émica a raiz de la valoracidn, conservacion y aprovechamiento sustentable de los recursos
de los bosques, selvas y la vegetacion de las zonas aridas y semidridas (CONAFOR, 2014)
http://www.conafor.gob.mx/portal /index.php/component/content/article/41-historico/21-procymaf.
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estadisticas. Este es el caso de las hierbas medicinales. Estas razones hacen que quienes
planean y toman las decisiones en politica publica no incluyan a los RFNM, debido
principalmente a que desconocen su importancia como fuente de alimentos y materias
primas para los pobladores locales. Es por esto que los RFNM se convierten en un factor
vital para lograr la conservacién de la identidad cultural de estos pobladores, de sus
practicas de manejo del bosque y sus diversos productos, ademas que constituye una
situacion favorable para que los conocimientos y técnicas acerca de los diferentes usos

de los RFNM sean valorados por la sociedad en general.

Al conocer todos los beneficios que le traeria a la humanidad un manejo adecuado de
los RFNM, es indispensable investigar mas sobre el tema con el fin de divulgar estos
conocimientos a la poblaciéon para que esta a su vez solicite a los actores sociales con
poder de decisién que este tema se incluya en las politicas publicas y redunde en un

beneficio socio-ecolégico.

2.4. Aprovechamiento de la vida silvestre: RFNM

En términos generales, el andlisis sobre el aprovechamiento de especies de vida
silvestre y en particular el de los RFNM en comunidades rurales se ha enfocado en el
tema de la pobreza y la desigualdad social, principalmente a nivel local. En la gran
mayoria de estos, el factor ingreso tiene un papel muy importante en las practicas de
extraccion de los recursos y por ende en la conservacion y manejo sostenible de los
mismos. Sin embargo, es importante resaltar que, la seleccién de la definiciéon de bosque
y productos o recursos forestales también tiene implicaciones en los resultados
obtenidos sobre la importancia de estos para comunidades rurales que se consideran en
situacion de pobreza. Por un lado, si se toma en cuenta una definicion muy reducida de
bosque, la cual s6lo toma en cuenta la vegetacion primaria o la que en términos
ecologicos se encuentra casi intacta, su relevancia en términos de reduccion de pobreza
en gran escala, es limitada. Por otro lado, si se considera una definicion mas amplia que
incluya plantaciones o areas degradadas o fragmentadas, su relevancia tiende a

aumentar; esto debido a que es posible encontrar una mayor densidad poblacional en
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estas zonas en donde existe una mayor intensidad de uso del recurso (Angelsen and

Wunder, 2003).

Un estudio realizado por Kusters et al. (2006) con 55 casos en tres regiones
diferentes — Asia, Africa y América latina- mostré que un mejor modo de vida se
encuentra asociado con menores resultados ambientales positivos, de tal forma que “es
poco probable que el comercio de productos forestales no maderables coadyuven en la
reconciliacidn entre desarrollo y conservacién de los bosques”. Sin embargo, los autores
también encontraron que aunque el comercio de los RFNM tiene beneficios en varios de
los componentes de los medios de vida® de comunidades enteras, también puede
incrementar la desigualdad entre los miembros de una comunidad. Por otro lado, resultd
interesante ver que la inclusién de las mujeres en el sistema de produccién y consumo
tuvo un impacto positivo en cuanto a la equidad intra familiar. Sin embargo, en el 80%
de los casos, la extraccidn con fines comerciales de productos de vida silvestre sin algiin

plan de manejo reflejaron una tendencia hacia el agotamiento de los recursos.

Por otro lado el analisis realizado por Kar and Jacobson (2012) en 14 comunidades
de Bangladesh, muestra que las familias relativamente mas pobres dependen mas de los
RFNM que aquellas relativamente mas ricas. En general, los factores que determinan la
obtencidn del ingreso familiar a través de los RFNM son de caracter socio-econémico
(drea geografica, etnia, ingreso), siendo el ingreso un factor muy importante ya que las
familias que recibieron mayor ingreso de la agricultura, menor fue el ingreso que
obtuvieron de los RFNM. Los autores hacen énfasis en que a pesar de que los RFNM
proveen tanto de dinero en efectivo como de recursos de subsistencia, estos ultimos

tiene mayor presencia en comunidades rurales.

® “Un medio de vida se compone de las capacidades, activos -tanto recursos materiales como sociales- y
actividades necesarias para vivir. Un medio de vida es sostenible cuando puede afrontar y recuperarse de
rupturas y caidas bruscas, y mantener sus capacidades y activos tanto en el presente como en el futuro sin
socavar las base de sus recursos naturales” Stewart, A., and E. Crowley. 2006. Guia rapida para misiones-
Analizar las instituciones locales y los medios de vida. In Instituciones para el desarrollo rural 1. FAO,
Roma http://www.fao.org/docrep/009/a0273s/a0273s00.htm#Contents.
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2.5. Estudios en México sobre la contribucidn en el ingreso de los RFNM

Existen algunos trabajos que abordan el uso de las especies de vida silvestre en
comunidades rurales de nuestro pais desde un enfoque econémico. Se ha observado de
manera particular que en el caso de los RFNM, la escolaridad tiene un papel muy
importante en la toma de decisiéon sobre la extraccién de estos recursos. Por ejemplo,
cuando el nivel de escolaridad es menor, las personas participan mas en la extracciéon
(Lépez-Feldman and Wilem, 2008). Por otro lado, se ha visto una relaciéon de U invertida
cuando se analiza el efecto del ingreso, es decir que, mientras menor es el ingreso, mayor
es la participaciéon y conforme el valor de este factor va en aumento, la participacion en
la extraccion disminuye (Lépez-Feldman, 2014; Lopez-Feldman and Wilem, 2008). En el
caso de las familias con mayor ingreso relativo, se ha observado que su dependencia
hacia los RFNM es menor en comparacién con quienes tienen ingresos mas limitados
(Lopez-Feldman, 2014). Ademas, en términos de subsistencia, el aprovechamiento de los
recursos forestales es imprescindible ya que desempafian un papel muy importante en la
seguridad alimentaria, y de manera muy particular ante la pérdida de la produccién
agricola local debido a eventos catastroficos inesperados como periodos de sequia muy

prolongados (Lopez-Feldman, 2014).

Cabe mencionar que el papel que desempefia la extraccion y comercializacién de
PFNM también ha sido analizado. Algunos trabajos se han enfocado en los beneficios del
aprovechamiento de algun producto forestal en particular. Como ejemplo podemos
mencionar el caso de la extracciéon y venta de la palma camedor (Chamaedorea spp.) en
la selva lacandona en Chiapas, en donde la extraccién excesiva para la comercializacion
de este recurso ha puesto en peligro a las poblaciones silvestres de esta planta en la
selva lacandona. Sanchez-Carrillo and Valtierra-Pacheco (2003) al respecto sefialan a la
organizacion social como alternativa para regular el aprovechamiento de este recurso
bajo un plan de manejo que permita el establecimiento de plantaciones y su
comercializaciéon en beneficio de las comunidades indigenas. Por su parte Lopez-
Feldman et al. (2007) en un estudio realizado en Frontera Corozal, Chiapas con palma

camedor, mencionan que el ingreso proveniente de la venta de este recurso es muy
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importante debido a que con este pueden satisfacer algunas de sus necesidades basicas.
Estos autores también mencionan que un incremento en el precio de este producto
puede ayudar en la reducciéon de la pobreza en el corto plazo, sin embargo, también
reconocen que esto podria tener implicaciones poco favorables en el largo plazo, como la
reduccion de las poblaciones silvestres de esta especie y por lo tanto podria sacar a
todas las familias del mercado de la palma camedor. Podemos mencionar que tanto la
organizacion comunitaria como la implementacién de un plan de manejo que beneficie a
las comunidades locales con un bajo impacto en las poblaciones silvestres de las especies
que se deseen extraer para su comercializaciéon son importantes para llevar a cabo
practicas de aprovechamiento sostenibles en el largo plazo. Como ejemplo de este tipo
de manejo comunitario podemos mencionar a los bosques y selvas que en su mayoria
son manejadas por comunidades rurales en nuestro pais y que representan la mayor
extension territorial de manejo comunitario en el mundo, aportado el 80% de la madera
que se produce a nivel nacional (Merino and Martinez, 2014). De acuerdo al estudio
realizado por Merino and Martinez (2014) en 103 nucleos agrarios de bosque templado
en los estados de Durango, Jalisco, Guerrero, Oaxaca y Michoacan; la gran mayoria de las
comunidades que formaron parte de la muestra (muestra compuesta por 2,293
comunidades forestales), realizan un manejo activo de sus bosques de las cuales, una
tercera parte cuentan con un plan de manejo forestal el cual les permite extraer la
madera de forma legal. Algo interesante es que en este estudio el 45% de las
comunidades tienen areas de conservacion y en el 60% la extension de bosque y la
presencia de fauna silvestre son similares o mayores a las condiciones que existian hace
15 afios. Ademas, dado que esta actividad resulta rentable, las ganancias se invierten en
la construcciéon y mantenimiento de escuelas, caminos, bibliotecas, servicios de drenaje y

sistemas de agua locales.

Una de las empresas forestales que mas se ha mencionado como ejemplo de éxito a
nivel nacional e internacional es la empresa forestal comunitaria San Juan Nuevo
Parangaricutiro en el estado de Michoacan. Su fortaleza radica en su capacidad de

organizacion la cual, les ha permitido llega al cumplimiento de acuerdos para un manejo
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integral de sus recursos ademas de ser capaces de gobernarse de manera autébnoma y
hacerse cargo de los servicios técnicos forestales necesarios para realizar un manejo
forestal sostenible a largo plazo (Velazquez et al, 2003). La empresa forestal
comunitaria de Nuevo San Juan ha sido reconocida por varios organismos
internacionales como: el Forest Stewardship Council (FSC)¢ quien realizé una rigurosa
inspeccién y concluyé que en San Juan se lleva a cabo un excelente manejo silvicola del
bosque por lo cual le otorgé el “sello verde”” en 1999. Otro reconocimiento es el Premio
Ecuatorial 2004 otorgado por el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD) el cual reconoce a las comunidades que destacan por haber logrado la
disminucién de la pobreza a través de practicas de conservacion ambiental, el uso
sostenible de la biodiversidad y el reparto equitativo de los beneficios entre su poblacién
local. Otra prueba ejemplar de manejo comunitario es el caso de la comunidad Ixtlan de
Juarez en Oaxaca que a través de su fabrica comunitaria de muebles ha logrado darle
valor agregado a la madera. Esta labor ha sido reconocida por la SEMARNAP (ahora
SEMARNAT) en el afio 2000 como ambientalmente adecuada, econdmicamente viable y
socialmente benéfica; ademas de haber recibido el reconocimiento internacional por su
buen manejo forestal FSC en el 2001; e incluso el reconocimiento Gift to the Earth
(regalo a la Tierra) en el 2002 por la proteccion del area comunitaria, el cual otorga el
Fondo Mundial para la Naturaleza (WWF) (INECC, 2006). Como estos ejemplos existen
vario otros que si bien no han alcanzado el escaparate nacional o internacional por el
buen manejo forestal que llevan a cabo, se sabe que su existencia dentro de la forma de
manejo forestal comunitario los hacen mas estables comparados con aquellos basados
en rentas ambientales debido a que genera incentivos a largo plazo que promueven la
conservacion forestal, generando empleos, ingresos y un fondo de inversion. Todo esto
también incentiva el desarrollo de capacidades de organizacién local, de adaptacion y

respuesta ante eventos climaticos extremos (Merino and Martinez, 2014).

® El Forestal StewardShip Council es el sistema de certificacidn forestal mas importante del mundo. La FSC otorga el
“sello verde” a aquellas explotaciones forestales que solicitan una evaluacién y cumplen con una serie de criterios
legales, ambientales, sociales en sus practicas de explotacion forestal.

7 Con este “sello verde” los consumidores de madera pueden constatar que la madera de los objetos que compran
proviene de “bosques bien manejados”. Este instrumento es importante para aquellos productores que ingresan al
mercado internacional de madera pues es un requisito para acceder a ciertos paises y a ciertos nichos de mercado
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3. Justificacion

Existe una diversidad muy amplia de trabajos que han documentado el uso de las
especies de vida silvestre desde diferentes enfoques de acuerdo al tipo de uso -turismo
de la vida silvestre, caza deportiva, carne de monte, RFNM-. Saha y Sundriyal, 2012; Kar
y Jacobson, 2012; Chilalo, y Wiersum, 2011; Heubach, 2011; Maske et al., 2011 carne de
monte Gardner y Davies, 2014; Albretchsen et al., 2007. Para el caso de las comunidades
rurales de México, existen pocos trabajos que hayan analizado esta relacién con miras
hacia el manejo y conservaciéon de recursos naturales y solo algunos que han analizado
este uso en términos econémicos. El presente trabajo pretende aportar con informacién
que ayude en el entendimiento sobre la importancia del aprovechamiento de RFNM en
comunidades rurales a partir del planteamiento de la siguiente pregunta: ;Cual es la
contribucién econdémica de los productos forestales no maderables al ingreso de las

familias rurales de la costa de Oaxaca?

4. Objetivos
4.1. General
Determinar la proporcion del ingreso en la economia de los hogares rurales debido a

la colecta/venta de especies de vida silvestre en cuatro comunidades rurales de la costa

de Oaxaca.

4.2.  Particulares
e Determinar el ahorro en el ingreso de las familias por colecta de recursos

forestales no maderables y el autoconsumo.

e Determinar el porcentaje del ingreso familiar que proviene de la venta de

recursos forestales no maderables.
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5. Metodologia

5.1. Area de estudio
Las comunidades encuestadas fueron: Ventanilla, Vainilla, Escobilla y Barra de

Navidad (Fig. 1). Estas se encuentran en la costa sur del estado de Oaxaca.
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Figura 1. Mapa de localizacién de las cuatro comunidades encuestadas. Barra de Navidad
1; Escobilla 2; Vainilla 3; Ventanilla 4.

| 16



Hilda C. Zamora Maldonado, 2014

5.2. Diversidad bioldgica del estado de Oaxaca- flora y fauna

Oaxaca se considera como uno de los estados con mayor diversidad biolégica como
resultado de una compleja interaccién de diversos factores tales como topografia,
latitud, historia geoldgica, la convergencia de diversos patrones climaticos, su
consecuente diversidad de tipos de vegetaciéon. De acuerdo a Ceballos and Oliva (2005)
la mayor diversidad de mamiferos terrestres se ubica en Oaxaca, entre los que destacan
las especies cinegéticas ya que la caceria es considerada como una actividad de
subsistencia para las comunidades rurales. Ademas, este estado también cuenta con una
gran diversidad étnica y por lo tanto cultural. En términos generales, el conocimiento
tradicional sobre el medio ambiente en Oaxaca abarca una gran diversidad de especies
silvestres de flora y fauna utilizadas tanto para satisfacer las necesidades alimenticias asi
como auxiliares en el tratamiento de enfermedades a través del uso de plantas

medicinales.

De acuerdo a un estudio realizado en el 2004, la flora del estado de Oaxaca
representd el 40% del total del pais; en ese mismo afio se reconoci6é que alrededor de
2,800 especies de pantas eran especialmente importantes porque se les daba algun uso,
principalmente con fines medicinales, seguido del uso como alimento; con fines
ornamentales; como material para la construccion; forraje, combustible, cercas vivas y
finalmente materiales para la elaboracion de artesanias y saponiferas® (Caballero et al.,
2004). De las cuales, las especies mas utilizadas con propésitos medicinales fueron las
pertenecientes a las familias: Asteraceae, Solanaceae, Verbenaceae y Lamiaceae. En la

familia Asteraceae las especies mas reconocidas por sus propiedades medicinales son

manzanilla (Matricaria chamomilla), ajenjo (Artemisia absinthium) y gordolobo

(Tussilago farfara). En la familia Solanaceae se encuentran el chile o chiltepin (Capsicum

annuum L.); tabaco (Nicotiana tabacum); toloache (Datura stramonium L.), En la familia

Vervenaceae se usan diversas especies del género Lippia entre ellas rosa de castilla, té de

castilla, hierbabuena, orégano y del género Aloysia cedron. Mientras que en la familia

8 Plantas saponiferas son aquellas que contienen sustancias organicas que en contacto con el agua actian
de manera semejante al jabén produciendo espuma y emulsionando y dispersando la grasa de las
superficies.
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Lamiaceae las especies mas usadas pertenecen a los géneros Mentha, entre las cuales se
encuentran: menta, yerbabuena, poleo; Agastache toronjil; del género Ocimum la albaca;
del género Salvia: toronjil o mirto y chia; en Thymus tomillo; en Rosmarinus romero

(UNAM, 2009).

Este estado es uno de los que se caracterizan por presentar mayor indice de pobreza
en el pais junto con Guerrero y Chiapas, y uno de los estados con mayor diversidad
bilogica y étnica. De acuerdo al censo poblacional del 2010 el estado cuenta con 3, 801
962 habitantes. Dos de las comunidades visitadas, cuentan con cooperativas dedicadas al
ecoturismo. Etas cooperativas comenzaron a operar a principios del siglo XX como
respuesta a la prohibicion federal de caza de tortugas marinas la cual entré en vigor en
1992. Anteriormente, los habitantes de estas comunidades se dedicaban a la explotacion
de la tortuga marina en todas las etapas de su ciclo de vida. Esta practica les permitia
tener una fuente de ingreso constante. Una de las primeras cooperativas fue la
“Cooperativa de servicios ecoturisticos la Ventanilla” conformada por pobladores de la

misma comunidad.

5.3.  Herramienta metodolégica

5.3.1. Laencuesta

La encuesta se aplicd en una muestra de 223 hogares durante el mes de Enero de
2014. La zona costera fue seleccionada debido a que este tipo de regiones han sido poco
estudiadas en México. En cuanto a las comunidades encuestadas, éstas comparten
similitudes socioecondmicas, actividades de diversificacion incluyendo el ecoturismo
derivado de la veda en la explotacion de tortugas. La muestra incluyd al universo de
hogares que componen a las cuatro comunidades seleccionadas. Sin embargo, no fue
posible encuestar a su totalidad, debido a multiples factores entre los cuales se
encuentran: el rechazo total a ser encuestado, la ausencia prolongada de algunas
familias, el abandono de hogares, la ausencia de adultos o la presencia de adultos
mayores que dificilmente conocian detalles sobre su hogar. Debido a la ausencia de

informacién o a la presencia de informacién ambigua, la muestra se redujo a 212
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hogares, los cuales fueron analizados en este trabajo. Cabe sefalar que esta encuesta
formé parte de un proyecto denominado “Bienes capacidades y factores ex6genos que
determinan la diversificaciéon productiva del sector rural”. Para los fines del presente
trabajo Unicamente se utilizaron los datos de las secciones: ingreso del hogar, capital
natural. Las preguntas que componen a estas secciones, se hicieron con énfasis en el afio
2013. Es importante mencionar que la forma de aplicar la encuesta también constituye
una parte fundamental para la obtencién de los datos; en este trabajo se realizé a través
de entrevista personal con uno de los miembros del hogar. Un componente esencial en
este proceso, es que el entrevistador debe de conocer a fondo el cuestionario, ademas
debe de tener cuidado en no sesgar o influir en las respuestas (Delgado and Gutiérrez,

1999; Hernandez et al., 2006); para ello, se capacité a un grupo de nueve estudiantes.

El Unico criterio utilizado para la estratificacion de la muestra fue el ingreso total bruto
en deciles; cada uno de ellos se compone por el 20% de la muestra total. Dado que la
encuesta no fue especialmente disefiada para cumplir con los objetivos de este trabajo,
existe una serie de recomendaciones importantes que se iran mencionando a lo largo del
trabajo. Esto con la intencion de contribuir con informacidon que ayude al planteamiento
de un mejor disefio de investigacion sobre el aprovechamiento de los recursos naturales

en México.

La encuesta se compone de ocho secciones principales; cada una de ellas fue
disefiada con preguntas cerradas, es decir, que contienen categorias u opciones de
respuestas que previamente fueron delimitadas. La construcciéon de este instrumento se
basé en el conocimiento previo de las comunidades a partir de reuniones con los
representantes; informacion obtenida de entrevistas a profundidad y de encuestas
piloto. El instrumento se incluy6 en el Anexo I. La informacion fue capturada en una base
de datos construida en Excel y el analisis estadistico-descriptivo se realizé usando el

programa Statistical Package for Social Sciences (SPSS).
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6. Resultados

6.1. Caracteristicas generales de la muestra

EL promedio de edad de la muestra fue de 31 afios con un valor promedio de 5.7
afios de escolaridad equivalente a estudios de nivel basico -primaria-. En cuanto a
personas mayores de 15 afos, la edad promedio fue de 39 afios, con un promedio de 6.5
afnos de escolaridad. Es decir que, el conjunto de personas con edad laboral oscilan los
39 afios con un nivel de educacién escolarizada basica. El 50% son mujeres. En cuanto a
identidad étnica el 27.8% (59) de las familias mencionaron que la totalidad de sus
integrantes se consideran pertenecientes a algin grupo indigena y el 41.4% (88)
mencion6 que al menos uno de sus integrantes se considera parte de alguno de estos
grupos. En cuanto a la presencia de lenguas indigenas, s6lo el 2.8% (6) menciond que
todos los integrantes de la familia hablan alguna de estas, mientras que el 12.8% (21)

menciono que al menos uno de sus integrantes habla alguna lengua indigena.

6.2. Uso de especies silvestres
De los hogares encuestados, el 76% (161) mencion6 usar especies de vida silvestre

(Graf. 1)

M si i no i no contestd

Grafica 1. Uso de especies silvestres. N=212

| 20



Hilda C. Zamora Maldonado, 2014

De acuerdo a su importancia, los RFNM mdas mencionadas fueron: lefia con 113
menciones y otros RFNM en 83 ocasiones (Graf. 2); siendo las plantas medicinales las
mas mencionadas (40.4%) dentro de este ultimo grupo (Graf. 3). La variable carne de
monte se menciond en 41 ocasiones, sin embargo, no se cuenta con los 43 datos sobre el
tipo de animales, esta especificacion sélo se recuperd de 5 hogares que se refirieron a
animales como iguanas (3) y armadillos (2), y finalmente el consumo de huevo de
tortuga, el cual no se encuentra reflejado en las graficas debido a que su mencién no fue
relevante (2). En cuanto a los insumos para la construccion como es el caso de la grava,

arena rocas y palma fueron mencionados por 38 hogares.

200-|  Came de monte Lefia No maderables Aves Insumo Construccion Oftro

150

100-

Frecuencia

Grafica 2. Frecuencia de menciones sobre la importancia de los RFNM para los
hogares. 1=si es importante, 2= no es importante. N=165 (dos hogares reportan la importancia de

estos ecursos, sin embargo, no mencionan usarlos)
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Un total de 111 de los hogares entrevistados mencion6 que el principal uso que le
dieron a los RFNM fue para la alimentacién (Graf. 3), esta variable se encuentra
mayormente asociada al consumo de lefia empleada para cocinar (Graf. 2) lo cual explica
que las personas asocien a este importante combustible como parte esencial en la
preparacion de los alimentos y aunque en menor proporcion, también incluye a la carne

de monte.
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Grafica 3. Frecuencia de menciones sobre el uso de los RFNM. 1=sise le da el
uSO, 2= no se 1e da el uso. N=163 (dos personas mas mencionaron el uso de RFNM en alguna de estas categorias)

En segundo lugar, con 65 menciones se encuentra el uso con propositos
medicinales, el cual se encuentra representado en su totalidad por plantas
silvestres®. En tercer lugar, con 41 menciones se encuentra el uso de los RFNM como
materiales para la construccion (Graf. 3). Es importante mencionar que la venta de
RFNM no resulté ser una de las principales formas de aprovechamiento ya que

Unicamente se mencion6 en cuatro hogares.

9 . 7 . . .

La encuesta no incluy6 la pregunta sobre el tipo de especies de plantas silvestres que se usan con este
proposito. Se recomienda incluir esta pregunta en futuras investigaciones sobre RENM.
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Para determinar cudl fue el papel de los RFNM de acuerdo al nivel de ingreso en
los hogares, la muestra se estratifico en deciles, siendo el decil 1 el representante del
grupo con el mayor ingreso y el nimero 10 el conjunto de hogares que percibieron el
menor ingreso durante el 2013. La estratificacion se realizé con respecto al ingreso
total bruto (Graf. 4). Se observa que el decil nimero 1 alcanzé un ingreso anual
promedio de $291,948MX, mientras que el ingreso del nimerol0 sélo fue de

$9,557MX durante el 2013 (Graf. 4).
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Grafica 4. Estratificacion de la muestra en deciles basados en la media del ingreso
bruto total correspondiente al afio 2013. N=212

A partir de la estratificacion por categorias de ingreso fue posible determinar qué
tipo de hogares son los que mas aprovechan los RFNM y hasta cierto punto tener
indicios sobre si existe cierta dependencia hacia estos, ya sea debido al autoconsumo o a

la venta de estos productos en mercados locales. A continuacién se muestra esta

relacion.

6.3. Relacion del ingreso y los principales usos de los RFNM
De acuerdo al andlisis descriptivo, no se observd relacién alguna entre nivel de
ingreso y tipo de aprovechamiento de los RFNM, especificamente se compararon los dos

tipos de uso mas mencionados: medicinales y alimenticio-energéticos (Graf. 5). Lo que
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podemos observar en esta grafica es que el uso de los principales RFNM no depende del
nivel de ingreso, todos los grupos consumen especies silvestres de plantas -hierbas,

lefia- y animales sin importar el nivel socio-econémico al que pertenezcan.

80
70 — m =
60 — O C—
50
O O @
Y /:;—- .\EI—O"""' ° - -
30 __.\ , \\ ./
@
0 \ //
10 (]
0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Deciles
agmMedicinal @ Alimenticio

Grafica 5. Comparacion de los principales usos de los RFNM con respecto a
cada uno de los deciles de ingreso. N=212

Para determinar si existe alguna diferencia significativa entre el nivel de ingreso y la
frecuencia de menciones sobre los principales usos de los RFNM, los deciles fueron re
agrupados en dos: el primero corresponde a los deciles 1 y 2 y se denomin6 grupo de
“ingreso alto” y el segundo se denomind “grupo de ingreso bajo” (Graf. 6), esta
reagrupacion se cred tomando en cuenta que casi la mitad (48.5%) del ingreso total
bruto referido para el 2013 se concentro en los dos primeros deciles y la otra mitad del
ingreso referido se concentroé en el resto de los deciles. Se realizé una prueba t-Student
con un alfa del 5% encontrando un P-valor de 0.592>0.05 en el uso medicinal y un P-
valor de 0.501>0.05 en el uso alimenticio-energético; lo cual indica que no existen
diferencias significativas entre la media de la frecuencia con que se menciona el uso de
los principales RFNM en las familias con un ingreso alto comparada con las familas de

bajo ingreso.
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Grafica 6. Reagrupacion de los principales usos de los RFNM en grupo de
ingreso alto conformado por los deciles 1 y 2, y grupo de ingreso bajo
compuesto por los deciles 3 al 10. N=212

6.4. Ventay autoconsumo de RFNM
A continuacién se compara el nivel de ingreso bruto total anual, por un lado con el
ingreso familiar que se genera a partir de la venta de RFNM y por otro, con el ahorro

derivado del autoconsumo de RFNM.

6.4.1. Venta

La grafica 7, representa la venta de RFNM, la cual result6 ser minima comparada
con el autoconsumo ya que cada decil esta referenciado con uno a tres hogares
unicamente. Por ejemplo, el valor extremo que se encuentra en el decil nimero 2 esta
relacionado con un solo hogar que mencioné dedicarse a la venta de grava como insumo
para la construccion. Este hogar menciond haber obtenido la grava directamente del rio

en el 2013 y un total de $24,000 MX por su venta.
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6.4.2. Autoconsumo

La grafica 7 muestra el ahorro total durante el afio 2013 debido al autoconsumo
de RFNM. Dado que los principales recursos que se consumen en la region de estudio
son plantas medicinales, lefia- e insumos para la construccién -grava, arena, palma- los
cuales no compran en el mercado, se hizo la pregunta sobre cudl fue el ahorro durante el

2013 derivado de la colecta y autoconsumo de estos productos. Para obtener estos datos,
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Grafica 7. Ahorro total por autoconsumo de RFNM recolectados e ingreso total por
venta de RFNM en cada uno de los deciles de ingreso. N=212.

la pregunta se planted con respecto al precio, especificamente sobre cuanto constarian
estos productos en el mercado si no los pudiese colectar directamente de la regién en
donde habita. El ahorro total durante el afilo 2013 referido por los hogares va desde
$40,820MX en el decil de menor ingreso, hasta un ahorro de $82, 825MX en el decil
numero 2 -el segundo grupo de mayor ingreso anual-. El valor extremo en el decil de
mayor ingreso (1), se dispara de $46, 866MX hasta $216, 471MX debido a un hogar que
reporto el ahorro de $165,000MX por colecta de insumos para la construccion -grava,
arena y rocas- durante el afio 2013. Para el resto de los deciles se observa un ahorro que

oscila alrededor de $50, 000MX.
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6.5.  Ahorro familiar por autoconsumo de RFNM

La gréfica 7 representa el ahorro resultante del autoconsumo de RFNM colectados en
la regién de estudio. Los porcentajes referidos en la grafica 7 corresponden a la
proporcién del ingreso total anual que se tendria que destinar en la compra de RFNM.
Como se puede observar en la grafica 7, el grupo de menor ingreso, en caso de comprar
los productos no maderables, tendria que utilizar el 21.3% de su ingreso bruto anual
para satisfacer la demanda de estos productos en su hogar. Sin embargo, al no destinar
ese porcentaje del ingreso en la compra, podemos decir que este 21% corresponde al
ahorro familiar por autoconsumo de RFNM que en términos monetarios corresponde a
$1,900MX anuales para el decil de menor ingreso. En cuanto al decil nimero 9, el ahorro
correspondid a poco menos del 10% del ingreso anual, lo cual significaria un ahorro de

cerca de $2,500MX anuales.
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Grafica 7. Proporcién del ahorro por autoconsumo de RFNM con respecto
al ingreso en cada decil. N=212
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7. Discusion y conclusiones

El 76% de los hogares encuestados menciond consumir especies de vida silvestre.
Basicamente el aprovechamiento es a través del autoconsumo, ya que solo de uno a tres
hogares por decil mencionaron haber vendido algin RFNM durante el 2013. El uso
generalizado de lefia, carne de monte y plantas medicinales -sin importar el nivel de
ingreso- podria ser resultado del arraigo tradicional heredado ya que en casi la mitad de
la muestra (41.4%) existe al menos una persona que se considera perteneciente a algin

grupo indigena.

Dado que el autoconsumo de RFNM result6 ser prioritario en la region de estudio,
es importante destacar su relevancia en términos del ahorro familiar. Se encontr6 que
los deciles de ingreso mas bajo, en especial el nimero 10 ahorran hasta el 21.3% de su
ingreso; esto quiere decir que en caso de tener que comprar los RFNM que colectan,
tendrian que destinar éste porcentaje de su ingreso anual en la compra de esos
productos. El 21% del ingreso en los hogares mas pobres representa $1,900MX anuales
que pueden destinar a la compra de productos de la canasta basica como tortillas que
son la base de la alimentacion, principalmente en comunidades rurales y semiurbanas.
En este sentido, los hogares rurales mas pobres son hasta cierto punto mas
dependientes de sus recursos naturales ya que a partir de ellos obtienen la lefia, plantas

medicinales y parte de la fuente de proteinas a través de la carne de monte.

El uso de los RFNM con fines alimenticios es el mas importante en la region de
estudio. A este grupo lo compone principalmente la lefia como fuente de energia para la
coccidn de alimentos (113 menciones). La lefia es considerada como la fuente de energia
prioritaria para los hogares rurales en México. En este caso no se cuenta con informacion

detallada sobre las especies mas usadas como lefia en estos hogares, sin embargo, se
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sabe que este recurso se puede obtener de partes de especies arbdreas o arbustivas -

troncos, ramas - residuos solidos de la destilacion y pirdlisis1? de materia vegetal.

La SENER (Secretaria de Energia) (2011) reporté que el 27.8% del consumo de
energia en el sector residencial, comercial y publico en México corresponde a la lefia.
Debido a que no se cuenta con informacion en sus inventarios, se asume que la totalidad
de la produccidon de lefia se destina al sector residencial, sin embargo, se tiene el
conocimiento sobre la existencia de micro y pequefias empresas en el dmbito rural, las
cuales utilizan este recurso con fines energéticos principalmente en la fabricaciéon de

ladrillos, alfareria, panaderias, tortillerias, entre otros (SENER, 2011).

Por otro lado, el consumo de animales de vida silvestre también es un componente del
grupo de uso con propdsitos alimenticios. En total, 41 hogares mencionaron consumir
carne de monte, sin embargo, dado que la encuesta no se planed con propoésitos de
analisis de vida silvestre, los detalles sobre qué tipo de especies se consumen no se
tomaron, salvo algunas excepciones en donde el entrevistado lo mencion6 y el
encuestador consideré importante tomar esta informacién en una nota anexa al
recuadro de respuestas cerradas. Se cuenta con la informacién sobre el consumo de
carne de iguana (3), carne de armadillo (2) y aunque el huevo de tortuga no se encuentra
en esta categoria, también fue mencionado aunque sélo en dos ocasiones. Algunos
estudios mencionan a la carne de monte como una de las principales fuentes de
proteinas en hogares rurales e incluso se menciona a la caceria como una actividad de
subsistencia en Oaxaca (Ceballos and Oliva, 2005), sin embargo, el consumo de ésta solo
se menciond en 24.8% (41 menciones) de los hogares. Una de las razones que pudo
causar la omision sobre esta fuente de alimento es la prohibicion de la caceria, captura y
comercializacion en vida libre de especies de iguana en la region como es el caso de la

iguana verde (Iguana iguana) sujeta a proteccion especial por la NOM-059-SEMARNAT-

1% La piro¢lisis es la descomposicién quimica de materia organica y todo tipo de materiales, excepto metales
y vidrios, causada por el calentamiento a altas temperaturas en ausencia de oxigeno (y de cualquier
halégeno). Involucra cambios simultaneos de composiciéon quimica y estado fisico, los cuales son
irreversibles
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2010 y para la cual la CITES!! regula su comercio a nivel internacional en su apéndice III.
Las personas no mencionan su consumo ya sea porque se respeta la regulaciéon -con o
sin el conocimiento sobre la importancia de la conservacion del ecosistema- o porque los
habitantes saben que es una actividad prohibida por la ley y prefieren no mencionarlo al
entrevistador por temor a represalias. Las especies de iguanas que posiblemente se

llegan a consumir en la regiéon pudieran ser la iguana negra (Ctenosaura pectinata),

especie endémical? con una amplia distribucién en el territorio mexicanol3; la Iguana
Oaxacana, con una distribucion restringida en el estado de Oaxaca y catalogada en la
NOM-059-SEMARNAT-2010 como especie amenazada ademads de encontrarse en la lista
roja de la IUCN!4-. Por su parte, el consumo de huevos de tortuga es una actividad que se

mencion6 muy poco (2), muy probablemente por temor a represalias.

En segundo lugar, se encontré que en la zona de estudio el uso de plantas con
propésitos medicinales, ademas de considerarse como un recurso importante para los
hogares, al encontrarse en segundo lugar sobre menciones de uso de RFNM. Este
resultado coincide con un estudio realizado por Caballero et al. (2004) quienes
analizaron de manera especifica la flora de Oaxaca, encontrando que esta es de gran
importancia para los hogares porque tiene algin uso, principalmente medicinal. En la
encuesta realizada para este trabajo no se pregunté a fondo sobre el tipo de especies que
usan para tratar enfermedades, sin embargo, se conoce que los habitantes de la region
utilizan principalmente especies de plantas medicinales pertenecientes a las familias
Asteraceae, Solanaceae, Verbenaceae y Lamiaceae que se distribuyen naturalmente en
todo el estado de Oaxaca (Caballero et al., 2004). El uso de plantas medicinales en todo el

pais proviene de una larga tradicion heredada. Esto explica que en las comunidades

' CITES: Convention of International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora

"2 Especie endémica en biologia indica que la distribucién est4 limitada a un 4mbito geografico reducido y
que no se encuentra de forma natural en ninguna otra parte del mundo. Por ello, cuando se indica que una
especie es endémica de cierta region, significa que s6lo es posible encontrarla de forma natural en ese
lugar.

13Areas tropicales y subtropicales en la Costa del Pacifico desde el norte de Culiacan, Sinaloa hasta el Istmo
de Tehuantepec en el sureste de Oaxaca, en las Islas Isabel, Tres Marias y en los estados de Sinaloa,
Durango, Nayarit, Jalisco Colima Michoacan, Morelos, Guerrero, Puebla, Zacatecas y Chiapas Suazo, 0.1,
and D.J. Alvarado. 1994. Iguana negra. Notas dobre su historia natural. Universidad Michoacana de San
Nicolds de Hidalgo, Fish and wildlife Service, Ecotonia A. C. :40.

" JUCN: International Union for Conservation of Nature and Natural Resources
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encuestadas a pesar de contar con servicio médico (90.5%), principalmente seguro
popular (88%), mencionaron recurrir al uso de plantas medicinales. Al no encontrarse
diferencia significativa entre el nivel de ingreso y el uso de los principales RFNM,
podemos decir que existe un uso generalizado de estos recursos, los cuales son
importantes tanto para las familias que tienen un ingreso alto como para aquellas en las
que su ingreso es muy bajo. Esto nos permite suponer que existe un arraigo tradicional
en el uso de lefia para cocinar y en la utilizacién de plantas medicinales en la region de
estudio. Sin embargo, como se ha mencionado en otros trabajos(Kar and Jacobson, 2012;
Lépez-Feldman, 2014) las familias de menor ingreso podrian considerarse mas
dependientes y mas vulnerables ante cambios en la disponibilidad de los RFNM locales
ya que consumen lo que colectan. Las familias de la costa de Oaxaca ahorraron el 20%
con respecto a su ingreso por el autoconsumo de RFNM, por el contrario, las familias con
mayor ingreso ahorraron menos del 5% por lo cual se puede considerar que estas son
menos dependientes y menos vulnerables ante cambios en la disponibilidad de estos
recursos. De tal forma que la subsistencia de las familias depende en gran medida de la
existencia del ecosistema y de su grado de conservacion, volviéndolas mas vulnerables
ante cambios en los ciclos de lluvia y sequia y por consecuencia ante el cambio climatico

global.

Mientras que la situacion econdémica de los grupos con menos ingreso de la
regiéon no les permita la diversificacion de su principal fuente de energia -la lefia- hacia
otras fuentes como el gas LP; esta porcion de la poblacién en zonas rurales continuara
dependiendo de sus RFNM para satisfacer necesidades energéticas. Por otra parte, el
arraigo tradicional hacia el autoconsumo de plantas medicinales y el de animales locales
durante celebraciones importantes supone una dependencia cultural hacia el entorno
natural que pocas veces se ve reflejada en las politicas publicas asociadas al manejo de

estos recursos.

Ante este escenario, nos queda claro que la fortaleza de la organizacién
comunitaria para el manejo los recursos naturales en México es imprescindible para

lograr un impacto trascendental que no solo beneficiaria a la porcién mas vulnerable -en
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términos de ingreso- de la poblacion sino también a aquellos que a pesar de no tener una
dependencia econémica o de subsistencia, también hacen uso de sus recursos naturales
como parte de los usos y costumbres de la region; lo cual podria considerarse de gran
importancia en el concepto local de bienestar social. Las comunidades que han logrado
un manejo exitoso de sus recursos en términos econémicos, sociales y de conservaciéon
del ecosistema son una fuente de inspiracion para aquellas interesadas en generar una
mejor calidad de vida en su comunidad. Sin embargo, para que esto sea posible no sélo la
voluntad comunitaria es necesaria, también el interés del Estado es indispensable,
principalmente para darles a estas comunidades el reconocimiento a sus capacidades de
organizacion que van mas alld de sobrellevar su situacién de pobreza y marginacion -
subsistencia-, sino al fortalecimiento de esta capacidad interna para llevar a cabo
mejores practicas en el uso de sus recursos naturales a través de planes de manejo
sustentables que les permitan salir de su condicion de pobreza y conservar su identidad

como comunidades campesinas e indigenas.
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SRS TA5 CONACYT
IMPORTANCIA ECONOMICA DE LAS ESPECIES DE VIDA SILVESTRE PARA LOS HOGARES RURALES DE LA COSTA DE
OAXACA.

Buenas tardes,

Mi nombre es y vengo de la UNAM. Estamos realizando un estudio para conocer las actividades que se desarrollan

en su localidad. Si esta de acuerdo, le haré algunas preguntas. La informacidon serd usada solo para fines de la investigacién y una vez
terminado el estudio lo presentaremos a su comunidad.

DATOS GENERALES (Llenar antes de entrevistar)

Nombre de la localidad

Nombre del entrevistado Nombre del entrevistador

Numero de hogar Fecha (D/M/A)
/ /2014

Referencia

Observe y anote de qué material estan hechos el techo, las paredes y el piso del hogar:

Techo: Paredes Piso
Lamina Lamina Tierra
Carton Madera Concreto
Asbesto Concreto Madera
Madera Otro (especificar) Loseta
Palma Otro (especificar)
Concreto

Otro (especificar)




SECCION 1. CAPITAL HUMANO
SUBSECCION 1.1 COMPOSICION FAMILIAR
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1.1 1.2 1.3 1.4 15 1.6 1.7 1.8 1.9 1.10
Nombre del miembro del Parentesco con el 5 ) ) Lugar donde estudio el Se considera Habla lengua | Grupo indigena
No. hogar/familia jefe del hogar/familia Eee Género S CYIETED Gltimo grado indigena indigena al que
Ndmero Nombre completo 1. Jefe(a) del hogar 1. Hombre (terminados) 1. Comunidad 0. No contesto 0. No contesto 0 No sabe
de 2. Esposo(a) 2. Mujer 2. Pto. Escondido 1. Si 1.Si 1. Zapoteco
miembro 3. Hijo(a) 3. Pochutla 2. No (pasar 2.No 2 Mixteco
del 4, Hermano(a) 4, Pto. Angel al2) 3 Chontal
hogar 5. Padre/ Madre 5. Huatulco
6. Nuera/Yerno 6. Otro. Especificar
7. Suegro(a)
8. Nieto(a)
9. Otro. Especificar
1
2
3
4
5
6
7
1.2.2 1.2.3 1.2.4 1.2.5 1.2.6 1.2.7 1.2.8 1.2.9
Cuéndo en su familia/hogar ¢Algan miembro de I'En su farr)lha/hogar - il de.la}do ole ez ¢Cuénto gasta
’ ) - ¢cada cuando . . En su familia/hogar sus actividades por la .
alguien se enferma, ¢qué hace su familia/hogar , . - ¢Cudl ha sido el ) L L aproximadamente
> . ¢Con cual? acuden al servicio . ¢alguien tiene alguna ¢Quien la padece? enfermedad?
primero? cuenta con algin . motivo? : al mes para
- - médico? enfermedad crénica?
servicio médico? tratarlo?
Tipo Lugar 0. No contesto 1. ISSSTE 1 Semana 1. Preventivos 0. No contesto
1.Usa . Comunidad 1.Si 2. IMSS 2 Mes (platicas, 1.8i
medicina 2. Comunidad 2. No (pasar a 3. Seguro 3. Afo estudios) 2. No (pasar a 1.3)
tradicional cercana .
2 Vaala _ Pochutla 1.2.4) Popular 4 Nunca Curativos
Casa de . Puerto 4. Secretaria (pasar a (Consulta, o
Salud Escondido de Salud del 1.2.6) urgencia)
3.Vaal . Oaxaca .
Estado 3. Otro. Especificar
Centro de
Salud. 5. Otro
4.Vala (especificar)
Clinica.
5. 0tro
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SECCION 4. CAPITAL FINANCIERO
SUBSECCION 4.1. INGRESO DEL HOGAR POR ACTIVIDAD AGRICOLA

4.1.1 ;Su hogar (total de miembros) recibe ingresos por realizar alguna actividad agricola?

No contesto Si_ No (pasar a 4.2)
4.1.2 El predio donde sembré sus cultivos es: Propio Rentado Es trabajador
0.1.3 (Cuantas hectareas sembré?: Riego Temporal Ambas
4.1.4 4.1.5 4.1.6 4.1.7 4.1.8 4.1.9 4.1.10

Nombre del cultivo Produccion Precio de Venta Venta (piezas o Autoconsumo (piezas Costos aproximados de NUmero de personas y
¢Cuéanto cosecho en el 2013? kilogramo) o kilogramos) produccién (fertilizantes, tiempo que los emplea,
mano de obra, renta de la incluyendo nifios y mujeres
tierra, maquinaria, etc.)
1. Toneladas Pesos 1. Toneladas 1. Toneladas
2. Fanega (50kg) 2. Fanega 2. Fanega
3. Kilos (50kg) (50kg) Nam. Semanas/dias
4. Otro. Especificar 3. Kilos 3. Kilos

4. Otro. Especificar 4. Otro. Especificar

SUBSECCION 4.2. INGRESO DEL HOGAR POR ACTIVIDAD GANADERA

4.2.1 (Su hogar (total de miembros) recibe ingresos por realizar alguna actividad ganadera?
No contesto Si No (pasar a 4.3)
4.2.2 El predio donde hace la ganaderia es: Propio Rentado Es trabajador

| 2
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4.2.3

4.2.4

4.2.5

4.2.6

4.2.7

4.2.8

4.2.9

Tipo y especie de ganado

Produccion
¢Cuénto produjo en el 2013?

Precio de Venta

Venta (unidad o kilogramo)

Autoconsumo
(unidad o kilogramo)

Costos aproximados de
produccién (forraje, mano
de obra, renta de la tierra,
etc.)

Numero de personas y tiempo
que los emplea, incluyendo
mujeres y nifios

1.  Unidad animal (ganado en Pesos 1. Unidad animal 1.  Unidad Nam. Semanas/dias
pie) (en pie) animal
2. Kilos 2. Kilos (en pie)
3. Otro. Especificar 3. Otro. Especificar 2. Kilos
3. Otro.
Especificar
SUBSECCION 4.3. INGRESO DEL HOGAR POR ACTIVIDAD PESQUERA
4.3.1 1 :Su hogar (total de miembros) recibe ingresos por realizar alguna actividad pesquera?
No contesto Si No (pasar a 4.4)
4.3.2 Lalancha con que hace la pesca es: Propia Rentada Es trabajador No usa lancha
433 4.3.4 4.3.5 4.3.6 4.3.7 4.3.8 4.3.9

Nombre de las especies o
nombre comun

Produccion
¢Cuénto pesc6 en el 2013?

Precio de Venta

kg)

Venta (piezas o

Autoconsumo (piezas
o kg)

Costos aproximados de la
pesca (gasolina, renta de la
lancha, costo de la red,
etc.)

Ndmero de ayudantes y tiempo
que los emplea, incluyendo
mujeres y nifios

Piezas

Docena

Kilos

Otro. Especificar

PobdPR

Pesos

NUm. Meses

E
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SUBSECCION 4.4. INGRESO DEL HOGAR POR DEDICARSE AL ECOTURISMO

4.4.1 ;Su hogar (total de miembros) recibe ingresos por realizar alguna actividad ecoturistica?

No contesto Si No (pasar a 4.5)
4.4.2 ;Como realiza el ecoturismo? de manera.... En una Cooperativa Familiar

Indique el nombre de la Cooperativa

De manera Individual

4.4.3 4.4.4 4.4.5

Si tuvo algun gasto por
dedicarse al ecoturismo ¢de
cuanto fue?

¢Cuénto fue su ingreso en el

Actividad 2013 por el ecoturismo?

Pesos Pesos

SUBSECCION 4.5. INGRESO DEL HOGAR POR ACTIVIDADES NO AGROPECUARIAS
Instrucciones: Registre las principales negocios que posee el hogar y pregunte...

4.5.1 4.5.2 4.5.3 4.5.4
Nombre del servicio Lugar donde desarrolla la Costos aproximados por Ingresos netos en 2013
actividad dedicarse a esta actividad derivados de esta actividad
1. Comunidad Pesos Pesos

2. Otra comunidad




SECCION 6. CAPITAL NATURAL
SUBSECCION 6.2. RECURSOS NATURALES
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6.2.1 6.2.2
¢Cudles son los recursos naturales méas importantes para su hogar (si no contesta dar
ejemplos)
¢Por qué son importantes para su hogar?
RESPUESTA ABIERTA

1. Actividad agropecuaria
2. Actividad no agropecuaria
3. Ecoturismo
4. Hogar (recreacion, salud)
5.  Otros

1.Playa 7. Aves

2. Laguna 8. Venados

3.Manglar 9 Plantas medicinales

4.Selva 10. Manantial

5. . lguanas 11. Rio

6. Tortugas 12. Otro (especificar)

6.2.10 6.2.11 6.2.12 6.2.13 6.2.14

¢Utiliza especies silvestres?

¢Cudles de las siguientes son las mas importantes para

su hogar?

¢Cual es el principal uso que le da?

Si los vende, ¢Cuanto ha
ganado por esta actividad
durante todo el afio?

¢Cuanto se ahorra su hogar
por cazar, recolectar o
conseguir este recurso?

0. No contestd 1. Carne de monte 0.  Alimentacion Pesos Pesos
1.Si 2. Madera 1. Medicinal
2. No (pasar a 6.2.15) 3. No maderables (plantas medicinales, hojas, raices) 2. Venta
4. Aves 3. Insumo para artesanias
5. Insumos para la construccion (grava, arena, suelo) 4. Material de construccion
6. Otro. Especificar 5.  Otro. Especificar
6.2.15 6.2.16 6.2.17 6.2.18 6.2.19
é’glrgse rc:zl::irlsao(:):;fur:l:lgso?e ZPor qué? ¢Ha escuchado hablar de ¢Cree gque son importantes ¢Por qué?

genera algun beneficio?

servicios ecosistémicos?

para su hogar?

0. No contestd
1.Si

2.No(ira?7.1)

1.Si
2. No

0. No contest6

1.8i
2. No

0. No contestd
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