[}

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ARAGON

“DOBLAR ES COMUNICAR”. IMPLEMENTACION DE HERRAMIENTAS Y
TECNICAS FORMATIVAS DEL DOBLAJE DENTRO DE LA EDUCACION
EXTRACURRICULAR DE UN COMUNICOLOGO

TESIS

PARA OBTENER EL TITULO DE:

LICENCIADO EN COMUNICACION Y PERIODISMO

PRESENTAN:

MONICA ITZEL MUNIZ SANCHEZ

Y

RICARDO ABRAHAM HERNANDEZ ROJAS

ASESOR:

LIC. CARLOS DOMINGUEZ

SAN JUAN DE ARAGON, ESTADO DE MEXICO, 2015



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.






“Dedicada a todos las personas amantes del medio artistico y la buena
comunicacion, que saben que existe una conexioén importante entre ésta 'y
la actuacion para pulir la interpretacion del que recibe el mensaje en
cualquier ambito de la vida”.






Agradecimientos

Es poco mas de tres afios el tiempo que divide la alegria de haber egresado de la
Licenciatura en Comunicacion y Periodismo y la enorme satisfaccién de ver este
proyecto terminado.

Durante ese periodo, muchas fueron las ideas que surgieron para la realizacién
del trabajo de titulacién, hasta finalmente conjuntar los objetivos de dos colegas
deseosos de transformar una pequefa parte del mundo de la Comunicacién en el
gue surgiran las nuevas mentes.

De la misma forma, el tiempo brindé el espacio perfecto para que mas personas
se sumaran a lista de “fuentes de inspiracién” de esta tesis, gente a la que
gueremos decir “GRACIAS".

En primer lugar, agradecemos a la Universidad Nacional Autonoma de México por
brindarnos las bases y la motivacion para hacer de nosotros mismos personas con
sed de aprendizaje.

Queremos agradecer a todos los Académicos comprometidos en apoyar y corregir
la investigacion con su tiempo, conocimiento y esfuerzo, ya sea directa o
indirectamente; de manera especial, a los miembros del Jurado y a nuestro
asesor, Carlos Dominguez Pineda, quien incansablemente dio atencion a todas
nuestras dudas, sin importar el momento, el enfoque y la causalidad de la
interrogante. Asimismo, a los profesores y estudiantes que aconsejaron,
corrigieron y se dieron a la tarea de aportar un poco a la realizacion del trabajo sin
tener una obligacion fija.

Agradecemos a nuestros familiares y seres queridos que nos apoyaron y creyeron
en la realizacion de este trabajo, con especial agradecimiento a nuestros padres,
Martha Rojas y Raymundo Hernandez, y Jesus Mufiz y Monica Sanchez, y
verdaderos amigos y compafieros de vida: Elia Sosa, Oscar Lopez, lise Torrez,
Martha Martinez y Alberto Bulfeda, que sin importar el tiempo invertido en
consejos, palabras de aliento y favores, no dudaron en brindarnos la mano para la
realizacion y conclusion del mismo.

Finalmente, queremos reconocer el apoyo brindado por parte de los expertos
citados en las siguientes paginas, ya que fueron la base para cimentar los
resultados.

Nuestra mayor esperanza es que este trabajo sea una herramienta importante
para la formacion de los futuros comunicologos de la FES Aragon.



Doblar es comunicar Introduccién

Introduccion

La comunicacion se encuentra en cada una de las actividades que realizamos en
nuestro dia a dia. Asi pues, la Licenciatura en dicha materia es una de las carreras
gue mayor campo de estudio abarcan. Tan es asi, que los comunicélogos somos
comunmente llamados “conocedores de todo, especialistas de nada”. Esto es
porque realmente no hay accién que no comunique; hasta el silencio mismo lo
hace, y la carrera en Comunicacion trata de estudiar cada fenédmeno que implique

esta accion, lo cual genera un enfoque verdaderamente amplio.

Dentro de la Licenciatura en Comunicacién y Periodismo de la Facultad de
Estudios Superiores Aragén, de la UNAM, el punto mas relevante a tratar es el
logro de objetivos planteados por el emisor mediante la transmision de su
mensaje. Existen muchos caminos para llegar a la comprensién de éste por parte
del receptor, pero no todos son los correctos; las técnicas ensefiadas, mas la
habilidad forjada en la Licenciatura en Comunicacién, convierte a sus egresados
en profesionales altamente capacitados para alcanzar esa meta, ya sea por

medios audiovisuales, impresos, electrénico, entre otros.

El lenguaje oral es uno de los mas empleados por el ser humano; lo utilizamos a
diario, y siempre sera mas sencillo expresar la realidad de nuestras ideas
mediante esta via. Dentro del arte del Doblaje de voz, es necesario el aprendizaje
de técnicas efectivas que combinen actuacion, lectura, comprension y, por ende,

comunicacion por medio del habla, para asi lograr el entendimiento del mismo.

A pesar de que el Doblaje ya es un trabajo profesional definido, hoy dia no existe
una carrera o licenciatura en México validada por la SEP que contenga en su plan
de estudios una especialidad, materia obligatoria u opcional de Doblaje, y esto no
excluye a la UNAM. Es por esta premisa que se desarrolla el deseo de dos

egresados de la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo, de la Facultad de
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Estudios Superiores Aragén, de implementar las bases de la técnica del Doblaje

de voz para un mejor aprovechamiento dentro de la carrera.

El objetivo que buscamos alcanzar con esta investigacion es comprobar que la
educacion de un estudiante de Comunicaciéon de la FES Aragén, seria mucho mas
integral con la implementacién de las técnicas y bases del Doblaje, y constatar la

importancia del caracter interpretativo en nuestra licenciatura.

Dentro del desarrollo de la misma, analizamos las necesidades formativas de un
comunicélogo y comparamos las caracteristicas del Doblaje de voz y la
Comunicacion, de manera que la primera apoye a la segunda en sus

requerimientos.

Finalmente, y tras investigar los requisitos para agregar una materia al plan de
estudios de la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo, presentamos el
temario de una materia optativa que contiene técnicas del Doblaje de voz que

complementara la formacion de los estudiantes.

Un comunic6logo siempre buscara ser especialista en la transmision de un
mensaje, lo cual no sélo se logra con la veracidad y claridad de la informacion,
sino también con el manejo de las emociones, tonos de voz, expresiones y hasta

gesticulaciones.

Nuestro trabajo, bajo el titulo “Doblar es comunicar”. Implementacién de
herramientas y técnicas formativas del Doblaje dentro de la educacion
extracurricular de un comunic6logo”, esta limitado al analisis del mas reciente
plan de estudios y objetivos de la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo, de
la Facultad de Estudios Superiores Aragén, de la UNAM (plan de estudios 1247),
asi como el temario actual impartido dentro de las escuelas de Doblaje mas

importantes en México, en conjunto con sus objetivos. Enfocamos también nuestro
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estudio en el perfil de un actor de Doblaje y el de un comunicélogo, con la finalidad

de encontrar caracteristicas afines.

Asimismo, hemos sustentando nuestra tesis con la firme idea de que la ensefianza
de dichas herramientas a los futuros comunico6logos, enriqguecera ampliamente las
caracteristicas profesionales de los egresados de esta licenciatura de la FES

Aragén para la busqueda de empleo.

Partiremos de la corriente Funcionalista, ya que el cumplimiento de nuestros

objetivos lograran un beneficio social dentro del sector educativo.

Siguiendo esto, el proyecto estd basado especificamente en los axiomas creados
por Paul Watzlawick en su Teoria de la Comunicacion. Uno de los planteamientos
de este estudioso de Palo Alto reside en la caracteristica que tiene la
comunicacion de combinar elementos digitales y analdgicos, en la que los
primeros son definidos como el lenguaje verbal y los segundos, como el no verbal.
Pero, asegura Watzlawick, el lenguaje no verbal abarca no solo la kinesia
(movimientos corporales), sino también la postura, los gestos, la expresion facial,

la secuencia, el ritmo, la cadencia de las palabras y la inflexion de la voz.

Con éste como principal argumento y con el analisis de cada uno de los axiomas,
basamos nuestra hipotesis de recurrir al Doblaje de voz como una herramienta
esencial para la formacion complementaria de un comunicélogo, ya que, aunque
un comunicélogo no esta directamente relacionado con el ambito actoral, debe
tener la capacidad de manejar e interpretar un mensaje de forma adecuada por el
medio que sea necesario. ElI Doblaje le proporcionard herramientas
complementarias para este fin mediante la ensefianza de las técnicas basicas de

esta rama.

La investigacion esta dividida en siete capitulos: En el primero, se brinda un
contexto sobre la comunicacién, hasta adentrarnos a la teoria de Watzlawick, que
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fundamenta la hipétesis. Durante el segundo capitulo nos sumergiremos en el arte
de la actuacion; con esto sabremos de dénde surge el Doblaje de voz, mismo que
conoceremos a fondo en el capitulo tres. En el capitulo cuatro comprenderemos
cuales son los objetivos de la Licenciatura en Comunicacién y Periodismo de la
FES Aragén para asi analizar las necesidades. Es muy importante, entonces,
conocer las materias que se imparten dentro de esta carrera y el Doblaje de voz,
para encontrar afinidades y elementos que nutran a la primera con la segunda, por
lo que en el quinto capitulo compartimos los planes de estudio de ambas
disciplinas.

Como se ha aclarado, la idea primordial es crear una nueva materia que
complemente la formacion de un comunicdlogo, por lo que es necesario conocer la
regulacion que tiene la Universidad para esto, informacién que se explica en el
capitulo seis. Finalmente, el capitulo siete presenta la propuesta de la materia que

encaminara al futuro comunicélogo a una educacion integral.

La Universidad Nacional Autbnoma de México es en el pais “La Maxima Casa de
Estudios”, encargada de formar personas integras, preparadas para transformar el
ambiente en que se desenvuelvan, por lo que con la implementacion de las bases
de la técnica del Doblaje de voz en la carrera de Comunicacion, los profesionales
de esta Licenciatura se encontraran mas preparados para su desenvolvimiento en
general, pues su capacidad interpretativa y experiencia personal se vera reforzada

por esta materia.
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Capitulo 1

“LA COMUNICACION”

bk . .
No es necesario decir fodo lo que se
piensa, lo que si es necesario es
pensar fodo lo que se dice™

-Quino

12
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l. LA COMUNICACION

Es un proceso en el cual un emisor (sujeto 1) envia un mensaje con un fin
especifico a un receptor (sujeto 2), a su vez crea una retroalimentacion al hacer la
misma actividad en sentido contrario, el cual manda un mensaje-respuesta, es
decir, envia un mensaje de vuelta del sujeto 2 al sujeto 1. Esto invierte los roles de
emisor-receptor para producir el mensaje de retroalimentacion. Sin embargo éste
es un ejemplo muy basico del cual se parte, pero no abarca todos los modelos y

circunstancias que se pueden presentar en el tema.

El término “comunicacion” proviene del vocablo latino comunicare, que quiere
decir “poner en comun”, por lo tanto cuando una persona comunica, pone en

comuin un pensamiento.

Si bien la comunicacion existe desde el surgimiento de la humanidad, se puede
situar su origen cuando las personas concientizaron la forma de interaccion entre
ellas. El hombre tenia la necesidad de convivir con los demas integrantes de su
especie, asi como con el ambiente que lo rodeaba. Sin saberlo, la comunicacién
se hacia presente en cada una de las maneras de interaccion empleadas por él:

cada sonido, cada paso, cada mirada...

Con el tiempo, los sonidos y ademanes se transformaron en denominaciones mas
exactas, dando lugar a los primeros nombres. Se dio paso después a la escritura
cuneiforme, en donde mediante simbolos pictogréaficos, el ser humano expresaba
sentimientos y escenas de su vida. La escritura se perfeccion6 y dio origen al
alfabeto.

De la misma forma, puede citarse un mito griego como una explicacion del origen
de la comunicacién, en la cual Hermes, el hijo de Zeus y Maya, fue reconocido
como el mensajero de los dioses. Se le atribuye la creacién del alfabeto y fue

13
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reconocido como el dios de los comerciantes, los ladrones, los banqueros, los
adivinos y los heraldos.!

Charles Horton Cooley, estudioso precursor de la comunicacion, desarrollé en
1909 las primeras bases de un paradigma el cual denomind “interaccionismo
simbdlico”, donde explicaba la naturaleza humana a partir de un proceso
comunicativo que emplea simbolos del lenguaje, transmitidos como herencia

cultural a través de generaciones.

Dentro de este proceso de apariencia simple, se puede desplegar un niumero muy
grande de variables que modifican el mensaje por lo que no es recibido de forma
correcta por el receptor. A estos factores se les conoce como ruido; es la
interferencia que se puede presentar en el transcurso del viaje del mensaje. De
ahi se desprenden muchas subcategorias como la diferencia existente entre
cbdigos, la complejidad del mensaje, la incongruencia de la comunicacién no

linglistica, entre otros.

Para poder considerarse comunicacion, el proceso debe abarcar la respuesta por
parte del receptor, pues si el mensaje soOlo se transmite, el intento de
comunicacion no llega a pasar la barrera de ser mera informacion. Sin embargo
cuando los implicados estan presentes y no se tiene respuesta aparente, el
proceso de comunicacién prevalece, pues el silencio también es un elemento de
retroalimentacion/respuesta por parte del receptor, como lo menciona Paul

Watzlawick en su primer axioma?, mismo que se retomara mas adelante.

Hablar de comunicacion es hablar de todo un poco, esta presente en cualquier
acto que realiza el ser humano para tener interaccion con otro (o para no tenerla)
pues las personas son seres sociales; estan atadas a tener contacto con sus

semejantes y hasta con seres vivos distintos a él.

! Graves, Robert, Dioses y Héroes de la Antigua Grecia, Madrid, Unidad Editorial por acuerdo con
Bibliotex, 1999, p. 11.

2 Cfr. Watzlawick, Paul, et al., en Teoria de la comunicacion humana. Interacciones, patologias y
paradojas, Barcelona, Editorial Herder, 1985.
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La comunicacion puede ser dividida tomando como parametro distintas
cuestiones. Entre sus diferentes clasificaciones, se encuentran las siguientes

formas basicas:

a) Comunicacion lingiistica
Interviene cualquier forma de lenguaje humano, como el idioma que se usa al

hablar con alguien, escribir una carta a un ser querido, chatear(...)

b) Comunicacién no linglistica
Intervienen aquellos procesos regidos por gesticulaciones, movimientos
corporales, tono y volumen de la voz, intencion, factores de contexto como la

relacién, entre otros.

La clasificacién de tipos de comunicacion es muy basta y depende mas bien del
area o ambito en el cual se quiera incursionar. Todos estos factores deben ser
considerados por el profesional de la misma. Dentro de la Licenciatura en
Comunicacion y Periodismo en la FES Aragén se cubren dichos elementos casi en
su totalidad. Sin embargo, uno de los puntos a reforzarse dentro de la formacién
de sus comunicélogos, se encuentra en el ambito pragmatico del teérico Paul
Watzlawick (mismo que se tratara mas adelante) el cual se puede complementar

con el estudio de técnicas actorales.

Actos tan simples como la eleccion de vestimenta al iniciar el dia, la forma de
peinarse, la manera de caminar, de pararse a esperar el transporte publico, el dar
la mano a un amigo, a un conocido 0 a un extrafio, son actos comunicativos; el
coémo la persona quiere proyectarse ante el mundo que lo rodea y viceversa. Esto

crea un proceso de retroalimentacion casi infinita.

Dentro de este sistema, sin palabras, el cuerpo por si solo expresa su sentir ante

los demas; al mirar a alguien o evitar el contacto con alguna persona, se comunica

15
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un mensaje negativo, positivo o alterno, y en este caso el tipo de comunicacién

citada es llamada corporal.

Si de medios de comunicacion se refiere, la radio, la television, el periddico, las
revistas, la publicidad e inclusive el cine, son los mas reconocidos. En éstos nos
mantienen bombardeados con programas de entretenimiento, noticiosos,
culturales, histéricos, musicales(...) entre otras tematicas en television y radio o a
manera de articulos en revistas, periédicos o0 anuncios, nos envian mensajes de

manera constante que tienen un proposito determinado.

Si bien sus propoésitos son variados, y dependen de muchos aspectos, son medios
de comunicacién masiva, su mensaje es diseminado hacia muchas personas por
igual; sin embargo, como se menciond, el ruido y el contexto hacen que el
mensaje llegue de formas muy variadas a cada receptor. El mensaje debe ser
disefiado con cuidado para reducir el niumero de interpretaciones errbneas por

parte de los receptores.

Una vez completado este proceso, la retroalimentacion llega en forma de
compras/ventas, audiencia, fidelidad (del cliente), reputacién (del medio/emisor) y
sus muchos posibles derivados que pueden ser deformados por infinidad de

variables existentes en el canal por el cual se envia.

Como éstos, pueden citarse muchos ejemplos, sin embargo deben tomarse en
cuenta las teorias detras de la practica, dentro de las cuales se explicaran las que
mas competen al profesional encargado de estudiar este campo.

La comunicacion es considerada, entonces, el proceso natural universal que
alcanza su maxima complejidad en el ser humano; un conjunto de practicas y
técnicas utilizadas para el arte de transmitir informacion. Es el proceso a traves del
cual los individuos responden y crean mensajes que les permiten adaptarse a su

entorno y a las personas aledanas.

16
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1.1. Paul Watzlawick

Nacido en Villach, Austria, el 25 de julio de 1921, Paul Watzlawick es uno de los

representantes mas importantes del Colegio Invisible.

Fue un gran psicologo, sociblogo y fil6sofo, que trabaj6 fundamentalmente en el
campo de la Psicoterapia, sobre todo, en lo relativo a la terapia familiar y a la

terapia sistémica.

Tras completar sus estudios primarios, en Villach, Watzlawick, ingres6 a
Psicologia y Filologia en la Universidad de Venecia; se gradud en 1949. Trabajo
en el Instituto C. G. Jung en Zurich, donde recibi6 otro diploma en 1954; en 1957
continud su labor de investigacion en la Universidad de El Salvador. En 1960, fue
invitado por Don D. Jackson a continuar sus investigaciones en el Mental
Research Institute de Palo Alto, y en el 67 comenz6 a impartir clases de

Psiquiatria en la Universidad de Stanford.

Escribio 18 libros y aproximadamente 150 articulos. Su obra mas conocida es El
arte de amargarse la vida.

Este intelectual es uno de los principales creadores de la Teoria de la
Comunicacion Humana, misma que hace referencia a la Pragmatica, y el
Constructivismo Radical, pensamiento que plantea que el conocimiento es

construido a partir de las experiencias individuales.

El sdbado 31 de marzo de 2007, a los 85 afos de edad, Paul Watzlawick fallecié
en Palo Alto, en el Estado norteamericano de California, tras una grave
enfermedad.

17
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1.2. La Pragmatica (Filosofia del lenguaje. Su legado)

La comunicacion es la accion principal de los seres vivos en su dia a dia. Para los
seres humanos, el lenguaje oral es la via mas clara y sencilla para transmitir un
mensaje como emisor, y crear una adecuada interpretacion, fungiendo el papel de

receptor.

El estudio de la comunicacibn humana puede subdividirse en tres areas:
sintactica, semantica y pragmatica. “La primera de estas tres areas abarca los
problemas relativos a transmitir informacion: problemas de codificacion, canales,
capacidad, ruido, redundancia, y otras propiedades estadisticas del lenguaje™ En
la semantica, el significado desempenfia la funciébn mas importante. Por ultimo, la
comunicacion afecta a la conducta y éste es un aspecto pragmatico. Dichas areas

son interdependientes.

Para entender el contexto en el que la Teoria de la Comunicacién de Paul
Watzlawick se desarrollo, es necesario adentrarse al mundo de la linglistica, en

especial, de una de sus ramas: la pragmética.

La linguistica es el estudio cientifico de la estructura de las lenguas naturales y de
aspectos relacionados con ellas, como su evolucion histérica, su estructura interna

y el conocimiento que los hablantes poseen de su propia lengua.

A su vez, la pragmética o pragmalinguistica es un subcampo de la linguistica,
también estudiado por la filosofia del lenguaje, la filosofia de la comunicacién y la
psicolinguistica o psicologia del lenguaje, que se interesa por el modo en que el
contexto influye en la interpretacion del significado. El contexto puede incluir
cualquier aspecto extralingtistico, tales como la situacibn comunicativa, el
conocimiento compartido por los hablantes, las relaciones interpersonales, entre

otros.

3 Watzlawick, Paul, op cit., p. 23.
18
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Dichos factores son tomados en consideracién por la pragmatica, debido a su

capacidad de condicionar el uso del lenguaje.

La autora Maria Victoria Escandell afirma que “se entiende por pragmética, el
estudio de los principios que regulan el uso del lenguaje en la comunicacion, es
decir, las condiciones que determinan tanto el empleo de un enunciado concreto
por parte de un hablante concreto en una situacion comunicativa concreta, como

su interpretacion por parte del destinatario".

La disciplina de la pragmatica toma en consideracion factores que no hacen
referencia a un estudio puramente gramatical, tales como las nociones del emisor,
del destinatario, la intencién comunicativa, el contexto verbal, la situacién o el

conocimiento del mundo.

“En la comunicacion, las frases pueden adquirir contenidos significativos que no se
encuentren directamente en el significado literal de las palabras que las
componen, sino que dependen de los datos que aporta la situacion comunicativa
en dichas frases pronunciadas™.

La perspectiva pragméatica brinda un gran aporte al estudio de la comunicacién, ya
gue al tomar en cuenta aspectos externos a la gramatica, da una visibn mas

precisa de la compleja realidad linguistica.

Segun Escandell, la informacion pragmatica consta de tres subcomponentes:

1) El general:
Que comprende el conocimiento del mundo, abarcando sus caracteristicas

naturales, culturales y otras.

4 Escandell, Marfa V., Introduccion a la pragmatica, Espafia, Editorial Ariel, 2006; 263 pp., segunda
edicion, p. 16.
5 Ibidem, p. 24.
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2) El situacional:
Mismo que se enfoca en el conocimiento derivado de lo que los interlocutores

perciben durante la interaccion.

3) El contextual:
Que incluye lo que se deriva de las expresiones linglisticas intercambiadas en el

discurso inmediatamente precedente.

“Desde la perspectiva de la pragmatica, toda conducta, y no sélo el habla, es
comunicacion, y toda comunicacion, incluso los indicios comunicacionales de

contextos interpersonales, afectan en la conducta™.

De esta manera, la pragmatica comenzé a resaltar la importancia de considerar
distintos elementos no linglisticos para el correcto estudio del lenguaje, los cuales
incluyen, ademas de los antes mencionados; situacién, relacion, conocimiento,
gesticulaciones, movimientos corporales, tono y volumen de la voz,

intencidn, entre otros.

1.3. Axiomas de la comunicacioén

Dentro de su Teoria de la Comunicacion, Watzlawick ideé cinco axiomas basicos,
llamados asi “por su condiciéon de cumplimiento indefectible™. El planteamiento de
dichos principios, surgié debido a que Watzlawick consideré la existencia de una
serie de cuestiones que permanecen en los actos comunicativos, y que no habian
sido del todo estudiados, mismos que reflejan condiciones de hecho de la

comunicacién humana.

6 Watzlawick, Paul, op cit., p. 24.

" Ruiz, Alejandro, et al., “Modelo de Palo Alto”, en 2003-2014 Comunicélogos.com, fecha de
publicacién: S/F, URL - http://www.comunicologos.com/teor%C3%ADas/modelo-de-palo-alto/,
revisado el 12/11/2013.
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Como primer lugar Watzlawick plante6 que toda conducta es comunicacion.
Cualquier accién gue se realice, ya sea verbal, tonal, postural o contextual, estara
manifestando algo hacia el exterior, lo cual permitira la interpretacion de otros. Con
esto, se da por hecho que la comunicacion esta en cada movimiento que se
realiza, cada paso, gesto o mirada; por mucho que se quiera prescindir del
lenguaje verbal para ocultar sentimientos e ideas, el lenguaje no verbal siempre

estara activo, hasta en el mas delicado estado de tranquilidad.

Es posible entender ahora, que el ser humano interpreta y es objeto de
interpretacion a cada momento de su vida, por lo que debe ser cuidadoso en los
elementos que empleara al querer comunicar algo. Un mal gesto, una incorrecta
entonacién en lo que se dice o una mirada desviada, podria afectar gravemente lo

gue realmente quiere darse a saber.

Un comunicélogo no podria pasar por alto esos detalles. Un experto en informar a
la sociedad, como él, debe tener siempre presente la importancia de agrupar el
mensaje correcto con el tono y el ademan indicados, de manera que el receptor
interprete el contenido tal cual se desea. Por mucho que alguien lo intente,
entonces, no se puede dejar de comunicar. Como lo expuso Watzlawick en su

primer axioma: es imposible no comunicarse.

Como segundo punto, propuso que una comunicacibn no soélo transmite
informacion, sino que al mismo tiempo, impone conductas. Estas dos operaciones

se conocen como los aspectos “referenciales” y “conativos”.

“El primero transmite los ‘datos’ de la comunicacion, y el segundo, como debe

entenderse dicha comunicacion™.

8 Watzlawick, Paul, op cit., p. 52.
9 Ibidem, p. 55.
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La capacidad para metacomunicarse constituye una condicion sin la cual no
existiria una comunicaciéon eficaz. Asimismo, estd intimamente vinculada con el
complejo problema concerniente a la percepcion del yo y del otro. A esto se le

conoce como metacomunicacion.

Debido a esto, Watzlawick plante6, como segundo axioma, que “Toda
comunicacion tiene un aspecto de contenido y un aspecto relacional, tal es
que el segundo clasifica al primero y es, por ende, una

metacomunicacion” 19,

Para su tercera premisa, Watzlawick retomé lo que Bateson y Jackson habian
llamado “La puntuacién de la secuencia de hechos"!, misma que organiza los

hechos de la conducta.

Dentro de la metacomunicacion debe existir la capacidad de pautar la interaccion,
es decir, tomando en cuenta los aspectos referenciales y conativos, los
participantes del proceso de comunicacion deberan conocer el momento correcto

para dar la palabra al otro o interponer un descanso a la interaccion.

Watzlawick establecié con esto, que “la naturaleza de una relacion depende de

la puntuacion de las secuencias de comunicacién entre los comunicantes” 2.

El siguiente axioma es muy importante para el desarrollo del presente proyecto:

“Los seres humanos se comunican tanto digital como analégicamente” '3,

La comunicacion digital se refiere a la forma linglistica ya sea oral o escrita del
lenguaje y la analdgica se enfoca principalmente en todo el contexto no linguistico
gue acompafa o se sobrepone al anterior. Para aclarar los conceptos se puede

ejemplificar de la siguiente manera:

10 Ibidem, p. 56.
11 Ibidem, p. 57.
12 Ibidem, p. 59.
13 Ibidem, p. 68.
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Se los puede representar por un simil, tal como un dibujo, o bien mediante un
nombre. Asi en la oracion escrita: “El gato ha atrapado un raton”, los sustantivos
podrian reemplazarse por dibujos; si se tratara de una frase hablada, se podrian
sefialar a un gato y un ratén reales. Evidentemente esto constituiria una manera
insdlita de comunicarse y lo normal es utilizar el “nombre”, escrito o hablado, es
decir, la palabra. Estos dos tipos de comunicacion - uno mediante una semejanza
autoexplicativa y el otro, mediante una palabra - son, desde luego, equivalentes a

los conceptos de las computadoras analégicas y digitales, respectivamente.*

En la “comunicacion analdgica” hay algo particularmente “similar a la cosa” en lo
que se utiliza para expresarla. Esta engloba comunicacion no verbal, término que
suele resultar engafioso, debido a que, a menudo, los movimientos corporales son
limitados a la conducta conocida como kinesia'®>. La comunicacién analdgica
incluye “la postura, los gestos, la expresion facial, la inflexion de la voz, la
secuencia, el ritmo y la cadencia de las palabras mismas, y cualquier otra

manifestacion no verbal de que el organismo es capaz"®.

Estos elementos, en conjunto con el aspecto de contenido dentro de la
comunicacion, crean el todo ideal para la correcta transmision de un mensaje, y

con esto, la interpretacion del mismo.

Por dltimo, Paul Watzlawick formul6 el planteamiento de que “todos los
intercambios comunicacionales son simétricos o complementarios, segun

gue estén basados en laigualdad o en la diferencia”'’.

14 |bidem, p. 62.

15 Kinésica/Kinesia: es el estudio sistemético de los movimientos corporales no orales, de
percepcion visual, auditiva o tangible, que aislados o combinados con la estructura linglistico-
paralingliistica poseen valor expresivo en la comunicacion interpersonal. Poyatos, Fernando,
Paralingiistica y Kinésica: para una teoria del sistema comunicativo en el hablante espafiol, fecha
de publicacién: 1968, p.733, http://cvc.cervantes.es/literatura/aih/pdf/03/aih_03 1 081.pdf,
revisado el 13/11/2014.

18 |pidem, p. 63.

17 Ibidem, p. 70.
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De esta manera, definié los intercambios simétricos, como aquellas interacciones
en las que los participantes tienden a igualar especialmente su conducta

reciproca, existiendo una diferencia minima.

Dentro de las interacciones complementarias, la conducta de uno de los
participantes complementa la del otro, habiendo asi un maximo de diferencia. “Un
participante ocupa lo que se ha descrito de diversas maneras como la posicién
superior o primaria, mientras el otro ocupa la posicion correspondiente inferior o

secundaria®.

Es decir, con la presencia de una interaccion simétrica, el proceso comunicativo se
mantendra equilibrado, mientras que en la complementaria siempre habra quien

domine la accién.

18 |bidem, p. 69.
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Capitulo 2

“EL ARTE DE ACTUAR”

“Las cosas no se dicen, se hacen,
porque al hacerlas se dicen solas”

Woody Allen
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I. EL ARTE DE ACTUAR

Generalmente al escuchar la palabra “actuar”, mucha gente se imagina a personas
gue se encargan de desempefar un papel en alguna obra de teatro, o en casos
mas especificos, se puede pensar también en los que figuran como amas de casa,
villanos, o naufragos en alguna pelicula de accion, programa de television o

comercial de algun producto o servicio.

Pocas veces la idea que evoca la palabra “actuar” va mas alla de esos parametros,
sin embargo, actuar es mas que eso y tiene una relacibn muy cercana con la

pragmatica de la que habla P. Watzlawick.

Al analizar la palabra “teatro” de origen griego (theatron), se define como “lugar
donde el pablico observa una accién que se le presenta en otro lugar™. Al ser un
mensaje transmitido principalmente al observar, automaticamente adquiere una

carga pragmatica importante.

Para presentar cualquier situacion con caracteristicas similares o iguales a las de
su origen, es necesario que todos los integrantes tengan a su disposicion muchas
herramientas teatrales propias de la actuacion. Uno de los primeros términos que
es conveniente conocer para comprender mejor la disciplina actoral es la

teatralidad.

Para definir “teatralidad” el siguiente péarrafo responde:

Es el teatro menos el texto, es una espesura de signos y de sensaciones que se
edifica sobre el escenario a partir del argumento escrito, es una especie de
percepcion ecuménica de los artificios sensuales, gestos, tonos, distancias,

sustancias, luces, que sumerge al texto bajo la plenitud de su lenguaje exterior?.

! pavis, Patrice, Diccionario del teatro, Dramaturgia, estética, semiologia, Tomo Il L-Z, Barcelona,
Paidos, 1998, p. 469.
2Ibidem, p. 468.
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La teatralidad en otras palabras se manifiesta no en los textos, dialogos o
representaciones sino en lo escénico que se lleva dentro. Es la interpretacion pura

de la labor teatral.

Aunque esto se focaliza en el ambiente teatral, las herramientas utilizadas para
obtener esos resultados, son las mismas que se utilizan en la vida diaria, la
diferencia radica en que lo teatral se rige principalmente por un guion literario y se
presenta ante un publico dentro del teatro 0 escenario, asi como sus equivalentes
en cine, radio, publicidad, politica(...) pero la esencia va mas alla, en un contexto
abierto a la estética de la sociedad y no s6lo en el escenario, como lo explica

Craig:

El arte teatral no es el arte de la actuacién del actor, ni de la obra teatral, ni de la
representacion escénica, ni del baile (...). Es el conjunto de elementos que
componen estos distintos campos. Esta hecho del movimiento que es el espiritu del
arte del actor, de palabras que forman el cuerpo de la obra, de la linea y el color,

que son el alma del decorado escénico, del ritmo, que es la esencia del baile™.

Algunos autores debaten la razén especifica del por qué el teatro (refiriéndose a la
labor teatral) es un arte, pero a pesar de los distintos puntos de vista todos

coinciden en que de una forma u otra lo es.

¢Es un arte autbnomo poseedor de sus propias leyes y de una especificidad
estética? ¢ O bien es sdlo el resultado - sintesis, conglomerado o yuxtaposicion - de
artes varias como la pintura, la poesia, la arquitectura, la musica, el baile y el gesto?
Ambos puntos de vista coexisten en la historia de la estética. La riqueza infinita de
formas y tradiciones teatrales a lo largo de la historia vuelve imposible una

definicion, incluso muy general del arte teatral®.

3 Pavis, Patrice, Diccionario del teatro, Dramaturgia, estética, semiologia, Tomo | A-K, Barcelona,
Paidos, 1988, p. 41.
4Ibidem, pp. 38-39.
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Actuar puede parecer que es algo relativamente sencillo y que cualquier persona
lo puede hacer, sin embargo aunque todas las personas poseen la capacidad de
desarrollarlo, no todas lo pueden hacer de forma profesional, pues esto conlleva
un manejo mas profundo y exhaustivo del comportamiento humano, asi como de
todos los recursos expresivos necesarios para hacer efectiva la recepcion del
mensaje apropiado en un publico meta.

2.1. Laimportancia de la actuacién

Definir correctamente la palabra “actuar” es wuna tarea dificii en la
contemporanidad, debido a la gran cantidad de sensaciones que produce, lo que

da como resultado que cada actor tenga su definicion de la misma.

Entre los actores se dice que actuar “va mas alla de soélo interpretar o representar
un personaje de una obra escrita™ , pues al realizar un papel determinado no sélo

se esté suponiendo lo que es el papel.

A continuacion se exponen algunos puntos de vista de actores y actrices
entrevistados para este trabajo, que ayudan a establecer un panorama mas claro
de la pragmatica presente en la actuacion para su uso cotidiano.

Oscar Lopez Avila

24 ainos

Actor de Doblaje de voz y Locutor comercial.

Fecha de nacimiento: 27 de noviembre de 1990.

Area de desemperio: doblaje de la voz y locucion comercial.

5 Lopez, Avila, Oscar, actor de doblaje de la voz, entrevistado por los autores de esta investigacion
el 11/04/2014 en su casa Vvia cita acordada.
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Oscar LoOpez, actor de doblaje, comenta que al actuar se debe meter en los
zapatos de alguien que tiene conciencia, sentimientos, cuerpo y voz; vive cada
situacion en el espacio y tiempo otorgados, para culminar por darle vida a ese
papel asignado.

Para continuar con la definicion, se debe saber también que la actuacion se
amolda al contexto o circunstancia en donde le corresponda desempefarse, pues

si se modifica el medio, su enfoque sera distinto.

Rebeca GoOmez Hernandez

38 afios

Actriz, Directora, Locutora y Docente.
Fecha de nacimiento: 28 de abril de 1977.

Area de desempefio: doblaje, locucion comercial,

teatro, radio, television y docencia.

Rebeca Gomez, Directora y actriz, comenta que al desempefiarse en forma teatral
o fisica, la actuacién se alimenta de los escenarios, escenografias, ambientes,
reacciones del publico, coreografia (si es que la hay), musica, sonidos
incidentales, vestuarios, expresiones(...) entre muchos detalles que

aparentemente son imperceptibles para el publico, pero contribuyen a pulir el

papel.

Cuando es, por ejemplo, en un ambiente radiofénico, se podria pensar que sera
mas facil por carecer del aspecto fisico y visual del anterior, sin embargo la
dificultad aumenta por la misma carencia de elementos, ya que al utilizar
solamente un sentido, la voz tiene la tarea de expresar cada uno de los recursos
faltantes para poder transmitir una imagen mental de lo que esta pasando al que
escucha. En este caso, la actuacion se alimenta de los sonidos incidentales, de las
intenciones y matices de la voz, en donde podemos seguir percibiendo el aspecto

pragmatico incluso sin una imagen fisica.
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Luis Daniel Ramirez

36 afos

Actor, Director y Locutor comercial.

Fecha de nacimiento: 29 de noviembre de 1979.

Area de desempefio: doblaje de la voz, locucion
comercial, television, teatro, radio, publicidad vy

docencia.

Daniel Ramirez, actor desde nifio y Director, define la actuacion de un modo muy
sencillo: “Es ‘jugar’, a ser alguien que no eres tu. Entre mas en serio te tomes el
juego, como los nifios, mejor te saldr4 el personaje“. Como se comentd
anteriormente, las definiciones pueden variar en su explicacion tanto como actores
y actrices lo definen, pero entre todas éstas se conserva la esencia que lo

caracteriza.

La actuacion por definicion es: “Entender, penetrar, o asimilarse de verdad]...]
Ejercer actos propios de su naturaleza”.® Lo que se puede traducir como poder
entender algo; llAmese circunstancia, pensamiento o reaccion, para asimilar por

completo su esencia y una vez hecho esto, poder ser y actuar lo propuesto.

Desde tiempos remotos en donde los humanos habitaban las cavernas, surgio
como una necesidad del hombre para comunicarse entre si. Al imitar animales,
fendmenos naturales u otros humanos, se les facilité el ir representando y
asimilando roles que no eran los suyos, sin embargo era indispensable el
comunicarse con los demas por motivos religiosos, para proteger a su familia,

organizar tareas y expresar sus emociones.

% Real Academia Espafiola, Avance de la vigésima tercera edicion, “Actuar”, fecha de publicacion:
S/F,_URL - http://lema.rae.es/drae/srv/search?id=5ZIPquJuo2x5gRrwnLQ, revisado el 08/04/2014.
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La teatralidad se empez6 a utilizar de un modo inconsciente en ese entonces,
teniendo como principal herramienta la imitacion; aunque en una forma ancestral
muy bdasica. Tuvo su origen desde el nacimiento de los ritos (latin ritus), palabra

que etimoldégicamente hace referencia a ceremonias de tipo religioso’.

Carlos Pichardo Rojas

72 aios

Actor, Locutor, Locutor comercial y Docente.
Fecha de nacimiento: 18 de Mayo de 1943.

Area de desempefio: locucién comercial, Actuacion

radiofonica, Television, Teatro, Cine y Docencia.

Carlos Pichardo, actor desde nifio y maestro, describe los inicios del actor de una
forma retérica: “El actor es un hipdcrita por naturaleza” con un toque romantico en
el surgimiento del teatro desde la antigua Grecia® donde se conoce su origen de

manera formal.

En la antigua Grecia se hacian festividades con un enfoque religioso y de
entretenimiento, en honor a Dionisio, el dios del vino y la vegetacién. En estos
festejos se bailaba y se hacian canticos con mascaras cornudas, por lo que “se les
llamaba ‘hipdcritas’ del griego hipo que significa mascara y crita que significa

responder’.

7 Cfr., Prieto S., Antonio, et. al., El teatro como vehiculo de comunicacién, México D.F., Trillas,
1992,

8 Guiadegrecia.com, “Origen del teatro”, fecha de publicacion: S/F, URL -
http://www.quiadegrecia.com/general/teatro.html, revisado el 20/04/2014.

9 Mejia, Sofia, “Origen del teatro y la Tragedia Griega”, fecha de publicacion: 19 abril de 2012, URL
- http://escirtorasinnovadoras.blogspot.mx/2012/04/origen-del-teatro-y-la-tragedia-griega.html,
revisado el 20/04/2014.
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Tepsis'®, uno de los padres griegos del teatro, fue en su tiempo el primer ganador
de un premio en las Dionisiacas por una tragedia'! en los festivales de drama, ya
qgue hasta aquel entonces las tragedias eran basicamente corales y él introdujo por

primera vez parlamentos y didlogo entre varias partes de la misma.

El “drama” que viene del griego drama, significa “accion”, el cual evoluciona a
“dramaturgia”, que segun Aristételes, se define como “la reproduccion y la

representacion de una accién humana.”*?

Yves Lavandier en su libro “La dramaturgia” dice:

Yo veo otra génesis del drama, de naturaleza diferente y tal vez mas profunda. Un
bebé que aprende a andar o a hablar dispone de una fuerza instintiva: la imitacion.
Es decir, representa las acciones humanas de sus padres o de sus hermanos y
hermanas. Més tarde, el nifio no dejara de imitar a sus mayores. Hace mas que eso:
crea universos mas o menos ficticios y representa en ellos distintos papeles.
Fabulacion y desdoblamiento forman parte de su vida diaria. De hecho, situdndonos
en esa zona simbodlica que se encuentra a caballo entre realidad y fantasia. La
dramaturgia se asemeja al juego infantil de “hacer como si”. Hasta podemos
manifestar que constituye el equivalente adulto. En resumen: el primer actor
espectador-autor dramatico no es ni el brujo pigmeo ni el sacerdote griego, sino el
niflo que todos hemos sido. Subrayaré que el nifio es en primer lugar espectador,

después autor - adaptador, deberiamos decir -, y finalmente actor*2.

El aporte de Lavandier coincide con la necesidad primaria de la humanidad, desde
los ritos hasta la actualidad, donde a pesar del tiempo se conserva esa iniciativa;
en la infancia toda persona recurre a la imitacion, hasta la comprensién de lo

imitado, que culmina con la actuacion utilizada con fines practicos en la vida diaria.

10 Enciclopedia Universal. 2012, “Tespis”, fecha de publicacion: 2012, URL -
http://enciclopedia_universal.esacademic.com/99221/Tespis, revisado el 22/04/2014.

11 Tragedia: obra que representa una accion humana funesta que a menudo termina con una
muerte. Pavis, Patrice; op. cit., p. 516.

12 Lavandier, Yves, La dramaturgia, Los mecanismos del relato: cine, teatro, dpera, radio television,
cOmic, Madrid, Ediciones Internacionales Universitarias S.A. 2003, p. 17.

13 Ibidem, pp. 17-18.
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Retomando el punto en donde se justificé el surgimiento del actor como un ser
hipdcrita (retéricamente hablando), se debe aclarar que el actor lejos de fingir o

imitar debe sentir para proyectar su sensacion hacia el publico.

Ignacio Ayala Varela

46 afios

Actor y Docente.

Fecha de nacimiento: 15 de septiembre de 1969.
Area de desempefio: Television, Teatro, Cine,

Cortometrajes y Docencia.

Ignacio Ayala, actor y docente dice: “El actor tiene que ser auténtico y espontaneo
para poder transmitir’ de este modo se puede afirmar que el actor es un ser
verdadero, puesto que su labor se enfoca en transmitir su sentir ante un estimulo

ficticio, pero el mensaje debe ser verdadero aunque pueda ser efimero.

2.2. La actuacion como forma de comunicacion

Aungue la actuacion ha evolucionado a niveles de carreras profesionales que
exige un namero muy alto de actores y actrices listos para ejercer en un sinfin de
oportunidades laborales, no es éste el enfoque que a un Licenciado en
Comunicacion compete, sino es el aspecto comunicativo implicito el que debe

estudiar.

Muchos actores y actrices coinciden en que estudiar actuacion ayuda no sélo en
aspectos teatrales o en escena, sino que trae muchos beneficios en la vida
cotidiana.
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Uno de los més notorios, es el fortalecer la seguridad del individuo ante un publico,
gue se refleja en el autoestima y una personalidad mas extrovertida.

Hannibal Brown

68 afos

Actor Productor y Locutor y Docente.

Fecha de nacimiento: 15 de septiembre de 1947.

Area de desempefio: Radio, doblaje de la voz y docencia.

Hannibal Brown, actor de doblaje, traductor y adaptador, dice : “Esta disciplina
tiene un gran potencial comunicativo siendo el medio de expresion mas antiguo”.
De acuerdo con su opinién, se convierte en una herramienta que le permite al que
lo practica conectarse mas consigo mismo y con ello, reconocer qué forma parte
de la personalidad propia y qué no, para trabajar sobre nuestros propios limites, ya
gue en ocasiones nuestra propia personalidad limita lo que queremos expresar

pues como él afirma: “La actuacidbn comunica todo lo que quieras expresar”.

Se puede decir que la actuacién es un elemento que esta de forma innata en
todas las personas, sin embargo, se trae y se utiliza de modo inconsciente la
mayoria de las veces. Desde que se es nifio se recurre a esta herramienta para
poder interactuar con las personas a su alrededor; empezando por la imitacion,

hasta los primeros matices de actuacion.

Como ya se menciond, en los primeros afios de vida todo infante recurre a la
imitacion como primeros intentos de comunicacion con el mundo que los rodea.
Tiempo después, cuando se adquieren mayores elementos comunicativos como
aprender a hablar, se empiezan a explotar los recursos expresivos segun la
circunstancia, la experiencia y el objetivo del infante.
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Debido a que el nifio se ve en la necesidad de asumir distintos roles a tan
temprana edad, penetra al mundo del actor como lo describe Rebeca Gomez:
“Tienes que actuar a tu favor’” en donde, por ejemplo, cuando el nifio necesita
algun permiso de sus mayores, no va de la misma forma a pedir el consentimiento
a su padre que a su madre o0 a su abuelo; de hacerlo asi no conseguiria el permiso

de la mayoria de las partes.

Al saber esto, el nifio hace uso de sus recursos expresivos para modular el
mensaje inicial y adaptarlo mejor con cada uno de sus respectivos tutores,
ayudandose de la ya mencionada pragmatica del mensaje. El observar el
ambiente en el cual esta el padre o la madre, esperar el momento adecuado, darle
la importancia necesaria, usar un lenguaje mas serio o relajado, hace al pequefio
un actor que estudia el entorno para adaptarlo al mensaje y conseguir sus

objetivo.

La actuacion en la vida diaria tiene un sinfin de utilidades, ya que interviene en
casi todo contacto social y se utiliza en circunstancias muy cotidianas y, segun sea
el caso, con mayor o menor complejidad. Oscar LOpez explica que se puede
apreciar en casi cualquier actividad de rutina, como cuando un chico intenta hacer
reir a una chica y “actia gracioso”; cuando alguien se comporta de una forma
adecuada en casa y de un modo mas relajado con sus amigos; cuando en la
escuela se expone en clase; al decir una mentira(...) por mencionar algunos

casos.

A nivel profesional, una conciencia actoral bien entrenada puede ayudar a sus
usuarios a comunicarse mejor dependiendo el lugar y el ambiente en el que se
encuentren, ayudando a obtener un mejor puesto, a evitar conflictos innecesarios

y ser mas eficientes en multiples aspectos.

Existe un nivel de actuacion primario que acompafia a toda persona
independientemente de su profesién, edad y género, ya que en cualquier caso

todos deben interpretar roles distintos que sin importar sus diferencias, coinciden
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en su obijetivo inicial que es mejorar la comunicacién para la obtencién de sus

objetivos.

2.3. La actuacién profesional en la comunicacion

Llever Aiza Lopez

40 afios

Actor-Cantante y Docente.

Fecha de nacimiento: 9 de septiembre de 1975

Area de desempefio: Teatro, Cortometrajes y

Docencia.

Llever Aiza, egresado de la licenciatura en Arte Dramatico de La Casa del Teatro,
actor y docente, da su opinion acerca del mundo profesional del actor y su relacién
con los medios y dice: “Un egresado de esta carrera puede desempefarse en
muchas areas con distintos enfoques como pueden ser: la comedia, el arte
circense o la danza(...)” sin embargo, los formatos que competen a esta
investigacion, abarcan solamente los que rozan con los medios de comunicacion o

en su defecto con las areas de desempefio profesional de un comunicélogo.

La television, la radio, algunas éareas del periodismo y algunas mas
cinematograficas, son los medios que llevan carga actoral y en los cuales
suele desempefiarse el egresado de la carrera de Comunicacion y Periodismo. Ya
sea mediante publicidad; programas noticiosos, de espectaculos o educativos, el
comunicélogo coincide con el actor para desempefiar papeles de conduccion,
locucion, narracion, orador, profesores de aula, capacitadores de personal e

inclusive cuando la situacion lo amerita se puede involucrar directamente en
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papeles de actuacién dentro de algun programa, serie, dramatizacion en television

o algun documental.

La convergencia entre el actor y el comunicélogo en estos medios, hace relevante
el papel de la actuaciébn como materia prima para pulir la comunicacién dentro de
los mismos. Sin embargo la productividad de las técnicas actorales bien
empleadas pueden llegar a beneficiar areas que parecieran no tener relevancia

actoral necesaria, como en los guionistas o escritores.

Xitlali Rea

29 afios

Actriz y Docente.

Fecha de nacimiento: 6 de diciembre de 1986.

Area de desempefio: Teatro y Docencia.

Xitlali Rea, docente en sensibilizacién actoral comenta: “La actuacion es primero
gue nada una herramienta para entender la naturaleza humana y a partir de ese
entendimiento, parcial, pero entendimiento al fin, puede convertirse en un arma
funcional y estéticamente viable para transformar conciencias”. En otras palabras,
las herramientas de la actuacion se pueden utilizar para moldear el mensaje a

transmitir de un modo mas eficiente en diversas formas funcionales y estéticas.

El enfoque de un actor profesional, (fuera del margen de coincidencia del que se
habl6 anteriormente), puede ser muy amplio. Llever define el cauce del actor de la

siguiente manera:

El actor puede desarrollar su carrera en multiples formatos escénicos como el teatro,
el cine, la television y la radio. Estos formatos demandan del actor especializacion
en multiples géneros y estilos, por ejemplo: su rango de caracterizacion a través de

la voz en el mundo del doblaje; su voz cantada para el mundo de la comedia musical

37



Doblar es comunicar El arte de actuar

o el cabaret; su expresién corporal para el mundo circense como el clown, la

acrobacia, mima corpérea o danza aérea.’*

Un actor puede enfocarse en la voz, en su expresion corporal o en ambas.

Para un comunicélogo el campo explotable de su capacidad actoral esta dirigida
principalmente en la parte intelectual, seguida de la vocal (voz) y en menor
proporcién la corporal, debido a que el primer elemento esta presente en todos los
ambitos, el segundo en una gran mayoria y el tercero en los restantes. En los
medios basicos de la carrera, los cuales son: radio, television y prensa; el intelecto
esta presente en todos, la voz juega un papel importante en radio y television; la
corporalidad solamente en éste ultimo.

2.4. La actuacion en doblaje como herramienta para la

comunicacion

Debido a la necesidad de complementar el factor expresivo, que brinda la
pragmatica (citada por P. Watzlawick) en la actuacién dentro de las areas de
desarrollo del comunicélogo, se proponen las técnicas formativas del doblaje como
uno de los mejores métodos para desarrollar los recursos expresivos trabajados

en la actuacion.

Su realizacion practica, funcional e inmediata, sirve como ejemplo dentro de
muchos de los formatos de desarrollo del actor, para reunir los elementos basicos
de la actuacion en una actividad que combina elementos expresivos con técnicas
de lectura y comprension de textos en la practica. Algunos de los actores y
actrices de doblaje describen esta actividad como “la rama mas alta de
especializacion del actor”, debido a la dificultad que implica la comprension de un

texto base, de un personaje, de su ambiente y de su ritmo, en conjunto con la

14 Llever, Aiza, entrevistado por los autores de esta investigacion el 03/06/2014 via correo.
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lectura exacta y en tiempo definido para su reinterpretacion de forma casi
inmediata.

A pesar de lo que la actividad del doblaje pudiera parecer como simple grabacion
de voces en otro idioma sobre la original, es lo contrario a eso en cuanto a
dificultad y profesionalismo refiere. El doblaje lleva mucha carga actoral, de ahi
gue sean actores y actrices los que deben realizar esa labor, por lo tanto esta
pleno de recursos expresivos que se utilizan como herramientas para dar la

correcta comprension del mensaje que se quiere reinterpretar.

La formacién de actor es tan basta para la comunicacion en general, por estar
basada en desarrollar los recursos expresivos del ser humano. Llever Aiza

comenta:

Es importante mencionar que algunos entrenamientos del actor de voz, cuerpo o
actuacion, puede servir de entrenamiento a otras profesiones, como la locucion,
conduccion, periodismo, cuenta-cuentos, narradores orales, oradores, profesores
de aula, capacitadores de personal, cantantes de Opera, bailarines, performances,
etc. No podemos omitir que el arte de la actuacién estd para enriquecer de vida

humana al sujeto que la cultiva, para cualquier &mbito de la vida social o artistical®.

Lo que coincide con la premisa de que la actuacién sirve de apoyo para distintas

profesiones incluyendo diversas areas del comunicador y periodista.

Ignacio Ayala'® hace la analogia de lo relevante que puede ser la actuaciéon para
complementar el aspecto comunicativo del estudiante en cuestion; él comenta: “La
actuacion es tan necesaria en la formacién de un comunicélogo, como lo es la

pintura para un arquitecto”.

15 |dem.

16 Ayala, Ignacio, entrevistado por los autores de esta investigacion el 03/06/2014 via cita
acordada.
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En ambas areas se necesita ser eficientes en la construccion de sus

obras/mensajes, sin embargo, no se debe omitir el aspecto estético y sensible que

puede hacer la diferencia entre ser funcional y ser (aparte de funcional) unico.
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Capitulo 3

“¢QUE ES EL DOBLAJE DE VOZz?”

¢Qué cosa mas grande que tener a alguien con
quien te atrevas a hablar como contigo mismo?

Maurco Tulio Cicerdn
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.  ¢QUE ES EL DOBLAJE DE VOZ?

El Doblaje de voz se define como la profesion que se encarga de cambiar el
idioma original del clip, pelicula o serie... por el idioma madre del pais donde se
introducira. Love Santini, Directora y actriz de doblaje, lo define de la siguiente

manera.

“Entiéndase por doblaje la sincronizacion de sonidos o palabras que puede emitir la
voz, con los labios de algun personaje o actor (dibujo animado o instructor en
determinado video), con la intencion de acercarse lo mas posible a los didlogos
originales en ritmo e intencién, sin importar que la primera versién sea en el mismo
idioma. Este concepto engloba la labor que se realiza cuando una pelicula o video

carece de sonido y por vez primera se le incorpora la voz.™

El -doblaje- viene del término en cine “doble”, que hace referencia a un actor
secundario que se hace pasar por el principal, para interpretar escenas que éste
no puede efectuar por cuestiones de seguridad, salud o indisposicion, de manera

gue se le apoye a realizar su personaje.

En el doblaje de voz se tiene el mismo principio, pero aplicado exclusivamente en
la voz, como su nombre lo indica. A las personas que podian hacer este trabajo se

les llamé actores y actrices de doblaje.

Esta actividad surgi6 como necesidad de adaptar material audiovisual extranjero a

un contexto nacional.

Sin embargo al igual que un doble de cine, no se puede utilizar a alguien que no
esté capacitado para interpretar o doblar al actor o actriz original, aunque a
primera impresién no parezca importante preocuparse por alguien muy capacitado

en un aspecto puramente vocal.

! Santini, Love, Manual de Locucion y Doblaje de Voz, México, Ediciones Quinto Sol, 2002, p.11.
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A continuacion, se describen algunos de los puntos basicos que se deben
considerar para que alguien pueda desempenfiar el trabajo de un actor de doblaje.

3.1. Técnicas Generales del doblaje de voz

Cabe mencionar que este capitulo, asi como la tematica de la tesis en general no
pretende capacitar al lector para realizar el mencionado doblaje de voz,
simplemente se estudia su estructura y eficiencia para mostrar la capacidad
comunicativa del mismo y poder aplicar dichos conocimientos en los distintos
mecanismos que un comunicélogo puede emplear para enviar un mensaje mas

eficiente.

Como principal requisito para poder hacer doblaje de voz se necesita ser actor o
actriz, ya que como su mismo nombre lo indica, los encargados de esto son

actores de doblaje.

La formacion actoral es muy importante, pues es la que se va a encargar de
transmitir todo lo referente a la intencién, las emociones y sentimientos a través de
la voz, ademas de proporcionarle al usuario la capacidad de entender a su
personaje y adaptarse a los parametros que necesite con mayor facilidad y

rapidez.

Hay varias escuelas dentro del ramo de preparacién del actor de doblaje que
coinciden en varios puntos indispensables para poder laborar en este medio.

3.1.1. Actuacién

La actuacion es la estructura base del doblaje, como son los cimientos para las
construcciones, pues es lo que va a moldear el mensaje lingiistico en infinidad de

vertientes a pesar de ser el mismo mensaje.
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La actuacion se puede definir de muchas formas, pero para fines de doblaje se
tomara la siguiente definicion: “Actuar es el arte de crear una ilusién de naturalidad
y de realidad que va de acuerdo con el género, el estilo, el espiritu y el proposito

de la produccién, con la época y el personaje representado.”

3.1.2. Lectura

La lectura como herramienta basica es fundamental en cualquier ambito, pero
sobre todo en doblaje. Tener una buena lectura nos ayudar4d a comprender de

forma mas rapida el texto.

En doblaje el actor debe leer rapidamente su texto (guién), descifrar como es la
escena en la que estda a punto de participar y sincronizarse de acuerdo al
personaje que interpretara. Todo esto se debe realizar en un tiempo aproximado
de 5 minutos o menos, por lo que una lectura eficiente no sélo ayudara, sino que

es sumamente necesaria para poder realizar correctamente la labor del doblaje.

Dentro de las cualidades necesarias de un actor, se requiere poseer una amplia
cultura general, por lo que el habito de leer textos y articulos culturales con
regularidad, ayudard mucho a la hora de imaginar o posicionar a algun personaje,

ya sea en alguna época o algun lugar distinto a los acostumbrados.

3.1.3. Diccién

La diccion se define como el “Arte de pronunciar un texto con elocucién, la
entonacién y el ritmo conveniente. La forma de diccidn varia segun las épocas y el
criterio mas frecuente es su caracter verosimil (realista) o artistico (diccién

cambiada, prosédica o ritmica)” 3

2 Donna-Dio, Olga, Libro Recursos Expresivos, (Manual no publicado), México, 2010, p. 4.
3 Pavis, Patrice, (Tomo 1), op cit., p. 132.
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La diccidn en un nivel cotidiano sirve para transmitir de forma clara un mensaje
linglistico de una persona a otra(s), logrando con esto disminuir el ruido que

pueda existir en la comprension del mismo.

En doblaje, la correcta dicciébn es sumamente relevante, pues si el mensaje no es
transmitido con claridad, se estropea la produccién original que se pretende
introducir al pais quedando inutilizable para el fin propuesto (ampliar los limites del
producto original al facilitar la apreciacion del mismo en un publico, para el cual no

estaba disefiado principalmente)

3.1.4. Tono

“Se pueden encontrar tres tipos de entonacién en cualquier voz, las cuales se
clasifican en central, grave y aguda. El tono es entonces la modificacion que

puede realizar una voz sin que por ello estemos hablando de hacer voces™

El tono permite cambiar el impacto en el cual se va a percibir el mensaje, ya que la
modulacién de un tono agudo, grave o neutral puede hacer la diferencia en la
intencién del mismo, dando al mensaje una connotacion agresiva, amigable(...)

entre otras.

En doblaje la correcta entonacién puede hacer la diferencia para dar con la
personalidad correcta del sujeto a interpretar, sin omitir su capacidad para adaptar

la voz a un personaje ficticio con voz fantasiosa (animaciones/dibujos)

3.1.5. Ritmo

“Es la velocidad en la que hablamos. En el doblaje es imperioso saber manejar el

ritmo, dado que siempre dependemos del ritmo del personaje a doblar. Respetar

4 Santini, Love, op. cit., p. 40.
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pausas cortas o largas, hablar con cierta celeridad o con lentitud, es lo que en
gran medida nos ayudara a doblar bien.™

Cada persona en el mundo tiene un ritmo propio y unico, el cual esta compuesto
de variaciones en la velocidad, cambios de la misma y estilo en la forma de hablar.
Entender este principio y aprender a reconocerlo, ayudara a una buena adaptacion

en la forma de expresion.

3.1.6. Memoria

La capacidad de memorizar es una herramienta fundamental en la vida, sin
embargo, en doblaje se vuelve vital, pues a la hora de grabar algun papel no se

cuenta con mas tiempo del minimo necesario, que puede ser menor a 5 minutos.

Por esta razén al ejercitar la memoria o practicar la mnemotecnia® ,se puede
mantener el cerebro alerta y atento para poder utilizar todas las herramientas
posibles dentro de la memoria a la hora de interpretar y asi ahorrar tiempo valioso

en el momento de transmitir un mensaje.

3.1.7. Concentracion

Esta permite desarrollar la capacidad de realizar alguna tarea de forma eficiente y
rapida. En doblaje no se tiene el lujo de tener el tiempo a favor, por lo tanto se

necesita la concentracidon desarrollada en dos vertientes:

a) Rapidez: para desarrollar una respuesta inmediata en la forma pertinente.
b) Multifocal: para poder prestar atencion a diversos detalles importantes

dentro del mensaje que se pretende transmitir, asi como en los aspectos

5

Idem.
8 Mnemotecnia: Procedimiento de asociacion mental para facilitar el recuerdo de algo. Definicion
de la Real Academia Espafiola, fecha de publicacion: S/F, URL -
http:/lema.rae.es/drae/srv/search?id=en5T4sKbNDXX2si3b7TV, revisado el 03/11/2014.
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previos a transmitir el mensaje, como son visual, linglistico y temporal

(tiempo).

Al aprender a dominar los dos puntos anteriores, se puede prestar atencion a mas
de una situacion a la vez sin perder calidad en el producto final, lo que es
fundamental para desarrollar un trabajo actoral eficiente en el &mbito del doblaje,
aplicable en infinidad de situaciones cotidianas

Una frase popular que refleja el fruto de la habilidad descrita es “Las mujeres

pueden hacer dos cosas a la vez"’

3.2. La comunicacioén en el doblaje

La rama profesional del comunicélogo dentro del doblaje, como actor de doblaje
es baja, pues no es para este fin para el que se prepara un estudiante de la
licenciatura en comunicacion; se asemeja al nivel de cualquier otra persona (no
actor) que quiera ingresar en el ambito. Sin embargo, si algun egresado interesado
en ese cauce desea ingresar en la rama actoral del doblaje, puede (pero no es
regla) presentar facilidad a la hora de interpretar.

La razon por la cual ocurre lo anterior, es porque la formacion del comunicélogo
puede abarcar de manera eficiente pero implicita el factor de la comunicacion
pragmatica. Se toman consideraciones en este sector de forma automatica a la
hora de mandar un mensaje para que éste sea recibido de mejor manera, aunque
como es un elemento poco explotado y rara vez aplicado conscientemente,

existen muchas variaciones dependiendo la sensibilidad de la persona.

De este modo la comunicacién en el doblaje esta presente a nivel organico, mas
no necesariamente como cauce profesional, ya que esto ultimo puede o no ser

aplicable para poder desarrollarse en esa area.

" Dicho popular dentro de la sociedad mexicana.
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Es importante aclarar que de existir la preferencia por esta rama laboral, el
egresado de la carrera en comunicaciéon y periodismo debe complementar una
educacion actoral pertinente en alguna escuela de actuacién o con maestros que

puedas orientarlo adecuadamente con su capacidad actoral.

Aungque el comunicélogo puede laborar en ese rubro profesionalmente como
guionista, adaptador/traductor o editor; el motivo de estudio se enfoca en el area
actoral que imprime variantes pragmaticas en el mensaje que alteran de forma
positiva o negativa al momento de percibir por el receptor. Es el factor organico del
“cOmMo” se transmite el mensaje en este medio lo que le compete al comunicélogo

para ser mas eficiente en el &rea de su preferencia.
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Capitulo 4

“LA LICENCIATURA EN COMUNICACION
EN LA FES ARAGON”

“Es curioso, mientras mas duro trabajo, mas suerte tengo”
Samuel Goldwyn
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IV. LA LICENCIATURA EN COMUNICACION EN LA FES
ARAGON UNAM

Desde la inauguracion de las instalaciones de la Facultad de Estudios Superiores
(FES) Aragon, en 1976, la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo, antes
nombrada Licenciatura en Periodismo y Comunicacién Colectiva, se ha hecho

presente en la formacion de comunicélogos y periodistas.

Una de las finalidades de la carrera es formar profesionales que contribuyan al
analisis y difusion de problemas sociales, mediante la elaboracion de mensajes y
contenidos informativos, escritos y audiovisuales, responsables, criticos y
creativos. Su plan de ensefianza abarca el estudio de la comunicacién humana
desde sus origenes, hasta su estructura, desarrollo y cambios, asi como sus
distintos niveles, tanto interpersonales como grupales, organizacionales, colectivos

0 masivos.

En la actualidad, Comunicacion y Periodismo se ha convertido en una de las
profesiones de mayor auge. Su cardcter interdisciplinario le permite abordar los
fendmenos de la comunicacién social, el manejo de la informacién, la elaboracion
de mensajes, asi como el andlisis y la seleccion de los canales en que seran

transmitidos.

4.1. Objetivos de la Licenciatura

El principal compromiso que la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo de la
FES Aragon es con la sociedad mexicana, ya que busca que los profesionistas
formados se desenvuelvan como parte esencial del desarrollo y la transformacion
del pais. Busca concientizar a ciudadanos -los alumnos- sobre las necesidades de

Su entorno y crear el compromiso y la aspiracién de hacer al pais trascender.

50



Doblar es comunicar La Licenciatura en Comunicacién en la FES Aragén

Dentro de toda esa labor, la carrera busca principalmente el logro de tres
objetivos:

En primer lugar, es importante reiterar que el fendmeno de la comunicacion es
esencial, complejo y sumamente extenso, por lo que la Licenciatura debe formar
profesionales capaces de analizar y evaluar criticamente este fenémeno, con el fin
de conocer la forma adecuada de cada tipo de mensaje y el medio mas
conveniente en que deba difundirse, es decir, el experto en la Comunicaciéon debe
conocer la mejor manera de satisfacer las necesidades de informacion de la
sociedad, explicar los problemas de la comunicacion, el desarrollo del individuo y
de la sociedad.

En segundo lugar, la Facultad busca “preparar universitarios capaces de cubrir el
campo comunicacional y periodistico en sus diferentes vertientes mediante el
andlisis, producciéon y emisién de mensajes™. La combinacién de estos rubros
busca la formacion de profesionales criticos y propositivos acordes con las

necesidades que la realidad exige.

Por dltimo, es importante mencionar que la Licenciatura no busca trabajar y
colaborar con el desarrollo social como una materia apartada; contrario a esto, se
desarrolla interrelacionandose con otras disciplinas, integrando conocimientos y

procesos significativos para el progreso de la sociedad.

La formacion de seres humanos y profesionales integrales es la principal labor no
so6lo de la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo, sino de toda Facultad y la
Universidad en general.

L FES Aragon, UNAM; “La Licenciatura en Comunicacion y Periodismo”, fecha de publicacion: S/F,
URL - http://www.aragon.unam.mx/oferta_educativa/licenciaturas/comyperiod/comyperiod.htm,
revisado el 28/09/2014.

51



Doblar es comunicar La Licenciatura en Comunicacién en la FES Aragén

4.2. “Un comunicélogo aragonés”:. Perfil del Licenciado en

Comunicacioén

Antes que nada, es fundamental mencionar que si bien los métodos de ensefianza
de la institucion educativa, sea cual sea la misma, son el impulso para la
generacion de excelentes profesionistas, las aptitudes y actitudes de cada uno de
los estudiantes son la base del aprendizaje y el crecimiento profesional. Por esto,
aquella persona que opte por la Comunicacion como disciplina a estudiar y ejercer
profesionalmente, debera poseer solidos conocimientos gramaticales, gusto por la
recopilacion, comparacion y andlisis de informacion, con el fin de encaminar su
aprendizaje a la estructura organizada de datos, la lectura, y por supuesto, los
medios de comunicacién. ElI compromiso y ganas de superacion son

fundamentales para el incremento de la cultura general.

El Licenciado en Comunicacion y Periodismo es “el profesional que analiza y
evalla el fendmeno de la comunicacién?; con esto, se posiciona como un experto
en determinar la forma adecuada del mensaje y el medio en que conviene
difundirlo. Asimismo, el profesional de la Comunicacién es capaz de explicar los

problemas de esta disciplina; el desarrollo del individuo y el de su entorno.

Como se menciond, la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo busca ser
aplicada tomando en cuenta las relaciones existentes entre los procesos propios y
otras disciplinas del area social; el egresado de la carrera, entonces, esta
preparado para resolver de manera adecuada las necesidades que la realidad le
exige, apoyandose de otras disciplinas y conociendo de manera precisa los
procesos a seguir. Asimismo, podra producir y emitir mensajes con imparcialidad y
ética en distintos medios de comunicacién, con el principal compromiso de
informar a la sociedad, con datos verdaderos, apoyados de una correcta intencion

en la emisién del mensaje.

2 FES Arag6n, UNAM; “Descripcion sintética del Plan de Estudios”, fecha de publicacién: S/F, URL
- https://escolarl.unam.mx/planes/aragon/Cienccom-Arag.pdf:, revisado el 28/08/2014.
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4.3. El campo laboral del comunicdlogo

El profesional de la comunicacion puede laborar en areas radiofonicas, televisivas,
cinematograficas, en diarios y revistas, en compafias de publicidad y propaganda,

como asesor, capacitador, publirrelacionista y auditor en comunicacion.

El Maestro Rubén Dario, profesor de la Licenciatura dentro de la Facultad,
asegura que los egresados “pueden ser parte de cualquier medio de
comunicacion, como analistas, reporteros, jefes de informaciéon o columnistas™,
Actualmente, es imposible discriminar el mundo digital para el ejercicio de
cualquier profesion, y en Comunicacién, este campo se ha posicionado como uno
de los mas importantes: "En el mundo digital, el egresado de la Licenciatura en
Comunicacion y Periodismo, tiene muchas oportunidades como administrador de

redes sociales y editores web"4,

La docencia y la investigacion son dos rubros en los que el experto de la
comunicacion puede también explotar sus capacidades y aportar sus
conocimientos. En particular, dentro de la docencia, el egresado de la Licenciatura
debe desarrollar habilidades en su comunicacion verbal y no verbal: cuidar su
intencién, diccion, modulacion de voz, entre otros aspectos que logran su practica

y desarrollo con el estudio del Doblaje de voz.

Asimismo, la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo de la FES Aragoén esta
comprometida con los alumnos en formar en ellos las habilidades para apoyar en
estudios de opinién, audiencia, impacto y mercado; en redaccion, correccién y
edicion de publicaciones; guionismo, produccion, fotografia, conduccion y andlisis,
en empresas de comunicacion electronica y periodistica. EI ambito del disefio, la
administracion y la produccion de proyectos editoriales son también abordados

3 Vazquez, Rubén Dario, profesor de la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo de la FES
Aragoén, entrevistado por los autores de esta investigacion el 12/09/2014 en el mismo campus con
previa cita.

4 1dem.
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dentro del Plan de Estudios de la carrera.

Dentro de los objetivos de la Licenciatura, se asegura que el egresado de la
carrera podra desempefiarse como comentarista y conductor. Respecto a
las habilidades requeridas para estas labores, el productor de televisidon
Alberto Bulfeda Barragan asegura que el conocimiento tedrico no podria
desarrollarlas por si solo: “En esta profesién, la practica es sumamente
importante, sobre todo si buscamos desempefarnos en algo en donde la
voz sea el factor total de nuestra comunicacion; por ejemplo, en el caso de
un locutor de radio, su voz debe expresar todo; debe hacer llegar el
mensaje a la audiencia, causando los efectos deseados(...) Mucho del
entendimiento del mensaje radica en la comunicacion no verbal, y la
dificultad de la locucion se encuentra ahi, en el hecho de lograr que la
audiencia capte la verdadera intencion de lo que quiere expresarse. Cuando
requiero gente para la conduccién de los programas que produzco, busco
gue tengan la habilidad de llevar correctamente el mensaje al publico, tanto
estando a cuadro, como en voz off, pues es un recurso que empleo

mucho(...) un comentarista deportivo utiliza mucho mas esta herramienta”®.

En su mayoria, expresado por los alumnos y egresados de la Licenciatura, éstos
esperan desempefiarse y figurar dentro de los medios de comunicacion tras la
culminacién de sus estudios dentro de la Facultad. "Sabemos que siendo parte del
grupo de egresados de la FES Aragon, poseemos habilidades para laborar en
muchas areas; pero seamos realistas: todos queremos hablar en la radio, escribir
para un periédico, dirigir detrds de una produccion televisiva(...) y nos falta lo

principal: esas caracteristicas que nos llevan a enviar el mensaje preciso(...) esa

5 Bllfeda Barragan, Alberto, Director General de AURA Producciones (casa productora de
television), entrevistado por los autores de esta investigacion el 27/11/2014 en su oficina.
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intencién y dinamismo de nuestra comunicacion(...)".

4.3.1. Habilidades requeridas para ejercer la comunicacion como
profesion

Para ejercer la comunicacién, es necesario haber desarrollado distintas
habilidades dentro de la licenciatura, dependiendo también de qué area es la que
sera abarcada; por ejemplo, si el egresado desea laborar en el medio televisivo,
dentro del area de postproduccion, las habilidades que debera tener son un buen
manejo de programas de edicion de video y audio, creatividad, rapidez en su
trabajo; entre otras mas enfocadas al &mbito técnico. Si el egresado comienza a
laborar como locutor de radio, debera tener un buen manejo de su voz, diccion,
tono, intencién, entre otras habilidades. Posiblemente, el egresado del segundo
ejemplo no tenga la necesidad de desarrollar las habilidades que el primero debe
dominar; sin embargo, si el primero tiene nocién de ciertas habilidades que el
segundo desarrolla por obligacion, el desempefio tanto de su trabajo, como de

otras actividades de la vida cotidiana, serd mas efectivo.

La comunicacion verbal se usa en todo momento; pero, ¢se emplea
adecuadamente? ¢ Realmente el receptor capta el mensaje tal cual queremos que
lo haga? Si durante la vida diaria, al ejecutar la comunicacion, requerimos ciertas
habilidades, el experto en este importante fenbmeno debe dominarlas a la
perfeccion.

Sobre la comunicacion verbal, el Maestro Rubén Dario plantea que “el lenguaje es
una entidad viva y dinAmica que constantemente cambia(...) La comunicacién
verbal es fundamental no sélo porque aporta los datos necesarios para entablar un

proceso de comunicacién, sino que ademas aporta datos metalinglisticos que

6 Cruz Maya, Fernando, egresado de la Licenciatura en Comunicacién y Periodismo de la FES
Aragoén, en 2012, entrevistado por los autores de esta investigacion el 17/09/2014 en el mismo
campus con previa cita.
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amplian la experiencia de la comunicacién™’.

Estableciendo una comparacion entre las habilidades requeridas para ejercer la
Comunicacion y las que la Facultad promueve que los alumnos desarrollen, el
Maestro Rubén Dario asegura que la investigacion, la proactividad, la critica y
jerarquizaciéon de la informacién, la capacidad de redaccion y sintesis, y el
compromiso y sensibilidad social, son las habilidades mas enfatizadas en el

transcurso de la carrera.

Conforme a esto, comenta el también profesor de la Licenciatura, Kurt Spross:

“Es necesario desarrollar mas habilidades, como el correcto empleo del lenguaje no
verbal... los gestos que dan intencion a lo que comunicamos verbalmente, los
movimientos corporales... Muchas veces, aunque no nos vean, estando en cabina
de radio, es necesario mover las manos, abrir mas los ojos, saltar... en fin, explotar
nuestro cuerpo para dar la direccion correcta a lo que decimos (...) Hace falta

impulsar esas habilidades (...)".

4.4. Apoyo de bases actorales en la Licenciatura en Comunicacion

“La actuacion es un arte y todo arte es en si mismo un proceso de comunicacion.
El arte no es la obra en si, sino el proceso de comunicacién entre creador y

espectador a través de la obra™.

Para los alumnos y egresados de la Licenciatura en Comunicacién y Periodismo,
las técnicas actorales, sobre todo las enfocadas al doblaje de voz, tienen gran
injerencia en la carrera y, aseguran, seria importante tratarlas en alguna materia

del Plan de Estudios.

"Véazquez, Rubén Dario, autor cit., p. 50.

8 Spross, Kurt, profesor de la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo de la FES Aragon,
entrevistado por los autores de esta investigacion el 17/09/2014 en el mismo campus con previa
cita.

9 Vazquez, Rubén Dario, autor cit., p. 50.
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Andrea comenta esto al respecto:

“Me atrevo a decir que el aprendizaje de las técnicas del doblaje de voz es
importante para cualquier carrera. La manera en que te comunicas influye
directamente en el logro de los objetivos, ya sea para persuadir, fundamentar,
explicar... Sabiendo hablar correctamente y plasmando la intenciébn que deseas,

obtienes la respuesta que quieres por parte del receptor™®,

10 De la Rosa Mejia, Andrea, egresada de la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo de la
FES Aragon, en 2012, entrevistada por los autores de esta investigacion el 20/09/2014 en el mismo
campus con previa cita.
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Capitulo 5

“PLANES DE ESTUDIOS”

“Si Nno sabes hacia queé puerto zarpa tu
barco, ningun viento te sera favorable’
Lucio Anneo Seneca
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V. PLANES DE ESTUDIO

Se entiende por plan de estudios a todo aquel esquema estructurado que
sirve de guia y contiene todas las asignaturas pertinentes y necesarias para
el aprendizaje del alumno en el &rea educativa deseada. Se tiene un perfil
de ingreso y uno de egreso que sirven como guia de avance para el

interesado en cursarlo.

La SEP lo define de la siguiente manera:

El documento rector que define las competencias para la vida, el perfil de egreso,
los Estandares Curriculares y los aprendizajes esperados que constituyen el
trayecto formativo de los estudiantes, y que se propone contribuir a la formacién del
ciudadano democratico, critico y creativo que requiere la sociedad mexicana en el
siglo XXI, desde las dimensiones nacional y global, que consideran al ser humano y

al ser universal.t

A continuacion se analizaran los planes de estudios que a este trabajo le

competen.

5.1. Plan de estudios de la Licenciatura en Comunicacion y Periodismo
de la FES Aragon

El Plan de Estudios de la Licenciatura en Comunicacién y Periodismo esta
organizado en ocho semestres. Agrupa 57 asignaturas en nueve areas de
conocimiento: Teorica, Técnica; Periodistica; Metodoldgica; Administrativa;
Preespecializacién en Trabajo Periodistico Escrito, en Produccion Radiofénica; en

Produccion Televisiva, y Formacion Complementaria.

! Secretaria de Educacion Publica, fecha de publicacion: 2011, URL -
http://www.curriculobasica.sep.gob.mx/index.php/plan-estudios/plan-estudios, revisado el
22/12/2014.
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Para que el alumno acredite la Licenciatura, en la FES Aragon, debe aprobar 45

materias durante los ocho semestres (Figura 5.1). De éstas, 40 son inamovibles y

obligatorias para todos los estudiantes de la carrera. A partir del sexto semestre, el

alumno debe elegir un area de preespecializacion de las tres existentes, y cursar

los tres Seminario-talleres distribuidos en los tres semestres restantes. De la

misma forma, debera cursar dos de las materias optativas, que son parte del area

de Formacién Complementaria (Figura 5.2).

Semestre

Materias

Primer semestre

Ciencia Politica

Redaccioén

Epistemologia de la Ciencia de la Comunicacién

Introducciéon a la Economia

Sociedad y Politica del México Actual |

Técnicas de Investigacion Documental y de Campo

Segundo
semestre

Problemas Econémicos Contemporaneos

Sociologia de la Comunicacion

Métodos de Investigacion en Comunicacion |

Nota Informativa y Cronica Noticiosa

Sociedad y Politica del México Actual Il

Teoria y Medios de Comunicacion |

Tercer semestre

Desarrollo de los Medios de Comunicacién en México
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Entrevista

Estadistica Aplicada a la Computacién

Laboratorio de Fotografia

Métodos de Investigacion en Comunicacion Il

Teoria y Medios de Comunicacion Il

Cuarto semestre

Computacion Aplicada a los Medios Audiovisuales

Comunicacion Gréafica

Métodos de Investigacién en Comunicacion I

Régimen Legal de los Medios de Comunicacién en México

Reportaje

Teoria y Medios de Comunicacion 1l

Quinto semestre

Psicologia de la Comunicacion

Computacion Aplicada a los Medios Impresos y Electrénicos

Edicién de Diarios y Revistas

Géneros de Opinion

Guionismo en Radio y Televisidén

Opinién Publica

Sexto semestre

Edicién de Libros

Estilos Periodisticos y Literarios
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Propaganda

Administracion de Empresas de Medios de Comunicacion

Obligatoria de eleccion (Seminario-taller I)

Materia optativa (Figura 5.2)

Séptimo semestre

Comunicacion Social y Relaciones Publicas

Publicidad

Seminario de Investigacion en Apoyo a la Titulacion |

Seminario de comunicacion y Literatura Contemporanea

Obligatoria de eleccion (Seminario-taller II)

Octavo semestre

Seminario de Investigacion en Apoyo a la Titulacion Il

Apreciacion Cinematografica

Obligatoria de eleccion (Seminario-taller IIl)

Materia optativa (Figura 5.2)

Figura 5.1
Materias de Formacion Resumen
Complementaria
Actualizacion Periodistica Se busca conocer la organizacién de la

informacion de interés actual, de manera
que el alumno elabore una agenda que
contenga nombres de personalidades e
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instituciones de distintas esferas
sociales y de interés periodistico

Ciberperiodismo

Pretende explotar las capacidades de
Internet desde la perspectiva
de la especialidad profesional del alumno

Comunicacion organizacional

Busca la formacion de habilidades en el
alumno que le permitan desempefiarse
en distintas areas dentro de una
organizacion (director, asesor,
investigador, consejero y analista
especializado), mediante el uso de la
planeacién, elaboracién de diagndsticos y
produccién de estrategias

informativas y de difusiéon

Fotografia publicitaria y artistica

Busca implementar el manejo de los
recursos técnicos y cognitivos para la
creacion de fotografias de

caracter publicitario y artistico

Fotoperiodismo

Con un previo conocimiento de los
géneros periodisticos, ensefia al alumno
técnicas fotogréficas en la elaboracion de

imagenes periodisticas

Mercadotecnia

Crea y ensefia la relacion existente entre
el area de Mercadotecnia y la
Comunicacion y el Periodismo, de tal
manera que el profesional encuentre en

ella un espacio de desarrollo profesional

63




Doblar es comunicar

Planes de estudio

Mercadotecnia politica

de

Mercadotecnia en la planeacion, creacion

Aplica las  herramientas la

y difusién de productos politicos (partido,

candidato y plataforma politica)

Relaciones humanas para el

Busca establecer los factores que afectan

a la Comunicacién y que repercuten en

desarrollo profesional del comunicador

social las relaciones humanas

Figura 5.2

5.1.1. Materias con caracter interpretativo

Las asignaturas del Plan de Estudios de la Licenciatura en Comunicacion y
Periodismo, abarcan teméticas integrales en las que es necesario aportar y
desarrollar mas de una habilidad y aptitud. Entre estas habilidades se encuentra la
facilidad de palabra, la correcta expresion mediante el uso del lenguaje oral,
tomando en cuenta diccién, expresion corporal, intencién, fonética, sensibilizacion,

entre otras.

En particular, son cuatro las materias que requieren el desarrollo de técnicas que
el Doblaje posee en su ensefianza. Podria parecer poco, pero son estas
asignaturas a las que la mayor parte de los alumnos se inclinan al momento de

elegir su area de desarrollo profesional.

Con base en los resultados de una encuesta realizado por los autores de esta
investigacion a los alumnos de la Facultad de Estudios Superiores Aragon en la
carrera de Comunicacion y Periodismo entre los meses de octubre y noviembre
del 2014, se concluy6 que el 77 por ciento de los alumnos y egresados aseguré
tener mayor las materias que requieren cierto

interés profesional por

desenvolvimiento actoral, siendo la locucién y el desempefio en television las dos
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actividades laborales mas solicitadas por el profesional. Es por ello que la
necesidad de complementar el modelo de estudio de la Facultad con dichas

técnicas se torna importante.

5.1.1.1. Seminario de Radio

Una de las materias encontradas dentro del area de Preespecializacion es el
Seminario de Radio, misma que tiene como objetivo brindar a los alumnos los
conocimientos tedrico-practicos empleados en el proceso de produccién

radiofénica.

“En primer lugar, el alumno debe comprender la funcion de la radio como medio de
comunicacion en la sociedad en general, y particularmente en México(...) De este
modo, se fijaran metas encaminadas al servicio del publico, que es para quienes

finalmente trabajamos™.

Dadas las bases, el seminario tiene la finalidad de ensefiar y hacer aplicar los
métodos de produccion de programas literarios, educativos, comerciales,
propagandisticos, de entretenimiento y publicitarios.

"El desarrollo de habilidades como la correcta lectura de un guién, es decir, con la
intencién correcta, la buena diccién... son importantes para el desarrollo de este
seminario(...) Ciertamente, durante el curso se ayuda al alumno a manejar
correctamente los elementos de su cuerpo y de su entorno para hacer llegar, de la
mejor manera, el mensaje al receptor; pero tal vez el alumno deberia tomar méas
en cuenta estas recomendaciones, no solo verlas como consejos dados a la ligera.
Independientemente de que hablemos de si en la Licenciatura se dan los métodos
adecuados, una materia enfocada a las técnicas del buen manejo de la voz

impulsarian el crecimiento de dichas habilidades en el alumno y por supuesto

2 Acosta Davila, Dulce, profesora de las materias de Guionismo en Radio y Television, y Seminario
de Radio, entrevistada por los autores de esta investigacionel 28/11/2014, via Facebook.
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reforzaria su campo laboral™.

5.1.1.2. Seminario de Television

Similar al caso de la asignatura estudiada anteriormente, el Seminario de
Television tiene como principal objetivo que los alumnos conozcan los métodos

indispensables para producir programas de television.

Alejandra Arciga Céardenas es egresada de la Licenciatura desde el 2012.
Actualmente es conductora de un programa en Internet, llamado “Amadicted”. En

éste se presentan y discuten temas que conciernen y entretienen al publico juvenil.

Alejandra eligié el Seminario de Television como su preespecialidad. Aunque
asegura ser acreedora de multiples conocimientos de manejo de camara y
programas de edicién, el ambito de la conduccion ha sido para ella un reto.
“Primero: debes tener super grabado el tipo de publico al que vas dirigido. La
conduccion se trata de imprimir tu personalidad en cada trabajo que haces, pero
de todos modos hay que tener claro que no vas a dirigirte igual a un chavo de 17
afios que a un sefior de 50. Todo cambia; los movimientos corporales, las
expresiones faciales, el tono de voz... y es algo que no aprendi mas que con la
practica en el campo laboral™.

5.1.1.3. Nota informativa y Crdnica noticiosa

La practica de los géneros periodisticos dentro de la Licenciatura en
Comunicacion y Periodismo de la FES Aragon esta mayormente enfocada a los
medios escritos; pero en particular la nota informativa y la cronica noticiosa es
frecuentemente vista en medios televisivos y radiofonicos, en donde el reportero

y/o conductor debe trasladar al publico al lugar de los hechos con su voz y en su

3

Idem.
4 Arciga Céardenas, Karina Alejandra, egresada en 2012 de la Licenciatura de Comunicacion y
Periodismo de la FES Aragdn, entrevistada por los autores de esta investigacion el 14/10/2014, via
cita acordada.
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caso, con el adecuado empleo de un lenguaje no verbal.

Partiendo entonces desde el importante lazo que guarda esta asignatura con las
mencionadas, resulta coherente aseverar el requerimiento de las habilidades

antes dichas: buena diccién, tono, lectura, intencién, etc.

La materia “Nota informativa y crénica noticiosa”, busca que el estudiante adquiera
las metodologias y técnicas para adentrarse a la creacion de estos dos géneros

periodisticos, tanto en medios de comunicacién impresos como electrénicos.

Con los argumentos dados, la hipo6tesis continda: es necesario implementar
técnicas de la voz para el pleno ejercicio de esta materia y la apertura en la gama

de métodos para la creacidn de dichos géneros.

5.1.1.4. Guionismo en radio y television

El guionismo no sélo abarca la elaboracion de guiones, sino también su ejecucion;

dentro de ésta se encuentran el correcto empleo de la voz y la actuacion.

El principal objetivo de esta materia, es que el alumno identifique y aplique las

técnicas para la elaboracion de un guion.

Cualquier accion que el ser humano realiza va encaminada al usuario final, o en
su caso, al usuario inmediato. De esta forma, el guionista elabora sus escaletas
pensando en cémo quiere que sean llevadas a cabo; la idea la tiene ya en la
mente; debe lograr que el actor de su guion la interprete y lleve al receptor con la

intencion correcta. De aqui la importancia de saber dirigir esa pretension.

5.2. Materias clave dentro de las escuelas de Doblaje

En la escuela de “Sige produciendo” fundada y dirigida hasta el 2013 por el
recientemente fallecido Actor y Director don Esteban Siller, se sigue un sistema de
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preparacion de cuatro bloques basicos, mismos que explican a continuacion:

1) Voz y Diccion

En este bloque se le ensefia al alumno a conocer su voz; como debe de respirar;
cudles son los ejercicios y técnicas para la correcta pronunciacion de las palabras
y qué técnicas son apropiadas para la correcta forma de leer.

2) Expresion Corporal

En este bloque se le ensefia al alumno a sensibilizarse; aprendiendo a reconocer
los sentimientos asi como las emociones de los demas y en si mismo, para poder
interpretarlos y modificarlos con mayor voluntad. (Aunque el nombre de este
moédulo se refiere a la corporalidad, las ensefianzas abarcan diversos campos

expresivos, no solamente el fisico).

3) Actuacion Radiofénica

En este bloque se le ensefia al alumno a interpretar y enfocar su capacidad
expresiva en la voz, poniendo en practica los recursos expresivos aprendidos junto
con las técnicas vocales pertinentes en objetivos preestablecidos. Se otorgan
consejos mnemotécnicos para la memoria y se exploran facetas distintas del

individuo, (altamente practico).

4) Doblaje
En este bloque se le ensefia al alumno aspectos avanzados de la actuacion que
son propios del doblaje (ritmo, intencion, tonos...), asi como aspectos técnicos que

junto a los elemento anteriores conforman la fase activa del doblaje.

Los primeros tres bloques tienen una duracion de cuatro meses con una clase ala

semana, de tres horas.

El cuarto bloque también tiene una duracién de tres meses pero a diferencia de los
pasados, éste se subdivide en cuatro partes de tres meses cada una. Una vez que

los alumnos llegan al cuarto bloque su avance se prolonga o se acorta de acuerdo
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al desempefio del estudiante, dando un total de dos afios de preparacidn

aproximadamente.

En “Sige” no hay exadmenes teoricos ni escolarizados, parte de la filosofia de los
profesores de esta escuela es que ellos no reprueban a sus alumnos, los
reprobara la vida de no esforzarse. Sin embargo, para graduarse y poder empezar
a trabajar en el mundo del doblaje con el respaldo de la escuela, se realizan
pruebas practicas con directores invitados que avalen el desempefio y eficacia de

los futuros actores y actrices de doblaje.

En la escuela de “ArtStudio” fundada y dirigida por la Actriz y directora Olga
Donadio, se procura un Plan de Estudios adaptable al alumno. En términos
generales, se propone una estadia de tres afios 0 méas, donde dependiendo lo que

el estudiante requiera, se le impartiran las siguientes materias:

1) Taller de lectura

El alumno aprende a leer correctamente, respetando signos de puntuacion.

2) Andlisis de texto
El alumno es capaz de “leer entre lineas”, es decir, interpretar, mediante un

estudio profundo, lo que el autor quiso decir en su texto.

3) Respiracién diafragmatica e impostacion
El estudiante adquiere técnicas de manejo del aire y resonadores de la voz

4) Mnemotécnica
Se le ensefia al estudiante como ampliar su capacidad de memorizar textos,
fechas, eventos(...) o lo que requiera emplear para un mejor desenvolvimiento

artistico y cotidiano.

5) Diccién
El estudiante aprende la correcta pronunciacién de las palabras, asi como técnicas
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para el mismo fin.

6) Linguistica
Se le ensefia al estudiante a reconocer y aplicar las diversas reglas gramaticales

del idioma espafiol, asi como otros concurrentes en el ambito.

7) Fonética
Se ensefa al estudiante a reconocer y aplicar las diversas pronunciaciones del

idioma espafiol, asi como otros idiomas concurrentes en el ambito.

8) Cultura
El estudiante aprende los elementos basicos del ambiente artistico y todo lo
referente a nutrirse a si mismo, con los elementos culturales que tiene a su

alcance.

9) Apreciacion Cinematografica
El estudiante conoce los elementos basicos del ambiente cinematografico, como

son sus distintivas épocas, géneros y representantes.

10) Canto
Se ensefia al alumno las técnicas corales generales para poder interpretar

canciones variadas.

11) Canto en Doblaje
Se ensefan técnicas corales propias del &mbito del doblaje para poder interpretar
canciones dobladas.

12) Sensibilizacion

Reconocer emociones asi como sensaciones de los demas y de si mismo, es el

principal objetivo de esta técnica.
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13) Recursos expresivos
Se busca que el alumno explote todos los elementos expresivos que estén a su

alcance, no solo fisicos sino mentales y espirituales.

14) Expresion Corporal
Se instruye al estudiante a practicar de forma fisica sus recursos expresivos para

potencializar esta capacidad.

15) Actuacién
El estudiante es capaz de reconocer los elementos actorales y utilizar todo lo
aprendido de forma simultanea.

16) Doblaje y Préacticas de doblaje
Se ensefia al estudiante los elementos propios del doblaje y se le conduce a la

practica.

Al comparar los Planes de Estudio de las escuelas antes mencionadas, se puede

observar que confluyen en algunos puntos:

1) Respiracién diafragméatica

2) Impostacion/proyeccion/resonadores de la voz
3) Lectura

4) Diccién

5) Sensibilizaciéon

6) Recursos expresivos

7) Actuacion

8) Doblaje

9) La duracién

Aunqgue no existen tiempos completamente fijos, se puede observar una media de
dos afos y medio, como tiempo necesario para conocer y practicar las habilidades

obtenidas en las materias impartidas en dichas escuelas.
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Si bien es cierto que los conocimientos se pueden adquirir en su totalidad en un
tiempo mucho menor, también se debe considerar que los términos “teoria y
practica” en este ambito son de mayor importancia, pues al tener de base la
actuacion en esta disciplina, se requiere dominar en su mayoria la parte practica
sobre la tedrica.

5.3. Creando la union: Materias afines dentro de la preparacién

del comunicd6logo y el actor de Doblaje

El término “materias afines”, se refiere al entorno en el cual ambas disciplinas
convergen con un enfoque que apoye a una mejor comunicacion, aunque el fin por

el cual hayan sido propuestas no sea esencialmente éste.

El siguiente cuadro muestra la relacion existente entre asignaturas de la
Licenciatura en Comunicacion y Periodismo y las técnicas implementadas en

Doblaje:

Técnica del Asignatura de Comunicaciony Afinidad
Doblaje Periodismo

Impostacién de la Seminario de Radio | Seminario de El correcto manejo
/oY Television de la voz es
esencial para estar
al frente de un
programa de radio
o television

Lectura Todas las asignaturas En la carrera se
exige el uso
correcto del
lenguaje; la lectura
es la expresion
misma de él

Diccién Seminario de Radio | Seminario de Es indispensable la
Television correcta

pronunciacion de
las palabras para
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transmitir el
mensaje
adecuadamente

Sensibilizacién

Nota informativa y
Cronica noticiosa

Guionismo en
Radio y Television

Es necesario
desarrollar la
capacidad de
percibir el mundo
gue nos rodea para
poder transmitirlo a
los demas

Recursos
expresivos

Seminario de Radio
y Television (en
conjunto con el
Guionismo)

Nota informativa y
Croénica noticiosa

Los recursos se
usan en sus
distintas vertientes:
de forma fisica,
linglistica o
fonética
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Capitulo 6

“LA UNAM Y SU REGULACION EN LOS
PLANES DE ESTUDIO”

“Cuando he alcanzado una victoria no vuelvo a utilizar por segunda vez la
misma tactica sino que, segun las circunstancias, vario mis métodos hasta el
infinito”

SunTzu
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VI. LA UNAM Y SU REGULACION EN LOS PLANES DE
ESTUDIO

De acuerdo con lo que sefiala la Legislacion Universitaria, los Planes de Estudio
concretan la funcion docente que se realiza en la UNAM. En un plan se definen los
contenidos y procesos educativos cuyo fin es la formacion profesional y
disciplinaria de los alumnos que cursan alguna de las licenciaturas que imparte la

Universidad.

Debido a la importancia de lo anterior, asi como de los propdésitos que persigue la
tarea docente en este nivel formativo en la Institucién, los instrumentos normativos
gue regulan los planes plasman la concepcién institucional que tiene la UNAM
sobre los objetivos y caracteristicas que éstos deben satisfacer para que la
Universidad cumpla con uno de los mas importantes compromisos que tiene con la

sociedad: la transmision y generacién de conocimientos.

6.1. Propdsitos de un Plan de Estudios

El articulo 2 del Reglamento General de Estudios Técnicos y Profesionales de la
UNAM (RGTyP) establece que: “El propdsito de los estudios técnicos y de los
profesionales es enriquecer y hacer aplicables los conocimientos adquiridos en los
niveles de estudios anteriores; dar al estudiante formacion ética y cultural y
capacitarlo cientifica y tedéricamente dentro del campo de estudios
correspondiente, con el fin de que, como técnico, profesional, profesor o
investigador pueda prestar servicios Utiles a la sociedad”.
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El proceso de formacion académica de los alumnos se concreta en un Plan de
Estudios que, de acuerdo con las normas universitarias, es un proyecto de

formacion profesional y disciplinaria que constituye:

e La expresion formal y escrita de un propdsito educativo organizado por la
Universidad; es la orientacién basica a seguir por académicos y alumnos
involucrados en un proceso de formacion profesional o disciplinaria que
ofrece una facultad, escuela o campus universitario foraneo, y que, con la
aprobacion de la totalidad de sus contenidos y requisitos de titulacion,

acredita al alumno para obtener un titulo correspondiente.

e El conjunto de asignaturas o moédulos (cursos tedricos, laboratorios,
talleres, practicas, seminarios), examenes y otros requisitos que, aprobados
por las instancias universitarias pertinentes, aseguren que quien haya
cubierto el plan, obtenga una preparacién teérica y practica suficiente para

garantizar a la sociedad el ejercicio eficaz y responsable de su profesion.

En este sentido, un plan es un proyecto de formacion profesional y disciplinario en
el que se expresan los fines y objetivos del proceso formativo que se desarrollaran
mediante la enseflanza de un conjunto de contenidos, actividades y experiencias
de aprendizaje agrupadas con base en criterios y fines previamente establecidos,
con un sentido de unidad y continuidad en sus programas que da coherencia a los

estudios que se realizan en cada licenciatura.

En suma, en un plan se plasma, de manera formal, el conjunto de actividades,
experiencias, métodos de ensefianza, de evaluacién y otros medios empleados
para alcanzar los fines de formaciéon en uno o varios campos disciplinarios o

profesionales.
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6.2. Normatividad que regula a los planes y programas de
estudio de la UNAM

Los instrumentos normativos que constituyen el marco institucional que sustenta a

la elaboracién y presentacion de un plan de estudios son:

1. Marco Institucional de Docencia (MID).

N

Reglamento General para la Presentacion, Aprobacion y Modificacion de
Planes de Estudio (RGPAMPE).

Reglamento de Estudios Técnicos y Profesionales (RGETyP).

Reglamento General de Inscripciones (RGI).

Reglamento General de Exdmenes (RGE).

Reglamento General del Servicio Social (RGSS).

Estatuto del Sistema Universidad Abierta de la UNAM (ESUA).

Reglamento del Estatuto del Sistema Universidad Abierta de la UNAM

© N o g bk~ w

relativo al ingreso, la permanencia y los examenes (RESUA).

9. Acuerdo por el que se reorganiza la Coordinacion de Universidad Abierta y
Educacion a Distancia.

10.Reglamento de las Licenciaturas en Campos Universitarios Foraneos
(RLCUF).

6.3 Retos que enfrenta la elaboracion de un Plan de Estudios

Las dificultades inherentes a la creacién o modificacion de un plan tienen su origen
en retos que han adquirido un mayor grado de complejidad en los ultimos afios, e
inciden tanto en su estructura y organizacién, como en sus contenidos. Hoy, es
relevante que en su elaboracion se reconozcan los desafios que se enfrentan en

la determinacion de sus contenidos, entre los cuales destacan:
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e El acelerado desarrollo de los conocimientos cientificos, sociales,
humanisticos y tecnoldgicos, asi como la emergencia de nuevos campos de
conocimiento y de la practica profesional.

e El impacto de las innovaciones tecnolégicas en los &mbitos social,
econdmico, politico y cultural de la poblacion; en la transformacion de las
practicas profesionales.

e Las aceleradas y contradictorias transformaciones sociales, econémicas y
culturales, asi como la creciente interdependencia entre paises y regiones.

e El surgimiento de nuevos problemas que afectan a toda la humanidad, tales
como el aumento de la pobreza y del deterioro ambiental, la lucha por el
respeto a los derechos humanos, la migracion, los cambios de la estructura
demografica, asi como la valoracién de las diferencias étnicas y los valores
culturales, entre otros.

e La creciente reduccion de oportunidades de empleo que obliga a tener una
mejor preparacion de nivel superior.

e El rdpido aumento de la obsolescencia de conocimientos, que da origen a la
necesidad de dar una mayor flexibilidad en la formacién de recursos
humanos, y el transito hacia una educacién que sea concebida como un
proceso que se desarrolla durante toda la vida.

e El incremento de la tendencia a incluir en los Planes de Estudio diversos
mecanismos de movilidad estudiantil, que se concreta en las oportunidades
que éstos brindan para realizar una parte importante de los estudios en
otras entidades o en instituciones de educacion superior nacionales y

extranjeras.

Asi, la forma como se enfrente estos retos en la elaboracion de un plan y sus
programas, determinard en buena medida, la calidad y pertinencia de la formacién
profesional, disciplinaria e interdisciplinaria; su capacidad para dar respuesta a los
requerimientos nacionales actuales y futuros de manera significativa, asi como la

contribucion institucional al desarrollo del pais.
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6.4. Presentacién de un proyecto de creacion o modificacion de

un Plan de Estudios

La presentacion de un proyecto de creacion o modificacion de un Plan de Estudios
tiene especial importancia, debido a que éste, al contener los motivos que
fundamentan la propuesta y las caracteristicas y componentes de la misma, es el
documento que sera valorado por las instancias universitarias responsables de la

aprobacion del mismo.

Como primer punto, es fundamental mencionar la importancia de que un proyecto
se redacte de forma clara y concisa. En ocasiones, la ausencia de una redaccion
precisa puede dar origen a cuestionamientos sobre el sentido de los argumentos
gue se exponen en una propuesta, en especial, de su fundamentacioén, asi como
de los elementos que conforman al plan que se propone. Por ello, es
recomendable que antes de que un proyecto sea sometido a la aprobacion de las
instancias responsables, se realice una revision de estilo para evitar

ambigledades, confusiones o contradicciones en su contenido.

De acuerdo con las normas y criterios institucionales, la creaciéon de un Plan de
Estudios implica la oferta de una nueva opcién de formacion profesional que no se
imparte en ninguna de las entidades de la Universidad. Hay que distinguir que, en
los casos en los que se cambie la denominacidén de un plan, esto constituye una
creacion. Sin embargo, si se fusionan dos o0 mas planes y el resultante mantiene la
denominacion de uno de ellos, este proceso se considerara como una

modificacion.

Se pueden realizar dos tipos de modificaciones de un plan. El primero abarca la
actualizacion de objetivos; temarios; bibliografia; perfil profesiografico del personal
académico que impartira los contenidos; mecanismos de evaluacion; cambios de
ubicacion semestral o anual de asignaturas o modulos respetando la seriacién

correspondiente; agregar asignaturas optativas al plan; incorporar asignaturas
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optativas de otra licenciatura que imparta la entidad, e incluir la opcién de que se
cursen asignaturas optativas de planes de otras entidades.

Estos cambios sélo tienen que ser aprobados por los consejos técnicos de las
entidades y ser informados a la Direccion General de Administracion Escolar
(DGAE) y al Consejo Académico de Area respectivo. Cabe mencionar que si a
juicio de los Consejos Académicos alguna de estas modificaciones constituye un
cambio importante en el plan, éstos solicitardn a los consejos técnicos de la
entidad en cuestion, mayor informacién y, de ser el caso, los cambios se

someterdn a la aprobacion de los Consejos.

El segundo tipo de modificacion que se realiza a un plan es el que conlleva el
cambio de denominacién de las asignaturas o modulos; del nimero de créditos; de
la estructura del plan; de los requisitos de ingreso, permanencia, egreso o
titulacion; tablas de equivalencias, tablas de convalidacion; mapa curricular;
seriacion de asignaturas —de obligatoria a indicativa o viceversa-; incremento de la
seriaciéon o su disminucién; eliminacion o adicién de asignaturas obligatorias, y
cambio del nimero de créditos o de mas del 50 por ciento de los contenidos del
plan. En este caso, estas modificaciones deben ser aprobadas por los Consejos

Académicos de Area correspondientes

6.5. ¢, Qué debe contener un proyecto de creacion o modificaciéon

de un plan?

Un proyecto de creacion o modificacion de un plan, debe tener el siguiente

contenido?:

! Cfr. Universidad Nacional Auténoma de México, Secretaria General, “Guia operativa para la
elaboracién, presentacion y aprobacién de proyectos de creacion y modificacion de planes 'y
programas de estudio de Licenciatura”, fecha de publicacion: 2008, URL -
http://www.ingenieria.unam.mx/planeacion/planes/documentosbasicos/quialicenciatura.pdf,
revisado el 5/12/2014.
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Requisitos

Descripcion

Portada

Nombre de la Universidad y escudos.

Nombre y caracter del proyecto (creacién o modificacion).
Facultad.

Titulo que se otorga tras cursar dicho plan de estudios.
Fecha en la que el Consejo Técnico de la Facultad aprobo el
proyecto.

indice

La secuencia del contenido debe estar organizada en apartados y
subapartados, y coincidir con el contenido del proyecto.

Introduccion y
antecedentes

¢ Motivos que dieron origen a la creacién o modificacion de un
plan.

e Creacion de un plan: los antecedentes haran referencia a las
disciplinas que aborda el plan.

¢ Modificacién de un plan: se describiran los origenes
historicos y las caracteristicas de las modificaciones
realizadas.

Metodologia del disefio
del plan y programas de
estudio

Actividades realizadas en el proceso de modificacidn o creacion, asi
como mecanismos empleados (entrevistas, encuestas, foros...).
Organizaciones adoptadas para la elaboracion de dicha propuesta
(comisiones académicas).

Fundamentacién
académica

Sustento tedrico y académico que justifica el proyecto (aspectos
sociales, econémicos y culturales; internacionales; institucionales, y
diagnéstico de las necesidades que el plan anterior demanda).

Objetivo general

Logro educativo que espera alcanzarse durante el desarrollo del plan
propuesto y al término del mismo.

Perfiles de ingreso,
intermedios, de egreso y
profesional

Conocimientos, habilidades, actitudes y valores, asi como campos
de accidn del profesional.

Estructura del plan de
estudios

Duracion total de créditos y asignaturas.

Organizacion.

Mecanismo de flexibilidad y seriacion.

Lista de asignaturas.

Mapa curricular (diagrama de la estructura y organizacion de
los contenidos del plan).

e Tabla comparativas de los planes vigente y propuesto.

Criterios para la
implantacion del plan de
estudios

e Recursos humanos, materiales e infraestructura disponibles.

e Tabla de transicién entre planes (muestra el semestre
escolar en el que se pondra en marcha el plan propuesto y
el anterior deja de ser vigente).

e Tabla de equivalencias (muestra la correspondencia de las
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asignaturas entre los planes propuesto y vigente).

Tabla de convalidacién (muestra la relacion entre planes de
la misma Licenciatura, de distintas entidades de la
Universidad).

Plan de evaluacion y
actualizacion

Procedimiento de evaluaciéon considerado en la normatividad
institucional (examenes de diagndstico, entre otros).

Programas de estudio de
las asignaturas o médulos

Aspectos técnicos:

Asignatura.

Semestre en que se imparte

Area.

Caracter (obligatorio u optativo).

Tipo (tedrico, practico, tedrico-practico).
Modalidad (seminario, taller...).
Numero de horas teoricas y practicas.
Créditos.

Seriacion.

Practicas profesionales, si el caso.

Aspectos didacticos:

Introduccion al programas.

Objetivos.

Contenidos basicos.

Horas para cada una de las unidades.

Bibliografia basica.

EStrategias de ensefianza y aprendizaje.

Mecanismos de evaluacion.

Perfil profesiogréfico de los académicos que pueden impartir
las asignaturas.

Anexos

Actas aprobatorias de los consejos técnicos.

Tabla de transicion.

Informe de resultados del diagnéstico del plan de estudios
vigente.

Anexo bibliogréfico.

Resumen ejecutivo del proyecto (razones por las que se
elaboro6 el proyecto y contenido central del mismo.

6.5.1. Aspectos a considerar en la elaboracion de los Programas de

Estudio

Al elaborar los programas de un plan, se debe tomar en cuenta una serie de

aspectos técnicos y didacticos que responden a los elementos centrales que lo

conforman, es decir, los planteamientos formativos que deben ser desarrollados

para lograr los objetivos y perfiles del plan.
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En la elaboracion de los programas de estudio es necesario considerar:

1. Su coherencia con la fundamentacion del plan; los objetivos generales e
intermedios y los diferentes perfiles.

2. Su adecuacién a las condiciones institucionales en las que se implantara el
plan.

3. Las expectativas y necesidades de los alumnos.

Al elaborar programas de estudio es recomendable que se planteen interrogantes

como las siguientes:

1. Lo que necesitan saber previamente los alumnos para adquirir los
conocimientos y habilidades que contempla un Programa de Estudios.

2. Lo que se pretende que los alumnos conozcan y sean capaces de hacer en
cuanto a los contenidos tedricos, metodolégicos, practicos, etcétera,
pertenecientes a la o las disciplinas que aborda el Plan de Estudios.

3. Los contenidos de caracter interdisciplinario o de cultura general que
deberan ser incluidos en un programa y que estén orientados a una
formacion integral de los alumnos.

4. Las estrategias que se utilizaran para estimular el aprendizaje de los
estudiantes, en relacion con lo que se espera sean capaces de desarrollar.

5. La relacién entre el contenido de un programa y los de aquellos que le son
antecedentes y subsecuentes.

6. Los mecanismos de evaluaciéon de lo que han aprendido los alumnos.

La elaboracién de un Plan de Estudios es un proceso complejo que, a pesar de no
ser del todo sistematico, debe determinar su marco de referencia, los aspectos
técnicos y normativos a los que debe apegarse, a la vez de responder, mediante
su creacion o modificacion, a las necesidades sociales y disciplinarias que
demandan la formacion de profesionales en las diversas licenciaturas que ofrece

la Universidad.
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Cabe recalcar que este proceso debe ser, en el mejor de los casos, una obra
colectiva que se plasmara en la consolidacion de una nueva propuesta de
formacion que se volvera dominante en la medida en la que haya logrado una
amplia participacion colegiada. Esta propuesta podra, entonces, orientar las
practicas educativas en la o las disciplinas que abordara de un plan de estudios.
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Capitulo 7

“TEMARIO DE LA MATERIA DE DOBLAJE
PARA LA UNAM”

“No podras nadar a nuevos
horizontes hasta tener el
valor para dejar atrés la

playa”

William Faulkner
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VIl. TEMARIO DE LA MATERIA DE DOBLAJE PARA LA UNAM

Con base en el andlisis de las herramientas necesarias para la formacién integral
de un Licenciado en Comunicacion y Periodismo, se presenta el siguiente plan de
estudios para la propuesta de asignatura “Técnicas actorales de Doblaje aplicadas

a la Comunicacion”.

La materia propuesta es parte de la formacion complementaria del alumno, ya que
agrega herramientas y refuerza el método de ensefianza de la Facultad de
Estudios Superiores Aragén. Por ello, es un curso-taller de caracter optativo,
impartido durante la etapa de preespecializacién del alumno, es decir, en el sexto
y octavo semestre, ya que es en ésta en la que el estudiante debe inclinar sus
preferencias y expectativas profesionales a los distintos medios impartidos (radio,

prensa y television).

Durante los semestres seis y ocho, los alumnos tienen la oportunidad y obligacién
de elegir una materia optativa (una para cada semestre). Es importante
concientizar al alumno sobre la importancia de la eleccion de dichas asignaturas
en relacion con lo que desean realizar en su actividad profesional. Por ejemplo, y
en este caso, la materia propuesta apoyaria al desarrollo integral en medios

audiovisuales.

Los temas que aborda la asignatura se dividen en tedricos y practicos, siendo los

enunciados a continuacion:

1. Pragmética
2.Voz
3. Lectura

4. Diccidn
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5. Sensibilizacién
6. Actuacion

7. Demostracion

Considerando que el ciclo escolar consta de 16 semanas, “Técnicas actorales de
Doblaje aplicadas a la Comunicacién” tendria una duracion total de 48 horas.

Esta materia requiere mayoritariamente de ejercicios que perfeccionen las
técnicas aprendidas tedéricamente, debido a la complejidad que demanda el
aspecto actoral dentro de la pragmatica asi como la experiencia que se necesita
por parte del actor para poder dominar en su mayoria los elementos
indispensables en la practica.

En las escuelas estudiadas anteriormente se mantiene una media de una cuarta
parte de teoria y tres cuartas partes de practica en el plan de estudios para poder
esclarecer todas las dudas que pueden surgir en accién. Por lo anterior, se
proponen 36 horas dedicadas a la practica y 12 a la teoria.

Como se ha mencionado, la pragmatica es el punto de partida de esta propuesta,
por lo que sera el tema mas estudiado a nivel tedrico. Logrando una base sélida

en la materia, los siguientes temas seran facilmente aprendidos.

Las técnicas: voz, lectura, diccion, sensibilizacién y actuacion, forman el esqueleto
de la asignatura. Para el aprendizaje teérico de las mismas, y siguiendo con los
modelos de ensefianza de las escuelas de actuacion y doblaje de voz citadas, no
se requiere de mucho tiempo; “todo estd en la practica™. Por esto, el mayor

namero de horas de dichas materias se ha destinado al ejercicio de las mismas.

La sensibilizacion requiere de un trabajo profundo, pues no se logra con facilidad.
“Ser sensible no se da de la noche a la mafana... Es en esto en lo que dedicamos

! Hernandez, Karla, actriz de doblaje de voz, entrevistada por los autores de esta investigacion el
10/01/2015 en su casa via cita acordada.
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mas tiempo, pues debemos descubrir qgue sensaciones nos provocan las distintas
situaciones y asi lograr manipular nuestras emociones (...) La sensibilizacién es la
base de la actuacién™. Esta materia, y por supuesto, la demostracién de lo

aprendido, son las que requieren de mayor atencién durante la practica.

Retomando lo anterior, es importante mencionar que, aungque, esta asignatura
reforzard de manera especifica las habilidades requeridas dentro del desarrollo
profesional en radio y television, el aprendizaje y puesta en practica de cada uno
de los puntos del temario incrementa el nivel de desenvolvimiento de cualquier

profesionista.

A continuacion se presenta la propuesta de temario para la materia extracurricular

de “Técnicas actorales del doblaje aplicadas a la comunicacion™

2 Monroy, Argenis, estudiante de doblaje de la voz, entrevistado por los autores de esta
investigacion el 10/01/2015 en un café via cita acordada.
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Universidad Nacional Auténoma de México

Facultad de Estudios Superiores Aragén

Divisién de Ciencias Sociales

Licenciatura en Comunicacién y Periodismo

Programa de la asignatura: Técnicas actorales del Doblaje aplicadas a

la Comunicacion.

Clave: 1041 Créditos: 4 Semestre: | Sexto u Octavo
Duracién del Semanas: Area de | Formacion
Curso: 16 Conocimiento: | Complementaria
Horas: 48 Caracter: | Optativa
Horas a la Tedricas: 1 Modalidad: | Curso, Taller
semana: Practicas: 2 Etapa: | Preespecializacion
Tipo: | Teorico-practica

SERIACION INDICATIVA ANTECEDENTE:

Ninguna.

SERIACION INDICATIVA SUBSECUENTE:

Ninguna.

OBJETIVO GENERAL.:
Conocer y concientizar la importancia y uso del factor pragmatico que acompafa
al mensaje linglistico en la comunicacion, para poder alterar el mensaje de forma

funcional en forma personal y profesional en el medio que se necesite.
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Asignatura: Técnicas actorales del Doblaje aplicadas a la Comunicacion.

OBJETIVOS PARTICULARES:

Identificar los factores pragmaticos dentro del proceso de la comunicacion.

Conocer la relacion con técnicas actorales para modular el factor

pragmatico en la comunicacion.

Conocer a grandes rasgos la industria del doblaje y su relacién practica

con el uso de la actuacion para adaptar el mensaje a conveniencia.

Conocer y aplicar técnicas actorales dentro de los medios pertinentes en

los que se desarrolla el comunicologo en FES Aragén (Radioy TV).

Desarrollar una demostracién practica en el medio de preferencia (Radio y
TV) enriquecido con técnicas actorales del doblaje.
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Asignatura: Técnicas actorales del Doblaje aplicadas a la Comunicacion.

TEMAS:
TEORICAS | PRACTICAS

1. Pragmatica 4 Hrs. 0 Hrs.
2.Voz 2 Hrs. 4 Hrs.
3. Lectura 1 Hrs. 4 Hrs.
4. Diccidn 1 Hrs. 4 Hrs.
5. Sensibilizacion 2 Hrs. 10 Hrs.
6. Actuacion 1 Hrs. 5 Hrs.
7. Demostracion practica 1 Hrs. 9Hrs.

SUMAS: 12 Hrs. 36 Hrs.

TOTAL.: 48 Hrs.
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Asignatura: Técnicas actorales del Doblaje aplicadas a la Comunicacion.

CONTENIDO DE LOS TEMAS:

1. Pragmética
1.1. Paul Watzlawick
1.2. Escuela de Palo alto
1.3. Concepto

2.Voz
2.1. Conceptos basicos
2.2. Respiracion diafragméatica
2.3. Relajacién
2.4. Resonadores
2.5. Proyeccion

3. Lectura
3.1. Ritmo
3.2. Volumen
3.3. Analisis de texto (lectura de primera intencion)

4. Diccidn
4.1. Vicios
4.2. Ejercicios
4.2.1. Vocales fuertes y débiles

4.2.2. Ejercicios de lengua

5. Sensibilizacion
5.1. Reconocimiento emotivo/sentimental propio

5.2. Reconocimiento emotivo/sentimental en terceros
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6. Actuacion
6.1. Conceptos basicos
6.2. Recursos expresivos
6.3. Zona de confort
6.4. Observacion y Cultura
6.5. Expresién corporal
6.6. Intencion vocal
6.7. Andlisis de personaje
6.8. Préacticas actorales

7. Demostracion practica
7.1. Seleccién del medio (Radioy TV)
7.2. Seleccion de proyecto

7.3. Implementacion de técnicas actorales del doblaje en proyecto
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Asignatura: Técnicas actorales del Doblaje aplicadas a la Comunicacion.

TECNICAS DE ENSENANZA: ELEMENTOS DE EVALUACION:
Exposicién oral (X) | Examenes parciales ()
Exposicién audiovisual (X) | Exdmenes finales X)
Ejercicios en clase (X) | Trabajo y tareas fuera de aula X)
Ejercicios fuera de aula (X) | Participaciéon en clase X)
Seminarios (X) | Asistencia a practicas X)
Lectura obligatoria X)

Trabajo de investigacion X)

Préactica de taller (laboratorio) ()

Préactica de campo (X)

Otros ()

BIBLIOGRAFIA BASICA:
TEXTO: TEMAS DE LA ASIGNATURA PARA LOS QUE SE
RECOMIENDA:

Aristoteles, Poética, 6
Ediciones Colihue, 2004.

Bustos, Inés, La voz. La 2,3,4,5y6
técnica y la expresion,
Barcelona, Paidotribo,
2003.

Love; S. Manual de 2,3,4,5y6
doblaje y locucion

comercial.
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Pavis, Patrice; Diccionario
del teatro, Dramaturgia,
estética, semiologia, Tomo

Ly Il.

Prieto Stambaugh, Antonio
et. al. El teatro como
vehiculo de comunicacion
México D.F., Trillas, 1992.

Rosenzvaig, Marcos,
Técnicas actorales
contemporaneas,

Capital Intelectual.

Stanislavsky, K., El arte
escénico, Rusia,
Siglo XXI, 1983.

Watzlawick, P. J., et. al.,
Teoria de la comunicacion
humana.

Interacciones, patologias,
paradojas

Barcelona, Herder, 1997.

2,3,4,5y6

2,3,4,5y6

SUGERENCIAS PARA IMPARTIR LA ASIGNATURA:

 Para estudiar la teoria y las practicas consideradas en este programa, se
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recomienda que el profesor propicie el andlisis, la discusiéon y la critica a manera

de seminario-taller, a fin de dinamizar el proceso de ensefianza aprendizaje.

» También se recomiendo el despertar la observacion y curiosidad cultural en
general para enriquecer los contenidos y las practicas dentro del programa.

PERFIL PROFESIOGRAFICO:
e El profesor debera conocer la teoria de la comunicacion humana de Paul
Watzlavick
e Conocer de forma tedrica y practica las bases actorales para su
implementacion en el medio.

e Conocimiento empirico en medios audiovisuales (Radio y TV)
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CONCLUSION

El Doblaje de voz incluye técnicas que apoyan a la correcta transmision de un
mensaje. Sabemos que el principal objetivo de la Licenciatura en Comunicacion y
Periodismo es lograr que la informacién sea captada por los receptores tal cual

deseamos.

Si empleamos todas las herramientas que poseemos al momento de comunicar, el
mensaje se compone de mas elementos que refuerzan su intencion. Si en lugar de
Unicamente pararnos frente a una persona y hablar, nos colocamos en una
posicion comoda para la situacion y hablamos, moviendo las manos y/o
gesticulando de manera que ilustremos lo que decimos, el mensaje llevard mucho
mas fuerza en su contenido. Imaginemos ahora si nuestro receptor no puede
vernos; la voz es el Unico canal, mas no el Unico recurso que puede emplearse
para crear un mensaje efectivo. Tras el estudio del Doblaje de voz, comprobamos
gue el lenguaje no verbal, incluso si el receptor no lo percibe directamente, influye

en la forma en que hablamos y nos expresamos.

Nuestra investigacion se realizé con la ayuda de expertos en la comunicacion, la
actuacion y el Doblaje, quienes consideraron las técnicas propuestas una gran
herramienta para el desarrollo integral de los comunicélogos de la Facultad.

Paul Watzlawick y muchos otros tedéricos de la Comunicacién hicieron referencia a
la importancia del uso del lenguaje no verbal. Tras analizar los resultados, la
presente investigacion se posiciona a favor de estos estudiosos, pues se ha
comprobado que el caracter interpretativo puede adquirirse con el estudio de

técnicas del Doblaje de voz, y que éstas enriquecen el proceso de comunicacion.

Entendemos que el Doblaje de voz cuenta con herramientas basicas para la
correcta elaboracién y transmisiéon del mensaje, por lo que el deseo de
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implementar las técnicas de esta disciplina para un mejor aprovechamiento dentro
de la carrera es reiterado y argumentado, y la idea de que esto enriquecera
ampliamente las caracteristicas profesionales de los egresados de esta
licenciatura de la FES Arag6n para la busqueda de empleo se fundamenta.

El temario presentado en el Ultimo capitulo de esta tesis se consolida con cada
uno de los apartados anteriores, ya que esta creado con base en la busqueda del
desarrollo de las habilidades que debe tenerse en los distintos puestos laborales
para un comunicologo, asi como en la satisfaccion de las necesidades que
presenta un estudiante de la Licenciatura en la FES Aragon y las capacidades que

la UNAM posee para atenderlas.

Este trabajo no culmina aqui. Se buscara que la propuesta sea implementada al
plan de estudios, en cuanto sea posible. Logramos conocer los requisitos para
llevar esto a cabo, pero no conocemos con exactitud los periodos en que esto
puede realizarse, lo que deja una puerta abierta para continuar investigando y

lograr nuestro objetivo final con la implementacion de la materia.

Al implementar las técnicas del Doblaje mencionadas, no afirmamos que la
totalidad del proceso de comunicacion serd exitoso; existen muchos factores
externos que pueden provocar que la comunicacion sea fallida, entre ellos, y uno
de los mas importantes, la subjetividad e interpretacion. Por mucho que nos
esforcemos en que una persona entienda cierta informacion de la misma manera
en que nosotros la apreciamos, esto sera imposible, ya que todos tenemos una
forma distinta de pensar y evaluar cualquier hecho. Eso si, entre mas nos

esforcemos, mas cerca estaremos de completar nuestro objetivo.
La realizacion de esta investigacion nos deja satisfechos, ya que nos mostré una

invitacién a continuar nuestra preparacion como comunicélogos, con la busqueda

de nuevas herramientas que nos permitan estar mas preparados. Asimismo, la
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invitacion se extiende a compartir dichos instrumentos con nuestros colegas y

nuestra Maxima Casa de Estudios.

La satisfaccion no estard culminada hasta ver que nuestra propuesta esté
apoyando a la formacion de los futuros comunicélogos. Y no se limita a la
aceptacion de nuestro temario en el plan de estudios; nuestro objetivo se extiende
a lograr ver expertos integrales en la Comunicacion, que informan y se
comprometen con la sociedad, pero sobre todo, que saben aprovechar cada una

de las herramientas que poseen para comunicar cada vez mejor.
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