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INTRODUCCION

La presente investigacion esta enfocada a examinar las conductas agresivas
gue presentan los nifios y de qué manera estas afectan su rendimiento académico.
Para conocer dicho fendmeno, a continuacion se presentan algunas investigaciones

previas relacionadas.

Antecedentes del problema.

La palabra agresividad procede del latin agrediré, que significa “andarhacia” fue
introducida por el lenguaje periodistico en 1875, empleada en un contexto military

derivada del término “agresion” que surgio a finales del siglo XIV.

La agresividad en sentido biolégico, se define en el marco de las interacciones
entre un ser vivo y su entorno.Es la fuerza instintiva que permite al individuo a
imponerla satisfaccion de sus exigencias territoriales o pulsionales elementales; si bien
los mecanismos mediante los cuales se expresa el acto de agresién se encuentran
ontogénicamente bien fijados, los elementos desencadenantes son variables,
dependen de las caracteristicas del entorno y los tipos de frustracion que se trate

(Zaczyk;1998).



El rendimiento académico se define, por su parte, como el producto que rinde o
da el alumnado en el entorno de centros educativos de ensefianza (Martinez-Otero;

2007).

En el afio 2002, Navazo y Alonso realizaron un estudio en donde se pretendia
revisar la relacion existente entre las diferentes manifestaciones conductuales,
consideradas como agresivas, y el rendimiento académico, tanto en el ambito global
como individualmente entre cada una de ellas y las principales areas del curriculum
escolar. Para ello trabajaron con una muestra de 101 sujetos de ambos sexos, de
ensefianza primaria y secundaria, complementandocon entrevistas individuales al
profesorado y tutores en sus centros escolares correspondientes. Los datos obtenidos
se procesaron mediante el andlisis factorial, correlacion de Pearson yANOVA de un
factor, con la aplicacién del Statistical Packageforthe Social Sciences (SPSS). Con
este estudio se encontraron conductas, habitualmente consideradas como agresivas,
gque no solo son predictivasde un mal rendimiento académico, sino que se

correlacionan de forma positiva con esta variable (www.dialnet.unirioja.com).

Por otra parte, en el afio 2008,Rodriguez-Mayoraly cols. Analizaron, entre otros
objetivos, la relacion entre conducta violenta entre iguales y rendimiento académico.
Para ello, administraron el “Cuestionario de evaluacion de la violencia en la escuela y
en el ocio” (CEVEO) a una muestra de 1,512 estudiantes de 1 a 4 de Educacion
Secundaria Obligatoria. El rendimiento académico fue informado por los propios
estudiantes respecto a las calificaciones obtenidas en diversas asignaturas en el ltimo

trimestre. Los resultados revelaron que el grupo de estudiantes clasificados como
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agresores, en comparacion con los grupos de estudiantes identificados como victimas
y general, presentd un rendimiento académico significativamente mas bajo en todas
las asignaturas analizadas, excepto en matematicas, donde no se hallaron diferencias
estadisticamente significativas. De forma adicional, estos autores encontraron que el
grupo de estudiantes agresores presento una peor valoracion y actitud hacia el estudio
y un nivel de motivacion intrinseca significativamente menor que los grupos de victimas

y general (www.thefreelibrary.com).

Planteamiento del problema.

En la actualidad, el problema de la agresividaden los nifios es muy comun,
debido a que se presentaen muchas escuelas, ya que es el principallugar dondelos

nifios manifiestan este tipo de conductas.

La familia constituye el primer lugar donde los nifios aprenden a relacionarse
con los demas y adquieren ciertas conductas, entre ellas, la agresividad, la cual se va
desarrollando paulatinamente, por lo quelos nifios crecen con ella y se convierten en
una caracteristica habitual, la cual es manifestadaprincipalmente en la escuela, en el

hogar y enotros contextos donde se desenvuelven los nifos.

Las conductas agresivas pueden tener diferentes consecuencias, entre ellas,
que afectan el rendimiento académico, como se ha visto en la Escuela Primaria Tierra
y Libertad de la ciudad de Uruapan, Michoacan, en el afio 2012, ya que dentro de esta

institucionexisten muchos casos de nifiosque tienen una conducta agresivay presentan
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un bajo rendimiento escolar; sin embargo, hay otros casos en donde hay nifios que
presentan las mismas conductas y estas no afectan su rendimiento académico, al
contrario: son nifilos muy inteligentes que realizan todas las actividades ytareas que se
les indiquen dentro del salon de clase, pero cuando no los mantienen ocupados con

actividades diferentes, se presentan este tipo de conductas.

Por esta razén, se pretende investigar si los nifios que presentan conductas
agresivas, tienen un alto o bajo rendimiento escolar, para ello se tienen como variables
la agresividad y el rendimiento académico. Por lo tanto,se plantea la siguiente pregunta

de investigacion.

¢ Existe relacion entre las conductas agresivas y el rendimiento académico de

los alumnos de tercer grado de la Escuela Primaria Tierra y Libertad de

Uruapan,Michoacan?

Objetivos de investigacion.

Con la finalidad de optimizar el tiempo y los demas recursos disponibles, en el

presente trabajo se formularon las directrices que enseguida se enuncian.

Objetivo general.



Analizar las conductas agresivas de los alumnos detercergrado de la escuela

Tierray Libertad de Uruapan, Michoacan ysurelacién con el rendimiento académico.

Objetivos particulares.

1. Definir el concepto de agresividad.

2. Definir el concepto de rendimiento académico.

3. Describir las conductas agresivas que presentan los alumnos de tercer
grado, de la Escuela Primaria Tierra y Libertad de Uruapan, Michoacan.

4. Conocer el rendimiento académico a partir de las calificaciones de los
alumnos de tercer grado de la Escuela Primaria Tierra y Libertadde
Uruapan, Michoacan,que presentan conductas agresivas.

5. Establecer la relacién entre las conductas agresivas y el rendimiento
académico con las calificaciones obtenidas de los alumnos de tercer grado

de la Escuela Primaria Tierra y Libertad de Uruapan, Michoacan.

Preguntas de investigacion.

1. De acuerdo con las teorias, ¢ existe relacion entre la agresion escolar y las
calificaciones de los alumnos?
2. ¢Qué conductas agresivas presentan los alumnos de tercer grado de la

Escuela Primaria Tierra y Libertad de Uruapan, Michoacan?



3. Los alumnos de tercer grado de la Escuela Primaria Tierra y Libertadde
Uruapan, Michoacéan, que son agresivos, ¢ presentancalificaciones menores
ar?

4. ¢Qué relacion existe entre las conductas agresivas de estos alumnos con

su rendimiento académico?

Justificacion.

Esta investigacion esta enfocada al estudio sobre las conductas agresivas que
presentan los niflos de primaria y en qué medida esto afecta su rendimiento

académico, concretamente, su calificacion.

Desde el punto de vista social, es importante el presente estudio para conocer
las causas de las conductas agresivas, sus manifestaciones y las consecuencias que
pueden traer, entre ellas, que los alumnospresenten problemasinterpersonales, sean
en el futuro padres violentos, delincuentes o que se desencadene algun problema
emocional. Todas estas consecuencias pueden afectar a la persona, a la familia y por

supuesto, a la sociedad.

De manera personal, este trabajo es importante, ya que se han realizado pocos
estudios sobre esta problematica, existen varias investigacionessobre el rendimiento
académico relacionas con otras variables, como la motivacion, las estrategias que
utilizan los docentes, el material didactico, entre otros, pero node la relacion con la

agresividad; de esta manera, es una investigacion que aportara un nuevo conocimiento
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al ambito educativo. Esta problematica es un fendmeno que se esta presentando
constantemente en diversas instituciones y por ende, los alumnos se venafectados en

su desarrollo de aprendizaje, limitando su preparacion académica.

Para los docentes esta investigacion es importante porque aporta informacion
sobre la agresividad, como los tipos, sus manifestaciones, los factores que influyen
para que se presenten,las consecuencias que puede tener si no se prevé esta
problematica, ademas que se les dara a conocer si este tipo de conductas afectan el
rendimiento académico de los alumnos y sobre todo, a su proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Por otra parte, para los padres es importante el estudio, ya que les ayudara para
saber como tratar este problemacon sus hijos,darles el apoyo que necesitan para evitar

este tipo de conductas y que no afecten sus relaciones interpersonales.

Para la psicologia educativa, el presente estudio es de vital importancia,
porquese aporta un nuevo conocimiento con los resultados obtenidos y con esto se
podr4a, de alguna forma, intervenir para evitar la problematica, ademdas,esta
investigacion servira como referencia para realizar otras indagaciones sobre este
fendbmeno, en el que quizds se aporte un nuevo conocimiento para tenermas
informacion y de esta manera, saber como evitar esta problematica, que afecta

principalmente a la sociedad.

Marco de referencia.



El escenario de la presente investigacionfue en la Escuela Primaria Tierra y
Libertad, turno vespertino, ubicada en la calle Plan de Agua Prieta nimero 5, colonia

Tierray Libertad, de la ciudad de Uruapan, Michoacan.

Esta institucion fue fundada en el afio de 1989 debido a la gran necesidad que
habia en ese entonces de una institucion educativa en la colonia. Los primeros salones
gue se construyeron fueron de madera y que aun se encuentran en funcionamiento;

actualmente se rige por el enfoque ideoldgico laico.

La visién de esta escuela, la encuadra como una institucion comprometida con
la intervencion educativa eficaz y estimulante para el desarrollo de los nifios;
atendiendo las caracteristicas y necesidades de aprendizaje; favoreciendo el
desarrollo de las competencias y logrando los propoésitos del programa de educacion
primaria; promoviendo la constante comunicacién con los padres de familia y

propiciando su participacion en las actividades del centro de trabajo.

Su misién radica en analizary dar seguimiento a las acciones que permitan el
acceso, permanencia y egreso en el sistema educativo. Ademas de brindar una
atencion de calidad a los alumnos, teniendo en cuenta los propositos del programa de
educacion primariay las necesidades especificas del nifio, creando una conciencia
critica, reflexiva y creativa. De igual manera, reconociendo la participacion de los

padres de familia y la comunidad como parte fundamental en el proceso educativo.



La institucién cuenta con la siguiente infraestructura: cinco aulas de madera,
14aulas de concreto, una de atencidn especial, una direccién, un desayunador, dos
bafios: uno de nifios y otro de nifias, un almacén y una cancha de basquetbol.
Actualmente cuenta con 18 grupos, tres de cada grado (A, B y C) y cada uno cuenta
con 30 alumnos aproximadamente. En total, la comunidad escolar es de un promedio
de 540 alumnos, con edades que varian desde 6 hasta 13 afios de edad. Cabe sefialar
gue esta institucion cuenta con un turno matutino en el que se atiende a un namero

similar dealumnos, la mayoria de ellos son de bajos recursos.



CAPITULO 1

LA AGRESIVIDAD

En el presente titulo se haraun estudio detallado sobrela
agresividad,primeramente se dara aconocer el concepto de agresividad, las teorias
gue explican este fendmeno, sus manifestaciones, los tipos, los factores que influyen,

asi como las consecuencias que trae dicha condicién si no se trata a tiempo.

1.1. Concepto de agresividad.

Para poder entender qué es la agresividad,es importante conocer diferentes

autores que definan la variable que se estudia en la presente investigacion.
En términos generales, se refiere a un conjunto de fendmenos y aunque se
relacionan con las conductas fisicas,no deben confundirse con ellos,y es necesario

mantener la distincion entre agresion y violencia.

La agresion es algo que siempre implica una conducta, ya sea fisica o

simbdlica, y que es ejecutada con la intencion de dafiar a alguien (Gross; 2004).

Barom (citado por Crozier; 2001:117) define la agresién como “una forma de

conducta dirigida a causar dafio o heridas a otro ser vivo que tenga motivos para
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evitar ese trato”.Esta definicibn admite cualquier tipo de conducta que tenga las

condiciones de los motivos del agresor y el agredido.

Por otro lado Kostelnik y Soderman(2009) sefialan que la agresién es una
conducta antisocial que dafia o destruye la propiedad o que causadafo fisico o

emocional a una persona,puede ser verbal o psicologica.

Sin embargo, hay psicélogos que consideran la agresion como conductas
aprendidas, provocadas por determinadas condiciones, mientras que otros
psicologos la consideran como un rasgo de personalidad que predice la forma de

comportamiento del individuo en las diferentes situaciones (Crozier; 2001).

Al analizar las definiciones antes mencionadas, se puede decir que la
agresividad es el conjunto de conductas o una tendencia a actuar o a responder de
forma violenta hacia otra persona; estas conductasson manifestaciones que pueden
ser innatas, aprendidas o moldeadas de otras conductas agresivas, que tengan el
propésito de causar dafio a otra persona,ya sea de manera fisica o

psicolégica,desencadenadas por el dolor y la frustracion.

En cuanto a los patrones de conducta agresiva que son resultado de
experiencias de aprendizaje y que mencionan algunos psicologos, se puede decir que
por medio de otras experiencias de aprendizaje estructuradas, de manera adecuada,
es posible eliminar o modificar dichas conductas y sustituirlas por otras que sean

aceptadas socialmente.
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1.2. Teorias de la agresividad.

Existen diversas teorias acerca de la tematica en cuestion, cada una explica
como se desarrolla o manifiesta dicho fendmeno. Enseguida se explican las mas

representativas.

1.2.1. Teorias del instinto.

Las explicaciones instintivas parten de la idea de que las personas son
agresivas por naturaleza, es decir, que detras de lo que es el comportamiento
agresivo observable, se supone la existencia de un instinto. Esta idea, por lo tanto,
indica que este tipo de comportamiento, por una parte, no necesita ningun tipo de
aprendizaje para ser adquirido y, por otra, que tiene un caracter intrinseco de evitarla.
Esta manera de entender las conductas agresivas ha sido mas destacada en las
explicaciones cotidianas sobre la agresividad, las causas y sus funciones (lbafiez y

cols.; 2004).

Dentro de las teorias del instinto, la etiologia, el psicoanalisis y la sociobiologia,
son los estudios mas importantes que han desarrollado el tema de la agresividad

desde una perspectiva innata.

Konrad Lorenz (citado por Ibafez y cols.; 2004)desde la etiologia que estudia
el comportamiento animal, al mantenerse en la creencia de que los seres humanos

son agresivos por naturaleza, ignoro el papel del aprendizaje y de las influencias
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culturales, como determinantes de la agresiéon humana de los factores biologicos,de
modo que afirma que la agresiénno es una respuesta a los estimulos ambientales,
sino que ocurre de manera espontanea, cuando la energia agresiva se acumula y

demanda una descarga.

Por otro lado dentro, de la teoria psicoanalitica de Freud se mencionaque el
anico objetivo de la agresividad es la destruccion, seexplica que “la energia agresiva
puede ser modificada a la accion compensadora de la libido y a la capacidad del yo
para equilibrar y sublimar las pulsiones, es asi como la agresidén puede convertirse en

un medio para el aprendizaje, el trabajo y la capacidad creadora” (Solloa; 2006:177).

La sociobiologia, por su parte, ha estudiadolas bases biolégicas del
comportamiento, es por esto que los sociobiélogos parten de la idea de que las
conductas agresivas facilitanla supervivencia del individuo. Sin embargo, esta idea se
ha criticado por muchos autores, ya que advierten, por un lado, que la nocion de
supervivencia que este enfoque sostiene, es solamente una justificacion para
mantener las relaciones de poder, por lo tanto, fomenta las ideas de discriminacion;
por otro lado, denuncian que estas aportaciones favorecenal orden social establecido,
ya que el hecho de considerar cualquier comportamiento como resultado 0 como un
proceso de evolucion natural, implica el hecho de aceptar que el mundo es como es
y que no se puede hacer nada para cambiarlo, porqueestd determinado por la

naturaleza (Ibanez y cols.;2004).

1.2.2. Teoria del aprendizaje social.
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Desde el punto de vistadel aprendizaje social y con las aportaciones de
Bandura, las teorias del aprendizaje postulan que la agresividad es una forma de
conducta que se adquiere a partir de las relaciones interpersonales, por lo que se
puede decir que las experiencias ambientales y de aprendizajetambién estan
relacionadas con las conductas agresivas. Dentro de este marco, resulta facil
comprender por qué los padres agresivos producen un modelamiento hacia sus
hijos;“agresion genera agresion” fue uno de los postulados basicos de este enfoque,
y cabe mencionar que las “situaciones que provocan frustracion, sufrimiento o algun

tipo de privacion, crearan conductas agresivas en el ser humano” (Solloa; 2006:177).

Sin embargo, Bandura menciona, que una situacion es aprender las conductas
agresivas o destructivas y otra es llevarlas a cabo, esto dependera de las actitudes y
las condiciones en que se encuentre el ser humano. Esta distincion entre el
aprendizaje y la ejecucion para las conductas agresivas es muy importante, porque
se puede aprender a ser agresivo y no serlo, es decir,el hecho de que influyan en las
propias conductas y que se manifiesten o no, dependera de las valoraciones de

conciencia que hara cada ser humano (Ibafiez y cols.; 2004).

Por otro lado, la psicologia social y experimental, analizaron el fenémeno de la
agresion como un patrén de conducta que, a pesar de que puede ser facilitado por
las propias caracteristicas del ser humano, se trata de un hecho aprendido y tanto la

induccion de conductas agresivas y la intervencion sobre las mismas, dependen de
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factores psicologicos y sociales sobre los que siempre se puede hacer algo para

modificarlos (Palmero y cols.; 2002).

1.2.3. Teoria de la frustracion

Esta teoria corresponde a un andlisis psicosocial de la agresividad, iniciado por
Ddélar y Miller en 1939. Aunque es apoyada por Freud, critica la hipétesis de la pulsion
del instinto agresivo y la sustituye por una correlacion entre frustracion y agresividad.
La frustracién provoca la agresividad y esta es, en definitiva, resultado de aquella,
toda frustracion puede producir agresién, aunque también  otros

efectos(www.mercaba.org).

Por otra lado, Domenach (1981) menciona que hace varios afios se desarrollo
una teoria psicoldgica, que sostenia que la consecuencia directa de la frustracion es
la agresion, ya que esta se debe siempre a la frustracién, y la frustracion lleva
siempre a la agresién, sin embargo la mayoria de los especialistas en psicologia
social estan de acuerdo en que la frustracion aumenta la posibilidad de violencia, pero

gue existen otros factores que contribuyen a que se dé un comportamiento violento.

Al analizar estas teorias, se puede decir que la agresividad es una conducta
humanan universal para la supervivencia del ser humano, que tiene sus raices en la
propia naturaleza bioquimica y es adaptativa a cualquier contexto, puede

manifestarse por reacciones bioquimicas y hormonales y a su vez, estan orientadas
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a modificarse o eliminarse por otras menos agresivas, de acuerdo con las

experiencias sociales en el que el ser humano se va desenvolviendo.

1.3. Manifestacion de la agresividad

La agresividad siempre tiene la intencién de hacer dafo; por naturaleza, el

hombre utiliza los actos violentos para defenderse o para conseguir algo.

La agresividad puede manifestarse en cada uno de los niveles que integran al

ser humano: ya sea fisico, emocional, cognitivo o social.

En el nivel fisico se puede presentar, como la lucha de manifestaciones
corporales. En el nivel emocional, se puede presentar como rabia o célera, que se
manifiesta a través de las expresiones faciales y los gestos, en el tono de voz y el
volumen del lenguaje. En el &mbito cognitivo, se presenta con fantasias destructivas,
preparacion de planes agresivos o ideas de persecucidn propia o ajena. En el ambito
social, es el marco en el cual, de una manera o de otra, se toma de forma concreta la

agresividad (sites.google.com).

Palmero y cols. (2002) mencionan que existen dos factores principales

relacionados con la manifestacion de agresividad, se trata de la ira y la hostilidad.

La ira es una experiencia emocional desagradable, ya que aparece en eventos

desagradables que provocan frustracion; esta caracteristica impulsa y facilita las
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acciones de la agresion, debido a que provoca una emocion que activa al organismo,

facilitando la agresion a otras personas.

La hostilidad, por otra parte, mas que una emocion es una predisposicion
cognitiva negativa, situaciones de amenazas o de resentimiento hacia otras personas.
Sin embargo, al igual que la ira, la hostilidad también facilita la manifestacion de

conductas agresivas contra quienes son objeto de antipatia.

Finalmente, la agresividad es una tendencia a comportarse de forma violenta,
ya que existen factores que provocan la agresion y que se manifiestan en acciones

de confrontacién, provocando dafio a otras personas.

Por otra parte Palmero y cols. (2002) sefialan que existen variables que se
encuentran implicadas en muchas de las acciones agresivas con las que el ser
humano se puede encontrar.

1) Variables cognitivas: todas las conductas agresivas se realizan con el
propésito de hacer dafio a algo o a alguien. La intencionalidad es uno de
los procesos cognitivos mas significativos implicados en la motivacién para
agredir, ya que estos procesos proporcionan o inducen acciones

agresivas.

2) Variables emocionales: las reacciones emocionales, como los estados
afectivos, intervienen eficazmente sobre la conducta agresiva, debido a

qgue en la mayoria de los casos, para llevar a cabo este tipo de conducta,
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deben manifestarse acciones de forma enérgica y estar impulsados por
una aversion hacia el otro, ya que ambas variables facilitan la realizacion

de conductas agresivas.

3) Variables conductuales o situacionales: numerosas manifestaciones
agresivas estan inducidas por circunstancias externas, pues existen
diversos estimulos incondicionados, o principalmente, condicionados y
asociados a la agresion, asi como estimulos discriminativos que informan
de la conveniencia o ventaja de acciones para conseguir los objetivos
deseados, o ser el fruto de la hostilidad que genera una determinada
persona o un grupo de ellas, ya que las conductas agresivas son iniciadas
cuando existen las condiciones ambientales para llevar a cabo este tipo de

comportamiento.

4) Variables personales: existen circunstancias individuales en la forma de
comportarse, que son incompatibles con los principios béasicos de la
conducta, como son las diferencias en la edad, sexo o caracteristicas de

personalidad.

Ademas, existen otras variables de personalidad que juegan un papel muy
importante en la predisposicion de conductas agresivas: las principales variables son
la irritabilidad, susceptibilidad emocional y rumiacion. La irritabilidad se refiere a la
tendencia a presentar arranques de ira ante provocaciones pequefias; la

susceptibilidad emocional muestra la predisposicion a sentir sentimientos de
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desamparo, malestar o vulnerabilidad; por ultimo, la rumiacién se caracteriza por la
tendencia a mantener la ira durante un periodo prolongado después de que la

provocacion ha desaparecido.

1.4. Caracteristicas de las conductas agresivas.

La familia es el primer lugar donde los seres humanos aprenden a relacionarse
con los demas. La agresividad como conducta, en muchos casos, pertenece a una
caracteristica aprendida en el hogar, ya que las relaciones que se dan por la familia

ejercen una influencia en su generacion y mantenimientos de este tipo deconductas.

Existen diversas caracteristicas de la agresividad en general, las cuales
permiten identificar entre ellas cualesson las principales para que se considereque

una persona presente conductas agresivas.

Las principales caracteristicas de las conductas agresivas son:

e Gritos.

e Pleitos.

e Accesos de cOlera.

e Actos de desobediencia ante la autoridad y las normas sociales.
e Amenazas verbales y fisicas.

e Forzar situaciones econdmicas.
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e Mostrarse resentido.

e Dafio a objetos materiales.

e Dejar de hablarle al otro o a los otros.

e Discusiones con las personas cercanas.

e Episodios de rabia.

Si todas estas caracteristicasse presentan frecuentemente, con una mayor
intensidad y con la duracionen crecimiento, entonces se puede considerar que existe
un problema de agresividad conductual en determinada persona

(www.consultasexual.com.mx).

1.5. Tipos de agresividad.

Asi como existen diferentes caracteristicas de la agresividad, también hay

diferentes clases, con caracteristicas especificas, que a continuacién se presentan.

Soutullo y Mardomingo (2010: 82) consideran dos tipos de agresividad, que

son:

1) “Impulsiva. También conocida como afectiva, hostil, reactiva o espontanea,
que tiene como objetivo principal causar dafio a otra persona,
utilizandoactos o palabras, comoataques lanzados con el fin de vengar

insultos previos o conseguir que la victima haga lo que el agresor desea.
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2) Instrumental. También conocida como deliberada, tiene como objetivo

principal obtener un beneficio.”

Los autores referidos consideran que estos dos tipos de agresividad estan
asociados a caracteristicasparticulares psicologicas: la agresividad impulsiva esta
asociada a la colera, a una reaccion emocional alta y el aumento de la respuesta del
sistema nervioso simpatico; por el contrario, la agresividad instrumental se asocia a
una reaccién emocional baja y un descenso de la respuesta del sistema nervioso
simpatico. Sin embargo estos dos tipos de agresividad se pueden presentar en el
mismo individuo en diferentes situaciones y condiciones, eso dependera de la

situacion en la que se encuentre.

Por otro lado,Kostelnik y Soderman (2009) mencionan también dos tipos de

agresividad, consideradas comolas principales que presenta el ser humano.

1) Accidental: este tipo de agresividad se da cuando el agresor lastima a
alguien sin pensarlo, es mas comun durante el juego, ya que ocurre por
casualidad,no tiene una intencién de causar un conflicto o perjudicar al
agredido. Su agresividad es muy tosca, pero se limita a situaciones de

juego que en general implican fantasia.

2) Expresiva: es una experiencia sensorial que produce placer al agresor,
ocurre cuando este disfruta con una accion fisica que involuntariamente

lastima a otros o interfiere con sus derechos, con los gestos que hace el
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agresor; son para é€l, actos fisicos exploratorios o divertidos que sin

intencidn, causan dafio a alguien.

Molina (1992) considera tres tipos de agresion que involucran una seriede

factores, que no dejan secuelas uUnicamente en lo fisico, sino también en lo

psicolégico, como la modalidad verbal,la cual hace la diferencia entre la agresion

fisicay a la psicologica.

a)

b)

Fisica: es la descarga de energia que se produce en el agresor hacia el
agredido, el impacto es tal, hasta llegar al gradode ocasionar una lesién grave,
qgue requiera de atencion médica. Esta variante se caracteriza por:heridas,
pufietazos, empujones, bofetadas, patadas, que sonrealizadas por lo general,

bajo reacciones decolera impulsiva.

Psicolégica: tiende a darse en la esfera afectiva y se caracteriza por la
descalificacion o negacion de la existencia de la persona, es decir, pueden
rechazarlo mediante la postergacion de las necesidades (alimentos, limpieza
y estimulo). Las consecuencias menos graves se expresan en la
desvalorizacion, limitacién de las potencialidades de accion, de pensamientos
y sentimientos. Este autor considera a este tipo de agresividad, como un dafio
mas profundo que la agresion fisica y si se presenta con mayor frecuencia,
ocasiona un clima de interrelaciones que conducen constantemente una

alteracion en el desarrollo de la personalidad infantil y se relacionan con:

22



1) La imagen deteriorada que el nifio adquiere de si mismo.
2) La naturaleza de su ser y la de los otros.

3) El desarrollo de sus potencialidades afectivas o intelectuales.

c) Verbal:puede ser directa, como el caso de las amenazas y comentarios
hostiles, o indirecta, como los comentarios sarcasticos; puede ir acompafiada
de conductas agresivas no verbales, como gestos hostiles o tono de voz
elevado, puede manifestarse de una forma directa, cuando la persona se
altera, utiliza un tono de voz elevado o grosero, insultosy un lenguaje

amenazante.

De acuerdo con los diferentes tipos de agresividad que se mencionaron
anteriormente, se podria decir que puedenmanifestase de acuerdo con el contexto en
el que se encuentra el agresor, por lo tanto, las conductas agresivas que se vayan
presentando seran de acuerdo con la interrelacion que se tiene con los demas

individuos, ya que tendra reacciones diferentes en cada situacion.

1.6. Factores que influyen en la agresividad.

Existe una serie de factores que se asocian a la agresividad, estos son los

posibles desencadenantes de las conductas agresivas manifestadas de diferentes

maneras. Enseguida se explican los mas representativos.

1.6.1. Familiares.
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Un factor familiarde gran importancia es la incongruencia del comportamiento
de los padres y esto se presenta cuando tratan de corregir las conductas violentas que
presenta el nifio, castigandolocon una agresion fisica o con una actitud
amenazadora,cuandouna misma conducta es castigada y otras veces no, o cuando el

padre regafa al nifio, pero la madre no.

Otro elemento que provoca tenciones en la familia y que puede impulsar al nifio
a comportarse agresivamente, es la deteriorada relacién de los padres o el tipo de

disciplina a la que es sometido el nifio (L6pez y Arango; 2005).

De acuerdo con lo que mencionan los autores, los padres deben tener cuidado
en la manera enque estan educado a sus hijos, es recomendable que ellos
establezcanciertas reglas y limites dentro del hogar, para asimismo saber qué castigo
0 consecuencia debe tener el mal comportamiento que presente el nifio, de modo que
siempre se trate de solucionar de la misma manera y asi, evitar que exista esa
incongruencia en los castigos que ponen los padres. Cabe mencionar que al estar
castigando al nifio de formas distintas por los inadecuados comportamientos, afecta al
nifo de manera negativa, lo cualpuede serla causa de que presente conductas

agresivas.

Por otro lado, Mendoza (2011: 2) sostiene que existe una serie de variables

implicadas en el ambiente familiar, las cuales tienen una “influencia familiar directa en
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el desarrollo de las manifestaciones de agresividad, la formacion de valores, roles y

posteriores relaciones sociales”. Estas variables son:

e Elrechazo de los padres hacia el hijo.

e La actitud negativa entre padres e hijos.

e La ausencia de marcos de referencia de comportamiento social y familiar.
e Elrefuerzo positivo de la agresividad, valorar y alentar la agresion.

e Las précticas de disciplinas inconscientes.

e La practica de disciplinas exageradamente punitivas.

e Eltemperamento del chico en interaccion con la dinamica familiar.

e El empleo de castigos fisicos.

e La falta de control por parte de los padres.

e Historia familiar de conductas antisociales.

e Aislamiento social de la familia.

e La exposicion continta a la violencia que se transmite en los medios de

comunicacion.

1.6.2. Moldeamiento.

Esta postura afirma que la mayoria de los nifios aprenden a comportarse de
manera agresiva imitando a los modelos que se le presenten en su desarrollo; entre
los principales, son los padres de los nifios, ya que se ha observado que los menores

gue presentan conductas agresivas, siguen los patrones de conducta de sus padres:
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cuando estos castigan mediantela violencia fisica y verbal, se convierten para sus hijos
en violentos, asi los nifios van adquiriendo un repertorio conductual, lo cual hace que
los ellos respondan de la misma manera en situaciones conflictivas que puedan surgir

en su entorno familiar y social.

El proceso de moldeamiento al que esta sometido el nifio durante su etapa de
desarrollo de aprendizaje, no solo le informa de las conductas agresivas, sino también
de las consecuencias que esas conductas tienen para los modelos. Si los efectos son
agradables porque se consigue lo que se quiere, existe una mayor probabilidad de que

estos sigan repitiéndose en el futuro.

Este autor sefiala algunos estudiosde nifios con conductas agresivas en la
escuela,menciona que estos nifios, son muy pasivos y obedientes en casa, lo cual se
debe a que sus padres les inculcan a ser “machos” (beligerantes) en la escuela y a no
dejarse, castigando al mismo tiempo severamente cualquier manifestacion de
agresividad o desobediencia en casa, sin embargo,tales nifios, lejos de ser agresivos,
son obedientes, pues solamente siguen las ensefianzas de sus padres (Aguilar y cols.;
1987).

Todos los modelos que se siguen para que presenten conductas agresivas, se
encuentran en diferentes contextos, como en la escuela, en la casa, en la coloniadonde
se vive, entre otros;por lo tanto, influyen de manera directa para el aprendizaje y la
manifestacion de las conductas agresivas. Si en la familia no se presentaningun tipo

de agresion, sino que al contrario,existe respeto, amor o un ambiente de armonia, el
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nifo presentara esas mismas conductas, porque es lo que ve y aprende dentro de su

hogar.

Por otra parte, Domenach (1981) menciona que el aprendizaje de la agresividad
desempeiia un papel muy importante. Un nifio puede identificarse con sus padres e
imitarles, ya que la identificacion con el padre y con sus valores son importantes en el
aprendizaje de los tipos de conducta agresiva. Asi ocurre en especial en aquellas
culturas o subculturas en las que el machismo se considera como una conducta

adecuada, pero pueden también intervenir otros factores de aprendizaje.

1.6.3. Reforzamiento.

El reforzamiento contribuye de manera significativa para que los
nifosmantengan las conductas agresivas. El nifio rasgufia, muerde, pega, se burla o
amenaza para obtener lo que desea. La agresién se premia cuando otros nifios o
adultos se retiran del conflicto o acceden a los deseos del agresor; situaciones como
estas son las que ensefian, tanto al agresor como a sus victimas, que los actos
violentos dan resultados o que es la forma que se obtiene lo que se desea, y si este
tipo de conducta se sigue premiando, el agresor se sentira poderoso y de esta manera

seguira reforzando sus acciones negativas (Kostelnik y Soderman; 2009).

Por otra parte, Palmero y cols. (2002) mencionan que muchos actos de agresion
son reforzados positivamente, ya que con ellos se consiguen los objetivos deseados

por parte del agresor; dado que esta caracteristica se distingue por ser expresiva,
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resulta ser un procedimiento eficaz para conseguir lo que se pretende, provocando que
se mantengan este tipo de comportamientos el futuro y si las circunstancias son

similares, el agresor va acentuando su comportamiento.

Mediante actos violentos se puede adquirir prestigio, estatus, valor personal y
conseguir otras recompensas, pero también muchas conductas agresivas se fomentan
e incrementan cuando se encuentran dentro de un grupo, ya que no solo provee de
refuerzos por las mismas, ya que proporciona seguridad, anonimato y diluciéon de

responsabilidad.

Si los nifios obtienen lo que pretenden a través de la agresion, es recomendable
poner ciertos limites, de esta manera se evitard que la conducta negativa se siga
reforzando, ya que si no seponen limites a tiempo, el nifio siempre se comportarade

tal manera, porque de esta forma siempre conseguiralo que desea.

1.6.4. Falta de conocimiento y habilidades.

En muchas ocasiones, los nifios recurren a la agresion porque no conocenotra
estrategia cuando sus objetivos quedan bloqueados o cuando sufren el ataque de otro
menor,esto provoca que utilicen la violencia fisica una vez que se les haya agotado su

repertorio de habilidades sociales, si todavia no consiguenlo que desean o quieren
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proteger algo importante para ellos. La falta de madurezy la experiencia es lo que
provoca este problema, si el nifio tiene pocas posibilidades de practicar estrategias no
violentas o aprender las destrezas asociadas a la afectividad, habramayores

probabilidades de que sean agresivos (Kostelnik y Soderman; 2009).

Silos nifios no aprenden a controlar susimpulsos en situaciones que les causen
ira, no podran controlar sus emociones, por lo tanto, reaccionaran de manera agresiva
ante un atague de hostilidad de cualquier persona y siempre estaran defendiéndose

de manera agresiva.

1.6.5. Los medios de comunicacién de masas.

Existen varias investigaciones sobre las consecuencias de la agresividad en los
medios de comunicacién de masas, como la television y el cine, y sobre las tendencias

de los espectadores e la violencia.

Un estudio realizado en el articulo de R. M. y D.E.Liedert, resume los
resultados de este campo con la afirmaciéon de que cuanto mayor es el nivel de
agresividad televisiva que presencia el nifio, mas dispuesto esta a recurrir a la
violencia y a proponerla como solucion ante un conflicto, ya que la considera eficaz

(Domenach;1981).

Por otro lado, Penas (2012) sostiene que la influencia de la television en las

conductas agresivas estd comprobada, debido a que este medio brinda mdultiples
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modelos agresivos; los programas que pasan no estan centrados Unicamente para
adultos, sino que la mayoria de los programas infantiles tiene tanto violencia como

agresividad, lo cual repercute en su desempefio académico.

Cuando los personajes logran sus objetivos a través de la agresividad, la
influencia es aun mas marcada y esto provoca que los nifios adopten dichas
conductas, porque al parecer, el mensaje es que solamente existe una forma de
triunfar y obtener lo que uno quiere. La agresion y el despojo, policias y maleantes,
ladrones y detectives, ejecutivos y grandes corporaciones... todos estos elementos
comparten algo en comun, que es la agresividad que modelan los nifios que ven este

tipo de programas (Aguilar y cols.; 1987).

Todos los factores que se mencionaron anteriormente, son la clave de las
conductas agresivas que manifiestan los nifios de diferentes edades, y que pueden
inducir al nifio a comportarse de manera agresiva, ya sea de manera directa o indirecta,

causado un dafio emocional a las personas.

1.7. Consecuencias de la agresividad.

Las conductas agresivas traen consigo una serie de consecuencias si no son
tratadas a tiempo y adecuadamente, por lo que a continuacion se mencionaranalgunas

de las repercusiones que se pueden desencadenar.
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Los nifios agresivos, especialmente los hombres, pueden mostrar ciertas
diferencias cognitivas con sus comparieros de clase, ya que su nivel de razonamiento
moralyempatia suelen ser bajos, provocando que no tengan la capacidad de darse
cuenta de los motivos de un personaje al hacer un juicio moral. Ademas, los nifios
agresivos muestran una interpretacion autoprotectora de su entorno social en la que
tienden a minimizar los sentimientos negativos que otros sienten hacia ellos (Ross y

cols.; 2008).

El tener un comportamiento agresivo provoca que el nifio tenga dificultades y
complicaciones en las relaciones interpersonales, lo cual impide una correcta
integracion en cualquier ambiente en que se desarrolle. Por lo general, cuando un nifio
sostiene una conducta agresiva es porque reacciona ante un conflicto, por ejemplo,
problemas con personas mayores por no querer seguirlas érdenes que le imponen, y
problemas con adultos cuando los castigan por no haberse comportado. Con estos
problemas, los nifios se sienten frustrados y construyen una emocién negativa,

provocando que reaccionen de manera agresiva (www.guiainfantil.com).

Papalia y cols. (2005) mencionan que la agresion puede producir consecuencias
graves, tanto fisicas como emocionales. Los nifios maltratados suelen presentar un
retraso en el desarrollo del leguaje, son propensos a repetir un grado escolar, a obtener

bajas puntuaciones en pruebas cognitivas y a tener problemas de conducta.
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Los nifios que sufren de violencia fisica tienden a ser temerosos, poco
cooperativos, menos capaces a responder a las manifestaciones amistosas y existe la

posibilidad de que se vuelven delincuentes, enfermos mentales o criminales.

Por otro lado, la agresion emocional es mas sutil que la fisica, y sus efectos son
mas dificiles de identificar, ya que se ha relacionado con la baja autoestima, el
desajuste emocional, el bajo aprovechamiento, depresion, agresién, homicidio y

suicidio.

Ademas de las consecuencias mencionadas anteriormente, las conductas
agresivas no solo afectan a las relaciones interpersonales, sino también vy
principalmente su rendimiento escolar,ya que los nifios no pueden tener un maximo
nivel de concentracion para el aprendizaje, esto le provoca bajas calificaciones, y si
las conductas agresivas presentadas no se tratan a tiempo, traera consecuencias mas

graves.

Para concluir este capitulo, se puede decirque la agresividad es una formade
responder o actuar de manera violenta hacia una persona, causando un dafio fisico o
emocional con el objetivo de conseguir lo que se propone.La familia representa en
este contexto, uno de los factoresmas influyentespara que el nifio presente este tipo
de conductas de manera continua, ya que constituye el primer lugar donde el nifio se

desenvuelve.
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CAPITULO 2

RENDIMIENTO ACADEMICO

En este capitulo se presentara en primer lugar elconcepto de rendimiento
académico, tomado de diferentes autores; se hara menciénde como evaluar el
rendimiento académico, las caracteristicas ylos factores de diversa naturaleza que

influyen eneste fenémeno.

2.1. Concepto de rendimiento académico.

El rendimiento académico no es un concepto facil de definir,aunque se han
realizado varias interpretaciones al respecto. Por esta razon, Tejedor (1998) define
dos tipos de rendimiento: por una parte, en sentido escrito, medido a través de la
elaboracion de examenes o el éxito en las pruebas, es decir, en las calificaciones que
tenga el alumno; por otro lado, en sentido amplio, medido a través del éxito al finalizar

el curso, el retraso o el abandono de los estudios.

Jiménez(citado por Edel; 2003) define el rendimiento académico como el nivel de
conocimientos demostrado en determinada area o materia, de acuerdocon la norma
de edad y el nivel académico en el que se encuentre al alumno. Con este concepto se
podria decirque el rendimiento debe ser entendido a partir de los procesos de
evaluacion del alumno, sin embargo, la simple medicion o evaluacién del rendimiento

logradopor el alumno no es suficiente: hay que tomar en cuenta no solo el desempefio
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individual del estudiante, sino la manera en que es influido el grupo, el aula o el

contexto educativo en el que se desenvuelve el educando.

Por otro lado, Martinez-Otero (2007)define el rendimiento académico como el
producto que rinde o da el alumnado en el entorno de centros educativos de
ensefianza. Se trata de una definicibn en la que se sitia al estudiante como

protagonista de la accion.

Alves (1963) considera que el verdadero rendimiento escolar consiste en la suma
de las transformaciones que se operan: en el lenguaje, en el pensamiento y en las
bases actitudinales del comportamiento de los alumnos en relacion con los problemas

ylas situaciones de la materia que se ensefia.

Analizando los conceptos antes mencionados por los diferentes autores, se
puede decir que el rendimientoacadémico es el nivel de conocimientos que adquiere
el alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje, es el fruto del esfuerzo y la
capacidadque va demostrando dentro del aula. Losautores consideran los examenes
comoel principal instrumento para evaluar el rendimiento de los alumnos, ya que de
acuerdo con los resultados de estos,se pueden demostrarlos conocimientos

adquiridos.

Sin embargo, Jiménez (citado por Edel; 2003),afirma que el examen no es
suficiente para evaluar el rendimiento, sino que hay que tomar en cuenta otros

aspectos, tales como el contexto escolar en el que se desenvuelve el alumno, los

34



comparieros de aula, la forma en que el profesor imparte la clase olas estrategias que

utiliza.

2.2. Verificacion y evaluacion del rendimiento académico.

La evaluacion del rendimiento académico puede ser entendida como una
cantidad en la que se estima de lo que el alumno ha aprendido en un proceso de
instruccion o formacién educativa, refleja su capacidad para responder al proceso de
aprendizaje en funcion de los objetivos o competencias dentro de la materia (Burga,;

2005).

Para la evaluacion del rendimiento de los alumnos, el profesor es el personaje
asignado de manera usual para verificar el proceso del aprendizaje de los alumnos,
desde la etapa inicial hasta el final de un curso, y esto se lograra orientandolos,
estimulandolos, diagnosticando sus dificultades, corrigiendo adecuadamente sus
equivocaciones, ayudandolos a integrar y precisar lo aprendido. Conlos examenes se
podra verificar sus aportacioneshien fundamentadas, en observaciones y hechos

concretos, durante el afo escolar.

Con todos estos elementos, el profesor podra evaluar a cada uno de los

alumnosy de esta manera se le otorgara una calificacion, que sea de acuerdo con el

desempeiio académico que tenga durante el ciclo escolar.
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Dentro de la evaluacion se utilizan los examenes, que sirven para conocer, no
solamenteel grado de aprovechamiento de los alumnos, sino también el de

competencias y la eficiencia del profesor como tal.

En la actualidad se sigue utilizando este método, ya que la tradicion escolar ha
implantado la costumbre de evaluar de acuerdo con los resultados de los exdmenes
como medida, y de esta manera conocer el éxito o fracaso de los alumnos, como si el
profesor no fuera también participantedentro del aula, pero gracias a la moderna
técnica de ensefanza, los resultados que obtienen los grupos en los examenes,
evidencian el éxito o el fracaso, no solo de ellos, sino también del profesor que los ha

guiado y orientado en su aprendizaje.

Si la técnica de ensefianza que utiliza el maestro es eficaz, los alumnos estaran
en condiciones de demostrar en sus examenes un alto grado de aprovechamiento y
en todas las actividades fuera y dentro del aula. Asimismo, la aprobaciénsera de casi
todoslos alumnosy no solo es posible, sino deseable como una meta de orientacion

docente, persistente y eficaz (Alves; 1963).

Burga(2005) menciona que en la actualidad puede considerarseque la

evaluacion tienefunciones fundamentales definidas:

1) Latoma de decisiones: que se refiere a la marcha del proceso pedagogico,
es decir, que es cuando se decide si un alumno debe parar 0 no un curso y

asi poder continuar su proceso de aprendizaje.
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2) La retroinformacion: busca conocer las habilidades y fortalezas del alumno
con respecto a sus logros de aprendizaje.

3) El reforzamiento: implica convertir a la evaluacion en una actividad
satisfactoria, a través del reconocimiento de su esfuerzo y rendimiento.

4) La autoconciencia: busca que el alumno logre reflexionar sobre su propio
proceso de aprendizaje, asi como qué elementos le estan causando

dificultades en su rendimiento.

Dentro de este contexto, las pruebas de aprovechamientoo rendimiento son
muy importantes, ya quebuscan evaluar el nivel de habilidad o el logro del alumno,

después de un proceso de instruccion.

Como se pude identificar en este apartado, la evaluacién es muy importante
para el &mbito educativo, ya que permite verificar el rendimiento de los alumnos. Su
propésito fundamental es saber qué conocimientos, habilidades o destrezas ha logrado
el alumno durante el proceso de aprendizaje.Las pruebas son un elemento importante
para evaluar el rendimiento académico, tanto de los alumnos como del profesor, ya
qgue de los resultados que se obtengan de las pruebas,hacen posible conocer el
rendimiento de cada uno de los estudiante y asimismo saber si las estrategias o
técnicas de aprendizaje que esta utilizando el profesor, estan facilitando su
aprendizaje, de lo contrario se puede verificar qué aspectos modificar para el logro del

objetivo de curso.
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2.3. La calificacion comoforma de medir el rendimiento académico.

Las calificaciones son una forma de informara los padres sobre eldesempefio
académico de sus hijos, ya que presentan el juicio conciso del profesor en cuanto a la
capacidad que adquieren para dominar los contenidos de aprendizaje, asi como las
conductas ensefiadas en un tema durante un periodo escolar, como las boletas de las
calificaciones se les entregan a los padres cuatro o cinco veces en el ciclo. La
informacion que se tiene se limita a juicios globales y a la descripcidon detallada del
desemperio de los alumnos durante un periodo determinado. Si el alumno tiene una
calificacion de seis o siete, se considera que su rendimiento académico es bajo, si
tiene una calificacién de ocho se considera como el promedio, mientras que si es de

nueve o diez, su rendimiento es sefalado como alto.

Las calificaciones de los alumnos sirven para que ellos se motiven y sigan
estudiando, una calificacién alta es una recompensa para el estudio y el aprendizaje;
la motivacion aumenta cuando las calificaciones son altas, pero disminuye si estas son
bajas, por lo que es recomendable que el profesor trate de equilibrar las calificaciones
bajas de los alumnos y asi poder mejorarlas. Dichos indicadores sirven para orientar,
porque ayudan a los alumnos, a los padres de familia y al asesor, para escoger los
cursos apropiados; sirven para identificar a los alumnos que requieren de algun
servicio especial y ademas, ofrecen informacion a los colegas respecto al desempeiio

académico de los educandos.
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La calificacion se utiliza en la escuela por diferentes razones: es un elemento
muy importante para determinar si el estudiantetiene un rendimiento alto o bajo,
dependiendo la calificacion que tenga. No pueden existir escuelas donde los
profesores no evallen el desempefio de sus discipulos y lo comuniquen a los padres
de los alumnos,pueden cambiar los criterios en que se basan las calificaciones y la

forma en que lo comunican, pero no se tiene que eliminar el proceso en cuestion.

De acuerdo con la trascendencia de la calificacion, el profesor tiene la obligacion
de ser objetivo y justo al asignar dicho resultado a sus alumnos y nunca debe

considerarlas como una estrategia de castigo (Aisrasian; 2003).

2.4. Caracteristicas del rendimiento académico.

Rodriguez (citado por Lépez y Arango; 2005) mencionan que las caracteristicas
del rendimiento académico son un proceso que permite al alumno valorar sus
capacidades intelectuales, teniendo como resultado un aprendizaje significativo. Este

autor distingue tres caracteristicas esenciales del rendimiento académico:

1. Caracter psicologico en el que se hace referencia a los atributos personales,
inherentes tanto al alumno como al profesor.

2. Caracter socioldgico, en el que se alude tanto elementos estructurales y
estaticos del contexto (familiar, institucional y social) como sus aspectos

dinamicos.

39



3. Aspectos didacticos, referidos a las caracteristicas de la dinamica de trabajo
del docente, asi como a los factores asociados a las estrategias, métodos y

recursos del proceso de aprendizaje.

Por otra parte a Garcia y Palacios (citados por Reyes; 2003) indican que dentro
de las caracteristicas del rendimiento académico hay un doble punto de vista, estatico
y dindmico, que concierne al sujeto desde el ambito educacion como social y se

caracteriza de la siguiente manera:

a) En su aspecto dinamico responde al proceso de aprendizaje, es decir la
capacidad y esfuerzo del alumno.

b) En el aspecto estatico se refiere al resultado de aprendizaje generado por
el alumno y expresa una conducta de aprovechamiento.

c) Esta ligado a medidas de calidad y a juicios de evaluacion.

d) Esta relacionado con propdsitos de caracter ético que incluye perspectivas
econdmicas, lo cual hace necesario a un tipo de rendimiento en funcién al

entono social vigente.

2.5. Factores que influyen en el rendimiento académico.

Existen diferentes componentes que afectan el rendimiento académico de los
alumnos, como la personalidad de los nifios y el ambiente familiar en el que se

desenvuelven, entre otros que continuacion se presentan.
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Gonzalez (citado por Tejedor; 1998:110) clasifica dos grupos de factores que

influyen en el rendimiento académico:

1. “Factores inherentes al alumno:

Falta de preparacionpara acceder a estudios superiores o niveles de
conocimientos no adecuados a las exigenciasde la Universidad.

Desarrollo inadecuado de aptitudes especificas acordes con el tipo de carrera
elegida.

Aspectos de indole actitudinal.

Falta de métodos de estudio o técnicas de trabajo intelectual.

Estilos de aprendizaje no acordes con la carrera elegida.

2. Factores inherentes al profesor:

Falta de tratamiento individualizado a los estudiantes.
Deficiencias pedagdgicas.

Falta de dedicacion.

Factores inherentes a la organizacién académica.
Falta de coordinacion entre distintas materias.
Sistemas de seleccion utilizados.

Ausencia de objetivos claramente definidos.

Criterios objetivos para la evaluacion.”
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2.5.1. Factores intraeducativos.

Torres (1995) menciona que existen factores intraeducativos que afectan el

rendimiento académico de los alumnos, los cuales son:

e Capacitacion docente: si el maestro no esta bien preparado para impartir
clases, no se da la relacion esperada entre la formacién y el nivel académico
de este y el rendimiento de los alumnos, se ha observado que se logra un
mejor aprovechamiento con los docentes de formacion pedagdgica, con lo
cual el rendimiento yla formacién de los alumnos aumenta.

e Experiencia docente: la experiencia del profesorincide positivamente sobre
el rendimiento escolar, pero solamente en lenguaje, ciencias y matematicas,
lo que significa que la influencia varia en el rendimiento segun distintas
areas de estudio.

e Relacién alumno-docente: este es uno de los factores que tiene mas peso,
ya que el mayor y mejor rendimiento esta relacionado con maestros que
tienen una adecuada relacion afectiva con sus alumnos y de sus
capacidades para aprender.

e Normas de evaluacidén y promocion: estas pautas resultan determinantes en
el rendimiento académico, en la relacién de los alumnos y en la calidad del
aprendizaje, ya que si no van de acuerdo con las necesidades de los

alumnos, su rendimiento se vera afectado.
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e Cambios del profesor durante el afio escolar: la ausencia o cambios del
profesor durante el afio de ensefanza, afecta negativamente el rendimiento
de los alumnos, debido a que interrumpen el ritmo de aprendizaje que se
esta llevandoa cabo, por el proceso que llevan para adaptarse al profesory

a las normas o reglas que él pone.

2.5.2.Factores familiares.

La familia puede influir en el desempefio de sus hijos de varias formas: por un
lado, cuando hay circunstancias familiares que puedan alterar el equilibrio afectivo del
nifio, lo que influye directamente en sus resultados escolares, por otro lado, el entorno
sociocultural de la familia, asi como el grado de motivaciony participacion de los padres
respecto a la escuelay el estilo educativo que ensefian a sus hijos, todos estos factores

se relacionan con el rendimiento escolar(Herrero y cols.;2006).

Enseguida se presentan los grupos en los que se estructuran los diversos

elementos paternos que inciden sobre el rendimiento escolar.

a) El nivel educativo y cultural de los padres.

Los padres que tiene un nivel cultural alto, transmiten a sus hijos una alta
valoracion de la cultura y el conocimiento, les facilitan mas oportunidades de
aprendizaje, por lo tanto, su rendimiento académico es mas alto. Pero si los padres

son de nivel sociocultural bajo, aunque pueden tener grandes aspiraciones educativas
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para sus hijos, la realidad es que se presentan muchas dificultades para poder llegar

a cumplir dichas expectativas y es lo que afecta en su rendimiento. (Garcia; 1993).

El nivel cultural de los padres facilita la adaptacion escolar de sus hijos, ya que
los estimulan intelectualmente y es mas facil para ellos que asimilenlos conocimientos
gue se les ensefia, debido a que ayudan a sensibilizarlos a los intereses escolares.
Segun el nivel cultural de los padres, la informacion del nifio serd muy distinta y si es
extensa, la aportacion escolar sitta en continuidad con la de la familia, pero en el caso
contrario, hay una irregularidad y por lo tanto, la informacién recibida en clase parece

mucho mas dificil para ellos.

De la misma manera, la riqueza y propiedad del vocabulario de los padres
influyen directamente en sus hijos, cuando estos oyen nombrar los objetos de alguna
manera, adquieren el habito de decirlo de la misma manera, pero cuando el
vocabulario de los padres es pobre y los términos empleados son poco apropiados,
los hijos adoptan la misma forma de hablar.Muchos estudios demuestran que, el nivel
verbal de los alumnos reflejael de su familia, por ello es un factor que afecta el

rendimiento académico de los alumnos (Avanzini; 1985).

b) Estilos educativos de los padres.

Dentro de los estilos educativos de los padres,se identifican cuatro situaciones

gue afectan negativamente el rendimiento académico de los hijos:
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1. La severidad excesiva hace que los padres generen unas expectativas muy
altas hacia sus hijos, ya que desean que sean los mejores; ante estas metas,
los nifios se sienteninseguros y frustrados, pues dificilmente conseguiran
alcanzar lo que los padres esperan de ellos y de esta manera, afectan su
desempefio escolar.

2. También existen padres que actian con un exceso de proteccion y el resultado
es un nifio excesivamente protegido, altamente inseguro y dependiente, que no
sabe defenderse a las dificultadespor si solo, sino que requiere de la ayuda de
los padres. Esta sobreproteccion no permite que el nifio salga adelante por si
solo y realice las actividades dentro del aula, por lo tanto, afecta su rendimiento.

3. Los diferentes estilos educativos de los padrescrean en sus hijos un
grandesconcierto e inseguridad, lo que puede ocasionar un rendimiento mas
bajo del esperado.

4. Por ultimo, cada vez es mas frecuente el caso de los nifios que pasan mucho
tiempo solos en casa a causa deltrabajo de los padres, estos nifios carecen del
apoyo y la presencia de un adulto, que les ensefie normas y habitos educativos

gue ellos respeten, de manera que su rendimiento sea mejor.

c) Situaciones especiales que alteranel nucleo familiar.

Se refiere a circunstancias como la muerte o enfermedad de algin miembro de
la familia, la separacion de los padres, el nacimiento de un nuevo hermano, el maltrato

infantil o el nuevo matrimonio de alguno de los progenitores. Todos estos factores
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influyen negativamente en el rendimiento de los nifios, porque se presenta un

desequilibrio, tanto en su familia como en su personalidad (Herrero y cols.;2006).

d) Desavenencia conyugal.

Dentro de la familia existen diversos problemas conyugales, uno de ellos esla
falta de union familiar o la separacion de los padres, lo cual provoca que la atencion
hacia sus hijos baje yprovoque en ellos una sensacion de inseguridad y el temor de
una frustracion; manifiestan una actitud de falta de disposicion emocional, un descenso
en los intereses escolares, dado que la falta de afecto por los padresprovoca que
desaparezcan los deseos de vivir, por lo tanto, no debe extrafiar que el interés escolar

desaparezca.

e) Perfeccionismo.

La supervaloracion del trabajo también provoca el bajo rendimiento de los hijos:
muchos padres obligan a sus hijos a estudiar constantemente, obligandolosa tomar
lecciones particulares y negandoles el derecho a otras actividades, como eljugar,
porque perciben esta actividad como un tiempo perdido. Los padres creen que ellos
también deben ponerles tareas escolares, por temor de que lo que les asignan en clase
no sea suficiente para que obtengan un mayor conocimiento. Todo esto trae como
consecuencia que el alumnos se sienta agotados dentro del salén de clases,

provocando que los resultados sean contrarios a los esperados y,ante ello, los padres
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aumentenaln mas su presion ymientras mas exijan a su hijo, este tendra un

rendimientomas bajo.

Esta situacion se da mas con padres que son muy perfeccionistas, que se
declaran como los mejoressi su hijo es el primero, pero cuando se presenta en casos
donde el nifio es el segundo o el tercero, este llega a pensar que es inutil continuar sus
esfuerzos, ya que,sin importar lo que haga, nunca llegara a satisfacer las exigencias
familiares y por mas grandes que estas sean, no recibird mas que reproches (Avanzini;

1985).

2.5.3.Factores sociales.

Existen componentes de indole social que tienen cierta incidencia en el

rendimiento académico, los cuales se desarrollaran en el presente apartado.

1) Inadaptacién escolar.

Este es un hecho complejo en el que influyen un conjunto de factores
individuales, familiares y sociales, relacionados entre si. Los alumnos, para adaptarse
a la escuela como en su ambiente adecuado, deben desarrollar una serie de
actividades que les permitan alcanzar un estado de equilibrio que satisfaga sus

necesidades y aspiraciones.
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Lang (citado por Tierno; 1993:29), explica la realidad del“nifio inadaptado, que
por la insuficiencia de sus aptitudes o por los desajustes de su conducta, se encuentra
en dificultad o en prolongado conflicto con las circunstancias propias de su edad y de

su ambiente”.

El bajo rendimiento académico es una consecuencia de la inadaptacion, el nifio
escolarmente inadaptado presenta sintomas muy variados coma la indisciplina dentro
de la clase, por lo tanto el resultado, es el mismo: el retraso escolar del nifio

inadaptado, o dicho de otra manera, el retraso académico (Tierno; 1993).

2) Latelevision.

La television supera a los factores tradicionales del nifio, como la familia y la
escuela; en funcién a esto, seria l6gico que la television fuera un instrumento no solo
de informacion, sino también de formacion, educacion o como un entretenimiento, ya
gue favorece la capacidad imaginativa e intelectual; este medio puede ser un recurso
gue fomente la tolerancia y la comunicacion mutua, que ademas estimule la igualdad,

la solidaridad y la libertad,que facilite el conocimiento del arte, la ciencia y la cultura.

La television ayuda y promueve el aprendizaje en nifios de edad preescolar, ya
que se establece comouna experienciaeducativa que favorece el desarrollo del
lenguaje, el aprendizaje de nombres e incluso, favorece algunos juegos entre nifos.

Sin embargo, la realidad muestra que la television funciona como una vida de
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satisfaccion de la curiosidad, en donde se da una deficiente reciprocidad y esfuerzo

por parte de los usuarios (Penas; 2012).

En la actualidad, la televisidbn es un factor que afecta el desempefio de los
alumnos, ya que pasan la mayor parte del tiempo viéndola, la cual les impide realizar
otras actividades escolares en los tiempos libres y prefieren estar viendo los programas
gue se transmiten, que realizarlas actividades extraescolares; esto provoca que se
vayan atrasando en su desarrollo de aprendizaje y los resultados al final distan mucho

de lo esperado, ya que su rendimiento es bajo.

2.5.4. Factores psicoldgicos.

El perfil psicologico de una persona condiciona su comportamiento en diversas
tareas, esto incluye el rendimiento académico. Enseguida se explican los principales

elementos de esta naturaleza.

a) La motivacion.

La motivacion es un factor que influye en el proceso de ensefianza-aprendizaje
del nifio, por lo tanto, su rendimiento académico también se vera afectado, por eso es
necesario que los alumnos tengan una motivacion que esté inclinada hacia el éxito
escolar, o en el caso contrario, para evitar los riesgos del fracaso académico; en ambos
casos se dan situaciones distintas, en las que el docente debe estar al tanto para poder

planear las actividades de acuerdo con las necesidades de los alumnos.
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En el ambito pedagogico, la motivacion significa proporcionar o fomentar
motivos, es decir, estimular la voluntad de aprender. En el contexto escolar, la
motivacion del alumno permite su atencién y esfuerzo en determinadas actividades
académicas, por lo que el docente debe inducir motivos en sus alumnos en lo que
respecta a sus aprendizajes y comportamientos, para aplicarlos en los trabajos de
clase y dar significado a las tareas escolares, de tal manera que los alumnos
desarrollen con agrado la actividad escolar y comprendan su utilidad personal y social

(Papalia y cols.; 2005).

Es importante que el alumno,en el momento de realizar una actividad, cuente
con una confianza en su capacidad, ya que esto le ayudara que puedarealizar
exitosamente todas las actividades que se le indique. Si el alumno se siente poco
capaz para realizar la tarea,hard un mayor esfuerzo para evitar el fracaso y si los
resultados no son como él los esperaba, se sentira frustrado al no poder realizar

perfectamente la actividad.

Si el alumno ha tenido normalmente éxito en sus tareas escolares, es porque
ha recibido estimulos positivos en su proceso de ensefianza-aprendizaje y esto le
ayuda a tener la confianza y seguir con los siguientes retos que se le presenten.

(Aparicio; 2005).

b) Personalidad.
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Los rasgos de personalidad influyen significativamente en las capacidades para
prever las puntuaciones que se obtiene en los tests de rendimiento educativo, por lo
tanto, se confirma que los factores de personalidad,como la inteligencia, son muy
importantespara el rendimiento académico. Muchos estudios demuestran que en las
escuelas primarias, los extrovertidos tienen un alto rendimiento, pero esta superioridad
desaparece y se inviertela tendencia en la escuela secundaria, por lo tanto, su

rendimiento también cambia.

Si un nifio tiene una personalidad mas tranquila, dificilmente se modifica en la
secundaria, y su rendimiento se mantendra en equilibrio, por lo tanto, dependiendo del
tipo de personalidad que tenga cada sujeto, sera su eficiencia en las tareas y
actividades que se lleven a cabo y por consiguiente, su rendimientoacadémico sera

exitoso(Crozier;2001).

c) Inteligencia.

Muchas investigacionesafirman que existen correlaciones positivas entre factores
intelectuales yel rendimiento académico,ya quelos resultados de los tests de
inteligencia o aptitudes, no explican por si mismos el éxito o fracaso escolar, sino mas
bien las diferentes posibilidades de aprendizaje del alumno, porque se ha visto que
hay individuos que obtienen altas calificaciones en laspruebas de cociente intelectual
y los resultados escolares no son favorables, incluso en algunos casos son negativos.
Para explicar esta situacion, hay que tomar en cuenta otros factores que estén

afectando el desempefio del alumno, por lo tanto, no quiere decir que si un nifio tiene
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una inteligencia alta,tendra un rendimiento académico alto, sino que existen otros

factores que influyen en el éxito o fracaso escolar (Martinez-Otero;2007).

2.5.5. Factores pedagodgicos.

Otros factores que afectan el rendimiento académico de los alumnos, son
consecuencia, no tanto de las disposiciones personales del alumno, padres y
educadores, sino de las condiciones que rodean el hecho educativo en las instituciones
académicas en las que se desenvuelve el alumno. A continuaciéon se presentan

algunas de estas circunstancias.

1) La inasistencia irregular al colegio.

Afecta en especial a los hijos de funcionarios publicos y militares, que como
consecuencia del traslado de los padres, se ven obligados a cambiar de escuela y

deambiente, por lo quetienen que adaptarse de nuevo a otra institucién escolar.

Otro de los factores de menores repercusiones pedagdgicas es el absentismo

escolar, originado por enfermedades o complejas situaciones familiares como:

e Indiferencia de los padres: este es un caso muy comun en ambientes
econdémicos deprimidos, donde el nifio no asiste a la escuela porque tiene

gue trabajar para ayudar en casa o atender a sus hermanos.
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e Mania hipocondriaca de algunos padres, que impiden al nifio la asistencia
a la escuela por temor de que contraiga alguna enfermedad.

e Intereses extraescolares: el alumno tiene otras afinidades, las cuales
impiden su concentracion en la escuela, le atrae mas el juego o el aire libre
y se va por ahi. En muchas ocasiones los padres se convierten en complices
del absentismo, llevandose a los menores para que disfruten de largos fines
de semana, este caso se da mas en familias que tienen un nivel

socioeconémico elevado.

Es l6gico que la irregularidad en la asistencia de clase, provoque lagunas en los
conocimientos en los alumnos,afectando considerablemente su rendimiento, ya que
pierden el proceso de aprendizaje que se esté llevando a cabo y de la misma manera,
se va creando en los alumnos una situacién intelectualmente incomoda que los lleva

al fracaso escolar.

2) Masificacion de las aulas.

Tierno (1993) menciona que en las instituciones, se exige que impartan una

ensefianza y educacion personalizada, sin que se tomen las medidas que hagan

posible la aplicacion de los principios de individualizacion, socializacion y actividades

propias de la metodologia.
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De acuerdo con el mismo autor, el numero de alumnos no debe exceder de 25
por cada profesor, existen muchos paises que solamente cuentan con 15 educandos,

sin embargo, hay otros que tienen entre 30 y 40.

En muchasinstituciones se ha pedido que no aumente el nimero de profesores,
pero que sigan aceptando a todos los alumnos que lo soliciten, aunque el numero
supere los 40 o mas por aula; dentro de estas instituciones educativas, es imposible
qgue la accion del profesor alcance a todos los alumnos para darles una atencién de
manera individualizada, por lo tanto, trae como consecuencia el bajo rendimiento
académico del grupo, ya que al estar dentro de un contexto asi, existen muchos
distractores, tanto internos como externos, que no permiten la concentracion de los

estudiantes.

3) La didactica.

La didactica tiene como tarea principal orientar el proceso de ensefianza
aprendizaje, ayuda a dar seguimiento de lo que se ha de aprender, contribuyendo asi

a gue el docente realice la tarea educativa de manera comprensiva y facil.

‘La didactica es un conjunto sistematico de principios, normas, recursos y
procedimientos especificos que todo profesor debe conocer y saber aplicar para
orientar con seguridad a sus alumnos en el aprendizaje de las materias de los

programas, teniendo en vista sus objetivos educativos” (Alves;1990:25).
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La didactica no se limita a los aspectos técnicos de la ensefianzay la formacion
intelectual de los alumnos, sino que incluye en sus objetivos todos los elementos
educativos de formacion de la personalidad de los alumnos, mediante los reactivos

culturales que emplea, que son las materias y los métodos de ensefianza.

2.5.6.Factores organicos.

Hoy en dia es evidente que los desajustes de la psicomotricidad se encuentran
relacionados con el comportamiento y el aprendizaje, un caso tipico lo constituyen los
problemas de la dislexia y dislalia, por mencionar algunos.La problematica de los
disminuidos fisicos o0 sensoriales, como ciegos, sordos, parapléjicos, ha de resolverse

con métodos pedagdgicos especiales.

De manera muy frecuente, las enfermedades cronicasconstituyen una evidente
contraindicacion para el normal desarrollo de las actividades escolares, como las
enfermedades crénicas cerebrales, cardiacas o diabetes. Hay padres ansiosos del
progreso escolar de sus hijos, que los mandan a la escuela aunque estén enfermos,
estos nifios se fatigan con facilidad y tienen reacciones inestables y agresivas, si
alguien asiste a la escuela con alguna enfermedad, esta le impide la atencion al

maestro dentro de la clase (Avanzini; 1985).

En las etapas de crecimiento, alrededor de los siete afios y la pubertad, el nifio

suele acusar a la fatiga, lo cual va acompafiado de dolores de cabeza y extremidades.
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Las reacciones en estos casos puedenreflejar el desinterés hacia el trabajo escolar,

por lo tanto esta situacion provoca que su rendimiento académico sea bajo.

a) Condiciones higiénicas.

1.

La alimentacion: un nifio que tiene falta de alimentacion, desarrolla una
labor escolar deficiente, a veces asiste a la escuela sin haber desayunado
0 con un almuerzo muy escaso, por lo que provoca una baja de azucar en
la sangre que genera,a su vez, un estado de somnolencia y desatencién
general, impidiendola concentracidén maxima dentro del salén de clase.

El suefio:es una necesidad muy importante, al igual que la alimentacion; si
un nifio no satisface esta necesidad adecuadamente, es imposible que su
rendimiento académico sea normal. Si los padres no son capaces de
controlar el suefio de sus hijos, pueden sentirse responsables de la
inadaptacién o fracaso escolar que traera como consecuencia.

La sobrecarga de trabajos escolares: no todo el tiempo el nifio tiene que
dedicarse a realizar las tareas de la escuela, también tiene la necesidad de
jugar y llevar una vida diferente dentro del hogar. Los deberes que se le
imponen para realizar en casa deben estar moderados, si no se quiere
provocar la fatiga mental del alumno y su antipatia hacia las tareas

escolares (Tierno; 1993).

Para concluir este capitulo, se puede aseverar que el rendimiento académico,

es el nivel de conocimientos que adquiere el alumno, de acuerdo con el nivel educativo
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en el que se encuentre y que se ve reflejado en las calificaciones que obtenga durante
el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que dichos indicadores
numericosconstituyen la principal forma de establecer el nivel de rendimiento
académico, en donde se toma en cuenta, no solo el conocimiento, actitudes, destrezas
y habilidades del alumno, sino quetambién los que tiene el maestro, ya que sirven
como apoyo para queel grupo tenga un desempefio exitoso, el cual se va demostrando

de forma cotidiana.
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CAPITULO 3

METODOLOGIA, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

En el presentecapitulo se describe la metodologia utilizada en la
investigacion, el enfoque yel alcancedeterminados, asi como el disefio ylas técnicas

para la recoleccion de datos.

Asimismo,posteriormente se procede a presentar los resultados obtenidos
durante el estudio de las conductas agresivas que presentan los nifios de tercer

grado.

3.1.Metodologia.

Hernandez y cols. (2010:4) definen la metodologia como un “conjunto de
procesos sistematicos, criticos y empiricos que se aplican en el estudio de un
fendbmeno”. Su descripcion implica las diversas caracteristicas que adopta un estudio,

las cuales se explican en los siguientes subapartados.

3.1.1. Enfoque mixto.

La presente investigacion se realizd desde la perspectiva del enfoque mixto, ya
gue se utilizé tanto en enfoque cuantitativo como el cualitativo, predominando el tltimo,

ya que se pretende describir la realidad que se observé dentro de la Escuela Primaria
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Tierray Libertad, con nifios de tercer grado, en relacion con las conductas agresivas y

surendimiento académico.

Segun Hernandez y cols. (2010:546) “los métodos mixtos representan un
conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion e implican la
recoleccion y el analisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integracion
y discusion conjunta, para realizar inferencias producto de toda la informacién

recabada y lograr un mayor entendimiento del fenémeno bajo estudio”

Por otro lado Johnson (citado por Hernandez y cols.; 2010) visualiza al enfoque
mixto como un continuo donde se mezclan los enfoques cuantitativo y cualitativo,

centrandose mas en uno de estos o dandoles el mismo peso.

En los conceptos anteriores queda claro, que en este enfoque se combinan

elementos tanto cuantitativos como cualitativos en un mismo estudio de investigacion.

Esta orientacion metodolégica tiene las siguientes caracteristicas:

a) Logra una perspectiva mas amplia y profunda del fenémeno.

b) Evalia mas ampliamente las dificultades y problemas de estudio.

c) Produce datos mas ricos y variados a través de la multiplicidad de
observaciones.

d) Permite una mejor exploracion y explotacion de los datos.

e) Posibilita de tener mayor éxito al presentar los resultados.
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f) Efectla indagaciones mas dinamicas.
g) Se desarrollan nuevas destrezas 0 competencias en materia de

investigacion.

Como se menciond al principio, en esta investigacion predomina el enfoque
cualitativo, ya que se utilizé la observacion y la entrevista para la recoleccion de datos,
sobre las conductas agresivas que presentan los alumnos de tercer grado de la

Escuela Primaria Tierra y Libertad de Uruapan, Michoacan.

Segun Hernandez y cols. (2010:7),“el enfoque cualitativo utiliza recoleccion de
datos sin medicibn numérica para descubrir o afinarpreguntas de investigacion en el
proceso de interpretacion”. Se enfoca en comprender y profundizar los fendmenos,
explorandolos desde la perspectiva de los participantes en su ambiente natural yen

relacion con el contexto.

Por otro lado, Pérez (citado por Albert; 2007:146) define el enfoque cualitativo
como: “un proceso activo, sistematico y riguroso de indagacion dirigida, en el cual se
toman decisiones sobre lo investigable, en tanto esta en el campo de estudio”; el
enfoque de atencion de los investigadores debe estar en las descripciones detalladas
de las situaciones, eventos, interacciones y comportamientos de las personas que
sean observables, incorporando la voz de los participantes, sus actitudes,

experiencias, creencias y reflexiones tal como son expresados por ellos mismos.

3.1.2. Alcance descriptivo.
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También es necesario mencionar que en la presente investigacion se empleo el
alcance descriptivo, ya que se refiere a detalle como se presentd el fendbmeno a

investigar, en este caso las conductas agresivas de los nifios de tercer grado.

Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o
cualquier otro fenémeno que se someta a un analisis. Es decir, pretende medir, evaluar
o recoger informacion sobre diversos conceptos de manera independiente o conjunta

sobre los conceptos o variables del fenbmeno a investigar (Hernandez y cols.; 2010).

Los estudios descriptivos son utiles para mostrar con precision los angulos o
dimensiones de un fendmeno, comunidad, suceso, contexto o situacion, por lo que el
investigador debe tener la capacidad de definir o visualizar lo que se medird y sobre

gué y quiénes se recolectan los datos.

3.1.2. Disefio de investigacion no experimental.

La presente investigacion se basa en el disefio de investigacion no
experimental, debido a que no existio6 una manipulacion de las variables, por el

contrario, los fendmenos se observaron en su ambiente natural.

Kerlinger (citado por Albert; 2007:91),define la investigacion no experimental

como la “busqueda empirica y sistematica en la que el cientifico no posee control

61



directo de las variables independientes, debido a que sus manifestaciones ya han
ocurrido 0 que son inherentemente no manipulables”.Unicamente se realizan
inferencias sobre la realidad examinada, sin realizar una intervencion directa de la

variacion de las variables independiente y dependiente.

Lo que se realiza en esta investigacion es observar los fenémenos tal como se
presentan en su contexto natural para después analizarlos, por lo que no es posible
manipular las variables o asignar casualmente a los participantes o tratamientos,
debido a que la naturaleza de las variables es tal que imposibilita su manipulacién

(Hernandez y cols.; 2010).

3.1.4. Tipo de estudio transversal.

Es necesario también mencionar que el estudio se utilizé el disefio de
investigacion transversal, ya que solamente se recabo6 informacién necesaria para

realizar el estudio sobre las conductas agresivas de los nifios de tercer grado.

En este sentido, cabe mencionar que “los estudios transversales recolectan
datos en un solo momento, en un tiempo Unico. Su propésito es describir variables y
analizar su incidencia e interaccion en un momento dado” (Hernandez y cols.; 2010:

151).

3.1.5. Técnicas e instrumentos de investigacion.
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Las técnicas para la recoleccion de datos,son parte fundamental para cualquier
investigacion ya que sirven para obtener la informacion necesaria del fenomeno
estudiado. En esta investigacion, las que se utilizaron para la variable de conductas
agresivas fueron la observacion y la entrevista, y para la variable de rendimiento
académico, se recurrio6 a fuentes académicas de informacion. Estas fueron las
calificaciones contenidas en los registros académicos y que fueron proporcionadas por

el docente.

a) Observacion.

Para Hernandez y cols. (2010:411), la observacion es una técnica de
recoleccion de datos que “implica adentrarse en profundidad a situaciones sociales y
mantener un papel activo, asi como una reflexion permanente”, es decir, estar atento

a todos los detalles, sucesos, eventos e interacciones de los fendmenos.

Por otro lado, Barrantes (2007:202)menciona que “la observacién es un proceso
sistematico por el que un especialista recoge por si mismo informacion relacionada
con ciertos problemas”. Es, por lo tanto, un producto de la percepcion del observador,
en la que incluye metas, los prejuicios, el marco de referencia, las aptitudes, ademas
de algun instrumento o aparato utilizado para realizar y registrar la observacion, en
este caso, las conductas agresivas que presentan los nifios de tercer grado y la

interpretacion que debe hacerse de lo observado.

63



La observacion tiene diferentes propoésitos esenciales, que son presentados a

continuacion, lo cual setoma en cuenta al utilizar esta técnica en el enfoque cualitativo:

Explorar ambientes, contextos, subculturas y la mayoria de los aspectos
de la vida social.

Describir comunidades, contextos o ambientes, asimismo, las
actividades que se desarrollan en estos, las personas que participan en
tales actividades y los significados de las mismas.

Para comprender procesos, vinculaciones entre personas y situaciones
0 circunstancias, los eventos que suceden a través del tiempo, asi como
los contextos sociales y culturales en los cuales ocurren experiencias
humanas.

Identificar problemas y generar hipétesis para futuros estudios

(Hernandez y cols.;2010).

La observacién permite obtener informacion sobre los fendémenos o

acontecimientos tal como se producen, por lo que esta técnica se utilizé en lapresente

investigacion.

El instrumento utilizado para obtener dicha informacion fue el diario de campo,

ya que es herramienta importante que utilizan los investigadores en los procesos de

investigacionobservables,permite registrar los hechos que se estan desarrollando en

los contextos que se estudian.
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“El diario decampoes una herramienta para registrar aguellos hechos que son
susceptibles de ser interpretados”(www.instrumentos-investigacion.wikispaces.com);
en este instrumento se van registrando los hechos observados por el investigador,

organizados por fecha, hora,actividades y los acontecimientos mas relevantes del dia.

Para registrarla informacién adecuada en el diario de campo, sobre las
conductas agresivas que manifiestan los alumnos,se utiliz6 una guia de observacion

de las principales caracteristicas de las conductas agresivas.

b) Entrevista.

Otra de las técnicas de recoleccion de datos que se utilizé para la presente
investigacion fuela entrevista. Hernandez ycols. (2010: 418) definen este recurso
“como una reunién para conversar e intercambiar informacion entre una persona (el
entrevistador) y otra (el entrevistado) u otros (entrevistados)”, también podria ser en
una pareja 0 un grupo pequefio, siempre y cuando se pueda entrevistar a cada

miembro del grupo.

Con la entrevista de preguntas y respuestas, se logra una comunicacion y una
construccion de significados respecto a un tema. Es una herramienta para recolectar
datos cualitativos yse emplean cuando el problema de estudio no se puede observar

o es muy dificil de hacerlo, ya sea por ética o complejidad.
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La modalidad de entrevista que se utilizO para recolectar datos sobre las
conductas agresivas, fue la semiestructurada, ya que se basé en una guia de
preguntas y se introdujeron otras que se consideraron necesarias, con el objetivo de

obtener mas informacion sobre el fenémeno a investigar.

a) Registros académicos.

Para obtener las calificaciones de los alumnos que presentan conductas
agresivas, el investigador no utilizo ningun instrumento para la recoleccion de datos,
sobre el rendimiento académico, ya que fue la profesora que estaba a cargo del grupo
de investigacion quien facilitd las calificaciones, a partir de los registros académicos
gue se encuentran en la institucion, en este caso la Escuela Primaria Tierra y Libertad

de Uruapan, Michoacan.

Los registros académicos son una serie de datos o archivos publicos que se
encuentran en una institucion, con la funcién de tener un registro del rendimiento
académico de sus alumnos; estos registros permiten conocer lo que el alumno
aprendié a partir de un dato numérico obtenido de las evaluaciones que el docente
realiza en un periodo escolar, es decir de las calificaciones que los alumnos obtengan

en los examenes que proporciona la institucion.

3.2. Descripcion de la poblacion.
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La poblacion en una investigacion, segun Selltiz (referido por Hernandez y cols.;
2010:174) “es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de

especificaciones”.

La poblacién de estudio fue un grupo de tercer grado de la Escuela Primaria
Tierra y Libertad, turno vespertino, de la ciudad de Uruapan, Michoacéan. El grupo en
cuestidon esta formado por un total de 18 nifios, de los cuales 12 son de sexo femenino

y 6 del sexo masculino.

La edad promedio de estos nifios es de 8 a 10 afios, de los cuales, la mayoria
proviene de un nivel socioecondmico bajo, esto se puede ver porque los nifios llegan
a la escuela con el uniforme incompleto, sucio e incluso en algunos casos con los

zapatos rotos.

Dentro de este grupo de investigacion, se identificaron cuatro nifios que
presentan conductas agresivas, si bien cada uno tiene comportamientos distintivos; de

los cuales se encuentran: Luis, Rogelio, José y Vicente.

Luis tiene 8 afos de edad, es de baja estatura y de piel clara, la mayoria de las
veces asistia a la escuelacon ropa normal (sin uniforme), siempre se sentaba en la
parte de atras porque nunca queria trabajar en el salén de clase, molestaba a sus
compaferos mientras ellos trabajaban y cuando la maestra salia del

salon,aprovechaba para agredir fisicamente a sus comparieros.
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Rogelio tiene 8 afios de edad, es un nifio de mediana estatura, robusto y de piel
clara,durante las clases siempre trabajaba y realizaba todas las actividades, le gustaba
participar y terminaba las actividades primero que todos sus compafieros, pero

mientras trabajaba, molestaba a sus compafieros fisica y verbalmente.

Vicente tiene 9 afios de edad, es un nifio de baja estatura, rollizo y moreno, él
durante las clases dejaba las actividades inconclusas, ya que preferia estar jugando
con sus comparieros y durante esta actividad, manifestaba conductas agresivas en

sus compairieros, ya que esa era una forma de diversion para él.

José tiene 8 afos de edad, es de piel clara; alto y delgado, es muy responsable
con sus trabajos y tareas, es de cardcter tranquilo, sin embargo, cuando sus
comparferos lo molestaban siempremanifestaba conductas agresivas para

defenderse.

3.3. Andlisis e interpretacién de resultados.

Los resultados que enseguida se presentan se relacionan con la parte tedrica,
complementandose asi con la informacion recabada en el estudio de campo, los cuales
se presentan en tres categorias, llamadas: la primera agresividad fisica, la segunda
agresividad psicoldgica y verbal, y la tercera el rendimiento académico de los alumnos

con conductas agresivas.

3.3.1 La agresividad fisica manifestada por los nifios.
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Enbase al diario de campo, a continuacion se presentan las evidencias que
pertenecen a la categoria de agresividad fisica que manifiestan los nifios de la Escuela

Primaria Tierra y Libertad de Uruapan, Michoacan.

La agresividad fisica se caracteriza por heridas, pufietazos, empujones,

bofetadas, patadas, entre otros comportamientos (Molina; 1992).

Dentro de la investigacion de campo se identificd, que en una ocasién,“Luis se
encontraba sentado en la puerta del salén, en eso uno de sus compafieros de nombre
Rogelio, iba entrando al salény al cruzar la puerta, Luis le dio un pufietazo muy fuerte
en la espalda, Rogelio volte6 muy enojado y corrié hacia donde estaba Luis, con la
intencién de vengarse, pero Luis al ver que Rogelio iba hacia él, se levanté
rapidamente y corrié por todo el salon, para evitarquele pegara. Rogelio lo estuvo
correteando por un rato y al ver que no podia atraparlo, lo dejo de corretear y sali6 del

salon muy enojado” (D.C.; 2012: 17).

En otra ocasion, todos los nifiosse estaban formando en la puerta del salon para
irse a la clase de computacion, las nifias ya estaban bien formadas y solo habia dos
nifios, de pronto llegaron Rogelio y Luis para formarse. Cuando los dos se encontraban
en la fila y comenzaron aavanzar para irse al salon de computacion, Ulises le dio un
puiietazo a Rogelio para sacarlo de la fila, Rogelio muy enojado se detuvo y volteo,
pero no tomo represalias en contra de Luisy siguié avanzando,ya que queria llegar al

salon.
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Cuando los nifios llegaron a la puerta del salén y mientras esperaban que
abrieran la puerta, Rogelio se acercé a Luis sin que €l se diera cuenta y le dio un
puiietazo muy fuerte en la espalda, al mismo tiempo llegé el maestro de computacion,
abrié la puerta del salén y Luis ya no tuvo oportunidad de regresarle el pufietazo
aRogelio,unicamente se le quedo mirando fijamente y haciéndole sefias con la mano

de que le volveria a pegar(D.C.; 2012: 23).

En los casos anteriores se puede observar que existe agresividadfisica, ya que

se utilizan los pufietazoscontra la otra persona.

Kostelnik y Soderman (2009) mencionan que este tipo de agresividad produce
placer al agresor, ya que disfruta con una accion fisica que lastima a otros o interfiere
con sus derechos. En los casos anteriores se observd, que cuando el agresorrealizaba
este tipo de violencia, demostraba una satisfaccion al llevar a cabo la conducta, ya que

se reia al lograr su objetivo.

Un dia, los nifios estaban trabajando en equipos, realizando una actividad de
geografia, la maestra estaba con uno de los equipos resolviéndoles una duda, mientras
tanto,Luisy Vicente se andaban correteando por el salon y mientras tanto, se
empujaban muy bruscamente y cada que lo hacian era con mayor fuerza;en cuanto
volteaba la maestra, ellos se detenian para que no los regafiaran, pero cuando la

profesora se distraia,ellos seguian con la misma conducta (D.C.; 2012: 15).
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Otro dia, los nifios estaban trabajando de manera individual, Luis se encontraba
sentado al lado de Rogelio y cuando la maestra se distraia, €l se levantaba de su lugar
para molestarlo. Después de varias ocasiones, Rogelio se molesto y cuando Luis se
volvié acercar, él lo empujocon mucha fuerza, provocando que cayerasentado en la
butaca,Rogeliomuy enojado le dijo: “Ya calmate, eh’amenazandolo con sus dedos
para golpearlo, pero Luissolo se rio y al ver la actitud de su compafiero, ya lo dejo en

paz. (D.C.; 2012: 18).

En otro momento, Rogelio entrd corriendo al salon junto con otros comparieros
porque ya habian dado el toque del timbre para entrar del recreo. Rogelio se sent6 en
una butaca, de pronto lleg6 Luisy lo quiso quitar de ese lugar, lo agarré del suéter y lo
empujo hacia atrds. Rogelio alcanzé a detenerse y le dijo:“¢Por qué tengo que
quitarme? Yo gané este lugar’ y empezaron aforcejear entre los dos por la butaca y

mientras lo hacian, se empujaban fuertemente(D.C.; 2012: 20).

En los casos anteriores y de acuerdo con Molina (1992) los empujones son una
de las caracteristicas de la agresividad. Como se observd, los nifios se agreden

utilizando los empujones para lograr lo que se proponen.

Por otro lado,la entrevista que se realiz6 ala maestra,mencionéque “los nifios

se empujan y se jalonean entre ellos y que este tipo de conductas es una de las formas

de agresion que mas se presenta dentro y fuera de clase”(ENT.; 2012).
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Soutullo y Mardomingo (2010) afirman que la agresividad tiene como objetivo
causar dafio a otra persona, utilizando actos y palabras como ataques lanzados con el
fin de conseguir que la victima haga lo que el agresor desea. En los casos anteriores
no se logré el objetivo deseado por el agresor, pero se utilizan actos violentos, como

los jaloneos y los empujones,con el propdsito de lograr su objetivo.

En otro caso, Rogelio y Luis estaban platicando sobre personajes de
caricaturas, de pronto Luis, le dijo a Rubén, burlandose al decir que él era “Pucca’(un
personaje femenino de una caricatura). Rogelio, al escuchar eso, se molesté mucho,
se levantdde su lugar y se dirigié haciaLuis y le propind una patada muy fuerte. Luis
solo se rio y no le dijo nada, pero Rogelio, al ver la actitud de su compafiero, le dio otra
patada y le dijo:“Sigue diciéndome asi y vas a ver”’, y muy enojado se fue a su lugar

(D.C.; 2012: 17).

Al dia siguiente, después de que los nifios entraran del recreo, Luis y José, se
encontraban juntos, viendo unos billetitos de juguete que utilizaron para una actividad,
de pronto José le dio una patada a Luis porque le dijo algo que a él le molesté mucho,
pero Luisreacciond y también le dio una patada, quitandole los billetitos y le corrid para
gue no volviera a patearle, José no intento quitarselos y mejor se fue a su lugar(D.C.;
2012: 18).

En otra ocasion, José y Rogelio estaban jugando en el escritorio del saldn, con
unas tijeras que se encontraban alli,de pronto Rogelio empujé a su compafiero y le dio
un golpe con la rodilla, pegandole en el abdomen, José solamente se inclinbpara

sobarsepor el golpe que le habia dado Rogelio, mirando fijamente y muy enojado, sin
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embargo no tomd ninguna represalia hacia él y siguieron ahi en la mesa. Después de
unos minutos,Rogelio riéndose le asestd otro golpe, pero José ya no se dejé y muy
enojado, le regresoel puntapié y mirandolo fijamente, se fue a su lugar y se sento,

Rogeliodnicamente se sobo pero no le dijo nada. (D.C.; 2012:19).

Respecto a los hechos anteriores, Gross (2004) menciona que la agresion es
algo que siempre implica una conducta, ya sea fisica o simbdlica y que es ejecutada
con la intencién de dafar a alguien. En los casos anteriores se puede decir que los
puntapiés son conductas fisicas que el agresor manifiesta directamente, sin pensar las

consecuencias o el dafio que le pueda provocar a la persona que agrede.

En la entrevista con la maestra se le preguntd: ¢cuales sonlos tipos de
agresividad que manifiestan sus alumnos?Ella contesto, “uno de ellos es cuando ellos

se pelean, dandose de patadas cuando entre ellos no salen de acuerdo” (ENT.; 2012).

En otra ocasion, los nifios habian entrado del recreo y estaban jugando porque
la maestra todavia no llegabaal salon. Luis se asomo a la puerta para ver si venia la
maestra, y al ver que ella no llegaba, empez6 a pelear con Vicente. Luis agarré muy
fuerte a Vicente desus cabellos y lo jald, Vicentese enojdéy con la intencion de
pegarle,corrié haciadonde estaba él, pero Luistambién corrid por todo el salén para
evitar que Vicentele pegara. Cuando este iba corriendo, Rogelio, que estaba sentado
en una butaca, puso el pie, logrando queVicente se tropezara y cayera al piso.

Este,muy enojado, se levanto rapidamente y empezé a patear a Rogelio, porque le
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habia obstruido el paso, para lograr el objetivo de pegarle a Luis, y Rogelio, también

respondié de la misma maneray le dio una patada.

Después Vicente sigui6 corriendo atras de Luiscon la intencidn de pegarle; este,
al ver que Vicente todavia iba a perseguirlo, se salié del salon y Vicente fue de tras de
él, corrieron por todos los jardines y la cancha de la escuela. Luis, al ver que Vicente
casi lo atrapaba, agarr6 una piedra y se la aventd, pegandole en la frente y
provocandole una herida, Vicente al recibir el golpe, se detuvo y comenzo a llorar.
Luisunicamente lo veia desde lejos, de pronto la maestra gritd desde la puerta de la
direccidon:“A ver, nifios:¢,qué pasa ahi?”, y corriendo se dirigié a ellos para ver que

habia pasado (D.C.; 2012: 20).

Como se ve en el caso anterior, Luis no pensoé en la consecuencia que tendria

su conducta, hasta que vio que habia provocado una lesion grave a su compariero.

Barom(citado por Crozier; 2001) menciona que la agresion es una forma de
conducta dirigida a causar dafio o heridas a otro ser vivo que tenga motivos para evitar

ese trato.

Por otra parte, Molina (1992) afirma que la agresion se genera por una descarga
de energia que se produce en el agresor hacia el agredido, hasta llegar al grado de
ocasionar una lesion grave, que requiera de atencion medica. En este caso Vicente,

alser agredio por el otro alumno, se alterd, provocando que se diera un desgaste de
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energia en €l al querervengarse de su compariero,por eso lo agredié cuando tratéde

evitar que, él lograra su objetivoy parte del desgaste lo descargo6 hacia Rogelio.

Como se ve en todos los casos antes mencionados, los alumnos
manifiestanagresion fisica, ya que muestran conductas como, patadas, pufietazos y
empujones, con el objetivo de conseguir lo que desean, sin pensar en las

consecuencias que se pueden presentar.

3.3.2. La agresividad psicolégicay verbal manifestada por los nifios.

La segunda categoria corresponde a la agresividad psicoldgica y verbal que
manifiestan los niflos dentro del salon de clases, para esto, a continuacion se

presentan las evidencias, que corresponden a este tipo de agresion.

La agresividad psicoldgica tiende a darse en la esfera afectiva y se caracteriza
por la descalificacién, limitacion de las potencialidades de accién, de pensamientos y

sentimientos de una persona (Molina; 1992).

La agresividad verbal se caracteriza por amenazas, comentarios hostiles o

sarcasticos, insultosy un lenguaje amenazante.

A este respecto, un dialLuis estaba trabajando con Vicente en una actividad del
libro de Michoacan, Rogelio se acercé aellos y les dijo:“¢Me puedo juntar con

ustedes?” Luis se rio burlandose de él y le dijo:“No, porque eres un presumido, chillén
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y por eso nadie quiere trabajar contigo”. Rogelio, al escuchar lo que le dijo, solo o miro
fijamente sin decirle nada y al ver que no le permitieron reunirse con ellos para trabajar,

se alejo (D.C.; 2012:7).

En otro momento,Luis se levantd de su lugar y empezé a olfatear a Rogelio y
tapandose la nariz con la mano, le dice:“Te echaste un pedo”. Rogelio, riéndose,
dijo:“No es cierto, no fui yo, fue Maria”, se levant6 de su lugary también tapandose la
nariz le dijo a sus demas comparieros:“Maria se hecho un pedo”. Al escuchar eso sus
comparieros empezaron a reirse y algunos también se tapaban la nariz, diciéndole:
“Eres una cochina”. Maria, al ver que todos se reian de ella, grit muy enojada:“No es

cierto” y dirigiéndose a él le dijo:“Fuiste ti, no me eches la culpa a mi” (D.C.; 2012:9).

Enotra ocasion, todos los nifios estaban trabajando en una actividad de manera
individual, donde tenian que realizar un dibujo, mientras todos losnifios trabajaban.
Rogelio se levantd de su lugar y empez6 a caminar alrededor de sus compafieros,
cuando paso6 junto a una de sus compafieras, se detuvo para ver su dibujo, en eso su
compariera volte6 a verlo y Rogelio se empez6 a burlar de su dibujo y sefialandolo con
la mano le decia:“Tu dibujo esta bien feo, no sabes dibujar’. Su compariera,ante la
actitud de Rogelio, tapo6 su dibujo con sus brazos y sin decirle nada siguio pintando su

dibujo (D.C.; 2012:17).

En otro momento, José, Vicente y Luis estaban juntos trabajando en una
actividad de geografia. Luis, mientras trabajaba, empez6 a molestar a Vicente, primero

comenzo diciéndole palabras altisonantes tales como: “wey” y “pendejo”, después se
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empezo a burlar de su familia, diciéndole:*Tu mama es una chaparra y fea”. Vicente
se enojé mucho por lo que le habia dicho, ya que lo mir6 con mucho odio, pero no
pudo decirle nada porque se dio cuenta de que la maestra estaba junto a ellos y mejor

sigui6 trabajando (D.C.; 2012:19).

En otra clase, los nifios estaban realizando una actividad de manera individual,
la maestra no se encontraba dentro del salon, de pronto Rogelio se levantd de su lugar
y jalando la butaca, se fue hacia un rincén, uno de sus compafieros le preguntépor qué
se habia quitado y él le contest6:“Porque Margarita no se ha bafiado yhuelemal, y
ademas tiene piojos yno me los vaya a pegar”’.Margarita, al escuchar eso, se agaché
y siguio trabajando, mientras algunos comparieros se empezaron a reir de ella(D.C.;

2012:21).

En los casos anteriores se puede percibir que existe tanto agresividad
psicolégica como verbal, ya que la primera se manifiesta por medio de la segunda;
como se ve, los nifios hacen comentarios que lastiman psicolégicamente a sus
comparferos. Por otra parte, en la entrevista que se realizd6 a la maestra, ella
mencionaba que “los nifios se pelean porque, sedicen alguna groseria o se gritan” y
gue es una de las quejas que mas recibe de sus alumnos dentro del salon (ENT.;

2012).

Molina (1992) considera que la agresividad psicologica, provocaun dafio mas
profundo que la fisica y se presenta con mayor frecuencia, ocasionando un clima de

interacciones que conducen constantemente una alteracion en el desarrollo de la
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personalidad infantil, que se relaciona con una imagen deteriorada que el nifio

adquiere de si mismo.

Por otro lado, Papalia y cols. (2005) mencionan que la agresionemocional es
mas sutil que la fisica, y sus efectos son mas dificiles de identificar, ya que se ha
relacionado con la baja autoestima, el desajuste emocional, el bajo aprovechamiento,

depresion, agresion, homicidio y suicidio.

Cuando los nifios agreden verbalmente a sus compafieros, ya sea de manera
directa, con palabras altisonantes einsultos, o indirecta, como las burlas y los gestos,
como se ve en los casos anteriores,estan causando un dafio psicoldgico al nifio que
agreden, aunque no sea por medio de golpes, al estarlosinsultandoo burlandose de
ellos. De esta manera, se considera que hay agresividad psicolégica y verbal,
provocando en ellos probablemente la baja autoestima, ya que se estainterfiriendo con

sus derechos y en la forma de percibirse a si mismos.

3.3.3. El rendimiento académico de los alumnos con conductas agresivas.

La tercera categoriacorresponde al rendimiento académico que tienen los

alumnos que manifiestan conductas agresivas, por lo que continuaciéon se

presentansus calificacionesy la relacion que tienen con las conductas agresivas.
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Jiménez, (citado por Edel; 2003),define el rendimiento académico como el nivel
de conocimientos demostrados en determinada area o materia, de acuerdocon la

norma de edad y el nivel académico en el que se encuentre el alumno.

Para la evaluacion del rendimiento académico, el profesores quien evalta y
verifica el proceso de los alumnos, desde la etapa inicial hasta el final de un curso, por
lo que la profesora, que estaba a cargo del grupo, facilito los registros académicos, en
donde se obtuvieron las calificaciones de los alumnos que presentan conductas

agresivas y de esta manera se conocio su rendimiento académico.

Aisrasian (2003) menciona que las calificaciones son una forma de indicar a los
padres el desempefio académico de sus hijos, ya que presentan el juicio conciso del
profesor en cuanto a la capacidad que adquiere para dominar los contenidos de
aprendizaje y las conductas ensefiadas en un tema,durante un periodo escolar.
Ademas, las calificaciones representan un elemento muyimportante para determinar si
el alumno tiene un rendimiento académico alto o bajo, de acuerdo con la calificacion

gue registre.

Luis es uno de los alumnos que constantemente manifiesta conductas agresivas
dentro del salon de clases y en base en las calificaciones obtenidas, €l tiene un
promedio de 6.2, Vicente es otro de los alumnos que manifiesta conductas agresivas

ytiene una calificacion de 7.2.
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En la entrevista que se realizé a la maestra se le pregunté: ¢Cuales de los
alumnos que presentan conductas agresivas, tienen un bajo rendimiento académico?
Ella contestd:“de los nifios que siempre se portan mal y tienen muy bajas calificaciones,
es Luis, porque él nunca quiere trabajar por mas que le esté diciendo,prefiere estar
dando lata y molestando a los demas, nunca me entrega tareas y son muy pocas veces

gue realiza un trabajo dentro del salén”.

“El otro nifio que tiene bajas calificacioneses Vicente,si no le exijo que trabaje
no hace nada tampoco, pero si le digo que tiene que trabajar si trabaja yme entrega lo
qgue hace, él casi siempre entrega las tareas y eso porque su mama estd mas al
pendiente de él, si la mama de Luis también estuviera al pendiente de él, quiza me

entregaria los trabajos” (ENT.; 2012).

De acuerdo con Aisrasian (2003) si el alumno tiene una calificacién de seis o
siete, se considera que su rendimiento académico es bajo. En los casos anteriores se
puede ver que estos alumnos que manifiestan conductas agresivas, tienen un nivel
académico bajo, por las calificaciones que tienen; se puede decir que su conducta
influye negativamente en el proceso de aprendizaje, trayendo como consecuencia un

bajo rendimiento académico.

Otro de los alumnos que manifiestan conductas agresivas dentro del salon de
clases es José y él tiene una calificacion de 9, Rogelio tiene una calificacion de 9.5y
de acuerdo con el autor antes mencionado, estas calificaciones se consideranaltas, es

decir, tienen un rendimiento académico alto.
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Por lo tanto en base a las calificaciones que presentan estos alumnos, se puede
ver que la conducta que manifiestan constantemente, no influye en su proceso de
aprendizaje, ya que su rendimiento académico no se ve afectado por dichas

conductas.

Por otro lado, en la entrevista con la maestre se pregunt6 ¢Hay alumnos que
tiene un rendimiento académico alto a pesar de las conductas que manifiestan? Su
respuesta fue: “Si. Rogelio, a pesar de que es muy agresivo, es muy inteligente, porque
siempre esta participando en clase, realiza todas las actividades y siempre
muestrainterés de estar aprendiendo. Asi es él, le gusta estar peleando con sus

comparieros, pero también le gusta trabajar”.

“Joséa vecespresentaesas conductas porque se junta con los mas tremendos
del salon, él nunca inicia una pelea y pues también tiene un buen promedio, siempre
entrega las tareas, realiza todas las actividades que se hacen dentro del sal6n y nunca

falta a clases” (ENT.; 2012).

Con los resultados que se obtuvieron en la investigacion, respecto a las
calificaciones de los alumnos que manifiestan conductas agresivas y de a acuerdo con
los resultados que se obtuvieron, sepuede decirque no en todos los casos, los nifios
gue manifiestan conducta agresivatienen un bajorendimiento académico, ya que de
los cuatro nifios que se identificaron con esta problematica, solo dos tienen un bajo

rendimiento académico, y los otros dos , que también presentaban conductas
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agresivas, tienen un rendimiento académico alto, por lo tanto, se puede decir que las
conductas agresivas, no constituyen un factor que pueda afectar el aprendizaje de los

alumnos.

Por lo tanto, entre las conductas agresivas y el rendimiento académico, no
existe una relacion, ya que hay nifios que presentan este tipo de conductas y su
rendimiento académico en la escuela, es igual como la de un nifio que no manifiesta
conductas agresivas y que es dedicado, sin embargo, hay otros casos en donde se
presentan las mismas conductas y su rendimiento académico se ve afectado por este
tipo de conductas, ya que afectan negativamente su desempefio académico dentro del

salén de clase.

Con esto se pudo corroborar queno en todos los casos de nifios que manifiestan
conductas agresivas, se presenta el rendimiento académico bajo, porque de lo
contrario, los cuatro nifios que manifiestan este tipo de conductas tendrian un
rendimiento académico bajo, por lo que esto indica que puede existir otros factores
gue sean mas influyentes en los nifios y que provocan que presenten un desempefio

académico bajo.

CONCLUSIONES

Los objetivos planteados en la investigacion se cumplieron de la siguiente

manera:
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El primer objetivo, que corresponde a definir el concepto de agresividad, fue
cumplido en el primer capitulo, ya que es ahi donde se define el concepto; se menciona
gue la agresividades algo que siempre implica una conducta, ya sea fisica o simbdlica,

y que es ejecutada con la intencion de dafar a alguien (Gross; 2004).

El segundo objetivo, que se refiere a definir el concepto de rendimiento
académico, se cumplio en el segundo capitulo, donde se menciona que este atributoes
el nivel de conocimientos demostrados en determinada area o materia, de acuerdocon
la norma de edad y el nivel académico en el que se encuentre el alumno (Jiménez,

citado por Edel; 2003).

El tercer objetivo, que correspondea conocer los factores que influyen para que
los alumnos presenten conductas agresivas, quedo cubierto en el primer capitulo, en
el cual se hace referencia a diferentes elementos que conducen al nifio a comportarse
de manera agresiva, tales como: la familia, el moldeamiento y reforzamiento de
conductas, los medios de comunicacion de masas y la falta de conocimiento y
habilidades. Se tiene a la familia como uno de los factores mas influyentes en este tipo
de conductas, ya que es en donde el nifio se desarrolla y aprende todas las conductas

gue manifiesta.

El cuarto objetivo, que se refiere a conocer el rendimiento académico de los
alumnos que presentan conductas agresivas a partir de sus calificaciones, fue
cumplido a partir de los registros académicos que se obtuvieron de cada uno de los

alumnos que manifestaban conductas agresivas; se pudo constatar que de los cuatro
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nifos que presentaban conductas agresivas, dos de ellos tienen un rendimiento

escolar bajo y los otros dos tienenun nivel académico alto.

El dltimo objetivo particular, que concierne a establecer la relacion entre las
conductas agresivas y el rendimiento académico con las calificaciones obtenidas de
los alumnos de tercer grado de la Escuela Primaria Tierra y Libertad de Uruapan,
Michoacan, se cubrid con las observaciones realizadas en el campo de investigacion,
donde se registraron en el diario de campo todaslas conductas manifestadas por los
alumnos mas agresivos y a partir de las calificaciones obtenidas de ellos, se pudieron

compararambas variables en busca de un posible vinculo.

El objetivo general se logré6 al describir detalladamente el rendimiento
académico, a partir de lascalificaciones obtenidas, de los alumnos que presentan
conductas agresivas, con el fin de establecer la relacion que existe entre estas dos

variables.

A partir de ello, se encontré que no en todos los casos en donde se presenten
conductas agresivas, tiene que haber como consecuencia un rendimiento académico
bajo, y esto se pudo comprobar en esta investigacion, ya quede los cuatro nifios que
presentaban conductas agresivas frecuentemente dentro del salon de clases, dos de
ellos tienen calificaciones bajas ylos otros, calificaciones altas, esto indica que las
conductas agresivas norepresentan un factor que afecte el desempefio académico de
los nifios, es decir, no en todos los casos existe una relacion entre las conductas

agresivas y el rendimiento académico.
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Es asi, como se da respuesta a la pregunta de investigacion planteada al inicio,
donde se cuestiona si existe relacion entre las conductas agresivas y el rendimiento
académico de los alumnos de tercer grado de laEscuela Primaria Tierra y Libertad de

Uruapan, Michoacan.
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ANEXO 1

GUIA DE OBSERVACION DEL DIARIO DE CAMPO

Caracteristicas de las conductas agresivas:

Gritos.
Pleitos.
Accesos de colera.

Amenazas verbales y fisicas.

vV Vv V¥V VvV VY

Dafo a objetos materiales.

Tipos de agresividad:

» Impulsiva: se caracteriza por insultos para conseguir lo que se desea.

» Instrumental: tiene como objetivo principal obtener un beneficio.

» Accidental: puede presentarse durante el juego, ya que ocurre por casualidad.
» Fisica: como golpes, pufietazos, empujones, patadas, entre otros.

» Psicologica: se genera cuando la agresion es verbal.



ANEXO 2

ENTREVISTA PARA LA MAESTRA QUE ESTA A CARGO DEL GRUPO

10.

¢, Qué entiende por agresividad escolar?

¢, Qué tipo de conductas agresivas se pueden presentar en las escuelas?
Dentro de su grupo,¢se encuentran nifios que presentan conductas
agresivas?

¢, Cuadles de sus alumnos presentan este tipo de conductas?

¢, Cuadles son las conductas agresivas que maspresentan los alumnos?

¢, Como se dio cuenta que dentro del grupo se presenta esta situacion?
¢,Por qué considera que los alumnos presenten esas conductas?

¢,Ha hecho algo al respecto?

¢,Como es el desempefio de los alumnos que presentan conductas agresivas
dentro del salon clase?

¢,Cuadles son las calificaciones de los alumnos que manifiestan conductas

agresivas?
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