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PROLOG

A medida que las dificultades del diario acontecer ensom-
brecel el panorama de la vida actual, el sentido humano obliga -
al pensamiento a concentrarse en los problemas de la sociedad, -
eternamente cambiante, pero nunca perfecta en su estructura ni -
en su accidn. Mucho habria que decir sobre la eterna desigual-
dad del trabajo en cuanto a calidad, ejecutado por las diversas
clases soclales, especialmente si comparamos la calidad y canti-
dad del trabzjo del obrero con la del hombre que tiesne su nego-
cio propio o gran preparacidn para sjecutar cualquier trabajo -
de alta cultura dentro de un ambiente de comodidades que faci-
litan su acciodn.

Podemos considerar que no todos los hombres tienen las -
mismas capacidades fisicas e intelectuales, lo cual es una ver-
dad comprobada en todas las escuelas, fabricas e instituciones -
culturales de todo el mundoj pero, como seres humanos debemos -
considerar también que la voluntad, las ventajas de los aparatos
cientificos, cada vez mas perfectos, a pesar de que en muchas -
lineas facilitan el trabajo obrero, hay todavia muchos aspectos
en que el trabajador deja en pocos afios toda su energia fisica,
y una numerosa familia en la orfandad y en la pobreza, sin la -
menor esperanza de mejoramiento fisico o intejectual.

Desde mi punto de vista, éste es un problema que no comen
z6 hoy, sino desde la llegada de Cortés, cuando los espafioles -
buscaron para su propio beneficio la explotacidn del trabajo del
indio. Asi es el hombre moderno, en muchos aspectos reducido en
la civilizacidén y en la cultura, lo que podemos llamar el atraso

de las masas.
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Solamente en un aspecto veo diferencia entre los dias de
la Conguista y los de ahora. Es que hoy nadie quiere dar a co-
nocer su proposito o deseo de suprimir las porciones de la huma
nidad ya rctrasadas. -

Una situaciodn asi ersa un problema nacional de aspecto -
psicolégico, asi como probiemas sociales humerosos y graves, co-
mo la falta de viviendas, o de viviendas adeccuadas, falta de con
diciones sanitarias, falta de educacidn y la existencia de una -
juventud delincuente. Los problemas elementales son la base fun
damental de la vida. México estd luchando por su organizacidn.
La organizacidn social es una gran nccesidad y representa un fac
tor disciplinario en la vida mexicana.

En es%e trabajo trataré de mostrar la organizacidn social
de la clase desheredada actual de México en sus diversos aspectos
de la vida. El estudio no sera completo debido a las limitacio-
nes obvias de un tema que abarca tantoj; mi proﬁésito ¢s determi-
nar la contribuciodn ¢ influencia de los humildes en la civiliza-
cidn de México, cémo es su vida, su modo de pensar y susaspira-
cidn de lo futuro reuniendo los casos de influencia dirscta o in
directs que mz sea posible encontrar en las ramas de la vida na-

cional, al alcance de mi vista.



CarITLLO I,
ESTAL1STICAS DE LA POZ.ACION.

iiéxico cs un pails ce gren diversidnd er su area fisica;
se oxti:nde desde zona haja y cdilda hasta . trdpico; pero la
altitud sola, no determina eiL clima de iexio . 3s fuctor im-
port.nte en 2l ciime 1la altitud. La ti:rra calionte gn ias -
re-.iones costefzs tiene una zlevseidn we unos 2030 pies, la tig
rra ter. lada de 2000 z 6000 piesy y iz tivrrs fria de 60C0 pies

,

O més. .2 procizit-eidn piuvisl en sidxico varfa mickos de 2 -
pulgadss en Sonora a 489 pul.uocas en las re:iones de Tabasco.
@stas condiciores fisicas, como 1la falta 0 el cxeesd de agua,
al ciiua y 12 zatitud deteriinan en alto [rsco Lz2s posibiiida-
des as ia agricultura y del cuitivo, las condicionzs ae ia prg
duccidn, e La sn:ud y de la concertr.cidn ce pobizeidn, asi -
couo la distribucidn rural y urbana.

41 arcs eproxiuada de los .stados Unicos Mexicanos es -
de 1,963,490 Kin.® o sea 763,9%4 uilias cucdradas. Los eleuen
tos de relieve cowo nontafzs altas, pianicies, valles profundos,
cafones y tierras de la costa varian en dimensiones. La pobla-
cidn de Mdxico ha erceido aproxiuadanente un 30% desde 19U0.

La veracidad del cerso depende muchn de los datos suaministrados
de L= cooperacidn y la francueza con la cual ayudgn;los habitan
tes y también hay obstdcu.os naturales, casi insuperables que -
presentan las comunicaciones y otros lactores gue funcionan con
tra el censo. oi censo gznerai de 1956 revcia una poblacidn -
de 30.538,050 de los cu=izs L3.407,63Y eran citadinos y  -=-

17 .070,365 enupesinos o rurales. &n 1900 zapenas pasaban de =

trece millones y uedio; el afio de 1930 el total fue de cieciséis
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y @odio millonzs de pobladores, y 21 de 19950 zn gue su numero

[ - . . - . - ; ’
80 de veinticinco milloncs y wuedion, ol sunento fue de was -

o

8]
de un 56%. an ia ddcada 19%0-50 el crecinicnto fuc de casi -
600,000 habitantes :or afo, vor lo cuc so estiunz que pzra 1960
contara eL pais con unos trainta y dos uillonus ae pobls dores.
oun trabzjo de este tipo hay (uo considarar ¢l croe

’
il

cimiento del rafs con relseidn con con las posibiliidades dc al-
canzar los éxitos descados.

En 2l afo 1997 los &stados Unidos de iiéxico considera-
ron una coblacidn de 31.426,590. La estiunclon de ia nobla-
cidn de Ls Repubtlica idexicanz, calcul-da hasta el 30 de junio
de 1959 hoeha por la 3acretaria de Saludbridad y Asistuneia, Ui
reeeidn Gensrsl de Rio-e-tadisticss Vitilcs es de 33.304,253 -
hahitantes, de los cusles 16.374.928 son hontres y 16.929,325
son mujeres. ©n 2l gruso de edad 22-2¢ la sobiaciin es la zds
alta con 5.614,56% dividigo sn 2.662,289 houbres y 2.352,275
cujerss. oL Lrupno cus sizus en nunero as de 3J-39 con  ea-
3.873,871 o 1.88L,435 homnrzs y 1.992,436 mujeres. sste es -
un factor sertincnte on . uc entre Lla edad de 20 a 4O encontra
1nos Lz wayoris de personss y siuultdneaueznte la mayoria de tra
ko jadores.

fuestra eonsideracidn anhora va haciz el numero de tra-
ba jadores cue oncontrzrios en esta pobiacidn total. 4l totai d
la fuorza del trahajo “e lo Reoibiica es 8.272,093. EL prome-
dio dei salario diario de L1# pohancidn :tue se desica a la agri
cultura es de$#6.86.. &L de los trabajadores industriales es -
de 58,19 vor abusv, en al:unas partes. s obvio yue con talcs

salarios es imoosi:le que un hombre viva solo, mucho uznos el
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que tisnc ila rosponsshkilidad de vna famitia. ©. gromedio de dg
socupados en mis de L3 szmanas es en numoro de 89,125, misntras
la pohlaecidn szcondmiczuente inactiva es de 21.259,555. .

wn 1957 21 promedio del cnsto de la vida obrera por mes
es de 642.% del vestidoy 521. servicios domésticos y 616.3 ali-
gentaeidn,  T=se 1939 = 100 Poro de este numzro 2 cuintos cone-
sideranns cowv obreros, Tzl vez seria mejor definir el "obrerc
y sclsrar los términos para (ue procedamos con mis cowuprension.,

Pensamas en el obrero couo un "incividuo wuc se dediea
a trabajar, es decir, yue ajlics su erergzia personal a la pro-
duceidn de algdr bien. Il wue su .inistra el [zector trabajo a
un nogoeio. In osu emplzo corriente, el térwino queda iimitado
al tico de obrero cuyas actividades son de tivo fisico y manual

1

Ld

Las oien _u:z intelcetunal ..."

4n 1925 ei nuinmerd sproxinudo de obreros organizados fue
coro de 75,000. Iloy estz c=iculado gue sl nlirero de trabajado-
res o¢s de uds de 8 millones dividido en nueve clasitficacioness
. 5,877 .892

Industriss extractives . « « « « o « « o 1.607,387

Arricultura y gznaderfa . . . .+ . . .

Industrias de transforzacidn . . . . . . 972,542
Industriss de construceidn . . « . . . . 224,512
aluctriclidald, vus, etCe &+ 4 o s o 5 ® 2k, 966
COerelo o o o o s m o s o w s> o BIVTED
Transoortes « s« s ¢« o 5 &« » s s s w & o 294599
Servicios « o« o ¢ o« 6 6 s e o s s 0 o e 1.071,539

actividades insulicientcuente esvacillczg 432,518
dzs

1 rairchiid, a. P. Liccionario ue Sociologia, iondo de Cultu-
ra scondmica p. 20% y 298, sdxico Zuenos hires, L1949,
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Un estadista europeo del siglo YXVIII afirmaba que '"la
me jor riqueza de un pails son sus hombres". El cuadro arriba
citado y las estadisticas de hoy prueban que México es un -

pails rico respecto a sus hombres y a su fuerza de trabajo.
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CAPITULO II

MAYORES NUCLECS DE FAMILIAS OBRERAS

El tema gue pretendemos abordar ahora se refiere al tra
bajo, el trabajo en que se funda nuestra civilizacién, una ci
vilizacidén del trabajo y trabajadores, una civilizacidn que s
desarrolla y progresa en el traba,o, que significa actividad,
produccidédn que transforma la tierra, que crea productos fGtile
a la existencia humana, aunque dentro de ciertos limites. Ta
bién se habla de la dignidad de trabajo, del deber del traba-
jo, del derecho al trabajo, afirmando en unas cuantas palabra
que el trabajo tiene valor y sitGa al hombre en un alto grado
gque lo eleva en su dignidad y en su cultura y también se re-
fiere al medio del que el hombre se vale para llegar a la me-
jor vida y superar su destino, en el futuro. Se dice gque con
el trabajo se eleva su nivel econbémico y adquiere una mayor -
importancia en cuanto al sentido adquisitivo.

También, se dice que el trabajo garantiza los derechos

esenciales, los derechos humanos porque de esta manera se lle
ga a ser un ciudadano respetuoso y respetable, haciendo algo
til para ayudar a la comunidad, & la patria y a.si mismo.
En otras palabras se dice que el trabajo es un contrato, una
garantia, para la vida mejor, con todos beneficios que le ofr
ce. Esto se refiere al trabajo como.cosa.consagrada que leve
ta la sociedad, que da dignidad a la vida y a la persona hume
na.

Se dice que el trabajo produce valor, y ello es verdad,
pero es necesario decir gue el valor presupone una cosa gue -

tenga valor para el hombre segin su necesidad. Sobre este -
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punto de vista mi pensamiento se reduce & una sola considera-

cibn: que el orden de valoracidn es relativo econdmicamente -
hablando més por los medios de necesidad que de la satisfaccié
del obrero. Desde mi punto de vista, los valores mas aprecia-
dos del trabajo por el obrero no son la cultura, ni la digni-
dad, ni la produccidén o su contribucidbén al bien de la humani-
dad, sino los bienes econémicos, las cosas fundamentales, para
vivir; no para vivir bien o cédmoda ni lujosamente, sino para -
vivir con los elementos esenciales a que cada ser tiene dere-
cho en un mundo moderno en que se consume su energia moral y -
fuerza vital para hacerla como es.

El término "trabajo" aparece rico en significados y se -
emplea con referencia a los méAs variados conceptos que abarca
la cultura. En primer lugar, hay un conflicto entre trabajo ¥y
cultura o mlds bien dicho, se oponen. Para el obrero, ei tra-
bajo es medio para un fin, o sea lo econbmico, necesidades -
fundamentales y valores relatiws; el otro, la cultura es fin -
en si, el fin ético, la necesidad fundamental y también el va-
lor absoluto. ©Por eso, desde el punto de vista del obrero, -
el cual es un punto de vista econbémico, todas las virtudes del
trabajo son inGtiles y no contribuyen a la vida préctica.

En efecto, los valores éticos no mantienen, ni tienen -
relacibén con los elementos bésicos de la vida. Aunque el tra-
bajo da cuenta de su posicidén respecto de la cultura, lo que -
busca el obrero son los valores humanos y racionales y la segu
ridad normal de la vida.

(Cbébmo viven los obreros en general? (En qué consiste -
la vida del obrero? ¢En primer lugar, dénde encontramos nia-

cleos de familias obreras?
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"La escasez de viviendas y el alarmante crecimiento demo
grifico de nuestra ciudad obliga a muchas personas humildes a
vivir en condiciones infrahumanas... por lo que manifiesta el
arguitecto Luis Cuevas Rarrerg: "Debemos enfrentarnos con todo
los conocimientos necesarios a la indispensable urbanizacidén -
industrial, que seré el tema para el desarrollo econbmico de -
México. Ias condiciones insalubres en que viven millares de -
familias de nuestra capital, deberén ser combatidas por el Go-
bierno antes de que el crecimiento demogrifico sea mayor, ya -
que seglin estudios del profesor Manuel Germén Parra, México es
t4 a la mitad de su proceso de industrializacidén y sin embargo
ya la capital de la Replblica alcanza una poblacidén de més de
cinco millones de habitantes".2

Las viviendas de la ciudad no son muy diferentes de las
de los pueblos y en muchos casos son peores. Las mismas condi
ciones de insalubridad existen en la ciudad, mucha gente en un
choza, la misma falta de agua y desesperacidén de quienes viver
en lotes vacios entre basura, perros y enfermedades.

ILa mayor concentraciédn de poblacidbén de la Repliblica esté
en la capital mexicana y es en ella donde el problema de la Vi
vienda cobra caracteristicas de mayor gravedad. La ciudad de
México se ha desarrollado partiendo de un centro donde actual-
mente predominan las viejas construcciones gque no ofrecen con-
diciones minimas adecuadas para vivir; esta zona central, por
la saturacién de las constmicciones, carece de espacios abier-
tos suficientes.

Actualmente, hay millares de personas gque viven en choz

2 Novedades de México, No. 6,695-Afio XXIV, 14 de agosto de 19
péeina 10.
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de adobe, barro,-madera y materiales m&s o menos pobres, con i
gresos extremadamente cortos y en un bajisimo nivel de vida qu
explica la altisima mortalidad infantil y de casos de enferme-
dades que tiene como eausa la miseria y la ignorancia, millare
que sufren la suciedad que acompana la vida diaria, la absolu-
ta falta de higiene; su alrededor que en épocas de lluvias se
convierte en lagunas que sufren molestisz de pestilencia, asi -
como ratas que comen de la misma comida, y que actualmente vi-
ven en las mismas chozas de la gente. Estos son alguncs ejem-
plos de las condiciones humildes en que millares de los habi-
tantes viven o més bien dicho, existen.

para ser més preciso hay més de 500,000 personas en la -
ciudad de México que viven en condiciones de "hacinamiento ¥y
promiscuidad" que crean nuevos conjuntos de habitacidén en for-
ma improvisada y carentes de los servicios sanitarios indispern
sables: agua, drenaje, pavimento o luz. Estas zonas se llaman
Colonias Proletarias y ocupan un 3%5% del &rea urbana de la miE
dad de México.

En total, hay 300 Colonias Proletarias., Las viviendas -
en estas zonas estén construidas con materiales de desecho o -
no han sido terminadas debido a las condiciones econbmicas de
sus duenos. A consecuenclia de tales circunstancias, las colo-
nias proletarias representan una fuente de graves problemas er
casi todos los renglones de la vida urbana.

(No es verdad que el factor trabajo en cualguier grupo -
humano debe ser dirigido, directa o indirectamente a la obten-
cidén y transformazcidén de los bienes necesarics para vivir y pi

gregsar. aue el fruto del trabaio v de los esfuerzos debe ser 1
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seguridad del futuro propio y el de sus hijos? BEs cierto, tam
bién que la forma de vida esti intimamente ligada con la forma
de trabajo; siempre que las condicioncs generales de economia
y de cultura, ademés de los elementos fundamentales, base del
progreso no sean bajos e incipientes.

Lo que sigue son las palabras del Dr. Luis Marfa Marti-
nez quien fue Arzobispo de Néxico en la Primera Jornada de Es-
tudios Sociales organizada por el Movimiento Diocesano de Em-
pleados de la Accidbn Catéblica Mexicana:

"La distribucibn de la rigueza en México es un verdadero
desastre. Estd acumulada en un grupo relativamente pequefio y
la gran mayoria --empleados, obreros, campesinos-—-- agpenas tie=
ne lo indispensable para atender a sus mé&s urgentes neeesida-
des.,

Hay muchos que han aumentado maravillosamente sus rique-
zas, y hay una gran multitud que esti verdaderamente en circun
tancias criticas. Lo vemos por todas partes, y especialmente
en esta gran ciudad de México hay unz multitud de personas gque
viven positivamente en la desgracia, que carecen de lo més ne-
cesario, que trabajan muchisimo, y que sin embargo no alcanzan
a tener las condiciones de vida que deberian tener. En cambic
hay otros que ostentan su lujo y sus riquezas.,

La muchedumbre de los que sufren escasez es mayor de lo
que nosotros podemos calcular. Hay una inmensa mayoria de los
mexicanos en condiciones fatales, y esto trae gravisimos per-
juicios para las almas, para la familia y para la patria.

Hay obreros que btienen pequehos salarios y que, sin em-

bargo, tienen necesidades muy grandes para poder vivir conve-
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nientemente. Sin duda ha crecido el salario de los obreros, [
ro en mayor escala han subido todas las cosas: los alimentos,
las casas, la ropa, todo ha subido. No hay proporcibdn entre €
alza de precios de todo y la pegueha alza de salarios que pued
haber para los obreros y para los empleados.

Hay muchisimos pobres gue se alimentan a medias y que -
aunque por la fuerza propia del caricter del mexicano se sosti
ne, lo resienten en su organismo y suiren enfermedades y mucha
veces en la muerte. (Cuintos hay también que viven en verdade-
ras barracas, en condiciones higiénicas fatales y iqué cosa mé
terrible que vivir en un cuarto redondo! Por otra parte mucho
nifios se quedan sin instruccidén y hay infinidad de analfabetos
porque materialmente sus padres no tienen lo necesario para so
tenerlos en escuelas..."5

Hay que pensar que en el pueblo hay millones de mexicano
que no disponen de suficientes recursos y en todos aguellos en
que han disminuido sus 1ngresos reales aunque los gastos se ha
aumentado y se han impuesto muchas privaciones frente a la vid

Muchos de los grandes problemas de México tienen su orig
en el muy bajo nivel econbdmico de la generalidad de la poblacl
Lo que falta por alcanzar es mucho, y la marcha misma hacia el
progreso ha venido ocasionando y agravando desajustes y lo que
es necesario es enfrentarse a la situacidén y hacer a la econo-
mia las correcciones que son indispensables para acelerar el -
desarrollo y elevar cuanto antes el nivel de vida de los secto
res, como los obreros, que mids lo necesitan, en tal grado que

pudiera formarse una més amplia solidaridad de todos los mexi-

Canos.
2 Twvedlgsior. Nav. 25. 1052,
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Hay personas que dicen que la inflacibén y la carestia d
la vida son precios que pagamos8 por el progreso del pueblo, p
ro los que lo dicen son los que no sienten el dolor del hambr
aquellos, cuyos estémagos no estidn frente a las injusticias g
se sufren, los que no sufren las privaciones y las necesidade
cuya situacidn econdmica personal es diversa. Por eso tienen
una actitud de resignacidén y de conformismo ligero. Pero el
fin de cuentes es una actitud comprensible aunque sea injusta
El ideal ael gobiernoc y del pueblo deberia ser la salva
cibn de las masas de la poblacidn, de la miseria y la ignoran
cia, levantar su nivel social, enseféndole a comer mejor, dén
dole escuelas y culturas elementales a un nivel més alto en 1
civilizacidén para que construya una nacidén homogénea, cerrand
el espacio entre el nimero de mexicanos, comparativamente pe-
querio que goza las comodidades de refinamiento y de bienestar
y la masa mayor de mexicanos explotada por cada tirania, aban.
donada por cada administracidn, enterrada en la miseria, en l:

obscuridad y en el sufrimiento.
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CAPITULO IIT

NUMERO DE FAMILIARES QUE VIVEN JUNTOS

BExiste gran cantidad de viviendas proletarias que se im
provisan con materiales de deshecho en terrenos baldfos que m
chas veces no pertenecen a sus legitimos propietarios. Alli
construyen un aarto con cimic¢ntos de piedra y muros de adobe.,
Algunas veces la vivienda se mgora; Se construye un nuevo cua
to ademis del que inicialmente existia, como una pequefia coci
na. En muchas ocasiones el propietario del lote o el arrenda
tario subdivide el terreno para que otras personas puedan con
truir otras barracas, ¢ lo que ¢S més general, el arrendatari
construye nuevos cuartos gue s¢ rentan y asi aumenta el hacini
miento y la promiscuidad.

El Instituto Ngeional de la Vivienda estima que hay --
120,000 habitaciones del género proletario, o sea gque en esta:
construcciones se carece de los servicios sanitarios més indis
pensables ".,..por cada bano, tina o regadera, se registra un:
proporcidén de 298 personas. Dada la carencia de drenaje en 1le
nayoria de las zonas proletarias, éste se suple por fosas sépt
cas en un 10%, letrinas en un 40% y solares o terrenos baldios
en un 50%. En estas viviendas se carece también de puertas y
ventanas..."4

Las viviendas proletarias son construidas por sus mismos
ocupantes bajando el costo de mano de obra. ILos materiales se¢
compran de revendedores.

En las Arcas donde existen mayor o menor cantidad de ha-

4 Colonias proletaria, Problemas y Soluciones, Instituto Na-
cional de la Vivienda; MNéxico, 1958, p. 1ll.
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bitaciones multifamiliares, o sea de arrendatarios, las rente

varian de § 20.00 a § 75.00 mensuales, y los ingresos familis
res de ¢ 350,00 a $ 773.00 mensuales o sca 10% de los ingresc
de los inquilinos.

"El promedio de miembros por familia, en las zonas de ha
bitacidn proletaria es mayor que el de la ciudad de México -
(4.9) pues este promedio de las zonas proletarias es de 5.3 -
personas por familia".5

Segun los datos del Instituto Nacional de la Vivienda -
en las cinco zonas en las cuales el trabzjo del Instituto es-
t4 concentrado para mejorar las condicionss de las viviendas
¥y elevar el nivel de la vida, hay 30,000 familias de las cua-
les 2.61% se componen de un miembro y 39.26% se integran de
7 o mis miembros familiares.

En seguida se¢ expone un cuadro sipnético del nlmero de
familias en las cinco zonas de concentracidén del Instituto -

Nacional de la Vivienda.

Composicidbn de Total Totales %
la familia.

Familiss de 1 miembro 808 2.61
Familias de 2 miembros 2,647 8455
Familias de 3 miembros 3,456 11,17
Familias de 4 micmbros 54 BED 10.90
Familias de 5 miembros 4,548 14,70
Familias de & miembros 3,964 12 .81
Familias de 7 o mis miembros 12,150 39.26

5 Ob. cit. p. 26
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Cantidad mensual que pagg como renta una ramilla
por su casa o habitacidn:

Pesos Mensuales: %
la 10 1.47
11 a 25 10.71
26 a 50 40 .47
o1 & ¥5 15,62
76 a 100 237
101 a 125 1l.46
126 a 150 5.37
151 a 200 246
201 a 250 0.49
251 a 300 0.49
301 a %50
351 a 400
401 a 500
501 a més 0.49
Se ignora 1L.19
Paracaidistas 4.41

L2 renta media en la zona de las (Colonias Proletarias es
$65.47. El ingreso medio es de § 737.27

De los cugdros anteriores podemos conocer las condicio-
nes infrahumanas en que vive la gente humilde de México. Es
necesario seguir un plan efectivo de ejecucidbn para "mejorar -
las viviendas en malas condiciones, extirpar las zonas de ba=
rracas y de habitaciones cuyo estado exija este tratamiento:; -

Construir en su lugar nuevas viviendas ajustando los proyectos
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de conjunto para lograr un mejor aprovechamiento del suelo ur
bano y una densidad de habitantes de acuerdo con las caracte-
risticas de la zona, fomentar un més sano equilibrio en la re
cibén habitacibén-trabajo, aumentar las 4reas verdes y de espar
cimiento, asi como los nicleos deportivos y las zonas comerci
les, y en suma, fortalecer las instituciones que articulan un
vida comunal més completa y eficienten,®

La ciudad de México fuera de las zonas residenciales, €
t4 integrada por vastus zonas de habitaciones de tipo decaden
te, que sufren una congestidn de ocupantes que es, en todo el
sentido de la palabra, insoportable, es decir, que las vivien
das que carecen de los elementos gue las califiquen para "una
vida sana y decorosa" no sélo adolece de una decadencia de sa
lud fisica sino también de una degeneracidn moral en sus habi
tantes, creando centros de vicio que destruyen a las victimas
de tales circunstancias, la estabilidad familiar y finalmente
el bienestar de la nacidbn.

Es indispensable pars el bienestar total de la nacién 1
construccién de nuevas viviendas y la ejecucidn de programas
de rehabilitacién. La enorme y répida concentraciédn de habi-
tantes en la capital de la Replblica acent@a las condiciones
de vida expresadas como indeseables, consideradas cuando me-
nos, deficientes: estid mostrando precisamente los problemas -
de habitacidbén urbana.

Creo que una investigacidn mostrari que un gran namero

de viviendas puede conservarse y gque un gran nimero de vivien-

& Tacubaya, Problemas y Soluciones, Instituto Nacional de la
Vivienda, México, 1958.
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das se deben demoler, para substituirlas por habitaciones nue-
vas; que una gran cantidad de terrenos libres e incluso descu:
dados, sin uso, pueden ser Gtiles por la gran cantidad de geni
que sufren las condiciones de vida indescables o deficientes,
como consecuencia sus condiciones econbmicas precarias.

En la Colonia Tacubaya existe un 44% de propietarios y u
56% de arrendatarios. La regibn de Tacubaya esti poblada dense
mente. De la congestidédn de habitantes, 67% de los jefes de fe
milia nacieron fuera del Distrito Federal y se trasladaron a 1
capital por razdbén de condiciones ccondmicas deficientes. En -
cualguier regibn de la capital, donde encontramos la mayor in-
tensidad de los movimientos migratorios, la causa de traslado
a la ciudad de México siempre corresponde a la esperanza de ga
nar mejor salario, y en ocasiones, Gnica salvacidn para evitar
la escasez de medios de vida de la regidn donde vivian.

Del total, el 13% de las familias estéd compuesto de siet
o mis miembros y viven en la misma casa; 34% de las familias -
constan de cuatro a cinco miembros, una tercera parte de las -
familias de Tacubaya viven en cond.ciones de hacinamiento. El
grupo de quienes se encuentran entre la edad de 21 y 44 anos -
o la cantidad que forman los trabajadores, consta del 32%.

El nivel escolar es bastante bueno: el 50% de la pobla-
cibén es de mayores de 5 afios, saben leer y escribir y un 31% -
mis ha estudiado en la primaria.

Los datos respecto a los ingresos familiares, segin la -
investigacién del Instituto son asi: 20.40% del total de fami-

lias de la zona recibe hasta § 360.00 mensuales; un 15.7% de -
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# 361.00 a ¢ 500.00; un 16.59% de ¢$ 501.00 a ¢ 700.00 y un -
19.55% de ¢ 701.00 a ¢ 1000.00.

Por lo que hace al pago de rentas se encontrari que un -
26.55% de las familias paga cantidades que no exceden de § 25.(
mensuales; un 30.05% paga entre $§ 26.00 y $ 50.00 mensuales, w
16.39% paga entre § 51.00 a $§ 100.00; un 8.49% de ¢ 101.00 a -
$ 150.00; un 10.20% de ¢ 151.00 a 4§ 3%301.00. ILa 8.515 paga ren-
tas superiores a $§ 301.00. La renta media en toda la zona fue
de $ 69.87 mensuales, mientras el ingreso familiar mensual me-
dio, en toda la zona, fue de § 798.80.

BEs fécil adivinar que con rentas como las antes citadas,
en nlicleos de habitaciones de mala calidad, en donde sus habite
tes viven en condiciones précticamente infrahumanas, la mayoria
de los techos no estéin construidos con losas de concretos armado
armaduras metdlicas y viguetas con losas de concreto. El mini-
mo de las techumbres esti formsdo con materizl de desecho.

Seglin la investigacidén hecha por ¢l Instituto, 8.63% de -
las viviendas fucron francamente de desperdicios, 29.22% tambié
de desperdicios, salvo ciertas excepciones; 25.55% que requiere
trabajos de nejoramiento y 36.60% que requicren Gnicamente tra-
bajos peridédicos de mantenimicnto.

En lo que se refiere al ambiente socio-cultural de la co-
nunidad, es decir, las inclinaciones, los sentimientos, los pre
juicios, las ideas y las tendencias, el Instituto encontrd "que
en 6% de las familias mostraron un conjunto de prfcticas y for-
mas de conducta totalmente eficientes para el desarrollo de una
vida familiar sana y equilibrada y que un 66% alcanzé indices -

francamente aceptables. S6lo un 28% de las familias presentd -
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un indice inferior a la escala minima aceptada como desarrollo

integral y eficiente de la vida familiar y comunal“.7

7 Tacubaya, Problemas y Soluciones, P. 12, México 1958.
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CAPITULO _IV.

EL NIVEL DE LA VIDA Y LAS VIVIENDAS.

Al visitar a gquienes solicitan smas casas nuevas al Ins-
tituto Nacional de Viviendas, se nota en segulda la ausencia -
de iluminacidn y de ventilacidn, y la falta de servicios sani-
tarios adecuados. Muchas habitacliones tienen pisos de tierra,
y su altura es tan reducida que hay que inclinarse para entrar
Es notable que por falta de luz y por lo pequefio de las vivien
das, casi las desarrollan fuera de la habitacidén, lavan, coci-
nan, comen, etc., en el patio.

Algunas familias usan electricidad y ure de las razones
por la que sOlo utilizan un foco pequefio, es porque no pueden
pagar al gasto 0,© implica el uso de mayor cantidad de lémpara
ordinariamente, otras familias poseen dos o tres focos que mue
ven de un lado 2 otro segun las neéesidades de alu&gg;do; lés
hay que resueslven el problema con un foco que esta colocado al
fin de un corddn largo y éste se lleva de un lugar a otro. En
algunas casas, el foco estd colocado en la puerta entre dos -
cuartos o en una perforacidn hecha en la pared, de tal manera
que las dos piezas adyacentes reciban luz.

Hablando de los servicios sanitarios observamos que par:
la poblaciodn de esas colonias el agua es una comodidad escasa -
y costosa. En muchas ocasiones 1la llave de agua esta colocada
a tres cuadras de distancia de la habitacién, 0 hay una sola -
llave situada en ¢l patio para un gran numero de familias, y -
para todas sus necesidades higiénicas.

Por falta de agua o por las dificultad de adquirirla, lo:

habitos de limpieza personal varian considerablemente segin el
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clima y el sexo. T, mbién entra aqui el factor de la educacidr
y su influencia, y no podemos estar seguros de la informacidn
que se nos ha proporcionado, por los informantes, considerandc
que ellos gquieren dar una buena impresidn al extrafio que los -
interroga, pues suponen que para el extranjero, bafiarse fre-
cuentemente es cosa admirable. A continuacidn estan los datos
obtenidos:

En resumen, los hombres se bafian en casa mas frecuente-
mente en tiempo de frio. BEn el verano se bafian ed albercas, -
estanques, regaderas y tinas de bafios publicos. Para el bafio
en la casa, usan una tina grande, redonda, galvanizada que se
llama "bafio". Durante el invierno, acostumbran tomar un bafio
unz vez por semana, ¢l sabado es lo comin. Los que se bafian -
en su casa generalmente usan agua tibia, calentada en el bra-
sero de la cocina. El sabado sigue siendo el dia preferido, -
pero durante el verano se bafan con mucho mas frecuencia entre
semana, que en el invierno.

No importa la estacidn, las mujeres generalmente se ba-
flan mas bien en la casa usando la tina galvanizada redonda, y
en algunos casos bafian a los nifics en la batea de madera que -
llaman "lavadero". Durante el invierno, el bafio de los &abados
es muy popular, pero algunas se¢ bafian dos veces por semana.

Es una cosa genceral que las mujercs prefieren baharse en agua
sumamente calicente, aunque ellas mismas dicen que la prefieren
tibia. Como decimos anteriormente, el agua se calienta en el
brasero de la cocina. Pocas mujeres se bafian todos los dias -
durante el verano, piensan que unas dos o tres veces a la se-

mana son suficientes; el miércoles y el sdbado son los dias -
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mas comunes. Un numero sorprendente de mujeres se bafian en -
agua fria durante el verano,

Un buen numero de familias recoge lefa diariaments, al-
gunas Jjuntan la suficiente para 2 o 3 dias, 0 mas. Cuando es
posible, unos troncos sccos se arrastran para la casa y pro-
veen combustible que dura semanas y hasta meses. Cuando la
provisidn es relativamente poca, la lefia y las ramas se dejan
en el piso de la coeina; de obra manera, estan tirados en el -
patio, y 2n el caso del tronco, se deja en la "calle" frente -
a la casaj esbo acontece en las nolonias proletarias que se er
cuentran en las goberas de la ciudad. Con referencia al bafio,
concluimos gencralmente que, en ¢l verano se bafian 29on mas fre
cuencia que en el invierno y que preficren bafiarse en los bafic
publicos o en las zlbcrecas porque no hay problema de drenaje,
como ocurre cuando se banan dentro de la casa.

Con respecto al lavadero, las costumbres actuales son -
que la ropa se lava al aire libre, bien sea en el patio de la
casa 0 en el canal de irrigacidn mas cercano. La ventaja que
tiene el Ultimo es que no hay necesidad de cargar el agua y te
bién se aprovecha el agua corriente. No observamos ninguna -
aversidn con respccto al lavado en el canal, esto desde luego
entre la gente sumamente pobre.

La ropa se¢ lava en una batea o '"lavadero'" de pona pro-
fundidad, con fondo acanalado, que s¢ coupra en ¢l mercado. -
Puede ser de madera o de cemento, la primera es mas barata y
mas comun.

Una mujer que lava en el canal de irrigacidn usa "un -

lavadero" de madera porgue el de cemento no puede llevarse o021
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facilidad. En la casa, la batea se coloca en el piso y la mu-
Jer se hinca o bien, se usa una especie de soporte, si es que
esta de pie.

Esta puede ser una plataforma de ladrillo o de adobe,

0 no es permanente y se substituys por un cajon viejo de made-
ra o un tawbor metdlico, cortado horizontalmente por la mitad.
En otras ocaslones vimos armazones de madera, hechas comercial
mente, para sostener el "lavadero" a una altura conveniemnte.
El tambor Ge metal es el mas comun, en el cual lava de pie la
mayoria de las mujeres.

Invariablemente, la batea parece estar demasiado baja -
para ser cdmoda. Por ejemplo una de las mujeres tiene el fon-
do del "lavadero'" apenas a 35 cm. arriba del suelo, lo cual es
mucho mas bajo gue la altura de las rodillas y, estando de pie
tiene que inclinarse el doble. Otras lo ticnen a alturas que
varian de 38 a 65 cm. AUn esta Ultima nos parece mas bien ba-
ja y creemos que se podria reducir el cansancio si se elevara
un poco. Se interrogd a muchas nujeres con respecto a la altu
ra que guarde el "lavadero" y la mayoria estuvo de acuerdo en
que estaba muy bajo, afiadiendo que no tenian ninguna base dond
colocarlo y que ademas el marido era apatico en cuanto a pres-
tar ayuda en la casa.

La mayoria de las mujeres lavan los lunes y los martes,
otras pocas lo hacen los miércoles y los jueves. Durante el -
resto de la semana se lava esporadicamente. Por lo regular, -
gllas lavan por las tardes, cuando han terminado otras labores
domésticas.

Entrando al patio de las habitaciones se notan en segul
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da olores yue muestran la carsncia de letrinas. Hay familias
que estdn acostumbradas a usar un sitio especial del patio o -
del lote, mas o menos escondido de la vista publica, pero sin
tener ni sirpiera un hoyo donde caiga el desperdicio. Hay otra
que usan los excusados; pero para mantenerlos en condic iones -
adecuadas se¢ reculere cierta experiencia y de esta carece la -
mayoria de la poblacidn. Los exsusados que hay con agua co-
rriente estan descompuestos la mayor parte del tiempo; se des-
perdicia muchisimo ¢l agua y ademés, empeoran las condiciones
sanitarias.

En un sitio donde vive un conjunto de fawilias nos pare
ce que se habia discutido ya la cuestiodn de los excusados, y w
hombre nos informdé gque habian deceidido que 2l tipo de sanitari
mas conveniente seria el tipo que lleva caja alta de agua. Men.
cionamos el problema de mantenerla y ¢l posible desperdicio de
agua, a lo que replicd é1 muy contento: "al cabo somos gentes
humildes y no sabemos nada de estas cosas".

Alifin se decidid que la mejor solucidn es la letrina,
aunque no existe la mas remota posibilidad de que la mantengan
limpia o cubierta.

Respecto al drenaje en las colonias proletarias, hay oct
siones en que el agua se queda alrededor de las casas y en las
calles, estancada pestilente, formandose criaderos de moscas y
otros insectos, los cuales producen gérmenes, enfermedades y er
consecuencia sufrimiento.

En relacidn con la basura es de mencionarse que gran pal
te de los desperdicios son el alimento de los animales domésti-

cos. La basura que no puede utilizarse, se tira en los alrede-
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dores de la poblacidn. Los informantes, sin embargo, han tra
tado de hacernos creer que s¢ quema la basura con rcegularidad
pero no es cono dicen los optimistas informartes. Si lo hicie
ran, esto mejoraria la apariencia de la poblacidn, el olor, y
también reduciria el peligro de las mosocas, puesto que los em
pleados correspondientes no quitan los montones de basura. Si
los servicios municipsles de limpia, la gente no tendria mds
renedio que depositar la basura en algun lugar no muy alejado
de la poblzcidn.

Otra pestilencia son los animales domésticos. Al ha-
cer una relacidn y describir que las familias que viven en la:
colonias proletarias que ticnen variedad de clases de animale
se incluyen aves, conejos, cerdos, cabras, caballos, mulas, b
rros y ganado. Ninguna familis tiene todas estas clases de -
animales, pero unas cuantas tiecnen la mayor parte de éstos.

Es dificil de creer que los animales desempefian un pa-
pel nuy importante en la cultura. Posecerlos es un signo de -
logr> econdmico; por lo tanto, los animales dan a sus duefios
cierto prestigio en la conmunidad y son motivo de satis’aceidn
para ellos. Por otra parte, representan una especie de segu-
ro O un recurso én ¢l caso de emergencia. Por ejemplo, si.:un
familia atraviesa por unz crisis econdnica, en cualquier no-
mento puede vender sus aninmales.

Hay que rccordar que en una investigacidn como ésta s
trata de los seres humanos y las culturas humanas son varia-
bles y dindmicas. En los diversos aspcctos hay factores no -
constantes. No hay recetas universales en la técnica para ob-
tener precisamente correcto ¢l dato que se busque. Aunque -

los inforrantaes sahan nne debhen Aeedir 1a wverdad nara henafio



w DT

clcs propios, no ss raro que se oculten las verdaderas condici
nes de vida, ya sea por orgullo o porque tomen clertas precau-
ciones, sin embargo, ocurre con demasiada frecuencia.

México es una nacidn cuya cultura esta lejos de ser -
honogénea . ‘Entre las zonas urbanas de México, hay muy grandes
diferencias culturales que son a veces absolutamente fundamen-
tales. Algunas conunidades conservan hasta cierto grado su cu
tura nativa indigenaj; algunas, esencialucnte nmestizas, se cara;
terizan por variaciones de la cultura moderna occidental, y en
tre los dos extremos hay infinidad de graduaciones.

Con el acelerado crecimiento de la poblacidn, ha cobra.
do especial importancia el problena de la habitacidn. Correla.
tivamente se ha acentuado el interés por las investigaciones -
sobre urbanismo y edificacidn, departamentos, multifamiliares
y muy especialmente las viviendas destinadas 2 la clase media,
a los obreros y en general a la poblacidn de escasos recursos.

Los siguientes son inforues referentes a casos reales
y actuales de solicitantes de casas nuevas. Hemos omitido al-
gin informe personal que se puede usar para identificar al so-
licitante, por razones obvias.

Datos Generales:

La sefiora X de 48 afios de e¢dad y originaria de X,esta-
do de X, con 20 afnos de residencia en el Distrito Federal, su
ocupaciin es de lavandera, planchadora y, por consiguiente, su
trabajo es eventual, tisne un sueldo aproximado de $ 10.00 dia
rios; tiene dos hijos: X de 8 afos y X de 1L afios.

Situacidn ccondnicas

La sefiora X tiene un sueldo de $ 300.00 mensuales y es
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con 1o unico que cuenta para el sosteniniento de su hogar.

Distribuei’dn del ingreso:

ALIMetiacIon « o s = % » w o & 5 5 3 <8 250.00
Renta . « ¢« ¢ ¢ ¢« &« o« + ¢« ¢« s s « « « NO
POE8) w ¢ o w5 o o w % @ 8 o® 5 & & @ 29000

Condiciones de la casas

La casa se encuentra situada dentro de una escuela que
esta bastante vicja por lo que los duefios han optado tirarla -
para volver a construir. Se compone de un cuarto y cocina. Su
nobiliario consiste en dos canas, dos roperos, una nesa, una -
cuna, unz estufz de petrdleo y varias sillas.

Observaciones:

La fanmilia, a pesar de que la casa que habita no esta
mala relativamnente, pero ticne cc.o problema gque les pidieron
la casa y se van a vivir tenmporalumente a la Avenida X en donde
vive una de las fanilias donde lava la sefiora, le did permiso
de vivir sin pagar renta.

Datos Generales:

El sefior X de 17 afios de edad, quien cursd hasta el -
Yo. afio de instruccidn primaria, presta sus servicios como uc-
zo en la lavanderia X, ubicada en la calle X, tiesne un sueldo
de $ 5.00 diarios. Vive con él su madre, la Sra. X, que traba
ja vendiendo tacos en la calle, hace una scmana que se dedica
a esto, debido a gue acaba de quedar viuda y con 1o que gana
su hijo no ¢s suficiente. Adends, vive con él su tia, la Sra.
X, de 65 afios de edad, quien se¢ encuentra al frente de la casa.

Situacidn econdnicas

El ingreso quc tienc la familia hace un total de --
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$ 350.00 mensuales que se distribuycn en la siguiente forma:

Alimentacidn. . . . . . o $ 210.00

Renta « « ¢ o ¢ « o« « « & 50.00
Vardos' s o % s « & # s @ 40.00
$ 300.00

Condiciones de la casa:

Habitan un cuarto construido por uuros de tabique, te-
chos de lamina de cartdn y piso de ladrillo, éste se encuentra
en la azotea cde una vecindad. Estz cuarto se encuentra dividi-
do por tablas para hacer dos cuartcs en uno de los cuales coci-
ran. Su mobiliario consiste en dos camas, tres sillas y una ne
sita. E1 servicio sanitario es de uso particular y carecen de
luz eléctrica,por lo que ticnen que hacer uso de una lampara -
de petrdleo.

Observaciones:

S¢ trata de una familia sumamente pobre que vive en pé-
sinas condiciones, tanto de higiene como de comodidad, por lo -
que seria conveniente tomarlas en cuenta para la distribucidn -
de las casas.

Datos generales:

El Sr. X, de 65 afios, quien vive junto con su esposa -
de 31 afios de edad y sus cuatro nifios, uno de 12 afics, quien es
ta en el segundo afio de primariaj; otro de 8 afios quien estudia
el primer afio de escwe la primaria; uno de 5 afios que no va a la
escuela y otro de 7 meses; el padre presta sus servicios al pu-
blico general como bolero y gana 15 pesos por semana. También
trabaja como bolero el hijo de 12 afios y gana también 15 pesos
por senana.

Situacisn econdnica:
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La familia X tiene un ingreso de $ 120.00 mensuales y 1
gasta asi:
Renita « s« «» o « « » « $ 30,00
Petrdlco de estufa . . 30.00

Alimentacién . . . . . __60.00_
120.00

Condiciones de la casa:

La casa se encuentra situada con ofiras cuatroc del mismc
tipo, encerrada por una barda de madera para que no se salga un
perro bravo. Era un cuarto construido con lamina de cartén y -
piso de tierra. No habia luz ninguna. Fue necesario inclinar-
se nucho para entrar. No habia nada de muebles, solamente una -
estufa de petréleo,_varios estantes, los cualzs tenian cascos -
de refrescos y latas vaefas. La familia duerue en el suelo. -
No hay excusadcs, se usa el bosque. El agua esta situada a una
distancia de dos cuadras de la casa.

Observaciones:

Los sefiores no saben leer ni escribir. No estan casa-
dos por lo civil y solaumente comen frijoles y tortillas. La se-
fiora no tenia voluntad de permitirnos entrar, se opuso a dar la
inforaacidn necesaria pero tenia mucha z2nsiedad de recibir la -
casa nueva. Son sumamente pobres, viven en condiciones que ca-
recen de todo lo que es fundauental para vivir en un ambiente -
higiénico.

Datos gencerales:

El sefior X trabaja en una herreriaz, gana $ 800.00 men-
suales. Tiene esposa y tres hijos de Y4 afios, 2 afios y 8 meses.
No tizne otro empleo en la tarde. Su esposa trabaja.

Situscidn econdnica:
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El sueldo del S,. X es de $§ 800.00 mensuales, los que se
distrribuyen en esta forma:
ReNtaesecvsssensns $ 50.00
I, 3 N — - 15.00
Transportes «esee. 30.00
Gastos de casa ... _400.00

Condiciones d¢ la casa:

Viven en un cuarto redondo, piso de cemento, paredes de
tabique, las cuales son muy humedas. Tienen una cama matrimo-
nial, una cama chica sin colchdn que hizo el sefior, un ropero,
una estufa de petrdleo, una mesa de madera y tres sillas. Es -
muy humilde el cuarto, pero muy limpio. Hay agua colectiva -
y bafios colectivos, 2 bafios para 35 viviendas.

Observaciones:

Los sefiores X viven en condiciones pobres, pero luchan -
para elevar su nivel de vida. Seria conveniente tomarlos en -
cuenta para la distribucidn de las casas.

Datos Generales:

El sefior X, de 40 afios, es jefe de su familia que consis
te de su esposa de 35 afios y cuatro nifios de 10, 7, 5 afios, y
8 meses. El sefior es un obrero en una fabrica de hule.

Situacidn econdmica:

Los gastos de la familia son:

Renta « cwwansasvnwssd 3900
LUuZ ssessensisenrnssa «o 17.00
Gastos de la casa ... 240.00

ADONOB « vsseem s i vewa B0 00
$327e00
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Condiciones de la casa:

Tipo barraca, paredes de madera, techo de lamina de car-
tén, pisos de cemento, es un cuarto redondo. Los muebles que
tienen estos sefiores son una cama matrimonial, un ropero, una
cama dobladiza, una mesa chica de madera y una estufa de pe-
trdleo.

Observaciones:

La casa es indudablemente pobre, con malos olores, sin -
ventanas ni luz. La sefiora estuvo dispuesta a darnos la infog
maeidn, aunque no sabia precisamente su edad, ni la edad de su
marido, ni el sueldo que gana él y otros datos que influyen er
la consideracidn de quienes deciden sobre la distribucidn de -
las casas. La sefiora parecia estar aturdida y sin interés por
nada. Ella no sabe leer ni escribir pero dice que su marido -
sabe.

"El problema de la vivienda es problewa de todos los me-
xicanosj la deficiencia en esta materia alcanza proporciones -
sencillamente dolorosas", manifestd el licenciado Javier Ron-
dero, Secretario Geéneral del Instituto Nacional de la Vivien-
da.

Indicd el orador que para darse cuenta de la magnitud -
del problema, basta sefialar que el sesenta por ciento de las
viviendas del pafs constan de un solo cuarto, el 24 por ciento
tiene dos cuartos y solamente el 7.68 por ciento esta formado
por tres o mas cuartos.

Hizo resaltar asimismo, que la mayoria de esas vivien-
das carece de los servicios elementales como son: agua, elec=-

tricidad y drenaje, situacidn que se agrava por los consecuen-
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tes hacinamientos y promiscuidad en gque se ven obligados a vi-
vir sus habitantes, quienes, en consecuencia, no llevan una vi-

da compatible con la dignidad de .tal nombre".8

8 E1l Universal, jueves 15 de dicicubre de 1960.
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v
CONDICIONES SANITARIAS

México esta catalogado entre las naciones de mortalidad
elevada, a causa del mal estado sanitario. Ademas, las cau-
sas que influyen en la nortalidad general son la miseria del
pueblo, su mala alinmentacidn, su ignorancia en las practicas
de la higiene y su 2conomia. El goblerno ha resuelto en poca
extensidn este problema, dotando a los canpcsinos de sus tie-
rras y nejorando las condiciones ccondmicas de los obreros, -
elsvando su nivel de vida que los capacita para subsistir mas
desahogadanente y en consonanclza con las necesidades de 1la -
época.

Bn las diversas poblaciones del pafs se han llevado a -
cabo obras de higienizacion de capital importancia. Se ha es
tablecido el drenaje donde no existia y se ha mejorado el ya
existente; se han hecho obras de captacidn de agua potable y -
se han construido mercados con algunos de los adelantos de la
ingenieria sanitaria. Tumbién, se han hecho esfucrzos dirigi-
dos a proteger la infancia. Para tal efecto se ha establecido
en la ciudad de México y también en las poblaciones rurales, -
centros de higiene, donde sc¢ instruye 2 las madres sobre la ma
nera de criar y alimentar a sus hijos y donde €stos son cura-
dos de sus enfermedades. Asimisno, se han establecido las "es
cuelas hogares'" donde los nifios de los trabajadores permanecen
la nayor parte del dia, y son alincntados y reciben una educa-
cidn en tanto que sus padres trabajan en los talleres y las fa
bricas.

Durante los Ultimos veinte afios México ha alcanzado im-
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portantes triunfos en sus intensos programas de "control" de er
fermedades. Las estadisticas reflejan una reduccidn del 50 por
ciento en los cuadros de mortd idad que se registraban en 1940.
Hace apenas dos décadas ocurrian 21 defunciones por cada mil -
habitantes y a fines de 1957 esta incidencia habia descendido
ya hasta 12 por millar. Todo indica que hoy es todavia nas ba-
ja con los esfuerzo. nacionales. '"Actualu:nte, cxisten 1242 -
oficinas de salud publica en todo el pafs. También funcionan -
400 centros de biecnestar social rural y 274 de servicios médi-
cos rurales cooperativos”.9

Todos estos esfuerzos tienen por objeto de proteger la sg
lud de los habitantes de la metropoli tanto como la de sus ve-
cinos rurales. Sin cembargo, México sufre la miseria de insalu-
bridad y un 2lto grado de mortalidad porque todavia las obras -
del gobierno no han alecanzado a la gran masa de la pobkacién,
no hay facilidades suficientes y ademds la mayoria de la pobla-
cidn es ignorante de la gran necesidad de dar pasos para mejo-
rar su salud y prevenir enfermedades y eventualmente la morta-
lidad.

Las condiciones de ignorancia, insalubridad y miseria ha-
cen negativos los esfuerzos del Gobierno en toda la Repiblica.-
Serfia bueno que los maestros integraran cn sus materias de en-
sefianza, con nas fuerza, la cducacion higiénica. El nmaestro -
rural es el mejor medio de hacer entre las gentes del canpo -
una concienzuda propaganda higiénica, dando atencidn especial -
a los problemas de la nutricidn, de habitaciones higiénicas y a

otros que afsctan a la poblacién, corlo los problemas sanitarios

9 El1 Nacional, Oct. 1. 1960.
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de la.vida adulta, y principalmente en la edad infantil y en la
ninez. Todos estos problemas son de importancia vital para la
salud publica y para el bicnestar gensrd del pusblo nexicano.

No cabe duda que las autoridades educativas del pails de-
ben anpliar sus prograwmas de ensefianza de la higiene, implantan
do desde los primeros afos de la escuela cursos obligatorios sgo
bre la materia, como un wedio eficaz para crear en el pueblo el
habito de la linmpieza. A las universidades se les reccomienda -
que incluyan en sus programas cursos de practica sanitaria. To-
mando en consideracidn también que la prensa es uno de los mejo
res vehiculos para la instruccidn de las masas, se recouienda -
que los distintos Organos de la prensa nacional de publicacidn
sobre higiene en sus periddicos, revistas y otras publicaciones
Yy quwe los enmpleados de "Salubridad y Asistencia'" tanto del "Se-
guro Social" y otras organizaciones civicas, se acerquen a las
clases huuildes, a los trabajadorcs rurales, a los hijos y nuje
raes de caupesinos, llevandoles ¢l uensaje de alivio de enfernme-
dades y los métodos de prevenirlos. Son las clases humildes las
que nas necesitan de la ayuda del Estado para resolver sus pro-
blemas sanitarios, asi cowo del Departamento de Salubridad y -
Asistencia, corio de las denas organizaciones cuyo fin e¢s elevar
el nivel de la vida nexicana, deben sentirse profundanente liga
dos 2 ellas y dispuestos a otorgarles en lo fundamental para --
asegurar una vida higiénica que no pueden obtener por falta de
rccecursos monetarios.

Las nismas condiciocnes que los privan de los bicnes de la
vida los privan de los esenciales. Considerando los salarios de

la clase pobre y los precios de los articulos alinentycios, la
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clase trabajadora no puede tener posibilidad de alimentarse ne-
jor y no puede hacer que el salario gue reciben por su labor -
rinda nds. Por otra parte, se siguen clevando a diario los prg
cios de los alimentos populares y de las mediecinas, asi como de
otros articulos indispensables, lo cual es una amenaza contra -
los nucleos.mds numerosos de la poblacidn. La constante alza -
de preclos representa un golpe nmas contra la alimentacidn del -
pueblo y de las necesidades populares, porque mientras nayores
sean los precios del pan, carne, masa, leche, frijol y verduras
menores seran las cantidades que puedan consumirse en los hoga-
res pobres y mucho nas deficiente serd la nutricidn de sus nmienm
bros.

De las enfernedades dominantes, la gastroenteritis es la
nas prevalecicnte; le sigue la bronconeutionia, lo cual es un -
problciia de gran importancia estatal como la neumnonia de los re
cién nacidos, cuyo origen arraiga en la desnutricién, en la fal
ta de salud publica y falta de educacidn, lo cual va a redundar
en la pobreza econduica.

Un pueblo desnutrido, cono ya todos lo saben, por doloro-
sa experiencia es vietina de todas las enfermedades. Y cuando
los viveres encarecen, es cuando con nmayor abundancia circulan
en el nercado los alimentos adulterados y tdxicos, que no cum-
plen su funcidn nutritiva y, en caubio, aunentan la mortalidad
de la poblacion. Y si 2 esto se agregan los altos precios de -
las nedicinas, se tendra el uas desolador de los cuadros y se -
podra considerar, en todas sus terribles dimensiones, el enorte
dafio que causan los encarecedores.

Agregando a los precios altos la pobre calidad de los ar-
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tieulos alimenticios, es imposible que las personas gocen de -
buena salud, porque si es posible comprar los alimentos, sin -
embargo no reciben el valor nutritivo que deben contener. ILa
carne es de animales desnutridos que no han tenido vacunas ni
buena alimentacibén para que produzcan buena carne; la leche -
proviene de la misma fuente, ademis, esti adulterada por los -
comerciliantes.

con el alza de los preeios es cierto que los mis pobres,
los mencs protegidos, sufren, porque tienen un minimo salario
o un sueldo fijo y cuando aumentan los salarios, en proporcidr
sube el costo de la vida. Parece una lucha ya perdida. La -
carne e¢s un articulo de lujo, el pan de cada dia, de peor ca-
lidad, los articulos derivados de la harina, tales como galle-
tas y pastas alimenticias, han subido de precio, y las frutas,
legumbres y en general todos los viveres, sén vendidos a pre-
cios desconcertantes.

Hay una gran cantidad de casos de ninos que por la des-
nutricién requieren hospitalizacidn y un largo tratamiento pa-
ra restablecerse. Uno de los principales problemas de la sa-
lubridad en léxico, sin duda, es el de la alimentacidbn de las
clases de bajos ingresos cuya insuficiencia da un coeficiente
elevado de mortalidad.

Hay que solucionar este problema porque el grado en que
la poblacibén de un pais cuente con un régimen alimenticio com
pleto, en esa medida los habitantes estarén, en general, en -
mejores condiciones fisicas y mentales, mayor serid su resis-
tencia a las enfermedades, mayores sus probabilidades de vida

y més vigorosa serd su contribucién zl desarrollo econbdmico.
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La mortalidad de lNéxico ha ido en constante descenso y le
dieta contribuye, pero para llevar al cabo un programa de mejc
alimentacidén, hay gque educar al pueblo., Lz alimentacidn mexic
na consiste generalmente y por costumbre, de fécula, y faltan
los demés valores necesarios para la buena salud. BEs bastante
dificil cambiar las costumbres de comer o de preparar la comid
popular de cualqguie pais, pero lo qgue es necesario es educar
al pueblo e inducirlo a introducir en su alimentacibén los ali=-
mentos que contienen los indispensables valores de proteinas,
vitaminas, minerales, y asi, aungue cuesta mucho trabajo y tie
po, esto es una solucidn parcial de la debilidad de la salud.

México, cuyas grandes mayorfas viven una existencia dura
plena de carentes energias fisicas, inevitable es que sufra en
su sglud, y las precarias condiciones de higiene, su debilidad
econdmica y su ignorancia se unen al azote de miltiples padeci
mientos, muchos de ellos endémicos, y por tanto, restan a la a
tividad creadora miles de personas que se encuentran enfermas
o mueren por falta de adecuadas atenciones.

Por esto, esa batalla iniciada contra la insalubridad, co
parte de la triologia gue se combate, la que se forma ademis c
la ignorancia y la pobreza, debe alcanzar extraordinarias prop
ciones y debe ser honda preocupacibn de las autoridades para p
der, al final de cuentas, alcanzar el triunfo.

La salud es mucho mis que no estar enfermo. L& salud inte
gral consiste en el disfrute de la vida en plenc bienestar fi-
sico, en el derecho al trabajo, al recreo, al descanso, a la s
guridad y a una buen, alimentacidén, pero la pobreza todavia ag

bia a los ciudadanos a tal grado que no se pueden alcanzar ni
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los articulecs de primera necesidad.

La tuberculosis es por cierto la enfermedad de los pobre
Las limitadas condiciones de la habitacidn son una de las cau
sas principales. Ia8s casas en horribles condiciones son hGme
das o faltas de ventilacién, no hay cuartos destingdos para -
dormir y gran parte de la poblacién de pequefios ingresos duer
men <omo es costumbre, en el suelo. Estas '"cosas" son comple
tamente insalubres, son el costo de la salud fisica y moral d
pobre. ILa humedad puede conducir a lz anemia, a la bronconeu
monfa, y a la tuberculosis cuando su persistencia es prolonga
da. El ambiente total de los de gbajo perjudica-la salud.

La basura y los desechos se amontonan rdpidamente y pro-
ducen gérmenes que contaminan el aire, el suelo y el agua. Ha
toda clase de desechos en México, incluyendo excrementos huma
nos. Por falta de facilidades sanitarias y por mala costumbre
los lotes baldios son por lo regular los lugares para dicho -
propbsito para cuglquier ciclista o vendedor ambulante. Los -
excrementos de animales que estén a plena vista en cualquier
calle de los barrios pobres, y que se transportari en pequeina
particulas fecales, adheridas a sus patas o a los pies de las
personas, a su ropa, asi como a los nifios que Jjuegan en la ca
lle, son bastante causa de infeccidn.

Las aguas de desecho, es decir, las de cocina que sirvie
ror para lavar legumbres, carne, loza, o que arrastran residu
muy fermentables de alimentos de grasa; las aguas usadas en e
aseo personal y que conbtienen particulas epidémicas con gérme
nes patdérenos; las aguas del lavado de la ropa que llevan tod
los gérmenes ya mencionados y ademés algunas particulas fecal

y las aguas del lavado de los pisos, todas fermentables y muy
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peligrosas para la salud, todas se quedan sobre los patios y ce
canfas de las viviendas.

Las basuras, principalmentec, que no se pueden evitar en
los mercados, en las calles y de cada rincdn de los barrios po-
bres, son residuos vegetalecs y animales que proceden de la coeil
na. Las cenizas, y otros residuos cono estufas y pedazos de lo
za, papel, corcho, irozos de nadera eupleado coulo substancias -
corbustibles y objetos netalicos, clavos, tubos y descchos de -
todas clases,contribuyen a las condiciones defectuosas e insalu
bres.

Por ﬁltimo, los cadaveres de aninales pequefios tanto co
rno los de seres humanos, exticnden accidn peligrosa a la salud
de los vivientes. Los caddveres de perros, gatos, ratas, que p
nen en peligro la salud publica, estdn couo cosa natural a la -
vista comin.

Se cuentan zntre las causas iuportantes de la insalubri
dad de México, los malos hdbitos de la poblacidn, la deficienci
de las ubras de saneaniento, su defectuosa evacuacidn de los -
desechos, y la inefectividad de 1la inspeccidn sanitaria oficial

Hay que preguntar qué hacen las autoridades de Salubrid
cuando ven las refresquerias irmprovisadas en las calles sin fa-
cilidades para lavar las frutas, menos 1los vasosj las tortille-
rias inprovisadas, que s¢ ocupan h=aciendo tacos y los demas co-
nestibles tipicos del pails, que carccen de agua y de todas las
facilidades higiénicas para preparar los alincntos; los vendedo
res anbulantes de todas clases de comestibles preparados sin la
bases higiénicas, couo duleces, "alegrias", tanales, elotes, y -

aun nieve preparada con agua del rfo. También, las tiendas es-
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tablecidas que exhiben a la vista la conida y la bebida antes
preparada en donde cae el polvo de la calle y es la causa del
desarrollo de las rnoscas y sus bacterias.

Cuando se ven juntas todas las condiciones de insalu-
bridad de México e¢s inconcebible, da lastina quc sea asi; con
toda seguridad existen todas las condiciones antes citadas y =
tanbién hay wuchas nas, pero este trabajo no permite discutir
nas las nalas condiciones higidnicas de México.

La uortalidad general en la Republicz nuestra el mayor
nunero de defunciones en los nifios menores de un afio, seguidos
de aquellos conprendidos entre 1 y 4 afios. En otras palabras,
la nortalidad se concentra alrededor de los prineros afios de -
vida. Va declinando la uortalidad hasta alcanzar el niniwmo en
el grupo de 10 a 14 afios, para ir sublendo progresivauente y -
por regular a medida que avanza la edad. El increnento s¢ hace
pmas rapido a partir de los 60 afios.

Ciertatiente la falta de limpicza es una de las causas
deterninantes de las enferncdades y de la nortalidad, y Méxicc
carece de las construcciones y facilidades sanitarias que hace
posible el estado de limpieza. Hay gue tomnar en consideracidr
la falta de agua potable en varias colonias de México y la di-
ficultad para conseguirla en otras colonias, las cuales estan
situadas lejos de las vivicndas y e¢s necesario llevar el agua
las casas en dos botes sostenidos por un palc atravesado sobre
las espaldas. Es cisrto que sin agua no puede haber linpieza,
ni higiene, ni salud.

"Nada de tan grande inportancia para el presente y el

futuro nacionales comno la aceidn sanitario asistencial que 1lle
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va a cabo el Estado, con el objeto de cunservar y preservar la
salud de la poblaciin que ¢s el patrimcnic uas valiocso del -
pais, ya que, no pusde oslvidarse que ¢l factor hunano ocupa -
princrisico lugar en ¢l rmnds.ni0

El houbre es ¢l factor prinario de la produceidn socia
y al nmismc tienpo el objeto final de ésta. 8in su trabajo cre
dor, ninguno de lou otros factires productivos podria utilizar
se. Esta iuportancia afirna que no hay riqueza uayor para las
naciones que la rcpresentada por sus habitantes, considerados
cond productores. Por eso el bienestar socizl y la salud fisi
ca y espiritual de las tiasas populares constituye una preocupa
cidn constante en la dpoca noderna.

Una nacidn que ticne la inteligencia de invertir gene-
rosauente en el cultivo de l= capacidad hunana "ahcrra', en el
uas estricto sentido de la palabra, nds "capital" que la nas -
austera de las conunidades gue hayan vivido sienpre con los -
ojos puestos en la bolsa de valores. La inversidn uas iuporta;
te de todas es la que se hace en la salubridad, la inteligen-
cia y el cardcter del pueblo.

El destino de la salud de México depende de una vigoro
sa canpafia de educacidn higicénica contra las enfernedades evi-
tables, solicitando la cooperacisn de las autoridades correspo,
dientes, wnejorando las condiciones dec higicne de los nucleos -
de poblacidn. Hay que garantizar que en todos los Estados del
pais se trabaje sobre una suls base de acuerdo con un prograna
Unico de zmcecidn, buseando la cooper=zci’n de todas las autori-

dades locales, que redunde en bencficio de todas las clases -

10 E1 Universal, 1961.
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sociales y de preferencia de aquellas que por sus e€scasos re-

cursos egonouicos y por su poca o ninguna cultura viven en con

diciones tan antihigiénicas que son facil presa de todas las

enfernedades contagiosas.

El valor mas alto quc tisne Méxieo es la viad de sus

propios ciudadanos, porque scon continuadores de la raza y la -

cultura y por eso 'ay que luchar para conscguir el bicnestar

por nedio de la salud gcneral.



- 45 =
CAPITULO VI
COI'DICIONES MORALES

Los honbres deben encontrar dentro de si nismos lo bue-
no, deben e¢jecutar la woral. El conociuiento no basta, se nece-
sitan acciones,

Lns cuatro principios fundan:zntales para la vida son: -
honradez, pureza, aesinterés y awuor hunano absoluto. La uoral -
esta basada en la €tica cristiana. Es cierto que constantenen-
te nos quedanos atris en la practica de los principios antes se
fialados, pero aqui no tratancs de las condiciones gencrales de
la hunanidad, sino de una clase en particular: la clase pobre.

En cuanto a la clase pobre que es la nayoria, cabe pensa
gue debido a la carenci=a de los recursos fundanentales del hon-
bre, viviendas, couida, y todo lo necesario para subsistir, sea
1los necesitados los mas inclinados a2 encontrar maneras de irse
por el caninu de la delincuencia.

Uno de los aspectos importantes de este estudio en si es
la reclacidn y la organizacidn de la fanilia. Los siguicntes da-
tos son tonados del libro de Santia go Ranirez titulado: " Me -
xicano": por ellos nisnos es posible darse cuenta de los problg
mas tan couplejos que repr.osenta la fanilia pobre en México.

"El naterial para ese estudio lo obtuve de la investiga-
cidn de quinientas fanilias elegidas al azar, de 10,000 histo-
rias del Hospital Infantil en la Ciudad de México, asi como del
estudio de 135 fanilias elegidas al azar de un grupo de 2000,
pertenecientes a areas proletarias urbanas.

En el 65% de los casos la familia esta formada por una

unidad biosoeial: el padre, la nadre y los hijos. En el 33%
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de los casos la fanilia esta integrada por esta unidad bioso-
cial y ctros parientes, que mencionados en orden de inportan-
cia scn: parientes de la nadre, (la abuela); en el 65% de los
casos, parientes del padre; en el 12% y el 22% restantes se -
encuentran nuchas otras personas que no son parientes de nin-
guno de los padres. Este ultino porcentaje constituye otra de
las instituciones *‘d{picas uexicanas: 'el arrimado'. En esta
organizacidn fanmiliar la abuela conpite con su hija o se apro-
pia de su maternidad. La conpetencia nunca se efectua sobre
valores feneninos relacionados con el honbre.

En el 32% de los casos ¢l padre esta ausente fisicanen-
te y la nujer carece de csposo. El dato estadistico es sola~
nente un bosquejo de lo qu,e realmente pasa, ya que aunque el
padre pueda estar fisicamente presentec, desde el punto de vis=-
ta psicoldgico virtualnente es una figura ausentee

Estudiando el nonento del abandono del padre henos en-~
contradoc que en ¢l 70% de los casos ¢l abandono coincide con
la preficz de la espousa. La esposa vive come una nadre en la
relacidn narital y la prefiez visualizada como el naciuiento -
del hernano nenor. Es decir... el hombre nexicano hace acti-
vanente en la edad adulta, lo que sufria pasivanente en la edac
infantil. Abandona de adulto, reivindicando =zn su conducta el
haber sido abandonado cuando nific. En las fanilias estudiadas,
el ninero de embarazos es de 5.8 por nadre siendo de 0.98 el
nuriero de abortos. E1l porcentaje de nifios vivos es casi de 5
por familia., Es frecuente que estos nifios sean diferentes pa-

dres tanto nds cuanto nds bajo sea el nific socialess
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Para cada hogar constituido por una nmadre y un nunero de
hijos habia un proucdio de 2.3 padres, & decir que con gran fre
cuencia el padre se habla confornado con gestar al hijo y vivir
un corto tienpo con la nujer para después abandonarlaj nas tar-
de surgia otra padre, responsable del naciniento del siguiente
hijo, ulteriormente seguia la nisna 1fnea de conducta que el ap
terior; es declr que estos nifics tras de haber carscido de un
padre presente, constante y protector, tenfan que cargar con un
eventual padrastro que no venifa sino a ratificar las caracteris
ticas negativas del padre VQrdadero”.ll

Estos nifios tiecnen de la paternidad toda una' aectitud hos
til. Carecian en 1la nifiez de la scguridad decl hogar, del afect
y protecei’in de un padre y de la relacidn arnoniosa de una ver—
dadera familia,

Los nifics asi, "abandonados y pobres de soleunidad" se
oponen a las autoridades, luchan contra las figuras socialumente
valorizadas y que también representan un sinbolo de la paterni-
dad. Estos chicos en la niseria de sus condiciones niegan los
valores positivos y pelean contra todo el nundo sintiendo que
han sido engafiados y robados de lo bueno, de lo que sea legiti-
nanente suyo. Inconscientemente luchan contra el padre que rea.
y subconscientenente no tuvieron nunca y de cuyo carifio y afect:
carecian desde el naciniento.

Réapidanente estos nifios tienen que separarse econdmica-
nente de la familia y ganar su propia subsistencia. No hay nu-

cho tiempo para ser nifios. Por 1la fuerza de la necesidad tienel

11
El Mexicano. Santiago §auirez, Editorial Pax.- México, S.A.

T ArTe
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que desarrollarse en una edad tierna para obtener nedios de

sostenerse. Asi se originam los rateros.
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CAPITULO VII
OBSERVACIONES REFERZINTES AL CRIMEN

Con la imagen del padre aleoholizado, que los habia dafa-
do y maltratado en el hogar, comienzan los nifios a asaltar a los
alcohdlicos que se encuentran en las calles y as{ logran su in-
greso, y se alivian de algunas frustraciones y sentimientos de
hostilidad contra el padre; nunca dando consideracidn a los he-
chos injustos y al origen del crinen en los barrios proletarios.

Los datos muestran que el honicidio y la tuberculosis son
las dos causas de nuerte nas prevalente sntre el grupo de edad
15-49, o de los individuos en la ctapa econdnicanente productiva
Es decir, de todas las personas que se rueren por causa de honi-
cidio encontraznos 83.1% en el grupo de edad 15-49.

"Como para el caso del delito de lesiones, en el de homi-
cidios vemos con mayor claridad que, en nuestro nedio, este es
un delito primitivo, instintivo e irreflexivo, sin elaboracidn
intelectual por cuanto son justamente los mecanismos superiores
de control los que fallan. Se caracterizan estadisticanente los
homicidios nmexicanos por el uso del arna blanca, desarrollo nen-
tal cono econdnmicc. Es de lamentar que el influjo civilizador
del asfaltc y de la carretera, en nuchas zcnas de nuestro pais
se esté substituyendo el 'nachete'! por la pistola en que cada en-
pistolado 'influyente! pélitico o 'policia' es un delincuente
potencial".l2

Se ha probado que colectivanents una-sociedad tiene mas

delitos de honicidio y lesicnes en la ucdida en que 2 sus hon-

12 P
Quiroz-Cuaron Alfonso.- La Criminalidad en la Republica Mexi

cana.- Biblioteea de Ensayos Socioldgicos.- p. 43.
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bres les falta capacidad d¢ scstenerse.

"Del z2hunado y negro ambiente de la pobreza salen el ho-
miecidio, el hurto, la violencia y la sangre. La innmoralidad
del pobre es distinta de la del rico,13 gescribid Niecéforo hace
mucho tienmpo. Es decir, son violentos por pobres y no por otra
causa.

Hay algunos escritores, autores y autoridades que creen
que la criminalidad sigue adelante porque el publico ha perdido
confianza en la justicia, que ¢n varios organismos de justicia™
se Observa enhgradu variable el hecho de facilitar la inpunidad
del crimen“.l

Las declaraciones de don Luis Garrido, ex Rector de la
Universidad Naciord Autdnoma de México, Profesor de Derecho Pe-
nal y Presidente de la Acadenia Mexicana de Cicnecias Penales so0)
las que siguen: "La dclincuencia crece a nedida que la justicia
se prostituye. El aumento de los delitos ss consecuencia de nu
tiples factores, tales como la mala distribucidn demografica de
la poblacidn, el encarecimiento de la vida, la crisis de la fa-
nmilia, pero sobre todo, la impunidad que ha hecho que el publi-
co pierda la confianza en la justicia. Las causas de la falta
de represidn delictiva no solo es el ambiente de tolerancia pa-
ra los delitos y faltas oficiales, sino el abandono en que se
tiene a las instituciones 2ncargacdas de proteger a la sociedad,

ya que la metrdpoli no cuenta con poliefa suficisnte, ni con un

13 Quiroz Cuardn, Alfonso.- Ob. cit., p. 43,

14+ Nicéforo, Alfredo. La transfornacidn del Delito en la Socile-
dad Moderna, Libreria Madrir, 1902, p. 47.
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fuerte Ministerio Publics, ni con tribunales penales que puedan
cumplir debidamente su misidn... La situzeidn es tan desesperan
te, que la nayoria de los delitos quedan impunes:s el pueblo ha
perdido 1la fe en la justiciaj nuchos de los robos que no se de-
nuncian, o porque los inter:sados saben que las actas iran a -
empolvarse en los anaqueles, pues advierten que no se realizara
ninguna investigacidn. Esta triste realidad nacional sefialada
por el Maestro Luis Garrido, avalada por su experiencia como -
Juez Penal, se ve confirwada con los datos relativos al delito
mas grave: el de homicidioM,Ld

Con mucho néds frecuencia el clanor general, que es eco
de la opinidn colectiva sefinln las graves deficiencias que aque
jan a lus organismos polieiacos de la netrdpoli.

"Aparccen ya en €l sescenario ladrones gangsteriles, de -
@s0s que planean habil y audazmente sus robos para obtener bo-
tines cuantiosos, como dltinamente ha sucedido, a la par que -
por las calles desguarnceidas de la ciudad surge el haupin de-
salunado dispuesto a2 todo para llevar a2 buen términc su propdsi-
to de despojo de sus victimas, ineluso, a costz de sus vidas.

Y no hay, por ostra parte para que insistir, porque resul
tan casus de sobra conucidos, las tantas veces en que agentes -
de la policia aparecen scgands vidas y no precisamente de crimi-
nales temibles, ni conoe guardianes del orden, sino alcoholiza-
dos, como amennza social y trastirnadores de la piublica tranqui
lidad...

Si al ecreecimisnto de 1la poblaeidn Y, por cfecto de las -

condiciones ceondaieas que repercuten en el rundo, corresponde

13. Quiroz-Cuer’n, Alfonsu, Ob. cit. pig. 65.
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otro proporcional o mayor, de la delincuencia, en estas circuns

tancias notoriamente la policia metropclitana sera un organismo

importante pars detener el avance de la criminalidad, por su -

notoria mala organizacidn y los mzlos elzmentos que la despres

tigian...

Una lista interminable de crimcnes macabros cometidos -

ultinamente han quedado impunes, cono es publico y notorioc por

ineficacia policizca.

A estos crimenes que llamarcn tanto la atencidn publica

por su nonstruosidad, se les ha echado ya 1la tierra del olvido

y las inve

anaqueles
enigna de
verse.'
La
dad. Una
qué es la

hunano de

stigaciones peruanecen en polvosos expedientes de los
de la Procuraduria del Distrito Federal, porque el -

"econtra quien resultc responsable no ha podido resol-

responsabilidad del ser hunano es conservar su digni-
vez perdida es casi lmposible recuperarla; y ademés,
esencia humana?, cuial es la causa que separa al ser -

T

log irracionales? No es capaz de pensar, de razonar

y asi ganar una dignidad que no tienen las bestias?

Bl

hombre pobre o rico tienc la obligacidn, primerc con-

sigo misnmo, luego con sus familiares y por ultimo con su patria

olvidando

nismo, su

1los rechazos de la ley, a conservar el respeto de si

amor propic y su dignidad.

Cuandoc llegue a ver lous delitos cono hechos naturales y

no tenga necanismos adecuados para frenar sus inpulsos que pro-

vienen del primitivo "yo", que es ante todo, instintivo y bru-

tal, el houbre yz ha bajadc al nivel de las bestias y no tiene

9

16 E1 Universal, Toms CLXXXI afio XLV ndwmero 16, 018.

-
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eliderecho de 1los serecs humanos, nerece el estricto control del
estado en forn2a que se le apliquen las ncdidas adecuadas a sus
faltas para su bien, tal cono el de 1la sociedad en la cual se -

desenvuelve.
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CAPITULO VIIT
LA CULTURA EN GENERAL

La clase social es el resultado de un conjunto de varios
factores. Entre los diversos elementos que determinan una cla-
se social, la m&s importante es la cultura. Por cultura enten-
demos los valores morales € intelectuales, las teorias sobre la
vida, los temores y preocupaciones peculiares y las costumbres
de convivencia social. También, uno de los determinantes pri-
meros, sin duda alguna, es la economiz. Se puede decir que las
ideas y las creencias, el lenguaje, la conducta y los hébitos -
son los productos de la situacidén econdmica. Entonces, entende-
mos que la economfa y la cultura son los elementos esenciales d
la clase social y sobre todo la economia, que contribuyen a ad-
quirir la cultura.

No cabe duda que la cultura de la clase pobre es distinta
de la cultura de las demés clases sociales. Se mueve dentro de
sus propios circulos sin adquirir cambios por la influencia del
ambiente de las clases més altas; su limitada educacidén escolax
no les permite que cambien sus ideas y prejuicios; es decir, nc
pueden ampliar sus conocimientos por medios literarios, tampocc
por lecturas en cuanto que éstas estin presentadas en lenguaje
que no entiende esta clase de gente; y ademés, este numeroso -
grupo de la poblacidn no se da cuenta de que su cultura es di-
ferente, de manera negativa y persiste en sus propias vias, no
cultivas, la vida sin interés o aspiracidén de elevarla.

Con motivo de mostrar al lector que el nivel econdmico in-
fluye en gran parte en la cultura, aqui se consideran las cara

teristicas de las tres clases sociales.
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El sociblogo Lueio Mendieta y Nurez dice que "...la clase
alta se caracteriza por su forma de vida refinada en el sentidc
de gue habita lujosas mansiones, usa las mejores prendas de ves
tir, consume los alimentos de mejor calidad, tiene a su servi-
cio a las personas, cuando menos indispensables, para propor-
cionarse toda elase de comodidades materiales. En cualesquiere
circunstancia de la vida, viajes, diversiones, enfermedades, -
etc., la clase alta goza de las mis grandes ventajas gracias a
los elementos de que dispone."l7

Lucio Mendieta y Nafez nota otras caracteristicas de la -
clase alta:

"l. Posesibén de la riqueza, bienes de fortuna, capital, -
poder.

2. TForma refinada de vida material y moral. Satisfaccid
de las necesidades humanas, individuales y colectivas por medic
del goce de las cosas me jores.

3. Sentimiento de seguridad y de orgullo de clases.

4, Reflejo orglnico, en el aspecto fisico, en las manere
de las caracteristicas antes mencionadas, hasta constituir tipc
difercvneiados de seleccidn como resultado del 'cultivo social!.

5. Comportamiento dominado por las conveneiones sociales
rigurosamente eumplidas. Vida de frencuente relaeibn y trato -
dentro de circulos reducidos, formados exclusivamente por gente
de la propia clase alta.

6. Propbésito decidido de no mezclarse, por medio de mat:

monios, sino con personas de su misma clase.

17 Mendiete y NGfiez, Lucio. Las Clmses Sociales, Pag. 96.
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7. Preocupacidn constante por guardsar las apariencias.

8. Espiritu reaccionario y conservador."l8

En comparacibén, las caracteristicas de la clase media -
son también en proporcién de sus ingresos. Segln Lucio Mendie-
ta y NGhnez la clase media:

"l, Imita las formas de vida de la clase alta que parece
ser, en este aspecto puramente formal, su ideal constante: ves-
tidos, muebles, habitaciones, espectéculos, etc. La diferencia
Gnica esté siempre considerando g la clase media en su gran ma-
sa, en la calidad de las cosas, en la plenitud de las satisfgc-
ciones.

2. Concede gran importancia a la cultura, a la ciencia,
a la técnica, a las profesiones como medios para conseguir bie-
nestar econémico y satisfaccidén moral.

3. Tiene un alto sentido ético y religioso.

4, Sus ambiciones se limitan a obtener el bienestar y -
la satisfaccidén moral principalmente por medio del trabajo. No
se preocupa de acumular rigueza.

5. Se debate, siempre, en una contradiccién ideolbgica;
es conservadora en virtud de que sufre notable desviacidén de -
criterio ante el derecho de la propiedad privada...

6. Exhibe una arraigada tendencia a cubrir las aparien-
cias, a guardar las formas sociales aGn a costa de los més grar
des sacrificios.

7+ Se opone a mezclarse, por medio de matrimonios, con
la clase baja.

8. Hace vida de relacidbn social casi exclusivamente en-

tre personas de su misma clase,

12 AW Mg 4= pose Q. Qn
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9. Tiene una base econbmica, un cierto bienestar mate-
rial minimo, derivado de la renta de pequefias propiedades, de
reducidos capitales, del trabajo personal o de ambos elemen-—
TO8 vees

10. Be ocupa, de trabajos técnicos generalmente. Estl -
integrada, en los paises civilizados, por la burocracia, los -
pequerios rentistas, los pequerios industriales y artesanos, los
pequernios propietarios rdsticos y urbanos, los profesionistas,
los empleados de empresas privadas. En todos estos casos la -
clase media realiza labores intelectuales y materiales que re-
quieren cierta cultura-y en la mayoria de las veces, conocimien
tos cientificos y técnicos, facultades de direccidén y decisidn,
de organizacidn y ejecucién."l9

Tomando en cuenta que los ingresos de la clase proleta-
ria en ninguna manera alcanzan los de las clases més altas, se
entiende claramente que tampoco el nivel de la cultura de la -
clase pobre alcanza la de las demés clases sociales.

En la clase baja que gbarca las personas de ingresos ecc
némicos mé&s bajos, las personas sin propiedades ¢ inversiones,
los obreros calificados, los obreros del trabajo industrial y -
los demés individuos sin entrenamiento o especializacibn que -
prestan sus servicios a cualquiera clase de labores para ganar
su vida, encontramos las siguientes caracteristicas:

"1, Instruccidn rudimentaria. Grandes sectores de esta
clase son analfabetos; pero en todo caso sus condécimientos se

limitan a los que se imparten en las escuelas de la llamada -

primera ensenanza.

19 Mendiéta y Nffiez Lucio, Ob. cit. P. 105-106.
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2. Se dedica a trabajos manuales que requieren, princi-
palmente, el empleo de fuerza material o de la accibén fisica -
personal.

3. Su forma de vida es inferior a la de la clase media.
La calidad de su indumentaria com@nmente usada, la de sus habi-
taciones, alimentos, es siempre de escaso valor; ocupa las loce
lidades més baratas en los espectéiculos plblicos y los servi-
cios de toda indole que requiere en su vida, son siempre, de -
bajo costo.

4. Sus maneras de hblar y de conducirse son burdas.

5. Bs muy religiosa, sin comprender en toda su profun-
didad y abstraccidén los principios de su religidn.

6. Es imprevisora."go

Asi, la cultura estéd basada principalmente en la econo-
mia y el nivel de la cultura no puede elevarse hasta que los -
ingresos también suban para dar a la gente humilde la oportuni-
dad de educarse, de gozar las comodidades de la vida y de qui-
tarles las preocupaciones de la carencia de lo esencial de la -
vida. No es de creer que con un golpe de suerte, un miembro -
de la clase baja puede cambiar todo su aspecto ideolébgico, bien
infundido por generaciones, de la noche a la manana, sino que =
en poco tiempo, Con la influencia del ambiente y de un nivel -
més culto , con una educacidén lentamente elaborada, cambiaran
sus valores, sus creencias y prejuicios y con la ventaja de te=-
ner seguridad econbémica, la clase baja seria menos indolente y
tendria més ambiciones e inspiracidén para contribuir positiva-

mente en su alrededor.

20 Mendieta y NGdez, Lucio. Ob cit. P. 1ll2
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La educacién es la base del bienestar de un pais. 8in -
educacidén, la supersticidn, la falta de salud, el crimen, y la
pobreza, dominan al pais y producen parisitos sociales. El pue
blo que no se educa y capacita, la poblacibén cierra las posibi-
lidades de progreso que tiene toda naciédn. E1 ideal es desear
gue en México hays muchas escuelas, mis de las que shora existe:
para la finglidad de que todos los habitantes puedan vivir sati
factoriamente.

Aunque desde hace muchos afos la educacidn en México tie
ne un sentido democritico y la clase econdmicamente débil tedri.
camente tiene desde entonces gratuito y libre acceso a las es-
cuelas, lo real e€s gue a causa de su pobreza suma ho aprovecha
sino escasamente los beneficios de la educacibn. Para dar més
amplitud a las necesidades educativas de la clase humilde, el -
gobiernc Federal creb en el ano de 1937 un Departamento especia.
encargado del fomento de la "educacidn obrera".

Es cierto gque tebricamente las masas proletarias tienen -
derecho de educarse porque la escuela en el pais, por concepto
legal es democrética, pero en la practica este derecho es una -
ilusién.

Las escuelas son escasas para la poblacidén rural, la ma-
yoria ha sido establecida e¢n las ciudades y en los centros de -
poblacién de alguna importancia. Por otra razbén, las masas des:
heredadas urbanas por causa de los salarios humildes, tampoco -
pueden disfrutar el lujo de la educaciébn.

La Revolucidbdn Mexicana iniciada en 1910 logréd al fin afi)
mar el principio de extender las oportunidades educativas hasta

alcanzar a las masas proletarias. Estamos agradecidos & este mo
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vimiento con que €l pails comenzd @ rehabilitarse y todavia es-
tén mecjorando poco sus condiciones econdbmicas y culturales. H¢
ta la fecha no se ha progresado bastante, pero estd ya en la -
conciencia nacional la idea de que el progreso de México sblo -
serd posible cuando toda la gente que lo forma, disponga de --
oportunidades efectivas para vivir y de escuelas adecuadas pa-
ra educarse.

Las cifras estadisticas comprueban que el nivel de la -
educacidén estd subiendo & un ritmo progresivo: en efecto, durar
te el ano de 1950 1la suma total de los ninos de 6 a 14 anos fue
de €,215,070 de los euzles 3.024,756 frecuentaban las salas de
clase, y el resto, m&s de la mitad o sea 3.190,314 no recibie-
ron el pan de la instruccibén. Estos nGmeros indican que el -
48.67% de la poblacidn escolar de 6 a 14 anos recibid educacid:
mientras un 51.33% no la recibiéb.

En el mismo sentido, durante el afo de 1958 a raiz del
aumento de la poblacidn infantil de 6 a 14 afios y que fue de -
7.394,099 el total de nifios de esta edad escolar que asistieror
a la clase fue de 4.573,800 y los que no asistieron fueron me-
nos de la mitad o sea 2.820,299. Estas estadisticas represen-
tan un porcentaje de 61.86% que disfrutd el valor de la educa-
cibén y 38.14% que no aprovechd la oportunidad de enriquecer su
vida con la educacién formal.

La siguiente grélfica ilustra aln con més claridad la -

anterior comparacidn;:
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Del analisis de las cifras de la grafica, se puede despret
der, sin temor a equivocarse, que el pais estia comenzando un desg
rrollo progresista en la rama educacional. Se nota que las cla-
ses humildes y populares estin aprovechando con una participaciodr
efectiva en las tareas de la culturaj se ve que existe, aun en -
grado insuficiente, la conciencia de que la educacidn cientifica
inpartida en el nivel adecuzadoc a la edad y la capacidad del alunm-
no, constituye una necesidad incomnparable para mostrar a los ni-
fios la manera de observar los problenas en su verdadera realidad.

En el afo de 1958, dentro de las escuelas primarias rura-
les del pais, habia un total de 1.854,575 alumnos inscritos; de
los cuales 1.027,99% en el priuer grado y sdlo 25,514 en el sex-
to afio. Se puede ver que el nunero de los que reciben la educa-
cidén se va disminuyendo en una forma pronunciada. Lo nismo pasa
en las escuelas primarias urbanas, pero en una proporcidn menor.
En el nismo afio, la suma total de alunnos inscritos 2.719,299 ha-
bia 795,771 en el primer grado y 243,584 en sl sexto.

La diferencia en el numero de alumnos inscritos en las es-
cuclas rurales y urbanas esta determinada, sobre todo, por las -
maneras distintas de vida del campesino y del ciudadano. La ciu-
dad ofrece los elementos adecuados que perniten educar nejor a -
los nifios, y por eso, es uenos dificil hacer obligatoria la educa
cidn en dichos lugares. BEn canbio, las areas rurales carecen de
esas facilidades y la instruccidn no sdlo esta nenos extendida -
sino que es casi nula.

En efecto, la poblacidn rural, z pesar de ser bastante -
nunerosa, tiene un nivel intelectual muy bajo, todo esto para di-

ficultar la educacidn, particularnente la misma ignorancia, como
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la rutina parecen oponerse a la instruceidn y a todos los esfue;
zos que tienden a hacer desaparecer dichos nales. Adenas de eso
hay otros elenentos de cierta importancia que obstruyen la edu-
cacidn en los campos: existe una grande distancia entre los pue
blos de un arca rural deterninada; seria entonces conveniente -
construir una escuela en cada uno de estos pueblos, pero la rea
¥izacidn de tal proyecto es casi inposible porque seria denasia
do costoso, adends, habria un pequefo ninero de nifios en cada -
escuela. Por otra parte las vias de comunicacidn son dificiles
particularnente en las zonas retiradas donde ni siquiera hay -
caninos; por ultimo, las condiciones de vida de los campesinos,
por su jornada de trabajo, en la cual nunca alcanzan a ganar el
ninimno= para su subsistencia, no se les puecde obligar a pensar
en la educacidn de sus hijos; porque se encuentran poco dispues
tos o nds inclinados a enplearlos cowo auxiliares, con el fin -
de aunentar 1los pobres recursos econdnicos de la familia.

Es conveniente también sefialar aqui que los adelantos de
la vida urbanz noderna requieren de los ciudadanocs una nejor =-
preparacidén escolar. Los nifios de la uetrdpoli deben fortale-
cerse con nmejores armas intelectuzles para enfrentarse a la vid:
noderna. En el canpo es menor la necesidad de la educacidng el
concepto general del pobre campesino es que no necesita nucha -
educacidén para llevar su niserable vida ordinaria.

Ahora, hay otra pregunta: Por qué va disninuyendo tanto
el ninero de alumnos del primero al sexto grado? BEste fendneno
ceurre por razones prineipalmente econdnicas. Sin duda alguna,
es 1ldgico creer que los padres tienen aspiraciones para dar a -

sus hijos la oportunidad de recibir, cuando uenos, la nas elenmel
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tal instruccidn, cumpliendo as{, con sus obligaciones y deberes
de padres de fanilia. Sin eubargo, la vida real, no les pernite
realizarlo asi. Las dificiles circunstancias ccondmicas en las
cuales se encuentran no peruiten que los nifios sigan estudiando.
El padre esta obligado a solicitar sus servicios coroe trabajado-
res y de esta manera se ternina forzosanente la vida escolar. -
Hay que anadir a eso la poca counodidad que existe en las casas -
proletariasj no hay lugar adecuado para estudiar, nuy poca lugz,
y aparte de esc los padres no nuestran gran interés en la vida
escolar del nifioy por e¢jenplo, no los pueden ayudar con sus ta-
reaa porque les falta capacidad o porque nc estan dispuestos a
hacerlo, por las preocupaciones de 1la vida diaria.

Se ve que es nuy dificil la vida estudiantil para los ni-
nos de la clase pobre, que se desaniman al tener que estudiar -
bajo las presiocnes de la lucha por la nera existencia. Viven -
en un abbiente familiar que carece de todo elenento intelectual
radio, periddicos, libros, revistas y por eso, esta inclinado -
facilmente a perder todo interés en el estudio y de ahi enpieza
las reprobadas que van en autiento porque los estudios han perdi
do su importancia para el nifio hasta que llegue éste a olvidar
su neta y abandonar instintivamente la escuela.

Tal fracaso es debidc a que los nifios de fanilias de re-
cursos limitados no pueden salir con buen éxito de esta lucha -
por la mera existencia y la de la educacidn cuando exicten tan-
tas dificultades. Por eso, se ha ido disminuyendo con una ten-
dencia marcada el nuumero de alurnos del prinero al sexto gra-
dos.

Tenenos que satisfacer el hanbre de esta gente, luchar -
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contra la insalubridad y combatir la ignorancia, si México quie-
re hacer verdaderamente obligatoria la instruccidén primaria. Es
imposible obligar al niro a que estudie si no tiene la fundamen-
tal: comida, habitacidén, ropa, zapatos. En primer lugar, hay -
que proveerlo de los elementos bAsicos de la vida para que ten-
ga el deseo y la fuerza adecuados para luchar y elevar su nivel
intelectual.,

No podemos dejar de mencionar tambén aqui las escuelas -
postprimarias: en el mismo ano de 1958, existian en todo el pais
1955 escuelas repartidas en: secundarias, prevocacionales, voca-
cionales, preparatorias, comerciales, profesionales, normales, =-
tanto para hombres como para mujeres, y especlales. En estas es
cuelas habia en 1958 un total de 331,123 alumnos inscritos, --
202,209 hombres y 129,914 mujeres; lo que equivale a un nGmero -
pequeno de los que zprovechan la instruceidén para mejorer el ni-

vel cultural del pais.
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Il cuadro anterior nos indica gque los alumnos se inscri
ben en las escuelas postprimarias de acuerdo con sus intereses,
aspiraciones y edad.

Asi pues, se ve que las escuelas de México deben tener
serios objetivos y obligaciones frente a los nacionales; se deb
suprimir toda esz cantidad de materizs abstractas, a fin de en-
senar a las masas a enfrentarse a los problemas cotidianos de 1
vida. Se necesitan materias con cierta utilidad prédctica ade-
cuada a las miltiples responsabilidades que los nirios tendrén -
gue =zsumir. Deberia entrar en los estudios la meta de formar n
"cabezas bien llenas" sino sobre todo, "cabezas bien hechas" do:
de se encuentren siempre alerta las naciones de valor moral, de
honestidad y amor a la patria; todo eso envuelto en una capa de

realidad préictica y eficiente.
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Aprovechamiento de

los Alumnos en las Escuelas.

Concepto en Primarias Primarias Escuelas

el anio de 1958. Urbanas. Rurales. Psotprimari:
Presentados a 2.3%39,41% 1.56%7,505 286,431
examen.

No presentados 89,896 128,430

a examen.

Aprobados. 2.006,494 1252525 225,864
Reprobados. 332,919 515,182 60,467

Aqui es conveniente dar una idea del aprovechamiento -

que los alumnos hacen de la educacibn.

ducido es en si muy importante.

Bl cuadro arriba repro-



- 69 -
CAPITULO 1

CALIDAD INTELECTUAL DE LA CLASE BAJA

La calidad intelectual de la e¢lase humilde no es nota-
blemente diferente de las demf4s clases sociales. Xs probable
que en la elase proletaria, y debido a condiciones fisicas de-
fectuosas, romo alimentacién insuficiente, la gente no se desa-
rrolla intelectualmente. No es que la ealidad intelectual de -
la clase humilde sea inferior a las demés clases sociales, sinc
que el ambiente, ademis de desanimar al individuo, no permite e
tudiar por carencia de condiciones adecuadas, lo cual fue citad
anteriormente.

Ademés, las condiciones econbmicas bajas no permiten qu
se tenga interés en lo gque no es fundamentalmente necesario por
la vida, y por lo tanto, se acostumbra pensar en un solo nivel
intelectual por falta de aliento de parte del agmbiente mismo, -
de las condiciones fisicas o ecomndmicas y por la constante preo
cupacibén de las exigencias de la vida.

| No hay ninguna razbén para que exista una distincidn del
poder intelectual entre la clase desheredada y la clase alta. =
Es que la clase humilde no tiene facilidades a cultivarse., Dan
do las mismas oportunidades para desarrollarse, la clase pobre
llegaris a tener los mismos éxitos como cualquier clase alta. -
Pensando que la clase pobre posee intelectualidad inferior es -
de aplicar la misma teoria de la raza superior y raza inferior,
cosa ya comprobada que no existe.

Podréd haber algunas diferencias personales, individua-
les, originadas en el ambiente en el que empiezan a formarse. -

Es cierto también, que hay variantes, es decir, que el poder in
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telectual puede bajar en algunos momentos por causas ajenas, =
preocupaciones mentales u otras razones de esfuerzo y tensidn,
pero éstas condiciones no son constantes y no puede durar mucho
se baja si, por esporidicos momentos, perc se eleva otra vez a
su nivel moral, no solamente con gente pobre sino con cualquier
perscna de toda clase social.

Se trabaja por costumbre, olvidando el progreso en favor
de la rutina, y asi es posible estacionarse en un cierto nivel
intelectual sin deseos, fuerzas o razones para desarrollar més
el poder intelectual, pero al mismo tiempo es posible enriguece:
se por su trabajo manual. También es de considerar que la inte-
lectualidad se acomoda a las condiciones sociales en que se vi-
ve ¥y, en muchos aspectos es posible tener influencia del ambien-
te pero esto no gquiere decir que de ninguna manera la calidad -
intelentual sea distinta o inferior a las demés clases sociales

Infortunadamente, a través del proceso histérico las so-
luciones de la mayoria (en la clase humilde) no se han dado ain,
no hay derecho que con la evolucién a que ha llegado la humani-
dad, todavia existan millones de seres que viven como si estu-
vieran en pleno siglo XVII. Hay que recordar que la misma cla-
se ha dado al puebleo mexicano algunos de sus hombres més promi-
nentes, verdaderas glorias de su patria. Las sombras de Juérez,
de Ramirez, de Mendoza, protestan contra los reproches injustos
que se hacen a esta clase y piden un cambio en las relaciones -

humanas.
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CAPITULO XI
EL TRABAJO CON RELACION A LA EDUCACION OBRERA.

México no es ahora un pals agricola predominantemente;
cuenta con industrias y otros servicios especializados; se han
multiplicado las fédbricas y los establecimientos comerciales -
asi{ como las divisiones administrativas del Estado. Es mayor
la demanda de mano de obra, lo que a su vez provoca una varia-
cibén en su relagcibn con las profesiones tanto en cantidad como
en calidad. En lugar de la gran mayoria de artesanos y campe-
sinos que integraban la fuerza del trasbajo hace algin tiempo, -
en un futuro inmediato se encontrarin en nimero cada vez mayor,
obreros y empleados capacitados, por lo menos bdsicamente. Ha-
bri en la masa de dichos obrercs una preparacidn suficiente pa-
ra manejar equipos mecénicos que con el adelanto de la ciencia,
se estén volviendo més.complicados; ademas el obreroc necesita -
desenmpefiar con mayor precisidn una labor especializada, de alli
la importancia de mejorar la educacidn; porque sin contar siqui
ra con lz base minima de l= ensefianza primaria, la industriali-
zacibn actual no puede alcanzar el nivel que requiere la indus-
tria moderna. El nivel educativo de la fuerza de trabajo, a pe
sar de la obra que el gobierno actual ha venido realizando, es
todavia inferior, si se considera la posicidn de México en Amé-
rica Latina y su réipida transformacién.

Como hemos visto, el analfabetismo es uno de los proble-
mas més serios que arrastra el pais. I©n tanto que hay una gran
cantidad de mexicanos que no saben leer ni escribir, es incon-
cebible que puedan alcanzar un nivel de trabajo més alto del -

que se llama trabajo manual. Teniendo en consideracibén que hay

111 PAaresnta s A1res Fa mrormaocsritd Amn Acmdeaadds ae . oL 3 =
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dos que casi no cuentan como instruccidén ninguna.

En un estudio hecho con la cooperacidn de la Universidad
Obrera se ve que la gran mayorias de los obreros llega hasta el
3er. ano de la escuela primaria. BEn re¢lacibén con la educacidn -
se encuentran en este grupo los trabsjadores de las minas, los
de las fébricas y los talleres, los conductores de vehiculos -
pablicos, los vendedores de mercancias, los de numerosas clasi-
ficaciones de trabajo en el cual las personas prestan los servi-
cios que dan sus fuerzas fisicas o su atencidn personal, obreros
ferroviarios, los textiles y los de los frigorificos, asf{ como -
los trabajadores del comercio.

Los analfabetos encuentran trabajo del mismo tipo y también
como sirvientes, jardineros, vendedores de peribdicos pero més -
frecuentemente en las industrias de vestidos, de oonstruccién y
en los campos agricolas.

Hay algunas personas que se cuentan en €l menor nimero es-—
cogido; que han logrado alcanzar €l 3%er. ano de secundaria y pre
paratoria y han logrado los puestos de jefes de talleres, jefes
de fébricas, representantes de compafifas, oficinas del gobierno,
cobradores y empleados de mercados y otras tiendas.

Seglin los datos de la Universidad QObrera la calidad del -
trabajo producido por los obreros de México es tan buena como la
de cualguier obrero del mundo, ILa precisidén del técnico mecéni-
co, en la construccidn y reparacidén de piezas y aparatos comple-
tos caracteriza la clase de trabajo de un obrero especializado.
Los trabajadores mexicanos tienen aptitud natural y muestran ini
ciativa en su trabajo. EL gusto por los trabajos aficionados no

es base suficiente y no puede llegar a substituir las habilida-
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des personales que hacen falta y que es preciso adquirir con e

aprendizaje. Ias exigencias de los trabajadores de las fébric:

y talleres son; agudeza visual, buen oido y manos libres de exi
daciones. L2 sensibilidad dolorosa en la piel se utiliza para

estos trabajos también. En México hay un diario deseo de supe-
racién, por ¢l peligrodel fuburo del automacion. La juventud -
actual est& interesada en la preparacibn técnica y se empena -

con diligencia en su cargo; por ©¢so Gltimamente se ha venido -

perfeccionando técnicamente.

Los trabajadores se dan cuenta de la competencia de la -
mecanizacidén y también de la calidad de trabajo que producen lc
paises vecinos y por e¢so estin muy interesados en ampliar sus -
conocimientos especializados. Asi han alcanzado una amplitud -
y una perfeccidén jamds conocida hasta ahora. Se trata de produ
cir la calidad de mercancias que se¢ puedan comparar con las de
cualquicr pafs del mundo y al mismo tiempo merecen la misma con
sideracidn econbmica para facilitar las condiciones de vida. -
La Juventud mexicana valora con exactitud la necesidad de cam-
biar la actitud perezosa de la clase obrera y luchar por la -
precisién, dindose cuenta de las consecuencias de producir una
calidad inferior de trabzjo y la miseria que es €l resultado de
desempleo.

Hablando con los trabajadores, es f#icil hacer comparacio-
nes entre una época ya pasada y la del presente, aungue el pasa-
do y ¢l presente estin aqui tan cerca uno del otro en el tiempo
que es fAcil comprobar a cada paso los inmensos cambios que es-
t4n ocurriendo.

Los trabajadores ya grandes estin resignados con su tra-

bajo prolongado, con su nivel de vida v sus cnstimhrae otmnean
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das, estin satisfechos con su salarioc actual, comparéndolo a st
larios de una época anterior. In contraste, la juventud de hoy
el nuevo mexicano, no tiene la paciencia de su padre para espe-
rar un dfa mejor, pero tiene la determinacidén y la tenacidad de
transformar la conciencia de muchos ciudadanos para que tenga -
el interés y las fuarzas necesarias para luchar por el desarro-
llo econdémico y cultural del pais y sobre esta base, por la ele
vacién continua del nivel de vida de los trabajadores. Ellos -
creen que con la marcha del tiempo, el hombre con su incesante
¥y vigorosa lucha triunfarid sobre las crcencias y las miseriac
de la wvida.

Cabe preguntar ¢(qué difercncia hay entre el salario del -
obrero y el del profesional? Después de muchas consideraciones
se concluye que es muy dificil de establecerse porque no hay -
legislacibn que reglomente los salsrios de los profecionistas.
Todavia son muy pocos los casos en que realmente se toma en -
cuenta un titulo profesional para fijar un salarioc muy difsren-
te del del obrero calificado, y por eso hay obreros en algunas
industrias manejadas por el Estado y aln privadas, gque ganan mé
que muchos profesionales. Con relacidbén a los obreros. hay dis-
tintos tipos de salarios en México. Tebricamente, el salario -
minimo citado en la fraccidén VI del Articrlo 123 de la Conctitu
cibén Mexicana, ¢s el que alcanza =1 obrero considerado como je-
fe de familia, para la satisfgcciér de eus necesidades de alime:
tacibén, vestido, alojamiento, educacidén y diversiones sanas, to
mando en cuenta las condiciones de vida de cadz regidn.

El salario mfnimo actual, establecido por los representan-—

tes de la Secretaria de Trabajo, del gobierno, de Zos pahbrcnes -
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y de los trabajadorcs es de $l4.50 diarios.21 Se puede ver cla-
ramente que en la préctica no se toma en cuentz nada de las es-—
tipulaciones de la ley e¢n la fijacidn de dicho salario. gSeria
mejor llamarle el salario minimo vital, porque se¢ permite Gni-
camente la satisfaccibdn de las necesidades primarias del hom-
bre.

Los salarios industriales son mis elevados y se originan
de acuerdo con un contrato colectivo de trabajo en cada indus-
tria. Esbos salarios difieren de unza industria a otra. pPor -
ejemplo, los salarios mAs elevados en México son los de las in-
dustrias eléctricas, petrolera. cinematogréfica, ferrocarrile-
ra y los de algunas industrics de transformacidén. Para cada -
industria existe un tabulador de salarios de acuerdo con la -
clase de trabajo que se desempena.

Aparte de las condiciones clasificadas en el Articulo 123,
de la citada Constitucidén, en México los obreros también tienen
oportunidades para aprender a mejorar su trabajo y asi, aumen=
tar su salario por medio de las escuelas de capacitacidén, esta-
blecidas por el gobierno y por algunas industrizs o sindicatos,
y sostenidos por los sindicatos y empresas autorizadas por el
gobiernc.

Bl establecimiento de Seminurios Qbreros de la Confedera-
cibén de Trabajadores Mexicanos existe primeramerite para dar -
educacibn y orientacidbdn con la ley del trabajo, educacibén sin-
dical y seguridad social y de productividad. Los sindicatos =
estin luchando por mejorar las condiciones y para elevar los -

salarios,.

21 Oficina Redacbtora de la Memoriz de la C-Telf.
Carrcera, Romelio Daza, Directors
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En: México hay unza nueva concepcidn de la estructura social
y la Revolucidn industrial es uno de los factores de mayor in-
fluencia. Se habla de una nueva estructura, porque hasta antes
del advenimiento del industrialismo, la sooiedad estaba dividi-
da en descencentes de la nobleza y en los sirvientes. Entre -
ellos sc encontraba el artesano, componente de las corporacio-
nes de "maestros" con funciones perfectamente definidas. Aqui
hay que notar la base efectiva de la estructura de las clases -
socizles, consistia casi exclusivomente en la desigualdad econd-
mica afianzada por la herencia. Se nace y se vive en la clase -
social en proporcidn al ingreso del grupo.

De entre los diversos fendmenos gue tienen su origen en es-
ta nueva estructura social emergidé la clase productora hacia los
centros industriales. Esta es la clase de los recursocs econdmi-
cos mis bajos que esti evolucionfindose hacia la clase producto-
ra. Con la obligacién de trabajar para el logro del fin econd-
mico que sirve al individuc tal como individuo, pars sus propias
necesidades y su propia elevacidn, inconscientemente, los hom-
bres se juntan para elevar el nivel de vida de toda su clase so-
cial y cooperan para producir bienes para el pais. Bstos es-
fuerzos colectivamente sirven para hacer un pais més productivo,
m&s prbspero, de mhs valor moral, ¢l cual, e¢n continuo movimien-
to en esta direccidbn, puede desarrollarse en cierto tiempo hasta
contarse entre los paises més importantes del mundo.

El Seguro 3Social desempens un papel importante en la vida
de los obreros y de lu gente trabzjadora. Rl Seguro Social no
abriga a todos los individuos de recursos limitados "sino exclu

sivamente al sector de la poblacidén formado por las personas -
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que trabajan medisnte la percepcidén de un salarioc o sueldo..‘:22
El primer propdsito del 3eguro Social es atender las necesida-
des de los trubajadores para que puedan alcanzar '"mejores y més
concretos beneficios, tanto en lo que se refiere a las presta-
ciones en dinero que la Ley concede, como en lo que respecta a
una persistente mejoria de los servicios médicos y sociales -

gue se¢ imparten.25

"[,2 base econdmica del sistema del Seguro Social se cons-
tituye por las aportaciones que, con el carfcter de cuotas ha-
cen los patrones y los trabajadores y la contribucidén del Esta-
do".24

Entre los servicios que ofrece el Seguro Social estén la -
seguridad contra los accidentes del trabajo y las enfermedades
profesionales, enfermedades no profesionales y la maternidad, -
la invalidez, la vejez y la muerte, asi como la cesantia invo-
luntaria en edad avanzada.

Por accidentes de trabajo entendemos agquellos en gue el =
obrero no tiene responsabilidad de tipo voluntario. En las en-
fermedades profesionales estin las causadas por el trabajo como
silicosis pulmonar en los mineros; larva migrans en las que =
cuidan perros y la tuberculosis en los trabagadores de hilados
y tejidos. Enfermedades no profesionales son enfermedades de
tipo general. ELl seguro-maternidad incluye atencibén pre-natal,
(del parto) y también post-natal. Ia seguridad de invalidez -
y también de vejez ofrece a los asegurados una pensién, es de-

cir, que los asegurados que han cumplido sesenta anos de edad -

22 Ley del seguro Social, Instituto Mexicano del Seguro Social
1960, p. 66.

23 Ob.cit. p. 5

24 Ob.cit. pe 81
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Y que han cumplido con los requisitos fiscales que estipula el
Reglamento reciben un subsidio o pensibén. Aparte de los bene-
ficios yaz mencionados, el Seguro Social también ofrece muchos -
otros beneficios, los cuales son nuuwerosos y complicados para =
desarrollarse en este trabagjo.

El programa del Seguro Social es una obra iniciada y reali-
zada para el mejoramiento de la vida del trabajador, Los sala-
rios en México no son altos y en muchas ocasiones no estén en -
proporcidén con los servicios de los obreros, pero €s mejor sa-
crificar salariocs altos er favor de aquellos beneficios cuyos =
valores exceden & lo que seria el salario en si, y ademés alcan
za y protege al grupo total. También los seres més débiles -
econbdmicamente viven con mfés tranquilidad sabiendo que el Segu-
ro Social forma el bienestar econbmico y garantiza la protec-
¢idén al trabajador, y su familia. El1 jefe de familia d4 més -
valor a su trabajo estando seguro de que en casos de emergen-—
cia tiene la ventaga de "recibir diversos servicios y presta-
ciones ya sea en casos de enfermedades, de vejez, de invalidez
y de los demés ricsgos que por ley natural amenazan al hombre",
qQue el Seguro Social "les capacita para adquirir alimentos sa-

nos, o més abundantes, para alojarsc en viviendas cbdmodas e -

25

De modo contrario a la creencia popular, los obreros no -

higiénicas y para educarse fisica e intelectualmente".

cambian trabajo frecuesntemente. Son gente que tiene contrato,
no cambia por razones obvias y los demfs buscan otro empleo -
Gnicamente en la medida que puede mejorar sus condiciones de -
vida. El desempleo existe mAs en las industrias del vestido -

por el vaivén de la economia, Algunas industrias también se -

25 (Qb. cit. p. 68
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ven obligadas a despedir empleados cuando hay competencia.

El autor ha tratado de dar una ojeada a algunas condicio-
nes de los seres mis débiles econdmicamente, los trabajadores -
quienegs contribuyen directamente 2 la prosperidad del pais., -
En México, el desarrollo industrial ha aumentado la poblacidbn
trabajadora, y la importanciz de este grupo de gente que no tie
ne para sufragar sus necesidades otra fuente que el salario, =-
vive en condiciones limitadas. Hay que preocuparse por los sec
tores populares de la poblacibn y hacer esfuerzos con el fin -
de dar mejor satisfaccibén a las necesidades de la poblacidn -

que son los productores del pais.
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CAPITULO XII

Poder Creador de los artesanos
(artes industriales)

El caupo del poder creador es tuy amplio en México. La -
industria tipica existe en varios estados del pafs y por sus es
casos medics y fuerzas de produccidn la fanilia se dedica a la
produccidn en pequcfias cantidades. Cuando no son requeridos -
por las labores del caipo, se euplean sus energias en la prac-
tica de pequefias industrias cono la fabricacidén de huaraches, -
la alfareria, la fabricacidn de jabon, la industria del nezeal,
en la cual se emplea el maguey, fabricacidn de canastas, cuchi-
llos y nachetes, tejidos de algoddn, tejidos de lana, fabricas
de cobijas de lana, sorbreros de fieltro y de lana, guitarras y
otros instrumentos nusicales, tejidos de palma y nuchas otras -
industrias, incluyendo la nanufactura de ladrillo, teja y tabi-
que.

En el desarrollo de la industria interviene nuy pocas ve-
ces el jefe de fanmilia y unicanente ayuda a la esposa y los hi-
jos en su tienpo libre, en los ratos que las labores del canpo
se lo perniten, pero generalmente la uujer y los hijos son los
encargados de la pequefia industria. Mientras los honbres se -
ocupan en la agricultura, la ganaderia y la horticultura, las
tujeres se dedican a hilar, a bordar con hilos de colores, a la
nanufactura de toallas, servilletas, nanteles, fajas, canisas,
faldas bordadas y blusas para uujeres. Los deshilados y borda-
dos son extensos y elaborados y tienen regular denanda. Estos
trabajos los hacen en'varios reses. Las mujeres no se dedican
Unicamente a la industria faniliar, sino la atienden cuando hay

tienpo libre de sus quehaceres donésticos.
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De sus labores agricolas, el jefe de familia obtiene ganan
clas en vista de que lo gue consune en su mayor parte lo produ-
ce. De algunas de las industrias, la familia obtiene renunera-
cidn suficiente para la satisfaceidn de sus necesidades, pero -
de ninguna nanera el padre quita su trabajo de la agricultura, -
sigue cultivando la tierra nmientras el resto de la fanilia en-
plea sus labores en la industria. La nayor parte de las peque-
has industrias es suficiente para scstener a la familia y reprg
sentan unicanente un cornplenento de la agricola.

Bl nexicanc tiene tendencias artisticas y sigue las tec-

nicas antiguas. La transnisidn de especializacidn se hace de -
padres a hijos en un soclo pueblo conocido por esta especializa-
cidn y el pueblo retiene su especializacidn deterninada. La de
saparicidn de una especializacidn ocurre si pasa un trastorno -
al pueblo o si no hay demanda de los productos en el nercado.
Es nuy probable que la industrializaecidn del nmundo moderno de-
ternine la desaparicién de alguna especializacidn y ahora lcs -
canpesinos vean la necesidad de prepararse para la industria -
porque pocu a poco va desapareciendo la pequefia industria.

La produccidn de ceranica cuenta con los utensilios indis
pensables para la preparacisn y servicic de los alimentos, pero
esta produeccidn no solanente es de utilidad y econouifa, sino -
por el sentido y gusto artistico de la mujer. La manufactura -
de ollas viene de la nujer cono los trabajos de la nadera, en -
la cual se encuentran los utensilios de cocina cono bateas y -
cucharas de palo en varios tananos.

Tanbién la nadera se ha convertido en objeto de arte popu
lar por la belleza del adorno y por su utilidad. Se ewmplea la

nadera en rosarios, mascaras, candeleros, etec., los trozos gran
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des en floreros, fruteros, costureros y ensaladeras, y figuras -
de adorno.

El carpintero es un artesano que enplea nadera en las si-
llas de tijera, sillas de brazo, canas y nesas. Entre los ins-
trumentos nusicales de madera, la guitarra esta en primer lugar,
en ella se usan maderas distintas, segin las partes que la inte-
gran, Hay una gran especializacidn que requiere talento artisti
co y €l operador debe obtener un wmayor rendiniento de su trabajo.
Tamnbién hace violines de madera y los deuds instrunentos de cuer-
da.

Los tejides de agaili sc hacen de la fibra de maguey y se hi-
lan a nano. Los tejidos de algoddn estan hechos a rano, estan -
representados en articulos y disefios de uso general y en la pro-
duccidn del arte popular que se¢ vende facilmente en el nercado -
nacional, cono rebozos y bellas fajillas. Para colorarlos se u-
san tintas vegetales. La industria de la lana no tiene conpeten
cia con la necanizaciodn. Las lanas gris y blanca son las mas co-
rmines, perc hay tanbién lana coloreada de azul, rojo y guinda que
el operacdor nanipula para dar a los sarapes los efectos de varios
colores y disefios. Los dibujos que llevan los sarapes no estan -
suj:tos a una guia, pero salen de nanos del productor en tal far-
na que basta para conocer la procedencia de un sarape, la obser-
vacidn del dibujo. Se producen con lana el gaban, la cobija y el
sarape.

El tejido de palna se erplea principalnente cn la produccidn
de los soubreros. Egta labor la ejecutan generaluente las nuje-
res, los nifios.y en ocasiones los houbres catupesinos que disponen

de tienpo. Algunas veces para lucir mias el sonbrero, se barniza
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con goma. Tanbién se hacen escobas y capotes de palna, petates y
sombreros de "playa" y son las mujeres quienes generalnente estan
encargadas de su nanufactura. La nmanufactura de petates de palma
€s una ocupacion que no es capaz de proporcionar a las fanilias -
la gratificacidn necesaria para satisfacer lo mas indispensable -
para la vida. Los que se ocupan asi son los nas pobres de la po-
blacién, por la reducida denanda del producto. Los tejedores tile
nen habilidad y buen gusto, lo cual nanifiestan en la gran varie-
dad de dibujos y adornos de varics y vivos enlores.

El trabajo en lacas es e¢n la actualidad una especializacidr
y es precisanente fabricado; es una cosa no facil de lograr, y se
realiza principaluente en pastcleras, cajas y nascaras.

Otra ocupacidn intercsante pero con poea compensacidn y -
que esta relegada a las nujer=as y a los sneianos es la extraceidn
de sal de la tierra. Los que se enplean asi viven en ehozas ni-
serabhles situadas fuera de la poblacidn junto al lugar donde se -
encuentra ¢l producto. Se encuentra en la poblacidn de Tlacolula
que es casi desértica y hay una carencia de drboles y eseasa ve-
getacidn.

Entre las artes populares, la alfareria tiene el primer -
lugar por su importancia conercial, por la gran variedad de sus -
productos y por el valor artistico. La enorme produccidn de la -
alfareria es debida a las costumbres del pueblo niexicano y de su
especial alimentacidn y métods de prepararla. Las nujeres son su
natiente hdbiles en la produccidn de cantaros y alfareria en gene-
ral, lo cual consists en los utensilios de cocina: tazas, platos
y denas objetos considerados couo propio de las nujeres, las cua-

les los pintan con colores brillantes. Esta nanufactura es con
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el fin de ayudar =21 nmarido en los gastos dumésticos, enpleando
los mouentos libres. Los talleres de alfareria no son lugares -
especialmnente construidos para dicho propdsitc, sino tienen hor-
nos situados en los corrales, en los patios, donde las amas de =
casa atienden la industria.

Estas pequefias industrias ya nencionadas se encuentran en
Tlacolula, San Bartolo Coyotepec, en el Istno de Tehuantepce y -
otros pueblos del Estado de Oaxacaj Uruapana, Nahutzen, Charapan
y Zacan y otros pueblos de Michaacén; y taubién los Estados de -
Puebla, Veracruz y del Distrito Federal.

Hay muchas artes de inpcrtancia que no estan nencions das
aqui; la pintura religiosa, el arte plumiferu, la literatura, 1la
poesia, la cancidon popular, la fabricacidn de los juguetes y la
orfebreria.

No cabe duda que ¢l talento extraordinario que posee el -
mexicano esta manifiesto en toda clasc de labores, no sdlo en los
esencialnente artisticos, sino también en las industrias y en las
ciencias y en la vida de cada dia siuple y trivial. Todos tienen
en su uodo, en su proceso, 0 en sus dibujos, un sentiniento esté-
tico. Sus productos hechos con paciencia, ecasi con carino, y con
el profundo sentido artistico, manificstan su buena calidad de -
téenica y su espiritu creador. EL nexicano tiene una calma extra
fla, una habilidad manual excepecicnal y una sensibilidad innata en
la ejecuci’n de sus obras de arte. Los productores de las uerecsn
cfas artisticas son humildes, nodestos y tranguilcs, no son exi-
gentes en la venta de sus productos, pero son riuy precisos en la
creacidn del arte. Es cumtn que sstos artistas no posean educa-

cidn escolar y vivan y trabajen bajo el regimen de propiedad --
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privada, de los instrunentos de la produccidn y en su propio medi:
puedan ser listos. Se puede decir que estas gentes no estan pre-
paradas, son incultos pero estan preparados enpiricanente para el
arte.

El Arte Popular es una expresidn espontdnea de sus senti-
nientos y pensamientos que corresponden a las necesidades fani-
liares, civiles o religiosas. La intuicidn artistica es eviden-
te en los dibujos y trabajos de arte que producen los nifios ne-
xicanos. Sus realizaciones llaman la atencidn en su propio pais,
tal como los paises extranjeros y los alumnos crean objetos que
son reputados cono verdaderas pequefias obras de arte. Se ve cla-
ranente que el talento artistico-no es nada recientemente desa-
rrollado. Las pirZmides y otras ruinas que hasta hoy existen, sor
testigos mudos del talento de los indlos Mayas, Aztecas y Tolte-
cas de México.

La habilidad nmanual, el adiestraniento de sus dedos, la
paciencia eterna y el profundo sentiniento estético del mexlcano
y especialuente de la raza ind{igena han hecho de México un pais
que se cuenta en tercer lugar en el canpo de creacidn e iniciati-
va, cediendo lugar unicamente a Japdn en segundo lugar y China en
el prinero. En su arte creativo, el nexicano expresa su valor
artistico, su herencia y ¢l espiritu nacional que demanda el res-

peto y adniracidn del mundo entero.
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XIII
ASPECTO RELIGIOSO.

Noventa y cinco por ciento de los nexicanos son '"catdlicos".
Su origen proviene de dos pueblos, el mexicano indigena y el espa-
fiol. Hubo una lucha material y espiritual. Vencid al espafiol, pe-
ro su victoria espiritual sobre el indio fue tan relativa que aun
sigue hoy el folklore de los indics.

Es coOsa natural en un vencldo, cuando conprende lo irrene-
diable de su derrota, que qulera captarse la benevolencia y hasta
sl es posible la simpatia del vencedor. Con ello puede salvar su
vida y aun parte, cuando nenos de su patrinonio espiritual. El ne-
dio mas sencillo para lograrlo es halagar el noco de ser de aquél,
su vanldad, su amor propio, su codicla y sobre todo sus creencilas,
tal como fue el caso del nmexicano indigena.

Por otra parte la nueva religidn did al indio la facilidad
de poder adaptar a ella la de su antigliedad, de un nodo tan facil
que lo Unico que tuvo que hacer fue cambiar sus dioses, pero nc los
conceptos. La confesidn y el bautismo, la idea del infierno y del
cielo eran conunes a ambas. S1 la prinera enpleaba en sus ritos
el inclenso y el vino, la segunda empleaba el copal y el "pulque".
Si la primera hacia uso de la comunidn nistica con el cuerpo de Cris
to en la hostia, ¢l heber nacido de una virgen y el sacrificio del
Cordero Pascual, también la segunda hacfa uso aunquye en forma mas
realista, de la comunidn, comiendo materialmente la carne de la vig
tima sagrada, imagen del Dios, la inumolacidn de animales asi como
del nisterio de que Huitzilopochtli, el gran dios del sol, hubiera
tenido por madre a una vieja y por padre a un copo de algcddn.

La forma de la cruz es facil y sencilla de concebir para -
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cualquier pueblo, cualquiera que sea su época, civilizacidn y lu-
gar. Basta para ello inspirarse en la figura del cuerpo humano,
con las piernas juntas y los brazos extendidos, la disposicidn de
las cuatro direcciones ¢ puntos cardinales, el cruce de dos cani-
nos y la forma del arbol con sus ramas. Los indios no conocieron
la cruz con el significado que le dieron los espaficles cono ins-
trumento de tortura o con el sentido cristiano peroc bajo otro as-
pecto, supieron de dla. Para los Mayas era no solamente el sin-
bolo de la crucifixidén sinc también la personificacidn del Diocs
de la Lluvia (indio) Yun Chac. Otras tribus significaron el sin-
bolo de la cruz con la vida, o del son en sus cuatro movimientos
y asi fue la confusidn de 1la cruz cristiana con un signo pagano
del antiguo México.

Como toda divinidad, Cristo en el concepto ind{gena debia
tener un represcntante en la tierraj dichoc representante por lo
tanto, debia morir porque la tierra no era un lugar muy propicio
para un ser divino y adenas zsta persona era un mensajero entre
la tierra y Dios a fin de pedir a éste, aguas fecundantes para
las cosechas.

As{ pues, a escondidas de los misicneros se escogian hon-
bres o wmujeres, nifios o nifias, a los que se llevaba a sacrificar
a las iglesias abanconades o al interior de los montes. La vie-
tima naturalmente, se llamaba Cristo. Luego se le bajaba del ing
trunento de tortura y se le sacaba el corazdn, arrojandola des-
pués a un pozo natural, a veces todavia clavada en la cruz. A4si
se ve la mezcla del sacrificio cristiano y del indigena. Los inp
dios habian ensefiado que Cristo fue sacrificado por los hombres,

y se le representaba con el cuerpo sangrante y en clertas image-
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nes con el corazdn visible sangrando tanmbién, as{ como una herida
en el costado; esto quiere decir que se habia intentado sacarle el
corazén. Todo esto estaba de acuerdo con su nodo de pensar. Era
dif{icil convencerlos de lo contrario. Era natural por lo tanto
que al representante de Cristo se le hiciera lo nismo. A nas de
esto, se figuraban que la Sangre de Jesus y también la de su vie-
tina servia para fecundar la tlerra, a scuejanza de un antliguo
rito que habian tenido con igual concepto.

Asi fue la confusidn entre la religidn ind{gena y la cris-
tiana y se necesitabe rucho tiempo, nmuchisimo tiempo, para que in
dios y espafioles pudieran entenderse entre si, y sienpre de un ng
do relativo, pues todavia el gran porcentaje del pueblo mexicano
no entiende los conceptos de la religidn, la cual se practicaba
fervientemente, con una fe profunda a costa de su salud y su bien
econdmico y mezela las creencias primitivas con los eredos del ea
tolicismo,

"Clarc estd que la supervivencia de la religidn indi{gena
en formas de culto cristiano sigue siendo un fendneno presente
hasta nuestros dias.. (hay) manifestaciones externas en que se ob
serva claramente esta persistencia de las formas indigenas en el
culto cristiano. El dia de 1la Virgen de la Scledad, en Oaxaca,
el pueblo después de tomar su bufiuelo en un plato de barro, lo -
rompe solicitando al mismo tiempo en su nente su deseoj a nadie
se le escapa la similitud existente cntre la psrsistencia de es®a
costumbre y la ruptura de los objetos de barro cuando €l fuego -
nuevo“.26

Las estatuas on las iglesias no son para ellos simplemente

26 Ramirez, Santiago- El Mexicano, Editorial Pax-México, S. A.
1959, p. 45
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representaciones del Cristo o de los Santos, se hacen petlciones
directamente a las estatuas acariciandolas, regalandoles sus ul-
timos eentavos, llorando y besandoles emotivamente. Porque esta
pobre gneste comprende muy poco de la abstraccidn de la religidn,
es comun rogar a la imagen y no al Santo y hace peticiones al --
mismo santo en distintas iglesias donde las imdgencs son diferen
tes, pensando que ruegan a santos distintos y cuando el sento en
una clerta iglesia no otorga los favores pedidos éste esta aban-
donado en favor del santv o de otra iglssia. Esta es una forma
ligera de idolatris y una maneras en que se mezelan los hechos pri
mitivos con lamractica del catolicisno.

Abrigadas por las soubras dsz su ignorancia e influido por
las practicas religiosas de sus ascendentes, hay personas de la
fe catdlica quc siguen celebranco cerenonias con imitaciones que
parecen hechos medievales,

La gente ignorante que crec en las leyendas, que son suug
mente supersticicsous, también tienc mucha fe, cree y espera nila
gros. La iglesia es su unica esperanza y cree que con ciertos -
sacrificivs y hechos penales puede recibir 1la bendicidn de Dios
y nejorar la vida. Taubién ecrce que bor clertos favores recibi-
dos debe pagar con sacrificios dolorosos que pueden ser dafiosos
a su pr.piv cuerpc. En México, cualquier dia, se pueden ver pe
nitentes caminando kildmetros de rodillas, sobre piedras y pol-
vo, y en diciembre, mes Je la Virgén de Guadalupe, ]0s peregrinos
a millares caminan desde sus pueblos a la Villa de Guadalupe, en
México, con sus cacerolas, comida y bebida 1llevada por el hombre,
y el nifAo chico cargado a la espalda de la nujsr, mientras los -

denas nifios canminan 2ia y noche para lleger 2 la Iglesia situada
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en el lugar donde se le aparecid la Virgen a un pobre indic lla-
mado Juan Diego, hace nuchos siglos. Los peregrinos llegan con
toda humildad para dar gracias en la forna mas respetuosa a la -
Patrona del pueblo mexicano. Hay otros grupos que llegan en sus
bicicletas llevandc sus familias enteras en la nisma, un nifio en
una caja en frente =n el nanubrio, la mujer con otro nifio agarra
do a su espalda en la parte de atras.

También en el mes de Dicisnmbre, grupos de Obreros y en-
pleados de las compafifas diversas, caminan los tres kildmetros,-
de la llamada La Calzada de Guadalupe, llevando grandes y magni-
ficas coronas de flores frescas de todes los colores y disefioss
van cantando y rezando, dando elogio a la Virgen Santisima. En
la noche es una vista espectacular, cientos de persoras cantan-
doy rezando y llevando velas prendidas caminan esperando con fe
inquebrantable y profundz creencia en su santa patrona.

Se pueden ver peregrinos en cualquier dia del afio ofre-
ciendo sus sacrificios personales a 1la Virgen por favores recibi
dos o esperanzas todavia no realizadas pero en el mes de dicien-
bre, el mes de la Virgen de Guadalupe, vienen nillares, dia y no
che durante una semana sin parar, los peregrinos con las peque=-
fias ofrendas de sus pueblos lejanos. En la noche del 11 de di-
ciembre, es comiun ver cientos de personas con sus cobijas y o--
tras cosas de cama durmiendo al pie de la iglesia y sus alrede-
dores, mientras sus ofrendas florales llenan 2l patio cowmo nani
festaciones visibles de la fe y la devoeidn religiosa que tiene
la clase humilde de México.

Para celebrar el dia de un santo en las parroquias, --

también en los pueblos y en varias ocasiones para dar houcnaje -
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a un santo, hay grandes fiestas en las calles alrededor de la -
iglesia donde el santo celebradc es el patrdn. Hay adornos de

toda clase en los postes de las calles, de una banqueta a otraj
por costumbre, la iglesia esta adornada con flores dentro y fue
ra. Hay vendedores de toda clase de nercancias, de conida, dul
ces, panes, pasteles, slotes, chicharrones, frutas, juguetes y

articulos religiosos.

En los pueblcs se ven en varias nesas cabras y puercos
enteros, bien cocidos que se rebanan y sé¢ venden. En otras ne-
sas, toda clasc de pan, en otras, ucle de¢ varics sabores, salsa
y montones de tortillas. Hay misica en todas partes, bandas, =
discus y algunas veces hay un sal’n donde bailan los jovenes -
mientras los nifics se divierten en la rueda de la fortuna, los
hombres de edad juegan damas y sus esposas charlan. Todo en -
un aublente de feria que todo el mundo celebra, se divierten y
estidn contentos.

Los espectiaculos del dia son las danzas de los indios
en sus trajes de colores vivos: plunas, huaraches, caras pin-
tadas, y amarrado cin un hilo en el tobillo, hay pedazos de ne-
tal gue hacen un ruido siguiende el rituc del nmovimiento de los
ples del gye balla. Bailan de un modo heredado de sus padres,
al antiguo ritmo de los tamboriles y de los instrumentos nmusi-
cales primitivos de cuerda y los de metal, y a los gritos del -
jefe. Las danzas tienen varios significados pero son sienpre -
en honor del santo cuyo dia se celebra. Algunas veces hay un -
estandarte grande con la figura del santc, o del Sagradc cora-
zén o de la virgen. La danza del fuego es muy interesante: se

bailan alrededor dsl fuego que esta en el suelo y poco a poco,
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uno por uno, apaga el fuego pisandolo al ritwo de la danza. La
cuestidn de edad no entra en la danza,es decir, van desde los -
hombres y las mujeres grandes, con canas, hasta los nifios chi-
quitos, todos participan en las danzas. En este dfa se ofrecen
muchas risas y todo el mundo visita la iglesia y muchas personas
ofrecen sacrificics. Algunas veces las fiestas duran varios --
dias.

El dia de los muertos que se celebra el dos de novienm
bre, cada quien que tiene alguien en el pantedn lleva comida -
para sus seres queridos, quienes han pasads al otro muncdec y cu-
yos espiritus, se cree, vuelven esta nochs para comer lo que -
los vivientes han traidc. En zlgunos lugares las fawmilias pa-
san toda la noche en el pantedn con velas, en una ceremonia ti
pica. E1l dfa siguiznte las familias que no pasan la noche vi-
gilando el pantedn, regresan con flores, se pasan todo el dia -
rezando y reccrdando a sus muertos queridos., E1 dia primero -
de noviembre es el dia de los nifios muertos y ¢l dia dos de ng
vieubre, dia de los muertos grandes. En las casas hay altares
adornados con pan, conida, frutas y todo 1o que le gustaba el -
muerto en su vida. Se cree que el espiritu baja y goza las cg
sas preparadasj €n estos dias las tiendas venden '"pan de nuer-
tos", dulces, niscaras, juguctcs en general, calaveras de azu-
car, etc. Hay costumbres distintas seguin las creencias y habi

tos de cada familia, pero lo citado, es lo comun.
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La gente pobre siente que no tiene nada en este mundo,
parece que nc hay nadie que puede ayudarles, que no tiene nada
que perder, que es muy dificil encontrar el canino para mejorar
la vida, que estan solos en su niseria y no hay la mias lejana -
posibilidad de yue la vida pueda mejorarse sola, sin la inter--
vencidn divina. C-een en las grandes fuerzas divinas, piden =
la proteccidn del ser superior y esperan que por nedio de sus -
peticiones y sacrificios sucederan los nilagros gque curregiran
todos lous males de la vicda incluyendo las carencias wmateriales.
De la miseria, de las carencias de la vida nortal, de la deses-
perznza de lc clase pobre, ha surgido, se ha creado una fé que
supera la de la clasc media y la de la clase alta. La fé en -
el poder ce los grandes seres inmortales, Dios y los santos, es
la Wltima esperanza de los desesperados.

No ereen en su propio esiuerzo, ni lo prueban, sino es-
peran milagros, nilsgros fdciles, y cuando no llegan los mila--
gros, algunas veccs se abandonan a la religidn y hacen cualquier
cosa que pueda aliviar la carencia que sufren o para evitar '"pro
blemas" pero al mismo tieupo crean y establecen habitos inmora=
les de vida, que pasan a sus hijos y que son atavismos de gene-
racidn a generacion y POr €so parece que los hechus y los valo-
res de la vida de cada dia de 1la gents humilde no corresponden
en minimo grado o las doctrinas de la religidn que se practica
tan fervientemente. Por otro lado, hay nuchos faniticos que pro
vienen de la ignorancia, lo bueno de lo mald y que siguen en su
ideologia religicsa y también en su modo de vivir que no esta -
de acuerdo con las ensefianzas catdlicas.

La gran mayoria de la poblacidn de México ticne un excg
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sivo celo por su idea religiosa, sin tener capacidad para refle-
Jar en’el concepto espiritual del catolicismo, de las dogmas de
la fe, devocidn y anor espiritual. Para ellos es toda fé y espg
ranza, sin pensar en los fundamentos del sentimiento religioso.
Tienen extremas tendencias a ser supersticiosos, creen, tenen -
y reaccionan segun las leyendas antiguas y heredadas, las cua--
les se nezela con el catolicisno.

Hay un pueblito, se llama Chalma, de donde provienen =-
rnuchas leyendas, Chalna esta situado al pié de tres sierras y
en cada una hay una cruz. En los dias de fiesta se baja cada -
cruz, se adorna y se vuelve a su lugar. Hay nuchas personas que
adornan con sacrificios, se bajan de rodillas de las montafias a
la iglesia y hay algunas con nopales en su espalda y en sus pe-
chos.

Hay un ric en Chalma y un Arbol anchisinc gue son nuy -
interesantes. Mucha gente va a Chalma a ver el arbol y la igle
sia. La poblacidn de Chalma vive mucho de compras de los visi-
tantes, se venden nuchas cosas. %as gentes son nuy humildes, no
tienen camas, ni colchas, duernen en el suelc. El Cristo de --
Chalna se cree, es nuy nilagroso, pero tanbién castiga fuerte. -
Las creencias de México consisten en ir a la iglesia para visi-
tar "E1 Sefior de Chalma". Es un cristo con la cabeza baja, cru
cificado, pero mietras mds se acerca uno al cristo, wds da la -
impresidén de que va bajando su cabeza. Hay leyendas que narran
gque las personas que se arrepienten de haber ide o de ir, se ==
vuelven piledras o se¢ encantan. Lz gente de Chalna hace pronmesas
de ir a México cauinando lo que se hace cn tres dias.

Lo siguiente son leyendas de Chalna:
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Se dice de .la Leyenda de los "Dos Compadres", que entre si prone-
tieron ir a ver al Sefior de Chalua, pero por causas de fuerza mayor
no pudieron ir dos de ellous, por lo que nada nas fucron el conpa-
dre y la comadre, ya que eran compadresj los esposos no tuvieron
desconfianza de ellos. En Chalma los dos se¢ ¢nanoraron y CORO =
castigo al pecado qu~ habian cometido, se volvieron la nitad pez
y la mitad humanos. Los dos estaban encerrados en el §étanc de -
la iglesia, donde corria agua y nada nadé una vez al afio se padia
verlos, cuentan algunas personas que llegaron a verlos gque él se
sentia apenado e inclinaba la cabeza y la nujer era todo lo con-
trario.
Leyenda de las Danzantes.
En México hay nuchas danzantes. Unas de ellas iba a Chalma. Pa-
saron nuchas cosas que les hicieron perder las ganas de llegar. -
Ellas quisieron regresar y dicen que se quedaron encantadas. En-
tonces en el pueblo de Chalria hacen nuchas fiestas en el nes de -
nayo y la gente ve luces solarnente en las sierras y se dice que -
son las danzantes.
Otra Leyenda.
Una noche en camino de su casa vid un sefior a2 un nifio abandonado
al lado del senderc. Entonces lo levantd para llevarlo a su nu-
jer. Caninando un poco, el sefior sintidé al nifioc creciendo en sus
brazos. Casi llegando a su casa sintid el nifio nuy pesado y gran
de y de repente el nifio le preguntd: " 4 ddnde me llevas?" El se-
flor espantado tird el nifioc al espacio, donde se desaparecid.
otra.
Hace nucho tienpo habia nuchas brujas y se cuenta que alrededor -

de las casas se encontraron nifios nuertos con rasgos de dientes -
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en los cuellos para sacarles la sangre.

Leyenda de Toluca.
Se dice que es un hecho veridico: Habia un sefior que trabajaba
de noche y no sabia que su esposa era un bruja y cuando el mari-
do se 1iba a trabajar la nujer siempre se sacaba los ojos, se qui
taba las piernas y los brazys, y guardaba los ojos en un vaso de
agua. Después, tomaba la forma de un zopilote, salia de su casa
y volaba. En una ocasidn, él sospechd que la esposa era bruja -
y engafiaba a su esposo al cresr que él iba a trabajar; pero él -
espid a su esposa. Entro a la casa antes que la esposa tuviera
bastante tiempo para guardar las partes del cuerpo. En este no-
mento la nujer se netid en la cana y dijo a su esposo que estaba
muy enferma, que no podia levantarse; pero el marido la destapd
y vid eomo era. Entonces, quenaron a la bruja en una hoguera.

En "El Arenal" un pueblito que no tiene comunicacidn di-
recta con la ciudad, donde el modo de transporte es el burro o -
el caballo, hay mucha gente que va a México caminando. E1 Are-
nal es un pueblito curioso. Por ah{ hay un rio que se dice es
muy saludablej; csta situado entre paisajes muy bonitos y de mu-
cha vegetacidn. Lz poblacidn eree que el rio puede curar uuchas
enferuedades.

Observando las practicas fundadas en las creencias supers
ticicsas se ve que se pueden crear un problena social que provig
ne de la ignorancia o falta de la propia ensefianza religosa. Es
cierto que el mundo marcha y que canina hacia adelante pero con
los prejuicios y las preccupaciones extremistas hay las posibi-
lidades de revivir las pugnas de los siglos pasados.

La existencia de la religidn debe ser un freno noral --
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para los impulsos naturales de la bestia que todos llevan alentro,
debe ofrecer una redencidn, debe ser una renovacidn del espiritu
de la humanidad que ofrece la paz y quietud interior, debe ser -
una inspiracidén para enfrentarse a las dificultades de la vida -
y una fuerza para encontrar medios para luchar contra los problg
nas, mAs importantes aun a las tentaciones que guian a una vida
noral corrompida. La religidn debe dar wvalor para seguir nejo-
randose noralmente y para continuar siends personas responsables
en vez de abandonarse de las obligaciones, 1o que significa una
sociedad que se retrasa en vez de adelantar.

Se reconoce que no todos pueden servir a Dios de la nis-
ma nanera, que no pucden tener las nisnas ereencias y practicas
de la religidn y tenemos que conceder las diferencias tradicio-
nales y las diversas capacidades para captar concepciones abs--
tractas. Los principios de la denocracia estan establecidos so-
bre la libertad de adorar, pero también es el soleune deber de -
cada pais desarraigar la ignorancia de su poblacidn gunque sea -
endéniica o religiosa para adelantar la civilizaci’n del pais ha

cia lo nmoderno.
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CAPITULO XIV.
ASPIRACIONES DE EDUCACION.

El Mexicano ha despertado, esta estinulado y reconoce -
que para adaptarse al medic anbiente dentro del cual le ha toca-
do la suerte de vivir, necesita educacidn. Hasta nuy reciente-
pmente la educaciodn era un lujo que solanmente la gente privile--
giada gozaba. Aun hoy, para las masas sigue siendo una neta di-
ficil ae alcanzar, aunque es un indispensable requisito para so-
brevivir en un mundo lleno de coupetencia. La gente que carecia
de educacidn, y a quien le faltaba la oportunidad para estudiar,
que aprendia a luchar por la vida, impreparada, en las rodillas
de las wmadres y con el ejenplo de sus padres, con todas las fuer
zas han deseado para sus hijzs los valores de la educacidn. -
Quieren que las nuevas generaciones gocen el frute de sus labo-
res y reciban la educacidn que se nerecen, y de esta manera al-
cancen un nivel de vida nas z1to que el de sus padres, una vida
con menos obstdculos y dificultades. La gente quicre proteger -
a sus hijos de las pugnas de 1la vida, de la insuficiencia y el -
sufriniznto y cree que el Unico camino es la educacidn., Traba-
Jan, se sacrifican para darles la oportunidad de superar a sus -
padres y de vivir nmds facilmente y con nas conodidad. No quie-
ren que sus hijos sean obreros cono ellos, sino profesionales y
trabajan, luchan y suefian en esta neta, aunque la realidad de -
la vida, es decir, su capacidad econdnica y las carencias de ==
las facilidades publicas para educarles, los desilusionan.

Indudablemente, con la nueva actitud respecto de la edu-
caciﬁn, que tiene la gente del pueblo, lo que hace el pais es -

adelantarse, comenzando con el individuo, luego con la familia,



hastz abarcar la naciodn.

Segurarentc, ni el deseo sdlo, ni los mas sinceros esfuer
zos de parte de los padres van a alcanzar el bien que esperan pa-
ra sus hijos si el Estado no coopera. Es sumanente impocrtante -
que tengan el desec de estudiar, gue estinen la oportunidad de -
ilustrarse, que el pensanicnto esté dirigido hacia delante y ha-
cia arriba, pero también os indispensable la cooperacidén guberna
mental para proveer las facilidades para hacer posible la reali-
zacidn de los suefios de la juventud----hijos de las familias de
pequefnios ingresos. Es un canino de dos sentidos, es un asunto -
de co;paracién, no es posible tener resultados sin la sincera -
cooperacidn, necesitan unc del otro.

Es un desconsuelo €l de los padres cuyos hijos no alcan-
zan natricula en los centr)s escolares por la incapacidad de las
escuelas para dar cabida a los nifics que ticnen derecho a2 que en
ellas se les reciba. Las aytoridades estan ante el clamor pi--
blico que pide escuelas, que exige, que no se contenta con ver -
cduo sus hijos quedan fucra de los centros de cultura. Tal cosa
es significativa. Quiere decir que hay una aspiracidn general -
del pueblo nexicano hacia ¢l saber, y ¢l problcua que por tal -
notivo se crea es, hasta cierto punto consolador, ya que ello -
evidencia que han pasado los tienmpos del confornisnce, y lo que
es més, de la indiferencia por 1la educacién, aquellos tienpus -
en que no habia probl:-ma sscolar porque a los padres no les inpop
taba que sus nifios estudizran. La poblacidn esta luchands por -
1la nultiplicacidén de cscuelas, estd preocupada por la situacidn
general, por lo que afecta el futuro y el destine de sus hijos,

lo cual no sstd nuy lejos. El entusiasmo popular se ha voleado
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para tener mas aulas y maestros. Se deplora la situacidn de que
nas de la mitad de la poblacidn esecolar carezca de escuelas y de
naestros. Esta generacidn espera que las siguientes sean mejores
y se sientc responsable de su futuro, tiene interés en que sus -
hijos se eduquen lo unejor posible.

El piblico sufre angustia cuando al principio de cada afio
se contenpla las prolongadas 'colas" que desde altas horas de la
nadrugada las abnegadas nujeres de las clases populares ansilosa-
mente se presentan a los centros escolares a insceribir a sus hi-
jos, a efecto de que reciban educacidn y puedan ascender asi al-
gunos peldafics de la escala cultural, pues ya se sabe que la ne-

dida cultural de las grandes nasas de los puebls se estina segun

n

la educacidn recibida y parece que la educacidn depende del nivel
esondnico.

El pensaniento mexicano ha cambiado. Hay que apreciar -
la transforriacidn total de México. Ahora el pueblo esta dispuesg
to a luchar con enorties sacrificios para nejorar la vida de la -
generacion que viene; esta cansado de vivir en el estacionanien-
to de una "paz" artificial que le cerraba los caminos del porve-

nir, y lo nantenia en una existencia sinplenente vegetativa, au-

L

sente de beneficivs y de esperanzas de una vida mejor. Sin cmbar
go, esta a considerable distancia de la neta.

Cada afic hay miles de seres detcnidos en la marcha del -
progreso nacional. que mafiana seran honmbres, que no pudieron aun-
gque querian ellos y sus padres recibir una ensefianza que los ca-
pacitase para enfrentarse a2 la vida. Miles de mentes sin ins--
truceidn y wiles de corazones sin educacidn. México estd dando

un nuevo sentido a la educacidn y a la solucidn de los problenas
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educativos. La hora presente se¢ caracteriza por una revisidn -
profunda de lo tradicional. Lo que habia pernanecido estatico -
por siglos es ahora objeto de profundas modificacionss. E1 mun-
do marcha, la industrializacidn va  desarrollandosc, la téenica
avanza, hay una nultiplicacidén de los nedios de transporte y tap
bién los conceptos de la educacidn van cambiando y los destinos
de la Jjuventud nexicana depende de los resultados de la lucha --
contra la ignorancia. La juventud tiene nuevas nctas en el futu
ro que superan las de sus padres, no solauente para ser utiles -
a si niswcs y a su hogar sino para contribuir positivanente al -
pais y al nundo. Las obligaciones que pequiere la cducacidn creg
cen y se nultiplican de afio en afic. Es nuy probable que cada -
quién piense en la educacidn cono un casoc individual, como una
cosa por su propioc bien, pero es cierto que la educacidén en Mé-
xico sera en un futuro lejanc una antorcha cuya luz trascienda
hasta nds allda de sus fronteras. Elevar los niveles intelectua-
les del pueblo es anmpliar sus posibilidades de progreso. La edy
cacidn tiende a capacitar al pueblo para la conquista de su bile-
nestar econdmico y social, a afirmar el concepto de la libertad
y de la dignidad de la persona humana. La educacidn nerece un
constante impulso, no solamente porque forma una plataforma so-
bre la cual habria de construirse un México mas fuerte, sino por
que tanbién la educacidn debe ser una fortificacidn de la ciuda-
dania y de la dignidad de un pais.

El problena educativo de México no carece de interés de
parte de los padres sino su carencia es de tipo econdnmico. Los
ingresos de los padres no alcanzan a cubrir las necesldades de

la fanilia y requieren que los hijos trabajen. Por otro lado el
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estado carece de los recursos nateriales para construir nds y -
ne jores naestros, que por lo denas, nuestran ejenplos magnifi--
cos de material hunmano e intelectual capaz de buenas realizacig
nes en el campo de la educacidén. La poblacidn erece a un ritno
notable, el numero de nifios en edad escolar es cada vez nayor,
el presupuesto de la Secretaria de Educacidn Publica, a pesar -
del incremento anual que recibe, no alcanza a llenar las necesi
dades porque cada nueva escuela necesita nds maestros, y asi de-
be aumentarse el numero de escuelas normales. Se ve que esto es
un circulo vicioso. El esfuerzo oficial, con todos sus recursos
econdnicos no basta para satisfacer la necesidad de la ensefian-
za. Parece que la solucidn del problema educativo depende del
me joramiento de la econonia nacional.

En vista de las posibilidades econdmicas hay gque deci--
dir cudles son los instrumentos o medics de que debera valerse -
la accidn educativa. N. deben emprender obras colosales ni utgd
picas que estén fuera del aleance de los recursos econduicos. -
Lo necesario debe tener la primacia sobre lo ornamental, y lo -
urgente sobre lo necesario. Valdria 1la pena pensar un poco en
que puede y debe reducirse el gasto de la educacidn para cnsefiar
a los nifios nenos cosas diferentes, pero mas utiles para su vidaj
pues no hay que olvidar gque vivir en un nivel minimo, al nenos,
de satisfaccidn de las necesidades de primer orden, es mias impor
tante que aprender tantas naterias de un plan de estudios.

Educar es capacitar al houbre para que realice sobre to-
do la elevacidn de su espiritu. Hay que stablecer programas --
adaptados a la vida real con una finalidad de conocer el bien y

el mal, para convertir en realidad al primero y suprimir al se-
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gundo, para fortalecer la coupulsi’n que compete con los colegas
ciudadanos para proporcionar puestos faciles o gratos si es posi
ble y evitar que el espiritu coneta actos inmorales.. Hay que ip
tegrar en el prograuna una enscfianza ética que debera comenzar en
la familia. Entre nuchas otras cosas la ensefianza debe incluir
la utilizacidn de los recursos materiales del wmedio para sacar
provecho de ellos y para atender sus necesidades, lo cual es prg
pio de la econvmia. Se debe comenzar con la instruccidn y terui
nar con la ilustracidn.

La educacidén es un proceso para el perfeccionaniento hu-
mano. Hay algo hondo, noble, espiritual y grandioso en guiar a
los nifios inocentes por los buencos caminos, en despertar los ta-
lentos y las capacidades dormidas, en tener un pequefio papel en
la fornacidn del caracter de los buenos ciudadanos. EL pueblo -
nexicano espera con anhelo la luz de la educacidén que lo guia --

hacia el canmino de un futuro nejor.
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CAPITULO XV.
ASPIRACIONES ECONOMIAS.

La poblacidén de los sectores de recursos reducidos espe=-
ra un dia nejor, espera que su nivel de vida sea elevado, espera
un programa que esté de acuerdo con sus capacidades econdmicas,
desea uwna revisidén de precios y un aunents de salarios que co--
rrespondan nas al costo de la vida. Quiere una nds justa dis--
tribucidn y venta de subsistencias populares y unids y mejores so
luciones del gobierno y de las organizaciones que se dedican a
g jecutar progranas para beneficiar al pueblo. La gente pobre -
necesita proteccidn, debido a la insuficiencia de sus demandas
basicas y desea la oportunidad para prepararse rniejor, para ganar
una nejor vida.

No quiere seguir con la diffcil situacidén y por conse--
cuencia espera el auxilio oficial para aliviarse de los abusos
que durante nuchos afios ha sufrido. Espera que el gobierno le
de un servicio publico regulindole los precios y los salarios.
Claua por la ejecucidn de un prograna de auxilio para lograr el
naciniento de la prosperidad en aquellas entidades en que la po
blacidén ha venido sufriendc los dafiosos efectos econdmicos de -
un prolongado periosdo.

Cada eleccién, cada legislacidn es una esperanza nueva -
para las instalaciones de los organistos nacionalcs que hagan -
posible la reducecildn de tarifzs con la rapidez que demandan las
actuales necesidades del pafs. 8Se reconoce que hay una urgente
necesidad de un vasto plan de cnergencia para la seguridad eco-
nénica de la naecidn y para resolver los probleuas nacionales, -

teniendo sienpre en cuenta los vitales intereses del pueblo.
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La gente pobre espera una aceleracidn de beneficios y ser-
viciocs publicos, mAs escuelas, hospitales, clinicas, y de mayor
inportancia, una oportunidad de elevar sus recursos econonicos
para aliviar su pobreza. En fin, espera beneficlos positivos,
una transformacidn econdnica, un nmejoramiento de las condicio-
nes de vidaj es decir, efectuar algunos caublos para satisfacer,
las necesidades de alinentacidn, de habitacidn, y del wstido, -
que son las de nayor urgencia.

Uno de 1los nas poderosos defensores de la gente pobre es-
ta personificado en la organizacidn llamada "Conpafiia Exportado
ra e Importadora Mexicana, S. A." més cominmente comocida como
"CEIMSA". La Ceimsa fue fundada en 1937 con el principal fin -
de intervenir en las importaciones y exportaciones nexicanas, -
pero se fueron anmpliandos sus actividades, sienpre con el propd-
sito de intervenir en beneficio de las clases populares, defen-
diéndolas de la "wvoracidad" de los comerciantes; abrid tiendas
para vender al publico articulos mas baratus y fue auplisndo -
su caupo de accién, entrandc en competencia dirceta con el sec-
tor privado, con el nanifiesto propdsito de evitar el aumento -
del costo de la vida y regular en la practica los precios de -
articulos de prinera necesidad.

En narzo de 1961, la CEIMSA, cuyo nowmbre "Coupafila Expor-
tadorz e Importadora" que ya no correspondia a la realidad de -
sus actividades, savo en algunos casos, cada vez nenos frecuen-
tes, se liquidd y automdticanente y desde la misma fecha nacid
la "Compafifa Nacional de Subsistencias Populares" cuya funcidn
es la nisma de la antigua CEIMSA pero dedicada =2 deterninar bg

neficios positivos para las clases populares, aliviar la cares-
s

tia de los articulos de consumo necesariocs y enfrentarse al =-
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problema para mejorar sus condiciones econbémicas. ILa Compafifa Na
cional de Subsistencias espera realizar mejores resultados trdba-
jando consistentemente contra los abusos y provocaciones de comer
ciantes, segln la tensidén concorde a las necesidades del pueblo
xicano. Aungue es dificil, se espera realizar el mayor bienestar
para el pueblo con esfuerzos y con la cooperacibén decidida de las
masas populares y con la de los trabajadores organizados.

He aqui una célebre frase de Turgot (1721-1787) famoso dipu
tado, financiero y economista de Francia:

"Bl simple obrero que no tiene més que sus brazos y su arte

no posee nada sino cuando puede vender a otros su esfuerzo.

Lo vende mis o0 menos caro; pero este precio mis o menos alt

depende de é1 mismo; resulta mis bien del acuerdo que él ha

ce con la persona que le paga por el trabajo que realiza. -

Este se lo paga lo menos caro que puede; como tiene posibi-

lidad de escoger entre un gran nimero de obreros, prefiere

al que trabaja lo méds barato posible. [Los obreros estén -

pues obligados a bajar el precio en detrimento reciproco. E

todo género de trabajo debe acontecer y acontecer en efecto

gue el salario del obrero se limita a lo que eS necesario p

ra asegurar su subsistencis."

Desde que asi se pronuncib el célebre estadista y economist
francés, ha cambiado el aspecto de la clase obrera. Las masas --
obreras empiezan a vivir en centros comunes y esa circunstancia -
crea en ¢ llos el anhelo de organizarse. Sus fines de organizacid
son la limitacién del trabajo nocturno, la oposicidn contra la ba
Jja de los salarios o la lucha del aumento de los mismos gque ya -

existen, contra la falta de medidas para prevencidn de gccidentes
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¥y contra la pérdida del trabajo temporal o perpetuo. Estes son

algunos aspectos de la lucha obrera por la mejorizs de su estado
econbdmico.

3e estima el seguro social porque se reconoce gue los gas-
tos en serviclos sociales son inversiones. No se pagan al conta
do sino en medidas més importantes———--- energias individuales y
aumento de esfuerzo. A través del Seguro Social, el obrero esté
salvado de la muerte en la infancia, educado en las escuelas ele:
mentales plblicas, ensernado en la escuela técnica municipal, est:
alojado en edificios construidos con la ayuda y subsidio del est:
do, mantenido durante la enfermedad y el desempleo y al fin, cual
do no puede ser Gtil, se encuentra pagada su pensidén de vejez poJ
la caja postal de ahorros.

La situacibn es real y notoria y los trabajadores se unen j
ra defenderse, protegerse y para conseguir bienestar. Estéin can-
sados de vivir como semiesclavos, con salarios y condiciones de -
trabajo de terrible miseria e indefensos. Sus decisiones y reso-
luciones influyen poderosamente en las realizaciones y perspecti-
vas econdmicas del pafs. Como companero del aumento de los sala-
rios, los trabajadores guieren ganar la dignidad que es generado-
ra del sentido de bienestar y debe ser el fruto de la labor cons-
ciente. Quieren la creacién de nuevas condiciones que tiendan, -
por una parte, a la elevacibébn del nivel de vida de las masas labc
riosas y por otra parte, la dignidad y respeto gque merece cualqgui
ser humano que se dedica al trabajo honesto.

La gente pobre se preccupa por la seguridad econbmica y es-
pera el dia cuando las autoridadés tengan respeto a la importan-

cia de su trabajo, cuando la actitud hacia los trabajadores se -
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muestre mé&s satisfecha cuando las afinidades entre patrén y emplea
do sean més Jjustas y haya mis comprensidén y coopeéracidn entre pa-
trén y empleado, 4si efectuarédn mejores relaciones, menos indig-
nidades, mejor prodauccién y un més répido desarrocllc econdmico.

Es una gran equivocacidn creer que la ente pobre ya se ha
acostumbrado a su vida de carencias, gque estd contenta con este ni
vel econbmico, gue no espera un cambio en el curso de la vida, que
acepta toda clase de molestias sin reaccionar, Hay que comprender
claramente que esté determimdo que sus hijos vivirédn mejor, e in-
discutiblemente tiene una gran perspectiva hacia la victoria, len-
ta tal vez, pacifica, si es posible, pero esti estimulada en gran
manera para lograr, a través de los sindicatos y organizaciones -

sociales, éxitos que esperan mis allé.
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CAPITULO XVI

Aspiraciones de cultura.

Antes de la conguista habia un solo tipo de cultura influi-
do sdlo por transformaciones y perfeccionamientos de las caracte-
risticas heredadas.,

Después de la conquistufcomenzé una evolucidén cultural por-
que los curopeos querian substituir ¢ imponer las caracteristicas -
de su civilizacién a las de los indios. ELl indio aceptd algunos -
de estos cambios a falta de otros. Rechazbd otros con pasiva resis
tencia y hasta ahora, hay algunas caracteristicas gque predomina en
algunos sectores mexicanos propias de los siglos pasados.

Hay que considerar las caracteristicas de la cultura mate-
rial tanto de las caracteristicas abstractas, como de la cultura -
intelectual. ILas de la cultura masterial son: hsbitscidén, alimen-
tacidén, vestido, implementos domésticos, armas, objetos artisti-
cos, rituales y en gencral todo aquello que es tangible en la ci-
vilizacibén de los pueblos.

Las caracteristicas abstractas o de cultura intelectual son:
las ideas éticas, estéticas y religiosas; la organizacidén familiar
y los conocimivntos gencrales.

Las caracteristicas culturales indigenss fueron originadas y
desarrolladas hace muchos siglos y fueron adaptadas al medio de la
vida de aguel tiempo. a2 mayoria de la poblscién mexicana, y en -
particular las de los se¢ctores campesinoe y obreéro, no tienen ni -
pueden adquirir conocimiento directo y amplic de una culturs més -
elevada, por falta de los recursos y posibilidades y se quedan vi-
viendo con las costumbres regionales, con sus propios aspectos de

la vida, trabajo y educacidn.
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Después de la conquista, ¢l catolicismo romano se adoptd por
la mentalidad de los grupos blancos y de alguncs mestizos, y el in-
dio lo mezcld con ¢l paganismo, como todaviz existe. Mientras mis

 jumerosas son tales caracteristicas, menos civilizado es el grupo
social gque se considera. |

Para dar idea de lo gue agui s¢ significa, se cita lo siguien
te: insuficiente alimentacidén, habitacibén primitiva tipicamente re-
presentada por el techo de palma o desechos, muros sin ventanas y -
suelo de tierra; metates, jarros, petates y huaraches. Farmacopea
y terapéutica a base de medicina y ceremonizs migicas. Las cocinas
estén provistas de Jjarros, molcajetes, y otros objetos que son -
realmente pricticos pero al mismo tiempo mide las proporciones en
que viven los grupos mAs retrasados y son éstos los gue deben ser
atendidos con més urgencia y considerados desde los puntos de vista
edusativo y econdmico.

ILos sectores que estian dominados por la supersticidén, habi-
tos y costumbres "diferentes", no tienen problema gue se relacione
con su cultura. Ellos suaben que si son "diferent«s" pero creen -
que es todo una cuestidén de economia. No saben nada de cultura.

Se burlan de las cluscs sociales més altas porque es su sola defen
sa, aunque quisieran ser semejontes a las personas que pertenecen

a las clases cultas. "A medida que las clases sociales descienden,
es decir, cuando se h ce mis dificil la identificacidén con el esti-
lo y modos de vida del vecino poderoso, las actitudes se m tizan -
de sentimientos de hostilidad; estos toman diferentes formas de ex-
presibn, a veces la agresidn es manifiesta, otras la burla se basa
en la exageracidén de las caracteristicas...."

Inconscientemente, tienen agiraciones a elevar su cultura; es
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decir, quieren vivir una manera mejor, cuando menes en el plano de
la cultura moderna, guleren levantar su existencia general pero no
Piensan con precisidn en educarse poliédricamente y sobre todo, -
abandonar sus malos h&bitos de conducta, sus vicios heredados, o
sus pensamientos e ldeas las cuales son gobernados por la supersti-
cién., Son ignorantes del problema, no estén satisfechos, saben -
que no son como las demis clases sociales perc no se dan cuenta ~-.
de gque la cultura establece diferencias de todos Srdenes. Piensan
solamente en un mejoramiento general que tiende hacia lo pecunia-
rio. Quieren que sus hijos tengan una mejor educacibén pero no -
piensan que con la educacidén viene también un cambio en la cultu-
ra, Piensan en lo econdmico, en los lngresos, y desean educar a
sus hijos para este fin, pensando que el aumento de los ingrescs -
proveeria una vida totalmente més agradable.

En los centros turisticos, como Xochimilco, hay indios que -
no hablan espanol bien, o que hablan la lengua nacional con toscos
errores y cologulialismos y no se puede eSperar gque reconozcan una
palabra escrita., Son analfabetos, incultos, sin embargo, hablan
eficazmente frascs de una lengua extranjera. Se lo han aprendido,
no en bien de su culvura siro para cumplir con los requisitos del
pUblico extranjero para vender sus prouuctos; para tener la capa-
cidad de ganar mAs. Ze puede comparar el aprendizaje del espanol
después la conquista con ¢l aprendizasje de algunas expresiones in-
glesas en las zonas turisticas————-- gue es de extrema necesidad pa-
ra comerciantes. Pero tode estu se hace con el propdsito econbdmi--
co ¥y no con el fin cultural.

La clase pobre es ignorante y desprcocupada de la civiliza-

cibn y de la cultura; no tiene tiempo de pensar ni de mirar hacia
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la perfeccidn, piensan solamente en las cosas materiales y urgen-
tes de la vida. No ha despertado al interés del progreso, basado
en las ventajas de una verdadera civilizacidn, ni sabe qué cosa -
es cultura., Sus consideraciones corren por otro camino, el del -
bienestar fisico y el de las necesidades b4sicas del momento, es
decir, conseguir la comida de¢ cada dia, y el lugar en dbénde dormir
cuando venga la noche. Rsto es lo gue tiene urgencia, es lo indis
pensable.

La estructura moral del mexicano reqguiere las atenciones y

consideracivnes para syudar 2 las masas, para levantarlas de su -

¥

ignorancia. Hay que instalar lo necesario para influir y guiar -
a los campesinos desinteresados en desarrollarse una cultura modeg
na y aceptable. Tos esfuerzos, directo o indirecto de todos lows
grupos de accibén social, son imperativos para mejorar la poblaciédn
inculta y para prepararla, tomar verdadero interés en lo vital que
es el desarrollo individual que formaré el desarrollo cultural del
pueblo mexicano.

La cultura es el fruto de la educacién. I.08 medios necesa-
rios para sacudir la incultura heredada de un pasado de opresibn -
van con la educacidn y los mejores recursos econdmicos. La educa-
cién logrard que laslcl&sbs populares de Héxico hablen correcta-
mente el idioma espanol, que hagan desaparecer las obscuridades de
una supersticidén ancestral, lo cual guitaria la muralla entre los
"civilizados" y los "incivilizados" y crearia una sola nacionali-
dad, es decir, unificaria la nacibn.

Los incultos de lifxico todavia no han progresade ni un solo
paso, con las festividades civicas, y la retorica y los discursos

en honor y beneficio de los indigenas pasados; lo gue se necesita
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es accibn, sccidén positiva y sin vacilacidn, lo cual puede dar a
la clase baja una estructura firme en que se pueden basar sus -
ideologias, elemento fundamental de la cultura. Un grupo de gen-
te inculto sin letras ni orientacibén, es efectivamente una carga
pesada, dificil de mover hacia la comprensidn de todos los asun-
tos abstractos que se interesen en el desarrollo de un pais, los
cuales les traen consigo una serie de debilidades que los incapa-
citan para pensar en lo gque no es material, y lo que prueban los
hombres dia tras dia. 12 educacidn daréd la nocidn del camino que
se transita, confianza para luchar enérgica y constantemente con-
tra la ignoranciaz y haciz la construccidén de un espiritu que ins-
pire y cree beneficios para el pafs total.

Viviendo en una decorosa pobreza sin‘los medios indispensa-
bles, es imposible realizar los resultados benéficos por si mis-
mos o por el pais. ILa educacidbén elevari el nivel econbmico, daréd
dignidad a la humanidad y luz a una cultura m&s elevada, de lo que
ya existe, para la clase oprimida.

La clase humilde conscientemente, no estid luchando para ele-
var su nivel cultural, pero si pugna precisamente para levantar -
su nivel educacional y econbmico y la elevacidn del nivel cultural
seri el resultado de los dos. Si el pueblo mexicano quiere agre-
gar a su historia una nueva gran vectoria, serd por la conquista -
de la cultura general, por <l triunfo de acabar para siempre un -
retraso que frena su desarrollo para avanzar hacia un futuroc me-

jor.
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Conclusiones.

El trabajo es una actividad valorosa y respetuosa, un camino
hacia la vida mejor, que ofrece dignidad, no solamente a la vida
sino para la persona humana. El trabajador, comin y corriente,
gque se encuentra cada dia, valora el trabajo no como un factor -
de dignidad, ni de cultura, no un medio de produccidn, sino como
un factor econdmico que puede ofrecerle la oportunidad de satis-
facer las necesidades de la vida y algunas diversiones. Lo que
llama la atenciodn es si los trabajadores reciben esos pequefios -
beneficios en cambio de su energia moral y fuerza fisica consu-
midas para el bien ajeno.

Hemos encontrado gue hay millares de personas que viven en
condiciones insalubres, en chozas, y viejas construcciones que -
no ofrecen condiciones minimas adecuadas para vivir, personas que
viven en un bajisimo nivel de vida, lo que ex lica la alta morta-
lidad infantil y los casos de enfermedades; gente que sufre la -
suciedad que crea la pestilencia, que acompana la vida diaria.
En total, una gran mayoria de personas que viven en condiciones
infrahumanas.

México esta catalogago entre las naciones de mortalidad ele
vada, a causa del mal estado sanitario. Ademds, las causas que
influyen en la mortalidad general son la miseria del pueblo, ma-
la alimentacidn, su ignorancia en las practicas de la higiene y
su econonia.

| Aéxico, cuyas grandes mayorias viven una existencia dura y
plena de carentes snergias fisicas, inevitables son los que su-
fren en su salud, y las precarias condiciones de higiene, su&-
bilidad econdmica y su ignorancia, se unen al azote de multiples

h')
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padecimientos, muchos de ellos endémicos, y por tanto restan a la
actividad creadora miles de personas que se encuentran enfermas o
mueran por falta de adecuadas atenciones.

La forma de vida esta Intimamente ligada con la forma de -
crabajo. Muchos de los grandes problemas de México tienen su ori-
gen en el muy bajo nivel econdmico de la generalidad de la pobla-
cion. Considerando el costo de la vida y los salarios de los -
obreros, se ve que 2s casi imposible g€ un obrero se mantenga en
nivel adecuado y nucho menos a su familia.

El salario minimo citado en la Constitucidén Mexicana, es -
el que alcanza el obrero considerado como jefe de familia, para la
satisfaccidn de sus necesidades de alimentacidn, vestido, alojamien
to, educacidn y diversiones sanas, tomendo en cuenta las condicio-
nes de vida de cada regiodn, pero como el estudio ha mostrado el sa-
lario minimo de los obreros, no alcanza ni para lo basico de la vi-
da.

El nivel econdiico es un gran influyente en todos aspectos
de la vidaj y los individuos de la clase baja, debido a la caren-
cia de los recursos para subsistir, son los mas inclinados a encon
trar maneras de lanzarse por &l camino de la delincuencia.

Un gran porcentaje de padres esta ausente del hogar, de la
familia, y los nifios a una cdad tierna forman un concepto psicoléd-
gico negativo del padre y después del hombre generalmente, porque -
tienen la experiencia de conocer a varios hombres que viven poco -
tiempo con la mujer, abandonandola en su prefiez. Los nifios carecen
de la seguridad y proteccidn del hogar y del carifio del padre. Sin
reecursos buscan caminos para adquirir las necesidades de la vida.

Una sociedad tiene mas delitos de homicidio y lesiones en
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la medida en que a sus hombres les falta capacidad de sos tenerse.

El nivel cultural de la clase obrera no alcanza el de las
demds clases sociales y sz cree que la cultura también depende -
principalmente de la economia. El nivel de la cultura no puede -
elevarse hasta que los ingresos también suban para dar a la gente
humilde la oportunidad de educarse, de gozar las comodidades de -
la vida y de quitarles las preocupaciones de la carcncia de lo -
basico para la vida.

En México, la clase econdmicamente débil tiene gratuito -
y libre acceso a las sscuelas, pero por causa de su pobreza suma,
no aprovecha sino escasamente los beneficios de la educacidn, adg
mas de que el numero de escuelas es insuficiente.

Para la poblacidn rural, las escuelas son escasas, en la
ciudad hay una carencia semejante, ademas, las masas desheredadas,
por causa de los salarios bajos, tienen la necesidad de que sus -
hijos trabajen para aumentar los ingresos de la familia y no pue-
den disfrutar el lujo de la educacidn.

Por eso, la clase baja y particularmente la poblacién ru-
ral, tiene un nivel intelectual wmuy bajo. La calidad intelectual
no ¢s baja, sino quz la clase humilde no tiene facilidades para -
cultivarse. ©Si se dieran las mismas oportunidades para desarro-
llarse, la clase pobre llegaria a tener los mismos éxitos de las
clases superiores.

Es cierto que ¢l analfabetismo es uno de los problemas mas
serios que arrastra México. Hay una gran cantidad de mexicanos -
que no saben leer ni eseribir, otra que ha principiado sus estu-
dios, pero estos son tan limitados que casi no cuentan como ins-

truccidn. Segin la Universidad Obrera de México, se ve que la -
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gran mayoria de los obreros llega hasta el 3er. afio de la escuela
primaria. Por falta de estudios mas avanzados, la masa de la po-
blacion no puede alcanzar un nivel de trabajo mas alto del que se
llama trabajo manual, y los salarios pagados por esta forma de -
trabajo no permite que los obreros,ysus familias obtengan los elg
mentos basicos para la vida.

Este grupo de gente tiene una importancia que afecta al -
pais directamente. En primer lugar, este grupo forma la mayoria -
de la poblacidn, taubién son los nroductores del pafs, ademas, por
ser este grupo la mayoria y por ser analfabeto, contribuye para -
hacer de México un pais inculto.

Hay quc preocuparse por los sectores populares de la po-
blacidon y hacer esfuerzos con el fin de prepararlos mejor para -
aceptar las responsabilidades y cumplir sus obligaciones, para que
reciban mayor satisfaccidn con una civilizacidn moderna.

Indudableuente, ¢l campo del poder creador es muy amplio
en México. Por sus escasos nedios y fuerzas de producciEn, hay -
algunas familias que se dedican a la produccidn en pequefias can-
tidades. Cuando no son requeridos por las labores del campo, en-
plean sus energias en la practica de pequefas industrias, como la
fabricacidn de canastas, cuchillos y wmachetes, tejidos de algoddn,
tejidos de lana, guitarras y otros instrumentos musicales,tejidos
de palma y nuchas otras industrias, inclusive de la nanufactura de
ladrillo, tecja y tabique. La mayor parte de las pequefias indus-
trias son insuficient:s para sostener a la fanilia y representan
unicamente un complemento de la agricultura.

Noventa y cinco por ciento de los uexicanos son "catdli-

cos". Hay un sector de la poblacidn que mezcla una forma ligera
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de idolatria con 1la préctica del catolicismo. Abrigado por las -
sombras de su ignorancia e influido por las précticas religiosas
de sus ascendentes, este sector tiene extreuas tendencias a la -
supersticidn, cree, teme y reacciona segun las leyendas antiguas
heredadas, las cuales se mezclan con el catolicisuo.

Tiene mucha fé y c¢spera mnilagros; oree en las grandes -
fuerzas divinas, pide la proteccidn del sér superior y espera que
por medio de sus peticiones y sacrificios sucederan los milagros
que corregirdan todos los males de la vida, incluyendc la caren-
cia material.

De la niseria, de la carencia, de la vida mortal, de la
esperanza de la clase pobre, ha surgido, se ha creado una fé que
supera a la de la clase media y a2 la de la clase 2lta. La fé en
el poder de los grandes scres inmortales, Dios y los santos, es
la Ultina esperanza de los desesperados.

El mexicano ha despertado, esta estimulado y reconoce que
para adaptarse al medio ambiente dentro del cual le ha tocado la
suerte de vivir, necesita educacidn. Hay que apreciar la trans-
formacion total de México, aungue para las masas sigue siendo una
meta dificil de alcanzar. La gente reconoce que la educacidn es
un indispensable requisito para sobrevivir en nundo lleno de com-
petencia y estid dispuesto a luchar con cnormes sacrificios para
mejorar la vida de la gencracidn que viene. Esta cansado de vi-
vir en cl estacionaniento de una "paz" artificial gque le cerraba
los caninos del porvenir, y lo mantenia =n una existencia simple-
nente vegetativa, ausente de beneficios y de esperanzas de una -
vida nejor.

Sin embargo, estd a considerable distancia de la meta. -
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Los ingresos de los padres no alcanzan a cubrir las necesidades
de la familia y requieren que los hijos trabajen. BEl esfuerzo -
oficial, con todos sus recursos econdmicos, no basta para satis-
facer la necesidad de la ensefianza. Parece que la solucidn del
problema educativo depende del mejoraniento de la econouia nacip
nal.

Sin embargo, el pueblo nexicano espera con anhelo la luz
de la educacidn que lo guie por €l canino de un futuro mejor.

La poblacidn de los sectores de recursos reducidos espera
un dia en que su nivel de vida sea elevado, espera un programa -
que esté de acuerdo con sus capacidades econdmicas, desea una re-
visidn de precios y un aumento de sazlarios gque correspondan mas -
al costo de la vida. Se preocupa de la seguridad econdmica y es-
pera ¢l dia e¢n que las autoridades tengan respeto a la importan-
clia de su trabajo, cuando la actitud hacia los trabajadores se -
muestre nas satisfecha, cuando las afinidades entre patrén y em-
pleado sean mas justas y haya mas coaprensidn y cooperacidn entre
patrdon y empleado.

La gente pobre necesita proteccidn, debidc a la insufi-
ciencia de sus demandas basicas y desea la oportunidad para pre-
pararse nejor, para ganar una nejor vida, porque estd determina-
do que sus hijos viviran mejor y csta estimulada en gran manera
para lograrlo a través de los sindicatos y organizacidnes socia-
les.

Por otro lado, la clase pobre es ignorante y despreocupa-
da de la civilizacidén y de la cultura. No tiene ticupo de pen-
sar ni de mirar hacia la perfeccion. Piensa solamente en las co-

sas materiales y urgentes de la vida. No ha despertado al inte-
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rés del progreso, basado en las ventajas de una verdadera civi-
lizacidn. Sus consideraciones corren por otro camino, el del big
nestar fisico y el de las nccesidades basicas del momento.
Méxieo tiene wuchos problenas, inclusive de salud, vivien
da, educacidn, de moral y de cultura, Es una situacidn que pre-
senta un problewa nacional de organizacion y de progreso del pais.

El hombre es el factor de primera inportancia en el desarrollo =

del pais. E1 hombre es el factor de prinera importancia en el -
desarrollo del pais. Sin su trabajo creador, ninguno de los o-
tros factores procductivos podria utilizarse. Esta inportancia -
afirma que no hay riqueza mayor para las naciones gue la repre-
sentada por sus habitantes, considerandolos como productores.

Hay que garantizar que en todos los estados del pais se
trabaje sobre una sola base de zcuerdo con un programa unico de
accidn, buscando la cooperacidn de todas las autoridades locales,
que redunde en beneficio de todas las clases sociales y de pre-
ferencia en aquellas gue por sus escasos recursos econdmicos y
por su poca © ninguna cultura, viven en condiciones infrahumanas
que los hacen facil presa de todos los males de la vida.

Hay que luchar para que todos los mexicanos tengan igual
acceso a los beneficios de la civilizacidn y que disfruten de -
los bienes gue la Naturaleza y la industria puedan tenerlos a su

alcance.
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