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LA CIENCIA ES COMO UNA CUERDA QUE SOSTENEMOS POR EL EXTREMO 

QUE VEMOS: EL OTRO EXrRF.MO SE SUMERGE EN EL AGUA, HACIA LO 

OESCONOClDO SIEMPRE QUE SE PHEIENDA PRESEN1AR UN TRABAJO 

COMPLETO EN EL QUE NO EXISTA LA MENOR OBSCURIDAD, PODREMOS 

ASEGURAR QUE ES FALSO. 

CI.AUDE BERNARD, 

MAs QUE NUNCA EN LA HISTORIA , EL VALOR PROVIENE DE IDEAS 

INGENIOSAS Y DE LAS PERSONAS QUE So.N CAPACES DE HA CERI.AS 

POSIBLES 

ANÓNIMO, 

PARA ALCANZAR EL TRIUNFO BASTA SER CONSTANTE. PARA CONSERVARLO 

BASTA SER HUMILDE. 

ANÓNIMO, 

LOS TRIUNFo.S So.LO SE LOGRAN CUANDO SE CREE EN UNO. MISMO., PERO. 

LO MAs IMPo.RTANTE ES Co.NSERVARLo.S 

PEVI. 



A ELWSQUE 

M ¡.; INCULCA RON 

I NTELIGENCIA Y 

S AB/DURlA, QUE ME 

P ERMmmON, CUMPLIR MIS 

A NHEWS y 7ENER EL 

D ERECHO DE EXISTIR 

R EC/BAN ÉSTE TRIUNFO Y 

E SFUERZO COMO UN REFLF./O DE 

s U VIDA MISMA , 



A Ú POR SER 

M I 

I NSPlRACl6N y APOYO EN LA 

H ISTORlA DE MI VIDA 

E STANDO SIEMPRE A MI UDO PARA 

R ECORDAR QUE EL 

M AÑANA YEL 

A YER, ES DE US PERSONAS QUE 

N UNCA CLWDICAN COMO EL 

o lLAJE DE MIS suEÑos, 



A MIS DEMAs FAMILIARES: 

COMO MUES/RA DE APOYO Y COMPRENSiÓN 

GRA CIAS. 

UN AGRADECIMIENTO ESPECIAL .. 

A TODAS AQUEllAS PERSONAS QUE ME PROPORCIONARON SU 

COLABORACIÓN Y POR HABER CONFIADO EN Mi PARA HA CER POSIBLE LA 

REAUZAClÓN DEL PRESENTE TRABAJO 

NO PODRlA OLVIDAR AGRADECER .. 

A SADlROMAT POR SU APOYO INCONDICiONAL AL INCULCARME EL VALOR 

Y LA ENTEREZA PARA REAliZAR ESTA META. A UN EN CONTRA DE TODOS LOS 

OBSTACULOS y SER DE LAS PERSONAS QUE CON IDEAS INGENiOSAS SON 

CAPACES DE LOGRAR SUS SUEÑOS. 



CON AGRADECIMIENTO: 

A LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUrONOMA DE MExICo. 

NUESTRA MAXIMA CASA DE ES1V/J/OS. 

CON ESPECIAL 6"RATlTUD: 

A l.A FA CULTAD DE ESTUDIOS SUPERiORES IZTACALA. QUE ME RECIBIÓ EN 

SUS AUI.AS. EN DONDE TUVE LA OPORTUNIDAD DE REALIZAR MI CA RRERA. 

CON GRA T1TUD y RESPETO: 

AL M.e. RAMÓN VlerOR MORENO lVRRES. POR SU APOYO COMO MI ASESOR 

PARA EL TÉRMINO DE MI TRABAJO. 

CON ESPECIAL GRATITUD, 

A I.A BIOLOGA BEATRIZ URBIErA UBIl.LA. POR SU APOYO INCONDICIONAL Y 

CONSEJOS QUE ME PERMI17ERON EL LOGRO DE ESTE TRIUNfO. 

AL HDNORABLE JURADO, 

POR SU COMPRENSiÓN Y CONFIANZA YA QUE nENEN UN PAPEL MUY 

IMPORTANTE QUE OESEMPEÑAR. Y DE CUYA DEClSI6N. SE FORMA UN 

PROFESIONISTA. 
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1N71W /JUCC/ON 

El preseme rrabaJo tiene la finalidLld. de plasmar miS experiencias docemes en e! SlSlema 

educa l/va de nlve! medIO superIOr. reali;ados en e! CENTRO DE ESTUDIOS 

TECNOLOG/COS m4usrrial y de serVICIOS (C.E. T.i.s.) No. 56. ubicado en Orieme 95 No. 

·HI2. Colonia Nueva Tenochlltlán c.P. 07830: Delegación Gusta\lO A. Madero. en el cual 

imparto las matenas de Biología para los segunilos semesm!s y química l. 11 Y 1II para los 

pnmeros. segundos y terceros semes/res respec//mmente. en el área de rronco común para las 

especialidLldes de: AdminIStración. Computación. ConsfrllCxión y Diseño Arquitectónico. 

Los dLltos e-"omen/dos en este trabajo comprenilen las aC/IV/Jades JesarrolladLls duran/e el 

período de Febrero de /99.J a Febrero de 200/ : las cuales consistieron en ID preparación de 

las clases tamo de Biología como de Q¡¡ímica 1. lJ y ill. de aCl/erdo a los programas vigentes. 

osi conw a la elaboración y realiulCión de prácticas en el IDboratorio. eStO con lafinaluJad 

de concretar el aprendi:aje sigmficativo y par consiguien/e tener los e{ememos necesarIOs 

poro Ilemr a cabo una a4ecuaila evaluación. que es una de las ultimas etapas en el proceso de 

enseflan::a-aprendi=aje. (Reúi. /980). 

Ser profesor significa participar de las cualidades del enseilame f ormal. para lo cual es 

necesario tener el dominio apropiado de merados didácticos y conocimientos espec!ficos sobre 

las condiciones del esrutliante: saber. capacidad. hilbitos. aemudes y recursos. lo que nos 

permitirá un mejOr reruJimiento en los alumnos y una vinculación en la solución de problemas 

en los procesos de aprendi:aje: par lo que la práctica educativa y pecJagógica debe ser 

sometida y adaprada par cada profesor en su clase. conSiderando que sí el profesor Ie 
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convirtiera en investigador. podria aprender .. :on mayor facilidad los mudos de construCCIón 

del conOCImIento de su area. (Rodrigue:. 1985). 

El tema cemral del presente trabajo es señalar la imporlancia que tiene la enseñan:a de la 

Biología. en el mvel medIo SUperlOT. por lo cual se sugIere q/le el doceme cono:ca y apliqlle 

las dljeremes e.~ trategias y récmcas pedagógicas. con el fin de anali:ar y rejlexionar sobre su 

practica cotidiana poro conocer con claridad la problemilllca. como un prImer poso en la 

búsqueda de alrematiwH pora elevar la calidad de la enseñan::a en la Biología. lo cllal 

contribuirá a lograr el aprovecho.miento en la misma : y por aIra parle reducir la 

reprobaCIón y deserción en la materia. con base en esto se describen las act¡v/(Jades 

reall:adas con el propóSitO de implementar eStrategias que puedan ser útiles para el 

deso" ollo de la actividad docente. 



JUSTlFlCAC¡ÚN 

Observando la gran dificultad que los alumnos presentan para la comprensión de los 

contenidos del programa de la asignatura de Biología, porque es muy teórica y conceptual y 

los conocimientos que traen de secundaria son minimos en esta materia, lo que ocasiona 

que la nueva infonnación no la oomprendan porque no pueden integrarla ya que sus 

conocimientos carecen de bases teóricas. 

El presente Trabajo de Investigación tiene la finalidad de lograr que el alumno, aprenda con 

mayor facilidad los contenidos del programa de Biología, a través de una Investigación 

Cualitativa, tomando como herramientas de trabajo diferentes Estrategias Didicticas con 

las cuales se logrará el objetivo propuesto. esto surge como una necesidad que se tiene al 

observar que a los alumnos les cuesta trabajo. comprender algunos temas de Biología como 

son los que corresponden a la Unidad U, que esta integrada por los temas de Organízación 

del Universo y Origen y Evolución de la Célula, y los que corresponden a la Unidad IV 

que son Diversidad y oonsecuencias de la Evolución. Concepto de gene y Recombinación 

de genes y mutaciones; (Lomeli, 1996), estos son los temas más dificiles y en el que se 

presenta mayor índice de reprobación, debido a que para el alumno son temas demasiado 

subjetivos, basándome en mi experiencia Docente, si el alumno desde el nivel secundaria 

adquiriera los conocimientos basicos se podría subsanar este problema. apoyándome en los 

conocimientos obtenidos al cursar los Diplomados de: "Conceptos y Teorías Centrales de la 

Biología, su Enseñanza y Aprendizaje" , "Calidad para la Practica Docente" y 

"Actualización Docente en la Didictica de las Ciencias Básicas" que me permitieron hacer 

una reflexión sobre mi práctica docente y que han ido indicándome conforme el análisis de 
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los contenidos de cada uno de los módulos. que es necesario un cambio con respecto al tipo 

de enseñanza Tradicionalista o Memorístico por un método de enseiianza Constructivista 

donde el alumno, pueda crear un Aprendizaje Significativo. en donde ellos mismos tendrán 

que crear su propio aprendizaje a partir de utilizar sus conocimientos previos, es decir que 

pued'!n mtegrar como un todo la infonnación recabada y no como bloques aislados 

incluyendo su área afectiva y psicomotriz, 10 cuál conducirá a crear un mayor interés y 

comprensión de la materia as; como un rendimiento académico mayor y como 

consecuencia una disminución en el índice de reprobación. (Mendoza. 1993). 



MARCO TEORICO 

El Sistema Nacional de Educación Tecnológica creó la Dirección General de Educación 

Tecnológica Industrial. para satisfacer la~' necesidades del país. de acuerdo con su desarrollo 

en la indllsrria y su amnce tecnológico. necesitaba de técnicos. para lo cual se formaron las 

Escuelas de Nivel Medio SuperIOr ,'on Bachillerato y Carrera Técnica denominado 

aCll/.almente BachIllerato Tecnolbgico. Como es el caso del CE Ti.s. No . 56. ub/ca.do en 

Oriente 95 No. 4312 ColonIa Nuem Tenochrulan el' 0 7830. Delegación Gustavo A. 

Madero. el cual se inicia en el mes de Septiembre de /980. ofreciendo las ca.rreras de 

Consrrucc iÓn. Jopografia y Servicios Urbanos. contando con una población escolar de 95. 35 

Y 23 alumnos respectivamente. IntrodUCIéndose posteriormente Diseflo Arquitectónico para el 

afio 1983. Admmisrracwn poro el afio 1988. Informática AdministratIva en el olla /991 y 

finalmeme pora el olla 1997 Computación que sustituye a la espeCialidad de Informática 

Admmisrrativa y Servicios Urbanos que desaparece en el año 1982. Debido a la pcx:a demanda 

de /écnicos en esa especialidad. la creación de es/as espeCialidades es debido al interés que se 

presenra por parle de estas instituciones educan'ms de ofrecer a los alumrws. no solo una 

carrera técnica que les permita integrarse al Sector Productivo. sino también la oportunidad 

de poder continuar Estudios a Nivel Superior. lA población escolar correspondiente esta 

compuesta en su mayoría por jóvenes de emre los 15 y /8 años de edad que provienen de un 

hivel socioeconÓfflico medio bajo, (Programas Maesrros. 1988). 

En el marco del esfoer..o por vincular los productos de la CIencia y la tecnología. con el 

desarrollo de la sociedad moderna que ha ido obligando al hombre al uso de los produclOs 

tecrwlógiCOS y a ~'u misma producción. fa Dirección General de Educación Tecnolbgica 
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Industrial ofrece a los alumnos que egre:>an del nivel medIo bósico l/na carrera termmal o el 

bachIllerato /ecnológico en donde eX/SIa este vinculo. al establecerse el lronco comun. se 

preleruJe mclwr un órea de metodología. en donde el alumno sea capa: de adqUIrir elementos 

metodológICOS. científicos y habilidades {XJra el manejo y lISO de los mismos y que al 
-. -

adquirirlos ~·ea ca{XJ= de c'!trcntar problemclS en el área cien/ífica o de su vIda diaria. 

Con base en esto la metodología del área de ciencias naturales ser\llrá al alwnno a ver los 

aconteclmien/os más reales y concretos. este pnx:eso. le demos/rara que esta área tiene una 

ra:ón de ser. 

Por lo que tenemns Integradas en estó a la Química. la FíSIca y la Biología. a lraw:s de las 

cuales el alumno conoceró la confrontación. estructura y compar/amiento de la maleria y la 

energía. Siendo que el hombre sIempre se ha sen/ido atraido por fa naturalc;:¡¡ que lo roJea. y 

ha ambicionado conocer fas principIOS que la rigen así como el campar/amiento de la mIsma 

para potier utili=ar/os para el progreso en su ámbito social. cultural y económico. al reconocer 

SIl evolución y tranSformación a lo largo de su vida. 

Por lo que cada programa del SiStema Educativo TecnológiCO se plantea en dos niveles: uno 

/eorlco que involucra aspeclos epistemológicos y el otro practico en donde el Docente adecua 

los objetivos de su práctica educativa bajo /as normas y reglamentos de su mstiruciÓn. 

El tener que haber conjUlltado la par/e científica y tecnológica en el sistema educati vo ha 

creado mayor compromiso. }O que el docen/e liene que enfremarse a más problemas comn son: 

Un alto indice de reprobación en las asignaturas de ciencias narurales. Dentro de ellas esta la 

Hiologia que es una de las aSIgnaturas que más dificil se fes hace a los alumnos par no 

comprender los contenidos del programa lo que ha ocasionado que se despierte en los 

d(x:emes el interés por encomrar solución a estos problemas. para fa cual se preparan y 

actual/u", en el área Pedagógica con la finalidad de mejorar la calidad en la practica 

docente y rener ¡Ormas más adecuadas para crear en los alumnos el Aprendi:aje Significo.tivo. 
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al L'onSlrlllr ellos mismOI su aprenJi:nje y le sea unl y aplu:able a su vw "iarla. 

(Alonso./99/) . 

El I'rogramn Je BIOlogía es un moJe/u jlexible Je Organi::aclón JeI Proceso Enseñanza-

Aprcndl:a}e rejerente a la materia antes menCIOnada. (:uya fUnción es esrablecer los procesos y 

pf()(:eJlmlentos que permitan una correlación de comxlmientos. récnicas y a,·tirudes que 

garamicen la incorporación stWtltlcaflva y operacional del campo de la Biología al perfil del 

alumno. IZT. 
ConslJerando los objem'Os JeI área y las necesuJades del Tronco Comun. se Jeterminaron los 

objerivos. para la mnreria de Biologla. mismos que permirían al alumno al terminar el curso 

correspondiente aplicando conocimiemos básicos. habilidades y métodos de investigación. ser 

capaz de: 

Interpretar. interdisciplinaria y racionalmente. los fenómenos Biológicos generale~' en 

jimción de los esquemns teórlco-práCriCOs aCfllGles. así como de ,'Onmbuir a la 

solUCión de problemas de interés individual y de su comunidad. 

Desarrollar una acritud de respeto hncía todas las formns de vida mediante la 

comprenSIón de la interacción entre organismos y la poSición que ocupa el hombre 

dentro del sistemn orgánico interactuante. 

Tomando como principio los objetivos del área. de la nILlteria y de las necesidades del 

bachillerato. se establecieron los minimos básicos de Biología. en los cuales se considera como 

nuc/eo la importancia que reviste para el edurundo el conocimiento de la naturale:a de los 

seres vi\!Os y la explicación que el mismo pueda darse sobre el foncionamiento de su propIO 

organismo y las relaciones con su entomo. También se de terminaron los contenidos necesarIOs 

como consecuentes y antecedentes de otros niveles educativos. con un carácrer propedéutICO. 

en un caso: y de reforzamiemo. en otro. 
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El hombre ha recurndo a fa ciencia en un e.~túerzo para en/ender los mlS/erios del universo y. 

a medida que los va desen/rañando, mod!fica éste con la intención de sobrevivir meJOr. 

Actualmente. ~'onOí:er la Biologin no es solo dISecar ammales. memonzar en latín o hacer 

coleCCIOnes de d!(erentes especlmenes. r.n el presente, la Biologia es toda la vida. la propia y 

fa de! mundo que nos rodea. Así. ellratamien/o propuesto en e! programa u'ene un enfoque 

evolutivo. fo cuál perminrá que los educandos comprerukm que ellmlverso no es estatico. sino 

que va camblllndO a través del tiempo. ademas de que toma como base fos niveles de 

or!.,'ani=ación de la materia y la energia. yendo de lo simple a lo complejo. Esto permite tantO 

al alumno como al profesor fa opción de que. conjorme el progmma se va desarrollando. 

pueda integrar los temas del curso en torno a este concepto general evolutivo. 

La práctica educativa debe ser una practica transformadora. donde teoria y pracnco. maestro 

y alumno. deben dejar de ser entidades separadas y antagómcas para convertirse en acciones 

conjuntas y dua/¡smos IfIlegrados J jalécticamente con miras a Ima síntesis superadoro. En 

benefiCiO de lo anterior. no debe olvidarse e! principio de que '"No se puede enseoor 

correctamente. mientras no se aprenda duran/e 10 tarea de la enseoon::a ". (Aus/lbel. 1980) 

Contenido Edu.calivo y Método de Ense;!onza son dos aspec/os del mismo proceso. El n'po de 

contenido determina. básicamente. el camino del método. El carácler productivo del 

pensamiento cientifico determina un camino metodológico en el que el estudiante debe (rabajar 

con y sobre la informaCión. }U que no se trata de que solo reciba y reproduzca la informaciÓll. 

El contenido cientifico no debe ser transmitido como un dogma por la autoridad del profesor 

por los textos. por tanto . hay que orientar a los esrudiantes para que consideren al 

conOCimiento cientifico como un cuerpo en construcción continua. históricamente 

condicionada. que ofrece mecanismos abiertos para su permanente actuali::aci6n o para su 

reestructuración. (Roman. /999). 
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I.Ol· con~·eplo.\· anteriores muestran IIn ~'ammo dificil JXlra /a rea{¡:acuin del proceso 

Enseñanza-Aprendizaje. pero habra qlle mtentarlo. Para ello. es fU?cesario tener mas con.f/Cln::a 

en los alumnos. de modo que el profesor pueda a su ve:. Inspirar/a. AJemos. debe conocer lo 

mas fXJsible a cada eSfllJiante. con elJin de facililar el acercamiento)' la comun/{:acIÓn. 

S,enJo el ~'amfXJ de la Biología mu)' amplio y no siendo adecuado JXlff.:la{¡::ar el conodmiento. 

se considera que puede plantearse con modelos bas/cos. los que permiuran a/ alumno 

comprenJer la Importancia que reviste el estudio de la Biologla. no en si misma. l"lnO en 

(.1WntO a la aplicaCión que ha es/e conOCImIentO se da en función de los avances tecnológICOS 

en este campo. Para tomnr deCISIOnes en reladón a los contenidos programaticOs se tomaron 

en cuenta muchos aspeCtos como que los contenidos se refirieran a enseñanzas que fueran WI 

benefiCiO de la nación y se establecieron análisis criticos. ademas de tratar de consegUir que el 

alumno tuVIera ejemplos de j uicio JXlra el mejor aprovechamientO de los recursos del país: )' 

finalmente se husco que los contenidos estuvieran acordes con la estructura CQRnoscil/va del 

alumno. (Dia: Barriga. 1980). 

Las Ciencias Naturales se han dividido ¡radiciona/mente en Física. Quúnica )' Biología. en 

donde cada una de estas ciencias. tiene definido un campo de estudio y un nivel de 

comprensión que permile una relación entre ellas al realizar el estudio de los fenómenos. 

Por Olro lado. es impartante hacer nOlor que en /0 selección de contenidos y metodologla se 

debe de tomar en cuenta la madurez y capacidJ:¡d de abstracc':lón de los estudiantes. 

Según 1. Piaget. 1990. SI los estudiantes con los que trabaja11Ws no han alcanzado la etapa del 

pensamien lo formal. es mas adecuado para lograr un mejor aprendizaje. enfocar la enseflanza 

desde una perspectiva fonomenológica por medio de /0 vivencial para que asi el alumno se 

apropie del conocimiento. (Ola: Barriga. 1999). 

Con base en mi experiencia. se considera indispensable que el Docente tome en cuenta los 

sigUIentes aspectos. que san relevantes para interesar al alumno en el estudio de la 81olo[1)a. 
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Que exi:aa conc:ordancia entre lo que explica en reoria y lu que reali:a en la próCllca. 

Que haya selección de ejemplos con nueSfrO enromo y 

Que maneje una elección de prócticas adecuada. ya yean experimentales en el 

laboraroriu o esrraregJas de aprenJi:aje. rela'· lonaJas con el mundo q/le rodea al 

esrudiante. 

In iciemos enronces nuesrra cronología de aCII Vldades docentey. no sin antes amp{¡ar el método 

de enseñan:a que se pretende acl/lalmenle introducir JXlra crear en el alumno un Aprendi:ajC 

SignificativO que proVIene del Constructiviymo. JXlra dejar atrós el mi/odo Iradicionalista. 

Para comprender el ¿Por qué? Yel ¿Cómo? Se debe enseñar. es importan re anali:ar y no solo 

eso sino aplicar estos m nceptos. con base en esto es fundamental conocer las caracterislicas 

que poseen los adolescentes. los cuales terulrán su base en los esrudios que IUln reali:ado los 

especialistas y que diseñaron Corrientes PSicológicaS en las que ~·e fondamenla la Pedagogía 

acmalmente. lomando en cuenta algunos de sus principios. es importante mencionar: 

El derorrollo intelectual se va dando de acuerdo a la etapa de crecimiento de cada 

persona. relacionado con el aspecto Psico-Social. que da como resultado el desarrollo 

del conocimiento Cognitivo. de cada uno. determinado al final por la maduraCión 

fJSica-cerebral. y por fa experiencia al interaccionar con el mundo que fes rodea. 

equilibrando todo esto para lograr una coherencia q/Ji! se da por mediO de la 

Adaptación. Asimilación y Acomodación del conocimiento. el cual tiene que ser 

inherente, inalterable y evolutivo. para lo cual se requiere de maduración y 

experiencia. (Hidalgo. 199 1). 

Siendo que los alumnos del Nivel Medio Superior se encuentran en edades de entre los 1-1 y 16 

alfos. según 1. Piaget. 1990. están en la E/ap1 del Desarrollo Intelectual de las Operaciones 

Formales. en doruie el joven ya debe ser capaz de utilizar la lógica. formular y comprobar 

hipóteSIS. ser abstracto. y de 1/110 manera sistemática ingresar al mundo de las ideas. a través 
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Je la expef/encia se Iw observado que nuestros alumnos de 2do semestre aun no han akan:ado 

eS/e grado Je madure: mtelecrua/. 

En la mleraccion F.,Jucativa no hay solo la aSIStencia del profesor al alumno. si/W que Jebe 

darse de llna manera conJllllla el Proceso de Enseñan:a-Aprendi:aje es decir Doceme-Alumno

Do(;eme. Para lo wLll se reqUIere Je una reflexjon en nlleS/ra labor como docentes y no solo 

eso sino generar alternativas ~ trabajo efet·tivo. donde seamos capaces de abarcar los piemos 

Conceprua/. ReJlexivo y Práctico. (H/(iLllgo.I992). 

Retomando como mLlfCO referencial la '(eoria de Origen SoCIO-Cultural de los Procesos 

PSIcológicos de Vigotsk)', la Teoria JeI Aprendi:aje Significativo de Ausubel y el 

ConstruCllvismo. que esta dado según PiLlget por el Cognociflvismo. quienes ¡ambién 

compLlrten el principio de la ac/ivldad Construc/lva del alumno en la reali:ación de los 

Aprendi::.ajeS Escolares. 

Básicamenle se puede decir que el proceso de Constmcción Jepende de dos aspectos 

fundcmu!ntales: 

De los corwcimientos previos v represenla/ivos que se tengan de la nueva información 

o de la tarea por resolver y 

De la actividad ex/ema o imema que el aprendí: realice al respecto. 

Con base en esto la concepción Constructivista del Aprendi:Oje Escolar. se SIlstema en la idea 

de que la finalidad de la educación que se imparte es la de promover los procesos de 

crecimiemo personal del alumno en el marco de la cultura del gmpo al que pertenecen. lo cual 

se logra a través de la participación del alumno en actividLldes planificados y sistemállcas. 

que pretenden propiciar en eSfé una actividad mental Constructiva (ColI. 1995). asi la 

construcción del cornx:imienlo escolar se anali:o ~sde dos punlos: 

1. Los procesos pSicológIcos implicados en el aprendizaje 
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2. l.os mecamlmo~· de mfluencia educativa susceptIbles de promover. guiar y 

orientar dkho apreruli=aje. 

De acuerdo con Col!. /995. la concerx·/ón Conslruc;(¡V/sla se organt:a 

de la siguiente manera: 

/ . El alumno es el responsable ultimo de ~u propio proceso de aprendi=aje. 

2. lA aCl/vldad mental conslrncliva del alumno ~·e aplica a contenidos que poseen ya 

un grado considerable de elaboración. 

3. La función del Docenle es elel'{lf los procesos de Cons/lucción del alumno con el 

saber colectivo. culUlralmente organi=ado. Esto implica que la función del profesor 

no se limita a crear coruliciones óplimas para que el alumno logre una aClividad 

conslrucliva. sino que debe orlenlOr y guiar explicita y deliberadamente dicha 

actividad. 

De acuerdo con Ausubel 1980. el Aprendi=aje implica una reestructuración activa de las 

percepciones. ideas. conceptos y esquemas que el alumno posee en su estructura cognItiva. 

además de concebir a este corno un procesador activo de la información y dice que el es 

sistemático y ofganizado. pues es un !enÓmETW compleja que no se reduce a Simples 

asociaciones mernoristicas .. 

Por lo tamo Ausubel propone que existan dos tipos de Aprerulizaje: 

El que se refiere al modo en que se adquiere el conocimienlO. 

El relalivo a la forma en que el conocimiento es subsecuentemente incorporado en la 

estructura Cognitiva del alumno. 

La imeracción de estos aprendIzajes se traduce de la síguíeme manera: 

Recepción repetitiva 

Recepción Significativa 

-lJescubrimiemo repetirivo 

- IJescubrimiemo sigmficarivo 



La Jinalidad de este trabaja es manejar I':strate~ías Du:/áCIICGS con el prupOsí/O de hacer 

Slgnificall\'O el Aprendl;:ajc de la Biología /Oda e.\'/o con el fin de ~'amhiar el merado de 

enseilan:a Iradu:/Onalista o memoristico por /1/1 Proceso de [-.nseflan:a Aprendi:aje del llpo 

{onstrlletivista que permita promover en ellos fa Constrllcción del ,,·onocimiento. a través de 

SIl propio apreruJI:ajc, para fograr eS/a forma de aprend/:aje comamos con un gran numero de 

eSlrateglas y leenicas que se ffeV(lran a cabo con la a}1Wa de recursos didiK"tlcos lo cual 

permile que los a/unmos puedan aprender. recordar y usar fa mformación adqUIrida. 

Su unltdad dependerá de la apfu;(J<;/im que se les de y de la manera en que se puedan adecl/ar 

al tema. al tipo de a//HMos. a los objetivos. a fas horas clase o a /as elrcunstan,,·/Os que se 

presenten. lomando como base los objenvos prelnstitllcionales. instruccionales y 

¡>vsllnstitucionales. para su mejor aplicación. pDra lo cual se debe lomar en cuema: 

J. Las características y maler/Oles de estudIo. 

2 La tarea del aprendi:aje. 

J. Los objetivos perseguidos . 

..J. La in.ti'aestruclUra del lugar. 

5. La actividad educativa y el valor real en la formación del alumno. 

Este trabajo se /levará a cabo de laf manera que puedo ser util a los docenles al obtener 

resultados óptimos para la enseitanza de la Biologia. lomando en cuenta el desarrollo de fas 

planes }' programas de estudio del Bachillerato TecnolOgico y en general la problemalica que 

se presenta en /as asignaturas de Flsico. Quimica. Biología y Matemáricos. en /as que 

deslacan: 

Desmolivación [Xlr parle de los alumnos hac Ia el esmdio de eslas asignaturas. 

AlIaS indlcesde reprobación. 

Enfoques cas/loo % teóricos y poco prácli"·os. 

Conceplos. modelos y teorias abstrac/Os. 
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Siendo fúndamental para el segumllento Je este proyeclo el método c.1Ialttall\,l() que se 

.timJamento en el esrudlO de las cualidades. dentro del ~·/Ii11 se encuentra el métoJo Heurisllco. 

que hace posible fa oc:urrcn'·/Q de /liJa inspiración sl1{n!licallva. la clar!!icaclón de una 

InterrQKante. 'lIle se hace más profundo. y extensa en concienCIa .v signlficodo a traves del 

Jlalogo ~·on Otros. (Pans:a. /9?(8) . 
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CAPITULO 1 

CRONOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD DOCENTE 
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CRONOLiKiíA DE LA ACTIVIDAD DOCEiVTE 

Inicie mi practica docente en el Centro de E.mui,os Tecnológlí:m' industrial y de servicios No, 

56. en el periodo de Feb.Jun. 9.J. en el cual Impartí /as mnterias de (jIllmlca IJ y BIología a los 

alumnos de ugundo seme!itre de la Especialidad de ConstruCCIón y Diseño Arqullectónico: al 

prqtimdi::Llr en ese ml/ndo, me di cuenta que era muy difíCIl desempeñar la función de 

educador. ya que para que se logre el proceso de Enseñan:a-Aprendi::Llje. debe erlSlir una 

relaCIón Maestro-Alumno. que esta medIada por una diVIsión del /rabajo entre el que enseña y 

el que aprende lo que conl/em a una problemá/ica panicular: es/a problemática pudo ~-er 

evalllOoo al tralar de impartir la ma/eria de Biologla. mio con el comx:imiento y mnneJO de la 

materia. de la cuál tengo una sólida preparación Ol-'adémica. recibIda al haber cursado las 

malerias de la Llcenciarura en Biologia en la FES-Iztacala .. No obstante me di cuenla que se 

necesita de apoyo Pedagógico, es decir, que no ~'ólo debe tenerse el conocimiento de la 

Materia. sino que se necesita saber como ensenar. Cuando es/a ausente el elemento didilc/ico. 

se ocasionan problemas a nivel del Educando. en cuantO a que en los alumnos se obsen"O que 

mues/ron desinterés por la materia. y coma consecuencia de es/a folla de atención se presenta 

un índice de reprobación elevado. insisto esto se debía principalmente a no tener una 

preparación Pedagógica. La mayoría de los profesores que no somos formados en la 

Universidad Pedagógica carecemas de una preparación Didilctica. y tomamas como base 

para impartir la clase la forma en que recibimas la enseilanza. o la manera de enseñar de 

algún profesor que hayamos apreciado mucho o nos haya caído bien. por lo que utilizamos la 

forma tradicional de Enseñanza. es decir la Enseilan::a Conduc/is/a (Estimulo-Respuesta). este 

lipo de enseilan=a sin técnica adecuada provocó como antes mencionamos desinterés y 
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JI.,'racc:IÓn en los alumnos. lo cual se rejleJo en el po<:o aproveclmmlento logrado al final del 

semestre. 

I'ar olra parte a lo kJrf{o Je mi aCl/vidad Doceme. observe que {amblén se presentaban 

dljicullades paro Impartir la maleria debido a que las especialidades que se manejCln en e! 

C. E n .s. como ya se menciono son lotalmeme ajenas a esta area. en dunde el alumno piensa 

que no e.~ fundamental e! cursar la malerla de Biologla. ya que no encuentra una VinculaCIón 

Je eS/a aSIK1larura con el desarrollo de su perJil profesional: por lo cual es de suma 

Importancia ql/e el Biólogo desempei'Je un papel trascendental en es{a área. como un ejemplo 

poJemos mencionar que para la especialidad de Administración se le debe Vincular al alumno 

con las e:rigencim' socioeconómicas y políticas de esto sociedad moderna. que demanda 

profeslonab' orientados o la Admimslración de la Protección de! Medio AmbIente: lo cual no 

1m sido cOn/emplado a lo klrgo de 40 ai'Jos. los problemas ambientales son cuestiones de 

neg(JI.:ios también. es decir en términos de legislación y de cambios de mercado. e! ambien/e 

tiene Implicaciones /XIra los negocios en aquellas areas en las q/le los administradores eSlán 

In volw::rados como perdidas y ganancias. la ventaja competitiva y la eficiencia en el casIo. 

(Guillén.2000). lo mismo se presento para [as demOs especialidades cada una de ellas son 

f undamentales para el desarrollo de nuestro país. por lo '1l/e no debemos olvidar que SI la 

Biología romo ciencia se encarga de eSllldiar lodos los niveles de organizaCión. es/aró 

involl/crada en cualquier area de estudio. 

Para el periodo de Agosto 94·E!lero 95. im/XIrti las materias de Quimico / y 1//. en 

Escolariwda y Química //J en el Sistema Abierto. además di apoyo al Labora/orio de Química. 

aunque estas malerias. no son de mi /Oral especialidad si son materias afines a mI pe~til 

profesional. en eSle periodo se presentó la misma problemáfica que en el anrerior. por lo que e! 

único propósilo a seguir fue desarrollar algún cambio en mi forma de trabaja para faci/llar d 
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aprend/:aje. Para operar es/O m()¡Nicaclón Je la .forma Je trahajo considero que la jimclón JeI 

maeslro no es solo la Je msrr/llr. SinO la Je MOSIJ·ar. GII/ar y Dlri!W: para lo cuál debe basar 

la enseñan:a en lo que el alumno >\1 sabe (nociones y ~'OnceplVs). para después des/aror los 

CQfKeptos básk'Os de lo que se m a enseñar. uTiIi:ando recursos y pnnClplOs que laclluen el 

aprefu}¡:aje. (Miras. /995). 

Para el periodo de Febrero..Julio· 95. y como consecuencia de experiencIas VIvidas 

anterIOrmente. obseTW que pora que el alumno logre el aprendi:aje se le Jebe ublror en 

situaciones rcale~' que le permllan adquirir con mayor ¡aCllldad este conoc'imiento, como una 

a.HmilaCIÓn o integracIón a sí mismo de lo que aprende. en contraposición a la mera 

asimilac/(jn de conocimientos e informoclón sin ninguna conexión consigo mismo. En este 

periodo impartí las matenas de Biología y Químiro n en el Sistema Escolari:ado y Química 11 

en el Sistema AbierlO y elabore un Prototipo DIdáctico de Biología que ¡aclfllara la 

Impartición de la maleria. por lo cual me lije una meta, que foe la de lograr la FacilitacIón 

del Aprendizaje. siendo ropa: de transformar 1m grupo, despertando la ,'UriOsidad y la 

exploración. a través de recorwcer que todo esta en un proceso de cambio. esto sigmjlroba que 

lendría que prepararme dentro de la Pedagogía y más que eso lambién en la 

PSicopedagogia. rama que se OCI/po de los probremas de la dirección del aprendizaje. Con la 

finalrdad de lograr la enseitan:a. empleando los maleria/es culturares aJe(.Uados para 

alcan:ar y esTimular el desenvolvimiento integral del alumno conduciéruJolo de un grado 

menar a uno mayor dentro del cono,'lmiento, (Palacios. 199-4). 

Comúnmente se piensa que en un proceso de Enseñanza.Aprendizaje es exitoso en la medida 

en que el alumno Ingra aprender. relener y utilizar todo lo que el maestro le ensella, poro que 

esto suceda es imporlante que el docente tenga dominio del conOCImiento que va a impartIr, 

pero también es necesario que emplee las técnicas didácTicas adecuadas: por su parte el 



alumno. debe poner empeño en lo que estuJia para aprender el contenido. Si tanto el maestro 

como el all/mno cumplteran con estos requerimientos. se pudrla pensar. que el aprendi:nje 

escolar no es ningún problema. Sin embargo. las cosas no son tan sem.:¡/Ia.~. Para empe:nr en 

muchas oca~·iones los maestros no cuentan con estrategias didácticas adeC1ladas para 

transmlllr los I,:ontenidos. asimismo los alumnos no ponen mteres en el esrudio. porque no 

("Omprenden las clases. no les interesan los temas o encuentran más atractivas otras 

acr¡"'·ldades. (Ibáñe::. 1980). 

Otra de las aCllvidades reali::adas en los periodos de AgoHo 95 Febrero-Julio 96 y Agosto 96-

F.1Iero 97 j ite como apoyar los trabajos del laboratorio Mitlriple. donde se impartían las 

prácticas de Química 1. 11 Y 11/: durante este lapso me dedique a prepararme. tomando el 

Diplomado .. Conceptos y Teorías Centrales de la Biología. su Enseñan::a y Aprendi:nje ... que 

se llevó a cabo en la Facultad de Ciencias de la UniverSIdad NaCIOnal Autónoma de México 

(UNAM). del 22 de Octubre de 1994 al JO de Agosto de 1996. con /.UW dI/ración de 360 hrs. 

Dentro de los contenidos de ese Diplomado adquiri conOCimientos que me sirvieron como base 

para meJOrar el desarrollo de la Práctica Docente. }U que este curso incll/yo mMulos de: 

DidáCllca de la Biologio. en el Nivel Educativo Medio Superior. el cual me proporctonó 

conocimienros básicos de la misma. todo ve:: que la Didácrica es una Ciencia que nos muestra 

los métodos y (écnicas para la mejor aplicación del Proceso de Ense;lan::a-Aprendizaje (StA 

Enciclopedia. 1988). los conocimientos adquiridos en este módulo fueron aplicadas en los 

temas de ··lntroduCCIÓn al estudio del Mundo Vi", ". ·"Niveles de Organización de la Materia ·· 

e '·Importancia del estudio de la Biologia y su relaCiÓn con otras ciencias .. (Gama .1997). Fll 

este módulo aprendí que los alumllOS deben realimr invcstigaciones que posteriormente 

fueron expuestas en clase, urili::ando como material Didáctico láminas de rota folia y acetato.~ 

q/le contenian información sinteti:nda en diagramas de j /ujO y mapas conceprllafn 



/xnterlormente se desarrollaron dlscuSloneI m¡{i::ando phi/lips 66 lo que Irajo como 

consecuencia un mayor aprefl(iI::aJe. ya que con eslO se enseña al alllmno a desarrollar un 

CrIteriO analillca y deductivo. (Hemimdc. 199/J. Al esmdiar el módulo de BiologlLl Celular. 

los eswdianteI expllsieron .'i1IS respeclivos lemas. reali:amos visitas a museos y proyecciones 

de audiovisuales con las que se abarcaron los puntoS de Origen y Emlución de la Célula. 

SecflenctaS de Agregación de la Materia para la Fomwción de las Primeras Formas de Vida y 

los .~fecanismos de Emlución. asi como explicar el FunCIOnamiento de la Cdula. por medio de 

prototipos didácticos. (l'eler./992). 

PoslerlOrmente curse el Diplomado ··Calidad para la Práctica Uocente ... el cual foe reali:ado 

del /4 de agosto de 1997 al /9 de agoslo de 1998. en mi centro de trabajo: en estos cursos 

aprendí la manera de comprobar la eficiencia del DQcente y del educando. con la aplicaCIón 

de un Proceso Integral Sistemático y Permanen/e. qllC evaluara los cambios producidos en la 

conducla de ambos y por otra parle mide la eficaCia de las tec71icas empleadas. la capacidad 

clentifica y Pedagógica del Docente y por consiguiente el beneficia directo de los edurundos. 

además de poder aplicar los métodos adecuados que permitieron que el alumno puediJ 

visualizar a la materia di! Biología como algo propio para ser utili::ado en su vida cotidiana y 

proftsional. 

Con base en estos conocimientos he podido observar que cuando al alumno se le enseila la 

aplicaCión teÓrico-práctiru empleando las técnicas Didácticas adecuadas. como en el ruso de 

visitas guiadas a museos. laboratorios climcos y quimico-jarrtUJCéulicos. empresas y salidas al 

campo: asl como la actualización por parte del doan/e al asistIr a cursos propedéutiCOS de 

acuerdo a su perfil profesional. se le puede demostrar que la Biolagio no es un conjunto de 

elementos teóricos sino una disciplina aplican va. a cualquier situación en la que interaclUe el 

Iwmbre. 
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En es/e mismo periodo lome el curso "Filosu..ria de la ('alidaJ en la Planeación C/¡rricular " 

que se llevó a cabo del /2 al 23 de A1:os/O de /996. en el CE. fu No. 56. Por Otra parte asistí 

al III Simposio de InwsI/gación en 8iolo1:la. el 29 Y JO de ¡l,~OIto de /996. celebrado en la 

Facultad de Ciencias de la UNA..!H. 

También en coordinaCión .::on la A''tJdemia de Biología. organicé en Octuhre de /996. la 

Semana de la Ciencia y la Tecrwlogia. celebrada en el c.E. T. i.s. No. 56 .. en la cual se llevo a 

cabo la exposición de prototipos didácllcos de Biología. siendo los mas representativos Célula 

Ammal. Métodos AnllcOl1CeptiVOS y I:.""mhara:o. los cuales apoyaron el Aprendl:aje 

Significativo. ya que esfOS sirVieron para demostrar lo aprendido en los temas que 

corresponden a la wudad 11 (Célula). y la unidad III (Desarrollo Embrionario y Métodos 

Anticoncepllvm). (Burke,/997) . Por ultimo tomé los cursos: "Herram/CnlOs de la Calidad " y 

"Elementos de Pedagogla Contemporánea" del 21 al 31 de Enero de /997. los cuales fueron 

impartidos en el c.E. T i.s. No. 56. 

Estos cursos me Sirvieron para desarrollar un trabajo como Facilitador o coordinador del 

Aprerrdi::aje buscando que la participación y el ¡nteres de conocer ,mera de los alumnos. para 

la '"Ual se elahararon diagramas de flUJO. mapas conceptuales y gulas de estudio en los que el 

alumna seitala la complejidad de los seres vivos y los diferentes niveles de organi;;ación: 

(Fried. 1995). ademtís de trabajar con la técnica de philfips 66 para discutir sobre la 

investigación en. periódicos y revistas a través de las cuales se obruvo informaCión sobre la 

imporlanda de la Biologla y su relación con otras ciencias. (Flores.i99) y Narura.i994), lo 

que dio como resultado. que el aprendizaje fuera no solo expositivo. sino aplicativo. es deCir. 

se rrató de utili;;ar un pensamientO estratégico. el cual nos conduce a Organizar. Dirigir y 

Seleccionar conrentdos de Aprendizaje para ajustarlos a la realidad. 



Posteriormente. fungí como Asesor y JllraJo. en el V Concurso Je Ciencias Básicas de la Zona 

Norte en el mes de Mar:o de 1997. reall:ado en la Universidad lnsur¡:entes. Desp¡¡és en el mu 

de Mayo de 1997. parfiCipé en la 7- Muestra Didilclka en el D.F. Finalmente en el período 

Febrero-junio-97. colaboré como asesor de Biologio. para el V Com.l!rSO RegIonal de CienclQs 

&iStcas. en el C.E. 7:1.S. No. 56. 

Duranle el periodo Agosto-97 Enero-98. impartí las materias de Química 1 Ji lll. lambiénfimgí 

como JuraJo en el Concurso CONAClBA-CONAHUM /998. en su etapa local de la 

Asignatura de Biología. el 26 de Noviembre de /997. en el c.E. Ti.s. No. 56. 

Asimismo duranle el periodo Febrero-Ju/i0-98. impartí {as malerias de Biolog/a Ji Química 11. 

I'or aIra parle fui Jurado Calificador en Biolngía en el "XX Concurso Estudiantil de Ciencias 

&isicas y Sociales /998" . celebrado el 17 y /8 de Febrero de 1998. en el C.E.T.i.s. No. 30. 

En es/e periodo elabore el Manual de Practicas de Biolog/a General y el Banco de Reactivos 

de Bio/ogía General: mismos que aplique poro la materia de Biolog/a, en los temas: La 

F.structura Física y Qulmica de las moléculas Orgánicas de los componentes Celu/ares y La 

Estructura Ce/uwr. las cuales fueron expuestas meru.·¡QnOndo las características de los 

principales grupos de moléculas orgOnicas y relacionando la estructura de la molécula con la 

funCión en el interior de la célula y en el organismo. osi como su inte"elación. 

(Solomon.J996). Dentro de las actividades que fueron marcadas para los alumnos se 

encuentra la identificación de los grupos funcionales de cada molécula. esto se realizó 

• elaborando modelos tridimensionales y esquemas. Ñfedlame un cuadro sinóptico les relaciono 

cada grupo COtI su funCión principal y su ubicación en la céluw. también realizo esquemas 

individuales de cada organélo indicando su ultra estructura. posleriormeme il1legro a lodos 

los organelos en una lámina para conformar U1IO célula tipo e indicar las diferencias de 



eS/nIC;tura y fo fwlón en/re una ce/ufo anim¡;¡f y \'eKetal: el material didáCtIco utili:ado para 

llevar a cabo estas aCfl~'idades .nleron: esquemas. e~/eras de unicef. ro/a folios. pelíclllas. 

popates y globos. 

f)¡ el periodo mrrespandiente al mes de AgoIlo-98-Enero-99. im¡xm! las materIas de Quimica 

1. 111 Y Segwidad Industrial poro el sl.I'Iema Escolari:ado y Química 1/ poro el Sistema 

Abierto. en el transcurso de eS/e semestre inteJ{re un Paqllete IJ¡JiJctico de Biologla General. 

con la colaboración de la AcademIa RegloMI. el <-ual con:;isle en: Tres videos que apoyan los 

lemas de Origen y b'o lución de la (:élllla. denomiMdo "El Gran !'Ianeta Celular ": Fislologla 

Celular. denominado "El Corazón y la respiración " y Enfermedades Venéreas. denominado 

"Infecciones V/roles" 

Para el período Febrero-Julio-99. im¡xml las malerias de Biología y Quimica 1/. en esla 

ocasión tambiénfrmgí coma Jurado en la ASignatur~ de Blo/agia. en el Concurso CONAC/BA 

CONAHUM-CONAES. en la e/opa local celebrado el 25 de Mar:o de 1999. efectuado en el 

CE Ti..\'. No. 56. También participé como Jurado en la Asignatura de Biologia. en el "XXI 

Concurso Regional de Ciendas Basicas ". "v de Humanidades" y "11 de EspeCialidades" 

celebrado el 30 de Abril de 1999, en el c.E.T.i.s. No, 51. asimismo par/ic/pe como jurado en la 

Asignatura de Biología. en el "XXi Concurso Regional de Ciencias Basicas " "V de 

Humanidades" y "1/ de EspeCialidades ". celebrado el 21 de Mayo de 1999. en el CE. Ti.s. No. 

56. 

En el periodo Agosto-99-Enero-2000. im/xmi las malerias de Qulmica /11: QuímIca I y 1/ pora 

el Sistema Abierto. Durante este periodo asistí al Curso "Elaboración de Instrumentos de 

Evaluación de Aprendi::aje ". reali::ado del 17 0/28 de Enero del 2000. en el C.E.Ti,s. No. 



154: el cllal me sirvió para aplicar alwmay cvaluilcioney en la moler/a de Quimica l/I, en 

virmd de que es mas aplicariva en el siytema Escolar/zado )(1 que aq71i es donde se pueden 

llevar a cabo eWlluaciones Je tifXJ continuo: a d{ferencra del SiS lenra AbIerto en donde 

únicamente se evalúa por medio de /rabajos a trm'és de asesorias. (Reid. 1980). 

I'ara el período de Febrero-Jufio-2000. ímpartí fas cátedras de Biología y Qulmiea 11. por otra 

¡x1rle elaboré un Paquete DuJ/¡ctico para el Fesflval Academlco allo 2000. en el mes de Mar:o: 

el LUal consla de dos Antologías de Biología: una para el Docente y o/ra para el Alumno. 

Aceta/os. dlaposirivas y Dinámicas grupales como: Pescando el Conocimiento. Phillips 66. 

Rompecabe:as y elaboración Je Col/age. es/O con IafinalidcuJ de apoyar los temas: Diferentes 

Niveles de Complejidad. /..os Procesos Metabólicos y Genérica. 

Por ultimo. cabe mencionar que a partir del 24 de Febrero de 199 7. por acuerdo de la 

Academia Local de Biología del c.E. T.i.s. No. 56, fui designada I'residente de Academia de 

Biologn cargo que Jesempeilo a fa fecha. 



CAPITULO 11 

PROPUESTA PARA EL PROCESO DE ENSEÑANZA

APRENDIZAJE EN LA MA TERlA DE BIOLOGíA EN EL NIVEL 

MEDIO SUPERIOR 
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PROPUESTA PARA EI_ PROCESO DE ENSEÑANZA -APRENDIZAJE EN LA 

MATERIA DE HIOLOGÍA EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR 

Con base en las experiencias narradas con anterioridad. en la que respecla a la moleria de 

BIDlagio. y lomando en consideración que en la década de los seleniOs. se inicio un prcx:esu de 

( .. rec/míenlO de la población estudiantil. parllcularmenle en el Nivel Medio Supenor. el cual 

origino que las insriluciones educallvas. cOnlralaran persanal Docenre que satisfaclera esa 

demando. resolviendo por una parte el aspec/Q cuanrilalivo pero por la aIra no el cualilal/Vo. 

A partir de ese momento. la Profesionalizadón del Docenle ha sido una necesidad priorifaria. 

sobre roJo en el nivel Bachillerato. que por su funCión netamt!nle formativa. requiere de un 

personal que domine los aspectos fundamentales. teóricos y melooológicos. de la moteria que 

Impane. con una visión Integral de la misma y además los elemenlos esenciales de las Ciencias 

de la Educación. para· elaborar alumnos suficientemt!nte informados. con las habilidades. 

actirudes y cultura para manejar la informaCión. inlerprerar el mundo en el que viven y 

participar responsablemenre en los procesos de desarrollo social. 

Aunado a lo anterior. a continuacIón describo mI propuesta para el Desarrollo del Proceso 

Enseitan:a-Aprendizaje de la Biología en el Nivel Medio Superior: 

Un aspecto que considero importante es la ProfesionalizaciOn del Docente. ya que esta es un 

prot.:eso permanente de preparación y formacion del mismo. para que desarrolle su lrabaJo 

con todo rigor profesional y científico. esto se logra con disciplina en el estudio y con la 

práctica projesional. El Profesional de la Docencia en el Bachillerato. deberá desarrollarse. 

como Investigador y Transformador de su propia Práctica Docente. contribuyendo de eSla 

manera a la construcción de Proyectos Académicos Institucionales y como generador de 

conOCImientos Pedagógicos y Disciplinnrios. 



ASImismo un profesor que anali:a y cuestiuna los princIpIOs de su disciplina. que evalúa y 

critica su aCClon DIdáctica y que toma su {rabajo como objeto de Analisis. Reflexión y 

Transformación. será un Profesor que facilitará el Aprendi:aje de sus alumnos. conectándnlos 

efectivameme con el objeto de ewudio de la Biología y que los induCirá a ejercer Ima m:tllud 

critica ante los hechos y fenómenos cotidianos. asi como a.\llmlr una responsabllulnd ,-""Un su 

propio quehacer educativo. (Enciclopedia. 1988). IZT. 
Con bm-e en esfO propongo las siguiemes estraregias para lograr 1m Aprendizaje-f;,igmjiruti 

con una línea COIIstmcn·vista. aplicables al trabajo desarrollado en el aula. (Ausllbel. 1980). 

l . La Fundón Mediadora del Docente: Desde diferentes perspectivas Pedagógicas. al U.N 
IZTA 

Doceme se le han asignado diversos roles. como SOll: El de TransmIsor de 

ConocImientos. Supervisor. Gula del Procesa de Aprendi:aje y Facilitador. 

La formación del Docente en el ámbito de la Biologio debe abarcar los planos 

Conceptuales. Reflexivos. Constructivas y Prácticos. En es/e casa para pCllitor la 

enseñan:o de la Biología. se sugiere utili:ar la Aplicación de Prácticas de 8;0I08Ia. 

(Lemus.1987). como: Obtención de Coacervados: a rravés de la cual el alumno 

refuer:a los conocimientos adquiridos sobre la Teoría Quimiosintética prop/les/a por 

Alexander Oparin. misma que maneja que la vida surge a partir de la evolución de la 

materia. utili:ando el nuxJelo de los coacervados que son gotitas microscópicas de 

origen proteico. las cuales se obtienen por la combinación de aminoácidos con 

carbohidratos y por diforencia de rurgas en un ambiente reductor. estos sistemas 

pudieron evolucionar para dar origen a los primeros seres vtvos o Eubiontes: 

Identificación de Lípidos y Proteínas. eS/a práctiru es Importame para el alumno ya 

que le permite recordar que las actividades de las que dependen la vida de un 

organismo necesitan un continuo gasto de energía y un intercambio de material. Esta 

energía la obtienen de los alimentos como ¡¡pidos. azúcares. almidones. vitaminas y 
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sales minerales. ademds de agua y oxigeno: sIendo las prmc¡pales funciones del 

alimento proporCIOMr energ/a. cQnslruir o renovar lejldos y regular [os procesos del 

organiImo y sus condiciones imernas: con base en eslO el alumno al jinal de las 

practicas será capaz de iden/¡(icar efiCIentemente a los lipidos y proleínas como 

algunos de los (."()mpuestos que (.·onstilu}'Cn a los seres VIVOS. entre otras. Solo se hace 

mención de 2 prácticas debido a qr¡e el plomel no cuenta con rm laboratorio totalmente 

implementado para la realr;:acrón de eS/as y solamente real/zamos aquella.~ práefu:as 

qrle son senemas y que pueden lfe',Urse a cabo en el aulo. 

f'or Olra parte el análisis de Artículos referentes al Estudio del mundo VIVO: al Origen y 

Evolución de la Cé[ula: (México DesconOCIdo. /993 y 1995). la ProyeCCión de Videos 

releren/es al Funeionamien/o del Corazón: el Ensamble de Proteínas y el manejo de Mapas 

Conceptuales para la Técnica Exposiliva. permitió que el índice de reprobaCIón que se 

presentaba 40% con una ensálanUl fradielOMI o Conduct/Sla que maneja unicamente el 

Estimulo-Respues/O . es decir el alumno solo trabaja como receplor de la información que el 

Docente le proporciona (memoria) . se disminuyera hasta lograrse un aprovechamiento del 

90% con el tifXJ de enseilanza Constructivista. manejando la teoría propuesta fXJr AU.\l¡bel 

sobre el Proceso de Enseñan;:a .Aprendi;:aje: )U que para el alumno es de vital importancia el 

que /o ensemnza 110 solo sea de WIO" manera tradicional. es decir una rece¡xuin repetith'O o 

memoristica. como )t1 lo mencionamos sino una rece¡xión significalim. que la información 

nueva se relacione OOfl /o }Yl existente en la estructura cognitiva de una forma sustantiva y no 

arbitraria: para lo cual es indispensable tener siempre presente WUI serie de antecedentes y 

conocimientos previos. WI vocabulario y un marco de referencia personal. lo cual es ademas 

un refleja de su madurez intelectual. 

2. Uno de los enfoques ConstructiVistas es el ··Enseñar a Pensar y Actuar sobre 

confenidos Significolivos y Cofltextua[es .'. por 10 tanto el Aprendi;:aje ocurre si se 
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mllsJQcen una .~erie de condiciones como: Que el alumno sea capa: de relacionar de 

manera no arbitrarla y sustanclO/. la nlleva informaCión con los conocimientos y 

experlen,·,as prevla.~. además de las jám//Jare~· que posee en su es/me/uro de 

~"OnOClmienlOS y que tenga la dislxlSlCión de ApreruJer-Significallvamente para que los 

ma/erlales y (,:ontellldos de aprendi:aJe manejen un signijicaJn lóg iCO .. 

Para la aplicación de es/e enfoque el docente debe motivar o/ alumno a la realización 

de practicas de campo con las cuales reafirmara los conceptos adquiridos en la unidad 

de Ecologia. como ser capa: de relacionar los patrones basieos Je eslmCll4ra y jimción 

Je los orgalll.\·mos basandose en los criterios y sistemas Je claSificaCión. Identificar las 

caraclerísticas morfológicas y fisIOlógicas de los representanses de cada uno de los 

cinco reinos. ya que se le involucra con .fU realidad al estar en contacto con la .flora y 

fauna del medio en el que se deso"o/{a. siendo así capaz de explkar la importancia 

que la &:ologia tiene para el hombre. (Nova /ti. /990). 

3. La Motivaclun Escolar y sus efectos en el Aprendizaje: Como sabemos la motivación es 

lo que induce a una persona a llevar a la practica una acción. es decir. estimula la 

voluntad de aprender. 

1.05 principios pora la organización mo/ivacional que pueden ser aplicados en el aula 

son: lA forma de presensar y estrucrurar la tarea: el modo de realizar las ac/iV/dades: 

el manejo de fas mensajes que da el docense a sus alumnos y el nuxlelado que el 

profesor hace al afrontar las tareas y valorar los resultados. 

Se sugiere poro trabajar esta estrategia. la elaboración de cariol/pos normales. que 

nos permitan explicar y reconocer que es un cromosoma. las diferencias entre 

genotipo y fenolipo: así como distinguir que es 1I/IQ mutación y su ImportanCia en la 

evolución. a lravés de coriotipos de diferenses síndromes: (Ramos. 1993). la dináml~·a 

de ··Pescando el Conocimiento ... como un refor:nmienso de los ~"O'ICCpl"'· 
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anteriormente adquirIdas: el desarrollo del Cuadro de f'tmelf para monejar cneas 

pI/ras e híbridas según lo propuesta por Gregario Mendel que nos permiten distinguir 

entre variaciones hereditarias y amhlentales. a.~i como la Influencia del medio ambiente 

en la expresión de los genes: además de parlicipar en seminarios sobre mecanismos de 

la evolución. (Vá:que:. 20(2) .. 

4. Aprendi:ajC-Cooperatlvo. J'nmero que nada hay que reconocer que la en.sellan:a debe 

ser individual. en el sentido de permitir a cada alumno trabajar con independencia y a 

su propio ritmo. Pero es necesario promover la colaboraCIón y el (rabajo grupal. ya 

que este establece mejores relaciones con los demas alumnos. aprenden mas. les 

agrada la escuela. aumenta .I·U autoestima y aprenden habilidades socia/e~' más 

efectivas al hacer trabajos en gmpos cooperativos. 

Cooperar es (rabajar j untoS para lograr metas compartidas. Por /0 tanto. el 

aprendizaje cooperativo se caracteri::n por dos aspectos: /. Un elevada grado de 

19ooldad y 2. Un grado de mutualidad variable. 

Para lograr este tipo de aprendizaje se propone la utilización de las siguientes 

Téclltcas: El sododrama. el cual nos apoya en el sentido que nos permite que el 

alumno pueda no S% tener el concepto de 1m determinado tema sino que además 

pueda interpretar/o tkntro de un caso real como por ejemplo enfermedades venereas o 

embarazo y aborto; (Otto. /989). Juego de roles. que tiene como finalidad la 

carac:tef/::ación de diferentes papeles dentro del salón de clases. como por ejemplo 

dando seminarIOS o qui:.ás hasta en determinado momento acruando o desempeilando 

el papel del docente: Rompecabezas. que es un recurso didáctico que nos permite 

refor.:ar sobre algún tema que se le dificulte mas al alumno: Descripción objetiva y 

subjetiva. este tipo de técniC<ls se utilizan para que el alumno pueda interrelacionar los 
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('Qnceplos dentro de su viJa dlarw y Palabras daw.>s. que nos permllen paJer 

comprenJer de una f/UInem más sencIlla conceplos o palabras J¡ficiles. además de que 

(llm~'es de esta~ palabras c!a\y?s no se nece.~illI desarrollar lodo un lef/UI. SinO con una 

sola palabra se puede reCQno..--er de lo que se eS/a hlIb/ando. 
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CONCLUSIONES 



CONCL USJONES 

!'Qra canclmr me reSla decir que e! papel de! Docente en e! proceso de Er!seilan:n-Aprefli}¡;:aje 

de los a[mnnos. no necesariamente Jebe ser el de un Iransmlsor de con()(."!mlentos o 

Facilitador del AprendiUlje. SinO mediar el enr..llentro de sus alumnos con e! conocimlemo de 

numera que pueda arien/ar y guiar las actividades ('onslructivistas de estos. 

Realmente si son impor/antes para el Aprendizaje de la BiOIDRía en el Nivel Medio Superior la 

Aplicación de las Técnicas Pedagógicas. ya que eSlas permIten [a Facilitación del Aprendizaje 

SignificatiVO de los lemas de cada una de [as unidades. del programa de Biologia y con eSlo 

coadyuvan a que se logre el proceso de Enseñan=a-Aprendizaje. 

Por orra parte. se recomienda que el Docente no pierda In visión de que contimJameme tiene 

que eSlar actua/izimdose dentro de la Pedagogia ya que la Educación se encuemra en 

conslante cambio. lo que le permirirá un mejor desempeño dentro de su actividad docente. 

Por ultimo es importan le mencionar que cuando el Alumno y el Docenre llevan a ~'abo las 

Estrategias. Dinámicas y Técnicas Grupales adecuadas. en el Proceso de Enseñarr:a

Aprendizaje. efocttvamente se logra el Aprendizaje Significalivo. 
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LA ORACION DE LA MAESTRA 

¡Señor! Tu Que enseñaste, perdona que yo enseñe; que lleve el nombre de 
maestra . que Tú llevaste por la tierra . 

Dame el amor unico de mi escuela; que ni la quemadura de la belleza sea 
capaz de robarle mi temura de todos los instantes. 

Maestro. hazme perdurable el favor y pasajero el desencanto. Arranca de mi 
este impuro deseo de justicia que aún me turba . la mezquina insinuación de 
protesta que sube de mi cando me hieren. 

No me duela la incomprensión ni me entristezca el olvido de los que enseñé. 

Dame el don de ser madre que las madres. para poder amar y defender como 
ellas lo que no es came de mis carnes. Dame que alcance a hacer de una de 
mis niñas mi verso perfecto y a dejar en ella clavada mi más penetrante 
melod ía, para cuando mis labios no canten mas. 

iAcompáñame! ¡Sosténme! Muchas veces no tendré a nadie sino a ti a mi lado. 

Oame sencillez y dame profundidad; librame de ser complicada o banal en mi 
lección cotidiana. 

Que no lleve a mi mesa de trabajo mis pequeMs afanes materiales, mis 
mezquinos dolores de cada hora. 

Aligérame la mano en el castigo y suavisamela mas en la caricia . 
iRepréndeme con dolor para saber que he COtTegldo amando! 

iHaz que haga de espiritu mi escuela de ladnllos! 

Le envuelva la llamarada de mi entusiasmo su patIO pobre, su sala desnuda: 
Mi corazón le sea más columna y mi buena voluntad mas oro Que las columnas 
y el oro de las escuelas ricas. 
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CUAIHW 4 
MÍNIMOS COMUNES 
CONTF.NIDOS l'IH>GRAMÁTICOS 
OB.IETIVOS DE Ol'F.H.A('IÚN Y 
ACTIVIDADES OE Al'RENl>IZAH: 

1 UNIDAD TEMA SUílTEMi\ • CONTENIDOS OBJJ:TIVOS DI : Ol'LR!\CIÓN i\CTIVID!\D[:S DL i\l'RJ:NDl/i\J! 

2 

2. 1 

') 1.1 

2.2.1 

' ' 

BIOLOGÍA CELULAR 

Origen y cvoluciún de 
célula . 

·1 L·oria q11i111ica s inlc·lica . 

Mt>dclus acl11aks de 
el-lulas (pnic;iriunles 
e11cari1 >nles ) 

Comprender los conocim ientns gcrn:rales · -
suhrc la estructura. función y evol11ciú11 
celular. 

la! Indicar posibles secuencias de agregaciú11 · -
de materia para la forn1aciún de la s 
prnm:ras 1( 1n11as de \ ida ' los 
111ecanis111os de cvoh1L"i1"i11 ~ c11111i1111idad . 

la s 11 .\plicar el f11ncio11a1u _ic1110 de _ la cc·l11la 
\ pur la co111posic1011 f1 s1eo-q1111111ca de sus 

es! rncl 11ras . 

1 slrncllira fi s iui-q11i111ica ' 
IÚllL"it>llL' S dL· l11 s 
CPllll""lL'lllc·s n·liilarc·s . 

l nvcsl igar las aportacionc~ 

leórico-expcrimentalcs sobre e 
origen de los compueslo ~ 

nrgúnicos de la 111alcria viva . 

l11vcsli gar la estruclura f1111ci1"111 
evoli1ciú11 celular. 

1 l.11" 1r . 1r l ·-.. q111.: 111.¡-.. ~t...: ! 1 ''111:1 · 

\.·\: lt1 l.lfl'' 

l .ah11ra1<1ri1> . 

lmL·s1ig;1r los a\ ;111cL's de I; 
hi1ilogia 1111iku1lar q111 
j11 sl i tiq11c 11 el r1111 c iu11 ;11111c·111< 
fi s ico-q11i111ico de la célula \ s11 · 
L' slrnclura s. 
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('llAl>IH) -t 
MÍNll\JOS COMllNFS 
CONTFN 11)( >S l'IH H; RAl\1:\TH '( >S 
OB.Wl'IVOS UF: Ol'Fl{ACIÚN \ 
ACTIVIDAl>ES UF APl<FNUIZA.IE 

[UNIDA[) TEMA . SU llTLMA CUN l'LNIDOS OllJE l'IVOS IJI 01'1 l{AC l(JN ACI IVllJA lll S t 11 Al'Rl .Nlll / .AJt: 

J. 2 

32. 1 

3.2.2 

.1.2 .1 

l 2 .¡ 

\ "'\ ) 

Lstrnctura y l'u11ciú 11 de los 
organi smos pluricelulares. 

l'rt>CeS(lS, 1m·ta h"1I icos. 
11utrició11. respiraci..,11 . 
ncrL·c i"1 11 e initahilidad . 

l hlfllL'<h t;'1' i' 

( i ~ 1111cl nµ.l· 11t·..., i..., 

l{L·pn 1d11 cc i"• ll . cree i1111L·111l • 
dL·,a rn il ¡,' 

/\11ali/ar la li s iol<lf!Ía de los tlrwmisrnos 
plurin:lul a res a partir de modelos b:'i s icos 
de estrnclura y 1'111H.: iú11. 

( " >rll ¡>rL'IHkr 
g; lllll'lt 1µ(· 11L""' j \ _ 

L'll 'lllL' (l111 .... i .... 1c I;¡ 

l .. ,rilicar la dill:re11ciac r"• 11 de cada 1111:1 dL· 
la' L·; qi;" f!LTl11i11ati'ª ' 

1 11.1h;1r;11l•. p;1rl<l . u 11d "'"' I 'le·" 11lllr l.1 li""'• •¡.: 1a dL· " " "' f!. 1111 ' 11"" 
pre ' i'" ' 11a1:1k ' .. dhlfltl plilll LL l1il .11L' ' .1 p.11111 dL· lll <l(k l" ' l>. l"L< " 
lll t' hld \h .1 11111.. tl ll lt jlll\tl -., \ d ... : l' " llll L (lllol \ lllll L IPll 

c,:111l: 11 11cd:1d1.·..., \ l' ll t' l t ': 1 ..... 

l .ahllrall •ri" 

1 ahllraltlri11 

P;1rtic ipa1 c11 1111 -..c 111 i11 ;1r i11 ... ,1h1l 

la i111pllrt ;111c1;1 1k l;i '<'' 11 ;il1d :1d . 
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[UNIDAD 11 MA Sllll 11.MA 

4 .2 

.J .2. 1 

Ll 

.J .1 . 1 

5 

) 1 

l'ON ITNllJUS OllJl . l IVOS lll < >l'I RAll< >N 

((\l>I{() .. 

\lhl\IOS C0\11 '\FS 
(0'\H '\llHIS l'IH lLI{ \ 'l \ 11< Os 
011.1FT1\ OS llF Ol'I 1{ \( 10'\ \ 

.\Cl I\ 111 .\IH.S IH A l'IH '\ 111/ .. \H 

Al'llVIUAlll S lll A l'RI NDl/ill 

Crilcrios y sistemas 

clasilicaciún . 
r
-- ·--- ·---------------- -----------·- - -- ---

dl' . . Rl'lacio.nar lu.s . patrPm:s b:'1s ic'" dl' 1 RL"ali1arii l'jl'n:icios suhn: 111a11q» 

l 
t•stn1Lt11ra \ h111cru11 cun los criltTH>s y de cl:I\ cs . 

sis tcm:is de clasilicacr•"ll. Kcali1ar:i cokcciuncs cil'11tilicas . 

Si,ll'ma nal11r;d ~ a11ilicial 

( ·aral'll'ri,tica' ¡.!c' 11c·r:1k' (k 

lu ... l·i 11...:n rci'"'' 

Critni'" dl' la d :h ilicac·i1•11' 

cjc·mpl'" 1k lllPlll'l':r . 

pru ti , !:r. IÚll ¡!I. llll't:rpll\ la ' 
111c·1;11ua 

IOS Sl .RIS VIVOS Y Sll 

AMBll N 11 

l1k1111licar 
llltlff .11l11~i1.:; 1 ... 

l." ... . 11.h h ." 1 ' ~ 11\, · ' ' 

li··.i1dtl).!h. ; i-. di.: 1,., 

n ·prl'-..n11a11ll"" de 1.:;1da 111h1 dt.: ''"'• 1.. llh .. • ' 

fl' llllh . 

(llllCL'plPS 

1 colu[!ia 

[!c·111: raks dl' 1 F'plicar la impnrtancia q11l' la l'l'<>IP¡!ia 

lil'nl' para el hPrnhrt' 

1 1 al ... 1r ;1111r 111 

' (1..1111111111 :1\.11111) 

1 · ·'~ ., .11 · •fl•' 

I '. 11 t , ~ 1: , , r 
d111l'11I .• , , .t•rt l. 

lj ,. ' ~ . 11 ' ' . 1 ' : . ' 

, .. r il ~ 11. , , 1' 11 1 1 1 

\ llll11....l1.l • 1 I\ 111..· j, ,, 1..lll.,1 1 fllll •'' 



Cl/Al>RO .t 
MÍNIMOS COMUNES 
CONTENll>OS l'IH><;RAMÁTICOS 
OH.llfflVOS IH: Ol'ERACIÚN Y 
ACTIVIDADES DF: Al'RENDIZA.JF: 

[UNIDAD TEMA SUUTEMA CONTENIDOS OBJITIVOS DE OPERACIÓN ACTIVIDADES ü L APRLNDl/AH: j 

5.1.1 

'.' . I ~ 

:; ::> 

:i. ::> 1 

~ ::> ::> 

~ ") 

Conceptos e importanc ia de la 1 Reconocer que los seres vivos 
ecología y el ambiente interaccionan con su medio 

biúticu y abiótico. 

1 ( ·,>11ccplos de indi\ idtH h. 
1 C\pCCIC pllhlaci«>n Ullllllllidad ~ 

l'Cll...,jS(L'llla. 

l{claciones de unos 01µ: 1111 s11H h 
LP ll olrus . 

1 ip1h de rL·laciulllºS p< h ili\ :" \ 
11ega1i' as. 

Rl'l:1c H 111c -> i 111 ral"' lll'c i ll e as. 

l{l'1:1c ÍllllC\ i lllCI lº ' lllºC i lí e;" . 

Explicar la importancia de la s 
i11tcraccio11cs de los seres vivos 
en la orµa1111aciú11 de la 
11aturak1a . 

llifercnc iar que· e' 1111a l" ' lllTie 
hilllúµic a. P"hlaci«111. co1111111id:1d 
\ ' l'l' P"'i ~ IL'JH : I 

SL·1ni11arin sohrl' c.· I 1..· 11P1.. l' J'f1l 

i11di\'idt1P ~ L'"'Jll'\..ll. bh .f 11~ h..; 1 

- l .ahllra1<1ri<> 

- l .ahura h 1riu. 

1 

d1.: i 



(1 1N lll1\ll 111\1 .\ 

5 . .1 

5. 

<T \lllHI-' 
\IÍ'l\10'- <e 1\11 'I' 
(O' 11 'llH "- l'IH IC.I{ \ \I \ 11< 0'-
01111 11\ O'- IH 01'1 I{ \( I«" \ 

\( 11\111\lll'-IH \l'Hl'lll/\11 . 

\l ' 11 l l_l\1A ! '! >N 11 Nlll! >S < >llJI 11\'( lS l~I < 11'1Ht\l1< >'< t\l l l\ ' llJAl>I S lll 1\l'HI Slll/ /\JI ] 

5 . .1 1 

5 .. L~ 

5 . .J 1 

Relaciones de lns 11rg.ani'inos 1 L\plicar c"111w la ludia enlre los 
con su ;unhiente. org.anisn1os p11r una fuente de 

cnerg.ia ) por un cspac io para la 
reproduce 1\H1 pnip1c 1a la 
sdel·ci,'in natural de los 111isnl!l\ . 

U a111hienlc como fuente de 
t"lll'rg.ía ~ 111ah:ria. 

U l'ledn del am hientc· ">hrc· 11" 
'.'-.l'l"l'...; \ I\ ll .... . 

1 h11n1hre \ su a111hic·111c· 

Recurs11s naturales. 

1 ah, >rah 1ri1 >. 

l1l\l',11~;h.: i , ·1u ,,,hrt' ,1,elt·, 1111ph:1 1, 

lrt\t.'' 11!-' :h.: 11•11 h1hl11•1.·r.1li... . 1 ~ .t ~ , . 1111¡'1• 

para rc,;il11rar 111-.. 11..:1..111 '' '' 11.11111 .di..· , ,k 
S/I l'Plllllll!dad 
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[ PLANEACIÓN CURRICULAR POR UNIDAD J 

UNIDAD: INTRODUCCION AL ESTUDIO Objetivo El alumno comprendeni la impo11ancia de reconocer la com¡>lejidad 
de los seres vivos a partir del estudio de la Biología. No. 1 DEL MUNDO VIVO 

INTRODUCCIÓN: El alumno integrará la información necesaria pard comprende•· que el estudio y campo de la Biología, sigue 
siendo importante para analizu la estructura y función de los seres vivos, los cuales son producto de un proceso Histo1ico
Adaptativo a través del cual se explican los diferentes niveles de organización. 

TFMA 

1.1 
INTRODUCCION 
AL ESTUDIO DEL 
MUNDO VIVO. 

1 N s T R u M E N T AC 1 o N o 1 o A e T 1 c A 

Af'TTVmAr>FS ílFI . PROFFSOR 

Se expondrá la importancia de la 
Biología como una ciencia básica 
en el estudio de todos los seres 
vivos así como las relaciones que 
mantiene con ott·as ciencias, lo cual 
permite poder estudiar a estos, 
como pa11e de un sistema integral, 
desde su nivel de organización mas 
simple hasta el mas complejo, 
interaccionando individuos con 
individuos, hasta llegar a la 
relación que mantiene dentro de 
una comunidad y ecosistema. 

Af'TIVmAr>FS ílF J .OS Al JTMNOS 

En fonna escrita o gráfica el. alumno 
explicará cada una de los diferentes 
niveles de organización, de los seres 
vivos. 
Explicará mediante un cuadro 
sinóptico la relación de la Biología 
con otras ciencias . 

MATFRIAI . nmÁf'Tl('O 

Láminas 
Pi7.a1TÓn 
Diagramas 
Visitas a Museos 



[ PLANEAClÓN CURRICULAR POR UNIDAD 1 

UNIDAD: BIOLOGÍA CELULAR 
No.2 

Objetivo: El alumno identifica1·á los diferentes organelos celulares con base a 
su estructura y función particular y en el metabolismo general de la célula. 

INTRODUCCIÓN: El alumno integrará el aspecto bioquímico de los componentes celulares con su función particular, lo cual le 
permitirá integrar el aspecto general de todo el metabolismo celular, el cual le servirá como base para comprender las funciones 
de los niveles superiores de integración, desde el nivel de organismos unicelulares hasta individuos pluricelulares. Partiendo 
desde los orígenes de la vida, pasando por la formación de las moléculas orgánicas hasta las primeras manifestaciones de vida, 
explicando las causas y evolución de este proceso hasta la célula actual en el detalle más fino que nos dan las técnicas recientes. 

[ - - - - - l:N sHT R u M EN TAC 1 o N D 1 o A c T 1 c A --J 
TFMA 

2.1 ORIGEN Y 
EVOLUCIÓN DE 
LA CÉLULA. 

Af'TNlr>AOFS OF.T . PROFF.SOR 

Se expondrán las condiciones y 
diferentes teorías que proponen la 
explicación del origen y evolución 
de la célula, en especial la de 
Oparin y Stanley Miller, así como 
la de Cyril Pompaneruma, se 
marcaran los aspectos que 
explican la conformación de las 
moléculas orgánicas tanto de 
síntesis como de control, además de 
indicar la evolución de los grupos, 
indicando las diferencias entre las 
dos grandes divisiones de los seres 
vivos en función del núcleo, 
evaluará cada aclividad propuesta. 

Af'TlVIOAOFS OF. l ,OS Al .1 TMNOS 

En fonna escrita o gráfica el alumno 
explicará cada una dé las diferentes 
teorías sobre el origen de la vida. 
Realizará un diagrama de árbol 
donde se indique la evolución de los 
organelos en los diferentes grupos. 
Explicará mediante un cuadm 
sinóptico las diferencias entre los 
grupos de procariontes y 
eucariontes. 

MATFRIAI . OIDÁf'Tlf'O 

Láminas 
Películas 
Planeta1;0 
Museo de Histol"ia Natural 
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2.2.Estructura física 
y química de los 
moléculas orgánicas 
de los componentes 
celulares. 

2.3 Estructura 
celular 

Af'TIVTOAOFS OF I , PROFF SOR 

Expondrá las características de los 
principales grupos de moléculas 
orgánicas. 
Relacionará la esrructu1·a de la 
molécula con la función en el 
interior de la célula y en el 
01·ganismo. 
Evaluará ada etapa del proceso 

Expondrá las ca111cterísticas físicas 
y químicas de cada · uno de los 
componentes celulares y su 
interrelación. 
Evaluará las diferentes actividades 
de los alumnos 

AC'TIVIDAOF S OF l .OS Al .I JMNOS 

Identificará los grupos funcionales 
de cada molécula, realizando 
modelos tridimensionales o 
esquemas. 

Mediante un cuadro sinóptico 
relacionara cada grupo con su 
función principal y su ubicación en 
la célula. 

Realizará esquemas individuales de 
cada organelo indicando cada una 
sus partes. 

Integrará todos los organelos en una 
lámina para conformar una célula 
tipo. 

Indicará las diferencias de 
estructura y función entre las células 
vegetales y animales. 

En un cuadro sinóptico o mapa 
conceptual explicará la función de 
cada organelo y sus interrelaciones 

MAT FRIAI nrnÁC'TIC'O 

Esquemas o láminas. 
Esferas de unicel 
Po potes 
Globos 

Esquemas 
Láminas 
Películas 
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2.4 Fisiología 
celular 

Aí'TNmAnFS nFI . PROFFSOR 

Expondrá las principales formas de 
obtención de energía por parte de 
la célula y los proceso metabólicos 
como la fermentación y la 
respiración a nivel intracelula1·, al 
igual que el proceso de fotosíntesis. 

Explicará los diferentes tipos de 
reproducción celular. 

Explicará los proceso que conJlevan 
al paso de la unicelularidad a la 
pluriceluraridad. 

Aí'TIVmAnFS nF I .OS Al .1 IMNOS 

Diferenciará los s tipos de obtención 
de energía por parte de la célula en 
un cuadro sinóptico. 

Por medio de una maqueta o lámina 
de la célula explica1·a las diferentes 
etapas de donde se lleva a cabo el 
metabolismo celular, indicando que 
se obtiene en cada una y los 
organelos donde se lleva a cabo. 

Realizará una lámina del proceso de 
fotosíntesis para indica1· y 
reconocer sus diferentes etapas, al 
igual que una del organelo donde se 
lleva a cabo el proceso. 

MATFRIAI [)10 Áí'Trí'O 

Láminas 
Películas 
Maquetas 
Modelos 
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UNIDAD: ORGANIZACION 
No. 3 PLURICELULAR 

Objetivo: El alumno comprenderá la impo11ancia de reconoce1· los niveles 
evolutivos desde un nivel unicelular hasta un pluricelular'. 

INTRODUCCIÓN: El alumno integrará la información necesaria para comprender que existen diferentes niveles de 
organización celular que van desde una célula, pasando por un tejido hasta conformar un individuo, así como explicar la 
fisiología de los procesos metabólicos, mas impo11antes como son nutrición, respiración, excreción, irritabilidad, homeostasis, 
hasta lograr comprender la trascendencia de estudiar· los métodos anticonceptivos, enfermedades venéreas y emba111zo. 

1 1 N s T R u M E N T AC 1 o N D 1 D A c T r c A --1 
TFMA ACTJVlDAOFS OFI. PROFFSOR AITJVlDAOFS OF l.OS Al.I rMNOS MATFRIAI. OtnÁC'TllO 

3.1 DIFERENTES Se expondrá la impo11ancia de los En forma escrita o gráfica el alumno Láminas 
NIVELES DE diferentes niveles de complejidad explicará cada una de los diferentes Pizarrón 
COMPLEJlDAD. de todos los seres vivos así como la niveles de organización, de los seres Diag1·amas 

estructura y función de los vivos. Rotafolio 
organismos unicelulares y Dibujos 
pluricelulares, lo cual permite Esquemas 
poder estudiar a estos, como parte 
de un sistema integral, desde su 
nivel de organización mas simple 
hasta el mas complejo. 
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3.2 PROCESOS Se analizaran los procesos Explicará mediante un cuadro Láminas 
MET ABOLICOS metabólicos de nutrición, sinóptico la importancia de los Pizarrón 

respiración, excreción e procesos metabólicos y de Diagramas 
irritabilidad, así como su reproducción, crecimiento y Rota folio 
reproducción, crecimiento y desarrollo. Dibujos 
desarmllo. 
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UNIDAD: GENETICA Y EVOLUCION 
No.4 

Objetivo: El alumno identificara y comprenderá los diferentes conceptos de la 
genética, variación y evolución. 

INTRODUCCIÓN: El alumno integrará la información necesaria pa1·a comprende1· la estructura y función de los seres vivos, los 
cuales son producto de un proceso Historico-Adaptativo, lo cual le permitirá revisa1· el aspecto general de la teoría de Mendel, 
Darwin y analizar las diferentes teorías propuestas para explicar el origen de la vida. 
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4.1 GENETICA 
(CONCEPTOS) 

AC'TIVIDAOFS OFT . PROFFSOR 

Se expondrán las condiciones, 
varíaciones y recombinaciones 
que proponen la explicación del 
origen y evolución de los seres 
vivos, así como los mecanismos e 
influencia del medio ambiente 
sobre estos. Evaluando cada 
actividad propuesta. 

Af'TIVIDAOFS OF l .OS Al .l TMNOS 

En forma escrita o gráfica el alumno 
explicará cada una de las diferentes 
variaciones sobre el origen de los 
seres vivos. 
Explicará mediante un cuadro 
sinóptico los mecanismos que 
influyen en la variabilidad y 
evolución de los seres vivos . 
Aplicara los conceptos de genética 
y de las leyes de Mendel 

MATFRIAI ' nm ÁITTIO 

Láminas 
Pizarrón 
Diagramas 
Juegos de genética 
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4.2.CRITERIOS Y 
SISTEMAS DE 
CLASIFICACION. 

Aí'TIVmAOFS OF I . PROFFSOR 

Expondrá las características de los 
principales Reinos y dará ejemplos. 
Relacionará la estructura de cada 
uno de ellos para poder ubica1ios 
dentro de los sistemas de 
clasificación. 

AC'TJVmAnFS OF l .OS Al .l IMNOS 

Mediante un cuadro sinóptico 
relacionara cada Reino con sus 
funciones principales y su ubicación 
dentro de los sistemas de 
clasificación. 

MAT F RIAI . OIOÁC'T IC'O 

Esquemas o láminas. 

Películas 

Visita al museo del 
Papalote 

Evaluará las diferentes actividades 1 Realizuá esquemas individuales de 1 Practica de campo 
de los alumnos cada Reino indicando su 

clasificación. 

En un cuadro sinóptico o mapa 
conceptual explicará la función de 
cada Reino y sus interrelaciones 
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UNIDAD: LOS SERES VIVOS Y SU 
No. 5 AMBIENTE 

Objetivo: El alumno reconocerá que los organismos se rt-lacionan con su 
ambiente físico y biótico. 

INTRODUCCIÓN: El alumno explicara la importancia de las interacciones de los seres vivos en la organización de la natm·aleza, 
lo cual lt- permitirá integrar el aspecto general de todos los seres vivos al interaccionar con su medio biótico y abiótico, el cual le 
servirá como base para comprender las funciones de los niveles superiores de integración, desde el nivel de organismos 
unicelulares hasta individuos pluricelulares. 
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5.1 CONCEPTOS E 
IMPORTANCIA 
DELA 
ECOLOGÍA Y EL 
AMBIENTE. 

Af'TrVH1AOFS DFl . PROFFSOR 

Reconocer que los seres vivos 
interaccionan con su medio biótico 
y abiótico. 
Explicara la importancia de las 
interacciones de los seres vivos en 
la organización de la naturaleza. 
Evaluara las actividades de los 
alumnos. 

Af'TIVIDAOF S OF l.OS Al.lfMNOS 

En forma escrita o gráfica el alumno 
explicará cada una de las diferencias 
de los seres vivos. 
Realizará un diagrama de árbol 
donde se indique la evolución de los 
seres vivos. 
Explicará mediante un cuadro 
sinóptico las diferencias entre una 
comunidad, especie biológica, 
población y ecosistema. 

MAT FRIAI ' rnnÁf'Tlf'O 

Láminas 
Películas 
Seminario sobre el 
concepto de individuo y 
especie biológica. 
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5.2.Tipos de 
relaciones positivas 
y negativas. 

5.3 Relaciones 
intraespecíficas. 

5.4 Relaciones de los 
organismos con su 
ambiente. 

Af'T NmA nFS nFr . PROFFSOR 

Expondrá las características de las 
principales relaciones entre grupos 
Relacionará la estructura de cada 
uno de las relaciones. 
Evaluará ada etapa del proceso 

Expondrá las características físicas 
y químicas de cada tipo de relación 
y su interrelación. 
Evaluará las diferentes actividades 
de los alumnos 

Expondrá las características de las 
relaciones de los seres vivos. 
Evaluara las actividades de los 
alumnos. 

A('TJ VmAnFS nF l .OS Al .TJMNOS 

Identificará las ptincipales 
relaciones entre grupos, realizando 
modelos tridimensionales o 
esquemas. 

Mediante un cuadro sinóptico 
relacionara cada relación con su 
función principal y su ubicación en 
la célula. 

Realizará esquemas individuales de 
cada tipo de relación. 

Integrará todas las relaciones 
intraespecíficas en una lámina para 
identificar cada una. 

Indicará las diferencias de 
estructura y función de los seres 
vivos. 

En un cuadro sinóptico o mapa 
conceptual explicará la relación de 
los seres vivos con su ambiente y sus 
interrelaciones. 

M ATF.RI AI . nm Áf' T I('() 

Esquemas o láminas. 
Esferas de unicel 
Po potes 
Globos 

Esquemas 
Láminas 
Películas 

Esquemas 
Investigación bibliográfica 
y de campo para revalorar 
los recursos naturales 
Investigación sobre Niveles 
Trópicos. 
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