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FESLMEN

E' Eoyisetym flyviatile L. fue colectads #n los =-
alrededores de Gerahuaro, Municiplio de 2inapecuaro, Ez=
tagdo de Michoacan. Con la planta se prip:r-{ una iffy==—
Rign BcucEa para verificar 1a sccion diuretica sobre -
ratones hembras,Cepa CO1, por uia oral ¥ midiendo el -~
valymen de orina excretado. Al exctracto se le delbtermi=
nd actividad diurftica, usando tres sustancias como [pa-
trdn u: comparacidn: Hidroclorotiazida, Furosemida » -
Espironcl actona, midiends #1 volumen de oprina ¥ la -
l;unl;qntr].:;ﬁ’n de jonex de Mat+d, M{#), ¥ Cli-0. En ba==
¢ a estos resul tados e siguieron diferentes tecnicas
dé separacion para ¢l aislemiento del compuests €ohn Ac-
tividad diuretica. Al compuesto obtenido se le rea-
liza los siguientes sstudio iiplctrnlcahitnii Reso-—
R&NC | & Hl.qn;til:l. Muclear de protones (RMM),; Espectro =
[afrarroje CIRY, Espectro de Luz Ulkravioleta CUS,
¥ Espectro de Mazas (EMI), con la finalidad de de-
terminar su estructura qufml:;. gue FesuUlto se” un
hrti“ﬂﬂf:l-nn, compuesto por un anilloc de & carbonos
con 2 dobles enlaces ¥ otro anille de 4 carbonos ¥ un
nl'trl:'l*q.nu con urna doble ligadura » un grupe funcional

kRidrodilea (OMHI,



INTRODUCCTON

Desde tiempos antiguos, Tas plantas han propor -
cignado al hombre los medios para curar a atenuar sus -
enfermedades &) conocimiento de las plantas se¢ remonta
a lag tribus nomadas con costumbrfes de cazadoré#d ¥ €6 -
lectores, gue posteriormente s& convirtieron en seden =
tariosi #llos cultivaron algunas de eetas eEpecies, » —
al ingerirlas fueron descubrienddo cual idades l:lsxltl'l-i -
medicinales » alimenticlas.Dichos conocimientos fueron
l'r.].plltii'n-d.ni.l a sus descendientes :: & Cierktas poerso =
nas especificas tales como sacerdotes, hechiceros, cu —
randeros etc.,; ¥ con la invensicn de la escribur hy B¢ =
hicieron Eﬂ'dlll'l- ¥ libros donde e wr‘tln' fsta Informa-

cidn tLarriaga, A. 1977 ).

La flmtulbnlrl. #s tan antigua como o) hombre mis—
mo. El primer hombre primitive que mastico una planta ¥
¥ ﬂ-lll‘hl: que le cauvsaba diarrea, somnolencim, o I!gnfn
otro transtorno, estaba ya manejando uwna droga., Con -
e#sts forma tan simple s¢ han descubierto muches drogas,
algunas de las mis importantes todavia en Uuso sOnr opio
belladona, rawoclfia, gquinina, digital ¥ curare) tales
relacines empiricas pueden 1legar dnicamente & las for=
mas mas slementales de l:trlp;uh:i. sin embargo, &1 -——
término farmacologia 1o debemos a los antiguos griegos.
La primera parte de la palabra deriva del griego farma—

co, que #n lengua moderna & llegado a significar “"una =



droga®] para los griegos la palabra tenia un Bighifica=-
do gquiza I'I'I-il .Irlth'.ﬂ, f'i-ilul asociade con un dios o con
un ser supericr que tenia el poder de ejercer efectos -
!l‘hlﬁﬁl. Ao SVEMpre Hnl"‘liﬂl. con Infucipones o Japo=
res. La d1tima parte de 1a palabra proviens de logos,

que significa un sxamen razonable o racinal,

E! paplireo Egipcio de ERBERS 1330 AC inclure muchas
preparaciones de plantas medicinales, algunas d¢ ellas

usadas .odavlia en forma modificada .

La primera clasificacidn de plantas nocivas o de =
sus sstractos tdxicos fue elaborads por Hipodcrates “450
- 373 aC* observando su comportamiento a los efectos =
tdxicos al ser ingeridos por ®1 hombre. De esta forma,
las plantas nocivas gquedaron incluidas eon dos gruposj
gn &) priméro, las plantas gque al ingirirse causaban -
sfntomas similares a los manifestados por algunas en-
fermedades conocidas, dindosele #1 nombre de plantas --
Homedpaticas. €] segundo grupo estaba formado por plan=
tas que haclan desaparecer sfntomas especi#ficos de al-
gunas enfermedades descritas, nombrdndolas plantas Ale-
paticas dandole importancia prioritaria a este 41 timo

grupo <Front 1980 ).

Tesfrasta (370 - 284 AC ) hize unk conteiBucidn -
al pstablecer una d":rlp:l:'m Botanica sistematica, Es-

# 5 )
te permitio a autores posteriores SPr mas sucinfos



acerca oe las fuenles de las drogas.

Dioscroides { siglo | DC 3, 'il.'rlb'lg sU trabajo =
titul ade "Materin lﬂfﬂl{l" &n SFfls 1ibros Que Comprenden
ios remedios de tres reinos; Animal , Vegetal ¥ mineral §
Ilt; obrd #8ta clasificada por sustanclas -I.l que por =

s ndromes pil:u-lu'gn:nrl.. £ Fromt 19840 ).

Galemn ¢ sigle 11 DC » fue un medico extraordina==-
riamente importante gque escribia prol lficamente, ex—-
tendiendo #l trabajo de Discroides; r afiadiends muchos
de sus propios derivados simples. Entre estos estd la -
tintura de opio; |lamado posteriormente Laudano por pa=

racelao.

El renacimineto hizo guizd contribuciones tan im--
portantes & la Flrlltﬁ]ﬂ-ﬂrl como a las obtras artes ¥ -
ciencias. Entre los trabajos mis val iosos se encuentran
*Ilustracidn ¥ descripcidn de las plantas®, por Leonard
Fuchs, ﬂﬂitﬂ- muy solicitado en la prmera parte del si-
glo ¥VI, publicd un 1ibro |lustrado de plantas medici-
nales. Debido a #atos #studios, s» lHlDI'II; & FeEORGCER
la relacidn de dosis efecto)] sin smbargo, fue hasta fi=
nes del sigle XWII! cuando ¢ conecimiento quimico ---
I'll-‘ﬂ‘ a wn punto en &1 cual pudo hacer cantribuciones
significativas a la -Eh.r'rl.il;n-luqu, ¢l primer paso fue #|
aislamiento en forms relativeamente puri de los ifngre=-——
dientes activos de las drogas bdsicas. Por vjemplo, -

&
Friendrich tuner aisio la morfina del opio en 1804, Sin



#
embargo la estructura guimica exacta se tnnnc:f Fasta

1923 ( Drill A. 1¥74).

Francois Magendie {( 1783 - 18355 » nubli:f en 1821
un formulario mfdico heche enteramente de agentes qul =
micos purificados, #n ;1 ¢ ehcontraban alcaloldes ta-——
les como emetina de ia lpecacvana, la guinina de la =--=-

corteza de guina » la estrignina de 1a Mys Yomica, elc.

En nuestro p.f; este conocimients tiene entrada -
por &1 norte, de tribus nomadas de origen asidtico gque
s establecieron &n nuestira rlqlﬂh { Ansures ¥ Bolafos

197% 3.,

Desde #l siglo V] se¢ cuenta con evidencias que =
prueban la existencia de una terapfutica emplrica desa-
rrollada ¥ practicada por los habitantes de Miexico =
Frehispanico, evidenciando también el profunds conici==
miento hnt:ﬁitd de su abundante flora, &l wutilizarla,
clasificarla ¥ cultivarla en sus malestucsos Jardines =
hnijhitn‘.

Sin embargo, las plantas medicinales no eran wuti-

lizadas séle para recobrar la salud, sino también con
fines n;hl-tﬂi ¥ religiosos; aspecios Iinssparables de
las propiedades curativas que a &stas atribulan, asf
#s como al hacer uso desstas plantas en su terapeutica
medicinal,, &1 induviduo enfermo se apodera de una serie

de caracter rlt“:li- Pl-rﬂlﬂlll espirituales que e res-—



tableclfan un wquilibrio fflicu., social ¥ diving, ad-

guiridae con la enfermedad.

Durante la colonia s¢ presenta un chogue cultural
entre medicina indlgena ¥ europea dando un process de
mestizaje * &) de la propla medicina indfgena » la ibé-
rica colonial, gue una r otra fueron tomando slementos
de los que constitulan una novedad, incorporandolas
a cada acervo respectivamente " £ Mfnzures. Bolaflos »

Larriaga 197¢ 3,

De esta confluencia de medicinas resultd la me-
dicina tradicional, que como herencia de wun pabrimo-
nio tl&"icu pF‘-;{tll;ﬂ ha 1legado hasta nuestros df as
sufriendo una evolucidn en o1 tiempo, bajo la influen-
cia de los cambios socioscondmicos ¥ culturales de los

diferentes grupos humanos.

Mo cbstante, podemos distinguir denftro de la me-
dicina tradicional sguella medicina mestiza que ha jido
#nr | quec i€ndose con aspectos foraneos practicados den-
tro del medio roral asl como en las grandes urbes; ¥
aquella medicina que conserva en gran medida sus prat-
ticas por 1o Qrupos ‘tninl'n en ambos casos el uso de
plantas medicinales o5 #1 wlemento de max ima impor tan-
cla a 1-:|rl;|pl;l|i=n de uno oque otro elemento de origen

animal o mineral.

=1



# travéds de estudios de (ndole antropoldgico, et-
nogrdfico ¥ wetnobioldgico se ha llegado a redescubrir
gue el conocimiento del uso btradicional de loa recur=
sos bidtices practicados en ¢ mundo rural ¥ en  espe-
cial par los grupos :tnrr_ul, guardan una extraordi=
naria rigueza, una herencia antiquisima transmitida de
generacidn on g-n“tcl;n, que afn comnservan el cono-
cimisnte de ciertas plantas como elementos curatives
gue traducen en sus pricticas terapedticas, la forma
de obtener ¥ preparar sus medicamentos asl como cier-
tas creencias particulares tales como el concepto en-
fermedad » salud proplias de su cultura ¢ Viesca, T.

1776 1.

El snfogque mas reclentes #n gquimica orgénica, o
sea ¢] de los sstudios de 1a estructura electrdnica »
espacial de los compuestos organicos, promete aln ma-
vores contribuciones al campo #armacoldgico, » tales
sstudios hacen posible una interpretacidn mls completa
dge las relaciones de la estructura qufml:l con la ac-

tividad h!n1€glcl € Drill, A. 1774 ).



APARATOD URINSRIO

La nefrona % la unidad estructural » Hfunclonal

del I"Fﬁﬁn. gue ¢ describira posteriocrmente. Los rifo=
fed ®ofh do8 estructuras en forma de habichuela, loca-
lizades dorsalmente a nivel de las vértebras lumbares
superiores; el del lado izquierdo casi sSiempre un poco
m.lfl alto gue &1 derecho; alcanzando #l nive)l de 1a un-
décima costilla. La muesca © hendidura que da a este
drgano forma de habichuela es el hilio, a través del

cual pasan la arteria ¥ vena renales.

A nivel del Hilio de cada rifich, por detras de los

YARDS llngufnrui. s¢ encuentra ¢ urdter, que drena la
orina de la porcion interna del rifidh (la pelvis) a la
wejiga vrinaria. Los rifonsrs l'l-‘t'-l'ﬂ rodeados por una
capsula de te)ido adiposo cura grasa actua come capa
protectora » aruda tambien a mantener #1 rifidn en  su
lugar. Cusndo une persons obess plerde una gram  cantl-
de peso, #1 rifian puede deslizarse desde su posicion &
tal grado, gue & veces bloguea ol paso de la orina por
ctﬂl"iii:‘l‘l del wreter. La veliga urinaria s¢e encuenira
#n la parte posterior # Inferior de 1a cavidad p;}uut:.
DI-H‘"I. ¥ por encima del pubis. Las trec aberturas de
in veliga forman un trianguio en su pared posteriarj
dos ode ellas son las entradas de los ur.ftirrl. * la

tercers 1o salida de la uretra. La uretra #2 ¢l conduc=



F
to final & traves del cual la ocrina se dirige de la ve-
Jiga &l exterior, con una longitud de 7 cm. &n la mujer

¥ de 14 cm. en el hombre {(strand, F. 1982).

La veiiga wrinaria, los ur;‘l:-rwi. ¥ la uretbtra son
todas estructuras musculares revestidas por una mem
brana mucosa de epitelio de transicidn impermeable a
sustancias solubles normales de la orina, ¥ por tejido
corectivo gque contienen vasos sangu fneos v fibras elas—

ticas +~Ffigura Ma. 1 ).

La porcidn terminal de 1a uretra se halla cubierta
de epitelio escamoso estratificado. La capa muscular de
Ta veliga #5 sumamente fuerte, ¥ al nivel del punta de
salida de la uretra, las fibras musculares |isas forman

dos II'I-”TBI-. los esfinteres Urinarion.






MHefrona, La unldad estructural ¥ funclonal del ri-
fén es la nefrona. Existente en cada rifdn humano apro-
wimadamen ke un milldn de refronas ¥y la longitud indivi=
dual % de 30 a 38 mm, Las nefronas s hallan dispues—
tas de manera orcdenada &0 las dos zonas del r'|1'|-|5'|'|1 ko
#s, 15 cortera externa ¥ la médula central. La zona mis
profundas del rilon es la pelvis,ls cusl conecta la meé-
dula can = urit[r. Hacia la -;duln la pelwis forma ca-
vidad=s o receptéculos llamados calices marores, los

gue a su vez se subdividen en E;liEII MENOres.

La mefrona esta compuesta por el glomerule » los
tubos; l1os gque forman un sistema continuo gue modifica
¢l §iltrado producido por ¢l glomdrulo ¥ transportan --
este ligquido modificada hacia la pelwis renal. Las di=
versas partes o¢ la nefrona tienen caracterlsticas es-

tructurales funcionales diferentes ( figura Mo. 2F.

Glomerulo. Los rifones reciben @) mavor flujo san-
gufnec en proporcicn & su peso (20 a 291 del gasto car=
diaco en reposc ), que cualguier organc del cusrpo. La
sangre o5 transportada al rifidn por las areterias rena-
les, cada una d¢ las cuales forman ramas que fFinalmente
¢ dividen #n la arteria intericbulililar; gue =e¢ subdi-
vide para suministrar sangre a los glomérulos a traves

de las arteriolas aferentes,

El glomérulo estd formade por la ramificacion de



la arteriola aferentes #n un penacho Interconsctante de
capilares, &l cual reta contenida de una membrana de
doble capa en forma de copa formada por una gran mues=
ca o dl‘ﬂf‘lllﬂ"ﬂ del estremo clegd del tl:b'.llﬂ- contornea-

da proximal conocida como :.l'.i:-I.u-'Il la renal o de Bouwman.

El.'pl-l.l'I:l de Bownan. FPosee dos hojas,; una interna adosada
a los capilares y otra formando dos |imites de cor-
pisculos de Malpighi (glomérulod, entre las capas exis-
te un espacioc capsular gue recibe el 1f|:|ui.|:|-|;| #iltrado a
traves de la pared de los cap' lares del glomérulo ¥ de
la hoja viceral. La hoja externa o parietal de ia cfp"'
sila de Bowman esta constituida por un @ epitelio pavi-
simple que se apora eon la membrana basal ¥ una capa muy¥
fina de fibras reticulares. Mientras que la hela ex-
terna mantiene su morfologla epitelial, las celulas de
la hoja interna o viceral se modifica durante 1 desa-
rrollo embrionario adquiriendo caracter{sticas propiasj

estas celulas se dominam podocitos.

Tibule contorneado proximal. El comienzo del tlbu-
lo contorneado proximal s la continuacidn de 1a cadpsu-
& de Bowman, pero el epitelio cambla de aplanado & ci-
bite alto, curas l:l'lu‘ll'l- son muy compleias) debajs del
epitelio basal se apreciamn muchas endiduras invalinadas
gue ¢ abren &n #] espacio sxtracelular en fa pur:lan

inferior de la membrana basal. Estas invajinaciones,



junte con microve]l jod i dades que farman un Borde en Cce=
pilla sobre ol lado luminar, crean una sxtenca superfi-
cie gelular, esencial para 1a notable capacidad de
ftlﬁlﬂfti&i del tubulocontorneado. Este l:flb'l.l'|b farma un
espiral regular en la veacindad del glnm-"r-uln, ¥ des=
pues =8 provecta en |inea recta hacia la médula para

formar la rama cgescendente del asa de Henle.

Asa de Henle., Esta consta de un tibulo descendents
de pareu delgada gue adopta forma de orguilla muy curva
en el tercio superior de la medula para las nefronas
corticales, » mas profundas tambien en la médula para
las Aefronas yuxtamedul ares. Poco despuds de & curva-
tura; la rama ascendente o3 delgada, pero cerca de la
corteza s¢ ensancha y engruesa; ¥ a nivel de su propla

r
glomerulo s@ convierte &n @ tdbulo contorneado distal.

La transiacion entre o1 tdbulo proximal » el asa
de Henle puede ser bruca o gradual habiendo celulas
planas intercaladas con células cubicas con ribete en
cepiiio, La estructura de |a parte ascendente de la aza
de Hemle es igual al tubule contorneado distal estando
formado por epitelio clbico simple ( Roos, M. 1770 » =

Strand F. 19782).

Tubule contorneado distal. Es gl ultimo segmento
de la nefrena, comienza con una estructura en espiral
con epitelio I:l:hil:ﬂ. ¥ &l acercarss al corpusculo de ==

Malpighi de Ta misma nefrona, la parede del tdbule dis-

14



tal =¢ modificat sus células se vuelven ¢ =dricas Al=
tag, r como la de los tdbulos contorneados posesn nd-

cleos alargados y prozimos entre si.

Tubulos colectores. En la I:n'l"li'tl, chda '.I:En..l'lﬂ Eo=
lecter drena un numero creciente de conductos derivados
de tubulos contorneados distales » descienden a o lar-
go ode la .;dull para formar los conductos colectores de
Bellini, que #inalmente desaguan en la pelwis renal por
ula de 18 {ilIEI‘Ir Las cflulea de! tubule calestar son
cilindricos altas, » como la de los tubulos contornea=
dos la permeabilidad » extensidn de los espacios in-
tercelulares son controlados pro la hormona antidiure-

tica.
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NEFRONA CORTICAL Y YUXTAMEDULAR

Glomérulo cortical

Arteria I

interlobulillar fubulo eontormeado

proximal

Venga — o | t ;
interlobulillar L

Aparato,
yuxtaglomerular

Tibulo contorneado distal
Capilares pem:tubuiares\

Tibuleo econtorenado
proximal . ot

Capilares
peritubulares

Glomérulo g
yurtamedular X

Aparato A

yuxtaglomerular IR, Arteria areiforme

Tibulo eolector
Vasos
rectos

——Vena arciforme

b Aga de Henle

figura No. 2 Anatomia de la nefrona.



ABparats Yustaglomerular., & medide ATy | & Fama
ascendente del ass de Hemle regress a su propia gl ome -
rulg; toma esirecho contacto con ¢! mismo. Las :f1ulns
de 1a arteriols aferente » del tfbulo son completamente
distintas de las gue existen en :F-l! wecinas, ¥ todas
Juntags forman el aparate vustagliomerular. Esta relacidn
fotima entre los elementos Bubulares » wvasculares re-—

flejan una rnli:léh funcional (Ross M. 1970 y ESEtrand,

F. 1¥82).

La estructura del glomérulo permite que £ste actde
como dispositivo de ultri+iltrlchdhr wl Ifqu1dn Ccapwu=
lar presenta una Em“l:|ﬁ,ﬁ l'ﬂ‘ﬂtlth ] 1a del plasma
con respacto &l agua ¥ solutos de bajo peso molecular.
Lot tibulas renales absorben |a maror parte del ultra-
filtrado formade por lTos n]nm;}ulni. incTurpends &]gunos
=1 sus constiturentes ﬂ;‘i val igs08, por procesos de
transporte activo » pasivoj C omo cohsecuencia, muchos

componentes Filtrables del plasma no se encusntram en

la orina.

El Ifquido tubular es isotdnice con respecto al
plasma, indicande que smon reabsorbides electrdlitos »
AQuUAe & ritmos nﬂnﬂiic-.ntl Id‘athni. La welocidad del
trasporte del agua o5 siempre proporcional a 1a del
transporte de soluto, esto es, la-reabsorcidn de Agua
% UR proceso pasive que responde u:mdh]ﬂln-ntr al

transports active de sales de sodio, )as mis importan=
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tes son #] MaCL » MaHCD3 El1 WA (+; »1 C1 &=3 , ¥ HCO3
son reabsorbidos activamente en el tdbulo conterneads
provimal , casi toda el Ki+) #filtrado es reabsorbido #n
el tﬂhuln contarnado, ¢! potasioc encontrado en 1a orif@
escretado por el tlfhlJ'ﬂ conterneado distal (figura MNo.

33 .

La urea 5 el soluto mds importante presenta én el
filtrado glomerul ar gue debe ser concentrado como re-
sultado de 1a reabsorcidn del 1Tquido. Como es difusi-
Ble cerca del 404 de la vuees Filtrads es reabssrbida
pasivamente a trawds del epitelio de! tdbulo contornea-
do proximal, La cantidad reabsorbida varia amp ] i amen e
can intensidad del flujo wrinario ¥ os reducida cuando

disminuye dicho Flujo.

El lruuiﬂd tubular que abandona la rama ascedente
del asa de Henle cerca de 1a corteza o nivel de Ta mis-
ma penetra en el tdbulo contorneado distal es hipn:atq!'ni-
co con el plasma, pero por otra parte no ha experimen=
tads cambioc alguno & travéis de ®u pasc a lo largo del
asa Helene. Sin embargo, la pnr:l:';n md's profundas de la
mécula &8 considerablemente Hipertdnica con el plasmaj
dé hecho, sxiste un gradientes de concentracion de sodio
gue aumenta desde la corteza Interior de 1a médula. La
fun:lsh del pss de Henle consiste #n establecer ecte
gradiente de l:u-ncmt'ril:'r;m ta de los vasos rectos aque

rodesn #' sza ¥ la £+ las tﬁhulul colgctares uwtilizan



#l gradiente para producir orina cencentr:os

Formacidn de la orina hipertdnica. En las ramss
del asa de Henls pueds sstablecerse una pequeMa dife-
rencia de concentrac:dh csmomalar de Z00 miliosmoies -
litra entre contenida Ifqunun de las dos ramsn &0 Cads
Alwel de | & m:dula. o cual s¢ fogra por €f Lkrésporte
de clorure de sodio desde la rama ascendents hacia el
interticid circundante de 1& m‘hUFli s# eataplesce oF
manera gradual un noevo eguiltibrio num&!l:n ertre &1
interaticio de cada nivel de la rama. Em consecuenczia,
el 1fqu|dn de la rama ascendenis s¢ tornn cada wvet m:t
diluido & medida gue & acé#rca & & cortera. For otra
parte;, ol lfquldu de fa rama cescendente ¥ &) intgrati=

i
cio s¢ torna de mansra simultanea ¥ dependientemente

mis concertrado hacia la profundidad de la médula con
desarrallso de un gradiente de concentracidn de 3C0 a

1200 miligemones # litros desde la corteza ala midutl-

Los iones clorurc son trasportados activamente
fuera oe la gruesa rama ascendente » hacia &1 intersti-
cio, sstableciendo una diferencia de potencial & través
de la celulas tubulares de 5 a 8 milivolteos, positive

sobre &l lado lumifnal.

Este potencial es Va fuersa gqgue dirije el movimien
to asociado de los iones de sodic fuera del tdbule. La

alta permeabiiidad al sodio de tas cfiutas tubulares,



#
Jjunto con la baja resistencia ¢lectricea contribuyren &l
cafnsumd Dara que &l transporte pasSivo de)l sSadis 2es Uh

process sumaments #ficaz.

Ezte proceso utiliza 1 gasto de tntrgfa me tabdl i -
ca para &l bombeo activo de cloruro por la rama ascen=
dgente.Tal procesc depende tiﬂ‘hi:ﬂ de 1a diferiencia d=
permeabilidad enktre las doa ramas del asa oe Henle; en
gfecto, s5i la rama ascendente fuera ||(bremente permea—
ble &1 sgua, su contenido ltrrl diluida con gram rapi=
dez. Por otra parte; las paredes del tfbule ascendents
deben ser permeables al sodie v &) clorure, por lo tan-
ko #& preciso dejar definido que el tdbu1n descendente
debe ser |libremente permeable a1 agua ¥ &l cloruro de
sodio, de modo Qué pusda #8r CreLhdd uf Ruswd I-qui'llbf'iﬂ-
cirdtico con el intersticio a medida que Flura el 1f-
gquido hacla 1a profundidad de la Tone medul ar (Strand,

F. 1¥82).

En su travecto en #forma de orguilla a tr:u;i de la
m‘dult. ¢l asa ce Henle ha establecido un gradiente de
concentracidn desde la corteza {isotdnico con el plas-
mal & la ﬂ‘dui- lh|plr!sﬂlﬂﬁj- La sangre de los wvasos
rectos sigue #1 mismo curso Que las asas de Hernle de
Tas nefronas suxtasmedul ares, #sto e2, gueda expussia al
mismo gradienkte de cnn:'nlrttign1 entra al intersticiog
# debicdo a gque las paredes de los vasos rectos son per-

meables a) agus » al cloruro de sodic, 1a concentracidn



de la sangre refleja ol intersticio en todos los miwve-
les de la m;du'll.. Este process % un intercambio nl.rn-:'-'-
tico pasivo entre ef intersticio ¥ los vasos estrecha-
mente ruxtapuestos, con +lulo Irqu-ﬁu en direcclanes o=
puestas. #ite intercambio dé contracorriente manktiens
el gradients oemat ico establesido por el multiplicadar

de contracorriente del asa de Heale.

A medida que #1 |lguido hipotdnico de la rama as-
cendent: pasa por ¢! tdbulo contorneado distal, se tor-
na gradualmente isotdnico en el intersticio cortical.El
valumen de !rquidu gue entra on el hfh-uln contormeado
distal es 1510 el 1S del correspondiente &l #itrado.
Fin embargo, este volumen wvaria '.I.llwfn la hormona anti=
diurdtica circulante, la cual afecta la perm=abil i dad
4l agua de las I::‘IJ'-I'I- epiteliales del tlfhu'ln contorne=
ado distal » i.Iglin #l nivel de aldosterona gue afecta
su reabsorcidn de sodio. Como el AgUA Sigue pas vamente
la reabsorcidn de sodio, la tonicidad del 1fguido en el
tshulﬂ contorneads distal reflela 15 del intersticio
cortical v asi Ilega al tdbulo colector esenciaimente
isotfnica con ¢ plasma. La principal funcidn del tdbu-
1o coalector comgiste en producir orina !‘llplr‘t;l‘l-'ll;l a
partir del 1fhu|d¢ isotdnice que NTlega al mismo. Existe
un eguilibrio entre =1 'If.utd-p del I:I.Ilrhulﬂ ¥ Ia rl‘dul..
exactaments igual & la gus se observa en el 28a de Hen-

ie.
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Sin

mecanismo de contracorriente,

embargo, en el tdbulo colector r: suiste un

sino un establecimiento

P z
cesmotico; no tiene

pasivo de equilibrio lugar bombeo
activo, ¥ el I(quido que abandona el tJBulo colector
entra en la pelvis renal aproximadamente & 1a misma

!
concentracion de la que

’
medula.

existe en la profundidad de la

KT‘
Na

Nﬂa

Glucosa
N K cl”
0, HCOT

55
R
7]

Corteza

NaCl
H,0

Urea

Médula

T Urea H 0

figura No.

: I
3 reabsorcidn de agua y electrolitos en la

nefrona
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ESTADIESTICAS SOBRE EMNFERMEDADES REMALES

Las enfermedades m.“ comunes del aparate wrinario
soni nefritis; nefrosis, s{narome nﬁn;ti:u ¥y cdleulos
renales. La mayoria de stas son causa de muerte como
s# presenta en los siguientes datos estadfsticos (Se-

:rltnrrl. de Prnqun:ch':n ¥ presupuesto 17B4).

"HEFRITIS ,HEFROGIE ¥ SINDROME MEFROTICO®

Ak WO. EM ORCGEM DE DEFUCI DMNES INSTITUCTON
IMPORTAMCEA
1980 ] 44879 ISSSTE
ia 249 FEHMEX
20 &7 &4 DIF
17081 ¥ 4704 I8BSTE
20 249 PEMEX
- s ;] adlé I888TE

"HEFRITIS ,NEFROSIE ¥ SINDROME MEFROTICO®

-

1] HO. EM ORDEM DE DEFUCIOMES TS
IMPORTAMCLA

1977 ir 4481 o.o07

1978 14 4321 0.0s

1979 14 ABFV 0.1

1#80 3] Fo&B 0.1
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"HEFRITIE, MEFROSIS ¥ SIMDROME MEFROTICO

APARICTION POR EDADES®

ARD MO. EM ORDEM DE DEFUCIONES TiaSA

IMPORTANCLA

a) EN MEMODRES DE UM ARO

1#77 14 231 n.11
1¥78 13 204 0.o0®
1939 13 272 .11
1780 11 30& g.13

b} DE UND & CUATRO AROS

1977 13 187 2.1%
1978 15 158 2.04
1979 14 213 2.894
1780 14 171 1.7

£} DE S a 14 AHDS

877 1? 140 0.88
1778 12 177 0.94
1777 13 202 1.03
1780 1 Z00 1.00

dd» DE 13 a ¥4 ARGS

1977 15 297 1.%%
1978 13 241 2.01
197 11 nz2 2.32

1¥#80 10 274 2.11



¢} DE 25 a 34 AROS

1977 1& 237 2.%8
1¥78 15 223 2.74
1979 12 238 q.01
1 #e0 Lt 07 3.0%5

) De 35 a 44 ARODS

177 13 203 5.33
1778 15 312 J.32
1777 i3 404 &.71
1780 12 433 d.Fé

g} DE 45 a 54 AROS

19FF 13 4358 12.23
1#78 13 431 5.7%
197¥ 12 442 14.34
i7al i £s8 i5.90

khr DE 55 & &4 ARDS

i9r7 13 554 23.13
irra 13 &&8 27 .08
1977 L] ery a4 .58
1780 ir 1009 34.48

i? de 43 ARDGS EM ADELANTE

1977 ia 20353 B3.24
1978 10 2041 BZ.51
1979 8 33 137.47
i 780 7 3677 137.77

TéSs 1: 100 00D HABITANTES.



& &
Les farmacos I'H-:‘I- utilizados para 1a movilizacian

’ ;
del agua » #lectrolitos son los siguientes (Squib, E.

1784},

ACIDO ETACRINICO e o

Derivado del :tidn ':HJ - CH - € = C0 -@- 0 = EHF = T
= |

fenox|acetico GHE

|

K
¥
W - Ty

(1]
A e e
&1 LOR1DE E "“I =
=
AN - ::1=|;E

e % -
Pe, o, @
BENDTOFLUMHMETAZ 1 Dvdy ] o

NS0, :

=

uE
200k
BUMETAT T Dv
Derivado del dcido 20,58 HE{CH,) ,CH,
3-aminabenzoico 0
H a
CICLOTIZIDv e E
ﬂ HH
H "
H N0, .
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CLORTAL I DTOR

CLOROTIAZION =

ESPIROMOLACTOMS &

FURDEEMIDs =
Derivado del ;:Idn

l.nlrlnr'lh:n

HIDROCLOROT 1AZ | D

o

H,N0, 3

c1

H, N0, 9

o]
3-8 -cH

ﬂ,ﬂl -CH, o

O =0



HIDROCLOROT IAZ 1D

IMOPAH T D

HETICLOTLAZ I Dw

METAL OE O

HIDROFLUMET 1AZ 109

] CONH -

3
Pe C :
3
bns'e o3
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H
cl
POLITIAZIDA ﬂ"‘rﬂﬂz - § - CH, - CF,
g-N
%

m L]
OUINETAZOMA “‘IH%HZ ~ CH,

TICRIMAPEN

- - H
acide tienflice UEQD CH - COO
oL Cl

gerivade del Leido

fenoxiacetico

| NH.
TRIAMTEREMD 5 -
N -

Cerivado de &

NH,
pteridine -
H
Lo ]
" cHCL
m
TRICLOBOMET 142104 HHO_ 5 et
0
2

&
# Farmacos utilizados #n este trabajo.



HMECAMISHMDS DE ACCION DE HIDROCLOROTIAZI. = ¥ SIMILARES
(figura Mo, 4).

1. Actdan directamente sobre el rll'i&'p al bloguear la
reabsorcidn del Ma (+} » €1 ¢=3 a nivel del tfbulo con-
torneado distal de la nefronaj] comd consecuencidt

a} Aumenta la excrecion de Na (natriuresis) de CI
{cloruresis) ¥ de agua.

b} La natriurecis provoca un aumento de la exnrin;n
de bicarbonato ¥ de potasio (HKaliuresie).

2. PFeducen la welocidad de illll"lf_ll!lrl'l- glomural ar,
posibiemente por sy accidn directa sobre los vasos re-
nales,

., Aumentan la i:l:l:r-eni:;n renal de I, Br, Mg % S=hidra
itriptamina €5-HTH,

4. Disminuven la |a|:4:rl'l.i|:fn de Cai++},; urea; creatini-
na ¥ dcido urico.

EFECTOE COLATERALES IMDETEABLES: HMipocalemian -
C21-90%), Hiperuricem|a (30-40K) Ocasionales: Hipaten-
cidn ortostitica, dolor tordcico, disnea, cafalea can-
sRAC IO, ﬂlpr-li&'l' tinni tus, vl'rl:ign, I'I.IIJ‘-I'I.' flatulen=
cia, sequedad de boca, hiponatremia, deshidratacidn hi-
pl-rg'iuu-fl., ‘pancreatitis, debilidad, calambres, tras-
tornos de la ul:n:';n. ;l;rdlda de la liDido, sxantemas,
petequias, artralgia, fiebre.

Uzsos 1a hidroclorotiazida » diur':Hl:n'p similares 5=
tdn indicadoss

1« EAn 1& hiplrllhtlé‘l arterial leve, moderada grave,;
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comc parte integrante de la ﬂrﬂrfi de asociclones de
dos o h"l. i:l-lllzl:ll antihipertencivos.

2. En ol edema asociado a la Insuficiencla cardica
congestiva, cirrocis hlpl'tll:l.l nrl'rupl.l:rl': tafndrme ne-
'Fri';tl:n, glomerulonefritis aguda, insuficiencia renal
-Eh‘.;'lil:l] ¥ & la ‘[II"I.‘PI‘*I.IIZiE. con corticoesteroides o o=

#
trogenos .

HECAMISHD DE ACCION DE LAS FURDSEMIDAS Y SIMILARES

i. bloquea 1a reabsorcidn de Ma C1 en:

al) 1la rama ascendente del asa de Henle de l1a I'II'"F'I;"
na sin manifestar efecto alguno sobre la anhidraza car-
b&iltl o al desterona.

b 1os tdbulos contorneados distal ¥ proximal

2. Becundariamente, prvoca un aumento en la excre-
'l'-|1§l'l de K (Kaliuwresis) ¥ de agua tpresidn de volumen).

3., famentia la lll!l'".l'l;n renal de Mg, Ca ¥ S5=HT.

4. reduce la excresidnrenal de fosfato » dcido uri-
Cd.

EFECTDS SECLMDARIDES [MDESEAR ES ;

Dcazionales (0.1 & SX) ﬂi-inul:l& del volumen, hi=
potenc idn Hrn-r.lurﬂ'rl.. n:ntllfl. alcalosis metabd) |-
ca, trastornos gastrointestinales, exatemia, arritmias
cardiacas, trastornos del SMC, hipogiucem{a, nduceas,

¥
vomi to, diarrea, dolor lﬂl"‘!itﬂ. edema ¥ embol ia.



1. Furocemidas » similares no san ¢! tratamiento
diuf“l:ll!tl de I'll'tl'_iél'l de los pacientes con hlﬂl‘l"llﬁﬂlsﬁ
arterial lfeve o moderada no compl icada.

2. Mo obstante dichos fdrmacos estan impiicados en:

al n'l-l:lltlll.f|ﬁl‘lﬂ con otres antihipertensivos cuando
esta alterada la ‘ﬂ.ll'l[l-él'l renal “\lﬂl‘l""ll‘l||ﬁ’ﬁ Cion
azotemlald.

b)) Cuando la hlp-rl:l-nii!‘n arterial s a vuelto re-
d#ractaria al componente tii.:l:rdi:-n { hidreclorio—
tazida ¥ similares }, de un rl’-’glmen can yarios
agentes antihipertensivos asociados.

c}) Lag crisis hipersentivas.

MECAM] SM0 DE ACCION DE LA ESPIROMOLACT DMAS

1: A nivel del tlfhlﬂn contorneado distal de la ne
frdna inhiben la J‘Ihiul'tlﬂl:'l del Ma ¥ | agua, & la ver
que svitsn la plrdids de K, @ 1a siguients manera:

a} antagonizando la l::lu{n de la aldosterons,al fi=
Jarse en Forma comtetitiva a los receptores cde la al=-

dosterona por la que alters vl intercambio del Ha por
el K

b} actdan directamente em ol lugar de intercambio
del Ha por ¢l K {en #] casc del trismtereno ¥ el ami-
Toride.

2. La espironoloctona ¥ similares wme difersncian

fundementalmente de | o8 ﬂiur-ifl'.ic“ anter iormentes sn Que



retienen K,
EFECTDS SECUNDARIDS IHNDEBEABLES:

a) frecuentes: hipercalemia, fatiga, letargia, irri-
tacidn gastrointestinal, ginecomastia.

B} Ocasionales: HIJ;IIFT vdmite, diarrea, cglrcnt
abdeminales, deshidratacidn, disminueidn de 1a 1Tbide,
impotencia en =l vl.r'ﬁ:t,, amenorrea; trastornos mestrua=
les, vor varonil en la mujer ¥ flebre,

USCS

1. Las spironolactonas ¥ sus simllares estan indica=-
dos ®¥ni

al¥ La th!Ptlﬂtidh arterial esenclial, moderada ¥
grave, particularmente Atociados a diurdticos tales co-
mo hidroclorotiazida ¥ similares; cuando s¢ trata de »-
vitar una hipocalemin.

b La hlplrt-niiﬂh arterial esencial, moderada »
grave en pacientes diabéticos o con gota, en los cua=-
e otros ulur:tlcni pusde agravar la hiperglucenia o
e hiperuricemia.

Z. La espironolactons ssta indicade ademis en 1

a) La hipertensifn arterial secundaria asociads al
aldosterismo primario.

b La hipertensidn arterial en pacientes con aldos-
terismo secundario (por insuficiencia cardiaca cogesti=
va, clrrosis htp:li:l. con ascitis ¥ edema, edema idi-

#
opaticol

Laad
i



Hecanismos de accion de Furacemidas

BUS sSimllares

Hecunismony gs accion de Elplrnnnll:iﬂnll
] Hl:ltu:lnrnhulﬂqi ¥ U similares,

Figura Mo 4 Mecanismos de accidn *spironclactona, fy--

rFosemidas Higroclorotisazidas ¥ Bus similares,
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JEICACTOM TaxXOnOMICa ¥ DESCRIPCION BOTAMICA DE E. flu—
vratile L.

REIMO Flantae
GRUPD Ar thophrta
DIVICION Artrops | da
CLASE Equ|=setales
SIBORDEM Equisetinea
FaHlLIA EQUI EETACEAE
GEMERDO Equise tum
ESFECIE E. fluviatile

Bold (1780}



CESCoIPCION BOTAMICA DEL E. fluviatile L,

Loe Eguisetos =on conccidos comunments como cols de
caballo. EI tallo de Equisetum es verde fotosintético
de menos de 2 ocm de grusso, titf claramente arkticul ada,
con un wverticilio de hojas poquefias angostas en cada
articul iil&'h- La parte basal de cada nudo s mer | stema-
tica; o] tejiido m-rlit-m{ticn consiste de c:Lu1|1 de
pared delgada » Visas, los tallos pueden separarse ti-
cilmemte & nivel de Yoz nudos, lof tallos Riensn CEFeE=-
tas » surcos longifudinales; las Cresias ¥ los SUrcos
tienden & alternar ¢n éentrenudos Sucesiwoa. Cads hoya
IIE; al ineada directamente con una cresta del entrarnudo

que =2¢& encuentra debajo {Hauke, B, 1¥873%,

E1 tallo 'It: diferenciado en epidermis, corteza,
endodermis ¥ cilindro central interrumpido en cacds: nuda
por uf diafracma mlrlltrﬂ:tltn de lgadao . ﬁﬂlm{i de la
cavidad central, #1 tallo tiene generalmente dos ani-—
1Mes de cavidades longitudinales |lamados canales cari=

nales ¥ canales valecurales.

Las hojas de verticilio tlt:h unidas por sus n:r—
genes laterales ¥ foman una valina alrededor del  talle;
las puntas de las hojas generalmente estdn separadas
unazs de otras, por o gque la vaina es desdentads en el
Il.'ﬂH:I'. Los Hnnr-nglé:furnl I'I-l:irl'l di spuestos en wertici=

A )
lios #n wn #strobilo terminal (Figura No., 3.



E, fluviatile precenta tallos con werticilios re-

gulares de ramas, estomas dispusstos #n una 'Irnﬂ.. doa-
ble endodermis, tallos ramificados, dientes persisten=
tes, canal central de Tos internudos del tallo muy an-
chos de II! de las 453 partes del dlinrl:r'n total del
internodo, canales carinales peguefios sin canal valecu-

lar escepto en la Base.



ESTROBILO .

pLeTE DEL TALLO

figura No. 5 REPRESENTACION DE Equisetum fluviatile




SISTIFICALC] O

Se sabe gue una gran comtidad de plantas presentan
actividad farmacoidgica, ¥ gque nuestro puebloc las ha
utilizado desde ;bﬂtli precortesianas on forma de t;l
{'il'llll!-i-ﬂl'll'!.:l'.l fomentos ¥ cataplasmas para poner remedio
a sus enfermedades. Se¢ han real izado estudios para we=
rificar |ll(EH§I'I flrm:ﬂ‘&'ﬂl ¥ "en ia lll:r'ﬂl-"ri de laos
ca="4 se han obtenido resul tados positivos. Dada #itn
¥ con la avuda de a la etnobotdnica, lpiﬂcIJ 1 nusuo
campo de la ltnnflrmlculbgfl| en afios recientez ze for=
me la l'lu-l:iulrs'n internacional de 1a medicina tradicio-
nal ¥ fﬂ]'ildl'ltl CFrimer tﬂ'ﬂﬂl‘l‘lﬁ Internaciona)l de Me-
dicina Tradicional Fnlk!érl:; en Cusrnavaca, sdo. de

Horelios 17833,

Las personas que utilizan e#stas plantas como reme-
medios caseros informaron sobre &)1 wso de la cola de
caballo (equisetol para el tratamiento de algunas en-—
fermedades de los rifiones como sont 1itiasis (chiculos)
glomerulonefritis, ste. EI museo dé Ta Herbolarfa de
Cusrnavaca, Edo. d¢ Morelios tiene registrado al Eguise-
tum con propliedades DIURETICAS, » |ibros sobre plantas
medicinales corroboran esta informacidn. Elgl.fn Ars Hita
CLPF?), 1a cola de caballo sn Asia es t!nl:., pErS B0
otrod lugares 1o equitetos s# han utilizado desde la
:PMI precortesiana como diurirticu'l. astringentes,; ¥

para dar brillo a utensilios de cobre.
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Sllg-i!rl Dioscorides (Front 17200 la actividad -d.lur'i—
tica #8 debido al Iﬂlﬂ'ﬂ lfli{ﬂ- que contiene A plantag
octros autores proponen la posibilidad de gue se trate
e Wun flavoneoide 6 un terpenc. Dadoe 1o anterior, 85
importante werificar su l.l:i;lt';n |:!|ur'I'rl:l-1;.a.r alslar ¥ #ld-
cldar la estructura de compuesto responsable de la
I.I::Ilfﬂ im-:uléglcn del squiseto, ¥a gue con esto os
posibie 1levar a cabo una sintesis ﬁl.lrl-l‘l:l de la nu'li’—
cila para realizar F-I".II.'E-I! de taxicldad « iﬂl"rﬁl:l!-bﬂ“‘l:-
miaj =i sstas pruebas proporcionan resul tados sat|sfac-
tor o8 para sec aplicados en la tertpi.fuh:l de enferme=
dades renales, esta lfﬂtll]l puedes redituar la produc=
Giﬂ"'i & nivel industrial sin destruir 1as fuente fatural ;
ldlm{‘l de que con este tipo de |nw|ith1ct5n &8 aumeta

e mcervo de la itﬂﬁfll‘l‘lﬂfﬂlﬂﬂri.

a0
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DEJET IVDS

1. DEMOSTRAR LA ACCIOM DIURETICA DEL E. fluviatile L.

£. HACER MA COMPARACION DE LA ACTIVIDAD DEL EXTRACTO
DIURETICDS COMERCILALES.

3. AISLAR Y ELUCIDAR LA ESTRUCTURS DEL COMPUESTD RES-

PONEABLE DE L&A ACCION DIURETICA.



DESCHIPCION DE L& Z0Ma DE COLECTA

E-l-r.i'hul.r-u* Municipio de Zinapecuaro, Edo. de chhn-tfn
PARAMETROS

1#*53° Latitud Morte

10037 Longl tud Oeste

Altitud promedio 2400 metros sobre &1 nivel del mar,
Suelo t:rrirlrfll; tipo de roca, sedimentaria » tobas—
Un]t‘ti:ll. Unidades ﬂiﬁldalﬁll. mater|al fgntn. FOCas

spdimentarias; aluviones.

Edlm‘nlng{l unidades del sueloj Lubisoles |:":Ir‘t||:|:u.r

Lubisolies :ra:nlt;u; de textura medianma poco profundo.

Bosques de encine ¥ quercus &n barrancas, la maror
parte del :r-l son de :.l'hl:ﬂll frutales, agricultura de

temporal » pastizales inducides DETEMALLIFF?I.,

Ergdﬁ ia :1|matulngr; de Kopen modificada por Gar-
efa esi (@A) (wod (w) b (e> g ¢ Garcla, E. 1973 3. Clima
sealcal lio con temperiturs sedla o §8ver pevctpitacidn
media anual de 700m] con |luvias de verano con tempera-
turs dol mes mis cilide sntre &.5 ¥ 22%c, sxtremcece

con :i:lil:téh t:}nlil entre ¥ ¥ 14%c.

La zona de colscta iitf.‘ﬂrﬂldl por arroros (ntermi-
tentes, los principales son: Las navajas, EI encineo,

Las cherecas, La lagunita. Mapa Ho. I, 2 ¥ 3.

F
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UBICACION DE LA ZONA DE COLECTA
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HATERIAL Y% HETODO
COLECTA Y BECADD

e eolectaron 18 Kg de E. fluviaklle en los
alrededores de Gerdhuaro, Estado de Michoacdng al gunos
ejemplares S& SECArcGh en prenss pars su posterior iden-
tiflta:ldﬂ. el resto de este material hinldaltn fue se-
caow #n la sombra. El material obtenide =ze n'||-|:|1|'|£I LT,
maline de cuchillas com o1 objeto de cbiener WUdna maror

EU| “icie de contacto durante la extraccidh.
FRUEBAS PRELIHINARES

ExXTRACCION. Se prepararcn diferentes infusiones
con 5 » 10 gr de Ta planta seca » molida; en 230 ml de
agua potable mantenigndala a temperatura de .hulh:ld’n

durante 10 minutos.

B¢ extrajeron 10 gr de la planta en soxhelt a tem-
peratura de reflujo con 30 Al en tres disclventes res-
pectivamente) etancl, benceno ¥ cloroformo durante B hre
Bl l:minn de este tiempo & l:rﬂﬁ: sulfato de socdio
para eliminar o1 agua, Ias solucliones filtradas #ueron
concebtradas a sequedad por -ﬂI-I.I:HI.:H;I't a prl!-l;rl redu-

cida #n un rotavapor marca [TKa WERK.,

LOTES DE E=XPERIMENTACION. Para todos los experi=
mentos 4 ubtilizaron ratones hembras Cepa CDI comn peso

promedic de 30 gr, IEFHPJ;dﬂlll en Totes de 3 ¥ coloca=-

i



! 1
das #n jaulas metabolicasg individuaimente.

ADMIMISTRACIOM DEL PROBLEMAS. Experimento Mo, 1.
Las infusiones acuosas de 5 » 10 gr se colocaron en be=
bederos ¥ 48 ld‘nlni!-l:rc'r el extracho por via oral &mn 15—
cre llh-dr'fn durants 8 uf".; ¢l bebedero del lote tes=
tigo :mt-rlrl agua potable, durante el experimenta 108

animales fueron alimentados con purina.

Experimento MNo. 2

Los residuos Sipurosos d¢ las exiracciones con los
disolventes antes mencionados se resuspendieron «n agua
lll‘l‘trﬁptll'lﬂ'ltl':'l"i] ¥ &2 administraron 30 mgskg de peso
en 0.5 ml de agua por ula oral utilizando una l::n':r1a.:|
al lote testigo se le aplicaron 0.5 ml de agus eleciro-
pura de la misma manzra. En este experimentoc los anima-
les fueran 'lﬂ'l‘l‘“lﬁll' anestec|ados con I"rl"!‘l' Fara gque

no mordieran Ta cfnull.

A sstos les fusron colocados bebederocs con agua
electropura en las Jjauwias ¥ se les elimind 1a comida

durante =1 experimento.

UsLDRACION DE Ly &CTIVIDED DIURETICS, En @&l
primer experimento las mediciones del volumen de orina
se¢ hicieron cada 24 horas. Los resul tados se cbservan

#n la ﬂ‘-{flil Ho. 1.

En #] segundo experimento el volumen de orina ex-—

cretado fue medido a las 2, 4 ¥ & horas, lﬂ-l'l.-punl'-'i dge ha=



bEr aoministrado &1 extracto. Los resul tados & abser—

van en la gr{-Fll:a No. 2.
COMPARACIOMES ©ON DIURETICOS COMERCIALES

Al residun sipurosc del extracto |:'Inr'n-l:|:'=:'m||:n- 1
I l:lrttrrrllm:'l" actividad diurdtica nuevamente, adminis=
trando por v!rl. oral S0 mg kg de¢ peso, para #ste Snsavo
s¢ ubtilizaron 3 drogas como patrones de &g - acidng
Hidrocorotiazida, Furosemida ¥ Espirconalaztonsz; se  ad-
miostraren 29 mgl/Kg e peso en 0.9 @l d: agua destils-
da administrando la droga por ur.'l aral con n"nun., Los
lotes e#stuvieran formados por 5 Fitones ceca CD ., comd

e menciond anter iormente .

COMPARACION DE LA ACTIVIDA® DIURSTICA. EI wve-
lumen de orina se midid a las 2; 4, ¥ & hre, con pipekta
de 1 ml. Los resul tados se¢ cbaservan en la tabla HNa. 1.
ss determind 1a concentracidn de electrdlitros de Nai+)
¥ Ki=3} por ilamometria con un Flamometro marca Woraing=
400 ¢ la muestra @S¢ coloca en el aparato » se lee la
tm:ll‘nh"lr_lﬁ.n } ¥ Cl{=) par titulacidn de la siguiente
manera! s diluveron 0.2 ml de la orina colectada 1:10
&n un matraz Erlenmerer de 25 m) &l cual se le agrega-
rén 4 gotas de indicador 8 difenil carbazona de 1000
mg-dl en etanal al #5 ¥ 3 gotas de acide nftrico 1My
ssto e l:itu!n' COM URa 1q|u-l:i|§r'| de nitrato de mercurio
0D.00% M en I'tidﬂ nftrico 0D.0049 M con aruda de¢ una Bburs=

ta de 10 ml sujetado con wun soporte wAiversal.

=

il



Megs1 £0.200 % m| de nitrato de mercurio x 33 1000

0.200 ml.

Lo resul tados we muestran sn Ta labla Mo.Z2. Todos
las rFresul tados fueran tratados con un lﬂ;|l5|i -a-';ta.dl'n—
tico determinande media, desviacidn t:l.l:l'ttdl.h. prueba de

T de Students & incremento.

EXTRACCION DEL PRIMCIFPIO ACTIVD. La planta seca
¥ mol pda se I:ﬂ1ﬂl:; en 2 frascos de vidrio Pyres de 20
litros, s¢ les agregd cloroformo ¥ Se mantuvieron a
temperatura de reflujo durante 72 horasp al término de
este tiempo, se #iltrd pasando por sulfato de sodio pa-
ra el iminar &)1 agua réstante de 1a&a planta » o)l extracto
cloroformico se concentrd & sequedad a presion reducida
&n un robtavapor. De esta manera =& realizaron 3 extrac=

ciones consecutivas.

BEPSRACION CROMATOGEBAFICA. EY sxtracts clorofdr-
mito se cromatografid en 13 columnas secas de 2 metros
de longitud empleando como soporte silica gel de mayra
75 = Z30 wtilizando cloroformo como eluyente. Do cada
columna se obtuviercn 13 fracciones, diferenciadas con
la aruda de una I:J'n]hl.fl ultravioleta, marca Blak Ray,
extrayendo con acetato de etilo, 20 gr de cada wuna de

&
ellas » s les determing actividad diurética.



Las soluciones .-r obtenidas s concentrarocn a se-
guedad ¥ s resuspendieron en agua para administrarlas
por wia oral a los animales de experimentacidng los re-

sultados s# observan on la Tabla No. 3.

Las fracciones activas se unieron ¥ s¢ extrajeron
con acetato de etilo caliente con lgltl:l&k congtante
#n una parrilla. El sxtracte de¢ acetato de etilo fue
cecresatografiado en dos columnas secas de dos metros
de longitud smpacadas caon sflica gel de mava 73 = Z30,
usando bBenceno—acetato de etilo B:l WY como elurente,
separdndese de esta cromatografia 7 fracciones identi=
ficadas ¥ cortadas de la forma entes menclonadaj tambi-
¢h se les determing actividad diurftica. Los resul tados
¢ muestran en la Tabla Mo. 4. Las fracciones activas
¢ extrajeron exaustivamente con acetato de etiloj esta
I-D1I.II:|1:IfI'I (1] 1;|:|r||;lr'|Lr'-.:'hil a un volumen de 250 ml ¥ s¢ l;l-l-_j:'lli
a temperatura ambiente durante S dfas, al final de las
cuales se encontrd un precipitade de color cadd oscurs
que e “pu-n" por :l-l-l:i.nti.l:lnﬁ‘u la fase Il'*q'uIl:ll. ¢ Coh=
centra a sequedad ¥ a ambas fases s¢ les determind
actividad dfuﬁ;chl.Lul resul tados &¢ encuentran en la

Tabla Mo, 5.

PURIFICACION. E1 compuesto con actividad hlul:‘l-g,h:l
I precipitado #n ecetato de et o s F!‘ﬂrllﬁlll"lﬂ' & yp=
CEs condscutivas con ltlﬂﬂ'. obteniends cristales blan=

cos #h formi de AQuUja. Une mosstra de los cristales



blancos s¢ cromatografio en placas de cromatografia de
capa Fina de s{lica gel con la finalidad de observar &l
grado de pureza. Para #llo se emplearon los sigulentes

sistemas de disclventes:

CLORCFORHO

BEMCEMD

HEX a0

ETROL

CLOROFORHMO ACETATO DE ETILD 4 1 1
ETAMNOL AGLF 4 3 2
BEMCEND ACETATD DE ETILD 4 1 0.5
TETRACLORURD DE CARBOMD ACETOMA 1 1 1

BUTAMOL PIRTDIMNS 4 ¢ 1
Los resul tados s¢ observan &n fa Tabla Mo. &

Al compussto puro se le IﬂIl‘I‘I'l'nII'II'_"A. punto de "IJ'lil:.Il'l'l
en un fisher marca JOHMS serie 4014 » solubil|dad los
resul tadés se encuentran eon la tabla Ho. 7. T.l.rnl;n;n e
sometic a los siguientes espectros: wultravioleta (UAD
en un sspectro photometer 8430, infrarrojo (IR) e un
Beckman Acculab Hodel 10, resonancis magnetica molecu-
lar de protones en wn Yariant & 204 yespectro de masas
en  uwn Heweltt-packard S7E3e, Los resultados  se
mysstran en los especiros Mo, 1, 2, 3 » 4 respectiva-

mente.

# Espectrometria realizada #n o1 instituto de Oui-
mica de 1a W.M.AM.



DETERMINACION CUALITATIWA DE HNITROGEND EM  EL
COMPUESTOD. Se cortd un troro de Ma de 0.5 cm3 con pin-
TaAE ¥ llp"hr'll, ¢ puso #n un tubo de ensayo de 20 cm3=
junte eon 0.2 gr de¢l compuesto, colocando el tubo en un
soporte wniversal ;se 1'_l||l'|'H.1:|'I ¢l donds coh WA mMechera
fisher para gue fundiera el sodio, se agregaron 0.2 gr
rni]- del compuesto] fundido el material s mantuwo Bl
tube al rojo durante un minuto, en seguida se deposito
gn un mortero con agua destilada caliente, se pulurritn‘-
¥ 1a salucion se £i1trd, En un tubo de ensavo se colo-
caron 5 ml del filtrado al que se le agregd | ml de una
iu-1u|:||;'|tn recients de sulfato ferroso al 10 » alcali=
nizado con una solucion de hidroxido de sodio (ra que
no hubo precipitacion de hidréxido ferroso), se afadie-
ron 5 golas de una solucion de floruro de sodio al 10 ¥
¥ acido sulfdrico gota a gota hasta scidificar, se dejo
reposar 15 minutos, transcurrido ese tiempo se £i1tro ¥
[ 1] h’l..ll-l:l.'; en ol pupel Filtro la presencia de un precipi=

tado de¢ color arul.



RESULTADOS

ACTIVIDAD DIURETICA
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GRAFICA 2

ACTIVIDAD DIURETICA DE LOS EXTRACTOS DE ETANOL, CLOROFORMO Y
HEXANO DEL E. fluviatile

2 hr 4 hr 6. hr

TESTIGO
ETANOL
CLOROFORMO
HEXANO

ml.

ESES I

3 9

s
P
~

TTTTTTTTTTT

# /
/
/ / r3
/ f !y
1 4 ‘ ? /.« 7
/ 7
/ /l /,
/ , y

-~
—— — — ——— —
B e



55

Tabla No. 1

COMPARACION DEL VOLUMEN DE ORINA EXCRETADO EN RATONES TRATADOS CON EXTRACTO
CLOROFORMICO. , HIDROCLOROTIAZIDA, ESPIRONOLACTONA Y FUROSEMIDA.

GRUPO DOSIS PROMEDIO DE ORINA EXCRETADA (ml T sEM)®
mg/kg +2 +4 +6  hrs.

TESTIGO & 1.4 ¥ 1.0 2.4 % 1.5 2.9 % 1.3
EXTRACTO 50 2.9 % 2.1 gl % 1.5 5.1 % 1.54%
DE EQUISETO (107) (40) (40)
HIDROCLORO- 25 3.2 % 0.6 5.9 % 7.9%%4 7.1 % 1.6%%%
TIAZIDA (128) (170) (140)
ESPIRONOLACTONA 25 2.9 % 1.2 5.0 % 2.3% 6.0 1 2,24

(170) (110) (100)
FUROSEMIDA 25 3.0 % 0.8* 4.8 % 1,84 5.0 % 3.4

(114) (80) (-60)

a. Porcentaje de orina tomado cada 2 horas tomando el grupo control como 100%.
Los resultados de 1a“T de Student®son reportados con los siguientes niveles
de significancia indicados por asteriescos *P 0.05; **P 0.01; ***P 0.005 el

|e
volumen ge reporta de manera acumulativa.



Tabla No. 2

CONCENTRACION DE ELECTROLITOS EN ORINA EXCRETADA POR RATONES TRATADOS CON
EXTRACTO CLORQFORMICO DE E. fluviatile HIDROCLOROTIAZIDA, ESPIRONOLACTONA
Y FUROSEMIDA

GRUPO DOSIS PROMEDIO DE EXCRECIG. vu sLECTROLITOS EN
mg/kg (m equiv/l -~ SEM)
Va K o PH
TESTIGO - 110.0 £ 5.2 21,3 % 0.6 140.17% 2.1 5.7
EXTRACTO DE 50 158.1 1 3.9%%%24,9 ¥ 0.8%4%183.4 T 5.1%4% 4.2
BQUISETO (43.6) (16.9) (30.9)
HIDROCLORO- 25 160 T o.arvx09.1 F 0.34% 192 T oo.arer g3
TTAZIDA (46.3) (3.8) (37.0)
ESPIRONOLACTONA 25 140 T oo 74xx15.1 % go54%% 95,4 T p.6%%x 5.8
(28.0) (-29.1) (-29.0)
FUROSEMIDA 25 78.0 ¥ 0.6%%726.6 T 0.8%4%148.2 F 1,144+ 5.6
(-29) (24.9) (5.8)

y PH en lag orina tomado a las 6 horas, to-

b

a. Fromedio y porciento de electrones
mando el grupo control como inieto. Los porcentajes estén en los paréntesis y
la T de Student estd reportada con los siguientes valores de significancias

indicados por asteriscos *P 0.05; **P 0.01; ***P 0.005.

ul
m



TABLA 3

Determinacidn de la actividad diurética de

las fraccio-

nes del extracto cloroférmico <(primera columna

croma-—
tografiada).
FRACCI O ACCION DIURETICA D DE VOLUMEN %
1 - 0
2 = 1}
3 - 4
4 - 0
5 - 3
é - 0
e - -3
8 + ?9
9 + 0
10 i S
11 e S
12 - -5
13 - 3
14 = 0
15 = 0




TABLA 4

Determinacion de 1a actividad diurdtica de las
fraccio-nes de la segunda columna cromatografica.

Corrida con benceno acetato de etilo 8:1 w/v

FRACCION ACCION DIURETICA D DE VOLUMEN “%
1 o 0
2 - 0
3 -~ (4]
q + 100
5 + 110
é - 0
7 - S5

58



TABLA 5

ACTIVIDAD DIURETICA DE LAS FRACCIONES 4 ¥ S DE LA SE---
GUNDA COLUMNA CROMATOGRAFICA

FASE ACCION DIURETICA 54
Fase soluble en acetato - 0
de etilo
Fase insoluble en acetato + 115
de etilo
TABLA &

s . . L
Verificacion de pureza

Sistema No. de manchas
CLOROFORMO 1
BENCENO 1
HEXaANO 1
ETANOL |
CLOROFORMO ACETATO DE ETILO 1
ETANOL AaGUA 1
BENCENO ACETATO DE ETILO 1
TETRACLORURO DE CARBONG ACETONA i
BUTANOL PIRIDINA 1
TABLA 7
Compuesto activo puro -- Punto de fucidn 150 - 152 C

Solubilidad --Dimetil Sulfoxido ¥ Agua

N
u
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AeALIS1E DE RESULTADOS

En la administracidn de Vas Infusiones acuosas del
rquiseto se observd un marcads |ncremento en la excre=
:lﬁn de orina #n los ratones Eratados con I planta, en
comparac|én con &1 lote testigo. Dado que esta prueba
dus positiva se procedid a buscar el disolvente que ex-
trajera el principio activo del vegetal, para 1o cual
¢ utllizaron 3 diferentes disolventes, #tanol, cloro-
formo » hexano, siendo el cloroformo el disolvente mhs
adecuado pars la extraccidn del compuesto, responsable

de la actividad diurdtica de Ta planta.

En ¢! estudio comparativo de los diuréticos comer-
ciales con el extracto de cola de caballao, fus evidente
la actividad de éste 01timo hasta 1a sexta hora segin
los valores de significancia de la prueba T de Student,
mientras gque la furosemia l-t:tuﬁ a las 2 horas,; la hi=
drocloratiziada ¥ la ssplirinolactona actuaron hasta la
cuarts hore despuds de aoministrads la droge. De acuer-
do con los valores determinados de Ma (+) , K {#) ¥ el
t=3% we encotrd gque la actividad de la planta s muy
similer & 'a gue presenta Ta hidrocloreotiazida, va gque
#n forma semejante se incrementa la concentracidn de
slectrélitos lo que no suceds con los otros dos Férma

[4-4 %

Las Fracciomnes 8 ¥ ¥ del primer sraccionamiento

ll‘ﬂ'ﬂllﬂ-‘l"lfh’.ﬂ del extracto clorofarmico ae Juntaran ¥&



que ambas presentaron sctividad y se tratarco com ace-
tato de #tilo por producir este una mavor solubilidad

en comperacibn con el cloroformo.

De la segunda cromatografia corrids con beacend,
acetato de etilo 81 WY, se obtuvieron 7 #racciones
de las cuales Ta 4 ¥ la 5 fueron ackivas ¥ s8¢ extraje-—
ron con acetato de etilol] de la solucidn formada, =&
separd un compussto que precipito ¥ presentd actividad
dqu-gllr_l, este compuesto se recristal izf con stans. Se
utilizd este disolvente porque o3 las prusbas prelimi-
nares ¢ observd que o) compuests #s poce soluble en
etanol , I:l.l"ltl:II"r‘tll;I importante para la cristaliza-
cion, De #sta operacidn se obtuvieron cristales Blancos
en forma de aguja a los gue s# les determind PUrETA ¥
punto de fusidn en ‘odos los sistemas de cisolventes

wmp leados para werificar pureza; @#n :rm;twi{-f; (=]

—>placa fina se encontrd una sdla mancha, lo que indicd

gue Tos cristales =¢ encontraban como un compuesto pu=
ro, Tal compuesto presento un punto de fusidn de 190 a
182%c con solubilidad en agua » de dimetil sulfoxide

(M0 con un rendimiento de 0.000@.

Con los cristales puros se¢ realizaron prusbas es
-lp-r:trnir:-lfp‘ltll para la elucidacifn da la estructura
del compuesto que tiene 1a accidn Farmacolfgica. Se
l'-l-i.lils una prusba de presencia de nil:r'u":gl-nu en la mo-

Ifeula que resultd positiva svidenciads por la presen-



Cia de un color azul, por lo que la estructura propues-—

ta para el compuesto aislado con propiedad diurdtica es

la siguiente; figura No. &.

Figura No. 6.

HO =
N

Estructura del compuesto con propiedad

diurética extraido del E. fiuviatile L.

Formula empirica T 8 H & ON

Analisis elemental tedrico C 71.17 H ==

6.66 0 11.18 N 10.3



DISCUS]oN

El Eguisetum fluviatil® o cola de caballo presenta

una amplia distribucidn dentro del pals va gQque crece #n
ios m.t'rl;-l-nll de los arroyos, pantancs ¥ planicies muy
humedas. Se ha llegado a observar que tambidn crece
entre la grava gue sirve de asiento & los durmientes de
las vlas de ferrocarril. Se escogiéd la zona de Guerid-
huarg #n & lchoacan debido a la abundancia de esta plan-
ta en diche lugar ¥ porque es una de las regiones donde

mas s utiliza #ste vegetal como diurdgtico.

La actividad diuretica del equiseto s -nhinruq'-' al
administrar infusiones de 1a planta en libre albedrlo
¥a gue los ratones de -:-l:p-r"tm-lnl:;clrfn aumentaran el wvo-
idmen normal de orina. Dade esto se determing si  habfa
cambios a nivel de electrdl itos wtilizanda un extracto
de cola de caballo hecho con clereforme ra que fue sol-
vente que salubil Ii-u' mejor &l principio activo, ecte
fup adminlstrado por via oral &n dosie de S50 mgikg de
peso a los animales de i':up-rln-rltpl;h;n resuspendido en
agua | & la orina escretada de estos crganismos s les
determino la concentracidn de electralitos Ma €#), K
i#d ¥ Cl (=) #atos ualores =& compararon con los pro-
ducidos con tres diursticos comerciales: Furosemida,
espironclactona ¢ hidreciororiazida, evideciando asi
su actiwidad I:H'.,Ir'l'rt-II:I. ya gque s¢ comporia de una mane-—

ra simila: a la hidrocloratiatida.

&7



El compussto €on propiedad dlui‘;t!:l extraida de
la cola de caballo fue aislado con técnicas de extrac-
cifn usando disolventes. En este casos se utilizd el
laroformo para ta extraccidn total de planktaj; poste
riormente se siguieron tfenicas de cromatografia pars
fraccionar ol extracto » aislar ol conmpuesto activo ol
Lie fue rastreado por medio de pruebas Farmacologicas

en razones de laboratario.

El compuesto aislado cristalilzd en forma de aguja
v g¢ le determingd ¢! punto de fusion PAra COnROCEr S
naturaleza quimica el cual fue de 190 a 152° por 1o

tanto es de naturaleza nrql'.nll:l..

El espectro ultraviocoleta ¢ W& 3} muestra una | am=
da maxima de absorcion a 300 nM » esic s debe a la

presencla de Sistemas Conjugados.

El espectro infrarrojo mostro las bandas cariete-
rlsticas de 2950 cm -1 preducidas por la vibracidn es—
trechig del grupe € - N gue ocurre en las regiocnes de
2F73 - 2840 em =1. Las bancas de 1000, ¥20 t S%¥5 cm =1
s0nf l!lrl.tl:irflti:l.'l. del ciclopentano, a 238, 1240 ¥
1030 s confirma »] grupo € = H; a 1420 ¥ 7i0 cm -1 s
el rango donde se encuentran representados los dobles
enlaces que tienen la configuracidn cis del grupe C=C,
La pbeorcion sstreching del grupa C - C ocurre @n la
rlqn;:n de 1240 -7F00 cm -1 para &1 especiro en curstian

:'.Itl. banda aparece a 1BE0= om -l. La ulhr.:ld'n rocking



del grupo CH 2 es generalmente débil ¥ ocurre en las
cercanias de 1305 - 1460 cm -1; la deformacicn de la
banda se debe a la presencia de un grupo 0 - H se pre-
sentan a 3400 c¢cm -1 y la aborsicion del grupc C - OH
produce una vibracion estreching entre 1200 y 1000 cm-1

translapada en este caso por la seffal del ciclopentano.

La resonancia magnética nuclear de protomnes mostro
sefizles de 2.1 ppm con un sigulete equivalente a los
dos protdnes de CH 2 ¢a) , 2.5 ppm un doblete equiva-
lente al prnt&n del C - H (b), Z % ppm un triplete de-
bido al pratén vecino det 0 - H <, 4.1-4.4 ppm un
multiplete producido por cince protones, uno del 0 - H

¥y cuatro de los protones de las dobles ligaduras (d).

a, b, ¢ ¥y d se muestran en la siguiente estructura

(figura No. 7 ).

Figura No. 7. Estructura de los anillos ¥ posiciéﬁ de

los Hidrdgenos.
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El #:pectro de mases presentd Tos Elguilentes

datosi

Feso molecul ar de 135) esto se deduce observando el
ultima piceg del sspeotro de masas. Las fragmentaciones
que presenta la grafica del espectro de masss por uni-=

dad de carga { Mfe ) son de |a siguiente manera:

El! primer rompimiento sx 14 pf?dlda del sgua ¢ 1 D
observands yn Mfe = 117 C B H 7 ON, con la pirdida de
metanel ¢ Il » s forma wn Mfe = 103 C 7 H & Ny con wn
arroglo estructural de la molécula ¢ 110 » me #raccio=-
nma en C 2 H 7 HO ¢ [V ) con una Mfe = &1 » C & H 2 (U}
Mse = 743 con cbra arregle estructural de la moiecu-
-1 T 3 g frazcienm e C 4 H 7 HQ € WI1 Y Mée = 20
¥ Finalmente de VI con ia pérdida de CH 2 N O s¢ obtie-
me C 7T H? M ¥ « WIII » como se observa en &)

siguients mapa de fragmentacicn. ¢ #igura Mo. B 3.

La extructura del compuesto gue produce la a:cldh
fil"fﬂ?'ﬂ"'l:'lll]ICl ng *F parecdo epiructuraiments a AiRguRc
de lowe divreticos comercianles utillizados en la tera-
pia de¢ *ransto~nos renales, sin embargt = dlur:licﬂ
chtenido del E. fluviatile muestra wuna actividad muy

similar & 1a hidrocla rotiazida.

En cuanto & Ia indu;tr]allzltlﬁa del #armaco &
partir de In planta no es redi tuable por posesr un bajs

readimiente, v anteés de analizar las posibilides de

L8]



sintesis ®8 necesacio riealizar estudios de Loxidas ¥

farmacodinamia.
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COICLUTI ~ES
El E. fluviatile poses una accibn diur—dtica wt! li-
- T e e e P
zacda en la pthttidh naciohal ¥ wveriFicads ern raboneEs
de taboratorio. El principie activo del Equisetum fue
aiglaco ¢ identificada wu estruclurs g fmica, =:=sds

Esta o1 slcaloide hetercciclico siguientes

.
o
H L]
Eziructura del compusats con azlividad diuvritica

Dado que Ig tragtarnce rernalce wOn un BRCio pOO-
blema de szfun plblica, ¢ considers gue =21 vzp d& 1a
drage extriids o~ 25ts planta dusde w2»r imporlanie =isre
° Ertamiento 7 eetam  andeimed:s ou, EIT embargo. aln

Fallan esfudics de toxiceidsd v farmscodinam’ par i Wha

lizgsr estes compuosko en dicha terapwutica,

Para gque un #cosistema s2a explatade adecuadamente por
sus moraderes, hecezariamentes debes ser bisn scnacidn.,
Este conocimients ss adgquiere oe la erperimentacidn
directa ¥ constante desde sus lﬁtipisn:ui hasta la
actuslided, ez decif gue para uni relacién ;pllml hom=
bre plants debe haber tedo un process histdrico de
aparicidn de las plantas ¥ sy uss. México adembs de
cantar can una fFlo~a abundante » var!lsads t;mhl‘n PoEEE
alredsdre do 50 coupos Stnico. gue wtilizen hay En ali

Ias plants: medicinaloz2 Las ogoem ol dagdn - Iﬁurjbﬁl!



conkil iburen nl' COn un acervo de ConQcimian: que e%

peramos purdan =er dados a COnOCEr .

En wni plri 1] vf: der desarrallo ncomo lo &% errtf
¢ hace imperiosa la necesicdad de realizar un apro. -
chamiento d;!imn de los reécursos naturales, ¥ un medio
para lograrle estd en dar maror auge a las  investina-
ciones ttnniurmuzulﬁguua con el #n de encontrar noe-

vas furntes generadoras de productos medicinales .



STRGE FEGETALES ok PROEIESAD OIURETICA O LA SIGUIENTE LISTA

DE FLANTAS CON PROPIRDAD DIUBEPICA

ALGUNAS SON ACTIVAS T OTRAS WO, ¥ NO SE LES HaA

Topts SU IUPLE,

FAMILIA

TAIGSTACEAR
ABRTETACE- T
BETILACEAE
FAGACEAE
HORACEAE
CANNACEAR
URFICACELE
"

LOBANTACEARE
STGONACEAE
QUESEFODIDALEA
FOATULACACEAE
CARTOFFLACEAE

FANUEOULACEAE
CACARIDACEAR
CROCIFESAE

m

ACTIVIDAD.

GENERD ¥ ZS°ECIE

Lisgpodis
Equiagfos

felecks amariliep
JunipErug commuRis

Fetula verrucgac
Cagtanga satiog

Morus atba

Cornabis satiea
Urtioa disfsa
Parietarisc offiainalia
Fiscum glbum

DMuimer asatosa
d#rielnz Egrtlnrﬁr
Portulara cléracac
Paronyahia argentsa
Hernfarig glabra
Spergularia rubrg
Adoris vernzlis
Capparis spincsa
Alliria officinaiia
Brgaaines gleraces

Alysaum -aritiug!
drmoraota lapeeifoliag

Eruca vesticarig

Coaklearia offisirnalin
Lepldium aativum
FerRopus souamaiung

Hgaturcium officinala

REPORTARAS PORF FRORE (18807}
VFERIFICADRD A

FONBRE QONUR

Poradilla

Ernabro

Abato

Abadul

fagtara

Mopera

Cddame

dreige mayor
Parictgria
Muffrdego

Acadara

Armuelie
rerdolaga
Hevadilla
Rerrtaria
Adrenaria roja
Aderie papnal
Aleapapra
Adligria

ferea

Magtuerzo marifimo
Sabaro prustroamp
druga

Cosloaria
Magduarao
Mastwerao sflveatrs
Barra



FANTLIA

cRFCIFERAE
CIFTACEAE
"

SAFIPRAGACEAL

HOSACEAE
"
H
i
"
LEGUMINGCEAE
"
#
"
"
"

"

OXALFOACEAE

m
RUTACEAE
AQUIFOLIACEAE
UNBRELLIFERAR

CEVNESY ¥ ESPRCIE

Hugkanul aatiuf:
Holianihames Lavowdili folum
Fumang thymifolia
Sazifrage grarulata
Sarifraga longifolia
Filipendula El-qrfa
Filipendula hezapetala
Fragarid gefoa

Foga saning

Sopbue aucuparia
Prnngl auLum

Spartium JurRaEgum

Gertatella sagriitata

Cytiaud purgans
drorig gpiassa

Fpifolym pratarod

Lathyrus tuberosus
Phaoealon pulgqril

Serantum roberitanum

bGeranium columbianum

Citrus medica

Tiezs agui{ulium
fydrocotile pulgaris

EPyngtum canpadtng
EbEnEiu- mI Pl E L L

Anthrigouws corefolium

Seyratum ofufaturum
Petropelinum hortenga
Carum sarvi

Fognicolum vulgare

Meum athamamtisum

Angdlioa achangelisa
Peucedanum officinale

Pavoadanus ontrw thium

Dauouws carota

Ta
WOMBRE COMUN
Efkang
¥tarba sagra
Tomille morisco
Sexi fraga
Corona da rey
Fimaria
Filipendula
Frema
Roaal stivestra
Serbal ailvsetra
Carong
Geyombra
Carquexta fina
Florma
OJatufa
Trebol
Sutja tuberosa
dudia Frijol
Figrte de Sn. Roberts
Pig da palom
tidro
Aaceka
#idrocotiia
Cardo aorredor
Epimgio mardiimo
FParifallo
Apie caballar
Farajfl
Alsarapea
Hinojo
Map
Angdilioa
Servate
Impepratoria

Zamakorta



FAMILIA

FRINMLACEAR
FIRGLACEAE
ERICACEAE

BEORACINACKEAR

SOLANACEAE
"

ESCROFDLARIACEAR
i

FERHENACEAE
LABTATAE

"

i

i

L]

W

i
GLOBULARTACEAR
ASCLERFTADACEAE
OLELACEAE

(i

RISFACEAR

"

"
CAPRIFOLITACEAE

L

-

CUCURBITACEAR

FENERD ¥ ESPECEE

Primula veris

Pirola patundifolia

fellumg pulparis

Shadotamdron  ferruginens
foregn officinalis
Lithosparmun officinale
Lyotum halimi foldium

Phyaalis alkekengi
Lingrfa eymbalarig

Yeranica begccabunga

Fergnica angellis
Mgitalis purpurag
FRips agupk-agsius
Afuga phamaapdtys
Teuarium plium
Rogmarinus officinglia
Glechome hade racrae

Melittig maldanophyliue

fhlogmia purpures
Szlvia gffieinaoilia
Glubularie vulparis

Cynanshum whdetozisum
Frazinum gzisarpa

Olea surcpea
Aspersla eynamehlos

Galium aparinag
Rubia timatorunm
Sambucus nigra
Sambusue abulua
Dipoagoun fullconum

Bryonia diofoa

Eoballtum elaterium

7
HGHERE Conoy
Frimamd pa
Pipald

Bracing
fododendrdn
Forraja

Nifo de sol
Cambroverasn
Alkakanja
Cimbalaria
Bo.zhunga
Argalids acwitioa
igital
Sausgatilio
Meillo

famarrilla

Romara

Nirdre terpeAirs
Torertifl ailvesien
Mabapallo

Salvia
Flobularia mayor
Faraetaatgo
Fragnog

livo

Mierbe de la
anguismuiy

Amor de Hortelanco
Fubia

Saurs

Feage

Cardencha

Fueam

Cobonbrillo anarpo



FAETLIA

COoNPCIFTAE
Sud . Tybulcfiora

Subf. Liguliflora
i

LILIaTEAR

[

IRIGACEAE
GRAZINAZEAR
#

[

CENEMD ¥ SSFECTE

Eupatarium garnabinas
Solidage pirga-aurea

Jentauraa salaiirapa

Feolymus Alspanicue
seorgondra hispuanisa

Tragopegor porrifoltun

Ffarazoouw officirnale
LElfum maprtagon

drntthogaliun umbelatum

Urginea maritimg
Asparogus offisinalis

Rusoue acukleatua
Poligonatum odoratum

Asphodelus cerasifer

Iria fosiidiraing

Arundo donax
Hordeum hazgeiichyw

Agrophyrum Popena

Cynodow dastylon
Zeg majd

T8
NOMBRE COMUN

Eupatorts

Yara de oro
Calettrapa
Cardillo
Ezxgoragnspg
Balatfi

Donte de [adn
Martagin

Lgohe de
gallina

Epetiaz
Egparragerd
Ruaga
Palisonats
Gami=

Lirio hediondo
Cafz comian
Cahada

Grame de iLas
boticaa

Grams
Mafs
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