ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS
PROFESIONALES [ZTACALA
U. N. A. M.

ESTUDIO FARMACOLOGICO DE ALGUNAS PLANTAS
MEDICINALES REPORTADAS POPULARMENTE POR
LA POBLACION MEXICANA PARA EL TRATAMIENTO
DE PADECIMIENTOS CARDIOVASCULARES.

TESIS PROFESIONAL

Que para obtener el Titulo de

B 1 0OLOGO O

presenta

" YOLANDA GALINDO MANRIQUE

MEXICO, D. F., SEPTIEMBRE DE 1982

Tu-r...: AR e v A

| OTESISCON
| “ALLADE ORIGEN



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Indice.

Introduceidn esessessssascasasesans 1
ObjetivVOSessssssenssssnsssssssessss 38
Disefio experimental seesscsssssesss 39
MEt0d0Sescssscssscccnccsnansscnssss 45
Resultados sssesssssnsdapsinensose 52
Discusidn sesssesnnsnsnsnsnnnsansas 83
FRATAIET sesneaswmrsansinememenn s DL

Bibliografiﬂ-......a.--..--..l. seese 95



" Querer es una gran cosa, porque la
Actividad y el Trabajo son consecuencia
éeneralmenta de la Voluntad, y casi
siempre el Trabajo va acompzfiado del
Exito. Trabajo, Voluntad y Exito llenan
la vida de un hombre. La Voluntad abre
las puertas del Exito econ brillantez,
felicidad; el Trabajo hace pasar a través
de estas puertas, y al final del viaje el

Exito corona los esfuerzos realizados"

ssses Pasteur



A mis padres, Maria y José
con profunda admiracidén ¥y

respeto.

A mis hermanos,

Daniel, Maricela, Teresa
Pernando, Lupita y Pepe
por su comprensién y

carifio.

A toda mi familis.



El presente trabajo se realizé en la
Unidad de Investigacién Biomédica en
Medicina Tradicional y Herbolaria

del I.M.S5.5., bajo la direccidn del:

Dr, Xavier Lozoya Legorreta.



Agradezce al Dr. Xavier Lozoyus Legorretae.
Director de la Unidad de Investigacidn Biomédica en Nedici
na Tradicional y Herbolarfs del I.N.S.S5., por haberme diri

gido y upoyudo durante el demarrollo de estd tesie,

A la Biol. Abigahil Aguilar C. por su ayuda en lu colecta
¥ clasificacién de los muteriales empleados y la informa--

cidn etnobetdnica de los mismos.

A la Q. Virginia Mellado y al Biol., Ismael Jimenez por su

colaboracién y consejos.

Al Dr. Fernando Fernindez Quirez mor su cenfiunza que me

brindd y =u gran dirponibilidad pura aclarar mis dudas,
A Todsa persons que hizo posible lu

realizacién de esti tesis,

A mis amiges.



Integrantes

Presidente:

Vocal:

Secretario:

Primer Suplente:

Sezundo Suplente:

del Jurszdo.

Dr. Pernande Fernindez J.

Biol. Antonio Meyrédn C.

Dr. Xavier Lozoya L.

Biol, Iemael Jimenez V.

Biol, Bertha Segurs A,



Estudie farmaceldgico de algunas plantas medicinales
utilizadas por la poblacién mexicana para el tratamiente de

padecimientos cardiovasculares,



Introduccién.

La terapia por medio de las plantas tiene origenes re
motos, el hembre ha buscude en la Naturaleza recurses pura
el alivie de sus padecimientes seleccionando algunes de =--
los productos vegetales a medida que los fué conociendo,
Determinado por la geoegraffia de la zona en la que se encen
traba, fue creand¢ su farmacopea a base de aguellam plun--
tas a las que les recenocfa propiedades curativas. La --—-
transformacién de tales productos ha dependido en gran me-
dida de los recurses tecnelégicos y del desarrello cienti-
fico que a través de vuarias décadas se ha preducide, Sin
embarge, y dependiendo del nivel cultural, las plantas cen
tinuan hoy siendo utilizadas en forma muy diversa. En la
llamads medicina tradicional ¢ popular se usan en ia forma
en que la Naturaleza las provee ésto es, empleandoce direc
tamente pura lua elaboracién de extructos e infusiones apa-
rentemente sencillas, La medicina moderna también utiliza
estos recursos terzpedticos, aunque su elaborzcidn, presen
taciédn y administracién v=ria segin el grade alcunzzde de

conocimiente cientifico sobre sus constituyentes, propieda



des fisicas, quimicas y terapedticas.

As{ en la actualidad se utilizan vegetales de gran im
portancia ecenémica, cuyas prepiedader terupedticas han si
do bien establecidas, por métodos fisicequimices y farmace
l6gices, Estes cenecimientes han permitide delinear mede-
les de investigacién, cuye punte de partida frecuentemente
se fundamentd en la waleracién del cenecimiente pepular ae
bre la herbelarfa, para después sustentar cientificamente
las propiedades terapedticas atribuidas a un vegetal,

México cuenta‘eon amplia riqueza en vegetacién, debi~
do a su gran extensién geogrifica, variedad de climas, y -
tipos de sueles., Per otra parte, se acerve cultural, mééi
ce-popular es enoime y se haya caracterizade por el varia-
de mosaico étnico que cenforma la cultura del pafs. Es ne

__cesario por tante rescatar y utilizar el cenocimiento popu
lar sebre herbolaria, ya que el accese a este tipo de in--
formacién puede abrirnes nuevas e interesantese ulternati--
vas sebre nuecstres recursoes terapedticesm. En ls actuali--
dad, ne ebstunte el crecimiento de la industria farmacedti

ca Yy la enerme preoduccién de medicamentos de sintesis, el



interes por las plantas medicin«les peresiste e incluse »a
rece gurgir un renovade entusiasme wor la herbelaria y se
erplean cada vez con mayor frecuencia, preparaciones elabe
radas con hierbas medicinusles,

Seguramente que el '"retorno" a la herbolaria tiene -
distintos erigenes, entre ellos, les establecidos por la -
investigacidn biomédica, sen particulurmente interesantes,
Por ejemplo lu toxicidad producidz por el uso de zlgunos -
fdrmaces, ha ulterudo la telerunciu del orgunisme a los me
dicamentos en general; investigaciones furmaceldégicus de -
experiencia elinica, han puesto_en evidencia que la accién
farmacolégica de un principis active obtenido de alguna -
planta medicinal, puede ser diferente, en su efecte tera——
pelitico al del producto completo o material original de -
use popular. Ponche en 1397 afirmubta que: " los efectos
obtenidos con preparaciones galénicas que contienen 1lo=a
elementes de la plaunta entera, son diferentes de squellos
obteridos con principios activos precedentemente zislades"
(Capasse, Bulectriere y Nauscele, 1979).

Las plantas medicinuales continfan jugando un papel im

portante en la furtacoterupia, fendmeno que seguramente au



mentard en los préximoe afios, por le que es necesarie que
el médico y también el farmacél&g., Be interesen en la in-
veetigacién de la fitoterapfa., Solo a través del coneci--
miente cientifice de los efectes terapeitices producides -
por tales preparades elaborades cen plantas, podrédn ser in
corporades al grupo de medicumentes dtiles de la farmace--
pea nacienal.

El cemocimiente popular sebre las plantas medicinales,
ha definide, a lo largo del tiempo, un nimere grande de ve
getales que suelen ser utilizadas en el tratamiente de en-
fermedades mds frecuentes en el pais tales come: enferme-
dades gastrointestinales, pulmenares, metabdlicas, cardie-
vasculares, etc, De estas, las enfermedades de origen car
dievuscular presentan un {ndice muy elevade de mortalidad,
particularmente eh les dltimes afios, de acuerdo con dates
estadisticos recientes (Hernan, 1977).

Las curvas de incidencia y mortalidad de padecimien—-
tes cardiovasculares reflejan un aumente constunte y alar-
munte de tales enfermedades, De entre las razones que se
dan para explicar este fendmeno sobresalen: 1la disminu---

cién de 1la mortandad por enfermedades infecciosas, detemi



nada por el use de antibibéticos; la presencia de factores
psicosecinles, que producen una inadecuada adaptacidn del
hembre con su sociedzd induestrializada y etras.

De entre las plantas méds comurmente utilizadas en ==
México para el alivio de la sintomatologi{a producida por -

+
las afecciones cardiovasculares, se seflalan lazs siguientes:

A) Albahaca (Ocimum basilicum Linn,)

B) Flor de Azahar (Citrus aurantium Linn.)

C) Flor de Munita (Chiranthodendren pentadactylen Larreate

gui)
D) Flor de Plitano (¥usa sapientum Linn.)

E) Tabachin (Caesalpinia msulcherrima L. Swatz)

F) Tilia (Ternstroemia pringlei Rese)

G) y H) Toronjil Blance y Toronjil Rojo (Agastache mexicana

HeB.K. Lint & Epling).

Estae plantas hun surgido come las més frecuentemente
utilizadas por la poblacién mexicana parus el tratumiente de

afecciones cardiovasculares,

+ Las plantas se seleccionaren en base a la informacidén con
tenida en el Banco de Informacién Etnobotdnica del Insti-

tute Mexicuno pura el Estudio de PYrantas Nedicinales.
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Para obtener informucidén mds detallada sobre las plean
tas aqul seleccienadas, se consultaron datue biblicprifi--
cos contenidos en el libre Flora Medicinal de liéxico que -
seri editado por la Unidad de Investigacidén Biemédicz en -
Medicina Trudicional y Herbelaria del I.N.S.S5., las Nene—-
graffas Cient{ficas INMEPLAM, velumenes 1 y 1l que reunen
informacién bdsica desde el siglo XV1, de Martin de la -~
Cruz (1552) hasta Naximinoe Martinez (1934), us{ como tam--
bién el antes mencienado Banco de D@tos, que posee informa
cién sobre trabaje de campo obtenida de diversas partes de
la Repiblica.

Las plantas seleccionadas fueron colectadaes e identi-
ficadas, lo gque permitié la exploracidén de otras fuentes -
bibliogrdficas una vez conetatada su identidad betdnica.
Se presenta a continuacidén un breve catdloge con la des——-—
cripecién beténica, sinonimia popular y einonimia cient{fi-
ca de lus especies reunidas, asi como las zonas de distri-
bucién y les uses que la poblucidén hace de dichas plantas,
Se consulté la infermacidn fitoquimica y farmacoldgica ==
existente en revistas cientificas como Biosis Previews, -~

Chemical Abstracts Search y Biolegical Abstracts.
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A) Albahaca.

Nembre popular: Albahaca
Sinonimis podular:
Albshacar, Guiestis,
Albehaca, dlbacaren,
Kakaltum (NMartinez,
1937).

Descripcidén botanicae

Nembre cient{fice: Ocimum basiliecuvm

Linn, Sp. 597.- 4s. cc. et. trop.
Familia: Labiatae

Sinenimia cientifica:

Ocimum americanum Jacq. Hort. Vindeb
iid. 45 t. 86.

Ocimum lanceolstum Shum & Thenn.
Berkr. Gui. Pl. 268.

Ocimum dichotomum Hochst. ex Benth.

Ocimum menthaefolium Benth in De., Pr

xii. 34, partim (Kewensis, 1893-1947

Ocimum basilicum Linn. Sp. Pl. 597.- Am, cc. et., trop.

Planta pequefiz anual, sufruteseente, de 30 a 40 cm de

alte, en cultives llega = sger mds alta, tiene tallo cua---

drangulsr, con ramificaciones y bolae compuctuas de tez ge-

nerslmente verde clare,

Hojus dentfculadas, pecioladus -

delgudas, evales, ramas terminules con flores blancas; cs

liz oblicuo, lébulo superior de 6 mm de €ifmetro.



Dietribucién.

Originaria de Apfu y Africa-locelizacs cn regiones cf
lidas de tode-el mundo, Localizada en Chin., PFrancia, In-
dia, Nigeria y el sur de América. En Néxico se encuentra
ampliamente distribuida en Chiapas, Egtaio de Néxico, Mi--

choacan, Monterrey, Oaxaca, Puebla, Sinaloa y Vgracruz -

(Bailey, 1977).

Aromdtica y decorativa, cultivada en los jardines o
celecada dentre de habitaciones; las hejas son utilizadas
como condimente (Martin, 1971), también se describe su use
de tipo mégico-religiose, ya que se utilizs en los centres
espiritualistas (Kelly, 1965). Existen miltiples propieda
des atribuidas a esta planta, diferentes recetas mencionan
el modo de empleo, parte de la planta que debe de ser usa-
de y la forma de administracién. El té que reculta del ce
cimiente de las hejas sirve para corbatir la divrrea y el
vomito. Puede usarse fresca o =zeca, come pector:zl; suele
tomarse la infueidén como estimulante y para combatir el -

exceeo de gases intestinules; se dice que " una hoju apli-



cadz en los eidos " culmsz el dolor (Nurtfnez, 1969). Es

3 L -

dzada en Terma d¢ T4 pora conirelar les hemervagizs -

uti
decsués del parte, ¥y aumentar lu leche en Jus mujeres lac-
tantes. Con las hojus secas se prepara una scmada gque se
erdlex en afecciones de los ojos, mirpudos y pezones lasti
mados. La infusién de toda lu plantz es usada ®ars "eurar
gonorrea, calmar el ardor al orinar, reumatismo, ictericiz
y coro duréticc " (Pompa, 1974). Las prepursciones u base
de albshaca, rafz de perejil y tomillo se emplea pura ali-
viur ataques cardfzcos., En lus memorius del Simposio de
Parmacolegfa Tradiconal de Plantas Medicinales de Africa
(1968), se menciona el uso de la albahca paru curar algu--
nas forrmas de parusitesis, En el Tratado de Plantas Kedi-
cinales de China (Rei, 1955), se sefiula a le albuhuca come
carminativo y se establece la presencia de un aceite esen-
cial compuesto de pinene y cineol.

Existe una vasta literatura sobre las diferentés m»ro-
piedades gque tienen los aceitee esenciales contenidos en -
toda l« pluntas Al wceite esencial de O, busilicum y de -
0. gratisinum, se le han atribuide propiedzdes antibacte-

rianis, En otros casoe estos aceites sen reportudosz come

=



dtiles para la exterminucién de los protozeos (Tokin, 1944).

Se han realizado estudies de la especie 0. begilirum en

diferentes épocas del ufic, encontrandose que existe una ma
yor cantidad de aceite eeencial en el invierne (Gupta,l1571).
Se ha reportado tumbién para esta especie 1=z ®resenciz ge
estragol, linalol, cineocl y pinene; lus hojas contienen fe
noles en azlto porcentaje, Por ltimo, se hz descubierto =
en 1z »lants la precencia de alcaloides, glicosidos y supo
ninas (Kerhare, 1974).

Estudios farmaccldégicos efectuados en ratas, reportan
el efecto producico por el aceite del ulbuahuca, sobre el -
Sistema Nervioso Central (Shisechliev, 19683). Se ha repor
tado que la esencia de albuhaca altera la actividad nervie
sa produciendo un efecto estimulante (Kerharo, 1974). Exis
ten estudios en los cuzles se demuestra la actividad insec
ticida y como agente antimicrobianoe en bacilos gram positi
ves y en micobacterias (Rao, 1972)., También se hz reporta

do se efecto como agente antiparasitarie (Jain, 1972, 1973).
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B) Flor de Azahar.

Existen rumerosae floces d& AZ.anaul, Log cuiles per!ea-

ne'+1 a la misma fumilia y génere pero 4 diferentes esse--

ciese Y mon utilizzeas indiztintumente mor la poblacidn

por ser casi iguules y sélo su olor permite reconocerlas,

aungue, se lee atrivuyen propieduees comunes,

a)lonbre poopular: Flor e Azshar Nombre cientifice:Citrus

Sinonimia popular:

Flo1 de Azzhar, Lima,
Cal-mu-nish (Cax.),
Tazj-wox, Limén liso,
Shmées ccapxl (Martinez,
13937).

Dezcripeidn toténica.

aurantifoliu (Chietman) Swin

Jeurn. Wash. Aczd. Sci.
3:465. 1913,

Familia: Rutscea
Sinorimia ciéntific. :

Limonia sur:ntifelis Christm

Pflonzensyst. 1:613. 1777

Citrue limz Lunan, Hort.

Jamaic. 1:451. 1314

(Kewensis, 1893-1947).

Citrug aursntifeliz (Chistman) Swingle, Journ. nasht, Acad

Sei. 3:465. 1513,

Arbolito cultivxéo en czsi tosos los lug.res de cli--

mas c4dlidos, gor sus frutee; tzllos espinosos, hojas elip-



ticas-evales de unos 5 - 7.5 cm de longitud, alternas, en
general coriaceus y persistentes, mecidle corte y apenas -
alado; flores pequefias, blancas en su interior y un poce -
amarillentas en su exterier, estambres 20 - 25; frutoes pe-
guefios de 3 - 6 cm de longitud, con 10 segmentos, oblonges

cen el execarpo lise, brillante, amarillente y delgado; de

bajo de la epidermis cen grandes depésitos esquezoliségenes

con aceites esencisles, pulpa abundante, generalmente acida

semillas blances e blanco-amarillentas en ferma evel ( Gar

cia, 1975).

Distribuciéne.

Se cree que er originarie de Himulaya e Indenesia; ‘=
luege de extenderse por Eurepa, los portugueses y espafio--
les lo intredujeron con loe etros Citrus al Nueve Mundo.

Se encuentra ampliamente distribuide en nuestro pais.

b) Nombre popular: Flor de Azahar Nembre cientifice:

Nembre popular: Naranja Agria, Citrus aurantium L. Sp.
Naranja Acfda, Zutepaksl (Maya), 782. 1753.
K’ah-papkal, Suts’pak al, Me-tou, Familia: Rutacez

Naranjo amatece, Ta-hifia, Sinonimia cient{fica:
Liliy-lanax (Nartinez, 1937). Citrus vulgaris Risse,

Parfs 20: 190. 1813.

- 12 -
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Citrus bigaraiia Loisel.

Neuv., Duham, 7: 99, 1819

(Kewensis, 1893-13947).

Descripeién boténica.

Citrus aurantium L. Sp. Pl. 782. 1753.

Arboles de 4 a 6 m de rlte, tallos irregulares, torci

dos, con espinas largas, rigidas; hojae 7-10 cm de lengi--
tud, agudas o acuminzdus, con la base cuneada, peciolo cor
to; flores axilares, solitariae o fasciculué=s, blanecas, -
areméticus, con 20 - 24 estambres amarillos; frutos de 7 -
8 cm de didmetre, globeso, ulge rugeso y rojize, muy 4cido
con 10 -~ 12 segmentos; semillus eval-eaneadus (Gurcia, 1975).
Distribucidn.

Planta cultivada en algunus partes calidas de nusstre

pafis,

¢) Nombre popular: Flor de Azahar Nombre cientifico:
Citrus limoni~ Osbeck, Reis

Ostind, China 250, 1765.

Jinenimia popular: Limén,
Pimén re=l, NMimu, Sinacani,
Tsajpox, Tzaposhi, Tzappash, Fumilia: Rutaceu

Tzinaaca, Limén chichén,

- 1 -



Alemuncuabitl, Limiénix Sinonimia cient{fica:

(Martinez, 1937). Citrus limenium Risse Neuve.
Duhamel 7: 77 %. 28+ 1916.
(Keweneis 1893-1974).

Descrpcidn boténica,.

Citrus limonia Osbeck, Reiee Qsatind. China 250, 1765.

Arbol de unce 5 m de alte, con ramas irreguluares, es-
®»in«s cortas, gruesas y fuertee; hojas ovade-alargadas, -
agudas, de pecfolo ne al:do pere 8i marginado; flores lar-
gas, solitariss o fasciculadas y axilares; pétalos blances
con bordes rojizos; estambres 20 - 40; frute eval u oblen-
go con el 4pice (mamilado), 7 - 12 em de-longitud ¥ con 8-
lo segmentos (Garcfa, 1975).

Dietritucidn.
Plunta cultivada en algunas partes cédlidas de rnues-

tro pais,

d) Nombre popular; Plor de Azahar Nombre cient{ifico:

Sinonimia popular: Citrus sinengsis L. Osbeck,

Naranja dulce, Naranja comdn, Reise Ostind. China 250, 1765.
C’axt’u huk-pak 41, Pakal,
Hi-hin, Lédxux, Nazacaxi, Nancha Rteaios. Taneeny

Ma-hing, Nanxa, Xidni, Naracaxi,

- 1T e



Tuicaa-chiha, Tsapecuc, Sinonimia cientifica:

Tsuikill, Tzaptzouk, Yaga-Narace, Citrus aursntium var.

Sahmées, Tuzan, JanaX,; Naaso, cinensis L. Sp. Pl. 782.

Al¥xoxcuabitl (Fartinez, 1937). 1973.

Deccripcidn boténica.

Citrus sinensis L. Osbeck, Beise Ostind. China 250, 1765.

Arboles medianos con ramificaciones regulares, espi-
nas delgudas, flexible=; hojas de tamailo medio agudas, ob-
tusas o redondeadus de la base, con peciole estrecho; flo-
res medianas y pegueiias brotes bluncos, estambres 20 - 25;
frute globoso u oval, con jugo dulce de 10 & 13 segmentos,

semillas bluncas (Garcfa, 1975).

Distribucién,
La naranja comin originaria de China e Indochina. -

Cultivadz en regiones cédlidas de nuestro pafe,

i D



Uses.

Las propiedades medicinales del limén sen atribuidas
a la presencia de un aceite veldtil llamade hesperidina y
que ge encuentra en gran cantidad en toda la planta. Este
aceite esta compueste de citrena y citrilloe que actuan ce-
mo estimulantes, es decir, exeitan varias funciones orgaqi
cas tules come : la circulaeidn, la respiracidén y la fun-
cién nerviosa predeminantemente. De las flores de Azahar
ee prefiere en la farmacia, a las de naranja amarga o agria
y se ﬁSan en boten e completamente abiertas. Es preferi--
ble usarlas frescas, aunque se pueden conservar con sal -
cuando =e usan para extraer esencia, tarbién =e usan secas
para hacer infusiones (Noriega, 1902). Las flores contie-
nen un aceite esencial vélatil llamade neroli, gema y pe—-
qu ‘efia cantidad de principie amarge y acfdo acétice (Farma
colegfia Nacional, 1913). El arbelillo del naranjo cuyas
flores se llamun de Azakar, fue traido « México por el fa
meeo histeriador Bernal Dfaz del Castille soldado de Hérnan
Cortes. El agua de Azahar sirve para aromatizar algunas -

bebidas (Gonzalez, 1888). Las hojas especiulmente las flo

A



res de naranje, centienen un aceite esencial que sirve pa-
ra favorecer el suefie, hacer desaparecer algunos transter-
nes de erigen nerviose tules como "el hipo, la tem, las -
palpitacienes y crisie histerifermes". El uceite esencial
ez Util también en ciertas dispeprias, cuando hay atenia -
intestinal y adem4s es estimulante del corazén ( Cabrera,
1958). Las flores de cualquier citrice sen usadas tiernas
puard " curar la bilia ", en este cace Be emplea en forma de
infuesién (Kelly, 1965).

De los flaveniodes del Citrus es conocida su activi-
dad antiinflamatoria, antibacteriana y antimicetica. Algu
nos de estos prezsentan actividad antitumoral y citetéxica
en animales integros y en cultives de células. Las pecti-
nas de los frutos del Citrus presentan actividad diurética
por ejemplo: el rutosido, trietil-rutoside y quercitreside.
El C. zurantium es usado como remgdio "contra el cancer"”,
"para subir la presién sanguinea", en ciertos cases de -—-
alergia, ceme éeiante, analgésice y antiespasmédice, pars
" enfermedades de la mujer " y para la diarrea, EL aceite

esencial del C, aurantium posee actividad antibacteriana y

- 17w



antimicetica, contiene trees flavoniodes que son: moebileti
ne, tageretine y 5-hidroxi-7,3,3',4'- pentane texiflavens.
El pirone es un compuesto aislazde del C. aurantium que 3o
see actividad anticenceptiva (Herbal Pharmacology in The
Peodles of China, 1975).

Existe por dltimo un estudio farmacoldégice de C. auran
tium en el cual se demuestra la actividad de esta plantz

como agente preser (Honan Medical College, 1973).
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C) Plor de Manita.
Nombre popular: Flor de Manita

Sinonimias popular:
Mapastichil, Mapacxechitl,
Arbol de manitas, Canabe
(Chiapas), Macpalxochitl,
Macpalxochicuahuitl, Mane de
Leén (Oax.), Puapilxochitl,
Pulo de Yaco(Oax.), Tey=cuwu,

Yololxechitl,

Descripecidn betinica.

Chiranthodendron sentadactylon

Leec, 17, 13505,

Nombre cientifice:

Chirantho€endron pentadactylor

Lurreategui. Dgecr.: Chiranthe
Lesc, 17. 1085.
Familia: Sterculiaceae.
Sinonimia cientifica:

Cheirestemon platanoides Humb,

Bompl, Pl. Aequine. 1:82 P1.24,

Chiranthodendron sl:txnoides

Buill, Hif—'tn ]...ln 4:69. 1873.

Larreategui, Deccr. Chiranthod

Arbel grande, 12-30m de ulto, los tronces frecuente--

mente de 1 a 2 metros de didmetro; hojas con peciolos, méis

0 menos redondo-ovadas,

en los contornes, de 12-30 cm de

largo, subagudes a acuninadoe, profunda y angoectamente cor

8548 hacia la bure; superficialmente lobzdas o suberectss,

verde abscuras y glabrus por el huaz, escasumente café tomen

tosus por el envés, paulmatinervios pedinculos mfis cortos -

que el cdliz; c4liz 2.5 - 5em de largo, cufé tomentosas ha
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cia afuera, glabros hacia dentro y rejo ebscuro, con un -
néctario granée Yy profundo por dentro de 1lr base d= ca-
4 1l8bulo estambres en una celumna de igual tamzflo gue el
e4liz, en el &apice écte con 5 ramificuciones curvas, los

cu:zles se ¥rclongan hucia dentro muy delgadas y disminuyen
do hacia la punta; c4psula oblengo-elipsoide, muy dura y -
lefiosa, 10 =15 cm de large, con 5 lébulos muy marcudes, -
los dngulos angostos y Bin puntas en los bordes, arilo de

las semillas anaranjaéas (Tomado de la Floru Medicinal de

México en prensa).

Uses.

Las flores se venden frescas o secas, el cocirisnte de
estas sirve para aliviar " el atajue del corazén " y contm
"la ewilepsia"™, las hojus hervidas se usan como cataplzsma.
Los antiguos indios usabin el cocimiente de las flores con
tra"la inflamucién de los ojos" (Martinez, 1934). Noriega
(1902) menciona el uso terapedtico de estas fleres como an
tiepileptico y como e olientes de las eftalmias,

La informacidén popular le atribuye proriedades curati
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vas pura " el dolor de corazén " y " la presién", sugirien
do tomar tres veces ul dfa el cociriente de estus flores.
Tumbién es utilizado para "el reumutismo" y como “sedante",

Estudios quiricos de esta plants menciornun que contie
ne gran eantidad de mucilage (Ximenez, 18d5). Estudios -
€el pigmente rojo cortenido en esta planta han permitido -
identificar que se trata de un: glicosido y han podide iden
tificar su forruls estructural; esta compuesto por un agli
cona, clﬁﬁlloacl’ n4ie tres méleculas de glucesa y tres de
acfdo gilico (Sedi, 1943).

Se han semarado los corponentes de lus flores por me-
d4io de diferentes extractos y £e he determinudo 1: presen—
ciz en el extracte etundlico de un =lcalaide y de un gldco

sido con pogilble uccidén sobre el corszén (Dominguez, 1972).



Flor de Pl4tano




B) Flor da Plitano.

Nomore popular: Flor de Pliatane Nombre cientifico:

Sintonimia popular: Zapalote, Fusa sapientum L. Sp. Pl.
Plitano large, Guineo, ed, 2, 1477. 1763,

Quihxilotl, Aabu, Au-e, PBiduaa, Pamilia: Musaceas

Caari~-te, Camburfa, Calac, Jaaz, Sinonimia cientifica:

Donza, Guinia, Haae, Sak-haas, Fuea pay¥adisisca var. sasientum
Lobil, Pantani, Patzilobkal, Kuntza, Rev. Gen. 2:692, 189k,
Pi-tohuu-castilla, Sanad, Tiaca, (Kewensis 1893-1974).

Séxaa, Tsa‘am, Xochijcual,

Platéne roatin, Itath, PliZtane

dominice, Cu’la‘hua, Enano, Nerade,

Tabasco (Martinez, 1937).

Descripcidén botdnicae.
NMusa sapientum L. BH. Ple ed. 2., 1477. 1763.

Planta de 5 - 7 m de alte, poco robusta, hejas de co~
lor verde mate en el haz, envés verde obscuro, de unos I m
de large y 0.90 m de anche, larges bordes d€ivergentes, ca-
nal axizl poco prefundo, inflorescencia péndulz o0 semipén-
dula con dos brictezs previzs, con unus 9 manos de flores
fewm:ninas, bellota aovudo-acuminada; flores masculinas con
5 estumbres blancos que negrean primero er lz untera y lue
g0 en el filamento. Flores femeninas ovarioc de color ama

rillo verdoso, cortante, pedunculado, baze redondeada, es~
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tilo cuneiforme, estigma amarillo-crema. Frute de 20 cm
de large, 4 cm de difmetro, medianamente grueso y algo cur
veado, exocarpo amarillo liso con cestillas moco salientes

endocarpo de color crema y olor muy agradable,

Distribucidén,.

Planta eriginaria de zonae c4lidas y himedas del tré-
pico de todo el mundo. Principalmente distribuido en As{a,
India, Malaya, Europa y desde el Norte de América hasta -
Guatemals.

Los principales sitios de dietribuciébn en México son:
Chiapae, Guerrere, VEracruz, Oaxaca, Hidalgo, Yucatin, Mi-

choac4n, Puebla, Nayarit, San Luis Potosi,

Uses,

Pertenece a una de lus fumiliss més importantes de -
frutas del trépice. Algunus variedades del comdn guineo -
se cultivan en Yucatdn (Standley, 1977). Se mencionan cua
fro espccies en todo el mundo, dos de estus son cultivedas
en amplia escala en el trépico de América; el tulle y la -
rafz de estas plantas, es muy fibrose, estdn formades de -

muchas membranas sin sabor ni olor, mucilaginosas y refres



cantes, sue hejas son muy largas; los frutes cuelgan en
racimoe de gran nimero y tamafio, son dulces y blandos, en
forma de cohomboes grueses y cortos (Murtinez, 1928). Estu-
dios del frute mencionan que tiene: azcar, goma, acfde -
gélico, albimina vegetal, acfde péctice y celulos=sa, cuande
esta verde centiene muche almidén. Reussingant encontré -
que la savia del plédtane contenfa tanino, dcildo gdlice,
acfdo acétice, clorure de sedio, sales de cal, de potasa y
albdnina (Neriega, 1902).

Muchas prooiedades medicinales le son atribuidas a es
ta planta, dice Ximenez (1838), " el cocimiento de =us ho-
jus estilade en los eidos, cura la serdera cuando viene de
causa frfa, es caliente y seca temperaturz en orden princi
pdl”, Luas hejas tiernas del "bexhaas" son molidus y apli-
cadas como cataplasma para liviar delores de peche (Stan--
dley, 1977). El juge de los tallos se usa como astringen—
te; el frute del plitano guineo se considera por el vulge
comp pectoral; es buen alimente verde Yy madure. HReferen-

te a las propie ades medicinales de NMusa sapientum L cita-

do en Nateria Kédica, se sefiula el caso de que el ensancha

miente de la tiroides es aliviado con el extracte fluide -
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de 1a rafz de plituno (Nurtinez, 1%69).

Estu&ios farm=coldépgicos han demoetrado li nccidn hi-
soglucemiunte de lus flores y rafz de M. g=pientum en co-
nejor (Jain & Sharma, 1967). El wndlisis dée lae flores de
diferertes extraetos indica lu presencia de fuporinun, tani
nos, azdcares reducidos y ne reducidos, ecteroles (Knasp,
166%), Glicosidos, conpuestos insaturidos,ceras, grapas
y acidos grasos, Lou auzdcures suponificakles y no saponi-
ficurles sislados mrodujeron hipoglicemia,

Las investigaciones farmacoldgicias generslies indicun
nie la sustoneia actua también como hinotersor, y c-usa
cepracis

n 80l cornzdn nisludo de vzna (J-in, 1368}, Una

vez efectuudo el estudio farmacoldgico ¥ probud: su efec-

tivie~d, se han reali 0 ectudios guimicos de esta pluanta

(J=in, 1967, 1968, 1965).






E) Tubaehin.

Nembre popular: Tabachin Nombre cient{fice: Cuesalainis
Sinonimia popular: pulcherrima L. Swatz Cbs. Bot.
Tubachin jalisce, Tubachin 166. 1791,

rojo, Tabachil, T:baguin, Familia: Leguminosae.
Xico=-xochitl, Kuneienkin, Sinonimia cientifica:

Cocalaca, Cacasuchit, Poinciana pulcherrima L. Sp.Pl.

Camardén, Chucalxechitl, Chak- 380, 1753 (Kewensis 1893-1974).
xik‘in, Chacasuchil, Chamol,

Chamolxichitl, Chinche malinche,

Flor de Burbona, Flor de Camardn,

Flor de Guacamaya, Flor de San

F_ancisco, Hoja Sen, Clavellina,

Bundu a-yu, Bandarigd, Maravilla

Mechud:s, Siringuanica (Yartinez,

1937).

Descripeidn boténica.

Cuesalpinia pulcherrima L. Swutz Obs. Bot. 166. 1791.

Arbusto, que mide de 1-6 m de altura,-can el tronce -
delgado y liso. Hojus bipinudas, con los foliolos oblon--
gos u orbieculares, de 1.5 - 2,5 cm de largo. Inflorescen—
cia racimosu, lurga, con las flores grandes hasta de 10 cm
rojas, con lfneus umarillase, vistosas y aromitics: (Bunchez,

1978).
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Distribucidn.

Planta umplizmente distribuid= en regiones caliszntes
y hidredas del pafe como en el Bstado de Néxico, Chiapas,
Baja California, Guerrero, Jalisco, NMichoacédn, Nayarit, -
lNuevo Leén, Fuekbla, OaXucua, Sinalea, Sonorz y Yucatdn. Se
loczliza tapbién en Brasil, Colombia, Costa Rics, Cuba, -
Ffincia, Guatemsls, Indius, Njcaragua, Pansra, Filijinas,

Puerto Rico, Salvudor, Suanto Domingo.

Se localizan éultivos de esta planta en ambog hemisfe
rios, Por la ampliz distribucién que tiene ¢n todo el pails
posee miltiple: usos, Noriega (1902) menciona el uso de las
hojas como purgante y emensgogo, Informucidén recopiladu de
varias farmacopene menciona el uso de esta planta coro es-
pectorante; el cocimiento de lus florea parxz curar " enfer
medudes del higado " y luvar dlcerar de la bocn y garganta.
Se dice que las flores son purgantes y fetrifugas. En coei
miento de estus se usa contra "la inflimecién" de los o0jos
¥ la erisioela; )l infusidn de lu corteza, hojas y rzfz se

emplea en varios lug.res contra resfrioe, ficire, enferme-
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dades cutédneas y como purgante, Thabién se usa pura indu-
cir el zborto. En zlgunas regiones recomiendan el coci---
miente de la rafz contra "el mal venereo", Lus flores re-
ducidzs a polvo s=on usadas como insecticida. Los foliolos
son purgantes y curun la tos (Faurmacopea Nucional, 1396).
En estudioe recientee se incluye con otras plantas que =
presentan propiedades abortivas, y estimulantes del miscu-
lo liso (Pifieyro, 1976). En Nicuragua la infusién de la
corteza es utilizada para lirviar los dientes,

Se ha reportado que lazs semillas de Tabachin producen
aborte ejerciendo uctividad sobre 1z musculsaturs lisz  del
dtere (Génzalez, 1S77). Estudiecs quimicos de las flores
demuestran 1la existencis de do0s flavonoides (Foris, 1967).
L.s dos vuriedudes de flores de tubuchin mustrun éiferente
comgosicidn quimica. Lus flores rojze contienen B-gistoste
rol, lupeol, acfdo gdlico, ucetato, querecitino y ruti .0.
Las flores nuranja y amarillas contienen B-sistorterol, 1lu
peol, scetuto, acide gdlice, guerecitine y mireretiro., -~
Inmuner-bles propied:acer son atribuidas 2 los fluvoniodss,

quizf su uso medicinal eex debido 4 la =ceién de estos com
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puestos (Ha0, 1978). La infusién de lae flores es usada
como eewectorante, febrifuge, "sara curar tronquios™ y "ed
lers" (Venkateswarlu, 1673; Chosrw, 1953).

Recientemente se hu reportade por Virshreey y Pal (1978),
la prsenciuz dea lupeol, B-sistosierol ¥ xulgunos compuestos -

fendlicea contenidos en esta mlanta.






F) Tilia v

Nombre popular: Tilia grande Nembre cientifice: Ternstroemia

SUroHEREA, FoRuLEr pringlei Rose, Aubl. Pl.Guis.

22 22 7 .
Hierba del cura, Trompille, 369 % Ts 8 (1775)

Quahtzapotl, Tepezapote, Pamiliat: Theuceae

Flor de Estrella (Nartinez, Sinoenimia cientf{fica:

1937). T, tepezupote Chamiese &
Schlechtendal, NMéxico: Purvus
118 (uc).

Descripeidn boténica.

Ternstroemia pringlei Rese, Aubl. Pl., Gui. 569 TT, 227, 228

Pertenece a una familia muy granie,'eompuesta de arbe
les y arbuetos, originaria de América tropicul y fsfu orien
tal. Focas empecies hubitan en América del nerte y Africa.

Arbolee o arbustes; hojus corifceus serruladas, mendu
lag, flor axial ¢ lateral, recubiertas, solitariss o fasci
culadus flores serfectas: 5 sépalos imbrincades librea 6 -
unidos a la base; nunerosos estambres antenae erectas; fru
te indehicente globoese u ovoide con estilo pereistente,
Bricteas insertadas algunas debijo de lu base de los sépa-

lom, usnalmente oblongzdo. u oblongzdo~-derltoide, Hojar de

o G0
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2 - 2 cm de snche; sépulos y frute de 7 - 10 m- de large

(Builey, 1977).

Distribuecidn,
Africa, 4ela, India, J:pon. En Kéxico se encuentra
distribtuida en lugures calides como en Chiapus, Guerrere,

Hidalge, Muzatlin, [ichoacdn, Norelos y Veracruz.

Uses,

La compoeicién y »ropieduades de esta plunta =on woce
conowidas, OSe le hun ztrituido ®rcpiedudes curntivas pzra
enfermed.«des del coruzén, que sean acomBaiiadas por &ificul
tudes en la respiracidén y transtornos nerviosos (Kelly, -
1965). Es necescrio sefixlur que no se debe confunéir a lu

Tiliz grande (Ternstroemiu srinplei) con la Tilia (Tilia

mexicund) yu que Bertenecen u diferentes fomilius aungue sy
use popular sed en mismoe (Martinez, 1934).

En lua literaturz cientffica exiate un trubajo en rel
cufl se hace un estudis quimico de toddas lue martes de la
#lanta, mediante vuri.doz métodes de extrucciédn, tratando-

se con elles otens: el oyor morcentaje de rendinviento.
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Ina vez obtenido el extracto fue wdministrado en & espe-

cieg animales diferentee (cobayo, conejo, geto, rana y ra-

ta), en loe cudles les causo los esiguientes efectos:

- Tolerancia »or via intravenosa : Buena

- Frecuencia rempiratoria en conejos sin wnectesisr: pro-
suce un zumento progresivo del eferto,

- Influencia sobre el efecto del cardiazol, en r=tones sin
anecstegiar: no produce efecto

~ Glucemia en conejos s8in anettesiar: no prosuce efecto.

~ Diureeis en ratw sin anestecsiar segin la ®ruebu Burni un
aumento progresivo del efecto.

- Accidn sctre li presidn arterial en gato ane: tesiado:
Planta freeca: hipotensidn
Planta seca: hiperteneidén

- Nodificacién en la omplitud respiratoria en gi.to aneste=-
siado: no produce efecto.

= Aceidn sobre Cor=zzdn aiclzdo de rzna, en prepar - cidn de
Clark: amplitud de las contruaccionee; frecuencia:
Plunt. secu: efectc positivo.

- Aceibn sotre tero airlado de ruta: Respuestw =obresalien
te.

=



~ Prueba de Treselanturg en rata Srgance uirladoe: respues

te sobregaliente.

- Efecto Antihistaminico, exsres«do comc resumen de las
pruebas efectnadie con animal wunesteri:do e iléon de co-
baye s no prosuce eferto,

—Determinundo yue el extracto presentz interés farmaco

logico (Cienciz, 1976).
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G) y H) Toronjil
Nomtre popnlar: Toronjil Nombre cient{fico: Agastuche

Sinonimix popular: mexicana (HeB«K.) Lint & Epling
Toronjil del mais, Ae. Midl, Nat. 33:227, 1945,
Toronjil moraso, Pamilia: Labiutae

) ’ — PR
Toronjil rojo, Toronjil Sinonimia cientifica:
BlEneo: & $& WEs Dracocophalum mexicanum He.B.K. Nov,

Gen. et. SP. Pl, 23322, 1817.

Cedronella mexicuna Benth., Lab.Gen.

et. s’. 502, 1834-

Brittonastrun mexicanum Brig, in

Engler u Plantl, Nut. Pflanzenf.
4334, 235- 1896.

Britton«strum betuconicoides Brig.,

Ann. Conserve., Geneve 6:160. 1902
Agastache mexicuna (H.E.K) Kelsey &

Diyton, Standzrd Pl. Names (ed.2)
8. 1942.

Descripeidén boténicsa.
Agustache mexicina (HeBeKs) Lint & Epling Am. Vidl. Nate
33: 227, 1945.

Plantas con tulloe de 50 - 60 cm 6 més de altura, ge-
ner-lmerte; £e origina de raices rastreras, loe entrenudos
superioreg generaimente elongados fin.mente hirtelomos, e2

#i gl.bros, mfimina de 14 hoji lanceoluda u OV-80-lunceol -
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da, con und longitud m=dia €e 4 = €& em de ncho ¥y 156 - 2 en
de lzrgo, de puntu aguda, redonda o alge truncuds en la ba-
e, serrada grincipulmente en lu mitad inferior, ucumen en
tero, ambtus superiores éiminutamente hirt.losae, cuei gla=
bra#a; los iecioloe con nr sromedio #e mence de 1 cm de lon
gitué; 12 6 mas vertiecilios con flor, compucto, mzdunculo-
#2, pegados al tallo, formzndo uns ecpiga ininterrunpids= o
continuu, de hasts 30 cm de longitud ¥ gener-lrmente de 1 om
de =ncho, los verticilos hemisféricos cuansdo son mvidentes;
1los cidlicer generolmente verdes mero mis 0 Meros manchados
con rosi, los tutos de 6,9 - 11.5 mm de longitud, hirtelo-
sos con 2elos difusos, estrechamente deltoides o0 laacenla-
das, ugudas de 2,5 4 4 mr de longitud; lus corol:as de co-—
lor rosa o0 camin, los tubos de 19-27 mr de lonpitud; nue-
cesillae de 1,5 — 2 mm de longitud (Tomudo de 1ls FPlors Ve-—

dicingl de Néxico en prensa).

Distribucidn.
Chihuzhua, Distrito Federul, Egtado de México, Duran-
go, Hidalgo, NMichouedn, Ferelcs, Pueblu, Querféi.ro, Tlax-—

cuzla,Veraeruz, y Zacatecus.
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Usose

Todas lus partes de la planta, especialme rte lus ho-
Jes, euando se les frota entre los dedos exhzlun un olor -
muy agradable y penetrunte, debido « un aceite volitil e -
incoloro que tiene en abundancia y al cdal le son =tribui-
dae sus propiedsades curativas, contiene también una peque-
fia cantidad de tanino, una resinaamarga y una sustancia mu
eilaginosu. Su aceite eeenciul obra como estimulsnte de
las funciones digestivus; favoreciendo la digestidn hacién
dolz mie répida y evita la formaecidn de guses intestinules
por lo que puede empleafse en 108 cusos de iniigestion'y -
dispepciam fermentativas, especiclmente ests indicudo su -
uso en la €poca de destete, en que el cambio de =limentu--
eién origina en los nifios trunstornos gaetrointestinales,
La resina amarga tumbién actua como aperitivo, aurentando
el apetita, por lo que suede utilizarse en cus0& en gue -
hay- estaso de anorexia, tal y como ocurre en lug anemias,
en que hay deégano PATH ingerir #limentos por atorfia del -
tubo dipectivo, o en estado pretuberculoso. Por otra par-
te 1= resine zmarna obru como estimulunte de diversos cen-

troe nerviogos, inment.undo ligerumente la energi: carddaca
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y »or ello mejora la circulacién. (Cabrera, 1958). Las ho-
jas del toronjil en forma de infusién eon usadas en el tra
tamiento de enfermedades estomacales, histeria, convulcio-
nee, como carminativo, pars el "dolor de corazdén" y "do--
lor-cefalico" (Gonzélez, 18385)., La macerucién de toda la

pPlanta después frotudd en todo el cuerpo se utiliza pars -
curar de "espanto" (Ryesky, 1966). Se emplea t:mbién para
"eurar la bilis", administrada en forma de té (Alvurez, -
1976). Segin la Nyeva Purmacopea lexicuna (1970), el :guz

de toror; il ce euples como antiesmasmbdico,.
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Objetivos generales.

- Caracterizar los efecto fzrmacoldgicos que producen las
infusiones de las distintas pluntas en estudio, sobre te

Jjidos aislados.

- Rustreo de la actividud farmacoldgica de infusiones de -
Plantas medicinales reportudas popularmente por la pobla
cién mexicana con posible aceidn sobre el sistema car--

diovascular.

- Valorar el conocimiento popular de origen empirico median

te la investigucidén experimental que permita desarrollar

recursos terapeldticos de origen popular.
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Disefio experimentul.

de

Para alcanzar los objetivos generales aunteriomente -

scritos, el presente trdbajo se desarrollo de la siguien

te manera:

1)

a)

b)

e)

La deeisién por investigar este grupo de plantas, fue -

determinada por los siguientes factores:

Considerando aguellas plantas usadas popularmente para
enfermedades cualitativumente importantes puras Néxico,

como s80n las enfermedades de origen cardiovasculsr.

Realizar un trabzjo multidiseiplinzrio, una labor de con
junto, mediante lu informacién etnobotinica y el fresa =
de experimentacidén quimica y furmacoldgica, las cuales

van a influir permanentemente sobre el desurrollo de la

investigacidén.

Siguiendo un program« de rustreo de efectos sobre dife-

rentes modelos de farmacologla cardiovascular, el pre--
sente estudio fue-disefindo como la primera etapa de una
investigacidén, que fundumente un estudio ulterior deta—-
1lzdo de lzs plantus gue huyun presentudo wctivid.d bio-
dinimica.
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Se colectaron los ejemplares botdnicos para fines de
identificuacién taxénomica y posteriormente la recopilacién
de la informacién bibliogréfica.

Pura tener una vieibn de conjunto sobre diversos mode
los de fammacologia cardiovascular, es conveniente descri-
bir en primer término efectoe cardfacos generales en los -
animales de experimentacién, pura realizar luego el anfli-
sis de dichos efectos refiriéndose entonces a las distin--
tas propiedades del miocardio en los animales y en el hom=-
bre.

Pueato que de las observaciones populares estas plan~
tas ejercen efectos cardioténicos, para ei andlisis de su
efecto en preparaciones furmacoldgicas se utilizaréd como -
modelo la uccién de los glucdsidoe digitdlicos sobre cora-
zones de batracios y de mamiferoa.

Lu accidén generzl Be estudia preferentemente en los -
batracios y loe maum{feros.

A) Batracios. Tanto en corazén aislado como in situ de la
rand, la accidn de los glicosidos digftalicos se suceden -
en dos fases: a) la primera, fase terapedtica, se caracte~

riza por el aumento de la fuerza de contraccidn, que e a-
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compafia de la disminucién de la frecuencia que, prolongan-
do la difstole, mrovocaz muyor replecidn cardiaca; h) en la
segunda fase, o fase téxica, se observa que la difistole se
hzce incompleta, uapzarece blogueo auriculoventricular muchzs
contriacciones auriculares no me propagan &l ventriculo y -
finzlmente paro cardiaco en sistole.

B) Mamiferos. La accién transeurre clisicamente en tres
perfodos: 1) En el primer periodo o terapedtico se produce
disminucidén de la frecuencia cardiaca, con alargamiento de
l4 pausBa diastdflica y aumento de lua fuerza de contraccién
gistélica; lu presién arterial se eleva zlgo durante esta
fase. El electrocardiogruma muestra depresidén o inversidn
en la onda T y prolongucién del intervalo P-R, que indica
un primer grado de bloqueo auriculoventricular, 2) En el
segundo perfodo o inhibitorio, que ya es téxico, wl ritmo
se huce muy lento accidn vugal; puede producirse bloqueo -
auriculoventricular parcial, generulmente irregular; como
coneecuencia, la presidn urterial desciende. 3) En el -
tercer perfiodo o de irregularidad muscular, igualmente té-
xico, la excitabilidad y automatismo del coramén sumentan

intensamente con aparicién de extrasistole y luego el mio-
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cardio escapa de lua accidn vagal, se produce taguicardia -
ventricular, que se hace uparente en el electrocard{ograma,
primer paso a la fibrilacién ventricular y, con cafda de
la presién arterial a cero y muerte del animal (Litter,
1979).

A partir de esta obaervaciones se puede analizar com-
parativamente el efecto de ias distintas infusiones sobre
el corazén con respecto ul ejercidb por los glucdsidos di-
gitalieos y evaluar su posible accidén cardiotdénica.

En la presente tesis, ademi4s se realizaron estudios
en diversos tejidos aislados de rata (aorta, tréquea, veji
g4, intestino y dtero). La via de aiminiatrucidn es oral
de las infusiones empleddas, por tal motivo es conveniente
saber el efecto que causan sobre la musculatura lisa en ge
neral, Lus concentraciones y las dosis empleadas se propu
sieron de acuerdo con estudios realizados en plantas ( Me—
llado, 1979; Lozoya, 1980).

Para deseertar concentraciones elevaduc de iones en -
los extractos de las pluntas, que pudierun influir en las -
observaciones y en la interpretacidén de las mismus se rea-

lizuron determinaciones de electrolitos, potasio (K+), -
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sodio (Na+] ¥ calcio (Ca++) en lus infuSiones estudiadas.

Ya que estos catione$ en particular, producen un efecto «-
bastante intenso sobre la transmisidén del potencial de r—-
accidn cardfaco. Un exceso de idén potasio en las infusio-
nes podri{a tener como consecuenciua que el corazdn se dila-
te enormemente, se vuelvia fliceido y dieminuys su frecuen-
cia. Gruindes volumenes pueden también blogueur 1: conduc-
cidén del impulso de uuriculus, & ventriculos por el haz au
riculoventricular. Todos estos efectos se considerun, por
disminuir los potenciules de membrans de elevuda concentru
cién de potasio en log liquidos extracelulares., Cuundo el
potencial de membrana dicminuye, la intensidad del poten--
cial de accidén también se reduce, lo cuil huce que la con-
truccién sea progresivamente més débil. Un exceeso de iones
de sodio deprime la funcidn curdfica, accidn eimilar o la

de los iones de potasio, pero por motivo totzlmente dife--
rente., Los iones de so0dio corpiten con los iones de cul--
cio en algin punto tod.vis no aclurado del proceso contrac
t{l del misculo. EL efecto del idn culcio en exceso produ
ce efector casi opuertos que los del idn potasio haciendo

que el corazdén entre ¢n contriceidn esupdistica, Esto depen
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de de una accién directa de los iones de calcio excitando
el proceso contractfl cardfaco,.

Otro factor importante de considerar es le temperatu-
ra, un aumento de la temperatura sobre el corazén, incre--
menta la frecuencia cardiuca; y el enfriamiento la disminu
ye. Esgtos efecfos de lu temperutura resultan de la permea
bilidad de lua membruna muscular para log éiferentea iones,
produciendose una aceleracién de todas las etupas de la au
toexitacién (Guyton, 1971). Tumbién se determiné el pH de

lus infusiones,

- 44 -



Métodos,.

Las plantas seleccionadas (ver tubla 1), fueron colec
tadas frescas y posteriormente secadus a la sombra a tempe
ratura ambiente’. El material (dependiendo de la purte de
1z planta usadz como medic.mento) se trituré en un molino,
utilizuhdose directumente pzr-. la preparacién de las infu-
siones (25 g. de material vegetal en 300 ml de zgua bides-
tiluda), sometidos a ebullicidn durante 5 minutos con agi-
ticién continua; posteriormente, las infusiones se dejaron
enfriar y filtraron a trvés de gusa fina. Los filtrudos -
fueron utilizados directumente en lus pruebas farmacoldgi-
cas., Para cada prueba furmucoldgica, se utilizaron las in

.

fusiones preparacus el mismo dfa del estudio.

Bstudio en tejidos aisludos.

Pura investig.r la .ccién de lus infueiones sobre l:z
musculzturz lisa, se prepararon para el registro de su con
trictilidad in vitro, tiras de worta, triques, fleon, veji

ga y Gtero de rats, Los animaleg se sacrific«ron con un -
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golpe en la nuca. OSe extrajeron loe tejidos y se cortaron
tiruc de estos 6rgunos ( de aproximud=mente 1 cm. de largo;
en el cuso de la tréquea se Bepararon dos wnillos) conser
vandolos en cdmards de incubacién que contenfan unu solu--
¢idén sdlina compuesta por NaCl: 115 mM; KCl: 4.63 mM; ca61§
2H20: 1.5 mM; MgSO,.7H20: 1.0 mM; glucosa; 50 mM y tris -
(hidroximetil)-aminomet=ano: 50 mM y HCl: 0.6 N para ajus-
tar el pH 7.3 (Lozoya, 1977)e La solucién se burbujed con
una mezcla de 95% de 02 y 5% de COp, y la temperatura se -
mantuvo constunte a 37°C.

Pura el registro de la contraccién muscular se utili-
26 un transductor de desplazamiento, acoﬁludo a un poligra
fo segin la técnicu descrita por Perry (1968)+. Lus pre-
paraciones se dejaron estubilizar 30 minutos antes de ini-
eiar las maniobras experimentules, Tranccurrido el periodo
de registro control, las infusiones fueron aplicadas direc
tumente en lae cémuras de incubacién (oscilundo entre 50 -
500 microlitros). Lus infusiones permaneciernq_en contac-

to con los tejidos durznte 10 minutoe; a continuueidén se -

i 6 -

+ El registro isométrico se efectud en poligrafo Grass Mod.
7B con un transductor PT-03, calibr&ndoce las Preparacio-
nes a 1 g/2 em/2 mv/enm.



1uvé repetidas veces la prepuaracidén con solucidn fisioldgi
ca, esperanvose €l tiempo necesdario paru gue l. preparae—-—
cidén retornase « lus condiciones iniciales del control, pa
Ty volver a aplicar nuevumente la infusidén bajo estudio.

Lus obzervaciones fueron realizadas.por quintupliczdo,

Estudios en aurfcula aisladu.

La prepuracidn del esrazdn aislado de rzta fue utili-
zuda en el precente eptudio pura analizar la poeible aceidm
que ejercen las éistintae infusiones, sobre el automatiemo
¥ la fuerza de contrzccibn del tejido auriculsr. Los zni-
mulee fueron sucrificados segin l=z técnica descerit: por -
Perry, para obtener lam aurfculas. Una vez extrzfd.s las
auriculas se colocaron en cdmaras, conteniendo 5 ml de so-
lucién Ringer-Locke u temper.turs conetante de 35.5 °C con
burbujeo continuo de 95% de Ozy 5% de 002. La wetividad
auricular espontinea, se registréd sujetando el tejido u -
transductores de desplazumiento acoplados &l poligrafo.

Las infusiones fueron aplicudus directumente en el ba
fio de incubucidn, con volumenes crecienies de 25 = 250 mi-
crolitros, observundose los efectos producidos sobre lu -

frecuencia y amplitud de 1z contraccidén dur.nte 10 minutos.
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Luego se procedidé a lavur lus prepuraciones y se les dejé

recuperar antes de continuur con eualquier otra maniobra.

Estudios en tiras de ventriculos.

Para el estudio del efecto producido por les infusio-
nes sobre una tira de ventrfculo, se utilizd tumbién cora-
zén de rata. Los animzles se sacrifiearon con un golpe en
1z nuca, se abrié la eavidad tordcica, se extrajé ripida--
mente el corazdén cortundo lus grandes Venas y a1 colacéd en
solucién Ainger-Locke (Perry, 1968). Posteriormente se se
pararon las cavidades auriculures y ventriculures; en estie
dltimue se corto en direccidén &l dpice una tira de aproxi-
mad-mente 1 cm.de largo por 1 mm. de ancho, at:ndola por =
un extremo =l so;orte en el cudl se h.llaban los electro--~
dos je estimulaeién y por el otro lado u«l truncductor de -
desplazumiento, se celoed dentro de la eimurs de incuba---
cién con solucién Ringer-Locke (5ml). Se ectimulo eléetri
camente 41 tejido a4 intensidades mayores con respecto al
unbral del tejido y ese registré la respuecsta muscular in-
sucidde

Lue infusiones se aplicaron en las camaras de incwba-
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¢ibén a4 las mismas concentraciones utilizadus en el experi-
mento anterior. Luego se procedid a lavar las preparacio-
nes y se les dejé recuperar untes de continuir con cuale---

guier otra maniobra,

Estudiom en corazén perfundido de runu.

Para obtener el corzzén i; rana se procedié en primer
lugar a destruir el Sistemu Nervioso del animal, mediunte
la puncién a nivel cervical. Posteriormente fue fijzdo en
una mesa de diseccidén de muderaz, donde se abrid la cavidad
tordcica con unas tijeruis, pdra exponer al corazén, con -
una aguja se incidié el pericardio y se literd el corazén.
Se hicieron dos liguduras; una purz la aorta que se diri-
ge por lu pared éorsul del ventriculo, se ~plicd en el ca-
yado aértico derecho, el cuil se diseed sep.r:undo todo el
tejido conjuntivo que lo envuelve, y se pus=zron dos hilos
por debajo de él. El hilo que se encentruba mis cerca 1
corazén, una vez que se introdujd la c’inula de Str.ub ce
ligé definitivimente, par. ello ee hizo unu seccién en bi-
sel y se introdujo la einula en direccidén =l corazdén. La
efnula 1llena de sgolucifn Ringer—-Clurek (Goddum, 1553) ,

ee introdujo on el vaso y ce hizo dvanzur suavenente impri
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miendo movimientoe de rotacidn, hasta vencer la peguefiz re
sistencia de las vélvulas espirales ventriculares. La con
firmacién de hzllarse en el ventriculo se obtuvo al obser-
varse la vari.cién ritmica de lu: alture del Ringer conteni
40 en lu cinul=z; en ese momento ze seccionuron los dos ca-
yados afrticos por encimu de lus ligaduras. Puru sujetur

la punta del coprauzén, se £ijé con una pinzs cardiogréifica,
que unida « un hilo se conectd = un trunsductor de despla-
miento acoplado a un poligruafo, La infusidn se virtid di-
rectamente sobre el contenido de lu cénula en dosis que -

oscilaron entre 25 4 100 microlitros. Trus cada dosifica-
cidn se volvié a llenur la ednula con sollucidn Ringer p.ra
luvar la prepuracién (Narastegui, 1977). Después de cud:

l=vado se dejé recuperur a2l tejido sus condiciones de con-

tr.ccidén .ntes de continuur con cuuzlquier otraz observacidn.

Lus observaciones en los estudios untes descritos, se
realizaron por guintuplicado para corroborar la reproduci

bilidud de los efectos obzervzdos.

Determinacidn de pH vy electrolitos.

Pura deteminur las concentraciones idnicus en lus in
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fusiones administraédas, se prepardé una solucidﬁn patrén, pa
ri potasio y sodio de¢ 100 p.p.ms, pura calibrur el :1para1:o?
Laus determinaciones de Oa++ fueron reuliz:d:s por el méto-
do turbidimétrico segin l= técnica descrita por Lymun -
(1917)s Tumbién se determiné el pH de lus infusiones usa-

ias.&&

A continuacién ee describen los resultudos gue se ob-
tuvieron de cada uno de los métodos farmacolbdgicos emplea-

dos,

. -

& Potdmetro de Flumi. Corning 400,
&&. ®BH (Aparato Dizitil), Beckmun, Modelo 1560C.
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Tabla 1

Lists de pluntas y partes usudus,

Planta Parte usada

(como medicamento)

Albahaca Toda la planta

(Ocimum basiticum Linn)
Flor de Azuzhar Flores

(Citrus auruntium Linn)

Flor de Mainita Flores

(Chirunthodendron pent.d:ctylon Larreustegui)

Flor de Plitano Flores
(Mus: supientur Linn).
Tebuchin Toda la planta

(C:eszlpinia pulcherrimz L. Swatz)

Tilia Flores

(Ternstroemia pringlei Rose.)

Torcnjil Blunco Toda 1la plunta

(Agastache mexicunu HoBu.Ke Lint & Epling)

Toronjil fojo Tod= 1z pluntn

(Agustuche mexicona HeE.K. Lint & Epling)
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A) Albahaca (Ocimum busilicum Linn.)

Musculatura lisa. Los efecto producicdos por 1: infusién

de 1s plunta sobre 1u musculatura lisa se ilustran en 1z
tabls 2, observuhdosé un efecto evidente sobre la aortz.
Lz magnitud de la respuects de la contruzccidn es proporeio
nzl a la dosis empleada, en trdques no se observa ningidn
caembio, en vejiga e intestino se registré unu ligera die-
minucién en li amdlitud de la contraceidn, con aumento de
gu frecuencia; el efecto sobre el dtero ez de un aumento -
del tono musecular y de la =zmplitud y freecuencia de la con-
traccidn.

Aurfeuls aimludses Lom efectos producidos sobre lu aurfeu~

lu de rata fueron: zumento de 1. amplitud de 1l: contrre—--=
cidn, £in que el tono musculur sufriers e:mbios. En slzu-
nos c:FOs se observaron signos de intoxiczcidn representa-
dos por lz aparicién de arritmias (fig. la y 1b).

Tirs de ventrfculo. El efecto producido por 1z infusidn

sobre 1lu tira de<ventriculo, consi=tié en un aumento de la
amplitud de lu contr.ccién jue tiende a disminiir con el

tiemwvo (fig. le).



Cor=zén nerfunéido de runa, El efecto proéucido por 1l=

infusién consistié en un sumento de 1l megnitud de 1i con-
traccidn, mientrus gue la frecuencia se vié ligeramente -

disminuida (fig. ld)
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Fige. la.

Fig. 1b,

Fig. le.

Fig. ld.

fecto producido por lz infusién de Albahaca (500
microlitros) sobre 1li contriceidn espontinez de
las zurfcul=zs zisl:idns de ritz. Lo flecha indi-

ca el momento €2 lu adicidn de 1- infusién.

Efecto produrido sor la infusidn de Albahaca (500

microlitroe) sotre la contraccidn espontinea de -

las aurfculas aisledus de rutw, vresentundo eig--
nos de intoxic.cidn representodos Lor l: uouri--—-—

¢idn de arriticive Lit flecha insicu el momento de

adicidn de la infuridn.

Efecto producido por la infuesida ¢« Albah:ea (50

microlitros) robre la tirs de vent:zfoulo d= rats.

Regiatro de contrnecibn inducida eléctric:mente,

La flechu indiea 1. aplicaucidn de le infusidne

Efecto prcducido por l: infusidén de Albzhoca sc-
bre corazdén perfundidc de runa. Désis perfundi-
da 50 microlitros., Lz flechua indicu 1l udicidén

de 1z infusién.



B) Flor de Azuhar (Citrus aurnatium Linn).

Musculaturs lisa. Los efectos producidos por la infusién

de lus flores de Azzhar sobre la musculutura 1lisa se ilus-~
tran en la tabla 2, observandosé un efecto evidente sokbre
la tira de aorta. La magnitud de la respuests de contrac-
cién fué proporcional a lu dosis emplezda. En triques no
se observa ningin cambio; en vejiga e intestino se observd
disminucién en la amplitud y de la frecuencia de la comtrac
cién, con perdida de tono muzcular. EL efecto producido =
sobre el dtero fue disminucién de la amplitud y de 1la fre
cuencia de la contruaccién, observandosé el paro de la acti
vidad espontinea a meyores dosis.

Auricula aisludze Los efectos producidoe por 1: infusién

sobre la aurfculi zisluda consistieron en un fruneo aumen—
to de 1z amplitud de lu contraccidn y aumento de 1z frecuen
cia, precedidos de un fénomeno inhibitorio inclusive con -
paro de lo uctividud en nlgunos casos (fig. 2a),.

Tira de ventriculo, Los efectos prodmecidos por lu infusidn

de estums flores eobre la tira de ventrfculo, wonsistieron
en un uumento de la eontreccidn y aumento de la frecuencia
(fig 2b).
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Corazdén perfundido de rana. Los efectos producidos por la

infusién de las flores de Azahar sobre la activid:d czrdfa
ca, consistieron en un zumento de lz fuerzz de contr:ccidn
del tejido con una liger: disminucién de su frecuencia; —--—
posteriormente se observa disminucidén en lu fuerza de con-
traccibn huasta retornsr a su estaudo inicizl. A dosis mayo

res se observaron signos de intoxicacidén (fig. 2c¢c.)
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Fig. 2a.

Fig. 2be.

Fige. 2c.

Efecto producido por la infusidn de lus flores

de Azzhar (250 microlitros) sobre 1z contraccidn
espontinea de lzs aurfcules aisl:idas de r:te, L=
flecha indica el momento de lz zdicién de la din-

fusidbn.

Efecto procducido por la infusidén de Azanar (200
microlitros) sobre la tirs de ventricule de rata.
Registro de contracecidén inducida eldctricamente.

La flecha =sefzlz la aplicacidn de la infusidn.

Efecto producidéo por la infusidn de las flores de
Azshar sobre el corzzdén perfundido de rznz. Db-
eis perfundidz 50 microlitros, La flech=z indica

la adicidbén de la infus=idns.
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C) Flor de Manitz (Chirznthodendron pentadactylon Larreategui).

Musgculatura lisa. Los efectos producidos por la infusidén

de las flores de Manita sobre la musculatura lisa, se ilus
tran en la tabla 2, observandcsé un-efecto evidente de con
traceidn sostenida de la aorta; en tréiguea no se observa -
ningin cambio, en vejiga se observa un ligero aumento de -
la frecuencia de la contraccién, en intestino se observa

un zumento de la frecuencia, y moderado aumento de tono -~
mucular; en (tero produce aumento de la amplitud, frecuen-

cia y tono muscular.

Aurfcula aislada. El efecto producido por la infusién de
las flores de Manita en auricula aisleda, consistid en un
moderado aumento de la amplitud siendo mis importante el
aumento de tono (fig. 3a y 3b).

Tirg de ventrfculo. Los efectos producidos mor la infu---

8idn de lus flores de Nanita sobre la tira de ventriculo -
fueron: moderido szumento de ls amplitud de lz contrzccidn
con aumento del tono muscular (fig. 3c).

Corzzén perfundido de rana. Los efectos producices por

la infusidn sobre la actividad cardfaca, nos muestran una
disrminucidén en la frecuencia y magnitud de su contrzccidbn

Rk
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Fig. 3a. 3b. Efecto producido por la infusidn de la flor

Fige 3c.

Fig. 3d.

de Manita (350 y 500 microlitrom) sobre 1la
contraccién espontdnea de las auriculas ais
ladas de ratas Las flechas indicun el momen

t0 de la adicidén de la infusidn.

Efecto producido por la infusion de la tlor de
Manita (500 microlitros) sobre la tira de ventri
culo de rata. Hegistro de contraccidén indueida
eléctricamente. La flecha indica la aplicaecién

de la infueidn.

Efecto producido por la infusidén de la flor de
Manita sobre corazén perfundido de rumna. Désis
perfundida 100 microlitros., La flecha indica la

adicién de la infusidn.
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D) Flor de Plitano (Musz sapientum Linn.)

Musculatura lisa. Los efectos producidos por la infusidn

de la flor de Plédtano sobre la musculaturs lisa, se ilus-
tran en la tabla 2, observandosé un efecto evidente sobre
la aorta, cuya respuesta es immediata adin a dosis muy pe--
quefias; en triquea se produjo qontraccién; en vejiga =e -
observé un aumento en la frecuencia de contraccién acompa-
filadz de disminucién de su amplitud; en intestino y dtero -
se observé paro de lz actividad espontinea.

Auricula aislada. La infusidén de la flor de Plitano sobre

la auricula aislada produjo un efecto gradual, segin la do
Bis empleada, produjo un aumento de la ammplitud, tono y --
frecuencia de la contraccidn (fig. 4a y 4b).

Tira de ventriculo. Los efectos producidos por la infu--—-

s8idn mobre la tira de ventriculo fueron: aumento de la am-
plitud y tono de la contraccién. A dosie mayores puede ob
servarse dieminucidén de la contraccién inducida (fig. 4c).

Corazén perfundido de rana, Los efectos »roducidos por la

infusién sobre lu actividzd cardfaca, conesistieron en puro

de lua zetividad esponténea (fig. 4d).

= B
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Fig. 4a. 4b. Efecto producido por la infusién de la flor de
Plétano (ambas 100 microlitros) sobre la con-
traccién esponténea de las auriculas aislad=s
de rata, Luae flechas inddaean el momento de la

adicién de la infucsidn.

Fig. 4¢. Efecto producido por lu infusién de la flor de
Platano (200 microlitros) sobre la tira de ven-=-
triculo de rata. WRegistro de contraccién induei
d2 eléctricamente. La flecha indica la aplica—-—

cién de la infusidn.

Fig. 4d. Efecto producido por la infusidén de lz flor de
Pl4tano sohre corazén perfundido de rana. Désis
perfundida: 50 microlitros. La flecha indicz la

adicién de lz infueién.
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E) Tabashin (Caesalpinia pulcherrimsz L. Swatz).

Musculatura lisa. En este caso se prepard la infurién con
toda la planta. Los efectos producidos por la infusién so-
bre la musculatura lisa se ilustran en la tabla 2, em nin-—-
gin caso se observd efecto sobre la aorta, ni sobre tré---
quea. En vejiga se produjé una ligera disminucién del tono,
en intestino se observé ligero aumento de tono., El efeeto ~
en itero fue de un aumento en su amplitud y frecueneia de -
contraccién as{ coro de tono muscular. La magnitud de ls -
respuesta fue proporcional a la dosis empleaduz,

Aurfcula zislada. Los efecto producido, =obre la auricula -

aislada fueron de un lento y moderado eambio en la amelitud
de la contraccién sin alterucione= en el tono y frecuencia
(fig. 5a.).

Tira de ventrfculo. Los efecto producidoes por la infusidén

eobre la tira de ventriculo fueron de un aumento en la ampli
tud de la contraccién (fig. 5b).

Corazén perfundido de rana. Los efectos producidos mor 1la

infusidn sobre la actividad eardfaca fueron: uns disminu-——
cién de la frecuencia y amplitud de lu contruccién. En =algu
nos caeos se mostraron signos de intoxicacién representados

por lz aparicidén de arritmia.
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Fig. 5a.

Fig. 5b.

Fig. 5ce

Efecto producido por la infusién de Tabachin (250
microlitroe) sobre la contraccién esponténea de
las aurfculas aislada= de rata. Las flechas indi-

ean el momento de la adicidén de la infuesién.

Efecto producido por la infusién de Tabachin (500
microlitros) sobre la tira de ventrfculo de rata.
Registro de contraccién inducida eléctricamente.

La flecha indica la aplicacién de la infusidn.

Efecto producido por la infusién de Tabachin sobre
corazén perfundido de rana. D&sis perfundida: 50
microlitroe. La flecha indica lu adicidn de la in

fueién.
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P) Tilia (Ternstroemiu pringlei Hose),

Musculatura lisa. La infusidn se prepard con las flores de

la planta. Loe efectos producidos por la infuseidén, sobre -
lz musculatura lisa se ilustran en la tabla 2, me observd -
accién sobre el tejido adrtico; en tréquea y vejiga no se ob
servan cambios; en intestino ocurrié un aumento de la contrac
¢ién y del tono muscular; en (tero la respuesta consietid en
un. aumento de la frecuencia y amplitud de la contraccidén -~
muscular. Las respuestas de contraccidn producidas en intes
tino y dtero, fueron proporcionales a luer dosis empleadas.

Auriculs aislada., Los efectos producidos por la infusién,

no fueron consistentes y &6lo a dosis elevudas 50 obgservd mo
derado aumento de lu amplitud de la contraccidn (fig. 6a ).

Tira de ventrfculo. La infusidén produjo un moderado aumento

de la amplitud de la contraccién producida por estimulos eléc
tricos (fig. 6b).

Corazdén perfundido de runa. Los efectos producidos por la -

infusién sobre lu actividad cardfacu fueron: un ligero aumen

to de la amplitud de la contraccidén (fig. 6¢).
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Fig. 6a.

Fig. 6b.

Fign bc.

Efecto producido por la infusién de lzes florea de
Tilia (500 microlitroe), sobre la contrazeéeidn es-
pontdnea de las auriculas aisladas de rata. Las

flechas indican el momento de la adicidén de la in-

fusidéne.

Efecto producido por la infusién de Tilia (500 mi~
erolitroe) =obre la tira de ventriculo de rata, -
Registro de contraccién inducidz eléctricamente.

La flecha indicw la aplicacidn de 1: infusién.

Efecto producido por la infusién de las flores de
Tilia sobre corazdn perfundido de rana. D6sis per
fundida: 50 microlitros. La flecha indica la adi-

cién de la infusiébn.
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G) Toronjil Blanco (Agastache mexicana H.B.K. Lint & Epling).

Musculatura lisa. Los efectos producidos por la infusidn de

la planta sobre la musculatura lisa se ilustran en la tabla
2, donde se observa que indujo contraccidén de la aortz; enm la
trdquea no se observaron carbios; en vejiga se produjo aumen
tc aumento en le amplitud y frecuencia de la contraccidn; en
inteetino se oltservd una disminucidn en lz amplitud de li =«
contraccidén con ligera disminucidén del tono. En dtero tuvo
luger un zumento en la frecuencia y amplitud de la contruc=-
cién, con evidente zurento de tono. Las respuestas fueron -
proporcionales a lus dosierempleudac.

En ambuas plantzs Toronyil Blanco y ’;['oorn,jil Rojo se pro
dujo el mismo efecto en aurfcula aisludu y tira de ventricu-
lo.

Auricula aislada. Los efectos producicos ®or lu intusidn so

bre lu suricula aisluds, consistieron en inducir un cluaro au
mento de la smplitud de lu contraccidn sin variazciones en el
tono ( fig. 7a y 8a).

Tir: de ventrfculo. Los efectoe producidog por 1+ infueidn

sobre tiru de ventriculo, consitieron en un surento de la am

plitud de la contraccidén sin cumbios en el tono (fig. 7b y 8b).
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H) Toronjil Rojo (Agastache mexicanu H.B.K. Lint & Epling).

Musculatura lisa. Loe efectos producidos por la infusidn de

la planta sobre la musculatura lisa se ilustran en la tabla 2,
onservandose una respuesta de con traccién muscular de la -
aorta, en triquea y vejiga mo se observd ningin efecto, en -
intestino mse observa un ligero aumento en la frecuencia y --
disminucidn en la amplitud de contraccidn con zumento de to-~-
no. En dtero se observa aumento de tono, frecuencia y dismi
nucién en la amplitud de contraccidn.

Corazd.a perfundido de rana. Los efectos producidos por la -

infusién de toda la planta sobre la actividad cardfaca, con-
gistieron en disminucién de la zmplitud ée l4a contracecidén -

(fig. 8e¢).
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Fig. 8a.

Fig- 8b.

Figo 8c.

Efecto producido por la infusidén de Toronjil Rojo
(250 mierolitros) sobre la contraccidén esponténea
de las aurfculas aisladas de ratz. Las flechas -

indican el momento de la adicién de la infu=idn.

Efecto producido por la infusidén de Toronjil Rojo
gobre la tira de ventriculo de rata. Registro de
contraceidn inducida eléctricamente, Désis: 500
microlitros. La flecha indieca la aplicacidén de la

infusién.

Efecto producido por la infusién de Toronjil Rojo
geobre corazén perfundido de rana. Désis perfundi-
da 75 microlitros. La flecha indica la adicidén de

la infusidn.
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Los resultados obtenidos sobre la wmusculatura liea los

tenemos reportados en la Tabla 2.

En la Tabla 3 podemos encontrar lo referentes los re---
sultados obtenidos de las determinaciones idnica= y de pH de

las infusiones utilizadus en el presente estudio.



Tabla 2

Plunta Aorta Tréguea Vejiga Intestino Utero

Albahaca M - 2 v L4

(Ocimum basilicum)

Flor de Azahar “ S ** * ‘*‘

(Citrus aurantium)

Flor de Munita B *?
#w - — 4

(Chiranthodendron pentadactylon) *
Flor de Pldtano fﬁf . 1T **** H

(Musa sap)entum)

Tubachin —

(Caesalpiria pulcherrima)

Tilia f - —-ff? 44

(Tern:troemia pringlei)

Toron,il Elanco * ? - 4 44 44

(Agassuche mexicana)

Toron,jil Rejo * = * * + + +

{Agas-ache mexicana)

Accifn de lae infusiones de las plantas (dosis 250 y

500 ul.) =obre musculatura lisa de diferentes tejidos.
Las flechazs indican relajamiento (&) 6 contrzccién (#),
¥ su nimero la intensidad de la respuesta en unz escals

comparativa.
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Tabla 3

Determinaién de Potapio (K'), Sodio (Na+J, galcio (Ca' ')
¥y pH de las znfusiones astudiadas&.
Concentracidn ( mg/100 wl.)
Planta K Na* ca** »H
Albahaca 6.0 2.5 TeT 6,15
(Ocimum basilicum)
Flor de Azahar 6.3 1.4 2.7 5.92

(Citrus aurantium)

Flor de Manita 240 1.4 9.0 5e52

(Chiranthodendron mpentadactylon)

Flor de PXitano BaT 1Y 1.6 6455
(Muss sapientum)
Tubuchin 2.3 2.0 5.0 5+33

(Caesalpinia wulcherrima)

Tilia 2.3 1.7 0.1 5.34

(Ternstroemia pringlei)

Toronjil Blanco 4.8 0.9 6.6 547

(Agastache mexicana)

Toronjil Rojo 1.7 1.1 .1 S.61

(Agastache mexicana)

w2

&+ Infusidn utilizada, 25g., de material vegetal en 300 ml de
agua bidestilada.



Discusidn.

En el procedimiento parda obtener un extracto de una
planta cuyas propiedades terapedticas van a ser examina-
das, deben observarse ciertas reglas que permitan la rea
lizacidén de un rastreo de variags plantas con la misma o
diferente propiedad terapedtica atribuida, asi ecomo la -
obtencién sistemdtica de resultados para su eveluaeibn y
comparacién. El estudo inicial (comurmente denominado
"te" ) debe ser preparado siguiendo cuidadosamente las -
indicaciones que la investigacién etnoboténica haya reco
gido., Junto con la forma de colecta; preparacién y poso
logfa, esta informucién debe ser considerada en la elabo
cién de un extracto inicial que represente ciertamente -
la forma de uso populare

Para el rastreo farmacoldgico de las plantas medici
les que son utilizadas en forma de infusiones por la po-
blacidn, consideramos indispensable gque las observacio--
nes se realicen con el preparado acuoso de uso trzdicio-
nal.

En la serie de observaciones realizadas, pone de ma
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nifiesto la presencia de una o varias sustancias conteni
das en las infusiones administradas, que presentan acti-
vidad farmmacodindmica y que se ejerce bdsicamente sobre
el corazén.

Los efectos observados en cada una de estas plantas
se han comparado con un cuzadro bédsico de fénmacoa que --—
ejercen actividad sobre el tejido cardfaco; tuzles como
la digital, adrenalina, acetil-colina, ouavaina, seroni-
nina y otras. Sin embargo solo podemos mencionar, que -
el comportamiento de las infusiones es semejante a estas
drogaé aunque para probarlo se requiere del empleo de va
rios modelos de farmacologia cardiovascular, parz poder
confirmuar un efecto especi{fico. En particular especifi-
car tanto el efecto como el 4rea del corazdn en la cual
se mznifiesta, sobre todo en mamiferos, asi como la ac--
cién que ejerzan en cada una de las propied=des escencia
les del misculo cardisco como son: contractilided, con-
duccién refractariedad y zutomatismo,

De acuerdo a los objetivos de esta tesis, los efec-
tos observados, el grupo de plantas estudiadas, podria--

mos dividirlo en aquellas que ejercian un
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A) Efecto de tipo cardiotdnico.

Albahaca (Qcimum basilicum)

Tabach{n (Caesalpinia pulcherrima)

Tilia (Ternstroemia pringlei)

Toronjil Rojo y Toronjil Blanco (Agastache mexicana)

Este grupo de plantas ejercen accidén constrictora ~
sobre el mdsculo liso vascular, as{ como:encla aorta;
en la trdquea no se observd ningdn cambio, mientras que
en la vejiga conduce a un aumento en las concentraciones,
excepto con el Tubachin en el que se observa una relaja-
cién del tejido. En el intestino la flor de Tilia produ
ce un aumento de la motricidad intestinal con evidente -
aumento de tono. Con el Albahdca y el Toronjil Rojo se
observa una disminucién de la actividad muscular. En -~
itero existe un aumento de la concentraccién muscular,
excepto en Teronjil Hojo.

En este grupo en particular el Toronjil Blznco y el
Toronjil Rojo que pertenecen a la misma familia, género
¥y especie, presentaron diferente comportamiento. Quiza
la variacidén de las respuestas en musculatura lisa sea

atribuida .a la diferente composicién.
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B) Efecto de tipo ccardiotdnico (con aumento de tono).

Flor de Manita (Chiranthodendron pentadactylon)

Se observa una accidn constrictora en misculo liso
vasculiar. En la aorta se produce un efecto de contrace-
cién inmmediato, en trédquea y vejiga no se observa ningin
cambio; en intestino y dtero existid una eontraccidn mus
culzr y en ambos tejidos se produjo un aumento del tono.
La accibén sobre tejido cardfaco in vitro de rata se obser
va un aumento de la amplitud de la contraccidén y un con-
siderable aumento de tonc musecular. Dicho efecto que se
ejerce en el tejido cardfico puede ser debido a la pre--
sencia de un glucdésido cardfaco y a la concentraccidn de
iones calcio (ver tabla 3), que actuen exitando el proce
s0 de contractilidad cardiuca.

El efecto de la infusién sobre el coruzdédn perfundi-
do de rata, nos muestra una intoxicacidn del tejido, se

observa una depresifén de lz actividad musculzr.
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C) Efecto de tipo adrenérgico.

Flor de Azahar (Citrus aurantium)

Comparando los efectos observados en este estudio
con el comportamiento de una sustancia adrenérgica (epi-
nefrina) observamos:

Sobre musciilo 1iso.- en ambos casos el misculo liso no

vaseular es relajado. Se observa una reduccién de la -
fuerza de contraccién en vejiga, intestino y dtero. En

el caso del tejido liso vascular como es la aorta, se -

observa una contraccidn muséular.

El efecto observado en corazdn in vitro de rata y
de rana actpan incrementando la fuerza de contraccién -

muscullar después de administrada la désise.
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D) Efecto de tipo serotonifiergico.
Flor de Pl4tano (Musa supientum)

Se ha encontrado gue la flor de plédtano contiene va
rios gramos de serotonina, suficientes para elevar los -
niveles urinarios de su metabolito, el 4cido 5-hidroxiin
lacético (5 HIA) e interferir con las pruebas dizgnosti-
cas del carcinoide (Meyers, 1974).

Comparando los efectos observudos en este estudio -
con el comportamiento de la serotonina observamos: que
en misculo liso vascular produce una aecién contrictora.
En musculatura lisa no vascular produce relajacién como
es el caso de intestino y dtero, pero en vejiga se con-
duce a una contraccién del tejido. En corazdén in vitro
de rata se observa un incremento evidente en la fuerza
de la contraccién muscular que se manifiesta como efecto
inotrdépico y cronotrépico positivo. En corzzdén aislado
de rana produce paro de la actividad muscular. Dicho -
efecto podrfa deberse a la cantidad del ién potuasio que

tiene la infusién.
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Para tener una visién de conjunto de la accidén de
las infusiones es conveniente en primer término observar
efectos cardioténicos generales en animales de experimen
tacién cuyo comportamiento sea el méds semejante posible
al del hombre. Por esta razén se utiliza el corazén de
rana; que aunque es animal de sangre frfa dan resultados
importantes con técnicas tan simples que ilustran en --
igual forma, que en trabajo en mamfferos el de los féno-
menos cardfacos fundamentales. Este tipo de pruebas es
corazones aislados de sangre fria, son extraordinariamen
te sensibles a los cambios en las concentraciones de io-
nes y de pH de las solueiones salinas empleadas en la -
perfusidén y se observan variaciones en el ritmo, contrac
tilidad y adem4s propiedades del musculo cardfaco cuando
la solucién posee diferente concentraccién de iones cal-
cio o potasio. El pH de las soluciones que llevén algin
tiempo hechas es por lo regular acfdo, debido 2z lardiso-
lucién de acido carbénico de la atmésfera; de ahi se su-
giere el trabajar con soluciones frescas.

Una prueba de este tipo constituye la primera esti-

macién de la actividad farmacodindmica, aungue se requie
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re del empleo de varios modelos de farmacologfa experi--
mental, pa%a que en conjunto proporciones informucidén -

congruente con las propiedades medicinales atribuidas a

tules preparados.

Un estudios de rastreo general pretende, ademds la
eleccidén de un modelo idezl, para el seguimiento de frae
ciones o compuestos precedentes a un estudio quimico ex-
haustivo. Este modelo deberd poseer caracterf{sticas de
sensibilidad y sirplicidad suficientes que permitan en
ensayo ripidec de los productos en proceso de separacién
¥ su comparacién con el efecto observado para el prepa-
rado original. Sin duda, el trabajo con infusiones aca-
rrea una gerie de dificultades para cumplir el camino de
andlisis que debe seguir cualguier medicamento, pero no
se pukde soslayar la importancia del clmulo de informa-—-
cidn orientedora que surge de un estudio de esta naturz-

lezae
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Glosarioe.

- Anemia. Disminucién de globulos rojos en la sangre.

— Anorexia. Falta de apetito.

- Antiespasmédico. Agente que se usa contra el espzasmo.

- Antipirético. Agente que se usa contra la hipertermia o
fiebre.

- Arritmia. Alteracidén de un ritmo, en este caso del ritmo
cardfaco.

- Astringente. Agente que produce sequedad de epitelios o
mucosas.

- Atonfa. PFalta de tono muscular.

- Bilis, Sustancia lfquida secretada por el higado y vertida
en el intestino a través de las vias biliares. La bilis -
era considerada por Hipécrates como uno de los humores bé-
sicos.

- Blenorragfa. Inflamacién contagiosa de la mucosa genital
propagada principalmente por el contacto sexual y debida -
al £0nococo,

- Bradicardfa. Lentitud anormal del ritmo cardfaco.

- Calor. El exceso de calor fue considerado patégeno tanto

por la medicina ndhuatl como por la europea, &sta dltima
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atribuyendole un valor mediante la proporcidén de calor -
que tenfa cada uno de los humores del cuerpo humano.
Cancer. Tumor maligno en general.

Causa C4lida, Enfermedad Por. Véase Calor.

Causa Frfa, Enfermedad Por. Véase Frio.

Carminativo. Agente que previene la formacién de gzses en
el tubo digestivo o provoca su expulsidn.

Colera. Enfermedad aguda y grave causada por una bacteria

(Vibrio cholerae), cuyos sintomas principales son vomitos

repetitivos y evacuaciones 1lfquidas numerosas.
Destete. Termind del periddo de lactancia.

Didstole., Periddo de relajacidén del cieclo cardfaco.
Dispepsia. Digestién dificil a nivel géstrico.
Diurético. Agente que aumenta la secrecién de orina,
Emenagogo. Agente que estimula el flujo mentrual.
Epilepsia. Alteracién neurolégica caracterizada por paro-
xismos de convulsiones tdénicas y clénicas acompufizdas de
pérdida de concjencia a intervalos irregulares.

Eupeptico. Agente que favorece la digestidn.

Erisipela. Enfermedad aguda febril y eruptiva causada por

el Streptococus erysipelatis, y caracterizada por siIntomas
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generales y la erupsidén de una o varias placas rojas, dolo
rosas, con edema o infiltracidn de los tejidos subyacentes.
Expectotante. Agente que provoca la expuleidn del esputo
de las vias respiratorias.

Esputo. Material procedente de las vias respiratorias que
llegan a la boca por expectoracién.

Espanto. En terminologfa popular con rafces precolombinas
se designa asi a cualquier sintomatologia relacionada con
la aparicién de difuntos, fantasmas y otras visiones.
Emoliente. Agente que relaja o ablunda las partes inflama-
dase.

Pebrifugo. Sinonimo de Antipirético.

Frio. En uno de los polos en que se basa la medicina ndhuatl,
se situa al frfo, que puede generar enfermedad. El trata-
miento consiste en el empleo de elementos que lo expulsen

o calienten la regién enferma,

Gonorrea. Sinonimo de Blenorragfa.

Hipertensidn. Agente que aumenta la presién arterial.
Hipotensién. Agente que disminuye la presién artericl
Histeria, Un tipo de psiconeurosis caracterizad~ por ansie

dad a variaedos sintomas fisicos de origen psiquico.
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Ictericia. Significa color amarillento de los tejidos cor
porales, incluyendo amarillez de la piel de los tejidos -
profundos.

Inotropismo o Contractilidad. Aumento de 1z contrszccidn
miocardica, aumento de la eficacia mecdnica.

Oxitocico. Agente que induce contracciones uterinas.
Pectoral. Relativo al pecho. Se usa comunmente como sino
nimo de expectorante.

Purgaciones. En la terminologfa galenchipocrdtica, evacua
ciones de humores,

Sistole. Periédo de contraccién del ciclo cardiaco.
Reumatisro. Inflamacidén articular de cuzlquier origen,

Taguicardfa. Aceleracién de la frecuencias cardf:ca.
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