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INTRODUCCION

A pesar de que ya ha transcurrido mucho tiempo de que se generalizé el
divorcio como fen6meno sociocultural, en México no se conoce bien y no existe
mucha informacion sobre las implicaciones y repercusiones emocionales que éste
presenta para con los hijos menores. Primero por que este hecho influye de distintas
maneras en los diferentes grupos sociales en nuestro pais y segunda porque todos
los infantes tienen diferentes mecanismos de reaccion.

Sumado a lo anterior, las investigaciones existentes en nuestro pais se han
basado Unicamente en una variable con respecto a los efectos del divorcio en los
hijos.

Por otro lado, el incremento de las estadisticas de divorcio debe ser parte
fundamental que comprometa el interés de nuestros legisladores para el bienestar
de los menores cuyos padres cursan por esta problematica. Ya que si bien la unidad
familiar proporciona proteccion, seguridad, carifio a los nifios, la ruptura de los
padres supone cambios modificaciones en sus rutinas y una desorganizacion
considerable para ellos.

De esta manera se esperaria que la cooperacion, el apoyo mutuo y la no
confrontacidn entre los ex- conyuges fuera una reaccion primordial, para sobrellevar
el conflicto ante su separacion; sin embargo, solo un porcentaje minimo de divorcios
consigue establecer este tipo de relacién, mientras que entre un 20% de los
divorciados con hijos tiene un elevado nivel de conflictos, que puede durar afios,
discutiendo comunmente el reparto de bienes, la patria potestad, el régimen de
visitas, la manutencion, sin importar jamas a ninguno de nuestros legisladores, por
no estar especificamente contemplado en nuestra legislacion Civil vigente, la
caracteristica mas importante, y relevante de nuestros nifios, que es, el dafio
psicologico que origina el divorcio o en su caso el post- divorcio

La situacion perturbadora de la ruptura familiar que los desestabiliza y
desequilibra emocionalmente, en sus conductas y acciones provocandoles un cierto
grado de dolor y conflictos internos que se van desarrollando, causandoles mucho
dafio y sufrimiento, cuando se encuentran frente a esta situacion por la que
atraviesan sus padres.

Es bien sabido que el tiempo promedio de un matrimonio de acuerdo a las
estadisticas en la vida cotidiana es aproximadamente 10 afios cabe especificar que
no en todos los casos, es decir, que los hijos de estas parejas al momento de la
separacién, se encontraran en edad escolar, son capaces de conservar recuerdos
de su familia, a diferencia de los mas pequefios que les provocaria mucho dolor
cuando se enfrenten a la realidad actual, y comprobado que en afios después a la



ruptura familiar estos nifios seguiran preocupados por los recuerdos que conservan
del conflicto familiar.

Por lo tanto la educacion de los padres para disminuir su separacion
conflictiva tiene una funcion primordial, asi como la intervencion en los nifios para
prepararlos a presentar con éxito la situacion perturbadora de la ruptura familiar que
los trastorna y desproporciona emocionalmente con multiples efectos para su vida.

Asi mismo es primordial tener en cuenta que el dar a conocer cuanto puede
repercutir en los hijos un divorcio, es una tarea preventiva, por lo que la actualizacién
y la contextualizacion sobre el tema resulta ser una cuestion que debe ser conocida
por todas la disciplinas tanto médica, para el tratamiento terapéutico, como legal
para implantar normas juridicas mas estrictas y tomarlo con mucha seriedad ya que
es lamentable ver que estas situaciones tan relevantes que perjudican y dafian a los
menores en su desarrollo, sean pasadas por alto por aquellas personas de quienes
esta en sus manos imponer sanciones de caracter obligatorio a fines con el bienestar
de los hijos inmersos en esta situacion, a fin de transformar la prevencién en una
tarea de todos.

Asi bien debe tomarse en cuenta que, en el campo de la intervencion legal el
tema de divorcio es aun bastante novedoso en gran parte de Latinoamérica y que en
México no es la excepcion; es importante pues, tener en cuenta que la tradicion
divorcista en nuestro pais es corta, y la incorporacion del Psicologo al sistema
juridico no ha sido reciente y que la informacion académica y de investigacion en
terrenos de la disciplina Psicoldgica y Juridica es muy poca, asi, contamos con poca
informacion diferente, a la norteamericana o europea que en este caso, oriente a los
profesionales interesados en este ambito de problema.

Por lo anterior es de gran relevancia investigar cuales son las caracteristicas
psicologicas que presentan los nifios cuyos padres cursan por un proceso de
divorcio, buscando alternativas como valoraciones psicologicas, y aplicacion de
normas concretas al caso, por encontrarse inmersos en la separacion conflictiva de
sus padres, ya que esto permitiria pues una imagen detallada en las diferentes areas
ya sea intelectuales, emocionales, familiares y sociales, y permitir la identificacion en
las que presentan mayores conflictos o disfuncionalidades, de esta manera se podra
tener soluciones hacia un tipo de intervencidén especifica segun sea el caso para
cada nifo.

De esta forma poder evitar que nuestros nifios crezcan, con un alto nivel de
frustracion emocional, evitando que a la larga y no en todos los casos nuestros
nifios lleguen a convertirse en posibles delincuentes, drogadictos, alterando de esta
forma su ndcleo familiar.



CAPITULO I.- MARCO HISTORICO

1.1 Evolucién del matrimonio

El tema del matrimonio como resefia histérica es un acto de amor, producto
de la unién entre un hombre y una mujer asi de esta forma el “Amor carnal es el
signo de la intimidad total; el signo de que los amantes nada quieren negarse, de
gue se pertenecen totalmente”. En particular para la mujer, el amor carnal es el
abandono de si misma al hombre a quien ama, el abandono de sin reserva, de
pudor que la inclina a salvaguardar, el misterio de su cuerpo, el permiso concedido
al hombre de hacer lo que quiera del cuerpo de su amada. De este modo el “amor
carnal esta saturado, todo el, de algo espiritual”.

El amor en una pareja es el resultado de lo que se denomina matrimonio, la
palabra matrimonio proviene del latin matrimonium, la cual deriva, a su vez, de la
voces matris munium, que significa carga, gravamen y cuidado de la madre’.

De esta forma el factor importante para hablar acerca del tema del
matrimonio es el amor inspirado en el otro y que éste a su vez a la larga como
consecuencia traeria al matrimonio para procurar su perduracion y especie, asi
propiamente podemos hablar de la familia, tema que redactaremos en el capitulo
tercero pero podemos sacar algunas conclusiones de mayor interés , debemos
tomar en cuenta que la union del varon y la mujer en el acto amoroso responde a
una institucién natural que no significa necesariamente la institucion de la pareja.

La institucion de la pareja humana se debe, quizas, a reglas de convivencia que
aparecieron en sociedades mas avanzadas, dentro de un contexto social que
requeriria la convivencia de la familia.

Ahora bien la aparicion de la pareja como primer centro familiar no se sabe
correctamente, pero debido a los estudios y estadisticas de diversos antropélogos
y etndgrafos esta se descubridé en los inicios de los clanes que fue la primera
manifestacion del ser humano y solidaridad, la forma mas primitiva de union
destinada a lograr una posibilidad de defensa que hiciera la supervivencia en el
medio hostil, pero a medida que sus sentimientos se afinaban al vinculo comun y
general fue remplazado paulatinamente por el sentimiento familiar.?

! CHAVEZ ASENCIO, Manuel F., La familia en el Derecho: Derecho de Familia y Relaciones
Juridicas Familiares, Editorial Porrta, México, 1999.p.3.

> GARCIA SIMERMAN, Josefina, Derecho Familiar Antologia, Editorial, Antologia, UNAM, Facultad
de Derecho, Sistema de Universidad Abierta, México, 1996, p.18.



De este modo la familia tiene su mayor importancia dentro de un nucleo
familiar para la perduracién y la propia conservacion de la especie humana
solidarizandose unos con otros adoptando ciertos valores y ensefianzas entre
ellos mismos.

Para abordar este tema es importante referirnos un poco a nuestra historia
gue es la base fundamental ya que conecta al presente con hechos que
trascendieron en el pasado, como nuestro tema es un poco complejo la evolucion
del matrimonio tuvo sus origenes en la cultura Romana.

Situacion que relevo a cualquier rango cultural a nivel mundial y en nuestro
pais ya que fue en esta cultura la evolucién del Derecho siendo este el regulador
del desarrollo de la figura principal como lo era y es la familia, base importante
para la sociedad y funcionamiento de ésta.

Asi de esta forma abarcaremos diferentes culturas analizando su evolucion
en cuanto a la figura del matrimonio como principal referencia partiremos desde la
evolucion Romana.

1.1.2 Evolucién del matrimonio en Roma

Para la terminologia Romana Nuptiae, matrimonium, son, la mayor parte de
las veces expresiones genéticas, que indicaban la unién de un hombre y la mujer
en una comunidad indivisible, y que podian aplicarse a todos los matrimonios, aun
a los de extranjeros.

Aun los jurisconsultos cuando deseaban desighar especialmente el
matrimonio conforme al derecho de los romanos, tenian mucho cuidado de hablar
de Justae nuptiae, justum, matrimonium.

De las justas nupcias emanaban instituciones como la patria potestad, el
parentesco civil, los derechos de familia; en una palabra, constituia el Unico
matrimonio de Derecho Civil. La mujer tomaba el nombre de Uxor, el esposo el de
Vir.

Las relaciones entre un hombre y una concubina (concubinatus), no
constituian un delito, las leyes lo permitian y hasta las reglamentaban; eran
frecuentes, pero nada tenia de honorables, especialmente para la mujer. En
cuanto a la union de los esclavos (contubernium), no producia mas que lazos
naturales.



Si bien es cierto el matrimonio en el derecho romano era una institucion
tajantemente determinada en donde el esposo tenia indiscutiblemente la autoridad
plena sobre su esposa y la familia era, principalmente una especie de monarquia
regido por el paterfamilias quien era la persona con pleno dominio y capacidad de
goce para con todos sus miembros, y el matrimonio simplemente se acataba a la
procreacion de los hijos y a las relaciones familiares sin ninguna importancia
juridica.

Ulpiano, en plena conformidad con las instituciones indica las tres
condiciones indispensables para las justas nupcias; pubertad, consentimiento y
connubium. El connubium es trascendental precisar que era la capacidad para
tomar legitima esposa conforme a la definicion de Ulpiano: Connubium est oxoris
jure ducendoe facultas, que se define como la capacidad de unirse a determinada
persona. Para que un matrimonio sea legitimo, ademas de que los futuros
conyuges estén capacitados para contraerlo, deben de gozar de capacidad para
unirse el uno al otro, y esta capacidad que ha de existir entre ellos, es lo que se
llamé connubium.

El ciudadano romano podia contraer matrimonio con una mujer romana
(...cives romani cum civibus romanis...) mas no con latinos o peregrinos, salvo
con concesion especial. Ningin Connubium existia entre los esclavos.

El matrimonio del antiguo Derecho Romano, implica, como factor esencial,
poderes maritales absolutos sobre la persona de la mujer - manus mariti — por
virtud de los cuales ésta pasa a formar parte de la casa del marido, a cuyo imperio
gueda sometida, asi se explica la institucion tradicional de la compra de la novia -
coemptio- como forma primitiva del matrimonio, por lo cual el paterfamilias da a
sus hijas en casamiento. Otra forma ritual de las celebracion del matrimonio es la
confarreatio, consisitente en un sacrificio ofrendado a jupiter con determinadas
ceremonias y palabras solemnes —certa verba— por cuyo miembro se consagra
formalmente la comunidad de ritos y de vida entre los conyuges haciendo entrar a
la mujer al mismo tiempo, por ser exigencia inexcusable bajo la manus mariti.>

Para facilitar las solemnidades acabo por admitirse que el marido pudiera
adquirir la manus marital, sin necesidad de que mediase forma alguna de
celebracion por el simple transcurso de un afio sin interrupcion de vida
matrimonial — usus.

Asi de esta forma se observa que el matrimonio como acto solemne, en esa
época solo se entendia como el comun acuerdo de los coényuges y se necesitaba
que la mujer fuera encaminada a la casa conyugal.

* Ibidem. p.100.



1.1.3 Evolucién del matrimonio en Grecia

Ahora bien continuando con la resefia histérica el nacimiento del
matrimonio a través de la historia, tuvo algunos alcances y repercusiones de
distintas formas y que dentro de esta cultura se distingue de la siguiente manera:

“"La ley familiar de la clasica Grecia se baso invariablemente en el concepto
de oikos. En su significado original de casa, el vocablo significo la familia del
ciudadano, colectividad que repos6 en lazos y deberes religiosos comunes y de un
patrimonio comun sobre el cual los miembros de la familia tuvieron derechos
potenciales."

La religion del hogar en los antepasados se transmitio de varon en varon.
Su ejercicio no pertenecia exclusivamente al hombre, pues la mujer tuvo siempre
su parte en el culto, ya que de soltera asistia a los actos religiosos de su padre;
casada, a los de su marido. EI matrimonio al igual que la religion, no sdélo consistio
en la transmision de una casa a otra, ya que la mujer abandonaba su hogar
paterno para adoptar los ritos, las oraciones y la religion del marido, ademas de
gue dentro de la religion estaba prohibido invocar, dentro del hogar, a los dioses
diferentes.

Dentro de Grecia en el matrimonio, era bien vista la adopcion, a falta de los
hijos legitimos. A veces, se les daba derecho a los hijos de la concubina. Era
Gortyn, se permitia la adopcion a un habiendo hijos legitimos, solo el padre Kupios
podia disponer de la propiedad familiar y los hijos no tenian siquiera el derecho de
administrar el caudal familiar. En Delfos la propiedad familiar era comun, pero
existia el derecho de veto para los inconformes.®

Los principios legales que gobernaron el matrimonio se derivaron de su
funcién para producir una prole legitima que perpetuara la oikos, uno de los
requisitos fundamentales e indispensables para la union marital era la capacidad
de los conyuges para la procreacion de los hijos. La monogamia fue la regla, pero
en la democrética Atenas, que perentoriamente excluyé de los oikos a los hijos de
las concubinas, se autorizo a un ciudadano a mantener mas de una oikos.

* DE IBARROLA, Antonio, Derecho de familia, Editorial Porrda, cuarta edicién, México, 1977, p.110.
> SANCHEZ MEDAL, Ramén, El divorcio opcional, Editorial Porra, segunda edicién reelaborada,
México, 1999, p.18.



El matrimonio simplemente estaba basado en la Oikos, permitiéndose el
concubinato hasta antes de la Atenas, pero siempre se manejaba entre ellos la
poligamia, por tal motivo el matrimonio en la cultura griega consideraba los
siguientes circunstancias:

a) En la casa del padre, en presencia del pretendiente, el padre del
joven, rodeado de la familia, ofrece un sacrificio, y por medio de férmula
sacramental, entrega su hija al joven. Desligada ésta del hogar paterno, en lo
sucesivo adorard en el hogar de su esposo; entra en una nueva religién sin
conexion con la anterior.

b) La joven es transportada a la casa del marido, a veces por éste, a
veces por un heraldo, tras una lucha simulada, el esposo la alza en sus brazos y la
hace pasar por la puerta, cuidando de que sus pies no toquen el umbral. Luego,
comienza en la casa del acto sagrado.

c) En el nuevo hogar se coloca la esposa en presencia de divinidad
domeéstica ante la cual se le rocia de agua lustral. Se toca el fuego sagrado, se
recitan algunas oraciones, y luego, ambos esposos comparten un pan, una tarta
de algunas frutas. De esta manera quedan los esposos colocados en mutua
comunion religiosa.

Dadas las caracteristicas con las que hasta aqui hemos explicado en las
diferentes culturas, se observa que era permitido el divorcio, y estaban regidas
bajo ciertos lineamientos, costumbres y religiones, pero quizd con diferentes
normas.

1.1.4 Evolucion del matrimonio en México

Se consideraba que la mujer en México todavia no ocupa el lugar que le
corresponde y, en algunos grupos campesinos e indigenas carece casi totalmente
de personalidad. Acostumbramos a alabarla como a madre pero no como esposa.

Ciertamente se consideraba la imagen de la mujer como un objeto y
conferian a la mujer una libertad carente de valores. Eclesialmente no se han
aprovechado los valiosos servicios y ministerios que la mujer puede aportar.

En México en las épocas antiguas la base de la familia nahuatl era el
matrimonio, se tenia en un alto concepto, acto exclusivamente religioso; carecia
de toda validez cuando no se celebraba de acuerdo a las ceremonias del ritual. No
se daba injerencia en la ceremonia ni a los representantes del poder publico ni a
los sacerdotes o ministros. En sus solemnidades soélo intervenian los parientes
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cercanos y amigos intimos de los consortes. La posicion de la mujer nahuatl
dentro del matrimonio nunca fue de inferioridad frente al varén. Si bien este era el
jefe de familia, ella podia poseer bienes; celebrar contratos y acudir a los
tribunales en solicitud de justicia, sin necesidad de autorizacién del cényuge. Los
Unicos facultados para vivir con concubinas antes de casarse oficialmente eran los
altos dignatarios y soberanos.

Jacques Soustelle dice que "EL sistema matrimonial de los mexicanos; era
una especie de transaccion entre monogamia y poligamia; solo existia una esposa
legitima, o sea aquella con la cual el hombre se habia casado, pero también habia
un numero indefinido de concubinas oficiales que tenian su sitio en el hogar, y

cuyo estatuto social no era objeto de desprecios".°

1.1.5 El matrimonio en el régimen liberal

Todo lo concerniente y con posterioridad a la independencia el matrimonio
se consideraba como un acto sujeto al derecho candnico y a la potestad de la
iglesia. La doctrina juridica mexicana tenia una concepcion y explicacion del
matrimonio conformada principalmente con base en la legislacion espafiola y
canodnica, especialmente Las Siete Partidas y las disposiciones emanadas del
Concilio de Trento, en la doctrina caonistica.

La intervencion de la legislacion mexicana en materia matrimonial comienza
con la expedicion de La Ley del Registro Civil del 27 de enero de 1857, se
establece que las autoridades civiles podran y deberan registrar ciertos actos
considerados del estado civil (Art.12) el nacimiento, el matrimonio, la adopcion y
arrogacion, el sacerdocio y la profesion de algun voto religioso, temporal o
perpetuo, y finalmente la muerte, no se dispone que es el matrimonio ni la forma
de celebrarlo, ya que se introduce el principio en que el matrimonio es un acto del
estado civil y , por consiguiente, un acto que puede ser regulado por el poder civil;
"Llama la atencion que se consideren actos del estado civil el sacerdocio y la
profesion de un voto religioso, que son actos que se refieren al estado de la

persona dentro de la iglesia, aunque puedan tener efectos civiles".’

El numeral 65 de la misma ley decia que "Celebrando el sacramento ante
el parroco y previas las solemnidades candnicas, los consortes se presentaran
ante el Oficial del Estado Civil a registrar el contrato de matrimonio".

® www.terra.com.mx
’ADAME Goddard, Jorge, EI Matrimonio Civil en México (1859-2000), Instituto de Investigaciones
Juridicas, UNAM, México, 2004, disponible en: http//www.juridicas.unam.mx/.



En esa ley se introduce una distincion entre el sacramento del matrimonio,
que se realiza conforme al derecho canodnico, y el "contrato” que ha de ser inscrito
en el Registro Civil; la denominacion del contrato tiene el Unico fin de justificar la
orden de su inscripcion en el Registro Civil, era evidentemente opuesto al criterio
de separacion de la Iglesia y el Estado que en el Registro Civil.

La ley del 3 de julio de 1859, que fue una de las "Leyes de Reforma" regula
directamente el matrimonio, al que tipifica como un contrato, entendida esta
palabra como un acto sujeto a la ley civil. En el preAmbulo se demuestra su
caracter frente a su potestad eclesiastica.

Existen novedades inspiradas por el Codigo Civil Napolednico en el cual
debian sumision al padre y negando a la casada y a sus hijos toda autonomia.

Estas leyes se resumian de la siguiente forma:

a) Separacion entre matrimonio sacramental y matrimonio civil, como si
fueran dos actos distintos irregulados por potestades diferentes;

b) Nocién del matrimonio como contrato, en vez de una union o sociedad,
con lo cual se pone el acento ya no a la naturaleza de la relacion
matrimonial dependiente de sus fines (procreacion y ayuda mutua), si no el
modo de contraerlo, en consentimiento o la voluntad matrimonial
meramente formal con independencia de fines naturales;

¢) Proponen al matrimonio como una institucion creada por el legislador,
quien tiene el poder pleno (soberano), para definir que es el matrimonio
valido, lo cual significa que sélo él puede definir que es verdaderamente el
matrimonio.

Asi establecido el Segundo Imperio, se publicé la ley del Registro del
Estado Civil, del primero de noviembre de 1865, que mantenia el Registro Civil y la
necesidad de inscribir los matrimonios, sefialaba también que los mexicanos que
hicieran declaracion de ser catélicos debian de contraer el matrimonio conforme a
derecho canodnico, y para realizar el matrimonio civil era necesario (Art.24),
ademas de cumplir con los requisitos legales, que presentasen la constancia del
parroco de que se cumplieron los requisitos necesarios para recibir el sacramento
del matrimonio. La ley daba preeminencia al contrato matrimonial respecto del
sacramento, prohibia (Art.36) a todos los eclesiasticos que celebren el matrimonio
religioso sin que antes se les presentaran un certificado del oficial del Registro
Civil que demostrara que se habia verificado "el contrato civil".

El régimen matrimonial de ésta época comienza siendo un régimen
transitorio (1867-1871) y después un régimen federal, que se concreta con cada
entidad federativa.



A partir de los 3 afios restaurada la republica se promulga el primer Cédigo
Civil para el Distrito Federal, el cual establecia un régimen matrimonial propio para
esta entidad.

Dentro de las legislaciones civiles para el Distrito Federal y territorios
federales de 1870 y 1884, en sus articulos 159 y 155 respectivamente, expresan:
“El matrimonio es la sociedad legitima de un solo hombre con una sola mujer que
se unen con un vinculo indisoluble para perpetuar su especie y ayudarse a llevar
el peso de la vida".

1.1.6 El matrimonio en el régimen revolucionario

Esta importante etapa era reconocida por los actos formalmente
revolucionarios, los decretos que expide Carranza en 1914 admitiendo el divorcio
vincular. El decreto de Carranza con fecha de 1914, que introdujo el divorcio en
México en su exposicion de motivos desglosaba que el principio el matrimonio se
contraia siempre en concepto de union definitiva determinar los casos
excepcionales en que podia liberarse a los conyuges de permanecer unidos
durante toda su existencia. En su capitulo 4 de su citado ordenamiento se
sefalaban 11 causas de divorcio ademas de la posibilidad del divorcio por mutuo
consentimiento.

Promulgé la Ley de Relaciones Familiares, dicha ley se publica de manera
fraccionada entre el 14 de abril y el 11 de mayo de 1917.

La Ley de Relaciones Familiares propuso en una definicion de matrimonio
en su articulo 13 que menciona: "El matrimonio es un contrato civil entre un solo
hombre y una sola mujer que se une con vinculo disoluble para perpetuar su
especie y llevar el peso de la vida."

Se mantenia la distincion entre hijos legitimos, nacidos de matrimonio y los
hijos naturales nacidos fuera del matrimonio (Art.186), pero termind con la
categoria de hijos espurios.

Se da la existencia de la relacion entre iguales, como lo declara el Articulo
43 que dice " ambos tendran en el hogar autoridad y consideraciones iguales"...

En relacion al Codigo Civil de 1928 se suprime la distincién entre hijos
legitimos e hijos naturales, especificando la distincibn "es una verdadera injusticia
gue los hijos sufran las consecuencias de las fallas de sus padres". Otro aspecto
importante es el reconocimiento de efectos legales del concubinato, la exposicién
de motivos lo justifica diciendo que "hay entre nosotros, sobre todo entre las
clases populares, una manera peculiaria de formar la familia: El concubinato”.



La exposicidon de motivos declara que el matrimonio es la forma legal y
moral de constituir la familia. Los efectos que reconocia era el derecho de la
concubina a heredar (Art.1635) y la presuncién en que los hijos de la concubina
son del concubino (Art.383). La admision del concubinato implica la aceptacion de
constituir la familia, una "legal y moral" que es el matrimonio, y la otra el
concubinato que es "peculiar” de las clases populares.®

1.1.7 El matrimonio post moderno

Se considera el régimen matrimonial en esta etapa como una comunidad de
vida entre un varon y una mujer, sin mas obligacion que la de proporcionarse
alimentos y vivir en un mismo domicilio.

En el aflo de 1974 se reformo el articulo constitucional, se redujo el parrafo
tercero que establece "el varon y la mujer son iguales ante la ley" y también el
cuarto que dicta que "toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,

responsable e informada sobre el nimero y espaciamiento de sus hijos".®

Posteriormente se producen reformas en el afio de 1983 como la de
introduccion de la causal de divorcio por separacion, ya en el afio de 1997 la
tipificacion de la violacion conyugal.

Se prosigue en la equiparacion de los sexos; en cuanto al que el trabajo
domestico generalmente realizado por la mujer, se considere como aportacion
econdmica al hogar.

En nuestra legislacion civil vigente para el Distrito Federal el concubinato no
puede verse como una mera "situacién de hechos" pues ya supone un estado civil,
gue genera parentesco, derechos y obligaciones alimentarias y derechos
sucesorios.

Dentro de los inicios del siglo XX fue también el principio del importante
movimiento de liberacién femenina, para situar a la mujer en un plano de igualdad
con el hombre.

De esta forma se eliminaron los tables sobre el cuerpo y su capacidad
sexual. Las dos guerras mundiales aumentaron la permisibilidad sexual en la
sociedad, que a corto plazo propiciaria la liberacién conceptual sobre el sexo.

® Ibidem p.57.
°Ibidem. p.58.



1.2 Evolucién del divorcio

En un principio la palabra divorcio no fue tema facil ni tampoco aceptable
dentro de las comunidades antiguas a nivel mundial, pero se fue aceptando como
un derecho Unico para el hombre que presentaba algun sentimiento de repudio en
contra de la mujer, como era en el caso de adulterio, esterilidad; vy
respectivamente a la mujer si se encontraba en la situacién de algun maltrato, o
por incumplimiento u obligaciones dentro del matrimonio, ya que debido a esto al
paso del tiempo se fue consiguiendo el derecho al divorcio.

Siendo asi el repudio la forma méas usual o comiun de romper con el
matrimonio en las culturas inscritas en la historia antigua:

1.2.1 En la Biblia

En el libro del Génesis, se lee lo siguiente: "Entonces Jehova hizo caer un
suefio profundo sobre Adan, mientras éste dormia tomo una de sus costillas y
cerro la carne en su lugar, y de la costilla hizo una mujer y la trajo al hombre;
entonces Adan dijo: Esta es ahora hueso de mis huesos y carne de mi carne; por
lo tanto, dejara el hombre a su padre y a su madre y se unira a su mujer, y seran
una sola carne".*°

Asi bajo este mismo orden de ideas en las claves teoldgicas del Antiguo
Testamento dice que Dios creo al hombre y a la mujer para la perpetuacion de dar
origen a la vida refiriéndose especialmente a la union carnal, que es el matrimonio
como un acto indisoluble.

El procedimiento que establecié Moisés para ese efecto era muy sencillo.
Consistia en entregar a la esposa el libelo de repudio y hacerlo saber a la familia
de su cényuge. Segun los historiadores, estaba obligado a pagar al padre el precio
de la esposa que, de ésta manera, era tratada como un bien econémico.

El Nuevo Testamento las cosas cambian por completo. Jesucristo condend
el divorcio, segun se desprende de los Evangelios de San Mateo y San Lucas.

Y PALLARES Eduardo, El Divorcio en México, Editorial Porria, quinta edicién, México, 1987, p.7.
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Privilegio Paulino

Consiste en la facultad que tiene el creyente, que se convierte al
cristianismo, de disolver el matrimonio y contraer otro nuevo, Si su consorte se
niega a hacerse cristiano o a cohabitar pacificamente con él.

Este privilegio se funda en el texto de San Pablo, tomado de la epistola
citadina, Versiculo 11 de los Corintos.

Refiriéndose de esta forma a la renuncia.

1.2.2 En Roma

Como ya se expuso desde un comienzo el matrimonio como la disolucion
de éste, tuvo sus origenes dentro del derecho Romano, y podia pedirse sin causa
juridica que lo justificara, a pesar de la afirmacion de Plutarco, que atribuye a
Rdémulo una fantastica ley que determinaba las causas legitimas del divorcio.

Explican los romanistas que no era necesaria una causa determinada que
legitimara el divorcio porque la instituciéon del matrimonio romano se fundaba sdlo
en el hecho de la cohabitacién, sino en el efecto conyugal. Por tanto, cuando éste
desaparecia, era procedente del divorcio.

Por lo tanto, en el derecho clasico se deshacia el matrimonio mediante un
procedimiento contrario al que le dio nacimiento: si se contrajo por medio de la
Confarriatio el divorcio se llevaba a cabo por la Difarreatio; si era por medio de la
Coemptio, entonces procedia a Remancipatio.

De tal manera se puede decir que la facilidad para otorgar el divorcio era
aceptada y llevada acabo por las clases de mayor estatus social, provocandose la
mayor pérdida de matrimonios, asi como la inmoralidad y falta de valores
religiosos.

Constantino Unicamente permitid el divorcio cuando existiera una causa
justa para obtenerlo. En caso contrario, se castigaba al infractor de esta norma,
pero no se nulificaba el divorcio. Justiniano establecié como causas legales para
gue el matrimonio pudiera disolverse, las siguientes:

1. Que la mujer le hubiese encubierto maquinaciones contra el Estado.
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2. Adulterio probado de la mujer.
Atentado contra la vida del marido.

Tratos con otros hombres contra la voluntad del marido.

> W

5. O haberse bafado con ellos.

6. Alejamiento de la casa marital sin voluntad del esposo.

7. Asistencia de la mujer espectaculos publicos sin licencia.
A su vez la mujer podia pedir el divorcio en los siguientes casos:

1. La alta traicion oculta del marido.

2. Atentado contra la vida de la mujer.

3. Intento de prostituirla.

4. Falsa acusacion de adulterio.

5. Que el marido tuviera su amante en la propia casa conyugal o fuera de ella
de un modo ostensible, con persistencia, no obstante las admoniciones de la
mujer a sus parientes.

1.2.3 En Espafia

Las Siete Partidas se ocupan del divorcio en el titulo noveno, donde se
encuentran las mas importantes, como son: la segunda, que autoriza el divorcio
por causa del adulterio y ordena al marido que tiene conocimiento de este delito
gue acuse a su mujer, si no lo hace, peca mortalmente. La acusacion debera
presentarse ante el Obispo o ante un oficial suyo.

La ley tercera autoriza la separacion de los esposos cuando el matrimonio
se celebrd, no obstante existir un impedimento dirimente y también si los esposos
son cufiados.

El pueblo hebreo bajo el imperio de la ley mosaica, conocio el repudio, por
parte del marido. El repudio llegé a generalizarse hasta el punto de que pudo
pedirse por la mujer, como sucedi6 en el caso de Salomé, la hija de Antipatro, que
pocos afios antes de la venida de Jesucristo envi6 el libelo de repudio a su marido
Costobaro.
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En Espafia todo lo concerniente al matrimonio y al propio divorcio era
regulado bajo ciertas leyes que le pertenecian a la religion catélica o sea al clero,
basadas en los Cddigos canonicos que referian a resolucidbn de concilios,
decretales y el Codigo Canon, era el que regulaba esas materias.

En base a esto, tenemos el Fuero Juzgo, que en su libro tercero, sexto
titulo, emplea las siguientes disposiciones:

1. Se prohibe que alguno se case con la mujer que dej6 el marido a no ser
gue supiese que fue dejada por escrito o por testigos.

2. Si el marido abandona a su mujer sin motivo legal pierde la dote que recibi6
y no tiene derecho a ninguno de los bienes de su mujer. Ademas, si habia
enajenado lo que habia recibido de la mujer, estaba obligado a devolverlo.

3. Sila mujer abandona injustamente, le hubiera dado a su esposo algun bien,
aunque fuera por escrito, tal donacion no valdria.

Por tal motivo se puede observar que no se podia conceder en el
matrimonio el divorcio con gran facilidad y es preciso llegar hasta el concilio de
Trento para encontrar en él, con el caracter de imperativa, la indisolubilidad. Un
concilio de Toledo obligé a las mujeres casadas con judios a divorciarse de ellos o
bautizarse.

1.2.4 Antecedentes del Divorcio en el Derecho Candnico

Los lineamientos principales para la regularizacion de este derecho en
relacion al matrimonio es el que expresa el Canon 1118 del Cdédigo del
mencionado derecho, dice: "EL matrimonio valido, rato y consumado no puede ser
disuelto por ninguna potestad humana ni por ninguna causa, fuera de la muerte.
Solamente permite disolver el vinculo por dos causas: ElI matrimonio no
consumado y el matrimonio entre no bautizados, llamado éste ultimo privilegio
paulino a favor de la fe”.

No obstante, el derecho canoénico también regula el denominado divorcio-
separacion el cual consiste en la separacion del lecho, mesa y habitacion, pero en
el que el vinculo matrimonial, seguia subsistiendo. Entre las causas para pedir
este tipo de divorcio se encontraban: el adulterio, en que un cényuge se separaba
de los principios catdlicos, que alguno de los conyuges llevara una vida de
vituperio o ignominia, la sevicia entre otras.
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Fue asi como la influencia del derecho candnico fue decisiva en varias
legislaciones de Europa y principalmente en los paises de ascendencia juridica
romano germanico, quienes fueron introduciendo en sus diversas leyes y coédigos
la regulacion de la figura divorcio, estableciendo sus diversos procedimientos para
obtenerlo.

1.2.5 El divorcio en México

La terminologia divorcio produce efectos distintos de cada cultura en
particular, pero siempre ha estado presente en todos los ordenes juridicos desde
los mas antiguos testimonios de la historia hablan de alguna manera del divorcio.

Siempre ha sido aprobado como un derecho exclusivo del varon de repudiar
a su mujer por causas diversas como el adulterio, la esterilidad, torpeza,
impudicia, etc. y ocasionalmente como un derecho para la mujer o por la casi
Unica del maltrato del marido.

Dentro de las antiguas civilizaciones que formaron la gran Tenochtitlan
podemos observar que empezaron a relacionarse, es decir, formando sus
respectivas familias a través de la institucion del matrimonio; pero por
consecuencia de distintas desavenencias, se fue suscitando la separacion entre
los cényuges, mediante diversas figuras de acuerdo a la cultura y sus creencias.

1.2.6 Epoca pre colonial

Existen hasta la actualidad pocos datos respecto a la organizacion juridica
de los pueblos que habitaron lo que es el actual territorio de nuestro pais antes de
la llegada de los esparfioles; dichos pueblos tenian una civilizacién y cultura
variada, siendo que se encontraban unidos por estrechas ligaduras étnicas que
causaron numerosas afinidades.

M INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS, Diccionario Juridico Mexicano, Vol. 2 Editorial
Porrta, México, 1994, p.1185.
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Por ejemplo nuestra cultura Azteca quienes fueron los que ejercieron una
hegemonia severa en los demdas pueblos, en virtud de que se encontraban
asentados en la parte central de nuestro actual territorio, siendo ellos los que
sufrieron en forman directa el impacto de la conquista.

En la cultura Azteca existié la posibilidad durante la vida de los cényuges,
porque fuera un matrimonio temporal; cuya permanencia dependia de la voluntad
del hombre o porque hubiera causas que ameritaran la disolucion.

Aqui se necesitaba que la autoridad judicial lo autorizara y que el que
pidiera la autorizacion se separara definitivamente de su conyuge para que el
divorcio fuera vélido y produjera el rompimiento del vinculo; las causas del divorcio
eran variadas, siendo que el marido podia exigirlo en caso de que la mujer fuera
pendenciera, descuidada, floja, impaciente, que padeciera una larga enfermedad o
fuera estéril, siendo que la mujer tenia como causales el que el marido no pudiera
mantenerla a ella o a sus hijos , 0 que la maltratara fisicamente, una vez que se
realizaba la separacion, los hijos quedaban con el padre y las hijas con la madre.

El conyuge culpable era castigado con la pérdida de la mitad de sus bienes,
pudieron ambos divorciados contraer nuevas nupcias, excepto entre ellos mismos;
sin embargo el divorcio no era aceptado frecuentemente por los Aztecas,
resistiéndose los jueces a otorgarlo, cuando la peticion era hecha por ambos
conyuges, se les intentaba invitar a una reconciliacion si no aceptaban se les
atendia rudamente, conforme a las causales mencionadas anteriormente.

"Habiendo siendo el pueblo de los Aztecas de mayor hegemonia llegé a
adquirir en la época pre colonial y existiendo gente mas abundantes en relacion
con él, se sabe que el matrimonio era base de la constitucién familiar y que éste
era celebrado con grandes pompas por las familias de los esposos, es curioso por
ejemplo el dato de que los esposos s6lo consumaban el matrimonio hasta el
quinto dia de los ritos, y después de haber permanecido 4 dias en oracion se dice
gue los Aztecas conocieron una especie de matrimonio a prueba, esto, celebrado
bajo la condicion de que hubiera un hijo (a), en cuya falta la mujer era regresada al

hogar paterno”.*?

2 DE LA PAZ Y FUENTES, Victor M., Teoria y préctica del Juicio de Divorcio, segunda edicion,
Editorial Fernando Leguzamo Cortes, México, 1984 p.46.
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1.2.7 Epoca colonial

En relacion al matrimonio éste se contempla dentro del derecho privado,
rigio la legislacion espafiola durante la época colonial, misma que no conocié el
divorcio vincular, hasta la reciente Ley de julio de 1981, con excepcion de un
pequefio lapso durante la Republica, en que Espafia ha establecido esta forma de
divorcio, en México colonial al respecto prevalecio el Derecho Candnico; el Unico
divorcio reconocido por esta legislacién fue el divorcio denominado separacién de
cuerpos que no da la posibilidad de contraer uno nuevo mientras viva el otro
cényuge.*®

1.2.8 México Independiente

Consumada la independencia en 1821 el Estado requeria una organizacion
politica propia, por lo que se crearon normas juridicas basicas que se plasmaron
en la primera Constitucion Federal de los Estados Unidos Mexicanos de 1824;
siendo que en el Derecho Privado siguio imperando el viejo Derecho Espaiiol
principalmente las partidas y la creacion de algunos Caodigos Civiles o proyectos
de los mismos a nivel local, siendo hasta 1870 que surgio el Cdadigo Civil del
Distrito y Territorios Federales.

También se pueden mencionar en relacion con el tema las legislaciones del
siglo XIX tales como: La Ley del Matrimonio civil de 1859 expedida por Benito
Juarez el cual se desconocia el caracter sacramental del matrimonio para
convertirlo en un acto regido por las leyes civiles , y el Cédigo Civil del Imperio
Mexicano de 1866, expedido por Maximiliano de Habsburgo.

Para estos efectos cuando se habla de divorcios se regula un solo tipo de
divorcio: El divorcio separacidén, con una pequefia diferencia en cuanto a las
causales, ya que los requisitos formales y consecuencias juridicas son similares a
las anteriores.

Asi de esta forma emanaron algunas leyes posteriores a la ley del
matrimonio civil, segun la secuencia historica, como lo es el Cédigo de 1870,
Cddigo de 1884, Cdodigo de 1928, y por ultimo el Codigo Civil del 2000 que hasta

* MONTERO DUHALT, Sara, Derecho de Familia, quinta edicion, Editorial Porrta, México, 1992, p.209.
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nuestra actualidad se encuentra vigente pero con algunas reformas en cuanto al
divorcio.

Bajo esta misma linea se observa que el divorcio no existia como tal, si no
gue solo se permitia la separacion de cuerpos ya que anteriormente la regulacion
del matrimonio era indisoluble y con el paso del tiempo y la trascendencia de las
diversas culturas fue evolucionando hasta llegar a ser disoluble.

Se entiende que en cada etapa o ciclo en nuestras vidas exige distintos
cambios al paso del tiempo y de acuerdo a las necesidades de cada persona, es
como se fue aceptando el concepto de divorcio, en la que la simple separacién de
cuerpos dej6 de ser insuficiente para convertirse en una causal y que en la
actualidad estas causales han sido ya derogadas.
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CAPITULO Il.- CONCEPTOS FUNDAMENTALES MATRIMONIO,
CONCUBINATO Y DIVORCIO

2.1 Concepto de matrimonio antes de la reforma del afio 2011

Nuestra Legislacion Civil Mexicana para el Distrito Federal en su articulo
146 definia al matrimonio de la siguiente manera:**

Articulo 146.- “Matrimonio es la unién libre entre un hombre y una mujer
para realizar la comunidad de vida, en donde ambos se procuran respeto, igualdad
y ayuda mutua con la posibilidad de crear hijos de manera libre, responsable e
informada. Debe celebrarse ante el Juez del Registro Civil y con las formalidades
que esta ley le exige”.

Como se puede observar este articulo fue reformado el 25 de mayo del afio
2000, que hace referencia al capitulo del matrimonio, este se puede llevar acabo
con el consentimiento de personas de distinto sexo, teniendo un aspecto
eminentemente contractual para su celebracion; actualmente y de acuerdo a las
reformas hechas, el matrimonio puede celebrarse por personas del mismo sexo,
como se explicara en el siguiente punto.

2.1.2 Concepto de matrimonio de acuerdo a la reforma del afio 2011

Nuestro Codigo Civil Vigente para el Distrito Federal define al matrimonio
en su articulo 146 que a la letra dice:™

Articulo 146.- “Matrimonio es la union libre de dos personas para realizar la
comunidad de vida, en donde ambos se procuran respeto, igualdad y ayuda
mutua. Debe celebrarse ante el Juez del Registro Civil y con las formalidades que
estipule el presente Cédigo”.

Este articulo fue reformado el 10 de marzo del afio 2011, siendo este
concepto mas amplio, ya que en nuestra actualidad el ser humano puede
transformar su forma de vida, de expresion, y de pensamiento, y como
consecuencia cualquier persona del mismo o distinto sexo, tiene derecho a
contraer matrimonio por el simple deseo mutuo, ahora bien, como primer requisito
para la consumacion de este, se menciona, la edad promedio para contraer
matrimonio que es de dieciocho afios para ambos cényuges en caso contrario se
tiene que contar con un permiso del padre o tutor o a falta de este el Juez de lo

“cédigo Civil Para el Distrito Federal Editorial Porriia, México, 1999.
'* cédigo Civil Para el Distrito Federal Editorial Sista, México, 2013.
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Familiar para llevarse a cabo dicho acto y como segundo aspecto se establecen
los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio.

Ahora bien nuestra Carta Magna en su articulo 130 establece lo siguiente:*®

Articulo 130. “El principio histérico de la separacion del Estado y las
Iglesias orienta las normas contenidas en el presente articulo. Las iglesias y
demds agrupaciones religiosas se sujetaran a la ley”.

Corresponde exclusivamente al Congreso de la Unién legislar en materia de
culto publico y de iglesias y agrupaciones religiosas. La ley reglamentaria
respectiva, que sera de orden publico, desarrollara y concretara las disposiciones
siguientes:

a) Las iglesias y las agrupaciones religiosas tendran personalidad juridica
como asociaciones religiosas una vez que obtengan su correspondiente registro.
La ley regulara dichas asociaciones y determinara las condiciones y requisitos
para el registro constitutivo de las mismas.

b) Las autoridades no intervendran en la vida interna de las asociaciones
religiosas;

c) Los mexicanos podran ejercer el ministerio de cualquier culto. Los
mexicanos asi como los extranjeros deberan, para ello, satisfacer los requisitos
gue seiale la ley;

d) En los términos de la ley reglamentaria, los ministros de cultos no podran
desempeniar cargos publicos. Como ciudadanos tendran derecho a votar, pero no
a ser votados. Quienes hubieren dejado de ser ministros de cultos con la
anticipacion y en la forma que establezca la ley, podran ser votados.

e) Los ministros no podran asociarse con fines politicos ni realizar
proselitismo a favor o en contra de candidato, partido o asociacion politica alguna.
Tampoco podran en reunion puablica, en actos del culto o de propaganda religiosa,
ni en publicaciones de carécter religioso, oponerse a las leyes del pais o a sus
instituciones, ni agraviar, de cualquier forma, los simbolos patrios.

Queda estrictamente prohibida la formacion de toda clase de agrupaciones
politicas cuyo titulo tenga alguna palabra o indicacion cualquiera que la relacione
con alguna confesion religiosa. No podran celebrarse en los templos reuniones de
caracter politico.

La simple promesa de decir verdad y de cumplir las obligaciones que se
contraen, sujeta al que la hace, en caso de que faltare a ella, a las penas que con
tal motivo establece la ley.

16 Constitucion Politica de Los Estados Unidos Mexicanos, Editorial Sista, México, 2013.
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Los ministros de cultos, sus ascendientes, descendientes, hermanos y
coényuges, asi como las asociaciones religiosas a que aquellos pertenezcan, seran
incapaces para heredar por testamento, de las personas a quienes los propios
ministros hayan dirigido o auxiliado espiritualmente y no tengan parentesco dentro
del cuarto grado.

Los actos del estado civil de las personas son de la exclusiva
competencia de las autoridades administrativas en los términos que
establezcan las leyes, y tendran la fuerza y validez que las mismas les
atribuyan.

Las autoridades federales, de los estados y de los municipios tendran
en esta materia las facultades y responsabilidades que determine la ley.

Nuestra Constitucion considera al matrimonio como un contrato y que soélo
podra ser revocado por la voluntad de las partes, quedando estos sujetos a las
autoridades correspondientes para su disolucién, dicho contrato tendra el caracter
patrimonial ya que el Estado es el que impone el régimen legal de éste y los
consortes solo se adhieren a él.

Asi de esta manera toda aquella accién que se lleve a cabo por cualquier
individuo en relacion a su estado civil sera regulada y contemplada por las
autoridades competentes en su caso.

2.2 Naturaleza juridica del matrimonio

El matrimonio constituye la base de la familia en una sociedad organizada.

En consecuencia, la cohesién y estabilidad del grupo social, exige que el
matrimonio se sustente sobre bases firmes y que la unién de los cényuges
subsista durante la vida de los consortes. Dicha exigencia social se impone, en
interés del ciudadano y en la educacion de los hijos.

Hablando de la palabra matrimonio de acuerdo a su origen etimolégico
“proviene del latin: matromonium, matris, madre y monium, cargas, o sea que el
significado etimologico del matrimonio parece comprender las cargas de la

madre”.’

" MATEOS M, Agustin, Etimologias Grecolatinas del Espafiol, sexta edicién, Editorial Esfinge,
México, 1975, p. 68.
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El matrimonio es la “unién legal de dos personas de distinto sexo realizado
voluntariamente, con el propdsito de convivencia permanente para el

cumplimiento de todos los fines de la vida”.'®

Como se puede observar este autor interpreta que el matrimonio es la union
de dos personas de distinto sexo, debiendo aclarar que para nuestro Cadigo Civil
para el Distrito Federal el matrimonio es entre dos personas, no especificando el
sexo, asi de esta forma, “la palabra matrimonio se aplica indistintamente a dos
situaciones diferentes, dos personas unidas entre si por una relacion de causa, y
efecto: la celebracion del matrimonio y el matrimonio en si forman la figura de dos
personas’.

“El matrimonio se considera desde dos puntos de vista: como un acto
juridico y como estado permanente de vida de los cényuges; efecto del acto

juridico de la celebracion del matrimonio”.*

De esta forma el matrimonio produce un efecto primordial da nacimiento a
un conjunto de relaciones juridicas entre conyuges.

El término matrimonio, se compone de un complejo de deberes y
facultades, derechos y obligaciones, en vista y para proteccion de los
intereses superiores de la familia.

Ahora bien por razones ajenas a la naturaleza sacramental del matrimonio
para el Derecho Candnico es un contrato de naturaleza indisoluble, que realizan
los cényuges, por libre y espontanea voluntad.

Como contrato ordinario. Esta ha sido la tesis tradicional desde que se
separ6 el matrimonio civil del religioso, pues tanto en el derecho positivo como en
la doctrina, se le ha considerado fundamentalmente como un contrato en el cual
existen todos los elementos esenciales y de validez de dicho acto juridico.
Especialmente se invoca como razén el hecho de que los contrayentes deben
manifestar su consentimiento ante el Oficial del Registro Civil para unirse en
matrimonio.

En este mismo sentido en el acto juridico existe el elemento esencial el
acuerdo de voluntades o sea de los cényuges.

De tal manera que la simple voluntad de las partes es la que, dentro de los
limites de la ley, fija los derechos y obligaciones de cada una de ellas.

Respecto al matrimonio existe un acuerdo de voluntades entre los
contrayentes para celebrarlo, todos los derechos y obligaciones que juridicamente

'8 PINA, Rafael De, Diccionario de Derecho, vigésima cuarta edicion, Editorial Porria, 1995 p. 351.
% GALINDO Garfias, Ignacio, Derecho Civil Parte General Personas, Familia, vigésima cuarta
edicion, Editorial Porria, México, 2005, p. 471.
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se adquieren, se establecen en el articulo 164 del Cddigo Civil para el Distrito
Federal y que se refiere especificamente a los derechos y obligaciones que nacen
del matrimonio serén siempre iguales para los conyuges e independientes de su
aportacién econémica.

Asi de esta manera se establecen ciertas reglas dentro del matrimonio
respecto de sus bienes. Pero no lo son en cuanto a la reglamentacion del estado
mismo del matrimonio.

Como contrato de adhesion. Como una modalidad en la tesis contractual,
se ha sostenido que el matrimonio participa de las caracteristicas generales de los
contratos de adhesion, toda vez que los consortes no son libres para estipular
derechos y obligaciones distintos de aquellos que imperativamente determina la
ley. Situacion semejante es la que se presenta en los contratos de adhesién, pues
en ellos una parte simplemente tiene que aceptar en sus términos la oferta de la
otra, sin la posibilidad de variar los términos de los mismos.

En el caso del matrimonio se estima que por razones de interés publico el
Estado impone todo el régimen legal del mismo, asi de esta forma los consortes
se adhieren a ese estatuto, funcionando su voluntad solo para el efecto de poner
en movimiento y aplicacion, por lo tanto a sujetos determinados.

Es bien sabido que el matrimonio es un contrato de adhesion, pero se
olvida que en los contratos de adhesion, una de las partes impone a la otra los
derechos y obligaciones derivados del mismo contrato, en tanto que, en el
matrimonio ninguna de las partes por si misma, puede imponer a la otra el
conjunto de deberes y derechos propios de su estado civil.

Para algunos autores el matrimonio es un acto condicion. Por acto
condicion se entiende a aquella situacion creada y regida por la ley, cuya creacion
tiene lugar, subordinada a la celebracién de ese acto; o sea el matrimonio.

Dentro del acto condicion los efectos juridicos del acto se producen cuando
se han reunido los elementos que la ley misma impone. Sin embargo en el
matrimonio putativo que es aquel celebrado de buena fe por ambos cényuges,
pese a que el acto es nulo se producen todos los efectos del mismo, en favor de
los hijos o en favor del cényuge de buena fe, como si se hubieran reunido todas
las condiciones establecidas por la ley para la validez del acto.

Como estado juridico. Desde este punto de vista el matrimonio se
presenta como una doble consecuencia de la institucion matrimonial y del acto
juridico que celebran las partes en union del Juez del Registro Civil.

El matrimonio es simplemente un acto de poder estatal cuyos efectos tienen
lugar no tanto en virtud del acuerdo de los coényuges, sino en razén del
pronunciamiento del Juez del Registro Civil que declara unidos a los consortes en
nombre de la sociedad y de la ley.
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No olvidemos que no basta el pronunciamiento del Juez del Registro Civil
sino que se requiere la declaracion de la voluntad previa de los contrayentes. El
Estado no puede imponer, por un acto unilateral soberano, los deberes, ni nacer
entre los cényuges, las obligaciones propias de los consortes.

Como acto mixto o complejo. En el que concurre la voluntad de los
consortes y la voluntad del Estado, algunos han pretendido explicar el caracter
juridico del matrimonio.

Toda vez que al intervenir el juez del Registro Civil, en la celebracion del
matrimonio, éste representa al Organo Estatal, considerandose acto juridico mixto
porque intervienen los particulares en dicho acto, haciendo sus respectivas
manifestaciones de voluntad ante dicho Juez del Registro Civil que declara unida a
la pareja.

Este punto de vista s6lo es aplicable a la celebracién del matrimonio; pero
es deficiente para dar razén no soélo del acto de la celebracion, sino del mismo
acto matrimonial.

Como acto juridico. Porque existe la voluntad de los conyuges. Al hablar
del acto juridico estamos en presencia de que dicho acto juridico es la
manifestacion de voluntad con el objeto de crear, trasmitir, modificar o extinguir
derechos u obligaciones, porque tiene por objeto determinar la aplicacion
permanente de todo un estatuto de Derecho a un individuo o a un conjunto de
individuos para crear situaciones juridicas concretas que constituyen un verdadero
Estado. Cuando hablamos de acto juridico en el matrimonio son los estatutos que
regiran la vida de los consortes de forma permanente, por la creacion de
situaciones juridicas permanentes en su vida conyugal a lo largo de la vida de
éste.

El matrimonio como acto es un contrato y como género de vida es un
estado. Para esta explicacion vale las criticas que se han hecho al matrimonio
como un contrato.

Ahora bien se considera que el matrimonio es una institucion. Dentro de
este concepto se explica no solo la celebracién del mismo, sino todos los efectos
juridicos que nacen ax lege del acto y del estado propiamente dicho.

Institucién proviene del latin "instituto" que significa "establecimiento o
fundacién de una cosa." La teoria de la institucion y la aplicacion al matrimonio,
tuvo su desarrollo en Francia.

Asi pues el matrimonio se considera como un contrato civil.

Eduardo Pallares, sefiala que también puede considerarse al matrimonio
cdémo institucién, como un conjunto de normas juridicas debidamente unificado,
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gue reglamenta determinadas funciones o actividades sociales cuya importancia
sea tal, que merezca estar sujeta a la tutela del estado en forma especial.”

Cuando nos referimos al concepto de matrimonio estamos frente a las
normas juridicas que reglamentan determinadas funciones o actividades sociales
gue estan sujetas al Estado, lo cual le da el caracter de institucion al matrimonio

Ledn Duguit, sostiene que: ElI matrimonio es el acto juridico que tiene por
objeto determinar la aplicacion permanente de todo un estatuto de derecho a un
individuo o a un conjunto de individuos para crear situaciones juridicas concretas
gue constituyen un verdadero estado, por cuanto que no se agotan por la
realizacion de las mismas si no que permiten su renovacion continua. Por virtud
del matrimonio se condiciona la aplicacién de un estado que vendra a regir la vida
de los consortes en forma permanente.*

Asi el autor Rojina Villegas Rafael establece que: El matrimonio como idea
de obra significa la comun finalidad que persiguen los consortes para constituir
una familia y realizar un estado de vida permanente entre los mismos. Para el
logro de las finalidades comunes que impone la institucion, se organiza un poder
gue tiene por objeto mantener la nulidad y establecer la direccion dentro del grupo,
pues toda comunidad exige necesariamente tanto un poder de mando como un
principio de disciplina social. En el matrimonio, ambos conyuges pueden
convertirse en 6rganos de poder, asumiendo igual autonomia como ocurre en el
sistema mexicano, o bien, puede descansar toda la autoridad exclusivamente en
el marido como se ha venido reconociendo a través de la historia.??

En resumen podemos decir que la institucion del matrimonio esta formada
por un conjunto de reglas de derecho, esencialmente imperativas cuyo objeto es
dar a la union de los sexos una organizacion social y moral que corresponda a las
aspiraciones del momento, a la naturaleza permanente del mismo y a las
direcciones que le imprime el derecho.

De tal manera que el matrimonio es un acto solemne que produce una
comunidad de vida entre dos personas, creando un vinculo permanente, y
disoluble, ya sea por voluntad de los conyuges, o por simple disposicion de la ley.

** PALLARES, Eduardo, El Divorcio en México, sexta edicion, Editorial Porria, México, 1991. p.37.
* DUGUIT, Leon, Tratado de Derecho Constitucional, Editorial Nacional, México, 1997, p. 189.

> ROGINA VILLEGAS, Rafael, Derecho Civil Mexicano, Tomo I, octava edicion, Editorial Porria,
México, 1993 p. 289.
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2.3 Elementos esenciales del matrimonio

Se desglosan de la siguiente forma:
1.- Lavoluntad de los contrayentes
2.- El objeto

3.- Lasolemnidades que la ley exige

Se dice que la voluntad se manifiesta a través de la voluntad expresa de
los contrayentes. Dichas voluntades son necesarias para formar la figura del
matrimonio. Se requiere ademas de la declaracion del Juez del Registro Civil, en
el sentido en que los conyuges quedan unidos en nombre de la sociedad y la ley.

Ahora bien el objeto del acto consiste en que la vida en comun de entre
dos personas, se encuentra sujeta a un conjunto de relaciones juridicas que
ambos han convenido por propia voluntad.

Asi el objeto directo consiste en la creacion de esos derechos y
obligaciones entre los consortes y en relacion con los hijos.

De tal manera que al celebrarse el matrimonio, el consentimiento como se
ha mencionado se expresa por los contrayentes dando origen al elemento de
existencia del mismo, por lo que de no existir este consentimiento se estaria en la
presencia de inexistencia por falta de éste. O en su defecto la omision en cuanto a
la declaracion que debe hacer el Juez del Registro Civil sera causa de
inexistencia.

En este mismo sentido el objeto de los actos juridicos se debe de entender,
segun lo establece nuestro Cddigo Civil vigente para el Distrito Federal, la cosa
gue el obligado debe hacer o no hacer.

El Objeto de éste debe ser fisica y juridicamente posible.

Bajo esta misma linea nuestro Cdédigo Civil para el Distrito Federal
establece lo siguiente:

Articulo 1825. La cosa objeto del contrato debe: 1° Existir en la naturaleza.
2° Ser determinado o determinable en cuanto a su especie. 3° Estar en el
comercio.

Debe ser posible licito; por lo tanto debe existir o ser compatible con la ley
de la naturaleza y con las normal juridicas que deben regirlo; se da por licito, es
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decir estar de acuerdo con las leyes de orden puablico y con las buenas
costumbres.

Haciendo una semejanza entre el objeto del matrimonio con el de los actos
juridicos en general se puede decir que desde el punto de vista legal existe
también un objeto directo en el acto matrimonial, consistente en la creacién de
derechos y obligaciones entre los consortes, al darse la vida en comdn entre los
coényuges, ayuda reciproca, fidelidad etc. Asi mismo cuando existen hijos en el
matrimonio originard consecuencias con relacion a los mismos, respecto a la
patria potestad que ejerceran los conyuges en relacion a los hijos, la afiliacion en
general, con sus derechos y obligaciones que adquirieron dichos consortes al
momento de contraer matrimonio.

De tal manera que el objeto del Derecho es una conducta humana que
deriva de las relaciones juridicas existentes en el matrimonio, en cuanto a sus
deberes y obligaciones, que se adquieren al momento de contraer matrimonio.

A falta de los elementos esenciales, o sea del consentimiento u el objeto se
considera inexistentes los contratos celebrados; para el Derecho, es lo que se
denomina la nada juridica. No produce efecto legal alguno. No son susceptibles de
valer por confirmacion, ni por prescripcion, y su inexistencia puede invocarse por
todo interesado.

En el Articulo 146 del Cddigo Civil para el Distrito Federal, establece los
requisitos para contraer matrimonio y debera celebrarse ante los funcionarios y
bajo las formalidades que la misma ley exige. En relacion con los Articulos 101,
102 y 103 de nuestra Legislacion Civil para el Distrito Federal se especifican la
forma conforme a la cual debe celebrarse ese acto solemne y las personas que
en él necesariamente deben intervenir los cuales son: El Juez del Registro Civil,
los pretendientes o sus apoderados especiales y los testigos que han de concurrir
al acto.

En el Articulo 102 de nuestro Codigo en comento, estipula también, que
constituidas las personas antes mencionadas, en el lugar, dia y hora designados
para la celebracion del matrimonio, el acto se iniciara con la lectura en voz alta de
la solicitud del matrimonio y de los anexos que se acompafiaron a la misma. Que
en seguida interrogara a los testigos acerca de la identidad de los pretendientes.

Realizara preguntas consecutivas a cada uno de los contrayentes si es su
voluntad unirse en matrimonio y en caso afirmativo, los declarara unidos bajo el
nombre de la ley y la sociedad.

El articulo 103 Del Caédigo Civil para el Distrito Federal ordena que debera
levantarse desde luego el acta de matrimonio. En este ordenamiento se
especifican los datos que debe de contener ese instrumento que firmados por los
contrayentes, los testigos y las demas personas que hubieran intervenido, debera
ser suscrito también por el Juez del Registro Civil. Al margen del acta de
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matrimonio, se imprimirdn las huellas digitales de los contrayentes
complementando a lo antes dicho el Articulo 37 del Cédigo Civil para el Distrito
Federal, establece que las actas del Registro Civil sélo se asentaran en el libro del
Registro Civil, que deben contenerlas.

Asi bajo este contexto debemos examinar de acuerdo con la teoria de los
actos juridicos, cuales son los elementos a los que se refiere el Cédigo Civil para
la celebracion del matrimonio, son indispensables para la existencia del acto
("solemnidades"), de modo que en su ausencia no puede concebirse éste, y
cuales son solo los requisitos de validez ("formalidades").

No olvidemos que para la existencia del acto juridico se necesitan los
siguientes elementos: La voluntad o consentimiento y el objeto posible. En los
actos solemnes se requiere ademas, como elemento de existencia, las
solemnidades que la ley establece.

1°En la presencia del Juez del Registro Civil.

2 En las declaraciones de voluntad de los contrayentes, emitidas ante dicho
funcionario en el acto de la celebracion del matrimonio.

3"En la declaracién del Juez del Registro Civil.

4" En la redaccion del acta de matrimonio que debe levantarse en el mismo
acto, por el Juez del Registro Civil, especificamente en el libro VI del Registro Civil
destinado a contener las actas de matrimonio.

Asi tenemos que los elementos de validez en los actos juridicos son:

a) Laforma
b) Lalicitud
c) Ausencia de vicios en el consentimiento

Y que al respecto se desglosan de la siguiente forma:
a) Laforma

Respecto de los actos juridicos, este es un requisito de validez, siempre
gue esté determinado por la ley, asi el articulo 1832 de nuestro Cdédigo Civil para
el Distrito Federal determina, en los contratos civiles cada uno se obliga en la
manera y términos que aparezcan que quiso obligarse, sin para que la validez del
contrato se requieran formalidades determinadas, fuera de los actos
expresamente designados por la ley.
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Cuando la ley exija determinada forma para un contrato mientras que éste
no revista esa forma no sera valido, salvo disposicién en contrario articulo 1833
del Cadigo Civil para el Distrito Federal.

b) La licitud

Siendo este otro elemento de validez en los actos juridicos, se refiere, a que
el acto juridico celebrado sea licito.

Aunado con el elemento de validez, el Codigo Civil para el Distrito Federal
en su articulo 1830 establece lo siguiente: es ilicito el hecho que es contrario a las
leyes de orden publico o a las buenas costumbres.

c) Ausencia de vicios en el consentimiento

La voluntad expresada por los contratantes debe estar exenta de vicios, Si
la voluntad esta viciada obliga, aun cuando el abogado esta en aptitud de atacar
la obligacion nacida de la misma voluntad, prevaleciendose del vicio que la hizo
imperfecta.

Para continuar con su estudio los vicios del consentimiento son:

a) El error

b) El dolo y la mala fe
c) Laviolencia

d) La capacidad

Nos referimos al error cuando se da el falso concepto de la realidad, o
como acertadamente lo expresa Rafael de Pina, es el conocimiento equivocado de
una cosa o de un derecho.”

a) El error

Constituye un vicio que el Derecho toma en consideracién para la
proteccion del que se ha obligado debido a él, o lo habria contraido en otras
condiciones se hubiera conocido el error en que se encontraba.

% PINA. Op. Cit., 256.
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b) El dolo y la malafe

De acuerdo a nuestras leyes se entiende el dolo como la sugestion o
artificio empleado para inducir a error o mantener en él a la persona que celebra
un acto juridico. La simple disimulacién del error por parte de quien sabe que
existe, para conservar en él a la persona que obra bajo la influencia del mismo, es
lo que nuestra ley llama mala fe.

c) Laviolencia

La violencia es la fuerza fisica 0 moral que se hace sobre una persona
para inducirla o que exprese su voluntad en determinado sentido.

Nuestro Codigo Civil para el Distrito Federal en su Articulo 1819 establece
lo siguiente: " Hay violencia cuando se emplea la fuerza fisica 0 amenazas que
importen peligro de perder la vida, la honra, la libertad, la salud o una parte
considerable de los bienes del contratante de su conyuge, de sus ascendientes,
de sus descendientes o de sus parientes colaterales dentro del segundo grado.”

d) La capacidad

Cualquier persona que presenta un acto juridico debe ser capaz es decir,
debe de estar en aptitud de obligarse por su propia voluntad, esta capacidad
puede ser de goce o de ejercicio.

La capacidad de goce es la aptitud que tiene cualquier persona desde que
nace para ser titular para derechos y obligaciones.

Nuestro Codigo Civil vigente para el Distrito Federal al respecto determina.

"La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el hacimiento
y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo es
concebido, entra bajo la proteccién de la ley y se le tiene por nacido para los
efectos declarados en el presento Codigo”.

"La capacidad de ejercicio consiste en la aptitud que tiene el sujeto para
hacer valer sus derechos, o para cumplir sus obligaciones. La capacidad de
ejercicio supone la de goce. Si no hay capacidad de goce no puede haber

capacidad de ejercicio".?*

* ROJINA Villegas, Ibidem. p.341.
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Bajo ésta misma tesitura toda persona tiene capacidad de goce pero no
todas tienen capacidad de ejercicio, pues en algunos casos la ley las considera
incapaces, en estos casos esas personas no podran celebrar directamente actos
juridicos, pero si pueden celebrarlos por intermedio de otras personas.

Articulo 23 del Cddigo Civil vigente para el Distrito Federal hace referencia
a la minoria de edad.

"La minoria de edad, es el estado de interdiccion y demas incapacidades
establecidas por la ley, son restricciones a la capacidad de ejercicio que no
significa menoscabo a la dignidad de la persona ni a la integridad de la familia. Los
incapaces pueden ejercer sus derechos o contraer obligaciones por medio de sus
representantes".

Si hace falta en los contratos civiles algunos de estos elementos de validez
gue hemos analizado puede traer como consecuencia la nulidad de los
celebrados sin cumplir con dichos requisitos.

En los numerales 102 y 103 del Codigo Civil para el Distrito Federal se
comprenden tanto formalidades como solemnidades de la celebracion del
matrimonio y se mencionan las siguientes:

a) Que se otorgue el acta matrimonial; que se haga constar en ella tanto la
voluntad de los consortes para unirse en matrimonio, como la declaracion del
oficial del Registro Civil considerandolos unidos en el nombre de la ley, de la
sociedad; y que se determinen los nombre y apellidos de los contrayentes.

El matrimonio debe celebrarse entre los funcionarios que establece la ley y
con las formalidades que la misma ley exige (Art. 146 del Cddigo Civil para el
Distrito Federal).

Para contraer matrimonio es necesario que ambos contrayentes sean
mayores de edad.

Los menores de edad podran contraer matrimonio siempre que ambos
hayan cumplido 16 afios. Para tal efecto se requerira del consentimiento del padre
o la madre o en su defecto el tutor; y a falta o por negativa o por imposibilidad de
éstos el juez de lo familiar suplira dicho consentimiento, el cual debera ser
otorgada atendiendo a las circunstancias especiales del caso.

En caso de que los contrayentes se encuentren en un estado de gravidez, y
asi lo acredite a través del certificado médico respectivo el Juez del Registro Civil
a peticion del padre o la madre podra dispensar el requisito que se refiere el
parrafo anterior, pero en ningin caso podra ser otorgada dicha dispensa a
menores de 14 afos.
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Ahora bien, en resumen el matrimonio es, como ya se ha visto, la institucién
mas importante para la vida familiar, pues ofrece los mejores elementos para
alcanzarlo en cuanto a la relacion de pareja, asi como de su descendencia en
caso de existir; garantizando su identidad y su estado familiar, de acuerdo a los
derechos y obligaciones juridicas, que la ley les proporciona.

Cuando una pareja decide contraer matrimonio estan seguros en que van a
ser reciprocamente felices, pero por algunas circunstancias pueden llegar a
fracasar hasta llegar al punto de la separacion.

Cuando esto ocurre los conyuges empiezan a desunirse, se aleja uno del
otro y, aunque sigan compartiendo el mismo techo, rompen el vinculo afectivo que
los impulsé a contraer matrimonio, dejan de ser pareja. Y cada vez es mayor el
namero de divorcios en la sociedad.

2.4 Derechos y obligaciones que nacen del matrimonio

El concepto de matrimonio forma parte de un estado entre los consortes
constituidos por un conjunto de vinculos que imponen obligaciones y derechos
permanentes y reciprocos, que no pueden ser renunciados por la sola voluntad de
las partes, y que establecen un conjunto de relaciones de contenido, ético juridico.

Asi dichos efectos que nacen dentro del matrimonio se han dividido en a)
deber de cohabitar. b) deber de fidelidad. c) deber de asistencia.

a) En relacion del deber de cohabitar. EI marido y la mujer deben vivir juntos en
el domicilio conyugal. Asi lo establece el Articulo 163 del Cédigo Civil vigente para
el Distrito Federal.

Articulo 163.- Los coényuges viviran juntos en el domicilio conyugal. Se
considera domicilio conyugal, el lugar establecido de comun acuerdo entre los
conyuges en el cual ambos disfrutan de autoridad propia y consideraciones
iguales.

Los tribunales, con conocimiento de causa, podran examinar de aquella
obligacion a algunos de los conyuges, cuando el otro traslade su domicilio a pais
extranjero, a no ser que lo haga en servicio publico o social; o se establezca en
lugar que corra en riesgo su salud e integridad.

Ahora bien, el domicilio conyugal es la casa en que los cényuges han
convenido en establecer su comun morada y donde disfrutan de autoridad propia y
consideraciones iguales. El término de domicilio conyugal lleva implicita la idea de
que ha de quedar constituido en lugar separado de la casa en que habitaba uno
de los consortes, en el seno de la familia de sus padres.
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Por lo tanto como nota , la Suprema Corte de Justicia de la Nacion en " La
tesis 3572 pronunciada con motivo del amparo directo 5236/54 publicado en el
Boletin de Informacion Judicial, afio 1955 pagina 570, afirma que no puede darse
el nombre del domicilio conyugal al hogar de los padres de los cényuges o de
terceras personas en donde éstos vivan juntos si no éste debe de estar
establecido en otro lugar distinto de aquellos, para que no pueda hablarse
propiamente como domicilio de los consortes. Se requiere asi la existencia de una
casa o lugar independiente de la familia de cada uno de los consortes”.

Siendo la ciencia del matrimonio la vida comudn entre los consortes, de
acuerdo con el articulo 146 de Cadigo Civil vigente para el Distrito Federal.

b) Deber de fidelidad. Este se refiere a un concepto de contenido moral
gue protege no solo la dignidad y el honor de los cényuges, si no la monogamia,
base de la familia.

No existe un precepto legal expreso, establecido en nuestro Codigo Civil,
gue de manera directa, como ocurre en el deber de cohabitacion de mutua ayuda,
establezca que los conyuges se deben reciprocamente fidelidad.

En una forma indirecta el incumplimiento de éste deber se encontraba
garantizado juridicamente, porque su violacion constituia el delito de adulterio que
establecia el Codigo Penal para el Distrito Federal es decir, era causa de la
disolucion del vinculo matrimonial al que con las consecuencias secundarias que
se impone al conyuge haya dado origen a él, dicha tesitura se encuentra hasta
nuestra actualidad derogada por nuestra ley civil y penal.

EL concepto de fidelidad de ambos casos, no sélo implica la abstencion de
contactos sexuales extramatrimoniales sino desde el punto de vista civil y
atendiendo las condiciones sociales, culturales y personales de los conyuges,
comprende la abstencion de todos aquellos actos que aun cuando no lleguen a la
consumacion del acto en si, refiiéndonos a relaciones erdticas entre un conyuge
y una tercera persona, que puedan constituir una violacién al deber de fidelidad
en tanto que esos hechos o actos, revelen que se ha roto o se ha lesionado
gravemente la unidad de vida que debe existir entre los consortes.

Si bien es cierto que no es tan solo de abstenerse de tener copula con otra
persona distinta sino que también debera existir un comportamiento digno
congruente que no implique ataques a la dignidad y a la honra del otro cényuge.

En nuestra actualidad no existe ninguna sancion para prevenir o impedir
este hecho de infidelidad pero si se contempla en nuestra legislacién Civil, algunos
aspectos para tratar de hacer frente a este hecho, atreves de algunos centros de
apoyo gue depende directamente del Gobierno de la Nacion.
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c) Deber de asistencia. El Articulo 162 del Cddigo Civil vigente para el
Distrito Federal anuncia el deber los conyuges estan obligados a contribuir cada
uno por su parte a los fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente.

Los coényuges tienen derecho a decidir de manera libre, informada y
responsable el nUmero y espaciamiento de sus hijos, asi como emplear, en los
términos que sefala la ley, cualquier método de reproduccion asistida, para lograr
su propia descendencia. Este derecho serd ejercido de comun acuerdo por los
conyuges.

Asi de esta forma el articulo en comento establece muy claramente el deber
de asistencia y de ayuda reciproca impuesta a cada uno de los conyuges.

La ayuda o socorro mutuo se descompone en aspectos materiales o
espirituales. Dentro de los materiales esta, necesariamente, la obligacion de
proporcionarse reciprocamente alimentos. Es decir, los conyuges deben de
ayudarse mutuamente a procurarse los medios para subsistir. Este aspecto esta
explicitamente considerado en el Articulo 302 del Codigo Civil vigente para el
Distrito Federal y subsiste a pesar de la terminacion del vinculo matrimonial.

El aspecto espiritual abarca la satisfaccion de todas las necesidades intimas
del conyuge de tal manera que le permite una vida digna en todo sentido. Es decir,
ambos conyuges deberan prestarse consejo, apoyo moral, direcciéon y; afecto " el
deber de asistencia carece de sancion pecuniaria precisamente por su alto
contenido afectivo y por su categoria ética”, sin embargo, debe ser sefialado por el
derecho con el objeto de inducir a relaciones mas sanas y libres tanto econémicas
tanto efectivas, entre los conyuges. El pago de la obligacion alimenticia, previsto
en los Articulos 302, 315, 322, 323 de nuestro Cédigo Civil para el Distrito Federal,
no sustituye el incumplimiento del deber de asistencia.?

2.5 Concubinato

En nuestra actualidad no existe un concepto juridico de lo que es el
concubinato, pero para que nuestro derecho reconozca una union como
concubinato resultan indispensables los siguientes requisitos, que siguiendo la
tradiciéon el Cadigo Civil vigente para el Distrito Federal sefiala:

a) Que la vida en comun sea permanente, esto es, que la relaciébn haya
durado un periodo minimo de dos afios o que antes hayan nacido hijos (no
cualquier union puede clasificarse de concubinato).

2> GALINDO GARFIAS, Ignacio, Op. Cit., p. 565-568, 569-572.
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b) Que ambos concubinos permanezcan libres de matrimonio durante el
concubinato.

¢) Que se trate de una Unica concubina por concubinario.
Para explicar lo antes mencionado el articulo siguiente establece:

"Articulo 291-bis. La concubina y el concubinario tienen derechos y
obligaciones reciprocos, siempre que sin impedimentos legales para
contraer matrimonio, han vivido en comun en forma constante y permanente
por un periodo minimo de dos afos que precedan inmediatamente la
generacion de derechos y obligaciones a los que alude éste capitulo”.

No es necesario el transcurso del periodo mencionado como, reunidos los
demas requisitos y tengan un hijo en comun.

La palabra concubinato alude, etimolégicamente, a la comunidad del hecho.
Es asi, una voz que sugiere una modalidad de las relaciones sexuales mantenidas
fuera del matrimonio, como una expresion de la costumbre.

° Diversamente apreciado desde el punto de vista juridico, el concubinato
parece o repudiado enérgicamente o admitido con alternativas que lo consideran
con reticente timidez, o también, con definitiva tajante eficacia juridica.?

° "Etimolégicamente la palabra concubinato” proviene del latin concubinatus,
comunicacion o trato de un hombre con su concubina. Se refiere a la
cohabitaciéon mas o menos prolongada y permanente entre un hombre y una
mujer solteros, hecho licito que produce efectos juridicos.?’

Concubinato.- Es la vida marital de varén y mujer solteros sin que hayan
celebrado el acto solemne del matrimonio.?®

Como se puede observar algunos autores refieren al concubinato como la
unién de dos personas de distinto sexo, concubino y concubina, pero este se lleva
a cabo de acuerdo a las modalidades y formas del matrimonio que nuestra Ley
Civil mexicana establece.

** ENCICLOPEDIA JURIDICA OMEBA, Editorial Bibliografica Argentina S.R.L., Buenos Aires
Argentina, 1967, p.616.

* INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS, Op. Cit., 693.

*® GALINDO GARFIAS, Ignacio, Op. Cit., 1999, p.488.
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2.5.1 Diferencias entre concubinato y matrimonio

Se hace diferencia del matrimonio con el concubinato, en el que matrimonio
produce plenitud de efectos juridicos, derechos y obligaciones, facultades y
deberes, tanto entre conyuges y en correlaciéon con los hijos; dan lugar al
parentesco por afinidad y se proyecta sobre los bienes de ambos consortes; en
tanto que los efectos del concubinato reconocidos por la ley, son limitados. El
matrimonio es un acto y un estado que el derecho sanciona y protege plenamente.

Por tal motivo legislaciones como la nuestra que reconoce la disolubilidad
del vinculo matrimonial, por medio del divorcio esta ha de ser pronunciada por un
organo del poder publico; mientras que el concubinato puede ser disuelto en
cualquier momento por la voluntad de cualquiera de los concubinarios; sin que el
Estado intervenga o deba intervenir para procurar el mantenimiento de esas
situacion de hecho, cuya validez y permanencia es juridicamente indiferente y
gueda abandonada a la sola voluntad de los concubinos.

El ordenamiento juridico s6lo se ocupa de las consecuencias que derivan
de ese tipo de uniones irregulares, en proteccion de los intereses particulares de
los concubinos y soOlo algunos de caracter economico y de los hijos habidos
durante tal situacion.

2.5.2 Similitudes entre matrimonio y concubinato

El término matrimonio al igual que el concubinato es la unidn entre dos
personas "los hijos del matrimonio y del concubinato no tienen categorias
distintas”. Para la legislacibn mexicana solo existen hijos con iguales derechos
respecto a sus progenitores. Los hijos reconocidos tienen derecho, a llevar el
apellido paterno de quien los reconozca.

También tienen derecho a ser alimentados por las personas que los
reconozcan, a recibir la porcion hereditaria y los demas elementos que fija la ley.
Esto lo encontramos previsto en el Articulo 389 del Cddigo Civil vigente para el
Distrito Federal.

"Articulo 389.- El hijo reconocido por el padre, por la madre o por
ambos tienen derecho: I. A llevar el apellido paterno de sus progenitores o
ambos apellidos de quien lo reconozca, Il. A ser alimentado por las
personas que lo reconozcan. lll. A recibir la porcién hereditaria y los

alimentos que fijen la ley. IV. Los demas que se deriven de la filiacién”.?

** |bidem. p. 504.
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En nuestra actualidad y en nuestro pais, el Codigo Civil vigente para el
Distrito Federal comenz6 a reconocer la necesidad de conceder al concubinato
algunos efectos, pero siempre menos que al matrimonio y solamente respecto de
la mujer y en relacion a los hijos. Asi sucesivamente nuevas reformas conceden al
varén los mismos derechos que a la mujer y actualmente el concubinato se ha ido
equiparando con el matrimonio. Contemporaneamente podemos considerar que
nuestro Cédigo Civil para el Distrito Federal tiende a dar efectos del concubinato
entre las partes y no sélo para beneficiar a los hijos independientemente de las
disposiciones que facilitan la investigacion de la paternidad y la prueba de filiacion,
se ha reconocido en el Articulo 1635 del Cédigo Civil en comento, se desprende el
derecho de la concubina para heredar a la sucesion legitima del concubinario
siempre que estos hayan permanecido libres de matrimonio durante el
concubinato, aplicAndose las disposiciones relativas a la sucesion del conyuge,
siempre que se reunan los requisitos del concubinato.

2.6 Naturaleza juridica del divorcio

Los principios juridicos consideran al divorcio como una sancion por el
incumplimiento de las obligaciones matrimoniales que incumben a cada uno de los
esposos; y aunque dentro de éste concepto dificilmente podria caber el divorcio
por mutuo consentimiento, admitiremos aquella definicion para obtener una
clasificacion de los tipos de divorcio y las causas que lo originan, segun sea el
derecho y la obligacion correspondiente a cada conyuge que al ser violado por el
otro, engendra en el esposo inocente la facultad de demandar la disolucion del
vinculo conyugal.

2.6.1 Concepto de divorcio

La palabra divorcio en el lenguaje corriente contiene la idea de separacion y
proviene del latin "divortium" que significa disolver el vinculo del matrimonio, de la
forma sustantiva la palabra divorcio significa separarse.

Etimologicamente el divorcio significa "Las sendas que se apartan del
camino, y en su sentido metaforico divorcio es la separacion de cualquier cosa que

esta unidad".*°

Asi de esta forma gramaticalmente veremos que la palabra divorcio significa
separar apartar, tomar caminos diferentes y desde el punto de vista juridico,
equivale a la ruptura del vinculo matrimonial.

* MONTERO DUHALT, Sara, Op. Cit., p.196.
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Desde otro punto de vista, llAmese divorcio "A la ruptura de un matrimonio
vélido, en vida de los esposos, por causas determinadas, y mediante resolucion
H s ian 31
judicial".

Cabe mencionar que dentro de éste concepto encontramos dos acepciones
del péarrafo anterior, en primer lugar, segun la tradicion candnica y el criterio de
numerosas legislaciones que se inspiran en ella se entiende por divorcio la
separacion de cuerpos, es decir, el estado de los conyuges dispensados por
sentencia de la obligacién de cohabitar, ahora bien por otro lado, nos referimos a
la ruptura del vinculo matrimonial pronunciada por decision judicial como
consecuencia de la demanda interpuesta por uno de los esposos o0 por ambos y
fundada por la ley. Entre ambas acepciones, que en realidad caracteriza a dos
instituciones distintas, hay importantes diferencias. La mas sobresaliente es la
consiguiente facultad de los divorciados ad vinculum, de contraer nuevas nupcias.

Concepto Legal de Divorcio

Desde el punto de vista juridico, el divorcio significa la disolucion del vinculo
matrimonial y soélo tiene lugar ante la declaracion de la autoridad judicial y en
ciertos casos de la autoridad administrativa, dentro de un procedimiento sefialado
por la ley, en que se compruebe debidamente la imposibilidad de que subsista la
vida matrimonial.

En cualquier caso, la resolucion que decreta la ruptura del vinculo
matrimonial, debe ser pronunciada cuando no hay duda de que ha cesado la
posibilidad de que continden unidos en matrimonio los consortes, ya sea porque
ha quedado probado en el juicio la existencia de hechos en tal manera graves
considerados en la ley como causa de divorcio, han provocado la ruptura de ése
consenso necesario para mantener el vinculo.*

Como se puede observar este autor hace referencia a causas graves de
divorcio y debemos aclara que para nuestra Legislaciéon Civil ya no existen las
causales de divorcio, como se detallara mas adelante,

El Codigo Civil para el Distrito Federal vigente no define el divorcio solo se
limita a expresar sus efectos Articulo 266 establece: El divorcio disuelve el vinculo
del matrimonio y deja a los cOnyuges en aptitud para contraer otro.

Para conocer acerca de estos efectos que causan procesos son
competentes: el Juez del Registro Civil y los juzgados Familiares del domicilio
conyugal de los contendientes.

*» BONNECASE Julien, Tratado Elemental de Derecho Civil, Nociones Preliminares, Personas,
Familia, Bienes, Tomo |, Cardenas, México, 1985, p.552.
*> GALINDO GARFIAS, Ignacio, Op. Cit., p.597.
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2.6.2 TIPOS DE DIVORCIOS

a) Divorcio Unilateral

b) Divorcio Administrativo

c) Divorcio Bilateral

d) Divorcio necesario (actualmente derogado)

Nuestro Caodigo Civil vigente para el Distrito Federal en el capitulo X del
divorcio, no da una conceptualizacion textual de cada uno, sélo determina tres
formas de llevarse acabo y que son las siguientes: El divorcio Unilateral, el
divorcio Administrativo, y el divorcio Bilateral, siendo la distincion de cada uno, las
caracteristicas con las que se diferencia uno de otro y que a continuacion se
explicaran.

2.6.3 Divorcio Unilateral

Nuestro Cadigo Civil vigente para el Distrito Federal no contempla de forma
especifica un concepto de este tipo de divorcio pero en el articulo 266 del Cadigo
Civil para el Distrito Federal deduce lo siguiente, esta forma de divorcio "solo
podra solicitarse por uno de los conyuges que lo reclame ante la autoridad Judicial
manifestando su voluntad de no querer continuar con el matrimonio, sin que se
requiera mencionar la causa por la cual se solicita. Siempre que haya transcurrido
por lo menos un afio desde la celebracion del mismo.

De esta forma se exigen los siguientes requisitos articulo 267. EI Conyuge
gue unilateralmente dese promover el juicio de divorcio deberd acomparfar a su
solicitud la propuesta de convenio para regular las consecuencias inherentes a la
disolucién del vinculo matrimonial, debiendo contener los siguientes requisitos:*

l.- La designacién de la persona que tendra la guarda y custodia de los hijos
menores o incapaces;

Il.- Las modalidades bajo las cuales el progenitor, que no tenga la guardia y
custodia ejercera el derecho de visitas, respetando los horarios de comida,
descanso y estudio de los hijos;

lll.- EI modo de atender las necesidades de los hijos y, en su caso, del
cényuge a quien deba darse alimentos, especificando la forma, lugar y fecha de
pago de la obligacion alimentaria, asi como la garantia para asegurar su debido
cumplimiento;

3 Codigo Civil para el Distrito Federal, Editorial Sista, México, 2013,

38



IV.- Designacion al coényuge al que correspondera el uso del domicilio
conyugal, en su caso, menaje;

V.- La manera de administrar los bienes durante la sociedad conyugal el
procedimiento hasta que se liquide, asi como la forma de liquidarla, exhibiendo
para ese efecto, en su caso, las capitulaciones matrimoniales, alimentario, el
avallo y el proyecto de particion;

VI.- En el caso de los cényuges hayan celebrado el matrimonio bajo el
régimen de separacién de bienes deberan sefialarse la compensacién, que no
podra ser superior al cincuenta porciento del valor de los bienes que hubieran
adquirido al que tendra derecho el cényuge que, durante el matrimonio, se haya
dedicado al desempefio del trabajo del hogar y, en su caso, al cuidado de los hijos
0 que no haya adquirido bienes propios o habiéndolos adquirido, sean
notoriamente menores a los de la contra parte. El Juez de lo Familiar atendiendo
las circunstancias especiales de cada caso.

Nuestro Codigo Civil vigente para el Distrito Federal, contempla el divorcio
Administrativo en el articulo 272 del capitulo X y que a continuacion explica:

2.6.4 Divorcio Administrativo

Este tipo de divorcio se ha venido contemplando desde el Codigo de 1928,
para tales efectos esta forma de divorcio se contempla en el articulo 272 del
Cadigo Civil vigente para el Distrito Federal y que a su vez no ha sufrido reforma
alguna y refiere lo siguiente: En esta forma de divorcio los consortes pueden
acudir personalmente ante el Oficial del Registro Civil del lugar de su domicilio,
para solicitar se levante el acta donde haga constar su voluntad de dado por
terminado su matrimonio , debiendo ser mayores de edad, no tener hijos, de
comun acuerdo liquidar la sociedad conyugal, si bajo este régimen se casaron y
haber cumplido mas de un afio de casados.

Una vez cumplidos los requisitos, el Juez del Registro Civil, con las copias
respectivas que hagan constar que son mayores de edad los conyuges, se
procedera a levantar un acta en la que se hara constar la solicitud de divorcio, una
vez levantada el Juez citara, a los conyuges durante el término de quince dias
para que se presente a ratificarla, y poder asi declararlos divorciados, levantando
el acta respectiva y haciendo la anotacion correspondiente en el acta de
matrimonio anterior. Pero si los cbényuges no cumplen con los requisitos
sefalados, el divorcio no surtira los efectos correspondientes.
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2.6.5 Divorcio Bilateral

Es precedente cuando sea cual fuera la edad de los conyuges habiendo
procreado hijos, estan de acuerdo en disolver el vinculo conyugal y, para ello
celebran un convenio que debe contener lo siguiente:

2.6.6 Convenio en relacion alos hijos

El Articulo 267 del Cddigo Civil vigente para el Distrito Federal menciona lo
siguiente:

I. La designacion de la persona que tendra la guardia y custodia de los hijos
menores o incapaces;

II. Las modalidades por la cual el progenitor, que no tenga la guardia y
custodia, ejercerad el derecho de visitas, respetando los horarios de comida,
descanso y estudio de los hijos;

[ll. El modo de atender las necesidades de los hijos Yy, en su caso del
conyuge a quien deba darse alimentos, especificando la forma, lugar y fecha de
pago de la obligacion alimentaria, asi como la garantia para asegurar su debido
cumplimiento.

2.6.7 Convenio en relacion con los conyuges

En relacion con el Articulo 267 del Cédigo Civil vigente para el Distrito
Federal, se desprende de las siguientes fracciones, los aspectos mas relevantes
en relacién a los conyuges.

IV. Designacion del conyuge a quien correspondera el uso del domicilio
conyugal en su caso, y del menaje;

V. La manera de administrar los bienes de la sociedad conyugal durante el
procedimiento y hasta que se liquide, asi como la forma de liquidarla, exhibiendo
para ese efecto, en su caso, las capitulaciones matrimoniales, alimentario, avallo
y el proyecto de particion;

VI. En el caso en que los conyuges hayan celebrado su matrimonio bajo el
régimen de separacién de bienes deberd sefalarse la compensacion, que no
podra ser superior al de cincuenta porciento superior al de los bienes que hubieran
adquirido al que tendra derecho el conyuge que, durante el matrimonio se haya
dedicado al desempeifio del trabajo del hogar y, en su caso, al cuidado de los hijos
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0 gque no hayan adquirido bienes propios o haberlos adquirido sean notoriamente
menores a los de la contra parte.

El Juez de lo Familiar resolvera atendiendo las circunstancias especiales de
cada caso.

En relacion en lo anterior el Articulo 280 del Cdadigo Civil para el Distritito
Federal reza lo siguiente:

“La reconciliacion de los cényuges pone en término el procedimiento de
divorcio en cualquier estado que se encuentre. Para tal efecto los interesados
deberan manifestar su reconciliacién al Juez de lo Familiar”.

En este mismo orden el Articulo 282 del mismo Caodigo Civil para el Distrito
Federal en su apartado B fraccion Il establece que:

“Poner a los hijos a cargo de la persona que de comun acuerdo designen
los cényuges, pudiendo estos compartir la guarda y custodia mediante convenio”.

Articulo 283-bis del Codigo Civil en comento determina que, en caso de que
los padres hayan acordado la guardia y custodia compartida en términos en la
fraccion Il del apartado B del articulo 282 el Juez, en la sentencia de divorcio,
debera garantizar que los divorciantes cumplan con las obligaciones de crianza,
sin que ello implique un riesgo en la vida cotidiana para los hijos.

El Articulo 285 del ordenamiento Civil en comento establece:

“El padre y la madre, aunque pierdan la patria potestad quedan sujetos a
todas las obligaciones que tienen para con sus hijos”.

Para que queden garantizados los intereses para los conyuges el Articulo
287 del Cbdigo en comento establece que en caso de que los conyuges lleguen a
un acuerdo respecto del convenio sefialado en el Articulo 267 y este no
contravenga ninguna disposicién legal, el Juez lo aprobara de plano decretando el
divorcio mediante sentencia; de no ser asi, el Juez decretara el divorcio mediante
sentencia dejando expedito el derecho de los conyuges para que lo hagan valer en
la vida incidental exclusivamente por lo que concierne mediante el convenio.

Articulo 288 del Codigo Civil para el Distrito Federal dice que en caso en de
divorcio, el Juez resolvera sobre el pago de alimentos a favor del conyuge que,
teniendo la necesidad de recibirlos durante el matrimonio se haya dedicado
preponderadamente a las labores del hogar, al cuidado de los hijos, esté
imposibilitado para trabajar o carezca de bienes; tomando en cuenta las siguientes
circunstancias:

I. La edad y el estado de salud de los cényuges;
II. Su calificacion profesional y posibilidad de acceso a un empleo;
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[Il. Duracién del matrimonio y dedicacion pasada y futura a la familia;

IV. Colaboracion con su trabajo en las actividades del cényuge;

V. Medios econémicos de uno y otro cényuge asi como la de sus
necesidades;

VI. Las demas obligaciones que tenga el cényuge deudor.

Articulo 289 del mismo ordenamiento Civil en comento determina que en
virtud del divorcio, los cényuges recobraran su entera capacidad para contraer
matrimonio una vez garantizados los intereses de los conyuges, la administracion
y liquidacién de la sociedad conyugal y haber garantizado los derechos de los
hijos, el Juez dictard sentencia ejecutoriada de divorcio (Articulo 291 del Codigo
Civil para el Distrito Federal).

En la resolucion se fijaran las bases para actualizar la pensién y las
garantias para su efectividad. El derecho a los alimentos se extingue cuando el
acreedor contrae nuevas nupcias o se una en concubinato o haya transcurrido un
término igual a la duracion del matrimonio.

Articulo 290 del Cdédigo Civil para el Distrito Federal determina que la
muerte de uno de los conyuges pone fin al juicio de divorcio y los herederos
tienen los mismos derechos y obligaciones que tendrian si no hubiera
existido dicho juicio.

Como se puede observar en nuestro sistema legal vigente de nuestro
Cadigo Civil en comento para el Distrito Federal ya no se contempla causales de
divorcio, ya no se sefialan las causas por las que se quiere disolver el vinculo
matrimonial; con el simple hecho de solicitar el divorcio ateniendo a ciertos
requisitos antes mencionados. De tal manera que el divorcio no puede ser
considerado bueno o malo por su propia naturaleza, pues es una manifestacion de
la real ruptura del matrimonio.

2.6.8 El mal llamado “divorcio express” en el Distrito Federal

Se considera este como un mal necesario

Es indispensable que para contraer matrimonio siempre exista la posibilidad
de pensar quiza en un futuro, y el preguntarse si en verdad sera la persona con la
gue se desee y quiera compartir toda una vida juntos, al momento de consumarse
nadie piensa en divorciarse pero si las condiciones personales como familia ya no
pueden solucionarse, la Unica alternativa podria ser el divorcio.

En la actualidad se cuenta, con recursos para quienes no tengan
reconciliacion con su pareja y asi de esta forma evitar las violencia familiar, que
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por lo general siempre repercute a los jovenes menores de edad y nifios, y debido
a esto, esta es la forma de propuesta de divorciarse mas viable a la que se ha
denominado divorcio expréss.

Se podran divorciarse asi:

¢ Quienes hayan cumplido cuando menos un afio de casados.

e Que hayan establecido su domicilio conyugal en la ciudad de México en
termino de ley aun y cuando no se hayan casado en esta ciudad, es decir si
se casaron en el interior de la Republica Mexicana si podran divorciarse
bajo los requisitos de ley.

e Habitar o haber tenido como ultimo domicilio conyugal en el Distritito
Federal.

e Principalmente, que uno de los conyuges quiera divorciarse, aun cuando el
otro coényuge no lo desee.

Beneficios en el “divorcio express”

Facil.

Rapido.

Dando tus datos de divorcio y llenando tu solicitud.
Aun sin el consentimiento de tu conyuge.

No es necesario confrontarte con tu conyuge.
Sentencia en términos de ley.

2.6.9 Divorcio necesario

En nuestra actualidad, el divorcio necesario desaparecid de nuestra
legislacion civil, inicamente se sefiala para este efecto, establecido en el articulo
267 del Caodigo Civil para el Distrito Federal, ahora reformado y publicado en la
Gaceta Oficial del Distrito Federal el 3 de octubre del 2008 pero a manera de
hacer una resefia histérica citaremos las causales que comprendian este divorcio.

EL divorcio necesario podia ser solicitado por uno de los cényuges ante la
autoridad judicial en un juicio ordinario civil, fundado en una demanda de hechos
en este caso, en una 0 mas causales exigido por la ley.

El Articulo 267 del Cdédigo Civil para el Distrito Federal establecia las
siguientes causales:

|. El adulterio debidamente probado de uno de los conyuges;
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Il. El hecho que durante el matrimonio nazca un hijo concebido, antes de la
celebracion de éste, con persona distinta a su cényuge, siempre y cuando no se
hubiere tenido conocimiento de esta circunstancia;

lll. La propuesta de un conyuge para prostituir al otro, no solo cuando el
mismo lo haya hecho directamente, si no también cuando se pruebe que ha
recibido cualquier remuneracion con el objeto expreso de permitir que se tenga
relaciones carnales con ella o con el;

IV. La incitacién con la violencia hecha por un cényuge al otro para cometer
algun delito;

V. La conducta de alguno de los cényuges con el fin de corromper a los
hijos asi como la tolerancia en su corrupcion;

VI. Padecer cualquier enfermedad incurable que sea ademas, contagiosa o
hereditaria o la potencia sexual irreversible, siempre y cuando no tenga su origen
en edad avanzada,

VII. Padecer trastorno mental incurable, previa declaracion de interdiccion
gue se haga respecto del conyuge enfermo;

VIII. La separacion injustificada de la casa conyugal por mas de seis meses;

IX. La separacion de los conyuges por mas de un afo, independientemente
del motivo que haya originado la separacion, la cual podra ser invocada por
cualquiera de ellos;

X. La declaraciéon de ausencia legalmente hecha, o la de presuncion de
muerte, en los casos de excepcion en que no se necesita para que se haga esta
gue proceda para la declaracion de ausencia;

Xl. La sevicia, las amenazas o las injurias graves de un conyuge para el
otro, o para los hijos;

Xll. La negativa injustificada para los cényuges a cumplir con las
obligaciones sefaladas en el articulol64, sin que sea necesario agotar
previamente los procedimientos tendientes a su cumplimiento, asi como el
incumplimiento, sin justa causa, por alguno de los conyuges, de la sentencia
ejecutoriada en el caso del articulo168;

XIll. La acusaciéon calumniosa hecha por un cényuge contra el otro, por
delito que parezca pena mayor de dos afios de prision;

XIV. Haber cometido uno de los cényuges un delito doloso por el cual haya
sido condenado, por sentencia ejecutoriada;
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XV. El alcoholismo o el habito de juego, cuando amenace en causar la ruina
de la familia o constituya un continuo motivo de desavenencia,

XVI. Cometer un cényuge contra la persona o bienes del otro, o de los hijos,
un delito doloso, por el cual haya sido condenado por sentencia ejecutoriada;

XVII. La conducta de violencia familiar cometida o permitida por uno de los
coényuges contra el otro o hacia los hijos de ambos, o alguno de ellos. Se entiende
por violencia familiar la descrita en este c6digo;

XVIII. El incumplimiento injustificado de las determinaciones de las
autoridades administrativas o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a
corregir los actos de violencia familiar;

XIX. El uso no terapéutico de las sustancias ilicitas a las que hace
referencia La Ley General de Salud y las licitas no destinadas a ese uso, que
produzcan efecto psicotropicos cuando amenacen causar la ruina de la familia o
constituyan un continuo motivo de desavenencia,;

XX. El empleo de métodos de fecundacion asistida realizadas con su
consentimiento de su conyuge;

XXI. Impedir uno de los conyuges al otro, desempefiar una actividad en los
términos de los dispuestos por el Art.169 de este Codigo.

Dichas causales de divorcio, actualmente se encuentran derogadas.
(Cddigo Civil para el Distrito Federal vigente).

2.7 Efectos de la sentencia

En relacion a la sentencia entenderemos por esta: “Es la resolucién que
pronuncia el Juez o Tribunal para resolver el fondo del litigio, conflicto o
controversia, lo que significa la terminacién normal del proceso”.**

El Cddigo Civil para el Distrito Federal en su articulo 287 dispone lo
siguiente: “En caso de que los conyuges lleguen a un acuerdo respecto al
convenio sefialado en el articulo 267 del Codigo Civil vigente y este no
contravenga ninguna disposicion legal, el Juez lo aprobara de plano, decretando el
divorcio mediante sentencia; de no ser asi, el Juez decretara el divorcio mediante

3 FIX-ZAMUDIO, Héctor, Derecho Procesal en el Derecho Mexicano, UNAM, Coleccion “Las
Humanidades en el siglo XX”, 1975, p. 99 Citado por Ovalle Favela José, Derecho Procesal Civil,
Editorial Harla, 1995, México, p.146.
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sentencia, dejando, expedito el derecho de los cdnyuges haciéndolo valer en la via
incidental, exclusivamente por lo que concierne al convenio”.

Se entiende que si los conyuges llegan a un acuerdo respecto al convenio
y este no contravenga la ley, el Juez lo aprobara, decretando el divorcio mediante
sentencia,

En caso contrario si los conyuges no estan de acuerdo con el convenio, el
Juez decretara el divorcio, pero dejara a salvo el derecho de los consortes para
gue hagan valer en la via incidental lo que haya quedado pendiente sélo respecto
al convenio

Dictada la sentencia de divorcio, los conyuges podran sufrir las siguientes
restricciones atendiendo a la causa que se trate.

2.7.1 Efectos respecto alos divorciantes®

Respecto a este punto es una limitante que recae sobre los conyuges referente a
los derechos y obligaciones a que estos estan sujetos y se desglosa de la
siguiente forma:

1.- La disolucién del vinculo matrimonial.

2.- La aptitud de los divorciantes a contraer nuevas nupcias. (Articulo 289
del Cadigo Civil vigente: En virtud del divorcio, los cdnyuges recobraran su entera
capacidad para contraer matrimonio).

3.-Concluye el parentesco por afinidad generado por el matrimonio que
termina.

4 .- Perdida del estado de casados

5.- Cesan lo derechos y obligaciones reciprocas tales como los derechos de
fidelidad, asistencia'y cohabitacion.

6.- Respecto a los alimentos de los divorciantes asegurar y sefalar las
cantidades que a titulo de alimentos debe dar el deudor alimentario al cényuge
acreedor y a los hijos que corresponda fraccion Il del articulo 282 en relacién con

% codigo Civil para el Distrito Federal, Editorial Sista, México, 2013.
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el articulo 267 fraccion Il , 11l y 288 del Codigo Civil vigente para el Distrito Federal,
gue establece los siguiente:

En caso de divorcio el Juez resolvera sobre el pago de alimentos en
relacién al conyuge que teniendo la necesidad de recibirlos, durante el matrimonio
se haya dedicado, preponderadamente a las labores del hogar, al cuidado del los
hijos, este imposibilitado para trabajar o carezca de bienes; tomando en cuenta las
siguientes circunstancias:

l.- La edad y el estado de salud de los conyuges;

Il.- Su calificacién profesional y posibilidad de acceso de un empleo;
[ll.- Duracion del matrimonio y dedicacion pasada y futura de la familia;
IV.- Colaboracion con su trabajo en las actividades del conyuge;

V.- Medios economicos de uno y otro coényuge, asi como de sus
necesidades; y

VI.- Las demas obligaciones que tenga el conyuge deudor.

2.7.2 Efectos respecto de los bienes

En relacion a los bienes de los conyuges, el articulo 282 del Cédigo Civil
para el Distrito Federal en su fraccion tercera, en relacion con el (articulo 267 del
Cddigo Civil para el Distrito Federal respecto al convenio) se desprende lo
siguiente:

Articulo 282.- Desde que se presenta la demanda, la controversia del orden
familiar o la solicitud de divorcio y sé6lo mientras dure el juicio se dictaran la
medidas provisionales pertinentes; asi mismo en los casos de divorcio en que no
llegue a concluir mediante convenio, las medidas subsistirdn hasta en tanto se
dicte sentencia interlocutoria en el incidente que resuelva la situacién juridica de
los hijos, o bienes, segun corresponda y de acuerdo a las disposiciones
siguientes:

lll.- Las que estime convenientes para que los conyuges no se puedan
causar perjuicio en sus respectivos bienes ni en los de la sociedad conyugal en su
caso.
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Asi mismo, ordenar, cuando existan bienes que puedan pertenecer a
ambos conyuges, la anotacion preventiva de la demanda en el Registro Publico de
la Propiedad y de Comercio del Distrito Federal y de aquellos lugares en que se
conozcan que tienen bienes.

En relacion al Codigo Civil para el Distrito Federal en el articulo 283 en su
fraccion IV refiere lo siguiente:

Tomando en consideracion en su caso, los datos recabados en términos del
articulo 282 del Cadigo Civil en comento, el Juez de lo Familiar fijara lo relativo a
la division de los bienes y tomara las precauciones necesarias para asegurar las
obligaciones que queden pendientes.

En caso de desacuerdo, el Juez de lo Familiar, en la sentencia de divorcio,
habra de resolver sobre la procedencia de la compensacidon que prevé el articulo
267 fraccion sexta del Codigo Civil para el Distrito Federal, atendiendo a las
circunstancias especiales a cada caso

De esta forma el Articulo 267 del Cddigo Civil para el Distrito Federal, en
sus fracciones IV, V y VI en relacidon con el convenio de divorcio estipula lo
siguiente:

IV.-La designacion del conyuge al que correspondera el uso del domicilio en
Su caso, y del menaje;

V.- La manera de administrar lo bienes de la sociedad conyugal durante el
procedimiento y hasta que se liquide, asi como la forma de liquidarla, exigiendo
para ese efecto, en su caso, las capitulaciones matrimoniales, alimentario, avallio
y el proyecto de particion;

VI. En el caso en que los conyuges hayan celebrado su matrimonio bajo el
régimen de separacion de bienes debera sefialarse la compensacion, que no
podra ser superior al de cincuenta porciento superior al de los bienes que hubieran
adquirido al que tendra derecho el conyuge que, durante el matrimonio se haya
dedicado al desempefio del trabajo del hogar y, en su caso, al cuidado de los hijos
0 gue no hayan adquirido bienes propios o haberlos adquirido sean notoriamente
menores a los de la contra parte. El Juez de lo familiar resolvera atendiendo a las
circunstancias especiales de cada caso.

En caso de desacuerdo, el Juez de lo Familiar, en la sentencia de divorcio,
habr& de resolver sobre la procedencia de la compensacién que prevé el Cbdigo
Civil en su articulo 267 fraccion sexta, atendiendo a las circunstancias especiales
a cada caso.
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2.7.3 Efectos respectos alos hijos

Respecto a la obligacion alimentaria ésta se encuentra sustentada por el
articulo 267 fraccién Il y articulo 303 del Cdédigo Civil vigente para el Distrito
Federal que manifiesta lo siguiente:

Articulo 267 Fraccion lll.- El modo de atender las necesidades de los hijos
y, en sus caso, del conyuge a quien deba de darse alimentos especificando la
forma lugar y fecha de pago de la obligacién alimentaria, asi como la garantia para
asegurar su debido cumplimiento.

Ahora bien el articulo 283 en su fraccion IV de este Codigo Civil para el
Distrito Federal en relacion a los alimentos describe lo siguiente: Los exconyuges
tendran la obligacion de contribuir, en proporcion a sus bienes e ingresos, el pago
de alimentos a favor de los hijos.

Y de esta manera el principio de proporcionar alimentos se encuentra
sustentado en el articulo 303 del Cddigo Civil para el Distrito Federal que refiere
lo siguiente:

“‘Los padres estan obligados a dar alimentos de sus hijos. A falta y por
imposibilidad de sus padres, la obligacion recae en los demas ascendientes por
ambas lineas que estuvieran mas préximos en grado”.

Respecto a la patria potestad y custodia y medidas de seguridad la
sentencia de divorcio fijara la situacion legal de los hijos menores de edad, el
articulo 283 del Cddigo Civil vigente para el Distritito Federal contempla las
siguientes disposiciones:

l.- Todo lo relativo a los derechos y deberes inherentes a la patria potestad,
su pérdida, suspensién o limitacién; a la guarda y custodia asi como a las
obligaciones de crianza y el derecho de los hijos a convivir con ambos
progenitores.

Il.- Todas las medidas necesarias para proteger a los hijos de actos de
violencia familiar u de cualquier otra circunstancia que lastime u obstaculice
su desarrollo armonico y pleno.

lll.-Las medidas necesarias para garantizar la convivencia de los hijos con
sus padres, mismas que soOlo debera ser limitada o suspendida cuando
exista riesgo para los menores.
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V.- Las medidas de seguridad, seguimiento y las psicoterapias necesarias
para corregir los actos de violencia familiar en términos de la Ley de
Asistencia y Prevencion a la Violencia Familiar. Medidas que podran ser
suspendidas o modificadas en los términos previstos por el articulo 94 del
Cdédigo de Procedimientos Civiles para el Distritito Federal.

VI.-Para el caso de los mayores incapaces. Sujetos a la tutela de alguno de
los exconyuges, (sic) en la sentencia de divorcio deberan establecerse las
medidas a que se refiere este articulo para su proteccion.

VIIl.- Las demas que sean necesarias para garantizar el bienestar, el
desarrollo, la proteccion y el interés de los hijos menores de edad.

El padre y la madre, aunque pierdan la patria potestad quedan sujetos a
todas las obligaciones que tiene para con sus hijos articulo 285 del Codigo Civil en
comento.

Ahora bien se consideran efectos definitivos los que se producen una vez
ejecutoriada la sentencia de divorcio y que se refiere a la situacion permanente en
gue quedaran los conyuges los hijos y los bienes sustentados en el articulo 283 de
nuestro Caodigo Civil para el Distrito Federal.

Asi mismo los efectos provisionales son los medidas que dicta el Juez de lo
Familiar durante el proceso de divorcio, desde que se presenta la solicitud, la
controversia del orden familiar, en el incidente que resuelva en lo concerniente a
los hijos a los conyuges y los bienes esto con fundamento en el articulo 282 del
nuestro Caédigo Civil vigente.
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CAPITULO lil.- DE LA FAMILIA Y DEL DIVORCIO

3.1 La familia

Se dice que la familia tiene sus antecedentes practicamente desde la pareja
humana en donde se puede apreciar el perfil del hombre y la mujer, el rol que
cada quien ha ido adquiriendo y desempefiado dentro de cada familia,
diferenciandose de las demas

Se desconoce cuando aparecié la pareja como primer nacleo familiar.
Debemos tomar en cuenta que la union del varén y la mujer en el acto amoroso
responden a un instinto natural que no significa necesariamente la institucion de
la pareja. La institucion de la pareja humana, como matrimonio se debe, quizas, a
reglas de convivencia que aparecieron en sociedades mas avanzadas, dentro de
un contexto social que requeria la permanencia de la pareja.>®

Sin embargo la familia literalmente de acuerdo por el autor etnografo
norteamericano Henry Lewis Morgan®’ de acuerdo a su origen hace una breve
referencia en cuanto a su clasificacion:

Se subdivide en tres periodos:

SALVAJISMO.- Periodo inferior, 0 sea, infancia del género humano, en la
cual los hombres permanecian aun en los bosques, tropicales y subtropicales y
vivian, por lo menos parcialmente, en los arboles. Sus alimentos esenciales eran
frutos y raices. El principal progreso de esta época es la formacion del lenguaje
estimulado;

2.- Periodo medio, esta etapa comienza con el empleo del pescado, como
alimento y con el uso del fuego;

3.- Periodo superior, el cual principia con la aparicion del arco y la flecha,
gracias a los cuales la caza proporciona un alimento regular y la caceria deviene
una de las ocupaciones normales.

** CHAVEZ ASENCIO, Op.cit, p.3.
* ENGELS, Federico, citado por GUITRON FUENTEVILLA, Julian, Derecho Familiar, Editorial,
Promociones Juridicas y culturales S.C, tercera edicién, México,1988,p.39.
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BARBARIE: En este periodo se empieza a introducir la alfareria, la
domesticacion, criadero de animales y el cultivo de las plantas. Posteriormente,
principia la fundacion del mineral de hierro, el arado de hierro tirado por animales
domésticos; observaremos también la tala de los bosques y su transformacién en
tierras de labor y en praderas, motivando asi un rapido ascenso demografico.

CIVILIZACION: El hombre sigue aprendiendo a elaborar los productos
naturales, y comienzan las manifestaciones artisticas. Aparece la escritura
alfabética y su empleo literario, perfeccionan los sistemas agricolas, con lo cual se
reafirma por completo el inicio de la civilizacion.

Cabe mencionar que la familia ha alcanzado su evolucion en cuanto a su
adaptacion, costumbres, relaciones laborales y de gobierno, siendo esto un
fendmeno de transformacion en décadas hasta la actualidad.

Ahora bien, como ya sabemos el ser humano no puede vivir aislado, de tal
manera que nace siendo sociable por propia naturaleza, de acuerdo a sus propios
valores y principios asi de esta forma el hombre es dotado y cuenta con su propia
autodeterminacion, ya que a diferencia de la especie no humana, adquiere cierta
racionalidad, utilizando para esto el lenguaje de la comunicacion guiandose a
través de los conocimiento empiricos y cientificos.

Asi de esta forma la palabra Familia se puede estudiar desde dos aspectos
el Sociolégico y el Juridico.

3.1.2 Lafamilia desde un aspecto socioldgico

En materia sociolégica, al hablar de una persona social no se refiere a los
significados comunes y equivocados utilizado por el vulgo, cuando se dice que la
persona es cortés, que tiene modales refinados o que tiene un estatus social
elevado, sino mas bien considera las relaciones que puede existir entre la persona
y su estructura social. Asi para que el sujeto se considere sociable necesita varios
elementos que pueden ser:

El aprendizaje social.- Generado por multiples medios de comunicacion.

© Socializacién.- El cual se da atreves de un proceso mutuo entre los
individuos y su medio ambiente, en el que se ensefian diverso modelos, valores y
oficios sociales.
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© Cultura.- La cual es recibida a través del proceso de socializacion
considerada como la herencia social transmitida por la sociedad.

° Procesos.- Los cuales son considerados como la forma de adaptacion de
cada socializacién.®®

Asi de esta forma tiene como principal intencion la creacidén y conservacion
de esta, para lograr el bien comin siendo esta la estabilidad de la misma evitando
egoismos, rivalidades y agresiones, de tal manera que el hombre no puede vivir
aislado nace siendo sociable y dotado de propia autodeterminacion, a diferencia
de la clase no humana, es un ser que nace con cierta racionalidad, utilizando para
esto el lenguaje de la comunicacion y de conocimiento.

Bajo este mismo orden de ideas la familia puede ser definida como "Una
unidad de personas en interaccion, relacionadas por vinculos de matrimonio,
nacimiento o adopcion cuyo objetivo es crear y mantener una cultura comun que
promueva el desarrollo fisico, mental, emocional y social de cada uno de sus
miembros”.

La familia como institucion social es el resultado de la interaccién del
hombre con su medio, tanto natural como social y econémico.

La familia es el nucleo original y primario en el que se desenvuelve el
hombre, es la célula social cuya membrana protege en el interior a sus individuos
y los relaciona al exterior con otros organismos semejantes.>*

De esta manera, la familia puede ser en si, un elemento de salud o bien el
origen y la causa del problema. Asi todas las experiencias de la familia van a
modelar y organizar la vida presente y futura de los hijos.

Por otro lado, las familias viven bajo condiciones sociales, culturales y
econdmicas determinadas, y estas condiciones influyen en sus expectativas, en su
estilo de resolver los problemas, en sus aspiraciones y planes para el futuro. Asi
es como los cambios sociales, econdmicos, demograficos y culturales en el mundo
y en nuestro continente generan a su vez modificaciones en la estructura de la
familia.

38 AMAYA SERRANO, Mariano, Saociologia General, Editorial, Mc Grawl Hill, México, 1998, p.45-
46.

% Vargas J & Ibafiez J., Solucionando los problemas de pareja y familia: fundamentos teéricos y
alternativas de solucién a los conflictos desde las perspectivas del vinculo, cuarta edicion, México,
2006, p. 15.
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3.1.3 Lafamilia desde un aspecto juridico

Juridicamente la familia responde al grupo formado por la pareja, sus
ascendientes, y descendientes; asi como por otras personas unidas por vinculos
de sangre o matrimonio o solo civiles, a los que el ordenamiento positivo impone
deberes y otorga derechos juridicos.*

La familia como organizacion civil, es la uniéon de los miembros entre si,
sometidos bajo normas a los que la ley les otorga derechos y obligaciones de
caracter juridico, asi la familia surge desde un acto juridico o un hecho juridico, y
es considerada también como el conjunto de personas unidas por el matrimonio
concubinato o parentesco.

Ahora bien refiriéndonos exclusivamente a los derechos y obligaciones que
marca la ley, la unidn de ésta o la descendencia extramatrimonial, no tiene que ser
familia desde un aspecto juridico, para que esto pueda ser se requiere
precisamente de la constancia de la relacion (concubinato) y del reconocimiento
de los propios hijos.

De tal manera que nuestro Coédigo Civil para el Distrito Federal no
conceptualiza la palabra Familia pero si la contempla dentro de él en el articulo
138- Ter y que dispone lo siguiente:

Articulo 138- Ter.- Las disposiciones que se refieran a la familia son de
orden publico e interés social y tiene por objeto proteger su organizacion y el
desarrollo integral de sus miembros, basados en el respeto a su dignidad.

Articulo 138-Quater.- Las relaciones Juridicas Familiares constituyen el
conjunto de deberes, derechos y obligaciones de las personas integrantes de la
familia.

Articulo 138 Quintus.- Las relaciones juridicas familiares generadoras de
deberes, derechos y obligaciones surgen entre las personas vinculadas por lazos
de matrimonio, parentesco o concubinato.

* GARCIA SIMERMAN, Josefina, Derecho de Familia Antologia, Editorial UNAM, México, 1996, p.
18.
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Articulo 138 Sextus.- Es deber de los miembros de la familia de observar
entre ellos consideracion, solidaridad y respeto reciprocos en las relaciones
familiares.

Ahora bien basandonos en que la familia es un acto en el sentido juridico
podemos enfocarnos en el estudio de ella, respecto a los siguientes cambios y
acontecimientos sociales.

3.2 Lafamiliay los cambios sociales en relacion al divorcio

Para este estudio la Familia puede ser definida como: “La unidad de
personas en interaccion, relacionadas por vinculos de matrimonio, nacimiento o
adopcion cuyo objeto es crear y mantener una cultura en comun que promueva el
desarrollo fisico, mental, emocional y social de cada uno de sus miembros”.**

La familia como institucion social es el resultado de la interaccion del
hombre con su medio, tanto natural como social y econémico.*?

Por lo que las familias viven bajo condiciones sociales, culturales y
economias determinadas, y estas condiciones influyen en sus expectativas, en su
estilo de resolver sus problemas, en sus aspiraciones y planes para el futuro.

La recesion y el desempleo que afectdé a grandes nucleos de la poblacion
en la década de los 70, e incrementados durante la ultima década, asi como el
reconocimiento de la violencia contra las mujeres, la modificacion en los roles
tradicionales de la mujer en la que respecta al trabajo extradoméstico, en
fendmeno de la migracion, la sistematizacion del transito del trabajo rural al medio
urbano y el incremento de los sectores industriales y terciarios de la economia
introdujeron grandes cambios en las organizaciones familiares latinoamericanas.*®

Dichos cambios también se visualizan en nuestro pais. De 1970 a la fecha
han ocurrido grandes transformaciones en el panorama socioeconémico de
México. En las ultimas décadas se han registrado en el pais una serie de cambios

* ROCHE, R., Psicologia de la Pareja y de la Familia, Analisis y Optimizacién, segunda edicion,
Barcelona Espafia: Universidad Auténoma de Barcelona, 2006, p.86.

* VARGAS, J., Op. Cit., p.16.

*® GILBERTI, E., La familia a pesar de todo, Editorial Novedades Educativas, Buenos Aires,
Argentina, 2005, p.52.
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importantes en el plano econdémico, sociocultural y demografico que sin duda han
repercutido en la vida familiar.**

En el plano econdmico destaca la participacién progresiva de la mujer al
mundo laboral. En el plano social y cultural la creciente diferenciacién y
multiplicacion de modelos como la configuracion de los roles de madre, esposa y
ama de casa, y del esposo, padre y proveedor. Y en el plano demografico el
descenso en poco mas de dos décadas de la tasa global de fecundidad, los
cambios en los patrones de nupcialidad, y especialmente el crecimiento del
namero de divorcios.

La explosién divorcista se ha convertido en un fenémeno mundial®. Los
registros muestran cambios abruptos en el incremento de las estadisticas del
divorcio. A nivel mundial, en lo que se refiere a Rusia en el aiflo 2002 el nimero de
divorcios supero al de matrimonios registrados durante ese afio. En china la tasa
de divorcios para la década de los ochentas era del 4% y para el afio de 1995 ya
era del 26%. En Japon la cifra de divorcios para el afio 1970 era de 95%, y para el
afo 1996 se elevo a 26,955. En Canada se estima que un tercio de los
matrimonios fracasa y que de estos un tercio involucra a nifios. En Escocia en
1997 se registro el menor niumero de matrimonios, la cifra dada fue de 29, 611; sin
embargo, en ese mismo afo se registraron 12,611; incrementando a 12,222
divorcios. En suiza se estima que para la década de los noventa se registraba que
un 42% de los matrimonios terminaba en divorcio. Cuba por su parte muestra una
tasa de divorcios de 75%, es decir, se estima que tres de cada cuatro matrimonios
termina en divorcio.

Por altimo otro de los paises con cifras significativas de divorcio es Estados
Unidos en donde se estima que uno de cada dos matrimonios se divorcia.*

En México las estadisticas referidas por el INEGI sobre el divorcio reflejan
una propension creciente hacia la ruptura familiar, a partir de la década de los
afios setentas las cifras se han cuadriplicado, en el afio 1971 el numero de
divorcios fue de 3.2% por cada cien matrimonios y para el afio 2006 de 12.3 por
cada cien matrimonios.

“ ARIZA M & OLIVEIRA, O., Imagenes de la familia en el cambio de siglo, Universidad Nacional
Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Sociales, México, 2004, p.102.

** MANSUR, E., El divorcio sin causa en México, 2006, p.86.

*® Instituto Nacional de Estadistica Geogréfica.
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Por otro lado el numero de matrimonios ha ido en descendencia para el afio
1960 fue de 642.2% y para el afio 2006 fue de 587.0%, por su parte las cifras del
namero de divorcios ha incrementado en esos mismos afios de 46.5% a 72.4%.

Las estadisticas detalladas sobre el divorcio para los ultimos afios son las
siguientes: en el afio 2000 la relacion fue de 7.4% y en el afio de 1971 de 3.2%,
ahora bien para el afio 2006 encontramos un gran incremento de divorcios
reflejados en la siguiente cifra 72 mil 396 divorcios, en el 2007 se registr6 una
cifra de 77 mil 255 divorcios, en el 2008 se presenté una cifra de 81 mil 551
divorcios, para los afios 2009 y 2010 se registraron 84 mil 302 divorcios
aumentando los divorcios a un 61%.

Para los dos ultimos afios no se ha determinado la informacién exacta de
las estadisticas de divorcios, ya que se han aprovechado las posibilidades de
promover el divorcio express, de acuerdo a las estadisticas del INEGI el primer
afio que entro en vigor se separaron 13 mil 448 parejas, este niumero representa
el 68% de divorcios. Actualmente al menos 4 entidades han manifestado
incorporar el divorcio en sus legislaciones por ejemplo: Baja California, Hidalgo,
Michoacan Veracruz.

En México, la edad promedio de los hombres al momento de divorciarse es
de 37.6 afios y de las mujeres de 34.9 afios.

De las parejas casadas que se divorciaron en las ultimas fechas de acuerdo
al detalle del INEGI, el 30.5% estuvieron casados 5 afios o menos el 18.5%
permanecieron unidos entre 6 a 9 afios y practicamente la mitad es decir de los
49.5% duraron 10 afios 0 mas, siendo los datos del matrimonio que disolvieron el
vinculo de manera legal alos 12 afios, de cada 100 matrimonios 15 terminaron en
divorcio.

De los hombres que se divorciaron, 23.2% era joven (15 a 29 afios); 36.4%
tenia entre 30 y 39 afios; 22%, de 40 a 49 afos, y 13.1%, 35 afios o0 mas. En el
caso de las mujeres que se divorciaron, 32.4% era joven, 35.2% tenia entre 30 y
39 afnos; 18.8%, de 40 y 49 afios y 8.6 %, 50 afios 0 mas.

En cuanto a las edades de las parejas que se divorciaron, en 15.2% tanto el
hombre como la mujer tenian la misma edad; en 44.9% el hombre era mayor que
la mujer de 1 a 5 afios; en 12.4% tenia de 6 a 9 afilos mas que ellay en 7.2%, 1
afios 0 mas de edad; en cambio, en 15.1% la mujer era mayor que el hombre de 1
a 5 afos; en 2.2% de 6 a 9 afios y en 0.9%, la mujer era mayor por 1 afio o mas
gue el varén. De los hombres que se divorciaron, 22.5% declaré tener secundaria;
19.3% preparatoria y 19.1% estudios superiores; en el caso de las mujeres, las
proporciones fueron de 23.3%, 17.8% y 17.2%, respectivamente.
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Los cambios sociales y evolucién social han determinado una serie
modificaciones que hacen que la gente se divorcie cada vez con mas frecuencia.
De esta manera nos encontramos frente a la modificaciéon de lo que en un
momento se consider6 inmutable, el rompimiento estructural de la pareja
tradicional.*’

Como se puede observar nos encontramos frente a la modificacion de lo
gue en un momento se considero inmutable, el rompimiento estructural de la
pareja tradicional.

Como consecuencia de estas tendencias, se esta presenciando cada vez
mas el surgimiento de otras formas familiares, de procesos de recomposicion, asi
como de pautas de formacién y disolucion de las familias, la clasificacién de los
tipos de familia han surgido de estructuras familiares que poco a poco van
cambiando.

3.3 El divorcio como un proceso

La palabra divorcio como ya se explicé es el concepto que se estila a nivel
juridico para denominar el proceso legal de separacion de los conyuges unidos en
matrimonio legal, es decir se define como la disolucion juridica del vinculo
matrimonial que deja a los conyuges en aptitud de contraer otro (Cédigo Civil para
el Distrito Federal vigente).

Es importante mencionar que en México legalmente existe el divorcio
administrativo unilateral y el bilateral segun los datos que proporciona el Tribunal
Superior de Justicia del Distrito Federal.

Sin embargo, la palabra divorcio no solo se utiliza para hacer referencia al
aspecto legal, sino que ademas se usa en el mismo sentido que de la palabra
ruptura, separacion o disolucion del vinculo de pareja, ya que dicha palabra se ha
acufado al lenguaje corriente para hacer referencia a los sucesos de la disolucion
del vinculo de pareja, ya sea legalizada o no, por ello es importante mencionar que
cuando surge el divorcio nace también una modificacion en las relaciones
vinculares, es decir, los pactos y acuerdos voluntarios que se dan con el
matrimonio se quiebran al establecerse la separacién.*®

* VARGAS, J., Op. Cit., p.17.
*® GILBERTI, E., Op. Cit., p.61.
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Por esta razén a continuacion se hace referencia a varios conceptos de
divorcio distintos al legal:

DIVORCIO.- Es la interrupcién o dislocacion del ciclo vital de la familia que
se produce en el sistema familiar con un desequilibrio profundo asociado con
cambios, aumentos y pérdidas en el conjunto de los miembros de la familia.*®

Para el autor Sousa la palabra divorcio significa: El divorcio no es un hecho
consumado, sino que es un desencadenador de hechos, que genera
desequilibrios y transiciones que pueden tener una larga duracion, hasta que se
logra rescatar el sentimiento de seguridad y confianza en las relaciones
personales y en los propios recursos.

Asi de esta forma es un proceso de desarrollo que requiere de una continua
negociacion de roles y estilo de relacion tanto a nivel individual como entre la
pareja, ya no en su rol de esposo sino de padres.

El divorcio como se hace notar en las definiciones anteriores conlleva un
proceso, una serie de cambios, por ello se habla de etapas del divorcio y las
etapas del divorcio se clasifican en tres grandes periodos: el pre divorcio, el
divorcio y el post divorcio.>

En el periodo denominado el pre divorcio se subdivide a su vez en
desilusion y erosion, la etapa de desilusion se inicia cuando uno o ambos
miembros de la pareja se dan cuenta de que existen conflictos emocionales y
tension en la relacion de pareja que les crea un clima de incertidumbre y de franca
desilusion sobre la decision de continuar o no con su relacion. Por su parte la
etapa de la erosion se caracteriza por hacer mas evidente la insatisfaccion de
pareja manifiestos en comentarios criticos hacia él o ella y negaciones a sus
solicitudes, el alejamiento y la sensacién de desgaste con respecto a la relacion,
sentimientos que se niegan a aceptar, por lo que prefieren seguir pensando que
todo esté bien.

El segundo periodo, denominado el divorcio se identifican tres etapas: el
distanciamiento, la separacion fisica y el duelo. La etapa de distanciamiento inicia
cuando alguno de los cényuges comienza a alejarse del otro y a disminuir su
compromiso, y esta situacién comienza a dificultar el sostenimiento de la idea de
estabilidad en la pareja, por lo que optan por distraer su atencion en otras

* Diaz de Cacho, C., Una visién Psicodinamica de los hijos que viven en el proceso de divorcio,
Intersistemas Editores, México, 2002, p. 45.
*% Ibidem.
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actividades. La etapa de separacion fisica la pareja es una de las etapas mas
dificiles y sin duda la formalizacion de la ruptura. Por ultimo en la etapa de duelo,
el sentimiento de pérdida es profundo, ya que no sélo se experimenta la pérdida
del esposo, sino también del compafiero sexual, del amigo, de los familiares
politicos, amigos, posesiones y estilo de vida que compartian en comun. Ademas
en esta etapa es importante mencionar que el duelo que se advierte se ve
mayormente complicado por los fuertes sentimientos de culpa que lo acompafan,
sumando esto a el hecho de que el dolor que se experimenta es continuamente
reactivado con los incesantes encuentros entre los ex cényuges por la necesidad
que tiene de establecer acuerdos en relacion a los hijos y las finanzas.

El tercer periodo estd conformado por las etapas llamadas: segunda
adolescencia y elaboracion. La segunda adolescencia se caracteriza por que los
conyuges se sienten rejuvenecidos y con la sensacion de haber vuelto a la vida,
inician la exploracion de sus necesidades e intereses, expanden sus perspectivas
e incluso buscan probar que siguen siendo atractivos y hay quienes llegan a
buscar o sustituir a la pareja lo antes posible.

Por su parte la etapa de elaboracion se caracteriza por la integracion de la
experiencia del divorcio, es decir, expresan su nueva identidad y valores en la
toma de decisiones y en su conducta, apareciendo asi la recuperacion del trauma
psiquico, sintiéndose capaces de tomar nuevamente la direccién de su vida. Sin
embargo, este proceso del divorcio psiquico es lento y asume el ritmo de las
caracteristicas de cada uno de los individuos involucrados con una duracion
aproximada de dos afios.

Por lo general después del divorcio la familia se organiza en un sistema
uniparental, sin embargo, con frecuencia inciden en una nueva relacion, que
muchas de las veces culminan en un segundo matrimonio, lo que desde luego
implica atravesar nuevamente por complejas etapas de organizacion vy
readaptacion posteriores al proceso de divorcio, por lo que se puede hablar de las
siguientes etapas:

Etapa de la familia conviviente uniparental.
Etapa de noviazgo.

Etapa de rematrimonio.

Etapa de la familia estable. Familiastra.

Asi, después de la muerte, el divorcio es la segunda causa generadora de
estrés mas importante, ya que clasifica al divorcio como estresor psicosocial
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grave, mientras que a la separacion conyugal la calcifica como estresor moderado
y a la ruptura afectiva con la pareja como un estresor psicosocial leve.*

De esta manera, la separacion tanto legal como emocional de un apareja
matrimonial implica gran tension para todos los miembros de la familia,
especialmente para los hijos, para los que implica cambios importantes en la
estructura y organizacion de su vida a raiz del divorcio, que se traduciran en la
manifestacion de trastornos emocionales. Por esta razon es preciso sefialar en el
siguiente apartado las caracteristicas psicolégicas que diversas investigaciones
han sefialado en los hijos de parejas divorciadas en las diferentes esferas de su
vida especificamente en edad escolar.

3.4 El divorcio y los nifios

Siendo que el matrimonio es una situacion cada vez menos permanente y el
divorcio cada vez mas opcional en nuestra sociedad, muchos nifios han de
enfrentarse a situaciones estresantes asociadas a las transiciones matrimoniales
de sus padres y teniendo en cuenta que en la escala del traumatismo infantil, el
divorcio es la segunda causa generadora de estrés, a la cual sigue
inmediatamente, la muerte de los padres, por la magnitud de sus efectos. >

Cabe mencionar que el divorcio resulta ser una experiencia totalmente
diferente para los nifios que para los adultos, ya que los nifios estan perdiendo con
el divorcio a sus padres, algo que resulta esencial para su desarrollo, que es la
estructura de su familia, ya que sus padres son el soporte que les permite transitar
por las sucesivas etapas de un desarrollo, representan para ellos la proteccion y el
apoyo psicologico, fisico y emocional que necesitan para alcanzar la madurez.

Cuando esta estructura se modifica con el divorcio de los padres, el nifio
pierde temporalmente dicho apoyo, y el no sabe que esto es temporal, por lo que
se siente muy atemorizado con respecto a su presente y su futuro. >3

Bajo este mismo orden de ideas, el nivel de desarrollo cognitivo, social y
emocional que presentan en funcion de la edad influird sin duda en la forma en

> Urtuzuéstegui, E., Estudio comparativo de la familia entre dos grupos de nifios de edad escolar
uno proveniente de familias separadas y otro de familias intactas, Tesis de Licenciatura,
Universidad Nacional Autonoma de México, Facultad de Psicologia, México, 2003, p.121.

*2 BIRD, L., Los hijos frente al divorcio, Editorial Diana, México, 1990, p.158.

% SALAZAR, ., Soledad y divorcio en nifios de la infancia intermedia, Tesis de Licenciatura,
Universidad Nacional Autonoma de México, Facultad de Psicologia, México, 2006, p.74.
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como comprendan y enfrenten los factores estresantes que se desencadenan a
partir del divorcio de sus padres.

3.4.1 Consecuencias en los hijos segun su nivel econémico

Se dice que cuando el divorcio ocurre mientras los nifios se encuentran en
edad preescolar, estos tienden a presentar un alto nivel de ansiedad y de miedo a
gue sus padres los abandonen, por lo que tienden a presentar conductas de tipo
regresivas, que sumadas a una escasa capacidad para comprender la situacién de
divorcio les conducen a culparse a si mismos de esta situacion. Los nifios
preescolares aparte de sentirse culpables, se sienten vulnerables y ansiosos,
conjuntamente de responder a la situacién con conductas agresivas y regresivas,
y de recurrir a fantasias de reconciliacion.

Por otro lado si la madre regresa a trabajar inmediatamente después del
divorcio, el nifio preescolar puede llegar a sentir abandono por ambos padres. En
los resultados de estudios hechos a los nifios de edad preescolar, al cumplir un
afio de la separacion de los padres son ya capaces de seguir con sus vidas
propias. Sumado a este hecho que la inmadurez cognitiva propia de su etapa de
desarrollo puede ser benéfica al paso del tiempo, ya que estos nifios, diez afios
después del divorcio tendran pocos recuerdos, tanto del conflicto de sus padres
como de sus propios temores y sufrimientos.>*

Por su parte, para los nifios de edad escolar lo relevante es que la principal
fuente de estrés en esta etapa de su vida es la pérdida de algun padre, ya sea por
fallecimiento o por divorcio. Debido a esta situacion los nifios de primaria llegan a
negar la realidad de la separacion, porque ésta representa para ellos una
amenaza a su seguridad y bienestar. Por tanto, llegan a recurrir al pensamiento
magico como una forma de compensacion para poder reunificar a su familia. Se
advierte que los nifios de edad escolar al atravesar por este periodo de
desequilibrio buscan soporte emocional siendo activamente mas agresivos, en
cambio las nifias se vuelven mas distraidas.

Suelen presentar ademas niveles moderados de depresion, generalmente
se preocupan por la salida del padre del hogar y afioran su regreso, perciben el
divorcio como un rechazo hacia ellos y temen verse rechazados. Ademas de que
es frecuente que somaticen sus estados emocionales. Los niflos que

>* Ibidem.

62



experimentan el divorcio de sus padres en esta etapa de su desarrollo, a diez afios
de la ruptura familiar seguiran preocupados por los recuerdos que conservan del
conflicto familiar.

Asi de esta forma durante la pre-adolescencia la reaccion al divorcio suele
caracterizarse por sentimientos de célera y por la tendencia a culpa a uno de los
progenitores.

Finalmente los adolescentes, aunque se sienten apenados y con cierto nivel
de ansiedad, en general afrontan mejor el divorcio, ya que ademas de poseer un
mayor desarrollo cognitivo y emocional tienen la ventaja de contar con el apoyo de
sus iguales y de otros adultos en ambientes extra-familiares que de alguna
manera amortiguan los efectos de la separacion y facilitan su reajuste.

Por otra parte los adolescentes son conscientes de que el divorcio es el
resultado de los conflictos entre los padres y también puede, dentro del estudio de
operaciones formales, hipotetizar de una manera mas realista las posibles
consecuencias del evento. En esta etapa, los hijos reconocen cuando sus padres
los involucran o utilizan en sus conflictos de pareja, |0 que incrementa su enojo,
resentimiento y frustracion.

Como puede observarse son los nifios de edad escolar los que presentan
mayor desventaja frente a los de las demas etapas mencionadas en cuanto a sus
caracteristicas psicolégicas mas relevantes que han sido obtenidas a través de
diversos estudios a lo largo de los ultimos afios a hijos de parejas divorciadas
exclusivamente en edad escolar. Los problemas que llegan a presentar son
diversos y suelen abarcar todas o la mayoria de las areas de su vida, las cuales se
describiran a continuacion.

3.4.2 En el &rea conductual

Los hijos de familias divorciadas presentan unos indices de problemas de
agresion y en general desoérdenes de conducta que se observan tanto en nifios
como en niflas durante el afio que sigue al divorcio, aunque estos son mas
frecuentes y parecen persistir durante mas tiempo en los varones.>®

> Urtuzuéstegui , E., Op. Cit., p.123.

*® CANTON, J., Cortés, M, & Justicia, Procesos Familiares, Cambios Ecolégicos y Adaptacion de
los hijos, En J Cantén, M.R. Cortés, & M. D. Justicia, Conflictos Matrimoniales, Divorcio y
desarrollo de los hijos, Editorial Piramide, Madrid Espafia, 2000, p.133.
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En un estudio longitudinal desde cuarto a sexto curso encontraron que los
nifios de familias monoparentales a cargo de la madre, al llegar a sexto tenian
cuatro veces mas probabilidades de que sus puntuaciones en agresividad
estuvieran situadas en el tercio superior que los hogares intactos o que los
hogares formados por la madre y un comparfiero sentimental.®’

Como se puede observar estos resultados indicaron que los nifios a cargo
de la madre corren un mayor riesgo de presentar un comportamiento antisocial
gue los de familias intactas, y los chicos mas que las chicas.

Los dos afios que siguen resultan particularmente estresantes para los
hijos, especialmente los varones, tendiendo a presentar problemas de
comportamiento interpersonal, tanto dentro como fuera del hogar, algunos
estudios han demostrado que los nifios responden al divorcio de los padres con un
incremento en los desordenes de conducta y se encuentra que tanto los hijos
como las hijas de padres divorciados mostraban mas conductas agresivas que los
de hogares intactos.

Cabe mencionar que la expresion de esta agresion mostrada por los hijos
de padres divorciados presentaba ciertas diferencias, la agresion mostrada por los
varones era mas fisica y de mal comportamiento, mientras que la agresion
presentada por las nifias era mas indirecta.

Bajo este mismo orden de ideas, los nifios con un temperamento dificil o
con problemas de conducta pueden provocar respuestas negativas por parte de
los padres, ya que se encuentran suficientemente estresados por sus transiciones
matrimoniales.

En general, los hijos de padres divorciados presentan alteraciones
emocionales y conductuales, cuyo rasgo mas notable es la agresividad fisica y
verbal. Ademas de presentar un incremento en la ansiedad, depresion,
retraimiento, tristeza, congoja, enojo, vergiienza y problemas escolares.®

También tiende a presentar sentimientos de pérdida, baja autoestima,
necesidades afectivas temporales y dependencia, miedo al abandono, inmadurez
o hipermadurez, oposicién, blisqueda excesiva de ayuda, atencién y proximidad.>®

*” Ibidem. p. 134.

*®BIRD, L., Op. Cit., p.159.

> HETHERINGTON, E & kelly, J., En lo bueno y en lo malo: la experiencia del divorcio, Como
influye realmente la separacion en la vida de padres e hijos, Editorial Paidos, Barcelona Espafia,
2005, p. 101.
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En general, problemas de interaccion con los demas. Incluso pueden llegar
a presentar sintomas somaticos.

3.4.3 En el &rea social

El que el nifio entienda la ruptura matrimonial es importante para su
adaptacion. Los hijos de padres divorciados con errores cognoscitivos negativos
valoran los sucesos de una manera mas negativa, exagerada y pesimista, y esta
forma de pensar puede llevarles a presentar una sintomatologia depresiva y
ansiosa. La valoracion de los sucesos de divorcio como intencionados y nocivos
para ellos pueden llevarlos a utilizar estrategias de evitacion, en vez de llevarlos a
buscar la ayuda de otras personas, esta forma de afrontamiento puede hacer que
se sientan tristes o irritados. Dicha situacion les conduce a experimentar mayores
conflictos con otros miembros de la familia, presentando asi un mayor riesgo de
conductas oposicionistas.®

Por el contrario proporcionar explicaciones adecuadas sobre el divorcio
favorece el proceso de dar sentido al divorcio, asi como un nuevo significado a la
relacion con el progenitor que ahora no forma parte de su vida habitual. Asi,
ciertos rasgos de persistencia, de responsabilidad social o el no ser influenciables
se asocian a una mejor adaptacion de los hijos de divorciados. Los resultados de
diversos estudios indican que los nifios de familias divorciadas presentan unos
niveles mas bajos de habilidades pro sociales y de competencia social que los de
familias intactas.

Ademas de presentar mas problemas en las relaciones con sus padres,
hermanos e iguales, caracterizdndose por una mayor negatividad, conflictos,
agresion y coercion.®

Bajo este mismo orden de ideas, una comunicacion adecuada sobre la
ruptura de los padres es sumamente importante para el nifio, ya que esto le ayuda
a que no realice concepciones equivocadas como pensar sobre su
responsabilidad en la separacion.

Por otra parte, los nifios con habilidades sociales y caracteristicas
personales positivas necesitan de apoyo para que hagan un mejor uso de sus

® CANTON, J., Op. Cit., p.135.
*! Ibidem.
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recursos para afrontar las experiencias estresantes por las que atraviesan. Asi,
ciertos rasgos de persistencia, de responsabilidad social o el no ser influenciable
se asocian a una mejor adaptacion de los hijos de divorciados.

Los resultados de diversos estudios indican que los nifios de familias
divorciadas presentan unos niveles mas bajos de habilidades pro sociales y de
competencia social que los de las familias intactas, ademas de presentar mas
problemas en la relacién con sus padres, hermanos e iguales, caracterizado por
una mayor negatividad, conflictos agresion y coercién.

Por tal motivo los nifios son la parte mas afectada dentro de nuestra
sociedad y en ellos podemos encontrar el reflejo de sus vivencias y carencias,
presentando conductas antisociales de negatividad e irresponsabilidad.

3.4.4 En el area familiar.

Después del divorcio los nifios experimentan disturbios en su vida diaria y
en particular en los roles en el hogar, las actividades de rutina y los horarios se
vuelven irregulares.

Las relaciones de los nifios con sus progenitores divorciados es mas
probable que se caractericen por ser menos afectuosas, por prestarse menos
apoyo o incluso que no existan. Los estudios longitudinales sugieren que la
discordia matrimonial erosiona los vinculos con los hijos. Las circunstancias
estresantes del divorcio pueden perjudicar la relacion del nifio con la madre. Por
otra parte, el régimen de visitas puede dificultar el mantenimiento del vinculo con
el padre o madre no custodio.®

Se han identificado dos tipos de parentificacion, la primera de ellas
denominada instrumental, en la que el nifio asume tareas del hogar y cuidado de
los hermanos en general, la segunda de ellas nombrada emocional, ya que
consiste en prestar apoyo emocional o actuar como consejero o confidente del
progenitor necesitado. Diversos investigadores han informado de las
consecuencias negativas de la parentificacion en los hijos, tales como la depresién
o la ansiedad.

Es de suma importancia mencionar que en medio de los diversos cambios
producidos a partir de la separacion surge un fendmeno denominado

®? Ibidem. p. 136.
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parentificacion, que se puede definir como una inversion de roles en el que el nifio
asume el papel propio de los padres.

La parentificacibn emocional, tanto de los padres como de las madres, es
mas frecuente en las nifias que en los nifios. Se ha demostrado que las nifias que
vivian en familias divorciadas con alta conflictividad eran las que tenian un mayor
riesgo de parentificacion emocional tanto con las madres, como con los padres.
Un alto nivel de parentificacién instrumental y emocional se relaciona con la
depresion y la ansiedad de las hijas. La parentificacion emocional de las
relaciones con la madre era mayor en las hijas que en los hijos especialmente en
familias divorciadas con altos niveles de conflictividad. Por otro lado se han
propuesto modelos tedricos sobre la influencia de la ruptura matrimonial en la
calidad de las relaciones entre hermanos.®

A la primera perspectiva corresponde el enfoque de compensacion, que se
produce un mayor acercamiento entre los hermanos en respuesta ante los
conflictos entre los padres, es decir que, ante las situaciones estresantes por las
gue atraviesan los padres por el divorcio descuidan sus obligaciones como padres
y por tal motivo los hermanos pueden proporcionarse mutuamente afecto y apoyo
gue no pueden obtener de sus progenitores.

El segundo modelo, es el enfoque de la congruencia, sugiere que la calidad
de interaccion entre los hermanos es similar a la calidad de las relaciones
existentes entre padres e hijos, de tal manera que, cuando los padres se
desentienden de sus hijos o los tratan con hostilidad las interacciones entre
hermanos revestiran caracteristicas similares.

Los resultados de los estudios sobre la influencia del divorcio en las
relaciones entre hermanos sugieren que la ruptura, matrimonial aumenta las
interacciones negativas, caracterizadas por la hostilidad, y la coercién y que a su
vez, esta hostilidad da lugar a la perdida de afecto y de apoyo.

Como se puede observar el divorcio que se considera un mal necesario
crea patrones de conducta entre los hermanos, que en su momento se interesan
por tomar los roles que les corresponden a los padres directamente, como lo es el
afecto el carifio y la comprension brindandose entre si ese apoyo mutuo, que en
cierto momento se carece dentro de su familia.

® Ibidem.p.137.
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3.4.5 En el &rea emocional

La noticia de que sus padres se van a divorciar resulta para los hijos
desconcertante, suelen sentirse muy angustiados. Los hijos de familias
divorciadas presentan mas problemas como la depresién y la ansiedad.

Entre los sintomas mas comunes se encuentran: llanto (en secreto),
dificultades para dormir, perdida del apetito, falta de motivacién para jugar o ver a
sus amigos, deseo de escapar, deseo de unir a sus padres y sentimientos de
culpa por la separacién, ademas estos nifios se encuentran en un riesgo mayor de
desarrollar baja autoestima.®*

Es de relevancia mencionar, que si bien el divorcio en si implica una serie
de eventos, estresantes a los que tendran que enfrentarse como el cambio de
casa y de escuela y en particular, los relacionados con las convivencias con sus
progenitores y el conflicto que surge entre ellos su grado de funcionamiento
psicologico dependera de las estrategias de afrontamiento que el nifio utilice en
forma muy particular.

Asi de esta forma los nifios que utilizan habilidades de enfrentamiento
activas, es decir que recurren a la resolucion activa de problemas, hacia la
obtencién de apoyo social y al pensamiento positivo, se adaptan y presentan una
menor sintomatologia que aquellos que recurren a las tacticas de negacién o de
distraccion, en una investigacion realizada a cincuenta y dos familias que llevaban
en promedio tres afos de litigar por la custodia y régimen de visitas descubrié que
los nifios que eran capaces de pensar con flexibilidad sobre los sucesos
estresantes y de reconstruirlos de manera positiva con autoafirmaciones positivas,
centrandose en aspectos positivos y minimizando los negativos y sus
consecuencias se encontraban mejor adaptados.®

Por su parte analizaron la vivencia de sucesos vitales negativos y las
estrategias de afrontamiento que estos nifios utilizaban. Los nifios que recurrian
mas al afrontamiento por evitacién, es decir que evitaban pensar sobre el
problema manteniendo distancia o ignorandolo, presentaban unos problemas
mayores de depresion, de ansiedad y problemas de conducta, mientras que los
gue utilizaban un enfrentamiento activo, corrian menor riesgo de presentar dicha
sintomatologia.

* SALAZAR, I. Op. Cit., p.75.
® CANTON, J. Op. Cit., p.136.
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El mismo autor explica que el afrontamiento activo combina la toma de
decisiones cognitiva (planificar o pensar las formas de solucionar un problema), la
solucién directa (esforzarse por mejorar la situacién) y la restauracion cognitiva
positiva (pensar sobre la situacion de un modo mas positivo, minimizando el
problema).®

Asi pues una de las caracteristicas del nifilo que le conduce a utilizar
determinadas estrategias de afrontamiento es su autorregulacion, es decir, los
medios de los que se sirve para coordinar su activacion emocional. Asi aquellos
nifios capaces de regular su conducta emocional es mas probable que afronten los
sucesos de una manera mas constructiva y controlada, retrasando respuestas
inadecuadas Yy utilizando estrategias de afrontamiento activas para cambiar estas
situaciones tan estresantes.

Por el contrario, los nifios con escasa capacidad de autorregulacion
persisten en una utilizacion de estrategias ineficaces o actian de manera
impulsiva, una orientacion positiva hacia el cambio y las nuevas situaciones puede
capacitar a los hijos de padres divorciados para que hagan un mejor uso del
afrontamiento activo pasando de una manera mas adaptiva ante los factores
estresantes del divorcio, esto por medio de ayudas psicologicas o terapias, y que
las propias autoridades encargadas en la proteccion y bienestar de los nifios sean
organos intermediarios para que los nifios tengan el derecho de recibir ese tipo de
ayuda.

3.4.6 En el area escolar

Diversos estudios han comprobado que los hijos de parejas divorciadas
suelen tener mas problemas académicos a comparacion de familias que no
transitan en el proceso de divorcio, un menor rendimiento, menor motivacion al
logro y menores aspiraciones educativas, siendo también menos probable que
concluyan o inicien su educacion universitaria.

A pesar de los resultados anteriormente expuestos, algunos otros autores
no han encontrado diferencias significativas en problemas académicos en funcion
de la estructura familiar, y es por esta razon que otros tantos autores atribuyen a

® Ibidem. p.136.
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este hecho a que no siempre en las investigaciones se tiene en cuenta el factor de
tiempo transcurrido desde el divorcio.®’

También se ha observado que en los hijos de parejas divorciadas tienen
mas riesgo de obtener notas bajas, de ausentarse de clases por causas familiares,
mas riesgo de presentar mala conducta escolar, asi como también de repetir el
curso escolar que a diferencia de las otras familias intactas.

En general estas son las caracteristicas principales que presentan los nifios
cuyos padres cursan por proceso de divorcio y que directamente se ocasiona
cierto tipo de violencia psicolégica o moral reflejada en las éareas antes
mencionadas, por esta razon, nuestro principal objetivo respecto a la elaboracion
de esta tesis es analizar el grado de afectacion por la que atraviesan los nifios, ya
gue en el proceso de este, los padres presentan distintos cambios de conducta
como son: agresiones fisicas y verbales, es una lucha de poderes que gira en
torno a la guarda y custodia de los nifios, a la reparticion de los bienes, a las cosas
materiales, a la total repugnancia y odio entre los cényuges sin darse cuenta que
sus hijos son los mas perjudicados, debido a esto hablaremos del termino
violencia enfocado al area intrafamiliar.

3.5 Concepto universal de violencia

La palabra violencia se puede interpretar desde dos aspectos que son a
través de la fuerza fisica u atreves de un dafio que repercute la moral de cada ser
humano ahora bien en términos comunes el Diccionario de la Lengua Espafola
considera por violencia: La accién o efecto de violentar o violentarse. Accidn
violenta o contra el natural modo de proceder. Fuerza extrema o abuso de la
fuerza ejercida por una persona para obligarla a hacer lo que no quiere.®®

De acuerdo a lo establecido anteriormente nuestro primer enfoque para
poder definir un propio concepto juridico de lo que es violencia, es por medio de la
accion de querer provocar un dafio ya sea moral o fisico, partiendo primero de
este concepto para después poderlo aplicar a las normas juridicas, en sus
distintos ambitos segun sea el caso concreto, en un principio nos referimos al
ambito familiar, en atencion al genero mas desprotegido que para este caso son
los nifios.

*” Ibidem. p.137.
% Diccionario De La Lengua Espafiola Larousse, decimo novena edicion, Madrid, 1970, p.1189.
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Ahora bien la violencia también se puede definir como:

La exposicion a agresiones fisicas psicoldgicas, sexuales, o de cualquier
tipo que se realizan por un miembro de la familia hacia la pareja o hacia otro
miembro, y que son reiteradas, causando un dafio fisico o cortan la libertad de otra
persona.®®

Asi de esta forma la violencia siempre va a ser generada por medios de
agresion ya sea fisica o moral.

3.5.1 Concepto en un sentido socioldgico

Es de gran importancia para la sociedad tratar sobre este tipo de problemas
en relacion a la violencia, debido a que a través de esta se han quebrantado
aspectos muy importantes, como lo es la vivencia en una sociedad de armonia y
tranquilidad, situaciones que a las autoridades se les ha salido de control el no
poder intervenir por que se han considerado como situaciones de orden privado y
gue solamente la familia es la Unica capas de solucionar.

Debido a estos hechos irresponsables y no aprobados por la autoridades,
los han llegado a considerar como actos totalmente privados por no querer
inmiscuirse y que solo a estas les compete dirimir, ya que considera que es
violado el derecho a la privacidad, siendo que las victimas en este caso de una
conducta violenta la mayoria de las veces recae en los nifios y comunmente en las
mujeres por ser la clase cominmente mas débil de la sociedad y entre ellos existe
el temor de denunciar algun abuso, por falta de experiencia o por el simple hecho
de situaciones de ignorancia, por falta de conocimiento de sus propios derechos.

Asi de esta forma al referirnos a concepto de violencia nos referimos al
aspecto familiar en este caso la violencia llamada intrafamiliar, y que es un
conflicto a rango social que no escatima clases sociales, tampoco niveles
econdmicos, comunmente suele manifestarse entre familias que cuentan con
estudios desde el medio superior hasta el nivel superior, siendo en estos casos los
menores indefensos ante cualquier tipo de problema los nifios y mujeres.

Para la autora Montserrat Pérez que a través de un reportaje sobre el tema
plantea algunos aspectos sociales y culturales a los que se ha tenido que
enfrentar al momento de hablar del proceso de violencia intrafamiliar como lo son:

% SORIA, M., Psicologia y Practica Juridica, Editorial Ariel, Barcelona Espafia, 1998, p.101.
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1.- La imposibilidad de que una victima contintde viviendo bajo agresion
constante sin delatar o denunciar al agresor por existir una dependencia
emocional o econémica o por miedo a que el agresor se vea mas violento y se vea
en peligro su identidad fisica o su vida, aunado al conflicto que le provocan sus
alternativas frente sus valores sociales, culturales y religiosos en el aspecto de
seguir con el estereotipo de que la mujer debe ser una buena esposa, ama de
casa y obedecer en todo a su marido.

2.- La idea de que las agresiones sufridas en la mujer son un problema
privado y que debe de ser resuelto Unicamente, por los afectos dando por
entendido la sociedad que personas ajenas a la familia no tienen derecho a
intervenir en estos aspecto.

3.- La concepcion de que la victima es agredida, a consecuencia de una
conducta, habito, o costumbre que haya provocado al agresor, se encuentran
determinadas por diversos factores de caracter personal o social que pudieron
reflejarse desde su infancia, en sus problemas econdmicos, de integracion y de
inseguridad familiar.

4.- Se sostiene que la violencia Intrafamiliar es un problema de clases
sociales, que se presenta en familias tanto de solvencia como de bajos recursos
economicos, tomando en cuenta que los medios propicios para generase estas
conductas generalmente son de familias de bajos recurso, sin embargo la
experiencia refleja que se presenta en estratos de condiciones media y alta.

5.- En México, hace pocos afios no se daba la importancia debida al
problema de violencia Intrafamiliar se consideraba un problema de casos aislados
gue por sus formas de manifestarse, sus efectos y sus consecuencias no debian
de ser considerado como un problema grave. Sin embargo, en la actualidad se ha
podido constatar la gravedad y frecuencia de este problema ocasionando la
intervencion de los organismos gubernamentales y no gubernamentales, tales
como el COVAC -Organismo no gubernamental, el CAVI- Organismo
Gubernamental perteneciente a la Procuraduria de Justicia del Distrito Federal, la
Comision de los Derechos Humanos — Gubernamental la cual cuenta con
programas sobre la mujer, el nifio, y lo Familiar ofreciendo un servicio de
orientacion en casos de Violencia Intrafamiliar.

6.- Se piensa, incluyendo a las autoridades que los actos de Violencia
intrafamiliar, cometidos por el agresor no son recurrentes ni ciclicos y que lo
suspendera el sentimiento de culpa por miedo al deterioro de las relaciones
familiares. Sin embargo la situacién no es asi debido a que la personalidad del
agresor es sistematica la cual genera un ciclo de violencia.
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En relacion al segundo punto de lo antes expuesto se desea aclarar que
existen dos aspectos cuestiones de indole privada y cuestiones totalmente
familiares que directamente repercuten a la sociedad ante esta tesitura el hecho
de que se deriven actos de caracter privado no significa que las familias que se
encuentran frente a un conflicto violento no tengan el derecho de acudir ante
alguna autoridad para que intervenga ya que como esta establecido en el articulo
4° de nuestra Carta Magna el Estado debe proteger el desarrollo referente al
aspecto familiar.

Ahora bien la violencia intrafamiliar esta colocada en desigualdad de
posiciones de acuerdo a lo antes referido, siempre que se encuentre en abuso del
mas fuerte contra el mas débil, y como ejemplo claro de esto lo podemos
encontrar en la familia Romana en la figura patriarcal en el pater - familias, que
como ya lo estudiamos anteriormente este era el que tenia el pleno domino y
absoluto control de toda su domus y tenia el poder de autodeterminacion,
decision, y hacer cualquier cosa con su propia familia esclavos y bienes.

Y que en la actualidad esto podria reflejarse dentro de la familia algunas
veces como una lucha de poderes como por ejemplo en el rol entre el hombre y la
mujer con su posicion de fuerza fisica y de pensamiento hasta incluso laboral,
adultos contra menores que mantienen en todos los casos situaciones de
subordinacion.

Asi de esta forma el gobierno empezo a concientizar el problema acerca del
gran incremento de violencia generada en las familias, y de esta forma empezo a
crear centros de apoyo como instituciones publicas y privadas especializadas,
gue trabajan en conjunto o individualmente para tratar de frenar estas situaciones
gue alteran la armonia de la familia.

3.5.2 Concepto de violencia desde el punto de vista juridico

Juridicamente la palabra violencia proviene del latin (violentia) que significa
violencia, pero en el ambito del derecho se puede observar desde varios puntos
de vista como lo es:

En la teoria de las obligaciones la violencia es considerada como un vicio
del consentimiento que consiste en la coaccién que una persona ejerce sobre otra
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el objeto de que este le otorgue su consentimiento para la celebracién de un acto
juridico que por su libre libertad no hubiere otorgado.”

Ahora bien en el Derecho Romano, la violencia era constituida como un
vicio del consentimiento, siempre que se pudiera provocar algun temor en otra
persona de caracter firme y valeroso. Sin embargo en nuestro Codigo Civil no se
acepta este criterio subjetivo, se trata de emplear un criterio objetivo en el cual se
sefalan los peligros a los cuales se puede enfrentar el sujeto pasivo si no accede
los deseos del sujeto activo.

Asi nuestro Codigo Civil vigente para el Distrito Federal establece en los
siguientes articulos y que dicen lo siguiente:

Articulo 1812.- Que el consentimiento no es valido si no ha sido dado por
error, arrancado por violencia o sorprendido por dolo.

Articulo 1818.- Es nulo el contrato celebrado por violencia, ya provenga esta
de alguno de los contratantes, ya de un tercero, interesado o no en el contrato.

Articulo1819.- Hay violencia cuando se emplea fuerza fisicas o amenazas,
gue importen peligro de perder la vida, la honra, la libertad, la salud o una parte
considerable de los bienes del contratante, de sus conyuges, de sus
descendientes o de sus parientes colaterales dentro del segundo grado.

Articulo 1823.- Si habiendo cesado la violencia o siendo conocido el dolo, el
gue sufrié la violencia o padeci6 el engafio ratifica el contrato, no puede en lo
sucesivo reclamar por semejantes vicios.”

Cabe mencionar que en los articulos referidos, se desprende el
componente principal de la violencia que es la intimidacion, y que se da atreves
del empleo de la fuerza fisica y moral, ya que la fuerza fisica es manifestada por
hechos que acaban con la voluntad de la victima, y que trae como consecuencia la
inexistencia o la nulidad del acto juridico.

Ahora bien se puede decir que violencia se interpreta como la conducta de
una persona que atenta u ataca a otra u a otras en sus integridades fisicas,
psiquicas o ambas tal como se define en la violencia familiar.”

® CHAVEZ ASENCIAO MANUEL, F., La violencia Intrafamiliar en la Legislacién Mexicana, Editorial
Porrta, México 2000, p. 28.

7 Cédigo Civil para el Distrito Federal, Editorial Sista, México, 2013,

> CHAVEZ ASENCIO MANUEL, Op. Cit, p.29.
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En este caso el sujeto activo no pretende mediante la violencia obtener del
sujeto pasivo el consentimiento para obtener un acto juridico, si no su intencién
principal es buscar causar un dafio en los bienes o persona del sujeto pasivo.

Luego entonces estas conductas se pueden identificar en lo que respecta
en el Derecho de Familia como por ejemplo lo referente a la tutela o a la patria
potestad, cuando nos colocamos en algunos supuestos que la ley ha marcado,
como lo es en el abandono de sus deberes, malos tratos etc. Provocando en estos
casos problemas psicolégicos y de salud en los hijos aun cuando estos hechos no
sean sancionados ya sea civil 0 penalmente.

En este aspecto el elemento material de la violencia esta constituido por la
conducta que manifiesta el agresor para atentar contra la integridad de algun
miembro de la familia, ampliando con ello el significado de violencia en la
legislacion civil, estableciéndolo como una conducta ilicita que se comete hacia un
familiar penalizando y sancionando sus consecuencias, sin hacer en este caso
referencia a la teoria de las obligaciones, pero que si tiene que ver con actos
juridicos celebrados entre familiares los cuales afectan la armonia entre el
matrimonio y la familia, que es responsabilidad del Estado preservar. Sin embargo
en el ambito penal, ya estaba comprendida aunque no como un delito especifico,
toda vez que por las consecuencias que producia era considerado, por el delito de
lesiones; agregando en las reformas de diciembre de 1977 en el capitulo octavo
para tipificar el delito de violencia familiar, estableciendo los casos y sanciones
correspondientes.

De acuerdo a lo anterior se puede observar que se siguen ocasionando
problemas de violencia en materia civil, por ejemplo en el matrimonio la violencia
se presenta en alguna causa del vicio del consentimiento provocando la nulidad de
este, también en lo referente a la patria potestad que como consecuencia se
generan problemas psicologicos a terceros en este caso a los nifios, por la perdida
de esta o por el simple divorcio.

Asi una vez precisado el concepto de violencia desde el ambito juridico se
puede decir que es: “el abuso de la fuerza”” dicha fuerza es neutral y puede
variar, toda vez que puede haber un mal uso o abuso de la misma, constituyendo
un dafio moral y juridico en otra persona, teniendo asi dos elementos: la fuerza y
el dafo; la fuerza que puede ser fisica o moral y el dafio el cual puede atentar
contra la integridad, psiquica fisica o moral de la otra persona.

% bidem.
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3.6 Elementos que contribuyen a la violencia

Nuestro pais ha sido siempre una tierra de hombres que mantienen las
ideas patriarcales de la antigiedad con continuas manifestaciones de
autoafirmacion la propia masculinidad. La mujer ha ocupado un lugar ambivalente,
han sido siempre amadas, disputadas y en ocasiones menospreciadas e
infravaloradas.”

La esposa se encuentra en una situaciéon muy especial al no ocupar un
lugar muy privilegiado de adoracion incondicional como se da en la figura de la
madre o de la novia, pues se supone que la mujer es incapaz de engafar o de
tener algun vicio para esto no por una confianza profunda a la mujer si no por la
propia hombria del marido.”Asi una vez formada la familia la esposa al no recibir
todas las atenciones del marido se refugia en los hijos, a quienes siempre tratara
de sobreprotegerlos y de cumplirles todos sus caprichos.

Por lo que los hijos desde pequeiios captaran que la figura de su madre se
encuentra infravalorada, debido a que el padre siempre sera el que tenga la razon,
sera superior, pues es la figura fuerte y debe de imponerse, por lo contrario la
mujer debe de aceptar y adoptar una actitud sumisa.

De esta forma, el hijo crecera en un ambiente totalmente masculino en
donde todo lo femenino sera inferior reflejandose ésta conducta en la actualidad
hacia la familia, la escuela y hacia sus compafieros. Siendo para €l "cosas de
hombres" aquellas que la subcultura ve como positiva: La dureza, la fuerza, el
valor, la agresividad.”®

Asi tenemos que el reflejo de la figura paterna en el caso de los varones
gue se colocan bajo este supuesto empiezan a adquirir todo el porte de la figura
masculina empezando a tener conductas machistas, comportandose de forma
inhumana con actos violentos, discriminando el simbolo femenino, se van
incrementando las malas conductas y empiezan a querer experimentar vicios
como alcoholismo, tabaquismo drogas incluso rifias y vida sexual a temprana
edad, dando como resultado alteraciones dentro de la familia y en la sociedad.

Las nifias por el contrario son educadas por el sentido de la virtud, de la
absoluta represion sexual, de la fidelidad, y sobre todo de la paciencia y de la
abnegacion. El contraste para los hermanos varones es muy notable, todo lo que

’* RODRIGUEZ MANCERA, Luis, Criminalidad de Menores, Editorial Porrtia, México, 2000, p.86.
75 s
Ibidem.

76



les est4 permitido a los varones se les prohibe a ellas, careciendo de ciertos
derechos que posee el hombre. La madre le ensefiar4 que su misibn como mujer
es la de soportar y perdonar y de resistir una cantidad de frustraciones, a
diferencia del nifio que aprenderd que todo le sera perdonado y que cuando se
case hara ver a la mujer quien es el que manda en casa.

Otras actitudes que se presentan con frecuencia y que pueden producir
actos antisociales y de violencia dentro de la familia y fuera de ellos es la creencia
de algunos padres de ser superiores a los hijos y de tener siempre la razon, que
imponen su criterio irracional por el solo hecho de ser mayores de edad y de
fuerza; el autoritario que se impone "porque si" los tiranos que desahogan todas
las frustraciones han herido al hijo; los que educan a golpes porque asi fueron
educados, mientras que la madre ocupa un papel gratificante y dulce.”’De los
cuales sus hijos se revelaran lo mas seguro hasta después de la adolescencia o
su juventud.

Desde luego existen padres considerables, que saben dosificar la bondad y
la disciplina, los que comprenden el amor como algo amplio; que saben perdonar
pero saben obligar a corregir; que tratan al menor como un ser humano al que hay
gue respetar, al quien debe de darse la razén cuando la tiene reconociendo a la
vez sus derechos y obligaciones, donde el padre también hara respetar a la
madre, le dara su lugar como esposa que es ante los hijos, siendo sin duda este
tipo de familia en la que no se presentara ninguna conducta de violencia o
agresividad, puesto que siempre existira el respeto y la comunicacién dentro de su
ambito familiar.

Como se puede observar el varén puede romper con las reglas de buena
conducta por ser una figura superior a la mujer en fuerza mas sin embargo, a la
mujer se le ha educado de manera diferente, tiene que guardar comportamiento,
ser educada y vivir en un mundo donde soélo lo que el hombre ordena es lo que se
hace, existiendo en este caso mucha represion, la mujer en esos aspectos tiene
gue comportarse de una forma sumisa, bajo este mismo orden de ideas todo lo
gue ingiere en torno a la familia son los buenos valores, las buenas costumbres,
de tal manera en que las familias que no se guian bajo estos principios cuentan
con la mayor posibilidad a que sean familias destructivas basadas en ideas
machistas existiendo un alto indice de violencia e inmensos valores negativos y de
inferioridad.

7 Ibidem. p. 90

77



Por otro lado se ha demostrado que las familias tienen un grado de
dependencia econdémica y social sobre todo en la mujer al no poder enfrentar su
realidad y a pesar de los malos tratos y ofensas en las que vive, decide seguir
junto a su familia y se crea una codependencia, y esto a su vez la mujer es capaz
de soportar cualquier tipo de maltrato sin tomar en cuenta que no es la Unica
persona que se encuentra frente al problema de la agresion si no que también en
este caso los hijos si los hay de por medio.

Debido a esto detallaremos algunas causas que determinan la violencia,
fundamentalmente en los nifios expresando lo siguiente:

En el caso de los menores encontramos que existen tres factores o
elementos que dan origen al denominado Sindrome del maltratado: el menor
receptor de la violencia, un adulto agresor, y el factor desencadenante,
caracterizandose este ciclo por la cultura de violencia que se da de una
generacion a otra.”

Como se puede ver se estudian dos tipos de agresiones que traen en si
consecuencias fisicas, la primera es activa; que se distingue por golpes corporales
y la segunda pasiva en la que se descuidan los aspectos mas importantes para el
desarrollo psicoemocional del nifio que es la atencion y a falta de éste, el nifio trae
consecuencias como es el sindrome del nifio maltratado o abandonado.

El sindrome del nifio maltratado es un sindrome causado por una patologia
mental familiar que hace victima al nifio a la época de su vida en la cual se
encuentra mas indefenso aprovechando de su capacidad de comunicacion para
canalizar hacia él una agresién largamente reconocida.”

Como se puede observar una vez mas encontramos que los nifios en
especial los menores de edad y las mujeres, para todos los casos son las
principales victimas de sufrir violencia familiar, cada vez que dentro de la sociedad
en ciertos casos el papel o el rol que desempefia la mujer como ama de casa no
es valorado, tampoco reconocida debidamente, subordinandose u sometiéndose
finalmente a las ideas del esposo y en relacién a los nifios porque son las victimas
del mal funcionamiento que se vive dentro de su familia.

’® Ibidem. p.75.
7 RODRIGUEZ MANCERA, Op. Cit,, p. 209.
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3.6.1 Factores sociales

Los factores sociales en torno a nuestra vivencia estan basados en la
familia, en los roles que desempefia cada uno de los integrantes, en torno a las
obligaciones y derechos a las que se encuentran sujetos, refiriéndonos
especificamente a los padres y a los hijos, las buenas relaciones que entre ellos
se deben generar, asi como también se toman en cuenta los valores religiosos
para un mejor desempeiio y de esta manera lograr una cordial y mejor
convivencia, por otro lado podemos afirmar que nuestro actual sistema familiar, se
esta sacudiendo y las consecuencias sociales dentro de nuestros familias seran y
son cada vez mas tremendas y algunos en la actualidad tendran la suficiente
vision para tratar este problema como lo es la crisis familiar, que comprende
aspectos econémicos y el deseo de seguir sosteniendo la promesa del matrimonio
gue a la larga podria traer como consecuencia, la separacion y una fractura
familiar que es el divorcio, en la que la convivencia ya no es facil se pierden los
valores, y la pareja que se encuentra unida solo lo esta por la existencia de los
hijos, generandose de esta forma en algunas familias la violencia intra familiar.

En cuanto a los factores que influyen en los menores se encuentran:® El
lugar cronoldgico de los hijos en la familia en el que influye el trato hacia los
menores por el trato de los padres, familiares, y amigos, y quienes en algunas
ocasiones suelen hacer comparaciones entre los propios hermanos ocasionando
ciertas rivalidades entre ellos; la hiperactividad no reconocida o detectada que
provoca que el menor sea demasiado inquieto y tenga problemas de
concentracion aprendizaje o conducta; en que algunos menores pertenezcan a
distintos padres como es el caso de padres divorciados o madres solteras, algun
aspecto fisico o enfermedad del menor, las reglas de convivencia a través de las
cuales sera premiado o castigado; la falta de educacion en cuanto a los derechos
e integridad del menor.

En general podemos afirmar que todos los factores que atafien
directamente a la familia, provocan una crisis familiar generadora de violencia, en
algunos caso las mismas normas o reglas sociales, dan vida a las conductas
violentas, por parte de los agresores que son aplicadas de forma muy estricta y
casi siempre en contra de los nifios como castigos fisicos, técnicas disciplinarias, y
gue de manera equivocada se les infunda temor, e incluso adoptan conductas de

8 |bidem.

79



rebeldia todos los supuestos en conjunto también perjudican a los integrantes de
la familia en nuestra sociedad.

3.6.2 Factores Politicos

Al hablar de factores politicos nos estamos enfocando a las organizaciones
qgue pueden remediar los problemas de violencia familiar, resultando de manera
mas incompetente tratar este problema ya que el Estado tendra que recurrir a
medidas mas drasticas conforme vaya avanzando el problema, el éxito de esto
dependera en parte de la seriedad que el estado a través de sus 6rganos imparta
la ayuda, para poder combatir la violencia escatimando desigualdades sociales y
diferencias culturales.

Por lo que a partir de 1990 con las reformas del Codigo Penal para el
Distrito Federal en materia de delitos sexuales, se ha considerado de suma
importancia incluir en las leyes el establecimiento de normas que prevengan y
protejan a las victimas de violencia familiar, promoviendo la participacion de
representantes de nuestro pais en eventos en los que han abordado este tema
tales como la "Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y erradicar la
Violencia para la Mujer"; la "Convencion de Belen do Para"; "La Convencion de
los Derechos de los Nifios de 1992"; y "La Cuarta Conferencia Mundial Sobre la
Mujer de Beijing de 1995" entre otras.

Es por esto que a partir de éstas convenciones las autoridades del Distrito
Federal toman conciencia sobre este problema y sus implicaciones sociales y en
abril de 1996, se aprueba una propuesta, mediante la cual se crea la Ley de
Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar, que impulsé el
establecimiento de un Consejo de dos unidades de atencion y una de albergue
para atender a las victimas de la violencia familiar. Esa ley sufri6 una reforma en
junio de 1998 cambiando su nombre para establecerse como la Ley de Asistencia
y Prevencion de la Violencia Familiar, ampliando su marco de accion con un
caracter administrativo y teniendo por objeto la asistencia y prevencion del
problema.

De esta forma, la sociedad civil como los organismos gubernamentalesy no
gubernamentales® plantean necesidades generales en materia de violencia

& |bidem. 78-79.
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familiar tales como: a) Difundir entre la poblacion las caracteristicas del fendmeno,
sus posibles soluciones, las instituciones y autoridades a las cuales se puede
acudir para facilitar el acceso a los 6rganos encargados par impartir justicia
mediante folletos, y cartillas realizadas por organismos gubernamentales y no
gubernamentales.

b) Como consecuencia de la participacion del Estado mexicano en
reuniones de las Naciones Unidas y de la OEA que trataron entre otros temas
fundamentales el de la violencia contra la mujer en la familia asi como politicas y
mecanismos para su erradicacion, se plantea la necesidad de realizar y modificar
en su caso la legislacion vigente eliminando tanto lagunas como los rezagos en las
qgue las leyes residen en esta materia, dando asi a los cumplimientos adquiridos
por México en el ambito internacional respecto al del deber del Estado de no
tolerar este tipo de violencia

c) Establecer bajo el marco legal los medios y competencias que requieran
los 6rganos de imparticion de justicia para intervenir atender y tomar las medidas
de proteccibn necesarias para proteger eficazmente la integridad fisica,
psicologica y sexual de los receptores de violencia.

d) Capacitar mediante cursos, seminarios, y campafas a todos los
servidores publicos que presten directa o indirectamente atencion y servicios a las
victimas de violencia familiar, estableciendo legalmente los perfiles de los
funcionarios que laboren en estas aéreas.

e) Establecer modelos profesionales y eficientes de atencion para las
victimas y agresores que permitan erradicaciones de casos de violencia familiar.

f) Crear aéreas especializadas en cada Delegacion Politica, Entidad
Federativa, y en cada Municipio con personal capacitado y especializado, con el
fin de atender adecuada y eficientemente las denuncias o reportes de violencia
familiar.

g) Intensificar campafias de difusion en los medios de comunicacion y en
escuelas para poder lograr que cada ciudadano comun y en cualquier victima de
violencia familiar, tenga un conocimiento general de los derechos y obligaciones
de todo ciudadano incluyendo los relativos al respecto de la integridad fisica,
emocional y sexual dentro y fuera de la familia.

Por lo antes expuesto se puede observar no es un aspecto que sélo deba
tratarse en privado si no que es obligacion del Estado, a través de sus érganos
jurisdiccionales, combatir el abuso que se genera en la familia, para poder frenar
la violencia a favor de los mas desprotegidos.
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El alcance y la seriedad de la inevitable crisis familiar que se suscita en
todos los niveles de estatus familiar, dependera en gran parte de cuando y como
se tomen las medidas preventivas tendientes a crear una transformacion en
nuestra sociedad cultura y en nuestro pais.

3.6.3 Los medios de comunicacion

Los medios de comunicacion es un fenédmeno que se abre camino a toda la
poblacion a nivel internacional y en nuestro pais.

Que transmite pocos aspectos importantes como son las noticias que en la
mayoria de los casos transmite amarilismo y lo demas son transmisiones de
entretenimiento y publicidad del mercado.

Con esto no podemos decir que los medios de comunicacion, no puedan
transmitir mensajes buenos, siendo que en algunos casos estos son dafinos
afectan al televidente como por ejemplo, la publicidad de bebidas alcohdlicas y
cigarros que indirectamente se muestran en publicidad ajena a estos, y que
despiertan un interés hacia la juventud provocando el deseo de probar el producto
anunciado.

El autor Rodriguez Mancera en su obra "Criminalidad de Menores"
menciona que "El fendmeno de la imitacion es universal y agudizado en los nifios.
El conocer de delitos y crimenes reales o ficticios impulsan a probar suerte para
no cometer errores de los delincuentes y permanecer impunes.” ® De esta forma,
explica que otra motivacion es la de identificacion; ya que el delincuente pobre y
acomplejado busca ser famoso quiere que se hable de él. Una vez que lo logra se
siente feliz porque afin es alguien y es conocido. Otros delincuentes pueden seguir
su ejemplo al querer ser famosos y muchos joévenes como tal por llamar la
atencion estas conductas pueden llegar a cometer actos delictivos.®

Como se puede observar, los medios masivos de difusion pueden convertirse
en factores criminolégicos cuando:

e Ensefien técnicas del delito.
e Por su frecuente mencion de los delitos no parecen algo fuera de lo normal.

8 RODRIGEZ MANCERA; Op. Cit. p.168.
® |bidem.
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e Sugestionan a los jévenes de que el delito es atractivo y excitante.

e Despiertan simpatia patologica por algunos delincuentes

e Demuestran a los delincuentes como hombres que han adquirido un gran
prestigio por sus actos antisociales.

e Den una version falsa y se oculten las verdaderas causas del delito.

De esta forma los medios de comunicacion mas frecuentes se encuentran los
impresos, los radiofusoras, los visuales entre otros. Asi entre los medios de
comunicacidon masiva tenemos:

LOS PERIODICOS.- Los cuales publican varias noticias a nivel mundial y
nacional en distintas ramas como son la financiera, politica, economia,
espectaculos, cultura, deportes; en la seccién policiaca hacen una resefia
detallada de la comision de los delitos y en algunos casos con verdadera apologia
al crimen, que instigados en un deseo de sensacionalismo se han convertido en
cronica del delito en todas sus formas sin excluir los detalles tanto graficos como
descriptivos que permiten conocer los medios de cometerlos. Cuya influencia
provocan en poblacion estrés, preocupacion inseguridad, miedo, animos que
finalmente repercuten en la familia.

LAS REVISTAS.- Al igual que los periodicos, tratan de diversos temas pero
las que mas pueden causar dafio son las pornograficas y las de notas rojas por el
tipo de fotografias y la forma de publicar la noticia, las cuales estan llenas de
violencia y de crimen, y con gran facilidad llegan a manos de nuestros jévenes,
generando cambios en su conducta o hacia las persona con las que conviven,
pero principalmente hacia su familia.

LOS LIBROS.- La influencia de esto no es muy amplia debido a que los
libros verdaderamente culturales son cada vez mas caros y de mas dificil acceso a
la poblacion. Sin embargo, es visto que ha entrado al pais un nuevo género que es
el de los pequenios libros en apariencia de novelas policiacas pero que en realidad
son pornograficas, las cuales son de bajo precio y facil adquisicion de venta en
farmacias, tiendas, librerias, etc. En este punto debido a la gran pobreza que
existe en nuestro pais una buena solucion directa seria, que el gobierno otorgue
subsidios para que los estudiantes tengan facilidades de comprar libros y asi a su
ves tener una mejor educacion.

Asi en determinados casos la radiofusion es el Unico medio de cultura, para
gran parte de la poblacion, principalmente la de bajos recursos. Esto es debido a
gue la radio es un instrumento de bajo precio, de facil transportacién, y que la
mayoria de las comunidades tiene un radio receptor por lo menos. A parte de que
existen radiofusoras de alto nivel cultural como "Radio Universal, Radio
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educacion" entre varias estaciones de musica popular, sin omitir algunas
radiofusoras que transmiten masica norteamericana.

Cabe mencionar que las radiofusoras ofrecen una gran variedad de
interlocucion ya sea cultural, noticiero, entretenimiento y recreativo, incluso
transmiten una gran variedad de muasica como rock, pop, clasica etc. Pero si se
deberia de seleccionar en algunos casos la masica y no transmitir aquella que es
"grupera” o '"reggaeton" que soélo discrimina a la mujer utlizando palabras
obscenas agrediendo a la mujer, en algunos casos.

Otro medios de comunicacién es la television, el cual es un vinculo basico
entre la sociedad, su mensaje es el mismo para todos sin discriminacién de edad,
sexo, ni clase social, debido al gran monopolio que existe en los medios
televisivos, algunos programas son de origen extranjero y transmiten mensajes
ajenos a nuestra forma de vivir como por ejemplo las series de caricaturas los
Simpsons, propagandas politicas, y series violentas entre otras.

Como ejemplo de esto en nuestro pais podemos referirnos a ciertas
peliculas que generan violencia como por ejemplo "El Infierno” o la pelicula de
“‘presunto culpable”, peliculas que fueron censuradas y clasificadas por un alto
indice de criminalidad y que aunque, éstas reflejen la realidad por la que nuestro
pais atraviesa, si afecta directamente a nuestros jovenes adolescentes ya que
transmiten mensajes altamente violentos.

De esta forma el gobierno a tratado de censurar las transmisiones
televisivas referentes a actos violentos y dafiinos para la sociedad debiendo
también restringir algunos programas y peliculas que sélo transmiten violencia
delincuencia, problemas familiares y por ultimo la figura del machismo
deshonrando hacia quienes va dirigido, sin tomar en cuenta que a los que mas
afecta es a nuestros nifios y adolescentes.

De igual forma la television solo sirve en algunos casos para engafar a la
poblacién, enajenandola para disfrazar los problemas que verdaderamente
enfrenta nuestro pais y que la mayoria de ésta poblacion prefiere ver programas
de entretenimiento de propagandas y telenovelas y poca gente se interesa por los
programas culturales de ciencia y educacion.

En general los medios de comunicacion si llegan a repercutir en los habitos
conductas de cada familia mexicana.
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3.7 Motivos que provocan la violencia familiar

Nuestro Cddigo Civil vigente Para el Distrito Federal define a la violencia
Familiar en su articulo 323 —Ter. Que dispone lo siguiente:**

“Los integrantes de la familia tienen derecho a desarrollarse en un
ambiente de respeto a su integridad fisica, psicoemocional, econdémica y
sexual y tienen la obligacion de evitar conductas que generen violencia
familiar”.

A tal efecto, contara con la asistencia y proteccion de las instituciones
publicas, de acuerdo a las leyes para combatir conductas de violencia familiar.

Como ya hemos estudiado algunos factores que son generadores de
violencia familiar; pero nuestro principal interés es relacionar este tipo de violencia
con la situacion por la que atraviesan los menores , que se encuentran en la etapa
de separacion de sus padres, ya que les afecta directamente y les provoca
severos dafios emocionales, y como consecuencia no se sabe a ciencia cierta, sus
alcances, si el dafio es permanente o realmente afecte para toda su vida, para tal
efecto el articulo 323- Quater del Cddigo Civil para el Distrito Federal manifiesta lo
siguiente:

“La violencia familiar es aquel acto u omision intencional, dirigido a
dominar, someter controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional, o
sexualmente a cualquier integrante de la familia”

Dentro o fuera del domicilio familiar, y que tiene por efecto causar dafio y
gue puede ser cualquiera de las siguientes clases:

l.- Violencia fisica: A todo acto intencional y que se utilice, alguna parte del
cuerpo, algun objeto, arma, o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar
dafo a la integridad fisica de otro;

Il Violencia psicoemocional: A todo acto u omisién consistente en
prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones, insultos (sic)
amenazas celotipia, desdén, abandono o actitudes devaluatorias, que
provoquen en quien las recibe la alteracion auto cognitiva y auto valorativa
gue integran su autoestima o alteraciones en alguna esfera o area de la
estructura psiquica de esa persona.

# Caodigo Civil para el Distrito Federal, Editorial Sista, México, 2013.
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La parte que nos interesa de este apartado es la fraccidn Il en lo relativo a
causar una alteracion psiquica, en este supuesto nos colocamos en el hecho de
gue el divorcio en si trae consecuencias graves y lamentables; pero en quien mas
se ve reflejado dichas consecuencias es en los nifios, ya que ellos sufren esa
alteracion psiquica emocional irreversible y en ocasiones de dificil superacion por
tal motivo es muy importante también considerar los siguientes elementos.

Ahora bien nuestro Cédigo Penal para el Distrito Federal contempla a la
violencia familiar y la define de la siguiente manera:®°

Articulo 200.- Al que, por accion u omision, ejerza cualquier tipo de
violencia fisica o psicoemocional, dentro o fuera del domicilio familiar en contra de:

l. El o la conyuge, la concubina o el concubinario;

Il. El pariente consanguineo en linea recta ascendente o descendente sin
limite degrado, o el pariente colateral consanguineo o afin hasta el cuarto grado;

[ll. El adoptante o adoptado, y
IV. El incapaz sobre el que se es tutor o curador.

Se le impondra de seis meses a seis afios de prision, pérdida de los
derechos que tenga respecto de la victima, incluidos los de caracter sucesorio,
patria potestad, tutela y en su caso a juicio del Juez, prohibicion de ir a lugar
determinado o de residir en él; ademas se le sujetara a tratamiento especializado
gue para generadores de violencia familiar, refiere la Ley de Asistencia y
Prevencion de la Violencia Familiar, que en ningin caso excedera del tiempo
impuesto en la pena de prision, independientemente de las sanciones que
correspondan por cualquier otro delito.

Este delito se perseguira por querella, salvo que la victima sea menor de
edad; o incapaz. No se justifica en ningun caso como forma de educacién o
formacion el ejercicio de la violencia hacia los menores.

Articulo 201. Para los efectos del articulo anterior, se entiende por:
I. Violencia fisica: a todo acto intencional en el que se utilice alguna parte
del cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio

a la integridad fisica del otro, y

II. Violencia psicoemocional: a todo acto u omisién consistente en
prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones, insultos amenazas,

¥ Codigo Penal para el Distrito Federal, Editorial Sista, México, 2013.
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celotipia, desdén, indiferencia, abandono, o actitudes devaluatorias, que
provoquen en quien las recibe alteracion auto cognitiva y auto valorativa que
integran su autoestima o alteraciones en alguna esfera o area de la estructura
psiquica de esa persona.

Ahora bien tanto para nuestra Legislacion Civii como para nuestra
Legislacion Penal se contemplan los mismos factores que marcan la violencia
psicoemocional, tales como recibir una alteracién en la autoestima y desarrollo
emocional de un individuo, debiéndose sancionar de la manera mas correcta e
idonea, ya que también se relaciona este tipo de violencia con el grado de
afectacion que sufren los menores al momento de enfrentar una separacion de sus
padres, y que por lo tanto son aspectos que alteran su estructura psiquica durante
la nifiez, como lo hemos estado estudiando al referirnos a situaciones que se
reflejan lo largo de su vida.

3.7.1 Lafaltade comunicacion en la familia

Se ha considerado a la familia como "la institucion permanente y natural
compuesta por un grupo de personas ligadas por vinculos juridicos emergentes de
la relacion intersexual y de filiacion".®

La familia es un esquema social y esta basada en el matrimonio y su
descendencia, comprometiendo los cényuges a llevar un estatus de autoridad
equitativa. No obstante debido a las crisis sociales que se tiene que enfrentar la
familia por los constantes cambios econdmicos, politicos y sociales que enfrenta
nuestro pais, situacion que es reflejada en todas las actividades sociales, en las
costumbres, en la moral y en las relaciones intimas, gran parte de nuestra vida
social no es obra de la sociedad, si no de un reducido numero de individuos o de
un individuo y que el problema a seguir algunas veces es por falta de
comunicacion entre la familia.

Se ha visto en tiempos anteriores, el hijo conocia y compartia el trabajo del
padre, ahora lo desconoce y no lo comprende. Los padres sabian cuales eran las
actividades sociales, culturales, educativas y de amistades de sus hijos
manteniendo un control sobre ellos; ahora existe una mayor libertad para los hijos
y se hace cada vez mas notable la diferencia entre padres e hijos. Pues las
nuevas generaciones cuentan con mayor facilidad de instruccién, con nuevos

® Enciclopedia Juridica Omeba, Op. Cit. p. 992.
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medios de comunicacion, llegan con mayor rapidez a su aprendizaje, su cultura,
tienen otras obligaciones y diversiones, creando un abismo entre los padres,
desencadenando un menor control en la conducta de nuestro hijos, generando
mayor dificultad para asumir la responsabilidad de educarlos.

Por lo expuesto el autor Ruiz Rodriguez Mancera, en su obra "Criminalidad
de Menores", establece las siguientes razones por las que los padres no pueden
cumplir con su papel refiriéndose a:

a) La mutacion tecnoldgica. Que provoca una incertidumbre frente a una
serie de valores tradicionales y ademas una inseguridad a nivel de saber, pues los
conocimientos han sido superados.

b) El nivel de profesion. Al ser esté no satisfactoria y en ocasiones con un
trabajo puramente repetitivo.

c) Las doctrinas contradictorias. En la que se llega a dar el fenbmeno en
gue algunos padres que no pueden evitar los conflictos con sus hijos y terminan
imitandolos en su modo de vida, sus vestimentas y distracciones. &

Dichosamente en nuestra actualidad contamos con familias intactas que
han logrado mantener una debida funcionalidad, logrando un equilibrio entre
padres como entre hijos, basada en el respeto, la atencion, la cordialidad, la
armonia en relaciéon a los derechos y obligaciones a las que todos estan sujetos.

Estas familias se basan en "la nueva dimension del entorno familiar de la
comunicacién interpersonal".*®*En donde todos sus miembros manifiestan sus
opiniones, sus experiencias y vivencias. Aqui los padres que antes ensefiaban a
sus hijos a callar ante los mayores y a mantenerse ajenos a sus problemas y
preocupaciones, ahora los ensefian a hablar ante ellos, a compartir todas aquellas
circunstancias de la vida familiar que les afecte y puedan comprender. Se da la
convivencia familiar en donde sus integrantes deben contribuir al sostenimiento y
estabilidad, adecuar las necesidades familiares a la actividad personal de cada
miembro de la familia respetando los momentos y espacios de encuentro que
favorezca el didlogo y la comunicacion, manifestando el afecto mediante una
conversacion agradable y cordial, comunicandose con cada miembro de la familia
fundamentando la relacion de la verdad y la sinceridad, frenando el fingimiento y
el engafio a través de un clima de aceptacion y de respeto.

¥ RODRIGUEZ MANCERA, Luis, Op. Cit., p.195.
* ENCICLOPEDIA AUTODIDACTICA INTERACTIVA OCEANO, Editorial, Océano Grupo Editorial,
Barcelona Espafia, 1997, Tomo VIII p. 2178.
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3.7.2 Lapérdida de valores

Para toda la sociedad la familia es portadora de valores e innovaciones, sin
embargo los cambios experimentales a la palabra familia se ligan a significados
altamente positivos, como los de union, en los que se inculcan valores sociales,
culturales y morales, que aunado a esto determina un factor de seguridad y demas
aspectos, que nos conlleva a un entendimiento estructural de la familia.

La familia desde un sentido histérico emané a través de las funciones de la
madre, en relacion al hogar, en el cuidado de los hijos y el que hacer de la
vivienda, mientras que el esposo realizaba actividades fuera de la casa, para la
manutencion de ella, desempefiando valores referentes a la casa, a la agricultura
y actividades ganaderas, situacion que se sigue manifestando en la vida rural,
pero ya no en las ciudades, y que actualmente ese sistema se sigue utilizando en
algunas de nuestras familias mexicanas.

No obstante éste modelo de familia se encuentra sujetada a diferentes
transformaciones, aspectos que se encuentran reflejados, en la ineficiencia, en el
desinterés de sobrevivencia, en la perdida de respeto y la mala orientacion de tal
forma que, éstos son los principales factores que cuyas consecuencias han sido el
reflejo de la crisis familiar y repercuten directamente a la familia y el resultado de
esto seria la afectacion a las mujeres y nifios.

En algunos casos la familia a perdido el interés de que sus hijos reciban
educacion, despierten el interés de practicar algun deporte e incluso transmitir
algun valor religioso, formando nifios y jovenes que cuando entran a la etapa de la
adolescencia, se vuelven adictos a las drogas, delincuentes, alcohdlicos,
generando problemas al medio que los rodea; por lo general son familias de poca
economia, familias distorsionadas, donde prevalece primordialmente la violencia,
el desequilibrio emocional, el machismo, problemas que se viven y se muestran
con frecuencia. Los mismos padres de familia, utilizan a sus hijos para que ellos, a
su corta edad, trabajen, o son mandados a la escuela para cobrar sus becas
econdmicas, sin importarles que reciban algun tipo de educacion, se denominan
comunmente; familias numerosas que viven en condiciones de miseria y en
poblaciones de extremada pobreza por ejemplo vecindades, barrios, donde
predomina mucho la delincuencia la drogadiccion y los problemas vecinales.

Una de las principales funciones dentro de la familia es sin duda procurar el
buen funcionamiento a través de los valores el amor, la comprensién, el respeto
mutuo, la comunicacion, la confianza, la fidelidad entre los cényuges, para que
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esto a su vez y a lo largo del tiempo sea transmitido hacia sus propios hijos y ellos
en un momento dado, cultiven una familia en iguales condiciones.

De tal manera que una familia debe de proporcionar a los hijos seguridad y
confianza para que ellos mismos; obtengan su propia personalidad a través de la
misma confianza que les hayan brindado sus padres, debido a esto el nifio
crecera en un ambiente de equilibrio tanto emocional como espiritual a diferencia
de las familias que se encuentran en un proceso de divorcio.

La funcionalidad de una familia torna también en los ejemplos que los
padres transmitan a sus hijos, los buenos habitos y la unién entre ellos mismo de
tal manera que si la familia no ha alcanzado un equilibrio de igualdad, las
consecuencias solo recaeran y repercutirdn a los propios hijos, ya que traera
consigo una ineficiencia de inseguridad e intranquilidad para los mismos, vy
producto de ello seran los problemas psicologicos que al paso de su crecimiento
se vera reflejado en su propio comportamiento.

3.7.3 La paternidad irresponsable

La etapa mas importante del ser humano es la infancia, desde el
nacimiento, desde el crecimiento, desde que un nifio o un hijo llega a una familia y
por ende los padres lo esperan con mucho amor y carifio, sin embargo existen
algunas causas por las que no se acepta la llegada de un bebé porque no es lo
gue se esperaba, porque no es lo que se planeaba, porque todavia no es tiempo
para ser padres, toda vez que no se admiten ciertas responsabilidades, donde
existe el temor de no ser los padres que ese bebé merece.

Es comprobado que bajo las circunstancias mencionadas los padres que
deciden tener a sus hijos y que son producto de hijos no deseados los abandonan,
y en otros casos se convierten en nifilos maltratados y explotados por ser producto
de una paternidad irresponsable.

Poro otro lado para que un nifio se desarrolle saludablemente tiene que ser
amado y querido por sus progenitores, en todas las etapas de su crecimiento,
sobre todo antes de alcanzar el periodo de la adolescencia, para que el nifio
pueda crecer con ideales y ser responsable y seguro de si mismo, y que a
diferencia de los nifios que son maltratados por sus padres ya sea fisica o
verbalmente crecen sintiéndose menospreciados, rechazados y pensando que sus
padres no los quieren, transmitiendo conductas negativas ante la sociedad.
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En este sentido hay dos métodos por parte de los padres para rechazar al
hijo primero el retraimiento y segundo la agresion. El retraimiento por parte de los
padres equivale a un exilio espiritual para el hijo, en que el menor, nota que aun
siendo miembro de la familia so6lo se le tolera por razones de un molesto deber. En
el caso de la agresion paterna los padres hayan disculpa para su tactica agresiva
argumentando que la estricta disciplina y los castigos que se imponen al hijo se
encaminan a su bien.®

Ahora bien en determinados casos algunos padres pueden llegar al grado
de justificar sus conductas manifestando que sus padres los trataron de igual
forma por medio de golpes, regafos e insultos y suelen imitar las conductas que le
fueron transmitidas, en otros casos resulta ser porque la familia estd pasando por
un proceso de separacion, y hacen abuso de su autoridad para poder dafarse
entre los mismo conyuges, lamentable el intermediario de los problemas es el
propio nifo.

De esta forma el abuso de poder no es la forma correcta para que un nifio
sea educado y sea una persona sana, el abuso de poder lo manejan como un
método deficiente que produce utilidades practicas y a la vez comodas
provocando cierto temor y angustia, de tal manera que estas conductas son
extremadamente agresivas y riesgosas para los nifios, por lo que todo nifio
necesita mas bien de orientacion y ayuda por parte de sus mayores, a través de
actitudes positivas reales y suficientes sembrando la semilla del amor, la verdad,
el estudio, el trabajo, los buenos habitos, y los valores fundamentales que
sostendran su privilegiada plenitud, motivo por el cual no puede traducirse en
violencia de algunas situaciones porque victimarlos es falta de cultura, negar los
mismos valores colectivos y actuar con la mas infame cobardia.

Durante la nifiez debera independizarse gradualmente de la familia, a modo
gue al llegar a su adolescencia y a su edad adulta se le facilite su separacién tanto
econdmica como emocional.

Por lo que, a menudo los padres sobre todo la madre a fuerzas de mimarlos
y alimentar el sentido de independencia les hace dificil lograr relacionarse con
otras personas, desenvolverse en otras actividades, convirtiendo esos lazos mas
bien en cadenas.

El rechazo arrebata a los nifios los apoyos emocionales que son esenciales
para su bienestar. En cambio sobreprotegerlos de apoyo afecta la falta de

¥ CARROL HERBERT A., Higiene Mental, Editorial Compafiia Continental S.A. de C.V., México,
1990, p.194.

91



madurez y responsabilidad de los hijos siendo que "la libertad del nifio no debe de
n 90

consistir en dejarle hacer lo que quiera sin limites ni metas".

De esta forma los padres deberan evitar ciertas conductas dafiinas para el
bienestar y tranquilidad de sus hijos, utilizando el sentido coman, fijando una via
confiable, motivando a sus hijos a fijarse metas, a desarrollar su capacidad y
habilidades, a lograr que sean independientes de si mismos, y aceptar
responsabilidades.

% Ibidem.
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CAPITULO IV.- “LA NECESIDAD DE LA OBLIGACON DEL PAGO DE
TERAPIAS PSICOLOGICAS A LOS MENORES FRENTE AL DIVORCIO”.

Al respecto el trabajo que acabamos de realizar constituye una contribucién
importante dentro del estudio del divorcio con su repercusién para con los hijos,
nuestro principal objetivo es crear una nueva vision; a nuestros legisladores de los
alcances y repercusiones que provoca el divorcio y nuestros argumentos han sido
versados y seran siempre a favor de los "nifios".

La intencion es dar una serie de propuestas encaminadas a salvaguardar
los intereses y el bienestar comin de los nifios con la finalidad de disminuir los
dafos y la violencia que se genera entre los nifios que sufren el proceso de un
divorcio.

4.1 PROPUESTA NUMERO 1:

Tipificar en nuestra Legislacion Civil como un derecho de los menores
para recibir las terapias psicologicas en el momento de dictar sentencia el
Juez a través de los distintos organismos de apoyo y prevencion.

La sentencia de divorcio solo se limita a fijar la situacion definitiva de los
hijos, en lo que el juez resuelve todo lo concerniente a los derechos y obligaciones
de los mismos, lo referente a la patria potestad, su perdida, suspension,
limitaciones, la custodia, cuidado de los hijos y los alimentos.

El Juez debe de garantizar la seguridad y tranquilidad de los menores
¢,c0mo?, la pregunta serd o es, cOmo la puede garantizar, y seria a través de
medidas de seguridad, salvaguardando la seguridad psiquica y emocional de las
victimas inocentes que sufren el proceso de separacion de sus padres, por tal
motivo el juez deberd dar seguimiento a través de terapias psicologicas, que el
menor enfrente esta situacion con apoyo de personas altamente capacitadas en la
materia.

Por lo anterior se desglosan algunas fracciones que son objeto de
propuesta para este trabajo, en relacion al articulo 283 de nuestro Cédigo Civil
vigente para el Distrito Federal.

Por lo tanto es importante argumentar, que el derecho del menor para
recibir el apoyo a través de las terapias psicoldgicas, debe ser conferido por la ley,
para garantizar el pleno desarrollo psicoemocional del menor

La sentencia de divorcio fijara la situacion de los hijos menores de edad
para lo cual debera contener las siguientes disposiciones:
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Fraccion I.- Todo lo relativo a los derechos y deberes inherentes a la patria
potestad, su pérdida, suspension o limitacion, a la guarda y custodia, asi como a
las obligaciones de crianza y el derecho a los hijos a convivir con sus
progenitores.

Fraccion Il.- Todas las medidas necesarias para proteger a los hijos y actos
de violencia familiar o cualquier otra circunstancia que lastime u obstaculice su
desarrollo armonico y pleno.

Por lo que se puede observar el legislador hace referencia a situaciones
gue lastimen su desarrollo emocional por o que nosotros proponemos la siguiente
redaccion en esta fraccion:

Fraccion Il. "Todas las medidas necesarias de proteccion y seguridad,
incluyendo las terapias psicologicas para proteger a los hijos de circunstancias
gue lastimen y obstaculicen su desarrollo armonico o pleno o de cualquier otro
acto que provoque violencia familiar”.

Por lo tanto la convivencia entre padres e hijos menores de edad, quedaran
garantizadas mediante estas medidas necesarias, manteniéndose en
comunicacion constante y asertiva.

Fraccion lll.- Las medidas necesarias para garantizar la convivencia de los
hijos con sus padres, misma que solo debera ser limitada o suspendida cuando
exista riesgo para los menores.

Fraccion V.- Las medidas de seguridad, seguimiento en las psicoterapias
necesarias para corregir los actos de violencia familiar en términos de la ley de
Asistencia y Prevencion a la Violencia Familiar y Ley de Acceso de la Mujeres a
una vida libre de Violencia para el Distrito Federal. Medidas que podran ser
suspendidas y modificadas en los términos previstos por el articulo 94 del Cdadigo
Civil para el Distrito Federal.

Ahora bien en esta fraccion sélo nos interesa en relacion a los menores por
lo que nosotros proponemos que esta fraccion sea modificada y se refiera
especificamente a los menores de edad y especifique lo siguiente:

“Las medidas necesarias de seguridad y el seguimiento a las psicoterapias
necesarias a los menores de edad para corregir los actos de violencia familiar en
términos de la Ley de Asistencia y Prevencién a la Violencia Familiar. Medidas que
podran ser suspendidas y modificadas en los términos previstos por el articulo 94
del Cddigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.

Asi de esta manera se quede totalmente explicita la palabra el recibir las

terapias psicoldgicas para los menores frente al divorcio o posterior al divorcio
siempre y cuando sean menores de edad.
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Fraccion VIIl.- Las demas que sean necesarias para garantizar el
bienestar, el desarrollo, la proteccion y el interés de los hijos menores de edad.

Ademas también proponemos que esta fraccion sea reformada bajo la
siguiente redaccion:

Las demds que sean necesarias para garantizar el bienestar, el desarrollo
psicoemocional a través de terapias psicoldgicas, la proteccion y el interés de los
hijos menores de edad.

Esta fraccion es complementaria con las fracciones I, Ill y V de éste
articulo.

Ahora bien en los supuestos de sucesos de separacion conflictivo uno de
los principales intereses en la evaluacion que realizan los jueces debe versar en la
toma de decisiones relativas a la de organizacion familiar mas conveniente para
los hijos, a través de la emision de los resultados de su evaluacion explicando la
manera en que el individuo (en este caso el menor) interactia con el medio a
través de sus procesos cognoscitivos, emocionales y relacionales que determinan
Su comportamiento.

De acuerdo a lo anterior los jueces en este caso realizan un proceso de
peritaje para determinar el grado de afectacion de los menores.
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4.2 Procedimiento de peritaje de los Juzgados Familiares para determinar si
existe algun tipo de violencia hacia el menor

El objetivo principal de este peritaje es la evaluacién y la obtencion de la
descripcién psicologica de los menores cuyos padres cursan por procesos legales
correspondientes a controversias del orden familiar en este caso el divorcio.

En cuanto al procedimiento que se lleva a acabo para la realizacion de los
peritajes psicolégicos es a través de una solicitud para la evaluacion psicologica
de un menor, por parte de los juzgados familiares el cual se muestra en el
siguiente esquema:

JUZGADOS FAMILIARES.

Si el Juez sospecha de algun tipo de violencia o manipulacion hacia el menor
Solicita el peritaje o evaluacion psicologica.

HOSPITAL PSIQUIATRICO INFANTIL "DR. JUAN N. NAVARRO"

Responde al juzgado.

Asigna la cita para el menor.

EVALUACION PSICOLOGICA O PERITAJE

Se realizan las entrevistas con los padres y la aplicacion de la materia psicologica.

Luego se lleva a cabo la integracién del reporte psicologico o Peritaje.

De acuerdo a lo anterior el Departamento de Psiquiatria Legal surge hace
19 afios, cuando en el afio de 1990 se gira el primer oficio a la direccion del
Hospital de Psiquiatria Infantil (Dr. Juan N. Navarro.) El cual tuvo respuesta
positiva por parte del personal, en el que se solicita la evaluaciéon psicolégica del
menor por parte de las juzgados familiares, por lo que estos juzgados siguieron
solicitando dicho apoyo al hospital, llegando a solicitarse una evaluacién cada 3
meses, aproximadamente, mas tarde; en 1997 el nimero de estudios psicoldgicos
solicitados se incrementa a dos estudios cada mes y para el afio 2000 el nimero
de estudios solicitados se duplica.

Actualmente funcionan tres consultorios de psicologia en el Departamento

de Psiquiatria legal y al afio se atienden 244 casos aproximadamente de peritaje
psicologicos segun las estadisticas del departamento de mejora continua de la
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calidad de éste hospital en el afio 2008, de los cuales un 80% corresponde al area
familiar, un 18% al area penal y el 2% restante al area civil aproximadamente.

Dicha evaluacion es tomada en cuenta por el Juez a cargo, quien en la
mayoria de los casos solicita a esta institucién el peritaje denominado tercero en
custodia, es decir el tercer peritaje cuando los anteriores han resultado
contradictorios, recurren a este hospital en una situacion que recurren de forma
confiable encontrar neutralidad y objetividad en las valoraciones psicologicas con
el fin de determinar de forma definitiva si existen o no alteraciones de tipo
emocional en los menores como efecto de la situacién de divorcio conflictivo por
los que cursan sus padres.

Dichas valoraciones psicologicas son realizadas a menores entre 4 y 17
afios de edad en alrededor de 3 a 4 sesiones que constan de una duracion
aproximada de una hora cada una en la cual se aplican determinadas pruebas

Sin excepcion se aplica una entrevista inicial a ambos padres de
presentarse 0 no, o en su defecto a uno de ellos, asi como una entrevista final a
los menores que en caso de tratarse de mas de uno se atienden en cada sesion
de forma separada para evitar el hecho de que uno de los menores imite las
reproducciones graficas o verbales del otro o encontrarse dentro del mismo
espacio.

Ahora bien las actividades realizadas para las valoraciones psicolégicas son
efectuadas en un consultorio con las caracteristicas psicoldgicas necesarias, para
efectuar la aplicacion de las pruebas.

Dicho proceso de peritaje es llevado a cabo de la siguiente manera:

a) Elaboracion de la entrevista inicial. En este primer encuentro se lleva a
cabo una entrevista con ambos padres o en su defecto con el que llegue a
presentar al menor en cuestion, en dicha entrevista se abordan temas sobre la
historia de la pareja, del matrimonio, los datos generales del menor, su historia de
desarrollo y en especial los cambios de las diferentes esferas de su vida a partir
de la problematica de sus padres y la separacion.

b) Aplicacion de pruebas psicoldgicas. Una vez efectuada la entrevista
inicial, se programan las citas subsecuentes para comenzar la valoracién del
menor y se abre un formato en donde se registran los datos del menor, donde se
observan sus actitudes, en cada una de las sesiones de evaluacion, con la
finalidad de llevar un registro general de las consideraciones realizadas en cada
una de las sesiones. Las pruebas que se aplican son las que generan menos
ansiedad para ellos.

Las pruebas que se aplican primero son aquellas que le generen menos
ansiedad a los pacientes ya que si no se realizan en un debido orden provocan
ansiedad debido a los temas que manejan sobre la dinAmica familiar y los peores
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conflictos existentes entre ellos y sus figuras paterna y materna asi con respecto a
sus hermanos, los roles que desempefian a su familia, la manera en como ellos
perciben su realidad, el grado de angustia que les genera y como enfrentan dichas
situaciones.

c) Entrevista final. Una vez terminada la aplicacion de las pruebas se
recoge una informacion sobre la impresion del menor concerniente al divorcio de
sus padres, asi mismo se trata de cuestionar sobre su percepcion de sus padres y
como le gustaria que fueran sus relaciones con ambos, si rechaza a alguno de
ellos y si existié algun tipo de maltrato por parte de sus progenitores o bien si
alguno de ellos lo esté manipulando.

Los nifios atendidos en el Hospital Psiquiatrico Infantil "Dr. Juan N.
Navarro", en el area de peritaje para su evaluacion psicoldgica, referidos por los
juzgados familiares, en el periodo comprendido de agosto del 2012.

"Reporte de integracion”, es el documento resultante de la evaluacion
psicoldgica realizada redactada en el area intelectual, de rasgos de personalidad,
de relaciones interpersonales y area familiar.

De acuerdo a la evaluacion del reporte psicologico que solicitan los
juzgados en materia familiar las respuestas que nos interesan son las siguientes
en los distintos ambitos:

En el area intelectual:

En esta area se asigna el nivel de madurez y mental del nifio, en base del
numero de indicadores en el desarrollo esperados para su edad. En esta area se
observé en el 72% de los nifios encuestados corresponde a un nivel de
maduracion normal alto.

En lo que se refiere al area afectiva un 46% de la poblacién presentd
angustia, seguido de un 24% que manifestd rigidez, el 16% presentd tristeza y
solo un 14% presento un estado de &nimo normal,

Area emocional:
Son las caracteristicas emocionales consideradas para este estudio: El

estado de animo o emocidn, tolerancia, control de impulsos y tolerancia a la
frustracion.

98



En el area familiar:

En esta &rea se designan las caracteristicas sobre las relaciones entre los
miembros de la familia a partir de la separacién y la percepciéon del menor con
respecto a sus padres y hermanos.

Para este estudio se consideraron los estudios de la separacion exposicion
a violencia y la percepcion del menor con respecto a los miembros de su familia a
partir de la separacion.

En relacién a esta area se encontr6 que la causa principal del divorcio, en
las familias de estos nifios, identifico un porcentaje notable del 68% por motivos de
violencia.

Asi mismo el 84% de los nifios expresO haber visto o escuchado gritos
insultos o golpes entre sus padres o bien haber sido receptores de los mismos,
mientras que so6lo un 14% mencion6 no haber percibido situaciones de agresion y
el 2% restante solo se negd a contestar.

Ademas, con respecto a la percepcion de sus figuras familiares, solo un
minimo porcentaje del 2% percibi6 a su padre como una figura adecuada,
mientras que la figura materna ningun nifio la percibié como una figura adecuada.

Exposicién a violencia

Esto se obtuvo a través de la entrevista con el menor con las preguntas
¢ Sabes si tus padres tuvieron problemas?, ¢ Alguna vez los viste discutir o
pelear?, ¢ COmo era?, ¢ Que hacian?, ¢ Alguna vez te pegaron o te lastimaron?.

Area de las relaciones interpersonales

En esta area se incluyen los procesos mediante los cuales el nifio adopta
los elementos socioculturales de su medio ambiente y los integra a su
personalidad para adaptarse a su sociedad, es la forma como el nifio aprende las
reglas que regulan su conducta con los demas en la sociedad.

Socializacién en casa

Es el proceso mediante el cual los nifios aprenden a diferenciar lo aceptable
(positivo) de los inaceptable (negativo), en su comportamiento dentro de su ndcleo
familiar donde se manejan factores como el aislamiento, timidez, cooperacion,
extraversion, oposicién conformidad, agresividad, sumision.
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Es importante destacar que, en relacion a la socializacion que establece
con sus pares tanto en nifios como en nifias las frecuencias mas altas
corresponden a la timidez, con un 46% aunque llama la atencion que los
porcentajes que le siguen a estos porcentajes son, en el caso de los nifios, el de
agresividad con un 23%, mientras que para las nifias es el de aislamiento con un
27%.Por su parte, la socializacion en casa fue mas visible este contraste en la
forma de socializacion entre nifios y nifias, ya que para los nifios destaca la
socializacion de forma agresiva, obteniendo la frecuencia mas alta con un 31%
mientras que para las nifias fue timidez de un 34%.

En conclusion al estudio realizado solicitado por el Juez de lo familiar para
valorar el estado emocional se determind que son nifios con dificultades para
reconocer sus cualidades y con falta de confianza en si mismos que tienden a dar
una imagen desfavorable de si que experimentan una gran cantidad de estrés, y
gue ante este tienden a perder la capacidad para tolerar sus impulsos. Muestran
ademas incapacidad para esperar la satisfaccion de sus necesidades.

Respecto al area familiar son nifios que han estado expuestos a violencia
familiar, por lo que la percepcion de sus figuras paternas se caracteriza por el
distanciamiento afectivo, mientras que la percepcioén de sus figuras fraternas se
caracteriza por la identificacion. Mostrando dificultades para relacionarse
socialmente tendiendo a presentar timidez y agresividad.

Ante esto es importante la cuadyuvancia entre los padres, Jueces e hijos
con el fin de asegurar la adaptacion del nifio y la continuidad con su estilo de vida
frente al divorcio asi como su cuidado y atencién sin sobreprotecciones o
descuidos significativos manteniendo una comunicacion constante y afectiva con
los hijos ademas de atender sus necesidades fisicas emocionales, sociales,
intelectuales. Sin perder de vista la importancia que tiene el hecho de poner limites
y hormas.

Es transcendental asegurar el contacto del nifio con el progenitor no
custodio en este caso nos referimos de la persona que no tenga la patria potestad.

Asi bien el Articulo 411 del Cdédigo Civil para el Distrito Federal en su
parrafo segundo determina:

En relacion entre descendientes y ascendentes debe imperar el respeto y
la consideracién mutuos, cualquiera que sea su estado, edad y condicién.

Quienes detenten la patria potestad tienen la responsabilidad de relacionar
de manera armonica con sus hijos menores de edad, independientemente que
vivan o no bajo el mismo techo.

Por lo antes expuesto esto con la finalidad de disminuir o por lo menos no
aumentar los niveles de estrés del menor, ante los cambios que implica el divorcio
de sus progenitores.
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Para que esta evaluacién sea totalmente satisfactoria de acuerdo a las
especificaciones periciales solicitadas por el Juez es importante que ambos
padres se presenten a la evaluacion con la finalidad de que no solo sea, para
presentar a los menores, para que también se les destine una seccién de
valoracién, y de esta manera sean capaces de establecer un acuerdo de forma
asertiva, evitando involucrar a los hijos para que ellos se encuentren en un
ambiente mas estable y se pueda lograr una mejor adaptacion frente al divorcio.

Es de suma y de gran importancia considerar el seguimiento de estos nifios;
es decir, realizar una evaluacion a los menores por lo menos una vez al afio para
monitorear su adaptacion al divorcio y en este sugerir las modificaciones
pertinentes (en cuanto a su avance psicoemocional) en caso de ser necesarios.

Y por ultimo una vez que se dio a conocer las etapa psicoemocional en la
gue se encuentra el menor, es muy importante que los padres, como los medios
profesionales a fines, tomen en consideracion las medidas pertinentes asi como
también los legisladores puedan tipificar como un derecho al momento de dictar
sentencia la obligatoriedad de la norma juridica y el derecho a recibir las
terapias psicologicas o en su defecto el pago de las terapias psicolégicas para el
menor, durante o hasta antes de cumplir la mayoria de edad, cuando sus padres
se encuentran en proceso de divorcio o post divorcio.

INFORMACION EXTRAIDA DEL HOSPITAL PSIQUIATRICO INFANTIL DR. JUAN N. NAVARRO

4.3 PROPUESTA 2: CONDENAR AL CONYUGE AL PAGO DE LAS TERAPIAS
PSICOLOGICAS DEL MENOR FRENTE AL DIVORCIO

No obstante que el tema de investigacién ha sido especificamente basado
en argumentos relacionados a la proteccion y seguridad del desarrollo psiquico de
los menores, respecto al derecho que tienen para que se les brinde apoyo
psicologico, a través de los diversos organismos del sector publico y sector
privado.

También los conyuges en estos casos tienen el deber y la obligacién de
contribuir al pago de las terapias psicolégicas de acuerdo a sus posibilidades e
ingresos econdmicos, para garantizar la tranquilidad y convivencia entre los
miembros de la familia del menor.

En el supuesto de acuerdo a las posibilidades econémicas de los cényuges
nos referimos al Articulo 301 del Cédigo Civil vigente para el Distrito Federal de los
alimentos el cual establece lo siguiente: La obligacion de dar alimentos es
reciproca. El que los da tiene a su vez el derecho de pedirlos.

101



Por tal motivo nosotros proponemos sea reformado el Articulo 267 del
Cddigo Civil vigente para el Distrito Federal, y se anexe una fraccion referente al
pago de las terapias psicoldgicas.

Articulo 267. El conyuge que unilateralmente desea promover el juicio de
divorcio debera de acompafiar a su solicitud la propuesta de convenio para regular
las consecuencias inherentes a la disolucién del vinculo matrimonial debiendo
contener los siguientes requisitos:

l.- La designacion de la persona que tendra la guardia y custodia etc.

Il.- Las modalidades bajo las cuales el progenitor etc.

lll.- El modo de atender las necesidades de los hijos y, en su caso, del conyuge a
quien deba darse alimentos...

IV.- El pago de las terapias psicologicas a los menores de edad para
garantizar la convivencia con sus padres y proteger su desarrollo
psicoemocional en cuanto a su interaccion y autoestima....

V.- La designacion del conyuge a quien correspondera el uso del domicilio etc.

VI.- La manera de administrar sus bienes etc.

VII.- ElI caso en que el matrimonio se haya celebrado bajo el régimen de
separacion de bienes etc.

Por lo tanto consideramos que una de las medidas mas adecuadas para
fortalecer el desarrollo psicoemocional por el que cursa el menor es
implementando los articulos antes aludidos en lo que respecta al divorcio en
relacion con los Articulo 287 y 291 del Cdédigo Civil para el Distrito Federal.
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CONCLUSIONES

Al respecto para poder concluir con el presente trabajo en la actualidad los
legisladores no han tomado en cuenta la problemética de los dafios que ocasiona
el divorcio ya que pocos son los casos en que los Jueces determinan realizar un
peritaje para determinar el grado de dafio moral por el que cursan los menores ya
gue han omitido especificar en los articulos antes mencionados la palabra
“terapias psicoldgicas destinada exclusivamente a los menores”, desglosando las
palabras psicoterapias y medidas de seguridad de una forma muy vaga e implicita.

PRIMERA.- ElI objeto de la realizacion de nuestro trabajo consistio
especificamente en un estudio para la ayuda y proteccion de los menores frente al
divorcio, para proponer la tipificacion de la norma juridica respecto al pago de la
terapias psicologicas durante o posterior al divorcio (en cualquier momento y
espacio en que se necesite) esto con la finalidad de evitar y controlar el estado
emocional en el que se llegue a encontrar el menor y con la intencién de que no
llegue a repercutir en su propia vida o en el mismo nudcleo social.

SEGUNDA.- Cabe mencionar, que aunque en el marco juridico se estipule la
palabra terapias psicologicas y no de manera especifica para los menores cuando
sus padres se encuentren en proceso de separacion, pero si se contempla desde
una vision geneérica.

TERCERA.- Si bien es cierto el matrimonio es la base de la familia, es una
Institucién Juridica dentro del Derecho de Familia y se encuentra totalmente
regulada por nuestra Legislacion Civil vigente, y que implica un conjunto de
disposiciones juridicas, de esta forma el matrimonio presenta uno de los
problemas mas dificiles para la vida personal del ser humano.

CUARTA.- El matrimonio no es una convivencia para siempre Yy feliz entre los
consortes, es el fundamento de la sociedad actual, cada uno debe de contribuir de
la mejor manera posible con un gran esfuerzo y de manera individual, con la Unica
finalidad de brindarse apoyo mutuo, cohabitacion y fidelidad, medidas que son
consideradas muy necesarias para lograr una cordial armonia y, prevenir posibles
fracturas matrimoniales como lo es el divorcio.

QUINTA.- El divorcio que disuelve el vinculo matrimonial, destruye al mismo
tiempo el nucleo familiar y con ello priva a los hijos del medio natural y adecuado
para su mejor desarrollo fisico moral, intelectual, social, y escolar siendo los nifios
las victimas mas afectadas de esta fractura familiar ya que en este caso los
cényuges pueden llegar a superar la perdida del cényuge, pero los hijos siempre
estan en constantes luchas, para poder enfrentar y asimilar, el poder crecer con la
mentalidad de que uno de sus padres tendra que separarse de ellos.



SEXTA.- La Institucion del divorcio, por si misma no es la causa de ese problema
o inconformidad de la juventud con la estabilidad social del pais, el numero
creciente de divorcios es cifra alarmante de ese desajuste familiar, en este sentido
el divorcio, que se emplea hoy en dia como un medio facil para eludir las
responsabilidades de los consortes y que en algunos casos se presenta este
proceso en los matrimonios modernos, simplemente se limita a la satisfaccion de
la relacion sexual, a la comodidad de vida y a la convivencia personal olvidando el
elemento principal y espiritual del matrtimonio que es el amor y como
consecuencia son muy pocos duraderos.

SEPTIMA.- En la actualidad el divorcio aparte de ser un mal necesario, produce
efectos que repercuten a los cényuges, a los hijos produciendo un desequilibrio en
cada una de las vidas de los miembros de la familia, donde se puede encontrar
violencia familiar y una alto indice de afectacion para los miembros integrantes.

OCTAVA.- El divorcio es un proceso largo desgastante costoso y con frecuencia
conflictivo, es un proceso no solo legal sino también emocional. A pesar de que las
estadisticas marcan divorcios de mutuo acuerdo las fracturas conflictivas son
frecuentes y la mayoria de los proceso de separacion, llegan a caracterizarse por
un alto desacuerdo en las parejas que se manifiesta atreves de recriminaciones y
acusaciones mutuas y muchas veces en presencia de los hijos.

NOVENA.- De esta manera los niflos se ven envueltos en el transcurso de
separacion legal y conflictiva de sus padres.

DECIMA.- Para estos caso debe de investigarse la conducta humana ( en este
caso la del menor) realizando un analisis de esta conducta en relacion al estado
en el que se encuentra el nifio, por medio de las terapias psicolégicas, con la
finalidad de proporcionar elementos a los Jueces, para la toma de decisiones
relativas a la reorganizacion familiar ( post- ruptura ) siendo esta la mas adecuada
y benéfica para los nifios, a través de los peritajes psicolégicos que se practican
en alguna institucién infantil psiquiatrica ya sea publica o privada.
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