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J. un prisionero rebelde se 1e practica 10botomia; en una 
escuela elemental un estudiante "hiper-acti VOW es drogado 
con Ritalin;: una muchacha de 16 efios de edad es h08pit~ 
zada par llevar a cabo relaciones sexualea;. a un trabaja
dor insatls.fecho con 1a monotonla de una linea de ens~ 
ble es sometido a una serie de tratamientos de 'tel"'AP1a
-e1ectroshock~ e1 vice-presidente de una gran corporacl6n 
as iDtroducido en un grupo de entrenamianto con e1 objeto 
de que 61 y s~ corporacibn puedan funcionar major. 

Los psio610gos y los psiquiAtras hacen aetas COSas. 

Rebaldes del Atico son balead08 por tropas del Bstado; 108 
corredores de las esouehs son vigi1ados por po1ic!a8 con 
armas de mano; jovenes son encarce1ados par au actlvidad 
sexual; 108 trabajadores son g01peados '1' asesinadoa par o.£. 
ganlzarse porsus derechosJ ejecutivos de importantes cor
poraciones subordinan a los senadores para garantizar SWIll 
enormes ganancias mantras que e1 grueso de los ciudadanoa 
de los Estados Unldos ·coman menos· e 

Los capltalistas 7 sus agentes bacen estas cosaa. 

PHn. BRCWN, 
Toward a ~at Psychology. 



DlTRODUCC rot! 

En oierta ooasion, Ludovico Silva (1976) comentaba que COIDttnTi"iE1!! 

te se dice que 'acariciamos una idea' pOl' algun tiempo, sin emba.! 

go, no todas las ideas poseen un lomo,terso, pOl' e1contrario, a! 

gunas 10 tienen aspero y rugoso como el de un lagarto antediluvi! 

no. Precisareent€l, en €lsta foI".rna SEl me preS9!lt.o al -tacto mentalIS 

una idea que camenc! a acariciar no mucho tiempo atras. 

La idea en cuestibn es la siguiente: Cbmo podr!a-realizarse una 

integracibn del marxismo a la psicologla 1. 

Relativamente raciente, en €lata raeultad se han venido escuchan 

do las palabras marxismo, materialismo histbrico y dialbctico, --

1deologla, lueha de clases, etc. Dichas palabras e1'a....1'1 pronunciadaa 

. en:los labios de un estudiante defensor de dicha corriente tebrica 

o b;ien, en alguien que 8j.n asomo de duda rechaza todo 10 relacio

nado con marxismo, rechazo que se volvia maS entitieo en e1 1nsta..!! 

te en que alguien menciona'ba. una. integracibn entre filosofia mar-

xista y psicologla. Sin embargo, estas dif'erencias entre defen.sg 

rea y detractores de: marxismo no se p:r:esentan exclusivamen1ia a nJ. 

vel estudiantll, sino tambibn -y quiz! con mayor profundidad- a n..! 

vel magisterial. 

Ult1mamante, una multltud de €lstudlantes levantaron una serie de 

peticiones acad&micas, dentro de las cuales se inolu~~ algunas en 

el sentido de instaurar en los planes estudio, materias eooo mate

rialismo histbrico y dial~ctico. 



.:'\.simismo, sa han organizado conferencias, semir.arios y mesas de 

trabajo sobre el tew..a entre algunos profesores. En SUIDa, a1 IrAtU'Xi,! 

mo se convirtib en una eapecia de mercancia tebrica que se interc,am 

bis. tanto en pUticas de pasl110 0 de caf'l;, como a nivel de d1scu

ciones tebricas entre psicblogos. 

Los intent os por lntegrar psicologia y marxismo ban sido mucbos, 

algunos· fs,11idos y otros prometedores, pero todos incomp1etos da

da la complej:tdad que cacha tares. requ1ere. Las fuentes de dichas 

intentos tarobiem ha sid~ muy variadas, sin embargo, los esfuerzos 

dignoe de tomarse en Quanta provienen ~sicamente de los filosof08 

( 3~ve 1969; Porshflef 1975), 0 de los psicblogos mismos ( La Nay 

1974; l-lerani 1968; Braunstein 1976). Inc1uso hay autores que algu

nos han catalogado como '*cU.sicos", como Po11tzer (1969)" Wallon 

(1969), y Rubinstein (1963). 

En algunas p1~ticas que sostuve con algunos maestros (los nom-

bres no son necesarios), estes me comentaban que intentar una in

tegracibn entre marxismo y psicologia nos podrla conducir a un ca

llej6n sin salida. "Sl yo someto a un nifio a un arreg10 de oontin

genoias para que aprenda a caminar oort?eotamente, en dbnde entra e1 

marxismo? -me decla uno- "sl yo trabajo en mi laboratorio con ra

tas, en dbnde se aprecia e1 etecto de 1a lucha. de chses? ""'lIla argu

mentaba otro-. 



~scuche comel1tarios :rr:uy dislEl)olos, 

tarios que h~b1a 6ecuchado; estuve. de act;:.erdo con ellos en un pU!1fio. el1 

efecto~ estabror:os encaminandonos a un ea.llejon sin salida, pe:~o t.UYE.! la 

:rr:.ismos, freto de nuestl~a peculiar forrra de anc.liz13.r la filoDof1a y la -

ciencia, (fo:r.ma horsetaic. del paLtlwuD.a;) 10 que dete:rrnino Duestra inear 

sibn en un atolladero aparent~mente in~alvable. 

E!l general me encontr& a.nte tras posic::i.ones distintas, (a:mi parscmi.:' 

errbneas ·toda.s e11as), en relacibn 8.1 tema. de psieologia. y marx5.smo. 

En 1a. primers., sa sittan (a :0.1 entel1cer), aquGllos que eonsideran que 

con el solo hecho .de passer un marco de referencia marxi.::rLa, 'ste Ie a

na-de cientificidad a la psicologia y la exorciza de cualquier 1declog!a" 

Sa pianaa entonces, que el roarxismo como filasof1a esinatacable y tod£ 

poderoso, ycomvierte a 1a psicologiaen ciancia como por arte de magia. 

Inclusose deadena a la psicologia (en general a 1a. pSicologia nOl"'teaIll~ 

:rioana yen particular a1 conductismo), como "burg;uesaft (I) y se pondera 

a1 marxlsmo como fmioo poseedor de 1a verdad. 

(1) Es necesario tener olaro, que el va.lor de una teoria. 0 princi--
pio cientifico, es independiente de 1a tdeolog!a que ha per.mitido 
descubrirlo. Obviamente, la ideolog!a burguesa puede obstaculizar 
ls. obtencibn de conocimientos -principalmente en 91 !rE".a. de las 
ciancias soeiales-I cientlflcos, que puedan poner en peligro 14 
justifioacibn de IDla, clase en 91 podar, 0 p~ede darss 10 contrario: 



Pero s1 este fuerc:. eJ. ca.so, nuestra 1fcbor no estarla. en eata facul-

tad, sino en la de economia 0 quiz! en filosofia, es declT, daber1amos 

dedicarnos al estudio concienzudo del marxisII!o en 1ugar de perder 91 

tiempo en luoubraciones de tipo psicolbgico. EVioentemente, eato roau! 

ta absurdo "l en realidad sabemos que la f11080f1a, en partioular 1a r~ 

losefis. marxista,.(2) se sitfla a un nivel de categorias generales, y --

por tanto, no as pesible dedueir de elIas, vardades 0 conocimientos --

particulares, en estos tltimos precisamente, se apoya 1a filosofia pa-

ra elaborar au concepcibn del universe y no a la inversa .. -

Es por 10 anterio~,' que debemos evitar el usa de la palabra. marx1a

rna, come una palabra m!gica capaz de reveJ.arnoa los secretos de la psi 

colog!a .. Los errores que ·tenga nuestra ciencia no· son responsahilidad 

del marxismo, asimismo I e1 descubrimiento de nuevos principios pslcol! 

gicos, depends par entera ala propia psicolog!a. 

contribuir a1 desarrollo de investigaciones que permitan desc~ 
brir tl\c::::!.cas que implementen la produccibn, y con el10, que -
aumente 1e. acumulacibn de capital. Paro de cualquier forma, -
1a validez de los nuevas descubrimientos,cienttrieos, no depeD 
de de dioha. 1deelogla burguesa. En 18 misma forma, que 81 va
lor de 1a teor!a de Is. plusva1!a de 1;1arx, no depende de 1s.· i~ 
deolog!a revolucionaria, proletaria, que hizo posib1e Sll des
cubrimiento. Podemos coincidir entonces, con Sanchez Vazquez 
cuando dice que:" ••• carece de base hablar de ciencia Itburgue
sa" 0 ciencia proletaris., aunque 10 hayan hecho s.si en el pa
sado, tergiversando a1 marxismo ••• n (La ideolog!a de la "neu
tralidad ideolbgics." en las eiencias sociales. en 81 libro:La 
rUosofia Y' las clencias 800181es.. Mbxicos Edit. Orijalbo 
1976. Coleccibn Teor1a y Praxis, num o 24. page 307). 



En estos t&rm.inos, podemos concordar eon Selie cuando comer:ta que: 

n .... decir que los princ1pios del materialismo dial~ctico 
contienen de antemano las vel~ades cientificasfuturas -
POl' ejemplo: en psico1ogia- tiene un sentido similar a1 
de expresar que 1e. lengua. francesa cont.lene por anticlpa 
do, las futuras obras maastras de la literatur-a; 10 'bni= 
co que fa1ta es u..'1 medio para extrc:l.erlas: adem!s del es
fuerzo que exige escribil"las". (J) 

Otra posicibn, 1a caracterh:o por aqlle110s que intentan ltamo1dart? 10:3 

descubrimientos ps:i.co16gicos dentro de las premisas del roateria1ismo -

hist6rico y dia1'ctico. 

(2) Existe una gran controversia, en tomo a COnS:1t1era.r al w..arxis-
mo como una filosofla., esto es, bablar de una. fi1080f1a Il'Iar-.. ds
ta. Algunos dicen que lii filosofia del marxismo es e1 materia
-lismo dia.1ilct1co, mientras que el rnaterla,lismo hist~r5_co es una 
ciencia de 13 sociedad. Aclarar eate conf1icto tebrico, me 11e
varia '/Jll8. anOl'iile cantiO.ad de tiempo y podria. ser objeto de otro 
estudl0, ineluso mayor que €II presentee Asl que, an este senti
do, voya. comat.er un inperdonable error que aspero me, d1scul-
pen -valga 1a radoja- Esto as, de aqui an adalante, al rei'e 
rirme a f110so ,es~ haciendo a1usibn especlficamente a 1a 
filosofla marxista (a manos que senale 10 contrario), t6rmino 
que emplear& para referime a1 marxismo comocorriente teorica, 
englobando _ con !qual,tanto a1 matarj.a1ismo histbrico como al -
dla1'ctico I ya que ambos nos proporoionan una concepcibn comp1e 
ta y objetiva t de 1a sociadad -en el caso del primero-, y de1-
Ul'liverso -en 91 caso del segundo-. Esto as as1, ya que, en -
rea11dad roi tntencibn en €lste trabajo no as aclarar a1 conflic
to tebrico mencionado arriba, SlllO enfatizar la necesidad de -
que1.a. tlsico1og!a.adpP'ie como un marco conceptual general, a 1a 
fi1oso£~a marxista, en franca contrapos ic ion a las fi1osofias y 
conceptualizaoiones espontAneas -por otro lado ine~~tables- que 
generalmente 11evan a1 sello de la ideolog!a burguesa.. Coincido 
enteramente con Karl Korsch cuando menciona que:ltLa. conciancie. 
burguesa, que sa crae necesariamante inaependiente frente a1 -- . 
mundo como pura filosof1a critics. y ciencia imparc1al, de modo 



Asi, as posib1e apreciar los enormas esfuarzos de los psicblogos 80-

vi~ticos, por encontrar en Pavlov una confirmacibn del materia1ismo dt! 

1l!tctico, mientras que sa rechaza 1e. corriente Sklnnarea.na por "radical 

y burguesa". En eate sentido, tambibn es posib1e constatar esfuerzos 

por encontrar en a1 psicoar.8.lisis confirmaciones del marx1smo y pa.'Il.tas 

para el desarrollo de una psicologia marxists., pero con matiz psicoana.-

11tico, (Reich 1973; Rozitchner 1976; Guinsberg 10/77; Fromm 1961; atc,,). 

Se comenzo a presentar, ur~aspecie de "isomorflsmo te6rico" entre 1a 

psicologia y e1 marxismo (en especial Pavlov y 91 psicoanllisis). Pre-

cisamente, estos inten~,os de m:1lDetiSmo) as 10 que condujo a algunos a -

exclamar que astaba~os adentrandonos en Un callejbn sin salida, otros -

simplamente confasaean, que marxista podr!a ser e1 tlsieo 0 a1 psieblo

go, pero no la fisica. ni la psicolog1a, as dec_ir, que marxist&. puede ..,... 

serlo cualquiera por conviccibn, pero no asi con Ul:la _ ciencia particular. 

an!logo al Estado burguAs 'if 91 derecho burgufts, en apariencia. itl' 
dependiente y situados por encima de 1a soaiedad, debe sar comli 
tida tambi~n en e1 plano filosbrico con 1a dial~ctica material is 
ta revolucionaria, la filosofia de la. clasa pro1etaria. •••• (11 
losarie. y V4r.xismo. en e1 libro: La. fi1osofia marxista. Argen-:'. 
tina: Distribuidora Baires. 1974 Coleccion Papeles Politicos. 
pag. 122). 

S~ve Lucien. M'arxismo y teor1a.s de 1a. personalidad. Buenos Ai
res: Amorrortu. 1975 pag. 46" 



Hay ur.a tercera posicion" un tanto D:;:TIorfa 0 8.l!ibigua" en h q'l.l9 yo si-

t~o a todos aquellos que rechazan tAcitamente tanto a 1a frLosofla mar 

xista como a la filosof1a en general" per considerarla como algo aspect! 

lativo Y mistlco" sin embargo" como veremosmas adela.nte, al reohazar -

Ie. filosof!a. se nos cuelan las peores fUosof!as, las mAs retarda torias 

como decia Engels. 

En surna" tenamos por un lado, los que pian san que e1 simple heche de 

posser un marco tebrico marxista proves a la psicOlog!a de un ran go de 

ciencia. Por otre 1ado" se encuentran los que consideran los nnf:VOS 06-

nocimientos psicolbgicos como una prueba a posteriori de los principios 

del materialismo dialectico. Tambibn podemoscaracterizar, a los que -

piensan que e1ma.r.xism() es ur!a coso. y Ie. psicblogla otra ID.UY distint4, 

sin que exista ninguna relaoibn entre arobas corrientes tebricas. 

Una alternativa para las posiciones anteriores, as 10 que de. su razon 

de ser a este trabajo. Mi objetivo no as 1a construccibn de un PSicoan! 

lis1s N.a.rxista 0 un Itconductislt.o dial~cticotl, 0 simplemente una "paico

log!.a marxistaR • Tampoco intentO "int6grar" los conceptos del materia

llamo histbrlco y dial~ctico a los propios de la psicologia, y aun me-

nos sustituir1os. Ml proposicibn es an a1 sentido de cuestionar 1a for

ma en que se ha cODceptualizado e1 estudio del hombre :I au sociedad en 

14 psicologia (especia1mente en-s1 conductismo), es decir, en forma a~ 

tracta" nunca en su espeoificidad histbrica 'Y social. La. elaboracibn de 

un· nuevo marco conceptual para 1a psicolog!a, que d6 cuenta de toda la 

7 



complejidad social en su concrecibn hist6rica, que permita estud1ar ~l 

comportamiento social, tanto en sutuncionalidad camo en su estructura, 

como produoto y productor de 12 tor.macibn social especific&, dODde 

se da aquel;Y''' que ubique el trabajo psiaolbgico dentro del contexto 

social. que detexmina la. relevancia. 0 superfluidad de aquel y que, ta

cilita U obstlcullza a1 desarrollo del·mismo, es una neoesidad urgenta, 

que puede solventarse .mediante una. altemativa que he denamiD.ado ooncel>-" 

·.tual. 1-11 objetivo eneste teallajo, es a,itgumentar Ja. 10 largo del m.1smo, 

que la psicolog!a ha sido incapaz de lograr los objetivos arriba mend.a

nados, debido a los l!mites autoimpuestos por los marcos conceptuales -

propios de nuestra olencia, estos determinaron una vis ibn muy parti~; 

lar del hombre -parcial e inadeol)ada""'!Jsoeia1 "por natumle.u• De aqul 

la necesidad de reoonceptualizar al objeto de estudio de la psico10gla, 

reconceptualizacibn qu.e debe contenar elementos del mar:dsmo, pues con-

, aidero que bste ha demostrado contundentemente deade sus inielos, un -

enorme poder explicativo y de an!lisis en 10 que se rafiere a1 funclona

miento y estructura de.l..a.s.- sociedades. 

Algunos inc1uso, proponen un llSO marxista de la ps1colog!a, sin emba,l'\!it 

go, eato 10 eonsidero' improbable y rilSgoso de 1mplementar por elmam~ 

-to, pues Un uso de tal !nd.ole conlleva impllcitamente un C4JD,bio social -

radical, que de ninguna manera poor! sar generado per una ciencia parti-

cular. 

En el capitulo uno, expongo someramente -aunque intentande no o~vidar' 
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10 esenclal- cuAl as 1a relacibn entre 1a filosofla y las ciencias en -

general" relacibn que consldero inevitable y necesaria, que en 1ugar de 

evitar debamos expl!citar. l.fencionO brevemente, como las ciencias se de! 

lindan en torma relativa entre sl, mediante al establec1miento de un oam-
\ 

po de estudla partioular, mismo que se analiza e interprets. par medio de 

un marco conoeptual espec!.fioa de oada. 01ano1a, 6ste fllt1mo ad.mite subU

visiones en sus conceptos dependiendo del prooeso a eA~1icar. Asimismo, 

lntento poner en claro, COlllO 1a. f'11osof!B. an un campo de estudlo espec!f! 

• cotaDtb:Um, iste est! constituida par el oonooimienta de 10 general, as 

decir, aquella.qv:e es comun a todas, las ciencias. La f.ilosof'ia pOl" t8.!! 

to, no sbl0 agrupa u omena los nuevas 'canocimientos ciant1!icos, siA"lO 

que los 1nterprets. orlticamente 1'los organiza. en fonr.a tal, que e1 res\Q; 

tado as una' s!ntesis que represents., una ooncepcibn cientU'ica del uni vo,! 

so. Evldentamenta" una concepcibn del universo en general y de 1a s001e

dad en particular, la poseen todos, cient!rloos 0 no cient1f'icos , pera la 

lDaJ'Ul'1a' de las~es, es un producto de 1a intuiei6n 0 espontaneidad, re-

.' aultando aon asto UDa,concepcibn .b~gua an au gfmesis y errbnaa en sus 

an!11s1s, de aqui surge la necesidad -vala declr la obligacibn- de que 

una concepoibn del universo, y sobre todo de 1s. sociadad, estft estructura 

, da en 1'oxma. coherente,~'comp19ts. y sustentada en los conoc:im.ientos que to

das las cienoias produoen continua;mente. Esto Ut:imo -rapito-I os labor 

. pr:imordialde,la. f'llosof'ia, resultando entonces, que au relacibn eon cua! 

quier clencia. es 1ncuestionable, Ie irnportante despuea d.e a~eptar 6c;ta 

prem1sa, as la de hacer explloita. a,:tts. relacibn y arondonar de ut'a yezpor 

siempre, 91 ridiculo preJuicia de rec1lazar 180 filosof'la como algo 9specu-

la. tivo 0 sin f'unda.llento. 
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En 61 segmldocap!tulo, hago una proposiclbn en la direcoibn de sentar 

las bases para una. filosof!a. eon solidez oient!i'ioa, que reapalde a. la. 

pSicologia., en ooncreto oonsidero a 1a filosof!a marxista. como 1a mas 1 .... 

dbnea para este fin. (4) 

Se oonsidenu~ tree punt os oasicos de le psieologia, en los cua1es a1 

mar~ismo puede dar un apoyo te6rico" tanto en au exp1ieacibn, como en 

au interpretacion yan!lisis. El primero de e1los se· rafiare, a la ne-

oesidad de axplicitar J..21 subjetividad que subyace en todo prooeso de ob-

tenoibn de conoc:L."1lientos, proponiendo a1 mismo tiempo, una forma de inoor

porar dloha subjetividad, \a 1a objetividad del oo.noc:imiento sin que bste 

pierda su calidad oomo tal o 

El segundo punto, se encuentra inerlricablemente"ligado a.l anterior, 7 

as el referents a 1a ideologia, misma que matiza. e ,impregna la subjetivi

dad de todo humano -oiantifloo 0 no- pertenaoiente a. una sociedades~ 

cifloa.. Se analiza brevemente en que consiste lque1la, asi como su runai"" 
!In y glmesis, factores todos el1os, deter.minados por 1a estruotura social 

concrete. de qua sa trate. 

Obviamente, que 1Q que propongo aqui, no as un'dogma. (de &ste, -t~ 
dos debemos considararnos enemigos, incluso par razones de: salud), 
61."10 '6nicamente en£atizo la i,'uporta.ncia del marxismo por su enoma: 
poder heurlstico en 1a oornprensibn de los sistemas 9001&19S, 10 ~ 
al no debe signifioar una eerrazbn IlL las corrientes tebrioas re9t8.!! 
tea. 
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Por tlt:1mo, se analizan lasdlferencias Y' similitudes entre m6todo y: 

t&enica, paro a1 eurasia est! en las implicaclones del usa de un meto

doparttcular an las ciancias y concretamente en la psieo1ogla. S1 e1 

mlttodo as una. darivaci!>n de una conceptualizacibn particular de 10 quese 

considera como objeto de estudio, aqual resultar! errbneo 0 parcial, sf 

1a concaptualizacibn de que se parte es !dam. S i 01 propbs1. to de este 

traoo.jo as evidenciar la neces1dad de un nuevo marco conceptual pa.ra la 

psico1ogia, results. evidente una reelaboracibn de l~s m~todos tradiciona:" 

les para a1 estudio del comportamiento social, a partir de 1a nueva con-

ceptualizacibn. 

En a1 capitulo tres, sa resena en forma breve, eual ha. side a1 desa

rrollo histbrico, .,tie 10 .. que se ha considerado como objeto de estUdio de Is. 

psio010gla. Bata no 10 efactuo eon la L~tencibn de refrescar e1 conocimi~ 

to h1stbrlcode nuestra dlscip11na, sino can a1 propbsito de mostrar -a~ 

que en fol'mS. . general- c6mo se ha def:1nido en 18 historia. de la psico1ogia, 

,au objeto de estudio, sato signifiea tamb1fm una autodetinicibn de la psic~ 

logla oamo clencia a. 10 largo de 1a historle.. Esta resefia se incluya, para 

ubiear COIl clar.idad la conceptualizaclbn actual de la psioolog!a, tanto en 

sus aciertos metodolbgioos, como en sUs inconven1entes y limitaoiones. 

En e1 Utiino capitulo, planteo oamo a1terna.tiva d~ solucibn, para que 

1a psioolog!a supore sus limitaciones conoeptuales y metodolbgicas, en 10 

ref'erente a1 estudio de las sociedades y del comportam.iento de los hombres 

que las integran, una nueva oOl1oeptualizacibn de su objeto de estudio, 10 

cual significar!a a1 miffino tiempo, una l~darinicibn de 1a psicolog!a. 



Algu.'10S teir,Jis, como e1 de ideologla 0 nletodologia, podrln mcompletoa 

o demostrar ca...-enoia. de un anllisis exhaustiv~, p,or esto, considero pert,! 

nente aela.rar que mi. intenelbn en sste trabaJo, no as realizar un tratado 

de Fsiaolog!a y marxismo, y mu.~ho !!lenos un 1!!a.!:ua1, 10 oual. serb mAs' la

mentable.f sino so;tamente ssflala.r 1.ma problere!tiaa que ya bosquej! anterio;,

mente. 

Ev-j.dentemente, como mi trabaj 0 b!sicamente as de "'sefialamiento".f e1 pr,2 

blema continua in".wluble, y au solucibn nodependeri de 1a "genealidad" 

de nadie, sino de los innumerables esfuerzos de las personas L~teresadas 

en encontrar un punta de contacto entre marxismo y psico10g1a y an hacer 

clara esa interaoclbn, 0 bien; pueee Buoeder 10 contrari0.t es deair, ale;u.

nos psicblogoB pod:r!an llegar a oODlprender la eomplejidad de los fen6ree

nos social-as dentro de los liIdtes estrlctos. de 1a psicologia, sinha"ber 

intentado una intrl..'tsion dentro de la fil~ mal"'Xfsta -coss. qlJ,6 parse

nalmente pongo en duda-. Pero de oualquier manera» yo ha decidido sit'Ua! 

me dentro de:!. pr:imer grupo, deseando proporoionar un d.imihuto peldano cuan 

titativo para 1a eon~aeuci~n del prQ~ito mene1onado. 

J.1 tem.:inar d.a leer e1 presents estudio, algunQs eomentarAn que .I\o d;go 

nada nuevo y que 10 major est! po!" oonts:rse" en efeeto, esta.re enteramente 

de aeuerdo con el10s, puss de alp'1.a roma, 10 que 9.."'!Cpongo aqui,;Y'S. habla 

side expresado con anterioridad en anUisis s:1m:tlares.f desarrollados en 1a 

en la literatura previa. En eate estado de cosas, unopuede actuar de aoa 

f'omas fundamentales -sugeridas porSchaff-. En la primera, uno se llaea 



81 propbsito de realizar una inmersibn en ese beeano de sapianeia eonstitu~ 

do por la literature. sobre el tams. en cuestibn, y se expresa dicho conoei-

mento ante la. comunidad especializada -tratando de incluir innumerables 

pies de plgina y citas bibliogrUicas-, contribuyendo con ell0 al presti

gio personal y al sobrenombre de "tesonero" -nombra comtSn con que sa des1~ 

na al investigador acucioso-, aunque en realidad no se aporte nada a1 pro

blema. . Por otra parte, exists la. opcibn de ignorar e1 formalismo, -posi

cibn trancamante anarquista del ceremonial cientlfico-, y sa expone en fo! 

IDa fluida Y' sencilla todo 10 que se dasea expresar sobre el asunto en cues

tibn. En eete caso, \m0 oorre el peligro de perdar al prestigio, s1 es que 

11/ sa Ie poaee, 0 de no obtenerlo si as 10 que se pretenda, de cualquier -

forma, este asunto del prestigio as eventual y contundentemente superfluo, 

sin emrargo, e1 verdadero riesgo consiste en la deuda abrumadora. que se ag 

quiare con todos aquellos tabricos, que en alguns. torma, contribuyeron con 

sus ideas a1 desarrollo del tra1:a.jo intelactua1personal. 

Ann con los inconveniantes antariores, ma inclino p~r la segunda opcibn 

-coineidiendo nuevamente con Schaff-, y confieso, que mis ideas no son 

nuevas, para almenos poseen una mhima dosis de originalidad -etecto ine

vitable de la subjetividad con qua impregnamos todo tra.1:a.jo inte1ectual, -

por mAs repetitivo y mecin1co que 'ste sea-, cons1stente en al orden con 

elcm1 estructllrilos temas aqui expuestos, Y' los razonamientos y conclu

s10nes que se deriven de d1cha disposicibn temltica. 



CAPrrULO 1 

LA. FD.,OSOFIA YLAS C lENC!AS EN GENERAL 
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••• todos los hombres son "filbsofos", y definir los limites 7 
caracteres de ests. "filosof1a espontanea", propia de "todo a1 
mundo", eate as, de 1a filosof'!a que sa halh contenida: 1) 
en a1 lenguaje mismo" que es un conjunto de nociones y oonoep
toa deteminados, y no simple:rnenta de palabras vaciadas de con
tenido; 2} en al sentido combn, y en el buen ssntido; 3) en 1; 
religibn popular y, por consiguiente, en todo e1 sistema de 
creencias, supersticiones, opinionas, manera.s de vel' y de obrar 
que se manifiestan en 10 que generaL~ente sa 11~~ "folklore". 

( ••• ) ~ Es prererib1e "pensa:r" sin tensr conooimiento or1tico, 
de manera disgregada y ooasipnal, as deolr, "participar" de 
una concapcibn del mundo "impuasta" mecanica.1)lente pOI' al am.
biente externo, 0 sea, pOl' uno de los tantos grupos sociales 
en que uno se encuentra inolu!do auto~Atioamente basta su en
trada en el mundo consciante ( ••• ), oes mejor alaborar Ie. pr2 
pia ooncepc;bn del mlli~do de manera consciente y critica, y, 
POl' 10 msmo, en vinoulaci~ con seIflejente trabajo intelectual 
eS90ger ::J.B. propia estare. de actividad, participar 8.ctivamente 
en la e1aooraoibn de 1a historia del mundo, ser e1 guia de s1 
IYdsmo y no aceptar del exterior.. pasi va y supinamente'p 1a hue-
114 que se imprime sobre la propia personalidadt 

ANTONIO GRIl}<BOI 

Le.cieneia sin filosof1a as caNcer de timbo y compas, parc Ie; 
filosof!a por al· m.isma pueda ser ins ignificante , engafiosB.' e in 
cluso tales.. 

J .. R .. KANTOR 
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Es curioso constatar, cano el groeso de los c:1ent!f'icos deniegan 0 se!! 

cillamente ignore a la £11080£1&, POI' considerarla m!stics. 0 especulat,! 

va. Y digo'que es curi080,_debido a que pracisamente, ls. t11osof1a fue 

la madre de todas las ciencias contempbraneas. Alguna vez a,lguien eome~ 

tabs. con toda certeza, que "tooo eonocimiento objetivo del universo, con 

tinua urdiendo, hasta. hoy, le. tela. que coman_ron a tejer los grlegoslf .. 

Todos sabemos -POl" ejemplo-, que rue en el siglo V ad'f.e. • cuando 

Dem6erito procle:mb 1a estructura atbmica de le. mater1s., que no encontre. 

confirmacibn cient:trica hastal4&smlltrascientos aftos mAs tarde. 

Establecer analogias resulta en ooasiones engafioso, 0 se establecen 

paralelismos impropios, pero yc desearla expresar una ana1og1a debido 

a que la encuentro 11ustrativa. A. la fUosotla 1e sucede a1go simllar 

a 10 que 1e aoonteeib a1 ray Lear de Shakespeare. Cuando e1 ray ·llegb 

a 1& vejez, rapartio su ramo entre sus hijas, y ~stas alvar asegurado 

au futuro, 10 oorrieron .del palacio como s1 se tratara de un mendigo.· 

Las oienciascontemporineas que ven con optimismo eu "madurez cient1tloall 

rachazan, camo hijas malagradecidas, a au pregenital"$. POl" eonsiderarla 

innecesaria para su desarrollo. 

Pero entonoes, 10 anterior signitica, que 1a fUosot1a camo tranco co

mun de todas las eiencias, no posee un campo de 'Sstudio deteminadot Esto 

1Jnplica una. respuesta positi'ft y negatiw. a 1a vaz. La £Uosof'!a, tOlD811-

- do camo base los descubrtmientos cient1ficos, se atana pOl" encontrar y e! 
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p1icitar 1a generalidad de los mismos, evidencia las diversasfases 

en e1 desarrro110 de un proceso y en e1 desan vo1vimiento de todos en 

su conjunto, en ests. forma, fila. ciencia de 1a fi10sofia tiene tam- -

bien su dominic especirico, e1 cua1 esta constituido por el conoc1--

cimiento de 10 general, o.sea, por e1 conocimiento de aquell0 que es -

comUn a todos los procesos existentes". (1) Esto signif'ica, que la

fi1osof1a estudia cuestiones generales que una ciencia particular no 

puede esclarecer, dentro de sus esquemas conceptua1es especlficos. 

Results. paradogico, que no solo el prots.no en asuntos cientUieos 

sino el cientifico mismo, no podr!a afirmar con c1aridad que es 1a -

ciencia 0 que es e1 m~todo olent!rico. Un cientifico podrfa. expli

carn~s mas 0 menos con claridad an que consiste su campo de estudl0 

particular,' y enunciar en forma 1mB 0 menos completa cuales son las 

teonicas Y' metodos empleados en sus investigaciones, pero sera ~ 

biguo en cuestiones de ma)'or genera1idad, tales como, exists un me
todo 0 matodoa cientiricos? Que es exp1icaclon1 Que as objetlvo 7 

que subjativo? 

De acuerdo con Wartcfsky (1976), existen dos modeS fundamentales 

de aproximarse a1 estudio de 1a ciencia. Con e1 primaro todos hemos 

estado en contaoto, as decir, deeds nuestro ingreso a la escuela - -

(1) De Gortarl, Ely. El m~todo dial~ctlco. M#!:xico: Edit. Grijalbo 
Coleocibn 70 num. 93 p .. 145 
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primaria basta los estudios profesionales, se nos introduce en el ap~~ 

dizaje de la ciencia, nuestros conocimiemtos comienzan a 1ntegrarae de 

manera un tanto asistematica y diispersa, en nuestro cerebro comienzan a 

convivir los animales antediluvianos al mismo tiempo que los que encon

tramos en el zoo19gico, se nos habla de la infinidad de estrellas que -

s~ el universo, a1 tiempo de que se nos dice que las celulae seme-

jan un huevo, por nuestras mentes deambula.n con relativa tranquiliclad -

Newton y Benito Jua~ez, Ari.st6,£elesy Einstein, se nos instruye en qui.m1 

oa y f1sica elemental y oomenzamos a vislumbrar que es una ley y una -

teo1"ia.. En esta forma se nos va formando una idea general e imprecisa 

de 10 que es la cienoia y con ella llegamos a1 nivel profesional, en -

donde oomenmamos al aprendizaje de una ciencia. pQrtD.Iar;~ aqui se aprel,l 

dan los metodos y tecnicas particulares de dioha ciencia. El estudio de 

la cietlcia mediante 1a forma. antedormente expueata., esta intimamente re~ 

cionado con 191 estudio de esquemas especlricos de cade. clencia, porque -

ea dentro de eate. 0 aquelle. cienoia donde dioho esquema funciona. 

Podemos apreciar como los esquemas 1ntemos a cada ciennie. partioular, 

esta caracterizado por un lenguaje espec!fico artifieial, que intenta de,! 

cribir '1 explicar oon rigor y objetividad cient1fica aquello que consti

tuye su objeto de estudio. En ps1cologla, por ejemplo, tenemos que in-

cluso existen diterentea lenguajes, dependiendo este, de .1a corriente asp!. 

c1fica de que se trate.. Por un lado, los psicoanalistas nos hablan del 



inconciente, de tijaoiones, personalidad, etc., mientras que los oonduoti! 

tas enuncian en timinos de contingenciaa de refuerZo, extinclon, discri

minacion de est!muloa, eto6tera. 

Lo que revela un 1enguaje especifico, aa una concepcion de la realidad 0 

de 10 que conet1tu19 su objeto de estudio. Evidentemente, seta concepoibn 

ditiere radical.mente de nuestras concepeiones ordinarias, mientras que en 

e1 transcurso de nuestra vida diaria -por ejemplo-, nosotros desoribimos 

nuestras percepciones como, risas, reoompensas, berrinches y. eatudio, e1 co~ 

'ductista define Elatas mismas percepaiones como reforzadores sociales, reto!, 

zamiento positiv~, conduota inapropiada y aprendbaje respElctivamente, &ste 

1enguajeno intents. solamente reetiquetar la conducta, sino que pretende e~ 

oontrar orden entre los ten6menos, relaciones 0 principios que nos expliquen 

su origen l' desarrollo, todo esto concluye en 191 enunciado de conceptos y l! 

:yes qua intentan proveernos de una comprension de 10 que es la conducta hUIll!; 

h. Sin embargo, aqui es donde podemos apreciar -seto es 10 importante-

~ q~e dicha comprensibn del oomportamiento hu.mano ""8. saber e1 oonduotismo Y' 

las concepoiones espontlneas que todo hombre elabora. en su vida cotidiana-, 

son insuticientes y parciales, (una cr!tica mas detallada de los conceptos 

conduotistas, se veritica mis adelante), porque los oonceptos generados por 

una ooniente oienti.tlca partlC'!llar, satan aisladoa de una problem! tica to

tal -del universo en general y de la sociedad en particular- de dla cual de

bleron partir. Wartofsky 10 plantee. de la siguiente maners.: 



"Coneeptos tales eomo los de mesa, mov1miento, poslcllm" 
tiempol elemento qulmico yestructura atbmlca, especle 
Y' ad.aptacihn y sociedad y cultura, no son trozos Y' trag 
mentos de entendim1ento aislado; antes bien, estan reli 
eionadoB unOB con otros, y con tods una red de eoneep-
tOB, por medio de los cuales pueden a au vez comprende,£ 
se, para formar 10 que podemos 1lamar un esquema 0 es
tructura conceptual. El trabajo del cientifioo -tanto 
en su acti vidad teRric, como au investlgaci6n y experi
mentaci6n prjctica- se ye guiado nor dichos eODceptos 
y se sistematiza mediante diehas estrueturas conceptua
les I de tal modo que 10 que deacubre aqui ests. relacio-
nado con su entendimiento de 10 que haya deseubierto -
alIi, y se encuentra ligado a ell10 por la red de pensJl 
miento e inferencias que porporoions. e1 esquema ooneep
tua1". (2) 

Las aproximaciones a1 conocimiento de un fenomeno particular, como 

la conduota, depende de Ie. concepoiOn total del hombre y su so01e-

dad en desarrollo. 

La concepcion que tenemos de nuestro objeto de astudio, saa es

ta srrODea 0 inoomplete., determina 1a forma como sa iiinf'oca al meto

do, la taeniae. y las explicaciones que damos de dloho objeto de es

tudio. Los eonceptos de oada eiencia son sus utensilios detrabajo, 

son los que determinan e1 modo en que el cientirico se forma una -

comprension, de los fen6menos que constttuY~Dr,su C8lJlPO de estudio, -

Y' la forma en que los representa a traves de un lenguaje particular. 

(2) Wartotsky', Marx W. Introduccion a 1a f'Uosof!a de la ciencia. 
},1adrid:: AJ.ianza Editorial.. Co1aocion Alianza Univeriidad 
num. 38 p. 21 (subrayado mio). 
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Ahora bien, ic.uA1 discip11na cientfrica puede proporcionarnos -

los elementos necesarios para estudiar los conceptos generales? -

Que ciencia pu~de proveernos de una concepcion complete. y objetiva 

del universo en au genera1idad y en au psrticu1aridad? La respues

ta ahora surge de manera inevitable: La fi10sof!a •. 

La fi1osof!a no se ooupe. entonoesJ de resolver problemas especfr! 

cos de 1a qufmice.,la fiaice. 0 la psicologia, sino que su objeto -

de estudio 10 constituyen problemascient~os genera1es,telativos 

a la concepcion del mundo, que se p1antean' en las ciencias particu

lares (y por tanto en forma parcial), pero que no pueden sar resuel, 

tos en los 1fmites de estas, con los metodos 9sp9ciales que les son 

inherentes. Esto no significa que 1a filosof!a pueda rebasa:r los -

l!mitas de la ciencia y proporcionar conocimientos "supercientif'i-

cos~ pues semejante suposf®n es refutada constantemente por e1 aV41 

ce de las ciencias especiales, 10 cual demu9stra. que solo la. biolo

gla puede resolver problemas biologicos Y' Is. quimica problemas qui

micos. 

Puede presentarse el caso contrario, es decir, concebir que Una -

cienola particular puede explicar mAs que squell0 que constituye su 

campo de estudio. POI' ejemp10, Skinner intents. reducir la comp1eji 

dad social a est1mulos y respuestas, en'su libro 'Ciencia y Oonduc-

ta Humana l
, "explica" en base a contingencias de reforzamiento toda 

complejidad de una socieds.d, desde un individuo',aislado basta las -



instanoias religlosas', gubernamentales e inoluso eoonOmic,as! • 

Este problema 10 entendl0 perfeotamente Polltzer y enunoia con ce~ 

tea que "la psicologia no enoierra en modo alguno 61 secreto de los 

bechos humanos, aimplemente porqua dioho secreto no as de orden paic2 

La filosof1a se ocupa entonoes, de estructurar la conoepclon cien

tiflca del universo, pero esta labor, oomo 10 apunta De Gortarl, no 

conslste en el simple agrupamiento y sistematlzaclon de los descu- -

brimlentos oientfricos, sino en su interpretaoion critica y slnteti

zaeion, slntesls que -intenta proveemos de una eomprension clentifi

ca, objetiva y completa del mundo. "Dicha slntesis es un conooimien

to nuevo en el cual quedan oomprendidos los datos y experiencias pal: 

chles, solo que superados yenriqueoidos en au virtud de su integra 

cion". (4) 

Al observar un fenbmeno 0 evento en conjunto as posible descubrir 

propiedades y relaciones, que no pueden obaervarse del estudio de sus 

partea. :IDs per eato, que la funcibn de ]a f:Uosof!a en cualquier al&! 

cia es inevitable y neceaaria, que en lugar de evitar 0 rechazar, de

bemos explicitar. 

(3) Politzer Georges. Oritica de los fun~entos de la pslaologia. 
Barcelona: Ediciones Martinez Roca.1969 

(4) De Gortari, Ely. OPe cit., p. 146 
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Ka.ntor acepta. que: "ccono haY' aspeeto c1'3l traoojo reflexivo d~l hombre". 

que no tenga major soporte que una apropiada fundamentaci~n filosbfica"~ 

(Kantor, 19710 p. 6(2).. Ev1.dentemanta, dieM funda.:mentacibn no serA nl. 

especulativa. ni m!stica, serie prudente recordar las palabras que Engels 

escribieraen 81 ~ti~Uhring: 

"La filosot!a 8S una conoepcibn del mundo que no he. de enoontrar 
au conflrmacib.n y manifestaoi~n en una ciencia particular~ en 
una ciencia de las ciencias" sino en las cienclas realese" 

La tllosof!a estudia 1a. msma realldad que las oiencias particulares, 

pero pone en evldencia naxos y relaciones mas generales que las ciencias 

" eepeclales, las ouales analizan UllOS U otros aspectos de los tenbmenos o 

El desarrollo de las cienciasque estudian la natura1eza. y 1a soeiedad, 

ha eximido a 1a fi10sof'!a del estudio de ·leyes particu1ares, pero DO he. 

eximido 1a necesidad no menos importante, de resolver los problemas oaE 

dinales de nna concepoibn integral de las cienci8.s Y' e1 universo, labor 

alaque siempre se ded1.co 18. fi1osofia. 

Una concepcibn como 1e. que proporeiona 1a dfilosofia, nos instruments. 

; con los elementos conceptuales neeesarios para una oomprensibn olara l' 

coherent." no soJ..a.mente del universoen general, aino ta:mbifm. -yesto 

aa ·de vital 1niportencia para 1a psico1ogia- de la soeiedad, eato tlt,! 

m.o~ as un conoc1miento de consideraoibn indispensable para e1 desa~ 

110 del trabajo paicolbgfco" debido a que nos permits ubicar dicho 



desarrollo, dentro de un contexto social histbrico l' especifico, mismo 

que puede facUitar U obstaculizar a !quel. El desenvolvimiento de la 

pSicolog1a cond1cionado a un contexto social concreto, solo puede ser 

comprend1do s1 se posee un marco conceptual general que de cuenta de la 

sociedad como un todo -,. tal es la funcibn de la fllosof!a- esto, evi .... 

dentemente II signifiea que ninguno de los experimentos espec!f'icos de 14 

psieolog1a pueden dar cuenta en forma completa, de la. dependenc1a de 

los f'enbmenos sociales respecto a la tota1idad que as la sociedad, de

bide a que e1 todo, que prefigura los fen6menos concreto~, jamis resul

tan. aprehensib1e mediante m&todos partlculares de ensayo. 

De Gortar! resume excelentemente la funcibn de la· fUosof1a 7 sus 

ventajas para cua.lquier cienc1a: 

~IILa £Uosof1a investiga las conquistas 'lo~das c' 

por 81 bombre en su aNcient. dominic de 18 D& 
turaleza ,. 1& sociedad, estudia las divergen
c1as entre sus concepciones y las condiciones 
1"'tIS.les de au existenoia., esclarece cuales SOD. 

las fuerzas que 10 impulsan a1 progreso, pane 
al descubierto los obstAculos por'Vencer, pla
naa los medios necesarios para supararlos ,. en 
cuentra. las manerae de llevarlos a 1a practioi. 
En tal sentido es como, a tra~s de la fUoso
fla, sa trata de alcanzar la universa1idad del 
hombre basada en la humanizacil>n de la natUl1t
leza y 1& sociedad. R (S) 

(5) De Gortari, Ely. op. cit., p; 146 
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Ahora ya tenemos claro, que para llevar a cabo sus funciones, 1s. £,i

losot!a se fundamenta en los descubrimientos cientli'icos, y S8 desarr~ 

1la en eonco:rdancia con e11os. Asimismo, las ciancias particulares, d2 

ben apoyarse en la £110so£14 y deaanvolversa con ella. 

De~ ninguna manera entonces, debemos recbazar a la~-filcsot1a, su re1! 

cibn con las ciencias es clara y necesaria. La psic010gia como ciencia 

no de be _cometer el error de desterrarla, ya que su ayuda es por delllolis 

beneticiosa. * 

* Como se habrA. notado, en eate capitulo, no me ex1;sndi demasiado 
en aclarar, cuAl es la relacibn entre la £,l1osotla "lIas ciencias 
en general, abocltndome fmicamente a la tarea de seiialar la neeesi 
dad de reconsiderar dicm' relaeibn. Conslderi pert-inente no tra.:' 
tar este asunto con demasiado detenimiento, debido a que exists 
una extensallteratura sobre el tema, en la eual se analiza e1 
problem en euestibn, eon maJor preeisibn, erudicibn y una cali
dad claramente superior a la Dda •. Por 101;ar.lto, a la persona i!! 
teresada en prof'uildizar mAs en este tema, puedo remitirla a los 
autores mAs ideneos para este fin: Nagel, E. La. estructura de 
las cianchs. Argentina.: Edit. Paidos 1%8;. Nagel, E. y Cohen, 
M. Introduccibn a la Ibgica y al m'todo cient!tieo. Buenos Ai
res: Amorrortu, 1m; Hempel C. Car1.ft.osofia.:.de:la-:·ciellcia nat!, 
ral, }ladrid:Alianza Editorial, 1973; Bunge J.fario. Lainvestiga-
eibn cientitica. Barcelona: Ariel 1969; Kuhn S. Thomas. La es 
tructura. de las revoluoiones eientlricas. M'xieol FOE, 1975 (Se-= 
gunda reimpresibn);; De Gortari, Ely. El .todo dial6ctico. M'xi 
001 Edit. Grijalbo. Colecc1bn 70 num. 93, 1970 '1'- La metodolo:.. 
gial una disouai6n. Editado por la Universidad Autbnoma de Nuevo 
Lebn, 19"/6. . 
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Yo no s09tengo que Ia ps~cologia debe confiar a la 1'ilo
sofIa la responsabilidad de plenear su futuro. La que 
arlrmo~es que, const1-tuye un error de miopia. e1 mantoner 
que un enAIisis f"i1osbfico as irrelEr;rante para lao psico-
1ogia •. 

HERMAN FEIFEL, PhUosophy- Reconsidered • 

.A 1& luZ" de la. historia- de 19. psicologial' puedeverse 
con c1aridad porque la relacibn entre f11050f1a y psico
log1a as enteramente rec1proca. Una as influeneiada par 
1& atm. 'Una mala 1'110901'1a invariab1emente con1'orma una 
mala psico10giaY,vic6versa .. 

J.R. KANTOR, 
The Aim and Progress of Psychology and other Sciences. 

GpiDiott de un' psic61ogo de Ie: t1NIlM. 



Ya vimos cbmo la fUosofia se relaciona de forma inevitable y necesaria, 

con las cieneias en geneml. En e1 caso de la psieologia, no hay razbn al

guns. pam pensar que dieha dioha relacibn no existe. 

Toda ciencia usa determinados conceptos y/o oategor1as generales, por ' . 

ejemp10, causalidad, ley, explicaoibn, et06tera. En e1 marco de una cien

cia particular (en nuestro caso la psicologia) eetas categorias DO abarca.r.t 

como es natum1, un estudio po1trac6tico del desarrollo. Asi, la qu1mica 

estudia las 1eyes del proeeso qu:1mioo; la biOlog1a estudio fenlmenos p~ 

piamente bio16gioos y la p,sicologia event os psico16gicos. 

La fi10sofia a1 estudiar las eiencias en su integraci6n, oolooa a oada 
I 

ciencia y sus descabrimientos,dentro de un contexto hist6rico y sooial d! 

terminado, enfatizando las eonseouencias de un eonoc1m1ento nuevo dentro 

de dloho contexto social hist6ricamente deter.m1nado. 

Precisamente, e1 marxismo, as decir ••• 

n ••• e1 materialismo histbrico y d1a16ctico es una 
ooncepoi6n fUosbf'ica cientUioa que ee"-basa en 
las eonquistas de la oienoia moderna y de la p~c 
tica e:vanzada y se desarrolla yenriqueoe con e1-
desarrollo de ambae." (6) 

(6) Fundamentos de fUosofia Marxista-Leninist&.. Varios autores. 
MosoA: Edit. Progreso, 1975. p.10 



La fil080fia marxista-leninista oomo conoepoibn del mundo y como met2 

dologia, ayuda a e.olarecer el nexo regular del desarrollo de las cien

oias naturales y 8ocia1es con las condiciones histbricas ooncretas, a a

similar mas a fonda la importancia social y la perspeotiva general de 

los descuhrfm1entos oientificos y de sus aplioaoiones t~Dicas. 

E1 partir de una conoepcibn como 1a anterior, permitir1a a 1a psicolg 

g1a obtener una visibn complete. del hombre, no ya de la conducta en abs

tracto, sino del hombre concreto, nuestros conocimientos se integrarian 

a unctodo mas coherente, es deoir, la psicologia ae enfrenta actualmen

te a una aw.lancba de datos empiricos, de tal suerte, que resulta S1.;l!DS.

mente dificll integrarlos a una teoria general del comportamiento huma

no, en realidad 10 que sucede, es que proliferan una enor:me cantidad de 

"microteorias· que intentan interpretar diohos datos. En este sentido, 

las perspect1 vas Y' la neces1dad de un conocimiento integral del hombre 

~ term1.Da. por ceder ante 1a perspeotive. de las circunsta.ncias y a1 aacri

£1010 por 10 1.rJm.ed1ato. Ante eata situacibn, podemos anteponer una con

cepcibn oabal l' completa del hombre 7 su sooiedad -pronste. por el mar

xisma- que nos pe1"JJlita ubicar los datos encontrados dentro de esta pers

pective. general y e.rmbnica del hombre. 

Evldentemente, la filosofia marrlsta cubre una multiplicidad de func!o 

nes de apo;yo para la .psicologia, sin embargo, ami me gustaria analizar 



solamente tres de ellas, que considero bAsicas Y' 8sencia1es para cum

plir apropiadamente las tunciones propias de 18 psico10gia. 

En primer lugar, la tunc ibn de explicitar 1& subjet1ridad que sub-

yace en todo proceso de obtenclbn de conoc1miento. Ensegundo,lugar, 

-pero no menos importante- as la f'uncibn de poner en evidencia. 1a ~ 

nesis, tunc ibn Y' contenido de la ideo10gia de una sociedad particular 

a 1a que todos nos ha~os expuestos, seamos cientiticos 0 no. Y en 

tercer lugar, dictar los lineamientos de una metodologia ca.pa~ de a

prehender en su integ;ldad la complejidad social, donde se presentan 

loa fanbmenos sociales particulares. 

Veamos entonces, con de~enimiento cads. uno de estos puntos. 

1) EL PROJ3l.Dft.A DE LA SUBJET1VIDAD 

Para. comanzar me gustaria citar unas palabras de Marani que contil 

nen mucho de verdad: 

"Expresiones como "objetivo" ,. ltmedida" han term1-
nadopor' ser arbitro en cas! todos ~os dominios de . 
1a psicologiaj hoy no existe prlcticamente psicb10 
go que rehuse creer en su absolute. infe.1ib1lide.d 0, 
por 10 menos, no se sienta obligado a rendirles COt 

ths homenaje antes de mane3arlas e. su antojo, 0 coe 
tradecirlas mAs omenos abiertamente.· (7) 

(7) Marani L •• lberto La. d1a16ctica en psico10gia. M6xico: Edit. 
Grijalbo. Coleccibn 70 num. 21, p. 19 



30 

La anterior, es una verdad contundente que encierra un error aprecia

tlv~ de 10 que es 81 proceso de obtenoibn del conoc:hniento. Po esto, 

resulta necesario reeva10rar la partloipacibn del observador en toda 

empresa cientitica. 

Quando investigamos 0 experimentamos en e1 laboratorio 0 en situaoio

nes natumles, estamos trabajando oon una i'racolbn de esa comp1ejidad 

que representa la conducta humana. El psicblogo entonces, se aproxi

~ a1 estudio del hombre (0 de la conducta como dirlan algunos) selec

cionando un punta de vista de los mflltiples que podr!an ser elegidoa. 

Cualquier psicblogo selecciona entonces j a ~rav6s de una seleoc1bn re-

1ativamente subjeti"Vl!l. Es relativa, porque depende de 10 que se va a 

considerar como objeto de estudio, mismo que sa conci~ POl' medic de 

un marco tebrico especifico. En otras pa.la.bras, el hombre delimit a au 

campo de estudiq dependlendo -de la. comente 0 maroo tebrico que se e1,! 

ja, pero a1 memo tiem.po, lleva consigo toda una serie de expectaciones 

e intereses personales, que mati zan la subjetividad de cualquier e1ec-- , 

cion que se erectile. Ests. subjetividad, tiende a ignorarse en lMsqueda 

de una objetividad y rigor cientifico, que est. fuel'S. de toda duda, 10 

oual no es otra cosa, que trozos heredados del positlvismo en 10 que se 

rei'iere a una ooncepcibn de 10 objetivo en ciencia. 

Algunos psicb1ogos se muestran renuentes a aceptar que parten de SU~ 

s.iciones 0 hipbtesis ralativamente subjetivas Y' })arciales, argumentando 

que e110s no son partidarios de ninguna corriente psico1ogica particu-



oular Y, que por e1 contrario, aceptan y respetan todos los punt os 

de vista. Sin ambargo, sato no es asl de aenoi110, noes cuestibn 

de "lavarse las manos" a guisa de Poncl0 Pilatos, podemos verificar 

como no es posible aceptar 0 respe~ar todos los punt os de vista, sea 

cillamente, porque algunos son completamente contradictorios, ints-

grar las corrientes pSicolbg:i.cas "simila.res", sblo nos redituar!a. 

en una especie de-Frankenstein tebricoDo Aun &si, podemos aceptar 

que algunos afamados psicblogos hayan integrado algunos conceptos 

de corrientes dis!.mbolas en su concaptua.lizacHm, pero complementa

rias por la informaoibn que proporcionan, tal as a1 caso, de la f1-

silogla del sistema nervioso, campo de estudio que en 1a psicologia 

se ha denaminado "psicofisiologia", pero de cualquier manera 10 

que tendriamos seria un "superpunto de vista" 0 "punto de vista O! 

nibhs· , " ••• pero de cualquler manera, seguiria siendo un ptmto de 

vista. No hay escape de la eleccibn de una. poslcilm absolute. y de

clsiva en 1a comprension del hombre'!. (8) 

Podemos estar de acuerdo antonces, con 10 evidente de 1a verdad 

(8) Van Kam, Adrian. Assumptions in psychology-. en al libroa The 
science of psychology: Critical reflections. De Duane P. Schultz 
(dir.) New York: Appleton Century Crofts, 1970. pp. 25-26 



anterior, es decir, que no hay escape de las suposiciones 0 hipbtesis" 

0, lo"que es peor aun, derivar de una. concepcibn particular, 10 que es 

el' hombre y su soeiedad. -: ' , 

Podemos conelUir como Van Kam 10 hace, a1 decir que: 

" ••• los pslcb1ogos de cualquier corriente siempre 
hacen juicios 'Mtimos '1 absolutos acerca de 10 
que es llamado naturaleza del hombre '1 la forma 
en la eual va a ser comprendida." (9) 

Ahorabien, ,a astamos claros en que no bay posibilidad,de eseapar a 

1& eleeeibn de un punto de vista particular, derivado de una concep

cibn igualmente particular. A pesar de 1a tosudes de algunos que in ..... 

slsten en baeer Caso omiao del asunto anterior por eonslderarlo inevi-

table, la pregunta que debemos formularnos ahora, as 1a siguiente: Por 

qu' as necesaria:mente subjetivo el oient1fioo en su trabajo? 

La respuesta a. eata :1nterrogante aments. conceder1e tOda nuestra a-

tencibn, pues de 1a respuesta depende que nos dasprend.a:mos de muchos 

prejuicios que 8un CaJIlpean entre los psicblogos o 

J. partir de Comte, e1 positivismo proelsmaba que en las eiencias 

(9) Ibidem., p. 25 



sociales, asl como en las ciencias de 18 naturaleza, es necesario des

prendarse de los prejuicios y las preauposiciones, saparar los juicios 

de hecho de los juiclos de valor, 18 ciencia de la ideologia. El fin 

tltimo del clentifioo social debla sar alcanzar 1a neutralidad serena, 

imparcial y objetiva, propia del f1sico, del qu1mico 1'del bib10go. 

La psioologia se constituyi oomo tal, en un tlempo relativamente ra

oiante, fue la tltima de las cienoias que se "indepandiz6n de 1a filo-

. sofia, y se encontrb ante la disyuntiva de oonsiderar su legado fi10-

861'ioo 0 seguir las huellas de las oiancias naturales, emulando la po

siclbn propuesta por Comte. Con Wilhelm Wundt como lider, la paioolo

gia. se dirigib bacia 18 experimentacihno El entusiasmo por el surgi

miento dela psicoflsioa experimental y la paloofisiologfa, partioula~ 

mente en Alemania, los pslo610gos norteamerioanos se sintieron seguros 

y declararon sin empaoho su 1ndepen~enoia oomo ciencia nueva y Dexor-

oizada" de oualquier especulaoi6n de tipo fil086fioo. La nueva bandera 

postulaba un estud10 objetivo y experimental de la conduota. 

El positlvismo, en adicibn a los m~todos de las oianoias natumles, 

vina a eer e1 modele ejemplar a imitar, en 14 obtenolbn de oonootmien

tos en la psioologia. 

Lo ourioso (o grave) del asunto, es que, mentras la psicologia eUll' 

pretende dirigir y mantener sus pesos dentro de 1a objetividad y rigor 



cientifico, la fisica post-Newtoniana se ba desarrollado en forma cada 

vez mayolr, dentro de una teoria de campo, que como en e1 principio de 

indeterminacibn de Heisenberg, se reconoceque el observador forma par-

te del evento observado. Como +0 sefiala Kantor; 

"Aun 1a fisica, que presumiblemente trabaja dentro 
dE,tl area ma.s e:xacta, se muestra perp1eja con clies 
tiones misticas -indeterminismo, e1 azar y la Ii:' 
bre vo1untad. tI (10) 

Es nacesario enfatizar aqui un punto, e1 hecho de ignorar nuestra 

parlicipacion subjetiva, en la observacibn e interpretacion de un fa-

nbmeno, no significa que la eliminemos.. lB. subjetividad sigue presen

ts y el pretender 19norarla puede resultar (de hecho asi sucade) en 

una interpretacion falsa y sobretodo incompleta del fenbmeDo en cues-

tibn. 

El Itexper:imentalismo" en psicologia, no ha entendido 1a subjetividad 

del sujeto como parte del proceso cognoscitivo sino 10 equiparan can e! 

pecu!aci6n omisticismo. Veamos que as 10 que nos dice Kosik al respa~ 

to: 

(10) KantoT, J.R. The logic of modern science. Illinois: The Prinoi~ 
pia Press, Inc. 1971. p. S 



nCada pe1dafio del oonooimiento humano, sensible 0 

raciona1, y cads. modo de asimil.a.oibn de la reali
dad es una aotividad basad.a en 1a praxis objetiva 
de 1a humanldad, y, por ello, estl vinculada, en 
uno u otro grado, a todas las demls. E1 hombre 
siempre va mas de 10 que peroibe direoVamente."~ (11) 

y mas adelante apunta 10 siguiente: 

lIEn mi audicibn y en mi visibn partlclpan pues, en 
cierlo modo, tQQo...ml_Mbu: ~tcda m1 cultura, to-
da mi experiencia, viva 0 arrinconada en e1 olvido 
que aflora ep determinadas situaciones, mie pensa
mientos y retlexiones, aunque todo este> no se ma.-
nlfieste en forma predioativa exp11cita en los ae
tos ooncretos de 18 percepoibn y la experiencia. 
En la asim1lacibn pr,lotico-espiritua1 del mundo,de 
la oua1 se derl~n originalmente todas 101 demls 
modos de asimilaoibn (e1 tebrioo, e1 art!stioo, etc.) 
1a rea1idad es, pues, percibida como un ;tgdQ 1D/uyf= 
sible de entidad y significados, y estaimp1icita-
mente comprendida en la unidad de los juidios de 
existeneia y de valor." (12) 

Podemos inrerir de la. cita anterior, que e1 experimentalism.o a.o1tual 

(16ase positivismo) que caracteriza a 1a psicologia, ba 1im1tado ,. :red! 

.. 

~~1) Kosik Karel D1a1~tica de 10 concreto.. M6xico: Edit. Grijalbo 
1967. pp. 41-42 

(12) Ibidem., p. 42 



01do _ e1 prooeso de obtend6n de oonocimiento a una sola dimensi6n: 1a 

de 10 observable ymedible. 

Lowy menoionaba (1976) que los positivista.s reehazan los prejucios 

y las prenociones, como quien se qui ta. un par. de lentes oscuros para 

ver con nas claridad, sin comprender como e1 estrabismo y dal tonismo 

son parte mtegrante de 1a mirada, que constituyen un e1emento del -

punto de vista de] observador. Eeto significa que 1a subjetivide.d as 

parte del sujeto cognoscente, es parte del cientlrico, en consecuen

cia todo c.onocimiento cient~fico objetivo contiene cierta des is de -

subjetividad, de 10 contrario, como menciona Schaff Beste conocimien . 

to seria ahumano 0 eobrehumanon • (13) 

11 intento de eliminar la su tijetividad, condujo a los psicologos a 

estudiar a la conducta de hombre, como un objeto, y a 1a sociedad 02 

mo regida por leyes naturales. Un aspecto importante de la fisiaa y 

la quimica as 18. nocton de 1a naturaleza as una realidad independien 

te del homlre y se desarro1la sin intervencion de este. Ksto trajo 

como consecuencia, la hip6tesis de que 18 naturaleza podria observ8.!': 

se objetivamente, pues existe cierta independencia entre 61 observa-

(1.3) Schaff Adam. Historia yverdad. Mexico~ Edit. Grija1bo 
Coleccion teoria y praxis. Num. 2 1974 p. 3.37 



dor y 10 ohserva11:l.e, de aqui surge ls. dicotomia entre hombre Y IlA 

turaleza, ciencia naturales y soclales y sobre todo, entre obse~ 

dor y observe,do. 

La psioolog!a entGnces, se aproxfma el estudio del hombre y su -

SOCiedad oomo objeto, mismo que sa desarrollB. de forma natural. 

El error fundamental de dicha aproximaoion a1 estudio del hombre, 

~dica en no diferenciar entre realidad natural y realidad humane

sooial, squella se desarrollo sin intervenoion del hombre y 1a Ul

tima. exolusivamente por Is. actividad humans. El hombre puede tran,!! 

formar 1a naturale za, "pero 1a rea1idad social puede oam blarla. revo-

1ucionariamente, porque e1 miaDo he. producido esta realidad ~ 

La subjatividad del homb.-a, juega, entonoes, un papel esencial en 

1ascienoias so01e1es y en partioular en 14 psico1og!a, sobre todo -

si estamos inmersos en una sooiedad dividida en c1ases antagOnicas. 

Los valores del observador desempenan oierto papal en 1a seleocion 

del objeto de 1a investigacion cientifica, la determinacion de la -

problematica y las cuestiones a plantear. 

Estamos de aouerdo con A.'Sohaff en que: 

"Si la objetlv1dad del conochaiento significara 1a ex
clusion de todas las propiedades individuales de la -
personalidad humana, si 1a :1mparcialidad oonsistiase -
en amitir juicios de valor renunciando al propio punto 
de vista 1 al sistema de yalores aceptado, si la vali
dez de los juioios uni vers~ '9S consistiese en la elim.,! 
nacion de todas las d'iferencias 1ndividua1es y colect,! 
vas; la objetividad sark pura y simplementa una fie
cion, ya que supondria que e1 hombre as un sar ahumano 



o sobrehumano." (14) 

Pero sp..1:emos que las eociedades no 11;18 produce If:! naturn1eZE'l, 

que ricos y pobres no son un nroducto natural, por tanto, ~n e1 

estudio del hom 1:re, no es posible ser "ah'UDlS.no", por el contre.-

rio, deoomos exp1icitar nuestra. subjetj~.ded· y deja.r de consid§. 

rar a1 hombre yaIR sociedad como un objeto~ 

Podemos concll.lir, junto con Scbultz, que: 

"Este punto de viste. del sujeto -0000- objeto no tiene -
significado cue.ndo 10 oonsideramos a l~ luz de II:!. corr:1.en 
te del penss.miento en fisiea y filosof:!a. de la c;tencie -= 
la.s cualas reconocerl IF! SUbjAtivid!3.d de todo conocimiento 
y 1& fusion entre obs~~dor y obserVRdo en a1 acto com-
pleto de o'l::serY!tcion. Tanto pnra consideraciones emp.iri
C!:'!,S como fi1osofiQas, los nuevos metodos de investigA.cion 
deren'desa.rrol1arse para. Meer M'lS valido y realist!:'! e1 -
uso d~ sujetos. El sujt>to debe reconocerse como tm p~.rt1 
oipante activo en ~lproceso de investi~,cj6n y no como 
e.lgUien que respondemecanicemente A. 'Un est:tmulof.f. (15) 

Be neoesarl0, que se reconsidere 81 cientffico, no como tm 

hombre abstracto (p~rerlej8,l.a realided en forma pura, de man~ 

ra 1mp~rcial, en sfntesis, con objetivldad, POl' e1 contra.rio, 

.' e1' ci~ntHico -como-·oua1quier ser hUlrlt'ino- de be ser ceracterj ,..~~o 

(14) Sahaff Adam. op. cit. pp. 341-342 

(15)· Schultz, Due~e p .. The .nat.ureo! huma.n data. source in·
Psychology. En obra citada del mismo Rutor. p. 77 



como un hombre concreto, es decir, conaiderarlo en su especif'icj. 

dad historics. y social. En una consideraciOn como 4sta, seevi

dencia que e1 cientirico no puede ser pasivo en e1 proceso de o~ 

tencion del' conociiniento, por e1 contrario, cumple un papal actj. 

v,o e introduce necesariamente, alga de s1 miamo en e1 conocimien 

to. 

Para i1uatrar 10 anterior, vee.moa un viej 0 ejemplo c1 tado por 

Schaff. Algunos "bBoricos -principalmente los herederos del pOll! 

tivismo- comparan el:Rt"C1oeso de o'btencion del conocimiento, it 1a 

accion de una camara fotogratica ca.ptando 1a realidad en forma -

por dems Objetiva.e impa.rcia1, sin emmrgo, estas personas ol-q 

dan que la maquina: fotogr8r1ca registra 10 que e10jo "1 la man~ 

han enfocado. En eate sentido, al cientltico,:.;;;;,valedecir e1 -

pSico1Qgo- intenta captar ··-fotografiar-· la rea1idad en f~ 

me. objetiva a guise. de oS:mara fotogr8.rlca., pera olv1dan astas -

personas ce10sas del rigor oient!rico, qua Sque1ls. posee ~ ~. 

nismo eapag!f'loo produgido aOCia1mente.-Q.~~~~~P .••• 

It ••• e1 objetivo de 1a c!ma.ra. Ad_s, "trans
.for.ma" las inf'o~clODes (lbteni4SJJ<_g6n el 
complleado oMigo de ~sdete:m1naCione8 so
c1a1ea que penetran elf psiquismo POl' mediacilm 
del lenguaje en que pienea, porrmediaoi6Jl de 
au situaci6n de clase y de los interesesde 
gropo que se relacionan con ella, ( ••• ) ,. so
bre todo, POl' mediaoibn de· su practica soo!al 
sinla cual el conocimiento ser1a una flcci6n 
especulativao" (16) 
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A.hora ape.reoe mls olaro, que J.a objetlvidad del conoolm1ento oien-

t1tioo, no debe oonsiderarse oomo a1go independiente del sujeto, es 

decir, que 48te se encuentra. ausente por completo en la obtenoi6n de 

aquel, sinor-que;; por- e1 contrario, el fa.otor subjetivo, as inherente 

al eonoo:im.iento eient!f'ioo mismo, en sus mfUtiples deteminaoiones 

sooialee. 

Ahora bien, surge inevitablemente una pregunta esenoial: C6mo haoer 

exp1ielta 14 8tibje~1vidad? 0 aun mejor, C6mo integrar la subjetividad 

a1 oonooimiento objetivo sin que ~ste pierda au oaricter oomo tal? 

La rspuesta a la interrogante anterior, impliea una tarea -por demls 

interesante, pero que encierra eJIDlusivamente,· una. estrategia de so-

-: 11101611, que . consiste en e1 conoo1m.1ento de 1a naturaleza y aooibn del 

taotorsubjetlvoe 

-Cuanto mAs oonozoamos los oonten1dos 7 1aa 
moda1idades de 14 intervenc1bn del sujeto 
en e1 oonooimiento, mejor conooeremos eua.n
titativa y eualitativamente las propiedades 
del objetoe Nuestrasituacibn es analoga a 
la del tisioo que, al conooer las interferen .. :: 
eias entre'.l objeto t1sioo que se va a medir, 
y e1 instrumento demediclbn, puede introducir 
las correcciones que se.impenen, e1im1nando 0 
reduoiendo los enores a1 minim. ft (17) 
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Evidentemente, una de las formas en que se cumple con la labo:p ant!

rior, es mediante e1 incesante progreso de la ciencia, que an-oj a OOD! 

tantemente nuevos conOQtmientos, que permiten supsrar paulat:lnamente 

aa iQlluenc!a,:dtt3 v£actcr subJetivo de los cientificoa precedentes." 

Pero, eato signifiea que debemos esperar el paso de la histor1a para 

poder ver superada 14 1nfluencia de la subjetividad? La. .respuesta en 

sate cas.o" es negativa. 

Debemos recordar, que la subjetividad se encuentra prefigurada so-

cia1mente, 10 cual nos lleva a considerar a1 hombre, no CQlllO UIl ser 

abstracto, sino como un eer concreto, es decir, ubicado en un conts»-

to social, histbrico y especUico. En eate sentldo;"podem.os am1n~~_ 

y evidenc:1ar lea efeetos d •. le. aubjetividad" rastreando au naturale_ 

y accibn, mediante un eatudio deta1lado de lasociedadespeclfiea de 

que se trate. 

.. La cuestibn la plantee. Schaff de l.a. siguiente forma: "Es posibla 
superar l.a. intluencia del factor subjetivo? La respuesta es afina 
tiva" si se tiene en cuenta el carlcter _cumu!ati"o del_sa~:q.: 
se enriquese acumulando verdadea parc1ales." I1'DIs adelante agre
ga que: ilIa aoluclbn consists, puss, en pasar del con~imiento1D
d1 vidual a1 conocim:1ento considerado~gmo un'1FOceso scoW. El co 
nocimiento individual s1empre est! limitado ygr,avado por e1 1nf1ft 
jo-del factor subjetivoj ve1'dad parvial que no puede sar mas rela: 
tiva. En cambio, e1 conocimiento cODaiderado a escala de la hUlla-

.. , 



Para ilustrar ls. idea anterior, considero pertinente incluir un ar-

chicitado plrrafo de Marx del Prologo de la Contribucibn a la Critica 

de 18. Econom!a Polltic&a 

It ••• en la produccibn social de su vida, los hombres 
contraen determ1nadas relaciones necesarias e inde
pendientes de su vo1untad, relaciones de produccibn

ii que corresponden a una determinada fase de desarro 0 

de sus fuerzas productivas materiales. El conjunto de 
estas relaciones de produccibn forma la astructura 
economica de la sociedad, 1& base real sabre 1a que 
sa 1evanta la superestructura jur!dica y politics. 1 
a la que corresponden determiDadas"iormas de concien
cia social. ( ••• ) No efl la conciencia del hombre 1a 
que determina su ser, por e1 contrario, al eer social 
as 10 que "determina su conciencia. 1I (18) " 

El texto anterior es muy claro, pero, podriamos arreglar una de" sus 

trases, para cump11r aun mej or mi propbsi to de i1ustrar, 81 problema de 

la superacibn de la subjetiv1dad, entonoes,::tendremos 10 siguiente: No 

as 81 con'tanido del factor sUbjetivo del hombre 10 que determina au na-

. twlaleza, sino, por 81 contrario, su natumleza (propiamente social) es 

10 qua determina su contanido. 

n1dad, conceb1do como un movimianto infinito que consiste en supe-
rar los l!.m1tes de las verdades relativas mediante la formule.cibn 
de verdades mls completas, es un proceso tendiente bacia el conoci-

"miento integro. (Adam Schaff, OPe cit., p. 343 

(IS) Marx Karl. Prblogo de la Contribucibn a la critics. de 18 Econg 
m1a Polltica. en el libro: Marx Engels obras" escogidas. Mosc'h: 
Edit. Progreso. p. 182 
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Tenemos antonees, dos aspectos de la superacibD del factor subjetivo, 

pOl'" un lado, una. superacibn histb1"'ica mediante el acnDl111ami ento de ver

dades parciales tendientes al conoc:lmiento integro, (ofr. Scbarf) pro

caso que podr1amos denominar superacibn filogen6tioa de la subjetividad. 

POI" otra parte, tenemos otro tipo de superaoibn que puede lograrse med: 

ante el conocimiento del contexto sooial especifioo de que se trate, 10 

cual podria denominarse superacibn ontog6nica del factor subjetivo.* Lo 

anterior no aignifica que estemos hablando de cosas disttntas, sino, de 

aspeotos diferentes de un mismo prooeso. 

El oontinual' profundizando en 81 punto anterior, nos llevarla i~ 

d1ablemente, a una euestibn inextrioablemente liaada a 10 anterior,qu. 

~e· deoidido analizar en forma. separada, y es la rete rente a1 problema 

de la ideologia. 

2) EL PROBLEMA DE LA JDEOLOGR. 

Como se vio en e1 apartado anterior, el oientlfico como oualquier otro 

humano, posee toda una serie de caracter!stioas condlcianaaas sooial--

* Sianto 18 necesidad, de disculparme oon los et61ogos pOl'" apropiar.me 
de sus terminos, y de los marxiBtas, POI" el uso que hice de los ms
mos. 



mente, en e1 maroo de una rea1idad historiea concreta, pertenece a Una 

naclbn, a una clase, a un medio, un grupo, etc. T()do esto trae como co!,! 

secuencia, 1a aceptaeion y reproduce iOn de estereotlpos de una cultura, 

de 18 cual as creacim y creador a 1a vez. 

Ahora bien, 10 que .. interesante, as planteamos 10 siguiente: Como, de 

-d6nde y para. quit, surgen determinados estereotipos, normas, leyes, etc. 

que caracterizan a una sociedad especifiea? Y ademls, cbmo se estructu-

ran las sociedades? 

Para responder a esta pregunta, resulta indispensable retomar las pa

labras de Marx qua manclone anteriormente. En el Pr61ogo a la Cri tic a 

de 1a EcoDOmia Politica, l-farx DOS refiere a eu metUora arquitectural 

de 18 sociedad, en la cual m9nciona, que los hombres al transformar.1& 

naturaleza para obtener los medios necesarlos para su superviv~cia, 

entablan entre sl, re18ciones necesarias e independientee a su volun-

tad, el conjunto de las fuerzas productivas y las relaciones de produc

Cion, cODstituyen 10 que se denomina intraestruct~ 0 base econ6mica. 

{Precisamente, sobre esta base S8 levanta e1 edif'icio de 1a sibciedad hu-

mana tal como 1& conocemos, con sus normas,leyes, etc., que tienden a 

regular las relaciones y conductas de los grupos y de los hombres ais~ 

dos.) Este conjunto de instituciones y leyes, tiene como iuncif>D pri-

mordia1, 91 mantener a1 modo de produccion vigenta an un momento histb

rico determinado, asto se 10gra. atravlts del aparato represivo del EstA 

do que asegura mediante 1a iuerza (risice. 0 de otra especie) las condi-



ciones po1iticas de la reproduccibn de las relaciones de produccibn. 

El aparato del Estado conftgura 1a instancia jur1dico-po1itica de 1a 

superestructura" que junto con la instancia ideolbgica se busca una co

besHm del edificl0, pero la instancia ideo16gica ••• 

n ••• se desliza tambi~n par otras partes del edl£icio 
social, es como -el cementa que asegura 1& cohesibn 
ael edificio. La ideologia cohesiona a los indiduos 
en sus pa..pe1es t en sus f'unciones Y' en sus relaciones 
sociales. II (19) . 

Lo importante de todo 89tO, son las caracter1sticas de 8sas relacio--_ 

nes entre los hom.bres "necesarias e lndependientes de su voluntad", po!, 

que si 6stas se dan en un modo de pro6Ueci6n en que exist en relaciones 

de explotacibn, la sociedad estara dlvidlda en olases antagbnicas, que 

podemos denaminar, por un lado, asalariados, y por e1 otro, duef108 de 

los medios de produocibn, 0 bien, pro1etarios Y' aapitalistas, 0 simple

mente, explotados y explotadores. En al 'Manif'iesto dal Partido Comunl,! 

ta, Marx i1ustra este problema en una sola trase~ "La historia de tad. 

sociedad, basta nuestros dias, es 1& Mstoria de 1a lucha de 01&S8S.-

(19) Harnecker Martha. Los conceptos elemental-es d'el materialismo his 
tbrico. Mbico: Siglo m. 1975 (triglts1ma edlcibn) p. 96 -



10 acertado de esta f"rase, 10 podemos verifioar en 18. historia mama 

en donde encontramos prim.ero, amos y < esclavos, despu~s, siervos y seffo

res feuda1es, y ahora, obraros y patrones 0 exp10tados y exp1otadores. 

En e1 sentido anterior, 1a ideolog!a busca a toda costa formulas y 

art1msfias que 1e permitan cohesionar a los individuos en sus pape1es. 

En suma~ tenemos que las sociedades humanas pueden eer comprendidas 

!1 travhs de la met4fora estructural compuesta por tres nive1es, una. ba

se 0 intraestractura compuesta, por 1a proauaaionde blenes materiales, 

dentro de aiertas relaciones entre los agentes de produccion (e. go: ex 

p1otados y' exp10tadores) ; esta .base integra 1a instancia econOmica. So 

bre este cimiento se construyen dos instancias superestruaturales l 1a 

metancia jur1dico-polltlca cuys. funcibn principal es lJIalltener e1 modo 

de producc:UIl vigente, mediante 1a represion (des(h~1a violencia extre

ma basta las ala simples instrucciones administrativas 0 hasta 1a cens! 

ra abierta 0 diEiimulada, etc.) '1', 1a instancia ideo16gica a trav6s de 

1a cual cada uno de sus integrantes, ooupe. un 1ugar en dicho proceso 

y se representa a· sf uq.smo, en forma defoJ.".lll8.da 0 ficticia au partici

pacHIl enal msmo. 

Como 10 menciona Martha Harnecker: 

"La ideologia estl destinada, en este caso, a 



asegura.r la oohesii!>n de los hombres en 1a 
astructura general de 1a explotaoibn de cla 
sa. mst! destinada a asegurar la dominacibii 
de una. clase sobre las otras haciendo acep
tar a los explotados sus propias condicio-
nes de 9Xplotacii!>n como algo fundado en la 
.ttvoluntad de dios", en la tlnaturaleza n, 0 en 
"el debar moral", etc6tera.." (20) 

ES bien claro, que s1 existe un sistema social blsado en la exp100-

tacibn del hombre por 81 hombre, las personas que detentan e1 poder 

van a ef'ectuar enormes esfuerzos tendientes al mantenimiento de dicho 

s:1stema. 

(En este sentido, ser1a li!>gico suponer, que en una. situacibn soc1al 

oomo la anteriormente descrita, la cienoia como institucii!>n y e1 cl~ 

tif'ico como persona individual, pudieran desarroll~r una a.ctiv1dad 

"neutral" del contexto sOcial? 

La respuesta as un' cantundente y may6soulo NO.) En.,tonO'T:bbn~oo. 
un amigo me oomentaba, que ya no 8S posible conoeptuallzar a 1a oi_

cia como una muchacha virginal atav1ada. de blanco, que sue1e deambu.--

1ar por entre los laboratorios y pasillos de las universidades. Y e,! 
I 

toy enteramente de acuerdo con 61. lEa necesario desterrar da la psl-

oologia (y de oualquier otra ciencia) la !nutil .bUsqueda de una. "neu

tralidad ideolbgica." en e1 quehaoer cient1rioo~ "que no obstante los 

go1pes reoibidos aim se obstina en mantenerse en pie", como menciona 

(20) Ibidem., p. 99 
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acertadamente SAnchez VAzquez. 

Is de todos evidente,. que el objetivo primordial de tOda cienoia, es 

el oonooimiento pleno de su objeto de estudl0, pero los intentos por 

conseguir este objetivo no se"desarrollan en un vaol0 social, por el 

oontrario, e1 trabajo oient!.tioo siempre est! inserto en un contexto 

social determinado -como ya 10 menoionaba.-, lbgioa:mente ademls del 

objetivo inherente a toda cienoia, 'sta se enouentra subord.inada a 
r: 

• olertos prop6sitos enemos determinados por el oontexto, yal Lenin a-

puntaba que una neoesidad social estimula mas a la lhiwstigaoi!>n oi~ 

tif'lea que dies universidades juntas. En el caso de las oiencias. na

turales, 6stas deben contribuir al desarrollo de las fuerzas produot,! 

..... l~lDientra.s que las oieJ'lciaa sociales, por otro lado, pueden "oon

tribu1r a1 mantenimiento (reproduocibn) de las relaciones de produo";" 

oi~ vigentes 0 a su transf'ormacibn 0 destruccibn ••• " (21») 

Las cienoias, sean estas naturales 0 sociales, no sblo tieneft un :":;. 

thl{:Per .. ,·'sino,una f'inalldaddeterminada p~r la estructura social 

donde se desarrollan lquellas. Lenin apuntaba que: :' .. , 

1I .••• en una sociedad erigida sobre 1a 1ucha de olases 
110 puede ha'her una ciench social "imparcla1" ( ••• ) 
Isperar una oienoia imparo1al en una sooiedad de es
e1avitud asalaria4a, seris 1a miama pueri1 ingenui
dad que esperar ·~de los f'abrieantes imparcia1idad en 
ouanto a la oonvenienoia de aumentar los salanosde 
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Ahora bien, .1 .x18tt~ uaa minori!, en el poder que Be opone 8. 'UDIl .. 

transf'ormacion soci~l en pro de lps IDa"'orias, ests 71"ismo gru'Oo se -

opondra. logice.mente, a1 desarrollo del conocimiento que contri 1:uya 

8. esa transfomacim. La. evidencia de este enuncisdo es mUlt1iple 

y 1a encontramos 'alrededor nu~stro en todo mamento, en e1 control 

de losmedios Dsives de comunioacfon, Is. censure. en general ,el fj. 

nanciBl'l1iento selective de cierto tipo de investigT:lciones, etc. p~ 

ci'samente, p~r las ca.ractEjlr!sticas particulares del objeto de estu

dio de las cienciss socieles, (23) estas se convierten en "verdade

ros campos de retella- donde se enfrentan corrientp.steoricas mati~ 

das par ideologies opuestas, unas par el mentenimiento y otrs.s, par 

Is. transformacion del orden social. En ests. punto, se evidencia otro 

error hfstorico de Is. psicolog!a, esto es, a partir de l>lundt, 1a - -

(21) Senchez Vazquez, Adolfo.. La ideologh. de la. uneutra1idad ideol.Q 
giee- en ·1.8.S ciencias SOCiRleS. in: L9. 1'i1080f1.8 Y las ciencie s 
sociales. Mexico: Edit. Grija.1bo 19'76 Coleccion Teor!~ y Pra
xis num. 24. p. 2S7 

(22) Lenin V .. I. Acerce. de $.lgonas palticularldt:ldeR del desarrollo 
historico del marxismo. Moscn; Ed1.t. Progreso, P. 61. 



corriente Itexperimentalistatt (24) en la psicolog:!a, busco la rigu

rosidad cientlfica emulando los metodos de las cieneias naturales 

-falacia;en 1a que algunos siguen incidiendo- digo que os un error, 

porque, sibien el metodo objetivo es neeesario e indispensable en 

toda eienea, en el caso de las ciencias sociales, y en particular 

la psicologia, debe desarrollar un metodo propio, que no sea una -

copta al oar~n de aquel que cara.cterha a. las c1.encia s naturales, 

(2.3) Actualmente, es foco de controversia, el intentar clasifica:r 
a la psicolog1a dentro de las cienoias naturales, 0 bien, den 
tro de las ciencias sociales. Herbert Feigl comenta quel ft •• : 

en algunas de sus divisionas como pSicofisica y psicofisiolo
gia, as! como en los estudios conduotiatas de los procesos 
del aprendizaje, la psicologia oompartamuchas de las caract! 
rlaticas de las ciencias naturales; en este aspeeto sa sncuen 
tra intlmamente ligada a la biolog!a. Pero euando vamos baeii 
1a psicologia clinica, el psieoanAlisis, 1a psicolog1a del 
pensamiento, a la psicologia social y antropolbgica, 'la rela
ci6n a las clancias sociales y culturales es mas cercana." 
(Feigl, H. Philosophical embarrassmente of psychology'. Ameri
can Psychologist, 1959, ·14, 1lS-128). No es mi intencrl~ cla 
rificar la controversia, sino, hnicamente pener de manifiesto 
que en las ciencias sociales por las caracterlsticas partieu
lares de au objeto de estudio& la sociedad, es campo propicio 
para que seenfrenten ideologias oontradictorias. El objeto 
de estudio de las ciancias naturales as algo dado, se desen-
vuel va sin la intervenei6n del hombre, mentras que la socie
dad y los fen6menos inherentesa bsta se desenvuelven a tra-
v6s de 1a participacibn direeta de los hombres, que son, a un 
tiempo, produeto y produetores de Aquaila. De aqui que Marx 
af'irmara en su tereera tesis sobre Feuerbaeh qua: "La teona 
materialista de que los hombres son produeto de las eircuns
taneias Y' la edueaei6n" y de que, por tanto, los hombres mo
dificados son producto de las eircunstancias diferentes y de 
una educacibn modificada, olvida que son los hombres, preci-



porque en bstas, 01 objeto de estudio no se da como cosas en si, s! 

no inmerso en un sistema del que formamos parte, en realidad, nunca 

estamos ante hechos u objetos est!ticos, sino, ante relaclones so-

cia1es humanas. 

samente los que bacen '1 oambian las circunstancias 1 que e1 
propio educador necesita sar aducado. ( ••• ) La coincidencia de 
1a modificacibn de las circunstancias y de la actividad humana 
solo puede concebjrse y entenderse racionalmente como prActica 
revolucionaria." '.(Obras escogidas. Hoscfu Edit. Progreso. pp. 
24-2;) • Kosik par otra parte, sa interrogs. de la siguiente 
manera: Que es 1a realidad? En 10 referente a 1a realidad so-
ciu, esta pregunta puedeser contestada 8i es reducida a esta 
~: Cbmo es creada la rea.lidad social? Esta problemltica que 
tiende a 1ndagar que es Is. rea1:idad social med1e.nte mediante 
1& verificacibn de cbmo es ~ 1a 'rea1idad social mama en
trafia una concepoihn revo1ucioneria de 1a sociedad y del hom-
bra." (Kosik Karel Dilectica de 10 concreto. Mfl:xico: Edit. 
Grijalbo. 1967 p. 65). A grandes rasgos,podemos identificar 
dos tendencias !deolbgicas en la 1nvestigacibnsoci81, por un 
lado, las que pretend en justificar a1-status quo, y por otro, 
las que puenan por una transiormaci6n radical de la sociedad. 

(24) Cuando habl0 aceraa de una corriento fQperimanta1ista, me e,! 
toy refiriendo a todos aque110s descendientes directos 0 indi
rectos de Wundt, '1 cuya caracter!stica principal, as 1a utill
zaci6n de un mbtodo experimental similar a1 de . las cienc1as Da 
tura1es. En este sentido, 01 trabajo de los psicb1ogos expert: 
mentales se realiza. bAsicamente en los laboratorios 0 situacio 
"controladas". En iormamuy general, podemos incluir dentro de 
eate grupo, a los que se dedican a 1a psicologia animal y com
parada, a los pSicoflsicos '1 psiaoiisib1ogos, y por supuesto, 
a los aonductlstas, tanto a los llamados metodo16gicos como a 
,los radicales. 



A este rspecto, Xoslk apunta que: 

liLa realidad social no puede ser cOlloeida. como 
totalidad concreta s1 el hombre, en el Ambito de 
la totalidad, es considerado fmicamente y, sobre 
todo, como objeto, y en 1a prictica histbrica-ob 
jetiva. de la huma.nidad no se reconooe su impo~" 
tancia primordial como sujetoo II (25) 

La psicolog!a cometerh un error, s1 se apr6Xima.se al estud10 de 10 

social, mediante el uso 0 oopia de los m~todos de las ciencias natura

ies, este error metodolbgioo . se enouentra claramente· compenetrado por 

el positlvismo, e intents. disgregar 1a totalidad sooial a su tact1ci

dad emplrica, pre .. oind.1el'ldo rad1calmente del agente de 1a total1za.ei6nJ 

e1 hombre histbrioo concreto. 

1& vimos anterior.mente, como oonoeptual1zan los pos1t1vistas 1al suj! 

to en e1 proceso de obteno1bn del conocimiento, es decir, pasivo, con-

templativo '7 reoeptlvo, ouyo papal es registrar la real1dad entorma 1! 

• parcial, ." m1nando toda subjetiv!dad que pud1era intluenciaro Ahora 

bien, la f'iloBof'!a mar.d.sta opone a este modelo de oonocimiento (1 al 

de los idealietas) otro, cuyo principio f'undamental es la interacci6n 

entre sujeto y objeto. 

(25) Kosik Karel. OPe cit. p. 25 



"Aqui, de modo contrario al modele mecanioista del 
cOllocimiento para el que al sujeto es un instrum.en 
to que registra pasivamenta el objeto, se atribu= 
ye un papal activo al sujeto que a su vez em so
metido a condic1onantes diversos. en parti~r a 
determinantes socialel, que introducen en el co
nocimiento una visibn de 1a realidad transmit ida 
socialmente." (26) 
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En la cita anterior de Schaff, se nota clarameni?e un hecho muy sii 

nifieativo. El cient!£ico se enfrenta a la investipci6n llev8ndo 

consigo, una serie de valorea, expectativas, tntereses,etcMara, 

dom1naDtes de un contexto·,social concreto del que forma parte, y que 

rebasan el marco estrictamente empirico. 

La pslcologia por tanto, no se entrenta a1 estudio de 10 social,. 

en una aprox:imacion a solas, es decir, e1 psicblogo no es un agente 

libra de expectatlvas Y' preconcepciones, pasivo y contemplativo, s! 
no que se encuentra influenciado por aquello que se denomina ideol! 

g1&. (El pretender una "neutralidad ideolbgica" es una labor nacia 

y falsa en e1 planteamiento mismo del problema .. ) 

Lo prudente a estas alturas, s~r!.a preguntamosl Qu'es 1a ideolg 

gla' CuAl es su tuncibn y naturaleza? OuAl es au contenido' 

(26) Schaff Adam. OPe cit. p. 86 (Subrayado mlo). 



(Para e1 efecto anterior I podemos comenzar con la definicibn de i

deolog!.a que propone Sanchez VAzquez: 

"La ideologia es: a) un conjunto de ideas acerea 
del mundo l' la sociedad que: b) responde a inte
reses, aspiraciones 0 ideales de una clase social 
en un contexto social dado Y' que: c) gu!a Y' just! 
fica un comportamiento pr!ctico de los Hombres a= 
corde con esos intereses, aspiraciones 0 :ideales." (27) 

C La definicihn anterior, tome. en consideracibn tres elementos primor

diales de ella, como 10 apunta Jorge Molina ••• 

" ••• geneticamente se forma por la pertenencia a una 
clase social (la burguesa), funcionalmente s1rve a 
esa c1ase, y, epistemolbgicamente, limits. la vis ibn 
del mundo a aquellas partes que convienen 0 0.0 son 
amenazantes a la clase que la generb." (28) ,) 

La ideologia como producto de una sociedad especif'ica, se transnite 

por todos los medios existentes, desde los medios masivos de comnni

cacibn basta los valores Y' estereotipos internalisados por las fami-

(27) Sanchez VAzquez, Adolfo. art. Cit., p. 293 

(28) Molina Jorge. Psicologias AnA1isis de 1a conducta e ideolo
gla. (Inedito) 



lias e individuos -:.ue constituyen dicha socieda.d, en eate sentido, 

la ideologu. precede en el tiempo a cualquiAr trnbajo human~, in

cluyendo e) cient:!i'ico, de aqui que ooncuerd.e con Seve (1975) cWl!! 

do dice flue "ls, Idaologfa es punta de partida, en al sentido de 'Iue 

toda ciencia se hace siempra desde y con ,~iepta idelog!a". 

La presencia de la ideologfa se manifiesta, tanto ~en los problemas 

que plantea ~omo en la selecclon de los mlsmos, Y' 10 qua es mas im

portante, en 1a relavancia que se Ie conflera a estos en las teorias 

o conceptual1zaciones, esto se agudiza mas enal caso particuJar de 

las oieneias soeu.les ~por razones que ya menoione anterlormente

inoluyendo dentro de estas ultims, y Por razones obVias, a la psieg 

log!a. Solo partiendo del eonoc1miento de cierta ideolog!a y de las 

conceptualizaciones especificas que de ella se deriven, se puede com 

prender oon olaridad el surgimiento y Ie. preeminencia de problemas 

como Ie. explotacion y luohe. de clases -en la teor!e. social de Me.n

o lapooa re1evsDOia de estos mismos problemas -s1 es que aoaSQ se 

llegan a meneionar-en 81 anallsis experimental de Is conducts 0 en 

otras teorhe psicologiae.s. Este punto es de surna importancia en 10 

que se rafiere a 1a ooneeptua.llzaclon de un objeto de estudio. En 

al caso que nos ocupa ahara, es deelr, el eoneepto de sooledad y el 

eompartamiento social, podamos advertlr -como ya meneional::a anierlo£ 

mante- cpe 1a conceptualimcion respecto a1 estudio de 10 soola1, as 
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parcial e :1ncluso falsa o Es olaro, que el signifioado de los coneeptos 

varia dependiendo del maroa oonceptual y La ideo10gia que los vincula. 

Asi sucede oon los oonceptos de "conducta social lt , nclase socia1 t1 , ncu! 

tumlt , Itsociedad", etc. Ahora. bien, no solo e1 significado es w.ria!:>l~ 

sino. tambi6n el lugar l' preminencia dentro del sistema. que los integra. 

Lo que en una teorla -es relevantey esencial, en otra ocupa unlugar 

secundario, en esta forma, enoontramos que en la teor!a social del1arx, 

conoeptos como relaciones de produccibn, plusva11a., 1ucha do clases, e~ 

cIJtera, son clavas en dicba teorh. Mientras que en la psic010gia ocu

pan un 1ugar insignificante e iDesencial, a pesar del hecho de que, ta

les conceptos son inprescindib1es para una comprensibn clara y completa 

de la dinlmica social. 

La ausencia 0 irrelevancia de dichos conceptos -de enoma valor heu

rlstico en la investigacibn social- es demostratlvo de la influencia 

de una ideologia particular. De la misma. Jpanera, en que e1 conoeimien

to de una ideologia especifica nos permits camprender el hecho, de que 

en varios palees latinoamericanos ,sean', quemados pllblicamente diver

sos textos referentes al marx:1smo. Y en igual forma, una ideologia 

dominante explica e1 hecho de que en un pais como Mhxico,sean censu

radas y prohib1das· pel.iculas con temAtica politica como ItZIt. 

Al caiiirse en la investigao1bn psicolbgioa, a un marco conoeptUal 

estrictamente interno a ~ta cieneia para' explicar f'enmnenos sociales 



como prosti tucibn, de1incuencia, huelgas 1a. borales , etc. se' f'ructi

fioa en un estudio incompleto e incapaz de revelar las causas realee 

de los problemas en au ubicacibn social total 7 conoreta. Esto auc! 

de asi, porque en la psicolog!a no existe un marco conceptual que con 

. sidere a la sociedad en su totalidad. y especificidad histbrica, l' que 

concretice al hombre como un producto hietbrico especitioo de Aquella., 

al contrario de como 10 ha hecho hasta ahara, es dacir, sehabla del 

hombre en general, del hombre en abstracto, del hombre como ahistbri

co e !ntemporal, en s1ntesis, sa babla del HOMBRE. 

(En este punta ~el anUisis, resulta ya evidente, que la ideologia. 

inf'luye en la seleccibn de los problemas, en la determinacibn de los 

conceptos centrales, en la estrategia de solucibn de !quellos, en el 

modo mismo de concebir e1 objeto de astudio e lncluso en al contenido 

mismo de las taoMas de las que no pueden descartarse ciertos ju1c1os 

de valor, de todo sato, la conolusibn 1bgica qua se deriva, es que no . 

es posible mantener ni pretender una nneutralidad ideolbgioan.) 

C Aoaso 10 anterior signiflca que la ciencia no as mas que ideologia 

o conocbdento ideologizado? Veamos que nos dice SAnchez Vazquez a1 

respectol 

It ••• toda. ciench, es un cuarpo de verdades 7, en 
cuanto tal, es decir, como conocimiento verdadero 



'1 objativo, as autbnoma respecto de la ideo-
10gh. Bsto signifies. que el valor de verdad de 
una taoria no depende de 1a. ideologia que ha paI;: - , 
mitido deseubrirla, que sa haee presente 0 se 
transforms. en su. contenido fntemo 0 que mone 
cierlo uso 0 funcibn pr!ctica de ella.." (29) 

Y mAs adelante agrega.: 

"Hay, puss, una. autonom1are1a.t1va de le. c1en
cia social respacto de la ideologla oirrectu
bilidad de 10 cientltico a 10 ideolbgico, que 
lejos de exclulr presupone 1e. re1ac16n antes 
sefialada entre clenc1a e ideolog1a." (29) ~) 
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En resumen, hemos visto, que en una socledad estructurada sabre 

el principio de 14 explotaclbn, donde luchan c1asas antagbnics.s, 

donde se man1fiestan intereses claramante irreconalliab1es" se 

presents. una ideologla dominante que inf1uye 0 se manifiesta de 

alguns. u otra foma, en a1 surgimiento de una teor!a., en su desa

rrollo y en e1 usa 0 funcifln prActice. de 1a msma. @n este sentidoJ 

pretender una "neutralidad ideolbglca", 0 una ciencia Itpura", es 

un, error l' una empresa necia, que en 1J1time. instancia, favorece 

al mantenimiento del status quo, l' en ocasiones, incluso 10 justif! 

ca. ) 

(28) Ibidem., p. 306 

(29) Ibidem., p. 300 
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.3) ACERCA. DEL METODO 

Primero quiero aclarar, que 10 que trate· en este apartado no 11eft

Is. intencibn de provear a nadia, con los elementos de juicl0 suf'ici8!l 

tes para comprender a fondo cull as la problem!tica total del .todo 

en psicolog!a, sino, dolamente intento cuestionar au uti11d.ad y per-

tinencia como instrumento en 1a investigacibn social. Al mimo tiempo 

que 10 contrapongo a1 lMtodo marx-ista, ejemplif'lcando con 6ste fllt1m.o 

una al tamativa para comprender la dinbica social en au complej!dad 

total. 

Para comenzar, ser1a convenienta. diferenciar entre m~todo y t6cnica, 

puesto que pueden surgir confusiones al no tener claro sus d1teren

olas. El dicoionarl0 mismo nos indica algunas, el dicoionario Lardu~ 

sse define taenica oomo tt ... un conjuntode procedimientod. de un arte 

o una ciencia. Habilidad para USar esos procedimientos." Mientras que 

m~todo 10 define como It ..... una marcha racional del esplri tu para 11_ 

gar a1 oonoc:1miento de la verdad~ ~ Podemos entonces, oars.cterizar a 

1a tecno1og1a camo e1 uso de t~nlcas efectlvas para transformer un 

material bruto en un producto refinado. La tecnologia se plantaa 

mat as y objetivos y 81 problema oonsiste en elegir 0 elaborar 14 

t~cnlca mls apropiada para canseguir dichas metas. Por otro lado, 

los m~todos en ciencia& 



"ee.son los prooedimfentos rigurosos que ae 
forrmilan logicamente para lograr 1a adquisi 
cibn del conocimiento, tanto en au aspecto
tebriao como en su fase experimental." (30) 

to 

De 10 anterior sa deriva el hecho, de qua, de un mbtodo pueden de-· 

rivarse mhltiples tbonicas, 0 que a1gunas de elIas, pueden emplearse 

en dif.'erentes m&todos, de aqui que; 

It {II •• de la ciancia concabida como un fenbmeno 
cogno8citivo, acotado alrGdedor de un campo 
tematico, una for.ma de oonoesr, un mbtodo y 
un sistema, sa derivan un conjlmto de ma.."lG
ras de Meer Y' los f'ul'ldamentos para la. cons 
truceibn de aparatos e instrumentos relaci2 
nados con Ia t&cnica.~ (31) 

Hasta aqui todo est! muy bien, a1 problema radica, en ese "campo 

tem&tico" del eual se parte para 1a construacibn de un m&todo espe-

c1tico con sus rsspectiva.s t&onioaso Indudablemente, tad.os conc.or-

darka en eonsiderar a.1 metodo como una derivacibn de aierta conce!: 

tua.llza.clbn del objeto de estudio, no es 81 ~todo el que nos oondu 

os a una conceptual1zacibn tebrica, sino a 1a inversa. 

(30) De Gortari, Ely., opo cit., po 15 

(31) Iglesias, Severo. Principios del mbtodo cient1ficoo l'fbxico& 
Verum Faotum Editores.. 1976 p" 16 
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En los cap!.tulc)s e,nteriores, me esforob pOl" dejar entrever e1 

error que radies. en Is. forma en que se ha coneeptualizado el estudio 

del hombre y 1a soaiedad, oonceptualizacibn que so enouentra penetl"! 

de. pOl" una ideologia dominante, falseadora de la real.1dad social y 

con inter&s an mantaner las cosas como estan, justificando 211 inismo 

tiampo su mantanimiento. 

Ia psicologia no ha concretizado e1 astudio del hombre a una tota-

lidad. social especif'icaQ En sus lpbtodos exparimantales se estudian 

~stos 0 aquellos gr\!POS" ~sta 0 !quell.a persona$ eate 0 equel prooe-· 

so, pero no sa descubre la problematlca de fondo, no sa desentrafian 

las Causae profundas estructurales que subyacen en 10. manifestaciem: 

del fenbmeno, (err. Karel Kos!k~ Dialsctlea de 10 Concrato) se l:imi-

tan a observar mica;mente las apariencias del fenomeno, porque nunca. 

integran dichas manifestacionea reno~&nicas dentro de au totalidad 

.!qui ya introduje; un concepto esancial que debe prsoeder a eual-

quier investigacibn social" es a1 conoepto de totalidad. .. 

Kosik nos dice que: 

"La idea de tota11dad, que oomprende la realidad en 
sus leyes internas y descubre,bajo la. superf'icia
lidad y causa1.1dad de loa fen_nos, las conexi ones 
internas y necesar:i.as, S~ opons a1 empirismo que 



oonsidera las manifeataoiones fenbmenioas y oaU-
1es, y no 11ega a 1a oomprensibn de los prooesos 
de desarrollo 4e 10 real." (32) 

Asi, por ejemplo, se define conducta sooial como 1a ":1nteraocibn e:! 

tre dos 0 mls individuos,", (Exempli gratia; Skinner) perc nunca se 

estruoturan los estudios de esos individuos dentro de un context~ so 

oia! espaoifloo, permaneoiendo dioha ttintera.ooibn" intemporal,. ahis

tbrioa a inespaoifioa. 

No se oonsidera que desde la simple interacoibn entre dos indivi-

duos,hasta la organizaoibn politioa nacional, al individuo humano sa 

oomporta inserto en dlversas estruoturas sooiales y d1nbioa.s, 0 di" 

cho en otra torma, oomp1ejos de ralacionas interindividuales que Ie 

trascienden y tienden a imponarle determinadas tormas de· oomportarse 

1 determinadas tormas de pensar. Evldentemente, asas estruoturas 0 

complejos sooiales no existenindependientemente del hombre, sino, 

por el contrario, son funcibn de au actividad soolal pr&ctioa, pro

ductoe histbricos, y au din!mica se origina en 14 din!mica de los 

hombres memos. 

(32) Kosik, Karel. OPe oit., p. 53 



Es inprescindib1e entonees, e1 conooimientoprevio de eSa tot all

dad social para. poder derivar de tal conocimiento, un m~todo apro

piado para ubicar e1 :fenbmeno social especlfico dentro de sus Cau

sas estrt:lOtura,les,. as! oomo en sus determinantas particu1ares a 1!! 
mediatos, eato nos parmitir1a trascender las aparienoias 0 manifes 

tacibn enema de los fenbmenos. 

Ha.y que sefia1e.r con Wasis, que totalidad as un coneepto como 1'8. 

10 meneione,.. no un mt.todo. Kosik diluoida 1a euestibn de' la sigui .. 

ante forma: 

"La totalidad concreta no es un m~todo para cap
tar y descubrir todes los aspectos, caracteres, 
propledades, relaciones y procesos de 1a real1-
dad; as 1a teoi1ia de la realidad como totalidad 
concreta. S1 la realidad es entendida oomo con
crec1bn, como un todp que posee su propia astruc 
tura (yo, por tanto, no as algo cabtico), que se
desarrolla (yo, por ende, no ea algo Inmutable '1 
dado de una vez para siempre), que se va creando 
(1, en consecuencia, no es un todo perfectpente 
acabado y variable solo en sua partes slngulares 
o en su dispos!cibn), de tal concepoibn de la 
real1dad se dasprenden ciertas conclusionea mato 
dolbgicas que sa convierten en directriz heur1s= 
tics '1 principio epistemolbgico en 91 estudio, 
desorlpcibn, comprensibn, ilustracibn y valoracibn 
de ciertoa sectores tematlzados de 1a realldad, 
tanto si se trata de la. 1'1s1ca 0 de la ciencia li-
teraria, de 1a biologia 0: de la econom!a politica, 
de problemas te~ricos de las matemAticas 0 de cues 
tiones prlcticas vinC\tladas con 1a regulacibn de -
la vida humane. 0 de las relaaiones sociales.1I (3.3) 



En 1a larga cita anterior, sa pone en evidenoia olara.mente, como 

Carsee de sentido analizar los fenbmenossooia1es aislados de una 

prob1em!tioa total, los estudios tradicionales de 1a oonducta so-

oial, tanto.de los ps10blogos so01a1es, oomo de los analistas exp! 

r1mentales J no son mAs que abstracoiones, que en ningun momento 

nos pueden proveer de una oomprension de 1a "totalidad soeial que 

los determina an su espeoificidad. La eondueta social que se ana

liza en una -s1tuaolbn experimental 0 en una Rsituaeion eontrolada" 

eon 1& lntenolbnde eliminar las interferenoias ftextranas" para 

desoubrir las variables daterminantes de dieha oonducta, solo pua

den encontrar su verdadera real1dad en 1a medida en que e1 mbtodo 

y nuestros conceptos porgan de relieve e1 todo organieo ooncreto de 

que forman parte y"los integra conceptualmente en el nsmo. 

E1 mbtodo experimental en psioologia -primo hermano del pcsiti

vismo 0 corriente emp1rlsta- se limits. s. interpretar y analizar 

-los hechos (16asa relaciones f"unoioJDales) mAs simples e 1nmedia

t08 de la Vida social, considerando que ess. es 1& maners. en que se 

puede explicar laconduota social en su forma. exacta, can medidas 

(33) Ibidemo t p. 56 



pracisas, y, se ·aceptan dichos datos sin ning&n anUisis de fondo, 

sin unirlos a la totalidadconcreta, presel"'llJnd010s en su ais1ami&!! 

to abstracto e intentando exp1icar1os mediante re1aciones funciana-

1es abatractas no relaclonsdas con una tota11dad concreta. 

Resulta entonces, que 1a interpretacihn y expl1caoibn de un fenh

mano particular serA distlnta, segfm se examine oomo fenbm.eno aisle 

do 0 como e1emento parteneciente a un· todoo A este respeoto, Lu-

kAos menoiona 10 siguiEtllte: 

It Investip.cibn ooncreta signifios, pues,. 10 slguien
tel referencia a 1a sooiedad como un ~. Pues sbl0 
esa referencia aPareoe con todas sus determinaolones 
eseno1ales la conscienoia que an oada momento tlenen 
de su existencia los hombres." (34) 

El experimentalismo intenta exp1ioar y reduoir 1a oonduota social 

mediante la Itfunciona1idad" entra conducta y ambients, buscaDdo 

unir en forma contingents 10 que est! unido en tormabrganica. Los 

m.todos y estudios behavioristas y los propios de los psicb1ogos 

sooia1es (ect g.: Itdinlmica de grupos·, "percepoibn sooial", "acti-

(34) Luk!cs, Gyorgy. Historia y oonsoienoia de olasa. l.fbxiool 
Edit. Grijalbo, 1969. p. 54 



tudes", atoo), sevuelven mixtificadores an 1a medida en que se 

quedan aislados del oontexto concreto que produoe los renbmenos 

sooiales y determina Su funoibn. Ese contexto, es alga mAs que las 

t!bricas 0 oomunidades estudiadas (refirilmdome a los estudies de

oampo), y mueho mas amplio y distinto, que las situaoiones simples 

y artitioiales donde se pretends diluoidar interaooiones sooiales 

(aqui me refiero, a los a1Joanarios "controlados" 0 laboratorios en 

los eualas sa han esoenif'ioado innumerables estudios sobre compor

tamiento sooial),. "1 as asimismo, mAs conoreto en e1 sentido de que 

prefigura ydeterroina los fen~enos investigados, registrados 0 

cuantif'ioados.Ese contexto solo es aprehensib1e mediante un m~o 

do derivado de una teona de 1a socledad como totalldad oonoreta., 

en donde los heohos partloulares adquieren au signifioacibn y oon

oreol!m. 

El psicblogo experimental no comprende que la tactloidad de los 

haohos soc1alas es una f'aotioldad hlstbrioa. preoisamente, porque 

la realidad social es 1m todo estruoturado que se eraa y sa desa

rrolla, al conocimiento de 10 f'enbmenos aooiales, viane a ser e1 

oonocimiento del lugar que ocupan en la total1dad de eaa realidad. 

Esta idea de Kosik sobre la totalidad nos manifiesta quea 

"La conoepcibn dial&ctica de la totalidad no sblo 



significa que las partes se hall~ en una 
interaccim l' conmbn internas eon a1 todo, 
sino tambifm que e1 todo no puede sar petriti
cado en una abstraccibn sltuada por encima de 
las partes, ya que 81 todo se erea a sl msmo 
en la 1nteracclbn de 'stas. ft ,· (:35) 

Veamos un exeelente ejemplo de 14arx, aeerca del mlttodo en econ6-

nia politica, como se l1ustra 10 que he ven:ldo diciendol 

"La poblacibn esuna abstraeclbn si deja de lado, 
por ejemplo, las c1ases de que se compona. Estas 
c1ases SOD, a su vez, una palabra hueca s1 deseo
nozco los elementos sobre los cuales reposan, per 
ejemplo .. el trabajo asa1ariado, el capital, etc. 
Estos Utlmos suponen e1 cambiol la divisibn del 
trabajo, los preoios, etc" ( ••• ) S1 comenzamos pues 
por la pob1aclbn, tendria una representaclbn caht1-
oa del conjunto 1', preo1sando cada ves mls, llegarla 
anl1itioamente a conceptos cada vez mAs simples: de 
10 ,concreto representado llegarla a abstracc10nes 
cada ves mls sttiles basta aloanzar las determinacicr 
nes mAs simples. Llegand.o a este punto, habr1a que -
reemprender el viaje de retorno, hasta dar de nuevo 
con la poblaclbn, pero eata vez no tendria una re~ 
sentacibn cabtic& de un oonJunto, s:!ho 1iDa rica tata 
Ildad con mUtiples detel"1ll1na.c1ODes." (3S) -

En 91 largo perc; emelents ejemp10 de Marx, se pane an claro que, 

(35) Nan Karl. E1 mfttodo en 18 econom!sF-polttioa. enl Elca
pit;!, teena, estruotura y mfltode. ! Varios autm-es. Mbiool 
Ed101ones de Cul.tura' Popular, 1975. PPo 1-2 
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10 concreto as concreto, porque as Itla s1ntasis de mUtip1es determ! 

naciones, por 10 tanto. unidad de 10 divers 0" .. 

Antes de terminar con 91 problema. del m&todo 8':l psieolog!.a, quiero 

enf'etizar, que 10 propuesto ~ui no es la simple incorporaciblt del! 

concepto de totalidad a los prop1os de la· psicolog!.a.JI: para r8elaborar 

en base a ~ste un nuevo m'todo, sino, un cambia radical de 1a probl! 

mAtloa miama, en la oual, los antiguos m6tod.:os y tf1lCM.cas, as!: como 

1a conoeptual.izac1bD de que part1er011, se mod.i£':tquen radicalmente Y' 

se amp1ien en e1 sentida de una nueva estructura oonceptual, en donde 

los _ conceptos '3' m6todos abstractos de d1isis pierdan su oarlcter c2' 

mo tal, l' se concret:icen en e1 anUisis de un oontexto bistbrico es

pec!f:lco, e8 decir, en una teor!.a de 14 80ciedad como totalldad con

creta. 

Lo anterior impliea una ruptura epistemo16gica en 1a 1nvestlgaeibn 

psioo16gioa, rupture. de oonceptos y noeiones ideologizados, ru.pture 

del uso de m.6todos parciales y limitantes. Implioa un ent"CXlue revo

luaionario de 'la sociedad, .por Gsto me gustar!a citar de nuevo 10 

que nos dice Kos!:k a este respecto Y' eerrar con sus palabraSJ este: m-

01.90 correspondiente al m6todo en psioologia .. 
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Aai as como 6"''Poue Kosik au idea. sobre esta forma nueVa de estud1ar 

la l;'eal:fdad ·social: 

"La ouestHm de 1a concrecibn 0 toteJ.idad de 10 real, 
no concierne. pues,. primeriamente, a 18 plenitud 0 

ralta de plenitud de hechos, 0 a·1a variabllidad 'T el: 
desplazamiento de los horizontes, sino' a 1a cuestilm: 
fundamentals qub· as 1a real:idad'l En 10 referente ala.· 
rea:lldSd social, ~ pregunta puede sar conteSted. 81 
as reduojda a esta 91m: 0&00 es ~ la reali4ad 80 

cialY Esta problem!tioa que tiende a indagar !m" es 1i 
realidad social mediante la. verificacibn de C 0 es 
~ 1& rea1ida.d miama entrana una concepoibl reyglu
cionaria de lasoc1adad y del hombre.'" (36) 

(36) Ibidemol: Po.65 



CAPITULO 3 

DEFINICION Y DESAHROLLO DE LA PSICOLOGlA 



La psico1ogia es e1 eatudio de 1a conducta. 
Definialbn de ~ aonductista. 

La. pslco1og!a. as e1 estudio de 1os'procesos 
cognoscltivosir, 

Definicibn de un cognosc·itivista. 

La- psico1og!a: as 91 estutl'io de la personal.! 
dad.: humena .. 

Definicibn de un psicoanalista. 

:&1 individuo en un clel"to sentido' partioulsr es: una 
f'u..'1cibll'. de l~..s relaaiones sociales .. kess sentido·., as 
un producto de 14 socledad dantro de 1a con!'igurac1ltl· "
concreta en que constste 1e. sociedad.'Si las relacio-
nee socie.1es son relaciones de chaEts, 10 cual est' 
condicionado por el modo de producaim, entonces e~ • 
dividuo· serl un produeto preaisamente de aeas relaciOP:.' 
nes-,.estar! condicionado par au pertenencia a .. ltt c1a.se. 
Paro,la cuestibn no se 1imita ablo a las grandes clases 
sociales; entran en considel"acim tambUm capas, gra.pos. 
prof'esionales y otros, cada uno de eUos segfin ls. eSt
tructura de 1a aociedad y 18 ftmci&n que 1& art1cula
eibn dada> desempsne en a1 per!odo concreto Y' bajo c~ 
cretas condiciones. La concepellm del indiv:iduo humane 
adquiere de ese modo una configuraeibn' cada vezo mA.I:t. f$
jament& anelada en le. sociedad lt en sus partes especia-
les aisladas realmente par las condiciones dadas,,' Ell .• 
cM de que esa concepci&r' tTaiga a la' luz del d'!a: ese' 
aspeeto del problema acrecien'ts. 8l. Significado heu.r!st1 
code 1s. concepcibn propaeate. por' 91 marxiSJbb • 

.lDAM SClIIFF t' l4arJdsmo e l'mdiY!d'llo BUmaDo. 
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Posterior a Descartes y en oposicion a sus ideas sobre 10 innato, 

ThollRS Hobbes afirm.o que Ins ideas solamente se adquir!nn a traves 

de la expariencia, empero, sus argUIoentos no produje!'on la. lnfJuen, 

cia enorme que ejercio posteriormente John Locke. El proponia que 

el pensa."!liento esta 1:a fO!"lnado p~r ideas, las cuales podiari. derival: 

se del Mundo externo (percepciones) 0 de las operaciones de la men 

te misma (reflexion). Con Locke adquj.rio fuerza el tlovimiento 

empirista Ingles lue se vic continua.do POl' David Hume, quien tam-

bien subrayo la importanoia de la.s peroepciones y las asociaciones. 

David Hartley (1749), pensaba que los procesos r13ioo y mentales 

se unian en las funoiones de los apa:ratos sensorialea. John Stuart 

l-f11l (184.3) alaboro la teorla del asociacionjsmo POl' contigUidad -

temporal, pero tambien se preocupo por darI"! a la. psicologia un 011 

racter independiente, indicando que el conocimiento de los proce-

sos nerViosos era todav!a incompleto como para recurrir a la psicg 

logia, en lugar de la psicolog:!a.. El 'fltimo asooiacionista fue -

Alexander Bain, que aporto numerosas observaciones sobre los orga

nos de los sentidos y del movimiento en reaccion can el sistema -

nervioso. Eato es 10 que se dedomino paralelismo psicoffsico. 

Un movimiento filosofioo irnportante, fue el que surgio en Alerna.

nia, y precissmente, au surgimiento obedeeio a una contrareacoion 



a1 empirismo de Huroe, y 1e toco a Kant cUcha labor, 81 introdujo 

su concepto de causalidad a traves dt; 12 cap:3.cidades innatas de 

Is. mente, nos ha bla ba de una. intuicion innB.ta que ordena 1a e~ 

riencia con respecto a1 tiempo y e1 espacio. Johann Friedrich -

Herhan as 91 autor que se sitUa. en 1a encrucijada de las fi1082 

f!as dd empirislllo Ingles y frances (Taina y Rigot principalmen

te) y a1 idealismo a.leman. Int,ento aplicar 18, matematica al es

tudio de Is. realidad pSioolog1ca, fljandose le tarea de detar.roi

nar Is. relacion existente entra un fen omen 0 psiqulco, perc nunea 

realiro un estudio etnpirioo y au sistema se hlso en la pura esP,l. 

oulaoion, quedandose tan solo en una aspecie de tenden6ia al - -

empirismo. 

En 1830, Charles Bell, explicit6 la relacion que existe en la 

conducc:1on de estimulos nerviosos, demostro que la conducclon de 

~~a fitra narviosa siempre oourre e~ un solo sentldo, del organo 

sensorial bacia al sisterr..a. nervi080, y la respuasta se produce -

del oentro a1 musculo. Esta enunciaoion prepar0 e1 camino de 10 

que posteriormente se oonocer!a como arco reflejo. La teorfa de 

Bell fue desarrollada. por Johannes 'Miller y E. H. Weber.. El pr! 

mero enuncio Ie. ley de 1a "espeoifioldad de los nervios sensor~ 

les", rnientras que e1 segund 0, enunoi6 su oele lre prtnoipio del 

urnbrs.l difereno1el, :::jue ll1!1s tarde completam y aumentara Gustav 

Feohner, la ley posteriormente se oonoc10 como "lay de Weber y 

Fechner". 



Todos estos autores fllP-ron conocidos como Itpara.lelistas psicof.1 

sicos~, debido a que intentahan encontrar una rela.cion de parale

liamo entre la estf~mulaci6n fisica y las s~nsaciones mentales co

rrespondientes, por consiguiente 1a dualidad mente-cuerpo siguio 

presentee 

En esta forma, llegamos hasta Wilhelm Wundt, quien reef.oiO Ie -

hereneia. d~ las diootom1e.s alma-cuerpo, mente-ma.teria que aun no 

se resolvlan. Can todo sato por detrns, en 1879 fundo en Leipzig 

e1 primer laboratorio de psicolog:!a y decidio eliminar e1 alma y 

las facultades mentales como <bjeto de estudio cientHico e intento 

haeer objetivo el nletodo de Ie introspeeeion" . El afirma'ba, por -

otro lado, que las sensaciones son los elementos de la experienci~l 

inmediata. Pero que astas solo se producian a1 ser estimule.do un 

organo sensorial y las neuronas eonduc!an las excitaeiones a los 

. centros del sistema nervioso. Las exeitaciones de las neuronas y 

las ssnsaeiones eran entonces fenomenos :paralelos. Wundt se situo 

entonces dentro del paralelismo psicoffsico y afirmaba que la di

fereneia entre psicolog!a y fisiologia entre mente y mA-tarie, era 

solo euestion del punt.o de vista. El hombre que ordeno y desarrs, 

110 1a psicolog1a de Wundt, fue au disdpulo E.B. Titchner. Al

igual que su maestro, pensa b:l. que el objeto de 1a psioolog!a era 

cierto tipo de experienoia, una experieneia que depBnde de 1a pe~ 

Bona que experimenta, a diferencia de las otras ciencia en que -
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~sta.s son independientas de hs personas. E1 peso de una ce.ja, 

por ejemp10, puede seT de 2 Kg. tanto si 10 carga. a1gulan 0 no· 

pero Ie. sensacion de "pesado" as experimentado por 1a persons. -

que 1e. sostiene y depende a ella. Por tanto, e1 metodo de 1a -

psicologw, como 01 de cualql,1ier otora. ciencia natural, as laob

aervacion. Pero en psicolog{a, la observacion esta dirigida por 

e1 sujeto de experimentacion a. su propia experiencia; as decir, 

la introspeccion. Sjn deja.r de serpam1e1!ata, Titchner defi

nia conciencia, como e1 conjunto de procesos mentales que ocu-

rren en un momento· determi.nado, siendo las unidades hlsicas las 

sensaciones, las imagenes y los afectos. El metodo que pro~u

sieron vlundt y Titchr~er.J 0 sea., 1& introspeccion, eluda la ob

servacion externa, can Bato sa situaron en el polo opuesto del 

futuro conductismo i..Jatsoniano. Como quiera. que sea, 1a paicol2, 

g1a introspeccionista tendio a fomentar la dualidad ment.cuer

po, mas que ermdicarla., eate debido a que conca'b!an musoulos, 

circulacion, narvios, etc. como fan omen os del mundo fisico, -

mantras que, memoria, afectoG, ra zona.miento e ideas PolasifiCl, 

ron como e ventos de la conciencia y de ningUn modo pudieron ad,! 

ficar un puente entre estos dos "mundosn • 

No ofrecieron ninguna soluc~6n a la dicotom!a mente-1IlS.teria, 

aunqUe introdujaron un termino mas apropiado que el de alma. 0 
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mente, para nonbrar a1 objeto de estudio de la psicologiis .. : 1a -

conciencia. 

La. respuasta a1 ato11adero presentado por la dualida.d, vino de 

dos sectores diametralmente opuestos: Watson y e1 conduotismo y -

Freud oon e1 psicoan81isis. ~sta Ultima oorriente adopto un punto 

de vista de 18 causa1idad, de>l porqu~ actunn Ins perol'las como 10 

hacen, intentando descubrir '1U9 oeurre m.jo 1a superficie, mas qm 

estudiar 1a conducta maniriest~. 

Saria vano de:ba1lar 1a.s caractistioas del pSicoanalisls, 10 

eual nos llevar1a.mucho tiempo 'V de ninguna manera es un punto. 

eeencial en esta tesis, 10 que si es pertinente enfati7~r, as el 

becho de que, tampoco el pSicoana1isis clarific6 cUR.l deb{a ser a1 

o bjet() de estudio de la psico10g1a., aunr'{ue s1 desencadeno too.a -

una game. de teoricoB en este campo. 

Al igual -que Freud eon su teorfa del inoonciente, Watson efeotuo 

una revo1ucion en 1a psieo1og!a CU10S efectos aun podemos notar en 

e1 modemo bebaviorismo. 

Watson propuso una psicologia sin conciencia, es deoir, e1imino 

todos aquel10s referentes que no fueran risicos y/o obServables. 

!amblenpropuso y defendfo el punta de vista de que la conducta an,! 

mal y humana deb!an considerarse en e1 mismo plano, eato es, en e1 

conductual. 
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Watson a1 iew.l que McDougall definio a 180 pSico)ogia. como ele.§. 

tudio de la conducts.. 

El consideraba que: 

IlEsas reliquias tradicionales de le.eapecul.acion filosofica de
ben preocupar al e studiante de la conducta tan poco oomo al es
tudiante de r:isica. La. oonsiderac:ion del pro Olema mente-euerpo 
no a.fecta al tipo de pro 1:il.ema seleooionado ni a .18otormulaoion 
de Is. solucion del problema." (37) , 

Las ideas de ·)l8otson{claramante positivist8os), leg8orontoda ups. -

tl"adicion te6rica y ustorologioa, pero qUien habris. de desem~ar 

un papal iroporlante ,~n la psicologla despues de Watson, rue B. F. 

Skinner, el retom6 las ideas de Watson en adicion a los desou~l-

mientos de Pavlov y desarrollo 180 oorriente que aho:ra conooemos 

oomooonduotiamo radical. 

En Ie.. actualidad, podemos diterenciar tres grandea grupos de 

paioologos, oada uno de los omles tiene sus principios y objeti~ 

vos. 

Un primer grupo, sstaria compuesto por aquelles que se nombran 

a ai rilismos npsicologos experimentales", am, o~;ll el consiguiente -

riesgo de caer en Ie. ambigtiede.d pod!amos caracterizar a dioha gru

po, por el hecho de que msioamente estudian tanto e. animales como 

(37) Citado pro Fred Keller. £n: Definicion de Ie. Psicolog!a. Mexi
oo~ Edit. Trillas 1975 pag. o/l 



al hombre con metodos experimsn tales de 10. hora torio "'! en franca -

emulacion del metodb experiment al de las ciencias naturalEls en g,2. 

ueral. Algi.llloS psicologos de este Grurlo conceptualizs.n a1 hombre 

y su am mente COrtO enfrasca.dos en un juego de Ifpj.ng_porigtr , donde 

e1 "pingn es e1 est!mulo y e1 "pongtt una respuest.a del organismo. 

Ot.ro grupo, 10 compbnen los pSicoanE.t1!stas, es ded.r, to~os -

aquellos que aerivan su posicion teorica de aquel tronco consti

tuido por Freud, una de sus tecnicas mas difundidas es la ~test2 

mancia", 0 tecnicamente dicho 1a psicometrla., es decir, e1 uso de 

test para eva1lmr tanto la inte1igencia como 1a personalidad, e -

inc1uso desordenes conductuales. 

Eate grupe> conceptuali7..a. a1 hombre como un campo de batal1a en

tre instancies denomina.das ego, yo y 8UperyO. 

Otro grupo numeroso, 10 constituyen los cognoscitivistas que -

imaginan a1 hombre como a1 portador ambulante de jnnumerab1es prg 

cesos ~ognoscitivos • 

. Estos grtlpOs (ninguno de los cue.1es caracter~ce sino solamente 

nombre), junto con otros aun menos definidos (los anteriores no ~ 

tan n!tidamente der~idos), y algunos teoricos "independiEmtes",. 

intagran e1 conjunto de la psicologia. 

Lo import ante ahora es enfetizar, que ninguno de 1osgrupos 

anteriores, ni los autores mencionados en 01 desarrollo de 1a 

psicolog:!a, han considerado estudiar a1 hombre como parte de una 

sociedadque para au estudio requiere un_metodo especial, 



nos enfatizan Ia conGucta, oti'oa las cogniciones 0 1a concienc:ia, 

pero ni11guna aproximacibn ha estudiado a1 hombre en su tota1ids.d 

social. 

Ya ha blamos mencionado como a partir de una determinada concep

cion se deriva ciflrta metodolog!a e.corde con dicha concepcion. V. 
mos ahora ouales son las implicaciones de cierta concepcion: 1a -

Skinneriana, concepcion que se encuentra muy extendida, sobJ:-e to-

do en esta facultad. 

Skinner meniona que: 

Obviamente, una concepcion como La anterior nos conduce a deri~~ 

var cierta metodologia en la cual ·seleccionamos una traccion de 

conducta re1ativamente simple, que pueda ser repetida Ii bre '1 ra
pidamente, y qua sea susceptible de ser observada y registrada -

con facilidad. 3 (39) 

(38) Skinner, B. F. Ciencia y Conducta Humana. Barcelona: Edit. 
Fontanella. 1974 page 65 (el subrayado as mfa) . 

(39) Ibidemo , p. 93 
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Reynolds nos dice que um~ 81 condiGionamiento operante, 1<1 conducta 

se considera dividicla.en unidades llaroadas respuestas. Al medio D.mbien. 

te se Ie concibe dividido en unidades ll~~das estimulos. lt (40) 

Lo que results cuando tenemos una concepcion como Ie.. antnrior, as 'U.tl3 

parcializacion del objeto de estudio. Algunos podr1an argumentar que 

a partir de postulados 0 teortas abstractas, podemos posteriormente -

concretizar en la practica 10 que anteriorment.e hab1aI!loS entmciado !?Jl'l 

OWl nivel general. Esto es cierto, pero parcialmel'lte, pero de cualquier 

forma, an la. pslcolog!a la dificultad estrHa no solo en la forma en -

qua se concretiz.a 1a practica, sino tamblen en us postulados generales" 

as declr, en su concepcion taorica de 10 que AS el hombre y su aocia--

dad. 

Ia vimos en los principios an~iores, como el conductista concreti~a 

au eatudio de 1a conducts. a travea de la enunciacion de una relacion -

~ funclonal y que una s!nteals de dichas relaciones •••• nos propacionan 

un cuadro completo del organismo como un sistema de conducta;~·. Y que 

(40) Reynti&,.. G.S.. Compendio de condiclonamiento opemnte. ~xi-
00: ECCSA, 1973 p. S 



e1 principio general 'consiate en _ considerar al medio ambiente en frac-

ciones denominadas estlmnloa yla conducta en fracciones igualmente 

disoretas llamadas respuestas. De aqu:t se deduea que la psioologia 

estud1a una abstraoeibn: la conducts.. La conducts. se- oonnett. en una 

s.rt:tfioio tebrico 1imitante, queimpide oomprendera1 hombre como ser 

social .. Sec.OftCibe al hombre como un "ente comportante" y a; la eon-

ducta como un fenbmeno intemporal y homog6neo. que se estudia. medlan

te e1 establec:tmiento de relaoiones funcionales L~dependientemsnte del 

sistema social que se trate'. 

Lo que se conc1uye de 14 brev1sima resafia anterior~* as algo que: ya 

menoionaba en e1 primer capitulo. 

Cada aut or 0 cada corriente tebrica en psicolog1a,. constituy'8D' _ 

* Existen diversas obras sobre e1 desarrollo histbrlco de la paicQ. 
log!.a, para. 1a persona :tnteresada en oonooar con de.talle eate- de= 
sarrollo, puede oonsultar dos libros excele..l'ltes de E.a.. Boring: A
history of experimental psychology" New York; Century,J\ 1929.; y-
A source book ill the history ot- paycholoD". <J;Il colaboraXlll1r CODi 

Ricbazd Irerrnstein),. Cambr;idp' Harvtud University Press, 1965. 
TambHm tenemos la completa relacibn (a:wllue de cu:1dadosa 1ectilra) 
de J..R.Ka."ltor: The-scient:1tic evolution of psychology- {c!'ofm't~ 
The" r.r1ncipia Press. ~'9E>'; 'Y' e1 interesante-, T no tan "amer1ean·:t., 
do" texto de Alberto L .. Ysra..'li: Historia critics. de 18. psicologla 
~xicot Grijalbo, 1976. 
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sistema conceptual logico, dentro del cual son ordenados los heohos 

o principios que se investigan a pa.rM.r de dicho sistema. Es decir, 

e1 sistema como un todo unitario, determina los problemas a invest! 

gar '1 e1 metodo apropiado para est.e propOsito, as.! como la relevan

cia y e1 lugar que ocupanlos problemas dentro de dicho sistema. En 

este sentido, podria decirse que un maroo oonoeptual 0 sistema en -

pSicologia oonstituye una definioion oompleja de aquella. Cada. 00-

rriente teorica entonoes, define a eu objeto de estudio de aouerdo 

a su propia logioa, &1 mismo tiempo que define tambien a la psioo1~ 

gia misma. Si alguien inquiriese sol:re Ie. definioion de la psicol5l, 

gh, se enoontrarh ante una diversidad de astas, segUn sea 1a 00-

rriente teor1ca espeo1rioa que defina. 

As! nos enoontramos que,;tantoe1 psiooan81isis y Qognosoitivismo, 

as! ~amo el oonduotismo, definen en forma difarente(y en ocasiones 

oontradictoria) a lapsioolog!a. Posiblemente, puedan enoontrarse 

puntos d. tangenoia y oamplementaridad entre astas Qorrientes, sin 

emmrgo, est. no es e1 problema. Definitj,vaments,]a Question no -

esintegrar las oorrientes preval~cientes pera lograr una vision ~ 

tegra1 del hom1:xre; sino, una estrategia. campletamente diferente. 

Basta aqul deseo dar por terminado eate capitulo, para evi tar el 

nesgo de repetir 0 comentar aspeotos que ae trataran con mayor am 



p1itud en .1 siguiente "I 61timo capitulo. Pero qUiero hacer pa.t~ 

te, que e1 punto mencionado arriba as de sums importancia "I ea De

cesario tenerlo present., PUBS, 10 i.'!etomarl en el pr6ximo capitu

lo. 



O&PITULO 4 

BO U UBA A:LTERNlT IV.! CONCEPTUAL PARA 

La PSlCOLOGIIl.· 

a5 
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Ie; £tln.oibn ideolbgica de la. psieologb. del aprendizaje y de· 
Ia psicologla hUmanista pueden ser vistas como complements
rias, la primera logitimiza una tecnologia directa par~ e1 
oontrol de la. conducta,. Ie segunda asegura .sin f'ricc1bn,. 1.Illa 
adaptacion h\l.lDana a la manipulaeibn tecnolbgica. . 

STEIN&R XV.IIB I 
Learning as Ideology and TecmoloEf. 

Psioolog!a es algo mas que un smple campo de trabajo. Bs 
tambien una. ideolog!a eodificada '1 una pri.etica que emerge: 
de la naturaleza de nuestra sociedad capitalista cuya fun
cibn escreforzar laso01Mad. Sin embargo, aJ.gunos de los 
trabajos de 18 psiquiatr!a y 1a psico1og!a profesional SOD 
completa y abiertamente opresivos (surgimiento agudo de la 
psico-cirugia, e1eotrochoques~ymodif'icaoibn de oonducta pa
ra prisioneros rebeldes); la major!a de las manipulaciones 
psico1bgicas son cUbiertas. Bseondidos debajo de 18 trivial 
superfieie de las ciencias sociales, los ps1oologos indu.s
triales se asocian con los hospitales estatales para disc1-
p1inae a 1a elase trabajadora, elabora.ndo divers os instru
mentos para &hogar e1 reeonooimiento popular de la opresHm 
T la subseouante &coi8n revolucionar1a. 

PRlL BRLllli, 
'l!oward a Marxist I's,chologf. 

lU mal.'Xismo es una cosa y 1& psieologia otra muy d1stinta~ y 
el primero,. no es de ninguna utilidad para la segunda .. Suecar 
una. relacien entre ambos resulta inneeesario. 

Op:1nion de tm. pd.cblogo de la U'.b1Ul. 



En este capitulo, me ver6 obligado a retomar 14 mayoria de los 

puntas analizados anteriormente, esto es oon e1 objeto de integrar 

toda la prob1em!tica en 1a proposicil!J;.'l tinSl., por tal motivo,. p:id.o 

pacienoia y eondeseepdeneia para las repetioionas tematieas que a

qui sa enauentren. 

Hasta aqui, hamos visto diversas proposiolones, una de ellas en 

a1 sentido, de aceptar y exp1ieitar la invalorable y neeesaria ~ 

da da de 14 tilosof'la, proponHmdose a todo 10 largo del trabajo, 

la filosofla marxista espec1fleamente. 

En l'1 capltul.o dos, meneion. tree .faetores importantes que deben 

cons1derarse para un desarrollo sblido de 1a psieo10gia. E1 prim! 

ro se referia, al hEJOho de que todo eienti.fioo se aproxima a1 est!:: 

dio de su campo partioular, seleccionando neeesari8lllente, un punto 

de vista de los muehos posib1es, y que dioha se1ecci~ est! basada 

en un supuesto ° h1pbtesis re14tivamente subjetiva. Enfatiz6 as! 

miSlllo, la necesidad de que el psieb1ogo erradiqufj su irracional ~ 

sici6n defensiva de reohazo del factor subjativo, por a1 contrario 

deber1a. adoptarsa una estrategia que nos permita incorporar dicha 

subjetividad a1 conocimiento objetivo, sin que por esto, pierda 

su calidad como tal. 

El segundo factor que se eneuentra indisolublemente ligado al a:: 
tenor, es 131 referente a 1a ldaologia. En a1 caso particular del 



· psieblogo, ~te sa aproxima al estudio del hombre, partiEmdo de 

una oonoepoibn particular de 10 que es es hombre y au sooiedad. 

Aunque dichaooncepcibn eate basada en una teoria ROientifioaR, 

~$ta se encuentra matizada por una ideologia partioular que 8S 

producto de un oontexto hist6rioo y sooioeoonbmico oonoreto. Una 

ideolog1a que as funcional al mantenimiento '1 justifioaoibn del 

s1tatus quo. Por esto Kedrov y Spirkin aoiertan al deoir que: tiel.: 

oient1fico ea hij 0 de su epooa, y son las neoesidades de las ma

mas las que, en definitiva, determinan e1 carloter de au traba.1o:· 

(Kedrov, M .. B. y Spirkin, A. La. oienoia. M6x1co: Grijalbo, 1968. 

p. 25). 

E1 6ltimo faotor menoionado, se refiere a1 metodo de invastiga

oiOn social emp1eado en la psioologia.. A este respecto, hice alu

si~ a1 ooneenso en oonsiderar al mbtodo como una derivaci6n de 

la oonoeptualizaoibn partIcular que ss tiene de un objeto de est~ 

dio, y esyo no sueeds a la inversa. Ahora bien, si el trabajo 

presents tiene oomo proposic16n fundamental una nueva concept~ 

zaoibn del hombre y su sooiedad para la psicologia. por conside-

rar a las aotuales como parciales e inadecuadas, 1& oonaIusibn 0-

bligadamente Ibgioa, es considerar a los metodoe prevaleoientes 

igualmente parciales e inefio&cez. 



89 

Por t1timo, en e1 capitulo cuarto, se anali3b brevemente c'~ 

ha sido e1 desarrollo de la. psicologia para llegar a su eonf'i

gura,cibn aetU3.l" en 1a eual, podemos identif'iear funda.."Ilenta1men 

te tree fuertee corrientes tebricasl pslcoanAlisls, cognosciti

vismo y conductismo, y, se puso en manifieeto la ahiatoricidad 

de las tree en 81 estudio del hombre, problema. imposible de re- '. 

sarcir mediante 1a surna 0 integracibn de Aquellas. 

Ahora bien, los aspectos anteriores no deben implicar una ac

titud ftvoluntarista" 0 de "libra albedriotf, es deair, que cada 

psicb10go conslderaae en sus teorias, uno u otro de los aspec-

tos mencionados seg&n au convanienoia. 0 pert!nancia, ni hacer 

una su:ma de ellos 0 arreglar su orden de acuerdo a los prop&

sitos .en turno. Lo que se requiere as 1a elaboraoibn de un nue 

va marco conceptual que astructure brganioamente todos los fac

tores mencionados, de tal forma, que tal orga.~iza.cibn tebrica 

se constituya en los nuevas oimientos del desarrollo de 1a psi

cologiao Esto no sblo redi tuaria en una comprensibn integral 

del individuo humano l' au ambients social, sino, tambibn se cO!! 

vertir!.a. en un pmto de partida obllgado de las investigaciones 

f'uturas. 

En este capitulo, se proponen en forma muy general, algunos 

de los posibles lineamientos que podrian conducir a la consecu

oibn de tal propositoo 



Com.erlCSI:lI:,g analizando entonoes, oomo sa organizan los oonoap 

toa .. 

La unidad basioa para organizar la informaci6n 0 las percap

ciones, as el oonoepto. Estos identifioan y definen 105 objetos 

que observamos en 191 ambianta o El ooncepto entonces, as 61 pr! 

mer paso en elarreglo de las percepciones, 81 paso oonsecutivo. 

as tomar un conjunto de conceptos, l1eVarlos al ambiente y pro

duoir una. descripcibn de 10 que sa observa... EYidentemente, 91 

oientifioo no p1~ede incluir en sus desoripciones y explicacio

nes, variables pexa las qua no tanga oonceptos, aunque estas 

variables puedan estarpresenteso As!, --por ejamplo-- dentro 

dal maroo oonoeptual del anAlisis sA1Perimental de 1a oonduots, 

eneontra.mos conceptos como sJI.-til1cibn, oastlgo, moldeamiento,. e~ 

oitara,. sin embargo .. dioho maroo as my pobra para. dar ouenta. 

de fen6m.enos sooiales oomplejos, enteDd1endo poi' ta.J.es, no 1. 

burda simplif'ioaoi6n de aonsiderar la conduata social, oomo 18. 

ft1nteraccibn entre dos 0 mAs organismos humanos"" aino, toda 1a 

oomplejidad 9struotural qua implica e1 sistema sooial donde sa 

dan AqueIIos.. Voy a altar un ejemplo ooncreto, a1 20 de junie 

del MO en curso, estalI6 una huelgs. por parte del sindioato 

que agrupa tanto a1 personal. acAdemicol como al administrativ~ 



91 

de 1& m~AM (STUNAl'tI), la din~Jnica del movindanto no es algo que 

nos importe ahara, sino su signiricacioo oomo ferl_no social 

para 1a psicolcg1a, as decir, muehoa profesores de esta raoul. 

tad discutieron acar<>,a del evento, sin embargo, ninguno intento 

. analizarlo exclusivamente dentro 4e los l1rnites propios de la 

psioologia, --Gsto supuniendo que alguien intent6 un an!lisis 

de este tipo-'i sencillamente, porque en 18. psicologia no e~ 

tan los elementos conceptua1es necesarios para anal1zar en to

da au eomplejidad un "evento .. social de eata !udale, present!n

dose la necesidad de racurrir a variables de tlpo sociolbglco. 

~Aoaso e1 oomportamient.o de grandee grupos, no as de indole· 

psicolbgico7!Acaao 1a psicologla no podria exp1icar un fenbme

no social como e1 oitado? S1 nos pertrechamos dentro de los 

marcos' conceptuales de la peiaologia aotual, la-respuesta a e! 

tas 1ntelTogantes sera un rotunda no., La explicacibn del por 

qu~ de una huelga, no puede centrarse en e1 proceso psicolbgi-

00 aislado, sino, que debe ubicarse e1 evento dentro de aiar-

tas condiciones sooiales espec1ficas y deter.minantes de &quel, 

sin un an!lisis que inoluya estas consideraciones, la explica

cim parcial y muy posib1emente talsa. Un marco conceptual 

que permita a 14 psicologia realizar un an!lisis como 81 men--



cionado as una carancia evidente y '.lllS neoesidad urgenta. Pera 

para no adelantar afirmaoiones, continuarb oon el planteamiento 

!nioial. 

Cuando sa tiane un g-ran nmLero de conaepto:3, estos sa agr'.lpa..'l 

Co retinAD para formar 10 que se det:lomina marco oonceptusJ.,- es d! 

cir, un conjunto de conceptos y variables que "van juntos" Y' 

que se supone estkn relacionados con y en e1 ambiente. Pracis~ 

mente, 10 que identifiea a un soo161ogo, polltblogo 0 psicblog~ 

.8 su marco corlcoptual que tiende a enfocarse en esa dimensibn 

del ambiente que le lotaresa y seleociona percepciones que se 

ajusten a. sus conceptos. 1£1 sistema. conoeptual sirve como un 

conjunto de lentas para ver 191 ambiente, incluye 0 at rae la ate~ 

c:Um unas variables y excluye otras. Esto tltlmo, as 10 entico 

de una a1temativa para la psicologia, alterr.ativa que sa propo

ne en e1 terreno oonoeptual. 

La sooledad misma ejempl1floa la oomplejldad que enoierra, y la 

psloo1og!.a -en partioular 81 oonduetism6- ba side inoapaz de 

proveernos de un marco que abarque diem oomplejldad y nos ponge. 

en posicibn de oomprender l.a. conducts. social como un evento es

tructurado en esa enor.me totalidad denominada sociedad. 

Los maroos oonceptuales son esenoiales para atribuir importan 



cia aconjuntos particulares de percepciones (mani£estacibn e! 

tema de los fenbmenos), de heoho, es imposibl.e prof'undizar en 

81 fenbmeno e identU'icar 10 que as signitioativo, basta que no 

se ana1ize dentro de !quel. 

tJo 8610 atrae la atenoibn e1 maroo conceptual baoia esos ao~ 

teoimientoa signifioativos, s:iDo que proporeiona tamblkl un pri 

mer paso bacia au exp1ioacibn .. puesto que incluye oonceptos que 

se sabe 0 se sospecha est6n relacionados con el .fenbmeno. Uu: 

psioblogo soolal -por ejemplo- que estudie los medios masivoa 
1 

de comunicacibn J manejand-o un marco tebrico de la psicologia, 

no ser!a ca.paz de vislwnbrar la £uncibn de dichos medios como 

1a expresibn de Ul'le. clase en el poder deseosa de justiticar su 

privilegiada. posioibn e Un anUiais de eats tipo, sera mas pr~ 
pia de otra discipl1na, como seria e1 easo de la soclo10gia, 

sin embargo, no creo que 1a soluclbn sea invadlr los campos de 

otras ciencias, sino, que se elabore un marco propio que de 

oue.n.ta de todos los eventos pertinentes dentro de la 16gioa in-

tarna de uta. 

Un sistema (imaginemos un simple sistema de engranes) as el 

( 

resultado de la permanente interaccUm de sus componentesj e1 ~ 
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modo de inte~aoionarse de los oomponentes determina su 

funcibn (Ia tuncillll del engrane 1 GS mover a1 angrane 2, etc.) .. 

Un sistema so1amente se da euando los componentes 1nteract'ban, 

la condic16n estltioa as incongruente oon elconcepto de sis

tema. Evidentemante, 10 anterior signific&. que los componen

tes de un sistema deben ser interdependiantes. El tunoiona-

miento del sistema entonoes, no puede sar derivado ni reduci

do a1 i'uncionamiento de algunos de suscomponentes.. -Ahora 

bien, si este punto sa evidencia en un s.isteme. mec6n.lco rela

tlvamente s1mple,~ue podremos decir del sistema social? !qui 

1& cuesti&:l se agudiza cualitativamente, el sistema social es 

un conjunto 0 complejo de elementos concatenados estrschamente 

entre si. Sa caraoteriza por su integridad, la interaccihn de 

sus elementos: hombres concretos, los vineulos '1 relaoiones 

que condioionan su estruotura en un momenta hiatbrico particu

lar. Las 1e1es de au tuncionamiento no se pueden reducir, por 

prinoipio, a las l8YGS que dirigen sus elementos, a su vez, 1& 

comprensibD de sus elementos no puede llevarse a cabo sin oon

siderar e1 sistema del que torman parte. 

Aqul se evidenoia, la neeesidad de intarpretar los i'enbmenos 

sooiales en IIU espeoifio1dad histbrioa dentro del oontexto 5.'0-

oia! en:-el que sem&nifiestan, y esto lleva inpllcito un anU! 



95 

sis del contexto mismo, todo 10 cual signif'ica un anWsiS dla 

ItJctico del £enbmello social. 

Howard Rachlin hablando del reflejo menciona que, 

•• 10 largo de las vias que toman los refiejos en el 
sistema nervioso, ha,. numerosos circuitos de feed
back Y' extensos mecanismos que sstan monitoreados e 
inf'l.uenc1ados por otras partes del sistema nervioso, 
entoncas, cuando un tisi610go corta otras v1.a.s exeep 
to una ~ nerviosa simple de estimulo-y respUesta,
~ria el-estimulo ,. mide la respuesta; 61 est! estu
diando una abstracci6n." (41) 

S1 estos errores de 1D.vestigaci6n se verifican en ni veles de 

anAlisis relatlvamente simples como 10 as 1m renajo, ev1dente

mente un error· a1m1lar ocu.rre -atmque con implicaciones muoho 

• grave_ ouando sa estudia al indi vuduo humano en forma a

hist6rica, definlando la conducta social s1mplem.ente como la 

relaclbn "que mantienen dos 0 mls orga.nismos cuando interactflan 

en relac1la\ a un medio ambients comean." (42) 

(41) 

(42) 

Bachlin,B. Behavior and Learning •. San Franciscol W.B. 
Freeman and Comp!lny, 19'16 p.103 
Skinner I B~F. OPe cit., p. 323 



La det1nlcibn anterior as de una simpllcidad ridicula,. sm emba.! 

go,.· en base a ella se ban desarrollado incontab1es investigaol0!i0-

nes que pretenden descubrir los procesos 0 mecanismos psioolbgi

cos que determinan el comportamiento social. En eeta forma, se 

han ident:tf1cado Areas 0 temas de "interis· enla psicolog!.a so

cial, actit1ldea, liderazgo, d1nbd.ca de grupos,. etc. 'ramblb 8e 

han· hecho intm:rtos por expllcar la conduots. sooial an base a los 

principlos del an!lisls experimental de la conducta (Sk1Dner 195:\ 

1961, 10/74-;, Bandura'1959,; Cohen 1963;' Azrin,. L1ndslay 19S6J. 

Ho~i 10/74;, etc fl ). Sin embargo, todos estos intentos han sido 

parc1a1es ya que en ninguno de el108 dleron cuanta de la eomp1e

jldad social como un todo determiuado histbricamente. Quiero· aL. 

elarar, que no eato," dlelendo que tales procesos pslcolbg1.c08DO 

seanverdadaros, nl que los dabemos _desechar en aras de un est~ 

dio de la sociedad, sino, que no se centre el:1nter6s en los pro

casos en 81 para. luego :1nterpretar en "base a .tos, los f'an6menoa 

soe1ales 10 cual serla 1m error de razonamien'to y un fracaso lIlA

todol&glcoe Una coa&. es que 81 objetivo de la pslcolog!a sock! 

sea. comprendar 81 comportamiento hUlllBllo·. y otra DlUT d1at!nta, el. 

pretender eomprendar 1a dinAmica de la soeiedady sus f'enlJmenos 

til traY. del eomportamiento del indlvlduo humano; mAs bien, como 

ya 10 apuntaba" se. debe oomprender a1 ind1viduo humano en funcilm 



del contexto social en que viva, en au caraotar sod.al r..istbrico. 

{Nuestro contacto diario con el ambiente sooial, nos muestra que 

e1 hombre no se comporta en e1 vacio, ni sa aut'OI!loldea a modo de 

nbmada, sino formando parte de estructuras 0 totalidades que Ie 

preexisten y cuya existencia no depende de su voluntad. j Como 10 

menciona Marx: ftLos hombres bacen au propia historia, pero no 

1a bacen arbitrarfamente en las condiciones alegidad por a11os, 

sino en condiciones directamente dadas y heredadas del pasado. ft 

(Marx, £1 IS Brumario de Luis Bonaparte). 

!qui haY' un punta elav"e e importantisimo, vamos a suponery que 

1a psicolog!a llego a Ulldesarro11o tal, que puede describir '1 

expl10ar con lujo de detalles todos los procesos psicol~gicos, 

incluso aquellos que son competeneia de 1a fisiologia. En suma., 

la psicologia ha agotado 01 estudio de todas las Areas tem!ticas 

que actualmente 1a. caraoterizan. Aun suponiendo eats. situacibn 

paradisiaca (0 poco estimulante en realidad), la psico1ogia di~ 

taria aun muoho de haber ~gotado 81 estudio de 1a. caracterlstioa. 

prinoipal '1 definidora de la. oonduota soo1al~ en oierts. forma~ 

ni siqU1era babrla Uegado a vis1umbrarla. Ahora bien,· 
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surge de BlAnera irremedia ble Is. siguiente pregunta.I C!!Cu!l es, 

la caracteristi~a critica y esenci&l del comportamiento social 

oel ser h'llIllano? La respuasta as aencille.: una re1a.oion.. El e.!! 

tudio de la conducts. sooial no debe consistir en el analisis 

de hombres ~ados, sino de relaoiones entre estos. 

Ahora bien, algunos pSjcologos podrfan argumentar que estu

dian Is. conducts. hurrana en sus relacioneo. El psicologo social, 

por ejemp~ 0, podr!a argtiir que cuando el analiza la fOI"IlRcion 

de un grupo y e1 surgimiento de un lider en el mismo, esta esty 

diando relaciones.sooiales. Por otra lado, el psic61ogo expe

rimental que analiza. el moldeamiento de una conducts. s. traves 

de contingencias de :!naole SQcj.al (V.ga. cualquier otro orga

ni smo human 0 ), podrle esgrimir un argUlIlSnto siIr.d.le.r a1 del psi 

cologo social~ Sin embargo, los ejemplos anteriores (existen 

cientos de e 110s en la psicolog5 a contenporanee.), Uustran una 

ccnceptuBllzacion muy pobre de las relaciones 90c1ale8.. C~

do afirmo que Ie. psicologis. no ha. estudiado a.1 hombre denWo

del marco 1£ ... 8 relacionas sociales que Ie rodean., me es~oy ref'! 

riendo a au acepclon histcrico~soclal, es decira las, relacio-

nes sociales presentes en una sociedad cOI).creta, hist6ticamen

te determinade.. qQua qttiero declr con e sto? Para responder ;e.§. 

ta interrogante, las palabras ·de l..farx son Is. respuesta mas e1,2 

'cuente: " ••• - en la produccion social de su vide., los hombres -
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contraen. deiermimde.s relaci::mes necesarias e ind~pendiFJnies de 

de su voluntad, relaciones de p1"oduccion, que corresponden a 

'tIDa determinada fase de desarrollo de SUf1 fuer1.as product:ivas. 

( ••• ) E1 modo de produccion de le. vida IDtlterialoon1i.cl..om. 81 1J1".2, 

ceso de la. vida social, pol:!tica. y espiritual en general". (41) 

EI parrafo anterior as muy c1a:;'0 y pone en eii"iden cia 1a simpJ.i 

eidad con que los psicologos conceptualizan a la.s 1"e1aciones --

soeiales. 151 hombre desde e1 simple eont£l.cto entre dos indivi-

duos he.sta 18. organizacion poH.t:tca Melenal e in·~8rnacionai~ -

vive imnerso en di"'TE'lrSaS estructuras sociales dfnlimicas 0 oorn-

plejos de relacionesinterindividuales. 

Para que 18. pSi-c610g.ia ineorpore a1 estudio de Is. conducta 8.2. 

cia1 ests. nueva. concElptua1izacion -sin Is. eual es imposib1e com 

prender en tcda su profundidad e1 sf Acto que lasociedad obra -

sobre los :1ndividuos- es necesario el snalis; s previo de aque--

110 que los indlv1duos produoen en 1a sociEidad. Es cla.ra entoIl 

oes~ la neoesidad de estaOlecer y definir que sector 1e oorres

pende a la'ps1co1og!a en e1 campo d~ la produccion social. 

Anteriormente, menc~.onaba como un fenomeno social como un mo-

mov:b:.ie-nto de huelga., no pod:!a explicarse enteramente, dentro --

V!8.rx Karl y Engels Federico. 01:ras escogidas. l-1osou.: 
Edit. Progreso. pag. I€!;2 
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del marco de'\'latFexplicaciones netaments p.~ico1og1cas, present~ 

dose la necesidad de recurrir arbitraria.l"IJ.ente y en forma mAs 0 

menos esp~ntanea a variables de indole politico 0 socio16gico, 

sin examinar acusiosamente las graves implicaciones que puede a.

carrear el hecho de invadir campos tem!ticoa de otras ciencias. 

Examinemos otros ejemp10s que ilustren el mismo problema. Pod! 

mos apreciar acti vidades como conducir un automoTil; componer 

una pieza musical, impartir ccitedras -en 1a univeraidad,. entrenar 

a un equipo de toot-bail, dirigir a una. empresa, etc. Eatos son 

pOl' un lado, conjuntos complejos de conductas que producen cons,! 

cuencias que 18 estimulaci!>n ambienta! particular determ:1na. En 

tal caractar, sus relaciones entre s1 y can e1 oonjunt6 de las ,:' 

demas conductas dapende pure. y simplemente de 1a cienoia de la 

conducta que las detinirA, segtm sus metodos y conceptos, y pue

de incluso, en un primal' instante, que talen.f'oque agota au 000-

tenido. Un anUists experimental de diohas conductas, podria, a

parentemente, agotar au estudio despu~ de analizar el ambiente 

particular presente y la forma en que se relaciona con la con

ducta. Pero en realidad, este punta de vista as aUD radloal:men

te abstracto, dabido a que no se ha tomado en cuenta al carlctar 

.de dichas act1vidades, en cuanto a actividades sociales. 
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Para ponar1o en otra forma, supongA..l'nos, que las mencionadas -

conductas, en veT. de corresponder a individuos que se dedican a 

sus ocupaciones diarje.s, las u bicamos dentro de u,n sistE:u;')a so-

cial y economieo concreto, como serie. e1 caso" dal capitalismo" 

Este punto de vista es radicalmente distinto, pero no excluyant.e, 

por al oontrario as oomplemento necesario para una vision com

pleta de la conducta humana, estructurada dentro de tm oontexto 

hist6rico-social ooncreto. 

En este punto, ya es neoesario que retome 01 planteamiento que 

ha-c!a en la introduccion, esto es, el error de algunos teoricos 

de exigir una ftpsicolo-g!a marxistaU
, 0 una teor!a. ItFreud-l>1arxi§. 

ta ..... 

No hay duda alguna, de que existen muchos modos de oonceptuali

zar Ie. bUsqueda de releciones entre Ie. conducts. hu:mans. y su am

biente, quepueden incluirse en uns. explicaoion. Algunas de - -

ellis son iitiles, mientras que otras pueden ser desastrosas y -

caUSar Uniaamente oonfusion. Precisamente, en e1 ultimo -tipo, -

incluyo los intentos de estructurar una· "teoria pSicologica mar

xistad , ami forma de ver, esto equivaldr!a a preguntarse ~omo -

podr1a. sar una. ~eod.8. de 1a bl.ologfa", 0 peor . aun una nteor!a "'!' 

marxista de 1a biolog!a". La. Question ca.rece de significado en 

esa forma" de btdo a que, tanto la psicolog!a como 1a biolog!a., -

son simp1emente denominaciones p8,ra tl.'I1 conjunto nrjltip1e de act! 



vidades, "'1 no un. fenanenof$ La pregunta. apropia.da. debe ser: Qu" 

teorlas requi61"'6 u...'I'l psic~logo 0 un biblogo pa.ra. ana1izar en fo~ 

ma. oomp1ete. aquello que constituye su objeto de estudiot Bete; 

pregunta si tiene signifioado, puesto qua conduoe direotamente a 

1a eleccibn de Areas de estudio y metodos aprop~ados .. 

Abora bien, 10 anterior no debe significar Is. existenoia de : :~. 

~tip1es taorias inconexas e inoluso oontradictorias; aunque de 

hecho, esto as 10 que sucada en Ie. peieologia actu8.l. POl" el 

eontrario, ell oomportamiento humano debe1"'ia estudlarse eomo un 

continuo de fen6manos que van. desde 1::"''1'1 nivel molecular e indlvi 

dual hasta otro nive1 molar y grupal. 

Un estudio molec'U.lar -eato as un ejemplo y no una Uustracibn 

de 10 que deberia s6r-, pod ria dar cuenta de cbmo un orge.nismo. 

responde al medio, considerando 108 est!mulos ambientales espec! 

fieos l' las respuestas del organiamo al mamo. Este tipo de an..6. 

lisis pretende es01areoer relaoiones espee!£icas entre el medio 

ambiente y la eonduota al margen del oontexto que l8.s cont1ara:e. 

los trabajos de Thomdike sobre 1a ley del ef'ecto, llustran eate 

nivel de anAlisis exea1entemente. Un estud10 a nivel muy molar, 

por otra. parte, intente expl10ar 'Wl f'enbmeno partloularcomo el 

efecto de m!tltiples determinaciones, en #Jate caso, problemas so

oialss oomoprostitueUm~ delinouencia". drogadiccioo, etc." se 

ana1izen dentro de un oontexto sooial.determinado" 7 oomo funo.ibn 

de -~steo 



(is por esto , que yo propongo qUEl 91 I!1aterialislno hitorico 

puede ser un instrumento teoriCo-c011ceptual insustituib1e, 

en base a1 cual, 1a psicologfa puede :i.ntegrar tUl IT'ErCO can 

ceptua1 mAs 8.ftlplio que perm:! ta estudiar en forma m~s prec..i 

sa 1a dinanrica social. J' 

Pero r.ay que enfatizar, Is. necesida.d de prevenir una 

aplicacion mecanicade 18 teor!a marxixts.-leninista para 

e1 estudio de la.· conducta social, 1a. que no SEl trata como 

anterior.mente dije, de deducir dir0ct~uente de esta f110-

sof1a Is. soluciaon a 108 problemas concretos do la psj.c.Q 

leg{s. , sino tomar adecuadamente e1 enfeque rara concep-

tualizar el analisj s social en forma mas apropiada. y com

pleta. 

Ah4ra.:·. ya resu1ta oportuno retolrl8.r un punto que dejll 

pendiente en el capitulo anterior. Ah{rnanaionb Ie. existen 

cia de tres grupos domlnantes an la psicolog{a actual, los 

ps1coan&listas J los cognoscitbristas "1 los conduct1stas. Ca

da uno de estos grupos, estima. laimportancia d~ un f'enbmeno 

de aauerdo a 1a. Ibg1ca propia de sus marcos eonceptuales .. t-

Ahora bien, s1 el problema. eons1st1ese en encontrar una 

linea de conflueneia. entre las diterentes corr1antes, sblo 
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nos restaria abocarnos a 1a labor de integrar todas las coIT! 

antes en un todo unitario, con 10 eual estarla salvado e1 as

collo de un estudio integral del hombre. Pero eato no as 1a 

,solucibn, ni tampoeo a1 problema a pJantearse.Esto es as1, 

debido a que ninguna cor£iente en psicologia (aunque hay in

tentos de psicblogos independientea) ba considerado a1 indi

viduo humano como producto sooial, una cansidaracibn de eate 

tipo impliea toda la problem!tica que he mencionado a 10 largo 

de este trabajo. 

Debido a la ilusibn Ucientifioista" de 1a psicologia, debido 

a 1a emul.acion, continua de lascoiencias naturales, y~deb1do a 

las freouentes e insistentes reverencias de los psic6logos a 

su majestad el m~todo experi."'D.ental, no se llego a interpretar 

1a factioidad de los heohoB psioologicos en su faotioidad 

histbriea. 

Una. nueva conoepcion de la psioologia, no entrafia 1a sums. 0 

integraoibn de las oorrientes psicolbgieas prev.aleaientes, s! 

no, una problenitica nueva"~ significa una conceptualizacibn 

alternativa para que la psicologia logra ooncretizar el astu

dio del individuo humanoen su car!cter sooialespeoifico. 

Preoisamente, ~sta es 1a tarea que conaidero necesaria a im-
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plementar y perentoria de aumplir para un desarrollo de 1a PGia~ 

logis.. 

Resumiendo, 1a teoria marxista. de la sooiedad pueda proporcionar 

a 1a psieologia de un-marco conoeptual y una m~todolog!a oapaz de 

dar euanta de los fenomenos sooiales en su .00no1'e010n, en su asp!. 

cifieidad historiea y. social, y 1a. psiaolog!a., partiendo de asta 

aonoaptuallzaoibn podr!a aplioar sus prinoipios y matodos propios 

para la def1nlt1va soluolbn de sus problemas. 
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CONCLUS roNES 

Pr:lmero que nada, quiero manif'estar mi franco reohazo ... ata 

s.ooibn denom1nada "oonolusiones" que oonsidero inneoesaria y po-

co estimulante del pensamiento libra, 8& decir, aparentemante,. '4 
ta seooibn ae1noluye bajo el supuesto de quC!Pf qui6n lee 8ato es 

inoapaz de saoar sus propias oonolusion.a 0 peroatarse de ios pua 

tos eSeDoiales9 P.uede daree tambiAn e1 08S0 -igual de indeseable 

que e1 anterlo~ de algunos que redactan las conolusiones oomo ai 
~ , 

iueran las fmicas 0 las mAs importantes. Pero de cualqui~r mane-, 

ra, debo oUlnplir oon 81 requisito, as! que intentar6 desarrollar 

mi 6XpOsioUm en forma breve 7 oont:lnua, 7, mla que oono1usion.a, 

esto serA .. b~~ ',D s.uma,r1Q. 

La relaoibl entre f'ilosof1a ,. las oienoias en general, es olara, 

inevitable., necesaria, puesto que al mutuo apoyo es :lnpre!,o~i;t;. 

b1e para. el desarrollo de' ambas. La historia JDiama de las oie:o.

oias pone en olaro la 8nstenoia de dioha relaol6n 'Ix, oulles baa 

sido sus oaracteristioas. 

Una iUo.ofia intuit iva 0 espbntanea. sb10 puede oonduoir aUD.." 

desarrollo de£"eotuoso de la oienofa, eeto 1& hiatoria 10 demu.ea

tra sin emhague.. De aqu! que sea necesario que tanto la ruoso
fia popular de oada oontextosooial partiou1al& as!comoaqueUa 
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desarrollada en forma intuit iva sean sustituidas por una filosofia 

integral y estrictamante fundamentada en el avance de las ciencias~ 

pues a la par con 6stas se desarrolla, y, a au vez, 1a filosofia a-· 

poya y organiza el desarrollo de las ciencias especiales. Podemos 

constatar, por ejemplo, como el m6todo deductivo de Aristbteles tu

vo su aplicaci6n en ~ geometria de Euclides o Por otro lado, pode-

mos verif1ear como e1 m6todo inductivo de Bacon, encontrb su reali

zacibn totalmente fecund a en la mecAnica de Ga11leo. 

La fil080f1a investiga los descubrimientos 10grados por el hombre 

en au ereciente dominio de la naturaleza y sociedad, analiza las d,! 

vergenclas antre sus concepciones y las condiciones realea de exia

tenc.1a, evidencla cuU.es son las fuerzas 'que 10 impu1san al progreso 

y, pone demanifiesto tambi6n los obstlculos por vencer, p1enea los 

medios neeeearioa para superar10s y encuentra 1a manera de 11evarlos 

a la prlctica proponi6ndo estrategias para ello. (De Gortari; 1970). 

PcdemoB identificar entonces, que la funci6n principal de la fllo

sofia es estructurar una concepcibn cientifica del universo. Dicha 

labor no S8 realiza mediante el simple ordenamiento 0 agrupamiento 

de las eonsecuencias '3' los logros obtenidos en las investigaciones 

cientificas, sino en su interpretacibn oritioa, armoniosa y organl

zada, para constltuir con' Aque1:1as la slntesis que representa una 

imagen general y objetiva del universo. 
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Ahora bien, dicha sintesis es un conocimiento nuevo, en e1 cual 

quedan comprendidos los datos y los estudios parciales, sin embar

go, ahora son superados y enriquecidos en virtud de au integracibn. 

Asi como en 1a observacibn del Arbol se pierde de vista la visibn 

del bosque, en el conjunto del universo se descubren propiedades 

que no as posib1e discarnir en sus partes, ya que fmicamente sur

gan &abido a su conjugacibno 

Es par todo 10 anterior, que resulta incomprensib1e 1a actitud 

de algunos psicb1ogos en 81 sentido de ev! tar el contacto con 1a 

filosofiao La psicologia necesita desechar 8U irracional prejui

cio de evitar la f1l080f1a por considerar1a erroneamente como ma

teria propia de misticismo y especula.cibn. Fue a partir de Wundt 

con la fundaci6n del primer laboratorio de paieologia experiman

tal, que los psicblogos comenzaron a seguir 1a senda del experi- II 

mentalismo y se alumbraron el eamino con los deslumbrantes 10gro.· 

de las eiencias naturales, particulsrmente, emu1aron con mueho 

los mbtodos de la fisies adoptando imp11eita 0 explleitamente una 

actitud !nconfundiblemente positivistaoParidbgicamente,. en 1a 

fisica moderns el lazo que une a 1a fUosotia con 1a fisica se ha 

estrechado enormemente, los trabajos de Heinsenberg, Bohr y Eins

tein, por citar a los mAs connotados, son un ejemp10 muy i1ustra

tivo de 1a afirmaci6n anterior. 
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La psicologla como cualquier otra ciencia debe aceptar su re

lac ion con 1a filosofla, ya que, e1 apoyo de bsta tll.tima es in

preseindible e invaluable para un desarrollo constante y armonig 

so con el cuerpo de conocimientos de las demAs ciencias. 

En general, podemos encontrar -tres puntos importantes que de

ben considerarse en el proceso de obtencion de conocimientos en 

la pSicologia, en todos elios, la filosof1a puede -yen reali

dad 10 he demostrado de sobra- prestar elementos de anA1isis 

que la psicologia por s1 misma no podrla discernir, dada las Ii 

mitaciones naturales que Ie imponen su objeto de estudio y da""-' 

do tambUm el mbtodo de estudio especial para abordarlo. 

E1 primero de e11os, es el referente a la subjetividad que 

subyace en todo proceso de obtencibn de conocimientos. Diche 

subjetividad no es posible svadirla ya que es inherente a todo 

ser humano, cientifico 0 no, po~ este motivo, nuestra labor no 

debe consistir en una b6squeda de objetividad dejando simplamen 

te de lado la subjetividad, como quien se quita un sombrero, 

por e1 eontrario, debe adoptarse una estrategia que nos permits 

ineorporar dicha subjetividad al conocimiento objetivo sin que 

bate pierda au ea1idad eomo tal. Esta estrategia consistiria, 

en e1 estudio de 1a naturaleza y aeeibn del factor aubjetivo an 
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Iugar de un rechazo a priori, puesto que a medida que conozcamos 

major los contanidos y modalidades de la intervencibn del sujeto 

en.al conocimiento, major conoceremos cuantitativa y oualitativa~ 

mente las propiedades del objeto (Schaff; 1974)0 Esta manera de 

proceder, seria idbntica a la desarrollada por un tisico cuando 

analiza las interferencias entre el objeto qua va a madir y e1 

instrumento de medioibn, 10 cual Ie permiteintroducir las corres.. 

ciones necesarias para reducir los erroras a1 minimo. 

El segundo factor, irtdisolubl~mente ligado al anterior, as 61 

referente a 1a ldeologi8o .. Bsto es, 180 olasa dominante que detent ... 

al poder requiere, produce y sostiene una ideologia encaminada a 

conservar el sistema social baaado en la dominacibn. La ideol~ 

gia entonces, pretende justificar y legitimar el status quo de,,;. 

una sociedad partioular. En eate sentido, a1 psicblogo como cusl.

q uier otro ser humano (incluyendo a todos los cientif'icos) es ~ 

te integrante de un contexto social especif'ico, '1', en coneecuen

cia, as influenciado invariablemente por la ideologia imperante. 

La posibilidad de disponer de procedimientos impersonales (1ns

trumentos) de registro '1' medioibn, parmite disminuir la partici

pacibn dal cientifico como deformador social del dato 0 fenbmeDo 

bajo estudio, pera dicha disminucibn as nimia. debido a que la 1~ , 

deologia influye deede la seleccibn misma del problema a estudiar, 
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en la estrategia de solucibn adoptada, en 18 interpretacibn del 

dato obtenldo, en el modo m1smo'de conceb1r el objeto de estudio 

y en 14 aplicacibn del conocimiento resultante. 

La cuestibn es clara, en una soc1edad erigida en 18 explota

clbn de una clase (Ia burguesia) sobre otra (el proletarfado), 

resulta :insostenible 91 pretender desarrol18r una ciencia "neu

tral" 0 mantener una -neutralidad ideolbgica". El psicblogo an

tonees, n~ puede dasligarse del problema buscando una frontera 

neutral, porel contrario, debe analizar 1a. estructura y f'un~'. 

cibn del contexto social donde se desarrolla e1 trabajo cientl

fico para poder concretizar los objetivos y funciones de ~steo 

Asimismo, el cODocimiento anterior es inpresoindible para desc~ 

brir la natura1eza., funcibn y contenido de la ideologla, y, en 

aaa medicia disminulr y evldenciar su influencla. 

n punto concernlente al mfttodo, puede ser anallzado a la luz 

de los fact one anteriores, _ dealr, al ser .1 miltodo una der.! 

vac16n de una conceptuallzacllm partlcular invarhblemente in;;';';' 

tluenciada por la ldeologla dominants, Aquel se constltuye evi

dentemente, en un instrumento limitado de an!lisls de los fenbc 

manos sociales. 

Mientras la. peleologia no caDcretie. el estudl0 del hombre 
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como producto y productor de un sistema social histbricamante d~ 

terminado, e1 metodo nunca 10grarA par s1 msmo, producir un co

nocimiento comp1eto de la dinlunica social. El mlttodo experimen.t

tal (particularmente e1 emp1eado en al analisis experimental de 

1a conducta) as de una pa.rc1a.lid~d evidente en 10 qu.e se rafien 

a los datos que a.porta sobre .1a conducta social, 1'1. que nos imp.! 

de conocer a1 comportamiento social an au real complejidad. La. 

metodo10g1a experimental pretende disgregar los fen6menos 80cia

les an su facticidad empiric&. sin advertir 8U tacticidad histbr! 

ca, consecuentemente, los datos obtenidos de la. I.plicaci6n del 

metodo experimental permanecen en un nivel abstracto, inespecifi 

co y ahistbrico. Sa requiere entonces, un Htodo que ponga en .: 

claro los fenbmen08 sociales como un producto de mfUtip1es dete,£ 

minacionas, as decir, que concrettce los datos que aporta, por-

que 10 concreto:' as ooncretol debido a la sintesis de lbltiples de

terminacion.s. 

E1 problema del _too", pone de maniflesto la necesidad de deti 

nir con 8%8.ctitud a la psico1ogia, porque en funcibn de eato se 

resolved 18 aplicaeibn de .. un}Me.odo-:-~rs.menta1 particular-. 

Al def'inlr una dlscipl1na se define g,yt se habrl de estudiar y 

tambllm cbmo se abordarl ese objeto. DicM def'inicibn no sblo es 
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necesaria para derivar 1a aplicacibn de un m.todo de trabajo, 

sino tambiM para determinar la informacibn que sa obtendrl, 

1a. tecnologia que se implementarA e incluso para desarrollar 

108 contenid08 que habra de tener esta cienciao 

La detinicibn de psicologia ha aida transfigurada a tray's 

del tiempo, primero ae estudlb e1 alma, despua.s 1a mente 11a 

consciencia. 5n la actua1idad podemos identificar tree fuer~ 

tea corrientes tebricas en psicologia& e1 conductismo, el psi 

cosnllisls 1 el cognoscitivismo. Cada una de setas corrientes 

define a Ie psicolog!.a de acuerdo a sus parAmetros particula

res, sin embargo, el problema no se soluciona elaborando una 

detinicibn que comparta elementos de todas elIas, debido a 

que tcxfas las corrientesadolecen la miama debilidadl no ae 

concretiza el estudio del hombre en su especiticidad histbri

ca l' social. 

La psicologia ha desarrollado un estudio abstracto del hom

bre, es decir, cada corriente en psicolog!a term1na por enf'o

car sus esfuerzos bacia una entidad abstracta, pongamos, por 

ejemplo, a1 conductismo. Eata corriente define a 1& psicolog!.a 

como el estudio de la conducta, en este sent:ldo, los psicblo

gos experiment ales se han abdcado a descubrir "re1aciones" en

tra &1 "medio ambiente" 11a conducta, 81 anBlisis se veritlca 
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en un nive1 diseret:l.zado de eventos, esto es, est1mulos y rea-

puestas. La. conducta se convierte entonces, en un estudio per 

se, ya no se estudfa &1 hombre en su espec1flcidad hlstbrica y: 

social, sino que la conducta sa "cos1fica" aomo un objeto de 

estudio en s1 y los anA1isis de tal objato, permanecen en con-

secuencia ahistbricos e inespec1ficos. 

La psioo10gia debe reconceptualizar al hombre en e1 sentido 

de concretizarlo, mediante 1a aonslderacibn de las relaciones 

sooiales configuradas -histbricamente en una sociedad partiou.1.ar. 

La concepoibn del indi viduo humano adquiere de ase modo una ~ 

contiguracim. concret&. cada vez mAs f'ijamente snelada en la s,2 

ciedad. Una concepci6n de este tipo acrecienta 61 significado 

heuristico de 1a filosofia marxista. 

E1 marxismo nos permits ubicar e1 desarrollo de las ciencias 

dtmtro del contexto eapecU'ioo donda sa desenvuelven, '1 nos 

permits evaluar cuales f'actores estimul.an su desarrollo '1" cua 

1es 10 obstruyen. lEn 81 caSo particular de 1a pslco1ogia, l1D.a' 
.! 

cianeis. fundamentalmente social, la fi1osofia marx:i.sta nos pr,2 

vee de elementos de anllisis inprescindibles para conceptuall

mr a1 hombre en su especifioidad, es decir, concretiza e1 ani 

11si8 psico16gicoJA partir de ssta conceptualimacibn podrla--

moe derivar un mlatodo apropiado que de cuenta de los fenbmenoa 
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integrados en la totalldad socialo Al msmo tiempo, la. concepo

cibn marxista de la sociedad pone de manitiesto la naturaleza, 

accibn y eontenido de la ideologia que se til tra en tod6 traba

jo cientU'ico, particularmente, en las ciencias sociales o 

La anterior, no debe significar 18 tundacHn de una Ijlatco10g1a 

marxista", smo fmicamente la tusibn de doe ciencias con e1 obj!, 

to de ana1izar, en torma mb completa el comportamiento humanoo 

~sto es, 81 complejo an!lisis marxista de 18 soaiedad no podria 

explicar proaesos mAs elamentales como el aprendizaje 0 1a memo:-

ri,., aunque dichos proaesos se verit1quen en un indiViduo perte

neciente a una socledad, ~de1 mismo modo, loa principios psicolb-o 

gioos nunca podrb. dar cuanta de los tanbmenos socWes a un ni'-
"'-

vel mY general.) Lo que en realidad tenemos, . son <liferentes n1-

vales de -anUiaie, diterencia que radics. en 1a mo1aridad 0 com

plej idad del tenbneno estudiadoo En otras palabras, 91 marxismo 

no puede eer red.ucido al campo de la psicolog1a, el caso invers01 

8S igualmente indeseable e :1Jnposible. En este aent1do, no pode

mos bab1ar de un "psicoanUlsis llIaJ."Xista" 0 un "conductismo dia-

Iltctico", simplemente podemos decir: psico1og1a 7 mamsmo. 

La teor1a marxista de la soaiedad puede propo:rcionar a 1a psi-

colog!a, en 10 que se refiers al estudio del comportamiento so

cial, un marco conceptual y una metodologia que nos brinde la 
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la oportwlidad de dar Quanta de los fenbmenos sociales en su con 

orecibn, as decir, en su exacta dimensibn y oomplejidad social 

con respecto a un oonteno particular que en filtima. instanoia., 

detarmina e ilumina ~l fenbmeno espac1fioo~ La psioologla par

titmtlo de seta conceptualizacibndeberi aplicar sus principios y 

m'todos propios para la definitiva solucibn de sus problemas. 
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