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7.1.-Lista de Necesidades

Un punto importante para el desarrollo de un proyecto como este, es la realizacion de
entrevistas con personal docente, técnico y administrativo que labora en la Institucion, ya
que con los datos recabados y los resultados arrojados podemos tener una mejor
perspectiva de las necesidades especificas para la realizacion del proyecto, ademas se logra
elaborar el programa o lista de necesidades.

NECESIDADES

ESPACIO QUE GENERA

EQUIPO Y MOBILIARIO

Administracion, atencion de
problemas con padres de familia y|
maestros.

Direccién y Administracion.

Escritorio, sillas, sillones de

visitas y archiveros.

Descanso de educadoras, juntas de
padres de familia, preparacion de
material complementario, planes de
estudio y actividades mensuales.

Salén de Educadoras.

Escritorio, sillas, archivero,
mesa de juntas, preparcion de
trabajos y asientos de
descanso.

padres de familia.

Estudio socioeconémico familiar. Cubiculo de Trabajo Social. Escritorio, sillas, sillones de
visita y archivero.

Asistencia médica y primeros|Enfermeria. Escritorio, sillas, mesa de

auxilios. trabajo y cama de
exploraciones.

Aseo personal y necesidades|Bafios Vestidores y Sanitarios. Excusado, lavabo, tocador,

fisiolégicas. mingitorio y regaderas.

Recepcion de niflos, avisos|Vestibulo de Recepciony Control. |Bancas para espera, pizarron

espaciales para educadoras y de avisos y motivos decorados.

Guardado de materiales  de

ensefanza.

Bodega de Guardado.

Estanteria general.

Realizacién de actividades variadas.

Salén de Usos Multiples.

Mesas para nifios con sillas.

Encauzar expresiones artisticas por
medio de moldeado y recortado de
superficies.

Taller de Artes Manuales.

Mesas para nifios con sillas vy
estantes guardado de
materiales varios.

Ensefanza tedrica.

Aula Didactica.

Mesas para nifios con sillas,
escritorio y pizarron.

Cantos, juegos ritmicos, cuentos
actuados, bailes, orquestas
infantiles y actividades sin estrado.

Saldén de Cantos y Juegos o de
Usos Multiples.

Mesas para nifios con sillas y
estantes guardado de
materiales varios.

Actividades a descubierto.

Patio con piso antiderrapante.

Escalones y asientos.

Desarrollo de actos civicos.

Patio Civico.

Asta bandera, foro y paquete de
juegos.

Desarrollo fisico

Jardin de Juegos.

Barra, columpios, sube y baja,
juego de redes, chapoteadero y,
arenero.

Aprendizaje de cuidado de flores v
cultivos.

Area de Cultivo.

Equipo de jardineria y estantes
de guardado para material.

Resultados de entrevistas con Personal.
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7.2.-Diagrama de funcionamiento.

En el siguiente diagrama se muestra el resultado de la investigacion anterior, misma
gue permitié llegar a la jerarquizacion de las diferentes zonas que son necesarias para el
buen funcionamiento como conjunto, esto de acuerdo a su funcién y actividad, en este caso
especificamente, el proyecto se conformara a partir del Patio Civico considerado como area
generadora, las circulaciones ayudaran como elemento de proximidad, ya que guardan
relacion directa entre las zonas educativas y recreativas lo anterior buscando que el usuario
no tenga problemas al pasar de una area a otra, de igual forma la zona administrativa tiene
relacion directa con los servicios generales y con todo el conjunto.

ZONA EDUCATIVA

ZONA EDUCATIVA

CHAPOTEADERO

— ESPARCIMIENTO

SERVICIOS
GENERALES

CONSERJERIA

VESTIDORES

PATIO CIVICO
Y DE RECREO

ZONA EDUCATIVA

TIPO DE RELACIONES

RELACION DIRECTA
RELACION INDIRECTA

SANITARIOS

SALON USOS
MULTIPLES

{PLAZA DE ACCESO '—{ESTACIONAM\ENTO'

ACCESO,
Y SALIDA

CONTROL
DE NINOS

DIRECCION

SERVICIO

MEDICO

ADMINISTRACION

Diagrama de Funcionamiento para Jardin de Nifios Ménaco.
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7.3.-Programa Arquitectonico.

DIMENSIONES
CLAVE ZONA SUBZONA LOCAL SERVICIO| REQUERIMIENTOS
2 g
s 8|3 2l 8l B ;
o] o) le) P4 il 14
R |2 |9 2| 3 2 <
Zona
1.00 Exteiores
1.1.0] Acceso Peatonal
1.1.1 Andadores Publico 1.00 | 25.00 2.50 25.00
1.2.0] Plaza de acceso
1.2.1 Jardineras Publico 0.80 | 48.00|Aire Libre| 38.40
1.3.0] Acceso Vehicular
1.3.1 Aprox. Vehicular Publico 5.00 | 12.50(Aire Libre| 62.50
1.4.0] Estacionamiento
1.4.1 Cajones de Esta. Mixto 2.50 | 5.00 [Aire Libre| 12.50
1.4.2 Circulaciones Publico 1.00 | 20.00]Aire Libre| 20.00
Subtotal Zona Exteriores. 158.40
Zona
2.00 Recepciéon
2.1.0] Acceso
2.1.1 Vestibulo de Acceso Publico 5.80 | 6.90 2.50 40.02
2.1.2 Recepcion de nifios Privado 7.00 | 3.40 2.50 23.80
2.1.3 Entrega de nifios Privado 7.00 | 3.40 2.50 23.80
2.1.4 Sala de Espera Privado 7.00 | 6.00 2.50 42.00
2.1.5 Circulaciones Mixto 7.00 | 4.00 2.50 28.00
2.1.6 Avisos Publico 5.00 | 3.00 2.50 15.00
Subtotal Zona Recepcion. 172.62
Zona
3.00 Administrativa
3.1.0 Recepcion
3.1.1 Vestibulo y S. de espera Privado 3.35] 3.35 2.50 11.22
3.1.2 Area secretarial Privado 3.35 | 3.35 2.50 11.22
22.45
3.2.0 Direccién
3.2.1 Oficina Director Privado 3.35 | 5.50 2.50 18.43
3.2.2 Archivo Privado 3.35| 3.35 2.50 11.22
3.2.3 Sala de Juntas Privado 5.10 | 7.00 2.50 35.70
3.2.4 Sanitarios Privado 1.20 | 1.50 2.50 1.80
67.15
3.3.0 Servicio Médico
3.3.1 Enfermeria Publico 3.35| 3.35 2.50 11.22
3.3.2 Psicologia Infantil Publico 3.35] 3.35 2.50 11.22
3.3.3 Pedagogia Publico 3.35] 3.35 2.50 11.22
3.3.4 Salén de educadoras Publico 5.10 | 7.00 2.50 35.70
69.37
3.4.0 Servicios
3.4.1 Sanitarios H. Y M. Publico 5.00 | 6.10 2.50 30.50
Subtotal Zona Administrativa. 189.46
Z. Servicios
4.00 Generales
4.1.0 Plaza Civica
4.1.1 Patio de Honor Mixto 10.30] 30.00| Aire Libre| 309.00
4.2.0 Casa Conserje
4.2.1 Bodega General Privado 2.30 | 6.30 2.50 14.49
4.2.2 Intendencia Privado 3.00 | 4.00 2.50 12.00
26.49
4.3.0 Cuarto Herram.
4.3.1 Instalaciones Privado 2.00 | 2.50 3.00 5.00
Subtotal Zona Servicios Generales. | 340.49
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CLAVE ILUMINACION INSTALACIONES
z
8 & S
Z < O = 2 g 5 5
< |[R |2 5 m z <[ 2|5 |2 g
51518 T & T 3|l |ad|d]|> 3
N n | =z < [e] < [a) [ ] = O
TIPO TIPO VENTANA LUXES LAMPARAS
1.00
1.1.0
1.1.1] Directa Nulo 150 luxes| flourescente | oriente- poniente <
1.2.0
1.2.1] Nulo Nulo 50 luxes | flourescente | oriente- poniente x| X
1.3.0
1.3.1| Directa Nulo 100 luxes| flourescente |oriente- poniente x
1.4.0 x| X
1.4.1{ Directa Nulo 70 luxes | flourescente |oriente- poniente x
1.4.2| Directa Nulo 50 luxes | flourescente |oriente- poniente
2.00
2.1.0
2.1.1) Directa vidrio transparente 50 luxes| flourescente | oriente- poniente x| X X
2.1.2| Directa vidrio transparente {150 luxes| flourescente | oriente- poniente x
2.1.3| Directa vidrio transparente 150 luxeg flourescente |oriente- poniente X < X
2.1.4| Directa vidrio transparente 50 luxes| flourescente |oriente- poniente x| %
2.1.5| Directa vidrio transparente 50 luxes| flourescente |oriente- poniente x| %
2.1.6| Directa vidrio transparente 50 luxes| flourescente |oriente- poniente
3.00
3.1.0]
3.1.1| Directa vidrio transparente 150 luxes| flourescente | oriente-poniente x| %
3.1.2| Directa vidrio transparente 350 luxes| flourescente | oriente-poniente X < < X
3.2.0
3.2.1| Directa vidrio transparente 350 luxes| flourescente | oriente-poniente x < < x
3.2.2| Directa \vidrio transparente 150 luxes| flourescente | oriente-poniente X
3.2.3| Directa vidrio transparente 150 luxes| flourescente | oriente-poniente
3.2.4| Directa vidrio transparente 100 luxes| flourescente | oriente-poniente x| %
3.3.0]
3.3.1| Directa vidrio transparente 400 luxes| flourescente | oriente-poniente x| % X X X
3.3.2| Directa vidrio transparente  |400 luxes| flourescente | oriente-poniente
3.3.3| Directa vidrio transparente 400 luxes| flourescente | oriente-poniente x X x
3.3.4| Directa vidrio transparente 350 luxes| flourescente | oriente-poniente X
3.4.0]
3.4.1| Directa vidrio transparente 100 luxes| flourescente | oriente-poniente x| %
4.00
4.1.0
4.1.1| Directa vidrio transparente 350 luxes| flourescente | oriente-poniente x| X
4.2.0
4.2.1| Directa vidrio transparente 150 luxes| flourescente | oriente-poniente x
4.2.2| Directa vidrio transparente 150 luxes| flourescente | oriente-poniente x| x
4.3.0
4.3.1| Directa vidrio transparente 500 luxes| flourescente | oriente-poniente x| %
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DIMENSIONES
CLAVE ZONA SUBZONA LOCAL SERVICIO| REQUERIMIENTOS
< N
% _ o] @] é =
< | N | < I ©) =) <
2138 ol gl g5 &
N N — < _ < <
Zona de
5.00 Educacién
5.1.0 Vestibulo
5.1.1 Pasillos Publico 1.00 [ 18.00( 2.50 18.00
5.2.0 Patio a Cubierto
5.2.1 Circulaciones Pudblico 1.00 [ 18.00( 2.50 18.00
5.3.0 Aulas
5.3.1 Salones Didacticos Publico 6.84 | 8.00 2.50 54.72
5.3.2 Salones Act. Manuales Publico 6.35 | 7.80 2.50 49.53
104.25
5.4.0 Servicios
5.4.1 Nicleo de Bafos Publico 5.00 | 6.10 2.50 30.50
Subtotal Zona Educacion. 170.75
Zonas
6.00 Especiales
6.1.0 Aulas
6.1.1 Salén de Usos Multiples Publico 12.10]10.50| 2.50 127.05
6.1.4 Bodega Privado 2.25 | 3.86 2.50 8.69
135.74
Subtotal Zona Especiales. 135.74
Zona
7.00 Deportiva
7.1.0 Deportes
7.1.2 Alberca o Chapoteadero Privado 7.00 | 7.00 3.00 49.00
7.3.0 Juegos
7.3.1 Arenero Publico 7.00 [11.00f 3.00 77.00
7.3.2 Carrusel Publico 1.95 | 1.95 | Aire Libre 3.80
80.80
Subtotal Zona Deportiva. 129.80
Zona Areas
8.00 Verdes
8.1.0 Jardines
8.1.1 Jardineras Publico 2.50 [ 2.50 |Aire Libre| 6.25
8.2.0 Parcelas
8.2.1 Area de cultivo Publico 2.50 |60.00[Aire Libre| 150.00
8.2.3 Exposiciones
Area de Exposiciones Publico 5.10 | 7.20 |Aire Libre| 36.72
Subtotal Zona Areas Verdes 192.97
Total del Conjunto 1490.23
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CLAVE ILUMINACION INSTALACIONES
pd
3 o) 0
2 < O = 2 % 5 5
<|R|% 5 m z < | S| & |3 a
51318 5 E = 2 |2 |ad|8]|>]3
N |»n | 3 z < [e) < [a) = o ~ o
TIPO TIPO VENTANA LUXES | LAMPARAS
5.00
5.1.0
5.1.1| Directa vidrio transparente 70 luxes | flourescente | oriente-poniente x
5.2.0
5.2.1| Directa \vidrio transparente 70 luxes | flourescente | oriente-poniente x| x
5.3.0
5.3.1| Directa vidrio transparente 150 luxes| flourescente | oriente-poniente X
5.3.2| Directa vidrio transparente 400 luxes| flourescente | oriente-poniente x| x x x
5.4.0
5.4.1| Directa vidrio transparente 100 luxes| flourescente | oriente-poniente x| x
6.00
6.1.0
6.1.1| Directa vidrio transparente 400 luxes| flourescente | oriente-poniente x| X <
6.1.4| Directa vidrio transparente 50 luxes | flourescente | oriente-poniente X
7.00
7.1.0
7.1.2| Directa vidrio transparente 100 luxes| flourescente | oriente-poniente x| X
7.3.0
7.3.1| Directa vidrio transparente 100 luxes| flourescente | oriente-poniente x
7.3.2| Directa \vidrio transparente 100 luxes| flourescente | oriente-poniente
8.00
8.1.0
8.1.1| Directa vidrio transparente 150 luxes| flourescente | oriente-poniente x| X
8.2.0
8.2.1| Directa vidrio transparente 150 luxes| flourescente | oriente-poniente x
8.2.3
Directa vidrio transparente 250 luxes| flourescente | oriente-poniente x
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7.4.-Critério de Instalaciéon Eléctrica.

Los objetivos de este documento es identificar todos los elementos que integran el
disefio de la ingenieria eléctrica, asi como sefialar claramente las recomendaciones y
especificaciones para la instalacion eléctrica del equipo, asi mismo unificar y establecer
criterios de disefio para el inmueble en mencién; a nivel técnico en la aplicacion de los
sistemas, métodos y procedimientos para la solucién de los diferentes aspectos de la
ingenieria especializada en esta rama, los cuales regirdn durante el desarrollo del proyecto y
la realizacion de la obra.

Clasificacion de areas

El proposito de seleccidon del tipo de equipo y materiales, asi como la realizacion
de un disefio adecuado, se baso practicamente en el estudio de clasificacion de &reas acorde
con la NOM-001-SEDE-1999

Para la seleccién de equipos y materiales, se utilizé la clasificacibon NEMA cuya
descripcién aplicable a México por su fabricacion disponible es la siguiente:

Nema-1: uso general.-
Nema-3R: a prueba de lluvia.
Nema-12: a prueba de suciedad, el polvo del ambiente, pelusa, fibras, particulas.

Localizacién de equipos de distribucion

Para la localizacion de los equipos de distribucion se consideré: que se
encuentren lo mas cerca posible del centro de carga, que sea relativamente sencillo
alimentarlos, que dispongan del espacio necesario y que no se considere como area
peligrosa.

Sistema de distribucion de alumbrado.

El alumbrado se disefié para mantener el nivel de iluminaciéon requerido para cada
area, medido en el plano de trabajo respectivo y con un factor de mantenimiento medio para
cada tipo de unidad de acuerdo a la tabla de niveles de iluminacion de la sociedad mexicana
de iluminacién.
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Control de alumbrado.

La iluminaciéon del conjunto se controla mediante un panel de alumbrado y control
(normal) con un grado de supervision y control maximo mediante apagadores localizados
estratégicamente y su proteccibn es a través de interruptores automaticos del tipo
termomagnético .

Se cuenta con circuitos de alumbrado y de receptaculos en el mismo panel, pero no
luminarios y receptaculos en el mismo circuito.

Se dejan interruptores disponibles en el panel, a razon del 25% como reserva ante
futuras modificaciones de los espacios arquitectonicos.

Receptaculos monofésicos

Se instalaron receptaculos monofésicos, teniendo las siguientes caracteristicas: 127V,
20A, polarizados con puesta a tierra, conexiones laterales por tornillo, ademas se colocaron
con proteccion por fallas a tierra en lugares considerados como himedos.

Fuerza
Se conecta al sistema eléctrico esencial: todo el equipo segun requerimiento.

Todo el material y equipo requerido en el proyecto es nuevo de alta calidad y cumple
en su elaboracién con los cddigos y estandares indicados anteriormente. Por lo que para
asegurar lo anterior los fabricantes deben ser conocidos y de seriedad comprobada.

La iluminaciéon del area de oficinas se controla mediante un panel de alumbrado y
control (normal) con un grado de supervision y control maximo mediante apagadores
localizados estratégicamente y su proteccion es a través de interruptores automaticos del tipo

termomagnético .

Los interruptores derivados de los paneles son del orden de los 20, 40, 70 amperes.
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7.5.-Critério de Instalacion Hidradlica.
Los gastos de las diferentes redes de agua se determinaron por el método del Dr. Roy
Hunter o de Unidades Mueble, se involucraron todos los muebles y equipos que cuentan con

este servicio, para fines de célculo se tomé el mueble en las condiciones mas criticas de la
planta. .

Diametros.

La seleccion de los diametros se realizaron tomando en consideracion no excederse
de las velocidades permisibles.

Velocidades.

a).- Minima.- para evitar sedimentaciones dentro de las tuberias se recomienda como
velocidad minima 0.60 mts /seqg.

b).- Maxima.- con el fin de evitar ruidos, vibraciones y golpes de ariete en las tuberias
la velocidad debera limitarse a 3.00 mts./seg.

Pérdidas por friccion.

Las perdidas estan proporcionadas en funcién de los diametros seleccionados y se
calcularon de acuerdo a la férmulas mostrada a continuacion. .

a).- TUBERIAS DE COBRE TIPO “M”
1.75 1.25
Hf= 311 v [/ d

Determinacion del gasto.

MUEBLE CANTIDAD U.M. TOTAL
LAV. AF. 1 1 1
INODORO C/TANQUE 1 4 4
REGADERA DOMESTICA 1 2 2
TOTAL U.M...... 7 U.M.

Gasto demandado = 0.42 |.p.s.

El gasto maximo demandado en este piso esta repartido en dos ramales de agua
nuevos en el piso de la construccidn, a los cuales nos estamos conectando directamente por
medio de una valvula de corte antes de la columna.
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7.6.-Critério de Instalacién Sanitaria.

La valorizacion de las unidades mueble de todos los muebles sanitarios instalados en
el edificio se realizé de acuerdo a las normas del Reglamento de Construcciones del Distrito
Federal, donde de acuerdo a los tramos se determinaron los gastos y se definieron los
diametros de las tuberias instaladas dentro del predio.

Los gastos se determinaron de acuerdo al método de unidades mueble y las
velocidades de acuerdo al método de manning.
1 2/3 Ya
V= e R S

En la que:

V= velocidad media de escurrimiento en mts./seg.

N=coeficiente de rugosidad

R= radio hidraulico en metros

S= pendiente geométrica o hidraulica del tubo expresada en decimal

Pendiente de Tuberias Sanitarias Interiores.

Las tuberias horizontales con diametros de 76 mm y menores se recomienda una
pendiente minima del 2%, las tuberias horizontales con diametros de 100 mm y mayores se
recomienda una pendiente minima del 1.5 %

Ventilacion.

Se proyecto una red de tuberias de ventilacion para la red de aguas negras, con el
objeto que dentro de las tuberias de descarga no exista variacion de presion con respecto a
la atmosférica, esto es para evitar que se eliminen los sellos de las trampas y cespol de los
muebles sanitarios. Para el desalojo de las aguas negras y pluviales de los diferentes pisos y
areas publicas se realizara por medio de tuberias independientes y se canalizaran a la planta
baja descargando a la red de albafial perimetral al edificio.

Se considera que una tuberia esta trabajando a su nivel optimo de conduccién cuando
se encuentra llena a su cuarta parte, La capacidad restante es el margen de seguridad para
un pico de demanda, el utilizar tubos de diametros pequefios para descargar muebles
sanitarios individuales se considera buena practica para evitar obstrucciones.
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