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! NTROOUCO ION 

NINGUNA COND!Ct6N DE LA aATDLoaiA HUNANA KA 

CONFUNDIDO Y DESAFIADO LA INTELIGENCIA OEL HOMBRE COMO LO HA 

HECHO LA ESQUIZOFRENIA (3). Los TRASA~OS, ACERCA DE ESTE CON­

PLE~O TRASTORNO SE SUCEDEN UHO$ A OTROS CON GRAN RAPIDEZ¡ ~ 

nNO EXISTE NINGUNA POSISILIOAO tTIOL611aA QUE NO HAYA SIDO -

CONSIOIRADAU (5) y SIN t•aAR~o. su ETIOLOG[A CONTINÚA SIENDO 

UN ENIGMA. A PESAR DE LOS PROGRESOS HECHOS EN El OAUPO DE LA 

PSIQUIATRfAt LA MAYOR PARTE OE LCS PACIENTE$ HOSPITALIZADOS 

EN LOS SANATORIOS PARA ENrERYOS M~ITALES SON ESQUIZOFR~NICOS 

Y EL NGMERD DE PERSONAS AFECTADAS POR ESTE PADECIMIENTO PARi 

CE AUMENTAR Aijo CON AÑO (J), 

BLtULER (6) 0ESIGN6 CON EL T~RMIHO "ESQWIZO­

FRENIA" A UN GRUPO DE PSICOSIS CUTO CURSO ES A VECES CRINICO 

Y OTRAS SE PRESENTA EN FORMA DE ATAQUES INTERMITENTES, QUE -

PUEDE DETENERSE O RETROCEDER EN CUALQUIER ETAPA. ESTE PAOEC! 

YIENTO SE CARACTERIZA POR UN TIPO ESPECÍFICO oE ALTERACIÓN -

OEL PENSAYIENTOt LOS SENTIMIENTOS Y LA RELACIÓN CON EL YUNOO 

EXTERNO, QUE EN NINGUNA OTRA PARTE APARECE BA~o ESTA FORMA -

PARTICULAR• 

DENTRO DE ESTE CONCEPTO DE ESQUIZOFRENIA CA­

SEN f..AS CUATRl!l'O)U.tAS EN 1.AS QUE cd.sJOAl.1E::1ne: $E llAN AGRUPADO 

LOS sfHTOMAS ESQUIZo,RÉNICOS, A SA8ERt PARANOIOE, HE&EFR~Nl­

CA, SIMPLE Y CATATÓNICA• 

Couo YA SE Dl~O, SE HAN INTENTADO IN>INtOAD 

OE EXPLICACIONES RESPECTO A SU ETIOLOG(A Y UNA GE ELLAS ES -

LA QUE CONSIDERA OUE LA COMSlNADION DE VARIAS PAUTAS DE IN-­

TERRE4AC ION FAMILIAR PREDISPONE A LA ESQUIZOrRENIA AL DAR POR 

RESULTADO UNA DEflCIEHTE ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD EN 4,!:_ 

GUNO DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA• 

~L PRESENTE TRABAJO ESTÁ.ORIENTADO HACIA UNA 



8EJOR'OOMPREHS16N lll LA POSIBLE INFLUENCIA QUE LAS RELACIONES 

l'AMILI ARES T!E:NEll EN LA PROOUOCl6tl OE ESTE PADEClloliENTO• PR,!: 

TEllDE DEMOSTRAR LA UTILIDAD QUE TIEIE EL INVISTlaAR LA DIN'­

U IOA DE LA FAltllLlA COMO UNIDAD EN LA FORUACl6N OE LA PERION! 

LIOAO SI SI QUIERE COMPRENDER AL EIQUIZDFRINICD COMO UN HOM­

BRE Y NO COMO UN Sll!Pl.t OBJETO DE e>TUlllll. lNVESTIGACI CHH.:S OE 

ESTE TIPO SI HAN LLEVADO A CASO EN LOS ESTADOS UNIDOS PRINO! 

PALMENTE, ESTUDIANDO A CADA UNO OE LOS MllMSROS DE LA fAUILIA 

Y Q6SIRVANDO DIRECTAMENTE EN SU PROPIO MEDIO EL FUNDIONAMIE~ 

TO DE ÉSTA COMO GRUPO, MÉTOOQ QVE SE CONOCE CON EL NOMBRE DE 

TRA8Ay0 OE C~MPO• 

E1< L.\ PRESENTE lllVESTIGACl611 SE ll\ITENT¡\ DE-­

MOSTRAR LA UTILIDAD QUE TIENE OIDHO MÉTODO PAiA LA COMPREN-­

Sl6N ¡)n P.\CIOITE ESQUIZOF'RÉNICO COMO SER HUl.IANO E lNTRo¡¡u-­

CIR IN Mt11co EL EMPLEO DE ESTA TICNIPA DDMD UN MfTODO ÓTIL 

TANTO EN El ESTUOIO OE PACIENTES PSIQUIÁTRICOS COMO EN LAS -

INVESTIGACIONES OE PSICOLOGfA SOCIAL• 

AGKERMAN (1) SEÑALA LA IMPORTANCIA DE LAS R! 

LACIQN!'.S FAMll.IA'lES EN LA FORMACIÓrl DE LA PERSONALIDAD A!. llj¡, 

CIR QUE NIN&ÚN INOlVIDUD PUEDE VIVIR soi.o, QUI AQUÉi.LOS QUE 

TRATAN DE HACERLO Esr&N DES~INADDS A DESINTEGRARSE COMO SEREI 

HUMANOS PORQUE LA VIDA ES UNA "EXPIRl,NCIA COMPARTIDA.~ EN -
LDS PRIMEROS Alas SE LA COMPARTE CAll EXCLUSIVAMENTE CON !.DI 

MllMSROS DE LA FAMILIA Y ESTA 6LTIMA ES ~~·UNIDAD B'SICA OE 

DESARROLLO Y EXPERIENCIA, ~E RIALIZAOl6N Y FRAOAS0 1 DE ENtl~ 

l'.IEDAO Y SALUD• 

LA FAMILIA ASEGURA LA SUPERVIVENCIA Ff SJCA Y 

CONTRUYE LO ESENCIALMENTE HUMANO DEL HOMaRE. LA SATISF'ACCIÓ» 

DE LAS NECESIDADES BIOLÓGICAS alSICAS ES ESENCIAL PARA SDBR! 

VIVIR, PERO ES NECESARIA LA EXPERIENCIA FAMILIAR DE ESTAR~ 

JtllfTOS PARA QUE se DESARROl.L!::N LA.S CUAL 1 O AD ES NE·TAMENTE HUU!, 

10.&. 

PARA ESTE AUTOR LOS FINES SOCIALES QUE Cuu-­

PLE 1.A FAMILIA MOOERNA SON: 

1. PRDVISl6N DE ALIMENTO, ASR!SO Y OTRAS NE-
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CoSIDAOES VATERIALES QUE MANTIENEN LA VIDA Y PROVEEN PROTEC­

CIÓN ANTE LOS PELIGROS EXTERN?St FUNCl6N QUE SE REALIZA ME-­

JOR SAJO CONOl~lONES DE UNIDAD Y COOPERACl6N SOCIAL• 

2. p, ··v1s16N DE UNIÓN SOCIAi..• QUE ES l.A MA­

TRIZ DE LOS LAZOS AFECTIVOS DE LAS RELACIONES FAMILIARES. 

). OPORTUNIDAD PARA DESPLEGAR LA IDENTIDAD 

PERSONAL, LIGADA A LA IO!HITIDAO FAMILIAR; ESTE VÍ.NCULO DE -­

IDENTIDAD PROPORCIONA LA INTEGRIDAD Y FU~RZA P&fQUICAS PARA 

ENFRENTAR EXPERIENCIAS NUEVAS• 

4. EL MOLDEAMIENTO OE LOS ROLES SEXUALES, LO 

QUE PREPARA EL CAMINO PARA LA MADURACl6N. Y REALIZACIÓN SEXUAL• 

5• LA EJERCITACl6N PARA INTEGRARSE EN ROLES 

SOCIALES Y ACEPTAR LA RESPONSABILIDAD SOCIAL• 

6. EL FOMENTO DEL APRENDIZAJE Y EL APOYO DE 

LA CREATIVIDAO E INICIATIVA INDIVIDUAL. 

LAS ACTITUDES Y ACCIONES EMOCIONALES OE CUA~ 

QUIER MIEMBRO DE LA FAMILIA SE EXPRESAN EN LO QUE NECESITA, 

c6uo INTENTA CONSEGUIRLO, QUÉ ESTÁ DISPUESTO A DAR EN RETRl­

suc16N, QUÉ HACE SI NO LO CONSIGUE y c6uo RESPONDE A LAS NE­

CESIDADES DE OTROSo 

L.A TAREA DE LA FAlllL!A ES LA DE SOCIALIZAR -

AL NIÑO Y FOMENTAR EL DESARROLLO DE SU IDENTIDAD. EL tNTIMO 

Y CONTINUO CONTACTO QUE EL NIÑO TIENE CON LOS MIEMBROS DE SU 

FAMILIA PARECE SER DECISIVO EN LA IMPLANTACIÓN DE SUS SISTE­

MAS DE VALORES Y A~TITUDES. LAS ESPERANZAS RECÍPROCAS DE LOS 

lllEllSROS DE LA FAMILIA SE ORGANIZAN DENTRO DE UNA CONCEPCl6N 

OE LA FAMILIA QUE ES COMPARTIDA POR LOS UIEMBROS DE LA MISMA• 

ESTA CONCEPCl6N FAMILIAR PUtOE SER EXPERIMENTADA POR SUS MIE.!!_ 

8ROS COMO UNA FUERZA EN sf MISMA Y PUEDE ACTUAR EN FORMA RE­

FLEJ4 SOBRE LOS INDIVIDUOS PARA REAFIRMAR Y FIJA• SUS PAPELES 

{55)~ 
AHORA BIEN, TODAS LAS SOCIEDADES PARECEN PR!_ 

SENTAR APROXIMADAMENTE IGUAL CAMPO DE VARIABILIDAD Y LOS UI!_ 

UOS TIPOS DE PERSONALIDAD; TAL VEZ DIFIERAN EN LAS RESPUESTAS 

ESPECÍFICAS QuE LA CULTURA HA ESTA~LECIOO.COMO PAUTAS, P~RO 



4 

TANT& SUS APTITUDES COMO SUS SISTEUAS BÁSICOS DE VALOR-ACTI­

TUD SON MUY SEMEJANTES (48). 

No OBSTANTE ACTUAR DOOTRO llE LOS ·L'{ 111 TES Fl­

.iAllOS A LA AUTOR U>AD PATER!IA PDR LA CULTURA'. AUHINOS PAllRES 

TAL VEZ SEAN AFECTUOSOS E INDULGENTES Y OTROS IE COMPLAZCAN 

EN EJERCITAR AL MlXIMO SUS FUNCIONES DISDIPLINARIAlo CADA -­

UNA DE ESTAS SITUACIONES DARÁ POR RESULTADO UN TIPO ESPECIAL 

DE lAS PRIMERAS EXPERIENCIAS DEL 1NDIVIDUD. 
11 SI INDIVIDUOS EN ESENCIA SEMEJ/\NTES, PERO­

PERTENEDIENTES A SDCIEOAOEI OISTllHAs, SE ve:N EXPUESTOS A S.!. 

TUAC!ONEI PARE~IDAI IN E~ SENO DE LA FAMIL!A 1 EL RESULTADO 

SERI UNA ACENTUADA ll~ILITUO EN LDI EITRATDB Mll PRDFUNDOS 

DE LAS CONF 1GURAC1 Ot-IES DE LA PERSONAL 1 DAD." (48.,P 0153) 
Co~o UN E~EMPLO DEL GRADO EN QUE tNFLUYEN 

LAS EXPERIENCIAS TEMPRANAS TENIDAS EN EL SENO OE LA FAMILIA 

Y CONDICIONADAS ?OR LAS PAUfAS OULTURALES ESTABLECIDAS POR -

LA SOGIEOAO, TENEMOS A !.OS HAlllTANTES DE 8ALlt ISLA DE INan­

NESIA. Su ORGANIZACIÓN VITAL COSRA UNA FORMA QUE POORÍAMOS 

LLAMAR ESQUIZOID~A O DISOCIADA, AUNQUE ENTRE LOS BALINESES 

ES ÉSTA LA NORMA, LO ANORMAL SERfA QUE NO SE.MANIFESTARA TAL 

DISOCIACIÓ" ENTRE EL PENSAMIENTá Y LA ACCIÓN• 

Los RASOS Mls NDTA8L~S DEL CARlCTER SALINfS 

SON SU FORMA ESTILIZADA, EN el CU'L LOS ROLES 1 STATUS Y OSL! 

GACIONES SON SUMAMENTE Rfc16ós, i EA CURIOSA DIVISIÓN ENTRE 

. LA VIDA DIARIA Y LA DE LOS ELA6ÓR¡DOS RITUAi.ES DEL GRUPO. (?3) 
"ESTA DIVISIÓN EN LA ORGANIZAC16.N VITA!. 

COMIENZA EN LOS PRIMEROS MESES. EN UN PRIN-­
Cl Pl01 EL PEOUE~O ES SUMAMENTE NIMAOO POR SU 
MADRE, PADRE, "E9MANAS, HERMANOS y DEMAS PA­
R! ENTES. EL ENTR!NAMIENTO IÁSIDD ES FICIL Y 
LOS CASTIGOS LIGEROS, EL INFANTE ES TRATAOO 
DOMO UN PEDUEÑO JUGUETE, AUNOUE POR OfERTD ~ 
COMO UN JUGUETE DE GRAN lUPORTANDIA, PUESTO 
QUE REPRESENTA UN~ CONEX16N DIRECTA CON LOS 
ANTECESORES MÜERjos, A6N PDDEROIDBo AUNGUE -
SE LE: l<!il'RENOE A VEDES, ES TAMBIÉN ABUNOANTE­
MENTE RECOMPENSADO CON DIVERSAS MUESTRAS MA­
NlflESTAS DE A~ECTO. MÁS TARDE, NO SIGUEN A 
LAS REPRIMENDAS EL AMOR Y LOS ABRAZOS CARIÑO 
SOS 1 SIUO LA EXCLUSl6N Y EL RECHAZO ABSOLUTOo 



EN UN PRlNOIPID, LAS REACCIONES OtL NIÑO A 
ESTAS FRUSTRACIONES ASUUtN LA >DRMA DE LLOROS 
Y ATAQUES DE CÓLERA, ODN LO CUAL OBTIENE EN 
AL~UHDS CASOS LOS CUlOADDS OE OTROS ADU~Tos. 

$1~ EUBARGO, EL NliD APRENDE CON EL TIEMPO, 
POR lMITACIÓN A ASUMIR AC<lTUDES DE PLÁCIDA 
INDIFERENCIA ANTE EL RECHAZO D LAS ATENCIONES 
OE LOS OEMÁS. SE TRANSFIERE UN CIERTO INTERÉS 
AFECTIVO A LOS COMPAÑEROS OE JUEGOS¡ O A LOS 
JUGUETES, O HERMANOS MÁS JOVENES (EN ESPECIAL 
CUANDO SE TRATA DE MUJERES), PERO LA EVASIÓN 
Y LA PLACIOEZ SE VUELVEN LAS NORMAS USUALES 
DE SVS RELACIONES COTIDIANAS. 

A MEDIDA QUE EL INDIVIDUO MADURA, SU VIDA 
ORDINARIA ADOUIERE LA FORMA DE UNA EXISTENCIA; 
SUMERGIDA EN LA ENSOÑAC!Ó~, OISOCIADA. LA IRA, 
POR EJEMPLO, NO SE EXPRESA ABIERTAMENTE GOMO 
ENTRE NOSOIROS~ SINO MEDIANTE ~UNA MAYOR IUA 
VIDAO EN EL flABLAR. 1 'LA GENTE QUE PRESENCIA 
\IN ACCIDENTE l'ERMAllECE SE:NTlíOA, PARALIZA.llA EN 
UNA ESPECIE OE SEM!ESTUPOA 1 SIN HABLAR, llN 
MIRAR, GAIECEANOO SUAVEMENTE! EL LADR6N QME 
COMPARECE ANTE LA JUSTICIA, SE DUERME PODO A 
PDC0, 1 EL AFECTO, EL MIEDO y LA AGRESIVIDAD 
~O SE HAN PERDI00 1 SIN EMBARGO. HAN 1100 DES 
PLAZ~OOS A LAS CEREMONIAS OEL GRUPO, ELASOR¡ 
DAS EN TORNO AL TEllA DE Ut; COllSATE ENTRE LAS 
FUERZAS OEL BIEN Y OEL MAL• EL 1111'0 ES INICI!:, 
00 PRONTO EN ESAS ACTIVIDADES, PRIUERO COMO 
ESPECTACO~ y MÁS TAROE ecuo ACTOR. EN DICHAS 
OCASIONES SE PRODUCEN GRANDES EXPLOSIONES E~O 

TIVA$ 1 QUE A UENUOO ACABAN EN UN FRENES{ MUY·­
PR6~1MD AL VERDADERO TRANCE~ SE CONSIDERA QUE 
ESTE ESTAOd PGRE AL IRDIV'DUD EN ESTRECHO CON 
TACTO CON LAS FUERZAS SOBRENATURALES.a (!) -

51 BIEN ES GRANDE LA COMPLEJIDAD DEL PROSLEUA 

QUE PLANTEA EL ESTUOIO OE LA IZOFREN1A, NO ES MENOS COM-

PLEJO EL ESTUDIO OE LA DINiMICA FAMILIAR OIL ESQUIZDFRfNICD 

POR EL HECHO OE ASORDAR EL PROBLEMA OESOE U~ SÓLO ÁNGULO. -­

LAS INVESTIGACIONES SOBRE ESTE ASPECTO PARTICULAR ENFATJ%AN 

UIA O VARIAS OE LAS POSIBLES INFLUENCIAS FAMILIARES QUE Mll 

TARDE PUDIERON cM1.>ucU! Al. PACIENTE llACIA (.Á ENFERMEOA.ti; LA 

MAYORfA HACEN HINCAPIÉ EN EL PAPEL QUE HA JUGADO LA UAORE EN 

LA VIDA OEL ESQUlZDFRfNICO, LO QUE HA DADO ORIGEN AL CONCEPTO 

OE LA "MAORE tSQUIZOFlH'.lllZANTE"; llDZ Y COLABORA!lORES (47) 

(1) BAre:soN, G; Y ME:Ao, M. : THE BAtrNUE CHARACTER: A PIU'o!IRAPttlc 
ANALYSIS1 1941, PUSLICACl6N ESPECIAL DE LA ACADEMIA OE CIENCIAS DE 
NUEVA YoAK, VOL. 2. C!TAOG POR: YouNc, K.1 PSICOLOCfA SOCIAL, p.79. 
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SEÑALAN LA IMPORTANCIA QUE TIENE EL PAPEL DEL PAORE EN LA D! 

NS.MICA FAMILIAR DEL ESQUIZOl"RÉIHCO; ALGUNAS OTRAS EffCAMINAN 

SUI ESTUDIOS MACIA UNA VALORACJ6N GL~BAL DE LA DrNlMIDA DI~ 

LA FAMILIA "001.10 GRUPO¡ OTRAS MÁS 1 CONSIDERAN QUE ES EL TIPO 

DE RELAC16N Qui TIENEN LOS P~ORES DEL ESQulIOFRfNICO LA CAU­

SA PRINCIPAL DE UN AMBIENTE FAMILIAR QUE PREDISPONE A LA ES­

QUIZOFRINIA1 MÁS QUE LA"PATOLOGfA PARTICULAR QUE PUEDA PRESE! 

TAR UNO DE LOS PADRES, Ere ••• EN CUANTO AL u(rooo SEGUIDO POR 

LOS DISTINTOS INVES~IUAOORES 1 OlílERE NOTABLEMENTE DE UNOS A 

OTROS: MIENTRAS ALGUNOS EXTRAEN LOS DATOS OE LAS HISTORIAS 

CtfNICAS DE LOS HOSPITALES PARA ENFERMOS MEltTALES, Y A PARTIR 

DE ELLOS ENCAMINAN ~us INTERPRETACIONES HACIA LA VALORACl6N 

OE !.AS lfffL\IENCl<AS NOCIVAS Ell LA VID~ !lEL PACIENTE, OTROS l.f.!. 

TERPRE:TAN 1-0S DATO~, OBTENIDOS EN SESIONES PSICOANAl.hlcAs, LO. 
"t,,¡~ 

QUE SI POR UN LADO OFRECE MAYOR PROíUNDIDAD A LA INVESTIGA--

Cl6N, POR EL OTRO PRESENTA UNA MUESTRA UUY REDUCIDA¡ OTROS 

MÁS TOMAN COMO MATERIAL DE t.STUOIO s6Lo AQUELLAS HISTORIAS 

Cl.fNtCAS QUE O•RECEN EL MAYOR N~MERO OE DATOS 1 O BIEW ESTU-­

OIAN ÚNICAMENTE A AQUELLAS FAM LlAS QÚE SE PRESTAN VOLUNTA-­

RIAMENTE A UNA INVESTIGACIÓN PROLONGADA Y SE SOMETEN A ENTRf 

VISTAS PER1601CAS, VISITAS AL HOGAR, TESTS PSICOL6G1cos, EN. 

TANTO QUE OTRQS SE CONCRETAN A U~A O O?S ENTREVISTAS, ETC••• 

COMO PUEDE APRECIARSE F~OILMENTE 1 LOS RESUL­

TADOS A QUE lLEGAN LOS INVESTICAOORES EN ESTE TERRENO NO sG­
LO SON DE MUY DIVERSA iNOOLE 1 Sl~D QUI MUCHAS VECES ION CON­

TRAlllOTOR!OS• 

PoR ESTA RAZ6N, PARECE NECESARIO ENCONTRAR UN 

MfTODO D< ESTUl'-10 DE LA DINÁMICA l'llMILIAR DEL EGQUIZOl'l!fNIOO 

EN NUESTRO MEll!Oo EL OBJETO DE EIT~ TESIS ES EL DE MOSTRAR LA 

UTILIDAD OE UN MITaoo QUE PEl!MITA COMPRENDER A LA FAMILIA ª! 
MO GRUPO, LAS INTERACCIONES QUE EXISTEN ENTRE SUS DISTINTOS 

MIEMBROS Y LA INFLUENCIA DE DICHA OINJ.MICA SOBRE EL PACIENTE 

ESQUllOFRIN1ao. No .11 PRETENDE INVESTIGAR CUÁL ES LA DINIMl­

CA f'AIHLIAR DEL ESQUIZOfRfN!CO EN NUESTRO MEDID, SINO ÚNlCA­

UENTE ENSAYAR UN ulrooo ' PROBAR su UTILIDAD AL APLICARLO AL 

ESTUDIO OE LA ESQUIZOFRENIA 9 



CA~ITULO 

REVISIL« DE LITERATURA 

CONCC ro oe: ESQU 1ZOFREN1 A 

EN 1664, \v11.i:.1s (?1) HABLA De: Jóvrni:s oE ES­

PÍRITU VIVO Y DESPIERTO QUE AL LLEGAR A LA PUSIRJ~D SE SUMEN 

EN LA ESTUPIOEZt RELATO out DEJA ENTREVER LA OSSERVACJ6N OE 

CASOS DE EIDUIZOFRINIA, A LO QUE TAMltfN PARECEN REFERIRSE 

P!NEL EN '7809 (53) 1 ESQUIROL E:N 1814 (16) Y SPURHIEIM l:N 1818 

(11), AL SEPARAR EL IDIDT!SMO CONGINITD DEL ACCIDENfALo 

EN 1860, MDAEL (50) OESCRlll UN PROCESO Df -

MENC!AL EN LA PUBERTAD AL QUE DENDUINA "DEMENCE PRicoce:•. EN 
ESTA DESCRIPC16N Na TOMA EN CUENTA LA UNIDAD PATDGINICA oE -

LOS DIVERSOS &iNDqDMES CLfNICDS QUE PUEDEN DEMENCIAR AL SUJ! 

TO, EL TfRMIND DEMENCIA PRECOZ ES EMPLEADO PARA ESTABLECER 

LA DIFERENCIA EXISTENTE ENTRE LOS CUADROS DE DEMENCIA SENIL 

Y AQUÉLLOS QUE SE PRESENTAN PRECOZMENTE EN LA VIDA, 

HAEXEA (27), EN 18?1, OESCRl8E LA HEBEFREN!A 

COMO UN PROCESO MORBOSO OE LA PUStRTAO QUE IMPIDE EL OESARR~ 

LLO DE LA INTELIGENCIA Y QUE ES LA CAUSA OE LA RÁPIDA DEMEN­

CIAC!ÓN DEL SU~ETO, 

EN 1874 1 KANLBAUM (37) PUBLICA UN ESTUDIO S! 
0

BRE LA CATATONIÁ, DE LA QuE DICE QUE ES UNA ENFERMEDAD IERE­

aRAL DE CURSO CLÍNICO VARIABLE QUE SE MANIFIESTA BAJO OlvER­

SOS SÍNDROMES CLÍNtcos, COllO SON EL ESTUPOR, LA MANÍA, LA M! 

LMICOLÍA, LA CONl'USJéN MENTAL Y l.A liEME:t>ICIA IDA, 'f QUE 

AL' LADO DE tsTOS SE OBSERVAN OTROS slNTOIAS MOTOHEs,· SOBRE -

TOOO RIGIDEZ MUSCULAR, SINTOMAI QUE SON PSICDLÓGIDA~ENTI IN­

COMPRENSIBLES, PERO QUE DEOEN CONSIDERARSE COMO PROPIOS OE 

1.A EN~ERMEOAO, 

(11) CtTADO µ01 VALLEJO NÁGERA, A,: TRATADO DE PSIGJ!ATRfA, 
2A. Eo1c16N. SALVAT EotrDRES. BARCELONA, 1949. P. 526. 
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HASTA ANTES tlE KRAEPEllN (1898), .í.l GRUPO DE 

LAS ESOUIZO<RENIAS NO SE CONOC{A COMO TAL, SINO 'Ut ~STABA -

BISPERSO EN UN SIN FIN DE s!NaRO~ES ~ENDIENDO A LOS SÍNTOMAS 

DE CAOA CASO. EL HECHO DE QUE SE PRESENTARA •STE TRASTORNO -

EN UNA fpacA TEMPRANA" DE LA VIDA, AL COMIENZO DE LA JUVENTUD 

O AL PRINCIPIO DE LA EOAO ADULTA, ASÍ COMO SU TERMINACIÓN -­

DESFAVORABLE, GUIÓ A KRAEPELIH HACIA LA UNIFICACIÓN DE TODOS 

ESTOS CUADROS BAJO EL NOM9RE DE "OEMENTIA PRAEOox,• EL TiRML 

NO QUE ANTES EMPLEARA MOREL, PERO AHORA CON UN SENTIDO DE u­
NIOAO PATOL6GICA. 

KRAEPELIN AGRUP6 (4) Y l/4) BAJO ESTE TÉRMINO 

LOS CUADROS DE CATATONIA, DE HEBEFR>.NIA Y DE VESANIA T{PICA, 

ESTE ÚLTIMO DESCRITO POR KAHLBAUM EN 1853 (40) Y CARAOTERIZ~ 
DO POR ALUCINACIONES AUDITIVAS Y DELIRIO OE PERSECUCIÓN. 

EL QUE ESTOS CUADROS T~VIERAN UNA TENDENCIA 

PROGRESIVA HACIA ON ESTAOO OE DEMENCIA, PERM!Tt6 SEPARARLOS 

OE LOS OE LA PSICOSIS MANIACO-OEPRESIVA, CUADROS EN LOS QUE 

NO APAREafA TAL OEMoNCIAC16N. 

CARACT!iRI ZQ AL GRUPO DENOMINADO 11 0ElofE1.iTIA -

PRAEDox" POR UNA SINTOMATOLDGIA CONSISTENTE EN ALUCINACIONES, 

OELIRIOS 1 EUOTIVIDAD INCONGRUENTE, INCAPACIDAD DE ATENCl6H, 1 

NEGAT!V!SMO, CONDUCTA ESTIREOTIPAOA Y ~ESTRuCCl6N PROGRESIVA 

OE LA PERSONALIDAD\ slNTOMAS QUE SE ENCONTRABAN PRESENTES 

otrHRO OE UN SISTE:UA SENro Rl4L RELATIVAMENTE INTACTO. (43 y 44). 

~· 
EUGtN BLEULIR (1908), ACEPTA EL CONCEPTO DE 

DEMBNC!A PREDDZ OE KRAEPELIN, PERO TRATA OE IR Mis ALLI OE -

UNA CONCEPc1611 SÓLO DESCRIPTIVA DEL ·TRASTORNO, Es H PR.11.tERO 

QUE OENDl.tlNA A ESTA ENFERMEDAD llQUJZDFRENIA, SAS,NOOIE EN -

LA RATURALE!A FUNDAMENTAL DE EeTE PADEOIMIENTO: "LLAUO A LA 

0EMENClA PRECOZ ESQU120FRENJA 1 PORQUE El •oESOOBLAMIENTO' OE 

LAS FUNCIONES PSÍQUICAS ES UNA OE SUS CARACTERÍSTICAS MÁS -­

l~PORTANTES11 \6 1 P.10), 'f EMPl.EA EL PLURAL, GRUPO IH: LAS ES­

!,llJIZOfRElllAS, PORQUE INCLIHE VARIOS. GRUPOS CARACTERIZAOOS A 
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SU VEZ POR DISTINTOS SfNTDllAS QUE 01 FlEREN CE UNO A OTRO CUi 

DRO. 

Aoru~s. HACE INFASIS .EN EL HECHO DE QUE LA -

AFECTIVIDAD NO ESTÁ ·USEtHE EN LA ESQUIZOFRENIA, SI.NO QUE POR 

EL CONTRARIO, JUE~A UN PAPEL MUCHO MÁS IMPORTANTE ~UE EL DEL 

PENSAlllE~TO. CONSIDERA QUE LA AFECTIVIDAD ESTÁ OCULTA TRAS LA 

FACHAOA DE INDIFERENCIA DEL PACIENTE Y TRAS DE SU FALTA DE I~ 

TERfS EN TODO LO QUE LE RODEA. "SE OBSE~VAN ESTADOS DE ÁNIMO 

BÁSICOS SIGNIFICATIVOS, OE MODO QUE NO SE PUEDE HABLAR REAL­

MENTE DE UNA INDIFERENCIA OMNIPRESENTE, lo QUE REALMENTE ES­

TÁ AUSENTE ES LA COHERENCIA DE LA MANIFESTACIÓN AFECTIVA, LA 

MfMICA CARECE DE UNtOAD, NO HAY CONCORDANCIA C:NTRE LAS PALA­

BRAS, LOS GESTOS Y EL TONO DE LA VOZo ESTAS REACCIONES SE -­

VEN FACILITADAS POR EL HECHO DE 9uE LAS ASOCIACIONES INCl.'RIE~ 

TAS LES PROPORCIONAN UN MATERIAL INADECUADO. ,(OP. CIT• Po 49) 

CONSIDERA QUE EL SÍNDROME ESQUIZOFRÉNICO NO 

ES UNA PROGRESIÓN HACIA LA DEMENCIA, SINO UNA CONOtCIÓN PAR­

TICULAR CARACTERIZADA POR UN TRASTORNO OE LA ASOCIACIÓN Y -­

POR UN RQMPIUIENTO DE LAS FUNCIONES BISIC,A,S DE LA PERSONALl­

DAU1 YA QUE EXISTEN UVLTIPLES CASOS OE ESQUIZOFRENIA LATENTE! 

PACIENTES QUE NO SON HOSPITALIZADOS PORQUE SUS SÍNTOMAS NO~ 

SON SUFICIENTEMENTE SERIOS 1 PERO CUYA CONOUCTA SINGULAR ES 

AXRIBUIBLE A UN PROCESO ESQUIZOFRIN1co. 

TRATA DE EXPLICAR LOS slNTOMAS PDR SU CONTE­

NIDO PSIC0L6G1co, PARA LO CUAL TOMA LAS CONCEPCIONES FREUOl,i 

NAS, PERO fsTAS NO BASTAN PARA EXPLICAR POR sf SOLAS UN TRA! 

TORNO TAN COMPLEJO, RAZÓN POR LA CUAi. PIENSA QUE PODRÍA EXI.!!, 

TIR UNA BASE ORGÁNICA Y CONSIDERA LA POSIBILIDAD DE.QUE LO -

UENTAL PROOUZCA LOS SÍNTOMAS, PERO NO LA ENFERMEDAD• 

Dos CCNCEPTOS MUY 1 !.!PORTANTES 1NTROOUC1 DOS 

POR BLEULER Y QUE AÚN ACTUALMENTE ESTÁN EN VIGENCIA, SON LOS 

DE AUB 1 VALENCIA Y AUTISllO• 

POR AMBIVALENCIA ENTIENDE LA CONCURRENCIA S.!_ 

MULTÁNEA DE DOS SENTllllENTOS OPUC:STOS HACIA UN MISMO OBJET0 1 

Y PIENSA Qui LA AMBIVALENCIA SE EXPRESA TANTO EN LA ESFERA -



AFECTIVA COMO EN LA VOLITIVA Y EN LA INTELECTUALo 

ÁDEM¡S DE LA AMBIVALENCIA AFE~TIVA, lsTA SE 

EXPRESA EN LA ESFERA DE LA VOLUNTAD C.UANDO EL PAC'IENTE QUIE­

RE COMER Y NO QUIERE COMER¡ COMIENZA A LLEVAR LA CUCHARA A. -

LA BOCA DOCENAS DE VECES 1 PERO NUNCA COMPLETA EL ACTO• SE -­

TRATA DE AMBIVALENCIA INTELECU~L CUANDO UN PACIENTE DICE SIN 

TRANSIG 16N: "soy UN SER ,HUMANO COMO USTED, PORQUE NO SOY HUl.li 

NO.u 

LAS TRES FORMAS DE AMBIVALENCIA NO SE DlSTI.[ 

GUEN F1CILMENTE. LA AFECTIVIDAD y LA VOLUNTAD SON s6Lo DIS-­

TINTAS FACETAS DE UNA MIS,MA F'UNCIÓNj AÚN LAS CONTRADICCIONES 

INTELECTUALES No PU~~EN ,SEPARARSE OE LAS AFECTIVASo 

PtENSA QUE LA AMBIVALENCIA ES UN SÍNTOMA FU! 

mAMENTAL DE LA ESQUIZOFRENl,t. PORQUE LA TENDENCIA OE LA PSIQUE, 

ESQUIZOFRÉNICA A OTORGAR A LOS PSIQUISMOS MÁS DIVERSOS UN f! 
DICE POSITIVO Y OTRO NEGAllVO AL UISMO TIEMPO ES UNA CONSE-­

CUENCIA TAN INMEDIATA DE LOS TRASTORNOS ESQUIZOFRÉNICOS DE -

LA ASOCIACIÓN, QUE SU COMPLETA AUSENCIA LE PARECE POCO PROS~ 

BLE o 

EMPLEA EL TÉRMINO DE AUTISMO PARA REFERIRSE 

A UNA FORUA ESPECIAL OE PENSAMIENTOt NO dÍGICA, QUE MACE QUE 

LA PERSONA SE ALEJE DE LA REALIDAD, TANTO EXTERNA COMO INTE~ 

NA~ Y TIENDA A VIVIR EN UN MUNDO DE FANTASfA OONOE CONSTANTf 

!.\ENTE SE EflPLEA LA SIMBOLIZACl6No EL PENSAMIENTO AUTISTA PE.!J. 

MITE LAS MAYORES CONTRADICCIONES CON EL MUNDO, INTERIOR Y E! 

TERIOR, V ES LA CAUSA OE QUE EL ENFERMO IDENTIFIQUE .SUS DE-­

SEO$ Y TEMO RES CON LA REAL 1 DAD 0 Es A ESTE DESAPEGO DE LA RE~ 

LIOAD JUNTO CON LA PREDOMINANCIA, RELATIVA Y ABSOLUTA, DE LA 

\/IDA INTERIOR, A LO QUE BLEULER DENOMINA AUTISl,IO;, 

EL CONCEPTO DE AUTISMO CASI COINCIDE CON EL 

DE AUTOEROTISMO DE FREUO, PERO P~EFIERE NO EMPLEAR ESTE 61.-­
TIMO TÉRMINO PORQUE LOS CONCEPTOS DE FREUO OE LIBIDO v ERO-­

TISMO SON l\IUCHO MÁS AMPLIOS PARA FREUO QUE PARA OTRAS ESCUE­

LAS, LO QUE DA~ÍÁ LUGAR A MALOS ENTENDIDOS. ADEl\l;_S, PARA ---

8LEULER1 EL TfRMINO OE AUTISMO DESIGNA DE UNA MANERA PDSITI-
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VA COMOI "PÉRDIDA DEL SENTIDO DE LA REALIDAD;" PERO NO PUEDE 

UTILIZAR ESTE TIRMINO PORQUE JANET USA ESTE CONCEPTO EN UN -

SENTIDO DEMASIADO Gf:llERAL, AMÉN DE QUE EN E:L ESQUIZOFRINICO 

NO E:STi TOTALMENTE "JSE:NTE EL SENTIDO DE REALIDAD¡ ESTE 6LTL 

MO SÓLO FALTA EN RELACl6N CON ASUNTOS QUE AMENAZAN CONTRADE-

CIR SUS ~OMPLEJOSo 

CLASIFICA LOS sfNTOMAS OE LA ESQUIZOFRENIA -

EN OOS PARES DE GRUPOS: EL GRUPO DE LOS' s1NTOMAS FUNOAMENTAe 

LES Y ACCESORIOS, Y EL GRUPO DE LOS SÍNTOMAS PRIMARIOS Y SE­

CUNDARIOSo 

Los SÍNTOUAS FUNDAMENTALES NO SON FORZOSAME!!_ 

TE LOS PRIMARIOS, SINO QUE SON AQUÉLLOS QUE ESTÁN PRESENTES 

EN CUALQUIER CASO DE ESQUIZOFRENIA, A SABER 7 DISGREGACl6N DEL 

PENSAMIENTO, AMBIVALENCIA 1 DISOCIACIÓN IDEOAFECTIVA Y AUTIS­

MOo Los sfNTOUAS ACCESORIOS SON AQUÉLLOS QUE PUEDEN o NO PRf 

SENTARSE, COMO LAS ALUCINACIONES 1 LOS DELIRIOSj LAS POSTURAS 

CATATÓNICAS, ETC •• , 

Los SfNTOMAS PRIMARIOS SON LOS QUE ESTÁN Dl­

RECTAMENlE RELACIONADOS CON LA ENFERMEDAD Y QUE SON LOS FEN~ 

MENOS NECESARIOS DE ÉSTA. EL SfNTOMA P~IMARIO MÁS IMPORTANTE 

PARA 8LEULER ES OTRA VEZ EL TRASTORNO DE LAS ASOCIACIONES 0 -

Los s{NTOMAS SECUNDARIOS SON AQUILLOS QUE RESULTAN DE LA IN­

TERACCIÓN DE LOS SfNTOMAS PRIMARIOS (A LOS QUE CONSIDERA PR! 

DUCIDOS DIRECTAMENTE POR CAUSAS ORGÁNICAS), CON LOS FACTORES 

PSICOLÓGICOS. EN GENERAL, CONSIDERA A LAS PERTURBACIONES AFE~ 

tlVAS COMO s1nTO~AS SECUNDARIOS. SON SÍNTOUAS SECUNDARIOS EL 

NEGATIVISMO, QUE PODRÍA VERSE COMO UNA ACTITUD PSICOL6GICA: 

EL PACIENTE CONSIDERA A TODOS LOS EST[MULOS COMO PROVENIENTES 

DE UN MUNDO HOSTIL, Y, POR LO TANTO, INTENTA BLOQUEARLOS¡ EL 

AUTISMO, QUE ES UNA CONSECUENCIA DIRECTA DEL DESDOBLAMIENTO 

ESQUIZOFRfNICO DE LA PSIQUE, ETCoo• 

AGREGA ~ LOS TRES GRUPOS DE KRAEPELIN, EL -­

GRUPO DE LA ESQUIZOFRENIA SIMPLE, CUAGBO CARACTERIZABO EXCL~ 

SIVAMENTE POR LOS SÍNTOMAS FUNOAMENTALE' Y QUE NO PRESENTA -

Sf NTOUAS ACCESORIOS. 
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·. ·=.: .. :· . . . . 

·• 0Esf>Jfs DE LOS ·ESTUDIOS DE BLE~LER s,t HAN l,!i 

TENTAD() NUMEROSA~··~xi>lic.AcioNES ~OBRE·'·LA ETIOLDGL<. DE ... LA ES-, 

Qu1zoF'RÉNÍi.Úf/:C~M~~G1:TIPLES CLASl;ICACIONES TE.NDJE~;ES A 

HACER ~Ás·;·COM~~ENSÍBlE ESTE c<li.i;LEJO TRASTOR.t-10• .· .• · ... ·. 

: . • . . • .• JA~KSON (32) HACE LA s 1 GLI IENTt: .ci.Á·s IF 1CAC16N 

DE L.AS>POÚURAS ET 1 OLÓGI CAS ACTUALES: 

1'. Qui ENES VEN EN. LA E~QUIZOFREN.-IA UN PAOECJ. 

MIENTO ESTRl<:TAYENTE ORGÁNICO, PARA ELLOS LOS. FACTORES CAUS! 

LES SON: LA CONSTITUCIÓN, LA HERENCIA, INFECCIONES BACTERIA­

NAS, INFESTACIONES PARASITARIAS, TRASTORNOS GLANDULARES, ETC,, 

2. 0TRGS QUE CONSIDERAN A LA ESQUIZOFRENIA -

COMO UN TRASTORNO QUE ES PRIMARIAMENTE ORGÁ~IC04 OUE PONE AL 

INDIVIDUO EN GRAN DESVENTAJA PARA AFRONTAR LOS IMPACTOS ORDi 

NAR1os· OE LA VIDA¡ ES DECIR, su VULNERABILIDAD BIOLÓGICA ES 

TAN GRANDE QUE LO INCAPACITA PARA Vl~IR COMO EL COM6N DE LAS 

? E:RS ONAS, 

3, QUIENES CONSIDERAN A LOS ESQUIZOFR~NICGS 

COMO INDIVIDUOS QUE SON ,BIOL6G1CAMENTE INCAPACES DE SUPERAR 

LOS pqQSLEMAS y DIFICULTADES QUE REQUIEREN MAYOR EStUERzo, 

TALES COUO LA ADOLESCENCIA, EL MATRIMONIO, LA PATERNIDAD O -

LA MATERNIDAD¡ PUDIENDO SUPONERSE QUE ESTAS DIFICULTADES PU! 

DEN TENER U~ SIGNIFICADO EXAGERADO PARk EL ESQUIZOFRlNICO A 

CONSECUENCIA DE SUS CIRCUNSTA~CIAS AMBIENTALES. 

4. HAY UN GRU•O OE INVESTIGADORES QUE ENFO-­

CAN A LA ESQUIZOFRENIA co~o UN TRASTORNO PSIQullTRICO, EN EL 

CUAL LOS PROBLEMAS Y nlFICULTADES QUE REOUI EREN MAYOR ESFUE! 

zo ORIGINAN c•ue1os INTERNOS (FISIOL6G1cos), LOS QUE A su -­

VEZ PRODUCEN NUEVOS c•~BIOS, NIVELES DE ADAPTACIÓN wls DEFE! 

TUOSOS, ETC.,. 

5. PIENSAN OTROS QUE EL ESQUIZOFRÉNICO ES UN 

INDIVIDUO REGRESIVO OUE SE AiSLA 1 RETIRÁNDOSE ANTE EL ATAQUE 

DE TRAUMAS PSÍQUICOS SEVEROS INFLIGIDOS EN LA MÁS TEMPRANA -

EDAD V RENOVADOS POR FACTORES AMBIENTALES ACTUANTES DURANTE 

SU DESARROLLO. 

6, ALGUNOS uls VEN A LA ESQUIZOFRENIA COMO -
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UNA AOAPT~~t6N INAOECtiAÍiA q~'E 
QUE· EN ;;·1:{Fi1ó s11<i1 ºº ~Esiii:.r~ ·ú;11. o~N:rRo ºEL. 
·,~TERNO li,Ú GRJ~'o·.~~1ci~~. . .• ; ' ·;: ...... . 
, .: . ' : •7, :\JN ÚVrlMO GRUPO QUE: ·QUE-RRÍA V~R· EN 

~u1io~!l{~i1.UN ~qocEso ES~Nc1A1.MENTE ~s1c6GEN0,P'<:RÓ c'uv'.\s­
·o.1ve:i1sAs'FoRMAS (PARAN010E, cArA:r_oN1•, ETc~ •• ) ·sERfAN oETER-
MI NADAS HE REO 1TAR1 AMENTE, 

COMO EN EL PRESENTE TRA8AJO,SE PRETENDE INVE~ 

TIGAR 6NICAMENTE LA INFLUENCIA QUE HA TENIDO LA DINÁMICA FA­

M.ILIAR EN e:L ENf"ERMO ESQUIZOrRbl!cO, NOS LIMITAREMOS A CONS.L 

OERAR SOLAMENTE ALGUNOS TRABAJOS QUE HACEN REFERENCIA A LA -

INFLUENCIA DE FACTORES PSICOLÓGICOS Y AMBIENTALES EN L~ PRO­

ÓUCCIÓN DE TAL PADECIMIENTO, CO~SIOERANOO DESDE LUEGO LA PO­

SIBILIDAD OE QUE EXISTAN MÚLTIPLES CAUSAS QUE NO ES POSIBLE 

CONSIOERA!! AQUÍ, 

~· (1856-1939) 
FREUD NO ESTUDIÓ OIRECTA~ENTE LA ESQUIZOFRE­

NIA; TOOA LA TEORÍA DEL CREADOR DEL PSICQAN~LJSIS SE CENTRA 

EN EL ESTUDIO DE LAS NEU!!OSIS, PERO SU INFLUENCIA SOBRE ~A -

PSIQUI ATRf A EN GENERAL ES TAN GRANDE, QUE LOS ESTUDIOS ACER­

CA DE LA ?SICODINAMIA OE LAS PSICOSIS PARTEN DE SUS POSTULA-

oos. 

Es EL PRIMERO QUE TRATA DE EXPLICAR LOS SÍN­

TOMAS ESQUIZOF~f~1cos EN TIRMINOS PURAMENTE PSICOLÓGICOS E -

INTRODUCE LOS CONCEPTOS OE REGRESIÓN, NARCISISMO Y P~OYECCl6N, 

CONCEPTOS QUE HAN PERMITIDO LA POSTERIOR INVESTIGACIÓN DE LA 

PSICOOINAMIA DE ESTA PSICOSIS, 

EL CONCEPTO OE •EGRES16N, O VUELTA A LOS NIV!_ 

LES ~ÁS PRIMITIVOS DE INTEGRACIÓN, ES ACEPTADO POR MUCHOS AU 

TORES SIEMPRE Y CUANDO SE u; OESL IGUE DEL CONCEPTO DE LISIOO. 

(3). 

POR NARCISISMO ENTIENDE FREUO (20) LA LIBICO 

SUSTRAIOA AL ~UNOO EXTERIOR Y OUE ES A~ORTAOA AL YO. 

LA IDEA OE NARCISISMO PRIMARIO SURCl6 ANTE -
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LA TENTATIVA DE APLICAR LAS HIP6TESIS DE LA TEORÍA OE LA Ll­

SIDO A LA EXPLICACIÓN DE LA ESQUtZOrRENIA. EN ESTOS ENrERUOS 

OBSERVA FREUO DOS CARACTERfSTICAS: LA•MANÍA OE GRANDEZAS Y -

LA FALTA OE TODO INTERÉS POR UN MUNDO EXTERl~R• EN ESTA ÚLT! 

MA CARACTERÍSTICA VE FREUO LA tMPOSleltlOAD DE TRATAR AL Es­

QUIZOFRÉNtCD P.OR MEDIO DEL PSICOANÁLISIS• 

fREUO CONSIDERA QUE COMO EL ESQUIZOFRÉNICO, 

TAMB1fN EL NEUR6rico SE SUSTRAE A LA REALIDAD, PERO QUE EN -

TANTO QUE ÉSTE NO ROMPE SU RELACt6N ERÓTICA CON LAS PERSONAS1 

SINO QUE LAS SUSTITUYE POR OTRAS IMAGINARIAS, EL ESQUIZOFRfN~ 

CO PARECE HABER RETIRADO REALMENTE SU LIBIDO OE LAS PERSONAS 

y LAS COSAS DEL MUNDO EXTERIOR, SIN HACERLAS SUSTITUloo POR 

OTRAS EN SU FANTASIA. LA MANfA OE GRANDEZAS CORiSPONDERfA Ell 

TONCES ÁL DOMINIO PSlouico DE ESTA LIBIDO. 

CON EL CONCEPTO DE PROTECCIÓN (23) EXPOICA -

CUÁL ES EL UECANISM~ MEDIANTE EL CUAL SE PRODUCE EL DELIRIO 

OE PERSECUClfiN: LO REPRIMIDO ES "PROYECTADO" A OTRAS PERSONAS 1 

LAS QUE SE CONVIERTEN EN PERSEGUIDORES, CONSIDERANDO QUE EL 

N6DULO DEL MECANISMO PSfQUICO TANTO EN LAS NEUROSIS COMO EN 

LA PARANOIA ES LA REPRESt6N 1 PERO QUE EN ESTA GLTIMA LA RE-­

PRESlfiN DE LOS HECHOS TRAUUlTtCOS SE REALIZA MEDIANTE EL PR~ 

CEOIMIENTO AL QUE DA EL NOMBRE DE nPROYECc16N." 

DE ESTA MANERA DESCRIBE. c6uo LAS IDEAS INTO­

L'-EABLES PUEDEN DAR ORlCEN A LAS PSICOSIS ALUCINATORIAS. EL 

YO RECHAZA LA REPRESENTACIÓN INTOLERABLE JUNTO CON SU AFECTO 

Y SE CONDUCE COMO SI LA REPRESENTACl6N NO HUBIESE LLEGADO -­

JAMAS A tL. "EN CL MOMENTO EN QUE fsro QUEDA CONSEGUIDO, SU­

CUMBE EL SUJETO A UNA PSICOSIS QUE HEMOS DE CALIFICAR DE LO­

CURA ALUCINATORIA," (21, Po 17~). EL CONTENIDO DE TAL PSICO­

SIS ALUCINATORIA CONSISTE PRECISAMENTE EN LA ACENTUACIÓN OE 

LA REPRESENTACl6N AMENAZANTE QUE FUE MOTIVO DE LA ENrERMEDAD 1 

EL YO SE ALEJA DE LA REPRESENTADl6N INTOLE-­

RASLE, PERO lsrA SE HALLA IR8EPARABLEMENTE UNtOA A UN TROZO 

DE REALIDAD, Y AL DESLIGARSE OE ELLA, EL YO SE DESLIGA TAM-­

Bl~N1 TOTAL O PARCIALMENTE, DE LA REALIDAD• 



RESPECTO A ESTE ALEJAMIENTO DE LA REALIDAD, 

DICE FREuO (24) QUE LA DIFERENCIA ENTRE LAS NEURDSI S Y LAS 

PSICOSIS ES QUE MIENTRAS EN LAS PRIMERAS EL YO REPRIME UNA 

PARTE DEL ELLO, Doc3ECIENOO A LAS EXIGENCIAS DE LA REALIDAD, 

EN LAS PSICOSIS EL ro, OEPENO!ENTE DEL ELLO, SE RETRAE OE UNA 

PARTE ce LA REALIOA() y FIJIDE DECIRSE QUE EL YO HA RECHAZADO -

i..A R~PRtSENTAC!ÓN INTOLERABLE'. POR ~EOJO DE LA HU!OA A \.A ?S.!. 

cosis. (23). SIN rnaARílO, EL NF::l.IRÓTICO,Tll':NE PERrURBAOO !'.11 -

ALGUNA FORMA SU CONTACTO CON LA REALIDAD, V TANTD LAS NEURO­

SIS COMO LAS P5 reos IS SON UNA EXP!HSI ÓN OE REIHLl1f A OH. ELLO 

CONTRA LA REALIDAO¡ PERO LA NEUROSIS NO NIEGA LA REALIOAD1 

SE LIMITA A NO QUERER SABER NADA DE ELLA¡ EN CA~al01 LA Pll­

CUSIS LA NIEGA E INTENTA SUST1Ta!RLA0 Asi, SE PLAnfZA A LA -

PSICOSIS LA TAREA DI PR0CURARSE AQUELLAS PIRCEPCIDNll QUE H! 

BRAN 01 CORRES?ONDIR A LA NUEVA REALIDAD, CDNSIGUl!NOOLO POR 

MEO 1 O DE LA ALUG INACI ON, (24.), 

MIENTRAS QUE IN LAS PSICOSIS E~ ~LINDO REAL -

ES susr11u(oo POR UN NUEVO ~UNDO FANTÁSTlCD, IN ,LAS NEUROSIS 

ESTÁ"S1'ABOLIZAOO," ES !tEC!ll 1 APOYADO EN UN TilOlO OE REALIOA!:!', 

PERO CON UN llGNIFICAOO ESPECIAL Y UN SENTIOD OCULTO. 

EN LDS REC~ERDDS FALSOS 1 LOS DELIRIOS Y LA& 

ALUCINACIONES QUE MUESTRAN UN CARÁCTER TAN PENOSO EN T~NTAI 

FORMAS 0( PSICOSIS t ~PARECEN ACO~PAÑADOS DE ANOUST!A 1 VE 

FREUO UN INDICIO 01 QUE TODO PROCESO OE TRANSFORMACIÓN SE REt 

Ll?A CDNTHA ~A !~TENSA 0POSIC16H OE POOEROSAS ENERGfAs. 

E~ ESTA FORMA ESTABLECE FREUD (22) QUE LA 

NEUADlll SER{A EL RESULTADO DE UN CONFLICTO ENTRE EL TD Y EL 

ELLO, ~IE•TRAS QUE LA PSICOSIS SERIA EL D!SENLAOI ANÁLOGO DE 

UNA PERTURBAOIQN r:tHIH EL 'TO Y EL !AUNOO EXTER!(HI+ EN t.AS NE.!!_ 

ROSls, EL'º PROCEOc A LA REPRESIÓN OaEOEOl<NDD A LOS MANDA­

TOS DEL SUPER ro, MANDATOS QUE PROCEDEN A su VEZ 01 AQUELLAS 

INFLUENCIAS DEL ~UNDO EXTERNO QUE SE HAN CREADO UNA 

TACl6N EN EL SUPER Yo¡ OE TAL MANERA QUE EL TO HA ENTRADO E~ 

CONFLICTO CON EL Et.LO EN SERVICIO OE LA REALIDAD• EN LAS PSl 

cos1s, EL YO SE CREA UN NUEVO MUNDO E~TERIOR E INTERIO~ QUE 
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!VAS OEL ELLO Y LA . .. . 

OR IS µNA PR1VACIÓN 

BA PRODUCIDO UNA 

VO CON EL MUNDO E! 

RE­

C~L CAR LI IMPORTANCIA DE LOS FACTORES PSICOLÓllCOS EN LA ETI! 

LOGIA DE LA ESQUIZOFRENIA, INT(RPRETANOO LOS SfNTOMAS SEGÚN 

SU llGNIF!¿AOO SIMB6L1Ca, OCULT0 1 Y EIPLICAN00 1 AL MENOR PA! 

CIALUENTE, LOS ASPECTOS ~ORMALES 01 ALGUNOS SiNTDMAS, CDYO • 

LAS PROYECCIONES. CONSIDERA TAUB!fN QUE EL CDNpEPTO DE REGR! 

s16N E' FUNDA~ENTAL EN EL ESTUDIO oE EITA ENFERMEDAD, PERO -

QUE LA EXCESIVA l•PORTANCIA OADA POR FREUO A LAS FAUSTAACIO­

NIS SEXUALES COMO LA CAUSA DE
0

LA REGRESIÓN, NO LE PERMITIÓ,­

DAR S!JPICltNTE lM"ORT,\l<CIA ALÁS RE•_ACJONES INTERPERSOllH.EI 

DEL PACIENTE, DE LAS QUE LAS ~ANIFESTACIONES SEXUALES SON s! 
LO Utl ASPECTO. 

::l.!!.!i!· (1875-1961) 
DISCÍPULO DE 8LIULER, TRABAJÓ AL LADO DE ÉS­

TE EN 6URQHOLZL 1. LLEVA A CABO UN TRAT.Al-l I ENTO l'S 1 COANALfT l CO 

E~ LDS PS1c6r1co1, LLCGANOO A LA CONCLUSl6N DE QUE LOS CASOS 

l~iTROPES DE 0EUENTIA PAAECDX PUEDEN SIR RESTAURADOS A SU -

VIDA NOIHlAL • (.3?). 

Hizo su PRl~ER TRABAJO SOBRE LA ESÓUIZOFRE-­

NIA 03) EN 1901 lllVESTIGH,00 LA OE"SINTEGAACIÓN DE LAS !DEAS 

EN ESTA ENFERMEDAD CON SU PRUEBA DE ASOCIACIÓN DE- IDEAS 0 EN­
Ci.HITRÓ e;uE ~¡.¡ ALCUIJOS CASOS APARECÍAN CO•IPL<:JOS CARíiAOOS AFE.!l 

TIVAMENTE SEMEJANTES A LDI QUE SE HALLABAN EN LAS NEUROSIS¡ 

EN orqos CASOS, EN LOS QUE EL ÁREA DEL LENGUA~E ESTABA ESPE­

Cl ALUENTI AFECTADA, EllSTiA UN CUADRO ESQUlZOFRfNICU CAAACT! 

RÍSTICO QUE MOSTRABA UN EXCE"SlVO NÚMERO DE BLOQUEOS, PERSEV.f 

RACIONES, ~EOLOGlSYOSt NtS 0 uESTAS ABSURDAS, FALLOS, Ere ••• , 

TODOS LOS CUALES ocuqRfAN P~ECISAMENTE EN LAS PALABRA&-ESTI-
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MULO QUE TOCABAN UN COMPLE~O, O QUE ERAN PALABRAS VECINAS A 

ESTAS OTRAS. 

DES~E ESTE MOMENTO JUNG ESTU90 EN OESACUERDO 

CON EL PUNTO DE VISTA DE 8CEULER ACERCA DE LA NATURALEZA ORG! 

NICA DE LOS SfNTOMAS PRIMARIOS DE LA ESQUIZOFRENIA, PERO SIN 

PODER DAR NINGUNA EXPLICACIÓN SATISFACTORIA ACERCA DE LA NAT~ 

RALEZA PSICÓGENA DE ESTE TRASTORNO, 

TOMA EL CONCEPTO DE JANET OE 11 ABAISSEMENT DU 

NIVEAU MENTAL 11 -(35) PARA EXPLICAR LA DETERMINACIÓN DINfolCA 

DE LA DISOCIACIÓN ESQUIZOFRÉNICA, CONCEPTO QUE PARA JUNG CO­

RRESPONDE A LA NATURALEZA DE LOS s(NTOMAS PRIMARIOS DE ESTA 

ENFERMEDAD. ENCUENTRA QUE ESTE 11 ASAISSEYENT 11 HACE QUE EL cu¡ 

SO DEL PENSAMIENTO YA NO LLEGUE A SU CONCLUS16N LÓGICA, O -­

QUE SEA INTERRUMPIDO POR CONTENIDOS EXTRAÑOS QUE YA NO PUEDEN 

ESTAR SUFICIENTEMENTE INHIBIDOS, EL 11 A8AISSEMENT 11 PRODUCE LOS 

MISMOS EFECTOS EN LAS NEUROSIS Y EN LAS PSICOSIS, PERO EN 

LAS PRIMERAS LA UNIDAD DE LA PERSONALIDAD ESTÁ PRESERVADA, -

AL MENOS POTENCIALMENTE, MIENTRAS QUE EN LA ESQUIZOFRENIA E! 

TÁ DAÑADA IRREPARABLEMENTE. SON CAUSAS PSICOLÓGICAS LAS QUE 

CONDUCEN A UN 11 ABAI SSEIHNT 11 QUE DA POR RESULTADO UNA NEURO-­

SIS, PERO ¿ES TAMBIÉN PSICOL6GICO EL MOTIVO POR EL CUAL SE 

ORIGINA UN EXTREMO 11 ABAISSEMENT 11 QUE LLEVE A UNA PSICOSIS? 

UNA NEUROSIS SE APROXIMA A LA LÍNEA DE PELIGRO, PERO SI PASA 

ESTA LfNEA DEJA DE EXISTIR COMO NEUROSIS. EN ESTOS CASOS SE 

HABLA DE PSICOSIS ~ATENTE 11 CONCEPTO QUE JUNG CRITICA DICIEN­

DO QUE EN REALIDAD NO QUIERE DEOIR NADA EXCEPTO QUE EXISTE -

LA PROBABILIDAD DE QUE UN INOll'IDUO PUEDA VOLVERSE MENTALME!:!, 

TE ENFERMO: DURANTE AÑos, El PACIENTE HA LUCHADO POR MANTEHER 

LA SUPREMACÍA DE SU CONTROL Y LA UNIDAD DE SU PERSONALIDAD, 

PERO AL FINAL HA SUCUMBIDO ANTE LA INVASIÓN DE .FUERZAS EXTR!_ 

iAS QUE NO PUDO MANTENER INHIBIDAS POR MÁS TIEUPOo 

8AJO ESTE ESTADO DE TENSl6N OE UN EXTREMO 

"ABAISSEMENT 11 LA TOTALIDAD PSfQUICA SE DERRUMBA ESCINOl!NDO~ 

SE EN MÚLTIPLES CO~PLEJOSj EN ESTA SITUACIÓN UENTAL, ALGUNAS 

DE ESTAS PARTES ESCINDIDAS DE LA PSIQUE OEL PACIENTE ADQUIE-. 
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REN UN CIERTO GRADO OE AUTONOMÍA 'v SE CREA E.L."COMPL.:EJ~· ·AUT6 ... 

NOMO, A CUYA ACTIVI.~"º· SE. O E SEN LAS AL\JCINAC.IONÉ:S; LOS OEL 1-; 

R 1 os y. orno s. 'SÍNTÓ;A,k~ 'ESQUIZl)FRÉNI cos(33). ,·. : .. " 
' LAS ruE~ZAS v c~NTENIO~S IN~ONSCIENTES QUE"'. 

11PARE.cEN .. .lullANri: et.'. EF'.1sooro Ps1c6;100.ÚA~ !:x1sTi~o EN 

PAC m<rE o ES DE s1 ~~IPl'!E Y DE íú::cfio · ilo r 1·ENEk NADA. QÚÉ: yER CON 

tA ?o-st_BJ __ L-.t:OA_O_o:e:-:---:9_uJ.:::s·e: f(R'E-stu_TE· u~A- P_srcO_s-1s-_, ·P-ERo sf- coN 

AQuÉaAs oe: .oue:Ú.1No1v10.uo Í>ue:llA o. NO REs1sT1R UN ·c1ERTO -

GRADO OE PAill co o ~N ESTAOOéCRÓNICO DE llN~ PSIQUE EN GUERRA 

co~:SIGO \llSMA, LO QUE PA'IA JuNG NO E:S CUESTIÓN DISTINTA DE -

LA GOTA QUE O<RRAMA EL V.ASO OE .AGUA• ESTOS CONTENI OOS EXTRA­

~OS N: EXISTEN SOLAQ!NTE ~NE~ ENFERMO! SINO QUE EXISTEN EN 

EL INCONSCIENTE OE LAS PERSONAS ~ORMALES¡ APARECEN EN INNUM~ 

ílABlES SUEÑOS TA~~º DE 1~01viouos NORMALES COMO DE PSICÓTl-­

cos, •E~O $1 UN• •!ASON• CAE EN UN s6s1ro "•BAISSEMENT" ESTE 

TIPO DE C:NTINIDOS PUEDEN RESTRINGIRLO Y HACERLO PENSAR, SE~ 

TIR y ACTLAR EXICTA~ENTE CO•O UN LUNlTICO. 

?ARA JUNG (]]Y 37), LA ESQUIZOFRENIA ES UN 

SUEÑO CJNVERTIDO EN REALIDAD Y YACE LA DIFERENCIA ENTRE LOS 

.$UEÑOS out: TIENEN REMANENTES Ot: l~A.ºRES!ONéS CONSCIENTES y --

SUE~DS QUE PROVIENEN DE FUENTES INCONSCIENTES OUE JAUls HAN 

SIDO CONSCIENTES, EN LOS pq¡~EROS SUE~OS VE UN CARlCTER PER­

SONAL CUE SE COYPORTA DE ACUERDO A LAS REGLAS DE LA PSICOLO­

~fA p~qsoNAL, Ml~NTRAS Q~E EN LOS SUE~OS OEL SEGUNDO TtPO VE 

UN CARÁCTER ~OLECTIV0 1 PUESTO OUE CONTIENEN IMÁGENES YITOLÓ­

GICAS1 LEGi~DARIAS O ARCAICAS, PIENSA QUE LOS DOS TIPOS DE -

SUE~OS SE RE~LEJAN IN L~ SINTOUATOLOG!A ESQUIZOrRfNICA, QUE 

E.XI STE UNA ,'.IEZCLA DEL ~·ATER!AL PERSONAL CON EL COlECTfVO, P.!.[. 

RO JVE_ ~~ CONTRAPOS1C16N A LOS S~E~OS NORMALES, ·EL UATERIAt 

COLECTIVO, PA;CCE PREDOMINAR. StEM?RE QUE El MATERIAL COLECTl 

\10 PREVALECE SAJO C,il\IO ICIONES NOR\IALES, PRODUCE SUE.~OS IMPO_!! 

TANTES, DEL TIPO DE LOS QUE LOS P'\1"11TIVOS LLAMAN 11 GRANOES -­

"SUE~OS11 Y A LOS ~UALES LES OAN UN StriNIFICAOO TRIBAL. ESTE -

TIPO OE SUE~DS SE PRESENTAN FRECUENTE~ENTE EN UOUENTOS O PE­

RÍODOS DECISIVOS DE LA V!OA Y EN SltUACIONES PSICOL6GICAS PA.,!! 
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TICULARMENTE IMPORTANTES. 

PARA ESTE AUTOR, EL ESTADO MENTAL Dk LA ES-­

QU l ZOFREN l A TIENE TDOAS LAS CARACTE!l'ÍSTIOAS DE UN GRAN SUEÑO 

Y CONSIOiRA QUE ES IMPOSIBLE APRECIAR LA IMPORTANCIA 01 LA -

PSICOLOGÍA COMPARATIVA PARA LA TEORÍA OE LOS OELIRIOS SIN UN 

CONOClMIENTO OE LOS SÍM$0LOS ÉTNICOS E HIST6R1cos. 

A LOS C.ONTENIOOS DEL INCOtilSCIE:tlTE COLECTIVO 

JuNQ LOS DENOMINA ARQUETIPOS Y LLiG~ A LA CONCLUSl6N OE QUE 

ESTOS CONTENIDOS PERTENECEN AL INCONSCIENTE COLECTIVO Y NO -

AL PERSONAL PORQUE OBSERVA EN LA ESQUlZOFRENll VORUAS ARCAI­

CAS PE ASOCIAC!6N QUE NO· ESTÁN CONSTITUfOAS ÚNICAMENTE POR -

CONTENIPOS CONSCIENTES QUE SE HABÍAN PERDIDO, SINO QUE TIENEN 

UN ASIENTO MUCHO uls PROFUNDO, DEL U!SUD CARlc~ER UNIVERSAL 

OE LOS.MOTIVOS MITOL6G!COS QUE TIPIFICAN LA fANTASIA HUMANA 

EN CENl:RAL Y QUE SON FORMAS QUE APAREC)!'.N ESPONTÁNEAM.ENTE EN. 

TOPO EL MUNDO, INDEPENDIENTEMENTE DE LA TRAOIDl6N, EN LOS M! 

TOS, LOS CUENTOS DE HAOAS 7 LAS FANTASÍAS, LOS SUEÑOS, LAS VJ. 
SIONES Y LOS SISTEMAS DELIRANTES DEL ESQUIZOFRÉNICO• '(37). 

AL LLEGAR A ESTE PUNTO, JUHG SE PLANTEA EL -

PROBLEMA !lt SI t.AS PSICOSIS SON DEBIDAS A UNA DEBILIOAO PR1"5~ 

RIA Y LA OllOCIADl6N CORRESPONDIENTE DE LA CONCIENCIA 1 O DE 

SI S~N pRODUCIOAS POR UNA FORTALEZA PRIMARIA DEL INCONSCIENTE. 

PIENSA QUE ESTA SEGUNDA POSIBILIDAD ND PUEDE SER FiCILMENTE 

DcSECHAOA YA QUE PUEOE CONCEBIR QUE EL ABUNDANTE MATERIAL A.!l_ 

CAICO EN LA ESQUIZOFRENIA SEA LA EXPRES16N OE lA EXISTENCIA 

DE UNA MENTALIDAD INFANTii. Y, POR COflSIGUIENTE, PRIMITIVA, {35) 
Y QUE INCLUSO PUEDE SER UN PROBLEMA DE 8 ATAVISMo•, CoNSIOIRA 

LA POll01LIDAD OE UN 8 0ESARRDLLO DETENIDO," EN EL CUAL HAY -

UN MONTO MlS QUE NORMAL OE PSICOLOGfA PRIMITIVA QUE PER~ANE­

CE JNT~CTD Y QUE NO ES ADAPTABLE A LAS ODNDICIONES MOOERNAS¡ 

EN TALES CIRCUNSTANCIAS, UNA PARTE CONSIDERABLE OE LA PSIQUE 

NO PUEDE ALDA~ZAR EL PROGRESO NORMAL DE LA CDNCIENCIAo EN EL 

CURSO DE LOS AÑos, LA lJISTMHllA '.NTRE LA MCNTE CONSCIENTE y 

LA lNC011$C!ENTE AUMENTA Y PROVOCA UN CONFLICTO. CUANOO SE PR.![ 

SEITA LA NECEE!DAD DE UN PROCESO EBPE~AL DE AOAPTACl6N, y -
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CUANDO LA CONCIENCIA DESE ACUDIR A SUS RECURSOS INSTITUTIVDS 

INCONBCIENTES, EL CONFLICTO SE HACE ~ANIFIEITO (3?)o 
COMO EL OO!APLEJO ES~UIZOFRÉNICO'EsTI. CARACT.!!, 

TIZAOO POR UNA DESINTEGRACIÓN Y DISOCIAC16~ DE SU PROPIO CO!:!_ 

TENIDO IDEAllV0 1 COMO SI EL COMPLEJO SE AU10DESTRUYERA, EN SUS 

PROPIOS OONTENIOOS 1 PIENSA JUNG QUE PODRÍA DECIRSE QUE LA I~ 

TENSIOAD EUDD!DNAL DEL, COUPLEJO ES LA CAUSA 01 UN DISPLOUE -

INESPERADO DE SUS PROPIOS FUNDAMENTOS, O DEL TRASTORNO DE LA 

SfNTESIS NORMAL DE LAS IDEAS. LE RESULTA DIFICIL IMAGINARSE 

UN PROCESO PSICOL6GICO CAPAZ DE PRODUCIR TAL ErEGTO Y PIENSA 

QUE PUEDE EXISTIR UNA "DAUIA r6x1cAª CAPAZ DE LLEGAR A PRODK 

CI!! UNA DES INTEQRA'c Í6N LOCAL y ORGÁN 1 ca:,; UN ... AL TERAC 16N F , __ 

SIOL6GIDA DEBIDA A LA PRESIÓN OE LAS EMOCIONES QUE EXCEDE LA 

CAPACÍOAD DE LAS CÉLULAS CERE8RALEs,(34), 

EN 195? (37) 1 JUNG AF.iRMA QUE DESPUfs OE -­

SUS 50 AÑOS DE EXPERIENCIA TRATANDO ESQUIZOFRÉNICOS POR ME-­

!llO llEL PSICOANÁLISIS, HA LLEGAOO A LA CONCLUSIÓN DE QUE 1.A 

CAUSA psfoulCA DE ESTA ENl"ERMEDAO ES MÁS FACTIBLE <HIELA CAJ:!. 

SA r&x1cA, PORQU' NA VISTO UN GRAN NGMERO DE mau11or~iNJCOS 
QUE COMIENZAN CON UN TRASTORNO PURAMENTE psfau1co, SIGUEN UN 

CURSO PSICOL6GICD Y PUEOEN SER CURADOS POR UN PROCEDIMIENTO 

TOTALMENTE PSICOTERAPfUTIOOl "ENCARO LA ESQUIZOFRENIA DESDE 

UN PUNTO DE VISTA PSICDL6a1co, PERO ES PRECISAME~TE MI ACER­

CAMIENTO PSICoL5a100 EL QUE ME HA LLEVADO A ELABORAR LA HIP! 

TEllS OE UN FACTOR QUfMICD, SIN.EL GOAL NO PODRÍA. EXPl.ICAR 

CIERTOS DETALLES PATDGNOM6NICOS OE SU SINTDMATDLOGJA, HE LL! 

GADO A LA HIPÓTESIS QUfMlCA POR \JN PROCESO Of: E!.lUlNACt6N -­

PS!COL6GtCA UAS BIEN QUE POR UNA INVESTIGACIÓN ESPECÍl"ICAME!!_ 

Tt QUÍUICAoº 

"CONSIDERO (iUE l.A ETIOLOGÍA DE LA ESQUIZOl'Rf 

NIA ES DOBLEI HASTA UN CIERTO PUNT0 1 LA PSICOLOG(A ES INDIS­

PENSABLE PARA EXPLICAR LA NATURALEZA Y LAS CAUSAS DE LAS EMi 

CIONES INICIALES QUE DAN ORIGEN A LAS ALTERACIONES META66Ll­

CAS, ESTAS EMOCIONES PARECEN IR ACOMPAÑADAS DE PROCESOS QUi­

MICOS QUE CAUSAN LOS TRASTORNOS O LESIONES ESPECÍFICAS TEUP! 
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RALES o an6N!CAS1tt (34). 
ARHTI (3) CONSIDERA QUE EL ERIHlR DE JUNG 

FUI EL DE MINIMIZA? IL EFECTO 01 LA CULTURA Y LA SOCIEDAD S! 

SRE LA PSIQUE INOrv1vUAL, PORQUE su TROR!A DA uÁs IMPORTANCIA 

A LOS FACTORES CONOiNITOS O HEREDITARIOS PUES PENSASA QUE LA 

ESQUIZOF>•ENIA ERA íHBIOA A UNA FUERZ,, EXTREMA OEL. ll'ICONSC!ENTI 

Y A UN N6~1RO ANORMAL DI TENOENDIAS DINÁMICAS QUI NO SE POOIAN 

AJUSTAR A LA VIDA MODERNA. 

SULLIVAN, (1892-1949) 
PSIQUIATRA NORTEAMERICANO CUYA UAYOR CONTRl-

6UQJ6N A LA PSIQUIATRfA HA 1100 EL ESTUDIO DE LAS RELACIONES 

INTERPERSONALES, HA HECHO TAMBllN uls COMPRENSIBLE EL Esru-­

DID Y EL TRATAUIENTO DE LA ESQU140rRENIA. (3). 
PARA SULLIVAN, EL HOMBRE ES UN ANIMAL QUE SE 

VUELVE HUMANO AL ASIMILAR PARTE DEL VASTO MONTO OE CULTURA -

VIVIENDO CON OTRAS GENTES Y PERDIENDO SU INOIVIDUALIOAD NET~ 

MENTE BIOL6&1CA. CUANDO ESTE ANIMAL HUMANO ADQUIERE LAS TRA­

DICIONES, LOS PRINCIPIOS DE VIDA Y TODO LO QUE ~AH HECHO OTROS 

EN EL PERfono HISTÓRICO, SE CONVIERTE EN SER HUMANO. 

PARA LOGRAR fsro, EL NIÑO TIENE QUE SATISFA­

CER DOS TIPOS OE TENDENCIAS! LAS NEC151DADES FÍSICAS Y LA NE­

CESIDAD OE SEGURIDAD. (61), 
LA oeTENCl6N DE SATISFACCIONES DE LAS NECES! 

DADES rls1c1s y DE LA NECESIOAO DE SEGURIOAO, SON CONSIDERA­

DAS POR SuLnJvAN COMO ESTADOS DEL CDMPORTA"IENTO HUMANO, COMO 

PIHH.:ESOS 1 NTERPERSONALES 1 SON 11 TENOENC IAS INTEGRAODRAS 11 Y E_! 

PLICAN POR QUÉ CUALQUIER SITUACIÓN EN LA QUE SE HALLAN IMPLl 

CADAS DOS O ll$.I PERSONAS, SE CONVIERTE EN UNA RELACIÓN llHE,!l. 

PERSONAL. Es PRECISAMENTE A CAUSA DE ESTAS NECESIOAOEI QUE NO 

SE PUEDE VIVIR Y SER HOMBRE, EXCEPTO IN LA EXISTENCIA IN C0-

1.l(IN CON OTROS. 

LA ~ECES!OAD DE SEGUR!OAD lbRGE DEL HECHO DE 

QUE CADA PERSONA, Y A TRAVÉS OE SU LARGA lSTOR!A, SE CONVIE! 

TE EN UN SER soc,IAL, MUCHO l\NTU DE QUE El,. BEBÉ PUEOA COllPRE! 
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DER .Quf ES !.{) QUE ESTI. $UCEO!Ctrno, sus IMPULSOS SO!l MQ.llEADOS 

DE ACUERDO CON LAS Pl<JJTAS CIJI. TIJ!lALES DEL MEO! O EN QUE• t;AOE• 

A TRAVis DEI. CONTACTO ~EL Nt&D DDN LOS ADUL­

TOS; Y AL SE~ ATENOIOD POR ÉSTOS PARA SATISFACER SUS NECESI­

DADES, EL NliQ SIENTE POR PRIMERA VEZ AUSIEDAo, LA QUE LE ES 

TRASMITIDA El!PÁTICld.!ENTE+ ÜE AOVf EN ADELANTE, TIH>.\ SU EXPE­

RIENCIA VA A SER REGULAD~ POR ESTE COMPONENTE DE ANSfEOAO, EL 

QUE PUEOE FACILITAR O IMPEDIR El APRENDIZAJE SEGÚW QUE SE 

SENTE EN UN GRADO EXAGERADO O NO• 

DURANTE TOOD SU DESARROLLO, EL HOMBRE EST~ 

SOMETIDO A LA INFLUENCIA o.E LAS RELACIONES lilTERl'ERSONALES Y 

SEC~N QUF €STAS SEAN O HD CAPACES DC CARLE UN SENTiUiENTD ~E 

SEGURIDAD, EL RESULTADO SERA UNA PERSONA SANA Y MAOURA D UNA 

PERSONA ENFERME. (62). 
AHORA elEN, PAR~ SULL!VAN (61), LAS PERSONAS 

QUE MANIFIESTAN TRASTORNOS M~NTALES NO TIENEN ~ADA ESPECÍFI­

CAMENTE DISTINTO OE LO QUE TIENEN TODOS LOS IEREI HUMANOS, -

DEsoE su PUNTO DE VISTA, TOOO LO QUE APARECE EN LA ESQUIZO-­

FREN1A ES PARTE OC LA EXPERIENCl4 ORO~NARIA DE LOS MÁS TEMPR~ 

NDS EITAalos DEL mSARRDLLO DE LA PERSONALIDAO EN TODOS NOSO­

TROS T s6LO EXPERIUENTAYOS ESTOS PROCESOS Mls TARDE EN LA V! 

DA COMO EXTRAÑOS FRAGMENTOS EN EL SUE~O O EN LOS FUGACES MO-

MENTOS EN LOS QUE SE PRESENTA UU ESlAOO DE ANStEDAO~ 

LA FORMA CN QUE ESTOS TIPOS PRIMITIVOS DE FU5 

CIONAUIENTO MENTAL SE HA• SEPARADO DE NUESTRA CONCIENCIA, ES 

A T!1AVÉS on DESARROLLO Dtl "SISTEMA DEL SELF. 11 (111). 

(IJJ) ÜINAl.USl.10 CUYA ACrlVIOAO ES l:VlTAll O MINIMIZA LA ANSlf 

DAD, EL "slSTC~A PCL SELFn El UN PRODUCTO DE LA EIPER!ENC!A 

EDUCATIVA, PARTE DE LA CUAL ES OEL CARiÓTER DE LI GRATlflCA­

Cl6N Y OTRA PARTE IJUY !'.'PORTANTE TI UH ELEMENTO DE MJSI E-

DAO. SE t UTE'.C~A y T 1 EN E: SIGNl!'ICAOO POR LAS RELAC OllES ¡ NT!'!!. 

PERSONALES y SE OH 1G1 NA POR LA ANSI EOAO QUE APAHECE EN LA eÓ!_ 

Q\JEO~ OE LA SAT 1 S~'ACCIÚ!l OE LAS NECES i O A O ES fÍS!CAS. Su ºª"'!. 
TD El OBTENER 5CGURIPAD• 

THE INTERPERSONAL THEDRI DF PsYCH!ATRT •. 1953. P.P. 164 A 171. 
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CUANDO UNA PERSONA E& LLEVADA POR EL INSOLU­

S.1.E CARÁCTER OE LA, SITUACIÓN ÓE SU VIDA A RECURRIR EN LA VI­

DA POSTERIOR DE VIGILIA A LOS TIPOS DE OPERACIONES ~ENTALES' 

QUE CA~ACTERIZARON sus PRIMEROS AAos DE vloA, SE ENCUENTRA EN 

UN ESTADO ESQUIZOFRÉNICO. (63). 
EL ESQUIZOFRÉNICO (61) ESTÁ CARACTERIZADO ~ 

ESENCIALMENTE POR EL HECHO DE QUE SU "slSTEUA DEL SELF" HA 

PERDIDO EL CONTROL SOBRE LA CONCIENCIA, AL GRADO DE QUE YA NO 

PUEDE EKCLUIR ESTOS PROCESOS TEMPRANOS Y RESTRINGIR LA CON-­

CIENCIA A LOS TIPOS OE PENSAMIENfO MÁS ELABOBADOSo EL YO SE 

ENCUENTRA EN TAL SITUAClfiN CRITICA, QUE ESTOS TIPOS PRIMITI­

VOS OE PROCESOS MENTALES RECIBEN M~S O MENOS LA MISMA REPRE­

SENTACIÓN CLARA EN LA CONCIENCIA QUE LA QUE TUUIERON EN LA -

INFANCIA O EN LA NIÑEZ• 

Los PROBLEMAS y LAS SITUACIONES VITALES QUE 

CONERONTA EL ESOUIZOFRfNICO SON TAN INDIVIDUALISTAS Y DE TAN 

GRANDE COMPLEJIOAO, EN EL SENTIDO DEL AUTISMO EVIIU:NTE, POR­

QUE NUNCA HAN SIUO BIEN SOCIALIZADOS EN SU HISTORIA. 

EL ESTADO ESQUIZOFRÉNICO ES CONSIDERADO POR 

SULLlVAN COMO LA S~CUELA DEL PÁNICO (62). LA SOLU016N RELAT.l 

V~ENTE CONVENIENTE DEL CONFLICTO POR MEDIO DE LA SIMOOLIZA• 

CIÓN Y LA SUSTITUCl6N HA FRACASADO Y TODO LO QUE QUEDA DE LAS 

OPERACIONES OE SEIURIOAO~ POR MEDIO DEL "SISTEMA DEL SELF,tt 

ES UN RECHAZO DE LOS S(NTOMAS AHORA YA EXCESIVAMENTE Sl6NIPL 

CATIVOS. EN LOS ESTADOS ESQUIZOFR~NICOS HA SIDO UNIVERSALl--

. ZAOO UN ESTADO OE CONFLICTO Y A LOS SISTEMAS DE TENDENCIAS -

PROVOCADORAS OE COtlFLICTO SE LES HA ACORDADO UNA PERSON.\Ll-­

lJAO iNOEPENOIENTE CON MAYOR PODER QlJE EL DEL YO. EN LUGAR DE 

ANSIE~AD, HAY TEMOR Y A MENUDO TERROR, MIENTRAS EL DINAMISMO 

DEL "SELFn FUNCIONA, El PACIENTE SE HALLA EMBARCADO EN OPER! 

CIONES MÁGICAS (REGRESIVAS) COUO UNA TENTATIVA PARA PROTEGE! 

SE, PARA RECONQUISTAR ALGUNA MEDIDA OE SEGURIDAD tRENTE A LAS 

PODEROSAS AMENAZAS, PRESAGIOS Y ACONTECIMIENTOS OE UN UUNDO 

QUE SE HA VUELTO TOTALUENTE IRRACIONAL E INCOMPRENSl8LE 0 

AUNQUE EL ESQ~IZOFRfNl~O TENGA CONCIENCIA OE 
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LAS TENDENCIAS QuE LO ENVUELVEN EN INTEGRACIONES DURADERAS -

~INCONGRUENTES CON SU EXPERIENCIA PASADA Y AJENAS AL CURSO 

DE SU VIDA, SU CONCIENCIA TIENE LA rO~MA DESPERSONALIZADA DEL 

"ELLOS 11 Y NO PUEDE POR LO TANTO, REINTEGRAR f'ÁCILMENTE UNA -

CONCIENCIA UNITARIA. TAMPOCO PUEDE ACEPTAR LAS MANIFESTACIO~ 

NES EXTRAÑAS COMO ACCIONES OE LOS 11 ELLOS. 11 Su 11 CONCI ENCIA PE]_ 

SONAL" (PORQUE EXISTE: AOf:!JÁS LA CONCIENCIA OE LOS 11 ELt.os") RJ¡:, 

CHAZA< CUALQUl'ER SUGESTIÓN DE QUE TALES EXPERIENCIAS NO SON 

REALES O QUE SURGEN DE SUS DESEOS Y NECESIDADES NO RECONOCJ­

OOSo 

POR OTRA PARTE, PARA SULLIVAN EXISTEN OOS sf~ 

OROMES SIN RELAC16N ALGUNAI UNA ENFERMEDAD ORGINICA, DEGENE­

RATIVA Y GENERALMENTE OE CURSO INSICIOSO A LA QUE PROPONE SE 

LE OENO~INE DEMENCIA PREC?Z, Y QUE CORRESPONDE A LA ENTIDAD 

CLASIFICADA POR BtEULER COMO ESQUJZOFRE~IA SIMPLE, Y UN SfN­

oROME QUE ES PRIMARIAMENTE UN TRASTORNO DEL VIVIR, NO DEL -­

SUSTRATO ORGÁNICO Y AL QUE DENO~INA ESQUIZOFRENIAo 

UNA PERSONA SE VUELVE ESQUIZOFRÉNICA éOMO UN 

EPISODIO OE SU VIDA, POR RAZONES OE Su SITUACl6N Y MÁS O ME­

NOS BRUSCAMENTEo SE ES ESQUIZOFRÉNICO CUANDO LA REGRES16N DE 

LAS OPERACIONES DE SEGURIOA0 1 FORZADA POR LAS RELACIONES IN­

TERPERSONALES PARATÁXICAS, AMENAZA REAL~ENTE LA SU?ERVIVEN-­

CIA. EL QUE Es;J"A PERSONA Sl:iA SIENDO TÍPICAMENTE ESQUIZOFRÉ­

NICA O N01 DEPENDE TOTALMENTE DE FACTORES SITUACIONALESo 

SOSTIENE $ULLIVAN .QUE NO HAY TIPOS DE ESQUl­

ZOrRENIA, SINO s6t.o ALGUNAS SERIES TiPICAS DE ACONTECIMIEN-­

TOS QUE PUEDEN SER OBSERVADOS EN t.OS ESTADOS ESQUIZOFRINICOSo 

EL PENSAR ESQUIZOrRÉNICO ES rolNTICO A LAS ~ 

PERACIONES SIMB6LICAS QUE SE ENCUENTRAN EN EL NIÑO Y EL DESOR 

DEN DE LA COMUNICACIÓN VERBAL DEL ESQUIZOFRÉNICO ES IGUAL AL 

QUE SE PRESENTA EN LAS SITUACIONES ORDINARIAS OE LA SONVERSA­

Cl6N CUANDO ÉSTA ES SUMERGIDA EN EL SUEÑO O EN LA SOMNOLENCIAo 

S! EL CURSO DE LAS RELACIONES INTERPERSONALES 

DE UNA PERSONA ACABA FINALMENTE EN UN ESTADO ESQUIZOFRfNICO 

Y ÉSTE CONTINÓA SIN COMPLICACIONES, MANIFESTARÁ UN CONVUNTO 
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DENOMINARSE ll!.!!?.E. CATATÓN!Cl). 

COMO PERSONA CONSCIENTE DE SÍ -

PREOOUP~OO POR RECONQUISTAR UN SE~ 

INTEGRACIONES QUE SE MANIFIESTAN 

SON COMO LAS QUE PUEDEN ESPERARSE 

DE EOAO. ESTAS INTEGRACIONES INCLVYEN, 

COYD SI éE TRAT~RA DE·SERIS MUUAN05 1 CIERTAS ILUSIONES PARA­

TlXtCAS (~V) DgL ESTILO OE LA YADRE BUENA, LA MADRE MALA, EL 

PADRE BUENO y EL PADRE ~ALO (V)• (A FINALIDAD OE ESTAS INTE­

GRACIONES ES LA SEGUR<OAO¡ LOS ACTOS ION CASI EXCLUSIVAMENTE 

OPERACIONES DE PODER. LA !XPERIENCI~ QUE .SUFRE EL PACllNTE 

OE CARÁCTER UNIVERSAL Y TERRtSLEj PARECE ESTAR VIVIENDO 

EN MIOIO OE UNA LUCHA ENTRE LAI. FUERZAS PERIGNIFIGADAS DEL 

lllEN '( OEl MAL, RODEADO (>E OSJETOS NATURALES ANl>.i!Íoos" y QUE 

SE .E'.<PE;:¡AN REALIZAR ACCIONES S<NfES~RAS QUE ES NECESARIO 

E" IUPOllBl.E CDM~RENDER, 

EN .LOS ESTADOS ~.i¡~1.icos APARECEN ACTOS E 

tOEAI Q1JE•soN ''IEMINISCEllCIAS .. OE.TOOA LA HISTORÍA DE LA ELAB,!1. 

RACIÓN HUMANA OE LA MAGIA Y LA RELIGIÓN. EL IMPULSO UDTOR ES 

i,;A ÍNSEGURIOAÓ .A61Sf.IAL, l/ .. tNf"t.UENOIA Pl,.ANEAOOAA DE ESTAS '.:.!!. 
PERIENCIAS ES LI PROFUNDA RE*RES16N DE LOS PROCESOS DE LA PE! 

SONAL 10.AO,. 

(IV) EXPERIENCIA PAAATAllCA ES LA ~ANERA DESCONECTADA Y SIN 
RELAC16N EN OuE EL N1Ao EXP!q!WENTA LAS COSAS DEL UEDIO AMSIEN 
Tf. Tooa LO QUE EL Nl~O EXPERIMENTA LD ACEPTA COMO LA MANERA -
NAfURAL EN ~UE DiBEN SUCEDER LOS HECHOS SIN AEFLEX16N Nl CDM­
PARAC1Ó~. No EXISTE UN-•VOVIMtENTO LÓGICO OEL PE~SAMfENTO DE 
UNA IDEA A LA SIG~lENTE. (Qp. CIT. P 0 28) 0 

(V) Les PROCESOS DE SOCIAL<ZAC16N DEL Nl~O DAN PO~~EBULTAOO 
?RP.rtRO, LA ?EASONl'!CAClÓN Ot SL! MAORE COMO "BUENA" SI LO SA­
TISF"ACE y 1:0 u; ir:o11CE ANS< EDAD, o COMO "MALA" SI NO LO SATIS-
PACE Y LE INDUCE ESTADO DE ANSIEDAD, MÁ~ TA ESTOS PROCE 
SOS DE ACUL TUR AC 1 DAN POR ~ESUL TAOO LA PERSON 1 1 1 ÓN DE sT 
MtSUO co~o ''YO sctN01'' CC4NDO LA EX?!RtENCtA ESTÁ LIGADA A UN 
AUMENTO DE TERNURA, DE 11 YQ ~AL0 1 ª CUANDO HAY UNA EXPERJENCtA -
UNIDA A. UN AUMENTO DE ANS!EOAO, Y DE "NO YOtt CUANDO HAY UNA EX 
PE:«1Et;CIA OE QESORGAN<ZAC!ÓN Pl!OVOCAOA POR UNA INTENSA ANSJ¡¡o"'Ao 
QUE YA NO PERMIT ESTABLECER UNA RELACl6N DE CAUSA A EFECTO, 
(16101~, P.P, Y 161-164). 
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. CUANDO EL PACJENTE ~OllPRENOE« s6BITAMENTE 

QUE TODO ES OBRA DE UNA DETERMINADA PERSONA O PERSONAS, EL. -

ESTADO ESQUIZOFRÉNICO TOMA UN TINTE P'l\RAN01DE QUE. ES PARA 

$ULLIVAN UNA EVOLUCl6N NEFASTA, ?ORQUE EL SUfRIMIENTO DEL PA 
CJENTE DISMINUYE NOTABLEMENTE. 

CONSIDERA QUI PARA LAS PERSONAi, CUYA HISTO­

RIA PEl!SONAL LES PERI!! H. UN" ELA\BORAOl6H PARANOIDE DEL PASAoo, 

PRESENTE Y FUTURO, TAL DEFORMACIÓN DE LA REAL!o¡,o LLEGA A -­

ELLOS COMO UN BIENVENIDO ALIVIO. EN LUGAR OE UN rtuJo DE CREE~ 

CIAS Y OuOASt PRUEBAS Y CON~RAPRUEB¡,S Y UNA MEZCLA DE PERSON~ 

l.IDAIHS EXTRAÑAMEllTE CAIU.IANTES, LA SISTEMATIZAC!6n PARJ\1'101-

DE DE EITA EXPERIENCIA ACDBIAOORA Y EXTREMADAMENTE CAMBIANTE, 

ES RELATIVAMENTE DIGNA OE CONFIANZAo Es UNA MEJÓRfA TAN GRA!!, 

DE IN MÁTERIA OE SECURIDAD 1 QUE RAM VEZ SE RENUNCIA A ELLAo 

DISTINGUE SULLIVAN ENTR_E LOS.ESTADOS INCIPIE!!, 

TES O CATATÓNICOS QUE TIENEN UN FINAL PARANOIDE DE AQUÉLLOS 

QUE PRESENTAN UN COLORIDO PARANOIDE EN LA INICIACÍ6N DE LA -

PSIGOllSo LA DIFERENCIACIÓN ENTRE EL DESARROLLO PARANÓIDE Y 

LOS COLORIDOS PERSECUTORIOS Dt LOS ESTADOS ES~UIZOFRÉNIOOS 

DEPENDE OE LA APARICIÓN OE UN FALSEAMIENTO RETROSPECTIVO V -

¡,NTICIPADO DE LA EXPERIENCIA REFtRENTE A UNA PERSONA O A UN 

GRUPO PERSONIFICAOO. 

DE IGUAL lJANERA, LOS PR~CESOS ESOU 1 ZOFRfll! CDS 

PUEDEN IRRUMPIR EN EL CURSO OE UN ESTADO PARANOIDE CRÓNICO 

QUE PREVIAMENTE ESTABA Ll6RE OE TALES PROCESOS PORQuE PARA 

SULLIVAN TODOS LOS PACIENTE INCLUÍOOS EN EL ORAN GRU~O PE -­

LOS ESTADOS PARANOIDES, PUEDEN UBICARSE EN ALGGN PUNTO ENTRE 

UN ESTADO IDEAL SIN PROCESOS AUT!STICOS MEZCLADOS Y OTRO ES­

TADO IDEAL EN EL QUE NADA CONStNBUALMENTI VÁLIDO EXISTE! CuA~ 

TO YÁB PARANOlDI 11 UNA PERSONA, EN UN MOMENTO PARTICULAR, 

MENOS ESQUIZOFRÉNICAS SON SUS RELACIONES INTERPERSONALES Y V! 

C~VERSA• 

SIGUIENDO ESTA SECUtNCIA 1 LLEGA SuL~IVAN A -

LOS ESTADOS DE "DILAPIDACIÓN HEBEFRINICA,u ESTE CUADRO PuEOE 

APARECER MuY TEMPRANO IN EL CURSO DE UN ESTADO ESQU!ZDFRfN!-
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ca o PUEOE PRESENTARSE COMO LA TERMINACl6N DE UN ESTADO CAT~ 

TÓNICO PROLONGAoo, o PUEDE PRODUCIRSE EN CUALQUIER CONDIC16N 

ES~UIZO~RÉNICA QOE NO HAYA MANIFESTADO UNA MARCADA TENDENCIA 

A LA RECUPERACIÓN. 

LA CLAVE DE LA SITUACt6N HEBEFR{NtCA DEBE H~ 

LLARSE En EL ESTUDIO PROFUNDO OEL MOOO OE VIDA HIBEFRINICOl 

EL ~ACIENTE MANIFIESTA HABITUALMENTE MAYOR INGENIO EN ESQUI­

VAR LA ATENCl6N PERSONAL OE LOS DEMÁS QUE EH NINGUNA OTRA C~ 

SA; IU AISLAMIENTO YA NO ES SOLAMENTE UNA HUIDA DE LA SENSA­

c16N DE NO SENTIRSE QUERIOO, AHORA EVITA TODA FORMA DE INTl­

UIDAO PORQUE SU TRANQUJL!OAO SE OESEGU!LIBRA SERIAMENTE POR 

LA uAs RUDIMENTARIA RELAC16N CON CUALQUIER PERSONA REAL. LAS 

PERSONAS CON QUIENES UANfllNE RELACIONES INTERPERSONALES ION 

OBJETOS NATURALES ANIMADOS Y OTROS SIMULACROS NACIDOS DE UN 

GRAN RETROCESO EN El OCIARROLLO PERSONAL, PO~QUE LA GENTE REAL 

PONE EN PELIGRO ESTE E~TAOO RECRESIVO DE SEGURIDAO• 

SUPONE ESTE AUTOR QUE LA VANIDAD Y LA NECE-­

OAO DEL HESErRtNICO SON UNA MANIFESTACIÓN OE ESTOS PROCESOS 

OE SEGURIOAO. EL HESErRÉNICO HA ALEJADO DE si LAS DEMANDAS -

DE VIVIR ENTRe SUS SEMEJANTES; NO PUEDE ESCAPAR A SU PROX!Ml 

OAO, PERO PUEDE REDUCIRLOS A SU PROPIO NIVEL OE E~ISTE«OIA si 

LO PARA QUE LO DEJEN EN PAZ Y NO REVVELV~N NADA DE ESE PASAOO 

QUE HA DEJADO DE.ATORMENTARLO. ESTO& PACIENTES SUFREN UNA R! 

DUOOIÓN PROGRESIVA OE LA INICIATIVA, UNA OESINTEGRACIÓN OE -

LOS H~SITOS SOCIALES, INCLUSIVE LA COMUNICACl6N, Y UNA APARE~ 

.TE FALTA DE INTERfS EN LOS ACONTECIMIENTOS QUE LO AFECTAN,(62). 

ESTE. AUTOR .(2 Y 3) SIGUE LOS POSTULADOS DE -

SuLLIV¡N .RESPECTO.A.LA TEDRfA OE LA PERSONALIDAD Y EL CONDlf 

TO OE ESQUIZOFRENIA. 

A ESTE TRASTORNO LD DEFINE COMO "uNA READCl6N 

ISPEDlf!CA' A UN ESTADO OE EXTREMA ANSIEoAo, ORIGINADO EN LA 

INFANCIA Y REAOTIVAOO M~I TAROE IN LA VIOA POR FACTORES PSIC!!_ 

L6G1co1. LA REACCl6N EIPICÍFICA CONSISTE EN LA AOOP~l6N DE -



28 

MECANISMOS MENTALES AROA&COS QUE CORRESPONDEN A NIVELES INF_[ 

RIORES DE INTEGRACIÓN, PUESTO QUE EL RESULTADO ES UNÁ REGRE­

Sl6N, PERO NO UNA INTEGRACIÓN EN LOS nlVELES MÁS BAJOS, SE 

ENGENDRA UN DESEQUILIBRIO QUE ES LA CAUSA DE.UNA REGRES16N 

POSTERIOR, A VECES A NIVELES AÓN MÁS BAJOS QUE.AQUÉL EN EL 

CUAL TODAV!A SON POSIBLES CIERTAS PERCEPCIONESo (3 1 P,384), 
CONSIDERA QUE EL TIPO ESPECÍFICO DE PERSONALi 

DAO ESTÁ OETERMINAOO POR EL TIPO ESPECIFICO OE RELAC16N QUE 

TIENE EL NIÑO CON SUS PADRES, TOMANDO EN CUENTA QUE EL SER -

HUMANO ESTÁ CARACTERIZADO POR UN LARGO PERÍODO DE DEPENOENCIA 

HACIA LOS ADULTOS PARA SATISFACER SUS NECESIDADES F(SICAS, LA 

FALTA DE SATISFACCl6N OE ESTAS NECESIDADES CREA UN ESTADO DE 

ANSIEDAD Y APARECE UNA NUEVA NECESIDAD QUE ESTfPICA DEL SER 

HUMANO: .LA NECESIDAD DE SEGURIDAD, CUYA FALTA IH. SATISFACCl6N 

DA POR RESULTADO UN TIPO DE ANSIEDAD CA~ACTERÍSTICO DE LA E~ 

.PECI E HUMANAo 

EL SENTIMIENTO DE SEGURIDAD EST~ EN RELACIÓN. 

CON El DESARROLLO DE LA IMA~EN DE sf MISMO QUE TIENE EL NIÑOo 

EL Nl¡O NECESITA A,oR, CUIDADO y APRDBACl6N PARA SENTIRSE s~ 

GURO; AL SENTIRSE SEGURO, LOGRA EL SENTIMIENTt DE QUE ES QU~ 

RIDO, QUE PERTENECE y FORMA PARTE DE UNA FAMILIA. SI EL Niio 

NO ESTÁ RODEADO POR ESTA ATM6SFERA DE A~OR Y APROBACl6N, SU 

AUTOESTIMA y su Aor.oRREALIZACl6N SE VEN IMPEOIOAS POR LAS 1!:! 

FLUENCIAS DESTRUCTIVAS DE LOS ADULTOS QUf LO ROOEANj PERO C.Q. 

MO NECESITA DE ESTOS ADULTOS ?Al1A soaREVlVIR, TIENE QUE ACEf. 

TAR SUS INHUEllCIAS DESTRUCTIVAS, PRESUPONlhH>OLAS INCLUSO -

COMO NEOESAilASo EL Nl~O QUE SUFRE UN CONSTANTE RECHAZO POR 

PARTE DE SUS. PAORES 1 GENERl\l .. MENTE DE SU llJORE, TRATA OESESPE+ 

RADAMENTE OE PRESERVAR LA IMAGEN BUENA OE ELLOS¡ QUIERE SEN­

TIR QUE sus PADRES SON auENOS y TI ENDE ENTONCES A ACEPTAR LA 

IMAG'EN DE Sf MISMO DEL 11 NIÑO MAl.0 11 PORQUE SI LA MADRE ES SU.E. 

NA, EL NIÑO PIENSA QUE ELLA LO AMARÁ AÚN SIENDO MAi.Do 

LA PRESERVACl6N DE LA BUENA IMAGEN DE LOS P! 

ORES SE HACE POSIBLE QUITANDO DE LA CONCIENCIA LOS RASGOS 

als DESAGRADABLES DE LOS PADRE~- ALGUNAS VECES, EL Nlio QUE 
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HA REPRIMIDO LA 1 ~AGEN •!ALA O.E LA MAORE, NO REPRIME.LA. IMAGEN 

MALA o.E su PÁORE Sit'lO Que:, p~~ EL CONTRAR;o,JsrÁ·~ERMAN~~E 
C O NSC 1(; !>TE• :Í EN E RAt •t. ENTE ÉSTO OCURRE CUA N~O. EV.~ 1 iÚ1;; SJE N TE . .,- . 

OUE LA MADRE ES LA FIGURA.~OOEROSA. LX oin:¡Ai.itZACt.61'1 DE ESTAS 

IMÁG1'NES CONSCIENTES E INCONS.CIENTCS y LA 01soc1.~c16N.llE LA . •; - : _- - -, ' ,.,- - '• 

COt<C 1gNC1 A· 0€ MUCHAS EXPER 1ENC1 AS DESAGRADABLES, O.A PO.R RES.U.!::.. 

TAOO PAUTAS DE CONDUCTA ~ELATIVAMENTE FIJAS EN LAS RElACIO-­

NES INTERPERSONALES DEL NIAO QUE HA CRECIDO EN ESTt ~MilE~~~ 

PRODUCTOR DE ANSIEOAD, EL NIAD 1 SIN EMBARGO, TRATARÁ POR TO­

DOS LOS MEDIOS DE CONSEGUIR LA APA0BAC16N DE ESTE AM81ENTE 1 

Y EL MfTDOD MAS FRECUENTE ES EL DE UNA SUMISJÓN EXTREMA A~­

SUS PAOR~S NEGANDO SUS PROPIOS DESEOS~ 

AuNQUE LA PRESENCIA DE ANSIEDAD EN LA INFAN­

CIA ES COMÚN A LAS PSLCDNEUROSIS 1 LAS PSICOPATÍAS Y LAS PSI­

COSIS, AF!RllA ARIETJ QUE (ti EL ESQUIZOFRfNICO LA ANSIEDAD HA 

51 DO EXAGERADA A TAL GRADO QUE HA IM?EOI 00 LA AUTOESTIMA y -

LA AUTOIOENTIFICACIÓN, 

ENCUENTRA EN LAS HISTORIAS DE LOS ESQUIZOFR! 

NICOS QUE ·~aos PADRES HAN DESCUIDADO AL NIAO POR DIFERENTES 

RAZONES, Y LA CD~SINACIÓN MÁS FRECUENTE ES LA DE UNA MADRE -

DUMINANTE Y HOSTIL OUE NO LE OA AL Nl~O LA OPORTUNIDAD DE AU 

TOAFl~~ARSE¡ CASADA CON UN HOMBRE DfBIL Y OEPENOJENTE 1 TAN -

OÉ61L QUE NO PUEDE AYUDAR AL NIÑO, UN PADRE QUE NO SE ATREVE 

A PROTEGER AL N!¡O POR TEMOR A PERDER LOS FAVORES SEXUALES 

OE SU ESPOSA, O Sl~PLEMENTE PORQ~E NO ES CAPAZ DE OPONERSE 

A LA FUEP.TE PERSONALJOAD DE AQUÉLLA, PERJUDJCANOO ASÍ AL HI­

JO TA~TO COUO LO HACE LA MADRE. 

ENCUENTRA UNA SEGUNDA C0MBINACJ6N 1 LA QUE SIN 

EMBARGO NO ES •RECUENTE EN LOS ESTADOS ÜNIOOS! UN PADRE T!Rh 

NlCO CASADO CON uNA MUJER A fAL PUNTO ote1L, OUE ACEPTA IN-­

CONO•CIDNALMENTE LOS ~ANOATOS OEL MARIDO, ACTITUD Qui NO LE 

PERYITE DAR A ELLA SUFICIENTE AUOR AL NIÑO. 

ÜTRAS VECES, LA CAUSA DE ESTA ATM6SFERA CAREN 

TE OE AFECTO Y APROBACIÓN HACIA E.L NIÑ'O ES EL DIVORCIO, LA 

SEPARACIÓN, LÁ GUERRA 1 ETC,,.QUEOANOO EL ~IJO A MERCED DEL 
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PADRE DEST~~CTivo, GENERALMENTE DE LA MADRE • 

. E.N.TR.~:EL .. Nr'ÑO.·PREESQU,,IZOFRÉNICO ·Y· SUS PADRES 

EX 1 SH· UNA ESTR
0

EC·~¡\ CON~~ 16N: Y EL N 1 ÑO ESTÁ ABRUMADO CON SE!!, 

.TIMIENTOS'Q(JE;'SON :e:xl'RrnADAMENTE DESTRUCTIVOS y PROVOCADORES 
~: ~ '<·,. · ... '· :_. _:>:. ( ., . . . . ' 

DE·ANS
0

JEDÁ.0.;
0

'E:1::':~1Ño, QUI.EN EN ESTE PERÍcioo·Es INTENSAMENTE 

É:.Mo c·1~1~~LY>"i<.~cu ENT E>.1 rn.T E H 1PERACT1 vo, AUMENTA coN su ca NDU~ 
TA ú A

0

Ñs1 ú,"º ·o E· sus YA DE POR si ANSI osos PADRES. LA MADRE . . ' -· ....... - ' 

i~~Ri~~~S~~~NSIED;D EN FORMA DE HOSTILIDAD HACIA EL NIÑO, 

QU 1ú' ENT~.~·CES SE VERÁ AÚN uÁs AFECTADO. ADEMÁS, LA MADRE TI! 

NE SENTJM1ENTOS DE CULPA POR SU HOSTILIDAD Y SUS SENTIMIENTOS 

DE: CUÍ:PA' AUMENTAN SU ANSI EDAD, 

A CAUSA DE LA INTENSIDAD DE EST"$ EXPERIENCIAS 

EL NIÑO·PREESQUIZOFRÉNICO ENCUENTRA DIFICULTAD PARA ORGANIZAR 

DEFENSAS CONTRA ELLAS. EN. SU TORPEZA PARA DESARROLLAR ESTAS 

DEFENSAS LA QUE FRECUENTEMENTE ES UN PiELUDIO PARA EL POSTE­

RIOR TRASTORNO ESQUI ZOíRÉNICO. EL NIÑO PREPSIC6T 1 CO PUEDE Tf 

NER SERIAS DIFICUL1ADES PARA PRESERVAR UNA IMAGEN TAN.REMOTA 

DE LA REALIDAD Y EN LA ~AYORIA DE LOS tASOS LA IMAGEN OE LOS 

PADRES BUENOS NO PUEDE SER PRESERVADA¡ EL PREESQUIZOFRÉNICO 

Es e o Ns e 1 EN TE EN. c 1 E R To r, R A o o o E LA s 1.1 AL As cu AL 1 D AD Es DE sus 

PApRES 1 PERO REPRIME EN ALGUNA UEDIOA LAS PEORES CARACTER(ST! 

CAS, EN LA ABRUl.IADORA MAYORÍA DE LOS CA
0

Sos, EL rnÑo REPRIME 

EL HECHO DE QUE HA S 1 DO ODI AD0 1 FALSAMENTE ACUSADO O DE QUE 

HA SIDO BLANCO INOC~NTE OE LA HOSTILIDAD Y SIN EMBARGO, TIENE 

EL SENTll.\IENTO DE OUE SLS PADRES SON 1.IALOS y DE QUE ÉL ABRIGA 

PENSAMIENTOS HOSTILES HACIA ELLOS, AL IJISl/.0 TIEMPO, PIENSA -

QUE ÉL DEBERÍA .•l.IARLOS Y SE SIENTE CULPABLE, PERO Si SIGUE -

LOS MANDATOS Y VALORES DE SUS PADRES SE SIENTE SOJUZGAD0 1 

VICTIMADO, OBLIGADO A RENUNCIAR A SUS PROPIOS DESEOS. 

COMO EL NlijQ ESTÁ CONSTANTEMENTE A LA EXPECTA 

TIVA DE UN NUEVO RECHAZO, TRATA DESESPERADAMENTE DE ANTICIPAR 

LAS POS 1 B 1 L 1 DA O ES DE t< O SER ACEPTAD O 1 VOL V 1 É NO OS E EN E X TREMO 

SENSIBLE A LA DESAPROBACIÓN, SENSIBILIDAD QUE PERSISTE AUNQUE 

SEA CUBIERTA POR OTRAS DEFEl·iSASj LOS PREESQUIZOFRÉNICDS SON 

iNCAF•CES DE TOLERAR LAS ~E~ORES FRUSTRACIONES PORQUE LA FRUA 
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TRACÍÓN IMPLICA OESAPR06ACIÓN POR PARTE DE O.TROS SERES HUMA­

NOS. 

INOU­

PREOC.!:I, 

~ UNA DE ELLAS ES SU PRO-­

QUE SON NIÑOS O NIÑAS, PERO 

MANTENER SU IDENTIDAD SEXUAL -

DURANTE TODA SU VIDA~ LA CAUSA MÁS COMÚN DE ESTA INCERTIDUM­

BRE ES EL MECHO DE QUE EL ·NIÑO QuE ES RECHAZADO POR AMBOS PA 

ORES TIENDE A RECHAZARLOS A SU VEZ, TENIENDO DIFICULTADES P~ 

RA IDENTIFICARSE CON ALGUNO OEELl.OS. S6Lo EN LAS FAMILIAS 

EN LAS QUE EXISTE UNA FUERTE EXPRES16N O REPRESIÓN SEXUAL, -

LA SITUAC16N EOIPICA PUEDE, EN ALGUNOS CASOS, AUMENTAR LA YA 

EXISTENTE ANSIEDAD Y CONDUCIR A LA ESQUIZOFRENIA¡ EL NIÑO 

ATRIBUYE ENTONCES SUS DESEOS SEXUALES AL HECHO DE SER MALO. 

LA CONSTELACIÓN OINÁMICA QUE ENCUENTRA ESTE 

AUTOR EN LAS Nl¡AS ES LA SIGUIENTE: LA Nl~A HA SIDO RECHAZA­

DA DESDES~ NAC~MIENTO POR LA MADRE, QUIEN AL RECHAZARLA, SE 

RECHAZA A SÍ M!SMAj LA MISMA MADRE TIENE UNA ACTITUD OIFERE~ 

TE HACIA "sus Nl¡Os," POSTERIORMENTE LA Nl~A TENOR( TEMOR DE 

ACERCARSE A su PADRE DE6100 A <vs IMPULSOS SE~UALES y ENTON­

CES RECHAZARÁ A SU PADRE O MANIPULARÁ LA SITUACIÓN PARA QUE 

lsTE LA·RECHACE y ASÍ IMPEDIR Qui APAREZCAN sus DESEOS SEXUA 

POR OTRA PARTE, ~L NIÑO PREESQUIZOFRÉNICO TI! 

NE SENTIMIENTOS DE OMNIPOTENCIA EXAGERADOS QUE NO HAN SIDO -

CORREGIDOS PO~ SUS PADRES COMO OCURRE EN EL NliO NORMAL, A 
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QUIEN SUS PADRES LO ACERCAN A LA REALIDAD CON EL OBJETO DE -

DISMINUIR GRADUALMENTE DICHOS SENTIMIENTOSo PERO ÉSTO' SE LO­

GRA PORQUE EL NIÑO PUEDE ACEPTAR LA R~ALIDAD DE SUS PADRES, 

EN CAMBIO, LA REALIDAD QUE LE MUESTRAN LOS PA,DRES AL NIÑO PRf 

ESQUIZOFRÉNICO ES DESAGRADABLE Y, POR LO TANTO, EL Nl~O SE -

REHUSA A ABANOON~R SUS SENTIMIENTOS DE OMNIPOTENCIA. 

A ESTO SE UNE LA TENDENCIA A USAR SU PROPIO 

LENGUAJE, CON LAS EXPRESIONES QUE EL NIÑO PREPSICÓTICO HA -­

INVENTADO, TENDENCIAS AUTISTAS QUE ESTÁN MÁS O MENOS REPRIMl 

DAS PERO QUE SE VOLVERÁN CONSCIENTES OTRA VEZ DURANTE LA Psi 

COSIS. 

ALGUNAS DE ESTAS TENDENCIAS Y RASGOS PUEDEN 

SER CORREGIDOS, AL MENOS PARCIALMENTE, BAJO INFLUENCIAS SAL~ 

DABLES, COMO POR EJEMPLO, LA POSIBILIDAD DE ESTABLECER UNA 

RELACl6N CERCANA CON AMIGOS O PARIENTES.LEJANOS, PERO COMO 

LA PERSONALIDAD DE LOS PADRES DE ESTOS PACIENTES IMPIDE LAS 

RELACIONES SOCIALES EXTRAFAMILIARES, ESTOS NIÑOS SE VEN PRI­

VADOS DE CONTACTOS INTERPERSONALES COMPENSATORIOS, DE ~AL U~ 

NERA QUE.DESARROLLAN UNA DEPENDENCIA PSICOLÓGICA HACIA SUS -

INEPTOS PADRES EN UN GRADO MUCHO MAYOR DE LA QUE DESARROLLAN 

OTROS N 1 Ños o 

EN ESTAS CONDICIONES, E~TOS NIÑOS DESARROLLAN 

DOS Tl?OS DIFERENTES DE PERSONALIDAD PREPSIC6TICA: LA PERSO­

NALIDAD ESQUIZOIDE Y LA PERSONALIDAD TORMENTOSA, TIPOS DE PE! 

SONALIOAO QUE SE ESTABLECEN DESDE LA INFANCIA COUO RESULTA~-

00 DE LAS RELACIONES QUE EL INOIVIQUO HA TENIDO CON SUS PA-­

ORES Y QUE SE VAN HACIENDO MÁS ACENTUADOS Y ADQUIRIENDO UNA 

FORMA DEFINIDA DESPUÉS DE LA PUBERTAD, 

AL INDIVIDUO ESQUIZDIOE LO DESCRIBE ESTE AU­

TOR COMO CAUTELOSO, ALEJADO, MENOS EMOCIONAL QUE EL COM6N DE 

LAS PERSONAS, MENOS AFECTUOSO Y MENOS ENVUELTO EN SITUACIONES 

EIJOOIONALESo EN UN NIVEL INCONSCIENTE, EL ESQUIZOIOE ES MUY 

SENSIBLE, PERO HA APRENDIDO A EVITAR LA ANSIEUAO DE DOS MANE 

RAS: POR MEDIO DE LA DISTANCIA FÍSICA DE LAS SITUACIONES QUE 

LE ORIGINAN ANSIEDAD Y REPRIMIE~OO SUS EMOCIONES, LA DISTAN-
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CIA rlsl~A ES MANTENIDA EVITANDO LAS RELACIONES INTERPERSON! 

LES O ELUDIENDO HACER COSAS QUE PUEDAN PROVOCAR UNA REACCIÓN 

DESAGRADABLE EN OT~AS PERSONAS: SUS PADRES LO HAN ESTIMULADO 

A NO HACER NADA peqquE NO HACER NADA SIGNIFICA SEA «suENO" -

PUESTO QUE TOOO LO QUE EL Nl¡O HA HECHO SIEMPRE HA SIDO "MA­

LOo" EN ALGUNOS CASOS, LAS PERSONAS ESQUIZOIOES PARECEN SER 

RELATIVAMENTE ACTIVAS¡ PERO LAS COSAS QUE HACEN LAS HACEN -­

PRESIONADOS ·~oR ALGUl(N QUE LOS EMPUJA, GENERALMENTE LOS PA­

DRES, ESTA P!ES!ÓN NO ES EJERCIDA DIRECTAMENTE, SINO DE UNA 

MANERA SÚTIL, Y EL NIÑO SE PROTEJE llE ESTA INVASIÓN DE SUS -

PADRES POR MEDIO DE UN MAYOR ALEJAMIENTO EMOCIONAL DE ELLOSo 

AUNQUE EL ESQUIZOIOE NUNCA ES SUMISO ANTE LOS 

OEMÁS, ALGUNAS VECES DA LA IMPRESIÓN DE SER EXCESIVAMENTE -­

COMPLACIENTE Y SUMISO, PERO SIE~PRE EVITANDO CUALQUIER ACER­

CAMIENTO EMOCIONAL, PORQUE HA APRENDIDO QUE fSTA ES LA MEJOR 

MANERA OE EVITAR LA ANSIEDAD. Su HOSTl~IOAO Y RESENTIMIENTO 

SON REPRIMIDOS PROFUHOAUENTE Y AL PRESENTARSE LA ESQUIZOFRE­

NIA, VUELVEN A APARECER PERO AHORA OIRIGIOOS HACIA OTRAS PE~ 

SONAs: LOS PE¡tSEGUIOORES• 

ESTE BLINDAJE DEL CARÁCTER ESQUIZOIDE IMPIDE 

LA ANSIEDAD CONSCIENTE EN UN BUEN GRADO, PERO NUNCA LE OA AL 

PACIENTE EL SENTIMIENTO DE QUE ÉL ES REALMENTE QuERIOO Y APR~ 

SAOO Y ACEPTAOOo 

EL ESQUIZOIOE ALCANZA UNA PSEUDO SOLUCl6N N! 

.GANOO UNA GRAN PARTE OE SU VIDA, PERO SU HOSTILIDAD Y SU RE­

SENTIMIENTO AUUCNTAN Y SU AISLAMIENTO EMOCIONAL Y SOCIAL NU~ 

CA SON SUFICIENTES PARA PROTEGERLO DE LA ANSIEDAD. Su FALTA 

DE EMOCIONES NO SE DESE SIMPLEMENTE A UNA REPRESIÓN DE LAS -

MISMAS SEGÚN ESTE AUTOR, SINO QUE LA CONSIDERA UNA FORMACIÓN 

REACTIVA CONTRA SU GRAN SENSIBILIDAD• 

AUNQUE LO MÍ.S PROBABLE ES QUE UNA PERSONA E~ 

QUIZOIOE LO SIGA SIENDO DURANTE TOOA SU VIDA SIN PRESENTAR -

UN CUADRO EIQUIZOFRfNICD, PARA MUCHOS INDIVIDUOS LA PERSONA­

LIDAD ESQUIZOIOE NO ES UNA PROTECCIÓN SUFICIENTE CONTRA LA 

ANSIEDAD. LA ESCUELA, LA APARl~l6N OE DESEOS SEX~ALES Y LA 
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BÚSQUEDA OE UNA POS·I CI 6N EN .uN M,UNDO COMP.ET 1T1vo, CO(.OCAN su' 

A RAM DURA CARAC;EROL6G1 CA EN u.NA .SE~tii,. TENSt6N. EsH BLINDAJE 

ESQUIZOIOE NO SÓLO NO\~ PR.0 .. EGE, SINO QUE LO ·COLOCA EN UNA 

SITUACI 6N DE DESVENTAJA· CUANo'o 'li\s FUERZAS AMBIENTALES LO -­

OBLIGAN A REALIZAR CO~AS A:~ESAR DE SU ALEJAMIENTO EMOCIONAL, 

$1!AB6Ll~AMENTE 1 CAOASl~UACt6N INTERPER.SONAL ES ~NA REPROOU~ 
CIÓN OE LA ANTIGUI RELACl6N PADRE-HIJO Y EL PACIENTE TIENDE 

A REPRODUCIR ESTA SITUACIÓN EN FORMA COMPULSIVA, A PESAR DE 

SU ALEJAMIENTO,. PERSISTE EN fL LA IMAGEN DEL "Nl~O MAL0 1" Pf 

RO AHORA ÉSTO SIGNIFICA SER INCAPAZ 1 INADECUADO E INDIGNO. 

CUA~O~ EL PACIENTE CONCLUYE POR FIN QUE EL -

MUNDO ES MALO s6Lo PARA IL, SIENTE QUE ES MALO CON iL PORQUE 

h. ES MALO O IND 1 GNOj QUE S 1 TODO LO QUE HA HECHO HA SIOO -­

EQUl VOCAD01 ES PORQUE ALGO DEBE ANDAR MAL EN i~ MISMO¡ QUE -

SI NO .LO HAN AMADO NO ES PORQUE EL AMOR NO EXISTE 1 SINO POR­

QUE ÉL NO PUEDE SER AMADO; LAS MALVADAS AUTORIDADES DE QUE El 
Tk POBLADO EL MUNDO SON MALVADAS SÓLO CON fL Y CON BUEN RA-­

ZfiN¡ €~ DESE DOIARSE A si MISMO MÁS DE LO QUE PUEDE OD~RLO 

CUALQUIER OTRO, Y SU AUTOESTIMA SUFRE ASÍ EL MÁS DOLOROSO -­

GOLPE. 

Los MECANISMOS DE DEFENSA SON CADA VEZ MÁS -

Y MAS INEFICACES PARA AYUDARLO A MANEJ•R ESTA SITUACIÓN! LA 

ANSIEDAD YA NO PUEDE SER EVITADA POR MÁS TIE~PO, POR EL CON­

TRARIO, ES EXPERIMENTADA CON LA MISMA INTENSIDAD CON LAS QUE 

FUE SENTIDA EN LA TEMPRANA INFANCIA¡ LA CONDUCTA SE VUELVE -

CADA VEZ YÁS SIMB6LICA, HASTA QUE FINALMENTE LA' ANSIEDAD ES 

EXPERIMENTADA COMO P~NICO, A MENOS QUE OTRAS DEFENSAS, AHORA 

PSIC6TICAS 1 SEAN MOVILIZADAS, 

EXISTEN SIN EMBARGO, CIERTOS FACTORES ESPECl 

FICOS QUE PUEDEN DETENER O INCLUSO DESVIAR LA PRESENTAC16N -

DE UNA PSICOSIS, Y HAY TAMBlfN ALGUNOS OTROS QUE AUMENTAN -­

t.AS POSIBILIDADES OE QUE APARF:ZCA L,\ PSICOSIS. 

ENTRE LOS FACTORES QUE PUEDEN DETENER O DES­

V 1 AR LA PSICOSIS ESTÁ LA CAPACIDAD DEL PACIENTE PARA RECURRIR 
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A OEFENSAS NEURÓTICAS AOICIDNALES, COMO LOS sfNTO~AS os•t••­

'vo-CoMPULSIVOS o LOS TRASTORNOS PllCOIDMl~1aos, PERO ESTAS -

DEFENSAS PSICONEUR~!ICAS TIENEN SIEMPRE UN CARICTER DE GENE­

RALIZAC16N QUE NO ~~ISTE EN EL NEUR611co. 

FRECUENTEMENTE, Y EN LA CU~TURA NOR1EAMERIC.!_ 

NA EN LA QUE HA HECHO SUS INVEITIGACIGNES ARIETl 1 EL PACIENTE 

ESCUIZDIDE NO ENCUENTRA SUFICIENTE PROTECCIÓN EN SUS DEfENSAS 

Y RECURRE A LA ACC16N ~RlSTICA EN UN NIVEL DE REALIOA01 MIS 

QUE A s1NTDMAI PROPIAMENTE NEUR6r1cos: PUEDE ENTRAR A UH MÓ~ 

NASTERIO, DONDE SERÁ PRDTEGICO DE LOS PELIGROS DE LA VlOAj ~ 

PUEDE ALISTARSE EN EL EJÉRCITO, OONOE SERÁ FORZADO A OBEDECER 

A UNA AUTORIDAD¡ PUEDE ELEGIR ALG6N TIPO DE TRABAJO DONDE NO 

TENG~ QUE RECURRIR A NINGUNA INICIAl!VA+ EN ALGUNOS CASOS LA 

HUÍOA Á LA IGLESIA PUEDE REPRESENTAR UNA DEFENSA, PERO EN M.!:!, 

CHDS OTROS N0 1 SOBRE TODO CUANDO EL PACIENTE NO ESTÁ EN CON­

TACTO GllN OTROS SERES HUMANOS Y CARECE DE AFECTO Y DE CONTA,2_ 

TOS GÁLIOCS, O CUANDO LOS CONCEPTOS ABSTRACíOS GE LA RELIGIÓN 

NO LE DAN LO QUE ÉL NECESITA PORQUE ALGUNOS OE ELLOS ESTÁN 

TAN CERCA OEL MATERIAL DELIRANTE DE ALGUNOS PACIENTES, QUE 

PRECIPITAN LA PSICOSIS• 

EN OíROS CASos, EL l'ACI ENTE NO NtcESITA RECU­

RRtR A ESTAS MEDIDAS ORÍ..S)'ICAS PARA EVITAR LA ANS·IEDAD 1 SINO 

QUE PUEDE ENCONTRAR ALGUNA PROFESIÓN QUE AUMENTE SU AUTOEST.L 

MA Y QUE LE PERMITA EVITAR bA ANSIEDAD, COMO POR EJEMPL0 1 LA 

CARRERA ARTÍlílCA O LA ABOGACÍA. 

LAS SITUACIONES QUE PUEDEN AUMENTAR O ACELE­

RAR LA PRESENTACIÓN OE LA PSICOSIS SON TOCAS EP!SOOIOS QUE 

IMPUICAN UN VIOLENTO ATAQUE A LA AUTOESTIMA OEL PACIENTE Y 

QUE SON FUENTE DE ANSIEDAD. A PESAR OE SU AISLAMIENTO, EL P.;I. 

CIENTE YA NO ES CAPAZ DE EVITAR ESTE TIPO DE EPJSOOIOS Y MU­

CHAS VECES NI SIQUIERA HACE NAOA POR HUIR DE ELLOS. LA l~Tl­

IAIOAD DEL MATRllHINIO FRECUl:'.NTEUENTE REl'RESENTA P/!.f!A EL PAOI E.!:!. 

TE UNA TERRIBLE AMENAZA PORQUE TIENDE A REPRODUCIR SITUACIO-· 

NES SIMILARES A LAS QUE LE CAUSARON TANTA ANSIEDAD EN SU IN­

FANCIA• EL DESARROLLO DE UNA AUISTAD D.OE ALOÚN CONTACTO ID-



36 

CIAL CON ALGUNA PERSONA DEL MISMO SEXO, PUEDE DEIPERIAR LOS 

NÚCLEOS HOMOSEXUAt..,ES DEL PACIENTE P,JlOVOCAR UN ESTADO DE 1,!i 

TINSA,ANllEOAOo EN MUCHOS 4ASDS, LA ANSIEDAD OE UNA MUJER SE 

VE INCREIENTAOA POR EL NACIMIENTO DE UN HIJO Y SI PRODUCEN 

LAS LLAMADAS PSICOSIS PDSTPARTUM, GENERALMENTE DOMO REIULT! 

DO OE UNA DOBLE IDENTIFICACl6~1 CON SU HIJO Y CON SU PROPIA 

MADRE, trc • •• 
EL SCGUNDO TIPO DE PERSONALIDAD PREPSICÓTICA 

ES LA PERSONALIDAD ~ORMENTDSA ("STORUY PERSONALITY"). ESTAS 

PERSONAS NO ENCUENTRAN NINGUNA SOLUCIÓN IN EL AISLAMLENTO 

EMOCIONAL COIO LA l~CUENTRA EL ISQUIZDIDE¡ SON INOIVIOUOI 

QUE HAN ENSAYADO TODOS LOS MEDIOS POSISLES PARA•LOGRAR EL 

AMOR Y ~A APROSACl6N DE SUS PADRES Y EVITAR SU RECHAZO Y NI! 

GUNO ~A DADO RESULTADO PORQUE NINGUNO HA SIDO .CAPAZ DE ALEJAR 

LA YA EXISTENTE ANSIEDAD, [STA INCERTIElllMBRE ACERCA DE QUÉ -

REACCl6N ADOPTAR SE VE AUMENTADA POR LA INCONSllTENDIA DE 

LOS PADRES. Los CAMBIOS DE CONDUCTA QUI SUFREN ESTAS •ERSONAS 

PUEDEN SEA LENTOS a ABRUPTOS y CON FREtUENCIA, SON s6e1ros, 
VIOLENTOS y ORÁSt1cos. 

OTRA CARACTERÍSTICA DE ESTAS PERSONAS ES UNA 

CIERTA INCAPACIDAD PIRA LOGRAR UNA taAGIN OE Sf MISMAS RILA­

itVAMENTE ES1AILE, PORQUE SON INDIVIDUO~ QUE NUNCA HAN PODI­

DO EOlfl CAR UNA IMl\Grn OIL "N!'iO MAt.o", SINO LA IMAGEN DEL 

·~l~D SUPUESTAMENTE MALO", NI TAMPOCO HAN PODIDO ESTABLECER 

UN SENTIDO DE AUTOIOENT!;!AO RHATIVAMENTt: ESTABLE, E,t.,PACIEJ! 

TE NO ES CAPAZ DE RESPONDER A ALGUNAS PREGUNTAS FUNDAMENTA­

LES QUE SE HACE A si u1suo, COMO ¿gu1IN ES IL y auf ES La 

OUE SU rAMILIA, SUS OONOCIOOS Y LA SOCl~OAO EN GENERAL ESPE­

RAN DE fL? lQuf ES LD QUE ft. EiPERA DE SÍ UISMD?, PREGUNTAS 

QUE NO SON HCCHAS EN llN SENTIDO FILOSÓFIC0 1 SINO DE UNA MANJ: 

RA CONCRETA Y EN RELACt6N A SU PROPIA SITUACIÓN SOCIAL ESP! 

CÍF!CA. CoN GRAN retCUENCIA, ESTAS PREGUNTAS y LA CAPACIDAD 

PARA RISPDNOERLAS PERMANECEN EN UN NIVEL NO VERSAL, COMO UN 

SENTIUIENTO DE IMPULSOS SIN FINALIDAD, O COMO UN IENTIMIENJO 

DE WO SER CAPAZ OE ENCONTRARSE A sf UllMO. 
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SUJETOS NO HAN LOGRADO UN SENTIDO OE 

IDENTIDAD PORQUE NO PUDIERON IDENTIFICARSE CON SUS PADRES¡ 

LA CONCEPOlÓN DE SU IOENTIDAO SEXUAL Y OE Su PAPEL COMO HOM­

llRE O COMO MUJER F\lE SIEMPRE INDEFINIDA¡ TAMPOCO TUVIERON -­

NuNCA NINGUNA CERTEZA OE QuÉ ERA LO QUE sus PADRES T sus HE~ 
MANOS ESPERABAN DE ELLOS¡ SIEMPRE SE SIENTlEROll INCONSISTEN­

TEMENTE NO QOERiPOS; EL SIGNIFICADO DE SU IDENTIDAD O DE SU 

PRESENCIA EN EL HDIAR 110 FUE NUNCA BIEN EITABLICID?, EXCEPTO 

•EN l::L SEll'1100 O<: ESTA,!'! UNIDO A UN RECHAZO ABIERTO¡ AÚN SUS -

ACTITUDES HACIA LOS DEMÁS (SUMIS16N, ALEJAMIENT0 1 O AGRESIVl 

OAo), llUNCA FUERON 01EN EST,\BLECIDAB. SAs!MI QUE NO ERAN ACE.!"., 

TAO.os, PERO NO ESTA6AN SEGIJROS DE HA SER s 100 TOTAL.MENTE RE-­

CHAZADOS¡ CONSlGUIERON SALVAR PARTE 01 SU AUTOESTIMA 1 PERO A 

COSTA DE UN SENTIDO ESTABLE DE !OENTIOAOo 

(N LA ADOLESCENCIA LAS OIF!CUl.TAOES DE ESTAS 

PERSONAS SE INCRE:MENTAN AL IGUAi. QUE SU 1 NCAPACIDAD PARA EN­

CONTRAR UN LUGAR MÁS iLLÁ OEL CÍRCULO FAMILIAR, SON COMO PE! 

SONAS ESQUIZOIOES QUE SE HAN VISTO PRIVADAS DE LA PROTECCIÓN 

OE LAS DEFENSAS ESQUIZOIOES¡ SU VIOA EN GENERAL ES UNA SERIE 

OE CRISIS¡ SÓLO GUSTAN OE LOS EXTREMos, PARA ELLOS TOOO ES -

BLANCO O TODO ES NEGRO; LA ACEPTACIÓN QUIERE DECIR A~OR Y LA 

OESAPROBAC!6N SIGNlf!CA RECHAZO.Y 0010. 

ESTAS CRISIS SON PRECIPITADAS FRECUENTEMENTE 

POR PEQUEÑOS SUCESOS OUE SON ENGRANDECIDOS POR ESTE TIPO DE 

PACfENTe:s, QU 1 ENES INCONSCIENTEMENTE VEN EN ELLOS REPRoouc--

C l ONES 0( LAS S! TUACIONES QRIGINALES QUE LES .PROOUJERON AN­

SI EOAO. OTRAS VECES, LAS CRISIS REALMENTE SON PRECIPITADAS -

PO!! SITUACIONES CRÍTICAS PROVOCADAS POR LA ANSIEDAD DE ESTAS 

PERSONAS, COUD EL MATRIMONIO, LOS TRABAJOS ABSURDOS O LOS AM! 

Rfos SIN SINTIOO. 

CUANDO EL PACIENTE HA HECHO TODO LO P0$101.E 

POR DEFENDERSE DE t.A ANSI EbAO Y TOO!) HA FALl!AOO 1 SE PRESENTA 

EL BROTE PS~CÓT!cOa LA PERSONALIDAD ESQUIZOIDE YA NO LO PRO­

TEGE M~s; LA PERSONALIOAO TORMENTOSA SUFRE OTRA CRISIS DE LA 

QUE YA ND SAL~¡ IL PACIENTE YA NO PUIO~ ESTABLECER NlNGDN -• 
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COMPROMISO OON LA REALIDAD, AHORA TIENE QUE CAMBIARLA Y LO -

HACE ENTRANDO EN LA PSICOSIS• 

EN MUCHOS CASOS ESTA T<RANSICIÓN OE' LA PERSON~ 

llOAO PREPSICÓTICA A LA PSICOSIS SE HACE DE UNA MANERA LENTA 

Y GRADUAL, PERO MUCHAS OTRAS LA PRESENTACl6N DE .LA PSICOSIS 

ES SÚBITA. 

DESOE UN .PUNTO DE VISTA ·PSICODINÁM1co. LA PS! 
' . 

COSIS OFRECE MÚLTIPLES VENTAJAS APARENTES AL ENFERuo: sus º! 
FICULTAOES DEJAN DE TENER UN CARÁCTER GENERAL PUES AHORA ES­

TÁN RESTRINGIDAS A SITUACIONES ESPECÍFICAS; fL YA NO ES UNA 

VÍCTIMA OE SU PROPIA.INOIG.NIOAO, SINO QUE ES LA VfoTtMA OE LA 

MALEVOLENCIA DE OTRAS PERSONAS; HAY UN RETORNO A UNA SITUA-­

Ci6N SIMILAR A LA VIVIDA EN LA INFANCIA, CUANDO UNAS CUANTAS 

PERSONAS PODEROSAS ERAN LAS RESPONSABLES DE LAS OIFICULTAOES 

DEL PACIENTE, PERO AHORA YA NO SON LOS PAORES LOS MALECHORES, 

SINO OTRAS GENTES, Y ESTE DESPLAZAMIENTO PERMITE, AÚN DURANTE 

EL EPISODIO PSICÓTICO, UNA REPRES16N PARCIAL OE LA IMAGEN DE 

LOS ~ADRES MALOS"¡ AHORA EL PACIENTE YA NO SE CONSIOER~ A Sf 

MISMO "MALO," SINO INJUSTAMENTE ACUSADO DE SERLO. SIN EMBAR­

GO, LAS DIFICULTADES DEL ENrERMO NO SE ELIMINAN CON LA PSI0,2_ 

sis, SINO QUE SON REEMPLAZADAS POR OTRAS, ES DECIR, QUE LA -

PSICOSIS NO ES Nl~GUNA SOLUCl6N, ES TAN s6Lo UNA FALSA SOLU­

c 16N·. 

LEOPOLO 8ELLAK (5) RESUME SU CONCEPCIÓN SOBRE 

LA NATURALEZA DE LA ESQUIZOrRENIA OE LA SIGUIENTE MANERA: "LA 

ESQUIZOF"RENIA ES UN SÍNDROME PSIQUIÁTRICO, NO UNA ENrERMEOAO 

ÓNICAo Los SÍNTOMAS GENERALMENT~ ASOCIADOS A ESTE DIAGNÓSTI­

CO (ouE REPRESENTAN CIERTA VARIABILIDAD) OEBEN INTERPRETARSE 

COMO UNA ETAPA FINAL COMGN A CIERTO N6MERO DE ESTAOOS PATOL! 

GICOS QUE PUEDEN CDNOUC!R A (O MANIFESTARSE POR) UNA GRAVE -

PERTUR6AC16N DEL YO, TALES TRASTORNOS VARÍAN ENTRE UNA DEBI­

LIDAD PS1CfiGENA RELATIVAMENTE PURA DEL EGO Y LAS PERTURBA~!~ 

NES DEL FUNCIO•A•IENTO DEL EGO DEBIDAS A INFECCIONES, ARTE-• 
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RllESCLER1sis, TRASTORNOS ENZIMATtCDS D 1611001 a FACTORES -

CONiTITUCIONALES o GENlT1oos." (5, P. 22). ESTA TEORIA HA S! 

DO DENOMINADA "TEDRIA DEL FACTOR PSICOSoMlTICO MÚLTIPLE EN -

LA ETIOLDGfA DI LA ESQUIZOFRENIA" O "TEORfA UNIFICADA DE LA 

ESQUIZOFRENIA," TEORfA QUE IEG6N ESTE AUTOI PERMITE CONCEBIR 

A ESTE SfNDROMt COIJO EL RESUl.TADO COMÚtl OE FACTOR~$ ETIOLÓGl 

CDS DISTINTOS, EFECTUAR UN PRON6STICO BASADO EN UN ESTUDIO -

DE ESTOi FACTORES ESPECIFICQS QUE ~AN ACTUADO EN UN CASO DE­

TERMINADO Y ESTABLECER UNA TERAPEÚT!CA ÓPTIMA (SOMÁTICA, PI! 

COLÓGICA, O OE MOOIFICACl6N OEL MEDID) QUE PRODUZCA UN MEJOR 

fUNCIOIH,MIENTO llEL YOI UNI\ TERAPIA ADAPTADA A LA CDNSTELA--­

CJ6N DE FUERZAS EXISTENTE EN UN CASO DADO Y DETERMINANTE DEL 

S~NOROME tSQUIZOFRfi;1co. 

8ELLAK PARTE DE LOS POSTULADOS DE LA PSICOL~ 

llA DEL YO Y PARA fL LOS sl~TOUAS EIQUIZDFRINICOS CONSISTEN 

EN FORMAS DIVERSAS DE MAL FUNCIONAMIENTO DEL EGO, 

LAS FUNCIONES DEL YO, ES OECIR 1 LA RELACIÓN 

CON LA REALIDAD, LA INTERPRETACIÓN OE LA Mll~A,,LA REGULACi6N 

Y EL CONTROL DE LOS IMPULSOS, LAS RELACIONES OE OSJETD, LOS 

PROCESOS DEL PENSAMIENTO, LAS P.UNCIONEs 01 DEFENSA, LAS fVN­

CIDNES AUTÓNOMAS Y LA FUNCl6N DE S(NTESIS¡ DEBEN SER INTIR-­

PRETAOAS GLQSALMENTE Y TONANDO EN CUENTA LA INTERRE1.AC16N Y 

LA INTERDEPENDENCIA QUE EXISTE ENTRE LAS DIVERSAS FUNCIONES 

AISLADASo 

LA FlllERZ.\ DEI. YO ES OEF'.INIOA POR ESTE AUTOR 

CONO ªLA TDTALIOAO OE LA CAPACIDAD DEL EGD OE REALIZAR SUS -

MÚLTIPLES FUNCIONES, !lEFllllCl6!i ouE IMPLICA LI ACEPTACIÓN PEI. 

FRINCIPIO Ot LA TEORÍA OE LA GESTALT DE QUE EL,TOOO ES MAYOR 

QUE LA Sl,lt.IA DE LAS l'AIHES QUE LO COMPONrn. 11 (5., P. 56). 
EL YO SERÁ l"U!::RTE! 1o) SI EL CAUDAi. .coNGÉNl­

To, GENfTICO y CONSTITUCIONAL ES aUENO; SI EN LA PRESENOIA o 

AUSENCIA 01 UNA ENFERMEOAO •ENTAL ~NTERVIENEN FACTORES HERE­

DITARIOS, LO QUE SE HEREDA ES 1.A FUERZ~ O DEBILIDAD DEL YO -

MÁS BIEN QUE UNA FORMA PSICOPAlOL6GlCA ESPtcfr1cA; 2o) SI --

1..AS CIRCUNSTAl<CIAS AMBIENTAi.ES PERMITEt•Í UN APRENDIZAJE CON-
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SISTENTE; .30.: SI LOS IMPULSOS OEL ELLO NO SON EXCESIVAMENTE 

INTENSOS; 4o.: SI NO EXISTEN FACTORES SECUNDARIOS OE,NATURA­

LEZA FISIOL6GtCA, PATOL6GICA O AMBIEN~AL. 

"TOOA CAUSA, PSfQUICA O SOMiTICA 1 DE DEBILIDAD DEL Yo, 

O Ot DEBILITAMIENTO SECUNO~RIO DEL YO, SI TIENE SUFICIENTE -

GRAVEDAD, ES DECIR, COMO PARA DAR ORjGEN A TRASTORNOS DE LAS 

FUNCIONES DEL vo,_PUEOE ~ONDUCIR AL slNbROME ESQUIZOFRiNICo" 

(5, P. 61). 
COMO PARA 8ELLAK LA CAUSA OE LA ESQUIZOFRENIA PUEDE -

SER OE fNOOLE DIVERSA, SE CONCRETA A DELIMITAR EN aui CONSI! 

TEN LAS FUNCIONES DEL YO y c6Mo SE ENCUENTRAN TRASTORNADAS EN 

LA ESQUIZOFRENIA, 

Los TRASTORNOS OE LA RELACl6N CON LA REALIDAD INCLUYEN 

LAS PERTURBACIONES DE LA CAPACIDAD DE AOAPTACl6N, DE LA INTE~ 

PRETACt6N Y DEL SENTIDO DE LA MISMA. 

Los TRASTORNOS OE LA CAPACIDAD OE ADAPTACl6N SE EXTE­

RIORIZAN MEDIANTE DIVERSOS ORADOS DE CONDUCTA INADECUADA EN 

LA QUE HAY DIFICULTADES OBJETIVAS Y SUBJETIVAS. CUALQUIER DE! 

VIAC16N OE LA RELACl6N Y ACTIVIDAD ACOSTUMBRADAS, DEJA OESCO! 

CERTAOO AL INDIVIDUO, BAJANDO CONSICERABLEMENTE SU CAPACIDAD 

DE AOAPTACI 6N, AL GRADO DE OUE TODA NUEVA ACTIVIDAD TIENE UN 

EFECTO DESORGANIZADOR EN fL, 

EL FRACASO EN LA ADAPTACIÓN SOCIAL ES CONSIDERADO CO­

UC CARACTERfSTICO OE LA HISTORIA DEL ESQUIZOFRfNICD, 

Los TRASTORNOS DE LA l~TERPRETAc16N DE LA REALIDAD SE 

DE0EN A QUE EL ESQUIZOFRfNICO PROYECTA SUS DESEOS Y RACIONA­

LIZA, NIEGA O DEFORMA LA REALIDAD CON El OBJETO DE QUE fsTA 

SIRVA A SUS PROPIOS DESEOS. EN LAS PERTURBACIONES LEVES DE -

LA INTERPRETACIÓN OE LA REALIDAD, PUEDE OCURRIR QUE ÉSTA SEA 

"DEMASIADO BUENAn, PRECISAMENTE PORQUE ESTÁ DESPROVISTA EN LO 

ABSOLUTO DE TODA EMOCIÓN, POR OTRA PARTE, LAS MANIFESTACIONES 

llÁS DRAMÁTICAS DEL T.RASTORNO DE LA INTERPRETAC 16N DE LA REA­

LIDAD SON LA ESCASA CAPACIDAD DE JUICIO Y LA PRESENCIA DE A­

LUCINACIONES Y DELIRIOS. 

Los TRASTORNOS DEL SENTIDO DE LA REALIOAO SE ~ANIFIE! 
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TAN EN LAS SINSAClONES 01 IXfRAÑEZA Y EN LA FALTA 01 ISPDNT~ 

NllOACl IN LAS IXCISIVAS EXPERIENCIAS DEL FEN6MEND DEL "DIJl 

vut"¡ EN LA SENSACllN DE QUE TDDD IS UN SUEÑo¡ EN !L DELIRIO 

c6su1co; EN LA DESPERSDNALIZACl6N y EN LAS PERTUR6ACIDNll OE 

LA IMIO CORPORAL¡ TRASTORNOS TODOS CUYA ·CAUSA COMGN ES UNA 

MALA OELl~ITAClfiN ENTRE EL YO Y EL AYalENTE. 

LOS 

~SON LA CARACTERÍSTl~A OE LOS PRÓOROMOI CLÍNICOS OE LA 

ESQUIZOFRENIA MANIFIESTA¡ PERSONAS QUE ANTES ERAN TRANQUILAS, 

SRUICAMINTE SE VUELVEN HÍPERACTIVAI Y ALBOROTADORAS¡ PACIENTES 

DUE HABIAN SlOO MUY INHIBIDOS SEXUALMENTE 1 SE ENTREIAN DE -­

PRONTO AL DESENFRENO SEXUALj SUJETOS PASIVOS Y COMPLACIENTES, 

SE TRANSFORMAN EN AGRESIVOS¡ ETC. 

EN LA HISTORIA DEL PACIENTE PUEOI ENCONTRARSE LA ,AL­

TA DE ADQUISICIÓN OE~ DOMINIO SOBRE LAS FUNCIONES EXCRETORAS 

COMO MODELOS PRlMARl~S DE ESTOS TRASTORNOSj APARECEN TAMBIÉN 

PIRTURBAC DNES DE LA CONDUCTA ' DE LOS HAa1ros, oE LAS QUE -

LAS NEUROSIS, LOS TRASTORNOS OEL CARÁCTER Y LAS PSICOSIS SON 

sus EQUIVALENTES TARofos. 

EN LA PATOLOGJA ESQUIZOFRÉNICA, LA NATURALEZA OEL IM­

PULSO Y EL INTENTO DE DOMINARLO SE REVELAN FRECUENTEMENTE EN 

EL CONTENIDO Y LA FORMA OIL OELIRlo, DE LAS ALUOIN~GIONES Y 

DEL COUPOATA~IENTD PSICDMOTOR 1 LOS QUI PUEDEN CONSIDERARSE -

COMO SOLUCIONES 01 COMPROMISO ENTRE LAS FUERZAS ANTAl6NICAS 

QUE ESTlN ACTUANDO EN EL ENFERMO, 

LDS TRASTORNOS 01 LA RELACIÓN CON LOS OBJETOS REVIS­

TEN MUCHAS FORMAS Y ION EL PRl•ER MOTIVO DE ESTUDIO DI TODA 

INVESTIGACl6N PSICODINlMICA. SIN EMBARGO, NO EXISTE llCESA­

RIAMENTE UNA RILAC16N O!REGTA ENTRE IL GRADO DEL TRASTORNO 

DE LA RELACIÓN CON LIS OBJETOS Y LAS MAN IFEST~C!ONES PATOL6-

G!CAS¡ ESTO IE DEBE A QUI EL FUNCIONAMIENTO DEL YO ESTI AFE~ 

TAOO EN ALGUNAS IREAI, MIENTRAS QUE .IN OTRAI No, POR to QUE 

EL DIAGNÓSTICO DEBERÁ HACERSE EN BASE AL rUNCIONA~IENTO GLO­

BAL DIL EGO. ESTE PUITO DI VISTA ESTABLECE UNA DIFERENCIA DON 

LA TEORfA ESENCIALMENTE LIBIOINDSA DI LAS PS!DOSll, SUSTENTA 



42 
DA POR Fu;ug, 

EL HECHO DE CONSIDERAR QUE LAS RELACIONES NAR~ISISTAS 

CON EL OO~ETO SON TÍPICAMENTE ESQUIZOFRÉNICAS 1 ESTÁ EN OONTR~ 

DIDDl6N ODN EL HALLAZGO DE QUE MUCHOS PAOIENtES CON TRASTORNOS 

DE CARÁCTER ION MIS NAROJSISTAS DUE MUCHOS ESQUIZOFRINICOS, 

POR LO OUE 8ELLAK PREFIERE HABLAR DE CATEXIS NERCISISTA DE.!!, 

NA FUNC16N PARTICULAR Y NO OE CATEXIS NARCISISTA DE TODO EL 

Y0 1 PUES RARA VEZ HAY CATEXIS NARCISISTA DE TODAS LAS FUNCI! 

NES DEL EGO. 

UNA CATEXIS NARCISISTA DEL PENSAglENTO CONSISTIRfA IN 

UNA DEIPICACl6N DEL MISMO~ LA HfPERCATl«ll DEL sf MISMO, EN 

CONTRAPOSICIÓN CON EL ~O QUE ES DEFINIDO COMO LA TOTALIDAD DE 

LAS FUNCIONES DEL E~O, CONDUCE AL INDIVIDUO A SOBREVALORAR SU 

IMPORTANbtA, AUNOUE tsro NO IMPLICA NECESARIAMENTE LA EXISTE! 

CIA OC UNliPSICOSIS, [N LA MEGALOMANfA HAY AL MISMO TIEMPO NA]_ 

Dl&ISMD DEL sf MllUU Y DE LA fUNC16N DE LOS PROCESOS DEL PE~ 

SAMI E"1TO, 

Los TRASTORNOS OE LAS RELACIONES CON LOS OBJETO~, CO­

MO SE vE, SON MÓLTIPLEs. LA RELAD16N llMBllTICA OON LA MADRE 

O CON LA PERSONA QUE HACE SUS V~CEI, ES FRECUENTE Y Tf PICA DE 

LA ESQUIZOFRENIA DEL ADULTO. A MENUDO, LA INTENSIDAD OE LAI 

RELACIONES SE ACOMPAiA DE UIEDO A 1 SER ASSORB!OO", HASTA EL 

PUNTO DE QUE EL PACIENTE NECESITA ROMPER LA RELACl6N EN FOR­

l!A PQR DEMÁS VIOLENTA, Lo QUE FRECUENTEMEIHE SE CONS l OERA E.!5_ 

TROVERS16M V SOCIABILIDAD EN UN PAClENTE 1 NO ES OTRA COSA QUE 

UNA RELAC16N ANACLÍTICA CON EL 08JETD 1 ES DICIR 1 UNA WELAC16N 

CARACTERIZADA PORQUE LAS llTERACC!DNES DEL PACIENTE CON LA -

OTRA PERSONA ION UNILATERALES: LA OTRA PERSONA NO ES uls QUE 

UNA fU<'.!HE DE SATISFACc16N DIRECTA DE LOS IMPULSOS DEL PACIE,!i 

TE Y PUEDE SER CAMBIADA FÁCILMENTE POR OTRO OBJETO. UNA IXO! 

S!VA ATENCIÓN POR PARTE DE LA MADRE HACIA LAS FUNCIONES COR­

PORALES Y SU S06REESTIMULAÓ!6N, PUEDEN OAR ORIGEN A UN EXCE­

SIVO NARCISISMO EN EL Nrio CON OISMJNUCl6N DE LA dATEXIS DE 

OBJt:TO .. 

PARA SELLAK, CUALQUIER TRASTORNO EN LOS OBJETOS SIG-



NlrlCATIVOS EN LA VIDA DEL NIÑO PRODUCE TRASTORNOS EN 

AÚN EN AUSENCIA OE FACTORES GENÉTICOS. 

Los TRASTD~NOS DEL PROCESO DEL PENSAMIENTO 
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TtTufoos POR LA APARIC16N DEL PROCESO PRIMARIO. DICHOS TRA~~ 

TORNO~ FIGURAN ENTRE LOS INDICADORES 1.1$.s 'EVIDENTES DE ÜNA 

VE PERTUR9ACl6N DEL TO. 

EL PROCESO SECUNDARIO, COMO FUNCl6N DEL YO, IMPLICA -

LA CAPACIDAD DEL EGO PARA SELECCIONAR LAS PERCEPCIONES Y PARA 

EVITAR LA CONTAMINAC16N CON MATERIAL INAPROPIADO, MIENTRAS EL 

YO SE CONSERVA EN ESTADO DE SALUD, EL PROCESO SECUNDARIO MA~ 

TIEllE LA DIRECCIÓN DEL PENSAMIENTO, PERO SI ENFERMA 1 APARECEN 

NUEVAMENTE EL CONTENIDO Y LA FORMA DEL PROCESO PRIMARIO. 

LAS CARACTERISTICAS DEL PROCESO PRIMARIO, QUE FORMAL­

MENTE SON 1otNTICAS A LAS OEL PENSAMIENTO ESQUIZOFRfN1co, SON 

LAS DE ESTAR DIRIGID? POR IMPULSOS 1 POR LA L6GICA AUTISTA, -

LAS RELACIONES ASOCIATIVAS ABSURDAS Y LAXAS 1 POR LA DEFORMA­

CIÓN DE LA REALIDAD, LA AUSENCIA OE LOCALIZACIÓN EN TIEMPO Y 

ESPACI0 1 POR EL ANTROPOMORFISM0 1 EL CONCRETISMO Y EL SINC~E­

TISMO¡ CARACTER1STICAS QUE SE ASEMEJAN A LAS SE¡ALAOAS POR -

FREUO PARA LOS SUEiDS: CONOENSAC16N, DESPLAZAMIENTO, CAMBIO 

POR LO OPUEST0 1 IDENTIDAD DE !.OS OPUESTOS, USO DE LA PARTE -

POR El. TOoo, SIMBOLISMO, ETC. 

LA PfROIDA DE LAS FUNCIONES OEFENS•VAS DA POR RESULTA 

00 LA APARICIÓN DEL PROCESO PRllAARIO DEL PENSAMIENTO, HACIE,!!. 

DO QUE EL PACIENTE SEA INCAPAZ OE MANTENER UNA CONDUCTA COHE 

RENTE, PORQUE LAS DEFENSAS CONSTITUYEN LOS PRINCIPALES ASPEC 

TOS OE LA FUNCl6N DE BARRERA DEL YO FRENTE A LOS ESTÍMULOS El<_ 

TERNOS E INTERNOS¡ LAS DEFENSAS PROPORCIONAN LOS MEDIOS NECE 

SARIOS PARA SELECCIONAR EL MATERIAL DE LOS EST(MULOS, TANTO 

INTERNOS COMO EXTERNOS, Y EVITAR AS! UNA EXCESIVA ESTIMULA-­

CIÓN. (VI). 

Los TRASTORNOS OE LAS FUNCIONES AUTÓNOMAS SE REFIEREN 

A LAS PERTURBACIONES DE ALGUNA DE fSTASo EN LA ESQUIZOFRENIA 

PUEDEN ESTAR AFECTADAS ALGUNAS SIN QU~ LO ESTfN OTRAS; PUEDE 

DESARROLLARSE ESPECIALMENTE, POR EJEMPL0 1 EL TALENTO MATEMl-
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TICO COMO UNA SUSTITUCIÓN DE LAS RELACIONES DE OBJETO DE NA­

TURALEZA MENOS ABSTRACTA Y REEMPLAZAR LA RELACl6N POh MEDIO 

OEL LENGUAJE. LAS f"UNCI OIH'.S AUTÓNOMAS QUE ESTÁN IÚJOR OESA-­

RROLLAOAS EN ALGUNOS ESQUIZOFRÉNICOS, ALCANZ~N ESTE GRADO DE 

DESARROLLO PORQUE SE VIERON PARTICULARMENTE FAVORECIDAS EN -

LAS PRIMERAS FASES DE LA EVOLUCl6N OEL INOIVIOUD A EXPENSAS 

OE OTRAS fUNCIONES DEL ~O, 

Los TRASTORNOS OE LA FUNCl6N OE sfNTESIS OEL YO SE Rf 

FIEREN A LAS OIFICULTAOES QUE TIENE EL PACIENTE PARA APRECIAR 

LA JERARQU!A DE CAUSA Y EFECTO, PARA DIFERENCIAR ENTRE FIGURA 

Y FONDO, AS( COMO PARA EVJTAR EL EMPLEO FRECUENTE DE LA PAR­

TE POR EL TODO PORQui LA FUNC16N DE sfNTESIS ES LA CAPACIDAD 

OE UNIR, LIGAR Y CREAR, Y ES LA FUNCl6N QUE SE ~UPERPONE A -

TODAS LAS RESTANTES DEL YO, 

(VI) PARA 8ELLAK, EL DESARROLLO DE LAS FUNCIONES DEFENSIVAS 

DEL YO PROBABLEMENTE ESTf OETERMINAOO GENfTJCAMENTE, O POR LO 

MENOS CONSTITUC10NALMENTE. (IBIOEM, Po 54), 



CAPITULO 11 

REVISION DE LA LITERATURA 

AMBIENTE FAMILIAR DEL ESQUIZOFRENICO 

LA INFLUENCIA DEL AMBIENTE FAMILIAR TEMPRANO 

SE HA CONSIDERADO COMO DECISIVA EN LA FORMACl6H DE LA PERSO­

NALIDAD Y POR LO TANTO, SE HA PLANTEADO LA HIP6TESIS DE QUE 

LA CAUSA DE LA ESQUIZOFRENIA PODRfA RADICAR PRECISAMENTE EN 

UN DETERMINADO TIPO DE 01NAM1CA FAMILIAR. PARA COMPROBAR TAL 

HIP6TESIS SE HAN REALIZADO NUMEROSOS ESTUDIOS CON OIFERENTES 

MÉTooos, DISTINTOS ENFOQUES y ENFATIZANDO ALGUNO DE LOS AS­

PECTOS QUE INTERVIENEN EN ALGO T ... N COMPLEJO COMO LO ES LA 0! 

NÁMICA FAf.!ILIAf!. 

AL REVISAR LA LITERATURA CONCERNIENTE A ESTE 

TIPO DE ESTUDIOS APARECEN CONTRADICCIONES ENTRE LOS HALLAZ­

GOS DE UNO Y OTRO INVESTIGADOR, CONTRADICCIONES QUE PARECEN 

OBEDECER A LOS DISTINTOS MfTOOOS EMPLEADOS Y A LA OIVIRSIOAO 

DE ENFOQUES TE6R1COS QUE HACE QUE SE SOBREVALOREN ALGUNOS AE_ 

PECTOS Y SE MENOSPRECIEN OTROS 0 

SAllÓA (56) HACE UNA REV 1 SI 6N DE LA B 1SL1 OGR! 

FfA EXISTENTE AL RESPECTO Y ENCUENTRA QUE LAS DIFERENCIAS Y 

CONC.RAOICClONES ENTRE LAS DISTINTAS INVESTIGACIONES OBEDECEN 

FUNDAMENTALMENTE A LO INADECUADO DEL Mlrooo SEGUIDO A LA 

FALTA OE CONTROL DE VARIABLES 1 LO QUE OA LUGAR A CONCLUSIONES 

PRECIPITADAS Y ERR6NEAS Y A LA IMPOSIBILJOAO DE TENER UNA Vl 

SI 6N DE LO QUE REALMENTE ACONTECE EN EL AMBIENTE FAMILIAR DEL 

ESQUIZOFRiNICO Y1 POR LO MlSMO, A LA INCERTIDUMBRE UE SI PU! 

DE O NO COQSIOERARSE COMO FACTOR ETIOLÓGICO EL MEDIO FAMILIAR 0 

ÜIVIOE SU INVESTIGACIÓN BIBLIOGRÁFICA EN ES­

TUDIOS REALIZADOS TOMANDO COMO FUENTE OE OBTENCIÓN DE OATOS: 

1) EXPEDIENTES QUE EXISTEN EN LOS HOSPITALES PSIQUIÁTRICOS; 
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2) ENTREVISTAS CON LOS PACIENTES, SUS MADRES Y SUS FAMILIARESj 

3) MATERIAL DE LA PSICOTERAPIA OE PACIENTES ESQUIZOF~ÉNICOS Y 

SUS FAMILIARES¡ 4) PRUEBAS OE PERSONALIDAD Y CUESTIONARIOS¡ 

5) ESTUDIOS QUE USAN EL ENFOQUE TRANSCULTURA~. 

1) EL PRIUER TIPO CE ESTUDIOS TIENE LA VENT~ 

JA OE CONTAR CON UN GRAll l<ÚMERO CE CASOS, PERO EL AUTOR EN­

CUENTRA QUE LA F~LLA ~ETOOOLÓGICA CONSISTE EN QUE LOS DATOS 

RECOGIDOS EN LOS EXPEDIENTES NO FUERON OBTENIDOS CON EL PROP§. 

SITO DE LA INVISTIGACl6N Y LOS INVESTIGADORES SE VIERON EN -

LA NECESIDAD DE SELECCIONAR SÓLO LOS EXPEDIENTES "coMPLETos", 

CON LO .CUAL LLEGAN A LA CONCLUSl6N DE QUE LOS PADRES OE LOS 

ESQUIZOFRÉNICOS SON SOBREPROTECTORES. SANÚA PIENSA QUE ESTO 

OBEDECE A QUE LDS EXPEDIENTE& QUE CONTEN(AN ~UENAS HtSTORIAS 

POSIBLEMENTE PROVINIERAN DE PADRES SOBREPROTEGTORES, LOS cu~ 

LES TENDRIAN M'S DATOS QUE REPORTAR ACERCA DEL DESARROLLO DE 

SUS HIJOS Y DE SUS PRIMERAS E~PERIENCIAS Y QUE ES MUY PROBA­

BLE QUE OTRO HUBIERA $100 EL CUADRO ENCONTRADO SI LOS EXPE-­

DIENTES HUBIERAN SIDO SELECCIONADOS AL AZAR TOMANDO E~ CUEN­

TA LOS EXPEDIENTES INCOMPLETOS. 

2) Los ESTUDIOS REALIZADOS A BASE DE ENTREVI~ 

TAS CON LOS PACIENTES, SUS MADRES Y SUS FAMILIARES INCLUYEN 

UllA INFORMACIÓN ADEC!JAOA ACERCA DE LA BASE SOCIAL DE LOS p¡1,­

CIERTES ESQUIZOFRINl~os, PERO NO UTILIZAN ESTA INFORMACl6N -

EN EL At;Á.LISIS OE SUS OATOS. SON INVESTIGACIONES QUE CASI -­

SIEMPRE CARECEN DE GRUPO CONTROL Y NO CONTROLAN VARIABLES¡ ~ 

no TOMAN EN CUENTA QUE LOS DATOS OBTENIDOS RESULTAN "POR DE-­

MÁS PARCIALES Y NO SON OBJETIVOS, QUE LA INFORMACIÓN SE VE -

OISTORS!ONAOA POR LA INFLUENCIA OE LA ENFERMEDAD EN LOS SUJ! 

TOS ENTREVISTADOS¡ LAS ENTREVISTAS CON LOS FAMILIARES SE RE­

ouc;:N CAS 1 EXCLUS 1 VAMENTE A LAS MADRES PUES ÉSTAS GENERAL ME!!, 

TE CUENTAN CON MÁS TIEMPO Y ES MIS FlCIL ENTREVISTARLAS, CON 

LO CUAL SE MINIMIZA' EL PAPEL DEL PADRE EN LA FORMACl6N DE LA 

PERSONALIDAD OEL HIJO. 

3) LA MAYOR PARTE DE LAS INVESTIGACIONES QUE 

EMPLEAN DA:os OSTLNIDOS DURANTE LA PSICOTERAPIA DE PACIENTES 
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ESQUIZOFRINIDDS Y SUS FAMILIARES SE REFIEREN FUNOAMINTALMIN­

TE A LA TERAPIA Y SEDUNDARIAUENTE A LA DINÁMICA FAMILIAR Y -

MUCHOS DE LOS CASOS ~EPORTADOS PERTENECEN A PACIENTES INFAN­

TILES. ESTOS ESTUOlas, POR RAZÓN NATURAL, .SE LLEVAN A CABO -

CON !JN PEQUEÑO tJÚMERO oe: CASos, NO TIENEN ·GRUPO CONTROL y O!:_ 

SI NUNCA CONTROLAN VARIABLES, LO QUE ~ACE IMPOSl&LE SABER SI 

LA CONSfELACl6N ENCONTRADA PERTENECE EXCLUSIVAMENTE AL AMBIE~ 

TE FAMILIAR OEL ESQUIZOFRfNICDo TIENEN LA VENTAJA DE OFRECER 

DATOS MÁS PROFUNDOS PUES SE REFIEREN A CASOS SEGUIOOS OURAN­

TE UN LARGO PEnlaoi DE TtE•PD, PERO PERTENECEN A PACIENTES -

DE LA CLASE MEDIA Y ALTA 1 QUE SON LOS QUE PUEDEN PAGAR UN -­

TRATAMl ENTO DE ESTE TIPO Y NO PUEDEN APORTAR DATOS REfEREN-­

TES A LOS ESQulZOfRrNICOS OE LA CLASE 6AJAo 

4) Los ESTUDI os OVE EUPLEAN PRUEBAS o~ PERS~ 

NALIOA0 1 CUESTIONARIOS Y ESCALi\S PE APRECU,cl6N OE CAPACID~ 
DES CASI SIEMPRE SE REALIZAN CON UN GRUPO CONTROL, PERO LO -

AOECUAOO ()E tsrE RESULTA. lll!Y DISCUTIBLE PUES NO CONTRO~AN -­

SUFICIENTES VARIASLE!o.,AoEuls, SON MENOS EXPLÍCITOS y CONCL~ 

YENTES QUE LOS ESTUDIOS R~~LIZAOOS CON OTRAS TÉCNICAS! COMO 

LA REVts16N DE LOS EXPEDIENTES, LAS ENTREVISTAS; ETc ••• EN -

ALGUNOS CASOS NO ENCUENTRAN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS ENTRE 

LAS UAORES DE LOS ESQUIZOFRiNICOS Y LAS DE LOS SUJETOS NORM~ 

LES Y .\TRIBUYEN ESTE HECHO A QUE LAS DIFERENCIAS SON TAll SUT.!. 

LES QUE NO PUEDEN SER UEDIOAS CON LAS TÉCNICAS EMPLEADAS¡ A~ 

GUNOS INVESTIGAOORES QuE HAN LLEGADO A ENCONTRAR OlfERENCIAS 

S!GNIFICATIV~S HACEN LA SALVEDAD OE QUE SE DEBEN TOMAR ESTOS 

HALLAZ.GOS D()tl PRECA\JC!6N PUES MUCHAS OE 1.AS DIFERENCIAS PUE­

DEN SER ATRIBUfOAS A LA ~ATURALEZA DEL GRUPO CONTROi.o NO SE 

PUEDE HACER NINGUNA GENERALIZACl6N A PARTIR Dt ESTE TIPO OE 

INVESTIGACIONES PUES USAN DISTINTOS ENFOQUES, DIFERENTES 

MICAS, LAS PRUEBAS SON AP.LICADAS AL~UNAS VECES A LOS PACIEN­

TF.S1 OTRAS A LAS MAORES DE LOS ESQUIZOFRÉNICOS Y OTRAS A AM­

BOS P.\ORES¡ A VECES SE TOMAN EH CUENTA s6Lo ESQUIZOFRÉNICOS 

PARANOIDES, OTRAS SE.MEZCLAN EN LA CASUÍSTICA DISTINTOS TI-­

POS DE ESQUIZOFRENIA• 
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5) CONSIDERA QUE LOS ESTUDIOS QUE EMPLEAN EL 

ENFOQUE TRANSCULTURAL TIENEN LA VENTAwA OE AISLAR LA~ CARACT,! 

RÍSTICAS DE PERSONALIDAD DE LOS PADRES QUE CORRESPONDEN AL M,! 

DIO CULTURAL EN QUE SE HAN DESARROLLADO tsro~, DE AQUELLAS 

CARACTERÍSTICAS QUE POORÍAN CONSIDERARSE COWO CAUSANTES DE 

LA ESQUIZO<RENIA DEL HIJO• 

SANÚA P•ENSA QUE LA FALTA DE OON$ISTENClA EN 

LAS eoNCLUSIONES A QUE LlEGAN LOS OISTl!ITOS INVESTIG.ADORES -

SE DEBE A UNA AUSENCIA, TOTAL D PARCIAL, DE CONTROL DE VARI~ 

BLES» PARA ESTE AUTOR LAS VA!!IASLES QUE DEBEN SER CONTiROLA­

OAS SON LA CLASE SOCIAL, ~A AFíLIADi6N fTN!DA Y RELIGIOjA, -

LA EDAD, EL SEXO, LAS CATEGORÍAS OIAGN6ST!CAS, VALORAR TANTO 

LA INFlUENCIA DEL PADRE COMO LA DE LA MADRE¡ AOEMÁS DE QUE -

SERfA NECESARIO INVESTIGAR CUAL ES LA DINÁMICA FAMILIAR DE -

LOS SUJETOS NORMALES y CUAL LA OE OTROS CUADROS PSIQul&TRloos, 

COMO NEUROSIS, PSICOSIS MANIACO DEPRESIVA, ETC ••• PARA AIS-­

LAR LA QUE ES ESPECfFICA DEL MEDIO FAMILIAR DEL ESQUIZOFRfN! 

CO. SER{A CONVENIENTE HACER TAMBIÉN UN ESTUDIO ACERCA OE LA 

NO APARICIÓN OE LA ESQUIZOFUENIA EN OTROS éAMILIARES PARA S! 

SER PGR QUÉ UNO SE SE VE ArECTAOO y LOS o<~ÁS NO. 

PROPONE COMO PLAN IOEAL OE TRABAJO UNA COLA­

SORACIÓN INTERNACIONAL OE VARIOS INVESrlGAOORES QUE EMPLEA-­

RAN LAS MISMAS TÉCNICAS y MÉTODOS ~ON EL oaJETO DE OPTENER 

UNA MAVOR VALIDEZ V UNIVERSALIOAO EN LAS CONCLUSIONES• 

EL PRl~ER ESTUDIO RErERENTE A LAS RELACIONES 

ENTRE: t.OS PADRES Y EL HIJO ESQUIZOFRÉl'llOO, QUE APAIU:'CE REPll.!!. 

TADO EN LA LITERATURA ES EL OE KASANIN Y COLA80RAOORES, HE-­

CHO EN 1934 EN EL HANARO STATE HOSPITAL OE CONNECTICUT (56, 
P• 250). SE LLEV6 A CASO TOMANDO LOS OATOS QUE APARECfAN EN 

45 EXPEDIENTES OEL ~OSPITAL,PERTENECIENTES A PACIENTES ESQU! 

ZDFRÉNICos, HOMBRES' MUJERES, EN su MAYORfA DE LA CLASE RU­

RAL. Los INVESTIGADORES LLEGARON A ~A CONCLUSt6N OE QUE EL -

60 POR CIENTO OE LOS PAC11:'uu:s TENÍAN PAPRES SOSREPROTECTORES. 

Et1C(HlTRAl<ON DOS CASOS OE !'ADRES l\ECHAZANTES, PERG LA 1 NfOR!I! 

CIÓN OBTENIDA ACERCA OEL RECHAZO FUE OAOA POR LOS MISMOS PA-
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CIENTES DURANTE LAS ENTREVISTAS TENIDAS CDN ELLOS Y NO CON LOS 

PADRES. 

EN 1939, FROMM~REICHMANN (25) INTRODUCE EL -

TÉRMl.NO DE ESQUIZOFRENIZANTE PARA REFERIRSE A UN TIPO DE MA­

DRE QUE CON SUS ACTITUDES HACIA EL HIJO IMPIDE EL ADECUADO -

DESARROLLO DE ÉSTE, PIENSA QUE EL ESQUIZOFRÉNICO ES UNA PER­

SONA "DOLOROSAMENTE DESCONFIADA" Y RESENTIDA FRENTE A OTRAS 

PERSONAS DEBIDO A LA DEFORMACIÓN Y AL RECHAZO QUE HA SUFRIDO 

DESDE SU MÁS TEMPRANA INFANCIA POR PARTE DE LAS PERSONAS IM­

PORTANTES EN SU NIÑEZ, Y LA Fl~URA MÁS IMPORTANTE EN NUESTRA 

CULTURA ES GENERALMENTE LA MADRE, ESTAS EXPERIENCIAS TRAUMÁ­

Tl~AS PARECEN PROPORCIONAR LA BASE PSICOL6GICA DE LA INFLUE~ 

CIA PAT6GENA DE LAS FRUSTRACIONES DE AÑOS ULTERIORES PUES CA~ 

SAN MÁS DAÑO YA QUE LA PSIQUE ~EL NIÑO PEQUEÑO ES M¡S VULNE­

RABLE CUANTO MENOR ES SU EOAD Y MENOS LA HAYA USADO, ADEM~S, 

TALES EXPERIENCIAS TRAUMÁTICAS SON UN GOLPE A LA AUTOESTIMA 

DEL NIÑO DURANTE EL ÚNICO PERIODO OE LA VIDA EN EL CUAL UN -

INDIVIDUO TIENE OPORTUNIDAD DE GOZAR DE UNA CO~PLETA SEGURI­

DAD, IMPIDIENDO ASf EL ALMACENAR UNA RESERVA RAZONABLE OE Sf 

GURIOAD r CONFIANZA EN si MISMO QUE LE PERMITA LUCHAR Mls 

ADELANTE EN LA VIDA Y TOLERAR LAS FRUSTRACIONES, POR ESTA f!.t. 

ZÓN 1 MUCHAS EXPERIENCIAS DE LA VIDA QUE SIGNIFICARÍAN MUY 

POCO PARA UNA PERSONA NORMAL Y NO MUCHO PARA UH NEURÓTICO, Rf 

SULTAN EXTREMADAMENTE DOLOROSAS PARA EL ESQUIZOFRÉNICO. EL 

ESQUIZOFRÉNICO REGRESA A LA ETAPA NARCISISTA DE SU DESARRO-­

LLO Y SOBREVALORA SUS APTITUDES POSITIVAS Y SUS PODERES NEG~ 

TIVOS, SE ENSIMISMA Y AISLA TANTO POR TEMOR A SU PROPIA HOS­

TILIDAD, QUE ÉL SOBREVALORA, COMO POP.QUE NO PUEDE TOLERAR LA 

PROXIMIDAD DE OTRAS PERSONAS YA QUE ES INCAPAZ DE DAR Y REC! 

BIR AFECTO PUESTO QUE HA CARECIDO DE EXPERIENCIAS TEMPRANAS 

QUE LE HUBIERAN FACILITADO EL APRENDIZAJE A ESTE RESPECTO. 

MARK (~0) EN 1953 EMPLEÓ EL 5HOBEN ATTITUDE 

SCALE PARA INVESTIGAR SI LAS ACTITUDES DE LAS MADRES OE LOS 

ESQUIZOFRÉNICOS HACIA LA CONDUCTA DEL HIJO OIFERIAN DE LAS -

ACTITUDES DE LAS MADRES QUE NO TENfAN ~IJOS ENFERMOS. 
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DE 100 MADRES DE HOMBRES NO ESQUIZOFRÉNICOS. El GRUPO CONTROL 

FUI SILEDDIONADO ENTRE LAS NIDRIS QUI VJ~ITA,AN A SUS HIJOS 

IK EL Y. A. MOSPITAL DE BRQNX, Y QUE ESTABAN INTERNADO POR -

CUALQUIER TRASTORNO, ENTRE L'S AUXILIARES DE LAS ORGANIZAOl,2. 

NES 01 VETERANOS, VOLUNTARIAS Y CONTACTOS PARTICULARES; NIN­

GUNO 01 LOS HIJOS DE ESTAS MUJERES HABfA SIDO INTERNADO NUN­

CA POR UNA ENFERMEDAD MENTAL SEGÚN lt<FORl.!ARON ELLAS lllSllAS• 

Auaos GRUPOS SE IGUALARON EN CUANTO A EOAo, RELIOl6N, EDUCA­

c16N, STATUS SOCIOECONÓMICO y EDAD OE LOS ttlJOSo 

Los oos GRUPOS OE RESPUESTAS A LOS 139 ITEllS 

DEL CUESTIONARIO FUERON OOMPARAoos, (TEM POR fTEll POR MEDIO 

DE LA X2• 
MARK LLEGA A LA CONCLUS16N DE QIE LAS MADRES 

DE LOS ESQUIZOFRÉNICOS SON llUY RESTRIDTIV~S EN CUANTO A LOS 

Mfrooos ,ARA CONTROLA~ A sus HIJOS¡ SON llAORES QUE caEEN QUE 

NO SE LE DEBE PERlllTIR AL NIÑO NINGUNA LIBERTA0 1 NI TÁllPOCO 

ESCOGER SUS ACTIVIDADES Y QUE SE LE DEBE DIRIGIR Y CANALIZAR 

UUY CUIDADOSAMENTE SU CONllUGTA; TIENEN UNA ACTITUD OE RECHA­

ZO HACIA LOI A~IGOS OE SUS HIJOS Y HACIA LOS JUEGOS SEXUALES 

Y PIENSAN QUE ND .SE LE OEBE OAR AL Ntio NINGUNA tNFDRUAD!IN 

SEXUAL, SIENTEN QUE ES SU DESER SABER TODO LO QUE EL NIÑO -­

EST~ PENSANOOo ~STA llilTITUO .RESTRICTIVA PIRSISTE OUR¡f\NTE LA 

VIDA ADULTA DEL HIJO, Y AUNQUE ESTAS MADRES SON PARTIDARIAS 

OE UNA DISCIPLINA ESTRICTA, APROVEHCAN LOS »ÉTOD0$ PERMISt-­

VOS SI CON ELLOS OBTIENEN LDS FINES OESEAOOSo 

El GRUPO OE LÁS UAORES OE LOS ES~UIZOFRÉNIOOS 

PIENSAN QUE «uNA MADRE DEVOTA NO TIENE TIEMPO PARA LA VIDA -

•oclAL1" PERO QUE "LOS HIJOS NO DEBIAN MOLESTAR A sus PADRES 

CON sus PROBLEMAS SIN. lUPORTANOIA"¡ QUE "1rnA MADRE OEBE COL­

UAI DE ELOGIOS A SU HIJO TODO EL TIEMP0 1tt PIRO QUE "No ES 05 

SIASLE JUGAR MUCHO CON UN HIJO PORQUE SE PUEDE ECHAR A PER-­

OER" ¡ S!EllEN QUE "Es TRISTE VER CRECER A LOS HIJOS PORQUE~ 

ELLOS LAS NECESITAN uls CUANDO SON ee:efs" ' QUE "LOS n1Aos 
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TRANQUILOS SDN"MUCHO Mis LINDOS QUE LOS Nl~OS HA8LANTINEs.• 

EL AUTOR SUPONt QUE LA PRESENCIA OE ~OTITUDES 

OPUESTAS, COMO DE"v.o.::tÓN V ALEJAMIENTO AL MISMO Tli!:MPO, PUEDE. 

EXPLICARSE COMO El i!ESULTADO OE LOS.SENTIMIENTOS "1.IBIVALENTES 

DE LA MADRE HACIA EL HIJO, 

EN 1956 FREEMAN Y GRAYSON (19) HICIERON UN -

ESTUO 10 EN 50 MADRES !)E ESQUI ZOF"RÉNI cos y 50 MAfrRES cerno GR.!:!, 

PO CCNTRéOL EMPLEANDO TAMBIÉN El PAREl>lT-CHrLO ATTITUOE SVR'IEV 

DE SH08EN 1 LLEGANDO A LA CONCLUSIÓN DE QUE LAS MADRES DE LOS 

ESQUIZOFRÉNICOS TIENEN ACTITUDES MATERNALES MÁS POBRES, UNA 

CONDUCTA OE AUTOSICR!flGIO Y MA8TIRID, DE OOMINlD SUTIL Y DE 

SQ8REPROTECCIÓN. EN RECOMPENSA A SUS NOBLES CUALIDAOES ESPE­

RAN OE SUS HIJOS UNA CONFORMIDAD ABSOLUTA CON LOS OESE05 MA­

TERNOS A TRAvfs OE LA CONVICCl6N INTERNA, MÁS QUE POR MSO!O 

OE LA COERCIÓN <XTERNA\ TIENEN TAMelÉN UNA PREOCUPAC16N EXA­

GERADA HACIA LA COHOUCTA saxuAL DEL ~IJO y UNA IGNORANCIA T~ 

TAL Y MIEDO A LAS CONSECUENCIAS EN ESTA ÁREA. 

No PUDIERON COMPROBAR ALGUNAS DE SUS H!PÓTE-
,.-, 

StS PUES NO ENCOtHRARON OIFE'1ElHllAS SIGNIFICATIVAS, TAt.trífH.J. 

PÓTESIS SE REFIEREN A LA SUPOSICIÓN OE QUE LAS MAORES OE 1.0S 

ESQUZIFRÉN!COI TENORfAN ACTITUDES DE DOMINIO Y ACTITUOEI MA­

TERNALES OOGMÁTICAS Y AL MlS~O TIEMPO INCONSISTENTES. 

HDLLINGSHEAO Y REOLICH {29) EN 1954 LLEVARON 

A CASO UN ESTUDIO PARA INVESTIGAR EN QUÉ CLASE SOCIAL EXISTfA 

EL MAYOR N6MERO DE ESQUIZOFRtNICOS' A auf PODIA OBEDECER E~ 

TO, SE PLANTEARON DOS HIPÓTESIS 1 LA PRIMERA REFERENTE A Sl -

El. HECHO OE QUE !:L l.!AYOR NÚ1H;RO OE ESQUl20FRfNICOS SE CONCE,!!_ 

TRABA EN LA CLASE SOCIAL Mis BA~A IRA OEBIDD A LA MOVILl~AO 

SOCIAL DESCENDENTE, Y lA SEGUNDA REFERENTE A SI ESTE HECHO 

OBEOICÍA A OIFIRENCIAS DE TRATAMllNT0 0 

PARA REALIZAR LA INVESTIGACIÓN ESTOS AUTORES 

HICIERON UN CENSO DE LOS PACIENTES HOSPITALIZADOS EN LOS SA­

NATORIOS ~ARA ENFERMOS MENTALES OE NEW HAVEN Y OE AQu! SttEi 

ClONARDN A LOS QUE TENfAN DIAGNÓSTICO OE ESQUIZOFRENIA. A 

TOS LOS AGRUPARON IN CiNCO DIFERENTES CLASES SOCIALES, SIEN-



52 
DO LA l LA wls ALTA y LA V LA Mis SAJA. 

PAltA" VALORAR LA Plllll.ERA HIPÓTESIS, LÍ. INVUT! 

GACIÓN SE OIV!Dl6 EN CUATRO ETAPAS; 1) LOS PACIENTES QuE ERAN 

ORIGINARIO! DEL LUGAR Y LOS QUE HABIAN NACIDO FUERA SE COMP~ 

RARON CON LA POBLACi6N CORRESPONDIENTE A LA· COMUNIDAD PARA -

VER SI HA6ÍA UNA RELACIÓN SIGNIFICATIVA ENTRE EL LUGAR DE -­

OR 1 GEN Y tA ESQU 1 ZOF!lEN l·A Y NO U. ENCONTR6 N 1 HGUNA OIFERE"--

C l A SIGNIFICATIVA; 2) EL SEGUNOO PASO FUE EL DE COMPARAR DO!!, 

DE HABIAN NACIDO Y DONDE SE HABfAN CRIADO Y TAMPOCO SE ENCO_!i 

TR6 UNA DIFERENCIA SIGNIFICATIVA¡ 3) EL SIGUIENTE PASO FUE -

EL OE EXAMINAR LAS HISTOR1AS OE CAMBIOS OE DONIC!LIQ DE LOS 

PACIENTES QUE HABfAN NACIOO Y SE HASfAN CRIADO EN LA COMU~l­

DAO• SE ENCONTR6 QUE LOS PACIENTES DE LAS CLASES 1 Y ll HABfAN 

VIVIDO TODA SU VIDA EN LAS MEJORES ZONAS RESIDENCIALES Y QUE 

LOS PACIENTES DE LA CLASE V SIEMPRE RABfAH VIVIDO EN LOS SA­

RRIOS POBRES; EXISTfA UNA CIERTA MOVILIDAD GEOGRÁFICA EN LAS 

OTRAS OOS CLASES PERO NO EXISTfA UN MOVIMIENTO PE!!CEPTl&LE -

01 LAS MEJGRES ZONAS A LAS Ml.S. POBRES o. 4) f'OR MOVIL IDÁD SO-­

DIAL ENTllNOEH LOS AUTORES UN MOVIMIENTO DE UNA CLASE A OTRA 

Y NO "ASPIRACICNES DE MDVILIDAON O CAMBIOS EN LA MISMA CLASE 

SOCIAL. PARA EXAMINAR LA MOVILIDAD DENTRO OE LA ESTRUCTUR4 -

DE ~ CLASE HICIERON UN ESTUDIO EXHAUSTIVO DE LAS HISTORIAS 

FAMILIARES DE TODOS LOS PACIENTES PARA DETERMINAR SI su posi 
ClÓN ACTUAL ERA LA MISMA O NO DE LA POSlCl6N QUE HA&IA TENI­

DO SU EAMILlA. SE ENCDNTR6 QUE El 91 POR ClENTO DE LOS PACIEN 

TES PERTENEcfAN A LA MISMA CLASE SOCIAL A QUE HAaÍAN" PERTENf. 

CIOO SUS FAMILIARES Y QUE HABfA UNA MAYOR ~OVILIOAD lSOENOEJ!. 

TE:., Y NO OESCEN!lBNTE, EN LA MINORÍA l?K LA. QUE SE i!ALLARON OA,! 

S!OS OE CLASE SOCIAL 9 

, PARA COMPROBAR SU SEGUNDA HIPÓTESIS SE ESTU­

DIÓ EL TIEMPO ove: PERMANECIAN LOS PACIENTES EN EL SAl"ATORIO, 

EL TIEMPO QUE TRAHSCURRfA ENTRE ~A APARICIÓN OE LA ENFERMEOAO 

Y Et COMIENZO DEL TRATAMIENTO Y EL TIPO DE ESTE. LLEGARON A. 

LA CONCLUSIÓN DE QUE LOS PACIENTES DE LAS CLASES MEDIA y ALTA 

INICIABAN SU TRATAMIENTO MÁS PRONTO, ENTRABAN AL MISMO POR -
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ViA MfDICA Y GENERALMENTE ERAN ATENDIDOS POR MEDID DE PSICOTf 

RAPIA 1 EN TANTO QUE LOS PACIENTES OE LAS CLASES ABAJAS INICI! 

BAN SU TRATAMIENTO TARDfAMENTE, ENTRABAN EN ÉL POR LA VfA Lf 

GAL Y GENERALMENTE ERAN TRATADOS CON MEDICAMENTDSo 

CON ESTOS DATOS LOS AUTOR~S CONCLUYEN QUE LA 

CONCENTRACl6N OE CASOS DE ESQUllDFRENIA EN LAS CLASES B~JAS 

OBEDECE A LA DIFERENCIA EN EL TRATAMIENTO Y N9 A UNA MOVILl7 

DAD SOCIAL DESCENDENTE. 

WAHL (68 Y 69) REALIZÓ DOS ESTUDIOS EXAMINA~ 

DO ~os EXPEDIENTES DE PACIENTES INTERNADOS EN UN HOSPITAL 

PSIQUl~TRICO. EL PRIMERO EN 1954, LO LLEV6 A CABO CON 392 Ci 
SOS, 231 HOlolSRES Y 161 llUJERES, OE SUJETOS INTERNADOS EN EL 

ELGIN STATE HOSPITAL DE BosTON, y EL SEGUNDO, EN 1956, CON 

568 CASOS OE HOMBRES INTERNADOS l::rl EL U, S. NAVAL HOSPITAL -

DE FILADELFIA. EN AMBOS TRABA~OS INVESTIG6 SI EXISTfA RECHA­

ZO Y/O SOBREPROTECC!6N POR PARTE DE UNO O DE AMBOS PAORESy -

PÉRDIDA OE UNO O AMBOS PADRES DEBIDA A MUERTE O SEPARACIÓN -

ANTES OE LOS 15 AÑOS DE EDAD, LUGAR QUE OCUPA EL PACIENTE E! 

TRE SUS HERMANOS, NGMERO DE MIEMBROS DE LA FAMILIA Y RELIG16N, 

Htzo UNA INVESTIGACIÓN DE ESTOS MISMOS FACTORES EN LA POBLA­

CIÓN OE LOS LUGARES DONDE REALIZ6 AMBOS ESTUDIOS• 

ENCONTR6 QUE PREDOMINABA UNA ACTITUD DE RECH~ 

ZD POR PARTE DE UNO O A~BOS PADRES Y QUE ERA MENOS FRECUENTE 

LA ACTITUO SOBREPROTECTORA~ AOEMls DE QUE ERA wls FRECUENTE 

LA ACTITUD RECHAZANTE DEL .PADRE QUE DE LA MADRE. LA PÉRDIDA 

OEL PADRE O DE LA MADRE POR MUERTE O SEPARAC1fiN ANTES DE LDS 

15 AÑOS ERA CUATRO VECES MÁS FRECUENTE ENTRE LOS ESQUIZOFRf­

NICOS QUE ENTRE EL RESTO DE LA PROBLACIÓN 0 EL PROMEDIO OE N~ 

MERO DE Ml~MBROS QUE INTEGRAN LA FAMILIA FUE DE 4.4 HIJOS P! 

RALAS FAMILIAS DE ESQUIZOFRÉNICOS ~.?NTRA 2.2· HIJOS PARA EL 

RESTO DE LA POBLACIÓN. PREDOMINABAN LOS HIJOS MENORES QUE PRE 

SENTABAN ESQUIZOFRENIA Y NO SE ENCONTRÓ QUE LA RELIGIÓ~ JUG! 

RA UN PAPEi. IMPORTA!-ITE Y DECISIVO EN EL DESARROLLO DE LA ES­

QUIZOFRENIA• 

CONCLUYE QUE LAS ACTITUDES VACILANTES, CAPR! 



CHOSA.S, .ANSI OSAS O RECHAZANTES DE LOS PADRES HACEN ENFRENTA,.!! 

SE AL HIJO MUY PRONTO AL HECHO DE QUE ÉL ES CONSID~RAOO COMO 

.INDIGNO Y MALO POR ESTAS PERSONAS A QUIENES ÉL CONSIDERA TO­

DOPODEROSOS Y OMNlSAPIENTES Y QUE ESTO OBEDECE A ALGÚN OEFE~ 

TO SUYO lNMODIFIOABLEo LA ACTITUO SOBREPROTECTORA TIENE UN -

EFECTO SEMEJANTE A LA RECHAZANTE PORQU~ ESTA ACTITUD EN LOS 

PAORES IMPLICA QUE isros CONSIDERAN A su HIJO INCAPAZ DE MA­

NEJAR AL MUNDO EXTERNO, LO CUAL REFUERZA LA CONCEPC16N QUE -

ÉSTE TIENE OE sf MISYO COMO OEálL E INOIGNO, EN UNA FAMILIA 

NUMEROSA ~os PADRES NO PUEDEN PRESTAR LA MISMA ATENCl6N A -­

sus Hl~OS QUE EN ~NA FANILIA CORTA, Y POR LO TANTO, ES MÁS -

FÁCIL QUE SE DESARROLLEN SENTIMIENTOS DE INDIGNIDAD, DE lllE!_ 

TITUO Y DE MERECIMIENTO DE SER DESPRECIADOS EN LOS HIJOS QUE 

CRE EN EN FAMILIAS NUMEROSAS• 

LA MUERTE DE ALGUNO O OE AUBOS PADRES NO s6-
LO REPRESENTA PARA EL ENFERUO LA CARENCIA DE UN PROTECTOR O 

MENTOR, INCLUSO DESDE SU PUNTO DE VI STA DE LA F:ALTA DE UN "A 

YUDANTE Mlc1co,• SINO QUE LO PRIVA DEL PRINCIPAL OBJETO DE -

IDENTIFICACIÓN, EL AUTOR SUPONE QUE LA GRAN lttCIOENCIA DE -­

UUERTES ENCONTRADAS EN EL GRUPO ESQUJZOFRfNICO HACE PENSAR -

QUE LA ENFERMEDAD SEA UN MÉT!XD DE AJUSTE, UNA PRon:cc16N CO!J. 

TRA LOS INTENSOS SENTIMIENTOS OE DESAMPARO Y DE INOIGNIDA[) -

DEL PACIENTE• 

SING~R (60) LLEV6 A CABO UN ESJUDIO EN 60 S! 

JETOS ESQUHOfRfN1cos, 30 DE LA CLASE llED.IA y 30 DE LA CLASE 

BAJA, A LOS CUALES COMPAR3 CON EL GRUPO QUE MITCHElL ESTUDI{ 

DIFERENCIAS EN CUANTO A CLASE SOCIAL 1 BUSCANDO QUE SU GRUPO 

FUERA COMPARABLE AL DE ESTE AUTOR• EMPLE6 CUATRO L~UINAS DEL 

TAT (1BM, 2, 68M Y 7BM) Y LOS DATOS LOS MANEJÓ ESTAD! STI CA-­

MENTE EMPLEANDO EL MÉTODO OE LA x2• 
ESTE AUTOR PARTE DE LA HIPÓTESIS OE QUE SI -

LA ESQUl!OfRENIA ES EL RESULTADO DE UN SERIO TRASTORNO EN LAS 

RELACIONES INTERPERSONALES, TRASTORNO QUE TIENE SU ORIGEN EN 

LAS fALLAS DE IOENTlf ICACI ÓN CON LAS fl GURAS DE LOS PADRES -

DESDE LA MÁS TEMPRANA INFANCIA, LOS ADULTOS ESQUIZOFRÉNICOS 
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OEBEN MANIF'ESTAR ·CIEBTAS ACTITUDES FAMILIARES. COMUNES 1 INOE-

PENlJIEIHEMENTt DE .t.AS OIFERENOl ... S OE CuGE SQCIAL4 ESPERABA -

ENCONTRAR UNA MINDR lGtNTIFlCACl6N DE FIGURAS ADULTAS DE LAS 

LÁMIMAS DEL TAT COMO FAMILIARES O PATERNALES, LA APARICIÓN -

llE FIGURAS PATERNALES COMO 11 rRIAs o RECHAZAIHES, 11 LA 'IANIFE,! 

TAClfiN, A TRAViS DE LAS HISTORIAS, DE SITUACIONES lNTRAFAMl­

LIARES FRfAS Y UNA MAYOR EXPRE$lON OE PROBLEMAS EN EL TRATO 

CON LOS oiuÁs. LA OONCRETIZACl6N ' LA INSEGURIOAO DEL ESQUl• 

ZOFRfNICO SE MANIFEITARIAN EN HISTORIAi QUE REVELARAN AMBl-­

VALENCIA e FRACASO ANTE El LOGRO DE METAS APROSAPAS $0CIALME!!, 

TE Y EN LA AMBIVALENCIA O F~LLA PARA TENER UNA CLARA CONCIE~ 

CIA OE LAS MEDIDAS PR~CTICAS NECESARIAS PARA ALCANZAR TALES 

METAS o 

5UPUIG QUE AUNQUE SE CDUPROBARA ESTA H!P6TE­

StS1 OEBIAN APARECER CIERTAS DIFERENCIAS ENTRE LAS ODS CLASES 

SOCIALES, ESPERANOO E~CONTRAR 1 COMO EN EL GRUPO DE MITCHELL, 

MAYOR UENCt6N 0( LA PRESIÓN DE •os PADRES y MAYOR CONTROL OE 

ÉSTOS EN LOS SUJETOS OE LA CLASE MEDIA, ACTITUDES QUE TIENDEN 

A ESTRUCTURAR MÁS RfGIDAMENTE LA PERSPECTIVA OE TIEMPO DEL HL 

ENCUENTRA O IFERENC IAS CLARAS ENTRE LOS NORIA,! 

LES lDS ESQUIZOFRÉNICOS A LO tARGO OE LAS HISTORIAS DEL --

TAT ESTAS OlrERENCIAS REFLEjAN SENTIMIENTOS PROFUNDAMENTE 

ARRAIGADOS IN LOS ESQUIZOFRÉNICOS. TALES SUJETOS SE RETRATAN 

QGMO RELATIVAMEttTE AISLADOS DE LIS PIGURAS DE LOS PADIEI, A 

QUIElll!S VIII COMO FRÍOS Y RICHAlANTES. SIENTEN QUE OE!lEN HA-­

CER LAS COSAS POR s[ MISMOS AUTOMOT!VÁNOOSE HACIA METAS SOCIA,!;:_ 

MENTE ACEPTAbLES Y NO SE CONSIOE"AN IMPULSADOS POR SUS PADRES, 

PERO ESfÁN INSEGUROS DEL ~XITO DE SUS ESFUERZOS V NO TIENEN 

CL.\11.A CONCIENCIA OE LOS PASOS NECESARIOS !"ARA LOGflAR SUS IH.­

TASo 

LQS ESQUIZOFRINICDS DE AMBAS CLASES SOCIALES 

SON MUY SEMEJANTES A LOS SUJITOI ttORYALIS OE LA CLASE BAJA -

DEL GRUPO OE MITCH~LL Y StNGER ENCUENTRA LAS MISMAS DIFEREN• 

ClAS OE CLASE SOCIAL QUE ENCONTR6 EL PRIMERO: MENOR GRADO DE 



56 
OOMPRENS16N DE LAS METAS FINALES Y MAYOR AUTOMOTIVACl6N EH~ 

LOS SUJETOS DE LA CLASE SAJA Y RELACIONES CON LO~ PADRES AL­

GO uls POSITIVAS EN LA CLASE MEDIA. 

ARIETI (3) A TRAVÉS OE LA,S SESIONES DE TERA­

PIA CON PACIENTES ESQUIZOFRÉNICOS OBTIENE DATOS QUE LO LLE-­

VMI A LA CONCLUSIÓN DE QUE EXISTEN ACTITUDES ES~ECfFICAS DE 

LOS PADRES QUE HACEN QU~ EL HIJO DESARROLLE UNO U OTRO TIPO 

DE ESQUIZOFRENIA. 

EN LOS CASOS DE CATATONIA, ENCUENTRA, MIS -­

QUE EN NINGGN OTRO TIPO DE ESQUIZOFRENIA, QUE LOS PADRES NO 

SÓLO HAN IMPUESTO su VOLUNTAD AL NIÑO PSEU00-suu1so, SINO -­

QUE TAMBIÉN LO HAN ?REVENIDO CONTRA CUALQUIER DESARROLLO DE 

SU CAPACIOAD PARA QUERER Y ACTUAR OE ACUERDO A SUS PROPIOS -

DESEOS. "EsTOS NIÑOS SON INCAPACES DE ACEPTAR sus CONOICIONES 

AMBIENTALES, PERO AL MISMO TIEMPO, ,ESTlN INCAPACITADOS PARA 

LUCHAR CONTRA ELLASo LA SITUACIÓN QUE PRODUCE LA MENOR ANSI! 

DAD ES LA DE UNA "OSTENSIBLE ACEPTAC16N,tt ES DECIR, SUMISIÓN, 

A DESPECHO DE ELLOS MISMOSo SI ACTÚAN DE ACUERDO A SUS PROPIOS 

DESEOS, SE SIENTEN TEMEROSOS O TIENEN SENTIMIENTOS OE CULPAo 

Su VOLUNTAD Y SU CAPACIDAD PARA ADOPTAR CUALQUIER DECISl6N -

SIEUPRE SE HAN VISTO IMPEDIDAS, POR LO CUAL Sl,EMPRE EXPEJ!IME_!! 

TARAN 11-IOECISIÓN Y AMBIVALENCIA FRENTE A CUALQUIER SITUA:.Cl6N¡ 

SU ACTITUD A~BIVALENTE SE DEBE AL CONFLICTO ENTRE SUS PROPIOS 

DESEOS, QUE NO SE ATREVEN A ACEPTAR, Y LOS DESEOS DE SUS PA~ 

ORES, QUE NO QUIEREN ACEPTAR• POSTERIORMENTE, ES LA IMAGEN 

DE LOS PADRES 1 NTROY .'.CTAOA LA QUE SE S 1 GUE OPON 1 ENOO· A SUS 

PROPIOS DESEOS. 

UNO DE LOS MÉTODOS FRECUENTES MEDIANTE LOS -

CUALES ESTE TIPO OE PACIENTES TRATA DE RESOLVER SUS DIFICUL­

TADES, ES RENUNCIANDO A SU PROPIA VOLUNTAD Y COLOClNDOSE EN 

UNA SITUACl6H DE DEPENDENCIA HACIA OTRA PERSONA, HACIA UNA -

MADRE OMNIPOTENTE SIMB6LrCA, QUIEN ~•R' TOOO POR ELLOS. ALG~ 

NAS VECES, LA BUENA MADRE (TMNIPOTENTE e:sr.1. REPRESENTADA POR 

UNA INSTITUC16N O POR UNA ORGÁNIZACl6N: EL EJÉRCITO, LA RE-­

LIGr6N, Ere ••• 
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SS NO SE PUEDEN ENCONTRAR ESTAS SOLUCIONES -

Y LAS DIFICULTADES OEL PACIENTE SE SIGUEN ACUMULANDO, LA INC~ 

PACIOAD PARA TOMAR DECISIONES, PARA QUERER Y ACTUAR, TAMBIÉN 

AUMENTARÁN. Los PACIENTES TRATARÁN ENTONCES OE PROTEGERSE DE 
LA ANSIEDAD POR TODOS LOS MEDIOS POSIBLES1 Y UNO DE LOS MÁS 

FRECUENTES ES RECURRIR A LOS RITUALES COMPULSIVOS, SI NO SA! 

TA EL RITUAL PARA ELIMINAR LA ANSIEDAD, SE PRESENTAR~ LA CA­

TATONIA Y E~ PACIENTE ABOLIRÁ CUALQUIER ACC16No LA ANSIEOAD. 

QUE EXPERIMENTAN ESTOS PACIENTES, AL PRINCIPIO, SE REFIERE -

A DETERMINADOS ACTOS QUE SERÍAN DESAPROBADOS POR SUS PADRES 

REALES o POR LA IMAGEN INTROYEaTADA DE ~STOS (SUPEREGo), y -

MÁS TARDE SE EXTIENOE A CUALQUIER ACCIÓN, TODAS LAS ACCIONES 

QUE DESEARÍAN REALIZAR ESTOS PACIENTES ORIGINAN CULPA O TE-­

MOR Y DEBEN SER ELIMINADAS, EsTE PROCESO OE GENERALIZACl6N ES 

EL RESPONSABLE DEL ESTUPOR CATAT5N!CD, Los PACIENTES PUEOEN 

PERMITIRSE CEDER A REALIZAR ALGUNOS MOVIMIENTOS IMPUESTOS POR 

OTRAS PERSONAS, O INCLUSO OBEDECER LAS PETICIONES Mis ABSUR­

OAS PORQUE NO SON ELLOS QUIENES LAS DESEAN Y POR LO TANTO, -

NO SON RESPONSABLES, SIN EMBARGO, PUEDEN PERMANECER EN UH E~ 

TADO DE FLEXIBILIDAD CÉREA PORQUE NO DESEAN ~INGÚN CAMBIO EN 

LA POSICIÓN DE SUS CUERPOS, 

El ESTADO CATAT6NIC~, ELIMINANDO LAS ACCIONES 

EVITA CUALQUIER CULPA O TEMOR QUE ESTf CONECTADO CON ELLAS~ 

UNO OE LOS TEMORES u~s rRECUENTES ES EL J.llEOO A LA PROPIA H<r,! 

TILIOADI TAL Y COMO VE LA ACCIÓN EL PACIENTE, ES UNA ACClnN 

VIOLENTA CONTRA LOS PADRES O LOS PADRES SUSTITUTOS, OTRO DE 

LOS TEl.IORES ES EL MIEDO A QUE CADA UNO DE SUS MOVIMIENT."G'S: TE,!i 

GA. l'N SENT 1 DO SEXUAL, PORQUE SI ENTE QUE AL J.IENO.S UNO O'E' SUS 

PADRES 1 NTROYECTAOOS OESAPROSAR~ sus ACTOS SEXUALES, Los· QUE 

ESTIN RELACIONADOS CON SUS IMPULSOS INCESTUOSOS ORIGINALES, 

Los FAO'ORES QUE PREDISPONEN AL TIPO PARANOt-· 

DE DE LA ESQUIZDrRENIA SON LOS SIGUIENTES: LOS PADRES NO CRl 

TICAN A LOS PACIENTES POR 'sus ACCIONES, SINO QUE LOS ACUSAN 

DE SUS INTENC,IONltS O DE SER MENTIROSOS.• EL NfÑO APRENDE A O_[ 

FENDERSE, YA SEA ANTICIP~NOOSE A ESTAS AC,USACIONES Y, POR LO 
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TANTO, VOLVltNOOSE SUSPICAZ V ANSIOSO, O DESARROLLANDO UNA -

ORAN FACILIDAD PARA RACIONALIZAR, INOLUSD PUEDE ENCONTRAR -­

UNA MANERA CASI TÉCNICA O LEGAL OE DEFENDERSE DE LAS INSINU~ 

CIONES T LAS ACUSAClONES• 

EL PACIENTE PUEDE CONVERTIRSE EN UNA PERSONA 

SUMl~A, QUE 1 AUHQUE SUSPICAZ Y ANSIOSA, ANTE EL HECHO OE SER 

ATACADA, SIENTE ALCUHA C_ULPA AL MISMO TIE!.IPO, OSCILANDO EN-­

TONCES ENTRE EL SENTIMIENTO DE SER UAL INTERPRETADO, INDIGNO, 

CULPABLE Y MAL0 1 Y EL SENTIMIENTO DE SER INJUSTAMENTE ACUSA­

DO, LA vfcTIMA DE LAS MENTIRAS. 

EN OTROS 9ASOS, EN LOS QUE PREDOMINA EL DE-­

SED OEL PACIENTE DE OEfENDERSE 1 EXISTE UN ?>ERTO ORGULLO Y -

COMPLACENCIA EN LA UAHERA EN QUE SE DEFIENDE DE
0

LOS ADUSAOQ­

RES1 ERfGIENDO ENTONCES RACION~L!ZACIONES Y DEFENSAS PSEUDO­

LÓGICAS PARA TAL EFECTO, ALGUNAS DE ESTAS PERSONAS NUNOA LL! 

GAN A DESARROLLAR UNA PSICOSIS MAfflFIESTAi SINO QUE SUS TEN~ 

OENCIAS A ENCONTRAR RAZONES LÓGICAS PARA PROTEGERSE Y PARA -

ACUSAR A. OTiWS PUEOEll ORI STALIZARSE CON ÉXITO EN ALGUNAS PR!!_ 

FES 1 ONES. 

OTRAS VECES, LA ATENCl6N NO ESTÁ ENFOCADA H~ 

DIA LAS DEFENSAS PIEUODRRACIONALES 1 SINO HACIA CUALQUIER fl5 

MA DE HOSTILIDAP 1 LA QUE EN OCASIONES ES REAL PORQUE lsT1 -­

PROVOCADA POR LAS ACT>TUOts DEL ?ACIENTE 1 AUNQUE ALGUNAS VE­

CES ES LA HOSTILIDAD QUE ACOMPAÑA MUCHAS DE LAS ACCIONES DE 

LA GENTE NORMA'.l.., AGRESIVIOAO QUE ES ESPECIALMENTE ENfATIZADA 

POR EL PARANOIOI, 

OTRA DE LAS CAUSAS FRECUENTES PE .LAS CONOICI!!_ 

NEI PARANOlDEl 1 ES LA HOMOllXUAL!DAO LATENTE, AUNQUE ARllTI 

CONSIDERA QUE NI ES UN fACTOR NECCSARIO Y si El! CAMBIO E.S UNA 

&lTU~Ct6N QUE PROVOCA UN ISTAOO 01 GRAN ANSIEDAD EN MUCHAS .• ~ 

l'f:RSONAS• AD!H.!ÁS 1 INCUINl'Ril.. QUE EN LAS CONDICIONES PARANOl-­

DES1 y ESPECIALMENTE En LOS CASOS DIAGnDSTIDADOS DE ESQUIZO~ 

FRENIA PARANOIDE, LO QUE EXllTE NO ES TANTO UNA HO~OIEXUALl­

l>AD LATtNTE poMo UNA lNCERTl!ilJU!!RE ACERCA o¡¡ SIJ PRDPIA SEXU! 

LIOAO y UN AJUSTE SEXUAL pfs1uo. 
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CLASIFICA TAMSl~N DENTRO DE L~S CONDICIONES 

PARANOIDES LOS CASOS DE PERSONAS QUE NO PUEDEN SER OONSIDER~ 

DAS Ps1c6T1cAs, PERO QUE A CAUSA DE sus CIRCUNSTANCIAS LO--­

GRAN MANIPULAR su AMBIENTE OE ACUERDO CoN·sus A8SUROOS DESEOS, 

Y QUE POR LO TANTO NO TIENEN NECESIDAD DE DESARROLLAR sfNTO­

MAS PARANOIDES ABIERTOS. ESTE T:Po DE PERSONAS PUEDE ENCONTRA! 

SE ENTRE GENTE PROMl~ENTE, COMO REYES O LfDERES, QUIENES A -

CAUSA OE su POSICl6N PUEDEN EFECTUAR CAMBIOS EN su MuNoo; P! 

RO TAMBl~NAPARECEN ESTAS PERSONAS ENTRE LOS FAMILIARES DE 

LOS ESQUIZOFRÉNICOS, PERSONAS QUE A TRAVÉS OE SUS MANIPULA-­

CIONES SON CAPACES DE ORGANIZAR UN PEQUEiO MUNDO DONDE CIOA 

PERSONA TIENE QUE RESPETAR SUS EXCÉNTRICOS DESEOS• ESTAS PE! 

SONAS FRECUENTEMENTE CREAN SITUACIONES QUE PRECIPITAN O EN-­

GENDRAN PSICOSIS EN OTRO MIEMBIO OE LA FAMILIA, EN TANTO QUE 

ELLOS PERMANECEN INMUNES Y NO PRESENTAN SÍNTOMAS MANIFIESTOS 

DE UNA PSICOSIS. 

EN CUANTO A LA PSICOOINAMIA DE LA HEEEFRENIAt 

OICE ESTE AUTOR QUE ES DfFÍCiL ESTABLECER LA DIFERENCIA QUE 

EXISTE ENTRE LA PSICODINAMIA DE LA ESQUIZOFRENIA PARANOIDE Y 

DE ESTE TIPO DE ESQUIZOFRENIA, QUE LA ~NICA OlfERENCIA QUl-­

ZÁS CONSISTA EN QUE EL HEBEFRÉNJCO TIENE UNA REGRESIÓN MÁS -

R~PIDAo 

Et TIPO HEBEFRÉNICO SE PRESENTA BAJO DOS CI! 

CUNSTANCIASl O BIEN CUANDO LA DEFENSA PARANOIDE YA NO EVITA 

LA ANSIEDAD, O CUANDO LOS FACTORES AMBIENTALES NO PREDISPO-­

NEN AL oESARROLLO DE LAS DEFENSAS PARANOIDES. 

PUEDE OCURRIR TAMBIÉN QUE SEA MUY OIFfCIL 

Ol&INGUIR ENTRE EL TIPO HEBEFRÉNICO DE LA ESQUIZOFRENIA Y LA 

ESQUlZOFRENIA SIMPLE, Y PIENSA QUE OE HECHO, SIEMPRE HAY UNA 

MEZCLA DE ESTOS DOS TIPOS EN ALGUNOS PACIENTES~ 

EN EL DESARROLLO DE LA ESQUIZOFRENIA SIMPLE 

ENCUENTRA QUE, ADEYÁS DE UNA POBRE RELACIÓN PAORES-WIJC,. EXI! 

TE OTRO FACTOR DIN~u1co: EL PACIENTE HA TENIDO QUE COMPETIR 

CON UN HERMANO MENOR 1 QUfEN, A CAUSA DE SU INTELIGENCIA ~UPf 

RIOR O PORQUE HA SIOO FAVORECIDO EN ALGUNA FORMA POR SUS PA-
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ORES, HA TENIDO UNA MEJOR OPORTUNIDAD PARA DESARROLLARSE! EL 

PACIENTE YA NO s6Lo ACEPTA LA SUPERIORIOAO 'DEL HERMA~o. SINO 

QUE QUI ERE AHORA PERMANECER EN Ull PAPEL IHSl4HllF(CAHTE DEKTRO 

DEL MUNDO Y SE REHUSA A CRE!ER PSICOLÓOICAMENJEj QUIERE SER LA 

SOMBRA DE SU HERMANO r OBTENER AL~UNA SEGURIDAD NO TRATANDO 

OE COMPETIR CON E(. 
GOLOSTEl.H Y CORR (2?) EN 1956 PLANEAR!!N UN. -

ESTUDIO PARA DETERMINAR SI LAS ACTITUDES DE LAS MADRES DF. -­

LOS ESQUIZQFRiNICDS CATAT6NICDS OIFERIAN DI LAS OE LAS MADRES 

OE tos ESQ~IZOFRÉNlCOS PARANOIDES PARA TRATAR OE COMPROSAR -

LAS IDEAS OE ARIETI AL RESPECTO, 

PARA ELLO ELABORARON UN CIJEST 1OliAR1 O DE 56 f­
TtMS REKIRINtES A LAS ACTITUDES HACIA LA CRIANZA OE LOS ttlJos, 

TOMANDO 'LOS QUE MARK (50) ENCONTR6 QUE ERAN SIG.NlflCATIVAS P~ 

RA LAS MADRES OE LOS ESQIJJZOFRiNIODSo ESTE OUESTION~RIO IE -

APLICÓ A 60 MADRES, 34 DE LAS CUALES TEN!AN HIJOS CON OIACNÓJ. 

TICO OE ESOUIZOrRENIA CATATÓNICA Y 26 CUYOS HIJOS HASÍAN SIDO 

OIAGNÓITICAOOS DE ESQUIZOFRENIA PARAIDIOEo LAS REIPUE~T~ OE 

AMaos GRUPOS FUERON COMPARADAS, ÍTEM POR ÍTEM POR MEDIO DE -

LA x2• 
Loa RESULTADOS DEL An~LltlS ESTAofsTICO NO -

COMPRUE6AN LA HIPÓTESIS YA QUE sñLo TRES OE LOS 56 fTEMS RE­

SULTARON SIGNll'ICATIVOS. SIN LIESRAGO, SE ENCONTR6 QUE· LAS 11~ 

ORES oe LOS ESQUIZOFRÉNICOS CATATÓNICOS PARACfAN TENER uN 

CONl'LIDTO PARA DECIDIRSE A ACTUAR YA QUE OE LAS MADRES SOLI~ 

CITADAS, CON GRAN FRECUENCIA LAS MADRES OE LOS CATAT6NtCDS -

SE CONSIOERASAN A sf lllSMAS INCAPACES DE LLEN.\R EL CUESTION~ 

RIO y SE NEGABAN A HACERLO. Ao1:1.1ls~.OEJARON llE CONTESTAR _,__ 

fTE~S 46 VECES LAS MADRES DE LOS CATATÓNICOS, CONTRA 10 OUE 

DEJARON OE R~SPONOER LAS MADRES OE LOS PARANOIDES. 

LIUl Y COL.\BORADORES (45, 46, 47) HAN LLEVA­

DO A CABO UNA SERIE DE ~STUDIOS TENDIENTES A EVALU~R EL PAPEL 

DE LA FAMILIA EN EL DESARROLLO DE LA ESQUIZOFRENIA• UNO DE -

SUS TRABAJOS (47) ES EL ÓNICO QUE INVESTIGA DIRECTAMENTE· Et. 

PAPEL QUE TIENE EL PADRE EN EL DESARROLLO DE·LA PERSONALID.\O 
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DEL ESQUIZOFRfNrco, PUES LA MAYOR{A DE LOS INVESTIGADORES EN 

EST~ TERRENO HAN SOBREVALORADO EL PAPEL DE LA MADRE, AOEMIS 

DE QUE LO QUE PRETEllOEN LOS AUTORES EN SU ESTUDIO ES SÓLO Vt_ 

LOflA R. EL PAPEL OEL PADRE, PERO NO CONSIDERARLO COMO ESQUIZO­

FR'EN IZANTEo 

ESTUDIARON 16 FAMILIAS EUPLEANOO FUNOAMENTAh 

MENTE LA ENTREVISTA CON TODOS LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA CO­

MO FUENTE DE 06TENCl6N DE DATOS¡ SE APLICARON TAMBlfN PRUE-­

BAS PROYECTIVAS• 

PARTEN DE LA HIP6TESIS DE QUE LA FAMILIA ES 

EL PRIMER MAESTRO QUE ENSEÑA LA INTERACC16N SOCIAL Y LA MAN! 

RA DE REACCIONAR EMOCIONALMENTE y QUE su ENSEijANZA ES uis POR 

MEDIO DE LA COMUNICAC16N NO VERBAL QUE POR LA EDUCAC16N FOR-

MAL. 

ENCUENTRAN QUE LOS PADRES NECESITAN MANTENER 

SU PROPIA INTEGRIDAD Y TODOS SUS ESFUERZOS VAN ENCAMINADOS A 

LOGRARLO SIN IMPORTARLES EL CÓMO LO CONSIGAN. ESTO LOS, LLEVA 

A LIMITAR SU AMBIENTE ESTAaLECIENOO RfllPAMENTj LA MANERA EN 

QUE DEBEN HACERSE LAS COSAS, QUE SE DERRUUBARÍA SU PRECARIO 

EQUILIBRIO S1 SE DESVIARAN DEL ÚNICO PAPEL RÍGIDO QUE DEBEN 

11.ANEJAR. PERCIBEN AL MUNDO Y ACTCiAN DE ACUERDO A SUS PROPIAS"' 

NECESIDADES PRECONCEBIDAS, LAS QUE NO ABANDONAN A MENOS QUE 

SE ENCUENTREN EN SITUACIONES CE EXTREUA PRESl6N Y AÚN ENTON­

CES, LO HACEN CON TOCA CLASE DE MANIOBRAS: EMPLEANDO LOS ME­

CANISMOS DE PROYECCIÓN PARA EXPLICARSE LOS HECijOS Y EL AISL~ 

MIENTO PARA IGNORARLOS. Los HIJOS VIVEN EN UN AMBIENTE EN -­

EL QUE TODOS LOS HECHOS Y ACONTECIMIENTOS CEBEN SER OISTOR-­

SIONAOOS PARA QUE SE ADAPTEN AL MOLDE PRECONCEBIDO DE SUS P~ 

ORES Y TIENEN QUE RENUNCIAR A SUS PROPIAS NECESIDADES PARA -

PODER TOLERAR Y ADAPTARSE A LAS OErENSAS DE UNOS PADRES QUE 

TANHI NECESITAN. 

ESTA SITUAC16N DISTORSIONA TAMBlfN LA COMU-­

NICAC16N INTERFAMILIARo UNO OE LOS ASPECTOS DE ESTA OJSTOR-­

SJáN QUE M~S AFECTA EL FUNCIONAMIENTO MENTAL DEL HIJO ES EL 

DEL ROMPIMIENTO OE LA COMUNICACl6N ENTRE LOS PADRES, SOBRE -
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TODO CUANDO El NIÑO SE Vt ATRAPADO ENTRE DOS SISTEMAS DIFERE~ 

TE~ DE VALORES Y DE ADTITUOES QUE NO PUEDEN SER INTE'GRAODS• 

LDI AUTORES PIENSAN QUI EL AMBIENTE FAMILIAR 

QUI HAii EtlCONTRADO EN LAS FAMILIAS OE LOS PA,C!ENTES ESQUIZo­

FRfNIDDS •o PUEDE CONSIDERARSE SIN uls GQMO FACTOR ETIOL6a1-

co DE LA ESOUIZDfREN!A, PUES ES POSISLE QUE LAS ACTITUDES P~ 

TOt.6GlcAS DE LDS ?AORES.08EOEZQAN A FACTORES GENÉTICOS AL 

IGUAL QUE LA ENFERUEDAO DEL HIJDo Es DECIR, QUE El UHA CONS­

TElhC16N FAMILIAR OIFINIDA 1 PIRO NAOA MÁS• 

AHORA BIEN, COMO LID¡ Y COLASORAOORIS HAN S! 

DO LOS GNJCOS EN DISCRl!l.R CU'L ES EL PAPEL DEL PAORI EN IL 

DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD Oll HIJO ESQUIZOFRÉNICO Y CUÁ­

LES SOll SUS CARACTERÍSTICAS 01 PERSONALIOAO, st' HARÁ UN SRE­

VE OESC.RIPCl61l O( ESTOS RASGOS, AUNQUE EN REALfllAO SUS INVE§. 

TIGAOIONES l:STÁN tNCAMINAOAS HACIA LA COMPRElfSl6N DEL AllBIE!J. 

TE rA~ILIAR COMO TOTALIDAD• 

[N !' Rn'IR LUGAR, NO ENCONTRARON UNA PAUTA OE 

CONDUCTA COMÚN A LA TOTALIDAD OE PADRES ESTU~IAOOS, PIRO HA­

LLARON TRES GRUPOS: 

1) EN UN PRIMER GRUPO REGNEN A LDI PADRES QE 

PACIENTES DEL SEIO FEMENINO. SaN PADRES QUE ISTlN EN ;oNFLI! 

TO CONSTANTE CON sus ESPQIAI IDCAVAnDO LA AUTORIDAD DE fsras 

CDN LOS nrAas E HIRIENDO su DIGNIDAD COMO PERSONAS. PROCURAN 

GANARSE A LOS H!JI.$ Y PONERLAS DI SU PARTE EN LAS D IFIOULTA­

DES QUE SURGEK ENTRE AMBOS. ESPERAN EN UNA FORMA IRREAL Y 

l!OA QUE sus ESPOSAS ACT6EN o6clLUENTE y SE DOBLEGUEN A su -

IAHIRA PECULIAR DE MIRAR EL MUNDO Y A SUS IDEAi RARAS ACERCA 

OE c610 EDUCAR A LOS klJOI, au1zls DESEANDO UNA EIPDSA QUE -

CEDA CONITANTEMENTE PARA QUE CDN ELLO SUBA SU AUTOESTIMAo FRUJ 

TRADOS POR ~us ESPOSAS, QUISIERAN MOLDE~R A sus HIJAS PARA -

SATl5fACER SUS l!ECESIDADES, 

TIENEN ACTITUDES PARANOIDES HhCIA TODA LA -­

GENTE T CUANDO SUS EXIGENCIAS EMOCIONALES OBLIGAN A SUS !SP! 

SAS A VALERSE DE SUBTERFUGIOS, SU DESCONFIANZA Y SOSPED~AS -

SE HACEN APARE•TES. SON TIRÁNICOS Y CRUELES HACIA LA ESPOSA 
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PERO NO NEOESAR!AMENTE SE WUESTRAN ESTRICTOS COH SUS HIJAS, 

SINO QUE SU ACTITUO ES DE OPOSICIONISMO CONSTANTE A LD OUE -

LA MAORE ESPERA DE SU HIJO. GALANTEAN A LA HIJA CON EL OBJE­

TO oE.QUE SE ALEJE DE LA MADRE, PERO OICNU GALANTEO NO 11 

FORZOSAUENTE IEXUALo ALGUNAS VECES euscA~ UN ACERCAMIENTO f! 
TIMO ~o· LA HIJA, PERO TIENE CARACTIRISTICAS sADICAI PUES ES 

CON EL FIN DE CASTIGAR A LA MADRE EN LA HIJA¡ OTRAS VECES SE 

MUESTRAN ABIERTAMENTE SEDUCTORES Y CELOSOS SEXUALMENTE, CON 

LO CUAL SABOTEAN A $U ESPOSA COMO PERSONA Y ODMO MADREo 

Tooo EL CONFLICTO CONYUGAL ANTECEDE AL NACl­

M!ENT.0 DE LAS HIJOS, QUIEf>IES SIMPLEMENTE se: CONVIERTEN EN EL 

CENTRO DE LA CONTIENDA ENTRE LOS PADRESo 

EsrE TIPO DE PADRE ES MUY INCONSISTENTE EN -

SVS EXIG<NCIAS Y DESORIENTA A LOS HIJOS QUE PRETENDEN SATIS­

FACERLO ~ ES LA HIJA QUE TOMA EL PARTIDO OEL PAD~E y ausoA su 

AMOR LA QUE SE PSICOTIZA, PUES LAS EX!SENOIAS ~E ÉSTE SON O~ 

MASIADD IRREALES 1 !RCDNS!STENTES Y HOSTILES, AOEMlS 01 QUE • 

El. ACEPTAR LOS DOGMAS PATERMOS REQUIERE QUE LA· HIJA OISTOR-­

S!ONE LA RIALIDAOo 

CDMD ESTOS PADRES NO ENCUENTRAN SATISFACOl6N 

IN SUS NECESIOADll, UNAS VICES NEURSTICAS Y OTRA PllC6TICAI~ 

SI DESILUSIONAN DE SU ESPDSA Y DE SUS R!JOlo EN OCASIDNES SE 

UUISTRAN RECHAZANTIS HACIA ESTOS ÚLTIMOS, LO QUI SUCEDE CUA~ 

DO l>ii) GANAN AL HIJO PARA sf lllSMOs o PORQUE NO PUED!tN TOl..E-­

RAR QUE EST• HIJO SE ENFERMEo 

2) DENTRO OE ESTE GRUPO ENTRAN LOS PADRES DE 

ALGURDI PACIENTES DEL SEXO MASCULINO. SaN HDMBRIS UUY ~docf~ 

TRICDS, QUE NECESITAN SER ADUIRAOOS POR sus fx1Tol FUi~i DEL 

HOGAR, TIENEN UNA COROUCTA INCONSISTENTE Y UN TEMPERAMENTO -

EXPLOSIVO, LO QUE CREA UN ESTADO OE GRAN TENSl6N EN EL HOGAR. 

SE COl~DRTAN COMD RIVALES DE SUS HlJOS 1 COM~ HERMANOS IAYORES 

CELOSOS QUE DEBEN OPACAR AL HERMANO MENOR! NO PARTl~PAN EN -

LA EDUCAC!6N DEL H!JOt PERO sf SABOTEAN LDS E$PUER4DS DE LA 

MADRE. SE ALEJAN DEL HOGAR PORQUE NO T-OLERAN LAS ATENCIONES 

DE LA ESPOSA PARA CON EL HIJO Y CON ELLO SU EFtCACIA COMO P~ 
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ORES SE VE VE PISMINUÍDA, EL HIJO SIENTE LA INEPTITUD DEL P~ 

' ORE COMO ESPOSO Y PRETENDE LLENAR ESTE HUECO EN LA VIDA DE -

SU MAORE 1 LO QUE AUMENTA SU TE"DR A LOI CELOS OEL PADREo LAS 

MUJERES CASADAS CON ESTE TIPO OE HQUSRE DAN LA l~PRESt6N DE 

QUE HUBIERAN SIDO SUENAS MADRES DE ~ASERSE CASAOO CON OTRO -

llOM6RE. 

ALGUNOS ·OE LOS F'"'DRES OE ESTE GRUPO TIENDEN 

A SER PARANOIDES, A SOBREVALORAR SUS CAPACIDADES Y TIENEN UN 

CONCEPTO.MUY OtSTORS!OliAOO DE LAS RE:LACIONES INTRA Y EXTRAf~ 

lllt.IARESo 

3) EN ESTE TERDE:R GRUPO EsrlN LDS PADRES QUE. 

SON MUY PASIVOS V QUE TIENDEN A SER NADIE Ell EL .HOGl\R, PROPO!l, 

CIDNANOO POCA o NllllUNA 6UÍll A LDI Ht.rns. SON FIQURAS SECUN­

DAR! AS Elí El HOGMI, SE COtlCRETAN A CUMPLIR LOS OESE?S Y ÓRD!f_ 

NES DE SU ESPOSA PERO NO PARTICIPAN EN LAS RESPONSA61llDAOES 

PARA COR LOS HIJOS, No SON FIGURAS MASCULINAS ACEPTABLES PARA 

SUS ESPGSAS 1 COMO SI fSTAS SE HUBIERAN CASADO CON ELLOS POR 

NO TENER un YARIDO EXIGENTE; LA ESPOSA NO TIENE NINGGN RESPA 

TO HACIA SU C6NYUGC Y it LA ACEPTA A ELLA COMO UNA GRAN AUTJ 

RlDAO QUE LO GUÍA Y QUE GUIA A SU FAMILIA. REPRESENTAN UN MJ 

DELO ofa1L PARA LOS HIJOS y su PAPEL PAT6GEHO RADICA EN su -

INCAPAClOAO PARA OPDIERSE A LAS PATUAS 01 IOUCAC!6H ABSURDAS 

Y EXCÉNTRICAS OE SUS ESPQSASo 

0EHTR~ UE ESTE GRUPO SE DISTINGUE OTRO TIPO DE 

PADRE QUE NO SÓLO HO ES NADIE EN EL HOGAR, SINO QUE TAMBIÉN 

HA FRACASA OC EN LA VI OA. AlflUNOS OE El LOS SE HAN MOSTRADO l.!:!. 

CAPACES DE MANEJAR LA FRIALDAD Y EL RECHAZO DI SUS ESPOSAS -

PERO PERMANECEN A SU LADO¡ OTROS SE HAN ALEJADO DE ELLAS 1 
A8ANDDHANOO A LOS HIJOS DESPuts OE su FRACASO EN LA VIDA¡ E! 
TE TIPO DE PADRE DEMOSTR6 SER CAPAZ ALGUNA VEZ EN LA VIDA, -

PERO EMPEZARON A fRACASAR EN CUANTO SU HIJO NA~t6 Y SE CON-­

VIRTIERDN EN FIGURAS CON POCA AUTDESTIMA, SlN NINDGN PRESTI­

GIO EN LA FAMILIA, SIENDO TRATADOS POR SUS ESPOSAS CON DES-­

PRECIO y DES?Utoo. 

DwoRIN y WYANT (14) EN 195? PVBL!GA~ON UN --
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TRABAJO EN EL QUE INVESTl~ARON LA RELACl6N ENTRE EL ESQUIZO-

FRÉNICO ADULTO Y SU MADRE, PARA LLEVAR A CABO SU INVESTIGACIÓN 

SIGUIERON UN DOBLE PROCEDIMIENTO: A)OBSERVARON LA CONDUCTA1 

YER6AllZACIONES E INTERACCtfo DE SIETE PACIEIHES ESO.UIZOFRf:­

NICOS ADULTOS DEL SEXO MASCULINO Y SUS MADRES, QUIENES FUERON 

VlSTOS EN SESIONES OE TERAPIA OE GRUPO DURANTE SEIS MESES Y 

e)UNA EVALUAC16N CUANTITATIVA DE LAS RESPUESTAS QUE DJERON A 

UN CUESTIONARIO LOS PACIENTES ESQUIZOFRINICos, sus MAORES y 

UN GRUPO CONTROL• 

MEDIANTE EL PRIMER PROCEDIMIENTO OBSERVARON 

QUE LAS !.!ADRES oE LOS 6QUI ZOF"RÉNICOS TENÍAN UNA CONDUCTA EX! 

GERAOAMENTE DOMINANTE Y POSESIVA HACIA SUS HIJOS, E~ LAS SE­

SIONES DE GRUPO FRECUENTEMENTE INDICABAN AL PACIENTE DONDE -

DESfAN SENrARSE, OE Quf oEafA HABLAR y MUCHAS VECES LO REGA­

ÑABAN POR SU CONDUCTA, CUANOO EL HIJO SALÍA DEL HOSPITAL UN 

FIN OE $EMANA 1 SU MADRE LE PLANEABA TODO EL VIAJE OIClfNOOLE 

LO QUE OEBI~ DE HACER, A QUI HORAS, CON QUIEN DEBÍA HABLAR 

Y LO LLEVABA PERSONALMENTE AL TREN, AMENAZABAN A SUS HIJOS, 

ÍMPl!CITA o EXPLfCITAMENTE, CON ESPACIAR LAS VISITAS DE Is-­

ros AL HOGAR SI NO ERAN OBEDECIDAS. Te:NlAN UNA ACTITUD MUY -

MANIPULADORA CON EL PERSONAL Mfo1co CUANDO fsTE NO SATISFAOJA 

sus DESEOS, YENDO DE UNO A OTRO ulo1co PARA OBTENER LO QUE~ 

QUISIERAN, ERAN MUJERES A QUIENES PREOCUPABAN MUCHO LOS CON­

VENCIONALISMOS SOCIALES. TODA SU CONDUCTA NO ERA DELIBERADA 

Y CONSCIENTE, SINO QUE APARECfA COMO MOTIVADA POR UN DESEO G~ 

NUINO DE HACER TOOO LO POSIBLE POR SU HIJO, OE SER "UNA BUE­

NA MADRE" OE HACER TODO LO QUE ES "CORRECTO" y "ADEPTAoo." 

TooA LA CONDUCTA S08REPROTECTORA DE LA MADRE 

QUITASA T~OA INICIATIVA AL HIJ0 1 LE EVITABA EXPERIMENTAR LAS 

FRUSTRACIONl~ HABITUALES OE LA VIDA, LO QUE DABA POR RESULT~ 

DO UNA PERSONALIDAD DEPENDIENTE E lllSEGURA, CUANDO SE LE PE­

ofA A ALGUNO D~ LOS ENFERMOS QUE ESCOCIERA ALG6N TEMA DE CO!!, 

VEflSACIÓN O QUE DIJERA LO QUE QUERÍA HACER, SE CONFUNDÍA Y -

SE VOLVfA INCAPAZ OE PENSAR POR SÍ MISMO. 

LA SOSR,EPR8TECC IÓN DE LA. MADRE Y LA RESULTA!!, 
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TE rALTA OE EXPERIENCIA EN EL HIJO; TRAE COMO CONSECUENCIA -

UNA O!SMINUCl6N DE LOS DESEOS OE fsTE PARA ALCANZAR €us PRt­

PIAS ~ETAS, LO QUE A tu VEZ OCASIONA QUE EL HIJO SIENTA LAR!, 

LACl6N CON LA MADRE,. CEGURA 1 CERCANA; DEPENqlENTE Y PROTEC­

TORA. StN EMBARG0 1 EL APEGO DE LA MADRE A LOS CONVENCIONAL!§. 

MOS HACE QUE, CUANQO EL HIJO CRECEt LA UAORE EXIJA ÉXITOS A 

SU HIJO; PERO QUE UNA PERSONALIDAD DEPENDIENTE E INSEGURA NO 

PUEDE PRETENDER ALCANZAR. LA FALTA DE ÉXITOS Y AÚN SU MIEDO 

A INTENTAR .MUCHAS COSAS OCASIDNA UN RECHAZO POR ~ARTE DI IU 

MADRE\ LO QUE AGRAVA LA ~OSTtLIOAO REPRIMIDA DEL HIJO. ESTE 

CONFLICTO NO RESUELTO PARECE SER UNO OE LOS FACTORES QUE PR! 

CIPITAN EL ROMPIMIENTO ESQUIZOFRINIDO CON LA REALIDAOo 

Los RE;SULTAOOS OBTE:tHCIOS A TRAvf's DEL Cl!ESTl_!L 

MARIO lH~ICAN QUE LAS MADRES DE LOS ESQUlZDFRINICOS HACEN UN 

ÉNFASIS EXAGERAOO EN LA OSEOIENCIA, DISCIPLINA, GRATITUD Y -

RESPETO A LOS PADRES. AL MISMO TIEMPO, EXIGEN hl Hl~O FORTA­

LEZA, ÉXITO, TRABAJO Y LUCHA Y FUERZA DE VOLUNTAD• 

ZUCKERMAN, 0LTEAN,Y MONASHKIN (74) EN 1958, 
PRESENT!.N Uli ESTUDIO REAL! ZA!Hl COH EL PARI (PARENTAL ATTITUOE 

RESEARCH INSTRUUENI) PARA INVESTllAR SI EXIST(AN OIFERENTES 

ACTITUDES MATERNALES EN LA& ~ADRES DE LOS ESQUIZOFRfNlCOSo -

APLICA~()tl EL CUESTIONARIO A 47 MADRES OEESQUIZOFRÉNICOS Y A 

47 11.AORES DE UN GRUPO CONTROL• 

AISLARON Ti!ES FACTORES OEL CUESTIONARIO: EL 

fACTOR A QUE SE REFIERE A CONTROL ITARIOi EL FACTOR 8 A 

HOSTlLIOAO v RECHAZO Y E~ FACTOR C QUE SE REFIERE A UNA ACT! 

TUD 0EMOCRATICA, 

AMeos GRUPOS DE MADRES FUERON CLASI F.ICAOOS -

DE ACUERDO A SU GRADO ESCOLAR PAR'A VER SI EX! STIA~:UNA CORRE­

LACl 6N ENTRE UNA OETERMINAOA ACTtTUD Y EL NIVEL OE EOUCAC16N. 

S6LO ENCONTRARON UNA DIFERENCIA SIGNIFICATIVA, 

LA CORRELACl6N ENTRE EL FACTOR A LA EOUCACl6N EN LAS 47 M~ 
ORES DE LOS ESQUIZOFRÉNICOS FUE OE -.632, EN LA 11.AORES DE 

LOS NOIHl.ALES FUE IH -,287 Y LA DI FEREIH)IA ENTRE Al.IBAS CORRE­

LACIONES FUE SIGNIFICATIVA AL 0.05. 



67 
PARTIERON DE LA HIPÓTESl.S DE QUE LAS MADRES 

OE LOS Eio~1ioFRlN)~o~ TENIAN ACTITUDES MATERNALES ESTRICTAS, 

CONTROLAN.O.O Y·;RE;;;>'ZAN.DO AL HIJO Y NO COMPROBARON TAL HIP6Tf 

sis CON 1,0.s·: RUULTAOOS QUE OBTUVIERON. 

, . ·:WINDER Y KANTOR (72) LLEVARON A CAPO UN EST.!:!, 

o 10 c~p~·íi/.no'o t:l. Ps 1 co1>1AGN6sT1 co o E RoRscHAcH coMo 1 NsrnuuE!! 

Tí.> OE '¡~V.ES.TIGAC!ÓN 1 EL CUAL APLICAROPI A UN GRUPO DE 48 MUJf 

RES 1 2'.:>'oE ,LAS CUALES ERAN MADRES OE JÓVENES ADULTOS ESQUIZ.2, 

FRÉNÍ°cos y 23 ERAN !.\ADRES DE HIJOS NORMALES. EL OBJETO DEL -

1siuo10 ERA EL DE EVALUAR SI LAS MADRES DE LOS ESQUIZOFRINl­

éos TEN[AN REALMENTE UNA :IAYOR PATOLOGÍA y SI ESTA PATOLOGfA 

PODÍA SER OESDUSIERTA A TRAVÉS DEL RORSCHACH, 

Los PROTOCOLOS OE RORSCHACH FUERON CALIFICA­

DOS EVALUANDO EL 1 NIVEL OE PERSONALIDAD Y EOAo," ES DECIR, -

OE ACUERDO AL DESARROLLO "! MADUREZ OE LA PERSONALIDAD, HACIE:.!!_ 

00 UNA, ESCALA OE CINCO PUNTOS, EN LA CUAL CADA PUNTO ESTÁ -­

OErlN 100 POR LOS NIVELES PROMEDIO OE ORGANIZAC16N PERCEPTUAL 

DE LOS GRUPOS DE EDAD CRONOL6GICA 1 EMPEZANDO LA ESCALA CON -

LOS NIVELES OE ORGANIZACIÓN DE NIÑOS l!UY PEQUEÑOS Y TERMINA,!! 

00 CON LOS OE ADULTOS, EN OTRAS PALABRAS, EL N 1 VEL DE ()IHlAN,1,. 

ZAC16N OE LAS RESPUESTAS DiL RORSCHACH EST~ EN RELAC16N CON 

EL NIVEL DE ORGANIZACIÓN OE LA ADAPTACIÓN A LA VIDAo 

ENCONTRARON UNA DIFERENCIA SITAO{STICAMENTE 

Sl&N:l'ICAT!VA EN CUANTO A LA MEDIA DEL NIVEL DE EDAD ENTRE A.!!_ 

BOS BRUPOS1 DE LA CUAL CONCLUYERON QUE ENTRE LAS MADRES DE H! 

JOS ESQUIZOFA€NICDS HAY UN GRAN N6MERO QUE MANIFIESTAN PATO­

LOGJA, ESTA PATOLOGfA CONSISTIA EN UNA INMADUREZ PERCEPTUAL 

QUE ESTÁ EN RELACIÓN CON CONOIQ!ONES PERJUDICIALES DEL DESA~ 

RROLLO Y le :JANIFIESTA EN LA CONDUCTA PATÓGENA QUE TIENEN E_! 

TAS MADRES EN SU RELAC16N CON LOS HIJOSo ESTE TIPO DE RELA-­

CIÓN ES ~l QUE HA CONTRISUÍOO A LAS REACCIONES ESQUIZOFRfNI~ 

CAS DE LOS HIJOSo 

RYCKOl'f, DAY Y \YYNNE (55) PUSL 1 CA RON EN 1959 
UN ARTÍCULO EN EL QUE RESUMEN SUS EXPEalENCIAI CLfNICAS RESP 

PECTO AL PAPEL OE LA FAMILIA EN LA FORMACIÓN DE LA PERSONAL~ 
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DAD o 

CONSIDERAN QUE LA FAMILIA ES UNA UN~DAO INT! 

GRADA 1 UN SUBSISTEMA SOCIAL, QUE ESTRUCTURA Y FIJA LOS PAPE­

LES DE CADA UllO DE sus M 1 EMSRos, CUYAS ESPE~ANZAS y EXPERIE! 

CIAS SE ORGANIZAN DENTRO DE UNA CONCEPC16N DE LA FAMILIA QUE· 

ES COUPARTIDA POR TODOS sus MIEMSROSo EN ESTE SENTloo, SE o• 
SARROLLA UNA IOEtHIDAO fAMILIAR Y EL ÉXITO O FRACASO EN EL L.2, 

GRO DE LA IDENTIDAD DEPENDE DE LA FACILIDAD QUE TENGA UN IN­

DIVIDUO PARA ADOPTAR VARIOS PAPELES EN LA VIDA, LO QUE A SU 

VEZ DEPENDE DE LAS OPORTUNIDADES QUE HAYA TENIDO PARA APREN­

OER LO QUE PUEDE O NO HACERSE, TfCNICAS PARA TkATAR A LA 

GENTE, PARA TENER UNÁ CONTINUIDAD CONSCIENTE DE SÍ MISMO EN 

RELAC 16N CON LOS DEMÁS! PARA SABER LA POS! C I ~N 'QUE SE OCUPA 

EN LA dtTUACl6N SDCIALo EL VALOR QUE TIENE EL fxlTO EN EL -­

LOGRO DE LA IDENTIDAD ES EL DE PERMITIR AL INDIVIDUO !R Mf,5 

ALLÁ DEL PAPEL APRENDIDO, CONSEGUIR COLOCARSE EN CALIDAD DE 

OBSERVADOR DE s( MISMO Y DE SUS DISTINTOS PAPELES IN LA VIDA, 

PORQUE ESTO HACE POSIBLE UNA SELECC!6N, UN RECHAZO Y 'UNA MO­

DIFICACIÓN DE SUS PROPIOS PAPELESo 

Los AUTORES HAN OBSERVADO QUE LA PAUTA FAMl­

L IAR DE LOS ESQUIZOFRÉNICOS INCLUYE LOS SIGUIENTES ELEMENTOS 

SIGNIF 1CAT1 VOS: 

1) Los PAPELES DE LA FAMILIA E$TÁN CONDENSA­

DOS Y ESTEREDTl?AODS¡ LAS EXPECTATIVAS Y LAS EXPERIENCIAS -­

COMPLEJAS ESTiN REDUCIDAS A UNA SERIE DE FÓRMULAS SIUPLIFl9~ 

OASo 

2) HA'f UNA ORGANIZACIÓN RfGtOA QUE ES ACOR-­

DE A LA CONCEPCIÓN QUE LA FAMILIA TI ENE OE si MISMA, OE LA -

QUE NO SE PERUITE NINGUNA OESVIAC16N, AUNQUE EN ALGUNAS FAM! 

LIAS ES POSIBLE QUE EXISTA UN CAMBIO DE PAPELESo 

3) CADA MIEMBRO bE LA FAMILIA COLABORA PARA 

QUE HAYA UNA ACEPTACl6N FORZADA DE LOS PAPELES RID!OAMENTE -

OEFINIOOS POR LA CONCEPCl6N FAMILIARo 

4) CUALQUIER INTENTO POR MODIFICAR O AMPLIAR 

ESTOS PAPELES R1GIDAMENTE OEFINIODS TIENE QUE HACERSE LUCHA! 
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00 CONTRA EL POOER Y LAS FUERZAS REPRESIVAS CONTRA CUALQUIER 

IMPULSO, ESPECIALMENTE LA AGRESIVIDAD, QUE EJERCEN LOS OTROS 

MIEMBROS DE LA FAMILIA• 

EL ESQUIZOfAÉNI?º• EN su VIOA PREPS1c6r1cA -

NO PUEDE ALCANZAR UHA BUENA IOENT!DAO DEBIDO A SU PARTICIPA-

C 16N EN EL FUNCIONAMIENTO INTRAFAMILIA~, NI TAMPOCO PUEDE O! 

FERENCIAR SU PROPIA IDENTIDAD DE LOS PAPELES APROVECHABLES -

PARA fL DENTRO OE LA IOEDLDGfA COMPARTIDA EN LA VIDA FAMILIAR, 

ADEMÁS DE QUE DENTRO OE ESTE SISTEMA NO PARECE POSIBLE LA.A,2. 

QUISICl6N OE NUEVOS ~APELES NI LA MOD1FICACl6N DE LOS MISMOS• 

EL RESULTADO ES UNA DIFUS!6N Y UNA CONFUS16N DE LA EXPERIEN­

CIA Y LA IOENTIOAO NO PUEDE SER ALCANZADA POR EL ESQUIZOFRf-

OYSINGER • BowEM (15) PLANEARON UNA 1NVESTl­

GAC16N EN SIETE fAMILI AS CONSISTENTES EN AMBOS PADRES Y UN -

HIJO O UNA HIJA ESQUIZOFRÉNICOS A LOS CUALES SE LES TRATÓ 

CON UNA PSICOTERAPIA OESTI NADA PARA LA UNIOAO FAMILIAR• 

LO QUE EVALUARON ESTOS AUTORES NO FUE LA IN­

TERACCIÓN PE LOS M lt:MBROS DE LA FAMILIA, SINO LOS PROBLEMAS 

QUE CREABAN AL SERVICIO MÉDICO CON SUS ACTITUDES• 

Ü6SERVARON QUE LAS SIETE FAMILIAS TENfAN DI­

FICULTADES PARA ACEPTAR TANTO EL TRATAMIENTO COMO LAS EVALU~ 

CIONES MÉDICAS. Tonos LOS SUJETOS REACCIONABAN ANTE EL uso -
DE LOS SERVICIOS MÉDJCOI EN UNA FORMA CARGADA EMOCIONALMENTE 

QUE IMPEDIA EVALUAR ADECUADAMENTE EL CASO Y LA EVOLUCl6N DEL 

MISMOo LAS REACCIONES E~OCIONALES ERAN DE OOS TIPOS: O BIEN 

OASAN SALIDA A SENTIMIENTOS DE DESVALIOEZ O BIEN NEGABAN ES~ 

TOS SENTIMIENTOS. VIERON QUE ESTAS REACCIONES TENDÍAN A DIS­

TORSIONAR EL OIAGNÓSTICO QUE HACIA EL MID1co, A EXAGERAR LOS 

MllrODOS DE TRATAMIENTO y A LLEGAR A UNA ESTIUAOIÓN MÉDICA -­

INADECUADA DE LA SALUD MENTAL DE LAS FAMILIAS• 

JACKSON Y WEAKLANO (31) ESTUDIAN LA RELACl6N 

QUE EXISTE ENTRE LOS sfnTDIJAS ESQUIZOFRINICOS y LA INTERACCIÓN 

FAMILIAR Y ENCUENTf<AN ~UE L>I. CONDUCTA ESQUIZOFRÉNICA SE PAR!_ 

CE A LA QUE TIENEN OTROS MIEMb~OS DE LA FAMILIA, PERO EST~ -
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EXAGERADA AL GRADO DE APARECER OOMO UNA CARICATURA COMPARADA 

CON LA OEL RESTO DE LA FAMILIA Y QUE LA CONDUCTA ESQU,ZOFRf­

NICA ESTÁ SUOORDINAOA A IMPORTANTES FUNCIONES DENTRO OE LA·­

FAl.!ILIA. 

CoNSIOERAN QUE LAS CARACTERfSTICAS OE LOS -­

SfNTOMAS OEL PACIENTE TIENEN UN DOBLE ASPECTO! OBSCURECENt !!J. 
TERRUMPIN Y CENTRAN LA !NTERACCl6N FAMILIAA EN EL MOMENTO E" 

QUE APAREO EN Y PROPORCIONA UN~··ltffORMACI 6N QUE OE SER COMPRE!J. 

OJOA 1 OFRtCE PATOS ~CERCA OE LA fAMIL!A O ACERCA PE LA RELA­

OlfiN DEL PACIENTE CON ALGUNO DE LOS MIEM9ROS DE LA FAMILIA O 

CON EL TERAPEUlA, 

LA REIPUllTA DE LOS PADRES Y/a DE LOS HERMA­

NOS PUEDE SER LA DE QUE EL ASPECTO DE "LOCURA" ~RDVDQUE EN -

ELLOS SD~RISAS POR CDNSIOERARL~ RIDÍCULA O OlVEATIOA O BIEN 

tA ACTliUO DE RECHAZO OE LA FAMILIA• TRATANDO DE IGNORAR EL 

SIGNIFICADO DE LGI s!NTOMAS YA SEA MEDIANTE EL SILENCIO O l! 

TINTANDO QUE EL PACIENTE NO DIGA •sEMEJANTEI COSAS RIDfCULAs." 

[N EST~ FORMA, SE PIERDE LA INFORMAD16N DEL PACIENTE 1 16LD -

QUE SI ÉSTE ES CAPAZ DE EXPONER CLARAMENTE TAL WENSAJE PUEDE 

SUCEDER QUE SU CDMURICAC16N SE ENCUENTRE OSSTACULI ZAOA COMO 

SI SE INTERPLSIERA UNA PARID 1 O SIEN EL PACIENTE REACCIONE 

CONTRA LA FAUILIA HASTA QUE SE FUNOA EN UNA REGRESIÓN O UN 

ALEJAMIENTO, ALGUNAS VECES REFUlllNDDSE EN EL MUTISMO OTRAS 

En UNA PSICDl!S uls PROFUNDA. PUEDE OCURRIR TAMslfN QUE SI LA 

IHFORYACt6N DEL PACIENTE ES uis EXPLICITA' iSTE PUEDE COMU­

NICARLA DURANTE UN LARGO PERlooo DE TIEMPO, LDI TRASTORNOS -

DE LA FAMILIA APAREZCAN A FLOR DE TIERRA. 

Los AUTORES CONCLUYEN QUE ESTAS OARACTER!sr+ 

CAS PE LOS SINTDMAS ESQUIZOFRiNICOS DBSCUREDEN Y REVELAN, AL 

MISMO TIEMPO, LA NATURALIZA DE LA ESQUIZOFRENIA Y OREAN Dlf! 

CULTAOES Y A0i1EN POSl6lLIDAOES 1 TAMBIÉN/\ UH u'1S'!!'D TIEMP0 1 
EN l.G ~UE SE REr !ERE AL TRllTAM 1 ENTO J:lE LA ENFISR:.iEOAo. 

FREEMAN 1 SIMMONS Y SERIEN (18) REALIZARON UN 

ES'TUDIO li'.N LAS l!AORES, ESPOSAS 1 HIJAS Y H!;RMANAS DE !.OS PAClii!l!J. 

TES ESQUIZOFRÉNICOS PARA INVES11DAR YA NO SÓLO LAS ACTITUDES 
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l. IARE.1 

?1 

s rno· TA!.1& 1 ÉN LAS DE: sus DEI.lb FAllJ. 

PARA ELLD EMPLEAIDN LOS CUATRO ITEMI 

DEL CUESTlDNia1• OE ~HOSEN QUE HAslAI RESULTADO D8MO SIGNIPL 

CAT.l\IOS E~ Et. ESTUDIO. HECHO PGR F!U'.EMAN Y .GRA_YSON (19) Y. EN­

TRE\llSTAftON A 182 MUJERES TOMANDO DOMO BASE DE LA ENTREVISTA 

PREDISA•ENlE EIJDS CUATRÓ fTEMS• LAS RESPUESTAS DE ESTAS MU~ 

JEREI FUERON COMPARADAS CON LAS OE OTRAS TANTAS uu~ERES OE UN 

GRUPO COllTRO!.. 

No ENCONTRARON OlfERE~ClAI SIGlllflCAT!VAS NI 

CONSISTENTES ENTRE LAS MADRES, ESPOSAS Y OTROS FAMILIARES DEL 

SEXO FEMENINO DE PACIENTES ESOtllZOFRÉNICDS Y L.$S MUJERES QUE 

FORMABAN EL GRUPO CONTROlo 

SIR EUSARGG 1 APAftEC16 UNA CORRELACJ6N NEGAT¿ 

VA ENTRE LA POIESl\l!DAD Y EL GRADO DE EDUCACJ6N Y EL STATUS 

SDC!OECON6MICO, ES DECIH, QUE A !.!J\YOR EDUCAC161i Y.MEJOR Nt-­

VEL IOCIDECDN6u1ca, MINOS POSESIVIOAO' VlCEDERSAo 

8RGDEY (11) REPORTA SUS ODSERVAOIONES ACERCA 

DE CINCO .FJ\11.li. IAS CON UN HIJO o HIJA ESQU!ZOFRhncos, 1.DS CU!, 

L \ll\llERDN DENTRO DEL HOSPITAL DURANTE UN PERIODO DE T!E~­

PD DE SEIS UESES A 005 Aílos y MEDID. ESTAS FAMILIAS VIVIAN -

EN UNO O DOS CUARTOS DDUO IN UN HCTEL 1 LAS 08SERVACIONEI SI 

HIDl!RDN DURANTE LAS MORAS DE TERAPIA, LA IN1ERACD!6N QUE T§ 

rdM! LAS FAMILIAS CON Et. Pf;RSONAL DEL HOSPITAi. Y CON LAS --­

OTRAS FAMILIAS EH LOS PASILLOS, COl.iEDORES 1 CUARTOS DE TERA-­

PIA OCUPACIONAL Y EL CUAR10 OE TELEVISIÓN. St PRESTÓ ATENCIÓN 

A l.A MANERA EN Ql!E CAOA FAMILIA MMIEJASA SUS RESPONIA!llt.!OA­

OES COTIDIANAS, OOUD LA LAV4NDEAfA 1 EL SERVIR LA COMIDA EN -

LA MESA, OBTENER PASES Pl,RA SALIR !>EL HOSPITAL, OBTENER /\TE,! 

Cl<'.Ífl MÉDICA, ETi?,., 

L• INTERADC!6N FAMILIAR IE caj11DER6 QOMD UN 

f.!ECANISM<l DE RETROALlMENTAC!6N (FEEO-BA'CK), ES OEOIR, QUE. LA 

CAUSA Y EL EFECTO SOH VALORADOS COUD "01NlMICAMENTE INTERDE­

PENDIENTES" EN DONDE LO QUE ES PROBUCIDO PDR L1' DAUSA SE VE 

AFECTADO A SU VEZ. 

EN ESTE ESTUDIO SE TOMQ.CDMO PUNTO CENTRAL -
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OE LA INVES11GACl6N LA UNIDAD FAMILIAR Y SE OBTUVIERON LOS 11 
GUIENTES RESULTAOOSl 

1) QUE CONTINUAMENTE EXISTÍAN OIFICULTAOES -

CON EL PERSONAL DEL HOSPITAL PUES LAS FAMILl~S INVOLUCRAllAN 

A ESTAS PERSONAS EN SUS DIFICULTADES INTERNASo 

2) SE OBSERVÓ UNA CUALIDAD SORPRENDENTE DE LAS 

RELACIONES ENTRE LOS M1EMBROI DE LA FAMILIA Y ES LA OE SU R! 

GIOEZ y ESTRECHEZ DE v1st6N QUE LES IMPIDE PERCATARSE DE LO 

QUE LE ACONTECE AL OTROo 

3) RESTRINGEN LA POSIBILIDAD DE COMuNICAc16N 

ENTRE LA FAMILIA y LOS MIEMBROS DEL PERSONALo Asf POR EJEMPLO, 

SI ALGUNO DE LOS MIEMBROS DE LA rAMILIA ENTl\BLABA UNA CONVE,ll. 

SAC16N CON ALGUIEN DEL PERSONAL Y APARECfA OTRO .MIEMORO DE -

su FAMl~IA, EL SUJETO NO poofA SEGUIR HABLANDO NI TAMPOCO EL 

OTRO MIEMBRO PODfA ESTABLECER .UNA BUENA COMUNICACIÓ~. 

4-) CONSIDER6 QUE LA INTERACC16N f'AM IL!AR ERA. 

SE~EJANTE A UN DRAUA MORALISTA DEL MEOIOEvo. S6LO UN SEGaEN­

TO DE LA PERSONALIDAD DE CADA MIEMBRO SE VEfA COMPROMETIDO -

EN EL DRAMA FAMILIAR Y ESTE SEGtJENTO SE SELEC;:;IONA6A OE /CUE,!! 

DO AL PAPEL QUE SE IBA A OESEUPERAR Y QUE ESTABA DETERMINA-­

DO POR LA INTERACCl6N CON LOS DEM~S ACTORESo 

SE OBSERVÓ TA•lBIÉN QUE !JADA MIEMORO DE LA l'll. 

MILIA TENfA UN CAMPO DE PERSONALIOAO MUCHO uls AMPLl.O AL SE! 

VICI~ DE LAS RELACIONES FUERA DE LA FAMILIA QUE EL QUE TENfA 

AL SERVICIO DE LAS RELACIONES lNTERFAM!LtARESo 

5) LA FA~ILIA USABA LA REALIDAD OE UNA MANE­

RA ESPECIAL. Asl POR EJEUPLD, LA INTERAcc16N QUE TENIAN TODOS 

LOS MIEMSROS DE TODAS LAS FAMILIAS ERA LfiGICAMENTE CORRECTA, 

INCLUSO ESTRICTAMENTE CORRECTA EN FORMA RfGtOA, PERO NO HA-­

BÍA lllNGUllA EXPRESIÓI' OE FANTASfA NI SE INCLUfAN EN ESTA RE,Q. 

TITUD LA REALIDAD DE LAS NECESIDADES INTERNAS, LA FANTASÍA 

SÓLO POOfA EXPRESARSE MIENTRAS ESTUVIERA CONDENSADA DENTRO 

OE LA ESTRUCTURA DE LA fAM IUA Y LAS NECESIDADES Bl OL~GIOAS 1 
POR EJEMPLO LA SEXUALIDAD, S6LO PARECfAN EXISTIR EN LA CON-­

CIENCIA DE LA FAMILIA COMO EXPRES16N SIMS6LICA. O ABIERTA DEL 
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MIEMBRO f.s1c6,r1~0. . ., . 

· · .. ;·, .·: .6) CADA tJIEMBRO TENÍA QUE CREARSE UNA REALI"" 

DAD.~:~IER~A'QuE·coNC''DARA CON su FANTASfA, PUES PROYEcT$.N0.2, 

.L.A· ASf .. P·O'DÍA 'EXTERNALIZAR EN LA REAL !DAD LO QUE DE OTRO MODO 

SERÍA 'f6Lo SU FANTASÍA, 

FtSHER, Boro, WALKER y SHEER.(17) PUBLICARON 

EN 1959 UN TRABAJO REALIZADO CON AMBOS PADRES DE 20 SUJETOS 

NORMALES, 10 HOSPITALIZADOS y 10 NO, 20 SUJETOS NEUR6TtCOS y 

20 SUJETOS ESQU!IOFRÉNICOS, EN ESTE ESTUDIO TRATARON DE IN-­

VESTIGAR SI LOS PADRES OE LOS PACIENTES ESQUIZOFRfNICOS ERAN 

DIFERENTES DE LOS PADRES DE LOS SUJETOS NORMALES Y DE LOS P! 

ORES OE LOS SUJETOS NEURÓTIC?S, EN QUf CONSISTfAN TALES OIFf 

RENCIAS Y A QUÉ OBEDECÍA QUE EN UN HOGAR APARECIERAN HIJOS -

NEUR6TtCOS Y EN OTRO HIJOS PSIC~TICOSo 

PARA ELLO EMPLEARON SIETE TfCNICAS DE INVES­

TIGACIÓN, A SABER: 

1) ENTREVISTA INDIVIDUAL QUE SE LLEV6 A CABO 

CON SERIES DETALLADAS DE PREGUNTAS, LAS CUALES SE SELECCIONA 

RON PARA OBTENER DE CADA SUJETO CUALES ERAN SUS SENTIMIENTOS 

HACIA SU PAORE 1 SU l,IADRE 1 SU C6NYUGE, SU HIJO Y CUAL ERA SU 

POSTURA HACIA LA EXPRESl6N SEXUAL, Et MATERIAL OBTENIDO FUE 

ENVIADO A Cl~CO EQUIPOS DE CALIFICADORES SIN IDENTIFICAR A -

CUAL DE LOS TRES GRUPOS PERTENECÍA LA ENTREVISTAo 

2) CON?ORDANCIA CON RESPECTO A LOS HECHOS P! 

SADOS. DENTRO DE LA ENTREVISTA SE INCLUYERON PREGUNTAS QUE -

PERM!TIERAH EVALUAR QUE TANTO ACUEROO EXISTfA ENTRE EL PADRE 

Y LA MADRE RESPECTO A LOS ACONTECIMIENTOS QUE HASIAN TENIDO 

LUGAR DESDE QUE ELLOS SE CONOCIAN, 

3) PREGUNTAS PROYECTIVAS. A CADA UNO DE LOS 

SUJETOS ENTREVISTAOOS SE LES HICIERON LAS SIGUIENTES ~GUN­

TAS: 

1, ¿CUÁL ES EL PEOR CRIMEN QUE UNA PERSONA -

PUEDE CO\IETER? 

2o St UNA PERSONA PIERDE EL CONTROL SOBRE SÍ 

MISMA, &Qui ES. LO ~EJOR QUE PUEDE HACER? 
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3• SI USTED PUD 1 ERA QUITARSE AL!lÓll TEMOR, ¿pE 

CU~L PREFERIRfA DESHACERSE? 

4. CUANDO UNA,PERSONA SE ENCUENTRA SÚ81TAME~ 

TE. LISIADA, ¿CUÁL ES SU PRll.IER PENSAMIENTO? 

5e SI USTED TUVIERA TODO EL DINERO QUE QUISI§. 

RA, ¿QUÉ SERÍA LO PRIMERO QUE HARI~? 

6. SI USTED TUVIERA SEIS MESES DE VIDA, ¿c6uo 

PASAR!A ESE TIEMPO? 

ESTAS PREGUNTAS l'UERON ir1cLuloAS CON EL OBJ.f 

TO DE VER LA MANERA QUE TIENE EL INDIVIDUO OE ENFRENTAR LOS 

SENTIMIENTOS M~S PERSONALESo 

4) ESCALA WoRCESTER DE fxlTOS SOCIALES. SE -

APLIC6 ESTE CUESTIONARIO A CADA UNO DE LOS SUJETOS CON EL FIN 

OE EVALUAR EL NIVEL DE AJUSTE DEL INDIVIDUO RESPECTO A LO QUE 

HAldA LOGRADO EN LA <SCUELA 1 EN SU TRABAJO, EN.SU PAPEL SE­

XUAL, EN su PARTrc1PACl6N EN LA COMUNIDAD, Ere ••• 

5) ?StCODIAGN6STICO DE RORSCHACHe SE APLtC6 

LA PRUEBA PARA ANALIZAR.LOS ASPECTOS DE ORGANIZACl6N ~E (A -

PERSONALIDAD Df.L S~JETO, PARA ESTO SE EVALUARON TRES ASPEC-­

r9~: A) EL SCORE DE DESAJUSTE DE flSHER, QUE ES UNA FUNCIÓN 

DEL GRADO EN EL QUE EL PROTOCOLO SE DESVf A DE LOS ESTÁNDARS. 

NORMALES¡ 8) EL SCORE OE RIGIDEZ DE ÍISHER 1 ES DECIR, LOS 

SIGNOS RORSDHACH DE UNA PERSONALIDAD R(GIOA Y CONSTRE~IOA Y 

e) LA PRECIS16N DE LOS LIMITES OE LA IMAGEN CORPORAL, VISJA 

A TRAvfs DE LA CALIDAD DE LAS IMÁGENES PERCl810AS EN EL---­

RoRSCHACH, COMO FIGURAS ENMASCARADAS, O CUEVAS CON PAREDES -

DE ROCA, ORUGA EN UN CAPULLO, !:TC·o•• 

.6) SE APLICARON NUEVE LÁMINAS DE TATI 1,2,5, 
6BM,7BM,6GF,7GF,13G,17BM. 

A TRAvfs DE LAS HISTORIAS SE EVALUARON EL Ni 

VEL OE ASPIRACl6N Y LAS IW.AGENES DE LOS PADRESo 

7) EVALUAc16N DE INTERACCl6N. Los AUTORES -­

PENSARON QUE NO POD!A DARSE POR DESCONTADO QUE LA ESQUIZOFRS 

NlA FUERA EL RESULTADO NO TANTO DE LOS RASGOS DE DADA UNO OE 

LOS PADRES, COMO DE UN MODO DE INTERACCl6N ESPECIALMENTE PA-
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TOLh 100• 

LAS PAUTAS OE INTERACCl6N DE CADA PAREJA DE 

PADRES FUE EVALUADA 'ENTRO nE CUATRO DIFERENTES OONTEXTOSI 

1. DcSPufs DE QUE CADA INDJVlOUO HABIA TERMl 

NADO LA ENTRE\' 1 STA. Y LAS PRU!:BAS, SE LLAM6. ~UNTOS A OAOA PA­

REJA DE PADRES PARA DISCUTIR LO QUE ELLOS CONSIDERABAN LAS -

PRINCIPALES CUALl•ADES OE SU HlJOo 

2. DEIPuis SE LES PIOl6 auE DISCUTIERAN JUN­

TOS LAS PRINCIPALES fALTAS T REIPONSABILIOADIS DE SU HIJO. 

) 0 LUEGO SE LES PIDIÓ QUE INTERPRETARAN JUN­

TOS LA L~MINA 2 DEL TAT, LA QUE PREVIAUENTE HAefAN INTERPRE­

TADO POR SEPARADO. EL oeJETa IRA EL OE VER SI PODIAN LDORAR 

UN ACUERDO AL HACER JUNTOS LA HISTORIAo 

4. POR ÚLTIMO, ~E LES PIDIÓ QUE HICIERAN vU~ 

TOS UNA HISTORIA SOBRE LA LÁl.llll!A 9 DEL TAT, LA_ QUE NO HABfAN 

VISTO Al>!TESa 

Los RESVLTAOQS y CONCLUSIONES A QUE LLEGARON 

LDS AUTORES SE REFIEREN A LAS DIFERENCIAS ENCONTRADAS ENTRE 

LOS PADRES OE LOS NORMALES Y LOS PADRES QE LOS NEUR6T!COS Y 

P$JC6TlCOS Y A LAS DIFERENCIAS EXISTENTES ENTRE ESTOS DOS 

ÚLTIMOS GRUPOS. 

ENCUENTRAN QUE LOS PADRES DE LOS NORMALES -­

SON A SU VEZ ~ERSONIS SANAS, MIENTRAS QUE LOS PACRES OE LOS 

NEURCincos y "DE LOS PSICÓTICOS PRESENTAN ALGÓll GRADO llE PAT..Q. 

LDGfA, PERO QUE NO HAY DIFERENCIA ENTRE ESTOS DOS GLTIMOS ~ 

GRUPOS. Los PADRES DE LOS NORMALES PUEDEN EXPRESAR M~S ASIE! 

TAMENTE IENTIMIENTOI HDSTILEI HACIA SUS HIJOS QUE LOS PADRES 

DE LOS OTROS DOS GRUPOS, PERO LOS PAORES llE LOS EIQUIZOFRÉNi 

COI EXPRESABAN M~S HOSTILIOAO EL UNO HACIA EL OTRO QU~ LOS -

PAORES OE LOS NtURÓTICOS y DE tos NORMALES. PARECE OOMO SI -

LOS PADRES DE LOS NORMALES PROTEGIERAN SU RELACIÓN 1 EN TANTO 

QUE LOS PADRES OE LOS ESQUlZOFR,NICOI SE MUESTRAN M'S DEFEN­

SIVOS PARA EXPRESAR HOSTILIDAO HACIA OTRAS PERSONAS, PERO -­

SON ABIERTAMENTE ANTAGÓNICOS EL UNO HACIA EL OTRO. EN CUANTO 

A LAS PAUTAS DE !NT~RACOIÓN SE ENCONTR6 QUE EX1ST1A CONOOR--
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DANOIA ENTRE AMBOS CÓNYIJOES RESPECTO A LOS HECHOS PASADOS E,!! 

TRE LOS PADRES DE LOS NORMALES Y DE LOS NEURÓTICOS, A\ !CUAL 

QUE PUDIERON REALIZAR JUNTOS LA TAREA Oi INTERPRETACION DEL 

TAT, Ul.tNTRAS QUE NO APARECIÓ ESTE RASGO EN ¡,os PAORES DE -­

LOS ESQUIZOrRtN1Cos. 

DE TÓoos ESTOS DATOS CONCLUYERON LOS AUTORES 

QUE EL HIJO ESQUIZoFRfNJOO PROVIENE DE UN GRUPO FAMILIAR EN 

El. QUt LOS PADRES .t-10 SÓLO ESTÁN DESAJUSTADOS lNDI V l DUAi.MENTE, 

SlliO QUE; ESTl\eLEGEN ENTRE ELLOS UNA RELACl6N CARENTE OE ARWE_ 

NfA Y LOS DATOS CONCERNIENTES A LOS PADRES OE LOS NEURÓTICOS 

HACEN PENSAR QUE SI UNA PAREJA ES CAPAZ DE UNIR SUS FUERZAS 

Y OE LOGRAR UN MDOERAOD EQUILIBRIO ENTRE El.LOS, PUEDEN COllPEli 

SAR EN CIERTO IRAoo, su PATOLOG(A; PUEDEN MANTE~ER UNA ATM6A 

i'ERA FAlJ.ll.lÁR LO SUflCIEIHEMEIÍTE o,RGANIZAOA COMO PARA FollEN­

TAR EL DESARROLLO OE UNA PERSONALIDAD QUE ESTÁ BÁSICAMENTE 

DENTRO DE LOS LfMITES DE LA RIALIOAOo 

SKARP, GLASMER, LEOERUAN y WoLFE (59) EFEo-­

TUARON UN ESTUDIO EN EL PHILAOELFHIA NAVAL HOSPITAL PARA VER 

LAS DIFERENCIAS 01 ACTITUDES QUE EXISTÍAN ENTRE LOS PADRES -

DE LOS SOCIÓPATAS y LOS PADRES OE LOS ESQUIZOFRtN1cos. SE 1!!, 

TERESARON EN ESTA INVESTIGACl6N PORQUE HASJAN OBSERVADO EN -

LOS PADRES OE LOS SOCIÓPATAS UNA CONDUCTA CARENTE OE TOCO !.!:! 
TERts HACIA SUS HIJOSl NO LOS v·ISITASA!'l, NO LLENABAN EL CUE_! 

TIONARIO soc1u, NO ESCRIBÍAN AL HOSPITAL Pl!EGUNTANDO POR -­

sus HIJOS Y SI LO HACIAN ERA PARA EXIGIR QUE EL HOSPITAL CO.l:! 

VIRTIERA A SU HIJO EN UNA PERSONA OBEDIENTE ANTES OE·QUE LO 

DIERAN DE ALTAo EN CAMBIO, LOS PADRES Ot LOS ESQUIZOFRfNICOS 

VISITABAN A sus HIJOS MUCHO MÁS fRECUENTEMENTE, NO s6to LLE­

NABAN EL CUESTIONARIO SOCIAL, SJND QUE AGREGA6AN INFORMACl5N 

ADICIONAL, SE MOSTRABAN PERPLEJO~, ANSl~OS T ATERRADOS ACER­

CA o¡L a ENESTAR OEl PACIENTE, AUNQUE PARECÍAN OLVIOARSE CO! 

PLETAMENTE DE LAS NECESIOADEI EMOCIONALES DEL HlJDo 

TOMARON UN GRUPO DE 40 PACIENTES 1 20 ESQUll2. 

FRÉNlCOS Y 20 SOCIÓPATAS• SELECCIONARON AQUELLOS CASOS CUYO 

OIACN6STICO FUERA CLAROl LOS CUATRO SÍNTOMAS rUNOA~ENTALES -
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OESCRITOS POR 8LEULER Y POR LO MENO$ UN sfNTOMA SECUNDARIO P~ 

RA HACER EL DIAGNÓSTICO OE ESQUltOFRENIA Y PARA DIAGNOSTICAR 

SOCIOPATÍA SE APECA~ON AL CRITERIO DE LA APAo 

SE ESTUDIARON Y COUPARARO~ TRES FUENTES DE l!i, 

rORMACIÓNi EL CUESTIONARIO DE SERVICIO SOCIALt VISITAS DE LOS 

PADRES y ENTREVISTAS CON tsros.· 
No EN TODOS LOS CASOS SE PUQO LLEVAR A CABO 

UNA ENTREVISTA, OE TAL ~ANERA QUE LOS DATOS OSTENIOOS MEDIA! 

TE ESTA TÉCNICA SE ANEXARON A LOS DEL CUESTIONARIO, PERO NO 

SE MANEJARON ESTAO~STICA~ENTE• 
LAS VISITÁS DE LOS PADRES AL PACIENTE $E EV! 

LUARON TOMANDO EN CONSIDERAC16N LA FRECUENCIA OE LAS MISMAS 

T LA OISTAH~IA QUE TENiAN QUE RECORRER LOI FAMILIARES PARA -

LLEGAR AL HOSPJTALe 

CON EL CUESTIONARIO SE HICl•RON TASULACIONEI 

DEL TOTAL OEt NÚMERO OE PALABRAS Y. OEL NÚMERO OE PALASRAS OE 

LA SECCIÓN DE COMENTARIOS OEL CUESTIONARIO. 

EL TONO OE LA PREOCUPAC16N DE ~os PAORIS, ~ 

TAL Y COMO SE REFLEJA0A EN EL CUESTIONARIO FUE ~VALUADO DE 

ACUEROO A LA,SIGUIENTE ESCALA: A)AOECUAOAMENTE PREOCUPADOS 

(LA PREOCUPAC16N Nr} APARECÍA NI EXCESIVA NI OEl'ICIENTE)¡ e) 

DESPREOCUPADOS (SIN INTE.RfS Y SIN RELACl6N CON EL DESTINO -­

OEL PACIENTE); e) RECHAZA!Hl::S (1.os PADRES APARECENºº"º ,ENOJ~ 

DOS CON EL PACIENTE Y LO CULPAN OE HABER SIDO HOSPITALIZADO): 

O) PREOCUPACIÓN EG~CiNTRICA (LDS PADRES REACCIONAN OE ACUER­

DO A SUSPROP!AS NECESIDADES EMOCIONALES) Y E) PREOCUPAC16N -

PATOl.6GICA (LA. INTERACCIÓN CON EL PACIENTE ES TOTALMENTE IN~ 

PROPIAOA Y SE OBSERVABA UNA GRUESA PSICOPATOLOG!A). 

TE. T Y X2• 
Los DATOS OBTENIDOS FUERON MANEJAQOS,MEDIAN-

LAS CONCLUSIONES A LAS QUE LLEGAN LOS AUTO-­

RES SON LAS SIGUIENTES; 

1) Los PADRES DE LOS ESQUIZOFR!NICOS SON IN­

CAPACES DE CONSIDERAR A SUS HIJOS COMO ALGO APARTE D€ ELLOS 1 
SE SIENTEN ~UY CULPABLES FR~NTE A Su HIJO T ALGUNAS VECES --
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TRATAN DE DISfRAZAR SUS AUTOREPROCHES AFERR~NOOSE A RAZONES 

y CAUSAS QUE BUSCABAN PARA EXPLICAR LA ENFERMEDAD DÉL HIJO; 

L·A COMUN 1CAC16N DE LOS PADRES CON LOS H 1 JOS TENÍ llN LAS CARAE_ 

TERISTICAS OEL PARADIGMA DE LA "ooeLE BANDA!" LOS PADRES LES 

EXPRESABAN A SUS HIJOS LAS ESPERANZllS CONTRADICTORIAS QUE Tf 

NfAN EN ELLOS, POR EJEMPLO: "PONTE BIEN PRONTO Y VEN A CASA 

PARA QUE PUEDAS IR A LA ESCUELA, YA QUE TÚ ERES UN HOMBRE -­

CRECIDO AHORA•" ~N ESTA FORMA. LOS PACIENTES ESQUIZOFRtNICOS 

SE VEN INVOLUCRADOS EN RELACIONES VITALMENTE IMPORTANTES EN 

LAS CUALES LA OTRA PERSONA EXPRESA DOS 6ROEN~ EN LA. INFORMA­

c16N QUE LE EHVfA 1 UNA DE LAS CUALES NIEGA LA OTRAo 

2) EN CONTRA3TE, EXISTE UNA GRAN DISTANCIA 

EMOCIONAL ENTRE LOS PAORES DE LOS SOCIÓPATAS y ·sus HIJOS. LAS 

MAORES 
0

0E ESTOS PAC 1 ENTES NO PARECEN HABER ESTADO PROFUNDAME!! 

TE INTERESADAS O HABER SIOO ACEPTANTES CON SUS HIJOS ENNINGÚN 

TIEMPO. Los soc16PATAS ESTUOIAOOS ERAN MUY (NOEPENOIENTES DE 

SUS PADRES 1 PERO¡:-, Lr/. F'ORMA MUY NEGATIVA Y ASOCIAL1 LO QUE PU.!f. 

OE OBEDECER A LAS EXPRESIONES SIN NINGUNA AMBIVALENCIA 1 ABIE! 

TAS Y DIRECTAS TAL Y COMO SE OBSERVARON EN LAS DESCRIPCIONES 

QUE EL PACIENTE HAcfA DE SUS SEIH!IAIENTOS HACIA SUS PADRES Y 

EN EL TONO INDIFERENTE O RECHAZANTE DE LAS RESPUESTAS DE LOS 

PADRES AL CUESTIONARIO• 

HORNER (30) COMPAR6 LAS RESPUESTAS AL CUESTI! 

~ARIO DE PASCAL-JENKINS (PASCAL-JENKINS 6EHAVIORAL SCALES) -

QUE DIERON DIEZ PACIE~TES ESQUIZOFRÉNICOS Y DIEZ SUJETOS DE 

UN GRUPO CQNTROLo EL CUESTIONAR!~ INVESTIGA SITUACIONES EST1 

MULOS PRESENTADOS POR LOS ABUELOS, LOS PADRES Y LOS HERMANOS 

EN LOS DIEZ PRIMEROS Aios DE LA VIDA DEL SUJETO. 

Los RESULTADOS 06TENIDOS MOSTRARON DIFEREN-­

CIAS SIGNIFICATIVAS ENTRE AAAOOS GRUPOS. EN GENERAL, SE ENCO& 

TR6 UN AMBIENTE FAMILIAR TEMPRANO M~S DESFAVORABLE PARA EL -

GRUPO ESQUIZOFRÉNICO QUE PARA EL GRUPO CONTROLo ÜE ACUERDO -

CON LA CONDUCTA REPORTADA, LOS PADRES DE LOS ESQUIZOFRfNICOS 

SON PERSONAS QUE TIENEN MENOS CONTACTO CON SUS HIJOS EN ACTl 

VIOADEI COMO EL JUEGO Y CUALQUIER ACTIVIDAD RECREATIVA, MUE! 
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TRAN MENOS AFECTO HACIA SUS HIJOS TANTO A ~;AVÉS OE EXPREsl~ 
NES VERBALES ~OMO OEL CONTACTO rfs1cn: ~vN MENOS SOCIABLES -

QUE LOS PAORES OE LO' SUJETOS DEL GRUPO CONTROL (HACf hN Y R! 

ClafAN MENOS VISITAS). Tooas ESTAS VARIABLE' IMPLICAN QUE 

LDS ISQUIZDFRlNICOS CARECIERON OE UN APRENOJIAJt OE PATUAS -

üE INTERACCIÓN CERCANA CON EL UEOIU AMBIENTEo 

EN RESUMEN, SE PUEDE OSSERVAR QUE, PESE A -­

LAS DIFERENCIAS DE MÉTODO Y LA OIVERSIOAD OE HALLAZGOS Y CO,!i 

CLUllDNES, PARECEN EX!STI~ RASGOS OE PERSONALIDAD COMUNES A 

LOS PADRES OE LOS ESQUIZOfRÉNICOS QUE HACEN QUE ÉSTÓS ESTA-­

SLEZCAN UNA RELACIÓN DEFECTUOSA ENTRE A"aos, LA QUE A su VEZ 

LOS LLEVA A IMPONER A IUS HIJOS sus PROPIAS METAS OBLIGiNoo­

LOI A DESEMPliAR UN DETERMINADO PAPEL EN LA VIDA, PAPEL QUI 

ESTl RÍGIOAUENTE PREE~TABLECIDD •. Tooo ESTO CREA CONfUSIÓN EN 

LOS H!JOS 1 LES IMPIDE UNA BUENA IDENTIFICACIÓN Y ENTORPECE-. 

EL APRENOIZAJE DE PAUTAS DE INTERACCi6N CON EL AMBIENTE¡ SON 

PADRES INCONSISTENTES QUE ESPERAN OE SUS HIJOS CONDUCTAS CO.t:l. 

TRAO 1 CTOR ! AS cn<.<1noo EN ELLOS CONFUS 16N E 1 NSEG.UR,I DAll. 
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MATERIAL Y METODO 

.EL MAT~RIAL HUMANO CON EL CUAL SE·TRABAJ6 EN 

ESTE ESTUDIO ESTÁ CONSTITUÍOO POR CINCO SUJETOS CON OIAGN6S­

TICO OE ESQUIZOFRENIA: TRES DEL TIPO PARANOIOE 1 UNO DEL TIPO 

SIMPLE Y UNO DEL TIPO CATAT6NICO. TRES PACIENTES SON OEL SE­

XO MASCULINO y DOS DEL PEMENINO¡ DE ESTAS GLTIMAS 1 UNA ES C! 

SAOA 1 ES OEC1rt 1 QUE LOS CUATRO PACIENTES RESTANTES SON SOLT! 

ROS. Dos DE LOS CASOS FUERON TOMADOS DE UN SAllATORIO PARTIC.!:!, 

LAR Y TRES DE UNA INSTITUC16N OFICIAL• 

Los CINCO CASOS TIENEN EN COM6N SER lsTE su 
PRIMERO o SEGUNDO BROTE Ps1c6r1co, VIVEN AL LADO DE jus p~ -

ORES ' fSTOS VIVEN JUNTOS. No SE TOMARON EN CUENTA LOS CASOS 

CR6NICOS PORQUE LA OINlMICA FAMILIAR. SER1A DISTINTA PRECISA­

MENTE A CAUSA DEL LARGO TIEMPO DE ENFERMEDAD DE UNO OE LOS -

HIJOS T YA NO SER(A POSIBLE VALORAR LA INFLUENCIA QUE LA F! 

UILIA HUBIERA TENIDO SOBRE EL ENíERMO. 

LA PACIENTE CASADA Y SU ESPOSO VIVEN AL LADO 

DE LOS PADRES DE ELLA Y PUDO QUEDAR INCLUfOA DENTRO DEL UATE 

RIAL DE ESTA TESIS PORQUE FÁCILMENTE SE POO!A OBSERVAR LA R.f. 

LAClfiN EXISTENTE ENTRE LA ENFERMA, SUS PADRES Y SUS HERMANOSo 

Los CINCO PACIENTES TIENEN HISTORI~ CLIN1cA, 

HECHA POR EL PSIQUIATRA 1 ESTUDIO ECON6MICO-SOCIAL 1 REALIZADO 

POR LA TRABAJADORA SOCIAL, Y UN ESTUOI O f>SI COL6G!CO QUE CON.~ 

TA DE ~ORSCHACH, TAT, WECHSLER, MACHOVER Y ENTREVISTAS PSICO 

L6GICAS; El ESTUDIO PSICOLÓGICO FUÉ HECHO POR LA PSIC6LOGA• 

TODO ESTE MATERIAL FUÉ RECOGIDO DURANTE LA -

ESTANCIA DEL ENFERMO EN El SANATORIO Y EL DIAGNÓSTICO, TANTO 

DE ESQUIZOFRENIA COMO DEL TIPO DE fsrA, FUt HECHO POR EL PS! 

QUIATRA ENCARGADO DEL CASO. 

COMO EL OSJETIVO DE ESTE TRABAJO ES f.L DE C~ 

NOCER EL FUNCIONAMIENTO DE LA FAMILIA OEL ESQUIZOFRINICO ca-
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. , ·. . , 

1.1() GRUPO, E.N su PROPIO MEDIO, EL r.1booo SE:GUIOO FUÉ. EL DE LA 

ENTREVISTA AL GRUPO FA~ILIAR BUSCANDO OBSERVAR OIREUTAUENTE 

LA RELACIÓN DE LOS PAD~EI ENTRE sf 1 DE LOS PADRES CON EL EN­

FERMO y CON sus OEMls HIJOS, Asl COMO LAS RELACIONES EXISTE! 

iES ENTRE LOS HERMANOS Y SU RILAClfiN CON EL PACIENTE, PARA -

ESTO SE HIZO POR LO ME•OS UNA VISITA AL HOGAR (APARTE DE LA 

REALIZADA POR LA TRABAJADORA SOCIAL), PROCURANDO auc ESTUVI! 

RA TODA LA F~MlllA REUNIDA Y POR ESTA RAZÓN DICHA VISITA NO 

SE EFECTUÓ ~lND HASTA QUE EL PACIENTE Fuf DADO DE ALTA. 

Tooos LOS DATOS AS! OBTENIDOS SE INTEGRARON 

DENTRO DE LA •oulA PARA LDS DATOS QUE CONDUCEN AL DIAGN6STl­

co DE LA FAMILIA", PR!:SENTAOA POR ACKEAMAN (1 1 P,P, 180-181, 

T 1 CO o E LA F AM 1L1 A. 

1. A. 

B, NIVEL EN EL MOMENTO DEL INGRESO.· 

1.- PERTURBACIÓN DE UN MIEMBRO OE LA FAM! 

UA. 

2,- PERTUABACl6N OE LAS RELACIONE$ PAMILI! 

RES, 

3,- fUNCI ONES FAMILIARES PERTURBADAS, 

4.- ÜNA llTUAC16N ESPECIAL DE TENS16N QUE 

PRECIPITA LA CONSULTA, OCURRIDA DENTRO 

O FUERA DE LA FAMILIA. 

C, ACTITUDES HACIA EL PROBLEMA FAMILIAR Y HACIA 

LA INTERVENCIÓN PROFESIONAL. 

l 1 • 

A. 

IOENTlFlCAOIÓN DE LOS DATOS, 

COMPOSICl6N DE LA FAMILIA! EDAD, SEXO DE LDI 

MIEMBROS DE LA rAMIL!A Y DE OTROS OCUPANTES 

DE LA CASA. 

s. AMBIENTE Ffs1co1 CASA, VECINDARIO, MDVIL!OAO 

1u:osdr 1 cA. 
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c. EsTquCTURA SOCIAL y CULTURAL: OCUPACJÓN, l.!!,. 

GRESos, EOUCACl6N, STATUS fTNICO ~ RELIGIO­

SO, MOVILIDAD SOCIAL. 

0. ASPECTOS PARTICULARES: CASAM~ENTOS ANTERID*­

RES, SEPAHACI ONES, EMBARAZOS, PROBLEMAS OE 

SALUD (:HNTAL o Ffs1cA), MUERTES IMPORTAN-­

TES,, 

111. LA FAMILIA COMO GRUPO, 

A, ORGANIZACIÓN INTERNA, 

B. 

1;- DE¿CRISIR EL CLIMA EMOCIONAL 1 COMUNl­

CACl6N, METAS COMPARTIDAS• ACTIVIDADES, 

PLACERES 1 ENFOQUE DE LA AUTORIDAD, DL 
VISIÓN DEL TRABAJO, ACT!TUOE• ANTE LA 

CRIANZA DE LOS HIJOS, PROBLEMAS, ETC,. 

2.- EVALUAR: 

DAD. 

A) IOENTIOAD DEL GRUPO FAMILIAR,: IMPU.!:. 

SOS, EXPECTATIVAS Y VALORES. 

9) ESTABILIDAD OE LA FAMILIA (IDENTI­

DAD y ESTAS!LIOAO TAL co~o SE PER­

CI SEN DESDE DENTRO), 

1,- CONTINUIDAD DE LA IDENTIDAD FA­

MILIAR EN EL TIEMPO, 

2,- CONFLICTO EN LAS RELACIONES FA 

MILIARES, MECANISMOS DE CONTROL 

E INTERJUEGO OE DEFENSAS, 

3.- CAPACIDAD PARA CAMSIAR 1 APRENDER, 

DESARROLLARSE¡ COMPLEMENTARIE-­

OÁD DE LAS RELACIONES ENTRE LOS 

FAM 1 LIARES, 

DE LA FAMILIA A LA COMUN.!_ 

1,- DESCRIBIR L~S ASOCIACIONES Y TRANSAC­

CIONES DE LA FAMILIA CON LA COMUNIOA0 1 
COMO GRUP0 1 COMO PAREJAS UATRIMONIAL 



Y PATERNA, Y COMO INOIVIOUOS. 

2.- EVALUAR COMO MlS ARRIBA LA lOENflOAD 

V ESTABILIDAD (PERCIBIDAS DESDE fUERA). 

],- CONFLICTO Y COMPLEUENTARIEOAD EN LAS 

EXIGENCIAS DE ROLES INTRA"Y EXTRAFAMl 

LIARES, 

JV. FUNCIONAMIENTO HABITUAL DE LA FAMILIA. 

A. RELACl6N YATRIUONIAL HABJTUAt, 

1.- DESCRIBIR LA INTERACCIÓN COMO c6Nvu--­
GEs, PERCEPCJ6N DE LA ADAPTACl6N AL, -­

ROL PROPIO Y DEL COMPAÑERO; DESCRrBIR, 

LOS ELEMENTOS OE LA i":ELACl6N DE ROLES,, 

MATRIMONIALES EN LOS NIVELES SEXUAL,. 

SOCIAL Y AFECTIVO: CUALIDAD DEL AMOR 

V DE LAS SATISFACCIONES PERTINENTES, 

IDEA DE LA RELACl6N F"UTURA, INCLUYEN.:. 

DO LOS HIJOS, 

CON EL 06JETO OE EVITAR REPETICIONES DE DATOS 

Y DE ACOMODAR LA GUfA OE ACKERMAN A LAS NECESIDADES DEL PRE­

SENTE ESTUDIO, UNA VEZ QUE LOS DATOS OBTENIDOS FUERON VACIA­

DOS Y VALUADOS DENTRO DE LI\. GUfA ORIGINAL, DICHO CUESTtONARIO 

Fut RESUMIDO y ORDENADO DE LA SIGUIENTE MANERA, QUE ES COMO 

APARECE EN LA TESIS: 

l. PRESENTACl6N DEL PROBLEMA. 

A, SINTDMATOLOGfA OEL PACIENTE. 

8. DESARROLLO TEMPRANO DEL PACIENTE. 

C, 0ESCAIPCJ6N DE LA PERSONALIDAD DEL PACIENTE 

Y DEL TIPO DE RELACl6N QUE TIENE ~ON SUS PA­

DRES, HERMANOS, MEDIO AMBIENTE. IMAGEN QUE -

TIENE EL PACIENTE OE sf MISUO• 
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11. LA FAMILIA. 

A. AMBIENTE Ffs1co. 
8. MOVILIDAD GEOGRAFICA, 

C. QISCRIPCl&N DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA Y 

OE OTROS OCUPANTES DE LA CASA: EDAD, SEXO¡ -

ESTRUCTURA SOCIAL Y CULTURAL¡ COMPOSICIÓN DE 

LA PERSONALIDAD DE CADA MIEMBRO¡ RELACIONES 

MATRIMONIAL, PATERNO-rlLIAL Y ENTRE PAREJAS 

FRATERNAS, 

11 l. LA FAMILIA COMO GRUPO. 

A~, ÜRGANIZACl6N INTERNA, 

1,- DESCRIBIR EL CLIMA EMOCIONAL, COMUNl­

CACl6N, METAS COMPARTIDAS, ACTIVIDA­

DES¡ PLACERES; ENFOQUE DE LA AUTORI­

DAD, 01v1s16N DEL TRABAJO, ACTITUDES 

ANTE LA CRIANZA DE LOS MIJOS, ETC. 

2.- EVALUAR: 

A) IDENTIDAD DEL GRUPO FAMILIAR, IMPUh 

SOS, EXPECTATIVAS Y VALORES. 

B) ESTABILIDAD OE LA FAMILIA (IDENTI­

DAD Y ESTABILIDAD TAL Y COMO SE PE! 

GIBEN DESDE DENTRO). 

8. A~APTACl6N EXTERNA DE LA FAMILIA A LA COMUN! 

OAO, 

1,- 0ESCRJ$JR LAS ASOCIACIONES Y TRANSAC­

CIONES DE LA FAMILIA CON LA COMUNIOAO, 

COMO GRUPO, COMO PAREJAS MATRIMONIAL 

Y PATERNA Y COMO INDIVJOUOSo 

2,~ EVALUAR LA IDENTIDAD Y ESTA61LIOAO 

(PERCIBIDAS DESDE AFUERA), 

3,- CONFLICTO Y OOMPLEMENTARIEOAO EN LAS 

EXIGENCIAS OE LOS ROLES (NTRA Y EXTR! 

FAMILIARES, 

C. RELACI DNES CON LAS FAMILIAS RESPECTIVAS DE -
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LOS PAORES• 

IV. ' H1s;oR1A OEL DESARROLLO OEL PACIENTE:'PROBL! 

MAS EN RELACIÓN CON LA MAQRC, CON EL PADRE Y 

CON EL GRUPO FAMiLIAR• 

V. INTERPRETACIÓN RESUMIDA DE LA SALUD MENTAL -

DEL GRUPO FAMILIAR Y DE LAS INTERRELACIONES 

ENTRE LA SALUD MENTAL DEL INDIVIDUO Y DE LA 

FAMILIAa 



CAPITULO l V 

~ASUlSTICA Y RESULTADOS 
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CASOS Nos. 1 v 2. Esras cAsas sE P~ESENTAN ~u~ros PORGUE LOS 

P~CIENTES SON HER~·~os. 

DJAG~~STICO: EsoulZOFRENIA DE TIPO PARANDIOlo HDUOSEKUAL!OAD. 

1 .PRESENTAC!Of\ DEL PROBLEMA. 

A) SINTOUATDLOlfA DIL PACIEMTE. 

CARLCS TIENE 18 AÑOS OE EOAo, ES SOLTERO, DI 

OCUPACIÓN OBRERO, DE ESTATURA SAJA, DE TEZ BLANDA Y CABELLO 

NEGRO, DE DDMPLEX16N 0ELDAOA 1 HAY POCO ALIAD PERSDWAL¡ flENI 

UN HILO QUE SE ENCUENTRA SOBRE EL PABELLÓN AURICULAR DERECHO 

y SI INTROtUCE A THAvts DE UN PORO NASAL. 

Es ENVIADO AL DEPARTAMENTO Ot PSIQUtATRfA -­

POR EL SERVICIO DE GASTADENTEROLOO(A, YA QUE LOS •lo1cos DE 

ESTE SIRYICID CONllDERARDN QUE EL ESTADO DEPRESIVO SEVERO-~ 

QUE PRESENTABA EL PACIENTE REQUERfA ATENCl6N PSIQUllTRICAo 

Oos MESES y UEOID ANTES DE SER INTERNADO IN 

EL SERVICIO DE PS!~UJATR!A, CARLOS INTENT6 SUICIQARSEo ·PARA
0 

ELLO SE TRASLA06 A ACAPULC0 1 ALQUILÓ UN CUARTO EN UNA CAS~ -

DE HulsPEDIS, INGIRIÓ 50 COUPRIMIOOI DI ATARAX, 6 DI MARCILID 

' APROXIMAOA~ENTE 50 ML. OE lc100 SULF6a1ao. Su PLAN, SECÓN 

ÉL LO EXPRESA, ERA EL OE ARROJA~$E AL MAR OESPUfS DE INGERIR 

EL ~CIOO y LOS ATARÁxlaos, PARA AS! DESAPARECER OEFINITIVA-­

UENTE OE ESTE ~UNDO PORQUE NO PODf A ACEPTAR EL HECHO DE SER 

LAS QUEMADURAS QUE PROOU.Je'.RA F:.L ·~D 100 SULFÚ­

Rf CO l!JPlrHERON QUE CARLOS LLE:VARA A CABO SU"PLAN DE su101--

0!0 PUES IE DEIMAY6 ANTES DE SALIR DE LA CASA DE HUfSPEOES y 

FUE TRASL~OADD DE INMEOfATO A LA CRUZ ROJA. 

UNA RELIGIOSA INFCR'..16 'A SUS PA!lRES DE LO A-­

CONTECIDD Y FtlERON A ADAPULDO lu PAORE Y SU PRIMO PARA TRAS-
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AOARLO A LA CIUDAD DE Mtxico. 
CARLOS SE QUE.JA DE QUE DURANTE EL CAMINO SU . . 

PADRE~ SU PR!UO VJNl~RON PLATICANDO Y RltNDOSE 1 SIN HACERLE 

EL.MENOR CA.so, ADEMÁS DE QUE H!CIER()li EL VIAJE EN UN AUTDOÚS 

~ON ~ODAS LAS INCOMOO!DACES QUE ESTE TIPO DI TRANSPOATE LE 

OCAS 1 ONAaA. 

Es INTERNADO, POR UEDIO DE UNA INST1TUCl6N -

OFICIAL, E:N UN SAllATOR!O DE GASTRO;;;lHEROLOGfA 1 E~l DONDE FUE­

RON TOMADAS UEO!DAS DE EME~GENC!A. AL MES DEL INTENTO Sc!Cl­

DA SE LE PAACTIC6 UNA IASTRO-YEYUND-ANASTDUOSIS RETROC6LICA 

Y GASTROSTDMIA TIPD STAUM¡ EL ENFERMO PRESENTABA UNA ESTENO­

SIS ESOFÁGICA Y PERF'ORACIÓN DEL ESIÓ!!AGO.A NIVEL DE LA CURV~ 

TURA MAYOR. OCHO o!As DEsPuls SE !HTENT6 PASAR HILO y DILAT~ 

ODR POR EL ESÓFAGO, SIN ÉXITO; SE lllCIERON VAR10S INT!:NTC·S -­

UÁS PARA PASAR EL HILO y 16 oiAs DESPuts SE PASÓ UNA SCNOA -

URETRAL AL csr6~AGD, LA QUE SE EXTRAJO PDR LA GASTROSTOc1A¡ 

DOS olAs ~~s TARDC SE INICIARON LAS DILATACIONES RETRÓ~RADAS, 

PRlUERO CON UNA SlNDA NG~ERO 12 ' OESPuts CON SONDAS 12 y 

UURANTE TODO ESTE TIE~PO EL ENFERMO SE ALIMENTÓ A TRAVÉS OE 

LA GASTROSTO'!.ÍAj /d,GUllOS C'ÍAS ESTUVO F~DRIL. 

1 NGRESA AL SANATORIO PSI !!Ul ~TR!CD EN U11 EST! 

OD DEPRESIVO SEVERO, HAY APLANAYIENTO AFECTIVO, SE DISTRAE -

caN su PROPIA PERSONA Y 01rlc1LMENTE RIE. No TRATA DE RELA-­

c101iARSE CON NADIE, SINO QUE, POR EL GONTRARI0 1 PERMANECE --­

AISLADO¡ SI SIENTE DISTANTE DE LOS oEuls y PROVOCA EL ALEJA­

~IENTO OE LAS PER~DNAS QUE LE RODEAH¡ PARECE NO CAPTAR O ND 

IMPORTARLE EL EXTERIOR 1 DUERME LA MAYOR PARTE DEL DfA Y EL -

RESTO SE LO PASA ALl~ENTlNDDSE U OYENDO ~fiSICA EN UR PIQUERO 

RADJC DE 8ATERIAs¡ SE PASA EL TIE~PO ~EVIS~NDDIE LAS KAROS Y 

LOS ZAPATOS 1 NO LEVA~TA LA VISTA Y REHUYE LA MIRADA DEL EX-­

PLORAOOR Y EL CONTACTO COl'I LOS OTROS EtH''ERllOS Y. CON EL PERS.!l, 

NAL. 

No SE APRECIA DISOCIACIÓN IOEOAFECTlVA RI D! 
LIRIOS SISTEIAT!ZAOOS ACTUALMENTE, LOS OUE TAUBl!N RIEBA. 

$1H E~BARG0 1 LA ~ADRE l~FDRUA QUE EN O!CIEYBRE PRÓXIMO PASADO 
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Y CON YOTIVO DEL AAD NUEVO, HUBO UN INTERGAUSIO OE REGALOS -

ENTRE EL PERSONAL DEL LUGAR OONOE T!IAüAJfdH< CARLOS
4
j A ~L l..E 

Toc6 RECIBIR UN Cll;TUR6N, !!ECHO QUE !l'HERPRET6 ,COMO UNA AGR~ 

SIQN DE SUS COl?PAÑEROS OE il\J\BAJ0 1 YA QUE SI ESTOS LE REGAl.!!, 

BAN PREC!IA~,·ENTE UN C!NT ERA PORQUE 11 ÍRAÍA LOS PANTALONES 

cA1oos.• A RAIZ OE EBTI IWCIDE~TE EMPEZ6 A DECIR QUE olA PA­

SOS ~ERCA DE SU CUARTO Y CERCA DE tL, QUE ANDABAN TRATAHOO -

DE.PASA'< OÚAPE·RCl6100Sj CRr!A QUE HA61A ESPfRlilJS QIJE LO -­

PERSEGUÍA!; Y QIJE NO LO OEJABAN EN PAZ 1 QUE. LE ABRf Atl Ll\S LL~ 

VES OE LA REGADERA V TENIA QUE t.EVANTAP.SE A CERRARl.AS COIS'A,!:!, 

TE!.IENTE, 

EN ·EL 1.ÍOl,IENTO \JE ll>!GRESAR AL SANATORIO PSl-­

QU!ATRICO su CDhDIEHCIA ES L6c10A y HAY CCNCIJHDIA PARCIAL ot 
ENFERPEDAD¡ SU UE~ORIA ESTA CDNSERVADA9 TANTO LA ANTERÓGRADA 

COUO LA RECIENTE¡ EL CLRSO DE SU PENIAUIENTO ES ~UY LEUTO, -

REFIERE A~BlCIONtl LEJA~AS QUE NO HALLA cSuo LOGRARLAS, QUI­

SIERA CA~&IAR DE FORUA DE SER PERO N0 SABE c6wa¡ HAY OCASIO­

NES INTERCEPCICNALES: SE QUEDA CALLAOO DURANTE UN B~EN RATO 

y LUEGO CCMTtN6A su D!SCURSG cc~o SI NUNCA LO HUBIERA INTE-­

RRUMPIDD¡ su EMSA~IENTO LÓGICO y PREt6G1co, su DllOURSO ES 

COHEREílTE ?ERC SIN NINGUNA '"FLEXIÓN EN LA voz¡ su VOGAS~LA­

RIO ES PDSaE, PREIENT6 ALUCINACIONES OLFATIVAS (MALOS OLORES) 

out ?E1;r.n1r.t .. ;;:01..: ouR/--t:rr: s.u ESTANCIA ti'r Et ncSPITAL ot GA.STROE!'!, 

rnoLOCtA; l'IE:lA TENERLAS ACTUAll.H:rHE y NC SE APRECIMl CENE,! 

TESIAS, Su 1 TELIGEHCIA ES ~s BIEN CDNCRETA, • o HAY UNA 

5JtHA l:•TROSPECC IÓll ACERCA DE LO QUE LE SUCEDE Y OE LO QUE 

MA !NFLUfoo ¡;r¡ su l'OR:.!A DE VIVl'Ri NO AP/\~ECEN GRAVES ALTF;RA­

CIDN!S DE LA CAPACIDAD DE JUICIO. Si: APRECIA LEhTITUD Y RE-­

DUCCl6N E3 SUS ~OVl~IENTDS Y ES NECESARIO EITIUULARLD PARA -

QCE LOS LLEVE A CA~Q, 

AUNQUE ~ANTUVa UNA ACTITUD DISTANTE DURANTE 

LOS OCHO ~ESES QUE PERaAUECl6 EN EL SERVICIO DE PSIQUIATRfA, 

laTENT6 RELACIONARSE CON LA TRAIAJAD0ílA SOCIAL BUSCANDO APO­

YO EN Í:STA PARA QUE LE ARREGLARAN Ul·I INGRESO !:!< ALGUNA 1 NST.!, 

TUC!Oi' OOtlO!.'. SE l'.IP•\RTIERA<I ~.\SES DE DIVERSIJS OFICIOS, PERO 



SIN PRECISAR QUÉ OFICIO DESEAR1AAPRENOER; PRETENDÍA TAr.1e1i!:N 

QUE· LA JRASAJAOORA SOCIAL TRAMITARA EL INGRESO DE SU HERUANA 

"'AYOR, QUIEN P1<ESENTO POR ESTA ÉPOCA su TERCER 9ROTE PS1c6r1 

CD. COMENZÓ A ASISTIR A LAS SESIONES OE TERAPIA OCUPACIONAL1 

PERO COMO lll INGRESABA A LA ESCUELA NI AO.'.llTfAN A $\J HERMhNA 

EN EL HOSPITAL, DEJO DE HACERLO. CADA VEZ QUE SE PRETEílDfA -

HABLiR CON tL, PRETEXTASA ESTARSE ALl~ENTACDO Y ~ETARDA3A -­

AÓll M~S QUE DE COSTU~SRE SU AL1~ENTAC16N. 

0URAHTE ESTA IPOCA MACE EL HIJO DE ~ARfA SU 

H!RUANA Y CARLOS SE ~UESTRA ABIERTA~ENTE CELOSO HACIA EL Nl­

~O PORQUE sv ,,,ADRE LO VISITA :1,Ef1os FHECUENTE-MENTE, ?ERO ESTO 

no LO EXPHESA Erl FOñ:.:A AS(ERTA SINO QUE TRATA os; PERSUADIR A 

LA PS 1 CÓLO•'.;A ?ARA QUE ÉSTA LE :IAGA VER A SU MADRE Y ,\ SUS -­

HER~A~AS Q~2 LAS ATE:JCJOflES DADAS ~l rll~O PERJUDICAN LA SA-­

LUO OE s 1; 1JAQttE '( ~u:: POR LC TA;..;ro ES ;;E~E:SAR10 QUE UTilA PE,,!!. 

SOfJA SE HA~A CARGC DE ~L. 

DES?ufs JE OCHO ~ESES ES TRASLADACD A UH SA­

NATQR 10 PSIQu1fir~1co PCRQUE ESTE SERVICIO ERA EXCbUSl'IO PARA 

PACIENTES C~N UN CUADRO AGUDO. SE ADAPTA UUY ~AL AL A~31ENTE 

HDSPITALARIG 1 QU!J~NOOSE DE TODO Y PCR TOCO Y NEG~~OOSE A E! 
TA9LECEP. Nl:JGÚN TIPO DE REL,\Cl61: CON LOS E!«FER\IOS QUE ALLt -

SE Er;CUEt.TRAM INTERllAOOS. CorlSICERA QUE HA SIOQ TRAICIO~AOO 

PORQUE tL ''° !'STA TAN Ei:FER:.:o ºº'"º sus co:.IPAÑEROS '( POR LO· -

TA::ro LO VAHA 11 V0LVER Loco," SE QUEJA DE QUE NO LO ATIE~OEN 

Ni ~~OICOS NI E~FER~EROS¡ LE
0

MOLESTA PROFUNDAMENTE QUE LOS • 

ENFERMOS SE SIGAN LA CORRIENTE UNOS A OTROS ASI COUO QUE is• 

TCS SE ACERQUEN A !L. ALGUHAS VECES TUVO QUE RESRESAR AL SA­

NAT~RtO O~NDE ANTCS EST~VIERA, PARA SER ATENOlDO DE s~s LESl~ 

l!ES aismiCAS y SE ?'.lESENTAilA PIOH:NoO QU~ LE PER\\I TlBilAN i!A­

~ARS~ PORQUE E~I EL SANATCR!O LOS 6A~OS ERAN INMUNDOS. 

Su HEa~ANA ~ARf A ESTABA tNTER~ADA EN este 
~ISLlO SANATORIO y A:~sos SE vsfAN A ESC~N01D~S DE LAS AUTORl­

Oí\OES OEL :-:.1s:.10. SIN e1.íBAHGO CUANDO FUERON E~JTP.EVISTAOOS ·JU!:!, 

TOS, SE ~~STRARON INCAPAaEs DE COMUNICAR$~ ENTRE ELLOS, NO -

SE OIRIG!ERON NI UNA SOLA PALAB~A. 



PER!!,ANE:CIÓ E>/ EL SANATOQIO POR ESl'AClO DE -­

TRES MESES, OESFUÉS OE LOS CUALli:S FIJE TRAS1.ADA00 A< SlJ CAS~ -

POR IU PADRE, PORQUE iSTE NO HAB1A PAGADO LAS CUOTAS NECESA­

RIAS PARA QUE CARLOS COHTINUARA RECIBIENDO ATENCl6N ~IDICA -

GRATUITA. EL ADMINISTRADOR DEL HOSPITAL INFORMÓ AL PADRE DE 

CARLOS ISlA i1tUACJ6N Y LE 016 15 D(AS OE PLAZO PARA QUE SE 

PUSIERA AL CORRIENTE EN SUS PAGOS CCN EL OB~ETD DE 'UE EL P~ 

CIENTE NO TUVIERA QUE·AIANDONAR EL HOSPITAL Y CONTINUARA RE­

CIBIENDO LA ATEhCl6N ~IDJCA QUE REQUERIA. EN LUGAR DE ACEPTAR 

1.A PROPOSICl6N DEL AOKINISTRADOR, EL PADRE DE CARLOS AU!NAZ6 

CON DEMANDAR AL HOIPITA~ Y SAC6 A SU HIJO DEL MISMO. 

DÁoi> EL 1sr;.oo DE CA!'!LOS QUE ERA REAL't.ENTE 

~uv oELrcAoo, Los PADRES PA6ARON CAs cuorAs Y"TRES ~ESES ~~s 
T~RDE·REORESA EL PACIENTE AL SERVICIO DE GASTROCNTEPDLDGiA 

EN DCtJDE S'E LE PRACT ! CÓ t:SOF"AGOPLASTÍ A• 

Su ESTADO ES DELICADO H~STA LA FECHA (ARO YEDID DESPuEs -­

OCL INTENTO SUICl!lA), Y !H'.OUIERE DE ATEllCl6tJ :.:€OICA Cú>lTINUA, 

~A•LOS NACl6 EN LA CIUDAD E ~!x1co EN ~945, 

SU t<ACI IENTO A\. PARECE1' FUE NOR::,AL Y A TÉR'/.INO, SIE:NDO ÉL 

EL OUINTO HIJO DE u~ ~ATRl~DNtO DE LA CLASE UEDIA SAJA. Es 

~L 6NlCO Ht~BRE El~TRE CUATRO HiR~ANAS. 

SEGÚN LOS DATCS APORTADOS POR LA 1.IAOllE 1 INl­

Cl6 SU DENTICIÓN A LOS CUATRO •EIE:I, CDUEHz6 A CA~INAR A LOS 

nuEVE UESES, EL COhTRDL DE ESFINTERIS SE LOGR6 AL A~O y ~E-

010 y HABLÓ A LOS ocs Aílos. 

A'ITECEOtNTES P1,rocóc1 cos. PAOECI (¡ L'<S E<;Fríl''.!l: 

DAOES fl'ROPJAS DE LA !Nf'A~!CIA: SARA~.>;PJÓ!;, VARtCE'LA 'f TC'.iFE?.ltiA .. 

A Les DO& A~os DE [DAO PADEC16 UNA INFECC16n 

EN LOS Ó:<OANCS ~tf,ITALES, RECQ;JEllDAHOil El ,,fo1co ()(;,\SULTAOO 

QCE Cuh:;OO EL utno TUVIERA NUEVE A~os, SERfA NECESARIO PRAC­

ICA~LE LA CIRCUNCISI 6r;, LA Qllf.: HASTA LA FECHA ~•O l"ll\ S!ClG -­

f~ECTUAOA, SEGÚN LA MADRE, POR DECIDl/1> 



EN 1961 EMPEZ6 A FUMAR Y A IN~ERIR BEBIDAD -

ALCOHÓLICAS EN EXCESC 1 PERO SÓLO COMO ALGO PASAJE~O Y A RÁfz 

DEL RECHAZO QUE SINTIS!A POR PARTE DEL PSIQUIATRA A QUIEN -­

PIDIERA AYUDA E~/ ESTA ~POCA. 

EN LA ACTUALIDAD EL ALCOHOLISMO Y EL TABAQUIA 

r,lQ SON NEGAT 1 VOS a 

~SCJLARIOAD. A LOS SEIS A~OS DE EDAD INICIÓ 

SU INSTRUCClér: PR!>/.AP.IA 1 LA QUE HIZO EN DOS ESCUELAS OIFERE!:_ 

TE s ' E~¡ u NA e u R s 6 o E p R 1 .,: E Ro ;.. TER e E R Ar¡ o y EN LA oJ T R A o EL -

CUARTO AL SEXTO A~os. Su CC~O~CTA EN LA ESCUELA ERA LA DE UN 

Nl~O TRAVIESO QUE FRECUEr:TE:!ENTE ERA CASTIGADO ?OR EL LlAES-­

TRO, PERO C1\i\LCS PLAT 1 C·\GA ESTOS 1i'!:1 DE:lTES A SU ',:f..DRE REF 1-

:::: l E: No o L os A ¡\ L G ú tl e 0 :,: o ,; Ñ E Ro o E e L .. ~ s E • Es T A e o N o u e TA e en T HA s­

T ABA e o N L ¡\ Q u E A o o p T 1\ :J A EN su e r\ .$ A , . E M Do :-t D E s E :,; A n 1 F Es TA B A 

CO~IO UN NlílC T!~IST~. 

No RE=1r16 Nli~GÓH CURSO y AL TER~INAR su 
PRl:::..RIA E:~PRESÓ SU QESEC DE C2NTl~IUAR SUS ESTUDIOS PA!lA SER 

A!1QU ITCCTO .\L 1 GU.!\L IJUE su TÍO :1\AT::Rr·:O ¡\ 'lU 1 EN 11.n TASA Et~ T.Q. 

OO. l'.'!.'.;RESÓ '" LA ESCUELA P.1EVOCACIO;iAL Eíl DO~;OE Cl:RSÓ LOS 

DOS PAl~ERJS A~OS SIN REPROGAR Nl~GUNA ASIGNATURA, PERO AL 

COLlENZAR EL TERCER A~O CARLOS SE CCNSIOERÓ U~ MUCHACHO ~AL 

VESTIDO PORQUE A SU PADRE "NO LE DABA LA GANA CO~PRARLE ROPA 1 " 

OIJO QUE SE HABÍA DADO CUENTA DE QUE A SU PADRE NO LE 11,'.POR­

TABA MAOA Y QUE POR ESO NO PCOÍA QUEJARSE CON ÉL CUANDO PELE! 

BA CON SUS CO .. '.PA~EROS NI TAl,IPOCO PODfA DECIRLES A tSTOS QUE 

LCS ACUSARÍA, PORQUE ÉL NO COl!TA5A CON SU PAOREo TERM!rl6 EL 

TERCER A~O REPROBANDO DOS ~ATERIAS, OE LO QUE IMFOR~6 A SU -

I,! ADRE H ,, s TA Q u E LA s Hu e o AP Ro 8 A 00 DE s pu É s o E LLE V AR u M e u R so 

DE CAPACITACl6N. 

EN 1961 SE INSCRl916 EN LA ESCUELA VOC~CIONAL 

DEL l.P.r:., AL INSCRIBl·RSE CONSULT6 AL ?SIQUIATRA DEL OEP'.R­

TA .. <EMTO 'tÉDICO OEL INSTITUTO A QUIEN LE DIJO QUE EHA HIJÉRF"'­

HO. CON ESTE ·..:so1co ESTABLECIÓ UNA RELAC16N !,WY ftiTI\'-'' CONS.!. 

OERANDOLO co~c su VERDADERO PAD~E, INCLUSO SE REFERÍA A fL -

COLlO "PAPA." EL ufo1co PIDl6 HABLAR CON sus PADRES PUESTO --
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QUE NO CREY6 QUE CARLOS FUERA NUIRFANDo LA UAORE OE CARL~S -

LE RECLA~6 A !sTE EL HABER CDNTAOO UNA UEnTIRA OICtlNDOLE -­

QUE EN REALIPAO sf TENIA PAORE¡ A RAIZ DE EITO CARLOS SE MO! 

TRÓ GROSERO CON su !.!ADRE, s 1 tsrA LO REGAiiAaA LA A'iENAZ;.sA -

CON IRSE DE LA CASA Y ~ATARSE 1 Y LLECÓ A DECIRLE A SU HE~YA­

NA ANA MAR1A QUE ODIABA A BU KADRE PORQUE ÉSTA LE ADIVINABA 

EL PENIA~JENTD Y LO DOMINABA • 

. LA ;,1AD.RE TUVO UNA E~lTREVlSTA CON EL PSIQUIA­

TRA OE LA ESCUELA y ÉSTE Plot6 HABLAR CON Al.~BOS CÓNYUGES. En 

ESTA ENTREVISTA EL PADRE DE CARLOS SE ~DSTR6 GROSERO CON EL 

PllQUlATRA 1 LE RECLAY6 EL QU[ TRATARA DE USURPAR SU LUGAR1 -

SE NEGÓ ACERCARSE· AS~ HIJO EXIGIENDO QUE FUERA fsTE QUIEN 

LO ~USDAAA, EL PSIQUIATRA ACONSEJ6 A CARLOS DEJAR PENDIENTES 

LOS E~TUOIDS y LO RECOUEKD6 EN UNOS LABORATORIOS u€01cos PA­

RA QUE COUENZARA A TRABAJAR Y PUDIERA SUBSANAR SU GASTOS -­

PERSDNALIS1 PERO AL ~ISYD TIEMPO CAMBlf SU ACTITUD PATEaNAL 

Y CARIAOSA HACIA CARLOS POR OTRA MÁS DISTANTE Y FRÍA, LO 

QUE PRODUJO UNA GRAN DESILUS!6N EN CARLOS, QUE LO OA1LL6 PR! 

~ERO A INGERIR BEllOAD ALCOM6LICAI EN EXCESO. GAST?~oc TODO 

SU DINERO Y PIDIENDO ~ls A SU UAORI¡ ~~S TARDE COMENZÓ A SU-

IEOO DE QUEDARSE A SOLAS O A -

OBSCURAS r CUUEUZ6 A DEC!A QUE LO PERSEOulAN. 

HIS10R!A IH TRABAJO, Ell 1961 INICIA SU HIST.2, 

RIA DE TRAOAJ~ 001.:0 AL'!ACENISTA .,, LOS L•\BORATCRIDS di:oioos 

DOllD! FUERA RECOUEHDAOO POR EL PS!QU¡A1RA DEL OEPARTA;:CNTO -

'.itOICO DEL l .P,:~ •• EN ESTE EIJPLEO PERMAUECE HASTA OCTUBRE DE 

1962 EN QUE FUE DESPEDIDO PORQUE SE QUEDABA DORUIOO EN HORAS 

DE TRABAJO A CAUSA DE LOS ~EDICA~EHTDI QUE LE HA81A PRESCRI­

TO OTRO PSiQ~IATRA A QUIEN HAB1A IDO A CONSULTAR A CAUSA DEL 

ESTADO DE NERYJOSISYD EN EL QUE SE ENCONTRABA. EN ESTE TRABA 

JO SUS ELACIONES CON LOS CO~PAAERDS OE TRA&AJD FUERON COR-­

OIALESo 

A R~1z DEL CESE DE CARLOS SU MADRE FUE A --­

BUSCAR AL PSIQUIAH!f• DEL J,P.f'l-0 , PARA OUE EL PACIENTE FUERA 

RESTAURADO A SU EUPLEO~ PERO EL ~iDtCD HABIA SALIDO DE LA --
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AR DE VACACIONES Y LA •ADRE YA NO RECREIÓ A --

!!USCARLO. CA'RLOS ESTUVO INACTIVO DURANTE DOS ~IE.SES1 AL CASO 

OE: LOS CUALES PRESENT~ SU SOLICITUD A OTROS LA!i!ORl\TCRIOS llÉ­

OICDS, IN DONDE ESTUVO PRESTANDO sus SERv1cios HASTA EL 2 DI 

Ft:i;r1ERO e=: ~953 PECHA O~L INTE,,TO SUICIDA. EN E:STE SEGUNDO 

El.lPL.EO SUS <\ELACIONES CON LOS CO;APAÜEROS DE: TRABAJO FUERON 01.§. 

TA~TES PUES CA~LOI SE SENTfA EXPLOTADO POR EL HER~ANO DE UN 

A~IGO SUYO, QUE ERA QUIEN LC HABfA RECO~ENDAOO'EN EL LAIORA­

TORID¡ CADA afA SE MOSTRABA uls y uls RESERVADO E lNTERPRET! 

TlVO Y YA CUALQUIER ACTITUD SUS COYPA~ERDI DE TRABAJO ERA 

PERCla!OA POR tL CD~O UNA AGRESIÓN. 

H11ronlA PslCOSllUAL. A LOS SEIS 1Ros· DE --­

EDAD FUE GO~PEADO POR SU PADRE PORQUE fSTE LO ENGGNTR6 AYU-­

OANOO A LA ~ADRE ABROCHARSE UNA BLUSA, A RAÍZ DE LO CUAL -

CARLOS SE TQiH:éi TRISTE. /!,, L.:JS OCHO 1>;as FUE GOLPEADO NUEVA!.11!:!_ 

TE POR SU ?ADRE PCRQUE E BA ELOGIANDO A SU ~ADRE, OIClfND! 

LE ADE•ls QUE St VOLvfA A ESCUCHARLO LO COLPEAR1A; A PARTIR 

DE EBFE MO~ENTO CARLOS DEJÓ DE EXISTIR PARA su PÁORE, tsrE -

YA hO LO LLA' POR SU HOMBRE, SINO ~UE SI SE DIRIGIA A tL 

LO lt\;IA REf:'"í:{¡fnocsE AL ftSU.J(íO;Jí EL nlNOIVIDUO,u up.EL.i%.OO,!i: 

P1r16r1t. 11 ltPlLTRArA HU~ANA, 1' ETc.;. 

A ESTA Eo~o; LOS OCHO A~Os, TIENE su PRlllE~A 

RELACIÓN HDUOSEXUAL CON UN ADOLESCENTE, TEUIENDO CARLOS ~L -

PAPEL PASIVO. ESTE TIPO DE RILACtONES SE VINIERON REPITIENDO 

~ASTA (L .!O!.lEltTO DEL SUICIDIO, QUE FUI ,_¡,;TtVADO PRECISAMENTE 

PDROUE LAS ~ILACIOHES HO~IEXUALES LE GR!ABAN SENTIHIENTOI DI 

CCLP~. $ 1 E:;?~E HA JUGADO EL PAPEL PAS!VO EN fALES RELACIO~ES 

Y StEU~RE ~AS HA TENIDO BAJO LA TENSJIN DE SUS IENTIUIE~TOS 

EN 1960 ROMPIÓ UNA VIEJA A;,!ISTAO CON UN AMIGO 

SUYO PORQUE tSTE LO HABfA LLAMADO "Joto.• 

NUNCA "A TENIDO NOVIA NI RELACIONES HETl!'.ROS_f 

XUALES. LAS PR~¿BAS PStCOL631CAS HACEN SOSPECHAR UNA ZOOFt-­

L!A, PERO NO FUE POSIBLE CQUPROBAR ESTE DATO• 

buRA~TE SU ESTANCIA EN EL SANATORIO PS!QUI'~ 



TRICO y HASTA EL MOMENTO DE SALIR DE IL, CA~LDS EXPRES6 

EL FlRtdE PRt'PÓSJ TO OE NO REPETIR sus EXPEfll ENCI AS ,HOr.:OSEX.vA­

LES y EL DESEO OE CASARSE C'.111 UNA !.1UCHACHA DE u.r: NIVEL s·octAr., 

ECON6~1co y CULTURAL MUY SUPERIOR Al.SUYO, DICIENDO QUE DE NO 

SEP. ASÍ PREFERIRÍA"º CASARSE y MANIFESTAl·;'oo su CONVICCIÓN OE 

LO IR?.!:ALIZABLE DE SU FROYECTO OE :.IATRl!.IONIO, DADO QUE ÉL NO 

HABIA HECHO NADA EN LA VIDA, 

C) 0ESCRIPCl6N DE LA PERSONALIOAD DEL PACIENTE 

y DEL TIPO L'E "<ELACl6N Q:JE TIENE COI·; sus PADRES, HEil .. :A11os, 

MEDID A~llENTE• l~AGEN QUE TIENE EL PACIENTE DE s1 ~IS~O. 

CARLOS ES UN l.lUCHACHO INiEL IGENTE Y IAUY SEN­

S 18LE. QUE IJO HA PODIDO J\',$1\RllOLLAR SUS CAPACI OAOES PORQUE -­

LAS CIRCUNSTANCIAS DE LA ~IDA QUE HA LLEVADO SE LO HA" IMPE­

DIDO, Es ~UY A~GICIOSO INTELECTUAL Y SOCIALMENTE, PERO"º 

PUEDE LOGRAR fx110 PORQUE NO TIENE UNA v1s16N CLARA DE LO 

QUE QUIERE, "I PUEDE E~PLEAR SU INTELIGENCIA PARA ELL~ DADO 

QUE ÉSTA SE ENCUEtlTRA llHERFERI DA PO"R SUS PR05LE!,IA$, 

EXISTE EN iL UUA ~RAN NECESIDAD DE RECIBIR 

AFECTO Y OE HECHO LO PIDE ABIERTA~ENTE AUNQUE SIE~PRE CON -­

~IEOO A SER RECHAZADO; DE AOcl SU TEUOR A ESTABLECER U~A RE-

LACl6N í:nl:!A y SL ~E11ot:::c1,\ A AISLARSE y ESPEF.1\R E OTROS 

SEAll QU•ENES LO BUSQUEN, Es HIPERSENSICLE AL RECHAZO y SI A!:, 

GUIEH TRATA DE ACERC~RSELE, SU ACTITUD ES DE CAUTELA EXhGE-­

RADA y EXIGE QUE LA BUENA VOLUNTAD DE LA OlRA PERSONA SEA co~ 

PROBADA ~[OIANTE PRUEBAS QUE fL PONE. EsTl auv RESE~TIDO ºº! 
TRA TODO EL NUNDO PO~QUE S:ENTE QUE TODOS LE ~AN FALLADO y 

~!JE S 1 SE HAti ;\CERCADO A ÉL HA S 1 C'O SÓLO FA'1A DAÑARLO; TCCA 

L~ H:STlLlDAO QUt ESTO LE PRODUCE LA HA VOLCACO sve~E sf ::1! 

:.1 o H ,\e 1 f N Do Lo s Er< T 1 R s E e E V AL u AD o ' e u L p A o L E ' c e N s E 1: T 1 :.: 1 EN To s 

DE 1:,íPOTEl;CIA PARA LOGRAR RECIBIR AFECTO DE OTROS, 

TIENE SERIOS PROBLE~AS DE IDENTIFIC~c16N EE-

'.{UAL 1 AL GRADO DE QUE: PREfE:J-:TA Ut>!A H0.,10SEXUAt. I OAD PAS IV/\ 

ADIERTh. EL HECliO DE HASER ACEPTADO RELACIONES HO!JOSEXUALES 



(DESDE LDS 8 Aios DE EOAD).LD LLEV6 A LA CDNVICCl6N DI QUE 

HASIA DESTROZADO TODA SU VIDA, IRA INDIGNO DE TODOS, NUNCf 

uAs POORIA RECU~ERAR su 013NIDAD y coa ELLO LA POSIBILIDAD 

DE REC161R AFECTO y APROBACIÓN, Y, EN UNA PALASRA, A LA CON­

VIDC16N DE SU ~ALOAD. NO TUVO TAMPOCO LA OPORTUNIDAD DE CUL­

PAR A NADIE DE SU ~ALDA0 1 CON LO CUAL SE ACENTUARON SUS IEN­

TIUl ENTO& DE INFERIORIDAD Y CULP~ 1 LOS QUE LD ORILLARON AL -

sv1c1010. 

Sus PROSLIMAS DE IOENTIFICAC!6N SEXUAL SON -

ur¡A COi•SECUENCIA OE l..A 11\AOtN QUE TfE!lE DE LAS FIGUHAS 1.IASC.!:!, 

LIUA y FE~!HINA Y DE LA CARENCIA ABSOLUTA DE UN SENTl~IEMTD 

OE SEGURIDAD y oE'f>'ERTE!H:!NCIA A UN GRUPO. Su GRAN !~iSE~URl-­

DAD Y SU FALTA DE IDENTIFICAC!6N CO~Q PERSONA·~AN OAOD CDQO 

RESUL~ADD SEHTIUIEftTOS OE DESINTEGAAC16N UUY INTENSOS, LA --

5E~SAC16N DE AUENAZA CONSTANTE OE SER PESTAuloo ~LA ~EDESl­

DAD DE AISLARSE DEL ~UNDD PARA IMPEDIR SU DESTRUCCIÓN TQTALo 

LA IMAGEN QUE TIENE OE SU PROPIO PADRE ES LA 

DE UNA PE•SDNA ~ALVADA, DESTRUCTIVA, sA01cA, RECHAZANTE E 

thCAPAZ OE DARLE EL ~1nl~D DE SEGURl~AD Y AFECTO Y DE PEAUl­

TIRLE ACERCARSE A tL. No HA PODIDO IDEHTIFICARSE CON LA FfG2 

RA YASCULINA PORQUE AL PADRE LO PERCIBE COUO A LA PERSONIFI­

CACIÓN DE LA UALOAD, Y OUIEN SÓLO SE HA OIO!CAOO A m&TRUIRLD 1 

l~PJDltNDOLE DESARROLLARSE, TENER ix1ro EN LA VIDA y CAEAND2 

LE ~.OE:.;ÁS SENTll.~ 1 El/TOS DE CUt.PA ,POR NO LOGl\AllLO. 

Su RELAC16n COM·iL ES FRIA, LE~ANA y DE r1-­

RROR A SU DEITIUCTIVIDAD, EL PADRE LO INSULTA, LO pESPRECIA, 

LO GOLPEA, Y fL NO PUEDE DEFENDERSE, AU~tNTA IU TE~OR Y SU 

HDITJLIDAD HACIA tL Y PREFIERE ALEJARSE, ÜEVANIE DEL PADRE -

JA~¡S HABLA, LE DA LA ESPALDA Y PERMANECE TODO EL TIE~PO UJ­

R•KOO HACIA ABA'º· Co~a LA &NICA FORWA DE RELACl6N CON EL p~ 

ORE ES DE su~1s1EN' PASJVIDAO ASSDLUTA, sus RELAC ONES CON 

LA FIGUilA '..lASCULlf;A SON DE ESTE :.\IS;,!O TIPO, OC AQU1 SU HOMO­

SEXUALIDAD PASIVA QUE EIPRtSA A LA VEZ LA NECESIDAD QUE TIE­

NE DE SER VEJADO y DESTAU[oo POR EL PADRE PUES ISD LE HA HE­

CHO SENTIR ÉSTE. 



97 

JUNTO A ESTO CARLOS SE HA FORJADO UNA IMAGEN 

PATERNA IDEALIZADA, QUE LO QUIERA, LO PROTEJA, LE PERMITA IDE.!:!, 

TIFICARSE CON ELLA Y LE DE TOOO EL APOYO Y LA SEGURIDAD DE -

QUE HA CARECIDO. TRATA DE ENCONTRAR A UNA PERSONA CON DICHAS 

CARACTERÍSTICAS PERO SIEMPRE CON TEMOR A SER. OEFRAUDAOO. 

LA IMAGEN MATERNA ES LA DE UNA UADRE POSESI­

VA, dULPIGENA, ola!L FRENTE AL PADRE FUNCIONANDO COMO UNA vi~ 

TIMA DE fsTE y ES PRECISA~ENTE ESTA ACTITUD DE ulRTIR LA QUE 

PBOVOCA SEHTIUIENTOS DE CULPA EN CARLOS, Su RELACl6N CON SU 

MADRE ES DE A6SOLUTA DEPENDENCIA Y SUMISl6N, PERO SE SIENTE 

RESENTIDO CONTRA ELLA POR NO ROMPER LA RELAC16N CON EL PADRE, 

PORQUE SIENTE QUE SON INÚTILES TODOS LOS ESFUERZOS QUE HAGAN 

POR MEJORAR SU SITUACIÓN FA~ILIAR AL VERSE OBLIGADOS TOLE-

RAR Y SOSTENER ECONÓUICA~ENTE AL ~AORE, CARLOS DESEA QUE LA 

RELAC16N ENTRE SUS PADRES SE ROUPA, PARA fL CONVERTIRSE E~ -

EL PROTECTOR DE LA UAORE Y CONO fsTA SE LO IMPIDE HAY HOSTl­

L IOAO HACIA ELLA QUE NO SE ATREVE A MANIFESTAR, ESTE OESEO -

DE PROTEGER A LA !,\ADRE CORRESPONDE A SU NECES IOAD. OE SENTIR­

SE SEGURO DE si u1suo, FUERTE, GTIL y VALIOSO¡ YA QUE tL SE 

HA IDENTIFICADO CON LA MADRE EN SU ASPECTO OE UTILIOADo 

SIENTE A SU UADRE SDBREPROTECTOAA Y SEDUCTO­

RA, QUE SE LE MUESTRA COMO LA 6NICA PERSONA CAPAZ DE OEFEN-­

DERLD DE UN PADRE TIRÁNICO Y OE QUERERLO EN EL MUNDO , LO -

CUAL LE IMPIDE EXPRESAR SU HOSTILIDAD HACIA ELLA Y ROUPE8 SU 

DEPENDENCIA PORQUE AUBAS ACTITUDES LE CREAN SENTIMIENTOS DE 

CULPA YA QUE fL SIENTE Q~- SER(A UNA TRAtC16N HACIA ALGUIEN 

QUE LO HA SACRIFICADO TODO POR fL, AON MÁS, CARLOS NECESITA 

MANTENER Y ALIMENTAR UNA IMAGEN IDEALIZADA DE UNA MADRE TO-­

DA BONDAD Y A8NEGAC16N PARA PODER SOSTENER UNA ESPERANZA EN 

EL UUNDO Y DE HECHO NO PERMITE QUE NADIE TOQUE o4CHA IMAGENo 

Su REL.ACl6N CON LA·MAORE TIENE UN MATIZ INCESTUOSO QUE LE -­

MACE ENCELARSE DE CUALQUIER PERSONA QUE TRATE DE ACEAClRSELE 

ÜE AQUÍ QUE SU ACTITUD KACIA SUS KERMANAS -­

SEA O~ CELOS Y RIVALIDAD POR UNA PARTE, DE TEMOR PORQUE EN -
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ELLAS HA PROYECTADO EL M1EOO A LA OESTRUCTIVIOAO OE LA MAOREt 

DE DESPRECIO PORQUE AL SER MUvERES SON DÉBILES, oE,DESEO DE 

PROTEcc16N HACIA ELLAS PARA SER RESPETADO, PERO~NO EXISTi NI! 

GUNA CLASE DE RELACl6N DADO QUE LA COMUNICAC16N ENTRE ELLOS 

ESTÁ ROTA, 

COMO CONSECl!ENCI A DE TODO LO ANTERIOR LA IM~ 

GEN QUE TIENE DE LA FIGURA YASCULINA 60 ES CLARA Y POR LO -­

TANTO NO HA POO~DO IDENTIFICARSE CON ELLA, ADEMÁS DE QUE LA 

VIVE COUO DESTRUCTIVA, MALVADA, AMENAZANTE Y IL NECESITA SO­

METERSE Y SER DESTRUIDO POR ELLA PORQUE ES LA 6NICA POSIBIL! 

DAD QUE TIENE FRENTE A DICHA FIGURA, LA IMAGEN QUE TIENE OE 

LAS MUJERES ES LA ·DE SERES DESTRUCTIVOS, PELIGROSOS CON LOS 

QUE NO ES POSIBLE ESTABLECER NING6N TIPO DE RELACl6N Y AOE-­

MÁS SU IOENTIF!CAC16N FEMENINt LE IMPIOE ACERCARSE A ELLASo 

FANTASEA QUE LA 6N!CA MANERA OE LLEGAR A ESTABLEC•R UNA RE-­

LACl6N CON UNA MUJER SERIA SI fSTA FUERA DE UN NIVEL SOCIAL 1 

ECCN6MICO Y CULTURAL COMPLETAMENTE DIFERENTE AL MEDIO EN EL 

QUE IL HA VIVIDO, es DECIR, CON UNA PERSONA COMPLETAMENTE E! 

TRA~A A SU SITUAC16N ACTUAL PARA ÓUE EN ESTA FORMA NO ESTf -

CONTAMINADA POR LAS CARACTERISTICAS DE LAS MUJERES OE SU ME-

010. 

LA KOMOSEXU~IDAO PASIVA PUEDE EXPLICARSE -­

COll.O UN RESULTADO DE SU IDENTIFICAC!6N SEXUAL FEl.IEN!NA POR -

UNA PART~ y POR LA OTRA, DE su NECESIDAD DE SER DESTRU1DO -­

y VEJADO POR LOS HOMBRES, ES DECIR, COI.ID UNA FORMA DE AUTO-­

OESTRUCC 1 frn. 

EL CONCEPTO QUE TIENE DE Sf MISMO ES EL DE -

UNA PERSONA INÚTIL, rno1GNA DE LA EST11.1ACIÓN DEL MUNDO EXTE­

RIOR, MALA, 11/POTENTE PARA LUCHAR SOLO CONTRA UN MUNDO H~sTIL 

y AMENAZADOR y CULPABLE DE TiDD LO ANTERIOR. 
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CASO No, 2 MARIA 

DIAGROSTICO: ESQUIZOFRENIA OE TIPO CATAT6NIC04 

1. PRESENTAC 1 ON DEL PROBLEMA, 

A) SINTO~AT~LOGfA DEL PACIENTE, 

MARIA TIENE 25 Aios DE EDAD, ES SOLTERA ~ T1! 

NE UN HIJO DE SIETE ofAS DE NACIDO (EN EL MOMENTO 01 INGRESAR 

AL HOSPITAL). Es ENFER~ERA GRADUADA. 

ES UNA :.IUCHACHA DE ESTATURA SAJA, DE TEZ MOR! 

NA, OE CABELLO NEGRO Y COMPLEX16N DELGADA, HAY POCO ALIAD Y 

ASEO EN SU PERSONA, 

INGRESA AL SANATORIO PSIQUIÁTRICO POR PRESE!'!_. 

TAR UN CUADRO OE EXCITACIÓN PSI COMO TRI z, CONFUSIÓN Y SEMI-E_§, 

TUPOR, DESORIENTACIÓN CO~PLETA Y LENGUAJE INCOHERENTE, APARE.!:!, 

TEWENTE SU PADECIYI !NTO SE INICIÓ A RAfZ DEL NACIMIENTO DE 

su HIJO; AL E:S TAR A~IMENTANOOLO EL NIÑO ~EHus6 EL ALIMENTO y 

UNA HERMANA DE LA PACIENTE TO;A6 AL NIÑO EN sus BRAZOS, y EM-

PEZÓ A LLOHAR (LA HERl.lANA), LO QUE HIZO PENSAR A MARf A QUE -
su HIJO TAL VEZ ESTUVIERA auERTO. A PARTIR DE ESE MOaENTO 

PRESENT6 FRANCA EXCITAC16N, LLORANDO Y GRITANDO SIN CjSAR 

HASTA SU INGRESO AL HOSPITAL, DONDE EL CUADRO CLfNICO EVOLU­

CION6 HASTA UN ESTADO DE OBNUBILACIÓN, EXCITA016N PSICOUOTO­

RA Y LENGUAJE MONOSILÁBICO E INCOHERENTE, 

DICE QUE SU HIJO HA MUERTO Y HA TRATADO DE -

SUICIDARSE VARIAS VECES l~TENTArlOO INGERIR ALCOHOL CI A.l.GUNOS 

MEOlCAIJENTOS; EN UNA OCAS16N TRATÓ DE AHORCARSE CON LAS.SÁBA­

NAS DE SU CA~A. SE MUESTRA INDIFERENTE AL INTERROGÁTORIO DI­

RECTO V SI SE LE PRESIONA CON PREGUNTAS CONTESTA CON MONOSf­

LABOS, LA /,IAYOR PARTE .DE lAS VECES IMINTELIGIBLES. HAY RETA,!!. 

00 PSICOMOTRIZ, PER'lANECIEtlDO EN LAS MISM~S POSTURAS POR LA.!3, 

GO TIEMPO; St SE LA OBSERVA SENTAlM PERMANECE INMÓVIL DURAN­

TE HORAS CON LA MIRADA PERDIDA Y CON UNA EXPRESIÓN FACIAL QUE 
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ES UNA MEZCLA DE PERPLEJIOA0 1 OEPAESt6N Y Al~IL~AO¡ CUANDO -

OEAU6ULA LO HACC EN FDRMA MECANICA YENDO OE UN LUGAR A OTRO 

AUTOMlTICA~ENTE Y SIN NINGGN PROP6SITO APARENTE. EN OCASIONES, 

SOOR<: rooo POR LAS NOCHES, CAE EN UN ESTADO. DE EXCITl\Cl6N MA­

nlFEITAOO POR UNA CONDUCTA AGRESIVA HACIA EL EXTERIOR Y POR 

TENDENCIAS AUTOPUNITIVAS GOLPElNOOSE "CONTRA LAS PUERTAS O -­

TRATANDO DE INGERIR MEDICAMENTOS. SE NIEGA A TOMAR LOS ATAR! 

XICOS PRESCRITO~ Y ES NECESARIO INYECT,RSELOS Y FIJARLA A SU 

CAUA PARA IUPEDIR QUE SE ESCAPE 1 AGREDA A OTROS O LLEVE A C~ 

BO SUS DESEOS SUICIOASo SE REHUSA A INGERIR NINGGN ALIYENT01 

POR LO CUAL HA EMPEORAD\) SU ESTADO l'Í S 1 CO YA QUE SE ENCUENTRA 

DESHIDRATADA Y PÁLIDA, ADEMÁS OE QUE AHDA DESCALZA, SEMIOES­

NUDA1 DESPEl~AOA Y SUCIA, PORQUE SUS ROPAS ESTÁN UANCHAOAS -

CON "coqu1os." EN OCAS! ONES TRATA DE APODERARSE DE LOS OBJE­

TOS PERSONALES DE SUS COMPA~ERAS DE CUARTO PARA USARLOS ELLA 1 

POR LO QUE AQUELLAS SE ~OLESTAN. 

FUE DADA DE ALTA PARCIAL~ENTE 27 olAs DESPuls 

DE SU INGRESO PLANTEÁNDOLE QUE SE TENORfA QUE CONTINUAR SU -

TRATAMIENTO EN CONSULTA EXTERNA, AL ~fh SIGUIENTE AEGRES6 AL 

HOSPITAL ACO~PA¡ADA DE SUS PADRES. QUIENES EXIGIERON QUE SU -

HIJA FUERA READ~ITIOA EN EL SAHATDRIC PORQUE ESTABA UUY EN-­

FER:.1A, ivJArdA.REF"IRIÓ QUE DESDE LA TARDE DEL Dfl. ANTERIOR; SE 

HABÍA COfi.EllZhOO A SEl;TI R ,,\UY 11 DESESPERADA, 11 IRRITABLE, CON 

GANAS DE UORIRSE Y QUE HABIA PRESENTADO NAUSEAS, v6MITOS Y 

E:STAOOS LIPOT!1.11cos PASAJEROS EN DOS o TRES OCAS! OUES. SE -­

LES EXPLIC6 A LOS PADRES QUE SU HIJA POOfA Y DEBÍA.SER TRAT~ 

DA EN CONSULTA EXTERNA PERO POR TODA RESPUESTA SU PADRE DIS­

CUTl6 GROSERAMENTE CON LOS ufotcos ALEGAHDD QUE ELLOS NO PO­

DiAN CONOCER A su HIJA s6Lo PORQUE LA HUBIERAN ~ttATAOO DURAN 

TE UN UES ESCAS0 9 UIENTRAS QUE fL LA CONOCfA DESDE HACIA 2e 
Aios y POR LO TANTO ASEGURABA QUE su HIJA ESTABA ENFERMA y -

EXIG!A QUE FUERA INTERNADA, POR E~TE MOTIVO, MARIA FUE AOYl­

TIOA NUEVA~ENTE EN EL SANATORIO, OBSERVIN~OSELA ANSIOSA, IN­

SOUNE, ANOHfXICA E HIPOCONDR!ACAI REFIERE UN SIN FIN DE SfN­

TOYAS EN EL APARATO GENITOURINARIO CDUO POLAQUIURIA, PRURIT0 1 



IANDRAOO VABINAL, ETC,,, POR LO CUAL BE HIZO UNA REVALDRAC~6N 

PSIQUIÁTRICA y GlNEOOL6~1CA DEL CASO Y ONCE OÍAS OESPUÉS DE 

SU REINGRESO SE TRASLAuS A LA PACIENTE A UN SANATORIO PSIQUI! 

TRICO EN DONDE PUDIERA PERMANECER POR uAs TIEMPO. 

SE LE HIZO UN NUEVO ESTUDIO ~SICOL6GICO TRES 

MESES 'J~S TAROE EN OONOE APARECE TODAVÍA UN CUADRO ESQUIZOFR! 

NICO Y DEPRESIVO MUY INTENSO, SU ACTITUD GENERAL ES lA OE UN 

ANIUALITO ASUSTAD0 0 INCAPAZ DE COMUNICARSE A MENOS QUE SEA EN 

FORMA UUY SUPERFICiAL. 

B) 0ESARRDLLD TEMPRANO DEL ~ACllNTE, 

NAClfi DE UN EBBARAZO Y PARTO AL PARECER NORU! 

LIS. Es LA TERCERA HIJA DE LOS CINCO DEL MATRIMONIO DE SUS P! 

OREI. INFDn~~N LA ~ADRE Y LA PACIENTE QUE SU DESARROLLO PSIC! 

BIOL6GICO POSTERIOR FUE NORMAL, 

SUfRt6 LAS ENFERM~ 

~ADES PROPIAS DE LA INFANCIA: SARAMPl6N 1 VARICEL~ Y TOSFERINA, 

PílE.SE11T6 CRISIS Dt DIARREA i'RECIJE;NTES Y OTITIS MEDIA DURANTE 

SU HIR&z, A LOS 14 A~DS SUFRIÓ UNA QUEMADURA DE SEGUNDO GRADO 

EN EL JEACIO MEDIO DE LA CARA ANTEROLATERAL OE LA PIERNAo 

ESCOLARIDAD. Esruo16 PRIMARIA, SECUNDARIA y 
LA CARRERA DE ENFERYERIA CON UN SUEN RENDIMIENTO ESCOLAR DA-

00 QUE ERA ',IUY ESTUDIOSA, lt'lliflESÓ A LA ESCUELA PRIMARIA A -­

LOS SEIS A~OS DE EDAD. LAS RELACIONES CON SUS COUPAAEROI Y -

ca~paijERAI DE ESCUELA FUERON SIEMPRE CORDIALES. ERA UNA ALU~ 

HA UUY ESTUD!35A QUIEN INCLUSO SE PASABA LAS NOCHES SIN OOR­

UJR POR PREPARAR SUS CLASES 1 LLEGANDO A FALTAR A SU CASA POR 

QUEDARSE ESTUDIANDO DON ALGUNA AMIGA, LO CUAL ALARMABA A LA 

MADRE PORQUE no SABÍA o6NOE SE ENCONTRABA su HJJA. (DATD APDR 

TADD POR LA YADRE). 

H;sTORIA DE TRAaAJO. lNICIA su HISTORIA DE -

TR~BAJD A LOS 19 aAos OE EOAD [N UNA MATERNIOAo. S1E~PRE HA 

TRABAJADO CD~O ENFERMERA Y HA TENIDO TRE~ DIFERENTES EMPLEOS¡ 

LOS CA~BIOS DI TRABAJO HAN SIDO MOTIVADOS POR EL DESEO DE MJ 
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JDRAR ECON6MICAUENTE. SE LA CONSIOER6 UNA TRA6AJAOORA RISPO! 

BABLE Y CUMPLIDA, HASTA DOS MESES ANTES DEL NACIMIENTO DE SU 

HIJO EN QUE A8ANOON6 EL EUPLEO Y SU CASA Y SE FUE A REFUGIAR 

E!j UNA CASA OE HUÉSPEDES, DONDE FUE LOCAL 1 ZAÓA POR LA TRABAJ.!1 

DORA SOCIALo 

HISTORIA PSICOSEXUAL. ~ENARQUIA A LOS 11 Aios 

DE EDAD 1 DESDE ENTONCES LA ~ENSTRUAC16N SE HA PRESENTADO CON 

CARACTERES NORUALES ' CON UN RlTUO DE 28 POR 3 olAs. 
A LOS 19 A~OS CON0Cl6 UN HDUBRE MUCHO MAYOR 

QUE ELLA CO!J éL CUAL ;,;/\NTUVO R<::LACI DllES- SUP1:RF 1 C IALES Y PASA 

JERAS. UNOS A~OS ~Ás TARDE soaruvo RELACIONES DE NOVIAZGO 

CCN Ull '<C'ISRE JO'JE1•, ~ELACI OfH:s i)U2 Trn:.~ INARON DESPUÉS OE UN 

BREVE PERIODO DE TIEMPO PORQUE SUS FALllLIA~ES LE PROHIBIERON 

CONTINUARLAS, ALEGANDO ~uE SE TRAT~SA DE UN ENFER~O YA QUE -

TE::ÍA SECU~LAS OE MÚLTIPLES F:!ACTURAS. HACE UN AÑO, ES DECIR, 

A LOS 2~ AílC3 DE ED•o, CON0Cl6 EN UNA FIESTA A UN HO~BRE OE 

PROFESt6N AB~GAoo, CASADO y 26 A~OS MAYCA QUE ELLA. CON ESTE 

HO~ORE TUVO RELACIO~ES SEXUALES ?OR PR!~IERA VEZ 1 (AS CUALES 

PEf<OURAR·'.'N OUilA11TE UN A•~O, HABIENDO PROCREADO UN HIJO. DE E! 

TAS ':ELACr~·:Es 110 ESTABAN E!:TERAOOS sus PADRES AUNQUE su CO.!:!. 

OUCTA 1~ACIA ELLOS CA~a16 EM EL SENTIDO DE CASI NO PERUANECER 

E~ su CASA, DA~OO co~o PRETEXTO EXCESO DE TRABAJO y NO HACI~ 

ººCASO DE LOS REGAílos QUE SUFRIERA POR ESTE ~OTIVO. Los ~A­

DRES TUVIERON NOTICIAS DE LAS RELACI 0~ES QUE SU HIJA SOSTENf1 

CON UN H0~BRE CASADO PORQUE LA MADRE DE MARfA FUE A BUSCARLA 

A Í..A SA IDA DE SU E:.IPLE:O Y DESCU8Rl6 EL :.lOTl\10 POR EL CUAL St 

HIJA LLEGABA TARDE A CASA¡ LA ~ADRE LA GOLPE6 DURAMENTE EN 

VARIAS OCASIONES Y LA RESPUESTA DE MARIA FUE LA DE IGNORAR El 

ENOJO DE LA ~ADRE Y CONTINUAR SALIENDO CON SU AUANTE A PESAR 

DE QUE LAS GOLPIZAS MATERNAS CONTINUARONo (Es LA MADRE.QUIEN 

COl<SJOERA QUE GOLPEÓ BRUTALMENTE A su HIJA; 14ARfA rrnttcA HA-­

aL6 OE ESTE HECHO). A PESAR OC QUE MARfA VIVIÓ EN úASA DE 

sus PADRES HASTA EL sfPTIMO UES OEL EUSARAzo, fsTDS NUNCA SE 

PERCATARON DEL, ESTADO DE PREÑEZ !lE SU Hl.Jl\o ANTES DE QUE NA­

C l ERA EL Nl~O, EL. PADRE DEL MllYO EMPEZ6 POCO A POCO A DE.JAR 



~RECUENTARLA HASTA QUE fl NAL!lENTE LA ABAllOON6. NUNCA o a T.!:!, 

vo OE LA UENOR AYUDA ECONÓMICA, EN LOS 6LTIUOI ~ESES CE -

SU EMBARAZO DICE QUE DESE6 QUE SU HIJO NO NACIERA, AUNDUE --

1~UNCA !NTENT6 EL ABORTO. 

TEUERDSA DE LA REACC16N o( SUS PADRES ANTE -

EL NACIMIE~TO DE su HIJO, YARIA HUYÓ DEL HOBAR PATERNO y ABAE 

ODN6 su EYPLED, ~EFUGJlNDDSE IN UNA CASA DE HufsPEDES EN ºº! 
DE SE RE3tSiR6 CON OTRO NO~B~E. E~ ESTA trocA CARLOS ESTABA 

ll{TE~hADO y se lADRE FUE A ?EDJR AYUDA A LA TRABAJADORA so--
C,IAL PARA QUE fsTA LOCALIZARA A SU !JA. LlARIA REGAEB6 A CA-

IA DE sus PAORCS HASTA QUE su HIJO NACI& y SICTE atas :~s 
TARDE FUE l~IERNADA EN EL ~IS~O SANATORIO PSIQUl~TRICO EN 

DONDE SE ENCONTRABA CARLOS. 

i1lA'dA surr.e; OE UI{ BJ..OUUEO INTEJ..ECTUf•L T~I< 

ACENTuADC POR CL CUA~RO PSfC~TICO QUE PRESENTA, QUC ~o ES PO 

SlELE EVALUAR SU JNTELICEl~CfA ACT~At~EHlt~ 

Se r;;,;r:.. DE vi-:~' !.1ucHACHt, TÍ1: iDA, Rf:Sth.v;.,p,¡, 

t;;t;é:GURA Y DZ.Pf{l:J,JOA QlJE l•:o SE ATJH::VE /, 'llVIR Y ?011 LO ihi.TD 

~ SALIR DE EU PSICOSIS. St KiEGA A ESTABLECCR CUALQUtE~ ~tL~ 

,:;¡{,:~ C\\!·; í:L "Ut;OO EXT!:fiiOR Y SE .OEFI CHH: Cf ÉSTO ALE..JÁ(~Dll~tt 

y ¡scuol•&0~St EN su FAPEL DE PROFES!OIJlSTA A PESAR DE QUL º! 
SEA ~EC1&1~ AFEfT0 1 APOYO Y St~~RIDAD• 

VIVE AL ~EOl0 ALlSIE~1E co~o DESTRUCTIVO, AME 

NAZA~Oq V RECHAZANTC Y ELLA SE SJEhTt DE&?nOVISTA DE TO~O Y 

SOLA PARA Ck~AEhT~RSE AL ~~NDO~ ESTA ES LA 

TEV! ACERCARSE A LAS GENTES Y POR LA CUAL NECEStrA HUfRLES. 

EL SENTIRSE RECHAZADA Y A~ENAZADA LE PROVD-­

DA HOSTILIDAD H~CIA UN MUNDO NADA G~ATlFICANTE, PERO HO SE -

ATREVE A ~AJ~IFESTARLA POR TE~OR A LAS REPnESAL,AS 1 CON LO -­

CUAL hO LE :1A QUEDADO OTRA SALIDA QU¡ LA CE VOLCAR SU AGRES! 



. ' . . 

·v1.0Ao\Er:,.s¡f i.í1s1AA s11n1Ér<oostMAL.A, DEVALUADA t 1.~01sNA DE 

.R~DISlR A~tcra •. 
:r~oo fi:STO (.A CONDUCE A UNA A'CTliUO AUTODES-­

TRUOTlVA BUSCANDO SIR CASTIGADA POR SU MALDAD¡ A UNA CONDUC­

TA NICATIVJSTA coua LA GnlCA FORMA DE EXPREs16N DE su HQSTl­

LIOi\0 CON LO CUAL, AL Ml$UO Tll!;MP0 1 SU l'ASIVIOAO LE COMPAU~­

BA QUE iLLA NO SIRVE PARA NADA NI POOR~ NUNCA TEN~R fllTO 1! 
TELEDTUAL, PROFEStDHAL, ~CON6u1co ' EN CONSECUENCIA (OGRAR -

EL APECTO y LA APROBi\C16u DE su MEDIO AMBIENTE. Es DECIR, -­

PRESENTA UNA OEPRES16N PROFUNDA QUE LA HACE SENTIRSE SOLA, -

VACIA V CON UNA CARENCIA TOTAL Y ABIDLUTA DE APOYO Y DE INT~ 

RÉS !;'.N LA VIOA• 

EL OR!C.Etl OE TODA SU PATOLOGÍA PARECE RESI­

DIR EH UNA FAL1A DE lDENTIFICACl6N COH EL UUNDD OE LO HUMANO, 

ESTO ES, NO TA s6LO ca~o MUJER, SINO CDUD PERSONA QUE PERTE­

NECE A UN UUWDC HUUANQ, VIVE A LAS PERSONAS QUE LE RODEAN C! 

~o FRiAs, LEJAtlA t DESTRUCTIVAS y HACiA LAS CUALES LE ES IM­

POSIBLE ACERCARSE D ER~ITIR QUE SE ACERQUEN. Sus CONTACTOS 

SOCIALi:S¡ ~liE H'•~ H;IHOO UN MATIZ OE INTl:J!OAO.I HAN SIOO H·ECHOS 

CON EL OBJETO DE DESTRUIRSE, 

EN CONCLUSl6N 1 LA SEXUALIOAO NO HA SIOO INT! 

GRADA COMO PARTE DE s( UIS~A. SINO couo UN MEDIO •'s DE OES­

TRUCC 161;, VI V! ÉNDOLA POR IJNA ?A~TE COMO TE>ITACI ÓN DE ALGO .p! 
CAl.llNOSO E lt1CESTU0S0 1 CO;JO SI LA llEL/\Ct6N CON UN HOMBRE fU,! 

RA CON SU PADRE, Y1 POR LA DTRA, COMO UN UEDIO 01 SER 

D /\., 

LA IMAGEN QUE TIENE DE SU PADRE ES LA 01 UN 

SER DEST~UCTI vo, OOMltlANTE Y AL !•ISMO TIEMPO SEXUALl.!ENTE ATRAE. 

TIVD. LE TEUE PORQUE LA RELACl6N CON tL LA VIVE INCESTUOSA-­

MENTE, YA QUE IL LA CELA ~As COMO MUJER QUE CDUO HIJA Y.POR­

QUE TIENE ~IEOO DE S~R OESTRUÍOA, 

Sus RELACIONES DON EL PADRE SON FRÍAS, LIJA­

llAS Y Sl ~itPRE: MATIZADAS POR E!. MHOO QUE u: TI ENE, No SE: ATRf 

VE A DESAFIARLO O A DESOBEDECERLO ABIERTA,ENTE PERO NECESITA 

OURLAR SU AUTORIDAD Y SUS CElOS AUTODESTRUYÉIHJOSE 1 PARA AGR! 



105 

OlRLO .Y DEMOSTRARLE QuE h ES ofe1L y QUE EN REALIDAD NO PO! 

OE DESTRUIRLA PUESTO QUE ELLA YA LO HA HECHOo , 

LA IUAGEN QUE TIENE OE LA FIGURA MATERNA ES 

LA DE UNA MADRE DEDICADA EXCLUSIVAMENTE A T!NER HIJOS, QUE SON 

PROPIEDAD DE ELLA y QUE POR LO TANTO LES IMPIDE cREaiR y DE­

SARROLLARSE. SE SIENTE RECHAZADA POR SU UAORE E INCAPAZ DEL~ 

GRAR NUNCA SU ACEPTAC16N. NECESITA PERMANECER LIGADA A ELLA 

PORQUE HD PUEDE.BASTARSE POR s{ SOLA PERO AL •ISMO TIEMP01 -

SIENTE GRAN HOSTILIDAD HACIA UNA ~ADRE QUE EN REALIDAD NO LE 

HA DADO NADA, LO CUAL DA ORIGEN A LOS SENTIMIENTOS DE CULPA 

QUE IMPIDEN INDEPENDIZARSE Y AUTOREALIZARSE. LAS RELACIONES 

COtJ LA UldHlE SON T.MlB!ÉN !'RÍAS, L[,,l~.llAS Y COll !.llEOD A LA OE.§. 

TRUGTIV!DAO QUE VE EN ELLA; OC ltCCHC nv EX~STe COMUNiCACIÓN 

e:rnnE •f,\ADRE E hlJA, y Í\1ARÍA SE SIENTE TOTAU!.ENTE DESPROTEGIDA 

Y /\Bi\t\OONAOA. 

ELLA SE HA IDENTIFICADO CON ESTE PAPEL CE U! 

ORE MALA AL TRATAR ,\ SU HIJO, PUESTO QUE ELLA YA SE St:l:T{A -

('ALVAOA DESDE MlTES, LA ACTITUD QUE HA TEUIDO HACIA SU HIJO 

HA SIDO DE DESINTERfS Y AIANDOND Y EN EL FONDO DE TEMOR A -­

CAUSARLE DA~D COUO UANIPESTACl6N DE SUS SENTIMIENTO& DE CUL­

PA POR CONSIDERARSE INDIGNA DE DARLE AFECTO Y SEGUR1DAD QUE 

fL NEUESITA T DE LOS QUE ELLA CARECEo 

LAS RELACIONES CON SUS HER~ANOS SON SUPERFl­

Cl ALES PUESTO QUE NO HAY lNTERb EN ELLOS NI HAY UNA COMUtH­

CACt6N (HTIUA ENTRE LOS HERMANOS~ HAY UNA ACTITUD DE CELOS 1 
RIVALIDAD Y COMPETENCIA POR LOGRAR EL AFECTO OE UN~ MADRE -­

QUE ~ARfA SIENTE ES !~CAPAZ DE DARLO, 

EN COHCLUSl6N 1 MA~fA CARECE DE CUALQUIER RE­

LACl6N QUE LA HAGA INTERESARSE POR SUS SEMEJANTES Y POR LO -

TAHTO TEHER DISEOS DE SALIR DE SU PSIODllSo 



11. LA FAMILIA 

A) A1.<s1 ENrE Ffs1co. 

LA f'Atl!L IA \l!Vt EN 

N!A DEL VALLE, CONTANDO CON TOCOS 

OEPARTM.!ENTO ·ESTÁ COhSTITufoo POR 

OOR V COCINA V SA~O. 

Et MOOILIARIO ES 

ASEO SATISFACTGRlCS. 

EH UNA OE 

~AS SOLTERAS, EN OT~A LOS PADRES 

C!A, 

B) 
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CARLOS DUERME EN LA ESTA~ 

EL PADRE ES ORICINARID OE PADRUCA1 Hco. y V! 

VE t:ll LA CIUOAO DE i:1ÉXICO OESOE HACE 40 AÑOS APROXll.lAOl\MENTE. 

LA MADRE, LOS CINCO H!JOS,Y LOS TRES NIETOS 

SON ORIGINARJOS DEL DISTRITO FEDERAL, 

LA FAMILIA v1v16 EN UNA VEDINOAO EN EL RUM80 

DI PERALVILLO DURANTE OCHO A~OI Y EN OTRA SITUADA EN LA COL~ 

NIA OE LOS 00CTDRÉS HASTA HACE DOS AÑOS. 

Es UN HOMSRE DE 52 AÑOS OE EOAo, -

DE ESTATURA UEO!A, 1.7ou., DE TEZ BLANDA, CABELLO CASTA¡O y 

DE COMPLEXIÓN DELGADA. E& ORlOl•ARIO DI PACHUCA 1 HIDALGO. SE 
Quto6 HUtRFANO DI PADRE A LOS OCHO MESES OE EOAO. Es EL ME-­

KOA DE SEIS HIJOS Y DlCE QUE LAS RELACIONES ENTRE SUS HERMA-
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11. LA FAMILIA 

A) AYBlENrE Ffs1ca. 

LA FAMILIA VIVE EN UN DEPARTAMENTO EN LA COL~ 

RIA DEL VALLE 1 CONTANDO CON TQDDS LOS SERVICIDS,PÓBLtC6S, EL 

!lEPARTA!,!ENTO ·ESTÁ C01'STI Tufoo POR DOS RECllUARAS, SALA, COME­

DOR Y COCINA Y SA~O. 

EL ~OBILIARIO ES COMPLETO Y EL ORDEN Y EL -­

ASEO SATISFACTOf!ICS. 

EN UNA OE LAS RECÁMARAS DUERMEN LAS fRES HI­

JAS SDLTERAS 1 EN OT1A LOS PADRES Y CARLOS OUERUE EN LA ESTA! 

CIA. 

B) 

EL PAORE ES ORIGINARIO OE PAOHUCA 1 HGO, Y V! 

VE .EN .LA CI UOAO OE :.':Éxt CO OESilE HACE t¡,Q AÑOS APROX11.1AOAMENTE. 

LA MADRE, LOS CINCO HIJOS 1Y LOS TRES NIETOS 

SON ORIGl'1AIUOS OEL ÜIS.TRITO FEDERAL. 

LA FAMILIA v1v16 EH UNA VECINDAD EN EL AUMSO 

DE PERALVILLO OURANTE OCHO AÑOS Y EN OTRA SITUADA EN LA COL~ 

NIA DE LOS 00CTORÉS HASTA HACE OOS AÑOS. 

IN(HVIDUAL, iH'.L ... GIONES:l.1ATRIMON!Al. 1 P~T!'.Rr<O-F'1LIAL Y ENTRE 

PAREJAS FRATERNAS. 

EL PAOi~E. Es Ull HOMBRE DE 52 AÑOS DE EDAD t -

DE ESTATURA MEDIA, 1.7ou., DE TEZ BLANCA, CABELLO CASTAio y 

DE CUMPLEX16n DELGADA. Es ORl&l~ARID DE PACHUCA, HIDALGO. SE 

·~UE06 HutllFAMO OE PAQRE A LOS OCHO MESES DE EDAD. Es EL ME-­

~OR DE SEIS HIJOS Y DICE QUE LAS RELACIONES ENTRE SUS HERMA-
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NOS SIE~\PRE HAN SIDO DE COROIALIOAO: 11 TOOOS PARA UN0. 11 SE 
' CONSIDERA A sí MISMO UN HIJO SERVICIAL y CARIÑO.so, PIENSA QUE 

SU MADRE ES UNA "SANTA" Y QUE SU ESPOSA OEBIA TOMAR EJEMPLO 

DE EL LA. A SU PADRE NO LO CONOC 16, PERO DE· LAS PLÁT l·CAS QUE 

TUVO CON SU ~AORE, PUEDE VALORARLO COMO ªUN HOMBRE QUE GUST6 

MUCHO DE LAS MUJERES, ME OUELE QUE GASTARA MAL EL DINERO Y -

QUE NO LE OFREC_IERA A"MI MADRE LO QUE ELLA MEREclA, PERO NO 

LE GUARDO RENCOR," CUANDO SE LE PREGUNTA SI NUNCA SINTIÓ LA 

NECESIDAD DE UN PADRE RESPONDE: •ouE QUIEN NECESITA DE UN -­

PADRE ES UN LIMOSNERO," 

IN~R!S6 A LA ESCUELA A LOS 6 AÑOS OE EDA0 1 

PERO NO .CURS6 NI PRIMt:RO NI SEGUNDO AÑos, SINO QUE FUE INS-­

CRI TO OIRECTAMENTE AL TERCER AÑO DE PRIMARIA POHQUt: LOS EST.':!. 

DIOS CORRESPONDIENTES A LOS DOS Aios ANTERIORES LOS HABIA H! 

CHO EN SU CASA, HACIENDO SU MADRE LAS VECES DE MAESTRA, POR 

ESTA RAZ6N TERMINÓ LA PRIMARIA A LOS NUEVE AÑOS OE EOADo Ü!:!_ 

RANTE LOS TRES A~OS SIGUI ENTES NO ESTUDl6 poqquE TENIA QUE 

AYUDAR A su MADRE EC0•6u1c•MENTE. LA FAMILIA SE TRASLAD6 A -

LA CIUDAD OE ;.1Éx1co y A LOS 12 AÑOS INGREs6 A UNA ESCUELA Sf 

CUNDARIA NOCTURNA¡ DES•uls ENTRÓ A LA E.N.P. y DE Aoul A LA 

ESCUELA NACID~AL DE ARQUITECTURA DE LA UNAhl, SUSPENDIENDO -­

SUS ESTUDIOS EN EL SEGUNDO aijo DE LA CARRERA. DICE NO HABER 

REPROBADO NINGUNA ASIGNATURA NI HABER REPETIDO NJNG6N CURSO, 

Su HISTORIA DE TRASAJO SE INICIA A LOS DIEZ 

ARos OE EDAD VENDIENDO ARTiCULOS DE ~ERCERIA En LA CALLE AY~ 

DANDO A SU MADRE. il.1ENTRAS ESTUDIÓ SECUNDARIA, rRASAJÓ COMO 

APRENDIZ DE ROTULISTA. A LOS 15 AÑOS EMPEZÓ A TRABAJAR CON -

UNOS ARQUITECTOS, EN ESTE EMPLEO F!Rt,;Ó UN CONTRATO POR CINCO 

Aios, UISYCS IUE DuA6 TRABAJANDO. DESDE ENTONCES su TRABAJO 

HA SIDO EN FORUA EVENTUAL, DICE QUE NUNCA HA SIDO ASALARIADO 

PORQUE tL TIENE UNA CAPACIDAD SUPERIOR, QUE SE LE CONOCE CO­

MO PINTOR, PERO QUE EN REALIDAD fL ES UN AMPLIO DIBUJANTE, 

NO DA DINERO 1 SU CASA 11 PORQUE PIENSA QUE SU 

FAMILIA SE BASTA SOLA.'' 

SE CAS6 A LOS 1B AÑOS DE EOA0 1 SIN EL CONSE~ 



106 

TIMllNTO DE SUS FAMILIARES NI DI LO& DE SU ESPOSA. ANTES DI 

CASARSE VIVIERON EN \H16N LlllRE DURl\flTE UN AÑO, AL CA!lD OEL 

CUAL CONTRAJERON MATR!HDNIO CIVIL, YDTIVO POR EL CUAL CRECI~ 

llA~· 1.A TEliSI ÓN EXISTENTE E:NTIH'. AMBAS i'Al.llt. 1 AS,' EL SE CONSIDERA 

CAT5Ltco, f AL PREGUNTARLE POR aul NO SE HA C~SADO ECLESl,S­

Tl CA~EHTE RESPCfiDE QUE PORQUE SU ESPOSA NO 11 UNA MUJER QUE 

VALGA LD SUFICIENTE COUG PAAA CASARSE POR LA IGLESIA. 

l11FRAVALORA A su FA'JIUA POdTt CA, CONS 101-­

RlnoosE SUPERIOR A ELLA. Los CONSIDERA ~AL EDUCADOS, l!N NI~ 

DUNA CULTURA Y Slh S!NTIYIENTOS DE RESPETO NI DE NINGUNA OLA 

SEi 11 ME O()LÍAN LAS CONTESTACIONES '.JUE DASAN i,!IS cuÑAoOS A -­

YIS SUEGROS PORCUE YD NO ESTOr ACOiT~=aaAOO A ESO PORQUE NO 

;uf EOUC,\00 ASÍ, YO REC!B{ UNA GRAN PREPARAC!ÜN OE MIS HER­

~AROSoq DICE QUE SU SUEGRO ERA UN AL!AilL AL QUI AHORA SUS H! 

JOS QUIEREN HACER PASAR POR fHIENlER0 1 Y QUE SU SUEGRA IRA 

UNA UUJEíl IMCULTA Y 51N NINGUNA IOUCACl6N 1 QUE ES POR ESTO 

QUE TODOS sus CIJ~AODS y su ESPOSA ltSON co~o SON. 1' ASEGURA, 

AoEuAs, QUE &t YA cEScueR16 ºEL ORIGEN POORtoo'1 DE. LA ~Aut-­

LIA DE SU ESPOSA, PERO SE NIEGA A DECIR EU QUE CONSISTE TAL 

ªORIGEN PODRIDO" PORQUE LE AVERG0ENZA CONFESARLO (DEJA ENTR~ 

VER Q!lE SUPONE UNA TJl<lA llERErl 1 TARJA PllOOUC IDA POR UNA ENFER­

)JEflAO V!:NÉREA.) 

DE SU ESPOSA OPINA QUE ºES MUY VOLUBLE T 16-
LD SE INCLINA A SU CDNVENIENCIA,n LA CONSIDllA UNA PROSTITU­

TA QUE LO Gu1co QUE DESEA ES QUE sus HIJAS SE CONVIERTAN TAM 

e1fN EN PROSTITUTA~ r QUE SI NO LO HA CONSEGUIDO El GRACIAS 

A fL, ASEGURA QUE SU ESPOSA TIENE UNA SERIE DE A~ANTES Y QUE 

S6LO ESPERA SORPRENDERLOS PARA MATARLOS. CARLOS DICE QUE SU 

UADRE SE QUEJABA CONSTANTEMENTE DE QUE EL PABRE LA CELABA, -

PERO QUE iL NUNCA LE HA8fA CREfoo HASTA QUE v16 COMO su PA-­

DRE INSULTABA A su VECINO, UN HOMBRE DE 60 Aios QUE VIVE CON 

SU E;S?OSA DE; !.t~S O 1.'EllDS 60 AÑOS TAf.~!ltfN, l<ICLAMÁNOOLf: !.AS 

RELACIONES QUI SDSTENfA CD~ Lll UADRE DE CARLOS. 

EL f'AIHIE>GE CARLOS AF!R~IA OUE Lll Rll.A016r; -

QUE E~ISTI ENTRE·~ ESPOSA V su HIJO ES FRANCAMENTE INCe:sru2 
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sA, !ººº LO-QUE ESTÁ ESPE~ANDO ES SORPRENDERLOS PARA ttDARLES 

SU MERECIDO." INSULTA Y GOLPEA A SU ESPOSA POR CU6LQUIER MOT! 

.vo. 
LA MADRE DE CARLOS SE QUEJA DE QUE SU MARIDO 

LA HUBIERA TENIDO ENCERRADA CON LLAVE EN SU CASA DURANTE OCHO 

AAos¡ A LO ÓNICO QUE SALIA ERA AL MERCADO y ACOMPARADA POR fL. 

HASTA LA FEOHA, ELLA NO PUEDE LEVANTARSE DE LA CAMA EN LA Mi 

CHE, o TAN s6Lo MOVERSE, PORQUE su t.IARIOO DESPIERTA FURIOSO 

AcuslNOOLA OE QUE YA SE VA CON su AMANTE. 

EN LA PRIUERA ENTREVISTA QUE SE TUVO CON IL 
DELANTE DE SU ESPOSA Y DE CARLOS, SE QUEJ6 AMARGAMENTE DE QUE 

SU ESPOSA LO HUBl"ERAAU::JADO PROPOSITIVM.lENTE OE SUS HIJOS, OE 

QUE ÉL SE SIENTE SOLO, ABANDONADO E ¡¡;cot.lPRENDIOO, y LLOR6 -

PORQUE NADIE LE HACIA CASO A fL Y TODAS LAS ATENCIONES SON -

DIRIGIDAS HACIA CARLOS. 

HACIA SUS HIJOS HA SIDO SIEMPRE UN HOMBRE L! 

JANO, FRÍO, IRRESPOtlSASLE Y EXPLOTADOR, LOS GOLPEA Y LOS IN­

SULTA. A SUS HIJAS LAS CELA 1 PERO NUNCA SE HA PREOCUPADO -­

POR CONOCER A SUS NOVIOS 1 Y NI SIQUIERA SE ATREVE A RECLAMA! 

LES A ÉSTOS ALGUNA ACTITUD GROSERA HACIA ELLAS COMO POR EJE):! 

PLO: UNO DE LOS NOVIOS DE LA HIJA MENOR, UN ALCOHfiLICO, QUIEN 

LLEGAóA A GOLPEAR LA PUERTA, Y A EXIGIR QUE LA NOVIA SALIERA 

A_UEDIA NOCHE 1 Y A QUIEN ESTE HOIBRE JAU~S SE ATREV16 A EN-­

FRENTÁRSELE. No SE PERCAT6 DEL EMBARAZO DE MARÍA PORQUE NUN­

CA SE HA PREOCUPADO REAL~EHTE POR SUS HIJOS, PERO LLEGA TO-­

DAS LAS NOCHES A su CASA y ENTRA A LA RECÁMARA DE ~us H 1 JAS -

PARA ASEGURARSE DE QU¿ TODOS DUERUENo 

No DA DINERO A SU CASA PORCUE CASI NUNCA TI! 

HE EUPLEO¡ CUANDO LO TIENE GASTA EL DINERO EN OTRAS MUJERES 

Y HASTA HACE ALGUNOS A~OS EN ALCOHOL. FUE UN ALCOH6Ll~O CR6-

NICO DURANTE 8 o 10 hÑDs, ACTuALIENTE YA NO TOUA¡ DICE QUE -

TOMABA POR PLACER Y POR GUSTO Y POR DESCANSAR¡ NO CONSIDERA 

HABER SIDO UN ALCOH6LICD CR5HICO PUES fL ES DE LA OPINlfiNUOE 

QUE LAS COSAS DEBEN HACERSE PERO SIN CAUSARSE DAÑ0 1 OCIO ESA 

ACTI TUO E!I LOS HOMllRES. 11 
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CUANDO NO TIENE EMPLEO EXIGE QUE SuS HIJOS -

LE PROPORCIONEN, DINERO A LO CUAL ACCEDE SU ESPOSA. JUSTIFI­

CA SU ACTITUD OICIENCO QUE iL ES UN HOMBRE LIBRE QUE NO TIE­

NE NING6N COMPROMISO CON UNA FAMILIA QUE NO ·LO COMPRENDE NI 

LO RESPETA. 

RESPONSABILIZA COMPLETAMENTE A SU ESPOSA DEL 

HECHO DE ~UE TRES DE sus HIJOS HAYAN ESTADO PS1c6T1cos. $1 -

UNA OE SUS HIJAS HA TENIDO UN HIJO SIN ESTAR CASADA ES CULPA 

TAMBllN DE LA MADRE POR NO HABERLA SABIDO EOUCAR 1 Y MÁS A6N, 

PORQ.UE LA .',IAORE LA HA GUIADO HACIA LA PROSTITUC16N; ÉL, "co­

MO HOMBRE QUE ES, VA A MATAR AL SEDUCTOR DE SU HIJA SIN l~POR 

TARLE LAS CONSECUENCIAS PUES ESPERA QUE LAS AUTORIDADES COM­

PRENDAN SU SITUACIÓN, 11 ÜE ESTA HIJA DICE QUE AHORA QUE ÉST~­

ENFER~A (2s1c6T1c•) SE HA ACERCADO A IL PORQUE HA COMPRENDI­

DO QUE ÉL ES EL A~IGO CAPAZ DE AYUDAR, 

Si CON NINGÚN ~.41EMBRO DE LA fAMILIA LA RELA­

c16N ES CORDIAL, CON CARLOS LO ES MENOS A6N, ÜESOE QUE NACIÓ 

SE ·.~OSTRÓ CELOSO, SU RELACIÓN CON ÉL SI E~.\?RE FUE LEJANA, FRA,!i 

e A r.l EN T E A G R E s 1 V A , Lo G o L p E A B A y L E HA 5 L A B A E r1 F o A'"' A R u o A • -­

Cu ANO O G;RLCS TENIA OCHO Aílos su PAORE LO ENCDNTR6 AYUDANDO 

A LA MADRE A ABROCHARSE LA 9LUSA 1 LO GOLPEÓ 1 LOS PADRES DIS­

CUTIERON Y LA ~ADRE LE PROHIBIÓ A SU YARIDO QUE VOLVIERA A -

GOL•EAR AL Nl~O. A PARTIR DE ESTE UOMENTO, SE HA DIRIGIDO A 

su HIJO CO\.!O ~'EL SUJET0, 11 11 EL IMOIVIOU0, 11 11 EL PELADo,'1 11 ttJÚ-

TIL," 11 PILTRAFA HUMANA, 11 ETC ••• 

CUANDO FUE LLAMADO POR EL PSI QU 1 ATRA DE LA -

ESCUELA DOtrnE ESTUO 1 ASA CARLOS, TUVO SERIAS o 1F1 CULTADES CON 

ÉL RECLAMÁNDOLE AL MÉDICO EL QUE TRATARA DE USURPAR SU LUGAR, 

y o 1 c 1 É N Do LE Q u E "Es E ~1 u e HA c H o ERA u NA N u L 1 o AD ' Q u E H A.B ¡A c A!:!. 

BIADO Y QUE ÉL LE ESTABA FOR,,!ANOO UN CARÁCTER," EL ,,1ÉDICO 

LE PIDIÓ QUE TRATARA DE ACERCARSE A SU HIJO PARA RECUPERAR -

su CARl~O, PERO EL PADRE OE CARLOS LE EXPRES6 AL uÉ01co, QUE 

SI CARLOS LO QUERIA ASÍ QUE FUERA A ÉL, QUE LO DESPRECIABA -

POR IN6TIL1 QUE ERA "UN PERRO FALDERO," QUE LO QUE ÉL DESEA­

BA ERA QUE SE FUERA DE LA CASA "A BUSCARSE LA VIDA, 11 
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EN EL SANATORIO TUVO DIFICULTADES CON EL AO­

UINISTRAOOR OEL UIS~O PORQUE NO HABfA PAGADO LAS C~OTAI Y -­

CARLOS YA"º TENIA DERECHO A RECIBIR AT~wa16N MIOIOA GRATUI­

TA. EL ADLllNISTRAOOR LE 016 15 olAs DE PLAZO PARA PONERSE AL 

CORRIENTE EN SUS PAGOS, 15 olAS DURANTE LDg CUALES CARLDI 

PER~ANECER(A IN EL SANATORIO RECIBIENDO GRATUITAMENTE MEDIO! 

HAS Y ATENClfiN ufOICA, PERO EL PADRE AUENAZ6 CON OE~ANOAR AL 

SANATORIO. 

EN SUS RELACIONES CON LAS MUJERES ESTE HOM-­

SP.E SI !.HJESTRA ASIE:llTA'.!EIHE AGRESIVO, A LAS PRl,,l,EflAS DE CAM-

610 y POR uls QUE TRATA DI SIR GDRTfs, TACHA A CUALQUIER MU­

JER DE PRDST!TUTA 1 LAS GNICAS QUE HD LO SON, ION LAS V(RGE-­

f'ES QUI VI VEN n:cERRAOAS €N su CAsA, PERO UNA J•UJER QUE TRA­

BAJA, ~OLTERI! O CASADA 1 QUEDA CATALOGADA COUD PROSTITUTA, A 

LAS SOLTERAS LAS "o!SCULPA" PORQUE •No SABEN LO a41 HACEN,• 

"PERO UNA ~u~ER CASADA YA SABE A auf ATENERSE." 

No TIENE AU!GDS PORQUE NADIE SE LE CDUPARA, 

LAS GNtCAS PERSONAS DIGNAS CE SER SUS AUJGOS PERTENECEN A -­

OTRA ESl'ERA SOC 1AL 1 ESFERA DE: LA QUE·'QUEOA fUERA PORQUE SIJ -

UATRIUDNIC LO HA OBLIGADO A ELLOo 

EN RESIJ!.1Ef< 1 EL PACRE DE CARLOS Y r.~~.?.lA ESTÁ 

DIAGNOSTICADO DE PARANOICO POR LOS fo1oos OE LA lNST!TUc16N 

QUE ATIENDE A IUS HIJOS, 

LA i;!AORE, Es UNA !JUJER QUE O 1 CE TENER 4-7 (?) 

.A~DS DE EDAD, UUY UOAENA, FEA 1 DESARREGLADA, DE ESTATURA UE­

DIA1 DE CO~PLEX!6N GRUESA PERO SE HA ADELGAZADO NOTABLEMENTE, 

POR LD QUE LA PIEL EST' ARRUGADA. LE FALTAN CASI TODAS LAS -

PltZAS DENTARIAS, LO QUE HACE QUE su ASPECTO SEA AGN uls DE­

SAGRAOABLE,,SIE•PRE ANDA VESTIDA DE NEGRO, 

ESTUD!fi LA INiTRucc16N PRIWARIA, SECUNDARIA 

ESTUDIAB LA CARRERA CD~EDGIAL. No CONTINU6 SUS -

ESTUDIOS PORQUE SE CASÓ A LA EDAD DE 16 AÑOS, 

NA016 EN EL DISTRITO FEDERAL EN UN HOGAR FO~ 

MADO POR EL PADRE, UADRE Y TRCS HIJOS, DOS liOMBAES Y UNA MU­

JER¡ UNO OE SUS HER~ANOS ES ARQUITECTO Y ELLA SE HA PEGADO A 
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EXPt.llTÁN00!,0 ECONÓM 1 CIH!ENH PARA SOSTEN:E!Í l.OS ESTUD 1 OS Ot 

sus .lllJos;· DEL OTRO HERMANO JA!.1-'.s!lAOE MENCt6N y ELUÓE CUAL-­

Q.UIER PREGUNTA AL ?;fi:Sf'éCTO, DE SU PAOP.t: OICE QUE EilA !t-:GENlf 

R¿{ QUE ER SU HOGAR TDOD MARCHABA ARM6NlCAUE~TE 1 QUE EXISTfA 

AF'ECTO Y·''ESPEro ENTRE PAORE E HIJOS, QUE su MADRE ERA UNA -

!.1UJER. EJE:.IPLAR 1 TOOO L~ BUENO QUE POOfA POSEER UNA !,\UJER LO 

. POSdA su ::.ADRE, Sus PADRES SIE!JPl\E SE PREOCUPARON POR OAR-­

LEI A SUS HIJOS U~A EDUCACl6H ESUERAOA 1 PERO ELLA LO PERDIÓ 

TODO POR ENA~ORARSE DE SU 3ARIDD 1 QUIEH ES UN HOMBRE MAL EO~ 

DADO Y PROVENIENTE CE UN HOGAR OISDROARIZADO Y DE LA CL6BE -

BAJA, HIJO DE UN ALBA~IL Y DE UNA MUJER INCULTA Y GROSERA. 

EN SUS RELADll~ES CON SU UARIDO SI MUESTRA S~ 

LllSA, ole1L 'DEPENOIEWTE, QIUOSTIAODO UN ORAN TEMOR HACIA fL. 

No SE ATREVE A CCNTRADEC!RLO E~ NA~A 1 Y UUCHO WENDS CUANOO -

HAY OTRAS PERSOHAS DELAKTE QUE ES CUAnDJ SE QUEDA CALLADA Y 

AGACHA LA CABEZA. DuqANTE EL PRIMER AiD EN QUE v1v16 EN UNIÓN 

LISRE con s~ ~ARIOO, ~ABITARON UN CUARTO REDONDO EN UNA vEml~ 

DAD, OES,ufs E CASARON •ORLO CIVIL y VIVIERON UN TIEMPO EN 

CASA DE LDS ACRES DE ELLA, DE AQUI SE FUERCN A ~IVIR A UN -

PEQUE~O G:PAATA~E9TO EN PERALV!LLD EN DONDE SU ESPOSO LE PR! 

:11eÍA SA~11<, TErilÉl:<lvLA ENCEHRAOA SAJO !..LAVE EIJ su CASA, EL 

&E OPONIA A QUE &us HIJOS FUERAN A LA ESCUELA ALEIANOO QUE -

liO TENÍA OINE,;Q PARA COSTEARLES LOS ESTLOIOS¡ POR LO CUAL -­

ELLA LE PIDIÓ AYUDA ECDN6UICA A SU HERMANO Y SE GANASA ALGÓN 

DINERO INYECfM!OO A SUS VECINOS (PUSO UM LETRERO t:N LA PUER­

TA. DE SU CAS4 Y COLl!NZ6 A HACERSE OE CL 1 ENTELA). HASTA !,A Ff_ 

C!iA SIGUI: PERCISli':NílO INGqESOS POR ESTE CCNCE·PTOo 

SE QUEJA CONSTANTE:IENTE OEL 'JAL TRATO QUE Rf 

0181 DE SU UARI00 1 IN EL HOSPITAL PID16 AYUDA Y CONSEJO A 

OICOS! i':HFERC,IE~AS, TRA8AJAOORA SCCIAL Y PSICÓLOGA, PERO. NO -

ACr::PT6 ~;UNCA EL IVORCIO CO.\O GNICA sot.uc16N, LO QUE PRETEN­

DÍA ERA QUE ol HOSPITAL TOhlARA TDOA LA R!SUnSAB!LIDAO JllTER­

NANDD A SU ~ARIODo 

Sus HIJOS LE ~AN PEDIOO QUE ABANDONE At. PA-­

OilE PUt::STO QUE sói.:o LES QUITA El. DINERO y ~os MALT~ATA, PERO 
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ELLA ALEIA QUE "uN HOGAR DECENTE" SE CARACTERIZA PORQUE EL 

PADRE Y LA MADRE VIVEN JUNTOS, TRATANDO DE HACERLES SENTIR A 

LOS HIJOS QUE ELLA SE SAORIF!OA POR ELLOS VIVIENDO CON ESTE 

CON SUS HIJOS SE MUESTRA POSESIVA, MANIPULA­

DORA y CULPfoENA¡ SE LES PRESENTA ODMD UNA MUJER oletL, ÍND! 

FENsA, SUMISA y DEPENDIENTE A LA CUAL HAY QUE PROTEGER y oe:­

fENOER OEL PAORt Y A LA QUE ES IMPOSIBLE AGREDIR, OESOBEOE-­

CER O ABAHDDNARLAo 

HACIA sus HIJOS ES POSESIVA y EoofsTA y EXPL! 

TADDRA¡ LES HA l~PEO!OO AUTOREALIZARSE Y SENTIRSE RESPONSABLES 

Y CAPACES DE BASTA~iE A s( MISMOS SIN LA VIGILANCIA MATERNA. 

Cut.rrno LA DESOBEDECEN SALIÉNOOSE DE CUALQUIER 'PAUTA DE COllOU.!!, 

TA ES?ABLECIDA POR ELLA 1 PUEDE SER CRUEL AL CASTlGARLDl 1 COMO 

PDR EJEMPLO CON MARIA A QUIEN GOLPE6 BRUTALMENTE POR NO ROM­

PER SUS RELACIONES CON EL PADRE OEL N!ÑOo 

COMO ES UNA MUJER ~UY AMBll!OSA DE lx1ros 1! 

TELECTUALES 1 ECON6MICOS Y SOBRE "1000 SOC!ALES 1 ESPERA QUE 

sus HIJOS SATISFAGAN DICHAS A;a1 CIOnES.Y TODA su CONDUCTA HA 
CIA ELLOS ESTl EUCAMINADA HACIA EL LOGRO DE SUS A~BIDIONEI -

DILIGlNOOLOS A ELLO SIN IMPORTARLE PARA NADA LO QUE CADA UNO 

OE ELLOS QUJERA 1 ES 0EDIR 1 lxO TIENE NlNúVN RESPETO POR LA 11:'.. 

OIVIOUALIOAO DE SUS HIJOS. 

ES «lUY RECHAZANl'.E CON TODOS ELLOS 1 AUN~UE E2_ 

TE RECHAZO ES ~ls ACENTUADO HACI~ MARIA, HACIA JUANA, LA MA­

YOR oE LOS HIJOS, e:s DOMINANTE, POSESIVA y MANIPULADORA. LE 
HA 111.PEOIDO INOEl'ENOIZARSE DE ELLA 1 INTERVIENE EN TODA SU V.!_ 

OA AL GRADO DE QUE HA TRATADO DE DIVORCIARLA POR CONSI ERAR 

QUE LA SITUACl6N ECON6Y!CA PRECARIA EN LA QUE VIVE HA SIDO 

LA RESPONSABLE DE SU PSICOSISI CULPA•DD DE ESTO A SU YERHD A 

PESAR DE QUE JUAI;~ PRESEllT6 SU PRIMER SROTE PSICÓTICO A LOS 

19 Aias oc EDAD y SIENDO !DDAVIA SOLTERA. 

HACIA MARGARITA SE UUEITRA FRIA Y LEJANA, T~ 

DO LO QUE LE IMPORTA ES QUE SU HIJA LE ENTREGUE LA UAYDA CA~ 

TIDAO DE DINERO POSIBLE, PARA LO CUAL LA HA DILIGAOO A PERM~ 
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·.CON. :1lARfA ES CON QUI EN DEMUESTRA EL MAYOR R,! 

CH.AZ0 1 LA COrlSIOi'.RA LI. "<ÁS !'EA DE SUS HIJAS, LA INÚTIL, TON­

y~~llA.?R•CAIAOA PORQUE NO HA IABioo OEFENOIRSE EN 

¡Í,\~· No 'LE INTERESA EN LO ABSOLUTO t.O OUE HAGA SU HIJA 

ó'.N LA. ACTU!<UÓAO SE iiA APOO(RAOO DEL N.IÑO CONSlllERÁNOOLO UN 

H !'Jo. SUYO Y NO LO VE COMO SU N ! tTO A QUI EN CU I OA TE'APORALME!;!_ 

TE. LOS'CUfO,,OOS QUE LE !lRl»O"'AL NIÑO SON MUY RELATIVOS PUES 

LO 'CONSIDERA UN ESTOR$0 Y ÓNlCA!.\ENTE LE SIRVE PARA MOSTRARSE 

COMO UNA ASUELA SACRIFICADA Y ABNE&AOA1 PERO EN REALIDAD LD 

DEJA SOLO ENCERRADO EN LA CASA SIENDO QUE ES UN LACTANTE, NO 

SE PREOCUPA POR TEN Ea EL ALIMENTO DEL HIAo, DEJlNDDLD SIN -

LECHE PORQUE NO TIENE DINERO PARA CD•PRARLA 1 DUANDD EN REAL! 

DAD TIENE DERECHO A RECIBIR GRATUÍTA~EUTE LA LECHE EN POLVO 

QUE NECESITE LA CRIATURA PORQUE SU MADRE ESTÁ ASEGURADA, 

CON LA ~INOR DE SUS HIJOS 1 LAURA, TAUB!fN El 

EXPLOTADORA Y SE SIENTE APARENTCUENTE ORGULLOSA DE ELLA PUES 

HA TERU!~ADD LA CARRERA DE DERECHO, PERO EN REAL!bAD NO LE -

IMPORTA SU HIJA C2YD TAL SINO POR EL PRESTIGIO QUE LE OA EL 

TEkiR UNA HIJA PROFESIDNISTA Y SANA. 

HACIA CARLOS IE MUESTRA SEDUCTORA, SDBREPRO­

TECTORl1 ASNEGADA Y SACRIFICADA, OCULTlNDDLE SU RECHAZO jN-­

CONSCIENTE Y SU ACTITUD UANIPULAOORA E IRREIPETUDSAo No LE -

HA PERU!TIOO INDEPENDIZARSE Y A PESAR DE SUS AMBICIONES, LE 

l!.IP!OE S03RESALIR Y TENER ÉXITO PUES LO IAANTIENE PEGADO A.-­

ELLA y g¡ POSIBILIDAD ALGUNA DE CRECER. AoEuls FOUENTA LOS -

CELOS DE SU ~ARIOO HACIA CARLOS AL UOSTRAR SU MARCAOA PREFE­

RENCIA HACIA ESTE HIJO, DEFENDlfNDOLO DEL PADRE, COSA QUE no 
HACE con NINGUNA ~E sus HIJAS. 

EN ~E:SUMEN, SE TRATA OE UNA Ml'JER APARÚ!TE­

~ENTE ofa1L, SUUISA, DEPENOI ENTE y AGNEGADA, PERO QUE IN RE! 

LIDAD El FUERTE, D~MINANTE Y MANIPULADORA, CAPAZ DE LOGRAR -

TODO LO QUE SE PROPONE Y OE DSLIGAR A SUS HIJOS A SATISFACER 

sus AUBICIDNES. EL NO PODER ROMPER IU REL~c16N MATRIMONIAL -

PUEDE OSEUECER A .LA NECESIOAD DE TENER ALGUIEN A QUIEN CUlPAR 
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OE SU. DESTRUCTIVIDAD PARA QUE SUS HIJOS NO LA ~ESPONSABl~!dEN 
A ELL~~ Quiz's TAUa1tN OOEBEZCA ESTA CONDUCTA A kA•PDSIBILl­

OAD DE. QUE ELLA SE SIENTA CULPABLE PDR HABER VIVIDO EN AMAS!~ 

TO DURANTE UN AÑO, 

~· TIENE 29 AÑOS DE EDAD, EST~ CASADA DE! 

DE HACE SEIS A~OS OON UN EYPLEAOO DE UNA DE LAS GRANDES TIE! 

DAS DE LA CIUDAD PE ICO, ESTUOt6 LA CARRERA COMERCIAL Y -

ESTUVO TRABAJANÓO CUYO SECRETARIA HASTA ANTES DE CASARSE, DE! 

DE ENTONCES ESTÁ DEDICADA A LAS lÁBORES DEL HOGAR, TIENE DOS 

HIJOS DE CINCO T CUATRO A~OS y VIVE EN UNl5N DE fsros y DE su 
UARIDD EN UN PEQUEAD DE~ARTA~ENTO ÓERCANO AL DE SUS PADRElo 

H~ ~RESEMTAOD TRES BROTES PllC6TICDS DE TIPO 

ESQUIZOFRfH1co, EL PRIMERO HACE 10 A~os, EL SEGUNDO HACE CI! 

CD y EL TERCERO ~IENTRAI CARLOS ESTABA INTERNADO. Los TRES -

BROTES PSIC6TICOS SE HAN INICIADO EU LA ~l&YA FORUA: SE PISA 

HORAS ENTERAS FRENTE A UN ESPEJO Y EMPIEZA A DECIR QUE ELLA 

ES ~UY MALA. Los DOS 6LTl~OS LOS PRESENT6 ESTANDO YA CASADA 

Y SU UADRE CULPA AL YERNO DE LA ~NFERMEOAO DE SU HIJA DIDll! 

DO QUE ES ORIGINADA POR LA PRECARIA ~ITUAC16N EDON6MICA EH a 
QUE VIVEN Y OLVIDlNDDSE POR COUPLETO DE QUE EL PRIUER BROTE 

Ps1c6r1co LO PRESEnr& SIEHDO SOLTERA y VIVIENDO A su LADO, -

EN LAS ODS Gt T "-'AS OCAS 1 ONES 1.A ;.:ADRE HA TRATADO DE DI VOR--­

Cl AR A SU HIJ• ALEGANDO PRECISA~ENTE QUE SU YERNO ES EL RES­

?OhSABLE DE LA SITUACIÓN E INTENTANDO MANIPULAR A LOS ula1-­
cos p,RA QUE LA AYUDARAN A LOGRAR SUS PRDP6SITD~, 

JUANA VIVE YUY LIGADA A SU MADRE, ~O PUEDE 

HACER !<I DECIDIR 1'AOA POR sf SOLA, PASI• LA l,IAVOR PARTE DEL 

TIE~PO EN CASA DE SU UAORE 1 O llEN f&TA LA VISITA IN SU CASA, 

DE TAL ~ANEAA CUE LA VE A DIARIO Y DISCUTE CON ELLA CUALQUIER 

DEC1&16N YA TEíl~A POCA O ~UCHA IMPORTANCIA Y LA MADRE EST~ -

ENTERADA DI TODOS LOS UfN!MOS DETALLES DE SU VIDA COTIDIANA, 

HACIA SU PADRE TIENE LA MISMA ACTITUD QUE SUS HERMANOS, ES -

DECIR1 DE RECHAZO Y ALEJAMIENTO POR EL MIEDO QUI SIENTE HACIA 

fL Y QUE HA FDl/ENTADD SU MADRE, EN LA RELACIÓN CON SU PADRE 

HAY CIERTO TONO INCESTUOSO POR LOS CELOS QUE fsTE DEMUESTRAo 
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MAOHE PARA QUE Eq .. os HAGA.1'1 LO QUE l.A )IAORE .Qui.ERE, PERO 

NlllGUNA COMUNICAC:1:6í/111 RELAÓ1Ú-Jt1~iMÁREALES. 
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DE LJI 

NO.HAY 

H~CIA ~~ ¿;oso ACTÓA rfl.1t OÚIENTE EN APARI E!!. 

CIA, P.ERO ~LEVANDO .A CABO' CUALQUlE~ .SIJGESTIÓ,N DE LA l,'AORE A 

COMO ,ot LUGÁR. CON SUS H 1 JOS ES UNA \IAORE 1 NSEGURA QUE SIGUE 

LAS PÁUTA.S DICTADAS POR -LA MAOHE, PAUTAS QUE NO ENTl:O:NOE PERO 

QUE NO di ATREVE A CONTRAVENIR OE NINGUNA MANERA¡ ES UNA MA­

DRE iRfA HACIA ELLOS, SE SIENTE INCAPAZ DE EDUCARLOS Y SON -

PARA ELLA co:.10 OBJETOS OE su PROPIEDAD' AL IGUAL QUE LO ES -

ELLA PARA SU PROPIA ~ADRE. 

MARGAR!fA, TIENE 25 Aios OE EOAO, ES SOLTERA 

Y TRABAJA COYO CUNTAOORA PRIVADA, COMENZ6 A TRABAJAR SIENDO 

~UY JOVEN, A LCS 15 A~os, UNA VEZ.QUE TERUINÓ LA CARRERA co­

\lERCtAL, O~SOE EnTONCS:S ENTREGA SU SUELDO fNTEGRO A SU i.1AORE 

PARA QUE SEA isrA QUIEN LO DISTRIBUYA. LA RAZ6N POR LA CUAL 

Ht\CE ENTREGA OE TOPOS SUS INGRESOS ES LA OE QUE S!J ~.iAORE CA­

REC€ DE DINERO PORQUE EL PADRE NO APORTA NINGUNA ~YUDA ECON~ 

~ICA PARA EL SOSTEHIUIENTO DEL HO~AR, DE LA VIDA QUI HACE 

FCERA DE SU CASA MQ COLIENTA tlAOA A SU FA~lLIA Y YA DENTRO 

DEL SENO DEL H00AR SE CO~?O~TA SUIJISA Y OBEDIENTE CON LA UA-

DRE Y ALEJADA Y TE~EAOSA ANTE EL PADRE, AL IGUAL QUE TODOS -

SUS HEA~ANOS¡ SU RELACJ6N C0N EL PADRE ES UN TANTO INCESTUO­

SA DADO QUE LOS CELOS OE fsrE PROVOCAN EH ELLA LA NEOESIDAO 

DE DESPERTAR SUS CELOS PARA QUE tL SE FIJE EN ELLA. 

HACIA SUS HER!.tl\t<DS ES FRÍA, LEJANA Y POCO --

CO'.lUNICAnlVA, 

MARÍA. (vER CASO No. 2) 
LAURA. TIENE 22 AÑOS DE EDAD, ES .SOLTERA Y A~ 

TUALDENTE ES PASANTE OE LA CARRERA DE LICENCIADO EN ÜE~ECHO 

EN LA UNAM. Es UNA ~ucHACHA uuv •ua1c1osA quE HA TRATADO oE 

CONQUISTARSE EL FAVOR DE SU MADRE LLENANDO LAS AUBICID~ES 1~ 

TELECTUALIS DE fSTA Y ES LA 6NICA QUE INTENTA ESTABLECER UNA 

RELAC16N uls CERCANA CON sus HER~ANOS, TR•TANOO OE AYUDARLOS 

EN CUALQUIER cos~ QUE NECESITEN, A CARLOS PLATICAnoo CON IL 
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ACERCA DE LOS PROBLEMAS DE tsrE, A MARIA DUIDlNOOLE A su ~IRD 
EN CUANTO SALE DE SU TRABAJO Y A JUANA Y A MARGARITA PROCURAN 

' -
DO ESTAR CERCA 01 ELLAS. DEL Gn1ca DE QUIEN OITIENI CIERTA -

CDUPENSAC16N A SUS ESFUERZOS El OE CARLOS QUIEN CONFIESA ES­

TAR MÁS CERCA DE ELLA Y QUIEN LE HADE SENTfR QUE LE TIENE CD! 

FIANZA Y DESEA SU COUPA~IA¡ CON SUS HERMANA! PERSISTE UNA L~ 

OHA SORDA SIN ENC0NTRA~ ECO A SUS DESEOS DE ACERCAMIENTO A -

ELLAS• 

CON SU UAORE ES SUY!IA 1 OBEDIENTE Y SIEMPRE 

EST~ TEMEROSA DE SU RECHAZO• HACIA SU PADRE SE MUESTRA CUYO 

SUS HIR~AUOS, LEJANA1 FRfA Y CON MIEDO, INCAPAZ DE ACEPTARLO 

PERO llESEAl:oo ACERCARSE A €L, AUNQUE ACTITUD CELOSA OE É:~ 

TE PARECE HABER PROVOCldlO UNA RELACIÓN CON CIEf!TO TINTE INCEE_ 

TUDSO ~N TODAS SUS HIJAS. 

RELACIÓN ENTRE LOS PAORES ES 

ENFERMA: El ?ADRE es UN HO~BRE TIRlNICO, ofSPOTA, AGRESIVO y 
CELCSO úUE GOLPEA Y 1t.AI. TRATA A LA 1.;J\OflE¡ NO APORTA Nlt;G(m DJ. 

"ERO PARA !':L $0STEN!l,l1UITO CE SU FA'JILIA Y EN CAMSIO EXIGE -

0L1 E S!J f:SPOSA LE DE EL DINERO QVE GA;iAN SUS HIJOS f>AílA ÉL B.9_ 

TA~LO FUERA DE CASA. LA ~ADRE SE MUESTRA SUMISA ~ DfBtL rRE~ 

TE A !t, PERO ~AWIPULA LAS ACTITUDES AGRESIVAS DE SU ~ARIDO 

PAR~ QUE SUS HIJOS SE FIJCN EN ELLA¡ •U"QUE DELANTE DE IL -­
PE~~ANECE CALLADA 1 NO SE ATREVE A PROTESTAR NI PDR LOS UALOS 

TRATOS QUE 2EC!BE DE fL ~I POR LOS QUE OA A SUS HIJOS PERO, 

UD DESPERDICIA OPORTUNIDAD PARA DIVULGAR EN EL EXTERIOR TODA 

SU SITUACIÓ" UATRl~ONIAL, N!HCUNO DE LOS DOS IE ATREVE A ROU 

PEA ESTA RELA016N, couo SI o:aos LA ~EOESITARAN PATOL6GtCA-­

LlEl~TE PA~A DfSlRUIRSE Y PARA DESTRUIR A SUS HIJOS. No EXISTE 

tll!~GIJNA C0 1llH:lCACIÓN Ef:"'fílE t:LLOS Ni NINGUNA SEGURtOAO O-EL -­

Ut;Q HACIA !L OTRO. EL ESTi TELltENDO COllSTANTE~ENTE SER ENGA­

ÑAno ss:wAL''~l<TE POR su ESPOSA, ÉSTA NO FüEOE LEVAl<TARSE DE 

t.. \;/..',:/;, ~p,;;.\ vez ,.\C(! STAOA '( N t s 1Qt.l1 ERA !-LACE;.; EL 1.tt:f'>~OR t/,f)V 1-­

:: 1 ENTO PORQUE DE lnUEDIATC fL LE RECLAUA QUE TRATE DE IR A -

VER • su h''ANTE¡ SOSPECHA IHC~usa QUE E~TAE su UUJER y CARLOS 
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SU 111:"10 1 SOSTENGAN RELACIONE'.$ SEXUALES¡ F'flEf!TE A EXTRAÑOS A 

LA FA~ILIA SE QUEJA DI QUE SU ESPOSA ES UNA PROSTIYUTA Y DE 

QUE TIENE RELACIONES SEXUALES CON CARLOS, ELLA POR SU PARTE 

CARECE !)EL 1dNlt.!O APOYO EMOC 1 ONAL V ECDrr61.11 co POR PARTE OE su 

UARIDO y AUNQUE su ACTITUD ES DE TOTAL su~1s16N, LO AGREDE -

ALEJANDO A LOS HIJOS y SE HA o•UESTO FRANCA~ENTE A fL AL co~ 

SEGUIR QUE SUS HIJOS FUESEN A LA ESCUELA, PARA LO CUAL FUE -

CAPAZ DE T'1<16AJAR '1 DE CG>;SE:GulR AYUDA OE su HER'"""'º• Lo DE:;! 

PRECIA AelERTA~EWTE DELANTE DE sus HIJOS y OE EXTRAílos A LA 

FA~ILIA 1 1Rlf3DOSE A fL CD~O A UN H~~BRE INCULTO Y DE 

EKTRACC16N SDClAL 8AJA 1 PERO JUSTIFICA EL SEGUIR UNIDA A fL 

OICIEND0 1 A SUS HIJOS, QUE L HACE POR ELLOS PARA QUI TENGAN 

Slf..ll'RI UN PAt'rnE y A LOS EXTRAl;os, QUE El.Lt, NO.PUEDE REBELAR­

SE P·;>~QUE; ES '\UY OÉBJL, 

]UEl<TIOAO Y ESTA91LIOAQ, NC• ESTÁN. IDEtlT!F1C~ 

DOS e o:.'. O PAl'll;:JA DE ~AOl'HS ºº RQU¡; SE o 1 SPUThl{ CONSTANTEi.ll:NTE 

EL PAPEL DE AUTD~IDAD Ell (L HOGARt COMO PAR~JA MATRl~OKIAL 

SE IDEkT!FICAN EH UN PLANO SUPERFICIAL DE SER RECOROC!ODS Ci 

~o TAL PA~EJA POR El UEOIO AJSlENTE y ES?C LO HA FottENTADO -

LA MADHE 1 PERO ENTRE ELLOS ND EXISTE LA WENOR COMUNICAC16N 1 

00•.,?RIHISJ[q.¡ Y (;CLA!:.Ol<ACl6N; OtSOE QUE SE CASARON SI !ÉRONSE 

VIGTl!i.ADOS EL UllO POR 5:L OTRO PORQUE SE COl.SIDERAOAN NIHOS -

QUE ~ECESllASAN PROTECCl6ri Y APOYO Y QUE NO ESTABAN CAPAClT~ 

DOS PARA ASLUIR LAS ílElªCNSABILIDADES DE UN ADULTDo DESDE!! 

70NCES SU RELACl6N SE HA CARACTERIZADO POR UNA ACTITUD SADO­

~ASOQLISTA POR PARTE DE ·~sos EXICIENOO CADA UNO RECOUPENSAS 

AL OTRO PJ~ IVIR A :u LADO T SIENDO INCAPACES DE ESTABLECEI 

LA f:STA6lL JDAP DE tSTA Rs:LAC16N :AATRít!.ONIAL 

PARECE ES•AR LDGRADA EN LA PATDLUGfA DE A~BDS: fL UN PARAMDl 

DO QUE HA ENCD~TRAUO A UNA MUJER A QUIER AGREDIR Y EN QUIEN 

DESCARGAR TODI LA RESPONSABILIDAD DE SU FRACASO En LA VIDA¡ 

E(LA UNA UUJER ~AG:QUt&TA QUE HA wALLAOO UN HOUBRE CAPAZ DE 

SATISFACER SU ~ECESIDAD DE AUTDDESTRUCC16N Y IN eBIEN ESCU-­

CARSE PARA S•TlSFACER SU PDSESIVIDAD HACIA SUS MIJDSo 
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RELAC16N PATERND-Fl~IAL, ENTRE EL PADRE Y LOS 

HIJOS NO EXISTE COMU~!CAG16N ALGUNA 1 L~S RELACIONES ENTRE 

ELLOS ESTlN CARACTCAIZhOAS POR UNA ACTITUD AGRESIVA, CELOSA 

y DESTRUCTIVA POR PARTE DEL PADRE Y POR UNA ~ONOUCTA SUMISA, 

LEJANA Y 'tCHAZANTE POR PARTE DE LOS HIJOS, 

LAS RELACl~hES ENTRE LA ~ADRE Y SUS HIJOS E! 

rln BASADAS EN LA suu1116N y O~EDIENCIA CIEGAS DE fsros HACIA 

ELLA. "LA UAORE ES POSESIVA, MANIPULADORA y EN APARIENCIA so~ 

eREPROTEC10RA CON SUS HIJOS, PERO A TODOS LOS EXPLOTA NO SOLO 

ECONÓUICA~ENTE SINO JNCLUSO EN EL ASPECTO EKCCIDNAL EN EL 

PLAN DE EXPLOTAR LOS SENTIUIE~TOS DE CULPA QUE PROVOCA EU 

ELLOS AL ~OSTRARSE ABNEGADA y SACRIFICADA PARA QUE sus HrJos 

PER~ANEZCAN A SU LADO+ 

AUBOS PADRES SON TOTAL~ENTE DESTiUCTIVOS CON 

SUS HIJOS PORQUE NO LES ~AN PER~ITIDO CONOCERSE A sf MISMOS 

Y SABER LO QUE Q~IEAEN Y POR LO TA~TO AUTOREALIZARSE, EN RE~ 

LIOAD Nl:ICUNO DE LOS PADRES SIEllTE: EL '..IENOR INTERÉS Y RESPE­

TO POR ~us HIJOS CO'.W INDIVIDUOS. 

EL PADRE NO SE ENCUENTRA IDENTIFICADO CON SU 

PAPEL co~o TAL y sus HIJOS LO RECHAZAN y NO PUEDEN ACEPTARLO 

co~o PADRE. EL RECHAZA ABIEílTA~ENTE A CARLOS y RENIEGA DE QUE 

SEA su HIJO y CON sus HIJAS SE UUESTRA co•o HOMBRE CELOSO y 

TtR,NICO, ~ARLOS RECHAZA A SU PADRE CD~O TAL Y NO HA PODIDO 

ACEPTARSE A sf LllSUO COUO HIJO OE iL, RERO HAY UN UATIZ iR6-
TICO lNCO!iSCIENTE QUE HA DESPLAZADO A SU RELACIÓN CON OTROS 

Ho);.\BRES, LA ?.ELAG.IÓN DE LAS CUATRO HIJ/,S COll SU PADRES ESTÁN 

mlTIZADAS PORQUE ÉSTE HA FOl.~ENTAOO ESTA ACTITUD EN ELLAS CON 

sus CELOS, A~ltQUE ZL COUPONENTE ER6r1co QUE EXf GTE EN ESTA -

RELAC16N ES INCONSCIENTE, EN RESU~EN, EN LA RELACl6N ENTRE 

PADRE E HIJOS NO EXISTE UNA IDENTIDAD co~o TALE~PUESTO QUE 

Mli!GUNO ESTÁ IOEIHIFICAOO CON SU PAPEL 02 PAOR.E O OE HIJO. 

LA ~AORE,S6Lo HA PODIDO IDENTIFICARSE CON SU 

PAPEL DE ~ADRE EH LOS ASPECTOS DE POSESIVIDAD, MANIPULACl6N 

Y EXPLOTACIÓN, PERO NO SIENTE AFECTO SINCERO HACIA SUS HIJOS 

y Ésros SE 1ornT1F1 CArl. COMO TALES SÓLO rn LOS ASPECTOS DE S.!!, 
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MISIUN Y DE P(RDIOA DE SU INOIVIDUALIOAO PARA CONSEGUIR LA. -

APROBACIÓN DE LA l.lAOqE. Es DECIR, QUE TA:<.POCO EXISTE UNA VE_!! 

DAOERA IOEIHlrl CAc161: t:N LAS RELACIONES !!.ADRE E HIJOS. 

POR OTRA PARTC, LA ESTADILIOAO DE LA RELACl6N 

ENTRE EL r•DRE Y LOS HIJOS SE PUEDE ROMPER E~ CUALQUIER UOME! 

TO PQ¡¡ LO QUE RESPECTA A ELLOS Y SI SE SOS TIENE TAL llELACIÓN 

ES GRACIAS ÓNICAl.:E:!TE AL INTERÉS QUE TIENE LA MADRE EN SOST.!'_ 

iiERLA, LA ESTASl~IDAO DE LA RELACl6N ENTRE MADRE E HIJOS SE 

l1:Ai~TIEi./E: r ... OASE DE LA litCESfOAO ENfERf,ilZA QUE TIENEN UNOS Y 

OTROS, CO!!.O SI FORUAfiAN t..:NA Sli>íBlOSlSo 

RELAC16~ E~TRE LOS HEHUANQlo No EXISTE NING! 

NA IOENilDAO Nl ESTAOILIOAO EN TAL REL.ACt6N PUES NINGUNO SE 

lDENTIFJC/, co:.10 HER'.,1AllQ VE LOS OTROS, NI t:XISTE UNA VERDADE­

RA RELA016N ENTRE ELLOS PUES NO HAY LA ~ENOR COMUNICACIÓN NI 

EL MfNl~Ó· INTtRfS FRATERNAL, 
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111. LA FA:.; 1L1 A COillO GRUPO 

A) 0RGANIZACl6N INTERNA. 

1 0 DESCRIBIR EL CLl~A E~DCIONAL, COMUNICAC16N, 

METAS CO,',IPART 1 DAS, ACT 1 VI QADES, PLACERES, ENFOQUE DE LA AUTOR 1-

DAD, DIVIS16N DEL TR.18AJO, ACTITUDES ANTE L,\ CRIANZA DE LOS HI-

JOS, ETG••• 

EL CLlt.IA El,tOCIONAL EXISTEllTE EN ESTA FAMILIA 

ES DE TENSl61·1 1 PORQUE LA IH1DRE Y LOS HIJOS VIVEN BAJO LA AM_!;. 

HAZA CcNSTAt!TC DE L.AS AGRESI O/"lES DEL PADRE 1 PORQUE LOS HIJOS 

TEMEN EL RECHAZO DE·LA ~ADRE Y PORQUE EL PADRE SIENTE QUE PU_!;. 

DE SER A6AhDONADO POR SU FAMILIA Ell CUALQUIER,MD,,IENTO SI SU 

E5POS~ SE LO PROPONE Y NECESITA EVITARLO A TODA COSTA 1 AMEDRE! 

TA~DO A SU MUJER Y A SUS HIJOSo 

No HAY NINGUNA COMUNICAC16N ENTRE PADRE EH! 

JOS, 1\1 ENT:1E LOS HERt.:Ar~vs, NI ENTRE LOS PADRES. EXISTE Ul~A 

co~~NICAC16~ EIJfER~JZA E~TRE LA MADRE y sus HIJOS, CQtjUNJCA­

c16N QUE SE LLEVA A CABO A TRAvfs DE LAS QUEJAS DE LA ~ADRE 

RESPECTO A LA CCHDUCTA DEL PADRE Y A SUS PREOCUPACIONES EC0-

~6~1CAS y A TRAvfs DE LA DEPE~DENCIA EXAGERADA DE LOS HIJOS 

HA c 1 A L A ·.11. o R E e G l·i su L T Á r ~o o L E e u AL Q u 1 E R p Ro 8 L E 1.1 A 1 rn R A s e E M D E! 

TE ' p ER o EL E G o ¡ s :.~o o E Lf, .,, A o RE 1 :.1 p 1 o e Q u E Les H 1 Jos s E A c E.!!. 

r~ L1 EN A EL L 1\ E 1; BU S CA O E A Y U O l\ O C O U S E U O O S 1 M P L E~.! EN TE PAR A C .2_ 

!:. E~~ TA R Lo V E íl JA l) e R A .. , E r~ ";' E 1 \1 p o-~ TA t~ T E E: l sus V 1 o As , e o i,\ e E¡.,: EL 

e¡.,~-. o o E ~;., ;{ L J s y '. .'ÍA ~ í A , u No /\ L DE e 1 D 1 í1 su 1 e l o AR s E y LA e T R A 

AL SOSTENER RCLACIOr:Es SEXl;ALES CON ur~ 11C~BRC ~UE ~6Lo LA cor~ 
DUCÍA AS~ PROPIA DESTRUCCIÚtJ, 

LA '.'.A D P. E y Lo s H 1 " o s e o:,: p ARTE N L A /,/.; B 1 e 1 6 N D E 

f X 1 T o so e 1 AL y E e o" 6 l.l 1 e o ' p E r,' o No c o :.1 p AR T E¡.; N 1 N 8 u NA 1.1 ET A c o N 

EL p A o R E o 1 N e o N se 1 E r: T E u E r: T E To o o s e o~.~ p AH TE N e o M o f.1 ET A LA o E 2. 
TRucc161i DE sí MI S1:.os y QE UNOS A G·TROS, 

LAS ACTIVIDADES DE LA FA~ILIA SE REDUCEN A -

SU PROPIO TRllOAJD, PERO IJI DEIHRO 1'11 FUER/< DEL HOGAR COl.IPAR­

TEN NINGUNA ACTIVIDAD o PLACER co~:o GRUPO FAMILIAR. Sus 01s-
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TRA8AJD tlll ~NFDCAPA A LA EXPLOTADl6N DI LDI HIJDSl EL PADRE 

TRA&AJA EYtNTUAL~ENTE y NO APORTA NINGÚN DINCno p¡~A EL MA! 

TENIMIENTD DEL HOGAR, LA ~IDRE GANA ALCÚN DINERO APLICANDO -

INIECCtDNES 1 PE•D QUIENES EN qEALIDAD SOSTIENEN ECON6UICAME! 

TE EL ~QIAR SON LOS HIJOS, ADtPls, Y AUNOUE SE SUPONE DUE LA 

UADRE ES!l DED•C,DA & LAS LABORES DEL HOGAR, LOS HIJDI TIENEN 

LA Qat1GACtÓN ~E LJMP1AR LA CASA Y CE ARREGLAR SU ROPA 1 TO­

DDI LDS UIEMSROS DE ESTA rAMILIA 1 EXCEPTO LA MADRE1 COMEN El 

SU IRASAJD y NO EN lt CASA Y AMBOS PADRES SALEN A CENAR FUE­

RA OE CASA V•\~IAS Vi:CES PO~ SE'.IANA, OE iAl;. \lANERA OUE El. TR! 

SA"\º ü( !,.A !AAO~E tt>t (l HOGAR SE ~EDUCE: A UN M.ÍUtMO. No casTAl!, 

TE ESTD, LA ~AD•E HACE SENTIR A SuS HIJOS QUE ELLA CARGA CON 

T~DC EL TRAB•JD •, CDUD TAMBlfN ES ELLA ~UIEN AOUIUISTRA LOS 

lN3~isos ECON~~l~OS DEL HOGAR, HACE OUE sus HtJOS SIEHT~N Que 

TODA LA ~ESPG~SAllL•DAD DEL HOGAR RECAE SOBRE CLLA Y QUE LDI 

HtJCI DEPE~CAh DE su •AoqE EN TODOS ASPECTOS, AUNQUE LA AcTi 

TUD DE LI ~ADRE ES DE FRANCA EXPLDfACt6N, 

POR OT~A ?AñTE 1 LOS PADRES NUNCA HA~ ESTADO 

O! ACUE~DD t~ l" FQQ~A EN ~ut OEGEN Ecu=Aa A sus HIJOS, EN­

l~A~OO EX CO~PElE~CJA EN ~STE ASPECTO. EL FAORE' tS UN HCUBRE 

0,i:S:!:BLtG.:.oo At aÁXi 1.t0 1 A QUIE:I' NUNCA LC ~t\ tN:lE~t.St..00 LA ED_!t 

c;.c16~ ce su~ ~lJOS E~ NlNS6~ S[~TIDG, 1000 LO QUE tSFCRA DE 

z~s MlJ03 ES CuE SAllSr~GAN su& EXtGEUCIAS oe AUTORJTARISMO, 

p~q~ ~D CUAL ADOP1A UNA ACTITUD DESPÓTICA OUE INSPIRE TERROR. 

Lo 6NICD ~UE DESEA ES UNA suu111&N ABSOLUTA PQR PARTE DE sus 

KlJOS T ~U[ (STCS G~NEN DINERO QUE fL PUEDA GASTAR EN Sf UI~ 

~o FUE~A DE LACAS~. Cor~llhUA9E~TE EST' [N LUCHA CON LA MADRE 

PORQUE C0!4S!CERA Out SU ESPOSA ESTÁ EDUCANDO A SUS HtJAS PARA 

PROSTITUTAS Y A SU HIJO PARA.AUANTE DE ELLA, DE TAL UANERA -

QUE SE E~CtlA Ot LA ~ELACl6N TAN DEPENDIENTE 0UE TIENEN SUS 

~lJCS ~AC!A SU ~ADRE. fSTA, POR SU PARTE, ES UNA ~UJ(R MUY -

AU5!Ct0SA Y MA~tPULADOAA Q~E SE HA O?CESTD F~AUCA~ENTE A LA 

ACTfTUC il[~LIGfNTE DE su ~A~t~D y QUE MA LOGRADO Qut ·sus Hi 

JOS ESTU~lEN Y T~A9AJt~ PARA QuC CON ELLO TODA LA FAU!LIA 

p~osor~~ OC1AL y tCONÓ~tCAU[NTE. 



Es u~1A 

TEN PROBLEUAS EN TOOAS 

1.A CUAi. Ex 1!,. 

LUCtl,Al4 

EtJTAE sf POR LA AUTDRl~AO SOBRE~ LOS H(JO~~. POR LA VOR~A DE! 

OUCARLDS, POR LA FORMA EN QUE OESEN ADUl~ISTRAR LOS IUGRESOS 

ECrH;6:J!COS, ECT ... No SABEN NI CUÁNTO DINERO RECI ¡¡EN NI Cl.!Á!:!, 

TO GASTAN, VIVIENDO CúNSTAUTEUENTE CON UH olFICIT ECon6u1co 

Y NO HACEN HADA PDA SDLUCIDNAR ESTE PROBLEMA, PUES NI EL PA-

0?.E SE PREOCUPA ?Oi! APORTAR Oli<ERO AL llO;ll\f! 111 111,JGUNO DE-~ 

L6S ODS SE INTERESA POR CGNSERVAH y HACER ~so DE LAS PRESTA­

CIONS SOCIALES A QUE TIEHEN DERECHO! Ali POR EJEUPL01 NO SE 

PREOCUPAN PDR CUBRIR LAS CUOTAS NECESARIAS PARA QUE CARLOS 

RECIBIERA ATENDt6N uto1CA GRATUllA, NI TA~PDCD POR RECOGER -

LA LECHE PARA EL HIAO DE MARfA 1 LECHE Q~E NO (ES CDSTARiA UN 

'CENTAVO Y QUE E:I LUGAR OE ESTO SE ENrRASCARDN EN Ul<A SERIE -

DE OISCUSIDHEi PORQUE NO TEHfAN Dl~ERO PA~A EL ALl~E~TO DEL 

llli:O Y A<.GUN4 DE LAS DOS HIJAS SAt!AS TEl:fA QUE SACRIFICAR AJ:. 

GÓN OlhERO YA CESTINADO POR ELLAS PARA OTRA CDSA 1 PARA QUE -

EL NIRO TUVIERA QUE CD~ER, LA UADRE EXPLOTA A LOS HIJOS Y HA 

LOGRADO LA ABSOLUTA DEPtNDENCIA DE ESTOS, CON LO CUAL DEIP!E! 

TA LOS CELOS DE BL ~ARIDO Y P3~VDCA IL QUE fSTE LOS AGREDA., 

NG HAY VERDADERA COMUNIC~CtÓN ENTR~ LOS ~fE~BROS DE ESTA FA­

i,ilt~IA~ EXtSTt:H 'fR:ES Hl...'OS PSICÓl'ICOS ~ UH PADRE ?/1,íLA::o1co y 

Sii! r.::~1SAílGC, NO PUEOl::tJ R0;.1PER ESTA. nELt\C!Ót'~ rALtlLtAB Et!FER;;.A. 

2. 
•~PULIDS¡ EXPECTATIVAS y VALOAcs. 

EL GRUPO FA",'ILfA~ C~~O TAL 1:0 SE EHCUEftTAA 

IOE-TIFIGADD A si bl&UO 

ICT!VC PUES 

N/<DIE !iA::r: ,¡ .:;u~ QUt( ~, !·~l HACIA o6t-:o:: VA. L1\ :.:Ao:t ,-,;.:~~l-­

CJONA ÉX!i'03 l:}1:i.c.cru::..Le:s,. SCCll-..LES y EC\'116·s1cos 'f lit\ l.,::),;!. 

SAOó 1\ s:.JS :-:J.)0$ A L~1 Q.;1f,fil~-s,, ?E:RO AL :.:ts:~o ifC . .tPO HA OE$?.ER 

TA.DO C:r-! ELLCS 110ST1LIOAD POAQ~JC i!C KfSPET 1\. SU ll1Gt'.'l~·VALl!~f\!j 

V r-::R 1.;:ot r:" LS.S OA. r!AtlA .\ C/..",'Sfó SI~{\: ~VE C~<IGt:.: DE 'ELLO::; ~~s 



CAOA ve:z' HA~I ÉliDi.'t.OS St:ilTIR QUE 1.0 QUE CONSIGUEN NO g(;L() -­

NO ES •UFlClENTI SINO ~UE NO 08T!ENEN l.A APROSACl6N Y EL AFE! 

TD DE SUMAORE A DA~aro OE sus ESFUERZOS. Los HIJOS IE SIEN­

' CONFUSOS RESPECTO A LO QUE DEBEN HACER EN LA VIDA PUES -

!TAN TENER f~ITO PARA SER ACEPTADOS P»R SU MADRE, PIRO 

coao fsTA NO SE SIENTE SATISFECHAAILLOS NUNCA ESTlN SEGUROS 

OE.·SI LO QUE HACEN EST;\ 8IEN o MALt ... co1.rn TAMPOCO DE qut ES -

EXACTAMENTE LO QUE QUIEREN EH SU VlOAo EL PADRE NO CDUPAATE 

NADA CON sus HIJOS PORQUE fsros NO LE IMPORTAN EH LD JIS ~1 

Nl~D, EXCEPTO PARA SATISFACER IU NECESIDAD DE AUTORITARISYD1 

ne ENCUENTRA OTRA SATISFAGCl6N EN su FAMILIA QUE ND l!A EL -

INSPIRAR IEDO Y CONTIHUAMEUTE SE QUEJA DE NO SER ~UERIDD V 

RESPETADO POR ELLAo EN RESUMEN 1 LA FA~ILIA CQUD GRUPO RO PA­

RED! Tl"!R OTRO l~PULSQ u OTRO VALOR co~ON QUE ND SEA EL OE 

LA AUTDDEST~UCCIEN YA QUE HIHGUNO OE SUS YIEMBROS SE SIENTE 

SATISFECHO CQH SU FA~ILIA Y TDOO LO QUE MACEN LDS CONDUCE A 

LA PROPIA DESTRUCC!6N: LA ~ADRE VIVE AMA.GAOA Y TEMEROSA DEL 

UH ESTADO DE COHTINUA TENSt6n QUE CON-

su:.~E rooAS sun t:1>1;:RGÍAS y QUE LE l'.,1,PlDE SATISFACER: RE.AL:.iENi 

SUS A~SICID~ES¡ EL PADRE HA SIDO ALCOH6LICO Y SE SIENTE RE--

Cf.AZA!lQ R SU FA3lLIA Y POR LO TANTO INSATISFECHO DE ELLA, 

AUNQUE ES fL QülEf: FC~ENTA ESTE RECHAZO lNIClAOQ Y FAVORECI­

DO POR SU SP05Al T~ES DE LOS HIJOS HAN SUFRIDO BROTES PSIC! 

TICOS Y DOS DE ELLOS HAN TEíllDO INTENTOS SUICIDAS, CARLOS -­

SUSCA su 0Esrnucc16N i!:N sus RELACIONES HC:.:OSEW.L[S y ;;lARIA -

Et! :;vs ílELACJOh:~S CON UN HC\'.BRt: QUE: HO IBA A ?ODE':R DARLE NIN 

C•.iNA ZEGU'llDAO Y ql'l'. 1 POR EL GON1'lARJ0 1 1.A ASANDO!IÓ 1 JUANA V! 

VE INSATISFECHA DE SU VIDA gATRIUONl~L Y IS INCAPAZ DE DAR -

AINOUNA SOLUCIÓN A SUS PROSLEUAS 1 SU PRIUER NOVIO ERA UR AL­

COHSL !CO ~UE EXIG(A QUE ELLA ESTUVIERA CERCA DE IL EN CUALQUIER 

UOUENTO V QUE LA ~!CHAZABA TAUBllN A SU ANTOJO. MARGARITA Y 

LACRA, QUE APiRENTEMENTE ESTlN SANAS, no PUEDEN BUSCAR UNA Al 

LACIÓN UADUAA con UN HOU6RE QUE LAS MAGA FELICES, SINO QUE 

VIVEN APEi:lAO/!.S A su *tAOrtE., Síi:NOO EXPLOTADAS POR ÉsrA y TE--

llNDO RELACICHES DE HDVIAZGD QUE NUNCA ~AN PODIDO ~ADURAR• 
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1) ESTABILIDAD DE LA FA~ILIA <IDEUTIDAO Y ES­

TABILIDAD TAL y co~o SE PERCIBEN DESDE DENTRO). 

Couo NO HAY UUA IOEKTIDAD DE LA FA~!LIA COMO 

GRUPO, 1 TODO SE LES PRESENTA CONFUSO, NIN~UNO DE SUS U!EMBROS 

SIENTE ESTABILIDAD ALGUNA EN LA FAMILIA CD~O TAL. To~o LO CD! 

TRARID, VIVEN CON LA SENSAC!6N DE QUE DE UN UOllNTO A OTRO -

SE VA A DERRUUBAR LA F~~ILIA Y DE QUE TODOS ELLOS VAN A QUE­

DAR A LA DERIVA 's1" SA6ER quf HACER PUES LOS CONFLICTOS QUE 

A CACA MOUENTO SE SUSCITAN POR LAS ACTITUDES AGRESIVAS DEL 

PADRE Y LAS MANIPULADORAS DE LA MAORE, DESPIERTAN EN TODOS 

LOS MIE:,JBROS DE ESTA FA:•)ILlt• UNA GRAN INSEGURIDAD• 

B) AOAPTACl&N EXTERNA DE LA FA~l~IA A LA cc~UNIOAO, 

1, DESCfilSIR LAS ASOC!ACIGl.ES Y Tl'lANSACGIOflES 

DE .LA ~A~ILI~ COf; LA CCM~NIOAD, :o~o GR~PO, co~o PAREJAS LlAT~l­

LlO:!IAL Y ?ATE~NA Y C0~C INOtVIDUOS. 

No CXISTE NINGUNA RELAC16u CON LA COUUNIDAO 

ot:- LA F'A~.~ILtA 01., co:·o G.ZUºC FA:.~ILIAR,, NI COl.10 :,\/,TKJi:.ot-110, NI 

C0',10 PAREJAS PJ\TER,,A O FR,\TER:ll •• IHCLUSO EN LAS RELACIONES -

JUE SOSTUVIEROi: e~~ (L PERso;~AL DEL HCSPITAL JA~~s fUNCfONA­

RfiN co:.~o c;;L'PQ u C·.)::o PAREJAS, SINO T~\N SÜLO CO«'.O liJOtVtOUOS 

. USCANDO c~'\úA l!NO C3TE::;\ER TODA lf, A1"C::.c16N PARA sf SOLO. 

C1J\rn 11,01v1ouos LAS •\EL,\CtOHES QuEsosr1ENEr.: 

SOi·~ ESCASAS, ~l·PERFIC! AL(S y Poco DURADERAS .. EL PA:·RE TI ENE 

~~lGOS OCAstrr~ALES CUE SON ~CC~PAílArlTES sevos EN BORRACliERAS 

Y FRt.liCAGHELA:;; LAS ''.'.~!<TES QUE TI Ef;E SOll POR MUY CORTA TE'.:P.2_ 

R,\D.<\ PUES MVIJCA HA Tt.:i 1 DO UMA A~'.td;Tt: PO~ ,;Í\S DE UN t.lt:S 1 S 11~0 

!.il!E EV2!'1~:.c:•cr:TE Tlt:i'E RHAC,I CNES SCXU!,LES CON CI $TINTA s -

~iUJE~Cs; c:~o AOE .. ·~s s6LO TRABAJA POR TE~PORADAS y CON TODO 

"'IJiJDO i!i:':tlC. fJ!FlCIJLit\OES DE. IN:.~EiJIATO ¡;o HA TEtJIOO t.IUtJCA UN 

Í\\IJ~O NI l>ilh:VUi-lA htLAC lÓtt oe: C:).'.PI.:;ERI s:~o Et' su T!iA2AJO. 

LA ~ADRE s6Lo TIENE RCLACIOflES FUERA DE su 

rA~ILJA CílN ~us CLIENTES, HELAClCK~S QUE SON S~PE~FfC1ALES, 

r-t:HO ELLA TH.NDE A INSPt~AR LÁSTl'A;\. t:l·! SUS úLl~ilTES PARA O.!!, 
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TENER TOOA CLASE OE FAVORES DE El.OS 1 CO'IO EL ,QUE LE PREST!;'.!~ 

su TELfFgeo, NO s5Lo PARA QU~ su FAMILIA LO USE SINO PACA QUE 

2LLA PúECA i1EC.IBI« LLM!AOAS1 QUE LA ilEco:.11ENOEN CON OTi!AS P,•.!l_ 

SONAS,f'ARA GANAR :.:1-s DINERO PUES su SITUAc16N.EC01l6l,llCA ES llUY 

PRECARIA y ELLA SE VE EN LA NECESIDAD DI TRASAJAR, ETC ••• Los 

HIJOS TIENEN A~ISTAOES QUE NUNCA LLEVAN A SU CASA Y QUE NO -

HAN PEROU~AD0 1 ES DECIR~ SON 6o~PA~EROS 01 ESCUELA O DE TAAB! 

JO ClN LOS CUALES SOSTIENEN UNA R~LAC16N LlfENTfiAS PE~~ANECEN 

E~ ESA' ESCUELA O EN ESE TRABAJO. 

2, EVALUAR LA. IDE:1T10,;o ·Y ESTABIL!l)AO (PERCl­

SIOAS DESDE AFUERA), 

EL GRUPO FA:.tlLIAR MO APARECE CON Nl>'.GUNA IDE!:!_ 

TIDAO Y ESTASILIOAD ANTE LOS OSSE.RVADORES EXTERNOS~ LPRESl,!l. 

HA COUD UNA FA~ILIA ENFER~I A PUNTO DE DESINTEGRARSE EN CUAh 

QUIER ~OMENTO Y LO QU2 RESULTA INEXPLICA-LE ES QUE PUEDAN S! 

GUIR VIVIENDO JUNTOS. Esro HACE PENSAR EN ~UE PATOL6GICA~ENTE 

SE ~ECES1TAN u~os A OTROS y NECESITAN iJANTENEA ESTA RELACl6N 

FAMILIAR A COSTA DE SU SALUD ~ENTAL Y QUE LA iOEl¡TJOAD DE LA 

FAl.•ILIA ~EsC.;NsA F«ECISA'.'.ENTE Erl UNA !OEiíTIFICACt6N EiffERi.11-

ZA DE C~OA lJ}lO C~ SUS 'llE:.IBROS CON UN GRUPO ENF'ER!óQ PORQt:E -

FUERA DE fL NO POO•fA" SOSTENERSE SIN ENFRENTARSE A SU PRO-­

PIA PATOLDGIA Y QUE LA ESTABILIDAD DE ESTA FAMILIA SE BA$A -

EN LA NECESIDAD DE SOSTENER AL G~UPO PA~A NO ENFREflT~RSE A -

LA SCLEOAO EN LA IJUE R~ALUENTE VIVEN. 

3, CotJFLICTO y oo:.'PLEilE1,TARIED4D E.'! Ll<S EXI-

G'El:CIAS DE LOS ~CLES li!TF.,.\ Y EXTHAFA:.itl.iAR2S. 

TANTO LA FA~!LIA co~o GRUPO :ouo CADA UNO DE 

SUS ~!EUSROS VIVE CO~FLICTIVAwENTE TANTO SU PAPEL DENTRO DEL 

•
1l0CLEO F'Al11LIAíl CO'JO FUErtA DE ~L .. D211TRO '.iE LA FAi.llLl.'.t, i':li·:G~ 

¡.¡a SE SIENTi:: SATISFECHO MI OE sf :.llS!,ID '!I DEL PAPEL QUE JUEGA 

EN LA FAUILIA, PUES TODOS SE SIENTEN EXPLOTAOOS 1 l~SE~uROS E 

INDECISOS RESªECTO A LO QUE son y A LO QUE ESPERAN DE LA VIDA, 

FUERA DE LA FA'.!ILIA SE AVCRGÜEMZAN OE PERTEllECER A ELLA 1 SE 
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.SIE:NTE!l INDIG::os DE SER ACEPTADOS POR LA COMUNIDAD E fil CAPACES 

DE OESE~PERAR BIEN NINGdN ~APEL, YA SEA fsTE SOCIAL d PROFES!~ 
NALo ADE~l~, TIENEN QUE AISLAR SU PAPEL FUERA DE CASA DEL QUE 

TIENEN DENTRO DE ELLA PUES LOS CONFLICTOS CONSTANTES QUE EXl~­

TEN EN EL HDGAR IUPIDEN QUE TENGA OASIDA CUALQUIER PREOCUPA­

Cl6N, ALEGRIA O $AT!SFACC!6N TENIDA FUERA OE LA FA~ILIAo 

C) RELACIO~~S CON LAS FAMILIAS RESPECTIVAS DE LOS 

LA GNICÁ RELAt16u QUE EXISTE ACTUALMENTE CON 

l.AS FAM.ILI ~$ DE LC'S ?ACRES; ES COi{ t:l HER;,\ANO CE LA nADRE A 

()Lllrn fsTA EXPLOTA ECONÓi.l1CM.1ENTE PARA SDSTENER .LOS E3TUCIOS 

DE SUS HIJOS V A QUIEN HA ACERCADO A SUS HIJOS PAl~A QUE LO 1-

UlTEN YA QUE ES UH ARQUf TECTO QUE POSEE UNA CASA SH LA COLO­

N !A DEL VALLE, EM ESTA AELAC16~ Na PARTICIPA EL PADRE PORQUE 

LA :!ADRE LO HA EXCLUÍOO OE :;'.LL;\ HAC;É:NDOLE SENTIR QUE tL ES 

UN ;~ACASADO QUE ~UNCA PO~R1 C(!jPETIR CON su cuílAoo, cor: LO 

CUAL, EL P1\0::tt: SE HA ALEJADO DE i1:L ~¡, i'OR!.lh VIOL~:Ji/:, INSUL-­

TAMOO A su FA~ILlA AL TACHARLA DE TENE~ '1UN ORIG~N P00Rtoo 11 

Y PERTENECER A UNA CLASE SOCIAL :.>\UY IUf"ERlOfi A LA SUYA. f".¡IE'!;!_ 

T71<,5 VIVIERON LOS A3UELOS 1\ATERi!OS 1 LA './1ílP.E Y SUS HlJúS LOS 

f:->t:CUENTAG.'\N 1 PE'RO EN CA).H;IO NUNCA Hf..t: TENIDO LA :-!.EllOR ílELA­

c16N COI~ LA FAMILIA DEL PADRE PORQUE LA :,;ADRE COUSI DERA /\ S\JS 

PARIENTES POLfTICOS COMO PERSONAS NOC~VAS A SUS HIJOS DADA -

SU POCA EDUCAC16N Y NIVEL CULTURAL Y SOCIAL, EL PADRE UISMO 

SE JtA ALEJADO DE SUS HER~ANOS A RAiZ DE LA MUERTE DE SU MA-­

D~E AL GRADO DE QUE ACTUALUENTE no EXISTE LA UCMOR RELACl6N 

EhTRC tL Y SU FA~ILIAQ 
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1 V. H 1 STORI A DEL DES . .l.'<nOLLO a::L PAC 1 ETTE: P:i03LF'.~S 

Ef·i r.:ELACIOí: !;¡:,¡.;U\ :.:AD"!E, (;()~! EL PAO<iE y C(N a 8~ePO FAf,ilL1AR. 

iíf A 12 ANOS 

RIA. EL f'AO!lE EN ·~e;z 

SER EL 6NICO HOMIRE 1 SE EN~ELA DE SU Hl~O Y ~O ~ICHAZA ~E l! 

1.1EOIAT0. LA '.!ADRE, RECnAZANTE: v' FRfA. 11;101A sus cuATRO HIJAS 

l.IAYOílES QUE CARLvS 1 SE TORNA S~EREPROTECTOf!A 'HACIA SU Ó;~ 1 CO 

HJJO, Sus HEqaANAS SE ENCELAN DE iL ~uEs ES uM co~PETIDDR 

:,:.~s E'.t>t EL AF~CTO DE LA .-~ADRE '{ LO QUE ELLAS CONCCE:N HASTA 

AHORA POR UN HO!.!SRE ES A UN PADRE ílHÁNJCO Y OÉSPOTA. LA !.~A­

OP.E EXAGEllA su sce~EPROTECCltlN HAC 1 A ÉL, SEGÚN ELLA A CONSE­

CUE:ilO IA OE LA :~CTITUO RECHAZAt:TE Dt::L PADRE, CON LO CUAL lN-­

c:U:'_1ENTA LOS CELcs oi::L PAoRE Y o¿ LAS nE1u1ANAs HACIA -cAi~Los, 

EL ijUE CARLOS SE CjNVIRTIERA EN.UN RIVAL PA~A 

su ?:.i.O.lC::: ?Ui:'.:S LA ::/\O~E LE: 0€01CA6-A. TCOOA sus ATEr:cto~.Es, ;-1,;-

CEN ~Uf: fsTE S2A RÍGIDO y SE:VEi\O CON su· Hl.JO PARA OE:!.~OSTRAR 

S·.1 A\JTORl D,\Q Y H1\CEfH.E. St:NT 1 ~ A SU~ QU€ ERA tL LA CMB E:ZA 

D~L. H\"GA • LE ?.~OHISÍA TENER A.\1IGOS Y SALIR A JUGAR IM{fLU:SO 

SÓL'.~. AL PATIO DE S\.l CASA, POA: OESCSt:OE.CERLO E:"'/; SEVERA.i.'E:t~TE 

CAST l G/,00, G.'.·r..: LO CUAL CtdlLO s SE Fut:: HAC 1 ~r .. oo :ADA VEZ :.JENOS 

SC~IABLE y CACA VEZ .~As rf:JIDO y TE~¿ROSO DE ACTUAR E:: CUAL-

\) (.t 1 ::'. R $ €: 1~ T 1 O O • 

J 11 GR Es A A LA Es e \JE LA S'' o e No E 5 E s 1 El•; TE L 1 BE 

,lAúO y SE ~o:,,v i ERTE: f:N UN i-il ÑO GuEP.RI STA, PERO NO .~uEOE UA-­

:¡J ,':ESTAH e:.:.:;7:\ ;:;.:·;¡ouCTA t\11EfiTA.;t:ríTE zn su CASA SINO ~U'!: PLA­

ricA OE ~l.S T~AVESUAAS RtRl~lfNOOLAS A·O~RO CO~PA~ERO PORQUE 



YA' NO POOÍ.A .'.'CEFTAR EN SÍ _i~ISMO UNA COtlDUCTA PROPIA UN .N!, 

ilo.~ rocO.DESPÜÉS,,El.IPIEZA A SENTIRSE RECHAZADO POR S'US 00!.IP! 

ikROS y h ATRIBUYE EL RECHAZO A QUE ANDA MAL .VESTIDO EN {O'!:!. 

PA~~c16N ·co11.sus.coN01sc!PuLos,cut..PANOO DE ~srn. A su PADRE'.:.. 

POR ÚR UN HOt,\BRE IRRESPONSABLE Y POR L.O TANTO. INCAPAZ DE OA.!!, 

Ll;LO QUE NECESITA, Su SENTIMIENTO DE RECHAZO ATRIBUfoo.~oR. 
ÉL A SU VEST1.:.1E;tHA VA A.CONTINUAR DURANTE TODA SU: VIDA HASTA 

EL AAOUENTD DE SALIR DEL SANATORIO. 

ENTRE LOS 6 Y LOS 8 AÑOS ES SEVERAMENTE REG! 

ÑADO V GOLPEADO POR SU PADRE 1 UNA VEZ POR ~ABERLO ENCONTRADO 

AYUDANDO A LA MADRE A ABROCHARSE LA BLUSA Y OTRA POR HABERLO 

oloo ELOGIAR A LA MA~RE. COMO iSTA SE OPUSO EN AMBAS OCASIO­

NES A QUE EL PADRE GOLPEARA u~s AL Nl~o. CARLOi FUE RECHAZA­

DO· AÚN ··.~AS VIOLENTAMENTE: SU PADRE DEJ6 DE HABLARLE Y SI SE 

DIRIGIA A fL ERA REFIRlttrnosE AL 11 INDIVIOU0, 11 11 PILtRAFA HUM~ 

NA,º ETC•-• 

DURANTE Todo ESTE TIEMPO NO PUDO LOGRAR NIN­

GÚN ACERCAMIENTO CON sus HERMANAS PUES LA ACTITUD soa'REPROTE.!1, 

TORA DE su MADRE IUPEDIA QUE isTAS PUDtERAN ACEPTARLO. LA s~ 

SREPRDTECCl6N DE LA ~ADRE Y CL RECHAZO DEL PADRE LO ORILLA-­

RON A TRATAR DE IDENTIFICARSE CON LA PRIUERA 1 LA SITUACl6N -

DE TCNSl6N EN su FAMILIA LO HACIA SENTIRSE CONFUSO y A Los -

OCHO 1Aos TUVO su PRIMERA EXPERIENCIA HOMOSEXUAL JUGANDO iL 
UN PAPEL PASIVO. EN LA MtSMA, 0E AQUf EN ADELANTE SE REPITEN 

ESTE TlªO DE RELACtGNES, ADOPTANDO SIEUPRE EL PAPEL PASIVO, 

RELACIONES QUE NO ALCANZA A ENTENDER NI A ASIMILAR 1 , QUE LO -

HACEN SENTIRSE VAGAMENTE CULPABLE PERO A LAS QUE NO PUEDE O­

PONERSE, EN sus RELACIONES HOMOSEXUALES BUSCA su OESTnucc16N 

LLEVADA A CABO POR HOMBRES QU~ PARA. IL REPRESENTAN A UN PA-­

DRE slo1co, TJRlNICO y DfSPOTA, SON RELACIONES EN LAS QUE ft.. 
SE SIENTE DEVALUA.00 Y REDUCIDO A UNA CONDICIÓN DE IJ.:F'ERIORl­

OA01 co:.10 SI fL NECESITARA SENTIRSE lllFRAVALORADO PRECISAMEN 

TE EN ESTA fQRl,IA, 

ENCUENTRA PRIMERO EN su rfo ~ATERNO UNA FlG2 

RA ~ASCULINA CON LA CUAL IDENTIFICARSE Y CON ELLO TRATAR DE 
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TE e To AL 1 ciu..\i:. Qu·E fi, '.PA.RA, ú Lo i NtÍ)u:s~ AL 1 ;P.~\· Ew 00110 E 

HALLA UNA 'F,ÍG,URA AFÚTuos'A y 'co1.1PREN°Sl•ÍA É:N .. EV.P~IQÚIATRA OE 

LA É:s.~ut~A. 'su~ sEMr1i,11EN:Tos oE RECHAzo HAc1A:su:PADR'E sE T0.!3, 

t/AN Mt.s CONSCIENTES E INTENSOS Y NECESITA ~EGA01l AN~E Ú ,,:ÉÓJ.. 

co' QUE SU PADRE VIVE. ESTA PEjjSONA· LO AYUOÁ. ÚERCÁNDOSE A ÉL 

A.CÉPTÁNOOLO Y BUSCÁNDOLE UN EMPLE.D QUE L.E'PEIÚJITA .SUFRAGAR.-. 
. .. . 

SUS GASTOS PERSONALES, CON LO CUAL CARLOS SIENTE POR PRIMERA 

VEZ EN SU VIDA QUE ~L VALE ALGO Y QUE PUEDE SER QUEilDO REA~ 

MENTE POR UNA FIGURA PATERNA. PE~O EL ufo1co DECIDE HABL~R -

CON LOS PADRES DE CARLOS, ENCONTRANDO RECHAZO Y AGRESIÓN EN 

EL PADRE, QUIEN LE RECLAMA EL ESTAR USURPANDO SU LUGAR QU 1 EN 

SE NIEGA ROTUNDAYENTE A ACERC~RSE A SU HIJO Y A TRATAR DE -­

COMPRENDERLO, EXIGIENDO QUE SEA·fSTE QUIEN BUSQUE UN AC!RCA-

1.11 EIHO y QUE EL ~Éo 1 ca DES 1 STA DE sus ?ROP6S 1 TOS DE AYUDAR A 

CARLOS HACIENDO LAS VECES DE UN PADRE BUENO, ANTE ESTA SITUA 

cr6N, EL ~ÉDICO SE E~PIEZA A ALEJAR DE CARLOS y UN POCO ~ÁS 

TARDE SALE DE VACACIONES, CARLOS LE LLEVA UN OB.SEQUID TRATA!!_ 

00 DE ENCONTRAR LA RELAC16N CERCANA QUE ANTES EXISTIERA ENTRE 

,\l.IBOS. Co:.;o ::o PUEDE VER A su 11 PAPÁ" T SE HA SENT 100 FRUSTRA 

ºº y RE0HAZAOG POR tsTE OAOA LA ACTITUD EVASIVA DEL ~loteo -

CARLOS :ULPA PRIMERO A SU PADRE DE TODA ESTA SITUACl6ti, DES­

PUÉS A SU MADRE POR NO HABERLO APOYADO HAO! ENOO PEiWITIQO -­

QUE "ESE VIEJ0 11 (su PADRE) y su "PAPÁ" (EL Jfo1co) HABLARAN 

Y f' INAL:.1ErHE SE OEPR l~.IE CAYENDO EN EL ALCOHOLISMO, AHORA AGRE 

DE ABIERTA~ENTE A SU MADRE PORTINOOSE GROSERO CON ELLA Y YA 

NO s6Lu NO AYuolNOOLA ECON6r.:ICA~ENTE StXO INCLUSO EXIGIÉUDOLE 

DINERO; ABANDONA LOS ESTUDIOS y TER:.ilNA su A:JISTAO c0r1 ltTAN0 11 

PORQUE ÉSTE LO HA LLAMADO 11 JOTO." Se ESTADO REQUIERE TRATA-­

MIENTO PSIQUIÁTRICO, EL QUE ES PROPORCIONADO POR LA E~PílESA 

EM QUE TRABAJA, PERO EL TRATM,11 ENTO PROVOCA SUE~O EN CARLOS 

y fsTE ES DESPEDIDO OE su E~PLEO. LA ~ADRE BUSCA LA AYUDA DEL 

~fo1co DE LA ESCUELA, PERO ecuo ÉSTE SE ENCUENTRA FUERA OE LA 

CIUDAD ~10 PUEDE HESTITUIR A CARLOS A SL! E'.iPLEO. CARLOS GUSCA 

OTRO TRASAJO, PERO LA. SITUAc161~ SE VA AGRAVANDO C~DA ~EZ ·~~s 



PARk IL; HA PERDIDO Tobo APOYO EN su ªPAP¡• 

ENCUENTRA NlnGUNA DOMPRES16N POR PARTE DE 

UANAI V LAS RELACIONES CON SU PADRE· SE HAN 

AL 

COMl El'IZA 

DIRECTO DE LA 

TE, INTERPRETA LAS AC.TiTUOES DE SUS ()(1'lPAÑEllOS 
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uo RECHAZO y A~RESJ6N HACIA fL. LLEGA A LA ~~NCtuil6N 'DE buE· 

EL RECHAZO QUE HA SUFRIDO oeEDECE A su H0~0StXUALICAD y Q~E 

POR LO TAUTO fL TIENE LA CULPA DE SER RECHAZADO DADA SU ~AL~ 

DA0 1 OECIDIHIOO ASi StHCdlARSE EN VO!l:.\A GIHiTAL PARA OE:SA?AH.!j, 

CER DEFlt~tTIVA~E~TE DE ESTE ~UNDO. 

Su INTENTO SUICIDA FRACASA DADA PRECISAMENTE 

LA SRUTAL 1 UAD i)E LOS .',lEDI os y CARLOS ~E ¡;;:cu EWtr.A l.UEVA:.::1:r ¡; 

VtVtENOO s~ EL MJS~Q MUNDO HOCTIL y AECHAZANTE. tooAVfA AL -

SALIR DEL SkNATOAIO SE SIENTE HOSTILIZADO Y SE~ALADO POR tL 

A~etENTE co~o ~u [llf[ 11 RAR0 11 PORQUE TRAE UN HILO Eh LA CARA 

PARA S~STENER LA SOHDA POR LA QUE TIENE QUE ALi~EtliARSE, POR 

NO HA8fh: HECHO t4AOA ÚT11.. El! LA vaoA, ?Oíl ANOAli r,1{\L '.'E:STtoo, 

POR SER ¡~1,onANTE E INCULTO, are ••• FANTASCA CASARSE ccr! U~A 

UUCHACHA DE UN NIVEL SOCllL, ED0~6u1co y CULTURAL SUPE~IOR 

AL SUYO¡ PiRD SABE QUE ~O PUEOE LOGRAR NADA DE EIT~ •GRCUE 

tL NO LO UERECE N- PUEOt HACER r:ADA POR .,tnECER~O~ 



EN"E{ 

.EL PA~ílE PORQUE. NUNCA 

úOS y CA :.!ADRE PORQUE 

uAs TRABAJO y ~As PROaCE~AS ~ ~ONFLIC~~i CÓN ~u UA~ICOo 

EL PADRE LA ~EC) 

LlO "uNA COSA M~s 1' EN LA ~ASA y 

I~ ,Nlr!.GÓWENTUSIAS:.•o, C.!!, 

,C(;·RQ ~~·~T.!.'/O PARA. ?E:~·C:tAí~· 
CON su ESPOSA. NUNCA TUVO, NI· HA 'TE.Útoo. t:l,·i\·~C1N. ,'Ac·~R.cA;·,~·1.tr.;TO··.· 
HACIA ELLA, Pi:RO SlE,.'P E SE HA ENCELADO DE LA OEPENOENCIÍI OE 

su H 1 JA HAC 1 A se '.IAO~:: '( s 'E!IPRE LES HA e 1 C,HO A A•J!!AS «:u E LA 

UADRE EST~ ECUCM~OO A SGS HIJAS PARA ORILLARLAS A LA P~OST!­

Tt:Cléu, QUE ~.iAílÍA f11J S lñl/E PARA NADA Y v:.. A TE:R~\ÍNAt\ C0NVE:R­

TIOA EN ~~OSTITUTA. SS HA EtlCELADO Y SE ENOJA·POR CUALQUIER 

RELAC16N SOCIAL QUE ~ARÍA LOGRARA ESTABLECER, ECI 

SI ~RA CON Wll Y:.:aRE Y ESTO HA SlJCEDIDO DESOE QUE SU HIJA ERÁ 

UUT PEQUE¡A. HA FOLlENTAOO UN ~ATIZ ER6TtCO EN SU ~iLACl6N COU 

SU ll!JA PORQUE ÉL '.!IS'.!0 NO PUEOE VEliLA C.'.!O TAL SINO C0,/0" •.l.!:!_ 

JER, y co~o A LAS ~UJERES s5LO PUEDE ACEPTARLAS caua eaJETOI 

SEXUALES, SI SE ACERCA A SU HIJA TIENE QUE SER EN U~ PLAN SE 

OUCTOR. 

LA ~ADRE SIE~PRE SE HA ~!CSTRADO ~EChAZAtlTE -

Y FRiA HA:lA ~.'.~qfA; A TODOS SUS HIJOS LES H~ EXIG!OO ~XITCS; 

ESCOLARES y EC0~6M1c0s y MA~iA SE HA ESFORZADO SIE:~~RE ~CR L~· 

G~AR LA ACEPTACl6N DE su ·.•AORE 08TENIEM00 fx1ro co:.•é ESru;.;11.4 "' 

TE Y PMOF"ESlONISTA, PERO ANTE: ~ST0 1 SL ''.t\OR'E HA RC:J\CCJO~'ADO 

COflStOEHAr,oo QUE'su HIJA llACE !IÁS ESFuc::n.a DEL QUE: sus c,:<> .. c.L 
DADES LE PER~tTEN. LA CJNSIOERA TO~r~, LA ~~s FEA CE sus Hf­

JAS., INGEf•iUA Ei·l SU TRATO CO~J LOS HH18RES 1 tNCAPAZ DE HACER -

ur\oA POR sí sót..A• EN RS:SV'At:::N 1 LO ÚM1co Que '.·.·1:,RfA .... ~ rEc1 1Jo 



OE SU UADRE HA SIDO RECHAZO, LA SENSACIÓN DE QUE 

HAGA NUNCA 08TENDR' EL AFECTO Y LA APROBACl6N DE Sp 

INSEGURIDAD DE auf ES LO SUENO r QUI ES LO MALO EN 

PORQUE CUANOD ELLA OREE QUE CON ALGO VA A CO~SEGUIR 

LA• 

TADA, OSTIENE ílECHAZO, Y SI HACE ALGO POíl LO CUAL VA A SER -

OESA~ROSAOA, SU RECOMPENSA NUEVAo,iENTE ES EL RECHAZO, !"ERO AL 

~Enas CONSIGUE LLAMAR LA. ATENCl6N. 

EN R~LACIÓN CCN SUS HER:lANOS LO QUE IX1$Tl?. -

SON CELOS, 11IVALIOAO Y ALIJA!.!! EllTO DE E:l..LOS COMO (¡¡¡;CA SAl!­

!lA PARA ;¡ó SER AGREO!DA DIRECTA:.IENTI:, NtH;CA HA POO!OO COf,llHl.!. 

CARSE C~H ELLOS, PORQUE SON RIVALES PELIGROSOS QUE LE ROSAN 

EL AfECTO DE LA UAOAE 1 ESPEOIALUENTE CARLOS Y JUANA A QUIENES 

AQUELLA SDSREPROTEGE. ELLA TIENE ~UE LUGHAR SOLA E IMPEDIR -

QUE sus •iAUANOS MAGAN FRACASAR sifs INTENTDS DE ACERCA~IENTO 

EN ESFAS CONUICIONE1 1 ~ARIA HA DllARROLLAOO 

LA ·IDEA OE QUE ELLA ES r.<Al..A Y O E ·lUE POR LO TANTO TODO LO QUE: 

PUEDE HACER TIENE QUE SER MILO 'UESTO QUE CON NADA OBTIENE LA 

AP~OBACl6N DE Su AU81ENTEo 

Su RELACt6N CON SUS PADRES LE NA IMPEDIDO ~­

SI EMPRE ALCANZAR UNA AUISTAD DURADERA QUE LE HUBIERA PERUIT! 

ªª ENCONTRAR APOYO ' SEGURIDAD EH EL AUDl!nTE EITER!OR. CuA~ 

DO TIENE UN KOVIO Y PIENSA EN ESTABLECER UNA RELACJ6N Flíl~E 

00~ IL, LA ~AODE SE OPONE A CBTE GOVIAZGO E INCITA AL PADRE 

A OBLIGARLA A TERMINAR TALES REL~CIOHES. UN POCO Mls TARDE -

CDkO~E A UN HOMBA~ CASADO Y MUCHO UAYCR QUE ELLA, AL CUAL SE 

ENTREGA SEXUALMENTE Y CON QUIEN SDST<ENE UNA RELACJ6m OUE 

VI VE co:.10 ltlCESTU()$A PIJ!:S ES UNA RELACIÓN COll UN Pi\ORE: SUST.L 

"UTO IGUAl..UENTE DESTRUCTIVO auE A LA LARGA LA ABA~DO~A. LA 
il:LAC1Ór1 CON ESTE HO;JSRE; LE CREA CDl<FL !OTOS EN SU CASA, ,.,, SU 

TRABAJO Y EN SU VIDA SOCfAL EN GENERAL, N006TICNZ DE ELLA NI! 

GURA SAT18FAC~i6N Y NADIE A SU ALAEDl~OR ES CAPAZ DE CC~PRI! 

OIRLA Y AYUDARLA. SU UADRI LA GOLPEA EN FDR'A BRUTAL· PARA -­

OBL 1 GARLA P. ROIAPER CON ESTE H()~lB'lE, ccri LO CUA~ 1..A HACE: TEMER 

UH NUEVO C•STIDO V SENTIR QUE su CNICA 5ALVACt6~ ESTA !N IU. 



A2ANJE. COMO fsrE LA ABANOONA, ELLA TIENE QUE HUIR DE su CA­

SA, TIENE QUE PEDIR PERMISO EN SU TRADAJD PARA DEJAR DE ASI! 

TIRA fL y REFUGIARSE EN UNA CASA DE HUfSPEDES' INSCRlel!NoD­

SE BAJO OTRO NOUSRE PUES YA NO PUEDE OCULTAR POR ~~S TIC~PD 

SU ESTADO DE GRAVIDEZ. 

Es OESCUSIERTA POR LA TRABAJADORA\ SOCIAL Y~ 

CON E:LLO T 1 ENE: QUE ENF'RENTARSE A TODA LA S1TUAct6n DE LA QUt 

QUISO ~UIR.· AUNQUE NUNCA PENSÓ EN AOORTAR si DESEÓ t.;UCHAS V!:_ 

CES QUE su HIJO NO r;Ac 1 (RA o 1 l.IEJOR AÚN, QUE NUNCA HUBIERA -
SIDO CONCEBIDO. NACE SU HIJO, ELLA SE SI C11TE ?Ef!DIDA Y DES-­

PROTEGIDA, NO SABE Quf,HACER CON EL H1ílo A QUIEN ND DCSEABA 

Y APARECEN TCDOS ~ÜS SENTIMIENTOS DE CULPA EN RELACl6~ A fL 

CUANDO su HERUANA LO TOUA EN BRAZOS y l~P1EZ~ A LLDnARo EL -

JEUOW DE QUE SUS DESEOS HOSTILES SE HICIERAN REALIUAD APARE­

CE AL TEMER QUE SU HIJO HUBIERA UUERT0 1 LO CUAL CA DESQUICI~ 

COl.1P LE T Al.1 EIH E• 

DE AOuf EN ADELANTE SUS SENT 11.11 El'/TOS ~E 1 NU­

TIL l CAD1 DE UINUSVALfA Y DE PfRDIOA DE INTERts EN L~ VIDA SE 

HACEN :,1Ás PATENTES y :'ARIA INTENTA SUICIOARS!; VA~IAS VEIJCs. 

HA PERDIDO TODO INTERfS EN 5f QISMA Y SE NIEGA A VOLVCA ~ IU 

$ITUACl6N FAUILIARl CUANDO ES DADA DC ALTA 1 RECAE INUiDIATA­

:.•ENTE PUES NO TOLERA NI A SU FM.llLIA NI SC: ATREVE A ACERCAR­

SE A su HIJO POHQUE ELLA es UUY ~ALA, Su ~EFEkSA ES nEFuGI~~ 

SE EN SU PSICOSIS NO INIERES~RSE POR SU HIJO PUCS TE~C EER 

UESTílUfoA TAUlllN POR fsrc. 



SALUD C.1ENTAL. 

CARLOS Y MARIA FORUAN PAATE DE UNA FAMILIA -

CONSTITDfDA POR: UN PAaKE PARANOICO, !RRESPO~IABLE Y TIRlNl­

CO¡ UNA ~ADRE ~ANIPU~ADORA 1 DESTRUCTIVA, RECHAIANTE Y SDBRE­

fROTECTORA Y CULPISEUA PO~QUE SE ~UESTRA SUMISA, ofBIL Y AB­

NEGADA, CINCO HIJOS TEMEROSOS y ALIJADOS D~L PADRE, suarsol 

' DE•ENDIEKTES HACIA LA ~ADRE y CELDSDs y A~EJAQQ& ENTRE si, 

TílEE DE LOS CUAL~S HAN· PRESEtlTAOO BROTE.S ESQUH;i¡IFR!inco~: Ju~ 

KA, LlARiA y CARLOS • POR UN NIETO PEQuERo, HIJO NATURAL DE ~ 

LlARÍA, QUE DESPIERTA LDS CELOS • LA CCUPASl6~ DE sus Tlos y 

EL RECHAZO DE SUS ASUtLOS V Su tlAOREo 

.LA RELACltlN E!HliE LOS PADRES. ES •FRAr!CA<.!cNTE 

PATOL6GICA PDaQuE EL PAoaE El slo1ca, TIR~NICD y oisPOTA CON 

SU ~SPDIA Y fsTA ES 2ANIPU~ADORA, RECNAZANTE Y FRUSTRANTE H~ 

C!A IU MARIDO, AUNQUE SE LE MUESTRA ~UMISA Y OfBIL,EN APAAIE! 

C!A. TooA G~ VIDA ~ATRIUDUIAL HA SIPO DE CONFLICTO y TEN&l6N 

CONSTAUTES YA QUE DESDE CUi SE UNIERON EUPEZARON AGREDlfNDDSE 

~UTUA~ENTE, EL UNO El~ FORYA ABIERTA Y LA 01RA tN FOR~A ENCU­

BIERTA, CDNTINUAR~N EN UNA SITUACl5N DI DESCONFIANZA muTUA y 

DE LUCHA POR APO!lEqARSE U El PAPEL OE: AUTOR! OAO El< Et, HOGAR, 

~UNCA HAN ~DHSEGUIDO ESTABLECER unA RELACl6H INTIMA y clLIDA, 

LA LIGA QU~ HAY ENTRE ELLOS 06ECEDE A NECESIDADES PAT0~6GICAS 

DE 1lPO SADO~ASOQUISTA POR PARTE DE AUDDS~ 

frl,)QIA · .S HIJOS !JO EX! STE UN INTERÉS flEAL, S,! 

"º 5E DESTRUCCION QE l~LDS EN SERVICIO DE SU& PRDPl.AS HECES! 

DADES: NO TJEN ~k g~NDR RESPETO POR LA INOIVIDUaLIDAD ott -

sus HIJOS, 110 uq¡ H,\,t·; ¡,;,:¡¡1,:1T100 AUTDREALIZARSE '(TODA su ºº!i 
OUCTA SE HA EHCAI! l!!ADQ A 'FOMENTAR Li\ ltlSE;;uRIOAO, LA DESCON­

FIANZA1 LO& CELO't ~A CDNFUS16N 1 TANTO EU sf MISUDS COUO EU 

EL A~OlEHTE, y ~A EXPRESl6N DE s~s CCNrl.lCTOS A TRAVfs DEL -

lREA SEXCAL (CARLOS El HOUOSEIUAL, ~~RfA SE E~TAEGA SEXUALUE! 

Té: A. UN HO'.'.SRE, Al.IBOS SUSCAt<OO su O!;;STRl:CC 1 ÓN A TflAVts oe: ".:!. 



TAS RELACIONES). LA MADRE ES UNA MUJER_MUY AM'aícios{:y .l.IU'f '."" 

FRUSTRADA QUE EXIGE QUE sus HIJOS SATISFAGAN ·sus.·AMBICIOllE's 

Sltl IMPORT,\RLE LA OPllllÓN .• OE ÉSTOS Y QUE NU~C~ ~·~EO~SA~ISF"i 
CHA, PROVOCMIOO EN ELLOS LA INSEGURIDAD y (1,~·~.o~Fu~·,;s~ Ús'PE.9, 

TO A LO QUE QU 1 EREN, h LO QUE HACEN,.·La.· QUE. O,EBEN HACER ·Y LO 

QUESON. • ... : .... ·:· 

LA FA:ilLIA NO SE ENCUE1lTRA ·1a'rnr1F'ICAOA. COMO 

UN GRUPO CAPAZ OE BRINDAR S~PURIOAD A SUS WíEl.IBROS, YA ~UE 

TODOS SE SIENTEN BAJO LA A~EN~ZA CONSTA~tt DEL DERHUMnt ot -
LA i.llSMA. Col,10 INDIVIDUOS NO PUEDEN ACEPT'ARSE COl.10 PEIÚEME'-­

CIEUTES A ESTA FAMILIA Y SE SIENTEN RECHAZADOS POR ÉL :.:EDIO 

A~61ENTE PílECISA~ENTE POR PERTENECtR A ELLA• NI CD~O GHUPb -

NI co~o PA~:JAS TIENEN RELACIÓN CON EL WEDIO QUE LES kOUEA; 

S~LO co~o INDIVIDUOS PUEDEN ESTABL?CER CCNTACtos COH EL ~Xt! 

R 1 o R ' p E íl o t s To s so N s 1 E;,, p "E su p E R F 1 e 1 AL Es y p o e o D u R AD E Ro s t 

'( SI SON ·•Ás CE,,CAN•\S TIENEN co .. 10 FIN LA AUTOOESTRUCC161i. Ei 
TO ES CONSECUEHCIA DE LA INCAPACIDAD ~ARA COMUNICARSE OE LOS 

1rlTEG~ANTES DE ESTA FA~ILIA. 

No SE PUEDE HA!LAR DE LA ulNIMA ESTABILIDAO 

DE EStA FA~ILI~ Y SIN Et~BARGb, NO SE l~A ROTO LA RELAC16~1 FA­

r,\ ILIAR ?ÓEQUE A LOS PADRES L0S UNE u;1A L 1 GA PATOL6G ICA. Los 

HIJOS QUISIE~AN QUE LOS PAD~ES SE DIVO~CIARAN PARA SEMTl~SE 

1RANQUILOS Y A PESAR DE TODAS LAS !~VEJAS ~UE LA :~ADnE TIENE 

DEL PADRE 1 ELLA SE '"IEGA ~CTUllDA ... E1:TE A V'l DIVORCIO. CON TO­

DO ESTO LA INSEGURIOAD DE LOS HIJOS SE r:,c~E'.:ENT·A,_ LA. IMCAP_'.! 

e 1.0AD PARA ACEPTARSE A sí 1.11 s.•QS '( PODERSE.: 1OEt\T1 fl CAR CON -­

UN GRUPO SOCIAL O CON ALGÓN INDIVIDUO Au~ENTA ENUH~;E~ENTE, -

CON LO ~UAL SE VEr: l~POSIEILlTAOOS PARA ADQUIRIR UN Mfr11:~0 -

DE SEGVRIDAD E!I EL EXT¿~(OR. 

EN RESUMEN 1 LAS ACTITUDES RECHAZANTES Y DES­

TRUCTIVAS DE LOS PAO~ES HACIA sus HIJOS~ LA co:APETEr!CI~ ENTRE 

LOS HER~ANOS,EL ~CUENTO bE ACtlTUDES INCESTUOSAS Y EL TEUOR 

A CAER EN ELLAS, LA CARE~'CIA A3SOLüTA DE SEGU~IO~O E~! EL AM­

B 1 E¡~ T E f A:.: 1 L 1 AR y L As A e T 1 Tu o Es E X 1 G. e: N T Es E 1 r~ s A e 1 A B L Es o E -

LA UADRE HAN SE~qRADO EN LOS HIJOS LA CONFUSIÓN, LA INSEGUR! 
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~AOL LOS SENTIWIENTDS DE MINUSVALIA Y LOS DESEOS DE AUTOOES­

TRUDClfiN EXTRFMOS QUE LOS HAN LLEVADO A BUSCAR UNA SOLUC15N 

A.'sus PROBLEMAS !N LA PSICOSIS. 
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CASO No. 3 ANA MARIA 

DIAGNOSTICO: ESQUIZOFRENIA OE TIPO PARANOIDE. 

1, PRESENTACION DEL PROBLEMA. 

A) StNTOMATDLDDiA DEL PACIENTE, 

SE TRATA OE UNA MUCHACHA DE 21 A~OS OE_·EDADt 

·CASAO_A, QUE ES INTERNADA POR SUS PADRES A TRAV€:S DE UNA INS­

TiTUOl6N OFICIAL PORQUE EMPEZ6 A PRESENTAR IDEAS "DELIRANTES, 

Es UNA MUJER DE MEDIANA ESTATURA, EN SUEN E! 

TADO DE NUTRIC16N, OE TEZ BLANCA, REGULARMENTE ALtRADA Y CU­

YO ARREGLO PERSONAL ES DE TIPO INFANTIL, 

EL PADECIMIENTO SE INICIÓ CINCO MESES ANTES 

DE SER INTERNADA Y A RAlZ OEL FALLECIMIENTO OE SU ÓNICO HIJO, 

ESTE MURl6 A LOS 48 DÍAS DE NACIDO, EN FORMA REPENTINA Y SIN 

QUE SE HUBIERA DETERMINADO LA CA•USA DEL DECESO. 

CUANDO LA PACIENTE SE ENTERÓ DE LA MUERTE OE 

su HIJO SUFRIÓ UN OESMATO ' AL VOLVER EN si ~E MOSTR6 IMPlv1 

DA. DESDE ENTONCES SE ENCONTRABA MUY DISTRAÍDA, AISLADA, DE­

PRIMIDA Y APLANADA AFECTIVAMENTE. SE PASABA HORAS ENTERAS CO! 

TEMPLANDO LA ROPA DE SU HIJO Y PRESENTÓ VARIOS RETRASOS MEN! 

rRUALES QUE ELLA CONFUNDl6 CON UN NUEVO EMBARAZO, SINTliNoo­

SE ~RUSTRAOA AL APARECER LA MENSTRUACl6N 0 

Poco ANTES DE INGRESAR AL SANATORIO FUE VIS! 

TAOA POR SU SUEGRA, QUIEN LE ESTUVO HABLANDO ACERCA DEL PEC~ 

DO Y OE QUE LA MUERTE DE Su HIJO PUDIERA SER UN CASTIGO OIV! 

NO• 

LA SINTOMATOLOG!A SE HIZO MÁS EVIDENTE DOS -

olAs ANTES DE SER INTERNADA CUANOO AL REGRESAR DEL CINE E~P~ 

z6 A HABLAR DE LA fELICIOAO V-A DECIR QUE ISA A DESTRUIR TO­

DO LO MALO COMO LO HASIA HECHO URSUS (PROTAGONISTA DE LA PE­

L(CULA QUE ACABABA DE VER). No o~s6 OE HAOLAR EN ESTA FORMA 

DELIRANTE HASTA QUE SU MADRE LE OROEN6 QUE SE CALLARA, PAS6 

LA NOCHE MUY EXCITADA Y SIN HASER OORMIOD, 



A1. o[A SIGUIENTE FUE, ACOMPAÑADA o,E UNA AMI­

GA~ A LA FIBRICA DONDE TRABAJABA SU ESPOSO PARA PEDIRLE QUE 

TRABA.JARA MENOS Y 1.E DEDICASE MÁS TIEMPO A ELLA •. ESTUV.O Cot.:2_ 
CANDO POR oivERSOS LUGARES DE LA FÁ8RIOA A"RETES y COLLARES -

QUE su MADRE LE MABIA TRAloo couo REGALO AL REGRESAR DE sus 

VACACIONES, DANDO COIO EXPLlCAC16N A SU CONDUCTA EL QUE NO -

ALCANZABAN LOS REGALOj PARA TODOS LOS TRABAJADORES DE LA FÁ­

BRl CA Y ESTO HUBIERA PROVOCADO DISGUSTOS• 

POR LA NOC!iE DEL M 1 SMO DÍAS, SU ESPOSO LE I,!! 

FORM6 QUE SU MADRE SE ENCONTRABA ENFERMA, MOTIVO POR EL CUAi. 

SE EXCITÓ NUEVAMENTi. CoMENZ6 A HABLAR DE DUENDES Y BRUJAS, 

DE OUE A LAS 12 DE LA NOCHE IBA A OCURRIR ALG? TERRIBLE; OE 

UNA M~SCA QUE VOL6 CERCA bJJO QUE LA QUERÍA DISTRAER PARA -­

QUE LAS BRUJAS Y LOS DUENDES LE HICIERAN OA~o; H~SLÓ TAMBllN 

ACERCA DE QUE ALGUlEN LE HABÍA PREGUNTADO POR SU HIJO Y QUE 

ELLA HABfA CONT.ESTAOO QUE ESTABA MUY GRANDE PORQUE DE ELLA -

NADIE SE BURLABA. 

AL DIA SIGUIENTE AMANEc16 EXCITADA, REVOLVIÓ 

LA COMIDA CON PAPELES Y QUERÍA QUE FUERAN DE ·tNME.DIATO A fv11-­

CHOACÁN.PORQUE su SUEGRA HABÍA FALLECIDO. Pasó EL olA y LA 

NOCHE EN ESTADO DE EXC!TAC16N V AL OTRO olA LA ENCONTR6 SU 

MADRE MOJÁNDOSE LAS ROPAS Y ÉSTA LE ORDENÓ QUE ENTRARA A SU 

CASA. LA EXPLICAC16N QUE Dl6 A ESTA CCN~UCTA FUE LA DE OUE 

SU SUEGRA LE HABfA DICHO OUE EN ESA FORMA "sE QUITABA TDOO 

LO MALO." ROMPIÓ UN ESPEJO ARROJlNDOLE UN FRASCO PORQUE "RE­

FLEJABA COSAS MALAS," P1016 A SU MADRE UNA IMAGEN OE SAN MA~ 

TfN DE PORRES PORQUE SU PADRE QUERIA HACER DA¡O A SU MADRE 

POR M~OIO OE ESA IMAGEN¡ REUNl6 ALGUNAS ESTAMPAS MÁS Y LAS 

QUEMÓ• 

.LA MADRE OE LA PACIENTE DECIOl6 LLEVARLA A -

UN Mfo1co PARTICULAR QUIEN LE RECOMENo6 VIERAN A UN PSIQUIA­

TRA. 

INGRESA AL SANTORIO EN ESTADO OE EXCITACIÓN 

ALEGANDO OUE NO ESTÁ LOCA Y QUE OUIEREN HACERLE OAÑO, 

YA EN EL SANTORID SE HA MOSTRADO EXCITADA EN 



TRES. OCASIONES. CAMINA POR TOl;l:AS PARTES 

TES Y EN FORMA INCURBREN?E. SE ACERDA A 

"EL HIPNOTISMO SÍ EXISTE. PORQUE YO t.0 

MENTE HABLA DE OEITRUll LA MALDAD, DE QUE 

COMO ÜRSUS, QUE TODOS OE8fAMOS SER BUENOS 1 

LOS QUENOES QUIEREN HACERLE DAÑO, 

8) DESARROLLO Te:i,¡PRANo o EL PAc 1 <:NTE. 

ANA MARIA NAc16 EH 1941 EN Mfx1co, D.f., FUE 

PRODUCTO DEL PRIMERO OE LOS SEIS EMBARAZOS DE SU MAOREt EMB! 

RAZO QUE DURÓ OCHO MESES, PESANDO AL NAC!;R 2.600 Kc. EL PAR­

TO rUE EUTÓSlCOo 

A LOS CUATRO \\ESES INICIÓ LA OEh/TiCIÓN,.HA­

BLfi y DAMIN6 A LOS DIEZ MESES Y ALCANZ6 EL CDNTRDL DE ESFIN­

TEREI A LOI DDS A~OI DE EOA0 0 

PADEC16 LAS ENFER­

MEDADES PROPIAS 01 LA lllFANCI A! SARAfA?IÓN, TOSfER'INA Y VARI­

CELA. A LOS TRES Aios PRESENTÓ DESMAYOS EN DOS OCASIONES, -­

PDR LO QuE sus PADRES CONSULTARON A UN u€01co QUIEN LES O!JO 

QUE 11 TRATABA DE CONVULSIONES ORIGINADAS POSIBLEMENTE POR 

LA FIEBRE DE 4QO QUE HABÍA SUFRI 00 EL OÍA MíTERIOR, A CADA 

UNA OE LAS OCASIONESj DICHAS CONVULSIONES DURABAN APROXIMAD_! 

MENTE CINCO MINUTOS, 

AMIGDALECTUYIA A LOS SIETE 1Ñas. 

HA PADECIDO DE OTITIS MIOIA lZQUIEROA OESOE 

LOS OCHO AÑOS OE EOAO HASTA LA FECHA. 

INGRESÓ A!. ~ARDiN DI Nl¡:¡GS A -­

LOS OcATRO Aios DE EDAD, DONDE DUR6 TRES AÑOS, ADAPTlNDOSE -

CON FACILIDAD AL MEDIO. 

COMENZÓ LA INSTRUCCIÓN PRIMARIA A LOS SIETE 

Aias EN UNA ESCUELA OFICIAL, EN OONOE CURSÓ DEL PRl~EAO AL -

CUARTO AÑOS. EN 1951 FUI CAMS!AOA A UN COLEGIO ?ARTICULAR -­

PORQUE SU MADRE TUVO DIFICULTADES CON LA.MADRE DE UNA COMPA­

IERA DE ANA MARÍA 1 MOTIVADAS PORQUE ESTA SE~ORA FRECuENTEYI! 

TE REGANABA A LA PACIENTE; EN ESTE COLEGIO CURS6 EL QUINTO -
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AÑO¡ ·EN 1952 nu: INSCRITA NUEVM.IENTE EN Et. C(llEGl~ OF'ICIAI.. -

POROUE LOS PADRES DARECfAN DE RECURSOS PARA CONTINUAR PAGAN-

LA COLEGIATURA. EN ESTE MISMO AAO TE~MINÓ LA PRIM• 'lA Y -

EN 1953 PRESENTÓ EXAMEN OE AOM!S!ÓN EN UN~ ESCUELA SECUNDARIA, 

EXAMEN QUE NO APRDB6o INIJST!ERDN SUS PAOkES A PETICl6N DE -

ELLA, EN OTROS COLEGIOS, SiN lOGRAR QUE fUERA INSCRITA PORQUE 

at HABfA TERMINADO Et.' PERIODO DE INSCRIPClDNEI. 

ANA MARIA SUGIRIÓ ENTONCES LA POBIBILIDAO O! 

ESTUDIAR LA CARRERA CnMERCIAL, fuE INSCRITA EN EL COLEGID BA! 

JIDAL EN DONDE cuas& EL PRIMEA Aio. DESP~ts CURS6 TRES MEIES 
EN UNA ACADE~IA PARTICÚLAR, LLEVANDO CLASES DE TAQUIGRAFIA Y 

•EDANOGRAFfA¡ NO TCRUIN6 LA CARRERA PORDUE ERA NECESARIO QUE 

ELLA ,TRA6AJARA PARA AYUOJ\fl ECDN6M!CA~ENTE AL SOSTE:>IMIENTO -

DEL H(lGAR, 

Si~M~qt tUE bDNSIDERADA ~UY BUENA ALUKNA, ERA 

UUY oto1CADA t~ lué titubló• • bl AP~~NDltAJE NOR~AL. INFOR­

MA su MAbRt QUE ~N ObAS!ONtS h•t t~toRtA•A ~·-· DAR uls OE 

lO QUi tLlA ~ob;A''t "~oNtA MUCHO E~PE~O ~A~A cut tooA~ s~.~ -

bbSAI ll &ALll~AN Bl~M. 1 

EN bA ESCUÉbA ERA ?óbO SOCIABLE, 

H!STO'llA OE Tn¡.j;j1J.j¡1 e(!'1!:r1z(¡ A TRABAJAR. u¡¡¡ 

15 Aios COMO E'•LEADA EN UNA f'BRJCA. ~iAC''ª A hoi ~bóa§ ~! 

SES POROIJE SE StNTÍA INCAPAZ OE C!Jé~PL>R SATllfAi:H~ll\1,'.l~Tlt"" 

CON su TRABAJO. DEsPuls INGRES6 CDUO FACTURISTA EN UNA 1!1 

CA DE H!LAOOS Y TEJIDOS DDNOE PER~ANECIÓ POR tSPACIO OE T~ES 

A~OS~ ~ENUNCIÓ PA~A CASARSE* 

ERA UNA P[RS0NA POCO SOCIABLE, PERO LAI RCLA 

ClONES CON sus co•;?Ai'.:[ROS DE TRABAJO FUERON SI EMPRE COROIA-­

LEB. S6LD TENIA 001 AMIBAS A QUIENES DICE ESTIMAR Y SEGUIR -

f'f!ECllENTANOD. 

EN SU TRABAJO CDNDCl6 A UN MUCHACHO LLAMADO· 

Luts GaNZlLEZ, QUIEN ERA D•FICE ªª' r QUIEN LE ªGUITABA MU~~ 

CHo,• PERO NUNCA SOSTUVO CON fL NINGÚN TIPO DE RELACIONES. 

HISTORIA PSICOSEKUALo MENARQUIA A LOS 11 

A~DS CON IRREGULARIDADES EN SU CICLO MENSTRUAL HASTA LA E--
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ÜBTUVO SUS PR!UERAS INFORMACIONES SEXUALES OE 

"su MAMACITA CHULA QUE LA QUIERE TANro," REACCIONPNOO A ELLO 

SIN CURIOS~DAO NI MORBO, SEGÚN INFOR!JA LA MAORE:. 

AoE~Ás DE su ENAMORAMIENTO DE LUIS GDNZÁLEl1 

TUVO UN SOLO NOVIO QUE ES SU ACTUAL MARID0 0 ESTE NOVIAZGO O~ 

RÓ ODS ·~os y EN O!CIEM9RE DE 1961 SE CASARON. LA PACIENTE: 

NO PUEDE HABLAR L IBRE~ENTE DE SU VIDA SEXUAL NI CON LOS M~D~ 

cos NI CON l.OS PSI CÓLOGos, PERO OE l.0 QUE INFORMA AL REs/Ec­

TO DEJA VER CLARAMENTE QUE ES FRÍGIDA Y QUE CCNSIOERA/Á. LA -
/ 

SEXUALJOAO CO'AD AL.CD SUCIO CON LO QUE Tli'NE QUE CUMP'LIR POR-

QUE ES UNA 08L!GAC16N. 

C) DESCRIPCIÓN OE LA ?ERSONAL!OAD DEL PACIENTE 

! DEL TIPO DE RELAC16N QUE TIENE CON SUS PADRES, HERMANOS, 

MEDIO A~BlENTE. 1~AGEN QUE TlEN[ EL P'CIENTE DE Si MISUO. 

AN- MARiA ES UNA ~UCHACHA CON UNA INTELIGEN­

CIA PA09ASLEUENTE SUPERIOR AL TtRMINO UEDID, PERO QUE NO APRQ 

VEQHA TOTALUENTE PORQUE NO TIENE INTERfS REAL EN OESARROl.LA! 

LA 1 AUNQUE SI A~BICIQNA SER RECONOclDA COMO UNA PERSONA INT~ 

LIG!NTI, PROOVCTJVA Y CON ÉXITO. EL RENDIMIENTO !NTELECTt'Al 

EN EL MOMENTO OE SU INGRESO AL SANATORIO CORRESPONDE AL DE -

UM SUSNOR~.fAL.. 

Su PINSA31ENTO SE DESENVUELVE EN FORMA RlPl­

DA1 ES QE TIPO SIUPLISTA Y CONCRETISTA 1 RAZONES QUE IMPIDEN 

Q~E LA PACIENTE PUEDA ORGANIZAR SUS EXPERIENCIAS 1 MANEJAR -

TANTO P~OBLEMAS OE TIPO ABSTRACTO COMO DE TIPO PRlCTICQ Y CO! 

CRETO. 

HAY FALLAS OE JUICIO Y LAS CAPACIDADES DE PL~ 

NEAC'IÓN, ATENCIÓN y CONCENTRACIÓN SE ENCUENTRAN llUY 01s,,1riu1 

DAS. 

Su ACTITUD FRE~TE AL MUNDO ES DE APARENTE E~ 

FRENTAMIENTO A IL y A SUS PROPIOS PR08LEMAS 1 -PERO EN REALt-­

OAD TEME R€sPONSAS1L.tZARSE DE SÍ Mt.SMA 1 DE SUS ACTOS Y SOBRf 

TODO DE UNA RELACIÓN !NTERPERSO AL VERDADE,RAll.ENTE ÍNTIMA Y -

º'L!OA. No ES CAPAZ DE RESpoioE isPONTINEAMINT~ A LOS EsT1-



OSTUVO sus PRIMERAS INFORMACIONES SExuiLES OE 

"su MAMACI TA CHULA QUE LA QU 1 ERE TANTO," REACC 1 ONl{-lOO A ELLO 

SIN CURIOSIDAD NI MORS0 1 SEGÚN INFORMA LA MADRE. 

ADEMAS DI su ENAMORAMIENTO ~E luis GONZÁLEZ, 

TUVO UN SOLO NOVIO QUE ES SU ACTUAL MARl00 0 ~STE NOVIAZGO O~ 

R6 Dos AÑOS y EN,.DICIEMSRE CE 1961 SE CASARON, LA PACIENTE-, 

NO PUEDE HABLAR LIBREMENTE CE SU VIDA SEXUAL NI CON LOS M~Di 
cos MI CON LOS PSICÓLOGOS, PERO OE LO QUE llffOR>.IA AL Re:s?'1c­

TO DEJA VER CLARAMENTE QUE ES FRÍGIDA Y QUE CCNSIOER.;/A LA -

SEXUALIDAD CO•JO ALGO SUCIO CON LO QUE TIENE QUE CUMP'LIR POR­

QUE ES UNA OBLIGACIÓN. 

C) DESCRIPCIÓN oe LA PERSONALIDAD DEL PACIENTE 

Y OEL TIPO O! RELACIÓN QUE TIENE CON SUS PAORES 1 HERMANOS, 

MEDIO A',IBIENTE. l'.IAGEN QuE TIEN< !:L P\CIENTt DE SÍ MISMO. 

ANA MARiA ES UNA ~UCHACHA CON UNA INTELIGEN­

CIA •RDSABLEMENTE SUPERIOA AL TtRMINO MEDIO, PERO QUE NO APRQ 

V!CHA TOTALUENTE PORQUE NO TIENE INTERfS REIL EN DESARROLLA~ 

L,A, A\JNQt¡I; SI A••alCloN<\ SER RECONOQIOA C0>.10 UNA PEASQNA INTE_ 

l.IGE;NTE, PRnOuCTIVA y CON é:x1 TO. EL REllOl,,11ENTO INTELECT!!AL 

EN El. MOMENTO DE SU INGRESO AL SANATORIO CORRESPONDE AL OE -

UN S\J8NOR~.1AL. 

Su PENSAMIENTO SE DESENVUELVE EN FORMA RÁPI­

DA, ES DE TIPO SIMPLISTA Y CDNCRETISTA 1 RAZONES QUE IMPIDEN 

•QUE LA PACIENTE PUEDA ORGANIZAR SUS EXPIRIE~CIAS Y MANEJAR -

TANTO P~OBLEMAS DE TIPO ABSTRACTO COMO DE TIPO PRICTICO Y 004 

CRZ:TO. 

HAY FALLAS OE JUICIO Y LAS CAPACIDADES DE PL~ 

NEACl6N 1 ATENCIÓN Y CONCENTRACIÓN SE ENCUENTRAN .\IUY OISMPWl 

OAS• 

Su ACTITUD FRENTE AL >.IUNDO ES DE APARENTE E~ 

FRINTAMIENTO A fL Y A SUS PROPIOS PAOBLEYAS 1 PERO EN REAL1-­

DAD TEME RESPONSABILIZARSE DE sf MISMA, DE SUS ACTOS Y SOBR~ 

TODO DE UNA RELACIÓ~ INTERPEqSONAL VIROAOERAUENTE INTIMA Y -

clLIOA. No ES CAPAZ DE RESPONDER ESPONTtNEAMENT~ • LOS ES•I-
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. . . 
MULDS OEL AMBIENTE PORQUE TEME SER REGiAiADA Y 

0

ING~AAOA POR 

ESTE. lll MAN!FESTAC16N QUE HACE OE SUS 
0

A~ECTOS ES EN FORMA -

MUY llffANTll Y ESTIREOi!PADA, SOLIC·ITANOO ÚECTO Y APROBACIÓN 

A CAMS!O OE SUMISIÓN Y DEPENDENCIA <:XAGER/\l>AS O<: SU PARTE. -

PERO ESTA ACTITUD LE IMPIDE MANIFESTAR SU HOSTlLIOA0 2 .PDR LO 

OUA4 TJENE QUE REPRIMIRLA • 

. SE SIÉNTE CRITICADA V RECHAZADA POR EL l\MBIE.11 

11, PERO NO ACEPTA CONSCIENTEMENTE auk ESTA ACTITUD OBlDEZCA 

A QUE ELLA MERECE SER RECHAZADA POR SER INDIGNA DE RECIBIR -

AFECTO, MALA E INÓTILt QUI ES L• IMAGEN INCORICIENTE QUE TI! 

NE DE sf MISMA. PRDYECiA ENTONCES ESTE RESENTIMIENTO DE LO -

QUE ES ELLA MISM~ EN ASPECTOS SUPERFICIALES PARA JUSTIFICAR 

EL RE9HAZO QUE PERCISE, ATRIBUT~NOOLO A sus 11 ESCAsc·s fl(CUR-­

sos ECONÓM1Cas.• DE LA MISMA MANERA, su NECESIDAD DE RECONO­

CIMIENTO POR PARTE DEL AMGIENTE LO NA BASADO EN EL LOGRO DE 

UNA SITUACIÓN ECONÓMICA ENVIDIABLE PUESTO QUE TODO LD JUZBA 

EN UN PLANO MUY SUPERrlCIAL V LE DA DEMASIADA IMPORTANCIA A 

TODO LO SUPERFLUO DE LAS COSAS. DE AQUf SUS AMBICIONES ECDN! 

MICAS DESMEDIOASo 

Su ACTITUD PARA CON LAS PERSONAS QVE TIENE -

QUE TROTAR ES DE APARENTE uHUMILDAD 1 " COLAIDRACI bN Y RESPDN­

SABfLIDAD HAClA LOS DE~Ás, PERO ESTO tlO ES MÁS QUE UNA FACH! 

DA TRAS DE LA CUAL SE ESCONDE SU NARCISISMO YA ~UE ES MUY VA 
N!ODSA Y SE ENORGULLECE OE SER ACEPTADA V QUERIDA POR TODO -

EL MUNDOo CoNT!NU•MENTE EMPLEA FRASES QUE REVELAN ESTA ACTI­

TUD NARCISJSTA, FRASES COMO "yo NO SE PDAQui TODO EL MUNDO -

ME QUIERE TANTO," n5¡ YO FUERA VANIDOSA Y PRESUMIDA NADIE -­

ME OU 1 Si ERA,_ H ETC,. ,, • 

PRESENTA PROBLEMAS -OE IDENTIFICACIÓN SEXUAL 

ORIGINAOOI POR LA PERCEPC16N CONFUSA QUE HI IENIDD DE LDS -­

PAPELES QUE TIENEN su PADRE y su MAORE EN EL HOGAR. ESTA con 

FUSIÓN NO LE HA PERMITIDO ADQUIRIR SEGURIDAD EN Sf lllMA hU~ 

CA EN SU VIDA 1 AL GRADO DE QUI TA~POCO SE SIENTE IOENT!F!CAOA 

COMO PERTENECIENTE A UN GRUPO Y MUC"D MENOS CON SU PAPEL DE 

MUJER ADULTA• 

CON EL oeJETO DE R!SGUAROARSE UN POCO DE eus 



SENTIMIENTOS OE INSEGURIDAD HA 

SU MADRE, PERO SIEMPRE MANT[~I 

QVEÑA E INDEFENSA, PORQUE 

. . . 

PARA SIJ MAORE· 

CHAZO IN•EDIATD 1 El 

LA INDEPENDENCIA. 

PoR ESTA RAZ6N ES UNA HIJA SUMISA, OBEDIENTE 

Y EXAGERADAMENTE O EPENO 1 ENTE OE SU MADRE. NECESITA REAF 1 RMA.!!_· 

SE EN FORMA CONSTANTE LO UUCHD QUE LE DEBE A SU MADRE Y LD ~· 

MUCHO QUE LA QUIERE, PUES LA HOSTILIDAD QUE SI ENT!: HACIA t.LLA. 

NO PUEDE EIPRES;RLA DE NINGUNA MANERA PORQUE ES ABSOLUTAMEN­

TE INCAPAZ DE REBELARSE. EL NO PODER EXPRESAR LA HOSTILIDAP 

QUE 51 ENTE HACIA SU MADRE, DI\ ORIGEN AL TE\!OR CONSTANTC OE -

QUE SU MADRE PUEDA SUFRIR ALGÚN OANO Y LA NECESIDAD OE ESTAR 

SIEMPRE A SU LAOO, COMO SI EN ESTA FOR'JA PUDIERA IUPE!llR Et. 

OUE SUS PENSAMIENTOS HOSTILES HACIA ELLA SE HAIAN REALIDAD. 

DURANTE EL EPISODIO PSICÓTICO PRDYECTfi SU AGRES~VIDAD EN SU 

PADRE, TEMIENDO QUE FUERA lsrE QUIEN LE HICIERA oAio A su 

MIORl Y TR~Tfi DI IUPEOIRLO DESTRUYENDO EL OBJETO MEDIANTE EL 

CUAL SU PADRE ISA A OANARLA (LA IMAGEt< DE SAN i·1lARTfN DE Po­

RRES). PARECE QUE LA IDEA OELlRANTE OE QUE SU SUEGRA kASÍA -

MUERTO TAdDliN CDRREIPONOE AL OESPLAZAM!ENTO QUE HACE DE IUS 

SENTIMIENTOS HOSTILES HACIA SU.MAO!lE EN LA PE~SONA DE LA su.i;, 

GRA, PUES CON ESTA ÚLTIMA SÍ Tll';NE OIFlC\JLTADES Y SE ATREVE 

A CRITICARLA HACIENDO JUICIOS NEGATIVOS DE ELLA, COMO POR E­

JEMPLO QUE ES UNA MUJER DE MUY ESCASO NIVEL CULTURAL Y SOCIAL, 
1 CNISMOS~ E INTRIGANTE," Yi SIN EMBARGO, TAMS>fN FRENTE A -­

ECLA SE CdMPDRTA EN FORMA SUMISA, AUNQUE HACIENDO ALARDE DI 

SU ªPRUDENCIAn AL TRATARLA. 

LA HOSTILIDAD HACIA LA SUl':GRA ESTÁ CONDICIO­

NADA TA!Aa!ÉN POR SER ÉSTA Uf'! ELEMENTO PERTURBADOR EN El EQ\ll 

LIBRIO LOGRADO OENTRO OEL SISTEMA OE RELACIÓN FAMILIAR 1 AL -

DESPERTARLE !NQUJETUOES ANTE LA POSIBILIQAO OE QUE LAS RELA­

CH)NES NO SEAN "TAN BVENAS 11 COMO ELLA SI EMPRE HA QUER 100 PE.!i, 

SAR. 



.. . . ACTUALUENT~ ·S6LO PUEOE SENTIRSE RECHAZADA POR 

·SU. SUEG.RA :v ·.ÚNl.CAMENTE. ~· 1STA V A SU ~l~RI OO. ES C_AP_AZ OE EXI-

GIRL.ES,ABÍ,E·~~AMEN.iE,.EL SER ACEPTA.DA, cos"A DE LA .. Qi.JE ES INCA­

PAZ F~E·l'l.T.E.,A.sú.·~.AD:~E. PuEs NEc,~'s ITA NEG~R'.QUE sE s1 ENTE RECHA 

zAo~ v ~~~E·:·1/u,ÍDA{1c):'E~¡:;óN o u E r 1 óli co.N su. PADRE Es.· LEJAc. 

NÁ; ~E .• {üE'sTRA:slJ1~1 sA_c~/..c1A fL P~Ró 1.1~N1FúrANDo Ei<TERIDRl.!E!! 

TE' QUE'·L'E<TE:1ú y QUE E~· POfl ESTE' T'E>.•UR QUE .SE ALEJA y. SE so-, . 
. . . . ~: . ._- --. - ' -,· .. ·_ .. : :. 

··1.\ETE •. s 1 ENTE ;'ÍUE· sus PADRES V 1 VEN EN 'UNA LU9HA COl~STANTE POR 

~CUPAR E~·PAP~~·~UTORITAR~o· EN LA CASA, PERO co~o PER61BE A 

LA MADRE uls FUERTE out EL PADRE, SE APEGA A ELLA V .ADOPTA ~ 

SUS' METAS, VALORES Y ACTITUDES FRENTE A LA VIDA EN gENERAL, 

DE T~L YANERA QUE SE CO~PDRTA COMO UN ALIADO DE LA MAORE EN 

CONTRA DEL PADRE, DESPRECIÁNOOLO POR DÉBIL'E INF~NTIL, PERO 

TEMlfNDOLE PORQUE NECESITA VERLO FUERTE Y AGRESIVO PARA NO -

PERCIBIR TALES ACTITUDES EN LA MAORE, INCONSCIENTEMENTE DE­

SEARÍA ACERCARSE A fL E INCLUSIVE QUE SU MADRE DESAPARECIERA,. 

PARA ASÍ RECIBIR TODO EL AFECTO Y CUIOADOS DEL PADRE, EL AFE~ 

TO ESTÁ SI ,,\80L 1 ZADD EN EL HECHO DE RECI B 1 R 11 COSAS 11 , VA QUE NO 

PUEDE C0HCEBIR OTRA FOR~A M&S EVOLUCIONADA DE RECIBIR AFECTO, 

COMO AOE:.lÁS ES '.IUV 1NFANT1 L Y TE!H CRECER, LA 11-'AGEll QUE T l_E_ 

ME DEL PADRE ES LA l'.~AGEN QUE PUEDE TEl\!ER UN Nl40 PEQUEÑO, -

CO~SIDERlNDOLO UN SER OUNIPOTENTE, CAPAZ DE DARLE TODO O DE 

QUITÁRSELO A SU ANTOJO, CAPAZ ~E ACEPTARLA Y HACERLA SCNJ'l R 

s E G u HA o E s í t.' i s IJ. A , o D E R E e HA z A R L A y o Es TA u 1 R L A p o no u E E L -

RECHAZO EOUIVAL( PARA ELLA h LA PfROIOA OE si MIS~A. LA 6Nr~ 
e A ·u .. N [. R A o E 1 '/. p E D 1 ~ EL Q L' E [ s T A s EN s 1\ e 1 6 N o E 1 N ME N 5 A 1 f~ s E G u 

RIDAD ,\PAPEZCA, ES ADOPTANDO u1u. ~CTITUD DESCOl;Fl/;DA FREN_TE 

AL PADRE, U~/, ACT 1 Tl'D OE CAUTCLA EXAGER/,DA EN SU RELAC 16N -

CON ÉL, TRATANDG DE AD 1 VI N~\R SUS I NTENC 1 ONL:S ANTES DE SER -

SORPRENDIDA CON UNA ACTITUO DE RECHAZO. ÜE AQU( QUE A PESAR 

DE ~&TAR DESEANDO SER ACEPTADA Y UIUADA, NO LO LOGRA PORQUE 

SU CONDUCTA LA CONDUCE A LA OOTENCI Ót: DEL RECHAZO, LO QUE -

AUMEf~TA SU N[CESIDAD OE AFECTO POR PARTE DEL PADRE, A UN GRA 

DO TAL, ·~LE RESULTA INSACIABLE. 
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L~ RELAC16N CON LOS HERMANOS SE CARACTERIZA 

POR UN SENTl~IENTO,OE ENVIO!~, YA QUE SIENDO ELLA LA YAYDR, 

TI ENE .MÁS. ~fi()eí.úu DA: AFECTO "ATER.110 EN. El - . 

cuEN.TA_ -o;. QUE Es· UN· ADí.H •. ro··, E~ 

TO LA LLEV'I· ACTITUDES INFAN-

'T 1 LES. , . 

· · . ' Pl)Sfi!ILIOAO 

OÉ SER CONSIÍl~~ÁO~ co~o UN Aou'Lr.o POR,SÚ ¡,Í_AORE, IOEMTlf'IC~N.,­
OO''SE CON Ell,,A ~N· ESTA .F"OR,,A, PARECE SER EL MOTOR PR!1lCIPAI. -

OE. sus''PRO,BLE¡.IAS.PARA ACEPTAR LA MATERl'<IDAO V su AM61VALENCIA 

FRENTE ·A·.ÉSTA, POR UNA PARTE, NO PUEDE ACEPT<IR LAS RESPONSA­

lllLIDAOES DE UN A'OULTO PORQUE DESEA SEGUIR SIENOO 111~.\ Y SER 

!ltMAOA COMO· iAt.f Y POR LA OTR.A, St E:i:.TS: .:;iut; UNA -MUJEA SÓt..O -:­

PUEDE OBTENER SEGURIOAO EN sí MIS'.•A TEillEN~O HIJOS. Esro C.L­

TIUO ES MOTIVAOQ POR SU ACEPTAC16N DI LOS CONV!NCIONALISU~I 

SOCIALES co~o ÓNICO MEOJO OE LOGRAR LA ACEPTACiÓN oE( MEDIO 

AMBIENTE, ÜURANTE TODO SU EM3ARAZO, SE QUEJÓ DE VÓMITOS) NÁU 

SEAS Y DE UN H•TE~<SO OOLOR EN EL EPIGASTRJ O QUE L·A HACÍA LL.9_ 

RAR, (Su HIJO ~ACIÓ POR CESÁREA, SIN PROCESO PROLONGADO DE~ 

PARTO), 

A LOS '+8 DÍAS DE NACIDO, EL N.1·iio A\IANEC1ó'-

11RÍGI0011, C01' L,\ :.llRAO~ lN'IÓ'/IL. Fue: TRASLAOACO AL,HOSPITA!. 

J;~f!AHTIL MV.RJC:NOO 12 HORAS MÁS TARDE, CUANDO ANA ;,:iÁRÍA SE E!!_. 

TER6 DE LA UUEITE DE SU HIJO SUFA16 UN DESMAYO Y AL REPONER­

SE DE !srE &E UOST~6 l~Plv10A, A PARTrR DE EnTOnCES su RETRA! 

MtE:~TO SE FUE HACIE.1~00 C.\0.-\ VEZ MAYOR HASTA ClJLl,tfN~R·· CON ·Et. 

BROTE P3tCÓTtCO QUE PRESENTARA j ~ESES ~ÁS TARDE. 

:.;;.,oA 1..A Ac11rvo DE AOH::GAc16N v st.CRtF·1c·10 

APARENíE o=: LA ... ~ADRE, CUE C:=iEA SENTl~~IENiOS DE CULPA EN-- Los, 

HIJOS, ANA ~ARiA COltSIDERA LA ~AfERNIOAO COUO ALGO 06LOROSQ. 

y p¿LlGRoso, co~o UN SACRIFICIO 7Atl GRANOE QüE PUEO_E_ -l~~Ll~AR 

IHCLUSO L• ~UERTE. Sus &EHTl~IENTOS DE CULPA HACIA s~ MADRE 

Y HACIA SU HIJO POR NO ~CEPTARLO, PARECEM HABERSE tNCAEMEN 

00 A LA ~UERTE DEL HIJO, LA ~~E ELLA VfV!Ó 6o~O UN i~STlÓ~ ~ 

su 01.iALOAD. '' 
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·su IJ!SMA NEGATIVA PARA ACEPTARSE c,01.10 !\!UJER 

AOU(TA 1 HACE QUE LA RELACIÓN DON SU ~ARIDO SEA .TOTALMENTE I­

NADECUADA: PRETENDE SER TRATADA POR ft EN FORMA SOBREPROTEC­

TORA Y PATERNAL, EX!GtfNDOLE QUE LA PREMI~ COMO A UN NliO P! 

Qu•io, POR HABER CUMPLIDO CON sus 06LllACIONES DE AMA DE CA­

SA, PUES PARA ELLA ESTO IMPLICA UN GRAN ESFUERZO YA QUE ES -

"MUY PEQUE~A" COMO PARA CARGAR CON TALES RESPONSABILIDADES. 

ADEMls, ausc6 PARA CASARSE UN HOMBRE IGUALMENTE INFANTIL, -­

FRIO Y LEJANO, CON EL CUAL FUERA IMPOSIBLE LOGRAR UNA RELACl6N 

MADURA Y CON EL QuE FUERA POSIBLE DESCARGAR LA HOSTILIDAD Y 

EL DESPRECIO OUE SIENiE HACIA SU PAORE• 

EN CONSECUENCIA, SU VIDA SEXU,AL NO ES SATIS­

.F't.CTO,RIA PUESTO QUE NO PUEDE ACEPTAR LA SEXUAL IOAO SIN SENT.L 

M!ENTOS OE CULPA POR UNA PARTE, POR HABERLA CONS\OERADO PEC! 

MINOSA Y SIN VERLA COMO UNA OBLIGACl6N UÁS DE SU VIOA DE MU­

JER CASADA, RAZÓN POR LA CUAL ES FRfGIDA. ADEMÁS, LA SEXUAL! 

DAO TIENE PARA ELLA COMO 6NICO FIN ~PROCREACIÓN Y NO LASA­

TISFACCIÓN, Y NO PUEDE ACEPTAR NINGUNO OE ESTOS ASPECTOS PO~ 

QUE SE SALEN DE LA CDNCEPCISN INFANTIL QUE TIENE OE LA VIDA, 

EN RESUMEN, LA IMAGEN CONSCIENTE QUE TIENE DE 

Sf MISMA ES LA DE UNA NliA CON RESPONSABILIDADES DE ADULTO, 

CON LAS CUALES NO PUEDE CUMPLIR¡ BONDADOSA, ABNEGAOA 1 ACRAD! 

OLE Y SIMPÁTICA, OuE HACE TOCO LO QUE ESTÁ DE SU PARTE ?ARA 

CUMPLIR CON EL PAPEL QUE SE LE ~A ASIGNADO EN LA VIDA Y QUE 

NO PUEDE ENTENDER POR Quf FRACASA EN "JS INTENTOS POR LOGRAR 

LA APROBACIÓN A8SOLUTA DEL MEDIO OUE LA RODEA. 

INCONSCIENTEMENTE, SE VIVE INÚTIL, INDIGNA -

DE REC 161 R AFECTO, 1 NCAPAZ DE CONSEGUIR NADA PO'! sl SOLA, P._!;, 

CHAZADA PORGUE ELLA ES "~ALAª 1 YA.QUE SU MADRE ES UNA MUJER 

BONDADOSA Y SACRIFICADA QuE TODO SE LO HA CADO A OAUBID OE -

NADA, 



S.A QUE ES 

ESPOSO VIVE:N EN UN 

EL PATIO -01 ESTA 

UNA PIEZA AMPLIA 

CUADAMENTE COMO DOS 

DE LAMlNA IMPERMEABILIZADA, 

Y UN MEDIO BAÑO, LA ENTRADA 

LA CASA OE LOS PADRES ~E LA 

EL MOBILIARIO CON°.IL 

OOS CAMAS, 005 

ESTUFA DE GAS Y UNA MESA EN LA COCINA. 

EL CROEN Y EL ASEO DE LA 

RIOS V LA PACIENTE ARREGLA SU CASA 

DE ADORNOS Y CARPETAS 1 Y CORTINAS QUE SIRVEN 

COMO ílE SEPARAC 1 ÓN EN TA E LAS OOS lHCÁMARAS Y LA SALA-COÍ.!E!UlR 

QUI QUEDA EN MEDIO DE AMBAS RECÁMARAS. 

EN ESTE PEQUEiO DEPARTAMENTO VIVEN OESOE HADE 

OCHO MESES, ES DECIR, oas MESES ANTES 01 QUE NACIERA su H1JO, 

AL CASARSE VIVIERON EN UN DEPARTAMENTO EN SAN ANGEL 1 PERO LA 

MADRE DE LA PACIENTE LES HIZO VER LA CONVENIENCIA DE QUE -­

AHORRARAN LO QUE PAGAeAN POR CONCEPTO OE RENTA PARA CONSTRUIR 

SU P~OPI• CASA, PARA LO CUAL LEI PROPUSO QUE SE FUERAN A VI­

VIR A su LAOD. AcrUALYtNrE, LA MAORI HA DECIDIDO REGALARLES 

ESTE TROZO'DE TERRENO QUE OCUPA EL DEPARTAMENTO PARA QUI CON! 

TRUYAN OEFINITIVA~ENTE SU CASA 1 A LO QUE HAN ACCEDIDO LA PA­

CIENTE Y SU ESPOSO, 

a) 

LA PACIENTE Y TODA IU FA~ILIA SDM ÓRIGINARIOS 

OE LA CIUDAD OE M!x1co 'SIEMPRE HAN RAOICAOO EN lsra; EL E! 



15.0 

PD~G DE' LA 'ENFERMA El ORIDINARID ~E LA PALMA 1 M1CHQAClN, Y -

VINO. A i.A' CIUO.AO DE l;\ÉXICD BUSCANDO TRAeÍ1JO Al. TER,l/,JNAR SUS 

Üs o~ INGEN!ERfA Qul"icA EN LA UNIVERSIDAD OE MORELIAo 

EL PADRE. Es UN HOMBRE DE 58 Alas DE EDAo, -

Al.TO, MOREND 1 CORPULENTO Y QUE ND REPRESENTA LA EDAD QUE TI! 

NE, S}NO UNOS 10 Alos MENOS. E11uo16 HASTA EL BACHILLERATO -

' ~USPEND!6 sus ESTUDIOS POR clRECER DE RECU~SOS ECDN6u1cos. 

COMENZ6 A TRABAJAR A LOS 17 Alas DE EDAD. HACE 6'aAos FUE I! 

CAPACITADO A RAIZ DE UN DERRAME CERESAAL 1 Y DESDE ENTONCES -

RECISE UNA PENSl6N QUE CDARESPDNDI A LA U!TAD DE SU SUELDO, 

ACTUALMENTE PRESTA SUS SERVICIDS COMO IUPERVISDR EN EL 0EPTD 0 

OE OBRAS PÓSLICAS Y CALCULA SUS INGRESOS MENSUALES EN UN TO­

TAL DE ~2 000.00, 

CONTRAJO MATRIMONIO CIVIL V ECLEl!lSTlCD A -

LOS 36 Alas DE EDAD CON UNA UUJER 18 AiDS MENOR QUE fL. 

SE MUESTRA AUTORITARIO Y AUTDSUFICIENTE fRE~ 

TE A SU ESPOSA 1 SUS HIJOS Y CUALQUIER PERSONA CON QUIEN TEN­

CA OUE ESTABLECER UNA RILACl5N 1 PERO CUIDANDO SIE~PAE OE DO~ 

SERVAR UNA APARIENCIA DE AUASILIDAO Y AFECTO CUANDD SE ENCULN 

TRA O EL A f>IT E !/E PERSONAS AJENAS A su Fr,111 L ! A, NECESITA CONSTA!:!_ 

TEMENTE QUE SE LE RECONOZCA COMO LA ÚNICA A\)TQRlOAD su CA 

s•, POR LO CUAL ES Au TOR 1 TAR.! a, DESPÓTICO E INCAPAZ ll,E l.CER-

CAR SE REALMf.NTE. A su ESPOSA y A sus HIJOS, 

MANIPULA A TOOA LA FAMILIA OEMANOAHDO OE fa­
TA CUIDADOS Y ATENCIONES POR EL ACCIDENTE VASCULAR QUE IUFR~~ 

RA HACE 6 Aílos, y TIENE A ESTE RESPECTO UNA ACTITUD ~IPDCON- . 

DRIACA, AUNOUE ESTA ACTITUD PARECE HABER EXISTIDO SIE•PRI CD~ 

UNO U OTAO PRETEXTO, SE HA ACENTUADO A RAI~ DE~ DERRAME CERE 



SRAL, TRATÓ INCLUSIVE OE MANÍPULAR A LOS M!D1cos, ENFERMER~S 

Y A LA TRABAJADORA SOC·I AL PARA. QUE NO CONSTARA. ,EN EL EXPED,l E!!_ 

TE DE SU HIJA Qth: fi TENÍA UN NUEVO EMPLEO, PUES PERDER!A LA 

PENSIÓN QUE .RÉ:crsfA POR ESTAR INCAPACITADO PARA TRABAJAR. 

LA'~ECU~ERACl6N DE ESTE ACCIDENTE VASCULAR HA 

SIDO·P~ÁCTICÁME~iE COMPLETA, y EL sEijoR SE SIENTE MUY ORGULLi 

so DE ELLO,·. y ·PARECE REPRESENTAR PARA ÉL UN MOT 1 VO DE VAN 1 DA.o, 

Es UN HOMBRE QUE TRATA DE APARECER COMO PER­

SONA MUY INTELIGENTE Y CAPAZ OE BASTARSE POR Sf SOLO, SIN N! 

CESITAR DE NADIE NI OE NADA PARA CONSEGUIR LO QUE SE PROP?NE, 

SE SIENrE CON TODO DERECHO A EXIGIR QUE SU FAMILIA, Y PRÁCT! 

CAUENTE CUALQUIER PERSONA, LE RINOAN VASA~LAJE Y SE SOMETAN 

A SU VOLUNTAD¡ CUANDO NO VE SATISFECHO ESTE DESE0 1 SE SIENTE 

FRUSTRAOO Y HER!OO BRUTALMENTE 1 REACCIONANDO EN FORMA AGRES! 

VA, HAClfNOOSE MÁS DESPÓTIC0 1 MOSTRÁNDOSE RESENTIDO Y PIDIE! 

DO QUE SE ACERQUEN A ÉL PARA QUE PUEDA OTORGAR su PERD6N. Sus 

REACCIONES HOSTILES CARECEN DE CONTROL Y POR LO MISMO PUEDE 

GRITAR Y OEClR CUALQUIER COSA QUE HIERA PROFUNDA~ENTE A LA 

PERSONA OUE LO HA "oFENOIOOn NO MOSTRÁNDOSE suu1iA ANTE €L 

RECONOCJ€NDOLO COMO A UN SER SUPERIOR. 

SIENTE QUE tL LE HIZO UN FAVOR MUY GRANDE A 

SU ESPOSA AL CASARSE CON ELLA PUES ES "MUY POCA COSA PARA fL". 

COMO ES MUCHO MENOR QUE IL, SE COMPORTA CON ELLA COUO SI FU! 

RA su PADRE, y EXIGE DE ELLA UNA ACTITUD DE suu1s16N y OSE-­

DI ENCIA FILIALES, LA CONSIDERA TAN ºJOVEN E INEXPERTA" OUE -

ES INCAPAZ DE HACER NAOA SIN SU AYUDA Y PROTECCIÓN. INCDNS-­

Cl ENTEUENTE SE SIENTE FRUSTRADO PORQUE HA SACRIFICADO SU LI­

BERTAD PARA CUIDAR OE UNA MUJER "TAN INÓTIL", QUE LO AGREDE 

Y LASTIMA AL NO RECONOCERLO CONSrANTEMENTE COMO UNA PERSONA 

MUY VALIOSA Y AL NO DOBLEGARSE A SU VOLUNTAD. 

Es MUY fOSESIVO Y SOBREPROTECTOR CON TODOS -

SUS HIJOSj NO TIENE NINGÚN RESPETO POR LA INDIVIOUALIOAO OE 

ÉSTOS Y LOS CONSIDERA COMO OBJETOS DE SU PROPIEDAD. SE ENCUEN 

TRA TAN COMPENETRADO DE SU PAPEL DE PROVEEDOR Y PROTECTOR DE 

UNA FAMILIA TAN CARENTE DE TODO SENTIDO 01 RESPONSA81LIOAO Y 



··CAPACI OAO PARA HACER NADA POR sf SOLA, QuE h DEI!~ VIGILAR 

E TODOS y CADA UNO DE ~os ADTD' DE sus MIJOS y DE 

SU ESPOSA. SIN ~UBARIO, TA~a1iN SE SIENTE BACRl~ICAOO POR SUS 

HIJOS-AL NO PDOER HACER USO DE SU DINERO t DE SU TliMPO PARA 

sf SOLOi SIN0 QUE TIENE auE PRDTEDERLDS¡ ENTONCES LIS EXIGE 

UNA CONDUCTA RESPO~SABLE INCAMINkDA A OBTENER LOS t11ro1 QUE 

IL NO LOGRfi, PERO TEilENDD SIEMPRE QUE ALGUNO DE IUI HIJOS -

PUEDA SUPERARLO, PUES ISO DARIA AL TRASTE CDN ESTA IMAGEN 

CONSCIENTE QUE TIENE DE Sf MISMO Y QUE NECESITA CUE TODOS LE 

RECOtHlZCAN. 

HACIA ANA MARIA SE MUESTRA IGUALMENTE SO~RE­

PROTECTDR¡ TRATA D! QUE ELLA IE ACERCUE OEYA~DANOO CUIDADOS 

Y AF~CTD HACIA ft POR~~E EBTl ENFER~0 1 Y CSTA ACTITUD ES FRA! 

~AMENTE SEDUCTORA. PERO AL UISYO TIEIPD DEBE IDl!RARSE ISPE­

RD Y DESP6TiCO PARA OEMUITRAR IU AUTORIDAD Y FUERZA, CON LO 

CUAL IUPIDE QUE SU HIJA SE ACERQUE A fL. AGREDE A LA PACIEN­

TE TANTo CON SU ACTITUD IUTOSUFJCIENTE Y HOSTIL HACIA SU ES­

POSA, COMO CON LA ACT!T\10 DE DESPRECIO QUE TIENE" HACIA SU YE.J! 

NO, ACTrTUD OUE NO ES FH•NCA ' AarERTA, SINO VELADA PARA QUE 

NI ÉL NI SIJ HI úA PUEOAN Ri:CRIMINAPL( NAO~, PUISTO tlut fL ES 

EL MISMO: AUTOSUFICIENTE AL IGUAL QUE COR TODOS, PERO PROCURA 

HACER SENTIR QUE su YERNO ES UN EXTRAlo EN su CASA y u• PO­

BRE DIABLO CON EL DUE NO VALE LA PENA RELACIONARSE, 

EN EL FO~DO PARECE TRATARSE DE UN HOMBRE of-
81 L QUE NECESITA UANIPULAR AL AMSllNTE CON UNA ACTITUD DE A~ 

TOSUFICIENCIA Y DESPOTISMO AIRISIVDS PARA SER TEMIDO Y RESPf 

TA001 AUNQUE EN REALIDAD SE SOMETA A LA VOLUNTAD DE SU ESPO­

SA ' Esrt ESPERANDO CDHTfNUAUENTE SER ACEPTADO y ADUIRAOO. A 

TRAVES OE TODAS SUS ACTITUDEW, SE OBSERVAN CDUP~NENTES NAACL 

SISTAS E HISTEAOIDES EN SU PERSONALIDAD. 

LA MADRE. Es UNA MUJER DI 40 A¡OS DE EDAD 1 -

01 ESTATURA BAJA, DE TEZ BLANCA y CONSTITUCIÓN GRUESA. Esru-
015 HASTA EL SEXTO Aio DE PRIMARIA Y NUNCA NA TRABAJADO FUERA 

DEL HOGAR. SE CAS6 A LOS 1E AiDS C~N UN HOMBRE QUI.LE 0Q8LASA 

tA EOAO. 
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Es UNA MUJER SOBREPROTECTORA, POSESIVA Y MA­

Nl PULADORA TANTO CON SUS HIJOS COMO CON SU ESPOSO, SE ESCUDA 
",, ' 

TRAS UNA. FA~HADA DE ABNEGAC16N Y SACRIFICIO PARA MANIPULAR A 

·su FAMILIA¡ EN ESTA FORMA LES CREA SENTIMIEN'íOS DE CULPA QUE 
,· , .. ' 

IUPl~EN Q~~ SE DESLIGUEN DE ELLA Y SE INDEPENDICEN. 

TRAS ESTE VELO DE ABNEGACIÓN Y SACRIFI CID, -
·, '.< ,. ..· 

PU~S~EL~A SE MUESTRA COUO UNA MADRE QUE ~A DADO TODO POR SUS 

. HIJOS.'Y. SU MARIDO, SE ESCONDE UNA ACTITUD MUY DESTRUCTIVA H! 

C. I A ... ·: 's,u' ... F Á M 1 L 1 .A , N E G .~NO O L ES T O O A POS 1 8 1 L 1 O AD O E 1 ~O E P EN O EN C 1 A ! 

ÚiP 1'o'ÜN DOL ES D ESA RR OLLA RS E L 1 BREM ENTE Y HAC 1 É NDOL OS S ENT 1 R 

OUE SIN. ELLA ESTÁN PEROi DOS, PUES ES ELLA PRECISAMENTE LA ÚNl 

C~QUtSABE LO OUE ~EBEN HACER, SENTIR Y PENSAR Y OESEAR EN 

CAD.A 'MOMENTO, INCONSCIENTEMENTE EST~ MUY RESENTIDA POR NO H! 

BERSi REALIZADO A SÍ MIS~A AL SACRIFICAR SUS PROPIAS AMBICI! 

NES INTELECTUALES Y ECONÓMICAS EN ARAS DE UN MATRIMONIO QUE 

NO HA SATISFECHO TALES AMBICIONES, 

/,DEMÁS DE CREAR EN SUS H 1 <JOS EL SEN'! l '.1 I EIHO 

DE QUE SON INÚTILES, INDIGllOS DE LOS SACRIFICIOS DE SU MADRE 

E INCAPACES DE DECIDIR NADA POR sí MIS•.•os, LES EXIGE UNA co::: 

OUCTA RESPONSABLE FRENTE A LOS ESTUDIOS Y EL TRA9AJO, PORQUE 

ES UNA MUJER MUY APEGADA A LOS CONVENCIONALISMOS DEL AMBIEN-

TE, QUE NECESITA SER RECONOC 1 DA POR ÉSTE COl/.O UNA MADRE QUE 

llA TENIDO ÉXITO AL LOGRAR QUE SUS HIJOS OBTENGAN EL MÍNIMO -

o E RE Q u E R 1 ".I 1 EN Tos Q u E 1 M p 1 o EN c o ti s 1 e ERAR Los e o·~ o u N F R A e As o 

ANTE LA SOC 1 EDAD. 

COMO UN RESULTADO DE ESTE APEGO A LAS NORMAS 

éONVENCI Ol·IALES DEL A'.'81ENTE, IMPIDE OUE SUS HIJAS ESTUDIEN -

UNA CARRERA LARGA QUE ESTORBE UN POSI 8LE MATA 1 MONI O TEi.\PRANO 

V EXIGE QuE SUS HIJOS SEAN PROFESIONISTAS PARA CON ELLO ALCAN 

ZAR UN MAYOR STATUS SOCIAL, Tocos, HOMBRES y MUJERES, DEBEN 

TRABAJAR LO IÚS PRONTO POSIBLE PARA CONTAR CON .l<ÁS INGRESOS 

Eco N 6 M 1 e os ., s A T 1 s FA c ER sus A M 6 1 e 1 o NE s EN Es T E s EN T 1 o o ' AD E-

1.1 Á s DE QUE ESTO LE PERMITE MANIPULAR A SUS HIJOS 1 PUES ES -

ELLA QUIEN DEBE ADMINISTRAR EL DINERO, Es DECIR, NECESITA M! 

NIPULAR A SUS HIJOS EN TODOS SENTIDOS: SUS HIJAS DEBEN CASA~ 



SE JÓVENES 

QIJE U:S 

OEL 11 CL lt!4R, 

MtJJti;i » .. :t·s1ci ou, TAIJBI b lO ES 

s~s H ! JOS, SE St1'4REN 

'·PROPIAS v11»As, 

LA fJAOl'.E 

TECTORA ?ARA CON SU Hl~A 

LA PACIENTE QUE ES 

TA F.;TÁ ENCAMINADA 

EN LOS •6LTIPLE& SoCRJFl~IOS .OUE H 

UAD~t ABNtD~DA Y SACR!F>:ADA¡ NO 

IR "ADA EN LD ABSOLUTO PUES· ES 

(i;¡li:RE HACER '11 ~ Ul':!lE H,ACER 

NA tN E~ MUNOC CAPAZ DE SABER LO 

CEH, OtCttt, Ot:-Sf:,t.~ Y Sf:NTllt. 

Es UNA ·~uJEtt 

TE KACtA SU !lARICO\ PUES CONSIDERA QuE E! 

CEDTAOA SOCtAL~E~T[ 1 PERO SE SIENTE FRCS 

OA CON V~ ~O~IRE AUTD~IT4RIO EN APAqtENCI~ 

00 EN RE Al 1 CA..ú, ttttES t,¡C HA tOGRAUO COL.!!.AR t'AS" 

su ESPOSA. Su HOSTJt 10•0 HA~!:. ft LA !t.AN!F 

OE SUS P~5"1'ttdi 10~1E'S OE, SE U!..'4 Pt "=:S'(:t;A 

AVTOS~FlCtENTE. ~n~o DRQCVª4 GUA~~AQ ~¡Ni 

LtOAD Y Ol!t.2URA, ÉL NO O\JE0€ 

EAASF'E~A~ outo;,, CoLOCAOo t:N fo !'.11i:A:í!.1·; D:: ;-.At:r-:. ··~r-.'c~:·:-: 



l)íi'. .WTORITARISMO ESTÚPIDO Y OE 

sa. Lo AGREDE TAUBliN CONtRA01ci 

RESPECTO A CUALQUIE4 COSA 1 OOMD 

QUE PIENSA DE ELLOS, LO QUE fL PIENIA 

RA A n ... A, c6uo si VE A sí MISMO, 

TE OE SUS H 1 JOS Y EN fOIHIA DE DEF'ENDER!..05·. 

AUTORITARIO, PARA QUE ÉSTOS SE ALEJEN DE ÉL 

ELLA 00~0 PROTECTORA+ 

EN RESUMEN, LA MADRE El UNA MUJER 

NECESITADA OE P~OTECc16N V QUE SE SIENTE CARGANDO 

?ONSAllLIOAD SUPERIOR A SUS FUERZAS¡ ESTl RESENTIDA CONTRA 

TGOA SU FAMILIA PORDVE El UNA MUJER UUY AMBICIOSA QU~ NO HA. 

VIS.TO SATISf!:CHQS sus ANHELOS oe: SUP(RAC16N SOCIAL y ll:CoNÓ'Ml 

CA, Y PvR LO TANTO, NECESITA VENGARSE E:N SUS HIJOS V EN $U.­

ESPDSDo LA FORMA DE ADGUIRIA SEGURIDAD ES MANIPULANDO A TOOA 

SU FAMILIA, ADOPTANDO UNA ACTITUD DE POIESIVIOAO V SOIREPRD~ 

TECC!ÓN HACIA SUS HIJOS, V CON\11,TIÉNOOSE EN EL EJE CENTRAL 

DE TODA LA DRGANIZACJ6N FA•ILlAR. 

ANA MARÍA+ (VER 1) 
ALEJANDRO, Es EL ESPOSO OE LA PACIENTE 1 TIE­

llE 2? M•os, ESTUDIÓ LA CARRERA DE INGENlli:RÍ,A QuÍl.<ICA, PEílil -

NO IE HA IRAOUAOO HASTA LA FECHA. PRESTA IUS SERVICIOS ACTUA~ 

MENT! COMO QVÍM!CO TEXTIL EN Vl'IA FÁBRICA DE T1~TES Y ESTAM-­

PES Y PERCIBE UN St.El.DD OE $2000.QQ í,IENSUAL!:S. 

Es UN HOMBR! olatL, 'uMrso, uuv RESERVADO, 

INCAPAZ DE RELACIONARSE EN FORMA cltiOA CDN NADIE Y QUE VE 

EN TODA MUJER UN SUSTITUTO OE IU MIDRla 

ÚENTRO OE LA FAMILIA DE SU ESPOSA FUNCIONA -

COMO UN HIJO ~•s, IGUALMENTE SUMISO Y OBEDIENTE PORQUE HA E! 

TENDIDO SU OEPENOENCIA Y SENTIMIENTOS DE CULPA HACIA SU PRO­

PIA MADRE, A SU FAMILIA PDLITICA Y COMO SE HA ENCONTRADO CON 

UNA NUEVA ~ADRE TAMB!!N OOMINANTE 1 POSESIVA Y MANIPULADORA -

EN LA PERSONA DE SU SUEGRA, SU DEPENDENCIA MA ENCONTRADO APO 

YO EN ESTA FA~ILIA• 

COl.<0 NO PUEOE OAR kFICT0 1 NECESITA QAR COSAS 

A c1ua10 y REPARAR sus SENTIUIENTOS DE CULPA UDS•RlNDOSE su-



M 1 SO,• 

CON StfSUEGRO LA AE!..AC>ÓN 

SUMISO ANTE UN PADRE TIRÁNIC0 1 OfsPOTA 

CIA ILLDI Y PROCURA PERUANECER EL 

CASA PARA NO VERii ~OYP~OMET!OO 

CON SU FAMl.tlA ·POl.hlCA¡ ES OEC.1 

MENTE DOUO UN NldO UÁl 1 

C.Et--1. 

~· TJENE 20 

A~O UE PREPARATORIA Y THASAJA 

CNIV!STA EN LA YISUA CD~PA~IA 

HERMA"A DE 16 Aílos. 

El UN MUCNAGMO OE ESTATURA U~DiA 9 
MUY rl•too, CON TRASTORNOS OERUATOL6G!COI bE ~RJGEl\I· 

MÁTICO. Es UUY IAL ESTUDIANTE Y NA 

15é 

LO CUAL HA f!WITRAOO EN ESTA FORMA OE REBELDlA PASIVA,: LA~ 
AMS!GtDNES DE s~ ~AoaE. 

Es SU~llD Y OEPEND ENTE TANTO CON EU MADRE 

CO~D CON su PADRE, PERO ESTOS RASGOS SON UÁS ACE~TUAbos IN 

SU CONDUCTA HACIA SU UADAE YA QUE SIENTE QUE ELLA IS LA &Nt­

CA PERSONA QUE PUEDE AYUDARLO Y OA~LE SEGLR!DAO S!EMPkE Y -­

CUANDO DBEOEZCA CIEGAUENTE sus 6RoENEs; NO PUEDE REBELARSE -

ABIERTAMENTE E~ CONTRA DE Su ~IDAE PORQUE LE CREAqiA SENTl--

1.11 EN TOS OE CULPA 1 NTENSOS EL HEGl<O DE LAST l!.!AR A UNA PERSON'­

QUE ªrooo LO HA 0100 POR ft,• •ERO COMO SE SIENTE RESENTIDO 

PORQUE ELLA LE EXIGE tx11os PRl~CSIONALEI • SOCIALES SIN TO­

MAR EN CUENTA SI IL LO DESEA O NO, NECESITA AGREDIRLA FRACA­

SANOO EN sus !57~0101 y FRUliAANOO Asf LAS AMBICIONES DE ~u 

MADRE. 

CON Su PADRE PAÁCTICA>.lENTE NO HAY COM\Hl!OA..,-, 

C!IN PUES LA UADRE IMPIDE CUALaUIER ACERCAMIENTO ENTRE A~aos; 

COYO ADIUÁS EL PAORE SE UUEITRA AUTDRITAllD Y AGRESIVO CON fL 

ESTE •~CMADHD PROCURA ALIJARSE PARA EVITAR ASi EL SER LASTI-

LlADC POR SU ºAOqEo 

CON SUS MERUANOS LA RELAC!6N ES OE FRANCA --



COMPETENCIA, 

DE 

IH 

DE ,ISIÓN Y OEPENDINC!A, E, IG~lLM!NTE, 

CCN~UCTA ~AOIA ·~ UADRE, Su lxJTO COMO ESTUD! 

PLEADA NO HA CDL•ADO LIS AMBICIONES QUE 

PE.OTO,. A DE NO HABER FRACASADO EN 

SE,R Ú~A E•IPt.EÍ\DA CUMPLIDO., AUNQUE SIN 

Y QE ÉJ(lTO NOTABLE COY.O SECf!ETARIAe 

PARECE:, QUE Al IGUAL QUE; RA,.:fm, HUBIERA EN-­

UANERA DE CANALIZAR SU AGRESIVIDAD, POR NO SER -

SER TRATADA cavo OSJE10, UEOIAMTE LA PROOUCc16N 

, , , PSICOSO!lÁTIGOS, YA QUE PADECC ÚLCERA Pl!:PT!CA, --

A!iEIAÍ..S, TAMPOCO FUi'.OE CO'.<PCT{R AB! El1TJ\MENTE CON SUS HERMANOS 

P.A!'!A SER ACEPTAOA Pí.>R SUS P~O'!ES, ES OEC!R, QUE Ttd<TO KAMÓN 

COMO REBECA PREFIEREN LA PASlVIDAO coua UED!OA DE PROTECCIÓN 

CDNTqA LA HOSTILIDAD ~E ses PADRES y DE sus NtRVANCI. 

~· Tt ENE "hó A¡':¡ os, TM'BI Éh CURSÓ LA PRI­

MAR !A Y LA CARRERA COMERCIAL¡ TRABAJA ACTUALMENTE COMO AUXI­

LIAR DE CONTADOR EN UN ORGANISUO DECENTRAllZADOe 

EsTA CHICA IAUBlfN SE •UESTR- SUMlSA Y OEPE~ 

DlENTE A~TE sus PADRES, PfQO • 01PEHENC;~ DE sus HER~•~ns -­

MAYORES, ELLA TRATA U[ ALCANZAR f11ros ECO•Ó~ICDS r PRDFE112 

NAi.t:s PARA SER ACEPT<OA POR ElLOI· Fu E Qui E« e ONS} GUIÓ et E,!! 

PLEO QuE TlENE ACTUAL~Etttt RAU6N. Es UNA MUCHACkA 01~lu1cA, 

VIVARACHA Y DISPUESTA A SOBRESALIR DENTRO DE LA FAMILIA, 



llE 

QUE ELlA 

NOS LOS 

Hl_Jos 1 

Y ALf"llH$0 TAMBltN ES SUMISA Y CO~RtSf'O!;OE A -l_•'_•NECtSIOA!l tlt 

SER AOEPHOOS POR SUS F;AIHtES 1 !;X PRE SAN MÁS Ll_Bi'!E>AEN_Ti TANTO 

sus CELOS COMO su NECESIDAD DE APROB;\cl ÓN y TRATA!l_POR TOilos 

LOS :AEOIOS DE SOSRESALll! OEt;TRO OEL SENO DE LA f'.A!llt.IA Al.CA_!! 

ZANDO LOS tx11os QUE sus PADRES y ESPECIALME~TE su MAD~E, E! 

PERAtX OE ELLOS • 

.B.21!• T1ENE Cl-NCO AÑOS DE EOAD 1 ~S <.H<A NIÑA 

CAPRICHUDA y VOLUNTARIOSA QUE SE NIEGA Á ASISTIR A LA tscut~A 

ALEGANDO QUE ES "•uv CHIQUITA." SE ESCUDA EN su PAPEL DE NIJA 

MENOR QUE DESE SER NO s6LD PROTEGIDA SINO TOLERADA PPR tus -

IMPERTINENCIAS PDROUE ES tts6LD UNA Nl¡An y A ELLA NO PUEDCN 

EXlGIRLE LA MISMA CONDUCTA out: A Sl.G HERMANOS. PIJEOE INTERHU,!! 

PIR CUALQUIER CONVERSACl6N 1 PAR OPIN!DNES INDPORTUNA& 1 JUZ-­

GAR A SUS HERMANOS Y BURLARSE DE ELLDS 1 PROVOCANDO LA SONRI­

SA DE LOS PADRES QUIENES SON INCAPACES DE LLAMARLE LA AlENr• 

ClÓN EN FORMA ENtRGICA AUNOUE CON SUS COMENTARIOS HAYA LAST! 

M/\!lO A ALGUNA PtRSONA, PRESENH'. O AUSENTE, Su l\!'/At •DAD PAR,!:_ 

CE SER ~ÁS ACENTUADA HACIA SU HERMANA MlllOR 1 Lll C~E T•~9ttN 

LE NACE EL JUEDO COUPITIENOD CON ELLA COMO SI FUt•• UNA NI¡~ 

DE LA MISMA EDAD OUE SU HERMANA MENOR OllCUTllRgQ LD~ ELLA -

SOBRE CUALQUIER CDSA; su NEGATIVA A ASISTIR • Lh ts:uCLA CD­

RRESPONOE A SU NECESIDAD DE 'PER~ANECER Al LADC ~ .. ~ ~AOR~ t 

l~PEOlR QUE CUALQUIERA O! SUS HER»ANOS USUPPE S~ ~ GAR 1 ES?! 

CIALMENTE LA HERMANA MAYOR QUIEN PASA TODO S~ T!E~·~ ~L LhDO 

DE LA llADRE. 

c16N \lATRlllONIAL. LA RELACIÍlN QUE EXISTE EfHHE LcS ?A0Ri:$ o¡:­

LA P~CIENTE kPARENTE~ENTE ESTl FUNDADA EN LA COi4VICCt6W DE 

QUE l• MADRE OEBE _FUNCIONAR COMO HfJA CE SU -~ARIDO POR SER 
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tsre: MUCHO MAYOR QUE ELLA. EL SE l.IUESTRA AUTORITARIO. 'E INCLJ:!. 

so ofsPOTA HACIA ELLA PuE~ TAL C~NOUCTA LE PERMJ~E APARECER 

COMO UN HOMBRE FUERTE y AUT~~JF1c1kNTE. A TRAvts DE~~u ~CTI~ 
TUD Y OE SUS PAl.ABRl.S, DEJA EN·r'REVER efuE h SÉ 11.ÉNTE. SACRIFl 

CADO POR~UE OESE fUNCI ON,AR: 'éoMo·'uN PROTECTOR y SALVADOR OE -

SU ES"OSA. A SU VEZ, 0 MADR,~ SE SIENTE FRUSTRA.DA .. POR.:TENER 

QUE RELEGAR SU AUTORIDAO:y JóDASU PtRSONA~IDAO, YA QUE HA-· 

VISTO FRUSTRADAS SUS.AMBICIONES¡ PARA CO.NVERTIRS~;EN UN¡\,$U,,_ 

BOROINAOA DE su MARIDO¡ SÓLO PUEDE' PERMITfRSE ºsR.OMÁS INCi'c~:::. 
TES," TRAS OE LAS QUE SE ESCUDA PARA AGREOIRl.·O, Y,ÚNA.;Ai:T:IT<.iD 

VEi,.AOA DE AUTORITARISMO, POSESIVIOAO y MAN1Pll·~~:C:i,6:N:,oe:·sus.-
HIJOS PARA 'ALEJARLOS DE SU MARIDO, ';· 

EN LA INTIMIOAO, ESTE MAl'RIM0~1o':riisc\l~E CON1 

TANTE'.IENTE y TIENEN SERIAS DIFICULTADES ,l.lo'r1Ú.0As·~oR LA FO!'!, 

MA EN QUE SE DEBE AD•INISTRAR EL HOGAR, LA MANERA EN 'QUE OE-. 

BEN SER EDUCADOS LOS HIJOS, LAS OPINIONES, QUE UNO Y OTRA TI~ 

NEN RESPECTO A OIRAS PERSONAS AJENAS A LA FAMILIA O A PARIE~ 

re:s, Ere ••• TALCS DIFICULTADES SON PRESENCIADAS PÓR LOS Hl-­

Jos, PERO •1NGUNO DE El.(os SE ATREVE A INTERVENIR y NI Sl~UI! 

RA A HACER ALG6N COMENTARIO RESPECTO A LA CONDUCTA DE SUS DA 

ORES, PUES fsros SON l~TOCASLES y NO PUEO!N SER JUZGADOS. 

IOENTIOAO y ESTA81LIOAO+ Los PADRES OE LAPA 

CIENTE FORMAN UN ~ATRIMQNIO ESTABLE SOCIALMENTE HABLANDO PO~ 

QUE SU APEGO A LOS CONVENCIONALISMOS DEL AMBIENTE LES IMPl-­

DE RCUPER LA RELACIÓN MATRIUONIAL QUE HAN ESTASLECIOOo Euo-­
CIONALMENTE LA ESTABILIDAD ESTÁ LOGRADA A BASE DE CA•ALIZAR 

s~s SENTIUIENTOS HOSTILES DE UNO HACIA EL OTRO EN LAS FRE--­

CUENTES DIFICULTADES QUE TIENEN Y EN LA HUÍDA DE UNA RELACIÓN 

uAs CERCANA ENTRE •~aos REFUGIÁNDOSE EN su PROPIO TRA5AJO y 

EN LA POSESIVIDAO Y SOBREPROTECC16N DE QUE MACEN viCTIMAS A 

SUS HIJOS, 

f'·~O SE ENCuENT:.(AN !O!::l':ilF!CAOOS f.;1 r.01.'.Q óARE­

JA ~ATAl~ON1~L NI CON su PAPEL co~o ESPOSOS y ''AORliS s1r10 EN 

ur1 ASPECTO ~WY SUPEílFlCJAL, PUES EN EL FOMOO LOS oos SE S1Et 

TEN SACRIFICADOS EL UNO POR El OTRO Y VICTIMAS DE UNA R!Lft-­

CIÓN MATRIMONIAL CON LA QUE NO PUEO!N RO~PER, 



LA RELA016N MAIRllONlAL DE LA PAC!ENI~' IU 

ill.2.!2. ES MUY INADECUADA, PUES NINGUNO tE !..OS OOS SE SJEN!t. 

PREPAllÁOO PARA ASU!;!IR !..AS RESPOr-ISAB!LlOAOES PROPIAS OE UN"'­

ADULTO, Ausos SE VIVEN A s( UISUDS DoMD Nl~OS INOErENSOS QUE 

NECESITAr-1 SER PROTEGIDO~ Y NINGUNO HA LO~RAOO RO~~ER SU DE-­

PENDENCIA HACIA SU RESPECTIVA FAMILIA, 

PAREc'r our LA PACIENTE SE HUBIERA CASADO PO,!i 

auE SOCIALMENTE ERA ALGO APR06ADO, OADD su APEIO A LO' CONVE! 

UIDNALISMOS 1 Y ERA ALGO AIEPTAOO POR SU MEDIO FAUlLIAR, Y S~, 

ESPOSO SE CAS6 CON ELLA PORQUE ES UNA PERSONA INCAPAZ DEN~~ 

GARSE A NAOA V Sit u: BRINDAilA tA OPORTUNIDAD DE SENTIRSE NI:!, 

VA~ENTE PROTEGIDO POR SU FAMILIAo 

EtLA SE SIENTE FRUSTRADA PORQUE SU MARIOD NO 

PREMIA T ELOGIA LOS ESFUERZOS QUI ELLA HACE AL ATENDER IU C! 

SA couo SE PREMIA y ELOGIA A UN NIAO PEau1ijo, ESTA SITUAC16N 

HA PROVDOAOO HOSTILIDAD OE LA PACIENTE HACIA su c6NvutE, "º! 
TJLl98P QUE DEBE REPRIMIR ºPUES UNA ESPOSA DEBE QuERER A SU 

MARIDO." EL SE llE•TE CULPABLE HACIA ILLA PORDUI ~IEN1E auc 
TIENE QUE VIVIR. su LADO y NO SABE NI POR Quf Nl PARA ou~¡ 

IU& SEN,lMIENTp~ OE CULPA SE HICIERON MIS EVIDCNTES A AAIZ -

OEL BROTE PSIOÓTlCO QUE SUFRIERA su ESPOSA y SE v16 en LA Ni 

CESlOAD pE DEMOSTRAR SU AFECTO HACIA ELLA VlllTlNDOLA 1 ENVI'! 

ODL~ FLORES Y CDMPRINDOLE MUEBLES, CON LD CUAL LI ~AGIENTC -

YA NO PUDO SEgµ1R EXPRCSA~OO SUS CRÍTICAS HOSTILES HA0JA fL 

Y SE v16 TMABlÉ.N EN LA NECESIDAD DE OEf"ENIHRLO DE LóS ÁT/\Q!J€:S 

QUE SUS PAlH1ES LE HACÍAN PO!l SE!l f"RÍO CON ELLA v 'oit 1.GI Rt-­

PADCHES AL ACUSARLO EN FDRUA VELADA DE LA ENFERUIDAD OE LA -

PACIENTE,. 

Esn: MATR•>JONIO HA s100 MANEJADO TOTA\.ll'cNTt -

POR LA MADRE 01 ELLA 1 AL GRADO DE QUE LAS METAS QUE TIENEN -

SON LAS MISUAI DE LA MADRE: TENER HIJOS QUE PCRMANEZUAN 51t! 

PRE A SU LADO, TENER UNA CASA PROPIA, tl DEDICARSE A CvNSE-­

GUIR EL DINERO NECESARIO PARA VIVIR COMO VIVEN LOS PADRES DE 

ELLA Y ELLA CUIDAR DEL ARREGLO DE LA CASA, EN ESTAS CUNDICI! 

NIS NO PUEDEN TENER UNA v1s16N CLARA DEL POR aul QUIEREN UN 

HIJO, CÓMO VAN A EDUCARLO, quf ESPERAN OE fL NI Qui PIENSAN 



DARLE, PERO TAMPOCO PARECE PRIOCµPARLll 

LES INDICARÁ EL CAMINO A "SEGUIR. 

AUNOUE EN UN PRINCIPIO 

RAOOS DE LOS PADRES OE ELLA, 

NIÓ PARA CONVENCERLOS DE LA CONVENIENCIA 

PUES POüftlAN AHORRAR LO QUE 

uAs ADELANTE COMPRAR UN TERRENO 

A RAIZ DE LA ENFERUEOAO DE ESTA MUCHACHA, LA MADRE HA ÁP~OV! 

CHADO PRECISAMENTE ESTA SITUACIÓN DE INSEGURIDAD EN.·AMBÓS .;.;.. 

CÓNYUGES PARA REGALARLES UN PEDAZO DEL TERRENO EN QUE Vl~EN 

LOS PADRES PARA ~UE ALLÍ CONSTRUYAN SU CASA, ESTO LO HA HECHO 

LA SEAORA HACltNDOLES SENTIR QUE ELLA ES UNA MADRE JAN BONO! 

DOSA E INTERESADA EN SUS HIJOS QUE LES OA LO Qui LES HACE -­

FALTA SIN PEO~R NADA A CAUBIO. A6~ MIENTRAS VIVIERON ALEJA-­

DOS OE LOS PAORES DE LA PACIENTE, LOS VISITABAN MUY FRECUEN­

fF~INTE, ESPECIALMENTE ELLA QUIEN IBA A UER A DIARIO A SU M! 

ORE, AOEuAs DE QUE LA MADRE DE IL LOS HA VISITADO, DE UNO A 

DOS MESES CADA VEZ, TIEMPO DURANTE EL CUAL ELLOS RIAEN POR-­

QUE LAS RELACIONES ENTRE NUERA V SUEGRA SON MUY JNAOECUAOAS 

YA QUE LA SUEGRA NO ACEPTA A LA PACIENTE, LA RECHAZA A6IERT! 

MEN1E V SE QUEJA DE QUE SEAN DE CONDICIÓN SOCIAL Y DE COSTU! 

SRES MUY DISTl~TAS. 

Su VJOA SEXUAL ES COMPLETAMENTE INSATISFACT.2_ 

RIA¡ LA PACIENTE ES FRIGIDA Y CONSIDERA LA SEXUALIDAD COMO -

ALGO PECAMINOSO Y OE LO QUE NO SE PUEDE HABLAR 1 VE SU VIDA -

stxUAL COMO UN INCIDENTE ~Is OE LA VIDA MATRIMONIAL, couo ·~ 

GO CON LO •auE HAY QUE CUMPLIR" PORQUE ASI ESTÁ ESTIPULADO -

SDCIALMENTEj SU ESPOSO VE EN LAS RELAC!ONES SEXUALES QUE Tlf 

NE CON LA PACIENTE UN MEDIO DE SATISFACCIÓN FISICA 1 PERO NI~ 

GUNO" OE LOS DOS CONSIDERA LA POSIBILIDAD DE QUE SUS RILACtü-,.. 

NIS SEXUALES ªUEOAN CONSTITUIR UN ~EOIO DE ACERCA~IENTO INT! 

1.10 V AFECTIVO. 

EN CUA~TO A LA ESTA81LlOAO DEL 1ATRIMONIO SE 

PUEOE APREC!AR QUE TAUSlfN SE ASIENTA EN .EL APEGO A LAS NOR­

MAS CONVENCIONALES DEL AMBIENTE¡ SIN EU8ARG0 1 EMOCIONALaENTE 

LA RELACIÓN NO ES IN MODO ALGUNO ESTABLE PUES NINGUNO OE LOS 
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DOS SE ENCUENTRA 1OENT1F1 CADO CON SU PAPEL OE l.DUl;TO RESPON­

SABLE y CAPAZ OE VALERSE POR si MIS~o. ADEMlS DE OUE ~o EXI~ 

TE UN SENTIMIENTO.DE UNl6N ENTRE A'eos y si, EN CAMBIÓ~ RE-­

SEMTIMIENTOS Y ~OSTILIOAO QUE NO PUEOEN M~NIFESTAR Y QUE LOS 

HACEN SENTIRSE CULPABLES EL UNO HACIA EL OTRO, 

RELACIÓN PATERNO-FILIAL• AMBOS ~ADRES SON 

FRANCAMENTE SOBREPROTECTORES CON TODOS SUS HIJOS• ACTITUC 

TRAS OE LA QUE SE ESCONDE EL RECHAZO INCONSCIENTE QUE TIENEN 

HACIA ELLOS, Sr BIEN ESTA CONDUCTA ES CASI LA MISMA HACIA TQ 

DOS CAOA UNO DE LOS HIJOS, ES UÁS EKAGERAOA HACIA LA PACIE! 

TE, HACIA RA~6N y HACIA RosA, 
POR UNA PARTE, TANTO EL PAORE COUO LA UADRE 

TRAT~N A SUS HIJOS COMO OBJETOS DE SU PROPIEDAD EXCLUSIVA, 

CONSIDERÁNDOl.OS COMO SERES INDEFENSOS, INÚTILES ~ l'ICAPACES 

DE BASTARSE A sl MISMOS y POR si SOLOSj P~R LA OTRA, LES EX.!_ 

GEN QUE CUMPLAN CON UNA SERIE DE CONVENCIONALISMOS •OCIALES 

QUE IUPLICAN ALCANZAR fxtTOS AL CASARSE, HACER UNA CARRERA, 

GANAR DINERO Y SER RESPUNSASLES EN SU TRABAJO PARA QUE DE E.§_ 

TA MANERA SEAN ACEPTADOS SOCIALMENTE Y NO SE StENiAN FRACAS~ 

DOS EN LAS AUBICIONES QUE HAN PROYECTADO EN SUS HIJOS SIN l~ 

PORTARLES SI fsros'oESEAN o ND TENER fx1TD. 

Tooos LOS HIJOS sE ~ue:sTRM• sv1.1sGs v TE.'ER.t 

SOS DE LA AUTORIDAD DE AMBOS PADRESt AUNQUE ?AqA "éL~o ES 

~ls CO~SClENTE EL MIEDO A SU P~DRE, VA QUt EL ~ESC~E:EOE~ A 

SU MADRE LOS kACE SCN11RSE MUY CULPABLES Y 7RAT~R ~E REPARAR 

su CULPA EXAGERANDO su su1.11s16N HACIA ELLA, 

RELAc16~ ENTRE LOS HERM~~O!o Es ~E ENVtD•A, 

CELOS, RIVALIDAD, TEMOR DE SCR DESCUBIERTOS E1' ESTAS ACTITU­

DES CELOSAS y NECESIDAD DE MbSTRA~SE AMABLE& ' ncARl~D&os• -

UNOS CON OTROS PARA NO SER CASTIGADOS PERDIENDO EL AFECTO DE 

LA MADRE, 
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11 1 ~ LA FAMI L l.~ cc;,10 GRIJPO 

1. ÜF::SCAIBI~ EL CLIU..A E.\iOCfONAL" CO\lU:11CAC!6:1, 

METAS C):PARTlOAS, ACTIVIOAOES, PLACS~ES, fNFQQUE DE LA A~'T0Ri­

OA01 DIVl,StÓN DEL TRAaAJ0 1 ACTITUDES ANTZ LA CR1A1;z:.; DI L'JS "¡­

.JOS, E:TC •• • 

EN ESTE HOGAR EXISTE APARENTE ARUON1A INTRA'~ 

Ml~IAR, SOR PERSONAS QUE SE ENCUENTRAN EN EXTREMO UNIDA~, A~~ 

BU:S AL TRATAR CüN EXTRAWOS Y LLEGAN A DAR LA, IMPRESiÓN::NO SÓ 

LO DE SER PERSO~AS \!llV SOCIABLES Y AGRADABLES, §INO '.o,E ·.ifoE E!:, 

TRE ELLOS EXISTE UNA ~ELACÍÓN CÁLIDA, AHCTUOSA;Y ~!,UV A'i:>e:c\i~ 

OA, S1 N E\!oARGO, TOOA su. ACTITUD OÚOE:Ct AL OESEO DE oouLTA~ 
SUS PERSONAL! OAOES REALES Y LAS VERDADERAS RELACIOr.IES OUE;-­

EXl STEN ENTRE ELLOS,· TANT~ HACIA EL EXTERIOR COMO FRENTE A -

ELLOS MIS\'.OS, 

ESTE FUE EL GN1co HOGAR EN EL uuE· TANTO LA -

PSIC6LOGA COMO LA TRABAJADORA •OCIAL FUERON RECIBIOAS COROIAh 

MENTE ENCONTRANDO UNA ACTITUD DE APARENTE COLA60RACIÓN, PIAD 

SI EN '.IEO 10 DE ESTE AMS 1 ENTE TAN AGRAOASLE SE P'lEGUNTASA UNO 

ouf ERA LO REALMENTE PROFUNDO y CUÁLES ERAN LOS DATOS VEROA-

0 ERA~ENTE IMPORTANTES QUE 11 HASIAN 06TENI00 1 SE ENCONTR~BA 

QUE NO ~ASIA NADA OETRlS DE TANTA OOROIALIDAO. 

LA MADRE ES UNA MUJER MUY SDBREPROTECTORA 

Q\)f; NO PEf.WlíE QUE SUS f.il.JOS SE EXPLAYEN >\BIERTA!.1E~tiE NI TE,!! 

GAN UNA co•:ouCTA 1 NOEPENO l ENTE y DESARROLLEN ¡_ 1 SREMENTE su -

PERSONALIJAD, PERO 1-ES HACE PENSAR QUE SON ELLOS QUIENES AC­

TÓAN, DICE~ V ~IENSAN POR si MISMOS Y QUE ELLA S{~PLE~ENTE -

VEl-A POR fL BIENESTAR O! CADA UNO DE ELLOS. 

LA RELACIÓN CON SU ESPOSO ES DE AP~RENTE S~­

~l SIÓN1 ;uAROANOO UNA ACTITUD DE TIPO FILIAL 1 INFANTIL, POR­

QUE ELLA ES "ié: A11os. IAENOR QuE ÉL, ACTITUD TRAS :::E .._,., C 1.1AL SE 

ESCUDA PA~A HACERLO viCTILIA DE SUS BU~LAS· Y 3ARC4S~0S CGN APA 

íllENCIA Ot: SR0t.dA.INOCErJTE. 

EL PADRE ES UN ~DMBRE ~UE SE MUESTRA AUTOSU-



r1c1ENr1 y AbTDR 

~UIOANOD SIEMPRE OE 

AFEC~o.· MANIFIESTA 

f.XAGERAOO 

:uANOO SU ESPOSA COMIENZA A 

FUERZA 

~A OE SUS BURLAS VELADAS, 

..\uNQUE LA 

MENTE ES ADECUADA Y CORDIAL, YA •N 

SIN NEc1•10Ao DE APARENTAR UNA CQNOUCTA 

eos, LOS PADRES AliEN CONSTANTEMENTE 

DIFICULTADES QUE SE SUCITAN SEGGN LA 

ES UNA PERSONA quE FlC1LUENTE SI ALTERA 

so V GUSTAR 01 CRITICAR A raoa EL MUNDO. 

Los HIJOS HABLAN SÓLO CUANDO' 

AUTORIZAN 1 AUNQUE: PARA SER 'AÁS EXACTOS~ SÓLO 

LDS PADRES LD DROEMAN Y ACERCA DE LO QUE ELLOS H~N PLANTEADO 

CODO TEMA DE CD~VEASAC!bN. A•BDS PADRES SI PER•<T~N HACER 

CRITICAS ªSUAVES Y ~VEcTUOSAS" HACIA SUS HIJOli IACA~OD A RE 

LUCIR LOS O<FECTOS 01 CADA UNO DE ELLOS Y HACltNOOLOS CONTRA~ 

TAR CON LAS VIRTUDES e CUALIDADES QUE VEN EN CADA una¡ OBLI­

GAN A LOS HIJOS A RECONOCER SUS 11 FALLAS Y CULPAS'' DELANTE OE 

TODA LA FAMILIA 1 INCLUYENDO AL YIRND Y A LA NOVIA DEL ~AYOA 

OE LOS MIJOS¡ EL RESTO OE LOS HE~~ANOS APOYA DE INMEDIATO LA 

OPINIÓN DE LOS P•ORES • s5La ESTOS 6LTIMOS SE PERUITEN ENTPAR 

EN DESACUERDO. EN EL FONDO LO QUE EXISTE ES UNA ACTITUD DEV! 

LUANTE 1 POSESIVA Y RECHAZANTE HACIA LOS HIJOS Y LA YAHtPULA­

DIÓN DE QUE LOS HACEN VICTIMAS cnElNDOLES SENTIMIENTOS DE -­

CULPA Y DE VERGUENZA, 

LA CO•UNICACIÓN QUE EKIST~ ENTRE LA PAC!E~TE 

Y SU ESPOSO ES ~INIMA PUES ESTE El UNA PERSONA EN EXCESO RE­

SERVADA, PASA LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO FUERA DE SU CASA, EN 

EL TRABAJOj REGRESA COMO A LAS 6 DE LA TARDE Y ENTONCES SE -

Rl6NEN CON LA FAMILIA OE LA PACIENTE, ~EDIO DONDE SE UUIS:R& 

AÓN MÁS RESERVAD~, COM~LETAMENTE INHIS100 Y ADOPTA LA :1tSMA 

ACT• ruo SUMISA QUE TIENEN EL AESTO DE LOS Hl~os. 
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• s1rÁ si:r.í's:s---

A !HSGUSTO• 

LA ACTftU!l·íl!:.LA·.sut;;RA H~Cll' L~ Pl\ttEt1lE'ES r>E: <BIEIHO 

c'HAzO. y"·E·t.:':u·~·A· .. ·o··c-A!(t:ÓN tN cut LA P.~CiENlE !'>~~C:UNi'ó-.A ·SiJ SUE":'"" 

GÚ. ti. iio~~:~~ "'<'~ EL cv111. !to ER>. Ac!::PTAvA" ~A H.iioaA co·rnu.-
. lÓ Qué P'OrlOU!: aus F'CRi·~s l:E YI Oi\ 

Es~Ls1rn~~16~ DE POR si ulSTl\!A /; 

.· PRÓVOC-*' ófr!CuL TAD!S COtl S\J ESPOSO 

SIN EMBARQO, LAS RELACIONES 

DE !XCEStVA •MASILtD~D~ CD~ FRIAL-CAO T _ 

Auwout El EL ?•GR~ OUI 

ORE EJtRCE UN COl~TqOL tXAGE;Aoo SOP'RE 

LOS ACTOS o~ sus HIJO~ ~~ES HA Ctt:S~Gu.100 SER 'LA CONF!DENTE 

y A:!.!GA, AL. !:iRAOO DE -::1.:~ ELt.OS Lh 1'l=t:.i:;r; cci.~o LA (n-.;lCA h~.•JGA 

VERDADERA Y DiG~~ ~E ~:·~FIL~:z~. ~~~~ORE LlANlPULA A SUS HiJOS 

Cfh:ÁNOQL,;:S sr:~~Tf!.qEr~ro ::~ CCL:tA SI ksros !\O oe::ti::CEN sus --

E~ENTE ~S UNA MADfiE SUCNA Y ASN~GAOA 

QIJE VEL~ POR Et Blt:'NS:STAR OC SOS n1JOS,. S:n ESTA FORMA es --­

ELLA ourcc REALMENTE EJE~CE L ¿U7CR:DAO [N EL HGGAA V ES --

Y llt: SUS fil JOS• 

Es 7AL LA SD!~EPAOT!CCr6w CE QUE ~ACEN viCT! 
MA A sus HIJOS TANTO EL PADRE co~o L~ MADRE, Qu~ tJO s6Lo EL 

Y!:iH(O ruHct;:'HJ. CC~Hi 1 .. 'N i-ilJC SV'."I.So, SI~~~ OtJE rNct.USO LA NO-­

VIA ~EL :J~YDR ~¡LOS •ClJOS ~A PASADO A SER UNA krJA OBEDIENTE 

y $\NIS.;, DE LA CUE Si: ::x?!ll:SA!i 01c1i::-ii:o ~l!E "to L6GICO sE-­

R1A auE su ~JC P~A:TtCA~~hTE VlV1ERA !U CASA DE LA HbYIA~ -

PERO OUE QOVO aLLOS ~c~~A~ UN~ 
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RAN LOGRAR~O A BASE OEL TRABAJO DE LOS HIJOS QUIEN~S DEBEN -

CONTRiBUIR" ECON6~1ÓAMENTE AL SOSTENIMIENTO DEL HOGAR. Los -­
PADRES DESEAN QUE SUS HIJOS VARONES SE HAGAN PROFESION)STAS 

:PARA AS( ALCANZAR UN STATUS SOCIAL SUPERIO~, SIN EMBARGO, Y 

DADA LA ACTITUD DE POSESIVIDAD Y SOBREPROTECCl6N DE LOS PA-­

~Rts, NINGUNO DE LOS HIJOS DEBE ASPIRAR A LOGRAR UN tx1TO s~ 

CIAL Y ECONÓMICO TAL QUE LO DESVINCULE DE LA FAMILIA, 

LAS ASPIRACIONES_DE LA PACIENTE Y SU ESPOSO 

SE REDUCEN A CONSTRUIR SU GASA DENTRO DEL TERRtNO OE LA CASA 

OE LOS PAORES DE ELLA¡ ESPERAN QUE SUS HIJOS SEAN PROFESIONIA 

TAS Y FUNCIONEN DENTRO DE ESTE CLAN FAMILIAR ESTABLECIDO POR 

LA MADRE DE LA PACIENTE, Es DECIR, QUE LAS ASPIRACIONES OE T2 

DA LA· FAMILIA SE REDUCEN A ESTABLECER LIGAS TAN ÍNTIMAS EN-­

TRE ELLOS QUE NINGUNO PUEDA SEPARARSE NUNCA OEL ~RUPO FAMl--

L 1 AR, 

LAS ACTIVIOAOES DE LA FAMILIA SE REFIEREN AL 

PROPIO TRABAJO DE CADA UNO DE LOS MIEMBROS Y LA PACIENTE Y -

SU MAORE ESTlN DEDICADAS COMPLETAMENTE A LAS LABORES DOMiST! 

CAS, TAREAS QUE DESEMPEijAN PRlCTICAMENTE JUNTAS AUNQUE LA M~ 

ORE PROCURA HACERLE SENTIR A SU HIJA QUE ELLA ES TOTALMENTE 

INOEPENDIENTE PARA MANEJAi SU CASA SU ANTOJO, 

LA FAMILIA ASISTE A FUNCIONES DE CINE CAOA 15 
DÍAS APROXIMADAMENTE Y SALEN FUERA DE LA CIUDAD EN VIAJE 

0

DE 

RECREO UNA VEZ AL A~O. LA PACIENTE y SU ESºOSO VAN CON ME~OS 

FRECUENCIA AL CINE PORQUE SUS RECURSOS ECONÓ~ICOS NO LES PER 

ft.ITEN SALIR FUERA DE SU CASA MÁS FRECUENTEMENTE ui A NINGÚN 

o T RO Es p E c T Á cu Lo. 

2. EVALU-R: ~) IO~NTIDAD DEL GRUPO FAMILIAR 1 

IMPULSOS, EXPEC"l"ATIVAS Y VALORES, 

LA FAMILIA PRETENDE ESTAR PERFECTAMENTE IOEN 

TIFICADA COMO PERTENECIENTE A SU GRUPO FAMILIAR, PERO fNCOllA 

CIENTE~ENTE SE SIENTEN OBLIGADOS Y FORZADOS A CONVIVIR ENTRE 

ELLOS. Los SENTIMIENTOS DE CULPA QUE LA MADRE LES CREA A LOS 

HIJO~ Y AL MARIDO, POR SER ELLA UNA MUJER ABNEGADA QUE SE S~ 

CRIFICA POR EL BIENESTAR Y LA UN16N DE LA FAMILIA, __ HAtl CRE>.-



1E7 

.DO IN.CONSCIE.IHES .EN TOOOS LOS MCIWSROS \lE ·t:;;.. 

SACi'l11'1CAOO El< 

QUE NO HAN DESEADO POR. si :.qS,,0$·, 

ES TAS CONO 1e.orHs1 roo os sus 'l?VLSIH' E.§. 

E$Ti~ CENTRAOOS:EN MANTENER llTA Uhl6N 

UN MEJO~A~llNTD SOCIAL ' E~no6u1-

DEL Uts~o ~EDtO ºUES !SO -

1JPLIC4RIA UNA .POS!BL~ RUPTURA DE LOS vfNCULDI ~A~IL!Aq¿s. 

C~~-o- ~A PAC,IENTE ES UNA 

!l!L V OEPEl•~icur¡;, 1<0 HA .C.Hl!lMOO EN LO A6SOLUTO tiU ACT!TU:l 

SUUISA HADIA SU FAMILIA AL CASARSE Y CD~O SU ESPOSO !& 13UAh 

~ENTE DEPShDIENTE I! HA ADAPTADO A ESTE SISTEMA DE ALOR!I 

Er: EL QUE 1'.lPEi!A LA SU\11116N DE LOS HIJOS HACIA ·l.05 Pt.tl1'e;, CE_ 

!,\O SI ilcAJ.tlENTE ilUS 1 ERA CA'.la lAOó LA Oi':PENJEt,CI t<AélA Sl! p,;2., 

PIA ~AO~E, HACIA Su S~EG~A, REDUCIENDO SUS EXPECTATlV45 ~ UN 

1.~e..;0~:1\H tr:Nro s:::.:H'iO:.H co :iRAtHJAL v LENTO DENTRO ot.L MtSMO t:M--

PLED Q~E TfEUE ~HO~A Si~ ASPt~AR EN LC ABSOLUTO A GRAOU'RSE 

y ~EJORAR PRO~S31~~AL, ECCN6MtCA y socrA~.JE~TE. 

a) 

TA!ILtOAO TAL y cc~o SE ~ERC!BEH DESDE D[NfRO). 

LA ESTAllLIDAD DE LA FA~•LIA ES l ;oNSEGalOA 

A T~Avts DE LA SU~tsa6N DE LOS KtJOS y EL YERNO 

ORE OE LA PACiENT~. -S~N i!'-~8.\AG0 1 LA 5::STAS1Ll01..0 CCl '·~AiRt:,\C­

NIO OE LOS PADRES DE LA PACtENTE DAASCE TA•tEALEANT~ PCR LAS 

PAECUEN:ES 01,ICULTAOES QUE ENTRE ELLOS EXISTEN Y ES UNA E­

LACIÓN QU~ SE SOSTIENE GRACIAS A LA C ITUO ~ANi~UL~·DORA DE 

,!-?AfH::r~TE su~.11s1 ÓN AL !.!AR! 00' uE TIENE LA UAORE. ~sTE TIPO 

DE DIFICULTADES PERMITEN A LA MADRE ~OSTRA~SE co~o v1~!1~A 

DEl. •,íARJO(), CCH•O ,,,AOi!E SAC;i!FI CADA y f>6NEGADA ?OA sus ;.,os 

Y AL PADRE LI FACILlTAN DU~RDAR LA APAR!E~CIA DE AdTDRIDAD Y 

C~A V DURt~OE?A, Ell OS NC ESTÁ!\ XEAL~.if:·;TE· lt;E,!;'ftr:-t COf'i -

CHl DE TIRSE FORZADOS A IDENTIFICARSE CCN OlCHC QAy;1 0 LtS 
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S.Í t;ISMOS COMO MIE1HIROS Ot: SU l',AMILlA. No 

ICA.fDRMA IN QUE PUEDEN LOGRAR ALGUNA Sf 

IOENTl~ICiNDDSE COMO PERSONAS A QUI! 

SOBREVIVIR FUERA ~E ESTE AMBIENTE• 

lA PACIENTE y SU ESPOSO TIENEN UNA RELACl6N 

LIOAD SOSTENIDA A BASE DE LA -­

QUE ELLA HA LOGRADO CON SU PAPEL 

CU!DAOO DE ATENDER LAS LABORES 

Y SATISFACER AL t.!A~IDO Ell UN PLANO POR DEMÁS SUPE,!3_ 

FlCIAL; ~s DECIR, GRATIFJCANDOSE A si MISMA AL ~ANTENER su 
.. e.ASA LIMPIA Y ORDENADA Y C\llOAliOO DE TENER LISTA LA COMIDA 

PARA LA MORA EN QUE SU MARIOD LLEGA AL HDGARL ELLA SE SIENTE 

GONll~UAMENTE FRUSTRADA PUES ESPERA QUE iL ALABE EN EXCESO -

t.OS "ESl'\JEAZOS QUE f:LLA HACE 11 ,PARA 1.:ANTEf<IER EsTE,OROEN, E 1,!!. 

CDNSCIENTEUENTE DESEA QUE it. SE REVELE A ESTA SITUACl6N IM-­

PUESTA POR LA FAMILIA Y QUE ELLA SE VE OBLIGADA A ACEPTAR 

PORQUE ES INCAPAZ OE REBELARSE¡ ES DECJR 1 QUE EN EL FDNDO 

ELLA NC SE ENCUENTRA IOEIHI F JCAOA El< LO ABSOLUTO COfl SU PA-­

P(L DE ESPOSA, MADRE Y EN UNA PALA6RA, OE MUJER AOliLTA, SINO 

QUE CDNT1NGA SIENTllNDOSE ecua UNA Nl~A QUE DEBE SER SOBRE-­

PROTEGIDA. UE HECHO, su ESPOSO TIENE ESTA ACTITUD soeREPROTE~ 

TORA HACIA ELLA Y YA Q\JE ES INCA.PAZ tL TAl.IB!tN O( AOOPTAR U!\/\ 

ACTITUD ADULIA Y DE OAA VEADAOERO AFECTO, SE CDNFORMA CON 1! 
ETERSE co~o UN HIJO ~ls A LA ~AUILIA DE ELLA, NO PUE~~ EN-­

FRINTARIE A su PROPIA MADRE y A su ESPOSA, s6LO LE DA "bos•s• 
YA QUE NO AFECTO, Asi POR E~IUPL0 1 COQO LA PACIENTE SE QUEJ! 

RA i:'URMlTE SL' ESTANCIA EN EL SA,..,,;'ORIO OE L•. FRIAl.01\0 Y ALE-­

JAUIENTO DE SU ESPOSO, !STE LE REGALÓ UN JUEGO DE DESAYUNADDR 

PARA QUE ELLA LO ENCONTRARA CD~O ~DílPRESA EN SU PRIMERA VIS! 

TA AL HOGf'R• 

LAS OESAVENIENCIAS OUE EXIS1EN EN ESTE UATRI 

UONIO ND PUEDEN ~AHEJORSE AalERTAUENtE PORQUE Nl~GUND DE LOS 

SE ATR[VE A ENCARAR UNA SITUAGl6N DE ESTE TIPO, DE 

TAL MANERA QUE TODO SE REDUCE A UH GUARDAR LAS APARIENCIAS -

ENTRE ELLOS Y • ALUACENAR UNA SERIE DE RESEOTIUIENTOS DE UNO 

4ACIA EL OTRO, ~DUO NINGUNO DE LOS DOS E IDENTIFICA A SI --



PUEDEN ESTABLECER NINGUNA RELAC16N SOCIAL C! 

PAR~ ELLOS DEBE SER SUFICIENTE SU NÚCLEO FAMi 

'LIAR PARA LLENAR SUS NECEllD~CES DE CONTACTO SOCIAL. ÜE ESTE 

H!CHO RESULTA EL QUE COUO INDIVIDUOS, LOS MIEMBROS OE ESTA -

F~MILIA ESTIN INCAPACITADOS PARA ESTABLE.~R RELACIONES fNTJ­

UAS; PERO COMO A( MISMO TIEMPO NECESITAN A, lRECER COMO PERI! 

NAS ADECU~OAS HAN DESARROLLADO LA HABILIDAD P~RA MANIPULAR -

EL MED.10 EXTERNO Y SER ACEPTADOS SOCIALMENTE. 

DESDE LUEGO COMO PAREJAS, MATRIMONIAL, P•--c 

NA O .FILIAL, TAMPOCO LOGRAN RELA~IONARSE CON EL MEDID A~b• 

TEo'LA PAREJA FORUAOA POR LA PACIENT~ Y SU ESPOSO NO TIENEN 

ADiGriScEN COU6N, OE TAL MANERA QUE SUS RELACIONES SOCIALES -

SE REDUCEN COMO PAREJA, A LAS ESTABLECIDAS CON SUS FAMILIAS 

RESPECTIVAS, 

LA MADRE NO TIENE RELACIONES SOCIALES C~N NI! 

GUNA PERSONA FUERA DE LA FAMILIA FORUAOA POR SU ESPOSO Y SUS 

~!JOS, LAS AELAGtuNES DEL PADRE SON CON SUS COIPAiEROS DE -­

TRABAJO, RELACl~NES SUPERFICIALES QUE SOSTIENE SIN PA~TICJ-­

PAR EN ELLAS J0~TQ CD" SU FAMILIA. 

Los HIJOS TIENEN AMISTADES POCO DURADERAS --

PORQUE NO ?UEOEN VISITAR A SUS AMIGOS~ SINO QUE TIENEN QUE -

S~R 9ISITAOOS PJ~ tsros PUES LOS PADRES NECESITAN CONOCER -­

CUALQUIER A~IGO DE SUS HIJOS PARA APROBARLO Y DE ESTA MANERA 

SEGUIR ~~NT!NIE~DO EL CONTROL SOBRE ELLOS. 

~L PAqECER TANTO LOS HIJOS COUO EL PADRE SON 

~ERSO~~E RESPOhSAILES EN SU TR~BAJO, EL PADRE HA i100 PENSl2 
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NADO A CAUSA DEL ACCIDENTE VASCULAR QUE SUFRIERA Y,ACTUALME~ 

TE TIENE OTRO EMPLEO PERO TRATA DE MANIPULAR A TODOS LOS MIE.!:J. 

BROS DEL SANATORIO PARA QUE NINGUNO MENCIONE ESTEHECHO PORQUE 

TEME PERDER SU PENSl6N. 

LA PACIENTE HA SIDO POCO SOCIABLE OESOE PEQU! 

iA. NUNCA TUVO AMIGAS EN LA ESCUELA Y YA EN SU TRABAJO SÓLO 

PUDO ESTABLECER·RELACl~N CON DOS COMPAiERAS, RELAC16N SUPER­

FICIAL QUE SOSTIENE HASTA LA FECHA Y EN LA QUE NO HAY NINGU­

NA INTIMIDAD, PUES ELLA MISMA AFIRMA QUE LA ÚNICA AMIGA QUE 

HA TENIDO ES SU MADRE, A PESA~ DE SU POCA SOCIABILIDAD SIEM­

PRE HA PROCURADO MANTENER UNA FACHADA DE COROIALIDAO PARA 

SER ACEPTADA, NUNCA PUDO ESTABLECER RELACIONES DE AMISTAD 

CON PERSONAS DEL SEXO CONTRARIO y DE HECHO ~o TUVO uls QUE -

UN NOVIO AUIGO DE SU FAMiLIA CON EL CUAL SE CAS6 AL CABO DE 

DOS AÑOS DE NOVIAZGO ESTRICTO VIGILADO POR LOS PADRES. 

EN LO QUE SE REFIERE A SU ADAPTACIÓN AL MEDIO 

OE TRABAJO NUNCA FUE SATISFACTORIA, EN EL PRIMER EMPLEO QUE 

OESEMPEi6 FRACASÓ 1 Y AUNQUE NO SE ACLARAN LAS CAUSAS PORQUE 

LA FAMILIA ESQUIVA ESTE'IECHO, ES MUY POSIBLE QUE SE HAYA DE-

. 8100 A SU ACTITUD INFANTIL QUE LA HA INCAPACITADO SIEMPRE -­

PARA ACEPTAR LAS RESPONSABILIDADES Y CQ~PORTARSE COMO ADULTA, 

A PESAR DE QUE ELLA DICE QUE EN SU SEGUNDO EMPLEO LE "•UE --

61 EN" PARECE NO HABER LOGRADO ADAPTARSE PUES TUVO DIFICULTA­

DES CON SUS CO~PA¡EROS DE TRASAJO PORQUE SE SENTfA CRITICADA 

Y RECHAZADA POR ÉSTOS, FUE EN ESTA ÉPOCA QUE CONOCIÓ A UN -­

OFFl CE BOY POR EL QUE SE SINT16 ATRAIDA SEXUALMENT~i SI SIN­

T16 ENAMORADA DE tL PERO NUNCA TUVO NINGÚN 11PO OE RELACIÓN 

CON ÉSTE, ES IMPORTANTE SE¡ALAR QUE DURANTE EL EPISODIO PSI­

CÓTICO APARECIERA EN FORMA DtLIRANTE SU TEMOR A SER ATACADA 

SEXUALMENTE POR ESTE MUCHACHO, 

Et MARIDO DE LA PACIENTE ES UNA PERSONA MUY 

RESERVADA, HABiA TENIDO POCOS AMIGOS CON LOS QUE LLEVABA UNA 

RELACIÓN SUPERFICIAL ACOMPAA~NOOLOS A TODAS PARTES PERO SIN 

PARTICIPAR REALMENTE OEL GRUPO, ~STAS AMISTADES LAS HA PERO! 

ºº AL CASARSE y EN LA· ACTUAL IOAO s6Lo TIENE CO:APAÑEROS OE 

TRABAJO CON LOS QUE EXCLUSIVAMCNTE SOSTIENE R<LACIONES OE TR! 
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BAJO. AL AMIGO POR EL CUAL CONOCIERA A SU ESPOSA, Y QUE A SU 

VEZ ERA. Alf!GO 'DE LA,f"AMILIA OE ESTA ÓLTIMA 1 NO LO HA VUELTO 

A VER. 

ES UNA PERSONA RESPONSABLE EN SU 

.ASPIR.A A oESTACA·Ro 

CONCL~SlfiN SE PUEDE OECIR QU~ LA AOAPTA-­

Cl6N_·SOCtAl Al MEDIO EXTERNOt •TANTO OE LA PACIENTE COMO DE -

·su FAMILIA, <:S TOTALMENTE INSATISFACTORIA. S6t.O PUEDEN MANT! 

NER UNA CONDUCTA SUPERFICIAL ENCAMINADA A LA BÓSQUEOA DE ACE.E, 

TACIÓN SOCIAL. 

2, EVALUAR LA IDENTIDAD Y ESTABILIDAD (PERCI­

BIDAS DESDE AFUERA), 

Es UNA FAMILIA QUE CONSIGUE DAR LA IMPRESIÓN 

DE FORMAR UN GRUPO UNIDO POR LAZOS AFECTl•1S y FIRMES. Tocos 

SUS ESFUERZOS ESíÁN ENCAMINADOS A LOGRAR LA APROBACl6N SOCIAL 

PRECISAMENTE POR SER UN EJEMPLO DE INTEGRACl6N FAMILIAR, 

A PESAR CE ESTA FACHADA SE PUEDE PERCIBIR LA 

FALTA OE INTl~IOAO Y DE RESPETO HACIA LA INOIVIOUALIOAO OE -

LOS. MIEMBROS QUE LA INTEGRAN. TODA LA ESTABILIDAD DE LA FAM! 

LIA SE LOGRA A BASE DE LOS SENTIMIENTOS DE CULPA QUE LA MADRE 

HA CREADO PARA IMPEDIR QUE SUS MIEMBROS SE INDEPENDICEN, 

Es MUY IMPO~TANTE PARA LOS PADRES EL QUE SUS 

HIJOS COLABOREN ECONÓMICAMENTE AL SOSTENIMIENTO DEL HOGAR C! 

MO UNA FORMA MIS DE EXPLOTACl6N. COMO ENFATIZAN TANTO LOS AS 

PECTOS DE RESPONSABILIDAD FRENTE AL TRABAJO, ES POSIBLE QUE 

A ESTO SE DEBA EL OUE TODOS LOS IN~EGRANTES OE LA FAMILIA PU! 

DAN DESENVOLVERSE SIEN TANTO EN SUS EMPLEOS COMO EN LA ESCU!_ 

LA, EXCEPTO EL MAYOR DE LOS HOMBRES QUIEN DESCUIDA sus· ESTU­

DIOS COMO UNA FORMA DE REBELOiA PASIVA CONTRA LA POSESIVIOAO 

DE SUS PADRES. 

). CONFLICTO Y CO•PLEMEN~ARIEOAD EN LAS EXI­

GENCIAS DE LOS ROLES INTRA V EXTRAFAMILIARES. 

COMO SE IMPIDE LA COMUNICACIÓN EXTRAFAM!LIAR 
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APARENTEMENTE, NO EXI TE N 1 NGÚN CONFL 1 CTO ENTRE EL P(>.PEL OESE_!l 

PE¡AOO FUERA DE.LA FAMILIA Y EL QUE SE TIENE DENTRO DE ELLAo 

DE HECHO CADA UNO DE LOS ~IEMBROS DE ESTA FAMILIA REGRESA A 

SU CASA INMEDIATA~ENTE DESPUÉS DE SALIR DE SU TRABAJO Y TRA­

TAN DE Al SLAR EL HECHO OE AL.TERNAR OOS ROLES S<CI ALES ( INTRA 

y EXTRAFAMILIAR), Esro REFLEJA su INCAPACIDAD PARA INDEPENDl 

ZARSE DE SU AMBlENTE FAMILIAR, 

ESTA SITUAC16N DE VIVIR UNA VIDA DE ADULTOS 

RESPONSABLES EN EL TRABAJO, Y DE NIÑOS DEPENDIENTES EN CDMP! 

TENCIA INFANTIL, INCAPACES DE LOGRAR NhOA POR SÍ MISMOS DEN­

TRO DE LA CASA, TRAE COMO CONSECUENCIA UN SENTIMIENTO CE IRRE~ 

LIDAO FRENTE AL MUNDO, 

C) RELACIONES CON LAS FAMILIAS RESPE,CTIVAS DE LOS 

PADRES. 

ACTUALMENTE NO EXISTEN ESTE TIPO DE RELACIO­

NES PORQUE LOS ABUELOS DE LA PACIENTE HAN FALLECIDO Y PORQUE 

LA NECESIDAD DE FORMAR UN NÚCLEO FAMILIAR CERRADO DEL QUE N~ 

DIE PUEDA ESCAPAR, LES IMPIDE RELACIONARSE CON SUS RESPECTI­

VOS HERMANOS. Los ABUELOS PATERNOS DE LA PACIENTE FALLECIE-­

RON CUANDO EL PADRE DE ÉSTA ERA AÚN NIÑO (A LOS 12 ~Ños EL PA 

ORE Y A LOS 17 LA MADRE), MOTIVO POR EL CUAL EL PADRE TUVO -

UE TRABAJAR Y BASTARSE POR SÍ M 1 Sl,10 DESDE PEQUEÑO Y QUE LO 

HA HECHO AUTOSUFICIENTE Y PEDANTE, POR LO QUE NO P~EOE ACEP­

TAR LAS RELACIONES NI CON SUS PROPIOS HER:1ANOS NI CON LOS DE 

su ESPOSA, Los PADRES DE LA "'~RE FALLECIERON uls TARDE¡ EL 

PADRE CUANDO ELLA ESTA9A REClth :ASADA Y LA MADRE HACE 5 AÑOS. 

EXISTÍA UNA RELhCIÓN ,,UY írn1MA COI-; ESTA ÚLTlllA, DADO QUE CO,!! 

VIVIÓ CON ELLOS, PERO LOS CELOS Y LA RIVALIDAD DE LA MADRE -

fl A c 1 A sus ~ ER ., A Nos H 1 c 1 E Ro N Q ~ E ' AL /,1 o R 1 R L A A Bu EL A M A TERNA 

OE LA PAC 1 ENTE, LOS H 1 JOS SE SEPARARAN o 

Co~O YA SE ANOTÓ, LA RELACIÓN QUE EXISTE EN­

T~E LA ºACIENTE Y SU ESPOS0 1 HACI~ SUS RESPECTIVAS FA~llLIAS 

ES MUY ESTRECHA Y DE GRAN OEPENOENCIAe 
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CuAND~ NACJ6 ANA MARIA s~ M~ORE TENIA 19 A~os 
y ERA co..;s10ERAOA COMO UNA Nli;A INÉXPERTA,. AOtMÁS OE QUE t.A 

RELAC16N DE DEPENOEMGIA CON SU PROPIA MADRE AUMENTABA EN ELLA 

E SENTIMIENTO DE INSEG\JRIOAO fmA CUIDAR A S\J lllJA 1 PUESTO 

OUE SE IE~llA MUY JOVEN E INCAPAZ DE CARGAR SOLA CON SEMEJA! 

TE 'llPONSABlLiOAO, ANA MARIA v1v16 su PRIMER •io DE VIDA E! 
.UIOID OE LA ANEliOAO DE LA MADRE PROVOCADA POR SU INSEGURIO~O 

Y POR TENER CUE ATENDER A LA Ni~A. 

AL AÑO OE HABER NACIDO, NACE SU ftR!/.ANO CON -

LO PUAL PIERDE GRAN PARTE DE LAS ITENGIDNES QUE A~TES RECl-­

BIA, CONT!N6A EN ESTA POR~A, PERDIENDO LDS CUIDADOS MATERNDlt 

ANTE EL U>CIMIENTO DE CADA NUEVO KERUANO, 

Su MADRE SE COMPORTA CON SUS H!.IOS TAL· Y C,!! 

UD IE HABfA COYPOATAOO CON ELLA SU PROPIA IAORE, ES DECIR 1S! 

aJHPROTEG•É~;ooLos v SINTIÉNDOLOS •NCaPACES DE vALERsE POR si 

SOLOS. SE SIENTE FRUSTRADA EN SUS AU01CIONES lNTELECTUALES Y 

ECON6UICAS Y HA TENIDO QUE REFUGIARSE En UNA ACTITUD EXTREM~ 

OA~ENTI POSESIVA r IOIREPRDTECTORA HACIA SUS HIJOS PARA CD! 

PENSAR SU FAUSTRACt6N¡ SIENTE QUE IACRIFIC6 SU JUVENTUD POR 

T!WER <~UE ATENDER Y Cu!OAR A ANA i·AARÍA 1 CUANDO ELLA MISMA N,! 

CESITABA LOS CUIDADOS Y LA PROTECClfiM OE SU MADRE, Y, COMO! 

RA KANEAA OE RESARCIRSE DE TALES SACRIFICIOS,EXIGE CUE SU H! 
JA VIVA PEGADA A ELLA, TODA SU CONDUCTA EST~ ENCAMINADA A L! 

GRAR QUE SU HIJ<\ PIENSE CONTINUAMENTE EN LOS MÚLTIPLES SACR! 

r1c1 os \lUE l<ACE PCR HLA, Et< QUE ES UNA MADRE ABNEGADA y s~ 

CR!f!CAOA¡ ND LA DEJA EN LIBERTAD DE DECIDIR NIUA EN LO All! 

t.UTO, PLlt:S ES 1'su NtÑA 11 
!.,'. ... • h0 SAGE NI QUÉ QUft:RE., NI QUÉ Df 

BE HACER y LA H4CE SE~T!R cvr su MADRE ES LA ÓNlCA PERSONA -

EN EL YURDO CAPAZ PE SIBER LD QUE LE CONVIENE PENSAR, HACER, 

O!:CtR 1 SENTIR O OESEAri. 

TRIS EST• FACHADA, DUE WE POR Si INCAPACITA 

CIENTE POR NO MA~(R LO~RAOO 54TtSFACER SUS PROP14S AUB!G1~ -
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' COMO POR OTRA PARTE, El UNA PERSONA MUY AP!-

GAOA A 1.0S C~NVENCIONALISMOS SOCIAi.ES, l,IU'f AM6lCI OSA. 'I O.J¡_ 

SEDSA DE SER RECOND~IOA SOCIAi.MENTE POR SU•ACTITUD MATERNAL 

Y SUS ÉXITOS ECONÓMICOS, EXIGE A Su HIJA UNA CONDUCTA RISPO~ 

SAOLE FRENTE A LOS ESTUDIOS V EL TRABAJO: DEOE SOSRESALIR SI 

QUIERE SER ACEPIAOA Y llENE QUE COl.A~ORAR AL MEJORAMIENTO E­

CON6UICD DE LA FAMILIA. LA PACIENTE HA TRATADO DE ALCANZAR 

TODAS ESTAS METAS ESFORZÁNOOSE POR LOGRAR UN tx1ro PARA EL 

QUE NO E&Ti PREPARADA, PUESTO QuE LA CONDUCTA SOBREPRDTEDTD­

RA ' PbsESIVA DE su MADRE SE LO HA l~PEDtoo, ADEMÁS DE OUE -

tsTA HA FDMENTAOO LA co•PETENDI~ y RIVALIOAO ENTRE su~ HIJOS 

PARA OBLIGARLOS A R~NOIR AÚN MÁS Y PARA SAltSFACER SU PROPIO 

EGOCENTRISMO AL FORZARLOS A UNA COMPETENCIA POR SU AFECTO, -

LO QUE HACE TODAVIA MÁS DIFICIL EL QUE ANA MARIA ~UEOA ALCA! 

ZAR SU FIN! EL CARl¡O OE SU MADRE. 

EL PADRE, POR Su PARTE, ES UN HOMBRE TIRÁNI­

CO, AUNQUE EN EL FONDO ES MUY cfatL E INSEGURO, PERO QUE PR! 

TENOE QUE TODO EL MUNDO LE RINDA VASALLAJE PARA SENTIRSE IE­

GURD. SIENTE Qui AL CASARSE CON su ESPOSA LE HllD •u~ FAVOR" 

YA OUE ELLA ES '11,\UY POCA COSA PARA Él..~ SIENTE OUE HA ~ACRlf.!_ 

CADO SU LIBERTAD EN ARAS DE LA PROTECClbN QUE DEBE OAR A UNA 

MUJER INEXPERTA A Qu1EN ÉL OEBE DIRIGIR EN TODOS sus ACTos,­

P()ES ES INCAPAZ DE VALERSE POR si IAISMA. No PUEDE VER A sus 
HIJOS COMO PCR:?ONAS 01.!E ALGÚN olA SE INOEPENOIZARÁN y OuE TI.[ 

NEN DERECHO A UNA VIDA PROPIA, SINO COMO OBJETOS O~ SU PROPI! 

DAD OUE ESTlN Attl PARA A RL€ CULTO V PREMIARLO POR rooo 
LO QuE fL HA HECHO ~oR ELLOS. EN ANA MARIA NO HA PDD•oo VER 

A UNA HIJA A QUIEN DEBE PROTEGER Y QUERER, Sl~O A UNA OBLIC! 

DIÓN QUE NO LE HA DADO NINGUNA SATISFACCl6N, YA QUE IL NO PA 

RECE NA!lER PENSADO NUNCA EN lD QUE ERA "su PAPEL OE PADRE y "! 
NOS ftÚN TRATiNOOSE DE UNA HIJA y NO DE UN HIJO. Es FR¡o, HE -

CHAZANTE Y LEJAND HACIA ANA ~ARiA, COMD SI FUERA INCAPAZ DE 

COMPRENDER EL POR out TIENE UNA HIJA Y QUf O QuliN ES ELLA, 

Taua1fN HA FOMENTADO LA COMPETENCIA ENTRE A­
NA MARÍA Y SUS HERMANOS, PERO SIEMPRE HACIÉNDOLOS SENTIR IN-
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CAPACES Do ALCANZAR LO OUE ÉL DESEA DE ELLOS, PUES SON INÚTL 

LES y NO PODRlN NUNCA COMPARARSE CON IL auE ES TAN GRANDE. A 
LUS HIJOS HOMBRES LOS DEVALÚA CONSIDERÁNDDLQI INFERIORES A fL 

T A SUS HIJAS PDR SEA PRECISAMENTE MUJERES, .LAS QUE JAMlS P! 

OR~N ACERC4RSELE L!B~E~ENTE POR SU ACTITUD HOSTIL HACIA LA -

rlGURA FE~ENINA EN GENERAL Y POR EL TEMOR QUE LE TIENE, 

AMBOS PADRES HAN VIVIDO DISPUTÁNDOSE EL AFE~ 

ro, LA SUMISIÓN y LA OBEDIENCIA INCONDICIONALES OE LOS HIJOS, 

PELEÁNDOSE EL PAPEL AUTORITARIO EN EL HOCAR Y EXIGIENDO OE 

IUJ HIJOS LA GRAT!FICACl6N A TODAS SUS AMBICIONES FRUSTRADAS 7 

SIEMPRE Y CUANDO ESTO NO IMPLIQUE LA INOEPENDEN~IA EMOCIONAL 

DE LOS ~IJDlo 

EN ESTE AU61ENTE DE PDSESIVIOAO ABSOLUTA Y -

DE RIVALIPAD CON las ~ERMANOS PARA OBTENEA LA APROBACIÓN OE . 
LDI PADRES, ANA MARfA NUNCA PUDO MADURAR HI AOQUIRIR UN IEN-

TIY 1 ENTO DE IEGURIOAO EN si MISMA, SE LE HA PLANTEADO IL PR~ 

BLEUA INSOLUBLE DE VIVIR OOS PAPELES IRRECONCILIABLES: EL OE 

UNA NlfiA INÚTIL QVE DESE PERMANECER PEGADA AL HOGAR, INCAPAZ 

OE INOEPENOIZARSE\ LA NIGEStOAO OE DEPENDENCIA Y OE NO CRE-• 

CER PARA EVITAR EL RECMAZD, Y, FUERA DE CASA, EL PAPEL OE U~ 

JEA ADULTA, RESPONSABLE y CON LA NECESIDAD OE TENER tx1ro 

ECONÓMICO, PROFESIONAL Y SOCIAL FUERA DE C~SA PARA SER ACEP­

TADA. 

EN ESTA FORMA, .TIENE LA SENSACIÓN DE IRREAL! 

OAO 01 rooo LO QUE LA RODEA, OE QUE NADA ES SEGURO, DE QUE 

ELLA DEBE SER MALA E INDIGNA OEL AFECTO O[ SUS PADRES Y ES -

POR ESTO OUE NO ES ACEPTADA. SE SIENTE INÚTI~ Y ÉSTA ES LA RA 

ZÓN POR LA CUAL SUS ESFUERZOS NO 11 VEN CORON~DOS POR EL 

ro NECESARIO PARA CONSEGUIR LA APROBACl6N DE sus PAORIS, 

SE CAS6 CON UN NOMBRE FRfO Y LEJANO CON ft 
QUE FUERA IMPDS18LE ESTABLECER UNA RELAC16N INTIMA Y MIDURA, 

PORQUE TE~E 1 ESTE TIPO OE RELACIONES OAOO QUE IMPLICAN RES­

PDNIA81LIDAD y ELLA NECESITA SER Nl~A; UN HOMBRE oferL ' 01-

PENDIENIE AL CUAL PUDIERA DESPREDIAR 1 CD~A QUE NO PUEDE ~A-­

C~~ CON SV PADRE, LA RAZÓN O SU MATRIMONIO NO ES OTRA QUE 

LA ~ECESIQAO DE CUMPLIR CON LOS CONVENCIONALISMOS SOCIALES y 



MAORE, "üES UNA MU.JER 

H!~OS pARA SER _ACEP1AOA SOCIALMENTEo 

EN ESTAS CONDICIONES 

P VOLUNTAD NECESARIA 

OÍA ENFRENTARSE A SU PAPEL OE MADRE QUE 

LA RESPONSABILIOAO ,QUE ES INCAPAZ DE 

LIDAO DE SER RE~HAZAOA AL DEJAR OE SIR UNA NI 

SE EN UN ADULTO, LO auE ELLA SIENTE COMO UN~ 

SU MAOR! 0 CON LA MUERTE 

DO SUS SENTIMIENTOS DE CULPA POR NO SER "UNA SUENA 

FOR NO HABER DESEADO A su PROPIO NIJo, VIVIENDO ti PiRoi 

OE ÉSTE COMO UN CASTIGO A SU MALOAOo 
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Sus SENTIMlENTOS DE CULPA SON FORTIFICADOS 

POR SU SUEGRA, QUIEN CON SUS IDEAS SUPERSTICfOSAW Y MIGtCAS 

LE HABLA A ANA MARIA DEL PECADO ~ EL CASTIGO POR LOS PECADOS, 

DE QUE ES NECESARIO PAGAR POR LAS ,CULPAS QUE SE TIENEN Y DE 

QUE LA MUERTE 05L NIÑO PODÍA SER UN CASTIGO OfVINO. 

A RAÍZ DE LA MUERTE 
0

0E SU HIJO, HUBO CAf.<t•IOS 

NOTABLES EN SU PERSONALIDAD, PERO ND FUERON NOTADOS POR &uS 

FAMILIARES, YA QUE JUSTIFICABAN SU ACTITUD EN fUNCl6N DEL -­

TRAUMA QUE HABIA SUFRIDO AnA MAR(A con LA MUERTE DE su HIJO 

POR UNA PARTE, Y, POR LA DTRA 1 PORQUE SIEMPRE MAui1 SIDO SE­

RIA, RETR·AlDA SOCIAl\IENTE 1 HIPEl!SENSfeLE E !NTERPRETAT!VA¡ -

CARIÑOSA Y CARITATIVA, PERO MUY RESERVADA. AL HACERSE EVIDE! 

TE EL BROTE Pll~6r1aa LDS PADRES EMPIEZAN A CUlPAR~E MUTUAUE! 

TE DE ELLD PUES VIVEN LA ENFERMEDAD DE SU HIJA CDMO UN P~AC! 

SO, CUYA RESPONSABILIDAD NO DUlEREN ACCPTAR NlNGUNO OE LOS -

OOS Y SE ALÍAN PARA CULPAR A SU YERt<O, EMPEZANOC A MOVERSE 

EN COHTRA DE tL Y A INDULCARLE A SU M!JA LA CONVENIENCIA DE 

UN DIVQRCIO DE UN HOMBRE FRID Y POCO ATENTO, QUE ES EL REIPO~ 

SA2LE DEL t'STAOO OE tNFERtíEl:!AO MEl\TAL 1lE f,NA MARÍA. LA f.<AORE 

HABLA CON LOS Yto&cos ~!L ~4NAT0Rl p;RA RECALC~R ESTAS ACT! 

TUllES DE SU VE'"Hl Y TRATANDO OE CC1'VENCE><LOS OE QUE >iO E'S -­

CONVENl ENTE ~~E Su HIJA y fL COHTINUEN VIVIENDO JU"TCSo ALE­

JANDRO. POR Su PAATE 1 CD~!CNZA A ACERCARSE A SU ESPOSA IN -­

UNA FORMA POR o~uks T1MIOA YA QVE NO LA Vl~!TA ALEGS~OO Fhl-
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TA 01 TIEMPO Y POR TE~OR A ENFRENTARSE A SUS SUEGROS 1 LE EN­

V!ll .LORES Y PREGUNTA POR SU ESTADO TELEFÓNICAMENTE, APl10VE­

CHA LA PRIMERA VISITA 0[ SU ESPOSA AL HOGAR PARA REGALARLE -

UN JUEGO OE ANTECOUEOOR 1 PUES NO SABE EXPRES~R AFECTO MAS QUE 

OANOO ºcoSAS;¡i;tt 

ANA MARÍA, nuRANTE EL CUADRO PSICÓTICO A-Guoo, 

11 PUDO QUEJARSE AB! ERTAMINTI DE LA ACTITUD LE~ANA Y FRiA OE 

ALEJANDRO, ~l•1•E QUE SE VEIA ARDYAOA POR sus PADRES, PERO -

UNA VEZ QUE PASÓ EL CUADRO AGUDO, SE SINTIÓ OFENOIOA PORQUE 

LOS ulo1CDI HACIAN ALUllÓN A ILLD, NEGANDO QUE ALGUNA VEZ -­

sus PAORIS LO MUSIERAN ACUSADO PUES NECESITA QUE TOCO PERMA­

NEZCA E:N UN ESTAOO OE APARENTE ARMONÍA, QUE NADA CA1.l!l!E éN -

ESTE 1\::QUILI a1ud' LOGRADO POR l.A l'AMILIA A BASE oe: UNA APARE!:!, 

TE RELACIÓN CÁLIOA EN DONDE "TODO .ESTÁ BIEN, 11 "NO PASA NADA 11 

y •No HAf DIFICULTADES.u 



V, INH:RPRETACION RC:SUivliGA DE L" SALUD ;;'ti'.NTAL DEL 

GRUPO FAi,;! LIAR V DE LAS INTE'RRELA::l_CNES i::NTRE LA SALUD :JEr.TAL 

DEL INOIVIDUO Y L1E LA fAc1llLIA, 

~NA liÍARÍA SE +IA DEZARROLLADQ El/ Utl Al.l!l!ENTE 

FAMILIAR CD~PUIS10 PO~ UNOS PADRES SOIREPRUtECTOREl 1 EIUISTAS 

y EIPLOTADO~ES a~E HAN IMPEDIDO auE sus HIJOS CREZCAN ' si 

LOS HA>I HECHO SENT 1 RSE !NÚ!ILE:S E 1'1CAPACl!.S DE VALERSE POR 

si IOLDS y POR IEJS MIJOS su~rsos, QEPEND!ENTES y QUE TIENEN 

LA SINSAC16N DE QUE NO PODRlN NUNCA LOGRAR NADA POR si 1.11sua1~ 

AL MJl~D TIEMPO LOS PAOR~I LES EXIGCN UNA CONDUCTA RESPONSA~ 

SLE Y ENGAUINAOA A ALCANZAR fXITDI SOCIALES FUERA. DEL HOQAR~ 

LO Qc~ HACE CvE LOS HIJOS TEN~AN OU< VIVIR oos PAPELES SOPI! 

LEI TOTALMENTE DP~ESTOSo 

LA MADRE ES S06REPROTECTORA Y OOMINANTE 1 RE-. 

CHAZA A SUS HIJCS PERO LES IMPIDE DARSE CUENTA DE ESTE 

ZO PD~QUE SE CDUPJRTA COUO UNA ~AOAE ABNEGADA, M'RTJR YAPA­

RENTEMENTE cie1L. CREA $EN1l~IEHTOS DE CULPA EN TODOS LDI I! 

TEGRAllTES DE 1.A F\MIUA SI ELlOS TRATAN DE PlDcPEr.IDIZ.\l!SE Y 

OE ACTUAR t IBRE Y iSPO~TiNEAVENT[ SIGUIENOO SUS PROPIAS 1~--

CLINACIO~E&, PU[~ LES HA MECHO SENTIR QUE DEBEN PER~ANECER -

A nu lAllC· P•Rll 4G':A;)[CE<;LE CONSTAllTEIHl\H'. LOS SACílll'IC!OS -­

QUE RACE PCíl ELLO; 

[¡ PAORE ES UN HOl-'SRE DÉBii. f. INSEGURO 1 QVF. 

1;0 SE !llr!.ílE$A qE'lMENTE POI'! SV tAMI lAi QUE 5E Sl.EIHE LI­

GADO A El.LA ¡;~ l. J OSL 1 GAC' ÓN Que HA CCllTR.\ í DO OE sos HNER-­

LOS ['.;Ot¡Ó'.1 lC;:::f.>.T( 1 PERO NO f'Oll UNA 'lElftClCT!< OVE !'lPl. l')UE ~\lf. 
fL ot ¡\fC:Cro., .s1r1 C fAN s6LC En l.4 out: ÉL l)i:.fiE R'E~lütA ARA -

SER RECCQPEHSAOO, Se MUESTRA Tl~ÁNtco, ofsPOTA y ALEJADO, E~! 

GIENDD DUE rooos LOS MIEUIRDS DE LA FAUILI~ LE RINDAN PLEIT! 

si• ?AílA CON ELLD SENTIRSE SEGURO DE si ~ISMO T PA~A NO EN-­

•AENTARlr AL TC~D QUE TIEME DE SER CESCUEIERTD EN Su DESIL! 

llAl), 

ALEdAhD~ll, EL !S•OsO PE AnA ~A•IA, ES UN HD! 

OA?: Jf)Uf·l.~.~t!J'!"E ni:r;tt E ~~Ú7"it., P(RO TÍUl000; F'~fo '( RESERVAOO 

QLit f'ACtt..t':'I· .CU( ~.'J FAf,~tl[/.. POt.1ilCA LO TH:\T( C~),1Q A UN ~,;11~0 
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Y i;vi: /u1,o, ití>.~Í,., !H';c,•qsvi: t'< f1. ~"' ><O"iTI L!O"'P O<J<: $t<':l;H:";.;>.-­

C!'- SU l'AO'l!Z, .o 
LA REt.4CfÓN l. 

CIA ·poa_t( ~~?EL· DE AVTOtttOAn AesotuTA ~N EL-HO~AA 

St:Gt:t~ t..:c suutstóN·-y osE01t~t:iJ.. 11tCVND~CH:nAL.LS Y c·xctus1-vAs 

DE ttis MiJos. LA REt,ci6h EhT~E tOS H[~VANCS ES O! RJVAt!OAO 

y_- C.f.:LOS pee:. SE."R ~t í;t,.i CO !-! t.JO A.':tPTAOO 'S'i f'CPH~A ':,!JAJ .. tH:A:"r!:_ f!!_ 

or,t1.1J1~t;)~AL v ~tt• -~EsE.HVAS. :-~A MARÍA¡ rtArJÓts Y R~etcA rt~_rt;:,11 

vn1· ACT~TUD JU~t3~ AeSOlUT1UE~T& MACIA sus PADRtS~ et APEGO 

'f OE"?'C:NO(f.;-:;&A WA:;jJ. f.,4 MA!Hlt., ~ Ot r:'i1•JSTRAC'!.,S,r; HA,CJA LAS A!J.""'; 

l:HCICJO:s z;u: tos p,;o~~s •>N ?l'!C'fl:CTA!lO n; El.LOS, l>E!lll l..A ;'i\'IJ! 

TRAGt6~ no- ES EU F]~~f~ Dt l~AtOl~LOS RES!LiHOOSC y PR~TEEl 

DO AElEATAUEMTE, St~a Eh 'ª~~A p~~·~A1 FRhCASANCO AL NO ;oN­

SEG~~R :Lo Qu[, E5PE,[4LAAE~,r LA u•~Rt, DE~EAN DE ELLOS·. 

:ARYE~ ~ 4Lro~so !E ESFUE~Z~N P~R ~·~>A tL -

LCGAR Qf LOS ~CR~~ROS YkTOREi TRATAhDO O! AlC~NZ~R EL txrrc 
'°IJ.E 'LOS P>!i~ES tSP.tñA:t oc c::ros ÚL1" liH/S 'f f.P..f\C1A$ ¡\ f:Si.l AC­

i1 ruo Di CC:!P~TENCiA u¡S A9tCaTA t ~JE AÓU NO StEHT(N ?E~Ol­

OA, Ntr rtÁ.N C:ESAR.?(H..LA!H~ $Í1110UA.S PSfCOSCJJ.Ár1cos CO+J'O ;a)~.t.t' 'f 

?gsECA~ ~QsA st co~PQRT~ ccyo LA ~J~A ~ECUE~A v se N!¡G4 A9i&R 

L1; rA:.!!14...l~ :;ovo '::.'luP~ tl~NE u~•A 1ottfl'lf"it:.c.-­

ca.ó-N V ¡sr.td~·l!_tC,:..~ f"'t.5A:3 f t;r,::;¡.;z~tt'J, LA SUticSlÓh AB:!.üL•.HA -

A t0S PAO~ts. fN tS 2 ECtA~ H•CiA L~ !f~U~Ei S·~~itt,DCS~ 7000$ 

llJ?CSteH.i'ft..:ios f",\'QA i'~tlt.PCtHJ.ILAf"::.:E ?Uf$ t:sr-c l..ilS ~A.CE Sf:N--

1tR~~ cuL~J~LES. Se vEN tocrys F3szaoos A vtvt~ ~" ooa~E ~A--

res U1Z~BROS C! Esr~ Fl~i~IA ES $UPERrlCIAL y U~ILATEQAL~ LCS 

~1 JCS SOLO ~~3LA~ ~~ANlO LCS DA~~rs tO ORPE~A~ r su ~~·e~ ?A 
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BEN MANTENERSE ALEJADOS UNOS DE OTROS PARA IMPEDIR, QUE SUS -

CELCS APAREZCAN ~ SEAN RECHAZADOS POR NO SER "auENOS HERMANOS~ 

EN CONCLUSt6N, ANA MARIA SE v16 IMPOSlBILIT! 

DA PARA BASTARSE A si MISMA, PARA LOGRAR N~DA POR si SOLA, -

SINTIÉNDOSE INÚTIL E INDIGNA OEl AFECTO DE SUS PADRES POR NO 

CONSEGUIR LOS ÉXITOS QUE OE ELLA SE ESPERABAN A PESAR DE ES­

FORZARSE EN ELLO, PUES SIEMPRE SE LA CONSIDERÓ INCAPAZ DE L! 

GRAR NADA, No CONSIGUl6 UNA BUENA lOENTIFlCAClbN CON SU PRO­

PIO SEXO PORQUE SUS PADRES SE LO IMPIDIERON CON SU ACTITUD 

DE LUCHA POR LA AUTORl DAD. V MUCHO MENOS UNA 1OENT1 FICAC16N C.2., 

MO MUJER ADULTA PUESTO QUE ELLA HA SIDO CONSIDERADA COUO UNA 

NlilA INDEFENSA QUE PUEDE SER ACEPTADA ÚNICAMENTE SI SIGUE -­

SIENDO Nl~A 1 Y QUE NECESITA SEGUIR SlfNDOLO PARA RECIBIR EL 

AFECTO Y CUIDADOS QUE OEBl6 TENER EN SU PRIMERA ~NFANCIAo EN 

ESTAS CONDICIONES SE CASA PORQUE OE8E ACEPTAR LAS METAS FIJ! 

DAS POR SU MADRE PARA SER ACEPTADA POR fSTA Y POR LA SOClE-­

OAO PERO SIN ESTAR CAPACITADA PARA ASUMIR LAS RESPONSABILID! 

DES QUE IMPLICABA UN HATRIMONIO. ÜE "HECHO, S6LO SIENTE COMO 

RESPONSABILIDAD PROPIA FRE~TE A SU MATRIMONIO LO 1.~ÁS SUPERFl 

CIAL DE ÉSTE, ES DECIR, EL CUMPLIMIENTO DE LAS LABORES DEL -

HOGAR, TIENE UN HIJO QUE NO PUEDE ACEPTAR POR LA RESPONSAS!~ 

L 1 DAD OUE ELLO ! .'.PL 1 CA Y PORQUE LA HACE PERDER SU STATUS DE 

INFANTE, PERO QUE DESE QUERER EN APARIENCrA PORQUE AL MISMO 

TlEMPO OEBE FUNCIONAR COMO UN ADULTO. AL MORIR.SU HIJO REVt.;. 

VEN sus SENTIMIENTOS DE CULPA POR NO ACEPTARLO, s~s SENTIMiE! 

TOS DE CULPA HACIA SU MADRE POR HABCRLA HECHO SUFRIR PUES SE 

LE RECALCÓ El HECHO DE QUE UNA MAORE ES tlÁRTI R OESOE EL MOME!:!, 

TO MISMO DEL PARTO, PUES fsTE IMPLICA SUFRIMIENTO y SACRIFI­

CIO. AoEuls, NO SE ENCDNTRABÁ CAPACITADA EN NINGUNA FORMA p~ 

RA -\ANEJAR Y ENFRENTARSE AL FRACASO OUE P,;ilA ELLA REPRESENT6 

LA MUERTE OE SU HIJO, 

EL FRACASO DE TODOS LOS ESFUERZOS POR MANTE­

NER SU DOBLE PAPEL DE NIÑA Y ADULTO, LA INCAP~CIDAD PARA 8A~ 

TARSE A SÍ MISMA Y ENFRENTAhSE EN UNA FORMA MADURA A LA VIDA 1 

CONDIClONARON EL BROTE PS1C6TICO COMO LA MEJOR SOLUC16N PARA 

EL.LA. 



DEL 

YEZ YA~ OESCUIOAOO 

Mlo1co GENERAL, QUIEN A 

SICERDOiE. FUE INTERNADO MEOl~NJE ENGAios A 

INSTITUCl6N OFICIAL. 
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DE UN 

POR UN 

DE UNA 

EN EL SANATORIO INTENTA FUGARSE SUBIENDO POR 

UN PILAR, POSTERIORMENTE SE CALM6 Y PROMETIÓ COMPORTARSE DE 

B!OAMENTE, PERO SUPLICANDO QUE SE LE PERMITIERA SALIR PORQUE 

TENIA QUE INSCRIBIRSE EN LA ESCUELA DE MEh1C1NA (ESTUDIÓ HA! 

TA EL QUINTO A~O DE ESTA CARRERA), 

Su PADECIMIENTO SE INICIÓ DOS Aios ANTES OE 

SER INTERNADO, COMENZÓ CON MOVl~IENTOS ESTEREOTIPADOS DE· LA 

LENGUA Y LA CABEZA: PARPADEOS Y REVERENCIAS EN LA CALLE, ES­

CUPIA COílSTANTE~ENTE¡ REPITiA FRASES EN FORMA ESTEREOTIPADA 

COMOI "va ARREGLAR! LA FAZ DEL UuNoo", DABA LAS GRACIAS POR 

TODO o PEDIA PERD6N; P~ESENTABA APATIA y GRAN SUMIS16N A TO­

DOS. Q1scu106 CCNS!DIAABLEUENTE sus ESTUDIOS y su ARREGLO 

PERSONAL, AL PA•"<E~ER NO HA HASIOO IDEAS DELIRANTES FIJAS NI 

ALUCINACIONES. Sus FALLAS DE JUlCIO HAN SIDO NOTORIASl REGA-

LA O REMATA SUS COSAS. 

EN ESTAS CONOIOIONES VINO EVOLUCIONANDO EL -

PAOECl';!ENTO DURANTE '105 A'ios SIN NINGÚ.~ TRATAMIENTO, 

NC TA : EN E s r e: e A so No s E Pu e o -E :.1 r q E v 1 s T .e. R AL P A o R E o EL P A e 1 E!·! 
TE PERSONAL!IENTE POR•~UE SE ~SGG A ELLO ROTUNOA~ENTE A PESAR -
OE OUE SE LE DtER0N T0)A5 LAS fAC!L10AOES PA~A EFECTUAR LA -
c"iTH'.V 1 STA. SE ~ECOG 1 [qON ALGUNQS JATOS EN UNA ENTREVISTA TE 
t..::r-ÓN:ICA C1J4NDO LLA\IÓ ?,\.~A CANCELA4 LA CITA QUE se HABÍA HEC'Ho. 
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Dos MESES ANTES OE su INTERNAMIENTO su PADRE 
' LO CORRl6 OE LA CASA, SEGGN EL ENFERMO PORQUE YA ERA "DIUDA-

OAND" Y SEGÚN EL PADRE PORQUE NECESITABA VALERSE POR sf SOLO 

Y PORQUE YA ESTASAN POR REGRESAR SU ESPOSX Y SU HIJA MENOR, 

QUE ESTABAN VIVIENDO EN CUERNAVACA Y A ESTA ÓLTIMA LA CONSI­

DERA UNA~RIATURA" A LA QUE EL PACIENTE POOIA CONTAGIAR UNA 

ENFERMEDAD VENfREA AL"TENER QUE OCUPAR LA MISMA TINA DE BA. 

YA QUE NO HABÍA MAS QUE UN CUARTO DE BAÑO EN EL DEPARTAMENTO• 

AL REGRESAR LA MADRE DEL PACIENTE, OEC!OE QVE LEJOS DE LA F~ 

MILIA VA A DESCUIDAR AÚN M~S SUS ESTUDIOS Y QUE ES NECESARIO 

QUE RllRISE A SU HOGAR~ COMO OBSERVARA LA ACTITUD ANORMAL PE 

SU HIJO, DECIDIÓ LLEVARLO A UN MÉDICO. 

SU LENGUAJE ES ABUNDANTE Y DETALLISTA, A VE­

CES EXAG.ERAOAl.IENTE CEREMONIOSO Y UN TANTO PERSEVERANTE, COH! 

RENTE Y CONGRUtNTE, AUffQUE EN OCASIONES, CUANDO SE VE COMPRJ!. 

METIOO A DAR UNA EXPLICACIÓN DE ALGO QUE ÉL QUERfA EVITAR, 

SE EMBROLLA Y ENREDA A TAL GRADO, QUE SU OISOURSO SE TORNA 

INCOHIRENTEo 

No HAY CONCIENCIA DE ENFERMEDAD. TRATA OE O! 

MOSTRAR A TOOA COST~ QUE NO ESTÁ ENFERMO Y PARA TAL FIN Cl­

TA NOMBRES Y DIRECCIONES EN FORMA DETALLADA, ENUMERANDO LOI 

LUGARES OONOE HA VIVIDO Y LAS PERSONAS QUE PUEDEN OAR INFOR­

MES DE Él• ADUCE QUE HA SIDO UN ERROR DE SUS FAMILIARES EL -

TRAERLO AL SANATORIO PORQUE ELlOS NO SASEN NADA OE tL YA QUE 

HACE TIEMPO NO LOS VE PORQUE SU MADRE ACABA OE REGRESAR OE -

CUERNAVACA HACE APENAS UNOS olAS Y A SU PADRE PRÁCTICAMENTE 

No LO VE POR MOTIVO DE SU TRABAJO. AFIRMA QUE LOS MOVIM!E~ -

TOS QUE JUZGAN COMO ANORMAl,t;S EN ÉL NO SON MÁS QUE OETERMIN~ 

GOS POR ESTÍMULOS EXTERNOS Y POR LO TANT0 1 NO PUEDEN SER IN~ 

OECUADos, SINO SÓLO MOVIMIENTOS NORMALES QUE LE HAN INTERPR!_ 

TAOO ;;.t,L • 

SE LE OBSERVA FUERA DEL CONSULTORIO Y EN ES­

TAS CONblDIONES PUDIERON APRECIARSE sus MOVIMIENTOS rsTEIED­

TIPADOSI EL PACIENTE CAMINA ALREDEDOR DE UNA PALMA, MENEANDO 

LA CABEZA DE ARRIBA A ABAJO, O BIEN CAM!NA INSlllSMAOO UNOS 
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CUANTOS PASOS HACIA UN LADO¡ PARPADEA REPETIDAMENTE O CIERRA 

LOS OJOS HACIENDO MOVIMIENTOS ROTATORIOS DE LA CABEZA HACIA 

UNO Y OTRO LADO¡ CAMINA HACl• ATRIS O PERMANECE SENTADO CON 

LA CABEZA <IUNDI DA EN EL PECHO Y LAS MANOS EN LAS BOLSAS, GE.l!, 

TICULANOO CON LA BOCA CONSTANTEMENTE, POSICl6N EN LA QUE PE!!_ 

MANECE HASTA POR UNA HORA, A MENOS QUE SE LE LLAME LA ATE_!! -

CJ6N. CUANDO SE LE PREGUN~A DIRECTAMENTE ACERCA DEL SIGNIFI­

CADO DE ESTOS MOVIMIENTOS 1 NIEGA ROTUNDAMENTE EL HABER EJ€C~ 

TAO~ CUALQUIER MOVIMIENTO Y DICE NO SABER A QUf SE REFJERE -

UNOo MIS TARDE NIEGA INCLUSO EL QUE SUS PADRES LO HAWAN I~ -

TERNADO EN EL iANATORIO PORQUE OBSERVARAN EN iL MOVIMIENTOS 

11 RAROS 11 Y DICE QUE TODO ES UN PROBLEMA OE ALIMEN.TACl6N POJ! -

QUE COMO SU MADRE NO HA ESTADO EN CASA 1 fL HA DESCUIOAOO SU 

ALIMENTACIÓN, PERO QUE AHORA Sf 'f.A ESTÁ 11 MUY l.IEJORAD0 11 , SI -

SE LE PREGUNTA QUE SI ANTES l:OrA6A ENFERM0 1 RESPONDE QUE NO, 

QUE SIEMPRE HA ESTAOO BIEN Y ES IYPOSIBLE HACERLE ENTENDER -

LA CONTRADICCIÓN EN LA QUE INCURRE. 

ESTÁ BIEN ORIENTADO GLOBALMENTE, Su.ATENCIÓN -

ESTÁ CONSERVADA, PERO RESULTA ESTÉRIL .eORQUE NO PUEDE MANTE­

NERLA PARA ENFRENTARSE A LAS SITUACIONES PRlCTICAS OE LA VI­

DA DIARIA Y SU CONSERVAC16N PARECE OBEDECER A LA ESTEREOTl 

PIA OE SU PENSAMIENT0 1 CONOICl6N QUE LO LLEVA A VOLVER UNA Y 

OTRA VEZ SOBRE UN MISMO TEIAA. AOEM.(s, DEBE MANTEll'\i;RSE ALERTA 

CONTRA CUALQUIER SITUACIÓN QUE PROVOQUE UN ENFRENTAMIENTO A 

SU PROBLEMÁTICA Y ES MUY OESCONrlAOO Y SUSPICAZ, RAZONES POR 

LAS CUALES DEBE MANTENER ACTIVA SU ATENCt6N. 

Su MEMORIA ES NORMAL, TANTO ANTER6GRAOA COMO R! 

TR6GRAOA 1 A EXCEPCIÓN HECHA OE AQUELLOS EPISODIOS TRAUMÁTl 

COS PARA ÉL. 

8) ÜESARROLLO TEMPRANO DEL PACIENTE, 

fRANCISO NACIÓ EL 4 OE FEBRERO OE 1932 EN LA C1~ 

DAD OE MÉx1co, AL PARECER DE UN EMBARAZO y PARTO NORMALES. -

Fuf EL SEGUNDO DE LOS CINCO HIJOS OE UN MATRIMON}O DE LA CL! 
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SE MEDIA BURGUESA. EL PRIMERO MURl6 A LOS TRES Aios DE EOAD 

Y UN AÑO ANTES DE QUE EL PACIENTE NACIERAo 

SEGÚN INFO.RMA LA MADRE, ENOEREZ6 LÁ CABEZA A LOS 

TRES MESES, COMENZARON A SALIR LOS DI ENTES.A LOS SEIS, Ot~O 

LAS PRIMERAS PALABRAS A LOS SEIS MESES Y TENIA UN LENGUAJE 

COMPLETO AL A~O y MEoio DE EOAO. CAMIN6 A LOS DOCE MESESo 

ANTECEOEN'TES PATOLÓGICOS• PAOEC16 LAS ENFERMEO!_ 

DES PROPIAS DE LA INFANCIA: SARAMPIÓN, VARICELA 1 ESCARLATINA 

Y TOSFERINA. 

ACTUALMENTE HAY TABAQUISMO OCASIONAL, 

ALCOHOLISMO: NEGATIVO, 

FRENTE A AMBOS HECHOS EL PACIENTE SE MUESTRA 

EXAGERADAMENTE "MORALISTA", 

EN EL EXAMEN rfs1co NO SE ENCONTRARON DATOS PA-
TOL6G1cos. 

EscoLARIOAOo COMENZÓ A ASISTIR AL JAROfN OE NI­

ÑOS A LOS 7 AÑOS DE EDAD EN EL COLEGIO GORDDN, A DIFERENCIA 

DE SUS DOS HERMANAS QUE INICIARON SU ASIST~NCIA A LA ESCUE­

LA A LOS 5 Aiios. 

LA ESCUELA PRIMARIA LA COMENZÓ A LOS 9 AÑOS Y LA 

CONCLUYÓ A LOS 15, SE LE CONSIDERÓ UN BUEN ALUMNO, NO ~EPl -

TIÓ NINGÚN CURSO Y OBTUVO UN PROMEDIO OE 9.3. NIEGA HABER TI 
NIDO OIFICULTAOES CON LOS ALUMNOS O CON LOS MAESTROS• 

LA SECUNDARIA LA CUAS6 TAMSltN EN EL COLEGID 

GOROON. AQUÍ SU PROMEDIO BAJÓ PORQUE, SEGl'.iN fRANCISO, LAS M! 

TERIAS ERAN MÁS DltÍCILES. f>ARTICIPÓ EN ALGUNOS Dii:PORTES 1 C.2_ 

MO EL VOLLEYBALL, EL BASE-GALL Y EL FOOT-61\LL, No RECUERDA 

HABER TENIDO PELEAS CON SUS COMPAÑEROS, AUNQUE TAMPOCO FUÉ 

DAOO A TENER AWIGOSo 

CURSÓ EL BACHILLERATO DE CIENCIAS 8IOL6GICAS EN 

EL CENTRO UNIVERSITARIO Mtx1co, ESTUDIOS QUE INICIÓ A LOS 19 
A~os. Aaul SE LE DIFICULTARON AÓN Mls LOS ESTUÓIOS, su PROM! 

DIO BAJ6 Y TUVO QUE REPETIR EL SEGUNDO AÑO DEL BACHILLERAtO 

CURSANDO UNA SOLA MATERIA, TERMIN6 EN 1953• 
EN 1954 INGRESÓ Al.A ESCUELA NACIONAL DE MEDICl 
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l<A, SIN QUE HASTA LA~ 

rNf'ORMAN EL 

AL 

.DE 

EN DIVERSOS DISPENSARIOS 

, MUESTRA CREDENCIALES Y CARTASo 

INTERNADO COMENZ6 A TRA 

DEL GOBIERNO EN LA MISMA OFICINA DONDE -

EL SANATORIO, EL PACIE~ 

(A ESTADO TRA8AJANOO COMO MOZO EN EL MUSEO -

AL SER INTERNADO, PERO A.!!. 

TUALMENTE HA SIDO REINCORPORADO A SU ANTIGUO EMPLEO. 

HISTORIA PSICOSEXUAL. EL PACIENTE NIEGA HABER 

TENIDO EXPERIENCIAS SEXUALES EN LA NIAEZ ASf COMO PRÁCTICAS 

MASTURBATORIAS EN SU ADOLESCENCIA. 

HACE 8 Aijos (AUNQUE NO PUEDE PRECISAR CON E~ 

ACTITUD EL TIEMPO), ESTUVO CASADO POR LO CIVIL CON UNA VIUDA, 

QUIEN ERA ALGUNOS Aios MAYOR QUE IL y TENIA 3 H~JOS OE su A~ 

TERIOR MAfRIMONID. LA HASIA CONOCIDO s6LO UNOS o!As ANTES. DE 

SU CASAMIENTO Y HAB(A TENIDO RELACIONES SEXUALES SATISFACTO­

RIAS CON ELLA. No PROCRE6 FAMILIA CON ESTA MUJER y UNOS DIAs 

DESPufs DE su MATRIMONIO SE SEPARARON PORQUE ELLA ASÍ LO QUL 

so¡ NO SABE POR QU~ PERO SE OIVDRCIARDN •• APARENTEMENTE HA º.!t 
TENIDO El DIVORCIO DE ELLA ESTANDO LOS DOS DE COM6N ACUERDO. 

~:Los 003 •JÉOICOS QUE: OBTUVIERON ESTOS DATOS OUOAN OE LA 

VERACIOAO OE LOS .UIS\IOS. 

C) 0ESCRIPC16N DE LA PERSONALIDAD OEL PACIENTE: Y 

DEL TIPO DE RELAClfiN QUE TIENE CON SUS PADRES, HERMANOS, ME­

DIO AMSIENTE, l"AGEN OUE TIENE EL PACIENTE DE SÍ MISMO. 

FRANCISCO ES UN HOMBRE MUY AMSICIOSO OE ÉXITOS 
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INHLECTUALES A LAS QUE: NO PUEDE OAll RE;'.LIZACIÓN PORQUE SE -

ENDU.NTRA INCAPACITADO PARA ELLO. E~ BLOQUEO oE SU INTELJGE! 

CIA ABARCA TODAS SUS CAPACIDADES INTELECTUALES, PERO ES MÁS 

ACE~TUAUO EN LO QUE SE REFIERE A su~ CAPACIDADES ·DI JUICIO,­

DE CDNCENTRADl6N V DE MANEJO 
0

DE LAS SITUACIDNES DE LA VIDA• 

OIARIA 1 PUES HAN SIDO LAI MÁS AFECTADAS POR LA L6GiCA AUTIS­

TA DEL PACIENTE. TAMBliN BE ENCUENTRAN MUY D!SMINUfoAS SUS 

CAPACIDADES DE APRENDIZAJE Y SU HA81LIDAO PARA PLANEAR LAS 

SITUACIONtS QUE DEBE ENFRENTAR Y PARA ANTICIPAR LAS CONSECUE~ 

CIAS DE SUS PROPIOS ACTDSe 

Su AFECTIVIDAD ESTl APLANAOA Y HAY DISOCIACIÓN 

IDIOAFECTIVAI DICE QUE •su PADRE LO CORRl6 OE su CASA PORQUE 

IL YA ES CIUDADANO Y POR W TANTO, PUIOE VALERSE POR si SOLO¡ 

PENO ~UE AHORA QUISIERA lR A SU CASA A PEDIRLE A SU MAORI 

QUE LD DEJE VIVIR CON ELLOS AUNQUE SIA EN EL CUARTO DE CRIA­

OOStt Y ESTO LD DICE SIN NINGÓN TONO EMOCIONAL. 

HA PERDIDO LA CAPACIDAD PARA ESTASl~CER RELACI~ 

NES INTERPERSONALES SIGNIFICATIVAS Y PROFUNDAS Y ES INCAPAZ 

OE DAR UNA RESPUESTA EMOCIONAL A LOS EBTfMULOS EXTERNOS POR­

QUE NO TIENE CONCIENCIA DE LAS SITUACIONES QUE LE EST~N PRO-, 

VOCANUO CONFLICTOS, SE ALEJA DE ESTE TIPO DE Esrl•ULOS, PERO 

COllO NI ÁÚN AS! ?IJEOE MANEJAIHOS, SE HA AISLAOQ EN OE!"INITJ. 

VA DEL UUNDO EXTERIOR Y HA ROTO CON LA REALIDAD, SE AFERRA -

EN FORMA PERSEVERATIVA A CONCEPTOS INTELECTUALES ESTIRILES1-

PUES ES ÉSTA SU ÚNICA FORMA DE CONTACTO CON LA REALIOAOo 

Su ADAPTACl6N AL AMBIENTE ES CDMPLETA~ENTE !NA­

OECUAOA Y NO HAY CAPACIDAD PARA POSPONER LA GRATl~ICACIÓN I~ 

MEDIATA OE SUS IMP!.ILSOS, LO QUE DIFICULTA AÚN MÁS SUS RELACIJ?. 

NES SOCIALES. SuPEAFICIALMENTE El EXCESIVAMENTE ATENTO, Acri 
TUO QUE Esrl [NCUBAIENOO UNA GRAN HOSTILIDAD y QUE LE SIRVE 

coua DEFENSA PARA QUE NADIE SE ACERQUE A fL y PARA IMPEDIR -

DUI SE LE PUEDA ~UZIAR PORQIJ[ TENGA UN COMPORTAMIENTO INADE­

C\/AOO. EN OCASIONES ES ABlf¡RTAMINTE AGRESIVO¡ PERO NO ES CON.2_ 

CIENTE DE S\/ NDSTILIOAO, COMO TAMPOCO LO ES DE SUS IMPULSOS, 

ArEcros, otsEos, ~re. 
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EL PACIENTE NO ESTÁ CONFORME CON LA REA!:tD~O 

EXTERIOR, NI" ESTÁ" 1"DENT1r1cAo"o CON EL MUNDO DE LO HUMAIHÍ~ E! 
TO OBEDECE A SUS ÚPERI ENCIAS TRAUMÁTICAS DE RECHAZO AFECTI-.,. . ' 

VO DESDE MUY TEMP~~NA EOADl VIVE A SU AMOIENTE FAMILIAR COMO 

FR101 RE~HAZANiE E INCAPAZ DE DARLE SEGURIDAD, y TODO Es ro -

CON UN SENTl~IENTO OE FATALISMO EN EL SENTIDO DE QUE NUNCA 

POORÁ OBT"ENER AFECTO Y SEGURIDAD. cSTAS EXPERIENCIAS HAN C<R~i 

00 EN" IL UNA NECESIDAD OE APOYO Y APROIACl6N EXTERNOS EXAG~P! 

OA 1 PERO AL MISMO TIEMPO, TEME SER RECHAZADO Y NIEGA CUALQUl!R 

RELAi16N CON LAS fFGURAS SIGNIFICATIVAS OE SU HOGAR Y SE ÓPO~E 

SISTEIAÁTJCAMENH A QUE ALGUIEN PUE!1.A ACERCARS!;: A ÉL 0 

SE DEFIENDE DEL AMBIENTE NEGANDO CUALQUllR 

SI TUAC!ÓN TRAUMÁTICA PARA h, REHUSÁNDOSE A ESTABLE:CER CUA_\,, 

Qu1ER RELACIÓN, YA SEA CON su Acriruo VERUORREICA o NEGlNoo~ 

3E A HACER UN JUICIO SOBRE CUALQUIER COSA, ÜE ESTA MANERA 

TRATA DE REAFIRMARSE COMO BUENO A si MISMO Y COMO BUENO A TS 

ºº LO QUE LE RODEA. t:sro E~ UNA EXPRES16N uls OE su ACTITUD 

DE ~ESCONFIANZA FRENTE AL MUNOOo 

HA TRATADO DE 1 NTROVECTAR LAS ACT 1 TUOES Rj, 

GIDAS QUE TIENE SU MADRE HACIA LA VIDA EN GENERAL V RoPITE 

LOS JUICIOS y ACTITUDES DE ÉSTA EN FORMA PERSEVERANTE, sus~ 

CANDO ENCONTRAR SEGURIDAD EN ELLO, PERO SIN HALLARLA NUNCAo 

LAS FIGURAS PATERNA Y MATERNA LE RESULTAN 

POR DEM~S TRAUMlT!CAS Y NO PUEDE SOPORTAR UNA RELAC16N CER~ 

CANA CON ELLAS, OPTANDO POH NEGAR QUE EXISTEN COMO FIGURAS 

SIGNIFICATIVAS. EN UN PLANO MÁS SUPERFICIAL, SU ACTITUD AN~ 

TE DICHAS FIGURAS ES DE FRANCA SUMISl6N, 

ANTE SU MADRE SE l~UESTRA TÍMIDO Y EXAGERA­

OAMENTE TEY!ROSO, COMO ELLA NO LO DEJA EXPRESARSE LIBREMENiE, 

REPITE FRASES QUE ELLA DICE BUSCANDO SU APOYO. 

A SU PADRE LO PERCIBE FRfO Y RECHAZANTE, lü 

CAPAZ DE DARLE SEGURIDAD Y OE PERMITIRLE IDENTIFICARSE CON -

ÉL. 

HACIA SUS HERMANAS SIENT~ CELOS QUE TIENE -

QUE NEGAR PORQUE TEME SER RECHAZADO SI LOS EXPRESA. Sus CELO!i 
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MADRE soar.tVALCRA A ESTA HIJA POR ENCIMA OEL PACIE'NTI: PARA -

HACERLO SENTIR EL MENOS ACEPTADO OE SUS HIJOS, 

A TERESA LA IGNORA SISTE.IT!CAMENTE Y, SI -

HABLA OE ELLA, ES PARA DECIR QUE TIENE CASA PROPIA Y QUE ES­

TÁ CASADA CON l.IN PROFESIONISTA, ES DEOIR, PRECISA!.l!:NTE LA Rt_ 

ZÓN POR LA ,cUAL SU MADRE LA ACEPTA Y A ÉL LO RECKAZAo 

CON CARMEN, LA MENOR, TllNE UNA ílELACIÓN 

MUY AMalVALENTE 1 PUES LA ODl'A PQRIUE SUS PADRES LA SOBl'lfPROT!_ 

OEN 1 PERO TIENE QUE ACEPTARLA PROTEGIÉNDOLA PARA QUE SUS PA­

DRES NO LO RECHACEN AÚN MAS• 

EN ESTAS CDNO!CIONES, FRANCISCO SE SIENTE -

Cl\RENT!: TODO APOYO V SEGURIOAO EN EL MUNDO QU .. LE IHIDEA, INÍ 

TIL i INDIGNO DE RECIBIR AFECTO PORQUE NO HA ENCONTRADO A N! 

DIE QUE SE LO OÉ N! A NADIE CON QUIEN IOENTlF!CARSE l TIENE 

l.A SÚlSACIÓN DE QUE rooo ESTÁ PEROIOO PARA h y SE HA HUNOl-

00 !:N lA APATIA Y LA ABULIA EXTREMAS PARA NQ ENFRENTAR TA-

LES SENTtUlENTos. 
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EN UN IHPART·AM!i:NTO f¡N LA co­

CONSTA DE SALA, COMEDOR, OOS 

CUARTO DI SERVICIO. EL M061LIARIO 

SUENA CALIDAD; NO TIENEN CORTINAS 

Y EL ASEO SON EXCESIVOS DADA LA RIGI-

ANTES VIVIERON EN UNA CASA SOLA CERCA OE LA 

VILLA OE GUAOAlUPE. EN ESTA IAlSí,!A CASA VIVIERON EL PAClEIHE 
' Y SU PADRE MIENTRAS LA MADRE Y LA HIJA MENOR ESTUVJ ERDN EN -

CUERNAVACA POR ESPACI o DE 4 Aílos •. EN TOTAL OCUPARON ESTA CA­

SA DURANTE 10 AÑOS, 

DE RECIÉN CASADOS, LOS PADRES dEL PACIENTE -

VIVIERON EN UN DIPARTA~ENTO EN LA COLONIA CONOESA 1 HASITAOIÓN 

QUE ABANDONARON AL MORIR su PRIMER HIJO A LOS TR~S Alas DE E 

OAD. ENTONCES SE FUERON A VIVIR A CUERNAVAOA, HASTA QUE OE A­

QUÍ REGRESARON A YIVIR A LA CASA OUE OCUPARON EN EL NORTE OE 

LA C 1 UOAO. 

~: No COINCIDEN LAS FECHAS QUE DAN OE LOS 

CAMBIOS DE DOMICILIO, PUll DICEN QUE VIVIERON 3 Aílos EN LA -

CASA DE LA COLONIA CONOESA, 1 AÑO EN CASA DE LA ABUELA PATEA 

HA Y OTRO EN CUERNAVACA 1 10 EN LA VILLA DE GUAOALUPE¡ TIENEN 

VJVIEROO SfiLO UNOS MESES EN LA CASA QUI HABITAN ACTUALMENTE 

Y LOS PAOREI TIENEN 35 AÑOS DE CASADOS• 

~L PACIENTE VIVIÓ OUAANTE LOS OOS MESES QUE 

,ANTECEDIERON A su INT~IH!A.Mle:t, ro, EN UNA CASA OE HUÉSPE:OES -

EN LA COLO~IA DE LOS DOCTORES. 

8) MOVILIDAD GEDGílÁFICA 1 

LA MAOílE ES OñlG!NARJA OE SAN LUIS Porosf, s. 
9 AÑOS ~E e:-

DAo¡ LA FAMlLIA DE LA •ADRE SE TAASLAD6 A ESTA CIUDAD ~ ñAfz 



OE LA MUE!ll!'. OEL PAORE 1 QUI EN FALLEC'I 

EPIDEMIA DE TIFO. Couo PERDIERON 

LUCl6N 1 LA FAMILIA VINO, A LA 

JORES HORI ZOIHES. LAS PROPIEDADES 

SON UNA HACIENDA Y VARIAS T!EIÍDAS, ... 

LA l'AMIL\A ESTUVÓ 

LA MAORE 1 QUIEN fALLE~!Ó A LOS 84 
CEREBRAL, y 12.H1 Jos,. 6 HOMBRE.S y 

LA MAORt DEL PACIENTE OCUPA El 
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LA SEiORA MACE HINCAPll EN QUE "rooos·fu1•on 

MIJOS DE UN SOLO Y EJEMPLAR MATRIMONI0 1 e 

El. ·SEGUNDO ot sus HEIHJANos, PIA;!llSTA 1 sosr1.1-

vo ECON6MlCAMENTE A LA FAMILIA 11.IPARTIENDO ci.;ASES oE PIANO.­

SE16~ DICE LA UAOAE DEL ENFERMO, LOS ttcAs6 A TODOS' fL PER­

MANEcr6 SOLTERO VIVlENOD AL LAOD DE su MADRE HASTA QUE fsTA 

MURt6f ACTUALMENTE VIVE SOLDo 

LA FAMILIA DEL PADRE ESTUVO· CONSTITUIDA PDR 

EL PADRE, LA MADRE T 15 HIJOS 1 DE LOS CUALES EL PADRE DEL •! 
CIENTE OCUPA ofclMOCUARTO LUGAR. EN LA ACTUALIDAD VINEN s6Lo 
6 HERMANOS, 3 HOMBRES Y 3 MUJERESo 

EL PADRE ES ORIGINARIO DE ESTA CIUDAD Y SU -

FAMILIA DEL ESTADO DE TAMAULIPAS 1 EN DO~OE POSEfAN PROPIE6A­

DES QUE PERDIERON EN LA REVOLUC15N. 

C) 

TRIUONIAL 1 PATERNO-FILIAL T E~TRE PAREJAS FRATERN4So 

EL PADRE, TIENE 6'• Ar:os OE EDAD, ESTUDI [¡ PRl 

MARIA Y SECUNDARIA EN LA ESCUELA DE WASCAAONES EN ESTA CIUDADo 

POSTERIORMENTE ESTUDl6 HIGH SCNOOL EN FILADELFIA 1 E HIZO lft 

CARRERA CONSULAR EN LOS ESTADOS UklDOEQ 

ESTOS DATOS LOS AªORTA LA MADRE 3EL PACl~NTE~ 

PUES SEGÚN ESiE ÚLTIMO, AL PEq:oER ~vr PtiOPlEoAOES Su FAi.~_lt:)'A, 

PATERNA SE RASLAOÓ A LA HA&ANA, OE OOIYOE SU PAORE Si'. l'UÉ A 
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LOS ESTADOS UNIDOS A F.STUOIAR MEDICINA, CARIUf¡A QUE,POR.ALG.!!, 

NA RAZÓN NO PUDO TERMIHAR, y REGRES6 A MÉK1co ..... &sTÍJOIAR EN .. ., 
LA ESCUELA DE CIENCIAS PoLITICAS.Y SOCIALES~ EN OONOE Hl20 

LA CARRERA CONSULAR. Esro 6LTIMO RESULTA A~SURO~,PUES NO 

EXISTIA ESTA ESCUELA EN ESA ÉPOCA)o 

EL PAORE TRABAJÓ DURANTE 15 AÑOS OCUPANDO EL 

PUESTO DE V1CEc6NSUL EN DIVERSOS PAISES DE 'EUROPA, DE DONDE 

REGRESÓ A ESTA CIUDAD EN 1928. CONOCIÓ A SU ESPOSA EN ESE A­

Ao Y EN 1929 SE CASARON, ABANDONANDO SU CARRERA CONSULAR POR 

ESTE MOTIVOo (ESTE DATO TAMBIÉN RESULTA FALSO, PUES ES ABSU! 

00 QUE EN 1928 EL PADRE LLEVARA 15 Aios COMO VICECÓNSUL, PO! 

QUE PARA ELLO NECESITARÍA HABER EMPEZADO A OCUPAR ESTE PUES­

TO A LOS 13 Ó 14 AÑOS OE EDAD). 

Asi, PAS6 A SER E~PLEAOO DEL GOBIERNO OCUPA~ 

00 LOS PUESTOS QUE HASTA AHORA OESEMPE~AI EMPLEADO EN EL DEPTO. 

DEL DISTRITO FEDERAL, TRABAJO QUE OESEUPEÑA POR LAS MAÑANAS, 

Y POR LAS TARDES ESTi COMO EMPLEADO EN LA $ECRETARfA DE REL~ 

CIONES EXTERIORES. 

Es UN HOMBRE SUMISO ANTE SU ESPOSA, FRÍO CON 

SUS HIJOS, ATEMORIZADO Y APOCADO ANTE LA GENTE Y LA VIDA EN 

GENERAL, QUE NECESITA APARENTAR SEGURIDAD ANTE EL MUNDO. 

SE SIENTE FRUSTRADO POR SU SITUACIÓN ACTUAL 

Y TRATA DE DEMOSTRAR LOS GRANDES ESFUERZOS QUE HACE POR SUP! 

RARSE, AUNQUE ESTA SITUACIÓN HAYA EXISTIDO EXACTAUENTE IGUAL 

DESot QUE SE CASÓ. 

S~ TARJETA OE PRESENTAC16N ES PRECISAMENTE -

LA DE LOS EMPLEOS QUE CCUPA, HAC~ENDO HINCAPlf EN QUE AHORA 

ES EMPLEADO "Gª HABIENDO EMPEZADO COMO EMPLEADO "A" 1 COMO UN 

INTENTO DE REAFIRMARSE ANTE EL AMBIENTE PORQUE E~ REALIDAD -

SE HA CONFORMADO CON CONTINUAR SIENDO EMPLEADO DURANTE. TODA 

LA VIDA. 

SE NEGÓ ROTUNDAMENTE A SER ENTREVISTADO E I~ 

s~sr16 EN sus M6LTIPLES OCUPACIONES PARA IMPEDIR QUE SE LE -

VIERAj PRErlRIÓ OAR LOS DATOS POR TELÉFON~ CON TAL CE NO EN­

FRENTARSE A VNA ENTREVISTA DIRECTA• 
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SE SIENTE MUY COMPROMEilOO CON CUALQUIER PE~ 

SONA QUI SE ACEROUE A fL O A CUALQUIER MIEMBRO DE ~U FAMILIA, 

Y, A DIFERENCIA DE SU ESPOSA A QUIEN LI GUSTA ~IDIR FAVORES 

A CUALQUIER PERSONA QUE CONSIDERA IMPORTA~TE 1 A iL LE MOLESTA 

PROFUNDAMENTE SENTIRSE IN OEUCA DON ALGUNA PERIPMA¡ DICE QUE 

SI SU MIJO SE INTERNÓ EN ESE SANATORIO FUE PORQUE TENÍA PLE­

NO OERECKO A ELLO, YA.QUE ÉL PAGA POR PARTIDA TRIPLE ESTE Tl 
PO DE SERVICIOS SOCIALES, PORQUE ÉL TIENE DOS EMPLEOS Y SU -

~!JO UNO, 

LE PREOCUPA TEMBIÉN APARECER CDMD UNA PERSO­

NA MUY IQUILleRAOA Y DUE TOCO EL MUNDO QUEDE CONVENCIDO DE -

QUE SU FAUILIA ES PERFECTAMENTE NORUAL, OUE TODO MARCHA SOBRE 

RUEDAS, ETC. 

EN RESUMEN, ES UNA PERSONA FRUSTRADA, QUE SE 

SIENTE FRACASADA, SUMISO ANTE SU ESPOSA Y ATEMORfZADO ANTE -

LA VIDA. LA SUMIS!&N ANTE SU ESPOSA LO HACE TENER REIENT!MIE~ 

TO HACIA ELL~ OUE EXPREIA A TRAViS DI SU ACTITUO DE PASIVIOAO 

FRENTE AL TRABAJO, 

Es UN HOMBRE FRlo Y.RECHAZANTE HACIA Su HIJO 

ENFERMO, QUE NO HA PODIDO IDENTIFICARSE CON ISTE NI HA PERM! 

TlOO OUE EL PACIENTE SE IDENTIFIQUE CON iL, 

Su INSEGURIOAO lE HACE EVITAR CUALQUlER s1-­

TUAC IÓN CUE IMPLIOUE ENíRENTARSE A SU CDND!Cl6N REAL DE FRA­

CASO COMO HOMSRE Y COMO PADRE, YA QUE NO HA PROGRESADO ECDN! 

~!CAMEHTE Y TIENE UN HIJO GRAVEMENTE ENFERMO. 

NO SE PUDO OBSERVAR DIRECTAMENTE LA RELACIÓN 

ENTRE PADRE E HIJO, Y LOS DATOS OUE SE OBTUVIERON, POR TELÉ­

FONO, l~DICAN UNA ACTITUD PATERNA SUMAMENTE RECHAZANTEI CO­

RRIÓ A SU HIJO DE SU CASA AL OBSERVAR SU CONDUCTA ANORMAL, 

PERO JUSTIFICA SU ACT!TUO DICIENDO OUE LO HIZO PARA IMPEDIR 

QUE FRANCISCO CONTAGIARA ALGUNA ENFERMEDAD VENIREA A SU HER­

MANA MENOR POR TENER QUE OCUPAR LA MISMA TINA DE eAio; CUE 

EL PACIENTE NECESITABA LIBERTAD V YA NC ERA POSISLE QUE LE 

EXIGIERA LLEGAR A LAS OCHO DE LA NOCHE, AUNDUE ACLARA QUE EN 

REALIDAD SU MIJO NUNCA LLEGA TARDE¡ QUI SU MIJO NECESITABA -

CONVIVIR CON MUCHACHOS DE SU EDAD (LO QUE ES ABSURDO PORQUE 

FRANCISCO ES MAYOR QUE SUS CONOISC{PULOS)¡ QUE SI PERMITl6 



NADA POR REMEDIAR LA 

REGRESARA 

OICA, 

ENTE EL RECHAZARLO OE ~ 

HE e H o, F ll t NE e Es AR 1 o Q·u.: 

MÉ 

LA ACTITUO DEL PADRE FREN 

LA HIJA MENOR, TIENE UNA ACTI-

TUD SOSR~pROTECTORA, LA QllE PUEDE OBEDECER O A UN RECHAZO I! 

CO~SCIE~T~, PORQUE NACIÓ CUANDO NO ESPERABA TENER M~S HIJOS 1 

a PORQUE iL v1v16 ESTE EMBARAZO couo UNA AGRESlÓN DE iL HACIA 

su.ESPOSA, LA TRATA COMO A UNA Nl~A MUY PEQUEiA y NO DESEA -

QUE CREZCA, PARA PODER TE~ERLA A SU LADO¡ SE NEG6 A QUE FUERA 

OPERADA OE LAS AMÍGDALAS PORQUE IBAN A LASTIMARLA IN6TILMEN­

TE, Y, SEG~N LA MADRE, FUE ~STA LA RAZÓN DE QUE SE FUERAN A 

CuEP•A~ACA YA GUE EL CLIMA DE LA CIUDAD DE Mlx1co EMPEORABA 

LA SALUD DE SIJ ~fJA, 

LA UAORE CALIFICA LA CONDUCTA OE SU MARIDO -

HACIA ESTA HIJA DE •cwDCHECES, PORQUE YA LO AGARRÓ VIEJO". 

ESTE COMENTAR!~ DE LA UAORE PUEDE INDICAR QUE EL PADRE ESTÁ 

UTILIZANDO A ESTA MUCHACHA EN CONTRA OE ELLA 1 IUPIDlfNDOLE -

QUE SEA TAN EXIGENTE COMO LO HA SIDO CON LOS OTROS TRES Hl­

JOS1 y QUE HA IUSC•oo ACERCARSE A CARUEN SOBREPRQTEGliNOOLA 

PARA ~UE ELL~ ~E APEGUE A fL r NO A SU MADRE. 

LA MADRE;. Es UNA MUJER DE 54 AÑos, OE ESTA­

TURA BAJA, GRUESA, MO~ENA 1 OE OJOS CLAROS Y CABELLO GRIS, 



CURSÓ !.A PRIMAR,!/\ y EST,uo.16 l¡. AÑO,$ !)E PIA•rn, TENIENDO COMO -

·SEGUNDO H.ERMANOS¡ DICE HABER SID'o MAESTRA 

DE CASARSE, EN LA ACTUALIDAD ESTÁ DEOl­

l~AM~NTE A LAS LABORES OEL HOGAR, 

Es UNA, MUJER MUY DOMINANTE, MAN!PULAOORA1 P! 

Y EXIGENTE EN CUANTO A ORDEN, LIMPIEZA, -

ESCOLAR Y·LABORAL, Su ACERCAMIENTO CON LAS PERS! 

Y HA-

AUTOSUF!ClENTE Y PEDANTE. 

TIENE UNA ACTITUD VERBORREICA SEMEJANTE A LA 

SU HIJO ·ESTANDO EM EL SANATORIO; "ABLA SIN CE 

QUE CONOCE, PE 

DICE ES MUY AMIGA LA FAUILIA 1 PERO A QUIENES NO rRE­

CUENTA1 PERSONAS A QUIENES ELLA CONStOERA IMPORTANTES Y, SE­

G6N DICE, PUEDEN DAR INFORMES ACERCA DE SU FAM!LiA¡ POR EJE~ 

PL01 DICE QUE SU MARIDO ES INTIMO AMIGO DEL RECTOR DE LA UNi 

VERS!OAO Y POR ESTO VA A ARREGLAR LA INSCRIPCIÓN DE SU HIJO 

SIN NECESIDAD DE PAGAR NUEVAUENTE LA COLEGIATURA. 

Su VERBORREA CORRESPONDE A UNA FORMA DE DE-­

FENSA PARA OUE NADIE LE HAIA PREGUNTAS QUE ND DESEA CONTES­

TAR Y PARA EVITAR QUE SE LA CONOZCA, TEME QUE RE PUEDA JUZGAR 

A SU FAMILIA COMO JNAOECUAOA 1 ANOR•AL O •RARAº, Y DURANTE LA 

ENTREVISTA SE ANGUSTIÓ CUANOD NO SABÍA CUÁLES ERAN LOS DATOS 
11 NO~MALZS" QUE orn1 A DAR¡ se >.'OLEST6 CUAllOO SE u; fil zo NOTAR 

QUE FRANOISCO INIRESÓ A LA ESCU~LA DOS AAos MÁS TARDE QUE sus 

H ERMAl·iAS. 

ÜICE PRDVE~IR DE UNA FAllLIA MUY RICA DUELO 

PERDIS TODO A RAfZ DE LA REVOLUCIÓN. SE SIENTE "ARISTÓCRATA 

VENIDA A ME:fJOSn,, Y O.E'. NINGUNA MANERA ESTÁ CONf"ORME NI 10ENTL 

FICAOA CON SU S!TUACl6N ACTUAL, SE CAS6 A LOS 19 AÑOS CON UN 

HOMBRE 10 AAos UAYOR OUE ELLA. HABLA ca• ORGULLO OE QUE su -

UARIDO HUBIERA ESTUDIADO EN ~ASCARONES r EN LOS ESTADOS UNl­

DOS1 Y DE QUE HUBIESE SIDO VICECÓNSUL EN EUROPA¡ NO SE PERC! 

TA DE LO ABSURDO DE SU AFIAMACt6N 1 YA OUE SU ESPOSO DESfA SER 

UN Nl~O CUANOO CDMENZ6 A OCUPAR ESTE PuESTD, DE LO CUAL SE D! 
oucc Qui ES UNA rANTASÍA QUE LA SATJS>ACE. SE SIENTE PROfUN-
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DAMENTE LASTIMADA y FRUSTRADA POR. TENER QUE OCUPAR LA ~os1-

c 16N .QuE TIENE EN LA· ACTU'AL'IDAD, YA QUE su MARIDO ES SÓLO UN 

EMPLEADO DEL GDBl~RNO, ENVIDIA A SUS C~ÑAOOS PORQUE HICIERON 

CARRERAS. QUE LES PERM.JT(ERON, LOGRAR. UNA BUENA POSICIÓN ECONÉ_ 
.·: :. -· . .-.·.. , 

MICA, Y·.:S_DCIA_L; y ii1.::~É: OUE éoN LA CARRERA DE"su MARIDO ES IM"'-

p OS 1 B L E ' HA C E R '·o 1 NE RO .Y >\ L CA~ ZA R P R ES T 1 G 1 O , 

SÉ: :OESCR.I BE-~ S j M 1 SMA COMO UNA PERSONA ALE­

GR_E Y :s9<r·11·B::~._É,:-.D.1c~ HABER s1 oo "LA ALEGRÍA o E su cAsA" , T~ 
NE~ M..lJCHÁS"AMt'GAS; PERO EN REAL 1 DAD NO FRECUENTA A NADIE. ÜE_! 

DEºQU°E.SE .. CAS6.NO.VOLVIÓ A ASISTIR A NINGUNA FIESTA A PESAR 
.··. 

D E L
0

0. ,Q LÍE LE,, G u s TA B A 1 LAR' p o R Q u E ELLA N u N c A s E s E p AR A DE sus 

HIJOW. SE caNSIDERA UNA MADRE EJEMPLAR QUE HA SACRIFICADO T~ 

DO POR ATENDER A SUS HIJOS. 

EN EL FONDO PAREC€ OCULTARSE UNA ACTITUD MUY 

DEPRESIVA: SE ALEGRA OE QUE SU MADRE HAYA MUERTO PORQUE 11 YA 

DESCANSA EN PAZ Y ALCANZÓ EL CI EL0 11
, DE QUL SU HIJO MAYOR HA 

YA MUERTO 11 PORQUE A ÉSE YA LO TIENE SEGURO, YA ESTÁ EN EL -

CIELO Y NO TIENE QUE SUFRIR TANTAS PENAS QUE DA LA VIDA", DE 

QUE SU HIJA MAYOR SE HAYA IDO A UN CONVENTO "PORQUE YA ESTÁ 

EN EL CAMINO OE LA PERFECCIÓN", 

Tuvo UN HIJO, EL PRIMOGÉNITO, QUE MURIÓ A LOS 

TRES AÑOS OE EDAD A CONSECUENCIA' OE UNA INFECCIÓN INTESTJNALj 

DICE HABER SUFRIDO TANTO POR LA MUERTE DE SU HIJO QUE NUNCA 

PUDO RESIGNARSE NI ACEPTAR A FRANCISCO PORQUE SEGUÍA AFERRA-

. DA AL RECUERDO DE SU PRIMER HIJO. CUANDO NACIERON SUS HIJAS 

PUDO ACEPTARLAS MÁS FlCILMENTE PORQUE ERAN MUJERES, 

SIEMPRE HA SIDO MUY EXIGENTE CON FRANCISCO, 

ESPECIALMENTE EN LO QUE SE REFIERE A SUS ESTUDIOS, EN DONDE 

LO HA COLOCADO ~UN~ !lTUACIÓN DE COMPETENCIA CON SUS HERMA­

MAS, SITUAC16N QUE SIEMPRE HA SIDO DESFAVORABLE PARA ÉL, PUES 

ELLAS COMENZARON A ASISTIR A LA ESCUELA CUANDO TENfAN 5 A~OS 
Y h COllENZÓ HASTA QUE TENÍA 7; A PESAR OE QUE SUS CALIFICA­

C l ONES ERAN BUENAS, 9,3 DE PROMEDIO, SUS HERMANAS OBTENiAN -

CALIFICACIONES .MÁS ALTAS, RAZ5N POR LA CUAL ES CONSIDERADO -

POR SU MADRE COM.0 11 UNA BUENA CAB~?A 11 , PEílO DE INMEDIATO ACL~ 



RA QUE ELENA SIEMPRE HA SIDO MEJOR. COMO Sl 

DOMPETENC1A ESCOLAR NO BASTARA, LA MADRE LO 

EN EL OESEMPE~O DE LAS LABORES OOM!ST!CAS, 

JAS LE DAN UN MEJOR RENDIMIENTO, 

EN U MOMENTO EN 

TlR AL MISMO COLEGIO QUE SUS HERMANAS, 

HOGAR Y LA MAD~E EMPl~ZA A AílORARLAS Y 

PREFERENCIA POR ELLAS, 

HACIA FRANCISCO TIENE UNA ACTITUD DE FRANCO 

RECH~ZD: LO CALLA CONSTANTEMENTE, SE DIRIGE A fL EN UN TONO 

AUTORITARIO COMO QUIEN HABLA CON UN Nl¡O PEQUE¡O QUE NO 

PUEDE VALERSE POR Sf SOLO, DIRIGE TODOS Y CADA UNO DE SUS AC 

TOS EN FORMA AUTORITARIA E IRRESPETUOSA 1 LE REPROCHA EL QUE 

NO HAYA TERMINADO LA CARRERA OE MEDICINA, EL QUE SIEUPRE HA­

YA ESTADO POR DEBAJO OE SUS HERMANAS COMO ESTUDIANTE 1 EL QUE 

NO LA HAYA RESARCIDO OE LA PÉRDIDA OE SU PRIMER HIJO, EL QUE 

SE HAYA ENFERMAOQ, HABLA DE LOS DEFECTOS DE SU HIJO MANIFE! 

TANOO SU DESPREC 1 D POR fL DELANTE DE ÉL l.ll SMO, Y EL ÚN l CD M2. 

MENTO EN QUE TRATA OE OCULTAR LA CONDUCTA OE SU H! JO ES CUA!'!_ 

ºº SE LE PREGUNTA c6uo y CUÁNDO COMENZÓ A ESTAR ENFERMO. 

LA ENFERMEDAD OE FRANCISCO ECH6 POR TIERRA -

SUS ASPIRA.CIONES ECONÓMICAS, SOCIALES E INTELECTUALES, QUE 

ESPERABA REALIZAR A TRAVÉS DE h; ESTÁ RESENTl OA POR ÉL P0.!3, 

QUE LA HA COLOCADO EN UNA SITUACIÓN DE EXPOSICIÓN A LA CRf­

TICA Y RECHAZO DEL AMBIENTE, TRATA OE OCULTAR ESTOS SEt<Tl'.\IE!::_ 

TOS llHENTAlrnO MOSTRARSE SEGURA DE sf MISl.tA AL MAÑIFESTAR QUE 

PARA ELLA LA ENFERl.'EDAD DE SU HIJO ES ALGO NATURAL, v, SIN E'! 

BARGO, LO ÚNICO QUE PARECE IMPORTARLE, ES OUE FRANCISCO TER­

Ul~E SU CARRERA PARA NO SER JUZGADA POR EL UUNOO EXTERIOR CO 

MO UNA MUJER FRACASADA. 

LAS ÚNICAS CUAL IOADES QUE VE E:N SU HIJO SOi< 

LAS DE SER MUY OBEDIENTE, MUY APEGADO A SU FAMILIA, MUY CASE 

RO, MUY SERIO Y RESERVAOOj PERO Al fJISMO TIEMPO LE REPROCHA 

EL QUE SEA 11 Mis PARLANCHÍN FUERA DE SU CASA 11 • 

LO ÚLTIMO QUE A ELLA U: INTERESA ES SU HIJO 
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POR sf.MISM~; ... rit1ru~:~o.Rl.A,CUALÉt. NUNCA.HA"ºº'.~º AoQUI.; 

RIR sEGuiqoAo.Úú.'E~:'s'i_r.11sl.I¿ /.11 Eke:L MuNoo~ 
;··" ;;'}Ds::'·'i;~€t.~;~~r:~~¿.~~\~f.5·· siJ .... Ac T 1¡uo, ... R~C:H~Z~~T\ HA~ 

e IA FR.AN e 1 s.00,1,<H~BCA••.CON.T;l.NUA.'.A ENTE, 'CON .:oR;G VL~O\.· OE 'L.º.~ .... h I­
ros é E >sus<k1JÁsí'' sE:',s1·ENi'E, SAT 1 sF.ECHA. v IÍRGúáo'sA O Ei'iiu.li 
LENA o~tllvrE~¡· ~NA s~i:wou~ANTE 5· ~Ños col'lsEcur1íios, aE:. QUE· 

HAYA TERM.I NADO {;(CARRERA DE tÁAEST~A. YA ESTANP~ EN EL CONVE!i 
·. . ·-· _-_ . . ·- . . ' . - '• . -.. ,'/ 

To,. PORQUE '.5TO OEl,!UESTRA LO INTELIGENTE QUE Es;, AUNQUE/HA -

TEN 1 Do HA e 1 A EL l. A ú ,,¡ 1 s M A A e T 1 Tu o EX 1 G ENTE Q u E p AR A ¡ó N F R A N 

cisco; ·ELENA LA KA GRATIFICADO CON sus ÉXITOS INTELyéTuAt.Es,­

LC~ QUE LA MADRE PARECE SOBREVAl.ORAR PORQUE YA NO VIVE A SU -

(AOO. EsT~ MUY ORGULLOSA DE LA POS!Cl6N ECONÓMIC~ DE TERESA, 

DEL HEC~O DE QUE SE HAYA CASADO CON UN PROFESIONISTA, DE QUE 

HAYA TENIDO 5 HIJOS Y OE QUE POSEA UNA CASA EN UNA ZONA RES! 

DENCIAL; AUNQUE ABANDONÓ LOS ESTUDIOS PARA CASARSE, SE SIEN­

TE SATISFECHA DE ELLA PORQUE SIEMPRE SE DESTACÓ COMO ESTUDIA! 

TE Y LA HA GRATIFICADO COLOCÁNDOSE EN LA POJICIÓN SOCIAL Y f 
CDNÓMICA QUE LA UAORE ANHELA PARA si MISMA, HACIA CARMEN, LA 

MENOR, TIENE UNA ACTITUD MUY POSESIVA, YA QUE NO LA DEJA ~E! 

ENVOLVERSE NI HACER NADA POR si SOLA¡ LA CALLA, LA IGNORA, Y 

LA TRATA COMO A UNA COSA DE SU PROPIEDAD AL IGUAL QUE AL PA­

CIENTE; LA MISMA MADRE DICE QUE LA TIENE PEGAOA A SUS FALOAS 

Y OUE NO SE SEPARA OE ELLA NI DE olA NI DE NOCHE, 

EN RESUMEN, LA MADRE ES UNA MUJER INTELIGEN-

. TE, MUY INSEGURA, CON SENTIMIENTOS DE INFERIORIDAD MUY ACEN­

TUADOS, PROFUNDAYENTE OIPRIMIDA Y FRUSTRAOA 1 INCONFORME CON­

SIGO MISMA Y CON TODO LO OUE LA RODEA, LAS DEFENSAS QUE UTl­

Ll ZA CONTRA ESTO SON SU AUTOSUFICIENCIA Y PEOANTER{A, SU NE­

CESIDAD DE APARENTAR SEGURIDAD Y APLOMO, SUS FANTASÍAS RES­

PECTO A SU POSIC16N SOCIAL Y SUS ACTITUDES MANIPULADORAS, 

FRUSTRANTES Y DESTRUCTIVAS HACIA SU FAMILIA, 

FRANCI seo. EL PACIENTE (VER 1) 

~· T1 ENE 28 Atlas, INGRES6 AL JARDÍN 01' 



JAR.OÍN DE 11!1 ifos A LOS 5 AÑOS OE EOA(), Esruo LA PRlh!ARl1\ Y 

CA SECUNDARIA EN EL MISMO COLEGID QUI SUS HERMANOS MAYOREl 1 

SE CASÓ A LO.S 17 A.Ñas CON UN CotH.\OOR PGeuco, Tl ENE 5 HIJOS 

y GOZA OE UNA SUENA POSICIÓN ECONÓMICA¡ AD~UALMENTI ISTl OE­

DICAOA A LAS LABORES DEL ~OGAR, A OlfERENCIA OE ELENA, ELLA 

NO ES APRECIADA POR SUS CUALJOAOES INTELECTUALES, A PESAR DE 

QUE LA MADRE lA CONSIDERA SUPERIOR A FRANCISCO EN ESTE ASPEi 

ro, SINO QUE LA ACEPTA POR cozAR OE UNA SUENA POSICIÓN Ecori&, 

UICA V POR SER UNA HIJA YUY SUMISA Y APEGADA A SU UAORE, 

~· TlENE 1lJ. ·~os, TERMINÓ LA PRIMARIA EN 

1962 EN CUEANAVACI<; ACTU"LMENTE ESTÁ éSTUDIANDO !NGLfS PARA 

INGRESAR EL AílD PR6XJMQ 1 ESTUDIAR LA CARRERA DE MAESTMA O -

DE SECRETARIA INGLfs-ESPA~OL, PERO ESTO TIEN QUE SER DECID! 

DO POR LA MADRE. Su CONDUCTA ES IMPULSIVA Y PUERIL EN EXTAE­

IAO ¡ !;0 T 1 H!E SE1<1100 DEL !HNEJO CONVEllCI OtJAL O E LAS SITUAC!.!l_ 

HES SOCIALES: HABLA CUANDO NADIE SE DIRIGE A ELLA Y HACE PR! 

GUNTAS QUE NO lENEN AL CASO DE UNA UANERA INFANTIL Y SlUPLI! 

TA, SIN OET[NERS A COMSlDERAR SI LA PREGUNTA ES ADECUADA 0 

SI ES ÉSE n '.'OrtEIHO ;JE HACERLA. Es TRATADA C0'"º l•NA NIÑA -

POR sus ~ADRES V HER~•~os, ' su CONDUC~A CORRESPONDE EFECTl­

YAUENTE A LA DE U~A NliA PEOUE~A 1 AU~DUE FISICA~ENTE ESTÁ DE 

SARROLLADA COI/O UNA MUCHACHA DE 16 6 17 A~OS V ES INCLUSO A­

TRACTI vA. 

No FUE POSI­

BLE ENTREVISTAR Dl~ECTA~ENTE AL PADRE Y POR LO Ul5MO NO SE 

PUDO OelCRVAR LA RELACIÓN EXISTENTE ENTRE L PAORES ~E FRAN 

e 1 s co. IN E1.
1 BARGO, DADA LA PERSONALtDAD DE LA ~ADRE Y LA AC 
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TlTUD l~SEGURA.OEL PADRE, SE PUEDE SUPONER.GUE.LAMADRE TIENE 

uNA Acrrruo RECHAZANÚ: v FRUSTRANTE HACIA su ,;..;R100 v' aJii:•h. 
ES SUM 1 SO AN H ELLA, LA MADRE SE S 1 ENTE.ifRUÚRAÓA POR HABE! 

SE CASADO CON UN iwdBRE auE ~ATIENE COLOCADA E~ J~A SITUACIÓN 

SOC.IAL ,·NFERIOR A. L~ QUE ELLA DESEARÍA, RAZ6!i.\ÍºO~ (A'cullL· l.O 

oe:~PRe:c11 v ~1AN1F1Esr1 As1Eiir.AMENH su RESENrí•~11~ro'hciA -
ÉL.,: .S 1 ENTE QUE ES· Et. LA Qu IEN HACE TODO Y Q~E su ~A-RIDO ;E CO.!:!, 

CRETA A CUMPLIR ~us 'WJOATOS, COSA QÚE SI PO~ ~N·\'Aoo ~A;.1.s-
Ft.ci sus ACT 1'ruoe:s o E DOM !NI o y MANIPJLACl¿.~·,t i'Ó~·&'~?R.o . 
f"RUSTRA'süs. A.~~tc10NEs .soctAu:s v ECÓN6M1cAs~ . '; 

<. frPAORE 1 ES éoNSCIENHOE SU FÍHICAS0 1 P~RO 
TR,ATA '•OE ·N~:G-~~~-L·o·-,-~·E·N'S·Á·N·OO QL~ HA PROGRESADO -(-W Su.-"E·#~~?-l~t;o' •.. · E't:.· 

REsiNTl~f~i:iro~.QJE TIENE HACIA su ESPOSA LO MANIFIESTA INOl­

ffECTAM.ENTE·: coN CSU·PASIVJOAO Y RESIGNACIÓN PARA SECL:IR SIENDO 

·Too{j¡u .. v1.'0A:,UN BURÓCRATA" PUES EN ESTA FORMA FRUSTRA LAS M.< 

BICl.ONES .S.OC.LALES Y. E;CONÓMICAS OE SU CÓl!Yt•GE. 

NI NGU·NO OE LOS DOS SE SI ENTE REALMENTE IOEN­

TIF 1 CAOO con su PAPEL OE IARIDO y MUJER¡ LA RELAC16n OUE E•I! 

TE ENTRE ELLOS ES OE COQPETENCJA POR VER QUlfN FRUSTRA UÁS AL 

0TR0 1 COSA QUE HAN CONSEGUIDO ESTABLECIENDO UNA SIMBIOSIS 5! 

DO-MASOQUISTA EN AMBAS DIRECCIONES. LA ESTABILIDAD OE LA R!­

LACl6N UATRl~ONIAL PARECE ESTAR BASADA PRECISAUENTE EN ESTA 

RELAC16N SIMBIÓTICA, 

5tN EM6•RG0 1 LAS DISCREPANCIAS ENCONTRADAS -

EN LAS O 1ST1 NTAS VERSI UNES ~UE OAN RESPECTO A LOS 4 AÑOS OUE 

VIVIERON SEPARADOS; LA MADRE DtCE QUE POR LA SALUO nE LA ril­

JA MENOR, ~L PADRE DICE OUE POR LA SALUO DE LA MADRE 1 V fRAN 

CISCO DICE QUE POR LA SALUD DE ELENA 1 Y TODOS SE OESCONTROc•N 

CUAHOO SE LES PR!:':GVNTA EL iAOTIVO OE LA SEPARAC16N; HACEN PS::._ ~· 
S~R EN Q~E SE SEP~RARON POR SERIOS CONFLICTOS ENTRE A~aos. 

AMBOS P~ORES SON A­

&l !RTA~ENTE RECHAZANTES CON SUS HIJOS, AUNQUE EL PADRE SOBRE 

PROTEGE A LA HtJA ~ENOR. A NINGUNO DE LOS DOS LES IMPORTAN -

SUS HIJOS COMO INOIVIOu05 1 SINO EN FUNCIÓN DE QUE PUEDAN SA­

TISFACER S~H PROPIAS AYBICIONES 1 PERO NO ESTAN DE ACUCROO EN 



LO QUI DAD~ UNO ESPERA DE ELLOS Y 

NIAL ESTA SASAOA EN LA LUCHA 

LO QUE CADA UNO QUlzRE. 

POF\ OTRA 

CUENTRA IOENTlFICAOO CON 

QÚE SE SlENTEN EMPUJADOS 

VENCIONALISMOI SOC1ALll 1 

MO UNA FORMA OE SACRlrlCIO Y 

GÚN PRECIO POR ELL0 1 

TORREAL 1 ZAC l ÓN. 

VUELVAN POR si SOLOS, LOS TRAT.A COi.ro 
~os QuE NO PUEDEN SABEA aut QUIEREN, QUE 

C!R NADA POR si MlSMOS y QUE SON •cosAsª 

RECE HABER LOGRADO UNA 

200 . 

QUIZÁS A ESTO SE DEBA IL QUE LAS DOS MAYORES HAYAN LOIRAOO 

SAL 1 R DEL HOGAR, UNA PARA CASAF!SE Y LA OTRA A UN CONVENTOlOl 

CHA IOENT F 1 CACI ÓN OBEOICE A QUE ElLAS CONSI CU! ERON SA<IHA­

CER EN ALOUNA FORMA LAS AUBIClONES DE SU ~ADRE, COSA QUE 'NO 

.HAN LOGRADO NI FRANCISCO NI CARMEN, 

EL PADRE ES UN HOMBRE FRIO Y RECHAIANTE 1 TO~ 

TALMENTE INCAPAZ DE DAR NINGÓN APOYO A SUS H!JhS POROUE IS~ 

DE•AS!AOO ofe1L, ACTITUD CON LA CUAL IMPIDE DEFlNITIVA~ENTE 

QUE SUS HIJOS, HQ~~RES Y MUJ~RES, PUEDAN ACEPTAR A LA FIGURA 

.MASCULtNA 4 

RELACIÓN ENTRE PAREJAS FRATERNAS, NO EXISTE 

NINGUNA RELACIÓN CERCANA ENTRE LOS HERMANOS. SUPERFICIALMEN­

TE, LA RELACIÓN ES SOCIALMENTE AGEPTA6LE 1 PERO NO HAY UNA R! 

LACIÓN fNTIUA SINO QUE ESTÁ BASADA EN LA COMPETENCIA Y LOS -

·CELOS. [NTRE TODOS LOS HERMANOS EXISTE UNÁ ACTITUD OE AMBI­

VALENCIA AFECTIVA PORQUE NO PUEDEN MANIFESTAR AIJERTAMENTE -

SU RIVALIDAD 1 Y TIENEN QUE FUNCIONAR MUY FRATERNALMEnTE, 

Na SE ENCUENTRAN IDENTIFICADOS COMO HERUANOS 

UNOS OE OTROS, OEBIOO A LA RELACIÓN DE C()MPETENClA EN LA QUE 

SE HAN VISTO COL"OCADOS POR SUS PADRES, LO Q\IE HA !IAPEOIOO UN 
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ACERCAMIENTO ENTRE ELLOS, 

LAS OOS HERMANAS MAYORES SE HAN A~EJADO DE -

LA FAMILIA HACIENOO SU PROPIA VIOA EN LA CUAL PARECEN HABER 

ENCONTRADO SU IDENTIFICACIÓN, Y GRACIAS A .ESTE ALEJAMIENTO, 

MANTIENEN UNA CIERTA ~STABILIOAO EN SU RELACl6N FRATERNAL, 

LA HERMANA MENOR, HA TENIDO OUE IOENT1FICARSE CON EL PAPEL 

DE NIÑA PEQUEÑA PARA SER ACEPTADA POR SU fAUILIA Y PARA SEN­

TIR ESTABLE LA ,RELACIÓN CON TODOS ELLOS, PARA EL PACIEt<TE, -

NO HA EXISTIDO NUNCA LA POSIBILIDAD DE IDENTIFICARSE Y NO E­

XISTE NINGUNA (STABILIOAO EN SU RELACIÓN CON SUS HERMANAS; 

PUESTO QUE NI A0N ION •A COMPETENCIA HA LOGRADO ACERCARSE A 

ELLAS. 

·, 
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111. LA FAltllUA COMO GRUPO 

A)'0RGANIZACl6N INTERNA. 

Hl~os, ETC. 

EL CLIMA EMOCIONAL ES FRfO Y EL AMBIENTE FAM! 

LIAR ES ABIERTAMENTE RECHAZANTE• 

LA MAORE ES MUY AUTORITARIA 1 POSESIVA 1 MANIP~ 

LAOORA Y RECNAZANTE HACIA SU MARIDO Y HACIA SUS HIJOSo TRATA 

DE oa'u1.. TAR E'.STAS ACTI T\JPES CON Ul';A APARENTE SOBREPROTECCl6N -

HACIA ELLOS, HACl~NOOLES SENTIR QUE ELLA SE SACRIFICA EN PR.!!_ 

VECHO DE SUS MIJOS, CUANDO EN REALIDAD LO QUE HACE ES ESTA-­

BLECER UN OROE~ PARA TODAS Y CADA UNA DE LAS ACTIVIOAOES DE 

LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA. 

PARA EJEMPLIFICAR SU ACTITUD MATERNAL DE SA­

GRIFIDW POR sus HIJOS DIDI QUE DESOE QUE SE CAS6 NUNCA u~s -

HA VUJLTD A ASISTIR ~ FIESTAS O REUNIONES, A PESAR OE LO QUE 

A ILLA LE GUSTAN. NARRA TAMBllN UN EPISOOIO OCURRIDO HACE MAS 

DE 20 AÑos, OCASlfiN EN QUI su ESPOSO LA INVITÓ A CENAR y A -

GASTéASE CON ELLA ¡¡200.00 '( ELLA PRE~ 1rn6 COMPRAR, COMESTI B!.ES 

Y COMPARTIRLOS CON SUS HIJOS, CON LO CUAL "TUVIERON BANQUETE 

POR TRIS ofAS CON EL DINERO QUE HUBIERAÑ GASTADO EN UNA SOLA 

NOCHE•" TRAS ESTA FACHADA DE SACRIFICIO SE OCULTA UN RECHAZO 

EVIDENTE HACIA SU MARID0 1 QUE SE REVELA EN SU ACTITUD FRUSTRA~ 

TE HACIA fL, ADEMÁS DE SU POSESIVIOAO HACIA SUS HIJOS 0 

LA GOMUNICAClÓN QUE EXISTE ENTRE ELLA Y SUS 

HIJOS ES UNILATERAL: LOS CALLA CUANDO HABLAN 1 RESPONDE POR -

ELLOS CUANOO ALGUIEN IE DIRIGE DIRECTAMENTE A LOS HIJOS 1 EX­

PRESA CRITICAS DEVAlUANTES HACIA EL PACIENTE EN fORMA ABIER­

TA Y ESTANDO iL PRESENTE. LA MISMA ACTITUD EXISTE HACIA SU -

MARIO~ PUES DIRIGE LAG DECISIONES QUE DEBE TOMAR HACIA CUAL­

QUIER COSA. 



203 

APARENTEMENTE ES EL PADRE QUIEN TIENE LA AUT.!!,. 

RIOAD DEL HOGAR T ES QUIEN TOMA LAS DECISIONES FRENTE A LOS 

EXTRAÑos, PERO ES LA MAORE QUIEN ORDENA y OEOIOE LO QUE HAY 

QUE HACER Y ESTO LO MAl'i!F!ESTA ELLA ABIERTAMENTE. Asf POR -­

EJEMPLO, DIOE REF!RllNOOSE A LA INSCR!PO!ÓN °0E ~u HIJO A LA 

UNIVtRSIOADl 11 i.tE COSTÓ $200.00, auENOi 111 ESPOS() f'UE A Pl\GA.!l, 

LOS A LA ÜNIVERSIDAD.tt EL~A ES QUIEN FIJ6 OfA Y HORA PARA LA 

ENTREVISTA QUE SE SOLICITARA CON EL PADRE DEL PACIENTE, Ere •• 

LA l.IADRE INSISTE EN QUE ES Su ESPOSO QUIEN -

EJERCE LA AUTORIDAD EN EL HOGAR AUNQUI EN REALIDAD MANIPULA 

A su MARIDO PARA QUE lsrE APAREZCA ANTE EL EXTERIOR COMO QUIEN 

DECIOE Y ORDENA LO QUE ELLA HA DECl.0100 Dé ANTEMANO. HAOE N~ 

TAR CLARAMENTE QUI ES ELLA QUIEN DIRIGE A TODA LA FAMl~IA, -

HAC 1 INDO Al.ARDE OE E:LlO, Y PARECI( tlO PERCATARSE DE LA CONTR.!!, 

01ao16N EN QUE INCURRE CUANDO INSISTE EN QUE SE LE CREA QUE 

ELLA NO EJERCE NINGUNA AUTORIDAD. 

Et PADRE ES UN HOMBRE OEOICAOO A SU TRABAJO 

QUE PR1CTIOAMENTE NO ESTÁ EN CONTACTO CON sus Hijos, QUE Tli 

NE UNA ACTITUD OE SUMISIÓN HACIA SU ESPOSA Y QUE DELEGA SU -

AUTORIDAD EN ELLA, 

EN RESUMEN, NO EXISTE MAYOR CDMUNIGACl6N EN­

TRE LOS MIEMBROS DE ESTA FAMILIA PORQUE LA PALASRA DE LAMA­

ORlt ES l.EY Y Tle:l'E QUE SER OBEDECIDA C!EQAt.!ENTEt NO PERMrTE 

N INGVNA COMUNICACIÓN ENTRE PADRE E H !JOS o· ENTRE LOS ttERMANos; 

SI ALGUIEN EMITE UNA OP!NlGN, VAYA O NO OE ACUERDO CON LA OE 

E.LLA, LO CALLA EN FORMA IRRESPETUOSA Y AUTORITARIA, O SIMPL.!;_ 

MENTE LO IGNORA Y HABLA ELLA CONTRADICIENDO O APRDP!ÁNOOSE 

LA OPIN16N DADA POR OTRO MIEMBRO DE LA f'AMILJA. 

LAS ACTIVIDADES DI LA FAMILIA s¡¡ REDUCEN Al 

PROPIO TRABAJO DE CADA UNO, NUNCA ASISTtN A NINGÚN ESPECTÁC~ 

LO, NO TIENEN TELEVISIÓN, DE TAL MANERA QUE SUS DIVERSIONES 

ESTÁN REOUCIOAS A VISITAR Y A SER VISITADOS POR LA HIJA CAS! 

OA Y EL YERNO. 

AoEMAs OEL TRABAJO DE CAOA UNO, TOOOS LOS -­

M 1 EMBROS OE LA F"A!llLIA AYUOAN A LA P.IAORE EN LAS LABORES oo-­

MÉSTtCAS POROuE, SEGÚN DICE ELLA, TODO TRAB/\JO ENNOSlECE, Nl!i. 
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IGN TRABAJO ES SERVIL Y ELLA HA ENSEiADO A SUS MIJOS, HOMBRES 

y MUJi:Re:s, A LAV/;R TRASTOS, FRE(IA!I Pisos, 11 HACER. M~NDAIHlS," 
Ere •••• PARA QU~ APRENDAN A RESPETAR A LOS POBRES "PORQUE LA 

SOBERBIA ES EL FEOR DE LOS PICADOS, 11 

No EXISTE NINGÚN ACUERDO ENTRE ~os PADRES RE! 

PECTO A LA FORMA EN QUE DEBEN SIR EDUCADOS LOS HIJOS• SE HA­

CE LO QUE LA MADRE OEilDE, PIRO EL PADRE TRATA DE BOICOTEAR 

EL AUTORITARISMO DE SU ESPOSA CON SU ACTITUD PASIVA V NEGLI­

GENTE IMPIDIENDO QUE SE ALCANCE EL ÉXITO SOCIAL QUE ELLA ES­

PERAo 

LAS METAS DE LA 'AMILIA SON !RRIALESt PUES -

PRETENOIN ALCANZAR UNA POS1Cl6N SOCIAL PRIVILEGIADA AEMEJAN­

TE A ~A QUE SUPONEN QUE TENÍAN SUS ANTEPASADOS, SUPOSICIÓN • 

QUE PARECE SER UNA FANTASÍA. POR UN LADO LA MADRE IMPULSA A 

TODA LA ~AMILIA A OBTENER ÉXITOS ECONÓMICOS QUE ELEVEN SU PJl. 

SICIÓN SOCIAL, V POR OTRO, EL PADRE Y LOS HIJOS fRUSTRAN LAS 

AMBICIONES DE LA MADRE CON SU PASIVIDAOo 

2. 8f~: A) IDENTIDAI! D~L GRUPO FAMILIAR: IM­

PULSOS, EXPECTATIVAS Y VALORES. 

LA FAMILIA SE LIMITA A CUSRIR LOS GASTOS NEC! 

SARIOS DE LA ~ASA Y llEMPRE SE SIENTEN FRUSTRADOS POR ND PO­

DER ALTERNAR SOCIALMENTE CON PE~SDNAS DE UN STATUS ECDN6•1co­

SOCIAL SUPERIOR AL QUE TIENEN. PODRÍAN ALTERNAR CON ESTE Tl­

PÓ DE PERSDNAS_SI IUARDARAN UNA RILACl6N ~il ESTAdCHA CÓN -­

LDI HERMANOS DEL PADRE 1 PERO HAN ROTO SUS RELACIONES CON ELLOS 

POR LOS CELOS QUE LE INSPIRAN A LA MADRE PRECISA.MENTE POR T! 

NER tx1ro SOCIAL y ECON&MICO~ 
AL NO PDOIR PROGRESAR EDON6M1CAMENTE, SUPLEN 

SU FRUSTRACl6N EN ESTE SINT!OO NAILANOO EN FORMA VERBORREICA 

OE LAS PERSONAS QUE CONOCEN, CITANDO NOMBRES ' ~ls NDaeRES¡ 

SE IDENTIFICAN A si MISMOS ANTE LOS IXTRAios POR EL PUESTO -

QUE OCUPAN, LOS PUEITOS QUE HAN DESEMPEijano, POR SER FA~ILI! 

RES O "AMIGDSn OE PERSONAS A QUIENES CONSIDERAN IMPORTANTES, 

POR PROVENIR DE FAMILIAS AOlµERADAS y DE ABOLE•Ga, Ere ••• , -
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pERO NING~MO SE'.(OENTI COMO PERTENECIENTE A SU PROPIA FA 
MtLIA-, >:··_::::.):·.,::i .. ",- .e----<--_.-_ -.. ·- . . ,- " .. 

. ..· · .. · E~.;CO~CLUSt6N 1 LA FAMILIA, COMO ~RUPO, NO E!_ 

TÁ 1~ENT1 Flb~DA ~ON .Nl~GÓ~ GRUPO SOCIAL REA~~ MUCHO MENOS 

CON EL GRUPO- soc1.At. A QUE PERTENECEN. Su IOENTIFICACIÓN ES EN 

LA FANTASÍA Y CON UN GRUPO SOCIAi. SUPERIOR AL SUYO, AL CVAL 

NO PERTENECtN ot NINGUNA MANERA. PoR QTRA PARTE, NO HACEN N~ 

DA POR VER SA~ISFECHAS SUS AMBICIONES EN ESTE SENTIOOo 

B) ESTA01L10AD DE LA FAMILIA (IDENTIDAD Y ESTA­

B 1L1 DAD· TAL Y CO!lO SE PER·c 1 SEN OESOE DENTRO), 

ESTA FAMILIA HA CONSEGUIDO SU ESTABILIDAD A 

BASE DE LA ACTITUD DE SU\llS16N DE· TOOOS SUS MIEMBROS A LA M~ 

ORE Y A COSTA DE LA INDEPENOENCIA DE LOS MISMOS PARA ACTUAR 

LIBREMENTE OE ACUERDO A SUS PROPIOS INTERESES Y NECESIDADES• 

CUANDO LA MADRE HA FALTADO, COMO CUANDO SE FUE A CUERNAVACA, 

E~ GRUPO SE DESORGANIZA: EL PACIENTE ENFERM6 DOS.AÑOS OESPufs 

DE HABERSE \!ARCHAOO Et.LA, Y EL PAQ.RE F·UE INCAPAZ DE PERCATA.!!, 

SE DE LA ENFERMEDAD DE SU HIJO AL GRADO OE QUE FUE NECESARIO 

QUE SU ESPOSA REGRESARA PARA QUE ÉSTE FUERA ATENDIDO. AL PRI~ 

CIPIO DE SU ESTANCIA EN AQUELLA CIUDAD, LA MADRE ERA VISITA­

DA POR SU ESPOSO Y SU HIJO, Y MIENTRAS AQUÉL CONTINUÓ fRECUE~ 

TlNO¿LA CADA OCHO D(AS, SU HIJO FUE ESPACIANDO SUS VISITAS 

CAOA VEZ MÁS, HASTA QUE LLEGARON A PASAR MESES ENTRE UNA Y 

OTRA OE SUS VISITAS¡ EL PRETEXTO ERAN LOS ESTUDIOS o•L PACI E~ 

TE, PERO A NACIE PAREC16 PREOCUPARLE EL QUE NO VISITARA A SU 

MADRE NI QUÉ·HACfA. 

B) ADAPTACt6N EXTERNA DE LA FAMILIA A LA co~~NIDAD, 

1 0 DESCRIBIR LAS ASOCIACIONES Y T~ANSACGIONES O~ 
LA FAMILIA CON LA COMUNIOA0 1 COMO GRUPO, COMO PAREJAS ~ATR~MD­

NIAL Y PATERNA Y COMO INOIVIDUO. 

LAS RELACIONES SOCIALES DE LA rAMILIA SON EN 

~XTREMO SUPERFICIALES Y SIEMPRE CON PERSONAS QUE ELLOS CDNS± 
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OERAN SU~ERIORES 1 DE QUIENES ESPERAN Y RECIBEN FAVORES Y C~­

YOS NOMBRES MENCIONAN CONSTANTEMENTE PARA REA~EGURARSE OE LA 

NATURALEZA flRME OE ESTE T!PQ DE RELACIONES QUE NO EXISTEN CJ!. 

MO TALES• 

LA MADRE AFIRMA TENER MUCHAS AMIGAS, SER MUV 

ALEGRE Y SOCIABLE Y SIN EMBARGO, OICE NO FRECUENTAR NI SER -

FRECUENTADA POR SUS AMISTADES. 

LAS RELACIONES OEL PAORE SON CON SUS COMPAÑ~ 

ROS DE TRABAJO, RELACIONES QUE SON SUPERFICIALES. SJNTtfNOO­

SE ÉL rROVENlENTE OE UNA FAMILIA RICA Y OE ABOLENGO, SE VE -

COLOCADO EN SU TRABAJO EN IGUALDAD DE CONDICIONES CON PERSO­

NAS DE EXTRACC16N SOCIAL INFERIOR A LA SUYA Y CON MENOR PRE­

PARACIÓN ESCOLAR QUE LA QUE ÉL POSEE 1 COSA QUE LO FRUSTRA CO!!_ 

TlNUAMENTE Y QUE LE l~PIOE AUTOAFIRUARSE COMO UNA PERSONA 1! 

PORTANTE Y RESPETABLE• 

EL PAORE Y LA MAORE 1 COMO PAREJA, NO fRECUE!!. 

TAN A NAO I !; MAi QUE A SU H !JA CASADA T A ÉSTO s'l: REDUCEN SUS 

RELACIONES SOCIALES COMO MATRIMONIO, ~ 

EL PACIENTE OlCE TENER MUCHOS AUIGDS, Y PARA 

QUE UNO SE oÉ CUENTA DE QUE REALMENTE ES MUY IOCIA6LE 1 CITA 

NOMBRES ' uls NOMBRES ,, POR OTRA PARTE, AFIRMA SER •uuv RE­

SERVAOO y CASElo.n 

LA HERMANA UENOR DEL E!'lFERMO NO TIENE AMIGAS, 

PORQUE LAS RELACIONES ouE LOGRA EMPEZAR NUNCA PERDURAN. 

EN RESUMEN, LA FAIA ! L i A PARECE ESTAR INOAPACl 

TAOA PARA ESTABLECER RELACIONES INTERPERSONALES GENUINAS; PR!!. 

!'UNOAS Y DURADERAS; INCAPACIDAD QUE SE EXTIENDE PARA !.A FAM.L 

LlA COMO GRUPO Y PARA CADA UNO OE SUS MIEMBROS EN PARTICULAR. 

2. EVALUAR LA IOENTIOAO Y ESTABILIOAO.(PERCl­

BIOAS DESOE AFUERA). 

Es UHA FAMlLlA QUE TRATA DE AP~RENTAR ANTE 

EL MEDIO AMBIENfE UNA UNIÓN Y UN NIVEL SOCIAL SUPERIOR AL QUE 

POSEE. 

SE PREOCUPAN POR APARECER COMO PERSONAS MUY 

NORMALES Y ADECUADAS~ UNIDAS AFECTIVAMERTE 1 FAMll.IA EN LA QUf 
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EXISTE UNA JERARQU!A ENTRE PADRE E HIJOS PERFECTAMENTE ESTA-

. IH.ECIDA: EL PADRE ES LA A\JTORIDAO y ES QUIEN sosr1'ENE ECON6-

j¡~AMENTE A LA FAMILIA, LA MADRE ESTÁ DEDICADA .A CUIDAR DE -

SUS HIJOS Y A ATENDER EL HOGAR, LOS lilJOS .HAN ESTUOl.AOO Y --

06EDECEN A SUS PAORE.S, ETC.•• 

HAN PROCURADO QUE SUS HIJOS ASISTAN A COLE-­

GIOS PARTHlULARES Y SE RELACIONO¡ CON PERSONAS QUE TENGAN P.Q_ 

Sl81LIOADES ECD~6MICA§ MEJORES QUE LAS SUYAS. 

EN REALIDAD, Y A PESAR DE SUS ESFUERZOS POR 

MANTENER ESTA fACHADA Y POR HACER CREER A LAS PERSONAS DEL 

iXTER!OR QUE SU NIVEL SDCtAL NO CORRESPONDE A SUS INGRESOS 

EOONÓMIOOS\ NI HAN HECHO NAOA POR SUPERARSE Y si DEJAN VER 

MUY CLARAMENTE CUE VIVEN DE UNA SERIE DE FANTAS1AS RESPECTO 

A sus·PoSISILIDAOES, INTERESES y ABOLENGO. 

PESE A SU INTENTO POR DAR LA APAAIENCIA PE -

UNA f'AMIL!A PERFECTAMENTE INTEGRADA Y UNIDA POR LAZOS AFECT! 

VOS 1 SE LES VE COMO PERSONAS ENTRE LAS QUE NO EXISTE NINGUNA 

COMUN!CAC16N. 

EN RESUMEN, LA IDENTID~O Y ESTABILIDAD DE E~ 

TA FAMILIA VISTAS DESDE AFUERA, RESULTAN FALSAS Y ENDEBLES. 

EN LAS EX!-

CN NINGUNA FORMA SE COMPLEMENTAN LOS PAPELES 

DESEMPEÑADOS DENTRO Y FUERA DE LA FAMILIA 0 AUNQUE EN UN PLA­

NO S~PERFICIAL EL PAPEL DEL PAORE ES JR AL TRAeAjo·TDOO El -

DÍA Y LLEGAR A SU CASA A DORMIR,'( COMER, NO SE SIENTE !';N MO­

DO ALGUNO SATISFECHO CON LOS PUESTOS QUE DESEMPEÑA, ADEMÁS -

OE OUE SU ESPOSA LE HACE SEN~IR CONSTANTEMENTE SU FRAQASO AL 

HACER NOTAR QUE sr ESTÁN EN ESA SlTUACJÓN SOCIAL ES PORQUE -

fL NO HA PODIDO LOGRAR LO QUE OTROS HAN LOGRADO (LOS HERMANOS 

DEL PADRE), POR OTRA PARTE, EL PADRE NO HA HECHO NADA POR -­

SUPERARSE, SE HA CONFORMADO CON SER UN EMPLEADO OEL GOBIERNO 

E IR ASCENDIENDO MUY LENTAMENTE EN El ESCALAFÓN, COSA QUE: H!;· 

CE PENSAR EN SU NICESIOAD DE PRUSTRAR LAS AMBICIONES 01 SU -

ESPOSA. 
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SEANDO TENER SIRVIENTES A SU SERVICIO Y PODER ALTENAR SOCIAh 

MENTE CON Pli:!lSONAS ~O!NERADAS Y OON UNA !!UENA POSICIÓN ECON.§_ 

MICA. 51 TIENE QUE ESTABLECER CUALQUIER RELACIÓN SOCIAL! SE 

VE OBLIGADA A HABLAR 01 LO QUI ANT6S TUVO Y OE LO,QUE CARECE 

AHORA, CDIA DI LA QUE CULPA A SU MARlDOo 

EL PACIENTE NECEllTA SEGUIR ESTE JUEGO DE SU 

MADRE y HABLAR TAMBlfN DEL ABDLENGO DE SU FAMILIA~ nE LAS R! 

LACIONll INTIMAS FANTASEADAS POR SU MADREo DEal APARECER COMO 

UNA ~ERSOHA CAPAZ, auE HA LOGRADO LLENAR sus AMBICIONE~ y "4 
&LAR OE LA UNl6N FAUILIAR QUE EXISTE EN SU CAIAo EL ES CASI 

UN PROFESIONISTA QUE ANHELA SER RESPETADO SOCIALUENTE COMO -

TAL y QUE SE VE OBLIGADO A OESEMPE~AR LAS LABORES aoulsr1cAS 

POR UANOATO DE SU MADRE. 

C) RELACIONES CON LAS tA" ILIAS RESPECTIVAS OE LOS 

~· 

LAS RE:LACtDNES DE ESTA fAl.llLIA CON SUS RESPE_!l, 

TIVAS FAMILIAS ION PRACTIDAMENTE·NULAS, 

A LA PAMll..IA MATERNA NO LA FRECUE
0

NTAN 1 AIJNQ!J( 

LA MADRE ASEGURA QUE ES PORQUE LA'MA,OR PARTE OE SUS HERMANOS 

VIVEN FUERA DE LA CIUOAO Y QUE LOS VAN A VISITAR CAOA TRES O 

CUATRO MISESo ESTO NO El POSIBLE PORQUE NO VISITA A SU HERM! 

NO QUE VIVE AQUÍ V CARECE OE LOS RECURSOS ECONÓMICOS NECESA­

Rias COMO PARA EMPRENDER UN VIAJE DADA TRES o CUATRO MISES. 

A LA FAMILIA PATERNA NO LA FRECUENTAN PORQUE 

LA MADRE SE SIENTE CELOSA DE lA POSICIÓN ECONÓMICA QUE TIE-­

IEN SUS PARIENTES POLÍTICOS, CILOS QUI ELLA PROVECTA SINTtl! 

OOSE' RECHAZADA POR AQUÉLLOS, 

EN RESUMEN, SON PERSONAS ENVIDIOSAS DE LA P! 

11c16N DE sus FAMILIARES QUE PREFIEREN ALEJARSE DE lsros PA­

RA NO SER RECHAZADOS. 
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IV. HISTORIA DEL DESARROLLO DEL PACIENTE: PROBLEMAS 

El~ RELACION CON LA i.IADRE, CON EL PADRE.Y CON EL GRUPO FAMILIAR. 

EL PACIENTE HA CRECIDO EN 'UN HOGAR EN EL QUE 

HA SUFRIDO CONSTANTEMENTE UN RECHAZO MANIFIESTO POR PARTE DE 

SUS PADRES; POR UNA U OTRA RAZÓN PARECEN HABER PREFERIDO A -

CUALQUIERA 'DE ~us OTROS HIJOS, POSTERGANDOLO A IL. 

NACt6 EN UNA SITUACIÓN OE COMPETENCIA, PERoi 

·DA DE ANTEMANO, CON SU HERMANO MAYOR QUE HABfA MUERTO, RAZÓN 

POR LA CUAL FUE VICTIMA DE UN RECHAZO BRUTAL DESDE SU NACl-­

MIENTO. DuRANTE LO~ TRES A~OS EN QUE v1v16 COMO HIJO GN1co, 

SUS PADRES FUERON INCAPACES DE ACEPTARLO POR ESTAR LLORANDO 

LA PÉRDIDA DE SU HIJO MUERTO. 

ÜESPufs DE ESTOS TRES A~os, NACE su HERMANA, 

LA QUE DE INMEDIATO ES ACEPTADA POR LOS PADRES POR EL HECHO 

DE SER MUJER, 

Dos AÑOS MÁS TARDE, NACE OTRA HERMANA y EL -

PACIENTE TIENE QUE COMPETIR AHORA POR EL AFECTO DE SUS PA--­

ORES CON SUS DOS HERMANAS Y CON EL FANTASMA DE SU HERMANO. 

INGRESA A LA ESCUELA EN UNA SITUACl6N DE DE! 

VENTAJA PUES TIENE DOS AÑOS MÁS QUE CUANDO INGRESARON SUS -­

HERMANAS¡ OE ESTA MANERA ENTRA CASI AL MISMO TIEMPO QUE LA -

MAYOR DE sus HERMANAS, SIENDO fSTA TRES AiDS MENOR QUE iL, y 

TERMINA LA ESCUELA TAMBIÉN CASI AL MISMO TIEMPO QUE ELLA Y -

TODO ESTO ASISTIENDO AL MISMO COLEGID, 

COMO SI tsro NÓ BASTARA, su HERMAl'iA LOGRA e:xl 
TOS EN LA ESCUELA: OBTIENE LA BECA QUE OTORGABA EL COLEGIO AL 

UEJOR ALUMNO DURANTE CINCO AÑOS CONSECUTIVOS, COLOClNOOSE -­

POR ENCIMA DE SUS OOS HERMANOS, LA SEGUNDA DE SUS HERMANAS -

NO ALCANZA EL MISMO fXITO ESCOLAR, PERO OBTIENE UN MEJOR LU­

GAR QUE EL QUE LOGRA EL PACIENTE EN ESTA CCMPETENCIA 1 A PE-­

SARDE LAS BUENAS CALIFICACIONES DE ESTE ÚLTIMO. 

YA EN SECUNDARIA, SU RENDIMIENTO COMIENZA A 

SAJAR PUES SU SENTIMIENTO DE FRACASO PARA GANAR LA COMPETEN­

CIA CON SUS HERMANOS POR LOGRAR LA ACEPTACl6N DE SUS PAOREd 

LE EMPIEZA A IMPEDIR DESARROLLAR SUS PROPIAS CAPACIDADES, 
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EN ESTA ÉPOCA NACE SU TERCERA HLRMANA V tSTA 

ES MUY BIEN ACEPTADA POR EL PADRE, HACIÉNDOS~ MIS PATENTE EL 

RECHAZO HACIA ÉL, 

TA~POCO ENCONTRÓ FJGURAS SUSTITUTIVAS QUE LE 

A'l'UOAR,AN A CONSEGUIR UN SENTIMIENTO OE SEGURIDAD EN EL MUNDO: 

LA IJTUAc16N ESCOLAR EN LUGAR DI AYUDARLO A AMINORAR EL CON­

FLICT01 LO EXACERB6 AL RENOVAR LA SITUACIÓN DE COMPETENCIA, 

DE 1.A CUAL SALIÓ TAMS 1 ÉN DERROTADO POR SUS HERMANAS EN LA --

6ÓSQUEOA DE ACEPTACl6N Y APROBAC16N DE SUS MAESTROS, EN QUI! 

NES TAMPOCO HALL6 COMPRENSl6N O BENEVOLENCIA, 

CUANDO ENTRA A LA PREPARATORIA, CAMBIANDO DE 

ESCUELA, LA MAYOR OE SUS HERMANAS ENTRA A UN CONVENTO Y DOS 

ARos MÁS TAROE SE CASA LA SEGUNOAo AL NO VIVIR YA EN EL HO-­

GAFI, LOS IXITOS DE LAS HERMANAS COMIENZAN A SER SOSREVALORA­

DOS POR LOS PADRES, COMO CADA VEZ LE RESULTA MÁS DIFICIL GA­

NAR ESTA COMPETENCIA EN LA QUE ÉL ESTÁ t:~. DESVENTA.JA, SU RE!!, 

OIMIENTO ESCOLAR DESCIENDE A6N uls, TENIENUO QUE REPETIR UN 

AÑO OE BACHILLERATO. 

INQRES~ A LA ESCUELA DE MEDICINA SIN HABER -

PODIDO SER ACEPTADO NUNCA POR SUS PAORES Y HACIÉNDOSE OAOA -

VEZ MÁS PATENTE EL RECHAZO DE ÉSTOS HACIA tL, YA AQUi SU RI~ 

D!UIENTO IS FRANCAMENTE &A.JO Y SI LOGRA CUBRIR LAS MATERIAS 

HASTA EL 5o. A¡O DI MEDfCINA ES GRACIAS A LA ACTITUD IXIG~N­

TE DE SU MADRE, 

Los PADRES HAN PROYECTADO EN sus HIJOS sus -

PROPIAS AM81CIDNES SIN IMPORTARLES PARA NADA LAS ASPIRACIONC~ 

OE tsros. EN TANTO QUE sus HERUANAS HAN CRATIFICAOO A LOS PA 

ORES SAT!SFAC1ENOO ALGUNOS DE SUS OESEOS Y AMBICIONES, oL PA 

CIENTE NUNCA MA PODIDO ALCANZAR LAS METAS QUE ~~HAN FIJADO 

Y HA SIDO RELEGADO AL GLTIMO PUESTO EN EL INTE~is DE SUS PA­

DRES PORQUE tsros NO SABEN ouf ES LO QUE QUIEREN DE su HIJ~ 

PUESTO QUE NUNCA LO HAN AOEPTAOO NI SE HAN PREOCUPADO POR -­

tL COMO INDIVIDUO QVE TIENE SVS PROPIAS ASPIRACIONES V SENTL 

!J l ENTOS• 

CuATRO AÑOS ANTES OE ENFERMAR, sus PADRES So 

SEPARAN, QUEDÁNDOSE ÉL A VIVIR CON SU PADRE, EL CUAL JAMÁS -
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HA l.OCRAOO !Oe:NTIF!CARSE "iloN SIJ ÚNICO HIJO y sf 1.0 HA HECHO 

v{DTIMA DE IJN MARCADO RECHAZO PARA AS( IMPEDIRLE UNA IOENTl­

F!CACl6N SANA CON SIJ PROPIO SEXOa 

Los DOS PRIMEROS AÑOS, EL ~ACIENTE FRECIJENTA 

A SU MADRE Y A llJ HERMANA MENOR Y VA EIPACIANUO CADA VEZ MIS 

sus VISITAS y DOS AÑos MÁS TAROE DE LA SEPARACJ6N OE sus PA­

DRES, ENFERMA GRAVEMENTE SIN QUE SU PADRE SEA CAPAZ DE PERO~ 

TARIE DE LD QUE LE ACONTECE A IU H!JOo DEJA QUE TRANSCURRAN 

DOS AÑOS SIN ATENDERLO Y EL GNIC~ REMEDIO QUE PONE AL FINAL 

ES EVIDENCIARLE AÚN MÁS SU RECHAZO; LO CORRE OE LA CASA POR­

QUE ESTAN POR REGRESAR ~U ESPOSA Y SU HIJA MENOR Y TEME QUE 

IL PACIENTE LE CONTAGIE UNA ENFERMEDAD VENIREA A SU HIJA POR 

EL HECHO DE TENER QuE OCUPAR LOS DOS LA MISMA T 1 NA DE BAÜO. 

Es NEDISARID QUE REGRESE LA MADRE PARA QUE -

Et., PACIENTE RECIBA ATENCIÓN MÉOICA Y MIEl'ITRAS ESTUVO INiERN~ 
00 EN EL SANATORIO, LO ÚNICO QUE PARF.C(A IMPORTAR~ES A $US -

PADRES ERA VERSE EXPUESTOS A LA CRÍTICA DEL AMBIENTE, QUE NO 

TERMINARA SU CARRERA Y DEJARA DE PER.Cl8 IR UN SUELOO. TAN ES 

Asi, QUE AHORA QUE EL PACIENTE HA SALIDO DEL SANATORIO; SIN 

QUE !KISTA UNA MEJORIA REAL, NO LES PREOCUPA OTRA COSA QUE 

ENVIARLO NUEVAMENTE A LA ESCUELA, PORQUE •D PUEDEN ACEPTAR 

UN FRACASO EN ESTE SENTIDO, Y LO HAN REINCORPORADO DE INME-­

OIATO A SU EMPLEO, 

Co•o EL PADRE TIENE UNA ACTITUD FRIA y RECH! 

ZANTE HACIA IL y UNA CONDUCTA SUMISA y Dls1L FRENTE A LAMA­

DRE, AL PACIENTE NO LE HA S!OO POSIBLE LOGRAR SER ACEPTADO 

POR tsrE,Y-MENOI ENCONTRAR APOYO EN UN PAOR~ ota1L, PASIVO y 

RECHAZANTlo HA INTENTADO ENTONCES INTROYECTAR LAS ACTITUDES 

RÍGIDAS DE LA MADRE HACIA LA ,VIDA EN GENERAL, HA TRATADO DE 

IDENTIFICARSE CON ELLA ADOPTANDO UNA IDENTIFICACIÓN FEMENl-­

NA INCONSCIENTE, HA AOQlJIRlllO HÁBITOS OE SUMISt6N EXTREMA H~ 

CIA SU MADRE Y NADA DE ÉSTO LE HA PROPORCIONADO LA ACEPTACIÓN 

OE SU MADRE. 

EN ESTAS CONO CIONEI ESTA PERSONA NUNCA MA -

CDN&EGUJOO EL AFECTO NECESARIO PARA LOGRAR UN SENTIMIENTO OE 

SEGVR 1 OAD ! ÉL NO VALE NADA Y POR MÁS QUE SE ESFUERCE, HAG/\ -
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LO QUE HAGA, Nb CONSIGUE SER.ACEPTADO POR SUS PAORESo 

LA ÚNICA SALIDA OEL ENFERMO, FUE UNA HUIDA DE 

UNA REALIDAD TAN TRAUMÁTICA PARA ÉL, NEGÁNDO TODOS LOS ASPE~ 

TOS DOLOROSOS DE LA MISMA Y REFUGIÁNDOSE EN .LA ABULIA Y LA -

APATIA MÁS EXTREMAS, YA QUE SI CON NADA DE LO QUE HICIERA P~ 

DiA LOGRAR SER ACEPTADO, ERA PREFERIBLE NO HACER NADA OEFIN~ 

TIVAMENTE. 

Sus ESTEREOTIPIAS (DABA LAS GRACIAS POR TODO 

O PEDIA PERDÓN, HACIA REVERENCliS EN LA CALLE, ERA EXAGERAD~ 

MENTE AMABLE y SUMISO CON TOoos, slNTOMA QUE PERSISTE, REGA 

LASA SUS COSAS, ETC ••• ), OBEDECEN A SU NECESfDAD DE SER ACE~ 

TAOO SIENDO "euEND," y su MECANISMO DE DEFENSA NEGANDO TODO 

LO TRAUMÁTICO Y DOLOROSO PARA ÉL, A SU NECESIDAD DE VIVIR EN 

UN MUNDO "euEN3 y ACEPTANTE," MUNDO DEL QUE HA CARECIDO SIE~ 

PRE o 

Es LÓGICO QUE EN ESTAS CIRCUNSTANCIAS·ffiESEN­

TE UNA ACTITUD DE DESCONFIANZA FRENTE A UN AMBIENTE QUE SE -

LE HA MOSTRADO TAN HOSTIL Y QUE HAYA DESARROLLADO UNA INTEN­

SA AGRESIVIDAD HACIA ESTE MUNDO NADA GRATIFICANTE, AGRESIVI­

DAD QUE DEBE MANTENER A RAYA PARA IMPEDIR UN RECHAZO MÁS 0 ÜE 

AQui su ACTITUD EXAGERADAMENTE AMABLE. y SOLÍCITA. 

POR OTRA PARTE, SÓLO ROMPIENDO CON ESTA REA­

LIDAD PODÍA REASEGURARSE EN UN MUNDO FANTÁSTICO, CONFABULAN­

DO CUALQUIER srrtiACIÓN REAL PARA ADAPTARLA A ESTE NUEVO MUNDO. 

EL HECHO DE QUE ESTE ROMPIMIENTO PSICÓTICO -

NO SE HAYA PRESENTADO ANTES, PUEDE OBEDECER A QUE LA MADRE, 

A PESAR DE SER TAN RECHAZANTE CON ÉL, ES AL MENOS UNA FIGURA 

FUERTE. PERO PIERDE A ESTA FIGURA Y SE QUEDA VIVIENDO AL LA­

DO DE SU PADRE, OTRA FIGURA IGUALMENTE RECHAZANTE Y FRÍA QUE 

ADEMlS ~ESULTA SER DÉBIL Y PASIVA, Y POR LO TANTO, INCAPAZ -

DE DARLE NINGÚN APOYO. 



LA FAMILIA ESTl INTEGRADA POR UNA MAORI FUERTE 1 

RECHAHNTE 1 FRÍA, FRUSTRANTE, MANIPULADORA Y POSESIVA; POR· UN 

PADRE fRlo ·Y R~CHAZANTe CON sus HIJOS, y SUMISO y Dl61L ANTI 

SU ESPDSA 1 Y POR DOS HIJOS SUMISOS ANTE SU MADRlo 

LA RELACIÓN ENTRE LOS PADRES ES 01 COMPETEN­

CIA POR FRUSTARSE MUTUAMENTE Y POR FRUSTRAR A SUS HIJOS• ES­

TIMULAN UNA ACTITUD COMPETITIVA Y DESTRUCTIVA ENTRE SUS Hl-­

JOS Y TIENEN UNA CONDUCTA EllGENTI HACIA ELLO~ ESPERANDO QUE 

fsros SATISFAGAN LAS AMBICIONES QUE LES HAN PROYECTADO SIN 

lMPOR~AR~ES LAS PROPIAS ASPIRACIONES Y SENTIMIENTOS DE SUS 

HIJOS. 

LA FAMILIA, COMO GRUPO, NO SE ENCUENTRA !OE! 

TIF"ICAOA CON NINGÚN GRUPO SOCIAL REAL, SU lllEIHIFICACIÓN ES 

EN LA FANTASIA Y CON UN GRUPO SOCIAL AL QUE NO PERTENECEN. 

POR OTRA PARTE, HAN ROTO LAS RELACIONES CON SUS FAMILIARES -

QUE HAN ALCANZAOO EL ÉXITO ECONÓMICO Y SOCIAL DEL QUE ELLOS 

CARECEN Y NO HAN HECHO NADA POR VER REALIZADAS SUS AMBICIO-­

NES EN ESTE SENTIDO: LA MADRE FRUSTRA AL PAORE EN TODOS SEN­

TIDOS Y LA MANERA QUE ÉSTE TIENE DE AGREDIRLA ES INOIRECTAME.!i 

TE Y A TRAVÉS DE SU PASIVIDAD. 

COMO INOIVIOlJOS·, LOS MIEMBROS OC ESTA FAIAILIA 

NI ESTÁN IDENTIF'ICADOS CONSIGO MISMOSNI COMO PERTE·NECIENTES 

A SU NÚCLEO FAMILIAR: LA MADRE SE Si ENTE F'RUSTRADA PDR NO -­

OCUPAR UNA POSICt6N SUPERIOR A LA QUE TIENE Y ENTONCES CDNF~ 

BULA UNA SERIE DE SITUACION•& QUE-LE PERMITAN VIVIR EN SUS -

F'ANTAS1AS DE A80LENGO Y ARISTOCRACIA; EL PADRE SE SIENTE fR~ 

DASAOO POR ODUPAR UN PUESTO QUE LO COLOCA POR DEBAJO OE LAS 

AMBICIONES DE su ESPOSA,' RAZÓN POR LA QUE tsrA LO DESPRECIA 

Y POR LA QUE ~t SE REFUGIA EN Su AGRESIVIDAD PASIVA¡ EL PA-­

CIENTE QUE NO HA LOGRADO IDENTIFICARSE A SI MISMO COMO HOM-­

SRE PORQUE LA ACTITUD RECHAZANTE Y FRÍA DE SU PADRE SE LO ~A 

IMPEDIDO, NI TAMPOCO HA CONSEGUIDO NINGUNA IOENTIFICACIÓN 



CdN EL MUNOO DE LD HUMANO POR HABER SIDO V[CTIMA 

ZO 6RUTAL DESDE SU NACIMIENTO 

JA MENOR QUE ESTÁ PERFECTAMENTE IDENTIFICADA 

NIÑA PEQUEÑA DE LA CASA. TAMBIÉN ES 

ABIERTO POR PARTE DE SU MADRE 1 PERO 11 

TICCJÓN DE IU PADRE, AUNQUE isro NO SEA 

LAS ACTITUDES DE DOMINIO OE LJ\ '!ADRE. LA 

LA HIJA IENOR RESULTA FALSA PUES 

OE LOS PADRES OE QUE NO CREZCA, 

LA ESTABILIDAD FAMILIAR ESTÁ 
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LA BASE OE UNA suu1s16• INCONDICIONAL OE TODOS sus MIEMBROS 

A LA AUTORIDAD•OE LA ~ADRE, A LA QUE PUEDEN AGREDIR 16L6 EN 

FORMA ENCUBIERTA: FRUST<tANOD SUS ACTITUDES EXIGENTES, 11 NO H~ 

CIENoo,• ES DECIR, CON UNA ACTITUb PASIVA. 

ENTRE LDS OISTl~TOI MIEMBROS OE ESTA FAMILIA 

NO EXISTE COMUNICACIÓN REAL, ÍNTIMA y PRCFUNOA, SINO s6LO s~ 

PERFICIAL Y ACATANDO LAS ÓRDENES OE LA MAD •. E. ESTA INCAPACI­

DAD PARA COMUNICARSE ENTRE ELLOS LA HAN EXTENDIDO A TODO EL 

AMSIENTE SOCIAL, PUES SUS RELACIONES INTERPERSONALES SON PRÁ.!:_ 

TICAMENTI NULAS Y NINGUNO HA LOGRADO ESTABLECER UNA AUISTAD 

ÍNTIMA Y DURADERA, 

EN RESUMEN, LAS ACTITUDES DESTRUCTIVAS Y RE­

CNAZANTES DE LOS PADRES, QUE HAN FACILITADO LAS RELACIONE~ -

COMPETJTIVAS ENTRE LOS HIJOS, SON LAS PRINCIPALES CAUSAS OEL 

ROMPIMllNTO Ps1c6r1co CON LA REALIOAO EN ESTE PACIENTE. EL 
RECHAZO Y LA fR!,LOAO O! LOS PADRES HACIA IL ENFERMO SE HA 

HECHO COLOCÁNOOLO EN UNA S~UAC!6N DE DESVENTAJA FRINTE A 

IUI HERMANAS Y FRENTE A SU HERMANO MUERT0 1 POR LO QUE IL NU~ 

CA HA CONSEGUIOO LA ACEPTACIÓN DE SUS PADRES NI HA LOG~ADO -

IDENTIFICARSE COMO P.ERTENEClENTE A UN G!lUPO QUE LE OE SEGURJ. 

OAO EN Sf MISMO Y EN EL MUNDO. 



CASO No, 5 PEDRO 

DIAGNOSTICO: ESQUl~DFRENIA DE TIPO PARA~DIDE, 

1. PRESENTACI Orl DEL PROBLEMA. 

A) SINTO~ATOLDGIA 

PEDRO TIENE 28 AÑOS 

GRUESO Y DE BAJA ESTATURA, LIMPIO Y 

TASo HA ESTADO INTERNADO EN ODS OCASl~NES, LA 

RANTE UN UES Y LA SEGUNDA DURANTE CINCO ~El!S, FUE 
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SANA~ORIO ocs A~OS y CUATRO UESES OESPufs DE HABERSE INICIA­

~º SU TRASTORNO Y GRACIAS A QUE SU PADRE LO LLEV6 1 ~EOIANTE 
ENGAAos A CONSULTAR A UN ~fo1co QUIEN A su VEZ \Es ~ZCOhlEH--

06 ,QUE VIERAll A UN PSIQUIATRA. ESTE' ÚLTIMO FIJE QUIEN LO INTE.!!_ 

N6 LAS DOi OCASIONES. NUNCA HA SIDO DADO DE ALTA, LA PRIMERA 

VEZ SALl6 A VISITAR A SU FAUILIA Y NO REGRESA AL SANATORIO 

HASTA QUE EL PSIQUIATRA LO FUE A BUSCAR PERSONALLlENTE A SU -

CASA. LA SECUNDA VEZ SL LE PEA~ITl6 PASAR LOS FINES DE SEUA­

NA CON SU FA~ILIA Y EN LA PRl~ERA OCAS16N LA FA~ILIA AVIS6 -

POR TELfFDNO AL SANATORIO QUE PEDRO NO REGRESARfA PORQUE OA­

f<ECf AN DE RECURSOS ECON6:,ll COS PhHA SOSTEl!ER SU lNTERIJAMI ENTO, 

LO CUAL ES CIERTO. 

INGRESA AL SANTORID PRESEMTA~OO UN CUADRO -­

QUE SE CARACTERIZA POR: IDEAS DE REFERENCIA, ACTITUD DE OES­

COllFIANZA ANTE TODO EL :.1u1;oo y ESé'ECIALlj2lHE HACIA LA flGl:RA 

FE:.:ENINA, WTlSf.~O, FALLAS DE JUl\'.:fO, li~SOl.~NIO, MJO.::EXIA, NE:G~ 

r1v1s;10, A~.TE:'IA E HIPOC0!1DRÍA. LA COt,CIEl!CIA ES CLl\t-A, SABE 

QUE ESTÁ Et·J uu SAr;AT0RIO PAqA E~lFER:.:o.s "EMTALES PEno ÉL ACEf. 

TA ÚNICAMENTE TENER UN PADECl'..i!ENTO Ffs1co. SE Er,:cuc:MTR/\ OR!El.!, 

TADO EN TIEUPO Y ESPACIO, LA HEMOR?A, TANTO RECIENTE COUO Rf 

MOTA, ES MUY DEPICIENTE Y PEDRO ACEPTA ESTE HECHC SIN HIHGU­

NA UANlFESTACt5t1 DE A!~GUSTIA. RESPONDE CON t~ONOSÍLAOOS AL IN 
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TERROGATORIO 'ornECTO, ldl\NTENlENOO LA VISTA FIJA EN .El SUEl.O 

OtlllANTE TOPO EL TIEMPO .. QUE 0.URA 1.1\ ENTREVISTA. OtCE QU€ LO E.[ 

BRlhl6 su AMANTE 'y QUE ES ÉsTA LA RAZÓN POR LA CUAl ESTJÍ. EN-­

FE:RUO, Pi1P.o SE rJUE$TRA RECELOSO AL OECIR ESTO, ESPE~Mll)O U\ 

REACClÓN DEL ENTREVISTADOR. 

REFIERE QUE TOODI SUS sfNTOMAS SE ADENTGAN -

COUFORIJE CRECE LA LUNA 1 DURANTE LA 5EUANA SANTA Y EN EL UIS 

DI JUNIO. CONSIDERA su ENFERUEOAD cona UN.CASTIGO DE Dios -­
"º" HABi:R FACILITADO EL ABORTO DE su HIJO, Esr.( CvNVENCIOO -

QUE s5i..o tm SIHJJO PlJEOE CURARLO y NO QUIERE PERJER 1.11\s TIEMPO 

EH EL SANAl'O'llO, PERO SE SOMETE A TOLAS !.AS ÓRDENES DE LOS -

i.'fon:os ?l\RA NO CIH;.<.RS!: ~lAS PROllLE:MAS y SEíl TACHADO DE r:'.Nf'Eji 

uo MENTAL. (ESTO SE LO DICE s6t.a A su PAKRE). 

Tr:ES AÑOS A:>:r,;s al: SER l!ITERNADO POR \/E:4 PR.!_ 

UERA, PEDRO ENCDNTR& EN LA CALLE A UHA PJOSTITUTA CON LA CUAL 

TUVO RELACIONES SEXUALES POR PRIUIRA VEE EN SU V!OAo SE SIN­

Tl6 JAN SATISFECHO ~UE DECiDl5 HACERLA llJ 0~ANTE Y SE FUE A 

VIVIR CON ELLA DURANTE SEIS UEIES. PARA isTo PI0(6 PERUISO -

A S'JS PA!lRES, <'l \;US t.E FUE CONCEOIOO. LAS RELACI ONE:S CON E,! 

r~ UUJ~R SE RO~PIERON PORQUE ELLA IEDUfA SALIENDO CON OTROS 

HO~BRES Y SE EUBRIAGABA DON PULQUE DIARIAMENTE¡ TENÍA UN Nl­

~D DE 40 ofAs DE NACIDO CUANDO PEORO LA CONDct6 y NO s6LO NO 

TENIA N!NCUNA ATENCl6N HACIA EL PAC!ENTE 1 SINO QUE TAMPOCO -

HACIA SU HIJO A QUIEN DEJABA ABANDONADO. A LOS TRES.O CUATRO 

UESEI DE VIVIR CON EITA MUJER, ELLA LE PARTIC!PG QUE ESTABA 

E1.laARAZAOA Y QUE NO QUERfA QUE ESTE HIJO llACI ERA POrtQUE SU­

FRIR!~ EL QUE YA TENfA¡ LE PIOl5 A PEDRO QUE LE COUPRAR~ UHAS 

HIERBAS FARA ABORTAR y !sTE Asf LO Htzo. AL ROMPER ESTA~ RE­

LACION2S Pe:o~o REGRESA A. VIVIR CON sus PADRES, ?ERO VA EN -­

OUSCA DE ESTA UUJER TODOS LOS DIAS PARA TENER RELACIONES IE­

~UALES CON ~LLA, 

Dos Me:SES !.l~S TARDE CO!.:IENZA A SIHITIRSC: EN­

FiR~o, DESCRIBE EL INICIO DE su PAOECIUIENTO COMO "uN zuga1-

ºº EN LOS ofoos, ZUMBIDO SEllEJANTE AL DE·U~lA ClilCHARRA, y -­

SENSACl611 OE OESÍIANECIUlENTOl SE LE DESG.UAllZARON LAS PlE'lNAS 
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Y CREV6 QUE SE IBA A DES~AYAR.~SENTiA PÚNZADA~ EN (A·ESPAL-, 

DA. SE ENCOHTRASA TRABAJí.NOD ~·REGRESÓ' A SU.' CASA. ,o·uRANTE -- ' 

TRES O CUATRO MESES PADECl6 '1~S~Mf~10 Y 110 f'UDO .COMER POR~UE 
VOM 1 TABA DE lri"«ED 1 ATO. A ~AfZ 'rii·firo "oi:é'i'o 16 RENUNCIAR A su 

El,1PLEO PORQUE LE RESU.LTABA jMP¿Sl,BL;E T,RA~Á~.AR EN .ESTAS CONO.!. 

CIONES. • ,'. '·. < 

UN AUiGo LE. AC~~SEJ6 ~ERA UN CURANDERO. V16 

A UNA MUJER QUE LE HIZO "Ll~PIAS" CON HIERBAS PERO fL no SI! 

TIÓ NINGGN ALIVIO, LA CURANDERA LE DIJO QUE LO HABIAN EMBRU-

JACO Y u: ACOllSEJ6 QUE SE FUERA A VHlR DURANTE UNA TEl,IPORADA· 

A CASA DE OTRA CURANDERA MEJOR QUE ELLA. VIVl5 POR ESPACIO DE 

TRES UESES EN CASA'DE ESTA MUJER SOUETIÉHDOSE A UNA SERIE DE 

ttLl~PIAS" Y CUNJUROS. 

CONTINU6 DURANTE uls DE ocs Aílos VISITANDO -

CURANDEROS Y TEl~IENDD TODO EL TIE~PO SER VICTIMA.DE UN El,IBR.!!_ 

JAMIENTO. UNO DE Ell.OS, QUE SE HAClA PASAR POR MÉDICO, LE D.! 
JO QUE LO HABiAN E~BRUJADO CON UN MU~ECO QUE LO REPRESENTABA 

A ~L, EL :uAL ESTABA ENTERRADO EN UN CEMCNTERIO EN l.A TUMBA 

DE su HIJO. FUERON A DESENTERRAR EL'UU~ECC, EL BRUJO, EL EN­

FERLlO y su PADRE y EFECTIVA~ENTE ENCONTRARON UN MUílEco. 

POSTERIORMENTE, EL PADRE DE PEDRO iNFORW6 

QUE YABiA LLEVADO A UN CURANDERO AL SANATORIO HAClfNDOLO PA­

SAR POR A~IGO DEL PACIENTE, EL CURA~DERO LE 016 UN "VINO" CON 

EL CUAL PEORO SE SINTl6 CURADO Y DECIDl.6 SALIR DEL SANATORIO 

COSA COH LA CUAL ESTUVO DE ACUERDO EL PADRt YA QUE SU SITUA­

C!5~ ECON6~1CA NO LE PER~ITIA SOSTENER POR M~S TIEMPO LA ES­

TA; ClA OE SU HIJO EN EL POSPITAL, 

AL SALIR DEL SANATORJO ,POR SEGUNDA VEZ PEDRO 

CONTINUABA CON~ENCIDO DE QUE ESTABA E~B~UJADO Y OE QUE NINGÚN 

MÉDICO ERA CAPAZ DE CURARLO PORQUE LA PRILlERA CURANDERA A -­

QUIEN RECURRl6 .EN DUSCA DE AYUDA LE DIJO QUE HICIERA LO QUE 

HICIERA POR CURARSE; LA PERSONA QUE LO 11r.olA E~.lBRUJADO LO -­

SABRIA DE JNMEDIATO y VOLVERIA A E~8RUJAnt.o. 

TRE~ MESES DESPuts DE SALIR DEL &AHATORIO 

l.IU ERE su !U, o RE EN EL cu R so D E u NA 1 11 T E R V E t ! c 1 ó l·I Q u 1 R ú R G 1 c A A 
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LA QUE FUE SOMETIDA AL PARECER POR L,A PRESENCIA. DE. ~N TUMOR 

l::rl,EL.ÚTERO. LA REAcc1611 DE PEORO. AIHE .L/\ MUERTE: oc: su 1Ú,1f!ÍE 

f'uE"oE: APARENTE ltH·! f'ERENCIA, p{RO Sú ACTITUD PASIVA Y OESPE · 

·GAOA,HÁCIA su FAMILIA SE ACE:Nru6 AÚN·1,1Ás: si\dAMUY POCO DE 

S~ CA~A Y CUANDO LO HACIA NADIE SABIA ~OONOi ANDABA, VAOA~A 
POR ~AS CA~LES O IBA AL CEMENTERIO A LA TUMBA DE SU MADRE¡ SE. 

PASABA LA MAYO.R PARTE DEL OÍ A OURM t ENOO, SE NEGABA /\ TRADA·-­

jA.~, HEC.HAZABA CUANTO EMPLEO LE CONSEGUÍA SU PADRE ALEGANDO 

.·QUE, NO SE SENTfA B 1 EN O QUE NO ESTABA PílEPARAilO PARA OE-..:.­

SE~pE~ARLO o QUE s&Lo T~ABAJARfA EN su ANTIGUO PUESTO PARA -

"cREC.UP E·RAR LAS PREST A·c l ON ES SOC 1 ALE S A QUE TEN f A DERECHO j SE 

NEGABA INCLUSO A COLAIORAR CON LAS TAREAS DEL HOGAR AYUDANDO 

K Sb HERMANA EN COSAS SENCILLASo CONTINUABA INSISTIENDO CON 

SU PADRE PARA Ql.é: LO LLEVA:'<A A Vl(R A UN 8RUJO PORQUE ÉSTA -­

ERA LA ÚNICA FORMA DE CURARSE, REHUSKNOO~E A TOMAR LAS UEOl­

OINAS QUE LE PAESCRISIERA EL PSIQUIATRA¡ L- PADRE SE RESISTfA 

A ,1.1.EV/\Rl.0 A vrn AL BRUJO YA QUE LE: CODRASA '.!'llW0.00 V ESO -

REPRESENTABA UN ENORME GASTO PARA ÉL. 

8) DESARROLLO TEUPRANO DEL PACIENTE. 

PEDRO rl~216 EL 8 DE JUUIO DE 1934 EN UN ~AN­
CHO DI TEUASCALC!NGo, Eoo. DE MÉXICO. ~s EL PR!~ER HIJ~ DEL 

MATRIMONIO DE SUS PADRES Y FUE PRODUCTO DE UN EMBARAZO Y UN 

PARTO AL PARECER NORMALES SEGGN LOS DATOS APORTADOS POR SU -

PADRE. 

SEGGN INFCRMA fsrE, SIN PODER AFIRMAR HADA -

CON CERTEZA, SU DESARROLLO FUE NORMAL. Mo SE PUEOIERON -OBTE­

NER ~As DATOS DADO QUE EN LA PRIMERA y GN1CA ENrµEVISTA CDN 

LA UADRE fsTA SE MOSTR6 POCO COLASORADDRAo 

ANTECEDENTES PATCt6c1cas. PAOECt6 LAS ENFER­

MEDADES PROPIAS DE LA INFANCIA: SARAMPl6N, TOSFERINA Y VARI­

CELA• 

ÜURANTE SU SEGUNDA EITA~GIA EM EL SAUATOR!O 

PSIQUIÁTRICO PRESENTÓ CONJUNTIVITIS EN EL OJO DEílECHOo 

TABAQUISMO Y ALCOHDLISUO NEGATIVOS.· 



AYl.HlAtHE PE SU CIJAOR.J. 

DE Mtx1co), uanoE NUUCA 

SE ESFORZ6 PDR UEJDRAR DE PUESTO, TRABAJABA EN FO! 

CDNSTANTEUCNTE A SUS LABORES CON CUAL-­

SE UOSTRARA UUY t~PRESIDHABLE ~DR TEHER 

QUE:TRABA.JAR cor~ CAOÁVERfS, su PADRI:; DEOllH6 BUSCAR•.E OTRO -

-~UPLEQ. INGREl6 COMO VIGILANTE EN LdS FERROCARRILES NACIONA­

LES OE Mhtco, DONDE PERllANEC!6 oos ,,;:¡os, OE 1959 A 1950, y 
FUE DESPEDIDO POR FRECUEUTES RETARDOS Y FALTAS DE ASISTENCIA. 

ENTRA A TRABAJAR co~o OBRERO A LA CDLGATE PAh 
UDLJVE PEET, EN DONDE DURA s&Lo TR~S ~ESES PORQUE RENUNCIA 

¡, SU WPLEO i\L S!'.''1!RSE ENFERMO! DOLORES OE CABEZA, AGOTAl!.IE!l, 

ro, ANOREXIA y v6u1rcs. 
DE 1960 ,\ FIN;.u:s DE 1S63, !JLTIMA .lfEZ QUE SE 

LE ENTR!VIST6, ESTUVO SIN TRABAJAR, N~olnooSE A BUSCAR y A -

ACEPTAR ALCGN EUPLEO. 

NIEGA HABER TENIDO PR~C 

TICAS UASTURBATORIAS, 

TIENE SU PRIMERA RELAC16N SEXUAL A LOS 25 -­
AfiOI DE EDAD eou UNA PROSTITUTA QUE HALL6 EN LA CALLE y CON 

LA CUAL v1v1S EN CALIDAD DE AmANTE POR ESPACIO DE SEIS UEIES. 

AL ROY~ERSE ESTAS RELACIONES PORQUE ELLA ERA UNA ALCOH6LICA 

' TENIA RELACIONES SE•UALES CON OTROS HDUORES, PEDRO ~A stau16 



C) DESCRIPCIÓN DE LA PERS0UALIDAD DEL PAa!ENTE 

.... OÉL TIPO OE ilELACl6N QUE TIENE coN·sus PADRES, H!\)11,li\NOS, 

UEDIC A~Bl!NTE 0 IMAGEN QUE TIENE EL PACIENTE DE sJ UISUOo 

PEDRO ES UN UUCHACHO GRUESO, UORENO y DEBA­

JA F.STATURll, LH<PIO Y Ai1REOLADO CON ROPAS 1.!00E$TAS; "IUV RE-­

SERVADO, INCAPAZ DI COMUNICARSE ESPOHTANEAUENTE Y QUE CUANDO 

SE LE PRESIONA A ENTABLAR UN OllLOCO SE ~UESTRA EXCESIVAMENTE 

CORTfS 'I ATENTO SIN QUE PUEDA. ESTABLECER UNA VERDADf!lA COMUN! 

CACi6N. 

PARECE SER MUY INTELIGENTE, PtRO·SU ilENDl-­

!.llENTC. ~STÁ MUY POR DEBAJO OE SUS CAPACI OADES ~ORQlJE $E HA -

SUMIDO E~ UNA PASIVIOAO EXTREMA, ne:cAooose: A DAR NAO~ AL ~U! 

DO Y FANTASEhNOO UNA OUNIPOTENGÍA QUE DEBE SERLE RECOHOClDA 

$IN QUE iL HAGA NADA POR MERECER TAL RECONOCIMIENTO. Es MU~ 

AUBICIOSO Y SUS AMBICIONES TIENEN GARACTERISTICAS ~CGALOMA-­

NfACAS1 VIVIENDO EN FANTASfAS OE ESTE TIPO QUE LO LLEVAN A 

CONFABULAR LAS SI TUACI DNES QUE ENFRENTA. POR ESTA RAZ6N HA 

PERDIDO LA CAPPCIOAO PARA COMPRENDER y MANEJAR LO uls OBVIO 

DE SU UEOIO AgSIENTE Y POR LO TANTO LOS PROBLEMAS DE LA VIDA 

COTIOI ANA 1 ES OECIR 1 QUE PRESENTA FALLAS DE JUICIO. 

PEORO TIENE SENTIMIENTOS O! MINUSVALfA MUY -

PROFUNDOS QUE TRATA DE SOBlEC)•,lPENllAR EH SUS FANTAS~AS" PEilQ 

SIEMPRE HA VISTO FRUSTRADAS SUS AMBICIONES PORQUE NO HACE N! 
DA POR VERLAS LOGRADAS Y SE HA VUELTO EN EXTAEUO VULNERABLE 

HACIA CUALQUIER ESTIMULO EXTERNO QUE A~ENACE LA PRECARIA SE­

GURIDAD ADQUIRIDA EN sus .FANTÁlfAs AUTISJAS DE OMHIPOTEHCIAo 

DE AQUÍ QUE SEA CAUTELO.SO Y OESCOIH'i AOO FRE,!! 
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Tt AL MUNDO. NO PUtOE .P~RMITIA QUE NADA SE LE ESCAPE Y EN EL 

UENOR DETALL! QUE OBSERVA EN 3U MEDIO VE UNA AMENtZA CONTRA 

fL 0 , PARA EVITAR INT~OMISIONE~ OE LA GENTE HA ADOPTADO LOS -

CONVENCIONALISMOS SOCIALES, PUES ES ESTA UNA MANERA DE GUAR­

DAR UNA FACHADA DE CONFIANZA EN EL MUNDO Y OE NO SER OESCU-­

Bl ERTOo SIN EMBARGO, CONFORME SE ~A ADENTRANDO EN CUALQUIER 

SlTUAClfiN VA PERDIEHDO SU SENTIDO DE. REALIDAD, SU CAPACIDAD 

OE JUICIO DISUINUYE NOTABLEMENTE Y SALEN A FLOTE SUS IMPUL-­

SOS Y TEl.10ilES, REACCIONANDO Ei< FORMA EXPLOSfVA ANTE LOS.ESTl 

UULOS EMOCIONALES 0 

No TOLERA ~ING~NA LIGA AFECTIVA PORQU~ L~ 

TIENE MIEDO A LA RESPONSABTllDAO QUE El.LA IMPLICA Y 

ME SER VfcTIMA DE .UN R~CH"1ZO .. ~A \lU,E PARA ÉL ·ESHN ÍNTIMAME.!:! 

.TE ASOCIADOS DAR MECTO' Y EL :SER LASTIMADO'. NECC:SITA EVÁDl.R 

s1siEuli1cA~ENTE ESTE·t1po O~·S!TUACIONEj, PARA LO CUAL HA~ 

ÓISARROL~ADO UNA ACTITUD NARCl~I STA DE ALEJAMIENTO DEL MUNOC 

QUE LE CREA LA .SEN~ACi6N OE .GCGURIO:AD EN EL MANl::JO OE LAS -­

PERSONAS QUE LE ROOEÁN AL TRATAR DE QUE SE OCUPEN DE IL EN -

FORMA EGOÓfNTRICA,QUEOANOO IL AL UA~GEN DE TODA LIGA AFECTI~ 

VA o 

EN EL Fonoo DESEA SER ~UERIDO, MIMADO, ACEP­

TADD Y PROTEGIDO¡ ANHELA RECIBIR A~ECTO COMO PUDIERA REC!Bl~ 

LO UN NIÑO PEQUEÑO, PE>IO NO SE ATREVE A PEDIRLO• AtlTE LA FRU§. 

TRACl6N DE SU NECESIDAD DE AFECTO~ HA DESARROLLADO UNA HOST! 

LIOAO QUE SE ~ANIFIESTA co~o UNA ACTITUD DE CRÍTICA MORALISTA 

AGRESIVA HACIA EL UUNDO, ÜICHA ACTITUD DE CRfT!CA ES AL MIS­

!.10 TIE!lPO UN MECAbllSl.lO PROYECTIVO, DADO QL;E ÉL SE SIEllTE11AJ:. 

V/,QO POR ABRIGAR DESEOS H~STILES Y POR Sl:'R CULPA6LE DEL RE-­

CHAZO QUE RECIBE, MALDAD QUE Nr• TOLERA Ell SÍ MISMO Y QUE ATR_I 
·~ ' 

CUYE A o•Ros, SIHTli~oosc PE9$EGUIDO POR UN UUNOO LLENO DE -

GEl!TE INOICflA Y ',!~LA, 

TODA ESTA s1rut.c161·i COliOICIOllA t.A M.:BIVALEN­

CIA A<t)TIVA TAN EX·AGERAOA OE PEDRO, PUES TODO LO DESEA Y R.f 

CHAZA Al l.HS'.rn TIE\iPO, A!IA Y ODIA SIN PODERSE Ot:CIDIR POR UNA 

ACT!Tua, TE~E y ANHELA LO MJSi~o, ETc ••• 
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DENTRO DE SU KED!O FAMILIAR, PEDRO $E.SIE~TE 

COMO UN EXTRAilO QUI NO PUEDE Y NO SASE CÓMO COMUN l•CARSE 

LOS DEMls. No SIENTE QUE TENGA NADA EN COM6N CON NINGUNO DE. 

SUS FAMILIARES NI QUE PUEDA CO!.IPJ\RTIR llAOA CON El.LOS. EN F'OR!.IA 

AUTISTA ESPERA QUE SU FA~ILIA SE ACERQUE i fL Y LO COMPREll-­

DA, QUE ADIVINEN sus oe:s1as y BENT!MIENTOl1 AUNQUE IN RIALI~ 

DAD IL MISMO Esrl CONFUSO ' ND SAIR!A CUALES SON 

J 8ENTIMIENTDS T PARECE INCLUID 

QUE ESTO PUDIERA ocunRIR ADn EN 

·S ¡AS• 

LA RELACl6N CON SU 

PERDIDO LA 

OíWGIA Y StH.llSllÍN E'Xi\CERAOAS HACIA t!..LA'P!JRQÚE· 

UOSTRABA COMO UNA MADRE ulRTIR y Aa~eGA~A A LA 

QUE SOl.IETCRSE PARA RECOl.~PENSAR SUS SACR!FIC.OS. IN~ONSC!F.llTE-· 

MENTE LA PERCIBE FRfA 1 RICHAZANTE 1 EXIGENTE DI l•ITOI E 1 

PAZ DE DARLE sccu~IOAO PORQUE LA SIENTE EXPLOTADORA Of. T 

JO Y AFECT0 1 MANIPULANDO LO& SENTIMIENTOS OE CULPA QUE CREA 

E~ ~L EL HECHO DE SER UNA BUENA YADRI QUE TODO SE LO OA SIN 

EXIGIR NAOA A C;\<.'810 APflRi:l·JT!:tl.ENTE. 'DE AQUf QUE EXISTA Al.!elv~ 

LE~CIA AFECTIVA HACIA ELLA1 ACCPTftNOO CONSCIENTE~ENTE SÓLO -

A!'fl!:CTOS POSITJVl)S IW SU MADRE Y REPRl!HENOO CUALQUIER !!ASGO 

llCGATlVO. 

SIE•PRE SE LE CONS!DtR5 EL HluO ~~S APEGADO 

A S\l llADRE, É:STA'SE VAllAGLO~IA!3A DE ELLO, PE~O COt-;,"l'ANTE.'.IENTE 

LE OECfA QUE ELLA HABfA SAORIF!CAOD SU VIDA EN ARAS O! SUS -

HIJOS. Too1wf,1 UN >.!ES l\NTES OE MCRIR, LA ¡,;ADRE OIJP A LA PSJ. 

c6LÓGA, ESTANDO PEDRO PHESENTE 1 · QUE ELLA HA SÍA SI 00 UNA l'-U-­

JE!l ROGUSTA Y FUERTE, PERO QUE SUS HIJOS "SE LA HAsfAtlCCl!.100 11 

Y LA HABiAR REDUCIDO AL ESTADO DE P~ECARIA SALUD EH tL QUE SE 

E:NCOllTRASA• 

AL ~ORIR SU UAORI LA REACCl6N DE PEDRO FUE DE 

APARErne lNOl l"ErtENC!A, su PADRE y SU$ llER:JANOS TErc:L"N ron ~u 

SALUD MEIJTAL PUESTO QUE NO HABÍA Si!¡O OAOO DE ALTA, Pc.~O SE -

THA!;QUILl!t.ii0'1 Ell VISTA DE LA COllOUCTA THAIH;u1u, EN A?i> .• iu;­

CIA :)UE :.!OSTRAR;. Pi:olio. ESTE S,E sur.\IÓ· <:!J Ul<A PASIVIOl\O l'OOA-



VfA ~'S ACENTUADA, DORMfA TODO EL DIA, SE NEGABA A TRADAJAH 

ALl~ANOO QUE NO 11 SEHTfA CAPACITADO PARA DEIEUPEfiAR NIHD6n 

pJ1sro YA QUE CARE~IA DE LA PREPARAC15N NEOEIARt~, su HERMANA 

MENOR LE PROPUSO ENSE¡ARLE A ESCRl81R EN LlÁQUINA, PEORO 

r6 ·PERO NUNCA HIZO EL l/.ENOíl ESFUERZO POR LLE.VAR A CABO E 

PBOYEOTOo DIARIALlEHTE SE OEIAPAREC(A UNAS HORAS POR LA mA~A­

. NA• y· POR 1.A TARDE SIN Q¡¡'C!R A o6rrnE IBA, St' PADRE, f'RE~ílUPA-

00 PORQUE TE~IA UN ·su1c1u1a, DECIDl6 IE&UIRLO,Y OESC~BRIÓ -

QUÉ te.A AL PAtin:6N DONDE PERMANEcfA '11rn6v11. DURANTE' HORAS º! 
LANTE O! LA TUUBA DE IU MADRE. No VEfA A n1NGUNO DE IUSºAMl-

GOS, ,coN LCS CUALES AOE«1ÁS IHJNCA EXlsri ú RELAC!'Ori MUY CE.f! 

Cl\NA, NI l'1!ECU!i:NTAOA A SUS f"AUILIARES, A QUIÉNES DECÍA G\JE'."'­

RE~ Y EXTRAfiAR U!ENTRAS ESTUVO EN EL SANATORIOo ANTE LAS VI­

SITA~ FiiECUENiES DE LA PSICQLOGA 1 .PE1lllD DECIDIÓ NO ESTAR NU!!_ 

CA Ht su CASA p,\f¡A EVITAR ~t. ENCOllTRARSE CON ELLAo Cor¡ su p~ 

DRE Y SUS NER~ANOS SE MOSTRADA EQ EXTRSMO RESERVADO, NO HAIL~ 

BA NUNCA Y PROCURABA COMER A HORAS EN LAS 4DE NO EITUVIERA 

REUNIDA TODA LA FA~ILIAo 

EN SU RCLACl6N CON SU P~DRE TAMBlfH SE MUES­

TRA OEPEUOIE1lTi: Y SUl.1150, DEPENDE OE SU OPIHIÓt, PARA DAR CU•\\:. 

QUIER PASO. Lo VE cauo UNA FIGURA FUERTE y PODEROSA, PERO LO 

SIENTE OÉ:Sll. t::N EL FONDO IOENTIF"IC~UOOSE CON ÉL Etl ES.TE ASPE..'?_ 

ro, DE AQuf QUE NECESITE REFORZAR LA !MADEN CONSCIENTE QUE -

1 ENE OE SU PADRE PARA SENTIRSiS 1.lCNOS DESVALIDO. PARA h., ES 

UN PADRE QUE NO LE OA SEGURIDAD PORQUE NO LO APOYA SUF"ICIEN­

TEMENI! PARA SALIR OE LA GONFUSl6H Eh QUI SE ENCUEMTRA RES-­

PECTO AL PAPEL QUE CADA QUIEN DEBE TENER EN LA VIOA, PUES TAM 

BlfN SU PADRE SE IOWETE A LAS EXIGENCIAS DE LA UADRE Y SU A~ 

'roRIOAO s6to SIRVE PARA REFORZAR LAS ÓROE1lES DE AQUE:Lt,A. 

HACIA SUS HERUANOI SE HA MOSTRADO SIEU~RE L! 

.JANO E INOlFERENTE. Los VIVE co1.10 INTRUSOS y RIVALES PELIGRE; 

SOS QUE PRETENDEN ROBARLE A SU MADRE¡ LA HOSTILIDAD QUE &IE~ 

TE HACIA ELLOS l.A MANIFIESTA EN SU ACTITUD DE DESPRECIO AL -

110 INTEi'!ESAíl!:.E NADA DE l.O QUE LES A!:C!lTECE, EV! TM:OO QUE SE 

ACERQUIN A lt Y TRATAgDO DE IMPEDIR QUE SE ACERQUEN A SU UA-



DRl,,PARA LO CUAL 

ELLA. . . 

SIEMPRE HA $IDO UN SUJETO RESERVADO, POCO 12 
GIAeLE, A QUIEN LE HA COITADO MUCHO JRABAJD TRABAR AM!ITADEBo 

Sus AMIGOS LO HAN SIDO POR POCO T1EUPO y NUNCA HA LOGRADO E§. 

TAllLECER UI<,; RHAC!ÓN ÍNTIMA CON NAOll':o HA 6USCA!Hl SER ACEPT~ 

00 INCOllOICIONALMENTE.' PERO SE SI E:NTE FRUSTRADO EN CAD\ INTil:!:!. 

TO OE RELACIÓN'QUE HACE PORQUE SE LE EXIGE~ SU VEZ AFECTO, 

COOPERACIÓN Y COMPRENSl6N Y PARA fL ESTA EXIGENCIA IMPLICA -

" UN NUEVO RECHAZOo 

SE S!NTl6 UUY LIGADO A UNA TfA PATERNA POR-­

QUE ISTA LO TRATA~A COMO A UN HIJO Y SEGGN DICE PEDRD 1 LO -­

PREFERfA A SUS PROPIOS HIJOS• ESTA TfA VIVE EN LA VEDINDAO -

EN OC>NOE HACITÓ LA Ft.M ILtA DE PEDRO OURAl!TE MUCHOS A~OS Y ÉL 

ESTUVO EN CONTACTO INTIMO ODN su· TÍA DESDE su PRIUEIA INFAN­

CIA HASTA QUE ELLA YURl6 EN UN ACCIDENTE FERRDVIARIOo 

PEDRO A~ORA LOS AAos EH QUE v1v16 CERCA DE -

SU TfA Y DESEARfA VIVIR EN LA VECINOAO EN QUE PASS tA ~AYDR 

PARTE DE SU VIDA, PORQUE LE RECUEROÁ UNA fPOC~ AGRADABLE, Y 

ES POR fsro QUE ACD~PAAA A su FAUJLIA CU~NDD VAN A VISITAR A 

sus PARIENTES. EL RENDIUIENTO ESCOLAR DE PEDRO CO~Enz6 A DES 

DENDER NDTAeLEUENIE A RAfz DE LA UUEHTE DE su TIA, HASTA QUE 

TER~l~6 POR APAUOONAR DEFINITIVAMENTE LOS ESTUDIOSo 

PARECE QUE SU PASIVIDAD EXTREMA DEEOECE A QUE 

ÉL SE S' ENTE TAN DEVALUADO Y RE'CHAZAOO HA TENIDO QUE AEC! 

RRIR A FAHTASfAS DE OMNIPOTENCIA PARA ECAR EITDS.SENTIUIEN­

TDS Y EN ES1A FORMA iL YA NO TIENE QUE HACER NADA PUES TODO 

SE LO MEHECC: Y EL l,fUNOO TIEME OBL !GAC! Ó~t OE RECt!NOCERLO. AVf 

;~$.s, SE"" S"ENTIOO TAN f'HESIC•!iADO_A TEliER €x1ras y Al 1,11s:.~o 

TIE~PO SEL! HA HECHO TAN DEPENDIENTE E l~IEGURO DE sf MIS~D, 

QUE SE SIENTE IMCAPAZ DE HACER NADA ~IN CL APOYO Y kP3DBAC!6N 

DE SUS Pl.D'lES, SIHTI fllOOSE FRACASA!llO PUES NO LOGR1\ SER ACEPT~ 

DD POR tsT~& PORQUE NO TIENE lx1ro, y TAL PARECE QUE HU~IERA 

?íl~FERIDO HD HACER HADA co~o UNA SDLUC16n A su CCNFLl:ro. No 

PUEDE TOLERAR SUS SENTIMIENTOS DE ~INUZVALfA Y RECURRE ~ FAH 
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TASfAs ~EGALÓ~Í~wfACAS• OE PODER.~ :o~Nl~o\~;icrA; 'No PUEDE ACE,L 

rA~ s~s stt1~1u íENrós .Ho~r1L!:1.<~oRd~~· 'ú;i;~·.·.Le: ílEcuEROAN oue: 
h is'iAAL,VADO '1.LS POll'EST~ ~ÚE,NO~;'ACE;TAOO Y HA R~CURRl-

.0:0 ávscAR IJN~ cAvs" s:xrE~i:A'',u'F!EcHAZo QU'E Re:crsE, oe:c1ó1e:t:. 
oo. As1 Q~E ALGUIEN LO HA lÚ.iaR~~¡·oo ~ARA HAC.ERLE oAilo. Qu1 EN 

. '' -. . . ' > > - . ": .<>>. ' \ _·. 
i.co HA i::MORUJADO •e:s· UNA MUJER• Pue:s··Es .LAS ·MUJERES rn Qu 1 E-

:1e:s HA DESPLAZADO TOOOS .. LOS ASPECTOS'.NEGATl'IOS DE SU MADH:. 

AL ~ORIR fsTA SE H~ SENTICO CUlPABLE DE SU UUERTE COYO SI SE 

.~UB!ERAN HECHO REALIDAD LOS DESEOS HOCTILES HACIA ELLA PORQUE 

NO LO ACEPTADA~ TENIENDO ~UE R ZAR AÓN uls su CONVICCIÓN 

OE «UE UNA MUJER LE ESTA~A 'MAC:1,E1rno.:0AÑO PARA l'ROYECTAíl EN -

ELLA sus PROPIOS SEl"TIMIEkTOS 'oe: éuLPA ·Y S.U AGRESIVIDAD. 
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1 1 • LA. FAf11IL1 A 

LA'F'A~llLIA VIVIÓ DURANTE VEl'NTE·AHOS,EN Ut<IÍ 

VECINDAD·: EN LA cii'LONIA GARZA, QUE COLINO.A CON; LA co.L,ONIA EN 

U1 QUE .VÍVENi:AcTU.IÍLMENTE, EL RESTO .DE LA FAl,llLIA 1 TANTO POR. 

PARTE DEL PAORE CO".!Q PO~ PARTE DE LA. MAOilE> CONT.iNÓAN V_IVIE_!{ 

.oo. E.N ESTA VECINDAD, A EXCEPCIÓN DE. Lf\ HER1.1ANA Mí::1ioiCoEL PA'-

DRE .QUE V 1 V.E EN CIJAJ 1 MALPA. :'.'.:\··:>·· 
TAtHO EL PADRE cor.10 EL EtlFERMO'' iíf¡oRAI~ .. Es}A·:~. 

VECINDAD PORQUE ALLÍ ESTÁN TODOS sus FAl.11LIAR~s.''f::f.:;.:,r~·~s;::oi. 
HECHO, EL HE:R'..IANO DEL PACI EMTE CONTINÚA .FRECUEN'r'iiiio6 .',("su:s 
TIGUAS AUISTAOES OUE HICIERA EN E~TE LUGAR~ EL RE~iJ DE·LA FA

0 

MILIA FRECCfNTA A SUS FAUILIARES. 

PoR LA CASA QUE OCUPAB"N rN DICHA VECINDAD -

PAGABAN s25.oo ~ENSUALES POR CONCEPTO DE RLNTA. 

SE CA~BIARON HACE APROKIUAOAUENTE 5 o 6 Aílos 

A INSTA~CIAS DE LA UAORE QUIEN QUERÍA TENER UNA CASA PROPIA 

EN LAS CO"OIQONES QUE FUESEN, LA CASA ESTÁ EN UN BARRIO MUY 

POBRE, NO HAY DRiNAJE, NI AGUA POTABLE Y LAS MUJERES DE LA -

CASA TENÍAN GRANDES DIFICULTADES PARA IR AL MERCAOO, LA CCN~ 

TRUCCl6N SE REDUCE A DOS CUARTOS E~PLEAOOS COMO OORMITOíllOS 

Y UNA COCINA QUE .HACE LAS VECES DE COUEDOR, 

Couo ESTE BARRIO ESTUVIERA PLAGADO DE BRUJOS 

y CURANDEROS, EL ufo1co TRATANTE ACO~SEJ6 A LA FAUILIA QUE SE 

CA~51ARAN DE DOMICILIO Y 15 DÍAS ANTES DE QUE EL C~FERLlO SA­

LIERA DEFINJTIVAJENTE DEL SANATORIO ALQUILAROH LA CASA QUE -

HABl~AN A~TUALMENTE, 

LA CASA SE ENCUENTRA UGICAOA EN LA COLONIA -

COVE y POR ESTA CASA PAGAN ¡¡350.00 DE P.E;ITA. 

CUANDO EL PACIENTE OBTUVO PERLllSO DEL ~fo1co 

DE PASAR LOS FINES DE SE1.lMIA CON SUS PAO!<ES, YA FUE A VISITA~ 

LOS A ESTE NUEVO DOLllCILIO, 

·LA MADRE SINTl6 FRUSTRADOS S~J DESEOS DE VI-
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VIR f;N UNA CASA·PROPIA, y SE QUE,JABA OEQVE NO .s6t.:o NO TENfA 

LO QUE HAB!A DES.EAOO, SINO QUE INCLUSO. ESTABA.N PAG:ANOO UNA -

REMTA DESORBITADA, 

EL BARRIO ES POPULO~O Y PROLETARI0 1 ESTl HA­

BITADO. EN SU MAYOR PARTE POR OBREROS Y POR PROPIETARIOS Y ,JO~ 

NALEROS OE.PEQUEílOS TALLERES DI:: HERRERÍA, OE l.tE0.:NlCA, CARPI.!!, 

TER! A 1 ETC•.•• 

TANTO· EL PAORE ecuo LOS HIJOS CONSIDERAN ES­

TE BARRIO UUY SUPERIOR AL QUE HABITARAN EN LA CASA QUE ELLOS 

CONSTRUYERAN. 

LA.CASA FORMA PARTE DE UNA CONSTRUCCIÓN uls 
AUPLIA EN DONDE HAY OTRA CAi• HABITAC16N ~as. LA FACHADA HA­

CE YA TIEMPO QUE FUE PINTADA, EsTlN RECllN PINTADAS DE AZUL 

REY T~NTD LA PUERTA DE ENTRADA COUO PARTE OE LOS VIDRIOS DE 

LA VENTANA QUE DA A LA CALLE, EL.INTERl.OR DE LA OASA CONSTA 

CE UNA ESTANCIA, CUYA PINTURA ROJA SE E"CUENTRA TA~Bli~ DES­

BASTADA Y QUE ES USADA CD~O DORMITORIO OE TODA LA FAMILIA, 

ESTA ESTAnCI' ESTl DIVIDIDA A LA ~ITAD POR 

UN MURO COUO OE UN t,IETRO DE ALTO. Eii l.A PRlf,IERA F 1 EZA llAY -­

DOS CA~AS NUEVAS UNA WATRIUONIAL Y OTRA INDIVIDUAL, UNA ~'-­

QUINA OE COSER 1 DOS RO?EROS 1 UNA MESA SDDRE l.A QUE HAY UNA -

U~QUINA DE ESCRIBIR Y UNOS LIBROS. EN UNA PARED HAY ROPA FE­

UENIHA COLGADA DE UN CLAVO Y EN LA OTRA HAY UNA REPISA CON 

li'-ÁGENES REL1Gl0SAS .. EH LA CABECERA OE LA CAt.~A !;IATRt:·,iCNlAL,· 

QUE ES OE LAS QUE SE USAN cc~o LIBRERO, HAY OTRA SERIE DE 1~! 

GENES RELIGIOSAS, UNA DE ELLAS LA VIRGEN DE GUAOA~UPEo 

EN LA SEGUNDA PIEZA HAY DOS CA1AS DE LATfiN 

PINTADO, UNA TELEVIS16N 1 RADIO Y UN RELOJ DESPERTADORo 

HAY UN BAÑO PEQUEÑO, LA OOCIMA Co¡'JSTA DE UMA 

UESA PEQUE~A y UNA ESTUFA DE PETR6LEO, ADE~ls DE UN An~AíllO. 

LA CASA SE ENCUENTRA OIEN ASli:AOA Y OROE!lADA, 

A RAIZ DE LA ~UERTE DE LA DADRE, CAgCIAROH -

LA Dl5TRIBUCl6H OE LOS UUEBLES, ACTUAL~ENTE, LA PRIMERA PIEZA 

ESTÁ CASI DESNUDA. DEJARON ~l. ALTAR RELl310SO QUE TE&~fAl·I, EN 

OOJIDC AC!H.IULAHON TODAS LAS l 'lAGErlES REL 1 GI OSAS QUE Al;TES iE·-

11J:AN DlSTíllSUÍDAS POR DlSTlllTOS LUGA~ES Of. LA CASA Y CóUTINÚAN 



ALLf LOS OOS ROPEROS~ 

LAS QUE ANTES ESTABAN 

SEGUNDA ?ARTE 

PITER 1 QR, 

VAOORA Ed:CTIRI CA 

GÓ A USARLAS• LA 

Cor;p RARON 

TIENEN DlllERO PARA INSTALARLA V LA 1..AVADORA 

PLEAOA POR LA HIJA MAYOR, 

PORQU 1 NO, 

Couo EC PADRE EsrA uuv' CONTENTO COH LA CASA 

QUE HA81TAN 1 HA OEC!OIDD CONVERTIR EH GARAGE PARA EL AUTDM6-

VIL QUE POSEEN LA PRIUERA PARTE DE LA ESTANCIA Y QUE ANTES -

ERA EMPLEADA COYO OORMITDRIOo 

B) 

LA FAMILIA ES ORIGINARIA DE TEMASCALCINGD, -

Eoo. DE ;Jb1co. V11¡ 1 ERON A ESTA Cl UOAO ltrl '1935, CU/\iHlO EL, P.!\. 

CI Ei;TE CONTABA CON 3 O l¡. '.!ESES DE EDAD. 

LA RA~QN PJR LA CUAL OEClDIERDN SALIR DEL -­

RANCHO Ell QUE tiACIEROI; FUE t.A DE í!.EJORAR SOClAl. Y ECONÓMICA­

'.lEHTE. TO:dARGN, EStA DET¡;;;;•IHACIÓtl A llAÍZ DE QUE LOS HEíl!.!ANOS 

DE ACBOS PADRES CJUENZARON A EUIGRAR A LA CIUDAD DE ~fx1c-0 -

EN ruSCA DE UNA MEJOR SITUAC16N ECDt16u1aA. 

C) 

DE OTROS DC~PAtlTE: nE LA CASA: EDAD 1 !EXD¡ ESTRUCTURA SOCIAL 

r CULTURAL¡ ,~OUPOS!Cl6N DE LA PERSONALIDAD DE CADA UIEUIRO 

, lt101VIDUAL 1 RELACICNES:~ATRl~CNIAL, PATERNO-FILIAL Y ENTRE 

PAREJAS FRATERNAS. 

Es UN H!)1)8RE oc: 50 A:ios tlE EDAD, ME_ 

RENO, ROIUST0 1 CQ~Q DE 1.80v. DE ESTATURA 1 DE CABELLO NIGRO Y 

QUE USA BIGOTE+ SIE~PRE ANDA VESTIDO EH EDHUA PULCRA Y CUIO~ 

OOZA COH ROPAS NUEVAS: VISTE PANTAL6N DE DRIL 1 CAUjSQLA 1 CHA 
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IJARRA Y SOMlllHRO, SABE LEER Y ESCRIBIR, PERO NO FUE l'lUNCA A 

LA ESCUELA POWQUE CARECfA DE RECURSOS ECONÓMICOS P~RA
0

ELLO Y 

DESDE N 1 HO ·TUVO QUE TRABAJAR co:.:o PEON EN EL RANCHO EN QUE N~ 

CIEnA. Hu!RFAHO COMO A LOS 12 AROS DE EOAD AL MORIR su 

MADRE Y SU PADRE HABfA MUERTO SIENDO fL MU~ PEQUERO, COUO A­

LOS 5 o 6 A~os. V1v16 CON sus HERMANOS TEN~ENOO TODOS QUE 

TRABAJAR PARA SOD7CNIRSE ECDN6MICAMENTEo 

"TRABAJÓ ecuo PE6N EN EL RANCHO HASTA QUI SE 

TRASLAD6 CON su FAUILIA A LA CIUDAD DE Mfx1co. CDNSIGUl6 EM­

PLEO EN EL PANTE6N CIVIL 01 LA CIUDAD DE Ulxico, E~PEZÓ TRA­

llA~MlQ.O COl.10 PEÓN Y ACTUAl.'.l!liiTE ES JEf'E OE CUADf!I LLA. HA LO­

GRADO OITENER ENT~ADAI EXTRAS HAClfNDOSE CARGO DEL CUIDADO DE 

AL-'UNAS TU1.18AS, oc TAL MANERA ,our ENTRE su SUELDO, DE $700.00 

UINIUALES Y DICHAS ENTRADAS, CALCULA SUS INGRESOS IN ;1100.00 

t,lENSUALES /\?ROXlf.IAOAf,\ENTE, SIN EÍ.!!lARGO, PARECE QU•t: EN REALI­

DAD GAt,ARA uÁs o 1 Nt:RO P.UES PAGA $350.00 DE RENTA, ES OUEfiO .-:­

DE UN TER~EUD Y UNA PEQUEílA CONSTRUCClfiN, TIENE UN AUTDUfi~IÍ 

Pt.rMOUTH ~ODELO 1951, UNA BICICLETA y HA co•PRAOO PARA su C! 

SA Cf>'MS 1 ESTUFA, LAVADORA, MÁQUIMAS' DE ESCRISlíl Y DE COSER, 

TELEVISIÓN, Y RADIO, AOEM'S DE OUE SOSTUVO A SU HIJO EH EL -

SAHATORIO PSIQUIÁTRICO PAGANDO $1¡.().QQ DIARIOS. 

SE CASÓ A LOS 21 Aílos OE EDAD CON UNA UUCHA­

CHA DE 16, CONTRAJO UATAIUONIO ECLESllSTICO Y CIVIL, 

PADECIÓ ÚLCERA PfPTICA EN 1947, LA QUE SE-'­

ATENDl6 EN EL HOSPITAL O EHFER¿EOADES DE LA NUTR!C16N. ATR! 
BUYE SU ENFERUEOAO A LA lU•~ESIÓN SUFRIDA POR LA MYERTE DE SU 

HERMANA ~AYOR EN UN ACCIDENTE FERROVIARIO, ALESCARRILARSE' EL 

TREN EH QUE isTA IBA A GUADALAJARA EN UNA PEREGR1NAC16n REL! 

GIOSA, ESTA HER~ANA DEL PADRE ES LA TfA A QUIEN PEORO QUISO 

TAi':To EN su (:c(fAl~Cl Ao 

·Es UN HOMBRE AUTORITARIO, FRfo, CON ~IEDO A 

ENTREGARSE AFECTIVA~ENTE¡ E& UUY A~DICIOSO OC1AL Y EGOH6~1-

DAWENTE Y ?AMA LOGRAR SUS AUBICIDNES El UUY TRABAJ~DOR Y:TE­

NAZ. PROCURA RELACIONARSE E~ SU TRABAJO CON PERSD~AS DE UNA 

SITUACl6N SLCIOECDN6UJCA MUY SUPERIOR A LA SUYA, PUES ESTE -



DIAi PARA OBTENER BINEFIUIOS OE TALES Aoe:uks, LE: -

DAN LA $ENSAC!6N OE SEGURIOAO SOO·]AL y e:co1161J!CA,tPUES TIENE 

A QUIEN RECURRIR EN BUSCA DE AYUDA Y LO HACEN SENTIRSE 

LLCSO PUF.:S HA LOOf<AOO TRAHR CON o•rnre: QUE PAilA fa. Vl\IE EN . . 
OTRO oHH;Oo. POR OIRA PARTE, ES MUY CAUTELOSO Y OESCOIJF IAOO EN 

SUB CONTACTOS SUCIALES, Tl~NE QUE ~EDIR Y CALCULAR EIACT~~E! 

TI C~AL ES LA SITUACIÓN QUE !HFRENTA Y qUE PROVECHO PUEDE -­

SACAR OE ELLA. SE ~UESTRA AUTDSUFICIENTE PARA NO EKpUNERSE -

A QUE .OTRAS PERSGHAS PUEOAN APROVECHARSE DE SU INSEGU~IDAD. 

Es UN HDMIRE QUE SE SIENTE UUY ORGULLOSO DE 

LO QUE HA HECHO EN LA VIDA PORQUE LO HA HECHO POR si UISMO -

SIN !.A AYUOA DE flADI E; S~SREVALORA SUS ÉXTTOS, PERO S! C:IJPRE 

ESTI TEUEROSO OE auE ALUUIEN PUEDA ARREDATAllLE LO QUE HA 06-

TENIOO. EN EL FO'IOO SE SIEl<TE: ~,IUY lrlSEGU1lO DE Sf MISMO, SE -

OCRSIOERA UNA PE~SDNA IMPREPARADA Y EXPUS~?A A LA ASTUCIA DE 

GENTE CQ¡¡ '.!AS f.> REPARAC l ÓN' s ¡ S:NTE QUE Hf, CA;, o;c 1 DO o'E rooo '( 

EL aUHDQ LE DEBE UNA RECUUPENSA 1 PERO NO CUMFfA EN QUE NADIE 

PUEDA DÁRSEL/\ Y ÉL TIENE TCl.ll\RLI\ /\ COMO ÓE lUGl\R Y Pf\OTf. 

GEt;SE DE LOS OE:.~ÁS. 

Es MUY OEPENDl!i:NTE OE LAS IJUJERE:St PRI ERO -

FUE co~o HIJO OBEOIEnTE y s ISO PARA SU HERMANA UAVOR Y AL 

1.lQRlR fSTA, LO f'UE PARA SU ESPOSA. LA OEREIWENCIA 110 LA A'CEf 

TA ABIERTA¿Eare:, SINO QUE TRAT~ DE APARECER COMO PROTECTOR -

DE ESTAS UUJEl1ES !NOEFENIAS, CON LAS QUE SE St ENTE TAN COMPR~ 

UET!OO POR LA DE3lL!DAO QUE VE EN ELLAS CDNICIENTEUE"TE Y 

f'Ol\QUE l!ICONSCl(llTEl.IEIHE LAS NECESITA E1.!0C!ONALl.tE¡¡rr;: 1 QUE O! 
DE SOMETERSE A su VOLUNTAD y HACER QUE LAS PERSONAS auE LE -

RODEAN, EH ESPECIAL SUS HiJDS 1 SE SOMETAN Y DEPENDAN DE ELLAS 0 

CON SUS HIJOS ES UN PADRE DISPUESTO A.AYUDA! 

LOS SI tinos SE LO PIDEN, ERO INCAPAZ DE ACE:1CARSO'. A ELLOS 

1'S!'OtHll!IEA,.1f::tlTE, MI ENTRAS VIVIÓ SU ESPOSA, EL!..A !.E SERV fA DE 

!riTERl.IEDIARlll CON sus 1-!l.JOS PU(S ACTÚA co:10 SI LES TUVIERA 

1.llEOO, QUIZÁS POR EL TE!"OR QUE TIENE A EXPRESAR TER~;URA Y E,!!. 

PONERSE A SER EXPLOTADO POR ESTO. Su TRATO DON ELLOS SE RED~ 
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CfA Y SE REDUCE A DICTAR 6HDENES QUE DEBEN SER CU.PLIOAS --­

SIN PROTESTA Y CUYA FJNALIOAD ES SATISFACER LOS DESEOS DE LA 

UADRE~ CoN sus HIJOS HOMBRES PROCURA TENER UN TRATO uAs FRIO 
i IUPERSONAL, LO QUE tt CO"llDERA "oE HO~BRE A HOMSREn1 PERO 

GUARDANDO SIEMPRE UNA GRAN DISTANCIA EMOCIONAL PARA PODER -­

DEJAR A SALVO SU PAPEL DE PADRE AUTORITARIO, CON SUS HIJAS -

SE MANTIENE ALIJADO Y NO SE ATREVE A ACERCARSE A ELLAS, DOMO 

SI NO LE CORRESPONDIERA A ÉL SU EDUCAC!6N POR EL HECHO OE -­

SER MUJERES¡ CUANDO HASÍA ALGO QUE LE MOLESTABA EN LA CO~DUj 

TA DE SUS HIJAS, NO SE ATREVÍA A DECIRLO DIRECTAMENTE A ELLAS, 

SINO QUE RECURRIA· A SU ESPOSA. 

A PESAR DE SU ACTITUD AUTORIT,ARIA Y DE LA N.!=, 

OESIO,AO QUE SIEIHE DE: MANTENER ESTE PAPE!., NO SABE C6MO EN-­

fREIHAR Y MANEJAR tA DESQllEOIENCIA OE SUS HIJOS •• LO QUE HA-­

CIA MIENTRAS V!ViA su ESPOSA, ERA UANEJAR LA DEPENDENCIA DE 

LOS HIJOS HACIA ELL• 1 CREÁNOOLEI SENTIMIENTOS OE CULPA 1 ARO! 

YENDO QUE ERA UtA A-rJJI EN MOi.ESTABAN TALES ACTI TU O ES, Y NO A El.o 

At MORIR LA ESPOSA SE SINTlfi COMPLETAMENTE -

DESAMPARADO, SQLD I INCAPAZ DE MOSTRAR SU NECESIDAD DE PROTE! 

C1ÓN Y AFECTO¡ PROCURÓ PARECER SEGURO DE SI MISMO ANTE &UI -

H1JOS 1 AUnQUI ESTE ESFUERZO LO UANTUVIERA EN CONSTANTE TEN-­

S!ÓNo D1c1a16 NO REGRESAR A LA C•SA QUE HAlfAN EMPEZADO A -­

CONSTRUIR A INSTANCIAS DE LA ESPOSA Y PERMANECER EN LA CASA 

QUE ALQUILASAN, D·'llDO LA 1 MPRES,i ÓN DE QUE EN C! ERTO MODO SE 

SENTIA LIBERADO DE ALBO Y AHORA PODiA ACTUAR COMO QUISIERA 

TOMANDO LAS DECISIONES POR ft u1suo. 

PAqA MANTENER LA UNIOAO DE LA FAMILIA 1 RECU­

RRl6 A EXPLOTAR EL RECUERDO DE SU ESPOSA PROCURANDO QUE LOS 

HIJOS GIRARAN EN TO~ND DE LA' IMAGEN DE LA ~ADRE DESAPARECIDA, 

PARA PODER CQNTJNUAA iL EN SU POSTURA DE PADRE AUTORITARIO, 

Tuvo NECESIDAD DE TRATAR CON su HIJA UAYOR LOS ASUNTOS REFE­

RENTES AL MANEJO DE DINERO V DE LA CASA EN GENERAL V tsro LO 

HIZO FRIAMENTE, COMO QUIEN TRATA COR UN EMPLEADOo 

LA l1~AORE, MURIÓ TRES IHSES DESPUÉS DE QUE P!_ 
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ORO sA1.16 DEL SANA'.!'ORIO A CONSECUENCIA oe:· UNA lt;TERVErlCIÓN QU! 

RÚRclCA. ERA UNA L<UJER DE '-15 AÑOS DE EOAP, UORE:tlA, oe ESTAT,!!_ 

RA BAJA, DELGADA, DE CAnELLO NEBRO, CON un GESTO DE A~hRmURA, 

CAklA~llO Y ABUR.IUIENTO¡ SU VOZ ERA QUEJUUSROSA Y DABA LA -

l~PRES16n DE QUE LE COSTARA UN GRAN ESFUERZO HABLAR Y DE QUE 

TODO LA goLESTABA. Se: EXPRESADA OE sf UISUA couo UNA vlcTIUA 

QUE LO HAOIA SACRIFICADO TODO POR SUS HIJOS, QUE HABfA SIDO 

EXPLOTADA Y AGOTADA POR SU ~ANIDO Y SUS HIJOS HASTA QUEDAR -

REDUCIDA A UH ESTADO DE DECADENCIA Ffs1cA. 

NAc16 EN EL ~¡suo RAHCHD EN QUE NACIERA su 

ESPOSO Y QUED6 HufREANA DE PADRE Y ~ADRE A LDS DOS AiOI DE 

EOAD., No, ECOROA6A NADA Dt: Sus PAORES Y DESCONOCÍA LA CAUSA 

DE SU UUERTE. A PARTIR DE ERTLNCES SE QUED6 AL CUIDADO DE SUS 

Anut:LOS ~.:ATEIHHiS y ;,1Ás TARDE DE VNA rfA ''ATEl!NA, COil LA CUAL 

v1v16 EN CALIDAD DE HIJA HASTA QUE SE CAs6. A sus PRIMOS LDI 

CONSIDER6 SIEUP~E co~o HERMANOS y MANTUVO 1N ELLOS RELACID-

NES DE ESTC TlPO HA~TA SU ~UERTC. 

ERA VUY AMBICIOSA Y CO~PETITIVA CON SU fAgl­

LIA Y SU FAUILIA POLfTtCAJA QUIENES TRAT6 OE SUPERAR EH TODOS 

ASPECTOS, PRETCHDl ENOO LOGRAR UNA 'JEJOR POSICIÓN SOCIAL Y -­

ECD~ÓU!CA100LICA~OO A SU UAR!DD Y A SUS HIJOS A SITllFACCR 

TODAS SUS AUBICIONES. 

ÓUllAtHE: 20 Aiios DESEÓ POSEER UNA CASA PROPIA, 

COSA QUE NINGUNO DE SUS PARIENTES HA LOGRADO HASTA LA FECHA. 

LA SITUAC16N EC;NÓUICA DE LA FA~ILIA s6to LES PERMIT!& COMPRAR 

UN TERRENO C~ UH~ COLONIA PROLETARIA CARENTE DE TODO SERVICIO 

r>t:i&LlCOj PARA CJl!STllUIR LA CASA. CAlH:cL\N OE llli:CURSOS CO~JO P~ 

RA PAGAR ALBAAILES QUE LO HICIERAN Y FUE NEOEIARIO QUE EL P! 

DRC y LDS ODS HIJOS CONSTRUYERAN PERSONALMENTE oos CUARTas, 

UNA PIQUEiA COCINA QUE HADfA LAS VIDES DE COUEDOR Y UN.BAfiD 

Pl(lUEÍiO. A PESAR Ílt': TODOS LAS INCO:~OOIOAOES 1 LA. SEÑORA SE SE,:! 

T(A MUY ORGULLOSA DE HABER SATISFECHO ESTA AUDIC16N, POR LO 

CUAL SI Sl~Tl6 UUY FRUSTRADA CUANDO EL PADRE DI PEDRO LE PLA5 

ria LA NICISIDAO OE CAMalARGE ~E CASA EH.BENEFICIO DE LASA­

LUD :IENTAL OE €:s·TE YA QUE VIVÍAN ~~U.CHUS OlWJOS Y OUflAllDEROS 
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ALREDEDOR DE SU CASA. NUHCA PUDO ACEPTAR DE BUEN GRADO EL 

CA•:BIO DE CASA PORQUE SENTÍA f'R(;STRAOAS SUS 1\0.IBICilONES DE V.L 

VIREN CASA PROPIA Y CONTINUAMENTE SE QUEJABA CON SU MARIDO 

y sus HIJOS DE QUE NO s6Lo NO Tt"fA LO QUE DESEABA, SINO QUE 

lllOLUSIVE ESTAGAN PAGAIJOO U/;A REl<TA lJUCllÍSJ!.10 IAAYOR A LA QUE 

PAGAROU O~RA!;TE LOS 20 AWOS QUE '/IVI ERON Ell LA \IEClllOAD (DE 

·~5.00 A '$375.00 :AENS_LJALES) • 

. CoN su ~POSO SE CO~PORTABA COMO UNA NIAA INoi 

FEHSA y ols1L QUE REQUERfA DE CUIDADOS y ATENCIONES CONSTAN­

TES, PRESEhTÁNDOSE COlJO U~A MUJER SUFRIDA Y ulRTIR¡ EKIGfA -

DE ÉL PROTECCl6N y APo:o ABSOLUTOS EN TOOOS SEIHIDOS, OBLIGÁ!!_ 

~OLD A PERUANECE~ AL LADO DE ELLA EL UAYDR TIEUPD POSIBLE, A 

HACER OBEDECER SUS ÓRDENES DADAS A LOS HIJOS; A PROPORCIOllA!! 

LE COSAS MATERIALES QUE DESEABA EN UN ~OMENTO DAoo, A INTER­

VENIR E~ FAVOR DE ELLA EN TODAS SUS RELIGIONES CON SUS FAMl­

t IARES PARA QUE ÉSTOS SE DOBLEGARAN A SU VCLUNTAD, ETC ••• Y 
TODO ESTO e:sc UD ÁNCOSE EN SiJ PAPEL oi;: VÍCTI l.!A. DELAl\TE DE 

sus HIJOS :,JANTEtdA UNA ACTITUD DE sur-11s16N YA1.EJA1.l!ENTO AL -

UISYO TIEJPO ANTE SU MARIDO, ND PERMITIENDO NUNCA COH SU CD! 

OUCTA HIHGGN ACERCAYIENTO fNTILlO ENTRE AUBOS DELANTE DE LOS 

!-ilJOS 1 11! ENTRE SU MARIDO Y SUS 1-i!JOS. 

Co~o PArlECE SER QUE ERA UNA MUJER ENFERMIZA, 

EXPLOTABA SU DELICADO ESTADO DE SALUD PARA QUE TODA SU FAUILIA 

LE PRODIGARA CU)DADOSo A SU HIJA eAYOR LA 06LIG6 A HACERSE -

CARGO OE LAS LAOOllES DEL HOGAR 'DESDE QUE ÉsTfl TENfA 14 Aiios, 

POR LO CUAL NO PUDC CD~TIHUAR SUS ESTUDIOS, Y A SUS OT~OS H! 

JDS LOS ;,,A,,;JPULAOA CREÁNDOLES SENTltJIE1'TOS OE CULPA POR NO -

PERUANECER A su LADO y no OBEDECERLA YA QUE CON ESTO LA HACfAN 

SUF'i•IR AÚN •1.í.s,01&MINUYENDO _sus F'UERZAS, LAS QVE ELLA HAJfA 

PERDIDO PO~ ELLOS PRECISA~EhTE. EHA U~A UADRE UANIPULADORA 1 

POSESIVA Y D0!.1IÍ>AllTE, PERO IW EXPRESf.ilA EST~S ACTITUDES AtHE!l, 

TAMENTE' SI NO QllE Sii CONDUCTA EXTERNA ERA LA 01': ASNEGACI ÓN, S! 

CRIFICIO y su~11s16N , UN !4ARlf'O At•TORITARIO y RÍGIDO. SÓLO 

SE !'ERt,ITÍA DAR ÓRDENES El{ F'Ofn,;,\ ABIERTJ\ Etl AUSEl;CIA DE SU ft 
:,1ARIDO, PEftü StEMPRE APARCCIEtlDC C0'.10 ALGUIEN A QUIEN LE l'llE_2 
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A ELLA• 

E~ADERADA DONSlDEAlNOOLO D~KO UN NIAD 

TO INCAPAZ DE VALERSE .POR sf SOLO. AL IHSIAO TIEMPO, Pf!ETENOfA 

QUE IU HIJO TUV;ERA tx1ro1 °INTELECTUALES y EC0N6,1cos, 
0

PERD 

SIEMPRE tE DEJAl'H\ SENTIR QUE ELLA Ol.JOAGA OE QUE PUDIERA LOGRA,!!. 

LO. EN SU RELACl6N CON iL UANTENfA UNA ACTITUD DE ALEJAUIENTO 

V FRI t;LOllOJ O~ TAL MANERA QUE PEORO ERA QU 1 EN TENÍA QUE OUSCAR 

UI! ACERCA<.ll EliTO)CORRl El·lOO SIEMPRE EL RltSGO 01 SER RECHAZADO 

PUES SUS ArT!TUDEI CARl¡OIAS PARECfAN ~OLESTAh A UNA UAORE -

Ef;f'E¡¡!,~A. 

HACIA CONSUELO TEN[A LA ~lSYA ACilTUO DE --­

FRIALDAD y LEJAHfA, LA COUUNIDAClÓN CON su HIJA SE REDvclA A 

PEDIR CUENTAS ICCRE EL DINERO GASTADO Y EL TRABAJO DE LA CASAo 

FAVDRECfA En CIERTO SEHTIDO LAS ELACIONES DE su HIJA co• UN 

ALCOHÓLlCo, A PESAR DE LAS PROTESTAS DEL ?AvRE, PARA CON ELLO 

APARECER DELANTE DE SU HIJA CDUO UOA MADRE CDMPRENCIVA, PERO 

Ea EL FONDO DEUDSTRAHDO SU FALTA DE INTER!S REAL !H ELL Y -

~u1zls su HCSTIL!DAD, YA QUE iALES RELACICNES NC CG~DUCEN A 

CONSUELO uAs QUE A s~ PROPIA DESTRuca16u. 

CON Luts SE CO~PORTADA DE LA Uf SUA :JA~ERA, P! 

AO NACIA fSTE SIE~PRE TENIA QUE~AS PUES PARA ELLA E3A SU 

"ciwz" YA ~u¡: LO COHSIDERABA LA OVEJA NEGRA OE LA ·rA:.'lLlA. -

LUIS NO TRATABA DE •nEACARSE A ELLA, sine DE LLA~AR su ATEN­

CIÓN CON SU CONOU!,;TA DESPEGllOA Y Rl:llEl..DE Y SU ~!AO:n; TE ·:f.; QUE 

OUSCAR UH ACEnCA~tEr:TO QUEJ~NDOSE .CON su ~IARIDO PA YORZARLO 

A OBEDECED Y DEUDSTQAUDO PREFERENCIAS PDa PEORO PO~QUC l&TE 

&f ERA UN HtJO SUMISO. 

A UA. DE LOUROES LA TRAT5 SIEMPRE CO~D UNA Hl­

AA PEQuEijA A QUIEN HASfA QUE P~OTECER OE TODO, PEao ELL ERA 

UtJA ~ADRE YA ~UY CANSADA co~o PARA ATENDERLA PERSO~lAL~:El!TE, 

Ot TA~ ·1.htlE!lA QUC OTROS TEttÍ /\N QUE ENOM-t:>l\RSE [JE G;JI Di\Rt.A. 
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EN RESUMEN, ERA UNA MU~ER MANlPU~AODRA Y DO­

MINANTE QUE SE ESCUDABA EN SU PAPEL DE MADRE Y ESPOSA SACRI~ 

FICAOA ~ MÁRTIR Y JE MUJER ENFER~IZA CON L~ CUAL MANTENfA A 

"TODA LA FAMILIA GIRANDO A SU ALREDEDOR SIN ~EMOSTRAR NUNCA -

UNA CO~CUCTA AUTORITARIA ABIERTA. ERA FRfA Y LEJANA TANTO C! 

UO MADRE COMO EN SU PAPEL DE ESPOSA,-CAREClENDD DE INT~RfS -

REAL EN SU FAMILIA, PERO ESTO LO OCULTABA DELANTE DE SUS HI­

JOS r· DE SU ESPOSO TRAS SU ACTITUD DE CANSANCIO Y ENFERMEDAD 

QUE LE PERUITIA APARECER NO CDUO ALGUIEN A QUIEN LOS DEMÁS 

NO LE IMPORTAN, SINO COMO ALGUIEN QUE ESTÁ AGOTADO OESPUfS 

DE HABERLO DADO TODO A CA~BIO DE NADA, 

~· EL ~ACIENTE (VER 1) 

CONSUELO. TIENE 24 Aios OE EOAO, ES UNA MUCH! 

CHA DE COY~LEXIÓN GRUESA, MORENA 1 DE CAB~•.LO NEGRO Y OE EST! 

TURA BAJA 1 CUE REPRESENTA UUCNO MÁS EDAD D. LA QUE TIENE POR 

QUE NO CUIDA EU LO ABSOLUTO DE SU ARREGLO PERSONAL Y CARECE 

OE TODA COOUETERiA. Esruo16 HASTA SEXTO 1ijo DE PRIMARIA, --­

REP1r16 ALGUnos Aios PORQUE HUSO NECESIDAD DE OUE AYUOARA A 

SU MADRE EN LAS LABORES DEL HOGAR, ÜESOE LOS 14 A~OS SE HA Hf 

CHO CARGO COMPLETA~ENTE OE LA ADMINISTRAC16N Y ASEO OE LA C! 

SA, POR LO CUAL ÚNICAMENTE SALÍA DE SU CASA PARA IR AL MERC! 

00 y RARA VEZ A VISITAR A sus Tias y PRIMOS EN COUPANIA DE -

SUS PAURES. TIENE UN NOVIO, OESOE HACE SEIS AÑOS, Y ES EL -­

Ú~ICO QUE NA TENIDO: ES UN MUCHACHO UN POCO MAYO~ QuE ELLA 1 

ALCOH5LICO Y SIN NING6N EMPLEO. LO VE CASI A DIARIO POR LAS 

TARDES, CUANDO su PADRE NO EsTl EN CASA, PERO IL NUNCA HA E! 

TRAOO A SU CASA PORQUE EL PADRE ESTÁ EN CONTRA DE ESTAS REL! 

CIDNES. ELLA DICE ESTAR DISPUESTA A CASARSE CON fL, P~RO QUE 

EN (AS ACTUALES CIRCUNSTANCIAS ELLA NO PUEOE ABANDONAR A SU 

FAMILIA Y LA ÚNICA FORMA DE CASARSE SERÍA QUE SU PADRE ACEPT~ 

RAQUE ELLA Y SU MARIDO VIVIERAN CON LA FAMILIA OE ELL~. TIE 

NE UNA ACTITUD UATERNAL HACIA fL PRETENDIENDO QUE fL VA A Mi 

OIFICAR SU CONDUCTA IRRESPONSABLE, AUNOUt INCONSCIENTEMENTE 

LO QUE DESEA ES QUE fL PERMANEZCA IGUAL Y DEPENDE COMPLETA--



t~e:NTE OE ELLA. 

~STA RELAD16N DE NOVI 

PLEJO DE TODA SU S(TUACt6NI PERDISE A 

~O MUY OSPENDIENTE DE LA FIGURA MATERNA 
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MlÍS (/UE EL R.§. 

t!ASCUL l NA· C.2_· 

ELLA CRE!C QUE LA ÚNIC.\ roR:U» OE REC18lR AFECTO OE UN HO•r.eRE 

Es CC~PORT,NOOSE CD~D UNA UAORE PARA fL¡ ELLA SE SIEM~I MUY 

corrFUSA RESPECTO DE sí r.!ISM•\ P.UES SE CONSIDERA CAPAZ .DE LU-­

CHAR, PERO AL ·'HS!,IO TIEMPO, CARENTE DE TOOO IMPULSO Y !.lUY 0.§_ 

VALUAIJI\ Y POR LO TANTC INCAPAZ DE TE!lER ÉXITO EN llllJG!JtlA E!.\PR.f 

SA¡ VIVE AL ~UNDO EXTERNO COMO INHOSPITALARIO Y FRfD, NO LO 

COflPIH'.NDI y TIEHE ;,iucHO :,¡ ¡ EDO DE i;;:.FRENTARSE A ÉL, i~ ltNTRAS 

CU! SIEUTE s6Lo su UEDID FAMILIAR ES CAPAZ DE DARLE PRDTEC-­

c16n y AFECTO SIEU•RE y CUANDO "º SALGA DE IL,PORQUI ELLA ES 

rt:CAPAl r.E VALEf<SC: POR sí SOLA OE .,:q FAUllJA; se Slé:N­

TE A si MISUA DEFOIQE, co~o QUE ALUD AND? aAL EN ELLA y NO -

ALCA~ZA A CD~P3EN~ER QUE ES ESE ALG0 1 PERO •f QUE LE IUPIDE 

DtSLIGARSE DE :;u f'A'J !L IA PUES ES LO ÚN 100 qu¿ f'UEDE ACEPTARLJ\ 

T ES POR ESTO QUE SE NIEGA A CRECER E !HDEPENOIZÁRSE, DUSCAU 

00 SER Ul~ADA y PROTEGIDA co~o UNA NlfiA. 

LAS RELACIONES CON SU hlAORE SIMPRE FUERON -­

TE~DIENTES A RECIBIR APOYO Y PROTECCl6N A CALlBIC OE si MISMA 1 
POR LO CUAL CARECE DE AQB!CIO~EI AJENAS A TODO lNTERfS FAMl­

LIARa INCONSCIENTEMENTE GE SIENTE EXPLOTADA Y RECHAZADA ~OR 

LA FIGURA. MiTl::f!rU;, A LA CUAL VIVE CO'.l() FRÍA y l..EJMJA, PEilo -­

ELLA S!HHE QUE NECESITA DEPENDER OF. SU !.!ADRE SI QUIERE so­

IHIEVIVIR PUES SE SIENTE PERDIDA, SOLA Y ABAtdlONADA SIN SU 

APOYO, DE A~U( QUE AL l.!ORIR SU MADRE SE HAYA ACENTUADO SU 

SENTIMIENTO DE CONFUSIÓN EN Sf UISUA Y SU TEKOR AL AUBIENTE 1 
PUES AHORA TIENE QUE E~FRENTARSE A UNA SERIE DI RESPONSA&IL! 

DADtS Y A UN MUNDOQUE LA ASUSTA PORQUE NO LO CDUPRENOE¡ TIE­

NE QUE APARENTAR UNA CONDUCTA DE LUCHA, DE DEC!Sl~N Y DE AU­

TOSUFICIE:~CIA¡ SINTIÉNDOSE DÉBIL PARA ELLO Y DESEANDO S\;'.R Pn.;¡_ 

TEGIOA. 

SU PADRE ES PARA ELLA UNA FIGURA LEJANA, FRfA 

Y A~ENAZANTE POR~UE ES· FUERTE Y AUTDR~rARIA 1 PERO AL UISUO -
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TIEM~O ES OÉEIL P0'1Ql1E LO PE:RCISE t.IUY OEPEIWIENTE Y POR LO -

UIGMO NO Sl~NTE ílUE ?UEOA S<lHlOAf!LE EL APOYO Y PRG.TECCIÓN -

QUE NEOESlTA. 

CON SUS HERUAIDI HA TENIDO SIEMPRE UNA ACTl­

HID DE ll<TE!lÉS MATERt!AL !W 2LLOS QUE NO PUEDE EXPRESAR A91E,!!. 

TAmENTE PORQUE EITO USURPAR EL PAPEL DE SU UADRE POR -

UNA !'ARTE,' Y, POR LA ?TRA' PORQUE EN a¡;AL 1 DAD ESTÁ suso1,¡¡oo 

ArECTO y COl.ll'RENOIÓN EN ELLOS+ Co1,10 AOEl,¡/,s SE SIENTE IWY DE\!,!! 

LUAOA, SÓLO PUEDE 003PORTARSI CON ELLOS couo UNA SIRVIENTA 

DISPUESTA AATENDERLOS PERO EN UN PLANO o¡; INF'ERIOHIDAO• 

TODA ESTA SITUACIÓN LE HA IMPEDIDO mADURAR 1 

DE Aaul QUE NO HA~A PODIDO INTEGRAR su SEXUALIDAD co~o PAR­

TE OE SÍ MISMA. LA SEXUALIDAD SE LE PRESErJTA 'CCWO ALGO i,'.UY 

ATRAY€NTE PERO MUY PELIGROSO AL MIS~O TIEUPO PUES TEME IER 

DESTRUIDA SI LA ACEPTAt YA QUE ESTO IYPLICARIA CRECER E IND! 

PENDlZARSEo EL CONCEPTO QUE T!EHI DE LA SEXUALIDAD ES EL DE 

QUE ES ALGO PECA:,llNOS0 1 SvCIO Y PELIGROSOo 

fAUPOCD HA APRENDIDO A ENFRENTARSE AL CUNDO 

y ANTE LAS EXIGENCIAS DE fsrE SE MUiSTRA UUY PASIVA, PERO TE 
~ 

UIENDD SIEUPRE SER ATACAOAo 

!J!.l.!· TI ENE 20 Aj¡os; ES UN l,lUCHACHO o:UlADO 

Y ROBUSTO QUE HA DESARROLLADO ENA 3RA" UUSCULATURA A DASE DE 

EJERCICIOS Fls1cos, ES DE ESTATURA BAJA, TEZ UORE~O CLARA r 

CABELLO CASrAi;o. Cu1 OA r~uCHO DE su ARflEGLC PERSONAL, PP.OC!JRAJ!. 

DO ANDAR PULCRO, VESTIDO A LA U~DA CON ROPA Ll~PlA Y ~UEVA 1 
Ef> ESTILO SPORT QUE LE PERMITA LÚC 11\ su IJUSCuLAT'Jru •• 

ESTUDIÓ :<ASTA SEXTO A~io DE PRl!.óA;ll/\ r Er,1'0 

A 'TRABAJA~ COt¡,O AYUfJAJiTE üE SU PA0.1!: s1;~ PEñCfBlR ,~¡1t~_J(t1-.; SUC,h 

00 AL PRIKC!PI01HASTA QUE CCHSI Gtllií EL E :PLEO O:C H':~f< ;:t; LA 

CUADRILLA DE SU PAPf!E. ACTUAUJENT¡; GA!IA ':,LfQQ,00 .\EtlSvALE:S LO 

CUAL GAST~ IN DdUPRARSE ROPA Y NO COOPERA ECCNÓ~IC~~EKTI ih 

SU HOGAR 4 

Es EL ÚN1co QUE '-tA«TIE1.1 REt.ACt'li:~s ;,\t.•Y CER­

CANAS CON TODOS sus PRIYDS ' rfos. 

TllNE IUCHOS AMIGOS, n QGIENES NG CPNOCI. HA-
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DIE DE SU FAUILIA, CON LOS CUALES SALE A PASEAR TDUAS LAS TA~ 

DES UNA VEZ QUS TER~INA SU TRABAJO Y REGBESA A SU CASA ENTRE 

12 DE LA w·JCHE y 3 DE lA :~AílAr;A OfAHIA~:ENTE, SfH DECIR Nt A 

DÓHOE VA. :.t üCN Q\.!I t::HES A;-iOA, DESOHEDECI Ei:oo· ASÍ l.AS ÓRO-EíH:'.'.S 

DE SU PADílE QUIE~ EXIGE QUE TODA LA FA~ILIA bEBE ESTAR REUH! 

DA CN CASA A :~1s T~ROAR A LAS € OE LA wc~~IE PARA QUE TO~OS -

EST€~ 0Uíl:JIEr:oo A LAS g_ ESTA CCNUUCTA LA 7CEHE DESDE LOS 15 
Afies oc EOAD A P€S1\R DE: LCC REGA!!os PATSRiiQS '( Lt\S QUEJAS OE 

SU ~ADRE, P~RA IR A SU TRAYAJO Y A SUS PASEOS USA EL COCHE -

QU~ co:.~PPÓ su ?Ao:~¿ y UAOIE. '.iÁS E~• LA F'A:.l(LJA PUEDE UTJLIZA_!i 

CON S'; PADRE E~TÁ ~UY LICAOO POA SU TRABAJO 

?=:Re NO t:~ISTE. ~N1tU: A:.taos UN ACE~CAl.l!EHTO ÍLTlitíO. LAS RELA-

CIONES EIJTRE ELLOS 5014 CCRD~ALES ~itt!TRAS SU PADRE NO QelE-­

RA Jr1VESTIGAR LO QU~ fL HA~E Nt TR4TE DE OBLIGARLO A OBEOE-­

CERLO t POi~~ue m lNLlEOIATO $ALE DE $U CASA ~IN D~CIR PALABRA 

y CONTli~6A DE TOCAS ·~ANE~AS CCN su ~IS~A ~or.oucrA. EN OCASIO 

NES ACCED¿ ~ LLEVAR A SU PADRE E~r EL C0CHE A AHREGLhR ALGUNO 

OE LOS 1'\SOí-,TOS G TRAGAJO OE'.l P.\ORE, 31€'..tPRE Y CU/\NOO E'STO MO 

!ilT~11FIEílA cot; sus ?HOPIOS PLAi-¡ES .. 

Con su .JADttE:. :.~A.-1rEr:ÍA un:i. 1\CTtrvo o:E ALEJ~\*"'!-

t.l! EIHO 

TE LAS QUEJAS DE ÉSTA. AL LIORIR LA t,IAORE f'UE EL ÚNICO QUE·P.!!_ 

00 EXPRESAR su OOLJR ANTE ESTO LLOílAUDO, PERO DE ¡,;:,!EO IATO -

VOLV!6 A SU ~IS~A CONDUCTA DE AJITES, ~EFUGl,UOOSE Efl UN ALE­

JAl.:IE!iTO OE su FA!.l!LfA TOilAVÍJ\ ,.IÁS ACEf.:T~Aoo. 

HACIA sus HEn:.Af{GS sE r:.uESTRA LEJArio, No,:,111!i 

TIENE NINGUNA c.;rtUNICACIÓll CO:! ELLOS y TODO LO QUE EUSCA ES 

QUE NADlE TRATE DE EflTllOUETERSE EN SU VICA• 

A PESAR DE SU SOCIABILIDAD, ES EN EXTREUO -­

T1MIOO DELANTE OE EXTRA~OS y REHUYE cu~LQU!ER RELAc16N CON 

PERSGNAS Q~E NO SEAN AUlST40ES QUE ~L :11s~o HAYA ESCOGIDO. 

Asf POR EJE~PLO SE NIEGA A HA6LAR O A E~TREVISTARSE CON CUAh 

Q~IER PERSONA POR ~OTIVC& DE TRABAJO, y ou1¡~s SEA POR ESTO 

QUE TRARAJE CON SU P/,QRE AUNQUE El SUELDO 1~UE PERCIBA ~EA --
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BAJO; IGUALUEIHE SE NEGÓ A SEn El;TREV1 STADO TANTO POR LA TR~ 

BAjADO~A SOCl.AL COUO POR LA Pl!C6LOGAo 

MA. Dt LDUROES. TIENE 13 AAos DE EDAD, IS DE 

LA t!ISUA ESTATURA QUE SU HER:.lANA 1 DE COtlPLEXl6N GRUESA, MOR,! 

HA ' DE CABELLO NEGRO. Su ARREGLO ES uur INFANTIL AL IGUAL -

OUE SU CO~PORTAYIEHTD, ESTUDIA EL PRIUIR A~O DE LA CARRERA OE 

SECRETARIA, POR LO CUAL su PADRE LE DOUPR6 UN~ ulaulhA DE E! 

DRISIR, 

Es UNA ESTUDIANTE MODELO Y HA LOGRADO SIR 

CONSIDERADA PDR su FAYILlA co~o LA uls INTELIGENTE DE LOS H! 

JOS. Su ACTITUD ANTE TODOS y CADA uno DE LOS MtEU8ROS DE LA 

FA~lLIA ES DE ALEJA~!ENTO AFECTIVO Y DE FALTA DE CDOPERAC16N 

REFUGtlHDOSE EN SU PAPEL DE Nl~A ESTUDIOSA A QUIEN NADIE DE­

BE MOLESTAR NI EXIGIR NADA PUES SU Tl!UPO ES PARA EL ESTUDIO 

ÚU, CA:,: E Ni t;. 

ÜESDE LOS 6 AÑOS TIENE FOBIA A VIAJAR EN AU­

TOU6Vl LES Y AUTOBUSES, POR LO QUE IUD PADRES HAN TENIDO QUE 

nuscARLE SIEMPRE UNA ESCUELA CERCANA A su =AsA PARA ~UE NO -

lUVlERA QUE CA~INAR DE~ASJAOO~ 

SIENTE ~UE NO RECIBE MlnGÓH AFECTO DENTRO DE 

SU FA~ILIA, QUE Es CONS5DERADA CC'.~O UK ODJETO QUE A ttAOIE 12 
PORTA Y ~STO l-~ Ot?Rll'E Y LE CREA HOSTILIDAD HAClh SUS PADRES 

Y K!R~AHCS. TIENE LA SENSAC16N DE QUE LA ESTRUCTURA FAUILIAR 

PUEDE RO~?ERSE ¡~CUALQUIER ~OUEhTO AL !DUAL QUE ELLA, 

DE A TODA SU FA~ILIA FRIA Y ~ECHAZA~TE Y NO OUIERE SABER NADA 

OE CLL/, Y Z!HOl~C<S FAl!Ti\SEA QUC FUERA Df. SU OASA Pl!EOE E:ICD!.! 

TRAA EL AFECTO QUE NECESlTA 1 PERO AL Lll~~O TIE~PD DEBE PERU~ 

r;E:Ct:R L 1 CACt~ _AL NÚCLEO f'A',;j L 1 AR PUES no S1\B céh.to VALE:HSE --

SV ACTITUD DE Nl~A ESTUDIOSA PARECE OCEDECER 

AL &ESED ~¿ SER RECONOCIDA POR SU FA~ILI Y A LA NECESIDAD DE 

SEHTIRSE SEGURA OE Sf .JISMA PARA PODE~ SALIR DE ESTE A-;SIENTC. 

No T'CNE A~l-STADES Nf SALE A lllhCUr:A PARTt. 

LAS FOCAS ADIGAS QUE Tf ENE LAS ttA 11ECHO Er~ LA cscueLA 0011 co~ 

PAf'~tflAS OE: ESTUC!O, PERO Nf LAS ViSf'í;\ Hl LA V'SITA!l Y SON -



AMISTADES QUE DURAN EL A~O ESCOLAR 6NIGA~ENTEo 

FUNGIOUAMlENTO HABITUAL DE LA FAMILIA: RELA­

CIÓN ·MATfllMONIAL. Les Pl\OR!i:S SE RELACIOMABA~I APARENTE!.JENTE -

COMO UN MATR!r.lóN!O EN El QUE NO HAB!A NING.uti,1 DIFICULTAD PUES 

ANTE LOS HWos, FAUILIARES V EXTRA~OS ~ANTE~ÍAN unA C0NDUCTA 

0·1•ST'."tHE, QIJE ELLO$ COt:Sl!H'.RAS_AM DE !lESPETO MUTUO Y Utli\ ACT..!_ 

nro DE OSEOIENC!A DE: LA ESPOSA y o;: AUTORIDAD OEL ESPosp. 

LQ .. CUAtiOO ES TASAN A SOLAS HABLABAN OE PP.OBLEl.lAS MUTUOS Y Oíi: 

.l.0.S •PflDi>LE'JAS QUE PllESEHTASAN SUS lilJOSi E:~; <:$TAS 0,CASION~S 

OISCUTIAN PORQUC NUNCA ESTABAN OE ADUEROO EN NADA YA QUE EL 

SU AUTORtD~D FUERA f~CUESTtONASLE Y LA ~A-­

QUE SE KfCti~A LO QUE ELLh QOERfA PUES NO PODÍA -

S~P~~TAR LA TENS!!~ ~UE LE CREABA EL NO SER SATfSFECHA EN -­

.SUS Of.St:llS, 1..C CUAL lLU.:,\13"\. AGN .. :,¡¡ SU S1\l'JD 1 ANTE ESTO, EL -

P,AOR.t:: CE:OiA ?tlE:S t•D Pt'IDÍA 7'~1.:t:RAR LQ~ SENTIM,ENTOS DE CL'LPA 

~UE s-u ESPOSA .C~EA.BA Ei<: É.1. -ClHi $\,~ AC..Tttt;O. 

TER! :ZAOA POR UNh LUCHA CJ!iSTilNTE, PEiiO SO?.&A;~" L\ !'¡UE A~16llS 

?i~ETE:i-:UÍA~l SAL lR TtUUNFAí~TES f'RUS'rf1;,;¡JJQ r1L OTrtti. 

t.QS ce:i.t'4ASAN ;... FERt.~AH'EC'ER urnons PUES UN H.t\T'R1~it(i;>JSD nz:sr: t'~ 

CERLO, LA i\l·TC <'10AO OEt HvCAR LA DE:BE EJERCER El. i'l.DRE Y LA 

f:S?O.SA OE:EE: Ot.E:CEC!::R A St: ESPOSO, v, PO~ OTRO LAno, EN :~:::et­

SJDAOE$ UE:L;?t·~;i :iAS DE A.Hd.JS: Di' EXeo.t.OTAR y SER E:tP'l.D!~nos Ai. 

"JS~ó TtZ=~~o; DE T~ATA~ :e SALtR TRfUUFA:¿r~s -Eu UH~ ~~LACJ6N 

~:¡;.;t -:;;'f'.\L~,'!~;~-r.c ES ü2 !..VCHA; ce 'OE?tffO'E:~!::IA !::J'•l:Y!CIO'NAL DEL. UNO 

y DEL CTRC, ~L ?ACR~ nEP~NCt!uDa E;~ F~~~A ENCUBIERTA V LA YA 

'.<ELACIÓN PATERNO-FH.JAL. LAS RELACIONES ENTRE 

PAC«ClES E H l .JOS FUOOJl Sl Er¡p;¡e; LEJJ\NJ\S 'f FRf AS Y EST/,S!HI SAS.!;, 

DAS EN L/, oorn1!';NCf1\ CIEGA y LA OEf>ENoe:.:CIA ABSOLUTA DE LOS 

<ilJOS Y L.\ AUTORIOJ\0 lflCUESTfCl·iASLE 01: l..:!S ?AORES, LOS CUALES 

tCHSIDERARON A sus HIJOS co~a OIJETOa DE ~u PROPIEDAD, COMO 

SE1lES INDEFENSOS .A LOS CUALES iA 'Qut: GUIARLOS ~N TODO 'r PA 
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()U<; REll.UNERAR LOS SACRJ. 

'cort oee:c 1Elle1 A y l:< 1 TOS' fx 1 lOS PARA LOS 

PREPARADO, 

CUATllC H l JOS T l EllE \IHI> 1!,\A(a'.N 

F"M.ip.:IAR :;(HIO ALGO CAPAZ DE 01\!'\t.ES SEIJ\IRIOAO, Al'E2, 

"p~~lECCi6N 1 SINO QUE A LOS CUf,TRD SE LES PRESENTA 

CDNFUI0 1 CO~FL!CllYO, A LO CUAL DEBEN PERUANEDER LJ. 

GADO& PORQUE Nd SABEN COUO INDEPENDIZARSE 1 LES ASUSTA !L UEDIO 

EITERHO Y IE Sl!NTEN INCAPACES DE LOGRAR NADA SIN LA AYUDA DE 

:;us PAOnEs. Ea ESTO ES EN LO QUC SE !l/\SA LA ESTAS! LI OAO DE 

CSTAZ ~ELACIO~!ES. 

P~~A Luis Y PARA ~A. DE Louaots LA LEJAnfA -

:.:,~s Acc;;ruADA DE LOS PADRES HACIA ELLOS LE:l HA PEHl.11T1 DO BU.§. 

CAR A" .. GUNA SOLt:CtÓN t. LOS ?R08LE:i,\AS QUE LES PLANTEA u;~ HOGAR 

TAN CcNruso PARA ELLOS, AUNQUE lsro NO SEA ~ls QBE e~~º UNA 

FAllTASÍ A COliO E!: E;t CASO DE f.IA, DE L~UflDES. SIN EMBARGO N ll;­

:OU!40 DE 1..0S CL'A'rRO SE PtiEJE ACEP1Aíl J OENT 1 FICÁ!lOOSE COMO HI-

J~ PERTEHECl[NTE A ESTE ~EO!D FA~ILIAR PUES UD LO CD~PRENOEN 

V sf LES CREA cc:~FLICTO y C01{PUS!6H EN s1 ~·s~os y LO$ PADRES 

ll·~ l"UEOC1l 1:,2;;71flCARSE cc·:o Tld.ES EXCE'.1 TD co .. ,:o AUTO'lll"">Dt:s 

t·ESEI,; Séi: OBtOECJDMS cicc:,-·_¡;::-!TE, i!O i:.~PORiA Qi..'E LA$ ÓrtOE 

SE CAí:t.CTCR ! 1.A 

~:~.7: !.i'NA co·-~Pt:Tt:~lC [/; E'JCU:'."l ¡ ERTA PA~t. .ve:n ().Ji EN LOGRA SE li.CEP­

r;:oc "ºª Al.lllOS PADRES, DE ADUÍ Q¡:( ~::Tf1E ELL'<S EXISTt,1; CE:t.OS 

'S:HTRE ELLOS 

S~SCA o~ AFECTO y L~ CD~UNlCACIÓt4 EST~ ~nlCT1CA~:ENTE RCTA. 
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1 ! ! • LÁ FAMILIA COMO GRUPO 

EL CLIMA E~DCl8MAL DE ESTA FAMILIA ES Ria, 

NO HAT Nl PALAB~AS NI GESTOS OE AFECTC ENTRE ELLOS, INCLUSO 

LOS REGALOS ERAN DADOS SÓLO A LA ~AO!IE Y ESTO OBEOECÍA A LA 

NECISJ~AO DE COLMARLA DE CUSAS PAAI ~PACIOUAR SUS SENTIMIEN­

ras DE CULPA. CUALQUIER cosa QUE SE CC~PRA PAAI LOS HIJOS IS 

EETRE¡ADA cau LA ADVE•TENCIA DE ~05 5AGR•Ftcias ECOK6MICOS -

QUE 7UE ~ECES4Ri0 HACER PA~A :tLO~ 

LA COl!Ut< 1 CAC l ÓN ENTRt LOS ,, 11:'\li!!l<::'S DE LA F'A­

\!IL l A ES 1':3CASA Y SU?ERFICIAL 1 SE HACE A TR;»r~:S CE COMENTA-

HECHOS DE LA VIOA COTIDIANA ~UE CADA UNO 

SJ!N~E C~QO SIM •~PORTANCIA, PERO NUNCA HAY COUUNlCCC16a DE 

HEC~~s ESE"Ct~LES. CuANOC ALGUNO OE ELLOS Ti ENE OUE PLAU~E~~ 

ÁLG~~ P~CIL[UA qEALMENTE tYPDRTANTE, NUNCA LB ~ACE nELAn~E 

OE T~DA LA F&Vt~JA S•NO EMTRE A~SOS PADRES o ALG~~D DE Las 

"1J~S ccu EL ?~Qqf o Ll UADRE EXCLUSiVA~ENTE~ PEAD NUHCA ce~ 

LOS aas; ENTRE LDI PADRES SE SUSCITABAN DISCUSIDNEI INVAR!A­

&LE•EUTE PORDUE EN1RA3AH,EN DESACUERDO llE l•YEQJATC REIPEC7C 

HfJOS LO> <4UE si:: OlRHlEf<I ;., ~u::a.m;: .:::;; SiiS PA!);i;:;s, S1[1ll''RE <:s "" 

UN PLAN OE DEPENDENCIA ABSOLUTA PUES NO SE ATREVEN A OIR NI~ 

CÓN PASO SIN LA APRDSACl&N DE SUS PADRES, EL 6NICO QUE LLE-

VA UNA VIDA lNl)i¡PENOtENTE ES Luis, QUIEN J411ÁS CO\lUNIC~ 

MADA o( SÍ MISMO A NINGUNO DE SUS FAMILIARES. ESTE TtPO -

DE ªCON!ULTAI" ERAN HECNAS ESPECIAL~ENTE A LA MAORE, QUIEN 

PROCURASA SASE~ TOOO AOEffCA OE sus Hlvos, PUES NO TOLERABA 

NO ESTAR ENTERADA OEL 'JÁS, MÍNIMO DETALL!!: 'OE SUS VIOAS, QUE-­

~ÁNOOSE A~ARGA~E~TE CUANDO ALGUNO DE ELLOS SE PERMITIA ACTUAR 
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POR CUENTA PROPIA, COSA QUE OCURRÍA CON Luis. 
CUANOO LOS PADRES HABLABAN LO HACtAH ENTRE -

ELLOS Y LDS HIJOS NO PDOfAN PARTICIPAR EN ESTA 'CONVERSACIÓH1 

PODÍAN HABLAR DE ALCÓH HECHO INTRASCENDENTE REFERENTE A Sf ~ 

MISMO O A SUS FAWJLIARES, PERO SI LOS PADRES NO SE INTERESA­

BAN POR EL TEMA ERAN CALLADOS DE INMEDIATO+ Asf POR EJEMPLO, 

EN LAS MAÑANAS COMO A ESO DE LAS·10 REGRESAN EL PADRE Y LUfS 

A ALMORZAR, Ml~HTRAS v1v16 LA MADRE ~STA SE SENTABA CON ELLOS 

A LA MESA Y COHSUELD LDS ATENDÍA COMO UNA SIRVIENTA A QUIEN 

NO SE LE PERMITE PARTICIPAR DE NINGUNA MANERA EN LA CONVER~ 

SAC!6N, MIENTRA Luts A~MORZABA SJN OECJR NI UNA PALABRA. CuA~ 

DD ALGUNO DE LOS ~iJDS JE PERUITE IDNTRADECIR A LDS PADRES O 

HABLAR ACERCA DE ALGO QUE LOS PADRES O NO QUIEREN TOCAR O NO 

EST~N· DE ACUERDO CON LA OP!Nt61'1 DE LOS HIJOS, ANTES EL PAORE 

Y LA UADRE, Y AHORA EL PADRE, RESPONDEN CON UNA FRASE APARE! 

TEMENTE SIN TRASCENDENCIA, TRATANDO DE APARECER DELANTE DE -

EXTRAÑOS COijD PADRES QUE ACEPTAN LAS OPINIONES DE LOS HIJOS, 

PEllD LO QUE DICl::H, LO :DICEN l(rl UN TOllD UE llEPRIMENOA Y OISGU.!l, 

ro; CUANDO LA FAUILIA NO SE ENCUENT~A DELANTE DE EXTRAios ~ 

ELLA~ LOS HIJOS SOU CALLADOS EN FORMA BRUSCA Y VIOLENTA, SE­

SÍHl t>ICU! ÉsTos. 

LA AUTGRIOAD DE LOS PADRES ES INCUESTIONABLE, 

SU PALABRA E$ LEY Y NO·PUIOE PER~ITIRSE NINGUNA DESOBEO!ENCIA 

A LOS HlJOlr, EH APARIENCIA 1.A AtlT!lRIOAll ES EJERCIDA f'OR EL P! 

DRE Y LA UADRE APOPTABA LA UISMA CONDUCTA SU~ISA DE SUS a1~ 

JOS ANTE SU MARIDO. QutEN i::J:!:lCÍA REALMENTE LA AUTQRJDAD ERA, 

LA MADRE CREANOO SENTIMIENTOS DE CULPA TANTO A SU MARIDO CO­

MO A SUS HIJOS PARA QUE TODOS HICIERAN LO QUE ELLA QUERfA; -

YA QUE LES.OECÍA CONSTANTEMENTE LA ANGUSTIA QUE PADECÍA CUA,!! 

DO NO ESTABA ENTERADA DE QUÉ HACÍAN O AoefNOE ESTABAN. EL PA­

DRE APROVECHABA Y APROVECHA TOOAV~A ESTA SITUACJ6N PARA OBLl 

GAR A SUS HIJOS A HACER LO QUE SU ESPOSA QUERf A Y LO QUE fL 

QUIERE AHORA 1 RECURR!ENOO AL RECUERDO DE LA MADRE r ANTES A 

LA ANGUSTIA DE ELLA• 

EL 6NtCO QUE SE PERMITE DESAFIAR LA AUTOR!--
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NI ADONDE VA NI QUf HACEt NO SE REGULA POR EL HORARIO RfGlDO 

DEL PADRE Y HASTA ~HORA HAN SIDO 1HGT1LES LOS REGAROS Y LA -

APELACl6N A LOS SUPR1MllNTOS DE LA MADRE. AHORA QUE HA MUER­

TO LA UADRE1 EL PADRE HA PENSADO EN CONVERTIR EN GARAGE L~ -

ESTANCIA DE LA CASA PARA VIGILAR LAI HORAS A QUE LLEGA SU 

HIJO Y OBLIGARLO A REGRESAR TEMPRANO A SU CASA ~ACIÉNDOLE 

SENTIR QUE MOLESTA A TODA LA FAMILIA SI LLECA UNA VEZ QUE E.!L 

TÁN OURlllENDO. 

Couo A TODA LA FAMILIA LE PREOCUPA EL APARE­

CER COllO UN GRUPO UNIOO y ARMORtoso, SE ANGUSTIARON MUCHO AL 

RELATAR LA CONDUCTA DE lut::¡, TRATA!ll>O DE DISCULPAR.LO DE INl!§_ 

OIATO DICIENDO QUE ND ERA QUE LLEGARA UPY TARDE, QUE SI NO 

ESTABA EN CASA ERA PORQUE-TENIA MUCHAS t~llTADEI, PERO QUE 

DESDE LUEGO ERA UN "euEN l!UCHADHa.• 

EL PADRE ES UN HOllBRE MUY '.1481 DIOSO QUE DE-­

SEA SUBIR EN LA ESCALA SOCIAL Y LA MADRE ERA UNA MUJER TANTO 

a M~S AMSIC!OIA QUE ESTABA DESEOSA DE ALCANZAR lx1ro~ ECONi­

MICOS ' SOCIALES. PARA ESTO, HACfAN QUE sus HIJOS SIGUIERAN 

LAS PAUTAS FIJADAS POR ELLOS PARA VER SATISFECHAS SUS AMOl-­

OIONES, EN ESTE SENTIDO, LA ÚNICA UETA COMPARTIOA POR TODA -

LA FAMILIA ES LA DI VIR SATISFECHA SU AMBICIÓN SOCIAL EXAGE­

RADA. HAN PROCURAOO MEJORAR ECONÓMICAMENTE LLENANDO SU CASA 

DE COllODIDAOES, Y PARA ELLO TODOS LOS OBJETOS OVE POSIEN 

HAN SIOO COMPRADOS A ORIDITO¡ EL PADRE HA TRATADO DE RELACI! 

liAl!SE CON PERSONAS DE .UN STATUS SOCIAL llUY SUPERIOR AL SUYO 

PARA GON ESTO SENTIR QUE PARTICIPA EN UN MEDIO AL QUE ANHE-­

LA PERTENECER y SIN EllSARoo, NO KAN SALIDO OE LA lllSllA ZONA 

DE LA CIUDAD Y SUS RELACIONES l~TERPERSONALES MIS CERCANAS -

SE REDUCEN A SU 111$110 NÚCLEO FAMILIAR, 00110 SI TEMIERAN SA-­

LIA REALMENTE DE SU STATUS SOCIAL Y SER CONSIDERADOS COllO 1~ 

FERIORES EN OTRO NIVEL SOCIAL Y COMO SI LO QUE REALMENTE QUl 

SIERAN FUERA SER CONSIDERADOS COMO SUPERIORES POR SU MEDIO -

FAMILIAR. 

Pon 9TRA PARTE, Los HIJOS no coMPARTEff ESTAs 
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AMBICIONES E" RIALIOAO y LO QUE SUCEDE ES QUE SE SIENTEN coi 

FUSO.S PORQUE f!O Eln!ENOEN HACIA OOfU:lE LOS CONDUCEN, LOS PADRE$ 

YA .QUE SE SIENTEN INÚTILES E INCAPACES DE LOGRAR NINGÚN ÉXITO 

Y QUE SU 6NICA SEGURIDAD ESTA IN PIRMAatCER AL LADO DE SUS -

PADRES. 

LAS ACTIVtDADES Y DIVERSIONES DE LA FAMILIA 

COMO GRUPO SE REDUCEN A SU PROPIO TRABAJO Y A VER TELIVISIÚN 

Y VISITAR F'Al.tll."IARES, SÓLO LOS DOS HIJOS VARONES PUEDEN TE_,. 

NIR AMIGOS, AUNQUE EL ÚNICO QUE LOS TIENE REALMENTE ES Luis~ 
LA FORMA EN QUE SE HA DIVIDIDO EL TRABAJO EN 

ESTA FAMILIA ES LA SIGUIE~TE; 

EL PADRE HA SOSTENIDO ECONÓMICAMENTE EL tto-~ 

GAR y ES QUIEN HA DlsTRISufoo EL DINERO y RA DICTADO LA FOR­

MA EN•OUE DEBE OE GASTARSE• LA MADRE NUNCA TRABAJ6 rUERA DE 

SU CASA Y ESTUVO ENCARQAOA,OE LAS LABORES DEL HOQAR MIENTRAS 

SUS RIJOS FUERON PEQUEÑOS, PERO OE$DE QUE CoN~UELO PUDO AYU­

DARLA EN ESTAS TAREAS, SIEHOD UNA Nl~A DE SEIS Aijos, COl.tENZ6 

A DESCARGAR PA~TE DEL TRABAJO EN ELLA, HASTA QUE A LOS 14 

A~OS DEJÓ EN MANOS DE SU HIJA TODO LO REFEREffTE AL ASEO Y O~ 

GANIZAO!ÓN DE LA CASA. LA JUSTl.PICAC16N PARA ESTO FUE LA DE 

LA PRECARIA SALUD OE LA MADRE QUE LE IMPEDfA HACERSE CARGO 

DE LA CASA. 

CONSUELO OOMIENZA SU TRABAJO EH BU CASA DESDE 

LAS CINCO DE LA YAÑANA Y LO SUSPENDE HASTA LAS NUEVE DE LA -

NOOHE• Su TIEMPO LIBRE SE REDUCE A UNAS DOS O TRES HORAS POR 

LA Tli'.RDE, LAS QUE EMPLEA EN VER A SU NOVIO Y E:N CO.SER ROPA -

PARA s{ UISUA Y PARA SU HERMANA• 

PEDRO NO TRABAJA DESDE HACE TRES AÑOS• MIEN­

TRAS TRASAJ6 NO COLABOR6 ECONÓMICAMENTE EN SU CASAo 

LUIS TRABAJA AL LADO OE SU PADRE Y DESDE QUE 

T 1 EliE SU EMPLEO OE SASE NO HA MEJORADO ECONÓlllCAMENTf: 1 LO -­

CUAL PARECE NO PREOCUPARLE. EL SALARIO QUE PiRCIBE LO EMPLEA 

EN COMPRARSE ROPA Y EN PASEOS EXCLUSIVAMENTE• 

lOURDES EST~ OEOICADA OE LLENO A SUS ESTUDIOS 

Y NADIE LE EXIGE NINGUNA COOPERACl6N EN EL TRABAJO DE LA CASA 
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NI A ELLA SE LE.HA OCURRIDO AYUDAR A SU HERMANA AHORA QUE SU 

MADRE HA MUERTO• 

Los PADRE$ HAN EOUCADO A sus HIJOS PARA QUE 

LOS OBEDEZCAN OIEGAMENTE Y TH.lllÉN PARA QUE s·e; DISTINGUIERAN 

EN ALGUNA FORMA DEL RESTO DE SUS FAMILIARES, PARA LO CUAL~ 

LOS .ENV 1 ARON A .LA ESCUEl..A, PERO NUNCA TUVI ERQN UNA META CLARA 

DE QUÉ ERA LO QUE REALMENTE Q~ERfAN PARA SUS HIJOS NI OE QUÉ 

DEBÍAN HACER PARA LOGRARLO, PUESTO QUE NO PARECl6. IMPORTAR~ 

LES GRAN COSA QUE ELLOS SUSPENDIERAN SUS ESTUDIOSo ADEMÁS, -

NUNCA LES PREOCUP6 EN LO MÁS MfNIUO SASER Y TOMAR EN CUENT• 

SI SUS METAS ERAN LAS ~ISMAS DE SUS HIJOS. 

2. EvÁLuaR: A) IDENT104D OEL GRUPO FAMILIAR, 

IMPULSOS 1 EXPECTATIVAS Y VALOR~S. 

Los IMPULSOS, EkPCCTATIVAS y VALORES DE ESTA 

FAMILIA SE REFIEREN A LA NECESIDAD OE SUPLq&c1ón ECON6MICA y 

SOCIAL PARA COLOCARSE EN UN PLA~O OE SUPERILqraAo SOBRE sus 

FAUILIARES, PERO PROCURANDO SIEMPRE NO CAMBIAR DE STATUS SO­

CIAL, PUES ESTO IUPLICARf A ENTRAR A UN NUEVO GRUPO EH DONDE 

SE SENTRRfAN EN INFERIORJDAO DE CIRCUNSTANCIAS Y DEJAR OE -­

SER ENVJDIADOS Y ADUIRAOOS POR SU PROPIO GRUPO• 

AHORA BIEN 1 ESTAS SON LAS UETAS Y LOS VA~O-­

RES IMPUESTOS POR LA Al!BICl.6N DE LOS PADRES,. PERO NO tlAN TO­

MADO EN C~ENTA EN ELLAS A LOS.HIJOS Y NI SIQUIERA LES HAN PE! 

MITIDO ADQUIRIR UETAS 1 VALORES Y AM61CIONES PROPIAS. MÁS AÚN 1 

LOS ESFUERZOS DE LOS PADRES HAN ESTADO ENCAMINADOS A IMPEDIR 

QUE SUS HIJOS SE AUTOREALICEN LIBREMENTE• 

POR OTRA PARTE, COMO EST~N LUC~ANOO POR llEJ.!!_ 

RAR SOCIAL Y ECONQUICAllENTE EN UNA FORMA OSTENTOSA PARA QUE 

SUS ESFUERZOS T SUS fxlTOS SEAN RECONOCIDOS POR SU NÚCLEO SE_ 

CIAL, Y COMO ESTIN PROCURANDO CONSTANTEMENTE NO SALIR DEL 

STATUS SOCIAL AL CUAL PERTENECEM 1 RESULTA QUE SU IOENTIFICA­

C IÓN ES FALSA PUES NO PUEDEll ACEPTARSE PLENA T REALMENTE C0-

110 FAMILIA PERTENECIENTE A UN GRUPO DETERMINADO Y NO PUEDEN 

TAMPOCO ENCAMINAR SUS ESFUERZOS A LOGRAR UNA VEROAOERA IDEN-
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TIFICAOIÓN CON UN NUEVO GRUPO SOCIAL• Es DECIRt QUE SU IDEN­

TIFICAOl6N COMO GRUPO FAMILIAR RESULTA FALSA T ES~' BASADA EN 

UNA ,FANTASfA INALCANZABLE DADO QUE NO QUIEREN LLEGAR A ELLA, 

LO QUE CREA EN TODO EL GRUPO Y EN CADA UNO OE SUS MIEMBROS UN 

ESTADO DE INSEGURIDAD y CONrus16N. 

e)ESTABILIDAO OE LA FAUILIA (IOENTIOAO Y ES­

TABIL lDAD TAL Y COMO SE PERCIBEN DESDE DENTRO). 

LA íAMILIA, COMO GRUPOt NO EST1 IDENTIFICADA 

COMO TAL PUES NINGUNO DE SUS MIEMBROS ENCUENTRA EL SUFICIENTE 

APOYO Y LA SEGURIDAD NECESARIA DENTRO DE ESTE GRUPO! LO QUE 

CREA EN ELLOS UN ESTADO DE CONFUSIÓN QUE LES IMPIDE DARSE -

CUENTA CLARA DE LO 'QUE LES ACONTECE Y LES HACE SENTIR llNA ~ 

GRAN INESTABILIDAD EN Sf MISMOS, EN SU GRUPO ~AUlLIAR Y EN ~ 

SUS R·ELACIONES CON ESTE GRUPO T COU El 11ED10 SOCIAL EN GENE­

RAL, COMO SI Eli CUALQUIER YO.llEllTO PUDIERA DESllPARECER TODO -

AQUELLO A LO SE ENCUENTRAN AFERAOOSo EsTO A LO QUE SE AFERRAN 

ES UNA 1.DEllT U>AD FAM IL 1 AR BASADA EN LOS C:ONVE:NCI ONAL 1 SUOS S.2, 

CIALES QUE LES DICTAN CUAL ES EL PAPEL O[ TODOS Y CADA UNO -

OE ELLOS, PAPEL QUE DEBEN ACEPTAR SI NO QUIEREN ENFRENTARSE 

A LA SITUAC16N REAL DE FONDO OE FALTA OE IOENTIFICACl6N 1 DE 

!~SEGURIDAD Y DE CONFUSIÓN EN QUE VIVEN• 

LA IOENTIFICAC16N DEL PADRE RADICA EN LA oe­
TENCl6N DEL RECONOCIMIENTO DEL UEOIO AUBIENTE couo·UNA PERSi 

NA CON ÉXITO Y COUO UN PADRE RESPETADO Y OBEDECIDO CIEGAMEN­

TE, PERO IH! l'UEOE ACEPTARSE A s! U 1 SUO COMO IJN PAQRE· COMPRE~ 

SIVO y AFECTUOSO QUE ES GUiA DE sus HIJOS RESPETÁ~OOLOS co~ 

UD !N91YIOUOS. PARA LA UADR~ SU FA~ILIA REPRESENTABA EL AL-­

CANZAR LA META OE LAS MUJERES DE SU MEDIO: CASARSE, TENER UN 

MARIDO Y UNOS HIJOS QUE LA MIMARAN Y CUMPLIERAN SUS ÓRDENES, 

PERO SIEMPRE SE SINTl6 SACRIFICADA Y EXPLOTADA POR NO VER St 
TISFECHAS OE INUEOIATO SUS AMBICIONES. PARA LOS CUATRO HIJOS 

SU HOGAR REPRESENTA UN CONFLICTO PUES SE LES EXIGE ADOPTAR -

UN PAPEL DE RESPONSABILIOAO E INDEPENDENCIA FUERA DEL HOGAR, 

Y AL MISMO TIEMPO, DE OBEDlENCIA 1 SUMISJ6N Y DEPENDENCIA ABS~ 

LUTASo HAN REACCIONADO DE DIFERENTE MANERA AHTE ESTO, PEPO EN 
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~~ ~ONOO LA SITUACl6N ES LA MISUA PARA LOS CUATRO, ASÍ, PAR~. 

PEDRO y CONSUELO LA SOLUCl6N ES APEGARSE A LA .FAMILIA PARA NO 

ENFRENTARSE A UN MUWDO AL.QUE TANTO TEMEN PORQUE SE SIENTEN. 

INCAPACES DE LUCHAR EN IL, MIENTRAS QUE PARK Luis y MA. DE -

LDUROES LA SOLUCt6N Esrl FUERA DE su FAMILli, EXISTIENDO UN 

RECHAZO INCOnSCIENTE FRANCO HACIA fSTA Y LA FANTASiA DE QUE 

FUERA DE SU HOGAR· TODO PODRÁ s'DLUCIOl!ARSE 1 AUNQUE NO SE ATRE 

VEN A AVENTURARSE A SALIR Y PROBAR SUS CAPACIDADES PARA MAN! 

JAR ESE MUNOOo 

B) AOAPTACl6~ EXTERNA DE LA FAMILIA A LA COMUNIDAD, 

1, ÜESCRlll!R_J, .. AS ASOCIACIONES Y TRANSACCIONES 

DE LA FAMILIA GON LA COMUNIDAD, SOMO GRUPO, COMO PAREJAS l.IATRl­

NIAL Y PATERNA Y COMO INDIVIDUOS. 

COMO IRUPO FAMILIAR NO 505 IENEN NINGUNA RE­

LAc16N SOCIAL FUERA OE SU GRUPO FAMILIAR. CD~O PAREJA, LAS -

RELACIONES DE LOS PADRES CON LA COMUNIDAD SE REouclAN TAMBlfN 

A SUS RESPECTIVAS FAMILIAS, PERO NVNCA TUVIERON AMISTADES EN 

OOM6N Y LO MISMO DCU~RfA ~ SIGUE OCURRIENDO COMO PAREJAS EN­

TRE PADRES E HIJOS Y ENTRE HERMANOS• 

EL PADRE HA PROCURADO ESTABLECER UNA SERIE -

DI RELACIONES SUPERFICIALES CON PERSONAS DE UN NIVEL SOCIO-~ 

ECON6u1co SUPERIOR AL SUYO, RELACIONES QUE HA LOGRAOD A TRA~ 

VÉS OE SU TRABAJO Y QUE LO HACEN SENTIRSE ORGULLOSO OE CONO­

CER A TAL TIPO oi PERSONAS PUES NADIE ~~s EN su FAMILIA TRA­

TA CON GENTE OE UN STATUS SUPERIOR AL SUYO. EL PhDRE SE SlE~ 

TE TAMB 1 ÉN PERSONA 111 Nf'LUYENTE 11 PUES ESPERA S 1 EMPRE OBTENER -

F.AVDRES DE ESTAS PERSONAS, l'"'AVORES COMO RECOUENDACIONES .PARA 

QUE ALGÚN FAMILIAR SUYO CONSIGA EMPLE0 1 CON LO CUAL EL QUEDA 

EN CALIDAD DE BEMEFACTOR OE SUS FAMILIARES ADEMÁS DE QUE LES 

CREA LA NECESIDAD DE RECURRIR A fL EN BUSCA DE AYUDA; O BIEN 

ESPERA QUE SITAS PERSONAS LE PRESENTEN A O~RAS QUE LE ENCAR­

GUEN EL CUIDADO DE LAS TUMBAS DE SUS FAMl~IARES CON LO CUAL 

AUMENTA EL CÍRCULO DE sus CONOCIDOS, TIENE uAs INGRESOS ECO­

w6u1cos y CRECE su PRESTIGIO ENTRE sus FAMILIARES. 
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LUIS CONOCE A ALGUNAS DE ESTAS PERSONAS POR­

QUE TRABAJA CON SU PADRE, PERO NO TIENE NINGUNA RELACl6N CON 

ELLAS. EL TIENE SUS PROPIAS AMISTA~ES QUE SON EN SU MAYORfA 

sus PRl~os, y ES EL GN!CO EN LA FAMILIA Q~E PUEDE CONSIDERA! 

SE: CON AMIGOS• PEDRO ALGUNAS VECES ES INVITADO POR LUIS, A ,S!, 

LIR AL CINE O A PASEAR CON LOS AMIGOS DE ÉSTE, ES DECIR1 QUE 

PEORO NO TIENE AmlSTAO CON NADIE y su CIRCULO SOCIAL SE RED! 

OE AL DE SO FAMILIA Y A UNA RELACl6N SUPERFICIAL Y EVENTUAL 

DON LDS AMIGOS DE SU HERMANO. 

Lo MISMO OCURRE CON CONSUELO, QUIEN ADEMls -

DE su FAMILIA, PADRES, ,HERMANOS, Tios V PRIMOS, NO TIENE OTRA 

RELACl6N SOCIAL QUE NO SEA SU NOVIOt QUIEN AOEMÁS NO LLEVA -

NINGUNA RELAOl6N CON NING0N •lEMaRO DE LA FA~ILIA DE SU NOVIL 

MA. DE LOUROEI TIENE ALGUNAS AMISTADES EN LA 

ESCUELA, PERO SÓLO EN LA ESCUELA Y NO PARTICIPAN'EN ESTAS R! 

LACIONES NINGUNO OE.SUS FAMIL!ARESt AOEM~S DE QUE TALES AMI! 

TACES SON PASAJERAS. 

LAS RELACIONES DE LA MADRE SE REOUCfAN A SU 

FAMILIA EXCLUSIVAMENTE: su MARIDO, sus HIJOS, PRIMOS, DURA-­

DOS Y SOBRINOS; INCLUSO SUS COMPRAOA:ZGOS ERAN CON SUS PROP IQS 

FAMILIARES Y NUNCA ~UDO ESTABLECER NINGUNA RELACt6N SOCIAL -

FUERA DE ESTE GRUPO• 

ANTE EL MEDIO EXTERNO ESTA FAMILIA FUNCIONA 

COMO UN GRUPO UNIDO POR METAS OE SUPERACIÓN SOCIAL Y EOONÓU! 

CA EN DONDE TODOS SUS MIEMBROS SIGUEN EL CAMINO TRAZADO POR 

EL PADRE, ESTÁN OE ACUERDO CON ELLO Y ORGANIZADOS PARA LOGRAR 

TALES METAS• 

Áf'ARECEN COMO UNA FAMILIA UNIDA POR LAZOS-:­

AFECTIVOl1 EN LA CUAL EXISTE UNA AUTORIOAO PERFECTAMENTE DE­

FINIDA1 CADA QUIEN TIENE QUE DESEMPE~AR UH PAPEL DETERMINAD~ CON 

EL CUAL ESTIN OE ACUERDO Y POR LO TANTO NO HAY CONFLICTO APA­

RENTE. 
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SIN EMBARGO, L~~ T~~~ RIJOS MAYORES HAN FRAC~ 

SADO EN sus EST001os, PEDRO ESTÁ ENFERMO y Luis DESOSEDEGE -

LAS 6ROENES PATERNAS, LA F.AUILIA TRATA DE OCULTAR O DE NEGA! 

SE ESTAS SJTUADIONES PARA NO ENFRENTARSE AL PROBLEMA PROFUN­

DO DE fALTA DE IDENTIFICACl6N Y DE SENSAct6N DE INESTABILIDAD• 

3. CONF~ICTO Y COMPLEWENTARIEDAD EN LAS EXl­

GENCIAS. DE LOS ROLES INTRA Y EXTRArAMILIARES. 

DENTRO DE LA FA~ILIA TODOS FUNCIONAN AFERRAr 

DOS UNOS A OTROS GIRANDO ALREDEDOR DI LA WAORE MIENTRAS lsrA 
vtvt6 y AHORA ALREDEDOR OE su RECUERDO, POR WIEDO A ENFREN~ 

TARIE A UN UUNOO QUE NO INTIENDEH T QUE ION INDAPACES DE MA­

NEJAR, PUES ES fsTA UNA UANCRA EN QUE SIENTEN ALGUNA SEGURt­

DA!lo 

LA l.IADRE SE REFUG l Ó EH SU HOGAR 'f EN SO F AUJ. 

LlA (rios, PRlllOS, cuÑ,\OllS '( SOBR!!;OS) V Ct 1 ESTO SE i.v1r6 -

TODO CONFLICTO POsl!llE EKTRE TENER UN PAPEL ENTRO ne: t.A FA­

Mlt.IA Y OTRO' FUERA OE ElLAo 

PEDRO Y CONSUELO NO PUOllROH TOLERAR El CON­

FLICTO ENTRE EL PAPEL DE HIJOS INDEFENSOS Y IUMISDS DENTRO -

DEL HOGAR Y EL DE ADULTOS RESPONSABLES FUERA DE iL 1 QUE LES 

EXIG{AN SUS PADRES Y DECIDIERON REFUGIARSE EN 1..A ABILIA PA­

RA EVITARSE ESTE SEGUNDO ~APEL SOCIAL QUE TANTO CONfLICTO LIS 

CREABA. 

LUIS AÍSLA UNO DEL OTFIO SUS OOS PAl'El.ES, 111-

TRA Y EXTRAFAMILIAR, SEGÚN LA SITUACIÓN EN QUE SE ENCUENTRE, 

PUES IS LA dNICA MANERA 01 NO ENFSENTAR EL CONFLICTO QUE ES­

TA SITUACIÓN LE CREA 1 AUNQUE SE· REBELA A LA AUTORIDAD TE~IE! 

00 AMISTADES Y SEPARÁNDOSE DE LA FAMILIA Al.. SALIR CON ELLAS 

Y NO·COMUNICAR NI PARTICll'AR NAPA DE SUS ACTIVIDADES, COMO-. 

l'IRSONA ADULTA QuE TRABAJA Y SE INDEPENPIXA ECONÓMICAMENTE NO 

FUNCIONA IN LO ABSOLUTO YA QUE TRA6AJA AL LADO PE SU PADRE.O! 

·1.0 llN HIJO SUU!SO Y OBEDIENTE DURANTE LAS HORAS DE LA!IORES. 

loUROES ALTERNA TAUBlfN DDS PA~ELES, PIRO TA! 

91ÉN AÍSLA UNO DEL OTRO SEGÚN LA SITUACIÓN EN QUE ESTft LA -
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ESCUELA o LA CASA. Lo QUE HAY DE cou6N ENTRE AMBOS PAPELES ES 

SU CONDUOTL DE Nlil ESTUDIOSA Y CUMPLIDA QUE NO S~ ACERCA A 

NADIE PORQUE SE REFUGIA EN UNA ACTITUD OE RESPONSABILIDAD FRE.!:!, 

TE A SU TRABAJO• 

EL PADRE .AÍSLA EL HECHO OE DEPENDER REALMEN­

TE DE SU ESPOSA Y TIENE QUE FUNCIONAR DENTRO Y FUERA DE LA F~ 

MILIA COMO PERSONA. AUTOSUFICIENTE, RESPONSABLE Y AUTORITARIA. 

MIENTRAS uls !~SEGURO SE SIENTE DE sus PROPIAS CAPACIOADES 

COMO AUTORIDAD y PERSONA CON fxtro, MÁS EXAGERA su ACTITUD~ 
DE AUTOSUFICIENCIA, PUES NO TOLERA EL SENTIRSE INSEGURO Y 

NEOEllTAOO DEL APOYO AFECTIVO Y DE LA APROBAClfiN DE SU FAM¡­

LIA Y DE~ MEDIO EXTERNO• 

TODA ESTA SITUACIÓN HACE QUE Los l.llEUSROS DE 

ESTA FAMILIA SE SIENTAN INSEGUROS Y CONFUSOS TANTO DENTRO 0! 

f,10 FUERA DEL MEDIO FAMILIAR. 

Couo S~N LAS ÚNICAS RELACIONES SOCIALES QUE 

SOSTIENE ESTA FAMILIA COMO GRUPO, TALES RELACIONES SON MUY -

ESTREC!lAS. LA CERCANÍA ClSE!!ECE A DOS COSAS: AL l.ll EllO .A ENFRE.!! 

TARSE A UNA SITUÁCIÓN SOCIAL NUEVA Y A LA NECESIDAD QUE TIE­

NEN DE COMPETIR CON SU FAMILIA, SOBRESALIR DE ELLA SIN SUPE~ 

!ll\RSE REALMENTE \' ROMPER ESTA RELACIÓN Y OE SER ADMIRADOS POR 

sus FAMILIARES POR sus ÉXITOS SOCIALES y ECON6u1c~s. 



IV. HISTORIA DEL DESARROLLO DEL PACIENTE; PROBLEIU.S 

EN RELACION CON LA MADRE, CON EL PADRE Y CON EL GRUPO FAi<'ILI L.P. 

PEORO NACl6 AL POCO TIEMPO OE HABERSE CASADO 

SUS PADRES Y SIENDO ÉSTOS MUT J6VENES, TENIENDO QUE TRA6AJAR 

OURAJ.<ENTE PARA PODER \/IVÍR, Sll, HIJO FUE RECIBIDO COMO UNA RE,;'.: 

PONIA6!LIDAP MlS QUE AUMENTABA SUS PROBLEMAS¡ ERA VIVIDO CO­

MO ALGO QUE TENIA QUE OCURRIR NATURALMENTE, PERO LA RESPONS~ 

SILIOAO QUE REPRESENTABA PARA ELLOS ERA ALGO PARA LO QUE NO 

SE SENTIAN PREPARADOS T POR LO.MISMO REPRESENTABA UNA CARGA. 

Auaos SE SENTÍAN DESPROTEGIDOS, ABANDONADOS EN UNA LUCHA POR 

LA VIOA SIN HABER REOISIOO UNA PREPARACJ6N ADECUADA Y SIN H~ 

SER TENIOO NINGUNA SATISFACCi6N AFECTIVA, ECONÓMICA Y SOCIAL 9 

AL POCO TIEMPO DE.HABER NACIDO PEDRO, SUS P~ 

ORES-DECIDEN TRASLADARSE A LA CIUDAD DE MÉXICO EN BUSCA DE.~ 

JORES PERSPECTIVAS, DE LA REALIZACl6N OE sus AMBICIONES so~ 

CIALES Y ECON6MICAS PARA SOBRECOMPENSAR SU CARENCIA DE SATI~ 

FACCIONES EH ESTE SENTIDO y EN BUSCA DE APOYO DE Sus FAMILI~ 

RES QUE HAB!AN COMENZADO LA EUIGRACl6H A LA CIUDAD EN BUSCA 

TAVBIÉN DE UN UEJORAUIENTD. 

LA UADRE, UNA MUJER TAN FRUSTRADA QUE SE VE 

DE PRONTO CONVERTIDA EN UN ADULTO CON SERIAS RESPONSAB!Ll~~­

DES, SÓLO PUEDE VER EN SU ~IJO UN OBJETO DE SU PROPIEOAO QUE 

DEBE RE8ACIRLA DE TODO LD QUE HA CARECIDO. SE SIENTE SACRlrl 

CADA POR ÉL Y EN REALIDAD NO PUEDE REPRESENTAR PARA ELLA UNA 

SÁTISFACC!6N PUES NO HA PODIDO ACEPTAR EL SER UN ADULTO GUA~ 

00 SIENTE OUE NO.HA TENIDO LOS MIMOS Y CUIDADOS DE UNA NIÑA 

PUES ES HUÉRFANA. EN EL EONQO LO RECHAZA Al IGUAL QUE A TODO!, 

&US HIJOS, PORQUE NO PUEDE QUERER A NADIE PUESTO QUE NADA~ 

HA RECIBIDO. SIN EU&ARGQ, SOCIALMEHTE SE ACEPTA QUE UNA MU-­

JER DEBE TENER .HIJOS Y QUERERLOS Y ENT~ES ELLA. SDBREPROTEGE 

A SU HIJO' A QUIEN ADEMÁS VE COMO A UN OBJETO, Y POR LO TA! 

TO ES ELLA LA Ú-ICA INDICADA PARA SEÑALARLE EL CAMINO A SE-­

GUlR PARA GUIAR TODOS y CADA UNO DE sus •eros DURANTE TODA -

SU VIDA PUES NO PUEDE TOLERAR QUE SE INDEPENDICE YA QUE ESTO 
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Sl GlllrtDARÍA l;UE LO HASRÍA PERDIDO. JDDA SU VID1' LE HUO SE.!:!, 

.TIR QUE ELLA LO DABA TODO POR ÉL Y QUE POR LO TANtOt fL DEB(A 

PER~ANECER A SU LADO. ÜENTRO DE SU ACTITUD SOeREPROTECTORA -

ENTRASA TAMBIÉN UNA ACTITUD PERMISIVA QUE TENIA DOS fUNCIO-­

NESI LA DE "v10LARU LAS 6noENES DEL PADRE PARA CON ELLO OBL~ 

GAR A SU HIJ.O A APEGARSE AÚN MÁS A ELLA Y LA OE DESTRUIR A 

PEDRO NO OETENlfNDOLO CUANDO ESTE SE ENCAMINABA HACIA ALGO 

QUE IMPLICABA SU AUTODESTRUCCIÓN. 

Couo ERA éDEuls UNA MUJER UUY AMBICIOSA y-~ 

UUY APEGADA A LOS CONVENCJONALISMOSt EXIGÍA DE SU HIJO UNA -

CONDUCTA RESPONSABLE Y DE AUTOSUFICIENCIA E INDEPENDENCIA -­

FUERA DEL HOGAR, ~UAHDO EN REALIDAD LO ESTABA PREPARANDO PARA 

TODO LO CONTRARIO. ENVIÓ A PEORO A TRABAJAR EN LUGAR DE SU ~ 

PADRE CUANDO ÉSiE ESTUVO ENt.ERYO Y SIENDO PEORO UN Nlijo, HE­

CHQ QUE COINCIDIÓ CON LA MUERTE.DE LA HERMANA MArOR DEL PADRE 

Y QUIEN PARECE HABER SIDO LA GNICA FIGURA FGl.IENINA POSITIVA 

EN LA VIDA OEL PACIENTE. 

PEDRO VIVIÓ TODO F.STO DOMO UN TPAUMA PUES -~ 

PIERDE EL GNICO APOYO T AFECTO CON EL CUAL CONTABA Y SE VE -

OBLIGADO DE REPENTE A ASUMIR RESPONSABJLIDAOES DE ADULTO SU­

PLIENDO A SU PADRE EN EL .EMPLEO, LABOR QUE NO PUEDE OESEUPE­

ÑAR POR YUCHO TIEYPO PORQUE SE ENFERMA Y SU PADRE TIENE QUE 

VOLVER AL TRABAJO SIN ESTAR COMPLETAMENTE ALIVIADO+ 

A PARTIR OE ESTA iPOCK COMIENZA A BAJAR CON­

SIDERABLEMENTE EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE PEDRO, HASTA QUE 

ABANDONA-LA ESCUELA DEFINITIVAMENTE NADA uls TERMINADA LA 

PRIMARIA. 

EL PADRE NUNCA HA PODIOO MOSTRARSE TIERNO -­

CON NIQUNO DE SUS HIJOS PORQUE TEME SER CONSIDERADO COMO DfBIL 

SI LO HACE. ADEMls SIEMPRE ~A SENTIDO QUE LA VIDA H' SIDO MUY 

DURA PARA fL Y FlCIL PARA SUS HIJOS GRACIAS A SUS ESFUERZOS, 

DE TAL MANERA QUE NECESITA QUE SE SOBREVALOREN sus fx1Tos, -

SE LE COLOQUE EN UN PLANO DE SUPERIORIDAD EN RELACIÓN A SUS 

HIJOS, SE LE CONSIDERE COMO A UN SER SUPERIOR CUYOS FAVORES 

SON DIFÍCILES DE OBTENER Y TODOS TIENEN OBLIGACIÓN DE BUSCAR 



LO Y RENOIRLEo A PEORO NO HA PODIDO ACERCARSE nEALMENTE, LO 

HA CONSIOERADO co~o A UN Nl¡O INDEFENSO, ole1t E INGTIL A 

QUIEN DEBE PROTEGER A PESAR OE NO HABER RECIOIOO NADA 1 ES D! 

C!R 1 VIVIENDO ESTA SITUAC16N COMO UN SACRIFICIO Y HAClfNOOLE 

SENTIR A PEORO QUE S~ SACRIFICA PORQUE fL 1 PEDRO, ES INCAPAZ 

OE HACER NADA POR sf SOLO Y ESTARIA PERDIDO SIN SU PADRE, A 

QUIEN NUNCA PODRl IGUALAR PUES SU VIOA HA SIDO FÁCIL Y NO 

SADE LO QUE ES LUCHAR REALMENTE EN LA VIOAo 

Es UN PADRE DISPUISTO A OAR DINERO V COSAS A 

SUS HIJOS CON LO CUAL DEMUESTRA SU OEDICAC!&N Y PREOCUPACIÓN 

POR ELLOS 1 PERO QUE NO PUEDE DAR AFECTO, LQ QUE HA HECHO QUE 

PEDRO SE SIENTA CARENTE DE UNA FIGURA ClLIOA Y VERDADERAMENTE 

'UERTE A QUIEN RECURRIR, DE LA CUAL OBTENER SEGURIDAD Y POR 

QUIEN SENTIRSE COMPRENDIDO, SE HA· VISTO ORILLADO Y D6LlGAOO 

A LIGARSE A SU MADRE PUES SU PADRE TAUBlfN OEPENDIA DE ELLA 

y LO CONSIDERABA COMO A UN Nl~O QUE OEBI~ PERMANECER •rooA-­

vlA" APEGADO A IU MADREo 

ESTA LO Eouc6 PARA QUE SIEMPRE PERMANECIERA 

A SU LADO EXIGIENDO OBEDIENCIA Y SUMISlfiN ADSDLUTAS PARA ACE~ 

TARLO, CADA NUEVO HIJO FUE RECl8100 COMO UNA CARGA uis y 

SIEMPRE SE MOSTR~ A DISGUSTO PORQUE "º OBTENIA LA suu1s16N y 

OBEDIENCIA QUE ELLA ESPERABA DE sus HIJOS, FOUENTANDO LA co~ 

PETENCIA ENTRE ELLOS Y POR LO TANTO LOS CELOS Y LA RIVALIDA0 0 

ESTO ES, QUE PEDRO NO HA PODIDO COMUNICARSE fNTIUA Y REALME~ 

TE CON sus HERMANOS, CON LO CUAL SE HA SENTIDO uÁs AISLADO. 

Auaos PADRES LES HICIERON SENTIR A sus HIJOS 

QUE EL ~EDIO EXTERIOR ERA PELIGROSO Y QUE ttABfA QUE SER MUY 

FUERTE PARA LUCHAR EN fL, Y QUE EL 6NICO QUE POOfA SALIR DE 

CASA Y LUCHAR EN ESE MUNDO ERA EL PADRE. AL MISUO TIEMPO EXI 

GIEAON DE ELLOS UNA CONDUCTA REEPONSABLE EN EL MEDIO A~B!ENTI 

QUE LES PERMITIERA BASTARSE POR sf SOLOS. LA !NCAPACIDAO PARA 

ELLO SE LE HIZO EVIDENTE A PEORO CUANDO SUSTlTur6 A su PAORE 

EN EL TqAaAJO y ENFEAM5 AL POCO TIEMPO. DE AQuf EN ADELANTE 

~DYENZÓ A ~RACASAR EH rooo, ···~ooNj LA ESCUELA, NO SE OEC!­

o1A A TOM~R NINGGN EMPLEO Y PREfERfA PER~ANECER AL LAOO DE -
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su PADRE CDMO SIMPLE AYUDA~TE DE fsrE. CUANDO CONSIGUE ENTRAR 

A TRABAJAR APARTE DE SU PADRE, AUNQUE POR RECOMENDACIONES DE 

fsrE, VUELVE A APARECER su l.llEDO AL MEDIO EXTERNO' UN PODO 

uls TARDE COMIENZA A PRESENTAR FALLAS OE JUICIO: ENCUENTRA A 

UNA PROSTITUTA CON LA CUAL Tl!:NE RELAC!ON&S SEXUALES POR PRl 

l.IERA VEZ EN SU VIDA Y DECIDE VIVIR CON El.lli !:N CAl.IOAO OE -­

AIAANTES• 

Esro oer::otCE' TAMBIÉN A su NECESlllAll DE DES-:'" 

TRUIRSE Y A SU INCAPACIDAD PARA BUSCAR UNA FIGURA FEMENINA.:'" 

POSITIVA, PUESTO QUE 1.A l~AGEN QUE TIENE DE ESTA ES LA DE -­

UNA MUJER DESTRUCTIVli Y FUERTE FRENTE A LA CUAL ÉL ND PUEDE 

HACER NADA PUES ES .MUY DÉBIL. fRACASA ESTA RELACIÓ!ll OOMO ERA 

DE ESPERARSE, PERO PEDRO NO TOLERA TAL FRACAs• y SE SIENTE -

CULPA~l.E PE ÉL 1 TRATA DE BUSCAR LA CAUSA DE TODA ESTA SITUA­

CIÓN y COMIENZA A SENTIRSE PERSEGUIDO. 

CONTRI BUTEN A LA PRECIPITAC16N DE LA PSICO-­

SIS DOS HECHOS: UNO, EL NO HABER l.OGRAOO NUNCA UNA REl.AC16N 

INTERPERSONAL ruERA OE su FAMILIA YA QUE ÉSTA SE 1.0 IMPIDIÓ¡ 

SI PEORO HUBIERA ENCONTRADO A ALGUNA PERSONA CILIDA 1 BDNDAD! 

SA Y FUERTf, FUERA DE SU FAMILIA HUBIERA PERDIDO EL MIEDO A 

SAi.iR DE SU CASA Y A LUCHAR EN EL YUNOO• EL OTRO HECHO FUE EL 

DE VIVll! EN UNA FAl.!ILIA CON .UN PEhl$ilt41ENTO !IÁG!OO EXAGERADO 

Y EN UN MEDID ~DCIAL EN EL QUE ABUNDAN BRUJOS Y CURANDEROS~ 

LO QUE FOMEIH6 tL DELIRIO DEL PACIENTE FACIL!TlNOOLE 1'flC!)N-­

TRAR UN PERIEGUIOOR Y DESHACERSE DE SUS SENTIMIENTOS DE CUL-

PARA AGRAVAR LA CONOIC16N DE PEORO, SE MUERE 

IU MADRE Y VUELVEN A APARECER SUS SENTIMIENTOS OE CULPA y DE 

OESPROTECOIÓN CON ESTE HEDH0 1 CDN LD CUAL IL NO ENCUENTRA OTRA 

SALIDA QUE LA DE REFUGIARSE A6N MlS EN SU PASIUIOAD• 



V. INTERPRETACION~RESUMfOA DE LA SALUO MENTAL DEL 
GRUPO F AM 1 LI AR Y DE LAS 1NTERRELAC1 ONES ENTRE LA SALUD MENTAL 
DEL INDIVIDUO Y DE LA FAMILIA. 

ESTA FAMILIA ESTUVO CONSTITufoA POR UNA MA-­

DRE POSESIVA, FR1A, REOHAZANT~1 EXIGENTE Y AUSICIOSA QUE EH­

GUBR!A ESTAS ACTITUDES BAJO LA APÁRIENCIA DE MADRE M~RTIR, 

ABNEGADA, ENFERMIZA Y OÉBIL• CON ESTO NO DIÓ OPORTUNIDAD A 

NINGUNO DE SOS HIJOS NI A SU MARIDO A REBELARSE CONTRA SUS 

EXIGENCIASt A DARSE CUENTA DE SU FRIALDAD, RECHAZO Y EXPLOT! 

CIÓN, 081.lllÁNDO\.OS A l'LEll&RSE A SU VOLl.lllTAD Pl.IES CORR(A PEl:J.. 

6RO SU SALUD, VANEJiNOOLOS A TODOS A &ASE DE SENTIMIENTOS OE 

CULPA DE LOS QUE NINGUNO PODÍA SER CONSCIENTE. LA HOSTILIDAD 

INCONSCIENTE QUE SENTÍAN Y SlENTEN HACIA ELLA NO HAN PODIDQ 

MANEJARLA NI.INCA Y AL MORIR LA MADRE SE HAN REVIVIDO SUS SEN­

TIMl ENTOS OE CULPA Y SE HA INCREMENTADO SU INCAPACIDAD PARA, 

COMUNICARSE ENTRE sí, YA CUE TODA LA COUUNICACl6N ERA A TRA­

VÉS OE ELLA PUES TODOS OEBfAN GIRAR A SU ALREDEDOR PARA CA-­

RANTIZARSE QUE ERAN "euENDS" y NO SERIAN CASTIGADOS PDR sus 

seNTfMIENTOS HOSTILES. 

EL PAORE, UH HOMBRE ofBIL Y NECESITADO DE -­

APOYO EN EL FONOo, SIEMPRE SE HA MOSTRADO LEJANO Y AUTOSUFl­

CIENTE PARACX:ULTAR SU DEBILIDAD Y SU MIEDO AL FRACASO. No HA 

PODIDO SER TIERNO CON SUS HIJOS T SIEMPRE MANTUVO UNA LUCHA 

SORDA CON SU ESPOSA POR SER LA ÚNICA AUTORIDAD EN EL HOGAR• 

COMO A ELL'A LE CONVENf.t MOSTRARSE OdlL ANTE l!:L DELANTE OE 

sus HIJOS PARA QUE fsros NO SE ?ERCATARAN OE su ACTITUD AUT! 

RITARIA, FOMENTABA EH SU MARIDO SU ACTITUD DE AUTOSUFICIENCIA 

E IMPEOfA As1 UN ACERCAMIENTO ENTRE PADRE E HIJOS. LA GNICA 

FORMA EN QUE EL PAORE.PUEDE SENTIRSE SEGURO ES LA OE QUE SUS 

r:srUERZOS y sus fxtTDW SEAN SOBREVALOR~DOS y LA DE SER CONs.!, 

DERADD COMO EL ~NICO CAPAZ DE REALIZAR TALES Es~UERZOS Y DE 

TENER 'TALES t:oros, !:$.DECIR, IMPÍDIENQQ QUE sus RIJOS LO -

IGUALEN Y MUCHO MENOS QUE LO SUPEREN. Es UN HOMBRE MUY AMBl­

C IOSO OE fxrTos toclALES ' ECONÓMICOS, PERO fL DESE lDGRAftLO 
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TODO PDR sf SOLO• 

EN ESTAS CONDICIONES AMBOS PADRES MIDIERON A 

SU$ HIJOS OEAILES E INOtFENsos, MEOROSDI PARA ENFRENTARSE A 

UN MUNDO QUE LES. PRESENTARON COMO TERRIBLE YA QUE HAofA Qui 

t.UCHAR EN ÉL CON UN/IS FUERZAS OE LAS QUE E,t.LOS CARtCt AN Y llE · 

HECHO LOS INCAPACITARON PARA LUCHAR POR Sf SOLOS EN LA VIDA. 

IMPIDIERON CON SU ACT!TUD TODA COMUNIDADl6N DDN·EL AMBIENTE 

EXTER1oa y LOS PRIVARON ASÍ DE RELACIONE$ INTERPERSONALES -­

QUE HUOIERAN FAVORECIDO SU DESARROLLO EMOCIONAL; FOMENTARON 

TAMBlfN LOS CELOS Y LA RIVALIDAD ENTRE ELLOS Y NO PERMITIERON 

UN AOERCAUIENTO VERDADERO CON SUS PADRES. NUNCA LES IM~ORTA­

RON LOS INTERESES Y AMBICIONES PÉRSONALES OE CADA UNO DE SUS 

HIJOS, SINO QUE LOS 06LIGARON A SEGUIR SUS PROPIAS METAS: S!!, 

&RESALIR SOCIAL Y ECONÓMICAMENTE POR ENCIMA DE SUS FAMILIARES, 

PERO SIN OAMBIAR DE STATUS SOCIAL PUES NECESITA9kN SER ADMI­

RADOS POR SU PROPIA FAMILIA Y TEMEN SER RECHAZADOS EN OTRO 

AUBIENTE• POR OTRA PARTE, NINGUNO DEBE MANIFESTAR EL MlEDO 

QUE TIENE AL MUNDO EXTERNO PUES DEBEN MOSTRARSE FUERTES Y S!_ 

GUROS DE st MISMOS DELANTE DE SUS FAMILIARES PARA DEMOSTRAR 

SU VALOR Y SU FORTALEZA Y DESPERTAR CON ELLO LA ENVIDIA• 

EN ESTAS CONDICIONES LA IDENTIDAD Y ESTABILJ. 

DAD DE LA FAUILIA RESULTAN FALSAS Y 6tBILES CREANDO UN ESTA­

DO OE l.NSEGURIDAO Y CONFUSl6N EN TODOS Y CADA UNO DE SUS MIE,! 

BROS '{A QUE TIENEN QUE ESTAR DISOCIAUDQ CONTINUAMENTE, LOS DJ. 

VERSOS PAPELES QUE CADA QUIEN DESEMPEÑA EN LA VIDA Y DISOCIA! 

DO SUS VERDADEROS SENTIMIENTOS ANTE CADA SlTUACl6N QUE ENFREli 

TAth 

PARA LA MADRE SU SEGURIDAD ESTRIBABA EN REF~ 

GIARSE Ell SU HOGAR Y "ISl..ARSE DEL MEDIO AMBIENTE. PARA CONS.U! 

LO Y PEDRO LA ÚNICA SOLUCIÓN HA SIDO TAMBlfN LA DE ROMPER CON 

EL MUNDO EXTERIOR Y ENCERRARSE EN SU CASA NEGÁNDOSE A LUCHAR 

EN EL UUNDD POR Sf SOLO Y P•RA SU ffiOPIA VIDA¡ PERO MIENTRAS. 

QUE CONSUELO HA ENCONTRADO HASTA AHORA POR LO MENOS UNA FUN- ·' 

Ct6N DENTRO DE SU CASA, PARA PEORO NO HA EXISTIDO N~OA QUE 

LE DE SEGURIDAD EN sf MISMO NI DENTRO NI fUERA DE SU HOG~R y 
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su ÚNICA SALIDA HA SIDO LA PSICOSIS. PARA LUIS y MA. OE Lou~ 

DES LA SOLUCIÓN ES LA DE FANTASEAR UN MUNOO FUERA DE SU CASA 

EN EL QUE PUEDEN DESENVOLVERSE, AUNQUE NINGUNO DE LOS DOS IE 

HA ATREVIDO A SALlíl Y LUCHAR REALMENTE, SINÓ QUE TODO ES UNA 

fANTAS1A CON LA CUAL SE QUEDAN SATISFECHOS. Et PAORE DEBE~ 

OCULTAR CONSTANTEMENTE SU TEM~R AL FRACASO Y A MOSTRARSE DÉ­

BIL AOOPTANOO UNA ACTITUD DE AUTOSUFICIENCIA QUE AUMENTA SU 

MIEDO Y SU INSEGURIDAD. 



CAPITULO V 

CONSIDERACIONES 

EN LOS CINCO CASOS ESTUDIADOS EXISTE UNA Dl­

N~MICA PAMILIAR ESPEClf!CA QUE PARECE CONSTITUIR LA BASE PS! 

COOIN~MICA DE LA ESQUIZOFRENIA•. 

DICHA DINÁMICA ESTÁ CARACTERIZADA POR LA co~ 

OlllACIÓN DE VARIOS F'AGTORES QUE DAN POR RESULTADO EL ROMP.!., 

MIENTO PSICÓTICO CON LA REALIDAD OE UNO O MÁS HIJOS• 

SE POOR!AN RESUMIR DICHOS fAC¿ORES DE LA SI-

GU 1 EHTE i!ANEl'!A: 

1.- RASGOS DE PERSONALIDAD OE LOS MIEM~ROS DE LA -

F AM 1 L I A, 

A).- LA MADRE: 

TRES DE LAS MADRES FUNCIONAN COMO MUJERES S~ 

MISAS ANTE SUS MARIDOS, ABNEGADAS, ~ÁRTIRES Y SACRIFICADAS -

POR SUS HIJDI, QUE LO DAN TODO SIN PEDIR NADA A CAMBIO (c4 -
SOS 1, 3 Y 5) Y UNA DE ELLAS ES UNA MUJER ABIERTAMENTE O! 

MlllANTE, RECHAZANTE Y AUTOIUflCIENTE TANTO CON SU MARIDO CO­

I.ID CON su"s HIJOS (cuo 4). 

SIN EMSARGD·, TODAS TIENEN E/I COMÚN EL SER M.!:I., 

JERES MUY MANIPULAODRAS1 POSESIVAS, DESTRUCTIVAS Y AMalCI! -

SAS SOCIAL, EC0116MICA 1 l/ITELECTUALMENTE 0 SE SIENTJll FRUITR! 

DAS EN SUS AMBICIONES Y EXJGE/I QUE SUS HIJOS SATISfAGAN Ti -

LES AMBICIONES SIN IMPORTARLES PARA NADA LOS DESEOS DE ELLOS. 

Su AMBICIÓN ES TAN GRANDE Y SU FRUSTRACl6N TAN INTENSA 1 QUE 

NUNCA QUEDAN SATISFECHAS CON LO QUE LOS HIJOS LOGRANt CREAN­

DO EN ÉSTOS EL S~NTIMIENTO DE QuE NO SlRVEN PARA NAOA 1 PUES 

HÁGANLO QUE HAGAN NO OBTIENEN DE SU MADRE LA RECOMPENSA ~UE 

PREMIE SUS ESFUERZOS, ES DECIR, SU ACEPTACiÓNo 

SON ~UJERES QUE SE HAN SENTIDO POCO GRATlfl­

CAOF.S EN SU 1 NFANCIA Y <IUE S 1 GUEN AIHIELANDO SER !.<IMADAS Y TR~ 
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TAOAS COMO NIÑAS, QUE TODO MUNDO CUMPLA y SATISrAGA sus o~ -

SEOS Y CAPRICHOS Y QUE TOOOS GIREN A SU ALREDEDOR. EN ESTAS 

CONJICIONES, NO ESTÁN IDENTIFICADAS CON SU PAPEL DE MUJERES 

ADULTAS Y NO PUEDEN ACEPTAR LAS RESPONSABILloAOES DE UNA ES­

POSA Y UNA MADRE. HAN SIOO MUY DEPENDIENTES DE SUS FAMILIASt 

ESPEC~ALMENTE OE SUS MADRES 1 Y SE APEGAN EN FORMA EXAGERADA 

A LOS CONVENCIONALISMOS SOCIAL~S, PRETENDIENDO QUE TODA SU -

FAMILIA FUNCIONE APEGÁNDOSE RfGIDAMENTE A TALES CONVENCIONA­

L 1 Si.tos. SE HAN CASADO y HAN TENI ºº HIJOS PORQUE soc 1 AÜIEIHE 

ESTO SE CONSIDERA VALIDSOo 

Su RESENTIMIENTO POR VERSE OBLIGADAS A CA! -

GAR CON LAS RESP~NSADILIDADES OE UNA MUJER ADULTA CUANDO NO 

HAN RECIBIDO TODO AQUÉLLO A LO QUE SUPONEN TENfAN DERECHO, -

LAS HACE EXIGIR DE SUS HIJOS UN A~EGO ABSOLUTO A ELLAS Y UNA 

ACTITUD OE SUMISIÓN Y OBEDIENCIA CIEGAS A SU AUTORIDAD. S6LO 

PUEDEN VER A sus HIJOS COMO OBJETOS DE su PROPIEDAo'v NO PU~ 

DEN CONSIOERARLOS COMO INDIVIDUOS QUE FUNCIONAN INDEPENDIEN­

TES. TAMBIÉN SE ENCUENTRAN EN LUCHA CONSTANTE co~ su C6NYUGE 

PORQUE EXIGEN DE ÉSTE QUE SATISFAGA SUS DESEOS Y PORQUE ELLAS 

QUIEREN SER LA ÚNICA AUTORIDAD EN EL HOGAR Y QUE LOS HIJOS -

SEAN S6LO DE ELLAS¡ ESTA LUCHA PUEDE SER ABIERTA 1 COMO EN EL 

CASO NÚMERO 4, O ENCUBIERTA, DOMO EN LOS OTROS CUATRO CASOSo 

CON ESTAS ACTITUDES IMPIDEN QUE SUS HIJOS 

CREZCAN 1 ~ACIÉNODLOS SENTIRSE INÚTILES, INDEFENSOS E INCAPA­

CES DE ENFREN~ARSE AL MUNDO, PERO AL MISMO TIEMPO QUIEREN 

QUE SUS HIJOS SATJSFAGAN SUS AMBICIONES FRUSTRADAS Y LES EX! 

GEN UNA CONDUCTA AUTOSUFICIENTE' O~rlNDEPENDENCIA 'fx1ros 

FUERA DEL HOGAR 1 CONDUCTA PARA LA CUAL NO HAN SIDO PREPARt 

.oos. 

SU RECHAZO HACIA LOS HIJOS Y HACiA EL µARI00 1 

FRANCO O ENDUBIERT0 1 NO SE LOS HACEN SENTIR COUO TAL PORQUE 

CONTINUAMENTE SE MUESTRAN DOMO MUJERES QUE.HAN SACRIFICADO -

SU VIDA POR ELLOS 1 MANEJANDO ASf A TODA SU FAUl~IA A BASE OE 

SENTIMIENTOS DE CULPA E IMPIDIENDO QUE PUEDAN DARSE CUENTA 

DE SU ACTITUD DESTRUCTIVA Y RECHAZANTE Y QUE LUCHEN CONTRA 
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FUERTE CON LA CUAL IDENTIFICARSE. Couo QUIEREN QUE LOS HIJO' 

SE ACERQUEN A ELLDI SIENDO SUS PARTIDARIOS INCONDIGIDNALES Y 

DESLIGÁNDOSE DE LA MADRE Y AL MISMO TIEMPO LOS RECHAZAN POR­

QUE LOS rioNSIOERAN sus RIVALES EN TODOS AS~ECTos, su ACTITUD 

AMBIVALENTE CREA CONFUSIÓN EN LOS HIJOS Y AMBIVALENCIA AFEC-. 

TIVA HACIA UN PADRE QUE SE LES MUESTRA TAN INCONSISTENTE. 

e)~- Los HIJOS! 

EN TfRUINOS GENERALES, LOS HIJOS PS1c6t1cos 

T LOS NO PSICÓTICOS SON INDIVIDUO~ RESERVADOS, T(Mloos, CON 

SINTIUIENTOS PROFUNDOS ~E RECHAZO,ABANOONO Y OE VACÍO INTER­

NO¡ ~NOAPACES DE RELACIONARSE ÍNTIMÁMENTE CON NADIE, NI DEN­

TRQnH FUERA DE LA FAMILIA; QUE SE SIENTEN INÓTILES PARA LU-,,, 
CHAR PORQUE SUS PADRES LES.HAN CREADO UNA IMAGEN DEL MUNDO 

COMO ALGO IMPOSIBLE OE ENFRINTA8 SIN LA AYUDA OE ~LLOSo SE 

Si EIHEN CONfUND 1 OOS PORQUE NO SABEN A QUÉ ATENERSE CON RE_! 

PEoro' A sus PADRES YA QUE AMBOS EXIGEN DI ELLOS APEGO ABSOL.\!. 

TO A ALGUNO Y RECHAZO DEL 0Tll0 1 SUMl~I 6N, OBEOllNCIA Y OEPE.!!. 

OENCIA DENTRO DEL HOGAR Y AUTOSUFICIENCIA E INDEPENDENCIA 

FUERA DI IL, UNA ACTITUD COMPETITIVA ENTRE HERMANOS Y A LA 

VEZ UNA ACTITUO. DE ACEPTACIÓN T AFECTO fRATE:RNAl.ES, UNA !DE.!!, 

Tlf1CACl6N FAMILIAR IRREAL CON METAS QUi NO COMPRENDEN 1 QUE 

IMPLICA QUE ILLOI OISTORSIONEN LA RIALIOAO, TODO LO CUAL LES 

¡~~IDI IOENTIFIDARSI CON LAS FIGURAS IMPORTANTES DI SU HOGAR 

~ -.:,''~S Y HERMANOS), ASÍ COMO ENCONTRAR fJGUFlAS POSITIVAS El< 

EL MEDIO AMBIENTE CON ~S CUALES RELACIONARSE E IDE"Tlf!CARSE 1 

PUES EL MUNDO SE LE$ PRESENTA COMO PELIGROSO Y ELLOS SIENTEN 

QUE SÓLO EST~N SEGUROS DENTRO OE CASA Y CERCA DI SUS PADRE~ 

A PESAR OE LA CONfUSlfiN INTERNA QUI ESTO LES DREAo 

2 ,- LA FAMILIA COMO GRUPO! 

LA FAMILIA COMO GRUPO SE CARACTERIZA' POR UNA 

fALTA CASI ABSOLUTA DE COMUNICACIÓN INTERNA, PARECER{A QUE -

GADA INDIVIDUO MONOLOGA TRATANDO DE CONVENCERSE OE QUE ESTAN 
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TAL ACTITUD. 

e).- EL PADRE: 

UNO DE LOS PADRES E:S UN PAR~NO!CO (CASOS 1 '( 
2), OTROS DOS MUESTRAN RASGOS PARANOIDES MUY ACENTUADOS EN -

SU PERSONALIDAD (CASOS } Y 5) ,Y UNO ES UN HOMBRE Df:slL, SUl!,l 

SO ANTE SU ESPOSA Y rRACASADO EN LA VIDA (CASO 4). 

$ON HOMBRES INSEGUROS 1 FRÍOS, Al.IBICIOSOS Y -

DESTRUCTIVOS QUE SE SIENTEN fRUSTRAOOS Y QUE NO PUEOEN ACEP­

TAR COMO PARTE DE SU PAPEL EN.LA VIDA EL RESPONSABILIZARSE 

DE SU FAMILIA Y SE SIENTEN SACRIFICADOS POR fSTAI ESPERAN 

SER RECOUPENSAOOS SIENDO ALABADOS Y RECONOCIDOS COMO LOS GN.l 

DOS CAPACES OE ENFRENTARSE AL UUNDO• SON HOMBRES QUE HAN TE­

N 100 QUE TRABAJAR OESDE MUY JÓVENES Y SIENTEN QUE HAN LUCHA­

DO DEMAS 1 ADO Y NECES 1 TAN RECALCAR ESTE HECHO CONT 1 llUAllENTE• 

QUIEREN SER LA MÁXIMA AUTORIDAD DEL HOGAR E 

IMPONER SUS llETAS Y AMBICIONES A TODA SU FAMILIA, POR LO CUAL 

ESTÁN EN LUCHA CONSTANTE CON SUS ESPOSAS Y PRETENDEN QUE SU 

fAUILIA LOS CONSIDERE COMO ~ERSONAS VALIOSAS. 

NO PUEDEN ACEPTAR A SUS HIJOS NI TAl.IPOCO IN­

TERESARSE EN ELLOS Y NO TOLERAN QUE LOS IGUALEN Y MUCHO Uf 

NOS QUE OBTENGAN 11$.s fxlTOS DE LOS QUE ELLOS HAN LOGRADOo 

SON PADRES FRfos y LEJANOS CUYO ÚNICO INTERts EN LOS HIJOS ES 

EL DE QUE ÉSTOS LOS ALABEN Y SE CONSIDEREN INFERIORES FRENTE 

A ELLOS, HACIA SUS HIJAS SE NUESTRAS SEDUCTORES PRETENDIENDO 

QUE SE DESLIGUEN DE SUS MAORES 1 PERO SIEllPRE TIENEN UNA ACTJ.. 

TUD DE RECHAZO HACIA ELLAS KACIÉNllOLES SENTIR QUE LAS CONSI­

DERAN.INFERIORES POR El HECHO DE SER MUJERES. 

ES,TA0LECEl'I RELACIONES SOCIALES SUPERFICIALES 

CON EL MEDIO EXTERNO, PERO EN ELLAS NUNCA PARTICIPA SU FAlll­

LIA. 

CON TODA SU ACTITUD LOS PADRES IMPIDEN QUE -

SUS HIJOS PUEDAN ACERCARSE A ELLOS Y ADQUIERAN SEGURIDAD EN 

sf. IAISYOS Y EN QUE PUEDEN CONTAR CON EL A:POYO DE UNA FIGURA 
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E5TASLEOIENDO UN DIÁLOGO, CUANDO REALMENTE NO KAY VERDADERA 

Ct'll.IUN 1CAC1 éN • 
Los MIEIASROS OE LA f'AMILIA FUNCIONAN COMO AJ!. 

T6MATAS APIOINDOSE A PAUTAS RfGIOAS DI C0MUNICAtl6N PREESTA­

BLECIDAS POR LOS PADRES PARA PRESERVAR LAS lOEAS QUE tSTOS ~ 
TIENEN ACERCA DE LA MANERA EN QUE DEBE f'UNOIDNAR (A FA~ILIAt 

IDEAS QUE ESTÁN BASADAS EN LA ACEPTAC16N DE LAS NORMAS 00~ -

VENCIONALES EXISTENTES EN EL UEOIO EN QUE SE MUEVEN, PERO QUE 

ELLOS DISTORSIONAN EXAGERÁNDOLAS,· PRETENDIENDO QUE EN ESTA -

FORllA TODO UAROl-!ARÁ MEJOR• 

EL CLIMA EMOCIONAL QUE PREVALECE ES DE FRIA~ 

DAD T ALEJAMIENTO, PERO ES NECESARIO APARENTAR UN BUEN FU! -

CIDNAMllNTO INTERNO DE LA FAMILIA, PARA LO CUAL CADA UNO DE 

SUS MIEMBROS TIENE UN PAPEL ASICNA00 1 OEL QUE NO PUEDE SALI~ 

SE.NI UN ÁPICE, NI M0Dlr!CARLIJ 1 NI ENRIQUECERLO, •NI CAMl!IAR­

LO• 

SE CONSIDERA AL MEDIO EXTERNO COMO PELIGROSO, 

SE oESCONFfA OE LAS PERSONAS AJENAS A LA FAMILIA Y LAS RELA­

CIONES CON LOS FAMILIARES PATERNOS Y MATERNOS ESTÁN CIMENTA~ 

DAS EN LA NECESIDAD DE SER RECONOCIDOS COMO SUPERIORESo EN -
ESTA f'ORMA SE CORTA LA COMUNICACl6N CON EL MUNDO Y LAS RELA­

CIONES QUE SE ESTABLECEN CON ÉL NUNCA SON OE LA FAMILIA COMO 

GRUPO, SINO DE UN SOL.O F.11 E:118RO Y SIEMPRE EN FORMA SUPERFICIAL 

Y SIN OUE PARTICIPE EN ELLAS NINGÚN OTRO MIEMBRO OE LA FAMI­

LIA. Es EL PADRE QUIEN ESTABLECE ESTOS CONTACTOS; HACIÉNO! ~ 

LES SENTIR A SUS f'AMILIARES QUE LO HACE PORQUE SU ?APEL 01 

PADRE Y ESPOSO ~IÍ LO EXIGE r PORQUE IS EL ÚNIOO CAPAZ DE ~ 

LLD, YA QUE SUS HIJOS SON INCAPACES DE DESENVOLVERSE POR sf 

SOLOS EN ESE MUNDO. LAS RELACIONES QUE ESTABLECEN LOS HIJOS 

ION EFIMERAS y JAuls PARTICl,AN EN ELLAS sus PADRES o sus 

HERMANOS y ES EL HIJO Ps1cGr1co QUIEN MENOS LOARA ESTABLECER 

ESTE TIPO DE RELACIONES, 

Aaeos PAOREI SDH PERSONAS MUY AUBlilOSAS QUE 

PRETENDEN QUE TODOS LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA PERSIGAN SUS 

MISMOS Fl~Es, ES DECIR, SoSRESAélR ENTRE sus FAMILIARES, PE-
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RO SIN CAMelAR PROPIAMENTE OE STATUS SOCIAL, PUES 1'EMEN NO 

PODER MANEJAR UN NUEUO MEDIO r LO QUE BUSCAN RCALMENTE ES EL 

RECONOCIMIENTO DE SU FAMILIA. Es €STA LA RAZÓN POR LA CUAL 

ALGUNAS FAMILIAS RO' PEN LA RELAG16N CON LOS .FAMILIARES DEL 

PADRE Y DE LA MADRE Y EN OTRAS HAY UNA RELACl6N MUY CERCANA 

CON ELLOS COMO GNICA RELAC16N SOCIAL CON EL AMBIENTE. 

EH ESTA roRuA; LAS METAS COMUNES A LA FAM! 

LlA SON LAS DE VEA SATISFECHAS TALES AMBICIONES, PERO DOMO 

AL MISMO TIEMPO SE TRATA DE QUE NADIE SE SEPARE DEL N6CLEO 

FAMILIAR y ~E NO LOGRAR REALMENTE UN tx1ro TAL, EN CUALQUIER 

ASPEcro, QUE LOS DESLIGUE DEL MEDI~ FAMILIAR M'& AMPLIO, T~ 

DOS LOS MIEUDROS DE LA FAMILIA SE SIENTEN CONFUSOS E INSEGU­

ROS RESPECT0 A LO QUE cEBEN HACER. EL RESULTADO ES UNA lOEN-

TlOAO FAMILIAR FALSA PORQU~ NO COHRESPONDE A hiNGUNA REALIDAD 

OBJETtVA, AOEUÁ-3 Dt:: GUE: ·1AL ltJ-t:·.;11 ~"'AD LC~ ES IUPUESTA A LOS 

UIEMBROS DEL~ íAMl1.IA EN UNA FO~ilA RtGLO~~ 

NO EXISTE UNA ESTABILIDAD ~ESTAS FAMILIAS, 

ES· SÓLO APl\HEHT~ y· SUS MI CM UROS NECESt TAN ci .. Er+ QUE SU FAMI­

LIA ES ESTAtLE Y LES DA SEGUíllO~D~ PARA MANT~~~R ESTA ~OEA -

SE AFERRAN A LAS NORMAS FAMILIARES R!GIDAS Pl<OCUl11\NOO ESTAR 

ESTí1ECHAl.!t:NTE UNIOQS POH SENllMI ENTOS DE CUl.PA, '-::VITANDO cu~ 

<lUIER Cl\Mol O EN EL PAPE!. QIJ~ CAOA UNO DEBE OESEhlFé:¡;,\R Y GOf_ 

TANDO LA COMUIHCACIÓN COI! EL EXTERIOR, EN EL FONlé0 í'HlOS SE 

SIENTCN INSEGUROS Y ESTÁll TEMIENDO CONTINIJAIAENTE EL nE«1Ui1JBE 

DEL N6CLEO fAUILIAR 0 

LAS RELACIONES ENfRE LOS PADRES SON COMPETI­

TIVAS, TRATAN OE FRUSTRARSE EL UNO AL OTRO Y SON INCAPACES -

DE COLAUDRAR ENTRE ELLOS y SEGUIR UN rrN COMGN. MEZCLAN A 

·sus HIJOS EN ESTA LUCHA y NO LES IMPORTA EN LO ABSOLUTO EL 

CONFLICTO QUE CREEN EN ELLOS, PUES s6Lo REPRESENTAN OB~ETOS 

OE SU PROPIEDAD, ESTIMULAN LA COMPETENCIA, LOS CELOS Y LA Rl 
VALIDAD ENTRE LOS HERMANOS, ENTRE EL PADRE Y LOS HIJOS Y EN­

TRE LA MADRE Y LOS HIJOS, PUES A AMBOS PAORES LES SATISFACE 

QUE EL RESTO DE LA FAMILIA LUCHE POR CONSEGUIR SU AFECTO Y -

SIEMPRE ESTÁN EX.IGIENDO MÁS MUESTRAS DE INTERÉS EN ELLOS P~ 
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RA DAR SU ACEPTACIÓN, SIN QUE ESTO SUCEDA NUNCA, 

POR OTRA PARTE, LA IMPOSICIÓN QUE CADA UNO DE 

LOS PADRES HACE DE SUS PROPIAS METAS AL RESTO DE LA FAMILIA Y 

EL BASAR t.A IOENTIOAD Y LA ESTABILIOAO DE LA MISMA EN LA AS~ 

NAOl6N DE UN PAPEL RÍGIDO EN LA VIDA, HADE QUE EXISTA UN co~ 

PLICTO CONSTANTE ENTRE EL PAPEL QuE TIENE CADA UNO DE LDI 

MlEM!ll10S Ol:IHRO DEL HOGAR Y EL PAPEL QUE TIEllEll fUERh, LA M! 

DRE HA OPTADO PÓR DESEMPEÑAR SÓLO UN PAPEL INTRAFAMILIAR, CON 

LO CUAL SE EVITA EL PROBLEMA DE ENTRAR EN CONfLICTD CON UN 

PAPÉL FUERA OEL HOCAR• EL PADRE TltNE QUE FUNCIONAR DENTRO 

OE LA FAMILIA COMO UN HOMBRE AUTílRITA!llO, AUTOSUF'ICIENTE, QUE 

ES EM?RENOEOOR Y TlENE ~XITO FuERA OEL HOCAR Y COMO EL PRO­

VEEDOR DEL MISMO, AUNQUE EN EL FONOD SEA UN HOMBRE OfBIL T ! 
PEGADO A SU ESPOSA PO!l SENTIMIENTOS OE CULPA, Y,AL MISMO TIEM 

PO, SE: SIENTE INSEGURO OE SUS PROPIAS CAPl\CI01\0ES· f'UE:R/I DE -

LA FAMILIA Y SIENTE QUE TIENE QUE LUCHAR CON fUEíllAS OE LAS 

QUE CARECE PARA PODER APARENTAR LA AUTOSUFICIENCIA QUE NECE­

SITA PARA QUE SU FAMILIA LO RESPETE, ADEMÁS DE QUE SE SIENTE 

ODLOCAOO EN UN PLANO DE INfERIOHIOAD EN RELAClfiN CON LAS PE! 

SONAS DON QUIENES TRATA FUERA DE su CASA. Los HIJOS TIENEN 

QUE FUNCIONAR COMO SEREI DIB!LES E INDEFENSDS 1 NEGESI TADOS -

OE CU! DADOS Y OEL APOYO l>E SUS PADRES ·H:NTRO DEL HOGAn, !NC! 

PACES OE ENFRENTARSE POR s( SOLOS A UN MUNDO TAN PELIGROSO -

COMO EL QUE ELLOS PERCIBEN, PERO QUE FUERA DEL HOGAR TIENEN 

QUE APARECER COMO PERSONAS RDEPENDIENTES Y CAPACES DE VALE! 

SE POR si Y!SUASo 

UNO DE LOS HIJOS ES BRUTALMENTE RECHAZADO 

POR LA UAORE 1 AUNQUE ALGUNAS VECES EL RECHAZO ES ENCUBIERTO 

POR UN~ IOBREPROTECCl&N EXAGERADA. EL PADRE SE MUESTRA ESPE­

CIALEMENTE FRID, LEJANO, INDIFERENTE E INCAPAZ PE BRINDAR 

. NlHGÓN APOYO HACIA ESTE HIJO, QUIEN AOEUÁS ES EL MENOS CAPA­

CITADO PARA ESTABLECER UNA RELACl6N INTERPERSONAL FUERA DEL 

HOGAR POR ESTA ACTITUD DE LOS PADRES, Es ESPECIALMEtiTE ·nECll! 

ZADD POR SUS HERMANDS 1D BIEN PORQUE LOS PADRES LO RECHAZAN Y 

PARA OIJTt:tn:R LA ACE:PTAc16N OE ÉsTOS DEGEN SEGUIR su ~'ISMA OO.,!:!. 

OUCTA, O BIEN PORQUE LE TIENEN CELOS DAD~ LA 50BREPROTEDC!6N 

DE LA MADRE HACU h •. Es Ésn: EL Hl,JO QUE DESAllROLLA i.A PSIC,!l. 

Si S. 



CAPITULO VI 

CONCLUS 1 ONES 

1, EL ESTUDIO bE LA CINÁMICA FAMILIAR REQUI.!:. 

RE OE UN TRABAJO EN EQUIPO, EQUIPO CONSTITuloo OE POR LO ME­

HOS TRABAJAOCRES SOCIALES, PSIC6LOGOS Y P51QUIATRASo 

2, AUNQUE NO SE PUEDE LLEGAR A CONCLUSIONES 

GENERALES Y VÁLIDAS RC.SFECTO A LA DltlÁMICA FMAILIAR DEL ES-­

QUIZOFRfNICO MEDIANTE LCS RESULTADOS OBTENIDOS EN EL PRESEN­

TE ESTUDIO POR TRATARSE DE UNA ~UESTRA MUY PEQUE~A, SE PUEDE 

CONSIDERAR QUE EL "1fTODO Ei.IPL[/,o: e:: f.STE TRABA.JO PARECE LL.!:_ 

NAR LOS REQUISllOS NECESARIOS PARA . LCGAR 1; UHA COMPRENSl6N 

OE LA DINÁMICA FAUILIAR DADO OUE APARECEN R "GOS COMUNES DE 

INTERACCl6N FAMILIAR OUE PUEDEN EXPLICAR LA L •!ORSl6N DE LA 

PERSONALIDAD DEL HIJO ESQUIZOFRfHICDo 

30 PARECE EXISTIR UNA DINÁMICA FA~ILIAR ESP.!:. 

CIAL QUE DA POR RESULTADO EL QUE APAREZCAN UNO O .'..•Ás H l .'OS -

ESQUIZOF~frNICOS EN UNA FAMILIA 0 

Los DATOS OBTENIDOS COINCIDEN EN PARTE CON -

LOS ENCONTRADOS POR OTROS AUTORES (CUYAS REFERENClhS BIBLIO­

GRÁFICAS APARECEN ENTRE PARfNTESIS). 

ÜICHA DINÁMICA ESTAR(A CARACTERIZADA PORRA! 

GOS DE PERS'JNALIDAD AN<)R!IALES EN AMBOS PADRES (3 1 14- 1 19, 4-7 1 

50 1 68, 69 1 72)¡ POR UNA INTERACCl6N CONVUGAL INADECUADA EN­

TRE LOS PADRES BASADA EN LA LUCHA Y LA COMPETENCIA POR LA A~ 

TORIDAO EN EL HOGAR Y POR GANARSE A LOS HIJOS COMO PARTIDA-­

RIOS EN ESTA CONTIENDA (17, 30, IJ-7); POR LA FALTA DE INTERfS 

REAL DE,LOS PADRES EN LOS HIJOS Y QUE DA POR RESULTADO EL -­

QUE LOS PADRES LES IMPONGAN SUS PROPIAS METAS Y AMBICIONES -

EN UNA FORMA RfGIOA OCASIONANDO EN fsTOS CONFUSl6N, INSEGURi 

DAD E INCAPACIDAD PARA INTERACTUAR CON EL MF.010 AMBIENTE (14-, 

JO, 4-7~ PUESTO QUE TODO OBEDECE A LAS NEC~SIDAOES EMOCIONA--
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LES DE LOS PADRES; POR UNA OOMUHICAD16N INTERfAMILIAR INADE~ 

OUADA QUE IMPIDE LA EXPRESl6N LIBRE Y ESPONTÁNEA O~ LOS SEN­

TIMIENTOS VERDADEROS, PU~S TODA LA INTERCOMUNICACIÓN FAMILIAR 

DEBE HACÉRSE SOBRE LA BASE DE PAUTAS RlGIDAMEHTE PREESTABLE­

CIDAS PARA MANTENER UN PSEUOOCONTACTO INTERPERSONAL CON EL -

OBJETO DE NO ENFRENTARSE A LA INCAPAOIOAO REAL DE COMUNICA-­

CIÓN, DE CERCANIA AFECTIVA Y DE IDENTIDAD Y ESTABILIDAD FAM! 

LIARES (15, 55); PORQUE SE IMPIDE LA COMUNICACl6N CON EL EX­

TERIOR Y SE INCAPACITA A LOS HIJOS PARA APRENDER PAUTAS DE -

INTERACCIÓN SOCIAL INTER Y EXTRAFAMIL!ARES, ENTORPECIENDO -­

ASÍ •L LOGRO DE UNA BUENA IDENTlflCACl6N CON EL MUNDO DE LO 

HUMANO (3, 55); PORQUE CREA EN TODOS Y EN CADA UNO OE LOS --

M 1 EMBROS UNA IDENTIDAD Y UNA ESTABILIDAD FAMl~IARES flCTICIAS¡ 

PORQUE CREA UNA SITUACl6N DE CELoS Y RIVALIDAD ENTRE LOS HE~ 

MANOS QUE OBSTACULIZA EL ACERCAMIENTO Y LA COMPREN&l6N ENTRE 

ELLOS¡ POR EL SENTl~IENTO DE RECHAZO QUE TIENEN LOS HIJOS 1 -

PERO QUE NO SE LES PRESENTA COMO ALGO FRANCO Y OBJETIVO CON­

TRA LO CUAL PUEOAN LUCHAR, OBLIG~NDOLOS ASÍ A REPRIMIR SU -­

HOSTILlOAO¡ PORQUE LOS HIJOS SE SIENTEN EMPUJAOOS Y PRESION~ 

DOS POR sus PADRES A ALCANIAR fx!TOS INTELECTUALES, ECON6M1-

cos Y SOCIALES, PARA LOS CUALES NO ESTÁN PREPARADOS, Y AL 

MISMO TIEMPO PARA SER DEPENDIENTES Y SUMISOS (14, 59)¡ LA 

PERSONALIDAD Asl OEFORUADA DE LOS HIJOS A SU VEZ AFECTA A LA 

DE LOS PAO~ES y A LA INTERACCl6N OE tsros, PUES AUMENTA su -

ANSIEDAD Y SENTIMIENTOS DE CULPA RESPECTO A SU PROLE POR NO 

ACEPTARLA REALMENTE Y PORQUE LOS ENFRENTA A SU INCAPACIOAD 

PARA DISEMPEiAR SU PAPEL COMO PADRES, CON EL CUAL NO ESTiN 

IDENTIFICADOS (11 1 59)¡ Y PORQUE ALGUNO (o ALGUNOS) DE LOS 

HIJOS SE VE MÁS AFECTADO POR ESTA INTERACCIÓN FAMILIAR Y ES 

EL QUE PRESENTA LA PSICOSIS, DOMO SI ABSORVIERA LAS INFLUEN­

CIAS NOCIVAS EN 9ENEfl0tO DE SUS HERMANOS, PERMITIÉNDOLES A 

ÉSTOS DESARROLLAR PAUTAS DEFENSIVAS PARA NO ROMPER EL PRECA­

RIO EQUILIBRIO DE Su PERSONALIDAD. 

PARECE TAMBIÉN QUE EXISTIERA ALGUNA CORRELA­

CIÓN ENTRE EL GRADO DE PATOLOGÍA INDIVIDUAL DE LOS PADRES Y 
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EL •GMERO OE Hl~OS QUE 11 PllCOTLZAN, PUEI EN LA FAYILIA DO! 

DE LOS PADRES E:STABAN Mj,S ENF"ERMOS APARECEN TRES HlJOS ESQUJ. 

ZOFRIN!COS (CASOS 1 y 2)~ 

4. LA ESQUIZOFRENIA PARECE SER UNA SOLUCIÓN 

PSICÓTICA A UN CONFLICTO DE l'ERSDNALIDAO, PROVOCADO A SU VEZ 

POR UN CONFLICTO FAMILIAR, QUE NO PUEDE CONTINUAR POR uls -­
TIEMPO PORQUE RESULTA INTOLERABLE PARA EL PACIENTE. Es DECIR, 

QUE SE PODRIA HABLAR OE UNA HUIOA A LA PSIDDSI& COMO SOLUDl6N 

A LOS SENTIMIENTOS DE FALTA OE IOENTIOAO COH EL MUNDO PE LO 

'IUMANO, OE SOL EOAD t DE RECHAZO, DE ASANOO'lO, DE i:'HIT 11..l 01\0 't 

DE FALTA 1'S$0LUTA DE ORIENTAílt611 'f ESPERANZA Ell LA VIVA, SE!!, 

TlfdlENTOS QUE RESliLTAN INTOLERA!llES POR MÁS TIEMPO PARA EL -

f'ACIENTE. 

5o EL QUE LA ESQBI ZOl'Rl!:rH A SEA EL RESUL TAOO 

DE F'J\CTORES EXCLUSIVAMENTE PSJCOO!NÁMICOS O OE FACTORES CON,! 

TtTUOIONALES, CONTINÚA SIENDO UN PROBLEMA SIN SOLUC16N A LA 

LUZ DE LOS RESULTAOOS OSTENIOOS HASTA AHORA. QurzÁS LA ETIO­

LOGÍA OE LA ESQUIZOFRENIA DEBA BUSCARSE EN LA APARICt6N DE ~ 

FACTORES CONSTITUCIONALES QUE OAN POR RESULTADO RASGOS OE -­

PERSONAl!OAO ANORMALES, LOS QUE ¡\ su VEZ CONDUCEN AL ¿srABL!, 

CIMIENTO OE PAUTAS DE INTERACCIÓN FAMILIAR INADECUADAS¡ LA -

DOlelNAC16u DE ESTAS ÚLTIMAS CON UN EQUIPO a101.&11co DEFECTU! 

SO DARÍA POR RESULTADO LA PSICOSIS• 
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