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El hipotlroidiamo ea otro de loa traatorDos que puede producir -

obe8idad, pues el mal funcionamiento de la tiroidea produce una dismi

nución de au aecreci6n hormonal que a BU vez cinduce a una alteraci6n 

del metabolismo: pero est08 caaos son raros: reiteramoa que en la in

mensa mayoría de loa casoa de obesidad, la cau .. principal es la aobre 

alimentaci6n. 

El Dr. Eduardo Zorrilla, endocrln610 o, hace una aportaci6n muy 

interesante para el eatudio de la obeaidad. El afirma que laa poaibles -

alteracionea celulares cauaantea de la obeaidad, ae refieren al becbo de 

que el número y tamatlo de 1.. célula. del tejido adiposo de peraonu -

aanas, pareee aumentar pro,resivamente con la edad, baata Uelar a la 

adoleacencia, y desp a permanecer fija. Aa! puea, ae podría pensar 

que individuoa que bacen obesi d en la adoleacencia, al tener un mayor 

número de célula. de tejido a(Upo", .. rían aquelloa que tendrían dificul

tades para mantener su peao normal en edad a mis avanzadas, puesto 

que laa células ae encontrar Can aiempre en un eatado de I Desnutrici6n 

parcial cuando ae mantuviera el peao que se conaiderara ideal. En con

clusi6n a eato, pode oa aflr r ~ ue 1aa peraonas obesa. tienen un mayor 

número de célul .. en el tejido adiposo,- laa cuales tienen también un tama-

.n.o yor al de 1.. peraoou normales. 
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