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INTRODUCCION

La alfabetizacion representa una oportunidad a través de la cual los
adultos mayores analfabetas pueden tener una educacion de calidad que los
ayude a salir de la ignorancia y retroceso en el cual se encuentran inmersos
por no saber leer ni escribir. Por ello resulta fundamental que las personas
mayores tengan el deseo de superarse independientemente de la edad, sexo
religion y situacion social o econémica, ya que hoy en dia la sociedad exige
personas criticas, reflexivas, capaces de adaptarse al cambio, y que tengan

la iniciativa de mejorar su calidad de vida.

El contenido del presente trabajo se encuentra organizado en cinco
capitulos que a continuacion se describen. En el capitulo | se da a conocer la
presentacion del problema y esta integrado por la descripcion del lugar,
descripcion del problema, la justificacion de por qué se realiza la
investigacion, el objetivo general y objetivos especificos que se persiguen
con su realizacién, y el planteamiento del problema. El capitulo Il abarca los
fundamentos que sustentan el presente trabajo de investigacion, las teorias,
los estudios y principios manejados dentro del mismo. El capitulo Il esta
constituido por el disefio de la investigacion que contempla las hipétesis y
variables, la Conceptualizacion y operacionalizacion de las variables, el tipo
de investigacion, la descripcion de poblacion y muestra, las técnicas e

instrumentos utilizados y el cronograma de la investigacion. El Capitulo IV



enfoca el andlisis y la interpretacion de los datos obtenidos organizados en
cuadros y graficas para una mayor identificacion, tomando en cuenta la
validacion de las hipdtesis por correlacion y regresion, interpretacion,
verificacion de hipotesis presentadas y la conclusion. En el Capitulo V se
presenta una propuesta de intervencion, con la finalidad de dar solucion a la

problematica planteada.

Finalmente contiene un apartado de anexos donde se presentan
algunos instrumentos utilizados para recoleccion de la informacion, un
glosario, datos de la bibliografia utilizada y la constancia que acredita la
realizacion del servicio social. De tal manera que se espera que la
informacion contenida en esta investigacion le sea de utilidad al lector y a

todas las disciplinas que se enfoquen al area educativa y social.
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1.1 DESCRIPCION DEL LUGAR

La presente investigacion se realizé en el Instituto Hidalguense de
Educacion para los Adultos (IHEA) ubicado en el boulevard Adolfo Lépez
Mateos edificio # 3 col. Aviacion Civil de Huejutla de Reyes Hidalgo,
institucion que ofrece educacion al adulto mayor analfabeta que tenga la
iniciativa de iniciar o concluir sus estudios independientemente de su
situacion politica, social, econdmica o religiosa. Es importante mencionar que
ésta institucion depende econdmicamente del gobierno del Estado, por lo
tanto los servicios que ofrece son totalmente gratuitos y se adecuan a las
demandas y necesidades de los adultos; actualmente se encuentra dirigido
por el Profesor Vicente Larragoiti Hernandez que desempefia el cargo de
coordinador regional y cuya funcion es coordinar y organizar cada una de las
areas de la institucion asi como también supervisar sedes de aplicacion de
examenes y circulos de estudio, dirigir a los técnicos, docentes y organizar
reuniones ordinarias y extraordinarias con coordinadores municipales,
asesores, aplicadores y plazas comunitarias para el mejoramiento de sus
funciones. De igual manera el coordinador es apoyado por el area académica
y su papel es informar, investigar y gestionar en el area educativa. El area de
planeacion se encarga de la revision de nOminas de gratificacion y asesores,
y de la estadistica por coordinador municipal, en atencion y conclusion de

nivel. También existe un area de acreditacion, que se encarga del control de



examenes y de la certificacion de los municipios de la region. Por ultimo se
cuenta con el area de administracion de finanzas, que tiene como funcion el
control del flujo de dinero que se genera por concepto de coordinadores,
aplicadores y asesores y por las areas de informatica y materiales, que
tienen como funciones llevar todo el proceso de inscripcion, acreditacion y
certificacion de los educandos a través del sistema de computacion, asi

como de la entrega de médulos a coordinadores municipales.

Cabe sefalar que la cobertura de atencidbn que comprende ésta
dependencia es de siete municipios los cuales son: Huejutla, Huautla,
Atlapexco, Xochiatipan, Orizatlan, Yahualica y Jaltocan, y los servicios que
brinda son de alfabetizacion, asesoria y orientacion. En cuanto a su
infraestructura se hace referencia que cuenta con siete areas de atencion las

cuales estan bien equipadas.

Actualmente el IHEA emprende los programas de Cero Rezago
Educativo , Poblacion Abierta y Proyecto Nahuatl que tienen como fin
primordial involucrar y comprometer al adulto mayor analfabeta y a su familia
con el propdsito de que el adulto no se sienta abandonado en su proceso de
alfabetizacion. De igual manera estos programas buscan disminuir el alto
indice de analfabetismo existente en la region Huasteca, ya que su mision es
brindar los servicios de educacion basica para los jovenes y adultos de 15

aflos 0 mas, los cuales comprenden la alfabetizaciéon a poblacién hispano e



indigena, primaria y secundaria, asi como la formacion para el trabajo,
apoyandose en la solidaridad social, debido a que la vision que se ha fijado
es disminuir los indices de analfabetismo e incrementar la escolaridad de los
jovenes y adultos en condiciones de rezago educativo. Para tal efecto ofrece
una educacion de calidad, congruente con las politicas de desarrollo del
gobierno del estado, que les permitan a los adultos mayores enfrentar con

exito los desafios que presenta la globalizacion econdomica.

Es preciso decir que esta institucion se vincula con presidencias
municipales e instituciones educativas de nivel medio superior y superior, y
atiende a todo tipo de poblacion que desee iniciar o concluir con sus
estudios; sin embargo se resalta que en ella no existe el area de trabajo
social y que las funciones correspondientes a ella son realizadas por cada
uno de los departamentos de atenciéon antes mencionados, los cuales en

general brindan asesoria y orientacion a la poblacion usuaria.



1.2 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Durante las practicas realizadas en el Instituto Hidalguense de
Educacién para Adultos, se ha observado que una de las principales
problematicas es la falta de apoyo que recibe el adulto mayor por parte de su
familia en el proceso de alfabetizacion, debido a que la familia no se
involucra en el proceso de alfabetizacion; es decir no participa en las
actividades de ensefianza del adulto no los liberan de tareas familiares, ni
animan cuando reprueban ya que se ha observado que en algunas
circunstancias los adultos se presentan a sus sesiones educativas con poca
iniciativa, preocupados, inseguros ausentes y con estados de animo decaido;
augue de alguna manera ésta situacion desalienta al adulto. Es importante
resaltar que algunos adultos mayores tienen la iniciativa de estudiar; ya que
con esto buscan salir de la ignorancia y retroceso en los que en ocasiones

viven.

Es por ello que consideran al proceso de alfabetizacion como una
oportunidad de transformacion y cambio para iniciar o continuar con sus
estudios y esto lo hacen no por obligacion, sino mas bien por necesidad o
intereses propios, que los impulsan a incrementar y mejorar Sus

conocimientos.



Cabe mencionar que en la actualidad el proceso de alfabetizaciéon de
los adultos juega un papel importante en la educacion, debido a que
representa un derecho universal para todos los individuos sin distincion de
raza, sexo, idioma, religion o condiciébn econdémica; por lo tanto es importante
mencionar que no sOlo las nuevas generaciones deben continuar
actualizandose, sino que también el adulto analfabeta puede hacerlo. Por lo
consiguiente el IHEA considera prioritario que éste decida qué estudiar para
que de esta manera tenga la capacidad de responder y enfrentarse a los

nuevos avances cientificos y tecnologicos.

Es importante sefialar que las personas mayores aun tienen capacidad
de comprension y que las experiencias que han tenido a lo largo de su vida
las hacen personas sabias y capaces, pero sobre todo les permiten
comprender que, mientras tengan el deseo de aprender, nunca sera tarde
para hacerlo. Sin embargo se ha detectado que la mayoria de los adultos
mayores de la huasteca hidalguense, por verglienza y por considerarse sin
aptitudes para estudiar, no inician ni concluyen sus estudios, y también
porque en ocasiones no cuentan con el impulso y motivacién por parte de su

familia, 0 mas adn porque consideran que su tiempo para aprender ya paso.

Es de vital importancia subrayar que la educacion ensefia que el
hombre no ha terminado su tarea sino que ésta acaba de empezar y nunca

tendra un final; es por ello imprescindible que el adulto mayor no pierda la



esperanza hacia la educacion, sino mas bien que la mantenga firme,
forjAndose metas que vayan de acuerdo a su capacidad y aspiraciones,
porque solo asi logra salir del circulo vicioso en el que es rechazado por no

saber leer ni escribir.



1.3 JUSTIFICACION

La alfabetizacion es el proceso por el cudl se instruye al individuo
sobre los conocimientos basicos que le permitan mejorar su calidad de
aprendizaje, por lo que se considera ésta una necesidad esencial para todo
ser humano, razén precisamente por la cual se eligid investigar ésta
problematica que se considera de interés ya que lamentablemente no ha sido
investigada suficientemente en la region Huasteca. ya que en la ciudad de
Huejutla predomina un alto indice de analfabetismo, mismo que ha
ocasionado la discriminacion, el abuso y explotacién de las personas por
carecer éstas de una escolaridad que les permita hacer frente a las
demandas sociales. Por tal motivo con la presente investigacion se pretende
tener un antecedente mas convincente acerca de ésta temética y a la vez se
desea que con ella se propicie gue mas investigadores tomen la iniciativa de
indagar sobre ella y en consecuencia puedan proponer alternativas de
solucion. Sin embargo es importante destacar que esta investigacion tiene
como prioridad conocer de qué forma repercute la falta de apoyo de la familia
en el proceso de alfabetizacion del adulto mayor del IHEA de Huejutla, ya
que se ha observado que la familia incide de manera significativa en la

decision que el adulto mayor toma para iniciar o concluir sus estudios.



Con esta investigacion se busca beneficiar a la institucion antes
mencionada, a instituciones educativas y a la sociedad en general, pero
principalmente al adulto mayor analfabeta, de tal manera que se espera que
con la informacion adquirida se logre capacitar, concientizar, orientar y
sensibilizar a la familia de la forma en la que puede apoyarle en el proceso
de alfabetizacidon, para que de ésta manera se contribuya a disminuir el alto
porcentaje de rezago educativo predominante en la region huasteca ya que

actualmente se ocupa el segundo lugar a nivel nacional.

Con lo que respecta a su valor tedrico se puede mencionar que la
investigacion esta sustentada en bases solidas tanto tedricas como practicas
que van acordes al tema planteado, lo cual permitira crear una nueva teoria
que sea de utilidad para el lector asi como para las diferentes disciplinas que

intervienen en el proceso educativo en la alfabetizacién de adultos.



1.4 OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVOS ESPECIFICOS.

OBJETIVO GENERAL: Investigar como repercute la falta de apoyo de la
familia en el proceso de alfabetizacion en los adultos mayores del IHEA de

Huejutla de Reyes Hidalgo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

¢ Indagar de qué manera el adulto mayor es apoyado por la familia en el

proceso de alfabetizacion.

e Verificar qué factores familiares propician y obstaculizan el proceso de

alfabetizacion del adulto mayor.

e Indagar como es percibido el IHEA por el adulto y su familia en su

labor de alfabetizacion.

e Constatar de qué manera las instituciones educativas vinculan a la

familia con la alfabetizacién del adulto mayor.

10



1.5 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

¢, Como repercute la falta de apoyo de la familia en el proceso de

alfabetizacion del adulto mayor del IHEA de Huejutla de Reyes Hidalgo?

11



CAPITULO I
MARCO TEORICO



I- LA FAMILIA ETERNO ENLACE DEL SER HUMANO.

1.1 LA FAMILIA'Y SU CONTEXTO.

La familia es la mas antigua de las instituciones sociales humanas, en
ella el ser humano desarrolla su sentido de pertenencia, la imagen que tiene
de si mismo, la personalidad y las expectativas ante la vida, por ello la familia
se considera la base de toda sociedad y la principal transmisora de los
valores y la cultura, ya que la familia se involucra en cada uno de los
contextos en los cuales se desenvuelve el individuo con lo cual logra

moldearlo de acuerdo a sus intereses.

“La familia es la union de personas que comparten un proyecto
vital de existencia en comun que se quiere duradero, en el que se
generan ciertos sentimientos de pertenencia a dicho grupo y donde
existe un compromiso personal entre sus miembros y se establecen
intensas relaciones de intimidad, reciprocidad y dependencia. El ntcleo
familiar se hace mas complejo cuando aparecen los hijos; cuando eso
ocurre, la familia se convierte en un ambito en el que la crianza y

socializacion de los hijos es desempefiada por los padres, con

13



independencia del numero de personas implicadas y del tipo de lazo

que las una”.t

La familia es el grupo mas elemental que el ser humano experimenta
porque ahi adquiere la formacién necesaria para reencontrarse consigo
mismo y con los demas, las relaciones que establece el ser humano en
familia son mas estrechas y duraderas debido a que la familia comparte en si
un proyecto de vida en comun. A su vez, es una de las primeras escuelas en
las que aprende a adaptarse y a sobrevivir en el mundo que le rodea y que lo
hace participe de su propia historia con lo cual logra su trascendencia en el

tiempo, espacio e individualidad.

Por lo tanto la familia marca en si la terminacion e iniciacion de una
etapa, y también el rumbo a seguir de sus integrantes a través de su historia,
ensefianzas y experiencias, que son tomadas como un modelo o prototipo a
seguir, y que es transmitido de generacibn en generacion; pero
independientemente de todo esto, lo que si es importante destacar es que la
familia busca la proteccién, cuidado y desarrollo de sus miembros, y esto lo
logra a través de una educacion y amor incondicional que no busca ser
gratificado econdmicamente, sino que sea recompensado con la satisfaccion

de los mismos.

'PALACIOS, Jesls, Rodrigo, Maria José* La familia como contexto de desarrollo humano”
Editorial Amapsi ,México 2001 p.33
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“En la familia el ser humano adquiere y refuerza actitudes ante la
vida, como el sentido del grupo, el compromiso con los demdas, una
identidad, funda lo que ser& la personalidad y aprende a dar y a recibir.
Y es una familia donde el hombre aprende a darle un sentido a su vida
donde descubre y ejercita todo lo que sera su libertad responsable.
Adquiere ademas valores conforme a los cuales rige su vida y que son
de diferente tipo: religiosos, morales, estéticos, intelectuales, afectivos,

sociales, econémicos y fisicos.”?

Resulta innegable que el ser humano en la familia aprende y refuerza
sus actitudes, habitos, costumbres y valores que lo constituyen como ser vivo
que piensa, siente y actla, ya que le provee de una identidad y de un sentido
de pertenencia para que éste se conduzca de manera decidida ante los
obstaculos y retos que se le presenten a lo largo de su vida. De la misma
forma dentro del seno familiar aprende a relacionarse con los demas y a
asumir responsabilidades que mas tarde lo conduciran a lograr el éxito y por
ende un bienestar social. De igual manera en el ambito familiar no sélo se
establecen los criterios y normas que rigen a cada uno de sus integrantes
sino que también se educa sobre la manera en que se deben conducir y esto

va a depender del tipo de union familiar que establezcan.

%Villalobos, Pérez, Elvia Marbella -cortés “La familia como agente educador “Editorial
Braga, Argentina 2000 P.19
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La familia es fundamental para el ser humano y por lo tanto el adulto
mayor analfabeta requiere esencialmente del apoyo que cada uno de los
integrantes que conforman su familia le otorgue, y ejemplo claro de esto es
que en el IHEA la mayoria de los adultos analfabetas externan que su
decision de estudiar radica en la motivacion e impulso que su familia le
brinda, situaciéon que sin duda los incita a tomar la decision de seguirse
preparandose independientemente de la edad, ya que es claro que si se
tienen bien cimentados los valores como el respeto y el apoyo incondicional
dentro de la familia, el clima que se genera propicia que las personas
establezcan una buena comunicacion y por lo tanto mantengan una buena
relacion de familia, pieza clave para lograr la estabilidad dentro del contexto
familiar, tal es el caso de los adultos que acuden al IHEA de Huejutla de
Reyes Hidalgo, quienes tienen como meta, salir de la ignorancia, mejorar su
calidad de vida y esto lo hacen por que se dan cuenta de que su mision
dentro del ndcleo familiar no termina sino que en cambio continua a traves de

las generaciones.

Para los adultos mayores, estudiar representa un reto importante que
los hace sentirse utiles en la vida, les ayuda a generar confianza en si
mismos y a tener una apreciacion totalmente diferente de la vida, asi como
también les da la oportunidad de mejorar sus conocimientos previos, con lo
cual logran trascender las barreras de la ignorancia, problematica que limita

al individuo haciéndolo esclavo de los demas y de si mismo.

16



1.2 LA ESENCIA DE LA FAMILIA.

La formacion y constitucion de una familia permite al individuo
desarrollar un sentido de pertenencia en el que puede proyectar las
dimensiones profundas de su personalidad, por lo cual es necesario que éste
crezca dentro de un ambiente donde se sienta apreciado, valorado y
estimado puesto que gracias a ello se asegura que en un futuro logre
desenvolverse dentro la sociedad y establecer relaciones con los demas. Por
que de otra forma si crece y se desarrolla en un ambiente donde su familia lo
limita, ocasionara que tenga una personalidad débil que definitivamente no lo
ayudara a relacionarse con los demas, ya que lo que el individuo lo que
aprende dentro del nucleo familiar lo proyecta en la vida adulta y de ahi que
existan personas con pocas aspiraciones y deseos de superacion personal y
profesional; por ello resulta importante que el adulto se desenvuelva dentro
de su contexto familiar de una manera estable lo cual le ayude a emprende
nuevos proyectos, que vayan en beneficio de si mismo y de sus integrantes,
es decir que jamas la familia debe de poner en duda o de limitar la capacidad

del adulto mayor analfabeta .

“En la familia se da el amor mas irrestricto, aprendemos adary a
recibir, vivimos alegrias y experimentamos sentimientos de ternura y
compasion, vivimos lo que significa recibir y dar apoyo. Pero también,

la familia es fuente de profundo dolor, la familia nos proporciona
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heridas que nos marcaran toda la vida. En ella podemos ser sujetos de
humillacion y de abuso, de rechazo; vivimos injusticias, aprendemos a
desconfiar, sufrimos engafios y burlas, desamor y locura. Es por ello
gue en ella se dan las experiencias mas importantes gue tenemos como

seres humanos, tanto en sentido positivo como en sentido negativo”.?

Sin duda alguna dentro del seno familiar se experimentan tanto penas
como alegrias que definitivamente marcaran de manera crucial la vida de los
individuos y esto va a depender de las relaciones sanas e insanas que
establezcan entre cada uno de sus integrantes de la forma en que se
comuniguen, del apoyo que se brinde de las experiencias que se tengan, de
la manera en que han sido educados en generaciones pasadas y de las
expectativas futuras que tengan como familia. Las experiencias que el adulto
mayor viva en el seno familiar, de manera positiva o negativa, influird en la
personalidad y en la forma como éste vea y enfrente la vida. Pero sobre todo
determinara la postura que tome de hoy en adelante en cuanto a su proceso
de alfabetizacion.

“La familia es un lugar donde se encuentran multitud de
oportunidades para madurar y desarrollar los recursos personales y asi
salir reforzados de las pruebas y retos que depara la vida. También es
un lugar donde se encuentra el suficiente empuje motivacional para

enfrentar el futuro. Es un escenario de encuentro intergeneracional

® Cordero, Elena “La familia de origen “ Editorial prometeo, México 2005 p.58
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donde los adultos amplian su horizonte vital formando un puente con el
pasado (la generacion de los abuelos) y hacia el futuro (la generacién
de los hijos). La principal materia de construccion y transporte entre las
tres generaciones son por una parte, el afecto vy, por otra, los valores
qgue rigen la vida de la familia y sirven de inspiracion y guia para sus

acciones”.*

La familia es el Unico escenario que mantiene el equilibrio humano y
social, asi como también es la que mayor acceso tiene a la intimidad
personal del hombre; por lo tanto influye de manera definitiva en la actitud y
comportamiento del adulto analfabeta, es por ello que la familia constituye un
motor de gran fuerza y empuje motivacional, sin el cual el hombre no podria
sobrevivir, debido a que la familia es la Unica formacion humana que no
puede ser sustituida ni remplazada por nada ya que en ella se da vida. Asi
como también cabria decir que ésta ofrece a sus integrantes oportunidades
al otorgarles educacién, vestido, vivienda, alimentacion y afecto, recursos
indispensables y de gran valia para los seres humanos con los cuales logra
su trascendencia y evolucion. La familia es fuente de ayuda e inspiracion
para el adulto mayor y es tan indispensable para él como la vida misma.
Resulta importante decir que para el IHEA, el apoyo que recibe el adulto

mayor analfabeta por parte de su familia es vital para que éste mantenga vivo

* PALACIOS, J., -Rodrigo, Maria José,”La familia como contexto de desarrollo humano
“Editorial Amapsi,México 2001 p.33
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el deseo de estudiar, ya que se ha observado que los adultos que no cuentan
con el apoyo y respaldo de su familia, pierden el interés y abandonan su
proyecto de estudio por completo y esto es resultado de los propios
introyectos que se manifiestan en las relaciones familiares, por que en si se
atribuye que la familia es un factor de gran poder e influencia que es capaz
de impulsar y motivar pero que también puede limitar y poner obstaculos al

hombre.

La familia para el adulto analfabeta es sin6bnimo de deseo de
superacion, ya que por ella el adulto toma la decision de estudiar, por que
indudablemente busca ofrecer a sus integrantes como asi mismo un mejor
nivel de vida y para lograrlo necesariamente necesita actualizarse conforme
a los requerimientos que el mundo actual exige, sin embargo cabe sefalar
que muy a pesar de ello son pocos las personas mayores que toman la
iniciativa de estudiar, sobre todo cuando no cuentan con el impulso de su
familia, por ello puede decirse que es fundamental que los integrantes de
cada una de las familias tome conciencia de la importancia de valorar a las

personas mayores que quieran estudiar.
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1.3 LOS CAMBIOS SOCIALES DE LA FAMILIA.

La familia sin duda alguna ha evolucionado en el transcurso del tiempo
y los cambios que ha sufrido han sido propiciados por el hombre, quien
busca vivir acorde a las evoluciones del futuro; es por ello que ésta ha
pasado de ser una familia tradicional a una familia moderna y las
transformaciones que ha experimentado se manifiestan tanto en el contexto
social como en el politico, econémico y religioso. De tal manera que estos
cambios han propiciado que el adulto mayor analfabeta se interese por iniciar
su proceso de alfabetizacion debido a que el mundo actual es cada dia mas

incierto por lo tanto exige a individuos mas preparados.

“La familia es un sistema, es decir un grupo cuyos miembros
estan interrelacionados y es un sistema vivo y dinamico en constante
transformacién: vida y cambio van inseparablemente unidos, la vida
estd constantemente sometida a cambios entre los miembros que
existen en una familia, existe una interrelacién y una continua influencia
de unos sobre otros: la conducta de cada uno influye, y a la vez se ve
influida por los demas: a esto se le [lama retroalimentacién. Frente a la

serie de cambios y transformaciones, la familia necesita flexibilidad y
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capacidad de adaptacién. Al mismo tiempo se ha de mantener cierta

estabilidad para dar continuidad y cohesién al grupo”.®

La familia estd en constante cambio y ejemplo de ello es que ha
dejado de ser un modelo esteriotipado y formal en el que el autoritarismo
imperaba. Hoy en dia se puede apreciar que existen menos restricciones de
los padres hacia los hijos, esto se debe en parte al aumento de la
participacion de la mujer en el contexto social. EI numero de hijos ha
disminuido y el matrimonio no es un requisito necesario para formar una
familia ya que ésta puede constituirse sin él. Vemos en la actualidad
diferentes tipos de familias como la uniparental, compuesta, mixta, nuclear, o
de adopcion. La familia ha pasado de ser compleja a diversificada. Pero
independientemente de su composicion y tipo, ésta no dejara de ser una

institucion responsable que ponga limites y reglas.

Aun asi las modificaciones que ha tenido la familia y la falta de
adaptacion a esos cambios ha sido causa de divorcio, desintegracion
familiar, violencia intrafamiliar; el descuido y abandono de los nifios, jovenes
y ancianos; la asignacion de tareas domeésticas a temprana edad, o la
responsabilidad del hogar y cuidado de los hijos a las personas mayores
debido a la ausencia de los progenitores o de la mujer, situacion que

ocasiona que el adulto analfabeta acuda a su proceso de alfabetizacion

® Cordero, Elena “La familia de origen “ Editorial prometeo, México 2005 p.66
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debido a la asignacion de tareas por parte de su familia. Lo cual representa
un obstaculo de gran relevancia para el IHEA de Huejutla debido a que
lamentablemente es una de las principales problematicas que impiden a la
institucion ejecutar acciones para contrarrestar el indice de analfabetismo

existente en Huejutla.

“La familia es una institucién, un ambito de relaciones que
cambia con la sociedad ya que los cambios y transformaciones sociales
mas importantes han sido acompafiados o precedidos por cambios en
los principios y valores que informan a los individuos. Como agentes de
socializacion y gestion de las individualidades o como estructuras de
intercambio y mediacion de las relaciones bio-psicosociales, las
familias son productoras de las individualidades que dinamizan los

proceso del cambio social”.®

La familia cambia al ritmo y forma de la sociedad y sin duda alguna
esos cambios originan a la vez que la sociedad sufra transformaciones
drasticas que ocasionan desajustes que afectan de manera crucial a los
adultos mayores analfabetas sobre todo en las conductas, habitos y estilos
de vida. Por ello es necesario que el adulto analfabeta tengan la suficiente

capacidad de adaptacion y de preparacion para que puedan hacer frente a

® ROMERO, Ichaustegui, Teresa, “ Los avantares de la familia al final del siglo xx; una
revision del concepto “ editorial psicologia iberoamericana, 2001 p.8
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los cambios que se presentan de manera desigual y que afectan tanto a
nifios, jovenes, adultos y ancianos, por lo cual es vital que cada uno de los
integrantes que conforman la familia establezcan mutuos acuerdos en los

cudles todos participen de manera equitativa y ordenada.

La familia evoluciona conforme a las épocas y sus cambios se
presentan de acuerdo a las necesidades que la misma sociedad demanda
por lo cual el adulto analfabeta no puede quedarse estatico ante estos
cambios necesariamente tiene que adecuarse a ellos para lograr adaptarse
de una manera mas facil a las transformaciones que se presentan en las

familias.
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1.4 FUNCIONES DE LA FAMILIA.

En el nudcleo familiar se comparten derechos y obligaciones que
indudablemente forman parte de la vida en familia, en ella se establecen
relaciones de amistad, amor, lealtad, respeto, comprension, y compromiso
que van encaminados a lograr la satisfaccion de sus integrantes. La familia
cumple con diversas funciones como: Lograr la supervivencia de sus
integrantes; crear un clima de afecto; educarlos para la vida; orientarlos,
guiarlos, estimularlos y asegurar su sano crecimiento para que de esta forma

el ser humano logre su autorrealizacion.

“La familia en términos generales debe de conceptualizarse como
un nucleo de relaciones complejas de vida inter subjetiva que facilita y
promueve el desarrollo de los adultos y jévenes o nifios implicados y
cuya funcion crucial esta ligada a las cuestiones de desarrollo de la
identidad del sujeto-individuo, asi como al desarrollo del capital cultural
gue es un punto de partida fundamental en la integracion social y las
expectativas de la vida de las generaciones. De ahi que los enfoques
funcionalistas, segun los cuales la familia se consideraba bajo un
modelo o estereotipo Unico y predeterminado de la relacion de

solidaridad entre sus miembros, hayan perdido validez”.”

"IBIDP.7
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Es importante sefialar que en tiempos actuales, la familia tiene el
compromiso de impulsar y estimular con afecto, amor, y comprension a sus
miembros brindandoles las herramientas necesarias para que estos se
enfrenten de una forma mas preparada a la vida y sepan relacionarse de
manera competente en su entorno fisico y social. La familia es un taller de
ensayo en el que el individuo aprende a asumir responsabilidades y
compromisos, de igual manera ésta lo forma y moldea integrandolo a la
sociedad, para que establezca nuevas relaciones con las cuales adquiere

experiencias significativas que lo haran crecer personalmente.

“La familia es un nucleo que puede dar problemas y conflictos, pero
también constituye un elemento de apoyo ante dificultades surgidas
fuera del ambito familiar y un punto de encuentro para tratar de resolver
las tensiones surgidas en su interior. También puede ser una base
segura de apoyo en caso de necesidades economicas, enfermedades,
minusvalias fisicas o psiquicas, problemas laborales, etc. Por todo ello,
la familia es una importante red de apoyo personal y social, de la que

destacan su eficacia y su adaptabilidad a las circunstancias”.®

Una de las funciones mas imprescindibles que cumple la familia es la de

apoyar a sus miembros en situaciones dificiles como enfermedades,

® palacios, JesUs- Rodrigo, Maria José “ La familia como contexto de desarrollo Humano”
Editorial Amapsi, México 2001 p.35
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problemas econdémicos y laborales, ya que brinda la fuerza para habilitar a
sus integrantes. En el interior del hogar se presentan conflictos y tensiones
que desestabilizan la vida en familia y que indudablemente afectan al adulto
mayor sobre todo si no se celebran acuerdos y se tienen necesidades aun no
cubiertas 0 no se tiene una comunicacion efectiva, es probable que los
conflictos se agudicen. Pero independientemente de esto lo que si es
necesario resaltar es que la familia siempre sera un punto de encuentro para
dar solucion a cada una de las necesidades y problemas que se presenten
dentro y fuera del hogar. Por otra parte la familia también proporciona el
empuje motivacional necesario para impulsar el crecimiento personal del
individuo ayudandolo a desarrollar su autoestima y un determinado sentido
de si mismo, de igual manera amplia su horizonte de conocimiento al
transmitirle valores, costumbres, habitos y estilos de vida que en si reflejan la
imagen de la familia y la personalidad de los individuos, para lograr este
proposito la familia establece normas y reglas que son impuestas de acuerdo

a sus expectativas e intereses.
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1.5 LA FAMILIA COMO FUENTE DE EDUCACION.

La familia y la educacion son piezas claves en el desarrollo moral,
emocional, social e intelectual del individuo, por lo cual la educacion que se
genere dentro de esta sera determinante, para que se conduzca dentro de
los diferentes contextos de la sociedad. La familia educa a sus miembros de
acuerdo a las ideologias, costumbres, tradiciones, que les han inculcado
generacion tras generacion, pero muchas veces esta educacion se ve
afectada por los medios de comunicacion, los amigos, la escuela y hasta la
propia sociedad. La familia educa y capacita para la vida al transmitir sus
ensefianzas a través de valores éticos y culturales los cuales le proporcionan
al individuo un marco de referencia que le permite expresar sus sentimientos

ideas y conocimientos.

“En la familia la educacion es un arte, tal vez el mas dificil que
existe, por que es el que se refiere a un fin mas abstracto que es formar
parte de la humanidad, y al estatuto concreto del hombre, Unico ser que

requiere cuidados para vivir, crecer, y realizar lo que es su esencia”.’

En este aspecto cabe subrayar que la familia es la mas convincente

de las escuelas, es un factor esencialmente influyente en el crecimiento y

*Villalobos, Pérez, Elvia Marbella- Cortes “La familia como agente educador” Editorial Braga,
Argentina 2000, p.18
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configuracion de la persona, aunque no hay una escuela para padres y la
familia no posee una guia o receta sobre como debe educar por lo cual cada
grupo familiar educa de manera diferente y lo hace conforme a las
experiencias que ha tenido y expectativas e intereses que tenga hacia sus
integrantes. De tal manera que para el adulto resulta indispensable que su
familia participe con él en el proceso de alfabetizacién ya que de esta manera
su aprendizaje se vuelve mas significativo y dinamico son mejor

comprendidas si se refuerza por fuentes colaterales como lo es la familia.

“La educacion familiar funciona por via del ejemplo, no por
sesiones discursivas de trabajo y esta apoyada por gestos, humores,
compartidos, héabitos del corazén, chantajes afectivos junto a la
recompensa de caricias y castigos distintos para cada cual, cortados a
nuestra medida. Lo que se aprende en la familia tiene una indeleble
fuerza persuasiva, que en los casos favorables sirve para el
acrisolamiento de principios moralmente estimables que resistiran
luego las tempestades de la vida, pero en los desfavorables hace

arraigar perjuicios que mas tarde seran casi imposibles de extirpar”.*

La educacion que se imparte en la familia es reforzada basicamente
por el apoyo y la comprension por lo cual la educacion para ser completa

requiere necesariamente del calor familiar aunque lamentablemente no todas

10 SAVATER,Fernando “ El valor de educar” Editorial Ariel, México 2001, p.58
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las familias tienen una vision atinada del compromiso y responsabilidad que
tienen como primeras educadoras, debido a que algunas de ellas educan a
sus miembros de una forma pragmaética y utilitarista, es decir, rechazan las
normas y reglas, no ejercen ningun control sobre sus integrantes de igual
manera algunas familias evaden toda responsabilidad de educar y delegan
esa funcion a las instituciones educativas. En otro contexto existen también
algunas familias comprometidas con la educacion ya que brindan un clima de
afecto y establecen una constante comunicacion situacion que se requiere
primordialmente en el proceso de alfabetizaciéon del adulto mayor, pero
independientemente de todo esto lo que si es importante destacar es que la
familia constituye al crecimiento, desarrollo, y maduracion de los individuos
por lo cual se requiere necesariamente que exista un vinculo entre la familia-
escuela para que de esta forma se logre un aprendizaje mas significativo ya
que la educacion no solo se imparte en las instituciones educativas sino que
también en el hogar es por ello imprescindible que la familia y la escuela
asuman el rol que les corresponde como fuentes de educacion de los

individuos.
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II-EL PARADIGMA DE LA EDUCACION.

2.6 LA EDUCACION DEL ANALFABETA.

El factor que mueve a una sociedad indudablemente es la educacion,
ya que a través de ésta el ser humano desarrolla sus capacidades para
enfrentarse positivamente a un medio social determinado e integrarse a él,
de tal forma que la educacion constituye un instrumento con el cual el
hombre puede ser capaz de transformar el mundo que le rodea. La
educacién favorece al individuo, ya que amplia su horizonte de conocimiento
con el cudl logra su evolucién y trascendencia en un tiempo y espacio.
También conviene reflexionar que la educacion descentraliza y diversifica la
vida y el contexto donde interactla el adulto analfabeta. Sin embargo, desde
otro punto de vista se podria mencionar que la educacion es un anténimo de
la igualdad ya que ésta no se da de manera equitativa debido a que no todos
tienen la oportunidad de estudiar, ya que la gran parte de la poblacion desde
muy temprana edad se ven obligados a abandonar sus estudios para
sobrevivir en una sociedad en la que impera la desigualdad, la injusticia y la
discriminacion. En el sector educativo se ha observado el abuso de unos
grupos sobre otros, la competencia de géneros y la division de clases
sociales, puesto que para la sociedad soOlo el que posee una mejor

preparacion académica puede gozar de un ambito privilegiado y ello ha
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marcado la diferencia entre los individuos, por lo cudl resulta imprescindible
que el adulto analfabeta se prepare dia a dia, ya que s6lo de esta manera

lograréa hacer frente a las demandas sociales.

“ROSSEAU da prioridad en la educacién de un individuo a la
formacion de un hombre antes que a la instruccién para desarrollar
cualquier oficio o conducta en un espacio y momento determinado;
para él lo mas importante es ensefiarles el oficio de vivir. Esa idea
pareciera recuperarse cuando muchas instituciones educativas
actuales utilizan reiteradamente la frase Educar para la vida
respondiendo a las politicas de organismos internacionales o

mundiales.”

En la actualidad se requiere necesariamente que se forme a personas
que puedan pensar, sentir y actuar que tengan la capacidad de equivocarse
y de aprender de esos errores, ya que la educaciéon no soélo abarca el
desarrollo de capacidades cognitivas e intelectuales sino también el
desarrollo de personas con valores éticos y morales, que las hagan ser
capaces de ejercer cambios positivos no soélo para si mismos, si no también
para los demas, es decir, que se eduque en forma a sujetos, no a objetos o

maquinas destinadas a producir bienes materiales. Es por ello que el IHEA

1 MORIETA, Marco Eduardo “ Otras Miradas en Educacién ” Editorial Amapsi, México,
2003 p.21
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no solo tiene como fin primordial alfabetizar al adulto si no que también se
enfatiza en trabajar su calidad humana es decir no solo procura educarlo
también busca que el adulto analfabeta se sienta util e indispensable en la
vida que se proponga metas y establezca nuevos proyectos que lo motiven y

lo ayude a descubrir sus capacidades innatas.

“A medida que el mundo va hacia la era de incertidumbre , las
naciones , las comunidades y los individuos necesitan toda la facultad
de aprender que pueden conseguir nuestras instituciones de negocios
y de educacion, incluso nuestros estilos aparéntales tienen que cambiar
para que el desarrollo y la expresion de la facultad de aprender se
convierte en posibilidades reales, pero esto no sucederd si siguen
cimentadas en una conceptualizacion estrecha del aprendizaje que se
centra mas en el contenido que en el proceso, en la comprensién mas
gue en la competencia, en la capacidad mas que en el compromiso, en

la ensefianza méas que en el descubrimiento propio”.*

Es preciso que la educacidn sea portadora de cambios en los
individuos en los cudles no soOlo se busque formar a profesionistas
comprometidos con la sociedad, sino también que sean precursores de

mejores condiciones y estilos de vida, ya que soOlo de esta forma se

12 CLAXON, Guy “Aprender el reto del aprendizaje continuo” Editorial, Paidos, Espafia
2001, p.365
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conseguira alcanzar un bienestar social, sobre todo una sociedad mas justa y
equitativa. Es por ello que instituciones como el IHEA se preocupan por
educar a personas analfabetas que viven en la total ignorancia y que se
encuentran en un retroceso social por no contar con estudios que los ayuden
a mejorar sus condiciones de vida, por lo cual su principal objetivo es

disminuir el alto indice de rezago educativo.
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2.7 EL ADULTO ANALFABETA DEL FUTURO.

La prioridad que tiene la educacion es formar al adulto analfabeta de
manera integral, por ello lo orienta, instruye y capacita, para que éste tenga
la facultad de hacer frente a las necesidades y problemas sociales y en
consecuencia pueda proponer alternativas de solucibn que vayan
encaminadas a lograr el equilibrio, la armonia, la paz y el bienestar social. El
fin que persigue la educacion es formar al adulto analfabeta completo en su
originalidad, es decir buscar moldearlo en su propia naturaleza, sacarlo de su
ignorancia, sin que con ello signifigue modificar o transformar su esencia

nata.

“La educaciéon transmite porque valora positivamente ciertos
conocimientos, ciertos comportamientos, ciertas habilidades ciertos
ideales. Nunca es neutral [Falta aqui un signo de puntuacion] elige,
verifica, presupone, convence, elogia y descarta. Intenta favorecer a un
tipo de hombre frente a otros, un modelo de ciudadania, de disposicion
laboral, de maduracion psicolégica y hasta de salud que no es el Unico

posible pero que se considera preferible a los demas “.*3

La educacion tiene como meta lograr que el adulto analfabeta se

introduzca en su interior para que de ésta manera se percate del gran

¥ SAVATER , Fernando “El valor de Educar” Editorial Ariel , México 2001 p.151
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potencial que tiene; tan sélo con el hecho de ser un ser vivo con capacidad
de raciocinio, caracteristica que sin duda alguna lo diferencia de los demas
seres vivos, de igual manera valora y refuerza la capacidad de andlisis,
critica y reflexion; pero sin duda alguna, el principal propdsito de la educacion
es preparar personas capaces de lograr el progreso y desarrollo de un pais o
una nacion para que de esta manera se logren abatir los altos indices de
marginalidad y miseria que debilitan el potencial de la sociedad. La
educacion es la fuente que entraifia la idea de perfeccionamiento en el
hombre; ademas constituye un medio imprescindible a través del cual se
realiza en su plenitud y alcanza su fin dltimo. La educacion es por si misma
una tarea especialmente humana que actia sobre las caracteristicas mas
propias del individuo como son: su voluntad, entendimiento y moralidad. En
conclusion puede decirse que la educacion se contempla como un medio de
realizacion individual, un proceso que busca la insercion activa y consciente
del adulto analfabeta en el medio social, un proceso inacabado a lo largo de

toda la vida.

“La educacion no es una disciplina aislada de la realidad ni un
guehacer al margen de un contexto determinado por el contrario en
cuanto proceso optimizate, en el que entra la ensefianza-aprendizaje.
En cuanto metodologia cientifica tiene unos supuestos y unas
caracteristicas que no estan al margen ni del conocimiento en general

ni del modo como éste se produce. En éste sentido la educacion
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transmite una concepcion jerarquizada de pasos en el proceso del
conocimiento que tiene componentes psicoldgicos, econdmicos,

politicos y socioculturales “.**

La educacion es un arte que basa sus principios en relacion a los
acontecimientos y cambios que se manifiestan en la sociedad, asi como
también transmite sus ensefianzas con base a un orden jerarquico de
necesidades propuestas por los individuos. La misién fundamental que tiene
es dar respuesta a las problematicas y demandas que se presentan en cada
uno de los contextos sociales. Por ello la educacion pretende moldear al
adulto analfabeta por la via de la actividad, laboriosidad, ética y

profesionalismo.

1 LLAMAS, Garcia J. L. “Aprendizaje adulto en un sistema abierto y a distancia” Editorial
Narcea Espafna 1997 P.56
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2.8 EL APRENDIZAJE EN EL ADULTO.

“El aprendizaje en los adultos es un proceso de capacitacion que
ofrece a la persona la oportunidad de actuar conscientemente frente a
nuevas situaciones. En el aprendizaje de los adultos es mas importante
la calidad que la velocidad; por ello los conocimientos deben reducirse
a lo esencial, con el objeto de que se estudien, analicen y relacionen
conscientemente ya que las personas mayores que no han dejado de
utilizar su capacidad fisica y mental, tienen mayor facilidad para
aprender la actividad intelectual persistente mediante la imaginacién

creadoray el aprendizaje continuo “.*

Los adultos analfabetas basan su aprendizaje en las experiencias que
han tenido a lo largo de su vida y que indudablemente lo facultan para
responder de una forma mas convincente a los acontecimientos o sucesos
gue se les presentan en los diferentes contextos en los cuales se inmiscuyen.
También tienen la capacidad de aportar y proponer ideas mas certeras,
porque sus experiencias los hacen apreciar de forma muy distinta la esencia
que en si constituye la vida; de igual manera los adultos analfabetas nunca
cesan de aprender, ya que cada dia para ellos significa un aprendizaje nuevo

del cual toman lo mas representativo para incrementar aun mas su legado de

15 VILLALOBOS, Pérez, Elvia Marbella-Cortes “La familia como agente Educador” Editorial
Braga Argentina 2000,p.149
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conocimiento que posteriormente transmitiran a las nuevas generaciones. En
el ambito educativo, el adulto mayor es valorado como un menester del cual

se pueden tomar ensefanzas y obtener aprendizajes.

Una de las metas que persigue la educacion es lograr que el adulto se
incorpore al proceso educativo para que de ésta forma pueda tomar
contienda en la vida productiva del pais y hacer validos sus derechos, ya que
s6lo de esta manera podra evitar ser causa de abuso, explotacion y
discriminacion. A la vez es preciso considerar que la capacidad de
aprendizaje en los adultos no debe limitarse por su edad, condicion fisica o
econdémica ya que su madurez y potencial humano lo hacen ser una persona
dotada de inteligencia y sabiduria capaz de hacer frente a los retos y

transformaciones del futuro.

“El aprender forma parte de la naturaleza del hombre, sin el
aprendizaje, ni la vida humana ni su supervivencia son posibles cuando
un ser humano cesa de aprender pone seriamente en peligro su
capacidad de vivir transcendiendo las conceptualizaciones generales

que tienden a definir el aprendizaje cémo cambio de conducta”.®

' LLAMAS, Garcia J. L. “Aprendizaje adulto en un sistema abierto y a distancia” Editorial
Narcea Espafa 1997 p.49
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La educacion ha incidido en que la tarea esencial del hombre radica
en su preparacion académica debido a que un hombre sin educacion es
hombre sin vida y sin futuro, porque la educacion le permite al adulto
analfabeta sobresalir y alcanzar su grado maximo de autorrealizacion y a la
vez también le ayuda adaptarse a los cambios graduales que se presentan
en su interaccion con la sociedad. Asi como también moldea su conducta
enfocandolo en un ambiente en el cual puede ser sujeto de transformacion,
ya que el mundo actual exige a hombres y mujeres con una elevada
preparacion académica en la cual se involucre a su vez una formacién
humanista que resalte los valores y principios que consolidan en su
originalidad al hombre, de tal forma que su aprendizaje forje y construya un
porvenir propio y logre su bienestar fisico y social. La educacion busca

hacerlo participe de su propio destino e historia.
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2.9 LA PEDAGOGIA VITAL EN LA ALFABETIZACION

Es imprescindible que dentro del sistema educativo se maneje una
manera peculiar de transmitir el proceso ensefianza-aprendizaje acorde a las
necesidades del adulto analfabeta, de modo que se debe tener cémo
propésito fundamental lograr instaurar un conocimiento que prevalezca a
pesar del tiempo, ademas se considera de suma importancia que las
estrategias de enseflanza-aprendizaje estén centradas de acuerdo a sus
capacidades cognitivas y fisicas, es decir que de respuesta a los problemas
presentados en el proceso de ensefanza- aprendizaje de los adultos
analfabetas. De igual manera resulta necesario que la pedagogia que se
emplee en el proceso educativo sea de calidad para que de ésta forma se
propicie un desarrollo y progreso tanto en el rumbo econémico como en el
social.

Son escasos los centros educativos que establecen una pedagogia que
sea centrada en la persona y de ahi que se tenga una educacion deficiente
gue ocasiona a su vez retroceso significativo, que deteriora sin lugar a duda
la vida productiva de un pais 0 nacion. La manera de educar debe orientar y
otorgar al adulto analfabeta las pautas o herramientas necesarias que le
permitan mejorar la calidad de educacion. La pedagogia facilita el
aprendizaje al desarrollar técnicas y estrategias para lograr un aprendizaje

mas integral.
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“La pedagogia es una disciplina un proceso de construccion, lo
cuadl no impide definir su objeto de conocimiento, su estructura
cognoscitiva, sus métodos de investigacion, sus fronteras y relaciones
con otras disciplinas y sus campos de aplicaciéon. La pedagogia primero
gue todo es una disciplina aplicada que se ha ido desarrollando al ritmo
de la complicacion de un proceso especializado de las sociedades

modernas denominado ensefianza”.’

La educacion es esencialmente un factor que se auxilia de la
pedagogia para lograr instaurar en los individuos los conocimientos
indispensables que le ayuden a mantener su equilibrio y estabilidad. Ademas
la pedagogia en la actualidad propone el camino mas eficaz a través del cual
el adulto analfabeta puede alcanzar su superacion y fin ultimo. Afadido a
esto la pedagogia en cierta forma se ajusta al tiempo y a la evolucion de los
seres humanos ya que su fin es mejorar la calidad de la ensefianza por lo
cual no limita al hombre sino que lo posibilita y adecua de acuerdo a su

entorno fisico.

De tal manera que la pedagogia que se maneje con las personas
adultas debe ir acorde a sus capacidades fisicas e intelectuales y de igual

forma debe establecerse de acuerdo a sus necesidades, debido a que el

' OCHOA, Flores, Rafael-Restrepo, Alonso,Tobon "El campo disciplinar de la pedagogia “
Editorial Narcea , Madrid 2001p.21
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adulto analfabeta requiere que su aprendizaje sea significativo para que de
ésta manera pueda relacionarlo con sus experiencias y asi enriquecer sus
conocimientos. Ademas, dentro del ambito pedagdgico es preciso que las
técnicas y estrategias que se empleen para mejorar la calidad de la
educacion en los adultos analfabetas sean las adecuadas porque sélo asi se
despertara su interés por aprender. Por ello, en el IHEA establecen cursos y
capacitaciones a los asesores para que sepan conducir de manera adecuada
a sus grupos de alumnos y los resultados del éxito de estos métodos es el
gran numero de personas que han logrado obtener su certificado. Es por ello
que resulta innegable que, si se quiere disminuir el analfabetismo, se debe
de empezar por mejorar la ensefianza, es decir, mejorar la pedagogia

educacional.
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2.10 LA CALIDAD EDUCATIVA DEL ANALFABETA.

El adulto analfabeta aprende lo que tiene relevancia con su vida, por lo
cual es necesario que la enseflanza que se otorgue sea de calidad para que
de ésta manera se forme a personas capaces de generar el progreso de su
propio pais, por ello es necesario que los modelos educativos de ensefianza-
aprendizaje tengan como fundamento de entrada el principio de calidad, en el
cual la ensefianza sea vista como una inversion a futuro de la que se
obtenga un bienestar social y un desarrollo econdémico que propicie el enlace
y la competencia con otros paises. Hablar de calidad educativa es referirse a
la vida de un pais, al nivel, sociocultural que lo distingue de otros paises, ya
que una ensefianza de calidad permite tener miras hacia el progreso y

desarrollo.

“Coordinar, armonizar y hacer efectiva la articulacién entre los
diferentes niveles educacionales es una responsabilidad importante
para todas las instituciones y una condicidon necesaria para mejorar la
calidad de educacion; pero sobre todo es una prioridad para agencias
de gobierno que determinan politicas educacionales y politicas
econdmicas, dado el profundo impacto que tiene la educacion en el

crecimiento y desarrollo del pais”.*®

' LEPEY, Maria Teresa “Gestion y calidad Educativa” Editorial Lupus, Chile 1998 p.73
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Desde esta perspectiva, la educacion es un sinébnimo de progreso, por
lo tanto es de vital importancia para los adultos analfabetas, porque sélo a
través de ella pueden lograr tener mas oportunidades de alcanzar un triunfo
personal y profesional y por lo consiguiente una mejor calidad de vida. De
igual manera se puede mencionar que el gobierno destina un porcentaje
considerable a la educacion, pero a pesar de ello no es suficiente para hacer
frente a la gran demanda educativa que es producida por el alto crecimiento
poblacional por lo cual es necesario que se otorgue mayor auge a eéste
importante sector, ya que ésta puede ser en parte la solucion a las
demandas sociales, ya que un pais sin educacion es un pais sin futuro y sin

vida.

“La facultad de aprender depende del desarrollo de ciertas
disposiciones, cualidades y capacidades; pero igual que cualquier
conocimiento y destreza éstas estan encasilladas dentro de un sentido
cambiante de cuando, donde, y para qué se van a emplear mejor las
habilidades que se aprenden en un ambito y es asi como nace el

principio de calidad educativa”.*®

Para tener una mejor calidad de ensefianza no s6lo depende de la

persona que la trasmita sino que también de la persona que la recibe, esto

19 CLAXTON, Guy “Aprender el reto del aprendizaje continuo” Editorial Paidos, Espafia
2001,p.372
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quiere decir gue necesariamente debe de haber disposicibn en ambos de
querer transmitir y mejorar el conocimiento y por lo consiguiente el nivel de
vida. La educacion se acopla y cambia de acuerdo a los intereses sociales
que se persiguen en comun y que por lo tanto solo se logran resultados
satisfactorios si se trasmiten conocimientos de calidad los cuales le permitan
al adulto analfabeta mejorar su acervo educativo. La ensefianza es el
instrumento a través del cual el hombre construye su propio destino e historia
ya que es el medio mas eficaz con el cual logra su autorrealizacion en el
ambito profesional. La ensefianza también es la guia por medio de la cual
una generacion dirige a la siguiente a través de sus experiencias con las
cuales proporciona al hombre el umbral para que continie perpetuandose en

la historia.
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IlI- LA SOCIEDAD: UN EQUILIBRIO PARA EL HOMBRE.

3.11 LA SOCIEDAD: UN ESLABON DEL HOMBRE.

La sociedad es el medio por el cual el hombre interactia, se
desenvuelve y relaciona con los demas y su formacion es absolutamente
necesaria para la total integracion del individuo con su contexto. A través de
la sociedad el adulto analfabeta ha logrado evolucionar y trascender en el
tiempo por lo cual la sociedad representa un eslabén ya que le permite tener
un contacto mas directo con su medio. Sin la constitucion de la sociedad, la

existencia del hombre seria totalmente irrelevante.

Desde tiempos remotos el hombre comenzé a reunirse en grupos
debido a que sus necesidades se volvieron mas apremiantes fue asi como se
dio lugar a lo que actualmente se conceptualiza cdmo sociedad y aunque
ésta ha sufrido transformaciones, siempre estara representada por grupos de
personas con intereses en comun, ya que sin duda alguna dentro de una
sociedad se comparten ideas, habitos, costumbres y tradiciones por lo cual
se concluye que el hombre no solo transforma sino que a su vez es
transformado de tal manera que de la sociedad el adulto toma y elije lo que
considera que es aprobado por ella, debido a que la critica que pueda

establecer es de gran relevancia.
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“Cada ser humano tiene asuntos en comun con los mas de seis
mil millones de congéneres con quienes cohabita en el planeta y otros
gue no comparte absolutamente con nadie. Entre los primeros se
encuentra la vida, la dignidad y la estructura organica, asi como las
grandes interrogantes que lo acompafan desde siempre. Sélo con
algunos semejantes comparte familia, barrio, color, sexo, nacién,
ocupacion, y aun de ellos los separan desacuerdos que se manifiestan
en un amplio espectro de posibilidades: desde conductas violentas
hasta discrepancias sutiles asi mismo cada quien asume caracteristicas

exclusivas. ”.%°

Una sociedad ésta compuesta por diferentes tipos de personas y cada
uno tienen intereses y fines en particular. Muy a pesar de que formen parte
indiscutible de una formacion social, los seres humanos son unicos e
irrepetibles por lo cuél cada quien aporta de manera sutil su propia
apreciacion a los grupos y es asi como se da la gran diversidad de actitudes
y comportamientos ya que unos se ven influenciados por otros y estos a su
vez influyen en los demas, lo cual genera en espiral de enlace permanente
gue en muchas ocasiones lejos de ayudar al adulto analfabeta lo limita, ya
que gran parte de la influencia que ejerce la sociedad es desalentadora en lo
que se refiere a la alfabetizacion del adulto; debido a que considera que la

edad pesa mucho para estudiar. La sociedad es un eslabon que une a un

% MENDIVE,,Gerardo “ La educacion y sus desafios “ Editorial Paidos, México 2005, p.13
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individuo con otro porque a través de ella establecen relaciones de amistad,
trabajo y comparierismo, indispensables en la vida social de los individuos,
ya que les otorgan identidad y pertenencia lo cual le ayuda a no vivir de

manera aislada dentro del universo.

“La sociedad existe por fuera y por encima de los individuos y
adquieren la forma de entidades con vida propia (tales como el
lenguaje, las reglas, las normas, los recursos y las instituciones),
moldea y produce a los individuos. Cuando un individuo nace, llega a
un “mundo ya hecho “, que existe en las cosas materiales fruto de la
acumulacion de trabajo de muchas generaciones (un territorio, las
ciudades, un sistema de transporte, tecnologias objetivadas y obras de
arte.) y también en las instancias simbdlicas pero cuya existencia no es
menos real (el lenguaje, las tradiciones, las identidades, las reglas, y

normas escritas, y no escritas)”.?

La sociedad es formadora del individuo ya que no solo lo moldea sino
que también lo transforma y produce. Asi mismo puede decirse que la
sociedad es consolidada y constituida por los individuos los cuales
establecen normas, costumbres, habitos, y estilos de vida. Sin embargo la

sociedad no permanece de manera estatica sin0o que se mantiene en

ZALTAMIRANO, Carlos “Términos criticos de sociologia de la cultura” Editorial Paidos,
Argentina 2002, p.219.
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constante cambio; muy a pesar de que existe en ella una jerarquia de
modelos, prototipos, y estatutos establecidos por generaciones pasadas,
estos son modificados de acuerdo a las nuevas necesidades de las nuevas
generaciones. La sociedad es y sera siempre un eslabon para el adulto
analfabeta por medio del cual puede establecer un contacto reciproco con los

demas individuos que le rodean.
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3.12 EL MEDIO SOCIAL UN FACTOR DE INFLUENCIA.

“Hay una gran discusién sobre si se viene de fabrica o se hace
uno asi con la vida. Esta disputa, para los psicélogos, tiene nombre de
personalidad y socializaciéon. En materia de personalidad, es claro que
esta puede llegar a depender del entorno. Una persona puede actuar
como lider en algunos grupos y como seguidor en otros. El
comportamiento puede cambiar: conformidad, persuasion,
dependencia, lo sorprendente es que entre las personas se interpreta el
comportamiento como consistente, cuando en realidad es muy variable.
El proceso por medio del cual se forma la personalidad como resultado

de influencias sociales se llama socializacion” .??

El medio social sin duda alguna, influye en el adulto analfabeta, debido
a que la mayor parte de su vida se encuentra inmerso dentro de su contexto
y a pesar de que tenga una personalidad propia esta puede ser modificada
muchas veces por el medio, ya que el hombre es un ser sociable por
naturaleza por lo cual siempre establecera contacto con diferentes individuos
y con sus culturas lo que le origina aprendizajes nuevos y por lo tanto
cambios trascendentales en su personalidad. De igual manera es notable

observar que los adultos ejecutan comportamientos de acuerdo al contexto

2 SCHETTINO, Macario “Introduccion a las ciencias sociales y econémicas” Editorial
Prentice Hall, México 2001.p.43
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social en donde interactian y se desenvuelven, es decir actian de acuerdo a
las experiencias sociales que han tenido a lo largo de su vida ya que éstas le
permiten aprender las pautas culturales y desarrollar un potencial humano,
que vaya acorde a los requerimientos sociales. Por lo cual el medio social es
un factor de influencia que modifica de manera drastica el sentir, pensar, y

actuar de los adultos.

“La imagen del individuo mantiene sus valores en su mayoria
introyectados, como si fueran fijos raramente examinados o puestos a
prueba y es aplicable a la mayoria de nosotros. Al asumir como
nuestras las concepciones ajenas, perdemos contacto con la sabiduria
potencial de nuestro propio funcionamiento vital y perdemos confianza
en nosotros mismos, como estas construcciones de valor suelen diferir
radicalmente de la que ocurre en nuestra propia vivencia, hemos
llagado a un divorcio basico con relacion a nosotros mismos a esto se

debe buena parte de la tensién e inseguridad moderna”.*

En muchas ocasiones los adultos se dejan llevar mas por las
opiniones que los otros individuos consideran como validas o aceptables que
por su propio sentir 0 pensar, ya que estan acostumbrados a realizar lo que
los demas desean o predisponen para si mismos; por ejemplo muchas veces

la sociedad critica que el adulto mayor decida estudiar por considerarlo como

2 |BID P. 64
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absurdo e indtil, tal es asi que el ser humano suele ser en ocasiones tan
complejo o versatil que resulta facil de ser manejado por el medio social y
prueba de ello es que asume caracteristicas ajenas que son introyectadas
por otros, pero asumidas como propias. Es a tal grado la desconexion que
puede sufrir el adulto mayor de si mismo que como se menciond
anteriormente, el individuo se divorcia de su propio yo y de ahi que viva en
una constante tension e inseguridad las cuales le impidan dar respuesta a las
multiples demandas y problemas sociales que se le presentan a lo largo de
su acontecer diario. De igual forma resulta importante sefialar que en
numerosas ocasiones los adultos mayores dejan de ejecutar actividades que
les gusta realizar por el hecho de que no van acorde a su personalidad, sexo
y edad, es decir se limitan al grado de que dejan de realizar lo que quieren
por asumir lo que deben segun la apreciacion de los demas. Por otro lado es
importante sefialar que el medio social puede influir de manea positiva y
negativa en los adultos analfabetas y esto depende del contexto y del grado
de integracion que cada uno tenga de si mismo, de su valoracién interna y de
su confianza, ya que el medio siempre serd un escenario en el cual existe

una gran diversidad de intercambios reciprocos.

En lo que concierne al adulto analfabeta puede sefalarse que la
mayoria de ellos no se deciden a estudiar porque consideran que su tiempo
para aprender ya paso, idea que definitivamente es producto de la ideologia

que se maneja dentro de las sociedades, la cual desafortunadamente influye
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demasiado en el sentir y pensar de los adultos que tienen el deseo de
estudiar pero que no se atreven a llevarlo a cabo por temor a la burla o
rechazo de la sociedad. Y es que lamentablemente la cultura que se maneja
dentro de las sociedades influye de manera decisiva en todos los seres
humanos al grado de dejar de hacer lo que les atrae o gusta por miedo a ser
sefalados. Por ello la sociedad es un factor importante de influencia en los

individuos.
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3.13 LA IMPORTANCIA DE LA INTEGRACION SOCIAL.

El adulto analfabeta no vive ajeno ni aislado al mundo sino que
requiere de él para sobrevivir, es por ello que se socializa con sus
semejantes al mantener una constante comunicacion, ya que solo asi logra
perpetuarse en la historia. De la misma manera necesita de la formacion de
grupos para lograr su estabilidad, es decir, no puede vivir de manera aislada
porque asi es incapaz de desarrollar su capacidad intelectual y emocional;
requiere absolutamente de hacer contacto con otros seres humanos, ya que
a travées de ellos aprende las cosas necesarias que garantizan su

supervivencia.

“La experiencia social es la base sobre la cual las personas
centran su personalidad, esto es el entre modo, relativamente
consistente, de las formas de pensar, sentir y actuar de cada persona.
Se construye la personalidad interiorizando el entorno social que rodea,
se participa en la sociedad en la que se vive, asimilando la cultura.
Haciendo esto, se perfila la forma de pensar y de valorar las cosas. Las
sociedades existen y se prolongan a través del tiempo porque hay

interaccién social. La interaccion social garantiza que los
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conocimientos que son basicos para la supervivencia de los individuos

y la sociedad se transmitan de generacién a generacién”.?*

Relativamente el adulto analfabeta necesita establecer contacto con
los demas individuos por que a través de las relaciones que establezca
obtendra experiencias que lo ayudardn a lograr su adaptacion vy
supervivencia en el medio social. El ser humano vive en grupos, es decir que
es incapaz de vivir sélo ya que requiere de la interaccién social por que a
través de esta aprende lo mas significativo de la vida, con lo cual forma y
define su personalidad. Por lo tanto cabria subrayar que el individuo aislado
de todo contacto social se volveria un ser primitivo sin expectativas y metas.
En si los adultos mayores al establecer un proceso de socializacion, se
convierten en personas mas abiertas al dialogo pues desarrollan su

capacidad de comunicacion.

“El ser humano constituye una unidad indisoluble pero compleja
por sus dimensiones biolégicas, economicas, religiosas. Se relaciona
de muchas maneras con lo que lo rodea. Es a la vez el sujeto y el
objeto de la realidad social ya que existe una ineludible influencia entre
ambos. Esta en perpetua transformacion de ahi que pueda ser abordado

desde diferentes ciencias y disciplinas. De ahi que viva en una tensién

#MACIONIS, John , J.Plummer-Phummer Ken “ sociologia” Editorial Pretice Hall, México
2003p.34
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dialéctica que lo hace un ser en conflicto. Mds que un objeto por
estudiar mas que un problema por resolver, es un misterio por explicar
pues el hombre es un individuo en cuanto es un ser material, concreto,
distinto y separado de los demas con una exterioridad corporal dirigida

hacia fuera”.?®

Indiscutiblemente el hombre es un ser sociable por naturaleza y
siempre esta en constante interaccion con los demas seres que le rodean y
no solo con ellos sino también con el gran niumero de cosas que forman parte
del contexto social. En suma el adulto mayor es sujeto y objeto de la realidad
social, ya que éste no solo transformara a la sociedad sino que esta a su vez
también lo transforma a el, y es asi como se da cabida al multiple
comportamiento de ideas, conocimientos y estilos de vida, por que muy a
pesar de que el ser humano no pueda vivir aislado del mundo social no
quiere decir que no pueda tener establecida su propia individualidad, la cual

sin duda le es indispensable para lograr su equilibrio y su estabilidad social.

% ANAYA, Duarte,Gabriel “Orientaciones sociales” Editorial Lupus Magister, 2005, p.p.25-26
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3.14 UNA SOCIEDAD CON MIRAS AL FUTURO.

La sociedad se encuentra hoy en una nueva historia caracterizada por
cambios profundos y acelerados, por lo cual requiere que el adulto mayor
analfabeta tenga un espiritu emprendedor que establezcan compromisos
consigo mismo y con los demas, ya que el mundo actual demanda y exige
estos requerimientos debido a que la sociedad vive en constante progreso y
evolucion por lo cual también necesita de individuos con nuevas formas de
pensar y sentir, de relacionarse con el mundo y con las demas personas, con
nuevas formas de verse a si mismos, en las cuales ya no se observen como
personas aisladas del medio social, si no como pieza clave e importante del

mismaos.

“El hombre de hoy se siente comprometido en una fascinante
aventura colectiva, cuyo sentido y valor quiere captar cada vez mejor
para incorporarse a ella. El hombre nunca estara totalmente terminado.
Hay que hacerlo, se va haciendo a si mismo cada dia. Esta tarea
conlleva un riesgo existencial y el hombre lo presiente: puede acertar y
puede fracasar. De ahi la gran angustia e inseguridad que reflejan las

expresiones culturales contemporaneas. El hombre sabe que puede
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errar su camino y autodestruirse, deshumanizarse como también

triunfar” .2

Los cambios que el hombre manifiesta estan determinados por la
sociedad y definitivamente son necesarios, porque el adulto requiere de ellos
para ir acorde a las exigencias sociales que hoy en dia van en incremento
debido a que los avances cientificos y tecnoldgicos de esta era cada dia son
mas actualizados. Aunque definitivamente el hombre considere que destruye
lo que le rodea no puede dejar pasar por inadvertido que cada cambio que
realiza a su medio social le beneficia o perjudica a si mismo, por lo tanto todo

lo que tiene es resultado de lo que ha creado.

“Efectivamente se ha acelerado la historia: una maravillosa y no
prevista convergencia de acontecimientos trascendentales en los
altimos afios, ha modificado sustancialmente el equilibrio interior del
hombre y ha precipitado el ritmo de crecimiento de la humanidad. Los
principales acontecimientos pertenecen al ambito de la conciencia del
hombre; los otros se refieren a esa misma huella que el mismo hombre

ha impreso en su mundo, al evolucionarlo técnicay culturalmente.?’

% MORALES, A., Alfredo “Hombre nuevo: Nueva Educacién, Educacion en la Libertad y
Eara la Libertad” Editorial Lasalle, Republica Dominicana 2000,p.20
"IBID, p. 17
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Detras de toda creacién existe una historia y ésta evoluciona de
acuerdo a las épocas y tiempos actuales. Debido a que el individuo no
permite que nada se quede estatico, ya que lo incorpora a su creciente
dinamismo. Sin embargo no resulta sencillo para nadie adaptarse a las
diferentes situaciones que a lo largo de la vida tienen que enfrentar, sobre
todo al avance tecnologico que no da tregua sino que se enclaustra de
manera inmediata, lo cual sin lugar a duda modifica el equilibrio interior del
adulto analfabeta. Por otro lado las sociedades modernas hoy en dia suelen
otorgar mas libertad a sus integrantes ya que no los reprime sino que los deja
actuar de manera mas libre. Es decir, no limita su manera de pensar ni de
sentir, porque sus normas Yy reglas sociales no son tan rigidas debido a que

estas sociedades se desarrollan y acoplan a las evoluciones del futuro.
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3.15 LA CULTURA COMO MEDIO DE TRANSFORMACION.

“La cultura es un instrumento de dominacién pero también una
forma simbédlica de la cual los seres humanos ordenamos vy
construimos nuestra comprension del mundo objetivo (una estructura
estructurante) y que provee una fundamentacion l6gica al orden social.
La cultura también es un medio de comunicacién, cuya logica interna
puede ser dilucidada a través del analisis estructural. Asi que la cultura

constituye y es constituida por el universo social “.?®

La cultura en si representa parte de la identidad del adulto mayor, ya
que es a través de ella como se logra diferenciar una nacion de otra. Por lo
cual la cultura no solo es un medio de alineacion sino también un recurso que
posibilita al adulto para que desarrolle un sentido de pertenencia. De igual
forma resulta importante describir que también a su vez es un instrumento de
dominacién ya que introyecta en el individuo las pautas generales a traves de
las cuales debe guiar su comportamiento. Desafortunadamente en ocasiones
resulta controversial para el adulto analfabeta, ya que al ser dirigido por los
lineamientos establecidos por cada cultura dejan de aventurarse a realizar
cosas nuevas que pudiera ayudarlo a alcanzar un mejor progreso y bienestar

social. Ejemplos de estos casos son encontrados en las zonas mas

%8 ALTAMIRANO, Carlos “Términos criticos de la sociologia de la cultura” Editorial Paidos,
Argentina 2002, P.37.
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marginadas, restringidas y alejadas del mundo actual. En donde la cultura
representa un simbolo de gran poder que es considerado como parte
esencial, pero en si eso depende de lo que se hereda de generacion en
generacion, por cada cultura. Sin embargo se puede apuntar que en paises
mas modernos la cultura es interpretada de manera diferente. Debido a que
el impacto que ejerce sobre los individuos es introyectado de acuerdo a las
formas de vida de la actualidad. Es por ello que la cultura viene a ser una
forma de transformacion social de gran influencia e impacto en el adulto
analfabeta el cual proyecta este tipo de transformacion en los actos y
actividades que realiza de forma continua en su vida social. Aunque
independientemente de todo esto cabe sefialar que las distinciones culturales
son relevantes para que los grupos sociales puedan funcionar como tales por

que vienen a afirmar su orden moral.

“No puede decirse que ocurre una transicion cultural en México,
porque, por definicion, las culturas se transforman constantemente,
cada nueva generacidon genera nuevos acentos en la lengua, la forma de
relacion social y politica, y el mundo simbdlico es frecuente que
extrapolando los modelos mecanicos, se considere que haga una

transicién cultural en paralelo”.?

? BEJAR, Raul-Rosales, Héctor “La identidad nacional mexicana como problema politico y
cultural” Editorial Crim, México 2005, P.37
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La transformacion de la cultura no se debe a un cambio repentino sino
mas bien a una serie de etapas que la modifican a través del tiempo. Dichas
modificaciones son realmente necesarias para que el adulto no se quede
estancado en un punto fijo que demarque su existencia de forma tal que no le
permita una pronta incorporacion a las sociedades futuras; pero de lo que si
se puede estar seguro es de que mientras haya una sociedad habréa cultura 'y
que a medida que la sociedad cambie, cambiard la cultura. Aunque
lamentablemente pueda ocurrir que los elementos que conforman una cultura
cambien a un ritmo distinto, por ejemplo, la tecnologia puede tener una
reproduccion asistida mientras que los valores y las normas de una cultura
no cambien tan rapidamente ocasionando con ello un desajuste cultural que
de cierta forma desequilibra la esencia del adulto mayor. Es importante
mencionar que para el IHEA enfrentarse al ambito cultural de Huejutla no ha
sido una tarea facil debido a que la cultura es un sinébnimo de encuentro con
el pasado que dificilmente en ocasiones ayuda ejecutar la mision de
alfabetizar al adulto. Asi que la cultura como medio de transformacion tiene

ventajas tanto como desventajas.
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IV-LA ALFABETIZACION UNA OPORTUNIDAD DEL

ANALFABETA.

4.16 EL PROPOSITO DE LA ALFABETIZACION.

La alfabetizacion no se reduce a un simple aprendizaje de lectura y
escritura sino que ésta es concebida como la preparacién del hombre para
desempefar una funcién social, civica, econémica y cultural. Ademas es
considerada un proceso sin edad porque incluye también a jévenes y adultos
por lo cual la alfabetizacion representa una oportunidad para las personas
analfabetas que tienen el deseo e iniciativa de estudiar. De alguna manera
cabria decir que la educacién brinda a través de la alfabetizacion la
oportunidad de que las personas sin ninguna preparacion académica
adquieran conocimientos nuevos que los ayuden a desarrollar sus
habilidades, capacidades, y destrezas y asi puedan entrar al contexto laboral
de una forma mas preparada ya que individualmente la educacion es la llave
que abre las puertas del éxito de toda persona que la posea; por lo tanto sélo
los individuos mejor preparados tienen la posibilidad de ocupar o ascender a
mejores puestos de trabajo los cuales le garantizan un mejor bienestar social

y una mejor calidad de vida.
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“La educacién de adultos juega un papel importante el saber que las
personas mayores desean aprender y ser capaces de ella. En su
caracter de dicentes ya no constituyen primeramente parte de una
estructura tradicional, dentro de la que adultos con experiencia les
ensefian lo que ellos consideran digno de ser conservado y transmitido
tanto en el campo social tecnoldgico, académico, econémico, y cultural.
Por ello el aprendizaje de los adultos no puede verse sencillamente
limitado por el curriculum y planes de materias hechas por profesores
como si se tratara de alumnos jévenes. Los adultos estan en

condiciones y desean decidir por si mismos qué aprender cuando y

Es asi como la alfabetizacion de los adultos debe considerarse como
un momento del proceso educativo global y no como un acto aislado y sin
continuidad por lo cual resulta necesario que la forma de educacion impartida
para los adultos sea centrada en las necesidades y expectativas que cada
una de ellas pretendan lograr. De igual manera resulta necesario que los
planes de estudio enfocados a los adultos vayan acordes a las demandas
actuales de la sociedad ya que el adulto requiere de la adquisicion de
aprendizajes nuevos para que de esta forma puedan combinarlos con sus

experiencias y asi ampliar su horizonte de conocimiento. Es importante

% | LAMAS, Garcia, J.,L. “Aprendizaje adulto en un sistema abierto y a distancia” Editorial
Narcea, Espafia 1997, p.23
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sefalar a la vez que la alfabetizacion del adulto es necesaria ya que es un
requisito indispensable para el progreso social y humano porque muchas
veces los adultos analfabetas son discriminados y dejan de ser tomados en
cuenta para el rol laboral, en muchas ocasiones mas all4 de la capacidad,
real, que tenga el sujeto. La educacion para adultos representa un medio
para que la gente supere la pobreza y la exclusion, establezca y refuerce la
democracia, alcance la justicia y la paz, aumente el bienestar econémico y
social. El mundo de la educacion de adultos no es un ejemplo como otro
cualquiera en donde se pueden concretar consideraciones generales sino
mas bien es un ejemplo privilegiado porque representa un logro para la

educaciéon que el adulto mayor tenga el deseo e iniciativa de estudiar.

“La educacion de adultos cae en parte, dentro de este concepto
ampliado de la educacion, pues tanto por sus sujetos gran parte de la
sociedad como por sus objetivos, sus métodos, sus agentes y sus
realizaciones rebasa los estrechos limites de una institucion educativa.
La sociedad entera esta llamada a convertirse en una ciudad educativa
tal como preconiza el paradigma de la escuela sin marcos. En la
dimension temporal ya no vemos la educacion como una preparaciéon
para la vida sino como concomitante para toda la vida, pues hemos

pasado a laidea de una educacién permanente y recurrente. ” *

%1 LLAMAS, Garcia, J.,L. “Aprendizaje adulto en un sistema abierto y a distancia” Editorial
Narcea, Espafia 19971998, p.p.75-76
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De tal forma queda establecido que la educacion para los adultos hoy en
dia no puede situarse como un proceso mas de preparacion para la vida,
sino mas bien como un acto de educacion permanente ante el cual los
individuos no dejan de enriquecerse de nuevos aprendizajes. Por otro lado
cabria decir que la educacion tiene como prioridad formar ciudadanos
insaciables de conocimiento que mantengan firme el deseo de mejorar el
desarrollo y progreso de su propio pais, ya que indudablemente se requiere
de individuos preparados para mejorar los niveles de bienestar social y

econdmico.

67



4.17 LA IMPORTANCIA DE APRENDER A OTRA EDAD.

Muchos piensan que el aprendizaje se adquiere con mayor incidencia
durante la etapa de la nifiez y la adolescencia, pero las instituciones
educativas son solo los dispositivos iniciales. El resto depende de cada uno,
es decir de la iniciativa que tenga cada quien de mejorar y desarrollar su
capacidad intelectual, ya que mientras se tenga vivo el deseo de aprender,
todo es posible. Ademas la educaciéon debe llevar adelante una sociedad en
funcion de su desarrollo. En este sentido la alfabetizacion de los adultos
representa una necesidad y una obligacion de acuerdo al contexto actual del
pais, por eso es necesaria que la educacion no sea interpretada por los
gobiernos como un gasto sino mas bien como una inversion a futuro. Debido
a que el analfabetismo es una problematica que se profundiza en los
mecanismos de exclusion social, al tener en cuenta que en la actualidad, el
conocimiento es la principal herramienta para la insercién y desarrollo del

hombre y de la sociedad.

“Es innegable que el adulto tiene que responder a las exigencias de
un mundo en plena mutacion, donde la sociedad evoluciona sin cesar al
ritmo del progreso industrial y econémico; no cabe duda la formacién
continua se percibe también como una necesidad del hombre actual. El
adulto contemporaneo recibe mensajes constantes, ante algunos se

muestra indiferente; otros, los asume en la inquietud, en el lamento de
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no ser mas de lo que es, otros, en fin, provocan su curiosidad y

suscitan en él un deseo constante de saber mas”.*?

En consideracidon a este aspecto resulta vital que el adulto tenga la
disposicion de querer aprender, de actualizarse de acuerdo a los tiempos y
épocas, ya que sin duda es indispensable para mantener su equilibrio ante el
ritmo del progreso. De igual manera para el adulto mayor el establecer una
educacion permanente le da un sentido integral ya que hace de su hecho
educativo un proceso continuo durante toda la vida y un proceso global para
todas sus posibilidades, capacidades y potencialidades las cuales le son de
utilidad para integrarse y adaptarse de manera mas facil al mundo actual en

el que se dan cambios de manera drastica y crucial.

Ahora bien, no puede pasarse por alto que el adulto aprende
basicamente con base en la experiencia personal es decir con lo que vive
constantemente; que junto con la memoria: para aprender necesita la
vivencia. Es importante poner en practica lo aprendido de forma que
reconozca la utilidad del nuevo conocimiento. En otras palabras necesita
llevar a la practica lo aprendido. Y de ahi que se desencadene la importancia
de aprender independientemente de la edad. Por que no puede avanzar con

los ojos cerrados y con millones de interrogantes. Necesariamente requiere

%2 VILLALOBOS, Pérez, Elvia Marbella- Cortes “La familia como agente educador” Editorial
Braga, Argentina.2000, P.22
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encontrar y dar respuestas a los hechos y acontecimientos que se suscitan

en su vida diaria.

“La nueva ciencia de aprendizaje nos dice que todo el mundo
tiene la capacidad para convertirse en mejor aprendiz, y que haya
condiciones en las que se desarrollara la facultad de aprender, es decir,
ofreciéndonos una forma mas rica de pensar sobre el aprendizaje que
incluya el sentimiento y la imaginacion, la intuicion, y la experiencia, las
herramientas internas y el entorno cultural, asi como el esfuerzo por

aprender.®

Los seres humanos tienen la capacidad de aprender
independientemente de la edad. Los aprendizajes previos que las personas
adultas mayores poseen con base a sus experiencias, estan llenos de
sabiduria que los posibilitan para ampliar mas su horizonte de estudio. Pero
independientemente de todo esto lo que si es necesario resaltar es que la
importancia de aprender a otra edad es un requisito indispensable no solo
para las personas analfabetas, sino para todos los individuos ya que la

educacidn es un proceso continuo y permanente.

#AVANZINI,Guy “La pedagogia en el siglo xx” Editorial Narcea, Madrid 2001 P.68
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4.18 LA ALFABETIZACION COMO AGENTE AUXILIAR DE LA

EDUCACION.

La alfabetizacion implica dar cabida en la escolarizacion a las
minorias sociales, culturales, y étnicas y no solo provee recursos para
desarrollar capacidades cognoscitivas para reflexionar, diferenciar, integrar,
procesos de comprension de la realidad, sino que desarrolla la autoestima vy,
por consecuencia, de recursos para atreverse y promover para si y para los
demas, iniciativas que propicien al desarrollo social y humano y de ahi que
se desprenda que la alfabetizacion sea un derecho universal, un derecho
para todos sin distincion o discriminacion y que ademas se conceptualice
como agente auxiliar de la educacion, debido a que a través de ella los
individuos inician su proceso de educacion. Asi como también puede decirse
que la alfabetizacion es esencial para que todo adulto, adquiera los
conocimientos esenciales para la vida cotidiana que le permita hacer frente a
los problemas con que pueda tropezar en la vida y representa un avance
fundamental en la educacion basica, que es un medio indispensable para la
participacion eficaz en las sociedades y en la economia. La alfabetizacion es
la esencia de la educacion, ya que otorga la creacion de entornos y
sociedades alfabetizadas con las que se logra disminuir la pobreza, el
crecimiento de la poblacién, la igualdad entre los géneros, desarrollo
sostenible, la paz y la democracia con lo cual los individuos mantienen su

estabilidad y equilibrio personal.
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“El proceso de alfabetizacién depende de la coordinacién de los
aprendizajes y de las relaciones que se desarrollan en los diferentes
espacios. Existen algunas premisas de las cuales debemos partir para
llegar a dichas afirmaciones, los estudios de alfabetizacion emergente
ya demostraron hace afios que la alfabetizacion se realiza también en la
familia, en la calle, y en otros contextos no escolares con todos los
materiales escritos y practicas letradas que se encuentran en el
entorno, el cual es cambiante y tanto nifios como personas adultas
deben ser participes de aprendizajes constantes, el entorno

alfabetizador se transformay con él los aprendizajes”.?

Es asi como la alfabetizacion se adecua a los constantes cambios de la
educacion y va acorde a los requerimientos actuales a los que se encuentra
sometida la educacién, porque la alfabetizacion tiene como fin instaurar,
formar, e introyectar los conocimientos previos que le sirvan al individuo de
sustento para que pueda desenvolverse en el mundo contemporaneo. El
proceso de alfabetizacion parte de forma inicial de los contextos sociales,
donde se forma e interactia el hombre, debido que de ahi aprende lo mas
significativo y relevante que conlleva la vida misma. Es asi como la
educacion a través de mecanismos 0 agentes auxiliares brindan al individuo
la oportunidad de desarrollar su capacidad intelectual. La alfabetizacion

aporta todo una serie de beneficios humanos personales que van

% TEBEROSKY, Ana —Soler, Martha “Contextos de alfabetizacion inicial” México 2003 P.49
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intimamente unidos a la autoestima, la confianza en si mismo y la autonomia.
Porque al tener un nivel de preparacion académica las personas tienen mas
oportunidades de tener mejores trabajos lo cual le da una repercusion

positiva en sus ingresos y por ende mejora su estabilidad econdémica y social.

“La alfabetizacion inicial no se resuelve con un nuevo método de
ensefianza, ni con nuevos test de madurez o de pre-deteccién, ni con
nuevos materiales didacticos. Es preciso cambiar los puentes por
donde hacemos pasar el eje central de nuestras discusiones. Tenemos
una imagen empobrecida de la lengua escrita como sistema de
representacién del lenguaje. Tenemos una imagen empobrecida de la
persona que aprende: lo reducimos a un par de ojos, un par de oidos,
una mano que toma un instrumento para marcar y un aparato fonatorio
gue emite sonidos. Detras de eso hay un sujeto cognoscente, alguien
gue piensa, que construye interpretaciones, que actla sobre lo real

para hacerlo suyo”.*

Sin duda los alfabetizadores no deben tomar al adulto mayor como un
objeto que necesita ser moldeado, para adecuarlo a un prototipo o modelo de
hombre actualizado, sino mas bien debe tomar en consideracion al individuo
cOomo persona que piensa, siente y actla, ya que sélo de esta manera

logrard que el aprendizaje sea mas significativo y tome mas relevancia, es

*IBID PP 27-28
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decir que lo que aprenda le sea de utilidad y para toda la vida. A la vez es
importante afadir que la alfabetizacion contempla hoy en la actualidad a un
gran numero de analfabetas por lo cual la mision y objetivo que establece
conlleva un gran reto al que necesariamente debe de dar respuesta, pero no
tan solo con nuevos métodos de enseflanza o materiales didacticos, sino con
nuevos principios, objetivos, y metas que vayan encaminadas al
mejoramiento del proceso educativo de los individuos. Ya que sélo a través
de nuevas modalidades y estrategias educativas se logra disminuir el alto

indice de analfabetismo.
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4.19 EL HOMBRE EN CONTINUO PROCESO DE APRENDIZAJE.

A medida que transcurre el tiempo, el hombre tiende a evolucionar y
dicha evolucion lo lleva a obtener nuevos aprendizajes, con los cuales amplia
su campo de conocimiento y es asi como su proceso educativo, no
permanece estatico si no mas bien se proyecta de manera dinamica por lo
cual se puede resumir que el hombre se encuentra en continuo proceso de
aprendizaje, debido a que mientras tenga vida nunca dejara de aprender, ya
que la vida misma representa un aprendizaje de gran impacto y

trascendencia.

“Aprender a través de la inmersién directa con la mente abierta,
en la experiencia es la capacidad de aprender natural del cerebro el cual
sigue siendo el fundamento del aprendizaje continuo. Los adultos
mayores pueden contar con ese aprendizaje no intelectual para alcanzar
la maestria en dominios complejos. Por lo cual esta clase de
aprendizaje es mas rapido y eficaz, por que trata de que se imaginen las
cosas y que la instrucciéon sea directa para ejercer un control mental

consciente “3°

% CLAXTON, Guy “ Aprender el reto del aprendizaje continuo” Editorial Paidos, Espafa
2001,P.368
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La experiencia de las personas adultas representa un legado de
conocimiento que es transmitido a las generaciones descendientes por lo
cual resulta evidente establecer que las experiencias representan una forma
de aprendizaje, por medio de las cuales los individuos logran su adaptacion y
sobre vivencia en el mundo de las evoluciones. El proceso de educacion
tiene por objetivo formar al individuo completo en su integracion es por ello
que lo somete en su integracion a una preparacion continua y permanente
con la cual busca que el individuo vaya acorde a los cambios y
transformaciones del futuro, y en efecto, hoy parece evidente afirmar que el
continuo aprendizaje de los individuos no es un conocimiento aislado de la
realidad ni un hecho al margen de un contexto determinado; por el contrario,
es proceso optimizante que favorece el crecimiento y desarrollo personal de
los seres humanos. De este modo el hombre establece una relacion entre
conocimiento y destreza. Sin embargo, cabe decir que el aprendizaje del
hombre es reforzado basicamente con los conocimientos académicos

establecidos por la educacion.

El hombre obtiene conocimientos nuevos en cada uno de los
contextos donde se desenvuelve y con cada una de las relaciones que
establece con los demas, lo cual propicia que se de una transmision de
ideas, conductas, creencias y estilos de vida. En si el hombre aprende y
ensefa, lo cual genera un espiral de aprendizaje donde el conocimiento

tiende a descentralizarse. En resumen, puede decirse que el aprendizaje no
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puede ser separado del hombre debido a que forma parte indiscutible de él,
es absolutamente necesario para que el hombre pueda establecer una
relacion de comunicacion con los demas y con ello se genere un ambiente
mas dinamico y estable. Ademas, la educacion y el aprendizaje permanente
que se obtienen es un proceso intelectual por medio del cual los adultos
adquieren conocimientos y actitudes que les permiten participar en la

sociedad.
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4.20 LA EDUCACION DEL ADULTO ANALFABETA.

“El aprendizaje de los adultos no puede verse sencillamente
limitado por el curriculo de materias, los adultos estan en condiciones
y desean decidir por si mismos que aprender, cuando y cémo. Es mas,
los adultos no estadn obligados por la legislacion a asistir a una
institucién escolar; su aprendizaje es algo voluntario y nace por ello
regularmente de las necesidades e intereses personales de aprendizaje
gue el adulto quiere satisfacer lo mas directamente posible. También es
verdad que los adultos no son alumnos auténomos, su aprendizaje
constituye también una recepcion y procesamiento de algo que ellos
mismos no poseen y que tampoco pueden desarrollar partiendo

Unicamente de si mismos”.*’

Desde este punto de vista, es indispensable reconocer que las personas
adultas requieren de la transmision de un conocimiento que de respuesta a
las inquietudes y necesidades que los caracterizan como personas mayores.
Con esto se quiere decir que no necesariamente su educacion debe estar
regida por un curriculo o planes de materia. El adulto requiere mas que nada
de una preparacion académica que lo habilite para que esté en sintonia con
el mundo actual. De igual manera hoy en dia necesita que el proceso

educativo vaya acorde a sus posibilidades y limitaciones, es decir que tome

5" AVANZINI,Guy “ La pedagogia en el siglo xx” Editorial Narcea, Madrid 2001 P.102
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en cuenta su capacidad intelectual y fisica, sus habilidades y destrezas. De
esta forma es importante subrayar que aunque el adulto no esta obligado a
estudiar y que su interés por hacerlo radica mas bien por una inquietud
voluntaria o0 necesidades personales, su proceso de educacion es
actualmente un requisito absolutamente necesario porque soOlo de esta
manera el adulto analfabeta puede sobrevenir a la era de la modernizaciéon
que avanza a pasos agigantados y que lamentablemente ocasiona
desajustes y desequilibrios en los individuos por la falta de conocimientos y
de adaptacion a esos cambios. En si la educacion garantiza al hombre un
mejor porvenir porque establece una moral sobre bases con caracter

cientifico que hacen actuar conforme a la realidad.

“El mundo de la educacién de adultos no es un ejemplo como
otro cualquiera en donde se pueden concretar unas consideraciones
generales educativas, es por el contrario, un ejemplo privilegiado, ya
gue es uno de los casos donde la metodologia nace, por asi decirlo,
unida a la propia definicion a la misma busqueda de la identidad de lo
gue va a ser la educacion de los adultos, tal vez debido a la indole tan
necesariamente practica, aunque no solo por ello. La educacién de

adultos como pocas veces ha sucedido en la historia de la educacién,
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ha sabido descubrir que es en la forma donde se juega un tipo de

educaciéon mas sistematica”.%®

La educacion de adultos es un campo complejo, con distintas
implicaciones sociales, politicas, econdmicas, laborales, -culturales vy
educacionales y es un hecho que toma relevancia, porque es el Unico medio
a través del cual se logra contrarrestar o disminuir el analfabetismo,
problematica que limita y obstaculiza el progreso de los individuos; pero no
se puede olvidar que la educacion de adultos es, ante todo, un ejemplo
privilegiado, porque con ello se demuestra que la edad no limita al hombre

mientras este tenga el deseo vivo de estudiar.

% LLAMAS, Garcia, J. L. “Aprendizaje adulto en un sistema abierto y a distancia” Editorial
Narcea, Espafia.1997, P.50
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V.- EL FACTOR ECONOMICO: UN PARAMETRO QUE

DESCENTRALIZA AL HOMBRE.

5.21 LA ESTRAFICACION SOCIAL Y LA ALFABETIZACION

En todas las sociedades existe la estratificacion social debido a que la
distribucion de la riqueza no se da de manera equitativa, por lo cual hace que
categorias de individuos destaquen por encima de los demas, ya que al tener
un mejor nivel econdmico gozan de dinero, prestigio y poder, que provoca sin
duda alguna la estratificaciéon social, la cual clasifica y jerarquiza a los
individuos segun la categoria a la que pertenecen. Es por ello que algunos
gozan de tener una mejor salud, mas oportunidades de seguir con sus
estudios y obtener titulos universitarios, de triunfar posiblemente y de
mejores condiciones de vida. Sin embargo, y de modo especial en las
sociedades, existe movilidad social, la cual hace que la estratificacién social
de los individuos tienda a cambiar por que ésta suela ser ascendente y
descendente, es decir que el nivel econdémico del individuo puede
incrementar o disminuir por el resultado de una enfermedad, desempleo, o de
una crisis financiera. Por tal motivo solo los individuos con una mejor
preparacion académica pueden lograr tener mejores oportunidades de
sobresalir en la vida social, ya que el nivel cultural de conocimientos que

posean les da la oportunidad de mejorar su calidad y condicién de vida.
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“La estratificacidén social no solo es una cuestion de desigualdad
sino también de cultura social y esta relacionada con el sistema de
creencias de los individuos. Los sistemas de estratificacion no soélo
distribuyen los recursos desigualmente sino que define a esa
desigualdad como justa. Del mismo modo que el sentido de la
desigualdad difiere de unas sociedades a otras, no obstante en todas
partes son los grupos privilegiados los que en mayor medida apoyan el
sistema de estratificacion de la sociedad mientras que los mas
desfavorecidos son los que con mas posibilidad tratardn de que se

produzca un cambio”.*

Es importante subrayar, que la estratificacion social es formulada por
el mismo hombre, el cual busca establecer un sistema de control y
dominacién de unos grupos sobre otros. Es por ello que clasifica de acuerdo
a la raza, edad, género y nivel cultural, pero lamentablemente los sistemas
de estratificacion solo provocan desigualdades sociales, ya que ocasionan
inequidad, discriminacién, el abuso, y explotacion de los grupos menos
favorecidos. El grado de diferenciacion depende en gran medida de la
sociedad, pero independientemente de ello, los grupos privilegiados apoyan
al sistema de estratificacion y es por lo tanto necesario que los grupos menos

favorecidos, luchen por tener una educacion, ya que solo a través de ella

$CLAXTON, Guy “ Aprender el reto del aprendizaje continuo” Editorial Paidos, Espafia
2001,%, p.44
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podran tener mas oportunidades de sobresalir, aunque es importante resaltar
que para el IHEA de Huejutla el sistema de estratificacion es independiente
de la alfabetizacion que ofrece debido a que el IHEA tiene como mision
mejorar la calidad educativa y social de los grupos independientemente de su

estratificacion social.

“Los sistemas de estratificacion social son sistemas de
jerarquizacién segun los cuales las personas ocupan posiciones de
dominacion o subordinacién dependiendo de su pertenencia a unas u
otras categorias de personas. La estratificacion social se refiere a la
sociedad en su conjunto, y no a sus miembros considerados
individualmente, se reproduce intergeneracionalmente, es universal,
aunque puede tomar formas muy variables en distintas sociedades y se

apoya en un sistema de creencias culturales”.*

Sin lugar a dudas la estratificacion social es universal ya que se
manifiesta en todas las sociedades, pero como se describio anteriormente no
se da de manera individual sino mas bien en conjunto; a su vez la
estratificacion se puede transmitir de generacion en generacion, pero esto va
a depender del grado de cohesion y estabilidad de los grupos. En conclusion

la estratificacion social, lejos de beneficiar al conjunto de la sociedad,

“9 MACIONIS, John, J. Plumer, Phummer ken “ Sociologia” Editorial Prentice Hall, México
2003, p.44
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favorece a unos sectores a costa de otros, pero lamentablemente este es un
hecho que forma parte del contexto social y aunque tal vez no se manifiesta
de igual manera en todas las sociedades no cesa de presentarse por ejemplo
en la ciudad de Huejutla la estratificacion social se da a gran escala, es facil
observar como los grupos mas privilegiados destacan sobre otros pero es
mas lamentable observar como la gran mayoria de menos favorecidos se
dan por vencidos al tomar actitudes conformistas y desalentadoras que lejos

de ayudarlos los hunden mas en remolino de la marginalidad.
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5.22 LA DESIGUALDAD SOCIAL DEL ANALFABETA.

Hablar de la desigualdad significa hablar de abuso, explotacion y
discriminacion de unos grupos sobre otros. En la actualidad la desigualdad
se presenta en un porcentaje considerable, ya que se manifiesta en cada uno
de los ambitos sociales en los cuales se desarrollan los adultos analfabetas.
La desigualdad implica disparidad en una serie de variables de las cuales los
adultos forman parte importante. Y de manera paulatina se puede apuntar
que, un gran factor que da pauta a la desigualdad social es sin duda alguna
el factor econdmico, ya que es por medio de este que las sociedades se
mueven. Por lo cual s6lo quien goza de un mejor nivel econdmico estable

puede desarrollar las discrepancias del mundo actual.

“Las desigualdades sociales han sido provocadas por el hombre,
dependen de una convencién y estan sancionadas por la vida social.
Ellas no son justificables y deben ser remediadas a través de un nuevo
contrato social. La pobreza, la indigencia, la marginalidad, la
explotacion, el envilecimiento, la mortandad por multiplicidad de
enfermedades, la violencia de los ricos sobre los pobres, eran los

signos de desigualdad que las luces, el conocimiento y la fuerza de
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trabajo habian introducido y que los hombres habian convenido en un
pacto social antinatural”.*

En cierta forma las desigualdades sociales de ninguna manera pueden
ser justificables, pero a pesar de ello se dan en gran medida en los grupos de
los individuos. Las desigualdades sociales han formado y forman parte del
adulto analfabeta y quizas ya no se manifiesten de la misma forma que
anteriormente, pero estas aun no han logrado desaparecer completamente.
Auln asi no se puede dejar pasar por alto que hoy en dia se han establecido
leyes que buscan garantizar la igualdad entre los hombres pero no son
suficientes para contrarrestar este acontecimiento que forma parte de la vida
diaria de los individuos, sobre todo los que pertenecen a grupos vulnerables

donde la pobreza, ignorancia y marginalidad existen.

“En las sociedades capitalistas, el derecho sanciona y protege la
propiedad, asi como su transmision hereditaria, lo que permite que las
desigualdades sociales se reproduzcan de generacién en generacion.
Las elites econOmicas y politicas no solo disponen de recursos
puramente econémicos o politicos tienen también a su disposicién

creencias o ideologias que ensefian esa distribucion desigual de los

“L1BID p.49
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recursos es algo natural, necesario o justificable en ultimo caso la
desigualdad”.*

Lamentablemente se considera que los grupos privilegiados son los
que tienen el control de los grupos subordinados por que su dominio no deja
de subsistir, ya que es transmitido a través de generaciones y es que el
individuo ha aprendido que la distribucion desigual de la riqueza es algo
natural ya que es una ideologia introyectada por el mismo hombre para
justificar las desigualdades sociales, por lo cual muchas personas aceptan
como suyas las creencias dominantes aunque choquen con su propia forma

de pensar o sentir y perjudique su situacion particular.

Sera dificil dejar de suponer que el rico es el que manda por que tiene
dinero y poder y el pobre solo debe acatarse a su voluntad de él. Las
desigualdades sociales conllevan a un sin fin de dimensiones sociales en las
cuales los adultos analfabetas se ven involucrados, pero muy a pesar de ello,
estas no deben ser limitantes para que los menos favorecidos por el sistema
econdmico luchen por superarse, por tener mejores condiciones de vida y por
lograr un pais mas justo y equitativo, por lo cual solo a través de una

educacion se puede hacer frente a estas controversias sociales, ya que todos

“DELGADO DE CANTU, M.,Gloria “México estructura politica y econémica” Editorial
Prentice, México 2003 p, p.65
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los seres humanos tienen derecho a ser tratados de la misma forma y tener

las mismas oportunidades de sobresalir.

La desigualdad se manifiesta en las personas analfabetas en mayor
grado, ya que al no tener estas un nivel académico son victimas de abuso y
explotacion por parte de la misma sociedad, por lo tanto es indispensable
que las personas analfabetas estudien para que de esta manera puedan

evitar ser sujetos de mas desigualdades sociales.
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5.23 LA DISCRIMNACION PRODUCTO DE LAS IDEOLOGIAS.

“Hay discriminacion cuando se trata a las personas de modo
diferente segun a la categoria a la que pertenecen si los prejuicios
hacian referencia al ambito de las creencias, a cOomo se evaluan o
juzgan las personas, la discriminacidén hace referencia al ambito de las
acciones y los comportamientos. Como prejuicios, la discriminacién
puede ser positiva (cuando se llevan adelante medidas compensatorias
de la que se benefician determinados grupos de personas), 0 negativas
(cuando se ponen obstaculos que impiden que ciertas personas puedan
desenvolverse socialmente en las mismas condiciones que otras). La
discriminacién puede ser mas o menos fuerte o débil, también disfrazar

o impulsar abiertamente”.*®

La discriminacion y los perjuicios van a menudo entrelazados y ambos
suelen ir encaminados a minimizar al adulto analfabeta. La discriminacion en
si suele ser el producto de las ideologias del hombre el cual trata a los
demas de acuerdo a la categoria a la que pertenecen, es decir, a la
clasificacion y estratificacion a la cual han sido sujetos por el hecho tal vez de
pertenecer a un nivel socioecondémico diferente, por su raza, genero, sexo,

edad, minusvalia y por el grado de conocimiento que posea. Pero

“3 MACIONIS, John, J. Plumer, Phummer Ken “ sociologia” Editorial Prentice Hall, México
2003, p.50
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continuamente se valora que hace distinciones entre las personas; por
ejemplo, si una persona es mas inteligente que la otra, si tiene una mujer
preparacion académica, si es 0 Si son mas carismaticas o simpaticas que
otras. Estas distinciones son inevitables y necesarias, ya que permiten
valorar y ponderar las cualidades de las personas con las que se trabaja,
crea 0 establece relaciones mas estrechas, por lo cual las discriminaciones
pueden ser positivas cuando son encauzadas para un fin en el cual no se
pongan obstaculos que limiten o impidan que el analfabeta pueda
desenvolverse socialmente en las mismas condiciones que otros. Aunque
lamentablemente en el medio social, la discriminacién impera en grandes
magnitudes ya que, el analfabeta es tomado en cuenta solo si reune las
caracteristicas que son establecidas por los miembros de los grupos
imperantes y si no llegara a reunirlas, son discriminados al limite de no
permitirles lograr destacar socialmente. Pero la discriminacion social es
dirigida por las ideologias culturales en las cuales se establecen diferencias

irracionales que imposibilitan a la persona en su individualidad.

“El que discrimina no valora las cualidades de los individuos,
sencillamente las pasa por alto y sélo ve el color de su piel, si es
hombre o mujer, etc. Por decirlo en otros términos mientras unas
sociedades son mas ricas o mas desarrolladas la norma cultural es
juzgar a los individuos por sus caracteristicas adquiridas (esto es, por

lo que los individuos se hacen: un trabajador responsable o un
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irresponsable, mas preparado o menos preparado, por ejemplo), en
sociedades mas tradicionales se tienen mas en cuenta sus
caracteristicas adscriptivas, (esto es por lo que son hombres o mujeres,

de tal o cual clan, familia o pueblo)”.**

Generalmente el grado de discriminacion del adulto analfabeta se ve
determinado, por el desarrollo social y econdmico de las sociedades. Ya que
en las sociedades menos desarrolladas la discriminacion se manifiesta de
manera mas drastica que en las sociedades mas desarrolladas, donde el
hombre es valorado por sus méritos, aptitudes, cualidades personales, por lo
que posee 0 realiza, por lo cual resulta necesario mencionar que las
disparidades son origen de las ideologias del hombre, las cuales estan
establecidas en la cultura que crean y de la cual se sustenta para
involucrarse y relacionarse con los demas dentro de la sociedad. Aunado a
todo esto cabe decir que la discriminacién no valora la esencia del hombre,
es decir, su parte espiritual, si no mas bien se guia por todo lo material que
pueda tener; por lo tanto el que discrimina no toma en cuenta al individuo
como persona sino como objeto. Es por ello que la discriminacion social
representa una limitante que obstaculiza el poder de lucha de los individuos,
pero que puede ser contrarrestada con la preparacion académica constante

del hombre.

“|BID p.53
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5.24 LA POBREZA Y EL ANALFABETISMO.

La pobreza es la circunstancia econdmica en la que una persona
carece de ingresos suficientes para ascender a los niveles minimos de
atencion como son salud, vivienda, alimentacién, vestido y educacion por lo
cual es producto inevitable de todos los sistemas de desigualdad social. La
pobreza es el resultado de la mala distribucion de los recursos, lo que hace
gue unos tengan mas y que otros vivan en condiciones de miseria. O que
hace que no todos gocen de la oportunidad de tener un mejor bienestar y una
mejor condicion de vida, ademas cabria resaltar que la situacion de pobreza
en algunas sociedades propicia que los analfabetas vivan en el conformismo,
gue no tengan aspiraciones ni metas, debido a que su interés radica mas en
intentar sobrevivir que en el de seguir superandose académicamente. Por lo

tanto la pobreza es sinGnimo de retroceso.

“Al entrar en el terreno de las trampas de la abundancia, la
sabiduria popular es clara al respecto: donde hay demasiado, falta algo
o lo que sobra no remplaza lo que falta hay quienes sufren no por sus
carencias, si no por su incapacidad de no poder gozar aquello que no
les falta. No alcanza con tener, hay que saber tener. El desarrollo de

unos tiene que ver con las dificultades de otros”.*

“MENDIVE,Gerardo “ La educacién familiar y sus desafios” Editorial Paidos, México 2005,
p.22
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La pobreza no solo se refiere a la privacion de recursos que
experimentan algunas personas en relacion de las demas, abarca
parametros todavia mas amplios de los cuales se desencadenan diversos
factores que obstaculizan el progreso de los analfabetas, porque la pobreza
no solo incluye el aspecto econdmico sino también el social, politico y
cultural, porque no solo se puede ser pobre de recursos sino también de
conocimientos, de pensamientos y de aptitudes. Por otro lado la pobreza
suele afectar a personas que atraviesan algun tipo especial de dificultad o
que tienen alguna desventaja como los minusvalidos, los ancianos o nifios,
los analfabetas o las etnias, debido a que su condicion los limita y los hace
mas susceptibles a padecer la situacion de pobreza. Pero entendida en
términos relativos, la pobreza es universal e inevitable, pues incluso en las
sociedades mas ricas siempre hay un sector de la poblacion que a diferencia
del resto tiene mucho menos recursos. Por lo cual so6lo a través de
persistencia permanente de lucha de superacion se puede hacer frente a

esta situacion.

“Los pobres son aquellos que no quieren o no pueden trabajar, que
estdn menos calificados, peor educados, o que simplemente carecen de
motivacion. Aunque algunos pobres (tradicionalmente, la viudas, los
incapaces), pueden ser considerados “victimas”. El razonamiento
anterior nos llevaria a condenar al resto responsables de una u otra

manera de su destino y asi, “culpables” dentro de esta forma de ver las
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cosas cabe interpretacion diferente. En concreto, algunos argumentan
gue existe algo asi como una cultura de la pobreza, que limita a las

personas que la sufren y que fomenta la resignacién a esta situacion”.*

De acuerdo con lo anterior resulta evidente aceptar que en muchas
ocasiones son los propios adultos analfabetas quienes se limitan y no buscan
salir del retroceso y pobreza dentro de la cual se encuentran inmersos por
que les es mas facil aceptar y resignarse a ser pobres, que buscar la
posibilidad de llegar a tener una mejor estabilidad social y econémica. Y esta
ideologia depende mas que nada de la cultura sobre la cual se encuentran
insertos, ya que muchas veces les ensefia que los pobres siempre estaran
por debajo de los ricos y que por lo tanto su posibilidad de ascender es muy
remota; por ello se resignan a desempeiar un papel de subordinados y no
intentan erradicar esa situacion que solo los sumerge mas en el abismo de la
conformidad. Aunque también cabe destacar que muchos por su condicion
fisica o situacion en la que se encuentran, no pueden ser considerados mas
que como victimas de la pobreza, ya que tienen menos oportunidades que
los demas, pero de igual forma esto no quiere decir que no tengan la
posibilidad de contrarrestar a la pobreza, ya que solo para tratar de

disminuirla se necesita tener espiritu de lucha y deseos de superacion.

6 MACIONIS,John, J. Phummer, Phummer Ken “La sociologia” Editorial Prentice Hall
México 2003,p.57
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De igual manera resulta importante estipular que la pobreza es tomada
por muchos analfabetas como una limitante para estudiar y es por ello que se
da un alto porcentaje de analfabetismo, sin embargo hoy en dia esta no debe
representar un obstaculo para la educacién, ya que existen muchas
oportunidades para estudiar, lo que realmente se necesita es deseo de

querer superarse y de dejar de permanecer en el abismo del conformismo.
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5.25 EL DESEMPLEO Y LA EMIGRACION EFECTO DEL

ANALFABETISMO.

Una de las dimensiones mas importantes del adulto es su estabilidad
econdémica que esta determinada en gran medida por su productividad en el
mundo laboral, por lo que resulta evidente que el desempleo ocasiona
desajustes en la economia de los individuos y provoca su creciente
emigracion a otros paises. De igual forma cabria apuntar que el desempleo
es originado por el bajo nivel educativo de los individuos y por la falta de
oportunidades en el mundo laboral. No obstante en todos los paises existe
una proporcion de desempleo debido a la evolucibn e la economia

determinada por los avances tecnoldgicos y cientificos.

“El desempleo puede tener efectos devastadores en las vidas de los
individuos y sus familias. Los estudios que se han llevado acabo al
respecto sugieren gue a la sorpresa inicial le sucede un corto periodo
de tiempo en el que prima la negacién de la nueva situacion y un cierto
optimismo. Antes de que transcurra mucho tiempo, sin embargo, llega
la angustia y la ansiedad, si la situacion de desempleo se prolonga
mucho méas puede llegar a la resignacion y adaptacién a la nueva

situacion. " ¥’

“” MACIONIS, John, J. Plumer, Plumer, ken “ Sociologia” Editorial Prentice Hall, México
2003 p.67
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Desde esta perspectiva el desempleo queda ubicado como una
problematica social que deteriora la vida de familias enteras y aunque tal vez
pueda ser aceptado al principio, después de un tiempo comienza a
convertirse en una necesidad angustiante para el que se encuentra en la
situacion del desempleo. Lo cual provoca que los adultos analfabetas al tener
un empleo que les permita subsistir tiendan a emigrar a otros paises en
busca de mejores oportunidades y esto se debe mas que nada al bajo nivel
de competitividad que establecen las economias de determinados paises y al
creciente desinterés de los individuos para fortalecer el nivel productivo de
sus paises. Pero el desempleo es tomado por los individuos en ocasiones
con resignacion, ya que se adapta a la situacion en la que se encuentra al
llegar a un grado de indiferencia y conformismo, y es asi como el desempleo
suele ser un suceso que desestabiliza al adulto al romper sus esquemas de

superacion.

“Las emigraciones explican fundamentalmente por la falta de
empleo y por la existencia de la mano de obra subempleada, cuya baja
remuneraciéon obliga a los trabajadores a emigrar en busca de mayores
ingresos. Esto se evidencia mas durante los ultimos afios, cuando los
niveles de crecimiento han sido muy bajos e incluso negativos lo cual a
provocado considerables aumentos en la tasa combinada de desempleo
y subempleo ademas de que los indices inflacionarios de los afios de

crisis han reducido el poder adquisitivo de los trabajadores, dejandolos
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con un ingreso real y sumamente escaso lo cual a su vez acentua la

diferencia salarial entre los paises”.*®

En este sentido el fendmeno migratorio resulta como efecto del
desempleo originado por las crisis economicas, por el reducido poder
adquisitivo de la clase trabajadora. Para los adultos analfabetas la migracion
representa una oportunidad de mejoria de la calidad de vida aunque también
conlleve para ellos el dejar atras una familia, un pais, estudios y toda una
historia. Lo que si es claro es que la migracidbn se manifiesta porque no
existen dentro de algunos paises empleos dignos que sean bien pagados,
por falta de oportunidades y por la poca iniciativa de los gobiernos para
mejorar la productividad del pais con nuevas inversiones con las cuales se
garantice un mejor bienestar social y econdmico para la supervivencia de las

personas.

“8 DELGADO DE CANTU, M.,Gloria “México estructura politica y econémica’ Editorial
Prentice, México 2003 p.311
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CAPITULO Il

DISENO DE LA INVESTIGACION



3.1 HIPOTESIS

HIPOTESIS DE INVESTIGACION:
La falta de apoyo de la familia determina graves repercusiones en el proceso

de alfabetizacion del adulto mayor.

HIPOTESIS DE TRABAJO:
La falta de apoyo de la familia repercute en el proceso de alfabetizacion del

adulto mayor.

HIPOTESIS NULA:
La falta de apoyo de la familia no repercute en el proceso de alfabetizacion

del adulto mayor.

HIPOTESIS ALTERNATIVA:
El nivel socioecondémico repercute en el proceso de alfabetizacion del adulto

mayor.
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3.2 VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE

La falta de apoyo familiar

VARIABLE DEPENDIENTE

El proceso de alfabetizacion
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3.3 CONCEPTUALIZACION DE LAS VARIABLES.

VARIABLE INDEPENDIENTE: L a falta de apoyo familiar.

La familia es el primer lugar de encuentro consigo mismo, con los
demas, con el mundo y con toda la estructura de relaciones a partir de las
cuales se logra la integracion del ser humano. Para el hombre la familia
representa un lazo de unién insustituible; por lo tanto la falta de apoyo de
la familia es una limitante que desequilibra el actuar, sentir y pensar,
debido a que los individuos buscan dentro de su contexto familiar el apoyo
y motivacion que les permita convertirse en personas con un sentido

integral.

VARIABLE DEPENDIENTE: El proceso de alfabetizacion.

La alfabetizacién es el proceso que instruye, habilita y prepara al
hombre para que desempefie una funcion social, civica, econémica y
cultural y a la vez también se concibe como un proceso de integracién que
proporciona los medios e instrumentos necesarios para alcanzar la plena
conciencia critica y estipular la capacidad creativa de los alfabetizados,
con el fin de que cada uno participe como autentico protagonista en todas
las decisiones que le afectan. Para alfabetizarse, el adulto adquiere
instrumentos culturales basicos como son la lectura, la escritura, el

calculo, asi como actitudes, conocimientos y destrezas.
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3.4 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

FAMILIA
VARIABLES INDICADORES INDICE ITEMS
1.-Necesidad de | a) siempre ¢ Considera
apoyo por parte b) a veces usted que el
de la familia. C) nunca apoyo de la
familia es
indispensable
para que el
adulto mayor
inicie el proceso
de
Vil alfabetizacion?
LA FALTA DE
APOYO DE LA | 2.-La importancia | a) siempre ¢Cree que la
FAMILIA. de aprender a |b)aveces edad sea un
otra edad. C) nunca obstaculo para
que el adulto
mayor se
alfabetice?
3.-Los a) siempre ¢Considera que
sentimientos que | b) a veces la familia deberia
genera la | c¢) nunca avergonzarse de

alfabetizacion en

la familia.

que el adulto

mayor estudie?
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VARIABLES INDICADORES INDICE ITEMS
4.- Las actitudes | a) siempre ¢,Considera
de la familia en la | b) aveces usted que la
alfabetizacién del | c¢) nunca familia  muestra
adulto mayor. indiferencia al
hecho de que el
adulto mayor se
alfabetice?
V.l 5.-La a) siempre ,Cree que el
LA FALTA DE | consideracion de b) a veces adulto mayor
APOYODE LA |3 familia en el C) nunca realmente debe
FAMILIA. proceso de considerar el
alfabetizacion. apoyo de su
familia para que
inicie  con el
proceso de
alfabetizacion?
6.-La a) siempre ¢ Considera
alfabetizacion b) a veces usted que la
como C) nunca alfabetizacion

oportunidad de

superacion.

representa una
oportunidad para
gque usted se

supere?
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VARIABLES INDICADORES INDICE ITEMS
7.- El apoyo de la | a) siempre ¢Cree usted que
familia en el | b)aveces la familia deberia
proceso de | c¢) nunca motivar al adulto
alfabetizacion. mayor para que
inicie o retome su
proceso de
alfabetizacion?
8.- La necesidad | a) siempre ¢, Considera que
V.l de preparacion | b) aveces la falta de
LA FALTA DE | académica. C) nunca preparacion
APOYO DE LA académica
FAMILIA. provoque el
abuso,
explotacion y
discriminacion de
personas adultas
analfabetas?
9.-La importancia | a) siempre ¢,Cree usted que
de estudiar. b) a veces hoy en dia el
C) nunca adulto mayor

analfabeta
necesita estudiar
para hacer frente
a las demandas

sociales?
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VARIABLES INDICADORES INDICE ITEMS
10.- El apoyo de | a) siempre ¢ Si un familiar no
la familia en el| b)aveces estuviera de
proceso de | c¢)nunca acuerdo en que
alfabetizacion un adulto mayor
continuara sus
estudios cree
gue este deberia
insistir en
estudiar?
Vil 11.-El IHEA | a) siempre ¢ Considera
LA FALTA DE como centro de | b)aveces usted que el
APOYO DE LA atencién al adulto | ¢) nunca IHEA realmente
FAMILIA. mayor. responde a las
necesidades de
los adultos
mayores
analfabetas?
12.-La cobertura | a) siempre ¢,Cree usted que
espacial que | b) aveces la totalidad de la
tiene el IHEA. C) nunca poblacion

analfabeta tiene
acceso a los
servicios que
ofrece el IHEA?
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VARIABLES INDICADORES INDICE ITEMS
13.-La a) siempre ¢Considera
importancia de | b)aveces usted
las campafias de | c¢) nunca que son
motivacion  por necesarias las
parte del IHEA. campafias de

motivacion  por
parte del IHEA
para que un
adulto mayor se
Vil interese por
LA FALTA DE alfabetizarse?
APOYO DE LA 14.-La a) siempre .Cree que el
FAMILIA. contribucion del | b) a veces proceso de
IHEA para elevar | ¢) nunca alfabetizacion

el nivel de vida
de los adultos

mayores.

gue se brinda en
el IHEA de
Huejutla

contribuya a
elevar el nivel de
vida de los
adultos

mayores?
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V.l
LA FALTA DE
APOYO DE LA
FAMILIA.

15.-La a)siempre ¢,Cree usted que
importancia del | b) a veces los problemas
factor C) nunca econOmicos sean
econdmico. una de las
principales
causas para que
exista el
analfabetismo?
16.-La a) siempre ¢,Cree usted que
importancia del | b) a veces el adulto mayor
deseo de | ¢) nunca deberia
superacion. empefarse  en

alfabetizarse aun
que se le
dificulte?
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ADULTOS MAYORES

VARIABLES INDICADORES INDICE ITEMS

1.-Necesidad a) siempre ¢Considera
de apoyo de la | b)aveces usted que el
familia para el| c)nunca apoyo de su
adulto  mayor familia sea

analfabeta indispensable
para que inicie el
proceso de

alfabetizacion?
2.-La a) siempre .Cree que la
V:D importancia de b) a veces edad sea un
EL PROCESO .
la edad en el C) nunca obstaculo para
DE
proceso de gue usted pueda
ALFABETIZACION L .

alfabetizacion. alfabetizarse

3.-Los a) siempre ¢Considera
sentimientos b) a veces usted que la
que genera la| c)nunca familia  deberia

alfabetizacion

avergonzarse de
que usted

estudie?
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VARIABLES INDICADORES INDICE ITEMS
4.- Las actitudes | a) siempre ¢,Cree usted que
de la familia b) a veces la familia debe
hacia el proceso C) nunca portarse
de alfabetizacion indiferente ante
del adulto mayor. su interés por
Vb alfabetizarse?
EL PROCESO
DE 5.-La necesidad a) siempre ¢,Cree usted que
ALEABETIZACION de aprobacion de | b) a veces es necesario
la familia en la C) nunca tomar en
alfabetizacion consideracion a
su familia para
gue inicie su
proceso de
alfabetizacion
6.-La a) siempre ¢ Considera
alfabetizacion b) a veces usted que la
como una C) nunca alfabetizacion

oportunidad de
superacion para

el adulto.

representa una
oportunidad para
gue usted se

supere?
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VARIABLES INDICADORES INDICE ITEMS
7.- Laimportancia | a) siempre ¢,Cree usted que
de la motivacion b) a veces la familia
por parte de la C) nunca deberia
familia. motivarlo  para
gue usted inicie
o retome su
proceso de
v:D alfabetizacion
EL PROCESO
DE 8.-La importancia a) siempre ¢Considera que
ALFABETIZACION | de tener una b) a veces la falta de
preparacion C) nunca preparacion
académica. académica
provoque el
abuso,
explotacion y
discriminacion
de las personas
adultas
analfabetas?
9.-La necesidad e | a) siempre ¢,Cree usted que
importancia de | b)aveces necesita obtener
estudiar C) nunca nuevos

aprendizajes
para hacer
frente a las
demandas

sociales?
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VARIABLES INDICADORES INDICE ITEMS
10.-La necesidad a) siempre ¢, Si su familia no
de apoyo por b) a veces estuviera de
parte de la familia | c) nunca acuerdo en que
en la inicie o retome

v.b alfabetizacion. Su proceso de
EL PROCESO alfabetizacion
DE aun asi deberia
ALFABETIZACION insistir en
estudiar?
11.-La evaluacién a) siempre ¢Considera
del IHEA como b) a veces usted que el
centro de atencion | c) nunca IHEA realmente
del adulto mayor. responde a las
necesidades de
los adultos
mayores
analfabetas?
12.-La cobertura | a) siempre ¢,Cree usted que
que el IHEA | b) aveces necesita obtener
ofrece para la| c)nunca nuevos

alfabetizacion

aprendizajes

para hacer
frente a las
demandas
sociales?
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INDICADORES INDICE ITEMS
VARIABLES
13.-La necesidad | a) siempre ¢Considera
de motivar al | b)aveces usted que son
adulto mayor a | c)nunca necesarias las
través de campanas de
campanas. motivacion  por
parte del IHEA
para que usted
se interese por
alfabetizarse?
V.D
EL PROCESO
DE
ALFABETIZACION | 14.-La a) siempre .Cree que el
contribucion  del | b) a veces proceso de
IHEA para elevar | c) nunca alfabetizacion

el nivel de vida del

adulto mayor.

que le brinda el

IHEA de
Huejutla
contribuya a
elevar su nivel
de vida?
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V.D
EL PROCESO
DE
ALFABETIZACION

15.-El nivel a) siempre ¢Cree usted que
econdémico b) a veces los problemas
como posible C) nunca econémicos sean
causa del una de las
analfabetismo principales
causas para que
exista el
analfabetismo?
16.-El deseo de | a) siempre ¢Cree usted que
superacion por | b) a veces deberia
parte del adulto | ¢) nunca empefarse en

analfabeta

iniciar o retomar
Su proceso de
alfabetizacion
aun que se le

dificulte?
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3.5 TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion que se realiz6 fue descriptiva, debido a que se
plante6 un problema o situacién concreta y se indicaron los rasgos mas
peculiares o diferenciadores. Se describidé el contexto especificandose los
elementos involucrados, en este caso a la familia y el proceso de
alfabetizacién del adulto mayor. La investigacion descriptiva interviene sobre
realidades de hecho y su caracteristica fundamental es presentar una

interpretacion correcta.

Para ejecutar este tipo de estudio se requiri6 de una observacion
detallada realizada en el Instituto Hidalguense de Educacion para Adultos de
Huejutla (IHEA), la cual fue basica al realizar la investigacion de la
problematica planteada, que mostr6 un panorama amplio de todo lo que
involucra el proceso de alfabetizacion y de los factores que determinan la

permanencia de los adultos mayores en el mismo proceso.
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3.6 DESCRIPCION DE LA POBLACION Y MUESTRA.

En todo trabajo de tesis se debe contemplar la poblacion y muestra
que va a ser estudiada y sobre la cual se pretende generalizar los resultados.
Para la eleccion de la muestra se seleccionaron de forma aleatoria entre las
edades de 40 a 60 afios aproximadamente, a 20 adultos mayores
analfabetas del IHEA de Huejutla, asi como también a 20 familias en las
cuales existe un integrante mayor analfabeta en proceso de alfabetizacion,
de igual manera cabe mencionar que la seleccién fue de manera mixta es
decir se eligié la misma cantidad de hombres como de mujeres y se utilizaron
como herramientas dos encuestas, una para cada grupo, estructuradas en 16
preguntas con 3 opciones de respuestas en cada una respectivamente.
Estas encuestas fueron aplicadas en la ciudad de Huejutla a los adultos que
se encuentran en proceso de alfabetizacion sin tomar en cuenta su contexto
social y econdmico con el propédsito de recabar informacién real que
favoreciera el enriquecimiento del trabajo de investigaciéon y la correcta

interpretacion del problema planteado.
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3.7 TECNICAS E INSTRUMENTOS

Para enriquecer la investigacion antes descrita y con el fin de
proporcionar datos mas certeros que ayuden a conocer mas profundamente
la problematica se utiliz técnicas e instrumentos que ayudaron a interpretar
el fenbmeno de estudio. Se manejé la encuesta con el fin de recabar
opiniones y puntos de vista de como el adulto y su familia toman al proceso
de alfabetizacion, dicho instrumento contuvo una serie de preguntas dirigidas
a buscar informacion sobre las relaciones familiares de igual manera se
utilizé la observacién durante la permanencia que se tuvo en el IHEA y en las
visitas domiciliarias realizadas, técnica utilizada para conocer mas de cerca

la problemética o fendmeno de estudio.
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ACTIVIDAD Y MES

CAPITULO |
Presentacion del
problema

Descripcion del lugar

Descripcion del
problema

Justificacion

Objetivos

Planteamiento del
problema

Capitulo Il Marco
tedrico

Capitulo Il Disefio de
la investigacién

Hipotesis y variables

Conceptualizacion de
variables y la
operalizacion

Tipo de investigacion

Paoblacion y muestra

Técnicas e
instrumentos

Cronograma

Capitulo IV Analisis e
interpretacion de la
informacion

Cuadros y graficas

Validacién de las
hipotesis por
correlacion y regresion.

Capitulo V
propuesta de
intervencion y anexos

Revision final
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LA
INFORMACION



4.1. CUADROS Y GRAFICAS

CUADRO 1

NECESIDAD DE APOYO DE LA FAMILIA.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢, Considera usted que el apoyo de la | a) siempre 16 80%
familia es indispensable para que el b) a veces 4 20%
adulto mayor analfabeta inicie el
proceso de alfabetizacion? ¢) nunca 0 0
Total 20 100%

De acuerdo a las encuestas realizadas se concluye que los adultos
mayores y sus familias consideran que el apoyo de la familia es
indispensable para que el adulto mayor analfabeta inicie con su proceso de
alfabetizacion debido a que un porcentaje considerable asi lo determina
mientras que una minoria considera que no siempre es necesario el apoyo
familiar. Sin embargo es preciso determinar que la familia es un factor de
gran importancia para el ser humano y que por lo tanto su apoyo es

absolutamente necesario.

GRAFICA 1
] J)|80%
< a) Siempre
O
Z
UBJ b) A veces 20% O a) Siempre
& m b) A veces
L
@ c) Nunca
¢) Nunca 0% )
0% 20% 40% 60% 80%
PORCENTAJE
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CUADRO 2

LA IMPORTANCIA DE APRENDER A OTRA EDAD.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢,Cree usted que la edad sea un| a)siempre 6 30%
obstaculo para que el adulto mayor b) a veces 14 20%
se alfabetice?
C) nunca 0
Total 20 100%

De acuerdo a los datos obtenidos se considera que la edad no

representa un obstaculo para que el adulto mayor analfabeta continué o inicie

con sus estudios debido a que la mayoria de las familias encuestadas

opinaron que la edad no representa un obstaculo para que este se alfabetice;

por tanto es necesario sefalar que mientras se tenga el deseo de superarse

la edad no representara un obstaculo o limitante en la educacion.

FRECUENCIA

GRAFICA 2
. 30%
a) Siempre
b) A veces 70%
c) Nunca {¢ qop
0% 20% 40% 60% 80%
PORCENTAJE

O a) Siempre
m b) A veces
@ c) Nunca
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CUADRO 3

LAS ACTITUDES DE LA FAMILIA EN LA ALFABETIZACION DEL
ADULTO MAYOR.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢Usted considera que la familia| a) siempre 14 70%
muestra indiferencia al hecho de b) a veces 6 30%
que un adulto mayor se alfabetice?
C) nunca 0 0
total 20 100%

De las encuestas aplicadas se puede deducir que un porcentaje
considerable opina que las familias muestran indiferencia al hecho de que un
adulto mayor se alfabetice y un minimo porcentaje le es indiferente el hecho
de que el adulto estudie, por lo cual se puede concluir que la actitud que la
familia muestre es algo que consideran fundamental para el proceso de

alfabetizacion del adulto mayor.

GRAFICA 3
. 7 70%
< a) Siempre
(©)
p
% b) A veces 30% 0O a) Siempre
IéI:J m b) A veces
LL
c) Nunca |g¢ 0% @ c) Nunca
0% 20% 40% 60% 80%
PORCENTAJE
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CUADRO 4

EL APOYO DE LA FAMILIA EN EL PROCESO DE ALFABETIZACION.

PREGUNTA OPCION TOTAL %

¢,Cree usted que la familia deberia motivar | a) siempre 15 75%

al adulto para que inicie o retome su b) a veces 5 2506
proceso de alfabetizacion?

C) nunca 0 0

Total 20 100

%

De acuerdo a las encuestas aplicadas se concluye que el apoyo de la
familia se considera indispensable para motivar al adulto mayor en su
proceso de alfabetizacion, debido a que un porcentaje considerable asi lo
determina mientras que una minoria considera que a veces se requiere el
apoyo familiar. Sin duda alguna la familia se percibe como pieza clave en la

educacion y el apoyo que otorga a sus miembros de gran importancia.

GRAFICA 4
_ J 75%

< a) Siempre

(©)

pd

% b) A veces 25% 0O a) Siempre
I&J m b) A veces
LL

o c) Nunca
¢) Nunca 0% )
0% 20% 40% 60% 80%
PORCENTAJE

123




CUADRO 5

LA NECESIDAD DE PREPARACION ACADEMICA.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢Considera usted que la falta de | a)siempre 13 65%
preparacion académica provoque el b) a veces " 3506
abuso, explotacion y discriminacion de
las personas adultas analfabetas? ¢) nunca 0 0
Total 20 100%

De las encuestas aplicadas se observa que la mayoria de los

encuestados considera que la falta de preparacién académica provoca el

abuso, explotacién y discriminacion de las personas adultas analfabetas,

debido a que un porcentaje considerable asi lo refiere, mientras que una

minoria supone que en ocasiones se llega a presentar; por lo tanto es

necesario que el adulto se decida estudiar para que evite ser victima de estas

situaciones que lamentablemente forman parte del contexto social.

GRAFICA 5
\
_ J) 65%
< a) Siempre
(©)
Z -
% b) A veces 35% 0O a) Siempre
I&J m b) A veces
LL
@ c) Nunca
¢) Nunca 0%
0% 20% 40% 60% 80%
PORCENTAJE
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CUADRO 6

EL APOYO DE LA FAMILIA EN EL PROCESO DE ALFABETIZACION.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢, Si un familiar no estuviera de acuerdo | a) siempre 16 80%
en que un adulto mayor continuara con b) a veces 4 20%
sus estudios, cree que éste ultimo
deberia insistir en estudiar? ¢) nunca 0 0
Total 20 100%

De acuerdo a las encuestas aplicadas se puede deducir que la

mayoria de los encuestados opinan que independientemente de que un

familiar no estuviera de acuerdo en la alfabetizacién del adulto mayor, éste

debe de tomar la iniciativa de estudiar. Por lo tanto cabria decir que las

personas analfabetas no deben desistir de su deseo de estudiar.

GRAFICA 6
_ J80%
< a) Siempre
O
pd
'::)j b) A veces 20% D a) Siempre
% m b) A veces
LL
@ c) Nunca
¢) Nunca 0% )
0% 20% 40% 60% 80%
PORCENTAJE
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CUADRO 7

LA IMPORTANCIA DEL FACTOR ECONOOMICO.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢ Cree usted que los problemas econémicos | a) siempre 9 45%
sean unas de las principales causas para b) a veces 10 50%
gue exista el analfabetismo?
C) nunca 1 5%
Total 20 100%

De las encuestas aplicadas se concluye que

los problemas

econdmicos influyen en ocasiones para que el adulto decida estudiar, debido

a que los adultos no contindan con sus estudios 0 en ocasiones abandonan

su proceso de alfabetizacion por no contar con los recursos econémico, por

lo tanto los problemas econdémicos pueden llegar hacer limitantes en la

educacion, pero cabe mencionar que independientemente de estos la

educacibn hoy en dia ofrece mas oportunidades

profesionalmente.

para superarse

GRAFICA 7
|
J) 45%
< a) Siempre
O
i
S b) A veces 50%
(@)
w
o4
o oN
¢) Nunca 5%
0% 20% 40% 60% 80%
PORCENTAJE

O a) Siempre
mb) A veces
@ c) Nunca

126




CUADRO 8

LA IMPORTANCIA DEL DESEO DE SUPERACION.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢,Cree usted que el adulto mayor | a) siempre 15 75%
deberia alfabetizarse aun que le se b) a veces 5 2506
le dificulte?
C) nunca 0 0
Total 20 100%

De las encuestas aplicadas se encontrd6 que un porcentaje
considerable opina que los adultos analfabetas deben de continuar con su
proceso de alfabetizacion aun que eéste resulte un poco dificil, ya que solo de
esta manera lograran mejorar sus condiciones de vida. De igual manera se
puede plantear que las instituciones educativas deben de tener siempre
presente que la educacion debe de ir centrada en la persona, es decir en sus
capacidades y habilidades porque sélo de esta manera se lograr4 que la

educacion de sea de mejor calidad.

GRAFICA 8
. P 75%

< a) Siempre

(©)

pd

% b) A veces 25% O a) Siempre
I&J m b) A veces
LL

@ c) Nunca
¢) Nunca 0% )
0% 20% 40% 60% 80%
PORCENTAJE
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CUADRO 9

LA NECESIDAD DE APOYO DE LA FAMILIA PARA EL ADULTO MAYOR

ANALFABETA.
PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢, Considera usted que el apoyo de su | a) siempre 19 95%
familia sea indispensable para que b) a veces 1 504
inicie su proceso de alfabetizacion?
C) nunca 0 0
Total 20 100%

De acuerdo a las encuestas aplicadas se observé que la mayoria de

las familias encuestadas opinan que el apoyo familiar es necesario para el

adulto mayor analfabeta decida iniciar con su proceso de alfabetizacion ya

que sin duda alguna la familia es la base que da estabilidad al ser humano y

gracias a la cual logra sobrevivir en el contexto social.

b) A veces , 5%

a) Siempre,
95%

GRAFICA 9

¢) Nunca, 0%

I a) Siempre
m b) A veces

O c) Nunca
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CUADRO 10

LA IMPORTANCIA DE LA EDAD EN EL PROCESO DE
ALFABETIZACION.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢ Cree que la edad sea un obstaculo | a) siempre 0 0
para que usted pueda b) a veces 14 20%
alfabetizarse?
C) nunca 6 30
Total 20 100%

De las encuestas aplicadas se pudo determinar que para el adulto

mayor analfabeta la edad no representa un obstaculo para iniciar o continuar

con sus estudios ya que un porcentaje considerable asi lo determina, por lo

tanto se puede decir que la edad no limita al adulto mientras éste tenga el

deseo de superacion.

¢) Nunca, 30%

GRAFICA 10

a) Siempre, 0%

@ a) Siempre
m b) A veces
0O c) Nunca

b) A veces ,
70%
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CUADRO 11

LA NECESIDAD DE APROBACION DE LA FAMILIA EN EL PROCESO DE
ALFABETIZACION.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢Cree usted que es nhecesario a) siempre 13 65%
tomar en consideracion a su b) a veces 7 3504
familia para que inicie su proceso
de alfabetizacion? ¢) nunca 0 0
Total 20 100%

De acuerdo a los resultados obtenidos se concluye que para la

mayoria de los adultos analfabetas es necesaria la aprobacion de su familia

para iniciar su proceso de alfabetizaciobn debido a que un porcentaje

considerable asi lo determina y una minoria opina que algunas veces si debe

de considerar su aprobacion. En consideracion a esto puede sefalarse que

para el adulto analfabeta la aprobacién de su familia es necesaria para

alfabetizarse; por lo tanto la familia siempre debe impulsar y motivar al adulto

para que no desista de estudiar.

GRAFICA 11

b) A veces , c¢) Nunca, 0%
35%

@ a) Siempre
m b) A veces
O c) Nunca

a) Siempre,
65%
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CUADRO 12

LA ALFABETIZACION COMO UNA OPORTUNIDAD DE SUPERACION

PARA EL ADULTO.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢ Considera usted que la alfabetizacion a) siempre 20 100%
representa una oportunidad para que b) a veces 0 0%
usted se supere?
C) nunca 0 0%
Total 20 100%

De acuerdo a las encuestas aplicadas se puede concluir que para el

adulto analfabeta la alfabetizacion representa una oportunidad de

superacion, ya que el total de los adultos encuestados asi lo consideran; por

lo tanto la alfabetizacion es considerada como una oportunidad para que el

adulto logre superarse profesionalmente y por lo tanto mejore su calidad de

vida.

GRAFICA 12

b) A veces, 0%  _c)Nunca, 0%

a) Siempre,
100%

o a) Siempre
mb) A veces
Oc) Nunca
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CUADRO 13

LA IMPORTANCIA DE LA MOTIVACION POR PARTE DE LA FAMILIA.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢,Cree usted que la familia deberia | a) siempre 20 100%
motivarlo para que usted inicie o b) a veces 0 0%
retome su proceso de
0
alfabetizacion? €) nunca 0 0%
Total 20 100%

De los resultados obtenidos se pudo determinar que para el adulto es

indispensable sentirse motivado por parte de su familia para iniciar su

proceso de alfabetizacion, debido a que la mayoria de los adultos

encuestados asi lo estipulan; por lo tanto cabe sefialar que la familia es parte

importante en el proceso de alfabetizacion y que el apoyo que brinda al

adulto es absolutamente necesario para que éste no desista de estudiar.

GRAFICA 13

b) Aveces , 0% ¢y Nunca, 0%

o a) Siempre
m b) A veces
O c) Nunca

a) Siempre,
100%
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CUADRO 14

LA NECESIDAD E IMPORTANCIA DE ESTUDIAR.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢Cree usted que necesita obtener | a) siempre 20% 100%
nuevos aprendizajes para hacer frente b) a veces 0 0
a las demandas sociales?
C) nunca 0 0
Total 20 100%

De acuerdo a las encuestas aplicadas se concluye que el adulto

considera que requiere nuevos aprendizajes para hacer frente a las

demandas sociales, ya que la mayoria de los adultos encuestados opinan

gue la educacion es absolutamente necesaria para enfrentar el mundo

actual.

GRAFICA 14

b) A veces , 0% c) Nunca, 0%

a) Siempre,

100%

o a) Siempre
m b) A veces
O c) Nunca
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CUADRO 15

LA NECESIDAD DE MOTIVAR AL ADULTO MAYOR A TRAVES DE

CAMPANAS.
PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢Considera usted que es necesario las | a) siempre 17 85%
campafas de motivacion por parte del IHEA b) a veces 3 15%
par que usted se interese por alfabetizarse?
C) nunca 0 0]
Total 20 100%

De las encuestas aplicadas, un porcentaje considerable opina que las

campafias de motivaciéon del IHEA son necesarias para que el adulto muestre

interés por alfabetizarse, mientras que una minoria considera que a veces

son necesarias. De esta manera es importante sefialar que las campafas de

motivacion son pieza clave en las instituciones ya que solamente de esta

manera se logran motivar y despertar el interés de la poblacién analfabeta

para que decida iniciar con su proceso de alfabetizacion.

GRAFICA 15

b) A veces , c) Nunca, 0%

15% P

a) Siempre,
85%

@ a) Siempre
m b) A veces
O c) Nunca
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CUADRO 16

LA CONTRIBUCION DEL IHEA PARA ELEVAR EL NIVEL DE VIDA DEL

ADULTO MAYOR.

PREGUNTA OPCION TOTAL %
¢Cree usted que el proceso de a) siempre 15 75%
alfabetizacion que brinda el IHEA de b) a veces 5 2504
Huejutla contribuya a elevar su nivel de
vida? C) nunca 0 0
Total 20 100%

De los resultados obtenidos se observd que un porcentaje

considerable de los adultos encuestados opinan que el IHEA contribuye a

elevar su nivel de vida, mientras que una minoria opina que a veces; por lo

cual cabria decir que el IHEA representa una oportunidad para los adultos

analfabetas debido a que a través de esta institucion logran superarse

académicamente y por lo tanto mejoran su calidad de vida.

GRAFICA 16

b) A veces ,
25%

¢) Nunca, 0%

@ a) Siempre
m b) A veces
O c) Nunca

a) Siempre,
75%
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4.2 CUADRO DE LOS DATOS OBTENIDOS DE LAS
VARIACIONES DE V.IY V.D

PREGUNTA X X? Y Y? (XY)
1 1 1 1 1 1
2 3 9 1 1 3
3 3 9 1 1 3
4 3 9 2 4 6
5 2 4 1 1 2
6 1 1 1 1 1
7 1 1 2 4 2
8 1 1 1 1 1
9 1 1 1 1 1
10 1 1 1 1 1
11 1 1 1 1 1
12 1 1 1 1 1
13 1 1 1 1 1
14 1 1 1 1 1
15 1 1 1 1 1
16 1 1 1 1 1
TOTAL X =23 X2 =43 Y =18 Y2 =22 XY=27
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4.3 VALIDACION DE LA HIPOTESIS POR CORRELACION Y

REGRESION.

r= Nxy—(X)(Y)

\/ Nx“ = (X) Ny —(X)

r= 20 (27) - (23) (18)
V 20 (43) — (23)220 (22) — (18)

r= 264-144

V 20 (43) — (529) 20 (22) — (324)

r=_ 126
V (860 — 529) (440 — 324)

r= 126

(331) (116)

r=126
196

r = 0.6 Correlacion positiva considerable.

r’=0.6 r’=100 - 0.6= 99.4
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4.4 INTERPRETACION

Al aplicar las encuestas y al realizar un andlisis sobre los resultados
que se obtuvieron a través de la formula de correlacién de Pearson se puede
concluir que el resultado obtenido del valor r = 0.6 ello significa que la
correlacion de las variables es una correlacién positiva considerable, y
que realmente la falta de apoyo de la familia repercute en el proceso de
alfabetizacién del adulto mayor del IHEA de Huejutla. Esto indica que existe
un O.6 de incidencia de la variable independiente sobre la variable
dependiente en la que se obtienen un resultado de 99.4 de factores
externos, que también inciden en la problematica, asi como mismo se dieron

las variables extrafias que se sefialan en los cuestionario.
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4.5 VERIFICACION DE HIPOTESIS

HIPOTESIS GENERAL

El apoyo de la familia es fundamental en el proceso de alfabetizacion del

adulto mayor.

HIPOTESIS DE TRABAJO

La falta de apoyo de la familia repercute en el proceso de alfabetizacion

del adulto mayor.

139



4.6 CONCLUSION

De acuerdo a los resultados obtenidos de la investigacion descriptiva
realizada en el Instituto Hidalguense de Educaciéon para Adultos de Huejutla
de Reyes Hidalgo, se concluye que el apoyo de la familia es considerado
eminentemente importante en el proceso de alfabetizacion del adulto mayor,
por los mismos adultos y sus familias, ya que éste por naturaleza requiere
motivacion externa que lo impulse a superarse y si se trata de educacion la
familia juega un papel elemental pues el adulto no solo requiere de apoyo
econémico sino también moral, mismos que Ilo ayuden a concluir
satisfactoriamente sus estudios ya que en estos tiempos, la sociedad
requiere de personas preparadas que puedan hacer frente a las demandas
sociales, y a los nuevos retos que ayuden a mejorar el desarrollo

socioecondémico del pais.
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5.2 PRESENTACION

El taller “NUNCA ES TARDE PARA APRENDER” tiene como finalidad
lograr la integracion de la familia en el proceso de alfabetizacion del adulto
mayor para que de esta manera se sienta motivado para iniciar o continuar
con sus estudios. Este taller brinda la oportunidad de que el proceso de
alfabetizacién, para el adulto sea mas centrado en su crecimiento profesional
y personal debido a que con la realizacién del taller se busca establecer una
mejor relacién entre el adulto mayor analfabeta y su familia. Por tal razon en
el taller se presentan actividades que estan basadas en la convivencia,
ayuda mutua, respeto, tolerancia etc. Ya que es de vital importancia el

impulso familiar para el bienestar social del individuo.
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5.3 INTRODUCCION

La presente propuesta de intervencion tiene la finalidad de favorecer y
enriquecer el proceso de alfabetizacion del adulto mayor, ya que es una
alternativa que se plantea para lograr la participacion de la familia en el
desarrollo de las actividades del proceso de alfabetizacion del adulto mayor
analfabeta. Es una alternativa mas para dar solucion al problema de la falta
de apoyo y motivacion del contexto familiar hacia las personas que deciden

iniciar o continuar con sus estudios.

Para lo siguiente se ha planeado la realizacion del taller denominado
“Nunca es tarde para aprender”. Tiene la siguiente estructura:

¢ Presentacién: Consiste en la presentacion de la propuesta en la

cual se da a conocer el por qué de la realizacion del taller, cual es su

finalidad.

¢ Introduccion: La cual indica como esta estructurado el taller, cual

es su contenido y fines que establece.

¢ Objetivos: Estos especifican qué es lo que se quiere lograr en los

adultos mayores analfabetos, con sus familias y docentes, con relacion

a la participacion que deben de tener en el proceso de alfabetizacion.

¢ Justificacion: Esta explica por qué se eligio el taller, cuales son los

beneficios que traerd y a quienes va dirigido.
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¢ Recursos: Menciona el personal que participard en el taller, asi
como los materiales y el costo que tendra.

¢ Planeacion: Dispone de los contenidos previstos para el taller, al
igual que las actividades que se realizaran, los materiales a utilizar, la
metodologia que se empleara, asi como la evaluacion que se aplicara
a todos los participantes.

¢ Con todo esto se beneficiara principalmente al adulto mayor
analfabeta pues la tarea de educar no so6lo depende del docente sino
gue también de la familia. Es por ello que este taller breve se

denomina “Nunca es tarde para aprender”.
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5.4 OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL: Lograr el apoyo de la familia en el proceso de

alfabetizacién del adulto mayor analfabeta del IHEA de Huejutla.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Propiciar el apoyo y motivacion de la familia en el adulto mayor

analfabeta del IHEA de Huejutla.

» Fomentar la integracion familiar de los adultos analfabetos

atendidos por el IHEA de Huejutla.

» Integrar a la familia en el proceso de alfabetizacion del adulto

mayor del IHEA de Huejutla.
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5.5 METAS

Propiciar en un 100% el apoyo y motivacién familiar hacia el adulto

mayor analfabeta del IHEA de Huejutla.

Fomentar en un 100% la integracion familiar de los adultos

analfabetos atendidos por el IHEA de Huejutla.

En un 100% integrar a la familia en el proceso de alfabetizacion

del adulto mayor del IHEA de Huejutla.
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5.6 JUSTIFICACION

La educacion es esencial para el ser humano ya que contribuye a su
formacion profesional con la cual logra su autorrealizacion vy
trascendencia en la historia. Tan importante es la educacion para el
hombre como lo es la Integracién de una familia, por lo tanto ésta resulta
ser una pieza clave para el individuo ya que también contribuye en su

formacion personal.

Con base a lo anterior el presente taller denominado “Nunca es tarde
para aprender” tiene como finalidad lograr que la familia se integre en el
proceso de alfabetizacion del adulto mayor, ya que el apoyo de ésta es
absolutamente indispensable para que el adulto se sienta motivado e

impulsado para estudiar.

Este taller se desarroll6 con el propésito de que las personas adultas
analfabetas no sean abandonados e ignorados por su familia en su
proceso de alfabetizacion, ya que fue notable observar que una de las
problematicas mas latentes que presenta el IHEA de Huejutla es que la
mayoria de los adultos analfabetas se sienten desmotivados por la falta

de apoyo familiar, lo cual ocasiona que muchos desistan de la idea de
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estudiar, situacién que desafortunadamente ocasiona el alto indice de

analfabetismo existente en la region huasteca.

Por lo cual algunos beneficios que se esperan obtener con la
ejecucion de este taller es que las personas adultas analfabetas no
desistan de estudiar, sino mas bien tengan el deseo de seguir
preparandose académicamente, ya que hoy en dia se requiere de nuevos
aprendizajes debido que el mundo moderno avanza a pasos agigantados.
De igual manera se busca lograr que exista menos porcentaje de
analfabetismo, ya que es lamentable que el estado de Hidalgo ocupe uno
de los primeros lugares de analfabetismo a nivel mundial, lo cual provoca
que no se tenga la capacidad de competir con otros paises mas

desarrollados.

En conclusion puede decirse que este taller se propone como una
alternativa que no sélo se centra en el aspecto profesional sino también en el
aspecto personal de los adultos analfabetas, ya que su interés esta basado

en trabajar ambas partes del individuo.
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5.7 RECURSOS

HUMANOS MATERIALES FINANCIEROS
-Trabajadora Social -hojas blancas $30.00
Patricia Flores Salazar. | -hojas de colores $35.00
-20 adultos analfabetas. | -micas $20.00
-20 familias. -alfileres $5.00
-asesores. -papel bond $30.00
-lapiz $15.00
-marcadores $50.00
-folderes $25.00
-cinta diurex $10.00
-gises $40.00
-papel América $35.00
-tijeras $20.00
-resistol $24.00
-unicel $20.00
-disco $20.00
-pizarron
-sillas
-grabadora
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5.8 PLANEACION

CENTRO UNIVERSITARIO “VASCO DE QUIROGA” DE HUEJUTLA

SESION No. 1

NOMBRE DEL TALLER: “Nunca es tarde para aprender”

PONENTE: Patricia Flores Salazar

TEMA: La familia pieza clave en la alfabetizacion.

INICIO: 14 de marzo del 2008

DURACION: 2 horas

OBJETIVO: Que la familia se integre en el proceso de alfabetizacion para que de esta manera el adulto se sienta

motivado.
CONTENIDO ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS | ESTRATEGIA | EVALUACION
presentacion Se hara la presentacion formal del taller 15 minutos | Humanos: Dinamica de Puntualidad
dando a conocer a grandes rasgos su 20 adultos presentacion | Asistencia
contenido. 20 familias Disposicion
5 asesores Técnica Participacion
se aplicara la Se les repartira a los participantes | 25 minutos | 1ltrabajadora | teatro-foro Atencién

dindmica

“encontrandote”

tarjetas de colores, con su nombre y

después se les pedird que busquen un

social
Materiales:
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La familia pieza
clave en la

alfabetizacion.

La falta de
motivacion

familiar

Aplicacion de un

teatro- foro

color similar al suyo posteriormente
platicardn en parejas y hardn Ila

presentacion de cada uno.

Se dara apertura al tema en el que se
explicard a través de un rotafolio la
importancia del apoyo familiar en el
proceso de alfabetizacion.

Se explicara qué es la motivacion y los
efectos que ocasiona el que el adulto
mayor analfabeta no sea motivado.

Se aplicara esta técnica en la que se
involucrara al adulto, su familia y asesor
con la finalidad de que se escenifique

una escena de los temas vistos.

35 minutos

35 minutos

40 minutos

papel bond,
rota folio,
marcadores,
gises, micas,
seguros,

sillas
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CENTRO UNIVERSITARIO “VASCO DE QUIROGA” DE HUEJUTLA

SESION No. 2

NOMBRE DEL TALLER: “NUNCA ES TARDE PARA APRENDER”

PONENTE: PATRICIA FLORES SALAZAR

TEMA: Estrategias familiares en la educacion.

INICIO: 11 de abril del 2008 DURACION; 2 HORAS

OBJETIVO: lograr que la familia aplique nuevas técnicas de ensefianza hacia el adulto mayor vy se integre en su

proceso de alfabetizacion.

CONTENIDO ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS | ESTRATEGIA | EVALUACION

Aplicacion de la | Se iniciara con la reflexion titulada “la Humanos: Reflexion Puntualidad

reflexion” la mitad de la cobija” y se pondr4 mdusica | 20 minutos | 20 adultos Dinamica Asistencia

mitad de la instrumental, posteriormente se dara un 20 familias Disposicion

cobija” espacio después de los cuales se 5 asesores Participacion
comentard la moraleja que deja. ltrabajadora Atencién

social Materiales:
Las estrategias | Se procedera a explicar a través de un | 40 minutos papel bod,
familiares en la rompe cabezas las estrategias que la marcadores
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educacion

Mejorar las
relaciones para
el trabajo

educativo.

Se aplicara la
dinamica “ el

buzon”

familia puede aplicar con el adulto
analfabeta para que su aprendizaje sea

mas significativo.

Se explicaran a través de dibujos algunas
de las acciones que se pueden
emprender para lograr una mejor relacion

entre la famita y el adulto analfabeta.

Se les dara a los participantes una nota
y se les pedird elijan a una persona la
cual dira una caracteristica en particular
para hacer cambio de participante con el

fin de que externen ideas sobre el tema.

35 minutos

25 minutos

cinta yurex,
papel América
unicel tijeras,
resistol ,hojas
blancas , lapiz
Sillas, disco

grabadora.
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CENTRO UNIVERSITARIO “VASCO DE QUIROGA” DE HUEJUTLA

SESION No. 3

NOMBRE DEL TALLER: “NUNCA ES TARDE PARA APRENDER”

PONENTE: PATRICIA FLORES SALAZAR

TEMA: El adulto mayor vy sus necesidades educativas.

INICIO: 16 de mayo del 2008 DURACION: 2 horas

OBJETIVO: identificar cuales son las necesidades educativas que las personas adultas tienen en su proceso de

alfabetizacion.

CONTENIDO ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS | ESTRATEGIA | EVALUACION
Se aplicara la | Se pondra un dibujo de una persona y se | 25 minutos | Humanos: dindmica Puntualidad
L «. |le repartira a cada uno de los 20 adultos técnica forum | Asistencia
dinamica la
participantes una tarjeta para que 20 familias Disposicion
estatua” : . L
escriban y posteriormente  peguen 5 asesores Participacion
alrededor del dibujo cuales son sus ltrabajadora Atencién
necesidades educativas. social.
El adulto mayor y 35 minutos

Se explicara el tema a través de laminas
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sus necesidades

educativas

La importancia
de la confianza

€n uno mismo

Se aplicara la

técnica forum.

en las cuales se plasmaran cuales son
las necesidades que el adulto mayor

presenta en su proceso de alfabetizacion.

Se analizaran algunos de los aspectos
gue se deben de tomar en consideracion
para fortalecer la confianza y seguridad
en si mismo, esto se realizara a través de

un papelografo.

El grupo en su totalidad realizard un
debate abierto en torno a los temas vistos
en la sesion, esto se realizara con el fin
de que exista un intercambio de ideas
entre los participantes y la sesion sea

mas enriquecedora.

30 minutos

30 minutos
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CENTRO UNIVERSITARIO “VASCO DE QUIROGA” DE HUEJUTLA

SESION No. 4

NOMBRE DEL TALLER: “NUNCA ES TARDE PARA APRENDER”

PONENTE: PATRICIA FLORES SALAZAR

TEMA: La alfabetizacion una experiencia de vida para el adulto analfabeta. INICIO: 13 de junio del 2008

DURACION: 2 horas

OBJETIVO: fortalecer el proceso de alfabetizacion del adulto con el propésito de que su formacién sea mas

significativa.

CONTENIDO ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS | ESTRATEGIA | EVALUACION

Serealizarauna | Se les dard& a cada uno de los |25 minutos | Humanos: Reflexion Puntualidad

reflexion participantes una hoja blanca para que 20 adultos Musica Asistencia

personal simbolicen que escriben una carta en la 20 familias instrumental Disposicion
cual motiven a una persona que sea su 5 asesores dinamica Participacion
mejor amigo(a) se les pondra musica ltrabajadora Atencién

instrumental y al final se les pedira se
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La alfabetizacion
una experiencia
de vida para el

adulto analfabeta

Como lograr que
la educacion se
centre en la

persona.

relnan en parejas e intercambien la carta
y se lean lo que en realidad se dicen a si
mismos con el fin de que proyecten su

propio sentir.

Se explicara a través de un triptico el
propdésito de la alfabetizacion y los fines
que persigue. De igual manera se
explicaran cuales son los aspectos
familiares que contribuyen para el éxito

de este proceso educativo.

Se analizara en grupo algunos formatos
sobre como la educacion debe de ir
acorde a las capacidades y limitaciones
de los adultos analfabetas para que su
proceso de alfabetizacion sea mas

dinamico.

35 minutos

35 minutos
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Se aplicara la
dindmica “el
teléfono
descompuesto”

Se les pedird a los participantes se
formen en fila y se le dir4 al primero de la
fila un mensaje relacionado con la
educacion el cual tendra que decirselo al
segundo y asi sucesivamente y al final se
preguntara a la ultima persona cual fue el
mensaje esto con el fin de detectar que
tan capaces somos de transmitir y captar

un mensaje de la otra persona.

25 minutos
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CENTRO UNIVERSITARIO “VASCO DE QUIROGA” DE HUEJUTLA

SESION No. 5

NOMBRE DEL TALLER: “NUNCA ES TARDE PARA APRENDER”

PONENTE: PATRICIA FLORES SALAZAR

TEMA: El aprendizaje es un descubrimiento personal.

INICIO: 10 julio del 2008

OBJETIVO: Que el adulto mayor descubra sus capacidades y habilidades personales.

DURACION: 2 horas

CONTENIDO ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS | ESTRATEGIA | EVALUACION
El aprendizaje es | Se les pedird a los participantes formen | 1 hora Humanos: Mesa de Puntualidad
un una mesa de dialogo en la cual externen 20 adultos dialogo Asistencia
descubrimiento la importancia que tiene la educacion hoy
. . 20 familias encuesta Disposicion

personal. en dia y como la relacionan con su

contexto. Posteriormente se expondra el 5 asesores Participacion

tema por medio de un periédico mural. 1trabajadora Atencion

Mensajes con

uno Mismo

Para el desarrollo de este tema se

comenzara por dar una exposicién de

161




Compromiso final

cdmo la comunicacion, las actitudes y
conductas influyen en nuestras
decisiones. Posteriormente se les dara a
los participantes etiquetas en las cuales
tendran frases que los motivan a estudiar
y frases que no los motivan. Después se
les dira que se las coloquen en un lugar
estratégico y que se queden con las que
las impulsan y se quiten y rompan las

gue no los motivan.

Para finalizar se les aplicara una
encuesta en la que se les cuestionara
sobre el curso —taller y cual es el
compromiso que se plantean de hoy en

adelante.

30 minutos

30 minutos
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5.8 CRONOGRAMA

CENTRO UNIVERSITARIO “VASCO DE QUIROGA” DE HUEJUTLA

INCORPORADO A LA UNAM
LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL
CURSO-TALLER:"NUNCA ES TARDE PARA APRENDER”

PONENTE: PATRICIA FLORES SALAZAR

CLAVE 8895-29

PERIODO DE EJECUCION: DEL 14 DE MARZO AL 10 DE JULIO DEL 2008.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD Y

MES

1] 2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

MARZO

La familia pieza
clave en la
alfabetizacion

ABRIL

Estrategias
familiares en la
educacion

MAYO

El adulto mayor y
sus necesidades
educativas

JUNIO

La alfabetizacion
una experiencia
de vida para el
adulto analfabeta

JULIO

El aprendizaje es
un
descubrimiento
personal
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ANEXOS



CENTRO UNIVERSITARIO “VASCO DE QUIROGA” DE HUEJUTLA A.C.
INCORPORADO A LA UNAM CLAVE 8895-29
LICENCIATURA DE TRABAJO SOCIAL
ENCUESTA DE OPINION

Respetable familia

La presente encuesta tiene como finalidad identificar el grado de influencia
que ejerce la familia en el proceso de alfabetizacion del adulto mayor por lo
cual le solicito de la manera mas atenta conteste con honestidad a cada una
de las preguntas que se le plantean, la informacion es confidencial.

De antemano muchas gracias.
INSTRUCIONES: subraye la respuesta correcta

1.- ¢Considera usted que el apoyo de la familia es indispensable para que el
adulto mayor analfabeta inicie el proceso de alfabetizacion?

a) Siempre b) a veces C) nunca
2.-¢Cree que la edad sea un obstaculo para que el adulto mayor se
alfabetice?

a) Siempre b) a veces C) nunca
3.-¢,Considera que la familia deberia avergonzarse de que el adulto mayor
siga estudiando?

a) Siempre b) a veces C) nunca
4.- ;Considera usted que la familia muestra indiferencia al hecho de que un
adulto mayor se alfabetice?

a) Siempre b) a veces C) nunca
5.- ¢Cree que el adulto mayor realmente debe tomar en consideracion el
apoyo de su familia para que inicie con el proceso de alfabetizacion?

a) Siempre b) a veces C) nunca
6.- ¢ Considera usted que la alfabetizacién representa una oportunidad para
gue el adulto mayor se supere?

a) Siempre b) a veces C) nunca
7.- ¢ Cree usted que la familia deberia motivar al adulto mayor para que inicie

0 retome su proceso de alfabetizacion?



a) Siempre b) a veces C) nunca
8.- -¢,Considera que la falta de preparacién académica provoque el abuso,
explotacion y discriminacion de las personas adultas analfabetas?

a) Siempre b) a veces C) nunca
9.-¢Cree usted que hoy en dia el adulto mayor analfabeta necesita estudiar
para hacer frente a las demandas sociales ?

a) Siempre b) a veces C) nunca
10.- ¢Si un familiar no estuviera de acuerdo en que un adulto mayor
continuara sus estudios, cree que este ultimo deberia insistir en estudiar?

a) Siempre b) a veces C) nunca
11.- ¢Considera usted que el IHEA, realmente responde a las necesidades
de los adultos mayores analfabetas?

a) Siempre b) a veces ) nunca
12- ¢ Cree usted que la totalidad de la poblacién analfabeta tiene acceso a
los servicios que ofrece el IHEA?

a) Siempre b) a veces C) nunca
13.- Considera usted que son necesarias las campafias de motivacion por
parte del IHEA para que un adulto mayor se interese por alfabetizarse?

a) Siempre b) a veces C) nunca
14.-¢Cree que el proceso de alfabetizacion que se brinda en el IHEA de
Huejutla contribuya a elevar el nivel de vida de los adultos mayores?

a) Siempre b) a veces C) nunca
15.-¢Cree usted que los problemas econémicos sean una de las principales
causas para que exista analfabetismo ?

a) Siempre b) a veces C) nunca
16.- ¢Cree usted que el adulto mayor deberia empefarse en alfabetizarse
aun que se le dificulte?

a) Siempre b) a veces C) nunca



CENTRO UNIVERSITARIO “VASCO DE QUIROGA” DE HUEJUTLA A.C.
INCORPORADO A LA UNAM CLAVE: 8895-29
LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL

Respetable ciudadano

La presente encuesta tiene como finalidad recabar informacion
referente a la situacion social, familiar y personal que vive el adulto mayor en
su proceso de alfabetizacion. Por lo cual le solicito de la manera mas atenta
conteste con honestidad a cada una de las preguntas que se le plantean. La
informacion es confidencial

De antemano muchas gracias.

INSTRUCIONES subraye la respuesta correcta.

1.- ¢Considera usted que el apoyo de su familia sea indispensable para que
inicie el proceso de alfabetizacion?

a) Siempre b) a veces C) nunca
2.-.¢,Cree gue la edad sea un obstaculo para que usted pueda alfabetizarse?
a) Siempre b) a veces C) nunca
3.- ¢, Considera usted que la familia deberia avergonzarse de que usted siga
estudiando?

a) Siempre b) a veces C) nunca
4.- ¢ Cree usted de que la familia debe portarse indiferente ante su interés por
alfabetizarse?

a) Siempre b) a veces C) nunca
5.- ¢Cree usted que es necesario tomar en consideracion a su familia para
que inicie su proceso de alfabetizacion?

a) Siempre b) a veces C) nunca
6.- ¢ Considera usted que la alfabetizacion representa una oportunidad para
que usted se supere?

a) Siempre b) a veces C) nunca
7.- ¢Cree usted que la familia deberia motivarlo para que usted inicie o
retome su proceso de alfabetizacion?

a) Siempre b) a veces C) nunca



8.- -¢, Considera que la falta de preparacion académica provoque el abuso,
explotacion y discriminacion de las personas adultas analfabetas?

a) Siempre b) a veces C) nunca
9.- ¢Cree usted que necesita obtener nuevos aprendizajes para hacer frente
a las demandas sociales?

a) Siempre b) a veces C) nunca
10.- ¢£Si su familia no estuviera de acuerdo en que inicie 0 retome su proceso
de alfabetizacién, aln asi deberia insistir en estudiar?

a) Siempre b) a veces C) nunca
11.- ¢ Considera usted que el IHEA, realmente responde a las necesidades de
los adultos mayores analfabetas?

a) Siempre b) a veces C) nunca
12.- ¢Cree usted que la totalidad de la poblacion analfabeta tiene acceso a
los servicios que ofrece el IHEA?
a) Siempre b) a veces C) nunca
13.- ¢Considera usted que son necesarias las campafas de motivacion por
parte del IHEA para que usted se interese por alfabetizarse?

a) Siempre b) a veces C) nunca
14.-¢ Cree que el proceso de alfabetizacion que se brinda el IHEA de Huejutla
contribuya a elevar su nivel de vida?

a) Siempre b) a veces C) nunca
15.-¢Cree usted que los problemas econdmicos sean una de las principales
causas para que exista analfabetismo ?

a) Siempre b) a veces C) nunca
16.- ¢Cree usted que deberia empefiarse en iniciar o retomar su proceso de
alfabetizacién aun que se le dificulte?

a) Siempre b) a veces C) nunca



GLOSARIO

ACRISOLAR: Aclarar una cosa o situacion por medio de pruebas.
ABSTRACTO: Significa alguna cualidad con exclusion del sujeto.
AXIOLOGIA: Teoria de los valores y de los juicios del valor.

COHESION: Accion de reunirse o adherirse las cosas entre si o la materia de
que estan formadas.

COMPENDIO: Sintesis de lo mas importante de una exposicion oral o
escrita.

DISCREPANCIA: Diferencia que resulta al comparar las cosas entre si.
ESTEREOTIPO: Opinidn o concepcién muy simplificada de algo o de
alguien.

ESTATUTO: Establecimiento o regla que tiene fuerza de ley // régimen
juridico al cual se esta sometido en relacion con la nacionalidad.
ESTRATIFICACION: Disposicion de los individuos y grupos de una sociedad
en capas o estratos jerarquicamente institucionalizados.

INTER SUBJETIVO: Que tiene un conocimiento que también es validamente
objetivo, intereso entre otros.

INTROYECCION: Mecanismo inconsciente de incorporacion imaginaria de
un objeto o de una persona.

INFLACION: Desequilibrio producido por el aumento de los precios o de los

créditos.



OPTIMIZAR: Buscar la mejor manera de realizar una actividad // maximizar o
minimizar una determinada expresion.

PEDAGOGIA: Arte de ensefiar o educar alas personas a través de una
metodologia.

PERSUADIR: Inducir, mover, obligar a uno con razones a creer o hacer una
cosa.

PRAGMATICA: Ley que se diferencia de las reales ordenes en las formulas
de su publicacion.

PROLIFERAR: Reproducirse en formas semejantes // multiplicarse algo
abundantemente.

PROTOTIPO: El mas perfecto ejemplar y modelo de una virtud, vicio o
cualidad.

PSIQUE: La vida espiritual de la naturaleza humana.

TIPIFICAR: Ajustar varias cosas semejantes adn tipo norma
comun.//representar una persona o cosa, el tipo de la especie o clase a que

pertenece.
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