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INTRODUCCION

El presente trabajo de tesis surge a partir de la preocupacién por los
dafios causados al ambiente natural debido al desarrollo de nuestras
actividades cotidianas, las cuales llevamos a cabo para mantener el ritmo de
vida actual. Estas actividades que en gran parte resultan perjudiciales tanto al
entorno ecoldégico como a nosotros mismos, se siguen realizando sin cambio
alguno debido a la falta de conocimiento de alternativas que permitan que el
desarrollo de dichas actividades muestre respeto hacia el ambiente inmediato

en el cual se llevan a cabo.

La alternativa que existe y que permite dar solucion al problema
mencionado se llama sustentabilidad, la cual consiste en soluciones aplicadas
a diversos campos de las actividades humanas para transformarlas de manera

tal que su desarrollo evite causar dafios al entorno en que se realizan.

Pero, ¢por qué si la sustentabilidad representa una alternativa para que
nuestro modo de vida no perjudique al ambiente natural, ésta no se utiliza? La
respuesta principal a este cuestionamiento es, que las personas no la conocen
y por tal motivo no la utilizan. Es esta respuesta la que da origen al desarrollo
de la investigacion y del proyecto, cuyo fin principal es colaborar en dar a
conocer la sustentabilidad a las personas. Esto mediante la utilizacion de la

arquitectura como medio de divulgacion y ejemplificacion de la sustentabilidad.



La investigacién contiene datos que fueron recopilados de libros,
articulos de revistas e investigaciones realizadas por expertos en el ambito de
la sustentabilidad, asi como también contiene datos de diccionarios,
enciclopedias y publicaciones de internet. Todos estos datos describen el
concepto, el origen y la importancia de la sustentabilidad, y permiten saber en
gue consiste, su interrelacion con el medio ambiente y el hombre, su aplicacion
a la arquitectura, las estrategias, técnicas, sistemas y tecnologias sustentables

asi como algunos ejemplos.

El desarrollo de la investigacion culmina en el proyecto que tiene como
objetivo dar a conocer la sustentabilidad a través de su aplicacion en la
arquitectura. De modo tal que mediante la interaccion de la sociedad con el
espacio disefiado, se muestre a los usuarios la aplicacion de las soluciones
sustentables, y al mismo tiempo aprendan de los beneficios que éstas
proporcionan. En pocas palabras lo que se pretende es, lograr que los
ciudadanos establezcan en su conciencia el conocimiento de la existencia y
utilizacién de la sustentabilidad a través de ejemplos como el proyecto que
aqui se desarrolla. Esto para que en la realizacion de sus futuras actividades
apliquen los conocimientos aprendidos de los objetos arquitecténicos
sustentables que los rodean.



CAPITULO |
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema.

En estos dias en los que el término sustentabilidad es cada vez mas
frecuentemente mencionado y aplicado en diversos temas y campos de nuestra
vida, su significado o parte de él, es realmente desconocido para la gran
mayoria de nosotros, que deberiamos conocerla y estar en contacto con ella,
ya que la aplicacion de soluciones sustentables se presentan como la mejor
alternativa de vida para nuestro futuro.

¢ Por qué si es tan importante la sustentabilidad, su practica no se lleva a
cabo? Uno de los principales problemas por el cual la sustentabilidad no se
practica, es la falta de informacion, educacion y conocimiento en el ambito de

los beneficios que ésta representa.

La sustentabilidad siendo una accion benéfica para todos, no ha tenido
la suficiente divulgacion. Por tal razén, la idea y beneficios que lo sustentable
representa, no se han implantado dentro de la conciencia de la sociedad y en

consecuencia no se demanda como factor indispensable en nuestras



actividades diarias, ni mucho menos dentro de la arquitectura, es decir que no

se ha adoptado como un estilo de vida.

1.2 Enfoque.

El proyecto a desarrollar estara enfocado a divulgar o dar a conocer
mediante su presencia en un espacio publico abierto, algunos aspectos de la
sustentabilidad, a la sociedad veracruzana, esto con el fin de que se familiarice

con ella.

1.3 Formulacion de objetivos.

1.3.1 Objetivo general.

Realizar el proyecto de diseiio de espacios y mobiliario urbano con la
aplicacion de criterios ambientales en la avenida Salvador Diaz Mirébn mediante
el cual se dé a conocer a la sociedad veracruzana el concepto, la importancia y
los beneficios de la sustentabilidad referida al campo del aprovechamiento de
las energias renovables, el reciclaje, la reutilizacion de los recursos naturales,

etc.

1.3.2 Objetivos especificos.

= Explicar la definicién del concepto de sustentabilidad.

= Explicar la importancia de la sustentabilidad.

= Explicar el concepto de desarrollo sustentable.

= Explicar la relacién entre arquitectura y medio ambiente.

= Explicar la importancia de la sustentabilidad en la arquitectura y en la
construccion.

= Explicar el concepto de arquitectura sustentable.

= Explicar el concepto de urbanismo sustentable.

= Explicar qué es el disefio sustentable.



= Explicar las tecnologias sustentables.

= Explicar los materiales sustentables.

= Explicar el papel de los arquitectos en el camino hacia la sustentabilidad.

= Explicar la importancia de la participacion ciudadana en los caminos
hacia la sustentabilidad.

= Explicar la arquitectura como medio de comunicacion.

» Estudiar los proyectos analogos donde la sustentabilidad haya sido
aplicada a la arquitectura con el fin de estimular la participacion y el
conocimiento ciudadano hacia el ambito de la sustentabilidad.

» Realizar el andlisis para determinar el sitio en el cual se realizara el
proyecto. Asi como estudiar las caracteristicas fisicas, climéticas y
meteoroldgicas del sitio elegido.

= Desarrollo del proyecto arquitectonico de disefio de espacios y mobiliario
urbano con la aplicacion de criterios sustentables en la avenida Salvador
Diaz Mirén.

1.4 Disefio de hipotesis.

Mediante el disefio arquitecténico de un objeto que utilice, represente y
promueva la sustentabilidad, se podra dar a conocer a la sociedad
veracruzana, la idea, la importancia y los beneficios de la misma. Ademas, con
la aplicacion de la sustentabilidad a la arquitectura se podra establecer en la

sociedad veracruzana, la conciencia de respeto y conservacion de la ecologia.

1.5 Justificacion.

El conocimiento de la sustentabilidad a nivel social en una region
determinada es importante ya que a través de él, su practica comenzara a ser
demandada, y se convertirdA en un factor indispensable dentro de las
actividades cotidianas y especializadas realizadas por los habitantes de dicha

sociedad.



La sustentabilidad es un tema que nos involucra a todos y no sélo a los
especialistas, ya que los dafios que se provocan al ambiente, sin importar
guienes los causen, nos afectan a todos.

Para que la sustentabilidad sea dada a conocer y sea comprensible para
todos, necesita ser expuesta, estar a la vista para que con su ejemplificacion se
pueda llegar a la conciencia de la sociedad, este papel le corresponde en gran
parte al arquitecto.

La arquitectura es una de las disciplinas que transforma el medio
ambiente, ya sea de una manera directa o indirecta, por tal razén su practica

debe imponer el ejemplo de la sustentabilidad.

Con la aplicacion de la sustentabilidad en las obras de disefio
arquitectoénico, se conseguira que los usuarios de dichos espacios establezcan
una relacion directa con ellos e implante en su subconsciente la idea de la
sustentabilidad.

La arquitectura con su presencia representa uno de los mejores espacios
mediante los cuales se pueda divulgar la sustentabilidad ante una sociedad
especifica que la viva, la experimente, pues necesita de ella, y que a través de

ella pueda obtener una vision comprometida con la ecologia.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 Definicion del concepto de sustentabilidad.

El término sustentable al contrario de lo que se cree, no es nuevo, ha
sido utilizado desde hace afios principalmente en el ambito cientifico, proviene

de la palabra sustentar que significa mantener o sostener algo.

Sustentabilidad, accion de mantener, conservar y preservar algo que
puede agotarse, y que es importante y esencial para algo o para alguien.! El
objetivo de la sustentabilidad radica en conservar ese algo para la 6ptima y
continua funcién del algun sistema, mecanismo, accion, etc.

Siendo asi, se puede hablar de sustentar todo aquello que se quiera conservar.
Y de sustentabilidad a la accion, practica y habilidad para lograrlo.

A la palabra sustentabilidad se le pueden atribuir diversos sentidos , se
puede interpretar en el sentido de mantener una tradicion cultural, o en el

sentido de mantener una tradicidon arquitecténica constructiva, en el sentido

1Garcia-PeIayoyGross, Ramodn, Pequefio Larousse ilustrado, 162. ed., México, Librairie Larousse, 1991, p. 970.



econémico, entre muchos otros mas.? El interés de esta investigacion se basa
en el sentido de la sustentabilidad ecoldgica, en mantener y preservar el
equilibrio de la naturaleza, que en relacion con la arquitectura, seria tratar de
conservar el medio ambiente mediante la practica arquitectonica y mediante las

actividades y acciones que influyen y ayudan a su realizacion.

La palabra sustentabilidad comenz6 a tener repercusion a nivel mundial
gracias a la publicacién del informe Bruntland realizado en 1987, el cual trataba
acerca del futuro comdn de las naciones y planteaba una opcion de un

desarrollo equilibrado entre la economia, la naturaleza y la sociedad.

La sustentabilidad es una respuesta que surge de las preocupaciones
sobre una conciencia ambiental. En los 90 surgio la preocupacion por prevenir,
resolver y pronosticar problemas que se relacionaban con el medio ambiente.
Se empez6 a considerar la salud de la naturaleza como una de las
necesidades basicas para el bienestar y la supervivencia de la humanidad. En
1992 lideres importantes de 172 paises se reunieron en Rio de Janeiro, para
llevar a cabo la Primera Cumbre Mundial del Medio Ambiente, y fue aqui donde
se dio a conocer a nivel mundial y mas ampliamente el término de

sostenibilidad.®

Como se menciond anteriormente la sustentabilidad es un equilibrio
entre las acciones politicas, sociales y medio ambientales, que incluyen
muchos factores, entre ellos estan la organizacién social y participacion
ciudadana, las acciones de los sectores industriales, energéticos y
constructivos, los gobiernos, las organizaciones encargadas de la educacion,
etc. Todas estas acciones realizadas con un fin en comun y el mas importante,

lograr el desarrollo de la vida y de las actividades que manteniendo su ritmo sin

2 Elizalde Hevia, Antonio, “Desarrollo humano sustentable: sus exigencias éticas, econdmicas y politicas”,
http//mww.gobernabilidad.cl/modules.php (rubro Publicaciones electronicas).
% Lacomba, Ruth etal., La ciudad sustentable, creacion y rehabilitacion de ciudades sustentables, México, Trillas,

2004, p. 8.



dafar la ecologia del planeta, asi como plantear soluciones para resolver los

dafos que ya le hayan sido causados.

El concepto de sustentabilidad se explica como la capacidad que tiene
una sociedad para mantener la calidad de vida para sus habitantes, mediante
el aprovechamiento de los adelantos cientificos y tecnoldgicos, mostrando
respeto y cuidado de los procesos ecolégicos de los que la vida depende,
cuidando la disponibilidad de los recursos naturales necesarios, sin alterar

irreversiblemente al medio ambiente.

Los arquitectos Daniel Czajkowski y Analia Gémez catedraticos de la
facultad de arquitectura y urbanismo de la Universidad Nacional de La Plata,
Argentina, en su articulo ¢(Qué es? Arquitectura Sustentable y Disefio
Ambientalmente Consciente establecen que: “La sustentabilidad implica la
habilidad de continuar una practica indefinidamente minimizando toda accién

que dafie el ambiente”.’

Esta practica de la que se habla en la definicion anterior se refiere a las
actividades diarias de toda sociedad realizadas en todo lugar, mismas que
deben ser llevadas a cabo de tal manera que entre ellas y el medio natural
exista un equilibrio mutuo, del cual ambas partes se beneficien y continten su

desarrollo de tal manera que garanticen su existencia a través del tiempo.

Segun una publicacion de la organizacion CESTA (Centro Salvadorefio
de Tecnologia Apropiada) Amigos de la tierra, el concepto de sustentabilidad
aplicado a una sociedad, incluye factores ecolégicos, econémicos, sociales y
politicos, que le permitan funcionar en armonia en el tiempo y en el espacio.
También se menciona que no es posible hablar de sustentabilidad cuando la
sociedad participa en la destruccion de la naturaleza que la rodea o cuando el

desarrollo de la misma se logra a costa del deterioro de ésta.

4 Czajkowski, Jorge Daniel, “¢Qué es arquitectura sustentable y disefio ambiental consciente?”,

http://www.arquinstal.com.ar/novedades/arquitectura_sustentable.htm (rubro Publicaciones electrénicas).



“La sustentabilidad exige que el uso de los bienes naturales ocurra
segun la logica de la naturaleza, o sea, hay que trabajar con ella y no en su

contra”.®

El concepto de sustentabilidad visto desde una escala diferente, también
puede ser aplicado a proyectos de rescate, renovacion y remodelacion urbana.
Si es verdad que la aplicacién de la sustentabilidad debe comenzar
desde su unidad bésica siendo esta la conciencia del individuo, su practica y
sus acciones deben extenderse cada vez mas desde las unidades basicas de
las ciudades que son los hogares hasta llegar a las grandes urbanizaciones y

seguir su expansién a niveles regionales, nacionales y mundial, (ver figura 1).
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™ Figura 1 Aspectos basicos para la practica de la sustentabilidad.

S| concepto de sustentabilidad”, http://mww.cesta-foe.org/articulos/02-10/sustentabilidad.htm (rubro Publicaciones

electrénicas).
® Figura 1, este esquema fue tomado del libro Eco-urbanismo, Entornos humanos sostenibles, de Miguel Ruano, edit.

GG, p. 128.



En el libro La ciudad sustentable de Ruth Lacomba se menciona que,

hablar de sustentabilidad es hablar de tres tipos diferentes de capital:

1 Capital de recursos arquitecténicos y urbanos: edificios, carreteras,
industrias, entre otros.

2 Capital humano: ciencia y tecnologia.

3 Capital natural que es el mas importante y se conforma por:
la fauna, la flora, los bosques, el agua, las reservas forestales, el aire,

los rios, los océanos, etc.

“La sustentabilidad consiste en cuidar y renovar los recursos de los tres
capitales, no sOlo para nosotros, sino también para las siguientes
generaciones, de manera que ellos puedan disfrutar también de todos los

recursos”.®

A partir de las definiciones anteriores se puede establecer que la
sustentabilidad son las acciones que se tienen que poner en practica para
frenar las actividades que representan un dafio para la vida de nuestro planeta
y en consecuencia para la vida de sus habitantes. Las acciones que se realizan
para poder garantizar la sustentabilidad son de varios tipos, pero su finalidad es
la misma: mantener el equilibrio de todas las acciones realizadas por la

humanidad con respecto al sistema de vida del planeta.

2.1.1 La importancia de la sustentabilidad.

La sustentabilidad es importante ya que mediante ella se establece una
nueva forma de vivir y convivir en armonia y equilibrio con el medio ambiente
de tal manera que no se le siga afectado y asi garantizar la capacidad que
nuestro planeta tiene de sostener la vida de sus habitantes.

El ritmo de vida que llevan las civilizaciones actuales y la demanda de los

recursos naturales que lo garantizan, ocasionan dafnos irreversibles al medio

® Lacomba, Ruth et al., op. cit.,, nota 3, p. 13.



ecoldégico, la sustentabilidad es una forma de detener y disminuir todos esos
dafios para con ello garantizar nuestra existencia y la de las generaciones
futuras. La sustentabilidad es una forma de pensar y actuar, que debe ser
divulgada a todos los sectores poblacionales para su aplicaciébn en las
actividades cotidianas, para hacer de ella un estilo de vida.

Los valores y las preocupaciones medioambientales que comenzaron a
surgir en la década de los sesenta, sacaron a la luz la fragilidad de la Tierra
considerada como un organismo natural. Se ha comenzado a entender al ser
humano como una criatura biolégica sumergida en relaciones ecolégicas vitales
dentro de la biosfera. Con la necesidad de vivir dentro de sus limites, y
compartir el planeta con otras formas de vida. En la actualidad esta ocurriendo
un cambio entre una sociedad preocupada por el consumo y la explotacién y

otra que da principal importancia a un futuro sostenible.

“La sostenibilidad, por tanto, se convierte en algo que concierne a todo el
mundo. Si se considera que la poblacion mundial sera de 10 billones hacia el
afio 2025, que unos 4,5 billones de personas en los paises desarrollados
viviran en areas urbanas hacia el fin de siglo, y el impacto a gran escala de las
actividades humanas sobre los ecosistemas mundiales, queda claro que los
lazos entre la naturaleza, las ciudades y la sostenibilidad son fundamentales

para nuestra supervivencia”.’

2.1.2 ¢Sustentable es lo mismo que sostenible? O ¢S ostenible es lo
mismo que sustentable?

Gramaticalmente las palabras sustentable y sostenible son sinénimas.
Sustentable proviene de sustentar que significa mantener o alimentar.
Sostenible proviene de sostener que significa sustentar o mantener.

Sin importar que en espafiol utilicemos la palabra sustentable o sostenible
ambas representan la traduccion de la palabra inglesa sustainable.

7 Hough, Michael, Naturaleza y ciudad, planificacion urbana y procesos ecoldgicos, Gustavo Gili, p. 5.



Analizando textos que hablan de sustentabilidad y sostenibilidad pude
observar que algunos textos cuando hablan de algo sustentable o sostenible no
marcan diferencia alguna entre lo que refieren, es decir que utilizan el término
como sinénimo. Refiriéndose asi, por ejemplo, en combinacion con otras
palabras a arquitectura sustentable/sostenible, sustentabilidad/sostenibilidad
econdmica, sustentabilidad/sostenibilidad social, etc. Sin embargo, a modo de
observacion personal, casi siempre se habla de sustentabilidad ecoldgica y no
de sostenibilidad ecoldgica, de sustentabilidad ambiental y no de sostenibilidad

ambiental.

Por otro lado cuando se habla de desarrollo sustentable o desarrollo
sostenible en algunos textos se les trata como lo mismo, pero por el contrario

otros textos si marcan diferencia entre los dos términos.

Si los términos son sindbnimos por qué algunos autores les dan
interpretaciones diferentes ¢ es esto correcto?.
Alexis Marquez Rodriguez en el texto Sostenible y sustentable, confirma que
ambos términos segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola, son
sinbnimos, esto es en cuanto a lo gramatical y lo linglistico. Sin embargo deja
ver que es posible (pero no especifica si, es correcto o incorrecto) que
conceptualmente en otros campos o areas de interés, que no sea la gramatica

o la linguiistica, se le puedan dar una interpretacion diferente.®

Como ejemplo de los textos que marcan diferencia entre los dos
términos se pueden citar: el texto Desarrollo sustentable, pobreza y calidad de

8 Marquez Rodriguez, Alexis, “Sostenible y sustentable”, http://www.analitica.com/bitblioteca/amarquez/sostenible.asp

(rubro Publicaciones electrénicas).



vida, del politélogo Alberto Cortés®; y el texto Sobre el origen, el uso y el

contenido del término sostenible de José Manuel Naredo™.

En el texto Sobre el origen, el uso y el contenido del término sostenible,

el autor cita lo que dice Robert M. Solow, en cuanto a que, cuando se habla de

sostenibilidad se debe precisar que es lo que se quiere conservar y lograr, es

decir cual ser& su objetivo. Muchos otros autores hacen lo mismo al referirse a

los términos sustentable o sostenible, por ejemplo puedo citar aqui :

El texto Sostenible y sustentable de Alexis Marquez Rodriguez, el
cual dice que conceptualmente (y no gramaticalmente) a los términos
desarrollo sustentable y desarrollo sostenible se les puede dar una
interpretacién diferente, se menciona: “...en que la funcion calificativa
del vocablo que se emplee juega un papel muy importante, porque se
trataria de definir técnicamente el concepto de <<desarrollo>> que se

quiere manejar”.**

El texto Desarrollo Sustentable, pobreza y calidad de vida, en el que
Alberto Cortés autor de dicho texto, marca una diferencia entre
desarrollo sustentable y desarrollo sostenible, en donde antes de
comenzar a definir la diferencia dice: “Porque sostenible alude a lo
gue se mantiene, y sustentable al sustento necesario para vivir...,
aqui se usara sustentable pretendiendo aludir, mas claramente al tipo

de contenido que debe tener el desarrollo”.*?

® Cortés, Alberto, “Desarrollo sustentable, pobrezay calidad de vida”,

http://www.fundacionsustentable.org/article460.html (rubro Publicaciones electrénicas).

1% Naredo, José Manuel, “Sobre el origen, el uso y el contenido del término sostenible”

http://habitat.ag.upm.es/cs/p2/a004.html (rubro Publicaciones electrénicas).

" Marquez Rodriguez, Alexis, op. cit., nota 8.

2 Cortés, Alberto, op. cit., nota 9.



= Un fragmento del articulo El concepto de sustentabilidad, publicado
por la organizacion CESTA Amigos de la tierra, el cual dice: “A veces
se usan indistintamente conceptos como sostenible y sustentable
aunque su significado no sea el mismo. Sostenible viene de sostener
y sustentable de sustentar, las cosas se sostienen desde afuera pero
se sustentan desde adentro. Mientras la sostenibilidad se podria
lograr con acciones decididas desde afuera, la sustentabilidad
requiere que las acciones se decidan desde adentro, en forma

autéonoma...”*

Como se puede observar, en el primer fragmento citado se indica que
conceptualmente es importante indicar el sentido que se le dara a los términos
ya que esto definira claramente lo que el término refiera. Las dos citas textuales
siguientes al primer fragmento indican claramente el sentido que se le esta

dando a cada uno de los términos.

En los textos: Sobre el origen, el uso y el contenido del término
sostenible; y en, Desarrollo Sustentable, pobreza y calidad de vida. Se habla de
gue existen dos tipos de desarrollo sostenible: el que se va a preocupar
Unicamente por el crecimiento econémico y por otro lado el que se va a
preocupar por el crecimiento econémico, por el desarrollo social equitativo y por
el bienestar ecoldgico, pero segun refieren, en funcién de dar prioridad e

importancia al desarrollo econémico.

Por otro lado en el mismo texto Desarrollo Sustentable, pobreza y
calidad de vida se dice que desarrollo sustentable es aquel que procura el
crecimiento econdmico, la equidad social y el bienestar ecolégico pero de
forma equilibrada dandole importancia a los tres factores mencionados y no
sélo al factor del crecimiento econémico. “En sintesis, el logro del desarrollo

sustentable sera resultado de un nuevo tipo de crecimiento econémico que

'3 “E| concepto de sustentabilidad”, op. cit., nota5.



promueva la equidad social y que establezca una relaciéon no destructiva con la
naturaleza”.**

En el desarrollo sustentable el factor econémico va relacionado con el factor
social y el factor ecolégico, es decir que el desarrollo econémico sucedera

respetando a la ecologia y promoviendo la igualdad social.

Entonces la diferencia que establece Alberto Cortés entre desarrollo
sostenible y desarrollo sustentable, personalmente la interpreto de la siguiente
manera: El desarrollo sostenible le da prioridad al factor del crecimiento
econdmico, procurando al factor ecolégico y social por ser factores
indispensables para mantener el desarrollo econdmico. En cambio en el
desarrollo sustentable se da igualdad de importancia a los tres factores, y a
diferencia de lo que anteriormente se tratd en el desarrollo sostenible, el
crecimiento econdémico sucederd en funciéon de respetar la ecologia y la

igualdad social.

De hecho, Cortés cuando habla de los tres factores que deben estar
interrelacionados para que el desarrollo sustentable suceda, se refiere a ellos
como: sustentabilidad ambiental, sostenibilidad social y sostenibilidad
econdmica. Supongo que porque desde el principio de su redaccion el dejo en
claro que se referiria a lo sostenible y a lo sustentable no como sinébnimos sino
como algo diferente. Utilizando los términos sostenible como lo que se
mantiene, y sustentable como lo necesario para mantenerse o vivir. Por tal
razon, concluyo que, Cortés se refiere a sostenibilidad econdémica y
sostenibilidad social ya que estos dos factores se mantienen debido a que
tienen implicito el factor monetario. Y se refiere a sustentabilidad ambiental
debido a que para mantenerla se necesita un sustento que garantice el
desarrollo de su vida.

Por el contrario otros textos en los que también se trata al desarrollo

sostenible, se habla del cuidado hacia la ecologia, referente a hacer uso de los

“ Cortés, Alberto, op. cit., nota 9.



recursos de un lugar de manera responsable con ella; se habla de mantener el
acceso continuo a los recursos naturales; de la igualdad social, en cuanto a
oportunidades y distribucion de bienes; de mantener las riquezas (aunque no
se especifica de que tipo, en mi opinibn estas pueden ser de recursos
naturales, culturales, sociales y econdmicos); asi como también se habla de
mantener la calidad de vida.

Como se puede ver, no se habla del aspecto econémico, al menos no como
principal factor de prioridad e importancia, es decir que a diferencia de los
textos de Alberto Cortés y José Manuel Naredo, el bienestar social y ecoldgico
no se procuran como factores importantes en orden a lograr y mantener el
crecimiento econdmico. Como ya dije no se habla de lo econémico como factor
principal, y tampoco se hace referencia explicitamente al término. Pero a mi
forma de percibir las cosas de alguna u otra manera esta oculto dentro de estas
definiciones.

Digo esto porque al hablar de mantener la ecologia, de preservar los recursos
naturales, de garantizar la conservacion de las energias del planeta, al hablar
de equidad social, el cambiar el estilo y ritmo de vida para satisfacer nuestras
necesidades, (todo esto sin manejar un factor de mayor importancia que otro, al
contrario del factor de importancia, el econémico, que se maneja en los textos
de Cortés y Naredo), repercutira en el crecimiento de la economia, pero
también en la ecologia, en la humanidad y en el planeta. Obviamente con fines

a buscar que esta repercusion sea de aspecto positivo.

Comparando este tipo de definiciones de desarrollo sostenible con otras
de desarrollo sustentable, en las cuales generalizadamente se habla también
del cuidado al ambiente para garantizar la vida y la salud del planeta; y del
acceso igualitario que deben tener los individuos a los recursos, necesarios
para tener una calidad de vida digna, etc.; podemos ver que entre ellas no

existe mucha diferencia, que incluso se llegan a parecer.

Viendo que en estos casos no se marca una diferencia clara entre las

definiciones de desarrollo sostenible y desarrollo sustentable, me encuentro en



una confusién. ¢Realmente las personas que estan involucradas con el
desarrollo sustentable/sostenible manejan los términos de manera diferente o

los usan por igual y de forma indistinta?

Creo que todas las ©personas que utilizan los términos
sustentable/sostenible tanto individualmente como en conjunto con la palabra
desarrollo, manejan la definicion o su sentido, semantica o conceptualmente a
manera personal. Es decir que se valen de las diferentes acepciones que
tienen los términos, para interpretarlos y darle sentido y caracter a lo que se
esta definiendo, tal y como lo dice Alexis Marquez Rodriguez en su texto
Sostenible y sustentable.

Personalmente creo que el principal problema de estas no claras
definiciones, radica en el momento de la traduccion del término inglés
sustainable al espafol, sustentable/sostenible, por ser sindnimos. Pero la
confusion radica en que a pesar de ser sinbnimos en algunas de sus
acepciones, en otras acepciones, sostener se refiere a: sujetar algo o alguien
para impedir que se caiga; sustentar, costear las necesidades econémicas:
sostener a toda la familia. Y sustentar se refiere a:“sostener, estar debajo de
algo para que no se caiga: los pilares sustentan la boveda; Dar lo necesario
para vivir: sustentar a los padres.

Como se puede observar las palabras se interpretan de manera diferente. Por
ejemplo, en sostener: agarrar o sujetar algo para que no se caiga, o el sostener
econdmicamente. Y en sustentar: sustentar algo a manera de soporte, o
sustentar a manera de alimentarse para poder vivir. Es por estas razén que

creo que se cae en la indeterminacion.

En el trabajo de investigacion de tesis manejo los términos sustentable y

sostenible como sinbénimos



2.1.3 Concepto de desarrollo sustentable.

“El desarrollo sustentable es aquél que de manera eficiente y cuidadosa
mantiene la calidad de vida para el ser humano, asi como también asegura el

acceso a los recursos naturales y la calidad de vida para las generaciones

futuras”.®®

“El concepto de desarrollo sustentable empleado en 1987 por la
Comision Mundial sobre el Medio Ambiente, que se conoce también como
Informe de la Comision Bruntland, establece que desarrollo sustentable es
aquel que satisface las necesidades del presente sin restringir la posibilidad de
gue las generaciones futuras satisfagan las suyas.

Segun lo expresado en el Programa de Medio Ambiente 1995 — 2000,
de México, el desarrollo sustentable implica reinterpretar el medio ambiente
como un conjunto de recursos comunes, cuyo manejo demanda modificar y
construir nuevas formas de organizacion social.

En el Programa Nacional de Poblacion 1995 — 2000 de nuestro pais, en
su lineamiento general referente a la poblacion, medio ambiente y desarrollo
sustentable, establece que este Ultimo constituye una estrategia que reconoce
gue la calidad de la vida humana es inseparable de la del medio ambiente,
postula que el desarrollo econémico, social y la proteccion de los recursos
naturales y el medio ambiente representan objetivos inseparables; sitia en
idéntico nivel de prioridad la satisfaccion de las necesidades, tanto de
generaciones presentes como de las futuras; subraya que para avanzar en la
sustentabilidad del desarrollo, aparte de modificar los patrones de consumo y
los estilos de vida, serd imprescindible transformar los procesos productivos y

adoptar tecnologias racionales desde el punto vista ambiental”.*®

Entonces se entiende como desarrollo sustentable, el curso de la vida
humana y el crecimiento de las ciudades como consecuencia del desarrollo de
las civilizaciones, de una manera equilibrada, procurando mantener la calidad
de vida, sin agotar los recursos naturales no renovables de los que se dispone,
teniendo la responsabilidad de dejar un planeta con calidad de habitable para
gue las proximas civilizaciones, se puedan desarrollar y continuar la existencia

de su vida y la del planeta.

!5 Lacomba, Ruth etal., op. cit., nota 3, p. 15.
!¢ Garcilita Castillo, Salvador, “Poblacion y desarrollo sustentable”, El economista mexicano ...México: los retos de la

sobre poblacién, México, 1999, p. 143.



Enrique Caldera Mufioz dijo: la expresion “Desarrollo sustentable es
ambigua y con una carga ideolégica muy grande; su interpretaciéon tiene dos
polaridades: o el desarrollo o la sustentabilidad, y tiende a verse por cualquiera
de estos extremos. Esta dicotomia parte de un error del pensamiento
occidental, antropocéntrico, de vernos a nosotros mismos aqui y al medio
ambiente alla afuera, y las consecuencias de nuestros actos sobre él como
externalidades inevitables, como el costo ineludible del progreso social. Somos
uno con la naturaleza, formamos parte del medio ambiente, y lo que hagamos
lo afecta y sus reacciones nos afectan a nosotros.

El sentido basico de la expresion desarrollo sustentable para la
humanidad es vivir con equidad de acuerdo con los medios que la naturaleza
nos puede proporcionar, a esta y a las siguientes generaciones.

Desarrollo no debe significar crecer, sino mejorar, asi como disminuir los
niveles de consumo en paises desarrollados. Para los paises pobres significa

el doble reto de crecer y de hacerlo racionalmente, utilizando los recursos
n 17

disponibles de una manera sustentable”.

Lo anterior es muy cierto, tanto arquitectura sustentable como desarrollo
sustentable son palabras compuestas, generalmente se comete el error de
tratar de entenderlas por separado y no como una sola. El desarrollo
sustentable al igual que la arquitectura sustentable surgié a partir de una
necesidad. Ambas expresiones comparten la razén de su origen, el lograr un
equilibrio entre todas las acciones del ser humano y el medio natural. Esto
generalmente resulta dificil ya que en nuestra forma de percibir y pensar al
mundo, por automatico e inconscientemente nos vemos separados de la
naturaleza, como si ella representara para nosotros un dafio. Esta mentalidad
debe comenzar a cambiar, sino ocurre dicho cambio, nosotros, como ha venido
sucediendo, seguiremos representando la mayor amenaza, de manera
inconsciente, de nosotros mismos. Nosotros somos naturaleza, somos una
pieza mas de esa cadena, si seguimos con los ojos cerrados no nos daremos
cuenta del momento de su ruptura y serd demasiado tarde para querer

empezar a unir de nuevo las piezas.

7 caldera Mufioz, Enrique, “Energias renovables y desarrollo sustentable”, El economista mexicano ...México: los

retos de la sobre poblacién, México, 1999, p. 123.



“El desarrollo sostenible mantiene la calidad general de vida, asegura un
acceso continuo a los recursos naturales y evita la persistencia de dafos

ambientales”.'®

“Uno de los problemas mas importantes en relacién con el desarrollo
sustentable, consiste en la pobreza cultural que de forma diferente, afecta a los
estratos de la poblacion, y es una de las principales causas del deterioro
ambiental, tanto en el medio rural como en el medio urbano.

El objetivo de la sustentabilidad del desarrollo debe contemplarse en el
mas amplio contexto nacional y mundial, como paradigma a partir del cual se

establezcan acciones concertadas a favor del medio ambiente”.®

A partir de las definiciones anteriores se puede decir que es desarrollo
sustentable, significa permitir el crecimiento de las comunidades, sociedades,
ciudades, urbanizaciones, etc. de un modo controlado con el fin de no agotar
los recursos naturales, ni causar dafios al medio ambiente, para asi garantizar
la supervivencia de las generaciones actuales y futuras. Para los paises
desarrollados seran necesarias las acciones para remediar los dafios, y en los
paises en via de desarrollo, tendran que lograrlo tomando en cuenta evitar todo
dafio al medio natural, incorporandose de forma apropiada y no alejandose de
él. Para lograr un desarrollo sustentable se tienen que reconsiderar nuestras
acciones y formas de pensamiento, para asi poder cambiar nuestro estilo de
vida, el cual se debe de tornar amigable con nuestro planeta.

Como se mencionod la educacion y mas que nada el sentido de responsabilidad
y la conciencia ecolégica, son las que haran que se lleve acabo la practica del
desarrollo sustentable, ya que si estas no existen, no habra nada que nos
estimule a cambiar. Pero antes de todo esto, debemos conocer los dafos
existentes por los cuales se demanda el desarrollo sustentable, para comenzar

a preocuparnos, para que asi todos de manera individual y en nuestro espacio

'8 Ruano, Miguel, Eco-urbanismo, entornos humanos sostenibles, Barcelona, Ed. GG, 1998, p. 10.

'® Garcilita Castillo, Salvador, op. cit., nota 16, pp. 154 — 155.



inmediato empecemos a tomar cartas en este asunto que nos incumbe a todos

por igual.

2.2 Relacion entre arquitectura y medio ambiente.

Desde que el hombre primitivo comenzé a modificar espacios que le
sirvieran de proteccién, y realizé sus primeras viviendas que con el paso del
tiempo fueron evolucionando volviéndose cada vez mas complejas, la
arquitectura ha tenido relacion intima con el medio ambiente.

La arquitectura depende del medio ambiente para existir, en primer lugar
porque el hombre forma parte del medio ambiente y en segundo lugar porque
todas las materias primas para su construccién provienen de la naturaleza.

La arquitectura se emplaza en el medio ambiente y pasa a formar parte de él,
como consecuencia de la evolucion de la practica arquitecténica, se ha ido
olvidando esta relacién mutua de interaccion. Se considera a la arquitectura
vernacula como respetuosa con el medio ambiente, pero la arquitectura de la
modernidad no. Esta Ultima trata de aislarse de la naturaleza y busca el confort
para sus habitantes de una manera artificial, es la propagacion de este tipo de
practica arquitectonica la que ha causado graves dafios a la ecologia.

La arquitectura como una de las disciplinas responsables de las formas
de las ciudades hasta hace unos afios tenia muy poco que ver con la
naturaleza y los valores ecoldgicos. Afortunadamente en los dltimo afios ha
surgido una conciencia ecoldgica por parte de los que realizan la préactica
arquitecténica y con esto la inquietud de cambiar el papel que juega la

arquitectura con relacion a su entorno.

“La arquitectura, como arte que crea espacios para vivir — estableciendo
asi la relacion del hombre con su entorno — deberia ser una de las disciplinas

en las que este espiritu ecologista tomara su maxima expresividad”.?

2 Mostaedi, Arian, Arquitectura Sostenible lowtechhouses, Barcelona, Inst. Monsa de Ediciones, s.a., p. 9.



Para que la arquitectura se muestre de manera sustentable con el medio
ambiente debe:

» Mantener la permanencia y equilibrio dindmico de los
ecosistemas.

» Garantizar el funcionamiento adecuado de los ciclos ecoldgicos.

= Regirse por el criterio de minima perturbacion de la naturaleza.

= Mantener niveles adecuados de calidad y disponibilidad de bienes

como el aire, el agua, el suelo, el climay la energia, (ver figura 2).

La relacién entre arquitectura, hombre y medio ambiente que se
establece debe ser mediante la construccidon de edificios que no soélo
respondan a una estética o a una funcion, sino que deben mostrar respeto
hacia el medio ambiente en todos los aspectos.
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' Figura 2 Esquema de la ciudades jardin de Ebenezer Howard.

@ Figura 2, op. cit., nota™, p. 8.



En su inicio, las construcciones fueron respuestas a la necesidad de
proteccion de los seres humanos de las adversidades del medio natural. Como
resultado de nuestra continua evoluciébn también evolucionaron las
edificaciones, que con el paso del tiempo se fueron aislando cada vez mas de
la naturaleza hasta convertirse totalmente artificiales, esto representa un error
del cual estamos comenzando a aprender. No podemos separarnos del medio
ambiente, formamos parte de él, si lo afectamos resultaremos afectados
nosotros mismos. Si vivimos en armonia y equilibrio dentro y gracias a él
garantizaremos la continuidad de la vida y la de los recursos del planeta. Los
seres humanos necesitamos del sustento del planeta y el planeta necesita de
nosotros para cuidar de él.

2.2.1 La importancia de la sustentabilidad en laar  quitecturay en la

construccion.

La relacion sustentabilidad, arquitectura y construccion es interesante,
ya que la arquitectura y construccién por ser modificadores del espacio
ambiental, estdn en deuda con la naturaleza y deberian comenzar por hacer
algo por ella.

La arquitectura y la construccion actividades importantes e influyentes dentro
de las sociedades deberian ser protagonistas en la transformacion hacia el
camino de la sustentabilidad.

Si aplicamos la sustentabilidad en la practica arquitectonica y constructiva,
lograremos reducir las emisiones contaminantes y mejoraremos la salud del
medio ambiente y de sus ocupantes. El cambiar las tecnologias y las
expectativas reducirian significativamente el consumo de energia en los
edificios, que aplicado a una escala mundial, se reduciria en una cuarta parte el

consumo energeético.

En el libro de Ciudades para un pequefio planeta de Richard Rogers, se
menciona que el incremento de la sostenibilidad revolucionard la forma de los

edificios, reducird tanto los costos de mantenimiento como la contaminaciéon



causada por ellos, y que esto podria ser aprovechado por los profesionales de

éste sector para enriquecer y transformar sus proyectos.

La importancia de aplicar la sustentabilidad en la arquitectura y en la
construccién no sélo implica el reducir el gasto energético o los dafios al medio
ambiente, sino que constituye un camino para cambiar los habitos y la manera
de realizar las actividades que llevamos a cabo en la construccion y dentro de
los edificios. Su aplicacion hard que cambie nuestro estilo de vida y se lograra
gue con mayor frecuencia se demande la sustentabilidad en el sector edilicio.

2.2.2 Concepto de arquitectura sustentable.

La arquitectura y el urbanismo sustentable surgieron como soluciones a
los dafios causados al ambiente y a las acciones contaminantes por parte de
estos sectores, y gracias a las preocupaciones de los profesionales en
arquitectura y construcciéon. En el libro Ciudades para un pequefio planeta de
Richard Rogers, se sefala que: “la mitad de la energia derivada de los
combustibles fosiles se consume en los edificios, y que tres cuartas partes de
esa energia diaria consumida se emplea en iluminacién, calefaccién y

ventilacion artificial”.?*

Los estudios y las investigaciones sefialan que hoy en dia, es posible
conseguir una arquitectura que no nos dafie ni a nosotros ni al planeta, y que

puede llevarse a cabo al mismo costo que una construccién tradicional.

La arquitectura sustentable es aquella que se muestra responsable y
respetuosa con el medio ambiente. Que aplica al disefio estrategias que hacen
gue los espacios proyectados se muestren en constante relacion con el medio
ambiente, no sélo espacialmente hablando sino en toda la complejidad del
proceso de disefio y en la construccion.

= Rogers, Richard y Gumuchdjian, Philip, Ciudades para un pequefio planeta, Barcelona, Ed. GG, 2000, p. 3.



“Si bien todavia en gran medida la construccion puede ser vista como la
mancha que ensucia el paisaje, el esfuerzo que realizan algunos arquitectos
con conciencia ecoldgica tiene como objetivo mostrar las posibilidades que

puede llegar a ofrecer la arquitectura sostenible”.??

Estas posibilidades de las que se habla estan referidas a llevar acabo la
arquitectura de tal forma que siga cumpliendo sus objetivos de funcionalidad,
formalidad, comodidad, confort, estética, etc. de manera responsable con el
entorno ecoldgico en el que se implanta. Todo esto se podra lograr mediante la
planeacion, la utilizacibn de materiales apropiados, el ahorro energético, la
explotacion de energias alternas, entre otras medidas adecuadas para lograr

una arquitectura sustentable.

Arian Mostaedi compilador de la obra Arquitectura sostenible,
hightechhousing dice: “Si pudiéramos resumir el nuevo y creciente campo de la
arquitectura sostenible en unas pocas palabras, éstas podrian ser junto con, no
en contra de. Es decir, en lugar de luchar contra los elementos y contra nuestro
entorno natural... buscan la manera de aprovechar la energia contenida en los
propios elementos naturales, como el sol, el viento o la tierra, creando sistemas

energéticos autosuficientes”.?®

“Considerar la sustentabilidad aplicada a la arquitectura y a la
construccién de los edificios implica tener en cuenta todo el ciclo de vida del
inmueble. Implica la concepcidn, la ejecucion, el uso y la explotacién a lo largo
de su vida util, y el fin de la misma, momento en que el edificio debera ser

adecuadamente reincorporado al medio natural”.?

2 Mostaedi, Arian, op. cit., nota 20, p. 9.

2 Mostaedi, Arian, Arquitectura Sostenible hightechhousing, Barcelona, Inst. Monsa de Ediciones, s.a., p. 7.

* Fundacion prohumana, “Arquitectura sustentable”, http://www.prohumana.c//index (rubro Publicaciones

electrénicas).



Citado lo anterior se puede concluir que para lograr una arquitectura
sustentable, no es un asunto que se deba tratar superficialmente, al contrario,
debe ser como una historia que se escriba de principio a fin, en donde todo sea
planeado para el buen desarrollo y conclusion de la misma.

En una entrevista realizada a Dante Mufioz Veneros, especialista en
arquitectura sustentable dijo: “Este tipo de arquitectura se preocupa por los
modos de produccion de los materiales que utiliza, desde dénde provienen, su

reciclado, si implica un costo ecolégico su transporte, etc.”?

La arquitectura sustentable también se va a preocupar por hacer uso de
materiales, cuyos procesos de produccién no resulten dafiinos al medio
ambiente, asi como también hara uso de nuevos materiales provenientes del
reciclado o materiales reciclables. Otro aspecto por el cual se interesa la
arquitectura sustentable es hacer que la cantidad de energia consumida en la
actividad constructiva sea minima, esto con el fin de reducir las emisiones
contaminantes que provienen de su practica y como consecuencia, contribuir a

la conservacion del ambiente ecoldégicamente hablando.

La arquitectura vernacula que es la arquitectura propia de un lugar
determinado, se considera sustentable por tener caracteristicas ecoldgicas y
aplicar estrategias y soluciones constructivas para aprovechar las condiciones
climaticas de su lugar de asentamiento.

La arquitectura de vanguardia también se ha preocupado por aplicar en los
edificios estrategias bioclimaticas, asi como nuevas técnicas, tecnologias y
materiales con el fin de reducir los dafios a la naturaleza y aprovechar de
manera adecuada y equilibrada los recursos contenidos en ella.

La arquitectura sustentable se debe valer de la utilizaciébn de estrategias,
soluciones constructivas, mecanismos, sistemas, técnicas y tecnologias que

aprovechen los recursos disponibles del lugar sin importar que tan modernos o

% Mufioz Veneros, Dante, “Arquitectura ecoldgica sustentable”, http://www.eco2site.com/arquit/entrevista-dante.asp.

(rubro Publicaciones electrénicas).



rudimentarios sean. El fin de la arquitectura sustentable es uno el evitar causar
dafios al equilibrio ecolégico, por tal razén no importa si las medidas aplicadas
para lograrlo son rusticas o vanguardistas. Para la arquitectura sustentable no
importan los medio, sino el fin, siempre y cuando éstos sigan el objetivo del
origen y el fin de la arquitectura sustentable.

Personalmente defino a la arquitectura sustentable como la préctica de
la arquitectura comun, la cual se ha visto en la necesidad de complementarse y
establecer un cambio de rumbo, de evolucionar, debido al crecimiento
acelerado y desequilibrado tanto de las poblaciones como de las ciudades y
sobre todo de la mala explotacion y aprovechamiento de los recursos naturales.
Debido a la problematica que lo mencionado causa hacia el medio ambiente
inmediato tanto artificial como natural, la arquitectura que anteriormente se
designaba como el arte de proyectar y construir edificios; que se preocupaba
principalmente entre muchas otras cosas de las cuestiones estéticas, de forma,
funcion, de confort, de integracion al contexto, etc., ahora también comenzara a
preocuparse y actuar para evitar los dafios causados al medio ambiente, de
una manera mas profunda y responsable. Esto se podra lograr mediante la
planeacion de los espacios de manera estratégica, teniendo mucho cuidado de
escoger la ubicacién, la orientacion, los materiales a utilizar, las estrategias
aplicables para el ahorro energético, que estaran relacionadas con las
actividades que se realizaran en dichos espacios. Asi también la arquitectura
sustentable debera prever lo que sucedera con los inmuebles después de que
Su uso sea obsoleto.

La arquitectura sustentable no es una moda, surge a partir de una
necesidad. El concepto de arquitectura y de sustentabilidad se fusionaron
naciendo de ello, la arquitectura sustentable, que como ya se dijo no sélo se
preocupara por las cuestiones de estética, sino de ética ambiental.



2.2.3 Aportaciones de la arquitectura al campo de |  a sustentabilidad.

Como profesion la arquitectura no ha inventado nada sumamente nuevo,
se podria decir que la arquitectura no ha aportado nada al campo de la
sustentabilidad excepto su participacion. Sin embargo, la adopcién de la
sustentabilidad no ha sido extensamente arraigada a las obras y espacios
arquitectoénicos, lo cual depende y es tarea del arquitecto. Cuando esto suceda
y la sustentabilidad haya sido dada a conocer por su aplicacion en la
arquitectura, entonces la arquitectura habra aportado algo importante al campo

de la sustentabilidad.

2.2.4 Aspectos que abarca el campo de la sustentabi lidad en la

arquitectura.

La sustentabilidad en arquitectura abarca distintos aspectos, entre ellos
cuidar el consumo energético involucrado en usar insumos en bruto extraidos
de la naturaleza para la fabricacion de materiales de construccion y reducir las
cantidades de contaminantes que se emiten al aire, tierra y agua. Esto debido
al proceso de fabricacion; también incluye su reciclado, reutilizacién y la
manera de disponerlos nuevamente al medio natural cuando se conviertan en
residuos. Entre otros factores se encuentra el cuidar la orientacion del edificio,
asi como también la adopcién de pautas de disefio bioambiental que
consideren las caracteristicas y condiciones climaticas locales para la eleccién

de sistemas constructivos y la forma de los espacios, (ver tabla 1).

La sustentabilidad aplicada a la arquitectura “implica comprender el
hecho constructivo como un eslabdn en una larga cadena que comienza en la
naturaleza, se transforma siempre bajo la accién de algun tipo de energia, se
complejiza en la obra, y por ultimo se mantiene a lo largo del tiempo, en el uso

del edificio”.?®

% Fundacion prohumana, op. cit., nota 24.



‘opeuluIe) BABY S0JS0 2P 1IN BPIA
B] OPUEND SOIDIPS SO ©p OJUSIEUOIOUN) A UQIDONJISUOD B| US SOPEZI|IiN Sajelalew so| oeyep uis A |einjeu oipauw | Jelodiodey @

‘eolulo8)inble eoljoeid | ue sojiesljde A sajein)no saioleA soj Jewoey @

‘BOljRWI[20Iq
eInjoslinbie B| 8p UQIDEZIN B A SS|elSjew SO| 9P EPENJBPE UQIDBUIGIOD A UQI0D8e B] 9P SPAEJ) B S9|qEHO0JU0D sojoedss Jeal) @
‘g|qEjULISNS OjjoLesap [ep 0460] j@ eled ugoeyoedes | A ojusIwooUDD [@ Jejuawo; A [e10os ugloeziuebio e jerowold @

‘auodsues

ap oipaLl [ Janow eled IS0} 8|gnsnqwod ezipn as sjuswiessusb enb eA ‘opeyep se sjusiquie [@ sopepodsuel) LUOS SOSINoa) S| IS

£ ‘sjusiqLue | soyep Jeuoiseso ou @ eaydwi 0}daouoa oyl "pepljigejus)sns ap ojdeouoo |e opue)e; elie)se as apaons 0)se IS anb
eA sopepodsues Jos anb usuel) ou sosIndas SoUdIP ‘UgIBas B| 9P SOSINDS) OPUEZI|N EOIWOUOS A £2160|008 BleUEBW op JiInjsuc) @

‘ueyigey so| enb seuossed sej Jod soponpoid so| A SOIYIPS SO| 3P LUYIOONJISUOD B| 8p SAUE)NSal SOYdasep so| Jeoiey @
‘S0P SO| 8P OSN [@ SJUEBINP A UQIOONASUOD | Jod EPEUOISEO UQIDBUIWEOD Bf Jeziwully @

‘ojusiLUBUEW
A 08N ‘ugANISU0D Bp BdE)e B| US OJUE) ‘SOIOLIPS SO| LS Sa[euDjoUsAUCO sejBiaue se| ep osn (@ ajgisod Jofew of us Jinuiwsiq @

‘SjULICLLE OIpBL |8 BIOEY Ojadsal |8 Bjusnd ue
opewwo) BABY 88 UQION)SUOD A oyasip ep 0se00id 0And UL solIPe ap ugladeouoa e ojelqo Jod susl e|gejusisns einjosynbie e @

[eINE]Te)

‘ugioonpal ns ep alejuesiod un e e|gejusisns
BJRJSPISUOD 35 |SE UNE ‘9 00} |€ BJB0| @8 ou 0)se Uaiq |s ‘SjusiqLUE OjpsL [e OUEp Opo) JEJIAR ep BjeJ} a|qejualsns einjoajnbie e @

"ojus|WeuoloUN)

ns Jezpueseb 1se A sopeziined Jos eled elsuab A ezijin anb soyoasap so| A sejfisue se| opue|oiva) A opueAoUl 'OPUBLLLIOISUE)

'500160|002 S0|010 SO| B JE|ILIS BISUEL 8P JEUOIOUN) OP EJEJ} SOI0lIPe SO| B sajqedljde sewa)sis A sauoion|os 'seifajel)se

op seAes) e anb g|jenbe s a|qejusisns einoaynbie B "ejusique olpaw (@ Lod olidljinba |8 opusios|gelse A opuejedsal soolIPa SO
ap elouasixe e| einjoaynbie B] op 08ED |2 UL ‘elous)s|xe | Jausjuew eoljubls [ejusiquie olpalu ejsiA ap opund |2 epsep sjqejuaisns @

;80 anp’

ajgelusisns einoa)nbly

‘g|gejusisns einjoayinble el ap sojoadsy | e|geL



"B0IWIS) BloJau
ns B opigep einjesodule) op SeuoIBIEBA S| LUBINUILISIP J0so.B Jofew op soinlw sof JInjsuoD

"gjuaLUBARORdSal OUBIDA
ue £ ouseiAul us Jojed ap eoueued e A epipiad e BIg)iAS 02ILLIZ) OJUBIWE|SIE [ JEIND0Id

'S0}J} S2.e6N| 50| US BSISASDIA A 'OUEISA U JB|OS UQIDEIPES B| 8P UgIoe)deD
g] Jionpas esed oysnbad oyewwe) Jes Uagep SEUBJLUSA SE| 8P SOUBA SO| SOpIjeo salefin| ug

‘eAIsed BuLIO}

op Jejos eibisue e| ap
ojugiweydeaoide’jeinieu
ugloeuIwn||

‘SajUBUILUOP SOJUIA

‘“Jedn| |ap seonew)|o
SBUOIDIPUOD SE| OLIXEL
|2 ayoanoide ooyipa

[op BWLIO} B] @nb elaueL
ap Jinsisuod eoublg

'8)S2J0U-I0U |2 BIOBY S8 EPUSIAIA B| BJEd UQIOBIUSLIO JofeL &) opawnygns
OpIjED BLIID UN U0 ZnJoeiaA us ojdwale Jod ‘pepijeso| e ep opusipusdap BlLEA JOLSIUE 07

"OUIBIAUI U BlEJUSLINE A OUBISA US JB|0S UQIoeIpE) ap
uooeyden e| inuisip eled 810U 0LBISILBY [ US INS [ BIOBL SEUEBJUSA 8P SOUBA S0| JEJUBLO

"INS |2 BB SOILIPS SO| JEJURLIO Uagep &S 8}J0U OLIgjsiwaY |9 ug

seépeoi|de seoiewipolq seUoian|os A seuig)sis sounbly

L e sewo

'0je 'enbe |ap UQIooB}e|eD k| ‘sojoedse so| ap uoloelablyel e ue epez||in ejbiaus ap ownsuoo [@ opuainuiwsip ‘oonebious
olioye [ eindoid ‘sojusiA so| A ugioejeBan k| ‘|os [@ OWwoo Jebn| [ap se|qiuodsip s0sinoa) sO| ap UQIoeZI|iN e ap Jited v @

'SOIOLIPS SO| Op OJIUSP 021G} MOy Jeseusb ap

opueel} '1ebn| [ep ewio op odi @ opuBIapISUOD (BuIo) B] 8p uooe|ndiuew A UQIDBIUSLIO 'UQIoBDIGN) SBAONIISUOD SBUCION|0s
A sejelIB)BW SO| 8P UQIDDS|S B OWIOD "EDIELIND0IY BINJOSYINDIE B| 9p sojadse sounble ap ajeA as e|gejusisns einjosynbie e @

edljeL[ooiq ugioeoldy

'SEONELIND SBUOIDIPUOD SB| B A [einjeu sjuaiquie oipall [e pepliqeldepe A ugioelBaiul op seibejense A sowsiuessy @

'0l08sap Bp A SI|BLSJel OLIOD SOdJRLIO OJUE) ‘Jebn| |op se|giuodsip sosinoal so @

BZIN

2|0EUL)eNs BInjoe}inbiy

'} e|geL Bnuiuoo



oyasip |ep odwed ua
oljdwe sew oujwed un A pepasou eun ejuesaidel SOpe|oIoal

: ‘PJuLIqLIe e opeseuab UgIoBUILEILOD
0 Se|ge|0102. ‘'oyoasap ep sejerelew ap Jed B njsuod (3

ap opelb @ A |BUOIOUSALIOD

oonebisue ojseb |9 BiapISUOD

as ugIgwe) 0sev0Id oyoIp ug "BICO

el op fefn| |e Jeb9|| eysey oididulid

[ epsap apodsuel) |2 A UoeoLIge)

ap ose00.d |2 ‘|EIN)EU OIp8W [OP
sewud selsjew se| op UQIooRNXS |
apsap BoIBgR UQIDUS}g0 ap 0sao0id |3
: "BZS|BINJBU B| B SOUEP JESNED BJIAS
. 98 UQIDUBIGO ap 08a20.d NS US OPUEND
9|qejuR)SNS BJSPISUOD 88 [BldjeW U

‘ugioonpold

ep sewld selalew owoo JIAIBS A Sopejoloal 0 sopezinal
Jas uapand soyoasap owod SopelapIsuod sejelslew sounbie
‘oyoenoid Jeoes epand 8| @s ou eA anb of e obje owoo

ou A [N 0sINDaJ UN OWOD BINSE( B JBJapisuod ajuenodw s5
(-01e 'os00E |o ‘sodnse|d S0| OWOD) SB|ge|DI08) SajelRleL

ap sopedIICe) sajelaleLwl soAanU so| B 0 ‘(*0)9 ‘sele|

'SEjUE|| ‘'0J208 |2 'BiSpEW B| OWOD) sajedipuld o saleljixne
sojusLUe|e OWOD BaS BA ‘SOIDIIPe SO| &p UQIDONIISUOD

| Ue sepez||nn Jos uepand anb se|gejoioel selsjew

SE| B 9|qeua)sSNs 0SIN2aJ Un Jelepisuod apand 8| 9s usigwe .

‘gjobe as eounu enb eieziuelel epenoape
Bleuewl ep asiez||in |e anb sjgesouas Jos aqap sjgeuR)sns einjoainbie g| ua opea|dius oipall opo) A ‘eusiew |@ ‘ejbisus e @

eapnu A eojwieiosb
'ZI1joWoaeW 'BeseLwo|q
‘BolneIplY ‘Boljo8 elbieus
‘Iejos ejfiaug (uos sajuen;
selediould se| ‘uejobe es
ou anb J108p so ‘s8|geAous)
se|Bieus ap sajuany 'ooIpa
[op eifiaua ap ownsuoo

[op pepljejo} e| ue sjqisod sa
18 0 aued ue Jez|in einooid
8|gejus)sns einjoayinble e

ORI I

2|gelUs)SNS 0SINJday

‘oleqey; A pepianoe ap saiebn| soj o seseboy sns ap seuosiad se| e uepe|se.}

enb sejueuIWEUOD B)Jodsuel) Bp SOIPaW SO| JBZIN JEJAS |@ S8 B|(EjUS)ISNS BISPISUOD 8s anb 0] 0sed
@)se U3 ‘uejigey soj anb seuos.iad se| selBIp SBPEPIANOE SNS Ue||cllesap apuop Jebn| |e pepiwixoid
g| Jod olppe |9 Jnisuod eled abij@ as anb [enbe sjgejusisns onis un Jelapisuo epend as ugiquie |
‘opeuoiseno uedey o) as anb sool6ojooe souep

50| &p opejeosal eas oolugjoaynbie ojoafold un ajueipaw anb jenbe s ugIquIE) BjgeILS)ISNS OI)S UN
'sepiBejoid SEUOZ IU se|eINjEU SEAISSS JEUIWBIUCD U JIPEAU] OU enbe

@p sodJend soj Jeuaj|aJ ou ‘ol un ap S9NED |8 Jidwniieul Ou (OAINND Sp SBUOZ SE| A SBS00S0( SBUOZ
sg| Jejedsal J1oap se Jebn| |ep ugioejeban e| eleyep as OuU 0IoIPe |9p UYIooNJIsUoD | eied apuop

U2 ollIs Un ap ugioos|e e eJ4as c)se ap ojdwale un ‘ojouipa |2 BIINISUOD 88 |BND |@ 2IOS |BINjeu olpall
[e s02160|008 soyep Jesneo ou (@ EjuenduUS Jewo) agep oS 9|gejuS)SNS OIS Un ap Uojoo9|e g| eled

's|qejuslsns einjoaynbie

e| ap eolbpjoos A [ejusiqwe
pepljigesucdsal g| oleq

{osn 1s0d A osn ‘uQPoNIISLOD
‘ouasip ‘ugloeaue|d

ns ap SoI0IU| SO| 9psap)
oloplpe [ Jigeouod eoublg

S[OeIUSISNS ONlS

BIgEIUSIENS OUasI

8|gejuelsns elnjoelnbly

'} e|qe L BNURUOO



‘selopefial A saaej|
’ : owoo enfe ep saI0PEUDIOE) SOANSOdSIP

‘80.8|08 salopejue|eo aluEIpaL BNBE 8P SJOPELIOLE SEWRSIS -
so| Jod opionpoid Hap B pe-dey 3

Jojeo |e sepelf elegel)
08800.d 8)88 ‘enbe-ol}|
ap 0INWOIY Op UQIDIOSOOE
A sejos ejbiaue Jod
uolesabLyRl Op BWRSIS - 'SEjljoIoBW Sejue|d ap S9ABl)
. BOUQEDYLNd 8p OJuBIWEIE) UN P OIpaLl

Jolsysod uopez)nal ns eled sesouogel
sa|enpisa) senbe ap Je|jos Jope|nsaq -

"SOI0IIP® SO| op
sejuelgey so|
Jod sopeleuaf

MU:_MMMM m C_M%M“M_M m Jojeo  10d e9s e *sojoyipe so| op [enpise. enbe jop
| 1% . uoploezinal el eled ugesyNd ap Bwe)sIS -
op 0 SouBWNY : un ep sgABs) | : op oipaul sod eojugbuo | URIREZIIINSIEl L L
soyoesep so| e olensgns }  Buejew ep ugioepeibep
op gjsendwos | |ep einjesedwse) | m e| esed o (opipa Bp "soloyipe 0|
esewolq | glop | | Iope)ul |9p UIOOBJB[E0 B] | P OWINSUOO [o Ue Bpezijin Jes eled [ejanid
ejopipied | ousIeyoenOIde | enfe | ©ied) alle ‘enbe ep salejos | enBe ap uooeoynd A ojusiweusoeWwE
e ouez|pe; | . o | opuojooenxe o | SPIOPEIUBIED O $I0JORI0D - ‘ugioe|l ‘uoioe)deo op ewea)sIS -
oseBoiq | eeIpaWw oloyIPe | eoLjode ejfieus
&p ugponpoid lopousaiul | ep ugonposd ‘BOOBIS | "BUIGUN} BUN P OJUBILUIAOW
el eled : ojuBIWEIUS | ejejed sejop | ejBieue sp ugioonpoid Bl | [OP S9ABI} B BOLIO9|R BIBIOUS Bp UQIoURlqo
saiojsebipolg - | O Ugloesablyey - | -eleusBosey - | eJed sEO[e)|oAC)o) SEpRD - e esed eolnelply e)bieua e| Jezinn -
L. SOMPReN | ppeimedwey | OWOA o8 ” i

‘|8p Ui ySSnoIdE |8 Eied seifo|oLios] A sEwgsi§

algelusisns einjoslinbie Ue sopeolde sows|uedsw A seibajelise 'se|fojouds)'seula)sis 'sauoion|og

g|gejualsns einjoalinbly

‘L elgel enunuod



‘N us ogn} un op
soAel) e einjesadws)
ap ejouaiayuel)

ap OWsIUBdSLW Un ap
olpaw Jod ojensgns
|op einjesadws) el op
ojusiweyosoide @
Sjueipatl olLIpe |Bp
oulajul ojusiweLue
0 ugjoelabiyal -

'00[})SNOB OJUSIWE|S|E
[® Jeinooid

A Joli@)xa |ep Jojeo

ap sejoueuel se|
JejiAe eled seue)juaA
SE| U2 OjuljWE|e)sIioe
||qop Jezihn -

sopeo||de sowsIUBoD

'SOI0IPS 0| 8P OJUSP WNJUSA
0109)8 |2 Jeaonosd eled SojuaIA SO| 8p OJURIWEYDRADIdY - !

"BPEUILIEIUOD JE)SS UIS [BINjeu | SCi=UipR 30| LS Selue) dey

olpeuwl |e SejIeA|0Ap Eled Sajenpisal senbe se| Jejel] - sojedse 80| 8p ojuslEuBED [o eled

. s0||e Us OpeUSoBLL[E JOJED [SP UQIONGLISIP

‘ugIoB|ISap B op olpaw Jod soloyipe so| op sesouoqe €] esed aquiol) SOINW 8P UQIOONILOD -
so[enpisal senbe se| op UgIoBZINa) A UQIoBOULNd -

‘uoIoR|ISep o) ‘naweq ‘efed ‘jejebea

B| ap olpaw Jod eiAn|| ap enbe jap ugioezinn A uoesyng - elial} owod ugifa) e| op sa|eliejell owoo

¢ 1se eojueoew ejBlsue B| A seuss)e sejbleus
. sB| op uoez|nn e| opueinaosd ‘Bzsejenjeu

| B souep opue)ine ea160|0o9 elauew
2P SOAIJONAISUOD SBJRIS)EW Sp UQIDEILIGR -

‘opeLBUBIUWeS
S92 9)$9 IS 0101IPa |2p OUJRJLI OJUBSIWELUS O UQloelabilel
g| eled oj@nsgns jep einjesadwe) B| ap ojus|weysanoide -

‘o[ensqgns [ep senbe se| ap ojusiweyoaroide -

. 'S3|B[0I02) O SOPE|DI08) SOPI|0s S0U08ss
SOIPlPe S6] Yo Ge B BRUCIRIRIRY) BE]. | _Mn_h_tma m_ﬁ.oﬂo_ .wm#EE%_‘__.smm _mﬁcm__m_u._
op ojualweuoouny |9 eled pepanelb | ep ojusiweyosacide - _mmuo_ocmucoo 'soNbO|]) SOAINLISUOD
"SOIOYIPS SO| B JOLISIXS [2 UD ssjueny ! SOJUSLUR|R A S8|BlISIEW BP UQIDEDLIGES -
A enBe ap soladsa ajueipaw 0 SOJNIPe SO| 8p SESO| Se| Us
$0pe00|0o BnBe op sofedse o ojusiwLINose Jod ess eA enbe

‘(oyuawao A |eo ‘[1zada) ojdweld
|op saAe)) B 0 sajeuolfial sejue|d uoo sew|jooloiw Jeibo -

: Jod ‘sejelieyew so| op opuaipuadep) ojoBIpe

'sojejebon seselieq | |9 BSO| B| U 009} SjUE|SiE Un JedojoD -

A sejue|d ep sgael) B aJje [ap ugoedynd g| Jeinoold - -
‘epeoyynd Jes ep : 'UQIDIOSOE 8P SOINW 8P UQIODNIISUOD -

sandsep ololipa [ep oyossap ap enbe |8 Jez|nal o [elanid
enbe uoo uanball 8s A ouoge oL sE}SOdWOD U0D UBAIND eipaid

es anb sez|jeloy o ejucdolply SjUBIpaLL SiLUBIPaLU 0101Ipe |ap
sejue)gey SO 8P oWwNnsuoo eled sojusLle 8p UQIooNPoId -

op UoIDB)UBLUID A S0ZI1IED 8P SOZI8Nnjel Uod
OJUSLISD-BIIBI) SP SCINLW 2P UQIDONJSUOD) -

R T R R o R R T T T T A A S A T T S T R AR S S TR

sepeoy|de seibejel)s : SOANJISUOD SEWR)SIS

g|gejuLlsns einjos)inble ue sopeol|de sows|uedaw A seibejenss ‘sejfojoune)‘'sews)s|s ‘sauolon|os

a|0EIUL)SNs BInjoalnby

‘L e|ge Ll enunuod



"YMON Jeled 0joeunbie [op ¢4e|qejus)sns BSED BUN §8 9ND7 2100s sejunde so| ep A

"(sB0IUQI0RID SBUOEDION 0JgN.) “dsE ejuep-elsinelnuaInbIe/LIod asZooe mwm/:dly °,2)geiusisns eo169|00e einjoe)nbly, ‘SUEQ 'SoIBUBA ZOYN
*(SEDILIQIIOB|S SBUOIEDIAN 0IGNJ) 82£8=C18=N-¢ dse sfenodaseapywod seBopunwmmm/dny *, sopinliad ju souep uis sepusia (BDIB0I008 BINPaINbIY,
"(SBDIU0JI08|D SBUOIDEDIGNG 0JGN) WY BONWIDOIG-BINRINDIEZ L /00Z/BPUBIAIASBO|E/W0D SRILIDPISSI0INS MMM/.1IY *, BONEUIIO0IG BINBYNDIY,
(SEDIUQJIDB[E SOUOEDIN 0JGNY) |0 L=PIUBHEZF=PrEMaIA= SISO Wod=uoNdoy dyd xapul/a eueinyold mmm//.diy

| Blgeus)sns emnpoeynbly, ‘euepepnio A feuessidwa pepigesuodsal ) opusirowosd ‘euewinyold ugoepun

‘(seojugio8je SaLI0PED)GNd 0IgNJ) WY 8|ge)jus)sSns Binjoelnbie/sepepanouyie W0’ iejsunbie mmw)r:dpy

| BIUSIDSUOD SjuBLUIBIUBIGLIE OURSIP A @|gejusisns einjoad)nbie ¢80 enD?, ‘[eiueq abiop IMSMOMIYZD

‘dd y1.4 ‘sefuL ‘pe ‘00X ' 0ojuplveyNkie oyesip (e ue BlBojooe BT ‘OHRGOY ‘ZITYZNOD Z3TFA

‘dd gy ‘Y00z ‘Se|lNL 'Po ‘0dIXSIN ¢ SejqBjUe)sNS SepEpNID 8p UDidelligeysl A Ugloeead sjqejussns pepnio e7 ‘e o Wiy 'vanWoOv

"ddzgl ‘45 e's ‘o3| ‘|leaidos) e0160]009 EInjoRYNbIy ‘OpUBULY ‘OSYD SI4430

|jusn4

'SOLIENSN $0| BJEd SOAIOOU L@)NSaJ OU SOIDLIP8 SO| U UQIOBZI[IN NS A @jusiguwe |e uayep ou ugioonpo.d ep soseooid
s0| anb s0| UL SBBIIGIEW Bp UQID09Je B| SJUBIPAL SOIOIPD SO| 9P SOLENSN SO0 8p pnies e| A ajusiqwe olpaw |2 ejoey ojedsal |3 @

e2100|028 BINj28linble B U0 UNWOoD U aual|

'seoyualo seuoioeyode se| ep A Jejndod ojusiouoD [Bp 8jBA 98 3|gejualsns einjoasyinble eun ap oifoj @ ejoey oujweo (3 @
‘gjejussns o] ap odwieo |@ ue afezjpuaide |8 A ugioeonpa | esed pepjunjiodo Bun Ep @S BuUBpEPNIO Ugloedioed e| Jelbo| |y @

oAU ns Jerodw uis peparoos Jeinbiens Jod sepezijin Jes Jepod ap sewape ‘[e1oos ugoeziuello
A uoioedioied e| ueajuasul sejgejus)sns sejBojouse) A sewsalsis ‘seifajel}se se| ap ugloeoojoo A ugloelelsu| 'eajoeld e @

[EI00S UOIOEdIONJED A PEPIIOEIUSISNS

o|qejUe)sns einjos)inbly

| BjgeL enunuod



2.3 Concepto de urbanismo sustentable.

Siendo el urbanismo la disciplina que estudia y planifica el crecimiento
de las ciudades, el urbanismo sustentable se dara cuado al momento de la
planeacion se apliguen técnicas que no contribuyan a un deterioro ambiental al
momento en que dichas ciudades funcionen y se desarrollen. Se podria decir
gue son las mismas medidas que se aplican para lograr una arquitectura
sustentable, pero a una escala mayor. Cuando el concepto de sustentabilidad
se aplique a proyectos de escala urbana entonces se logrard lo que se

denomina un urbanismo sustentable.

“El planteamiento urbano sostenible es el Unico medio viable de
acomodar las actividades humanas en un entorno cada vez mas amenazado y
deteriorado... El disefio y el planteamiento urbano deben incluir, como
componentes estructurales y desde el inicio mismo del proceso de disefio las
nuevas tecnologias de la informacion y las telecomunicaciones, asi como
también las preocupaciones ecolégicas, dentro de una estrategia global de

sostenibilidad”.?’

La tarea de planificar una ciudad bajo los criterios sostenibles requiere
de una amplia comprension entre las relaciones de los ciudadanos, servicios,
transporte, generacion de energia y el impacto causado al entorno inmediato y
no inmediato. Para que en una ciudad se lleve acabo la sostenibilidad, todos
los factores anteriormente mencionados deben entrelazarse. No se formaran
las ciudades sostenibles hasta que la ecologia urbana, la sociologia y la

economia queden dentro de la planificacion urbana.

Para construir una ciudad sostenible se necesita un buen planteamiento
en el cual se consideren los factores que lleven las necesidades fisicas,
sociales, y econémicas de una comunidad, vinculandolas al medio ambiente.

La planificacion también necesita de un analisis completo en el que se compara

" Ruano, Miguel, op. cit., nota18, p.11.



la poblacion, energia, agua, transporte, topografia, trabajo, tecnologia y cultura
locales.

Para lograr un urbanismo sostenible, se deben estudiar diversos factores
como son el emplazamiento y la orientacién de los edificios a construir, realizar
un modelo compacto de ciudad en el planteamiento de la zona a desarrollar

con la meta de poder restaurar la ciudad actual en areas autosuficientes, (ver
figura 3).

TRABAJO

Bl Figura 3 Esquema de urbanizacién compacta uso mixto.

Ruth Lacomba, en su libro La ciudad sustentable, establece que para
gue una ciudad sea sustentable se deben cuidar de los recursos econémicos,
naturales y ecoldgicos para las generaciones futuras. Y que esto se podria
lograr cuidando los factores que hacen que una ciudad sea sustentable y
democratica. Estos factores son:

= Urbanisticos, de transporte y de vialidad.
= Arquitectonicos.
= De salubridad y salud ambiental.

= Econdmicos.

@ Figura 3, este esquema fue tomado del libro Ciudades para un pequefio planeta, de Richard Rogers y Philip

Gumechdjian, edit. GG, 2000, p. 51.



= Politicos y legales (normatividad).
= Energéticos.

= Educativos.

= Sociales, humanos e historicos.

= Ecoldégicos.

El urbanismo sostenible no sbélo se va a centrar en la proyecciéon de
nuevos espacios, sino también en la de restauracion de zonas urbanizadas

degradadas.

Urbanismo sustentable, suena dificil, y mas que nada requiere el trabajo
de verdaderos especialistas, sin embargo esto no debe impedir que personas
comunes estén informadas de él o que no se preocupen por demandarlo.
Como se menciond, solo se lograra mediante la planeacion de los espacios y
de las actividades que en ellos se realicen y que estén interrelacionadas con
otras junto a ellas con la meta de lograr sectores funcionales en las ciudades,
en los que exista armonia entre las actividades sociales para con el medio
ambiente, ahorro energético, reduccién de contaminacién, reduccion de los
desplazamientos en transporte publico, etc. En las ciudades que ya estan
construidas, se deberan llevar a cabo estrategias de reestructuracion en los
sectores de energia, industria, educativo, vivienda, areas publicas y verdes,

entre otros.

2.4 La energia convencional.

La energia convencional es la que por costumbre utilizamos, también se
conoce como energia fésil o no renovable es decir que proviene de fuentes que
se agotan debido a su consumo intensivo, como lo son el carbén, los

combustibles provenientes del petroleo y el gas natural.

El uso de la energia convencional a pesar de ser muy comodo, no es

conveniente, ya que aparte de agotarse y no poder ser renovada, resulta



dafiina para la ecologia, ya que en los procesos de transformacién para ser
utilizada como finalmente se le conoce, se produce calor y contaminantes hacia

la atmoésfera.

2.4.1 La dependencia de las energias fosiles enla  arquitectura.

“Durante los decenios anteriores a la crisis del petrdleo de los afios 70,
la morfologia de casi todos los asentamientos humanos, las caracteristicas de
su distribucion espacial y la concepcion de sus edificaciones, se basaron en la
hipétesis de una disponibilidad de energia convencional abundante, accesible y
barata”.?®

“Ante la presencia de una energia barata, el ambiente urbano ha sido
conformado por una tecnologia cuyos fines son estrictamente econdémicos en

lugar de ser sociales 0 medioambientales”.?

Hoy en dia las caracteristicas de las edificaciones han cambiado, pero
este cambio no se ha dado en funcién a un ahorro energético o para establecer
armonia con la naturaleza, mas bien este cambio ha sido consecuencia de la
economia. En la actualidad todo tiene un precio mas elevado, los terrenos son
mas caros y de menor superficie, y en consecuencia las edificaciones
cambiaron sus caracteristicas, ahora mas reducidas. A pesar de estar
preocupados por la economia, no se ha logrado construir ain en funcién al
ahorro energético o a la ecologia, lo cual resultaria favorable incluso para la

economia misma.

La energia es de principal importancia en el desarrollo y funcionamiento
de las comunidades humanas. En la actualidad los edificios consumen
aproximadamente la mitad de la energia utilizada por el hombre. “Del 50%

Bug arquitectura y la sustentabilidad, los retos mas importantes de las ciudades contemporaneas”,
http://www.iberopuebla.net/Licenciaturas/arquitectura/Default.asp (rubro Publicaciones electronicas).

% Hough, Michael, op. cit., nota7, p.30.



restante, distribuido aproximadamente a partes iguales entre el transporte y la
industria, la construccion de edificios y de infraestructuras urbanas absorben
una importante porcién adicional. Como esfuerzo secundario los edificios

generan la mitad de las emisiones de CO, a la atmésfera”.*

Ya que la energia es de gran importancia para nosotros deberiamos de
cuidarla, aprovecharla correctamente, comenzar a utilizar energias renovables
con el fin de no interrumpir nuestro desarrollo si las energias fosiles llegaran a
agotarse por completo. El uso consciente y racionado de la energia fosil no
s6lo cambiard los porcentajes de su consumo, sSino que reducira la
contaminacién provocada por el uso y la produccion descontrolada de éste tipo
de energia. Si se implementa el uso de las energias renovables en el sector
constructivo, podriamos terminar con la contaminacion causada por dicho

sector ya que este tipo de energia no emana contaminantes.

“Cualquier forma de energia fosil es un stock, mientras que la energia
solar (alterna) es un flujo; por tanto, una generacion puede usar la herencia de
combustible que le corresponde a la generacion siguiente, pero no puede usar

la energia solar de la generacién siguiente”.*

Vivimos en una sociedad de consumo que se ocupa de satisfacer las
necesidades del presente sin importarle la necesidades futuras. No existe la
idea del aprovechamiento de los recursos, lo cual sigue asegurando nuestro

camino hacia la destruccion.

Nadie puede negar que el planeta sufre un continuo deterioro, las
grandes ciudades se ven afectadas por los problemas de contaminacion
presentes en todo su contexto tanto natural como artificial. La escasez de agua
y la disminucion de las areas verdes es cada vez mas grave, y todo lo
mencionado nos esta llevando hacia la evidente destruccién del planeta.

% Ruano, Miguel, op.cit., nota18, p. 14.

uLg arquitectura y la sustentabilidad, los retos mas importantes de las ciudades contemporaneas”, op. cit., nota 28.



“Si se analizan los procesos bioldgicos, es posible darse cuenta que
generalmente no hay principio ni final, sino que todo forma parte de un ciclo. El

error del hombre es haber interrumpido esos ciclos”.*

Lo anterior no significa que la practica de la arquitectura y la
construccién deban detenerse por que los materiales que se utilizan explotan
los recursos de la tierra. No, esto no es asi ya que todo lo que hagamos
utilizara recursos naturales. Lo que se debe lograr es la produccion de
materiales que no deterioren al medio natural, que en su extraccion y
manufacturacién no se causen dafios ni se interrumpan los ciclos biolégicos de

la naturaleza.

“Hoy en dia, los edificios consumen el 60% de todos los recursos
extraidos de la tierra. En consecuencia, el apremio para el uso de materiales y
sistemas constructivos ecoldgicamente apropiados ha aumentado

considerablemente en todo el mundo”.*3

2.5 Las energia alternas.

La energia alterna también es conocida como energia renovable o nueva
energia, y fueron las primeras utilizadas por el hombre hasta antes que las
convencionales. Las energias renovables son aquellas que no se agotan, y son
mejores que las no renovables ecoldgicamente hablando ya que no producen
emisiones de CO; y otros gases contaminantes a la atmdsfera ni residuos de
dificil tratamiento. Las principales fuentes de energia alterna provienen de la
radiacién solar y sus derivadas, como la energia edlica, hidraulica, la biomasay
las corrientes marinas. Otras energias renovables no provenientes de sol son
las mareas, la geotermia y la energia nuclear “por la relacién de equivalencia
masa-energia, de reacciones de los nucleos de ciertos elementos pesados

conocidas como fisién. La fision de atomos de uranio o de 4&tomos de plutonio

%2 vélez Gonzales, Roberto, La ecologia en el disefio arquitecténico, México, Trillas, 2002, p. 61.

% Ruano, Miguel, op. cit., nota 18, p.14.



resultantes de la transmutacion del uranio, desprende calor que se transforma

en energia mecénica y mas tarde en energia eléctrica”.3

Estas energias a las que actualmente se les llama renovables fueron
hasta el siglo XIX las energias convencionales y tradicionales en las cuales se

sustentd el desarrollo social alcanzado hasta esa fecha.

El sol es una de las principales fuentes de energia con mayores
posibilidades de utilizacion, el descubrimiento de esto hizo que en las
construcciones el tema de la orientacion y el uso de los materiales se volviera a
tener muy en cuenta, como anteriormente lo hacia la arquitectura vernacula.
Comenzaron las investigaciones acerca del aprovechamiento de la energia
solar y de otros tipos de energia provenientes igualmente de la naturaleza, de
aquellas energias que fueron olvidadas por la facilidad de la utilizacién de los

combustibles fésiles.

Hasta hoy en dia, las acciones por reducir el consumo energético
proveniente de los combustibles fosiles, ha hecho que la utilizacién de fuentes
de energia renovables se incremente. Esto ha ocurrido mayormente a escala
de edificios individuales, medidas como la orientacion apropiada, ventilacion
natural, aislamiento adecuado, paneles solares fotovoltaicos, generadores
eolicos, dispositivos de sombra, entre otras soluciones, contribuyen a mejorar
la eficiencia energética en los edificios, (verfigura 4).

Al contrario de lo mencionado anteriormente, a escala urbana no se han
realizado suficientes acciones, y por tal razén los ahorros energéticos

considerables no se han logrado.

“La energia es el factor de produccion principal para la realizacion de las
actividades humanas, por lo que dentro de la complejidad de decisiones que
aportaran a la sustentabilidad de nuestros asentamientos, cualquier estrategia

tendiente a disminuir el consumo de energia fosil o reemplazarla por energia de

% Enciclopedia Encarta 2000



flujo derivada del sol (u otras energias alternas), serad necesariamente la base

de la revolucién que en forma decisiva debemos llevar a cabo”.*

Al

= i

“ Figura 4 Integracion de la tecnologia fotovoltaica (para la generacién de electricidad y aire caliente
utilizado en el sistema de calefaccién y aire acondicionado) sobre la fachada y cubierta de la biblioteca

Pompeu Fabra de Matar6, Catalufia, Espafia, del arq. Miquel Brullet.

La aplicacion y el uso de las energias renovables tanto a escala de
edificios como a nivel urbano seréa el comienzo de una transformacion en donde
el sector energético no representard una preocupacion basada en el
agotamiento de éste, en las emisiones contaminantes, en la continuacion de

nuestro desarrollo y en la degradacién del medio natural.
2.6 El disefio sustentable.
El disefio sustentable comienza desde la manera de pensar y disefiar, y

no culmina al término de la construccién del edificio sino que continua durante

su uso y lo que se hara con él cuando ya no sea Uutil, teniendo como prioridad

% g arquitectura y la sustentabilidad, los retos mas importantes de las ciudades contemporaneas”, op. cit., nota 28.
“ Figura 4, estaimagen se obtuvo del sitio http://www.agores.org/publications/CityRES/Espanol/Mataro-ES-

espanol.pdf



el bienestar ambiental y la ecologia.*® También implica la planeacién de
estrategias que fomentaran la utilizacion de la energia proveniente del sol,
agua y aire, para reducir al maximo el consumo de energias provenientes de
combustibles fésiles. El disefio sustentable abarca la planeacién de un edificio

de principio a fin de forma amigable con la naturaleza.

Si se desea lograr una arquitectura sustentable, en el disefio se tienen
gue tomar en cuenta los criterios ambientales que tengan el mismo peso que
cualquier otro tipo de criterios, entre estos estan el ahorro energético, el uso de

materiales, la gestién de residuos y el uso de energias alternativas.

Economia de medios aplicada al disefio sustentable se puede referir
entre muchos aspectos a que con el uso minimo de energia, se pueden

obtener un maximo de beneficios ambientales, econdmicos y sociales.

2.6.1 Las tecnologias sustentables.

Las tecnologias sustentables son soluciones de ingenieria aplicadas a
problemas ambientales, de escasez de recursos, de desarrollo social y de
optimizacion de procesos. Son tecnologias limpias y de alta calidad, que tienen
la finalidad de optimizar los recursos naturales, energéticos y de capital.
Dentro de las tecnologias sustentables podemos mencionar las celdas
fotovoltaicas, los generadores eolicos, los calentadores solares, entre otras.

“Las ecotécnicas son sistemas que ayudan al hombre a aliviar algunas

de sus necesidades, teniendo en cuenta, primordialmente, el equilibrio

ecolégico”.®

% “Arquitectura sustentable”, http://www.prohumana.cl/index.php?option=com_content&task=view&id=1628&itemid=90
(rubro Publicaciones electrénicas).

37 veélez Gonzéles, Roberto, op. cit., nota 32, p. 62.



Durante la década de los afios 70 las ecotécnicas comenzaron a tener
una mayor aceptacion, debido a que los problemas de desequilibrio ecoldgico
causados por la utilizacion de combustibles fésiles comenzaban a ser mas
evidentes. Pero la aceptaciéon de las ecotécnicas no se dio tanto por la
inquietud de encontrar solucién a este problema, sino por encontrar fuentes de
energia alternas pues en ese tiempo se preveia la escasez de las existentes.
Los factores claves para elegir un sistema ecotécnico conveniente son: tener
en cuenta las caracteristicas del sitio en el que se van a utilizar, el rendimiento,

ventajas - desventajas y el costo.

2.6.2 Los materiales sustentables.

Los materiales sustentables son los materiales con baja energia
incorporada, es decir que en el proceso de extraccion de materia prima,
manufacturacién y transporte de los productos terminados, el gasto energético,
la contaminacion producida y el dafio a la naturaleza no hayan sido excesivos.
En un articulo sobre arquitectura ecolégica sustentable publicado en la internet
por el sitio Eco2site, Dante Mufioz Veneros menciona que un material se puede
considerar sustentable cuando ademas de cuidar la energia gastada y la
contaminacién, se toman en cuenta para su eleccién los conceptos de

prevencion, salud integral y equidad.

La sostenibilidad en relacion a los recursos esté influenciada por varios
factores, uno de ellos es su Optima capacidad de reciclaje, en donde la
cantidad de consumo energético es muy importante. Otro factor es el alto grado
de naturalidad del material es decir que se genere de forma natural y que
necesite poca energia para su manufactura, que ésta sea de manera sencilla 'y
qgue las materias primas utilizadas sean abundantes o que puedan ser

renovadas.

En los modelos para un desarrollo sostenible, los materiales residuales

no se consideran como tales, al contrario se les ve como un recurso util que



puede ser nuevamente utilizado, economizando asi en el uso de diversas

materias primas.

“Jane Jacobs predijo que la ciudad futura seria a la vez suministradora y
consumidora de materiales, una prediccién que se estd cumpliendo a medida
gue el reciclaje de los productos antes no deseados se ha puesto en practica

en la mayoria de las ciudades”.®

La accion del reciclaje también demuestra el principio de economia de
medios, mediante esta accidon se puede reducir la cantidad de residuos y
desechos soélidos que se acumulan en los basureros, al mismo tiempo que
representa una forma de ganarse la vida para un cierto sector de la poblacion,
produciendo beneficios hacia la sociedad, el medio ambiente y ahorro de

energia.

El reciclaje de diversos materiales como lo son el papel, los metales,
plasticos, vidrio, etc. permite que estos desechos se vuelvan reutilizables, (ver
figura 5). INcluso el exceso de energia calorifica que se produce en las ciudades
puede ser utilizado para calentar los edificios. Todos estos elementos cuando
se utilicen de manera adecuada y continua se convertiran en fuentes Gtiles con
un costo casi nulo medioambiental y econdmicamente hablando, superando a

los materiales y a las fuentes convencionales de energia.

8 Hough, Michael, op. cit., nota7, p. 20.



Bl Figura 5 Vivienda tipo earthship, construida con materiales reciclables, EUA.

2.7 El papel de los arquitectos en el camino hacia  la sustentabilidad.

Los arquitectos tenemos una gran responsabilidad en el logro de una
sustentabilidad ambiental y social. Es a través de nuestro trabajo como
podemos contribuir a que las sociedades se habitien a un estilo de vida
diferente al que en la actualidad se esta llevando a cabo, mediante proyectos
sustentables se puede demostrar que es posible establecer un equilibrio entre
nuestro estilo de vida, las acciones que son necesarias para llevarlo a cabo y el
medio natural, y que podemos vivir de una manera positiva en relacién con él.
Nosotros debemos tomar la iniciativa de aplicar la sustentabilidad a nuestros
proyectos para que sea dada a conocer y después sea demandada en

cualquier tipo de construccion y actividad.

Un ecosistema es el resultado de la combinacion de una biocenosis y un
biotopo. La biocenosis es una comunidad conformada por varias especies que
se interrelacionan entre si y con el entorno que los rodea; el biotopo es el
medio fisico en el que vive dicha comunidad. En la medida en que crecen las
biocenosis urbanas, por consecuencia crecen los biotopos urbanos, estos
altimos que son producto de las actividades humanas, pueden ser planificados

de una manera controlable. La planificacién corre a cargo de arquitectos,

Bl Figura 5, estaimagen fue tomada del libro Arquitectura sostenible lowtechhouses, de Arian Mostaedi, Inst. Monsa de

ediciones, p. 88.



urbanistas y algunos otros especialistas. “Algunas de las tareas que el
arquitecto tiene que realizar son:

Consultar a expertos y sus escritos sobre la materia.

Adquirir los conocimientos necesarios para empezar a
cambiar las cosas.

Aplicarlos a nuestro trabajo diario, aprendiendo mientras
actuamos.

Desarrollar técnicas y experiencias adicionales, y compartirlas
con los demas.

Educar a nuestros socios y colegas, ensefiando con nuestros
proyectos.

Instruir a los clientes sobre la nueva filosofia y los medios para
»n 39

realizarla”.
Un arquitecto puede educar a través de su trabajo, siendo éste digno de
ensefiar y educar mediante su disefio, el proyecto, el espacio o la obra que
haga entendible la sustentabilidad y que ademas la utilice, ayudara a que los
usuarios enriquezcan mediante la experiencia, el aprendizaje y la conciencia

medioambiental.

“Los edificios pueden enriquecer el espacio publico de nuestras
ciudades, responder a las necesidades cambiantes de sus usuarios y explotar
tecnologias sostenibles en vez de contaminantes. Los edificios deberian
suscitar y conformar ciudades que celebrasen la vida en sociedad y el respeto

por la naturaleza”.*°

2.7.1 La importancia de la participacion ciudadana en los caminos hacia la
sustentabilidad.

La participacion social se refiere a que la ciudadania tome parte y

conocimiento de los acontecimientos que suceden entorno a su comunidad.

Participar en los caminos hacia la sustentabilidad es compartir la

responsabilidad que tenemos como seres humanos hacia nuestro planeta y

% Ruano, Miguel, op.cit., nota18, p. 25.

“° Rogers, Richard y Gumuchdijian, Philip, op. cit., nota 21, p. 69.



para con las futuras generaciones. Los ciudadanos deben conocer el poder que
tienen para cambiar las cosas.

“La participacién es el conjunto de técnicas ideadas para garantizar que
los habitats humanos satisfagan las necesidades (reales y/o percibidas) de sus

habitantes”.**

La participacion significa involucrarse, en este caso en los asuntos de la
sustentabilidad de la sociedad, de sus acciones y de su entorno. Si las
personas no se involucran en este asunto que nos concierne a todos, no habra
la suficiente disposicion para lograr el tan mencionado cambio, ya que éste

jamas se llevara a cabo con las acciones de unos cuantos.

“Segun la doctora Beatriz Rodriguez en su trabajo acerca del desarrollo
sustentable, la importancia de la colaboracién participativa y activa de los
ciudadanos consiste en lograr una vida ciudadana democratica. Cuando se da
la democracia, los programas fluyen mejor, porque la gente de la ciudad es la
gue decide cuales son los programas prioritarios. Asi, cuando estipulan los
programas que son importantes para ellos, entonces los municipios pueden
hacer enlaces con las universidades, y las industrias pueden convertir estos
programas en realidad. Las universidades, las industrias, los municipios, y los
usuarios son los instrumentos transformadores de las sociedades actuales en

sociedades sustentables”.*? (ver figura 6)

“! Ruano, Miguel, op. cit., nota 18, p. 17.

2 Lacomba, Ruthetal., op. cit., nota3, p. 18.
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@ Figura 6 Relaciones interdependientes entre los instrumentos transformadores.

La utilizacién de las técnicas de participacion comenzaron desde 1960, y

existen diferentes tipos:

= Sondeos y encuestas para recabar informacion sobre las
necesidades de la comunidad.

= Participacion continua, los ciudadanos no se limitan a dar
informacién, sino que participan en el proceso de aprobacion
de proyectos de solucién a problemas que aquejan a la
ciudad.

= Participacion mediante sistemas constructivos abiertos, en
donde el disefio depende de los ciudadanos pero en
colaboracién con profesionales.

= En el nivel mas avanzado de participacién, los ciudadanos

diseflan y construyen sus habitats.

La interactividad social es uno de los factores mas valiosos de las
sociedades humanas y son fundamentales para garantizar nuestra

supervivencia como especie.

@ Figura 6, este esquema fue tomado del libro La ciudad sustentable, de Ruth Lacomba, Trillas, 2004, p. 18.



Segun las palabras de Salvador Garcilita Castillo, “el desarrollo
sustentable, podra hacerse realidad a condicién de realizar los mayores
esfuerzos para construir con eficacia la cultura demografica y la cultura del
desarrollo sustentable, que forman los cimientos del cambio de actitudes que

en el nivel social esta en la base de todas las transformaciones requeridas”.*®

Para que se comience a mover el motor de la participacion social
primero tiene que haber un estimulo, éste estimulo esta representado por la
responsabilidad y la conciencia social del poder que tienen nuestros actos para

perjudicar o beneficiarnos a nosotros mismos incluidos en el medio ambiente.

“La sustentabilidad s6lo se podra lograr si, se consigue crear una mayor
conciencia entre la gente sobre las implicaciones negativas que tienen ciertos
modos de vida. Para que surja tal conciencia, los seres humanos, tanto
individual como comunitariamente, deben empezar por creer realmente que la
salud de la Tierra es una tarea comun y compartida, que este planeta es
nuestro unico hogar, y que si queremos detener el deterioro ambiental, hay que
reconsiderar seriamente nuestros modos de vida urbana. Para que pueda
producirse este cambio radical, todos nosotros hemos de empezar a sentirnos
tanto parte de la solucion como parte del problema. La involucracién es la

auténtica clave para el desarrollo de comunidades humanas sostenibles”.**

2.7.2 Relacion entre la sustentabilidad y la educac  ion.

En la Cumbre Mundial de Desarrollo Sustentable que se llevé acabo en

Rio de Janeiro en el afio 2002 se afirmd: “La educacion es de importancia

critica para promover el desarrollo sustentable”.*

3 Garcilita Castillo, Salvador, op. cit., nota 16, p. 156.
4 Ruano, Miguel, op. cit., nota 18, p. 24.
5 Cardenas Jiménez, Alberto y Tamez Guerra, Reyes, “Compromiso Nacional por la década de la educacion para el

desarrollo sustentable”, http://cecadesu.semarnat.gob.mx/ (rubro Publicaciones electrénicas).



En la Agenda 21, documento aprobado en la Cumbre Mundial de
Medio Ambiente y Desarrollo Rio de Janeiro, 1992, |la palabra educacion
es la segunda mas frecuente, sélo después de la palabra naciones. Ello
implica que, desde el principio, se admitié que para transitar hacia la
sustentabilidad, el mundo debia involucrarse en profundos cambios en
los estilos de vida, en los estilos de desarrollo y en los estilos de
pensamiento y conocimiento. Todos estos cambios han de estar
relacionados con procesos educativos que promueven la
concientizacion publica, la participacidén ciudadana bien informada y el
desarrollo de capacidades para que la gente sepa cOmo tomar
decisiones en todos aquellos asuntos que conciernen a su calidad de
vida. También se menciond que el desarrollo sustentable implica la
puesta en marcha de un proceso continuo de adaptacion de sistemas de
pensamiento y accion, que requieren creatividad, flexibilidad y reflexién
critica, lo cual implica impulsar y transformar vigorosamente los
procesos educativos.

“La percepcion de la ciudad como separada de los procesos naturales
gue sostienen la vida, ha sido durante mucho tiempo un problema béasico del
pensamiento medioambiental.

Puede decirse que la alfabetizacion sobre como funciona el mundo, es inhibida
por como hemos sido enseflados a pensar sobre el medioambiente que nos

rodea y sobre nuestra relacion con él”.4

Gran parte de la sociedad piensa que la naturaleza es ajena y que debe
ser apartada de su relacion con las comunidades y actividades humanas,
piensan que la naturaleza es solo lo que se encuentra fuera de las grandes

ciudades.

En el compromiso para la Década de la Educacion para el
Desarrollo Sustentable establecido en la Cumbre Mundial de Desarrollo
Sustentable, Plan de Aplicacién Internacional (2002), se propuso:
Promover la educacién como base para transitar hacia una sociedad
humana sustentable. Esto implica actuar sobre tres areas
fundamentales.

1. La reorientacion de los actuales programas educativos,
desde preescolar hasta la educacion superior, a fin de
impulsar los principios, conocimientos, habilidades,

46 Hough, Michael, op. cit., nota7, p. 24.



perspectivas y valores relacionados con la
sustentabilidad.

2. El desarrollo de la comprension y la conciencia publica
sobre la importancia de la sustentabilidad en todos los
aspectos de la vida cotidiana.

3. La puesta en marcha de programas de capacitacion,
como un componente critico para asegurar que el
personal de todos los sectores productivos del pais
posean el conocimiento y las posibilidades necesarias
para desempeiiar su trabajo de una manera sustentable.

La educacién ambiental lograra fortalecer la practica del desarrollo
sustentable. Educar significa ensefar, instruir y desarrollar las facultades de las
personas, para realizar actividades que a través del conocimiento adquirido y
en el caso de la sustentabilidad seran aplicadas para cambiar las acciones que
dafan el equilibrio necesario para lograr una armonia entre todas las partes
que constituyen el ecosistema mundial. La educacion es el factor principal para
gue toda sociedad de cualquier pais, logre en el tiempo mas corto posible la
sustentabilidad.

2.8 La arquitectura como medio de comunicacion.

Como se plante6 desde el principio de este trabajo de tesis, el objetivo
es dar a conocer la sustentabilidad a través de la arquitectura que utilice en su
disefio, construccion y para su funcionamiento, técnicas, mecanismos,
sistemas, tecnologias y materiales sustentables que contribuyan a la
conservacion del medio ambiente natural que le rodea.

De esta forma es como se pretende mostrar la sustentabilidad a la sociedad,
utilizando la arquitectura como medio de comunicacion. Divulgando de esta
manera la sustentabilidad a través de la arquitectura las personas podran
aprender de la interaccion entre ellas y la arquitectura sustentable de su

entorno inmediato.

“Hace ya varios afios, que para los modernistas la esencia de la
arquitectura era el espacio, los conceptos espaciales, la interpretacion de lo

interior y lo exterior y una forma sutil de transparencia fenoménica. Con el



transcurso del tiempo su esencia se convirtidé en hacedora de lugares, identidad
y personalizacién. Mas recientemente se ha definido en términos de tres y que
estdn de moda (energia, entorno, ecologia) y tres (sintaxis, semantica,

escultura)”.*’

Personalmente difiero de la cita anterior. La esencia actual de la
arquitectura ante la preocupacion acerca de la energia, el entorno y la ecologia,
no es una moda, todo lo contrario, es una necesidad inaplazable de parar con
el desequilibrio que sin duda alguna si no es detenido nos llevara a la
destruccion lenta pero segura del planeta.

“La arquitectura es la forma artistica a la que nos encontramos
continuamente expuestos vy, asi, vivifica 0 ensombrece nuestra existencia al
crear el entorno inmediato donde tienen lugar nuestras experiencias diarias, ya
sean comunes o0 extraordinarias. Su papel en nuestras vidas requiere una
especial atencién por parte del ciudadano y que la sociedad esté lo
suficientemente informada y genere los instrumentos legales necesarios que

aseguren su calidad”.*®

Si, es verdad que la arquitectura transforma nuestro entorno, por tal
razon su practica debe ser planeada y responsable, ya que esto repercutira en
la vida y en la percepcion de quienes la habitan. La arquitectura debe ser
ejemplo de orden, equilibrio, funcién y responsabilidad con respecto a su lugar

de emplazamiento, y mas que nada debe transmitirlo.

“La consideracién fenomenoldgica de la relacién del hombre con los
objetos arquitecténicos sefala que, comunmente, aquél experimenta la
arquitectura como comunicacién, al propio tiempo que se percata de su

funcionalidad”.*

" Broadbent, Geoffrey, Ellenguaje de la arquitectura, un andlisis semiético, México, Noriega Limusa, 1991, p. 79.
“8 Rogers, Richard y Gumuchdijian, Philip, op. cit., nota 21, p. 68.

“9 Broadbent, Geoffrey, op. cit., nota 47, p. 20 .



Las construcciones arquitecténicas comunican y transmiten una gran
diversidad de factores, como los que pueden ser: el caracter ideolégico del
tiempo en la que fue construida, la cultura a la que pertenecen, la funcion, e
incluso la forma puede tener un significado intencional, impreso por parte del
arquitecto para comunicar, conmemorar o transmitir algun suceso o hecho en

particular, (ver figura 7).

" Figura 7 Fachada del Museo Judio de Berlin del Arqg. Daniel Libeskind.

Todos los factores mencionados sin duda se pueden leer en los edificios
u objetos arquitectonicos, pero en el caso de la sustentabilidad el mas
importante es la funcion, ya que es ésta la que servir4 para comunicar gran
parte de la finalidad de la arquitectura sustentable. La cual es en primer lugar,
detener el deterioro del medio ambiente natural ocasionado por las
construcciones arquitectonicas y por su funcionamiento. Y en segundo lugar su
finalidad es la de mostrar a las personas que podemos contribuir a conservar el
equilibrio ecoldgico sin que las acciones y actividades que llevamos acabo para
construir y operar los espacios arquitectonicos que habitamos, resulten

destructivos hacia él.

m Figura 7, estaimagen se obtuvo del sitio http://www.juedisches-museum-berlin.de



“La comunicacion es el medio por el cual una persona influye sobre otra.
Hace posible la interaccion. A través de ella los hombres se convierten y se
conservan como seres sociales. Sin ella, no podrian unirse, emprender obras

en cooperativa, ni impulsar su dominio del mundo fisico”.*°

Asi como la arquitectura comunica e influye sobre las personas, ella
misma necesita de la existencia de la comunicacién para poder ser realizada,
sin la comunicacién no podria haber organizacion, ni planificacién, ni
transmision de ideas , por tal razn su practica seria inimaginable e inexistente.

“La comunicacion en los grupos humanos es el factor principal de su
unidad y de su continuidad, asi como el vehiculo de la cultura... La buena

comunicacion es la base misma de la sociedad humana”.®*

Para que la arquitectura pueda comunicar algo de tal manera que lo que
se transmita llegue a la sociedad, debe haber interaccion, principalmente entre
ella y su contexto tanto natural, como artificial y social. Esta interaccion se
puede lograr mediante la planeacion de las actividades que se puedan llevar
acabo en las espacios proyectados, mediante la eleccion de un sitio estratégico
donde se desarrollara el proyecto y mediante la forma y funcion de lo

construido. (ver figura 8).

0, Steinberg, Charles, Los medios de comunicacion social, México, Roble, 1969, p. 8.

*! Ibidem, p. 20.



Bl Figura 8 Puente peatonal Campo Volantin del Arg. Santiago Calatrava.

“La comunicacion es interaccion. Es generalmente un proceso de ida y

vuelta, que entrafia estimulo y reaccion entre organismos...”?

“El que origina la comunicacién tiene un propdsito al iniciar el proceso.
Ese propdésito puede ser variado o multiple, pero la intencidn de crear algun tipo
de efecto en otra persona o personas esta siempre presente. Sélo cuando
tienen la intencion de producir efectos, o cuando logran producirlos, pueden ser
considerados como formas de comunicacion. La comunicacion que tuvo por
objeto instigar la accién o persuadir, tiene éxito cuando el resultado cumple los
propésitos del comunicador, la comunicacion puede ser considerada como
éxito si hay prueba de que el recipiente tiene una idea aproximada de lo que se

le quiso decir”.>®

Se puede decir que toda construccién dard una imagen, ya sea de
aspecto positivo o negativo de si misma, y estara formando parte del contexto
en el que se encuentre, resultando beneficioso o desfavorecedor para él. Si se
quiere lograr una verdadera comunicacion a través de la arquitectura, ésta

debera ser planeada para que al momento de estar emplazada su objetivo se

¥l Figura 8, estaimagen se obtuvo del sitio http:/Aww.calatrava.com
%2 3, Steinberg, Charles, op. cit., nota 50, p. 24.

%3 Ibidem, p. 26.



cumpla y siga desarrollandose a lo largo del uso y vida de la edificacién o

espacio arquitectonico.

“El objeto arquitectonico, a la vez que se desarrolla partiendo de
premisas dadas por la sociedad en la que es producido, se puede convertir en
algo nuevo o diferente, y a la postre, en algo mas informativo que la

comunicacion masiva”.>* (ver figura9).

¥ Figura 9 Torre High rise de departamentos en Malmo, Suecia.

Los objetos arquitectonicos bien planeados y disefiados para estimular
nuestra percepcion y transmitir mensajes, pueden llegar a convertirse en iconos
del espacios en el que se encuentran. lconos, imagenes que pasaran a formar
parte de la panoramica del contexto de la ciudad y una imagen mas que
formara parte del colage de la conciencia de la sociedad.

“El signo arquitectonico, es una entidad doble que tiene un plano de
expresion (significante) y un plano de contenido (el significado). Los
significantes suelen ser aunque no necesariamente, formas, espacios,

superficies, volumenes, que tienen propiedades suprasegmentales (ritmo,

* Broadbent, Geoffrey, op. cit.,, nota47, p.50.

® Figura 9, op. cit., nota®



color, textura, densidad, etc.). El significado de la arquitectura puede ser

cualquier idea o conjunto de éstas”.*>® (ver figura 10).

A mi consideracion, significantes y significado deben estar
interrelacionados y servirse mutuamente; que los significantes sirvan de apoyo
para expresar las ideas del significado, es decir que mediante ellos se les dé
una mayor fuerza expresiva a la idea, que contribuyan a que ésta se pueda

captar mejor y no provocar una distorsién de la misma.

1% Figura 10 Museo Guggenheim en Bilbao.

“Toda arquitectura intenta al menos la significacion, si no es que incluso

la categoria menor a ésta, la comunicacion consciente”.>®

“Si se compara con el lenguaje hablado, el lenguaje arquitecténico esta
mas motivado y es menos arbitrario (irregular), lo que equivale a decir que tiene
mayor proporcién de signos indéxicos e iconicos (imagenes). Otro modo de
decir lo mismo es afirmar que los signos arquitectdénicos estan mas cerca de su

base funcional que los lingiisticos”.’

% Broadbent, Geoffrey, op. cit., nota47, p. 82.
% Figura 10, esta imagen se obtuvo de sitio http://www.kirikou.com/bilbao/guggenheim4.htn
% Broadbent, Geoffrey, op. cit., nota47, p. 84.

%" Ibidem, p. 88.



Como se plantea en la cita anterior, el lenguaje simbdlico e icénico que
se maneja en la arquitectura resulta mucho mas estimulante, universal y
entendible para todos. Sin importar las barreras del idioma, la edad y la cultura.
El lenguaje arquitectonico por sus caracteristicas facilita la transmision de

mensajes, es decir la comunicacién de ideas, (verfigura 11).

() Figura 11 Propuesta de THINK Desig para el concurso de la reconstruccion de la antigua zona de emplazamiento
de las Torres Gemelas en Nueva York, EUA.

2.8.1 Funcién de la materia visual.

Existen muchas razones para la existencia de cuerpos y materiales
visuales. Sin importar el fin al que se quiera llegar cualquier medio o dato visual
siempre va a contener una informacion, mensajes, sentimientos, etc. Esta
informacién puede incluso estar expresada de forma artistica, y es aqui donde
el artista trabajard con ella para transmitir con el resultado final del cuerpo
visual una informacién definida e intencionada de lo que se esta tratando de

expresar.®

" Figura 11, estaimagen fue tomada de la revista Arquine, no. 24, Verano de 2003, p. 6.
*8 Dondis, D.A., La sintaxis de la imagen introduccion al alfabeto visual, 132. Ed., trad. Justo G. Beramendi, México,

GG, 1998, p. 167.



2.8.2 Ensefanza a través de la comunicacion visual.

Los medios visuales tienen un alto grado de alfabetidad visual, es decir
una gran capacidad de ensefiar y aprender de ellos.
Para las personas que no conocen acerca de un tema determinado o son
analfabetas, el lenguaje hablado, las imagenes y los simbolos representan para
ellas los principales y mas explotados medios de comunicacion. Es por la razén
anterior que el comunicador visual es decir la persona que a través de su
trabajo se dedica a expresar ideas y significados mediante cualquier tipo de

medios visuales, tiene una gran responsabilidad.

La arquitectura y la escultura son dos de las varias artes visuales
existentes que tienen en comudn la tarea de la comunicaciéon visual en tres
dimensiones. La escultura busca transmitir informacion de manera descriptiva a
través del tallado de una forma hasta llegar a un proceso final donde la forma

obtenida se aprecie como casi viva.

La arquitectura como arte y medio de expresion que trasmite y que es
apreciada principalmente de forma visual, utiliza la semidtica para expresar
mediante el objeto arquitecténico (medio visual), el concepto de la finalidad del
proyecto. Las formas arquitectonicas se enriqguecen mediante la busqueda y
aplicacion de geometrias y formalismos que expresen el objetivo del proyecto

arquitecténico.

2.8.3 Factores de la comunicacioén visual.

La vista es uno de los sentidos que nos ayuda a comprender el entorno
en que vivimos, aun que no es el Unico, gran parte de los procesos de

aprendizaje se dan de manera visual.

% bidem, p. 168.



La comunicaciéon visual surge a partir de tres factores: la representacion, la

abstraccién y el simbolismo.®°

Representacion.

Los seres humanos tenemos la capacidad de almacenar y recordar para
uso posterior la informacién visual. La tarea del desarrollo del material visual
gue corresponde tanto a pintores como a arquitectos debe ser tomada como
una aventura en la que se utilice de manera no limitativa tanto inspiracién como
método de tal forma que no se amenace el pensamiento ni el proceso creativo.
Un artista estudia y registra las caracteristicas a detalle de un fenémeno
observado, esto con el fin de que su trabajo reproduzca la realidad, es decir
gue la representacion realizada sea fiel o lo mas cercano posible al fenédmeno

representado.

El artista tiene la libertad de manipular y controlar su trabajo. En la
representaciéon se pueden resaltar las caracteristicas mas importantes y
distintivas y descartar aquellas que resulten menos relevantes o interesantes,
es decir que se puede trabajar unicamente con los rasgos mas esenciales y
especificos de lo que se esta tratando de representar. En la informacion visual
s6lo estaran presentes los detalles reales necesarios para que los visionarios
puedan conocer o reconocer la idea o fendmeno representado.

La accion de seleccion de los rasgos o caracteristicas importantes o la
eliminacion otros menos importantes dentro de la representacion, forman parte
de los comienzos de la abstraccion, la cual puede seguir dos caminos que son

el simbolismo o la abstraccién pura. A continuacion se describen ambos.

Abstraccion.

De manera visual abstraer significa simplificar a lo esencial, en la

abstraccion las cosas no se representardn tal y como las capta el ojo.

% |bidem, pp. 83 - 97.



Simplificar lo observable a elementos visuales basicos es de gran utilidad en el
entendimiento y estructuracién de mensajes visuales. Sin embargo en el campo
de lo observable puede ocurrir la abstraccién pura o no figurativa, la cual no
tiene relacién alguna con los datos visuales conocidos, es decir que se
caracteriza por la presencia de las minimas claves visuales de lo que se esta

representando.

Simbolismo.

El simbolismo es un medio de comunicacion visual y significado
universal de una informacion. Los simbolos deben ser sencillos y referirse a
algo. La abstraccién que lleva hacia el camino del simbolismo requiere una
reduccién del detalle visual hacia el minimo irreducible. Para que un simbolo
funcione no sélo debe ser visto y reconocible, también debe recordarse y
reproducirse. Para la transmisién de informacion es mas conveniente que la
figura sea abstracta, pero no demasiado abstracta, ya que si esto ocurre con
mayor esfuerzo hay que penetrar en la mente de las personas para educarla
respecto a su significado, es decir que si esto ocurre sera necesario algun
grado de preparacion de los observadores para que el mensaje pueda ser
captado claramente. Los simbolos se desarrollaron para sintetizar la
informacién de modo que fuera posible registrarla y comunicarla de manera

masiva.

El simbolo que represente el aspecto de la sustentabilidad que se quiera
comunicar, debe tener la medida de informacion necesaria, esto permitira que
el aspecto o significado a tratar sea accesible, reconocible y facil de recordar
para todos.

En la arquitectura las formas y los simbolos representan la ideologia, las
funciones y necesidades a cumplir o satisfacer de los proyectos

arquitecténicos.



La arquitectura es la forma resultante con un significado implicito para ser
vivida. A través de una obra o espacio arquitecténico se transmitira la primera

imagen que se tiene de una idea 0 un concepto.

2.8.4 El contenido y la forma.

En la comunicacién visual, el contenido (lo que se esta expresando, el
mensaje) nunca va separado de la forma, es decir que la forma debe evocar el
mensaje. El resultado final del aprendizaje o experiencia visual esta
condicionado por la interaccién entre el contenido (mensaje y significado) y la
forma (disefio, medio y ordenacion), y entre el articulador (disefiador, artista,

artesano) y el receptor (audiencia), (ver figura 12).

Contemdn

Artista { > Pubhco

Forma

"2 Figura 12 Diagrama de interaccion entre los elementos de la comunicacion visual.

En la informacion visual sin importar cual sea el cuerpo visual basico, lo
mas importante informativamente hablando es la composicion. EI mensaje a

transmitir no esta en el cuerpo o materia fisica sino en la composicion.®*

Transmitir el aspecto de la sustentabilidad con el que se este trabajando,
a través de un objeto arquitecténico, se lograra mediante la composicion de las

"2 Figura 12, este diagrama fue tomado del libro La sintaxis de la imagen, de D. A. Dondis, 132 ed., p. 124.

® Dondis, D.A., op. cit., nota58, pp. 123 - 124.



partes que lo conforman, refiriendose esto a la relacién entre el mensaje, las

formas, la materialidad y el emplazamiento fisico.

Como ya se dijo la arquitectura y la escultura son dimensiénales, pero la
dimensionalidad en la arquitectura esta conformando un espacio. En la
arquitectura, ya sea cualquier edificio o construccién sera manipulado para
lograr también una composicion mediante los elementos visuales puros como

lo son la dimensién, escala, contorno, texturas, etc.

La arquitectura ha servido a las necesidades e intereses del hombre, por
ejemplo, a sus creencias religiosas mediante la construccion de las iglesias, al
ocio con la construccion de teatros, auditorios, etc. y entre muchos otros
beneficios ha contribuido con su educacién mediante la construccion de
escuelas. Aungue esta no es la Unica manera con la que la arquitectura puede
contribuir con la educacion. La arquitectura a través del estilo y la forma de los
edificios siempre comunica, transmite y ensefia algo que va mas alla de la
funciébn propia del espacio. Su significado puede comunicar ideas,
necesidades, conceptos, aspiraciones, etc. Es asi que muchas formas
desarrollan un significado simbdlico, por ejemplo el capitel que representa la
busqueda del cielo, la clupula que representa al firmamento, etc.

El arquitecto es el artista y conceptualizador que crea mediante la ayuda
de los elementos béasicos del disefio. El arquitecto expresa y reinterpreta los
ideales y las necesidades del hombre y de su medio natural o contexto, a
través del contenido y formas de su arquitectura, que se implantara en algun
sitio como una declaracion visual abstracta que sera vista por la sociedad. Un
artista (arquitecto) debe ser capaz de combinar forma y funcion para poder
conseguir los resultados pretendidos con la divulgacién de ciertas ideas,
conceptos o necesidades a través de la arquitectura.



2.9 Tendencias a seguir.

En la arquitectura sustentable existen dos corrientes o tendencias
claramente diferenciales aunque su finalidad es la misma que se ha venido
mencionando. Estas son, la arquitectura sustentable de alta tecnologia y la
arquitectura sustentable de baja tecnologia. Como su nombre lo indica la
arquitectura sustentable de alta tecnologia hace uso de los adelantos
tecnoldgicos para lograr su mision, dentro de estos adelantos se pueden
mencionar los sistemas para el aprovechamiento de la energia solar como las
celdas fotovoltaicas, los sistemas de ahorradores de energia eléctrica, sistemas
sofisticados de refrigeracibn o calefaccion, la utilizacibn de generadores
eléctricos a base de la energia edlica, etc.

Por otro lado la arquitectura sustentable de baja tecnologia hace uso de las
condiciones climaticas del sitio mediante sistemas pasivos, que procuran la
buena orientacion y ubicacién del proyecto para sacar provecho del
asoleamiento y de los vientos, también se hace uso de materiales constructivos
naturales o reciclados, de sistemas constructivos y técnicas rusticas para lograr

el confort y la eficiencia energética, etc.

Un ejemplo de edificio que utiliza la arquitectura sustentable de alta
tecnologia es la biblioteca publica Pompeu Fabra en Matar6 Espafia, la cual
utiliza sistemas de alta tecnologia como son la aplicacibn de celdas
fotovoltaicas o la utilizacién de un moderno climatizador que aprovecha el aire
caliente producido en el edificio tanto para el sistema de calefaccion como para
el sistema de aire acondicionado, esto con el fin de lograr la auto eficiencia

energeética, (ver figura 13).



3 Figura 13 Sistemas de alta tecnologia para la auto eficiencia energética de la biblioteca Pompeu Fabra.

Dentro de algunos proyectos de arquitectura sustentable de baja
tecnologia podemos mencionar las residencias tipo Earthship disefiadas por el
grupo Earthship Biotecture. Este tipo de viviendas esta construido a partir de
materiales reciclables y un sistema constructivo rastico a partir de neumaticos
rellenos de tierra compacta, entre otras soluciones sustentables como
refrigeracion y calefaccion solar pasiva, utilizacién del agua pluvial, sistemas de
tratamiento de aguas residuales, etc. (ver figura 14). Otro tipo de construccion
rustica utilizada en arquitectura sustentable de baja tecnologia es la utilizacién
de las balas de pajas como elementos estructurales, un ejemplo de aplicacion
de este tipo de materiales ecoldgicos es la Trout farm complex del grupo

Cooper & Haggard, (ver figura 15).

™3 Figura 13, op. cit., nota 4.



™ Figura 14 Vivienda tipo earthship construida con materiales reciclables, Nuevo México, EUA.

3] Figura 15 Vivienda construida a base de balas de paja como elementos estructurales, California, EUA.

En el proyecto a desarrollar se pretenden utilizar tanto soluciones
sustentables de alta tecnologia como de baja tecnologia que sean aplicables a
los objetivos pretendidos como resultado final del proyecto de tesis.

4 Figura 14, op. cit., nota™, p. 86.

3 ibidem, p. 140.



CAPITULO llI
EJEMPLOS DE REFERENCIA

3.1 Estudios similares
3.1.1 Escuela Primaria Westborough, Westcliff-on-sea, Essex, Inglaterra.

El disefio de ésta escuela es un buen ejemplo de la aplicacién de
materiales ecoldgicos en la construccion, se trata de un edificio construido
principalmente con papel reciclado, aunque no fue el Unico material utilizado.
Fue disefiada por Cottrell and Vermeulen arquitectos en colaboracién con el
ingeniero Buro Happold.

El objetivo de éste proyecto es demostrar que el papel es un material
gue puede ser utilizado para la construcciéon de edificios permanentes.

La construccién de este tipo de proyectos en los que se utilizan
materiales que se consideran sustentables es muy importante, ya que mediante
éstos se ejemplifica uno de los aspectos a los que se refiere la sustentabilidad
aplicada a la arquitectura. Es a través de la vivencia y la interaccién en estos
espacios que se va a aprender de ellos. En este caso especifico, el uso del
papel reciclado como principal material de construccion, servird para que los

alumnos no solo aprendan de sus clases, sino también de su escuela, de la



aplicacioén y funcionalidad de materiales ecoldgicos y reciclables, a través de la
materializacion de su entorno inmediato.

Debido al tipo de material utilizado se aplicaron medidas para resolver
los problemas de resistencia estructural, aislamiento y proteccion contra el
fuego. Para dar solucién a los problemas estructurales causados por la
tendencia que tiene el papel y el carton a debilitarse al sufrir una carga
continua, se colocaron tubos de papel a manera de pilares en cada uno de los
extremos del edificio. La cubierta fue protegida con un material plastico
transparente para aislarla del agua. Y para obtener la proteccion ignifuga se

trato al papel con fibrocemento y yeso reciclado.

En ciertos casos como el de la utilizacion del papel en la construccion,
los tratamientos que se le deban aplicar no deben ser vistos como una
desventaja, ya que la utilizacion de materiales reciclables representan una
accion con causa positiva y con el tiempo reafirmaran que son mas una

ventaja.

El disefio de la cubierta y de los dibujos con motivos papirofléxicos

hacen referencia a las cualidades del material utilizado, (ver figura 16).

% Figura 16 Disefio de la cubierta y paneles de revestimiento.

1 |bidem, p. 156.



El papel proveniente del reciclado, con el que se construyeron los
paneles de revestimiento y los tubos que sirven de pilares estructurales, fue

recolectado por los alumnos de la escuela, (ver figura 17).

Promover la accion participativa, en este caso de los alumnos, usuarios
del espacio, es uno de los factores importantes para el logro de la
sustentabilidad, mediante la participacion se logra que las personas se
involucren y se interesen mas en los proyectos que los beneficiaran, aprendan

de ellos y hagan todo lo posible por llevarlos a cabo.

() Figura 17 Interaccion, participacion y aprendizaje de los alumnos a través de su entorno inmediato.

3.1.2 Propuesta de Plan Director IGA 2003, Dresde, Alemania.

Este proyecto también es Illamado metamorfosis azul/verde,
conceptualmente se basa en la idea de que toda la vida de este planeta se
apoya en los ciclos basicos de la naturaleza que relaciona el aire, el agua y la
tierra, el concepto también es una reflexion sobre los procesos naturales de
cambio mutante y evolutivo y su paralelismo con la metamorfosis sufrida por la

ciudad de Dresde, Alemania a lo largo del ultimo siglo.

"7 bidem, p. 157.



Este plan, que se propuso para la exposicion Internacional de Flores IGA
sirve como metéafora y ejemplo de respeto por la ecologia y de desarrollo
metamorfico de la ciudad. La idea fue tratar el emplazamiento como un
microcosmos de la ciudad y servir como una instructiva demostracion del ciclo

de recogida, depuracion y utilizacién del agua, (verfigura 18).

(8) Figura 18 Vista aérea del proyecto, recorrido que ejemplifica el ciclo de depuracion del agua.

El representar conceptualmente a la naturaleza y todo lo que influye en
ella a través del disefio de los espacios, hace resaltar su presencia y mostrarla
de manera intencionada a las personas que transitan estos espacios, esto con

el fin de mostrar su importancia y los beneficios de su existencia.

El proyecto se compone por reticulas de 15 metros de lado que ocupan
casi la totalidad del terreno y, en las areas de jardines de flores de IGA se
divide en una serie de paseos que conducen a los visitantes a través de toda la
exposicion. Visto en planta se puede observar el desarrollo a partir de un centro
urbanizado que se va extendiendo hacia un espacio cada vez mas indefinido

gue sugiere una metamorfosis entre el espacio construido y el espacio natural,

(Ver figura 19).

18 Figura 18, op. cit., nota™, p. 51.



Los proyectos en los que se promueve la integracion del espacio con lo
natural, fisica y socialmente hablando, son buenos ejemplos de los cuales
aprender y después llevar a la practica para satisfacer esa necesidad de

integracion con el medio ambiente que todos tenemos.

(9) Figura 19 Vista en planta del proyecto, se observa la integracion del espacio natural con el urbanizado a través de

una reticula que los conecta y los comunica.

El proyecto metarmorfico del IGA permite una infinita variedad de usos
del espacio como son plantacién, ocio y exposicion, todo esto sin destruir la
integridad artistica del concepto. El transito de las &reas formales utilizadas
para usos civicos y culturales, a las secciones informales dedicadas a jardines
y demostraciones fisicas de los ciclos hidroloégicos de la naturaleza, se
convierten en el tema esencial del parque, a su vez estos ambientes verde/azul
son obras de arte de jardineria y demostraciones de las tecnologias modernas

de conservacion y depuracién del agua, (ver figura 20).

9 |bidem, p. 50.



% Figura 20 Interaccion entre areas formales y areas informales.

La planificacion de los espacios publicos para que se lleven a cabo en
ellos diversas actividades sociales como lo son la recreacion, la interaccion, la
participacion y el aprendizaje, todo esto en relacién respetuosa hacia la
naturaleza de lugar, permitira desarrollar en el usuario la conciencia de
valorizacion y conservacion de la misma. También les permitira concebirse

junto con las ciudades parte de y no fuera de ella.

3.1.3 Hacer visibles los procesos que sostienen la vida en la naturaleza

mediante objetos de disefio en el contexto urbano.

Aparte de los factores funcionales y ecolégicos mediante los cuales se
puede lograr la sustentabilidad ambiental, también se puede utilizar el disefio
arquitecténico de espacios u objetos, a través del cual se pueda representar y
comunicar el significado de la sustentabilidad, es decir utilizar la arquitectura
como signo y como lenguaje, que de manera artistica, compositiva e ilustrativa

denoten el significado de la sustentabilidad.

Establecer disefios que simbolicen los sistemas naturales en el espacio
urbano ayuda a los ciudadanos a que mediante la observacion se den cuenta

de los procesos de la naturaleza.

2% |pidem, p. 51.



Hasta la fecha los procesos hidrolégicos han sido los mas representados
mediante un lenguaje de disefio urbano que establece una identidad con este

proceso vital.

Un ejemplo de esto son las llamadas esculturas con forma de flujo de
una planta de tratamiento de aguas residuales en Jarne, Suecia. En donde el
funcionalismo técnico del proceso de tratamiento de aguas residuales se
transforma en un proceso con una armonia formal y simbolizante, en donde a
través de una cascada bajan las aguas residuales por varios cuencos
esculpidos en donde se van aireando conforme van cayendo, haciendo visible y

educativo el proceso de purificacion, (ver figura 21).

(2 Figura 21 Escultura a través de la cual se da a conocer el proceso de tratamiento de aguas residuales. Jarne,

Suecia.

En Canada, en algunos parques urbanos se realizaron disefios de
canales mediante los cuales se realiza la recogida y drenaje de aguas
pluviales, estos canales capturan y hacen visibles un momento del ciclo
ecologico del agua. También en los sumideros de la ciudad se pintaron peces

para recordarle a los ciudadanos a donde va a parar el agua, (ver figura 22). Otra

2 Figura 21, esta imagen fue tomada del libro Naturaleza y ciudad, Planificacién urbana y procesos ecolégicos, de

Michael Hough, edit. GG, p. 84.



accion que se realiz6 cerca del rio Don de Toronto para lograr una conciencia
en los habitantes del espacio urbano, fue situar recortables de los péjaros y

animales que alguna vez habitaron en valle.

2 Figura 22 Disefio de canales pluviales para mostrar una etapa del ciclo del agua, Toronto, Canada.

En Alemania también se realizaron disefios de canales para dirigir el
movimiento y estancamiento de agua pluvial y que de igual forma tratan de
hacer visible una de las etapas del ciclo hidrologico, (ver figura 23).

23 Figura 23 Esculturas - canales para dirigir el flujo del agua pluvial, Alemania.

22 |pidem, p. 85.

23 Idem.



Hacer visibles los procesos naturales a través del disefio de objetos o
espacios, llevara a las personas a un enriquecimiento sensorial. En los
ejemplos anteriores se resalta mucho la importancia del ciclo hidrologico. Este
ciclo es esencial para la vida del planeta, sin agua no hay vida. Muchas
personas ignoran las etapas por la cuales el agua tiene que pasar y
transformarse para renovarse y purificarse y asi poder nutrir a todo organismo

gue necesite de ella.

3.2Casos analogos.

En el proceso de investigacion no se encontraron casos exactamente
semejantes con el presente proyecto de tesis, sin embargo los estudios
similares citados anteriormente poseen caracteristicas comunes al proyecto
divulgando la sustentabilidad a través de la arquitectura de objetos y espacios
comunes al dominio publico. La caracteristica de mayor analogia con el
proyecto de tesis es la representacion de un proceso sustentable (ciclos de
recoleccién y purificacion del agua) dentro de los espacios publicos como los

parques para hacerlos visibles a los usuarios.

3.3 Conclusion.

En la sustentabilidad son muchos los factores que pueden hacerse
visibles, entre ellos esta el uso de materiales reciclados, el ahorro energético
mediante el uso de energias renovables como la del viento, la solar, la

hidraulica, el uso de materiales ecolégicos, entre muchos mas.

Hacer visibles en los espacios urbanos parte de los ciclos o procesos
gue mantienen la calidad de vida ecoldgica del planeta proporcionara a los
usuarios informacién acerca de cémo funcionan y la importancia de su
realizaciéon. Lo anterior lleva a crear una conciencia que haré reflexionar sobre
las acciones de interrupcién que estos ciclos o procesos sufren y que son

ocasionados por la ignorancia.



Los ejemplos similares anteriores demuestran que a traves del disefio de
espacios u objetos arquitectonicos escultéricos con materiales y técnicas
ecolégicas-sustentables, y mediante la vivencia y participacién ciudadana en
dichos espacios, es como se puede llegar a la conciencia social y dar a
conocer los principios y la importancia de la sustentabilidad ambiental.



CAPITULO IV
DIAGNOSTICO

4.1 Andlisis del sitio.
4.1.1 Caracteristicas geograficas.

El municipio de Veracruz se encuentra ubicado dentro del estado del
mismo nombre, el cual se localiza al sureste del pais.
Geogréaficamente el municipio de Veracruz se encuentra en la region del
sotavento. Colinda, al norte con el municipio de La Antigua, al sur con el
municipio de Boca del Rio, al este con el Golfo de México y al oeste con los
municipios de Manlio Fabio Altamirano y Paso de Ovejas.
La superficie del municipio de Veracruz es de 241 km?, de los cuales la ciudad
de Veracruz ocupa 20 km?, con una poblacién aproximada de 1'000,000 de
habitantes.®

4.1.2 Factores geograficos y climaticos de Veracruz. (Ver tabla 2).

%2 Ramirez Parra, Pedro (comp.), Historia, fiestas y tradiciones de la ciudad y puerto de Veracruz.
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4.2 Andlisis urbano.

4.2.1 Descripcidn del area de trabajo.

El proyecto que se propone basicamente puede ser desarrollado en
cualquier calle o avenida, sin embargo se ha escogido para su emplazamiento
la avenida Salvador Diaz Mirén del Municipio de Veracruz.

La razon por la cual se escogi6 esta avenida es que es una de las vialidades
primarias que intercomunica gran parte de la ciudad de Veracruz, motivo por el

cual es muy transitada por gran cantidad de peatones y automovilistas, (ver figura
24).

Como ya se menciond, la avenida Diaz Mirén es una arteria importante de la
ciudad y recorre gran parte de ella. Cuenta con dos carriles que van en sentido
sur-norte y viceversa. Separando a los carriles se encuentra una franja de
camellones con vegetacion abundante cuya seccién transversal en promedio
es de 17.30 mts. El lugar donde se desarrollara el proyecto comprende el tramo
situado entre las calles Santos Pérez Abascal y Juan Enriquez, con una
longitud aproximada de 750 mts.



Simbologia

. Av. Salvador Diaz Miron
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Prolongacion M. A. De Quevedo

Figura 24 Avenidas importantes de la ciudad de Veracruz.




4.2.2 Usos de suelo y equipamiento de la Av. Diaz Miron. (Ver figura 26).
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Figura 25 Usos del suelo y equipamiento de la Av. Salvador Diaz Miran.




4.2.3 Estado actual del area de trabajo. (ver figura2s).
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Figura 26 Estado actual del area de trabajo.




Seccion B
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4.2 4 Diagrama de asoleamiento y vientos dominantes. (verfigura27).
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Nota: La incidencia solar y de los vientos es igual para toda
el area de desarrolio del proyecto.

Figura 27 Diagrama de asoleamiento y vientos dominantes



4.2.5 Analisis fotografico del estado actual de los elementos comunes a las calles, banquetas
y camellones de la Av. Diaz Mirén. (veriabla3).

Tabla 3 Andlisis fotografico del estado actual del mobiliario urbano de la Av. Salvador Diaz Miron.

Dentro de los elementos comunes a las calles, cameilones y banquetas se encuentran el
mobiliario urbano como lo son los depésitos de basura, las bancas, las luminarias, las paradas
de autobuses, los puestos ambulantes, los anuncios publicitacios, las sefializaciones, los
teléfonos publicos, las fuentes, entre otros.

En general, el conjunto de los elementos que el peatdn encuentra en los andenes de la avenida
Diaz Mirdn generan una imagen visual desgastada y deteriorada.

i
7S

Las bancas se encueniran en condlcmnes de detenoro y Ia vanedad de ellas provoca una
imagen desordenada. El mobiliario mas comun son las luminarias, de las cuales se encuentran
tres tipos diferentes. En contraste los letreros de sefializacion son escasos y se encuentran en




continda Tabla 3.

Las paradas de autobuses acompaiiadas de letreros publicitarios de tipo comercial, los puestos
de revistas y otros comercios ambulantes en la necesidad de facilitar el uso del espacio publico
al ciudadano en horarios en los que la iluminacion natural no es favorable, estan equipados con
iluminacion artificial.

Las tomas de agua se utilizan para satisfacer las necesidades principalmente de limpieza de los
comercios ambulantes y de los pequefios comercios establecidos en la seccién del camellon
Diaz Mirén entre Paso y Troncoso y Abasolo. Se observa también un mal uso de las tomas de
agua y un desperdicio de la misma.

En las fuentes y sobre algunos bordes de banquetas se cuenta con alcantarillado para la
recoleccion de agua, en las fuentes para su reutilizacion y en las banquetas para ser dirigida a
la red de aguas pluviales.




continda Tabla 3.

Existe una gran extension de areas verdes a lo largo de los camellones y glorietas de la Av.
Diaz Mirén, en donde el tipo de vegetacion es variada.

e S = a i
Existe un gran contraste entre las condiciones de limpieza y cuidado de las banquetas y areas
verdes, en algunas secciones de la avenida la contaminacién es grave.

Y por el contrario en algunas secciones existe un buen disefio de banquetas, en donde se le da
prioridad a las ares verdes, lo cual contribuye a disminuir las ganancias de calor producidas por
el pavimento debido a la radiacion solar.

En conclusion, los elementos analizados en base a sus cualidades cuantitativas y cualitativas a
lo largo de la avenida, demandan el mantenimiento o la sustitucion por otros que sean
suficientes, que favorescan al ciudadano y que mejoren la imagen urbana.




CAPITULO V
DESARROLLO DEL PROYECTO

5.1 Memoria descriptiva del proyecto.

El proyecto desarrollado pretende, como ya se habia mencionado en los
capitulos anteriores, tratar de difundir la sustentabilidad a través de la
arquitectura. Es decir, implementar criterios sustentables al proyecto
arquitectonico, que al estar emplazado en el sitio, pueda ser observado y
utilizado por cualquier persona, y de esta manera los usuarios aprendan, de la
interaccidén establecida con él, que es posible aplicar en las actividades que
realizamos y dentro de los objetos o espacios habitables que utilizamos en la
vida diaria, estrategias, sistemas, tecnologias, y materiales, que aprovechen
pero que al mismo tiempo incentiven la conservacion de los recursos naturales.
La aplicacion de estas medidas trata, en primer lugar, de reducir el impacto
perjudicial hacia al medio ambiente natural ocasionado por nuestra equivocada
forma de percibir la realidad, de actuar y dirigirnos, la mayoria de las veces de
manera inconsciente, en contra de lo que nos proporciona calidad de vida, en
contra de los equilibrios ecoldgicos. En segundo lugar, el proyecto tiene como
objetivo divulgar el uso y los beneficios de las técnicas sustentables aplicadas
en los espacios que a diario habitamos o utilizamos. Como obijetivo final, con
todo esto se pretende establecer en la mente de los ciudadanos el



conocimiento de la sustentabilidad, formar en la sociedad la conciencia de
respeto de nuestras acciones hacia medio ambiente y por ultimo lograr que las
personas demanden y apliguen la sustentabilidad en las actividades y
proyectos a realizar en la vida cotidiana.

Para que lo mencionado anteriormente ocurra se necesitan dos cosas:

que el proyecto sea comun a la sociedad, es decir que todos tengan relacion
con él, que sean usuarios de él y que se encuentre en un sitio a la vista de
todos, un lugar comun al que todos asistan.
Analizando la situacion desde este punto de vista, un lugar que nos resulta
comun a todos, que todos utilizamos y transitamos, son las calles, senderos
que comunican, dirigen e interrelacionan a los habitantes con la ciudad. Son las
calles y los elementos comunes a ésta, los que estan en relacion a todos los
ciudadanos, y son éstas mismas, por las caracteristicas mencionadas, las que
resultan lugares adecuados para difundir y comunicar la sustentabilidad a
través de la arquitectura de los elementos que las conforman.

Ahora bien, ;qué se puede hacer para lograr esto?, ;qué se puede
cambiar en las calles, banquetas, camellones, y en los elementos de mobiliario
urbano como luminarias, botes de basura, teléfonos publicos, paradas de
autobus, etc., para hacer que se vuelvan sustentables y sirvan de ejemplo a los

usuarios?

La propuesta es disenar estos elementos aplicando en su construccion
materiales ecoldgicos, reciclados, sistemas de aprovechamiento de la energia

solar y sistemas de captacidn, filtracidn y reutilizacion del agua de lluvia.

El sitio que se ha elegido para desarrollar el proyecto es un tramo de
aproximadamente 730 m de longitud, de la avenida Salvador Diaz Mirén de
Veracruz, Ver., debido a sus caracteristicas de avenida principal, esta es una
de las vias de comunicacion mas transitadas de la ciudad; pero aunque el



proyecto so6lo se plantea en una parte de esta avenida, su formato puede
aplicarse a toda la longitud de ésta y otras vialidades.

El area de trabajo se zonific6 por secciones. Son seis en total
nombradas de la A a la F. En general cada seccién contiene un camellén,
banquetas y vialidad vehicular, a los que se aplicd un disefio general de
tratamiento de pisos, utilizados en sendas peatonales que se encuentran a todo
lo largo de la zona de trabajo, en banquetas y cruce de calles; el disefio es muy
organico y alusivo a los flujos o recorridos peatonales, y pretende lograr la
integracion del usuario hacia el medio que lo rodea. En ello se utilizaron
pavimentos resistentes, duraderos, que no eleven la temperatura del ambiente
debido a la radiaciéon recibida del sol y que ademas permiten la filtracion del
agua a las capas de la tierra.

También a lo largo de cada seccion se encuentran emplazados, de
manera agrupada en las esquinas o aisladamente y a distancias determinadas
el mobiliario urbano disefiado. Dentro de dicho mobiliario encontramos kioscos
de peridédicos, paradas de autobuses, casetas telefénicas, luminarias, bancas y
botes de basura, en los que para su construccién se aplicaron materiales
alternativos como lo son neuméticos reciclados, latas de aluminio, envases
plasticos, madera, paneles fotovoltaicos para hacer uso de la energia solar
mediante la aplicacion de celdas fotovoltaicas a los sistemas de iluminacién
urbanos, cubiertas textiles y otros materiales convencionales.

Los modulos fotovoltaicos (fv) que se utilicen en los mobiliarios,
publicidad e iluminacién urbana estaran orientados hacia el sury a 30° con la
finalidad tener un mejor aprovechamiento de la incidencia solar. La aplicacién
de los médulos fv permitird que toda la energia eléctrica gastada en el
funcionamiento de estos servicios sea sustituida por la energia solar.

El mobiliario de los depdsitos de basura tiene un disefio que indica a los
ciudadanos como utilizarlos, es decir como separar la basura de manera que

ésta se pueda reciclar.



Como disefo particular dentro de cada seccién del proyecto, el area de
camellones se plantedé para una actividad diferente. En la seccion A que
comprende el camellon entre las calles Santos Pérez Abascal y Orizaba,
enfrente del edificio de la Cruz Roja, se plantea aumentar nueve cajones de
estacionamiento al ya existente, y que funcionen con parquimetros. La
ubicacion de los nuevos cajones estara respetando el area verde y la
circulacion peatonal dentro del camellén.

En la seccién B que comprende el camellon entre las calles de Orizaba y
Tuero Molina y que se encuentra enfrente del edificio de la central de ADO, se
plantea una zona de descanso o espera, acondicionada con bancas hechas de
materiales reciclados que pueda ser utilizada por los usuarios del servicio de la
central o cualquier otra persona.

En la seccion C que es la glorieta ubicada entre el cruce de la avenida
Diaz Miron y Tuero Molina, se propone una fuente que funcionara unicamente
cuando este lloviendo y que mostrara la forma de captar y dirigir el agua para
después aprovecharla en el riego de las areas verdes.

En la seccion D que comprende el camellon entre las calles Tuero
Molina e I. de la Llave, se propone un corredor cultural en el cual se puedan
realizar diversas exposiciones al aire libre que podran ser montadas sobre
bases realizadas de materiales reciclables y armazones de madera.

En la seccién E que comprende el camellon entre las calles |. de la Llave
y Manlio Fabio Altamirano, se propone un recorrido a desnivel de caminos
peatonales de madera (puentes), el cual hace sentir al peatéon una sensacién
de respeto por el lugar en que transita, ya que la idea de elevar a desnivel el
camino peatonal y la forma de su trazo, provienen de respetar la ubicacion de
la vegetacion existente y propuesta. Los caminos estan interconectados entre
si mediante isletas formadas de tubos de concreto y envases plasticos rellenos
de arena que estan embutidos entre los tubos como tratamiento de piso y que
pretende mostrar al usuario a cada paso que da, la cantidad de desechos
producidos por el hombre pero también una forma de reutilizarlos. En el
recorrido no sélo se pretende realzar el respeto por la vegetacion, sino también



por las aves que habitan en la zona. A lo largo del camino peatonal se
encuentran moviles al viento representativos de las aves que ahi viven.

En la seccién F que comprende el camelldn entre las calles Altamirano y
Juan Enriquez, se propone una fuente que utilice agua pluvial para su
funcionamiento y muestre a los peatones el proceso de captacion, conduccién,
filtracidn y reutilizacion del agua. Este proceso se hara visible mediante el
recorrido que se le hara hacer al agua de lluvia a través de un sistema de
canales de prefiltracion que terminen conduciéndola hacia filtros de purificacion
y finalmente hacia una cisterna de almacenamiento. Mediante un sistema de
bombeo fotovoltaico el agua almacenada en la cisterna sera recirculada y
utilizada en el riego de las areas verdes y para alimentar a la fuente.



5.2 Planos del proyecto
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AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
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MIRON, VERACRUZ, VER

AV. SALVADOR DIAZ MIR(
VERACRUZ, VER.

ESC- 1:700 PLANO:
. PLANTA DE CONJUNTO
SIMBOLOGIA SECCION A

% B

PLANTA DE CONJUNTO
= MOBILIARIO URBANO AGRUPADO
0 1 2 3 4 5 10mts. ESC- 1:180
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1 1 64—
KIOSCO DE PERIODICOS
u.?s
0‘?5 JASETAS DE TELEFONO;
I
126 b
EPOSITOS DE BASURA
S
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o smvaueTa 1f3 A AN \ wm‘ LIZBET ONORIO TINOCO
QU e NEThom AN
E— + = F=ha i )
APROBO:
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PEEEEEE, FEEEEE MOBILIARIO URBANO AGRUPADO

1 2 3 4 5 10 mts. ESC.- 1:100
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SIMBOLOGIA

Bl =
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PLANTA DE CONJUNTO SECCION B
ESC- 1750

NEUMATICO RECICLADO JARDINERA

N

RELLENO DE TIERRA
COMPACTADA
NOTA 1: LA MALLA METALICA GALVANIZADA,
FACILITA EL ADHERIDO DEL ESTUCO -
CEMENTO

NOTA 2: LOS POLINES DE MADERA EVITAN EL
MOVIMIENTO Y EL DESLIZAMIENTO DE LOS
NEUMATICOS

NOTA 3: LOS NEUMATICOS UTILIZADOS

'SON DE AUTOS MEDIANOS

REVESTIMIENTO DE
ESTUCO - CEMENTO'

MALLA METALICA
GALVANIZADA CLAVADA
AL PERIMETRO DE LOS
NEUMATICOS

POLINES DE MADERA DE PINO

DE SECCION CUADRADA DE

15 x 15cms.

DETALLE 1. MATERIALES DE CONSTRUCCION DEL MOBILIARIO BANCAS
ESC - 1:15

NOTA 1: Ver Anexo 1 para especificaciones acerca de la construccion del mobiliario bancas.

LATAS DE ALUMINIO
RECICLADAS INVIERSAS EN

/CONCRETD PERMEABLE

CUERDAS DE
NEUMATICO RECICLADO POLIETILENO
RELLENO DE TIERRA SEMIENTER TABLONES

—
0.14
CARTON
0.11

SRK

DETALLE 2. MATERIALES DE CONSTRUCCION DE BASES O PISOS PARA BANCAS EN ZONAS DE DESCANSO Y BASES
DE ARMAZONES DE EXPOSICION EN CORREDOR CULTURAL

ESC - 1:20
Los w ELCARTON
TAMBIEN EVITA QUE LA TIERRA COMPACTA SE SALGA.
NOTA: LOS: e
v e

PLANTA DE CONJUNTO
1 2ms Esc- 1110

$NPT 01

MOBILIARIO BANCAS

e ¢
AT 2
G, L

UNVERSIDAD AUTONOWA DE VERACRUZ

NOMBRE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ
MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER

PLANO:
PLANTA DE CONJUNTO
SECCIONB

v Piso,
HECHOS CON NEUMATICOS RECICLADOS PARA ZONA
DE DESCANSO

ESC.-1:60

oETALLE |
i

—

2 mts.

A

—

o

oETALLE 2 NPT.+015

CORTE V-V'
MOBILIARIO BANCAS Y TRATAMIENTO DE PISO HECHOS
CON NEUMATICOS RECICLADOS PARA ZONAS DE DESCANSO

ESC.- 1:50

ESCALA.- INDICADA
ACOTACION:  mts.

PROYECTO:
LIZBET ONORIO TINOCO

FECHA:
JUNIO DE 2006
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e SECCION C

10 mts. ESC.- 1:500

FILTRO DE
REGRESO A
sauonoeL s CISTERNA,
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; RARTHI
S

PLANTA DE CONJUNTO
DISENIO DE FUENTE PLUVIAL (ANTIGUA

— ™ FUENTE DE LOS NINOS PESCADORES)

2 3 4 sms ESC.- 1:125

CORTE Z-Z'
DISENO DE FUENTE PLUVIAL (ANTIGUA FUENTE DE LOS NINOS PESCADORES)
ESC-175

e ¢
AT 2
G, L

UNVERSIDAD AUTONOWA DE VERACRUZ

NOMBRE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ
MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER

PLANO.
PLANTA DE CONJUNTO
SECCION C

ESCALA.- INDICADA
ACOTACION:  mts.

PROYECTO:
LIZBET ONORIO TINOCO

FECHA:
JUNIO DE 2006




SIMBOLOGIA

CONEXION

| . || rueeria b acun
FRIADE PVC DE 0 %

CoNEXON

HDRAULICO

CoNEXION
ALMENTACION DE
LATOMA MUNICIPAL

CONEXION

copo DE PV
HIDRAULICO DE 45°

p/ HIDRAULICA DE LOS

90° HACIA ARRIBA

CONEXION CONEXIoN
@ || weooor Asrersontsof
RIEGO
CONEXION FILTRO SENCILLO
VALVULA DE PARA BASURA, DE
B || aloso e pve TELA DE MALLA DE
HORAULICO POLIETILENO
CONEXION

|  romoor

CONEXION
CoDODEPYVC.
G| Horatcooe

0" HAGIA ABAJO

e
SUMERGIBLE

oo
TEEOERC
HO+| Horaco con

SAIDA A
ey

MODULO
FOTOVOLTAICO by
sor DE 50 WATTS,

o

03 x0.549 x0023

CONEXION

4, || covoverve
HIDRAULICO DE 50°

MODULO FY

TUBERIA DE AGUA|
FRIADE PVC .
HIDRALLICO DE % ©-

SUPERFICIE DE
CAPTACION Y
'CONTENCION DE AGUA
‘CONEXION DEL
FILTRO DE
NEL

REGRESO A PANEL FV A LA
CISTERNA o

e ey

NVELOE AGUA A

TUBERIA DE PVC
HIDRAULICO DE &

UNIVERSIDAD AUTONOWA DE VERACRUZ

NOMBRE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ

INSTALACION  HIDRAULICA

DETALLE 1. ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO DE UNA FUENTE MIXTA (AGUA PLUVIAL Y DE
LA RED MUNICIPAL) A TRAVES DE UN SISTEMA DE BOMBEO FOTOVOLTAICO
ESC-1:75

MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER

PLANO.
PLANTA DE CONJUNTO
SECCION C

ESCALA.- INDICADA
ACOTACION:  mts.

cLave: ([ e rano
P-ARQ 6

'PLANO DE UBICACION

PROYECTO:
LIZBET ONORIO TINOCO

APROBO:
ARQ. CARLOS MERINO CONTRERAS

FECHA:

JUNIO DE 2006




v SALADORDIZMRON \ AN ®
A — NOMBRE DEL PROYECTO:

& nvsooR

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y

', MOBILIARIO URBANO EN LA
3 § AVENIDA SALVADOR DIAZ
— > @ | MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER

p— PLANTA DE CONJUNTO SECCION D @ @

0 5 10 15 20 30 ms. ESC- 1:1010 B

N7
R

PLANO:
PLANTA DE CONJUNTO
SECCION D

ESCALA.- INDICADA
AZOTEA ACOTACION:  mis.
'ARMAZON PARA EXPOSICIONES Y

WMIENTO DE PISO DE NEUMATICOS
No. PLANO

1.28——

ECICLADOS
0 1 2 mts. ESC.- 1: 60

Oel=alsclea e

PROYECTO:
LIZBET ONORIO TINOCO

9

NI

e
FACHADA

—— MOBILIARIO ARMAZON PARA EXPOSICIONES EN ——
CORREDOR CULTURAL SOBRE CAMELLON CORTE U-U*

0 1 2 mts. ESC.- 1:50 N

MOBILIARIO ARMAZON PARA EXPOSICIONES Y TRATAMIENTO
DEPISO DE NEUMATICOS RECICLADOS
ESC.- 1:50

FECHA:
JUNIO DE 2006
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PLANTA DE CONJUNTO SECCION E

o 5 10 15 o 30 mis. ESC- 1:500
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FACHADA GAMELLON ENTRE G. I DE LA LLAVE ¥ C. MANLIO FADIO ALTAMIRANO (SECCION E)
GAMINO PEATONAL A DESNIVEL ENTRE LOS ARDOLES EN LO8 QUE HADITAN AVES, ESTE RECORRIDO
RESPETA EL EMPLAZAMIENTO DE LGS ARDOLES ¥ LA FAUNA CAJE VIVE EN ELLOS.
0 5 10 15 2 25 mis. ESC- 1:320

NOMDRE DEL PROYEGTO:
SUSTENTADILIDAD APLIGADA
AL DISERQ DE ESPACIOS Y
MODILIARIO URDANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ

MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER.

ACOTACION: mts.

FECHA:
JUNIO DE 2008




SIMBOLOGIA
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AV, SALVADOR DIAZ MIRON % el

== UNIVERSIDAD AUTONOWA DE VERACRUZ

NOMBRE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ
MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER

PLANO:
PLANTA DE CONJUNTO
=1 SECCION F

ESCALA.- INDICADA
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e — PLANTA DE CONJUNTO SECCION F
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0 5 10 15 mts. EL CAMELLON UBICADO ENTRE LAS CALLES ALTAMIRANO Y JUAN ENRIQUEZ
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ESC.- 1:160
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DIAGRAMA DE INSTALACION HIDRAULICA

FUENTE DE LA SECCION F
x; ESC.- 1:320

SIMBOLOGIA
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UNIVERSIDAD AUTONOWA DE VERACRUZ

NOMBRE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ
MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER

ESCALA.- INDICADA
ACOTACION:  mts.

'PLANO DE UBICACION

FECHA:
JUNIO DE 2006




NOMERE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA

MRON, VERACRUZ. VER.

Tacacion:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ VER.

0 10 20 30 40 50 100 150 mts. PLANO DE PAVIMENTOS

SIMBOLOGIA
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EDIFICIOS CALLE
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$NPT000
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CoLiNbmTES $NPT1000

UNIVERSIDAD AUTONOWA DE VERACRUZ
e FACULTAD DE ARQUITECTURA

NOMBRE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ
MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER

PLANTA DE AZOTEA DEL ESCALA.- INDICADA
PLANTA ARQUITECTONICA DEL PLANTA ARQUITECTONICA DEL MOBILIARIO KIOSCO DE REVISTAS
MOBILIARIO KIOSCO DE REVISTAS MOBILIARIO KIOSCO DE REVISTAS

- 1 ACOTACION:  mts.
0 050 1 15 2 25mis DISPOSITIVOS DE PUERTAS CERRADAS 0 050 1 15 2  25mis. DISPOSITIVOS DE PUERTAS ABEERTOS o 059 1 15 2 25mis. ESC- 1:60

ESC.- 1:60 ESC.- 1:60
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cae n
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FACHADA ESTE FACHADA OESTE

DISPOSITIVOS DE PUERTAS CERRADAS DISPOSITIVOS DE PUERTAS ABIERTAS

1 ESC-1:50 FECHA
0 1 2 3 mts. ESC.- 1:50 0 1 2 3 mis JUNIO DE 2006
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FOTOVOLTAICOS D
79N D 1204 %537 x2)

1 MODULOS FY O 32

ST
362
265
BANQUETA | EDIFICIS
cae NPT.+012 | COLINDANTES
NPT +000 .
=S 1
FACHADA SURESTE
0 1 2 3 mts. ESC.- 1:50

COLUMNA DE MADERA
PUKTE DE SECCION DE

6"x6" 0 31 PISO DE VIGAS DE MADERA PUKTE DE
CONEXION CON . SECCION DE 6" x 6" Y TABLONES DE

PINO DE 15 x 5 cms. COLOCADOS EN

PLACAS SOLDADAS p_"Jq') MACHIHEMBRADO
PERNOS PARA|
MADERA

INCLINACION
PARA EVITAR 0
CONCENTRACION -
DE AGUA O

ANCLAS ACCESORIO METALICO DE
(VARILLAS. CONEXION
DE %" @) o :D—}P
0.54
S
A
SN
%
CONCRETO DE : o z 2
fc= 250 kg/cm2
=0.40=

DETALLE 1. CONEXIONES ENTRE CIMIENTOS - COLUMNAS DE
MADERA - PISO

ESC.-1: 15

V)
oo

o

7
SRS

/\
Y
//\

Ve

NS
W

CIMIENTO DE,

PO
Y,

¥,
<

T

EDIFICIOS BANQUETA
COLINDANTES | | NET.20.12

(L

—— CORTE X-X'
0 1 2 mts. ESC.- 1:50

CONEXION EXTERNA IARCO DE ALUMINIO
CELDA SOLAR: ENCAPSULANTE

PIEZA DE FLIACION DEL MODULO FV A
CONEXION ELECTRICA: LA CUBIERTA DE TABLONES

DE MADERA DE PINO,
DE 15.x 5 cms.
LAMINILLAS TRASLAPADAS DE
ALUMNIO DE LATAS DE REFRESCOS A
MODO DE PROTECCION PLUVIAL
FLIACION LAMINILLAS DE ALUMNIO.
‘CON GLAYOS PARA MADERA
PLIAS DE FLIACION DE LOS TABLONES
DE CUBIERTA

VIGA DE MADERA PUKTE
DE SECCION DE 6" X 6°

ACCESORIO METALICO DE SOPORTE

COLUNNA A VIGA BN
(COLUNNA DE MADERA PUKTE
D SECCION DE6" X 6"

DETALLE 2. FIJACION DEL MODULO FV A LA CUBIERTA
ESC .- 1:6
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v %
o RO

UNIVERSIDAD AUTONOWA DE VERACRUZ

NOMBRE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ
MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER

ESCALA.- INDICADA
ACOTACION:  mts.

'PLANO DE UBICACION

FECHA:
JUNIO DE 2006
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ESC.- 1:50
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aanal
NPT r012
e 000 PLANTA DE AZOTEA DEL MOBILIARIO PARADA || ||ARQ CARLOS MERINO CONTRERAS
—— DE AUTOBUS
0 1 2mts ESC- 1:60

NOMBRE DEL PROYECTO:

\NO
PAR BUS
ESCALA.- INDICADA

PROYECTO:
LIZBET ONORIO TINOCO

FECHA:
JUNIO DE 2006




TELA DE POLIESTER
CONPVC

CINTAS DE NYLON
COSIDAS ALATELA Y
UNIDAS AL ARO A
TRAVES DE UN
DOBLADILLO

ESTRUCTURA DE AROS A TENSION DE
m

SOPORTE lMAST\L)\\ @8mm
2

SUJETACABLES

CABLE O TENSOR

PLANTA

ESTRUCTURA DE

SOPORTE A ARO QUE UNE EL
COMPRESION (MASTIL) SISTEMA DE TENSION A
LA ESTRUCTURA DE TEXTIL
ANCLAJE

CABLE O TENSOR DE &

\mo UNIDO A LA

MEMBRANA TEXTIL Y AL
SISTEMA A TENSION

GRAMPAS O
SUJETACABLES EN
ACERO INOXIDABLE

ALZADO

DETALLE 1. SISTEMA DE SOPORTE DE
CUBIERTA TEXTIL

ESC.- 1:8

0.86 1.65
045
DETALLE 1 Q(
0.22
T TRABES METALICAS
DE SECCION
TUBULAR @ 8 cms.
1.73
ﬂ ASIENTOS
TUBULARES DE
CONCRETO
CALLE BANQUETA 045
N.P.T. +0.00 N.P.T. +0.12 | EDIFICIOS
COLINDANTES

PAVIMENTO DE
CONCRETO PERMEABLE ADOCRETO

CORTE W-W'
2mts. ESC.- 1:30

viLLARGA

NOMBRE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ

MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER

ESCALA.- INDICADA
ACOTACION:  mts.

PLANG DE UBICACION:

FECH)

A:
JUNIO DE 2006




EDIFICIOS

COLINDANTES EDIFICIOS

COLINDANTES

NOMBRE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ
MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

1.05 "
AV. SALVADOR DIAZ MIRON,

BANQUETA VERACRUZ, VER.
HNPT. 4012

10—
BANQUETA
NPT 4012

CALLE CALLE
NPT 4000 #NPT.+000

PLANTA ARQUITECTONICA DEL MOBILIARIO

T — CASETAS DE TELEFONOS PUBLICOS PLANTA DE AZOTEA DEL MOBILIARIO
CASETAS DE TELEFONOS PUBLICOS ESCALA- INDICADA

0 1 2mts. ESC.- 1:40
ESC.- 1:40
e—
ot
.
0 T 7
%\ T G 2
N\ AN
2o N
\\ EDIFICIOS NPT.+012 NPT 4000
%% COLINDANTES
\
e W | .
- \k = 1 ‘COLUMNAS DE MADERA PUKTE DE
I3 5 S e e

ESPECIICACIONES)
FACHADA DEL MOBILIARIO CASETAS DE

— TELEFONOS PUBLICOS
— CORTEY-Y'

0 1 2 mts. ESC.- 1:40
0 1 2 mts. ESC.- 1:40 FECHA
JUNIO DE 2006




BANQUETA
$nPT02

BANQUETA

PLANTA DE AZOTEA
ESC.- 1:35

S

N
X\\\ 7 )

J

NPT 012
PLANTA ARQUITECTONICA
MOBILIARIO BOTES DE BASURA HECHOS
CON NEUMATICOS RECICLADOS
ESC.- 1:35
1 2 mts.

R
N e

FACHADA DEL MOBILIARIO BOTES DE BASURA

HECHOS CON NEUMATICOS RECICLADOS

2 mts. ESC.- 1:35

PROYECCION DE TAPA
ASA DE HERRERIA (ABIERTA)
SOLDADA AL ARCO DE
SOPORTE DE LA TAPA

ARO DE HERRERIA
(SIRVE DE SOPORTE
A LA TAPA DEL
BOTE)

PERNOS PARA MADERA
DE CABEZA HEXAGONAL
DEL No. 15, 6.48 mm DE @
NOMINAL Y 50 mm DE
LONGITUD

CUERDAS DE
POLIETILENO, SUJETAN
LOS NEUMATICOS (DE
TAPAS Y BASES) A LOS
AROS DE HERRERIA DE
SOPORTE.

TAPA (CERRADA) HECHA COLUMNA DE MADERA

CON UN NEUMATICO PUKTE DE 6" x 6" x 1.20 mts,

RECICLADO CORTADO TRATADA CONTRA EL

POR MITAD INTEMPERISMO Y PLAGAS
(VER ANEXO 1)

TABLONES DE MADERA DE PINO DE 2"

X6"x 0,60 mts., CON TRATAMIENTO

CONTRA EL INTEMPERISMO Y PLAGAS

(VER ANEXO 1) /'

BOTE DE BASURA DE TABLONES DE ACCESORIO METALICO

MADERA DE PINO DE 2 x 6" x 0.47 ts. PARA MADERA

TRATADA CONTRA EL INTEMPERISMO B2

Y PLAGAS (VER ANEXO 1)

BASE HECHA CON UN
NEUMATICO RECICLADO
CORTADO POR MITAD

S,

ARO DE HERRERIA
(SIRVE DE SOPORTE A LA
BASE DEL BOTE)

DETALLE 1. PARTES CONSTRUCTIVAS DE LOS CONTENEDORES DE BASURA
ESCALA.- 1:20

NOTA 1: PARA LA CONSERVACION DE LAS COLUMNAS
DE MADERA SE LES APLICA UN TRATAMIENTO CONTRA

COLUMNAS DE MADERA PLAGAS E INTEMPERISMO (VER ANEXO1),

PUKTE DE 6" x 6" x 1.20 mts.

EMBUTIDAS DENTRO DE

LOS NEUMATICOS

NEUMATICOS

NEUMATICO RELLENO DE SEMI-ENTERRADOS

UNA MEZCLA ENDURECIDA
DE ECOCRETO Y LATAS DE
ALUMINIO
BANQUETA
NP.T.+0.12

P A NN RN \/\\/\/\\/\ S
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DETALLE 2. CIMENTACION DE LOS CONTENEDORES DE BASURA SUJETOS A COLUMNAS DE MADERA
ESCALA- 1:20
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NOMBRE DEL PROYECTO:
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AVENIDA SALVADOR DIAZ
MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER
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ACOTACION:  mts.
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COLUMNAS DE MADERA

PUKTE DE 6" x 6* 120mts,  BASES DE LAS COLUMNAS DE
MADERA

SOPORTE DE AROS DE
HERRERIA PARA LA BASE
DE LOS BOTES DE BASURA

BASES PARA BOTES,
HECHAS CON NEUMATICOS
RECICLADOS

ORIFICIOS PARA FIJAR LA {{ NS
BASE DE LOS BOTES A LOS |
AROS DE SOPORTE

DETALLE 3. CONEXIONES CON PLACAS SOLDADAS QUE FIJAN LOS AROS
DE SOPORTE DE LAS BASES DE LOS BOTES DE BASURA A LAS
COLUMNAS DE MADERA.

ESCALA.- 1:20

DETALLE 4. CONEXIONES CON PLACAS SOLDADAS QUE FIJAN LOS AROS DE
SOPORTE DE LAS TAPAS DE LOS BOTES DE BASURA A LAS COLUMNAS DE

MADERA.
ESCALA.- 1:20

COLUMNAS DE MADERA
PUKTE DE 6" x 6" 1.20 mts,

NOTA 1: LAS BASES DE LOS BOTES DE BASURA ESTAN
HECHAS DE NEUMATICOS RECICLADOS CORTADOS
POR LA MITAD.

NOTA 2: LOS AROS SE FIJAN A LAS BASES DE LOS
BOTES A TRAVES DE CUERDAS DE POLIETILENO,

NOTA 3: LOS ORIFICIOS QUE SE LE HACEN A LAS BASES
DE NEUMATICOS PARA FIJARLOS A LOS AROS DE
SOPORTE TAMBIEN SIRVEN PARA DRENAR EL AGUA
QUE SE PUEDA ACUMULAR EN ELLAS.

NOTA 4: LOS AROS DE SOPORTE TAMBIEN ESTAN
HECHOS DE FIERRO RECICLADO,

NOTA 5: LAS BASES DE LAS COLUMNAS DE MADERA
ESTAN RELLENAS DE UNA MEZCLA ENDURECIDA DE
CONCRETO Y LATAS DE ALUMNIO RECICLADAS. Y
SEMIENTERRADAS EN EL PAVIMENTO.

ASA DE HERRERIA
SOLDADA AL ARO DE
SOPORTE DE LA TAPA

SOPORTE DE AROS DE
HERRERIA PARA LA TAPA
DE LOS BOTES DE BASURA

TAPAS DE LOS BOTES,
HECHAS CON NEUMATICOS
RECICLADOS

TABLONES DE MADERA
RECICLADA

ORIFICIOS PARA FIJAR
LA TAPA DE LOS BOTES
ALOS AROS DE

SOPORTE COLUMNAS DE MADERA

PUKTE DE 6" x 6" 1.20 mts,

ALZADO

LATERAL

POSICION DE TAPA CERRADA

NOTA 1: LAS TAPAS DE LOS BOTES DE BASURA ESTAN
HECHAS DE NEUMATICOS RECICLADOS CORTADOS
POR LA MITAD.

PARA FORMAR LA TAPA DE LOS BOTES DE BASURA, LA
ABERTURA CIRCULAR DE LAS LLANTAS ES CERRADA
MEDIANTE TABLONES DE MADERA RECICLADA, LOS
TABLONES SE FIJAN TANTO A LA LLANTA COMO AL ARO
DE HERRERIA QUE LE SIRVE DE SOPORTE MEDIANTE

POSICION DE TAPAABIERTA  CUERDAS DE POLIETILENO.
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POSTE METALICO DE
8 mis. DE ALTURA Y
©0.20 mts.

ARMADO DE PERFILES Y
PLACAS DE ALUMNIO CON
UNIONES DE REMACHES

Y TORNILLOS CONTROLADOR DE
CARGA PARA i
PROTEGER A LAS :
f=— 079 —= GABINETE DE BATERIAS DE
ALUMINIO DESCARGAS Y NI
BASE DE LA CAJA DE BATERIAS (CONTENEDOR DE 'SOBRECARGAS SIS
PO e saTesla -neTror BaTERinS) EXCESIVAS s
(REGULADOR) UNIVERSIDAD AUTONOMA DE VERAGRUZ
TEMPORIZADOR (CONTROLADOR VARICA
TEMPORIZADOR CONTROLADOR DE CARGA TIMER) PARA ENCENDIDO ¥ BATERIA ELECTRO SOLAR SELLADA FACULTAD DE ARQUIECTURA
APAGADO AUTOMATICO DE LA Y LIBRE DE MANTENIMIENTO PARA ————————

LUMINARIA ALMACENAR ENERGIA Y DAR

RESPALDO EN DIAS NUBLADOS,
MEDIDAS 031 x 0.17 x 0.22 ms.

NOMBRE DEL PROYECTO:
BASE DE CONCRETO SIMPLE.

POSTE METALICO DE
8mis. DE ALTURA

CALLE

& NPT 000

m_

MODULO SOLAR CON
ESTRUCTURA DE SOPORTE ¥
LAMPARA DE GABINETE
HERMETICO ADOSADA

CALLE
NPT +000

BATERIA
BANQUETA EDIFICIOS
NPT +0.12 COLINDANTES

PLANTA ARQUITECTONICA
MOBILIARIO LUMINARIAS SOLARES
2 mts. ESC.- 1:40

TAPA DE LA GAJA DE BATERIAS

NPT +072
BANQUETA EDIFICIOS
NPT.+0.12 COLINDANTES
PLANTA DE CONJUNTO
MOBILIARIO LUMINARIAS SOLARES
2 mts. ESC.- 1:40

T T e

Y g

DETALLE 1. BASE - GABINETE DE LA LUMINARIA SOLAR
ESC.- 1:30

sopoRTE

WETALCO DE

seccion TuBuLAR]
250

MODULO FV DE 10

LAMPARA DE GABINE
HERMETICO ADOSADA AL
SOPORTE METALICO

‘GABINETE DE PERFILES
Y LAMINILLAS DE

TUBO METALICO DE 8 mis.
DEALTURA'Y © 20 cms.

o oue

BANQUETA
NFT.+000

Ve EDIFICIOS
CoLmDANTES

FACHADA SUR
MOBILIARIO LUMINARIAS SOLARES
ESC.- 1:70
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MIRON, VERACRUZ, VER.

UBICACION:
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VERACRUZ, VER

MOBILIARIO URBANO
LUMINARIAS SOLARES

ESCALA.- INDICADA
ACOTACION:  mts.

CLAVE: No. PLANO
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LUMINARIA SOLAR TIPO BANDERA DOBLE: DE POSTE METALICO DE 8 mts. DE ALTURA; 2 PANELES SOLARES DE 75 W C/U CON INCLINACION DE 30° HACIA EL SUR PARA
PROCURAR MAYOR CAPTACION DE ENERGIA SOLAR; 2 LAMPARAS DE 40 W C/U CON ALTURA DE MONTAJE DE 7 mts. HACIA LA VIALIDAD VEHICULAR Y 5 mts. HACIA LA BANQUETA;
Y GABINETE CONTENEDOR DE BATERIAS.

LA LUMINIRIA SE DISENO PARA FUNCIONAR SOBRE UNA VIALIDAD PRIMARIA, MAYORMENTE DE TIPO COMERCIAL, CON PAVIMIENTOS TIPO R2 - R3 (CONCRETOS CON AGREGADOS
OSCUROS O ASFALTOS CON AGREGADOS CLAROS QUE SON MEDIANAMENTE REFLEJANTES).

LA CANTIDAD DE LUX REQUERIDOS, DEPENDIENDO DEL TIPO DE VIALIDAD Y DE PAVIMENTO, ES DE 15 - 17 lux. (FUENTE: TABLA DE NIVELES DE ILUMINACION PARA VIALIDAD, LIBRO
CRITERIOS DE DISENO URBANO DE JAN BAZANT, ED. TRILLAS, CAP. 12 ALUMBRADO PUBLICO, PAG. 299) NVERSIDRD MITONOWA O VERACRUZ
FACULTAD DE ARQUITECTURA

EL TIPO DE LAMPARA PARA GENERAR LOS LUX REQUERIDOS ES: SODIO DE ALTA PRESION DE 400W, PERO SE SUSTITUIRA POR LAMPARAS DE BAJO CONSUMO DE ENERGIA.

80 W PRODUCEN LOS 15 -17 lux REQUERIDOS; ESTO ES 1 FOCO DE BAJO CONSUMO DE 20 W
PRODUCE 1200 LUMENES, IGUAL QUE UN FOCO TRADICIONAL DE 100 W, POR TANTO SI 20 W = 100 W,
80 W SON IGUALES A 400 W.

NOMBRE DEL PROYECTO:

SUSTENTABILIDAD APLICADA
AL DISENO DE ESPACIOS Y
MOBILIARIO URBANO EN LA
AVENIDA SALVADOR DIAZ
MIRON, VERACRUZ, VER.

1 FOCO DE BAJO CONSUMO DE 20 W = 1 FOCO TRADICIONAL DE 100 W

4 FOCOS DE BAJO CONSUMO DE 20 W = 1 FOCO TRADICIONAL DE 400 W
(FUENTE: TABLA 1.2 DEL LIBRO CELDAS SOLARES DE JEAN PAUL BRAUN,
ED. TRILLAS, CAP. 1 LA ENERGIA DE HOY, PAG. 14)

POR LO TANTO SE UTILIZAN 2 LAMPARAS DE 40 W, CON 2

TUBOS DE 20 W C/U UBICACION:

AV. SALVADOR DIAZ MIRON,
VERACRUZ, VER

ALTURA DEL MONTAJE 7 mts,
HACIA VIALIDAD VEHICULAR MODULO FV DE 75 WATTS

MODULO FV

DE75W
T
I
T
I

o [EHD END E { )R N0 EA |
INcLinacion 30 | I D S A A A ESCALA.- INDICADA
rrrrrrrro -
[ s e v e |
g ACOTACION:  mts.
LAMPARA DE
0w
PLANG DE UBICACION
BATERIA FV SELLADA Y LIBRE
I T LAMPARA REFLECTOR DE 40 W DE MANTENIMIENTO PARA
o o CON GABINETE HERMETICO, 2 ALMACENAR ENERGIA Y DAR
T T ALTURA DEL MONTAJE 5 mis. TUBOS DE 20 W GIU Y RESPALDO EN DIAS NUBLADOS
LAMPARA REFLECTOR DE 40 W CON GABINETE CONTROLADOR DE CARGA
HERMETICO, 2 TUBOS DE 20 W GIU Y BALASTRA PARA PROTEGER A LAS ~
ELECTRONICA MODULO FV BATERIAS DE DESCARGAS Y
DE75W SOBRECARGAS
NOTAS:
1.- EL CONTROLADOR DE CARGA Y EL TEMPORIZADOR PROYECTO
. TRABAJAN PARA LOS DOS MODULOS FV DE 75 W C/U DE LA LIZBET ONORIO TINOCO
POSTE / TUBO METALICO MoV TEMPORIZADOR PARA
DE ENCENDIDO Y APAGADO
METALICO DE 26 oms. 2 CADAMODULO FV TRABAJA CON SU PROPIA BATERIA ‘AUTOMATICO DE LA LUMINARIA
SECCION
TUBULAR DE 0
20 cms LAMPARA DE
aow

DETALLE 2. DIAGRAMA ESQUEMATICO DEL SISTEMA DE ILUMINACION FOTOVOLTAICO
SIN ESCALA

FECHA:
JUNIO DE 2006




Anexos



Anexo 1. Especificaciones para el tratamiento contr a las plagas e
intemperismo de la madera de pino y madera  pukté que se encuentran

presentes como elementos constructivos del mobiliar io urbano disefiado.

La madera de pino y madera pukté que se utiliza en la construccion del
mobiliario urbano es tratada para su preservacién contra hongos, insectos e

intemperismo.

Se aplica un tratamiento de sales hidrosolubles de CCA (en este caso debido
al método de aplicacion se utilizan boro o flior) que contienen elementos
toxicos a los organismos destructores de la madera como los hongos e
insectos.

El método de aplicacion del tratamiento sera difusion en madera verde, que
consiste en sumergir la madera con alto contenido de humedad en tanques de
solucién a base de sales de boro o flior. Después del tratamiento la madera
debera ser almacenada y colocada muy junta para evitar que se seque muy
rapidamente y asi permitir que los ingredientes activos se difundan de la
superficie hacia el interior. Después de que la madera haya absorbido el
tratamiento, debera procurarse su secado al aire libre para posteriormente

aplicar el tratamiento contra el intemperismo.

Para dar a la madera una adecuada proteccion contra el intemperismo (lluvia,
humedad, sol, etc.) se les aplicara un tratamiento previo mediante solucion de
parafina y después utilizando brocha se les aplicara varias capas de esmalte
alquidalico para uso exterior, de aplicacién en madera, marca Comex, color
avena. En la imprimacion o preparacion, para la aplicacion en superficies de

madera se recomienda el primario 100 o primario No. 2 marca Comex.



Anexo 2. Especificaciones para la construccion del mobiliario bancas y

bases para armazones de exposicion.

1.- Los polines de madera de pino que se utilizan en la construccién de bancas
y bases o0 pisos sobre los que descansan las bancas, estan en contacto con el
terreno natural, por tal razén para su proteccion contra hongos e insectos se les
aplica un tratamiento de sales hidrosolubles de CCA, como proteccién contra el
intemperismo se aplicard un tratamiento mediante solucion de parafina y

esmalte alquidalico para uso exterior.

2.- La estructura que forma el cuerpo de las bancas es de neumaticos
colocados en posicién de traslapado, rellenos de tierra del terreno en el cual se
esta trabajando y es compactada dentro de los neumaticos.

3.- Se colocara tela de malla metélica galvanizada clavada alrededor de los
neumaticos que forman la banca, esto para facilitar que el estuco cemento que
se utiliza como acabado se pueda adherir con mayor facilidad a los

neumaticos.

4.- El acabado de estuco cemento que se da a la banca, debera ser cubierto
por varias capas de pintura alquidalica de base aceite de aplicacién en
exteriores sobre superficies de yeso y cemento, marca Comex, color gris. En la
preparacion se recomienda como solvente el primario 100 o primaria No. 2 de

la misma marca.

5.- La jardinera consta de una maceta de plastico de 16 cms. De diametro y
una profundidad de 18 cms., que estd embutida en los neumaticos que forman
el respaldo de la banca, entre los polines de madera y la tierra compacta de

relleno.

6.- La base sobre la cual descansan las bancas esta hecha de neumaticos
reciclados de autos chicos y grandes, los neumaticos estan rellenos de tierra



compacta y semi enterrados en concreto hidraulico y en terreno natural, y
sellados con tablones de madera pukté hacia el nivel de piso terminado y

cartén hacia la superficie de terreno natural.

7.- Los tablones de madera pukté son tratados contra hongos e insectos con
sales hidrosolubles de CCA, mediante el método de aplicacion de difusion en

madera verde.

La proteccion de los tablones de madera pukté contra el intemperismo se da
mediante la aplicacion de varias capas de barniz super marino (fenol — acrilico)
marca Sherwin Williams, de tipo marino, de gran resistencia en ambientes
hiamedos y salinos, de aplicacion en superficies de madera que estén

expuestas al sol o a la lluvia.
El método de aplicacion del barniz es mediante brocha, sobre una superficie
de madera seca, tersa, libre de grasa, mugre, polvo o cualquier material

extrafo.

Se recomienda que peridédicamente (aproximadamente cada 6 meses) se

apliguen tres manos de barniz super marino.

Primera mano: Delgada pero que actiue como sellador, reduciendo un 10% en
volumen con el reductor No. 62 (RO3KO1), de la misma marca del barniz.

Segunda mano: Reducir un 5% en volumen con el reductor No. 62 (RO3KO1)

de la misma marca.

Tercera mano: Tal como viene en el envase, sin reducir.

8.- Los tablones de madera pukté que se utilizan para sellar los neumaticos e

impedir que la tierra compacta se derrame se colocan por dentro de las llantas



y se fijan a ellas por medio de cuerdas de polietileno anudadas en los extremos

para evitar que los tablones se desacomoden.

9.- Los neumaticos después de ser rellenados y con la tierra compacta son
sellados con carton reciclado, se voltean de tal forma que queden con la cara
de cartén hacia el terreno natural, y son colocados agrupadamente hasta
formar el diametro de la base y enterrados hasta la mitad de su altura.

10.- Una vez colocados y semi enterrados los neumaticos que forman la base o
piso sobre el cual descansan las bancas, se entierran polines de madera de
pino de forma tal que rodeen el diametro de la base, de manera tal que sirvan
de acabado y contencién a la mezcla de concreto que se vertera para ahogar
los neumaticos, que una vez endurecida impedira el desacomodo de éstos y

guedara formando el piso de la base de las llantas.

11.- La base sera de concreto simple con latas de aluminio inmersas en él, es
colado en el sitio y una vez endurecida la base de concreto (72 horas aprox.)
se curara a base de riegos constantes, principalmente los tres primeros dias.

12.- Las latas de aluminio se adicionan cuando el concreto esta en calidad de
mezcla (no endurecido), y sirven para dar volumen a la mezcla y mayor

resistencia cuando ésta cimbre.

Nota: Para la construccion de las bases de los armazones de exposicion se
aplica el mismo método constructivo utilizado en las bases del mobiliario
bancas, también la madera utilizada en la construccién de los armazones es

curada con la aplicacion del tratamiento descrito en el anexo 1.
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Figura 28 Esquema del acomodo de neumaticos para la construccion de las Figura 29 Forma de la banca con el recubrimiento de estuco-cemento aplicado.
bancas.
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Figura 30 Base para bancas y armazones de exposicion.

Figura 31 Base de neumaticos reciclados rellenos de tierra compacta e inmersos
en una mezcla de concreto endurecido y latas de aluminio.
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Figura 32 Armazén de madera sobre base para exposiciones diversas en Figura 33 Contenedores de basura hechos de madera con bases y tapas de
corredor cultural.

neumaticos reciclados.
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Figura 34 Luminaria con paneles solares y base de caja para baterias. Figura 35 Luminaria solar tipo bandera doble cen paneles fv orientados hacia el
sur.




o
(23]
[ o
[}
$
[}
(=)
©
E

Figura 37 Casetas telefénicas con funcionamiento a través de la energia solar
captada por los paneles fotovoltaicos.
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Figura 38 Mobiliario parada de autobls con paneles fv orientados hacia el sur. Figura 39 Energia eléctrica producida a través de paneles fv, utilizada en la
iluminacién propia y de anuncios publicitarios.
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Figura 40 Mobiliario parada de autobus en el contexto urbano. Figura 41 Mobiliario urbano con paneles fv, médulos publicitarios, cubierta textil y
asientos.
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Figura 42 Mobiliario urbano fuente con funcionamiento a través de un sistema de  Figura 43 El agua que se utiliza en el funcionamiento de la fuente proviene de la
bombeo fotovoltaico. precipitacion pluvial y es almacenada en una cisterna.
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Figura 44 El agua pluvial es captada mediante tres superficies de concreto, que Figura 45 Mobiliario urbano kiosco de periddicos con funcionamiento a fravés de
la direccionan hacia el contenerdor del cuerpo de agua y de ahi es dirigida hacia  paneles fotovoltaicos.

la cisterna donde es almacenada y recirculada a través del sistema de bombeo

fv.
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Figura 46 Mobiliario urbano kiosco de periddicos esta construido con madera la

cual fue sometida a un tratamiento que no dafia el medio ambiente y garantiza un
tiempo de vida atil mayor.

Figura 47 Los paneles fv se colocaron con orientacion hacia el sur.
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Figura 48 El sistema de paneles fv alimenta el consumo de energia utilizado enla  Figura 49 Los espacios publicitarios son aprovechados para transmitir mensajes
iluminacion del mobiliario. relacionados al cuidado del medio ambiente.
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Figura 50 Vista del mobiliario médulos de bancas hechas con materiales Figura 51 Bancas y base de neumaticos para zonas de descanso en los
sustentables. camellones.
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Figura 52 El médulo del mobiliario bancas se construyd con neumaticos Figura 53 Vista del camellon ubicado entre las calles Ignacio de la Llave y Manlio
reciclados, latas de aluminio, tierra compactada y con un revestimiento de Fabio Altamirano (seccion E). Se observa el camino peatonal a desnivel entre los
estuco-cemento.

arboles, este recorrido respeta el emplazamiente de los arboles y la fauna que
vive en ellos.
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Figura 54 El camino peatonal se forma por puentes de madera e isletas que los
comunican, la madera utilizada pukté es tratada contra el intemperismo (ver
Anexo 1), las isletas se forman de tubos de concreto en los que para su
fabricacion a la mezcla de grava, arena y cemento se le agregaron tapa roscas

de envases plasticos con la finalidad de dar mayor resistencia a la mezcla y dar
textura en los tubos.

Figura 55 Como tratamiento de piso entre los tubos de concreto que forman las
isletas se encuentran embutidos envases plasticos rellenos de arena, esto
pretende mostrar al usuario a cada paso que da, la cantidad de desechos
producidos por el hombre pero también una forma de reutilizarlos.
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Figura 56 Vista del emplazamiento del mobiliario urbano sobre la Av. Salvador

Figura 57 Conjunto de elementos urbanos que sirven al usuario y funcionan de
Diaz Mirén entre las calles Ignacio de la Llave y Manlio Fabio Altamirano manera sustentable.
(seccién E).




Figura 60 Canales a través de los cuales pasa por gravedad el agua de lluvia Figura 61 El sistema de paneles fv alimenta el consumo de energia utilizado en
para ser filtrada durante su recorrido. Los canales conducen hacia filtros que el bombeo del agua almacenada en la cisterna para el funcionamiento de la
limpian el agua de toda clase de basura y la direccionan hacia la cisterna de fuente.

almacenamiento.
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Figura 58 Vista del camellén ubicado entre las calles Altamirano y Juan Enriquez Figura 59 El agua es captada mediante canales de prefiltrado ubicados a
(seccion F). Fuente de funcionamiento pluvial mediante la cual se muestra el

ambos lados del perimetro del camellon, los canales tienen rejillas que evitan la
proceso de captacion, conduccion, filtracion y reutilizacion del agua. introduccién de basura de tamafio mediano.




CAPITULO VI
COSTOS

6.1 Presupuesto

Para el proyecto se realizd un presupuesto paramétrico general y un
presupuesto detallado de un area especifica debido a la escala del mismo.

El presupuesto paramétrico nos permite saber el costo aproximado de
construccién del area de disefio. El presupuesto paramétrico de este proyecto
se calculd solo para la construccion de las calles, camellones, banquetas,
andadores, estacionamiento, jardineria y luminarias solares y no incluye el
mobiliario.

El presupuesto detallado se calcul6 para el area de la fuente con sistema
de bombeo fotovoltaico, que se ubica en la glorieta de la Av. Salvador Diaz
Mirén y cruce con calle Tuero Molina.
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CAPITULO VII
CONCLUSIONES

7.1 Conclusiones

El desarrollo del proyecto “Sustentabilidad aplicada al disefio de
espacios y mobiliario urbano en la avenida Salvador Diaz Mirén en Veracruz,
Ver.”; si cumple con los objetivos planteados al principio del trabajo de tesis.
Los objetivos especificos se cumplieron mediante la realizacion de la
investigacion que tuvo como fin la recopilacién de informacion acerca del
significado de sustentabilidad, la busqueda de proyectos analogos en los que
se aplicdé la sustentabilidad a la arquitectura, la determinacion del tipo de
proyecto a realizar, la seleccién del sitio y finalmente el desarrollo del proyecto
arquitectonico.

Fue a través del cumplimiento de los objetivos especificos como se logré
el objetivo general, el cual pretendié la realizacibn de una propuesta
arquitectonica que mediante la aplicacion de criterios sustentables a su funcién
y forma (referidos al aprovechamiento de la energia solar y el reciclaje),
mostrara a la sociedad en qué consiste la sustentabilidad, su importancia y sus
beneficios.

La hipotesis fué aprobada, ya que el proyecto si contribuye con el
objetivo de divulgar la sustentabilidad, pues con la aplicacion de tecnologias y
materiales sustentables a los objetos (mobiliario urbano) y espacios publicos



arquitectonicos y a través del contacto y la experimentacién que los usuarios
establecen con estos, se familiarizan y aprenden de ellos.

Por tanto se concluye que mediante la aplicacién de la sustentabilidad
en obras arquitectonicas, principalmente las que se encuentran en los espacios
urbanos, que al estar permanentes en sitios especificos, se consigue que los
usuarios de dichos espacios establezcan una relaciéon directa con ellos y
adquieran conocimientos de los aspectos sustentables. Mismos que después
podran aplicar en las actividades de su vida cotidiana.

La aplicacion de la sustentabilidad en las actividades de nuestra vida
cotidiana aun est4d comenzando y la tarea de promover y generalizar su
aplicacién corresponden a mas de un especialista. Los arquitectos, tanto en el
campo del disefio como en la construccion tienen muchas oportunidades de
contribuir y participar en el camino hacia la aplicacion generalizada de la
sustentabilidad. En el campo de la sustentabilidad son muchas las areas en las
que los arquitectos y otros profesionales pueden contribuir y que por el alcance
de este proyecto no se profundizd en ellas. Por ejemplo se pueden realizar
investigaciones para la produccion de materiales sustentables prefabricados,
estudios para mejorar las tecnologias sustentables como la de los paneles
solares y hacer su produccién mas accesible econémicamente hablando, etc.

Para que la sustentabilidad sea dada a conocer necesita ser expuesta,
estar a la vista para que con su ejemplificacion se pueda lograr su divulgacion.
La arquitectura es una de las disciplinas que transforma el medio ambiente, ya
sea de una manera directa o indirecta, por tal razén su practica debe imponer

el ejemplo de la sustentabilidad.
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