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“FF | ser humano histérico se mueve, migra, por naturaleza: su errancia es inevitable (.)
| a alcgoria del famoso cuadro de Géricault () ciuicrc llamar la atencién sobre un
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ﬂt{jo de culturas sin fronteras, construye las mcjorcs civilizaciones.”
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Introduccion

La migracion es un fendmeno social que ha estado presente desde la existencia
misma de la humanidad, ya que el hombre ha tenido la necesidad de buscar
mejores condiciones de vida frente a acontecimientos y fenémenos que se
presentan en su lugar de origen y no puede controlar, tales como fenémenos
naturales, crisis econémicas y conflictos politicos, entre otros. De tal modo,
histéricamente la migracién ha tenido un papel esencial en la conformacion de los
grupos y sociedades humanas y han dado lugar al enriquecimiento de diversas

expresiones culturales, politicas, sociales y econémicas del hombre.

Este fendmeno, como todos, se presenta de formas diversas de acuerdo al
tiempo y espacio histérico en que se ubica. Actualmente la migracién, en el marco
de la globalizacién, es la expresion paradojica del actual sistema econémico, pues
aunque el fenomeno es cada vez mas generalizado en el mundo por la migraciéon
de mano de obra, no existen las condiciones adecuadas para el libre transito de

personas.

En el caso de México, los movimientos poblacionales han tenido un caracter
predominantemente rural y significativamente por poblacion indigena, como
respuesta a la busqueda de mejores condiciones de vida, en lo cual se involucran
diversos factores de caracter estructural como son, entre otros, el modelo
econdmico, la profunda crisis del agro mexicano, la desigualdad de crecimiento
entre regiones y al interior de las mismas, la inequitativa distribucion de la riqueza
del pais y el desempleo. Es decir, la migracion se ha constituido en muchos casos
como la mejor o la Unica alternativa para mejorar la condicion de vida de los

individuos, los grupos e incluso comunidades enteras.

Sin embargo no sélo se trata de un fenémeno relacionado con los procesos

estructurales, tanto en el origen, el proceso migratorio en si, como sus



consecuencias, también estan inherentes los procesos y vivencias de cada
persona que migra y de los grupos a los que pertenece. En este sentido, la familia
y en general las redes sociales constituyen elementos esenciales para los
migrantes durante todo el proceso migratorio y en su insercién al nuevo contexto

social.

Respecto a la migracion interna, las politicas del Estado no han logrado
mantener a la poblacion en sus comunidades de origen, han modificado la
distribucion de la poblacion, y mas que propiciar el equilibrio de desarrollo entre
regiones se advierte el reforzamiento del caracter dependiente de algunas

regiones respecto a otras.

Toda esta problematica fue lo que motivo el desarrollo de esta tesis, en ella
se realiza un estudio exploratorio y descriptivo sobre familias indigenas migrantes
de Teotitlan Oaxaca a la Ciudad de México, con el objetivo de conocer los
cambios que se generan en la estructura y dinamica familiar yendo de lo general
del fendbmeno migratorio a lo particular de las familias. Se abordé bajo la hipétesis
de que el fendmeno migratorio contribuye al cambio en la estructura y composicion
de las familias migrantes, sin perder de vista que los cambios no estan dados por
el desplazamiento demografico en si, sino por las implicaciones de tipo social,
cultura e incluso psicoldgico que se dan a partir del fenomeno, por lo que se pone
especial atencion en la forma en que se vive el proceso migratorio, el impacto de
dicho proceso al interior de la familia y la importancia de ésta para hacer frente al

proceso.

Cabe sefalar que aunque al inicio del estudio se parti6 de un concepto de
familia migrante como aquella conformada por la totalidad de miembros que
migraron de un mismo lugar hacia la ciudad, en la realidad muchas personas que
migran conforman su familia en la ciudad con personas originarias de la misma

comunidad; por lo que los casos que presentamos en este estudio se tratan de



familias cuyo nucleo esta conformado por personas del mismo lugar de origen y
cuentan con una red familiar y/o paisana importante en la ciudad.

Por tratarse de un estudio exploratorio Ginicamente es un acercamiento al
fenébmeno, que pretende indagar las variables de una realidad concreta para la
posterior construccion de hipétesis que orienten o guien otros estudios
relacionados con las realidades de las familias migrantes, y en su oportunidad,

dar continuidad a esta investigacion ampliando el universo de estudio.

La importancia de este tipo de estudios radica en que los referentes
empiricos daran direccion y sentido a los planteamientos para abordar lo que en
un momento dado se convertira en objeto de estudio. Esto implica no manejar
marcos tedricos de forma determinista al momento de abordar una problematica y
formular y ejecutar acciones de atencién, es decir, posibilita que la accion del
trabajo social tenga una mayor certeza de responder a la realidad de los sujetos al

no partir de planteamientos hipotéticos que no tienen que ver con ella.

Por lo que este estudio no tiene, necesariamente, conclusiones generales
de los casos presentados, sino que busca contribuir con el trabajo social en la
construccion de nuevos paradigmas y formas técnico practicas de abordar la
problematica de migracién campo-ciudad, tema que dentro del campo profesional
debe cobrar relevancia ya que gran parte de la poblacion de las grandes urbes, y
su conformacion, es resultado de los movimientos migratorios, siendo un factor a

considerar en el analisis de otras problematicas.

Esta tesis esta organizada en seis capitulos, desde un enfoque que intenta
ubicar de lo general a lo particular los elementos cualitativos y cuantitativos del
fenémeno. El primero aborda la dinamica econémica y social global en la que
estan inmersos el fendmeno de la migracion y los cambios en las familias,
presentando a la migracion como fenémeno global. El segundo se trata de un

panorama general de las caracteristicas de la migracién en México, haciendo



énfasis en la migraciéon interna y tendencias de la migracion en las ultimas
décadas. El tercero describe desde la perspectiva regional los factores
estructurales del contexto de origen y de destino que influyen en el fendbmeno
migratorio de un contexto rural (Oaxaca) a la inserciébn en un contexto urbano
(Ciudad de México). En el cuarto se revisan los conceptos y clasificaciones para
abordar a la familia como objeto de estudio, dando un marco genérico sobre los
cambios mas significativos que se han observado en la familia mexicana, y en
particular los que se dan en las familias por la influencia de la migracion. El quinto
corresponde a los resultados y analisis del estudio de casos de familias migrantes,
presentandolos bajo la premisa de respetar la interpretacion de los sujetos
respecto a su realidad individual y familiar. En el ultimo capitulo se plantea una
propuesta metodologica para el estudio de familias que migran a la Ciudad de
México, enmarcada dentro del perfil del trabajador social.



“Fn cua[quicr momento histérico, es muy Probablc que encontremos una
intcrprctacio’n convencional del estado del mundo Yy de nuestro Papcl enél, que a
menudo aclquicrc la fuerza de doctrina incuestionada. C asi como téPico también se
Puede considerar el que la realidad tiende a Partir dela Vcrclad establecida. el
Pcrn’odo presente no es una cxccpcio’n.”

Noam Chomsk}j, 1996



I. El Fenémeno Migratorio en la Sociedad Global

La migracion ha sido uno de los procesos mas continuos de la historia mundial, ya
que éste ha sido elemental en la formacién, transformacion e incluso la
desaparicion de las sociedades mismas, sin embargo el fenémeno globalizador en
el que se encuentra el mundo, le da una nueva dimensién, por lo que en el

siguiente capitulo abordaremos de manera breve estos dos tépicos.

1.1 La globalizacién

El fendbmeno de la globalizaciéon no es precisamente un elemento nuevo en la
historia de la humanidad, tal como John Saxe' lo argumenta, es sobre todo una
nueva fase del desarrollo del -capitalismo, entendiéndolo como Ila
internacionalizacién econémica en un marco de dominacién y poder de los paises
capitalistas avanzados. Por lo que es oportuno hablar de éste como un nuevo
estadio de este sistema economico, y sobre todo reconociendo que es un
elemento fundamental para cualquier estudio social actual, tomando siempre en

cuenta las contradicciones que contiene.

Al concepto de globalizacién se le ha manejado de diferentes maneras,
dependiendo de la orientacion de quien la refiere, asi, por ejémplo, la economia
politico marxista la llamé “internacionalizacion del capital”, las organizaciones
economicas internacionales la llamaron “multilateralismo”, Mc Luhan la nombré
“aldea global”, pero ha sido el concepto francés de “globalizacién” el que mas se

ha utilizado a nivel mundial.

! Jhon Saxe, Globalizacion: critica a un paradigma. pp 9-10.



José Blanco menciona que “El término globalizacioén fue propuesto por
Theodore Levitt en 1983 para designar una convergencia de los mercados del
mundo. “En todas partes se vende la misma cosa y de la misma forma™, sin
embargo a éste fenomeno se le ha conceptualizado en un sin nimero de formas,
de tal manera que actualmente es la idea-simbolo de mas y variados usos, por
ejemplo James M. Cipher la define asi: “tanto una tendencia como una ideologia.
Como tendencia objetiva, la globalizacién implica una profundizaciéon y
fortalecimiento del comercio, el mercado financiero y los sistemas de produccién
que cruzan las fronteras nacionales (...) implica un mayor grado de convergencia
de mercados e instituciones y la homogeinizan (...) Como ideologia (...) implica
tanto una vision de inevitavilidad y deseabilidad de las tendencias arriba

mencionadas, como la negacién de la existencia de disfuncionalidades...”

Por lo anterior es necesario definir el proceso de globalizacién, por lo que
nos apoyaremos en la siguiente definicion, ya que contiene todos los elementos
que los diferentes enfoques de la globalizacion utilizan, y permite hacer una
revision mas amplia y precisa de los significados que se le pueden dar a dicho

proceso.

concepto que pretende describir la realidad inmediata como una
sociedad planetaria, mas alla de fronteras, barreras arancelarias (véase
Aranceles), diferencias étnicas, credos religiosos, ideologias politicas y
condiciones socio-econoémicas o culturales. Surge como consecuencia
de la internacionalizacién cada vez mas acentuada de los procesos
econdmicos, los coflictos sociales y los fenémenos politico-culturales.
En sus inicios, el concepto de globalizacién se ha venido utilizando
para describir los cambios en las economias nacionales, cada vez mas
integradas en sistemas sociales abiertos e interdependientes, sujetas a
los efectos de la libertad de los mercados, las fluctuaciones monetarias
y los movimientos especulativos de capital. Los ambitos de la realidad
en los que mejor se refleja la globalizaciéon son la economia, la
innovacion tecnolégica y el ocio. *

2 José Blanco, “Globalizacién y politica econémica”, en http://www.nexos.com.mx

? James M. Cypher, “Tendencias a la crisis en los noventa: ;obstaculos a la ideologia de la globalizacién?”,
en Jorge Basave, et. al., Globalizacion y alternativas incluyentes para el siglo XXI,. p.189.

* Enciclopedia Microsoft ® Encarta ® 2002. © 1993-2001, CD-ROM, Microsoft Corporation. Reservados

todos los derechos.



En este trabajo consideramos a la globalizacién como una configuracion
espacial de la economia y sociedad mundial bajo las condiciones del nuevo
capitalismo en el que se desarrolla el libre comercio, la movilidad internacional de
capitales, informaciones y personas, el intercambio cultural, étnico, religioso y

econdémico.

Para aclarar el panorama acerca de las concepciones de la globalizacion

retomaremos las tesis que Campione® maneja sobre la globalizacion:

+ Tesis radical, en la que la figura del Estado-nacion pertenece a un periodo
historico ya terminado, que provoca un aumento del cruce de fronteras por
parte de personas, informaciones y capitales; mayor facilidad de saber cémo
se vive en otros paises, homogeneizando los gustos; y la incapacidad del

Estado-nacion de crear riqueza.

+ Tesis escéptica, sostiene una vision opuesta a la radical, en la que no
existe ninguna época nueva ni distinta de las anteriores, por lo que la

globalizacién existe, pero s6lo como un mito creado.

+ Una tercera tesis se sitia en un punto intermedio entre las dos anteriores
tesis, en la que se maneja que el fenomeno de la globalizacion consiste ante
todo en la intensificacion de las relaciones sociales e institucionales a través
del tiempo y el espacio, es decir es un reordenamiento del tiempo y la distancia
en la vida social, por lo que en este punto coincide con la tesis radical al

reconocer a este fenédmeno como algo nuevo.

A partir de las tesis anteriores podemos, de manera general, determinar dos
significados de la globalizacion: a) como fenémeno implica la existencia de mayor
interdependencia entre las distintas regiones del mundo, y b) como teoria

establece que esta integracion cada vez mayor afecta las condiciones sociales y

3 Roger Campione, “Globalizacién y migracién: retricas contradictorias?”, en http://www.akcin.net/inter/



econdmicas del mundo, por lo que es acertada la vision de Roger Campione al

78 lo que la

reconocerla como un ‘término nacido para contenerio todo y algo mas
convierte en un tema complejo y poco delimitado como tendencia actual, ya que
tedricamente implica grandes ventajas para toda la sociedad global, pero en la
practica conlleva grandes contradicciones y desventajas para una gran parte de
los paises que conforman esta aldea global, basadas principalmente en aspectos

como:

La creciente importancia que toman los sistemas de comunicaciones,
que provocan una mayor interaccion entre naciones, grupos sociales y
personas.

+ Los avances tecnologicos son cada vez mas accesibles para las
pequefas y medianas empresas, provocando un nuevo escenario en el
intercambio econémico.

+ Las desigualdades sociales son mas notorias no solo a nivel mundial,
sino también nacional.

+ Creaciéon de un fendmeno masivo de exclusién econdmica y ciudadana
en el mundo, sobre todo para aquellos paises que no cumplan con los
requerimientos que la globalizacién exige, provocando incertidumbre entre

los tedricos de la misma.

Lo cierto es que la globalizacion ha provocado una marcada polaridad de
las naciones, de manera que los paises ricos son cada vez mas ricos y los pobres
son cada vez mas pobres, lo que provoca que las diferentes problematicas que
enfrentan las naciones se vean aumentadas. Respecto a estas desventajas Heinz
Dieterich refiere que “en el seno del capitalismo global coinciden procesos de
incertidumbre y caos econémico, lo ideolégico y lo politico, generando un potencial

explosivo cada vez mayor."

6
Idem.
7 Heinz Dieterich, Fin del capitalismo global, nuevo proyecto historico, p.1



1.2 La migracion

La recomposicion del mundo a consecuencia de los nuevos fenémenos
econoémicos y sociales inducen al incremento de inmensas oleadas de fuerza de
trabajo, la realidad actual obliga a reconocer que las personas estan
movilizandose de sus lugares de origen a zonas en las que puedan encontrar

solucién a sus necesidades, sean de un tipo econémico, politico, etcétera.

El movimiento al cual nos referimos se categoriza de diferentes maneras,

por lo que recurriremos a una muy sencilla revision de las definiciones de los

conceptos que se encuentran inmersos en este tema:

Término ue ds:gna os

cambios de residencia
mas o) menos
permanentes, por lo

comun debidos a factores
econémicos, laborales,
sociologicos o politicos.

Examinada la cuestion
desde el punto de vista del
pais de acogida, los
derechos de los
inmigrantes no son en
realidad los mismos que
los derechos de los
nacionales, dada la
existencia en numerosos
Estados de normas
restrictivas en materia de
inmigracion.

Cambio de residencia de
una persona o grupo de
una regiébn o pais a otro,
desde el punto de vista del
lugar de destino de los
desplazados. La
inmigracién es interna si
las personas cambian de
territorio en un mismo
pais, y es externa si
provienen del extranjero.

En los dltimos afos las
migraciones van desde los
paises en vias de
desarrollo hacia aquellos
mas avanzados. Factores
que incentivan la
inmigracion son la
existencia de niveles mas
altos de bienestar o
mejores servicios sociales
en los paises de destino.

9
de personas o de un individuo
de uno a otro pais, ya sea de
forma temporal o permanente.
Aunque puede responder a
muchos tipos de causas, la

emigracién, asi como la
inmigracion, estan
normalmente originadas por la
necesidad o deseo de alcanzar
unas mejores condiciones

econdmicas y sociales.

La emigracion forzosa y la
aparicion de refugiados es en
la mayoria de los casos
consecuencia de fenémenos
como la guerra, el hambre, la
intolerancia racial y religiosa, y
la persecucion politica.

Debe distinguirse la emigracion de la inmigracion. La emigracion mira el fenémeno desde
el pais que abandona el emigrante para establecerse en otro diferente, y la inmigracion lo

contempla desde la perspectiva del pais de acogida.
* Enciclopedia Microsoft ® Encarta ® 2002. © 1993-2001, CD-ROM, Microsoft Corporation. Reservados todos
los derechos.




Vi GN %
Movimiento d poblacién | Introduccién en determinado | Abandono  voluntario, no
desde el pais natal al|pais de elementos étnicos|forzado, que hace el
extranjero, o viceversa. venidos del extranjero, con|nacional de un pais, para
el proposito de encontrar|establecerse en un pais
empleo o en busca de|extranjero.

refugio.

MIGRAGION = FINMICE

* http://www_dicciobibliografia.com 22/08/03

De los cuadros anteriores podemos detectar que al igual que el fenémeno
de la globalizacién el proceso de migracion tiene algunas contradicciones, sin
embargo para uso de este trabajo manejaremos a la migracién como: e/
desplazamiento geogréfico de individuos o grupos, independientemente de que
puede ser de un pais a otro o bien dentro del mismo territorio nacional. Lo anterior
nos refiere a aquellos movimientos de grupos humanos que los alejan de sus
residencias habituales, de modo tal que dentro de la migracién entrarian distintos
fenémenos demograficos ya sean pacificos o bélicos, voluntarios o involuntarios.

Como mencionamos al principio de este apartado, la migracién ha sido
parte fundamental en la composicion actual del mundo, recordemos que fue
debido a migraciones que se fueron creando las antiguas civilizaciones, el
continente Americano es producto de migraciones que a la postre
desencadenaron la actual composicion multiétnica del continente; de igual manera
Australia fue utilizado para solventar el excedente de poblacion en Inglaterra;
Europa a consecuencia de las guerras mundiales tuvo una recomposicion
demogréfica que termind con la creacion de la ya desaparecida Union Soviética y
el Muro de Berlin, en el caso especifico de estas dos “naciones” se dio el llamado
“migrante refugiado”, referido a aquellos que huian del bloque socialista, pese a
que este sistema econémico ya ha desaparecido por completo, las guerras que
actualmente azotan al mundo de nuevo ponen en la mira a las migraciones en

busca de refugio.

Cabe sefialar que este no es el Unico tipo de migracién que se ha dado en

el mundo, por lo que conviene aclarar algunos de los tipos de migracion.

10




+ Migracion por desastres. Se refiere al movimiento forzoso de la poblacion a
consecuencia de desastres de tipo natural o bélico.

+ Migracion estacional. Es aquella que se da como nomadeo, resultado de la
periodicidad anual, normalmente se asocian a sistemas de cultivo, en el caso
de México es muy comuln que grupos campesinos se trasladen de su lugar de
residencia mientras duran las temporadas de cosecha en algun otro lugar.

+ Migracion rural-urbana. Son las migraciones que se dan de manera mas
constante, normalmente estan relacionadas con la busqueda de mejores
condiciones de vida.

+ Migracion laboral. Movimientos de la fuerza de trabajo que normalmente se
dan de los paises llamados en vias de desarrollo a los llamados desarrollados,
por lo que también es manejada como migracién internacional. Este tipo de
migracion puede ser legal o ilegal, aunque en su mayoria se da de manera

ilegal.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Poblacion® maneja las siguientes

causas de migracion internacional:

+ Busqueda de mejores condiciones de vida.

+ Contraste de ingreso en las regiones y dentro de las mismas.

+ Las politicas laborales y migratorias del pais de origen y destino.
+ Conflictos politicos.

+ Deterioro ambiental.

+ Exodo de profesionales.

Como podemos observar estos aspectos pueden ser utilizados para
caracterizar a todos los movimientos migratorios, elementos mas elementos
menos. Pero debemos tomar en cuenta que no sélo se trata de determinar las
causas del proceso migratorio, sino también debemos tener en cuenta los efectos

de dicho fendmeno.

8 http://www.unfpa.org/

11



Las repercusiones de la migracion son muchas, pero las principales son las
de tipo econdémico, social, ambiental y politico, basta recordar la situacién en la
que se encuentra México frente a Estados Unidos en la busqueda de algin
acuerdo migratorio, pero esos son efectos de tipo macro; la migracién trae consigo
a nivel micro consecuencias de tipo psicologico al enfrentarse a los cambios de
residencia y las diferencias asimétricas entre el lugar de origen y de destino, e
incluso refiere un riesgo constante, en el que se arriesga la vida misma, y provoca
una vulnerabilidad del sujeto migrante, la familia y los aspectos culturales, que

determinan la personalidad del o los sujetos.

1.2 El fendmeno global de la migracién

En el siguiente apartado revisaremos cémo la migracion es uno de los pocos
elementos que han sido excluidos de la globalizacion. Existe globalizacion
econdémica, de mercados, de comunicaciones, pero no se habla de globalizacion

de la migracion, a pesar de que es un fenémeno global.

Segun datos de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), el nUmero
de inmigrantes internacionales (personas que no viven en su pais natal) ha
aumentado durante las ultimas tres décadas, de modo que de ser 76 millones de
inmigrantes en 1960, para 1990 aumenté a 154 millones y para 2000 llegd a 175
millones.® En el mismo informe se destaca que el aumento de la migracién durante
la Gltima década ha sido principalmente de los paises pobres hacia los paises de
ingresos mas altos de Europa Occidental, Australia y América del Norte,
reportando que hoy dia casi 1 de cada 10 habitantes de estos paises naci6 en otro

lugar.

® Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, “Informe sobre Desarrollo Humano 2004”, en
http://www.undp.org/reports/global/2004/espanol/, 03/01/2004.
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Normalmente la migracion como fendmeno global implica una serie de
contradicciones que la ponen en el centro de la discusion, debido sobre todo a los
efectos que, como anteriormente se ha mencionado, conlleva a nivel individual,
grupal, colectivo y social. Algunas de esas contradicciones son referidas por

Stephen Castles'®:

+ Inclusién-Exclusion, referida a la tendencia de incluir a todos los grupos
humanos y éareas geograficas, y de igual manera diferenciar a los grupos
humanos, sobre todo cuando algunos de estos grupos es producto de la
migracion, entonces se da un proceso de inclusién al proceso productivo y de
exclusion social y cultural.

+ Mercado-Estado, ninguno de estos dos actores toma real responsabilidad
del proceso migratorio, ya que el mercado por ejemplo fomenta la migracion de
profesionales altamente calificados, mientras que el Estado trata de detener la
llamada fuga de cerebros.

Riqueza-Pobreza, diferencia cada vez mas acentuada sobre todo el mundo
pero con nuevos matices a consecuencia de la migracion, debido a la
existencia de nuevos grupos étnicos alejados de los derechos sociales del
resto de la poblacion.

+ La Red y el Yo, conflicto en dos niveles, primero el auge de grupos
antimigrantes, el fomento de la identidad de los grupos racistas, ambos pueden
tomar caracteristicas de tipos racista, separatista, etcétera, ademas del
surgimiento de grupos y movilizaciones en pro del reconocimiento de los
derechos de los grupos distintos.

+ Global-Local, como resultado del creciente interés de analizar el problema
migratorio a nivel global, y se deja de lado las consecuencia en los grupos y

comunidades de origen.

' Stephen Castles, discurso inaugural de la reunién del Consejo Intergubernamental del MOST (Management
of Social Transformations), en www.unesco.org/most/igc97/cas.htm, 16/06/1997.
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+ Economia-Medio Ambiente, es mas resaltado el impacto que las
migraciones provocan a nivel econdémico y se deja de lado el impacto
ambiental tanto del lugar de origen como el de destino.

+ Ciudadano Nacional-Ciudadano global, dentro de la globalizacién lo Gnico
que no es global es la ciudadania, hecho que pone al descubierto la exclusion
de la migracion en la globalidad, ya que pude ser global la economia, pero no

asi la fuerza de trabajo.

Las contradicciones anteriores nos llevan al reconocimiento de que
mientras se busca eliminar el mayor niumero de barreras dentro de la globalizacién
se buscan mas barreras que detengan el flujo de la fuerza de trabajo, la busqueda
de restricciones dentro de las naciones para los grupos no considerados

ciudadanos.

En la actualidad las restricciones de tipo juridico y politico se unen a las de
tipo social que son lanzadas a las poblaciones migrantes, poniendo en tela de

juicio la tesis principal de la globalizacion, la libertad.

Se olvida por parte de los teodricos de la migracion el analisis de las
consecuencias en el pais de origen, la familia y el sujeto, ya que no se toma en
cuenta que detrds del proceso migratorio existen causas de tipo objetivo y

subjetivo, que de igual manera traeran cambios de tipo subjetivo.
Por ello, no es suficiente analizar el proceso migratorio en el contexto

general, abordado ya en este capitulo, es necesario ubicar el fenébmeno y sus

caracteristicas en la sociedad mexicana.
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“A veces yo mismo no sé si soy uno de los nuestros o uno de los otros. l:_so eslo
malo. Mientras mas lo cavilo mas dificil me resulta distinguir entre nosotros y los
otros. 5i se los mira con atencién, cada uno de los nuestros es condenadamente
Parcciclo a uno de los otros: yviceversa. A veces yo mismo no sé si soy uno de los
nuestros o soy otro. lo Prcfcribk: seria ser yo mismo, pero naturalmente eso es
imPosiHc.”

Hans Magnus E_nzcnsbergcr, 2002



ll. La Migracion en México

Si bien la migracion es un fenémeno global que ha estado presente a lo largo de la
historia de la humanidad, el proceso de migracién y los factores que lo acompafian
(econémicos, sociales, histéricos, politicos, demograficos, etcétera) se presentan
con formas y caracteristicas diversas en cada sociedad. Del mismo modo, los
estudios del fenébmeno han obedecido a distintos enfoques tedérico metodologicos

tratando de explicar las causas, el proceso y consecuencias.

Por ello, es conveniente en este capitulo revisar de forma puntual y
categorica los enfoques que mas han predominado en el estudio de las
migraciones en América Latina y mencionar los elementos que se retoman para el
presente estudio. Posteriormente se sefialaran los factores que han caracterizado

la migracion en México, poniendo énfasis en la migracién interna.

2.1 Teoria de la migracién

En este apartado retomamos basicamente el andlisis sistematico que hace
Lourdes Arizpe y otros especialistas que se han ocupado en revisar las lineas de

investigacion en migraciones.

A nivel general, Lourdes Arizpe'' distingue dos teorias que plantean una
explicacion del desplazamiento humano, relacionadas con el desequilibrio entre
poblacién y recursos:

+ La teoria maltusiana. Considera a la migracién como consecuencia del

crecimiento natural de la poblacion, ya que es el resultado de que la

poblacion tenga un crecimiento autbnomo y mayor que los alimentos,

"' Lourdes Arizpe, en Héctor Diaz Polanco, /ndigenismo, modernizacion y marginalidad.: Una revision
critica, p. 188.
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generando un “excedente de poblacion” que no cubre satisfactoriamente
sus necesidades alimentarias y de bienes de consumo, convirtiéndose este
excedente en los flujos que migran entre el campo y la ciudad sin poder
incorporarse satisfactoriamente en estos dos espacios. Por lo que la
migracion es considerada como un fenédmeno demografico.

+ La teoria marxista. En contraposicion con los planteamientos de la teoria
maltusiana, el marxismo postula que ese excedente de poblacién se explica
por lo siguiente: que un sistema econdémico dado pueda absorber ese
aumento demografico (en este sentido, la incapacidad del sistema
capitalista ha generado un sector desempleado denominado el ejército
industrial de reserva); y que, paralelamente, el modo de produccion
capitalista penetra en la agricultura destruyendo las formas tradicionales de
produccion campesina, generando el desplazamiento de campesinos a la
ciudad como mano de obra barata, proceso denominado como

“descampesinizacion”."?

Continuando con la revision que hace Lourdes Arizpe, ella distingue dos
perspectivas que tienen que ver con los niveles de analisis micro y macrosocial
sobre las migraciones internas:

1) Considerar que las migraciones tienen causas particulares, por lo que se
analiza cada desplazamiento buscando llegar a conclusiones
universalmente validas, es decir establecer principios de la migracion con
arreglo a componentes (econémicos, sociales, culturales, etcétera)
particulares, a partir del analisis de motivaciones individuales y psicosocial.
Desde este punto de vista, la migracién es un fenébmeno en si mismo,

individualista y ahistérico; ejemplo de esta perspectiva es el enfoque

"2 Lourdes Arizpe cita a Lenin, quien denomina a este proceso también como “proletarizacién”, Ibid, p.189.
Sobre la interpretacién que se dio en relacion a la penetracién del capitalismo a las formas tradicionales de
produccién, Elsa Rodriguez revisa las discusiones que en los 70’s se hacian en México acerca de la existencia
o desaparicion de los campesinos y sus formas de produccién. Esto obedecia a dos posturas: la
descampesinista (representada por Lenin), que veia en el sistema capitalista el origen del aniquilamiento de
las formas de produccién de los campesinos; y la campesinista, que “analiza la adaptabilidad de la formas
campesinas y su sobrevivencia a pesar de sus multiples enemigos”, en Elsa Rodriguez, Notas sobre
emigracion campesina y crecimiento urbano, p.3.
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funcionalista (que bajo supuestos empiricistas, estudia los fendmenos
sociales sélo en su espacio).

2) Considerar que la migracion forma parte de procesos mayores, y que al
mismo tiempo esta acompafiada por otros procesos historicos que le dan
caracteristica particulares. Por lo que la migracion se estudia bajo una
teoria que abarque tanto la explicacion de los flujos migratorios como los
procesos econdmicos y estructurales mas generales. A esta perspectiva se
le ha denominado “enfoque histérico-estructural™®®, refiriéndose al analisis
centrado en aspectos estructurales, del que se derivan explicaciones sobre

el comportamiento migratorio individual.

Partir de los supuestos anteriores llevd a algunos teéricos a poner énfasis
casi exclusivo en el nivel de analisis microsocial o macrosocial. Sin embargo la
exposicion anterior es un tanto reduccionista, no obstante consideramos que da

claridad de la polarizacion con que se han tratado estos niveles.

Asi, dentro de la primera perspectiva esta la teoria de la modernizacién que,
basandose en la dicotomia tradicional / moderno, explica que la migracion
corresponde al cambio de culturas tradicionales a culturas modernas, por lo que
centra su atencién en cambios de estilo de vida, actitudes y percepciones de los
migrantes, caracterizando a cada comunidad como una totalidad auténoma. La
respuesta a la pregunta de ;por qué se dan las migraciones? la encuentra en las
motivaciones individuales. De esa forma se hicieron planteamientos sobre
problemas de inadaptabilidad de migrantes originarios de comunidades solidarias
y armoénicas al medio urbano hostil; por lo que se veia a la inmigracion como la

causa de la desorganizacion en las ciudades.

En contraparte, quienes han abordado la migracién rural-urbana desde la

dimension estructural, explican la migracién a partir de la dinamica social e

' Raczynski, D., citado por Héctor Hernindez Bringas, en Notas sobre lineas de investigacion en
migraciones internas para América Latina, p. 7.
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histérica del presente y anteriores, es decir, explica las causas de la migracion por
las condiciones generales de la estructura social y econémica. Predominan aqui
los estudios con enfoque dependentista y de relacion centro-periferia. Son
especialmente representativos los estudios de Paul Singer', que ilustran como el
desequilibrio y diferencias entre el campo y la ciudad estan dadas histéricamente
por el desarrollo dependiente en la economia capitalista, determinando la relacion
campo-ciudad a partir de lo que denomina factores de cambio y de estancamiento.
Desde esta optica, la migracion es una respuesta a los efectos de concentracion
de industrias y capital en las ciudades. Sin embargo, al emplear este enfoque se
ha caido en grandes generalizaciones, abordando el proceso de migracion rural-
urbana como movimientos con origen y formas similares, de manera que al

confrontarse con casos concretos no siempre corresponde con la realidad.

Ya desde inicios de la década de los 80 se planteaba la necesidad de
abordar el fendbmeno integrando ambos niveles o dimensiones, es decir relacionar
la conducta migratoria individual con los procesos generales en los que esta
inserta incorporando unidades de analisis que permitieran la mediacion entre ellos
(por ejemplo la comunidad, la familia, la escuela, condicion socioeconémica o de

clase, region).

Asi, se empiezan a hacer planteamientos que mas alld de hacer
afirmaciones de que la estructura econémica determina la conducta migratoria,
ofrecen elementos para explicar cémo se articulan los niveles abstracto y
concreto; asi, por ejemplo, se ha considerado a la migracién como una estrategia
de sobrevivencia familiar frente a las crisis econémicas, observando la existencia

de una cultura migratoria arraigada en algunas comunidades.

De acuerdo a lo anteriormente expuesto, en el presente estudio tomamos

como punto de partida las siguientes consideraciones:

' Citado por Jose Luis Lezama, en Componenetes demogrdficos: movilidad y reproduccion de la poblacion,
p- 215.
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+ La migracion es un fendmeno estructural al formar parte de procesos
economicos, politicos y sociales mayores que explican las condiciones de vida;
es decir, las condiciones estructurales en el pais son las causas generales de
la migracién, por lo que es necesario analizar el fenébmeno migracion desde la
perspectiva de los cambios globales.

+ Los procesos estructurales asumen formas particulares en un tiempo y un
espacio especifico, de modo que no es valido aplicar mecanicamente
postulados generales en la explicacion de casos especificos locales o
regionales.

+ Existen a nivel individual factores que influyen en la decisién de migrar,
constituyéndose en lo que Lourdes Arizpe denomina causas precipitantes o
inmediatas, siendo éstas las percepciones del individuo frente a las causas
generales y las decisiones que asume respecto a ellas.

+ La explicacion de la migracion interna esta en la diversidad de factores que
impactan en la realidad econémica, social, politica y cultural de una regién, y a
la vez en la influencia que esta realidad tiene sobre los individuos al momento
de migrar.

+ La migracién rural-urbana se ha dado por las condiciones de desigualdad
socioeconomica, vigente desde el modelo de industrializacién hasta el actual
modelo de globalizacion y libre mercado.

La migracion no es un elemento pasivo dentro de los procesos econdmicos
antes mencionados, sino que es parte activa en la conformaciéon de nuevas
relaciones y estructuras sociales en la ciudad, articulando distintas formas
productivas, econémicas, sociales y culturales entre campo y ciudad. Permite
entonces la interaccién, cambio y conformacién conjunta entre dichos
espacios.

El desequilibrio estructural entre campo y ciudad es una condicion dada
historicamente y esta directamente relacionada con la emigracion rural masiva

(ya sea en el interior del pais o hacia Estados Unidos).
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+ La familia y el grupo de clase socioeconémica a la que se pertenece son
unidades activas para hacer frente a los efectos de los procesos estructurales,

constituyéndose la migracién como una estrategia familiar.

2.2 Caracteristicas de la migracion

En México, la migracion ha adquirido un caracter predominantemente rural
(campo-ciudad), aunque ya desde la década de los noventa se han observado
cambios del lugar de procedencia de los emigrantes, asi como en las tendencias
de los lugares de destino, concluyendo que la distribucion regional de los
desplazamientos poblacionales se ha modificado significativamente, encontrando
que, por ejemplo, en el Distrito Federal se ha incrementado la emigracién, caso
contrario al del Estado de México donde la tendencia como entidad con alto indice
de inmigrantes ha cambiado radicalmente de los afios 50 a los 90, y contintia

reafirmandose como tal (estos aspectos se puntualizan en el siguiente capitulo).

Las nuevas tendencias de emigracion urbana no eliminan el patrén que ha
caracterizado a los desplazamientos poblacionales, y que es que de las zonas
rurales han salido la mayoria de los migrantes para ofertar su fuerza de trabajo.
Dicho patron se explica por las condiciones de desigualdad econémica, pobreza y
abandono del sector agricola en determinadas regiones y zonas (sobre todo la
region sur del pais) y que se materializa en una crisis permanente del campo
mexicano. No obstante, es preciso sefialar que el incremento de la desigualdad no
solo ha sido en las zonas rurales, también en las zonas urbanas; eso ha
provocado la expansién de la migracion en el territorio, ddndose como un proceso

generalizado.
Ahora bien, hablar de las caracteristicas de la migracién en México,

requiere diferenciar las diversas formas en que ésta se presenta, ya que puede ser

hacia otro pais, de un estado a otro, de un municipio a otro o de una localidad a
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otra. Ademas de observar en la migracion el traspaso de los limites politico
administrativos, para hablar de tipos o modalidades de la migracién diversos
autores consideran el tiempo de permanencia en el lugar de destino y si la zona de

procedencia y destino es rural o urbana.

A continuacion se describen los tipos de migracion que se han identificado,
de acuerdo a: *°

i) Limites politico-administrativos.
+ Migracion internacional: desplazamientos que implican el cruce del limite
del territorio nacional.
+ Migracion interna: cambio de residencia de la poblacién en el interior del
pais, ya sea entre localidades, municipios o entidades federativas (dentro de
este tipo de movimientos se enmarcan los siguientes).
ii) Tiempo de permanencia en el lugar de destino.

Migracion permanente: la poblacion se establece de forma ininterrumpida
en el lugar de destino durante un periodo definido por la posibilidad latente de
regresar al lugar de origen a establecer su residencia, manteniendo contacto y
vinculo econémico en dicho lugar.

+ Migracion definitiva: cambio definitivo del lugar de residencia; a diferencia
del anterior el cambio es de manera terminante.

+ Migraciéon de retorno: el cambio de residencia de la poblacién no es de
manera definitiva, incluso el migrante puede no tener una residencia fija ya que
su actividad econdmica es temporal y ubican como lugar de residencia habitual
a su lugar de origen; ademas de que sus salidas y retornos a este lugar se
definen por las necesidades econdémicas que ahi se marcan.

+ Migracion pendular: se define como una modalidad de la migracién de
retorno, con la caracteristica de que se trata de desplazamientos diarios o
semanales de corta distancia pero que implican el cruce entre municipios o
entidades. Este desplazamiento no implica un cambio de residencia, sino una

'* Clasificacién elaborada con base a Ana Maria Chévez, La nueva dindmica de la migracion interna en
Meéxico de 1970 a 1990, p. 37- 59; Leticia Méndez Y Mercado, Migracién: decision involuntaria, p. 210; y
Alfonso Serna, La Migracion en la estrategia de vida rural, p. 21-22.
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movilidad entre el lugar donde se habita y el lugar donde se labora, de ahi que
haya quienes no consideran a este tipo de desplazamiento como migracion.

+ Migracion estacional o temporal: el momento y la direccion de los
movimientos se definen por las estaciones climaticas del afio que a su vez

marcan el calendario de la actividad agricola.

En los procesos migratorios también se ha puesto atencion en el caracter
rural o urbano del lugar de origen y destino, ya que desde las zonas urbanas esta
emigrando poblacién modificando el patron que tradicionalmente se habia
conocido (incluso, al hablar de migracién interna se equiparaba como migracion
rural-urbana al ser éste el patron predominante). Asi, las modalidades de

migracién que se identifican de acuerdo a la direccion son:'®

+ Migracion rural-rural: Movimiento que fluye de una zona agricola con una

forma de produccién tradicional, a una zona donde la agricultura se practica

con la incorporacion de tecnologias modernas y mano de obra asalariada.
Migracion rural-urbana: La poblacion del sector agricola se desplaza a las

ciudades, modificando radicalmente su forma de trabajo y sector productivo.

+ Migracion urbana-urbana: La direccion de la poblacion que sale de la

ciudad es hacia otra ciudad; se ha dado hacia ciudades medias de una misma

region urbana o hacia el exterior.

Se debe aclarar que aunque se han distinguido los tipos anteriormente
sefalados éstos no se presentan de una manera pura, sino que en la realidad
estos movimientos se combinan de diversas formas; existiendo la migracion rural
internacional e interna, la migracion rural-urbana o urbana-urbana haciendo escala

en una ciudad presentandose como migracion estacional.

La diversidad de formas que han presentado los movimientos migratorios

esta relacionada con el contexto econémico de los lugares de origen y de destino,

' Ana Maria Chavez, Op. Cit., p. 37-43.
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y en consecuencia repercute en la configuracion de las tendencias migratorias. A
continuaciéon se hace un bosquejo sobre la distribucién de los desplazamientos
poblacionales sin que sea un intento por configurar los lugares con tendencia de
emigracion o inmigracion. Para referirnos a los cambios de la migracion se hace
uso de algunos datos de la migracién absoluta de 1970 al 2000, sin establecer
relacion entre los lugares de procedencia y destino de los flujos, so6lo algunas

inferencias generales.

El proceso de industrializacion implementado en el pais a mediados del
siglo pasado impacté directamente en la distribucién de la poblacion; asi, los
lugares donde se concentraba la inversion en la industria o en la agricultura
comercial definieron las principales areas de inmigracion (durante la década de los
cincuenta y siguientes las inversiones para la industria se concentraron en la
Ciudad de México, Guadalajara y Monterrey, y para la agricultura comercial en

Sonora, Sinaloa, Coahuila, Tamaulipas y Durango).

Asi, en los afios setenta se advierte en el campo la polarizacién de dos
escenarios: surgimiento de lugares de explotacion agricola con fuertes
inversiones, y existencia de un gran nimero de comunidades basadas en una
agricultura de subsistencia y con bajos niveles de producciéon. Lo anterior,
agregado al crecimiento natural de la poblacion y al declive del empleo en el
sector rural, fue un factor determinante en la migracién rural-urbana; al mismo
tiempo, el impulso al desarrollo tecnolégico e industrial en esta década definio las

areas especificas hacia donde se dirigian las migraciones.

De esta forma, de acuerdo a la tasa neta de migracion interestatal, para
1970 los lugares que registraron mayor nimero de inmigrantes fueron el Distrito
Federal y su area metropolitana, Quintana Roo, Baja California, Morelos y Nuevo
Ledn; mientras que los estados que registraron mayor nimero de emigrantes
fueron Zacatecas, Hidalgo, Michoacan, San Luis Potosi, Durango, Querétaro y

Oaxaca (ver Tabla 1).
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Bajo este contexto, Arizpe sefiala tres procesos fundamentales por los que
se ve condicionada la migracion: “a) por el ritmo de crecimiento de la industria
urbana, b) por la manera en que ocurre la descomposicién-recomposiciéon de la
economia campesina tradicional, y c) por la forma en que interviene el Estado en

el desarrollo econémico.””

A finales de la década de los setenta el modelo de sustitucion de
importaciones se habia agotado, la crisis de este modelo econémico y la nueva
politica de expansion de la planta industrial determinan el surgimiento de nuevas
zonas urbanas con un incremento industrial, comercial y de servicios (clasificadas
como ciudades medias y pequefias), constituyéndose éstas en una nueva
alternativa de movilizacién, e influyendo directamente en la reorientacion de los
flujos migratorios provenientes de las zonas rurales. De ese modo, para 1980 y
1990 se observan cambios significativos: entidades que tradicionalmente se
caracterizaron como centro de inmigrantes se convierten en lugares de donde

emigra cada vez un mayor numero de habitantes.

El Estado de México, Baja California Sur y Querétaro, de ser entidades con
tendencia hacia la emigraciéon, en 1980 y 1990 su numero de inmigrantes es
mayor que el de las personas que salen. En el caso contrario se encuentra el
Distrito Federal, que de ser una de las entidades de mayor preferencia como lugar
de destino su perfil cambié para ser una de las entidades con una alta movilidad

hacia fuera.

Por otra parte, los estados que tradicionalmente se han caracterizado por la
emigracion, reafirman su caracter; lo mismo sucede con las entidades donde hay
un incremento de poblacion inmigrante, es decir acentian su caracter de

receptoras, como se muestra en los siguientes datos:

'7 Citado en Alberto Valencia, La migracién indigena a las ciudades, p. 32.
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Clasificacion de entidades seguin tendencia migratoria de 1970 a 1990

Tasa Neta de Migracion®

Entidad Federativa 1970 1980 1990
Aguascalientes -7.6 -3.6 4.0

Baja California Sur 5.8 18.1 22.6
Querétaro -17.2 -8.9 1.5

México 15.4 29.9 33.7
Distrito Federal 24.9 8.2 -14.1

Tasa Neta de Migracién*

Entidad Federativa 1970 1980 1990
Baja California 34.9 36.8 39.1

Quintana Roo 36.5 497 51.9
Morelos 16.2 17.3 18.0
Nuevo Ledn 16.2 17.3 15.9

Tasa Neta de Migracion*

Entidad Federativa 1970 1980 1990
Guerrero -11 -15.0 -15.0
Michoacan -22.4 -20.9 -16.8
Oaxaca -14.5 -19.7 -17.5
San Luis Potosi -19.6 -21.4 -17.6
Hidalgo -23.8 -23.2 -17.8
Durango -19.1 -19.4 -18.6
Zacatecas -34.6 -38.3 -33.4
Guanajuato -18.5 -16.4 -10.0

* La tasa neta de migracion se define por el cociente del saldo neto de la migracién absoluta
(inmigrantes menos emigrantes) de cada entidad entre la poblacion residente en la misma en el
mismo afno correspondiente.

Fuente: Ana Maria Chavez Galindo, Op. Cit., p. 83.

(ver Tabla 1)

Como se observa, el ejemplo significativo de los cambios en la orientacion
migratoria es el Estado de México y el Distrito Federal; éste, de registrar en 1970
una tasa de migracion de 24.9, para 1980 y 1990 registr6 8.2 y -14.1
respectivamente; mientas que en el Estado de México la tasa registrada en 1970
incrementd casi al doble para 1980, continuando la tendencia de incremento la

siguiente década.
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Para el afio 2000, de acuerdo a las tasas de migracion registradas (Tabla 2),
contina la tendencia de que la mayor parte de migrantes hacia las ciudades
procede de las areas rurales, mientras que algunas localidades pequefias o
rurales emergen como nuevos destinos de la poblacion urbana, logrando ubicarse
como alternativas importantes como lugar de residencia, es decir la emigracion ha
tendido ha dispersarse en el pais, ahora los lugares de procedencia no son sélo
rurales, sino urbanos. Esto se explica por el crecimiento magalopolitano de las

ciudades (es decir, el crecimiento de la metrépolis).

Ana Maria Chavez sefiala varios hechos importantes de la migracion
interna en México:'®
+ Respecto a la migracion de retorno, las corrientes mas importantes se
dirigen a las grandes ciudades o zonas de reciente expansion para ocuparse
en actividades de la construccioén, o en zonas agricolas demandantes de fuerza
de trabajo.

Respecto a los jornaleros agricolas migrantes, se constata que la region
noroeste del pais (Baja California, Sonora y Sinaloa) ocupa el primer lugar
como receptora de esta poblacion. Del total de ella entre 35% y 40% son
indigenas.

+ En lo referente a la migracion pendular, se ubica entre las grandes
plantaciones agricolas y las ciudades cercanas en los estados de Sonora,
Sinaloa, Coahuila y Durango; y por otra parte entre las grandes zonas
metropolitanas y las pequefias localidades que las rodean.

+ Respecto de la poblacién que migra de forma definitiva, destaca que es
mayor la participacion de la mujer; referente a la edad al momento de migrar la
poblacion masculina es dominante en las edades activas, en tanto que la mujer

migra en edades mas tempranas.

Para el presente estudio consideramos indispensable destacar algunos

aspectos de la migracion de la poblacién indigena, de acuerdo a informacion

' Ana Maria Chavez, Op. Cit., pp. 57-91.
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presentada por el Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en
Antropologia Social (CIESAS):'®

+ De los 56 grupos indigenas al menos uno o dos miembros de cada familia
sale de manera temporal.

+ Qaxaca se destaca como el estado con mas poblacién indigena que emigra
de la entidad.

+ La poblacion se dirige a la mayoria de las ciudades que son centros de
atraccién para los migrantes no indigenas; las ciudades a donde se concentra
la mayor parte de los migrantes indigenas son la Ciudad de México,
Guadalajara y Tijuana, especialmente la primera.

+ Los estados donde se concentra la mayor parte de los migrantes indigenas,
por orden ascendente, son: Distrito Federal, Veracruz, Estado de México,
Sinaloa, Campeche, Baja California, Quintana Roo, Jalisco y Tabasco.

+ La migracion definitiva es poco significativa en comparacién con la
temporal. Este tipo de migraciéon se concentra en los centros turisticos de la
costa y en las capitales estatales, siendo la Ciudad de México una de las
principales zonas donde se establecen de forma definitiva. Las actividades en
las que se emplean los hombres es la construccion, el sector de los servicios y
el comercio informal, y las mujeres en el servicio doméstico. Las actividades se
reproducen por las redes familiares y comunitarias que se establecen por el
lugar de origen. La relacién con la comunidad de origen es cada vez mas
distante, la mayoria ha perdido relacion con la actividad agricola, no obstante,
se hacen presentes en las festividades religiosas mas importantes.

+ La migracion temporal es la mas usual y esta ligada al ciclo agricola,
dandose en dos momentos: después de la cosecha (al concluir las ceremonias
religiosas concernientes a la agricultura), y posterior a la siembra. Las
actividades laborales en las que se insertan son diversas: jornaleros agricolas;
servicios; comercio informal; empresas agroexportadoras de hortalizas

9 CIESAS, “Perfil indigena de Meéxico”, en www.ciesas.edu.mx/bibdf/ini/webciesas/perfil
nacional/migracion02.html. 08/03/04.
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(Sinaloa, Sonora y Baja California); cosecha de tabaco, cafa de azucar, café,
platano, naranja (Veracruz, San Luis Potosi, Nayarit, Hidalgo, Chiapas,
Oaxaca); construccion y comercio informal; en algunos casos recurren a la
mendicidad.

+ La mujer indigena se ha incorporado al mercado laboral siguiendo las rutas
migratorias en general. Su mano de obra en centros urbanos vy
agrocomerciales se considera mas redituable por el salario bajo y jornadas
dobles, ademas de no otorgarle ninguna prestacion social.

+ Las mujeres de los grupos mazateco, mixteco, zapoteco, mixe y otomi se

orientan principalmente al Distrito Federal.

En la orientacion de las corrientes migratorias las politicas publicas han
tenido un papel importante, ya que aunque se han formulado estrategias para
favorecer el equilibrio entre las regiones, la descentralizacion y desconcentracion
(Programa de 100 ciudades; Programa Nacional de Desarrollo Urbano 1983-1988,
1989-1994 y el correspondiente al periodo 1995-2000), adn continda sin
implementarse mecanismos que fortalezcan las actividades econémicas de los

lugares de origen, y que por ende impulsen el desarrollo rural equitativo.

Por otra parte, la politica de migracién que se ha hecho explicita sélo ha

sido en materia de la migracion internacional.
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“Accptc’moslo. Nos toca no sélo captar, sino también vivir, ese fluir cultural
Pchctuo, como rio que recibe afluentes de la tradicion indl’gcna, de la cultura
camPcsina mestiza, de la nueva cultura mexicana urbana, corriente que viene a

c{cscmbocarg arremolinarse en la gran vitrina de la ciudad de México. Ciudad de mil

cu]turas, y de entre éstas, una se clc_ja ver débilmente: la cultura indigcna.”

| ourdes Arizpc, 1985



lll. Factores Regionales de Expulsiéon y Atraccion

A continuacién se explican los factores regionales, tanto del estado de Oaxaca
como de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México, que los convierten en
regiones expulsoras y de atraccion respectivamente, por ultimo se hara una breve

revision de la actual dinamica en la propia Ciudad de México®.

3.1 La expulsién y la atraccion

Para hablar del fenébmeno de expulsion y de atraccion existen diversos enfoques
dentro de los cuales destaca la perspectiva regional, que toma en cuenta las
caracteristicas fisicas que presentan cada una de estas regiones, factores
economicos, politicos, sociales y administrativos de cada estado, ademas de la
dindmica interna de la poblacién misma. Todos ellos son factores detonantes de la
migracion, cualquiera que sea la caracterizacion de ésta, y sin importar el pais en
el que se de. Por lo anterior se hace necesario explicar los conceptos que

intervienen en dicho proceso.

Etimolégicamente expulsar proviene de la raiz latina expulsare; mientras
que atraccion tiene como raiz el latin ad ay trahere traer, por lo que expulsion y
atraccion se refiere a su accion y efecto, de ahi que los factores de expulsién son
todos aquellos elementos que obligan a la emigracion, mientras que la atraccion

hace referencia a los factores que intervienen en la inmigracion.

% Manejamos el concepto “Ciudad” en el sentido en que Ascher elabora el concepto “Metapolis”, citado en
Silvia Alderoqui, Ciudad y ciudadanos, aportes para la ensefianza del mundo urbano, p.77. Este concepto
incorpora los espacios metropolitanos aunque estén lejanos o separados de la ciudad originaria, pero se
constituye de una sola cuenca de empleo, de residencia y actividades. Es decir, al hablar de Ciudad de México
nos referimos a lo que se denominaba en conjunto Distrito Federal y su zona conurbada (Zona Metropolitana
de la Ciudad de México).
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Respecto al término region Roberto Bermldez hace referencia a la
complejidad del termino ya que “existen variadas opiniones y caracteristicas
multiples” ya que los diferentes tipos de region “se encuentran incluidas en las
grandes regiones socioeconémicas, definidas por la doble influencia del medio

"21, por ello resulta inevitable recurrir a Angel

natural y la accion de los hombres
Bassols Batalla para hablar, e incluso para definir el concepto de regioén, por lo que
en este trabajo haremos referencia a su concepto y caracterizacion, usando el

elaborado por Javier Delgadillo y Felipe Torres.?

Respecto al estudio del tema mencionan que “han surgido formas complejas
de regionalizar al pais, a partir de las cuales se delinean los criterios de

"2 por lo que se mencionaran

planificacion para aplicar las politicas econémicas
los elementos vy los tipos de regién necesarios para ubicar la regionalizacion y la
caracterizacion de Oaxaca y la Zona Metropolitana de la Ciudad de México

(ZMCM).

Elementos para la divisiéon regional son:
+  Especializacion
+ Densidad de la poblacién y actividad productiva
4+ Redes de comunicacion
+  Condiciones naturales
+  Desarrollo general y de las ramas de producciéon
+ Informacién acerca de los recursos con los que se cuenta

+ Uso de métodos matematicos

Los conceptos de region de mayor uso debido a su dualidad entre el

enfoque tedrico y la practica funcional son:

2! Roberto Bermiidez Sénchez, Mercado y regiones agricolas en México, pp. 31-48.

2 Javier Delgadillo Macias y Felipe Torres Torres en Geografia Regional de México realizan una revisién
sencilla del término regional y de los elementos que determinan la categorizacion del mismo, ademas del uso
de sus caracteristicas para el caso especifico de México, todos ellos basados en los trabajos de Angel Bassols
Batalla.

3 Javier Delgadillo, et al., Op. Cit., p. 12.
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+ Regién nodal o funcional: se refiere a la circulacion de la
poblacién, vehicular, mercancias y comunicaciones.

+ Region de rasgo simple: son los espacios con similitudes
geograficas.

4+ Regién de rasgos muiltiples: es la suma de valores empleados a
una misma area.

+ Region formal o uniforme: se refiere a la presentacion de
caracteristicas similares, homogéneas.

+ Regiéon de programa: son de caracter y apoyo administrativo
ademas estan determinadas por su uso.

+ Regién polarizada: es aquella que se organiza alrededor de un

centro o polo.

Un segundo grupo se refiere a las propuestas tedricas que inciden en las

acciones politicas determinadas por el contexto econémico:

Region geogréfica: se refiere a los elementos presentes en el
espacio.
+ Regiéon econdémicoadministrativa: aquella que cumple con el
ordenamiento y objetivos de tipo administrativo.
+ Regiéon historicoeconémica: estudiada principalmente por
categorias historicas.
+ Regién socioeconémica: incluye los factores historicos,
economicos, administrativos, geograficos, politicos, etcétera, todos

ellos con fines de lograr la planeacion regional.

En México encontramos diferentes tipos de regiones, que permiten la
existencia de distintos estudios, sin embargo al no ser el fin de este trabajo
retomaremos de los elementos anteriores so6lo aquellos necesarios para hablar

especificamente de Oaxaca y de la ZMCM.
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De manera general son clasificados por sus caracteristicas geografico-
econdémicas, siendo estas las que presentan una mejor forma de ubicarlas (Tabla
2), de tal manera que Oaxaca es parte de la llamada region sur, mientras que la
ZMCM forma parte de la region centro; es importante mencionar que esta ltima
puede ser clasificada como region econdémicoadministrativa, socioeconémica,
historicoeconémica, polarizada, entre otras, esto a consecuencia del caracter
central que ha tenido en la vida nacional, principalmente después de la Revolucion
Mexicana conocido como centralismo, fendbmeno que en afios recientes se ha

tratado de eliminar.

La region sur (Guerrero, Oaxaca y Chiapas) se caracteriza por ser rica en
recursos naturales por lo que su economia es principalmente de tipo primario,
mientras que la region centro-este, (Querétaro, Hidalgo, Estado de Meéxico,
Morelos, Distrito Federal, Tlaxcala y Puebla), presenta caracteristicas fisicas
variadas, por lo que su economia esta basada en la industria y los servicios. Asi,
la regién sur es reconocida como la regién mas pobre del pais, mientras que la
region centro es de las de mayor desarrollo econémico, elementos por los que

historicamente se han reconocido como expulsora y de atraccion respectivamente.

Continuando con la manejo de esta regionalizacion y utilizando la tendencia
migratoria de tasa neta (Tabla 3), los resultados que arroja dicha tipificacion no son
concordantes con la realidad presente en los estados (Tabla 4), sin embargo debido
a la regionalizacién anteriormente utilizada es que se hace la referencia, no
obstante el interés de este trabajo se enfoca mas a los estados, en especial
Qaxaca y la ZMCM (Tabla 5).
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En términos estadisticos se refleja la siguiente tendencia de tasa neta de

migracion entre 1995 y el afio 2000.2

Las regiones con mayor tendencia a la expulsion (emigracién) y atraccién

(inmigracién) son:?®

Noroeste T T : Atraccion
Peninsula de Yucatan 29 Atraccion
Noreste 1.2 Equilibrio
Centro-Este 1.0 Equilibrio
Norte 0 Expulsion
Sur -1.1 Expulsién
Centro-Occidente -1.2 Expulsiéon
Oriente(este) -1.2 Expulsion

Fuente: Elaboracion propia con base a datos del INEGI. Tasas de inmigracién, emigracion y
migracion neta por entidad federativa, 1995-2000.

De la estadistica anterior se refleja una desigualdad en los términos reales
de expulsién-atraccion, consecuencia directa del tipo de regionalizacion, sin
embargo para contrastar la tasa neta de migracion de la Zona Metropolitana de la
Ciudad de México y del estado de Oaxaca es necesario sumar las tasas de

inmigracion, emigracion y migracion del Distrito Federal y el Estado de México

(Tabla 7), de tal manera que se arrojen las tasas de la ZMCM.

Fuente: Elaboracién propia con base a datos del INEGI. Tasas de inmigracion, emigracion y
migracion neta por entidad federativa, 1995-2000.

La tendencia de expulsion y atraccion se realiza siguiendo el mismo método

que se uso para las regiones.

 Los datos que el INEGI presenta del censo 2000 corresponden a la suma de las tasa netas de migracién de
cada estado que comprenden las regiones geograficas correspondientes.
¥ Los limites de cada rango se determinaron a partir del valor maximo y minimo de las tasas netas de

migracion (Tabla 6).
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Expulsiéon

ZMCM -0.7 Expulsion

Fuente: Elaboracion propia con base a datos del INEGI. Tasas de inmigracion, emigracién y
migracion neta por entidad federativa, 1995-2000.

Se observa que la tendencia de ambas zonas es de expulsion; este
fendmeno en el caso de la ZMCM se debe a la tendencia que existe de emigrar
del Distrito Federal para establecerse en su zona conurbada; cabe mencionar, que
la Zona Metropolitana de la Ciudad de México, esta pasando de una metrépolis a
una Megaldpolis “..La incesante expansion de la ciudad de México que ha venido
dandose de manera importante desde los afios setenta, y que en la actualidad
abarca no sélo a los municipios conurbados del Estado de México, sino con la
clara tendencia de expandirse y vincularse estrechamente con las economias
circunvecinas (desde la ciudad de Toluca, Cuernavaca, Pachuca, Puebla, hasta
Querétaro), habla de que la ZMCM y su zona de influencia, se encuentra en una
etapa de megalopolizacién, que engulle las capitales regionales que Ia
circundan’®, muestra de esto son los datos que el INEGI presenta sobre
migracion por lugar de nacimiento’ (Tabla 8) en los que notamos la siguiente

tendencia:

'Hidalgo 0.9 0.8 0.1 Equilibrio
Estado de 13 0.8 0.5 Equilibrio
México

Morelos 1.3 0.8 0.5 Equilibrio
Puebla 0.6 0.7 -01 Expulsion
Querétaro 14 0.6 0.8 Equilibrio

Fuente: INEGI. Tasas de inmigracion, emigracion y migracion neta por entidad federativa, 1995-
2000.

% Alberto Valencia Rojas, Op. Cit, p. 51.
‘Se refiere a las personas nacidas en otra entidad (Poblacién total por entidad federativa de residencia actual y
lugar de nacimiento, y su distribucién segiin sexo.)
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Y teniendo muy claro que es en la zona centro donde se condensa el mayor
indice de poblacién (Tabla 9), razén por la cual las tasas de migracion son

superiores a las de las otras regiones.

Los datos que presenta el Informe sobre Desarrollo Humano México 2002%
confirman lo anterior, ya que las cinco entidades mas pobladas (Estado de
México, Distrito Federal, Veracruz, Jalisco y Puebla) contienen en su conjunto el
41.05% del total de la poblacién nacional, entre las que se encuentran tres
entidades de la zona centro. Destaca también que cinco entidades federativas
captan el 51.09% del Producto Interno Bruto nacional, encontrandose en primer
lugar el Distrito Federal, seguido por el Estado de México, Nuevo Leon, Jalisco y
Chihuahua; de forma tal que la productividad es también un factor que contribuye

a la migracion y concentracion regional.

La migracion de estados mas pobres a estados mas productivos se explica
por la desigualdad de factores de desarrollo a nivel regional y por entidad, que si
bien varios de ellos se relacionan directamente con la esfera econémica tales
como el nivel de ingreso, el desempleo y el PIB, existen también otros factores
que indican de forma mas certera las posibilidades de las personas para lograr
una condicion de vida con dignidad humana. Lo anterior se refiere al concepto de
desarrollo humano®®, que se ha convertido en un referente necesario para hablar
del desarrollo de los paises a diferentes escalas. Asi, de acuerdo el Informe sobre
Desarrollo Humano referido, la regién centro se ubica en la segunda posicién de
desarrollo humano del pais, mientras que la regiéon sur presenta el indice (IDH)

mas bajo.

# programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), “Informe sobre Desarrollo Humano
México” 2002”, en http://www.undp.org.mx/desarrollohumano/informefr.html, 13/01/05.

% De acuerdo al PNUD, el desarrollo humano “es el estado en que se encuentran las libertades de
las personas, es la ampliacion de las posibilidades de elegir de los individuos. Tres de las
capacidades fundamentales para la realizacién del potencial humano (...) son la posibilidad de
alcanzar una vida larga y saludable, poder adquirir conocimientos individual y socialmente valiosos,
y tener la oportunidad de adquirir conocimientos individual y socialmente valiosos, y tener la
oportunidad de obtener los recursos necesarios para disfrutar un nivel de vida decoroso.” La
complejidad del concepto es porque intenta abarcar el total de las potencialidades de las personas,
sin embargo para su medicion se utiliza el indice de esperanza de vida, de educacioén y del PIB.
Idem.
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La desigualdad entre los estados expulsores y receptores es el elemento en
el que se centran las causas estructurales de la migracion, por lo que se hace una

caracterizacion general de Oaxaca y la Ciudad de México o ZMCM.

3.2 Oaxaca como estado expulsor

El estado de Oaxaca se caracteriza por ser una entidad con un alto grado de
expulsion, durante tres décadas fue el estado con menor desarrollo del pais, y
desde 1990 se ubica sélo una posicion mas arriba, es decir en penultima posicion
registrando en el afio 2000 un IDH de 0.7135, muy por debajo del total nacional
que es de 0.8014.

Cuenta actualmente con una poblacion de 3.4 millones de personas
caracterizandose por tener un alto indice de emigracion (expulsion), de igual
manera tiene un bajo indice de atraccion (inmigraciéon), ademas de que la
migracion interestatal demuestra intercambio migratorio negativo, esto se debe

entre otros factores a las caracteristicas fisicas del estado.

Oaxaca cuenta con una extension territorial de 95 364 Km? lo que

corresponde al 4.85% de la superficie total de la Republica Mexicana.

Las regiones geoecondmicas del estado son: Mixteca, Valles Centrales,
Costa, Istmo Sierra Norte, Sierra Sur, Papaloapan y Cafada; la mayoria del
territorio esta constituido por bosques templados y selvas entre otro tipo de
vegetacion, lo que representa tres cuartos del territorio oaxaquefio, de este
territorio tan solo el 30.6% del terreno es apto para la agricultura, significando que

el 69.9% del terreno son tierras consideradas no aptas para tal actividad.

Respecto a la actividad industrial esta es practicamente nula, los factores

determinantes para este hecho son entre otros el tipo de suelo y la poblacion, por

36



lo que es el sector terciario en la region sureste el que tiene mayor peso
econdmico. Para el afio 2003, segun el INEGI Oaxaca tan sélo aporta 81,353,694
de pesos lo que representa el 1.54% del PIB nacional ubicandolo en el lugar 19 a

nivel nacional (Tabla 10).

La poblacion econémicamente activa del mismo afio es de 1 409 610,
mientras que la poblacion ocupada es de 1 396 153 y la poblacion desempleada
es de 13 457, ademas de ser el primer lugar a nivel nacional en poblacion de
trabajadores sin pago con un 16.6%, y tan sdlo el 35% es trabajador asalariado.
En tanto la poblacién econémicamente inactiva representa el 46.6%. Es ademas la
segunda entidad con salarios méas bajos del pais, para 2004 el ingreso promedio

por hora trabajada se registré en 12.7 pesos.

Respecto a la educacion el INEGI reporta que soélo el 78.4% de su
poblacion sabe leer y escribir, lo que representa que el 21.5% es analfabeta; a

continuacion presentamos las estadisticas educacionales del estado:

Distribucion porcentual de la matricula escolar por entidad federativa para

cada nivel educativo, 2001:

Estados Unidos Mexicanos

3432 326

14 843 381

5 480 202

Oaxaca

141 875

638 897

208 108

P

Estados Unidos Mexicnos

==

356 251

3

2764224

Oaxaca

6 510

98 467

Porcentaje

18

1 830 502

3.5

132473

Estados Unidos Mexicanos 184 100

Oaxaca 6 081 44 879 662
Porcentaje 33 24 1.5
INEGl. Fecha de actualizacion: Martes, 07 de Octubre de 2003, en

http://www.inegi.gob,mx/est/contenidos/espanol/tematicos, 10/03/2004.
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Las tablas anteriores demuestran como la educacion es uno de los puntos
débiles para el desarrollo del estado.

Otro aspecto a considerar es que Oaxaca es uno de los estados con mayor
poblacion de habla indigena representando el 37.11% de la poblacién total de
Oaxaca, con respecto a este tema el CIESAS reporta que “De los 570 municipios
que tiene el estado de Oaxaca, el 65 por ciento de su poblacion, que en su
mayoria son indigenas, emigran a diversas ciudades grandes, medianas y chicas
de México y a los Estados Unidos. Los que emigran con mayor frecuencia son los

mixtecos y zapotecos. El tipo de migracién principal es temporal; sin embargo, en
»29

los ultimos diez anos tiende a ser definitiva

Grupo T - Estado de odnc

Mixteco Oaxaca
Zapoteco Oaxaca
Chinanteco Oaxaca
Otomi Hidalgo

Purépecha Michoacan

Nahua Hidalgo, Veracruz
(los nahuas se encuentran en 13 estados de México)

“Entre las ciudades de destino de los migrantes oaxaquerios se encuentran
el Distrito Federal, el Estado de Meéxico, Sinaloa, Baja California Sur y Norte,

Sonora, Jalisco, Nuevo Leén, Tamaulipas y Aguascalientes entre otras.” *°

Ya en 1985 Leticia Irene Méndez y Mercado mencionaba sobre las causas

de la migracion en el estado de Oaxaca que “En su conjunto, sélo es posible

?  CIESAS, “Perfil indigena de Meéxico”, en http://www.ciesas.edu.mx/bibdf/ini/webciesas/
?erﬁl_nacionallmigraciénOZ.html, 08/03/2004, p.4.

 Miguel E. Berumen Barbosa, “La migracién Puntal de la Economia mexicana”, en http:/www,eumed.net/
cursecon/ecolat/mx/mebb-migra.htm, 08/03/2004.
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calificar a Oaxaca como un estado de magro desarrollo econémico, uno de los
més pobres, tanto en los niveles de vida de la poblacion como dentro de su
participacion econémica nacional. Esto sucede a pesar de su riqueza natural,
manteniéndose en la miseria por intereses particulares y por una administracion

inadecuada.”™"

3.3 La Ciudad de México como metrépolis de atraccion

El término Ciudad de México tiene dos significados: uno, desde el punto de vista
juridico, se refiere al Distrito Federal, y otro, incluye a la zona conurbada,
entendiendo que la Ciudad de México es toda area que integra al Distrito Federal
y Estado de México, a la cual manejamos como ZMCM. Después de hacer esta
aclaracion respecto de la Ciudad de México, es necesario hacerlo con el concepto
de metropoli, para ello nos apoyaremos en la afirmaciéon que Frangois Ascher
hace, en la que menciona que son “las principales aglomeraciones urbanas de un
pais, que cuenta con algunas centenas de miles de habitantes, que son
multifuncionales y que mantienen relaciones econémicas con muchas ofras

aglomeraciones extranjeras.”*

Hasta la década de los cincuenta, la Ciudad de México se encontraba
totalmente dentro de los limites del Distrito Federal, mientras que en la
actualidad se divide por mitades entre el D.F. y los municipios
conurbados del Estado de México. Aunque dividida por limites politico

administrativos, la ZMCM es una unidad desde el punto de vista social,

economico, ambiental y fisico. (Retos y Propuestas, 1994: 12) B

3! Leticia Méndez y Mercado, Migracién: Decision involuntaria, p.25.

32 Citado por Jorge Blanco y Raquel Guerevich “Una Geografia de las ciudades contemporéneas: nuevas
relaciones entre actores y territorios”. En Silvia Alderoqui, Op. Cit., p. 75.

3 Ana Lourdes Vega J., “Los retos que enfrentan los gobiernos locales del oriente de la Zona Metropolitana
de la Ciudad de México al final del siglo XX”, C.UAM-I, ITESO, http//www.iglom.iteso.mx/
HTML/rencuentros/congreso1/pm4/analour.html., 08/03/2004, p.4.
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Seguln estimaciones del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQ), para el
afio 2010, en la ZMCM habitaran 20 millones de personas, actualmente la
poblacion de la ZMCM es de 21 701 905 habitantes, conformandola como la
principal metrépolis, pero como veremos en este aparfado este zona esta en vias
de ser una megalopolis, cabe mencionar que algunos autores ya la consideran

como tal.

Tasas de crecimiento demogréafico de la zMcM, 1900-2010
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Fuente: Estimaciones y proyectiones deconaro,

CONAPO menciona que “En las dltimas décadas, la poblacién de la ZMCM
ha mostrado un gran dinamismo y avance significativo en el proceso de transicién
demogréfica. Dichos cambios guardan estrecha relacién con la evolucién
econémica del pais, el patrén de distribucién de la poblacion y las politicas de
poblacién definidas por el Estado, las cuales durante el periodo pasaron de una
orientacién natal hacia otra de desaliento al crecimiento™; pese a que en esta
zona existe un alto grado de pobreza urbana, no deja de ser atractiva para la

migracion, como revisamos anteriormente.

La razon de este fenomeno, la ZMCM sigue siendo la region de mayor
desarrollo nacional; por una parte, el Distrito Federal es la entidad con mayor IDH

desde hace mas de cuatro décadas, registrando un 0.8913 para el afio 2000, por

3% http://www.conapo.org.mx
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otra, el Estado de México tiene un nivel de desarrollo de 0.7954, muy cercano al
IDH nacional, que es de 0.8014.

La poblacion econémicamente activa en el afio 2003, en su conjunto, es de
9 553 804, mientras que la poblacién ocupada es de 9 254 656 y la poblacion
desempleada es de 299 148; es ademas una de las zonas con menor porcentaje
de trabajadores sin pago, siendo de 4.2% en promedio, y un 72.3% son
trabajadores asalariados. Por otra parte, el ingreso promedio por hora trabajada
de la poblacion ocupada es de 24.4 pesos para 2004, ubicandose como una zona
con salarios regulares, ya que el ingreso promedio mas alto del pais es de 33.6 y
el mas bajo de 11.6 pesos en Baja California y Chiapas respectivamente.

También se ubica en el primer lugar de aporte al PIB (Tabla 11) con un
32.67% lo que representa $1 727 227 644 en el afio 2003 segun el INEGI.
Sin contar que en los ambitos de salud se cuenta con los mejores centros de salud
del pais, destacando los Hospitales de especialidades; en relacion a la educacion
se encuentra en los primeros lugares. Pese a esto existe un déficit de
infraestructura educativa (el Gobierno del Distrito Federal y el Estado de México
han tratado de solventar este fenémeno con la apertura de escuelas de todos los
niveles educativos). Las siguientes cifras muestran la participacion que el Distrito
Federal y el Estado de México tienen en conjunto respecto a la educacion en cada

nivel educativo con relacion al total nacional.
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Distribuciéon porcentual de la matricula escolar por entidad federativa para

Estados Unidos Mexicanos

cada nivel educativo, 2001:

colar

3432 326

14 843 381

5480 202

Distrito Federal 282 000 1011133 488 886
México 320 087 1930 568 734 580
ZMCM 602 087 2941701 1223 469
Porcentaje 17.5 19.81 22.32

Esta Unidos exican

356 251

2764 224

Distrito Federal 53 166 357 116
México 48 680 303 264
ZMCM 101 846 660 380
Porcentaje 28.58 23.89

[aiur

Estados Unidos Mexcano

184 100

1830 502

132473
Distrito Federal 8 814 328 536 43 052
México 7372 176 471 7 946
ZMCM 16 186 505 007 50 998
Porcentaje 8.79 27.58 38.49

INEGI. Fecha de actualizacion: Martes, 07 de Octubre de 2003, en
http://www.inegi.gob,mx/est/contenidos/espanol/tematicos, 10/03/2004.

El principal problema que enfrenta la ZMCM es el de la vivienda, y en
consecuencia logica la de los servicios (tema que no se abordara a profundidad ya

que este tema por si solo es motivo de un amplio estudio).

Los factores anteriores son resultado directo del proceso de urbanizacién
que sufre la Ciudad de México, cabe mencionar que este fendbmeno se repite en la
mayoria de las zonas urbanas, al respecto Jorge Blanco y Raquel Gurevich

mencionan que “...por primera vez en la historia de la humanidad, mas de la mitad
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de los habitantes del planeta viven en algin tipo de area urbana. Segun las
estimaciones de las Naciones Unidas, para el aiio 2025 el porcentaje de poblacién

urbana superaré el 60%...”%°

En este sentido Néstor Garcia Canclini menciona:

Es curioso: el crecimiento apresurado de la Ciudad de México en el
ultimo medio siglo se debié a que millones de mexicanos de todo el
pais migraron hasta aqui imaginando que la industrializacion de la
capital podia beneficiarlos a todos. Desde la apertura econoémica al
exterior, a principios de los ochenta, se desindustrializa la ciudad y se
supone que las zonas mas dinamicas de desarrollo seran las
vinculadas a la instalacion de servicios transnacionales. El Distrito
Federal y su periferia metropolitana se han convertido en uno de los
megacentros urbanos donde se articulan dispositivos de gestion,
innovacion y comercializacion a escala mundial. Este cambio es
patente, sobre todo, en las 650 hectareas dedicadas en la zona de
Santa Fe a los edificios de Hewlet Packard, Mercedes Benz, Chubb
Insurance, Televisa y otras empresas, a centros comerciales y zonas

residenciales de alto nivel.>®

De lo anteriormente expuesto podemos asegurar que la ZMCM es aun un
area de atraccion para la migracion, ya que no sélo representa una opcion de

progreso, sino que ademas ofrece una imagen de metrépoli “glamorosa”.

Durante mas de la mitad del siglo pasado la Ciudad de México representd
la mejor opcion para la migracién interna debido al alto impulso econémico con
que contaba, lo que implicaba mejores posibilidades para la poblacion nacional,
sobre todo el Distrito Federal, debido a su caracter centralista. Sin embargo en la
ultima recta del siglo pasado se ha estado dando una dinamica poblacional a la
inversa, siendo actualmente una entidad expulsora de poblacién, no obstante es

3 Jorge Blanco y Raquel Guerevich, en Silvia Alderoqui, Op. Cit., p. 68.
3 Néstor Garcia Canclini , “México, Ciudad desimaginada”, /bid., p. 220.
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su zona conurbada la receptora de una gran parte de su migracion, mas la que
llega de otras entidades federativas, este fenémeno hace que siga concentrando
al mayor nimero de pobladores; otro aspecto importante es que la ZMCM esta
absorbiendo no sélo algunos distritos de Hidalgo, sino que se estan sumando las
zonas metropolitanas de Puebla, Toluca, Querétaro, Cuernavaca, Pachuca,
Cuautla y Tlaxcala. Estas concentraciones de zonas metropolitanas en torno a un
centro, (en éste caso la ZMCM, a la que la CONAPO llama megalopolis del
centro), en donde el total de poblacién en el 2000 fue de 23 526 127 personas,

con una tasa de crecimiento de 2.0%.

Todo lo anterior permite que la ZMCM siga siendo una de las mas
importantes zonas de atraccion para la migracion. Por lo tanto, si queremos
conocer el impacto que este fendmeno tiene en las familias, es necesario revisar
sus caracteristicas asi como las transformaciones que se han dado al interior de la

misma.
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“F n todas la sociedades, el ticmPo ha arraigaclo las instituciones que existen y ha
convalidado la forma en que deben articularse con los individuos a quicncs afectan
E ntodoslos grupos, encontramos la familia Y muchas veces también, tipos
imPortantcs de falsos Parcntcscos y de amistad formalizada. La gente concibe una
idea de cémo funciona o debe funcionar su comunidad, y la oPinién dehca termina

por mantener en vigor estas normas.”

GM Fostcr, 1974.



IV. La Familia Mexicana

Frente a los cambios historicos y estructurales que ocurren en las sociedades, los
individuos responden en y desde sus espacios de convivencia cotidiana. Sin duda,
los cambios econdmicos, sociales y demograficos descritos en los apartados
anteriores impactan en la practica social tanto a nivel individual, grupal y colectivo;
sobre todo si las condiciones de la estructura econémico-politico-social llevan a
que la persona cambie su residencia implicando con ello un cambio significativo de

su contexto.

La familia, como uno de los principales espacios de socializacion, de
produccién y reproduccién socio-cultural, constituye un espacio donde es posible
mirar las repercusiones de los cambios socioecondémicos y condiciones que la
enmarcan. No obstante, es también un espacio que se transforma segin su
propia dinamica modificando, a la vez, el contexto del que es parte y las relaciones
-al interior y al exterior- que esto implica. Cristina Gomes ilustra con claridad la

relacion entre estructura y familia al calificar lo doméstico como:

...un espacio de interaccion, con caracter estructurante y, a la vez,
resultado estructurado de las préacticas individuales. Es un espacio
estructurante, porque se trata de uno de los espacios de interaccion
donde los actores sociales producen, reproducen y transforman su
propia identidad, précticas y capacidades reflexivas, las propiedades e
instituciones sociales. Resultado estructurado, en el sentido en que el
espacio doméstico también es producido y transformado a partir de las
préacticas sociales, y puede ser observado como una estructura o una

institucion social mas.*

¥ Cristina Gomes (Comp.), Procesos sociales, poblacion y familia. Alternativas tecricas y empiricas en las
investigaciones sobre vida doméstica, p. 5.
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Ahora bien, en México han predominado una serie de concepciones
respecto a “la familia” (que predominantemente han girado alrededor de las
representaciones de la masculinidad y la feminidad) que suelen confundirse con la
realidad plural de “las familias mexicanas”. No obstante al reconocimiento de la
vigencia de ideas, roles y valores familiares tradicionales, las familias se han
transformado significativamente en distintas dimensiones y de formas tan diversas
como unidades familiares existen. Al respecto, Susana Torrado afirma que:

...la configuracion de la institucion familiar constituye un referente u
objeto concreto susceptible de variar extraordinariamente de acuerdo
con las determinaciones econémicas, ideolégicas y juridico-politicas
correspondientes a cada sociedad histéricamente definida, y aun con

cada una de las clases sociales de estas ultimas.®

Abordar las caracteristicas de la familia mexicana es entonces fundamental
si deseamos conocer el impacto que el fenémeno de la migracion tiene en ésta;
sabemos que se reorganizan, se recomponen, se amplia, o bien terminan para
construir una nueva familia. A continuacion se describen los cambios que
consideramos mas significativos respecto a la estructura y composicion de las
familias a nivel nacional para, posteriormente, exponer los aspectos mas

relevantes de las familias migrantes.

4.1 Aspectos generales

En el caso de las familias migrantes hacemos uso indistinto del término familia y
unidad doméstica, ya que aunqgue el primero alude a la relacién existente por lazos
de parentesco, diversos autores mencionan la coincidencia entre los conceptos
familia y unidad doméstica en las sociedades campesinas, pues “En general las

familias campesinas tienden a organizarse en unidades domésticas y los

* Susana Torrado, “Sobre los conceptos de estrategias familiares de vida y procesos de reproduccion de la
fuerza de trabajo: notas teérico-metodologicas”, en Demografia y Economia, p. 209,
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fundamentos mas sdlidos de estas dltimas (aunque no exclusivamente) reposan

en las relaciones familiares.™®

No obstante, hacemos algunas precisiones conceptuales de los términos
familia y unidad doméstica.

La familia ha tenido distintas formas de conformacion en las sociedades,
sobresaliendo la del parentesco, desde su organizacion hasta el tipo de relacion
que se establece entre los miembros como parte del proceso de socializacion, es
decir, la familia no sélo esta conformada por lazos consanguineos sino de afecto,

consensuales, juridicos y econémicos entre otros.

En sentido estricto las familias sélo se constituyen a partir de relaciones de
parentesco de naturaleza consanguinea o legal, sin que sea circunstancia
obligada compartir un mismo espacio residencial, por lo que llega a considerarse
como familia adn a parientes lejanos. La relevancia del parentesco como fuente de
este grupo social primario se sintetiza en que “Como eje de organizacion social, el
parentesco establece un elaborado sistema de jerarquias, vinculos y
reciprocidades sociales en virtud del cual cada integrante del grupo familiar ocupa

una determinada posicion social.” *°

Rodolfo Tuiran menciona que de manera mas amplia la familia “designa el
grupo de individuos vinculados entre si por lazos consanguineos, consensuales o
juridicos, que constituyen complejas redes de parentesco actualizadas de manera
episédica a través del intercambio, la cooperacion y la solidaridad.”*'

La familia ha sido considerada como el grupo primario de la sociedad por el
cumplimiento de funciones que brindan seguridad a sus miembros (cuidado,

* Vania Salles, citado en Maria da Gloria Marrén, “Nueva Crisis para los hogares y productores rurales: la
coyuntura de 1994”, en Margarita Estrada Iguifiiz, /995. Familias en la crisis, p. 27.

* Orlandina de Oliveira, et. al., “Acerca de las familias y los hogares: estructura y dinimica”, en Catalina
Wainerman, Familia, trabajo y género. Un mundo de nuevas relaciones, p. 20.

! Rodolfo Tuirén, “Estructura familiar y trayectorias de vida en México”, en Cristina Gomes, Op. Cit., p. 27.
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afecto, reproduccion, regulacion sexual, sustento econdmico) a partir de la relacion
conyugal y la descendencia y/o ascendencia, cuyo fin es la reproduccién bioldgica

y la socializacion.

Cabe mencionar que esta Ultima es la forma idealizada de familia que ha
predominado en la sociedad, vision que opera como modelo de lo que es correcto
y deseable para la sociedad, y que en muchos casos no coincide con lo que son
las familias y las relaciones familiares en la realidad. Es asi que predomina
entonces el prototipo ideal de la denominada familia nuclear, cerrando la
posibilidad de mirar la diversidad de formas en que ésta se transforma y renueva.
Muestra de ello es la tipificacién que de la familia hacen las instituciones, que la
conciben como algo constante y sobre todo en funcién de lo legal y no como un
ente dinamico cambiante, por lo que, por ejemplo, al no cumplir con las tareas
asignadas a partir del género y lugar que se ocupa por la consanguinidad, o no
existir una figura paterna o materna, se considera a la familia como disfuncional,

como se observa en el siguiente cuadro:
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Tipologia familiar segtin la Secretaria de Salud del Gobiemo del Distrito Federal:*?

3 Nuclear Padres e hijos exclusivamente
| Extensa Padres, hijos y otras personas con o sin algn
parentesco
! Compuesta o Formada por familias nucleares o partes de estas
Reconstruida
| (mixta)
= Monoparental Carencia de alguna figura paterna o materna
= Atomista De un solo miembro
: Integrada Cuenta con la figura paterna, materna e hijos
; cumpliendo las funciones correspondientes
Desintegrada Falta de alguna de las figuras conyugales

*| Semi-integrada

No se cumplen adecuadamente los roles o falta

alguna de las figuras y funciones

4 Rural

Relativo al campo, vida rustica, campesina, que
i carece de todos y cada uno de los servicios
! :: Suburbana Proxima a la ciudad, conjunto de aglomeraciones
: que rodean un centro urbano, contando con algunos
servicios publicos
{ Urbana Relativo a la ciudad, con disponibilidad en el cien por

ciento de los servicios pablicos

2 “Guia Técnica para la Elaboracién del Diagnostico Social”, Secretaria de Salud, Gobierno del Distrito
Federal, 2001, pp.12-13. Esta clasificacién se basa en el parentesco que existe entre los miembros y en la
existencia o ausencia de funciones de los miembros del niicleo conyugal.
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En el modelo ideal de familia se deja ver la importancia y significados que la
sociedad mexicana le da a ésta, pues al referirse a sus funciones se le asocia con
adjetivos valorativos y afectivos que se tienen que cumplir en razén del género y
jerarquia de parentesco y generacional. Por lo que se considera asi a la familia
como un todo organizado conformado a partir de la unién de un hombre y una
mujer, cada uno con roles diferentes para el logro de un todo arménico, donde
estan presentes valores de seguridad, solidaridad y apoyo.

Lo que interesa destacar aqui, es que sin importar el criterio para designar
con un nombre a las diversas formas de vivir en familia, no es correcto
considerarlas como patologias de un modelo prevalente (como lo es la familia

nuclear en la sociedad mexicana) o de un estereotipo.

Por otra parte, el término hogar o unidad doméstica se refiere no solo a las
familias con una residencia comun, pues al ser la cohabitacién y articulacion de
una economia comun el criterio al que alude el término, también incluyen arreglos
residenciales en los que no existen lazos de parentesco: “..las unidades
domeésticas (u hogares) son grupos residenciales conformados por un conjunto de
personas —ligadas o no por lazos de parentesco- que comparten la vivienda, un
presupuesto comun y una serie de servicios y actividades imprescindibles para la

reproduccion cotidiana de sus miembros.” **

Como se observa, el elemento fundamental es la interaccién regular para el
logro de practicas cotidianas indispensables. En ese sentido, las funciones que
tradicionalmente se le han asignado a la familia se han extendido a otras redes
sociales (generalmente grupos de pares), incluso el criterio del parentesco llega a
anularse para considerar como familia a un grupo de personas, como es el caso
de los nifios en situacién de calle. Lo anterior lleva a considerar que los conceptos
familia y unidad doméstica, mas alld de la diferenciacion analitica expuesta,

conforman e integran una realidad mas compleja:

 Orlandina de Oliveira, et. al., Op. Cit., p. 20.
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... familia y unidad doméstica son conceptos que necesariamente se
superponen y complementan [...] Constituyen un espacio social
fundamental para la reproduccion cotidiana y generacional de los
individuos. En la esfera doméstica (que puede abarcar uno o varios
ambitos residenciales) tienen lugar tanto la proteccion, la crianza y la
socializacion de los hijos como la reproduccién de la fuerza de trabajo.
Se realizan actividades para la obtencion y distribucién de los recursos
(monetarios y no monetarios) y el consumo; se prestan servicios y se

producen bienes.**

Por ello, hacemos uso del concepto de unidad doméstica, que hace
referencia a las relaciones que se generan a partir de la convivencia de un grupo
de individuos que viven bajo el mismo techo para el cumplimiento de fines

comunes.

El concepto de grupo doméstico (hogar o unidad doméstica) es
empleado en la [literatura] sobre el tema para referirse al conjunto de
individuos, unidos o no por lazos de parentesco, que tienen una
residencia comun (viven en la misma casa), un consumo comun (se
sientan en la misma mesa) y se organizan entre si para mantener una
parte de sus miembros en el trabajo asalariado, mientras otra parte de
ellos se encarga de realizar las tareas no asalariadas pero de enorme
importancia para la reproduccién de los miembros del hogar. Aunque el
concepto de familia se diferencia del anterior por su referencia a la
institucion formada exclusivamente por lazos de parentesco, es
necesario mencionar que en el caso de Mexico y muchas otras
sociedades contemporaneas, el grupo doméstico incluye también —
aunque no exclusivamente— relaciones familiares y de parentesco
(Gonzélez de la Rocha 1993:321).4

“ fbid, p21.
* Margarita Estrada Iguifiiz, Op.Cit., pp. 26-27.
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Como se observa, el concepto de unidad doméstica se refiere a lo que
designa el término hogar, pero de forma mas acabada, ya que este ultimo alude al
grupo de personas que viven bajo un mismo techo y una economia comun, y
pueden tener o no lazos de parentesco, pero que generalmente existen. Tuiran
realiza una clasificacion basada en el concepto de unidad doméstica, que
consideramos mas apropiada para el presente estudio por incluir diversas formas
de organizacion familiares y no familiares. Distingue doce tipos de hogares

agrupados en cinco categorias:
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Hogares
nucleares

Se refiere al nucleo
familiar: matrimonio
sin

con o hijos

solteros, padre o
madre solo con hijos

solteros.

= -Estricto (pareja sin
hijos solteros)

= Nuclear conyugal
(pareja con hijos
solteros)

= Monoparental (Padre
o madre solo con hijos

solteros)

Hogares
extensos

Hogar nuclear o un
jefe de hogar y una
0O mas personas
emparentadas con el
jefe de familia, ya
sean hijos casados o
cualquier otra
persona con
parentesco vertical o

colateral.

= Pareja sin hijos/otros
parientes
= Pareja con
hijos/otros parientes

= Jefe con hijos
solteros/otros parientes
= Jefe y otros

parientes

! | Hogares

compuestos

Hogar nuclear o
extenso y una o mas
personas no
emparentadas con el

jefe.

= Pareja sin hijos vy
otros no parientes

= Pareja con hijos y
otros no parientes

= Jefe con hijos y otros
no parientes

' Hogares

| unipersonales

= Una persona sola, sin parientes o no

parientes.

| Corresidentes

= Hogares con dos o mas personas que no
estan emparentadas entre si.
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Desde luego, la clasificacién de los tipos de familia se puede basar en
varios criterios, uno de los aspectos que han tenido relevancia son los cambios
estructurales a lo largo del “ciclo vital”, éste se refiere a las fases que la familia
atraviesa desde su conformacion hasta el fin de la misma.

Son muchas y variadas las formas en las que se caracterizan las fases del
ciclo, en la definicion de cada etapa se considera principalmente el tiempo de
union del nicleo, nimero de miembros, la edad, escolaridad y etapa de desarrollo
de los hijos. El siguiente esquema®® sintetiza las propuestas de varios autores
respecto a las etapas del desarrollo familiar:

“ Esquema elaborado por G.P. Rowe; Nye y Berardo, citados en René Kénig, La Familia en Nuestro Tiempo.
Una Comparacion Intercultural, pp. 72-73.
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Soroki. Pareja Pareja con (I (V)
Zimmerman |casada uno o mas uno o mas hijos | pareja
y Galpin que hijos independientes | envejeciendo
(1931) comienza y todos los
hijos fuera del
hogar.
National Pareja sin|Hijo mayor |Hijo Hijo Hijo Desde que se Afos
Conference | hijos con menos | mayor mayor mayor va siguientes
on Family de 30|entre 2/ |entre 5 y|entre 13 y|el primer
Life meses y5afios |12afios |19afos |hijo hasta que
(1948) se va el dltimo
Duvall Pareja sin | Hijo mayor |Hijo Hijo Hijo Desde que se Nido vacio Desde la
(1957, p.8) | hijos con menos | mayor mayor mayor va el primer hasta jubilacién
de 30 entre 22 |entre6y |entre 13y [hijo hasta la jubilacién hasta
meses y6afos |13 afios |20 afios |cuando se va el la muerte
Ultimo de uno o de
ambos
conyuges
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Feldman

Hijo

0

Hijo

Todo los

Hijo mayor

Uno o mas

Primer Todos lo hijos | Pareja
(1961, p|matrimonio | mayor | mayor en |hijos en edad | adolescente, | hijos en casa |fuera del mayor
6) (sin hijos) |como |edad escolar los demas en |y uno mas hogar
infante | preescolar la escuela fuera de la
misma
Rodgers | Pareja sin|Todos | Familia Familia Familia con | Familia de Familia Desde |Desdela |Desde la
(1962, |hijos los preescolar | escolar con |a) infantes; |jovenes sustentadora |que jubilacién | muerte del
pp.64- hijos |con a) hijo | a) infantes; |b) adultos con |con a) todos los | hastala | primer
65) con mayor b) preescolares; | a) infantes; b) |infantes; b) | hijos han |muerte | conyuge
menos | entre 3-6 | preescolares; | c) escolares; | preescolares; | preescolares; | sido de un hasta la
de 36 |afiosyel |c)todoslos |d)todoslos |c)escolares; |c)escolares; |sacados |conyuge |muerte del
meses | menor hijos entre 6 | hijos entre 13 | d) d) adelante superviviente
con y 13 afios y 20 afios adolescentes; | adolescentes; | hasta la
menos de e) todos los | e) el hijo mas | jubilacion
3;b) hijos son joven con
todos los mayores de | mas de 20
hijos entre 20 afios afios
3 y6 afos
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El esquema anterior muestra una forma unica de concebir la trayectoria de
las familias, que es iniciar con la unién de una pareja o matrimonio, desarrollarse
conforme a la procreacion y crecimiento de los hijos, y concluir con la muerte o
separacion de los conyuges. De la misma forma, en cada fase se identifican
momentos que se consideran decisivos o criticos en tanto que pueden cambiar el
papel y relaciones de los miembros, el nivel de ingreso, entre otros aspectos al

interior.

Si bien el uso del modelo del ciclo de vida ha contribuido en la identificacion
de procesos en la estructura de familias que cursan etapas comunes, éste no deja
de ser un modelo ideal al que no corresponden todas las familias. Al respecto

Tuiran afirma que:

De hecho, algunas [familias] no atraviesan por todas las etapas del
ciclo vital e incluso una proporcion considerable de los individuos no
forman familias. Asi, las personas que nunca se casan, las parejas sin
hijos o las familias monoparentales [...] no “encajan” en las tipologias
existentes de los ciclos familiares. Como resultado, las tipologias del
ciclo familiar resultan demasiado rigidas, estaticas y ahistoricas al
pasar por alto la diversidad de experiencias de la personas (Elder,
1985; Vinovskis, 1977, Hareven, 1978; Kerizer y Shiaffino, 1983) ar

Aunque en el presente trabajo no es objeto tratar a profundidad este
aspecto, consideramos que es fundamental retomar los avances que se han
hecho a partir del analisis anterior. La perspectiva que el autor propone es
conceptualizar a la familia como el conjunto de trayectorias individuales
interdependientes e interactuantes, de modo que la historia o curso de vida de la
familia es resultado de la interaccién de los cursos de vida de los miembros,
explorando la sincronizacién entre el tiempo individual, familiar e histérico. Asi,
cada momento por el que atraviesa cada individuo provoca que las familias se

reorganicen y reestructuren. Esta perspectiva pone énfasis en:

47 Rodolfo Tuirén, Op. Cit., p. 52.
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+ la interdependencia de las carreras de los miembros del grupo familiar;

+ los varios grados de sincronizacién entre los calendarios individuales
(tiempo individual) y los calendarios colectivos (tiempo familiar), y

+ las condiciones histéricas que determinan los cursos de accion alternativos

de las familias y sus miembros (tiempo histérico).*®

Una vez advertida la necesidad de reconocer la pluralidad de las formas de
vivir en familia, hacemos una descripcion general de los cambios en la estructura y
composicion de las familias a nivel nacional usando estadisticas oficiales (Tablas
12-17), no sin antes aclarar que aunque se han construido nuevos tipos de familia y
cambios en el modelo tradicional, permanecen vigentes ciertos patrones
estructurales del mismo, es decir, algunos aspectos permanecen y otros se

transforman.

Los hogares nucleares (pareja con o sin hijos y monoparental) siguen
predominando sobre otros tipos de hogares (68.8%), mientras que los hogares
extensos representan un porcentaje importante del total (24.5%), cabe sefalar que
el INEGI incluye dentro de éstos a los hogares compuestos.

No obstante que continia el predominio de las familias nucleares, se
observa que su proporcion va disminuyendo, caso contrario de las familias
extensas y los hogares no familiares, que muestran una tendencia al aumento,
notandose de entre estos ultimos el incremento de los hogares unipersonales. Lo
anterior se corrobora con los datos de la tasa de crecimiento medio de 1990 al afio
2000: los hogares nucleares registran una tasa de 2.4, mientras que los extensos

y unipersonales el 5.5 y 5.7 respectivamente.

Ademas de lo anterior, destaca que hay diferencias segun el tipo de

jefatura, pues en los hogares con jefe, de los diversos tipos de hogar los

* Ibid., p. 5.
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unipersonales registran una mayor tasa de crecimiento (6.0) seguido de los
extensos (4.9); por otra parte, en los hogares con jefa las tasas registradas
muestran una relacion inversa: mayor tasa de los extensos (6.9) seguido de los
unipersonales (5.4).

Otro aspecto que sobresale es la tendencia a la disminucion del tamafio de
los hogares, en 1970 el tamafio promedio registrado fue de 4.9, y en el afio 2000

fue de 4.3 miembros.

El tipo de jefatura (femenina, masculina y compartida) es de relevancia
porque estd asociado con las relaciones de poder entre los géneros y la
distribucion de roles en la organizacion y convivencia familiar. Aunque no se
cuenta con datos de la jefatura de tipo compartida, nos valemos de los datos
sefialados por el INEGI que sélo hacen referencia de los otros dos tipos.

La presencia de hogares con jefatura femenina aumenta de manera
consistente. En 1970 los hogares con jefa constituian el 17.3% del total de los
hogares, para 1990 no hubo diferencia en el porcentaje y en el afio 2000 se
incrementé a un 20.6%. Orlandina de Oliveira sefiala que entre los principales
factores que explican este aumento, asi como la diversidad de tipos de familias
con jefatura femenina, estan: “la disolucién familiar, la mortalidad diferencial por
sexo, la migracion masculina interna e internacional, asi como la maternidad en
solteria y la prevalencia de elevados niveles de violencia doméstica.” % No
obstante a que lo anterior explica el fendbmeno como una situacién dada o
impuesta coyuntural y socialmente, la autora también destaca la existencia de
aspectos que facilitan a las mujeres asumir la jefatura, tales como el aumento del
grado escolar, tener independencia econémica y cambiar los roles tradicionales,
por lo que en esos casos la jefatura se explica como producto de una eleccion
individual, y en otros como un espacio de autoridad conquistado en etapas

avanzadas del desarrollo familiar.

*? Orlandina de Oliveira, et. al., Op. Cit., p.29.
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Si bien los hogares con jefatura femenina abarcan una diversidad de
situaciones, generalmente éstas se asocian con la ausencia de conyuge;
precisamente esa es una lectura de que el tamafo del 40% de éstos seade 2 a 3
integrantes, mientras que en los hogares con jefatura masculina el porcentaje mas
alto (23.5%) lo registra los hogares constituidos por 4 miembros, seguido por los
hogares de 5 integrantes con 19.3%. Es decir, el tamafio promedio de los hogares
con jefa (3.6) es menor que el de los hogares con jefe (4.5).

Cabe sefalar que otra diferencia respecto a la jefatura es el tipo de hogar;
en los hogares con jefe hay una marcada prevalencia del tipo nuclear (73.9%),
mientras que en los hogares con jefa la distribucion se concentra en los hogares

nucleares y extensos, con un 48.7% y 35.9% respectivamente.

No obstante que la tendencia al incremento de hogares con jefatura
femenina constituye un cambio del modelo convencional patriarcal y que en la
organizacién del trabajo doméstico de dichos hogares pueden encontrarse
relaciones relativamente mas igualitarias que en los hogares con jefatura
masculina, respecto a las relaciones de poder la mujer no siempre es la figura de
mayor autoridad, ya que “En los hogares dirigidos por mujeres se suelen encontrar
modelos implicitos de poder masculino, ejercidos por el padre o por el hijo mayor,

que terminan por reproducir los patrones tradicionales de autoridad.” =

4.2 Redes sociales

En la unidad doméstica (familiar o no) repercuten directamente los cambios que en
la estructura econdmica, politica y social se gestan en un contexto especifico. Las
decisiones que los individuos toman frente a estos tiene que ver con la forma en

que se perciben dichos cambios y los recursos existentes (tanto materiales como

5 Ibid., p. 30.
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familiares y personales) para continuar con los procesos de reproduccion que se

realizan al interior de la unidad.

En el marco de las transformaciones derivadas de la dinamica estructural
(socioeconémica, cultural, demogréafica), las unidades domésticas recurren a
practicas alternativas para afrontar las modificaciones exteriores e interiores,
haciendo uso de los recursos con los que cuenta y de la capacidad para movilizar
esos recursos. Las familias cuentan con diversas potencialidades y maneras de
responder, una de ellas es la red familiar en si y otras redes sociales.

Vale precisar que entre los miembros de las familias se establecen lazos
de diverso tipo y fuerza, a partir de la relacion de parentesco, generacional y de

género.

La familia ha operado como red natural de apoyo a sus miembros
desde tiempos inmemoriales, como red suprema de confianza. Incluso
cabe pensar que la familia surge precisamente: 1) para ordenar el
mercado de los intercambios sexuales; 2) para asegurar la crianza de
los hijos, y 3) para proveer de una red de apoyo que contenga las
relaciones sociales definidas en el concepto de Capital Social.®'

No obstante su naturaleza como espacio de convivencia en el que se
instauran relaciones solidarias, de cooperacion y cuidado reciproco, las unidades
domésticas también son espacios de conflicto, enfrentamiento, poder vy
negociacion. Por lo que las decisiones familiares pueden ser producto de un

consenso o de la determinacién de quien detenta la mayor autoridad.

Resulta prescindible aqui aclarar el término “red social” (sin que entremos

en precisiones epistemoldgicas), ya que muchas veces ésta se constituye como

*! Ricardo Montoro, Dimensiones econdmicas y sociales de la familia, p. 26. El autor define al capital social
como la capacidad de las personas de asociarse y organizarse para el logro de propésitos comunes.
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un recurso importante para las unidades domésticas en la decision sobre las

acciones a realizar.*

La red social es “un grupo de personas, miembros de una familia, vecinos,
amigos y otras personas, capaces de aportar una ayuda y un apoyo tan reales
como duraderos a un individuo o a una familia. Es ...un capullo alrededor de una
unidad familiar [o doméstica] que sirve de almohadilla entre esa unidad y la

sociedad.”™®

Podemos ver que se toma a la unidad familiar como la unidad basica a
partir de la cual se expanden otras relaciones humanas. Bajo ese criterio se han

tipificado las redes como:

+ Primarias: Se establecen por las relaciones cara a cara y la reciprocidad
basada en la confianza generada por la interaccion personal: familia, amigos y
grupo de pares, vecinos, compafieros de trabajo.

+ Secundarias: Se definen por la construccion de relaciones funcionales,
existiendo menor proximidad entre los miembros. Se encuentran aqui las
relaciones religiosas y comunitarias que se basan en la solidaridad y
corresponsabilidad, las relaciones laborales, con instituciones privadas o
publicas.

+ |Institucionales: La red se construye tomando como nodos figuras
institucionales que se relacionan para lograr un fin comdn. Se crean asi redes
del tercer sector (organizaciones de servicios y no gubernamentales sin fines
de lucro cuya base de relacion es la solidaridad y el derecho),asi como redes

de mercado (se basa en relaciones mercantiles).

%2 La importancia de las redes sociales ha sido abordada tomando como objeto de estudio la forma en que las
unidades se enfrentan a las crisis econémicas y carencia de empleo, y se ha coincidido en que es mas dificil
resolver los problemas cuando las redes sociales fallan, y que el elemento que las mantiene activas es la
capacidad de los miembros de responder en la solucién de algun contratiempo.
** Mony Elkaim, citado por Ménica Chadi, Redes sociales en el trabajo social, p. 27.
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Estas redes se van incorporando dentro de la unidad doméstica como
recursos; cuando los que estan cercanos a la unidad se van agotando o no son
suficientes para conseguir un fin ésta recurre a otros lazos mas externos a ella
pero que ayudan a la solucion de un problema. “Una red social incluye el nucleo
familiar y todos los parientes de cada integrante, pero también los amigos,
vecinos, comparieros de ftrabajo y todos aquellos que [...] brindan una ayuda
significativa y muestran capacidad y voluntad de asumir el riesgo que implica la
participacion” >*

De ahi que la red, como construccion social, sea funcional segun la
posibilidad de brindar apoyo y acompafiamiento emocional, ayuda material y

nuevos vinculos.

No obstante no se puede generalizar respecto a la activacion de las redes
en las unidades domeésticas. Asi, en diversos estudios se han encontrado
diferencias significativas en las estrategias y formas de organizacion de las
unidades domésticas urbanas y campesinas. En el caso de las primeras se recurre
a la red familiar para organizarse no como un hogar extenso que comparte los
alimentos y recursos econémicos, sino como un grupo de familias que comparten
una vivienda, y aunque persisten unidades domésticas extensas los recursos se
comparten con muchas limitaciones, manifestando el debilitamiento de las redes

familiares.*®

En cambio, las unidades domésticas campesinas suelen reactivar los lazos
de parentesco y comunitarios aunque estén distantes, sobretodo en el caso de la
migracion, ya que ésta puede generar inseguridad en las personas al insertarse en
un contexto diferente, por lo que contar con un contacto (pariente o paisano) en el

4 Ross V. Speck, et. al., Redes Familiares, p. 20.

%5 De acuerdo a los resultados de una investigacién sobre familias urbanas de la clase trabajadora, antes de la
década de los 90 una medida muy frecuente de las unidades domésticas para hacer frente a las crisis era la
redistribucion de bienes entre los residentes del hogar o los parientes cercanos, practica que actualmente casi
no se realiza. Cfr. Lucia Bazan, et al. “Los errores de diciembre y los aciertos familiares. Estrategias frente a
la crisis”, en Margarita Estrada, Espacios familiares: ambitos de sobrevivencia y solidaridad, pp. 164-183.
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nuevo ambito se constituye en un recurso para hacer frente a las nuevas

situaciones.

De hecho, sin pretender establecer una generalizacion, se ha observado en
las sociedades campesinas manifestaciones de compromiso y obligaciones
mutuas en las relaciones familiares y de amistad, dando lugar a la creaciéon de una
idealizacion de éstas comunidades como de cooperacion y solidarias, por lo que
se tiende a criticar a quienes se salgan de este patrén, aunque en la realidad
existan conflictos, disputas y desconfianza entre los miembros.

4.3 Familias migrantes

Para comprender el impacto que la migracion tiene en las familias, y las formas en
que éstas hacen frente a las nuevas situaciones, se sefalan algunos aspectos

esenciales de la estructura del agro mexicano.

El sector agricola campesino en México se ha caracterizado por el
constante deterioro de los sistemas productivos locales; si bien este no es un
proceso reciente, al menos desde las ultimas cuatro décadas en el campo se han
manifestado efectos mas negativos que positivos de las politicas implementadas

por el Estado hacia este sector en el marco de una politica macroeconémica.

De manera general, en el agro existen dos sectores centrales: los
productores para el autoconsumo y los productores que estan integrados en redes
del mercado nacional o internacional. La mayor parte de la poblacién del agro se
ubica en el sector de autoconsumo, y los segundos constituyen los grandes

productores agroindustriales que dedican su produccion a la exportacién.

La politica macroeconémica, agricola y agraria han llevado a que los

sistemas de produccion basados en el autoconsumo no sean rentables para el
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mercado ni para la poblacion campesina. Esto ha impactado en la organizacién
economica de las familias y comunidades; al respecto, Arizpe menciona los
cambios en las instituciones sociales que permitian el funcionamiento corporativo

de las comunidades mediante la regulacion de la riqueza y el poder:

A través de ellas [las instituciones] en la mayoria de las comunidades
se mantenia un alto grado de interdependencia entre los hogares, que
aminoraba los riesgos econémicos de cada uno y evitaba la
concentracion de tierras y la consecuente expulsién de la unidades
domésticas en situacion mas precaria. El parentesco y las unidades
residenciales extensas, asi como el sistema de cargos religiosos y
administrativos, eran las instituciones sociales en las cuales recaia esta
responsabilidad. Cualquier hogar o grupo familiar en quiebra podia
recibir apoyo por medio de estos mecanismos o podia simplemente
unirse o distribuirse entre los hogares de parientes mas présperos.(...)
la logica del mercado —competir para acumular— sustituyé a la logica
corporativa —salvaguardar a uno para sobrevivir todos—. %

Cabe aclarar que la incorporacion al mercado no provoca mecanicamente el
deterioro de las condiciones de vida; no obstante, en las zonas rurales

campesinas se identifican los indices mas altos de carencias.

No es un fenémeno nuevo que ademas del trabajo agricola las familias han
recurrido a otras actividades para complementar sus ingresos: migracion, venta de
artesanias, pequefio comercio y oficios tradicionales. Ante el descenso del ingreso
agricola la migracién permanente, pero sobre todo la estacional y temporal,
permite a la familia campesina captar recursos para continuar su produccion y
asegurar su reproduccién.” De forma tal que la migracion se ha convertido en una
estrategia basica para la economia de las unidades domésticas en las zonas

agricolas de temporal. Destaca que los sectores que se han visto mayormente

* Lourdes Arizpe, Campesinado y Migracién, p. 17-18.
* Lourdes Arizpe, Migracion por relevos y la reproduccion social del campesinado, p. 11.
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afectados son los indigenas, las mujeres y los jornaleros migrantes sin acceso
directo a la tierra.

Desde luego, las estrategias de organizacién y de produccién de las
familias son distintas, dependiendo de varios factores. Maria Da Gloria sefala
algunos de ellos respecto a las respuestas de los medianos y pequefios
productores ante la crisis de 1995:

a) su ubicacion geogréfica y el tipo de produccién al que se dedicaban;
b) la relacién con el mercado que sostenian, sea con base en un mayor
o menor grado de integracion al mismo (autoconsumo o venta) o su
ubicacion en las redes de intermediacion); c) los vinculos con el

sistema de financiamiento (mayor o menor grado de endeudamiento).
58

Los factores mencionados se ubican dentro de la esfera mercantil y
econémica, y tienen que ver con la forma en que estos productores han
participado dentro de la estructura macroeconémica. Considerando que en las
sociedades rurales y campesinas las unidades domésticas son la organizacion
fundamental de su estructura, y que tradicionalmente la organizacion de éstas se
ha regido alrededor de la tierra, las estrategias dentro de las unidades implican
modificaciones en su organizacion y funcionamiento; de acuerdo a Da Gloria,
ademas de los factores antes sefialados, éstas dependen de la funcion e
importancia de la actividad agropecuaria dentro de la reproduccion familiar, las
formas de conseguir otros recursos para garantizar esa reproduccion, y de la

dinamica al interior de la unidad, entre otros aspectos.

Un aspecto, al parecer constante, es la relacién de parentesco, ya que se
constituye como la base de la vinculacion entre los individuos para la ayuda
mutua, “El parentesco crea ... una serie de obligaciones morales y suministra un

% Maria da Gloria Marrén, Op. Cit., p.22.
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marco de referencia que tiene una importancia propia en relacién a otros marcos
referenciales del individuo ..." °%; en este sentido, en los procesos migratorios las
redes de parentesco se reactivan, construyen y refuerzan, adquiriendo un caracter

e importancia funcional.

Este caracter funcional de las relaciones de parentesco en el proceso
migratorio también aparece en otro tipo de vinculos (amistad, vecindaje,
paisanaje) dandole un perfil caracteristico a las migraciones en las que se van
incorporando gradualmente individuos por parte de otras personas que tienen un
origen comun. Ejemplo claro de ello es la existencia en areas urbanas de
migrantes indigenas que provienen de una misma comunidad, construyendo redes
que les permiten mantener los lazos con su lugar de procedencia.

De ese modo, la solidaridad colectiva y ayuda mutua posibilitan la
adaptacion o integracion social de los migrantes a un nuevo contexto. “La
reconstruccion de antiguos lazos sociales en un nuevo contexto resulta asi la
condicion misma para la reproducciéon del grupo domeéstico y, de forma general,

para la insercién social de los emigrantes.” ®°

Sin embargo, aunque entre los migrantes existan vinculos con personas de
la misma comunidad, no en todos los casos se mantiene el contacto con el lugar
de origen, ni se reproducen los valores, simbolos y acciones que los identificaban.
Esto Gltimo posiblemente se explique como una estrategia de adaptacion al nuevo

contexto en el que se sitda el migrante.

Por ofra parte, el proceso migratorio de las familias se da de formas
diversas, por lo que la conceptualizacién de familia migrante resulta compleja. Por

* Dolors Comas d'Argemir, Et. Al., “Familias migrantes: reproduccion de la identidad y del sentimiento de

pertenencia”, Revista de sociologia, p.36.
“ Ibid., p. 38.
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eso retomamos tres propuestas tipolégicas ®' que abarcan distintos criterios de
andlisis:

1. Integra el tiempo de permanencia, vinculos e influencia que mantiene el
migrante con la poblacién de origen:
a) Varones que emigran solos.
b) Familias de migrantes de arribo reciente.
c) Familias de migrantes establecidos.

2. Con relacion a patrones migratorios familiares:

a) Migracion gradual de la familia. El jefe de familia emigra primero,
sucedido por la cényuge e hijos, dando lugar a la migracién por
etapas.

b) Migracién de la unidad familiar. El nacleo familiar emigra al mismo
tiempo.

c) Migracion independiente. Mujer o varén que emigra solo

independientemente de la familia.

3. Con relacion al tiempo, frecuencia y regularidad de los migrantes:
a) Migrantes retirados. Personas que no han emigrado al menos desde
hace diez afos y con pocas posibilidades de hacerlo nuevamente.
b) Migrantes establecidos. Personas que han permanecido por lo
menos tres afios en el lugar de destino.
c) Migrantes recurrentes. Personas que han realizado tres o mas viajes,
han viajado por lo menos una vez cada dos afos, o vivido la mitad

del tiempo en el lugar de destino desde que comenzaron a emigrar.

! Aunque estas propuestas se elaboraron respecto a la migracién internacional laboral, las retomamos en este
estudio considerando que los procesos de migracion interna también pueden conformarse de esa manera. E|
analisis de los tres enfoques es expuesto por Miguel Moctezuma Longoria, “Familias y redes sociales de
migrantes zacatecanos en Oakland, California”, en Cristina Gomes, Op. Cit., pp. 223-225.
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d) Migrantes temporales. Personas que en su curso como emigrantes,
han promediado por debajo de las cantidades de los migrantes

recurrentes, y han viajado menos de tres veces.

Las cuestiones que hasta aqui se han abordado permiten ahora sefialar
algunos aspectos de la relacion entre migracion y familia. De la revision de
diversos estudios recientes sobre el tema, se destaca lo siguiente:

+ En los lugares donde existe una cultura migratoria arraigada tiene lugar una
preparacion a los individuos considerados aptos para migrar, socializandolos
en practicas y valores para su futura migracion.

+ La migracion femenina se ha incrementado (no sélo mujeres solteras,
también madres de familia solas o acompafando al esposo). Para la mujer
resulta mas facil que para el varén ingresar al mercado de trabajo tanto rural
como urbano, ya que la mano de obra de esta poblacion resulta mas
redituable. No obstante esto no significa que se modifiquen de facto los roles
(madres, parejas y trabajadoras) que estan instaurados en la estructura familiar
desde la comunidad de origen.

+ El momento de la migracion en el curso de vida de la mujer influye en la
fecundidad y nupcialidad: las mujeres que migran solteras tienen mas
probabilidad de postergar el matrimonio y restringir su fecundidad; las mujeres
que migran con su comparfiero tienen menos posibilidades de disminuir su
fecundidad. Por otra parte, la presencia de hijos o esposo es determinante para
la mujer en cuanto al beneficio que de la migracion se pueda obtener.

+ La migracion es un factor decisivo al momento de la eleccion del conyuge,
ya que a mayor edad de la primera migracion de la mujer soltera, disminuyen
las expectativas sobre la eleccion.

+ En las decisiones sobre migracion y procreacion, la decision depende de

las oportunidades y preferencias del esposo.
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+ Las familias jornaleras agricolas se conforman por cinco miembros: padre,
madre e hij@s. Al momento de migrar se pasa de una unidad doméstica
extensa a otra mas pequena.

+ De las familias jornaleras un 41% son hablantes de lengua indigena, y el
resto es poblacion mestiza.

+ La migracion temporal permite a las familias indigenas continuar con la
reproduccion social y cultural de la familia en la comunidad de origen. No
obstante, también adoptan algunos valores y patrones de la composicion
familiar de la cultura urbana. El uso de la lengua y su transmision a los hijos se
mantiene en la unidad doméstica como una forma de mantener la cultura en el
espacio urbano.

+ Las mujeres suelen asumir la jefatura de los hogares de manera temporal
cuando el cényuge varén ha emigrado. Atun cuando la mujer se ocupe por un
periodo duradero y cotidianamente de las responsabilidades del hogar, el
conyuge aunque distante continta siendo la figura de autoridad familiar.

+ La migracion ha dado lugar a familias dispersas espacialmente pero unidas
afectiva y econémicamente, pues aunque no vivan bajo un mismo techo si
comparten el gasto de la unidad familiar del lugar de origen a fravés de los

ingresos destinados a ésta por el migrante.
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“]’or mis lecturas 5ociolégicas sabia muchas cosas acerca de la <<sociedad>>; pero
lo que yo sabia era, de todas maneras, irrelevante para las sociedades reales.
(Comencé a hacerme consciente de mi Propia ignorancia.”

Daniel bcrtaux, 198%



V. Estudio de Casos

Este apartado comprende una revision de la metodologia utilizada en el presente
documento, se trata de la investigacion cualitativa, apoyada principalmente en el
“relato de vida" (Bertaux)® y la entrevista a profundidad, por lo que, para iniciar
este apartado es necesario revisar estos tres elementos para continuar con la

exposicion de los casos revisados en esta tesis.

5.1 Validez metodolégica

Primero abordaremos el conflicto existente entre lo cualitativo y lo cuantitativo,
Andrés Davila hace una revisién de las perspectivas metodologicas de estos dos
enfoques, iniciando con el siguiente esquema:

Cuantitativo = Numero — exterior — Explicacion — Factibilidad...

Cualitativo = Palabras — Interior — Comprensién — Virtualidad...5®

Las diferencias entre ambas las ubica principalmente en el debate
cantidad/cualidad, en el que “dicha oposicion (cuantitativa/cualitativa) pretende
sefialar una diferencia radical entre lo que de ‘preciso” hay en la cantidad, asi
como lo que de “impreciso” hay en la cualidad”®, es decir, que existe una falta de

precision de los fendbmenos sociales.

Alfonso Orti menciona que “las précticas cualitativas de la investigacion

social son préacticas en cuanto responden a “estrategias explicitamente orientadas

52 Daniel Bertaux hace una diferenciacién entre life history y life story , este ultimo, precisa Bertaux, deberia
llamarse “relato de vida”, cfr. “Perspectiva biogréfica: Validez metodolégica y potencialidades”, en José M.
Marinas, La historia oral: métodos y experiencias.

® Andrés Davila, “Las perspectivas metodologicas cualitativa y cuantitativa en las ciencias sociales: debate
teérico e implicaciones praxeoldgicas”, en Juan Manuel Delgado, Mérodos y técnicas cualitativas de
investigacion en Ciencias Sociales, p. 69.

 Ibid, p. 70.
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por referencias o fines explicitos marcados por un proyecto libre” (...) pues frente a
las técnicas cuantitativas, definidas por su operativizacién en funcién de la medida
distributiva de los fenémenos sociales, las practicas cualitativas entrafian un
proyecto estratégico libre de comprension totalizadora de los procesos sociales
para la intervencion institucional/reafirmadora, modificativa o transformadora de
los mismos (...) al que deben subordinarse tacticamente todos sus momentos e

intervenciones.”®

Mientras que Pilar Calveiro de manera mas concreta habla acerca de la
validez metodologica de la historia de vida desde la perspectiva

cuantitativa/cualitativa:

La metodologia cuantitativa, muy usual en las Ciencias Sociales,
procede de las Ciencias Naturales y se preocupa por establecer
definiciones o;ierarfvas para la objetividad de la investigacion y la
busqueda de generalizaciones y de relaciones de causalidad, muchas
veces, mediante la aplicacién de encuestas y cuestionarios con
preguntas cerradas para su analisis estadistico... En cambio, la
metodologia cualitativa parte de que el actor, aunque en ofro cédigo,
conoce el objeto de estudio mas que el investigador mismo y por eso
se recurre a €él. La atencion que ese le presta tiene que ver con ese

saber y también con el deseo de rescatar las voces calladas.%®

La manera de realizar dicho rescate, menciona Calveiro, sera a través de la
historia de vida, por medio de la entrevista a profundidad basada en la fiabilidad
del entrevistado. Ya que “la entrevista es un proceso comunicativo por el cual un
investigador extrae una informacién de una persona —“el informante’(...) — que se
halla contenida en la biografia de ese interlocutor®, la entrevista retroalimenta el

contexto interpersonal, ademas de sefalar los limites de la interaccion de actos

 Alfonso Orti, “La confrontacién de modelos y niveles epistemoldgicos en la génesis e historia de la
investigacion social”, en Juan Manuel Delgado, Op. Cit., p. 91.

“ Pilar Calveiro, Redes Familiares de Sumisién y Resistencia, p. 25.

" Luis E Alonso, “Sujeto y discurso: el lugar de la entrevista abierta en las practicas de la sociologia
cualitativa”, en Juan Manuel Delgado, Op.Cit., p. 225.
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programados y sin embargo de resultados tanto previstos como imprevistos, en el
que intervienen no sdlo las estrategias y negociaciones, sino también los gustos y
las sensaciones, es decir la comunicacioén verbal y la no verbal. Su utilidad en los
diferentes campos de accién se debe a su constitucion, ya que:
1. No existe regla fija ninguna sobre la forma de realizar la entrevista ni la
conducta del entrevistado.
2. Toda entrevista es producto de un proceso interlocutorio que no se puede
reducir a una contrastacion de hipétesis y al criterio de falsacion.
3. Los resultados de la entrevista por si mismos no tienen posibilidad de
generalizacion indiscriminada ni mucho menos de universalizacion.

Por su parte, la entrevista abierta nos permite obtener informacién acerca
del actuar de los sujetos, ademas de cémo reconstruyen el sistema de
representaciones sociales (imaginarios) en su practica individual, mientras que la
entrevista a profundidad es un “proceso de determinacién de un texto en un
contexto™®, es decir la organizacién de los hechos y representaciones de la
conducta del entrevistado, y la forma mas tangible de observar esa determinacion

es a través de los relatos de vida.

Daniel Bertaux habla de las consideraciones metodolégicas que se deben
de tomar en cuenta para la realizacién del relato de vida. Primero que nada
menciona la “inanidad de una metodologia”, por lo que hace algunas

consideraciones. Para empezar son siete las preguntas que se toman en cuenta.

1. ¢A quién preguntar?, 2.;Cuantos?, cuya respuesta radica en el interés de la
investigacion y en lo que Bertaux llama punto de saturacion (se da en el momento
en que, superado en cierto nimero de entrevistas, el equipo de investigacion tiene
la impresion de no aprender nada nuevo, que responde a la necesidad de llenar

todos los ambitos de la investigacion).

8 Ibid., p. 230.
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3. ¢Directivo o no?, que dependera estrictamente del tipo de relacién que se

establece.

4. ;Recoger relatos completos o incompletos?, esto solo sera necesario si la
intencion de la investigacion es esa precisamente, pero si el interés sélo se centra

en alguna relacion socio simbélica, lo que interesa es la significacion que se le da.

5. ¢Cémo transcribirlos?, de manera inmediata a la entrevista, esto permite evitar
repetir elementos anteriormente solicitados y que se contestaron de manera
indirecta.

6. ¢ Como analizarlos?, “Al elegir a los informantes, al cambiar el cuestionamiento
de un informante a otro, en la habilidad para descubrir los indicios que le
encaminan a uno hacia procesos hasta entonces desaparecidos, y al organizar los
elementos de informacion en una respuesta coherente es donde se juega la
calidad del analisis. Cuando la representacion esta estabilizada, el analisis ha

"9y 7. 4Cémo publicarlos?

terminado

Otro aspecto importante radica en la conjugacion de lo social y lo individual,
alcanzando la representatividad cuando se obtiene el punto de saturacion
(conexion entre el pensamiento tedrico con la observacion empirica). Es necesario
mencionar que para la realizacién de la historia de vida se debe contar con tiempo

suficiente para alcanzar dicho punto.

5.2 Instrumentos

Partiendo del reconocimiento de que existen variedad de factores que intervienen

en el fenomeno de la migracién y la familia, y que el tipo de estudio determina la
eleccion de técnicas e instrumentos, consideramos que la entrevista a profundidad

 Daniel Bertaux, “Perspectiva biografica: Validez metodologica y potencialidades”, en José M. Marinas, Op.
Cit., pp.149-171.

74



es la técnica que permite acercarnos a esa diversidad. Incluso, por la flexibilidad
de la técnica, es posible identificar variables y temas que no habian sido
considerados al inicio, aunque dificiimente un estudio puede abarcar y mostrar
todos los aspectos de un problema.

La investigacion buscé explorar los aspectos relacionados con la migracién
y los cambios en la estructura y dinamica familiar (al interior de su ntcleo y en las
relaciones via otras redes), con la premisa de que los cambios estan dados no por
el desplazamiento demografico en si, sino por lo que éste implica: cambio del

contexto social y cultural, entre otras esferas.

La logica indica que si lo que pretendemos es conocer los cambios en las
familias, necesariamente hay que tener una referencia que permita identificar si
existen cambios o no y de qué tipo en caso afirmativo, por lo que el marco de
referencia es la dinamica que se vivia en la familia y comunidad de origen de los

migrantes.

Para conocer dicho marco se pretendid obtener en primera instancia
testimonios de jefes o jefas de familias formadas en el lugar de origen y cuyos
miembros migraron a la Ciudad (independientemente del tipo de migracién). Sin
embargo esto no fue posible debido a que las familias a las que tuvimos acceso (y
al parecer la mayoria de las familias que integran su red familiar y de paisanos)
conformaron su familia en la Ciudad debido a la temprana edad en que migraron.

Por ello, el estudio de las familias migrantes se realizé tomando como
universo a unidades domésticas cuyo nucleo esta conformado por migrantes del
mismo lugar de origen, TeotittAn Oaxaca, independientemente de que se
conformara en la Ciudad. De ahi se intent6 indagar los aspectos mas basicos que
permitieran conocer algunos patrones de reproduccién social en las familias a las
que nos acercamos, considerando que son personas originarias de una misma
comunidad, para posteriormente identificar si a partir de su insercién al nuevo
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contexto urbano hay cambios o no respecto a las formas familiares que se viven
en su lugar de origen, asi como reconocer la influencia que las redes de
parentesco y de paisanaje tienen en posibilitar seguridad a los nuevos migrantes.

El acercamiento a los aspectos mencionados fue posible a través de la
entrevista con el apoyo de cuatro instrumentos: la guia de entrevista, cuadro
familiar, familiograma y una ficha adicional. Los tres Gltimos se elaboraron para
usos practicos durante la investigacion; el cuadro familiar sirvi6 como ficha de
control por unidad doméstica, conteniendo informacién general de las personas
que la conforman; el familiograma ilustra la composicién y relaciones de la familia
de origen y la actual, permitiendo una representacién mas clara de éstas; y la ficha
adicional se utilizé para hacer anotaciones respecto a los elementos estructurales

de la unidad doméstica.

Por su parte, la guia de entrevista se elaboré en seis secciones: datos
generales del jefe de familia; historia migratoria y antecedentes familiares de
migracion; vida familiar en el lugar de origen; vida familiar en el lugar de residencia
actual; vida laboral actual; vida social; y expectativas. No obstante el orden en la
guia, la naturaleza de la entrevista en profundidad permite que no haya rigidez en
la estructura, secuencia y forma de las preguntas al momento de realizarse,
incluso hay aspectos que se omiten por si solos al confrontarse con la realidad del
informante. Se debe sefialar que el contenido referido a la vida familiar se retomoé
de una investigacion sobre las caracteristicas de la familia urbana en la Ciudad de

México, realizada por la Dra. Aida Valero Chavez.”®

El contenido de la guia centrd su interés en:
1) Caracterizacion del proceso migratorio: identificar los elementos que influyen en
la migracion, tanto el contexto (situacion econémica, ocupacional y condiciones de
vida antes de migrar) como los motivos individuales para migrar (aspiraciones y
expectativas al decidir migrar, o bien fue una decisién del grupo familiar); historia

™ Aida Valero Chavez, “La recomposicion de la Familia Marginada en la Ciudad de México: los nuevos
patrones en su estructura, roles y funcionalidad”, 2004.
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migratoria y antecedentes familiares y comunitarios de migracion (tipo de
migracion, afio y edad de llegada, personas a las que recurrié para migrar, ayuda
recibida, contactos que se tenian en la cuidad antes de migrar, contactos que se
mantienen con la comunidad de origen).

2) Historia ocupacional en la ciudad: relacionar las expectativas con el tipo de
actividad econémica a la que se insertan, canales para conseguir el trabajo,
tiempo de permanencia, razones para no permanecer en el empleo, satisfacciones
y dificultades en el trabajo (sobre todo las relacionadas con el nivel educativo y

uso del idioma).

3) Migracion y formacién familiar: identificar variables demogréficas tales como la
edad y lugar en que formd la familia propia, fecundidad y eleccion del cényuge
(edad en la que se realizé la union, tipo de unién realizada, lugar de origen y edad

del conyuge).

4) Reproduccion social y cultural: reconocer y comparar aspectos referidos a la
vida familiar en el lugar de origen y en la ciudad (abarcando tanto la familia de
origen como la familia propia), principalmente uso de la lengua materna,
composicion de la unidad doméstica (nimero de miembros, parentesco o tipo de
vinculo), roles familiares y autoridad (personas que aportan ingreso al hogar,
persona reconocida como jefe de familia, toma de decisiones respecto a la
distribucion del ingreso, division de tareas domésticas, educacién y actividades de

los hijos), etapa del ciclo familiar, situaciones de conflicto y de cooperacion.

5) Red de relaciones y recursos: identificar el tipo de relaciones y vinculos que
actian como apoyo para hacer frente a problemas concretos de la unidad
doméstica y posibilitan la seguridad de sus miembros (ayuda recibida para
conseguir empleo y vivienda, acceso a servicios médicos y de seguridad social),

asi como la participacién social.
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6) Expectativas y percepcién: captar la percepcién de los migrantes de su
situacion actual con relacion a sus expectativas al momento de migrar y a la

posibilidad de retornar a su lugar de origen.

Cabe sefialar que toda la informacién se obtuvo a través de un informante
por unidad doméstica. Como se mencioné con anterioridad, el proposito era que
este informante fuera el jefe o jefa de familia, pero aunque hubo varios
acercamientos a ellos esto no fue posible debido principalmente a que no se logré
establecer la transferencia’'. Esto se explica por varias razones: al ser personas
indigenas se trata de una poblacion cuyas caracteristicas requieren que el
investigador tenga una formacion especial para acercarse a ella; la incapacidad de
entender e interpretar el lenguaje, ya que su manejo del espaiiol es poco y por

nuestra parte el conocimiento del mazateco es nulo.

Por ello, la cantidad de informantes a las que se realizé la entrevista
Gnicamente fue dos; un hombre y una mujer, de hogar unipersonal y nuclear
respectivamente. Es necesario sefialar que si bien nuestra principal fuente fueron
dichos informantes, al momento de hacer el andlisis de los casos se consideraron
también los aspectos observados y rescatados de los encuentros hechos con los
miembros de su red familiar. Cada una de las entrevistas fueron grabadas y se
efectuaron en dos sesiones, con algunas reuniones informales previas.

A continuacion presentamos los instrumentos que se utilizaron en este
estudio: guia de entrevista, cuadro familiar y ficha adicional. Por su parte, el
familiograma de cada uno de los casos se muestra mas adelante, al momento de

hacer su descripcion.

' Denominacién utilizada en el psicoanalisis que alude a la relacién interhumana durante el curso del
tratamiento, donde “el analizado pone en relacion con el terapeuta el contenido de sus vivencias (las
transfiere al terapeuta)”, Fiedrich Dorsch, Diccionario de psicologia, p. 1030.
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GUIA DE ENTREVISTA PARA EL ESTUDIO DE CASO

CasoNo.____
DATOS DE REFERENCIA GENERAL DEL JEFE DE FAMILIA
Sexo:
Edad:
Lugar de origen: Edo. Municipio: Poblado:
Idioma:

Tiempo de residir en la Ciudad de México:

Lugar de residencia actual:
(Municipio/Delegacion): Colonia:

PROCESO MIGRATORIO Y MOVILIDAD

1. Aparte de su lugar de nacimiento, ¢en qué otros lugares ha vivido?
. Edad en que migrd por primera vez (historia migratoria y antecedentes

familiares de migracion)

. Miembros de su familia que se han trasladado de su comunidad de origen a

la Ciudad.

. ¢Como se desplazo a la Ciudad? (s6lo, en grupo, direccion, tiempo, lugar al

que llegd)

5. En su caso, ¢ porqué motivo decidié venir a la Ciudad?
6. ¢Al momento de venir a la Ciudad, qué era los que usted buscaba o queria

lograr?

. ¢Alguien le ayudé a tomar la decision de venir a la Ciudad? (decision

individual, influenciada por el jefe o decisién por el grupo familiar)

. ¢A qué personas recurrio para que pudiera desplazarse a la Ciudad y cémo

lo apoyaron?

. ¢ Tenia usted contacto con algun pariente o miembro de su comunidad de

origen que
ya viviera aqui?

10. Principales personas de su comunidad de origen con las que tiene contacto

y por qué.

ESTA TESIS NO SAL:
DE LABIBLIOTECA



V.

11. ¢ Esta aqui de manera definitiva o sélo por temporadas?

VIDA FAMILIAR EN EL LUGAR DE ORIGEN

12. ¢ Por quién esta compuesta su familia de origen?

13. ¢ Con quiénes vivia antes, en su familia de origen?

14. A quién reconoce usted y los demas miembros de su familia como jefe?
(en relacion a su familia de origen)

15. ¢ Quién o quiénes realmente toma(n) las decisiones en su familia de origen?
Educacion de los hijos
Distribucién de ingresos
Relaciones con el entorno

16. ¢ Quién realizaba las tareas en el hogar?

17.Actividad a la que se dedicaba usted y sus familiares en su lugar de origen

18. ¢ Quiénes trabajaban y aportaban ingreso a la economia familiar?

19.¢Quién o quiénes son las personas a las que recurria en caso de necesitar
algin apoyo (afectivo, econémico, etcétera)?

20. ¢ Qué tiempo compartia con su familia?

21.En el caso de la mujer, jcuales son las actividades que acostumbran
realizar? (familia de origen)

22.Hasta antes de venir a la Ciudad ;jcudl era el principal problema en la

familia?

VIDA FAMILIAR EN EL LUGAR DE RESIDENCIA ACTUAL
23.¢Con quién(es) vive en la Ciudad de México?
24. ;Donde formd su familia actual?
25.En caso de haber formado su familia antes de emigrar, ellos estuvieron de
acuerdo con su decision?, por qué?
26. ;Vinieron inmediatamente con usted?
27.En caso contrario, ¢cuanto tiempo transcurrié para que vinieran a vivir con

usted?
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28. ¢ Qué aspectos cambiaron en usted y su familia al venir a vivir a la Ciudad
de México?

29.Cuando recién llego a la Ciudad, ¢cudl fue el principal problema al que se
enfrenté y a quién(es) recurrié o de quién(es) recibié apoyo?

30.;Cuales han sido. las dificultades a las que se han enfrentado aqui
(econémicas, laborales, acceso a servicios de salud, educativos, etcétera) y
como los han solucionado?

31. ¢ A quién reconoce usted y los demas miembros de su familia como jefe?

32. ;Quién o quiénes realmente toma(n) las decisiones en su familia?
Educacion de los hijos
Distribucion de ingresos
Relaciones con el entorno

34.; Quiénes trabajan y aportan ingreso a la economia familiar?

35. ¢ Quién realiza las tareas en el hogar?

36.Actividad a la que se dedica usted y sus familiares

37.,Como afectdé a sus actividades acostumbradas haberse trasladado a la
Ciudad?

38. ¢ Quién o quiénes son las personas a las que recurre en caso de necesitar
algun apoyo (afectivo, econémico, etcétera)?

39.;Qué tiempo comparte con su familia?

40.Actividades en las que participa dentro del hogar con su familia

41. 4 Cudl considera que sea la problemaética actual de la familia?

42.;Qué cambio en su familia al estar en un lugar que es diferente a su

comunidad de origen?

VIDA LABORAL ACTUAL
43. ;Cudles han sido los trabajos que ha realizado aqui?
44.; A través de quién los consiguio?
45.4Son lo que usted esperaba al venir a la Ciudad?
46.;Cudles son los problemas a los que se ha enfrentado en sus trabajos?
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VI VIDA SOCIAL
47.En el lugar actual donde vive, ;con quién tienen relaciones cercanas usted
y su familia?
48. ; Qué tan identificado se sinti6 y se siente con su barrio o colonia?
49. ; Participa usted o algin miembro de su familia en alguna organizacion,
grupo o actividad en su barrio o colonia?, ;De qué tipo?

VII. EXPECTATIVAS
50. ¢ Por qué ha permanecido en la Ciudad?
51.Actualmente ;coémo se siente respecto a lo que ha encontrado en la Ciudad
y lo que esperaba al venir?
52. ; Desea continuar viviendo aqui o regresar a su lugar de origen?, ¢ por qué?
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CUADRO FAMILIAR

Nombre y Apellidos Relacién de Parentesco | Sexo | Edad | Estado |Escolaridad |Ocupacién| Ingreso | Tiempo
(con relacién al jefe de () ® | Civil © @ @ mensual | de residir
familia) o enla
ciudad @

1:

2.

3.

4.

5.

6.

T

8.

9.

10.

1

MODO DE REGISTRO DE VARIABLES. (a) El sexo se registra de modo ordinal: 1. Masculino, 2. Femenino; (b) La edad se registra por afios cumplidos a la fecha; (c) El
estado civil de acuerdo a Solfero: 1. Sin pareja marital, 2. Reconoce a pareja informal y/o hijos, £n unién marital: 3. Unién libre, 4. Unién civil, 5. Unién civil y religiosa; (d)
La escolaridad: 1. Sin instruccién, 2. Primaria incompleta, 3. Primaria completa, 4.Secundaria incompleta, 5. Secundaria completa, 6. Medio superior incompleto, 7. Medio
superior completo, 8. Superior; () Registrar la ocupacién predominante de acuerdo a: Trabajo Remunerado 1.Profesionista o técnico, 2. Directivo o funcionario superior,
3.Personal administrativo, 4. Comerciante formal, 5. Comerciante informal o similar, 6. Servicios personales y conduccion de vehiculos, 7. Labor agropecuaria, 8. Obreros.
Actividad no remunerada 9. Estudiante, 10. Labores domésticas, 11. Actividades deportivas, artisticas o similares. /nactividad 12. Pensionado o jubilado, 13. Edad avanzada,
14. Incapacitado; (f) Ingreso/mes de acuerdo al nimero de salarios minimos; (g) El tiempo de residencia se registra por el mimero de afios, o en su caso meses, de vivir en la

Ciudad desde su tiltimo desplazamiento.
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FICHA ADICIONAL
DIMENSIONES PARA EL ANALISIS DE FAMILIA

ESTRUCTURA
Hogares familiares
Nuclear
Extenso
Compuesto

Hogares no familiares
Hogar unipersonal
Corresidente

TIPO DE JEFATURA
Masculina
Femenina
Compartida

ETAPA DEL CICLO VITAL DE LA FAMILIA;

ORGANIZACION DEL TRABAJO DOMESTICO: "2
Personas que las realizan:

Tareas cotidianas de consumo diario

Tareas de consumo medio
Tareas de consumo largo

OBSERVACIONES:

™ Las tareas cotidianas de consumo diario corresponden a: alimentacion, limpieza y arreglo de la vivienda,
atencion y cuidado de los hijos, compra de perecederos; las tareas de consumo medio a: limpieza y
mantenimiento de ropa, limpieza de la vivienda, adquisicion de mercancias; las tareas de consumo largo a:
mantenimiento de la vivienda, cuidado y mantenimiento de muebles y enseres domésticos, adquisicion de
ropa y otros articulos para el hogar, reparacion y confeccion de ropa de casa y de individuos, tramites o pagos.
Clasificacion de Julia Chavez Carapia, El papel de la mujer en la reproduccion de la fuerza de trabajo, Tesis
Doctoral, pp. 67-68.

84



5.3 Exposicién de los casos *
5.3.1 Caso de Gloria Hernandez Escobedo

FAMILIOGRAMA DE LA FAMILIA PROPIA

5
65 70 40
Ma Pa Ma
ra
30 25 23 22 14
Hno Hno Hno Hno Hno
38 28
SC
SC  Sujeto de Caso
Pa. Papa
Ma. Mama
Hjo. Hijo 6
Hja. Hija Hjo
Hno. Hermano

Hna. Hermana

* Por respeto a la identidad de los participantes, sus nombres fueron cambiados. Los nitmeros que aparecen en los fragmentos de los testimonios corresponden al
niimero de pregunta en que aparece la cita en cada entrevista, que se presentan completas como anexos en este trabajo.
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Gloria es una mujer de 28 afos de edad, originaria del poblado de Huautla de
Jiménez, Teotitlan Oaxaca, mide aproximadamente 1.50m, de complexién robusta,
tez morena, cabello largo, con rasgos caracteristicos mazatecos. Es una mujer

reservada y poco accesible.

Reside en la Ciudad de Meéxico desde 1981, su residencia actual se
encuentra en la cafiada en el municipio de Naucalpan de Juarez Estado de
México, es una zona urbana, aunqgue cuenta con los servicios bdasicos, el

pavimento no es regular en toda la zona (se encuentran partes de tierra suelta)

Gloria renta una vivienda ubicada en un terreno en el que habitan otras dos
familias, el bafio es comun. Su hogar son dos cuartos de concreto y lamina de

asbesto, uno de ellos es su cocina y la otra es su comedor-habitacion.

Actualmente su familia esta conformada por su cényuge (Emilio) de 38 afios
de edad, y sus dos hijos, Laura y César de 11 y 6 afios de edad respectivamente.

Emilio es el Unico proveedor econémico permanente, lava autos en el
estacionamiento de una escuela publica. Gloria se dedica al hogar, con breves
periodos de trabajo remunerado como empleada doméstica. Sus dos hijos asisten -

a la escuela.

Historia migratoria y antecedentes familiares de migracién
Gloria emigré a la Ciudad de México a la edad de 6 afios acompariada por la hija

de su madrina. El motivo principal por el que decidi6 migrar fue por conflictos

familiares y el deseo de tener un ingreso.
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¢Por qué se vino?
Pues por algo, siermpre las cosas son por algo. A mi papd lo acusaron que por
atacar a una enfermera, y pues acd se podia uno ganar dinero, y la hija de mi

madrina me dijo que acd se podia trabajar y pues me vine. (4)

Ademas de la influencia de su madrina, al indagar sobre la respuesta de
ellos ante su decisién de emigrar ella refiere una aparente indiferencia de los
padres:

¢Que le dijeron sus padres cuando se quiso venir para acd?

Pus nada, mi mama no me queria, mi mamd todo el tiempo decia, bueno,
gue me queria, no me queria porque uno se da cuenta como hijo, ella le
daba de comer a mis hermanos y a mi me hacia siempre a un lado,(...) Mi
mama dice, ahora te wy a querer, pero cuando sepa que tii me mandas el

dinero, cuando sepa que ti me vas a mantener... (5)

Su expectativa al llegar a la Ciudad era ganar dinero suficiente.

c¢El trabajo era lo que usted esperaba?

Pues no, la gente decia que aqui se conseguia dinero a manos lenas, pero yo
no lo creo, sufre uno igual y mds cuando no sabes leer, de qué trabajo puedes

conseguir, mas que de sirvienta o de limpieza... (108)

Al llegar a la Ciudad no tenia referencias de parientes o paisanos que
residieran en el lugar, Gnicamente la persona que la llevd, colocandola en una
casa para trabajo doméstico, aunque la relaciéon con la familia de sus patrones fue

de tipo filial.

Mi primer trabajo estuve con una seriora muy buena, me trataba como una

hija, ella tenia dos hijos, uno de 10 y una de 8, cuando ibamos a un lado
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me arreglaba y le decia a la gente que yo era su hija(...)Era buena porque
no cualquiera te tfrata como ella lo hacia. No se me hacia pesado ahi el

trabajo, ella me ensesio a hablar y escribir, y sus hijos jugaban conmigo. (4)

Actualmente las Unicas personas de su comunidad de origen con las que
mantiene contacto aqui son su cényuge y su hermano Isidro, quien la visita cada
semana, y trabaja en el mismo lugar que Emilio. Respecto al resto de su familia,
esporadicamente visita su lugar de origen, ya que ha decidido residir
permanentemente en la Ciudad de México. Enfatiza que en cada ocasion que

visita a su familia se dan conflictos que influyen en su deseo de volver.

¢Cada cuando van a su pueblo?

Tengo como cinco asios que no he ido (...) pero ahora nos vamos, pero vamos
a verlos, pero no me da tanto gusto ir, masniana nos vamos para alld (12)

¢INo tiene tanto gusto de ir?

No pues no, la verdad tienes que llegar a una casa donde no te quieren, ya
se que aungue dicen, aunque te pongan la cara linda, cuando llegas tu sabes

quee no te quieren (14)

Gloria no ha vivido en ningln otro lugar fuera de su lugar de origen y la
Cuidad de México, que se destaca como un lugar preferente como destino de las
personas de su comunidad de origen, ubicandose principalmente en Santo

Domingo, Coyoacan.

¢Hay mucha gente de su pueblo viviendo por aqui?

Pues aqui, agui, no, donde viven es por Santo Domingo ahi esta lleno de gente

del puebio. (104)

En caso de su familia de origen sus hermanos fueron llegando uno a uno a

la Ciudad instalandose en el ntcleo de la familia de Gloria. De sus 4 hermanos
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varones solo Isidro (el mayor de ellos permanece en la ciudad, mientras que el
resto regreso debido a diversos problemas.

¢Por qué se fueron sus hermanos?

Mi cusiada y mi hermano el mds chico se metieron en un problema...) le
vendzeron(...) una grabadora en abonos(...) no pudo pagar fue que le dijo y
¢l la mands conmigo a que yo y Emilio le diéramos dinero(...) se fueron y se
levaron la grabadora; nosotros le dijimos que tenia que pagar, pero nomds
me dijo abi ti le pagas(..)Lo que pasa es que €l se acostumbrd a como lo
tratabamos alld, y queria que fuera ignall...) alld siempre fue el bebé para

mi mamad, no hacia nada, no era responsable... (52,53,54)

Vida familiar en el lugar de origen

Su familia de origen estd conformada por padre, madre y cuatro hermanos
menores que ella Isidro de 25 afios, Alberto de 23, Fausto de 22 y Pedro de 14
afos. Al momento de su partida vivia con sus padres, sus hermanos Isidro y
Alberto, quienes eran de 3 y 0 afios respectivamente, ademas de un hermano de
su mama.

En ese entonces las tareas del hogar las realizaba su mama; los roles al
interior de la familia eran los tradicionales: el padre era el proveedor econémico y

la madre se dedicaba al cuidado y educacion de los hijos.

Al tratar de indagar otros aspectos de la vida familiar son pocas sus
referencias, porque en su familia de origen vivid sélo una parte de su infancia (los
primeros 6 afios de su vida), y suele remitirse a las ocasiones en las que va de
visita, a excepcion de tres eventos: el intento de abuso por parte de su tio, un
conflicto de su padre y el pensar que su mama no la quiere, aunque esto parece

ser una percepcion. Del primer evento refiere:
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.una vey le conté a mi mama que su hermano, como vivia en la misma
casa, él, su hermano una ve se quiso aprovechar de mi, y mi mama me
dijo, jcdmo crees, estds local, jpues quién sabel, le digo jalgin dia vas a
comprender la verdad!, como es tu hermano no me conviene estar abi, mi

mama decia, jnol, estas mal, nunca me crey...(s)

El segundo evento fue el problema de su padre al agredir a una doctora:

.. Lo que pasa es que si la lastimé [a] la doctora y hasta la fecha estd como
loco mi papad, bueno, muchas veces, dice él que cuando estaba chico ¢l vio
cémo lo mataron a su papd(...) Dice que le avents la silla [a la doctora], que
porque el médico lo trataba muy mal cuando estaba solo, que el doctor le
decia a mi mamd “no te vamos a atender”, pero habia mucho doctor que se
aprovechaba de la gente, jte lo vey a matar porque pz'mbe.r miédicos no sirven!
Qe le dijo [su mamd]: no, no hagas nada, si me muero pues que me muera,
al fin y al cabo ti ya estas grande y los nirios. Pero tenia los hijos de todos

tamarios mi mamad, 3 y ora sus dos, tres hijos, qué? (19,20)

Y el tercer evento es la reiterada idea de no ser querida por su madre (situacion

que se mencionod en la segunda cita de su testimonio).

Vida familiar en el lugar de residencia actual

Su familia la conformé hace 13 afios con su actual pareja Emilio, proveniente de
Huautla de Jiménez. Su primera hija nacié dos afios después, aproximadamente
en el afio1992.

Ellos se conocieron en Santo Domingo, Coyoacan, donde ella laboraba y él

vivia a tres calles del lugar. Empezaron a vivir juntos en un cuarto que Emilio
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rentaba y que compartia con un amigo y la familia de éste, al poco tiempo de
llegar Gloria, el amigo de Emilio y su familia se fueron. Al referirse al evento es
evidente la importancia que tiene para ella la maternidad:

Yo tenia como trece arios, catorce mds o menos, entre trece y catorce cuando
Yo o conoci a él. No podia embarazarme luego luego, dure un asio, bueno él
ya estaba mads grande, pero pus mucha gente a veces decia que a lo mejor yo
no podia tener hijos (..) él rentaba un cuartito, ahi duramos como tres
meses, luego ya nos venimos para aca... (38,42)

¢El vivia solo cuando lo conocié?

Vivia con uno de sus amigos, bueno él [Emilio] rentaba el cuarto pero ahi
vivia €l [su amigo] con su esposa_y un nitio, creo que de cinco meses, ahi vivi.
Cuando yo llegué les tuvo que decir que se hicieran a un lado, entonces ya
nos quedamos solitos. El cuarto lo rentaba Emilio, era de él lo que habia

ahi. (41)

Posteriormente se trasladaron a la colonia La Cafada, Naucalpan de
Juarez, debido a que las rentas eran mas baratas

.. alld estaba caro, un cuartito estaba en ochocientos y novecientos porque
era el mero centro era mds caro, como aqui [en Naucalpan] vivia uno de los
prinios de mii viejo, él nos dijo hay alguien que consigue cuartos mads baratos,

hay nos venimos acd a vivir hasta hoy a la fecha. (42)

Después de un afio de vivir juntos Gloria queda embarazada, provocando
conflictos y una separacion de su pareja, posteriormente al nacimiento de Laura.

..conoci a €l [a Emilio], me embaracé, tenia 15 arios, pero luego volvi a
trabajar, cuando me fui y me llevé a la nifia, y me quedaba alld en la casa,

porque aqui eran muchos problemas con él y ya no queria estar aquil...)
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porque cuando se enterd mi viejo que yo estaba embarazada, él ya no me
queria porque yo nunca lo quise a él, yo vivia con él, yo creo que yo estuve
con €l nada mas por tener familia, no por otra cosa (...), no pues te vas a
trabajar, no pues si, pero hay que ver, si tii no me quieres yo tampoco te
quiero, no sé si, nada mds que nazgca mi hijo me v0y, ya me fui a trabajar
con ella [ patrona], pero cuando ya tenia dos meses [durs abi] cuatro
aros(...) pero ya después ya no trabajo, ya volvi con él(..) y wvolvi con él,
después de tiempo cuando cambid con mi hija, ya estaba grande, ya mi hija

tenia como cratro anos...(45, 80, 83, 84),

Después de su regreso con Emilio nace su segundo hijo 3 afios después,
reproduciendo los roles tradicionales de su familia de origen: él es el proveedor
econémico del hogar y no se involucra en ninguna de las tareas domésticas,
mientras que ella se encarga de la crianza y educacion de los hijos y las tareas del

hogar, con ayuda de sus hijos

¢Usted hace rodos los quehaceres de Ia casa?
87 yo solita, pero ellos [mis hijos] me ayudan. (65)
¢Cudndo Emilio esta aqui qué hace?

Pues nada, se dedica a ver la tele, a escuchar miisica, solo cuando yo estoy enferma
nos ayuda mi viejo, él viene de trabajar, ni modo, la obligacion es de una, yo hago el

quehacer, los dos los tres, él [mi bijo] también aynda. (66)

Sin embargo, durante su vida conyugal Gloria ha tenido episodios laborales,

para realizar celebraciones para sus hijos, como el bautizo.

Respecto a la toma de decisiones esta recae totalmente en ella, tanto en

los aspectos econémicos como en los relacionados con la educacién
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¢Le pide opinién a Méx?
Nada, porque nunca contamos con él, él dice que el problema de la casa es
Solamente de uno, bueno yo le digo la verdad, yo creo que si, él nunca me ba
apoyado, digamos de que yo tengo alghin problema con los niios, de que él
llame la atencion nunca lo ha hecho, siempre me he hecho cargo yo de mis

hijos, en la escuela como en la casa. (68)

Las principales problematicas a las que se han enfrentado han sido
econémicas, destacando que al llegar a la ciudad su principal problema fue el no
hablar el espafiol, enfatizando que el apoyo que ha recibido para superarlas no ha

sido de personas de su comunidad ni de familiares

Dificil porque no sabia hablar y todo mundo me trataba mal, porque todo
el mundo pensaba que yo era tonta, y no sabia hablar, entonces (...) donde
trabaje, la sefiora, ella en la primera casa (..)me queria mucho, me fue
ensefiando... (85)
¢Cudndo necesita dinero en quién se apoya?

La maestra nos apoya con dinero, a veces nos dice, vénganse para acd, -0 sea
no nos va tan mal, porque sirve-, una maestra del centro ella nos apoya
miucho, pus cuando ella puede, que cuatrocientos, doscientos pesitos para que

nos ayude con la medicina, si pues, si son muy buenos. (102)

Vida laboral en la ciudad
La historia laboral de Gloria se inicia a la edad de 6 afos realizando labores

domésticas sencillas, permaneciendo en el mismo lugar durante 6 afios. El motivo

de su salida se debié a un robo efectuado por una persona que trabajaba en la

93



misma casa. Ya que el robo se realiz6 cuando Gloria estaba encargada del lugar,
ella se sinti6 responsable y decidié abandonar su trabajo.

Por una persona, un problema no mio, no me dijo vdyase, yo me fui. (13)

Posteriormente trabajo en otra casa, donde permanecié poco tiempo debido
al exceso de trabajo y constantes reganos.

Después trabaj6 en una casa durante 4 afios, realizando labores de
limpieza y de cocina, aunque la remuneracién era poca y después del nacimiento
de su hija se le dificultd realizar todas las labores solicitadas por su patrona
(tareas ajenas a la casa: lavar la ropa del hijo de su patrona y “su amante”). A
partir de esa fecha sélo ha laborado esporadicamente y con el fin de llevar a cabo
alguna celebracion para sus hijos.

... A veces trabajo, cuando necesito para ellos, pus yo cuando trabajo es para
ellos, no trabajo por otra cosa, ahora quiero trabajar el otro aro, para hacer

su confirmacion, no podemos confirmarlos hasta que junte algo para eso. (81)

Vida social

En su lugar de residencia Gloria no mantiene contacto con ninguna persona,
respecto a sus familiares y paisanos s6lo mantiene contacto con Isidro cuando él
la visita

gcasi no ven a los de su pueblo que viven acd?

No, pus no, no me gusta llevarme con ellos, a lo mejor porque me encierro en
mi mundo(...) no me gusta llevarme con él (...), hay veces que son mads que
chismosos,(...) siempre he dicho yo puedo, si siempre yo he tratado de hacer
las cosas, a nadie le cuento mis cosas ;jno?(...), yo creo que no la gente a

arreglarte tus problemas, cuando(...)No hay gente que te pueda guardar el
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secreto, (...) no me interesa ni me imiporta, ni con vecinos, la puerta siempre,
sierpre esta cerrada, estamos solas, es importante estar solas (...),cada quien

sabe como vive, 5i vive mal o vive bien. (103)

Expectativas

Gloria ha decidido quedarse permanentemente en la ciudad ya que ella crecio y se

acostumbro a la misma.

Respecto a las expectativas econdmicas que tenia cuando salié de
Teotitlan, estas no han sido satisfechas (ver cita 3), aunque reitera su deseo de

permanecer en la Cuidad de México.

¢Piensa regresar?

No, ya no, me gusta aqui, ya creci agui. (16)
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5.3.2 Caso de Eduardo Diaz Valle

SC
Pa.
Ma.
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Hno.
Hna.

Sujeto de Caso
Papa

Mama

Hijo

Hija

Hermano
Hermana

FAMILIOGRAMA DE LA FAMILIA PROPIA
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Eduardo es un joven de 23 afios de edad, originario del pueblo da Huautla de
Jiménez, Teotitlan Oaxaca, de 1.50 mts. de estatura aproxomadamente, es de
complexion delgada, tez morena, con rasgos caracteristicos de su étnia y cabello
corto negro al que tifie con rayitos. Es una persona accesible, alegre,
conversadora y expresiva. El ha sido autodidacta, sabe leer y escribir.

Reside en la ciudad de México desde hace 10 afios, actualmente vive en la
colonia Ajusco de la Delegacion Tlalpan. Eduardo conforma un hogar unipersonar,
se dedica al lavado de autos en una zona préxima a donde labora el marido de

Gloria

Historia migratoria y antecedentes familiares de migraciéon

Eduardo emigré solo a la Ciudad de México a la edad de 12 afios con la
autorizacion de sus padres, siguiendo escondido a un tio que ya residia en la

ciudad y que en ese momento visitaba su lugar de origen.

¢Cuando me vine?..., con nadie, yo lo segui a una persona |[...] bueno le vy a
decir una persona [...] S la conocia [...]me avisi que iba a venir aqui, por eso

lo segui, ya llegando aqui ya pues ya me vio. (1, 8)

Al indagar sobre sus razones para migrar, refiere que fue por necesidad
economica ya que es muy poco lo que se gana trabajando en el campo. Sin
embargo, posteriormente expresa motivos personales, ya que su madre le dijo que
no era su hijo, evento que derivé también en otras problematicas.

.. por algo vine aqui también|...] por algo fue que tomé yo, por algo fue que
hice algo ... lo que pasa es que ... este yo, estaba yo chavito tenia como unos
anco seis anlos cuando me dijeron que yo no era su hijo, jque me encontrd en la

calle y quién sabe quel, entonces fue donde me enojé, empecé a tomar,|...] le
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dije: “jsabe qué, me wy a ir, no me importa que voy a perder, no me importa
que me pierda me voy a ir a México y ya nunca voy a volver a regresar a

verla!”, me dijo: “ab pues ve, bueno ti has tu vida y ya” (129)

Otro aspecto que influyé en su decisién de migrar es que sus dos hermanos
mayores ya residian en la ciudad de México, ademas de su tio, aunque no

contaba con referencias del lugar donde ellos vivian.

En cuanto a sus expectativa al llegar a la ciudad, ésta se centraba en tener

un empleo, y que al conseguirlo su situacion mejoraria.

... yo pensaba quel...]: “ino, aqui trabajo que tengo que ya la hice! con que
trabajo que tenga lo primero ya”, yo no pensaba |[...] que iba andar buscando
trabajo de aqui alla, que hallar primero.

¢Como qué trabajo pensabas encontrar?

Nunca pensé encontrar, yo sinicamente dije trabajo que encuentre y ya.

¢Es mejor o peor de lo que esperabas aqui?

Pues para mi esta mejor, 5t ... si estd mejor. (56, 57, 58)

Al momento de su llegada su Unico referente era su tio al que siguio, y
quien posteriormente mando llevarlo al lugar donde podria encontrarse con su
hermano mayor y otros paisanos, aunque no expreso dicha intencién sino que lo

mandé con engaiios dejandolo abandonado.

Si me dio de comer llegando la manana ;no?, [...] entonces llegando aqui me
mandi a otro chavo y dijo: “no pues vete ahi a trabajar”. Ya me llevé ahi a
lavar carros a Coyoacdn, y este chavo me dejo en la calle, me dijo: “no, sabes
qué, espérame yo ahorita regreso”, y ya nunca regreso, ya llegd las 9, las 10,
las 11, las 12 [de la noche] y nunca llegd; y lo bueno, que estaba

trabajando uno de Oaxaca abi, entonces ya hablé con el, y si medio chance:
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“no, no te preocupes, vente vamos a mi casa’, y ya, ahi me quede, era sdbado,
y.ya al otro dia llegd mi hermano Mario, alld a Coyoacdn, y ya me puse con
él, me llevo a su casa ... Pero eso fue una bronca bien grande, porque discutio
mi papd con €l, con mi tio, alld, le dijo que por qué me habia dejado en la
calle. (9)

Actualmente mantiene contacto con muchas personas de su comunidad de
origen que residen en la ciudad, ademas de sus familiares, principalmente sus
hermanos, sus cufiados y compafieros de trabajo. Menciona que anteriormente
frecuentaba a sus amigos que se reinen en Coyoacan, pero dejo de hacerlo

porque el estar con ellos daba lugar a que tomara bebidas alcohélicas.

[mis amigos] de alld de mi pueblo ahorita no, |[...] Porque ya no lo veo ni
uno, andan en otro lado [...] Abi se juntan ellos [en Santo Domingo] pero ya
1o voy alld [...] No me gusta porque acd [hace ademin de beber], jdigo, no lo
Sél, me imagino, pero como me gusta ya me quedo ahi con ellos, como a mi me
gusta tomar también, mejor para qué ... asi, asi a un lado |[...] no es que no

v0y, 5 vay pero ya no paso por ahi donde estdn ellos. (61, 62, 63, 64 65)

Respecto a sus hermanos el contacto es constante, ya que su hermano
trabaja en el mismo lugar, y su hermana y cufiado lo visitan cada tercer dia a su
lugar de trabajo debido a que acuden a ver a su hijo al Centro de Rehabilitacion

que se encuentra cerca del lugar.

con quien me llevo bien bien asi mi hermana_y mi cuniado [...] Viene aqui,
seguido por su nifio a la [sefiala las instalaciones de un Centro de
Rehabilitacion] # sobrino estd enfermo de pie, no camina bien, no camina y

10 habla [...] Tiene siete [afios) ... asi nacid. (88, 89, 90)
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A su familia de origen la frecuenta esporadicamente y sélo por ocasién de
conseguir su acta de nacimiento (Unicamente 6 meses antes de la entrevista y una
préxima visita para recoger sus documentos), ya que continta presentandose el
conflicto familiar, motivo por el que su deseo por regresar es casi nulo.

después de 9 arios me fui a mi casa [...] aborita que fut a ver ... fue lo mismo
[--.] yo pensaba que ya era diferente pero ... era igual, como antes ... dije Da,
ora si! [...] “jestd bien ya no vengo a ver!, nomds la vengo a molestar”, le digo
[.] ‘i ya no voy a venir, nada mds vengo a traer mis papeles, vengo haber
qué dia vengo pero ya no voy a venir!”, asi nomds le dije me voy, me dijo
jandale!. Cuando me fui [al pueblo] no me quedé en mi casa, me quedé en

casa de mi tia. (123, 129, 130)

Ademas de su lugar de origen y la ciudad de México, Eduardo no ha
residido en ningun otro lugar, aunque expresa su deseo por emigrar a Estados

Unidos para trabajar y posteriormente regresar a la ciudad.

... me interesa para ir a trabajar y conocer, lo que pasa es que yo tengo mucho
amigo que van alld, me han dicho: “vamonos alld” [..] fengo un
anmiigol...Jme va a llevar de aqui [...] Me dijo ese chavo que hay muchos de
Oaxaca alld también [...]

¢A tu pueblo piensas regresar?

Ya no, ya no, ya nomds voy a ver a familia un dia, dos dias pues ya me

regreso y ya, pero ya no me hace quedar ab. (106,108, 111, 112)

100



Vida familiar en el lugar de origen

Su familia de origen esta conformada por sus padres, su hermano de 28 afios, su
hermana de 26, y la menor de 5 afios. Al momento de su partida Gnicamente vivia
con sus padres, ya que sus hermanos habian migrado con anterioridad.

La actividad a la que se dedicaba era al campo, y no colaboraba en las
labores domeésticas, tareas a las que se dedicaba exclusivamente su madre.
Respecto a la relacibn con sus padres comenta que no era muy buena,
especialmente con su madre, incluso, considera que no tiene familia. No obstante,
menciona que el principal problema al que se enfrentd al momento de llegar a la

ciudad fue extrafiar a sus padres.

Bueno, lo extrasé mi pueblo, extrasé a mi familia, mi papa, mi mama, ese
Jfue un problema |[...] hasta lloré alld [en la casa donde estaba trabajando],

[-..] pensé jya no me van a dejar salir, y ahora qué hago, qué voy a hacer! (34)

Al tratar de indagar sobre su vida familiar son pocas sus referencias, ya que
dice no tener familia, aunque menciona que a la edad de 10 afios comenzo a

beber como algo comtn en el lugar.

Vida familiar actual

Conforma actualmente un hogar unipersonal, en ocasiones convive con sus
hermanos, sin embargo considera no tener familia y no piensa conformarla en un

futuro cercano.

¢Cuando tienes algiin problema, en quién te apoyas?

JEn nadie!, en nadie, yo solo
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Entonces, ;quién consideras que es tu familia?

A nadie, es como si fuera ya, como si hubieran ya fallecieron, si, yo si a mi
hermano asi le be dicho: “no, mi familia ya se murieron, ni lo conoci”, si, asi
le digo cnando estoy asi engjado, engjado ... le digo: “que bueno que tu tienes

Sfamilia y que yo no” (86, 98)

Cabe sefialar que vivié con su hermana y su cufiado durante afio y medio, y
un breve periodo con su hermano hasta que él formé su propia familia, y desde
entonces ha vivido solo en distintos lugares.

_ya no se dio como antes cuando [mi hermano)] vivia solo, porgue aborita ya
tiene su familia, tiene su ninio ... ya es diferente, se cambia uno, se cambia.

(70)

Menciona que es con su hermano con quien se generan conflictos debido a
que en ocasiones Eduardo lava los carros que le corresponden a su hermano

cuando llega un poco tarde y su cliente le pide el servicio.
Vida laboral en la ciudad

Ya que su hermano y conocidos se han dedicado a lavar autos, al llegar a la
ciudad comenzo también en esa ocupacion, a la que se dedicd un breve periodo
porque después su hermano lo llevé a trabajar y vivir en casa de un sefior que
vende tamales (el sefior vende tamales en el mismo lugar donde trabaja lavando
carros), haciendo varias labores de limpieza de los animales que ahi tenia, donde

permanecio tres afios.

Posteriormente trabajé en una tortilleria, cercana al lugar de su trabajo
anterior, ya que el salario era mejor remunerado, pero solo dur6é cuatro meses
porque lo encontraron bebiendo alcohol en el local. Después trabajo en una
herreria, menciona que el trabajo le gusto pero no el trato hacia él, ya que su jefe

102



lo dejaba durmiendo en el patio de su casa debajo de una marquesina. Regreso a
lavar carros por un corto periodo y su cufiado le ayudo6 a colocarse en una obra,
en la que menciona trabajé mucho tiempo. Posteriormente se ocup6 en el trabajo
que tiene actualmente (lavar carros), actividad a la que se ha dedicado desde
entonces de manera constante (durante tres o cuatro afios segun refiere).

Cabe sefialar que durante un afio y medio aproximadamente (cuando ya
estaba trabajando lavando carros) permanecié sin trabajar y en indigencia debido
a problemas de adiccion a sustancias (alcohol y droga), hasta que fue atendido en

un albergue del Programa de invierno, que se reintegra al trabajo.

Yo, antes ora si que yo era teporocho, yo era asi que diario diario, yo tomaba
de todo antes, yo tomaba de todo: aguardiente, mezcal, de todo. Y aparte de
eso pues me junté con un chavolun amigo del pueblo] gue asi, que se junta asi,
también le meti a otras cosas, droga. [...] Estuve como tres arios [...] no estuve
trabajando, ya estaba aqui estaba yo trabajando pero no sé por qué me fui de

aqui [...] me quedé en la calle como ario y medio. (161, 162, 163)

Vida social

Eduardo refiere tener una vida social muy activa, menciona tener muchos amigos
y conocidos en el Distrito Federal (la Villa, Coyoacan, Tulyehualco, el Zécalo, la
Alameda Central, el Ajusco, su lugar de trabajo, etcétera), por lo que aunque ha
cambiado de residencia en varias ocasiones, dice sentirse bien.

me siento bien |[...] porque todo me quiere |[...] me habla todo mundo |[...] iba
90 a Taxqueria me hablaban, abi donde estdi Mario me hablan, abi donde
estd Emilio me hablan, a donde quiera que voy todos me hablan, todos,
entonces todos ya me conocen; por ejemplo, aqui si voy al parque ahorita ahi

me encuentro una amiga, me habla [...] Lo que pasa es que yo soy muy
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amiguero [rie], me gusta platicar con la gente. Asi, luego lega tarde [las
personas del centro escolar|, / digo “oye”, y ya empiezo a platicar. (75,
76,77, 78)

Una actividad que realiza constantemente es basquetbol, ademas de
participar como apoyo en el albergue donde lo atendieron cuando dej6 de trabajar

por su problema de adiccion.

Un albergue de los nirios de la calle, unos seriores ya grandes [...] A veces voy
diario, a veces cada tercer dia ... por toda la noche ... Como alli fui, ahi vivia
yo también. Ahi me quedo, porgue ahi llego a ayudarles como a las 10 de la

noche. (153, 154)

Expectativas

Sus expectativas en la ciudad han sido satisfechas, y ahora desea migrar a
Estados Unidos, trabajar alla, volver a la ciudad de México, pero no regresar a

Qaxaca.

No, ya no pienso regresar ... si me wy [a Estados Unidos] y gano mucho
dinero compro terreno y casa aqui, y ya fengo aqui y alld, mi lugar tiene que
ser aqui y alld, pero a Oaxaca ya no.

£Qué cambid en ti?

Mucho, no sabia leer ni escribir, ni nimero, ahora esa es la diferencia. (150,

151)

104



5.4 Analisis de los casos

En ambos casos existen referentes migratorios de la comunidad de origen, sélo en
el caso de Eduardo existen referentes familiares, mientras que Gloria sent6 el

precedente migratorio en su familia de origen.

Los aspectos que sobresalen en ambos casos son: en ambos casos la
migracion es de caracter definitivo e independiente; la edad migratoria es en la
infancia sin distincién de sexo; no existe un lugar seguro para llegar; ambos fueron
colocados en un hogar para trabajar; la aparente indiferencia de los padres ante
su partida; la percepcion de no ser queridos en su familia de origen y el deseo por
conseguir un trabajo mejor remunerado que en su lugar de origen influyeron en su
decision de migrar; ambos refieren que no mandan dinero a su familia de origen,
argumentando que esa no es su responsabilidad y reiterando que en su hogar no
los quieren; en cada ocasion que visitan su lugar de origen resurgen conflictos

familiares que influyen en su deseo de no regresar.

Respecto a las condiciones que se viven en el poblado de Teotitlan Oaxaca,
ambos testimonios mencionan que la Unica actividad econdémica a la que se
pueden dedicar es el campo (cortar café y sembrar maiz) y que es baja la
remuneracion. Aunque hay educacién primaria en el lugar, en el caso de Eduardo
(que por su edad en la que migr6 ya pudo ingresar a la escuela primaria) solo se
inscribié al primer afio sin concluirlo; mientras que Gloria apenas estaba en edad
de ingresar a la escuela (seis afios) cuando migrd, por lo que no cursé instruccion
escolar alguna, sélo aprendi6 lo que se le ensefié en el seno de la familia donde

inicialmente trabajo.

Eduardo menciona que antes de migrar en la escuela no se ensefiaba el
espaniol, incluso veian mal que algunos lo hablaran, pero a la fecha ya se ensefia
y se habla mas, seguramente por la afluencia migratoria. Ya que en la comunidad

de origen era mal visto que los que salian de la comunidad se unieran a personas
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ajenas a la misma, es comun que los que han emigrado a la ciudad conformen su
familia con personas nativas del mismo lugar.

ahora ya es: jya que quién sabe qué, que chilango, que ya sabe hablar espariol,
quien sabe queél. Tantas cosas, la envidia de la gente antes, no te dejaba que
hablar esparol [...]itoda la gente te odiaba alld! [...] cuando va uno y lega
alld toda la gente lo odiaba, porque dice: “ino, ese ya tiene mucho dinero, ya se
cambid, ya no se ve como indio, ese ya estd comiendo bien, que ya no come
como aqui!l”, jnol, cimo te dijera, pues que te hacian maldad ... luego si ti
haces una casa, o llevas un carro cualguier cosa, o te casa con una chava de

aqut, te hacian maldad ...

Otro aspecto importante es la temprana edad en la que se comienza a
beber, ya que lo hacen en la infancia (a los diez afios de edad) segin refiere
Eduardo.

Parece haber una resistencia de adaptacion cuando la edad migratoria es
mayor, por ejemplo hay quienes se rehisan a aprender el espafiol (aunque ellos
manifiestan no tener ningun problema al respecto), mientras quienes migraron en

su infancia prefieren usar mas el espafiol que el mazateco.

Respecto a la vida familiar en ambos casos migraron solos, y en su lugar de
destino conformaron sus hogares; en el caso de Gloria se trata de un hogar de tipo
nuclear, y Eduardo un hogar unipersonal. Las mujeres conforman su familia propia

a temprana edad y los hombres después de los 25 arios.

Si bien las familias de origen son de mas de cinco miembros, las familias
que aqui se han conformado tienden a disminuir el nimero de miembros (de 3 a
4), o se conforman hogares unipersonales. Cabe destacar que quienes migran a la
ciudad tienden a conformar el nlcleo conyugal con personas que migraron de su
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misma comunidad (lo que ocurrié en el caso de Gloria y con varios miembros de la
red familiar de Eduardo), continuando con la tendencia que culturalmente ha
marcado el lugar de origen, siendo importante para ellos “juntarse” y no asi la

unién civil ni religiosa.

La vida en su familia de origen (aunque fue durante un periodo breve -
infancia y adolescencia-) han marcado su tendencia a formar o no una familia, asi
como el tipo de relacién que se da entre los miembros y con otros parientes; en el
caso de Gloria, la falta de confianza de su madre respecto al intento de abuso de
su tio determina su proceder respecto a confiar en otras personas, caso contrario
a Eduardo, que si bien viven eventos que los llevan a percibir falta de amor por
parte de sus padres, la reaccion es totalmente opuesta, pues él tiene una actitud

abierta ante las personas.

Un elemento a destacar es que Gloria tiende a perpetuar los roles de la
familia de origen, por lo que en su familia actual encontramos patrones
tradicionales: hogar de tipo nuclear, donde el padre de familia es el proveedor
econoémico y la madre se ocupa de la educacion y cuidado de los hijos asi como
de las labores domésticas. No obstante que Gloria reconoce a su conyuge como
jefe de familia, en su relato ella menciona que es Unica y exclusivamente ella la
que toma las decisiones respecto a la distribucion del ingreso, la distribucion de

tareas y educacion de los hijos.

Por otra parte, la concepcion que tiene Eduardo sobre la familia es la de la
familia de tipo nuclear, por lo que su mala relacion con los padres y el hecho de
que sus hermanos han conformado su familia propia, lo lleva a considerar que no

tiene familia aunque en la ciudad cuenta con una red familiar.
Respecto al rubro laboral podemos asegurar que casi en su totalidad de los
migrantes de Huautla se ocupan en el empleo informal a temprana edad y siendo

colocados por parte de su red parental o algun paisano; las mujeres, en su
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mayoria en trabajo doméstico y los varones lavando autos en la via publica o bien
trabajando en la construccion.

La mayoria tiende a permanecer durante largo tiempo en un solo empleo,
aunque, por ejemplo, en el caso de Gloria (después de su unién conyugal) se dio

de manera discontinua.

Si bien los dos casos mencionan que sus expectativas eran , en palabras
de Gloria, “ganar a manos llenas”, ambos aseguran que esta idea no ha sido como
esperaban, sin embargo estan satisfechos con lo que han obtenido en
comparacion con las condiciones de su lugar de origen.

Los obstaculos a los que se han enfrentado son varios, entre los mas
destacados estan: el idioma, la discriminacion laboral (reflejada principalmente en
los salarios bajos y condiciones inadecuadas); la inexistencia de contratos, que los
limita en el ambito de seguridad social. No obstante, hay que sefalar que lo

anterior no son situaciones exclusivas de los migrantes indigenas.

Un elemento que deseamos destacar es el de tipo psicologico y cultural que
ha influido en su vida laboral; en el caso de Gloria, un fuerte sentimiento de
responsabilidad frente a un hecho no cometido por ella, sino por una paisana, lo
que determiné su futuro proceder respecto a la confianza a los demas, incluyendo
sus paisanos; mientras que Eduardo manifiesta haber vivido una etapa de
melancolia al extrafiar su lugar de origen y familiares, sin embargo esta etapa
parece no haber afectado su posterior desenvolvimiento laboral ni social.

Ya entrando en esta esfera, el proceder de los entrevistados se da manera
totalmente diferente, por un lado Gloria muestra una falta de interés en
relacionarse con persona alguna, manifestandose en un reiterativo ‘“la puerta
siempre, siempre esté cerrada, estamos solas [...] a nadie le cuento mis cosas ...
yo creo que no va la gente a arreglarte tus problemas”. En cambio Eduardo es una
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persona que le gusta relacionarse, sin importar si son paisanos u originarios de la
ciudad, contando con una amplia red de amigos, a excepcion de un grupo de
paisanos que se retine en Santo Domingo, del que se ha alejado debido a su
problema de alcoholismo, ya que menciona que al estar con ellos beberia.

En el rubro de servicios de seguridad social su acceso es limitado, ya que
solo acuden a instituciones de asistencia cuando se presentan casos criticos, por
ejemplo Gloria en situacion de enfermedad (DIF), y Eduardo por abuso de
sustancias toxicas y estar en situacion de calle (albergue de invierno).

En el caso de participacion social, sélo Eduardo realiza actividades de este

tipo como consecuencia de su estancia afios atras en el albergue.
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“No Pucdc serque estemos aqui
para no Podcr ser”
Julio Cortazar.



VI. Familias Migrantes y Trabajo Social

Convencionalmente para el trabajo social la familia ha constituido un eje
fundamental en la intervencion; considerandose el eje fundamental para la

solucion de problematicas.

No obstante el impulso e importancia que diversas instituciones y
profesionistas reconocen respecto a la familia, en la practica suele dejarse de lado
los cambios que hay en su estructura, organizacién y la influencia de esto en el
actuar de cada uno de los miembros y en su entorno. Por lo tanto, en la
intervencién se han dejado de lado los estudios que toman a la familia como

unidad de analisis en si.

Lo anterior cobra relevancia en cuanto a la visidbn que las instituciones
tienen de la familia, pues en ocasiones sus politica mas que solucionar un
problema contribuyen a reforzar los estigmas existentes (por ejemplo, el de la
familia nuclear funcional). En ese sentido, se hace necesario estudiar a la familia
como unidad de analisis, ademas de sus interrelaciones con un fenémeno
determinado (migracioén, género, trabajo, farmacodependencia, adultos mayores,A

desempefio escolar, reincidencia delictiva, etcétera).

Tanto para su estudio como para la intervencion se requiere contar con
conocimientos tedrico-metodologicos y desarrollar habilidades que lleven al
trabajador social a ejercer sus funciones de manera efectiva y con un caracter

multidisciplinario.
Para entender el papel que el trabajo social tiene en materia de familias en

nuestro caso migrantes presentamos de manera general el concepto y funciones
de esta disciplina para posteriormente plantear algunas posibilidades de accion.
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6.1 Concepto y Funciones de Trabajo Social

Conceptos de Trabajo Social

Ezequiel Ander Egg sefala:
"El Trabajo Social es una forma de accion social, entendiendo
accion social: toda actividad consciente, organizada y dirigida ya
sea individual o colectiva que, de modo expreso, tiene por
finalidad actuar sobre el medio social, para mantener una
situacion, mejoraria o transformar/a. "
"El Trabajo Social es una tecnologia social que mediante la
realizacion de proyectos de trabajo social, la prestacion de
servicios, y aun en tareas asistenciales, procura promover un
proceso de promocion del autodesarrollo interdependiente de
individuos, grupos o comunidades, con el fin de concientizar,
movilizar y organizar al pueblo, para que inserto criticamente y
actuando en sus propias organizaciones, contribuya a la
realizacién de un proyecto politico que signifique el transito de
una situacion de dominacién y marginalidad a otra de plena
participacion del pueblo en la vida politica, econémica y social de
la nacién y que cree las condiciones necesarias para un nuevo

modo de ser hombre." ™

Por su parte Natalio Kisnerman refiere:
El Trabajo Social es la "Disciplina que se ocupa de conocer las
causas-efectos de los problemas sociales y lograr que los
hombres asuman una accién organizada, tanto preventiva como
transformadora que los supere partiendo de su diferenciacién con
la asistencia social que explica como la forma de ayuda a
individuos, grupos y comunidades en la resolucion de sus
necesidades, poniendo énfasis en potencialidades individuales y

™ Ezequier Ander Egg, Metodologia y practica del desarrollo de la comunidad, p. 21, 22, 149.



recursos de la comunidad, y del servicio social entendido como el
énfasis de los servicios que la instituciéon puede prestar a los
necesitados (actividades concretas) que conlleva la organizacién

sistematicamente de los procedimientos técnicos de atencion. " 7

En nuestro pais Aida Valero menciona que:
"El Trabajo Social es una disciplina de las Ciencias Sociales que
mediante metodologia cientifica, contribuye al conocimiento de
los problemas y recursos de la comunidad, en la educacién
social, organizacion y movilizacién consciente de la colectividad,
asi como en la planificacién y administracion de acciones, todo
ello con el propésito de lograr las transformaciones sociales para
el desarrollo integral del hombre. "
"Desde nuestra perspectiva el Trabajo Social puede ser definido
desde dos puntos de vista, el primero de ellos se ubicaria dentro
de la divisién social del trabajo, por lo tanto el trabajo social se
conceptualiza como una profesion ya que tiene una formacién
derivada de un curriculum académico, un plan de estudios que es
certificado y un reconocimiento del estado por medio de una
cédula profesional... a estos elementos habremos de agregar una
vocacién de servicio, un deseo de ayudar, una forma de crear y
un trascender con el ser humano. "
"El segundo de ellos, se orienta a la definicién del Trabajo Social
desde la perspectiva epistemoldgica y la consolidaciéon de su
saber a través de un cuerpo de conocimientos, de una
metodologia de intervencion, principios, normas y procedimientos
especificos, de tal suerte, que con base a estos elementos puede
ser definido como una disciplina social.
El Trabajo Social es una disciplina que estudia al hombre en su

situacioén social a través de una tecnologia social, que le permite

" Natalio Kisnerman, Introduccion al trabajo social, p. 116.
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determinar sus necesidades y carencias y promover la atencién

de las mismas, a fin de lograr su bienestar social. " 7®

El Plan de Estudios de la Licenciatura en Trabajo Social acota la accién de este
profesionista:
"...profesionista formado para intervenir en lo social; ...la accién
del Trabajador Social vincula procesos y actores a la posibilidad
de intervencion, elaboracién de estrategias de accién con
sentido, con intencionalidad sistematica definida.
un especialista que a partir de diagndsticos precisos de
realidades concretas, construya junto con la poblacién,
alternativas que posteriormente convertira en modelos de
intervencién: de atencién, de promocion y de prevencién, que
busquen a través de la politica, planeacion y organizacién social,
respuestas concretas para trascender resultados inmediatos, en

la busqueda de una sociedad diferente. " "

En este documento se plantea como objetivo general “la formacién de
profesionistas con capacidad de analisis, explicacién, comprension e intervencion
en las necesidades y problemas sociales a nivel individual, grupal y comunitario,

asi como para la creacién de modelos de intervencion.” 4

De forma especifica el trabajador social podra:
+ Disenar y desarrollar investigaciones sociales y modelos de evaluaciéon
social;
+ Disenar, desarrollar y evaluar propuestas de politicas y planeacion social;
+ Disenar, desarrollar y evaluar modelos y proyectos de atencién, prevencion

y promocioén social;

5 Aida Valero, El Trabajo Social en México. Desarrollo y perspectivas. p. 132-133.
" Escuela Nacional de Trabajo Social, Plan de Estudios de la Licenciatura de Trabajo Social, 1996, pp.1-2.
77

Idem.
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Para lo anterior requiere desarrollar, entre otras, las siguientes habilidades:
andlisis de contexto; disefiar, proponer y operar investigaciones sociales; disefiar y
desarrollar investigaciones sociales; planear, administrar y evaluar proyectos
sociales; disefio y desarrollo de modelos de intervenciébn de problemas

especificos; promover la participacion en la solucion de problemas.

Funciones del Profesional en Trabajo Social
Considerando a los mismos autores sefialados, de forma enunciativa las funciones

del trabajador social son las siguientes.

Las funciones basicas de acuerdo a Ezequiel Ander Egg son:
A) Implementacién de politicas sociales, que pueden ser de tipo preventiva,
asistencial o rehabilitadora.
B) Educacién social informal y animador-promotor, orientada a la participacion
activa.
Mientras que como funciones especificas el trabajador social puede
desempefarse como:
+ Consultor, asesor, orientador.
+ Proveedor de servicios.
+ Informador.
+ Gestor.
+ Planificador.
4+ Administrador.
+ Ejecutor de programas, proyectos y/o actividades.
+ Evaluador.
+ Reformador de las instituciones.
+ l|dentificador de situaciones.
+ Educador social informal.

+ Animador-facilitador-movilizador-concientizador.
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Para Kisnerman un trabajador social puede realizar actividades como:
a) Atencion directa a individuos, grupos y comunidades (unidad de atenci6n)
b) Investigacion
c) Politica y promocién social
d) Planificacion
e) Administracion de servicios sociales

f) Capacitacion de recursos humanos

También de manera general, pero mas integral, Aida Valero considera
como funciones del Trabajo Social:
a) Investigacion social
b) Orientacion y gestoria
c) Administracion y direccion de servicios
d) Educacioén social
e) Organizacion y promocién social

f) Docencia

La Escuela Nacional de Trabajo Social, considera como funciones basicas a
desarrollar por el profesional:
1. Investigacion social, para reconocer, comprender e interpretar procesos y
problematicas sociales.
2. Planeacion, administracién, ejecucion y evaluacion de programas de bienestar
social.
3. Organizacion social, organizar, capacitar y promover asi mismo la participacion.

4. Formacion y organizacion de grupos. ™

Cabe mencionar que si bien cada una de las funciones se diferencian entre
si, en la practica el trabajador social ejecuta mas de una, ya que estan

intrinsicamente ligadas para alcanzar los objetivos institucionales y profesionales.

"8 Escuela Nacional de Trabajo Social, Op. Cit., p.4.
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Para cumplir con estas funciones el profesionista se vale de diversos
métodos, técnicas e instrumentos, cuyo uso varia de acuerdo a las necesidades y

ambitos en los que se actue.

6.2 Propuestas de atencion social

Son varios los aspectos que intervienen en el fendbmeno expuesto en este trabajo,
y del mismo modo son diversos los ejes desde los que hay que atenderlo; no
obstante, se hacen las siguientes propuestas en términos generales respecto a
dos grandes rubros: los lineamientos para la atencion del fenébmeno migratorio y
su impacto en las familias; y las acciones esenciales en las que el trabajo social

debe ejecutar en esa materia.

6.2.1 Estrategias

- Primeramente, coincidimos con Lourdes Arizpe al sefialar que para el analisis de
la migracién es necesario “un marco tedrico que especifique los parametros en
que se dara la investigacion, y que logre integrar el fenémeno microsocial a un

contexto macrosocial.” ®

- Impulsar la investigacién cientifica, asi como emplear de forma sistematica los
trabajos de investigacién que organizaciones e instituciones académicas han
realizado en relacion al tema, para posibilitar politicas apropiadas en materia de

migracion y derivar del conocimiento cientifico acciones concretas.

- Construir una base de datos confiable que especifique origen y destino de los
migrantes asi como calidad migratoria, caracteristicas demogréaficas,
sociodemograficas, que permita hacer estimaciones igualmente confiables

respecto a las tendencias, cambios y consecuencias de la migracién.

™ Lourdes Arizpe, en Héctor Diaz Polanco, Op. Cit., p.207.
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- Antes de tener una politica migratoria es necesario tener un diagnostico de las
tendencias migratorias y los perfiles de las migraciones a nivel regional y
particular. Para la elaboracion de politicas de migracién es necesario tomar en
cuenta los aspectos historicos y de tradicion migratoria, como eje de cualquiera

de las alternativas de nivel regional.

- A proposito de los indigenas migrantes, la atencién a esta poblacion debe
hacerse con un enfoque particular que parta del reconocimiento de la diversidad
pluricultural y, en consecuencia, de las necesidades privativas de estos grupos,
considerando que no todos los indigenas pertenecen a una organizacion
conformada juridicamente, lo que les impide tener acceso a algunos programas
(como los de coinversion social, que son programas de apoyo financiero para
proyectos productivos); por lo que se deben disefiar programas especificos que

beneficien también a la poblacién abierta.

- A nivel macro se plantea la necesidad de desarrollo e integracién regional
equilibrado; de proveer fuerzas de trabajo en las economias regionales; asi como
impulsar la proteccion de las caracteristicas identitarias (étnicas, religiosas,

culturales, y politicas) de las comunidades indigenas.

- Realizar acuerdos de integracién econémica a nivel regional y local, definiendo
acciones de colaboracién entre los diferentes niveles de gobierno y las entidades

federativas en materia de migracion.

- Disefiar estrategias de crecimiento econémico que incluyan la incorporacion de
avances tecnologicos, a la vez que mitiguen/aminoren el estado actual de bajos
salarios y la desproteccion laboral, disefiadas en el marco del modo de produccion
prevalente en las localidades (estrategia productiva comunitaria, fotalecer la

familia comunitaria).
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- Disefiar medidas a mediano plazo. Frente al crecimiento de la mancha urbana y
el incremento de habitantes en la urbe se deben crear estrategias para la
generacion de empleo en el comercio, servicios e industria, asi como para atender
la creciente demanda de servicios de asistencia médica, de formacion educativa,

capacitacion para el trabajo, recreacion, etcétera.

- Programas que integren a las personas como recurso humano; si bien los
migrantes del campo a la ciudad generalmente no son recursos humanos
calificados, las politicas pueden orientarse a la generacién de mecanismos que
faciliten el ingreso de esta poblacién a actividades productivas y cuya
remuneracion permita una calidad de vida. Lo anterior significa enfrentar a fondo
dos problemas nodales para el desarrollo nacional: el desempleo en términos

generales, y la marginacién en la que vive el campo desde hace décadas.

- Respecto a la pérdida de recursos humanos o de mano de obra que representa
la migracién, se deben establecer medidas entre los lugares de origen y destino
(de acuerdo a las tendencias prevalentes) para que las corrientes migratorias no

afecten los procesos econémicos en los respectivos lugares.

- En cuanto a medidas a corto plazo, aunque ha aumentado la migracién rural
femenina, existen poblados donde la poblacion se conforma en su mayoria por
mujeres, nifios, y adultos mayores, por lo que se requiere crear actividades
econdémicas para mujeres en zonas rurales, asi como programas para seguridad

social.

6.2.2 Accion de Trabajo Social

No obstante que el trabajador social puede incidir en un sin nimero de acciones
concretas, que van desde la generacion de proyectos productivos, contribuir en la

formulacién de politicas publicas, hasta en la intervencion directa con casos (a

nivel individual, grupal o comunitario), para el trabajo con familias migrantes se
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propone hacerlo desde dos ejes de manera articulada, aunque para fines
analiticos y de exposiciéon los presentamos como sigue: las redes sociales y la

investigacion.
a. Redes sociales

La conformacion de redes sociales es uno de los aspectos fundamentales para
entender el proceso migratorio y la insercion de los migrantes a un nuevo

contexto.

Por eso, una de las funciones que el trabajador social debe explotar es la
promocion social para la activacién o reactivacion de las redes como elemento
potencial en el logro de objetivos en beneficio de los miembros, concretamente,
para la solucion de necesidades y situaciones que se viven como problematicas

en el contexto urbano, o que viven la familia y/o comunidad en el lugar de origen.

Lo anterior requiere el empleo de una metodologia particular® que vaya
mas alla de la creacion de la red en si, es decir, considerar a la red como una
estrategia para el logro de objetivos, como un medio y no como un fin en si mismo,
lo que exige habilidades para la promocién y generacién de participacion social;
independientemente de que a lo largo del proceso de intervencion se requiera

aplicar la metodologia de casos, grupo y comunidad.

Por otra parte se debe de articular la investigacién para la identificacion de
necesidades o de elementos que posibiliten la activacion de las redes, asi como

para la evaluacién de los procesos durante la intervencion y del equipo que opere

8 Experiencias exitosas de intervencién de red se explican porque parten del empleo de una metodologia
elaborada en el marco de una realidad concreta, los casos que han tenido mayor eco son las terapias de red.
Ejemplo de ello son las intervenciones de red que en una comunidad terapéutica de farmacodependientes se
han ejecutado (Hogar Integral de Juventud I.A.P.), cuyo logro se ha traducido en la generacion de acciones de
los miembros de la red de pacientes, que responden a las necesidades propias de la red como sistema y de sus
miembros como parte de ella, independientemente del proceso terapéutico del paciente.
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a lo largo de éstos, lo que permitird reorientar las acciones si es necesario y

ajustar las estrategias para una nueva intervencion.

A proposito de las familias migrantes, es necesario considerar algunos
aspectos como el grado de identificacion entre los miembros; identidad cultural y
sentido de pertenencia a un grupo social o étnia; patrones culturales, familiares y
sociales; usos y costumbres; necesidades y recursos a nivel local y en la

comunidad de origen.

No obstante la diversidad de posibilidades del trabajo de red, a continuacién
sefialamos los aspectos basicos para su aplicacién retomando la propuesta hecha
por Efrem Milanese®' abocada a la prevencion de adicciones® que hemos
considerado oportuno sefialar. Esta centra su atencién en los sujetos o nodos de
la red, asi como en las conexiones entre los nodos, ya que su objeto son las

relaciones o vinculos.

-+ Conocer la red
La articulaciéon de conocimiento se concentra mas en los nodos-actores, en
el nivel de detectar y enumerar los nodos, las relaciones, la densidad de
relaciones, pero también conocer los mecanismos de control y definicion social
que emplea, los simbolos, ritos y mitos que construyen su universo simbdlico, su

légica y las reglas de base que regulan su vida, dinamicas, etc.

+ Anudar la red
Otro elemento comin es la necesidad de "anudar" o tejer la red. Este
proceso es medular para la articulacion y muy importante en la intervencion. El
trabajo en este nivel es sobre los elementos de la red que podriamos llamar
"libres", es decir, ain no "anudados" para formar un nuevo nodo de la red.

®! Efrem Milanese, et al., Redes que previenen, p. 147.
82 Retomado de la metodologia de intervencion en red de Hogar Integral de Juventud L.A.P.
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De forma geneérica, los elementos metodoldgicos para la intervencion de red son:

+ Dinamizar la red
Dinamizar es romper una situacion de estancamiento de la red, este
elemento se basa, en parte, en dos hechos:
a) una perturbacion aplicada en cualquier punto (nodo o subred) de una red
produce efectos en todos los subsistemas de la misma y la red como conjunto.
b) es mas facil, a menudo, producir una perturbacién en los lazos débiles y las
redes limitrofes que, por ejemplo, en los lazos mas fuertes y mas rigidos en tomo

al lider.

+ Flexibilizar la red
La persistencia de una red depende de la manera con la cual las
interconexiones se anudan produciendo una forma que tiende a no cambiar o a
resistir (o a cambiar para no cambiar) cuando se trata de darle una forma
diferente. La rigidez de una red esta relacionada con esta resistencia al cambio.
Una red se flexibiliza cuando es capaz de asumir nuevas relaciones, nuevos
estilos de relacion, cuando es capaz de aprender y aprender a aprender. El

objetivo de la flexibilizacion es el de permitirle modificar los estilos simplificados.
b. La investigacion

La practica del trabajo social, independientemente del fendbmeno o problematica
que se trate, exige del profesionista un conocimiento claro de la tematica para
hacer aportes efectivos en la solucién de problematicas, por lo que ésta no puede

prescindir de la investigacion.

Para tener claridad sobre los cambios en las sociedades, conductas y
comportamientos, existen diversos enfoques, que tiene que ver con la forma de
concebir al mundo, el actuar de las personas, a las personas mismas, asi como
del papel o funcién que se tiene como investigador frente a un fenémeno
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determinado. En congruencia con las diversas formas de concepcion de mundo se
aplican distintas metodologias, que son los postulados generales que orientan el
hacer, el conocer y la interpretacion del investigador, y que se traducen en “/a
manera de organizar el proceso de la investigacion, de controlar sus resultados y
de presentar posibles soluciones a un problema que conlleva la toma de

decisiones.” 8

En ese sentido, el enfoque del que se parta para la investigacion de los
fendbmenos cobra relevancia, ya que de éste depende la forma para abordar el
fenémeno y el sentido del estudio, predominado en las ciencias sociales las

perspectivas metodoldgicas cuantitativa y cualitativa.

La perspectiva cualitativa se sustenta en partir de lo tangible y lo concreto,
abordando el fendmeno de manera profunda, pues lo que interesa es conocer sus
cualidades o caracteristicas desde el sujeto, reconociéndolo como protagonista;
mientras que la perspectiva cuantitativa se basa en la medicién de datos buscando
corroborar formulaciones generalizables que expliquen la regularidad de

determinados hechos.

Aunque tradicionalmente se han empleado casi de manera exclusiva
ubicandolos como puntos opuestos, no son pocos los que han optado por emplear
de forma articulada la estadistica y las denominadas técnicas empiricistas como el

estudio de caso o la etnografia.

Considerando que en la realidad lo cualitativo y lo cualitativo se presentan
ligados entre si, ambos enfoques son de gran utilidad para el conocimiento de los
fenémenos considerando los alcances y limites que cada uno ofrece. Grawitz®
sefiala que se lo primordial es plantearse como abordar los problemas para llegar
a su esencia, por lo que el uso de instrumentos cuantitativos o cualitativos

8 Carlos Arteaga Basurto, et al., Guia para la elaboracion de tesis en trabajo social, p.33.
8 Madeleine Grawitz, Métodos y técnicas de las Ciencias Sociales, pp. 305-310.
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dependera de la naturaleza de los datos a recabar, pues no todo es susceptible de

cuantificar.

Tomando como base las premisas sefialadas y los planteamientos que
Lourdes Arizpe, especialista en el tema de migracién ha hecho al respecto,
consideramos que la mejor forma para abordar el fenémeno de la migracion, es
hacerlo con un enfoque que integre un nivel de analisis sobre los factores
estructurales de la migracion y un nivel de andlisis sobre los factores precipitantes
de la migracion para tener una vision completa del fendmeno; lo que hace
necesario explicar tanto los vinculos de la migraciéon con los procesos mas

generales, como la motivaciones del migrante (factores sociales, culturales y

psicologicos).

Por supuesto, se corre el riesgo de usar de forma anica alguno de los dos
enfoques que tradicionalmente se han usado en el estudio de migraciones y
pretender hacer generalizaciones a partir de ello; ya que por un lado se toma
como marco de referencia los procesos estructurales, y por otro se consideran los
testimonios individuales de motivaciones como marco explicativo unico.

Para la propuesta hemos optado por rescatar los lineamientos analiticos
que Lourdes Arizpe ha elaborado a partir de las diferenciaciones anteriores como
producto de diversos estudios. Concretamente, respecto al estudio de pequefios

grupos en la migracién rural urbana, plantea: %

+ A nivel de pequefios grupos, centrar el andlisis en “la clase social o grupo
étnico —no en la seriacion de individuos — y en los procesos mayores que los
afectan”. Por otra parte, centrar el estudio en la toma de decisiones puede hacer
aportes cuando se establece con concrecion la alternativa que existe para un

grupo social especifico.

8 Lourdes Arizpe, Campesinado y Migracion, pp. 129-149.
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+ Utilizar un marco histérico-estructural: “es indispensable que el investigador
lleve ya al campo un marco teérico macroestructural que le indique cuéles son los
puntos clave de su investigacién. Dicho modelo debe ser tomado de estudios
estadisticos realizados por economistas, demdgrafos y sociélogos, que se refieren
a la sociedad mayor en la que participan los pequefios grupos que se va a
investigar.”

+ Conocimiento del contexto local y regional en que estan insertados los
casos estudiados y ligar el marco histérico-estructural con los datos de nivel local.

+ Tratar de relacionar los datos que proporcionen los informantes con el nivel
regional y nacional; considerando que los casos estudiados deben ser

representativos.

De los elementos anteriores y de los componentes tedrico-metodolégicos
rescatados en el desarrollo de la investigacion, se presenta la siguiente propuesta

para el estudio de las familias migrantes.

* Metodologia para el estudio de familias migrantes

Para una mejor comprensiéon de nuestra propuesta metodolégica proponemos
siete momentos que, aunque se presentan de forma ordenada, tiene una
naturaleza dialéctica ya que el orden planteado no implica necesariamente la
determinacion de un momento respecto a otro, sino que se vinculan, nutren e

interrelacionan entre si de forma dinamica y constante.

1° Revision documental y de contenido.

Recabacién y revision critica de investigaciones anteriores de diversos
enfoques, asi como de datos estadisticos demograficos segun tipologia familiar y
de migracion.

- Elaboracién de esquemas que contengan las ideas de los autores
consultados que ayuden a responder a las interrogantes o hipétesis
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20

planteadas a fin de precisar la utilidad del estudio en el marco de los
avances existentes, y emplear o desechar estrategias.

Elaboracion de tabulados con datos que permitan una lectura general de los
factores que intervienen en la migracion, asi como de los cambios
demogréficos y aspectos socioeconémicos que impactan en las familias, a

manera de contrastarlos con una realidad concreta.

Acercamiento empirico al fenémeno.

Narracién de observacion e informacion percibida y recabada en una

realidad concreta, a través de entrevistas abiertas y observacién participante.

Definiciéon de variables y aspectos a abordar.

Disefio de instrumentos que rescaten el sentido de la accién de los sujetos,
asi como la percepcion y significado que tienen de los procesos.
Recabacion de informacion en diario de campo.

Corresponde a lo que algunos autores caracterizan como investigaciéon o

estudio exploratorio.

30

Descripcion del fenomeno.
Se trata de un primer acercamiento de descripcion del impacto de la

migracion en las familias, es decir, como lo viven y su propia interpretacion de la

vivencia desde el proceso migratorio hasta su situacién actual

Caracterizacion del proceso migratorio (identificacion de los elementos que
influyen en la migracion, tanto el contexto, como los motivos individuales
para migrar), historia migratoria y antecedentes migratorios familiares y
comunitarios de migracion.

Migracion y formacion familiar: identificacion de variables demogréficas
tales como la edad y lugar en que se formo la familia, fecundidad y eleccion
del conyuge.

Reproduccién social y cultural: reconocimiento y comparacion de aspectos
referidos a la vida familiar y comunitaria en el lugar de origen y en la ciudad.

125



4° Identificacion de los elementos basicos relacionados con el fenémeno.
Identificar elementos cuantitativos y cualitativos relacionados con el

fenébmeno de la migracién y su impacto en las familias, con el fin de determinar los

ejes tematicos y esferas de analisis que permitan la evaluacién del disefio de

investigacion y su proceso hasta este momento.

5° Replanteamiento tedrico y redisefio operativo.

A partir del contraste entre los datos generales y la realidad concreta se
valorara la viabilidad del disefio de investigacion, rescatando las variables que no
hayan sido consideradas al inicio y que durante el acercamiento empirico se

hayan identificado.

6° Investigacion de campo

Ejecucion de la investigacion con un enfoque cualitativo (empleando
entrevistas a profundidad, historias de vida y observacion participante), que
concluya en un diagnéstico sobre las problematicas a las que se enfrentan las
familias migrantes, en un contexto especifico.

En esta parte habran de retomarse las caracteristicas de un estudio

descriptivo, e incluso explicativo.

7° Disefio de estrategias.

Andlisis de acciones y propuestas derivadas del estudio, con el
procedimiento de grupos focales constituido por el equipo de investigacion y los
sujetos:

- Recabacion de las propuestas elaboradas por los sujetos, rescatando el
sentido de la accion e intencionalidad.

- Elaboracién de propuestas del equipo de trabajo, considerando las
necesidades de los sujetos, sus recursos y alcances de la politica publica.

- Anadlisis conjunto de las propuestas y disefio consensual de las acciones a

seguir.
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* Dimensiones para el Estudio de la Migracién

Recordemos que para entender a la migraciéon es necesario establecer el marco
general en el que se desarrolla, es decir la dinamica econémica en que se
encuentra inserta, esto explica la légica del sistema en el que se vive y aporta las
causas estructurales del fendmeno, aunque no proporciona la explicaciéon de la
migracion ya que en esta intervienen decisiones personales, familiares, y hasta
colectivas, tomadas de acuerdo a la posicion de cada migrante; a la situacion local
y a su situacién familiar, por lo tanto es necesario establecer lineamientos teéricos

especificos para cada uno de los niveles de andlisis del fenédmeno.

Para el estudio de las familias migrantes es necesario tener informacion
fidedigna y de primera mano acerca de lo que sucede en las familias, lo que
permitird que el estudio aporte los elementos necesarios para la atencion de las
familias migrantes y la manera de hacerlo es a través de métodos cualitativos,

entrevistas a profundidad estudios de caso, etcétera.

De acuerdo a lo anterior, consideramos necesario abarcar en el estudio de

familias migrantes las siguientes dimensiones:
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Analisis de las politicas publicas

DIMENSIONES ASPECTOS

Estructural Procesos generales/globales
Contexto econémico, politico, social,
Juridico-administrativo.
Momento histérico-coyunturas

Regional Actividades econdmicas

Ecosistema

Habitat

Recursos fisicos y naturales
Contexto politico, social, histérico

Lugares de origen

destino

y

Tipos de migracion
Tipologia familiar

Particularidades del caso

Caracterizacion del proceso migratorio
Historia ocupacional

Migracién y formacion familiar
Reproduccién social y cultural

Red de relaciones y recursos

Expectativas y percepcion
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Conclusiones

La migracién es un fendbmeno que se debe entender como la respuesta a los
verdaderos problemas estructurales del pais, en este fendmeno se ven
involucrados otros factores a nivel individual, familiar y colectivo de acuerdo al

contexto espacial y temporal de cada migrante.

Aunque desde hace décadas se presenta como una problematica tanto por
sus causas estructurales como por sus consecuencias, no debemos olvidar que
histéricamente la migracion ha jugado un papel imprescindible para la articulacién
entre naciones y conformacion de las sociedades; los flujos migratorios enriquecen
las manifestaciones sociales, familiares, culturales, politicas y humanas de las
regiones, por ello es un fenédmeno socializador. De ahi que este fenémeno
presenta retos y potencialidades en diferentes aspectos para los lugares de
origen, de transito y de destino, asi como para la poblacién de las localidades, y

en un plano mas individual en las familias y las personas.

En el escenario de la globalizacion y el libre mercado, la migracion es
muestra de las contradicciones de este sistema, ya que frente al incremento en la
liberacion de diversos bienes y servicios, existen restricciones administrativas,
sociales y culturales para la movilidad de las personas; es decir, aunque la

migracion es un fendmeno global ha sido el gran excluido de la globalizacion.

Dicha exclusién ha provocado una serie de contradicciones que hacen mas
compleja la relacion de la migracion con la globalizacion, algunas de ellas son la
tendencia de incluir a todos los grupos humanos y areas geograficas, y de igual
manera diferencia a los grupos humanos, tema en el que ni el Estado, ni el
mercado, toman responsabilidad real del proceso migratorio, lo que acentta cada

vez mas la diferencia entre riqueza y pobreza.
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Ademas, como resultado del creciente interés de analizar el problema
migratorio a nivel global, se deja de lado las consecuencia en los grupos y
comunidades de origen. En este sentido, es necesario considerar un cambio de
vision en la forma de concebir la migracion, para enfrentar los retos que
comprende la migracion en el marco de la globalizacion, lo que consecuentemente
obligara a mirar no sélo las consecuencias del fenébmeno sino los factores
involucrados en su origen. Esto implica redisefiar una politica migratoria articulada
con la politica social, econémica y demografica del pais, y que considere dentro
de sus lineamientos no soélo a la migracién internacional sino interna, a manera de
disminuir la desigualdad entre regiones y procurar un desarrollo integral. Es decir,
es necesario atender la situacion regional de fondo, mas que desarrollar politicas
de atencion superficiales y emergentes como respuesta inmediata a un problema
que no tenian contemplado; recordemos que la historia migratoria de México sus

problemas no son recientes.

Uno de los puntos que en este trabajo se ha querido destacar es que la
decision de migrar tiene relacion directa con las condiciones de pobreza y
marginacion que el sector campesino ha vivido desde hace décadas, la migracion
rural contina teniendo una presencia importante. La eterna crisis del sector se ha
manifestado en la migracion; no obstante que actualmente se presenta un namero
importante de personas que parten de las ciudades hacia poblaciones mas

pequeias y la migracion a Estados Unidos ha adquirido un caréacter general.

La migracion afecta a la totalidad de los estados de la Republica Mexicana,
principalmente impacta a las comunidades de origen, generada por la pobreza,
falta de empleo, y en muchos casos por la cultura migratoria que exista en la

comunidad.

Al respecto, se puede afirmar que las politicas orientadas a la modificacion

de la movilidad y distribucion de la poblacion no han sido satisfactorias, ya que a la
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fecha ain no se observan manifestaciones sélidas de una disminucion de las
grandes desigualdades en el grado de desarrollo entre regiones. Mientras esto

continte asi, la migracién tendera a aumentar.

En materia de migracion interna, —tematica en la que se centrd el presente
estudio— el destino es diverso, existe una tendencia de migracién de la zona sur a
la norte y centro del pais —con una presencia importante de migrantes indigenas—,
cuyas consecuencias se observan en la pérdida de recursos humanos que pueden
ser fuente de productividad y crecimiento en el lugar de origen, y en algunos casos
hay una tendencia al despoblamiento de comunidades, ademas de las
consecuencias que se derivan del riesgo de no insertarse de manera eficaz en los

lugares de destino (cultural, social y laboralmente).

La continuidad de las tendencias a un lugar de destino se refuerza, por un
lado, por la formacion de comunidades de migrantes en las urbes (como en el
caso de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México) al conformar redes de
apoyo para la insercién al nuevo contexto; y por otro, porque se constituyen en un
potencial econémico para el lugar de origen al cooperar en el sustento de la familia
(no obstante, en los casos presentaos ninguno de los entrevistados aportaba a su
familia de origen) o para las fiestas tradicionales (en el caso de la migracion
temporal se ha incrementado la feminizacion en las corrientes migratorias ya que

la mujer representa un menor costo como mano de obra).

Por otra parte, aunque las corrientes migratorias parecen tener relaciéon con
la demanda laboral en sectores de actividad y ocupaciones especificas (situacion
que se observa mas claramente en la migracion temporal con destino a los
estados del norte del pais), en la Ciudad de México al no existir una demanda
laboral los migrantes se suman al nimero de desempleados existente o se
insertan al empleo informal y eventual (en el comercio ambulante, la construccion,
como lava autos, franeleros; y en el caso de las mujeres como empleadas

domeésticas), o en el mas dramatico de los casos se suman a la indigencia.
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Lo que resulta paraddjico es que, precisamente, la posibilidad de insertarse
en actividades no especializadas y que les genere una remuneracion mayor —o
relativamente mas satisfactoria— que en su lugar de origen, es lo que ha dado
continuidad a la migracion campo-ciudad, aunque la remuneracion no sea del todo
adecuada para lograr una condicién de bienestar en su calidad de vida, dado que
muchos se ven obligados a instalar sus viviendas en zonas marginales o en
asentamientos irregulares, ademas de tener que cambiar de vivienda por el costo
de la renta o conformarse como familia extensa el tiempo necesario hasta que
mejore la situacion econdémica familiar.

En sintesis, al problema de la pobreza se suman otras situaciones de
desventaja social, como lo es el analfabetismo, la discriminacion, falta de
seguridad social y servicios basicos como son la salud y la vivienda, desempleo,
inseguridad laboral y la consecuente incertidumbre econémica.

Estos hechos repercuten de manera directa en la familia ya que implica un
cambio en las estructuras familiares de las comunidades de origen, recordemos
que los cambios en las familias, son a la par de los cambios econédmicos del pais,
y de igual manera modifican la forma de vida que se ciment6é a lo largo de las
ltimas cinco décadas del siglo pasado, un ejemplo de ello es que actualmente
todos los miembros de la familia son susceptibles a migrar, sin importar la edad o
el género, incluso todos se insertan en el mercado laboral, implicando un mayor
namero de mujeres y nifios trabajando, rompiendo con el esquema del varén que

sostiene a la familia.

El impacto de la migracion a nivel familiar e individual se determina, entre
otras cosas, por la capacidad que las sociedades de destino tienen para integrar a
los migrantes, destacando de manera mas importante el funcionamiento del
mercado laboral y el acceso a los servicios sociales. Es en este aspecto donde las
redes sociales (principalmente de parentesco y paisanaje) cobran relevancia tanto
en el proceso migratorio como para enfrentar problemas de acceso al mercado
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laboral, de vivienda, de servicios, sirviendo como un espacio de contencion y
seguridad a nivel familiar e individual; de ahi la importancia de dirigir acciones
concretas para el fortalecimiento de estas redes para mitigar las consecuencias
negativas de la migracioén en el lugar de origen y en el de residencia actual.

Es preciso sefialar que las redes de parentesco no necesariamente
corresponden a redes afectivas y de apoyo; si bien en muchas ocasiones esto se
traduce en el distanciamiento entre los miembros, en el caso de la migracion, la
condicién de parentesco constituye un recurso prescindible sin importar si existe o
no un lazo afectivo, incluso, se llega a recurrir a parientes muy lejanos.

Si bien en los casos estudiados la migracion se dio de forma individual y a
edades tempranas, hay también una presencia importante de familias enteras
conformadas por migrantes del mismo lugar, cuyos miembros se desplazaron
juntos o poco a poco. La importancia de este hecho radica en que la familia
posibilita que se conserven en parte los valores, costumbres y forma de vida
propios del lugar de origen y que, por lo tanto, les permite conservar su identidad
étnica, posibilitando méas su acoplamiento y permanencia ante las continuas

muestras discriminatorias. La familia constituye asi una unidad de cohesioén social.

Un aspecto que se confirmé en cuanto al ambito familiar es la desigualdad
persistente entre hombres y mujeres en las labores domésticas y crianza de los
hijos, ya que los varones suelen participar de manera ocasional en estas
actividades asumiéndolas como una ayuda, cuestion que en muchos casos se

traduce en la doble jornada de trabajo de las mujeres.

No obstante que el nimero de casos estudiados en este trabajo es
demasiado pequefio como para extraer resultados concluyentes o generales,
aporta algunas conjeturas metodolégicas importantes: considerando que el
conocimiento se construye de manera dialéctica, sélo puede construirse cuando
existe un sustento empirico; para lo cual los estudios con enfoque cualitativo y
cuantitativo son una posibilidad para tener claridad de los fendmenos, ya que, en
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consecuencia, rescatan elementos del contexto en el que se desarrolla el
fenémeno asi como las ideas, experiencias, percepciones y expectativas de la

poblacion.

Todo lo anterior implica la necesidad de replantearse los conceptos y
teorias utilizadas en el estudio de familias migrantes y sus cambios, tomando en
cuenta las particularidades en que se encuentra cada una de ellas, es decir los
aspectos especificos en las situaciones concretas, lo que permitira realiza una
intervencion adecuada (tratar desigual a los desiguales para lograr la igualdad, es
decir no generalizar en el impacto de los fenébmenos y de las politicas que intentan
dar solucion a las problematicas). Por ello, insistimos, la investigacion es
imprescindible en la practica del trabajo social por el fin que persigue: la
construccién de conocimiento Gtil para la solucion de los problemas de la

humanidad.
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TABLA 1: TASAS NETAS DE MIGRACION INTERESTATAL POR ENTIDAD FEDERATIVA, 1970 - 1990

Aguascalientes -7.6 -3.6 4.0
Baja California 34.9 36.8 39.1
Baja California Sur 5.8 18.1 22.6
Campeche 5.6 6.1 9.2
Chiapas -3.5 4.4 -3.8
Chihuahua 3.1 3.0 6.6
Coahuila -8.3 -5.5 -4.3
Colima 12.7 8.0 12.4
Distrito Federal 24.9 8.2 -14.1
Durango -19.1 -19.4 -18.6
Guanajuato -18.5 -16.4 -10.0
Guerrero -11.0 -15.0 -15.0
Hidalgo -23.8 -23.2 -17.8
Jalisco -5.7 -2.0 0.6
México 15.4 29.9 33.7
Michoacan -22.4 -20.9 -16.8
Morelos 16.2 5.9 18.0
Nayarit 0.5 -5.6 -5.1
Nuevo Lebdn 16.2 17.3 15.9
QOaxaca -14.4 -19.7 -17.5
Puebla -10.2 -11.6 9.3
Querétaro -17.2 -8.9 1.5
Quintana Roo 36.5 497 51.9
San Luis Potosi -19.6 -21.4 -17.6
Sinaloa 0.2 -0.6 2.7
Sonora 7.2 6.6 7.0
Tabasco -2.7 2.7 -1.4
Tamaulipas 11.6 8.8 8.9
Tlaxcala -20.0 -19.3 -9.0
Veracruz -0.1 -2.5 4.6
Yucatan -10.5 -10.3 -9.7
Zacatecas -34.6 -38.3 -33.4

correspondiente.

FUENTE: 1970. Secretaria de Industria y Comercio. Direccién General de estadistica IX Censos
Generales de Poblacion. 1980 — 1990. Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica
X'y Xl Censos Generales de Poblacién y Vivienda.

* Estas tasas se definen por el cociente del saldo neto de !a migracién absoluta (inmigrantes
menos emigrantes) de cada entidad entre la poblacion residente en la misma en el mismo ano

En Ana Maria Chavez Galindo, La nueva dindmica de la migracién interna en México de 1970 a 1990, p. 83.
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TABLA 2: TASAS DE INMIGRACION, EMIGRACION Y MIGRACION NETA POR
ENTIDAD FEDERATIVA, 1995-2000

0.9 0.9

Estados Unidos Mexicanos 0.0
\IAguascalientes 1.1 0.5 0.6
Baja California 25 0.7 1.8
Baja California Sur 25 0.9 1.6
Campeche 1.2 1.0 0.2
Coahuila de Zaragoza 0.8 0.7 0.1
Colima 1.4 1.0 0.5
Chiapas 0.3 0.6 -0.3
Chihuahua 1.2 0.4 0.8
Distrito Federal 0.9 2.1 -1.2
Durango 0.6 1.1 -0.4
Guanajuato 0.5 0.4 0.1
Guerrero 0.4 1.1 -0.7
Hidalgo 0.9 0.8 0.1
Jalisco 0.6 0.5 0.1
México 1.3 0.8 0.5
Michoacan de Ocampo 0.6 0.6 0.0
Morelos 1.3 0.8 0.5
Nayarit 1.0 1.0 0.0
Nuevo Ledn 0.8 0.4 0.4
Oaxaca 0.5 1.0 -0.4
Puebla 0.6 0.7 -0.1
Querétaro de Arteaga 1.4 0.6 0.8
uintana Roo 3.7 1.1 2.7
San Luis Potosi 0.5 0.7 -0.2
Sinaloa 1.0 1.1 -0.2
onora 0.9 0.6 0.3
[Tabasco 0.6 1.0 -0.4
[Tamaulipas 1.5 0.6 0.8
Tlaxcala 1.0 0.6 0.3
Veracruz de Ignacio de la Llave 0.5 1.3 -0.8
IYucatan 0.6 0.6 0.0
Zacatecas 0.6 0.8 -0.2
FUENTE: INEGI. Célculos propios con base en los resultados del Xil Censo General def
Poblacion y Vivienda 2000. Tabulados basicos. Aguascalientes, Ags. 2001.

146



TABLA 3: CONFORMACION DE LAS REGIONES GEOECONOMICAS DE MEXICO

Noroeste

Baja California
Baja California Sur
Sonora

Sinaloa

Nayarit

Norte

Chihuahua
Coahuila
Durango
Zacatecas

San Luis Potosi

Noreste

Nuevo Leodn
Tamaulipas

Centro-Occidente

Jalisco
Aguascalientes
Colima
Guanajuato
Michoacan

Centro-Este

Querétaro
Hidalgo

México
Morelos
Distrito Federal
Tlaxcala
Puebla

Criente (Este)

Veracruz
Tabasco

Sur

Chiapas
Oaxaca
Guerrero

Peninsula de Yucatan

Campeche
Quintana Roo
Yacatan
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TABLA 4: TASA DE MIGRACION POR REGIONES

Noreste 3.6
Norte 0.0
Noreste 1.2
Centro-Occidente -1.2
Centro-Este 1.0
Oriente(este) -1.2
Sur -1.1
Peninsula de Yucatan 29

TABLA 5. TASA DE MIGRACION NETA POR ESTADOS

axa
Estado de México 0.5
Distrito Federal 0.9 2.1 -1.2

TABLA 6. RANGOS UTILIZADOS PARA CLASIFICACION DE LAS REGIONES
SEGUN CATEGORIA MIGRATORIA

Atraccién 3.65 a 2.06
Equilibrio 2.05 a 0.46
Expulsion 0.45 a -1.26

TABLA 7. TASA DE MIGRACION NETA DE LA ZMCM

; lstrltor
Estado de México 1.3 0.8 0.5
TOTAL / ZMCM 2.2 29 -0.7

148



TABLA 8: TASAS NETAS DE INMIGRACION, EMIGRACION Y MIGRACION DE LA REGION CENTRO-ESTE 1995-2000

Por cien

Distrito Federal 0.9 2.1 -1.2
Hidalgo 0.9 0.8 0.1
México 1.3 0.8 0.5
Morelos 1.3 0.8 0.5
Puebla 0.6 0.7 -0.1
Querétaro de Arteaga 1.4 0.6 0.8
Tlaxcala 1.0 0.6 0.3

Inmigracion (INM) por miles

NM)

Hidalgo  |157967 |D.F.  |100.313 |Hidalgo 256718 |Estado de| 50018 |Morelos | 10242 |Puebla 6193

México

Estado de |285843 |Estado de| 46693 |DF. 3018761 |Hidalgo 7623 |Estado de| 26443 |Morelos 2081
México México México

Morelos 29990 | Morelos 2075 |Morelos 38781 |DF. 102901 | Hidalgo 20765 |Estado de| 24308

México

Puebla 215465 | Puebla 25429 |Puebla 285869 | Puebla 35420 |DF. 106 087 | Hidalgo 15453
Querétaro 35567 | Querétaro 8885 |Querétaro 49769 | Querétaro 1801 | Querétaro 1878 |DF. 104 192
TOTAL 724 832 183 395 3669 898 197 763 165 415 152 227

En total la zona centro cuenta con un total de 5 093 538 migrantes, es de resaltar que tan sélo el Distrito Federal expulsa a
3 018 761 millones de personas al Estado de México.
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TABLA 9. POBLACION TOTAL DE LA REGION CENTRO-ESTE

Distrito Federal 8 605 239
Hidalgo 2 235 591
México 13 096 686
Morelos 1 555 296
Puebla 5076 686
Querétaro de Arteaga 1404 306
Tlaxcala 962 646
TOTAL 32 936 450

TABLA 10. PRODUCTO INTERNO BRUTO (PIB) POR ENTIDAD FEDERATIVA

Total nacional 100.0
1 Distrito Federal 22.5
2 México 10.1
3 Nuevo Lebdn 7.0
4 Jalisco 6.6
5 Chihuahua 4.4
6 Veracruz - Llave 4.0
7 Puebla 3.8
8 Baja California 3.5
9 Guanajuato 3.1
10 |Tamaulipas 3.1
11 | Coahuila de Zaragoza 3.0
12 | Sonora 27
13 | Michoacan de Ocampo 2.2
14 |[Sinaloa 1.9
15 | Guerrero 1.8
16 | Chiapas 1.7
17 | Querétaro de Arteaga 1.7
18 | San Luis Potosi 1.7
19 | Morelos 1.5
20 |Oaxaca 1.5
21 [ Quintana Roo 1.5
22 | Yucatan 1.4
23 |Durango 1.3
24 | Hidalgo 1.3
25 |Aguascalientes 1.2
26 | Campeche 1.2
27 |Tabasco 1.2
28 |Zacatecas 0.7
29 |Baja California Sur 0.6
30 [Nayarit 0.6
31 Tlaxcala 0.6
32 |Colima 0.5
INOTA: Datos referentes al 2001. La suma de los parciales puede
no coincidir con el total, debido al redondeo de las cifras. FUENTE]]
INEGI. Sistema de Cuentas Nacionales de México. "Productol
Interno Bruto por Entidad Federativa™.
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TABLA 11: APORTE DE LAZMCM AL PIB

Distrito Federal 22.5
México 10.1
TOTAL / ZMCM 32.6

TABLA 12: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS HOGARES SEGUN SEXO DEL JEFE, 1960-2000

1860 6 784 093 5857667 | 86.3 926 426 137
1970 9816 633 8111399 | 826 | 1705234 17.3
1990 16 202 845 13397357 | 82.7 | 2805488 17.3
2000 22268 916 17671681 | 79.4 | 4587 235 20.6

Efaboracion propia con base a los datos del INEGI.

TABLA 13: HOGARES POR SEXO DEL JEFE, TIPO Y GLASE DE HOGAR, 1850-2000

960,

768 815

6784 093

9816 633

16 202 845 22

Familiares € 5105363 642915 9081208 15236 448 20751979
Nucleares ND| ND ND[ 12075107 15294 905
Extensos ¢ ND ND ND| 3161341 5457074

No familiares ND ND ND| 879194 1498 613
Corresidentes ND| ND| ND 84 713 95 434
Unipersonales ¢ 663 452 354 943 735 425 794 481 1403 179

Hogares con jefe ® ND| 5857667 8111399 13397357 17671681

Familiares ¢ 4 432 64 5 655 47 7 695273 12303 41 16 869 777
Nucleares ND| ND ND| 10556 949 13059 266
Extensos ¢ ND| ND| ND| 2346465 3810511

No familiares ND| ND ND 450 746 790 399
Corresidentes ND| ND ND 45131 53 436
Unipersonales € N 202 192 416 126 405 615 736 963

Hogares con jefa ND; 926 426] 1705234 280548 4 597 235

Familiares € 672 714 773675 1385935 233303 3882 202
Nucleares NDj ND| ND| 151815 2 235639
Extensos ¢ ND| ND ND 814 876| 1646 563

No familiares ND ND ND 428 448 708 214
Corresidentes ND ND ND 39 582 41 998
Unipersonales © ND 1562 751 319 299 388 866 666 216

INOTA:

Para 1950, 1960 y 1970 la informaci6n se refiere a familias censales mientras que para 1990 y 2000 corresponde
a hogares, lo cual significa gue no son enteramente comparables. En efecto, la familia censal consiste en un
nucleo conyugal al que pueden agregarse hijos, otros parientes y/o no parientes. En cambio, un hogar,
especificamente de tipo familiar, puede incluir mas de un nucleo conyugal y por tanto mas de una familia censal,
pero las relaciones de parentesco de todos los miembros del hogar se ordenan en torno a un solo jefe, quien
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IND
FUENTE:

puede o no formar un nacleo conyugal. La diferencia consiste en la mayor complejidad que puede presentar la
estructura de un hogar al tener la posibilidad de incluir mas de un nicleo conyugal. Estos cambios conceptuales
se deben tener en cuenta debido a que afectan los resultados y en ocasiones los datos no dan cuenta de los
comportamientos que se venian observando o de la tendencia esperada.

Excluye a los hogares que no especificaron si son familiares o no familiares.

Para los afios de 1950 a 1970, el total de hogares corresponde a la suma de las familias censales y las personas
solas.

Para los afios de 1950 a 1970 el total de hogares familiares corresponde al numero de familias censales. Para
1990 y 2000, los hogares familiares incluyen a los hogares no especificados.

Para el afio 2000, estan conformados por hogares ampliados, compuestos y hogares no especificados.

Para los aflos de 1950 a 1970 el total de hogares unipersonales corresponde al total de personas solas. Cabe
recalcar que el total de hogares unipersonales es igual al total de la poblacién que en ellos reside.

No disponibie.

Para 1950: DGE. VIl Censo General de Poblacion, 1950. México, D.F., 1953.

Para 1960: DGE. VIil Censo General de Poblacion, 1960. México, D.F., 1962.

Para 1970: DGE. IX Censo General de Poblacion, 1970. México, D.F., 1972.

Para 1990: INEGI. X! Censo General de Poblacién y Vivienda, 1990. Aguascalientes, Ags., 1992.

Para 2000: INEGI. X!l Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000. Tabulados Basicos. Aguascalientes, Ags.,
2001,

TABLA 14: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS HOGARES POR TIPO Y CLASE DE HOGAR,

1950-2000

otal de hogares * 100. 100.0 100.0 100.0 100.0
Familiares ¢ 88.5 94.8 92. 94.5 93.3
Nucleares ND ND ND 74.9 68.8
Extensos ¢ ND ND ND 19.6 24.5)
No familiares ND ND ND 5.5 6.7]
Corresidentes ND ND ND| 0.5 0.4
Unipersonales © 11.5 5.2 7.5 5.0 6.3
Hogares con jefe ® ND 100.0, 100.0 100.0 100.0
Familiares ¢ ND 96.5 94.9 96.7 95.5
Nucleares ND| . ND ND 79.1 73.9
Extensos ¢ ND ND ND 17.6 21.6
No familiares ND| ND ND| 3.3 4.5
Corresidentes ND ND) ND 0.3 0.3
Unipersonales ¢ ND 3.5 5.1 3.0 4.2
Hogares con jefa ® ND 100.0] 100.0 100.0 100.0)
Familiares € ND 83.5 81.3 84.5 84.6)
Nucleares ND ND ND| 55.0 487
Extensos ¢ ND ND ND 29.5 35.9
No familiares ND| ND| ND 15.5 15.4)
Corresidentes ND| ND ND| 1.4 0.9
Unipersonales ¢ ND 16.5 18.7] 14.1 14.5
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TABLA 15: TASA DE CRECIMIENTO MEDIO ANUAL DE LOS HOGARES POR SEXO DEL JEFE,
TIPO Y CLASE DE HOGAR, 1950-2000

GAR?

otal de hogares 2 . . ] .
Familiares ® 2.3 3.6 2.6 3.1
Nucleares ND| ND ND| 2.4
Extensos ND ND ND 5.5
No familiares ND ND ND| 5.4
Corresidentes ND ND ND 1.2
Unipersonales © ND 7.6 0.4 5.7
Hogares con jefe 2 ND| 3. 25 2.8
Familiares ® 2.4 3.2 2.6 2.7
Nucleares ND| ND ND| 2.1
Extensos ND)| ND| ND 4.9
No familiares ND ND| ND| 57
Corresidentes ND ND ND 1.7
Unipersonales © ND ND -0.1 6.0
Hogares con jefa ? ND 6. 25 5.0
Familiares ° 1.4 6.0 2.6 5.1
Nucleares ND| ND| ND| 4.0
Extensos ND| ND ND 6.9
No familiares ND ND ND 5.1
Corresidentes ND) ND ND 0.6
Unipersonales © ND| ND 1.0 54
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TABLA 16: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS HOGARES POR SEXO DEL JEFE Y
NUMERO DE INTEGRANTES DEL HOGAR, 1950-2000

" 5768 815

Hogares ® 6784 093] 9816633 16 202845 22268916
1 Integrante 11.9 5.2 7.5 4.9 6.3
2 Integrantes 14.6 12.0 14.5 10.4 12.8
3 Integrantes 15.0 13.3 14.4 14.7 18.1
4 Integrantes 14.6 13.6 13.6 18.3 22.2
5 Integrantes 13.0 16.0 12.3 171 17.7
6 Integrantes 10.6 11.7] 11.0 12.5 10.6
7 Integrantes 7.9 9.4 8.7 8.4 5.3
8 Integrantes 54 7.1 6.7 5.5 3.1
9 y mas integrantes 7.4 11.7] 11.3 8.2 3.9

Hogares con jefe ® ND ND| 8111399 13397357 17671681
1 Integrante ND ND 7.3 2.9 4.3
2 Integrantes ND ND 11.8 8.3 10.8
3 Integrantes ND ND 12.9 13.2 17.4
4 Integrantes ND ND 13.3 18.3 23.5
5 Integrantes ND ND 12.4 17.9 19.3
6 Integrantes ND ND| 11.8 13.3 11.4
7 Integrantes ND ND| 9.3 9.1 5.8
8 Integrantes ND ND 7.5 6.3 3.3
9 y més integrantes ND ND 13.7 10.7] 4.2

Hogares con jefa ND ND| 1705234 2805488 4597235
1 Integrante ND ND 9.2 13.1 14.7
2 Integrantes ND ND 27.6 171 20.
3 Integrantes ND ND 21.6 17.6 20.6
4 Integrantes ND ND 14.5 156.5 16.8
5 Integrantes ND ND 10.2 11.7 11.3
6 Integrantes ND ND 7.0 8.7 7.
7 Integrantes ND ND| 4. 5.6 3.7
8 Integrantes ND ND 2.7 4.0 2.2
9 y mas integrantes ND ND 3. 6.7 2.
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TABLA 17: TAMARO PROMEDIO DE LOS HOGARES POR SEXO DEL JEFE , TIPO Y
CLASE DE HOGAR, 1950-2000

1

Hogares 4.9 4.9 4.3
Familiar 4.9 5.4 5.2 5.1 4.5
Nuclear ND ND ND| 4.9 4.1
Extenso ND| ND ND 6.2 5.6

De corresidentes ND| ND ND| 2.9 2.6
Hogares con jefe ND| ND 5.3 5.1 4.5
Familiar ND) ND 5.5 5.2 4.6
Nuclear ND ND ND 5.0 4.3
Extenso ND) ND ND 6.5 59

De corresidentes ND ND ND| 3.0 2.6
Hogares con jefa ND ND 3.2 4.0 3.6
Familiar ND ND 3.9 4.5 4.0
Nuclear ND| ND ND 4.1 3.4
Extenso ND ND ND 5.2 4.9

De corresidentes ND| ND ND 2.8 2.5

NOTA:

ND

censal consiste en un nicleo conyugal al que pueden agregarse hijos, otros parientes y/o no

parientes. En cambio, un hogar, especificamente de tipo familiar, puede incluir mas de un nicleo

conyugal y por tanto mas de una familia censal, pero las relaciones de parentesco de todos los

miembros del hogar se ordenan en tomo a un solo jefe, quien puede o no formar un nucleo conyugal.
La diferencia consiste en la mayor complejidad que puede presentar la estructura de un hogar al
tener la posibilidad de incluir mas de un nucleo conyugal. Estos cambios conceptuales se deben
tener en cuenta debido a que afectan los resultados y en ocasiones los datos no dan cuenta de los

comportamientos que se venian observando o de la tendencia esperada.
No disponible.

FUENTE: Para 1950: DGE. VII Censo General de Poblacién, 1950. México, D.F. 1953.

Para 1960: DGE. VIl Censo General de Poblacion, 1960. México, D.F. 1962.
Para 1970: DGE. IX Censo General de Poblacién, 1970. México, D.F. 1972.
DGE. IX Censo General de Poblacion, 1970. Base de datos de la muestra censal.

Para 1990: INEGI. XI Censo General de Poblacion y Vivienda, 1990. Aguascalientes, Ags. 1992.

INEGI. XI Censo General de Poblacién y Vivienda, 1990. Muestra Estadislica del Censo.

Para 2000: INEG!. Xl Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000. Base de datos de la muesira

censal.

Para 1950, 1960 y 1970 la informacién se refiere a familias censales mientras que para 1990 y 2000
corresponde a hogares, lo cual significa que no son enteramente comparables. En efecto, |a familia
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2.

3.

4

ENTREVISTA A GLORIA HERNANDEZ ESCOBEDO

¢Coémo se llama su pueblo?

Huautla, pertenece a Oaxcaca, municipio de Santa Maria, es Teotitlan Oaxaca.

¢La lengua que habla es el Mazateco?

S7

¢Cuindo salié de Oaxaca?

A los 6 arios de edad, me vine con la hija de mi madrina.

¢Por qué se vino?

Pues por algo, siempre las cosas son por algo. A mi papa lo acusaron que por atacar a una
enfermera, y pues acd se podia uno ganar dinero, y la hija de mi madrina me dijo que acd se
podia trabajar y pues me vine.

M: primer trabajo estuve con una seiora muy buena, me trataba como nna hija, ella tenia
dos hijos, uno de 10 y una de 8, cuando ibamos a un lado me arreglaba y le decia a la gente
que yo era su hyja.

Era buena porque no cnalguiera te trata como ella lo hacia. No se me hacia pesado abi el
trabayo, ella me enseiio a hablar y escribir, y sus hijos jugaban conniigo.

¢Que le dijeron sus padres cuando se quiso venir para aci?

Pus nada, mi mama no me queria, mi mama todo el tiempo decia, bueno, que me queria,
10 me queria porque nno se da cuenta como hijo, ella le daba de comer a mis bermanos y a
mi me hacia siempre a un lado, siempre me decia que: “ese, tn pinche padre siempre te ha
querido lanto, mis hijos no lo quieren”. Mi papa me queria muchisimo, hasta hoy a la
fecha, a mis hermanos nunca los quiso mi papd, que porque eran puros hombres, decia que
yo siempre iba a ver por mi papd, que el dia que se muriera y que ella itba a estar sola, jno!
le digo, quién sabe, a lo mejor algin dia yo me voy para siempre.

Mi mamd dice, abora te voy a querer, pero cuando sepa que ti me mandas el dinero,
cuando sepa que i me vas a mantener, y le digo, la verdad esa no es mi obligacion, si lo

qztz‘ero mandar a lo m&y'or es por yo/untad, no es por ofra cosa, era por eso; por eso gue no
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10.

11.

volvi, era por lo mismo que no volvi. Pero cuando mi mama, segiin dice que ya me queria,
no, le digo, usted nunca me va a querer, ni una vey me quiso, porque cuando lo que me
pasaba una veg le conté a mi mama que su hermano, como vivia en la misma casa, &, su
bermano una veg, se quiso aprovechar de mi, y mi mamad me dijo, jcdmo crees, estds local,
jpues quién sabel, le digo jalgiin dia vas a comprender la verdad!, como es tu hermano no me
conviene estar abi, mi mamd decta, jnol, estas maly nunca me creyd, pero si ke decia a mi
papd, a lo mejor le pegaba a aguel. Mi papd me decia “si te hacen algo yo los mato”, no
tenia caso que mi papd hiciera muchas jaladas por i, porque él estaba muy aparte.

¢8Sus padres han venido a la ciudad?

Nomds dos veces, un mes primero, y lnego dos meses, pero dicen que no les gusta, aqui
nomds estaban encerrados, sa dinde salen?, dicen que ya no regresan, no les gusta.

¢Y a su hermano Isidro, cada cuando lo ve?

E/ venia diario, hoy a la fecha tiene una semana que no viene, cuando puede viene diario,
cuando no prede, no pus no nos viene a ver.

¢El tiene familia?

Pus no, él solito.

¢Y alli no tiene familia?

No, é/ horita donde esta estd soltto.

¢Pero alld en el pueblo?

Alld si, alld estan sus hermanos, pero no tiene esposa, ¢l solito, él dice que no se gquiere
casar, jpus no te cases!. Dice é/ que estd mejor asi é/ solito, aungue si mie gustaria que se
Juntara, porque pus prefiero gue esté juntado que solito.

¢Usted se preocupa por éI?

iAb, no sil, me preocupa, porgue luggo anda de borracho, jno, le digo! no le vaya a pasar en
la calle, ya teniendo a su mujer sabrd si los cuida o no, pero él no quiere, siempre ha dicho
que €l no quiere, hasta que llegne una mujer que de verdad lo quiera, quien sabe la verdad

hasta cuando llega, ya no quiero buscar dice, puro sufrimiento con las mujeres. Ya hay
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12.

13.

14.

15,

menos Sufrimiento, porgue nada mds tengo uno, antes cuando vivian todos agui, siempre
pleitos, entre ellos se peleaban.

¢Cada cuando van a su pueblo?

Tengo como cinco arios que no he ido, la dltima veg que llegd mi papa, terminé peledndome
con miLs papas, cuando nosotros fuimos estaban separados, jya cada quien por su lado!, y no
me parecid la idea de que me pasara nada mdis con mi suegra el 24 y el 31 [de diciembre],
como crees que me voy a pasarla sola, para que estemos juntos, ellos decian “no pus no se
puede”, después de abi ya no fue a verme, paso el 24, los estuve esperando a que legaran al
otro dia, el otro dia nunca llegaron. Después cuando ellos se enteraron, que ya nos ibamos a
vensr, fue cuando me dijeron que me levara muchas cosas que ya no querian, yo no guiero
tantas cosas, lo #nico gue quiero es el carifio de los padres, la verdad le digo, anngue ya he
crecido es lo que he querido, mi padre me dijo i hija, si te quiero”, le digo, no lo
demuestra, porque si me quisiera estaria conmigo, o por lo menos ocuparia alpo de Hempo
Sn0%, pero pus yo te quiero, no pus sz, pero nada es igual. Desde entonces no volvi a regresar,
entonces e dije a mi viejo, [ya no vuelyo!, de todas maneras solitos nos pasamos mejor, me
quedo aqui, pero ahora nos vamos, pero vamos a verlos, pero no me da tanto gusto ir,
marana nos vamos para alld.

¢Y se van por mucho tiempo a su pueblo?

S3, dice [Emilio] que nos regresamos hasta el ocho, tenemios que regresar el dia siete, le digo,
del mes que entra, tenemos gue legar antes porgue luego llegamos cansados y luego hay gue

recoger el tiradero.

¢INo tiene tanto gusto de ir?

No pues no, la verdad tienes que llegar a una casa donde no te quieren, ya se gue aungue
dicen, aunque te pongan la cara linda, cuando llegas tu sabes que no te quieren.

¢Usted cada cuanto va alld?

Pues fui cuando la tuve [a su bija), su tio me levd, estuve ocho dias alld. Y ahora que vamos

air.

158



16. ;Piensa regresar?
No, ya no, me gusta aqui, ya creci agui.

17. ;Quién vive con sus papds?
Ya estin juntos, estan solos, nada mds esta mi hermano chiguito, estd con ellos pero squién
sabe?

18. ;La primera vez que fuire, sus papas la recibieron bien?
87, me recibieron bien, les conté lo que habia pasado.

19. ;Emilio Ia acomparié?
/INo!, ¢l le tenia miedo, bueno todo el mundo, la gente que conocia a mi papa le tenia miedo,
¢l me decia “no te vayas porgue ese [su padre] es un cabrin, matd a una sesiora”, jfodo el
mundo se lo contabal, jnol, le digo, no es cierto, a mi novio no creo que lo mate.
Lo gue pasa es que i la lastimd [a] la doctora y basta la fecha estd como loco mi papa,
bueno, muchas veces, dice é/ que cuando estaba chico él vio cdmo lo mataron a su papa.
Tenia ¢/ como cinco asios cuando va a trabajar al campo y estaba loviendo y vio como lo
mataron, Yo creo gue de ahi queds mal, y cuando él se junts, ya cuando habian pasado
mnchos arios, se juntd con otra mujer; jse 10b a su cuiiada pues!, pero también con esa
seriora salid mal, dice gue mi papd, que de su primera mujer, esa sefiora mataba a sus hijos
y que de abi queds mal por ella.

20. ;Y qué pasé respecto a la doctora?

Dice que le aventd la silla [a la doctora], gue porque el médico lo trataba muy mal cuando
estaba solo, que el doctor le decia a mi mami “no fe vamos a atender”, pero habia mucho
doctor que se aprovechaba de la gente, jte lo voy a matar porgue pinches médicos no sirven!
QOue le dijo [su mama]: no, no hagas nada, si me muero pues que me muera, al fin y al cabo
ti ya estas grande y los nifios. Pero tenia los hijos de todos tamasios mi mama, ; y ora sus
dos, tres hijos, qué?.

21. ;Estaba ahi por estar enferma?

No, lo gue pasa es que la habia picado una vibora, jsegin dice que le pico la vibora!, ella

habia 1do a traer lesia del campo, ya cuando habia legado, ella decia que se sentia muy mal,
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la llevaron al médico, pero pus en aquello se curd, pero mi papa se fue a despedir y duro tres
aros fuera.
22. Por efemplo zen su pueblo seria dificil ganar dinero?
S84, al dia nada mds se gana uno 20 pesos.
23. ¢Alld a qué se dedican?
Alla, a trabajar el campo, cuando en tiempo de café se corta el café, en tiempo de caria se
corta cana, hay de mnchas cosas alld, lo malo es que es mds matado y menos dinero.
24. ;Pero trabajando como peon?
AY
25, Y alld ;Pedro de qué esta trabajando, sabe?
Pues squien sabe st trabajard?, como es huevon para trabayar.
26. ;Y sus otros hermanos?
Ellos trabajan en el campo.
27. ¢Usted cuando estaba chiquita ayndaba alli?
La verdad no ayudaba, decia mi papa que como muger no podiamos hacer nada, yo digo que
si se puede, me echaba a trabajar alld, después dije, jab!, ni que uno no pudiera trabajar.
28. ;Y Emilio cuando se vino de all?
Dice que se vino un ario antes de conocerme.
29. ;El se vino con su tio?
Quién sabe mg quien se vendria, no, hasta la fecha no he preguntado como se vino, nunca le
pregunté.
30. ;Emilio cuintos hermanos tiene?
No tiene, era hijo sinico, bueno tiene dos hermanas, una de ellas la mds grande debe de estar
alld, y la chica agui se juntd, se vino cuando tenia como seis afios, nos ayndaba , iba a la
tienda, ella esta joven, hechd a perder su vida.
31. ;Por qué?
Se fue con un hombre gue es casado, por eso [Emilio] no le perdona la idea de que se junto
con un casado, él dice que nunca la va a perdonar, le digo a ¢l que no va a poder hacer

nada, le digo a él “no eres quien para no perdonarla’. iINo! me dice, ‘pero me tene que
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pedir perdon”, le digo a él que nadie le pide perdin a los hermanos, simplemente con que ya
sepas que tienes una sobrina ya con eso le digo te conformas ;no?, porgue ella tuvo su bebé,
tuvo una nina.

32. ;Y entonces donde vive ella?
No la hemos visto desde hace tres anos, cuando ella trabajaba, de su trabajo se fue para
alla, ya no supimos donde, pero pues ora mucha gente dice que tiene una nina, pus que
bueno por ella.

33. ¢Y esa gente qué le dice a usted, de donde Ia conoce?
Un chavo del pueblo gue dice que si la conoce.

34. ;El sefior con el que se junto es del pueblo?
No, es de Puebla.

35. sUsted cudndo conocié a Emilio?
Bueno viviamos por Santo Domingo cuando lo conoci, abi trabajaba yo, el vivia como a tres
cnadras de donde trabajaba.

36. ;Son del mismo pueblo?
Si, somos del mismo pueblo.

37. ¢En que ano lo conocié usted?
Como el noventa

38. ;En el noventa usted cudntos afios tenia?
Yo tenia como trece afios, catorce mds o menos, entre frece y catorce cuando yo lo conoci a él.
No podia embaragarme luego luego, dure un aso, bueno él ya estaba mds grande, pero pus
mucha gente a veces decia que a lo mejor yo no podia tener hijos.

39. ¢El cudntos afios tenia cuando lo conocié?
Pos quien sabe, pus como unos veinticinco.

40. ;Cudntos afios tiene Emilio?
Treinta y ocho

41. ;El vivia solo cuando lo conocié?
Vivia con uno de sus amigos, bueno é/ [Emitio] rentaba el cuarto pero ahi vivia él [su amigo]

con su esposa y un nino, creo que de cinco meses, ahi vivi. Cuando yo legué les tuvo que
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decir que se hicieran a un lado, entonces ya nos quedamos solitos. El cuarto lo rentaba
Emilio, era de é/ lo gue habia ahbi
42. ;Y después que se juntaron por dénde empezaron a vivir?

Pus ¢l rentaba un cuartito, ahi duramos como tres meses, luego ya nos venimos para acd,
porgue decian que acd eran mds baratas las rentas, alld estaba caro, un cuartito estaba en
ochoctentos y novecientos porque era el mero centro era mds caro, como aqui [en Naucalpan]
vivia uno de los primos de mi viejo, él nos dgjo hay alguien que consigue cuartos mds baratos,
hay nos venimos acd a vivir hasta hoy a la fecha. También estuvieron agui conmigo mis
hermanos, pero eran muchos problemas con ellos y sus esposas.

43. ;Siempre han estado rentando?
Si, por esta ona.

44. ;Por qué se cambiaron para aca?
Bueno, alld porque habia muchos problemas, normalmente alld no habia duesios, el duerio
se habia muerto, queds intestada la casa, todos los hermanos peleaban la casa, como ahi
pelmban por la casa era muy dificil que estuviera uno abi, aungue si prede estar contento
uno, pero pus nos perjudica, nos perjudicaba porque problemas que ellos tenian, tampoco
podiamos dejarlo al duefio, por eso nos salimos, sabiamos que tarde o temprano tban a
Uevarse la casa, normalmente nos dijeron que cuando nos levantaron el la delegacion, los
duenos, supuestamente eran los duesios, deciamos bhay que conseguir un cuarto, vdimonos
antes de que nos corran.

45. ;Por qué dejo de trabajar?
[Como le digo, Méx y yo nos separamos y luego yo busqué trabajo, y después volvi con él]. Dejé de
trabajar y volvi con él, después de tempo cuando cambio con mi hyja, ya estaba grande, ya
mi hija tenia como cuatro aros, ya crecid mi hija, si le digo:, no es tu hija porgue tu no la
cuidaste, ni siguiera para el gasto me dabas. No me daba ni para una leche, por eso le decia
qHe no era su hija, su mama le decia, “no pues si no es tu hija, no es mi nieta”, como

quiera, mientras yo sepa quien es su padre, scudl es el problema?
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46. Y por qué le decia esto?
S7 pues ella, mi suegra, me decia [que] cuando yo era joven andaba con todo el mundo, le
digo, que a lo mejor andaba con todo el mundo en forma de querer, como un novio o con
alguien con quien platicar, pero decia ella no, no, no, que la gente de agui no es ast, no serd
ast, porque la verdad ella vivid con sus papds y tiene quien la apoye, yo la verdad vivi
muchos anos sola, yo no sabia qué era bueno y qué era malo, tuve gque aprender yo sola, mi
suegra decia “no, mi hijo te va a dejar’, pues como quiera y voy a caber donde guiera; a lo
mejor si uno no supiera trabajar, las cosas cambiaran, yo sé trabajar, y si, hasta que con el
tiempo me aceptaron. Ahora le digo es demasiado tarde, porgue cuando estaba chiguita
usted me hubiera apoyado, su dnico tio [de Emilio] me decia “yo te puedo apoyar en todo”, é/
siemipre me apoyaba, asi me viera hacer cosas malas, el siempre me decia “yo no me meto en
problemas, los problemas de ustedes son siempre de ustedes, siempre lo he dicho”, bueno, le
dije, hay cada quien lo suyo.

47. ;Entonces ademds de Pedro quienes de sus hermanos vivieron aqui?
Los tres casados y él, todos vivian agui, pero cuando estaban juntos se agarraban.

48. sPor qué se peleaban?
Por los chismes, por las broncas de las mujeres o cualquier cosa, siempre se andaban
peleand.

49. ;Entonces su hermano Alberto también estaba aqui, cuindo se fue?
Se fueron juntos con el otro, con Fausto.

50. ;El que se fue hace poquito fue Pedro?
87

51. ;Est4 chiquito Pedro?
iAb, pues sil, pero él no entendia, pero insiste. Pues sty eso le decia mi mama, que no se
echara tantas responsabilidades.

52. ;Por qué se fueron sus hermanos?

Mi curiada y mi hermano el mds chico se metieron en un problema alld donde estabamos le

vendieron a ella un aparato, una grabadora en abonos, solo dio un pago porque no tenia de
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donde, a mi me pidid prestado y fue como me enteré, a mi hermano tampoco le habia dicho
nada, hasta que no pudo pagar fue que le dijo y él la mandd conmigo a que yo y Emilio le
diéramos dinero.
Nosotros no teniamos dinero para darle y tampoco tenemos porqué darke, eso tenia que
darle mi hermano, como le dije, jpara qué te echas compromisos, i ni siquiera trabajas, ni
tienes dinero, y tampoco le preguntaste a él, ademds se la dieron muy cara, 3de dénde iba a
Sacar st no tenia ni para sus hijos?é, y mi hermano jmenos se hacia cargo!

53. zSe fueron porque no podian pagar sus deudas?
87 se fueron y se levaron la grabadora; nosotros le dijimos que tenia que pagar, pero nomds
me dijo ahi 1 le pagas.
Lo gue pasa es que él se acostumbrs a como lo tratabamos alld, y queria que fuera ignal.

54. ;Cémo lo trataban, a qué se acostumbro?

Es gue alld siempre fue el bebé para mi mama, no hacia nada, no era responsable; cuandp
estuvo acd conmigo también lo queriamos asi Emilio y yo, era como un hijo, le ddbamos
todo pero ya con esposa, ya no, y queria que signzera siendo lo mismo.

Le dijimos: querias esposa, querias hijo, hagte cargo, abora tienes que ser responsable.

Pero todavia es un chamaco, tiene catorce [ajos] y ella diectséis.

La seiora a la que le debian me ha venido a cobrar a mi, dice que yo tengo que pagarle, yo
le digo que sapoco yo fui a pedirle?, como a mi hermano le dije ;apoco me vinieron a pedir
permiso para ir por la grabadora?

55. ¢Y su hermano Fausto?

Cuando se vino [mi curiada] tenia dos meses [de embarazo]. Para mi mejor que se fueran, eran
puros problemas para mi, yo siempre me estaba preocupando porque no cutdan bien al nito.
Una vez, se puso bien malo porque lo dejaban comer cosas sucias de la tierra, yo veia al niso
mal, estuvo ocho dias sin comer, y le decia que lo levara a curar, ella me decia que no, que
estaba bien, y dejaban ahi al nifio en la tierra y se metia basura a la boca, yo les decia
“mira, se estd metiendo cosas, cutdalo, estd malo”, y me decian , jdéjalo, no es tu problema,

51 se muere no es tu hijol. Ab, bueno, no es mi hijo, les dige.
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56. Y se puso bien el nifio?
Pues le salid una bola de pus aqui [seiala su cuello], pobrecito ya ni podia mover la cabega, y
lo agarre y le dije [a ella]: vente, lo voy a llevar a curar porgue este nifio se te puede morir.

57. ¢A dénde Io llevo?
Agui al DIF del Molino, el doctor me dijo que lo llevara al hospital.

58. ¢A qué hospital lo llevaron, qué les dijeron?

Al Hospital General, pues no sé que tenia pero el doctor queria meter a la circel a mi
cuiiada, le dije spor qué?, que por negligencia, que si no lo hubiéramos llevado luego se
hubiera muerto.

Dijo que porgue no era buena madre, le dije que no se la llevara, que yo me iba a hacer
cargo de que viera por el ninio, dijo que a ver, abf estuvo 15 dias el nizio.

59. Qué dijo su hermano?

A él ni le importaba, yo tba y me quedaba con el nirio en la noche y en el dia y venia a ver
acd a nis hijos, y le decia jve a ver a tu hijol, y no, no lo fue a ver.
Ya el dia que nos lo trajimos dijo el doctor que iba a llamar a algnien para que se lo
quitaran, porgue no sabia cuidarlo, yo le dije que no y que dejara que yo me lo llevara y que
lo tha a cuidar como a mi hijo.;jINo! ella se puso como loca, dijo que mejor que el nifio
estuviera muerto a gue yo o alguien se lo quedara, que entonces lo iba a matar. Le dije
“Cdlmate, no seas tonta, ya acd el nifio pues te lo doy”. 'Y ya, el doctor defo que lo
trajéramos pero que si no lo cuidaban bien, se lo iban a quitar.

60. ;Y a sus hijos quién los cuida cuando trabaja?
Se guedan solitos, nada mdis por un tiempo.

61. ;Y ya con sus nifios qué tan dificil se le ha hecho trabajar?

Pues con mi viejo nunca se me ha hecho dificil, la verdad hemos pasado muchas cosas, yo
creo que yo he sufrido menos con mis hijos que con mis sobrinos, si puedo hacer muchas
cosas por mis hijos cuando estin enfermos, a lo mejor a éste [seriala a su hijo] lo confirmo en

L’ﬂZTOPafd que eso voy a ahorrar.
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62. ;/Dénde los lleva al doctor?
Los llevo al DIF, al centro de salud, a donde quiera, el chiste es que sea médico.

63. ;Ahi les piden una cuota?
81, abi en el centro de salnd nomds cobran diez pesos la consulta y las medicinas aparte.

64. ;Mantenerlos en Ia escuela se le ha hecho dificil?
No pues como es de gobierno, y aborita donde estin nos dan un ano para pagarle cien pesos
por cada nifio, pero nos dan lodo el afio para pagarla, se supone que podemos darla de a
poguito. Pues como le digo, hay mucha gente que conforme pasan los arios nunca pagan, dice
la directora “hacen falta mesas, arreglar la lug, los basios”, uno hace siempre lo posible por
poner de su parte.

65. ;Usted hace todos los quehaceres de la casa?
S7yo solita, pero ellos [mis hijos] me ayudan.

66. ;Cudndo Emilio esta aqui qué hace?
Pues nada, se dedica a ver la tele, a escuchar misica, sélo cuando yo estoy enferma nos
ayuda mi viejo, él viene de trabajar, ni modo, la obligacion es de una, yo hago el quehacer,
los dos los tres, ¢l [mi hijo] también ayuda.

67. ;Quién les llama la atencion mds?
Yo.

68. ;Le pide opinién a2 Emilio?
Nada, porque nunca contamos con él, él dice que el problema de la casa es solamente de
uno, bueno yo le digo la verdad, yo creo que si, él nunca me ha apoyado, digamos de que yo
tengo algdn problema con los nifios, de que él llame la atencion nunca lo ha hecho, siempre
me he hecho cargo yo de mis hijos, en la escuela como en la casa.

69. :No se le ha hecho dificil?
Si, pero uno tiene que aguantar, él que dedica su tiemipo a trabajar, yo lo #nico gue me
dedico agui estoy para mis hijos, para ver si van bien en la escuela 0 van mal en la escuela,
lo que me interesa para mi decir, gue me he interesado por mis hijos.

70. ;Para el gasto, usted también decide como hacerle?

Pues si, tengo que ver Yo como hacer estas cosas.
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71

¢Y de abf qué paga?
La renta, el gasto, todo.

72. ¢Cudnto tiempo estuvo en su primer empleo?

Nomds 6 arios.

73. ¢Por qué ya no siguio en el?

74.

75.

76.

Por una persona, un problema no mio, no me dijo vdyase, yo me fui.

cPor qué se fue?

Es que esta persona le robi a la sefiora, la sefiora vendia oro, yo ni sabia qué era eso, ni
que valia. Y esa ocasion, que fue el problema, la sesiora habia salido de viaje y me encargd a
mi el departamento y sus cosas.

Esta persona, era una muchacha, se llevé su oro y sus cosas, y se fue. Cuando la seriora
regreso ya no tenia su oro, ella me preguntaba dinde estaba el oro, pero yo ni sabia qué era
eso. Le pregunts al serior de la puerta del edificio y le dijo que varias veces la vid sacar cosas
Y un taxi se las levaba.

La sefiora no denuncid porque dijo que me podia perjudicar, y que ella sabia que yo no
tenia la culpa y que podia estar abi, pero yo le dije que no, que me sentia mal, porque yo
habia llevado a esa muchacha a trabajar, y no queria que fueran a pensar mal de mi, yo la
mieti porque venia del pueblo.

c¢Era de su pueblo también?

7, ella era del pueblo, nada mds que con la diferencia, que ella era malista, porque ella me
mando a la tienda, y yo me fui a la tienda mientras ella se la robd las cosas, cuando yo
regresé, ya no habia nada.

cEntonces usted y ella se conocian?

No yo conocia a ella, bueno, no era la primera veg que habia robado, cuando trabajaba,
ella dice que le encontraron en su mochila unos aretes y un collar de oro, pero ella decia que
no era mucho dinero 5102, pero st se habia pasado, porgue se habia levado mds de cien mil,
a parte se levd un montin de ropa. La serora decia no, no, no, “ella se la robo”, y si habia

sido ella, porgue ella la habia contratado. Ella dice ,”’si, pero te sientes ti mal por su culpa
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de ella”, le digo: me voy al fin y al cabo ya aprendi muchas cosas. Me fui y ella chillaba por
mi, la sefiora, el seor y los nifios, decia “no, esta casa siemapre va a estar abierta para
cuando regreses, si te corren de un lado te regresas”, le digo, no wuelvo, jsil, estoy muy
agradecida de ahi de que ellos hicieron muchas cosas por mi, estoy agradecida porque ellos si
me apoyaron.

77. ¢Dice que ella le enserié a hablar espafol?
S4, ella me enserid muchas cosas, nadse hace algo bueno por i como ellos, eran muy lindos.

78. :Sigui6 trabajando después?
5%, con otra seriora, estuve poco, no me gusto

79. ¢Qué no le gusto?
Que era mucho trabajo y pagaba poco, y gueria que estuviera todo muy bien y rdpido, y si
no, me regaiaba. Yo le dije: discilpeme seiora, pero yo hago las cosas a como usted me
ensena, y mejor me .

80. ;Buscé después otro trabajo?
No, ya no, ya luego lo conoci a él [a Emilio], me embaracé, tenia 15 arios, pero luego volvi a
trabajar, cuando me fui y me levé a la nifia, y me quedaba alld en la casa, porque aqui
eran muchos problemas con ¢y ya no queria estar agus.

81. ;Por qué?
Pues primero no creia que fuera su hija, su familia tampoco, ahora ya, pero le dgje: bueno,
dices que no es tu hija pues spara qué estas con alguien que no es nada tuyo? Y no la vio,
hasta que estuvo grande, ya me vine otra veg y tuve al nifio y ya no trabaj.
A wveces trabajo, cnando necesito para ellos, pus yo cuando trabajo es para ellos, no trabajo
por otra cosa, ahora quiero trabajar el otro afo, para hacer su confirmacion, no podemos
confirmarlos hasta que junte algo para eso.

82. ;Entonces usted dejo de trabajar?

No, dejé de trabajar mucho después, cuando mi hija tenia dos meses cuando yo entre a

trabajar con ella, no tenia tiempo.
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83. ¢:Después se salié?
Bueno, me sali porgue ella si me trataba bien y todo, pero pues me pagaba muy barato, por
mes me daba quinientos varos, bueno yo lo hacia por mi hija, porque cuando se enterd mi
viejo que yo estaba embarazada, él ya no me queria porgue yo nunca lo quise a €, yo vivia
con €l, yo creo gue yo estuve con €/ nada mds por tener familia, no por otra cosa, después de
nempo, no  pues te vas a trabajar, no pues si, pero /)qy que ver, st 4 no me quieres yo
tampoco te guiero, no ¢ si, nada mds que nagea mi hijo me voy, ya me fui a trabajar con
ella [su patrona], pero cuando ya tenia dos meses.
Esta pues no era mala, no era mala, pero muy encajosa, llevaba la ropa de su hombre pues,
_ya era divorciada, luego con otro serior levaba la ropa de éste y de su hijo, todo el dia me la
pasaba planchands, le cocinaba.
84. ;Y cudnto duro ahi?

Cuatro aivs, ella no gueria que me fuera, en una ocasion me pelié con ella porgue ya estaba
mads grande mi bijo, jnol, dice, “1i no sirves para nada, tii no sabes cocinar”, cdmo no voy a
saber cocinar, le digo, asi como 14 me ensenaste te cocino, sobre todo lo que ti me digas yo lo
$¢, no tan bien como lo quisiera ella, pero por lo menos hacia de todo, pero ella estuvo celosa
porque yo era mds joven que ella, porgue podria a lo mejor estar con su amante, la verdad
no, estar con ese serior o a lo mejor con otro chavo mds joven gue mi marido s, pero con ese
seror no, ni con quien tenga dinero, la verdad no, le digo, no por que yo sé que este hombre
es tuyo, no, le digo.

Ese serior legaba cuando ella no estaba, llegaba y se metia como si fuera el duefo, se
peleaban dias, siempre ella decia que era por mi culpa, le digo la verdad, no, como ya no me
parece hablé con ella. Luego me fui a otra casa, pero en la otra casa nada mds dure como
ocho dias, porque era mny payasa la sefiora, era muy buena, pero también le guedaba una
basurita, no estaba muy sucio, no, le digo tanto trabajo que tienen ustedes, que no puedo
sacarlo todo el dia, a lo mejor st hoy hago la mitad, lo hago sdper bien, y masiana la otra
mitad, decia “ino, no, nol, eso es de gente huevona”, no, le digo, uno obedece, mandan los

patrones, la verdad ella manda uno obedece, pero ya después ya no trabajo, ya volvi con él.
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85. :Qué tan dificil se le hizo cuando llegé de su pueblo?
Dificil porque no sabia hablar y todo mundo me trataba mal, porque todo el mundo
pensaba que yo era fonta, y no sabia hablar, entonces yo donde trabage, la seriora, ella en la
primera casa donde yo trabaje, esa seriora me queria mucho, me fue enseiando, ella tenia
dos hijos de mi edad, su nina tenia creo cuatro afos, su hijo cinco arnos y medso, me queria
mucho, trabajaba con ella, pero no hacia mucho quebacer, le lavaba dos o tres platos, luego
le planchaba, pues a mi manera, pero lo hacia, ella me decia gue yo era su hija, mucho
tiempo me trataba como su hija, y donde quiera que ibamos decia jella es mi hija, ella es mi
byjal, nos lavaba, nos peinaba, siempre me quiso, ahi si dure un buen rato, trabae con ellos
como seis anos, conforme fut creciendo ella [ya pues ya!

86. Y sobre sus estudios, ;aqui continué en Ia escuela?
Si, he querido ir, en una ocasion ya estuve yends, dos meses fus.

87. ¢En Ia primaria?
S7, de vuelta me puse a trabajar, a uno le gusta el dinero, por el dinero me voy, ya estaba en
la escuela, la maestra no nos cobraba.

88. ;Empez6 el primer ano?
Ella me decia que yo era inteligente, que podria aprender mucho, le dije si, le digo a lo mejor
st s0y inteligente, pero tengo que trabajar, luego dice no, que primero acdbate la primaria, s,
pero de aqui a que legue el dia es demasiado tarde, me decia ella “itienes que estudiar para
ayndarles a tus papas!” y asi, por eso dije no pues ya no, prefiero trabajar, hasta hace poco
defé de trabajar tres meses, hace como tres meses, ahora que bautice a los nisios. Todavia

estaba trabajando.
89. ;En dénde estaba trabajando?

Acd por Polanco, en limpieza en las torres antes de llegar a Chapultepec pus ahi dure como
un ano trabajando abi, cuando bautice a mis hijos a mis hijos me hacia tanta falta, me
decian, no pues ya no, ya después dice la jefa “no pues ya regrésate”, ya me regresé, pero
como dos o tres semanas, ya no, ya no quiero trabajar, ahi nada mds trabajaba medzo dia,

de las 2:00 a la 9:30, pero se me hacia muy pesado, por que legaba muy cansada y él
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[Emilio] tenia que calentarse la comida, cuando no me daba tiempo ¢/ tenia que hacerse de
comer y ya no le parecid la idea.

90. Cuando decidio regresar con su marido ;inada mds trabajo esa vez?
Ya no trabajaba, después que tuve a mi hijo ya no empecé a trabajar, pero también decia
que aprovechara a mi hijo, porque como a la nifia no la vi, no la cuidé tanto, decia él que
preferia que cuidara a los nios, y ya empecé a cuidar a los chamacos, ya era dificil
trabajar.

91. ;No se le hace dificil asf para usted, que primero tenia su dinero?
iAb, no si!

92. ;Y ahora como le fue?

Como le digo, simplemente cuidar lo que ¢l traiga, que vea uno que si rinde, tuve gue
ahorrar, cuando yo trabajaba aunque sea cincuenta pesos ahorraba, y abora gue regresemos
de vacaciones le digo a él, trabajo aunque sea seis meses y vuelvo a descansar, Simplemente
cuando se enfermen los nifios squién te va a prestar dinero para el médico?, le digo, yo
trabajo por mis nirios, yo por lo menos ya creci, ya no necesito tanto como ellos, soy capag, de
no comprarme nada, con tal de comprirselo a mis hijos, me dice “;ya no trabages!”, yo puedo
trabajar de lo que sea, no le va tan mal donde sea, jcomo quiera él lo gana!

93. ;A Emilio se le ha hecho mas dificil Ia cuestion de trabajo?
El si porgue él no quiere aprender a hablar [espariol], le dije que si quiere aprender a hablar,
no quiere, dice que para qué, que para qué, dice que los maestros comprenden, si le digo
gpero cudndo te pase algo malo?, le digo: como le vas a hacer cuando te pase algo, jquién
sabe!

94. :El no quiere?
Elno guiere hablar, [mi comadre] también le dijo que le ensefiaba a hablar, jno! le dijo, que
porque era muy pesado, jesta bien! como quieras.

95. ;Usted también le ha insistido?

81, siempre le he dicho pero no guiere.
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96. ¢El tampoco estudio?
Segdin dice que fue dos asios a la escuela, no lo creo.

97. ¢Por qué?
Pus, porque si hubiera ido a la escuela viera aprendido hacer las sumas, o por lo menos gue
no se hiciera bolas.

98. sCuando usted lo conocié Emilio hablaba espafiol?
No hablaba.

99. ;Aprendié por usted?
Aja, él no sabia bablar, pero si él lo quisiera podia aprender mds, pero €l no quiere, siempre
ha dicho que no le hace falta, le digo jes th problemal, Je digo, porgue la verdad yo pienso
sirve mas el espanol que el dialecto, digo yo, vamos alld [al pueblo] y si nos sirve pero ya
estando alld, ya estando aqui no nos sirve, ya no, le digo quién nos va a entender 102, pero
S2.

100. ;Y qué otros trabajos ha tenido Emilio?
Cuando o lo conoct ya lenia un ano ahi [lavando carros en el estacionamiento de nna escuela
Ppiblica], su primer trabajo, o sea siempre ha estado ahi.

101.  ;Quién lo llevé a ese trabajo?
Dice que se lo llevi un serior del pueblo, le dicen que se fuera a trabajar acd, dice “jcomo le
hago s5i no se ni hablar!”, jquédate! dice, “hdblale a tu manera y verds que los maestros te
van a entender”, y de ahi fue entonces que se quedo ahi, hoy a la fecha no se quiere ir, dice
“Hlos maestros me apoyan”!, pero algin dia te tendrds que ir, cuando pase el tiempo, ‘pues
nada, me consigo otro trabajo ignal”, nada, no se puede conseguir otro trabajo igual, a lo
mgjor se consigue otro trabajo igual y le va mal, no en todos lados nos va ir bien, como uno,
le digo, hay que probar de todo, debes probar mucho trabajo, le digo, él dice, “no pus hasta
gue me corra’, jya ves! le digo, ojald no te corra.

102.  Cuando necesita dinero ;sen quién se apoya?
La maestra nos apoya con dinero, a veces nos dice, vénganse para acd, -o sea no nos va tan

mal, porque sirve-, una maestra del centro ella nos apoya mucho, pus cuando ella puede, que
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cuatrocientos, doscientos pesitos para que nos ayude con la medicina, si pues, si son muy

buenos.
103.  ;Entonces casi no ven a los de su pueblo que viven ac4?

No, pus no, no me gusta llevarme con ellos, a lo mejor porque me encierro en mi mundo
pres, que no me gusta llevarme con él, ti sabes, mds chismes que lo que fue, hay veces que
son mds que chismosos, hay veces que dicen que esto, que lo otro, pero al fin y al cabo que no
quedas bien ni aqui ni alld, siempre he dicho yo puedo, si siempre yo he tratado de hacer las
cosas, a nadie le cuento mis cosas jno?, le digo a mi viejo, al contrario, yo creo que no la
gente a arreglarte tus problemas, cuando tenia mis problemas una veg le conté a una amiga,
pues era, pero porgue ella se estaba levando el chisme por otro lado, era cuando yo decia, no
pues no. No hay gente que te pueda guardar el secreto, entons yo les decia, no me interesa ni
me importa, ni con vecinos, la puerta siemipre, siemipre esta cerrada, estamos solas, es
importante estar solas, porque yo creo que es asi como fut aprediendo las cosas, gue no debo
contarle a la gente, sverda? como dice él, el dia que te quiera esconde, simplemente ti no
digas nada, ;no? Le digo, no sverda?, spara qué? no le digo a la gente, para qué si cada
quien sabe como vive, si vive mal o vive bien.
104. ;Hay mucha gente de su pueblo viviendo por aqui?
Pues agui, agui, no, donde viven es por Santo Domingo ahi esta lleno de gente del pueblo.
105.  ;Cuil Santo Domingo?
E/ gue esta por Coyoacdn, ahi en General Anaya salen unos peseros que van para ab.

106. ;Cémo se lleva con los vecinos?

Pues normalmente, yo no ftengo vecinos, somos los dnicos que viven aqui, nada mas los
muchachos de agui, ni salen, ellos nunca estdn, es como si estuviera sola, has de cuenta que
nunca estan, legan hasta la noche, a veces no legan.

107.  ;Con Ias personas de las otras casas?

Nunca platico con nadie, no nos levamos, ni yo les hablo ni ellos me hablan, con la sinica

que nos levamos es con la dueria, bueno ella por fuera como dueiia y uno tiene que hablarle.
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108.  ;El trabajo era lo que usted esperaba?
Pues no, la gente decia que aqui se conseguia dinero a manos llenas, pero yo no lo creo, sufro
uno igual y mds cuando no sabes leer, de qué trabajo puedes conseguir, mas que de sirvienta
0 de limpieza, bueno, pero pus con lo gue uno gana se pone contenta, lo poco gue gana, sabes
gue lo estas gandndole, y no estas robando, estamos mny contentos con el trabajo gue
cOnSeguiImos.

109.  ;Entonces regresaria all4?
No me regreso, prefiero estar agui, estoy mejor gue alld, jsi pus te imaginas!, regreso alld

pHs qué hago, a no hacer nada.
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ENTREVISTA A EDUARDO DiAZ VALLE

&Cudntos afios tenfas cuando te viniste para la ciudad?

Cuando me vine yo tenia 12 aros.

¢Cuidntos hermanos tuyos se quedaron all4?

Una, mi hermanita, tiene como 5 anios 0 4 asos ... _yo no la conoct cuando nacis, yo estaba
aqui cuando se embarago mi mamad, cuando nacid igual.

¢ T fuiste el iltimo de sus hijos que se vino para aca?

3, fui el siltimo; primero llegd mi hermana, luego Mario [su hermano], luego yo.

Entonces, stu hermana con quién se vino?

... una annga del pueblo.

cSu amiga ya estaba aqui?

Ella 5i, ya estaba ... le dijo: “no, que vamos en México hay trabajo, que una seriora quiere
una muchacha pa’ trabajar”. Tons se vino a trabajar acd.

¢Tus papids te animaron a venirte, o ti te animaste ...?

Yo, yo solo.

Cuando te viniste a la Ciudad, ;con quién lo hiciste?

¢Cuando me vine?..., con nadie, yo lo segui a una persona, un amigo, bueno le voy a decir
una persona porgue ...

¢No 1a conocias o qué?

S7 la conocia, lo gne pasa que si lo segui ... Me avisé que tba a venir agui, por eso lo segui,
ya legando agui ya pues ya me vio, entonces pasando esto me levd a su casa, ya en la
maniana ahi me dio de comer.

¢Y era amigo tuyo?

Es mi tio, mi tio Alfonso ... $7 me dio de comer llegando la marnana ;no?, entonces mandd
a otro chavo, no lo conoco quien es, ese chavo no conogco; entonces legando agui me mando
a otro chavo y dijo: “no pues vete abi a trabajar”. Ya me levo ahi a lavar carros a

Coyoacdn, y este chavo me dejo en la calle, me dijo: “no, sabes qué, espérame yo aborita
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10.

11.

12.

13.

14,

regreso”, y ya nunca regresd, ya legd las 9, las 10, las 11, las 12 'y nunca legd; y lo bueno,
gque estaba trabajando uno de Oaxcaca abi, entonces ya hablé con &l y si medio chance: “no,
n0 te preocupes, vente vamos a mi casa’, y ya, ahi me quedé, era sibado, y ya al otro dia
Uegd i hermano Mario, alld a Coyoacdn, y ya me puse con él, me llevi a su casa ... Pero
eso fue una bronca bien grande, porque discutio mi papd con él, con mi tio, alla, le dijo que
por qué me habia dejado en la calle, no, que no [dijo su tio]: “que no gue yo no fui, yo no lo
dejé en la calle’; claro que no fue porgue lo mands, mandi a otra persona y ese fue.

Pues ya, yo para mi yo le hablo normal, yo no me engjo de que e dejo abi, a mi me da
dgual, si asi es, si asi le gusta syo que le puedo hacer?, [ya qué!

¢Y esa otra persona era de tu pueblo también?

Era de la casa, 5i es de mi pueblo.

Cuando te viniste de tu pueblo, ;por qué no le dijiste a tu tio que te venias con éI?
No, porgue pensé que si le dijera no me dejaria venir con él, mejor asé.

¢Y tus papds sabian que te ibas a venir asi?

AL, ellos s sabian.

cY qué te diferon?

/INo! pues me dejaron, me dejaron mis papds.

Pero, 11i ya sabias que estaba acd Mario.

87, estaba aqui Mario, jab!, fijate que hasta eso fue los domingo lo encontré [a] mi cunado
también. Fijate, el domingo legé mi curiado, como ahi lava carro, llegd domingo tempranito,
y pues me invitd refresco, abi, desaynno, luego legd Mario ahi, luego llegd otra chava, una

amiga, ya anddbamos todos abi.

15. Entonces gtus papis no te dijeron que llegando acd buscaras a Mario o a alguien

mds?, ;o no sabias donde buscar a Mario?

No, no sabia yo, yo no sabia.

16. ;Cémo fue que te animaste a venir asi?

/No, pues ni pensé, el caso es que lo hice y yal, me vine, si.

176



17. ;Y por qué te viniste para aca?
Por la necesidad, la necesidad que yo queria ... como se dice aqui ganan mejor y alld no, alli
gana uno veinticinco pesos, jbueno ahorital, porque aquél tiempo que yo me vine ganaba
quince pesos, aborita ya le subieron otros dieg, ya ganan veinticinco.

18. ;Haciendo que?
Al campo, trabajando en el campo, o cortando café, o sembrar maiz, cualguier cosa hace
uno todo el dia, 5, abi en la obra, en la obra carga uno, ahi gana como cuarentaicinco pesos.

19. ;Alli te salia trabajo o casi no te salia?
Bueno, trabajo siempre sale, trabajo nn dia en uno, llega otro y otro, quieren chalanes, pero
gcomo te digo?, la gente le busca también, hay una persona que te paga bien, hay una que te
paga mal, unos tienen a quince pesos y hay unos que te dan cinco de mds bhay unos gue no,
entonces tienes que ver lambién la gente, lo que te da.
Llega a tu casa te toca dice: “quiero que me aynde a trabajar mi terreno”, dice: “necesito
ayudante”, y ya te da, depende cudnto te dijo.

20. ;Desde entonces ya trabajabas?
84, ya trabajaba ... y tomaba

21. ;Alla tomabas?
S4, alla porgque cuando mi tio me llevaba a rancho a traer leiia y pos él pasaba a tomar tasa
ahi en la fabrica donde hacen, donde sale el agua ardiente, tonces ya ahi me daba tepache o
luego agua ardiente con tepache.

22. ;:Desde qué edad empezaste a tomar?
Pues a los diez, a los 10 arios se toma.

23. ;Todos toman a los 10 afios?
Todos, la mayoria ... todos la mayoria ... luego se juntan, jbueno, bueno ellos si se juntan!
hacen la bola, jal rato los grandes van los chiquitos ya estdn tomando! (risas)

24. ;Te emborrachabas?
Apntes no, deapue’x poco a poco pues 5 ya.

25, ;Tu marmid que decia?
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Pues nada, porque no se me veia, porque ora si que yo como camina, ibamos a caminar pues
te baja, te baja, porque ahi no usa carro abi tienes que caminar.

26. Alld en tu pueblo squién hacia los trabajos en tu casa?
Mi mama

27. ;T ayudabas en algo?
.. No, no le ayndaba, como yo me iba al campo a traer leiia 0 alld a acompariar a mi papd
nada mas ahi, entonces llega ahi yo a jugar con mis amigos bdsquet, como a mi me gusta
prro deporte, entons yo jugaba eso ... mds que nada a bdsquet porque antes no habia fitbol
ahorita ya hay fitbol, ya hay todo, hasta ya hay maquinita para jugar, antes no jahi puro
cantca.! frisas)

28. ;Era lo que te gustaba jugar?
No, nunca me gusto _jugar cantca, puro bdsquet, porque alld si hubo un tiempo cuands
hacia torneo, alld yo tenia mi equipo.

29. ¢A quién reconoces como jefe de familia?
sAlld de mi pueblo?, pues te digo, familia no, famila no.

30. ;Quiénes tomaban alld Ias decisiones en tu casa?
M: papd y mi mamd, ellos, porque tenian gue ver hijos qué come.

31. ;Y aqui quién lo hace?
Yo.. s

32. ;Cudl fue el problema mds grande que tuviste cuando llegaste, ademids de que te
dejaron en la calle?
Pues bueno, ese dia me dejaron me sentia asi medio espantado, luego como yo no conocia
aqui me senti muy raro, y aparte no traia ni chamarra, traia una p/a]era como aborita t.
Después pues ya al otro dia ya llegé Mario, ya me trajo a lavar aqui carros, ya aqni me
gustd trabajar, me levé a trabajar a casa de un sefior que vende tamales aqui, alli con el

serior trabagé tres afios también con el seror.
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33. (Haciendo qué?
Abi haciendo tamales, ahi da de comer [a] los puercos, los pollos, los conejo, los guajolotes,
[n0, ¢l tenia todol, ayudando a sacar los pdjaros, les lavo, lavo patio, todo, echar agna a las
plantas, asi limpiar la casa, asi.

34. ;Qué otro problema se te lleg6 a presentar estando ac3?
Bueno, lo extraiié mi pueblo, extraré a mi familia, mi papd, mi mamd, ese fue un
problema que yo estuve aqui cuando yo estaba en aguél tiempo; y también cuando estuve,
cnando me levaron a trabajar a su casa de ese sefior ..., hasta loré alla, hasta ellos sabe
porque loré y loré, dije jno, sabes que me trajo ya!, pensé jya no me van a dejar salkr, y
ahora qué hago, qué voy a hacer!, no, me dgjo [el seior]: “no te preocupes, vas a salir sdbado,
vete a ver a tu hermano, vete a Zdcalo, o vete a hacerle donde se va Mario”, nomds, y ya.

35. ;Y a dénde salias los sdbados entonces?
Fui a su casa de Mario, venia aqui [al estacionamiento de una escuela piiblica] los sabados, como ¢l
lavaba aqui carros los sdbados, aqui ya me levaba a su casa y ya me quedaba y ya los
domingos saliamos a ver la Villa o al Zdcalp.

36. ;Qué otro trabajo tuviste después de estar con el sefior de los tamales?
Saliendo de abi, de con el seior, trabajé en un tortilleria y duré ahi como unos 4 meses
porque lo que pasa es que me sacd el sefior porgue nos cacharon, estibamos tomando con
otro sefior, abi mis companeros lonces nos cacharon, me sacaron de alld.
Con é aprendi a hacer tortilla, aprendi a como prender, a como se tiene que manejar hecha
agua abi la masa, todo, cimo tiene que acomodar tortilla, despachar también, cuanto kilo,
medio kilo, peso, ahi todo.

37. ;Ahi no te costo trabajo por el dinero y los nimeros?
No ... no, pus fijate pus me enseriaron, me ensend el serior, es como si yo llego ahi a trabajar
me dicen: haber bas esto, manana te dejamos solo haber que tal. Y ya st me dejaban al otro
dia pues ya, ya le agarré la manera de hacerlo.

38. ;Ese trabajo quién te lo consiguié?

179



Lo gue pasa es que era asi ... estd frente abi la casa del serior donde trabajé primero abi
esta frente tortilleria, entonces me dijo: “sporqué no viene a trabajar con nosotros?”, y le dije
“pus taria bien” y le dije “scudnto me vas a pagar?”, [ofvecid] trescientos cincuenta pesos, y
ahi donde estaba yo trabajando con el de los tamales me estaba dando cien, y alli eran
trescientos cincuenta a la semana ya me daba de comer y me quedaba, y ihasta ahi me
dieron un departamento! estando ahi claro, estuve bien abi, [entre risas] pero la cosa que yo me
sali.

39. ;cDespués, de qué trabajaste?
Trabaje abi donde hacen ventana, todo eso, o puerta, no sé como le dicen ...

40. ;Era una herreria?
Herreria, si, y también me sali de abi, no me gustd porque ora si ahi no fue por trabajo,
trabajo me gusto, lo que no me gusto que el serior me dejara ahi afuera, ahi debajo de una
casita, entonces eso no me gusto y abi nomds trabagé como 3 semanas.

41. ;Coémo fuera de una casita, para que vivieras?
Abi tenia nna, una ... [seriala una marguesina] como esa cosa techo, scomo le dicen?

42. s:Marquesina?
Aja, ahi me quedaba abi, pus me decia: “quédate ahi”, y ya me daba cobija y me tiraba yo.

43. ¢En Ia calle?

No en la calle, bueno era adentro de su casa, pero es que tiene asi como patio, todo eso era
patio ... Después de ahi pues ya me sali, después me vine a lavar carro otra ve3 aqui,
entonces tm@om 1o s¢ que me paw’ J ya no me puse a pensar que lavando carros, entonces
_ya me fui a buscar trabajo abi en la obra, en la obra también trabajé, mucho tiempo trabajé

abi en la obra.
44. ;Cudnto tiempo?

Abi st duré, pues en diferentes lugares trabajé como unos medio ano, si ario y medio, pero en

diferentes lugares.
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45. ;En ese tiempo con quién vivias?
Cuando trabajé en la obra vivia con mi cusiado, abi con mi hermana ... Si, y le seguia ahi
en la obra.
46. s Tu cufiado de qué trabaja?
lLpnal, lavando carro abi en Coyoacdn, pero también trabajé en la obra, trabajamos juntos.
47. ;A él ya lo conocias de alli del pueblo?
Ya, lo conoci alld yo.
48. Entonces, :la mayoria que se vienen de alld trabajan lavando carros?
No todos, bueno hay unos lavan carro, otro trabaja en la obra, otro trabaja en restanrante,
hay otro gue trabaja en la limpieza, asi ... diferente trabago.
49. Luego de trabajar en la obra gregresaste a lavar carros?
87, regresé otra veg aqui porque no sé qué me paso, empecé a extraniar a alguien entonces
regrese.
50. ;Ya después te quedaste aqui lavando carros?
S7ya, ya me quedé aqui chambeando.
51. ;sCuanto tienes aqui entonces?
Agui, lavando carros tengo poco, aqui lavando carros ... poco, como unos tres cuatro arios
por ahi
52. ;Y nii hasta qué hora te quedas ac4?
Yo me quedo agui ... de la hora que lego a las 7, las 8, las 9 de la noche; si, tengo que

esperar a mi cliente y me quedo, ya me conoce de las 6 de la tarde, cuando los maestros,

cnando los salones, ya todos me conocen.

53. ;Cuiles son los problemas a los que se ha enfrentado en sus trabajos?
Mucho

54. ;Coémo cuiles?
Mucho, mucho, asi que digamos mucha bronca, mucho trabajo.

55. Respecto al trabajo, ses lo que pensabas, es lo que esperabas?

JE! trabajo de aqui?

181



56. Si
No pues no, yo pensaba que, yo dije: “ jno, aqui trabajo que tengo, que ya la bice! con que
trabajo que tenga lo primero ya”, no, yo no pensaba que este, gue esto, no, ni que iba andar
buscando trabajo de aqui alla, que hallar primero.

57. ¢Al venir para la ciudad, como qué trabajo pensabas encontrar?
Nunca pensé encontrar, yo sinicamente dije trabajo que encuentre y ya.

58. Entonces, ses mejor o peor de lo que esperabas aqui?
Pues para i estd mejor, si ... si estd mejor.

59. ¢Cémo cuanto ganas al mes?
Muny poco, casi no gano,jbueno, casi gasto todos los diasl, unos dias gano ochenta, cien,
ctento cincuenta pesos, luego ahi asi gasto mi dinero, voy ahi a comer, o alguien con un
amiga o abi con ... ahi con amuga, 0 a veces vamos a tomar con los chavos de ahi de la
escuela.

60. ;Sales con los alumnos de la escuela también?
S7 con de la escuela, si todos me levo bien con los de escuela, todos me levo bien padre.

61. ;Tus otros amigos de dénde son, de por tu casa ...?
De alld de mi pueblo ahorita no, ya no le hablo ya a ni uno, aborita no tengo amigo, puro
de agui, puro anigo de agui del Distrito.

62. ;Y eso?
Porgue ya no lo veo ni uno, andan en otro lado.

63. ;Se juntan en Santo Domingo?
Abi se juntan ellos, pero ya no voy alla.

64. ;Por qué ya no te gusta ir?
No me gusta porgue acd [bace ademin de beber], jdigo, no lo sél, me imagino, pero como me
gusta ya me quedo ahi con ellos, como a mi me gusta tomar también, mejor para qué ... asi,

asi a un lado.
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65. ;:Desde cuando ya no vas alli?
Ya tiene, no es que no voy, si vy pero ya no paso por ahi donde estdan ellos, paso por otro
lado a visitar otra amiga o con mi tia o con mi hermana, y ya paso a otro lado, ya no paso
ahi ... en micro ya me voy derecho, donde ya estd la base me bajo.
66. Entonces, ;con tu hermana cuanto tiempo estuviste viviendo?
Poco, medio ano, estuve como medio ario con mi hermana.
67. Y luego ¢a donde te fuiste a vivir, te fuiste a vivir solo?
S7, estuve rentando ahi en Tulyehualeo ... después de Tulyehnalco, inol, primero fue abhi
donde estd mi hermano.
68. ;En dénde?
Abi en donde vive Mario, hasta la Villa
69. ;T solo o con éI?
Yo solo, pero ahi estaba cerca de unas cuatro cuadras de ahi, y ya pasé a Tulyebualo, de
Tulyehnaleo a Santo Domingo, de Santo Domingo pasé por agui por Estadio Azteca.
70. ;Por qué no seguiste viviendo con alguno de tus hermanos?
Porgue ya no se dio como antes cuando [mi hermano] vivia solo, porque ahorita ya tiene su
Jamilia, tiene su niio ... ya es diferente, se cambia uno, se cambia.
71. ¢/ Tu hermana siempre ha vivido en Santo Domingo?
Ella si, siempre, siempre toda la vida cuando lego.
72. Donde estds viviendo ahora ;cudnto tiempo tienes?
iAb! tiene poco, porque cuando me fui a mi pueblo, en noviembre, estaba en Tulyehualco
cnando ya regresé, tiene poco, como un mes viviendo ah.
73. Y apenas estds hablindole a los vecinos, te estin conociendo ...?
Yo, ora si no sé, yo era conocido.
74. ;Ya te conocian?
Conocia a muchos abi, o sea hasta un maestro de aqui lo conogco, apenas lo vi jqué dia
fue? sayer fue sdbado verda? , ayer lo vi abi, yo fui a la tienda y abi él ya sale, me dice

“hola”, “hola” le digo, y ya, ahora si que es un conocido; y también asi un chavo viene aqui
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a la escuela agui, también estudia agui y ya estd alld viviendo, por eso te digo que ya esti
conoctdo, si, luego sale a jugar abi en la calle entonces ya me invita: “vamos a jugar”.

75. ;Entonces como te sientes ahf?
Pues ... me siento bien.

76. ¢Qué tan identificado te sientes con tu barrio o colonia?
Para mi si, porque todo me quere.

77. ¢Y en el otro lugar donde estabas?
También, porgue alli también tenia amigos ... scomo te digo?, la otra veg me dice, me dice
una amiga, bueno esa antiga no € como me queria, si como novio no ¢, porgue yo no le
decta nada, entonces yo la llevé a pasear, llevé ahi a ... llevé a donde quiera, entonces me
habla todo mundo y dice: “todo mundo te habla, squién es esta chava, quién es este chavo?”,
jah!, le digo, es una amiga, ab ya ... iba yo a Taxqueria me hablaban, abi donde esti
Mario me hablan, ahi donde estd Emilio me hablan, a donde quiera que voy todos me
hablan, todos, entonces todos ya me conocen; por ejemplo, aqui si voy al parque ahorita ahi
me encuentro una amiga, me habla.

78. ¢Y como te has hecho de tantos amigos?
Lo que pasa es que yo soy muy amiguero [rie], me gusta platicar con la gente. Asi, luggo
Uega tarde [personas del la escuelal, le digo “0ye”, y ya empiezo a platicar: que a donde viene, que
por qué viniste aqui, que con quién vives, y cudnto te estd pagando agui; y ya a la otra me
hace la platica 3102, y ya poco a poco voy conociendo, y ya luego me presenta a su amiga, o0 a
s prima o a su hermana. Por ejemplo, si voy abi en la V'illa tengo muchos amugos abi, ahi
estd una escuela de belleza, todos ahi me conocen, jbasta la maestra me habla bienl, me
cortan gratis mi cabello, ellas me hicieron rayitos la otra ve3, luego dicen: “espérate, espérate,
ahorita vamos”, ahi vamos a la Villa o vamos agui Alameda, ahi a un restordn, a esperar
por ahi a conviver un rato.

79. Cuando tienes que cortarte el cabello no te cobran, pero por ejemplo ;cémo le
haces cuando tienes que ir al doctor, a donde vas?

Nunca yo he ido, ni en mi pueblo ni agui.
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80. ;Por qué, no te has enfermado aqui?
Si me he enfermado pero se me quita todo, digo yo: spara qué voy al doctor si solito se me
tiene que quitar?, cuando me da gripa, igual, chupo unas pastillas y solito se quita ... st en
unos dos tres dias y ya.
81. ;No dejas de trabajar cuando te enfermas?
INo!, trabajo, jusgo.
82. :De qué te has enfermado ademds de Ia gripa?
De estomago, de garganta, la otra ve3 me empecé a binchar, Mario lo vio el pie hinchado,
sentia (...) ahora dice, ahorita dice: “zhaber dinde lo vas a agarrar dinero para ir al
doctor?”, ah le digo: “ jpues pa'queé, asi se tiene que bajar!”, y si se bajé lo hinchado.
83. ;Cudnto tiempo duraste asi con el pie?
Upnos dos tres semanas.
84. ;Asf trabajabas?
iNo, no trabajél, por eso venia Mario, ora estaba él todo el dia pues, Mario me dio de
comer.
85. ¢Estabas tu ahi con éI?
87 porque vivia yo ahi cerca, y luego ahi seiiora de la casa donde vivia yo, cada sdbado, cada
sdbado me venia a ver, traia comida, me traia mi ropa, ya.
86. Entonces, ;cuando tienes algiin problema, en quién te apoyas?
jEn nadiel, en nadie, yo solo ... si, ese dia estaba jugando bdsquet cuando me torci, [muestra
las cicatrices en sus piernas] cuando me torci, ese fue [seralando una cicatriy] al dia siguiente estaba
jugando aqui partido ahi de bdsquet; y ese fue el segundo, ese fue cuando estaba trabajando
en la obra que me cai con el cemento, estaba loviendo, me resbalé, ahi fue donde luego luego
se me bajd porque un seror le jald, luego luego se bajo; y ya no segni trabajando ... me quedé
... _ya no segui trabajando, hasta aborita ya no he ido ahi. [No!, tardé mucho tiempo para
trabajar en la obra, tardé como unos cinco asios para volver a trabajar en la obra ... todavia

me arde como si me bubieran clavado una espina, si me arde, me arde, cuando camino me

arde.
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87. ¢No piensas que tengas que ir al doctor para ver eso?
No, eso se quita.
88. ;Y con tus hermanos como te llevas?, con Mario, con tu hermana.
Con Mario igual, normal, con quien me llevo bien bien asi mi hermana y mi cuviado, mi tio
tampoco no me levo bien, Mario tampoco asi, Mario le hablo asi nada mas asi, me llevo
bien con Marzo.
89. 2A tu hermana cada cuanto Ia ves?
Viene aqui, seguido por su nifio a la [senala las instalaciones de un Centro de rehabilitacion] mi
sobrino estd enfermo de pie, no camina bien, no camina y no habla.
90. ;Cudntos afios tiene éI?
Tiene stete ... asi nacio.
91. ;Y cuando viene a verlo pasa a verte?
Si
92. ;Y t1i no vas a verla a su casa?
Es que no s¢ donde vive porque a cada rato cambia su cuarto.
93. Ella cambia de ...
Agja, cambia de lugar.
94. Entonces, ;a tu cufiado casi no lo ves?
No, mi cutiada me llevaba bien, ahorita ya tampoco me llevo bien con mi cniiada, su esposa
de Mario ... abi fue otro problema ... ese fue otro problema grande.
95. ¢Y al esposo de ru bermana?
1 AbL con él si me llevo bien.
96. ;Ellos son casados?
Se juntaron.
97. ¢Y a él casi no lo ves tampoco?

847 i lo veo, porgue vienen los dos cuando vienen, si lo veo porque cada tercer dia vienen.
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98. Entonces, ¢quién consideras que es tu familia?
A nadie, es como si_fuera ya, como si hubieran ya fallecieron, si, yo si a mi hermano asi le
he dicho: “no, mi familia ya se murieron, ni lo conoci”, si, asi le digo cuando estoy asi
enojado engjado ... le digo: “que bueno que tu tienes familia y que yo no”, le digo ... y ya,
cuando estamos enojado o estamos discutiendo, porque también luego estamos discutiendo por

lavar carro aqui.
99. sPor qué, por el niimero de carros para lavar o por el dinero?

Por todo, lo que pasa, es que pa’l carro porgue Mario tiene sus clientes, entonces luego como
hay uno que lega temprano, si llega temprano su cliente y me da pa’ lavar pues tengo gue
lavar 3no?, entonces lnego lega: “no, por qué lo lavaste st yo stempre lo lavo, ya cuando lego
_ya estd el carro ya nomds lo lave”, entonces ni modo yal, el de la sefiora sno?, se enoja, y
ahora ya ahorita dice: “bueno ya estd bien ya”, para evitarnos problema, porque yo soy muy
enojon sno? y aqui ando. Y ahora ya me junto agui con Emilio, Emtlio me dice “nomds
Uega temprano, aysidame a lavar carros, te doy otros dos”, y ya le ayndo a lavar carros, ya
me da otro, y ya asi. Y ya en la tarde ya, en la tarde es para mi solo, aqui estdin los carros,
jbueno, cuando vengo mds temprano! cuando no asi, no me gusta llegar temprano porgue
luego no me cae nada, por eso me gusta legar en la tarde porque yo me quedo solo, ve que
el otro dia estaba alld [seriala hacta el final de la calle, lugar donde habitualmente no lava carrosf, lo que
pasa es que Mario y el ofro se van temprano ellos, si a las 4 las 5 se van ellos.

100. ;Y aqui tu no has pensado formar tu familia?, ya que tus hermanos ya se
casaron.
DPues si, pero sobre todo que ahora si tengo que pensar ... tengo que esperarme, con el tiempo,
lo que tengo que hacer haber ... dedicarme hacer una casa ahi mi pueblo ... estudiarme para
irme de acd, estudiarme aqui'y después me voy al otro lado.

101.  ;Para donde?
Al otro lado.
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102. ;A Estados Unidos?
8%, por eso ahorita tengo que sacar mis papeles alld en mi pueblo, para que esta bien todo
para que me pueda ir.

103. :No denes tu acta?
No, lo perdi.

104. ;Y para cuando te quieres ir a los Estados Unidos?
Muwmim ... para 2005

105.  :En dos afios?
En dos arios.

106.  zAqui ya no te gusto el trabajo, o por qué?
Lo que pasa es que ... me interesa para ir a trabajar y conocer, lo que pasa es gue yo tengo
mucho amigo que van allg, me han dicho: “vamonos alla”, también una chava de la escuela
me dijo: “no, yo te presto dinero vamos alla” ... Ella es mi amiga jnos llevamos bien!, nos
levamos bien su papd, su hermana, todos, sus familiares, todos; voy a su casa ahi a visitar,
todos me conocen ahi,

107.  ¢En Estados Unidos, cudnto tiempo piensas quedarte?
S voy, ora si que, si avanzo rdpido hablar inglés asi gue me guste ... pus el tiempo que sea,
Hnos cinco, die, anos ... ora, si no me gusta tengo que regresar en un ano, dos anos.

108. ;Alli tienes gente conocida?
Te digo que tengo un amigo, tengo amigo, amiga, entonces ya llego a encontrarlos.

109.  ;Pero sabes donde encontrarlos?
87, sz tengo porque uno de alld me va a llevar de aqui, si, uno de alld me va a llevar,
enlonces ya.

110. ;Y el que te va a llevar, es de aqui de Ia ciudad o es de tu pueblo?
Es de agui de la ciudad, ¢/ es de agui y otros dos de Monterrey.

111.;Los de tu pueblo se vienen mds aquf a Ia ciudad 0 a2 E.U.?

Me djjo ese chavo qne hay muchos de Oaxaca alld también, me dio que hay mucho ...

mucho que va alld.
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112. ;A tu pueblo piensas regresar?
Ya no, ya no, ya nomds voy a ver a familia un dia, dos dias pues ya me regreso y ya, pero
_ya no me hace quedar ahi.

113.  ¢Por qué?
Porgue no, no sé por qué pero es que a lo mejor porgue como anigo no tengo amigo ya, tengo
amistades, todos ya se vinieron aqui todos ... cuando voy es porque cuando van dos tres de
alld, entonces voy yo también.

114.  Ya sabes que van a estar all4d tus amigos
Ya ya sé, pues 5i ya se van todos, en mayo se van todos.

115.  ¢Por qué en mayo?
Es fiesta de alld, fiesta de mayo.

116. ;Y tu cada cuanto vas entonces?
Tengo poco que me fut.

117.  En noviembre ;no?, me decias
87, pero antes.

118.  ¢En mayo fuiste?
87, en mayo también fui.

119. ;Y con tus mismos amigos de aqui te vas para alli?
S7, bueno, nos hablamos por teléfono y ya: “‘gno pues vas a ir?”, y ya me dice si va 0 no va,
st me dice “si voy”, no pues ya nos vemos, ya entonces ya vgy.

120.  ;Tus amigos donde viven?
Hay uno que viven, diferentes lugares, ahi en Neza, uno en San Lorengo 0 aqui, lo mismo
en Coyoacdn Sto. Domingo.

121.  Entonces nada mds vas de visita
De visita

122, ;Y tus papids qué te dicen?
No me dicen nada ... spara qué?

123. Yasaben que no vas a ...

Por algo, por algo! ... Te digo que después de 9 anos me fut a i casa.
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124.  :Después de 9 afios aqui regresaste para alla?
Si.

125.  ;Por qué tardaste tanto?
Porgue alld nunca iba a regresar yo, no iba yo a regresar para alld, ya me conformo ya con
la ida jotra ve3 otros nueve die3 arios 3n0?! [entre risas], pero st woy a ir en mayo, porgue tengo
que Iraer mis papeles.

126. ;Y porqué ya no querias regresar?
Porgue no ... no quiero regresar ... tuve un problema

127.  ;Con tus papids?
8%, con mis papas ... bueno no tanto con mi papd, con mi mamad mids, mi papd no mucho,
mi papad me llevo mds hablar mds, como si_fuera otra persona.

128.  ;Como otro amigo?
Agja, si.

129. ;Y con tu mamd casi no?
No casi no ... por algo vine aqui también, por algo fue porgue por algo fue gue tomé yo, por
algo fue que hice algo ... lo que pasa es que ... este yo, estaba yo chavito tenia como unos
cinco seis anos cuando me dijero gue yo no era su hijo, j que me encontro en la calle y quién
sabe quél, entonces fue donde me enogé, empecé a tomar entonces, después de ahi ya, le dije
buteno, mds bien le dije la verdad, le dije: “jsabe qué, me voy a ir, no me importa que voy a
perder, no me importa que me pz'erda me voy a ir a México y ya nunca voy a volver a
regresar a verlal”, me dijo: “ab pues ve, bueno ti bas tn vida y ya”, y ahorita que fui a ver
... Jue lo mismo.

130.  ;Te recibio igual?
[entre risas nerviosas] yo pensaba que era, ya era diferente pero ... era igual, como antes ... dge
ya, ora sil, también lo mismo le dije ora también dije: “jestd bien ya no vengo a ver!, nomas
la vengo a molestar”, ke digo, asi asi le digo: “j ya no voy a venir, nada mds vengo a traer

mis papeles, vengo, haber qué dia vengo pero ya no voy a venir!”, asi nomads le dije me voy,
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me dijo jandalel. Cuando me fut [al pueblo] no me quedé en mi casa, me quedé en casa de mi
tia.

131. ;Y tu papd no te dijo que te quedaras en tu casa?
No ... porgue no ... pues te digo que en mi casa ya no me llevo bien con nadie ... porque
cuando sali ahi me sali enojado también.

132.  ;Entonces ellos nunca han venido para ac4?
No, no han venido.

133. Y tu hermano y hermana cuando estaban acd y tu alld, ;veias si le mandaban
dinero a tus papais?
Abntes 5i le mandaba, antes cuando legué si le mandé dinero, cuando iba Mario ke digo: “no
pres Uévale setecientos, quinientos”, porgue me estaba yo ganando cien pesos a la semana,
entonces yo lo que mandaba, enfonces no tenia mucho dinero ... ora mandaba mds dinero
tenta que pedir prestado ahi con el sefior ... de abi ya, ya jamads le mandeé jya, dije para gué!
al.

134.  ;Cuintas veces mandaste?
Mandé como unas cinco seis veces, pero die: “spara qué? jsi total, no me quiere!”

135,  :Mario y tu hermana mandaban?
Ellos, mi hermana cuando estaba ella, llegd primero, ella si mands mucho dinero, mands
mucho dinero ... porque ella si todavia manda pa’ alld, Mario cuando se va pues si le da
dinero a mi papd, y yo ya no, yo no le doy nada ya.
... [Abora que fui alld me dio mucho gusto, ya estd bonito, ya enserian espanol en la escuela,
nifios hablan espanol!

136.  Cuando llegaste aquf ;i1 sabias hablar espariol?
No, no sabia yo espariol, ni leer, ni escribir, ni nada, aqui aprendi todo.

137.  ;No se te hizo dificil por el idioma?

Fijate que no, no se me higo muy dificil poco a poco le fui agarrando la onda, ya cuando v

ya ... ya poco a poco ya sabia.
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138. ;Cémo en qué tiempo aprendiste?
Mmm, como al mes, si, al mes ya sabia y ... es como aborita con Emilio y con mi hermano
aqui le hablo puro espasiol, y ellos casi les gusta hablar Mazateco, bueno ellos hablan los
dos idioma, y hablan espasiol también.

139.  Tu hablas puro espaiol.
Puro espariol, si.

140.  ;Ahora ya sabes leer y escribir?
S84, hasta mi firma con letra, y si, ya hasta ahorita compré un libro estoy estudiando inglés
. Compré un libro abi en Zécalo, de inglés, como dice es sin maestro, inglés rdpzdo aprende.

141, ;Tu solo estds aprendiendo inglés con el libro?
84, luego le hablo a la maestra, asi que la saludo.

142.  El espafol ;quién te ensefi6 a hablarlo?
Nadie, asi aprends.

143. ;Y también sabes escribirlo?
81, escribirlo, leer, todo, si ya se todo, (yo no sabia nada!

144.  :Alld tenian primaria cuando te viniste?
WNo, bueno tenian primaria pero hasta sexto, de primero, primero si de primaria, pero ni
terminé porque mi libro hice como dos tres pdginas y sali de estudiar ... ora cuando me fui
alld lo revisé todo mi papel, mi cuaderno, mi libro, a ver si estaba bien, entonces todo estaba
mal, dije jnol, entonces lo gue tengo que hacer aborita, aborita no, llegando jora si hacerlp!.

145. ;Y aqui no has querido estudiar Ia primaria?
S7 pero me piden mi acta ... aborita estd jalld estd muy bonito!, ora cuando fui yo ora si
que, bueno ni pena me dio, con toda la gente hablé espariol, jcomo si fuera yo asi como si de
veras!. Con el de la tienda, con cnalguiera que me encontraba yo lo saludaba en espariol,
antes no, antes ello habla puro mazateco, en la tienda puro mazateco donde quiera, ahora
cuando fui yo, yo le hablaba asi espaiol; mi mamd le hablaba asi como alla, mazateco

habla ella alla.
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146.  Entonces gahorita ya hablan mas espaiiol en tu pueblo?

Si, aborita ya ‘ta bowito, antes ... como te dijera, antes cuando llega uno alld, cuando
Uegaba nno alld, antes la gente decia jno, que ese indio ya se va de aquil, y abora ya es: jya
que quién sabe qué, que chilango, que ya sabe hablar espariol, quien sabe quél. Tantas
cosas, la envidia de la gente antes, no te dejaba que hablar espaiiol, y aborita ya nadie re
dice, porgue lnego las envidias, jah, total dije yo, que me digan lo que guieranl, yo puedo
bablar y ... dije jyo me pongo a hablar!.

147.  ;Quiénes decian eso?

Toda la gente, jtoda la gente te odiaba alld!, toda la gente cuando llegaba alld uno de alld de
aqui, cnando va wno y lega alld toda la gente lo odiaba, porgue dice: “ino, ese ya tiene
mucho dinero, ya se cambid, ya no se ve como indio, ese ya estd comiendo bien, que ya no
come como aquil”, jnol, como te dijera, pues que te hacian maldad ... luego si ti haces una
casa, 0 levas nn carro cualguier cosa, o te casa con una chava de aqui, te hacian maldad, ya
te odiaban asi mucho mucho, que diga mucho mucho.

148.  ;Cémo qué maldad?

S7, te hace maldad ... te enfermas o ... te hacia muchas cosas la gente ...

149. :Como te sientes de lo que has encontrado aqui?

Bien.

150.  ;Deseas continuar viviendo aquf o regresar a tu pueblo?

No, ya no pienso regresar ... si me v0y [a Estados Unidos] y gano mucho dinero compro ferreno

y casa aqui, y ya tengo aqui y alld, mi lugar tiene que ser aqui' y alld, pero a Oaxaca ya no.
151.  ;Qué cambié en ?

Mucho, no sabia ler, ni escribir, ni nimero, ahora esa ¢s la diferencea.

152.  Por tu expedencia en la ciudad, ;qué otro aspecto piensas que ha influido en t?
.. como dicen por ahi, uno le gusta ayudar a la gente, yo le ayndaba a la gente abi donde es
una casa, es un albergne; ahi yo llego en la noche, les sirvo comida y ayndo.

153.  :Un albergue de qué?

Un albergue de los nirios de la calle, unos seiores ya grandes.
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154. ;Y cada cuanto vas ahi?
A veces voy diario, a veces cada tercer dia ... por toda la noche ... Como alli fui, abi vivia yo
también. Ahi me quedo, porque ahi llego a ayndarles como a las 10 de la noche, y todavia
me quedo porque a veces llega mds gente porque hay un carro que recoge la gente ahi en la
calle, un carro de cada delegacion.
155.  zDesde cuando estis ahi?
No mas en temporada de frio.
156.  (Es el programa del gobierno del Distrito Federal?
S7, el de Lgpes Obrador.
157.  ;Por qué vas ahf?
Porque la otra veg me ayudaron a mi también, porque andaba yo bien mal, entonces me
ayndaron y ahi fue a donde me recupere.
158.  ;Cudndo fue eso?
Mucho tiemipo ya, hace tres o cuatro asios tiene.
159.  zNo tenias donde quedarte?
Lo que pasa es que era yo, yo estaba ... [hace ademin de beber], y estuve abi.
160.  ;Desde que estuviste ahi ya no tomas alcohol?
Abhorita, ya no, a veces si pero asi que perderme ya no; por ejemplo, apenas nos echamos
una yo_y mi hermano y Emilio; Emilio no toma estd jurado, nomds estd esperando, jno, él
cuando toma, diariol. Pero tranquilo, no mds en la tarde, es cuando ya se va de agui en la
tarde, estd esperando, ... con sus caguamas.
161. ;Y ti asi tomabas antes, diario?
Yo, antes ora si que yo era teporocho, yo era asi que diario diario, yo tomaba de todo antes,
yo tomaba de todo: aguardiente, mesuial, de todo. Y aparte de eso pues me junté con un
chavo que asi, que se junta asi, también le meti a otras cosas, droga.
162.  ;Cudnto iempo anduviste asf?

Estuve como tres anos.
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163.  ;No estuviste trabajando ese tiempo?
No, no estuve trabajando, ya estaba aqui estaba yo trabajando pero no sé por qué me fui de
aqui, mds o menos me acuerdo porqué me fui de agui, lo gue me acuerdo que me junté con
un anigo de mi pueblo alld en Santo Domingo, como haya se junta diario diario abi se
Jjuntan, entonces pus yo también me junté abi con ellos ... aqui agui me quedé en la calle
como ano y medio, hasta que consegui hasta que llegd un carro que nos recogieron, me
Uevaron al albergue que te estaba platicando, mds gue nada en tiempo de frio.

164.  ;Ahi toman en Santo Domingo?

87, en Sto. Domingo se juntan todos, tanto de alld tanto como de agui ya se juntan, ya se

hace la bola.
165. ;Apenas en este afo fuiste a ayudar o desde que estuviste ahi empezaste a
ayudar en el albergue?
87, desde que sali de abi.
166. ;Alguien mis de tu pueblo va ahf?
Fijate que no, a lo mejor otro albergne si, porque hay mucho albergue, esti uno aqui en
portales, otro estd agui en el carmen, otro estd por Tepito alld no s¢ como se Hama el metro,
abi estd otro, ahi le dicen albergue del estudiante le dicen alld, y hay otro albergue estd aqui

viaducto también, ese de viaducto es el de las mujeres, ahi se quedan todas las mujeres.
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