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INTRODUCCION.

La sexualidad es un fenomeno pluridimensional que varia de una cultura a
otra, afectada de manera determinante por los contextos socio-historicos en que
se desarrolla; aun cuando los apuntes histéricos sobre sexualidad datan de més
de cinco mil afics, los datos disponibles son escasos, considerando que el estudio
formal y cientifico se inicia a partir de mediados del siglo XX.

La sexualidad, es una faceta humana que afecta la totalidad de la persona
y forma parte de la educacion general del individuo, actuando en ella diversos

factores que la condicionan.

Desde el momento del nacimiento nuestra parte biologica y nuestra parte
psicologica se entrelazan con la social; estos tres aspectos son inseparables
dentro de todo ser humano, interactian, se afectan uncs a otros; entendiendo que
si hablamos de sexualidad humana, hemos de tener en cuenta estos aspectos no
por separado, sino como un todo.

La sexualidad se reconoce, por el hecho de que cada persona tiene una
identidad sexual y esta se refleja en las diferentes facetas de nuestra vida y no
solo en el sexo; somos seres sexuados desde el embarazo y el hecho de
pertenecer a uno u otro afecta todo nuestro ser, considerando que la sexualidad
esta condicionada por el cuerpo, la mente, la cultura y todas aquellas relaciones

con los/as demas.

La sexualidad existe desde las primeras etapas de la gestacion y el
nacimiento, esta presente en el desarollo, evolucidon, equilibrio emocional y
estabilidad afectiva de las personas durante toda su vida; generando cambios que

tierien relacion con la edad, con las experiencias adquiridas y el aprendizaje de las



mismas. Existe una interrelacion de los comportamientos y aspectos sexuales y no
sexuales en la persona, nuestra manera de vivir, de sentir y de entender
condicionada por todo lo que somos, lo que vivimos: sentimientos y conductas no
sexuales asi como en correspondencia, nuestros pensamientos y sentimientos

que estan intimamente condicionados a nuestra sexualidad.

Nuestra propia biografia, experiencias, sensaciones y vivencias van a ir
formando parte importante de nuestra sexualidad, esto hace que a la hora de
hablar de sexualidad sea necesario estudiarla en diferentes dimensiones:

BIOLOGICA:

En sexualidad, la parte bioldgica ha sido la mas estudiada, esto con la
intencionalidad de conocer cuales son los 6rgancs que intervienen en el proceso
de reproduccion y gestacion. Las diferencias sexuales anatémicas entre ambos
sexos y entre individuos del mismo sexo, estdn marcadas por caracteristicas
fisioldgicas: reproduccién, eyaculacién, embarazo lactancia, etc., de tal manera

que nuestro cuerpo y su funcionamiento afectan fuertemente a nuestra sexualidad.
PSICOLOGICA:

Los sentimientos y las emociones son importantes en nuestra vida y
desarrollo sexual, hay teorias que afirman que los andrégenos prenatales
condicionan y sensibilizan el cerebro, esto puede dar iugar a sentimientos
diferentes al hombre y mujer, pero esta claro que también las diferencias entre los
hombres o entre mujeres en cuanto a sentimientos, emociones, deseos pueden
ser muy grandes y segun como sean estos tendremos actitudes sexuales

diferentes.
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SOCIAL:

Las normas de comportamientos que nos propone la historia del hombre,
las diferentes civilizaciones a través del tiempo en el mundo Occidental y la cultura
en la que vivimos, marcan fuertemente nuestra sexualidad, el modo de
comportarnos con las y los demas (la familia, la escuela, el trabajo), las influencias
que ejercen los grupos de control que condicionan nuestro ejercicio ante los
demas (la religion, los partidos politicos, las normas juridicas) y el modo en gue se

comportan estos, forman parte de nuestra sexualidad.
Nuestra intencion es:

Que de forma racional y holistica, se elimine en nuestro espacio juridico
con el proceso reproduccionista que en las leyes vigentes prevalecen. Se
reenfoque la concepcion de la sexualidad, de manera libre de prejuicios y
connotaciones restrictivas, para que primero con una educacion formal e
integradora se permita acceder a la poblacion en general al conocimiento de su
sexualidad asi como, la necesidad imperiosa de ser capaces de respetarla en
cada uno de los sujetos que conforman su entomo social. Se propongan las
reformas juridicas que ademas de sancionar, generen procesos educativos
esenciales desde la infancia en forma integradora, para que de esta manera deje

de ser el tabu social mas temido por la poblacion en nuestro pais.



CONCEPTO DE SEXUALIDAD

Estudiar la sexualidad humana no es una empresa nueva, el interés que la
humanidad ha demostrado para entender y manejar los conceptos primigenios de
la reproduccion desde enfoques evolutivos, pasando por los estudios anatémicos,
hasta llegar a tratar de comprender Ja sexualidad: no como un mero arguetipo
reproductivo, tampoco como la genitalizacion de los sexos, mucho menos como la
conceptualizaciéon actual orgasmica de los géneros sino; desde un punto de vista
humanista y social entendiendo la integracion de los diversos elementos que
conforman la SEXUALIDAD HUMANA vy sus vinculaciones con la sociedad, su
postura y desarrollo, asi como, el manejo de los diversos mensajes que se vierten

en los roles sociales, juridicos y culturales de nuestro pueblo.

Para poder hablar de la Sexualidad es necesario determinar el concepto de
la palabra misma, desde diversos significados y conceptos culturales, cientificos,
biolégicos, sicolégicos, juridicos, religiosos; en fin de aquellos en donde el
conocimiento del ser humano ha intentado conceptualizar este significante social,
encontrando diversas definiciones de acuerdo a cada una de las especialidades

que se involucran en el estudio del ser humano.

El vocablo sexo, puede ser el punto de partida de un intento definitoric y
descriptivo de la sexualidad. Tal término ha adquirido diversos significados y
connotaciones incluso llegando a confundirse con el de sexualidad, por lo que en
este capitulo se definiran los conceptos relativos y en uso de los términos sexo y

sexualidad.



Diccionarios:

SEXO. (Del latin Sexus.) m. Biol. Condicién organica que distingue al
macho de la hembra en los seres humanos, en los animales y en las plantas. 2.
Conjunto de seres que pertenecen a un mismo sexo. Masculino y Femenino. 3.
Organos sexuales. Débil. Las mujeres; Feo o Fuerte. Los hombres. Bello sexo.
Sexo débil.”

SEXUALIDAD. (De Sexual) f. Conjunto de condiciones anatémicas y
fisiolégicas que caracterizan a cada sexo. 2. Apetito sexual, propensién al placer
camal.?

SEXUADO, DA. (De sexo) adj. Biol., Dicese de la planta o de animal que
tiene sus érganos sexuales bien desarrollados y aptos para funcionar.®

SEXO:
Caracteristicas anatémicas que distinguen el organismo de los varones y

las hembras, en las especies animales, vegetales y humanas.

SEXUALIDAD:
Capacidad de las especies para reproducirse y perpetuarse, en el humano

se distingue como la actividad que ejerce pare obtener descendencia y placer.’

’_ Diccionario de la Lengua Espanola. Real Academia Espariola, vigésima primera edicion. 1992 Pag. 1329.
- Op. cit. pp 1329.

* Op. cit. pp. 1329

* Hutchins, M. Robert. Enciclopedia Britanica, London, 2000 p. 577.



> Bioldgicos:
Caracter de macho o hembra que poseen los animales y plantas que
permiten la reproduccién y perpetuacion de su especie.®

» Médicos:
Conjunto de caracteres anatomo-fisioldgicos que distinguen al macho de la

hembra entre los individuos de una misma especie.®

» Sociolégico:
Partiendo de un enfoque integral del ser humano, podemos definir a la
Sexualidad como la expresion psicosocial de los individuos como seres sexuados
en una sociedad temporal y culturalmente determinada.’

> Religioso:

Las expresiones biblicas de la conducta humana que comprenden el deseo
de la carmne y el pecado de la tentacion, son consideradas propias del pecado
original ya que sin distinguir claramente entre apetito sexual, sensual y espiritual,
generan el término de concupiscencia, que considera al deseo y contacto sexual
propio de una conducta insana, inmoral y alejada de la ley divina, manifestando la
eterna lucha entre la inclinacidn propia de todo ser humano al pecado y la

conducta piadosa y potericialmente ética alejada del contacto camal ®

» Pesicolégicos:
La distincion enire los humanos y de otros tipos de animales gue se
denominan macho y hembra, la diferenciacion marcada por los rasgos

psicologicos, bioiogicos, que se encuentran intimamente relacionados ccn los

* Thomas, Gerges y Lempereur Agnes. Diccionario General de las Ciencias Humaneas. Ediciones
Universitarias. Madnd. 1995. pp 148-149

'f Luigui, Segatore.y Gianangelo, Pozi Diccionario Médico, Ed. Teide Barcelona. 1984. Pag. 456

" La Educacién de la Sexualidad Humana, Sociedad y Sexualidad, Consejo Nacional de Poblacion. Mex.

1982. Vol. 1, p.33.

* Johannes, B. Balier. Diccionario de Teologia Biblica, Ed. Herder. Barcelona 1996. pp 198-201



roles reproductivos ya sea de conformidad a lo que se considera normal (coito
socialmente aceptado y regulado) asi como, a las conductas atipicas socialmente
y sus caracteristicas; el instinto sexual es motivado en los humanos por una fuerte
influencia del comportamiento en relaciéon directa y como consecuencia de las
reglas sociales, culturales y legales en que se desenvuelve como sujeto en una
sociedad determinada, influenciado también por agentes intemos y extemos.®

» Historicos:

El proceso evolutivo del ser humano produce dos extraordinarias
modificaciones en su sexualidad: la primera consiste en que su ejercicio dejo de
ser instintivo y se hizo consciente; el segundo aparece cuando la funcion
reproductora cedié a la primacia de la funcién erética. Es decir, el motivo (razon
consciente) primario de la funciéon sexual past a ser la obtencién del placer y la

reproduccion fue relegada a segundo planc.

» Juridicos:
El bien tutelado en el aspecto juridico debe ser la Integridad de la
sexualidad, inherente a la condicion humana sobre todo, en el marco de respeto
social y conocimiento de la diversidad cultural que actualmente se practica.

Resulta importante hacer mencion que en los textos juridicos de nuestro
pais asi como, en el Diccionario Juridico, no se encuentra definicion alguna sobre
este vocablo y resulta aun mas interesante que aunque no se encuentra su

definicién se legisla frecuentemente sobre el tema.

“ Harriman, Philip L. Enciclopedia of Psvchology, Ed. Philosophical Library. New York. 1990. pp. 1136-
1137.



» Etimolégicos:

Latinismo:
Sexualis, conjunto de actos relativos al contacto fisico entre los seres vivos,

con la intencionalidad consciente o natural para procrear descendencia.'®

~» En nuestro propio concepto;

La sexualidad humana se puede definir como el conjunto de condiciones
estructurales, fisioldgicas, socioculturales y comportamentales que permiten el
ejercicio de esta funcion. A su vez, la funcidon sexual humana se define; como la
funcion consciente y condicionada por la cultura, gue se ha derivado
filogénicamente de la funcién reproductora, pero que es ejercida en primer lugar
de modo placentero o ludico (funcion erdtica) y secundariamente de modo
reproductor, mediante el uso de zonas corporales u organos de especial

sensibilidad.

10

Diccionario enciclopédico Encarta, Disco |



CAPITULO PRIMERO

HISTORIA DE LA SEXUALIDAD

1.- Enfoques Histoéricos:

Durante la prehistoria, se presume que existid una promiscuidad sexual primitiva,
esto como consecuencia de que el ser humano se comporta igual que los animales que
le rodean, sin poder determinar si lievaban una vida sexual regulada por los periodos de
acoplamiento, aseveracién bastante dificil de aceptar ya que se considera que el deseo
y el placer son rasgos que nos hace diferentes de los animales, teniendo comoe
consecuencia que no existiera una definicion social programada; esto no es dificil de
entender; ya que si enmarcamos el contexto social en que el hominide primitivo se
comporta, recongceremaos sin temor a eguivocamos que no existian ni interesaban las
regulaciones sociales, estas aparecen cuando ante el proceso evolutive y sedentario
del hombre le permite pensar en regular su vida social con determinadas e incipientes

limitaciones.

Se puede afirmar gque en esta forma de evolucion social, resaltan dos etapas: la
primera conocida como monogamia natural, en la cual el hombre se comporta de
manera similar a los animales, este patrén de sexualidad prevalece con el advenimiento
de la agricultura y ganaderia, practica economica que motivé el surgimiento de la
propiedad privada, para entonces la monogamia tenia como finalidad asegurar el

patrimonio familiar, cendicion que pasa a definir la segunda etapa.

En esta, se puede observar cuando el conglomerado sccial determina la
conformacion de los roles sexuales con base a determinados patrones de
reconocimiento social es decir, se establecen los parametros de conducta que con

apego a las relaciones de productividad, el uso de ritos, regulaciones comunitarias y el



establecimiento de  conceptualizaciones normativas, genera cambios de

comportamiento en las comunidades de Ia antigliedad.”

Es importante mencionar que este capitulo, tiene como intencidén avocarse al
estudio del pensamiento y ejercicio de la sexualidad en las culturas occidentales, desde
la antigliedad hasta nuestros dias, ya que considero necesario sefialar que debido al
proceso de culturizacion de la que somos producto, no es posible estudiarla de otra
manera, sin olvidar que esta cosmovisién gue se tiene de nuestra sexualidad ha sido
influida por diversas corrientes del pensamiento humano, sin dejar de lado la brutal
injerencia de la iglesia como institucion limitativa, restrictiva y culpabilizadcra de este

ejercicio humano y vivencial.

'Alzate. Heli, Sexualidud Humana, Ed. Themis, Santa Fe de Bogota. Colombia. 1997 pp.24-25.



1.1. CIVILIZACIONES DE LA ANTIGUEDAD

1.1.1. Grecia

El desarrollo de la civilizacion griega surge bajo la influencia cultural neolitica, los
primeros asentamientos humanos fueron de los egeos (poblacion autéctona), y los
cretenses (pobiacion de inmigrantes de origen indoeuropea), ambaos pueblos forjaron
los cimientos de la cultura helénica, mas tarde llamada griega por influencia de los
romanos; para subsistir se apcyaron en la agricultura y ganaderia primaria, se
agruparon como ofras civilizacicnes en peguenas aldeas asi mismo, practicaron la
alfareria, descubrieron los metales, fabricaron armas de bronce e inventaron una

escritura rudimentaria.

El florecimiento de esta civilizacion se aprecia en los rasgos culturales que se
extendieron hacia ofras civilizacicnes, su organizacion politica se origina en un sistema
monarquico-sacerdotal en sus inicios, donde el poder militar se centraba también en el
soberano sin embargo, todas las acciones del soberano estaban apoyadas por un
consejo de ancianos y por una asamblea general, esta triada rey-consejo-asamblea
reguld la vida del antiguo mundo griego, derivande posteriormente una de las

instituciones furdamentales; la polis.

Aristoteles, en su obra Constitucién de Atenas, menciona que posterior al primer
gobierno de tipo monarguice que tuvo esta polis, se sucede el Republicano
Aristocratico, dando como consecuencia un procesc de gobiemo tiranice, hasta que
logra consolidarse en una democracia o gobierno del pueblo, con la eterna basgqueda

de la igualdad politica de todos los ciudadanos.®

- Astolfi, José C. Historia aniigua ) medieval. Ed. Kapelusz, Buenos Aires. 1963, pp 98.



Aunque en todo el termitorio de Grecia llegaron a contarse varios cientos de palis,
dos de ellas destacaron como modelos representativos de sus expresiones: Esparta y
Atenas. Cada una de ellas tenia una concepcion distinta de lo que debia ser el

gobierno, la participacion de los ciudadancs y en general de la vida en si.

En lo que se refiere a su organizacién social, podemos observar la expresion de
su sexualidad en instituciones como la familia, con estructura monogamica patriarcal,
donde los privilegios de mando los tenia el hombre, a la mujer se le ubicaba en una
posicion inferior. Esta disparidad fue la causa principal por la que surgio el
egocentrismo masculino, que trajo como consecuencia que el vardn prefiriera las

practica homosexuales

La mujer griega no solc se vio desprotegida por las leyes, también carecio de
garantias como ser humano. La posicion social se la daba el marido, no podian

participar en politica, votar, ni recibir trato de ciudadano.®

La familia no se unia par lazos afectivos sino por una religion del hogar y por los
antepasados; tenian la creencia de que los muertos necesitaban que su descendencia
no se extinguiera jamas para que ellos pudieran seguir disfrutando del paraiso etemo,
por eso los decretos castigaban el estado de celibato, maldecian la esterilidad de Ia

mujer y premiaban |la natalidad abundante.

Para el divorcio las leyes sran muy simples, el esposo podia divorciarse por 1as
siguientes razones. el adulterio, incompatibilidad de caracteres o por esterilidad de la
mujer. Estaba permitido el aborto, era legal siempre y cuando el marido lo decidiera, de
no ser asi la mujer recibia severos castigos; se practicaban algunos métodes
anticonceptivos consistentes en introducir en la vagina pequefos trozos de espenjas

empapadas con sedimentos de productes como la pulpa de granada, de zumo de limdn,

¥ Harriet, Gilbert & Christine, Roche. Historia ilusirada de la sexualidad femenina. Ed. Grijalbo. México. 1993,
pp. 45-35



de goma de cedro, de aceite o de vinagre, inclusive recomendaban tener relaciones

dias antes de la menstruacién.

Entre otra practicas que se relacionan con la sexualidad griega, se sabe que en
algunos festejos populares las mujeres pintaban falos en formas de plantas para
decorar las paredes de sus casas. En muchas esquinas de las ciudades el falo tenia
sus santuarios, en los jardines plblicos habia falos monumentales, en los comercios
también estaba presente el miembro viril y los articulos sexuales, se vendian pocimas,

amuletos, afrodisiacos y pequefios falos que se colgaban al cudllo. *

En Grecia, se tcleraba la homosexualidad masculina entre adultos vy
adolescentes puberes dentro de un contexto educativo, en el gue el adulto tenia la
funcion de educar y formar en lo intelectual y ético a sus pupilos (paidegogous); €l papel
que desempenaba el joven era el de “escuchante” y el del hombre mayor era el de
“inspirador ¢ consejero”, en Atenas las mujeres no podian andar solas, privilegio
exclusivo de las hetairas (prostituta fina), quienes podian andar publicamente con
hombres y las pornoi eran las prostitutas mas bajas, vocablo del que deriva la palabra
pornografia. La mujer era como un ciudadano de segunda categoria y era ante todo una
“gyne”, cuyo significado era "portadora de hijos". En resumen se podria decir que por
centurias las creenvias religiosas dominaron el comportamiento sexual, reduciéndolo al
proceso de reproduccian. Con el surgimiento de la familia patriarcal se da una sene de

dualidades en lo sexual:®

A) En el plano sccial la asignacién de la esfera privada era restringida en
el ambito de la mujer, quedando a su cargo Unicamente la reproduccion, la

educacion de la familia y ef &mbito piblico a cargo de los varones.

* Harcivt. Gilbert & Christine, Roche. Op. Cit. pp 44-55
* Alzace, Heli. Sexualidad Humana. Ed, Themis, Santa fe de Bogotd Colombia. 1997, pp. 33



B) Una doble norma establecida: permisividad al varon y represion a la
mujer a la gue se le exige virginidad vy fidelidad al marido sin importar su propio
placer.

C) Doble imagen de la mujer dependiendo de las necesidades y
exigencias sociales. La mujer "buena" es la mujer de casa, la madre o la virgen.

La mujer "mala" es la mujer publica dedicada al placer.

D) En cuanto a la sexualidad un doble significado: reproductivo como una
forma licita y socialmente aceptada vinculada al matrimonio y la familia o bien,

placenterc como la forma valida para el hombre pero devaluando su moral.

Las preferencias sexuales como la homosexualidad, la zoofilia y la bisexualidad
se practicaban cotidianamente, esta Ultima fue aceptada por que los griegoes tenian una
concepcion androgina de la vida. El amor bisexual de Alciblades (450 a.c.), estudiante

de Sodcrates y criado por Pericles, es un claro ejemplo.

Prostitutas de alta clase y cortesanas eran consideradas superiores que las
esposas y mujeres virtuosas. Los hombres griegos querian amor y fidelidad, perc
trataban de obtenerlo por medio de presentes y engafios. Cuande los hombres griegos

realmente se enamoraban, se consideraban enfermos a si mismas.

Los griegos nunca conectaron el amor con el matrimonio. Ellos encontraron en
ambos, un eniretenimiento gue se hace aparecer rapidamente como un presente de Ios

Dioses.



1.1.2. Roma

Roma fue el resultado del asentamiento de varias aldeas en la Peninsula ltalica,
junto al rio Tiber; estuvo habitada por numerosos grupos resaltando las tribus italicas,
los griegos y los etruscos, y es por todos conocida la historia de su origen acerca de su

fundacion.

Econdmicamente en sus inicios Roma fue limitada y sujeta a un intercambio de
trueque, la moneda aparecid mucho después para procurar el intercambio comercial,
teniendo otras actividades como lo fueron la ganaderia y {a agricultura primaria de
donde se obtenian algunos cereales como el trigo vy el centeno, vy posteriormente el
cultivo de la vid, con la que se fabricaba el vino que a su vez se comercializaba, la
explotacion de algunos minerales, pero scbre todo lo mas importante para los romanos

fue el comercio que realizaban con las demas poblaciones del mediterraneo.

La historia de Roma se divide en tres grandes periodos la Monarquia, la

Repubiica y e! Imperio.

La Monarquia, primera forma de organizacion politica, consiste en el sistema de
gobierno en donde el poder y la actividad sacerdotal recayo en el Rey, guien a su vez
se apoyo en instituciones como el Senado (reunion de los mas ancianos de la familia), y
ia Asamblea {agrupamientos de las famillas de cada tribu), con organizacién social
estructuroda por hombres libres y esclavos sirvientes de las antiguas familias rornanas,
en gran parte de origen etrusco y extranjeros, posteriormente y cansados de su
gobierno se deciden a expulsarios definitivamente de Rema, como consecuencia se
crea un nuevo sistema politico el de la Republica, en donde el poder se centralizo en el
Senado conformado por hombres llamados patricios que son los ciudadanos que
gozaban de privilegios publicos y politicos, los plebeyas, que eran individuos sin

derechos, los esclavos y los colonos o encargados de cultivar la tierra. Mds tarde y .



como consecuencia de una serie de revueltas y guerras internas a causa de las
desigualdades econdémicas durante la Monarquia se estructura el Imperic, que se
caracterizo por su forma de gobierno personal y autocratico, otorga a los plebeyos
mayor estatus y participacion politica, ailgunos esclavos son liberados y se llaman
libertos, durante esta época aparece el cristianismo y cobra gran importancia al predicar

la igualdad humana.

La expresion de la sexualidad en Roma, se caracterizd en un principio por ser
una sociedad erotica y permisiva, el hombre era esenciaimente el "equus eroticus” (el
gue monta a la mujer), por lo tanto el que domina a esta por encima de todo. La mujer
era considerada juridicamente irresponsable, cuando participa en alguna actividad
social su actuacion no tenia ninguna validez legal, tenia la libertad de recibir y hacer

visitas o concurrir a espectaculos, pero su opinién no se tomaba en cuenta.

El hombre tenia mucha libertad sexual, dentro y fuera de su hogar e incluso en
las ciases altas era comun tener esclavas como concubinas para el placer sexual del
senor, de igual manera que en la cultura griega se practicaba con mucha frecuencia la
homeosexualidad, sobre todo en el ejército, ya que con las continuas campanas de
expansion los soldados de mayor rango tenian bajo su mando a jdvenes soldados que
los complacian, sin que esto fuera considerado como una cuestion excepcional, aungque

estaba condenado el adulterio, este se practicaba de manera oculta.®

£l amor pagano en Roma fue sin pecado, sin fidelidad y enganoso diferente de
los griegos, los romanas preferian sexo sin filosofia o significancia, fueron comunes las
aborciones y los anticonceptivos, los bebés fueron muchas veces desechados con la

basura.

La ley protegia a la familia y condenaba el adulteric, paraddjicamente este lo

practicaba con mayor frecuencia el hombre, ya que si se encontraba a la mujer

° Alzate, Heli. Op. Cit. pp.91-95.



cometiéndolo se le lapidaba, la mujer casada vivia sometida a las Protestas Maritalis,

es decir al poder absoluto del marido sobre la mujer y los hijos.

E!l poeta Ovidic (Il a.c.) escribid un manual para sexo y adulterio, "El Arte de!
Amor” (Ar Amatoria), un libro brillante, moderno, simpatico, engafioso y con elegante

sentido del humor, que habla de cémo cometer adulterio con una mujer casada.

La prostitucién era un negocio de los ricos gue generaba ingresos considerables,
en principio se manifestd como una especie de concurso de belleza, era un espectaculo
de exhibicién erotica, que tenfa como fin desviar la atencion del pueblo. Las puertas de
los burdeles, estaban adornadas con grandes falos ya que este era venerado por toda
la poblacion, en las ciudades romanas antiguas, en las fiestas se adornaban las calles y
rincones de las plazas con representaciones monumentales del érgano sexual

masculing.’

En el siglo Il d.c, la religion cristiana viene a poner en crisis la concepcién y
comportamientc social del pueblo romano, ya que al manifestar como uno de sus
principales dogmas la igualdad ante los ojos de dios, la postura del celibato, el
pensamiento purc de la castidad y la restriccion sexual, como contraposicion del
libertinaje al que cotidianamente se vivia, genera en los grupos sociales, la mayoria de

&5casos recursos, un sentimiento de aversién hacia las practicas y placer sexual.

El Imperioc Romano (100 d.c.- 385 d.c.) continlia apareciendo vibrante, pero se va
entregando a la nueva religion cristiana, después Roma se zambulle dentro de un
ascetismo de tristezas y culpabilidad cargado de sexo. Los cristianos romanos

encadenaron todo lo malo con el sexo y el placer.

El emperador Octavio (Augusto) César, tratd de reestructurar la unidad sexual y
moral en la familia ya que pensd que existia demasiada libertad sexual en Roma, tal

permisividad podia acabar con ia familia por medio de la fuerza del gobierno y /as Jeyes

" Alzate, Heli, Op. Cit. pp. 102-103



de Julidn, siendo importante sefialar gue en un principio ni él mismo las siguio, sus
esfuerzos fueron grandes fracasos.

Con la llegada del judaismo se manifiestan conductas y regulaciones
interesantes ante la sexualidad. En el Antiguo Testamento, fuente original de la ley
judia, se sehalan las normas que regulaban la conducta sexuai de la época. Asi en
Exodo (XX, 14), en los diez mandamientos, se prohibe e! adulterio, reforzandose en
Levitico (XVII, 20): "No pecaras con la mujer de tu préjimo ni te contaminarés con tal
unién”. Aparece proscrita la homosexualidad en Levitico (XVIll, 22). "no cometeras
pecado de sodomia porque es una abominacién” y aparece el tabu de la desnudez en
Levitico (XVIII, 7) y la prohibicién del incesto en Levitico (XVIII, 6): "nadie se juntara
camalmente con su consanguinidad, ni tendra que ver con ella”. También en Corintios

(1, 1-5) se hace evidente la prohibicion del incesto.®

* Gonzilez Pimentel, Rocio. E/ Hombre 1 su Sesualidad, tame [ Veracruz. Mes. 1998, pp.102
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1.2. EDAD MEDIA

Desde una concepcidn progresiva de la historia, recibe el nomhre de la Edad
Media 0 Medioevo, el periodo comprendido entre dos grandes épocas de desarrollo de
la humanidad, la Antigliedad y el Renacimiento. La Edad Media, comprende la caida de
dos grandes imperios: el Imperic Romanc de Occidente y el Imperic Romano de
Criente asi como, el surgimiento de estados que gracias a la expansion territorial en
Asia y Africa y el crecimiento economico gue las colonias descubiertas en América les
proparcionaron, viene a revolucionar la concepcion que hasta ese momento se tenia de

la naturaleza humana y su contexto social en relacién a todos los aspectos de su vida.

La gran amplitud cronologica del medioevo, permite dividirlo en dos grandes
momentos: Baja Edad Media y Alta Edad Media, cada uno de ellos enmarca hechos
de grandes transformaciones que dieron origen a al estructura de tres grandes
movimientos socio-politicos y econdmicos que senalan el inicio v la decadencia de este

periodo; el Feudalismo, el Cristianismo y los primeros brotes del Renacimiento.

La caida del Imperio Romano, implicd una gran crisis en la vida del hombre en
principio, desaparecid el poder centra! del Estado, las ciudades fueron abandonadas
por sus pobladores, debido a las constantes invasiones y guerras que las hacian
peligrosas € inseguras. Durante esta época existid una moral meorbosa y maliciosa, va
que el sexo fue considerade como algo que tenia que ver con el diablo. Sccialmenie se
impuso al matrimonio como forma de vinsulacién entre fas parejas, asi mismo se

prohibié el divorcio °

* Gonzdlez Pimentel, Rocio. Op. Cit. tomo 1 pp. 113117
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En la edad Media, |a Iglesia consolidaba su poder, de modo tal que la teologia se
equiparaba a la ley civil. En esta época aparecieron los famosos cinturones de castidad,
vy se hicieron evidentes muchos problemas sexuales, por lo que la lglesia para
reafirmarse refrenda el matrimonic monogamo y declara al instinto sexual como

demoniaco dando origen asi a la Santa Inguisicion, ™

El feudalismo se entiende como una forma de organizacién economica, politica y
social en que predominarcn grandes propiedades territoriales concentradas en manos
de la nobleza y de la igiesia; estas eran cedidas en porciones pequefas a otros sefores
con io que se dio origen al vasallaje, surgen las cortes y los sistemas de nobleza que
exigian respeto a los reyes y autoridades, existieron los carges de funcionarios que al
igual que en la monarquia, se hicieron hereditarios con la facultad de repartir las
parcelas. Los estratos sociales estuvieron conformados por las cortes, cuyos titulares
fueron los reyes y los sistemas de nobleza, inteérados por los marqueses, duques
barones o caballeros, apareciendo posteriormente los burgueses, en menor rango se

encontraban los campesinos © villanos vy los siervos.

Los elementos que sostuvieron esla economia fueron la propiedad privada vy la
tenencia de la tiera, tambien la apropiacion de sus productos considerablemente
acrecentados con las guerras de expansion, la guerra de las cruzadas y la conquista de

territorios en el nuevo mundo.

La sociedad feudal, perseguia la infidelidad de la mujer, porque ponia en peligro
fa “intachable” estirpe del padre, la honra de! marido y la segurided de un heredero de
su propia sangre, condenaba tambien el derroche de semen fusera de jas vaginas, como

una accién de erradicacion de las antiguas religiones naturales del rito agrario.”’

Se egjerce los consabidos derechos del vasaliaje, el derecho de pernada. el pago

de impuestos y la sumision reverencial. Tan fuerte como el poder civil, se encuentra el

10 . Lo L . . -
La sexualidad en la historia. Documento inddito. Insutute Mexicano de Sexologia ; México. 1995, pp. 126-124
1 S . - . . . s < A
" Judeo cristianismo v sexualidad. Doctimento inddito. Instituto Mexicano de Sexologia; Méxica, 1995, pp. 63-68
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poder eclesiastico papal esto es, Roma adquiere tal soberania que los papas, y demas
huestes sacerdotales, quienes ejercen mas ¢ igual relevancia social en la vida de los

pabladeres de las villas y poblaciones feudales.

La prostitucion era normal, estaba bien regulada y protegida, todos los varones
de entre quince a treinta afios se veian obligados a asistir a los prostibulos, el que no
asistia corria el peligro de ser denunciado de homosexual (hecha penado con la

muerte) o de tener relaciones sexuales incestuosas.

Reviste gran importancia para la exposicion histdrica en este trabajo, el concepto
sccial que sobre sexualidad se tiene en dos estados (Espafa y Francia), como
consecuencia del colonialismo y expansion territorial que viene a transformar el

pensamiento de la humanidad.

Ahora bien, por qué el interés de analizar a Espafa y Francia durante esta época
historica; la respuesta resulta obvia, por un lado se vive en Espaiia el Oscurantismo en
su méxi-ma expresion, en donde el poder es compartido con la iglesia y las
manifestaciones religiosas son extremadamente cuidadas por la sociedad, ademas de
gue directamente somas un producto bastante deformado de la imposicion a la que

fuimos sometidos durante la conquista y el coloniaje.

En contrapartida, en Francia el pensamiento humanista viene a transformar
sociaimente los conceptos y actitudes que con respecto a ta sexualidad se
manifestaron, ya sea por que la llustracién y el Enciclopedismo viene a revivir el
pensamiento griegoe de libertad en accion y pensamiento, lejos de atavismos vy

moralidades fatsas.



1.2.1 Espaia

La Peninsula Ibérica, ha sufrido desde sus inicios diversas transformaciones en
materia poblacional, basta recordar que fueran los pueblos del Egeo quienes de manera
incipiente generan oleadas de inmigrantes que se mezclan con los grupos naturales y
se asientan en las costas que dan al mar mediterraneo, los mas relevantes son los
tartessos, los iberos, los fenicios cartagineses y los celtas quienas desde el siglo VI
hasta el siglo Il a.c., viene a consolidar las influencias culturales de la cultura griega,
con practicas politicas y sociales muy similares a las que se llevan a cabo el las polis

griegas.

La romanizacion, es preducto de las luchas que generan los grieges y fenicios vy
que fue continuada por los romancs y cartagineses en las llamadas guerras punicas
(264-202 a.c.), que permitid a Roma anexicnar Sicilia, Corcega y Cerdefia, quedando

unicamente el estrecho de Gibraitar como Gnico reducto en poder de los cartagineses.

Desde el ano 218 a.c., al 69 d.c., los centros poblacionales tienden a convertirse
en ciudades romanas, surgiendo las colonias integradas por soldados licenciados del
ejército e inmigrantes de las regiones ya conquistadas, dominan zonas de gran
productividad, se acufia monega facilitandc con ello ta exaccién de tributos por tos
gobernantes romanos, se inicia en gran medida la explotacion agricola, ganadera y de

extraccion metalurgica.

Desde, el 69 al 212 d.c., se otorgaron respectivamente a todos los habitantes del
imperio romanc el jus latti y el ius romanum, considerando que solo los ciudadanos
romanos tenian plenitud de derechos, mientras los habitantes del imperio tenian los gue
les reconocian los pactos suscritos por Roma y la entidad politico-administrativa donde
vivian cuando esta se inteqro al imperio. La concesion del ivs lathi a todos los habitantes

del imperio suponia que estos podian regirse por el derecho romano en todo los



referente al ejercicio del comercio ius commercii, y a contraer justas nupcias jus
connubi, al mismo fiempo se podia alcanzar la ciudadania romana al ocupar un puesto
en la magistratura de! municipio natal ius Latti minus, que mas tarde se amplié a los que

ingresasen en su curia o senade municipal ius Latii majus.

Muchas ciudades terminaron por convertirse en municipios de organizacion
romana, mediante la concesion de leyes especiales, como la Lex Sapensa o la Lex
Malacitana, los hispanos se convertiran durante este periodo en representantes

maximos de la cultura romana.'?

Desde el 212 al 409 a.c., los hispanos obtiene la concesién del derecho de la
ciudadania romana a todos los habitantes del imperio, hasta las primeras inmigraciones
barbaras {(germancs, alancs, suevos, visigodos, etc.), adquiriendo el derecho de
eleccién jus suffragi, y la posibilidad de poder ascender en la carrera administrativa

romana fus honorum.

Uno de los elementos mas importantes de la romanizacion lo constituyo la
expansién del cristianismo que enfrentd a los cultos traidos por los germanos y otras
tribus barbaras, esta nueva religidén se asienta en los grandes ndcleos de pcblacién, fue
traida en gran parte por soldados y comerciantes. En Espafa la organizacidn de las

provincias eclesiasticas se hize de acuerdo con el sistema administrativo romano.

La edad media espafiola se considera desde la entrada de los pueblos barbaros
en el siglo V, pero sobre todo resulta relevante la llegada de los pueblos musulmanes
quienes conviven durante la mayor parte de la Edad Media con los cristianos,
fundamentalmente por dos motivos, el primero por la debilidad de los cristianos y el
segundo por que el Coran ordena a los musulmanes no hacer violencia a los hombres

por causa de su fe ya que adoran al mismo dios.

' Anénirw. Los sex6logos. En: Secretos de la parefa. Barcelona: Planeta- De Agoslini: 1995, p 256-259.
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La cultura musulmana espafiola medieval fue tan importante, gue la cultura
europea hasta el Renacimiento tuvo casi siempre como base la obra de algdn
historiador hispanomusulman dadas a conocer por las traducciones al castellano
realizadas en la corte de Alfonso X “El Sabio” y posteriormente traducidas al latin,
sobresalen también los grupos de judios que vivieron entre los arabes durante la alta
edad media (S. VIl a Xll) cuando empiezan a convivir con los cristianos, dedicados en

su mayoria al comercio y la usura.

Los mozarabes, eran cristianos gue practicaban su religién en territorio
gobemado por los musulmanes, a condicion de pagar determinados tributo, tuvieron
una organizacion juridica, politica y eclesiastica propias de acuerdo con la tradicidon
visigoda, sobresale la propuesta del emir Abderrahman Il quien fue el precursor del

concilio de Cordoba para solucionar el problema marital entre estos grupos.

Los mudéjares, eran musulmanes que vivian en territorio gobernado por
cristianos, fueron el mayor grupo de musulmanes que se asentd en la peninsula ibérica,
alcanzaron el mayor nivei cultural creando la Universidad de Zaragoza, postericrmente

y a la rendicidn de Granada el mayor centro poblacional se convirtieron en moriscos.

Durante la edad media, la nobleza y clerecia basaran su poder y economia en la
posesion de la tierra, la ganaderia y la agricultura; la burguesia cifrara su poder en la
especulacion y en las transacciones mercantiles, estos Ultimos se aliaran con los
monarcas al pagar aitos impuestos gue las mercancias y mercados tributaban y que

favorecian los ingresos en las arcas reales.™

Los ideales del hombre de la edad media son fundamentalmente religiosos, lo
mismo entre los cristianos gque en los musulmanes, esta religiosidad estuvo
condicionada por las supersticiones frecuentes en todos los estratos sociales y presente

en la vida diaria, esta religiosidad traera como consecuencia el extender la fe de Cristo

* Anénimo. La Revolucion sexual. En: Secreios de la pareja. Barcelona: Planeta De Agostini: 1995, p. 1028-30.
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par medio de las armas con la expulsion de los musulmanes y reconquista del territorio
espanol por medic de las conocidas Cruzadas en el siglo Xl promovidas por el Papa

Alejandro Il y que posteriormente el Papa Urbanao I, llevara a tierra santa.

La caballerosidad que en esta epoca es fundamental para entender el comportamiento
de la sociedad espafiola, ya gue el hombre de esta época aspird a ser caballero y a

portarse siempre con caballercsidad.

Es importante sefialar, que durante la Edad Media en Espanfa, se dieron diversas
manifestaciones sociales que contravinieron de manera oculta las disposiciones
dictadas por las normas juridicas y clericales, ya gue desde la misma corte como en las
provincias el comportamiento social fue completamente diferente a lo pregonado;
existiendo perversiones sexuales ocultas que fueron retratadas por los escritores de
esa época, que mediante los cantares de los juglares, los entremeses y novelas dan a
conocer de manera satirica el conflicto entre lo socialmente permitido y lo fomentado en

la intimidad.



1.2.2. Francia

El principic del amor de cortejo v la creacién del amor romantico ideal, empezd
en el siglo Xl, en el sur de Francia, ios hombres nobles desarrollaron una serie de
conceptos y conductas de amor completamente nuevos, los cuales surgieron de la
relacion unica de hombre y mujer, historias como la narrada en los cantos juglarescos,
cuentan que el 25 de abril de 1227, Ulrich von Liechtenstein empezé el viaje increible
desde Venecia a Austria vestido como la Venus de Milo, retando en su justa batalla a
todos los hombres del camino durante su viaje, haciendo esto en servicio a la mujer
quien constantemente lo despreciara; tres siglos mas tarde este viaje sirvio de base a la

satira de Don Quijote de la Mancha.

El amor de cortejo o "amor verdadero” era clandestino pues suponia una amarga
refacién y finalizaba con frustraciones, esta clase de relaciones eran supuestamente
espirituales y “levantaban el espiritu” del hombre, tanto del caballero como del guerrero.
No existia el amor dentro de!l matrimonio, pero el dolor y la frustracion del amor del

cortejo era considerados emocionalmente, delicioso y excitante.™

El amor v el sexo eran considerados falscs, para la poblacién caballeresca el

"amor verdadero” era besarse, tocarse, acariciarse y tal vez hacer contacto.

Los trovadores creian que la insatisfecha pasion en uno era prueba de caracter,
en otras palabras el que dominaba sus deseos sexuales era fuerte. Ellos no podian
darse libertades sin la compulsion (la compulsion de los matrimonios era una

abligacion que deberia ocurrir necesariamente).

" Gonzalez Pimentel, Rocio. £/ hombre v s Scaualidad. Tomo 11, Veracruz. Mex., 1998, pp. 127-130
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Por primera vez, el amor fue combinado noblemente con el caracter (excepto en
un grado comparativo con los griegos y sus relaciones homosexuales y cortesanas).
Los poetas trovadores le rogaban a sus damas que les concedieran favores sexuales a
ellos bajo cualquier condicion {el amor de Dante en Vida Nueva guien era una fuente de

guia espiritual en lugar de mujer sexual).

En Francia, William Il, Duke de Aquitaine (1071 D.C.), fue el primero de los

trovadores, introdujo un nuevo estilo de vida, amor lirico y modales sociales.

En 1122 D.C., Eleonor la nieta de William II, se convierte en regina de Francia e
Inglaterra, establecid una coleccion de reglas de cultura y amor de la corte, el cual
cedificaba y promovia el cortejo amorcso. En la corte de Eleonor un clérigo llamado
André escribid un manual de amor, Tractatus de Amore et de Amoris Remedio
(Tratados de Amor y su Remedic). Su exposicion y sus reglas en el cortejo de amor

fueron serias.

El poeta Chretien, por orden de Eleonor desarrolléd la romantica historia de Sir
Lancelot, y Guinevere. La vida brillante, alegre y civilizada de Elecnor durd sdlo 4 afos,

va que el Rey Enrigue [l dejo en ruinas la corte en 1174,

El amor de cortejo introdujo por primera vez los elementos emocionales dentro
de las relaciones amorosas entre un hombre y una mujer. Esto fue un concepto
revelucionario en el cual el amor era basado en respeto y admiracién mutuas. El cortejo
de amor elevd a la mujer desde sirviente y ama de casa a una dama con las mismas

aspiraciones de progreso que cualquier habitante varon. ,

En el siglo XVI, el impotente duque de Urbino y Elizabeth Gongora se
comprometieron en un amor platdénico de aventuras, resultando en un libro de maneras

de cortejo, llamado “La Corte de Castigliones”.



La Reina Margarita de Francia estuvo envuelta en una intensa pero platdnica
aventura de amor con doce hombres simultaneamente. También ella escribid una
coleccion de 72 leyendas tituladas Heptamerén, esas fueron historias de amor
platénico y "amor perfecto” mezcladas con obscenas y escabrosas orgias, incestos,

intercambio de conyuges e insaciables sacerdotes.

Alrededor de 1530, la Reforma protestante encabezada por Martin Lutero se
gana a Inglaterra, al admitir el primer divorcio solicitado por Enrique Vil para separarse

de Catalina y casarse con Ana Boiena.

A finales del siglo XV, aparecen en Europa los primeros indicios de
enfermedades de transmisién sexual, conocidas entonces como enfermedades
venéreas y que fueron consideradas un castigo celestial por los excesos sexuales que
de manera ocuita se vivia, tanto en jos palacios y cortes de los sefiores feudales como,

en las miseras tabermnas de cualquier camino rural.

E! matrimonio era basado en dos aspectos el fisico y el econémico. El amor no
era ni la base del matrimonio ni parte del mismo. El matrimonio era un expediente de
transaccion financiera. El matrimonio usualmente tenia lugar a los 14 6 16 afios, y
algunas veces a los 2 6 3 anos e incluia la dote, mas solvencia econdmica y garantias

de propiedad.15

Enrigue VIII, fue la primera figura en combinar el amor y el matrimonio, sostuvo
una larga batalla con el obispo Wesley y el Papa Clemente VIl acerca de su divorcio y

consecuentemente su matrimonio cor Ana Bolena.

El estado civil de las mujeres estaba cambiando. Los escritores trataban de jugar
en los dos lados del cambio (un libro de Pywe titulado, £/ Alabe y Desalabe de las

Mujeres). Mas tarde aparecen acercamientos contrastantes en la literatura clasica

* Austin, C. R. y Short, R, V. Op. Cit. pp. 247-252



(Romeo y Julieta, versus La Fierecilla Domada de Shakespeare), fugron desarrollados
para juntar la mente y el cuerpo en el amor y el matrimonio, la clase media estaba

atraida por los conceptos nobiliarios del amor romantico.

Los brillantes conceptos del Renacimiento hicieron gue el sexo no apareciera
pecador y disgustante como la iglesia lo proyectaba, se comienza a asociar el amor con

el sexo.

En el siglo XVII empezé a desarrcllarse un concepto completamente nuevo, de
que los matrimonios jovenes deberian vivir solos en su vivienda propia. Mientras tanto,
el estado de la mujer come ser humano y como objeto de amor estaba creciendo, su
estado legal mejora en comparacion con la época medieval. Teda la propiedad

dependia de su maride, golpear a la mujer continuaba siendo legal.
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1.2.3 Derecho Eclesiastico

Al principio del feudalismo, la iglesia regulaba la prostitucién, posteriormente fue
condenada y considerada como pecaminosa, inclusive se crearon los llamados hogares

de Magdalena, que fueron lugares en donde podian regenerarse las prostitutas.

De igual manera, los sacerdotes tenian la misma obligacion para nc verse
senalados en esta siluacién, y teniendo a su feligresia tranquila, sobre todo a los
esposos y padres de jovencitas, por esta misma razén se exigia que el sacerdote
tuviera barragana {(concubina), que se llego a legislar en la "Carta de Compania”, con

la finalidad de proteger los derechos de los hijos producto de este acto.®

San. Agustin (naci6é en el 354 D.C.) promovio Ia culpabilidad del cristianismo a
traves de sus libros: Confesiones, se acuso a si mismoe por su vida, pagana y lujuriosa
de joven; se convirtio al cristianismo en el afio 386 D.C. y convirtid su odio en contra de
los buenos placeres del hombre. Establecié que habiamos nacido entre el excremento y
la orina. La Ciudad de Dios es su mayor trabajc, especula que los pebés tal vez
deberian nacer de mujer no corrupta por la lujuria y sexc, en otras palabras que las

madres deberian ser virgenes. Asi demostro su odio por la vida humana. '’

En el ano 585 D.C., los catdlicos argumentaban que la mujer no tenia espiritu

meral y debatian si era humana y por ende si tenia alma.

Por el siglo V, el matrimonio viene a estar bajo el dominic del clero, que exigia a
la mujer ser pura y virgen, condenaba con la muerte el adulterio femenino, sin derecho

a sentir placer ya que solo existia como animat reproductor.

" Austin. C. R. ¥y Shory, R. V. Sexualidad humana, Ed. Themis. Sania Fe de Bogota Colombia, 1997, 160-164
" Gotwald. Wilheim V. Jr. vy Golden, Gale Holtz. Sexualidad, la Experiencia lunang. Ed. Muanual Modemno.
Mex. 1995, pp. 216.223.



Las Edades Oscuras para el amor y las alegrias complementaban el desarrollo
del cristianismo, durante este periodo el amor vy la sexualidad se coldapsd bajo el
dominio completo del cristianisme. En el siglo VI, Roma fue destruida y saqueada
repetidamente, una poblacién de un millon fue reducida a 50.000, la ciudad quedd en

escombros y ruinas el senado termind, por ausencia de hombres calificados.

La higiene, la ciencia y la cultura de Roma fueron abandonadas, el cristianismo
redujoc el sexo a una accion no romantica, un acto cruel y feo, la penitencia era tanto
cinicamente interpretada, como frecuentemente requerida, las mujeres se convirtieron
en pedazos de propiedad, el clero y los papas convirtieron a las prostitutas en
neurdticas sexuales y dentro de los conventos e iglesias se practicaba incesto y el

libertinaje con los nifes.

Por el siglo 1X, la cristiandad dominaba en todos los poblados donde se habia
asentado, las mujeres eran propiedad desperdiciada y la iglesia sancionaba a la esposa
golpeada. Con fines de matar a las mujeres, los nobles tenian el derecho natural de
robarse & la mujer en la calle, desflorar todas las jovenes y ser rusticos con sus
vasallos. San. Jerénimo establecid que quien amaba su esposa era un pecador

adultero.

El sexo dentro del matrimonio cristiano deberia practicarse solo en una posicion
y nunca durante ia penitencia en sabados, miércoles, viernes y dias feriados y sélo para

concebir hijos.

Para los sacerdotes catélicos, el sexo sin valores (sexo con una prostituta, una
orgla, una violacion, o sadico) no era ofensa, pero el sexo con valores (amando y

valorando a la mujer) era un pecadc grande con penas muy severas.'®

"* Goowald, Wilkeim V. Jr.y Golden, Gale Holtz Op. Cil. pp. 235-237
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Algunos miembros del alto clero, evadian este tipo de obligacion, porgue
consideraban que era rebajarse demasiado, como sefiores influyentes disponian de
mujeres a su capricho, por otro lado los eclesiasticos solteros tenian derecho a tener
concubinas, siempre y cuando pagaran impuestos. Esta sociedad altamente moralista,
no cendenaba que las monjas se embarazaran-y abortaran, si decidian tener hijos estos

pasaban a formar parte de la poblacion no legitima.

La iglesia consignd todo lo referente a la sexualidad como pecaminoso,
desarrollaron e implantaron los conceptos del sacrificio cristiano, abnegacion y auto
tortura, (San. Simon). La gente empezo a preocuparse si debia o no practicar el sexo,
debido a la distorsion de los cristianos que convirtieron el sexo en una actitud que podia
impedirles la entrada al paraiso (algunos se quemaban los dedos para resistir las
tentaciones), con una actitud neurética en contra del erotismo que continuaba

ascendiendo con el crecimiento del cristianismo.

Es importante sefialar que otro movimiento que adquiere gran relevancia en la
Edad Media fue el Oscurantismo,-ya que esta época estuvo impregnada de fe y
preceptos religiosos en cada uno de los actos de los humanos, |a iglesia ejercid una
gran influencia en los aspectos morales e intelectuales, ya que la fundacion de

monasterios y templos contribuyd al auge de la vida cultural de esta época.

Las numerosas concesiones de tierras que la iglesia fue recibiendo, hicieron
posible que ademas de tener un poder espiritual adquiriera un excesivo poder temporal
en el gobiermo de los territorios concedidos, dandose como consecuencia un proceso
de feudalizacion eclesiastica, con todo el poder econdémico que posteriormente se
generaron y por las actividades comerciales en las que la iglesia tenia amplia

participacion.

Con el cristianisme, se generd una angustia de naturaleza sexual ocasionada por
los cambias impuestos por el clero, era preocupante la imposicion de indisclubilidad del

matrimanio, la concepcion de que el sexa era unicamente para procreacion, limitando la



actitud placentera en la mujer. El poder "dado por dios”, sirvio de bandera para la
represion sexual que impuso al pueblo el bautismo como purificador del pecado original,

el ayuno y la continencia sexual.

Cuando la iglesia toma el control econdmico y politico de Europa, se derrumban
las ciencias humanisticas tecnoldgicas y filosoficas, el comercio y gran parte de lo que
definia y caracterizaba a la civilizacion; conociéndose a esta época como

Oscurantismo.

Como consecuencia de esta represién, arbitrariedades y el excesivo abuso de
poder, por parte de |a iglesia-estado, se genera una postura completamente radical y
opuesta, provocando una serie de cambios scciales e ideoldgicos, iniciandose un
movimiento intelectual y artistico inspirado en los modelcs grecolatinos de la antigliedad
clasica, adoptandose formas y costumbres de esa época. Esto significd, una rebelidén de
las pobiaciones rurales y de las ciudades contra el orden feudal, que se conoce como el

Renacimiento.

La lucha era entre la oscuridad de |a religion y la ilustracion del Renacimiento, el
poder papal lucho en contra de la resurgencia que comenzo a manifestarse en pro de la
vida del hombre, de acuerdo con las ideas aristotélicas y que muy pronto se hicieron del

conocimiento de gran pare de la poblacion.

La iglesia se mueve eri una nueva casta de sacerdotes que originan una era de
terror &n la poblacion. Ellos eran los inquisidores quienes estaban respaldadog por una

serie de papas asesinos declaradcs y matones.

En 1450 e! dogma catdlico, establecid que las brujas existian y volaban en la
noche. Todas las mujeres fisicamente deseables eran proyectadas por ia iglesia como
malas exorcistas. La iglesia estaba perdiendo poder y esto era un significado suficiente

para pelear en contra del racionalismo y la felicidad generado por el Renacimiento.



Los inquisidores mas famoso fueron Jacob Spenger v Henry Kramer, los padres
dominicanos y profesores de teologia sacra (o de la iglesia) de la universidad de
Cologne, armados con su libro influencial, Malleficarum Malleus ("El Martillo de las
Brujas") y las infames tonterias del papa Inocente VII que en &l afo 1484 aconsejaba
colgar a las "malas" mujeres por los pulgares, forciendo mecates alrededor de sus
cabezas, empujando agujas debajo de sus ufias, y echando aceite hirviente en sus pies

con la esperanza de que confesaran devotamente sus "brujerias”.

Quemaron cerca de 30.000 “brujas” acusandolas de haber tenido sexo con el
diablo, el cual la iglesia insistia en decir que tenia un pene tremendo cubierto por

escamas.

Contradiccicnes y contracorrientes se enfrentaron desde el ilustrado espiritu del
renacimiento hasta el cdio a las mujeres malas (brujas),que domind el oscuro y
retrograda espiritu de la iglesia. Otros tantos como el papa Alejandro VI tenia

desaparecidas a muchas adolescentes.

La reforma religiosa en Espafna y Francia junto con algunos paises europeos,
combinada con el pensamiento humanista del Renacimiento (el sexoc marital era
considerado como bueno y saludable) se antepone y entra en conflicto con la posicidn
radical del cristiarismo que continuaba quemando mujeres como brujas, genera en la
poblacién nuevas formas y conceptos de establecer las relaciones humanas,
denominados Jos Puritanos, que no estaban en contra del sexo, sino todo lo contrario,

estaban nrientados hacia la sexualidad, tanto romantica como sentimentalmente.

El Dr. Martin Lutero (1483-1548), batalld en conira de la iglesia catdlica y el
ascetismo, aconsejé el disfrute de todos los placeres que no eran pecado. Lutero era de
un estilo vigoroso y vulgar en "comer, beber y estar regocijado”. El hacia clamar el
viento en la cara del diablo; combatié a Roma y aseguraba que el celibato era invencion
del diablo y que los sacerdotes se deberian casar. Acertd que el matrimonio del todo no

era un sacramento, era un contrato zivil. En 1532, dijo que probablemente Cristo habia



cometide adulterio con Maria Magdalena y otras mujeres para tener experiencia en la
naturaleza del hombre. Lutero manifestd que los impulsos sexuales eran una parte
normal e irreprensible. Amé elegantemente a su esposa y tomd el sexo como bueno en

el matrimonio. La reforma Luterana se disperso rapidamente por &l norte de Europa.

Los Bluenoses, como John Calvin (1509-1564), quienes escribieron una serie de
normas sociales mejor conocida como ‘“Leyes Azutes”, eran lo opuesto de Martin
Lutero. Calvino era menos elegante tenia una teologia malévola basada en una tatal
depravacion vy la ira de Dios; fue un ascético triste e insalubre, tenia Ulceras,

tuberculosis, jaqueca y padecia frecuentes dolores de cabeza.

Consider¢ la vida de poco valor y a dios como un aspero tirano. Calvino sentd
una politica brutal en Génova, no bailar, no usar ropa elegante ni joyas, pena de muerte

por adultenio.

También el amor legitimo fue rigurasamente reguladc. Matimonios solemnes
con espiritu de camaval. El matrimonioc de Calvino tenia dos funciones; la de procrear

descendencia, y eliminar la incontinencia.

Casi todos los puritanos conscienternente rechazaban la inhumana tristeza del
calvinismo, exceptuado por una minoria como John Knox en los E U, sus leyes azules
impuestas en el aho 1650, eran en contra de los pasatiempos de los domingos, fumar,
tomar, jugar y usar ropa elegante. El también prometid flagelacion publica, letras
escarata, ejecucion por adulterio y la gjecucion de las brujas del Salem (ejecuto 26

muieres y dos perros en 1692)."°

Las herencias puritanas estrictas eran nada mas que expresiones que
enmascaraban las travesuras y el romance. Los folios del juicio de la iglesia ensefiaban
que en mucho sexo existia mucho pecado. Pero solo el sexo fuera del matrimonio era

atacado. Los puritanos disfrutaban enormemente del sexo dentra del matrimonic vy

19 astolfi. José C. Hisioria Antigua v Medieval. Ed. Kapelusz. Buenos Aires. 1963, pp. 243-236



condenaban el concepto "papista” de la virtud virginal. Casi todos los puritanos eran
tiemos romanticos y buenos amantes.

La imagen de la ausencia de sexo y el corazén de piedra de los puritanos, es
falsa, se considerara al sigio XVII como el siglo de puritanos; John Milton, es el mejor
exponente de este pensamiento, era virtuoso y experimentaba saludables puntes de
vista en el sexo, demostré puntos de vista idealistas y romanticos acerca del
matrimonio. Milton envio al Parlamento una nota perentoria y moderna de divorcio facil
("con una manera gentil para limpiar 10.000 lagrimas fuera de la vida del hombre"), su
obra mas reconocida es “El Paraiso Perdido”™.
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1.3. CONTEMPORANEA

Durante los siglos XVIII y XIX o época victoriana, las conductas sexuales como
por ejemplo la masturbacién, eran consideradas inapropiadas y se le culpaba de
desérdenes como la epilepsia y la locura. En 1882 aparece el trabajo de Richard Kraft-
Ebing "Psychopatia Sexualis”, donde describe diferentes tipos de comportamiento
sexual etiquetandolos como patoldgicos y surgiendo asi el término desviacion sexual.
En este tiempo, cualquier acto sexual que no tuviera como fin la reproduccion se

consideraba como "sexualidad anormal”.

Sus escritos ligaban la sexualidad no reproductiva con el concepto de
enfermedad sexual mismo que persiste hasta nuestros dias. Kraft-Ebing lucho por la
comprension y el tratamiento médico de las desviaciones sexuales, con regularidad se
considera a este autor como el fundador de [a Sexologia Moderna asimismo, en esta

época las actitudes ante la sexualidad diferian de acuerdo a la clase social.

La representatividad de esa época estaba dada por la clase media, la que se
sintid obligada a fingir que se comporlaba de acuerdc a la meral rigida imperante de
entonces. El pensamiento religioso daba gran imporiancia a la familia, perc no
permitian olvidar que el sexo era una desafortunada necesidad y no algo de o que
pudiera disfrutarse, para las mujeres el sexo era aigo que debia soportarse, lo que llevd
a la aparicion de mitos que mezclaban la culpa y el miedo, 1o curiosc de esto es gue
fuercn los propios meédices los responsables de estos mitos. Asi por ejemplo se decia
que "el exceso de relaciones sexuales reducia la vida del hombre.o lo volvia idiota”.
También se propagaba que si las mujeres referian disfrutar de las relaciones sexuales

estaban sentenciadas a morir jbvenes.
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La difusion de estos mitos, se ha especulado, se dio por considerar a los
médicos come depositarics de la moral burguesa por lo que deseaban acabar con todo
tipo de practica sexual. En la clase alta, por el contrario, se disfrutaba del amor libre y
las grandes ciudades de Europa contaban con ejércitos de prostitutas, sin olvidar que
ya desde entonces existia la prostitucion infantil. Ademas, fue en la época victoriana
que se aprobaron las primeras leyes que prohibian la pomografia. Se puede decir que

en esta época se pone fin al puritanismo y se inicia la de mayor represion sexual

Posteriormente, hace su aparicion Sigmund Freud (1856-1939), meédico vienés,
quien demostrd [a trascendencia que la sexualidad tiene para los individucs. Desarcllo
su teoria de la personalidad, la cual tiene como pivote el desarrollo sexual, introdujo el
término de "libido" como la energia de la que emanan todas las actividades de los
hombres. Con este concepto escandalizd a la sociedad burguesa de Viena, al afirmar
que la mayoria de las fobias y miedos tenian relacion con las frustraciones sexuales.
Puede decirse que con Freud se inicid el modernismo sexual, el que surgio en
respuesta a las rigidas normas victorianas. Freud realizd investigaciones en nifios y
adultos, estableciendo que desde |la mas tierna infancia los nifios son seres sexuales.
Otra de sus contribuciones es la descripcion del denominado complejo de Edipo. en el
gue afirmaba que la mayor parte de las veces los pequefos desde la edad de dos anos

centran en uno de ios padres su objeto amomso. ?’

Por la misma época de Freud, pero en Inglatemra, el médico Havellock Ellis
publica su obra Psychology of Sex, en su obra mencicna que el deseo sexual es igual

para hombres y mujeres; refula el concepto de que la masturbacidn ocasionaba insania.

Otro personaje inglés, D. Lawrence (1885-1930), muy conacido por la novela "El
amante de lady Chaterley”, por cuya autcria fue llevado a juicio, creia que la negacion
de la sexualidad era la causa de los problemas, su novela es copia de su vida, vivia con

una mujer que abandond a su esposo y familia para seguirlo.

" Aramoni, Aniccto. La Sexualidad. unu formo de ta Existencia Humana. Ed. Demac. Mex. 1992, pp. 180-193
" Alvarez Gayou, Juan Luis. Sexorerapia iniegral, Manual Moderno. México. 1975, pp. 34-37
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Las mujeres igualmente hacen su aparicion por esta época. Asi recordamos a
Marie Stopes (1880-1958), quien decia gue el sexo debia de ser disfrutado libremente v
sin temores, su interés hacia el tema se dio por los problemas sexuales de su esposo
que culminaron en la anulacion del matrimanio a partir de entonces, ella establece un
compremiso con las parejas ayudandolas a desprenderse de las inhibiciones vy
represiones rigidas de la época victoriana, publicande un manual al respecto. Margaret
Sanger se adelanta a su época iniciando el movimiento de control de ta natalidad en los
Estados Unidos y entre 1922 y 1927 publica diversos articulos sobre la sexualidad de la

mujer.

La antropologa Margaret Mead (1901-1978), quien al vivir en las comunidades
objetos de su estudio plasmdé en sus libros aquellas experiencias, incluyendo el
comportamiento sexual, ademas observd que es costumbre tratar a la mujer como un

ser inferior.

Geramine Greer (1939) feminista activa publicé su obra "El eunuco femenino”,
que se ha convertido en baluarte del movimiento feminista; en esta obra hace
observaciones al matrimonio convencional y a las actitudes que existian para con las
mujeres atacando los esterectipos rigidos en que se habian encasillade las mujeres, el

hombre activo y la mujer pasiva.



1.3.1. Avances Cientificos Culturales

Con Alfred Kinsey (zodlogo), inicié el estudio sistematico de la sexualidad, que
“ha permitido ir develando los mitos y tablues que rodeaban esta actividad humana. al no
encontrar datos confiables sobre el comportamiento sexual que lo apoyaran para su
curso, Kinsey y colaboradores se diercn a la tarea de elaborar un programa para
investigar las experiencias sexuales. Elabord un cuestionaric que le permitiera recabar
informacién y el cual aplicoé primero a sus alumnos. Detectd que la técnica de entrevista
le seria mas util para sus propositos de investigacidn y con su equipc entrevistaron a
mas de 18,000 personas para posteriormente plasmar sus resultados en su obra
"Sexual Behavior the Human Male”. A partir de estos datos descubre que lo "normal”
de la conducta sexual es mucho mas amplia de lo que se podia pensar. Los resultados

de su trabajo conmocionarcn su época.
Entre los hallazgos de estos informes podemos mencionar los siguientes:

1.- Mas de la mitad de los hombres han tenido relaciones extramaritales a

los 40 aios y poco mas de la cuarta parte de las muieres.

2.- Las practicas homosexuales con orgasmo desde la adolescencia hasta
la vejez estuvieron presentes en el 37% de los hombres y en el 28% de las

mujeres.

3.- Cerca del 20% de los hombres casados entre los 30 y 35 afos tenian
relaciones extramatrimoniales con trabajadoras sexuales y esta cifra aumentaba

conforma aumentaba la edad.



4.- Mas del 60% de las mujeres habian referido realizar practicas
masturbatorias.?

Mencion especial merece el equipo formado por William Masters y Virginia
Johnson, quienes partieron del hecho de que para conocer la sexualidad deberia
primerc conccerse la anatomia y fisiclogia humana. Asi, iniciaron sus estudios
controlados de laboratorio acerca de la respuesta sexual en individuos con y sin

problemas sexuales,

En 1966 publicaron sus resultados en su libro "Respuesta Sexual Humana", de
donde surge la ya famosa curva de respuesta sexual, anotando que tanto hombres
como mujeres tienen la misma capacidad de respuesta y gue el deseo sexual no
desaparece con la menstruacién, embarazo o menopausia. En contraposicion a Freud
anctaron que existe un solo tipc de orgasmo. Este primer libro fue el primero de una
serie que publicaron. Ademas no dejaron de senalar los efectos benéficos de la

masturbacion.

En las décadas de los 60 v 70, Shere Hite publicd dos excelentes obras scbre la
sexuglidad femenina y masculina. Entrevistd a hombres y mujeres acerca de sus
experiencias sexuales - pero desde una dptica mas de sentimientos -, de la
masturbacién, juegos sexuales y otros aspectos de la sexualidad, que culminaron con
los informes Hite sobre Sexualidad Masculina y Femenina. En referencia a la
sexualidad femenina, ella comentd que el problema era que ésta se veia en funcion de

. . . . il
la respuesta a la sexualidad masculina y coito y no como algo natural y propio.®

Los avances Cientificos se vieron complementados con el surgimiento de nuevas

formas y cambios de actitud, los que a su vez, chedacen al progreso técnico. La

* Kinsey, Alfred C. & Pomeroy, W. Martin C. Sexual behavior in the Human Male. W. B. Saunders. Filadelfia-
!yondres. 1948
“* Hite. Shere. The Hite Repori: A nationwide study on fernale sexualifv. New York. Mcmillan. 1976
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influencia mas importante en las actitudes sexuales ha sido el progreso de los métodos

anticonceptivos.?

En los ultimos 35 afios, ha habido un aumento masivo en el uso de los
anticonceptivos, sobre todo desde la fabricacion de la llamada pildora. Los nuevos
anticonconceptivos son mucho mejores que los que habia en los afos 60's. Las
investigaciones al respecto han demostrado qUe la mayoria de las parejas casadas ya
sea por recomendacion medica o por conciencia personal utilizan uno ¢ varios métodos
que penmiten la planificacidn familiar asi mismo, la posibilidad de gue los jovenes que
inician su actividad sexual tengan a la mano diversos productos e infermacion mas
amplia, ha permitido que los embarazos no deseados disminuyan y esto les facilita que
su sexualidad no esté limitada por el temor de procrear nuevos sujetos sociales y tener

que formar familias propicias a la desintegracion.?®

Es asi como ha surgido la Sexolagia, joven disciplina que aborda el estudio de la
sexualidad. Tiene naturaleza inter y multidisciplinaria, a partir de 1974 es considerada
por la Organizacion Mundial de la Salud dentro del concepto integral de salud del ser

humano.?®

Este breve repaso por la historia de la sexualidad nos demuestra que el
comportamiento sexual no es simplista, ya que éste dependerd del contexto socio-
histdrico y cultural en que se desarrolla y por lo que probablemente, en el futuro,

veamos otras formas de comportamiento sexual.

Por un procesa cultural en nuestro pais, desde el periodo de la conquistz hasta
nuestros dias se habla de la sexualidad humana como un arguetipo reproductivo, esto

es cuando la persona esta en edad de reproduccion y se niega la sexualidad en la ninez

* Austin, C. R. ¥ Short, R. V. Comrrol anificial de la veproduccron. Ediciones Cientificas la Prensa Médica

Mexicana, S.A. México, 1982. pp. 121

© Michael, Shofield. Parrones de Condycta Sexual. La Prensa Médica Mexicana, S.A. México 1996 articulo.
Organizacién Mundial de la Salud, (O.M.5.). Instruccion y asisiencia ¢n cuestiones de sexualidad humana:

Sormacion de profesionales de la salud. Ginebra, Suiza. 1975,
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y en la tercera edad, ya que por la intromision de los grupos de control se trata de
imponer la sexualidad de los adultes como la Unica sexualidad, los nifios y las ninas
aparecen como angeles con sexo pero asexuados y hasta hace poco cualquier
manifestacion de su sexualidad debia ser entendida como una alteracion perversa

grave, que inmediatamente tenia que ser reprimida y neutralizada.
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1.3.3. Factores Sociologicos

En el modelo social en el que desarrollamos la concepcion de género {masculino
o femenino), diferencia las funciones, imagenes y posibilidades que se depositan en
hombres y mujeres, diferencias que enire los mismos son grandes, (aun con el
relevante esfuerzo de las organizaciones no gubermamentales que se encuentran
luchando por abrir espacios y equilibrar estas relacicnes), el hombre tradicionalmente
sigue lievando a cabo el rol que tradicionalmente se le ha asignade y la mujer

ejerciendo el modelo de complementacion al rol masculino 2’

Los paises de habla hispana suelen ser territorios de hondas y arraigadas
tradiciones y una de las mas profundas entre estas, sobre la que se sustenta toda la
estructura social y politica, es la familia nuclear, en la que la mujer es el sustenta de la
estructura, pero dadas las condiciones socioeconomicas asi como la influencia de
nuevas corrientes del pensamiento humano han hecho que surjan nuevas condiciones
para la mujer y por ende un reacomodo familiar, sobre todo en las grandes

concentraciones urbanas.

Nuestras actitudes y comportamientos sexuales estan influidos de modo
considerable por nuestras creencias, pensamienios y percepciones acerca del sexo. por
supuesto las demandas y requerimientos de una cultura en particular, al igual que las
diferencias deriro de ésta, también producen una amplia gama de actitudes, mismas
gue se van moaificando paulatinamente de acuerdo al procesc de permeacion cultural e

imitacion producto de los medios de comunicacion.

* Fernindez de Castro, Chimo. La Hisioric o ‘a Sexualidad. Ed. Roca, Mex. 1988, pp. 138-136
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En las dos ultimas décadas se ha desarrollado una creciente liberacion de las
actitudes sexuales y un marcado desapego de aquel tradicional criteric moral que
permitia mayor libertad sexual al hombre que a la mujer. Las investigaciones sobre el
impaclo de tas influencias sociales y religiosas per se no ejercen una influencia negativa
sobre el comportamiento. Al parecer, los factores raciales no influyen en el surgimiento
de actitudes y comportamientos sexuales, sin embargo, los factores paliticos,

economicos y religiosos si parecen producir diversos efectos.

Es importante mencionar ademas, la enorme influencia gque bombardea
constantemente a la poblacion mundial scbre los estereotipos mercantiles de alto
contenido sexual, ya que la persuasion publicitaria fomenta formas de comportamiento
gue dia a dia se van integrando entre la poblacion mas joven, clarc ejemplo es en el
momento las creencias en la poblacion femenil de gue la belleza fisica es la clave para
obtener reconocimiento y por ende un lugar de preponderancia sexual asi mismo, la
fuerza fisica y el éxito profesional entre los varones los situa en un alto estandar de
probabilidad de reconocimiento social y por ende en el comportamiento sexual de la

sociedad actual.®

*® MeCarthy, Barry. Comporiamiento 1 actitudes sexuales en la sociedad actual. Ed. E} Manual Moderno. Méx.
1996. pp.239-245.



CAPITULO SEGUNDO
LA SEXUALIDAD EN MEXICO

2.- Historia de |la Sexualidad en México

Una vez contemplados los diferentes elementos evolutivos de la sexualidad, a
traves de la historia de las culturas occidentales esto es, de aquellas que de una u otra
forma infirieron en el proceso de aculturacion de nuestro pueblo y que, a2 partir de la
conquista espanola dieron origen a una serie de cambios y modificaciones en las
estructuras sociales, en la forma de interpretar, racionalizar y manejar conceptos, que
en la historia de nuestra nacion, han creando una serie de transformaciones culturales

gue se reflejan hasta nuestros dias.

En México, no contamos como en otros paises con un tratado de sexologia serio,
que analice el comportamiento sexual del mexicano con base en antecedentes
histéricos entendiendo esto, que en los albores del Siglo XX, prevalece en nuestra
forma de vida, el tab( del sexo, y que si vemos en retrospectiva las diversas etapas de
la historia en Mérico, nos encontraremos, que la moral sexual de nuestro pueblo era

aun mas rigida de Io que supcnemos.

Ahora bien, se hace neccesario el estudio de lo poco que encontramos de
caracter sexual en la época prehispanica y, que con muy pocas modificaciones la

mayoria de |las fuentes y autores que se consultaron confirman.

Los pueblos que habitaron lo que es hoy la Republica Mexicana antes de la
llegada de los espafoles, se encontraban establecidos en dos grandes regiones; la

ubicada hacia el norte de la republica que se conoce ahcra como Aridoamérica, que

[
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fueron habitadas en su inicio por las tribus chichimecas y nahoas; |a region central-sur,
conocida como Mesocamérica, conformada por tribus nahoas tempranas, totonacos,
tarascos, clmecas y mayas, por lo que su medo de vida era similar, no asi todo aguello
que era mas susceptible al cambio, como lo fue, el pensamiento magico-religioso, las
costumbres rituales y algunos comportamientos sociales, de acuerdo con la influencia
gue ejercid la situacion geogréfica que cada pueble ocupaba. Dentro de esas
costumbres variables, que dieron caracteres especificos a cada pueblo, se encontraban

las costumbres sexuales.

En algunos de ellos, encontramos mayor libertad sexual que en cotros, ésta no
llegd nunca comparativamente, al extremo de los pueblos polinesios, en donde el acto
sexual era realizado publicamente, y de manera natural en las ceremonias llamadas de

“iniciacion”, tan pronto los jovenes estaban en condiciones fisicas de realizarlo.

Los mayas, llevaban a cabo una ceremonia llamada “caputzihil”, para indicar y
celebrar la entrada a la vida sexual de los jovenes: "La ceremonia revestia gran
importancia ya que sefalaba el advenimiento de la pubertad, para eso les daban a
fumar las hojas de tabaco a los jovenes, como seial de que ya son hombres y a las
ninas, les retiran la concha pubica y les dan a oler fleres, simbolo de la juventud que
emptezan a aspirar con todas las ambiciones de su alma y con todos los anhelos ce su

corazon™®

A diferencia de lo gue suced:a en el mundo maya, no parece haber existido entrs
los nahcas en ceremonia verdaderamente importante de transito entre la infancia y Ia
juventud. La juventid era caracterizada por los signos ostensibles de la pubertad.
puestc que los nombres mismos de “ei joven y la joven” se refieren a caracieristicas
sexuales secundarias: telpochtii (el del promontorio oscurecido), ichpochtli {(la del

vellon oscura).

“"Riva Patacio, Viceate D. México a mravés de los Siglos. Tomo 1. Publicaciones Herrerias. S. A Meéxico 1989..
pag. 191,



Mucha de esta informacién se encuentra destacada en el Codice Mendocino, que
es uno de los pocos que proporcionan datos sobre la materia, ya que tiene la ventaja de
referirse a algunas actividades que se realizaban en cada una de las etapas de la vida
del varén y de la mujer, los textos de Sahagiin destacan dos aspectos de la vida de los
jovenes: primero, su importancia en la economia doméstica; segundo, el peligre de las
desviaciones propias de esta etapa de la vida, mismas gue los harian cuando adultos,
seres antisociales. Se temia que los jOvenes cayeran en los excesos o en las anomalias
sexuales, que se volvieran negligentes, que se hicieran soberbios y orgullosos o que
adquieran los vicios del pulque y de los psicotropicos, y se menciona la locura que

produce el uso de estas drogas.™

Habia igualmente pueblos que acostumbraban practicar la homosexualidad,
como los totonacas, pueblos de la Costa del Golfo de Mexico; entre tanto, otros como
los aztecas, lo consideraban grave delito y la sancidn impuesta a aquellos que lo
practicaban, si eran hombres, al sujeto activo lo empalaban y al pasivo le extraian tas
entrafias por e! orificio anal; si se trataba de mujeres, la muerte era por garrote. Y no
solo a los homasexuales castigaban, sino a todo aguel que se pusiese ropas del sexo
opuesto, le daban muerte, aunque es importante sefalar, que entre l0g mismos aztecas
habia una ceremonia en la cual el rey, por exigencias religiosas, se vefa obligado a

tener relaciones de naturaleza homosexual.”'

Cuando el rey azteca subia al poder, se dirigia al pueblo y les hacia una serie de
recomendaciones, para gue no realizaran aquellas cosas que eran consideradas malas,
entre ellas emborracharse. El tomar “octi” o “neutlie” (pulgue), solo les era permitido a
los enfermos, a los ancianos y al pueblo en determinadas ocasiones en cantidad

limitada.

* Lapez Austin, Alfredo. Cuerpo Humana e ldeologia, E4. UN.AM.. Méx. 1984, pp. 318-355
3 Martinez Roaro, Marcela. Delitos Sexuules. Editorial Porrua, S.4., México 1991, pag. 50.
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“De las borracheras proceden los adulterios, estupros y corrupcion de virgenes y

violencia de parientes y afines”.*

En general, la moralidad de todos estos pueblos era bastante severa en lo
relativo a la sexualidad, debido a que la consideraban como un don otorgado por los
dioses y a ello se debe |a estricta vigilancia para su practica moderada y no abusiva.

Las costumbres y la educacion de un mismo pueblo variaban segun la clase
social, el sexo v la edad, los jévenes aztecas que pertenecian a la clase alta estudiaban
en el calmecac y tenian prohibido sostener relaciones sexuales durante su estancia en
el mismo, bajo la pena de “chamuscares” los cabellos si faitaban a la prohibicidn,
sancion que para ellos constituia una terrible humillacién. Los jovenes plebeyos que
estudiaban en el tepochcalli estaban exentos de esta costumbre, por lo que podian

tranquilamente hacer uso y expresidn de su sexualidad.

El matimonio, fue una institucion muy importante entre los pueblos
prehispanicos, de esta importancia que daban al matrimonio y a los lazos de
parentesco, se deriva el que se considerara delito el incesto y, se sancionara (por lo

menos entre parientes muy cercanos).

Los nahoas permitian a los hombres tener las mujeres que desearan, pero por
cada mujer debian cultivar un nuevo campo o parcela, lo que limitaba a que solo los
pachtecas, la clase guerrera y otros sefores ricos y podercsos pudieran gozar de tal
privilegio, se prohibia el matrimonio enire padres e hijos, naturales o politicos, entre

padrastro o madrasira y entenados, asi como entre hermanos.

Los mayas acostumbraban el matrimonio mondgamo, exceptuando a los sefores

principales a quienes estaba permitido tener dos esposas. Cuando los jovenes varones

% Sahagiin, Bernardine de. Historia General de las Cosas de la Nueva Esparia. Editorial Porrua. S.A.. Méaico,
1989, Tomo I pag. 106.



Los mayas acostumbraban el matrimonio mondgamo, exceptuando a los sefores
principales a quienes estaba permitide tener dos esposas. Cuando los jovenes varones
cumplian veinte anos, sus padres se encargaban de buscarles esposa, no asi a las

mujeres, a quienes hubiera sido vergonzoso buscarles marido.*

Cada familia formaba su propio nombre con el del padre y de la madre, con lo
que se distinguian unas familias de otras, el matrimonio entre personas del mismo
nombre no se permitia, al igual que entre padrastro o madrastra y entenados, entre tios

y sobrinos y entre cufiados, conocian y practicaban el divorcio.

Los mixtecos y zapotecas eran poligamos, pero solo la primera esposa era
considerada como tal y gozaba de canonjias especiales; entre los Tlatoanis
(gebemante supremo, equivalente al rey de la Europa del medioevo), los hijos que les
sucedian en el trono eran solo ios de la primera esposa, no de las otras llamadas
mancebas, quienes eran hijas de otros sefores principales, las que consideraban un
gran honor ser mancebas del Tlatoani; no habia prohibicion alguna para casarse en
cuanto al parentesco, por el contrario; no era permitido casarse con extranos, excepto si

se trataba de celebrar ¢ afianzar la paz ptiblica

También, los tarascos practicaban ia poliyamia, el rey o caizonzin, y los demas
sefiores principales, tenian innumerables mujeres de las cuales tenian siempre
parentesco consarguinec, es decir, madre, hermanas ¢ hijas. A los guerreros se ies
concedia una mujer por cada hazafia de guerra. El divorcio, lo decretaba el pefamuti o
gran sacerdote, quien después de escuchar los problemas de los esposos paor tres
veces y tratar de reconciliarlus, a la cuarta vez gue acudian ante él, decretaba 2l

divorcio.*

** Sahagin, Bernardine de. Historia General de las Cosas de la Nueva Espada. Editerial Porria. S.A.. México.
1989, Tomo 11 pag. 106,
** Martinez Roaro, Marcela. Op. Cit, pp. 54 y 55.
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aun asi oponia resistencia, se le prohibia acercarse a cualquier mujer; entre los

tlaxcaltecas la sancion a la misma oposicién, era raparos®.

Entre las diversas culturas prehispanicas, los delitos sexuales eran sancionados
con excesiva severidad; el adulterio era castigado si era mujer, con la muerte y si era
hcmbre, el ofendido si queria, en lugar de matarle, podia cortarie las orejas, la nariz v la
boca. Como en estas culturas no existia la moneda, se desconocia lo que ahora se
liama sancion pecuniaria, por otra parte, no se concebian el hecho de tener a un
hombre o mujer que cometiera una falta, prisionero en un lugar, inttil para la sociedad y
siendo una carga a su economia, no conocieron tampoco de carceles y los delincuentes
eran encerrados a veces en jaulas por poce tiempo, en tanto se les aplicaba la sancién,

consistente en la muerte, los golpes o la humillacién,

Es importante destacar que lo que ahora se puede observar como crueldad, en
aquella época se concebia como un fendmeno normal, no obstante se debe aclarar que
la aplicacion de este tipo de sanciones no disminuia la incidencia de este tipo de
conductas, ni tampoco se consideraba necesario un procesc de separacion, tratamiento
y reintegracion social, sino Gnicamente en la concepcidn del pensamiento prehispanico,
la conducta delictiva traia como consecuencia desde la laceracion fisica hasta la

muerte.

Durante la época de la conquista, y pasteriormente en |a etapa de la Colonia dos
culturas diametraimente opuestas se enfrentan; la derrota trae consigo la
desorientacién, el panico, las humillaciones vy las vejaciones; el sufrimiento de un pueblo
conguistado. Las leyes, la religién, las costumbres, traidas por los espanoles eran
impuestas a los pueblos conquistados, dandose como consecuencia un mestizaje
cultural, en donde la peor parte fue para los sometidos, ya que se aplicaban con
ligereza a los espafoles, y con extrema crueldad la los indigenas. "Los resultados de

aquel brusco y repentino cambio de vida de la raza conquistada, eran tan funestes para

3 Lépos, Austin Alfredo, Cuerpa Huntano e Ideclogia. Ed. UN.AM.. Méx. 1984 pp. 274278
* Riva Palacia, Vicente D. Tomo 1. Op. Cit.. p. 573
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esa raza, ceme los mismes malos tratamientos de los encomenderos. La cautividad se
reducia por efecto fisiologico de la reproduccion, y a esto se agregaba que los indios en
medio de su desesperacion, rehusaban acercarse a sus mujeres por no tener hijos
sujetos a la misma suerte que ellos, y el infanticidio fue también un medio que los
padres esclavcs encontraban para liberar a sus hijos del oprobio y de los sufrimientos
de la servidumbre. Esto debié dar por resultado que las mujeres de la clase conquistada
se entregaran mas facilmente a las caricias de los espafioles, de los mestizos y de los
mulatos, porque los hijos que de aquellas reunicnes podian resultar, estaban libres del

repartimiento, de! tributo y de los trabajos forzados”.>’

De la misma manera Fray Bernardino de Sahagin en su libro *® sefiala que “Los
indios, fueron tan atropellados y destruidos ellos y todas sus cosas, que ninguna
apariencia les quedo de lo que eran antes. Asi estan tenidos por barbaros y por gente
de bajisimo quilate (como segtin verdad, en cosas de policia echan el pie delante a
muchas otras naciones que tienen gran presuncion de politicas, sacando fuera algunas
tiranias que su manera de regir contenia), en esto poco con gran trabajo se ha

rebuscado, parece mucho la ventaja 'que hicieron, si todo se pudiera haber”.

Con la conquista, México se incorpora al mundo civilizado de aquella época v,
como consecuencia de esto, el impacto sufride por la dominacion esparola, si bien no
extingue por completo las costumbres prehispanicas, si las transforma creando un

nuevo y complejo modo de cultura.

De los afos gue sucedieron a la conquista y hasta el periodo de la revolucion de
1910, pasando por las etapas de la Colonia, la independencia y la Reforma, en donde
las referencias hibliograficas son de caracter la mayoria épico, * tratan de una sarie de
interminables luchas de origen politico, campesino, laboral y religioso, de alli que muy

poco se puede hablar en materia de la sexualidad en nuestras comunidades. Es

" Riva Palacio, Vicente D. Op. Cit.. Tome I1. pp. 476 y 477.

*Sahagun, fray Bernardino de, Historia General de las cosas de la Nueva Espaiia, fundada en la documeniacion
en lengua mexicana recogida por los mismos naturales. Edicién preparada por Angel Ma. Garibay K.. 4v. México,
Editorial Porraa. 1956. T. 1. p. 29.
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necesario senalar que durante este lapso de tiempo (mas de trescientos afos), la
poblacion decrecia y se incrementaba para satisfacer tanto las demandas productivas,
como las de proveer material humano para las largas y cruentas luchas intemas, de tal
manera que la incidencia de la sexualidad se observé en una alta tasa de crecimiento

poblacional.

De algunas novelas costumbristas podemos deducir las formas de vida sexual de
la sociedad de los siglos XVill y XIX, tal como el derecho de pernada, heredado de los
espafioles, segun el cual a los grandes hacendados les correspondia disfrutar de las

primicias de la noche de bodas, cuando un pedn a su servicio se casaba.

Lo estricto de las costumbres que iban desde el atuendo hasta el
comportamiento de la esposa con el marido en el lecho conyugal, en donde el acto
sexual, era considerado como algo vergonzoso y pecaminoso, se realizaba solo como
un requisito indispensable para la reproduccion. En fin, que todo este periodo se
caracteriza por una moral casi victoriana, en 1a que, el gjercicio de la sexualidad es
socialmente aceptada en la medida en que se da dentro del matrimonio y para la

procreacion,

Del periodo de gobiemos post-revolucionarios a nuestros dias, el pensamiento
de los diversos grupos sociales y humanos que pueblan nuestra nacién, han tenido que
adecuar su comportamiento sexual a una serie de factores gue se han presentado;
estos son de diversa indole, ya que con la participacion de dependencias
gubernamentales, la creacién de instituciones con caracter privado y con la presencia
de la iglesia se han visualizade dos vertientes en el comportamiento social esto es, al
término de la guerra de revolucion, el decrecimiento de la poblacién preocupa a un
estado, que se ha quedado sin mano de ¢bra para hacer que la economia se incentive
e incremente, por lo tanio crea politicas poblacicnales en donde se estimula a fa

reproduccion, recordemos aquellos esloganes publicitarics en que se invitaba a las

* Martinez Roaro, Marcela. Delitos Sexuales. Sexualidud v Derccho. Editonal Porrua S AL Ménico paps. 61 y 62.
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familias a crecer en el numero de sus miembros, ya que de esta manera se podria

cubrir los requerimientos de un estado cuya economia se hallaba estancada.

Por otro lado y al surgir en la época de los sesenta un movimiento generacional
cuyas propuestas no eran de caracter politico, sino de la bisqueda de una identidad
gue se veia estimulada por los grandes cambios cientificos y técnicos, asi como el
rechazo a toda una serie de convencionalismos y atavismos culturales, producto de una
sociedad que por un lado se oponia a una practica sexual sana y protegida, y por otro

lado se preocupaba de hacer publica una mojigateria religiosa.

Es durante la etapa de los afios cincuenta y hasta el inicio de los setenta cuando
se presenta en la poblacion mexicana, una tasa de crecimiento desmesurada, un alto
indice de enfermedades sexualmente transmitidas, y la permisibilidad de un
pensamiento totalmente machista, que determind el modelo sexual y educativo, durante

ese periodo de nuestra historia.

Es importante resaltar la presencia de la iglesia, y la creacion de organizaciones
sociales, institucionales y no gubernamentales, que buscan una altemativa del
tratamiento social, religioso y cultural de la sexualidad, generando como consecuencia,
una diversidad de conceptualizaciones en la educacion, formacion legislacion y practica

sexual.

Es er este tiempo, que se busca transformar, generar y establecer nuevos
conveotas que infieran, de una forma u otra, en la concepcion nacionalista y de
identidad genérica en |la sociedad en general, partiendo desde estructuras educativas,
afianzando nuevas propuestas cientificas, y estableciendo una apertura religiosa, que
ante una realidad comunitania, permita un mayor andlisis e investigacién schre nuestra

sexualidad y el uso o disfuncion que de ella hacemos.*°

" Sudrez G., José Luis. ;Por qué la Eduzocion Sexual?, Ed. El Manual Moderno. Méx. 1996, pp. 176-177
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Es importante sefalar, gue a través de una serie de modificaciones en los afos
ochenta e inicio de los noventa, las propuestas culturales, cientificas y econdmicas,
generan cambios determinantes en el pensamiento, educacion y practica sexual, con el
surgimiento de enfermedades mortales, mayor difusion de temas relacionados con la
sexualidad, una apertura creciente del tratamiento en centros educativos, desde edad
preescolar, hasta estudios profesionales, la discusion por parte de organizaciones no
gubernamentales en franca antagonia con organizaciones de orientacion politico-
religiosa, y la postura politica de las instituciones gubernamentales y no
gubernamentales en directa relacion, con la problemética social, econdémica vy

estructural de nuestra familias.

El evolucionar y fransformar, toda una sustentacion de ideas, costumbres y
atavismos, trae necesariamente aparejado un estudio histarico de las interpretaciones y
enfoques que sobre la sexualidad se han dado en nuesiro pueblo, por lo que a

continuacion, se estudiara la sexualidad a traves del:
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2.1.- Enfoque Religioso

Un aspecto relevante en la historia del pueblo mexicano, es y ha sido, la
intervencidn que diversas agrupaciones religiosas han tenido en la vida social, cultural y
politica de nuestro pueblo, prueba de ello es que desde la época prehispanica, nuestras
comunidades indigenas eran gobernadas por una teocracia que dirigia la vida de sus

pobladores.

Arduo trabajo es tratar de encontrar en Ia historia usos y costumbres sexuales de
los habitantes en el México Precortesianc, la mayoria fue recopilada por los cronistas
espafoles (Sahaglin, Motolinia, Benavente, Las Casas, Torquemada y Clavijero entre
los religiosos, Lopez de Gomora, Cervantes de Salazar y Diaz del Castillo entre los
seglares), que eran personas sujetas a fuertes y arraigados principios, religiones y

costumbres sexofdbicas, que se agudizaban cuando el narrador era religioso.

En este caso, se creia que estaban conguistando pueblos salvajes y que
movidos por su supericridad les hacian ser incapaces de ver la realidad sexual de esos
pueblos, de comprenderias de acuerdo a sus cqircunstancias y describirias
correctamente. Asf, las pocas veces que describen un hecho de naturaleza sexual, o lo
distorsionan o to truncan de golpe por parecerles demasiado inmora!, actuando de

acuerdo con su propio cadigo moral.*’

Ahora bien, es necesario analizar los diferentes comentarios gue se han vertido
acerca del manejo que con relaciéon a la sexualidad se ha hecho, sobre todo en la

religibn judeocristiana, ya que poca gente en la posicidn de juzgar al respecto,

* Alvear, Acevedo Carlos. La fglesia en la Historia de México. Ed. Jus S.A., Méx. 1975, pp 66-73

48



rechazaria que la mayor amenaza a la salud psicosexual, se encuentra en la religién

que se oriente en forma rigida e instigadora de culpa.

Los cambios en las actitudes hacia el sexo y el matrimonio ocuridos en el
transcurso de la historia de nuestro pueblo reflejan necesidades de modificacién, pero a

menudo éstas han quedado insatisfechas.

En un marco comparativo, en las tribus israelitas permitian los matrimonios
poligdmicos, en donde las mujeres eran consideradas poco mas que enseres
domésticos, personas de tercera categoria, asi como, en nuestra poblacién indigena en
donde la poligamia era practicada come una costumbre cultural en nuestros pueblos,
aungue no nos exenta de considerar a la mujer, en una posicidén social diferente y

excluyente de participacion social.*?

Para entender las formas culturales en las primeras organizaciones sociales de
nuestros pueblos mesocamericanos, es necesario resaltar el papel de la mujer, que fue
totalmente distinto en los tiempos en que estos grupos formaban una horda de
nomadas, cazadores y recolectores, que impulsados por el hambre se desplazaban por
las estepas septentrionales llevando formas de vida bastante rudimentarias, a los
tiempos en donde las relaciones entre los sexos se desarrollaban de acuerdo a las

pretensiones personales que se encontraban supeditadas a la organizacion social.

Los matrimonios tsraelitas eran de origen legal y no tenian importancia religiosa
alguna, en las culiures indigenas por su acrecentado teocratismo, el matrimonic legal
no revestia mayor importancia, pero religiosamente se establecia su valor hacia la

comunidad y su presencia social.

Con la evolucion de las leyes mosaicas, fundamento de la moralidad
judeocristiana actual, el matrimonio y el sexo llegaron a considerarse como

pertenecientes a una esfera mas elevada, que la simple legalidad. Mucha de la

“Documento Inédito. Judeo-Cristienisimo v Sexvalidad. Instiiuio Mexicano de Sexalogia. Méx. 1995
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interpretacién antigua de estas leyes, incluyendo la necesidad de las mismas, estaba
basada en el desarrollo de las tribus principales, de este modo se considera una sola
justificacion para la actividad sexual: la procreacion, por extensién, la actividad sexual

encaminada a cualquier otra finalidad se volvié un acto considerado de perversion.

Algunos hombres israelitas, sobre todo jovenes, se quedaban sin compafia
femenina como consecuencia de la poligamia y esto, hizo necesario una asignacion
mas equitativa de las mujeres, de ahi se supone surgic la monogamia, que a nuestro
parecer es una postura idealista para justificar un rasgo cultural de las relaciones
sexuales ya que la literatura antropologica posterior a los anos sesenta en gue, debido
a la influencia del marxismo, sefiala que ia relacién monogamica se da como
consecuencia de la dominacién y explotacion de las relaciones entre las clases

sociales.*?

Un pasaje de la obra de Engels resume esta consideracion: “La monogamia no
aparece de ninguna manera en la historia como un acuerdo entre &l hombre y la mujer,
y mencs aun como la forma mas elevada de matrimonio, por el contrario, entra en
escena bajo la forma del esclavizamiento de un sexo por otro, como la proctamacion de

un conflicto entre los sexos”...*

Existen autores,” que coinciden en darle un tratamienta especial al género
femenino, resaitando algunas de las coincidencias entre la religion judeocristiana vy la
concepcion de los grupos indigenas mesoamericanos, estas se dan en el sentido de
considerar lns diversos cambios fisiologicos, que en la vida de la mujer se presentan,
como lo son la menstruacion, la virginidad, la concepcion y gestacion, el parto y la

menarquia, de acuerdo a los siguientes testimonios:

" Documento Inédito. Op. Cit. pp 46-34.

“ Engels. F, Ef rigen de la familia, la propiedad privada v ¢l Estado, Obras escogidas, Progreso. Mosen, 1971, vol.
11, pag. 63.

** Lépez, Austin Alfredo. Op. Cit. pp 274-278
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La creencia de que las mujeres estan sucias y son intocables durante la
menstruacion en la tradicion judeocristiana se encuentra en el siguiente texto del

Pentateuco (los cinco libros del antiguo testamenta):

“La mujer que tiene flujo, el flujo de sangre de su cuerpo, permanecera en su
impureza por espacio de siete dias, y quien ia toque sera impuro hasta la tarde, y todo
lo que ella togue sera impuro. Si unoc se acuesta con ella se contamina de la impureza

de sus reglas y queda impuro siete dias.”

“Una vez que ella sane de su flujo, contara siete dlas, quedando después pura.
Al octavo dia hard los rituales correspondientes como sacrificio por el pecado y la

impureza de su fiujo." flevitico 15: 19-30).

En las tribus chichimecas de nuestra mesoamérica prehispanica, las actividades
que proveian los alimentos como la caza estaba reservada a los hombres, las mujeres
en cambio se dedicaban a la recoleccion, insectos gusancs, tunas, raices, flores, miel,
etc., lo que significa su colaboracion a la dieta de la tribu. Pero, durante el periodo
menstrual, los hombres se negaban a aceplar, lo que las mujeres recolectaban: Y
cuando las mujeres estan con su costumbre no buscan de comer mas que para sf

solas, pargue ninguna otra persona come de lo que ellas traen”.*®

El mundo precortesiano. era un mundo de contrastes y realidades diversas, de
situaciones dispares, en un vasto y heterogéneo contexto geografice, antes del arribo
de los europeos, a principios del siglo XVI, la perspectiva semejaba un mosaico de lo
mas variado, determinado por las areas geograficas respectivas que determinaban el

tipo y forma de sus dioses.

* Cabeza de Vaca, Alvar Nufez. Naufragios v relacion de la jornada que hizo a la Flovidu (1552). Biblioteca de
Autores Espanoles, Vol XXII pag. 521, México. 1976.



A la luz de los valores religioscs, se encuentran datos que corresponden a las
realidades de casi todos los pueblos mesoamericanos ya que se encontraba presente el

politeismo y el marcado predominio social y cultural de los sacerdotes.

En las sociedades indigenas de los pueblos mesoamericanos, previas a la
conquista, se tenia un pensamiento magico-religioso que determinaba la vida social y
cultural en todos sus aspectos, los chamanes inicialmente y en culturas mas
desarrolladas los sacerdotes integrantes de la casta teocratica, (cuya influencia en los
diversos grupos indigenas, aparece claramente como una expresion de la concepcion
del mundo que les rodea y que se vierten en las ensefianzas del conocimiento
tradicional y el ejercicio cotidiano de su vivencialidad), ejercieron un poder

incuestionable en las sociedades prehispanicas.*’

De hecho este se manifiesta mas en las culturas de mesoameérica, que debido a
su alto desarrollo cultural, al sometimiento de territorios y al intensivo comercio, que se
realizaba entre estas culturas, se fueron propagando y ejerciendc con pequenas
modificaciones, prueba de esto se encuentra en lo manifestado en el Cddice Florentino

gue senala:

“Este mexicat! teuhoatzin, (teohua: el duenfc del dios sacerdote del més alto
rango encargado directamente de la imagen del dios / sacerdote al que suponian
poderes para comunicarse diractaments cor: el dios Huitziloporchtl), era como el
pratiarca, elegido por los dos summus pontifices: el qual teja cargo. de ofros sacerdotes
menores, que eran como abispos. Y tenja cargo, de que iodas las cosas concernjientes
al culto diujno, en todos los pueblos y provincias, se hiziessen con toda diligencia y
perfectio. segun las leyes y costumbres de los antiguos pontifices y secerdoles:
mayormente en la crianca de los mancebos, que se criauan en los monasterios, que se

{lamauan calmecac.

‘T Acosta De, Joseph. Historia Nawural v Moral de las Indias, Ed. UN.AM., Méx. 1979.pp. 117-119
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Este diponja, de todas las cosas que aujan de hazer, en todas las proujncias

subietas a Mexico: tocantes a la cultura de los dioses y la educajon de los pueblos.'*®

Después de la Conquista de los territorios indigenas la iglesia como institucion
educadora y evangelizadora, viene a trastocar de fondo las percepciones del mundo
social, cultural y ritual de los pueblos conguistados, ya que es en ella, por medio de sus
misioneros y evangelizadores, en quienes recaera la responsabilidad de conformar

nuevas reglas y estructuras sociales.

Es importante sefalar la actitud de la iglesia catdlica (como institucion) gue tomé
desde la época Colonial hasta nuestros dias, es innegable la dualidad que siempre ha
ejercido, la primera como intermediaria entre el dios judeocristiano y la segunda como
integrante ds los grupos de peder, que regulan todas y cada una de las actitudes socio-
culturales de |a sociedad, siendo ésta la que nos interesa analizar, por su importancia
en el gjercicio de la sexualidad y su concepcidn y regulacidon tanto espiritual, social y
juridica; iniciando de manera somera el estudio en cada una de las etapas historicas de

México.

La actitud de la iglesia en la época colonial fue determinante, [a destruccion de
procesos culturales e ideoldgicos, el confrontamiento entre un pensamiento
supuestamente superior ante la concepcion politeista e idolista de los indigenas
conquistados tiene come consecuencia, la imposicion de nuevos conceptos ideoldgicos,

estructuras sociales determinantes para la conformacion de una nueva nacion.

Indudablemente, diversas agrupaciones religiosas (jesuitas y franciscancs), que
se ocuparon en tratar de entender el pensamiento socio-cultural del pueblo conguistado
y a su vez, inculcaron en ellos nuevos conceptos que fueron adaptandose a la vida

cotidiana.

“* Sali1 giin, Frav Bernardino de. Codice Florenting, Manuscrito 218-20 de Ja Coleccion Palating de Ja Biblioteca
Me:dicez Laurenziana. 3 v., México. Secretaria de Gobernacion. Archivo General de la Nacidn. 1979,
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Esto, sin dejar de hacer notar las similitudes con otras religiones, las grandes

diferencias que se tenian y que se buscaron acabar por todos los medios:

“innurmerbles ceremonis y ritos fuvieron los indios, y en muchas de ellas
hay semejanza de las de la ley antigua de Moisén; en otras se parecen a las que
usan los moros, y algunas tiran algo a las de la ley evangélica, como los
avatorios U opanuca que llaman era barnarse en agua para quedar limpias de sus
pecados. Los mexicanos tenian también sus bautizos con esta ceremonia, y €s
que a los nifios recién nacidos les sacrificaban fas orejas y el miembro viril, que

en alguna manera remedaban la circunsicion de los judios...”*

Histéricamente, en Europa (principaimente en Espafia, Francia, Inglaterra y lcs
Paises Bajos), se estd generando un conflicto de indole religioso, por la detentacién del
poder que la iglesta ostenta de manera conjunta con el rey y los sefores feudales, ya
que no debemos de olvidar que nos encontramos en plena época feudal vy |a injerencia
de la estructura eclesiastica permite a los senores feudales el control de los pueblos

europeos.

En el México colonial, como resultado del entronamiento de la iglesia que viene a
determinar los modelos sociales y culturales en la poblacion y, ante la necesidad de
tener un mayor control se institucionaliza ta Inquisicién; que es un tribunal eclesiastico
que regula el comportamiento de la sociedad colonial, se desvirtua en el momento en
que el interés econdmice de los religiosos rebasa su compromiso clerical y pastoral, de
tal manera que se convierte en el instrumento para despojar a los grupos con mayor
poder eccnémico, ademas de servir como un depurador y regulador sacial, ante las
faltas a la moral sexual que resulta mucho mas numercsa en la Nueva Espana que en

la Metropoli.

¥ Alvear, Acevedo Carlos. La Iglesia en la Historia de México. Ed. Jus S, A... Méx. 1995 pp. 66-73.



Bajo este enfoque, la bigamia y su variante eventual ta poligamia, representan
con mucho la conducta mas repetida por los peninsulares, perseguida con rigor en los

afios 1580, que siguen al establecimiento de la Inguisicion mexicana.

La bigamia, es inseparable del proceso colonial, esta relacionada esenciaimente
con la llegada de emigrantes de sexc masculino a tierras americanas, unos habian
dejado en Europa mujer y familia, contrayendo en la colonia una union mejor adaptada
a su vida; otros llegaron solteros y se casaron varias veces, segin se lo dictaban la
economia, la expansion de la colonia y sus aspiraciones personales a forjarse una
suerte distinta otros mas, llegaron con la esposa espaficla a la gue abandonaron mas

tarde.

Estas circunstancias, no bastaron para garantizar la impunidad del delito de
doble matrimonio ya que la sociabilidad y la misma movilidad son tales que sucede no
pocas veces el pecador sea descubiertc o reconocido por zalgun paisanc. generandose
en su contra un procedimiento inguisitorial, rematado con un castigo que puede incluir

las galeras.*

En la Nueva Espafia, la iglesia genera una psicosis de delacion, esto es el de
denunciar a cuzlguier persona que se supone tiene tratos con el demonio, ya que una
de las caracteristicas mas relevantes de este periodo es el de las practicas magicas,
que sin dejar de lado que en elias se presuponen los excesos sexuales quea vienen a
determinar la postura de |z iglesia para detener todo este tipo de manifestaciones. Por
estas razones una ola de denuncias por este tipo de practicas revela generaimente la
presenciz de un problema mas profundo que afecta a ctros campos, quedando por
tanto a merced de las emociones populares, ante esta situacién el Santo Oficio se limita
a canalizar dichas emociones, por la expectacién gue generan los procesos, el castigo

a los inculpados, en muchos casos la confiscacion de los bienes y el temor que

*® Alberro, Solange. /nquisicion y sociedud en México, Ed. Fondo de Cultura Economica, Mex. Centro de kstudios
Mexicanos v Centro Americanos, 1988, pp. 180-187.
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despierta en Ja sociedad siendo este pronunciamiento social imperante en los

trescientos afios que dura la época colonial.®’

Durante la etapa de la Independencia, nuestro pais vive convulsionado por una
serie de luchas al alejarse politica y econémicamente de la peninsula, de tal manera
que los grupos de intelectuales, masones (incluidos muchos religiosos que
conformaban estos grupos) y militares se preparan para ocupar nuevos espacios en la
vida social del México del siglo XX, durante este periode el pais se ve envuelto en una
serie de luchas intermnas por la detentacién del poder, al téermine de la guerra de
Independencia (1821), la invasidén del ejército Norteamericano (1847), la guerra de
Reforma (1854), la invasién Francesa (1863), la vida social se ve trastocada y en este
periodo poco se conoce en nuestro pais de las costumbres y circunstancias en que se

desarrolia la sexualidad.

Durante la etapa del Porfiriato se generé el modelo hacendario como
consecuencia de las leyes de apeo y deslinde, que propiciarcn un sistema evolucionado
feudal sin olvidar la relevante presencia e injerencia de la iglesia, durante este periodo
de mas de treinta afios, se producen diversas transformaciones en los conceptos
sociales urbanos, (en el ambito rural se continla con un oscurantismo propio de la edad
media); con el desarrollo del comercio, el establecmiento de empresas
norteamericanas y europeas, el afrancesamiento de las costumbres que dan como
resultante ia relajacidon de las costumbres aunque no de manera abierta, con la
aparicion de “clubes” en donde se permitian los excesos que la idiosincrasia social no

aceptaba de manera publica.

La paricipacion de la iglesia en la época pre-revolucionaria, viene ser
significativa a finales del siglo XIX ya que permite y auspicia por su propia conveniencia
2| sisterna feudal, con los impuestos tradicionales de las primicias, el diezmo, el pago

por el bautizo, los santos dleos en fin, los conocidos por todos.

! Alberro, Solange, Op. Cit, pp 288-291.
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A finales del siglo XIX y principios del siglo XX, surgen propuestas de caracter
social que rebasan los principios preestablecidos de las organizaciones religiosas, es
decir la conducta de determinados grupos que se desarroila entre el libertinaje y la
mojigateria, entre conductas permisivas y el manejo de normas rigidas para la mayoria

de una poblacion analfabeta y por lo misma faciimente manipulable,

Recuérdese aquella frase que ocultaba el manejo de una sexualidad abierta y
gue para justificar su validez se invocaba antes de iniciar el contacto sexual;, “Sefor,
no es por vicio ni por fornicio, sino para dar hijos a tu servicio”, claro que en Ia
actualidad resulta bastante discutible la frase, pero no en ese momento, ya que a iglesia

continlia siendo el eje por el cual la moral y disciplina social se ve regida.

El conflicto de la Revolucion Mexicana, durante la segunda década del siglo XX,
viene a madificar parcialmente algunas de las estructuras oue en sexualidad fuercn
combatidas por {a iglesia, (los hijos procreados fuera del matrimonio, la union de
parejas sin realizar el matrimonio, la bigamia, etc.) ya que gran parte de la poblacion
modificé su comportamiento social, esto como consecuencia de una inseguridad de

permanencia, por lo que flexibilizé su actitud ante la poblacién.

La Revolucidn Mexicana, obliga a que las estructuras sociales, politicas,
econdmicas se vean modificedas e incluse cambiadas, ante la necesidad imperiosa de
adecuarse a los cambios que un movimiento armado genera, curiosamente Ia iglesia en
lugar de madificar sustancialmente sus estructura operacional, se incrementa su
presencia y por 10 tanto su participacién en todas las actividades que viene realizando la
poblacion, motivando a regularizar aguellas uniones gue por causas ajenas a las
mismas se encontraban “viviendo en pecado” aunque con muchos hijos, como
consecuencia y apoyo a la poiiticas gubernamentales que ante la imperiosa necesidad
de volver a contar con la suficiente mano de obra productiva, incentiva a la parejas en

etapa féril a procrear “todos los hijos que dios le dé”.
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Este tipo de politicas tanto gubermamentales como religiosas se gestan desde el
termino de la revolucion mexicana hasta finales de los afios sesenia, que viene a
presentar un parte aguas en el pensamiento y comportamiento de la gran mayoria de la
poblacion sobre todo, en aquella que se encuentra en las ciudades y que viene a

influenciar a diversas regiones del centro y norte de nuestro pais.

Ahora bien, la modificacion al comportamiento social que se observa en la
poblacion sobre todo joven de finales de los afios sesenta y principios de los setenta, es
consecuencia de tres factores facilmente identificables, el primero es consecuencia de
un acceso mas dinamico hacia la infarmacion, el surgimiento de la televisién comercial,
el manejo de iconos sociales que se identificaron con el prototipc de rebeldia ante
estructuras de control que ejercian los adultos, rebelandose ante conductas sexuales
reprimidas, por lo que la sexualidad se ejercid mas libremente, surgiendo frases
representativas de esa generacion como: “haz el amor, no la guerra”, “amor y paz” y
muchas otras gue formaron parte del contextc cultural de esa época, en segundo
término; la influencia que ejercid la doctrina Marxista-Leninista y que puso en jaque
tantc a los grupos de poder social como religiosos, ya que €stos no representaban el
sentimiento de igualdad libertad y democracia que esta doctrina propugnaba, atacando
la existencia de ia iglesia como estructura limitativa, restrictiva y enajenante de la
sociedad y por Utimo como tercer elemerto la aparicion de nuevas “iglesias”, es decir
que surgen congregaciones gue son vistas como aliernativas religiosas por alguncs
sectores de la poblacion, aclaranda que estos factores no son exclusivos en nuestro

pais, ya que se dan de igual forma en gran parte del mundo.

Desde los afnos ozhenta, hasta 1a actualidad la iglesia mexicana ha tratado de
contraatacar los movimientos que fueron gestados en las décadas anteriores, por lo que
dentro del seno de las estructuras mismas de i3 iglesia las agrupaciones como el Opus
Dei, Los Caballeros de Colén, Las Hijas de Maria, Pro vida y otras, se hicieron
presentes con mas fuerza en diversos ambitos sociales, con la anuencia y complicidad

del estado mexicano, ya que en escuelas, sindicatos agrupaciones politicas vy
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deportivas permean a la poblacién con su doctrina, por lo que la sexualidad abierta,

cientifica e informada se ve atacada nuevamente.
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2.2.- Enfoque Cientifico

Nos hemos encontrado con problemas fundamentales para intentar definir y
ubicar el término de Sexualidad como un concepto acabado que sea permeable a todos
los sujetos inmersos en una comunidad determinada, ante esta imposibilidad se le
pretende definir en base a un intento cientifico, ya que la ciencia del siglo XX, ha
emprendido el camino para dar una formulacién cientifica, que trata de ser objetiva,
aungue enfrenta divergencias por la naturaleza propia de la sexuatidad y, por la propia

naturaleza de la ciencia.

La razén de esta dificultad se encuentra en una de las caracteristicas
fundamentales de la sexualidad: LA SEXUALIDAD, es anle todo una abstraccion, una
manera de conceptualizar, s decir, de realizar formulaciones mentales ante realidades
percibidas de nuestra existencia que intentan ser capturadas por nuestro entendimiento.
Si bien es cierto que las conductas reproductivas han sido siempre iguales desde que el
ser humano ha side ser humano, la manera en que se ha explicado a si mismo estas

conductas ha variado a lo largo de la existencia humana.*

Los modelos de la sexualidad humana y los conceptos de la sexualidad que de
ellos derivan se pueden identificar en dos corrientes significativas, la primera.
comprende aquellos plantearnientos que atribuyen a le sexualidad humana un caracter
netamente biologico, que enfrentado a la estructura social y educativa de cuaiquier
comunidad busca retomar su expresion cognitiva aue a través del tiempo se ha ido
modificando, la segunda abarca los conceptos que dan a la sexualidad una connotacién
cientifica, con la intencion de establecer un marco tedrico que pueda poner énfasis en

diversos aspectos de la vivencia sexual sin menoscabo de la necesidad cientifica de

> Rubio, Aurioles Eusebio. Antologia de ta Sexualidad Humara. Consejo Nacional de Poblacion. Tomo L. pag. 18
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buscar la objetividad, al contar con modelos del pensamiento que no limiten la aun
inacabada tarea de lograr la integracidén del conocimiento cientifico de la sexualidad

humana.

De esta corriente Biolégica resalta la estudiada en el modelo psicoanalitico,
cuyo representante mas significativo es Sigmund Freud, quien postuld los origenes de
los fendmenos sexuales en la vida como, “Las manifestaciones de energia como fuente
matriz bicldgica del sujeto’, estas manifestaciones se denominaron Energia o Pulsiones

Libidinales.®

Freud postuld la existencia de la Pulsién Libidinal y de la Pulsidn Agresiva, cuyo
significado se puede traducir como la fuerza o impulso que se presenta dinamicamente
para lograr su obhjetivo, en esta dinamica v conflicto de manifestaciones aparecen de
acuerdo con Freud, los problemas que la manifestacion no regulada de estas pulsiones

genera en todos los individuos.

Freud, es un tedrico del conflicto, primero el conflicto entre la manifestacion
libidinal (placentera) y la imposibilidad cictada por la realidad (de vivencia placentera
continuada) implicada de la necesidad de supervivencia del individuo y la especie (tanto
el individuo como la especie necesitan hacer mas que dedicarse a experimentar placer
para sobrevivir); en el nifio este conflicto se manifiesta con el surgimiento de sus
impulsos placenteros y sexuales los gue se regulan por medio de la intervencion de los

padres vy, en la etapa adulta la sociedad por medic de principios, vaiores y normas.

Las imnlicaciones sociales de! pensamiento de Freud han side traducidas a la
idea de que una sociedad libre de represion sexual sera una sociedad con mayor
bienestar, sin embargo la amplitud con ta que se conceptualiza la sexualidad en el
marco del psicoandlisis, hace dificil el desamollo de modelos conceptuales con

aplicabilidad fuera del marco propic del psicoanalisis.

5 Freud, Sigmund. Tres ensavos para una Teoria Sexual. En Freud. S. Obras Completas. Madrid: Biblioteca Nueva
1973, pp. 47-606.
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De manera conjunta, los cientificos de orientacion empirico positivistas, han
desamrollado enfogues y modelos que se pueden definir de acuerdo a los siguientes

planteamientos.

El empirismo cientifico busca reducir la realidad percibida y atslar las variables
que permitan la prediccidn de los fenomenos estudiades,® el enfoque se caracteriza
par la busqueda de definiciones que puedan ser aplicables por diversos estudiosos de
manera inequivoca, es decir, se busca la operacionalizacién de los conceptos de las
variables estudiadas, en contraste con el enfoque psicoanalitico anteriormente

resumido.

Se presentan dentro de los modelos empirico-positivistas tres precursores que a
nuestro parecer son representativos del enfoque cientifico: el Modelo de la Secuencia
de la Conducta Sexual de Byrne (1986), el Modelo Sociolégico de Reiss (1988), y e
Modelo Sistémico de la Sexualidad de Arthur Koestler (1980), este Ultimo sera
estudiado en un capitulo aparte, ya que su propuesta se considera como la mas

adelantada en el estudio de la sexualidad humana.

El Modelo de la Secuencia de la Conducta Sexual, fue propuesto por Donn Byrne
(1886),% tiene tres niveles de observacién: los Estimulos Extemos, los Procesos

Internos y la Conducta Manifiesta.

Los Estimulos Externos pueden ser de naturaleza no aprendida o aprendida

(estimulos a los que se les adscribe calidad erotica).

Los Procesos Intemos, son de variados tipos: afectivos, actitudinales,

informacionales, de expectativas imaginarios vy fisiolégicos.

f“Beach, F. A.y Ford, C. S Conducia Sexual. Barcelona: Editorial Fontanetla. 1972, p. 136
** Byvrne, D. The Stuch of Sexual Behavior as a Multidisciplinary Venture, Hillside, New Jersey: Lawrence Earlbaum
Associates. Publishers. 1986, pp. 145-148



La Conducta Manifiesta tiene como variables observables: los actos
instrumentales (los actos conducentes de hacer factible la actividad sexual), las
respuestas meta (interaccion sexual conducente a excitacion y/u orgasmo), v el o los
resultados a corto v large plazo, que a su vez tienen relevancia para la modulacién de

los procesos intemos.

Todas las variables enunciadas por Byrne se pueden operacionalizar, esto es
pueden ser evaluadas en funcion de las operaciones que producen y por tanto
medibles. El estudio de esas variables ha permitido la documentacion de las relaciones
entre ellas. Como la intencidn cientifica que guia esla vertiente de pensamiento es la de
poder desarrollar predicciones, este madelo resulta muy interesante para quienes estan
buscando incidir en la conducta de las personas, sea para modificar un modo de
funcionamiento patoldgico o para lograr cambios sociales deseables.

® retoma el concepto de guién

El Modelo Sociolégico propuesto por Ira Reiss,”
sexual propuesto por Simon y Gagnon extendiéndolo a nivel cultural. El concepto de
guion cultural se refiere a un "modelc de interaccion” conformado por papeles o roles
sociales. El guion es una especie de codigo compartido por los miembros de un grupo
que entienden que se debe hacer sexualmente, con quién, como, para qué y por que.
Propone entender la sexualidad como el conjunto de guiones culturales compartidos
acerca de las conductas de excitacion erdtica que se suponen inducen a la exaliacion

del erotismo y a las respuestas genitales.

Asi mismo se documerta que la conducta erdtica tiene dos consecuencias
universales, A) esté revestida de Importancia cuitural y B) la conducta sexual conlleva a
la formacion de vinculos entre los paiticipantes, esto es. que se relaciona estiictamente
con tres instituciones sociales: a) los roles genéricos a traves de su funcion como fiitros
de poder; b) la estructura de celos que en cada sociedad regula con precision quienes vy
con quién se tiene "acceso” a la actividad erotica y que se traduce en la estructuracion

social de parentescos y c) las conceptualizaciones sociales de normalidad sexual, gue

* Reiss, Ira, Journeyv into Sexuality: An Exploratory Yovage, Euglewood Cliffs. Pretice Hall 1985, p. 60-85
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se traducen en ideologias reguladoras de la conducta sexual, de su importancia y de

sus vinculaciones sexuales.
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2.3.- Enfoque Evolucionista

Uno de los problemas epistemolégicos mas importantes con relacién a la
sexuatidad, es el hecho de que con frecuencia se confunde un método para averiguar
un saber con el objeto del saber mismo, en este caso si se estudian (con una
metodologia psicoldgica-empirica) las manifestaciones sexuales, con facilidad se
concluye erroneamente, que la sexualidad es un problema psicologico pues,
sorprendentemente se encuentran en ese nivel de estudio multiples evidencias de su

presencia.

Si se abordan con una metodologia socioldgica las manifestaciones de la
sexualidad, ocume un fenomeno similar y afirmar que la sexualidad es un producto

soclal, es un ermor.

Quienes estudian los niveles biclogicos y molecuiares de las manifestaciones
sexuales, encuentran tanta evidencia de su presencia y regulacion que la conclusion

erronea aparece de nuevo.

Ante esta situacién presentada por la paradoja epistemolégica de la sexualidad,
surge una propuesta en un marco conceptual que permite la resolucion de estos
problemas, esta nropuesta denominada “La Teoria del Sistema General’, expuesta y
desarroliada por Ludwing von Bertalanffy,®” quien propone principios de funcionamiento
y caracteristicas de los planteamientos que se encuentran presentes en todos los
niveles anteriormente expuestos y por lo tanto, permite ef desarrollo de conceptos de
aplicacion vertical, es decir que pueden ser usados independientemente del nivel de

estudio que se elija, cualquiera que sea el que se quiera estudiar, hioidgico, psicoldgico,

" Bertanlanffy, L.. General System Theory. Foundations Development, Applications New York : George Braziller.
1968, 54-79

£



social o cultural, esto es, que independientemente de las caracteristicas de los sistemas
presentes en un nivel estaran interrelacionados por puntos comunes, por lo que este
planteamiento lleva a conclusiones radicalmente diferentes de las ideas cominmente
aceptadas.

En esta optica es posible observar que la sexualidad no es fundamentalmente
biologica, psicoldgica, social, o cultural, tampoco debe ser estudiada por sus métodos
particulares, ya que las manifestaciones de la sexualidad se encuentran en todos estos
niveles, lo que hace necesario que para su estudio se integren los métodos de todas las
disciplinas humanisticas para asi aproximarnos a un conocimiento integral y a la
postulacion de conceptos (instrumentos de estudio), gue permitan trasladarnos de un

nivel de estudio a otro.

La idea central de |a Teoria del Sistema Genreral, es que todos los sistemas
estan formados por elementos en interaccién y que estos elementos son a su vez
sistemas. Arthur Koestler,*® propuso que se les denominara HOLONES para subrayar
el hecho de gue son partes constituyentes de un sistema (de ahi el uso del sufijc an
coma electron o proton), pero gue tienen en si mismos un altc grado de complejidad e

integracion. Holos en griego quiere decir todo.

Los holones sexuales ¢ sea las partes elementos o subsisternas de la
sexualidad deben ser conceptos que conserven su aplicabilidad vertical, es decir, que
puedan aplicarse a las diversas metodologias de estudios, antropologica, socioldgica,

psicolégica y bioldgica.

El desarrollo de estas ideas dieron como resultado la conceptualizacién de que |a
sexualidad humana es el producto de la integracién de cuatro potencialidades humanas
que dan origen a los cuatro holones (o subsistemas) sexuales, la Reproductividad, el
Género, el Erotismo y la Vinculacion Afectiva Interpersonal, ya que estos conceptos

%% Koestler, Arthur. ! libro de la Creacién, Litro 1V, del humor al descubrimiento. Ed. Santillana, Madrid, 1968,
125-127
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tienen aplicabilidad vertical, entendiendo esto, gue cada uno de ellos tiene

manifestaciones en todos los niveles de estudio del ser humano.

Por otro lado la idea de integracién es central en este modelo teorico, por
integracién se entiende, en el pensamiento de sisternas, que un elemento no puede ser

comectamente representado si se considera aisladamente.

La integracion en los sistemas se alcanza de diversas maneras pero en el caso
de la sexualidad, ésta se hace presente gracias a los significados de las experiencias,
la integracion es fundamentalmente mental, producto de la adscripcién de sentido,
significado y afecto a aguello que el individuo en lo personal y el grupo social en lo
general; viven como resultado de que las caracteristicas sexuales estan biolégicamente

determinadas y por tanto son compartidas por la mayoria de los individuos.

Sin embargo, lo que esta determinado por nuestra naturaleza biologica es la
potencialidad para tener una experiencia en las cuatro dimensiones senaladas, la
reproduccion, el género, el erotismo y el vinculo afectivo; de la potencialidad a ia
actuacion hay un proceso que recorrer. Literalmente, la sexualidad se construye en la
mente del individuo a partir de las experiencias que su naturaleza bicldgica y la
interacciéon con el grupo le hacen vivir, En un proceso paralelo perc que solo se observa
si 2l método d2 estudio es social, los gnupos humanos construyen ideas compartidas

acerca de sus potencialidades sexuales.

Los significados de las experiencias permiten la construccion e integracion de ia
sexualidad, courre que los integradores de cada una de las 4reas interactuan con las
otras, no es posible modificar los arguetipos reproductivos si no se realiza la

resignificacion genérica, erdtica y vinculativa.
La significacion sexual, entendida con amplitud, comprende el concepto de la

reproduceion como posibifidad (repreductividad), de la experiencia de pertenecer a uno

de dos sexos (género), de la validez de la calidad placentera del encuentro erotico y la

£



integracién de los vinculos afectivos interpersonales, de esta manera se iniciara el

estudio detallado de cada uno de los holones que conforman la sexualidad.
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2.3.1. El Holdn de la Reproductividad Humana

La potencialidad de reproducirnos es consecuencia directa del hecho de ser
seres vivos, la sexualidad humana se ha desarrollado con sus mliltiples niveles de
manifestacion y complejidades de organizacion e integracion como resultado de la
necesidad de la especie humana de reproducirse eficientemente, es decir, los grupos

sociales actuales tienden a optimizar estrategias de permanencia y reproductividad.

Por reproductividad se quiere decir: la posibilidad humana de producic
individuos que en gran medida sean similares (no idénticos) a los que los produjeron,

como las construcciones mentales que se producen acerca de esta posibilidad. %°

Existen consecuencias evolutivas de gran trascendencia en el hecho de que los
seres humanos no nos reproducimos como réplicas exactas de nuestros predecesores,
consecuencias que han sido resumidas por los estudiosos de la evolucion de las
especies

El tema de la reproductividad parece ser identificado Unicamente con nuestra
condicidn biologica siendo generalmente en ese sentido en que se estudia, sin
embargo, la reproductividad humana es un holon sexual que tiene manifestaciones
psicologicas v sociales de la mayor importancia y no se limita al evento biclogico de la

concepcion embarazo y parto.

En el nivel biologico de la reproductividad existe una rigueza de conocimiento
que literalmente aumenta dia a dia, los avances més notables de la ciencia bioldgica en
jos Ultimos afos se localizan precisamente en el esclarecimiento del nivel molecular con
la posibilidad de definir la composicidn quimica de las moléculas que regulan el heche

reproductivo, el DNA, su acomodo de genes, asi como su empaquetamientc en los

* Cerruti B 8. Sociedad ) Sexualidad. En: Sexualidad Humana. Aspectos para desarrollar docencia en educacion
sexual. Montevideo: Organizacion Panamericana de 12 Salud. Orgamizacion Mundial de ja Salud; 1992, p 27
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cromosomas, constituyen el objeto de estudio de la genética ciencia que promete

respuestas a una multitud de problemas humanos.

En el planc del organismo, la reproductividad se manifiesta en la serie de
estructuras corporales conocidas como aparatos reproductores, su funcionamiento, las
posibilidades de control de la reproduccion sin evitar la interaccion erodtica, asi como
para lograr su consecucion cuando esta problematizada, constituyen temas comunes

de la reproductividad.

El plano psicologico de la reproductividad humana suele ser ignorado con mayor
facilidad que los temas biolégicos, resulta claro observar como la funcion reproductiva
no termina con €l nacimiento de un nuevo ser, la funcién de la maternidad y paternidad
se prolonga de hecho muchos afos antes de poder considerar completo el evento
reproductivo, sin dejar a un lado otro tipo de manifestaciones psicologicas gue
intervienen en la reproduccion como ¢ son la maternidad y paternidad por adopcién o
bien a través del ejercicio de muchas actividades humanas cuyo resultado final es la

reproduccion del ser humano.

En el plano Socioldgico, la reproductividad suele estudiarse en teméaticas
relacionadas con las significaciones saciales del hechao reproductive y la contracepcion,
sus implicaciones religiosas y juridicas en fa sociedad, la institucionalizacién de la
politicas reproductivas, los procesos socizles ante la procreacién humana que scn base
de los fendmenos demograficos, todo esto como expresion en el plano sociocultural de

la reproduccion.
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2.3.2. El Holén del Género

En la evolucién de los seres vivos aparecio en cierto momento el sexo, es decir,
el hecho de que en un mismo tipo de organismo se diera lo que los cientificos llaman a

esta cualidad en los seres vivos diformismo, que significa dos formas.

La base bioldgica del génerc es el diformismo, y éste es la base para la
conformacién del segundo elemento de la sexualidad, en este contexto, entendemos
género como la serie de constriucciones mentales respecto a fa pertenencia o no del
individuo a las categorias dimdrficas de los seres humanos: mascufina y femenina asi
como las caracleristicas del individuo que lo ubican en aigun punto del rango de

diferencias. ®°

La dimensidn humana del género, expresién de este holdn, permea casi toda la
existencia humana; es por medio del género que los grupos sociales realizan una
multitud de interacciones, ya que en el marco mental intemo de referencia de nuestro

ser la identidad es el elemento central.

En sus niveles biologicos, existen desarrollos importantes que es necesario
considerar: la determinacion del mismo, los mdltiples niveles en los que opera en
proceso prenatal y postnatal de diferenciacion sexual (genérica), las manifestacicnes
anatémicas del diformismo y aguellas (menos evidentes) manifestaciones en el sistema

nervicso central, entre otros temas.

En el plano psicolagico, el género adquiere relevancia central en la confermacion
de la identidad individual; la identidad es el marco interno de referencia que nos permite

respondemos quiénes somos, qué hacemos, qué queremos y a donde vamos, la

“'Muorey, Iy Erbardt, A. Man & Woman . Boy & Girl. Differentiation and dimorphism of gener identiny firom

S

conczption to nawrity. Ballimore. John Hopkins University Press. 1972, Tomo L pp. 36-89.



identidad de género es tan importante en el desarrollo humano gue cuando no puede
conformarse se detiene por completo, ya que son elementos centrales de la
autoconciencia y la conducta.

La expresion publica de nuestra identidad genérica se llama papel sexual o papel
genérico (también llamados roles sexuales o genéricos), cuando estos papeles
sexuales son estudiados en los grupos humanos es posible la identificacion de guicnes
que dictan lo que es esperado por el grupo en funcién del género de los individuos y la
sociedad norma muchas de las interacciones en funcion de estas conceptualizaciones,
el género y su institucionalizacion en papeles, estereotipos y guiones, es uno de los

filtros mas eficaces para la regulacién del poder entre los seres humanos.

-~
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2.3.3. El Holén del Erotismo

El erotismo es un elemento de la sexualidad que nos remite a las experiencias
mas comunmente identificadas como sexuales, en algunas mentalidades sexualidad
equivale a erotismo, pero dentro de este enfoque se le considera uno mas de los
holones de lo sexual, en situaciones coloquiales, casi siempre se refiere a las
manifestaciones sexuales como experiencias en las que se experimentan los cambios
corporales gue han hecho que los cientificos empirico-positivistas, encuentren en la
experiencia de excitacién y ocrgasmo la manera mas eficaz para la operacionalizacion

del concepto de conducta sexual.

Otra vertiente de pensamiento identifica al erotismo con el amor, porque la
vivencia erética estd muy frecuentemente relacionada con la experiencia amatoria, sin
embargo es posible que la experiencia erética sea tenida en contextos no amatorios, es
preferible identificar al eroctismo con el componente placentero de las experiencias
corporales (individualmente vividas 0 mas frecuentemente, en interaccion con otro), en
las que se presentan los procesos de activacion de respuesta genital y corporal
(muchos de estos procesos ocurren -de hecho- lejancs a los genitales, en el sistema

nervioso central).

Por erotismo entendemos: los procesos humanos en terno al apelitc por la
excitacién sexual, la excitacién misma y el orgasmo, sus resultantes er la calidad
placaentera de esas vivencias humanas asf como las construcciones mentaies alrededor

de estas experiencias.®’

Al igual que los otros holones sexuales, el erctismo tiene niveles de

manifestacién bioldgica, perc son sus componentes mentales especialmente en lo que

¢ Cerruti B $. Op. Cit. pp. 60-67.



se refiere a las representaciones y simbolizaciones, asi como a la significacién social v

su regulacién, lo que hacen del erotismo una caracteristica especificamente humana.

El reciente prestigic de la sexclogia como ciencia, se debe al esclarecimiento de
algunos de los procescs fisiologicos responsables del erctismo humano, aunque existen
fagunas importantes, mucho se ha avanzado en la formulacion de modelos que explican
la biologia del erotismo, la forma mas aceptada de conceptualizacion de la fisiologia del
erotismo humano, es verlo como el resultado de tres procesos fisicldgicos
interdependientes, concumrenles, pero distintos: el deseo o apetito sexual, la

excitacion y e! orgasmo.®

No obstante, como se ha manifestado, no es posible limitar la tematica de ningun
holon sexual a sus dimensiones biclégicas sin perder la posibilidad de una comprension
integral, de manera similar a lo que sucede con el género en el identidad genérica,
todos desarrollamos una identidad erédtica, la simbolizacion de lo erotico se integra al

resto de nuestra sexualidad, de hecho, al restoc de nuestra vida.

Los socidlogos y antropdlogos, han identificado guiones de conducta erdtica en
diversas culturas y épocas, de los estudios realizados resalta la identificacion de
codigos de conducta tan diversos, que permiten fa visualizacion de normas de
conductas eroticas influenciadas por elementos externos, como lo pueden ser: el clima,
el desarrollo econdmico de ta regidon, el avance cultural de cada una de estas, la

regulacion socio-juridica, en si, su historia.

 Kaplan, H.S. Disorders of Sexual Desire. and other new concepis und wecimiques in sex therapy. New York:
Brunnel Mazel. 1979, pp. 210-225.



2.3.4. El Holdn de la Vinculacion Afectiva Interpersonal

Ninguna consideracion sobre lo sexual puede estar completa sin incluir el plano
de las vinculaciones afectivas entre los seres humanos, el desarrollc de vinculos
afectivos es resultado de la manera en que la especie humana evolucions, ya que
desde la etapa prenatal, hasta la muerte la presencia de afectos intensos relacionadaos
con los otros se constituye en la forma de garantizar el cuidado y desarrollo de cada

individuo.

Por Vinculacion afectiva entendemos /a capacidad humana de desarrollar
afectos intensos (resonancia afecliva) ante la presencia o ausencia, disponibilidad o
indisponibifidad de ofro ser humano en especifico, asi como fas consirucciones
mentales, individuales y sociales que de ellos se derivam, la forma mas reconocida de
vinculacion afectiva, es el amor, sin embargo y contra lo que suele pensarse, se le
puede dar el mismo nombre a formas de vinculacion afectiva totalmente diferentes vy

hasta opuestas.

Por amor, se entiende tanto la necesidad imperiosa de contar con la presencia
de alguien, al punto que se considera indispensable para vivir, al gozo de ver al ser
guerido ser feliz, como al dolor que se experimenta cuando se aleja. Esta situacion
plantea problemas conceptuales que pueden resolverse si se identifican los
componentes indispensables de todas estas situaciones: la presencia de resonancia
afectiva intensa, es esta la cque se hace presente por la interaccion entre los
significados de los otros holones de la sexualidad, los seres humanos nos vinculamos
gracias a gue los afectos provocados por los otros (por éi o la ofra) y que estos son lo

suficientemente intensos como para tratar de mantenerlos o evitarlos.

Las caracteristicas del vinculo afectivo amoroso, es decir la forma ideal de

vincutacién, ha sido revisada por varios autores, uno de los mas conocidos Erich
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Fromm, quien enumera las caracteristicas del amor asi: el amor tiene un caracter
activo, el amor da y ademas tiene cuidado, responsabilidad, respeto y conocimiento de

la otra persona con la que experimentamos afectos intensos.®®

El estudio de las vinculaciones afectivas entre los seres humanos tienen
contenidos en todos los niveles en los que los otros holones sexuales se manifiestan,
las bases biologicas de éstos fendmencs empiezan a identificarse, cuando menos a lo
que se refiere a algunas formas de vinculacion afectiva como el amor romantico, el

enamoramiento y posiblemente la matriz def vinculo matemo-infantil,

La experiencia subjetiva del amor y los patrones de vinculacion (llamados por
algunos autores como patrones de apego), constituyen temas centrales de la
psicologia, el establecimiento de la pareja humana, su formacion, ciclo y disolucidn, asi
como la institucionalizaciéon de los vinculos afectivos a través del matrimonio, su
disolucion a través del divorcio y otras formas de terminacion del vinculo, su regulacién
institucional y legal de estos procesos, se estudian por métodos de la psicologia de la

interaccion, la psicologia social, la sociologia y la antropologia.

Finalmente, muchos de los fenomenos demograficos como las migraciones y los
patrones de formacion de uniones estan relacionacos en gran medida con ios

fendmenos de vinculacion humana.

ol Fromm, E. E/ arte de amar. México: Editorial Paidds, 1991, p. 13.



CAPITULO TERCERO
SEXUALIDAD Y DERECHO EN MEXICO

3.- Sexualidad y Derecho en México

Las sociedades, siempre han tratado de mantener la conducta sexual de sus
miembros individuales, de conformidad con las regulaciones morales prevalecientes, fos
medios utilizados para ejercer control en este sentide han incluido codigos religiosos, la

presion del grupo y como ultimo recurso la Ley.

Muy a menudo existe un abismo sustancial entre la ética sexual de una scciedad
y la de otra ademas, de gue las normas establecidas varian en los diferentes grupos
que conviven dentro de una misma sociedad, que con frecuencia son variables,

resaltando las diferencias entre las comunidades rurales y las comunidades urbanas.

La mayor parte de las sociedades actualmente, estan de acuerdo en la
necesidad de implantar medidas para controlar delitos del erden comun (homicidios,
robos, etc.), con revisiones periddicas por parte de los organismos judiciales, pero la
necesidad de que las leyes regulen el comportamiento sexual de los pobladores
siempre ha sido menos precisa, en consecuencia tales normas varian enormemente y
generan mucho conflicto, ya gue estas, a diferencia de otras leyes estan destinadas, no
tanto a reformar o castigar al individuo, sinc a evitar, mediante la sancién implicita que
haya comportamientos o desviaciones de la ética social gue impera en una comunidad

determinada.®*

La regulacion de la conducta sexual en las civilizaciones occidentales, ha

dependido de un equilibrio inestable entre los diversos factores gque conforman el

* Dolgin. Janet L. & Dolgin Barbara L. Sexr and the Leve. Ed. B. Wolman J. Money. Englewood Cliffs, New
Jersey: Pr- nuce-Hall, 1980. pp. 134-135.
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estado politico y social; por una parte estan las necesidades de una conducta patriarcal,
en su perpetuacion, la enculturacién falocratica de los individuos {machismo) y la
libertad de que deben gozar los varones para dar escape a la libido, por otra parte la
poderosa influencia erotofébica de la religidén oficial en las instituciones publicas, que

alimenta la creencia que la funcién erética es antisocial.

Se considera que la caracteristica mas sobresaliente de la generalidad de las
normas legales que pretenden regular el comportamiento sexua!, en las scciedades de
tradicion cristiana, es su desvinculacion de las condiciones reales existentes, lo cual se
manifiesta por la discordancia entre los actos sexuales practicados ampliamente en

privado y los prohibidos por dichas normas.

Esta situaciéon se ve agravada por la lentitud con que son actualizados los textos
legales, pues la mayor parte de los gobierno-estados, se ufanan de tener codigos de
venerable antigledad, que han sido revisados poco o nada a la luz de la evolucion
sociocultural y de los conocimientos cientificos; particularmente en io que respecta a la
normatividad sexual, por la manifiesta incapacidad de los legisladores que no han sido
capaces de fraducir a normas precisas las situaciones comportamentales y los

conceptos sociales que sufren una evolucion permanente.®®

El origen de las leyes sexuales se encuentra en los viejos cédigos judios, que
fueron copias a su vez de las normas hititas, babilénicas, caldeas v egipcias, estas
disposiciones (basicamente pronatalistas) tuvieron aplicacién en una época historica en
que el promedio de vida no era mayor a treinta y cinco afos, y que por procesos
culturales, toda actividad sexual que no estaba encaminada para la procreacidn era
considerada impura y abominable, lo cual podria explicarse por el pensamiento de ser
el "pueblo escogido”, para diferenciarse de los estados vecinas, en donde historica y
socialmente eran frecuentes las actividades sexuales no reproductoras. Sin embargo,

los judics aceptaban el placer sexual —al menos para los hombres- stiempre y cuando

¢ Tannnahill, R, Sex in Hisioy. Ed. Stein and Day. New York, 1980, pp. 147-148
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no se obstaculizara la procreacion y estaban lejos de profesar la erotofobia que

posteriormente, en la religion catdlica se convirtio en una obsesion.

Al tomar el relevo del judaismo, la religion cristiana aportd como innovacion ética
el odio al placer sexual y su identificacion con el conceplo de pecado. El inmenso poder
politico y psicologico que durante muchos siglos ejercid la iglesia sobre las sociedades
europeas, forzosamente dejé hondas huellas en las sociedades y en los individuos,
pero especialmente en médicos y jurstas quienes en concordancia con los postulados
de la teologia moral, han visto en todo acto sexual no reproductor una "enfermedad o
un delito”, debemos recordar que en la edad media eran los tribunales eclesiasticos los

encargados de juzgar a los acusados de delitos sexuales.

Actualmente, nc existe de manera clara una desvinculacién entre la moral y el
derecho, por el proceso de aculturacion occidental en nuestra constitucion, ya que
como se podra observar, no existe una separacion absoluta entre el derecho, la moral y

la re|igic’m.66

No habra legislacion sexual racional, mientras el derecho no reconozca la
existencia legitima de la funcion erdtica; la moral tradicional y los juristas presuponen
que la sexualidad placentera es élica, sicolégica y socialmente nociva, especiaimente
para los mencres de edad y las mujeres, de ahi que frecuentemente se utilicen los
vocahlos de corrupcién de aguellos o de mujeres honestas, lc més lamentable es
que, cuando las autoridades iniertan escapar de la subjetividad de sus creencias y
piden ia colaboracién de axpenios se cas en abemraciones tales como aquellas que
establecen que si los datos cientificos no confirman sus suposicionas, sen simplemente

ignorados y se persiste en el concepto equivocado. *’

Haciendo notar que hay ciertarnente actcs sexuales antisociates que deben ser

reprimidos, pero también hay comporiamientos erdticos no lesives para los demas que

** Dolgin, Janet L. & Daolgin Barbara L. Op. Cit. pp. 136-137
“ Alzate, Heli. Sexvalidad Humane. Ed. Temis. Santa Fe de Bogotd. Colombia. 1997, pp. 148-149
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sin embargo, son castigados por leyes que no han sido reformadas, por lo tanto estas
disposiciones legales son sociaimente incongruentes ya que no distinguen entre
conductas privadas y los delitos publicos; estas normas legales, no existen para
proteger a las personas y prevenir los delitos, sino para imponer normas morales gque

supuestamenle, son profesadas por todos los ciudadanos.

Al respecto, la “moral publica” y las "buenas costumbres”, intereses juridicos
tutelados por muchos codigos, son entidades imprecisas ya que generalmente
representan el sentir de los autores, intérpretes o ejecutores de la ley, quienes o
atribuyen como un sentir social, haciendo necesaric notar que ia moral protegida por las
leyes la mayoria de las veces no es la vigente, sino la que predominaba cuando estas
fueron promulgadas y que como reiteradamente se ha sefialade no han sido

reformadas de acuerdo al momento social que se vive en la sociedad que rige.

Un aspecto importante que seria necesario discutir de los estalutos que tratan
sobre los delitos sexuales, su efectividad para prevenirlos, puesto que se supone que
una de las funciones de la ley es disuadir al infractor potencial por temor al castigo. Lo
cierto es que dichas disposiciones tiene muy poca influencia sobre el comportamiento
sexual humano, porgue este se adquiere mucho antes de que la persona conozca y
comprenda las prohibiciones legales. Las sanciones son ineficaces para frenar la
conducta sexua!l nn ortodoxa, por ello en las sociedades en que el aduiterio es ifegal, tal
comportamiento no es mas raro que en donde no lo es, solo mejor ocultado y en {as
sociedades en donde el incesto no es ilegal su incidencia no parece ser mayor que en

las gque silo es 8

Por otra parie, los tedricos que sustentan la teoria catastrofica, que presupone la
liberalizacion de la conducta sexual lleva a la desintegracion de la sociedad, esta
completamente desacreditada, ya que no existen bases cientificas ni racionales. Un
conglomerado social puede subsistir perfectamente dejando tranguilas las vidas

privadas de los ciudadanos; de hacho en nuestra cultura sexualmente represiva, el

 Alzate, Heli. Op. Cit. pp.138-139
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comportamiento erdtico gue se anatematiza en publico es ampliamente aceptado y
practicado en privado, sin gue dicha sociedad se derrumbe. Al contrario de lo que
pregonan los puritanos, si la sociedad permitiera gue todos o la mayoria de sus
miembros fueran mejor educados en materia sexual y que gozaran de mayor libertad
para realizar actos erdticos inofensivos, probablemente habria una disminucién de los

verdaderos delitos sexuales.

Las leyes que regulan la actividad sexual de sus gobemados, principalmente
comprenden dos tipos de agravios: aquellos en que se obliga a la practica del sexo a
una persona en contra de la voluntad y los cometidos en la intimidad, entre miembros
de una pareja que copulan de manera voluntaria, esta ultima provoca una gran

controversia,%®

La irracionalidad de las leyes que regulan la conducta sexual de los gobernados
alcanza su maxima expresion, cuando los estatutos son aplicados de manera
discrecional por el juzgador, en nuestro pais, desde el momento de la integracién de la
averiguacion previa por parte del ministerio publico que conoce del caso, esto tiene
como consecuencia, la manipulacion del ordenamiento juridico a la interpretacion
moralista del juzgador, permitido por las lagunas que se generan por el divorcio de la

norma juridica y la realidad de la conducta humana,

Las normas legales referentes al comportamiento sexual son probablemente las
menos rearistas, las defectuosamente mas severas y las menos necesarias para el
funcionamiento de la sociedad; misma que ha tratado de reqgular la conducta de sus
miembros aungue rno siemore de manera inteligente, considero que los legisladores
deberian tener presente que toda norma, que no se fundamente en el comportamiento
real de las perscnas y gue por lo tanto sea de imposibte cumplimiento, es una invitacion
permanente al desprecio y a la viclacidn de las leyes en general. La base de toda

legistacion sexual racional es, la aceptacion de que el ser humano tiene derecho a

“* Dolgin, Janet L., y Dolgin, Barbara L. Op. Cit. pp, 143-145
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comportarse eroticamente como lo tenga a bien, siempre y cuande sus actos sexuales

no sean violentos, publicos o realizados con individuos menores de edad o incapaces.™

“ Alzate, Heli. Qp. Cit. pp, 149-153



3. 1.- Figura Juridica en el Derecho Positivo Mexicano

Nuestra Carta Magna, al igual que todas las constituciones democraticas de
otros paises, establece las bases esenciales de la vida politica de la nacién, derechos,
deberes, libertades individuales y colectivas, las jurisdicciones estatales y federales, la
organizacion y facultades de los tres poderes de la Unidén. Muchas de estas
disposiciones estan dirigidas institucionalmente a los hombres y las mujeres, incluso en
lo relativo a las garantias individuales que en ella se consagran y que estan
emparentadas con posteriores documentos, resultado de reuniones internacionales,

entre otros, el de la Declaracion Universal de los Derechos del Hombre.

La figura juridica de sexualidad, se encuentra encubierta en una serie de
preceptos que timidamente intentan regular esta conducta social, ya gue en ningin
precepto legal se le menciona o define como la actividad natural individual y
personalisima cuye bien juridico tutelado seria el de la libertad sexual personal,
esto es, de poder acceder al conacimiento por medio de la educacidon sexual libre v sin
prerrogativas desde temprana edad, al ejercicio de la misma a través de principios
alejados de tablies 0 dogmas seudo moralistas y limitantes tanto del espiritu como del

cuerpc persanal, en la obtencion de estima y respeto tanto individual como social.”!

En el planieamiento de estos principios que son rectores en la elaboracion de
este trabajo recepcional, me he encantrado con muy poca bibliografia sobre este tama,
los poces que intertan descifrar la saxualidacd a través del derecho positive mexicano,
se enfrascan =n hacer andlisis de los llamados delitos sexuales, su tipificacion, su
penalidad y su definizion; la mayor parte producto de la mentalidad del legisiador en

coricordancia con sus pensamientos morales y religiosos. que como se observa,

" Galeana, Patricia. La candicion de la Mujer Indigena y sus Derechos Fundamentales. Seminario Internacional.
UNAM. México. 1998, pp. 39-43.



tienden a hacer confusa una actividad que es parte importante en la vida de los sujetos
y de la sociedad.

Surge asi, una pregunta por que no elaborar un Cédigo, Capitulo o apartado en
la Ley, al gue se le denomine Derecho Sexual, en donde se legisle de manera veraz
tanto en materia Federal, Estatal e incluso Municipal, en relacion a la sexualidad, no
como un coto de poder, ni como la sumisién femenina al machismo, ni tampoce como la
limitante social hacia el ejercicio de la misma a través de instituciones religiosas,
moralistas o precursoras del ocultamiento de una actividad emocionalmente
satisfactoria, personalmente estimulante y dignificante del pensamiento y cuerpo

humano.
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3.2.- El Nivel Constitucional

En el marco de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
promulgada el 5 de febrero de 1917, resulta interesante destacar diversas
consideraciones en materia de este trabajo, la primera se refiere al marco histarico, nos
referimos al hechc gue al momentc de su proemulgacidn la nacién mexicana, se
encontraba al final de un periode revolucionario, en donde Ia tasa de mortalidad como
consecuencia de las luchas intemas habia diezmado a la poblacion, sobre todo en las
areas rurales y que se necesitaba reactivar el indice demografico, para asi reconstruir la

economia que se encontraba estancada.

La segunda consideracién, se refiere a lo dispuestc en el articulo cuarto del

ordenamiento antes invocado, en el segundo parrafo que sefala:

“Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e
informacda sobre el numero y espaciamiente de sus hijos. Toda persona tiene

derecho a la proteccion de la salud...””?

Este parrafo, eminentemente pronatalista, se da como consecuencia de la
necesidad gubemamental para repoblar al pais, posteriormente se convirtié en
campafia reproduccionista, al tenor de que las familias grandes tenian mayores
pesibilidades de vivir mejor, clare los tiempos eran otros y el indice de integrantes de
una familia eran en ios afos 50's, era numeroso, en las ciudades de 5 & 6 miembros y

en las areas rurales se incrementaban al doble.

La pregunta gue surge actualmente, se da a traves del cuesticnamiento de que si

efectivamente, se genera en la poblacion un proceso educativo sobre su sexualidad y 1a

* Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Tindo Primero. Capinde I articulo 4°
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reproduccion como un fendmeno social, de manera abierta y cientifica que
permita sin atavismos religiosos y dogmaticos el pleno disfrute de esta actividad
humana.

Cierto es, que han surgido infinidad de campanas de salud sobre educacién
sexual, pero éstas estan dirigidas a la poblacion en edad reproductiva, que pasa
entonces con los menores que en un futuro seran los que se enfrentaran a dicha
situacidn, como se les debe educar para que desde esa edad sean capaces de hablar
sin cortapisas de un elemento fundamental en su vida, y agui es donde surge la tercera

consideracion.

La necesidad de que desde el ambito familiar, se encuentren los elementos de
informacion que les permitan acceder a una conciencia plena de su entorno social como
sujetos libres, con el bagaje necesario de conocimientos para considerar su sexualidad
como un fenémeno natural de los seres vivos, 1a necesidad de que desde el inicio de su
escolaridad le sean mostrados los procesos evolutivos de la misma a través de

orientaciones

Resulta interesante, destacar como yz se dijo lineas arriba, que dentro del
rnarco constitucicnal y los ordenamisntos juridiccs que de la misma emanan,
unicamente en el articulo 40, se senala el derecho que ccmo sujetos sociales tenemos
sobre la repreduccién, cuestionando si efectivamente es de manera libre?,
responsable? e informada???. resuliaria pnr demas interesante la posibilidad de

analizar la validez de estos preceptos.

La Ley General de Salud y la Ley General de Poblacion deben ser observadas
en toda la republica y determinan la normatividad general respecto de la salud
reproductiva y la planificacion familiar. La primera hace énfasis en el derecho a la salud
y la segunda en la regulacién de los fenomenos que afectan a la poblacion en cuanto a

su volumen, estructura, dinamica y distribucion en el territoric nacional. Ambas leyes se
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sustentan en el derecho constitucional emanado del Ant. 4°, citado en el parrafo

anterior. 7

No podemos dejar de lado, el primer esbozo social que un gobiermo con
intervencién de diferentes grupos sociales y ante una realidad cada vez mas imperativa,
de la presentacion del Programa de Reforma del Sector Salud (1995-2000). Cabe
destacar que éste es el primer documento oficial que sefiala y define a los derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres e incorpora en todas sus actividades la

perspectiva de género:

Un componente de particular relevancia es la incorporacion de la perspectiva de
género en todas las actividades de normatividad, educacion-comunicacion, prestacion
de servicios, investigacion y evaluacién en materia de salud reproductiva, tendientes a
asegurar relaciones equitativas entre los géneros y con igualdad de oportunidades, para
contribuir a ia emancipacion y defensa de los derechas de las mujeres, particularmente
los sexuales y reproductivos. (Poder Ejecutivo Federal, Programa de Salud

Reproductiva y Planificacion Familiar 1995 - 2000, Secretaria de Salud, México, 1995.
p. 11).

La puesta en practica de la politica de salud reproductiva y planificacion familiar
forma parte del Programa de Reforma del Sector Salud (1995-2000) y se desarrolla
especificamente en el Programa de Salud Reproductiva y Planificacion Familiar {1995-
2000). Las acciones de dicho programa se basan en los lineamientos de las normas
oficiales vigentes en la materia; en lo que a nuestro interés concieme: la Norma Oficial
Mexicana de los Servicios de Planificacion Familiar (NOM-005-SSA2-1993).7

Por su parte, el Reglamento de la Ley General de Poblacién regula la aplicacion

de la politica de pablacion vy, en lo que nos interesa en particular, los derechos

™ Reglam=ato de la Ley General de Poblacion, Capitulo Segundo. Seccion 11, Articulos 14 al 24, y Seceion 1L
Articuls 253 al 27,
! wew gire org.mx/home2 hmt
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reproductives, en su Seccion |l "Planificacion Familiar®. El actual interés estatal por
regular el volumen de la poblacion nacional es el objetivo que da sentido a que Ia
planificacion familiar y la atencion de la salud reproductiva formen parte de las politicas
de poblacion.

Los arts. 69, 70 y 71 deteminan a CONAPO comgo la instancia estatal que
definira las acciones del programa de planificacion familiar y a la Secretaria de Salud
(SSA) como la que coordinara |las actividades de las dependencias y entidades del
sector salud para instrumentar y operar las acciones del programa mencicnado. Eslo de
acuerdo con lo que establecen la Ley General de Poblacion y su reglamento. También
gueda determinado que la SSA prestara, a través del CONAPQ, el asesoramiento que
para la elaboracion de programas educativos en materia de planificacion familiar y

educacién sexual requiera el sistema educativo nacional.”

De igual forma en el Articulo 30, relative al derecho a recibir educacion dice

que...

“tendera a desarrollar armdénicamente {odas las facultades del ser

humano”.

Si esto se lograra realizar estariamos seguros de que en este pais seriamos

mejores personas y ciudadanos.

E! mismo articulo, en su fraccion segunda sefiala que el criterio que orientara la

educacion se basara

“en los resuitados del progreso cientifico!, luchara contra la ignorancia y

sus efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios!,

La fraccidn tercera de este mismo articulo dice:

" Consejo Nacional de Poblacién. Secrewaria de Gobernacion. 2002, p.18.



“que para dar cumplimiento a lo dispuesto en el segundo parrafo y en la
fraccion segunda, el Ejecutivo Federal, determinara los planes y programas de
estudio de la educacion preescolar, primaria, secundaria y normal para toda la
replblica: para tal efecto el Ejecutivo Federal considerara la opinion de los
gobiernos de las entidades federativas y del Distrito Federal, asi ¢como de los
diversos sectores sociales involucrados en la educacién, en los términos que la

ley sefiale”.”

No se trata de desvirtuar los contenidos de la Constitucidon que nos rige, sino

resaltar que mucho de lo ahi escrito en la realidad se convierte en letra muerta.

Ahora bien, es necesario destacar los diversos ambitos en gue se hace
necesario la competencia legal y la enorme laguna que existe en este aspecto,

relacionado con el concepto de la educacion sexual y el derecho.

™ Op. Cit. Tiulo Primero. Capitudo 1. articule 3°
P 7
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A.- Ambito Federal

En el ambito Federal sera necesario recurrir a lo dispuesto en el TITULO
SEGUNDO, CAPITULO |, de la Soberania Nacional y de la Forma de Gobiemno, que en
sus articulos 39 al 41, que sefialan la forma en que se constituye nuestro sistema de

gebierno y |a divisién de los Poderes de la Union.

En el Art. 40 Constitucicnal, se sefiala que vivimos en una Republica
representativa, democratica y federal, compuesta por Estados Libres y Scberanos
en todo lo concermniente a su régimen interior, pero unidos en una federacién segun

los principios que emanan de la misma Constitucion.””

De igual forma el Articulo 41 Constitucional sefiala que el pueblo ejerce su
Soberania por medio de los Poderes de la Union, el Federal que se fundamenta en el
compromiso de todos los estados al momento de constituirse en una Republica, en el
lugar de asentamiento de los poderes Legislativos Federales y Estatales, que es lo que
comunmenle se denomina Camara de Diputados y Senadores, asi como el Poder
Ejecutivo tario Federal representado por el Presidente de la Republica, como el Estatal,

representado puor los Gobernadores de cada estado.

[Ce tal sverte gue en el &mbito de la Federacidn, las disposiciones legales que
se establecen 2 través de los Cddigos Federales Civiles y Penales, son materia
obligatoria en todo el territorio nacional, ya que su aplicacion sera en los casos en que
por la propia naturaleza de los actos juridicos, afecten la esfera Federal, es decir gue

presupongan un interés social para la Nacion.

7 Op. Cit. Tinudo Segundo, Capitulo I, articrle £
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Resulta muy interesante sefialar que el Cddigo Penal Federal, contempla
un parrafo que deberia encontrarse a nivel Constitucional, encontrandose el texto de
referencia en lo dispuesto en el Articulo 210, del CAPITULO I, relativo a ta Corrupcion

de menores e incapaces. Pomografia infantil v Prostitucion sexual de menores.
Dicho Articulo en su parrafo cuarto a la letra dice. ..

*No se entendera por corrupcion de menores los programas
preventivos, educativos o de cualquier indele que disenen e impartan las
instituciones publicas, privadas o sociales que tengan por objeto la educacién
sexual, educacion sobre funcion reproductiva, la prevencion de enfermedades de
transmision sexua! y el embarazo de adolescentes, siempre que estén aprobadoes

por la autoridad competentg”

Pareciera, al tenor de lo antericrmente sefialado, que 0 no existe auforidad
competente alguna o se prefiere la omision ante el conflicio social que su practica
desencadenaria, sefalando que dicha omision tiene como consecuencia que
organizaciones no gubernamentales con las limitaciones de difusion y econdmicas,
intenten palidamente hacerse eco hacia este vacio educative gue en mi punto de vista
evitaria la manipulaciéon que de la sexualidad se hace, tanto en los aspectos

econdmicos como en la conciencia social mexicana.
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B.- Ambito Estatal

En el mismo articulo 41 Constitucional, se menciona que nuestra Republica esta
constituida por estados Libres y Soberanos en todo lo concerniente a su régimen
interior, en los términos que la misma establece y que ios Estados estan facultados
para emitir sus propics ordenamientos legales, a través de los Poderes Estatales,

siempre y cuando no contravengan lo dispuesto en la Carta Magna’®.

Por lo que hace a esta facultad, la promulgacién de la Leyes Estatales sera
competencia unica y exclusiva de los poderes Legislativos y Ejecutivo de cada estado
en particular, sin injerencia del poder federal, aunque en la realidad la mayoria de los

ordenamientos juridicos estatales son la trascripcion de los Codigos Federales.

Acotado, que el parrafo cuarto del Codigo Penal Federal que se reprodujo en el
inciso A, no se encuentra en todos los Codigos Estatales, siendc unc de pocos el del
Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave; de manera que dificiimente se puede
combatir los prejuicios sociales, religiosos y culturales con un proceso educativo formal

y gubernamental.

* Op. Cit. Tindo Segundo. Cupitwlo J. articuio 41
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3.3.- El Nivel Legislativo Distrital

Resulta sumamente interesante la figura del Distrito Federal, que por ser el
estado asiento de los tres Poderes Federales no contaba con una Legislacién propia, ya
que para los asuntos Civiles se tenia que estar a lo dispuesto en el Cédigo Civil para el
Distrito Federal en Materia Comun y para toda la Republica en Materia Federal, de igual
forma en los aspectos Penales, se debia estar a o que se encontraba dispuesto en el
Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia del Fuero Comun y para toda la

Republica en Materia de Fuero Federal.

Es a partir del 18 de mayc de 1999, en gue se modifica la denominacién y
contenidc del anterior Cédigo Penal, quedando como Codigo Penal Federal,
promulgandose el NUEVO CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, en la
Gaceta Oficial del Distrito Federal el 16 de julio de 2002.

Codigo Penal para el Distrito Federal:

Los preceptos normativos que contiene este Codigo, en cuanto a los aspectos

sexuales tutelados se encuentran en los siguientes articulos gque a continuacion se

detalla’™:
TUTELA FIGURA PUNIBLE PENALIDAD
' DELITOS CONTRA LA ] | ] |
VIDA'Y LA INTEGRIDAD ABORTO | UNO A TRES ANOS DE |
CORPORAL | PRISION

T NUEVO CODIGO PENAL PARA EL DISTRITQ FEDERAL, Gaceta Oficial de! Distrte Federal - 16 de jubo
de 2002.
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PROCREAC!ON
ASISTIDA, INSEMINACION
ARTIFICIAL Y
MANIPULACION
GENETICA

DELITOS DE PELIGRO
PARALAVIDAOLA
SALUD DE LAS
PERSONAS

DELITOS CONTRA LA
LIBERTAD PERSONAL

DELITOS CONTRA LA
LIBERTAD Y LA
SEGURIDAD SEXUALES Y
EL NORMAL
DESARROLLO

PROCREACION ASISTIDA

INSEMINACION

ARTIFICIAL

MANIPULACION
GENETICA

| PELIGRO DE CONTAGIO

PRIVACIGN DE LA
LIBERTAD CON FINES
SEXUALES

VIOLACION

TRES A SEIS ANOS DE
PRISION Y DE
CINCUENTA A

QUINIENTOS DIAS MULTA

CUATRO A SIETE ANOS
DE PRISION

DOS A SEIS ANOS DE
PRISION

| TRES MESES A TRES
ANOS DE PRISION Y DE
CINCUENTA A
TRESCIENTOS DIAS
MULTA

| UNC A CINCO ANOS DE
PRISION

SEIS A DIECISIETE ANOS
DE PRISION

04



PSICOSEXUAL

DELITOS CONTRA LA
MORAL PUBLICA

. PORNOGRAFIA INFANTIL |

[

ABUSO SEXUAL

HOSTIGAMIENTO
SEXUAL

ESTUPRO

INCESTO

CORRUPCION DE
MENORES E INCAPACES

LENOCINIO

UNO A SEIS ANOS DE
PRISION

SEIS MESES A TRES
ANOS DE PRISION

SEIS MESES A CUATRO
ANOS DE PRISION

DE UNO A SE4IS ANOS
DE PRISION O
TRATAMIENTO EN
LIBERTAD

SEIS A TRES ANOS DE
PRISION Y DE
TRESCIENTOS A MIL
DIAS MULTA

SEIS A CATORCE ANOS
DE PRISION Y DE
QUINIENTOS A MIL DiAS
MULTA

DOS A DIEZ ANOS DE
PRISION Y DE
QUINIENTOS A CINCO
MIL DIAS MULTA

|
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El tnico acto que tiene que ver con la salud reproductiva de las mujeres y que
estad penalizado es el aborto. Su consideracion es similar en los codigos penales de
cada estado de la Republica, aunque la legislacion no es la misma para todas las
entidades federativas del pais. Las razones por las que el aborto no esta penalizado vy

el numero de estados que las permiten se resumen en el cuadro siguiente®:

Causales por las que el aborto no Numero de Estados que las

les penado en México admiten

?F’or violacién R
: Imprudencial 29

_I%r peligro de rr_lL;&e 28
Eugenésico 10

Grave dafio a la salud 9

Otras causas (3 inseminacién no deseada
1  econdmicas, cuando |la

mujer tenga mas de 3 hijos)

Los articulos que citaremacs posteriormente corresponden al Codigo Penal del

Distrito Federal. Llama la atencion el hecho de que en este Cédigo no aparece

0 ABORTO .-Monica Pérez.- articulo publicado en Interner - www.criterios.com/opi mperez/012004 3 .hun. Mérida,
Yucatan.

96



penalizada ninguna accion realizada en detrimento de la salud y/o salud reproductiva de

la mujer (salvo en el caso de aborto).

El aborto NO es penalizado sélo en los casos en que éste sea producto de la
imprudencia de la mujer embarazada o de una violacidn (Art. 333); o, cuande de no

realizarse, la mujer embarazada corra peligro de muerte (Art. 334).

Los sujetos de la accion penal son la mujer y la persona que le realice el aborto
(cualquiera que sea su formacion profesional). Para la mujer las penas van de § meses
a 5 afos de prisién, con la especificacion de situaciones atenuantes (Art. 332). En ¢l
caso de la persona que realice el aborto, de 1 a 8 anos de prisidn, segun exista 0 no
consentimiento por parte de la mujer y/o violencia fisica o moral {Art. 330}); ademas de
la suspensién del ejercicio de la profesion {aplicable a médicos y parteras) (Art. 331) 8

Si consideramos el proceso evolutivo que ha seguido el Codigo Penal desde su
promulgacian en el pasado siglo. hasta nuestros dias podremes observar que no han
sido muchos los cambios en cuanto a la redaccion original, se han incrementado como
es natural algunas tipos juridicos asi como, las penalidades que se imponen a las
mismas, ademas de la necesidad de actualizar los conceptos y definiciones que por

adecuaciones linglisticas y temporales .

Esic nuevamenrte nos lleva a la conclusidn de un estudio serio en donce
participeri las diversas organizazianes involucradas en el desarrollo psicosexual de los
individuns asi como, de organizaciones educativas serias que promuevan un cambio

cientifico en la vicualizacior de esta actividad humana.

¥ Codigo Penal Federal. Themus. 2004,
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3.4.- Los “Derechos Humanos” y la Sexualidad

Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas inherentes a la
naturaleza de la persona, cuya realizacidn efectiva resuita indispensable para el
desarrollo integral del individuo que vive en una sociedad juridicamente organizada.
Estos derechos, establecidos en la Constitucion y en las leyes, deben ser reconocidos vy
garantizados por el Estado.

Todos estamos obligados a respetar los Derechos Humanos de las demas
perscnas. Sin embargo, quienes tienen mayor responsabilidad en este sentido son las
autoridades gubermnamentales, es decir, los hombres y mujeres que ejercen la funcidn

de servidores publicos.

La farea de proteger los Derechos Humanos representa para el Estado la
exigencia de proveer y mantener las condiciones necesarias para que, dentro de una
situacion de justicia, paz y libertad, las personas puedan gozar realmente de todos sus
derechos. El bienestar com(n supone que el poder publicc debe hacer todo o
necesario para que, de manera paulatina, sean superadas !a desigualdad, la pobreza y

ta discniminacion.

La cefensa v la proteccion de los Derechos Humanos tiene la funcion de:
4 Contribuir al desarrollc integral de la persona.

< Delimitar, para todas las personas, una esfera de autonomia dentro de la cual
puedan actuar libremente, protegidas conira los abusos de autonidades,

servidores publicos y de particulares.
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< Establecer limites a las actuaciones de todos los servidores publicos, sin
importar su nivel jerarquico o institucion gubernamental, sea Federal, Estatal o
Municipal, siempre con el fin de prevenir los abusos de poder, negligencia o

simple desconocimiento de la funcién.

<+ Crear canales y mecanismos de participacion que faciliten a todas las personas
tomar parte activa en el manejo de los asuntos publicos y en la adopcidn de las

decisiones comunitarias.

3.4.1. Caracteristicas de los Derechos Humanos

Son universales porque pertenecen a todas las personas, sin importar su sexo,
edad, posicion social, partido politico, creencia religiosa, origen familiar o condicidn

economica.

Son incondicionales porgue Unicamente estan supeditados a los lineamientos y
procedimientos que determinan los limites de los propios derechos, s decir, hasta

donde comienzan los derechos de los demas o los justos intereses de la comunidad.

Son inalienables porque no pueden pearderse ni transferirse por propia voluntad;

son inherentes a la idea de dignidad dei hombre.
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3.4.2. Antecedentes de la Comision Nacional de los Derechos Humanos

Desde el punto de vista de la defensa de los derechos de los ciudadanos,
podriamos decir que los antecedentes mas lejanos de la Comisidon Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH) se encuentran en el siglo XIX, con la promulgacion de la
Ley de Procuraduria de Pobres de 1847 gue promovid don Poncianc Ariaga en el
estado de San Luis Potosi. Pero es hasta la segunda mitad del siglo XX. y como
consecuencia de una enfatica demanda social en el ambito nacional y de las
transformaciones en la esfera internacional, que comienzan a surgir diverses érganos
publicos que tienen como finalidad proteger los derechos de los gobernados frente al
poder publico.

Respecto de los antecedentes directos de la CNDH, el 13 de febrero de 1989,
dentro de la Secretaria de Gobernacion, se cred la Direccion General de Derechos
Humanos. Un afic mas tarde, el 6 de junic de 1990 nacié por decreto presidencial una
institucion denominada Comisidon Nacional de Derechos Humanos, constituyéndose
como un Organismo desconcentrado de dicha Secretaria. Posteriormente, mediante
una reforma publicada en el Diaric Oficial de la Federacion et 28 de enero de 1892, se
adiciono el apartado B del articulo 102, elevando a la CNDH a rango constitucional y
bajo la naturaleza juridica de un Organismo descentralizaco, con personalidad juridica y
patrimonio propios, dandose de esta forma el surgimiento del llamado Jistema Nagcional

No Jurisdiccional de Proteccion de [os Derechus Humanes.

Finalmente, por medio de una reforma constitucicnal, publicada en ei Dianw
Oficial de la Federacién el 13 de septiembre de 1¢99, dicho Crganisme Nacional se
constituyé como una Institucion con plena autonomia de gestion y presupuestaria,
madificandose la denominacién de Comision Nacional de Derechos Humanos por la de
Caomisidn Nacional de fos Derechos Humanos. Esta reforma constituye 1in gran avance

en la funcion del Ombudsman en México, yva que le permite cumplir con su funcién de
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proteger y defender los Derechos Humanos de todos los mexicanos. Su actual titular es
el doctor José Luis Soberanes Fernandez.

3.4.3 Clasificacion de los Derechos Humanos

Los Derechos Humanos han sido clasificados de diversas maneras, de acuerdo

con su naturaleza, origen, contenido y por la materia que refiere. La denominada Tres

Generaciones es de caracter historico y considera cronolégicamente su aparician o

reconocimiento por parte del orden juridico normativo de cada pais.

1.-Primera Generacion

Se refiere a los derechos civiles y politicos, también denominados "libertades

clasicas". Fueron los primeros gue exigio y formuld el pueblo en la Asamblea Nacional

durante la Revolucion francesa. Este primer grupo lo constituyen los reclamos que

motivaron los principales movimientos revolucionarios en diversas partes del mundo a

finales del siglo XVIII.

Como resultado de esas luchas, esas exigenciszs fueron consagradas como

auténticos derechos y difundidos internacionalmente, entre los cuales figuran:

()
L]

Toda persona tiene derechos y libertades fundamentales sin distincion de raza,
color, idioma, posicion social o economica.

Todo individuo tiene derecho a ia vida, a |a libertad y a la seguridad juridica.

Los hombres y las mujeres poseen iguales derechos.

Nadie estara sometido a esclavitud o servidumbre.

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes, ni se le podra ocasionar dafic fisico, psiquico o moral.
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< Nadie puede ser molestado arbitrariamente en su vida privada, familiar,
domicilio o correspondencia, ni sufrir ataques a su honra o reputacion.

% Toda persona tiene dereche a circular libremente y a elegir su residencia.

<+ Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

< En caso de persecucién politica, toda persona tiene derecho a buscar asilo y a

disfrutar de é!, en cualguier pais.

% Los hombres y las mujeres tienen derecho a casarse y a decidir

el namero de hijos que desean.
* Todo individuo tiene derecho a la libertad de pensamiento y de religion.
+ Todo individuo tiene derecho a |a libertad de opinién y expresion de ideas.
% Toda persona tiene derecho a la libertad de reunién y de asociacion pacifica.

2.- Segunda Generacion

La constituyen los derechos econdmicos, sociales y culturales, debido a los
cuales, el Estade de Derecho pasa a una etapa superior, es decir, a un Estado Social

de Derecho.

De ahi el surgimiento del constitucionalismo social gue enfrenta la exigencia de
que los derechos sociales y econdmicos, descritos en las normas constitucionales, sean
realmente accesibles y disfrutables. Se demanda un Estado de Bienestar que
implemente acciones, programas y estrategias, a fin de lograr que las personas los

gocen de manera efectiva, y son:

» Toda persona tiene derecho a la seguridad social y a obtener la satisfaccion
de los derechos economicos, sociales y culturales,
> Toda persona tiene derecho al trabajo en condiciones equitativas vy

satisfactorias.
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> Toda persona tiene derecho a formar sindicatos para la defensa de sus

intereses.

A7

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure &
ella y a su familia la salud, alimentacion, vestido, vivienda, asistencia médica
y las servicios sociales necesarios.

» Toda persona tiene derecho a la salud fisica y mental.

» Durante Ié maternidad y la infancia toda persona tiene derecho a cuidados y

asistencia especiales.

A7

Toda persona tiene derecho a la educacion en sus diversas modalidades.

La educacion primaria y secundaria es obligatoria y gratuita.

3.~ Tercera Generacidon

Este grupo fue promovido a partir de la década de los setenta para incentivar el
progresc social y elevar el nivel de vida de todos los pueblos, en un marco de respeto y
colaboracion mutua entre las distintas naciones de la comunidad internacional. Entre
otros, destacan los relacionados con:

€ La autodeterminacion.

4 La independencia econémica y politica.

La identidad nacional y cultural.

La coexistencia pacifica.

El entendimiento y confianza.

L.a cooperacidn internacional y regional.
La justicia internacional.

El uso de los avances de las ciencias y la tecnologia.

A e R R

La solucion de los problemas alimenticios, demograficos, educativos vy
ecologicos.
4 El medio ambiente.

% El patrimonic comun de la humanidad.



4 Ei desarrollo que permita una vida digna.®

Ahora bien, i de qué manera los derechos Humanos han sido materia de
intervencidn y estudic en cuanto a la conducta sexual de los habitantes de nuestro
pais?, y 4 en qué momento han sido ejercidos?, para contrarrestar tanto la actuacion de
la autoridad judicial, la autoridad administrativa y el particular que en uso de supuestas
prerrogativas ejerce, una serie de acciones discriminadoras en contra de grupos
minoritarios cuyo unico delito es el de tener preferencias sexuales diferentes a los
llamados normales, o de aquellos infectados por enfermedades ahora mortales, o como
cotidianamente se vive en las fronteras, la discriminacion de género en las
maquiladoras o peor aun a la condicionante de pruebas de gravidez a las trabajadoras
en violacion flagrante de nuestra Constitucidn. Sin dejar 2 un lado una serie de
practicas en las comunidades indigenas como han sido la venta de las mujeres para el
servicio domestico, para la iniciacién sexual de los varones, o para el gjercicio de la

prostitucién en lugares apartados.®

Recientemente se han documentado diversos casos, en donde las autoridades
judiciales en complacencia con organizaciones sociales y politicas satanizan la
diversidad sexual, han realizado redadas tantc en la ciudad de México, Guadalajara,
Monterrey asi como, en poblaciones altamente impregnadas de un sentido religioso que
impsden y cercan la permanencia de dichos grupos, sirva como ejemple el reciente caso
del balneariv “"agua caliente”, en el estade de Aguascalientes, en donde en completa
violacion a los nreceptos constitucionales se prohibia el acceso a homosexuales, la
Comision Nacional de los Derechos Humanos, intervino emitiendo una recomendacion
gl gobernador para que se moaificara dicha disposicitn, misma gque fue posteriormente

realizada.®

¥ Comision Nacional de los Derechos Humanes. iwww cndh.com my. Pagina Intenet. México, 2004
% La Jornada Semanal. wwy lajornada conmx., Pagina Internet. México.2003
¥ La Joraada Semanal. wwu fujorneda.com my. Pagina Inemet, México.2004
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Ejemplos como el anterior se podrlan documentar muchos, aqui en la ciudad ha
proliferado la segregacion de estos grupos fantc homosexuales como lesbianas a sitios
de inequidad juridica, en donde por el solo hecho de tener preferencias sexuales
diferentes se les anatemiza y se les imponen una serie de agresiones en el trabajo, en

la escuela y peor aun en su propio hogar.

Otro ejemplo, es el de las maquitadoras, o fabricas de procesamiento para la
exportacion, a lo largo de la frontera de Estados Unidos con México aportan a México
29.000 millones de ddlares en ingresos de exportacion y 500.000 puestos de trabajo. Al
menos la mitad de los mexicanos que trabajan en este sector, principalmente en los
talleres de montaje, son mujeres con salarios suficientes para mantenerse ellas mismas
y a sus familias, por encima de los salarios gque podrian percibir en cualguier oiro sector

de empleo en el norte de México.

Estas mujeres trabajadoras son victimas habituales de una forma de
discriminacion que afecta exclusivamente a las mujeres: las maguiladoras les exigen
gque se sometan a examenes de sida y embarazo como condicion para el empleo y les
niegan el trabéjo si el resuitado es positivo; en algunos casos, si una mujer queda
embarazada poco después de empezar un trabajo en la maquiladora, puede ser
maltratada y forzada a dejar su puesto de trabajo a causa del mismo. E! trato
discriminatorio en las empresas del sector de maquiladoras estd destinado a las
mujeres, violando asi normas intemacionales de derechos humanaos y de derechos del
trabajador. El gobiernc mexicano, a pesar de su obligacion juridica internacional vy
nacional de garantizar la proteccion de estas trabajadoras, ha hecho muy poco por
reconocer o remediar las violaciones de los derechos al trato no discriminatorio y a la
intimidad de estas mujeres. Ademas, el hecho de que el gobierno mexicano no corrija la
discriminacién en las maquiladoras es una violacion del derecho de las mujeres a
decidir libremente cuantos y cuando quieren tener hijos. De hecho, los funcionarios
mexicanos responsables de comprobar el cumplimiento y la aplicacion de la ley federal
del trabajo de México - que prohibe expresamente la discriminacion sexual -- condenan

inconsisientemente este tipo de practicas discriminatorias; se censideran incapaces ce

105



aplicar la ley; y uno de ellos por desgracia, considera la discriminacion basada en el

embarazo razonable ¢ legitima.

El embarazo es una condicién fisica inextricablemente ligada y especifica de la
condicidén femenina y su sexualidad. Por lo tanto, cuando las mujeres reciben un trato
discriminatorio de sus empleadores de hecho o potenciales por el hecho de estar o
pcder quedarse embarazadas, estan siendo sometidas a condiciones de empleo que no
afectan a los hombres. De este mecdo, la discriminacion basada en el embarazo
constituye una forma de discriminacion sexual, ya que afecta a una condicién gue s6lo

las mujeres pueden experimentar.®®

Ahora bien, sera necesario considerar dentro de los grupos de riesgo en materia
de derechos humanos a los sexo servidoras (es), quienes por un lado san tolerados por
el estado y por otro son constantemente sujetos a todo tipo de vejaciones y extorsicnes

por los cuerpos policiacos y los agentes del ministerio publico.

Desde la década de los ahcs 80’s, el surgimiento de diversas organizaciones no
gubermnamentales, enfocadas al tratamiento y estudio de estos casos en particular, ha
generado presiones para gue se discutan en el ambito social diversas propuestas, con
ia finalidad de que préximamente se viertan a los ordenamientos legales a través de
iniciativas juridicas, en beneficio de estos grupos sociales de acuerdo a los tiempos en
gue actualmente se vive ante las instancias administrativas que conocen e intervienen

en estos hechos.

¥ “SIN GARANTLAS™ 4° Resumen v Recomendaciones de la Discriminacion Sexual en et Sector de las

Muaguiladoras en Mexico. Human Rights Watch. Nueva York. EU. 2001. pp 216-225
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3.4.- Estudio Comparativo en algunas Legislaciones Estatales

La necesidad de realizar un estudio comparativo en el Cédigo Penal de los
estados de Jalisco, Morslos, Nuevo Ledn y Veracruz, obedece a la intencion de resaltar
el hecho innegable de que juridicamente la mayoria de los Codigos Estatales son copia
del Codigo Penal Federal, sin que hasta ta actualidad se hayan considerado los
elementos socioculturaies y econdmicos gue le son caracteristicos a cada region
macroeconomica y que en definitiva vienen a regular el actuar cotidiano de la poblacién
que la habita, por lo gue al momento de llevar a cabo este estudio, me llamo la atencién
el hecho de que para un mismo tipo delictivo, su penalidad difiere, hecho que mas

adelante se detallara, sin que haya encontrado los motivos que hacen esta diferencia .

Con frecuencia, se ha determinado que la poblacion cercana a las costas tiene
un desarrollc mas temprano a su sexualidad y por ende acceso a la misma sin tantas
cortapisas, de igual forma en las regiones rurales la practica sexual tiene diverscs
preceses, en donde tiene que pasar por diversos controles, no sclo los que se dan en el
seno familiar, sing con mayor frecuencia, los impuestos por los grupos de pertenencia,

la iglesia y su reticencia a la posibilidad de acceder a una sexualidad infermada.

Casc eparte merece ia poblacion que se encuentra asentada en las zonas
urbanas, en donde se tiene mayor acceso a la informacion sexual, no solo la que
tibiamente se proporciona por parte del estado federal por medio de sus centros de
salud en clinicas y hospitales, sino la que valiéndose de propositos comaiciales
deforma su contenido humano y la convierie en un articulo de consumo, baste salir a la
calle y poder observar los diversos anuncios a los que hacemos mencion, ademas de la
que de forma cotidiana y sencilla se puede chtener a través de los puestos de revistas y
ahora por Internet, obviamente, su conlenide deja mucho que desear, por no ser
manejado con la seriedad que implica y que en muchas ocasiones distorsiona el

concepto de una sexualidad sana, al referirlo Unicamente al acto sexual,
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No omito sefialar que para el presente trabajo, no resulta importante entrar a
fondo respecto a los tipos punibles que se encuentran tipificados en los Cddigos
penales que se analizaran, ya que con anterioridad se han realizado estudios bastante
serios en cuanto a los mismos, para este trabajo resulta interesante destacar los
aspectos tutelados por la Ley y sobre todo, la discrepancia que se observa en cuanto a
las penalidades que la misma ley impone.

Tal y come se puede observar en el siguiente cuadro :

TUTELA cODIGO DE CODIGO DE cADIGO DE cODIGO DE
JALISCO® MCRELOSY NUEVO LEON®  VERACRUZ™
DELITOS
CONTRA LA
MORAL
PUBLICA TiTULO TiTULO TiTULO TITULO XIV
QUINTO DECIMO QUINTO Capitulo |
Capitulo | SEGUNDOC Capitulo | Ultrajes a la
Ultrajes a la Capitulo | Ultrajes a la  Moral Publica.

Moral o la las

Ultrajes a la

Moral o la las

Seis meses a

Buenas Moral Pablica Buenas dos anos ds
Costumbres e  Tres meses a Costumbres. prision y multa
incitacion a la dos afios de Uno a cinco hasta de
Prostitucion. prisién afos y multa de  cincuenta dias
Tres meses a cincuenta a de salario
dos anos de doscientas
prision Capitule 11 cuctas Capitulo Il
Lenocinio y Corrupcion de
Capitulo Il trata de Capitulo It Menores o
Corrupcion de Personas Corrupcion de incapaces
Menores y Dos a ocho Mencres cuatre a2 doce
* CODIGO PENAL PARA EL ESTADO LIBRE Y SOBERANOC DE JALISCO. Publicado en el periddico
Oficial del Estado a los dos dias del mies de agosto de mul novecientos ochenta v dos.-. Ultima reforma 12 de agosto
del 2004

¥ CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE MORELOS. Publicado en el Periddico Oficial del Estado de fecha
07 de novientbre de 1996, Ultima reforma publicada en ¢l Periddico Cficial: 29 de junio del 2004.

* CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE NUEYVO LEON. Publicado en el Perodico Oficial del Estado de
fecha 26 de marzo de 1990, Uhima reforma 06 de mavo del 2004,

¥ CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE VERACRUZ DE IGNACIO DE LA LLAVE. Publicada cn la

Gaceta Oficial del Eswado de Ignacio de la Llave, el viernes 7 de noviembre de 2003, Ulima reforma 03 de
noviembre de] 2004,



Pornografia
infantil
Tres a seis afos
de prisién y cien
a doscientos
dias de S.M

Capitulo I
Lenocinio
Cuatro a nueve
aflos de prision
y multa de
quinientos a dos
mil dias de
salano

afos de prisidn

y de guinientos
a setecientos
dias de multa

Capitulo Il
Corrupcion de
Menores e
Incapaces
Cinco a diez
anas de prision
y de ciena
guinientos dias
de multa
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dos a nueve

anos de prisién

afhos de prision y multa hasta de
y multa hasta de quinientos dias

trescientas
cuotas

Capitulo Il
Lenocinio
Seis meses a
ocho anos de
prision y multa

de salario

Capituto I
Pornografia
Infantii o de
Incapaces
cincao a quince
anos de prision

de diez a veinte y multa hasta de

cuotas

quinientos dias
de salario

Capitulo IV
Lenocinio y
Trata de
Personas
dos a seis anos
de prision y
multa hasta de
quinientos dias
de salario

Capitulo |
Disposiciones
comunes para
los Delitos de

este Titulo

diez a veinte
ahos de prision
y multa y de
setecientos dias
de salario



TUTELA CODIGO DE cODIGO DE CODIGO DE CODIGO DE
JALISCO MORELOS NUEVO LEON VERACRUZ
DELITOS
CONTRA LA
SEGURIDAD Y
LA LIBERTAD
SEXUAL TITULO TiTULO V
DECIMO Capitule |
PRIMERO Violacion
Capituio | seis a guince
Atentados al anos de prision
Pudor. y hasta
Tres meses a trescientos dias
DELITOS tres anos de de salario
CONTRA LA prision
LIBERTAD Y Capitulo li
EL NORMAL Capitulo Il Estupro
DESARROLLO Estupro y i Seis meses a
PSICOSEXUAL | Prostitucion TITULO cuatro afos de
Infantil SEPTIMO prision y multa
Un mes a tres Capitulo | de hasta
anos de prisién Violacién cuarenta dias
veinte a de salario
Capitulo Nl veinticinco ar.os )
DELITOS Violacion de prisién CAPITULC I
CONTRA LA Ocho a quince ] Abuso Erético-
LIBERTAD afos de prision Capitulo Il CAPITULO sexual
Inselninacion DECIMO unoc a seis ahos
Capitulo IV Artificial sin OCTAVO de prision y
Acoso Sexual Consentimiento Ceapitulo |l multa de hasle
Uno a fres alws  guince a veinte Rapto cien dias de
de prision anos de prision  Seis meses a salario
seis afios de
Capitulo VI Capitulo i1 prision Capitulo IV
Incesto Hostigamiento Acoso Sexual
Uno a cuatro Sexual uno a seis anos
anos de yde  uno atres afos de prision y
seis meses a de prision y de multa de hasta
tres ahfos cuarenta hasta cien dias de
DELITOS cien dias-multa salario
SEXUALES Capitulo Vill TITULO
Rapto Capitulo vV DECIMO
Seis meses a Estupro PRIMERO
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DELITOS
CONTRA LA
LIBERTAD

DELITOS
CONTRAEL
NORMAL
DESARROLLO
DE MENORES

DELITOS
CONTRA LA
FAMILIA
DELITOS
CONTRAEL
ESTADO CIVIL

cinco a diez
anos de prisidén

seis afos de
prision

Capitulo V
Abuso Sexual
dos a cinco anos
de prision

TiITULO
DECIMO
PRIMERO

Capitulo |
Atentados al
Pudor.
uno a cinco
anos de prision
y multa de una
a diez cuotas

Capitulo lI
Estupro
Uno a cinco
anos de prision
y de seis a
guince cuotas

Capitulo 1l
Violacién
Seis a doce
afos de prision

Capitulo IV
Hostigamiento
Sexual
Seis meses a
dos afos de
prision y multa
hasta de

Capituto Unico cuarenta cuotas

Corrupcion de
menores
dos a seis anos
de prision
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TITULO
DECIMO
SEGUNDO
Capitulo Hi

TiTuLo
Capitulo IV
Rapto
Uno a cinoo
anos de prision
y multa de
hasta cuarenta
dias de salario



Incesto

DELITOS Uno a ocho
CONTRA LA afios de prision
FILIACION Y
EL ESTADO
CIVIL Capitulo It
Incesto
Uno a seis afos
de prisidny

multa de hasta
ochenta dias de
salario
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TUTELA CcODIGO DE CODIGO DE CcODIGO DE cODIGO DE
JALISCO MORELOS NUEVQ LEON VERACRUZ
DELITOS
CONTRA LA
VIDA E
INTEGRIDAD
CORPORAL TiTULO
DECIMO
SEXTO
Capitulo VIl
DELITOS Aborto.
CONTRA LA | cuatro meses a
VIDA Y LA un ano de
SALUD prision
PERSONAL LIBRO
SEGUNDO
TiTULO |
Capituio |
Aborto.
DELITOS Seis meses a
CONTRA EL cuatro anos de
INDIVIDUO LIBRO prisién y multa
SEGUNDO hasta de
PARTE setenta y cinco
ESPECIAL dias de salario
Capitulo i
Aborto Capitulo v
uno a ¢inco Manipulacion
DELITOS ahos de prision Genética
CONTRA LA y de veinte a Dos a seis
VIDAY LA doscientos dias- afics de prision
iNTEGRIDAD multa y multa hasta de
DE LAS ] trescientos dias
PERSONAS Capitulo Ili TITULO de salario
Corrupcion de DECIMO
Menores e QUINTC
Incapaces Capitulo X
Aborio

seis meses a un
ano de prision y
de veinte a
doscientos dias-
multa
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CAPITULO CUARTO
DOGMATICA Y JURISPRUDENCIA

4.- Dogmatica y Jurisprudencia

Cuando presenté el capitulado que da forma al cuerpo de la tesis, el Dr.
Guillerme Fioris Margadant (g.e.p.d.), sugirid la necesidad de que apareciera un
apartado especial en donde se hablara sobre la Dogmatica y Jurisprudencia en cuanto
al estudio que sobre sexualidad, su génesis, desarrollo juridico y detentacion filosofica
gue existiera en el derecho positivo en nuestro pais, debo mencionar que me dejé
asomorado ya que en hingun momento me parecio importante su estudic y desarrolio
en el presente trabajo; grande fue mi sorpresa que al iniciar la investigacion
correspondiente, percibi la importancia que reviste el estudio de lo sugerido asi como,
la enorme dificultad que tuve para poder dar una estructura coherente y que no se

disparara de lo ya manifestado en los capitulos anteriores.

Como en toda investigacidén documental, es relevante la significacién de los

vocablos gque son eje de este capitulo tanto de forma filosoéfica como juridica.

DOGMATICA: n. f. Rel. Exposicion sistematica de las verdades de la fe.

DOGMATICO, A: adj. Relativo a los dogmas; que expresa una opinién de
manera categorica e irrefutable.

DOGMATISMO: n.m. Filosofia o religiéon qus rechaza categdricamente la
duda vy la critica. Disposicién a afirmar sin discusion ciertas ideas consideradas

validas para siempre. ®

* Diccionario Enciclopédico ED. LAROUSSE, Santafé de Bogots. Colombia 2001, p.357
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Aunque distintos los significados del Dogmatismo éstos tienen una base
comun, que pueden mostrarse sefialando su origen y relaciones etimoldgicas.
Tedas las significaciones hacen referencias a dogma, término que viene del
griego Dogma y cuyo significado fundamental es el de doctrina, o mas
exactamente doctrina fijada. Veremos como cada uno de los sentidos de la

Dogmatica Juridica, toma su punto de insercién en este significado.”’

Como puede observarse, las definiciones arriba descritas no permiten
vislumbrar un caminc con luz para continuar avanzando, ¢coémo trabajar los
presupuestos dogmaticos si son principios irrefutables que nc permiten duda o
critica alguna? y gue ademas maneja contenidos validamente universales e

intemporales.

Ahora bien, a la luz de los estudiosos juridicos que se han impuesto la
ardua tarea de desentrafiar, no solamente el pensamiento social en correlacion
con los organos estatales y las diferentes formas de gobiemo gue rigen en
duanto a la aplicacion del derecho en sus ambitos de influencia; surgen posturas

muy interesantes y que a continuacion se describen:
4.1. Dogmatica Juridica

En el vocabulario juridico actual, la palabra Dogmatica Juridica, tiene
varias significaciones importantes que conviene diferenciar. Establecer esos
distintos significados, implica inevitablemente hacer referencia al problema de la
Ciencia Juridica, es decir al problema planteado entre los jusfildsofos acerca del

objeto, método y limites de las discipiinas del Derecho (epistemologia juridica).

Si a nuestro juicio, estos problemas no son los mas importantes de la

filosofia juridica y estan lejos de agotar su contenido, no por eso desconocemos

*! Lalande, A. Vocabulur:o técnico v critico de la filosofia. Socicdad Francesa de Ja Filosofia. traduccion Castellana.
Ed. Buenos Aires 1953, p.84



la trascendencia de los mismos, sobre tode en cuanto al papel que la Filosofia,
como sclentia rectrix, debe ejercer sobre todas las ciencias, mostrandoles a cada

una su objato propio y evitando invasiones reciprocas.®

Sin grandes discrepancias entre los autores, se ha establecido con cierta
claridad el conjunto de los factores gque influyeron en la aparicion de la ciencia

juridica el modo modemo, al comienzo del siglo XIX,

Resumiendo brevemente, sefialaremos :

¢« La separacion entre Moral y Derecho, cperada a fines del siglo
XV, por Manuel Kant, quien llevaba a su culminacién un proceso
iniciade siglos antes en el pensamiento juridico moderno.

e La lucha entre el Derecho natural, emprendida por el historicismo
juridico, quien lograba absorber toda norma juridica en el derecho
positivo que asi, aparecia revestido de la inviolabilidad que otrora
ostentaba el derecho natural (ontologizacién del derecho positivo,
segun lo han llamado Carlos Cossio y Legaz y Lacambra).

* La laicizacion del ambiente cientifico-juridico, producida dos siglos
antes en el saber cientifico-matematico-natural, y que consistio en
la separacidén progresiva del magisterio que mantuviera la iglesia
catdlica, (una de las tantas manifestaciones del pasoc del
teocentrismo medieval al antropocentrismo mederno).

e La asuncion y unificacion del Poder Legislativo por parte de los
Estados Nacionales, guenes camerzaban a enfocar sus funciones
con ura amplitud y energia desconocidas hasta ese memerito, al
menos en el derecho privado, con el cual se provoca la

supervaloracion del Derecho Estatal, caracteristica del siglo XIX.%

:: Maritain, J. lniroduccion general de la fllosofia. Ed Ciub de Lectores. Buenos Aires. 1943, pp. §9-93
" Legazy Lacambra, L. Inioduccion a la Cienciu del Derecho. Ed. Bosch. Barcelona. 1943, p. 84



El saber cientifico sobre el Derecho, apunta en Alemania con la Escuela
Historica (Savigny, Hugo, Puchta), y en Francia con la Escuela de la Exégesis
(Duranton, Demolombe, Aubry, Rau, Troplong, Mercadé, Tauilier). Las dos
corrientes discrepan en puntos de vista fundamentales, pero coinciden en afirmar

la posibilidad y necesidad de una ciencia dogmatica del Derecho.

Es necesario apuntar que el estudio de cada una de estas escuelas y sus
postulados merecen un andlisis profundo que generarian en si otra tesis; por o
que por obviedad y para no desvirtuar la intencién de su mencién seran materia

de otro futuro trabajo.

El concepto actual del dogmatismo, se genera por la distincidén que se
hace entre la filosofia juridica y ciencia del Derecho, significando la primera el
estudio del derecho en general, mientras ia segunda se refiere a la investigacion
del derecho en sus aspectos particulares. Distincion precisada por Manuel Kant
(1724-1804) y ampliamente difundida a partir de él.

La encontramos en Del Veccio, quien asigna a la filosofia juridica el
estudio de tres temas (Iégico, fenomenolégico y deontoldgico), dejando a la
ciencia juridica las modalidades particulares del Derecha. Del Veccio, utiliza
como sindnimos Ciencia del Derecho y Jurisprudencia, seguido en esto por
Recanséns Siches. Garcia Maynes se refiere a la Jurisprudencia Técnica. Pero
esta terminologica no afecta la uniformidad de la opinidn de los autores en
cuanto al caracter que ha de atribuirse a asa disciplina y a su posicion respecto

de las disciplinas filosoficas. ™

Se sefiala como esencial en la ciencia juridica su dimensian dogmatica,
esto ha de guedar como hallazgo definitivo de 1a epistemclogia juridica actual,

necesidad de delimitar el campo cientifico y filosofico del derecho, mediante el

" Dei “eceio, Filosofiu del Derecho. Tomo 1. adiciones de Recanséns y Siches, Bosch. Barcelona. 1935, pp. 302-
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caracter dogmatico del primero, pero esto en dos formas distintas; Kelsen
sostiene que el dogmatismo de la ciencia juridica es su unica dimension (la
esencia de la ciencia del Derecho, radica en ordenar el material legislativo dado
con los conceptos formales que aporta la teoria pura, eliminando los juicios de
valor y cualquier dimensién existencial de las normas), en cambio para Cossio,
Recaséns, Siches, Legaz y Lacambra y Garcia Maynez, de diferentes maneras,
el dogmatismo es una dimension de la ciencia juridica, a la cual se agregan otras

dimensiones (axiologica y existencial).

El dogmatismo de la ciencia juridica, significa que el jurista, como tal,
como cientifico del Derecho, debe limitarse a recibir e! crdenamiento positivo que
estudia, como algo dado e indiscutible en su vigencia. El actual pensamiento
juridico ha destacado con acierto que la ciencia del Derecho, la ciencia que se
ocupa del contenido de determinado Derecho positivo (presente o pasado) es
una disciplina meramente reproductiva y con caracter dogmatico; se limita a
reproducir, explicando y sistematizande, los materiales suministrados por las
fuentes del Derecho vigente, sea escrito o consuetudinario. El dogmatismo de la
ciencia juridica no implica negar la posibilidad mas aun, la necesidad de que el

jurista proceda a la critica axiolégica de las normas.

En la filoscfia juridica actual, se ha desamoliado la Axiologia o Estimativa
Juridica. que trata de elaborar un saber riguroso en materia de valoraciones,
superardo el prejuicic Kantiano que identificara lo formal con lo necesario vy lo
material con lo contingente, de esa manera el material empirico que el jurista
recibe dogmaticamerte de un ordenamiento positivo y que, como jurista no
puede valorar, seria susceptible de ser valorado con criterios rigurcsos, a la luz
de una disciplina superior, eslo es que el jurista como tal, debe de introducir
juicios de valor en su saber, pero ello a la luz de una Axiologia positiva y no

Axiologia pura.
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El jurista, cuando actia como tal, utiliza una serie de conceptos cuyc
fundamento Ultimo no puede, en tanto jurista explicar, debiendo recibirlos
también como dados e indiscutibles, la mente del jurista cuando estudia un
derecho positivo determinado, no es totalmente pasiva, porque proyecta sobre el
material iegislativo una serie de conceptos formales (relacién juridica, norma,
imputacion, etc.) que integran la esencia de lo juridico, lo material que viene del
mundo exterior v lo formal gque adopta la mente humana al conccer; al
conjugarse ambos se genera el conocimiento; aplicando esto al Derecho el
jurista, encuentra dado un ordenamiento positivo (elemento material) y proyecta
en €l toda una serie de conceptos juridicos fundamentales que le permiten
comprender el Derecho, del encuentro de ambos surge el conocimiento

juridico.®

Hoy en dia, en una u otra forma, los juristas se resisten a fimitarse a un
estudio puramente dogmatico, quieren trascender de ese planc, sea que se
considere que haciéndolo asi dejan de ser juristas y juzgan como filosofos, sea
que se considere gue al jurista como tal debe introducir los aspectos existencial y
axiologicos en su ciencia. La Dogmatica Jurldica, quiere conocer como es &l
Derecho, sin ensenar como debe ser creado, porque esta funcidn de crear
normas juridicas {sean leyes, sean las sentencias judiciales), deben de hacerse
mangjando juicios de valor y teniendo en cuenta en forma inmediata ia realidad
social para la que se legisla; esto quiere decir que la Dogmatica Juridica o la
dimension degmatica de la ciencia juridica, tiene una finalidad tedrica o

especulativa, pero no practica, al menos no de forma inmediata.”

Es menester mencionar que al menos, en las fuentes bibiiograficas
consultadas no pude encontrar autores mexicancs gue manifestaran una postura
sobre este topico, ya que la mayoria de los fibros consultados hacian referencia a

los autores supra descritos, y menos aun sobre el tema tratado en esle trabajo

:"‘ Recaséns Siches. adiciones. Op. Cit. pp-30 y 3}
* Enciclopedia Juridica OMEBA. Tomo X, Ed. Driskill S.A.. Buenos Aires 1991, p. 230.



por lo que se decidid insertar los conceptos de los juristas de las escuelas
espafolas, italianas, francesas y alemanas, quienes han hecho estudios actuales

acerca de el tema de la sexualidad.
4.1.1. Concepto de la Accion Sexual en la Dogmatica Juridica

Una primera aproximacion a la sexualidad, como dimensién especifica de
la persona humana, como esfera vital, no ofrece problemas al Derecho actual,
dados los niveles rudimentarios en los que se mueve a este respecto. Puede
resultar suficiente con afirmar gue abarca todo lo referente de un modo u otro al

instinto humano que suscita la atraccién entre los sexos.

Los problemas surgen cuando se intenta precisar lo que sea accién
sexual, es decir, cuando se trata de ver si una conducta humana entra en esa
esfera vital, es mas, se entra en los sectores de esa esfera vital considerados
relevantes para el Derecho. En el marco del Derecho y dados los presupuestos
de los que parte, nos interesan Gnicamente las acciones que podriamos llamar
"bilaterales”, es decir, aguellas en las gue el autor entra en contacto per medic de
su accién con otra persona, cada accién humana para que sea tal, tiene que ser
una accion final, y por tanto debe llevar inserto un elemento subjetivo la

voluntad, que aspirando a conseguir un fin rige el acontecer causal externo.

Tai elemento subjetivc decisiva, en el marco de las normas del Derecho
esta corstituido ante todo por ef dolo, fa conciencia y voiluntad de !a realizacion
de !os elementos objetivos del tipo, en ese sentido, aun cuando sostuviéramos
que en el concepto de accion sexual se puede apreciar un fundamento objetivo
firme, siempre sera preciso, para hablar de accidn sexual, incluir ! elemento de
voluntad para realizardos, asi mismo, es exigible un elemento subjstivo de o
injusto, algo gue la doctrina y jurisprudencia han asumido con frecuencia, al

menos en una buena parte de los llamados delitos sexuales.
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Debemos hacer mencién gue no toda conducta sexual implica una accion
penal punible por el derecho, ya que como es bien sabido, es preciso que existan
los elementos objetivos descritos en el parmrafo anterior, siendo necesario senalar
que existen conductas sexuales simples y son aquellas que por su propia y
especial naturaleza no pueden ser encuadradas dentro de los tipos punibles por
el Derecho, estas conductas sexuales simples pueden ser las caricias gue da el
padre a sus hijos al momento de limpiar sus genitales, el que se realiza en un
consultorio ginecolégico para la realizacion de los examenes necesarios para
conservar la salud de la mujer, o los realizado en el hombre para detectar
problemas de la prostata, etc., por lo gue surge otro elemento cbjetivo para poder
considerar una accion sexual como tal y esta es la finalidad, esto es una ©
varias acciones especificas para una accién sexual, estos contenidos llamados
objetivamenrte sexuales merecen tal apelativo en cuanto que, por lo general sus
aparicion conlleva también la de una finalidad sexual, y por tanto, una accion
sexual, su calificacion de sexuales les viene otorgada por sus capacidad de

vincularse a un fin sexual, pera no por poseer una naturaleza sexual per se. ¥’

Esa finalidad, y en esto hay que dejarlo claro desde el principio ha de ser
un elemento primario que nos permita crear el tino de accion sexual, valido para
configurar las tipos juridicamente punibles, de lo contrario no seria posible partir
de un concepto genérico de accion sexual, o que nos lleva a otro elemento que
es el contexto sexual; entendiendo éste, como toda situacion sccial para cuya
valoracion el sujeto activo hecha mano de los juicios de valor referentes al
instinto humaro que suscita atraccion entre los sexcs. Hay que precisar que por
contexto sexual no se alude 2 los elementos obietivos sexuales, sinc a la
activacion de unos juicios de valor, gue van referidos a cualesquier contenido

objetivo, en el autor.

" Welzel, H. E/ meevo Derecho Penal. traduceion de Cerezo. Mir. T d Ariel. Madrid. 1964. pp. 378-379.



Sera accion sexual, por consiguiente toda accion en la que el autor, por
medio de contenidos objetivos extremadamente variables aspira a involucrar a

ofra persona en un contexto sexual.*®

Estimo que la concepcion de la accion sexual, en tales {érminos, no solo
responde a la necesidad de obtener un concepto aplicable a los diversos tipos
encuadrados en el Derecho, sino que ademas, resulta congruente con el bien
juridico protegido la libertad sexual personal, el concepto sienta las bases
precisas para, dar el encuadre adecuado a los elementos tipicos que van a poner
de manifiesto la exigencia de que la accion sexual se realice, de un modo u otro,
al margen de la voluntad de la victima o con un consentimiento defectuoso de

ésta.

Ahora bien, lineas arriba hemos mencionado el bien juridico tutelado
dentro del Derecho positivo es /la iibertad sexual individual, reconociendo en esta
la proteccion de los menores y que por su especial contenido social merecerian

un estudio aparte, que no es materia de este trabajo.

Las nociones de pudor, moral, buenas costumbres, decencia y
honestidad, han venido utilizandose por |la doctrina y jurisprudencia de un modo
reiterado como la descripcion del bien juridico protegido en estos tipos,
convirtiéndolas en eje y basamento de estos preceptos, la discusion ha girado
mayoritariamente alrededor de la eleccién de una u otra como bien juridico,
pretendiéndose descalificar las restantes en funcion de determinadas
caracteristicas conceptuales v que el juzgador emplea de un modo arbitrario
convirtiéndolas en estructuras estereotipadas con ligeras variantes al momento
de emitir sus resoluciones juridicas, ya que como lo hemos manifestado
anteriormente, son viciadas por los principios personales inculcados en su

estructura social.

“* YWelzel, H, Op. Cit. pp. 382-385.



La doctrina juridica, cuando habla de eslos conceptos, se preocupa
esencialmente de tres aspectos y todos ellos en independencia del concepto
normativo que se utilice, el primero alude a la estructura conceptual que ha de
asignarse y consiguientemente ser protegida, esto es si los sentimientos sociales
o las pautas de conducta merecen proteccién juridica; e/ segundo se refiere a los
criterios  extrajuridicos a utilizar para precisar estos conceptos, ya que se
conforman con la mera discusion de los criterics a elegir, perc sin poner en
practica ninguno de ellos, no dotando de contenido a lales nociones; el tercero se
ocupa de los efectos que causan en [a sociedad, el Estade o el individuo la

conducta que los contradice.®®

Para ello, resulta imperioso para el contenido de este capitulo la

significacion de los conceptos aludidos en lineas arriba;

CONCEPTOS DE :

++ PUDOR:

Ha sido el pudor, con gran diferencia, el concepto al gue mas atencion
le ha prestado la doctring, de modo que se ha podido llegar a ciertos resultados
en cuanto a su refacion con el derecho penal para el que solo posee relevancia
en ia proteccion de los menores, ciertamente su naturaleza es considerada
eminentemente psicoldgica, en algunos autores de naturaleza ética y en algunos
otros de naturaleza religiosa, es en la doctrina italiana en donde se ha estudiado
de manera exhaustiva este concepto siendo Manzini, guien ha sostenido que es
un concepto inherente a la civilizacion cristiana, precisando Ancora que tal
referencia a la civilizacion cristiana aclara el caracter propiamente moral del

pudor, opinidn también extendida es la gue lo considera como elemento

" Diez Ripolles. José Luis. Exitibicionisme, pornografia y vtras conducias sexuales provocadas. (12 frantera del
Derecho Penal Sexual). Bosch, Casa Editonal. S.A. Barcelona 2000. pp. -5



imprescindible para lograr Ia convivencia social en lo concerniente a la conducta

sexual.

La doctrina italiana ha terminadc compartiendo una serie de
afirmaciones que suponen una cierta explicitacion de los contenidos de pudor,
siendo numerosos los autores que definen al pudor como el sentimiento gque
induce a los seres humanos a la reserva en todo lo que afecta las
manifestaciones de la libide, como la especial sensibilidad del génerc humano
gue segun pueblos y costumbres temparales, impulsa a una reserva nalural en
relacion a ideas y actitudes que se refieren al acto sexual, a los misterios de la
generacion y a la vida de los sentidos que circundan el fendmeno de la
reproduccion en el sexo, propugnando un recto uso de las facultades sexuales.
Se dira que el puder resulta afectado tanto cuando otro ve las partes del cuerpo
que se quiere sustraer a la vista, o los actos amorosos o parles sexuales de otras
personas; el primer aspecto se especificara que tal sentimiento impulsa a la
persona gue lo posee a ocultar las partes de su cuerpo 0 sus actos gue tienen
naturaleza sexual, movido por un sentimiento de verglienza o mortificacion, o por
una mezcla de amor propio y de temor pasande a convertirse en un deber de
conducta, siendo reveladores los que definen a tal nocion come el sentimiento de

la propia dignidad personal en las relaciones sexuales.’®

En la doctrina alemana, se intenta aclarar |0 que se ha de entender
por sentimiento de pudor y moralidad, sostiene esta escuela que la sexualidad es
una mas de las expresiones de la personalidad, por lo que ha de estar rodeada,
de un respeto moderado, respelo en el que adquieren su fundamento estos
sentimientos; por consiguiente éstos se veran heridos si lo sexual se desgaja de
la personalidad en su conjunto y se valora y exhibe at ser humano solo como ser

sexual, mero cbjeto de consideracion o posesion por ofros; tal lesidon de

Manzini. Trarado dv Devecho penal Liafiano. Ed. UTET. Vol. 7. Traduccion de 1963, pp. 45. 69-70.



sentimientos se acenfua si la exhibicion se hace con metas lucrativas, o si se

incluye a jovenes en esta situacion. ™’

En una finea muy similar, F. Schmidt, se refiere a los sentimientos de
pudor y moralidad simultdneamente, sostendra que la causa primera del
sentimiento de pudor y moralidad, sea innato o aprendido, es /a dignidad del ser
humano; de tal modo que la lesion de tales sentimientos viene a decir que se
hiere la susodicha dignidad, pues esta no soporta fa exhibicion por encima de la
decencia, ya gue se afecta el ambito psiquico-espiritual que hace al ser humano
ser tal, debiendo los tribunales procurar que tales sentimientos no se consideren

perdidos por completo'®2.

“ MORAL:

Al igual que al estudiar el pudor, la nocidn de moral esta ligada a
pianteamientos éticos, por lo que viene a expresar en este ambito lo que la
sociedad aprueba o desaprueba por ser ético y socialmente positive 0 negativo, 0
bien el sentimienic moral es el qué exhibe que Ios hechos y acciones humanas
no se alejen, en sus manifestaciones publicas, del respeto de aquellas normas y
costumbres a las gque la colectividad humana reconoce un significado y valor
éticos, o simplemente trata el sentimiento de la comunidad en relacion con los
fendmenos sexuales en la vida social y en el nive! cultural de la época en gue se
intenta legislar. Se utiliza el concepto de moral como instrumento para asegurar
el respelo de los principjos de conservacion, solidaridad y convivencia sociales
es por ello que se trata de vedar determinadas formas de exteriorizacion del

instinto sexual opuestas a la convivencia que el derecho pretende asegurar.103

""" Peters,K. Sexualidud provocadora, Propuesias de Concepios Alienativos. Ed. Bundestag Vol. IV. Traduccion de
1969. p. 208.

19 Gehmidt, F. La tibertad v los Sentimientos. un Caming hacia el Arte, Traduccion de 1966, pp. 107-108.

"% Diez Ripolles, José Luis. Op. Cit. pp. 10-13
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Los dogmaticos de la escuela alemana, consideran que la moral se
entiende por la conviccion individual sobre Io que es bueno, pere que a partir de
muchas convicciones morales individuales, bien por la transmisién de
representaciones morales individuales, bien por la asimilacién ética de un modo
pasivo, inconsciente, se forma una moralidad, una conviccion colectiva
suprapersonal gue reclama validez en una sociedad determinada, bien por el
grado de identificacidon con esa moral suprapersonal serd muy distinto en cada
individuo; no hay que olvidar que el nimero de normas condensadas en la

moralidad es muy escaso ya que enseguida surgen divergencias.'*

Por consiguiente, por Ley Moral no se puede entender un sistema fijo
de preceptos existentes objetivamente, con independencia de la conciencia
moral individual y con soluciones para cualquier conflicto interno, pues el
sentimiento moral colectivo no abarca todes los problemas existentes, aparte de
que siempre gqueda la conciencia moral individual que hace imposible la
conformidad ciega; es decir, el que haya objetivaciones de la moral
aparentemente despegadas de la persona, no la hacen olvidar gue tales
objetivaciones devienen eficaces a través del reconocimiento personal de tales
preceptos y de su resonancia interior, partiendo del hecho que solo la voluntad
libre crea ta moral, de que el hecha moral es un hecho de la libertad. pues con la
moral seyual ya no se pregunta por la resonancia interior de unas normas
morales, sino que lo moral o inmeral se fija en base a unos carasteres extemos,
implica observar un cadigo moral que ordena que acciones no han de realizarse.
con independencia si detrds esta viva una conciencia valorativa moral; esta
referencia a 'a conducts posibilitale fermeno de doble moral y musstra Ia
adaptacion de la moral sexual al derecho, la mezcla de los limites entre
moralidad y legalidad, inclusive se ha liegado a la negacion de lo sexual fuera del
matrimonio; asi pues hay que separarte concepto de moral sexual del de moral y

entender por ella una mezcla de representaciones ordimentales que se retrotraen

Jiger, Op. Cit. Politica juridico-penal y ciencia en “Sexualidud y Crimen”. Traduccion de Gimbernat Ordeig.

Ed. Reus. 1963, Pp.29-33
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a los tables, costumbres, convenciones, preceptos religiosos y que por

desgracia pasan con frecuencia al ordenamiento legal.®®

<+ BUENAS COSTUMBRES:

Este concepto ha sido estudiado en cierta medida por la doctrina
italiana ya que junto con el de “moralidad publica”, constituye el epigrafe del
derecho penal sexual, también la doctrina espanola se ha ocupado de él en

menor profundidad.

Sefalando una diferencia de matiz con los conceptos hasta ahora
descritos, se ha dicho gque con éste no se atiende tanto el caracter ético juridico
del acto o de la actitud individual, como la forma social de la accién. Se ha
seflalado que asi como la moralidad publica alude al sentimiento ético de la
comunidad en relacion con los fenomenos sexuales, las buenas costumbres
aluden a las costumbres de la comunidad en relacidn con los mismos
fendmenos, precisandose que éstas atienden mas al operar extermo que a la
intimidad del querer o del sentir, constituyendo la moral pablica el aspecto interior

y las buenas costumbres el aspecto exterior de la misma realidad.

En todo caso, estamos ante un concepto que se refiere al entomo
sexual en la vida social, a habitos de vida relacionados con la exteriorizacion de
la sensualidad, a la conformidad de las manifestaciones exteriores, a la
conciencia ética del pueblo, a un hecho consuetudinario de la conciencia
colectiva en las relaciones sexuales, al conjunte de las buenas normas de la
ética social, a las normas consuetudinarias que imponen en la vida social ¢l
respetc a la moralidad publica en el campo sexual. Sin faltar las continuas
referencias a la importancia de este concepto en la vida social, al que se llega a

calificar como vinculo fortisimo de la sociedad civil, senalandose que supone

W daacr, Op. Cit. pp. 29-33.



regular la conducta sexual social en base a la observancia de las normas ético
juridicas consideradas necesarias para los fines colectivos de la convivencia

civil. 1%

<+ DECENCIA:

De esta nocion se ha dicho que posee un peculiar valor y relieve moral,
siendo una exigencia ético social. Al igual que los conceptos antes descritos, se
alude a la proyeccidén eminentemente social del concepto, en cuante ligado a la
actividad que se desarrolla en el ambiente social y mas concreto, al aspecto
reciproco en las relaciones sociales, considerandose esencial |a referencia a la

conducta en plblico, la conducta exterior.

Se define a la decencia, como el minimo de convivencia y decoro que
debe de presidir en las relacicnes entre los miembros de la sociedad, come la
reserva y discrecion fuera de la intimidad, en el &mbito de la comunidad social o
intentando precisar mas, los sentimientcs complejos que pretenden cierta
reserva para las partes del cuerpo v para ciertas necesidades fisiolagicas que el
estilo de vida quiere que gueden ocultos, y que la proteccién juridica pretende
asegurar mediante preceptos fundamentales de convivencia y educacion social,

insistiendo as| en el caracter elementa y basico de tales reglas.’”’
* HONESTIDAD:
Este concepto, sdlo es objeto de una cierta atencion en el Derecho

espafol, el término de honestidad, se limita a designar una pluralidad de bienes

juridicos, todos ellos distintos conectados con la esfera sexual y encuadrables

‘U“’ Diez Ripolles, José Luis. Qp. Cit. pp. 15-16
" Mazzanti, 1. La Obscenidud en el Derecho Penal. 2°, Edic.Dott A. Giufiré Editore. 1962, pp. 245-246.
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bajo este términc formal, definicién que se convierte en una rubrica en abstracto,
en una categoria juridico formal de descripcion de cierto contenido sustancial
pero sin incorporar en si mismo tal contenido; estamos ante una nocion
abstracta, genérica, formal, relacional, significativa de un contenide objetivo
plural intimamente ligadas con el recato, compostura, reputaciéon y moderacién
personal en acciones o palabras, estando siempre presentes en relacion con la
valoracion de la conducta sexual en las relaciones sociales; asi merecera el
calificativo de honesta toda conducta sexual acorde con los valores culturales
propios de la sociedad en que se vive, asi mismo, se catalogara como
honestidad al conjunto de abstenciones y restricciones referidas al orden sexual
que a fravés de sanciones morales o penales, pretenden salvaguardar las
relaciones sociales, disimulando en el fondo animal los instintos y dignificando
los caracteres de la especie humana en su evolucion ascendente de naturaleza y

costumbres.'®®

Hemos mencionado lineas arriba, que los conceptos normativos
habitualmente utilizados para designar el bien juridico protegido en el incipiente
Derecho Sexual, muchas veces son utilizados como estructuras conceptuales
sindnimas, ya que los legisladores carecen de una formacién dogmatica
adecuada para intentar averiguar el contenido de cada uno de esos conceptos
normati/os, al considerar este aspecto una labor secundaria craso error, ya gue
lo decisivo seria estudiar dichas estructuras de las que todos, quien mas, quien
menos participamos en elas, pues nadie propugna la proteccion de 1os

contenidos ideales en cuanto @ los mismos.

Los tipos gue penan delerminadas manifestaciones sexuales en
publico. protegen e! mantenimiento de un conjunto de modos o pautas de
conducta a cuyo tenor actia la poblacién, que posee una determinada carga

valorativa, que adquieren su vigencia y arraigo sociales debido a gue son

" Berpaldo de Quirds, C. Vor “Honesridad Publica”, Enciclopedia Juridica Espanola. T.XVILI Ed. Seix. Madrid.
1964. p. 289.



asumidos como propios e interiorizados por jos miembros de la sociedad. A tal
fendmeno social los autores supra mencionados los han llamado “Pauta Social
de Conducta Interiorizada”.

Nos referiremos a las mismas de un modo conceptual, pues existe una
complicaciéon cuando tras un analisis de las realidades sociales vigentes el
sujeto social y la normatividad caen en la cuenta de que muchos de los tipos
penzles contenidos en las normas, no pretenden mantener determinadas pautas
de conducta ya interiorizadas por la poblacién, sino que pretenden que la
poblacion interiorice y haga suyos unos comportamientos ligados a determinados
valores y que hasta entonces no practicaba. Estos supuestos naturalmente no
parten de cero, sino que habituaimente, 1o que pretenden es generalizar
conductas hasta entonces minoritarias, io mas que se puede decir es que se
protegen pautas de conducta sociales "normativizadas”, esto es, se protegen
unas normas de comportamiento que se imponen a la poblacidon con la
esperanza de que a traves de la fuerza coactiva del derecho lleguen alguna vez
a ser interiorizadas y asumidas por esa pablacién; evidentemente no es lo mismo
proteger unas pautas de conducta de la sociedad a proteger unas normas de

conducta impuestas a la sociedad.

Podemos entonces intentar definir 2 las pautas sociales de la
conducta; como un conjunto de normas especificamente referentes a ia vida
sexual que el comun de los sujetos sociales exigen sean observadas, a traves de
una serie de valoraciores sociales referidas genéricamente a las costumbres,
una norma consuetudinaria de convivencia civil respecto al eiemento sexual, un
sentimiento social, con formulaciones esencialmente iguales aungue a primera
vista parezca que se trata de una estructura conceptual de sentimiento y que
conlleva tintes de pudor y decencia, ya que son elementos lo suficientemente
arraigados en los miembros de la sociedad como para gque pasen a ser una

instancia etica y social, como un deber de conducta, valido para todos los



miembros de la misma de manera tal, que sean considerados como una serie de

usos soclales adecuados a un nivel elemental de cultura civica.'®®

Ahora bien, una vez delimitada el area de influencia de las pautas
sociales de conducta, es necesario estudiar los sujetos que intervienen en las
relaciones sexuales humanas, vistos a través de la reflexion dogmatica que sirve
como punto generador del tratamiento a este tema en particular; por las acciones
tipicas penalizadas, que los sujetos activos realizan; asi mismo, por las acciones

tipicas realizadas u omitidas por los sujetos pasivos.

Sujeto Activo, o sujeto de la conducta adjetiva, 0 sujeto de conducta
objetiva, denominaciones juridicas que se da a aguel que realiza la accion o el
conjuntc acciones por la cuales se afecta el sentimiento social y se invade el
espacio del bien juridico tutelado la libertad sexual personal, es decir aquella
persona o sujeto que realiza una acciéon sexual que constituye una lesion objetiva
que afecta el pudor v la moralidad social, de tal manera que muestre una

intencion lasciva de referencia sexual y que esta tipificada por el Derecho.

El sujeto activo, proporciona para el estudio del derecho, los elementos
gue ineludiblemente han de configurar el tipo subjetivo, es decir |2 exigencia de
que el autor posea el fin de involucrar en un contexto sexual a la victima a través
de determinada situacion, que a su vez, puede luego especificarse en funcion de
la finalidad de excitar(se), o satisfacer(se), sexualmente, o de causar algun tipo
de displacer, menosprecio e incluso aceptar la presencia de fines mediatos ya no

relevantes tipicamente, como la finalidad lucrativa.

Continuando con la concrecion del tipo subjetivo, se considera que al
constatar el elemento subjetivo de la finalidad de involucrar es preciso que exista
el dolo, respecto de la realizacién de aquelios elementos subjetivos que unidos a

lz tendencia involucradora, configuran el concepto de accion sexual, que ha de

% Bies Ripotles, José Luis. Op. Cil. pp. 26-32



ser un dola directo de primer grado; ya gue es necesario que el autor cuente con
qgue no ha tenido en consideracion la voluntad de la victima.

Similar situacion prevalece en cuanto a la magnitud de la accidén sexual
realizada sin darle oportunidad a la victima para manifestar su voluntad, o en
contra de ella. La produccidon efectiva del resultado material, es decir a la
colocacion de la victima en una situacion tal que se menosprecie de modo
efectivo su voluntad de no ser inserta como participe, de la accién sexual del

autor.?

Ahora bien, es impcrtante destacar quién o quienes resultan ser los
Sujetos Pasivos, en las relaciones juridico sociales referentes al contenido
sexual; por lo tanto es necesario dentro del contexto dogmatico intentar

puntualizar [a concepcién que se tiene de el Sujeto Pasivo.

El tratamiento del sujeto pasivo, ha sido algo muy descuidado por la
doctrina en el ambito del Derecho, ya que los estudiosos muy pocas veces se
refieren a él con la debida atencidén y extensién, se generan aseveraciones que
directa o indirectamente se enfocan esencialmente al bien juridico protegido pero
gue en ocasiones aluden a elemenios tipicos normativos y a tendencias
conceptuales que pueden revelamos las ideas de cada autor gue trata el tema
sobre este concepto dogmatico; sin embargo las nociones que se tiene sobre el
sujeto pasivo ofrecen elementos propinos sobre la problematica relativa a la
punicion de las manifestaciones sexusles en publico que ro se pueden
menosgreciarn,  ya qus  existen  posturas  “tradicionales” y  "modernas’,
principalmente en Alemania Italia y Espafia, que la polémica enitre ambas
posturas vy sus posibles puntos de contacto constituyen la base de la discusion

actual del Derecho.

"'* Diez Ripolles, José Luis. Op. Cit. pp. 497-500
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El estudio directo del sujeto pasivo, nos proporciona una imagen
asombrosamente nitida de tado el debate producido y de la evolucién registrada
en el tratamiento juridico de estas conductas ya que, la opinidn doctrinal de que
en todo delito el Estado es sujeto pasivo, se refiere a un simple interés estatal
directo o especifico y no inmediato, a diferencia del sujeto pasivo individual que
existe cuando se pretenden proteger sentimientos o derechos individuales; ahora
bien pasaremecs a definir los sujetos pasivos en los tipos que penan las

manifestaciones sexuales, a la luz de la dogmatica.

El estado como sujeto pasivo, dentro de la escasez de
pronunciamientos favorables a esta especie de sujeto pasivo, destacan las
opiniones de un sector doctrinal en Alemania y Espana, consistentes en que el
sujeto pasivo estatal insiste en que la concepcidn del bien juridico protegido tiene
como pauta de conducta una sociedad fuertemente normativizada, aludiendo al
peligro de ruina y decadencia social si no se adoptan por la poblacion
determinadas reglas de comportamiento; ya que el inferés protegido en estos
tipos se tiene en cuenta en la medida que es colectivo, esto es comin a la masa
de los miembros de ia sociedad y en cuanto util a los efectos de la realizacion de
los fines esenciales del estado, posicién antagdnica con la que actualmente toma
relevancia siendc Amato en la doctrina italiana el que toma una postura decidida
a favor de configurar estos tipos de sujeto pasivo estatal, tras sostener que el
individuo, la persona en la cue ha incidido real o potencialmente el acto u objeto
obsceno, no es el sujeto pasivo, de tal forma que el interés individual solo se
tutela indirectamente, como merc reflejo del interés publico existente,
mereciendo en particular, el calificative de perjudicado si es que le ha producido
un dafio patrimonial, eliminando cor ellc la posibilidad de pensar en un sujeto
pasivo social, ya que se protege a ia sociedad organizada, a través del
ordenamiento juridico, afirmando con esto que el sujeto pasivo es el Estado, y
gue por consiguiente, el consentimiento es irrelevante, ya que éste lo deberia dar
al sujeto pasivo o sea, ¢l Estado lo cual ni se puede configurar de modo practico

ni se podria realizar debido a la naturaleza publica y por tanto indisponible del

E
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interés, concluyendo que, estd subyacente un sujeto pasivo estatal , suele
aludirse a la necesidad de que estén vigentes ciertas normas, con independencia

de su aceptacién social, si se quiere posibilitar una correcta vida social.""’

La Sociedad como sujeto pasivo; para el estudio de |a jurisprudencia
y la dogmatica Italiana y Espafiola, se ha definido a la Sociedad como sujeto
pasivo en el entorno de las manifestaciones sexuales, ya que los planteamientos
consisten en estimar que basta con que una persona haya resultado lesionada
en sus sentimientos, por supuestos individuales, para que se entienda
consumado el delitc en cuanto gue se ha producido el resultado tipicamente
exigido, esto es, la lesidn de los sentimientos de la sociedad y que se puede
llegar a hacer tal afirmacién si se sostiene la tesis de gue el individuo lesionado
en sus sentimientos, adquiere Ia cualidad de representante de la socciedad, de
modo que lo que a él le sucede, se ha de estimar como sucedido a la sociedad. a
través de su representante; estamos pues ante lo que se ha venido en llamar la

“construccion de sujeto pasivo social representado”, '

En todo caso y aludiendo a los planteamientos dogmaticos genéricos,
cabria pensarse que la técnica adoptada se basa sustancialmente en la conocida
distincion entre objeto material del delito y sujeto pasivo de éste, como es sabido,
el objeto material es la persona o cosa sobre la cual recae la accion del delito,
mientras que el sujeto pasivo es el titular del bien juridice lesionado por el delito,
en todos los delitos hay ur sujeto pasivo, mientras gue no existe un objeto
material en los delitos de simple actividad y ¢l los de omisidn propia;
adaptandonos a tal planteamiento diriamos que |a persona en concreto lesionada
en sus sentimientos seria el objeto material y la sociedad el sujeto pasivo, ya que
se protege el pudor colectivo y por consiguiente, sujeto pasivo es la colectividad

titular de ese bien. Prescindiendo del hecho incuestionable de que {a persona en

" Amato, F. £ Tema de la realidad conira el Pudor v la Decencia Pitblica, *La Justicia Penal " Roma. 1981. Vol.
1L p. 136.
"* Rodriguez Morullo, G. Comentarios al Codigo Penal Espaiiol. tomo 1. Ed. Ariel, 1972, pp. 132-134,



concreto escandalizada es el objeto material de ta accion resaltando |a alribucién

a esa persona de poderes de representacion de la sociedad.”

Ahora bien, dentro de la colectividad y representacion social se
encuentra el individuo, quien tambien es considerado por la dogmatica como
sujeto pasivo; conformandose en la doctrina moderna por cuestionamientos que
dan origen a la figura de el individuo como sujeto pasivo; surge este
planteamiento en la doctrina alemana al considerar las razones gue motivan a la
doctrina a optar por un sujeto pasivo individual, medificando la orientacion hasta

entonces mayoritaria en funcién del bien juridico protegido.

Se ha senalado que la sociedad no estd en posesién de sentimientos
propios, pues éstos sc¢lo los poseen las personas aisladas, pudiendo, a lo mas
concordar varias personas en sus sentimientos hasta el punto de que si todas
esas personas representan a una amplia mayeria de los ciudadanos se puede
hablar de ellas cemo la “generalidad”, pero sin que este concepto suponga un
nuevo ente distinto de la suma de las personas que lo forman y capaz de un
sentimiento permanente propio, de modo que la referencia a los sentimientos
generales es una forma de ocultar sujetos pasivos individuales, que el hechc
incuestionabie de que se trate de delitos resultade y no de peligro,
producizndose tal resultade si se lesicnan los sentimientos de una sola personz,
abona la tesis de sujeto pasivo individual, exigencia de resultade de escandalo al
requerirse que se cause intencionadamente ¢ a sabiendas. que la necesidad de
querella en el tipo de exhibicionismo es una prueba inequivoca de gue se

protege a un stjeto pasivo individual "'

Naturalmente, la decision que se tome respecto al sujeto pasive en
estudios posteriores que se generen por inquietud de estudiosos del Derecho,

repercutira inmediatamente en los tipos que penan las conductas sexuales,

" Rodriguez Devesa, J. M. £f hurtv promo, Publicaciones det Instituto Nacional de Estudios Juridices.. Madrid.
1976 pp. 232.233
"'* Schordeder, F. C. Las nuevas conducias seviales Ed C.F. Miller. 1974, pp. 189-221,
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repercusion gue es totalmente determinante si se sostiene que no hay diversidad
en la naturaleza del sujeto pasivo segun los tipos, sino que en todos ellos se

protege la misma modalidad es decir al individuo o particular.

Los autores alemanes, aluden lo conveniente que resultaba estructurar
los tipos en funcion de una lesién material al bien juridico protegido, ya que de lo
contrario se adelantaban excesivamerte las barreras de proteccion penal en un
ambito, la actividad sexual, en el que adquiria la primacia de la pretension de
limitar lo menos posible la libertad del particular y consideran que una estructura
de lesion material conlleva par lo general otra, referida ya a |la accién y no al bien
juridico social, que en estos supuestos, se ve gbligado a la ingeniosa

construccién del sujeto pasivo social representado.

Naturalmente, éste es un argumento que no puede ser mas gue
complementario del auténtico niclec del problema, que es el bien juridico a
proteger, ya que cualquier variacién de €l trastoca todos los juicios que se hayan

podido hacer sobre el surgimiento de barreras de proteccion social.

Ahora bien, seria incorrecto no poner de manifiesto que si bien un
sujeto pasive individual facilita una estructura de tesion y resuitado materiales, y
con ello el retraso de las bareras de proteccion penal, también es cierto que las
consecuencias que se derivan en el caso de gue sean varias las personas
afectadas por una misma accidn, suponen una agravamignto de las sanciones
penales respecto a los cascs en que estamos ante un sujeto pasive social. Asi,
en el primer supuesto nos encontraremos con tantos delitcs como personas
afectadas, en concurso ideal de delitos, y en el segundo supuesto con un solo
delito pues se trata de una sola ofensa a la coleciividad represenlada

simultaneamente por las diversas personas afectadas.



En todo caso y aparte de lo congruente que ello resuita respecto al
bien juridico protegido, las reglas de medicion de pena en los concursos ideales

atenuan bastante tal inconveniente.

La voluntad del sujeto pasivo tiende a manifestarse en dos vertientes,
ambas estudiadas en el Derecho espafiol; la primera consiste en que la
realizacion de la accion sexual ha de ser “contra la voluntad™ del sujeto pasivo
y que consiste cuando la victima se manifiesta de un modo tacito en contra de la
accion del sujeto activo, esto es, por medioc de una conducta que revele
inequivocamente cual sea la voluntad del sujeto; la expresa, que no deja duda
de su oposicion a través del lenguaje hablado, escrito 0 mimico, postura diferente
de la oposicidn presunta, que se diferencia de la anterior en que no se atiende a
si se ha producido una manifestacién de la voluntad contraria, sino que supone

su produccion.

La oposicién presunta implica gue mientras no se demuestre lo
contrario, es decir mientras no haya un consentimiento expreso o tacito la victima
se opone a tal accién e implica a parte de la conversidon en superfluas, las
referencias a la oposicion expresa o tacita, ya que altera todo el significade del
requisito “contra la voiuntad”, transformandose en el de “sin la voluntad”; por
que lo decisivo pasa a ser la falta de consentimiento expreso o tacito y no la
manifestacion de una oposicion. Por otro tado se estd ante un elemento objetivo

omisivo y rno activo.

La alternativa "sin la voluntad®, viene a expresar que en principio, se
considera normal que la persona sobre la gue incide la conducta del sujeto activo
rechace tal incidencia, lo gue no impide que se tenga en cuenta su deseo de no
rechazarla; de ahi que no se pida al sujeto pasivo una determinada actuacion,
bastando con un comportamiento omisivo y que la conducta activa,
manifestacion de su consentimiento expreso o tacito, se exija precisamente para

excluir la punicion de la conducta del sujeto active, no se puede aceptar su



consentimienta presunto pues ello se opone frontalmente a la presuncion del
legislader, siendo éstas las presunciones legales las que dan la auténtica
dimension y el auténtico sentido a la inclusion en los tipos de unas referencias
explicitas a la voluntad del sujeto pasivo, estando ante uncs delitos de
menosprecio de fa voluntad, en la medida en que se inserta a la victima en una
accion sexual, como participe, sin tener en cuenta la voluntad de ésta,
menospreciandola (menosprecio que lo hemos de entender fundamentaimente,
como una no toma en consideracion de la voluntad de la victima, sin referencia a

contenidos injuriosos).''

Los requisitos generales de la accion tipica en los preceptos que
penan las manifestaciones sexuales en publico, son consideradas por los
estudiosos de la dogmatica de acuerdo a diversos planteamientos gque
conforman en si mismos los postulados que de manera objetiva, adjetiva e
tncluso sustantiva se emiten en las resotuciones jurisprudenciales dejando
grandes lagunas legales en nuestro pais, ante la confusién del juzgador por

estos términos.

E! concepto de accion u objeto obsceno u “obscenidad”, come
generalmente es conocida, como término clave de la accidn tipica, ya que se
requiere que la accion se refiera a la esfera de la sexualidad, vincuada a todo lo

que incide un interés lascivo.

Se define lo obsceno, como o gue ‘iene capacidad, aptitud causal,
para lesionar aque! sentimiento de natural y debida reserva que la medida de
nuestro pueblo exige se mantenga, en el actual momento historico, en torno a los
hechos y manifestaciones de indole sexual, intentando con ello impedir la

degeneracion de las costumbres y la corrupcion sexual.*™

' Diez Ripolles, J. L. Ei Derecho penai ante el sexo (Limites. criterios de concrecion v contenide del Derecho
penal Sexual), BOSCH, Casa Editorial, S.A. Barcelona 1978. pp. 402-412.

" Manfredini, L. Delitos contra la Moralidad Piblica v los Buenas Costombres. Traducido por Eugenio Floran,
10", Ed., 1984, pp. 225-242.



Diversas corrientes sostiene que las dificultades para precisar el
concepto de obscenidad, subsistiran mientras se considere a ésta como un
calificativo de naturaleza material, referido al hecho en su exteriorizaciéon, sin
atender a connotaciones psicologicas es decir, no hay que atender a lo obsceno
en si, sino a una conducta que asuma tal calificativo en base a la intencionalidad
intrinseca con que se egjecuta; cualquier acto u objeto que represente a la
sexualidad no es obsceno per se, con independencia de las circunstancias
concretas con las gue se ejecuta, de modo especialisimo, la tendencia o
disposicion psiguica que las determina, sino que obsceno se obtiene per
relationem, en base a la relacién especifica psicologica entre el autor y los
terceros o la sociedad; inclusc se puede decir que los delitos de ofensa al pudor
son delitos de tendencia, en los que se puede separar el elemente material del

psicolégico pues la cualidad de obsceno es un elemerto subjetivo del tipo. '’

Otros autores han criticado esta postura negando de modo directo que,
en el concepto material de obsceno hubieran de incluirse elementos subjetivos
de un modo indirecto, negando que para realizarse estos tipos hubieran de darse
fines especificos se desahogo de la libidine, impulso de lujuria, ofensa del pudor
¢ animus exhibendi, bastanto con que el sujelo activo conozca el conjunto de las
circunstancias del hecho en que acila y gue esta representacion constituya la
base del acto de volurtad que envuelva todos los elementos distintivos de lo

ilicito.*™®

El concepto de lo obsceno, esta esencialmente conectado a la idea de
exhibicién, por lo que un acto sera obsceno cuando se cometa con intentos de
exhibicion, es decir en un lugar publico y siendo efectivamente vistos por
terceros, ofendiendo el pudor de ellos, va que con el concepto de obsceno

convergen el animus exfibendi en el agente, la publicidad de los lugares v la

" Morselli, 1. La Configuracion del Acio Obsceno. Archive Penal. Vol. 11 1968 pp. 230-231.
V¥ venditti, 1. Lu Obscenidad, el Pudor y ¢l Sentimiento Comun, en desarrolio del art. 528 Codigo. Penul
feafiane., Ed Revista laliana /1980, p 74.
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percepcion ofensiva del pudor. Lo obsceno es un juicio de valor concerniente a
un acto u objeto en cuanto expuesto y observado por otros, de ahi que no quepa
el acto absolutamente obsceno, ya que en un acto sexual, solo se puede asumir

tal calificacion ético juridica per refationem.

La Jurisprudencia se limita generaimente a decir que los actos
enjuiciados ofenden al pudor, o las buenas costumbres, o la moral .. 0 conceptos
semejantes a lo mas transformando los sustantivos en adjetivos, se exigira que
los actos que sean inmorales, deshonestos, impUdicos ... pero sin profundizar en
ningln momento en los contenidos de las acciones asi calificadas. Sin embargo,
un analisis cuidadoso permite descubrir pronunciamientos jurisprudenciales en

los que se alude a la accion calificandola de obscena.

Se habla de actos impudicos, cuando se establece formas de
conductia lasciva, la cual tiene la intencionalidad de excitar ¢ satisfacer el impulso
o placer sexual propic ¢ ajeno; haciendo notar que la accion no es preciso que se
oriente a la satisfaccion del placer sexual, pudiéndose orientar tambien solo a la
excitacion, y stendo equivalente del mismo modo, el que se tienda a excitar o

satisfacer el impulso sexual propioc o ajero.

Este ccncepto gue en general es aceptado por la dogmatica, encierra
varias vertientes; la primera, que los contenidos implicitcs en las conductas
sexuales para considerarse impldicas debe conllevar el requisito subjetivo por
parte del autor al perseguir axclusivamente la meta sexual. independiente de
cualquier conducta accesaria o meta, como lo puede ser un contextio cientifico,
educativo o de investigacion. La segunda se da a traves de la conducta lasciva,
nc excluye la valoracion de la accidon como impudica, siendo decisiva
independientemente de cual sea la meta predominante. La tercera sefala que la
accion sera impudica solo si el mavil sexual era la conditio sine qua non de la
accion, su motivo primario de actuacién, no bastando si el motivo sexual es mero

acompafante de un motivo en si correcto.
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Respecto a si los elementos objetivos, incluyendo en éstos a la
referencia sexual de la accidén y a la herida de sentimientos, y subjetivos
intencién lujuriosa y lascivas, son precisos o alternativamente para constituir
conceptos de impudicia, los autores consuitados se inclinan por lo primerg, no
bastando con unc de los dos y haciende notar que acciones neutrales
externamente sin referencia lo sexual no son impudicas si proceden de un motivo

sexual.

l.a accién para que sea impudica debe dejar reconocer previamente
por su aspecto externo su referencia sexual y su aptitud para herir objetivamente

los sentimientos de pudor y moralidad generales.'*®

Ahora bien, toda accidn sexual impudica tiende a manifestarse como
se menciond lineas arriba, a partir de la conducta objetiva del sujeto activo y los
elementos subjetivos que conlleva la accion, asi mismo se agrega el concepto de
accion exhibicionista, que se presenta cuando es realizada por el autor con el
fin de excitarse o satisfacerse sexualmente, sea a iravés de la conducta
resefiada sin mas, sea por medio de la simultanea observacion de la reaccidon de

la victima o bien a través de una masturbacién u onanismo, sinultaneas.

Se caracteriza, comc aqueilas en que se muestran los oOrganos
sexuales en publico, llamando la atencion con gestos y sefiales, acompanados a
veces con prooosiciones deshonestas y masturbacion, consistiendo esta en la
busqueda de un placer erdtice, mostrando en publicn los drganos genitales u otra
parte del cuerpo ricamerte erotizada.

Se consideran elementos esenciales de esta conducta el ser visto y la
renuncia a una relacion perconal con la persona ante la que se exhibe,
generaimente a una distancia considerable entre el autor y la victima,

principalmente mujeres y nifos “gue es el publico buscado preferentemente por

" Garielli & Dolce. Moralidad Priblica v Buenas Cosuembres. Novissimo Digeslo, Vol, VIIL, 1968. pp. 240-243.
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los autores, por su mayor capacidad de asombro ante la realizacién inesperada
de la conducta impudica, desviada y anomala”; asombro que suele eslar en
relacién directa de la conducta, aungue la mayor parte de las veces no sean
denunciados por sus victimas, ni aprehendidos dado lo rapido y fugaz de sus
exhibiciones. No es preciso que se realice ante grandes multitudes, pues
generalmente se lleva a cabo en sitios solitarios elegidos para éste fin,

ocultandose de las miradas de las personas a las que no va dirigido. ™

El concepto de “impudicia”, lo utilizaba la vieja doctrina alemana para
calificar aquellos escritos de contenido sexual que estimaban debian ser
penados, actualmente su concepto establece que seran escritos “impidicos”,
aquelias manifestaciones referidas a lo sexual que sean apropiadas para
ocasionar la satisfaccion o excitacion del apetitc sexual, asi como las aptas para
suscitar aversion o disgusto al sentimiento moral de una persona normal,
llamando la atencién sobre el hecho de que la descripcidn se basa en la
consecuencia y no en la causa, esto es gue la forma externa de manifestacién
del objeto, a los caracteres dbjetivos gue en €l se corporeizan externamente, al
estado de cosas objetivo a probar antes de que se produzcan, eventualmente
efectos inherentes al objeto mismo; es decir, el que decida el contenido del
escrito no obsta a que se entienda por tal el contenido que se expresa de modo
inmediato, sino tamtién lo que el escrito insinta o deja sospechar . entendiendo

esto por 1o que se expresa en él de modo reconocible, aungue no patente.'?’

Partimos del presupuesto de que la vida sexual de la persona esta
intimamente ligada & su personalidad. siendo expresién de su dignidad y libertad
y de gue lo sexual siempre sera tocado con ciertas reservas, por lo gue se pone
de manifiesto que en los escritos impudicos el cuerpo humano, impregnado de
dignidad personal, se saca de la esfera de retraimiento y se degrada a mero

objeto, situacion en la que consecuentemente se coloca a la persona que lo

** Morselli. I. Op. Cit. pp. 233-234.
! Garielli & Dolce. Op. Cit. pp. 24R-249.
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sustenta; ya que se considera una obra serd impudica, cuando los contenidos
sexuales que aparecen parcialmente en ella no estan en funcion de! conjunto de
la obra sino a la inversa, con lo que se altera la imagen del ser humano que se
ofrece, pues su esfera psiquico espiritual, queda subordinada a la faceta
meramente sexual, esto es cuando en los escritos, 105 sucesos sexuales se
describen de un modo exagerado, incitante, sin conexion con ofras
manifestaciones vitales, siendo decisivo la representacion  inoportuna,
desﬂ_gurada, deformada, irreal de los sucesos sexuales, la glorificacion de
excesos y perversidades y el modo de expresion obsceno, con la consiguiente
ofensa a la dignidad dei ser humano que tal desfiguracion de su imagen supone;
contrario al sustratc basico condicionado cultural y temporaimente en la

sociedad.'?

En un proceso de evolucion tanto de la Dogmatica como de la
Jurisprudencia, el concepto de escrito impudico se modifica en escrito u objeto
pornogréafico; tal término ha sido incorporado en algunos textos legales en vigor,
por la ingludible necesidad de interpretario, 10 que ha puesto de manifiesto el que
surjan diversas definiciones sobre “Pornografia”, conceptos que actualmente
generan confusion tanto en el juzgador, como en la sociedad para la aplicacion
de la norma, como en el orden imperante en la misma sociedad que permite su
exhibicidn o reproduccién mediante los medios impresos, graficos, audilivos,
visuales (television , peliculas, videos, Intermet), y que tengan por objeto o
resultado primordial, esencial y hasta unico, el despertar o excitar en una forma
normal o ancrmal, los instintos sexuales que pueden ser o no ser manifestados

de manera activa por el sujeto pasivo que los recibe.

La doctrina ha sido consciente de lo dificil que resulta concretar lo que
sea pomografico, pues si bien consigue identificar lo que se ha llamado
“pornografia descarada”, se encuentra en graves problemas para definir lo que

se ha llamado “pornografia sugestiva ¢ latente” y que poseyendo una gran carga

=2 Amato, F. Op. Cit. p. 145



de erotismo se envia al piblico de modo sutil y con naturalidad a través de

publicaciones autorizadas.

Al respeclo, se considera irmelevante la distincion entre pornografia y
erotismo, pues se destaca como elemento decisivo de la pomografia la
descripcion de la sexualidad de un modo desligado de |a realidad, incluyendo no
solo los actos pornograficos descarados sino también, los representatives de una

pornografia sugestiva o latente que alteran los bienes juridicos protegidos.'**

Ahora bien, existen elementos constitutivos indispensables del tipo
objetivo de los preceptos que penan las manifestaciones sexuales en publico y
que han sido descuidadas con mucha frecuencia en su estudio por la doctrina.
Se trata de la exigencia de que la accion o el objeto con que se realiza la accidn,
posea una determinada magnitud, requisito que de un modo u otro se encuentra
en todas las legisiaciones con la pretension de excluir del ambito delictivo de las
acciones u objetos con los que se realiza la accidn, los cuales permanecen
impunes o se dejan en el ambito de las faltas o contravenciones, la indicada falta
de encuadre uniforme de éste elemento en los tipes frecuentemente originara
que la magnitud sea ajena al mismo concepto de accién u objeto aungue esté

intimamente ligado a él en cuanto a su delimitacian.

La exigencia de magnitud, sobre el elementc constitutivo del concepto
de accion imnidica que lesionen los sentimientos de pudor y moralidad ha sido
considerada esencial en toda accién impldica, va que tanto en la doctrina
alemana como en la italiana se considera que ante su no existencia se seguira
dando ia lesidn, pero esta no sera considerable y por lo tanto la accion sera

irelevante al tipo de delito.

¥ Sdinz Cantero, J. A. La reforma del derecha penal sexual. Anuario de Derecho penal y Ciencias Penales.
Madrid, 1978. pp. 263-276
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La magnitud se ha de entender bajo un punto de vista normativo o
cualitativo, atendiendo el significado de la accion, asi como baje un enfoque
cuantitativo, es decir segun su intensidad, duracion..., dehiéndose valorar ambos
enfoques en funcion del bien juridico protegido en el tipo en cuestion: eslo es |a
intensidad, duracion ..., da los elementos precisos para realizar un juicio de valor
sea cualitativo, referente a si alcanza un determinado grado de riesgo para el
bien juridico protegido, por lo que el autor lo gque hace es poner los elementos
cuantitativos al servicio de los juicios normativos de un juicio normativo o
cualitativo, desapareciendo asi los componentes cuantitativos y cualitativos del

juicio sobre la magnitud.'**

Dentro de las legisiaciones tanto europeas como americanas, se utiliza
el término de magnitud y gravedad como sinénimos, y muy frecuentemente |a
jurisprudencia al emitir sus tesis cae en ese error, la dogmatica ha establecido
postulados que aclaran dicha situacidon en base a los siguientes sustentos

conceptuales.

En México, no existe un elemento tipico que aluda expresamente a la
gravedad exigida a la accion para que esta pueda considerarse incluida en los
delitos de actos o publicaciones, y espectaculos obscenos, y ni siquiera hay una
definicién estersotipada y consolidada de alguno de los elemenios dei tipo
objetivo que aluda expresamente a que la accidn ha de poseer tieria entidad; sin
smbargo no hay duda que para incluir una accién en las figuras delictivas se
exigen determinados requisitos que, por mas que con frecuencia se consideren
parte integrante del concepto de “accion u objeto obscenos’, atiende parcial
exclusivamente a la distincién entre acciones u objetos por medio de los cuales
se realiza la accion, de cierta entidad v los que no lo son. Esta actividad se
realiza esencialmente cuando se quiere distinguir enitre delito y falta y esta

condicionada por la circunstancia de que en los delitos se utiliza un término

"™ Lackner, K. Ponencia presentada ul 47 Senado Aleman. Velralg. C. H. Beck, 1978
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normativo, el de obscenidad, ligado a su vez al de pudor, mientras en las faltas

se alude al concepto normativo clave al de la decencia.

Las diferenciaciones entre el pudor y la decencia basadas en criterios
cuantitativos exclusivamente han quedado marginados en nuestra doctrina y asi
se ha considerado inaceptable que la catalogalizacion de un hecho como delito o
falta dependa de la mayor o menor entidad de éste; lo que si es aceptable es que
un hecho sea mas grave si ofende el pudor que si ofende |la decencia, pero no a
la inversa esto es, que un hecho ofenda al pudor si es grave y a la decencia si no
lo es tanto es decir, no es un problema de cantidad sino de calidad, no de
gravedad del hecho sino del bien que ofende, entendiendo eslto como gue el
pudor atiende a las manifestaciones sexuales solamente, la decencia alude a
toda desverglenza o porqueria, no solo a las sexuales, por lo que la distincidn
cuantitativa se haria solo respecte a los contenidos sexuales, no respecto a los

que no lo fueran, que serian siempre indecentes.'**

Un gran numero de autores, consideran gue pertenecen al &mbito del
delito las manifestaciones sexuales graves, v a la decencia las manifestaciones
sexuales leves vy las no sexuales, si bien el requisito de elementos cualitativos y
cuantitativos expone una diferencia entre delito y faita, la gravedad a la que se
alude con la trascendencia se mide en funcidn de la capacidad que la accion
posee para menoscabar determinados valores socialmente estimables, solo
cuando la accion posea tal aptitud podra decirse que es trascendente y por ende
grave, de ahi que el iuicio sobre la trescendencia sea un juicio instrumental, no
referido a la importancia de los valores implicados en ta conducta realizada sino
en la eficacia de la accion y de las circunstancias que la componen o fa rodean,

para menoscabar ¢ poner en peligro de menoscabo tales valores.

Valores que pueden tener un caracter estrictamente ideal, pueden ser

catalogados como sentimientos sociales normativizados o pueden adoptar

=" Carmona. Ruano. “Los homasexuales frente a la lev”. Ed. Plaza v Janés. 1987 pp. 313-315,
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diversas estructuras interiorizadas (pautas de conducta, sentimiento social o
individual}, y todo ello sin que tales valores hayan de constituir necesariamente el

bien juridico protegido.

Ahora bien, la publicidad como elemento tipico en las accicnes
consideradas como tipo de escandalo, dejan a un lado la esfera privada del
particular ya que esta se ve incidida por su exposicién social ante conductas
sexuales leves o graves pero que de manera directa inciden en su esfera o

sustrato privado.

El razonamiento vendria a decir que el hecho de que el bien juridico
protegido fueran los sentimientos sociales o las pautas de conductas sociales al
requerir que la accidn se haya de desarrollar necesariamente en el ambito
publico, que asumen su relevancia solo cuando suceden en publico,
constituyendo un peligro para el pudor de la colectividad, incidiendo por ende en
los derechos de los ciudadanos a gue no se cometan obscenidades en lugares
bublicos; sin abarcarse los supuestos en los gue solo esté presente la victima, y
no haya posibilidad de que terceros no directamente afectados estén presentes
en el lugar, esto ultimo continda contradiciendo |a realidad de las actuaciones de
los exhibicionistas, en que el autor actua habitualmente a escondidas,

pretendiendo que solo pueda verle la victima.

Ahora bien, la publicidad de una accidn sexual se determina de
acuerdo a diferentes vertientes de espacio y momento , el primero exige que la
conducta se realice en lugar publico o abierto, 0 expuesto al publico; el
segundo se refiere a las acciones coincidentes todas ellas a su proyeccion a la
publicidad v gue puedan ser patentizadas pcr el legislador, al momento de
determinar si el elemento de la publicidad pertenece a la accion o al resultade de
la conducta sexual sancionada; por consiguiente se considera necesario |a

trascendencia o el escandalo que surge de dicha accion.'*®

2 Carmona, Ruane. Op. CiL. pp. 330-338.
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Al hablar de los resultados que producen las conductas sexuales
atipicas y que se generan con elementos de escandalo o publicidad, surgen
posturas dogmaticas que analizan los diferentes tipos de resultados, siendo los
mas estudiados los que aluden a los de simple actividad, resultado de petigro

y resultado material.

Los resultados de simple actividad son definidos como el delito
formal, concretado en la ejecucién de cierta actividad, en las condiciones
indicadas por la Ley, 0 sea la cualidad del acto (obsceno) y cualidad de lugar
(publico), sefalando que en este delito, como en todos los formales, el resuitado
se confunde con el hecho y dado que es un acto obsceno, se esta en peligro del

pudor publico.'®’

El resultado de peligro, se define como la accion ofensiva al pudor y
las buenas costumbres, que es publica y produce escandalo o reviste
trascendencia, entendiendo esta Ultima como el conocimiento posterior de la
conducta efectiva, se sostiene que se esta ante un delito material, dende no
solamente existe el resultado, sino gue este no se confunde con la accion,
debiendo exigirse una relacion de causalidad enlre la accion y el resultado;
resultado gue no sera tisico (darfios), ni fisiologico (lesiones), sino mas bien
psicologico o espiritual, tratdndose de una conmocion psicologica dificil de
determinar en cuanto cue no es algo fisico, perceptibie por los sentidos, pero que
no ofrece problemas para su aceptacion ya que el término “ofensa”, tiene un

sentido de lesividad no sole fisice, sino moral.

En este resuliado, el escandale y la trascendencia, nc son resultado

del delito, sino que éste viene constituido por la ofensa al pudor o las buenas

" venditti, 1. Op. Cit. p. 105



costumbres, ofensa entendida como el impacto que se produce en los

sentimientos de recato y morigeracion de la sociedad.'?®

Ahora bien, la estructura de resultado material, supone dar una
menor amplitud al tipo, lo gue corresponde plenamente con la tesis gue
considera que la actividad sexual, debe gozar en la sociedad pluralista de un
amplioc margen de libertad, debiendo incidir el Derecho sobre aspectos muy
concretos; asi mismo enfocando el problema desde otro angulo, parece claro que
las estructuras de simple actividad presentan un natorio riesgo de introduccién a
determinadas valoraciones globales de la sexualidad en los tipos, lo que daria un
sesgo incompatible con las pretensionas de garantizar todo tipo de concepcién
de la sexualidad y de comportamiento sexual gue no atente a los presupuestos
imprescindibles para la convivencia y de modo especial a la integridad corporal
y a la libertad.

Por ofra parte, la naturaleza del bien juridico protegido se presta a una
estructura tipica de resultado materal. Si lo que se aspira a proteger la libertad
personal, y ello se hace en un contextc en el que se rechaza la idea de que la
sexualidad pertenece a la esfera intima y no puede tener lugar en publico, asi
como no se considera compatible con un Derecho penal sexual pluralista, la
presuncidon de que en un principio nadie acepta ser confrontado con una accion
sexual, como tampoco su contraria, una vez concedido que la accion es apta en
términos generales para producir el resultado, implica mayor reconocimientc de
la diversidad de opinicnes individuales prcpia de una sociedad pluralista, esto es
que no se considere consumado el delitc hasta que nc conste efectivamente la
produccion de ese menosprecio de la voluntad, no aceptandose ni siquiera la

estructura de peligro concreto.

El resultado material, ha de expresar una lesion efectiva de la libertad

personal asi como, un menosprecic de la voluntad de la victima, tal menosprecio

% piez Ripalles, J. L. Op. Cit. pp. 474-475



se cristaliza en un auténtico resultado material, en cuanto que consiste en la
insercion en una accidon sexual, no como observador, sino como participe,
afectando la esfera juridica de una perscna gue no se la ha dado la oportunidad
de expresar su voluntad, ¢ bien ha manifestado de modo expreso o tacito su no

deseo de no participar en tal corducta.'®

Retomando lo expuesto en paginas iniciales de este capitulo, el
dogmatismo de la ciencia juridica, tiene la necesidad de que el jurista proceda a
la critica axiologica de las normas y vacios legales, o mejor aun que de
conformidad a las necesidades soctales imperantes, se pronuncie a través de

diversos ordenamientos juridicos que sean fuente del derecho positivo.

Estas adecuaciones o interpretaciones actualizadas de la norma
juridica, dan como consecuencia una nueva inferpretacidn con caracter de ley

por medio de la jurisprudencia.

4,2.. Jurisprudencia

La palabra JURISPRUDENCIA, etimolégicamente, proviene del latin

Jurisprudentia, que proviene de jus y prudentia, y significa prudencia de lo justo.

Ulpiano, definela jurisprudencia como la ciencia de lo justo y de lo
injusto  (justi atque injusti scientia), dicha definicion coincide con el sentido

etimolodgico de la voz, el de prudencia de 1o justo.

La prudencia es una virtud intelectual que permite al hombre conocer lo
que debe evitar, referida al lo juridico, la prudencia es una virlud que disciermne lo
justo de lo injusto. Como virtud intelectual, la jurisprudencia implica que la

inteligencia adquiera criterios formulados por los jurisprudentes para distinguir lo

" Diez Ripolies, J. L. Op. Cil. pp. 477-479
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justo de lo injusto (es decir, que conozca las reglas juridica o "normas”), y
ademés que la inteligencia aprenda el modo de combinar esas reglas a fin de
juzgar sobre cual es la solucidon justa en un caso determinado, es decir que

aprenda a razonar juridicamente, que adquiera criterio juridico.’*

En México, hasta el afio de 1810, funciond lo que se llamd la Escuela
Nacional de Jurisprudencia, dicha institucion propiciaba que el estudiante
adquiriera el conjunto de conocimientos juridicos y modos de pensar que le
permitiera razonar juridicamente y se formara un criterio juridico en base a las
normas establecidas en su momento, y que actualmente conocemos como
Facultad de Derecho. Por ello la palabra jurisprudencia, se ha aplicado para
designar la interpretacién con caracter obligatorio que hacen los jueces de los

preceptos legales.

Otra definicién senala que la jurisprudencia, es la ciencia del derecho,
la ensefianza doctrinal que dimana de los fallos de las autoridades gubernativas
o judiciales, en base a las normas que suplen las omisiones de la ley y que se
funda en las practicas seguidas en casos analocgos. Asi mismo, es la
interpretacién de la ley hecha por los jugces 0 magistrados de la Suprema Corte
de Justicia d= la Nacién, por medio del conjunto de sentencias que determinan e

criterio sobre una cuestion juridica como practica judicial constante.

4.2.1 Jurisprudencia Judicial

del latin jurisprudentia, compuesta por los vocablos juris que significa

derecho vy prudentia que quiere decir conocimiento, ciencia.

En el caso de México, la jurisprudencia judicial, es la interpretacion de

la Ley, firme reiterada y de observancia obligatoria, que emana de las ejecutorias

" Dicrionario Juridico Mexicane. lnstiwio de Investigaciones Juridicas. Ed. Pormia. LLN.A.M. México, DF..
1997 pp. 1980-1981.



pronunciadas por la Suprema Corte de Justicia, funcionando en pleno o por

salas, y por los Tribunales Colegiados de Circuito. '

El parrafo quinto del Anl. 94, determina que la Ley de Amparo, fijara los
téermincs en que sea obligatoria la jurisprudencia que establezcan los tribunales
del poder judicial de la federacion, sobre interpretacién de las leyes vy
reglamentos federales ¢ locales y tratados intemacionales celebrados por el
estadc mexicano, asi como los requisitos para su interpretacion.

Junto con el aludido parrafo quinto, los arts. 192 y 197 de la Ley de
Amparg vy el 95 de la Ley de Organizacion del Poder Judicial de la Federacion,
regulan la jurisprudencia y reconocen como materia de ella, la interpretacion de
la Ley, le atribuyen de manera expresa, la caracteristica de la obligatoriedad y

exigen que los crterics gue la integren sean firmes y reiterados.

Las referidas disposiciones determinan como tribunales facultados
para sentar jurisprudencia obrigatoria. exclusivamente a la Suprema Corte de
Justicia en sus plenos y salas, y a los Tribunales Colegiados de Circuito, de
manera que la jurisprudencia por ellcs emitida es aobligatoria en esencia para
todos los tribunales de la Republica sujetos a su jerarquia o cuyos actos puedan

ser sometides a sus respectivas jurisdicciones.

La firmeza de la jurisprudencia, ademas del principio de razon
suficiente que deben contener las ejeculorias y de la fuerza de cosa juzgada
gue a ellas correspande, esta vinculada a una votacion minima de catorce si la
resolucion pertenece al pleno; de cuatro cuardo menos si de las salas se trata y
de unanimidad de los magistrados en el caso de los Tribunales Colegiados de

Circuito.

‘' Diccionario Juridico Mexicano. Op. Cit. p. 1892



La exigencia de la reiteracion, no es otra que la ratificacion del criterio
de interpretacion gque debe ser sustentado en cinco ejecutorias, no interrumpidas
por otra en contrario, segin conesponda al pleno, salas o Tribunal Colegiado de
circuito; en forma que al producirse esa reiteracion concordante se crea una
presuncion de mayor acierto y surge en consecuencia, ia imperatividad de la

jurisprudencia.'®

Es conveniente sefalar gue en el Semanario Judicial de la Federacion
y sus publicaciones complementarias, asi como en los fallos, sentencias
resoluciones o decisiones, de los tribunales del poder judicial de la federacion
contra los que no procede recurso alguno, comunmente conocidos como
gjecutorias, se utilizan diversos vocablos para referirse a la jurisprudencia en sus

diversas fases, esto es ala ya establecida y a la gue se encuentra en formacian.

Asi tenemos que para mencionar a la jurisprudencia ya integrada, se
emplean indistintamente los términos de criterio jurisprudencial, tesis
jﬁrisprudencial, y jurisprudencia; y por lo que atane a las opiniones que se
encuentran en proceso de llegar a constituir jurisprudencia, se emplean las
expresiones sumario, tesis, tesis aisladas, precedente, amecedente, opinion y

criterio.

El sentido de la palabra criterio, se precisa en los términos que
completan la expresion ‘“criterio sustentado en la jurisprudencia...”, que
naturalmente se contrae a esta Ultima y “criteric establecido en la tesis que
aparece pronunciado en el juicio de amparo...", que se constrine a una opinion

que puede llegar a integrar jurisprudencia, pero gue ain no tiene ese caracter.
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Existen otros tribunales con facultad legal para sentar jurisprudencia
siendo estes, el Tribunal Fiscal de la Federacion, corresponde a la Sala superior
de este Tribunal, e establecimiento de su jurisprudencia, en las variadas formas
gue consignan los arts. 259 a 261 de Cédigo Fiscal de la Federacion. E! Tribunal
Contencioso Administrativo (pleno), estructura la jurisprudencia con base en los
arts. 83 a 89 de la Ley de Organizacion del Tribunai Contencioso Administrativo,
siendo estas jurisprudencias de obligatoriedad restringida por exciusividad, y no
se encuentra comprendida en [0 dispuesto por el Art. 94, parrafo quinto de ta Ley
fundamental.

El o6rganc encargado de la compilacidn vy publicacidon de la
jurisprudencia en la Republica Mexicana, es el Semanaric Judicial de la
Federacién, mismo a que se refiere el Art. 197 de la Ley Reglamentaria de los
preceptos 103 y 107 Constitucionales. La publicacion del referido Semanario se
ha realizado por épocas, iniciandose en 1871, encontrandose actualmente en

desarollo 1a docsava de ellas.

En ellas se compilan la totalidad de las ejecutorias pronunciadas por el
Pienc de la Suprema Corte de Justicia de la Nacidn o por sus salas, asi como
las emitidas por los Tribunales Colegiados de Circuito, de las que se extraen los
criterios o tesis que como resultado de su reiteracion, pueden llegar a constituir

jurisprudencia. ."*

No resulta sbvio resaltar que a pesar de que como quedo asentado en
capitulos anteriores, el iuzgador trata de ser imparcial en la aplicacion de la
norma y de la sancién prevista en la misma, pero aungue trate de ser objetivo, no
puede dejar a un lado su carga emocional formativa y educativa, esto es que
ante una siluacidn que afecte la esfera mas personalisima del sujeto en el
aspecto fisico, siempre se estara ante una carga emotiva influida por las

condiciones tempo-sociales que afectaran la sancidon de una conducta antisocial.

'**poder Judicial de la Federacién. Op. Cit. pp. 49-52
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Resulta necesario, a la luz de la dogmatica, analizar algunas de las
jurisprudencias emitidas per la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, aclarando que
esto debera ser tema de otro trabajo, en donde se puede observar los criterios que han
prevalecido en las diversas épocas temporales y sociales, y que nos permita observar
cual ha sido la interpretacion y por consiguiente la aplicacion de la Ley en casos
particulares, en matera sexual.

h
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CONCLUSIONES

PRIMERA. La sexualidad constituye una dimension fundamental del ser humano,
influyendo decididamente en la formacion, desarrolio y manejo social de las diversas
relaciones que se establecen entre los individuos en interdependencia directa con el
modelo cultural, econémico y juridico en el que se encuentra inmerso.

SEGUNDA. Es necesario establecer medios de referencia que nos permita
manejar las acepciones que se tienen de la Sexualidad, no solamente como una
definicién conceptualizada, sino como el punto inicial de la contextualizacion social que
se maneja dentro de las diferentes esferas politico, juridico, econémico sociales y
culturales, que tengan validez para los diferentes grupos sociales que conforman la
nacion mexicana, dejando a un lado el principio estigmatizador con el que se relaciona
y haciendo a un lado la figura tabu con el que se maneja hacia el interior de la familia,
con la seguridad de gue se pueda generar las modificaciones conductuales que

permitan regir la actitud social de los sujetos que interrelacionan en la misma.

TERCERA EI estado mexicano, actualmente se encuentra ante una gran
disyuntiva, por un lado resulta evidente la necesidad de abrir de manera racional y
cientifica los concepios que sobre sexualidad se manejan en ciertos grupos de salud
repreductiva v organizaciones no gubernamentales, que ademas de brindar informacién
hiumanistica, permite a los sujetos sociales tener una perspectiva diferente sobre su
propia sexualidad y por otro lado las presiones de grupos retrogrados que aun se rigen
por principios atentatorics de la libertad personal sexual, del conocimiento y aceptacion
personal de nuestra propia sexualidad y que por desgracia se convierten en supuestos

voceros de una moralidad subjetiva, homdfona y anacrénica.



CUARTA. En México, existe diversas dependencias que integran el Poder
Ejecutivo, tal es el caso de a Secretaria de Salubridad y Asistencia que junto con el
IMSS, el ISSSTE, el ISSFAM y las clinicas y hospitales propios de la SSA son
instituciones que brindan atencion a la poblacion en las areas de control y prevencion
de enfermedades y epidemias, y de informacion reproductiva, pero en la actualidad
existe un gran vacio en el contexto de la sexualidad, ya que como se ha manifestado en
el cuerpo de este trabajo, la funcién reproductiva, es apenas una parte de la educacién
sexual, por lo que seria altamente conveniente que con el apoyo de diversas
organizaciones civiles nacionales, se coordinaran esfuerzos interinstitucionales y se
disefaran planes de estrategia y de impacto social, que permita desmitificar la
sexualidad y se le dé el caracter humanista que ésta tiene, lo que traeria como probable
consecuencia un sentimiento de aceptacion personal fuera de los parametros

comerciales que actualmente se nos imponen, via medios de comunicacion.

QUINTA. En el marco juridico nacional, al ser la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, el documento nodal del cual parte todo el contexto
normativo del estado mexicano, no existe un articulo o apartado que hable sobre el
tema de la sexualidad o de la libertad sexual de los sujetos sociales , no omito senalar,
gue el articulo cuarto ha sido considerado fuera de contexto social, por su caracter
pronatalista, por lo que se propone la reforma del mismo para quedar de la siguiente

forma:

“Articulo 4o0.- El vardon y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacion y el desarrollo de la familia

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el nimero y el espaciamientc de sus hijos, los programas
preventivos, educativos o de cualquier indole que disenen e impartan las
instituciones publicas, privadas o sociales que tengan por objeto la educacion
sexual, educacion sobre funciéon reproductiva, la prevencion de enfermedades de

transmision sexual y el embarazo de adolescentes, seran proporcionadas por el



estado, alejado de toda orientacion que distorsione la libertad sexual del individuo”... in
fine.

SEXTA. La educacién sexual forma parte del curriculum escolar y por tanto es el
momento de plantear como introducir este tema transversal en nuestros programas en
el aula. Su caracter transversal es indicativo de la metodologia que debe acompanarla:
crear un ambiente abierto e informativo sobre el tema y una actitud positiva hacia su
desarrollo.

Un trabajo orientado en este sentido e iniciado precozmente puede facilitar, una actitud
distinta ante nuestro cuerpo, tan importante como instrumento de placer, una
adolescencia menos conflictiva por tener bases sentadas para el cambio que supone
este periodo de transito hacia la adultez.

Una adultez donde sepamos aceptar, comprender y vivir nuestra sexualidad de una
forma mas natural, y donde nuestras actitudes hacia la misma no sean causa de
conflicto y culpabilidad o de la comercializacién a la que constantemente nos vemos
sujetos.

SEPTIMA. El Articulo 30, relativo al derecho a recibir educacion que tienen los
gobernados, sefala en su fraccion segunda que, el criterio que orientara la educacion

se basara

“en los resultados del progreso cientifico, luchara contra la ignorancia y

sus efectos, las servidumbres, los fanatismos v los prejuicios.
Asi como, la fraccion tercera de este mismo articulo dice;
“que para dar cumplimiento a lo dispuesto en el segundo parrafo y en

la fraccion segunda, el Ejecutivo Federal, determinara los planes y programas de
estudio de la educacién preescolar, primaria, secundaria y normal para toda la



republica: para tal efecto el Ejecutivo Federal considerara la opinién de los
gobiernos de las entidades federativas y del Distrito Federal, asi como de los
diversos sectores sociales involucrados en la educacién, en los términos que la

ley senale”... in fine

pero por desgracia es letra muerta, alejado de la realidad educativa que impera
en nuestro sistema nacional, por lo que se propone un nuevo plan educativo en donde
se retome el espiritu constituyente, si esto se lograra realizar estariamos seguros de

que en este pais seriamos mejores personas y ciudadanos.

OCTAVA. Los tipos penales sancionados en cada uno de los Codigos
tanto Federal como Estatales, son los mismos, con las mismas atenuantes y
agravantes, por lo que resulta incongruente, que las sanciones que se imponen, en
todos los casos son completamente diferentes, alejados de la realidad social, acaso
resulta que a mayor penalidad corporal, llamese prisién o reclusion se previene la
conducta delictiva, que el delincuente ante el temor de una sancién severa se abstiene
de cometer el ilicito, o esto no influye ni determina la comision de las conductas

atipicas.

En mi punto de vista, se hace necesaria e imprescindible, la formacion de
una comision a nivel parlamentario que a la luz del conocimiento cientifico y social, se
formen comisiones de estudic y consulia a !os grupos no gubemamentales, religiosos.
cientifices sociales y a todos aquellos que mediante su participacion contribuyan a
establecer un apartado en cada uno de los Cédigos Civiles y Penales existentes en la
Replblica Mexicana, que unifiqgue criterios e imponga sariciones y medios de

rehabilitacion eficientes y eficaces a los infractores de la libertad sexual personal.

NOVENA. La sexualidad existe desde las primeras etapas de la gestacion
y el nacimiento, esta presente en el desarrollo, evolucién, equilibrio emocional y
estabilidad afectiva de las personas durante toda su vida; generando cambios gue

tienen relacion con la edad, con las experiencias adquiridas y el aprendizaje de las
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mismas. Existe una intemrelacion de los comportamientos y aspectos sexuales y no
sexuales en la persona, nuestra manera de vivir, de sentir y de entender condicionada
por todo lo que somos, lo que vivimos: sentimientos y conductas no sexuales asi como
en correspondencia, nuestros pensamientos y sentimientos que estan intimamente

condicionados a nuestra sexualidad.

Muchas fuerzas contribuyen a la formacion de las actitudes sexuales, algunas se
basan en principios morales y legales, y otras son resultado del folclore la costumbre y
la ignorancia, sin embargo, es un hecho que su establecimiento ocurre por procesos
sociales determinados por la contemporaneidad y necesidad de la evolucién humana.

Mi intencion es; que de forma racional y holistica, generar la posibilidad de que
en nuestro espacio juridico se termine con el proceso reproduccionista que en nuestras
leyes prevalecen, por que se reenfogue la concepcion de la sexualidad, de manera libre
de prejuicios y connotaciones restrictivas, para que primero con una educacion formal e
integradora se permita acceder a la poblacion en general el conocimiento tanto de su
sexualidad como la necesidad imperiosa e inherente de respetarla en cada uno de los
sujetos que conforman su entorno social, se gereren las reformas juridicas que ademas
de sancionar, generen procesos educativos esenciales desde la infancia de una forma
integradora socialmente, para que de esta manera deje de ser el tabl social mas

temido por la poblacién en nuestro pais.
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