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A Díos:
For haberme dado el prívílegío de conocer este mundo, con tríunFos !J Fracasos 9ue Fueron Fo~andomí

destíno!J 9ue solo te picio, me des el tiempo suFícíente para llenar de alegrías a mí Famílía. Esperando 9ue

este sea uno de los prímeros logros obtenídos en mí vída.

A mí uníversídad:

A ella por9ue en sus aulas me llenaron de conocímíento !J me dío la oportunídad de conocer muchos

amígos, a 9uíenes consídero como parte de mí Famílía, !J sobre todo por el orgullo 9ue me bríndó el Formar

parte de esta uníversídad, ¡La mejor del mundo!.

A E..lízabeth:

Más 9ue mí novia, mí amíga, mí consejera !J en muchas ocasíones mí paño de lágrímas !J en otras mí

ínspíracíón.

A mis amígos:

For9ue ellos son parte Fundamental en sítuacíones díFícíles apouáncionos unos a otros, aprenciiencio algo

de cada uno de ellos, pero mU!J en especíal para mí amígo Luís 9ue estuvo conmígo en la sítuacíón más

díFícíl9ue la vída me puso !J 9ue nunca dudó en apo!Jarme.



A mí padre:

Gracías, papá por9ue me has enseñado a ser hombre. Me has enseñado 9ue todos los problemas !:)

adversídades, teníéndolo todo para perder, el darse por vencído nunca es la solucíón.

Me has enseñado a arríesgar lo poco 9ue se tíene en pos de conseguír algo mejor, dándome ejemplo de

no pecar de soberbía sí tríunto,!:) educando mí capacídad de atrontar trustracíones !:) derrotas sín 9u<Jas

ní íra al ser vencído.

Me has enseñado 9ue en esta vída tríunta el que trascíende tracase o no. A9uel9ue logra avanzar poco a

poco, pero sín aportar nada a los demás es un derrotado.

Me has enseñado ~ corregído íntelígentemente en mís momentos de desoríentacíón, me has servído

cuando el que debería servírte so!:) ~o.

tjas estado presente cuando te he necesítado, en los momentos de telícídad para alentarme!:) en los

momentos de trísteza para consolarme ~ acons<Jarme.

Me has legado una personalídad de servícío !:) entrega, pues has dejado tus díversíones para darme

índuso hasta lo 9ue no tíenes.

Me has respetado mí índívídualídad. Fero, más 9ue todo, me has enseñado a ser un hombre tíel, dedícado,

responsable !:)justo. Q!Je suerte de tener un padre como tú, un amígo, el m<Jor de todos.



A mí madre:

Síempre has sído para mí

una bendícíón !J una ínspíracíón)

otrecíéndome segurídad con tú amor.

Sé 9ue no síempre sígo el camíno

9ue tú elegírías.

EJ orgullo 9ue síentes por mí es uno

de mís más valíosos tesoros)

!J c ua ndo t e d ecepcíono !JO t ambíén s ut ro.

Me has enseñado, con amor!J experíencía)

las cosas 9ue me han convertído en 9uíen so!J)

!J 9 ue me dan tuerzas para creer

en mt mismo ser.

Me has mostrado la capacidad 9ue poseo para

realízar el potencíal9ue todos tenemos.

Q!Jízá no síempre elja !JO el camíno más tácíC

!J 9 uízá a veces me e9uív09ue)

pero he apr'enclido a tomar mís propías

decísíones, basado en lo 9 ue creo !J síento

dándome cuenta 9ue con el tíempo podría cambíar.



Mí decísíón.

Aune¡ue tú no síempre comprendas

mís accíones o mís decísíones.

A pesar del camino e¡ue síga

síempre rt~spetaré tu opíníón)

aune¡ue no síempre la acepte como

la mía propía.

Te CjU íéTO mamá

~ mí espera nza es poder d ar

a lo s demás tanto de mí

como t.ú me has d a d o de t í.
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"1.- INTRODUCCION

La arquitectura revela una Ifnea propia de su tiempo hietórtco y de se espacIo ~eo~ráñco. 5an embart30.
indiscutiblemente. los proyectos de arquitectura hospitalaria no úntcamente deben responder a la vanrauardla actual
emo también al aspecto funcional y a Innumerables características que tienen que ver con servir a la sociedad.
Las Untdades Médicas familiares poseen características especiales por su potencia resolutiva y stJversatlhdad. ya
que su personal. sus instalaciones y su equipamiento son capaces de atender un Sin número de variantes de
diagnostico y tratamiento. Es aeí que las Untdades Médrcae en sus distintas modalidades se~ún el número de
consultorios se inscriben como pieza clave en la estructura de servrcros, por SlJ alta capacidad resolutiva para caso
de primer contacto.

La InvestlraacI6n presentada en las slraulentes páginas. se ha elaborado con la mtencién de conocer la realidad que
se Vive, analizando la ertuacrén actual y viviendo las demandas reales que se presentan en la DelegacI6n Xochmulco,
Entre las necesidades inmediatas en esta zona. esta la de crear un Inmueble destinado a la atención medica que de
servrcio a la zona inmediata y a sus alrededores. ya que las condicrones que se presentan actualmente hacen de la
zona y de la sociedad vulnerable a las enfermedades agudas SIendo estas de atención inmediata.

Toda actividad privada o social desarrollada por el ser humano en raeneral, provoca problemas de espacIo y
requiere de aconencronamrento adecuado de dicho espaCIO, apto para la actIVIdad. por lo que una vez analizando el
equipamiento y localizando los eervicroe con que cuenta actualmente, hacen de la colorna la Nona el luraar propicIo
par desarrollar el proyecto de una Umdad Médica familiar, ya que dadas las caracteríencae las cuales se adaptan
de manera fáCil al tejido urbano de cualqurer Ciudad. en parte porque en este tipO de anmueble se proporciona
atención médica de primer contacto o en el peor de los casos se realizan Cirugías ambulatonae,

~I:O.A:O~E~IC.A-FA.lVlILIA.R 4



1..1.- JUSTIFICACiÓN DEL TEMA

Una vez determmado la problemática de la Nona en Xochmulco, la cual se encuentra ublc..ada a cuarenta mmutos del
centre de la ciudad de MéXICO. vía ProlongacIón DIVIsión del Norte, siendo esta la ümca vl'a de acceso rápido.

En los últimos años Xoclurmlco se ha convertrdo en una mancha urbana que crece rápidamente producto de la
sobrepoblacI6n de la CIUdad de MéXICO que ha ocasionado entre otras cosas la falta de equipamiento e
infraestructura urbana de esta zona, sumando a esto la carencia de un plan de desarrollo urbano. por lo que es
notable la escasez de servicroe en la periferia de esta demarcación.

La dd~gac lórl en general se encuentra desproteglda en el rubro de prevención y atención médica pues 5010 se
cuenta en lae coloruae con centros de salud, lo cual no abastecen la demanda solicitada por la comumdací, lo que
provoca que en muchas ocasiones sus habitantes tengan que viajar entre hora y hora y media para ser atendidos lo
que en ocaerones es molesto tanto para el paciente como para el doctor que atiende.

Uno de 105 objetrvoe que se persiguen con la construcción de esta Ul1Idad médica familiar. es la de evttar
traslados mneceearroe, lo cual representa ahorro de tiempo y dmero para el usuario. además de que se ayuda a
descentrahzar la atención médica para 'lue esta sea más eficaz y agradable.

--1
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, .2.- MARCO HI5TORICO

La planeaclón de eietemas de 5e~urldad Social en México, el Instituto Mexicano del Se~uro Social en 'S43 y el
Inetrtuto de 5e~urldad y ServicIo Social de los trabajadores del Estado en J 9GO trajo como coneecuencia lógica
una gr'an actlVldaa de conetruccién de urndadee médicas que fue creciendo a medid.; que dIchos re~Imenes

exten dían SU5 beneficroe a maY01" número de derecho-habientes.

Por 51 fuera poco se tubo además la poslbrlldad de económica de que nuevos hO~~pltale~i contaran con todos los
espacIos e instalaciones recomendables y con recursos humanos necesarios pél('a el ejercicio de la medrcma
moderna, S¿¡rVO algunas excepcrones, 105 eetabtecrrmentoe dependientes de las mstltuclones encarqadas de la
aeietencia médica de la población en general.

Técnicamente la orgamzaclón y pro~rarnaclón de los hospitales norteamencanoe constituye un antecedente de la
planeaclón de los hospita les modernos en MéXICO. La magnrtud de los recursos aSignados a este rubro en el vecino
país las aeociactonee que agrupan a una ~ran cantidad de profesionales que tienen InjerencIa en el proyecto y de
las normas reahzadae por dependenCias gubernamentales y asociacronee privadas, ademáe de la especlaltzaclón de
un gr'an número de médrcoe mexicanos en Norteaménca ha Sido la fuente de mformaclón de sistemas ,de trabajO
operantes y eñcientee dentro de un sistema de medrcma institucional que tiene que ser la base obltgada del
concepto de la meehcma SOCial.

En e l aspecto arqtntect ómco la intensa labor de proyecC!ón de hospitales ha proporcionado la formación de
arquItectos especlaltzados en la problemática nceocormal, algunos de ellos con evidente habilidad y talento. Sm
embargo, hay que reconocer que en los hoepitalee conetnndos se encuentran fallas rnonvsdae por la falta de r'l~or



en ~;U prop6sIto de alcanzar la funcionahdad que un hospital requiere o por I~norancla de aspectos que pareciendo
de POCél ImportancIa, son en realidad SI~nlftcatlvOS en sus consecuencias.

'"I .3.-UNIDAD MEDICA fAMILIAR

L';15 Untdades Medicas Familiares se crearon como una respuesta del IM55 a la necesidad de otor~ar un
serVICIO más eñe.ente, directo y cálido a la poblacI6n derechohablente, como parte del prop6slto nacional de

.J usticia SOCial l.

f:~;t:e prop6slto se mscnbe en el nuevo Impulso a la solidandad social que ha establecido el Gobierno Federal
dentr'o del cual se hace Inchspensable acercar a la medicma al bienestar SOCial, proporcionando una mayor
cercanía tanto ñsica como funcional entre el derechohablente- poblacl6n atendida. Orl~lnalmente las chmcae tipO
11/\11 se locahzaban en zonas urbanas y la IIB11 en poblaCiones menores. Contaban con servicroe auxrharee de
dlél~lné'5,tlco como 50n laboratorios y radlodla~n6stlco, se~ún su localización y sus drmeneronee: se tenían en
ciertoe caeos 105 serVICIOS de ur~enclas. adultos y pedlátrlcos. con frecuencia desarrollados en exceso, lo cual
prol"claba la estancia del paciente hasta por CinCO dfas. Las Unidades Medica Familiares constituyen el I er de
rnvet de atención a la salud del sistema del IM55. 50n el contacto imcial y él más directo entre los Inte~rantes de
la comurueíad derechohablente y 105 recursos para la atención a la salud. entendida ésta en latitud fíSica.
pSlcoló~lca y social.

Otorga la prevencI6n de enfermedades, la promoción de la salud y la proteCCión, los pnmeros auxihoe en
emergencias y la atención a las enfermedades crónicas de fáCil tratamiento. La atención que se centra en este tipO
de unidades es de brindar atención al enfermo ambulatorio. en la consulta externa, tratamientos preventivos y



curativos directos y oportunos, con la prioridad al grupo materno - infantil, a la patología infecciosa y a ciertos
padecimientos crorucoe y endémicos según la zona.

Como una consecuencia de la rnoderruzación y de la simplificación administrativa, se ha atendido ala
desconcentraclón en el ámbito nacional, entendida ésta como el acercamiento real de los eervicioe a la poblaCIón
derecho habiente, no solamente en lo médico propiamente diCho, emo en aspectos técrncos admInistrativos, que
permiten al asegurado realizar en su UMf de adscripción la mayoría de los tramites normales (afiliaCIón, cambioe de
adscripción traumatologfa inicial de pensiones, gastos de matnmorno, funeral y SUbsidiOS).

Las Umdades Médicas farmharee han evolucronado perfeccionándose a partir de lo anterior para
considerar las siguientes ventajas:
- La atención es Integral.
- La relación médica paciente es más directa.
- 5e reducen los costos de prodUCCión y construcción
- 5e facilita la meercion de las Unidades al tejido urbano por su tamaño.

A lo anterior se debe agregar que se ha logrado una buena vinculación de las UMf con el secaundo nivel de atención
(HG5, HGZ, HGR) con lo que se complementa y refuerza su funcrón de la salud.

El rancao de las UMf varía de I a 15 consultorios y su capacidad reeolutiva en relacién con la dlstnbuclón
de la poblaCión en una zona determinada, condiCionada y define su tamaño en cada caso, conservando la capacidad
de crecer según lo demanda la necesidad, o bien, de crear otro modulo separado, en el SitIO. adecuando el
refuerzo del eietema.

H-&~
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1.4 FACTORE5 CONDICIONANTE5 DEL PROYECTO

I .4. I 51TUACION GEOGRÁFICA.

Las coordenadas ~eo~ráftcas de la dele~aclón son al norte 19°, 19° al sur 19°, 09 de latItud norte; al
oeste 98°. 58 Y al oeste 99° I O de 10n~ltud oeste.

La latitud de esta demarcación es de 2,240 m. en localidades prIncIpales como: Tepepan. Xochumlco, 5anta
Marfa Nativrtae, 5anta Cruz Alcaplxca y 5antla~0 Tulyehualco. 5u elevación más Importante son los volcanes: Teuhth
y Tzompole y los cerros: Xochrtepec y Tlacualh de 2,7 lOa 2,420 m.

La dele~aclón Xochurnlco cohnda al norte con las dele~aclones: Coyoacán, Iztapalapa y Tláhuac; al este con
las dele~aclones: Milpa Alta y Tlalpan; al oeste con la dele~aclón Tlalpan.

Apartlr del entronque de los ejes de las averndae Dtvieión del Norte y Acueducto, donde termma la antl~ua

Calzada del Ejido del Pueblo de Tláhuac, se dlrl~e al suroeste a la Cima del Cerro del Tehutl; de este punto
continúa al suroeste en línea recta a la cumbre del Cerro de Tlamacaxco o Tlamacaetonqo de donde sl~ue con
rumbo suroeste en Ifnea recta hasta la Cima del Cerro Tehuapaltépetl, donde contmüa en línea recta con rumbo
noreste, cruzando la Autopista y la Carretera Federal a Cuernavaca hasta la cima del Cerro de la Cantera, desde
donde se encamina hacia el noreste, directamente hasta la cima del Cerro Xochrcepec, de éste sl~ue el noroeste
hasta el cruzamiento del eje de la Ifnea de transrmeion de ener~fa eléctrica Rama 5ur 220 KV., con el la Ifnea
Magdalena Cuernavaca; sl~ue al norte por el eje de esta últnna lfnea hasta su intersección con el eje Antllo

~
: 11 i!1
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f'enfénco 5ur, por el cual prosl~uen todas sus inflexiones con rumbo noreste, hasta su confluencia con el Canal
Nacional, por cuyo eje encamina hacia el norte, cruzando el puente de 5an Bernardmo, prosl~ue con la direCCIón
norte hasta su cruce con el Canal Nacional de Chateo, por el cual sl~ue en todas sus mñexionee hacia el sureste,
hasta el canal de Caltonqo, por el que continúa con el mismo rumbo tomando el nombre de Canal de Amecameca
hasta su confluencia con el entronque de los ejes de las Averudae DIVIsión del Norte y Acueducto, punto de
partida.

La superficie de la dele~aclón es de 12,517 hectáreas que representan el 8.40 % del terntono total del
DF. Corresponden al área urbana una extensión de 2505 hectáreas con un porcentaJe respecto a la dele~aclón de
20%. El área ecol6~lca ocupa una exteneión de 10.012 hectáreas con un porcentaJe de 80% respecto a la
delegaCión. FUENTE DIARIO OFICIAL DE LA fEDERACIÓN.

1.4.2. I MEDIO Fí51CO NATURAL.
En cuanto a la ~eomorfolo~ía del lu~ar el 30% del terreno de la dele~acI6n, en su parte norte, se locahza dentro
de la zona ~eomorfoló~lca 11. El acuífero de esta zona se hospeda en materiales ~ranulares de baJa a mediana
permeabilidad. Es cubierto por un acuífero alojado en las áreas lacustres que pueden tener 300 mts de espesor en
Xochmulco - Chalco. El 70% restante se ubica en zona hldro~eoI6~lca l. Esta zona se localiza en las porciones sur
y oriente del Distrito Federal formado por las sierras Chrchmautzm y 5anta Catanna. Está conetrturda por rocas
basálticas de alta permeabilidad, mismas que a su vez alojan los acuíferos de mayor rendimiento de la Cuenca, así
las zonas de recarga más Importantes, haciendo que la calidad del a~ua sea excelente en la mayoría de los pozos
localizados en la 51erra de Cluchmautzm, con excepción de al~unos ubicados en la porcl6n sureste que se han
contarrunado por afluentes locales. FUENTE DIARIO OfICIAL DE LA fEDERACiÓN

~I:O.A:O lVlEDICA. F.AlVlILI.AR. 10



,
1.4.2. I HIDROLOGIA

Por lo anterior, la cuenca hidrológica de Xochrrruíco es vital para el equIlibrio ecológico de la Ciudad de
México, En años recientes de emprendieron acciones Importantes para preservarla y protegerla debido a que el
lago, los canales, las chrnampas y la montaña están tnnmamente relacionados formando un ecosistema.

La hldrologfa de la cuenca de Xochrrmlco está condicionada por la red de arroyos de escurnrmento
Internamente, la que es determinada por la permeabilidad de los suelos y la fractura de las rocas (basálticas y
otros materiales de origen volcánico). El nivel máximo de escurrimiento se alcanza en el vaso lacustre, lugar en el
que las aguas son drenadas artañcralrnente al lago de Texcoco vía al Canal Nacional, para de ahf ser dlngldas al alto
de Nochlstongo y finalmente salir ala Cuenca del Pánuco.

En cuanto a su régimen pluVlométnco anual OSCila entre alrededor de los 57 rmñmetroe, acumulando GOO
rrullrnetros en promediO al año. Las corrientes principales Circulan por los canales: Chateo, Nacional, Cuémanco, así
como los de la chrnampera y Santiago Tepelcatlalpan, Presa de San Lucas.

Esta delegaCión presenta los siguientes tipOS de suelo:

Zona I Lomas. Esta se localiza en la parte oriente. sur y sur pOniente de la delegaCión a lo largo de la Sierra
Chichmautzm.

Zona 11 Tranerción. Esta se localiza en la parte oriente. sur y sur pOniente de la delegaCión a lo largo de Sierra de
Chichmautzm en su parte baja.

Zona 111 Lacustre. Esta se localiza en la parte centro y norte de la delegaCión. fUENTE DIARIO OfiCIAL DE LA fEDERACiÓN



, .4.2.2 FLORA Y FAUNA

La flora y fauna son abundantes y muy variadas. Existen bosques mxtoe, con árboles de madera dura como el
encino o blanda como el pino. La vegetacI6n esta formada principalmente por ahuejotee, Xoclnmnco es el ÚniCO
lugar del pafs en donde se puede apreciar este árbol de singulares csracteríencae.

La fauna esta conenturda por un Importante grupo de animales terrestre. peces. aves. En los bosques hay
ardillas, tlacuaches, conejos y ratones. En el lago hay carpas, truchas. tortugas almejas. acocilee y ranas.

La ruptura del eqUilibrio ecol6glco de Xochmulco ha provocado diversos problemas. El clima del sureste del
DF ha cambiado y en la zona lacustre la preclpltacl6n plUVial en casi un 30% ocasionando mayor temperatura y
resequedad del ambiente. El nivel de las aguas baJ6 coneiderablemente y con la mtroduccién de aguas negras de
tratamiento eecundano, se ha eliminado la mayor parte de la fauna lacustre. El hno acuátrco, alimentado por la gran
cantidad de fosfatos que acarrea el agua. se convirno en una plaga. al obetruir los canales e Incrementar la pérdida
de agua por excesiva evaporación.

Otro de los problemas seno que resulta de la extracción acuffera subterránea, son los hundimientos de los
terrenos en las partes llanas y en los cerros. Los hundimientos regionales se presentan en el norte de la
delegacI6n prinCIpalmente en los eJldos de Xochtrmlco y 5an Gregorlo.

FUENTE INEGI. DIARIO OFICIAL DE LA fEDERACiÓN .
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, .4.3.' ASPECTOS DEMOGRÁFICOS.
En 105 últlm05 anaheie demot¿tráflc05 sobre basee cenealee se puede observar que la delet¿taclón tuvo un

crecrrruento de5me5urado entre I 990 Y 2003, este crecimiento se debió fundamentalmente al at¿totamlento
relativo del euelo urbano acceeible a lae delet¿taClone5 centrales del D.f., de5plazando a la población hacia las
delegaclone5 penférlca5, donde la t¿tente busca eueloe dl5pOnlble5 para asentarse, t¿teneralmente a travée de
InVa510ne5 de tierras como fueron 105 poblad05 rurales y alt¿tUna5 areae en suelo de conservación.

En el cuadro 51t¿tUlente se aprecia que las tasas de crecimiento han diermrundo de manera Importante para Xochrmnco
entre' 990 - 2003 cuando pa5aron de 5. 14 % a 3.22% respectivamente, al parecer la tendencia para la década
de 105 805 Y 905 ee reduJo notablemente y se prevé un decrecimiento mayor para 105 pr6Xlm05 años, hasta
alcanzar un nivel de equlhbno.

CUADRO l. Dmárruca poblaclonal '960-1 995

AÑO f'OBLACIÓN % CON RESPECTO AL DF TASA DE CRECIMIENTO DEL. TASA DE CRECIMIENTO D.F

PROMEDIO ANUAL PROMEDIO ANUAL
1970 1 I G,493 1.59% 19GO-1970 19GO-l970
1980 197.819 2.4G% 1970-1980 5.14 1970-1 980 1.5
1990 271.151 3 .29% 1980-1990 3 .22 1980-1990 .2G
1995 3.323.144 3.92% J 995-2002 3.22 1995-2002 .59

• El conteo de población y ViVienda del 2002 reahzado por el INEGI, estima una población de 332,314
habrtantee para la delet¿taclón Xochmnlco. 51 la comparamos con las proyectadas por el prOtdrama t¿teneral existe
una diferencaa de 14,474 habitantes por arriba de la Cifra estimada.

r
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• Conforme a los anaheie del Pr0tdrama de Desarrollo Urbano del 2000, cabe mencionar que Xochnmlco
pertenece a un conjunto denommado 11 5etdundo contorno". 5e estima que esta Del~aclón ha observado una
tasa de crecimiento anual de (3.22%) muy por encima de la tasa promedio del D.F. mientras que mantiene una
tasa moderada de Inmltdraclón (J .07% anual promediO) comparada con Tláhuac, Tlalpan o Matddalena Contrerae,
como puede apreciarse en el cuadro 2.

CUADRO 2 . Tasa de crecimiento total natural y ml0ratorlo, I 990-2000

DELEGACiÓN TOTAL NATURAL MIGRATORIO OBSERVACIONES
TLAHUÁC 4.46 2.7 1.76 ELEVADA ATRACCiÓN

XOCHIMILCO 3.22 2./5 1.07 MODERADA
ATRACCiÓN

TLALPÁN 3.97 1.72 2.25 ELEVADA ATRACCiÓN
M. CONTRERAS 2.05 1.96 0.99 EQUILIBRIO

Estos datos nos llevan a reflexronar sobre el papel de la deletdaclón Xochrrrnico en el entorno retdlonal, ya que
a pesar de manifestar un crecmnento constante, las deletdaclones Tláhuac y Tlalpan absorbiendo la mayor parte de
los Incrementos hacia el sur del D.F.

1.- FUENTE INEGI, DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACiÓN.

2.-FUENTE INEGI.

3 .- FUENTE INEGI, DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACiÓN .
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I .4.3.2.A5PECr05 50CIOECONÓMIC05

La poblacl6n econórmcamente activa (PEA) en el 2002 es de 9 , ,005 habitantes de la cual 88,830 estaba
ocupada (97.G%) yel restante (2.4%) estaba desocupada .

La poblacl6n economrcamente inactiva la constrtutan '02,0' , habitantes; de esta los porcentajes altos lo
constituyen las personas dedicadas al hOt¡3ar (47%) Y los estudiantes (42%). La poblacl6n estudiantil es mayor al
promedio del D.F. lo que muestra una mayor permanencia de la en el sector educativo y una mayor demanda relativa
de Infraestructura y eervicroe en la materia. Por otra parte es de destacar que la poblacl6n de pensionados y
Jubilados es menor en la delet¡3acl6n respecto al promedio que tiene el Distrito Federal.

POBLACiÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA 2000

TIPO DE INACTIVIDAD
ESTUDIANTES

DIDICADAS AL HOGAR.
JUBILADOS

INCAPACITADOS
OTR.O TIPO

TOTAL P.E.A.

FUENTEINEGI.

XOCHIMILCO
42,7GS
47,887
3,239
930

7,190
120,011

%
41 .92

4G.94%
3 .18%
0.91%
7.0S%

100

DISTRITO FEDERAL
1,2SG,990
I,S/8,298
/ G3,G2G
32,/94
19G,210

3,1 G7,318

%
39.G9
47.94
S.17
1.02
G.19
10 0



La Ghstrlbucl6n de la poblacI6n econérmcarnente activa en los sectores económicos comparada con el D.f. se
muestra en el cuadro. En este destaca la mayor partlclpacl6n de la poblacI6n radicada en la demarcaCión en las
actividades del sector terciario (G9.4) por encuna de la que se dedica a este sector en el D.f. asf como también
la participaCión relativa en el sector secundario (23.4%) que respecto al 14% de la entidad. La partIcIpaCIón en
activrdadee agropecuarIas en esta delegaCión es superior al porcentaje promedio del D.f.

POBLACiÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA POR SECTOR

ACTIVIDAD POBLACiÓN D.F % D.F. POBLACiÓN XOCH. %XOCH. % RESPECTO AL DF

SECTOR PRIMARIO /9,/45 0 .84 3,549 4 18.54
SECTOR 778,434 34.07% 20.752 23.36 2.67

SECUNDARIO
SECTOR TERCIARIO 1,971,646 86.29% 61,720 69.48 3.13
No ESPECIFICADO /15,582 5.06% 2,809 3./6 2.43

PEA Total 2,284,807 100.00% 88,830 100 3.89

1.4.3.3 POBLACiÓN OCUPADA POR GRUPO DE INGRESOS

Un factor fundamental que incide en la calidad de la poblaCión es la tasa de subempleo ya que a partir de ésta
se puede deñrnr la necesidad de generación de fuentes de trabaJO, evrtando con ello la emigración de la poblaCión
reeidente a otras áreas de la metrópoli, para satisfacer sus necesidades de empleo. Por otro lado, la tasa de
subempleo se calcula en base a los conceptos, del cual se puede dedUCir que en la delegaCIón existen 18,448
habitantes eubempleadoe, que representan el 3.8% de la registrada a nivel D.f. FUENTE INEGI

~ ~
! . ¡.';',¡

I ! lB
1- --- a

~IDA.D lV1:El=>ICA. FA.1VlILIA.R LEAC1.JLTAQ_~ 16



I .4.3.4 ACTIVIDADE5 ECONÓMICA5

La actIVIdad más representativa es el sector comercio con 5,882 unidades económicas censadas, seguido
por el sector eervicros con 2,234 yen tercer lugar las manufacturas con 478 unidades. El sector que ocupa más
personal es el comercio con 12,494 empleados, continuando con el sector manufacturero con 8,022
trabajadores y por último eervrcice con G,754 personas.

Los Ingresos mas elevados se registran en el sector manufacturero (54.4%), los cuales representan el
2.57% de los Ingresos generados en este sector en el D.f.; lo sigue en orden de ImportancIa el sector comercio
con 37.7% y los servicroe con 8.0% de los Ingresos delegaclonales.

CUADRO Distribución de la activrdad económica delegaclonal por sector.

UNIDADES
ECONÓMICAS

478
5,882
2,234
8,594

% CON RE5PECTO A
LA DELEGACION

5 .5G
G8A4
25.99

100

% CON RE5PECTO
AL o.r.

1.7
3.5

5 .0G
2.82

PERSONAL
OCUPADO

8,022
12,494
G,574
27,270

PRODUCCiÓN
A INGRE505
2,IG8,554
1,502,03G
317,981

3,988,570

fUENTE INEGI, DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACiÓN.



1.4.3.5 ESTRUCTURA URBANA.
Xochmulco cuenta con una superficie de I 2,5 I 7 hectáreas, de las cuales el 20. 1% se destina a usos

urbanos, mientras que el restante 79.9% es zona de coneervacrón ecol~lca, Incluyendo dentro de la misma, la
zona lacustre de Xochrrmlco .

CUADRO. Áreas urbanas y de conservación ecológica I 99G.

SUPERFICIE TOTAL

USO URBANO
CONSERVACIÓN ECOLÓGICA

TOTAL

HECTAREAS

2.505

10.012
12,5/7

PORCENTAJE

20.1
79.9
lOO

Existen tres componentes básICOS en la estructura urbana de la dele~acI6n.

1.- La vialidad como Instrumento estructurador entre barnoe, pueblos, colonias y centros de barno.

2.- Los usos de suelo y la dlstrlbucl6n de las actrvrdadee.

3.- Ubrcación de eervicroe yequlpamlento principales.

La Dele~acl6n Xochumlco cuenta con dos vialidades Importantes; la pnmera que recorre lon~ltudlnalmente,

mrcrándose en la intersección del Penférlco 5ur y la Avenida Prolon~acl6n Dlvlsl6n del Norte, en la ~Ioneta de
Vaquentos, corre de norpomente a oriente y es prácticamente la columna vertebral de la Dele~acI6n, ya que en su
trayecto comunica a una parte de los barnoe ya seis pueblos de la dele~acI6n. Esta Vialidad, en su paso por 5an
Gre~orlo, presenta una bifurcación que conduce a la dele~acl6n Milpa Alta y ala carretera a Oaxtepec y se~unda

Vialidad de acceso ubicada en la mtereección del Anillo Periférico con calle J G de septiembre continuando por la

.r,
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calzada Guadalupe l. Ramfrez, hasta el Centro Histórico. y una brfurcación en el SitiO denominado la Noria que es la
carretera de Santiago Tepelcatlalpan el cual en su intersección con la avenida I 6 de Septiembre. que se~(ln avanza
su trayecto pasando la intersección del Camino a Xochrrmlco cambia de nombre denominado 20 de NOVIembre. en
esta intersección antes mencionada presenta problemas de transito muy a~udos en horas piCO en parte
provocadas por la mala planeaclón de estas vías de acceso. por lo que más adelante se propondrá al~unas

pOSibles alternativas de solución.

FUENTE F'ROGRAMA F'ARCIAL DEL. XOCHIMILCO.

, .4.3.5 U50 DE 5UELO

La delegación Xochurulco en 2000 contaba con una densidad de I 08.3 habrtantes por hectárea y se~ún la
información estimada para el año 2005 del Programa General de Desarrollo Urbano del DIstrito Federal se tendrfa
una denSidad de 146.9 habitantes por hectárea. Esta denSidad se considera alta en comparación con las
delegaCiones: Magdalena Contrerae, y Tlalpan que Junto con la delegaCión Tláhuac, conforman el se~undo contorno
del Distrito Federal, en el cual se Incluye Xochrrmlco. La denSidad promedIO en el 2000 para el dietrrto federal es
de 131.5 habitantes por hectárea.

CUADRO. Deneidad de poblaCión (Hab/hec.).

DELEGACiÓN
DI5TRlTO
FEDERAL

1970
35.3
147

1980
44.2
13G.9

/990
/08.3
127.7

2000
12G.9
131.5



El uso de suelo predominante en esta DelecaaClón es de conservación ecolócalca. Por otro lado destaca el
habrtacronal con una densidad de '4' habitantes por hectárea . Es Importante mencionar que existen zonas
deetmadae a espacroe abiertos y eqUipamiento urbano. El procarama parcial de la misma delecaaclón presenta una
zonificación, de acuerdo al uso de suelo, como se muestra en el slcaulente cuadro.

FUENTE PROGRAMA PARCIAL DEL. XOCHIMILCO.

U50 DE 5UELO
CON5ERVACIÓN ECOLÓGICA

HABITACIONAL
MIXT05

ABIERT05

PORCENTAJE
79./
19.2
4 .3
1.2

1.5. I AGUA POTABLE.

La delecaaclón Xochmulco tiene una cobertura del 93% en acaua potable que se extrae de los pozos
profundos en un volumen de aproximadamente 3.2 mts3/seca.• una parte se destina al consumo Interno (1.0
mt3/seca.) y el resto del caudal beneficia a las delecaaclones Iztapalapa, Coyoacán, Bemto Juarez, Tlalp~n, Mlcauel
Hldalcao y Cuauhtémoc a través de los acueductos Xochrrmlco y Chalco - Xochmnlco.

Con base en la mforrnacrón de la Dirección General de Construcción y Operación Hidráulica, la delecaaclon
Xochirrulco tiene una cobertura de acaua potable del 93%. 5u abastecimiento proviene de pozos profundos ubicados
al oriente, en la parte plana de la delecaacI6n y a lo larcao de la nueva carretera México- Tulyehualco. Estos pozos



alimentan a los acueductos de Xochmulco y Chateo, los cuales conducen su gasto hacia tanques de almacenamiento
y regulación para distribuir el agua por medio de la red eecundana.

EXisten plantas de bombeo que abastecen a los tanques de almacenamiento y redes para hacer llegar el
líqUido a los usuarios. En lo que respecta a la calidad del agua esta es deficiente hacia la zona oriente de la
delegación, mientras que la que proviene del Chrchmautzm tiene mejor calidad.

En general como sé menciono previamente, se estima que la cobertura de agua potable abarca
prácticamente la mayoría del territorio delegaclonal, em embargo se ha detectado que los prmclpales
problemas para la dotaCión residen en las partes altas de la montaña y en la cohndancia de la delegaCión con
la de Tlahuac, FUENTE DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACfON.

1.5.2 DRENAJE

De acuerdo a la mformación de la Dirección General de Construcción y Operación Hidráulica de la
DelegaCión Xochmulco cuenta con un nivel de cobertura del eervicro de drenaJe en 89%. El sistema esta
Integrado por dos tipOS de colectores Siendo uno de tipo combmado y otro de agua pluvial con descarga a
los canales de la zona chmampera de Santa Maria Natrvrtas, San Gregorlo Atlapulco y San LUIS Tlaxiaítemalco:
también exiete un sistema de colectores margmales en los pueblos de la montaña para evrcar la contarnmacrón
del acuífero.



Las colonias que carecen de drenaje desalojan las aguas negras en forma directa a arroyos. barrancas.
cañadas y en el mejor de los casos en fosas sépticas que no cuentan con pozos de absorcrén técnicamente
diseñados.

Los encharcamientos. por otro lado. se orlgman hacia el centro de la delecaacl6n. en coloruae como
Tepepan. 5an Bernardmo. La Noria. Jardmes del 5ur y San Grecaorlo Atlapulco.

FUENTE DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION.

1.5.3 ENERGIA ELECTRICA, ALUMBRADO y PAVIMENTACiÓN.

En este rubro de seMCIO cubren en un 90% el área urbana y en un 8G.9% en 105 poblados rurales ya
consolidados. em ernbarqo en caso de los asentamientos ubicados en suelo de coneervacién ecol6ca1ca y en
el área de la ZEDEC sur se carecen alcaunas zonas de este Vital servicio, debido a la Irrecaularldad de los
mismos y por la dlspersl6n de los asentamientos que hacen mcosteable mtroducir este seMCIO.

For consecuencra el alumbrado público cubre las zonas urbanas. barrioe y pueblo. no as! en los
asentamientos ubicadoe en Suelo de Conservación que en alcaunos casos cuentan con electrtñcación. Tal es el
caso de algunas zonas de la parte alta de Tulyehuatco, San LUIS Tlaxiaítemalco y Santiago Tepalcatlalpa.
FUENTE DIARJO OFICIAL DE LA FEDERACION.
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, .5.4 EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS

De acuerdo con los resultados preliminares de los trabajos de actuahzacrén del programa general del
Distrito federal y el área metropolitana. prácticamente toda la delet¿Jaclón cuenta con un déficit en el numero. de
instalaciones, calidad y capacidad de sus equipamientos. As! para el año 2000 los resultados de la evaluacrén
general ubican a Xochmulco con un nivel de especialización mayoritario en el área de equipamiento deportiVo.

La delet¿Jaclón Xochimilco cuenta con 47 escuelas pertenecientes al sector privado y un total de I 09
Inmuebles que alberqan a 173 escuelas públicas de los tres niveles educanvos preescolar. pnmana y
secundarla, dos CETI5, un plantel CONALEP. un plantel de Colegio de Bachilleres, una Escuela Nacional
Preparatoria y la Escuela Nacronal De Artes Plásticas de la UNAM para el desarrollo de activrdadee
recreativas y culturales. en Xochrrmlco funcionan I 2 centros culturales, I 7 bibliotecas y I 9 centros
comumtanoe.
Para la práctica de actiVidades deportivas existen 32 deportiVos distribUidos en, el centro deportiVo de
cuemanco, G deportiVos populares, G deportiVos comumtanos y J8 módulos deportiVos. La red de abasto
de la delet¿Jaclón se componen por I I mercados públicos; 2 mercados de plantas de flores, 25 tiangUis y se
complementa con aprOXimadamente 4.487 eetablectrruentos mercantiles que funcionan en la demarcaCión.
Respecto a los eervicioe de salud, el 1555TE tiene Instalado una unidad médica, Incluyendo un hospital
pedlátrlco infantil.
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FUENTE INEGI.

1.5.4. IMAGEN URBANA.

Derivado de la delegación Xochrrmtco se compone principalmente de barnoe y pueblos con
características patrlmomales, la Imagen urbana se caracteriza fundamentalmente por edificaciones destinados
a la vivienda urufarmhar y comercio básIco con alturas no mayores a los 3 niveles; la tipología de las
construcciones en el caso de barnoe y poblados conserva aún sus características originales.

Adtcronalmerrte en esta delegación se han desarrollado fraccionamientos de nivel medio y residencias
que conservan alturas homogéneas a las exietentee, siendo estas ultimas la tipología de las construcciones.
que en algunas ocasiones rompen con el contexto urbano-arquitectónico. FUENTE DIARIO OFICIALDE LA FEDERACfON.



2.- EDIFICIO ANALOGO

2. 1.- UNIDAD MÉDICA FAMILIAR XOCHIMILCO.

Esta unidad médica se encuentra entre la Av. Prolongación DIVISión del Norte y la calle Gladlo!as. Esta unidad
cuenta con vías de fácil acceso tomando en cuenta que en esta demarcaCión las vtas de acceso son muy estrechas
siendo la Av. Prolongación del Norte la vía principal que lo comumca con el penfénco, además que por las
características mismas del edrñcro este se adapta fácilmente al contexto además que faCIlita su meercién al tejido
urbano por su tamaño. cabe mencionar que le umdad medica tiene como colindantes a la misma DelegaCión y al
deportiVo de Xochrmrlco señalando que la Unidad ni la delegaCión cuentan con estacionamiento propio lo que
aparentemente provocaría conflictos viales pero en realidad estos nunca se producen gracias a la amplitud de
carriles de la Av. ProlongaCión DIVISión del Norte y al desahogo rápido de sus arterias.

2. I .2 TIPO DE ESTRUCTURA.

Ambos edrficroe están estructurados a base de marcos rígidos de concreto armado y 105 muros dlVlsonos están
hechos de panel w recubiertos con una capa de compresión y terminados con acabados texturizados en tonos
claros de color blanco lo que le da al interior más luz además de transmitir sensaciones de tranqUilidad. El extenor
esta termmado con tonos de color azul Cielo claro y azul marmo.



Hablando del edrhcro mismo podemos decir que esta conetrando por dos cuerpo separados por la Junta
constructiva como se aprecia en el plano arquitectónico. Los claros que se manejan son de 8 mte." 8mts.

E5TRUCTURA

Marcos rígidos de concreto cuerpo IIA"
Marcos rígidos de concreto cuerpo 115"
Muros dIVISOriOS de panel "W"
Junta conetructiva.

2. I .3 MATERIALES EMPLEADOS

Los materiales empleados para la realización de esta unidad médica familiar fue: en la estructura marcos
rfgldos de concreto con un f c de 300 kq/cm2 y todo lo referente a los muros dlvlsonos están hechos con panel
w recubiertos con mortero arena y con acabados texturizados. En lo referente a los piSOS estos son de loseta
vmíhca y loseta de barro en algunos lugares. los zoclos están hechos con bandas de vnnl de 7 eme y en algunas
partes con zoclo loseta de barro. en techos tablarroca con pintura vmíhca y en otras con pintura de esmalte. en
baños azulejos en tonos oscuros y piSOS de loseta.



2. I .4 CIRCULACIONES

Las circulacronee dentro de la unidad están perfectamente defInidas con pasIllos los cuales presentan
circulacronee francas a todos 105 locales del edrñcro no hay cuerpo alcauno que obstruya las circulacionee tanto
horizontales como verticales.

• Horizontales
• Vertrcales

• MédiCOS
• Pacientes y enfermeras.

2. I .5 ILUMINACiÓN

El edIfIcIo caei esta rlurnmado de manera natural pues además de contar con 105 baños de ventanas cuenta con
tracaaluces que va el hueco desde la losa de la azotea hasta la de 105 demás entrepisos estos huecos o domos se
ubican a los costados de la escalera ubicada caei en el centro del ediñcro. Lo que propICIa una excelente ilurnmacrón
sobre todo en pasillos. En lo que respecta a la ilummación artrñcral esta dada a través de lurmnanae de arranque
rápIdo blanco hcaero y por lummanae fluorescentes compactas.
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2. I .G ZONIFICACIÓN

La unidad Méeüca farrnhar de Xcchrnulco cuenta en planta baja con:
- Consulta de medicina farmhar

Farmacia
Archivo clímca
Medlcma preventiva
Urgencias
Radlologfa
laboratorio de anáhers cltrucoe

PLANTA ALTA:
- Consultorios de medicina familiar
- Coneultonoe de especIalidades
- Gobierno

2. I .7 CONTEXTO URBANO

Este edrfrcro se encuentra rodeado por ediftctoe destinados al eqUipamIento urbano, por la parte sur tenemos el
deportivo de Xochrrmtco, al oriente tenemos un estacionarmento utilizado pnnclpalmente por el personal de la
delegación y de la misma unidad médica. En cuanto a textura esta fuera de contexto pues tiene como referencia al



edifrcro de la misma delegación que tiene rnamfeetacionee de arquitectura de los años 70s siendo esta la ümca
referencia que se tiene pues se colinda con espacIos abiertos como el del deportivo de Xochrrrulco.

2. I .8 VIALIDADES
El edrñcro se encuentra bien Ubicado, hasta el momento no existen problemas viales, puesto que se cuenta con la
Av. Prolongación Dtvreión del norte que conecta a Xochrrmlco con el periférIco temendo un eñcrente desahogo
vehrcular, por lo que hasta la fecha no presenta congestlonamlentos vialee,

3.-REGLAMENTO DE CONSTRUCCiÓN

Art. 80. Las edificaciones deberán contar con espacIos para eetacronamrento.
V.- Las medidas de los cajones para coches serán de 5.00 por 2.40, se podrá permitIr hasta un 50 % para
cajones chicos de 4.20 por 2.20.
VI.- Se podrá aceptar el eetacronarmento en cord6n, en cuyo caso el eepacio para el acomodo de vehfculos será
de G.OO por 2.40 m, para coches grandes y pudiendo ser de 4.80 por 2.00 m, para coches chicos.
VIl.- En este caso para Inmuebles de uso hoeprtalano la pendiente máxima será del J 0% con pISO antiderrapante.
IX.- Las edrñcacionee que no cumplan con los espacIos de eetacionarmento, podrán usar para tal efecto otros
predios, siempre y cuando no se encuentren a una distancia mayor a 250 m
X.- En edificIOS para la salud el eervicio de urgencias contara con un eetacronarmento para ambulancias y acceso
libre Sin obstruccionee.
Para coneiderar el estacionarmento en este caso de un hoeprtal público se considera un cajón por cada GO m2
construidos.
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edificIo de la misma delegación que tiene rnarufeetacionee de arquitectura de los años 70s siendo esta la ürnca
referencia que se tiene pues se colinda con espacIos abiertos como el del deportivo de Xcchrrmtco.

2. I .8 VIALIDADES
El edrñcro se encuentra bien Ubicado, hasta el momento no exieten problemas viales, puesto que se cuenta con la
Av. ProlongacIón Divieión del norte que conecta a Xochrmrlco con el periférIco teruendo un ehcrente desahogo
vehicular, por lo que hasta la fecha no presenta congestlonamlentos viales.

3.-REGLAMENTO DE CONSTRUCCiÓN

Art. 80. Las edrficacronee deberán contar con espacIos para eetacicnarmento.
V.- Las medidas de los cajones para coches serán de 5.00 por 2.40, se podrá permItIr hasta un 50 % para
cajones chicos de 4.20 por 2.20.
VI.- Se podrá aceptar el estacionamiento en cordón, en cuyo caso el espacIo para el acomodo de vehfculos será
de G.OO por 2.40 m, para coches grandes y pudiendo ser de 4.80 por 2.00 m, para coches chicos.
VIl.- En este caso para Inmuebles de uso hospitalario la pendiente máxima será del J 0% con piSO annderrapante.
IX.- Las edificaciones que no cumplan con los espacIos de estacionamiento, podrán usar para tal efecto otros
predIOS, siempre y cuando no se encuentren a una distancia mayor a 250 m
X.- En edificIOS para la salud el eervicio de urgencias contara con un eetacrcnarmento para ambulancias y acceso
libre Sin obetrucciones.
Para considerar el eetacionarmento en este caso de un hospital público se coneidera un cajón por cada GO m2
construidos.



Art. 81. Los locales para las edificaciones para la salud, según su tipO deberán tener como mfmmo en las NTC

Local Área fndlce (m2) Lado Mfmmo (m) Altura Mfmma Cm)
ANATOMIA PATOLOGICA
a) Sala de autopsias 20 4.50 2.40
b) Mortuorio 10 2.70 2.40
c) Esterilización 20 4.50 2.40
d) Sala de operaciones 20 4.50 2.80
e) Sala de expulsión IG 3.GO 2.80
f) Séptico 3 1.20 2.40
CONSULTORIOS
g) área de exploración 9 3.30 2.40
h) Cuarto Privado (s/san) 9 2.70 2.40
SANITARIOS PARA DISCAPACITADOS
1) regaderas 2 1.20 2.40
.1) Inodoro 3 1.80 2.40
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Art. 82.- Las edificaciones deberán estar preVIstas de eervicroe de atdua potable.
Tlpol0tdfa Dotación mimma

Hospitales 800 I I cama! dfa
Clírncae 2501 I consultorio
Asistencia social 300 I I habitante I dfa

a).- Las necesidades de rletd0 de considerarán por separado a razón de 511m2 Idfa.
b).- Las necesidades tdeneradas por empleados o trabajadores se considerarán por separado a razón de 1001 I
trabaJadosl dfa.
c).- Almacenamiento tdeneral de atdua. para cubrir un dfa de consumo.

Art. 83.- Las edificaciones para salud estarán provistas de servicroe samtano con el número mímmo, tipO de
muebles y caracterísncas que se establecen a contmuación.
1.- Los cuartos privados estarán equipados para atención a discapacitados; contarán con un lavabo. una retdadera Y
un excusado Itdualmente para servir a discapacitados.
".- Hasta por c/G camas en encamados comunes se tendrá un lavabo. una retdadera Y un excusado independientes a
los serVICIOS del personal
IV.- Las centrales de enfermeras contarán en su área con un excusado y un lava manos. adicionales a la dotación
por empleados.
V.- En salas de espera hasta de 100 personas: en baños de hombres un excusado. un mlntdltono y un lavabo. En
baños de mujeres dos excusados y un lavabo. De 10 I a 200 personas se Incrementará un excusado en cada baño.
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Excusados lavabos Ret:taderas
Hasta 25 2 2 2
De 2G a 50 3 2 2
De 5/ a 75 4 2 2
De 7G a /00 5 3 4
Cada I 00 aencronalee 3 2 2

Art. 85.- las edrñcacronee de salud, en lo que se refiere al atmacenarmento y ehmmacién de la basura, deberán
observar lo slt.3ulente:
1.- Deberán manejarse de la slt.3ulente forma:
a) Papel y cart6n.
b) Vidrio.
c) Plástico.
d) Desechos ort.3ámcos.
IV.- Para la recoleccón de los desechos no se usaran duetos honzontales o verticalee.

V.- la concentración de los desechos será en contenedores independIentes a cada claslflcacI6n para su
diSposIcIón ñnal, los desechos ort.3ámcos humanos serán cremados en un área especfflca ubicada en los seMCIOS
t.3enerales.

Art. 90.- Los locales de la edlflcacI6n contará con los medioe de ventllacI6n que aset.3uren la provtsI6n del aire
exterior aeí como
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La rlurmnacrón diurna y nocturna.
VI.- En 105 edlftclos para la salud, los rnvelee de IluminaCión en luxes deberán proporcionar los medioe artIficIales
como mtrumo serán los slcaulentes

LOCAL

Vestfbulo y salas de espera
Recepción
Cuarto séptiCO
Locales complementarios
5alas de operación
5alas de expulSión
5alas de autopsias
5alas de preparación operatona.
Rehrdratación
Recuperación
Esterilización
Urcaenclas
Consultorios
Elevadores
Circulaciones
Encamados
laboratorio

NIVEL DE ILUMINACiÓN EN
watts

250
300
13

150
GOO
400
400
300
300
300
250
300
300
150
200

75 a 150
400
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Para circutacicnee horizontales y verticales el nivel de ilurrunacrón será de cuando menos de 100 luxes; para
elevadores de 100 Y para sanitarios en ~eneral de 75.
VENTILACION
1.- Los cuartos de encamados en hospitales, tendrán ventilación natural por medio de ventanas que dan
directamente ala vía pública terrazas, o superficies cubiertas anteriores o cubiertas. El área de aberturas de
ventilación no será mfenor al 5% de la superficie del local. Para las áreas de salas de operación, salas de
expulsión, salas de recuperación, curaciones y terapia, la ventilación será por sistemas artificiales. Por otro lado la
puerta para azotea deberá cerrar herméticamente, y las aberturas de los cubos de las escaleras a los duetos de
extracción de humos, deberán tener un área entre el I 5% Y el 8% de la planta del cubo de la escalera para cada
nivel.
VENTILACION ARTIFICIAL. No se usarán equipos de aire lavado en edificIos para al salud en las áreas técnicas
crítrcae como lo son:
QUirófanos, pedlatrfa, laboratono cíímco. En qUirófanos y toco clru~fa se requieren de tres tapas de filtración de
aire, filtros de bolsas y filtros absolutos con un 99.99% de eficiencia. Los equipos de aire acondicionado
trabajarán como:
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20

20

20

IOA25

12 A 15

15

lOA 15

20A 25

Mfntmo de cambios
De aire por hora

/0

Local

a) Veettbuloe y áreas de espera

b) Sépticos

c) Salas de operación

d) Salas de expulsión
e) Salas de recuperación curaciones y
terapia

f) Encamados

g) Circulaciones

h) Sanitarios

J) Elevadores
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Art. 98.- Las puertas de acceso. mtercomurucacrén y salida en los eeüñcroe de salud. deberán tener una altura
mírurna de 2. J Om y una anchura de bO eme por cada J 00 usuarios.

EdifiCIO

Acceso principal

Cuarto de encamados

Acceso morgue

Cuartos sépticos

Locales complementarios

Salas de operación

Acceso a urgencias

Acceso a Imagmologfa
Acceso a salas de expulsión
Acceso a salas de recuperación

Preparación para operación

Acceso sala de operaciones

Acceso a salas de curaciones

Acceso sel'VlCIOS earutanoe

Ancho Cm)

J .2

J .2

J .5

J .2

0.75
J .5

J .5

J .5
J .5
J .2
J .5
J .5
J .5
J .2

1#
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ART. 99.- En caso de 105 edlnclO5 de salud, los anchos de todos 105 pasll105 serán de 1.80 como mínimo y altura
de 2.40m libres de toda metatacrón o elemento estructural
Art. 100.- Concücronee de diseño para escaleras
a) Las escaleras contarán con un máximo de I S peraltes entre descansos.
b) El ancho de los deecaneoe deberá ser cuando menos lt¿Jual a la anchura de la escalera.
c) La huella de los escalones tendrá un ancho mfrumo de 28cm.
d) El peralte de los escalones tendrá un máximo de I 8cms y un mlrumo de I Ocme.
e) Las escaleras de caracol se permitirán solamente para comunicar locales de sel'V1CIO y deberán tener un diámetro
mfrumo de 1.20mts.
Art. '05.- Los elevadores para edlnclO5 dedlcad05 a la salud de más de un nivel se requerirán de una cabina que
permita transportar una camilla con una dunensron de frente de I.SOm. y fondo de 2.30m. Para su cálculo se
considera a razón de 70 kt¿J por persona.
1/. En los elevadores de cart¿Ja se deberá considerar la máxima cart¿Ja de trabajO multiplicada por un factor de
set¿Jurldad de '.5 cuando menos.
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Art. '66.- Los edrñcroe para la salud deberán tener planta de emercaencla con la slcaUlente cobertura:

Local

Vestíbulos y salas de espera

Recepción

Cuarto séptiCO

Locales complementarios

Salas de operación

Salas de expulSión

Morcaue

Salas de operación

ServiCIOS sanitarios

Central de esterilización

Urcaenclas

Coneultonos

Elevadores

Crrculacrones

Encamados

iluminación y fuerza de emercaencla
En porcentaje

30%
30%

100%

50%

100%
100%
20%
100%
50%
20%
70%
50%
50%
30%
100%
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Art. 170.- a) Los recipientes de gas deberán colocarse a la mtempene, en lugares ventilados, patios Jardines o
azoteas y protegidos del acceso de personas y vehtculoe.
Los recipientes se colocarán sobre piSO ñrrne y consolidado, donde no existan flamas o matenalee mñamablee,
pasto o hierba.

4.- PROGRAMA ARQUITECTONICO

LOCAL MOBILIARIO ARfA APROXIMADA POR LOCAL
I . I CON5ULTORlO DE MEDICINA fAMILIAR. - Computadora 18 mt2

- Escritorio chicc con pedestal
La función que se realiza en estos locales el cual - 5111a <ijlratorla
tiene por objeto valorar, dla<ijnostlcar y prescrIbir - Cesto para papeles
los t ratamientos en los diferentes campos de la - Báscula con estadímetro
espeCialidad médica , para la pronta recuperación de - Báscula pesa bebe
los pacientes. - Lámpara de pie rodable

- Mesa de exploraCión
- Escalenlla dos peldaños
- Lavabo tipo ovalín

1.2 CON5ULTORlO DE ENTREVI5TA fAMILIAR - Cesto para papeles IG mt2
Este local esta destinado, para realizar una - Mesa de esqulnero
encuesta eocroeconórmca de 105 pacientes no - 5111a fUa con aeiento Inte<ijra\
derechohablentes, para fuar la cuota que el - 5111ón <ijlratorlo oñcrrueta
paciente aportará - Porta rotafoho con pizarrón

- Pizarrón de 1.50 ma<ijnétlco para pared
- MáqUina de escribir manual
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Art. 170.- a) Los recipientes de t3as deberán colocarse a la intemperie. en IUt3ares ventilados. patios Jardines o
azoteas y protet3ldos del acceso de personas y vehtculoe.
Los recipientes se colocarán sobre piSO firme y consolidado. donde no existan flamas o matenales Inflamables.
pasto o hierba.

4.- PROGRAMA ARQUITECTONICO

LOCAL MOBILlARlO ARfA APROXIMADA POR LOCAL
I . I CON5ULTORlO DE MEDICINA FAMILIAR. - Computadora 18 mt2

- Escrltono chico con pedestal
La funci ón que se realiza en estos locales el cual - 5111a C3lratorla
ti ene por objeto valorar , dlaC3nostlcar y prescribir - Cesto para papeles
105 tratamientos en los diferentes campos de la - Báscu la con estadímetro
e5peclalldad médica, para la pronta recuperación de - Bá5cula pesa bebe
105 paclente5. - Lámpara de pIe rodable

- Mesa de exploraCión
- Escalerilla dos peldañ05
- Lavabo tipo ovalín

1.2 CON5ULTORlO DE ENTREVI5TA FAMILIAR - Cesto para papele5 IG mt2
E5te local eeta destinado, para realizar una - Mesa de e5qulnero
encuesta eocroeconórmca de 105 pacientes no - 5111a fUa con asiento InteC3ral
derechohablente5, para fuar la cuota que el - 5111ón C3lratorlo oñcmieta
paciente aportará - Porta rotafoho con pizarrón

- Pizarrón de 1.50 maC3nétlco para pared
- Máquma de eecnbir manual
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LOCAL MOBILIARIO ARJ:A APROXIMADA POR LOCAL
1.3 SALA DE ESPERA. - Banca tándem 3 lugares LO NECESARIO
Su función básicamente radica en hacer la función - Cenicero basurero
de estancia momentánea tanto para paCientes como - Televrsión
para sus familiares, mientras esperan que les sean
atendidos.
J .4 ASISTENCIA MeDICA. - Cesto para papeles 18 mt2

Su función en brindar atención medica ala población - EscritoriO con computadora
derechohablente que lo requiera , que es - Porta rotafoho con pizarrón
básicamente enfermedades crónicas. - Silla f!la con asiento Integral

- SIllón giratorio de oficinista
- Cuadro con ¡?alSales

1.5 SANITARIO PUBLICO HOMBRES - 4 W.C 20 mt2
Aseo persona l. - 2 Mingitorios

- Jabonera
- Lavabo 3 pzas
- Bote de basura.

I .6 ARJ:AJEfE DE DEPARTAMENTO CLlNICO. - Banca tándem 3 lugares 12 mt2
En este loca l la función del Jefe es la de coordinar - Cenicero basurero
el t rabajo de todo el departamento c llmco de la - Sala de Juntas
Unidad por lo que requiere de un espacIo de - ÁJ'ea de entrevietae
dimensiones considerables. - ÁJ'ea de exploración

- ESCritoriO con computadora
- Báscula con estadímetro
- Mesa de exploración
- Mampara plegable
- Toallero pI toallas de papel
- Tarja el entrepaños
- Jabonera
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LOCAL
1.7 CON5ULTORlO ENfERMERA MATERNO
INfANTIl.
En este local se realizan pláticas sobre los cUidados
que deben proporcionarle a la poblacIón mfannl así
como también prevenir enfermedades o accidentes
dentro de esta población

I .8 5ANITARlO PUBUCO MUJERES
Aseo personal

MOBIUARlO
5ALA DE E5PERA

- Banca tándem 3 lu<aares
- Banca tándem 4 lu<aares
- Cenicero basurero

CONTROL
- Cesto para papeles
- EscrItorIO chico e/ computadora
- 5111a <alratorla eecretanal
- Tarjetero eencnlo

CON5ULTORlO
- Colchón de hule espuma para cama pedlátnca
- Cesto para papeles
- EscritoriO e/computadora
- 5111a fIJa con asiento rnte<arat
- 5111ón <alratorlo oñcimeta
- Bascula pesa bebé
- Bote sarntano con pedal
- Mesa de exploraCIón
- Mampara ple<aadlza de PVC
- Jabonera para pastilla
- Tarta o lavabo
- Cesto de papel
-W.C.
- Lavabo 4 pzas
- Jabonera

ARJ:A APROXIMADA POR lOCAL
12 mee

IG mt2

20 mt2

20 mt2
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LOCAL MOBIUARlO ARLA APROXIMADA POR LOCAL
1.9 OFICINA JEFA DE ENFERMERAS - Cesto para papeles IG mt2
Coordinar los trabajos e mdicacionee que se deben - Silla oalratorla secretanal
realizar por cada una de las enfermeras hacra cada - Lámpara de pie rodable
uno de los pacientes o de las áreas aSignadas - Mesa mayo

- Mesa Pasteur
- CI05et oauarda ropa hospital
- Escrltono e/computadora

1.10 CON5ULTORlO DIETI5TA - Banca tándem 3 luoaares 18 mt2
Aquí se elaboran las dietas que se suministran a - Banca tándem 4 lugares
cada paciente dependiendo del oarado de su - EscritoriO cl computadora
enfermedad según el reporte m édico - Silla oalratorla

- Mesa de exploracrón
1.1 I CUBICULO DE ENTREVISTAS - Escrltono e/computadora 18 mt2
Aquí se llevan acabo entrevietae con los farmharee - 5111ón oalratono oñcuusta
de los pacientes no derechohablentes de la c1ímca - 5111a f!Ja c/aeiento Integral
para f!Jar la cuota correspondiente. - Cesto para papeles

- Pizarrón de 1.50 mte pI pared
- Mesa esqulnero
- Cuadro con paisaje
- MaqUina de eecnbir con carro de 13'

I . I 2 TRABAJO 50CIAL - Computadora archivero 18 mt2
Se da ortentación hospltalana, así como onentacrón - Cesto para basura
a los pacientes sobre la canahzación y seguimiento - EscntorlO e/pedestal derecho
de la enfermedad. - Escrltono e/pedestal IzqUierdo

- Masa Circular pIJuntas G luoaares
- Mesa para Juntas 8 personas
- Sillón gIratorio
- Vitrina de 90 cm. contra muro
- Pizarrón 1.50 mte maoanétlco pI pared
- Tablero 1.20 mts de corcho.
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LOCAL MOBIUARlO ARJ:A AF'ROXIMADA F'OR LOCAL
I . 13 CONSULTORlO DE TRABAJO EN LA SALUD SALA DE ESF'ERA 24 mt2
Se revisa se explora, Interroga al paciente. - Banca tándem 3 lugares

- Banca tándem 4 lugares
CONSULTORIO
- Cesto para papeles
- Escntorlo chico e/pedestal Izquierdo
- EscntorlO clnco e/pedestal derecho
- Silla fIJa con asiento Integral
- Sillón giratorio secretanal
- Báscula e/esta dfmetro
- Escalenlla con dos pedestales
- Mesa de exploración Universal
- Negatoscoplo
- Barra eecntono de diseño
- Esflgmomanómetro
- Martillo precursor Gjrande para reflejo

J • 14 CONSULTORlO DE ESTOMATOLOGIA - Cesto para papeles 30 mt2
Se proporciona consulta buco-dental a los - Silla fIJa con asiento Integral
pacie ntes derechohabientee además de que en - 5111ón gIratorio o ñcuneta
ocasiones se realizan clrugfas bucales y todos los - Bote sanitario e/pedal
problemas bucales que pudiesen presentarse. - Escntorlo medico e/ computadora

- Closet librero
- Mesa F'astear
- Mesa de I .8 0 mte con fregadero central y
guarda compresora
- 5,lIón electro-mecánico estornatol óqrco
- Unidad ultrasónica estomatoioqía
- Lavabo contra muro
- Esterilizador de aire caliente eetcmatoloepcc
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LOCAL M061UARlO Ar«:.A APROXIMADA POR LOCAL
2. MEDICINA PREVENTIVA - Escritorio chico con pedestal 18 mt2
2. I CONSULTORlO DE MEDICINA PREVENTIVA ( 5 - Silla .gIratoria
CONSULTORIOS) - Cesto para papeles
Tiene como finalidad él diagnostico tratamiento - Báscula con estadímetro
Y/o prevención de las enfermedades en 5U fase - Báscula pesa bebe
aemtomauca . - Lámpara de pie rodable

- Mesa de exploraCión
- Escalerilla dos peldaño5
- Lavabo tiPO ovalín

2 .2 SALA DE ESPERA - Banca tándem 3 lugare5 IG mt2
- Televeion

2.3 CONTROL - Cesto para papele5 G mt2
Aquí 5e leva cabo la organización y repartición - EscrItorio chICO d computadora
De ñchas para e5perar consulta - Silla gIratoria secretaria!

- Tarietero sencillo
2.4 CONSULTORIO DE DETECCIONES - Cesto para papele5 18 mt2
Se realiza la toma de muestras de 5angre y - Bá5cula c/eetadfmetro
exploración del pacIente - Bote eamtano dpedal

- Diván (chaueee Longe)
- Escalera d05 peldaños
- lámpara de pie rodable
- Porta cubeta rodable

2.5 CU61CULO DE INMUNIZACIONES - Bá5cula de5tadímetro 15 mt2
Aquí se aplican todo tIpO de vacunas princIpalmente - 60te sanitario dpedal
a mñoe, pero Sin de5cartar la gente adulta . - Diván (chausee Longe)

- E5calera dos peldaño5
- Lámpara de plerodable
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LOCAL MOBILIARIO AREA APROXIMADA POR LOCAL
2.G DETECCION DE CANCER - Cesto para papeles 24 mt2
Se realizan exámenes superfIciales para detectar - Báscula destadfmetro
cualquier tipO de cáncer, siendo el de mamá yel - Bote sanitario dpedal
c érvico-utenno los más demandados. - Diván (chausee Longe)

- Escalera dos peldaños
- Lámpara de pie rodable

2.7 AREA DE TRABAJO DE ENfERMERAS - Bote de basura con pedestal 12 mt2
Se proporciona atención al paciente oportuna y - Mesa alta de 2 . I O mts con fregadero derecho
Eficaz. - Refrigerador vertical tipO domestico

- Escalera dos peldaños
- Lámpara de pie rodable
- Porta-cubeta rodable.

2.8 EPIDEMIOLOGIA - Silla alta giratoria 24 mt2
Se realiza el control de los casos y detección de - Bote de basura con pedestal
enfermedades transmisibles como sífIlis y SIDA Y la - Banco giratorio
morbitahdad de pacientes - Bascula con estadímetro

- Escalera dos peldaños
- Lámpara de pIe rodable
- Mesa de exploración universal
- Lavabo tIPO ovalín

2.9 CUARTO DE ASEO - Vertedero de fo. fo. 9 mt2
2 . 10 CONsULTORlO DE ESTOMATOLOGIA - Cesto para papeles 30 mt2
Se proporciona consulta buco-dental a los - SIlla fUa con aerento Integral
pacientes derechohabientee además de que en - Sillón giratorIo ohcuueta
ocasiones se realizan CIrugías bucales y todos los - Bote earutano dpedal
problemas bucales que pudiesen presentarse. - EscrItorIo medico el computadora

- Closet librero
- Mesa Paeteur
- Mesa de 1.80 rnte con fregadero central y
guarda compresora
- s,lIón electro-mecánico eetomatol óqrco
- Unidad uítrasérnca estomatoloaía
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- Lavabo contra muro
- EsterIlizador de aire caliente estomatoló

LOCAL MOBILIARIO ARJ:.A APROXIMADA POR LOCAL
2. J I SANITARIO PUBLICO HOMBRES -WC3 20 mt2
Aseo personal. - Mlngltonos 2

- Lavabos 3
2. I 2 SANITARIO PUBLICO HOMBRES. -W.C. 3 20 mt2
Aseo personal. - Lavabos 3

- Jabonera'
3. URGENCIAS - Banca tándem 3 lugares 12 mt2
3 ./ SALA DE ESPERA - Cerucero basurero

- Televierón

3.2 LAVADO DE CAMILLAS - Bote samtano con pedal B mt2
Aquí se realiza la limpieza y deemíección de las - Vertedero de fierro fundido
Camillas. - Bote earntano con pedal
3.3 CUARTO SEPTICO - Excusado con sensor IOmt2
Lavar y desechar el material que ya no sirve - Vertedero de fierro fundido

- Carro para ropa sucia
3.4 ARJ:.A DE OBSERVACION - Silla ftja acojinada 30 mt2
Aquí se Interna al paciente momentáneamente para - Camas cUIdados mteneivoe
Checar su reacción y su evolución medica. - Cubeta de I 2 Its de acero rodable

- Escalenlla dos peldaños
- Porta cubeta rodable

3.5 CONSULTORIOS - Portafolio con pIzarrón 18 mt2
Aquí se realiza la auscultación, exploración, - Silla fUa con asiento Integral
deteCCión y tratamiento de una enfermedad - Mesa esqulnero
superficial. - Cama de cUIdados

~IDA.D lVIEDICA. F A.lVlILIA.R.. 46



LOCAL MOBILIARIO AFJ:A APROXIMADA POR LOCAL
3.6 5ANITARlO PUBLICO HOMBRE5 -WC3 20 mt2
Aseo personal. - Mm<altorlos 2

- lavabos 3
3.7 5ANITARlO PUBLICO MUJERES - WC 2 20 mt2
Aseo personal. - lavabos 3

- Jabonera I
3 .8 CONTROL - Cesto para papeles 9 mt2
Aquí se lleva cabo la or<aanlzaclón y repartición - Escntorlo chico d computadora
De fichas para esperar consulta - 511la <alratorla eecretanal

- Tar¡etero eencr llo
3.9 CUBICULO DE CURCIONE5 - Cubeta de '2 lte de acero moxrdable 18 mt2
Aquí se realizan curaciones de primer <arado como - Escalerilla de dos peldaños
Una quemadura leve , una herida etc. - Lámpara de pIe rodable

- Mesa de exploración universal
- Mesa mayo
- Vrtrma de 90cms.

3. 10 APLICACiÓN DE YES05 - Banco <alratorlo 24 mt2
5e aplican yesos a todo t ipO de fracturas. - Carro de curaciones

- Cubeta de I 2 Its de acero moxidable
- EscalerIlla de dos peldaños
- Lámpara de pie rodable
- Mesa de 1.80 rnts con fre<aadero IzqUierdo
- Mesa de exploracrón universal
- Mesa mayo
- Mesa rí<alda de madera
- Vitrina de 90cms.

3 .1 I CONTROL TERMICO - Baño de artesa 12 mt2
5e bebe mantener una temperatura adecuada, la - Bote eanrtano con pedal
cual puede ser por medres fíSIcos como el baño o - Incubadora de traslado
por medios ,\uímlcos "med icamentos "
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LOCAL MOBIUARlO ARfA APROXIMADA POR lOCAl
3.12 CENTRAL DE ENFERMERAS - Banco giratorio 24 mt2
Aquí se lleva acabo el control de las enfermeras. - Carro de curaciones
Registros. actualización de órdenes e indiCaCiones - Cubeta de I 2 Its de acero Inoxidable
Médicas. así como también la elaboración de - Escalerilla de dos peldaños
Ingreso y egreso de pacientes. - Lámpara de pie rodable

- Mesa de exploraCión Universal
- Mesa mayo
- Mesa rígida de madera
- Vrtnna de 90cms.

3 .13 GUARDA - Anaquel esqueleto 7 entrepaños '2 mt2
- Escalera tres peldaños

3.14 LAVABO DE CIRUJANOS - Bote samtarto con pedal 12 mt2
Se realiza el aseo personal de cada uno de los - Jabonera de pedal
CirUJanos antes y después de una clru.::¡ía . - Lavabo para CirUjano
3. 15 REHIDRATACION - SIlla f!Ja acojmacía 20mt2
Se les da hidratacr ón a los pacientes de forma - Mesa Karam con guarda mfenor y barandal
ora l.
3. l G SANITARIO PARA PACIENTES - Bote de campana G mt2
Aseo personal. - W.C 2

- Lavabo 2
- Jabonera

3. 17 SANITARIO PARA EL PERSONAL - Bote de campana G mt2
Aseo personal - W.C 2

- Lavabo 2
- Jabonera

3. 18 CUARTO DE ROPA SUCIA - Carro de para ropa sucia 10 mt2
Es el área que rec ibe la ropa sucia y la envía a la - Anaqueles
Lavandería aSI.::¡nada para su limpieza.
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ESTA TESIS NO SAl...}.
DE LA BIBLIOTECA

LOCAL MOBIUARlO ARfA APR.OXIMADA POR. LOCAL
3. I 9 DE5CAN50 TRABAJO DE MEDIC05 - Cesto para papeles 24 mt2
Este local sirve de estancia y descanso de los - 5111a fIJa acojinada
MédiCOS y también sirve para organizar los trabajos - Plzarr6n 1.20 mte
A realizar durante el día. - Mesa circular p~untas b lugares

- Mesa para teléfono
- 51116n fiJO tres lugares
- Negatoscoplo doble de pared
- Enfriador y calentador de agua fría
- Mesa de 1.20 mte con parrilla Integrada
- Banco giratorio /8 mt2

3.20 PRIMERCONTACTO - Bascula con estadímetro
Aquí se proporciona atenci ón médica a casos - Bote sanitario con pedal
Superftclales de emergencia. - Lámpara de pie rodable

- Escalenlla dos peldaños
- Mesa de exploraci ón universal
- Negatoscoplo de pared

3.21 5ALA DE PROCEDIMIENT05 - 5111a fIJa acojinada 25 mt2
Se llevan acabo los procedimientos indicados de - Bascula con estadímetro
Muestras y productos. - Bascula pesa bebes

- Bote earncano con pedal
- Escalenlla con dos peldaños
- Lámpara de pie rodable
- Mesa carro anestesl610go
- Mesa para Instrumental qUirúrgico
- Mesa qUlrúr'3lca para operaciones
- Mesa riñón
- Banco '3lratorlo con respaldo
- Nec::¡atoscoplo

~I:O.A:O lVIEDIC.A F.AlVIILI.AR. 49



LOCAL MOBIUARlO ARJ:A APROXIMADA POR LOCAL
4 .IMAGENOLOGIA - Cesto para papeles 9 mt2
4 . I CONTROL - EscrItorIo chico el computadora
Aquí se leva cabo la organización y repartIción - SIlla giratoria secretanal
De fichas para esperar consulta - Tarjetero sencrllo
4.2 ALMACEN - Anaquel esC{ueleto 10 entrepaños
4.3 QUIMICA RAPIDA - SIlla alta giratoria 10 mt2
AnálisIs de sangre y orina. - Vitrina 90 cms

- Refrl'3erador vertical
- Mesa de J. 50 mts con cubierta laminada
- Mesa de 1.80 mts con tarja

4.4 RAYOS ·X· DENTAL - Bote sanitario con pedal 8 mt2
Toma de radiografías - Vestldor
5. LABORATORIO DE PATOLOGIACUNICA - Anaquel esquelénco 7 entrepaños 15 mt2
5./ GUARDA
5.2 SANITARIO PARA EL PERSONAL - WC 3
Aseo personal. - Mmgltorlos 2

- Lavabos 3
5.3 CONTROL - Cesto para papeles 9 mt2
Aquí se leva cabo la organización y repartición - EscrItoriO chico el computadora
De fichas para esperar consulta - Silla giratoria secretanal

- Tanetero senculo
5.4 TOMA DE MUESTRAS - Bote sanitario con pedal 12 mt2
Se realizan tomas de las muestras principalmente - Cubeta de I 2 Its
De orina y sangre , para después mandarlos al - Porta cubeta rodable
laboratono. - Persiana abatible

- SIlla cama para toma de sanare
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LOCAL MOBIUARlO ARfA APROXIMADA POR LOCAL
5.5 LAVADO Y DISTRlBUCION DE - Banco t3lratorlo con re5paldo 12 mt2
MUESTRAS. - Bote earntanc con pedal
Colocación de mueetras para de5pué5 mandarlas al - Meea de 1.80 e/doble fret3adero
Laboratono. - Pereiana de I .80

- Transfer para matenal qUlrúrt3lco
- SIlla "tratona eecretanal

5.G PREPARACION y ENSAMBLE DE - Banco t3lratorlo con re5paldo 12 mt2
MATERIALES. Aquí 5e ordena y 5e dl5tnbuye - Pereiana de 90 eme
El material necesano qUlrúrt3lco. - Mesa alta de 2 .10 con re5paldo

- Me5a hsa de 90 cm
G. OfiCINA DE APOYO ADMINISTRATIVO - Banca tándem 3 lut3are5 20 mt2
G. I SALA DE ESPERA - Televierón

G.2 OfiCINA DEL DIRECTOR - Ceeto para papele5 IG mt2
Organizar y dlnglr la Unidad. - Credenza de madera

- E5Crltorlo de madera e/computadora
- SIllón glratono ejecutivo
- Sillón giratono ohcrrneta

G.3 JEfE DE PERSONAL - E5Cntono de madera e/computadora 12 mt2
Aquí 5e lleva el control del per50nal. - Sillón giratorIo ejecutivo

- Sillón "Iratono ohcrmeta

G.4 SECRETARIA DEL DIRECTOR - Cesto para papele5 8 mt2
Organizar y apoyar el trabajo del director. - E5Cntorlo

- Maquma de e5cnblr
- Silla glratona secretanal
- Computadora archivero

G.5 SALA DE JUNTAS - Sofá tres piezas 20 mt2
Reunión de doctores para tomar decl510ne5. - Sofá dos piezas

- Mesa con 8 lugares
- Mesa es"umero
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LOCAL MOBILIARIO A~ APROXIMADA POR LOCAL
G.G ADMINI5TRADOR - Cesto para papeles IG mt2
Llevar la adrmmstración '3eneral de la unidad. - Credenza

- ESCritoriO e/pedestal
- 51116n '3lratorlo oñcmeta
- Computadora
- Mesa eS'l.Ulnero

G.7 AUXILIAR DELADMINI5TRADOR - Cesto para pape les 12 mt2
- Credenza
- ESCritoriO e/pedestal
- 51116n 'l.lratorlO ohcrrneta

G.8 RELOJ CHECADOR - Gabinete tipO Kardev 12 mt2
Llevar el control de entrada y salida del personal. - Mesa doble '3ablnete

- 5111a fUa acojinada
- 511la '3lratorla
- Barra escritorio 2 personas

G.95.I.M.O. - Cesto para papeles 9 mt2
- 51116n '3lratorlo ohcnueta
- Tablero 1.20 cm de corcho
- EscritoriO e/pedestal

CENTRAL y E5TERlLlZACION DE EQUIP05 (C.E.Y.E.) - Banco '3lratorlo con respaldo G mt2
7./ LAVADO DE IN5TRUMENTAL - Bote sanitario con pedal
Eliminar la presenCIa de '3érmenes y bacterias de - Mesa de 1.80 e/doble fre'3adero
EqUIpos. materiales e Instrumental. - Persiana de I .80

- Transfer para material qUlrúr'3lco
- 511la 'l.lratorla secretanal

7.2 PREPARACION y EN5AMBLE - Banco '3lratorlo con respaldo G mt2
Colocar y ordenar así como distribUir el material - Persiana de 90 eme
A las diferentes áreas. - Mesa alta de 2.10 con respaldo

- Mesa hsa de 90 cm

~

I
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LOCAL MOBIUARlO AREA APROXIMADA POR LOCAL
7.3 ESTERIUZACION

,
- Estera\lzador de arre caliente de ( I 9 · 14" 19·) G mt2

7.4 GUARDA DE MATERIAL - Ana(:l.uel eS(:l.ueleto 7 entreeañoe 9 mt2
7.5 MATERIAL NO ESTERIL - Anaquel esqueleto 7 entrepaños 9 mt2
Guarda de material que no requiere de ehmmación - Cesto para papeles
De gérmenes. - SIlla giratoria eecretanaí

- Escalera tres peldaños
- Transfer de materia l (:l.ulrúrglco

7 .G QUIMICA RAPIDA - Silla alta giratoria G mt2
AnáliSIS de sangre y orina . - Vitrina 90 eme

- Refragerador vertical
- Mesa de 1.50 mts con cubierta laminada
- Mesa de '.80 mts con tarja

8 . FARMACIA - Cesto para papeles 3 mt2
8.1 DESPACHO DE FARMACIA - SIlla alta giratorIa
Despachar las medicmae a los clientes. - Barra de atención al público
8 .2 AREA DE GUARDA - Anaquel esqueleto 7 entrepaños 30 mt2
Guardar medicarnentoe tanto en anaqueles como en - Gabinete Universal
Refrigeradores, SI así lo requieren los - Mesa escntono de 1.20
MedIcamentos. - SIllón giratorIo oñcmrsta

- Carro de supermercado
- Escalera de tres peldaños
- Refngerador t IpO domestIco

8.3 AREA DE GUARDA - Tarima para exhibición de mercancía 10 mt2
8.4 ALMACEN - Anaquel para cargas pesadas G mt2
8.5 BAÑO VESTIDOR - Banca veendor para baños G mt2
Aseo personal de cada persona. - Bote de campana

- Casülero doble

ªI
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LOCAL MOBIUARlO ARrA APROXIMADA POR LOCAL
8.6 AREA DE ESTIBA - Tarima para exhIbIción de mercancfas. 20 mt2
8.7 CUARTO DE ASEO - Alacena alta 4 mt2
Guardar el material necesano para realizar - Carro de aseo
La limpieza de cada local. - Vertedero de fo. fo.
8.8 ROPA UMPIA - Anaquel esqueleto 5 entrepaños 6 mt2
Guardar y dIstrIbUir la ropa limpIa - Vertedero fo. fo
B. CONTROL DE PRE5TACIONES - Banca tándem 3 lugares 16 mt2
B. I 5ALA DE E5PERA - Cerucero basurero

- Televreión

B.2 BARRA DE ATENCION AL PUBUCO - Barra de madera de 1.50 mts 4 mt2
B.3 BARRA DE PAGOS DE 5UB51DI05 - Barra de madera de BO cms 4 mt2
BA AREA PARA OfiCINA DE 5ERVICI05 - EscritoriO e/pedestal 12 mt2
TECNIC05 - 5111ón G¡lratorlo oñcmieta
B.5 AREA COORDINADOR DE E5TADISTlCA - Cesto para papeles B mt2

- Escritorio e/pedestal
- 5 111ón G¡lratorlO ohcrrueta

B.G 5.I.M .O. - Cesto para pape les B mt2
Sistema de mforrnaci ón medico operat ivo . - SIllón giratorio oñcmieta

- Tablero 1.20 cm de corcho
- EscritoriO e/pedestal

B.7 5ANITARlO -W.C I 4 mt2
- Lavabo 1
- Jabonera
- Cesto para pape:es

B.8 AREA 5ECRETARlA - EscritoriO 4 mt2
Llevar el co ntrol del departamento aSignado. - 5111a giratoria eecretanal

- 5111a fUa acojinada
- Computadora

I
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LOCAL MOBILIARIO AR:fA APROXIMADA POR LOCAL
9 .9 CUBICULO DE ELABORACION DE CHEQUES - ESCritorio 6 mt2

- Silla '2jlratorla eecretanal
- Silla fUa acojinada
- Ma~ulna de escribir manual

9. 10 AREA DE ARCHIVO - ESCritoriO 20 mt2
Archivar expedientes de 105 derechohablentes - SIlla '2jlratorta eecretanal

- Silla fUa acojinada
- Computadoras

10. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS - Banca veendor para baños 30 mt2
10. I BAÑO VE5TIDOR HOMBRES - Bote de campana
Aseo personal. - Casilleros dobles

- W.C 2
- Re'2jaderas 2
- Lavabos 3

10.2 BAÑO VE5TIDOR MUJERES - Banca veetidor para baños 30 mt2
Aseo personal. - Bote de campana

- Casilleros dobles
- W.C 2
- Re'2jaderas 2
- Lavabos 3

I 0.3 ALMACEN - Anaquel para car'2jas pesadas 16 mt2
- Mesa de madera de 1.20 mte

10.4 CUARTO DE BOMBEO - RePisa de concreto de 1.20 x 2.00 5 mt2
I 0.5 MANTENIMIENTO - Ana~uel de 5 entrepaños 30 mt2
10.6 AR:fA DE GUARDA - Ana~uel e~uelétlco de 5 entrepaños 24 mt2
10.7 ROPA SUCIA - Anaquel esqueleto 5 entrepaños 20 mt2

- Vertedero fo. Fo
10.8 BASURA - Cuarto oscuro 6 mt2

~I:OA.:O~EDICA.FA.lVlILIA.R 55



LOCAL MOBIUARIO ARtA APROXIMADA POR LOCAL
I I . ARCHIVOS GENERALES - Ceeto para papeles 24 mt2

- Silla eecretanal
- Barra de atención al público
- Zona de computadoras "archivo clínico"

12 . CONSULTORIO DE ESPECIAUDADES - EscrItorio chico con pedestal 18 mt2
12.1 GINECOLOGIA - SIlla '3lratorla
Dar consulta y exámenes y toma de muestras, así '- Cesto para papeles
Como orientación de planificación familiar. - Báscula con estadímetro

- Báscula pesa bebe
- Lámpara de pie rodable
- Mesa de exploraCión
- Escalerilla dos peldaños
- Lavabo tipo ovalín

I 2.2 CARDIOLOGIA - EscrItoriO chico con pedestal 18 mt2
Detección y tratamiento de las enfermedades - Silla '3lratorla
Cardlovasculares. - Cesto para papeles

- Báscula con estadímetro
- Mesa de exploraCIón

12.3 UROLOGIA - Escritorio chico con pedestal 18 mt2
Estudio tratamiento de enfermedades unnanae. - SIlla '3lratorta

- Cesto para pape les
- Báscula con estadfmetro
- Lámpara de pie rodable
- Mesa de exploracr ón
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LOCAL MOBIUARlO ARtA APROXIMADA POR lDCAL
J 2.4 F'EDIATRlA - EscrItorIO chrco con pedestal 18 mt2

Tratamiento de las enfermedades en paCIentes - 5111a .giratorIa
Infant iles . - Cesto para papeles

- Báscula con estadímetro
- Báscula pesa bebe
- Lámpara de pie rodable
- Mesa de exploración
- EscalerIlla dos peldaños
- Lavabo tipO ovalín

I 2.5 ODONTOLOGIA - 5111a .gIratorIa 18 mt2
- 5111a Integrada "Unidad dental"
- Cesto para papeles
- Lámpara fUa
- Lavabo tipO ovalín
- Autoclave
- Gabinete para Instrumental
- Negatoscoplo
- Baño
- Compresora
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IN5ATALACIÓN 5ANITARIA

El sistema eamtano cuenta con una red
de drenaJe con tuberfa de concreto simple. y una
serie de registros que están a cada l Omte como
distancia máxima.

Esta red es perlmetral al edificIO y
baJa con una pendiente del ,% hasta desembocar al
colector general.

Las tuberíae en el sistema de drenaJe que se
encuentran dentro del edificIO serán de cobre tipO
"M" en diámetros de 2" y menores. para desagues
directos de aguas Jabonosas y fierro fundido.
fo.fo., en diámetros de 4" y mayores. para
desagues de aguas negras. Ambas desembocan en
la red de drenaje perlmetral antes mencionada.
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INSTALACiÓN HIORÁUUCA

El abaetecuruento de agua potable llega
de la red mUnicIpal directamente a una cistema con
capacidad de 23,800 lte. donde es dIstribuIda,
por un equIpo hidrcneurnaticc, a las dIferentes
zonas del proyecto.

La utiüzacrén del equIpo hrdrcneumánco
es obligada para lograr la presión necesaria para
surtir de agua potable al edifiCIO, ya que los
tanques de almacenamiento de la Ciudad no
garantizan que el agua potable al edrñcio, ya que 105
tanques de almacenamiento de la Ciudad no
garantizan que el agua llegue a los tanques de
almacenamiento del proyecto por gravedad.

Toda la tubería será de cobre tipO ..M"
con uniones soldables.
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A = 17.22f~2
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VcJLUMEN TO,'AL RU ?UEf,YOO
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IN5TALACIÓN ELÉCTRICA

La acometida de la Comisión Federal de
ElectrIcidad lIe'aa directamente al cuarto de
maqumas donde se aloja la eubeetacién.

Todo el sistema está controlado por un
Interruptor 'aeneral de donde parten varios tableros
de distribución.

Cada tablero controla varios Circuitos que
alimentan cada zona del proyecto.

En la Ilummaclón de zonas exteriores se
utilizara el sistema de contactor y foto celda.
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LOSA MAZIS A

AISLAMIENTO EN DuelO EXTERIOR

PAS O DE DUCTOS AISLADOS EN LOSA EXTERIOS
~
IMSS

I"Am TAl) ()E ARCWTECllIRA

.-&pAE? ENR/()(jE.? ARNANOO

.....
srVltVARlO N TESIS

OBS(RVAClONES;

S-lAMINA GALYA NIZADA

(ASll/ZANJ E

\ ' • .tI

\ LOSA EXTERIOR

BOTA AGU

TE DE ANGULO 3 paX3.2mm

\ SELLADOR

"--''---'---\'''1 SELLADOR

SELLADOR

~ "

PI A

SOPORTE DE ANGUl O 38 x 38 X3.2m m

~
')f1

s sus liMONES

ADHERIDO
C" PA

100 y SELLAOO

SElL IIOOR UNA CAP }'p==--
~l[GAOO

~[NTO

PINTURA VlNlUC.... SELLADOS EN TOOA

T .'NA CAl V"N I¡ AOA

AISl AMIENTO f/flRA. DE ""'"'0
P~ÁDH[RIDO A UNA

r;:;;-;;;- ... 111..I' .....0 A[)HER

fFrr~~~~~~ ~:JJ::JJJ~:l~l ¡
:::: :X I::: ::III II I lt l l
l'll t 1 II I t

:!]]: :1 ]1:
' " , 1 ' 1 11 1
'1 1 1 ' "1 1 '
"i i i ! ' • •• '

¡u_~_t:_:_:_:_:.:_:_:_:_:-=_:_:_:_~~)J ¡L __ _ _____ _ __ __ _ ___ _ __ _ .J

PARA MAS 1.0mm LADO MAYOR DueTO

SOPORTE "A "

/

L:" " "
'.."1

"
TAOUETE EXPANSIVO/

FIERRO REDONDO DE 6.3

JC8J1
V

" iJ!Nn Rn<r xoo TUERCA D Sm m C / RONOANA

I I
/ FIERRO ANGULa DE 38X38X4,7m m

I

AISLAMIENTO DE DUerO EN INTERPERIE EXPUESTOS A ABUSOS MECANICOS

ANTIGUO CAUINO A XOCHIMllCO

CINCHO DE LAMINA
CAL.20 25mm

""

SOPORTE " A"
PARA MAS 1.0mm LADO MAYOR DUCTO

A

LOSA MAZISA

/

'.
LAMINA GALV. CAL 22 DE 12 DE ANCHO

IZ I¡ PERNO ROSCADO CON TUERCA

SOPORTE "B "
HASTA 1.0mm LADO MAYOR DUCTO

_.
\IJ'IIOOIll1llC)lCA'-"

DlV.IXLCIlOCOI*,-CO'- "CICIiIS4_l_.
OE'lAUES [)[ AIRE ACONDlCiONAOO

~_ .

O(L[CACION XOCHlI,lILCO

f'-" ~ ,

I : 200--, AA-O L.11e'4F'-,
200\



OBSERVACIONES;

/"ActIL TAO LJEA.RC(I¡TECTl./RA

NOTAS Dé éSPéClFlCAClONéS

EL F'ALSO PLAF"QN DE TABLAROCA ARMADO CON ESTRUCTURA
IJETAUCA A BASE DE CANA LETAS DE CARGA DE 1 1/ 2" A CADA
90 crns. AI.A ARRAOA CON ALAMBRE AL CAN AL lISTQN EN SENTIDO

TRANSVERSAL PARA fOR MAR LOS BASTlDDRES CON UNA SUSPENSlON

DE ALAMBRE GALVANIZADO No12. ANClADO y SUJETADO A LA LOSA
CON ALAMBRON DE ESTIRAJ( DE 1/ 4- COLOCADO EN TASlARROCA
f IJADO AL BASTIDOR CON TORNILLOS ESPECIALES HL- YPSA SELLADO
LOS MISMOS CON PERf OCINTA CEMENTO REDI"' EX, CON TERMINADO
APARENTE.

~~~~~gc~(----+-_.J
ACABADO TIROl

AESOUINERO
I.4ETAUCO

GOTERO DE
AlU UINIQ DE
l/2-x,"xl/2-

TELA DE
O"Ll! NERO CON
ABERTURAS DE
1/ 2"SUJETA S
TRABE CON
ALAMBReN DE 1/ 4-

APLANADO DE
"'EZCLA ACABADO

CERROTEADO _=======~~~~~~~~;;~~~~~~~~~~susnco

"LAIo48RON DE
ES ' A

~~>JNC~.gJnó.,O~A~.~M~AD=O~
-';:;,,""",I~~

~::o.A;¡¡B:¡,' ,.'iot:~[OIT""''' I~,,==I"
(poro armado
ve018 ES-al )

AlAlABRE
CALVAN/ZADO No .

"

PLANTA AL TA
PROCéSO Dé é Jé CUClON

CANALEJA DE 11/2" CAl. . n Al.IAIIRAOA CON
ALAUSR( AL CANAL DEL USTON EN SENTIDO flitANS
'IERSAL PARA 'OR UAR lOS BASTIOORES

1, SE HACE EL TRASO OEL BASTIDOR

2. PASAR LOS NIVELES DE PLA,ON EN
TODOS LOS ELEMENTOS VERTICALES EXISTENTES
COMO COLUNAS y MUROS.

J . SU~TAR LOS COLGANTES A LOS SOPORTES.
LOS CUALES DEBERAN ESTAR COLOCADOS A CADA
90 crn s. LOS COl GANTES OEBEN INICIARSE Y
TERMINARSE A UNA OISTANCIA MAXIMA DE 15 cm s.
DE LOS ELE~ENTOS ESTRUCTURALES.

• . LAS CANALETAS SE AMARRARAN A LOS COLGANTES
A CADA 9Ocms , CON UN "' INI"' O DE DOS VUELTA S OEL
COLGANTE.

5. EL CANAL O lISTON SE AMARRARA A LA
CANALETA CON EL ALAMBRE CALVANIZADO. LOS
TRASLAPES DE LA CANALETA SERAN DE 10 cm s.
TERMINARSE AUNA DISTANCIA MAXIMA DE 15cms.
y DE EL CANAL SERAN 2Ocm s.

6. EÑ BASTIDOR SE RIGIOIZAR A CON ATiEZADQRES

7. DEBERAN DEJARSE JUNTAS DE CGNTROl EN LOS
SIGUIENTES CASOS, EN JUNTAS CGNSTRUCTiVAS. EN
UNION DE CON ELEMENTOS ESTRUCTURALES. EN
SUPERrlC IES CON LONGITUDES MAYORES A " .OOm l s.

8. SE FIJARAN lAS PLACAS DE YESO A lOS LISTONES
METALlCOS EN 'ORMA TRANSVERSAL POR MEDIO DE
TORNilLOS. VIGILANDO OUE LA CABEZA DEL TORNILLO NO
PENETRE EN El NUCLEO DEL YESO. ROMPIENDO EL
CARTONC1LLO.

9. SE RE~ATARA EL PLArON CON MOLDURA DE REBORDE.

10 LOS HUECOS PARA LAS SALIDAS DE INSTALAOONES
DEBERAN REf ORZARSE..

11. LAS ...uNTAS DE CONTROl SE SEllARAN APLICANDO
UNA CM'A DE is eme, DEL CO~PUESTO PARA ~NTAS
SOSRE ESTE SI: COLOCA LA O NTA DE REFUERZO PARA
CUBRIR TORNILLOS Y RESANES.
CARTONO LLO.

TOLéRANC/AS

EL DESNIVEL MAXIMO TOLERABLE EN PLAfONES HORIZONTALES
DE MEDIO CEN TI~ETRO NO SI: ADMITIRAN PROTUBERANCIAS. NI

gGkR~~~RNIJ 1~~~g~[¡R~EAJ'sñs~~A~E~~¡~~~Tllt¡D~~f~:

ANTIGUO CAMINO A XOCHIMILCO

_.
\HllIIOfIlttlO'MIll"'"

lll l.ADlI..fl'OCll~r-',COOItIAIOIIIJS)- ,
PLANO DE PlAf'ONCS_.

OELEGACION XOCHlt,llLCO

1"- ' -,
1 : 200--, PF-02-,
200 1



tE
IMSS

SIt.lBOlOGIA

lCl 1.20 • 60 mt s.

= 1.20 • 32 mis,

~ 1.20 • 5Omh .

O 0.60 • .060 mi, .

O 1.20 • 50mb

, ACtJt TAO Dé AROt/lléCllIRA

....PAE? ENIf'IOt/E¿ ARA/ANOO

ANTIGUO CAUINO A XOCHIMllCO

- ,
UttOtCI loI[DICA r....1l1M

el! IJ, CllUGoOCOo ~co 1_ 15 OO.SUI.1'CIllOSl- ,
PLANO DE PLAFONES- ,

OnEGACION XOCHtJ,llLCO

""", , ~

1 : 200
_~ ,

PF-02ti ;e!l-,
200 1

PLANTA DE PLAFONES

EL DESNIVEL MAXIMO TOLERABLE EN PLAFONES HORIZONTALES
DE UEDlO CENTIUETRO NO SE ADMITIRÁN PROTUBERANCIAS. NI

gE~R~G¡?RNfJ 1~~lg~f¡R~~¿(sf¡sB~!sE~H~~~~~~Tltt¡D~t~ ¡~~

P¡;ANTA BAJA

~M*#

~,--+--------<"~ -$- -$- ~~~~ -$-~ -$-
I

---------------------------------------------------------_~_-----------'
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ESPECIf ICACIONES:

_.
ANTICUO CAMINO A XOCHI ~ l lCO

~~

JIIJIl
, .. , ,. I ••• •••

I '. •
, '. I ~ Ip nEBH
I ¡n otL

MD-8 MUEBLE TRABAJO DE ENFERMERAS URGENCIAS

'1:~ -l : t u{H}
~l! UB
~ ' _'_l .. '

Hu UéJ
MD-l1 MUEBLE CONTROL DE PERSON'-A-L.---

.. I • I

t+.~~ ·+f~ n-j- i - t-

H~ JIJ!fléJ'---_ MD --
MUEBLE DE CONTROL PARA RAYOS ''X'' -4 MUEBl.E DE GUARDA Y LIBRERO

1--
o.or [ _ 4

1--." f---1

:~ ~

MD- 3

1U
Jo

MD-7 TRANSFER PARA C.E.Y.E.

MOD 10 MUEBLE PARA GUARDA DE PAPELERIA

MUEBLE PARA GUARDA DE PAPELERIAMOD 2

: ,. t:: ,. I

H~n ~
• ;:. ::;;,.;::;.:;:,.::::;::.=.•i.

MD-6

MD- l

F

fi : t n~
~II H. ~
H~ ,.

MD-9 MUEBLE DE CONTROL PARA TRABAJO SOCIAL.
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COLUMNA OE CONCRETO

poro armado vecs e E5- 01)

VIDRIO TRANSPARENTE____-=--==_ DE ESPESOR.

INll

DETALLE 3
TAP A JUN TA S DE VEN TANAS

EPISON DE CONCRETO
ACABA DO FINO

LAS SECCIONES y TIPO DE PERFILES VERTICALES Y
HORIZONTALES SERA ESPECIFICADO POR EL PROYECTO
EN FUNCION DE LA CARGA OUE SOPORTEN, PRESION
DEL VIENTO. AREA POR CUBRIR, TOMANDO EN CONSI
RACION LOS liMITES DE RESISTENCIA Y SERVICIO DE
ESTOS.

+
DIMENSIONES DE LOS PERFILES

NEOPRENO ,VINILOS, FELPAS O PEliLLOS POLiPROPILENO
DEBERAN TENER LAS DIMENSIONES NECESARIAS Y CONTI
NUIDAD PARA OUE SU FUNCION ESPECIFICA SATISFAGA
LOS REOUISITOS DE DISEÑO Y EVITAR SU DESPERDICIO.

LOS MIEMBROS HORIZONTALES OUE SOPORTEN VIDRIO O
CUALOUIER OTRA CARGA MUERTA DEBERAN DISEÑARSE
PARA NO FLAMBEARSE MAS DE 3m m DE SU LONGITUD. EN
LA SECCION DE PERFIL SE VERA OUE CUMPLA CON LA
DIMENSION DE LAS HOLGADURAS y EMPOTRAMIENTOS MIN.
PARA LA COLOCACION DEL VIDRIO O CRISTAL SIENDO LA
MINIMA DE 12.7m m .

e )

b ) LA TORNILLERA PENETRA EN LA VENA 25 m m COMO
MINiMO, SERA DE ALUMINIO EXCEPTUANDO EL ACERO
EL ACERO INOXIDABLE , ZINC Y BRONCE BLANCO Y OTRO
TIPO DE MATERIALES DEBERN SER AISLAD OS DE ALUMINIO
POR MEDIO DE UNA CAPA O BASE DE PINTURA A BASE
DE CROMATO DE ZINC O POR MEDIO DE COMPUESTOS
SELLADORES PARA EVITAR EL RIESGO DE CORROSION
GALVANICA.

HERRERIA DE PERFILES DE ALUMINIO EXTRUIDO

o )

NO TA S DE ESPECIFI CA ClONES

CORTE J

P ERFI LES PARA PUERTAS

~RTEC~E f

f,:~CIO DElALLES TIPICOS
CUANDO PUERTA DE CRISTAL

CIERRA O
ABRE EN
CUALQUIER
POSICION.

DETALLE 2

MA TERIALES
PARA LA FABRICACION DE LOS PERFILES VERTICALES
DEBERAN EMPLEARSE liNGOTES CON LA ALECION EXIGIDA
HA CI COMO EL PROCESO DE EXTRUCCION.

+

RO DE TABIQUE ROJO COMUN

3656 ~
BISAGRA DE LIBRO

APLANADO DE MORTERO
CEMENTO- ARENA PROP. 1:

DETA LLE 4
A RMADO DE P UERTA S

• EN TODOS LOS
VI NI LC~N D E TAL LE DE

.:d
I 23633 ~,/:f1<[~~ 111 11

33087

PA

DETALLE 1
PER~L [S PARA VEN TAN AS
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SECCION 24
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SECCION 23

PUERTA

ABLERO

SECCION 5

SECCION 22

SECCION 21

SECCION 12

SECCION 15

ce

~
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SECCION 11
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DETALLE 1
ENSAMSLE DE VEN1ANAS

eo,'? TE POR F'Ae' ~/-lAvA 4

N.P. T. +3.20

-~

¡¡.P. r. +d.5tl

N.P T_~.. +2.00

N.P. T. + '1 70

---~ -

- -- -~

NF T. e()

____ _~ c'. D

' 5

1. 2

,\,.p. T. 4.5 0

~-

1, 2

N.~, r, 320
~ '
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ANTIGUO CAtANO A XOCHI~ILC

l~\

\~\
Dn r-e \¡ .~

( XCAVACION SIN
ANGUl O DE REP~S':>

TAFA USA

JUNOUILC DE VI\lfL

o

DETALLE 1

DETA LLE(CO'le)
TIPOS DE ANCLAJES

H RR RIA)[ UIrlIlNIO

REPSON DE COf\CRETO
AR"ACO "T""--.II,-,''-...,...

l ASOUE RCJO
1Xl 0 28

DETALLECcor;e)

J \'10R10 lRAS'AR,NlE OE ~~m

J~~ - A CO~STRUCTIVA EN ZAFrAS

- :!STROB~ g~s~/e ~

M8J'l~'l!?'R~¡''hSO:~ARILLA CORRU.J<C
CE 3 4

wO

10 c'"

RoMATE DE 3ANQUoTAS

Cr-- TALL E

REll~UO DE MATERIAL
lNERE (TEPEl ATE)

CU"'R~IC ON DE COt\C:tETO ARMADO
roc 15j <Ca'/c"'? e / .4CA3ADO APARENTE

RELl EHC C ~ T;ERRA vrcrr A.

.\' • 1

• . • •.• \ LOS' ""cE ~~'CR"O AR" A) O

CUA ~N IC1 0 ,,¡ DE
CO\:RET~ 4.RHADO
f ·C· l50 K:;J /:: m2
AC'iE CAC'O I.tA XIMO 3/ 4·
ACA3AOO "'PA~ENT~ ,

REl LEIolC C· ~ lIE RRA
VEGn< .

.....

LOSA DE CONCR: T:::
P~e:COLADO DE 1Ccm
O, ESPES~

l OSA D:: CONCRET: · SOERE T~RRE~C

C~IolP,4CTO

DETALLFi.ce,',)
TA: A JUNTAS

~~~l..~1 y~. A..lJt.UN/O O(

ATC~NILLAD~ A LOSA

~3rEotAC~~~~f~Rp~E

fJ~.~l~ K;,~~RfTfpu_ '

no ARMACO

C\..LTA DE
l '(O 12

i
@f

/

1: s

MOlOJRA Y- 3 PARA ESOJ IN~R O

~
U OLt·uRA M-'" 8.' lJENT( DE ALUU ~10f;h-

, ..J$L

80LGCACION DE FIS::>S

COLO:ACICN DE CHA'AS

DETALL E C",,"'O:

DET/J, LLE (cor\e)

COLOCACICN PL'ERTAS

DET.A'" LECw'e)

AZULEJO

I
~~B::: UE ROJO ~ECO':; CC

¡¡¡¡¡¡JI;' " I IAL A
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ANALISIS DE COSTOS

CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD UNITARIO IMPORTE
PRELIMINARES

1.- Limpieza I trazo y nivelación topográfica del terreno para des- m2 7,558.49 80.00 604,679.20
plante de la estructura estableciendo y referencias.

2.- Excavación de hasta un metro de profundidad. m3 150.00 80.00 12,000.00

3.- Rellenos compactados de materia producto de la excavación m3 80.00 30.00 2,400.00

total 619,079.20

CIMENTACION

1.- Acero de refuerzo en zapatas y dalas ton 35.00 10,500.00 367,500.00

2.- Cimbra de contacto m2 380.00 120.00 45,600.00

3.- Concreto fc =250 kgs/cm2 m3 75.00 1,800.00 135,000.00

ESTRUCTURA DE CONCRETO ( Columnas, trabes y losas)

1.- Acero de refuerzo f y =4200 kgs/cm2 ton 42.00 10,500.00 441,000.00

2.- Cimbra de contacto m2 420.00 120.00 50,400.00

3.- Concreto fc =250 kgs/cm2 m3 150.00 1,800.00 270,000.00

total 1,309,500.00



ANALISIS DE COSTOS

CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD UNITARIO IMPORTE
PISOS

1.- Piso de cantera rosa de zacatecas en placas de 40 x 40 cms. m2 600.00 300.00 180,000.00
Asentado con mortero-cementa-arena 1:4

2.- Piso de concreto fc=150 kgs/cm2 de S cms de espesor con un m2 120.00 300.00 36,000.00
agregado máximo de 1 1/2" Ypolvo de mármol rojo. Acabado
martelinado.

3.- Piso con mortero cemento-arena con proporción de 1:3 de m2 300.00 250.00 75,000.00
3cms. De espesor. Acabado pulido

4.- Carpeta asfáltica de 4cms de espesor y compactada al 95 %. m2 1,500.00 250.00 375,000.00

5.- Piso de loceta vinilica linea Van de mms de espesor, pegada m2 2,500 .00 - 1S0.00 450,000.00
con resistol 1190.

6.- Piso de loseta Interceramic de 30x30 cms. Linea Leonardo. m2 400.00 2S0.00 112,000.00
Asentada con mortero cemento-arena 1:4.y lechadeada.

total 1,228,000.00

MUROS

1.- Muro de tabique rojo recocido de 7 x 14 x 21 cms. Juntas de 1.5 m2 1,SOO.00 250.00 450,000.00
cms. Acabado común Asentado con mortero cemento-arena.

2.- Tablarroca de 13 mms de espesor. m2 3,200.00 210.00 672,000.00

3.- Recubrimiento de pasta Corev Cuarzo Past esgrafíado y m2 4,SOO.00 200.00 960,000.00
terminado en color salmón. Sobre aplanado en yeso.



ANALISIS DE COSTOS
PRELIMINARES, CIMENTACION, ESTRUCTURA DE CONCRETO Y METALlCA

CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD UNITARIO IMPORTE
MUROS

4.- Recubrimiento en muros con azulejo de 11x11cms. Asentado m2 850.00 310.00 263,500.00
con mortero cemento-arena 1:4 y lechedada de cemnto blanco.

5.- Aplanado de yeso y cemento blanco. Acabado pulido y terminado m2 4,500.00 120.00 540,000.00
con dos manos de pintura blanca .

total 2,885,500.00

TECHOS

1.- Falso plafón de tablaroca de 13mms. Dde espesor de Yeso m2 3,833.00 270.00 1,034,910.00
Panamericano apoyado en canaletas de 1/2" a cada 61 cms.
Junteado con redimixy pertacinta. Acabado con pintura de esmalte
color blanco y dos manos previas de sellador.

2.- Cubierta tridimensional de cristal flotado claro de 9.6mms de es- m2 200.00 1,500.00 300,000.00
pesar y juntas a hueso.

3.- Impermeabilización con imprimación a base de Hodro Primer, m2 2,350.00 420.00 987,000.00
1a capa de impermeable a base de Vaportite 550, membrana de
refuerzo a basae de Fester Flex, 2a. Capa impermeable a base
Vaportite 550 y acabado con dos manos de Fester Blanc.

total 2,321,910.00



ANALISIS DE COSTOS
CARPINTERIA

CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD UNITARIO IMPORTE

Incluye suministro, colocación, materiales, desperdicios, equipo
herramienta y mano de obra necesarios para la correcta y com-
pleta ejecución de los trabajadores. Se utilizarán bastidores de
pino de primera de 6 mms en ambas caras.

1.- Puerta de 0.60 x 2.10 mts. pza 75.00 2,100.00 157,500.00

2.- Puerta de O.SO x 210 mts pza 35.00 · 1,900.00 66,500.00

3.- Puerta de 0.90X2.10 mts. pza 40 .00 1,SOO.00 72,000.00

4.- puerta de 1.20 x 2.10 mts pza 20.00 3,500.00 70,000.00

TOTAL 366,000.00

INSTALACION HIDRAULlCA

Incluye suministro, colocación, materiales, desperdicios, equipo
herramienta y mano de obra necesarios para la correcta y com-
pleta ejecución de los trabajadores.
El concepto de salidas incluye las tuberías muebles sanitarios
accesorios y todo lo necesarios para su correcto funcionamiento.

1.- Cisterna con capacidad de 33,SOO Its pza 1.00 1,500,000.00 1,500,000.00

2.- Equipo hidroneumático pza 1.00 75,000.00 75,000.00



3.- Salidas salida 15.00 75,000.00 1,125,000.00

total 2,700,000.00

ANALISIS DE COSTOS
PRELIMINARES, CIMENTACION, ESTRUCTURA DE CONCRETO Y METALlCA

CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD UNITARIO IMPORTE

JARDINERIA

Incluye suministro, siembra, mantenimiento y abono durante 30
días, así como equipo, herramienta y mano de obra necesarios
para la correcta ejecución de los trabajos.

1.- Tendido y acomodo de tierra vegetal en una capa de 15 cms de m3 1,500.00 150.00 225,000.00
espesor.

2.- Pasto alfombra en rollo. m2 2,000.00 40.00 80,000.00

3.- Arbusto de piracanto de 1.00 mts de altura. pza 250.00 27.00 6,750.00

4.- Arbusto de trueno de 1.00 mts de altura pza 300.00 20.00 6,000.00

5.- Arbusto de fresno de 3.00 mts de altura pza 120.00 150.00 18,000.00

total 335,750.00



COSTOS DE OBRA

CLAVE CONCEPTO .: UNIDAD CANTIDAD UNITARIO IMPORTE

01.- Obras preliminares 619,079.20

02.- Estructura 1,309,500.00

03.- Acabados 6,405,410.00

04.- Carpinteria 366,000.00

05.- Jardineria 335,750.00

06.- Instalación hidráulica-sanitaria 2,700,000.00

07.- Instalación eléctrica 1,855,250.00

TOTAL 13,590,989.20

3200 m2 de construcción m2 costo por m2 4,247.18
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