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INTRODUCCIÓN 
En numerosas ocasiones, se ha observado en los miembros de la sociedad, el interés 

de por las  diversas manifestaciones del ocultismo, desde el origen de la humanidad, donde 

todo fenómeno natural fuera bueno o malo, se atribuía a seres superiores, ya fueran dioses o 

brujas, encantamientos, etc. El ser humano  ha sentido la presencia de fuerzas ocultas a su 

alrededor. Y recurre a ellas para satisfacer sus necesidades. 

 

El ocultismo describe las creencias de las personas sobre ese "otro mundo" 

misterioso y sobre los medios con que ha intentado entrar en contacto con él. Las creencias 

sobre lo oculto han variado de una cultura a otra, cambiando con el progreso de la ciencia 

 

El ocultismo se ha centrado en intentar predecir, prevenir o producir 

acontecimientos, no en explicarlos. Es  por eso que las personas se sienten atraídas por el 

misterio de ellas, para solucionar sus problemas y sus necesidades 

 

Para los ocultistas, la dimensión sobrenatural incluye diversos dioses y demonios a 

los que se atribuía, y a veces se atribuye, una influencia sobre la meteorología, las cosechas 

y la procreación. Los hombres creían antiguamente que su propia supervivencia dependía 

de estos poderes. La creencia en la vida después de la muerte, en espíritus y fantasmas era 

casi universal. 

 

Pero ¿Por qué hay tanto interés en el ocultismo? Tal vez es por varios factores quizá  

es el desencanto con la iglesia y la religión organizada, la curiosidad. Y tal vez  muchos 

comienzan con un juego "inofensivo", pero esto suele llevar a más, quizá hasta volverse 

una adicción. Tercero, hay una búsqueda de poder. Las personas quieren tener control sobre 

el futuro, los espíritus o sobre otras personas. Buscan las prácticas esotéricas para satisfacer 

una necesidad de pareja, afecto, compañía 

 

En una época como ésta de escepticismo y crisis espiritual y financiera aumenta sin 

cesar el número de personas que recurren a los gabinetes de videntes, magos y nigromantes 

para tratar de que les resuelvan sus dudas existenciales o problemas que les angustian.  



Asimismo, la venta de amuletos de la buena suerte y productos para "lograr la felicidad y 

ahuyentar a los malos espíritus"  a nuestro alrededor ocurren diariamente fenómenos que no 

podemos explicar, o que nuestra inteligencia y experiencia humana, no los descifra o 

comprender, su existencia material es constante y evidente, su realidad incontestable y con 

todo es imposible explicar con certeza y validez las causas que lo producen, las personas 

prefieren el ocultismo en ocasiones en lugar de las terapias psicológicas, por miedo a 

enfrentarse a ellas mismas y su realidad, el miedo a conocerse ellas mismas. 

 

El ocultismo se caracteriza generalmente por su hermetismo y por la ambigüedad de 

su lenguaje. También llamado ciencias ocultas, se denominan  ciencias porque siguen 

técnicas y método para llegar a un conocimiento o una finalidad, aunque no sea válido 

científicamente ni comprobable, y ocultas porque suelen ser discretas. 

 

En mi tema de investigación lo que yo trato de es comprobar o rechazar si la 

necesidad de pertenencia es realmente  un motivador o una causa para que las personas del 

sexo femenino se acerquen a este tipo de ciencias ocultas.  

 

En el tema podrán encontrar una variedad  del ocultismo, como se practica, sus 

creencias y su filosofía.  

 

En el primer capítulo del tema la necesidad de pertenencia como causa de que las 

mujeres recurran a la práctica del ocultismo, se encuentra el planteamiento del problema, 

que describe la investigación, los beneficios de ésta, la justificación del problema, 

delimitación de objetivos, formulación de hipótesis, las variables, y el marco conceptual.  

 

En el segundo  capítulo se encuentra el marco contextual de referencia,  la ubicación 

geográfica, y antecedentes de la investigación.  

 

 En el tercer capítulo se estudiarán los conceptos básicos para comprender el 

significado de esto, y tener un conocimiento más amplio, su desarrollo a través de los 

tiempos desde la Edad Media, como ha sido perseguidas y acusadas “las ciencias ocultas”, 



las creencias, los castigos que se aplicaban a los practicantes de brujería, como se clasifican 

y otros tipos de culto que se dan en diversos países.  Los fundamentos científicos del 

ocultismo así como su clasificación  y su desenvolvimiento en todos los ámbitos de la 

sociedad, así como en los niveles socioeconómicos y político, así como los parámetros 

psicológicos de la magia blanca, negra y wicca y otras formas de ciencias ocultas que se 

practican, como la santería, el vudú, el culto a la santa muerte y una explicación sobre 

Catemaco, un lugar místico de México al cual acuden un sin número de personas por lo 

menos una vez al año 

 

La jerarquía de las necesidades humanas, según Abraham Maslow, y otros enfoques 

relacionados con ellas,  así como su relación con el ocultismo,  como que trastornos de 

personalidad se pueden dar cuando la gente rebasa el límite de creencia en esto, la 

etnopsiquiatría que se practica en lugares de América Latina, en la cual por medio de la 

sugestión de la persona la ayudan de un modo psicológico. La necesidad de pertenencia, en 

cuanto a sentirse parte de otra persona, o tener una relación íntima con alguien más, la 

necesidad de pertenencia de los individuos de nuestra especie, y el desarrollo de lazos 

afectivos individuales y sociales cada vez más complejos, llevan a establecer conexiones 

con el mundo del ocultismo 

 

En el capítulo cuatro se encuentra la propuesta de la tesis, que consiste en realizar 

conferencias y talleres para promover las terapias psicológicas como ayuda para reconocer 

y satisfacer sus necesidades y no recurrir al ocultismo 

 

En el capítulo cinco se encuentra el diseño metodológico de la investigación, el 

enfoque, el alcance el diseño y el tipo  de la investigación, instrumento de prueba, y tipo de 

método.  

 

En el capítulo seis se podrá encontrar los resultados de la investigación, análisis e 

interpretación de la investigación, tabulación, graficas, interpretación de éstas, las 

conclusiones y las recomendaciones  

 



La razón y el interés de porque abordar el ocultismo desde el enfoque psicológico es 

porque sigue surgiendo el ocultismo como auxiliar de los problemas y la solucione a ellos, 

les ofrecen esta idea a las personas porque la siguen comprando y sigue “funcionando” en 

ellas, sino fuera así los medios de comunicación no estarían plagados de este tipo de 

anuncios parar curar enfermedades, para atraer el amor a la vida, para recuperar al ser 

amado, el interés de esta investigación es para promover una conciencia de esta 

problemática social, y decir basta, que abran los ojos las mujeres que se encuentran 

alienadas y se ciegan con sus problemas, sus tristezas y su desesperación, y promover más 

el enfoque de la psicología para satisfacer sus necesidades, sobre todo las de pertenencia, y 

que se conozcan a  ellas mismas. Y que si pueden invertir cantidades de dinero en las 

practicas oculistas, mejor invertirlo en terapias psicológicas, que en ocasiones son hasta 

más baratas que las ocultistas, y con mayores resultados en las personas. 
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CAPÍTULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Planteamiento del Problema 

El universo del ocultismo es muy amplio y  hay temáticas o clasificación  que se 

desconocen, o que no se sabe de su existencia, y que el ser humano es tan complejo que 

nunca acaba  de conocerse a sí mismo ni de entender el porqué de sus acciones ni de sus 

reacciones. Ni que es lo que busca, ni lo que espera encontrar. No se conoce a sí mismo y 

mucho menos sus necesidades ni como satisfacerlas, llena su vida con cosas materiales y 

vicios, porque no sabe reconocer su entorno, no se da el tiempo para analizar su mente y 

sus ideas, ni sus procesos mentales, la psicología aun es estigmatizada en nuestros días por 

algunas personas 

 

El ocultismo se ha visto a lo largo de la historia del mundo, de su trascendencia, 

desde el origen de la humanidad, ya que cabe recordar que nuestros antepasados todo lo 

atribuían a dioses, demonios, o seres del inframundo, que los fenómenos naturales eran por 

causa sobrenatural, y que dependiendo de tus actos es como ibas a ser castigado o premiado 

por estos seres. Y esta visión no es de hace siglos solamente, las personas siguen teniendo 

esta idea errónea, que creen que si en su vida les va mal, es porque  les hicieron mal de ojo, 

o maleficio o magia negra, o es cosa de demonios, aun con el avance de la psicología en 

nuestros días las personas se niegan a recurrir a ella, aún hay gente que la ve como cosa de 

“loqueros”, y que no deben acudir a ella, a menos que realmente se esté “loco”, o mal de 

sus facultades mentales 

 

El ocultismo  es practicadas por hombres y mujeres, de clase baja, media y alta, y de 

todas las edades, lo curioso seria es saber el ¿por qué? ¿Por qué llama la atención algo que 

no es comprobable, algo que quizá no se pueda a veces tocar, ni ver? ¿Cómo es que la gente 

se posesiona tanto en este mundo místico que en ocasiones deja a un lado sus actividades 

cotidianas?, que invierte gran cantidad de dinero en este tipo en actividades con tal “de 

conseguir lo que desean”. 
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Pero a lo se quiere llegar es que las mujeres de 25 a 30 años de edad recurren a la 

práctica del ocultismo, muchas mujeres no exactamente de este rango de edad lo hacen , 

pero la investigación se enfoca en ese rango, porque las mujeres en esta edad, la mayoría de 

veces se casan, o se unen con alguien a nivel emocional, y recurren a esta práctica por una 

necesidad de pertenencia para retener al ser amado y conseguir lo que ellas desean, o para 

saber si se casaran o q pasara con su vida a nivel sentimental y emocional.  

 

Las necesidades del ser humano son muchas y diversas,  el ser humano siempre está 

en una constante búsqueda de satisfacción. Abraham Maslow,  clasifica de una  manera más 

clara las necesidades del ser humano, estas necesidades comprometen, motivan y movilizan 

a las personas, por ello elegí la necesidad de pertenencia, ya que observe que ciertas 

personas visitan algún tipo de “brujo” para conocer su vida en cuestiones sentimentales, 

para comprobar tal hipótesis, también aplique una pre encuesta, para conocer cuál es el 

motivo principal  y real por el cual acuden. 

 

1.1.1 Justificación del Problema 

El ocultismo es el nombre con que se conoce a una serie de creencias y prácticas 

misteriosas que desde la antigüedad pretenden penetrar y dominar los secretos de la 

naturaleza y desarrollar los poderes ocultos del ser humano. Tienen un gran interés para 

antropólogos, historiadores, filósofos y para la psicología tiene relación con las necesidades 

del ser humano  que recurren a la práctica del ocultismo, para satisfacerlas de algún modo, 

en el tema a tratar la necesidad de  pertenencia, de ser parte de alguien, de retener a una 

pareja a nivel sentimental. 

 

A lo largo de la historia, muchas religiones han combatido estas prácticas 

señalándolas como productos del diablo, surgidas con el propósito de apartar a los hombres 

de la fe, si bien actualmente los escépticos las atacan de forma más o menos crítica. En todo 
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caso tratan de responder a la incertidumbre y curiosidad que el ser humano siente por lo 

desconocido. En este sentido, es importante recalcar que la mayoría de estas creencias 

aluden al paganismo, razón por la cual la iglesia ha sido una de sus principales detractoras. 

 

En México existe una gran cantidad de personas que recurren a la práctica de 

ciencias ocultas buscando resolver sus problemas. 

 

Decidí investigar las necesidades de las mujeres que recurren a este tipo de 

fenómenos porque como es posible que en pleno siglo XXI hay más y más de esta práctica 

sobre todo en el sexo femenino, ¿Cómo es más fuerte de creer que algo más allá del mundo 

natural va a resolver sus conflictos? Si ni ellas mismas se conocen  en su totalidad, sino 

saben que es lo que quieren y como lo pueden lograr usando un razonamiento lógico y la 

inteligencia del ser humano. las personas recurren a este tipo de prácticas porque no 

reconocen en ellas una necesidad que están teniendo. 

 

Los beneficios que se pueden tener con este tema a investigar es que las mujeres se 

den cuenta que de sus necesidades, que las acepten y acudan a terapia psicológica para 

resolverlas, para sentir ese alivio que buscan en las practicas ocultas. Que confíen en ellas 

mismas, conozcan sus motivos que las lleva a satisfacer sus necesidades, cuáles son esos 

motivos, cuáles son esas necesidades, y hacerlo de una manera adecuada, y sana para la 

mente. 

 

Existen algunos autores que desde tiempos remotos utilizaron aspectos del 

ocultismo como los sería  Carl Jung, por mencionar, el cual creó el tarot Jungiano como 

técnica proyectivo y de auto conocimiento ya que las cartas no  contenías imágenes como 

tal sino se interpretaban de acuerdo a las circunstancias del  individuo. A Jung se le tildo 

como ocultista por las técnicas que utilizaba para el conocimiento de sus pacientes. 

 

1.1.2  Formulación del problema. 

¿Cuál es la necesidad existente en las mujeres que recurren a la práctica del 

ocultismo? 
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1.2 Delimitación de Objetivos 

1.2.1Objetivos Generales 

Comprobar si la necesidad de pertenencia es la  principal causa por la cual las 

mujeres de 25-30 años recurren a estas prácticas. 

 

1.2.2 Objetivos Específicos.  

Conocer las prácticas del ocultismo a las cuales recurren las mujeres de 25 a 30 

años. 

 

Conocer los antecedentes del ocultismo   

 

Conocer la clasificación del ocultismo 

 

1.3Formulación de  Hipótesis 

La hipótesis del tema de investigación es: 

La necesidad de pertenencia,  como   recurrente por el que las mujeres de 25  a 30 

años asistan a la práctica del ocultismo.  

 

El tipo de hipótesis es descriptiva ya que se utiliza a veces en estudios que describe 

algún fenómeno social, son afirmaciones más generales, y pueden involucrar una variable, 

dos o más variables. Tiene que ver con las  suposiciones respecto a los rasgos, 

características o aspectos de un fenómeno, hecho, situación, persona, organización. 

Describe una situación relacional entre las variables 

 

1.3.1 Determinación de variables 

La variable dependiente  

 La necesidad de pertenencia. 

 

    La variable independiente   

La práctica del ocultismo. 
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1.4 Marco Conceptual 

1.4.1 Ocultismo 

La palabra ocultismo trae a la mente muchas definiciones. Las prácticas del 

ocultismo están relacionadas, con las cosas misteriosas, escondidas y muy secretas. 

Fuerzas angélicas y demoníacas juegan un rol en el contenido del mundo del ocultismo. 

Algunas de las prácticas usadas conllevan el uso de la astrología, la adivinación, la 

canalización de espíritus, y la hechicería ya que todas ellas caen en la categoría de ser 

practicadas en secreto y son consideradas muy misteriosas. Se utilizan para ganar poder 

y/o habilidad para tomar decisiones para alcanzar objetivos. 

 

El ocultismo siempre se ha visto de forma extraña, y satanizado en la antigüedad, 

hasta hoy en día, la gente en ocasiones de burla de estas situaciones, y otras se hacen 

adictas a estas prácticas para conseguir algo. Pero últimamente ha tenido más auge en 

los medios de comunicación como televisión, radio, periódicos pasando a ser menos 

secretas. 

 

1.4.2 Pertenencia  

 El termino pertenencia hace referencia a la acción de  pertenecer, o de formar parte 

de algo o alguien, la idea de sentirse parte de algo, de algún fenómeno o circunstancia, 

de algún grupo de personas o de algún espacio. 

 

 El sentido de pertenencia al experimentar un entorno protector que lo acepta como 

un miembro más, que lo ampara, donde la búsqueda de referencias no son externas, sino al 

interior de esta comunidad que lo provee de confianza básica, donde el amor, lo espiritual y 

lo material, están ahí, transformados en lealtad, en respeto y en solidaridad. De modo que la 

seguridad personal no se transforma en un hecho angustiante y se abren los espacios a la 

creatividad, a las creencias, a la contemplación, a la integridad, a las esperanzas, al amor. 

 
La necesidad de pertenecer es una necesidad ancestral. Cuando una persona, niño o 

adulto, ingresa a un grupo, busca situaciones de seguridad, estableciendo contactos y 

entornos que le garanticen que es aceptado, que es reconocido y que es valorado en esa 

relación. 

http://www.allabouttheoccult.org/spanish/canalizacion.htm�
http://www.allabouttheoccult.org/spanish/canalizacion.htm�
http://www.allabouttheoccult.org/spanish/canalizacion.htm�
http://www.allabouttheoccult.org/spanish/hechizos-wica.htm�
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Abraham Maslow distingue este sentimiento de pertenencia como una necesidad en su 

escala de necesidades, y que si no se satisface no se puede llegar a la autorrealización.  

Maslow muestra una serie de necesidades que atañen a todo individuo y que se encuentran 

organizadas de forma estructural (como una pirámide), de acuerdo a una determinación 

biológica causada por la constitución genética del individuo. En la parte más baja de 

la estructura se ubican las necesidades más prioritarias y en la superior las de menos 

prioridad 

 

Así pues, dentro de esta estructura, al ser satisfechas las necesidades de determinado 

nivel, el individuo no se torna apático sino que más bien encuentra en las necesidades del 

siguiente nivel su meta próxima de satisfacción. Aquí subyace la falla de la teoría, ya que el 

ser humano siempre quiere más y esto está dentro de su naturaleza. Cuando 

un hombre sufre de hambre lo más normal es que tome riesgos muy grandes para obtener 

alimento, una vez que ha conseguido alimentarse y sabe que no morirá de hambre se 

preocupará por estar a salvo, al sentirse seguro querrá encontrar un amor, etc. 
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CAPÍTULO II: MARCO CONTEXTUAL DE REFERENCIA. 
2.1 Ubicación Geográfica de la Investigación. 

La investigación está delimitada en la región de Córdoba Veracruz, los límites de  

Córdoba son:  

Al norte Ixhuatlan del Café y Tomatlán, al sur Amatlàn de los Reyes y Fortín, al este 

Amatlán de los Reyes y al oeste Chocamán y Fortín. 

 

Córdoba tiene una población de 186 1263 habitantes, los cuales 86791 son hombres, 

y 99832 son mujeres. 

 

 

 
 

Figura 1 Mapa de Córdoba Ver,  

Proporcionado por H. Ayuntamiento, Constitucional de Córdoba, Ver 
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Figura 2 Croquis del Fraccionamiento Alameda 

Proporcionado por H. Ayuntamiento, Constitucional de Córdoba, Ver, Comisión del Agua 

(CMAPS) 

 

2.2 Antecedentes de la Ubicación 

En Córdoba Veracruz hay una gran cantidad de colonias, para las cuales, delimite 

mi investigación en el Fraccionamiento La Alameda, de modo que hay más personas del 

nivel socioeconómico medio-alto  en esa zona que recurren a la práctica de las ciencias 

ocultas. 

 

Realice una pre encuesta en el fraccionamiento la Alameda, para corroborar si las  

personas acuden a prácticas del ocultismo, ya que este fraccionamiento es de nivel socio 

económico medio alto. Y para poder llevar a cabo la investigación sobre el tema. Arrojando 

los siguientes resultados la pre encuesta. Donde el 83.33% de la población dijo haber 

asistido alguna vez a la práctica del ocultismo, y el 60% haberlo hecho para saber sobre el 

ser amado 
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CAPÍTULO III MARCO TEÓRICO: ANTECEDENTES HISTÓRICOS 

DEL OCULTISMO 
3.1 La brujería en la Antigüedad en el Medievo. 

Para entender el tema de esta tesis de investigación hay que comprender ciertos 

términos básicos que utilizare a lo largo del desarrollo de mi tema.  

 

Una ciencia oculta,  son las prácticas y enseñanzas esotéricas que van desde la 

astrología, magia y varias formas de adivinación, el termino ocultas se refiere al hecho de 

que pretender ser discretas y al mismo tiempo son rechazadas del ámbito del pensamiento 

por la razón ideológica y científica. 

 

La visión que tenemos de la Edad Media es de una época oscura, conflictiva y de 

una crisis continua. En la Edad Media la brujería y la demonología alcanzarán nuevas 

dimensiones merced al espíritu de crisis que se estaba viviendo. Esta repentina aparición 

del tema no tiene que ver con más cantidad de brujas en el mundo sino con la crisis material 

y espiritual que se vivía. Se buscan culpables y así se iniciará más tarde las persecuciones 

por parte de católicos y protestantes. 

 

En este capítulo se intenta  dar una visión del pensamiento medieval en torno a los 

seres más bajos y menos queridos de esa sociedad. Y a pesar de tener estas características 

también eran recurridos con frecuencia no sólo por el pueblo sino también por la nobleza. 

Estos seres de fantasía que de pronto fueron parte de la sociedad en épocas de malaria y 

peste, se convirtieron en justificativo de sus desgracias y miserias. La bruja, es el ejemplo 

más claro, ya que fue una persona tangible dentro del mundo medieval, que se movía por 

las calles y era reconocida, temida 

 

Toda la fantasía del Medievo tuvo importancia tanto en la vida diaria como en 

escritos, posteriores. Esta fantasía se ve plasmada en la tradición que nos cuenta de la 

existencia de aquelarres demoníacos, hechizos y maleficios. 

 



10 
 

La brujería son el conjunto de creencias conocimientos, atribuidos a ciertas personas 

con ciertas habilidades mágicas que se emplean con la finalidad de causar daño, según en la 

antigüedad las brujas realizaban aquelarres demonizados que eran ritos que suponían una 

inversión sacrílega de los cristianos, se recitaba el credo al revés, la consagración de una 

hostia negra, había promiscuidad sexual, infanticidios, sacrificio de animales y humanos, y 

adoraban al diablo (PENNETHORNE Hughes, 1974, La brujería,Editorial Burguera S.A, 

pág.22). 

 

El simbolismo de la escoba relacionado con las brujas en diversas formas, es por el 

símbolo fálico lo que tenía que ver con la supuesta promiscuidad sexual de las brujas, y 

otros autores mencionan que era un instrumento directamente relacionado con la mujer. En 

la  cultura popular del norte de Europa las brujas se transformaban en un gato negro, en 

México el nahualismo, que es donde la bruja se convierte en un animal volador o terrestre, 

doméstico o salvaje. 

 

La creencia de que las brujas salían  volando por las ventanas era porque no podían 

cruzar la puerta ya que estaban benditas y tenían una herradura de hierro que destruía la 

magia, las brujas clásicas han sido acusadas de elevarse en forma de lechuzas, cuervos, 

pájaros grandes. 

 

“Las brujas desnudas o vestidas con ropas negras se reunían con la luna llena para 

recoger hierbas a media noche, estas eran cortadas con una hoz de bronce, aullaban como 

lobos o perros y  entonaban canticos ininteligibles. 

 

Además para convocar a la muerte despedazaban un cordero negro. 

La  magia también la utilizaban clavando agujas en el lugar que representaba el 

hígado en un muñeco de cera, tales prácticas o quemar el muñeco de cera se han llevado a 

cabo durante cientos de años.  

 

También acostumbraban danzar alrededor de árboles que suponían encantados. Tal 

es el caso que se acusó a Juana de arco de haber danzado alrededor del árbol encantado de 
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Domremy, por aquellas fechas existían las mismas ideas en Francia Irlanda y 

Escocia”.(IDEM, págs. 38-39) 

 

Las brujas se organizaban en covens, este vocablo deriva de la palabra convenio, el 

número de estas agrupaciones era 13, doce hombres o mujeres, y el dios, que siempre era 

un hombre. Los escritores católicos decían que la sociedad de brujas era de 13 pues 

reconocen que el diablo es imitador de Cristo y ven en el 13 una parodia del número de 

asistentes a la última cena, el 13 también representaba la muerte, y el sol y la luna y las 

once estrellas.  

 

En cuanto a las fechas de las grandes asambleas  eran desde mayo a noviembre 

antes y después de las tareas agrícolas, siendo su principal preocupación las ceremonias que 

procuraban la fertilidad del ganado, el 30 de abril tenía lugar la primera de estas, después en 

octubre 31 que se festeja en las regiones de influencia celtica de las islas  Británicas , este 

día se hacían juegos con manzanas y nueces, entre otras fechas era el 2 de febrero, 1 de 

agosto, el 21 de diciembre y la víspera de san Juan el 23 de junio (PENNETHORNE 

Hughes, 1974, La brujería, Editorial Burguera S.Apágs. 119-120). 

 

”La palabra maga significa envenenadora. El termino proviene de la palabra 

chavaph que significa también brujo y que por ella puede entenderse como una persona que 

pretende dañar al prójimo, su vida, sus miembros, sus bienes, por medio de brebajes, de 

hechizos o desemejantes medios místicos. 

La bruja de Europa durante la edad media hacia el mal empleando el veneno”              

(SCOTT Walter, 1996, La verdad sobre los demonios y las brujas, Editorial Océano 

pág.43) 

 

La antropología distingue entre la hechicería (la magia más simple practicada en las 

sociedades antiguas), la brujería diabólica (los supuestos cultos al Diablo) y la moderna 

brujería (el movimiento neopagano), que incluye el culto de poderes subyacentes de la 

naturaleza y la adivinación. La brujería es un término cargado de significado negativo por 
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la Iglesia y las leyendas populares de la Edad Media y un modo de designar la magia en 

general. 

 

En Europa durante la Edad Media se hacia el mal empleando venenos, así sucedió 

en muchos crímenes oscuros, en el siglo XIII se encuentran oscuros y brillantes sabios 

como Alberto Magno, santo alquimista y  que fue el primer hechicero que a pesar de sus 

antecedentes logro ser canonizado por la iglesia católica, él trabajo en la piedra filosofal y 

cedió su secreto a Tomas de Aquino que había sido su discípulo. 

 

También decían que las brujas curaban con hechizos místicos y pretendían estar en 

relaciones con hadas y no con demonios, que un hombre obtenía por medio de la brujería el 

poder de transformarse en lobo llamándose a este fenómeno licantropía  

 

“Las brujas tenían conocimiento de hierbas y otras magias naturales, que se 

identificaron con el culto gracias a la fe y al miedo, del mismo modo las brujas tuvieron el  

monopolio de poderes mucho tiempo, para curar o dañar, a consecuencia de los prejuicios 

medievales contra la medicina. 

 

El resurgir de la medicina acelero la decadencia de la fe y de un mundo de 

superstición que había aceptado diablos, milagros y conjuros. Antes todos los sucesos 

físicos eran atribuidos a efectos sobrenaturales, si los sucesos eran agradables eran milagros 

por santos, si eran desagradables eran creados por brujas y demonios” (PENNETHORNE 

Hughes, 1974, La brujería, Editorial Burguera S.A págs. 204-209.). 

 

3.2 Visión y Persecución de brujas y hechiceros. 

La brujería considerada como una oposición a la iglesia y un organizado culto al diablo, 

constituyo, una ofensa contra la sociedad, las actividades más oscuras fueron: ritos de 

curiosidad criminal, evocación de espíritus malignos talismanes, astrología, conjuros  que 

provocaban incendios, tormentas, licantropía, etc.  
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En la edad media fueron acusadas de envenenar pozos y pilas de agua bendita, de 

infectar harina de barberos, y repartir hongos venenosos. 

 

Los efectos causados por la sugestión, autosugestión y heterosugestión son muchos, 

las brujas creían que tenían poder y la gente creía que también los poseían por tanto sus 

poderes eran efectivos  

 

Aquellas personas muy sugestionables tales como la gente primitiva de hoy en dio 

pueden ayudar a provocar síntomas según los cuales son solamente físicos.  

 

A finales de la Edad Media empezó a configurarse una nueva imagen de la bruja, 

que tiene su principal origen en la asociación de la brujería con el culto al Diablo y, por lo 

tanto, con la idolatría (adoración de dioses) y la herejía. 

 

Si en fechas anteriores los principales interesados en el castigo de los delitos de 

brujería habían sido los propios convecinos de las brujas, que sufrían directamente sus 

supuestas acciones maléficas, una vez que se estableció la relación de la brujería con el 

culto diabólico pasó a ser un asunto de interés directo tanto para la Iglesia, encargada de 

mantener la ortodoxia, como para las autoridades civiles. 

 

Se atribuía a los acusados de brujería un pacto con el diablo. Se creía que al concluir 

el pacto, el Diablo marcaba el cuerpo de la bruja, y que una inspección detenida del mismo 

podía permitir su identificación como hechicera. Mediante el pacto, la bruja se 

comprometía a rendir culto al Diablo a cambio de la adquisición de algunos poderes 

sobrenaturales. Entre estos poderes estaba, lógicamente, la capacidad de causar maleficios 

de diferentes tipos, que podían afectar tanto a las personas como a elementos de la 

naturaleza; en numerosas ocasiones, junto a estos supuestos poderes se consideraba también 

a las brujas capaces de volar (en palos, animales, demonios o con ayuda de ungüentos), e 

incluso el de transformarse en animales (preferentemente lobos). No todos los teólogos de 

la época creyeron en la realidad física de los vuelos y metamorfosis de brujas: algunos los 

atribuían a ilusiones o ensueños inducidos por el Diablo. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Edad_Media�
http://es.wikipedia.org/wiki/Diablo�
http://es.wikipedia.org/wiki/Idolatr%C3%ADa�
http://es.wikipedia.org/wiki/Herej%C3%ADa�
http://es.wikipedia.org/wiki/Pacto_con_el_Diablo�
http://es.wikipedia.org/wiki/Lobo�
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Según estas creencias, las brujas acudían en determinadas fechas a reuniones 

nocturnas denominadas "aquelarres", o más generalmente "sabbats", a las que se 

desplazaban en ocasiones por medios ordinarios y otras veces de forma sobrenatural. En los 

aquelarres tenían lugar ceremonias que eran básicamente una inversión sacrílega de 

aspectos de la liturgia cristiana, reinaba la promiscuidad sexual, y se realizaban actividades 

repulsivas (las acusaciones más frecuentes eran las de infanticidio y canibalismo infantil). 

El Diablo (descrito de muy diferentes formas: a veces con forma humana, pero también 

frecuentemente de macho cabrío u otro animal), era adorado por las brujas (con ceremonias 

como el llamado "osculum infame"), y a veces se unía sexualmente a ellas. 

 

La magia fue rechazada de antiguo por la religión judeocristiana. Se encuentran 

referencias negativas a los magos en el Antiguo y el Nuevo Testamento tiene un apartado 

en éxodo 23 donde dice que no se dejara con vida a ningún hechicero. En las naciones 

católicas en Europa denunciaron a los  brujos y brujas como rebeldes a Dios, culpables ante 

los ojos de la iglesia, formándose comisiones para matar las personas que están 

relacionadas con brujos o espíritus similares, lo mismo que los herejes que  predicaban una 

doctrina falsa, habiendo quizá muchos crímenes inocentes,  

 

En casi todas la naciones de Europa se hallaban sectas ocultas en los sitios apartados 

del campo que estaban en contra de la Supremacía de Roma, después catalogaron 

simplemente a los que abandonaban la bandera de la fe católica como hechiceros(SCOTT 

Walter,1996, La verdad sobre los demonios y las brujas,Editorial Océano, págs. 147-159 ) 

 

3.3 Consecuencias y Castigos para los practicantes de brujería. 

Los castigos impuestos a los convictos de brujería provenían de 3 fuentes distintas, 

la ley eclesiástica, la ley civil y ley de linchamiento. Las brujas sufrieron de manera muy 

directa las consecuencias de la inquisición, esto ocurrió en el siglo XIII. Una segunda ola 

de persecuciones estallo a inicios del siglo XV y después de la peste negra, a guerra de los 

cien años. Los grandes juicios de esta época provocaron la caza de brujas que continúo con 

http://es.wikipedia.org/wiki/Aquelarre�
http://es.wikipedia.org/wiki/Sabbat�
http://es.wikipedia.org/wiki/Liturgia�
http://es.wikipedia.org/wiki/Infanticidio�
http://es.wikipedia.org/wiki/Canibalismo�
http://es.wikipedia.org/wiki/Macho_cabr%C3%ADo�
http://es.wikipedia.org/wiki/Osculum_infame�


15 
 

el linchamiento de los siglos XVI y XVII  en que el renacimiento y la reforma habían 

derrumbado por completo el modelo de la católica.   

 

“En 1515 el papa Inocencio VIII expidió una bula y se hiso una obra llamada el 

MalleusMaleficarum (martillo de las brujas) donde se le otorgaba poder apostólico a jueces 

magistrados, sacerdotes católicos para condenar y castigar a los practicantes de la brujería, 

ya que se decía que la mujer era una bruja que copulaba con el diablo y con su ayuda puede 

crear destrucción y por eso debe ser quemada en la hoguera”(SCOTT Walter,1996, La 

verdad sobre los demonios y las brujas,Editorial Océano,, págs. 188-189)  

 

Las pruebas de brujería pueden ser acumulativas, pueden ser explicadas por 

coincidencias o por ilusiones ópticas, el malleusmaleficarum no permitía ninguna defensa e 

incluso hacia sugerencias para que el sujeto se confundiera y se traicionara a el mismo, el 

malleus abogaba por un cruel castigo y una muerte prolongada constituía una arma para 

enviar una muerte a cientos de equivocados, supersticiosas e ignorantes almas de entre las 

cuales tan solo unas pocas fueron quizá consientes de los motivos y creencias que se 

buscaban destruir .  

 

Las comprobaciones medievales como la prueba de fuego no estaban permitidas 

pues las brujas podían ser inmunes al calor por”encantamiento” o sugestión (CFR. 

PENNETHORNE Hughes, La brujería, págs. 180-182.) 

 

En 1562 apareció un personaje llamado Mateo Hopkins que pretendía descubrir a 

las brujas con crueldades y practicas brutales , despojaba de su ropa a la persona acusada y 

le metía alfileres en distintas partes del cuerpo para descubrir la señal que “imprimía el 

diablo” , también envolvía  a una persona en una sábana ataban los pulgares de los pies de 

las manos y la acarreaban  través de un estanque o rio y si se hundía no era bruja pero si 

sobrenadaba era declarada culpable , y había otros prácticas que realizaba que dicen que 

eran similares a los de la inquisición. 
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De los proceso en contra de las brujas el más nombrado incluso en películas  son los 

juicios de Salem que tuvo lugar durante el periodo de la colonización de los Estados Unidos 

en 1692  (hoy Massachusetts) fueron condenados a muerte 25 personas acusadas de 

brujería, y encarceladas 200 más en su mayoría mujeres, la comunidad de Salem explotó en 

delirio y atravesaban solamente por un periodo de alucinaciones masivas e histeria 

provocadas por la religión , algunos investigadores encuentran la causa a estas 

alucinaciones se deben a la intoxicación de pan de centeno fermentado que contenía 

elementos químicos similares al LSD. 

 

Entre los castigos impuestos aplicaban también un detector de mentiras en el cual 

los ministros amarraban al acusado a 4 postes a unos cms del suelo, se le hacía peguntas y 

si éste no contestaba se le colocaba una enorme losa de piedra sobre la espalda y si se 

seguía negando a declarar se agregaban más lozas, si el acusado sobrevivía a 2 días a esta 

masacre era inocente, pero nadie lograba soportar esto, y entonces todos los acusados eran 

culpables, y es así como se llevó a cabo la masacre de mucha gente inocente. (SCOTT 

Walter,1996, La verdad sobre los demonios y las brujas,Editorial Océano, págs. 154-205) 

 

3.4 El MalleusMaleficarum, el Martillo de los Brujos, el libro Infame de la 

Inquisición. 

 “El malleusmaleficarum fue una herramienta transcendente, un auténtico manual 

inquisitorial que se puso en manos de los jueces de lo criminal. La primera parte del texto 

discurre sobre la fe católica y su relación con aquellos fenómenos que escapan a su 

dominio, los motivos desencadenantes de brujería, los artilugios usados por el demonio y 

las diferentes clases de brujas, con sus características. La segunda trata de los métodos a 

través de los cuales obra la brujería y como se les debe combatir. Existe en algunas 

versiones una tercera parte como agregado a la obra principal en la que se puntualiza los 

pasos que deben cumplirse en el proceso judicial tanto en el plano eclesiástico como en lo 

civil, por ejemplo como se inicia el proceso, el número de jueces, su condición , los 

diferentes tipos de exámenes que se realizan  otras pautas similares”. (KRAMER Heinrich, 

SprengerJacobus, 2005, MalleusMaleficarum, el martillo de los brujos, el libro infame de la 

Inquisición, Editorial Circulo Latinos L.S, pág. 13) 
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 “ …El venerable y reverendísimo padre Heinrich Kramer profesor de teología 

sagrada de la orden de los predicadores, inquisidor de la depravación herética en forma 

directa y delegado para ello por la santa sede, junto con el venerable y reverendísimo padre 

JacobusSprenger profesor de teología sagrada y prior del convento domínico de colonia, 

especialmente nombrado como colega del ya citado padre Heinrich Kramer en nombre de 

su mismo y de su mencionado colega nos hizo saber y declaró que el supremo pontífice que 

ahora reina por fortuna, el señor Inocencio Papa como se expuso, ordeno y otorgo por bula 

debidamente sellada y firmada a los mencionados inquisidores Heinrich y Jacobus 

miembros de la orden de los predicadores y profesores de teología sagrada por intermedio 

de su suprema autoridad apostólica, investigar e inquirir en todas las herejías y más en 

especial en la herejía de las brujas o abominación que medra y se fortalece en nuestros 

desgraciados tiempos y les pidió que ejecutaran como diligencia este deber a la cinco 

arquidiócesis de las cinco iglesias metropolitanas , y dándoles el poder de dar muerte a los 

malhechores según la bula apostólica.” (KRAMER Heinrich, Sprenger Jacobus,2005, 

MalleusMaleficarum, el martillo de los brujos, el libro infame de la Inquisición, Editorial 

Circulo Latinos L.S pags393-394) 

 

El malleus es un libro que toma bases de muchos representantes de la época, entre 

los más destacados y mencionados son los filósofos  San Agustín, Santo Tomas de Aquino, 

Alberto Magno 

  

Los europeos creían en Satanás como una entidad real, responsable de todos los 

infortunios, los males, las dolencias, las enfermedades, de las crisis que padecen como 

partes de una sociedad revolucionada por los cambios. El desmedido temor del demonio 

está relacionado en la mentalidad común con la pregonada llamada del fin del mundo. Pero 

sin duda esta manera de percibir la realidad no hubiese calado tan profundamente si el 

teatro y sobre todo la imprenta no hubieran dedicado su potencial a difundir tanto el pánico 

con la atracción hacia lo satánico (IDEM, pag18). 
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“En el malleus se puede encontrar  cinismo, la brutalidad, el misoginio y una 

perversidad limitada que disfruta del sufrimiento humano, y de entre quienes dañaban se 

destaca una especie que puede producir todo tipo de hechizos y brujerías que abarca todo lo 

que las demás por separado pueden hacer, por ello si describimos el método de profesión, 

esta clase está compuesta de aquellas que contra todos los instintos de la naturaleza humana 

o animal tienen el hábito de comer y devorar a los niños de su misma especie. Y esta es la 

clase más poderosa de las brujas, estas causan granizo, grandes tempestades y rayos, 

esterilidad en los hombres y animales, ofrendan a los demonios o matan de otras maneras a 

los niños que no devoran pero estos son solo aquellos que no han renacido de la fuente del 

bautismo, pues no pueden devorar a los bautizados ni a ninguno sin permiso de Dios. 

Además a la vista de sus padres y sin que nadie más esté presente pueden echar al agua a 

los niños que caminan a la orilla, hacen que los caballos se encabriten bajos sus jinetes, 

pueden transportarse de lugar en lugar, por el aire, tanto con el cuerpo como 

imaginariamente, las brujas pueden perturbar a jueces y a magistrados de modo que no las 

dañen, pueden hacer que ellas mismas y otros mantengan silencio en la tortura, pueden 

producir un gran temblor en las manos y despertar horror en la mente de quienes quieran 

arrestarlas, pueden revelar cosas ocultas y ciertos acontecimientos futuros, pueden ver 

cosas ausentes, pueden inclinar la mente de los hombres hacia un amor o un odio 

desmesurado, pueden lastimar con el rayo a quien deseen e incluso asesinar a algunos de 

los hombres y animales, exterminar los deseos de engendrar, la potencia de copulación, 

provocar abortos y matar a los nonatos en el útero materno mediante un simple contacto 

exterior , pueden embrujar a hombres y mujeres con solo mirarlos, sin tocarlos, y causarle 

la muerte, dedican sus propios hijos a los demonios, esta clase de brujas pueden hacer todas 

estas cosas pero no deshacerlas, ellas practican la lujuria carnal con los demonios.” 

(KRAMER Heinrich, SprengerJacobus,2005, MalleusMaleficarum, el martillo de los 

brujos, el libro infame de la Inquisición, Editorial Circulo Latinos L.S, pág. 21)  

 

Según el malleusmaleficarum existen 14 tipos de magia  que se originan en tres 

clases de adivinación. La primera es la invocación abierta de los demonios, la segunda no 

es más que una configuración silenciosa de la disposición y movimiento de alguna cosa, la 



19 
 

tercera es la consideración de algún acto humano con el fin de hallar algo escondido y se le 

llama sortilegio.  

 

La invocación abierta de los demonios son las que se enumeran: hechicería, 

oniromancia, nigromancia, oráculos, geomancia, hidromancia, aeromancia, piromancia y 

augurio.  

 

Las especies del segundo tipo son la horoscopia, el trabajo de los arúspices, los 

presagios, la interpretación de señales la quiromancia, y la espatulomancia. Las especies de 

tercer tipo varían según todas las cosas que se clasifican como sortilegio para el hallazgo de 

algo oculto.  

 

La nigromancia es el llamado de los muertos y la conversación con ellos, deriva de 

la palabra griega nekros= cadáver y manteia=adivinación. Y se logra esto mediante un 

hechizo que cae sobre la sangre de un hombre o animal; la oniromancia puede ejercerse de 

dos maneas, primero cuando alguien se sirve de los sueños para sumergirse en lo oculto con 

la ayuda de la revelación de los demonios invocados con quienes se ha acordado un pacto, 

segundo cuando solo se usan los sueños para conocer el porvenir. La geomancia trata de las 

cosas terrenales, como el hierro o la piedra pulida. La hidromancia que trabaja con el agua 

y los cristales. La aeromancia cuyo objeto es el aire, la piromancia que utiliza los fuegos y 

el augurio que lee las entraas de las bestias sacrificadas en los altares del diablo. 

(KRAMER Heinrich, SprengerJacobus, 2005, MalleusMaleficarum, el martillo de los 

brujos, el libro infame de la Inquisición, Editorial Circulo Latinos L.S pág. 187- 189 

 

3.4.1 El enemigo es mujer. 

La bruja no es otra cosa que una mujer que intentaba romper el rustico corsé que las 

normas sociales le habían impuesto. Encarnaba en cierto sentido un espíritu de revuelta y 

subversión contra lo establecido tanto por el estado como por la religión. Cuando esto se 

hiso más evidente el hombre, como representante del poder que veía en peligro su dominio 

y amenazados por sus privilegios, la llamo bruja, no solo para que apareciese como 

delegada o aliada de Lucifer sino para dejarla fuera de una sociedad que no aceptaba desde 
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ningún punto de vista ampliar su base de sustentación con otros protagonistas ni mucho 

menos abrir un campo de discusión sobre decisiones.  

 

Comentaban que las brujas comían comidas y bebidas preparadas con la grasa de los 

niños recién nacidos, hierbas alucinógenas, lagartijas, sapos o sangre de murciélagos, 

también originaban orgias sexuales, rituales de canibalismo. Lucifer en los pactos con las 

brujas iban desde practicar maleficios y causar daños a través de medios ocultos, volar por 

las noches o inducir a los hombres al amor pecaminoso.  

 

La inquisición pregonera y eco amplificado de ideas de temor, no podía concebir 

que una mujer fuese madre soltera o contrajese segundas nupcias, tuera relaciones 

extramaritales, o ejerciera la prostitución, estas trasgresiones tenían como único horizonte 

la hoguera, la flagelación publica, la lapidación, el ahogamiento, o la estrangulación. 

 

En tan solo tres meses fueron procesadas en Génova 5 mil mujeres, 7 mil en Trier y 

150 en Bamberg. Años después en Salem, Nueva Inglaterra 400 “brujas” fueron acusadas 

por sus prácticas heréticas, 20 fueron degolladas, 150 encarceladas y el esto ardió en las 

hogueras públicas. El castigo espectáculo morboso del que pocos rehuían participar, 

guardaba también una intención pedagógica y aleccionadora además de refirmar quien era 

el dueño de la fuerza y la verdad quienes no dudaban de pinchar con enormes agujas la 

vagina, la garganta o los pies de las acusadas para encontrar en alguna parte de su cuerpo el 

pactumdiabolicum o sea, la marca sexual del diablo. No debemos olvidar que según la 

mirada oficial de la iglesia y los teólogos que abonaban  su corpus teórico el mayor pecado 

ese que desataba la ira de dios era el practicar sexo, un impulso condenable por ser la 

manifestación de esas fuerzas ocultas que aun en la actualidad se asocian con estereotipo de 

la mujer seductora .históricamente y no está de más afirmarlo, no se ha transmitido un solo 

caso demostrable de que exista la magia diabólica, ciertos escritores cristianos dedicaron su 

tiempo a profundizar esta relación de la mujer y el pecado , noción que surge de la 

interpretación de los textos de las sagradas escrituras.  

Como ya se ha sugerido génesis 3;1-16 describe la caída de Adán y Eva, ella fue 

seducida por la serpiente e hiso que Adán comiera la fruta del árbol prohibido. Ambos 
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fueron amonestados por dios quien dijo a Eva”multiplicare tus sufrimientos en los 

embarazos, con dolor darás a luz a tus hijos, necesitaras de tu marido y él te dominara”. La 

sumisión al hombre fue interpretada así como una maldición de dios. También entre los 

siglos III y X las autoridades de la iglesia emitieron escritos prohibiendo el sexo los 

sábados, miércoles y viernes y también durante los 40 días previos a la pascua, navidad y 

pentecostés, en todos los casos por razones religiosas (KRAMER Heinrich, 

SprengerJacobus, 2005, MalleusMaleficarum, el martillo de los brujos, el libro infame de la 

Inquisición, Editorial Circulo Latinos L.S, págs. 23-31) 

 

También algunos han considerado razones para que haya mujeres supersticiosas que 

hombres. La primera es que son más crédulas y como la principal motivación del demonio 

es corromper la fe, prefiere atacarlas a ellas, quien es crédulo es débil de mente, y será 

disminuido. Segunda razón es que las mujeres son naturalmente más impresionables y están 

más dispuestas a recibir el influjo de un espíritu separado. El tercer motivo es que tienen 

una lengua frágil, y no son capaces de ocultar a sus amigas los conocimientos que tienen 

por las malas artes y porque son débiles, ven una menara fácil y secreta de vengarse 

mediante la brujería, buscan y provocan diversas venganzas, también poseen defecto de 

memoria y en ellas es un error natural no ser disciplinadas, sino seguir sus impulsos sin 

sentido de lo que corresponde.  

 

Todo el arte de la brujería proviene del deseo carnal que en la mujer es insaciable. 

El poder de las brujas resulta mayor en las serpientes porque pro medio de una serpiente 

tentó el diablo a la mujer. (KRAMER Heinrich, SprengerJacobus, 2005, 

MalleusMaleficarum, el martillo de los brujos, el libro infame de la Inquisición, Editorial 

Circulo Latinos L.S, pág. 117) 

 

Existen brujas que pueden hechizar a la gente con un vistazo y a quienes en su afán 

por cumplir sus malignidades y encantamientos golpean y hieren el crucifijo y emiten las 

más sucias palabras contra la pureza de la muy gloriosa Virgen María y esparcen las más 

horrorosas imprecaciones contra la natividad de nuestro salvador en su inviolado útero.  
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Pero también las brujas se ven a veces obligadas hacer estas cosas por mandato de 

los malos espíritus, muchas veces en contra de su voluntad, pues el demonio sabe en cuanto 

cuestión de los niños  que a causa del dolor de la perdida, o pecado original, los niños no 

pueden ingresar al reino de los cielos y por estos medios el juicio final, cuando los 

demonios serán condenados a la eterna tortura, se atrasa pues el número de los elegidos se 

completa más lentamente, cuando haya concluido se consumirá el mundo. Y aparte el 

diablo enseña a las brujas a producir encantamientos con el ungüento de los niños. Y 

cuando no matan a los niños los ofrecen blasfemamente a los malignos, de esta manera 

apenas nace el pequeño la matrona o sino es que  la propia madre si es bruja, lo saca de la 

habitación con  excusa de darle calor, lo levanta y ofrece al príncipe de los demonios 

Lucifer y a todos los diablos y esto lo hace junto al fogón de la cocina. (KRAMER 

Heinrich, SprengerJacobus, 2005, MalleusMaleficarum, el martillo de los brujos, el libro 

infame de la Inquisición, Editorial Circulo Latinos L.S, pág293-296) 

 

“…Pero los hombres también son adictos a los maleficios, el malleus narra 7 

horripilantes y mortales crímenes que son cometidos por magos que son arqueros: 

1.- El día sacro de la pasión del Señor, el viernes Santo se dice que toman durante el 

solemne oficio como el blanco para sus flechas, una imagen Santísima del Crucificado 

2.- Una apostasía verbal 

3.- Un arquero como esos tiene que arrojar 3 o 4 flechas de esta manera y consecuencia 

puede matar cada día al mismo número  hombres. 

4.- El diablo les asegura lo siguiente; deben dirigir su mirada  y poner su entera voluntad 

sobre quién quieren matar, no importa en qué lugar se encuentre o se encierre porque ya no 

podrá ser protegido, ya que las flechas que le han sido dirigidas le herirán y le será 

hundidas por el demonio.  

5.- Son capaces de arrojar una flecha con tal precisión que pueden acertarlo a una moneda 

colocada sobre la cabeza de una persona sin herirla. 

6.- A cambio de lograr estos poderes deben rendir homenaje al demonio ofreciéndose en 

cuerpo y alma. 

7.-Se glorían en público de tales crímenes y para vergüenza de la fe, en desprecio de 

nuestro redentor se les  permite jactarse de sus excesos.” (IDEM, Pág. 312) 
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Hay dos clases de brujos: la primera los arqueros brujos ya mencionados, que si 

querían ser inmunes a cualquier herida producida por un arma o golpe en la cabeza deben 

quitar la cabeza del crucifijo, para proteger su cuello, deben quitar el cuello, y así 

sucesivamente, por esta razón de cada diez imágenes del crucificado colocadas en las 

cruces de caminos o en los campos solo permanecía entera una.  

 

Los de segunda clase pueden encantar mágicamente las armas, algunos logran sus 

encantamientos por medio de palabras sagradas u oraciones escritas sobre los enfermos y 

esto es considerado como herejía, era más común hallar comerciantes y mercaderes con 

este tipo de encantamientos. 

 

3.4.2 Los métodos de destrucción y curación de la brujería según el MalleusMaleficarum. 

 “Se argumentaba que no es posible desterrar brujería alguna sin la cooperación de 

los demonios. Puesto que se mantiene que debe ser curada por el poder humano o por el 

diabólico o por el poder divino. No puede ser curada por el poder humano porque el poder 

inferior no puede contrarrestar al superior y no puede dominar aquello que está más allá de 

su capacidad natural. Tampoco puede curarse por el poder divino pues eso significa un 

milagro, que Dios solo ejecuta por su voluntad y no a instancias de hombres. Por 

consiguiente se sigue que solo puede liberarse con la ayuda de los demonios, y buscar tal 

ayuda es ilegal. Aquellas personas hechizadas recurren a ciertas mujeres y son ellas quienes 

con frecuencia las curan y no los sacerdotes o exorcistas y esas curas se logran con la ayuda 

de los demonios pero es ilícito procurarla, por lógica no puede ser legal curar el hechizo de 

esa manera sino que se  debe soportar con paciencia. Los teólogos Santo tomas, san 

Buenaventura y San Alberto Magno, Pedro de Paludes y otros muchos decían que de 

ninguna manera debe hacerse el mal para obtener el bien, y que un hombre debe elegir el 

morir antes que consentir su cura mediante métodos supersticiosos y vanos. Los medios por 

los cuales es posible eliminar un hechizo son: por medio de una bruja y otro hechizo o sin 

la ayuda de otra bruja pero mediante ceremonias mágicas e ilícitas y este se divide en dos: a 

saber el empleo de ritos a un tiempo, legales y vanos, o el de ritos que son vanos aunque no 
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ilegales.”(KRAMER Heinrich, SprengerJacobus, 2005, MalleusMaleficarum, el martillo de 

los brujos, el libro infame de la Inquisición, Editorial Circulo Latinos L.S, pág. 321-327) 

 

Hay tres condiciones por las que un remedio resulta ilegal: la primera cuando el 

encantamiento queda eliminado por otro. Segundo cuando no lo elimina una bruja sino 

alguna persona honrada pero de modo que el hechizo por algún medio mágico, se traslada 

de una persona a otra y una vez más esto es ilegal. Tercero cuando el encantamiento se 

elimina sin imponerlo a otra persona, pero echa mano a una invocación abierta o tacita a los 

demonios y por eso otra vez es ilícito. 

 

Nider en su formicarus se refiere a la misma materia cuando dice que para anular un 

hechizo de brujería o para vengarse, a veces se sigue el siguiente método: alguien 

hechizado en sí mismo o en sus posesiones acude a una bruja con el deseo de conocer quien 

fue el responsable de su embrujo. Entonces la bruja echa plomo fundido en el agua, hasta 

que por acción del demonio el plomo que se ha solidificado forma alguna imagen. En eso la 

bruja pregunta en que parte del cuerpo desea que se enemigo sea herido, demo do que 

pueda reconocerlo por la herida, y cuando lo eligió, la bruja inmediatamente perfora o 

lastima con un cuchillo la imagen de plomo y le muestra el lugar por el cual puede 

reconocer al culpable. Y se sabe por experiencia que tal como la imagen de plomo quedo 

herida, lo mismo ocurre también con la bruja que obro el hechizo.  (KRAMER Heinrich, 

Sprenger Jacobus,2005, MalleusMaleficarum, el martillo de los brujos, el libro infame de la 

Inquisición, Editorial Circulo Latinos L.S, pág. 330-332) 

 

Nider cuenta que hay cinco maneras para liberar a los hombres hechizados, primero 

por medio de la confesión sacramental, segundo por la sagrada señal de la cruz, o por el 

recitado de la salutación angélica, tercero gracias al uso de exorcismos, cuarto mudándose a 

otro lugar, y quinto mediante la excomunión empleada por hombres santos. Los íncubos 

son ahuyentados por la oración de Dios o por la aspersión de agua bendita, y también por la 

salutación angélica.  
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Los hombres que son embrujados y no pueden tener relaciones con su esposa 

pueden recurrir a la peregrinación hasta algún altar santo y venerable, la verdadera 

confesión de los pecados, con contrición, el uso continuo de la señal de la cruz y de devotas 

oraciones, exorcismos lícitos por medio de palabras solemnes.  

 

La filocapción o amor desmesurado por alguna persona puede provocarse de 3 

maneras: se debe a la falta de control sobre los ojos, a la tentación de los demonios y otra 

veces a los hechizo de los nigromantes y brujas con ayuda de demonios. (KRAMER 

Heinrich, SprengerJacobus,2005, MalleusMaleficarum, el martillo de los brujos, el libro 

infame de la Inquisición, Editorial Circulo Latinos L.S pág. 340) 

 

Los remedios contra las tempestades y animales embrujados es que cada 1 de mayo 

previo a la salida del sol, las mujeres salen de la aldea y juntan hojas y ramas de sauce de 

los bosques y forman trenzas en forma de coronas, las que cuelgan a la entrada del establo, 

asegurando que con ellos el ganado se encontrara indemne y a  salvo de las brujerías 

durante un año entero. Y según la opinión de aquellos que afirman que se puede oponer la 

vanidad a la vanidad este remedio no sería ilícito y los mismo sucede con aquellos que 

hacen la señal de la cruz con los ramos  y las llores consagradas el domingo de ramos y las 

dejan en medio de las viñas o los campos y dicen que aunque el granizo puede destruir los 

granos que se encuentran alrededor sus propios campos quedaran a salvo de esos ataques. 

Contra las granizadas y tormentas se debía arrojar al fuego 3 piedras de granizo caído 

durante una tormenta mientras se invoca a la santísima Trinidad y se recita la oración 

dominical, y la salutación angélica 2 o 3 veces y se debe hacer la señal de la cruz 

dirigiéndola a cada uno de los 4 cuadrantes de la tierra y así cesa la tormenta que fue 

causada por maleficio. 

 

También para preservar la leche de las vacas que sean privadas de ellas a causa de 

brujería, distribuyen gratis a los pobres en nombre de dios todo el producto que recogen los 

domingos y entonces por medio de esta clase de limosna, sus vacas quedan protegidas de 

los maleficios y producen una mayor cantidad de leche.  
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Las brujas confesaban que sus artes se veían entorpecidas por la observancia estricta 

de las ceremonias de la iglesia como la aspersión del agua, bendita, el uso de sal 

consagrada, el empleo, de los ramos bendecidos durante el día de la purificación. Las brujas 

cuando quieren hechizar algo o alguien piden algo de esa persona, en este caso pedían leche 

del animal. (KRAMER Heinrich, SprengerJacobus, 2005, MalleusMaleficarum, el martillo 

de los brujos, el libro infame de la Inquisición, Editorial Circulo Latinos L.S ición, pág. 

382-387)  

 

En general los hombres siempre debían protegerse del ataque de las brujas por 

medio de que tuvieran una fe verdadera, hacer la señal de la cruz, y otras oraciones, que 

veneren los ritos y ceremonias de la iglesia, que sean diligentes que mediten en voz alta o 

en secreto sobre la pasión de Cristo. Y una mas era que la iglesia siempre toca las campanas 

como protección contra las tormentas, para poner en fuga a los demonios y hagan 

abstenerse de su maldad, y que el pueblo invoque a Dios. 

 

Pero también el malleus narra que sin permiso de Dios nadie resulta poseído por 

esos malos espíritus, segundo que todo cuanto Dios permite que nos suceda, aunque 

parezca triste o alegre nos es enviado para nuestro bien, por un padre Misericordioso y un 

medico piadoso. Pues  los demonios son maestros humildad y entregados en la vida actual a 

Satán para la destrucción de la carne y con el objeto de que el espíritu quede  a salvo en el 

día del señor Jesucristo. Es decir que Dios permite las brujerías y todo acto de mal, y que 

con ayuda también de él se realizan estas cosas. 

 

Los exorcistas deben tener cuidado en utilizar cualquier medio que huela a 

superstición o brujería, las hierbas deben ser consagradas pero el exorcista no debe creer 

que echa a los demonios por el poder de ellas, sino por Dios ese es el error en que caen los 

nigromantes quienes suponen que pueden llevar a cabo este tipo de trabajos gracias a las 

virtudes naturales y desconocidas de tales objetos  

 

Los superstición es lo que se encuentra por sobre toda la forma prescrita de religión, 

la superstición es religión indisciplinada es decir una religión que sigue métodos erróneos 
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en circunstancias malignas, es todo aquello que la tradición humana sin contar con 

autorización superior ha hecho para usurpar el nombre de religión,  por eso se deben 

respetar siete condiciones para sanar a un hechizado mediante oraciones, bendiciones y 

palabras sacras: 1  en las palabras que se utilicen nada debe insinuar una invocación abierta 

o tacita a los demonios, porque de ese modo operan los nigromantes que fabrican por 

medios artificiales ya sea imágenes, anillos o piedras que no tienen virtudes naturales para 

lograr los efectos esperados. 2; las bendiciones o encantamientos no deben incluir nombres 

desconocidos porque deben ser vistos con aprehensión no sea que escondan alguna materia 

supersticiosa, 3; no debe haber nada en las palabras que sea falso y si así lo hubiera, su 

efecto no puede proceder de dios que no es testigo de una mentira. 4; no debe haber 

vanidades ni otros caracteres escritos salvo la señal de la cruz, por ello quedan condenados 

los talismanes que llevan los soldados. 5; no debe depositarse fe alguna en el método de 

escribir o leer o atar el amuleto entonado de una forma que no tiene que ver con dios. 6; 

solo se debe centrar la atención en las palabras divinas y las de las sagradas escrituras y en 

su significado.7; el efecto que se debe buscar debe quedar en manos de la voluntad divina 

pues dios sabe si es mejor que se cure un hombre o que siga enfermo o que muera, esta 

última establecida por Santo Tomas de Aquino (KRAMER Heinrich, SprengerJacobus, 

2005, MalleusMaleficarum, el martillo de los brujos, el libro infame de la Inquisición, 

Editorial Circulo Latinos L.S pág. 366-368) 

 

3.5 El Ocultismo 

3.5.1 El ocultismo en el poder. 

“La relación entre políticos y brujos se remonta así hasta el origen mismo de las 

sociedades, quieren ver el futuro, alejar las envidas, trabajar a sus opositores, quieren 

obtener el poder público.Reyes y reinas, príncipes y princesas, emperadores, zares, señores 

feudales, presidentes y jefes del estado, mandos militares, gobernadores, ediles, líderes de 

organizaciones sociales, presidentes municipales, hasta políticos partidistas de menor 

importancia acuden a pedir ayudar y protección.Todos consultan y mantienen cerca algún 

personaje vinculado con lo sobrenatural. 
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Con la llegada de la Edad Media tanto los brujos como sus prácticas fueron 

estigmatizados por la iglesia católica, que entonces dominaba toda Europa y que necesitaba 

presentarse como la única institución divina. El monopolio de la magia representado por la 

persecución que significo la inquisición, se extendió hacia América tras su descubrimiento. 

Sin embargo y a pesar de la pretensión monopólica de la iglesia, la figura de los magos, 

chamanes, y videntes se mantuvo con la anuencia de las estructuras terrenales de poder 

cuyos actos los brujos justificaban. 

 

Parecía que todo ejercicio de poder necesita estar acompañado de un juego de 

adivinación, una razón en mitad de  déficit absoluto de razones., algo que dé seguridad y 

confianza ante la incertidumbre de futuro. Por ejemplo el movimiento nacional socialista 

(nazi) de Adolfo Hitler tenía un fuerte contenido esotérico, su teoría racista del hombre 

nuevo, del ser superior, se basaba en una concepción mágica del mundo y del hombre. 

Tomaba muchas decisiones tras consultar a sus astrologo personal.  

 

Igualmente en España existe la historia de que el dictador Francisco Franco 

consultaba las brujas del norte de África, y que participo en rituales satánicos y en sesiones 

espiritistas al lado de toda su familia, el caudillo creía ciegamente ser el elegido de Dios, y 

pensaba que la suya era una cruzada contra los masones y comunistas.  

 

En México los casos en los que los gobernantes y políticos se han relacionado con 

brujos y chamanes, espíritus y videntes son muchos y son muy frecuentes sin importar los 

niveles, los puestos o los partidos, los políticos mexicanos buscan una y otra vez al brujo 

que  los hará invencibles. La brujería no solamente está en la política sino también en el 

comercio, en las universidades y en muchas otras partes, sin embargo prospera más entre 

políticos por una razón esencial su nivel cultural es más bajo”(GIL Olmos José,2008, Los 

brujos del poder, Editorial del bolsillo,págs. 17-25). 

 

“Los hombres de la Revolución Mexicana recurrieron a sesiones espiritistas  o de 

parapsicología realizadas en secreto desde 1929 hasta 1955. La presencia de estos 

personajes en las sesiones se debía a la enorme curiosidad que despertaba entrar en contacto 
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con seres de ultratumba, para comprobar las teorías que aseguraban que la existencia 

continúa más allá de la muerte. 

 

El espiritismo fue una práctica común y una moda entre la clase intelectual y 

política mexicana, algunos políticos de la Revolución consultaban a los espíritus antes de 

tomar decisiones trascendentales. 

 

Madero mantuvo comunicación con los espíritus durante 8 años sus manos escribían 

textos de manera automática cada vez que entraba en trances, se trataba de escritos en los 

que los espíritus le hacían recomendaciones para cambiar sus hábitos, dejar de fumar, y 

beber hacerse vegetariano y para realizar grandes proyectos, desarrollar su capacidad de 

curación y con el tiempo llevar a cabo acciones que transformarían a México.  

 

Más tarde en 1904 con el seudónimo de Arjuna, madero dio a conocer sus primeros 

escritos sobre espiritismo en la revista “la cruz astral” publicación de estudios psicológicos 

y ciencias ocultas. Antes que cualquier ser viviente los espíritus se convirtieron en los 

principales consejeros y asesores, colaboradores de madero en su tarea revolucionaria. Esto 

se confirma con la misiva del 16 de noviembre  de 1908 quizá la carta más clara y polémica 

de las que se conoce firmada por un nuevo espíritu, B.J, que según algunos autores como 

José Natividad Rosales, se trata del espíritu de Benito Juárez. Otro general espiritista en la 

Revolución fue Plutarco E Calles” (GIL Olmos José, 2008, Los brujos del poder, Editorial 

del bolsillo. 27-39) 

 

3.5.2 Los brujos priistas.  

Elba Esther Gordillo ha tenido una predilección por el culto negro y la llevo a relacionarse 

con un grupo de santeros cubanos quienes la introdujeron a las prácticas religiosas que 

combinan santos cristianos con las deidades africanas. 

 

Durante varios años la maestra practicó la santería sin embargo tuvo que dejarla 

porque era a un nivel que la obligaba a portar ciertos collares, vestirse de blanco, raparse y 
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ponerse un turbante entonces  decidió tomar un nuevo camino, fue  como opto por el vudú 

y comenzó a venerar a ciertas figuras que solo exigen un nivel menor de compromiso. 

 

Cuando Ernesto Zedillo asumió el poder, uno de sus planes era deshacerse 

políticamente de la maestra Elba Esther Gordillo quien desde el sindicato nacional de 

trabajadores de la educación (SNTE) le había hecho la vida de cuadritos mientras él era el 

titular de la secretaria de educación pública (SEP). 

  

Cuando Zedillo fue elegido como candidato Elba Esther supo que su suerte estaba 

echada y que era el momento de que hacer algo para contrarrestar los malos designios y  

cuando supo que el gobierno de Zedillo indagaba sobre sus cuentas y su poder se extendía 

sobre gobernadores, legisladores, intelectuales, periodistas, etc. comprendió que estaba en 

peligro su poder y libertad y al no encontrar un escape político, preparo un viaje junto con 

sus colaboradores donde tratarían de ahuyentar las amenazas presidenciales. 

  

El viaje fue a África donde se pretendía hacer un hechizo pero no era normal, sino 

que se trataba de  controlar al presidente. Los hechizos funcionan por dos cosas, por quien 

lo cree en ese caso ella, y por el tipo exacto de hechicería que le queda, tanto a quien lo 

paga como a quien le está dedicado el trabajo. 

 

En ese trabajo se investigó las cosas más íntimas del presidente y se diagnosticó que 

tenía ciertos temores y debilidades, que dormía poco y que tenía miedo al fracaso, 

encontraron que el espíritu de un animal podía apoderarse del pensamiento y la conciencia 

de Ernesto Zedillo, el espíritu de un león. Esto podría parecer una estupidez o una historia 

increíble, pero este es el procedimiento más eficaz para poder tener resultados cierto en los 

cultos de brujería y hechicería (GIL Olmos José, 2008, Los brujos del poder, Editorial del 

bolsillo págs. 101-108). 

 

Se trató del trabajo más peligroso de vudú, que tuvo un costo de 45 mil dólares, y 

era  el sacrificio de un león vivo. Un allegado a la maestra comento que el brujo no se hizo 

esperar que el verdadero costo de trabajo seria uno de sus familiares, poco tiempo después 
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del viaje un nieto de la maestra falleció de manera trágica, mientras jugaba con otros niños 

en el elevador del departamento en el que vivía, se desnucó al ser aprisionado por las 

puertas eléctricas. 

 

El brujo le dio las siguientes ordenes: que Elba Esther no se bañara, que no se dejara 

caer un solo cabello, y que trajera un cambio de ropa, y que si estaba reglando llevara la 

toalla, después cuando llegaron al lugar 10 personas estaban sacrificando al león, después el 

brujo le clavó un cuchillo en el ojo y le empezaron a quitar la piel. Metieron a la maestra a 

una choza de paja y barro y le empezaron a untar los testículos del animal, las vísceras y la 

sangre, y con las pezuñas le dibujaron diversos signos, todo esto en medio de muchos 

canticos.  

 

Después le pidieron que tomara con fuerza la foto del presidente, la abrazara, y 

dijera 7 veces lo que deseaba. La maestra se desmayó y cuando despertó intento rezar, pero 

el brujo la despertó. El ritual completo duro 4 horas.  

 

A partir de ese viaje el poder de Elba Esther aumento hasta alcanzar niveles cada 

vez más altos primero con Zedillo, después con Vicente Fox cuando se hizo amiga de marta 

Sahagún y opero desde la cámara de diputados y luego con Felipe Calderón. 

 

Sus prácticas de hechicería, magia negra y vudú son permanentes, después se acercó 

a la santa muerte y ofreció poner altares en toda la ciudad de México a cambio de su 

protección” (GIL Olmos José, 2008, Los brujos del poder, Editorial del bolsillo. 108-112). 

 

3.5.3 Los brujos panistas.  

“Un ex colaborador de Marta Sahagún asegura que Gina Morris fue la principal 

asesora esotérica de la ex primera dama, uno de los trabajos  de Marta consistió en poner 

sobre las fotos de sus enemigos una tarántula viva la cual era ensartada  a la imagen y 

quemada junto con esta, entonces los enemigos de marta fueron muriendo uno a uno o 

haciéndose a un lado  en el camino que llevaría a Fox hasta la presidencia de la República. 

Marta tampoco lograba que Vicente Fox se casara con ella, entonces un brujo le pidió que 
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le diera muestras de su sangre, y algunos cabellos de sus artes intimas para hacerlos polvo y 

agregárselos a la pócima, después le dio un líquido a marta, que ella ponía en pequeños 

goteros y decía que era las vitaminas del presidente para no provocar sospechas en el estado 

mayor presidencial. El brujo cada mes le renovaba la botella y le cobraba 20 mil pesos. 

Tiempo después marta se casó con Vicente Fox”(GIL Olmos José, 2008, Los brujos del 

poder, Editorial del bolsillo, Págs. 132-136). 

 

3.5.4 Parámetros psicológicos de la magia blanca, magia negra y Wicca. 

 Como explique en el capítulo anterior el esoterismo es Se refiere a los ritos, 

técnicas, conocimientos, religiones, doctrinas o liturgias que son secretas o de difícil 

comprensión, y  que se transmiten únicamente a los elegidos en una ceremonia iniciática. 

De hecho en la Grecia antigua se denominaba esotérica a la enseñanza que se impartía solo 

en las aulas de las escuelas y no a la que se difundida públicamente. 

 

Con el tiempo se ha utilizado para definir el carácter secreto de algunas sectas o los 

símbolos que se utilizan en ellas. En la actual cultura de masas el término también se 

relacionó con la práctica de actos o rituales mágicos así como de adivinación. 

 

Sin embargo la  Hechicería es considerada como la forma más simple de hacer 

magia en las sociedades antiguas, se basa en el manejo de diferentes objetos, fetiches, 

animales, hierbas y símbolos para conseguir cierto fines, se le considera el más antiguo de 

los ritos en el que se rinde culto a las fuerzas de la naturaleza bajo la advocación de 

diferentes dioses. La hechicería se puede definir así: conjunto de ritos y prácticas cuya 

finalidad es el dominio de las fuerzas de la naturaleza a través de determinados espíritus 

que actúan como intermediarios. La hechicería se sigue utilizando en nuestros días. 

 

A lo largo del siglo XX ha sido constante entre los hombres y mujeres  de México, 

el conocimiento, la difusión y la práctica de distintas corrientes religiosas, así como de 

creencias esotéricas, todas las cuales han influido de manera importante en alguna de sus 

decisiones. Se puede observar fortísima presencia de espiritismo, chamanes, y videntes 
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quienes han ganado terreno, convirtiéndose en los principales consejeros hasta de las 

personas más poderosas del país. 

 

De los nuevos rituales están relacionados la santería, el vudú, el culto a la santa 

muerte, la psicomagia, entre otras. Como expresión de estos nuevos tiempos esotéricos 

resulta sintomático que en varios de los grandes panteones de la ciudad de México se haya 

registrado el robo de cadáveres, cuyos huesos son vendidos a santeros que se dedican a 

practicar el palo mayombes con culto africano y caribeño en que se usan huesos humanos. 

 

De igual manera es impresionante el crecimiento en la venta de artículos religiosos 

afrocubanos, tanto en los negocios de plazas comerciales de renombre como en muchos de 

los mercados populares del DF y de otras ciudades del país. 

 

La etimología de la palabra magia  es española, magia se remonta al latín magus  

que tal vez significaba miembro de la tribu y así se denominaba a los integrantes de una 

tribu de la antigua Persia que se encargaba de prácticas religiosas y funerarias. Según 

Herodoto los magos eran una de las tribus de los imperios Persa y Medo. 

 

Los magos se les consideraban hombres sabios y esa figura perdura hasta la Edad 

Media y el Renacimiento cuando la iglesia persiguió a los brujos y hechiceros por practicar 

creencias y rituales no cristianos mientras que a los magos les permitió seguir actuando 

dentro de las cortes de los reyes. Actualmente es sinónimo de ilusionismo y se aplica a los 

artistas que utilizan trucos visuales y simulan poderes especiales con objetivos recreativos.  

En la actualidad se venden libros de las nuevas religiones, hechizos de amor, velas 

negras para la santería, y remedios para el mal de ojo, yerbas para la limpia con su 

respectivo huevo blanco o negro y con la imagen de la virgen de Guadalupe (GIL Olmos 

José, 2008, Los brujos del poder, Editorial del bolsillo págs. 185-186). 

 

Explicar la diversidad de tipos de magias que hay y su uso es un tema de nunca 

acabar, es por eso que hago hincapié solo en la blanca y en la negra, y la wicca que es 

origen celtica, pero sin embargo es muy practicada por mexicanos.  
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Cada vez surgen más y más corrientes que hablan sobre algún tipo de magia y que 

se les da términos específicos tal es el caso de la   psicomagia que  es una especie de técnica 

de curación y sanación espiritual  que mezcla la psicología del inconsciente, el 

chamanismo, la lectura del tarot y el teatro, en su parte de manejo de símbolos y escenarios, 

su creador es Alejandro Jodorowsky de familia Rusa-judía, nació en Chile. Seguidor del 

psicoanálisis de Erich Fromm, del surrealismo y del chamanismo de Carlos Castañeda. 

 

Pero no tenemos que irnos muy lejos sino en el propio país mexicano desde nuestros 

ancestros escuchamos palabras claves y supersticiosas  como las clásicas limpias que son 

rituales que se llevan a cabo para supuestamente deshacerse de envidas, protegerse de algún 

mal,  o también para atraer “buenas vibraciones” como amor, dinero, trabajo, se usan 

diversas flores, hierbas, y plantas que se presumen tienen gran energía y ayudan a lograr los 

objetivos deseados. 

 

También se utilizan limón, huevo, velas, inciensos, lociones. En México es común 

que se emplee la albahaca, en Brasil se usa un aceite especial de coco (GIL Olmos José, 

2008, Los brujos del poder, Editorial del bolsillo págs. 225-226.). 

 

En los medios de comunicación sobre todo la televisión vemos la muy común 

numerología que es la disciplina que desarrolla la creencia de que los números determinan 

el carácter y la acción humana. Esta práctica sostiene que las cualidades, defectos, 

sentimientos, inquietudes y vivencias son determinados por las cifras que aparecen al hacer 

un cuadro numerológico completo que incluye la fecha y hora de nacimiento, los nombres y 

la firma o el nombre común o el apodo por el que se conoce a la persona. Existen varias 

escuelas en las más conocidas esta la cabalística, lachaldeana, que tienes sus orígenes en la 

civilización babilónica, la China y pitagórica.  

 

En fin hay personas que no salen de su casa sin saber que les depara el futuro para 

ese día y su número de la suerte, o las personas que recurren periódicamente  a la 

Quiromancia, en esta rama se puede ver desde adolescentes que tienes dudas existenciales 
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de acuerdo a la etapa en la que viven hasta la señora más grande de edad, la quiromancia es 

el análisis de las líneas y montes de las manos con las que se leen los perfiles psicológicos y 

fisiológicos de las personas. También presta atención a las características de los dedos, las 

huellas, la forma, el color, la textura de la mano. 

 

La otra mano contiene datos sobre el karma, vidas anteriores o rasgos hereditarios. 

Su origen no se sabe con exactitud pero algunos estudios señalan que fue en la India. 

Durante los siglos XVIII y XIX tuvo gran auge en Europa y actualmente a pesar de su 

rechazo científico algunos médicos se han interesado en la relación de la línea simia con el 

Síndrome de Down y con enfermedades mentales como la esquizofrenia.   

  

Dentro de la magia es muy común ver el uso de las velas, quienes usan las velas 

creen que cualquiera sirve para obtener favores requiere ser del color adecuado, y de 

acuerdo para que ritual se ocupara las más comunes  es la roja que protege contra 

accidentes de armas, contra el fuego y evita envenenamientos también acerca a la persona 

amada, la blanca atrae a la buena suerte y da protección, la verde protege el dinero y los 

bienes,  la azul ayuda en los juegos de azar, la café elimina a los enemigos. Una vela 

naranja atrae tranquilidad y creatividad. La amarilla permite el trabajo intelectual, la 

purpura permite razonar y mover la voluntad. La negra se enciende para dañar, para enviar 

al maligno. Cada día de la semana tiene su color especial.(GIL Olmos José, 2008, Los 

brujos del poder, Editorial del bolsillo págs. 226-227) 

 

3.5.5 La santería. 

 Religión pagana fruto del sincretismo entre las creencias de los Yoruba (grupo 

étnico actualmente situado en Nigeria) y el catolicismo. Nació en Cuba en el siglo XIX 

cuando los Yoruba fueron llevados por los españoles a la isla a trabajar los campos de caña 

de azúcar. Los Yoruba llamados lucumi derivado de su saludo olukumi “mi amigo· 

mezclaron sus creencias con el cristianismo impuesto por los españoles, quienes les 

prohibieron sus religiones tribales. 
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El término tiene su origen en la veneración de santos u orishas animados como los 

humanos por vicios, pasión y caprichos. El caso de los narco satánicos de Matamoros en 

1989 fue un golpe duro para los practicantes de esta religión que fue vinculada a la 

hechicería, y el sacrificio de personas. Uno de los mencionados de esta banda fue el 

“padrino” José de Jesús Constanzo quien practicaba la región del palo mayombe y que tenía 

entre sus clientes a famosos políticos y gente de la farándula. A partir de este hecho la 

santería fue perseguida por la policía durante varios años y los santeros ocultaron sus ritos 

en la clandestinidad.  

 

Si una persona desea iniciarse en esta religión debe recibir una “limpieza” para 

depurarse llamada yawo, posteriormente se le entregan los cinco collares conocidos como 

elekes que representan la protección de los dioses.  

 

Hoy en día la santería se ha vuelto parte de la cultura latinoamericana tras su 

asentamiento como religión en Cuba, donde la mitad de la población la práctica. Desde esta 

isla se ha propagado hacia diverso países del continente.  

 

El mercado de Sonora en la ciudad de México paso durante la última década de la 

tradicional vendimia de yerbas curativas al ofrecimiento de imágenes, amuletos, pirámides, 

budas, velas, figuras de santos y demás objetos para los rituales afrocubanos, yerbas, palos 

cascarillas, soperas, animales, revistas especializadas, libros tradicionales como “los orishas 

en cuba”. En el mercado de sonora hay 404 puestos dedicados a la santería y es confundida 

aun con la brujería y magia negra (GIL Olmos José, 2008, Los brujos del poder, Editorial 

del bolsillo, págs. 192-194). 

 

En la santería se utilizan las conchas o caracoles que es un sistema de adivinación 

que usan los santeros para supuestamente ayudar a una persona a descifrar coas del pasado 

y encontrar respuestas a su vida presente y futura. Para arrojarlas se requiere previamente 

haber ofrecido en sacrificio algún animal como una gallina, pavo ganso o cerdo. El rito 

consiste en poner en una cesta un collar, y una vela y una piedra mágica, en conformidad 
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con los santos, invocados se arrojan 16 conchas y de acuerdo con la posición y orden en 

que caen, el santero interpreta el mensaje.  

 

3.5.6 Otra forma de hacer bien o mal, según la conveniencia de las personas. 

 El vudú es la religión cuyo origen se encuentra en las creencias animistas de los 

pueblos de África occidental que fueron trasladados como esclavos a América, donde 

tuvieron contacto con la religión cristiana, de esta mezcla nace el vudú haitiano así como el 

condomble, umbanda, kimbanda en Brasil, los cuales tienen fuerte influencia del 

espiritismo. Los sacerdotes del vudú son conocidos como houngans y los hechiceros o 

brujos se llaman boccor, quienes son los encargados del contacto con los espíritus. Los 

hounganssirven a las loas buenas y el boccor a los malos que practican brujería. Se dice que 

algunos boccor son tan poderosos que pueden devolver la vida a los muertos, volar por el 

aire, y aparecen en distintas formas. 

. 

Las sacerdotisas se llaman mambo y actúan como consejeras y curanderos, pero 

también de hechicería y brujería. Dentro de esta tradición de magia negra vudú, hay dos 

temas centrales: los muñecos de vudú y los zombies, los primeros sirven como medios para 

controlar o dañar a la persona, son diseñados y fabricados por hechiceros que mediante 

encantamientos pretenden establecer una conexión con el cuerpo y la voluntad de un 

individuo. Así cuando se lastima o manipula al muñeco, la víctima sufre dolor físico y su 

voluntad queda bajo el control del hechicero. Los zombies o muertos resucitados son 

personas que han recibido una sustancia de raíces y plantas alucinógenas venenosas que 

provoca que sus signos vitales se reduzcan y su capacidad mental se ve afectada (GIL 

Olmos José, 2008, Los brujos del poder, Editorial del bolsillo,págs. 230-231.). 

 

3.5.7 Wicca: una religión pagana de la actualidad. 

Las creencias difieren mucho entre practicantes individuales y entre las distintas 

tradiciones, ya que no existe una organización centralizada que establezca la «ortodoxia». 

El nexo compartido está en los conceptos religiosos y éticos básicos, así como la forma 

estructural básica para los rituales o celebraciones festivas. Estos son elementos clave de las 
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enseñanzas tradicionales y de las obras publicadas, que suelen dar un esbozo de estas 

materias generales. 

 

En las formas tradicionales de wicca se utiliza el texto religioso denominado Libro 

de sombras, mantenido en secreto excepto para los iniciados y pertenecientes a dicha 

tradición. Similar a un grimorio, es un compendio de los conocimientos y rituales 

concernientes a la tradición concreta, aunque gran parte de las enseñanzas siguen siendo 

orales. Se han propuesto en estas décadas diversos Libros de Sombras públicos. 

 

Algunos textos publicados han tenido gran acogida, como la Rede Wicca o El 

encargo de la Diosa, siendo adoptados por los practicantes no iniciados. Como contraste, en 

las formas eclécticas se utiliza el Libro de Sombras de una forma dinámica, como «diario», 

recopilación de información a medida que se aprende, experiencias, reflexiones, etcétera 

 

Para muchos practicantes esta religión gira en torno a dos dioses principales, el Dios 

y la Diosa, que encarnan las fuerzas de la naturaleza y corresponden a la mitología asociada 

a los cultos de la fertilidad. El Dios y la Diosa son observados como polaridades 

complementarias cuyo balance expresa la misma polaridad masculino-femenina que puede 

verse en la naturaleza.  En algunas ocasiones son simbolizados con el Sol y la Luna; por 

estas asociaciones lunares, la Diosa es concebida en un aspecto de Triple Diosa como 

Doncella, Madre y Anciana. Para muchos wiccans, la Diosa tiene un papel preeminente al 

ser la que todo lo concibe. El Dios Astado es la chispa de la vida dentro de Ella, al mismo 

tiempo que amante e hijo de la Diosa. Muere y renace en cada ciclo anual, como 

representación de las cosechas. La Señora de la Vida, mantiene un ciclo mensual 

relacionado con las fases lunares. 

 

Una creencia clave en wicca es que los dioses pueden manifestarse de manera 

personal y corpórea, siendo la más importante a través del cuerpo de sus sacerdotes y 

sacerdotisas. Esta manifestación es el objetivo del ritual de bajar la Luna o bajar el Sol 

donde se invoca a la Diosa para que descienda al cuerpo de la sacerdotisa (o al Dios en el 

sacerdote) para llevar a cabo la posesión divina. 

http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Libro_de_sombras&action=edit&redlink=1�
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Libro_de_sombras&action=edit&redlink=1�
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Libro_de_sombras&action=edit&redlink=1�
http://es.wikipedia.org/wiki/Grimorio�
http://es.wikipedia.org/wiki/Rede_Wicca�
http://es.wikipedia.org/wiki/Fase_lunar�
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Por otra parte, la relación exacta con los Dioses y el entendimiento de éstos es parte 

de la experimentación individual de cada sacerdote/sacerdotisa. Por ello se han desarrollado 

diferentes variantes de interpretación en estas décadas: algunos wiccans son politeístas, ya 

que los diferentes dioses mitológicos además de los dioses de la wicca son vistos como 

independientes y personalizados entre sí. Otros los interpretan como «formas de 

pensamiento», o incluso «arquetipos» (según el famoso psicólogo Jung) que encarnan 

diferentes fuerzas naturales. 

Los elementos básicos también son parte importante de la cosmovisión wiccana. 

Las manifestaciones naturales expresan alguno de los cuatro elementos arquetípicos: Tierra, 

Aire, Fuego y Agua, o combinaciones de éstos. Suele añadirse un quinto elemento 

denominado Espíritu (Éter o Akasha). Los elementos son simbolizados por el Pentagrama, 

que entre otras cosas representa los cuatro elementos con el Espíritu en la parte de arriba. 

Al trazar el círculo mágico para los rituales religiosos, además de a los Dioses se invoca a 

los cuatro elementos que se corresponden con los cuatro puntos cardinales. Siguiendo el 

orden: Norte, Este, Sur y Oeste. 

 

Para los practicantes de la wicca iniciática, el término «wicca» sólo es 

correctamente aplicable a las personas que han recibido la iniciación tradicional, es decir, 

que han recibido la conveniente formación y entrenamiento además de la «transmisión de 

linaje» por parte del iniciador. Esta creencia en la transferencia de poder no tiene mucha 

relevancia entre los wiccanos eclécticos, que suelen realizar rituales de auto-dedicación 

para simbolizar su entrada en la religión. 

 

En las formas tradicionales de wicca existen tres grados de iniciación. El primero es 

necesario para convertirse en brujo/a y entrar a formar del coven; el segundo grado implica 

avanzar en conocimientos y estar capacitado para ser sacerdote/sacerdotisa. Al llegar al 

tercer grado, el practicante tiene conocimientos y experiencia necesarios para formar su 

propio coven 

 

3.5.8 El Ocultismo en México 

http://es.wikipedia.org/wiki/Dioses�
http://es.wikipedia.org/wiki/Polite%C3%ADstas�
http://es.wikipedia.org/wiki/Jung�
http://es.wikipedia.org/wiki/Tierra�
http://es.wikipedia.org/wiki/Aire�
http://es.wikipedia.org/wiki/Fuego�
http://es.wikipedia.org/wiki/Agua�
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%89ter�
http://es.wikipedia.org/wiki/Akasha�
http://es.wikipedia.org/wiki/Pentagrama�
http://es.wikipedia.org/wiki/Norte�
http://es.wikipedia.org/wiki/Este�
http://es.wikipedia.org/wiki/Sur�
http://es.wikipedia.org/wiki/Oeste�
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Psicología del Mexicano 

“El mexicano partido en dos, es conflicto, es pirotecnia, agresión, miedo, incendio 

de pasiones encontradas y silencio sonoro en busca de canción, por eso el mexicano canta. 

 

El mexicano, el macho mexicano es el mártir de su mismo. Débil y andrajoso 

mutilado preso en insomnio, de vacío, confunde el amor con la sed, el cariño con la 

flaqueza, lo mezquino con lo sublime, lo cursi con lo bello, y lo masculino con lo grotesco. 

Vive el dolor como holocausto. Por eso el mexicano mata. 

 

Esconde su amor, disfraza su emoción, habla en pirueta de trapecio, confunde sus 

sentidos porque vive el temor del abandono, por eso el mexicano miente.” (FIGUEROA 

Sebastián,1995, Psicología, Editorial SEC, pág. 145)  

 

Las actividades judiciales de la Inquisición recién que se instaló, consistieron en 

combatir la idolatría de los indígenas quienes persistían en sus antiguos ritos politeístas, a 

pesar de esto, con el tiempo por intervención de la corona la inquisición fue más tolerante 

con los indígenas para facilitar el proceso de conversión. 

 

En México las creencias de las brujas se mezclaron con las costumbres y religiones 

indígenas; por ejemplo Fray Andrés de Olmos en su "Tratado muy sutil y bien fundado de 

las supersticiones, hechicerías y vanos conjuros y abusiones, y otras cosas tocantes al caso 

y la posibilidad y remedio de ellas", publicado en Logroño en 1529, nos muestra un diablo 

cristiano, europeo y no una divinidad mexicana, aunque utiliza la palabra yntlacatecólotl "el 

hombre-buho", que es una formulación prehispánica. 

 

El diablo es casi siempre un personaje indígena de alto rango, un señor de nobleza 

prehispánica, vestido con las galas y los atuendos específicos de la sociedad mexicana 

anterior a la llegada de los españoles, tal y como aparecen en los códices y pinturas 

murales. En este tratado, fuera de representar así al diablo, que representa los ritos y cultos 

de aquella época y sociedad, rechazando los ritos y símbolos cristianos que son marca de 

las nuevas normas ideológicas, todo lo demás es una importación directa de los rituales 

http://www.suite101.net/content/el-top-ten-de-las-brujas-a3787�
http://www.suite101.net/content/el-origen-del-diablo-a8974�
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hechiceros propios de España y Europa y que en realidad poco o nada tienen que ver con 

México 

Conforme a lo anterior, en México como en otros países del mundo, la Inquisición 

tuvo un importante desarrollo y con éste, los conceptos de diablo y bruja se transformaron 

dependiendo de la cultura donde se quisieran encontrar. No obstante los colonizadores solo 

buscaban lo que querían ver, al tratar de convertir a la cultura prehispánica en el enemigo 

de la Inquisición. 

 

3.5.9 El Nahual en México 

Es  un ser que cuenta con determinadas características que lo liga a cuestiones 

religiosas, políticas, mágicas y de orden social. Por otra parte, el nahualismo lo entendemos 

no sólo como una forma de transformación, sino que también debe entenderse como una 

forma de posesión que llegaba a realizar el nahual. El nahualismo está unido a una serie de 

prácticas diversas y complejas relacionadas a cuestiones de orden religioso. El nahualismo, 

según se cree, fue una de las concepciones que existió en la cosmovisión prehispánica de 

Mesoamérica. La cosmovisión se entiende como un conjunto de sistemas de creencias que 

una persona o determinado grupo tiene sobre su realidad. Son un conjunto de 

presuposiciones que un grupo sostiene, practica y mantiene sobre el mundo y sobre cómo 

funciona el mundo. Dentro de esta concepción la correlación con la naturaleza fue de tipo 

mágico-religioso, debido a que se le dotaba a ésta con vida y ser propio. 

 

El nombre naoalli, cuyo origen es de la lengua nahua, distinguía al ser con poderes 

extraordinarios y que, al parecer, una de sus características principales era la de poder 

transformarse a voluntad o tomar posesión de determinado animal o elemento atmosférico. 

Al parecer había ciertas maneras de que el nahual adquiriera sus facultades, una de ellas era 

tomando en cuenta el calendario ritual mágico llamado tonalpohualli. Según este calendario 

una persona recibía este don si nacía bajo un signo determinado. Estas facultades variaban 

y en algunos casos se le atribuyeron características diversas que hicieron que el nahualismo 

fuese tomado tanto para comunicarse con los dioses, como para ayudar en las cosechas, 

entre otras muchas cosas. Es decir, se le relacionaba con cuestiones que tenían que ver con 

la pronosticación de las lluvias, viajar a la región de los muertos conocida como 
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el mictlan y poder sanar a las personas. Pero no sólo cabe resaltar la cuestión benéfica sino 

que una de sus cualidades era la de dañar y en casos extremos podía causar la muerte. Por 

último diremos también que, al nahualismo, se le tomaba como parte del control social de 

determinada región o grupo. 

 

Debemos señalar a su vez que este término de “nahual” se le daba tanto a aquellas 

personas que ejercían esta práctica, como a la forma que tomaban, aquello en lo que se 

transformaban o posesionaban, ya sea un animal, fenómeno atmosférico o determinado 

fenómeno natural. 

 

Con la llegada de los españoles, y sobre todo de los frailes, fue uno de los temas que 

las antiguas crónicas consignaron al referirse al devenir de los pueblos prehispánicos. Estas 

fuentes muestran al nahualismo, según creemos, como parte integral de su vida cultural. 

Tanto en relatos que se refieren a la migración de los distintos pueblos que se asentaron en 

el Altiplano Central; como en relatos que hablan de la época de la conquista. 

 

Los textos de los misioneros y cronistas posteriores a la conquista y de la colonia, 

sobre todo los elaborados por parte de los religiosos como fray Diego Durán y fray 

Bernardino de Sahagún, nos dan algunos elementos para señalar que el término nahual, 

para estos autores, fue relacionado con una categoría y características que lo enlazan con la 

brujería que se conocía en el pensamiento occidental. Mediante los interrogatorios que los 

frailes hicieron a una serie de informantes indígenas, no sólo pudieron descubrir ritos que 

ellos consideraron como idolatría, sino también tuvieron en sus manos calendarios, los 

cuales, eran libros adivinatorios de conjuros mágicos donde se registró la vida cultural de 

los pueblos prehispánicos. Para estos evangelizadores esta imposición de las categorías 

occidentales subordinadas bajo sus creencias religiosas, originó, que el nahualismo fuera 

vinculado con cuestiones de tipo malignas. En particular con la brujería, “como asunto del 

demonio”. 

         Al analizar las obras de los distintos autores que escribieron sobre el tema, éstos 

muestran una serie de interpretaciones y características diversas sobre los conceptos de 

nahual y nahualismo que los hacen más complejos que el término europeo de “brujo” 
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Debido a que son vinculados con otros temas como son el uso plantas (con propiedades 

tanto curativas como alucinógenas), la curación, las actividades diarias; tanto campesinas 

como domésticas, entre otras características que mencionaremos a lo largo de nuestro 

trabajo, características vinculadas de forma simplista en algunos textos con cuestiones de 

tipo demoníaco. La ortografía del término incluso varía en los distintos textos, ya que se 

utilizan diversas maneras de escribir el mismo vocablo para referirse a un mismo término, 

como por ejemplo: naoalli, nagual, nahual, naual etc. Tras esto subyacen dos problemas: 

La unificación ortográfica y el transvase. Estos problemas, al parecer, seguirán subsistiendo 

ya que los diversos especialistas en el tema muy difícilmente se pondrán de acuerdo en 

encontrar una solución en ambos casos. 

 

A la llegada de los españoles el vocablo naoalli sufrió cambios en su acepción 

debido al sincretismo entre ibéricos y nativos. Esta conjunción de características se dio 

gracias a las posibles “afinidades” que se encontraron entre el fenómeno del nahualismo y 

el de la brujería en Occidente. Además de la necesidad que surgió por buscar una categoría 

parecida que encerrara el significado del nahualismo. Por lo que resulta casi imposible 

determinar qué características son propias del nahualismo, y cuáles de la brujería en 

Occidente. 

 

Un ejemplo de los términos utilizados por los autores del siglo XVI y principios del 

XVII, es la categoría cultural de bruja que es distinta al concepto de hechicera de la 

Antigüedad. La bruja en la época del cristianismo ya no es la hechicera que basa sus 

prácticas en creencias mitológicas de la antigüedad, adaptadas al ambiente medieval, sino 

es la bruja que simboliza popularmente la rebeldía del demonio a la religión cristiana. Este 

tipo de categorías fueron traídas por los europeos para combatir lo que ellos consideraban 

idolatrías en estas tierras por lo que cualquier idea que fuera considerada prodigiosa, no 

natural, era calificada y catalogada como algo diabólico. (Alejos García, José, 1993“Magia 

y razón. Antropología del nagualismo en Mesoamérica”, págs. 411-118.) 

 

3.5.10 Un lugar lleno de magia natural que cautiva los sentidos de toda persona.    
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Catemaco es famoso por sus encantos hechiceros, hay quienes aseguran que se 

practica desde la época prehispánica, miles de visitantes pisan la tierra encantada por 

diversos motivos: la típica “limpia” hará la buena suerte o el bien el hechizo que hace atraer 

al amor deseado. 

 

La ayuda de lo sobrenatural que ofrece la brujería, se busca por diferentes razones, 

aunque las principales siempre buscan influir sobre las otras personas ya sea para hacer 

daño o un bien. Algunos más son tan creyentes que ocupan a los brujos para aliviar 

enfermedades, pero si de buscar novio se trata, atraer la pasión amorosa de alguien, no será 

difícil en el lugar. Así mismo invocar a los muertos, resolver un problema obsesivo, hacer 

abundante el dinero, entre muchas razones más. 

 

Cada primer viernes de marzo los brujos siguen celebrando su famosa convención 

anual, el evento ha pasado de lo sobrenatural a lo turístico. Más allá de la creencia de brujos 

y chamanes con poderes especiales, la magia de esta zona es una por sí misma y que invita 

a conocer México en el misticismo de sus rincones, llenos de sorpresas para quienes buscan 

más de la riqueza natural. 

 

El cruce de mitos, tradiciones y costumbres hiso que a partir de la década de 1970 

Catemaco se convirtiera en la capital de brujos, hechiceros, y curanderos, el lugar de 

Catemaco no solo acuden personas de la sociedad sino también acuden personas dentro el 

ámbito político como anteriormente  presidentes del PRI  como Portillo, Miguel de la 

Madrid, Carlos Salinas de Gortari, Ernesto Zedillo, Fidel Herrera, Dante Delgado, todos 

cuentan con un chamán de cabecera que los asesora y protege (GIL Olmos José,2008, Los 

brujos del poder, Editorial del bolsillo págs. 72-74).  

 

3.6 Clasificación del Ocultismo 

Del ocultismo se deriva muchos tipos de magia las cuales mencionare las más 

comunes, pero la magia en si es una sabiduría fundada en conocimientos y experiencias 

prácticas, un mago es todo aquel que consciente o inconscientemente usa sus fuerzas para 

construir  o destruir algo.   
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3.6.1 La magia blanca. 

Solo trabaja positivamente y no influye en el comportamiento de otros de manera 

que lo obligue hacer algo, se utilizan velas, colores piedras cuarzos, sahumerios, etc.  

 

3.6.2 Wicca. 

Es una religión neopagana moderna que se empezó a gesta entre los años 50 s en 

Inglaterra, sus bases incluyen conceptos de la magia ceremonial de la edad media, los 

wiccans considera que la naturaleza  entera es sagrada, ellos se mantienen en un balance y 

aprenden a encontrar su lugar dentro de ese balance, aprenden a observar, a sentir,  

explorar. Aplican la ley de tres, “todo lo que haces bueno o malo volver a tu multiplicado 

por tres”, la wicca es una religión individualista y llena de responsabilidad de sus actos e 

intenciones y de las consecuencias de todo, el creador de  esta tradición es Gerald Gardner, 

y publico una obra llamado el libro de las sombras, se caracteriza que nadie debe saber  de 

las creencias y prácticas de uno salvo sus hermanos en la práctica del arte.  

 

Los seguidores de esta tradición se agrupan en covens que es un grupo de trabajo 

mágico de 13 miembros, realizan rituales “vestidos del cielo” es decir desnudos. Las 

festividades se dividen en solares (sabbats) y lunares (estbats), donde se traza el pentagrama 

y no se realizan sacrificios de ninguna índole, utilizan la magia para la protección y mejorar 

su vida sin afectar a nadie, se sirven del esoterismo, ocultismo occidental como la 

masonería y los rosacruz.  

 

3.6.3 La magia negra.  

Es donde se hace el mal,  el objetivo es que se le produzca a la persona un cambio 

de acuerdo a la voluntad del ejecutante para producir un daño, los que utilizan la magia 

negra también son llamados hermanos de la sombra, o brujos, estos destruyen por el gusto 

de destruir. Los nigromantes son los que evocan a los muertos para la adivinación. 

 

“La magia negra busca ganar y no dar, alcanzar y no contribuir es lo que proclaman 

que es muy poderoso y sus practicantes terminan trastornados con la ayuda de las drogas y 
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sus prácticas, son gente marginada los magos negros que buscan poder hacen misas negras 

y en las cuales devoran niños recién nacidos, los conjuradores quirománticos y perversos de 

pueden llamar brujos. (PENNETHORNE Hughes, 1974, La brujería, Editorial Burguera 

S.A, pág. 211) 

 

3.6.4 La magia verde. 

Es un tipo de magia cuyo componente central es el uso de plantas y hierbas. En las 

sociedades occidentales contemporáneas, se considera un tipo de Magia blanca. La magia 

verde se halla estrechamente ligada con el entorno más o menos esotérico que rodea  y el 

herbalismo, muy populares como forma de medicina alternativa. En ciertos casos, se han 

establecido dudas sobre la legalidad de algunas prácticas de magia verde que pudieran 

incorporar elementos psicoactivos de origen natural. 

 

 

3.6.5 Magia Simpática 

 Un símbolo representa lo que se desea realizar y actúa como un imán que atrae a su 

igual 

 

3.6.6Esoterismo. 

Proviene del griego “eisoteo” (abrir una puerta) indicando que la búsqueda de Dios 

esta hacia dentro de cada uno de nosotros. es un término genérico usado para referirse al 

conjunto de conocimientos, doctrinas, enseñanzas, prácticas, ritos, técnicas o tradiciones de 

una corriente filosófica o religiosa, que son secretos, incomprensibles o de difícil acceso y 

que se transmiten únicamente a una minoría selecta denominada iniciados, por lo que no 

son conocidos por los profanos. 

 

Por extensión, el esoterismo se refiere a toda doctrina que requiere un cierto grado 

de iniciación para estudiarla en su total profundidad. En contraste, el conocimiento 

exotérico es fácilmente accesible para el público común y es transmitido libremente. 

 

3.6.7 Alquimia. 
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Es una antigua practica protocientifica y una disciplina filosófica que combina 

elementos de química, metalurgia, física, medicina, astrología misticismo, espiritualismo,. 

Fue practicada en Mesopotamia. Egipto. India. China Grecia y Roma hasta el siglo XIX 

abarca al menos 2500 años, los alquimistas debían transmutar su propia alma antes de 

transmutar los metales purificarse y prepararse mediante la oración y el ayuno. 

 

La ritualizaciòn  es la utilización de las formas elementales como la tierra aire agua 

y fuego , y son empleados para buenos o malos fines, donde se dice que un cabello, un 

pedazo de ropa o algún objeto que haya sido llevado por la persona en quien desee influir 

puede servir de lazo, la sangre recién vertida intensifica en alto grado la materialización y 

de aquí las horrorosas prácticas de magia negra todavía usuales en varias partes del mundo, 

y sacrificios de animales, en Europa cundió la manía de beber sangre donde muchos 

enloquecieron.  

 

En los trabajos de magia de cualquier tipo se aplica la ley kármica, que tiene por 

objeto establecer la armonía y el equilibrio perdido, como premio y castigo, si haces algo 

bueno se te regresara, al igual que si haces algo malo (HARTMANN Franz, 2006 La magia 

blanca y negra, Berbera editores,pág. 74 -81). 

 

3.6.8 Astrología. 

En los siglos XVI y XVII era la reina de las ciencias ocultas hasta la fecha se sigue 

utilizando persuadiendo a la gente de que los astros y planetas  influyen en el destino y que 

un sabio puede prever los acontecimientos de la vida de un hombre, ser feliz en el 

matrimonio u obtener un favor. La persona se deja alucinar por un ensueño animado, 

exaltación de la fantasía y esto siempre es recibido como un modo agradable de divertir a la 

sociedad. 

 

3.6.9 Mancias.  

Son técnicas adivinatorias que presuponen un futuro inexorable, como la 

ceromancia que es la predicción del futuro con el resto del consumo de las velas.  la 

cafeomancia la lectura de los posos  del café,  la cartomancia es el conocido  tarot o la 
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lectura de cartas, la ornitomancia la adivinación por el vuelo de las aves, cristalomancia, la 

conocida bola de cristal, runomancia, predice el destino con unas piedras mágicas llamadas 

runas , las runas son los signos alfabéticos que utilizaban los escandinavos en sus 

escrituras, la quiromancia es la lectura de las manos, la cleromancia, adivinar el futuro 

lanzando dados, huesecillos, hablas blancas y negras se agitaban en un vaso y tras invocar a 

los dioses se arrojaban sobre la mesa. 

 

3.6.10 Chamanismo.  

Se refiere a un grupo de creencias y prácticas tradicionales preocupadas por la 

comunicación con el mundo de los espíritus. El practicante del chamanismo es conocido 

como chamán 

 

3.6.11 La demonología 

Confecciona listados que intentan nombrar y establecer una jerarquía de espíritus 

maléficos. Así, la demonología es el opuesto de la angelología, que intenta recopilar la 

misma información al respecto de los buenos espíritus.En la tradición cristiana, los 

demonios son ángeles caídos, así que se puede considerar la demonología como una rama 

de la angelología. 

 

Sin embargo, muchas bases de datos demonológicas son conocimientos 

«capturados» a aquellos supuestamente capaces de invocar tales entidades, incluyendo las 

instrucciones sobre cómo convocarlos y (en el mejor de los casos) someterlos a la voluntad 

del conjurador. 

 

Los grimorios de magia oculta son aquellos tomos que contienen los conocimientos 

acerca de esta faceta de la demonología, más de una vez estudiada con morboso deleite por 

aquellos que debían perseguir y juzgar a diabolistas y brujas. 

 

La existencia de una entidad sobrenatural maléfica que actúa en contraposición a la 

voluntad de un Dios benévolo es uno de los ejes centrales tanto del cristianismo como del 

Islam. 
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El ocultismo señala a los Incubos como seres del Bajo Astral, o Demonios, que 

atacan sexualmente a las mujeres. En el folclore europeo medieval, el Incubo es un 

demonio masculino que busca el trato carnal con las mujeres mientras éstas duermen. 

Según la leyenda, el Incubo y su contraparte femenina, el Súcubo, eran ángeles caídos. Se 

creía entonces que la unión con un Incubo producía demonios, brujas y niños deformes.  

  

El súcubo según las leyendasmedievalesoccidentales, es un demonio que toma la 

forma de una mujer guapa para seducir a los hombres, sobre todo a los sensibles e incluso a 

los monjes, introduciéndose en sus sueños y fantasías, para tener relaciones sexuales con 

ellos. De esta manera, absorben la energía del hombre para mantenerse, y a menudo, llegan 

hasta tal punto, que los enferman con distintas dolencias físicas y espirituales, y hasta 

pueden dejarlo agotado o incluso matarlo. 

 

3.6.12 Licantropía.   

La licantropía es la creencia de que una bruja o una persona que interactúa con 

intenciones diabólicas toma temporalmente la forma animal para destrozar o destruir, o es 

la existencia de un doble animal por medio del cual dejando sin vida su forma humana en 

su casa, él o ella pueden deambular aterrorizar y vivir a costa de la humanidad.  

 

La patología explica un estado mórbido conocido como licorexia que implica un 

hombre lobo y una idea obsesiva en el paciente de que realmente es un lobo o cualquier 

otro animal. El sujeto aúlla o lanza el sonido apropiado, desea comer carne cruda, e mita 

movimientos del animal, medicamente se aprecia una perturbación glandular  

(PENNETHORNE Hughes, 1974, La brujería, Editorial Burguera S.Apág. 158) 

 

3.6.13 Culto a la Santa Muerte. 

El culto de la santa muerte es el culto a la figura esquelética de a muerte que de 

acuerdo con algunas fuentes hemerográficas   se da a conocer por primera vez en el poblado 

de Tepatepec Hidalgo en 1965, también existe la idea de que su veneración tiene raíces 

indígenas en la creencia de Mictecancuhtli y Mictecacihuatl, las deidades de la muerte 
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como una entidad sufriente a la que Dios le da facultades curativas, de asistencia y 

milagrosa.  

 

En un principio le rendían devoción delincuentes de todo tipo de los barrios 

populares de la ciudad de México y zonas conurbadas, pero hoy en día tiene adeptos en 

muchas familias de casi todos los estados del norte del país, así como en la zona centro 

donde se han construido múltiples ermitas. Durante las últimas dos décadas los cultos a 

santos y deidades han ido ganando terreno a las costumbres  creencias más viejas y de 

alguna manera han llegado para ocupar el vacío provocado por la crisis y la incertidumbre 

social. 

 

Uno de estos cultos está consagrado a la santa muerte que desde el 7 de noviembre 

de 2001 tiene un santuario nacional en la colonia Morelos, Df,. Varios políticos importantes 

son devotos de esta deidad. 

  

Según los prosélitos de la santa muerte o santa niña blanca hoy existen cerca de 20 

parroquias en la ciudad de México, Nueva York, los Ángeles California. Tiene 2 millones 

de seguidores en el país, Estados Unidos y Centroamérica hasta donde el culto ha llegado 

por medio de la mara  salva truchas quienes adoptaron a la santa muerte como su 

protectora.  

 

El culto se trata de un sincretismo entre el cristianismo traído por los españoles y el 

culto a la santa muerte de los pueblos prehispánicos que durante siglos permaneció oculto 

entre las clases más pobres saliendo a la luz tras la crisis social y religiosa de los últimos 30 

años, también es llamada señora blanca, señora negra, niña santa, la parca o la flaca.  

 

El 1 de noviembre, el día de los muertos es la fiesta principal de la santa muerte. 

Una noche antes, el 31 de octubre la gente le reza un rosario y la viste de blanco, como a 

una novia. En su día así como el primer lunes de cada mes le dedican rosarios nocturnos, 

bendicen imágenes que llevan sus fieles, las estatuillas, escapularios, medallas, cajitas y 

tatuajes. 
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La existencia de los dos Méxicos que concurren ante ella es el dela gente que pide 

favores milagros, tener trabajo, salud, comida y el de los hombres del poder económico, 

político o criminal quienes curiosamente le solicitan venganzas o muertes (GIL Olmos 

José, 2008, Los brujos del poder, Editorial del bolsillo, págs. 193-197). 

 

Santa Muerte" o "Santísima Muerte" es una figura de culto mexicana, que recibe 

peticiones de amor, afectos, suerte, dinero y protección, así como también peticiones 

malintencionadas y de daño a terceros por parte de sus fieles. Sin embargo, diversas iglesias 

como la católica, bautista, presbiteriana, metodista, entre otras, rechazan y condenan su 

veneración, considerándola diabólica. Aunque eso no significa que se rechaza a los 

creyentes que oran a la imagen de la muerte. 

 

Sus fieles en su mayoría son considerados delincuentes de varios tipos, como 

narcotraficantes o asaltantes, fue desaprobado por esto como culto por la Secretaria de 

Gobernación ya que su adoración podría propagar según ellos masivamente conductas 

criminales con fines supuestamente religiosos. 

 

Muchos otros sin embargo, son personas que poco o nada tienen que ver con la 

delincuencia, inclusive pueden ser muy devotas también de otros santos católicos. 

 

3.6.14 Los símbolos. 

Todo símbolo representa una idea, pero ninguna eficacia tendrá para quien no sepa 

interpretarlo. Los símbolos mágicos nada valen para quien no obra de acuerdo con su 

significado, mientas que para el ocultista o brujo un punto una línea, una figura geométrica 

puede  activar potencias espirituales. 

 

Los símbolos mágicos son trazos que sirven para colocar o potenciar hechizos, 

realizar protecciones o invocaciones. El   pentagrama que se identifica con su aplicación 

práctica dirigido al cielo es el asiento a la sabiduría y a la protección, la estrella de cinco 

http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9xico�
http://es.wikipedia.org/wiki/Cat%C3%B3lica�
http://es.wikipedia.org/wiki/Bautista�
http://es.wikipedia.org/wiki/Presbiteriana�
http://es.wikipedia.org/wiki/Metodista�
http://es.wikipedia.org/wiki/Satan%C3%A1s�
http://es.wikipedia.org/wiki/Delincuente�
http://es.wikipedia.org/wiki/Narcotr%C3%A1fico�


52 
 

puntas protegerá a la persona y la salvara después de la muerte,  la figura al revés de notaria 

malicia e ignorancia y representa al macho cabrío y se utiliza para la magia negra.  

 

La luna es la clásica silueta de la media luna, en forma de cuarto creciente, 

representa la fecundidad, la salud, el amor, etc.  

 

El Doble triangulo o estrella de seis puntas que equivale  a conocer la naturaleza de 

Dios o leyes de la naturaleza, la cruz esotéricamente es símbolo de tormento y muerte, el 

travesaño horizontal representa el principio animal, y el vertical, es el hombre y el principio 

divino que en el late 

 

3.7 Las Necesidades de Abraham Maslow 

Abraham Maslow fue un psicólogo estadounidense conocido  como uno de los 

fundadores y principales exponentes de la psicología humanista, una corriente psicológica 

que postula la existencia de una tendencia humana básica hacia la salud mental, la que se 

manifestaría como procesos continuos de búsqueda de autoconocimiento. 

 

Abraham Maslow es representante del humanismo, hace énfasis en la motivación, es 

humanista existencial, no es psicodinámico, busca la esencial del ser humano.  

 

El núcleo del pensamiento de Maslow es el mismo que el del existencialismo, 

intentar describir los procesos psicológicos de los hombres que luchan por reducir el pozo 

real existente entre aspiraciones y limitaciones,  que la naturaleza humana  lleva dentro de 

si la respuesta a estas preguntas ¿Cómo puedo ser feliz? ¿Cómo puedo ser bueno? ¿Cómo 

puede ser útil? El organismo nos dice lo que necesita y por tanto lo que aprecia, poniéndose 

enfermo cuando se siente privado de estos valores. 

 

El hombre que Maslow describe está satisfecho porque tiene cubierta las 

necesidades básicas, tiene una percepción clara y eficiente de la realidad, está abierto a 

nuevasexperiencias, es espontaneo y expresivo, ama la soledad, tiene una gran 

http://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa�
http://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos�
http://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_humanista�
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capacidadcreativa, sus relaciones interpersonales son buenas, tiene una gran riqueza de 

reacción emocional, tiene una gran capacidad amorosa, no es agresivo, es autónomo e 

independiente. La visión de este hombre de Maslow, no necesita recurrir al ocultismo para 

satisfacer sus necesidades. 

 

A las personas que se autorrealizan no suele asustarlas lo desconocido,  lo nuevo, 

misterioso o sorprendente, no rechazan lo desconocido, no niegan su existencia ni le huyen, 

ni intentan convencerse de que en realidad es desconocido, por lo tanto no se introducen en 

las ramas de lo esotérico 

 

La Pirámide de Maslow, o jerarquía de las necesidades humanas, es una 

teoría psicológica propuesta por Abraham Maslow en su obra: Una teoría sobre la 

motivación humana. 

 

La idea básica de esta jerarquía es que las necesidades más altas ocupan nuestra 

atención sólo cuando se han satisfecho las necesidades inferiores de la pirámide. Las 

fuerzas de crecimiento dan lugar a un movimiento ascendente en la jerarquía, mientras que 

las fuerzas regresivas empujan las necesidades prepotentes hacia abajo en la jerarquía. 

 

3.7.1 Necesidades de pertenencia. 

Ahora bien cómo explicar cómo la necesidad de pertenencia como causa de que las 

mujeres recurran a la práctica de ciencias ocultas primero hay que poner en claro ciertos 

conceptos, y autores que habla sobre las necesidades. 

 

Empezando por Abraham Maslow, nació en nueva york en 1908 murió en 1970 a la 

edad de 62 años, tenía una profunda capacidad humana para hacer un mundo mejor, fue 

uno de los pioneros de la llamada tercera fuerza en psicología, que representa un método 

humanista. Maslow da mucha importancia a la motivación, se preocupa por las necesidades 

y motivos más elevados, su modelo es llamado humanista existencial. 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa�
http://es.wikipedia.org/wiki/Abraham_Maslow�
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Hiso distinciones entre las necesidades deficitarias y las necesidades de desarrollo o 

de meta, las necesidades deficitarias incluyen necesidades psicológicas, de seguridad, de 

amor y de pertenencia, de estimación, la necesidades de desarrollo se comprende en 

termino general de auto actualización. 

 

Distingue dos perspectivas de  las necesidades de pertenencia. 

1.- Desde la familia no se sintió la persona integrado al grupo familiar, o no se sintió parte 

de ese grupo. Aunque la persona tenga apego familiar busca como adulto joven satisfacer 

una necesidad personal, el tener una pareja. 

2.- La persona quiere a la pareja para integrarla a ella misma  

Una necesidad es la falta de algo, que sería la necesidad de pertenencia en el tema 

de investigación, que es  un estado deficitario. Un motivo es un deseo consiente, un 

impulso o urgencia por una cosa específica, que es que las mujeres al no sentirse parte de 

algo o alguien, es decir que cuando tienen una ruptura amorosa se sienten abandonadas. 

 

El termino distorsión lo llamo él a la manera errónea de satisfacer las necesidades, 

como lo  sería la práctica del ocultismo.  

 

La frustración es el bloqueo de una meta y de acuerdo a esto el organismo presenta 

reacciones que pueden llevar al individuo acercase  alejarse de un objetivo. (DICAPRIO 

N.S, 1989, Teorías de la personalidad, Editorial Mc- Graw- Hill, págs. 364-368) 

 

Cuando la persona se frustra porque otro individuo la rechaza, o no quiere seguir 

teniendo una relación amorosa, busca alternativas como el ocultismo para volver a su 

homeostasis. 

 

En la familia se dan las herramientas para satisfacer las necesidades por sí mismo, 

ya que Abraham Maslow menciona que el ser humano aprende del contexto social, pero si 

en la familia no se dan correctamente estas herramientas, la persona se frustra, porque no 

adquirió este aprendizaje.  
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Abraham Maslow mantenía que las necesidades inferiores son más potentes y que 

tienen más prioridad que las superiores. (DICAPRIO N.S, 1989, Teorías de la personalidad, 

Editorial Mc- Graw- Hill, págs. 357-358) 

 

La personalidad se forma al cubrir las necesidades deficitarias, las personas que no 

reconocer sus necesidades y por lo tanto no la satisfacen manifiestan un trastorno, y al tener 

una privación de las necesidades, por lo tanto hay síntomas patológicos.  

 

Jerarquía de necesidades:  

Necesidades Fisiológicas 

Estas necesidades constituyen la primera prioridad del individuo y se encuentran 

relacionadas con su supervivencia.  Dentro de éstas encontramos, entre otras, necesidades 

como la homeóstasis (esfuerzo del organismo por mantener un estado normal y equilibrio), 

la alimentación, el saciar la sed, el mantenimiento de una temperatura corporal adecuada,  

también se encuentran necesidades de otro tipo como el sexo, la maternidad o las 

actividades completas. 

 

Necesidades de Seguridad:  

Con su satisfacción se busca la creación y mantenimiento de un estado de orden y 

seguridad.  Dentro de estas encontramos la necesidad de estabilidad, la de tener orden y la 

de tener protección, entre otras.  Estas necesidades se relacionan con el temor de los 

individuos a perder el control de su vida y están íntimamente ligadas al miedo, miedo a  lo 

desconocido, al caos, confusión, ser alguien débil, o ser incapaz de enfrentarse ala nuevas 

demandas de la vida, ala perdida de alguien o algo, etc.  

 

Necesidades de Amor y Pertenencia 

Una vez satisfechas las necesidades fisiológicas y de seguridad, la motivación se da 

por las necesidades sociales.  Estas tienen relación con la necesidad de compañía del ser 

humano, con su aspecto afectivo y su participación social.  Dentro de estas necesidades 

tenemos la de comunicarse con otras personas, la de establecer amistad con ellas, la de 
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manifestar y recibir afecto, la de vivir en comunidad, la de pertenecer a un grupo y sentirse 

aceptado dentro de él, entre otras. 

Necesidades de Estima 

También conocidas como las necesidades del ego o de la autoestima.  Este grupo 

radica en la necesidad de toda persona de sentirse apreciado, tener prestigio y destacar 

dentro de su grupo social, de igual manera se incluyen la autovaloración y el respeto a sí 

mismo. 

 

Necesidades de Autosuperación 

También conocidas como de autorrealización o autoactualización, que se convierten 

en el ideal para cada individuo.  En este nivel el ser humano requiere trascender, dejar 

huella, realizar su propia obra, desarrollar su talento al máximo.  Pero las necesidades no es 

lo único importante también la autoestima que es la valoración que como persona cada 

individuo posee acerca de si mismo, y también  tiene su propia jerarquía para lograrla: 

 

Autoconocimiento: El conocimiento de sí mismo 

 

Autoconcepto: Conjunto de creencias que se tienen acerca de si mismo 

 

Autoaceptación: Existe una relación directa entre la distancia que hay de lo deseado 

a lo logrado hay inconformidades que llevan  a las personas a la neurosis, envidia, y no al 

crecimiento personal 

 

Autorespeto: Considerar y satisfacer necesidades y valores propios de nuestra 

naturaleza humana 

 

Autoevaluación: Pensar su con las características que tienes te sientes bueno, malo, 

satisfecho, insatisfecho, deseable, indeseable, agradable, desagradable  

Dado que somos unas personas completas incluso en cuanto nuestras necesidades, 

podemos inferir que  es muy importante. Tener en cuenta toda y cada una de nuestras 
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necesidades y por tanto tener un comportamiento más integral, un bienestar individual, y 

por ende mejores interacciones con la sociedad. 

 

3.7.2 Trastornos de personalidad de acuerdo con las necesidades deficitarias. 

Las personas con insatisfacción en algunas de sus necesidades se encuentran con 

dificultad para entender el resto de las personas, lo cual genera conflicto  Y frustración en 

sus relaciones humanas. Toda conducta se encuentra motivada por lo que los individuos 

mismos debemos plantear nuestras propias metas para tener un motivo y lograr resultados 

que en última instancia son satisfacciones 

 

El hecho de ser capaz de proveerse a buscar los propios satisfactores hace a una 

persona autosuficiente y por lo tanto no dependerá de su medio ambiente para encontrar su 

satisfacción, lo cual nos lleva a pensar que en la medida que encontremos satisfacciones a 

nuestras propias necesidades dejaremos de ser dependientes, conflictivos en nuestras 

relaciones poseyendo así un mayor grado de salud mental. 

 

La causa de sufrimiento en muchas personas son la necesidades que no son 

satisfechas, o no son satisfechas adecuadamente, entonces se genera un desajuste emocional 

físico y cognitivo de la persona, en el caso de las ciencias ocultas  relacionadas con las 

necesidades humanas, la causa de sufrimiento es no poder discernir entre lo verdadero y lo 

ilusorio entre la forma y el principio , se aplican las facultades intelectuales con fines 

egoístas entonces se llama prostitución intelectual, y esto abarca desde las clases más altas 

de la sociedad hasta las más bajas. Uno de los reyes de ilusión es el dinero, sí es necesario 

pero la gente se llega a obsesionar al grado de querer tener más del que posee aun grado 

que ya no es sano, entonces recurre a la práctica de rituales para tener más, otras ilusiones 

son el temor, el deseo de poderío, de amor etc. . (DICAPRIO N.S, 1989, Teorías de la 

personalidad, Editorial Mc- Graw- Hill, pág. 374) 

Entonces las personas se encuentran en un estado hipnótico, no tiene voluntad 

propia y está sujeto a conseguir lo que quiere al precio que sea, el individuo cree realidad lo 

que solo existe en su imaginación es por eso que las impresiones mentales pueden ser muy 

poderosas hasta el punto de ver lo que ellos quieren ver, así atribuyen el hecho de que por 
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hacer un ritual con velas sahumerios, etc. por esa razón ya tienen más dinero o el amor de la 

persona deseada, su acción es más eficaz que la de los medicamentos que provocan y curan 

enfermedades, no hay más cielo ni más infierno que los creados por el hombre en su mente  

 

Los individuos caen en una enajenación que son visiones y  sueños,  cosifican a la 

otra persona, son personas vacías, son melodramas.  El amor,  erotismo la familia, el 

dinero, están atrapados en el sistema como esta enajenado son pesimistas sobre el mundo, 

por eso tienen una sensación de vacío y abandono, la enajenación es una forma de divorcio 

entre el yo y el mundo,  lo que sueña y lo que es. 

 

El individuo enajenado es un esquizoide, dividió y roto, transforma a las personas 

en objetos, y esto lleva a la despersonalización , por eso se  siente inseguro para saber qué 

es lo que está haciendo , sus relaciones son ficticias, y artificiosas, y así empieza por 

engañar a los demás y así mismo, aparenta una personalidad que no posee, y viene una 

pobreza interior que se expresa media quejas de vacío , muerte, frio, desamor ,desolación. 

 

En la actualidad la hechicería solo puede ser admitida por los cerebros en delirio 

que creen tomar alguna importancia de una coincidencia producida por la casualidad, y que 

sus necesidades insatisfechas los llevan al grado de buscar otros medios para resolver sus 

conflictos interpersonales e intrapersonales, y no tienen la suficiente autoestima para 

sentirse capaces de solucionar su vida. 

 

 

3.7.3 La Etnopsiquiatría otra forma de ver el ocultismo. 

Cabe mencionar que hay lugares del mundo donde trabajan por medio de la 

sugestión de las personas para curar su enfermedad por medio de las terapias tradicionales 

que se centran en derredor de los cuerpos maniatados o desencadenados de los actos 

brujeriles o mágicos,  estas terapias tradicionales es muy difundida en el área cultural de 

Sudáfrica, Congo, Etiopia; Marruecos, Nigeria, Brasil; Haití. 
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Donde hay más casos de “posesión” que es dónde el cuerpo del paciente entra en 

trance adopta un comportamiento y habla de seres míticos, demonios, divinidades, 

espíritus, y los rituales en esos lugares se sacrifican un animal, los investigadores 

psicoanalistas consideraron este acto simplemente como una escenificación social de una 

histeria.  

 

En estos lugares aparece el chamanismo que es una persona capaz de comunicarse 

con los espíritus buenos o malos, que habitan dentro de la persona, por medio de la videncia 

o el trance. 

 

El reflexionar acerca de la eficacia de estas técnicas terapéuticas tradicionales  

condujo  a  la creencia del enfermo y su entorno, una resocialización que es que el enfermo 

atribuye la eficacia simbólica que se debiera al hecho de que el paciente concilia e mito y 

los enunciados culturales un sufrimiento individual que de otra manera no podría expresar, 

y siguiendo las enseñanzas de Freud , la eficacia de los rituales son solo a los efectos de 

transferencia que imaginan masivos y de tipo hipnótico y entonces tal eficacia se debe a la 

sugestión.  

 

Ante estos caso surge la etnopsiquiatria que es interpretar las técnicas terapéuticas 

tradicionales, se enseñan se practican o se refinan por medio del análisis, los fenómenos 

psicopatológicos se remiten a paradigmas diferentes tales como el mal, la desgracia, la mala 

suerte, para los miembros de estas sociedades. 

La angustia ante lo desconocido siempre desencadena la producción de 

seudotécnicas, la etnopsiquiatrìa está destinada a brindar una psicoterapia de inspiración 

psicoanalítica a pacientes que presenten una sintomatología  de fuerte codificación cultural, 

se trata de pacientes que se quejan de brujería, maleficio común, posesión. 

 

Los etnopsiquiatras distinguen que la histeria y la posesión se caracterizan por la 

oposición del cuerpo, cuerpo agitado, es así como   muchos “actos de brujería” están 

relacionados con psicopatologías y  estos solo pueden curar a la persona si demuestran 

interés y creen lo que ellos dicen y que están al tanto de este tipo de males   
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Este tipo de pacientes recurren a un chamán que funge como héroe que penetra 

dentro de organismo, provocando solamente que el individuo tenga una función catártica, 

es decir que exprese todo lo que tiene dentro , es una cura de palabra, agregando los efectos 

de la sugestión el paciente ser cura, lo mismo que haría un psicoanalista, por medio de 

terapia de insight. 

 

Aunque estas terapias se dan mucho más en los lugares que mencione, no debemos 

ir tan lejos para encontrar este tipo de sugestión en nuestro país, y en nuestra ciudad. 

 

Cuantas veces no hemos visto la plana del periódico con anuncios como este 

“¿siente que lo está perdiendo? ¿Se siente humillada, sola y sin amor? Amarres fuertes y 

seguros, yo arreglo su problema de amor con una consulta, somos conocedores de las 

ciencias ocultas, ¿quieres enamorar atrapar y amarrar a tu pareja, alejar al amante? No lo 

dudes visítanos, te curamos, te limpiamos de males ocultos, envidias, hechizos y brujerías, 

te damos el secreto del amor blanco y eterno”  

 

Mi intriga porque razón la persona deposita su fe y su voluntad que debería tener 

para ella misma, en alguien más que no conoce nada de ella, y que no tiene ni la más 

remota idea de sus necesidades, y que es lo mejor para realizarse humanamente y alcanzar 

su felicidad, Las personas confían en que realizando “un trabajo de magia de cualquier tipo  

el ser amado regresara con ella, encontrara trabajo, ganara la lotería etc.”  

 

Y si tal vez se logre esto, y las personas entonces dan su testimonio de que esas 

ciencias ocultas sirven y funcionan, ¿pero es realmente eso? O es el hecho de que por la 

sugestión y teniendo ganas de que eso suceda, sucede realmente. 

 

¿Por qué no lo pueden realizar usando su autoestima para elevar su seguridad y  que 

las cosas sucedan porque ellas lucharon por conseguirlas por medios factibles y coherentes, 

usando su máxima capacidad intelectual, y enfrentando sus frustraciones y conflictos, para 
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solucionad una necesidad no satisfecha y no obsesionarse con una idea de que algo suceda, 

o de que pase algo con el prójimo, sin forzar nada? 

 

La utilización de las ciencias ocultas era más razonable en la antigüedad ya que el 

conocimiento era escaso, y se atribuía a cosas sobrenaturales el suceso de fenómenos 

naturales o causales,  pero hoy en día deja un marco de duda creer en eso, sobre todo por el 

avance de la tecnología, sin embargo en cada ciudad y en cada zona cultural del extranjero 

y en el mismo México, se encuentran personas que practiquen estas ciencias,  pero la 

mayoría estafadores de la mente humana y con un poder de convencimiento muy grande 

sobre ellas, que arrancan grandes cantidades de dinero de sus bolsillos, como “ quitarle un 

dulce a un niño”  

 

En este negocio, son más las mujeres que recurren a esta práctica, pero también hay 

hombres, que cegados por la envidia, el odio, el rencor, el desear lo que los demás tienen y 

ellos no pueden lograr por poner atención en lo que los demás hacen o dejan de hacer, 

desembolsan una cantidad considerable para dañar a los demás, y conseguir lo que ellos 

quieren aunque esto nunca pase por hacer un” trabajo de magia “ sino por el simple hecho 

de creer y tener fe en algo más, que no es de su naturaleza humana.(NATHAN Tobie,1991, 

el semen del diablo, Editorial Losada S.A, ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



62 
 

CAPÍTULO IV: PROPUESTA DE LA TESIS 
El tema de la investigación es proponer a la sociedad, un aprendizaje y 

reconocimiento de sus propias necesidades, en el tema es la necesidad de conocer  por que 

el ser al que ellas aman, no les corresponde de la misma forma, y es esto lo que hace que las 

personas recurran a la práctica del ocultismo, gastando de una mínima a una exagerada 

cantidad de dinero. ¿Por qué hacerlo, porque invertir ese dinero, esa energía, y ese tiempo 

en algo así? Si se puede  ayudar  a cambiar eso por un pensamiento positivo de uno mismo, 

y que no requiere una inversión económica, y lograr en si esas metas.  

  

Por lo que me lleva a identificar en la teoría de Maslow que las mujeres cuando no 

satisfacen la necesidad de pertenencia, recurren a otros medios exteriores a ellas, como es la 

práctica del ocultismo. 

 

Cuando experimentan dolor emocional, por una pérdida de pareja, por no encontrar 

a su complemento, por retener a alguien que ya no quiere estar con ellas, buscan mil 

maneras de seguir con esa persona, cueste lo que cueste, es donde invierten su energía, su 

tiempo, su dinero para conseguir lo que quieren de esa persona, para seguir a su lado. 

 

Tomando de referencia el libro de “El Secreto” de Rhonda Byrne, que menciona que 

la ley de  atracción influye en la vida de las personas para bien o para mal, si las personas 

que recurren al ocultismo depositan su fe en que realizar un ritual les ayudara a conseguir al 

ser amado o que cierta persona regrese a ella, “humillado y a sus pies”, entonces porque no 

cambiar esa perspectiva de fe, cambiarlas por un pensamiento positivo, y que todo se 

mueve por energía, todo sus pensamientos se atraen, y si piensan cosas malas, les 

sucederán, y si piensan cosas buenas también llegaran a sus vidas, es atraer los sucesos a 

sus vida como un imán, y eso pasa sin necesidad de un brujo o hechicero que lo haga.  

 

Mi propósito es concientizar a las personas de que no existe más magia y más poder 

que el de ellas mismas para transformar su realidad, vida, entorno, su medio en el que 

viven, y como se sienten con ellas mismas tanto por fuera como por dentro. Por medio de 
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conferencias y talleres que promuevan el autoconocimiento de ellas mismas, de sus 

necesidades, y sepan cómo satisfacerlas de una manera adecuada sin caer en una distorsión 

 

Impulsar a manejar su autoestima y seguridad de una manera adecuada, de despertar 

cada día con un pensamiento positivo, de que lo que ellas quieran se puede lograr, sin 

necesidad de hacer un ritual, ir a ver  a un brujo, sin invertir dinero, que todo está en ellas 

mismas y el poder de su mente para atraer lo bueno, para tener estabilidad y esa felicidad 

que anhelan, y al ser amado si así lo desean, que las amen como ellas quieren ,pero por lo 

que son, porque se crean realmente valiosas e importantes por quienes son, y no porque 

hicieron un “amarre” o le dieron el famosos “toloache” 

 

Y las personas que creen ciegamente en que acudir periódicamente a este tipo de 

prácticas funciona y son certeras, retarlas a que sin eso, pero siguiendo pensando que 

lograran sus objetivos también sucederán “cosas mágicas” porque se conocerán a ellas 

mismas y el poder de su mente, y se conocerán, y se darán cuenta que no necesitan de esas 

práctica para obtener sus logros.  

 

Todo está en el poder de la mente  y su manera de atraer las cosas a la vida de cada 

quien. 

 

Mi interés es realizar una invitación a “Programa de crecimiento y desarrollo 

personal” el cual consiste entres Conferencias gratuitas  sobre las necesidades del ser 

humano y  el mundo actual, posteriormente se les invitara a pasar a un taller por día, por las 

tardes, el cual tiene como objetivo el manejo de insight, conocerse a ellos mismos, 

identificar sus necesidades, y como pueden satisfacerlas sin recurrir al ocultismo  con una 

duración de hora y media cada uno.  

 

Nombre de la propuesta 

La propuesta “Programa de crecimiento y desarrollo personal”  tiene como objetivo 

concientizar a las mujeres de sus necesidades y del entorno que están viviendo, dela 

problemática, y de cómo satisfacer sus necesidades, ya que la práctica del ocultismo no 
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debe ser una solución a sus problemas, no es factible ni viable, y las mujeres caen en una 

sintomatología patológica. Promover  la terapia psicológica como medio y recurso para 

comprender el comportamiento humano, el autoconocimiento, y así poder llegar a la 

autorrealización.  

 

Justificación 

Se plantea hacer esta propuesta porque las terapias psicológicas deben ser la manera 

adecuada de satisfacer las necesidades, aunque la psicología aun es un poco estigmatizada 

por algunos miembros de la sociedad, ya no es como en la antigüedad, con unos medios 

aberrantes y de martirio para los pacientes, y el ocultismo desde la antigüedad ha existido, 

pero no tiene una base científica ni comprobable para llegar a un conocimiento, ni 

solucionas los problemas de las personas. Todo depende de las personas y la visión que 

tengan de ellas mismas y de sus problemas, así como de la solución que le quieran dar, y su 

tratamiento, en esta propuesta se trata de enfatizar y darle prioridad a la psicóloga, y el 

tratamiento terapéutico pata manejo de conflictos, 

 

Público al que está dirigida la propuesta:Mujeres de 25-30 años. Tiempo: 3 meses. 

Duración: Dos talleres por mes, y un mes de conferencias 

 

Conferencia 1: Un mundo de necesidades 

 
Objetivo: Concientizar a las personas sobre las emociones que viven diariamente, 

conocerse a ellas mismas y reconocer sus necesidades, en cualquier contexto de las mujeres 
de 25-30 años, en base a Abraham Maslow 
 

Publico:Mujeres de 25- 30 años 

 
Desarrollo introducción (se ha observado en la sociedad que las mujeres utilizan 

como herramienta el ocultismo para retener una pareja a su lado, o atraer una persona a 
ellas) 
 

Manejo de las emociones; reconocimiento de las emociones como el amor, el apego, 
el abandono.  
 

Reconocimiento de sí mismo, por medio de la introspección y la reflexión promover 
el autoconocimiento 
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Reconocimiento de necesidades: utilizando la jerarquía  de necesidades de Maslow 

y aplicándolas a cualquier contexto.  
 
Conferencia 2: La motivación  

 

Objetivo: Explicar que es la motivación y como aplicarla en la vida diaria del ser 

humano y como está relacionada para satisfacer las necesidades 

 

Publico: Mujeres de 25- 30 años 

 

Desarrollo: Que es motivación, como se motiva al ser humano  

 

Reconocimiento de las motivaciones: que se quiere lograr y como, reconocer que les 

motiva,  

 

La motivación en la ruptura amorosa, cómo reacciona el ser humano cuando una 

pareja las abandona o termina la relación, qué las motiva a seguir adelante y buscar otra 

pareja, que es lo que piensan, sienten y hacen en ese momento.  

 

Conferencia 3: Alcanzando mis metas 

 

Objetivo: Concientizar a la gente de que metas tienen en su vida, si son realistas o 

no, si son alcanzables o no, y como lograrlas por ellas mismas. 

 

Público: Mujeres de 25-30 años 

 

Desarrollo: Promover el autoconocimiento, haciendo consciente lo que pienso, 

siento y hago por medio de la reflexión (introspección) y revisar si es congruente o no 

 

Proyecto de vida: Asentar metas realistas y alcanzables y cómo lograrlas 
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Introspección: Definir que se quiere en la vida, como se quiere, lograr, que medios 

se tiene para lograrlo, es alcanzable y realista o no 

 

Taller 1: Yo y las Relaciones Interpersonales 

 

Objetivo: Conocer cómo se relacionan en su entorno, con los demás, así como 

conocer sus cualidades, defectos y darse cuenta de la perspectiva que tienen las demás 

personas de ellas. 

 

Publico: Mujeres de 25-30 años 

 

Desarrollo:Presentación de cada miembro del grupo por medio de una bola de 

estambre que se pasara a cada individuo formando una telaraña, decir su nombre, y que 

esperan de los talleres. Material: Estambre 

 

Motivos: Escribir en un papel bond, todo el grupo las metas a alcanzar con los 

talleres,  que los motiva a estar ahí, que están dispuestas a cambiar. Material: papel bond y 

plumón 

 

Ventana de Johari: Escribir en una hoja sus cualidades y defectos, así como también 

lo que dicen los demás de ellos y que no aceptan esas características, Posteriormente 

explicar al grupo. Material: Una hoja de papel, lápiz y goma 

 

Rol Playing Representar una situación en la cual su pareja los abandona, y como 

reaccionara cada uno ante esa situación, explicar cómo se sintieron 

 

La manzana: se formaran parejas, se les pondrán música para que bailen, pero deben 

bailar sosteniendo una manzana cuello con cuello, sin que se les caiga al moverse, tiene 

como finalidad hacer una analogía de una relación de pareja, para que todo marche bien 

deben colaborar los dos y al mismo ritmo. 
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Retroalimentación Opinar que aprendieron, de que  se dieron cuenta, que les sirvió, 

que les pareció, 

 

Duración: una hora y media 

 

Taller 2: Sensibilización 

 

Objetivo: Que la persona vuelva a reconocerse es decir que vuelvan a integrar las 

tres esferas fisiológica, psicológica y cognitiva 

 

Público: Mujeres de 25-30 años 

 

Desarrollo Relajación y fantasía guiada, Material: Un paliacate, música de 

relajación 

 

Belleza del contacto. Colocar a las personas en parejas y que se acaricien 

mutuamente, despacio los brazos las manos, la cara, cada parte del cuerpo. Posteriormente 

explicar cómo se sintió al grupo. Material Ropa cómoda, shorts, playeras, Cremas, aceites, 

una toalla   

 

Masaje. Igual en parejas, aplicarse crema, aceite, en el cuerpo, y darse un masaje 

mutuamente Después  explicar cómo se sintieron 

 

Mi Yo: realizar una muñeca con arcilla cada quien sobre sí misma. Y mencionar 

como es esa muñeca, sus características, como la ven y la perciben, que admiran de ella, 

que no les agrada de ella. Material arcilla 

Taller 3 Reconocer mis necesidades 

 

Objetivo manejo de insight, promover el autoconocimiento, saber reconocer sus 

necesidades para poder satisfacerlas de una manera adecuada 
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Público: Mujeres de 25-30 años 

 

Desarrollo Collage, realizar un collage sobre ellas, sus gustos, intereses, que les 

molesta, que las hace enojar, que no soportan, que les entristece. Que las frustra. 

Posteriormente explicar al grupo. Material Un Papel bond, plumones, revistas, tijeras, 

pegamento 

 

Basándose en la pirámide de Maslow y después de explicárselas ellas realizan 

supropia pirámide en el papel, y pondrán en cada escalón de la pirámide, que sienten que 

necesitan en este momento de su vida, en cada área, explicar al grupo. Material Un Papel 

bond, plumones, revistas, tijeras, pegamento, una pirámide de las necesidades 

segúnAbraham Maslow 

 

Pasar cada participante al centro y verse en un espejo, decir que ven, a quien ven, 

como ven a esa persona en el reflejo,  si es fuerte, es débil, hablar sobre sus éxitos y 

fracasos en todos los aspectos,  posteriormente explicar cómo se sintieron. Material un 

espejo 

 

Taller 4: Manejo de la Frustración 

 

Objetivo: colocar a los miembros del grupo en una situación que implique el 

bloqueo de una meta para ellos, y como se sienten y reaccionan ante esa situación y como 

la resuelven. 

 

Público: Mujeres de 25-30 años 

 

Desarrollo: Romper la muralla: se formaran dos equipos, un equipo formara un 

círculo para impedir que el otro equipo trate de entrar. Solo se unirán por las manos, y 

deben evitar que las otras personas entren al círculo. El otro equipo debe hacer hasta lo 

imposible por pasar encima de ellos para alcanzar la meta. 
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En parejas se colocaran a los miembros del grupo, una de ellas estará vendada de los 

ojos, y la otra le dirá que debe hacer, por donde caminar y la debe guiar, también pueden 

poner obstáculos para que no pasen por donde ellos desean. Material: paliacate, explicar 

cómo se sintieron cuando alguien o algo bloque sus metas, que sentimiento les genera, y 

como resolvieron ellas la situación. 

 

Amarrar a todos los miembros del grupo de las manos y pies, vendarlas de los ojos, 

hacer una fantasía guiada de alguna catástrofe o situación que genere ansiedad y no puedan 

salir de ella. Explicar cómo se sintieron. 

 

El valle de las excusas o pozo del “esque”  la culpa de lo que  ocurre es siempre de 

otro o de las circunstancias, entonces se cae y nunca se llega al otro lado. Escribirán en una 

hoja sucesos de su presente que ellas consideren negativos en el ámbito amoroso, a quien 

culpan de esa situación, y porque, como las hace sentir, y por medio de la confrontación 

reflexionar si realmente cierta persona o circunstancia tiene la culpa de ese suceso 

 

Taller 5: Motivación 

 

Objetivo: hacer hincapié sobre la motivación del ser humano, que los miembros 

piensen que los motiva en esta vida, y que los motiva a satisfacer sus necesidades.   

 

Público: mujeres de 25-30 años 

 

Desarrollo: se formaran dos grupos, y a cada uno se le dará en una ficha  la 

necesidad de pertenencia, explicada desde la perspectiva de Maslow, los integrantes 

deberán ponerse de acuerdo para decir los motivos por el cual pueden llevar a cabo esta 

necesidad, como satisfacerla, y que pueden hacer por ellas mismas. Al final cada uno dirá la 

importancia de la necesidad de pertenencia en el ser humano, y de qué manera se puede 

satisfacer erróneamente 
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Escribir en una hoja las metas a corto plazo que tengan en la vida, que sean realistas 

y alcanzables por lo tanto, y como las lograran, por medio de qué acciones 

 

Por medio de dibujos reflejaran sus pensamientos, sus sentimientos y hechos en el 

presente, al final los explicaran y mencionaran si son congruentes y que piensan acerca de 

ellos 

 

Taller 6 Proyecto de vida   

 

Objetivo: pensar, reflexionar, quienes son, que es lo que quieren en su vida, como se 

sienten en este momento de su vida, y con su entorno, plantearse qué es lo que quieren 

cambiar de su vida y como poder hacerlo, como atraerlo a su vida por medio de un 

pensamiento positivo. 

 

Publico: Mujeres de 25-30 años 

 

Desarrollo: A cada miembro se le entregará una hoja con frases incompletas sobre 

sentimientos, pensamientos e ideas irracionales, que ellas llenaran para que reflejen su 

inconsciente.  

 

Con la jerarquía de Maslow del taller anterior, poner un recorte junto a cada 

necesidad que pusieron, de cómo creen ellas que podrían satisfacer esa necesidad o que 

harían para satisfacerla adecuadamente y explicarlo después. Material Papel bond de las 

necesidades de Maslow del taller anterior, revistas, tijeras, pegamento 

 

Con papel crepe realizarse ropa de un personaje que ellos les agrade, ya sea 

histórico, de telenovela de ficción, de película, etc. Explicar sus características y que le 

hace falta a ese personaje. Material Papel crepe, diurex, tijeras 

 

Colocarlas en parejas, y cada una describirse como son, y que bueno tienen en ellas, 

y en cuestión de relaciones que aportarían a una relación, como son dentro de ella, sus 



71 
 

cualidades y defectos pero a nivel de pareja. Después explicarlo al grupo lo que cada uno 

percibió del otro y si realmente cree que era  congruente con lo que decía según su 

percepción. 
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Capítulo  V: Diseño de Investigación 

5.1Enfoque de la Investigación 
La investigación es cualitativa  tiene una variedad de concepciones, visiones, 

técnicas y estudios, ya que contiene una variedad de conceptos, y visiones de la necesidad 

de pertenencia,  relacionados con el ocultismo. Plantea un problema pero no sigue un 

proceso definido, se utiliza para descubrir y refinar las preguntas de investigación, y en la 

mayoría no se aprueban hipótesis. Se basa en un método de recolección de datos no 

estandarizados, no manipula ni estimula la realidad, es flexible, se mueve entre los eventos 

y las interpretaciones, el investigador se introduce en las experiencias de los participantes. 

Es decir que se involucra en este caso el psicólogo con la perspectiva de los miembros de la 

sociedad sobre el ocultismo y como recurren a estas prácticas para satisfacer una necesidad 

de pertenencia 

 
5.2 Alcance de la Investigación 

El tipo de investigación será la documental  y explicativa,  La investigación 

documental es una variante de la investigación científica, cuyo objetivo fundamental es el 

análisis de diferentes fenómenos (de orden histórico, psicológico, sociológico, etc.), utiliza 

técnicas muy precisas, de la documentación existente, que directa o indirectamente, aporte 

la información. Podemos definir a la investigación documental como parte esencial de un 

proceso de investigación científica, constituyéndose en una estrategia donde se observa y 

reflexiona sistemáticamente sobre realidades (teóricas o no) usando para ello diferentes 

tipos de documentos. Indaga, interpreta, presenta datos e informaciones sobre un tema 

determinado de cualquier ciencia, utilizando para ello, una metódica de análisis; teniendo 

como finalidad obtener resultados, para comprobar o rechazar una hipótesis que se plantea 

de inicio. 

 

La Investigación Documental se caracteriza, por la utilización de documentos; 

recolecta, selecciona, analiza y presenta resultados coherentes, en mi investigación presento 

los antecedentes del tema, su clasificación y toda información necesaria para comprenderlo 

mejor, realice una recopilación adecuada de datos que permiten redescubrir hechos, sugerir 

problemas, orientar hacia otras fuentes de investigación, orientar formas para elaborar ins-
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trumentos de investigación, elaborar hipótesis, etc. Se recolecta información acerca del  

Abraham Maslow, quien fue, y que aporto a la psicología, y su visión acerca de las 

necesidades, y como satisfacerlas, y se recopilo información sobre las variantes del 

ocultismo y como es visto en la sociedad a través del tiempo hasta la fecha 

 

Es explicativa también porque no se conforma con medir las variables, busca 

comprenderlas; la necesidad de pertenencia y la recurrencia al ocultismo , habla sobre las 

posibles causas de porque las personas recurren al ocultismo, que determinan la variable,  

cuando un fenómeno puede explicarse significa que puede reproducirse en situaciones 

artificiales o bien puede predecirse,  se llevan a cabo a través de experimentos, para lograr 

explicaciones, es explicativa porque se trata de indagar el motivo de porque las personas 

recurren al ocultismo entre otras cosas. 

 

5.3 Diseño de Investigación. 

El diseño de investigación es experimental, porque se analizan las relaciones puras 

entre las variables de interés, sin contaminarlas de otras variables y por ellos es posible 

establecer relaciones causales con mayor precisión. 

 

Los resultados de un experimento deben observarse con precaución y es por medio 

de la réplica de éste (en distintos contextos) y con diferentes tipos de personas como en 

general.La investigación experimental consiste en la manipulación de una variable 

experimental no comprobada (la necesidad de pertenencia), en condiciones rigurosamente 

controladas, con el fin de describir de qué modo o por qué causa se produce una situación o 

acontecimiento en particular (recurrencia a las practicas ocultistas). 

 

 

5.4 Tipo de Investigación 
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Este tipo de investigación es de campo ya que se apoya en informaciones que 

provienen entre otras, de entrevistas, cuestionarios, encuestas y observaciones. Es de campo 

porque se aplica a un problema social real. 

 

Se trata de comprender y resolver alguna situación, necesidad o problema en un 

contexto determinado. El investigador trabaja en el ambiente natural en que conviven las 

personas y las fuentes consultadas, de las que obtendrán los datos más relevantes a ser 

analizados, grupos dirigidos a descubrir relaciones e interacciones entre variables 

sociológicas, psicológicas  en estructuras sociales reales y cotidianas. 

 

5.5 Delimitación de la Población o el Universo 

 Mujeres de 25 a 30 años, del fraccionamiento Alameda, en la ciudad de Córdoba 

Veracruz. 

 

5.6 Selección de la muestra 

 La selección de muestra es probabilística porque se ha demostrado que tiene mayor 

incidencia en practicar ese tipo de rituales, en relación a la necesidad de pertenencia. 

 

5.7 Instrumento de Prueba 

Se utilizó la encuesta porque es un estudio observacional en el cual el investigador 

no modifica el entorno ni controla el proceso que está en observación, los datos se obtienen 

a partir de realizar un conjunto de preguntas normalizadas dirigidas a una muestra 

representativa en este caso las mujeres de 25-30 años con el fin de conocer una opinión, 

características de un hecho específico, como es la recurrencia del ocultismo para satisfacer 

una necesidad. Se  seleccionan las preguntas más convenientes, de acuerdo con la 

naturaleza de la investigación.Se utilizó  para comprobar o rechazar una hipótesis, y es de 

manera impersonal porque no se anota el nombre de la persona, por el cual la persona se 

siente en más confianza y seguridad para contestar las preguntas sobre este tipo de temas.  

 

5.8 Tipo de Método 

http://es.wikipedia.org/wiki/Estudio_observacional�
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El método de investigación utilizado es teórico-práctico ya que se recopilo 

información de libros, busque conceptos y datos sobre las necesidades del ser humano y la 

de pertenencia en las mujeres para recurrir al ocultismo, es practico porque se aplica a un 

tema social importante y de interés, y que se lleva a cabo en la actualidad y se aplica en 

personas, para observar un fenómeno social 
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CAPÍTULO VI RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN. 
6.1 Análisis e interpretación de la investigación. 

Desde el inicio del tema de investigación lo más importante era la hipótesis, que era 

lo que  se iba a investigar, a comprobar o a rechazar, que se iba a buscar con ahínco  y 

esmero, de manera objetiva, que era a lo que quería llegar a saber, aplicando toda medida 

de validación objetiva, dado que mi tema de investigación puede llegar a ser un poco  

complicado ya que no hay fundamentos comprobados científicamente de que existe, o 

como es que la gente se ve afectada hoy en día por estos fenómenos, mi intención nunca fue 

comprobar si existen o no, ya que este fenómeno es muy antiguo y nunca se ha podido 

demostrar, ya que se lo atribuyen a la sugestión y al poder de la mente de las personas.  

 

Ahora bien recordando la hipótesis planteada anteriormente: la necesidad de 

Pertenencia como causa de que las mujeres de 25-30 años recurran a la práctica del 

ocultismo, después de haber leído e investigado el origen del ocultismo, como era visto en 

la antigüedad, como eran castigadas las personas que lo practicaban, siendo considerados 

herejes(visión que aún persiste en la actualidad desde el punto de vista religioso), su 

clasificación, cuantos tipos hay y conociendo más a fondo el ocultismo ,   y después de 

haber hecho la necesaria y suficiente investigación, tomando en cuenta que fue difícil 

delimitar la edad , ya que en todas las edades se practica esto, y que un sinnúmero no solo 

de mujeres recurren al ocultismo 

 

Y sobre todo reconocen que la necesidad de seguridad influye mucho para acudir, 

dando así por acertada la hipótesis planteada y comprobando de que realmente la necesidad 

de seguridad y protección es un factor motivante y una causa de muchas que puede haber  

para que las personas acudan a estos fenómenos y que cada vez surge y más y más esta 

necesidad, debido a diferentes factores, y que a la vez el ocultismo se divide en más y más 

ramas, porque saben que la gente depende de ellas física y psicológicamente para sentirse 

“bien”  

 

Sobre las personas que recurren, que practican y ejercen el ocultismo, había 

personas que contestaron que habían iniciado en esto, por una amiga, por un familiar, por 

una desesperación, porque vieron resultados en poco tiempo y eficaces, porque su marido, o 
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novio no las abandono   como se lo prometió  el ocultista, se encontraba de todo  en esos 

cuestionarios.  

 

Sobre los programas de radio cuantas veces, no hemos oído ese programa que la 

gente llama para contar un problema, y el locutor, “brujo” dice que lo vaya a ver a su 

consultorio, ya que ha sido embrujado o poseído por algo, por una fuerza maligna y que él 

lo salvará, cuando si ponemos atención realmente a los síntomas que presenta la persona 

solo es ansiedad lo que tiene, o un problema psicológico, un trastorno, algo que un 

psicólogo puede curar.  

 

Personas que no tienen dinero para pagar las colegiaturas de las escuelas de sus 

hijos, el agua, la luz, o las deudas de la vida cotidiana, pero si pueden pagar una cantidad 

extrema por un “amarre, o un encantamiento, un hechizo” que empeñan artículos valiosos, 

que piden prestado, que embargan cosas, con tal de que se “cumpla lo que ellos desean”, y 

con tal de darle al brujo la cantidad que pide.  

 

Pero no solo las personas son causantes de esto, los brujos tienen un punto a su 

favor, en la actualidad y con la modernidad de nuestros días; la publicidad ya que  es una de 

las muchas herramientas de la comercialización que se utilizan para atraer la atención de las 

personas  a un negocio, y los brujos parecen ser expertos en esto, ya que dejan un mensaje y 

lo siembran en las personas. La publicidad es parte de la estrategia total de la 

comercialización del ocultismo,  ya que si no es por la radio, son por volantes publicitarios, 

sino por el periódico, anuncios en la calle, y sino la palabra de boca en boca, de que se 

pasan “lo bueno que es el brujo fulano de tal, ve con él”.  

 

Y cuando las personas tienen un problema, van rumbo a sus casas, o escuchan la 

radio, ven el periódico, y solo tienen en la mente ese problema, y llegan a ver un clásico 

anuncio “"Desesperado desesperada dame unos minutos y haremos tu y yo el amarre 

perfecto para que regrese desesperada si tu pareja  te dejo, te es infiel, te desprecia. ¡Basta 

de sufrir! no te resignes a perderla y se feliz, no permitas que el dolor golpee tu corazón, yo 

poseo el conocimiento para regresártelo en cuerpo y alma ahora mismo, yo te juro que esta 
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misma noche la tendrás en tu cama llena de amor y pasión sexual, disfrutaras de amar y ser 

amado con loca pasión como nunca te han amado, soy la única que solucionara tu problema 

por imposible que parezca en tan solo unos minutos, solo dame el nombre de ella o el, no 

importa donde se encuentre o con quien este, tú la tendrás, yo alejo al o la causante de tu 

desgracia. Llámame hoy mismo y cambiare tu vida, esto es para siempre. Trabajos 100% 

garantizados, paga hasta ver resultados." 

 

Entonces piensan en su problema, y la persona se engancha con esto, porque no 

encuentran otra solución a su problema, obvio porque cuando pasan por un estado de 

tristeza o enojo, su panorama se nubla no dejando ver la respuesta frente a sus ojos, o en 

ellas mismas,  y es más fácil que alguien más les “resuelva su vida” con un “Ada cadabra”    

 

La necesidad de pertenencia es muy grande en las personas para cegarlas de tal 

modo, que solo así se sienten protegidas, su autoestima se eleva. Y son seguras de sí 

mismas, y que pueden lograr todo lo que ellas deseen, hacer y deshacer, entonces toman 

una posición de dioses.”  

 

Las personas recurren a artilugios del ocultismo, para curar esas heridas, esa falta de 

algo dentro de ellas, esa falta de contacto con el mundo, con el dolor, se niegan a pasar por 

duelos, por la pérdida de un ser amado, cuando recurren a los famosos amarres, por la 

pérdida de alguien, se entregan totalmente a la fe y creencia en el brujo, de que les 

devolverá ese ser amado, o hará que no se vaya de su lado. Cuando todo el poder radica en 

ellas, y en una ley de atracción entre más lo deseen, y más lo piensen así sucederá y eso no 

es magia. Es algo que pasa si se piensa lo suficientemente y se quiere 

 
6.2 Graficas 
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Figura 3
1) De pertenencia (SI se quedara con Ud. el ser amado, para tenerlo o retenerlo a su lado)
2) Físicas (alimento, descanso,etc)
3) De seguridad (salud, de recursos, de empleo, etc)

Figura 4
1) Si 2) no
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Figura 5
1) Por ser practica tradicional, familiar o social
2) Por satisfacer una necesidad
3) Por curiosidad

Figura 6
1) Algunas veces

2) la mayoría de las veces

3) todas las veces
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Figura 7

1) Si

2) No 

6.3 Interpretación de las Grafica.
El 66.66% de las mujeres dijeron haber recurrido al ocultismo para saber sobre el 

ser amado, y satisfacer al mismo tiempo una necesidad de pertenencia, el 80% de las 

mujeres encuestadas, dijeron ser beneficiada en su vida al recurrir a estos lugares, el 

73.33% dice acudir a estas prácticas cuando tiene algún problema, el 60% lo hace para 

retener a una persona a su lado, el 76.66% menciona haber realizado algún ritual para 

conseguir lo que desean, el 63.33% dijo acudir a lugares ocultistas una vez al mes, y el 

43.33% dice realizar rituales. 

6.4 Conclusiones

Después de haber realizado las encuestas a las mujeres de 25- 30 se comprueba la 

hipótesis de que la necesidad de pertenencia es causa de que las mujeres de ese rango de 

edad recurren a la práctica del ocultismo, para saber sobre el ser amado arrojando un índice 

del 66.66%, mismo que indica que lo hacen para satisfacer una necesidad de pertenencia, es 

decir para retener al ser amado,  el 80% menciona obtener beneficios al acudir a estos 

lugares.
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A pesar de la modernidad de nuestros tiempos si así podemos llamarlo, sigue 

teniendo una fuerte influencia sobre las personas en general el ocultismo, y aunque solo les 

llame la atención en principio como los adolescentes que es frecuente que recurren a la 

lectura del tarot, así es como se inicia una dependencia psicológica y por ende física en 

recurrir a esto, ya que sino ellas mismas piensan que si les va mal es porque ya no acuden a 

estas prácticas, o que cada mes se tienen que volver esclavas de hacer algún ritual “para que 

las vaya bien” o esclavas de ir con su “brujo o bruja predilecta” o bien para alterar su 

realidad cambiándola como un arte de magia al fin y al cabo, y para modificar lo que no les 

gusta de su vida. 

 

Pero cuando la necesidad de pertenencia no se cubre, como dice Abraham Maslow, 

no se puede autor realizar, no se puede pasar de peldaño en la escala de necesidades, las 

mujeres que recurren al ocultismo para satisfacer esta necesidad, viven en una utopía, en su 

mundo donde todo pasa como a ellas les gusta y lo que ellas quieren porque sino no están 

contentas, lo que estas personas necesitan no es un brujo, les hace falta del darse cuenta de 

que necesitan. 

 

Hablando de un nivel económico medio alto, las mujeres invierten cantidades de 

dinero para llevar a cabo sus trabajos esotéricos. Estas  personas  a veces  tachan al 

psicólogo de loquero que no entienden su mundo, que no entienden nada, que como va a 

saber un psicólogo más de ellas que ellas mismas, y lo que les provoca miedo, pero no al 

contrario un brujo o un chamán si lo sabe todo, el las comprende, él o ella, les puede dar la 

felicidad, como si eso fuera una simple pastillita que se pueda elegir y tomar y como en los 

cuentos “fueron felices para siempre.”  

  

La necesidad de pertenencia como causa de que las mujeres de 25-30 años recurran  

a la práctica del ocultismo, debería de tomarse como algo más serio, algo más que una 

hipótesis, tomarlo como una realidad que está presente en muchas personas, y no solo en un 

rango de edad, ni sexo, ni nivel socioeconómico determinado. 

 



83 
 

 Las mujeres con una necesidad de pertenencia buscan una pareja constantemente el 

problema no está en que la busquen, sino que recurren a distorsiones como el ocultismo 

para encontrarla o retenerla a su lado, no por medio de la psicología o por medio de la mete 

humano, alteran el comportamiento humano y sus actitudes , cayendo en algo enfermo, y 

dañino, en patologías, se enajenan, y delegan su poder mental si autonomía a un brujo, y no 

a un psiocoligo para ayudarles a ver la realidad correctamente. 

 

El psicólogo trata de que el paciente se dé cuenta de la realidad, lo que les esta 

causando sufrimiento y cómo manejarlo, pero las personas temen ir al psicólogo, o dejan de 

acudir a las terapias psicológicas cuando empiezan a darse cuenta, entonces utilizan las 

frases de “ es psicólogo no sabe, o que se cree el para decirme las cosas, o para pensar que 

me conoce muy bien, o es un charlatán”, les da miedo enfrentarse a ellas mismas, a sus 

miedos, y deseos  denigrando  las terapias psicológicas a algo que no sirve, y por supuesto 

que sirve, por eso necesitan reconocer sus necesidades y aprender a satisfacerlas 

adecuadamente. Y no  a prácticas esotéricas.  
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GLOSARIO 
Necesidad: Una necesidad es la falta de algo, un estado deficitario. 

 

Necesidad de pertenencia: estas tienen relación con la necesidad de compañía del ser 

humano, con su aspecto afectivo y su participación social. 

 

Afecto: patrón de comportamientos observables que es la expresión de sentimientos, 

(emoción) experimentados subjetivamente, ejemplo tristeza, alegría, cólera 

 

Autoconocimiento: El conocimiento de si mismo 

 

Auto concepto: Conjunto de creencias que se tienen acerca de si mismo 

 

Auto aceptación: Existe una relación directa entre la distancia que hay de lo deseado a lo 

logrado hay inconformidades que llevan  a las personas a la neurosis, envidia, y no al 

crecimiento personal 

 

Auto respeto: Considerar y satisfacer necesidades y valores propios de nuestra naturaleza 

humana 

 

Autoevaluación: pensar su con las características que tienes te sientes bueno, malo, 

satisfecho, insatisfecho, deseable, indeseable, agradable, desagradable  

 

Frustración: es el bloqueo de una meta y de acuerdo a esto el organismo presenta 

reacciones que pueden llevar al individuo acercase  alejarse de un objetivo 

 

Ocultismo es el estudio y práctica de las llamadas ciencias ocultas, tales como la alquimia, 

la magia, la nigromancia, la astrología, la cábala, la adivinación, el espiritismo, etc. Con las 

que se pretende saber y dominar los secretos de la naturaleza, como también desarrollar 

poderes latentes del ser humano. En sentido más amplio, es la dedicación al estudio de las 

Ciencias ocultas. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Ciencias_ocultas�
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Ciencia oculta,  son las prácticas y enseñanzas esotéricas que van desde la astrología, magia 

y varias formas de adivinación, el termino ocultas se refiere al hecho de que pretender ser 

discretas y al mismo tiempo son rechazadas del ámbito del pensamiento por la razón 

ideológica y científica 

 

La etnopsiquiatrìa está destinada a brindar una psicoterapia de inspiración psicoanalítica a 

pacientes que presenten una sintomatología  de fuerte codificación cultural, se trata de 

pacientes que se quejan de brujería, maleficio común, posesión 

 

La brujería son el conjunto de creencias conocimientos, atribuidos a ciertas personas con 

ciertas habilidades mágicas que se emplean con la finalidad de causar daño 

 

Paganismo: época en que veneraban a los dioses y, por ende, rechazaban la creencia en un 

dios único. Las palabras paganismo y pagano vienen del Latín "paganus", término que 

designa a una persona que reside en el campo. Esa es una referencia en el período en que 

los cultos urbanos del Imperio Romano estaban siendo convertidos a la nueva religión, en 

cuando a la gente del campo aún continuaba los viejos caminos. El término fue utilizado 

originalmente por los cristianos urbanos de Roma en un sentido peyorativo queriendo decir 

algo como “religión Campesina”. Con el tiempo adquirió el término otro nuevo significado, 

que sería "alguien que hace culto a las fuerzas de la naturaleza". Con el tiempo, los 

cristianos crecieron en número y poder político, y pervirtieron el significado en: "Hombre 

sin religión o sin Dios", ya que para ellos era la única religión valida 

 

  

Mancias: Son técnicas adivinatorias que presuponen un futuro inexorable, 

 

Cafeomancia: la lectura de los posos  del café. 

 

Cartomancia es el conocido  tarot o la lectura de cartas. 

 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Mitolog%C3%ADa_romana�
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Cristalomancia: la conocida bola de cristal,  

 

Runomancia, predice el destino con unas piedras mágicas llamadas runas, las runas son los 

signos alfabéticos que utilizaban los escandinavos en sus escrituras.  

 

La Quiromancia es la lectura de las manos,  

 

Cleromancia, adivinar el futuro lanzando dados, huesecillos, habas blancas y negras se 

agitaban en un vaso y tras invocar a los dioses se arrojaban sobre la mesa. 

 

La oniromancia: puede ejercerse de dos maneras, primero cuando alguien se sirve de los 

sueños para sumergirse en lo oculto con la ayuda de la revelación de los demonios 

invocados con quienes se ha acordado un pacto, segundo cuando solo se usan los sueños 

para conocer el porvenir 

 

La geomancia: adivinación por medio de las cosas terrenales, como el hierro o la piedra 

pulida 

 

La hidromancia: adivinación que trabaja con el agua y los cristales 

 

La aeromancia adivinación por medio del aire 

 

La piromancia: adivinación que utiliza los fuegos y el augurio que lee las entrañas de las 

bestias sacrificadas en los altares del diablo 

 

Íncubos: que son demonios del sexo masculino que fornican por las noches 

 

Súcubos: demonios del sexo femenino que castigan a los hombres por la noche 

contaminándolos con el pecado de la lujuria. 
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La filocapción: amor desmesurado por alguna persona 

 

Cristianismo: es una religión monoteísta de orígenes semíticos que se basa en el 

reconocimiento de Jesús de Nazaret como su fundador y figura central 

 

Herejía: para el cristianismo, es una opinión o doctrina opuesta al dogma ortodoxo. 

 

Canibalismo: al acto en el que un ser humano come a otro ser humano 

 

Amuleto: objeto que tiene propiedad mágica, por sí mismo y funciona con cualquier 

persona, que lo posea, ejemplo una pata de conejo, una pluma, una moneda encontrada. 

Talismán: objeto que tiene propiedades mágicas especialmente adaptadas a una persona, es 

decir que si el dueño lo pierde y otra persona lo encuentra no funciona.  

 

Esoterismo: conjunto de conocimientos, doctrinas, enseñanzas, prácticas, ritos, técnicas o 

tradiciones de una corriente filosófica o religiosa, que son secretos, incomprensibles o de 

difícil acceso y que se transmiten únicamente a una minoría selecta denominada iniciados, 

por lo que no son conocidos por los profanos. 

 

Alquimia: Es una antigua practica protocientifica y una disciplina filosófica que combina 

elementos de química, metalurgia, física, medicina, astrología misticismo, espiritualismo,. 

Fue practicada en Mesopotamia. Egipto. India. China Grecia y Roma hasta el siglo XIX 

abarca al menos 2500 años, los alquimistas debían transmutar su propia alma antes de 

transmutar los metales purificarse y prepararse mediante la oración y el ayuno. 

 

 

Astrología; Se  utiliza persuadiendo a la gente de que los astros y planetas  influyen en el 

destino y que un sabio puede prever los acontecimientos de la vida de un hombre 

http://es.wikipedia.org/wiki/Cristianismo�
http://es.wikipedia.org/wiki/Doctrina�
http://es.wikipedia.org/wiki/Dogma�
http://es.wikipedia.org/wiki/Conocimiento�
http://es.wikipedia.org/wiki/Doctrina�
http://es.wikipedia.org/wiki/Rito�
http://es.wikipedia.org/wiki/T%C3%A9cnica�
http://es.wikipedia.org/wiki/Tradiciones�
http://es.wikipedia.org/wiki/Filos%C3%B3fica�
http://es.wikipedia.org/wiki/Religiosa�
http://es.wikipedia.org/wiki/Iniciaci%C3%B3n�
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 Chamanismo: Se refiere a un grupo de creencias y prácticas tradicionales preocupadas por 

la comunicación con el mundo de los espíritus. El practicante del chamanismo es conocido 

como chamán. 

 

Demonología; Confecciona listados que intentan nombrar y establecer una jerarquía de 

espíritus maléficos. Estudio de los demonios y sus relaciones, haciendo alusión a sus 

orígenes y naturaleza. 

 

Grimorio: tomos que contienen los conocimientos acerca de esta faceta de la demonología, 

más de una vez estudiada con morboso deleite por aquellos que debían perseguir y juzgar a 

diabolistas y brujas. 

 

Licantropía es la creencia de que una bruja o una persona que interactúa con intenciones 

diabólicas toma temporalmente la forma animal para destrozar o destruir, o es la existencia 

de un doble animal por medio del cual dejando sin vida su forma humana en su casa, él o 

ella pueden deambular aterrorizar y vivir a costa de la humanidad 

 

Patología: enfermedad 

 

Licorexia una idea obsesiva en el paciente de que realmente es un lobo o cualquier otro 

animal 

 

Símbolos mágicos: son trazos que sirven para colocar o potenciar hechizos, realizar 

protecciones o invocaciones 

Pentagrama que se identifica con su aplicación práctica dirigido al cielo es el asiento a la 

sabiduría y a la protección, la estrella de cinco puntas protegerá a la persona y la salvara 

después de la muerte,  la figura al revés de notaria malicia e ignorancia y representa al 

macho cabrío y se utiliza para la magia negra.  

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Esp%C3%ADritu�
http://es.wikipedia.org/wiki/Demonio�
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Espiritismo: es la comunicación con un espíritu 

Santería: veneración de santos u orishas animados como los humanos por vicios, pasión y 

caprichos. 

Despersonalización: alteración de la percepción, o experiencia de un mismo, de modo que 

uno se siente separado del cuerpo de los propios procesos mentales. 

Cosmovisión se entiende como un conjunto de sistemas de creencias que una persona o 

determinado grupo tiene sobre su realidad 

 

Enajenación son visiones y sueños, la persona es vacía, pesimistas sobre el mundo, por eso 

tienen una sensación de vacío y abandono, la enajenación es una forma de divorcio entre el 

yo y el mundo,  lo que sueña y lo que es. 
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ANEXOS 
Pre- encuesta sobre el ocultismo 

La presente pre encuesta tiene como finalidad, saber si las mujeres de 25-30 años del 

fraccionamiento Alameda de Córdoba Veracruz, recurren a la práctica del ocultismo 

Edad: _____ 

Responda las siguientes preguntas: 

1.- ¿Ha asistido alguna vez a  la práctica del ocultismo (lectura de cartas, lectura del café, 

“amarres”, embrujos, trabajos de magia, rituales? 

R=Sí_______  No_________ 

 

2.- ¿Qué la motiva a ir a este tipo de o realizar este tipo de prácticas? 

A) Para saber sobre su futuro 

B) Para tener éxito en el trabajo y en la salud 

C) Para saber sobre el ser amado (si se casara pronto, si se quedara con ed., si la engaña, 

etc.) 

 

3 ¿Qué necesidades satisface al acudir al ocultismo? 

A) Físicas, alimento, descanso, etc.) 

B) De pertenencia(si se quedara con Ud. el ser amado, para tenerlo o retenerlo a su lado) 

C) De seguridad (salud, de recursos, de empleo, etc.) 

 

4.-¿Ha obtenido resultados o beneficios al acudir al ocultismo? 

R=Sí ____  No________ 

 

5.- ¿Cuantas veces asiste al mes a este tipo de lugares? 

A) Una vez por mes 

B) Dos a 4 veces por mes  

C) Másde 5 veces por mes 

 

6.- ¿Desde qué edad ha practicado o acudido al ocultismo? 

A) 15-20 AÑOS B) 20-25 AÑOS  C) 25-30 AÑOS 
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D) MENOS DE 15 

 

7.- ¿Tiene conocidas (amistades) que recurran a este tipo de prácticas? 

R=Sí_____  No______ 

 

8.- ¿Si han acudido sus amistades por qué motivo ha sido? 

A) Para saber sobre su futuro 

B) Para tener éxito en el trabajo y en la salud 

C) Para saber sobre el ser amado (si se casara pronto, si se quedara con ed., si la engaña, 

etc.) 

 

9.- ¿Para qué cree que las mujeres recurren a la práctica del ocultismo? 

A) Físicas, alimento, descanso, etc.) 

B) De pertenencia (si se quedara con Ud. el ser amado, para tenerlo o retenerlo a su lado) 

C) De seguridad (salud, de recursos, de empleo, etc.) 

 

10.- ¿Cree que son realmente efectivas las practicas del ocultismo? 

Sí______  No_________ 
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Encuesta sobre el ocultismo 
La presente encuesta tiene como finalidad  saber cuál es el motivo por que las mujeres de 
25- 30 años del fraccionamiento Alameda, recurren a la práctica del ocultismo. Edad _____ 
Responda las siguientes preguntas 
1.- Cuándo acude a la práctica del ocultismo ¿A qué atención asiste? 
A) Lectura de cartas o del tarot 
B) Realización de trabajos (rituales) 
C) Limpias  
 
2.- ¿Por qué motivo ha asistido a estos lugares? 
A) para conocer sobre el ser amado (si la engaña o retenerlo a su lado) 
B) para conocer sobre cuestiones laborales, económicas y suerte 
C) conocer sobre su salud 
 
3.- ¿Qué necesidades satisface al recurrir a esta práctica? 
A) Físicas, alimento, descanso, etc.) 

B) De pertenencia (si se quedara con Ud. el ser amado, para tenerlo o retenerlo a su lado) 

C) De seguridad (salud, de recursos, de empleo, etc.) 

 

4.- ¿Cree que ha beneficiado en su vida recurrir al ocultismo? 

Sí_____        No_____ 
 
5.- ¿Por qué recurrió a este tipo de prácticas? 
A) Por ser una práctica tradicional (familiar o social) 
B) Por satisfacer una necesidad 
C) Por curiosidad 
 
6.-Cuando tiene un problema personal, ¿recurre a la práctica del ocultismo para tratar de 
solucionarlo? 
A) Sí____        No____ 
 
7.- ¿Ha realizado algún tipo de trabajo o ritual para tratar de conseguir algo? 
Sí____         No_____ 
 
8.- Si recurriera al ocultismo para solucionar algún problema de pareja ¿Qué problema 
solucionaría primero? 
A) Para conseguir pareja 
B)  Para terminar con una infidelidad 
C) Para tratar de retener a la pareja a su lado 
 
9.- ¿Con que frecuencia recurre a estos lugares? 
A) Una vez al mes B) Dos o más veces al mes C) Cada semana 
 
10.-Si se presenta alguna dificultad de índole amorosa ¿recurre al ocultismo? 
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A) Algunas veces  B) La mayoría de las veces    C) Todas las veces 
 

 
FIGURA 8 RESULTADOS DE PRE-ENCUESTA DEL OCULTISMO 
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