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CAPITULO |

LA FIGURA DE LA DIGNIDAD, PARTE DE LA AXIOLOGIA
O TRATADO DE LOS VALORES



1.1 CONCEPTOS:

1.1.1 “DIGNIDAD DE LA PERSONA HUMANA”

Bajo la denominacién “Dignidad de la persona humana” encontramos diversos

conceptos juridicos, filosoficos y socioldgicos como son:

Etimologicamente, la palabra dignidad deriva del latin “dignitas- atis”, que
significa: excelencia, realce, hallarse de dignidad; que la persona posee en razon

de su propia naturaleza® .

Esto da a entender que el concepto es inherente a la persona humana por su
propia naturaleza, es decir, que toda persona la posee y por eso se le debe
considerar como inherehte a su ser, en consecuencia, por lo mismo, se le debe
respetar sin distincion de sexo, nacionalidad, edad, raza 0 credo. Es tan

importante como los demas valores que también le son inherentes.

Bajo el titulo “Dignidad Humana” que analizaremos mas adelante, Miguel

De Unamuno presenta un ensayo que entre otros conceptos dice:

“Lo que algunos llaman individualismo surge de un desprecio
absoluto precisamente de la raiz y base de toda individualidad del
caracter especifico del hombre de lo que nos es a todos comun,
de la humanidad. Los infelices que no llegan al cero de la escala,
son tratados cual cantidades negativas, se les deja morir de

hambre y se les rehusa la dignidad humana”

Este concepto es de especial atencién para la presente investigacion

puesto que, en el caso de los viejos o0 seres gerontoldgicos se amolda

! nstituto de Investigaciones Juridicas, “Diccionario Juridico Mexicano, Ed. Porria,México
1991,p.1138.



perfectamente a lo descrito por el genio espafiol y es precisamente el
fundamento de la presente tesis para indicar la obligacion que tenemos de
respetar a los Seres Gerontologicos, principalmente el estado que debe dar
leyes que protejan, tutelen y reivindiguen a los Viejos para que no se permita
que éstos solo reciban limosnas bajo la forma de “credenciales”, como ya lo

expresaremos y lo analizaremos en el cuerpo de la presente tesis.

De Unamuno sigue indicando que, el efecto moral que produce tal manera
de considerar las cosas ha venido a traer un oscurecimiento de la idea y el

sentimiento de la dignidad humana.

En el actual mundo tal parece que no basta ser hombre, ser humano un

hombre completo, entero, es preciso

“distinguirse hay que subir lo mas posible del cero de la escala y
subir de cualquier modo, hay que adquirir valor social de cambio
y moderno y el infierno moderno es la pobreza. En esta
encarnizada lucha por lograr la altura de cualquier modo que sea
y apoyandonos en ajenas espaldas, no es el amor a la altura,
sino el terror al abismo, lo que nos impele, es la vision pavorosa
del mundo de la degradacién y la miseria. No se aspira a la
gloria cuando se tiembla ante el infierno y el infierno moderno es

la pobreza.”

Cabe hacer, al respecto una disgregacion, Franz Kafka, en su "Informe a la
Asamblea” (El Gorila) dice en otras palabras lo mismo, en boca de un gorila que
es cazado por los seres humanos para ser amaestrado y volverlo “ser humano”,
para que se distinga, suba de cualquier modo, adquiera valor social de
cambio, y logre la altura de cualquier modo apoyandose en ajenas espaldas.

Eso informa afadiendo que el ser humano, el mismo que hace la guerra,

gue crea las leyes que luego prostituye, quiera convertirlo en “ser humano”.



De Unamuno, sigue diciendo que “la individualidad es sacrificada por
la personalidad, no se procura el desarrollo integral y sano de la
personalidad, se quiere caricaturizarse cuanto sea posible, acusar mas y mas
los rasgos diferenciales a costa de la dignidad humana. Hay que llegar, a
originalidades, sin advertir que lo hondo, lo verdaderamente original, es lo

originario, lo comun a todos, lo humano”.

En dltimo analisis, afirma De Unamuno, “se reduce todo a adquirir valor de
cambio en el mercado para tener mas salida en él. Todo ello es consecuencia
del proceso “econdmico capitalistico” actual en que la vida de los unos es un

mero medio para la conservacion y disfrute de la vida de otros”.

Se puede sefalar sin lugar a equivocos que este pensamiento sefala
precisamente la relegacion que se ha hecho en nuestro ordenamiento juridico de
los viejos o0 seres gerontoldgicos, por ser seres que han perdido valor de
cambio y asi los tratan las leyes e instituciones como se sefialara en el presente

estudio.

Sigue diciendo De Unamuno, esta miseria inmorales y todo ello procede
del olvido moral se ha reducido a formulas, sacando a luz doctrinas
profundamente de la dignidad humana, de la caza por la distincion del temor a
guedar andénimo, del empefio de separarse del pueblo. “La burguesia
desesperada anda a la busca de un dios que encadene al pueblo trabajador a
las maquinas mientras ella se lanza a alcanzar el “sobrenombre”. Es muy posible
que asi vuelva al orangutan, que no carece de distincion”. Es de aclarar que
los conceptos vertidos por Miguel De Unamuno, plasmados en la presente tesis

los lanza en la primera mitad del Siglo XX (1944).

Termina diciendo el escritor espafiol que debemos esperar que llegue dia

en que un diamante no se aprecie en cuanto sirva para cortar cristales y usos



analogos, en que no se estime a mas un incunable que una edicion bien hecha
de miles de ejemplares de tirada ni se dé importancia a los refinamientos

artisticos de mero valor de cambio.

“No, el primer deber del hombre no es diferenciarse, es ser
hombre pleno, integro, capaz de consumir los mas de los
diversos elementos que un ambito diferenciado le ofrece. El
deber de quien quiera se consagre a la ciencia o al arte es
estimar su obra mas grande que él mismo y buscar con ella,
no distinguirse, sino la mayor satisfaccién del mayor niumero
de préjimos, la intensificacion mayor de la vida propia y del

mayor numero posible de vidas ajenas”.

Solo cabe agregar a este parrafo el incluir dentro de lo posible “mayor

namero de vidas ajenas”, en este caso la de los Viejos o0 Seres gerontoldgicos.

También se afirma que la nocién de dignidad de la persona humana, esta

ligada histéricamente, con el tema de las limitaciones del poder publico.

De la antigtiedad se hereda el concepto de los estoicos y de Aristoteles (S.V
a.c.), con los que se lleg6 a la conclusién de que todo humano por su naturaleza
es: miembro de una comunidad universal del género humano, gobernada por la

razon y que ademas es miembro de la comunidad politica en la cual nace.

Esta concepcion fue una idea precursora que adquirid, con el cristianismo

una realidad conceptual concreta.



Santo Tomés llega a oponer el bien privado al bien comun, de menor
nauraleza, éste debe ceder reconociendo la dignidad o preeminencia del bien

personal® .

Por otra parte el Derecho Constitucional Mexicano, aunque no ha
reconocido expresamente la nocion de la persona humana, como fundamento de
los derechos humanos o garantias individuales, tal reconocimento lo hace
implicitamente al proteger los derechos individuales y sociales del ser humano,
éstos ultimos, por primera vez en la historia del derecho de occidente.

México ha suscrito la “Declaracion de Derechos del Hombre” aprobada por la
Asamblea de Las Naciones Unidas, en 1948, ratificado en 1981 por el Senado de la
Republica, por lo que forma parte del orden juridico mexicano, de conformidad con

lo sefalado por el art. 133 constitucional que dice:

“Esta constitucion, las leyes del Congreso de la Unién que
emanan de ella y todos los tratados que estén de acuerdo con la
misma, celebrados y que se celebren por el Presidente de la
Republica, con aprobaciéon del Senado, seran la ley suprema de
toda la unién. Los jueces de cada estado se arreglaran a dicha
constitucién, leyes o tratados a pesar de las disposiciones en
constrario que pueda haber en las constituciones o leyes de los

estados.”

La dignidad es un ser, un tener, un sentir, un estar, es en suma,
consustancial al ser humano. Ningun valor: vida, libertad o justicia, pueden
concebirse sin atender a la dignidad ; de tal forma que si se viola alguno de estos
valores, que son garantizados por la constitucion a través de sus primeros

articulos y que por lo mismo constituyen las garantias individuales, se ataca

2 VILLORO TORANZO, Miguel, “Introduccién al Estudio del Derecho”, Ed. PorrGa, 1966,México,p.
354 y sigs.
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definitivamente a la dignidad del gobernado. No es que la dignidad sea superior
a todos los demas valores, sino que con éstos se forma un todo que esquematiza
la defensa de los ciudadanos frente al poder del estado y frente a todos los demas

gobernados y como dice Unamuno®:

Se puede afirmar, que la dignidad de la persona humana hace su aparicion
en el mundo occidental, con el Cristianismo, que es una religién no una filosofia
ya que “se refiere a dos términos de toda relacién religiosa: el ser humano y Dios”.
dice Villoro Toranzo,. Al subrayar el caracter sobrenatural de la dignidad humana,
se hacen nacer los derechos individuales frente al estado, éste solo es un medio

para el destino eterno del gobernado, no es un fin.

Dentro del pensamiento moral de la Grecia y la Roma paganas; Ciceron
aporta el concepto de la moral, aun con su division de seres libres y esclavos, que,
constituye una violacion flagrante a la dignidad de las personas, contra la que se
observa en el Cristianismo vy brilla especialmente, con los Padres de la Iglesia, en
lo que se conoce como “La Patristica” y “La Escolastica” las que se veran en su
oportunidad. Afirmar que la dignidad de cada persona se reduce a su igualdad, es
certero. Este es un fundamento filoséfico. La igualdad parte de la naturaleza
racional del ser humano, esta naturaleza debe ser reconocida en forma igualitaria

por el derecho.

Cabe sefalar que si todos somos iguales diferimos en inteligencia,
responsabilidad, habilidad, utilidad y en los méritos a la humanidad. Esta
desigualdad debe ser reconocida también por el derecho, por lo que cabe sefalar
gue si todos somos iguales diferimos en inteligencia, eso se le da importancia ya
gue el principio de este tratado es el de la dignidad humana referida al viejo o al
anciano y su relaciéon con el derecho vigente. Por otra parte debe afirmarse que la

persona es el Unico ser capaz de alcanzar capacidad juridica por su realidad

’DE UNAMUNO,Miguel,"La Dignidad Humana”,Ed. Espasa,Buenos Aires,p.12 13y 20.
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natural, por eso el orden juridico la valora como poseedora de una dignidad que la

distingue de los demas animales y de todas las cosas.

Es de afirmarse que el concepto juridico de la persona es aquél que la
reconoce como el ser animal dotado de razén, concienciay libertad; poseedora
de una dignidad excepcional entre los demas seres que la hace capaz de un papel
sin igual en el orden juridico y la hace, apta a poseer personalidad juridica, tal es

el dato real conocido y valorado por la ciencia juridica®.

Para abordar el tema concerniente a la vida, a la justiciay a la libertad, se

debe atender al dato real o realidad juridica.

La realidad juridica es la misma realidad que estudian otras ciencias como:
sociologia, psicologia, historia, economia y otras mas, pero cada cientifico la va a
estudiar de acuerdo con su formacién académica, misma que le indicara los

intereses propios de su ciencia, es decir, el objeto formal de su ciencia.

La verdad juridica es una realidad moral, econdmica, sociolégica,
psicoldgica e historica, solo que contemplada con el interés orientado y ordenado
conforme a la justicia, estas ciencias son para el Derecho ciencias auxiliares, por

lo que ademas de observarse sirven de guia para orientar al jurista.

Otro tanto se puede se puede decir de la moral y la ética que no son
ciencias, pero que tienen que ver en la concepcién de una persona humana, ya
gue son vehiculos o formas que llevan a ésta a su propio perfeccionamiento a
través de la observancia de los valores sefialados. En su conjunto estas ciencias
ofrecen al jurista el conocimiento de lo que se conoce como fuentes materiales

del Derecho.

4FRONDIZI,Risieri,’”Qué son los valores?,Ed.Fondo de Cultura Eondémica, México,ed.

32,1972.p.24.
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Este conjunto de disciplinas nos permite asegurar que se trata de derechos
absolutos, como son: la vida, la libertad, y la justicia, tales son las aseveraciones

gue abstraemos de los datos obtenidos por las fuentes materiales del Derecho.

El jurista tiene que reconocer la existencia de estos datos reales tal como
son, le agraden o no, los apruebe o no, pues de lo contrario, al ignorar su
existencia lo colocaran en un plano de irrealidad® y un jurista no puede estar en
irrealidades, las conductas humanas son lo mas real que existe y es lo que regula

la ciencia del derecho en su basqueda por obtener la justicia.

El autor Del Vecchio afirma:

“No hay interferencia alguna entre hombres, no hay controversia
posible, por muy complicada e imprevista que sea, que no

admita y exija una solucién juridica cierta®.

De aqui se infiere que el derecho tiene una su plena y perfecta adherencia a

la vida y el porqué debe acudirse a los datos que nos aportan las demas ciencias.

Hay que sefialar que el autor en cita hace alusion a la desproporcion
gue existe entre el principio del respeto debido a la personalidad humana, del
cual se derivan igualmente otros derechos, los absolutos y la gran extension
dedicada a la propiedad; ya que la primera es escasa, por ser relativa a los
bienes no patrimoniales que son los derechos escenciales de la persona y sefiala

al repecto a los tratadistas Gierke, Kohler y Menger”.

Del Vecchio hace referencia, sin duda, a la vida, a la justicia y a la libertad,

de ahi la importancia del tema que se desarrolla en este trabajo.

°Id. p. 192.
® DEL VECCHIO, Giorgio, “Los Principios Generales del Derecho” Ed. Orlando, México, 1998, Pag. 30
7

Id. p.35.
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1.1.2. JUSTICIA.

Respecto al valor Justicia, debe decirse que ésta es ante todo una virtud que debe
regir al ser humano, para que éste pueda realizar su ultimo fin que es su propia

trascendencia.

Se requiere ser justos (actitudes éticas y morales) asi como que somos
recipendarios de la justicia de la que esperamos su aplicacion, ya en forma

general 6 en forma particular (equidad, justicia del caso concreto).

Por lo mismo es constante porque reviste la forma de habito y por lo tanto
de virtud, es perpetua por su naturaleza de dar a cada uno lo suyo, como dice
Ulpiano, que reconoce siempre y en todo caso el derecho propio de cada unoy en
el caso que nos ocupa es consustancial a los llamados seres de la tercera edad,

es la justicia también un presupuesto del derecho como lo son la vida y la libertad.

Por otra parte cabe decir que la consecucién de la justicia es el fin del

derecho y que la justicia debe ser y es considerada como fuente del derecho.

Se puede agregar que en el momento en que desaparece la prelacion de
justicia en la conducta de un Estado desaparece el orden juridico. Y brota la
tirania al mismo tiempo que se gesta la rebelion, asi de importante es el valor

de la justicia®.

Este concepto que es de orden y derecho absoluto, debe darse
principalmente si se quiere que el sistema de normas u orden juridico coactivo
o derecho, sea eficaz. El derecho presupone la liberad humana, por eso como
los otros derechos fundamentales es inalienable, imprescriptible vy

permanente.

8 VILLORO Toranzo, op. cit. p. 128.
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1.1.2.1. La Justiciay sus grados de aplicacién:

El Derecho esta imbuido de justicia, en su quehacer tiende a la consecucion de la
justicia. En sus distintas ramas aparece la aplicacion de un grado de justicia,
aunque ésta sea una sola, una misma, asi encontramos como grados: La

conmutativa, la distributiva y la social.

Se entiende por justicia conmutativa aquélla que informa a las relaciones
entre los iguales, es el caso de las normas del derecho privado, con sus dos
ramas el Derecho Civil y el Derecho Mercantil, habiendo mas rigidéz en las
normas del derecho mercantil que en las normas del derecho civil, por tratarse
aquellas del derecho de los comerciantes o de los emanados de actos

mercantiles.

Entendemos por justicia distributiva aguella especie de justicia que informa
las ramas del Derecho Administrativo, dentro del que se encuentra el fiscal. Se le
da el nombre de distributiva porque el Estado distribuye cargas, penas y sevicios
en la relacion de subordinacion entre éste y el gobernado. El Estado aparece aqui

en su caracter de “Imperium”.

Se conoce como justicia social aquella especie de justicia que informa las
normas que regulan las relaciones entre desiguales, asi encontramos las
subramas del Derecho Social siguientes: Derecho Agrario, Derecho del Trabajo,
Derecho de la Seguridad Social, Derecho Econdmico-Social y Derecho

Internacional.

Las normas juridicas que son de aplicarse en el caso de la vejez deben ser
del grado de la justicia social, cuyas normas son protectoras, tuteladoras y
reivindicadoras, como ya lo veremos en su oportunidad al tratar del tema del
derecho social en el dltimo capitulo de este trabajo

15



LA JUSTICIA GENERAL Y SUS GRADOS*

*Cuadro impartido en la catedra de teoria del derecho en el Centro de Estudios Universitarios.

Justicia Conmutativa
Aplica en las relaciones

Juridicas entre iguales.

Justicia Distributiva
Aplica en las relaciones
Juridicas entre Estado y

ciudadano

Justicia Social
Aplica en las relaciones

Juridicas entre desiguales

Derecho
Civil

Derecho

Mercantil

Derecho

Administrativas

Derecho

Fiscal

Derecho

Penal

Derecho

del Trabajo

Derecho

Agrario

Derecho de
Seguridad
Social

Derecho

Familiar

Relaciones entre

particulares, Rigor atemperado

Relaciones entre
particulares y comerciantes

Maximo Rigor

Relaciones entre

ciudadano y autoridad

Imposicién de

cargas

Imposicion de
penas y medidas

disciplinarias

Relaciones

Juridicas entre desiguales

Relaciones Estado

Ciudadanos y tierras

Relaciones Estado-
Ciudadanos en base
a contratos o

relaciones laborales
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1.1.2.2. LIBERTAD.

Las normas de conducta solo pueden descansar en la libertad, es decir que sin

ésta no existen aquéllas y sin ésta no existe el orden social.

Al determinar los datos genéricos de la persona humana se tiene que
atender a su conducta libre, pues no puede pensarse en una persona juridica que
no sea libre. Por libertad se entiende la facultad de autodeterminarse, en
sentido afirmativo; en sentido negativo la ausencia de trabas, estorbos,

impedimentos 0 vinculos que hace posible autodeterminarse.

Como se aprecia los seres de la vejez deben ser libres, para que puedan
autorealizarse, no deben ser victimas propicias de intereses mezquinos,
bastardos y demagogicos, deben ser respetados en su dignidad humana, con

verdaderas leyes que los reivindiguen.

El conocer y valorar los datos de la persona humana, pertenece al patrimonio
cultural de toda la humanidad, por eso es que la “Declaracion Universal de los
Derechos Humanos” aprobada y promulgada por la Asamblea General de las

Naciones Unidas, el 10 de diciembre de 1948 dice:

“Art. 1:Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad

y derechos y dotados como estan de razén y conciencia”...

En su primera parte esta declaracion se refiere al reencuentro de la dignidad
intrinseca y de los derechos iguales e inmutables de todos los miembros de la

familia.
En la tercera parte agrega: “...escencial que los derechos humanos sean

protegidos por un régimen de derecho”. Como se desprende de lo anterior esta

Declaracion se refiere a los derechos absolutos que se contienen en toda persona

17



humana partiendo de su realidad y valorada con su propia dignidad misma que la

hace acreedora a la proteccion de todo régimen de derecho.

Por otra parte sefialamos que nuestra Constitucion que es el producto

juridico-social de conciencia ciudadana y base del ESTADO en su articulo primero

dice:

“...Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen
étnico o nacionalidad, el género, la edad, las capacidades
diferentes o condicion social.”

1.1.2.3. VIDA.

Respecto al concepto juridico-filoséfico denominado vida, el art. 14 constitucional
dice: “...Nadie puede ser privado de la vida, de la libertad o de sus propiedades,
posesiones, derechos, sino mediante juicio seguido ante los tribunales
previamente establecidos en el que se cumplan las formalidades escenciales del

procedimiento.”

En este precepto descansan las garantias de legalidad y certeza juridicos
referidos a los valores vida y libertad y aunque también incluye a la propiedad y a
la posesion, éstos, por ser del orden material escapan del concepto valor que
llevan implicitamente los dos primeros, siguiendo el punto de vista del tratadista
Del Vecchio. Como se ve, este articulo protege los derechos absolutos de vida y
libertad.

Asi con este valor y los otros, tratados en los incisos anteriores, concluimos

la exposicién somera de los mismos quedando Unicamente por tratar la ética y la

moral como vehiculos de los mismos.
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1.2.2. ETICAY MORAL.

Una vez analizados los conceptos juridico- filoséficos de los valores o derechos
superiores, entramos al estudio de dos conceptos univocos: La Moral y la Etica,
gue son los vehiculos que nos llevan a la trascendencia del ser, a través de la

practica de los valores.

Al hablar sobre ética y moral, hablamos de un espiritu creador y motor del
propio ser humano y como ya lo vimos en los apartados anteriores, para acceder a
los mismos debemos adecuar nuestro actuar a lo ético y lo moral, pues asi lo

ordena la inteligencia, la razon y el sentimiento.

Debemos atender a la ética como una virtud que pertenece al mundo de la
filosofia y a la que debemos acudir para la observancia de los valores y

reivindicacion del ser dentro de sus reinos.

La disciplina que estudia los valores se denomina AXIOLOGIA y aparece
como rama de la filosofia en la segunda mitad del Siglo XX. Algunos valores
inspiraron los pensamientos de un sin nimero de grandes filésofos, desde
Platén hasta los mas representativos de nuestra época contemporanea, como
Taillard de Chardin.

Asi la belleza, la justicia, el bien, la santidad, fueron preocupacion de todos
los pensadores de todas las épocas, sin embargo cabe aclarar que cada valor
era estudiado aisladamente. La belleza, por ejemplo Interesaba por si misma y

no como representante de una especie mas amplia.
Se puede afirmar que los antiguos y los modernos pensadores tenian el

valor como integrante del ser, es decir, dentro del mismo ser y tanto el valor

como el ser se median con la misma vara.
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Actualmente el estudio de los valores aislados ha adquirido nueva
significacion pues se ha advertido que los une un hilo sutil formando un conjunto
sobre la naturaleza propia del valor afirmandose que el valor debe examinarse

en tanto que es valor.

Por otra parte es indiscutible que la filosofia tiende a dar una explicacion de
la totalidad de lo existente y esto explica la existencia de la axiologia y alguna

pretendida reduccion de la totalidad de la filosofia a la sola teoria de los valores.

En el mundo de las esencias, los conceptos, las relaciones, son los objetos
ideales, Socrates y Platon son los descubridores de ese mundo de las esencias.
Al respecto podemos acudir a la analogia de Locke que dijo “es como el ojo que
ve las cosas exteriores y so6lo afios después se descubre a si mismo. El espiritu

se volco primero hacia fuera y, una vez maduro, se replegd sobre si mismo”.

Para evitar confusiones es necesario distinguir entre los valores y los
bienes. Los bienes equivalen a las cosas valiosas, esto es, a las cosas mas el
valor que se les ha incorporado, por ejemplo, el marmol es una cosa pero el
esfuerzo del escultor, su habilidad, su destreza, su esmero y todo lo que
conlleva su quehacer, es decir su esfuerzo humano es lo que le agrega belleza
al “quitarle todo lo que le sobra”, asi la cosa se transformara en una estatua, en
un bien. Este agregado es el valor estético consecuentemente se puede afirmar
gue los valores no son por consiguiente ni cosas ni vivencias ni esencias: son

valores.

No se debe confundir los valores con los llamados objetos ideales
(esencias, relaciones, conceptos, entes matematicos), la diferencia esta en que
éstos son ideales, mientras que los valores no los son, se puede sefalar que los
creadores de belleza: poetas, pintores, compositores, literatos, son con

frecuencia malos tedricos aun del propio arte que cultivan.
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Se pueden distinguir los valores de los objetos ideales porque éstos son,
mientras que los valores no son sino que valen. Cabe aclarar que esta

distincion la sefiala Lotze, citado por Frondizi.

Es de llamar la atencion que los valores se encuentran ordenados
jerarquicamente, esto es que existen valores inferiores y superiores pero no
se debe confundir la ordenacion jerarquica de los valores con su clasificacion
Los valores se dan en un orden jerarquico o tabla de valores refiriéndose el

superior aunque a veces se elija el inferior por razones circunstanciales.

Respecto a la jerarquia de los valores se debe decir que ésta obedece a la
propia naturaleza de ellos. Scheler cree que los valores mantienen una relaciéon
jerérquica a priori. La jerarquia reside en la esencia misma de los valores y se
aplica aun a aquellos valores que no conocemos. La superioridad de un valor se

capta por medio del “preferir” que es un acto especial de conocimiento.

Preferir no es juzgar; el juicio axiolégico descansa en un preferir que le
antecede. No se debe confundir el preferir con el elegir. El preferir se realiza
sin ninguna tendencia, sin ninguna eleccién, sin ningan querer. El preferir se
refiere a bienes y valores, en el primer caso es un preferir empirico y en el

segundo, apriorico.

El acto de preferencia no exige que se dé una multitud de valores en el
percibir sentimental, basta y sobra con la conciencia de poder preferir cualquier

otra cosa.

El segundo criterio a utilizar es el de la divisibilidad por medio de él, los
valores inferiores deben fraccionarse para poder gozarlos, mientras que los
superiores ofrecen una creciente resistencia a la division, por ejemplo se dan en
las comidas, las bebidas o un trozo de tela o de pan y en la obra de arte no

sucede lo mismo, puesto que la mitad de una estatua o un cuadro no
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corresponde a la mitad de su valor total, por esta razon podemos compartir el

goce de los valores estéticos sin necesidad de fraccionar los bienes.

Los bienes materiales separan a las personas (conflictos de intereses sobre
Su posesion o propiedad), mientras tanto los bienes espirituales unen a los seres

humanos en una posesion comunidad-dignidad-libertad).

Otro criterio sera el de la fundacién que se comprende facilmente, si un
valor funda a otro, es mas alto que éste o cuando un valor individual requiere de

otro valor, entonces uno sera superior al otro.

Todos los valores se fundan, en los valores supremos que para Scheler,
son los religiosos Al respecto nosotros afirmamos que no todos los seres
humanos son religiosos, entendiéndose por religion el religiere latino, es decir
el estar ligado, y en el caso de la religidon se debe estar ligado a Dios y sin
embargo si coinciden los valores y la jerarquia de éstos, teniendo como maximo
valor el de la vida seguido a su vez por el de la libertad no asi el de la
propiedad, “valor” tan protegido por las leyes, no siendo este un valor absoluto

por no ser un derecho natural.

El cuarto criterio para la valoracién a que alude Scheler que subyace en la
profundidad de la satisfaccion que acompafa el percibir sentimental de los
valores y la jerarquia de éstos, con esto se quiere decir que el valor mas alto

produce una satisfaccion mas profunda.

El quinto criterio que se propone es el de la relatividad , se basa en que la
objetividad pertenece a todos los valores y sus conexiones de esencias son
independientes de la realidad y de la conexién real de los bienes en que se
realizan los valores y esto es lo que sefala una escala de la relatividad, sin
confundir lo relativo con lo subjetivo, ya que lo subjetivo es siempre derivado de

un sentimiento.
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Consecuentemente son valores absolutos aquellos que existen para un
puro sentir, preferir y amar, es decir, para un sentir independiente de la esencia
de la sensibilidad y de la esencia de la vida, los valores morales pertenecer a

esta ultima clase.

Por ultimo, podemos agregar que un valor es tanto mas alto cuando menos
relativo es, por lo que el valor mas alto de todos es el valor absoluto, esto es, la
vida. Todas las demas conexiones de esencia se basan sobre ésta que es la

fundamental.

Para los efectos del estudio que se presenta cabe sefialar que siendo el
valor mas alto el de la vida este es intrinsicamente consustancial al ser humano,
por lo que el ser humano en su individualidad representa la vida y la vida como
valor absoluto debe ser respetada consecuentemente debe respetarse la
dignidad humana que tiene el ser viejo ante todos los demas y especificamente
ante el orden juridico de los estados, en consecuencia, el respeto a la

dignidad humana del Viejo es el respeto a la vida misma.

Dentro de los valores espirituales se pueden distinguir, jerarquicamente los

siguientes:

a) Valores de lo bello y de lo feo y los demas valores puramente estéticos.

b) Valores de lo justo y de lo injusto que no hay que confundir con lo recto y
no recto, (respecto al orden juridico).

c) Valores del conocimiento puro de la verdad, como pretende la filosofia, no
asi la ciencia, que aspira al conocimiento con el fin de dominar a la

naturaleza.

Esta tabla de valores esta sujeta a critica asi como los criterios usados y sélo
debe bastarnos para los alcances y efectos del presente trabajo que cada época
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histérica tuvo y tiene su tabla de valores y que nunca podra fijarsela en forma

definitiva como lo pretende Scheler.

Habiendo expuesto los valores en forma general, puesto que siendo la
axiologia una rama de la filosofia, se debe profundizar en ella; por lo que este
conocimiento rebasa al presente estudio y solo queda por sefalar que en el
presente trabajo s6lo se manejan los valores y los conceptos propios de nuestro

tiempo y lugar.

Los valores tienen existencia objetiva en cuanto a que:

1. son bienes que deben perfeccionar al humano en su ser espiritual. Puede
haber una parte de elementos subjetivos, tanto en el conocimiento de los
valores como en su incorporacion al proceso constructivo, pero se da un
subjetivismo relativo, puesto que su limite es la existencia objetiva de los

mismos.

2. para su reconocimiento 0 aceptacion se require un nivel de
moralidad superior al minimo ordinario que se encuentra en todos los seres

humanos por el solo hecho de serlo.

Segun Eduardo Garcia Maynez, los valores son: inmutables y universales,
ejemplo de esto lo encontramos en la obediencia a la autoridad sin la cual no

podria subsistir el estado.

Socrates en el S.V a.c. nos da un ejemplo de ello, por eso es que se le
reconoce como el verdadero maestro de todos los griegos, ya que con su vida
acata la sentencia injusta emitida por los Tribunales en su contra, sefialdé la
importancia de obedecer las sentencias del estado aun siendo éstas injustas, pues
de lo contrario, afirm6 no podria haber sociedad, no existiria el estado.
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Esta es una leccion de moral personal, que sirve de ejemplo para ensefiar la

conviccion de su ética y su moral.

Respecto alarazdn, que es la capacidad de discernir o facultad de discurrir,
se puede afirmar que ésta es el modo de conocer propio del ser humano, es la
actividad intelectual superior que en forma dicursiva compara ideas con ideas

(forma juicios) juicios con juicios (forma raciocinios) y raciocinios entre si°.

Es necesario hablar de la razon para comprender las figuras de la moral y la
ética, pues se dice que el ser humano puede realizar esta actividad por poseer
una parte espiritual, “intelectus” que decia Santo Tomas, que es la facultad de
abstraer la esencia de los seres y los principios del conocimiento, principio de
contradiccion, de causalidad y de razoén suficiente, de esta manera se conciben los

valores, se aprehenden y se razonan.

Cabe sefialar que la nocién de ética deriva del griego que significa morada,
residencia, lugar donde se habita, mas la acepcion que subsiste es la referida al
modo de ser o al caracter, por esto es que lo ético y lo moral son conceptos
inseparables, cuyo ejemplo lo vemos palpable en el ejemplo de Sécrates, mismo
gue en su perfeccidon moral y su conducta ética, lo llevo a defender la permanencia

del estado sin el cual la sociedad sucumbiria, asi dijo:

“Es una injusticia del hombre no de leyes.” Subrayando con esto lo sublime
de su ensefianza al defender el principio de seguridad juridica, ofreciendo su vida

por ello.

o GARCIA MAYNEZ,Eduardo, “Introduccion al Estudio del Derecho, Ed. Porrta, México, ed. 52., 2000,
p. 120.
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1.2.1. MORAL.

La moral estudia, a la luz de la razon, la rectitud de los actos humanos, con
relacion al fin ultimo del ser o a las normas que se derivan de su ultimo fin, se
puede afirmar que en el campo del derecho por ejemplo existe la nocion de moral
de éste, como medio para lograr el fin ltimo del humano, ya que el derecho es un

instrumento para la realizacion del valor justicia.

Las obligaciones morales tienen como fin, la perfeccion integral del

individuo y las obligaciones que tienden al bien comun son juridicas.

Es de sefialarse que la mayoria de las obligaciones de justicia son a la vez
morales y juridicas, sin embargo se debe distinguir a una de la otra, puesto que la
segunda actia por medio de una autoridad externa, regula la parte exterior
impuesta por la fuerza y la primera actda sobre la conciencia, es algo interno y

procura la paz interna como lo sefiala Tomas Sius (1665-1728)".

La moral no solo indica una actitud o persona, ésta moralmente valiosa, sino

gue se atiende con las mismas expresiones cosas positivamente favorables.

Es por eso que la moral debe estar fomentada en los hombres como una
estimulacién tal que los eleve a un mejor estado de felicidad para con ellos

mismos, los suyos y los que lo rodean.

Por esto, la axiologia debe ser el tema de gran importancia en esta materia
de la tercera edad, para poder tomar conciencia de los actos humanos que llevan
a cabo el deterioro del ser de la tercera edad como se ha mencionado, ya que no
cuenta con un orden juridico adecuado que respete su dignidad de persona y que
de ahi parta su reivindicacion como se ha hecho en otros tiempos y otras

culturas.

19 CANTU LOPEZ “Teoria del Derecho”,Ed. Cantu, México, ed.52. 1998, p.p. 49 y 50.
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1.2.2. ETICA.

Se le conoce como la ciencia de la conducta. Existen dos conceptos

fundamentales de esta ciencia:

1.- La que la considera como ciencia del fin al que debe dirigirse la conducta de
los seres humanos y de los medios para lograr tal fin y derivar, tanto el fin como

los medios, de la naturaleza del ser.

2.- La que la considera como la ciencia del impulso de la conducta humana e
intenta determinarlo con vistas a dirigir o disciplinar la conducta misma. También

se le considera como parte tedrica de la valoraciéon moral de los actos humanos™*.

También es sinénimo de moral, incluso llegan a confundirse las dos. La ética
y la moral, estan totalmente sujetas al ser humano como principios rectores de
sSus propios actos internamente, es decir, que es a través de su conocimiento
adquirido la misma conciencia, que lo lleva al perfeccionamiento y a la

perpetuacion de su especie.

Asi logra evolucionar, por esto la reflexion que el ser hace como individuo y
como participante activo de la sociedad, lo lleva hacia los mismos fines que lo
unen en el lugar en donde radica y en consecuencia el respeto y cuidado que se
debe a los Viejos de una ciudad, debe ser elemento esencial para existir y seguir
existiendo, de ahi la importancia de que los actos de cada individuo deben estar

encaminados al respeto propio y ajeno del ser segun la moral y la ética.

El articulo 1° del Cddigo de Etica Profesional de la Barra de Abogados, en lo

gue corresponde a la ética del abogado, sefiala:

1 ABAGNANO, Nicola,”Diccionario deFilosofia”, p.120
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“El abogado ha de tener presente que es un servidor del Derecho
y un coadyuvante de la Justicia; y que la escencia de su deber
profesional es defender diligentemente y con estricto apego a las

normas morales los derechos de su cliente” 2.

Al tratar de la ética y la moral, es necesario hablar de la deontologia que
trata de la aplicacion de los valores que forman la estructura cultural de las
personas y especialmente del abogado, que debe ser una persona culta porque

si no lo es, solo llega a ser “licenciado en derecho” 6 “colocador de articulos de la

ley” a este respecto dice el autor Bielsa:

“El jurista es el hombre que ha estudiado y reflexionado mucho,
no solo dentro de la ciencia del derecho, sino también sobre
cuestiones sociales, politicas, econémicas. Es el hombre de
experiencia general no la experiencia tribunalicia que so6lo hace

7

“cancheros” 0 vivos“del procedimiento, “codigueros”, “coyotes”,

“psicol6gos practicos”,etc.”*.

Con éstos conceptos de ética y moral se deja asentada su importancia en
cuanto a la conducta de la autoridad y de sus gobernados, especialmente

tratandose de aquéllos que pertenecen a lallamada “Tercera Edad”.

2 VILLORO TORANZO, Op. Cit. p.14
3 BIELSA,Rafael,"La Abogacia” ,Ed.Tabeledo-Perrot, BuenosAires, Argentina, ed.32.1970, p.35.
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CAPITULO I

TERCERA EDAD, VEJEZ, ANCIANIDAD, SENECTUD, EDAD EN
PLENITUD, MAYORIA EN PLENITUD, ADULTOS MAYORES.
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Estos siete términos se han utilizado indistintamente para referirse a las personas
gue en razén de la edad, requieren de un trato especial de parte de la sociedad a
la que pertenecen. Asi las leyes que se refieren a ellas utilizan los conceptos

indiscriminadamente.

Este trabajo se ha propuesto, como una de sus metas, el llegar a encontrar el
término idoneo, puesto que al formular buenas leyes, por técnica legislativa, se
debe partir por el definir con términos claros, precisos, directos y univocos, la
figura juridica a desarrollar.

La técnica legislativa obliga a expresar con lenguaje técnico-juridico que
permita llevar, a las disposiciones un orden, agrupandolas en codigos, lo
concerniente a la elaboracion y formulacion de los ordenamientos juridicos con
términos: claros, precisos, directos y univocos. De diccionarios, enciclopedias y

tratados se ha realizado un acopio por orden alfabético de los términos sefalados:

Ancianidad: (de anciano).- Cualidad de anciano. Ultimo periodo de la vida
ordinaria del hombre, cualidad de antiguo; ancien, en idioma francés. Cabe
agragar que en los usos militares encontramos el término anciania que es la

dignidad del anciano®®.

Senectud: (del It.senectus-utis). Periodo de la vida humana que sigue a la
madurez; derivacion sera el término, senil, que es lo relativo o perteneciente a la

persona de avanzada edad, en la que se advierte su decadencia fisica'®.

Edad: tiempo que ha vivido una persona o cada uno de los periodos en los
gue se considera dividida la vida. Espacio de afios que han corrido de un tiempo a

otro.

13 REAL ACADEMIA ESPANOLA,Diccionario de la Lengua Espafiola.,Ed. Rodesa,Espafia, ed.
228, tomo |, p. 147.
% 1.d.,Pag.10.
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Edad Madura, Adulta: aquélla en la que el organismo humano alcanza su

completo desarrollo.

Edad Avanzada. L.F. Ancianidad, ultimo periodo de la vida del hombre.

Edad Madura, la comprendida entre los finales de la juventud y los principios

de la vejez.

Tercera. Ancianidad.- Gltimo periodo de la vida del hombre™.

Vejez.- Cualidad de viejo. Edad senil- senectud. Cabe por extensién sefialar
el término “vejete”, que significa: figura del viejo ridiculo. Este concepto es el que
parece que los legisladores conocen, pues carece este conocimiento de respeto a

la dignidad humana.

Edad en plenitud, Mayoria en plenitud o Adultos Mayores. Son términos
gue no registran los diccionarios o enciclopedias, cosa que hace de ellos inutiles e
imposibles juridicos para ser utilizados, recordando que el principio de derecho
gue nos dice que “nadie esta obligado a lo imposible”, es decir, que no se deben
utilizar por su falta de certeza y al utilizarse trae como consecuencia una falta de
técnica legislativa mayuscula, o que se vera en capitulos proximos para tratar de

reivindicar al viejo de nuestra sociedad*®.

El Término: Adultos Mayores se encuentra dentro de una Ley que dio vida
a un Instituto: (INSEN) Instituto Nacional de la Senectud. La falta de términos
adecuados utilizados por las leyes dejan de obsevar los principios generales de la
técnica legislativa, utilizando eufemismos; ya que al referirse a los adultos
mayores, salta a la vista, que existe en la comunidad un grupo de “adultos no

mayores” término que hace difuso el concepto hacia viejos bajos de estatura.

15 I.d.,p.862-863
18 |bidem, op.cit. p.p. 2276.
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Saber el contenido escencial de estos términos es indispensable, pues hay
gue enfatizar que el desconocimiento del correcto lenguaje juridico hace imprecisa
la interpretacion. Esto se explica al acudir, a la epistemologia y en especial al

conocimiento vulgar de los términos juridicos.

Por otra parte, se debe hacer una segunda disgregacion del tema, de la
interpretacion, atendiendo a la historia, en donde la reunién de los genios
existentes a principio del siglo XX, en Viena, conocido como “Circulo de Viena”,
cuya finalidad era estudiar el fenbmeno humano en sus dimensiones: social,
politico y econdmico, que habia llevado a una crisis mundial y concluy6 con la

conflagracion mas grande hasta esa fecha, la Primera Guerra Mundial.

Los sabios reunidos eran nifios cuando los sorprendié la primera guerra
mundial, y acudieron a Viena con la esperanza de unir talentos y experiencias
para evitar una segunda guerra mundial,desgraciadamente no lo lograron, pero a
cambio dejaron grandes ensefianzas y adelantos en el &mbito humanistico que
sirvieron después a la humanidad. Pues nacio, el concepto de la epistemologia
que es la doctrina de los fundamentos y métodos del conocimiento cientifico®’
(7).

El conocimiento se institucionalizé en dos formas: el vulgar y el culto. Por el
primero todos conocemos lo que nuestros sentidos nos ensefian y por el culto sélo
los expertos en la materia de la que se trata pueden llegar a conocer con la
capacidad de la abstraccion, es decir que cualquier persona puede dar su
opinién, sobre cualquier tema, desgraciadamente en muchos casos, pero sélo
unos cuantos pueden decir cual es el alcance, la razon, el significado y el
fundamento de lo que se conoce. Por otra parte este Circulo de Viena nos
heredod el concepto del lenguaje y la importancia del mismo que junto con él y la

penetracion de los nazis en Polonia inici6 la Segunda Guerra Mundial.

1 Ibidem, op. cit.. p.p. 942
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Este sefialamiento, se hace en razén de los conceptos que se han sefialado
e investigado, respecto a los seres humanos viejos, todos han opinado y todos
lo han hecho mal, por lo que con esta tesis se propone llegar a un concepto
univoco, que acabe con todos los anteriores que llevan a las personas al ocaso
antes de nada y obligan a los legisladores a tratar la decrepitud y la muerte
anticipadamente a partir de cierto niumero de afos, lo que convierte a esos
términos en indtiles, porque traen como consecuencia que los viejos sean vistos

como: estorbos, minusvalidos y cargas para todos.

Por lo tanto:el viejo debe ser viejo, sentirse viejo, hablar como viejo,
pensar y aplicar su experiencia como viejo, para ello la educacién que imparta
el estado debe tender a exhaltar su condicion, aprovechando su experiencia que
sb6lo se adquiere precisamente por los afios transcurridos, como asi lo
distinguieron las Siete Unicas Culturas que han existido, a saber: Babilonia, Egipto,
India, China, Antigua Clasica, Occidental, Arabe, o Faustica y Maya'®,como lo

trataremos en el punto siguiente del trabajo.

Refiriendonos a los conceptos, que este capitulo trata sobre la
terminologia Vejez, Ancianidad y Senectud; no se dice nada de Tercera Edad,
Edad en Plenitud 6 Mayoria en Plenitud, quiza sélo han sido inventados como

eufemismos para no referirse directamente a los viejos.

Del término anciano soOlo se debe subrayar el concepto que lo hace
acequible a un ser humano, el de la cualidad, es decir,que el anciano tiene, por
el hecho de serlo, una cualidad, la de su propia edad, ésto naturalmente tiene que
ver con la dignidad humana de su persona que lo hace ser respetable y
repetado consecuentemente que debe darsele el reconocimiento a su calidad que

lo distingue.

18 SPENGLER,Oswald,”"El Ocaso de Occidente”,Mencionado por “Forjadores del Mundo

contemporaneo Tomo IV, Ed. Planeta, Barcelona Espafia,1972.
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En consecuencia al legislar sobre la materia se debe tomar en cuenta, como
“dato real”,”dato juridico”, por el que legisla, teniendo en cuenta la calidad
especial de anciano o viejo. Asi volvemos otra vez a los dictados de la técnica
legislativa, pues de no aplicarse ésta, el trato que se le dé al viejo va a ser injusto,
inapropiado, y no remediara ninguno de sus problemas, al contrario los agravara
como ha sucedido con nuestro 6rden juridico, mismo que se tratara al estudiar

las leyes que tienen aplicacién al respecto.

Dentro de este concepto; el de Ancianidad, encontramos que se dice que es
el ultimo periodo de la vida ordinaria del hombre y surge una duda toral: ¢ A partir
de qué edad de la vida del ser humano se puede iniciar el dltimo periodo de la
vida? La ambigliedad ataca a la certeza que debe referirse a la ancianidad y esto
llevado a las leyes traerd como consecuencia la falta de certeza juridica y la

vulnerabilidad de la Constitucion.

Por otra parte el término ancianidad , conlleva a la cualidad de antiguo
segun la definicion asentada en lineas anteriores, lo cual quiere decir que al
pertenecer a otra época le da al viejo una cualidad més la de antiguo, con todo lo
qgue conlleva el término y todo esto subraya la falta de certeza en el término y su

aplicacion también seré violatoria de garantias individuales.

Para el presente trabajo, la definicion de Ancianidad que se contiene, en el
sentido de que los usos militares sefialan el término “Anciania” como lo referido a
la dignidad del anciano, es notable y lo tomamos desde este momento como

ejemplo de la defensa que hacemos respecto a la dignidad humana del viejo.

Por lo que hace al término Senectud que se define como el periodo de la
vida humana que sigue a la madurez, también resulta ambiguo porque por
ejemplo, si se da una determinada ley que regule las relaciones del Viejo en la

sociedad ¢se podra decir que se aplicara a aquellas personas que vivan en el
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periodo que sigue a la madurez? Y la certeza juridica ¢donde estaria?, no podria

obligar a nadie una disposicion semejante.

Por otra parte el término Senil, al que define el Diccionario de la Lengua
Espafiola como lo relativo a la persona de avanzada edad, en la que se advierte
su decadencia fisica no hace mas que aumentar la incertidumbre con respecto a
la edad del Viejo, porgue, por otra parte, si bien es cierto que hace referencia a la
“avanzada edad” ésta tampoco esta bien definida, esclarecida, sefialada y se
sigue en la indefinicion para fines juridicos, de realidad y certeza juridicas: de

“dato real”.

Todo lo asentado en este primer punto propone como término univoco el de
Vejez, Viejo o Ser Gerontdlogico, pudiendo afirmarse que estos términos no son
eufemisticos, es decir que son ciertos, que son reales, que el primer paso que se
debe dar para la NUEVA CULTURA DEL VIEJO es su concepto de ser sujeto a
la rama de la medicina que se dedica al estudio y cuidado del viejo, ya que por ahi
empieza su reivindicacion y la certeza que deben tener todas las disposiciones

juridicas que a él se refieran, respetando asi su dignidad humana.

El nUmero de afios que se requiera para tener, la categoria o dignidad de
Viejo, serad de 60 afios, edad que sefala la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), cuyos tratados internacionales han sido suscritos por México y ratificados

por el Senado de la Republica.

Como se trata de un fendbmeno cultural cabe apuntar la necesidad de obligar
a ensefiar, en todos los niveles escolares, el concepto de viejo o ser gerontoldgico
con su contenido de dignidad que generara el respeto para estos seres humanos
y la reivindicacion de los mismos, con el fin de que lleguen a su plenitud como

personas.
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Asimismo se debe Adicionar al articulo 3°. Constitucional un parrafo

marcado con la letra d) que diga:

“Contribuira a la mayor convivencia humana a fin de robustecer en el
educando el respeto a la dignidad del viejo o ser gerontolégico de la

sociedad en la que se vive”.

Para tal efecto, se debe Adicionar al articulo 4° Constitucional un
noveno parrafo que diga: El estado otorgara facilidades a los particulares
para que coadyuven al cumplimiento de los derechos del viejo o ser

gerontoldgico de la sociedad en que se vive”.

Por otra parte se debe reformar y adicionar la Ley de Educacion, como se

sefalara en el capitulo IV referido al derecho vigente.

2.1 CONCEPTOS ANTROPOLOGICOS GERONTOLOGICOS.

Se ha tratado en forma enunciativa a las ciencias auxiliares del derecho que llevan
a formar juicios certeros para la sustentacion de los datos que se necesitan para la
construccciéon de lo que en Derecho se llama “lo construido” unido a “lo dado”

llevando al jurista a resolver los problemas sociales que se presentan.

Este es el caso del fendmeno social de la Vejez en lo dado y lo construido
vamos a incursionar para ubicar el estudio que presentamos a la consideracion de
la sociedad de nuestro tiempo, con el Unico fin de reivindicar al Viejo, al ser
gerontologico que solo requiere de identificacion de su ser como un todo digno de
respeto y que por lo mismo exije un ordenamiento juridico que contenga leyes que

lo protejan y ademas que principalmente, lo reivindiquen.

Paul Lemkau introduce los conceptos estatuidos de lo que conocemos hoy

como gerontologia social; he aqui algunos de sus conceptos:
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“Durante el periodo de la madurez se deja atras el cenit de la
agilidad fisica y el progreso de la capacidad intelectual, aunque la
experiencia de los afos y otros factores de maduracion hacen
que llegue a la cima una cualidad dificil de definir: El juicio”...
aungue la sanidad publica no ha llevado a la practica ningan plan
directo de higiene mental para las personas de edad madura, hay
gue reconocer que los problemas de esta edad se encuentran
directamente en los planes de diagndstico y tratamiento de las
enfermedades predominantes en este periodo. Indirectamente se
encontraran también en aquéllos planes que requieren la
colaboraciéon de la familia, como un requisito previo para su
éxito™®.

Como se ve el tratamiento que se sefiala en la madurez debe ser
preparatorio para el edad siguiente, cosa que definitivamente no se hace, por lo
gue se insiste en que el fendbmeno es cultural y en consecuencia requiere de una
educacion que empiece en los primeros afios del ser humano para asi llegar al
“exitus” de los latinos como menciona el autor Lemkau: “mujeres y hombres, al
umbral de la vejez, se lanzan a actividades politica 6 benéficas con un fervor que
proclama la profunda insatisfaccidbn que sienten en otros aspectos de su vida;
algunos otros renuncian a sus propias ambiciones y las proyectan, aumentadas a

sus hijos, sobre sus hijos"?.

En vez de seguir preparandose para vivir la vejez plenamente, es decir,
plenitud que permita gozar de los placeres de esta edad y no seguir frustrandose
en buscar el éxito a través de la vida de sus hijos, este fenédmeno cultural que se
da en la sociedad debe se analizado como un producto cultural, esto es de

educacién de todas las edades y en todas las edades en tal sentido que se

19 LEMKAU, Paul,”Higiene Mental” Ed. F.C.E,México, 1949, p.p.318 y 319.
21d.p.310y 311.
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proponen las reformas y adiciones a la constitucién politica de nuestro pais y a

sus leyes secundarias también.

En este aspecto se puede afirmar que cuando las conductas obedecen a la
ingerencia en la vida de los hijos o de los nietos, esto manifiesta un estado mental

desequilibrado provocado por un vacio emocional.

Sigue diciendo Lemkau: ...conservan determinadas capacidades en el
periodo de la Vejez, como son las del vocabulario, la cultura general, la
comprension y otras que decrecen menos rapido que la de resolver problemas

aritméticos.

El cambio de intereses aumenta la estrechez de miras y junto a esto aparece,
naturalmente la pérdida de apreciacion por los intereses de los demas vy
posiblemente |“se a tendencia a hacerse suspicaz e irritable al ser excluido de
actividades, por las que de todos modos no se tiene un interés verdadero”.

El autor escribe: “existen acontecimientos para indicar el comienzo de las
edades, por ejemplo: el de la infancia que va desde el nacimiento hasta la
terminaciéon de la ensefianza preescolar, la edad madura se contiene dentro del
pequefio organismo social que es la familia y esta marcado por la partida de los
hijos, en cambio el acontecimiento para indicar el comienzo de la Vejez es
siempre incierto, aunque da cierta certeza el hecho de la jubilacion del trabajo
activo y regular, en la profesion o en la industria, sin embargo se debe sefialar que
esta determinado por factores sociales, mas que individuales. El final de la Vejez,

es naturalmente la muerte del individuo”.
La personalidad tiende a perder originalidad e inventiva, conforme la edad

aumenta, pero la capacidad técnica se mantiene durante mas tiempo, como se

constatd durante la Segunda Guerra Mundial, cuando el aumento del trabajo
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obligé a admitir individuos de mas edad de los que se habian empleado en

periodos industriales menos apremiantes.

En esta Ultima edad se conservan determinadas capacidades, por lo que si el
viejo esta bien adaptado y ha tenido satisfacciones en la vida , no teme al fin que
ha de liberarlo de sus dolores y descargar a los demas de cuidarlo, sino mas bien
lo desea y algunos con mejor salud, pueden disfrutar de los placeres de la vejez,
recordando del pasado sus victorias y derrotas, mediando sobre las razones de la
existencia, mirando un mundo atropellado desde su ventajosa posicion del que va
a abandonarlo, es decir que no tiene miedo a la muerte, pues "tal miedo indica un
trastorno mental de cierto grado, esta manera de enfrentarse tiene en peculiar
efecto de intensificar las satisfacciones sensuales y filoséficas de su vida”, insiste

el autor.

Vemos pues, que la muerte de los viejos tiene un significado social tanto
como personal. Significa al parecer, una creciente soledad conforme sus
contempordneos desaparecen; cabe recordar al respecto el pensamiento de
Giovani Papini que al cumplir 60 afios de edad dijo: “Cuando otros ya se han ido

n21

yo empiezo ahora mismo”“~. y continu6 escribiendo obras literarias como: “La vida

de Cristo” y “Memorias de Clemente VII”, (Papa que no existio).

En general las personas mas viejas dejadas atrds por la muerte de sus
contemporaneos, son mejores en muchos aspectos, que el promedio de los seres

humanos constituyendo un ejemplo de la supervivencia de los mas aptos.

“La geriatria no ha logrado todavia estar a cargo de la salud, dentro de la
sanidad publica y en el futuro llegara a ser una importante rama, con referencia al

diagnodstico y tratamiento de las enfermedades crénicas, ya que en la higiene

21 PAPINI Giovanni, “Diario”, mencionado en el libro de Villoro Toranzo.
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mental de la vejez deben protegerse cuidadosamente, la individualidad y la

responsabilidad de la persona” %2.

Se puede afirmar que debe estarse al respecto de la dignidad de la persona
humana del viejo, ya que el pensamiento anterior aparecio en el libro de Lemkau
en 1949, y el mismo se dice que existe la tendencia a aceptar sin critica la idea de
gue los viejos son “pueriles” y afirmar que se les puede tratar como a nifios en el
sentido de que la responsabilidad debe recaer sobre los demas y no sobre ellos

mismos.

A este respecto cabe sefalar que al tratar a los viejos es mas importante
tener en cuenta la dignidad del individuo, como se ha estado manifestando en este
estudio, reconociendo sus méritos fundamentales, no necesariamente como una
persona productiva, sino tan solo por el gran respeto que merece haber vivido
tanto tiempo, de ahi que se exija la activa colaboracion del paciente, haciendolo
un colaborador respetado y no uno a quien se le impone un tratamiento, mismo
gue no sigue pues se rebela a menos que, como ya se dijo, se le haga compartir

la responsabilidad.

Este proceso esta muy relacionado con la situacién social y emocional del
sujeto. Si no tiene estimulos o se le frustran continuamente sus intentos por hacer
algo o no tiene auditorio para sus conversaciones e ideas, su capacidad sera

probablemente, mucho mayor de lo que justifica la importancia de su enfermedad.

Por otra parte, con estimulos adecuados su incapacidad puede ser muy
pequefia en relacion con el proceso patoldgico organico, afirma la geriatria.

En resumen, podemos decir con el tratadista Lemkau: “La vejez es un

periodo que se caracteriza por el rapido declinar de su actividad fisica y mental,

22 | EMKAU, Paulo,op.cit.p.p.330.
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disminuye el juicio y los intereses se restringen, siendo dificil apreciar cuando

comienza la decadencia”.

Para evitar mantener a las personas en puestos de responsabilidad después
de que ha disminuido su capacidad con perjuicio de su eficiencia, en algunos
empleos se sigue la regla de separarlos de aquellos que requieren
responsabilidad activa, trayendo consigo un vacio en la forma de ocupar el
tiempo, en la relaciones sociales, las diversiones y los intereses de un individuo

que le son dificiles de reponer.

Existe peligro de que se subestime a los viejos como individuos

responsables, humillacion que puede dar origen a problemas de adaptacion.

Los Viejos responden como los jovenes a los medios de mejorar la
adaptacion pero con mas lentitud y mayor dificultad. Los métodos para estudiar las
situaciones y las personalidades no son distintos de los empleados en las demés
edades, por lo que la adecuada aplicacién de estos principios puede disminuir la
cifra de hopitalizaciones y mantener la felicidad y la productividad de la gente que

ha traspuesto ya la madurez?.

2.2 FORMULACION DEL ESQUEMA JURIDICO DE LA VEJEZ.

Habiendo obtenido el conocimiento cientifico gerontologico de la vejez, estamos
en posibilidad de formular el esquema juridico del problema social que
representan los seres viejos o0 gerontologicos. Al respecto se puede afirmar que
para formular este esquema debemos atender a los conceptos de “lo dado” y de
“lo construido” . En cuanto a “lo dado”: Partiendo del conocimiento
epistemoldgico, al que ya abordamos en el capitulo Il del presente estudio, ahora

trataremos lo que el jurista Francisco Geny (1861-1959) que dice en su obra:

23 | d.p.318.

41



“Sience et tecnique en droit privé positif"?*

, al hablar de la realidad juridica, que es
la misma para todas las ciencias, como ya se dijo en este estudio y que el autor
Villoro la plasma en un cuadro que se refiere a las fuentes materiales del derecho

y que en seguida reproducimos como sigue:

Conocimiento Por las ciencias auxiliares:
Empirico. Datos Reales
Fuente Por la Historia del Derecho
Material y la Historia en General:
Empirica. Datos Historicos

Realidad

Juridica
Conocimiento Por la Doctrina del Derecho:
Racional. Natural: Datos Racionales.
Fuente
Material Determinacion por la sociedad
Racional. De los principios del
Derecho Natural: Datos Ideales.

Podemos afirmar que “lo dado” es todo lo que existe, como objeto, aparte
de toda actividad productora del ser humano, asi tenemos las ideas de Dios, de la
naturaleza y del ser humano y de sus relaciones. De “lo construido”, es

consecuentemente lo elaborado por el ser humano como ya se dijo.

La realidad de una persona, de una sociedad o de una relacion es la misma

para un psicélogo, un sociélogo, un antropélogo, un médico y un jurista, solo

24 VILLORO, Miguel, op.cit. p.p. 318 y siguientes.
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difiere en que cada uno va a contemplar con una mirada propia, originada en los

intereses particulares de su conocimiento.

Cada cientifico va a abstraer de los innumerables aspectos de la realidad de
conformidad con los intereses de su especialidad, es decir del objeto formal de
su ciencia, asi se puede hablar de la realidad moral, econdmica, sociologica,
psicoldgica, contemplada con un nuevo objeto formal: el juridico para nuestro

caso.

El método juridico de conocer la realidad debe ser tal que aquilate y ordene
los datos ofrecidos por otras ciencias que tienen la funcidén de ser auxiliares, a la
ciencia del derecho y el conjunto de ellas ofrece al jurista el conocimiento de lo
gue se llama “fuentes materiales del derecho”.

Debemos decir que “lo dado” y “lo construido” son necesarios para el
conocimiento del dato juridico,como ya se dijo, lo dado existe como objeto aparte
de la actividad productora del hombre: Dios, la Naturaleza, los seres humanos y
sus relaciones; en tanto que una cosa es construida cuando es fabricada o

producida por el hombre.

Las ciencias de la naturaleza como son la fisica, la quimica y la biologia son
ciencias de lo dado y en las ciencias de la cultura como la moral, la politica y el
derecho, encontramos una elaboracion de caracter humano libre que es lo

construido
La Justicia existe como un “orden dado” anteriormente a la actividad libre; se

“dan” valores y jerarquias de valores, aunque el hombre los desconozca o se

niegue a respetarlos.
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El derecho es la ciencia de lo dado y de lo construido, Geny distingue dos
aspectos y llama al primero “Ciencia del Derecho” y al segundo “Técnica del

Derecho” ejemplos de ésta son los cédigos de procedimientos.

La fuente material del derecho se compone de dos especies de datos: los
reales y los histéricos, ambos conocidos por la experiencia, solo que en los
ultimos se trata de una experiencia anterior que sirve de base a todo conocimiento

histérico.

El jurista debe reconocer la existencia de los datos reales juridicos tal como
son, le agraden o no, los apruebe o no. El ignorar su existencia lo colocaria en un
plano de irrealidad vy el jurista siempre parte de la realidad juridica del dato

real.

Las ciencias auxiliares que contribuyen a facilitar al jurista el conocimiento de
los datos reales son: agronomia, las medidas reales de un predio; balistica
indispensable para el penalista; contaduria para los problemas emanados del
derecho mercantil, del derecho del trabajo y del derecho fiscal. En forma especial

auxilian al derecho: la Economia, la Sociologia y la Psicologia.

El conocimiento de la realidad sociolégica es indispensable para lograr
leyes aplicables. La Psicologia interviene continuamente para precisar los
moviles de la conducta juridica y los grados de responsabilidad, a estas tres
ciencias hay que afiadir una cuarta, que ocupa por si sola un lugar preferente

entre las ciencias auxiliares del derecho: la Historia del Derecho.

Por otra parte Geny coloca a los datos racionales y a los ideales como
aguellos que tienen por origen la parte espiritual del hombre. Los datos racionales
e ideales constituyen el orden de valores que se esfuerza el ser humano en
respetar y realizar en su conduca libre y racional. Evidentemente no se dan con

una existencia fisica y por lo mismo no pueden ser conocidos por la experiencia.
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La razon los descubre en las exigencias, tendencias y aspiraciones
impresas en la naturaleza racional del hombre que el jurista conoce como “ideales

de justicia”.

Algunos han deducido que los ideales de justicia son una mera creacion
subjetiva de los hombres, pero esto se debe a dos confusiones; primero, el
confundir el problema de la existencia objetiva de los valores con el de su
conocimiento, y el segundo, el no percibir que hay valores absolutos universales e

inmutables, y otros que no lo son.

Debemos abrir un paréntesis para hablar de los “datos racionales” y de

los” datos ideales”, a fin de completar la idea de la creacidn del dato juridico.

Los datos racionales son el conjunto de los preceptos que la razon nos
muestra imperiosamente postulados por la naturaleza del hombre, se dice que
forman el contenido escencial del Derecho Natural. La naturaleza humana esta
conformada de tal suerte que si no respeta en su conducta libre determinados

morales, se degrada al niveles de muy escaso valor.

Cada una de nuestras facultades en el orden moral lo mismo que las

potencias naturales en el orden fisico, tienden hacia un bien que le es propio.

En el orden fisico la tendencia a conservar la salud por medio de la
alimentacion, por ejemplo, y en el orden espiritual, la tendencia hacia la Belleza y
la tendencia a la Justicia por medio de la conducta que respete los derechos de

cada uno.
Los valores son los bienes hacia los que tienden las facultades espirituales.

La Belleza y la Justicia son valores, porque son bienes que una vez alcanzados

perfeccionan espiritualmente el ser humano.
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Los valores se deben respetar so pena de degradacion de la naturaleza
humana. Esos valores absolutos, universales, eternos e inmutables constituyen
los datos racionales . El respeto a la vida de los demas , el cumplimiento de la
palabra dada, la obediencia a los mandatos de la autoriadad, como el ejemplo de

Socrates.

Una sociedad que no respeta estos valores, acaba por destruirse a si
misma.Si hubiese un jurista que buscara una solucién al margen o en contra, él
mismo condenaria su solucién a la esterilidad y al fracaso, porque el jurista no
puede ignorar impunemente las exigencias de la naturaleza racional en la misma

forma que el fisico no puede ignorar la ley de la gravedad.

Son datos racionales: por ser valores inseparables de la naturaleza racional
del hombre y por manifestarse en exigencias y tendencias racionales del hombre

y por ser conocidos y formulados por la razon practica del ser humano.

Por datos ideales entendemos los valores que completan o complementan a
los datos racionales, se llaman ideales por implicar diferentes grados de idealismo
en las diversas sociedades, por afadir especificaciones concretas ideales al
minimo de las exigencias y tendencias de la naturaleza racional y por ser
aprenhendidos no solo por la razén practica sino también por la intuicion y el

sentimiento que contribuyen a formar los “Ideales de Justicia”.

La naturaleza humana es siempre la misma, por eso sus exigencias
espirituales y corporales tienden a la posesion de valores y bienes inmutables,
mas el sentimiento y las formas concretas, segun las cuales se tiende a los

valores inmutables, varian de acuerdo con las circunstancias historicas.
En cada tiempo y en cada sociedad, los valores inmutables aparecen

revestidos y matizados diversamente, se presentan al mismo tiempo con otros

valores que no son inmutables. Estos son los datos ideales.
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Los datos ideales son los que hacen posible el progreso del derecho, es
decir, solo cuando una sociedad determinada acepta tal o cual valoracion ideal,
ésta valoracion es impuesta por la autoridad debe conocer las posibilidades de
afectacion social que tienen tal dato ideal que se propone erigir en un criterio
juridico. Este conocimiento, no siempre féacil, ya que depende de gran parte del

sentimiento subjetivo de la comunidad.

2.3 LA VALORACION JURIDICA.

Se debe distinguir entre la valoracion social y la valoracion juridica. La valoracion
social es un hecho sociolégico, producto de la conciencia popular, como lo
estudian los publicistas y los que se dirigen a la opinién publica, los grandes
acontecimientos desatan, en la masa amorfa de los componentes de la sociedad,
reacciones en cadena, cargadas de fuerte contenido afectivo, de simpatia o

antipatia, de aprobacion o condena.

Los medios modernos de informacidn son capaces de encauzar esas
corrientes afectivas, pero no pueden ignorarlas ni suprimirlas. El jurista y mas en
particular el legislador, tiene que tomarlas en cuenta pues entre ellas se deben

descubrir los datos ideales de los que hablamos anteriormente.

Su origen es sentimental y pasional, las valoraciones sociales pecan de
subjetivismo. Las valoraciones de justicia, producto de la conciencia popular,

solo pueden ser extremadamente idealistas y tajantes.

Algunos autores creen que la justicia del jurista, no es mas que la justicia de
las valoraciones populares. De ser asi el derecho seria algo escencialmente
inestable y subjetivo. La valoracion del jurista estd en otro nivel de

conceptualizacion.
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Se coincide que las valoraciones sociales ofrecen al jurista todo un contenido
sumamene rico de aspiraciones concretas de justicia que son los datos ideales;
pero estos deben ser purificados por el jurista suprimiendo lo pasional; deben ser
confrontados racionalmente con los datos reales, historicos y racionales para
determinar la posibilidad y la oportunidad de erigir en derecho a los datos ideales.

La VALORACION JURIDICA tiene por tanto:

1. que la social esta mezclada de sentimientos y pasiones.

2. que se construye tomando en cuenta no nada mas el acontecimiento
momentaneo sino todo el conjunto de datos reales, histéricos y racionales que
pueden afectar la practibilidad de la solucion.

3. que es obra de prudencia y no de sentimiento o de pasion; debe soportar el
pro y el contra de cada parte interesada en el asunto.

4. que se guia por el bien coman que no siempre es el de los sectores que
mas exaltan su indignacion.

5. razona la justicia de la solucion ideal, como una conclusion o una
determinacion de la Justicia Natural, es decir, de los datos racionales y no

Ccomo una justicia totalmente nueva y en oposicion a la natural.

El jurista no puede escuchar consejos que solo tienen origen en la pasion; él
sabe bien auxiliado por economista y sociélogos que las principales causas de la
desigualdad social se encuentran en el bajo rendimiento econémico y en la escasa
o nula educacion de los sectores mas desposeidos, por consiguiente, ahi habra
gue enfocar principalmente las medidas juridicas, lo cual no excluye otra clase de

medidas encaminadas a una reparticibn mas justa de las riquezas.

La valoracion del jurista debe ser:

1. Realista, debe tomar en cuenta los datos reales.

2. Prudente, debe tomar en cuenta los datos historicos.
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3. Justa, debe conformarse a los valores eternos e inmutables de los datos
racionales.

4. Perspicaz, debe formular dentro de lo posible, el maximo de conclusiones y
determinaciones ideales, pues el verdadero derecho debe darse, ahi donde
se acerca mas a lo ideal. La reivindicacion de lo humano en razén de la

edad, por ejemplo, que es la propuesta en esta tesis.

Desde Aristoteles a Kant pasando por Santo Tomas, son muchos los
filosofos que han distinguido entre: “razén especulativa” y el lenguaje Kantiano
pura y razon practica. La primera conoce como son los seres, la segunda los
conoce para ordenarlos conforme a sus fines. Segun terminologia kantiana, la

primera conoce el ser y la segunda el deber ser.

El primer precepto de la ley, es: “se debe obrar y proseguir el bien y evitar
el mal”. Todos los demas preceptos de la ley natural se fundan en éste, de suerte
gue todas las cosas que deban hacerse o evitarse tendran caracter de preceptos
de ley natural en cuanto la razon practica los juzgue naturalemente como bienes

humanos.

Para los efectos de nuestra propuesta debemos atender la escencia de la
valoracion juridica, como una actividad filoséfica que consiste en percibir el
contenido de una norma juridica como un bien conforme a los preceptos de la ley
natural y en particular al precepto de la justicia. Esta percepcion tiene como
asiento a la conciencia moral, que es la facultad espiritual que permite el

conocimiento de los valores. La conciencia actta en la razon préctica.

El conocimiento de los valores pasando por la experiencia llega a conocer los
principios de justicia por medio de su vida en la comunidad humana primera, a
saber: la familia. Lo decisivo es, que los principios juridicos de la conciencia
natural, se experimentan y captan desde el conocimiento unicamente con un

contenido concreto, y s6lo mas tarde llegan a generalizarse.
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Resaltar el valor de Justicia, éste lo empieza a vivir el hombre desde que
puede razonar, es decir desde que adquiere uso de la razén. No hay duda en que
la justicia es, segun la definicion de Ulpiano, con que se inician sus “Instituciones

de Justiniano”, “La voluntad firme y continuada de dar a cada uno lo suyo”.

Lo suyo de cada uno Yy ciertamente en la precisiones que llegan los
ordenamientos juridicos, lo suyo de cada uno ha variado incesantemente, por eso
se afirma en esta tesis que lo suyo de cad uno es, tratandose de los viejos o seres
gerontolégicos, el respeto a su dignidad humana no hay nada mas apegado a la

justicia: “Darle a cada uno lo que le pertenece”.
Al Viejo o Ser Gerontolégico le pertenece la dignidad por el simple hecho de

haber vivido tanto, de haber sido por seleccion natural mas apto que los que se

fueron siendo sus contemporaneos.
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CAPITULO 1l

LA VEJEZ, FENOMENO JURIDICO- SOCIAL
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3.1 LA VEJEZ COMO ENFERMEDAD SOCIAL.

Las instituciones de seguridad social en nuestro pais han considerado que el
envejecimiento es un proceso natural que se debe recibir con benepléacito. Que
envejecemos “a diario”; que empezamos antes de nacer y seguimos haciéndolo a

lo largo de la vida.

Que como un resultado del envejecimiento las estadisticas nos dicen que
actualmente exiten 580 millones de personas de 60 afios que para el afio 2020
habra 1000 millones. Que por todos los datos anteriores, se puede afirmar que la
salud es factor basico para mantener el bienestar y la calidad de vida en la vejez,
por lo que se debe ayudar a mantener la salud y la creatividad a lo largo de toda la
vida.

A nivel institucional se manejan algunos conceptos que se consideran

“mitos” respecto a las personas de edad:

La persona de edad vive en los paises desarrollados.
Todos los adultos mayores se asemejan.
El hombre y la mujer envejecen de la misma manera.

Las personas de edad son una carga econémica para la sociedad.

a kr 0N e

A estos mitos y tabués se les considera, institucionalmente parte del
desconocimiento de esta etapa de la vida a nivel popular, por lo que las

autoridades tratan de atacar los mitos que existen sobre la vejez.

Como parte de las falsas creencias, también se afirma que la edad se mide
por el numero de afios vividos, sin tomar en cuenta los aspectos fisicos,
psicoldgicos y sociales que la determinan, es decir se atiende a la cantidad y no a

la calidad de la vida que se lleva, dice la institucionalidad oficial.
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Por lo que hace a la productividad del “adulto mayor” éste debe
mantenerse productivo e intersado en la vida y al efecto debe de ser sano para

seguir siendo productivo.

También se afirma, que la retirada progresiva de los intereses de la vida

forma parte del proceso del envejecimiento.

Se dice que, por otra parte, que el “adulto mayor” es incapaz de cambiar y
adaptarse a situaciones nuevas ni cambiar su caracter, por lo que no puede vivir

una actual ni mejor vida.

Existe también el mito de la senilidad que trae consigo la pérdida de la
memoria, la disminucion de la atencion, la confusion, sin tomar en cuenta la
desnutricion y las enfermedades fisicas que pueden producir una aparente

conducta senil.

Se sitla al “adulto mayor” en una especie de paraiso terrenal. Siendo lo
verdadero el hecho de que se encuentra en un mayor stress que en ocasiones
puede ser el resultado de la pérdida de seres cercanos, la soledad, la jubilacion la
responsabilidad de los nietos. Algunos adultos mayores presentan alguno de éstos

comportamientos.

Las instituciones de Seguridad Social dicen respecto a los mitos que han

guedado sefialados lo siguiente:

1. La mayoria de las “Personas de Edad” viven en paises desarrollados. No
es verdad, lo cierto es que son los paises en desarrollo en donde viven, ya
gue de los 580 millones de personas de edad, 355 viven en paises de
desarrollo. Para el afio 2020 la cifra habra crecido en 1000 millones y la
segunda a mas de 700 millones.
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Fomenta el ISSSTE, en sus preceptos educacionales, que para vivir en un

mundo que envejece se debe:

1.1 Reconocer a las personas de edad, como un recurso valioso. Cabe
sefalar que el humano no es un recurso, esto puede calificarse como
falta de probidad a la dignidad humana.

1.2 Permitirseles tener una participaciéon activa, en el proceso de
desarrollo.

1.3 Brindarles una atencién y promocién de salud adecuadas.

1.4 Fomentar la solidaridad intergeneracional .

Esta tendencia, en virtud de la cual el nimero de personas que alcanzan la
vejez aumenta al tiempo que nacen menos nifos, se denomina “envejecimiento
de la poblacion. El fenbmeno ha sido particularmente rapido en los paises en
desarrollo. Mientras que a Francia le tom6 115 afios duplicar de 7% a 14% su

porcentaje de adultos mayores, a Costa Rica le tom6 25 afios (2000 A 2005).

Cuando las personas alcanzan la vejez, entran en un periodo de sus vidas en
el que estan mas expuestas al riesgo de contraer enfermedades cronicas que a su

vez pueden traducirse en discapacidad.

De hecho, se prevee que las enfermedades cronicas incluidas las
cardiovasculares, la diabetes, y el cancer, seran para el afio 2020 los factores
principales de la carga de morbilidad de los paises en desarrollo.  Por su parte
las enfermedades infecciosas, si bien estan en disminucién, seguirdn aumentando

dicha carga en estas regiones.
Las proyecciones indican que en muchos paises con tasas de fecundidad

inferiores al nivel de reemplazo, la proporcion de las personas de edad excedera

la de las muy jovenes (de 14 afios de edad como maximo), para el mismo afio.
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Es importante que en que los principios del envejecimiento activo, ayudar a
mantener la salud y la creatividad a lo largo de toda la vida, especialmente en los
afios mas avanzados. También se despejan los mitos comunes sobre el
envejecimiento y las personas de edad y se sugieren formas para que la
formacién de politicas puedan transformar los principios en practicas para hacer

del envejecimiento activo una realidad mundial.

2. Por lo que hace al mito “el hombre y la mujer envejecen de la misma
manera”’, cabe sefialar lo que asegura el ISSSTE: las personas de edad
constituyen un grupo muy diversificado, envejecen en formas singulares que
dependen de numerosos factores, incluidos en su género, sus antecedentes
étnicos y culturales y el hecho de si viven en paises industrializados, o en
desarrollo, en medios urbanos o rurales. El clima, la ubicacién geogréfica el
tamano de la familia, las aptitudes para la vida y la experiencia son todos factores
gue hacen que las personas se asemejen cada vez menos conforme van

envejeciendo.

Las diferencias individuales en cuanto caracteristicas biologicas tienden a ser
mas grandes entre las personas de edad que entre los jovenes. Semejante
diversidad causa grandes dificultades a la hora de interpretar los resultados de los
estudios cientificos sobre el envejecimiento, que con frecuencia se realizan en
grupos especificos y bien definidos de personas de edad: asi es posible que las
conclusiones no se puedan aplicar a un amplio segmento (mayoritario 0 no) de

adultos mayores®.

3. En cuanto al mito "el hombre y la mujer envejecen de la misma manera”
también se puede sefalar lo afirmado por el ISSSTE en el sentido de que si bien
algunas diferencias enre la mujer y el hombre obedecen a caracteristicas

bioldgicas, otras se deben a las funciones y responsabilidades determinadas a

% PAPINI, Giovanni, “Diario”, Ed. Mateu. Barcelona, Espafia, 1963. p. 230.
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nivel social, es decir a las divisiones y las funciones por género. En el pasado la

mujer no siempre fue la mas longeva que el hombre.

En Europa y América del Norte, la brecha comenzé a producirse a medida
que el desarrollo econémico y los cambios sociales fueron eliminando algunos de
los riesgos mas importantes para la salud femenina. Gracias a un control en el
numero de miembros de la familia mejoras en las condicions de vida e higiene, el

riesgo de la mujer de morir en el parto disminuyo.

Al mismo tiempo, la division del trabajo segun el género, llevé al hombre
asumir mas riesgos ocupacionales conforme la industrializacion se iba
disiminando a mas paises. Como resultado, las defunciones masculinas por
causas ocupacionales han sido siempre mas numerosas que las femeninas. Con
los antecedentes que preceden y otros que son conocidos por todos, se debe
sefalar que la vejez es, ha sido y sera una enfermedad de la sociedad,
enfermedad, que ha sido mal comprendida, peor atendida y pésimamente

diagnosticada, a través de los siglos.

Asi encontramos que en la filosofia (20 siglos), los conceptos utilizados no
han sido univocos,en la medicina los seres Viejos han pasado de la geriatria a la
gerontologia sin determinacién alguna, y solo hasta mediados del siglo XX de
nuestra era, el ser humano puede denominarse “gerontolégico”, propiamente
dicho, es decir, sujeto a la rama de la medicina que se dedica al cuidado del ser
humano viejo, por esto la propuesta en este trabajo de que al Viejo se le puede
llamar también: SER GERONTOLOGICO.

Otro tanto podemos afirmar de la Ciencia del Derecho, ya que ésta al no
definir al viejo no puede llegar a concebirlo, para tener asi el “dato juridico” y en
consecuencia crear las leyes que lo traten. Nunca lo han podido conceptualizar y
esto ha llevado a instituir leyes con absoluta falta de técnica legislativa y por lo

mismo no han resuelto la situacion del viejo llenando las instituciones de
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eufemismos, que atentan contra la dignidad humana y dejan al ser gerontologico a
expensas de instereses que lo degradan a niveles infrahumanos de tal manera
gue a lo que llega a recibir podriamos llamarlas “limosnas” en dinero o en
alimento, previa presentacion de ciertas credenciales que le permite cobrar
mensualmente una cantidad o recibir un alimento diario y esto, desde luego, que
es demagogico y manipulador y deja al viejo a merced de las fuerzas politicas y
sociales, ademas de atraer un costo social y econémico muy grande, porque
instaura organismos burocraticos que no reivindican al viejo y lo hacen estar

considerado “vejete”, término analizado con anterioridad.

Papini escribié en su libro “Diario”, anteriormente mencionado:

"Después de 50 siglos de leyes,30 de filosofia y 20 de cristianismo,
los hombres llamados civilizados se muestran semejantes y en
ciertos aspectos peores que los primitivos,¢demasiado poco tiempo

0 debemos perder toda esperanza?”.

3.2 EL EFECTO DE DISCRIMINACION.

Por razones de género en algunas sociedades, la ventaja biolégica de la mujer
se ve reducida por su desventaja social. La ventaja natural de la Mujer en
cuanto a esperanzas de vida se ve disminuida en sociedades en la que la
mortalidad infantil femenina es mas elevada y donde las nifias viven la brutal

discriminacion.

En todos los paises, la desigualdad de ingresos y de riqueza en las etapas
tempranas de la vida, hacen que en la Vejez las mujeres tiendan a ser mas pobres
gue los hombres. En todas partes la mujer sigue ganando menos que el hombre,

y a menudo su presencia esta concentrada en trabajos menos remunerados.
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En los paises industrializados, los ingresos de las Mujeres en concepto de
pensiones y seguridad social, siguen siendo inferiores las que perciben por un
idéntico concepto los hombres y generalmente son inferiores porque las Mujeres
interrumpen sus carreras con mas frecuencia que los hombres para atender a la

familia.

De hecho tanto en los paises desarrollados como los que estan en desarrollo
la entrada de la Mujer a un trabajo remunerado muy rara vez la libera de sus
responsabilidades de trabajo domésticos y esta carga doble tiene su costo en la
salud en los paises en desarrollo, donde la mayoria de personas no cuentan con
los beneficios de los planes publicos de seguridad de ingresos en la Vejez, las

Mujeres mayores casi siempre dependen de sus familiares.

Como las Mujeres viven mas que los hombres, también tienen mas
probabilidades de enviudar y esta tendencia se ve reforzada por el hecho de que
casi todas se casan con hombres mayores a ellas. De hecho, para la mayoria de
las Mujeres la viudez es una perspectiva probable para los ultimos afios de su

vida.

En algunas sociedades las normas sociales de la viudez imponen
limitaciones que tienen efectos negativos sobre el bienestar de la viuda. En
particular, los derechos de herencia a menudo no estdn bien establecidos,

pudiendo incluso llegar a ser inexistentes.

Mientras que la gran mayoria de las mujeres de edad avanzada en los paises
desarrollados logran adaptarse a la viudez, ésta sigue siendo uno de los factores

principales vinculados con la pobreza, soledad y aislamiento.
Los planes de accién formulados en conferencias internacionales de las

Naciones Unidad invitan a los paises a revisar sus marcos juridicos para eliminar

la discriminacion entre el hombre y la mujer.
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Entre los asuntos tratados en dichas conferencias es el de sefalarse el
papel de la educacion en el sentido de igualar a nifios y nifias, la lucha contra

todo tipo de discriminacion y la eliminacion de practicas tradicionales negativas.

Muchas de estas primeras intervenciones contra la desigualdad permitiran
establecer una trayectoria de vida mas propicia para un envejecimiento

saludable y activo.

Las organizaciones no gubernamentales y las de la Mujer tanto en los
paises desarrollados como en los paises en desarrollo estan prestando mas

atencion a las cuestiones urgentes que hoy enfrenta la Mujer de Edad.

Hay varios ejemplos alentadores de Mujeres Mayores que forman por si
mismas grupos de promocién de su causa y que dan comienzo a proyectos de

auto-ayuda que aumentan su poder y su calidad de vida®®.

3.3 “ADULTO MAYOR”.

Las personas de edad son fragiles.

Las personas de edad en su gran mayoria siguen estando en buenas
condiciones fisicas, hasta bien entradas en la vejez. Ademas de poder realizar
las tareas de la vida diaria siguen desempefiando un papel activo en la vida
comunitaria. ElI mantenimiento del maximo de capacidad funcional es tan

importante para las personas de edad como el verse libres de enfermedades.

La capacidad de nuestros sistemas biolégicos aumenta durante los primeros
afos de vida, alcanza su punto maximo al principio de la edad adulta y de ahi en

adelante disminuye. La velocidad de esa disminucién depende en gran medida de

2 d.p6y7.
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factores externos relacionados con el modo de vida en la edad adulta, incluidos el

tabaquismo, el alcohol, la alimentacién y la clase socio-economica.

Por ejemplo, la disminucion natural de la funcion cardiaca puede verse
acelerada por fumar, con lo cual la persona disminuye su capacidad funcional. La
pendiente de disminucion puede llegar a hacerse tan grave como llegar a la

discapacidad misma.

La disminucion provocada por factores externos puede revertir a cualquier
edad. Por ejemplo, el abandono del habito de fumar y aumentar la capacidad
fisica que reduzca el riesgo de cardiopatia coronaria, incluso en las postrimerias

de la vida.

Para los discapacitados, las mejoras en la rehabilitacion y las adaptaciones

del entorno fisico pueden ayudar a reducir el avance de la discapacidad.

Muchas enfermedades crénicas que reducen la capacidad funcional, son el
resultado de un modo de vida poco saludable. Segun el informe sobre la Carga
Global de Morbilidad de 1996, el consumo de alcohol es la causa principal de
discapacidad masculina en los paises industrializados y la cuarta causa de los

hombres en desarrollo.

En el informe se sefala asimismo que las enfermedades no transmisibles
incluidas las cardiovasculares y el cancer son causa de discapacidad en paises
en desarrollo como en los industrializados?’. Entre las medidas a nivel de
politica de salud para mantener un nivel maximo de salud y actividad en las

postrimerias de la vida, se mencionan:

2l d.p. 8.

60



e Promocion de los beneficios de los modos de vida-sana.

e Legislaciéon sobre venta y publicidad de alcohol.

e Garantizar el acceso a los servicios de atencion de salud y de rehabilitacién
para las personas de edad.

e Adaptacion de los entornos fisicos a las discapcidades existentes.

Estas técnicas se manejan en instituciones gubernamentales y en las
privadas, que manejan ciencias referentes a la salud a través de organismos
publicos como el ISSSTE, IMSS, organismos vinculados con la ONU (ver

apéndice), la UNESCO, OIT y la Organizacién Mundial de los Derechos Humanos.

3.4 LA VEJEZ COMO FENOMENO JURIDICO-SOCIAL.

La vejez como enfermadad social.

El primer pensador que elaboré una teoria sobre las etapas de la vida fue
Pitagoras, dividio la vida en 4 partes de 20 afios cada una que correspondian a

cada una de las estaciones del afio: Primavera, Verano, Otofio e Invierno:

e Infancia: de 0 a 20 arfios.
e Adolescencia: de 20 a 40 anos.
e Juventud: de 40 a 60 afos.

e Vejez de 60 afios en adelante.

A principios del siglo VII, existio otra division de Isidoro de Sevilla tomé de su
libro V de etimologias la idea de dividir la vida humana en 6 partes:

e |nfancia: de 0a?7 afos.
e Pueritia: de 7 al4 afnos.
e Adolescencia de 14 a 28 afios.

e Juventud de 28 a 56 afios.
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e Madurez de 56 a 70 afnos.

e Vejez de 70 en adelante.

En los siglos XI a XllII, se trata la diversidad social y cultural de la Vejez y

seglin Constantino, existen 7 etapas que corresponden a los 7 planetas®:

e Infancia

e Puerita

e Adolescencia
e Juventud

e Senectud

e Vejez

e Sinies

Actualmente se usa tal primera clasificacion, es decir la de Pitagoras,

haciendo referencia a las 4 estaciones del ano.

En los siglos XIV y XV hubo predominio de la Vejez como consecuencia de la
peste que arrasé a la juventud, el viejo recibia por su longevidad, la riqgueza y el

poder politico™.

Al comenzar el siglo XIV Dante retoma en su “Convivio”, el tema clasico de
los periodos de la vida humana y ofrece una opcién mas elevada de la Vejez. Para

él la vida se divide en 4 etapas:

1. Adolescencia, caracterizada por el calor y la humedad.

2. Edad Adulta, periodo de calor y sequedad.

29 MINOIS,G. “Histoire de la Vielless de la Antiquite a la Renaissance” Mencionado en el material

de capacitacidonque el ISSSTE utiliza, 2004.

% HERNANDEZ, Gardufio Ma. Del Rosario, “Andlisis Socio-Juridico de los sujetos de la Tercera
Edad”, Universidad del Valle de México, Escuela de Derecho, México, 1996, p.3.
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3. Madurez, la cual amplia generosamente de los 45 a los 70 afos, fria y
seca.

4. Decrepitud,de los 70 en adelante, fria y himeda®'.

Dentro del siglo XVI Jean Bodin o Juan Bodino en su libro “La Republica”
dice: “La vejez comienza a los 56 afios y termina para la mayoria 7 aflos mas

tarde.”

Lao-Tse, “el Viejo Sabio” ensefla que a los 60 afios el hombre puede
liberarse de su cuerpo por el éxtasis y convertirse en un santo; en el Neotaoismo
chino el fin supremo del hombre es la busqueda de la larga vida. Todos los padres

del Taoismo aluden a ella. La Vejez era pues, la vida bajo su forma suprema.

El pensador Confucio (550-480 a.c.) consideraba moralmente el justificar la
Vejez con la posesion de sabiduria: en realidad los hombres muy viejos eran muy
pocos, las circunstancias no favorecian la longevidad. Para el Taoismo ésta

aparecia como una virtud en si misma.

El confucionismo y el tacismo fueron asimilados mas tarde por el Budismo,
para encontrar el camino del cielo dentro de un sincretismo, en el que se
mantuvieron los fundamentos de la moral social con estricto apego a las normas

de virtud y justicia asi como el fiel respeto a los antepasados®.

Segun Homero en los tiempos de herdicos de guerra, el jefe de la ciudad, y
el rey, eran asistidos por un consejo de ancianos; quienes solo tenian una
funcidn consultiva, el rey les confiaba en ocasiones la tarea de administrar justicia,
la cual no siempre se desempefiaba bien y sus errores desencadenaban
catastrofes naturales. En Grecia, las antiguas civilizaciones vinculaban la idea del

Honor con la Vejez; “Gera Geron” eran las palabras con que designaban a la edad

81 GROUPE, Lyonnais,"La Vejez",Ed. Razdn S.A.,Madrid,Espafia,ed.3%.,1976.p..34.
% HERNANDEZ, Gardufio Ma. Del Rosario, op.cit. p.8.
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avanzada, significaba también el privilegio de la edad, el derecho de la ancianidad,

la deputacion®.

Entre los privilegiados la condicién del anciano estaba ligada al régimen de la
propiedad, no se tomaban en cuenta sus capacidades individuales, sino sus
derechos, poco importaba si era viejo, débil o incluso impotente; por lo comun la
rigueza crece con los afos, por lo tanto no son los jévenes quienes ocupan la
cima de la escala social, sino los mas viejos; por ello en las cuidades griegas, se

dieron instituciones estables.

En Atenas, las leyes de Solén, dieron poder a la gente de edad, sin
embargo su autoridad era muy débil y en la vida privada se les mostraba poco
respeto, esto dio como resultado que en general la vejez fuera respetada pero
no amada, pues para los poetas la vejez ocupa un lugar muy especial en el
conjunto de quejas inspiradoras en la vida terrenal. A este respecto en la literatura
para Euripides, en la Tragedia triunfa una vision pesimista en relacién con la
vejez y cuando florece la Comedia con Aristofanes, el viejo aparece como un

objeto, pues al viejo se le ridiculiza y caricaturiza® (34).

Aun habiéndosele dado a la vejez una alta categoria social, imperaba el
valor de la propiedad privada; era entonces la posicion social del individuo
basada en sus riquezas, la cual daba como ya se menciond un lugar digno al

Viejo e incluso a quien no lo era.

En el Imperio Romano, existia una dualidad, por la diversidad de los
estratos sociales y en el culto a las divinidades egipcias y asiatica, que dio origen
a dar lugar a los viejos con una importancia segura en la vida politica y social con
privilegios conferidos por el derecho latino. Los romanos dedicaron mucha

atencion al viejo, pero pocas veces para alabarlo y solo para plantear el problema

% DE BEAUVOIR,Simone,“La vejez”, Ed. Hermes,México,p.155.
% HERNANDEZ,Gardufio, Ma. del Rosario,Op.cit. p.12
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de la vejez en todos sus aspectos: demogréfico, politico, social, psicolégico y

meédico.
Los Romanos dedicaron mucha atencién al viejo ideal, pintado por los

filosofos, los placeres de sexo estarian prohibidos en adelante y debia

consagrarse a la sabiduria y a los placeres del espiritu.
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CAPITULO IV

IV MARCO JURIDICO VIGENTE EN MATERIA DE LA VEJEZ.
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4.1 CODIGO CIVIL DEL DISTRITO FEDERAL.

Conforme al marco juridico los Viejos tienen derecho a recibir alimentos de sus
descendientes, como lo sefiala el Cédigo Civil vigente, mismo que dice que los
alimentos deben guardar proporcion respecto a las posibilidades del que debe
darlos y a las necesidades de quien debe recibirlos, articulo 311. La ley establece

gue los alimentos comprenden: (articulo 308):

e Lacomida

e El vestido

e La habitacion

e La atencion médica

e La atencion hospitalaria

La fraccion IV de esta disposicion legal sefala lo siguiente:

“Los adultos mayores que carecen de capacidad econémica, ademas de todo
lo necesario para su atencion geriatrica, se procurara que los alimentos se las

proporcionen integrandolos a la familia” art. 312.

“Si fueren varios los descendientes que deben dar los alimentos y todos
tuvieran posibilidad para hacerlo, se reparte entre ellos el importe en proporcién a

sus haberes y puede ser por determinacion judicial” art.313.

Se puede sefalar al respecto el principio general de las obligaciones que

dice que: “las mismas se encuentran implicitas en las reciprocas” art.1949.
En consecuencia y atendiendo a la dignidad de la persona humana si el

Viejo cumpli6 con su obligacion de dar alimentos tiene a su vez derecho a

recibirlos, es decir, que no es una dadiva, solo es la reciprocidad que en si misma
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lleva la condicibn de padres a hijos y viceversa, y esto fundamenta las

disposiciones legales sefialadas con anterioridad.

Por otro lado respecto a los alimentos se propone el estado puede sefialar
dentro de la Ley del Impuesto sobre la Renta, el que las cantidades que se
paguen por concepto de alimentos sean deducibles de tal impuesto, esto para
alentar su cumplimiento y hacerlo el orden federal, con aplicacién en toda la
Republica: el Estado asi reconoceria que la creacion de la rigueza la hace el
esfuerzo humano, es decir que el Viejo en sus edades anteriores a través de su
trabajo personal genero la riqueza que cuando Viejo maneja el Estado y éste al
reconocer lo anterior no hace mas que distribuir esa riqgueza através de sus leyes
hacendarias teniendo como fin la reivindicacion del Viejo y devolverle algo de lo

gue dio en su vida laboral.

En toda legislacion referida a la Vejez es condicion sine qua non la
comprobacién de la edad cronoldgica. “la edad es el tiempo de existencia de una

persona a partir de su nacimiento”®.

El Cddigo Civil indica que los atributos de la persona y el estado civil de la
misma se desprenden del acta de nacimiento,y que ningun otro documento puede
acreditarlo, solo en los casos de excepcion que son aquellos casos en que no
hayan existido registros, se hayan perdido, estuvieran ilegibles o faltaren las
formas en que se pueda suponer que se encontraba el acta, se podra recibir
prueba del acto por instrumento o testigos, art.39 y 40%. Comprobar la edad es
necesario para disfrutar de ciertos beneficios que otorgan algunas instituciones
entre ellas el INAPAM antes INSEN.

También la legislacién civil, y el reglamento del registro civil, establecen que

puede aceptarse el registro de personas adultas e incluso de edad avanzada, pero

% CASTAN, DerechoCivildeEspafia”,l,ii, Ed.Madrid,Madrid, Espafia,ed.8a.1952,p.131.
% «Cédigo Civil para el D.F:"Ed. Sista,México,D.F.,2005
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en la practica y pr la ignorancia de quienes carecen del acta de su nacimiento, por
su pobreza o indigencia no la tramitan, para obtener asi otros beneficios sociales,
por lo que es necesario atender a personas que viven en las calles, obligacion que

es del Estado.

4.2 SEGURIDAD SOCIAL.

La burocracia estatal crecio de manera exhorbitante por lo que el 30 de diciembre
de 1959 se cred el Instituto de Seguridad y Servivios Sociales para los
Trabajadores del Estado (ISSSTE); en 1973, se inicia el programa de Solidaridad

Social del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).

Este amplia su cobertura a sectores campesinos; para 1976 se crea con
caracter de organismo descentralizado federal el Instituto de Seguridad Social
para las Fuerzas Armadas de México, con el fin de prestar servicios de seguridad
social a los miembros activos del ejército, fuerza aérea y armada de México,
ISFAM.

Bajo el rubro de seguridad social se engloban conceptos y servicios que
varian segun la legislacion de cada pais, asi como la institucion que los presta. La
seguridad social presta servicios de asistencia médica y maternidad; otorga
pensiones por Vejez, antigiedad en el trabajo, invalidez o sobrevivencia y maneja
los programas de vivienda, ahorro y préstamos y estos son sus rubros mas

importantes:

Cada sociedad presenta su propia patologia en los diferentes sectores
sociales, al respecto en nuestro pais se ha dado un deterioro de las condiciones
de salud de la poblacién en general, encontrandose algunas personas gue viven
en condiciones precarias y no tienen acceso a los servicios de seguridad social,
entre esta poblaciébn encontramos a muchas personas viejas, a quienes nos

hemos referido, con enfasis en los capitulos anteriores.
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Como consecuencia de lo anteriormente sefialado la distribucion de los
servicios de seguridad social no es la 6ptima en cuanto al tipo calidad y monto del
presupuesto segun los grupos en la estructura social, asi vemos como se margina
de la atencién a aquéllos que por su posicibn marginal respecto del proceso
productivo no son residuales; campesinos, a menos grupos constitutivos a una
fuerza de apoyo politico llamados “acarreados” para que contribuyan a mantener
en funcionamiento la maquinaria administrativa gubernamental, llamada

burocracia.

Respecto a la vivienda y medio ambiente cabe sefialar que de las mayores
preocupaciones del Congreso Constituyente de 1917, fue el de la habitacion de
los trabajadores, ya que consideraron que el domicilio es el local donde se forma
y crece la familia, se educa a los hijos y se tiende a la elevacion de los niveles del
ser humano, ahora bien debemos entender que no solo las familias jovenes y los
hijos necesitan de casa habitacion, los ancianos necesitan una forma de vida
decente y decorosa atento a su condicién de persona humana, a la cual se le
debe respetar su dignidad.

4.3 LEY FEDERAL DEL TRABAJO.

El principal derecho, después del derecho a la vida, seria precisamente el derecho
al trabajo, al igual que cualquier otro ser humano en condiciones laborales, el
Viejo también tiene Derecho al Trabajo, sin embargo en nuestra sociedad es
exclluido en razén de la edad por lo que la disposicidon constitucional que se

contiene en el articulo 123 que sefala:
“Toda persona tiene derecho al trabajo digno y socialmente util;

al efecto, se promoveran la creacion de empleos y la organizacién

social para el trabajo, conforme a la ley”.
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Nuestra Constitucion no distingue en razén de la edad sino habla de toda
persona, y es un principio general del derecho que donde la ley no distingue no
pueden hacerse distinciones por las autoridades ni por persona alguna, esto es
en realidad letra muerta. Es de sefialarse que la discriminaciéon de los Viejos
respecto a la oportunidad de trabajo es atentatoria de su dignidad humana y le
impide, consecuentemente, realizarse, que es por su edad, lo ultimo que le queda

para llegar a la plenitud o sea el exitus latino.

Con respecto a los derechos laborales el articulo 56 de la Ley Federal del

Trabajo dice :

“en ningun caso podran ser inferiores a las fijadas en esta ley y
deberan ser proporcionadas a la importancia de los servicios e

iguales para los trabajos iguales, sin que puedan establecerse
diferencias por motivo de raza, nacionalidad, sexo, EDAD,
credo religioso o doctrina politica, salvo la modalidades

expresamente conseguidas en esta ley.

Este texto es pues contradictorio y obscuro, consecuentemente atenta asi al
derecho de los trabajadores en especial a los viejos, ya que el derecho a trabajar
aun a pesar de no importar la edad, segun dice la ley, no es asequible para la
persona de 60 afios 0 mas, quién puede desempefiarlo igual que los demas

trabajadores y seguira las pautas de los ordenamientos laborales.

Los Viejos, en la Ley Federal del Trabajo deben ser tomados en cuenta, ya
que tienen derecho a una relacion o contrato de trabajo y unicamente se debe
atender al acuerdo de voluntades, en consecuencia la relacion de un trabajador y
su patrén, configura un contrato, por lo que excluir a las personas mayores trae
también como consecuencia el negarles la potestad de expresar su voluntad

sometiendola a los términos del contrato de trabajo o relacion.
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Por otra parte la relacién de trabajo, que es distinta a la del contrato, se
refiere principalmente al intercambio de prestaciones tutelado por el derecho al
trabajo que se propone para garantizar la vida y la salud del trabajador
asegurandole un nivel decoroso de vida a cambio de la prestacion del servicio, y
en el caso de la teoria moderna el Viejo tiene derecho a las garantias de vida y
salud y a un nivel decoroso de vida, pero la pregunta toral es: ¢tendra derecho a
prestar el servicio o el simple hecho de su edad es suficiente para no poder

hacerlo?®’.

El derecho mexicano ha reconocido la estabilidad de los trabajadores en sus
empleos, sin embargo llegado a cierta edad no pueden conservar sus empleos o
derechos simplemente se contempla a las personas de una edad promedio entre
20 a 40 o 45 afios, de tal manera que los Viejos no tienen garantia en la

permanencia de sus empleos.

Es de sefialarse al respecto que en los Estados Unidos de Norteamérica, es
practica comun que la grandes empresas despiden a sus empleados o trbajadores
a una edad de 50 afos, y existe en una historia novelizada llamada “El Club de los
Dinosaurios” una protesta irénica, porque en la edad de los 50 afios el trabajador

esta en su plenitud®.

Los derechos cinematograficos de esta novela han sido comprados en una
suma millonaria por la empresa Warner Bross, que convertird la novela en una
gran produccion, haciendo una critica social y testimonio escrito para toda la

humanidad.

3 HERNANDEZ Gardufio, Maria del Rosario, op.cit. p.p. 89.
38 HEFFERNAN William, “El Club de los Dinosaurios”,Ed. Atlantida, Buenos Aires.
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4.4 CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANO.

Los articulos 4, 5, 34, 89/Il, y 123 de nuestra Carta Magna, especifican los
derechos protegidos hacia los viejos, también se sefialan los derechos de las
Garantias individuales contenidas en el capitulo I, Titulo Primero, ya que este
indica que “todo individuo gozara de las garantias que otorgue la Constitucion, las
cuales no podran restringirse ni suspenderse sino en los casos y con las

condiciones que ella misma establezca”.

Por lo tanto al decir todo individuo, se incluye a los viejos, pero en la
practica no significa que esto sea asi, como se ve en cada una de las leyes

reglamentarias o secundarias en las que tiene gque ver el ser gerontdlogico.

Articulo 4° constitucional. Establece la igualdad entre el varon y la mujer,
asi como la proteccion del desarrollo de la familia y su organizacion,
entendiéndose que en ella también se encuentra el ser gerontolégico, por
mandato de las leyes, como ya lo hemos visto, es decir cuando éste es asimilado
en una familia establecida que puede ser la de sus hijos o la de aquél que tenga

obligacion con el viejo.

Este precepto indica que toda persona tiene derecho a decidir de manera
libre y responsable sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos, asi como a la
proteccion de la salud y a disfrutar de una vivienda digna y decorosa. Asi
mismo establece el deber de los padres de preservar el derecho de los menores,
la satisfaccion de sus necesidades y su salud fisica y mental remitiéndose a las

leyes secundarias respectivas.

Asi también, este articulo al sefalar a la familia deja ver que en ella se
encontrara al Viejo, en las condiciones sefialadas lineas arriba, puesto que sefiala,
en sentido amplio, a todas las personas unidas por parentesco puesto que viven

bajo un mismo techo que estimolégicamente como es sabido, se deriva del latin
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“familia” que significa: “grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas

bajo la autoridad de una de ellas™°.

Se puede decir que en la Ciudad de México, y en general en todo el pais la
Institucién natural para el viejo es la familia, ésta y sus redes de relaciones
sociales son los que se mantienen generandose la toma de conciencia de cada
uno de sus componentes, de ahi la importancia de su reconocimiento. Debe
sefalarse la existencia de la estructura familiar puesto que los viejos de hoy y en
el futuro los jovenes actuales, que seran los viejos abandonados y desprotegidos

del mafana, configuran a la familia en nuestro derecho.

Articulo 5. Constitucional. Contiene una de las principales Garantias
Individuales, que consagra la libertad de trabajo y otorga a toda persona la
facultad de dedicarse a la profesion, industria, y comercio o trabajo que mas le sea

factible, con la Unica limitacién de que sea de naturaleza licita.

La Constitucion no establece cuando se trata de un objeto ilicito, sin embargo
el Cédigo Civil nos dice que el objeto es licito cuando no es contrario a las buenas
costumbres o al orden publico,el mismo articulo establece los casos en los cuales
la autoridad judicial o gubernativa puede vetar dicha libertad en proteccion de los

derechos de terceros o de la sociedad.

Se debe sefalar en este renglon el problema de las “sexoservidoras de la
tercera edad”, en via publica, aqui podemos analizar dos aspectos: primero, ¢se
puede legalizar una actividad ilicita?, y segundo, en tratandose de personas
mayores de 60 afios la ley les protegera en su actividad ilicita en razén de su edad
atendiendo a la dignidad de la persona en uno y en otro caso, este analisis puede
traer consigo un cuestionamiento:sse puede legalizar un actividad ilicita? Y
también, ¢se podra hablar de una ley o reglamento ilicito teniendo en cuenta la
ilicitud?, se intuye que no es esto posible, y que en su caso la ley o el reglamento

¥1.d.,p.40,41.
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seran injustos y las leyes injustas, cuando se dan, caen en la no observancia y

€s0 es precisamente, por su naturaleza, la sancion.

Pero mientras tanto esa ley al entrar en desuso, como pena natural, ya dejo
una secuela en agravio de toda la sociedad y en especial de aquellos a quienes se
le aplicé o se les aplica y en el caso, los viejos que caen en su ambito son
denigrados y las autoridades que tienen que ver seran sefialadas como: injustas,
arbitrarias y manipuladoras de una situacion que de hecho tratan de remediar con
un falso derecho en agravio, especialmente, de los seres gerontoldgicos o Viejos y
esto hay que denunciarlo como se hace a través de este trabajo; el populismo, ya
gue no se trata de defender la libertad de trabajo, consignada en el art. 5° que se
comenta, se trata de intereses de cierto grupo que se encuentra en el poder y que
una vez mas solo atiende a sus intereses, valiéndose de la necesidad de los

Viejos que son siempre son denigrados.

Este articulo 5° también protege el producto del trabajo ya que indica que
nadie podra ser privado de €l sino por resolucion judicial, ni obligada a prestar
determinado trabajo sin la justa retribucion y sin el pleno consentimiento del que lo
presta®® por lo tanto la ley que impida el trabajo, lo restrinja o le imponga

condiciones irracionales viola los derechos todo ser humano.

Otro aspecto de analisis, de éste articulo sefialado establece cuales
entidades federativas determinaran las profesiones que necesitan titulo para su

ejercicio y los requisitos para obtenerlo. (Ley de Profesiones).

Las disposiciones del articulo 5° Constitucional en relacién con el articulo 1°

de la misma nos lleva a la libertad de trabajo que se hace extensiva a todo

“ CASTRO, V.J.,"Garantias y Amparo”,Ed. Porriia,México,ed.42.1993.
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gobernado independientemente de su condicion particular de sexo, nacionalidad,

razay edad **.

Esto ultimo lleva a entender que a los viejos les esta vedado este derecho,
puesto que la libertad de trabajo no la tiene el viejo ni tampoco la facultad de elegir
la ocupacidén mas conveniente para realizar sus fines, ya que en la practica, como
ya se dijo en el capitulo anterior al hablar de los mayores de 50 afios, y hasta
sefialamos la denuncia hecha en los Estados Unidos de Norteamérica a través del
"Club de los Dinosaurios”, no son candidatos a trabajo alguno los seres
gerontologicos, pues por la edad son descartados, a pesar de tener mucha

experiencia en el campo en el que se hayan desarrollado.

La libertad de trabajo en los Viejos no ha sido respetada como se puede
clarificar, al Viejo se le limita en cuanto a la edad, pues una vez rebasado, a veces
hasta menos de los propios 40 afios de edad, no se le d& trabajo aun en

condiciones de poder desempefiarlo.

Articulo 6to. Constitucional. Denominado “del Trabajo y de la Prevision
Social”, contiene los principios basicos que rigen sobre todo contrato de trabajo y

de los derechos fundamentales de los trabajadores.

Articulo 123 Constitucional. Indica que toda persona tiene derecho al
trabajo digno y socialmente atil. Al efecto se promoveran dice, la creacion de

empleos y la organizacion social para el trabajo conforme a la ley.

Es de sefalarse al respecto que esta primera parte del articulo 123 consigna
el derecho al trabajo y después se referird el mismo articulo en la segunda parte

gue el derecho al trabajo lo tenemos todos los mexicanos, (exceptuando a los

* BURGOA ORIHUELA Ignacio, “Las Garantias Individales” 342, Ed. Actualizada, Mexico, Editorial
Porrua 2002, p.p.309.
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Viejos o0 seres gerontolégicos en razon de la edad) y una vez que se tiene el
trabajo se entra a lo dispuesto en la segunda parte del articulo 123 que es
propiamente la Reglamentacién del Derecho al trabajo. Sin lo primero no opera
ni la primera parte del articulo 123, el derecho al trabajo, ni en consecuencia la
segunda parte del citado articulo que es el derecho del trabajo.

Las bases del articulo 123° constitucional con de naturaleza tutelar,
imperativa e irrenunciable,son tutelares porque tienen por objeto proteger a una
clase social determinada, son imperativas, puesto que se le imponen a la
voluntad de las partes en la relacion laboral y son irrenunciables porque ni los
propios beneficiarios de los derechos consagrados por estas normas pueden
renunciar a su aplicacién. En este articulo se establecen las bases minimas de la
seguridad social, pero solo del trabajador. Cabe sefalar que la obligacion de
crear las fuentes de trabajo estan a cargo del Estado, en beneficio también del

propio trabajador.

Es decir que la primera parte, el derecho al trabajo y la segunda parte el
derecho del trabajo, constituyen en forma monolitica el articulo 123°, como se
desprende del propio espiritu del legislador, por lo que hay que observar en el
“Diario de los Debates” para comprender perfectamente lo reivindicador de este
articulo, primero en su tipo en el mundo, y que desgraciadamente no se aplica en
la practica para la digificacion del trabajo de los viejos, por lo que también se hace

la denuncia a través de este estudio.

Por lo que hace al problema referido a la sexoservidoras de mas de 60 afios
de edad, (correctamente llamadas viejas o seres gerontologicos), a que nos
referimos en el sexto parrafo de este apartado. Es de sefalar lo que dice Villoro
Toranzo respecto de las leyes injustas.”Corresponde a la autoridad el interpretar y
concretizar los principios generales de la Justicia Natural y entonces aparece la
Justicia Legal. El derecho es el fruto de esa interpretacion y concretizacién. La

Justicia emanada del jurista esta constituida por principios de Justicia Natural y se
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completa y concretiza por la Justicia Legal. Esto abre un gran margen de

posibilidades a las soluciones de la autoridad.

Para que una ley pueda ser considerada como injusta debe ser tal que sus
valoraciones de ningin modo puedan explicarse como interpretaciones o
concretizaciones de los principios de la Justicia Natural; mas aun, debe oponerse

a dichos principios.

Que esto sea posible ha demostrado la Historia del Derecho, desde Antigona
gue protesta contra el Edicto de Credn, hasta algunas leyes modernas. Las leyes

injustas no deben ser obedecidas”*?.

Por otra parte, Santo Tomas, al respecto dice:

“Una cosa es justa de dos modos: bien por su misma naturaleza
(Derecho Natural), o bien por convencion entre los individuos
(Derecho Positivo)...asi, si la ley escrita contiene algo contra el
Derecho Natural, es injusta y no tiene fuerza para obligar, pues el
Derecho Positivo solo es aplicable cuando es indiferente ante el
Derecho Natural, el que una cosa sea hecha de una u otra
manera...De ahi que tales escritos no pueden denominarse leyes,
sino mas bien corrupciones de la ley, y consecuentemente no

deben juzgarse segun ellas”.

Por lo anteriormente expuesto queda demostrado el punto de vista respecto
del la ilicitud de lo ordenado para la actividad de las sexoservidoras de la vejez, en

el sentido de que se trata de una ley injusta que no debe obedecerse

“ VIILLORO TORANZO,op.cit.p.p.224.
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Haciéndose el sefialamiento, ademas de que es atentatoria de la dignidad
humana de las viejas o0 seres gerotolégicos y de ninguna manera encuentra

fundamentacién en la libertad de trabajo (5to. Constitucional).

La primera parte del articulo 123° que dice:

“Toda persona tiene derecho al trabajo digno y socialmente util al
efecto, se promovera la creacion de empleos y la organizacion
social para el trabajo, conforme a la Ley, que consagra el

derecho al trabajo”

Resulta para el trabajador Viejo, letra muerta ya que estando seflalado como
garantia social no lo es para el trabajador gerontolégico, ya que éste en razén de
la edad, es postergado de las pocas fuentes de trabajo que existen, como ya se
dijo en el capitulo Il de este trabajo. Por lo que el derecho consignado resulta

inaplicable.

Cabe aclarar que esta primera parte del articulo 123 constitucional no existe
en el original de 1917, es una adicion que se elabord con toda buena intencion en
los afios ochentas, con motivo del alza inusitada del precio del petréleo, que iba a
ser de México aparentemente, un pais con bastos recursos financieros para poder
crear empleos, pero al no prosperar tal auge, tampoco pudo el Estado mexicano
promover la creacion de empleos y la consecuente organizacion social para el

trabajo.

En la actualidad no se han creado empleos suficientes habiendo un déficit
de millones de los mismos y para los efectos de nuestro trabajo subrayamos el
hecho de que el empleo para los viejos ni siquiera se ha contemplado y he aqui
otra forma de como la garantia social que se enuncia tampoco ha insidido en el
ser gerontolégico, por lo que resulta letra muerta y ha dado origen a que el

trabajador viejo reciba limosnas mediante la presentacion de credenciales que lo
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acredita como “vejete”, término que ya se defini6 en el capitulo Il de esta

investigacion.

Por lo anteriormente dicho se afirma que el derecho al trabajo es una
garantia que tampoco alcanza al Viejo, en razon de la edad y por la falta de la
creacion de empleos en nuestro pais, obligacion de las autoridades federales y
locales, a cambid, estas prodigan limosna y expiden credenciales con fines
populistas, electoreros, simuladores y manipuladores, como se ha estado
sefialando en los Ultimos dos capitulos a manera de denuncia, porque no

podemos ser complices con el silencio.

Las disposiciones constitucionales que se han sefalado, contenidas en el
articulo 123 hacen un todo con el articulo 34 que dice que se establecen como
principios los siguientes considerandos para que se dé la calidad de ciudadano y

que son.:

1. “*Haber cumplido18 afios de edad”.

2.“Tener un modo honesto de vivir”.

Es indiscutible la importancia que tiene la investidura de ciudadano, pues
indica la aptitud del individuo para ejercitar sus derechos politicos. Esta calidad
representa una capacidad de goce y ejercicio de esos derechos, sin embargo en
el caso del viejo no se le respetan pues al negarsele un empleo por razones de su
edad no podrd, en ninguna forma cumplir con el segundo requisito sefialado por el
articulo 34 constitucional, ya que le esta vedado el vivir honestamente, pues no
tiene, materialmente hablando, manera de llevar un modo honesto de vivr,

abriéndosele asi las puertas de la delincuencia

Por otro lado, el articulo 89 fraccion |, sefala las facultades y obligaciones

del presidente de la republica que son las siguientes:
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1."Promulgar y ejercitar las leyes expedidas por el Congreso de la
Union, proveyendo en la esfera administrativa a su exacta

observancia”.

El contenido de esta fraccibn es de suma importancia, pues de él se

desprende el fundamento juridico del ejecutivo para expedir leyes y decretos.

En las constituciones anteriores de 1824 y de 1836, se sefialaba esta facultad
que la contitucion actual admite implicitamente la existencia de los reglamentos y
decretos partiendo del doble supuesto de la necesidad de existencia de los
mismos. El autor Tena Ramirez dice al respecto: “Proveer significa poner los
medios adecuados para llegar a un fin. Cuando se emplea esta palabra en la
fraccion | del articulo 89, quiere decir que el presidente tiene la facultad de usar
medios apropiados para hacer que se observen las leyes expedidas por el

Congreso™®.

4.5 LEY ORGANICA DE LA ADMINISTRACION PUBLICA FEDERAL.

Es necesario sefialar que en el Derecho Mexicano, la aplicacion de las leyes sigue
un orden jerarquico a la manera de la Piramide de Kelsen, con lo que existe una
relacion de supra a subordinacion, la importancia de este orden jerarquico sera

determinar en caso de contradiccion de dos normas cual serd la aplicable.

Desde luego la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, esta
por encima de las leyes federales, tratados, leyes ordinarias, decretos,

reglamentos y normas individualizadas.

Dentro de las leyes federales se encuentra la Ley Organica de la

Administracion Publica Federal, centralizada y paraestatal.

** TENA RAMIREZ, Felipe, “Derecho Constitucional Mexicano”. Ed. Porrda, México, 1995, p. 464.
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Se entiende por la primera la integrada por la presidencia de la republica, las
secretarias de estado, los departamentos administrativos y la Procuraduria
General de la Republica y los organismos descentralizados, las empresas de
participacion estatal, las instituciones nacionales de seguros, fianzas y

fideicomisos, éstos constituyen la administracion publica paraestatal.

Esta ley prescribe en su articulo 39 el crear, establecer y administrar
establecimientos de salubridad, asistencia publica y terapia social, en cualquier
lugar del territorio nacional; organizar y vigilar las instituciones de beneficencia
privada, en los términos de las leyes relativas e integrar sus patronatos,
respetando la voluntad de sus fundadores, administrar los bienes y fondos
destinados por el gobierno federal a la atencion de los servicios de la asistencia
publica; estudiar, adaptar y poner en vigor las medidas necesarias para luchar
contra enfermedades transmisibles, las plagas sociales que afecten a la salud, el

alcoholismo, las toxicomanias, otros vicios sociales y contra la mendicidad**.

4.6 LEY GENERAL DE SALUD.

La Ley General de Salud, es reglamentaria del articulo 4°. Constitucional, en el
cual se establecen algunas bases para la proteccion de los Viejos en México,

auxiliada a su vez por la Ley sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social.

“La presente ley establece las bases y modalidades para el acceso

a los servicios de salud, con la concurrencia de la Federacion y las

Entidades Federativas en materia de salubridad general”®.

Articulo 3°. “La ley sefiala como materia de salubridad general,

entre otras facultades a la asistencia social.”*®.

;‘: LEY ORGANICA DE LA ADMINISTRACION PUBLICA FEDERAL. Ed. Porriia, México,1996,p.3.
Op.cit.p.7.
“ LEY GENERAL DE SALUD. Ed. Porriia,México,1994,p.6.
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Articulo 167. “Para los efectos de esta ley, se entiende por
asistencia social el conjunto de acciones tendientes a modificar y
mejorar las circunstancias de caracter social que impiden al
individuo su desarrollo integral, de necesidad, de proteccion o
desventaja fisica 0 mental hasta lograr su incorporacién a una vida

plenay productiva”.

Articulo 168.”Son actividades basicas de la asistencia social:

l.- La atencidon a personas que por sus carencias socio economicas
0 por problemas de invalidez, se ven impedidas para satisfacer sus
requerimientos basicos de subsistencia y desarrollo..:”

Al parecer este texto se refiere también a los Viejos y no solo a nifios y

jovenes.

Il.-La atencidn en establecimientos especializados a menores y
ancianos en estado de abandono o desamparo e invalidez sin

recursos.

lll.-La promocion del bienestar del senecente y al desarrollo de

acciones de preparacion para la senectud..

IV.-La prestacibn de servicios de asistencia juridica y de
orientacion social especialmente a menores, ancianos e invalidos

sin recursos”.
Cabe sefalar que en este apartado se remite a las funciones que lleva a

cabo el INSEN ahora INAPAM y por lo tanto se confunden y en la préctica ninguna

de las instituciones resuelve los problemas de los viejos especialmente.
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V.-La realizacion de investigaciones sobre las causas y efectos de

los problemas prioritarios de asistencia social...

VI.-La promocion de la participacion conciente, organizada de la
poblacién con carencias en las acciones de promocion asistencial y
desarrollo social que se llevan a cabo en su propio beneficio, el
apoyo a la educacion y capacitacion para el trabajo de personas

con carencias socio-econémicas.

Se hace notar que, de no ser por las ayudas aisladas de grupos de

iniciativa privada no recibirian ayuda alguna.

VII.- La prestacién de servicios funerarios*’.

Es de sefalarse que esta ley si bien crea, organiza, regulariza y vigila los
establecimientos de salubridad, asistencia publica y terapia social, no se aleja
mucho del espiritu que inspiré en la Edad Media a los principios de fe, esperanza
y caridad de la incipiente iglesia, que asi aglutinaban a pobres y a ricos, aquéllos
para ser protegidos y tutelados por la institucion y por los poderosos con el matiz
del Cristianismo, nunca con un espiritu protector y reivindicador de la dignidad

humana, incluyendo especialmente, al Viejo.

Asi se instituy6 la limosna que se confundié con la caridad cristiana y dio
pie para que con todos sus vicios fuese el antecedente de lo que hoy conocemos
como seguridad social. Alrrededor de las iglesias se reunian en tumultos nifios,
enfermos y viejos para recibir hospitalizacion, comida y vestido en el nombre del

Serior.

Asi surgieron las O6rdenes religiosas que otorgaban estos servicios,

repetimos, sin ninguna intencién de reivindicar a los que los recibian, al contrario

1.d.p. 12
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los mantenian en su mismo estado sin remedio, sin esperanza, sin ningun fin, todo
era prepararse a la vida eterna, tanto los que daban como los que recibian. Se
dice: “La espaday la cruz empezaron a caminar juntos” (ejércitos, papas, reyes y

emperadores), poder suzerano.

Es de sefialar que también destacaron santos varones y santas mujeres, asi
como genios universales como lo fueron los Padres de la Iglesia, creadores de los
principios del derecho natural (lus Naturalismo), como ejemplo estan, Santo
Toméas de Aquino, San Agustin de Hipona, San Gregorio Magno, San Gregorio

Nasianceno y otros.

Se puede afirmar también que la limosna no es caridad, puesto que ésta es
una virtud, es decir es un instrumento que nos lleva al perfeccionamiento del sery
asi constituirse en un ente moral. La limosna no es una expresion moral ni del
gue la da ni del que la recibe de aquél, porque no respeta la dignidad propia ni la
ajena y de éste por que no valora su dignidad humana y se agacha a recogerla.
Pero es peor moralmente, aprovecharse de la falta de respeto a la dignidad y

solapar a los dos para el propio beneficio.

Se coincide con el autor Jesus Michel Narvaez*® en que México es pais de
colectas, fideicomisos, donaciones, contrastes economicos lacerantes, donde las
aportaciones publicas y privadas, resuelven programas que, por deficiencias en
los mecanismos de aplicacion, se quedan en buenas intenciones; que el gobierno
también pide donaciones econdmicas o0 en especie, que todos los servcios se
tienen que recompensar con propinas, la Beneficiencia Publica exije “solidaridad
de la sociedad” para madres solteras, discapacitados, programas educativos, etc.
Fideicomisos de Asistencia Privada, etc. Se han convertido en politicas contrarias

a la Constitucién y a la ley fiscal, ya que deduce impuestos.

48 MICHEL NARVAEZ,JesUs,”Misién Politica,El Sol de México”,Afio5, No.222,Sem. 3 al 9 de
agosto del 2004,México.
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En las fracciones del Articulo 171 de la Ley de Salud, se menciona que se
debera dar atencion preferente e inmediata a menores y ancianos sometidos a
cualquier forma de maltrato que ponga en peligro su salud fisica 0 mental, y
agrega que dardn esa atencion a quienes hayan sido sujetos pasivos de la
comision de delitos que atenten contra la integridad fisica o mental o el normal

desarrollo psico-somatico de los individuos.

En estos casos, las instituciones de salud podran tomar las medidas
inmediatas necesarias para la proteccion de la salud de los menores y ancianos,
sin perjuicio de la intervencion de las autoridades competentes. Se puede
preguntar ¢qué se hace?, ¢qué intervencion tienen las autoridades cuando por
falta de pago de los honorarios el hospital retiene al paciente, quien por lo general
es viejo, pero no esta sano y por lo tanto sigue generando gastos en el nosocomio
y el hospital no entrega a dicha persona reteniendolo sin la intervencion de

autoridad alguna.

El gobierno, cuando interviene, solo deriva el problema, como es el caso del
Desarrollo Integral de la Familia (DIF), que dentro de sus funciones establece en
las fracciones VII y XII del articulo 15 de la Ley sobre el Sistema Nacional de

Asistencia Social, la ayuda a los ancianos.

Fraccion VI.- Operar establecimientos de asistencia social en
beneficio de menores en estado de abandono, de ancianos

desamparados y de minusvalidos sin recursos.
Fraccion VII.- Prestar servicios de asistencia juridica y de
orientacion social a menores, ancianos y minusvalidos sin

recursos.

Es de sefialarse que en estas disposiciones se desprenden duplicidad de

funciones, tanto en lo que hace a las leyes como en lo concerniente a las
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instituciones, lo cual crea confusién e inseguridad juridica y agudiza la situacion en
general de los viejos, quienes en la actualidad, supuestamente cuentan con el
INAPAM, gquien se encarga de su atencion y proteccion en todos los aspectos,
social, econémico vy juridico, segun sus leyes reglamentarias, pero en la practica,
el dato real es el que nos muestra que esta institucion solo ha servido para

tramitar y otorgar credenciales.

4.7 LEY SOBRE EL SISTEMA NACIONAL DE ASISTENCIA SOCIAL.

Articulo 4°. Sefiala los servicios que la asistencia social proporciona:

1. A menores en estado de abandono, desamparo, desnutricibn o

sujetos a maltrato.

2. Menores infractores.

3.  Alcohdlicos, farmaco dependientes o individuos en condiciones de

vagancia.

4.  Mujeres en gestacion o lactancia.

5. Ancianos en desamparo, incapacidad, marginacion o sujetos a

maltrato. Viejo de clase media.
6. Invélidos por causa de ceguera, debilidad visual, sordera mudez,
alteraciones del sistema neuro-musculo-esquelético, deficiencias

mentales, problemas del lenguaje y otras deficiencias.

Es de sefalarse que otra vez se refiere esta ley al Viejo, aunque en

la forma en que esta escrito lo excluye.
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7. Indigente,(viejo pobre).

8. Personas que por su extrema ignorancia requieren de servicios

asistenciales (viejo analfabeta),

Ellos, que por no haber prestado servicios a la patria y no haber
pertenecido a ninguna institucion no pudieron recibir instruccidén alguna
y en la actualidad, se les ha ignorado por carecer de credencial que los
legitime, como es el caso de los pocos contituyentes que quedaron con
vida y que no recibieron ninguna clase de prestacion de ley y que solo
cuando era necesario se les llamaba para exhibirlos. (Caso especial fue
el del maestro Romero Flores que a sus 94 afos de edad, integraba la
Fundacion o Sociedad de Constituyentes de 1917).

9. Victimas de la comisién de delitos en estado de abandono.

10. Familiares que dependen econOmicante de quienes se
encuentran detenidos por causas penales y que queden en estado

de abandono.

11. Habitantes del medio rural o del urbano marginados que carezcan

de lo indispensable para su existencia.

12. Personas afectadas por desastres.

Con lo expresado se puede observar la inexistencia o ausencia
general de legislaciéon normativa en materia asistencia, para la proteccion
gue el Estado debe otorgar a los viejos, particularmente las personas en

estado de abandono.
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Desgraciadamente vivimos bajo un sistema en el cual el Viejo habiendo sido

explotado en sus edades productivas se le desprecia y se le margina en la Vejez.
4.8 CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

Por dltimo, se expresara el tratamiento penal y del derecho penitenciario, del
anciano delincuente derivado de los postulados del derecho penal y del derecho

penitenciario.

El Derecho Penal también llamado criminal, punitivo o derecho de castigar,
es el conjunto de normas juridicas del Estado que versan sobre el delito y las
consecuencias por este acarreadas, ello es lo que se conoce como pena y

medidas de seguridad.

El Derecho Penal describe diversas especies de delito, sefala las
caracteristicas de la infraccion penal, determina la naturaleza de las penas y
medidas de seguridad, las bases de su magnitud y de su duracién*®, delito, pena y

medida de seguridad, son los conceptos fundamentales del derecho penal.

El Derecho Penal pertenece al Derecho Publico, aunque propiamente debe
formar parte del derecho social como lo sefialamos. La potestad punitiva compete
exclusivamente al Estado, se convierte por el ejercicio de esta potestad la
representacion de la ultima ratio en la defensa de bienes juridicos que se tienen

como fundamentales.

El delito lesiona en modo intolerable, entre ellos se cuenta la vida, la
integridad corporal, la libertad, el patrimorio, la seguridad estatal, interna vy
externa®. Cuando el atentado a eso bienes juridicos se verifica a través de

acciones se manifiesta en figuras o tipos de delito y el derecho punitivo reacciona

49 CASTELLANOS,Fernando,’Lineamientos Elementales de Derecho Penal”, Ed.Porrtia, México,
ed. 312,1992,p.17.
*® CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL,Ed. Porr(a,2005,p.44 a 48.
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enérgicamente de manera primordial a través de las penas y medidas de

seguridad.

El DERECHO PENITENCIARIO es el conjunto de normas juridicas que
regula la ejecucion de las penas privativas de la libertad®. En la Constitucién se
sientan las bases del sistema penitenciario federal y estatal y proclama para tal
sistema el principio de perseguir la readaptacién social del delincuente partiendo

del trabajo, la capacitacion para el mismo y la educacion.

La ley de normas minimas y las leyes locales de ejecucion penal, establecen
el tratamiento del recluso individualizado, con aportacion de las diversas ciencias y
disciplinas para la reincorporacion social del sujeto, considerando sus
caracteristicas personales y propenden a la clasificacion de los reos en
instituciones especializadas e instituyen un régimen penitenciario progresivo que
ha de constar de periodos de estudio, diagndstico y tratamiento en clasificacion y
preliberacion, ordenan promover en cada entidad federativa erigir un patronato
para liberados a cargo de la asistencia moral y material de lo excarcelados,
establece la remision parcial de la pena como institucion distinta e independiente
de la libertad preparatoria; a través de todas estas disposiciones se procura hacer
realidad el mandato constitucional de readaptar socialmente al delincuente

incluyendo a los viejos.

Se supone que en estos preceptos se tiene contemplado al delincuente viejo,
aungue no se sefala especialmente al mismo dejandolo en absoluto estado de

indefension y de inseguridad.

! CUELLO CALON,Eugenio,”Derecho Penal”,Ed. Nacional,México,ed.392,1984,p.673
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CONCLUSIONES

PRIMERA. La Dignidad de la persona humana tiene varias acepciones, la
jurisdiccion, la filosofica y la socioldgica. El contenido del presente trabajo es un
bosquejo para formular una teoria de la persona juridica en razon de su dignidad.
En los reinos del ser encontramos lo verdadero,lo absoluto, lo ineludible que recibe
el nombre genérico de valores. Para acceder a ellos se debe adecuar nuestro
actuar a lo ético y a lo moral por mandato de la inteligencia, la razon y el
sentimiento. La axiologia o el estudio de los valores, es de gran importancia, en
especial para esta tésis, para tomar conciencia de los actos humanos que se

llevan a cabo en detrimento de los Viejos o Seres Gerontoldgicos.

SEGUNDA. La Dignidad es un ser, un tener, un sentir, un estar, en suma
es consustancial al ser humano, por lo que no puede concebirse ningun valor sin

atender a la dignidad.

TERCERA. La Dignidad de cada persona se reduce a su igualdad, este es
un fundamento filoséfico y debe ser reconocida en forma igualitaria por el derecho.
Todos somos iguales, solo que diferimos en inteligencia, responsabilidad,
habilidad, utilidad y en los méritos a la humanidad. Esta desigualdad debe ser
reconocida por el Derecho vigente, en especial tratAndose del Viejo en razén de la

edad y su dignidad humana.

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos aprobada y promulgada
por la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas sefiala que
todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos dotados de
razon y conciencia. Este postulado se ha invocado para exigir a los legisladores
gue lo observen al redactar las disposiciones legales en tratdndose de los Viejos y
en su caso para elaborar las iniciativas de reformas y adiciones que se proponen

en este trabajo.
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CUARTA. La Moral y la Etica, no son ciencias pero tienen que ver en la
concepcion de una persona humana, pues son vehiculos que llevan a ésta a su
propio perfeccionamiento a través de la observancia de ciertos valores como lo
son el de la Justicia,la Libertad y la Vida. La Etica y la Moral estan sujetas al ser

humano como principios rectores de sus propios actos.

QUINTA. El jurista tiene que reconocer la existencia de los datos reales,
tales como son, le agraden o no, los apruebe o no, de lo contrario, al ignorar su
existencia se colocara en un plano de irrealidad como ha sucedido y queda
demostrado en el derecho vigente referido a los Viejos o Seres Gerontoldgicos.
El “Dato Real” se debe contemplar para hace la valoracidan juridica a través de la
ética para llegar a la moral de los preceptos y asi legislar con auxilio de las

ciencias auxiliares del derecho.

SEXTA. La técnica legislativa obliga a expresar con un lenguaje técnico-
juridico que permite llevar a las disposiciones un orden con términos que deben
ser: claros, precisos, directos y univocos para resolver el problema social que se
plantea. Los términos: ancianidad, senectud, edad madura, edad adulta, edad en
plenitud, mayoria en plenitud o adultos mayores son téminos que por no ser
idoneos, al ser utilizados por los legisladores no dan el dato real y por lo tanto no
pueden resolver los problemas del viejo o ser gerontoldgico, términos éstos que se
proponen desaparezcan para no ser utilizados como parte de la dignidad de la
persona del Viejo, por lo que la educacion que imparte el Estado debe tender a
exhaltar su condicidon aprovechando su experiencia como ha aparecido en las
Siete Unicas Culturas que son: Babilonia, Egipto, India, China, Antigua-Clasica,

Occidental, Faustica y Maya.
SEPTIMA. En esta Tesis se afirma que lo suyo de cada uno es tratandose

de los Viejos o Seres Gerontolégicos, el respeto a su Dignidad Humana. No hay

nada mas apegado a la Justicia que, darle a cada uno lo que le pertenece. Al Viejo
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o Ser Gerontoldgico le pertenece la Dignidad por el simple hecho de haber vivido
tanto, de haber sido por seleccion natural mas apto que los que se fueron

siendo sus contemporaneos.

OCTAVA. La Vejez es, ha sido y sera, una enfermedad de la sociedad,
enfermedad que ha sido mal comprendida, peor atendida y pesimamente
diagnosticada a traves de los siglos, por lo que las instituciones juridicas nunca la
han resuelto. Se mide por el nimero de afios vividos sin tomar en cuenta los
aspectos fisicos, psicolégicos y sociales, se atiende a la cantidad y no a la calidad
de la vida lo que da como resultado una inseguridad constante para el Viejo. Por

tanto la longevidad es una virtud en si misma.

NOVENA. El Viejo, no ha sido conceptualizado por lo que el dato juridico no
ha existido e incide en leyes con absoluta falta de certeza y en consecuencia no
han resuelto la situacién del Viejo, tal falta de certeza deja a todas las personas

en estado de Indefension.

Tanto el Derecho al trabajo que consigna el articulo 123 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos es letra muerta puesto que, la
discriminacion de los Viejos respecto a la oportunidad de trabajo atenta contra su
dignidad humana y les impide realizarse como lo ultimo que les queda para llegar
a la plenitud o sea al Exitus Latino, asi como la Ley Federal del Trabajo habla de
la relacion O contrato de trabajo en donde aparece la expresion de la voluntad del
trabajador y del patron y por tanto al negar al Viejo la contratacion por su edad, le

niegan también su potestad de expresar su voluntad.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, especifica los

derechos protegidos hacia los Viejos en sus articulos: 4, 5, 34, 89-Il, y 123.

A) En el Articulo 5° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos, que habla de la libertad de trabajo, los Viejos que
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B)

C)

D)

El articulo 34 constitucional, habla del modo honesto de vivir, pero
al Viejo le esta vedado el vivir honestamente, pues no tiene,
materialmente hablando, manera de llevar un modo honesto de

Vivir.

Como el articulo 123 constitucional consigna dos derechos: el
Derecho al Trabajo y el Derecho del Trabajo; el primero trae la
obligacion del Estado de crear empleos y una vez que se tiene el
trabajo se entra a lo dispuesto en la segunda parte del mismo
articulo. Sin lo primero no opera ni la primera parte del articulo
123, el derecho al trabajo, ni en consecuencia la segunda parte del
citado articulo que es el derecho del trabajo. Desgraciadamente
no se aplica en la practica para la dignificacién del trabajo de los
Viejos, por lo que también se hace la denuncia a través de este

estudio.

La Ley de la Salud establece en su articulo 4° algunas bases para
la proteccién de los Viejos en México auxiliada por la Ley sobre el
Sistema Nacional sobre Asistencia Social. Con lo que se puede
observar la inexistencia o ausencia de legislacion adecuada
normativa en materia asistencial trae como consecuencia el que al
Viejo habiendo sido explotado en su edad productiva se le

margine en su Vejez.
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E) En cuanto al concepto de proporcionar alimentos a los Viejos, se
propone sean deducibles de impuestos, esto para alentar su
cumplimiento y hacerlo del orden federal (aplicacién en toda la

republica).

F) El empleo para los Viejos ni siquiera se ha contemplado y he aqui
otra forma de cémo la garantia social que se enuncia tampoco ha
insidido en el ser gerontolégico, por lo que resulta letra muerta y ha
dado origen a que el trabajador Viejo reciba limosnas mediante la

presentacion de credenciales que lo acredita como “vejete”.

DECIMA. En el primer considerando de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, a consignar el reconocimiento de la dignidad intrinseca de los
derechos iguales e inmutables de todos los miembros de la familia humana
sefiala como esencial que los derechos humanos sean protegidos por un régimen
de Derecho. Se refiere también a los Viejos 0 Seres Gerontolégicos y por eso se
invoca en este trabajo para que asi se conduzcan los legisladores y las

autoridades.

Como resultado de la investigacion contenida en este trabajo, se propone se
formulen las Iniciativas de Reformas y Adiciones a las diversas disposiciones
juridicas de nuestro derecho positivo, a fin de tutelar, proteger y reivindicar al Viejo

0 ser gerontoldgico, partiendo del dato real:
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TEXTO VIGENTE

TEXTO PROPUESTO

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS.

Art.3 Todo individuo tiene derecho a recibir educacion...

C) Contribuira a la mejor convivencia humana tanto por los
elementos que aporte a fin de robustecer en el educando, junto
con el aprecio para la dignidad de la persona y la integridad de la

familia....

Art.3...el respeto a la dignidad del Viejo o Ser Gerontoldgico.

Art.4 El varon y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera

la organizacioén y el desarrollo dela familia...

7° Parrafo: los ascendientes, tutores y custodios, tienen el deber
de preservar estos derechos. El Estado proveera lo necesario

para propiciar el respeto a la dignidad de la nifiez,...

...del Viejo o Ser Gerontoldgico y el ejercicio pleno de sus derechos.

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS
MAYORES.

LEY DE LOS DERECHOS DE LOS VIEJOS O SERES
GERONTOLOGICOS.

Se propone la derogacién del nombre de la ley:

Art. 1...Tiene por objeto garantizar el ejercicio de los derechos de

la personas adultas mayores.

Art.1...Tiene por objeto garantizar el ejercicio de los derechos de los

Viejos o Seres Gerontoldgicos.

Art.3...1) Personas adultas mayores. Aquellas que cuenten con

sesenta afios 0 mas de edad

Art. 3..1) Viejos 6 Seres Gerontolégico: aquél que esté sujeto a los
cuidados de la ciencia médica en especial de la rama de la

gerontologia, sea cual fuese su edad cronoldgica.

IV) Ley . La presente Ley de los Derechos de las Personas

Adultas Mayores.

IV) Ley. La presente Ley de los Derechos de los Viejos o Seres

Gerontoldgicos.

VI) ...Geriatria...enfermedades propias de las Personas Adultas

Mayores.

VI)...enfermedades propias de los Viejos o Seres Gerontoldgicos.

VIl)...que impida a las Personas Adultas Mayores su desarrollo

integral.

VIl)...que impidan a los Viejos o seres gerontolégicos su desarrollo

integral.
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ART. 4. Son principios rectores

1. Todas las acciones que se realicen en beneficio de la
personas adultas mayores

I) Todas las acciones que se realicen en beneficio

de los viejos o seres gerontologicos

II) Participacion- la insercién de los adultos mayores

II) Participacién- la insercién de los viejos o seres
gerontolégicos
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APENDICE

PRINCIPIOS DE LAS NACIONES UNIDAS A FAVOR DE LAS PERSONAS DE
EDAD.

Para ayudar a las personas de edad a vivir mejor los afios que se han agregado a
la vida la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobo, el 16 de diciembre

de 1991 los principios siguientes (resolucion 46-91) :
INDEPENDENCIA
1. Las personas de edad deberan tener acceso a alimentos, agua, vivienda,
vestuario, atencién de salud adecuados mediante la prevencion de ingresos,

el apoyo de sus familiares y de la comunidad y su propia autosuficiencia.

2. Las personas de edad deberan tener la oportunidad de trabajo o de tener

acceso a otras oportunidades de obtener ingresos.

3. Las personas de edad deberan poder participar en la determinacién de

cuando y en que medida dejaran de desempeniar actividades laborales.

4. Las personas de edad deberan tener acceso a programas educativos y de

forma adecuada.
5. Las personas de edad deberan tener la posibilidad de vivir en el entorno
seguro y adaptables a sus preferencias personales y a la evolucion de sus

capacidades.

6. Las personas deberan residir en su propio domicilio por tanto tiempo como

sea posible.
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10.

11.

12.

PARTICIPACION

Las personas de edad deberdn permanecer integradas a la sociedad,
participar activamente en la formulacién y aplicacion de las politicas que
afectan directamente a su bienestar y poder compartir sus conocimientos

con las generaciones mas jovenes.

Las personas de edad deberan poder buscar y aprovechar oportunidades
de prestar servicio a la comunidad y de trabajar como voluntarios en

puestos apropiados a sus interés y capacidades.

Las personas de edad deberan poder formar movimientos y asociaciones de

personas de edad avanzada.

CUIDADOS

Las personas de edad deberan poder disfrutar los cuidados y proteccién de
la familia y la comunidad de conformidad con el sistema de valores

culturales de cada sociedad.

Las personas de edad deberan de tener acceso a servicios de atencion de
salud que les ayuden a mantener y recuperar un nivel 6ptimo de bienestar
fisico, mental y emocional asi como prevenir o retrasar la aparicion de las

enfermedades.
Las personas de edad deberan de tener acceso a los servicios sociales y

juridicos que les aseguren mayores niveles de autonomia, proteccion y

unidad.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

Las personas de edad deberan de tener acceso a medios apropiados de
atencion institucional que les proporciona proteccion, rehabilitacion y

estimulo social y mental en un entorno humano y seguro.

Las personas de edad deberan poder disfrutar de sus derechos humanos y
libertad fundamentales cuando residan en hogares o instituciones donde se
les brinden cuidados o tratamientos con pleno respeto de su dignidad
creencias necesidades e intimidad asi como de su derecho a adoptar
decisiones sobre su cuidado y sobre la calidad de su vida.

AUTOREALIZACION

Las personas de edad deberdn poder aprovechar las oportunidades para

desarrollar plenamente su potencial.

Las personas de edad debera tener acceso a los recursos educativos,
culturales, espirituales y recreativos de la sociedad.

DIGNIDAD

Las personas de edad deberan poder vivir con dignidad y seguridad y verse
libres de explotaciones y de malos tratos fisicos o mentales.

Las personas de edad deberan recibir un trato DIGNO independientemente
de su edad sexo raza o procedencia étnica, discapacidad u otras
condiciones y han de ser valorados independientemente de su condicion

econdmica.

Publicado por la Federacion Internacional de la Vejez para el Centro del Desarrollo

Social y Asuntos Humanitarios de la Organizacion de las Naciones Unidas.
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SERES GERONTOLOGICOS DESTACADOS DEL SIGLO XX.

John Davison Rockefeller
“El Rey del Petréleo”

Augusto Rodin

Escultor de figuras con movimiento

Interno y externo

Benito Pérez Galdéz
Escritor espafiol que retrata la
sociedad de su tiempo

Roberto Kock
Descubridor del bacilo contra
la tuberculosis

Rufino José Cuervo
Linguista colombiano de la
Unidad Hispana

Wikelm Konrad Rotgen
Descubridor de los rayos X.
Primer premio Novel de Fisica

José Maria Da Silva Paranhos
Estadista del Brasil independiene
y republicano.

Georges Sorel
Idedlogo de los movimientos
Sindicalistas como fuerza politica

Thomas Alba Edison
Dominador de las fuerzas fisicas
para usos practicos, inventor de
la bombilla eléctrica.

Alexander Graham Bell
Inventor del Teléfono

Ivan Petrovic Pavlov
Fisi6logo ruso que descubrio los
reflejos animales.

(1839-1937)

(1840-1917)

(1843-1920)

(1843-1910)

(1844-1911)

(1845-1923)

(1845-1912)

(1847-1922)

(1847-1931)

(1847-1922)

(1849-1936)

98 arios.

77 anos.

77 anos.

67 anos.

67 anos.

68 arios.

67 afnos.

75 afos.

84 afnos.

75 anos.

84 afios.
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César Rita
Creador de la Hoteleria Moderna

Tomas Garrigue Masarik
Destruye la monarquia Austro-Hungara
y funda la republica checoeslovaca.

Fordimand Foch
Estratega genial de la Primera
Guerra Mundial

Desire Joseph Mercier

Prelado belga que acerco la tradicion
intelectual cristiana a la ciencia
contemporanea.

Santiago Ramon y Cajal
Descubridor de la estructura de la
sustancia nerviosa, premio Nobel
en 1906.

(1850-1918)

(1850 1937)

(1851-1929)

(1851-1926)

(1852-1934)

68 afos.

87 afnos.

78 anos.

75 afos.

86 afos.
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