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Capitulo 5

El Problema

Para la realizacién de este capitulo fue necesario a-
plicar encuestas en las principales escuelas de la comuni-
dad (Esc. Sec. Fed. “Lazaro Cardenas, Esc. Prep. “Prof. |.
Jests Romero Floresy Esc. CBTIS 181) encuestas con la fi-
nalidad de determinar el nivel de conocimiento por parte
de los adolescentes acerca del tema. Tales encuestas se lle-
varon a cabo en el mes de septiembre del 2007 y serviran
de apoyo para detectar cual es la informacién de la que
carecen los adolescentes con respecto de los métodos an-
ticonceptivos y la confusién que existe acerca de los
mismos. Las encuestas se aplicaron en estas instituciones
por ser las mas importantes de la comunidad y las de ma-
yor afluencia estudiantil. Mas adelante se presentan los re-
sultados tabulados para tener una visién representativa so-
bre el problema.

Analizando la situacién social de los adolescentes
de lacomunidady al ver su reaccién al aplicarse las encues-
tas, se pudo observar que éstos en muchas ocasiones se
ven presionados por la forma de vida en la comunidad al
hablar acerca del uso de métodos anticonceptivos, lo cual
requiere de un mayor trabajo.

El hecho de que gran parte de los adolescentes ma-
nifiesten desconocimiento sobre el tema o como actuar en
una situacién como ésta reside en que los padres de fami-
lia o maestros de las instituciones no prestan atencién a di-
cho suceso debido a las costumbres y creencias de la co-
munidad lo que, en consecuencia, limita a los adolescentes
a tener un amplio conocimiento sobre estos temas y a for-
marse un criterio al respecto, lo cual los lleva a cometer e-
rrores (a condiciones dificiles, que por la etapa que atravie-
san, les resulta conflictivas) que desencadena problemati-
cas personales. Lo anterior pudo ser corroborado con in-
formacion proporcionada en entrevista por personal del
Hospital Rural de Oportunidades IMSS, Paracho (2007).

Se sabe que aun después de haber tenido una rela-
cién sexual sin proteccién para el control de natalidad, es
posible hacer uso de algunos métodos, sin embargo, la en-
cuesta aplicada a los adolescentes de Paracho indica que
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los alumnos encuestados de las tres instituciones no saben
que hacer, esto prueba nuevamente la problematica men-
cionada.

Obteniendo informacién de otras fuentes, por
ejemplo, el periédico La Opinién de Michoacan en el mes
de noviembre del ano 2007, se observé que el problema se
da no sélo en la comunidad sino también en las ciudades
aledanas a la misma. Esta informacién permite cerciorarse
de la magnitud del problema y de la necesidad de que los
adolescentes tengan un conocimiento profundo del tema,
pues esto evitaria un gran nimero de embarazos no desea-
dos y que se vean en la necesidad de abandonar sus estu-
dios a causa de tal hecho.

Para llevar a cabo la encuesta se comenzé con el
conteo del nimero de alumnos que existen en cada institu-
cién, para después de ellos determinar un nimero de en-
cuestas a aplicar, por medio de una operacién matematica
en la cual se obtiene una muestra proporcional al nimero
total y de ello obtener el resultado, el cual en este caso el
resultado fue de 337 encuestas de un total de 2,783 perso-
nas.

A continuacién se presentan los resultados de las
encuestas aplicadas.
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|.- ¢Qué son los métodos anticonceptivos?

.- Juguetes sexuales

2.- Productos para el control de
natalidad

3.- Productos para proteccion de
enfermedades

Mujeres de 12 a 19 afos

Hombres de 12 a 19 afios

¢,Qué son los métodos
anticonceptivos?
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¢ Qué son los métodos
anticonceptivos?
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2.- De los siguientes métodos anticonceptivos marca los que

conozcas:
|.- Preservativo 7.- Dispositivos
2.- Pildoras 8.- Esponja
3.- Espermicidas 9.- Parche
4.- Diafragma 10.- Casquete cervical
5.- Ritmo I l.- Abstinencia
6.- Inyeccién
Mujeres de 12 a 19 afos Hombres de 12 a 19 afos
De los siguientes métodos De los siguientes métodos
anticonceptivos marca los que anticonceptivos marca los que
conozcas: conozcas:
2071 251
15t n 201
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3.- Marca el método anticonceptivo que conozcas como se utiliza

El Problema

correctamente:

| .- Preservativo 7.- Dispositivos

2.- Pildoras 8.- Esponja

3.- Espermicidas 9.- Parche

4.- Diafragma 10.- Casquete cervical
5.- Ritmo I 1.- Abstinencia

6.- Inyeccién

Mujeres de 12 a 19 afos

Hombres de 12 a 19 afios

Marca el método anticonceptivo que
conozcas como se utiliza
correctamente:
251
20
151
10]
5,
0,
1 23 456 7 8 91011

Marca el método anticonceptivo que
conozcas como se utiliza
correctamente:
251
20
151
10]
5,
0,
1 23 456 7 8 9101

4.-¢Has usado algin método anticonceptivo?

l.-Si
2.- No

Mujeres de 12 a |9 afios

Hombres de 12 a 19 afnos

¢Has usado algiin método
anticonceptivo?

100
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40-
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¢Has usado algiin método
anticonceptivo?
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5.-¢Sobre quién cae la responsabilidad de llevar proteccién en

las relaciones sexuales?

|.- Hombre
2.- Mujer
3.- Los dos

Mujeres de 12 a |9 afios

Hombres de 12 a 19 afnos

¢, Sobre quién cae la responsabilidad
de llevar proteccion en las relaciones
sexuales?

O R, N WA~ U O N
FU e vy S A\

¢, Sobre quién cae la responsabilidad
de llevar proteccion en las relaciones

sexuales?

6.-Si llegaras a utilizar un método anticonceptivo y éste fallara,

¢Qué harias?

|.- Acudiria a un médico
2.- Utilizaria la pildora de emergencia
3.- Nada

Mujeres de 12 a |9 afos

Hombres de 12 a 19 afnos

Si llegaras a utilizar un método
anticonceptivo y éste fallara, ¢ Qué
harias?

@ Seriel

Si llegaras a utilizar un método

anticonceptivo y éste fallara, ¢ Qué

harias?

@ Seriel
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7.-¢Qué lugar elegirias para adquirir un método anticonceptivo?

| .- Una farmacia
2.- Un centro de Salud
3.- Un lugar fuera de Paracho

Mujeres de 12 a 19 afos

Hombres de 12 a 19 afios

método anticonceptivo?

¢, Qué lugar elegirias para adquirir un

¢, Qué lugar elegirias para adquirir un

meétodo anticonceptivo?

8.-Las palabras “métodos anticonceptivos” las relacionas con:

| - Relaciones sexuales
2.- Informacién
3.- Nunca hablo del tema

Mujeres de 12 a |9 afios

Las palabras "métodos

anticonceptivos™ las relacionas con:

‘lSeriel‘

Hombres de 12 a 19 afnos

Las palabras "métodos

anticonceptivos™ las relacionas con:
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Los resultados obtenidos en las graficas manifies-
tan que existe bastante confusién entre el uso y funcién de
los métodos anticonceptivos, tanto en el sexo femenino

como en el masculino.

Conrelacién alaresponsabilidad y participacién de
los adolescentes para utilizar un método anticonceptivo,
se identificé que hay mas participaciéon por parte de los
hombres que de las mujeres, por lo cual se deduce que los
hombres tienen menos prejuicios que las mujeres acerca
de utilizar métodos anticonceptivos, asi mismo, otra cosa
puede ser que los hombres al ser mas independientes, se
dejan llevar menos por comentarios de externos, siendo
mas decididos a su utilizacion, mientras que las mujeres se
dejan llevar mas por lo que puedan decir los demas.

Todos estos resultados ayudan a entender el por-
qué del problema que es: que los adolescentes tiene un es-
caso conocimiento de lo que son los métodos anticoncep-
tivos y lo poco que saben de esto les causa confusién por-
que no saben como se utilizan realmente y que consecuen-
cias les traera el no saberlo. Este problema se hace mas
grande y continuara mientras los adolescentes no cuenten
con la informacién correcta de los métodos, ya que no
siempre se podra estar al tanto de lo que los jévenes hagan
para evitar que caigan en una situacion errénea, el proble-
ma es que no cuenten con lainformacién que los ayudara a
saber como protegerse y cuidarse y como actuar para evi-
tar un embarazo no deseado.

Todo este proceso de aplicacién de encuestas, ayu-
da a confirmar la situacién que se plantea en el capitulo de
la problematica y permite determinar qué informacién es
la que se transmitira a los jovenes una vez que se haya ele-
gido el medio. Por lo tanto, se contintia con diseno, disci-
plina que permitira conocer areas y herramientas que exis-
ten en la actualidad en esa ramay como se aplican para de
ahi elegir la que sea la mas apta para comunicar la informa-

cién.





