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INTRODUCCION

La presente investigacion surgi6 como una inquietud personal cuando
incursioné en el ambito escolar como docente. Egresada de la carrera de diseno
y comunicacion visual, sabia que el area a la que debia incursionar,
indudablemente seria alguna que tuviera que ver con medios impresos o
multimedia, sin embargo creo que muy en el fondo yo deseaba aplicar mis
conocimientos y compartirlos con alguien mas. Tuve la oportunidad entonces

de comenzar mi carrera como profesora de artes plasticas en escuela primaria.

Este fue el momento en que me di cuenta, que como estudiante de la
licenciatura, vi contenidos que bien se pueden aplicar a las areas de educacion
artistica, en este caso particular de las artes plasticas; sin embargo, la
complejidad radica en el desconocimiento de una metodologia para disenar

estas actividades.

Generalmente los profesores que estan frente a grupo en la escuela primaria
son los encargados de impartir los contenidos de las disciplinas artisticas:
musica, teatro, danza y artes visuales. Pero a pesar de que los profesores tienen
una formacién especifica para el trato con los nifios, la mayoria de las veces su
formacion no cubre las nociones basicas acerca de la ensefianza ni la
sensibilizacion hacia el arte en general. A nosotros los disefnadores y
comunicadores visuales, al incursionar en estos terrenos, nos sucede lo
contrario: contamos con una gran cantidad de conocimientos en artes plasticas
(materiales, técnicas y procesos) pero no conocemos de una manera amplia las
caracteristicas de los grupos de aprendizaje, asi como las estrategias

pertinentes para hacer las propuestas adecuadas.

Profesores o disenadores y comunicadores visuales necesitamos un documento

gue englobe tanto materiales, técnicas y procesos, como consideraciones de



planes y programas, con unos objetivos que se enfoquen a las necesidades de

los alumnos en educacién basica.

Esta investigacion esta dividida en tres capitulos: en el capitulo uno se revisara
una amplia variedad de soportes, materiales y herramientas que existen tanto
en el ambito escolar como en el contexto de los profesionales del diseno y
comunicacion visual; también se conoceran algunas apreciaciones que se tienen
al respecto de estos materiales. Finalmente se determinaran sus caracteristicas

de uso.

En el capitulo dos, se estableceran aspectos basicos de la educacién primaria en
México, asi como de la educacion artistica. Se conoceran los planes y programas
de estudio que corresponden al 5° y 6° grado de primaria, en la asignatura de
artes plasticas (o artes visuales). Se vera un breve resumen del desarrollo en los
nifos, considerando los aspectos fisico, cognoscitivo y psicosocial, para tener

claros los cambios que presentan los alumnos de estos grados.

Finalmente en el capitulo tres, se retomaran las consideraciones que se
establecen el plan de estudios de 5° y 6° grado, para hacer dos propuestas de
actividades de artes visuales, explicando los elementos que se tomaron en

cuenta para su planteamiento.



La disciplina del disefio y comunicacion visual es el conjunto de estrategias,
instrumentos, procedimientos, técnicas y recursos del saber humano para el disefo,
produccion y difusion de mensajes en los que interviene la percepcion

fundamentalmente a través del sentido de la vista.’

Dentro de este estudio, consideramos que uno de los quehaceres mas importantes
es la creacion de imagenes. Esta construcciéon de imagenes implica por parte de los
profesionales, “un profundo conocimiento de los procedimientos, herramientas y
habilidades inherentes a la adecuada aplicacion de imagenes.” En este sentido, El
universo de dichas imagenes es aplicable tanto a los medios impresos (periédicos,
revistas, imprentas, empresas editoriales) como a los medios electrénicos

(television, cine, medios y multimedios, audiovisuales).

De acuerdo a lo anterior podemos decir que una de las destrezas que el disenador y
comunicador visual debe poseer es el conocimiento de procesos o técnicas y una
amplia nocién de los materiales e instrumentos, para llevar a cabo estas imagenes.
Es claro que el disenador y comunicador visual es capaz de crear imagenes y
mensajes en un ambito determinado, sin embargo el profesional en esta disciplina
tiene una excelente oportunidad de desarrollo en el area docente como profesor de
artes plasticas. En este contexto, el conocimiento y aplicacion de dichos materiales y
técnicas conlleva un proceso diferente de aplicacion que considera diferentes

aspectos.

! Mapa Curricular de la Orientacién en llustracion (Licenciatura en Disefio y Comunicacion Visual ENAP UNAM, 2004)
2.
idem



En el siguiente tema veremos algunas condiciones pertinentes para el uso de

materiales en el contexto educativo.

Hasta este momento hemos podido establecer un vinculo entre uno de los
propodsitos de la disciplina de disefno y comunicacion visual (la creacion de imagenes)
asi como la importancia de la técnica y los materiales para este propésito. En el
contexto educativo esta produccion de imagenes a través de diversas técnicas
obedece a otros objetivos. En primer lugar, Battista Quinto ofrece la siguiente
definicién en este sentido: “la técnica es el conjunto de procedimientos a través del
uso de instrumentos para obtener un resultado determinado. La idea de técnica se
aplica tanto al universo de los medios (materiales e instrumentos) como a la

racionalidad que preside su uso en términos de funcionalidad y eficacia”.?

Asimismo, explica que “los materiales y los objetos e instrumentos representan por
un lado el modo y la condicidn para realizar las experiencias, por otro, precisamente
a partir de las experiencias con las cosas y los objetos el nifio se aproxima y hace

suyos los medios de la cultura de pertenencia”.*

Por su parte, Alicia Venegas en su libro Las artes pldsticas en la educacion artistica y
estética infantil sefiala que en el primer contacto con los materiales los nifios los
manipulan de manera espontanea, segun su curiosidad, interés y necesidad de
juego: los investigan, los exploran, experimentan con ellos, descubren sus
cualidades y calidades, posibilidades, efectos y defectos, es decir, los estan

conociendo.®

j QUINTO, Battista. Los talleres en educacion infantil. P. 30
idem
® VENEGAS, Alicia. Las artes plasticas en la educacion artistica y estética infantil. P. 99.
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Comenta también “que el nino necesita conocer la variedad de materiales y
probarlos, experimentar con ellos en frecuentes practicas y expresar las

interpretaciones de su medio y los motivos de su imaginacion”.®

En este sentido, Galia Sefchovich y Gilda Waisburd afirman que es erroneo creer que
por la simple razén de ser “cosas hechas con las manos” las actividades plasticas no
tienen gran trascendencia. Por el contrario, estas “manualidades” constituyen toda

una actividad sistematica y creativa del cerebro por medio de las manos.’

Estas autoras consideran que las técnicas son un medio para rescatar el proceso
creativo en los nifios sefalando que seran correctas siempre y cuando cumplan los
requisitos necesarios:
“A) Que concuerden y se fundamente en el conocimiento del nifio y del concepto de
persona. Esto quiere decir que permitan el desarrollo del proceso autodidacta, que
se pueda manejar de manera independiente sin intervencion del adulto y que
permitan la autoevaluacion y control del error. Estas técnicas deben propiciar la
experimentacién y su manejo ser placentero, todos encontraran en ellas un aporte a
Su proceso unico y personal, de tal manera que puedan trabajar a su ritmo y tiempo.
Desde el punto de visto fisioldgico deben desarrollar la capacidad perceptiva a
través de la estimulacion de los cinco sentidos. Los materiales al ser trabajados
dejan una huella que debe guardarse en la memoria y que sirve de estimulo para el

avance del proceso.”

Uno de los principales elementos a tener en cuenta para introducir las técnicas, de
acuerdo con Sefchovich y Waisburd, es tomar en cuenta el nivel general de desarrollo
de los participantes; en especial de la coordinacion motora tanto fina como gruesa.

Estas autoras determinan que las técnicas que llenan estos requisitos son:

[
idem

; WAISBURD, Gilda y SEFCHOVICH, Galia. Expresion plastica y creatividad. Guia didactica para maestros. P. 21
ibidem P. 61
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Es la técnica mas importante y la primera que hay que ofrecer.
En el nifo, los primeros trazos que surgen son los garabatos. A partir de esta
técnica pueden introducirse las otras. Las crayolas y los lapices de colores son
una prolongacion de la mano, retratan cada movimiento sobre el papel. Estas
son huellas perfectas para registrar en la memoria.

Ademas de dejar huella ofrece la oportunidad de
borrarla y hacer otra; permite la ejercitacion de toda la mano. Permite libertad
para mezclar los colores.

Es una prolongacion del dibujo y contienen elementos
de la pintura con dedos, al permitir la experimentaciéon con colores y sus
combinaciones. Puede enriquecerse si se varia el grosor de los pinceles y se
incorporan objetos como tenedores, plumas, etc.

Se propicia la experimentacion con estructura tridimensional.
Existen muchas pastas y utensilios.
Ofrecen muchas posibilidades de creacion y las

posibilidades de trabajar con una gran variedad de materiales para combinar.®

Viktor Lowenfeld, por su parte, sefala la importancia que tiene el conocimiento de
los materiales para aprovechar sus cualidades intrinsecas, sin olvidar que deben
mantenerse como un medio ordenado a un fin. En sus palabras “no es la técnica lo
gue se expresa, sino los sentimientos y las emociones del artista”.'” Ademas anade
que la bondad de un material existe solo si éste contribuye a satisfacer las

necesidades de expresion del nifio."

Las definiciones anteriores nos permiten darnos cuenta que en el ambito educativo
el conocimiento de materiales por parte de los ninos en primer lugar implica una
exploracion, una aproximaciéon personal, y esto constituye una parte muy importante
para el desarrollo del nifio; en segundo lugar no debe olvidarse que la

experimentacion con distintos materiales es en si misma uno de los momentos

9

Idem
19| OWENFELD, Viktor. El desarrollo de la capacidad creadora. P. 111
" 1bidem P. 213
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claves del proceso creativo, no el objeto terminado, lo que importa es el proceso y la
vivencia que el nifo quiere plasmar. De esta manera conocer los diferentes
materiales no implica solo ampliar la gama de elementos para trabajar, sino
proporcionar al nifio diferentes elementos que le permitan satisfacer su necesidad de

expresion personal.

La presente tesis hace énfasis en el aspecto educativo porque surge de una
necesidad de establecer caracteristicas y usos de diferentes materiales al trabajar
como profesor de artes plasticas. Mi incursion personal como profesora, me hizo
darme cuenta de la importancia de manejar dichos elementos en la planeacion de
actividades de expresion plastica con ninos. Para llevar a cabo dichas actividades es
posible encontrar una gran cantidad de materiales, pero si no se conocen sus
caracteristicas es dificil lograr un uso eficiente de los mismos. En primer lugar y para
poder plantear una clasificacion de materiales e instrumentos, fue necesario hacer
una revision de varios documentos: Naipes Franceses, Manual de diseno de
actividades pldsticogrdficas dirigidas a nifios en nivel escolar primaria, Las artes
pldsticas en la educacion artistica y estética infantil, Hacia una pedagogia de la
creatividad, llustracion I, y 200 ideas para pintar y dibujar.””? Todos estos libros
presentan propuestas que si bien son interesantes, tienen inconvenientes. Mientras
gue los libros especializados en pintura o dibujo manejan un lenguaje técnico y poco
claro para los no conocedores del tema, los libros con caracter educativo, soélo
sefialan materiales sin hacer una division por caracteristicas, descripcion o

explicacion detallada la composicién de los mismos.

'? BIBLIOTECA DEL DISERO GRAFICO. llustraci6n I.

CASTELLANOS RAMIREZ, Norma. Manual de disefio de actividades plasticograficas dirigidas a nifios en nivel escolar
primaria. Tesis (Licenciatura en Disefio Grafico)

RODRIGUEZ HERNANDEZ, Francisco Carlos. Naipes franceses. Tesis (Licenciatura en Disefio y Comunicacion Visual)
SEFCHOVICH, Galia y WAISBURD Gilda. Hacia una pedagogia de la creatividad.

VENEGAS, Alicia. Las artes plasticas en la educacion artistica y estética infantil.

WATT, Fiona. 200 ideas para pintar y dibujar.
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Una situaciéon que ademas se presenta es que el nombre genérico con que se
conoce algun material en la escuela, en ocasiones no es el mismo que se maneja en
tiendas o papelerias, lo que genera problemas para conseguirlo. Al buscar
informacion sobre algunos materiales (incluso de uso cotidiano en trabajos
escolares) no fue posible encontrar una descripcion exacta en libros o en internet,
en este caso los datos que se obtuvieron son en base a una experiencia personal en
Su uso y experimentacion. A continuacion se hace una propuesta de clasificacion

de materiales basada en los documentos sefialados en la pagina anterior.
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Considerando la clasificacion anterior, a continuacion se veran con mayor detalle las

caracteristicas de los materiales mencionados.

Dentro de la amplia gama de elementos para uso con los nifios, se pueden clasificar
en: soportes materiales e instrumentos. Cada uno de ellos tiene caracteristicas muy

particulares, que se explicaran a continuacion.

Los soportes son superficies sobre las cuales es posible trazar, dibujar, pegar.
Existen diferentes tipos de soportes que por su uso se clasifican en: fijos y

transportables.

Los soportes fijos por sus dimensiones no permiten una facil manipulacion.

Estructura de madera cuya superficie permite que los trabajos
puedan ser instalados con facilidad, al usar tachuelas o masking tape, y retirados sin
ningun problema.

Colocar, pegar trabajos escolares tales como informacioén, peridédicos murales,
dibujos.

Varias medidas dependiendo del espacio que se tenga destinado

para ello. Una medida ideal seria 1.80m x 1.20m.

Gran superficie lisa o texturada.
Colocar carteles, dibujos, mapas, que se pueda retirar sin dafarlas.
Dependiendo el tamano del salon seran las paredes del mismo 3m

X 3m seria un tamano ideal.

15



Generalmente los patios de las escuelas son de cemento.
Trazar, dibujar.
Dependiendo el tamano del patio de la escuela. 8m x 8 m seria una

medida razonable.

Tablero que generalmente es de madera con una cubierta color
verde mate; el material para trazar sobre el pizarron es el gis y se limpia con un
borrador.

Anotar, escribir, trazar, dibujar.

1.80m x 1.20m es la medida mas usada.

Tablero de color blanco hecho de melamina, en el que se escribe
con marcadores. La tinta de los marcadores en contacto con la superficie del
pizarron se seca rapidamente y se transforma en polvo que se puede borrar
facilmente con una esponja, un pano o un borrador de fieltro'.

Anotar, escribir, trazar, dibujar.

1.80m x 1.20m es la medida mas usada.

Este tipo de soportes tienen dimensiones y caracteristicas que le permiten ser

transportados a cualquier lugar.

El papel esta hecho de fibras entrelazadas de material vegetal. Este
material se desmenuza, desbarata y hierve para que libere la celulosa, después se

reduce a pulpa y se mezcla con agua. Al escurrirse el agua de esta mezcla mediante

'3 http://educaciondelsiglo21.blogspot.com/2008/01/materiales-didcticos.html
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un cedazo, se forma una capa de material fibroso, la que al secar se transforma en
una hoja de papel™.
Una caracteristica importante del papel es el grosor o peso, esto lo divide en papel y
carton.
Trazar, dibujar y pintar con diferentes materiales, o para pegar diversos
elementos.
El papel esta disponible en hojas tamano carta o en pliegos de

diferentes medidas (70 x 80cm. aprox.) dependiendo el tipo.

Existe una gran variedad de papeles que se pueden aprovechar para realizar
actividades de artes plasticas en la escuela pero es importante conocerlas para
aprovechar sus cualidades.

A continuacion se presenta una clasificacion de los papeles mas utilizados en las

actividades infantiles:

Este material de cuerpo rigido, se suele hacer con fibras de trapos o madera. Existe
gran variedad, desde el que se utiliza en cajas de embalaje de productos hasta otros

especiales como el carton ilustracion o cascaroén.

Es un poco mas ligera que el carton pero mas gruesa que el papel. Es el soporte mas
usado en las escuelas, ya sea para elaborar dibujos, mapas o esquemas. El color mas
comun es blanco, pero actualmente es posible encontrarla en gran variedad de

colores.

Papel hecho esencialmente de pulpa con sulfato. Es un papel comparativamente mas
tosco, particularmente resistente. Su color natural es café (marrén).'”” Este papel es
ideal para trabajar casi con cualquier material, debido a su resistencia y su precio

accesible. Se puede comprar por pliego o por metro.

4 MARSH, Tracy. Arte en papel del mundo. Pags. 128-131
'3 http://www.papermarket.cl/papermarket/site/pags/20030528182418.htm|

17



Este papel es delgado de color café muy claro, es excelente para trabajar grandes

superficies. Es posible adquirirlo en hojas o por pliegos.

Originalmente es un papel para escritura o impresion en base a algodén, Sus
caracteristicas incluyen blancura, suavidad, facilidad de borrado y acabado
uniforme.’ Es el papel del que estan hechos los cuadernos escolares. También se
encuentra en presentaciones de hojas tamano carta y oficio ya sea blancas o de

colores, y en pliegos.

Es un papel muy delgado, casi transparente. Es posible utilizarlo para gran variedad
de actividades, pues se puede rasgar, cortar y manipular facilmente. Presenta gran

gama de colores.

Es un papel delgado, arrugado y con gran variedad de colores. Tiene una textura que

le permite extender y moldear con gran facilidad.

Este papel presenta un terminado metalico dorado o plateado, aunque actualmente

es posible encontrarlo en gran variedad de colores.

El papel vegetal es un papel modificado mediante accién del acido sulfurico, es
traslucido, delgado y muy liso."”” Se encuentra en color blanco, en diversas
presentaciones como blocks o en pliegos de colores diversos. Es posible también

encontrarlo decorado.

Una de sus caras es de color blanco y la otra es de color. Es posible encontrarlo en

gran variedad de colores.

1% idem
7 http:/mvww. hiperlumen.com.mx/blogpapel/?cat=11
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Es aquel que se puede fabricarse a partir de papel de reuso, ya sea de cuadernos
viejos, hojas de revistas y agregando elementos naturales como flores secas.'® Una
variante de este papel es el amate, papel tradicional mexicano, fabricado a mano
con fibras de un arbol llamado jonote. Las fibras de este arbol son golpeadas hasta
aplanarlas para que se integren perfectamente y formen una hoja."” Se puede

encontrar en varios colores, tiene un grosor mediano.

Los papeles especiales para dibujo cuentan con un alto porcentaje de algodén, lo
que les permite ser excelentes para trabajar con lapices de colores, acuarelas,
gouache, pintura acrilica. Entre estos papeles encontramos: ingres, fabriano. Se

adquieren solamente en papelerias especializadas.

Conocidos también como cuadernos de papel marquilla. Son hechos
de papel especial para dibujo, de algodon y libre de acido.
Trazar, dibujar, pintar, pegar diversos elementos.
Cuadernos con 20 o 50 hojas, en diferentes tamanos. Los mas

comunes son:

También conocido como fieltrégrafo, consiste en una tela de franela
en la se pegan objetos (elaborados con tela, carton) con cinta adhesiva, que deben
ser preparados con anticipacion.”

Fijar objetos.

Las medidas ideales serian 1.20 x 1.20m

8 MARSH, Tracy. Arte en papel del mundo. P. 128-131
19 http:/papelamate.blogspot.com/
%% http:/Awww.scribd.com/doc/20828520/FRANELOGRAFO
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Conocida comunmente como tabla de fibracel. Son en tableros
rigidos elaborados con los restos de madera que se trituran (virutas, serrines,
ramas).”'

Trazar, dibujar, pintar, pegar diversos elementos.

Hay aproximadamente 11 tamanos diferentes, entre 15x15cm. y

40x50 cm.

La tela es un conjunto de hilos entrecruzados, que dependiendo de
sus caracteristicas da como resultado diferentes grosores.?? Es necesario colocarla
sobre otra superficie rigida para que se mantenga en su lugar. Generalmente para
trabajos escolares es comun utilizar fieltro, yute, pellén, manta, cabeza de indio.

Trazar, dibujar, pintar y pegar diversos elementos.

Es posible comprar por metro las telas en gran variedad de colores.

Los materiales son recursos que estimulan las capacidades, no solamente materia
prima con que se fabrican los objetos, y son tan numerosos como el ingenio lo
permita. A continuacién explicaremos con mas detalle cada uno de los materiales

vistos en la tabla.

El papel y cartéon ofrece amplias posibilidades, pues es a su vez soporte y material,

cada uno con caracteristicas diferentes. (Ver pagina 16-19)

2 http://www.artesaniasymanualidades.com/madera/tipos-de-madera.php
22 VENEGAS, Alicia. Las artes plasticas en la educacion artistica y estética infantil. P. 106
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Un tipo de tierra rojiza o arcilla, que se puede encontrar en piedra o
en polvo. Al mezclarlo con agua se vuelve pegajoso y suave. El barro se puede cocer
en horno, pero no es facil tener uno al alcance, sin embargo, dejandolo secar al aire
libre ofrece excelentes resultados y finalmente se puede pintar y barnizar.

Modelar, moldear,
En piedra, en polvo y en paquetes de barro y/o arcilla listo para ser

utilizado.

Estas masas surgen de mezclar materiales como: harina, aserrin,
agua, aceite, sal y/o colores vegetales. Los ingredientes son muy faciles de
conseguir, el resultado generalmente es una pasta elastica y facil de manipular. Se
puede conservar en una bolsa de plastico, pero también tiene un tiempo de vida
breve (4 dias). Una vez seca al aire libre se puede pintar.”

Moldear, modelar.

Depende la cantidad de ingredientes que se utilicen.

Esta masa modeladora es una combinacion de harina de trigo, sal,
un agente endurecedor, borax y una base de petréleo.* Es suave y flexible. Permite
trabajarse por largo tiempo, pero llega a endurecerse si se deja al aire libre.

Moldear, modelar.
Botes individuales con 50 o hasta 170 grs., estuches con botes de

colores diversos y utensilios para modelar.

2 WAISBURD, Gilda y SEFCHOVICH, Galia. Expresion plastica y creatividad. Guia didactica para maestros. P. 101
24 http://toys.about.com/od/kidsartsandcrafts/p/playdoh.htm
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Es el resultado de mezclar papel y agua (es posible anadir también
pegamento blanco o engrudo). Esta masa es sumamente economica si se utiliza
periddico y sobrantes de otros papeles, ademas de que es facil de elaborar. No es
tan flexible como la plastilina o el barro y tiene cierto tiempo de conservacién (4 dias
aproximadamente), si no se ocupa al cabo de este tiempo, se crean hongos. Al secar
la pieza elaborada se puede pintar y/o barnizar.?

Moldear, modelar.
Depende la cantidad de papel que se utilice, 20 hojas tamano carta

dan aproximadamente 50 grs. de masa.

Es un tipo de material plastico compuesto de sales de calcio,
gelatina de petréleo y otros elementos (principalmente acido estearico) .?®
Moldear, modelar.
Existe gran gama de colores, generalmente en paquetes con varias

barritas o en bloques individuales de mayor tamano.

Es un mineral blanco, quimicamente se denomina sulfato de calcio
dihidratado. ? Al mezclarse con agua forma una pasta que fragua y endurece,
reconstituyendo su estado original. Si bien el yeso no es tdéxico su uso requiere
supervision, ya que el contacto con la piel puede causar irritacion.

Moldear, modelar.

En polvo o como vendas de yeso.

% MEXICO. SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa recreativo. P. 56
% http://sepiensa.org.mx/contenidos/2006/s_plastilina/p1.html
T http:/iwww.atedy.es/principal.asp
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Estos materiales requieren de un diluyente (que
puede ser agua) para posibilitar la aplicacién. Pueden aplicarse con pincel, espatula o

con el dedo.

Son pigmentos cuyo aglutinante es una emulsion acuosa de resinas.
Esta es la razon por la que son tan resistentes; la resina una vez seca, actia como un
recubrimiento plastico imposible de quitar. Pueden usarse muy diluidas con agua y
parecer acuarelas o aplicarlas en capas gruesas.?® Van muy bien sobre todo para
cubrir grandes superficies de colores planos, pudiéndose utilizar en una amplia
variedad de superficies: lienzo, madera, cartén, cartulina, papel, etc. Su Unica
limitacion (el secado rapido) a veces es una ventaja cuando se quieren ver los
resultados enseguida.”

Trazar, dibujar, pintar.

En frascos o tubos en una amplia variedad de colores.

Son pigmentos molidos y ligados con goma arabiga, que se
disuelven facilmente en agua. Se adhieren firmemente al papel y la goma
proporciona brillo al color, y actia como barniz suave y delgado. Su virtud principal
es su transparencia.’® Al usar acuarelas es importante utilizar un papel grueso para
evitar que se arrugue.

Dibujar, pintar.

En forma de pastillas secas, en paletas de uso escolar con 6 a 24

colores, también se encuentran en tubos y frascos. Existen acuarelas de uso

profesional cuya gama llega hasta los 96 colores.

%8 HARRISON, Hazel. Enciclopedia de técnicas de pintura acrilica. P. 24
zz BIBLIOTECA DEL DISENO GRAFICO. llustracién I. P. 36
idem
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Este producto se fabrica en base a glicerina. Se utiliza en Ia
decoracion de postres, pasteles o galletas, pero su uso como material escolar es
amplio: al agregar agua se puede usar como pintura o como colorante para las
masas de papel o caseras antes mencionadas, con la ventaja que de que no es
toxico.

Trazar, dibujar, pintar.

Se puede encontrar en presentacion liquida o en polvo.

Es una pintura opaca, a base de agua, que se prepara con
pigmentos molidos ligados con goma arabiga, a los que se anaden pigmento blanco
para darle opacidad. Es posible hacer combinaciones de colores o usar la tinta muy
aguada. Los papeles adecuados para las acuarelas son ideales también para el
gouache.®' Puede dejar una capa que pigmento suelto, por lo que es necesario fijar el
trabajo al finalizar.

Trazar, dibujar, pintar.

En frascos o tubos en una amplia variedad de colores.

Se preparan con pigmentos mezclados con aceite de linaza. Estos
aceites secan lentamente y este proceso otorga al 6leo la riqueza de color que lo
caracteriza. Generalmente la trementina es el diluyente por excelencia. El 6leo no es
un material recomendable en trabajos escolares, debido a su modo de empleo y la
toxicidad que pueden generar los diluyentes.

Trazar, dibujar, pintar.

encontramos el 6leo en tubos en gran variedad de colores.

% ibidem P. 34
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También conocida como pintura de dedos o pintura dactilar. Los
elementos que la forman son: colorantes, espesantes, conservantes y agua. Los
colores se pueden combinar. Su consistencia es suave y como su nombre lo indica
esta pensada para usarse con los dedos, sin embargo es posible usar diferentes
elementos para “grabar’” como hojas de arbol, palitos, tenedores, plumas.?* Existe
también una pintura digital casera que se elabora con harina, agua y colorante
vegetal.

Trazar, dibujar, pintar.

Pequenos contenedores cuya gama de colores es amplia.

La tinta china es la denominacion genérica de un tipo de tinta para
dibujo de base acuosa. Como aglutinante suele llevar bdérax, goma arabiga o
similares. Su color es negro debido al negro de humo que también es parte de sus
ingredientes, sin embargo existe tinta china de otros colores que tiene tintes
sintéticos.*
Es ideal para trabajarse con pinceles, ya sea de manera concentrada o diluida con
agua ofreciendo muchas posibilidades. Es un medio ideal para combinar con ceras y
pasteles al 6leo.*

Trazar, dibujar, pintar.
Botecitos con 17ml. Disponible en 8 colores: negro, carmin,

amarillo, azul, verde, sepia, blanco, violeta.

Son aquellas en las que la pintura es solida, y no es
necesario utilizar diluyentes para aplicarla.

Estan elaborados con arcilla terrosa blanca, ligada con aceite o cera

para evitar que se deshagan. Generalmente son usados para pintar en los pizarrones.

32 \WAISBURD, Gilda y SEFCHOVICH, Galia. Expresion plastica y creatividad. Guia didactica para maestros. P. 91-95
%3 http://www.fotonostra.com/glosario/tintachina.htm
% WATT, Fiona. 200 ideas para pintar y dibujar. P. 40
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Sirven bien para cubrir grandes zonas, sin embargo los trazos se borran con
facilidad.
Trazar, dibujar, pintar.
Cajas con 12 hasta 500 gises, de diferentes grosores y gran
variedad de colores.

Estan hechos con pigmentos en polvo mezclados con goma o resina
como aglutinante. Estas pequefnas barras son suaves para trazar y se pueden crear
transiciones de tono y color. Sin embargo se borran con dificultad y no es facil
introducir cambios. Es necesario utilizarlos sobre papeles especiales con buena
textura para retener las particulas finas del pigmento®, y el uso de un fijador
ayudara a que dichas particulas color se queden en el papel.

Trazar, dibujar, pintar.
Cajas con 12 hasta 36 barritas de uso escolar, existen también los

profesionales con cajas hasta de 250 piezas.

Son hechos con pigmentos en polvo mezclados con goma o resina
como aglutinante, pero con consistencia oleosa.*® Son luminosos y no emborronan
tanto como los pasteles duros.?” Es posible hacer degradados de colores y su manejo
es facil y suave.

Trazar, dibujar, pintar.
Cajas con 12 hasta 36 barritas de uso escolar, existen también los

profesionales con cajas hasta de 250 piezas.

Son cilindros de plastico que tienen en la punta una bola

generalmente de acero o tungsteno que, en contacto con el papel, va dosificando la

22 BIBLIOTECA DEL DISENO GRAFICO. llustracién I. Pag. 30
idem
8" WATT, Fiona. 200 ideas para pintar y dibujar. P. 70

26


http://es.wikipedia.org/wiki/Acero
http://es.wikipedia.org/wiki/Tungsteno
http://es.wikipedia.org/wiki/Papel

tinta a medida que se la hace rodar.”® Su tinta es espesa con base aceite. Los
boligrafos son un elemento muy comun en la vida cotidiana.
Trazar, dibujar.

Se venden por pieza o en estuches con plumas de varios colores.

Son boligrafos cuya tinta es mas brillante que la de los boligrafos
normales.?® Utilizan una tinta pigmentada resistente al aguay a la luz.*
Trazar, dibujar.
Se venden por pieza, pero también estuches con plumas de varios

colores.

Son una mezcla de cera parafinada y pigmentos de color. Estas
pequenas barras de facil manejo se pueden utilizar sobre cualquier tipo de papel.
Son uno de los materiales mas utilizados en la escuela.

Trazar, dibujar, pintar.
Cajas desde 6 hasta 800 colores diferentes, incluso hay algunas que

brillan en la oscuridad.*

Los lapices estan hechos de grafito, arcilla y agua. La cantidad de
grafito y arcilla utilizados, determinan la dureza de la mina. El cuerpo de madera del
lapiz se forma por tablas de madera ranuradas y prensadas.* Con los lapices de
grafito. Es posible producir tonos, ya sea frotando, sombreando, rayando o haciendo
puntos o trazos cortos.

Trazar, dibujar, pintar.

%8 http://www.educar.org/Inventos/LaPluma.asp

39 http://Iwww.zebra.com.mx/boligrafos. html

40 http://www.uni-ball.es/documentos/1UM-120.pdf
41http://www.crayola.com.mx/productos.php’.>categoria:29
“2 http://sepiensa.org.mx/contenidos/2005/p_lapiz/lapiz1.htm
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El lapiz de grafito se presenta en diversos grados, desde el 8H (el

mas duro) hasta el 8B (el mas blando).

El 1apiz de color consiste en una barrita de madera con una mina
coloreada en su interior, mas dura y fina que los colores pastel, pero con mayor
facilidad de uso. La mina se compone, actualmente, de cera y resina con pigmento
de color.”® Los lapices de colores son muy faciles de usar. Existen muchas calidades,
estas dependen de la proporcion entre el pigmento (mezclado con arcilla o talco) y
el aglutinante.** Al igual que con el lapiz de grafito, es posible crear tonos y
combinar colores. Los papeles ideales para este material son tantos los lisos como
los texturados.

Trazar, dibujar, pintar.
Cajas con 6 hasta 72 colores de uso escolar, existen también los

colores para uso profesional cuyas gamas va hasta los 120 colores.

Son cilindros de plastico que contienen un fieltro impregnado en
color liquido.* La tinta que contiene puede ser con base agua, base alcohol o bien
contener sustancias quimicas toxicas como xileno o tolueno. La tinta no traspasa el
papel. La tinta base agua es lavable en el mayoria de tejidos.*® Los plumines pueden
tener punta fina o gruesa, lo cual permite crear diferentes trazos; es posible también
mezclar colores superponiendo areas de colores diferentes

Trazar, dibujar.

Estuches con 6 o hasta 100 colores diferentes.

a3 http://eduplasticajuandiaz.blogspot.com/2009/12/lapices-de-colores.html

*“ MARTIN, Judy. Enciclopedia de técnicas de lapices de color. P. 24

%> VENEGAS, Alicia. Las artes plasticas en la educacion artistica y estética infantil. P. 108

e http://www.staedtler.es/Noris_Club_rotulador_con_doble_punta_punta_de_fibra_esp.Staedtler
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Los instrumentos sirven para manipular los materiales, si se requiere cortar, pegar,
doblar. Existen instrumentos de uso cotidiano, pero también hay otros que son

especiales para ciertos materiales y que permiten un manejo mas adecuado.

Son preparados de sustancias que se emplean para mantener unida
la superficie de 2 cuerpos sélidos en contacto.*
Pegar.
existen varios tipos de adhesivos, a continuacion los mas usuales:
Esta cera es producida por un tipo de abeja llamada
Melipona. Dicha cera es mezclada con resinas vegetales y el resultado una
sustancia cerosa con un color oscuro.”® Este adhesivo se utiliza para pegar
dibujos en paredes u otras superficies. La manera de utilizarse es frotar un
trozo de cera con las manos para darle suavidad y maleabilidad y cubrir la
superficie, de esta manera los objetos se adhieren. Al secar adquiere cierta
dureza, pero el calor excesivo puede derretirla.

La cinta adhesiva contiene una emulsién adhesiva por una
cara, aunque existen variedades adhesivas por ambas caras. Se elabora con
caucho sin tratar. Hay gran variedad de cintas en el mercado: cinta canela,
masking tape, diurex, cinta doble cara. Estas cintas nos permiten unir objetos
de manera temporal o permanente.

Es uno de los adhesivos mas sencillos y baratos de conseguir, se
elabora con una mezcla de harina y agua al fuego. Tiene una consistencia
viscosa y suave que sirve para pegar papel, por ejemplo al hacer papel maché
0 pinatas.

Es un pegamento soélido en barra que no se derrama, tiene un

pegado rapido y sin desprendimientos. No es toxico porque no utiliza

4" CASTELLANOS RAMIREZ, Norma. Manual de disefio de actividades plasticograficas dirigidas a nifios en nivel escolar
primaria. Tesis (Licenciatura en Disefio Gréfico) P. 56.
“8 http://www.apitec.net/pdf/apitec65. pdf
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solventes, lo que lo hace ideal para ser usado por ninos*. Es lavable. Un
inconveniente que tiene es que solo pega objetos ligeros como papel,
cartulina, estampas o fotos.

Es un adhesivo elaborado en base al acetato de polivinilo.
No es toxico y tiene un alto rendimiento en el pegado de papel, madera,
carton y tela.

Son unas pequenas barritas transparentes que al ser
expuestas a la corriente eléctrica dentro de una pequeio aparato (conocido
como pistola de silicon), se hace liquido y sirve para pegar diversos objetos
como tela, plastico, madera, cartdén. Tienen una excelente adherencia y son
bastante faciles de adquirir en papelerias o tiendas de manualidades. Este
material debe ser utilizado bajo la supervision de un adulto.

Un pegamento elaborado en base a resinas vinilicas y solventes,
es toxico y si es usado por ninos debe ser supervisado. La ventaja que tiene es
gue pega diversos objetos de manera rapida.*

Este tipo de adhesivos consisten en resinas o
cauchos, que son diluidos mediante solventes como por ejemplo alcohol,
acetona o acetato metilico. El adhesivo endurece mediante la evaporacion del
solvente: *' No es totalmente recomendados para su uso por los nifios. Su

capacidad de adherencia es alta.

Los estiques son herramientas que se utilizan para modelar, son

pequefos objetos alargados cuyos extremos pueden ser planos, afilados o redondos

etc.’” Son ideales para trabajar con la plastilina o el barro, pero si no se cuenta con

ellos, es posible suplirlos con palitos de madera con punta.

Moldear, modelar.

Existen estuches con 5 o mas piezas, con diferentes puntas.

49 http:/Avww.henkel.com.mx:80/cps/rde/xchg

%0 http://www.cromher.com/sitVerModel.cfm?modelo_id=7647

> http://www.uhu.com.mx/esc_peg_ade_con.htm

*2 http://www.laescuelavirtual.com/cursoescultura/esculturaleccion04.htm
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Los pinceles son un elemento imprescindible en numerosas técnicas
artisticas.’*Existen pinceles de muchos tipos y tamanos. Los de pelo suave son utiles
para pintar con tintas y acuarelas, mientras que los de pelo duro son ideales para
aplicar pinturas acrilicas
Por su forma se pueden distinguir dos tipos: los redondos y los planos. Los primeros
acaban en una punta fina, lo que permite realizar trazados finos o mas o menos
anchos segun se presione el pincel contra el papel. Los segundos permiten manchar
superficies o realizar degradados y no requieren una calidad excepcional, cumplen
bien los sintéticos.*

Trazar, dibujar.

Por pieza o estuches de 3 o mas pinceles.

Las tijeras son un instrumento que sirve para cortar, que esta
formado por dos brazos moviles, afilados, cuyos bordes se deslizan uno por delante
del otro. Los brazos se unen mediante un pasador y funcionan simultaneamente con
la accion de palanca ejercida sobre sus mangos.*® Para trabajos escolares es ideal
usar tijeras con punta redonda, y las hay con cuchillas dentadas que permiten hacer
cortes curvos o triangulares.

Cortar.

Las tijeras se venden por pieza

La creatividad es un elemento importante al momento de utilizar materiales, ya que
no so6lo los objetos comprados en grandes tiendas proporcionan buenos resultados,
a veces los objetos mas cotidianos ofrecen grandes posibilidades. Algunos

materiales que se enlistan a continuacion:

>3 http://www.materialbellasartes.com/2008/06/pinceles-pelos-formas-lavado-del-pincel.html
> WATT, Fiona. 200 ideas para pintar y dibujar. P. 6
%5 http://www.profesorenlinea.cl/mediosocial/Tijeras.htm
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El aserrin pintado sirve para hacer collages, para dar textura a la
pintura, para mezclar con el barro o la masa de papel y darle efectos
diferentes

Se pueden utilizar los envases de yogurth, de agua, de
crema, de shampoo, los usos son variados: para combinar las pinturas, para
enjuagar los pinceles, para guardar material, etc.

Se utilizan para esparcir pintura o para dar efectos al
pintar sobre alguna superficie.

Para realizar collages.

Las esponjas de hule espuma dan excelentes resultados para pintar,
ademas de que su textura permite acabados interesantes en la superficie
pintada. Es posible utilizar también esponjas de maquillaje o esponjas
marinas.

Para realizar collages.

Son muy utiles para pintar, para modelar plastilina o barro.
Para realizar collages.

Se pueden utilizar para hacer collages y estructuras tridimensionales

o para soplar pintura sobre alguna superficie.
Para realizar collages.

Son utiles para colocar pintura y hacer mezclas de colores.

En la siguiente tabla, se podran observar ciertas consideraciones especiales en
cuanto a los materiales anteriormente descritos, da tal manera que sirvan como
referencia para los profesores de educacién primaria para elegir los mas adecuados y

accesibles.
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El conocimiento las caracteristicas de los diversos materiales, propiciara el mejor uso
de los mismos, pero no hay que olvidar que como mencionan diversos autores, los
materiales se utilizan en funcion de las necesidades de los nifios. En el caso de esta
tesis, se tomara en cuenta el desarrollo biopsicosocial de los ninos y los planes de
estudio de educacion primaria, los cuales determinan diversas tematicas y ejes de

formacion.
En el siguiente capitulo conoceremos el contexto educativo, el contenido de los

planes de estudio en la educacion primaria en México y las caracteristicas

biopsicosociales de los nifios en edad escolar.
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Como se ha visto hasta este momento, en el contexto educativo el conocimiento de
diversos materiales e instrumentos de trabajo es determinante para una planeacion
de actividades de artes plasticas con los alumnos, sin embargo, para entender cuales
son los objetivos de dicha planeacion, en este caso particular el contexto de
educacion primaria, es necesario conocer las caracteristicas de los programas de
estudio en México.

El Programa Sectorial de Educacion 2007-2011 determina que “La altisima prioridad
que los mexicanos le damos a la educacién se plasma en el Articulo Tercero
Constitucional que establece como obligacion del Estado promover una educacion
laica, gratuita, participativa, orientada a la formaciéon de ciudadanos libres,
responsables, creativos y respetuosos de la diversidad cultural. Una educacion que
impulse el desarrollo digno de la persona, que pueda desenvolver sus
potencialidades, que le permita reconocer y defender sus derechos, asi como cumplir

con sus responsabilidades”.®®

En este sentido, el Plan de Estudios Primaria Educacion Bdsica (Secretaria de
Educacion Publica, 2009) establece que el término educacidon basica en la mayoria de
los paises hace referencia a educacién obligatoria. Si bien en un principio aludia
especificamente a la educacién primaria, actualmente esta definicion abarca tanto el
preescolar como la secundaria.’” Los planes y programas de estudio de preescolar,
primaria y secundaria se han construido de manera articulada, de tal manera que el
paso de los alumnos por la escolaridad basica se hara de manera coherente logrando

continuidad en el proceso de aprendizaje.

*® programa Sectorial de Educacion. 2007-2011. P. 7
%" Plan de Estudios Primaria Educacién Bésica 2009. P. 9-10
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Para los fines de esta tesis se retomara la importancia que reviste el contexto de la
educacion primaria, la cual inicia a los 6 y finaliza a los 12 afos de edad siguiendo a
través de los grados 1°, 2°, 3 ° 4 ° 5 ©°y 6° considerando que existe una mayor

complejidad en el aprendizaje entre un nivel y el siguiente.

A partir de todo lo anterior se puede concluir que en México, la educaciéon basica (en
este caso particular la primaria) debe permitir que los individuos no solamente
adquieran los conocimientos y saberes basicos, sino que se desarrollen
integralmente como ciudadanos libres y responsables, de tal manera que la escuela
primaria debe constituir un espacio de reflexion y aprendizaje permanente donde los
alumnos se vinculen simultaneamente con actividades culturales y sociales. Esto es
aplicable tanto en escuelas primarias gubernamentales como en las particulares, sin
embargo, es importante mencionar que en estas ultimas algunas veces se cuenta con
clases extracurriculares de artes plasticas, danza, musica o teatro, mientras que en
las primeras, dichas asignaturas deben ser implementadas en otras condiciones al
disponer de tiempos muy cortos y la mayoria de veces sin que el profesor cuente con
los conocimientos adecuados para su puesta en marcha. De tal manera que la
presente investigacion surge como una propuesta que sea util tanto para
disenadores y comunicadores visuales que no tienen la formacion en el area
educativa como para profesores frente a grupo que no tienen conocimientos de

materiales adecuados para las diversas actividades.

La educacion artistica es una asignatura que forma parte del plan de estudios de
educacion primaria. Dicho plan sefala que la educacidon artistica “brinda la
oportunidad al alumno de expresar emociones, ideas y conceptos, percibir y apreciar
las diferentes manifestaciones artisticas, ademas de ser capaz de usar el lenguaje

artistico como una posibilidad mas de comunicacién y conocimiento.” *®

%8 plan de Estudios Primaria Educacion Basica 2009. P.249
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En ese mismo documento se senala que ...“la educacion artistica es un poderoso
recurso que otorga valores estéticos, herramientas intelectuales, cognitivas vy
afectivas que transforman el pensamiento para enfrentar la complejidad cotidiana, la
competitividad del mundo, coadyuvan a apreciar el sentido magico o filosofico de la
existencia y puede servir como instrumento de denuncia, de innovacion estética y de

provocacion frente a las tradiciones culturales.” *°

Una de las caracteristicas mas importantes de la educacién artistica es que pone
mayor interés en la vida emocional de los nifios, la cual, y debido a las exigencias de
la vida actual (la situacion del pais, la crisis econdmica, el desempleo, la violencia,

una crisis de valores, etc.) ha dejado de tener el peso que merece.

Viktor Lowenfeld en su libro El desarrollo de la capacidad creadora indica que...“en
el trabajo artistico que ejecuta un nifo refleja sus sentimientos, su capacidad
intelectual, su sensibilidad perceptiva, su capacidad creadora, su desarrollo social y

Su conciencia estética”.®

A partir de este concepto se puede considerar que en el proceso de expresion
artistica, el nifo crea un vinculo entre él y su entorno, proyectando lo que percibe
partir de su relacion con el medio. De esta manera observa, escucha, disfruta, se
identifica y externa su opinion sobre los demas siendo mismo tiempo creador y

espectador de una experiencia en la que involucra todos sus sentidos.

En el contexto de la educacidon primaria en México y de acuerdo con el Plan de
Estudios Primaria Educacion Bdsica (Secretaria de Educacion Publica, 2009), la
educacion artistica define algunos propoésitos generales:

“A) Acercar a los alumnos al conocimiento de los lenguajes artisticos:

Formar un pensamiento artistico que les permita a los alumnos aprender a

% |bidem P. 254
% L OWENFELD, Viktor. El desarrollo de la capacidad creadora. P. 369
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observar y apreciar las diferentes manifestaciones artisticas.

Identificar las disciplinas como un medio de expresién y comunicacion de ideas,
sensaciones y sentimientos.

Desarrollar la sensibilizacion utilizando de manera estética los diferentes

recursos de cada disciplina.

Promover la expresion libre en los alumnos para que utilicen los diferentes
lenguajes artisticos en la creacion de obras.
Aprovechar los beneficios de las disciplinas artisticas en el desarrollo humano.
Estimular las habilidades cognitivas a través de la formacion artistica para
resolver en forma creativa situaciones de su vida cotidiana.
Fortalecer la construccion de la identidad personal para que sea capaz de
reconocer y valorar sus competencias.
Utilizar sus experiencias ludicas de exploracion y experimentacion artistica con

el objeto de comprender y en su momento transformar su entorno”.®'

Dentro del contexto de los programas educativos de la escuela primaria el
pensamiento artistico se forma a partir del trabajo con las siguientes disciplinas en

las cuales se destacan algunos elementos basicos necesarios para su estudio:

Forma: cualquier material y procedimiento que utilicemos para dar o determinar
figura, contorno y dimension de los objetos.

Color: caracteristica del objeto percibida por nuestros ojos de acuerdo con la
reflexion de la luz.

Espacio: distancia o area que rodea a los objetos y los refleja en su perspectiva.

Balance: tension y soporte entre los segmentos corporales para mantener el

equilibrio.

¢ Pplan de Estudios Primaria Educacion Basica 2009. P. 251
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Desplazamiento: movimiento espacio-temporal del cuerpo y con estimulos externos.
Ritmo corporal: secuencia de movimientos que adquieren formas sistematizadas en

determinados tiempos.

Ritmo: es una accién sonora en el tiempo, una pauta de repeticion peridédica con
sonidos largos y cortos (duracion), fuertes y débiles (intensidad), rapidos y lentos
(velocidad).

Melodia: el hilo conductor que dota de coherencia a la sucesiéon de sonidos.
Armonia: combinacion de sonidos simultaneos que sirven de apoyo,

acompanamiento y adorno a la melodia.

Dramatica: exposicion de un tema de diversos géneros teatrales; subtrama que
conlleva la intencion de crear la accién o conflicto, la descripcion de circunstancias y
personajes en determinado contexto.

Juego teatral: la actividad ludica que se orienta a la practica corporal y vocal.
Ejecucion y produccidon escénica: lectura de una obra, caracterizacion, ensayos de los
caracteres, espacio, montaje, ambientacion y objetos que se utilizan dentro de la

obra (utileria).”®?

Como se puede observar, cada una de las disciplinas se caracteriza por manejar una
variedad de elementos que conforman un lenguaje diferente, es importante
considerarlos siempre que se realice un ejercicio de expresion artistica, de tal

manera que constituyan un hilo conductor para lograr los objetivos planteados.

%2 |bidem P.255
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Para entender el papel que juegan las artes visuales en el contexto de la educacion
primaria es preciso recurrir a algunos autores que han escrito sobre el tema. En
primer lugar se mencionara a Howard Gardner que en su libro Educacion artistica y
desarrollo humano (1990) menciona que ... “las artes plasticas proporcionan la
oportunidad a los niflos para explorar su entorno, para encontrar sus propias formas
y para expresar las ideas, sensaciones y sentimientos que consideran importantes”.®
Por su parte, Elvira Martinez y Juan Delgado en su libro El origen de la expresion en
ninios de 3 a 6 anos senalan que ... “para el nifio la actividad plastica es un juego en
el que se entrega con sus vivencias y emociones y que a pesar de alcanzar su
plenitud en las primeras edades, debido a la necesidad de control motriz y de
apropiacion del medio que el nino siente, dicho proceso lo acompana durante varios
anos”.%

Anaden también la importancia de tener en cuenta el desarrollo las capacidades,
medios y recursos con que el nino cuenta de acuerdo a su edad cuando se realiza
una actividad de este tipo. En el siguiente tema desarrollaremos con mayor

profundidad las capacidades de los nifios de acuerdo a su edad.

Para estos autores es primordial definir la actividad plastica como un “proceso en
que el nino, al reunir diversos elementos de su experiencia forma un conjunto con
un nuevo significado. Cada nueva experiencia le aporta un dato nuevo que es
vivenciado; al acumular experiencias va modificando sus esquemas vy
enriqueciéndolos”.®® Catalogan “la actividad plastica como tal (actividad) porque
armoniza de forma distinta: sensacion, percepcion y pensamiento, ya que el nifio no
traspone al papel un reflejo de la realidad externa, sino la realidad tal como él la
vivencia. Siendo a su vez un medio de expresion y comunicacion de sus estados de

animo, impresiones, sentimientos, pulsiones y conflictos. El nifio informa su

* debido que los autores que hemos citado manejan diferentes nombres, a partir de este momento utilizaremos el término artes visuales y
artes plasticas como sinbnimos para evitar confusiones.
® GARDNER, Howard. Educacién artistica y desarrollo humano. P. 11
Z: MARTINEZ, Elvira y DELGADO, Juan. El origen de la expresién en nifios de 3 a 6 afios. P. 11
idem
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impresion del objeto, no su apariencia externa. Por tanto, la actividad pictoérica del

nino es también un lenguaje.”®

John Lancaster, por su parte, en su libro Las artes en la educacion primaria propone
una serie de objetivos basicos de la educacion artistica que pretenden que el nifo
conozca el material utilizado y de cierta manera desarrolle destreza en su ejecucion,
asi como un aprendizaje de elementos basicos (linea, punto, lo que constituye una
gramatica visual). Lancaster pretende que las artes proporcionen a los nifios

oportunidades para expresarse en términos emocionales.

Considerando las apreciaciones anteriores se puede constatar que cuando un nifio
realizar un ejercicio plastico lo hace de manera emocional y pone de manifiesto sus
puntos de vista y sentimientos sobre lo que le acontece, él crea un lenguaje
personal de su vivencia, de su entorno, y se expresa auxiliandose de elementos

visuales como la linea, punto, plano, etc.

Si bien hasta este momento se han visto las bondades que ofrecen las actividades de
artes visuales en la educacién primaria, ahora veremos especificamente lo que
establece el Plan de Estudios Primaria Educacion Bdsica (SEP, 2009). De acuerdo con
dicho documento “las artes visuales deben promover la lectura de las imagenes
artisticas a partir de un analisis formal, para esto los alumnos tendran la
oportunidad de utilizar el lenguaje visual, aprendido durante los grados anteriores,
apreciando y creando diversas formas que les permitiran construir sus propios

significados.”’

De esta manera se puede decir que la planeacidon de actividades de artes visuales

% ibidem P. 11.
7 Plan de Estudios Primaria Educacién Basica 2009 P. 359
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esta determinada por ejes de formacién de acuerdo al grado escolar, lo cual significa
también que se considera la etapa del desarrollo en que se encuentran los ninos. En
la siguiente tabla esta se puede observar la estructura de los grados y los ejes de

formacion.

Gracik

Ejes de formacion

tomado del. Proarama de estudios 2009 v Guia de actividades Educacién Basica Primaria Sexto Grado

Fig. 3 Ejes de formacién por grados

También es importante senalar que las actividades de artes visuales precisan
condiciones que permitan al alumno reconocerse en su entorno social; con este fin,
el Plan de Estudios Primaria ha definido seis ejes de formacion del proceso en
ensefanza y aprendizaje, que van desde el mas simple al mas complejo, asociados
tanto a la comprension de la obra de arte como al proceso creador, los cuales se

describen a continuacion:

Es el reconocimiento de los elementos basicos para utilizar los
sentidos a favor de cualquier manifestaciéon artistica. El propdsito formativo de
este eje es que el nino aprenda de si mismo y de su entorno para observar y
definir formas, colores, peso, sonido, movimiento, acontecimientos vy
experiencias, en su contexto familiar, escolar y comunitario.

Es el acercamiento a las emociones que produce una obra de

arte. El proposito formativo de este eje es que el nifio identifique y valore

42



positivamente la capacidad de reconocer sentimientos y emociones sobre
determinados aspectos de su vida y de su entorno.

Es la posibilidad de comunicacion que a través de los lenguajes
artisticos se concreta en una obra especifica. El prop6sito formativo de este eje es
que el alumno identifique y haga suyas las formas de expresiéon o de
significacion, reconociendo la manera de usar el color, las formas o cualquier
otra propiedad de los lenguajes artisticos para expresar tanto sus emociones
como sus ideas.

Reconocer y estimar las diversas expresiones de un lenguaje
artistico con base en una intencién estética. El propésito formativo de este eje es
que el alumno manifieste una idea o sentimiento a través de su propia
manifestacion creadora con del uso de materiales y técnicas y reconozca el
trabajo de otros.

Es la ubicacion de una obra de arte en su contexto historico.
El proposito formativo de este eje es que el alumno considere sus recursos y
creaciones como parte del entorno inmediato, expresando el acontecer de su
cotidianidad, sus circunstancias y la multiculturalidad que vive.

Es uso de los aspectos creativos: materiales, combinacién de colores,
manera de caracterizar o vestir a un personaje, interpretacion de una melodia,
montaje de un baile o los elementos presentes en una obra de arte. El propdsito
formativo de este eje es que el alumno experimente y valore el uso creador para

resolver problemas de su vida cotidiana y que mejoren su calidad. “®

Como se comenta en Plan de Estudios Primaria: “los ejes de formacion dirigen los
contenidos educativos a propiciar el desarrollo y fortalecimiento de competencias
artisticas. La seleccion de las siguientes competencias esta relacionada con la
importancia que para los ninos y jovenes tiene acercarse al conocimiento de los

lenguajes artisticos y aprovecharlo en el desarrollo humano”.

58 plan de Estudios Primaria Educacién Basica 2009 P. 256-257
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A continuacion se presentan las competencias propuestas:

Implica integrar la informacion que proporcionan los sentidos
del individuo en relacion con el ambiente y lo hace consciente de su entorno; es
darle significado a las vivencias y valorarlas a través de las manifestaciones
artisticas.

Se refiere al proceso del pensamiento que permite
describir, comparar, clasificar, jerarquizar e interpretar las percepciones para
elaborar un concepto del objeto o circunstancia. En el desarrollo de esta
competencia se pretende que el alumno logre congruencia entre lo que ve, siente
piensa hace y dice.

Es el proceso cognitivo y afectivo que utiliza un sistema
estructurado de signos, es decir, un lenguaje, mediante el cual el individuo
establece contacto con el mundo percibido para relacionarse con él. El uso
adecuado de los lenguajes permite al individuo expresar sus ideas, conceptos,
significaciones y emociones o sentimientos con respecto a lo que le rodea; el
lenguaje mas utilizado para comunicarnos es el verbal, sin embargo existen otros

como el gestual, el corporal, el semiético, el musical y el visual.” ¢

En la siguiente tabla se observa dicha estructura por temas y grados:

Grado lemas

(tomado de Programa de estudios 2009 y Guia de actividades Educacion Basica Primaria Sexto Grado P. 274)

Fig. 4 Los temas en los diferentes grados

% Pplan de Estudios Primaria Educacion Basica 2009 P. 257
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Como se puede ver, la estructura del plan de estudios de artes visuales en educaciéon
primaria posee una variedad de elementos que permitiran al profesor tener mas
comprension de lo que una actividad de artes visuales implica. En este sentido, es
necesario que el profesor conozca con anticipacion esta planificacién a fin de saber

la manera en que implementara las actividades con los alumnos.

Ademas de estos elementos, se establecen algunos temas a desarrollar, los cuales

giran alrededor del ser humano y de sus relaciones con el mundo. Son los siguientes:

1"y 2° = Mi cuerpo, mis emociones y yo
3’y 4" mmmeniz= YO, los objetos y mi entorno
5y 6" mmmi= Yoy los otros

Esto obedece a la importancia de atender, desde la asignatura, al ser humano como

un ser expresar inquietudes, ideas, sentimientos y emociones.”

En el siguiente tema se veran con detalle las actividades de 5° y 6° grado, que son

las que competen a esta investigacion.

La presente tesis esta basada en la experiencia que se tuvo en grupos de 5° y 6°
grado, razén por la cual se examinara la propuesta curricular que corresponde a
partir del Plan de Estudios Primaria.
Se puede ver que a los grados 5° y 6° corresponden los ejes de formacion:

. Asimismo a estos grados corresponden los

siguientes temas:

5° grado DISENARTE/AMBIENTARTE

6° grado CREARTE/ ELABORARTE

-
-

™ |bidem P. 359
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El mismo plan de estudios define que la estructura del programa de artes visuales
esté conformada por los siguientes elementos:
. De esta manera es posible saber los
objetivos que se deben cumplir.

Que corresponden con los ejes de formacién. Son tratadas en
dos temas por cada grado escolar. Esto ayuda a dirigir la actividad para
cumplir los objetivos de la competencia y los ejes sin dejar a un lado el tema
que corresponde.

Estan ubicados en forma integrada en el eje de formacion en
correspondencia con la competencia. Son los temas especificos que tienen que
ser vistos durante el desarrollo de las actividades.

Esta sugerido para integrar los contenidos abordados en
cada tema. Este ensamble permite relacionar también temas especificos de
otras asignaturas, para crear un aprendizaje significativo para los alumnos.

Indica la actividad que debe ser llevada a cabo.
Sefala varias opciones para llevar a cabo dichas
actividades.
Especifica qué habilidades debe conseguir el

alumno al terminar dicha actividad.

En estos dos grados, y para enlazar los elementos que se trabajan desde preescolar
hasta secundaria, se toman en cuenta los ejes de

. A continuacion la lista de las competencias:

Se refiere a la identificacion de los diferentes materiales y
propiedades disciplinarias de un lenguaje artistico. Compromete a los alumnos
a analizar los caminos para aproximarlos al arte (técnica, forma y contenido);
esto requiere de la participacion activa de docentes y alumnos por medio de
un dialogo critico (observar el arte requiere pensar). Los conocimientos
amplian sus posibilidades artisticas; sus expectativas, como miembros de una

sociedad, los adentran a la relacion hombre-naturaleza, en cuyo vinculo se
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genera mayor arraigo cultural, mayor comprension de la relacién entre lo
universal, particular y singular; sirven de estimulo para desarrollar el
pensamiento creativo.

Que el alumno identifique y reconozca en la creacién
artistica el color, las formas, texturas, sonidos, movimientos o cualquier
otra propiedad de los lenguajes artisticos.

Expresion. Se refiere a la posibilidad de comunicacién, en la cual se

manifiestan ideas y sentimientos a través de los lenguajes artisticos que se

concretan en una creacion especifica.
Propédsito formativo. Que el alumno integre una idea o sentimiento por
medio de su propia manifestaciéon creadora, con el uso de diferentes
elementos y medios artisticos.

Contextualizacién. Corresponde a la relaciéon que se establece entre la

expresion o la manifestaciéon del alumno en un momento, espacio y contexto

determinado.
Propdsito formativo. es que el alumno comprenda el mundo inmediato y
desarrolle capacidades para actuar en diferentes contextos, de acuerdo
con sus propios recursos y creaciones. Asimismo, se promueve que el
alumno reconozca y valore la existencia de multiples expresiones
artisticas, la variedad de pensamientos, géneros y opiniones que
conforman una sociedad, lo que le permitira comprender y expresar el
acontecer de su cotidianidad, las circunstancias en las que ocurre y la
multiculturalidad de la que forma parte, ademas de fortalecer su sentido

de pertenencia e identidad.

Se puede ver que estas competencias brindan a los alumnos herramientas para

comprender el proceso de creacion y apreciacion de las diferentes formas de

expresion artistica y en este caso particular, de las artes visuales.

Si bien lo ideal es que esto suceda con la sola implementacion de actividades, es

claro que esto no es asi. Se considera como un proceso en el que en primera

instancia los alumnos se sensibilizan ante una obra de arte sea esta una pintura o
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escultura, abren sus sentidos para percibir mejor, se familiarizan con los elementos
gue la componen: formas y colores; son capaces de identificar materiales y procesos
de trabajo. Al estar en contacto con las producciones artisticas de otras personas, su

comprension del mundo se amplia.

Un segundo momento se tiene cuando los alumnos quieren manifestarse, cuando
surge en ellos una necesidad de expresarse, de comunicarse con los demas a través

de un lenguaje diferente.

Finalmente el alumno, se encuentra en el camino de comprender el proceso de
creacion artistica en un tiempo y espacio determinado, fomentando en él un sentido
de identidad en una cultura determinada formada por una cotidianidad de la cual es

parte.

Para el 5° grado de primaria, los temas a tratar son y , cada
uno de ellos con sus respectivas competencias y ejes de formaciéon. En las siguientes

tablas se puede observar cOmo esta estructurada la asignatura de artes visuales en

este grado.

TEMA DISENARTE

Cory ['._v“_.'w_ Q

Elaboracion de confeccion de Creacion de

Elaboracion de

titeres con pape

Fig. 5 Tema DISENARTE 5° grado
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Competencia

(Tomado del Programa de Estudios y Guia de Actividades Educacion Bdsica Primaria Quinto

Fig. 6 Tema AMBIENTARTE 5° grado

Una vez definidos los contenidos, se pueden observar las actividades especificas que

se tienen que realizar en cada eje y competencia:

Identificar diferentes texturas que componen el medio.
Elaboracion de paisajes utilizando la técnica de relieves.

Construir obras artisticas a través de la composicion con materiales textiles.

También se indican maneras para desarrollar dichas actividades:

Forme un relieve uniendo las producciones elaboradas individualmente.
Elabore fichas de identidad para cada uno de los personajes que se
caracterizaran para la elaboracion de titeres.

Propicie un trabajo en equipo en el que los alumnos disefien figuras en

segunda y tercera dimension’.

& Programa de estudios 2009 y Guia de actividades Educacion Basica Primaria Quinto Grado P.280
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Con los elementos anteriormente descritos, se puede llevar a cabo una planeacion
mas adecuada de actividades de 5° grado, para lo cual el profesor es el que debe

considerar las condiciones que le permitan llevarlas a cabo de la manera mas eficaz.

La planeacion de actividades de artes visuales en 6° grado maneja una estructura
diferente, una de las razones es que es el paso previo a la entrada a la secundaria, y
como se ha mencionado anteriormente, los contenidos entre primaria y secundaria
manejan cierta secuencia. En este sentido, parece que la complejidad del 6° grado
radica en que el alumno debe poseer ya cierto grado de conocimientos que en el
grado siguiente podra ampliar. El programa sefala algunos propoésitos formativos
de manera general para todo el curso, y no especificamente por tema como en 5°

grado.

Comprender los principales elementos del lenguaje visual.

Desarrollar habilidades para expresar en forma creativa experiencias,
inquietudes e ideas, utilizando conceptos propios de cada lenguaje artistico.
Comprender y valoren las expresiones y manifestaciones artisticas y culturales
propias y las de otros.

Emitir opiniones, de forma critica, sobre sus experiencias en los lenguajes

artisticos.”

Asimismo, en 6° grado se manejan un ciclo divididos en 5 bloques, cada uno con sus
aprendizajes particulares, sus contenidos y orientaciones didacticas. A continuacion

se mencionaran dichos bloques y se haran algunos comentarios pertinentes.

2 ibidem P.362-363
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Expresar ideas, sentimientos y experiencias empleando algunos elementos de la

tridimensionalidad.

Observar y analizar la representacion tridimensional como
medio de expresion.
Manifestar ideas, sentimientos, emociones Yy experiencias
mediante la apreciacion de representaciones tridimensionales.
Reconocer y reflexionar sobre la representacion

tridimensional en la historia del arte.

A partir de la revision de los elementos que componen las
representaciones tridimensionales, vistos en los contenidos de segundo y
cuarto grados, el profesor mostrara imagenes (escultura, relieves,
ensamblados, méviles, ceramica e instalaciones) con diferentes temas, como
animales, plantas y personas. ldentificaran y sefalaran los elementos que la
conforman: lineas, formas, colores, texturas y movimiento. Puede
complementar este eje pidiendo que identifiquen la técnica y el material
utilizado.

Mediante la observacion y el analisis de imagenes artisticas
(escultura, relieves, ensamblados y moviles) ilustrar diferentes tematicas, por
ejemplo: la familia o la naturaleza, también describiran a los personajes u
objetos que aparecen para imaginar qué es lo que esta sucediendo, vy
construyan y manifiesten su propia interpretacion acerca del tema
representado. Puede complementar el dialogo sugiriendo situaciones
hipotéticas sobre lo que esta ocurriendo: jqué pasaria si el personaje

representado en lugar de portar un yelmo de plumas, tuviera un sombrero de

3 |dem
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copa? Enriquezca la actividad con lo que el alumno piensa y siente al tratar la
tematica seleccionada.

: Toda creacion artistica parte del planteamiento de una
idea, es decir, aquella que el artista quiere expresar hasta su materializacion
en un objeto, mediante el uso de diversas técnicas y materiales. Es importante
reflexionar sobre la importancia que tiene el valorar la creacién artistica como

forma de comunicar ideas, sentimientos y emociones individuales.

Se puede ver que esta actividad permite que los alumnos se involucren en el
contexto de una determinada obra, a partir de la observacion de los elementos que
la componen. El alumno debe imaginar las razones por las cuales el autor realizé la
obra, complementandolo con sus opiniones personales de sus sentimientos vy

sensaciones acerca del tema.

Expresar ideas, sentimientos y experiencias empleando

algunos elementos del lenguaje de la tridimensionalidad.

Observar y analizar la representacion tridimensional como
medio de expresion.
Manifestar ideas, sentimientos, emociones Yy experiencias
mediante la apreciacion de representaciones tridimensionales.
Reconocer y reflexionar sobre la representacion

tridimensional en la historia del arte.

A partir de la revision de los elementos que componen las
representaciones tridimensionales, vistos en los contenidos de segundo vy
cuarto grados, el profesor mostrara imagenes (escultura, relieves,
ensamblados, moviles, ceramica e instalaciones) con diferentes temas,
como animales, plantas y personas. Identificaran y sefialaran los elementos

que la conforman: lineas, formas, colores, texturas y movimiento. Puede
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complementar este eje pidiendo que identifiquen la técnica y el material
utilizado.

Mediante la observacion y el analisis de imagenes artisticas
(escultura, relieves, ensamblados y moviles) ilustrar diferentes tematicas,
por ejemplo: la familia o la naturaleza, también describiran a los personajes
o objetos que aparecen para imaginar qué es lo que esta sucediendo, y
construyan y manifiesten su propia interpretacion acerca del tema
representado. Puede complementar el dialogo sugiriendo situaciones
hipotéticas sobre lo que esta ocurriendo: ;qué pasaria si el personaje
representado en lugar de portar un yelmo de plumas, tuviera un sombrero
de copa? Enriquezca la actividad con lo que el alumno piensa y siente al
tratar la tematica seleccionada.

Toda creacion artistica parte del planteamiento de
una idea, es decir, aquella que el artista quiere expresar hasta su
materializacion en un objeto, mediante el uso de diversas técnicas vy
materiales. Es importante reflexionar sobre la importancia que tiene el
valorar la creacioén artistica como forma de comunicar ideas, sentimientos y

emociones individuales.

Se puede ver que esta actividad permite que los alumnos se involucren en el

contexto de una determinada obra, a partir de la observacion de los elementos que

la componen. El alumno debe imaginar las razones por las cuales el autor realizo la

obra, complementandolo con sus opiniones personales de sus sentimientos y

sensaciones acerca del tema.

Distinguir y emplear formas figurativas y abstractas en

representaciones bidimensionales.

Observar e identificar las diferentes formas de representacion

bidimensional figurativa y abstracta.

Utilizar la representacion bidimensional (mural, pintura, dibujo vy
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textil) figurativa y abstracta en una creacion personal.
Distinguir las caracteristicas de la representacion

bidimensional figurativa y abstracta.

Introducira a los alumnos al concepto de imagen figurativa y
abstracta, partiendo de las ideas que ellos tengan sobre el término. Entre
todos construiran el concepto. Mostrara imagenes que representen formas
figurativas y abstractas y pedira que las describan, destacando las
caracteristicas de cada representacion. Senalaran algunos elementos que las
conforman (linea, forma, color, textura y movimiento). Haga algunas preguntas
que refuercen la observacion: jen qué se diferencian las imagenes figurativas
de las no figurativas? jComo se logran esas diferencias? ;CoOmo es el manejo
de las lineas y de los colores?

Motivara a los alumnos a realizar una representacion
bidimensional a partir de ideas, sentimientos o emociones que ellos elijan, por
ejemplo, la tristeza. Representaran el mismo tema de modo figurativo y
abstracto. Al finalizar la creacion propicie ambientes adecuados para compartir
el trabajo entre pares, expresando las semejanzas y diferencias entre ambos.

El alumno investigara sobre la biografia y el trabajo de
artistas mexicanos que utilizan como medio de expresion formas abstractas:
Manuel Felguérez, José Luis Cuevas o Vicente Rojo, entre otros. Seleccionara
una de las obras para comentar con el grupo si es figurativa o abstracta y jpor

que?

En esta actividad los alumnos deben establecer las diferencias entre imagenes
figurativas y abstractas, reconociéndolas e identificando los elementos que las
conforman. También representaran sentimientos y estados de dnimo a partir de una

representacion bidimensional.
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Distinguir y emplear formas figurativas y abstractas en

representaciones bidimensionales.

Observar e identificar las diferentes formas de representacion
bidimensional figurativa y abstracta.
Utilizar la representacion bidimensional (mural, pintura, dibujo y
textil) figurativa y abstracta en una creaciéon personal.
Distinguir las caracteristicas de la representacion

bidimensional figurativa y abstracta.

El profesor expondra imagenes bidimensionales que
representen temas como la naturaleza, el cuerpo o los animales, de modo
figurativo y abstracto. Observaran e identificaran los elementos que las
conforman (linea, forma, color, textura y movimiento). Sugiera algunas
preguntas para generar un dialogo con los alumnos: ;codmo son las lineas que
utiliza el artista en su creacion? Si pudieras tocarla, jcual seria su textura?
;Cuales son los elementos que evocan movimiento? ;Por qué el artista habra
representado ese tema de modo figurativo o abstracto? Al ver la imagen,
ipuedes identificar lo que el artista quiso expresar?

Realizara una representacion tridimensional (escultura, relieve,
ensamblado, moévil y ceramica) a partir de ideas, sentimientos o emociones
que ellos elijan, por ejemplo, la tristeza. Sugiera que representen el mismo
tema de modo figurativo y abstracto. Al finalizar su creacién propiciara
ambientes adecuados para compartir el trabajo entre pares, expresando las
semejanzas y diferencias.

El alumno investigara sobre artistas mexicanos que
utilizan como medio de expresién formas figurativas y abstractas. Algunos de
ellos en sus primeros momentos realizaron trabajos figurativos vy

posteriormente optaron por la abstraccion. Seleccionaran el trabajo de un
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mismo artista o el mismo tema para comparar cada representacion y reconocer

sus caracteristicas.

En esta actividad los alumnos deben establecer las diferencias entre imagenes
figurativas y abstractas, reconociéndolas e identificando los elementos que las
conforman. También representaran sentimientos y estados de animo a partir de una

representacion bidimensional.

Expresar ideas a partir de formas figurativas y abstractas.

Observar, comparar e interpretar formas figurativas vy
abstractas.
Manifestar hipotesis sobre el significado de representaciones
figurativas y abstractas.
Reconocer en su entorno cotidiano formas figurativas

y abstractas y establecer relaciones entre ellas.

El alumno analizara la forma figurativa y abstracta e
interpretara o dara sus hipotesis sobre el motivo representado, a partir de la
observacion de diferentes imagenes.

Los alumnos seleccionaran un tema y realizaran creaciones
(bidimensionales y tridimensionales) en equipo con forma figurativa o
abstracta. Se sugiere hacer una actividad en la que cada equipo aprecie y
analice la creacion del equipo contrario y manifieste sus hipotesis sobre el
tema representado.

El alumno investigara en su entorno cotidiano la
existencia de formas figurativas y abstractas y las compartira ante el grupo.

Pueden acudir a un museo, galeria o casa de cultura, entre otros.
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En esta actividad los alumnos realizan representaciones bi o tridimensionales usando

formas figurativa y abstractas. Seran trabajos en equipo a partir de un tema elegido.

Para organizar correctamente un programa de actividades en artes visuales es
preciso tener en cuenta varios elementos. La propuesta metodolégica que se

presenta a continuacion considera aspectos basicos tales como:

Se debe considerar la edad de los alumnos para ubicar las necesidades que se

tienen.

En este caso se deben establecer ciertos objetivos que se quieren alcanzar al poner
en marcha las actividades. Dichos objetivos deben estar acordes al tiempo que se

disponga para la clase y a las caracteristicas de los alumnos.

Los temas deben responder a los intereses del grupo o a los planteamientos que se

tienen en el programa de estudios que esté vigente.

Deben considerarse los materiales mas adecuados para las edades de los alumnos y

otras caracteristicas como la facilidad para adquirirlo o su precio.

De esta manera se puede tener un control de lo que ocurre en cada momento de la
actividad, sea en la introduccion, el desarrollo o el cierre. Es importante tener los
materiales listos para agilizar la clase. Dependiendo del tiempo que se tenga sera la

actividad
Es importante saber si la actividad puede realizarse en el salén de clases, el patio de

la escuela, o un salon especial para estas actividades, de tal manera que se tenga el

espacio y el material listo.
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El método didactico “determinara cual es la manera de llevar a cabo la actividad,
puesto que sugiere la manera de desarrollar contenido y lograr los objetivos.” 7
Como menciona Alicia Venegas en su libro Las artes pldsticas en la educacion
artistica y estética infantil , “las artes plasticas tienen su didactica especial, con
meétodos y técnicas didacticas que se ajustan a los objetivos, los contenidos y las
actividades. Las técnicas plasticas explican la manera de usar los materiales; las
técnicas didacticas sugieren la manera de conducir la clase y promover la
participacion activa del alumno en cada tema y actividad.””

La autora sefiala que una de las técnicas mas adecuadas en las artes visuales es la de
observacion dirigida. En ésta “se sitla frente a un asunto para localizar y contrastar
caracteristicas, estimular la actividad perceptiva, reflexionar y atender las relaciones
fundamentales con otros elementos y hacer evidente lo que normalmente no es
advertido al mirar formas. En toda observaciéon y descripcibn cuentan los
conocimientos, las experiencias y la finalidad que se persigue. Para expresar

graficamente se requiere tener un motivo y la intencion de hacerlo . En las artes

plasticas (artes visuales) funciona: observar, pensar y hacer, o de otro modo, la

relacion, ojo-cerebro-mano.”®

Es importante saber cual sera el inicio, el desarrollo y el cierre de la actividad y qué

acciones se llevaran a cabo en cada uno de estos momentos.

La siguiente ficha es mi propuesta para estructurar las preguntas mencionadas y
sefnalar otros aspectos importantes que se deben tomar en cuenta para el mejor
desarrollo de una clase. En negritas se pueden ver la explicacion de los topicos y en

italicas un modelo para ejemplificar.

™ Ibidem p. 141
® |dem
® Ibidem p. 144
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Ficha de planeacion de clase

Asignatura:

Artes visuales

Grupo:

50 B

Nombre del profesor:

Mireya Salazar Rodriguez

Numero de participantes:

25

Fecha:

21 junio 2010

Tema:

Abarca los aspectos que pueden ser abordados
de manera general a partir del cual pueden surgir
subtemas

Pintura- pintores mexicanos

Nombre de la actividad:

Especifica la actividad que se llevara a cabo

“Conociendo a Gerardo Murillo, el Dr. Atl”

Organizadores previos:

Son algunos aspectos que se tienen que
considerar antes de iniciar la actividad
Recordar a los alumnos la clase anterior que no

olviden su material

Método didactico:

La manera como sera guiada la actividad
Observacion dirigida de las imdgenes

Experimentacion dirigida con los materiales

Objetivos:

Los aprendizajes que se esperan obtener de esta
actividad

El alumno conocerd la obra de este pintor mexicano
El alumno elaborard un dibujo basado en uno de las

pinturas de su eleccion

Tiempo estimado:

El tiempo en el que se desarrollara la actividad,
considerando los diferentes momentos de la clase
50 minutos: 15 para introduccion, 25 para

desarrollo y 10 para cierre

Materiales:

Se enlistan los materiales que se utilizaran
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Crayolas de colores
I lija gruesa para madera

Ldapiz

Tipo de interaccién Si la actividad se desarrollara de manera
individual, por equipos o grupal, esto puede estar
condicionada por el tiempo que se disponga y la
cantidad de alumnos que se tengan

Los alumnos trabajan de manera individual

Introduccion: Se determina cual sera el estimulo para iniciar al
tema

15 minutos

El profesor muestra ldminas de las pinturas del Dr.
Atl, haciendo preguntas a los alumnos sobre los
colores que se utilizaron, la temadticas, las

caracteristicas de sus pinturas

Desarrollo: Se dan las instrucciones para el ejercicio de creacion
25 minutos

El profesor invita a los alumnos a elaborar un dibujo
a la manera pintar del Dr. Atl

Los alumnos elaboran su dibujo a partir de las

ldaminas que observaron

Cierre de actividad: Conclusion y reflexion

10 minutos

Al terminar el ejercicio, los alumnos colocan sus
dibujos para observarlos grupalmente y comentar

sobre la actividad

(basado en ficha de planeacién de clase Colegio Patria 2005 y ficha pedagdgica para una clase de
idiomas CELE-2009)
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Como parte final de este proceso metodologico de organizaciéon de clases, aparece la
evaluacion “que le permite al maestro conocer y analizar en qué medida se cumplen
los objetivos, qué cambios observa en sus alumnos, cdmo se desarrolla la clase, si
son acertadas las técnicas didacticas, cuales han sido los logros, dificultades en la
practica entre otras cosas. Asi, ademas de la identificacion de los logros de
aprendizaje, la evaluacion proporciona elementos para retroalimentar y orientar

trabajos en el aula.””

Alicia Venegas senala que la evaluacion se lleva a cabo en tres momentos:

Evaluaciéon diagnodstica. Se realiza en la primera clase,
dejando al nifio en libertad de dibujar el tema que quiera y como pueda. Informa
el nivel de madurez, los conocimientos y destrezas que posee y las caracteristicas
especiales que ameritan observarse.

Evaluacion formativa. Tiene como propdsito detectar
adelantos, retrocesos, estancamientos y limitaciones en el desarrollo de un
ejercicio o de las actividades realizadas en un periodo y buscar causas y
remedios. Se obtiene llevando un registro escrito de todas las observaciones que
haga de los alumnos en los momentos en que ejecutan las actividades.

Evaluaciéon sumativa. Informa del avance de los alumnos
reuniendo las evaluaciones anteriores y comparando el dibujo inicial con el final.
Senala los cambios cualitativos que se dieron y en qué medida se lograron los

objetivos. También evalla la eficacia de los métodos didacticos empleados.””

La siguiente ficha sugiere una propuesta para sistematizar las observaciones del

profesor. En italicas se pueden ver un modelo para ejemplificar.

" Libro para el maestro. Educacion Artistica. Primaria. P. 22
8 VENEGAS, Alicia. Las artes visuales en la educacion artistica y estética infantil. P. 155
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Ficha de evaluacion de clase

Asignatura: Artes visuales
Grupo: 50 B
Nombre del profesor: Mireya Salazar Rodriguez

NUmero de participantes | 25

Fecha: 21 junio 2010
Tema: Pintores mexicano
Nombre de la actividad: Conociendo a Gerardo Murillo, el “Dr. Atl”

iSe cumplid con el(los) | ;Por qué?

objetivo(s) de la actividad? Los alumnos pudieron identificar la temdtica de

las pinturas del Dr. Atl, los volcanes y las
SI| X NO erupciones y ademds hicieron sus propias
dibujos inspirandose en las pinturas

Los materiales fueron: iPor qué?
ADECUADOS X La lija por su textura permite mezclar colores
INADECUADOS con las crayolas

La introduccion fue: iPor qué?

Los alumnos se mostraron interesados en hacer
SUFICIENTE X un dibujo al estilo del Dr. Atl y comentaban
acerca de los colores que vieron en las pinturas,

INSUFICIENTE y el porqué este personaje habria elegido este
tema.
Las indicaciones fueron: iPor qué?

Los alumnos supieron que tenian que dibujar
CLARAS X con respecto a la temadtica de los volcanes,
ayudo que muchos alumnos habian visto
programas en la television o revistas con
paisajes de volcanes

POCO CLARAS

El método didactico fue: ;Por qué?
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El hecho de que los alumnos observaran las

obras del personaje, hizo que generaran

ADECUADO X muchas preguntas acerca de la temadtica,

INADECUADO compartieron algunas situaciones personales.

Ademds pudieron ver cémo funcionaban los
materiales y experimentar con la textura de la

lija y mezclas de colores

El nivel de participacion del ;Por qué?
grupo fue: Los alumnos no conocian la obra de este pintor
ALTO | X | MEDIO BAJO y se entusiasmaron y asombraron con las

imdgenes, les gusto poder hacer el dibujo

sintiéndose pintores ellos

Comentarios:
Los alumnos mostraron mucha atenciéon con las imagenes, por lo que la

observaciéon es una técnica que deberia ser aplicada en siguientes actividades

Se puede decir que las fichas anteriores establecen una metodologia para planear y
evaluar una clase de artes visuales. Sin embargo otro de los elementos mas
importantes a considerar es la edad de los nifos. Se sabe que la etapa escolar es
determinante en el desarrollo integral de los nifios, asi que en el siguiente tema se

abordaran con mas detalle las diferentes etapas de desarrollo en los nifios.

Para poder determinar el potencial que las artes visuales pueden detonar en los
ninos, es necesario conocer las caracteristicas del desarrollo en cada etapa (fisicas,
cognitivas y sociales) a fin de optimizar la puesta en practica de los ejercicios de

artes visuales.
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En primer lugar, es clave definir la palabra desarrollo. En el libro Psicologia del
desarrollo hoy, Lois Hoffman y Scott Paris, definen el desarrollo como “un proceso de
cambios que sufre el individuo a través de su ciclo de vida”. ”®
Este cambio posee varias caracteristicas:
Significa que los cambios en el desarrollo acontecen a lo largo de la
vida
Acontece sobre lo que habia antes
Avanza hacia una mayor complejidad
Consiste en hacer distinciones cada vez mas sutiles
Las habilidades se van integrando paulatinamente
Los logros nunca estan aislados, todo aspecto del desarrollo (fisico,

cognitivo, social) depende de los demas

Elizabeth Bergner Hurlock en su libro Desarrollo psicologico del nirio, ahade que “el
desarrollo implica una serie progresiva de cambios ordenados y coherentes en todos
los sentidos que llevan hacia una meta: la madurez.

La madurez sucede cuando el individuo llega a término sus cambios estructurales y
logra un funcionamiento fisico y mental que caracteriza al adulto normal”.®® Robert
Watson en su libro “Psicologia del nirio y adolescente” agrega que el término
crecimiento y desarrollo se usan como sinénimos, pero mientras el primero implica
un aumento de tamafio o numero de partes de un organismo (cuantitativos), el

segundo se refiere a cambios en caracter y funcién (cualitativos).®

El estudio de la evolucion humana es tan complejo porque el crecimiento y el
desarrollo se presentan en diversos aspectos del ser.

La siguiente tabla (Fig.7) presenta los aspectos generales del desarrollo del nifio.

" HOFFMAN, Lois y PARIS, Scott. Psicologia del desarrollo hoy. P. 4
8 BERGNER HURLOCK, Elizabeth. Desarrollo psicolégico del nifio. P. 13
8 WATSON, Robert y CLAY LINDGEN, Henry. Psicologia del nifio y adolescente. P. 100
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PRINCIPALES ASPECTOS DEL DESARROLLO EN LOS 5 PERIODOS DE DESARROLLO DEL NINO
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Para los fines de esta tesis, dado que nuestro objetivo son los nifnos de 5° y 6°
grado, nos enfocaremos en el rango de edad de 10 a 12 afos, que es la parte final

de la infancia intermedia.

Esta etapa coincide con el inicio de la escolaridad propiamente dicha y es decisiva en
el desarrollo integral del nifio (fisico, cognoscitivo, psicosocial)
A continuacion veremos de manera general como se desarrollan los ninos en estas

tres areas:

El desarrollo fisico determina lo que pueden hacer los nifios con respecto a su edad,
si llevan un buen desarrollo, podran desarrollar actividades fisicas en igualdad con
sus companeros, de lo contrario, esto podria repercutir en su desarrollo psicosocial,

al sentirse excluidos.

El desarrollo motor es el del control de los movimientos corporales mediante la
actividad coordinada de los centros nerviosos, los nervios y los musculos.
De acuerdo con Grace J. Craig (2001) es en esta etapa (8-12anos) cuando las

habilidades motoras finas, o sea las que permiten al nifio utilizar las manos en forma
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cada vez mas complejas, aparecen, observandose aun antes cuando se les prepara

para dibujar, recortar, pintar. etc.®

Agrega que el dominio que adquieren los nifnos sobre su cuerpo durante este
periodo les produce sentimientos de competencia y autoestima, las cuales son

indispensables para una buena salud mental

Dianne E. Papalia en su libro Fundamentos de desarrollo humano sehnala que el
desarrollo cognoscitivo implica cambios que se esperan en las facultades mentales
tales como: percepcidon, pensamiento, razonamiento, aprendizaje, lenguaje,
memoria. Dichos cambios estan estrictamente ligados al desarrollo fisico y
emocional.®

Proceso por el cual se descubre, reconoce e interpreta la informacién
procedente de los estimulos fisicos. En esta etapa se verifican cambios importantes
en la naturaleza de la percepcion. El creciente conocimiento del mundo permite al
nifio llevar a cabo una blsqueda mas especifica. El nifio de mayor edad es capaz de
enfocar su atencién en un espacio de tiempo mayor. Estos cambios psicoldgicos
estan asociados a cambios bioldgicos que tienen lugar en el sistema nervioso
central.
Con el avance de la edad el nino aprende un mayor numero de atributos distintivos
en estructuras, por lo que se hace mas facil descubrir un acontecimiento contando
solo con informacion parcial.®

Es una actividad personal que incluye la creaciéon de imagenes

mentales, repeticion de eventos pasados o futuros, o asociaciones de experiencias
vividas que pueden no haber ocurrido al mismo tiempo en la realidad. “En esta etapa
los ninos ya pueden pensar operacionalmente, es decir, pueden usar simbolos para

llevar a cabo operaciones: actividades mentales en sentido contrario a las actividades

8 CRAIG, Grace. Desrrollo psicolégico. P. 334
% PAPALIA, Dianne y WENDKOS OLD Sally. Fundamentos de desarrollo humano. P. 4
8 MUSSEN, Henry et al. El desarrollo de la personalidad en el nifio. P. 240

67



fisicas que fueron la base de la mayor parte del pensamiento inicial. Aparece la
l6gica. Los nifios son capaces de descentrar, pueden tomar en cuenta todos los
aspectos de una situaciéon en lugar de centrarse en uno solo”.®
Es la evaluacion la nueva informacion, dependiendo de la
capacidad para identificar las implicaciones l6gicas de cada parte de la informacion.
Sea que el razonamiento se dirija a evaluacion de la informacion, o a la solucion de
un problema, la inteligencia siempre necesita considerar principios de logica. El
desarrollo de la inteligencia se identifica con el proceso de adquisicion de estrategias
para adquirir conocimientos y evaluar el conocimiento mismo (PIAGET, 1976). Los
mismos principios de légica una vez integrados solidamente en la experiencia del
nifo sirven como trampolin para cuestionamientos mas complejos.®®
Es el resultado de las experiencias, de la interacciéon entre las
personas y el medio. Debe producir cambios permanentes en la persona. Este
cambio puede provocar nuevas conductas o nuevas operaciones mentales®
La memoria es la capacidad que tenemos para recoger, almacenar,
procesar y evocar una informacion.®
A medida que avanza el desarrollo cognoscitivo también lo hace la memoria. La
habilidad para recordar mejora en gran medida porque la capacidad de informacién
que pueden recordar aumenta y porque aprenden a utilizar mecanismos
nemotécnicos o estrategias para ayudarse a recordar.®
El lenguaje también se desarrolla con rapidez en esta etapa, los nifios
pueden comprender e interpretar mejor las comunicaciones, su vocabulario y
habilidad para definir palabras crecen y estan en mejor capacidad de comprenderse a

si mismos.

La personalidad de cada individuo le permite expresar sus emociones y crear

relaciones con el mundo de manera unica, y a partir de esta interaccion se desarrolla

® |bidem P. 107.

% NEWMAN, Barbara y NEWMAN Philip. Desarrollo del nifio. P. 153

* |bidem P. 244

% SAMBRANO, Jazmin y STEINER, Alicia. Mapas mentales. p. 53

% PAPALIA Dianne y WENDKOS OLD Sally. Fundamentos de desarrollo humano. México,Mac Graw Hill. 2001. P4g. 110
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psicosocialmente a partir de los cambios experimentados en la relacion con los

demas.

El autoconcepto, de acuerdo con Papalia y Wendkos (2001) se desarrolla de manera
continua durante la infancia. Desde los 6 y aun hasta los 12 anos los ninos
desarrollan conceptos mas realistas de si mismos y pueden identificar las

caracteristicas que consideran importantes para describirse a si mismos.*

Esta etapa es una época importante para el desarrollo de la autoestima, una
autoimagen positiva o autoevaluacion. “El nino compara su yo real con su yo ideal y
se juzga a si mismo por la manera como alcanza los patrones sociales y expectativas
gue se ha formado de su propio autoconcepto.”"

Un determinante fundamental de la autoestima es la vision que tienen los nifios de
su capacidad para el trabajo productivo. Barbara y Philip Newman (2001) agregan
que los ninos en esta etapa quieren saber como son las cosas y porqgué son como
son. La estrategia que siguen de intenso cuestionamiento y experimentacion sirve
para ampliar las bases de sus conocimientos.

Otro aspecto emocional que se desarrolla es el sentido de industriosidad*. Los
chicos descubren un gran deseo de aprender nuevas habilidades, hacerlo de manera
independiente y obtener excelentes resultados, asimismo comienzan a tener

criterios de calidad para su propia actuacion y la de sus companeros.®

En cuanto a su relacion con los demas, en esta etapa se “independizan un poco de
sus padres y andan mas con otras personas y se benefician al realizar actividades
con otros ninos. Asi mediante la interrelacion con sus compafneros pueden descubrir

acerca de sus propias actitudes, valores y habilidades”.*

% ibidem P. 119

*! ibidem P. 120

92 NEWMAN, Barbara y NEWMAN Philip. Desarrollo del nifio. P.412

% PAPALIA Dianne y WENDKOS OLD Sally. Fundamentos de desarrollo humano. P. 119
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A medida que los ninos crecen son mas conscientes de sus propios sentimientos y
de los de las personas, pueden controlar mejor su experiencia emocional en las
situaciones sociales. Desarrollan las habilidades necesarias para la sociabilidad y la
familiaridad, estrechan relaciones y logran un sentido de identidad, aprenden

habilidades de liderazgo y comunicacién, cooperacion, papeles y reglas.
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Hasta este momento, se ha conocido la situacion actual de los planes de estudio en
educaciéon primaria, asi como las caracteristicas de la educaciéon artistica, en el caso

particular de esta tesis, las artes visuales en 5° y 6° grado.

Como propésito fundamental de esta tesis se hara una propuesta de actividades:
1) que concuerden con lo establecido en los planes de la SEP;
1) que tengan en cuenta el nivel de desarrollo en que se encuentran los ninos

2) que cumplan una serie de requisitos a partir de una ficha de planeacion

Para realizar la siguiente propuesta, consideraremos los aspectos antes

mencionados.

El siguiente cuadro muestra el planteamiento que hace el Plan de Estudios Primaria

Educacion Basica para el 5° grado en la asignatura de artes visuales.

Competencia Ejes de formacion
Apreciacion Contextualizacion Creacion
Percepcion estetica Identificacion de Diferenciacion de Elaboracién de
texturas texturas en relieve obras en relieve

Fig. 8 Tema AMBIENTARTE
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En esta propuesta, la alude a la manera en como
se percibe el ambiente a través de nuestros sentidos y como se hacen conscientes de
su entorno; en esta actividad se mantendra la atencion sobre todo en el sentido del
tacto, retomando la importancia de los recuerdos y las experiencias que se generan
cuando se percibimos superficies de diversos objetos.

Se cumplira el de identificacion y reconocimiento de color,
formas, texturas, sonidos, movimientos o cualquier otra propiedad de los lenguajes
artisticos.

Es pertinente mencionar, que con respecto al que se sugiere,
éste queda a consideracion de los profesores, los cuales determinaran de qué

manera realizar el vinculo entre temas.

Es importante recordar que, como vimos en el capitulo 2, en esta etapa la percepcion
que los alumnos tienen de su entorno se va agudizando, puesto que estan en un
proceso constante de recepcion de informacion; esta actividad es propicia para afinar
esa capacidad de observar el entorno.

Si bien la escuela es un espacio propicio para la convivencia con otros companeros,
también genera en los nifos actitudes de comparacion de sus alcances con los
alcances de los otros, es por esto que la autoestima juega un papel muy
determinante en el desarrollo integral de los nifos.

Es importante reforzar la imagen positiva de lo que los ninos perciben de si mismos
y de los demas companeros; es el momento en que ellos deben reafirmar sus
habilidades, al sentirse en un medio de confianza y respeto. En cualquier actividad,
es importante permitir que los ninos exploren los objetos, hagan comentarios,
respeten las opiniones de los demas, valoren la experiencia personal y sus
sentimientos.

En la siguiente ficha se puede observar como se llevara a cabo la actividad con la

ayuda de la ficha de planeacion de clase.
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Ficha de planeacion de clase

Asignatura:

Artes visuales

Grupo:

5°A

Nombre del profesor:

Patricia Fuentes

NUmero de

participantes:

10 alumnos

Fecha:

24 agosto 2010

Nombre de la actividad:

“Conociendo las texturas”

Tema:

Texturas

Organizadores previos:

Con anterioridad se les pide a los alumnos que rednan
diversos objetos con superficies interesantes: hojas de

arbol, papeles diferentes, telas, lijas, objetos cotidianos.

Método didactico:

La observacion dirigida, la experimentacion con los

materiales dirigida y no dirigida

Objetivos:

Reconocer e identificar diferentes texturas

Realizar un dibujo utilizando texturas

Tiempo estimado:

50 minutos

Materiales:

Cartén cortado en tramos de 28 x 21, lapiz adhesivo,
hojas blancas, crayolas de colores, tijeras,objetos con

texturas telas, lijas, objetos cotidianos

Tipo de interaccién

Individual
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Introduccion:

Se observan diferentes imagenes de paisajes para
identificar en la naturaleza diferentes texturas

Se colocan los diferentes elementos sobre las bancas,
para que los alumnos toquen su superficie,

El profesor guiara a los alumnos para que nombren y
distingan entre las diferentes texturas que tocaron:
suave, liso, rugoso, duro, blando, estriado.

Dirigira a los alumnos en una reflexionen sobre los
recuerdos que les generan, En qué objetos
encontramos esas texturas? jLes hace recordar alguna
situacion? Ejemplos: me hace recordar la suavidad de la
piel de mi mascota, lo duro del piso donde juego futbol,
el pasto del dia de campo que pasé con mi familia.
También conviene fomentar que los chicos se expresen
de manera emocional, jcomo nos sentimos cuando
recordamos esas situaciones? jcomo fueron esos
sentimientos?

15 minutos

Desarrollo:

Se considera la orientacion didactica que sugiere que
los alumnos creen un ejercicio combinando diferentes
texturas

Se propone a los alumnos a que coloquen las hojas
blancas sobre diferentes objetos, pasando una crayola
para lograr texturas diversas sobre el papel. A partir de
esto se les invita a que realicen un dibujo recordando
alguna situacion de su vida que quieran compartir.

25 minutos

Cierre de actividad:

Al finalizar el ejercicio, se relnen los trabajos de los
alumnos para generar una reflexion acerca de lo que
sintieron y quisieron expresar en la actividad.

10 minutos
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Ficha de evaluacion de clase

Asignatura: Artes visuales
Grupo: 50 A
Nombre del profesor: Patricia Fuentes

Numero de participantes 10 alumnos

Fecha: 24 agosto 2010

Tema: Texturas

Nombre de la actividad: “Conociendo las texturas”
;Por qué?

:Se cumplié con el(los) objetivo(s)
de la actividad?

Sl X NO

Los alumnos pudieron identificar la texturas e
incluso dieron su propia definicion de la misma
Se mostraron interesados en realizar la
actividad y experimentar con los objetos que

tenian texturas especiales

Los materiales fueron:

ADECUADOS X
INADECUADOS

iPor qué?

Las crayolas se deslizan facilmente sobre el
papel lo que permitid apreciar las texturas
claramente, asi mismo les permiti6 combinar

los colores entre si.

La introduccion fue:

SUFICIENTE
INSUFICIENTE

;Por qué?

Los alumnos observaron con interés las
imagenes y trataban de participar, incluso
comentando situaciones de su vida (por
ejemplo, “yo vi un paisaje como ese cuando fui
de vacaciones”, “me gustaria estar en un lugar
como el de la imagen”, o “ese paisaje me

parece triste”
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Las indicaciones fueron:

iPor qué?

Los alumnos experimentaron con las texturas

CLARAS X sin un disefio previo y luego empezaron a
POCO CLARAS hacer su dibujo, tal como se les habia sugerido
;Por qué?

El método didactico fue: El hecho de que los alumnos observaran las
imagenes los predispuso a expresarse a traves
de su dibujo. La parte de experimentar con el

ADECUADO X material de poder palpar los objetos vy

INADECUADO comparar las texturas les generd sensaciones
agradables o no (en el caso de la lija que es
aspera)

El nivel de participacion del ;Por qué?

grupo fue:

ALTO

X

MEDIO

BAJO

Debido a que los alumnos no tienen una clase
especifica de artes visuales estuvieron muy

emocionados de tener una clase de este tipo

Comentarios:

El tiempo no fue suficiente sobre todo en la parte de realizar el dibujo

Estos fueron los resultados con este grupo.
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Los alumnos del 50 A
utilizando los materiales
de la actividad
Conociendo las texturas
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Ejercicios de los alumnos de 50 B
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Para realizar la siguiente propuesta, consideraremos los aspectos antes

mencionados.

Para plantear la actividad correspondiente a la asignatura de artes visuales en 6°

grado, elegimos el bloque y consideramos los siguientes elementos:

APRECIACION EXPRESION CONTEXTUALIZACION
Observar y analizar la Manifestar ideas, Reconocer y reflexionar sobre
representacion sentimientos, emociones la representacion
tridimensional como y experiencias mediante tridimensional en la historia
medio de expresion. la apreciacion de del arte.

representaciones

tridimensionales.

Fig. 9 Contenidos del 6° grado

En esta propuesta, la alude a la manera en como
percibimos el ambiente a través de nuestros sentidos y como nos hacemos
conscientes de su entorno; en esta actividad mantendremos la atencién sobre todo
en el sentido de la vista y del tacto, retomando la importancia de las sensaciones que
se generan cuando vemos y palpamos una escultura, y la contextualizaciéon que le

damos a la pieza.

79



Podemos observar, en esta actividad se cumple el de
desarrollar habilidades para expresar en forma creativa experiencias, inquietudes e

ideas, utilizando conceptos propios de este lenguaje artistico.

Los nifos en esta etapa escolar, ante todo son curiosos, quieren saber como son las
cosas y porqué son como son. Al preguntar y recibir respuestas amplian los
conocimientos que tienen sobre el mundo, y concretan las ideas que previamente ya

poseen.

En la siguiente ficha podremos observar como se llevara a cabo la actividad

auxiliandonos de la ficha de planeacion de clase.

Ficha de planeacion de clase

Asignatura: Artes Visuales
Grupo: 6°B

Nombre del profesor: Elena Gomez
Numero de 10 alumnos

participantes:

Fecha: 25 agosto 2010

Nombre de la actividad: | Modulos

Tema: La escultura

Organizadores previos: | El profesor redne imagenes de esculturas, moviles,
ensambles. Debe tratar que estas imagenes sean de

diferentes épocas, estilos y materiales.

Método didactico: La observaciéon y la experimentacion dirigida y libre con

los materiales

Objetivos: Conocer diferentes materiales que se utilizan en la

escultura a través del tiempo
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Reflexionar acerca de la escultura como forma de
expresion

Crear una pequena escultura utilizando modulos

Tiempo estimado:

50 minutos

Materiales:

Cartén de reuso, tijeras, pegamento blanco, tapas de
diferentes tamafos para marcar circulos, crayolas, lapiz,

regla

Tipo de interaccion

Individual

Introduccion:

Se presenta una seleccion de imagenes y se inicia una
reflexion con preguntas como ;qué habra querido decir
el autor con esa escultura? ;qué materiales usé6? jpor
qué utilizé6 esos materiales? ;qué nos hace sentir la
imagen?

10 minutos

Desarrollo:

Una vez hecha la reflexién con los alumnos se les indica
que elaboraran moédulos para realizar una escultura
geométrica que exprese cOmo se sienten ellos en ese
momento.

Se les invita a los alumnos a marcar figuras geométricas
en diferentes tamafnos: circulos, cuadrados, triangulos,
utilizando el carton de reuso. Con ciertos cortes (los
cuales se muestran con un modelo) iran ensamblando
las piezas entre si para dar volumen a la escultura,
intercalando diferentes figuras y tamanos.

30 minutos

Cierre de actividad:

Al finalizar el ejercicio, se pide los que los alumnos
presenten su trabajo, generando una reflexion acerca

de lo que sintieron y quisieron decir en el ejercicio.

A continuacion se presenta la evaluacion de esta actividad.
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Ficha de evaluacion de clase

Asignatura:

Artes visuales

Grupo:

6°B

Nombre del profesor:

Elena Gomez

Numero de participantes

10 alumnos

Fecha: 25 agosto 2010
Tema: La escultura
Nombre de la actividad: “Mébdulos”

¢Por qué?

¢Se cumplié con el(los) objetivo(s)

de la actividad?

SI| X NO

Los alumnos mencionaron los diferentes
materiales de las esculturas y piezas que
observaban en las imagenes, y se trataban de
encontrar a qué se parecian o de qué época
eran. Uno de ellos mencion6é que la escultura

sirve para mencionar nuestros sentimientos

Los materiales fueron:

ADECUADOS
INADECUADOS

;Por qué?

El carton de reuso fue una sugerencia de la
profesora para fomentar el reciclaje en los
alumnos, sin embargo para la actividad no dio
buenos resultados, puesto que si bien era
colorido por una de las caras, era muy poco
rigido y no permitié mucha fuerza en las piezas

por lo que los ninos se decepcionaban un poco
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La introduccion fue: ¢Por qué?
SUFICIENTE X Los alumnos observaron con interés las
INSUFICIENTE imagenes y trataban de participar, incluso
comentando las veces que habia visto una
escultura en una revista o en su casa. Se vieron
motivados porque conocieron diferentes
materiales que no se les hubieran ocurrido
;Por qué?
Las indicaciones fueron: Los alumnos utilizaron el material que se les
CLARAS X indico y supieron como utilizar los médulos
POCO CLARAS para ensamblarlos
;Por qué?
El método didactico fue: El hecho de que los alumnos observaran las
imagenes los predispuso a expresarse a través
ADECUADO de la pieza. Sin embargo ya que el material era
INADECUADO X poco rigido, la experimentacion con el mismo

los hacia desesperarse porque no salia lo que

ellos habian querido

El nivel de participacion del

grupo fue:

ALTO

X

MEDIO

BAJO

;Por qué?

Debido a que los alumnos no tienen una clase
especifica de artes visuales estuvieron muy
emocionados de tener una clase de este tipo,

les parecid creativo y divertido

Comentarios:

El tiempo no fue suficiente sobre todo en la parte de realizar el la escultura,

ademas que de que algunos alumnos expresaron que “no tenia mucho caso hacer

los trabajos porque sus papas los tiraban a la basura inmediatamente”
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Los alumnos del 60 B
utilizando los materiales
de la actividad
Maodulos
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Ejercicios de los
alumnos del 60 B
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La formacién como disefiador y comunicador visual determina que los espacios para
el ejercicio profesional van desde despachos de disefio y/o publicidad hasta la
incursion en el sector cultural y educativo. En este ultimo espacio una de las
actividades mas importantes que realiza es la docencia en el area de artes plasticas y
la comunicacién (Mapa Curricular de la Licenciatura en Diseno y Comunicacion Visual
ENAP UNAM, 2004).

Sin embargo dentro de las asignaturas de la carrera no existe alguna que brinde
herramientas que permitan laborar con nifios en la asignatura de artes plasticas en
educacion primaria. A pesar de esto, el area docente se presenta como una opcion
laboral con muchas posibilidades de desarrollo profesional; el reto entonces radica
en echar mano de la capacidad creativa y crear actividades que sean utiles en el
contexto educativo. Es importante senalar que ya de por si existen varias situaciones
que impiden el desarrollo de dichas actividades. Algunas situaciones que se

presentan son las siguientes:

a) La minima cantidad de horas que se disponen para la educacion artistica en
los grupos ( Thora semanal = 40horas anuales, lo que nos indica que para las
artes visuales se disponen solamente de 10 horas anuales)

b) El uso de estas horas para las tipicas actividades de “bailable de dia de las
madres y el regalo del dia del padre, de Navidad o dia del maestro”

c) El prejuicio que existe en algunos profesores o padres de familia de que las
artes plasticas solo “son manualidades” o actividades de “relleno” y que no
representan realmente un conocimiento o un saber especifico.

d) La falsa idea de que “hay nifilos que tienen las habilidades para los trabajos
manuales y otros no”.

e) El desconocimiento por parte de los profesores de los materiales y técnicas
basicas en las artes visuales, lo que genera poco interés y miedo para su

puesta en marcha.
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f) El desinterés de los profesores por revisar el contenido de la asignatura de

educacion artistica, al menos para generar alguna opinion al respecto (ya sea a

favor o en contra).

g) La falta de planes de capacitacion en el tema de la educacion artistica.

h) El contenido del Plan de Estudios Primaria Educacién Basica (SEP) que es poco

claro en su planteamiento :

1.

Uso de conceptos dificiles de comprender: contemplacion,
contextualizacion, percepcion estética, abstraccién
interpretativa, que a pesar de que vienen descritos, lo

profesores no lo entienden claramente

. Utilizacién de demasiadas clasificaciones, lo que implica

realizar una actividad que debe cumplir al mismo tiempo con
varios topicos: tema, competencia, contenidos, propositos
formativos, objetivos, eje de formacion.

La carencia de un glosario de términos desconocidos

La falta de un libro para el maestro de educacion artistica pues
la edicion que se tiene es del 2001 y no se ajusta a los nuevos
contenidos.

Lo absurdo que es querer lograr ciertos objetivos tales como:
“‘que el alumno comprenda el mundo inmediato y desarrolle
capacidades para actuar en diferentes contextos” o “que utilice
conceptos propios de este lenguaje artistico” ya que dichos
propdsitos no son producto de una sola clase, sino el resultado
de un proceso continuo de seguimiento y evaluacién de la
asignatura.

Los errores ortograficos que se encuentran en el texto.

Tuve la oportunidad de realizar la propuesta con un grupo piloto de 10 alumnos de
59y 10 alumnos de 6° grado de primaria dentro de una escuela primaria particular.
Debo decir que la teoria es una cosa que dista mucho de la realidad. Los chicos
comentaron que son actividades que les gusta hacer pero “no realizan porque no hay

tiempo”. Yo noto que los alumnos no estan acostumbrados a ver imagenes de las
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distintas expresiones artisticas, (pinturas, esculturas) aunque les agradd verlas y
hacer comentarios, fue imposible generar una gran reflexion al respecto en un
pequefio lapso de tiempo que tuvimos. A la hora de hacer el ejercicio, la mayoria de
nifos se traté de apegar a formas conocidas, casas, flores, arboles, les costé trabajo
expresar estados de animo en sus ejercicios. Les causé conflicto no encontrar forma
a sus ejercicios, porque como dijeron, “si los demas no lo entienden entonces no
sirve de nada”. Los nifnos se expresaron de sus propios trabajos en términos como
“no me quedd bonito”, “mi dibujo es feo”, “no sé dibujar’, “no soy creativo”, los
trabajos de los demas los juzgaron de la misma manera.

Desde el punto de vista de la planeacion de la actividad, en este caso, los 50 minutos
programados se extendieron 10 minutos mas, con solo 10 nifios.

Al finalizar el ejercicio, los nifios comentaron que “les gustdé la actividad”, “les
parecio divertida, emocionante, creativa, bonita”. Se logré un clima agradable en el

gue se hizo énfasis en experimentar y crear.

Se pretende que esta investigacion sea una herramienta util y considere como un
aporte la tabla de clasificacion de materiales para saber sus caracteristicas y usos,
proporcionando a los profesores la posibilidad de considerar los recursos que se
tengan a mano para realizar las actividades, y el uso de fichas de planeacién que
toman en cuenta especificidades para la organizacion de actividades presentando al

profesor una propuesta para estructurar la clase.

Si bien lo ideal seria desmitificar la idea de que las artes visuales sélo son para
“pasar el tiempo”, la realidad es otra. En este sentido, se pretende que esta tesis sea
un apoyo para los profesores para generar -en un primer momento- la reflexion
acerca de la estructura de los planes de estudio de educacion primaria y en un
segundo momento para involucrarse con propuestas para integrar las artes visuales
como una materia enriquecedora que permite a los alumnos expresarse y

comunicarse con los demas.
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Aglutinante: Sustancia pegajosa que permite mantener unidas dos o mas elementos.
Bidimensionalidad: Representacion de una figura en dos dimensiones (largo y
ancho).

Celulosa: Sustancia organica insoluble en el agua, que forma la membrana
envolvente de las células y vegetales.

Collage: Técnica plastica que consiste en elaborar una obra combinando la aplicacién
de pintura con trozos de materiales diversos: papeles y telas.

Dibujo: Trazo de figuras sobre una superficie para expresar algo real o imaginario.
Diluyente: Sustancia que permite hacer mas ligero un liquido.

Goma arabiga: Es un tipo de resina que fluye de unos arboles Ilamados acacias.
Grafito: Carbono natural o artificial carbonizado.

Mina: Barrita de grafito mezclada con arcilla.

Modelar: Formar figures tridimensionales a partir de materiales como el barro, la
plastilina o masa de papel.

Moldear: Dar forma a un material usando un molde.

Negro de humo: Polvo que se recoge de los humos de materias resinosas y se
emplea en la confeccion de algunas tintas, en el betun para el calzado y en otras
preparaciones.

Pigmento: Materias colorantes de origen vegetal y compuestos quimicos simples o
mezclados preparados que tienen la cualidad de tenir o pintar.

Resina: Sustancia viscosa y pegajosa que fluye de ciertos tipos de arboles. Se utiliza
como aglutinante de algunas pinturas como los acrilicos.

Trazo: Linea.

Trementina: Es un tipo de resina que permite mezclarse con el 6leo y darle una
consistencia menos espesa.

Tridimensionalidad: Representacion de los objetos en las tres dimensiones

(largo,ancho y profundidad).
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Recetas de algunas masas y pinturas caseras

Materiales:
2 tazas de tiras de papel (papel de reuso ya sea blanco o de color)
4 1/2 tazas de agua

1 taza de harina

Cdémo hacerlo:

1. Corta el papel en trozos pequenos.

2. Vierte 4 tazas de agua y los trozos de papel en una licuadora. Licua por 20
segundos o hasta que la mezcla se haga una pulpa.

3. Quita el exceso de agua de la mezcla.

4. Mezcla la harina y la media taza de agua restante en un recipiente. Lentamente
agrega la mezcla de harina y agua a la pulpa de papel.

5. Amasa para que tome una consistencia uniforme

6. Puedes modelar tus piezas, y dejar que se sequen (aproximadamente 2 dias)

7. Ya secas las piezas las puedes pintar con los colores que elijan

Algunos tips:
Puedes utilizar moldes para galletas o gelatinas para tus creaciones
Prueba a agregar a tu mezcla confeti, hojitas secas, hilos, etc.

Intenta agregar colorante vegetal a la mezcla para que tu pieza tenga algun color
especial
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Materiales:

1 taza de aserrin cernido
1 taza de agua

1/2 taza de harina

1/2 taza de pegamento blanco

Cémo hacerlo:
1. Mezcla los ingredientes en un recipiente hasta que se forme una mezcla de
color claro.
2. Cuando la mezcla tenga una consistencia uniforme y no se pegue en tus
manos, es momento de moldear las piezas.

3. Las piezas se secan en aproximadamente 3 dias, y pueden ser lijadas vy
pintadas.

Algunos tips:
Puedes utilizar moldes para galletas o gelatinas para tus creaciones
Prueba a agregar a tu mezcla confeti, hojitas secas, hilos, etc.

Intenta agregar colorante vegetal a la mezcla para que tu pieza tenga algun color
especial
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Materiales:

Papel encerado

1/2 taza de pegamento blanco
1/2 taza de harina

1/2 taza de maicena

1 taza de agua

4-6 gotas de colorante vegetal

Coémo hacerlo:
1. Mezcla el pegamento blanco, el colorante vegetal y el agua en un recipiente
hasta que se integren
. Combina la maicena y la harina en otro recipiente
. Agrega la mezcla de harina a la mezcla de pegamento

Remueve la masa del recipiente y amasa sobre una superficie enharinada

vl b W N

Moldea la masa de plastico sobre papel encerado

Algunos tips:
Puedes utilizar moldes para galletas o gelatinas para tus creaciones

Intenta agregar colorante vegetal a la mezcla para que tu pieza tenga algun color
especial
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Materiales:
1 taza de harina
3 tazas de agua

Colorante vegetal

Coémo hacerlo:
. Mezclar 1 taza de harina con una taza de agua y disolver muy bien.

N =

Agregar las otras 2 tazas de agua y cocinar la mezcla a fuego lento

revolviendo para que no se pegue.

3. Cuando la mezcla esté espesa, retirar del calor, dejarla enfriar un pocoy
repartirla en recipientes pequefos.

4. Agregar los colores y mezclar bien.

5. Cuando esté fria se puede pintar con los dedos, pinceles, esponjas, rodillos y

otros instrumentos.

93



Materiales:

1 taza de harina

2 cucharadas de sal

1 1/2 tazas de agua fria

1 1/2 tazas de agua caliente

Colorante vegetal

Cémo hacerlo:

1.

Mezcla la harina, la sal y el agua fria en un recipiente. Bate la mezcla con un

batidor de mano hasta que la mezcla quede uniforme.

. Calienta la mezcla a fuego medio. Mientras revuelves, vierte el agua caliente

poCo a poco.

. Continua revolviendo hasta que la mezcla hierva y comience a endurecerse.

Retirala del fuego.

Una vez fria, batela con el batidor de mano, hasta que la mezcla sea
homogénea.

Divide la mezcla en varios contenedores y anade algunas gotas de colorante

vegetal.
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