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ESTUDIO MORFOLOGICO DE LOS GRANOS 
DE POLEN DE LAS PLANTAS VUL

GAR.ES DEL VALLE DE MEXICO 

Por l\IARIA AGUSTINA BATALLA 

del Instituto dé Biología. 

Como es sabido se considera al polen entre los neumo-alérgerros 
y ha sido señalada y demostrada su impo'rtancia como agente desen
cadenador de fenómenos de es.te tipo, habiéndose señalado que las 
prüÍcipales condiciones que debe reunir para ser considerado como 
tal son: ser producido en gran cantidad y estar especialmente adapta
do a la dis.eminación anemófila, ES decir, ser de poco peso y carecer de 
fo,rmaciones especiales en la exina. 

No todas las plantas. producen polen que llene estos requisitos. y 
un análisis de este asunto ha demostrado que en cada área climácica 
existe un grupo particular de vegetales capaces de producir estos fe
nómenos,. cuya presencia, 'está íntimamente relacionada con el período 
de flcración y con la duración de éste. 

Según '\Vodehouse, las Gramíneas y las Compues:tas cuentan con 
mayor número de factores alérgenos, Estando estos grupos vegetales, 
almndantemente representados en nuestro medio se p'odría colegir que 
aquí como allá determinan la aparición de fenómenos alérgenos pero 
es indispensable una investigación de carácter inmunológico a este -
respecto, para determinar cuales efectivamente los producen y de que 
plantas provienen. 

Teniendo en cuenta lo antes dicho, mi Maestro el Señor Profesor 
Ochoterel~a me sugirió la conveniencia del estudio morfológico del po
len producido por las plantas más comlUles del Valle de México en su 
Ip.ayoría consideradas como "malezas" y caracterizadas fundamen
talmente por su gran abundancia, amplia distribución y difícil exter
minio; casi todas son poco llamativas y viven en los campos sin culti
vo, a los lados de los camii1os, en las aceras y entre los. durmientes 
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de las vías férreas, lo mismo que en algunos techos y casas abandona
das. No es posible asegurar que sean productores de polen alérgeno, 
únicamente nos hemos basado al seleccionarlas para su estudio en que 
su polen reuna las condiciones antes citadas y en que correspondan 
lllás "O menos sistemáticamente a las que lo producen ~n Estados Uni
dos, pues sabido eS! que la flora de nuestro país tiene muchos plmtos 
de contacto con aquella y aún hemos observado que sobre todo en las 
familias considera,das como principales determinantes existen simi
litudes hasta de tip~ específico, citemos únicamente dos plantas como 
ejemplos de lo antes dicho: entre las Gramíneas Cynodon dact-ylon y 
la Ambrosia elat.iorentre las Compuestas, abundantemente represen-. 
tadas en nuestro medio. 

A continuación citaremos los principales datos histórlcos en re
lación con nuestro estudio, la técnica microscópica usada en la elabo
ración de las preparaciones y la descripción de las formas de polen 
estudiadas, con sus ilustraciones respectiva~, señalando al mismo 
bempo la época en que florecen las plantas y en algunos. casos si han 
sido señaladas como productores de polen a1érgeno y, fina1mente, el 
Índice sistemático ele las mü;mas. 

Agradezco a mi Maestro el Señor Profesor Ochoterena. sus sabias 
¡:iugestiones en el desarrollo de €E¡te trabajo y al Señor Francisco Moc
tezuma la amable ayuda que se sirvió prestarme para ilustrarlo. 

Breves datos históricos 

La historia de los conocimientos morfológicos acerca del grano 
de polen esta íntim.amente relacionada con la de1 microscopio, instru
mento sin el cual es imposible no solo su estudio, sino el conocimiento 
ele su existeI~c':'a, pues sus dimensiones de 5 a 100 micras los colocan 
decididamente dentro de los límites de lo microscópico. 

Aunque el microscopio como se conoce en la actualidad es relati
,"amente moderno, es indudable que chlrante la antigüedad hicieron 
uc·o de lentes y otros objetos que permitían observar las cosas con 
mayores dimensiones, iniciándose el estudio de los granos de polen a 
n!ediadoG del dglo XVII, cuando Hooke dió al mundo su microscopio 
compuesto ']ue permitió observar con mayor aumento y por conSI
guiente conocer más detalles. 

Marcello Malpighi (1628-1694) y Nehmiah Grew (1628-1711) 
pueden considerarse' como cofundadores del estudio anatómico de 
las plantas y del m,orfológico. de los granos de polen, habiendo señala
{~O casi simultáneamente que la forma de este varía COll las distintas 
plantas: Grew estableció con gran cla.ridad que aunque los granos tie-
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den a s.er esféricos u ovoides presentan diferentes dimensiones y for
lilas en las distintas especies, pero en cambio 'los de la misma son pa
recidos entre si y l\1"alpighi en términos más o menos análogos dijo: 
, 'los granos de polen son de distintos colores y formas, generalmente 
amarillos como en la azucena y la rosa, a veces blancos y transparen
tes como los de las malvas y plantagos y su forma es variable, por 
ejemplo los de Lilil~m son claramente ovales y presentan un surco 
orientado longitudinalm:ente' '. (Esta fué po'siblemente la primecru 
observación hecha acerca de uno de los más importantes caracteres 
morfológicos del polen). 

Francis Bauer (1758-1840) hizo importantes trabajos acerca de 
este punto, ha,biéndonos legado numerosos dibujos que ilustran más 
de 175 especies pertenecientes a 120 géneros y 50 familias, muchos de 
los cuales aparecen como esbozos a lápiz y sin previa descripóón; sin 
embargo son so.rprendentemente cuidadosos y el hecho de que Bauer 
señalara en forma tan clara algunos detalles morfológico~\ muestrá 
que, sus conocimientos acerca de¡ polen fueron muy superiores a los 
de su. época. 

Bauer estuvo íntim;amente relacionado con el gran botánico in
glés, Robert Brown e ilustró numerosos trabajos de este último, quien 

. rdiriéndose al polen ele las Protéaceas expresó: "Me inclino a pensar 
que la consideración del polen en esta familia como en muchas otras 
puede ser útil en la determinación de los límites genéricos". 

De los investigadores que continuaron estos trabajos pocos fue
ron tan brillantes como Purkinje, von 1-/[ohl, Mirbel, Fritzsche y Me
yen, cuyos estudios fueron realizados más o menos simultáne,amente 
entre los años 1830 y 1839. 

Johannes Evangelista Purkinje (1787-1869) a pesar de haber vi
,,"ido aislado en una modesta Universidad pudo señalar hechos funda
mentales a este respecto: después de indicar que la forma de los gra
DOS de polen puede ser esférica o prismática trató de caracterizar el 
polen de las diferentes familias: las Alismáceas producen granos es
féricos y lisos, así como las GTamÍneas. y JuncáoE!as; polen esférico o 
lig,eramente oblongo se encuentra en las Aroideas, Iridác3as, etc., en 
cambio, las Cucurhitáceas y Malváceas se caracterizan por que su po
lén es esférico y con numerosas espinitas. 

~us descripciones muestran que observaba, los granos humedeci
dos y en algunas de sus figuras se pueden ver dílatados y aún con el 
contenido celular saliendo por la exina; Purkinje creía que las distin
tas formas del grano de polen era el resultado de su desarrollo mien
tras estaban en contacto entre sí en las anteras y fué e,l primero que 
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trató de establecer un-sistema de nom,enclatura para la descripción de 
los granos de polen COll términos claros y precisos. 

Rugo von M(orhl (1805-1872). Una de las partEs más sugestivas 
del trabajo de este ilustre' investigador contienc descripciones de las 
formas del polen en relación con la clasificación sistemática de los ve
ge,tales, señalando su form,a, caracteres de la membrana, gra,do de vis
cosidad de la exina, indicando además condiciones específicas en al
gunos grupos. Caracterizó el polen de 211 familias con la brevedad 
propia de una clave taxonómica. 

-Es evidente que reconoció a los surcos germinativ03 como lUlO de 
los caracteres morfológicos más notables, señalando que EHI disposi·· 
dón eE muy variada pero que cualquiera que ésta sea, están consti
tuídos por pliegues que se proyectan interiormente cuando el grano 
está seco; "pero cuando éste se humedece, los pliegues se extienden y 
la parte del surco que estaba oculta se proyecta exteriormente presen
tando una estructura diferente de la otra parte de la membrana del 
grano"; fué el primero en señalar que los surcos se dispoll.en de 
acuerdo con determinadas leyes según algunas figuras geométricas) 
lJamando la atención acerca de su importancia en la clasificación. Dió 
a conocer el hecho referente a la orientación meridional de los 3 sur
cos, muy común en las Dicotiledóneas. 

R~firiénc1ose al origen del polen, van M\ohl nos dice "puede ver-
. se el contenido granular de las células, dividirse en cuatro rnasas pe
queñas, después como una consecuen'cia de su deE,arrollo estas masas 
son sustituídac por cuatro granos de polen' que c3M.n unic103 más o 
menos estrecha.mente; pm:.teriormente se separan. y permanecen libres 
cuando las células nutritivas han desaparecido. 

CaTl J ulius Fritzsche brillante' sucesor de von M')i~ll en relación 
con el estudio del polEn t:eñaló con claridad y precisión 103 }Jroblemas 
por resolver como sigue: 

& La forma de los granos de polen es invariable el esd e el punto de 
vistE'< específico? 

& La forma de estos elementos varía como los otro:J caracteres en 
laf, distintas e:::r;}eóes de un género? 

& :Qué leyes rigen la distribución de las difcIGlltCS formas de polen 
en el sistema natural? 

t, A plantas mús evolucionadas correc.ponde nccesaI~iamcl1-::e un 
perfeccionamiento eú el polen que originan? 

En respuesta a las anteriores, cuestiorl€'8 concluyó: quP de las di
ferentes formas de polen que existen, algul1[lS son más o menos cons
tuntes dentro de las especies pero no corres,ponden a la clasificación 
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natural y no es posible establecer que la forma de estos elementos es
té en relación con el grado evolutivo del vegetal y, por fin, que una 
clasificación de las formas del polen tiene un gran valor y puede lle
gar a ser tan natural como la de las plantas mismas, habiendo forma
c~o de las primeras una clasificación superior en algunos aspectos a la 
de von. Moihl. 

Estableció los términos exina e intina señalando sus caracteres 
físico-químicos y fisiológicos demostrando con numerosos trabajos y 
experimentos que la primera no tiene estructura celular como lo ha
bía asentado von M!ÜJhl e indicando su enorme importancü'o en el co
nocimiento de las dife'rencias específicas. En relación con las forma·· 
ciones de ésta concluyó que las espinas representan un grado más al
to 'p'e desarroio de las granulaciones. 

Botánicos modernos.-Muehos de sus trabajos se orientaron ha
cia el estudio del desarrollo del polen ocupando el de su morfología 
un lugar secundario; cabe citar entre los m¡ás notables los de: 

Louis Mangin, estudió la germinación y crecimiento del polen 
Especificando algunos caracteres físico-químicos y fisiológicos de la$ 
Jnembranas del mismo. 

Carl Albert Rugo Fischer, consideró fundame~ltalmente la exina 
y cómo la forma de los granos de polen se puede relacionar con las 
plantas que lo producen. Estudió 2,000 formas de polen distribuídas 
en 158 familias, siendo éste uno de los trabajos más completos que se 
han realizado. 

Refiriéndose a la estructura del grano polínico nos dice: "Como 
las otras células tienen núcleo, protoplasma y membrana" y el estu
dio de esta última nos permite establecer las diferencias entre los dis
tü1tos elementos .. 

En relación con la exina señaló la presencia de una cutícula 'con 
.caracteres especiales análogos a las de las sustancias proteícas: dan 
la reacción xanto~proteíca y la de Millon, características de estas últi
mas; y E,e tiñen con las ani~inas en la misma forma, difiriendo demu~ 
chas sin embargo, en que es ins,oluble en am.oníaco, lo mismo que en 
soluciones concentradas de los ácidos nítrico, clorhídrico y sulfúrico) 
pudiendo resistir también la digestión gástrica. En relación con la 
estructura de la exina señaló que presenta generalm.ente dos capas, 
la interior con un índice de refracción propio y la exterior que pre
senta las formaciones que caracterizan a las distintas clases de! polen. 

El Dr. R,. P. Wodehouse gran investigador norteamericano, ha 
continuado los trabajos acerca, de este interesante asunto y sus resul
tados han sido publicados en el libro conocido CQllljÓ "Ponen grain3. 
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rJ'heir structure identificatiün and significance in science and medi
c]ne '.' Estüs breves datüs históricüs así cümü parte de la técnica mi
crüscópica y la fürma en que se ha Jlevadü a cabo, el presente trabajo, 
e~tán inspiradüs en dicha übra. 

El autür antes citado, hizo, la síntesis más cümpleta de 1üs dato~ 
históricos a este respecto,; sus indicaciünes acerca de la técnica hist\)
lógica y lüs métodüs para cülectar el material en grandes cantidades 
S('Ú clarüs y cüncisüs. 

Ulla de las partes más sugestivas de este trabajo, es la que se l'e

fiere a la aplicación de lüs cünücimientos de la mürfolügía del pülea a 
la Ciencia Médica indicando, los principales factüres alérgenüs en tula 

gran parte de lüs Estadüs Unidüs, relaciünándülüs con distintüs p81 iü
düs de "fiebre de heno," que cüinciden cündiferentes épücas de flü·· 
ración de diversas plantas. Hizo, uila elabürada clave para clasificar 
los principales grupüs y pür último, el estudio, mürfülógicü del püle]] 
ele lüs mismüs indicando" si sün o, no" factüres alérgicüs y su épüca de 
floración. 

Técnica histológica. 

l.-Una vez obtenido, el pülen ya sea pür medio, de una simple 
disüciación delantera o, después de haber sido reblandecidas las IJü
res por la ebullición, cuando, el material prüviene de un herbario" se 
prücedió a estudiarlo, cümü sigue: 

En seco,. 
Cünservadüs en una mezcla de alcühül, glicerina yagua a par

tes igual'es. 
Aclarado, en esencia de clavo, y en líquido, de Lent. 

Fenül. " '" '" '" ... . .. 125 graaüs. 
Alcühül absülutü ... ... ... 50 c.c. 
Agua destilada... ... ... '" 50 c.C. 

Cülüreadüs y cünservadüs en glicerina gelatinada-verde de meti-
10 preparada cümü sigue: se ablandan 7 gramüs de gelatina pür in~ 

mersión durante 2 hüras en 42 cm3 de agua destilada, se añaden 50 
gramüs de glice1rina y 1 gramo, de ácido fénico, cüncentradü y se ca
lienta la mezcla sin dejar de agitarla durante 10 a 15 minutüs, des
pués se filtra y cuando, está tüdavía caliente y flúida se le agrega gü
ta a güta una sülución alcohólica al 50% saturada de verde de me
tilo, hasta que la: glicerina tüma un cülür verde üscurü. 
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GRAl\:IINEAE 

Los g'I'amo::: de polen de este' grupo son notablemente semejantes 
entre sí. Cuando están extendidos. son casi esféricos, y solo raramen
te tienden a ,ser ovoides o elipsoidales. Sus dimensiones oscilan entre 
22 y 100 micras de di,ámetro. Presentan caracteres íntimamente rela
cionados con la form,a de polinización que les es propia: exina del
g'ada, alUJencia de formaciones. esculturadas y ornamentación de 
cualquie~' clase excepto una textura granulosa y fina. 

Cuando lo:; granos están secos, se presentan como encogidos y 
asumen formas angulares de distintas clases, el carácter más nota
llle y distintivo de, los granos de polen de esta familia es sin duda el 
poro gcrminativo único, que consiste en un pequeño orificio rodeado 
pt1r un borde espeso de la exina cubierto por una membrana delgada 
y transparente; sus dimensiones varían entre 2.3 y 9.1 micras. El 
opérculo es un espesamiento esférieo o en forma de cúpula situado 
~~()bre la membrana antes mencionada; su talla varía de ].1 a 3.4 mi
cras. Exin::t lig'eramente rugosa, debido a ]a presencia de granula
ciones cuyo tamaño y cantidad varían específicamente. Los caracte
res diferEnciales específicos del polen de estas plantas permiten solo 
excepcionalmente hacer la identificación genérica o específica del 
\' egetal de que procede. 

Las gramíneas producen polen en cantidades enormes; siendo 
81 origen de numerosos casos. de alergia; después de las Ambrosias 
son, más perniciosas desde este punto de vista que cualquier otro 
grupo de plantas. (Wodehouse). 

Sporobolus indicus R. Br. (Lám. 1 fig. 1) .-Granos generalmen
te ovoides, con tendencia a la esfericidad, de 32 a 39.45 por 31.56 mi
eras de d~ámetro. Exina finamente granulosa . 

Planta lllUy común en el Valle de México, en los terrenos sin cul
t:vo, a los lados de los caminos y entre los pastos. 

Nativa de las regiones tropicales. Florece de Abril a Septiem-
breo 

Aven2J fa~,ua L.-Granos generalmente ovoides, algunas veces de 
forma irregular de 68 micras de diámetro. Abertura del poro germi
nativo circular: ele 4.3 a 8.5 micras de diámetro, colocado casi siem
pre cerca del extremo alargado del grano; opérculo irregular común
mente circular. 

Maleza común en ~1 Valle de México; flor'ec.e, en Mayo, Junio 
y Julio. \ 
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Según: Rowe y SeIfridge en los Estadós de la Cos-ta del Pacífi-, 
(:;0 de Norte América, es un importante agente causal de alergia. 

Cynodon dactylon Pers. "grama" y "pata de gallo" (Lám. 1. 
f1gs; 2 y 3) .---,-De forma casi esférica cuyo diámetro varía entre 34 y 
35.5 micras;. abertura germinal circular con márgenes ondulados de 
3.4 micras de diámetro (W odehouse); opérculo casi circular o ligera
mente irregular de 1.7 a 2.3 micras de diámetro. Textura de la exina, 
iina y claramente granulosa. Es una de las con más justicia llamadas 
, i hierbas malas" pues se caracteriza' por su abundancia, amplia dis
tribución y la dificultad que p:resenta para ser destruída; florece ca
si durante todo el año; produciendo una gran cantidad de polen ane
mófilo. (Es conocido como uno de los más poderosos causantes ele 
ó.,lergia, y se dice que también de los más importantes en lo que res
pecta a las Gramíneas en alglIDos lugares de Estados Unidos (Wod
ehouse) . 

Poa annua,. L.-Granos casi siempr~ esferoidales, presentando al
gunas veces sus contornos irregulares, de 25a 27 micras de diámetro. 
El poro mide 3.4 y el opérculo 2 micras de diámetro. 

Es considerada por Reiche como maleza cosmopolita, florece ca
~i ~odo el año. Por su pequeña talla y tomando en, cUenta que produ
ce polen en escasa cantidad es poco inte'resante desde el punto de vis
ta alérgico, pero sin embargo según Scheppegrell y Rowe' es muy im
portante en California. 

COMMELIN ACEAE 

Commelina coelestis Willd. "hierba d'el pono" (Lám. 1. figs. 4 
y 5) .-Lüs granos de esta planta son ovoides, de 32.4 por 50 a 39 por 
54 micra~ de diámetro. Exina fina con gruesas granulaciones clara
mente. perceptibles; presenta dos o tres surcos grandes, orientados 
de polo a polo del grano polínico. 

Tradescantia eommelinoides Schult. "hierba del pollo" (Lám. I. 
figs. 6 y 7).-Granos ovoides de 41.14 a 45.36 por 19.44 micras. Exi
na finamente granulosa. 

Abundantes fn el Valle de México, florecen durante la época de 
lluvias; vegetan l1l1ás abundantemente e11 los pedregales y las estepas. 

POLiYnONACEAE 

Rumex L. 

Los granos extendidos, esféricos o ligeramente eli:lisoides con 
dimensiones variables, de acuerdo con la especie. Surcos alargados y 

, . 
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angostos de 3 a 6, más comúnmente 4, de membranas lisas ; poros ger
minativos elípticos, pequeños, con su eje principal or}entado en la 
misma dirección de los surcos; sus dimensi~mesvarían de 3.4 a 4.6 
micras. 

Rumex obtusifolius L. "lengua de vaca", "amamastla" e "is
quia" (Lám~ l. Fig. 8) .-Granos esféricos, de 26.4 a 32 micras de diá· 
metro. Surcos 4, a veces 3 ó 6, cuando son más de 3 aparecen irregu
larmente dispuestos; poros germinativos. de 4.6 micras die diámetro. 

Rumex pulcher L. "lengua de vaca" (I.J'ám. 1. Fig. _9) .-Granos 
esféricos de 26.30 a 35.82 micras.c1e el1áni:etro. Surcos 4, a veces 6, 
alargados, poros germinativos de 7.89 micras. Exina fina con peque
ñas granulaciones. 

Las dos especies antes citadas son de origen europeo y por su 
abundancia y amplia distribución consideradas como malezas. Flo
recen de Junio a Septiembre. 

Polygonum (Fou~·n). 

lVI uy diferentes formas presenta el polen de las plantas de este 
género, sin embargo la típica es elipsoide y tiene tres surcos fusifor
n~es. Exina con granulaciones gruesas. 

Polygonum a.vicula.re L. (Lám. l. Figs. 10 y 11) .-Ovoides, mi
den por término medio de 22.4 a 24.6 por 28.7 micras de diámetro, 
presentan 3 a 6 surcos grandes, distinguiéndose con toda claridad 
UllO que va. de polo a polo" exina espesa con textura granular. 

Polygonum aviculare con los tallos tendielos y las flores reunidas 
en las axilas de las hojas, es una planta muy c0mún eh el Valle de 
México; florece de Junio a Agosto. 

CHENOPOD'IACEAE 

Los granos de este gTll,pO cuando se han humedecido tienden a 
ser esféricos, sus dime~siones oscilan entre 19 y 33 micras de diáme
tro; exina fina y granular, surcos germinativos, ausentes, pero repre
sentados por poros redondos que varían en número desde 14 hasta 
indefinido. Los granos .de las Chenopodiaceas son muy semejantes 
entre sí y casi no se pueden dÍstinguirde los de la familia de las 
Amarantáceas; se parecen también a los de las Nictagináceas,; de los 
que se pueden distinguir sin embargo por la disminución de su talla. 
Los poros germinativos son casi siemlJre circulares, pudiendo sus con
tornos ser a veces irregulares, pero nunca alargados ni tienen el as..: 
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7 

12 14 

16 19 

20- 21 

Granos de polen: Fig-s. -l. Sporobolus indicus. 2 y 3, Cynodon dactylon. 4 y 5. Com
melina coelestis. 6 y 7,Tradescantia commelinoides. 8, Rumex obtusifolius. 9, Rumex 
pulcher. 10 y 11. Polygonum aviculare. 12 y 13, Chenopodium album. '14, Chenopo
dium ambrosioides 15.y 16, Chenopodium murale. 17 y 18, Amáranthus hybridus. 
19, Amatanthus palmeó. 20, Amaranthuschlorostachys. 21, Iresine celosioides. 22, 

Alternanthera achyrantha. 23, Argemone mexicana. 2*, Brassica campestris. 
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Chenopodium album L. "quelite de perr.o", "quelite de c.om~er" ll..RDIN BOJ~\Ot
Y "quelite" (Lám. 1. Figs. 12 y 13) .--Gran.os de distintas dimensi.o-
nes, much.os claramente ab.ortiv.os, l.os n.ormales tienen un diámetro 
de 28.4 micras (21.04 p.or 18.41). Poros germinativ.os unif.ormes, c.on 
un diámetro de 2.5 a 2.6 micras, regularmente dispuest.os. s.obre la su-
perficie, c.ol.ocad.os a una distancia de 5.4 micras. Márgenes de l.os 
p.or.os suavemente .ondulad.os. 

Fl.orece hacia fines del veran.o. 
Ohenopo dium, a;mbrosioides IL (Liám. 1. Fig. 14).- Granos de 

climensi.oness variables, p.or término medi.o 18 a 22.8 micras de diá
metr.o; p.or.os 1.2 micras, regularmente distribuid.os. auna distancia 
de 3.8 micras, casi circulares y c.on márgenes lis.os. Las granulacio
nes de la exina ligeramente más t.oscas que las de Chenopodium al
hum de l.os 'que difieren además p.orque sus p.or.os son más pequeñ.os 
y nume.r.os.os y p.orque l.os gránul.os de la membrana de l.os mism.os 
tj enden a ftmdirse. 

Planta c.omún de campos y jardines. Fl.orece a fines de Estío, 
pr.oduciend.o lUla gran cantidad de p.olen. 

Chenopodium muraleL. (Lám. 1. Figs. 15 y 16) .-Gran.os des
iguales 13 a 20.4 micras, por términ.o medi.o 14.46 micras; l.os p.or.os 
numer.os.os se· distribuyen f.ormand.o líneas c.oncéntricas (irregulares) 
miden 3 micras y la distancia a que están c.ol.oc8!dos .oscila entre 2 y 
4 micras., 

Fl.orece en la misma época que la planta anteriOl'. 

AMARANTACEAE 

Amaranthus. 

Gran.os c.omo l.os de las Chenopodiáceas de 23 a 35 micras de dilá
metr.o, p.or.os germinativ.os, numer.osos, casi iguales (2 a 4.5 micras de 
diámetr.o) c.ol.ocad.os a una distancia que .oscila entre 5 y 9.1 m;icras. 
Rxina granul.osa. 

Amaranthus hybridus L. (Lám. 1. Figs. 17 y 18.-Gran.os varia
l.]es (26.8 a 28.5 micras de diámetr.o) ; p.or.os germinativ.os de 2 a 4 mi
cras, casi circulares y c.on márgenes .ondulad.os, ]2,.'3 membranas de l.os 
mism.os presentan gran.os pequeños; exina finamente granul.osa. 

. Planta silvestre, abunda en terren.os húmed.os; florece de Ag.os-
t.o a Septiembre. Es pr.obablemente un fact.or importante entre l.os 
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agentes causales de alergia almque siempré íntimamente relacionado 
con A. reflexus, d:el que frecuentemente no se puede dist~nguir. 

Amarant-hus palmeri Wats. (Lám. l. Fig. 19).~Granos diversos 
22.8 a 25.3 micras (21 a 26.30 micras de diám,etro) ; los poros circula
res con márgenes ondulados, varían 'en talla (2.28 a 2.5 micras) y dis
tancia (5 a 8 m~craS') a que están colocados, independientemente de 
Jas dimensiones del grano; membrana de los mismos irregularmente 
punteada. 

Planta silvestre, común en terrenos húmedos. Florece de Junio 
él Septiembre', produciendo gran cantidad de polen que posiblemente 
cause alergia en las regiones donde abunde. 

Amarant-hus ch}()rost-achys Willd .. (Lám. 1. Fig. 20.-Granos de 
forma irregular con tendencia a ser ovalados, sus dimensiones varían 
entre 13.15 y 21.04 micras por 18.41 m¡icras de diámetro,; poros ger
rninativos,' desiguales e irregularmente distribuíd'os (2 y 2.5 micras 
de diJámetro). 

Florece en la misma época. 
Iresine celosioides L. "pie de paloma" (Lám. 1. Fig. 21) .-Gra

nos pequeños, más o. lleROS uniformes con bordes redondeados de 
13.15 micras de diámetro,. 

Ampliamente 'distribuída, florece entre Mayo y Agosto. 
Alternanthera achyrantha R. Br. (Lám. 1. Fig. 22) .-Los granos 

de esta especie son poliédricos y de dimensiones casi constantes, la 
'exina presenta engrosamientos que se unen formando pentágonos 
n~ás o llenos regulares cuyas aristas miden alrededor de 7.89 micras. 
Exina finamente granulosa. 

Florece de Mayo a Julio. 

PAPAVERACEAE 

ArglE!IDOne mexican~ L. (Lám. 1. Fig. 23) .~Gran6s esféricos de 
34.19 micras de diámetro; 'exina finamente granulosa, de estructura 
alveolar, presenta bandas c1aram.ente perceptibles que se unen entre 
sí distinguiéndose 4 poros germinativos cuyas dimensiones oscilan al
rededor de 5.26 micras. 

Florece de Mayo a Octubre. 

CRUCIFERAE 

El polen de esta familia tiene forma ovoide, a veces esférica, sus 
dimensiones son variables desde 13 a 25 micras en algunos (Rapha-
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25 29 

33 

A2 

44 45 

Granos de polen: Figs. 25, Brassica campestris. 26 y 27, Lepidium intermedium 
28, Sisymbrium irio. 29, Raphanus raphanistrum. 30 y 31, Capsella bursa
pastoris 32, 33 Y 04, Reseda luteola. 35 y 36, Me1ilotus indica. 37, Trifolium amabi
le. 38 y 39, Trifolium involucratum. 40 y 41. Geranium bellum. 42 y 43, Geranium 
mexicanum. 44, Erodium cicutarium. 45, Oxalium corniculata. 46, Oxalis vallicola. 
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llUS y Capsella) se observan con claridad 2 a 3 surcos que van de polo 
a polo recorriendo los granos en toda su longitud, en otros, Brassica¡ 
se tistinguen 2 poros g;ermillativos cuyas dimensiones oscilan entre 2 
y 4 nlicras. Exina con gruesas granulaciones dispuestas formando 
alveolos. . . 

~ra8sica cample::stris L. "flor de nabo" (Lám. 1. Fig. 24 Y Lám. 
2 Fig. 25~-Granos. desiguales, ovoide1S, a veces esféricos, de 19.44 por 
21.6 micras de diámetro, poros germinativos 2, de 5 micras de diáme
tro; exina con granulaciones gruesas. 

Hierbas con las hojas inferiores lUUy divididas y las del tallo 
abrazadoras, flores en racimos largos; en el Valle de México, pertene
~e a las llamadas "hierbas malas"; florece en la época de lluvias. 

Lepidium intE~medium A. Gray. "lentejilla" (Lám. n.Figs. 26 
J-- 27.-:--Esféricos, raramente ovoides, las dimensiones oscilanen'tre 
21.04 y 23.67 micras; exina finamente gTanulosa, pude distinguir un 
solo poro germinativo. 

Hierbas anuales o perennes, con las hojas enteras ü algo parti
das; flO'res muy numerosas en racimos term~nales y axilares, es mia
leza común en el Valle de México. Florec,e durante la mayor parte 
del año. 

Sisymbrium irio L. (Lám. n. Fig. 28) .-Granos pequeños de 
13.15 micras de diám,etro,presenta pliegues de diferentes tamaños y 
de irregular distribución. 

Vive en lugares sin cultivo; florece durante la misma época que 
la; planta anterior. 

Raphanus rap-ha,nistrum L. "flor de nabo" (Lám. n. Fig. 29).-:
Granos esféricos, semejantes entre sÍ, de 20.5 micras de diámetro, 
exina gruesa con granula~iones KI'uesas y abundantes, dispuestas en 
círculos concéntricos, el pliegue germinativo, recorre la superficie 
el el grano en toda su extensión. 

Es muy común, sobre todo en los terrenos calizos; florece duran-o 
tceJ. verano. 

Capsella bursa-pastoris Moench. "bolsa del pastor" (Lám. 11. 
Figs. 30 y 31.-0voides de 22:5 por 16.4 micras de diám,etro, pliegues 
germinativos numerosos y variables en extensión y distribución; exi
na: con gránulos. dispuestos en hileras concéntricas. 

Hierba anual, con las hojas basales en roseta más o menos pina
tipartidas, las superiores son abrazadoras; flores en racimos. 

Ampliamente distribuída, abunda a los lados de las aceras y en
tre los cultivos; floÍ'ece duranter todo el año. 



GRANOS DE POLEN 143 

R,ESEDACEAE 

Rcseda luteola, L. "gualda" y "chalcaxíhuitl" (Lám. 11. Figs. 
32, 33 Y 34.-Granos ovoides, cuando se hll,medecen adquieren forma 
esférica. de din:onsiol1Cf.:; variab:cs, 13 a 21.6 micras de diámet.ro. Exi
na lisa, a veces 4 ;;., G pliegues orientados según el mayor diám,etro del 
grana. 

Hierbas anuales, a veces pe'rennes, con las bojª,s enteras, o parti
das, originarias del Sur de Europa, fueron introducidas a México du
rante la época colonial y utilizadas como colora1ites; después se ex
tendieron extraordinariamente. 

Florece durante la primavera, pero este período varía con los di
versos lugares en que vegeta, pUf1iendo encontrarse en condiciones de 
producir polen dUI'lJnte buena parte elel año. Enormes cantidades de 
p01en son originadas por esta planta. 

LEGUMINOSAE 

Melilotus indica, Al]. (Lám. n. }1'igs. 35 y :i6) .-Granos ovoides, 
cuando húmedos ca~j esféricos, de 28 micras de diámetro; poros ger
l-;ünativos 3, dispuestos meridionalmente, de 4 a 6.5 micras de diáme
ha. Granos de la exina dispuestos formando alve010s. 

Planta naturalizada, es muy abundante a los -lados de las aceras, 
y en los terrenos baldíos; florece a fines del verano. 

Trifolium. L. 

Esféricos, de 26.30 a 30 micras y excepcionalmente 39.45 micras 
ele diámetro; poros germinativos 3, dispuestos meridionalmente, de 
5.26 a 7 micras. Exina granulo~o-alveolar. Fueron estudiadas dos es
pecies T. amabile (Lám. n. Fig. 37) y T. involucra,tum (Lám .. II Figs. 
38 y 39), conocidos vulgarmente eomo "tréboles ", cuyos, granos son 
muy parecidos entre sÍ, siendo por esto muy difícil su determinación 
e¡::;pecífica. Florece la mayor parte del año. 

GERANIACEAE 

Granos gTandes, esféricos, de. 65.78 a 75 mICras de diámetro, eXl
na gruesa,con gruesas granulaciones, poros germinativos 3, grandes, 
rnás o menos esféricos, de 9 a' 12 micras. 
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Plantas herbáceas o arbustivas, de hojas alternas, estipulaélas y 
las flores e inflorescencias cimosas, axilares, de simetría radiada. 

Oe:.ra,nium bellum Rose. (Lám. n. Figs. 40 y 41).-Esféricos, muy 
grandes de 75.6 micras de diáIIl¡etro, poros germinativos 3, dispuestos 
siguiendo el mayor diámetro del grano. Exina gruesa. 

Florece afines de la primavera. 
Geranium mexieanum H. B. K. "pata de león" (Lám. 11. Figs. 

42 y 43) .-De dimensiones varia bIes: 65.75 a 78.90 micras, esféricos o 
ligeramente ovo,icles. Poros 3, de 9 micras de diámetro. Exina con 
gruesas granulaciones. Generalmente se encuentra en flor en la mis
mr. época. 

Erodium cicut.a,rium L. Hérit. (Lám. n. Fig. 44) .-Granos más o 
menos esféricos, de 49.97 a 52.6 micras de diámetro, poros 3, cuyas 
dim,ensiones oscilan alrededor de 10 micras. Observados en seco pre
sentan un colo,r café ligeramente oscuro, resaltando únicamente el 
color ruáiS claro de los lugares ocupados por los poros germinativos. 

Florece de Abril a Agosto. 

OXALIDACEAE 

Oxalis corniculata L. (Lám. n. Fig. 45) .-Granos casi esféricos) 
de dimensio,nes variables, de 42.08 a 44.71, micras de diámetro. Exina 
delgada, con finas granulaciones. Se püdieron 19bse:rvar 3 adelgaza
ntientos de la exina que posiblemente corresponden a tres poros ger
minativos. 

Florece durante la época de lluvias. 
Oxalis vallicola Rose. (Lám. n. F~g. 46) .~Esféricos, cuyo diá

metro varía entre 31.56 a 39.45 micra~; 110 es posible hacer la distin
ción específica entre estos y los antes descritos. 

Las plantas de este género son herbáceas con tallos aéreos verti
cales o' tendidos, los subterráneos en forma de rizomas o bulbos; co
rolas blancas, moradas o amarillas. Se llaman vulgarmente "agri
tos," y floreéen de Agosto a Octubre. 

EUPHORBIACEAE 

Euphorbia progtntta Ait. "golondrina" (Lám. V. :B'ig. 47) .-Gra
nos pequeños, 18.41 micras de diám:etro; pliegues de 3 a 6, orientados 
longitudinalmente; exina fina, granulosa, en líquido de Lent, tienden 
a sel' esféricos.. 

Euphorbia thym.ifolia L. (Lám. V. 'Fig. 48) .-Pequeños, ovoides, 

·'1 
I 
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d~ dimensiones poco variables, 23.67 por 18.41 micras, pliegues 4, 
ot'ientados longitudinalmente, exina finamente granulosa. 

Las plantas de 'este género presentdn los tallos tendidos y las ho
jas pequeñas, son 'abl1ndantes y se coüocen vulgarmente c.on el nom
bre de "hierba de- la}g':oIondrina". Florece durante la época de'llu
vias. 

\ ,\ MAJ1 V ACEAE 

. El polen de esta familia se car.acteriza por presentar en su exina 
TiUmerosas protuberancias \ en forma de pequeñas 'espinas de dimensio
pes variables, 4 a 7 micras y'colo:cadas aproximadam,ente a una dis
tancia que oscila entre 6 a 10.52 'y hasta 15.78 micras. Su forma casi 
siempre es esférica y sus dimensiones varían entre 50 y 100 micras. 

Las Malváceas comprenden casi en su totalidad plantas herbá
ceas o leñosas, con las .1to~as, el).teras o partidas, estipuladas e inflo
rescencias axilaresl; S'e 'encuentran en las zonas templadas y calientes 
de todo el mundo. 

Sphaer;fl;lcen·.angustifolia G.Don.: l(;L,ám. III. Fig. 49) .~Granos 
grandes, .-l0D' ,a 106 'micras de diámetro,' esféricos, espinas gruesas, nu
nierosas~ regruarmeiite: distr'ibuídas, 'poros; germinativos 3, alargados. 

Planta; principalmente ameriéana, en,M.éxi.co 'es muy común y co~ 
IJ.ocida vulgarmente: como ',',hierba .del ilegro". Florece de Mayo a 
Septiembre. 

Malva: parviflora, L. (Lám. lIT. Fig. 50) .-Granos esféricos, 81.53 
0, 84.16 micras, rara>\r'ez de 78.90,' 'espinas pequeñas de n.57 micras de 
longitud, a la, distancia de 5.26 micras, poros numerosos de 2.63 a 2.45 
micras de diámet:Po,¡·colocac1os a :una distancia que oscila alrededor 'de 
10.52 micras:: Abundall'en las regiones templadas y son originarias 
del Continente Enropeo, esta especie es considerada como maleza pues 
crece entre los cultivos, a· los lados de las aceras, e'tc., etc. 

Florec,e en la ép'oca, de lluvias. 
Malvast.rum'",pleruvianumi Gray, (Lám. IV. Fig. 51) .--:-Polen esfé

rico de 49.97 a 55.23 micras de diámetro, estas últimas dimensiones 
.. ~ " ';son TaFas,: espinas pequeñas, · 4 a. 6 micras, ,m1uy ·numerosas. 

Las especi~s de este género viven en América y Afriea. Flore
ce 'a fines del otoño y durq,nte una parte del invie'rno . 

. AnQda hastata Cav,. (Lám. IV. Fig:. 52) .-Esféricos, su diámetro 
raria entre' 84;16 y 89.42 micras; siendo más frecuentes los, de 84.16 
micras, protuberancias pequeñas· en, forma deespinas~, que.iniden 5.26 
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'1 

Granos de polen: Figs. 49, Sphaeralcea angustifo. 
lia.. 50, Malva parviflora. 

a 6.5 micras y colocadas a una distancia que varía entre 15.78 y 18.41 . 
micras. 

Hierbas híspidas, con la~ hojas triangulares, aflecha,das; princi;. 
palmente mexicanas, la especie estudiada, milIy frecuente en localida- • 
des no cultivadas, vulgarmente es conocida como "violeta del caim
po". Florece durante todo el año. 
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51 

52 

Granos de polen: Figs. 51, Malvastrum peruvia. 
numo 52, Anoda hastata. 

LYTRAOEAE. 
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Cuphea aequipetala Cavo (Lám. V. Fig. 53) .-Granos, pequeños 
de ¡S.50 micras de diámetro, 3 poros de 2 a 3 micras, circulares, .81xina 
fjnamente granulosa. 

Hierbas anuales y perennes con las hojas· opuestas, y las flores 
cerca de la insm'ción de las mismas. De origen americano, la especie 
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estudiada tiene las corolas púrpureo~vio1áceas. Florece de Junio a 
Septiembre. 

UMBELLIFER~E. 

, Eryngium bee'ehfíyanu~Hlook: y.:~Arn. (Lám. V. Fig. 54) .----'-Ovoi
ll~s, de 29 por 45¡ micras.; 'Po.r.ús::2, ,~vó~d:.es, de 3 a 7 micras; exina fina 
conpequ_eños gránulos. 

Eryngium coniosum ,J)elap- (OOm." ,V. Fig. 55) .-Granos pequeños, 
ligeramente ovoides;!,m;ás ;bien-,:alaÍFgrod)os, de 15.78 a 18.41 por 34.19 
micras, exina fi])ja\,,;granlllosa~'¡~,con. pliegues' no claramente definidos, 
orientados longitudinalmente. 

Los Eryngiumrls.on ¡hiq'Ilbás;t;peq1!l:eñas, con aspecto de Monocoti
l(!dón€las, hojas enteras'1@lc)paJlinatil'obadas, frecuentemente espinos,as, 
flores: (en\ cabezuelas cilíndricas o globosas 'con invólucros también 
con es-prnas., las llaman" comÍ!,nmente "hierba del sapo' '. 

Dichondra ar-gen\tea i WiUd., (Dám .. 'Y'., Fig'. ,56) .-Esféricos. de 31.56 
micras del diámetn1, ¡a~','v.ecié¡;f Jigerameni-e ovoides, exina fina, granu
losa, pliegues"poJgdl'pro,ftTl1do~,~ ¡y" mo' ¡clara'mente perceptibles. 

Planta m;uydYecu~ntedén 'el Val1é"d.e M~&lXico, con las. hojas se
doso'-plateadas r • Y' :llas, \an1'bhts !-vl€rddáoi:"amariJlentas, se conoce con el 
11 ombre: ¿de f f QII',ejus -de:t!ató:fu.~t,'. jFlób:H~-@ aeJ\([a;yo a Agosto. 

¡,' ),; "",\IBORRA(~TNACEAE 

Heliotropiuln\\ ~cura~,sávicumlc- L¡' 'var: aculeatum. (H e 11 el' ) 
Yrhust. "heliotFbpOlcimaJ'I'ón'(~l'''¡Dabo-:ae mico". Lám. V. Fig. 57.~ 

Granos pequeños, t6as-i¡ es:Déri;e'@sl -':(:ert"seéo); 19.44 micras de diámetro; 
poros 3; claramente perceptibles,'; de 4- a 6 micras; exina delgada con 
nnas granulaciones. 

Planta glauca, lampiña,'-'cún las' flores de corolas blancas dispues
tas en cimas escorpioideas; muy frecuente sobre todo en terrenos li
geramente salitrosos. r;Wlelreee) de ~Junio a Septiembre. 

\' ,,;;' ~ERBENACEAE 

Con tendencia a ser esféricos, miden 34"w'50i'mjicr~s de ,-diámetro ; 
"pnros ,- germ<iiIati-v:oS"-cilJ:lcul;ares' {ae>8, la' 10:52, micras;; ¡exilia delgada con 

'''1 H liJ:~ ¡~'I'a:nula;cio-ne'S 'qÚE stmi ':más l finas sobre) Ja,membtrana~ c:lel'los poros. 
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Verbena bipinnatifida Schau. "verbena". (Lám. V. Fig. 58 Y 
ü9) .-Granos :-de 34.19 a 35.82. por 3!k47 a 44.71 micras, i oN.oides con 
profundidadeS¡iyl !Salil:mt~s ;em ,forma· de costillas; observé con- claridad 
únicamente 13H]iJ0TOS'de ·8 micras 'ae diámetro,lm,ás OHmenos circulares.' 
Gránulos dé, ¡la' exittadispuestos ;formandüa'1veolos.,. 

Verbena "éi:1ii:sjtm;\Berltktá (Dám. V. Fig. 60) .-El !pIQlenJ,deesta .: 
planta tiende a ser esférico, de 47.34 a 50 micras por: 52·.60 micras; 
poros germinativos 3, circulares, de 10.52 micras, colocados sobre 
protuberan~ias máSltÓ;'menos notalDles; gránulos ~p'e la exina dispuesf 
tos en líneas ,'cOlJ'úaé:n.t.:ricaSl., 

Las, plantasc:d)E!1 ,gé:n-erw Verbena §<:)l1·jperennes :con·.las'.·,hojas ente-,. 
ras o partida.-: }Ollas fJoreslen cabezuelas:,oí espigas;, algunas, solJ,il ame- :j! 

rlcanas y otras;:del I Go.ntiJ:!lente Eúr.opeo ;H:m México: ,V. ciliata\':florec'f~ ,;.= 

durante todO:ieLañ:(l)(.!,;, I'~ 

Priva hispidailEris~'. ;;(Lám. V. Fig. 61) .-Son más:':hien f esféricos) t' ,,1 

de 44.71 por 47.34,3142.08 mi~ras de diámetro; su superficie aparece 
como triangtl1lar. Poros 3, de'16 a 8 ¡micras deüriliiámetro., Exina, dell-: 
cada y con pequeñas ¡ granulacio,nes¡l'; 1.\, 

Muy frect1!ente::en· lel. Vallel de M:éxico, con filores ' p-eqtreñas iY' ¡vi,o;"; 
láceas, porqtle·, lqs, ,cálices fruetíferüspTésentaIlilloerdas: gal\tchuda¡s;\ J es) : L \ 

llamada vulgarm.enté"í:' pegarropGt·:'I .. ; ,P,1Q;rece dlehAgosto ,;a: octUlbi['e~," ¡¡ ;,' 

LABIATAE. 

Marrubium¡ vulgare L. (J,Jám. V. Fig1s. 62 y 63) .~Granos peque.;", ; >':)' 

110 s, esféricos d;e,24:6<micr'as.de ~áJ¡iámetu.o,d ipGm0S ,2 looe¡'4: a:~ 6 miícras;, ji¡ ¡, d 

};xina delicadamente,granulosa,:: ,\ ¡ 
Hierbas piüL'elines.,1 bhmeo "lan'udas, con i ,tv~e.l'ticiltast1'uS i í'mtlltiflorrrs li i [\ fI. 

comprende máSt'icl,~i·30 e~pecies del Antigho G6Jntinenté, la estudiada 
está ampliamente distribuída, con corolas ,pequeñas y'blanc-as, es co
nocida como" maJ'rubio' ~.' ,Florece durante' casi t@rdo,el añ0..i ,_¡ üi", 

Salvia tiliaefolia Vahl. n'mir,tbL' '(Lám. V. Figs. 64 -sr 65).-i-+~eqtie~ \ ,,' 
ños., esféricos, ,de: 23.67 micrá~!Cde; ¡ diámetro ~¡ ieX!ina ¡finamente; 19T-a1íl"l!l~,' -: ';.!: I 

losa, (pequeños alveoJos);, presenta¡i¡,engrO'samientos que ;p(j)siblem~n.,.·., !.; .• ,,;, 
te corresponden, a, .los poros' ger,minativ-os.,; í 1':' i ' 

Es una de las malezas más ,fTeclliente8~·(;fl.0rece -.d6l ,Ag.osto a D~tú..;;;, \ 
breo 

SOLANACEAE . 

. Physalis 'ae.quata; Jac;ql.:,,0Láim. fV.F,ig~, 6'6) .~Son:tPeqÜ'éllios{~¡¡;fá-: 
r~cos,de :18.:41 micras l 'de, ,diámett'o;' 'se:"pu:~ieron ,obserrvar ·i, a'6poros' 
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47 S,3 S4 

@) 
56 

71 

Granos de polen: Figs. 47, Euphorbia prostrata. 48, Euphorbia thymifolia. 53, eu
phea aequipetala. 54, Eryngium beecheyanum. 55, 1?ryg i u m comos~m. 56, Dichon
dra argenteá.. 57. Heliotropium curassavicum. 58 y 59, Verbena bi·pinnatifida. 60; 
Verbena ciliata. 61, Priva híspida. 62 y6H, Marrubiurp vulgare. 64 y 65, Salvia ti.
liaefolia.66, Physalis aequata. 67, Solanum rostratum. 68. Nicotiana glauca. 69, 

Datura arborea. 70, Castilleja arvensis. 71, Plantago lanceolata. 

I 

'1 

~I 

" 
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germinativos más o mienos circulares de 2 a 3 micras, exilla finamente 
granulosa. 

Característica de las regiones calientes de América, en México se 
l:ama "tomate". Florece durante casi todo el año. 

Solanum rost.ra,tum Dun. "mala mujer" (Lám. V. Fig. 67).-Es
féricos 21.6 micras de diámetro, poros 3,' dispuestos meridionalmente; 
exina gTuesa con abundantes granulaciones. \ 

Sub-arbustos con las hojas espinosas, florece de Julio a Noviem
bre y produce grandes cantidades: de polen. 

Nicotiana glauca Grah. "tabaquillo \' (Lám. V. Fig. 68) .-:-Más 
bien esféricos, se presentan 9.-e perfil, como triangulares miden 265.30 
micras de diámetro; poros 3, circulares, grandes, de 10 a 13.15 micras. 

Arbusto de hojas glaucas y flores amarillas, en México es silves
tre y se dice que es originario de Argentina. Florece de Marzo a 
Septiembre. 

Datura arborea L. (L1ám. V. Fig. 69) .-Grandes, de 75 micras. de 
ctjámetro, casi esféricos; poros germinativos 3, ,de 8 a 10 micras de 
diámetro más o menos circulares. Exina con gruesas granulaciones. 

Florece de Junio á Septiembr~. 

SCROpaULARIACEAE. 

Casti11ieja ,arvensis Cham. y Schlecht. (Lám. V. Fig. 70) .-De for
ma más o menos esférica; en ocasiones aparece como o"voide; mide~ 
36.9 por 32.8 por térm;ino medio, observé únicamente suréos no bielÍ.' 
definidos, orientados longitudinalmente, presentan la exina m,ás fina
Inente gram.,-tlosa en estos últimos. 

El género Castilleja compfende hierbas o arbustitos con las hojas 
enteras o parüd'as, y las flores dispuestas en espigas de corolas~ rojas 
o verdes y brácteas frecuentemente escarlata, C. arvensis es unama
leza muy común sobre todo entre los maizales; florece de ~Tunio a Di
ciembre y en alg'lulos lug'ares durante la mayor parte del año.. 

PLANTAiGINACEAE. 

Gr'anos esféricos de I6a 40 micras de diámetro; poros 4 a 14 cir
culares o de contornos irregulares, con membrana manchada o con un 
sólo espesamiento central. Exina fina y más o menos rugo.so-granu
lesa, intina fina y' sin espesamientos bien señalados.. 

Plantago lanClelOlata L. (Lám. V. Fig. 71).-Dranos aproximada
mente esféricos cuandO' están extendidos, de dimensiones variables 
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25 a 40 miQ,ras de·diiám.et;ro,.poros rgerrninativo8o<7..a 14.mic:ras;ca,si cir. 
culares con márgenes ligeramente ondulados de 2.8 a 4.6 micras; y se- ,;.1; • ", 

parados entr.e si; de 10 a, 14,.8 micras. ' I 
Plantago me'xicana Link.:.,·,"plantago ',~ y. ·',:Hantén". ,;.(Lám. VI. ,- .¡ 

Fig. 72) .~Grarros esféricos ,cle28;:J,;micras ,de;,diáme;tro,. ¡por.@s, germi-,·, 
nativos 5 a:8,ovaladé>s ,de.2.7.,a. 5 .. micras .de .. diámetro'y;a. una, distan:., .• "<l "1 
cia de 10 a 14.8 micras. 

P. mexicana"y;¡P\.lanc~lata,:,~e~consi.deran:.comD. male:zas· cosmo.po- ;;.¡fi 

lüas, ,son hierbas con las hojas arros~tad,a8;de,cuyas.8;xila8o\se le.vantan., , ~'''.t',( 

epcapos que Jlevmr inflorescencias :cilínd:riGas, ele .flor.es. pequeñas; pro--';:. 
tegidas por brácteas; floreaen de: -Abril a' N ov,iembre,.· .. -: 

(jicyos angmlata ;,iL.<t' c.hayotillo" ¡y',' 'c.hichicamolte' '.:' j~Lám., VI.) ti 

Fig. 73.-tEn s.eco, de forma ,esféldca, 47 .. 52 ,a;i49.2.;nlicras"c1e,¡diálnet1'0) ,1,. jt;; t rO, 

exina conprotuheirancias ,de extremidad: romaj .Jí1umer.nsas . .cle. ,2. ,a 4.1 
micras de longitud y colocadas a una distallc:Ü[l",qudr¡;varía:;entre,;2 )Ti., 

4.1 micras. 
Enredaderas herb~ceas con. olas ,hojas' palmatilop;m1R:da8o, las flores 

masculinas dispuestas en racimos y las femeninas en espigas más ,cor-
tl18o, corolas· pequeñas, ver.dosas;. entre nosotros S. ang:u.lata .sopr,e todo, ,¡,' 

a los lados de las; ,vías y s.obre' l~s pequeñas. cercas .. ,]'lo1'e.oe de ,Agosto. 
a Diciem,bre.-

COMPOSITAE: ,.' 

Dugesia me~icana;,JA;\.lGray. (Lám, VI .. Fig. 74) .~Granos p'eque,· . 
ños, esféricos ele .24.6,.micras,<;lediánlet,1'0; la;<;bespinas .. miden"cerca,de . ; ,,,c' 

3 micras de d~ámet¡eo y.2 ,a4,de longitud distribuídas·a,uJ.la.·d,istancia. ;¡. ¡" 

de 3 a 4 micras; poros ge'rminativos de 4 a 6 micras, circulares. 
Hierba parenne con las hojas iar.ros~taélas, ¡muyl di-v.ididas y las ca

bezuelas terminales en escapos cortos;. es bastante fre·cuente en Villa 
Obregón y florec.ecle' Julio. a Séptiemb:be·.: 

Parthenium ·hysthe1\'ophOlmS~'lj.:;í~a1tamisa'\:'~arrocillo'·\' ';'cicuti- ,'" ~'. 

lla" y "c·onfitillo;' ... '(Lám. VI.; Fig. 75)."-El p'olenide r :estaplanta'; H~!:~.~ 

mide de 14 a 15 mieras de, ,miámet'Fo, iS011, basta·nte regulares"con ten:"- " -1 t '::h' 

dencia a ser esféricos, espillas<peqüeñas·de ,2.16a,3 IhiclJ:!as y la:distan-, , 
. cia a que están: 'Coloeadas~ vaJ6:8, ;entre;3;'2y '.4,:32 Ihicra~:_ . 
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En el Valle de, México'es"m'uy"común es¡ta :espeei~,' flonec€)\ dé J';U>;i- 1". 

:nib a Septiembre·.~ 
1: 1 

Ambrosia 11.1:' ¡' .• '" ;" 

Granos esfeE:oidales,de:J:7 \a 24nticraS. de diámetro,., :éspina's muy, " ¡'ni,' 

pequeñas-de i dimensionellt ,variables ,Co.1Qidadas,a¡;l1'llal¡disf.w:n,úa I que\ 'Via'"i ¡ 'H- \ 

ría en las diferentes especies, d·e· 2~3 'R 4¡3 micllas ;,sUJ)C'os -corvos',' ,lig:e,}m;:." :, ¡, J'h

n~ente ala;rgadosj; eo~inci,den,,yirtualmm,iteeili¡ extensión,· .con\~.lós porosu, !.: 

g'ermina ti vos j;, e:xána; más c, bien ,delgada c on~,'gran ulacié>l1í.est !c1a-ras.' .. :,l , 
Plantas rlamosas:mo.noieas,- notables por,la'el1;Ül!'me:l c'9-11tidad "rile\:, ¿I~: U(~ 

polen que producen; entre ellas se encuentran comprendi1dJos,ilosdrnlás· t,' í1') 

poderoso¡;¡, ag,entes ,al~r.g.ends·· que~;se ¡C(1)lOeen' (Wodehouse ).:' I t,; 1: ~ 
Ambrosia,',elatiofh L!Lt'(tAmbrosia\ ~al1temisifo.1iaJ" ~,q altamisa',';, r Y-~; ¡~,i 

"amargosa::;: (Lám. VI.: Fig. 7H) .~~GranDs esfénicos 1igerament:e:'aeha~; l'; ~¡¡ ü:\· 

tudos en Sil :polos de 17,; a, 20; micras . de !diámetlno,: ¡espinas peqliJ:eñas, Ili .. ~;.: ! ¡.!..:. ¡. 

sas, cónicas" C0l1¡,p0'Cas':grr&n:ul~ci0nes.\en suslextremos,'~distribuídas~al:)\!í: t'·: :~ 
una distancia de 2.8 micras. 'Exina"delimida y fle:xible con'.gra:nula- ro. ]'HU

ciones claras;y. relativamente: toscasu Lo.s· surcos; ,eortas: eon ,pequeños, ':: '( 
puntos casi ,siempre, coiné~den'con .los:.bDrdes ,del, 'PQ;rn ,g~ermil1ativo;.": ", '. 

Hierbas denechas,' ,con las hoj.as.,pinnatifidas. y.. ,flüres " ve;r.dosas;, li !.d;';-'> 

A. elation~.e&;muYi v.uIgar;, fl0r.~ce· de AgDStO, a. O.ctubre. " :, ; " , 
Esta especie comprende algunas-razas' ligeramente' diferentes;; , pe'.,,, ,':, 1 ,(. 

re todas son quizá igu~lment.e,activas en la producciQn de· alergia; 
siendo evidente que algun.as de ellas poseen ligeras ,distinciones de ti-" 
po inmunplógic.o (Wod.e1.touseJ., 

Tithonia tubaeformis Cass. (Lám. VL Fig.77).-Esféricos,.de. 
36.9 micras.de c1iámetr.o, espinas. de4 a.5micras delongitud a una dis-." 
tancia de 5 ,micras a.proximadamente;'. exina delic'ada, "transpare.nte, j 

con finas gral1.ülaciones. ' 
Hierbas r:Obustas con .las hojas 'ente,ras y opuestas; cabezuelas.he.- . 

terógamas con las flores' periféricas, üiliseriadas,- las estériles con lí
gulas largas, las del disco, h,ermafroditas, fértiles y·tubúlosas. 

Existen é~rca ,de 10 especies originarias ;dé' América 8entral, en'" 
el Valle dé Méxicoablrnda sobre todo en los' terre,nos :sin'cultivo T: . ¡,i 

tubaeformis'qúe'Ho'rece de Julio a Octubre. ' 
Verbesina/hélianthoides R.' B~"K.(Lám.'· VI; '·Fig.' '78).----'Granos 

e8féricos~de-28;7, micras 'dediámetiro;: éspinas cilindro:-cónicás.:de 4.;1; ,1 

micras de Jongitud colocadas' 'aL una: 'distancia de :4 .. 1 mieras :y su diá-~' '" 
metro oscila entre ,2 y: 4 micras;. pr.esenta 3 poros ge'rminativos circu-" 
lares de 4.1 micrasexüia delgada C0l1' finas gTanu]aciones, 
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Hierbas perennes o arbustos con las hojas. opuestas o alternas,. 
frecuentemente lobuladas; las cabezuelas pequeñas o medianas solita
l'ias o corimbosas en el extremo de las ramas.. V. heliantoides muy 
común a los lados de las aceras; florece de Agosto a Octubre.' 

Bidens pilosa Lipn. "acahual blanco" (Lám. VI. Fig'. 79) .-Pe
tiueños, esféricos de 20.5 micras de diámetro, espinitas. agudas y an
gostas de 2 micras de diámetro, la distancia entre ellas oscila alrede
dor de 4.1 micras, püros 3 de 2 a 2.5 micras de diámetro. 

Bidens tetragona DO. (Lám. VI. Fig. 80).-Granos esféricos de 
28.7 micras de diámetro,poco variables, espinas agudas de'éerca de 4 
micras de longitud a lUla· distancia de 4 micras; ·poros cir~ulares 3, de 
3 a 3.5 micras de diámetro. 

Plantas anuales. o 'perennes, peludas. o lampiñas con las hojas 
opuestas, partidas o enteras; cabezuelas solitarias. en el extremo de 
las ramas; el gép.eroBidens comprende cerca de 90 especies, p:dncipal
mente americanas ;en el Valle de México son muy comunes las espe
,c:1es estudiadas, que florecen de Septiembre a Noviembre y son cono
cidas con el nombre vulgar de "acahualillos' '. 

Galinsoga parviflora Cavo "estrellita". (Lám .. VI. Fig. 81).
Polen esférico de dimensiones constantes de 28.7 micras de diámetro ; 
exina gruesa cOl} protuberancias agudas que miden aproximadamente 
de 2 a 4 micras y es:t!án colocadas a una distancia de 3; poros. germi
nativos circulares de 4.1 micras de diámetro. 

Hierbas anuales con los. tanos dicotomo-ramosos y las. hojas opues
tas, enteras o del).tadas. Cabezuelas pequeñas paniculado corim.bosas 
en e,l extremo de las ramas, disco amarillo y lígulas blancas, florece 
ve Junio a Diciembre. 

Dysodia chrysanthemoides Lag. "flor del muerto' '.. (Lám. VI. 
Pig. 82) .-Granos esféricos de 28.7 micras de diámetro, las espinas 
miden por término medio 4.1 micras de longitud a una distancia que 
varía entre 2 y 4 más comúnmente 3 ma.cras.; poros 3 circulares de 4 a 
6 micras" de diám,etro;' exina con pequeñas granulaciones. 

Hierbas derechas glandulosas como los Tagetes, de hojas. pinati
±.::das y cabezuelas pequeñas o medianas, corimbosas, con flores ama
rillas. Existen cerca de 35 especies americanas, en el Valle de México 
ES muy común D. chrysanthemoid€:s que florece de Abril a Noviembre. 

Seneciosalignus De. (LJám .. VI. Fig. 83') .-De forma irregular) 
casi esférica, espinas de punta roma, pequeñas de 2 micras. de longi
tud, distribuídas casi uniformemente a· una distancia de 4;1 micras;· 
poros germinativos 3,eirculares, de 4;1 a 6 micras de diámetro. 
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72 

18 79 

Gmnos de polen: Fígs. 72, Plantago mexicana. 73, Sícyos angulata. 74, Dugesia me
xicana. 75, Partheninm hysterophorus. 76, Ambrosía elatior. 77, Tithonia tupaefor
mis. 78, Verbesina helianthoides. 79;'Bidens pilosa. 80, Bidens tetragona. 81, Galin
soga parviflora. 82, Dysodia chrysanthemoides. 83, Senecio salignus. 84y 85, Tara-

xacum officinale. 86, Sonchus oleraceus. 87, Sonchus aspero 
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Florece de MarzO'a Noviembre. 
Ta,raxacum~,officinale W!eh€T. ' 'diente de león/ '. (Lám.VI.' Figs.' 

84 y 85.)-Granos de forma vati a'bl e , casi:.eI 50%, ,sün asimétricos ose' 
rlesvían de la ¡f,orma básica;\deLgIiupo. 't 

, GranO's nOfm:ales de 24:,a; 27.5 micrl\s :de\,diámetrO',:\co.ni'protube- >l., 

.: nll1ei as que miden cerca de 4.6 micras da'~D-]jl:gitllCl' y espÍl\Uls.i2,a\3, mj-
eras, de largO'; espesamh=mtO's pO'lares exagO'nales y triangulares, d"e di,
mensiO'nes, v:ariables. Textura alaramente granular,p~esentaI~do;, lasll' 
pO'rciO'nes salient'es,'.Bstrías verticalesd?á-ciilmente visible& l' ¡:.; i i::, : 

Planta cO'mÚil,de;dis.tribuciÓn'~c31$[ Úililivel1sal; se dicel :quie,halpe,f':'L 
clidO'el pO'derde'¡ m1llltiplicarse ~exuahnlente" 'Yi : ,\ que s:Us f;lmbrinnes ¡ ,se. ': 
desarO'llan p.O'r,;apog~mia-J,pudie1ItdO': señalarse::qúe' miuchps,delO's< gra .. 
nos de pO'len de '~e,~;ta\¡e~!pecie pO'r s1il';,'aparÍ(~'1lcia' sO'n i:frdap-a;oes"par;R"lO's , 
fjnes de la f'ertilización. FlO'rece: de"!F1eh>-r-er:o a, Septiembl:'€"J,L,'¡,\:",; 

$o:p.chus oleraceus Linn. (Llám. VI. Fig. 86) .,,-:Granqs-de 'clMnen;-, ": 
siO'nes que O'scilan entre 32.8 :y ,39.6 micras de diám,etrO'. (Seg'úIT,W'ode
hO'use de 2Q.,2 a ;28:5')';: de form,a,.casÍ,:-es.férica. Se encuentran fO'rmas 
tri y tetra-radiadas, ¡constituyendo:estaúltim,a cerca de un 90%.; Exillá 
gruesa, tran;spare;n't~~,;,¡pr.otuberancias'desiguales de 1,87 &:3 micras y' 
u;pinas de 2.~3mi0F:as, deJongi tud pO'r término mediO'. d ~ l' . 

Sonchus a.,sp¡e:X:yHihl.~.} (,Lám. :VI.! Rig. 87;) .+iFO'rma casi, ¡esférica dei 
28.7 micras de ildiámetmo,l prO'tuberal1'eiashde. Jká 4 micras y espinas, de-
3 a 3.5. Difiere principalmente de la especie anteriO'r pO'r susu1men

siO'nes. 
Las especj~s ... de.í~s:te génerO' sO'n"hierbas'l'anuales O' perennes ,con las 

hojas abrazadO'r~ás,:(.en:t1e'TIa\S:., O' partidas ;lica:h;ezuelas .enurilbel,a colO'ca~, 

das en la extramid'ad., de~\d~~t11b y de,da:s,.raina'sr.;,-~involucrO'. iO'v.oide O' 
2 camp~nado ;nptab.leme.n-te dIugrosado \ en' ladDaseticO'n bracteas numero.., 
sas, siendo las:e:x¡t~rnas más' cO'rtas. !:\ " 

CO'mprende,\'e.ellQa)~"de ~ao especies de ',amplia d~stribución,'rulg,unas 
son malez~s cosmopolitas entre eHas, las estudiadas pO'r nO'sotros, que 
florecen de Marzo a Septiembre. 
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INDICEl SIS~EMATICO 

EMBRYÚBHYrr A' 'S[PHONOGAMA 

'. ¡ ! ~ ~ !A..NGrOSPERMAE 

GLUMIF'LORAE 

Familia: Grarnineae. 
Sporobolus indicus R. Br. 
Cynodon dactylon Pers. 

,\ }FARINOSAE 

Familia: Cornm€:linaceae. 
Commelina coelestis Willd. 
Tradescantia commeEnoides Schult. 

DICOTYLEDONEAE 

POLYGONALES 

Familia: Polygonaceae. 
Rumex obtusifolius L. 
Rumex pulcher L. 
Polygonum' av,iculare L. 

CENTROSPERMA:M 

Familia: Chenopodiaceae. 
Chenopodium album L. 
Chenopotdium ambr.osioides L. 
Chenopodium murale L. 
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Familia: Amarantaceae. 
Amaranthus hybridus L. 
Amaranthus palmeri Wats. 
Amaranthus chlorosfachys Willd. 
Iresine' celosioides L. 
Alternanthera achyranthá R. Br. 

RHOEADAL:ES 

Famdlia: Papavera.ceae. 
6 

Argemone mexicana L. 

Familia: Cruciferae. 
Brassica ca,mpestris L. 
Lepidium int.erm.edium A. Gray. 
Sisymbrium irio L. 
Raphanus raphanistrum L. 
Caps,ella bursa-pastoris Moench. 

Familia: Resedrucle,ae. 
Reseda luteola L. 

ROSALES 

'Familia: Leguminosae .. '. 
Melilotus indica All. 
Trifolium amabile H. B. K. 
Trifolium involucratum Orto 

GERANIAIJE8 

Familia: Geraniacea,e. 
Geranium belhun Rose. 
Geranium mexicanum H. B. K. 
Erodium cicutarium L. Hérit. 

Familia: Oxalidaceae. 
Oxalis corniculata L. 
Oxa.lis vallicola Rose. 

Familia: Euphorbiacea,e. 
Euphorbia pros.trata Ait. 
Euphorbia thymifolia L. 
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MALVALES 

Fa,milia: Malvaceae. 
Sphaeralcea angustifolia G. Don. 
Malva 'parvifloraL. 
Malvastrum peruvianum Gray. 
Anoda hastata Cavo 

MYRTIFLORAE 

Familia: Lythraceae. 
Cuphea aequipetala Cavo 

UMBELLIFI-,ORAE 

Familia: Umbelliferae. 
Eryngium beecheyanum Hook. Arn. 
Eryngium com.osum .Delar. 

METACElLAMYDEAE 

TUBIFLORAE 

Familia: Convolvulace'ae. 
Dichondra argentea Willd. 

Familia: Borraginaceae. 
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Heliotropium curassavicum L. (var. aculeatum (Heller). 
Irhust. 

Familia: Verbenaceae. 
Verbena bipinnatifida Schaud. 
Verbena ciliata Benth. 
Priva híspida Fuss. 

Fa'milia: Labiatae. 
Marrubium vulgare L. 
Salvia tiliaefolia Vahl. 
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Familia: Solanaceae. 
Pysalis aeqlflata J acq. 
Solanum rostratum, Dun. 
Nicotiana glauca Grah. 
Datura arborea L. 

Familia: Scrophulariaceae. 
Castilleja arvensis Cham;:!l Schlecht. 

PLANTAGINALES 

Familia: Plantagina,ceae 
Plantago lanceolata L. 

, Plantago mexicana Link. 

CUCDRBITALES 

Familia: Cucurbitaceae. 
Sicyos angulata L. 

CA:MPANULATAE 

Familia: Compositae. 
Dugesia mexicana A. Gray. 
Partheniun:r ihysterbphorus L. 
Ambrosia elatior L. 
Tithonia tubaeformis Cass. 
Verbesina helianth61de-s H. B. K. 
Bidens pilosa Linn. 
Bidens tetragona DC., 

, il:.;!\~ ,Gallinso;ga'.' pa;rviflora Cavo 
Dysodia chrys.anthemoides Lag. 
Senecio salignus DC. 
Taráx~cum efficinale Weber. 
Sonchus olerace:us L. 
Sonchus asper Hill. 

SUMMARY 

In this paper we study the;'m.orphology' ,of ,the"pollen grains from 
the com;mon weeds of the Valleyúf Mexico.:,We:ch!ose for .studytho-

~/ 
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~e plants whose pollen is abundant and disseminated bythe wind. We 
indicate the principal sistematic characters of these plants and theii 
period of flowering. 
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