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INTRODUCCION

La sociedad desde tiempos inmemorables se ha preocupado por
conocer y educar a los nifios pues ellos son el semillero que germinard
renovando a las generaciones caducas y estas hacen lo imposible por
lanzar a sus hijos, como flechas al infinito, haciendo el disparo con alegria;
quenendo lograr con esto una mejor calidad de vida en los futuros
ciudadanos del mundo.

El propésito del presente trabajo es ayudar a esos padres y a esa
sociedad optimistas; para lograr un desarmollo y crecimiento de todas las
facultades del nifio a través del aprendizaje de la Lecto-Escritura.

Para ello debemos entender el término Aprendizaje, y conocer cuales
son las causas mas frecuentes que pueden impedir que se realice
exitosamente.

Primordiaimente debemos conocer cuédles son los puntos que
engloban el desarrollo del proceso de Ensefianza-Aprendizaje, conocer
diferentes autores para tener una perspectiva amplia que sirva de base para
esas generaciones que se enfrentan cada véz mas a avances tecnolégicos,
en la cual es hasico que dominen y no tengan problemas con el desarrollo
de la Lecto-Escritura desde sus pn'meros aflos de formacién educativa.

Considero importante trabajar esta problematica ya que esto puede
ser un factor determinante para el éxito o fracaso de la educacién en
nuestro pals.

Se hace evidente la relevancia que ha tenido y sigue teniendo el
lenguaje en la conformacion y desarrollo del hombre como ser social,
independientemente de los avances tecnoldgicos que él mismo ha generado

¥ que en muchas circunstancias ya es presa de lo mismo que creé.



Desde hace algunas décadas, la Pedagogia ha tomado un papel
bésico y sumamente importante dentro de la capacitacion, invesﬁgacioh,
entre otros, pero mas significativamente en el proceso de ia Ensefianza-
Aprendizaije.

Los primeros educadores son los padres, ya que son los que reciben
al nifio desde que nace, ellos son los encargados de la crianza, inclusive
desde la gestacién, pero también le proporcionan al nifio el ambiente que lo
va a iniciar en el desamollo del proceso de Ensefianza-Aprendizaje, que
continuard de manera més especlfica en la escuela en sus primeros afios
de vida de la nifiez. Pero ¢qué pasa cuando el nifio no aprende, no es
capaz de leer ni de escribir o lo hace mal?. Aqul es donde entra mi
busqueda para conocer ¢Cudles son los problemas de aprendizaje de la
Lecto-Escritura?

Tomando en cuenta la importancia que tiene el desamollo adecuado
del proceso de Ensefianza-Aprendizaje y los problemas que conllevan un
inapropiado manejo de este, me he interesado en desarmvllar una
investigacién para conocer cuales son los principales problemas de
aprendizaje y basicamente investigar los problemas de aprendizaje de la
Lecto-Escritura en nifios de primer afio de primaria, para tener un informe
detsllado que englobe los problemas mas comunes en los nifios de edad
escolar los cuales estan en el proceso del desarrollo de aprendizaje y entre
los 5y 7 afios de edad.

Mi propuesta es dar conocer en un solo documento, cuéles son los
factores que no permiten un adecuado desarollo de este proceso de
Ensefianza-Aprendizaje de la Lecto-Escritura, tanto a padres, como a
educadores, para que se de, el adecuado manejo en los lugares de trabajo
y en los hogares; y reconocer y valorar los factores que benefician este
desarrolio del proceso de ensefianza aprendizaije de la Lecto-Escntura.



La investigacion se realizé en la escuela primaria “Reyes Aztecas”,
ubicada en calle Puebla s/in mz. 7 Col. Los Reyes Ecatepec. Estado de
México, con la autorizacién del Director del plantel: Asencion Nufiez
Manzano. En los dos grupos de primer afic con los que cuenta la escusla,
del grupo de primero “A”: la maestra Maria Magdalena Aguilar Ugalde, y la
maestra Susana Alba Trujillo, que tiene el grupo primero “B”, trabajando
con una muestra de 69 nifios de ambos sexos, de los dos grupos, de los
cuales 33 son nifios y 36 son nifias de entre 5 a 7 afios.

Se observaron a ambos grupos dentro del aula trabajando
nommalmente, se les tomé dictado, se les pidi6 realizar ejercicios de sumas y
restas para que me los entregaran, se les aplico el Test. Gestaltico
Visomotor Bender para conocer el nivel de madurez de cada alumno y se le
pidi6 a cada maestra que contestara un cuestionaro para cada uno de ios
alumnos, del cual, se incluye el formato en los anexos, también se pidi6 a.
los padres o tutores de cada menor, que contestaran un cuestionario de los
menores, con informacion a cerca de la vida de familia y el desarrollo del
menor del; cual también se incluye el formato en el anexo.

En el capituio | "APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA"
veremos como se construye el pensamiento, algunas de sus definiciones,
diferentes conceptos de Inteligencia, Capacidad, Memoria, Lenguaje,
Aprendizaje, asi como el proceso de Aprendizaje de la Lecto-Esctitura, sus
componentes y diversos conceptos de Ensefianza.

En el Capitulo I “PROBLEMAS DE APRENDIZAJE DE LA LECTO-
ESCRITURA", veremos los Problemas de Aprendizaje, sus factores, a si
como los probleinas especificos en el aprendizaje de la Lecto-Escritura.

En el Capitulo Il * PROBLEMAS DE APRENDIZAJE DE LA LECTO-
ESCRITURA EN NINOS DE PRIMER ANO DE PRIMARIA (5 A 7 ANOS).
Se expondra ei andlisis de los factores que intervienen en el proceso de
Aprendizaje de la Lecto-Escritura con base a los resultados de la



investigacion. Como son |a relacién Maestro-Alumno, Ia relacion Padre-Hijo,

y la Importancia del 4rea de trabajo: la escuela. y se incluiran los aspectos

mas destacados de las dos entrevistas realizadas a las maestras, para

conocer su postura en cuanto a los problemas de aprendizaje mas

frecuentes dentro del aula. ,

En el Capitulo IV."EL MAESTRO, LA ESCUELA Y LOS PADRES EN

EL PROCESO DE APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA", Se hace

una propuesta para que se lleve a cabo un comecto proceso de aprendizaje

de la Lecto-Escritura, dirigido a los padres y maestros.

Se incluyen también, ias gréficas de los resultados de la investigacién,
muestras de los trabajos de los nifios, fotografias la institucion, de! Director,
de las Maestras, y de los Alumnos, dentro de los anexos, asi como unos
ejemplos de ejercicios para corregir la inversién de grafias.



CAPITULO |
APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA
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CAPITULO |
APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA

En repetidas ocasiones escuchamos o hacemos comentarnios
relacionados con las capacidades de los niflos, para la Lecto-Escntura,
mostrando una gran preocupacion por su rendimiento escolar una vez que
hacen su ingreso a la escuela. Empezar a leer y escribir puede convertirse
para ellos en una gran dificuitad; si estos inconvenientes se prolongan por
mucho tiempo debemos considerar la posibilidad de estar frente a un
problema de aprendizaje.

Si en casa o en la escuela descubrimos a tiempo un frastomo de
aprendizaje y se proporciona la ayuda necesaria, el nifio podra desarrollar
las habilidades que le pemmitiran llevar una vida nomal, exitosa y
productiva.

En este capltulo se hablara del procesc de Aprendizaje de la Lecto-
Escntura y para conocer como se llega a él, se incluirdn los conceptos de
pensamiento, cognicidn, el desarrollo cognoscitivo desde el enfoque de
Piaget, incluyendo la etapa del pensamiento Preoperatoric o Preoperacional
y la etapa de Ias Operacion_es Concretas, asl como conceptos de
Inteligencia, Capacidad, Memoria, &l de Lenguaje, su desarrollo; como
factor educativo, asi como los conceptos de Aprendizaje y los factores que
influyen en él; y los componentes del proceso de Ensefianza-Aprendizaje
como son; Maestro, Alumno (incluyendo el de alumno lento); y el Mensaje o
Caontenido. asl como la definiciéon de Enseftanza.

Iniciaremos con los diferentes conceptos de Pensamiento (incluyendo el

Pensamiento Onirico) y como es que se construye este.



1.1 CONSTRUCCION DEL PENSAMIENTO.

El pensamiento es el proceso encargado de seleccionar la funcion de la
informacién cerebral, codifica, almacena, ordena y recupera, codificando,
almacenando, sintetizando la informacién, la cual, le da a las personas una
consistencia logica entre sus creencias y sus actos, su fisiologlia,
profundizado en la comprensién de la memoria, la cual es bésica para llevar
a cabo el proceso de aprendizaje.

Veremos ahora diferentes conceptos de pensamiento desde el punto de

vista de autores como son Charles Morris y Edgar Cabrera entre otros.
1.1.1 DEFINICION DE PENSAMIENTO.

Pensamiento.- Es la “Secuencia de procesos mentales de caracter
simbélico, relacionados entre sf, que inician con una tarea o problema en
general por grados, y llegan a una sofucién o conclusién” (Diccionaric de
Psicologla y Pedagogia pag. 484)

Pensamiento - “Imagenes y conceptos son las dos estructuras
béasicas del pensamiento mas importantes. Cuando decimos que estamos
pensando en nuestro hermano, tendremos una imagen de &l posiblemente
de su rostro; pero quiza también sobre su manera de hablar o la fragancia
de su locién favorita para después de afeitarse. Pero es posible que tambien
pensemos en él utilizando vanos conceptos o categorlias que nos ayudan a
recordarlo como “muchacho’, “hemmano”, “estudiante de segundo afio”,
“coleccionista de mariposas”, “amable”, “fuerte”, etc.1

“El pensamiento nace en el momento mismo en gue el lenguaje

permite relatar — verbalizar- lo que se ha hecho, lo que se esta haciendo y lo

|. MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 251
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que se piensa hacer —aunque nunca llegue a realizarse-. Por el
pensamiento la- accion queda totalmente sustituida por la palabra”
(Enciclopedia de Pedagogia y Psicologia Infantil,” La Infancia® pag. 37)

El Pensamiento es el “Acto o proceso de conocimiento que engloba
los procesos de atencién, percepcién, memoria, razonamiento, imaginacién,
toma de decisiones, pensamiento y lenguaje” (Enciclopedia de consuita
Encarta).

El pensamiento onirico, es cuando domimos, el suefic es una
continuacién de nuestra vida de conducta. Es una forma de pensamiento
que debido en parte por lo menos a la atencién de la conexién del individuo
con su ambiente mientras duerme, esta estructurada en forma diferente a la
variedad cotidiana que ocurre en el estado de vigilia. En el estado de vigilia
las presiones del mundo sobre nosotros circunscriben nuestras acciones y
nos ayudan a impartifes un carécter dirigido a la realidad. Cuando
domimos, estamos apartados de estas presiones y de sus influencias
limitadoras. Nuestro pensamiento toma una modalidad menos crientada a la
realidad, y nuestras expresiones personales se hacen mas libres y menos
limitadas.2

El Pensamiento se define como la derivacién mental de los elementos
mentales (pensamientos) a partir de las percepciones y como; la
manipulacién y la combinacién de estos pensamientos. A los procesos del
pensamiento se llama, a veces, procesos cognoscitives, y a los
pensamientos se les llama pensamientos (cogniciones).3

Desde mi punto de vista el Pensamiento es reflexionar o razonar
acciones inmediatas o lejanas, faciles o diflciles, sobre nuestro entomo o
necesidades, mediante la imaginacién, la atencién, la memoria, la
organizacion de ideas, aunque no se realicen estas acciones.

2 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. peg. 217
3 Ibud. pag. 195
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Para ampliar mas la informacién veremos el Desarrolic Cognoscitivo y
&l concepto de Cognicién.

1.1.1.1 Desarrollo Cognoscitivo

Los intentos de explicar el modo en que los procesos cognitivos
tienen lugar son tan antiguos como la propia filosofia; el término, de hecho,
procede de los escritos de Platon y Aristoteles. Con el nacimiento de la
psicologia como disciplina cientifica independiente de la filosofia, la
cognicién se ha estudiado desde otros puntos de vista.

Desde la década de 1950 se ha establecido una escuela de
psicologla, denominada psicologia cognitiva, que estudia los pensamientos
(la cognicion) desde el punto de vista del manejo de la informacion.
estableciendo paralelismos entre las funciones del cerebro humanoc y
conceptos propios de la informética como codificaciéon, almacenamiento,
recuperacion y ordenacion de la informacién. La fisiologla de la cognicidn
tiene poco interés para los psicélogos cognitives, pero sus modelos tedricos
han profundizado en la comprensién de la memona, la psicolingQistica y el
desarrolio de |a inteligencia, o que ha permitido avanzar en el terrenc de la
psicologia educativa. '

Par su parte, los psic6logos sociales se han ocupado desde mediados
de la década de 1960, de la consistencia cognitiva, tendencia de las
personas a establecer una consistencia légica entre sus creencias y sus
acciones. Cuando no aparece esta consistencia (denominada disonancia
cognitiva), se intenta restablecer cambiando su comportamiento, sus
creencias o sus percepciones. El modo en que se clasifican los distintos
cenocimientos para establecer el orden mental intemo es una de las claves
de la personalidad. basicos para entender las reacciones de un individuo en
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un momento determinado y sus posibles desequilibriocs mentales, se les ha
denominado ‘estilos cognitives’.(Biblioteca de consulta Encarta)

Son los procesos cognitivos los que distinguen de manera mas
evidente al hombre de los animales; el pensamiento supenor dota al hombre
de ventajas para la supervivencia que no tienen paralelo, pues puede
résolver problemas con mucha anticipacion y salvar abismos (con el
pensamiento) mucho antes de llegar a ello. El filésofo francés Blas Pascal
llegé a la conclusion de que la cognicién era el “don divino del Creador” y
que la dignidad etema del hombre se basaba unicamente en su capacidad
de pensar. Pascal escribié que: El hombre no es mas que una cafia que
piensa, la cafia de naturaleza més fragil. Muere de un simple regocijo, de
una simple gota de agua. Pero aunque el universo conspira para aplastarlo,
el hombre seguirla siendo mas noble que lo que lo hace caer.4

Si alguien nos preguntara “;,qué es la cognicién o pensamiento?, la
primera contestacién seria acaso que el pensamiento significa reflexionar
sobre un problema dificil, como parece hacerlo el personaje de la famosa
escultura de Rodin: “El pensador’. También podriamos contestar en forma
vaga y general como: El pensamiento es lo que sucede dentro de la cabeza.
El pensamiento es un proceso de tal complejidad y abarca una gama amplia
de aclividades. '

Una pista de la gran diversidad de cosas que intervienen en el
pensamiento se advierte en las diferentes acepciones que tienen las
palabras “Simplemente no estaba pensando” equivale a decir que una cosa
se hizo sin prestar atencién. “Voy a pensarlo un poco mas”. Significa
reflexiéon o meditacién. “;Qué piensas de esto?” Es una manera de pedir
una evaluacion. “Pienso que esta solucién es ia mejor decisién” indica una
decision.

' CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 195



Los antenores son ejemplos de pensamiento. El pensamiento incIUye
el procesamiento y recuperacién de la informacién contenida en la memonia.
Pero ademas requiere manipular la informacién en diversas formas. 5

Después de revisar algunos conceptos del desarrollo cognoscitivo,
veremos el concepto de cognicién. .

' Cognicion.- Conocimiento, acto y capacidad de conocer. Se refiere al
conjunto de las actividades psicolégicas que permiten el conocimiento y su
organizacién (Diccionano de Psicologla y Pedagogla, pag. 117).

A continuacién veremos el desarrollo cognoscitivo desde le enfoque
de Jean Piaget conforme a los procesos mentales y mas adelante el
Pensamiento Preoperatorio y las Operaciones Concretas.

1.1.1.2 El Enfoque de'Jean Piaget (1896-1980)

Segun la teorfa de Piaget, el desarrollo de los procesos mentales
sigue una serie de etapas, lo cual ha sido permanentemente cuestionado ya
que un nifio puede alcanzar el estadio de las operaciones concretas, por
ejemplo, a los cinco o seis afios de edad y terminario a los diez o, por el
contrario, comenzario y terminario mucho mas tarde. Es decir, que en el
proceso de evolucién de la inteligencia, asf como en el aprendizaje en
general, influyen principalmente cuatro factores, fa maduracién, la
experiencia a partir del medio fisico y el medio social y el equilibrio
compensacion.

Desde los planteamientos cognitivistas el conocimiento implica un
sujeto que conoce y un objeto que es conocido, pero esta relacion dista
mucho de ser pasiva pues lo conocido influye en el sujeto y éste transforma
el objeto mediante las acciones, lo cual implica actividad intema y extema
del sujeto. Ademas los conocimientos nc provienen so¢lo de las

* MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 251
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percepciones ni éstas son simplemente registros de datos sensoriales;
‘proceden también de esquemas de acciones y operatorios; la percepcion
implica una organizacion activa en las que intervienen decisiones debidas a
la influencia del esquematismo de las acciones ¢ de las operaciones”.

Con este planteamiento se rechaza la premisa de que todo
conocimiento se origina en los sentidos la cual supone que la base de todos
los aprendizajes se encuentra en las habilidades psicomotrices vy
perceptivas, afirmando implicitamente que las personas copian todo aquello
gue se ven escuchan o sienten y no tienen en cuenta su capacidad de
analisis y cuestionamiento ante los acontecimiento a su alrededor. Desde un
enfoque perceptivo—~motor entonces, se consideraria que si se haya una
dificultad en estos aspectos se presentaran trastomos en los aprendizajes
superiores.

La asimilacion de nuevos conocimientos a esquemas anteriores y la
acomodacioén de éstos a la informacién nueva, implica actividad dentro del
sujeto, lo cual seflala que el conocimientc no es un simple registro de
informacion (Enciclopedia, Problemas de Aprendizaje, Nivel Perceptivo,
pag.29).

Piaget entré en el campo del desarrollc coghoscitivo por una puerta
trasera: era un Bidlogo y esta perspectiva se transparenta en su obra. Por
gjemplo, vela toda la conducta en funcién de una adaptacion del individuo a
su ambiente. A diferencia de los animales, el ser humano posee pocos
reflejos y por lo mismo debe aprender a afrontar su ambiente.

Al inicio Piaget se interes6 en la adaptacion humana mientras vela a
sus propios hijos jugar. Observandolos con los ojos expertos de un
cientifico, comenzé a considerar sus juegos como confrontaciones con el

medio circundante, En ofras palabras, mediante el juego estaban
aprendiendo a adaptarse.

1é



Conforme creclan sus hijos, Piaget observé que su enfoque ante los
prablemas ambientales cambiaba de manera radical en distintas edades.
¢ Se debia ello simplemente a que mejoraba su coordinacién o los nifios
mayores no piensan igual que sus hermanas y hermanas menores? Piaget
se convirtié en un obsesivo observador de los nifios; jugaba con ellos, los
interrogaba sobre sus actividades e inventaba juegos para saber cémo
pensaban. Poco a poco fue distinguiendo un patrén, una serie de etapas a

través de las cuales, a su juicio, pasan todos los nifios:

* Etapa sensonio motniz (Del nacimiento a los dos arios).
* Pensamiento Preoperatorio o Preoperacional (de los 2 a los 7 afios)
* Operaciones Concretas (de los 7 a los 11 afios)
* Operaciones Farmales (de los 11 a los 15 arios).6

Veremos ahora, segun Piaget, EI Pensamiento Preoperatoric o
Preoperacional ya que es la etapa que incluye la edad de dos a siete afios,
la cual incluye las edades que se estdn abarcando; que comprenden de los
cinco a los siete afios.

1.1.2. PENSAMIENTO PREOPERATORIO O PREOPERACIONAL
(DE LOS 2 A LOS 7 ANOS)

Los nifios estan orientados a la accién cuando llegan a esta etapa. Su
pensamiento esta ligeramente ligado a la experiencia flsica y perceptual.
Pero su capacidad de recordar y anticipar va creciendo y entonces
comienzan a utilizar simbolos para representar el mundo extemo. El
ejemplo mas obvio de presentacién es el lenguaje, y es en esta etapa

cuando el nifo comienza a utilizar palabras para representar objetos.

“NMORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 533



Pero el pensamiento Preoperatono difiere en muchos aspectos del
pensamiento de nifios mayores y del de los adultos. Los nifios de corta
edad, por ejemplo, son egocentricos en extremo. No pueden distinguir entre
su perscna y su mundo extemo. Suponen que los objetos tienen
sentimientos como ellos; creen que sus procesos psicolégicos (los suefios,
por ejemplo) son reales y concretos. Segun Piaget, los qus pasan por sste
estadio no pueden ponerse en el lugar de otro ni asumir su perspectiva.

Aunque la mayor parte del tiempo son egocéntricos, en ciertas
circunstancias hasta los de 4 afios parecen tener en cuenta las perspectivas
ajenas. En un estudio, un grupo de nifios de 4 afios escogieron regalos de
cumpleafios apropiados para sus madres. Si hubieran sido enteramente
egocéntricos, tal vez habrian seleccionado sus juguetes favoritos como
regalo. En otras investigaciones se descubné que los nifios de 4 afios
utilizan formas sencillas del lenguaje al hablar con niftos de 2 afios y que
daban instrucciones pormenorizadas a personas que pensaban que eran
ciegas. Ambas actitudes indican que en la etapa Preoperatona el nifio no
siempre es egocéntnco en su pensamiento.

Piaget propuso que los nifios tienden a centrarse en un aspecto de un
hecho u objeto que atrae su atencién, ignorando todos los demas. En un
expenmento famoso dijo a un grupo de nifios que se encontraban esta
etapa del desarrollo que llenaran dos contenedores idénticos (cortos y
anchos) con cuentas. Una vez temminada la tarea, vacié las cuentas del
contenedor en otro recipiente y le pregunto si el segundo tenia mas cuentas.
Los niflos invariablemente contestaron en forma afirmativa, aunque Piaget
no habla puesto ni quitado cuentas. E) aspecto dominante de lo que el nifio
ve, se convierte en el centro de su atencion.

Los nifios también se confundieron en los experimentos citados
porgue & esa edad temprana no aciertan a rehacer el camino que los lieva a

una conclusion: "Si vaciamos de nuevc las cuentas en el contenedor



onginal, éste tendr4 el mismo aspecto que antes. Por consiguiente, el
numero de cuentas sera igual”. La imeversibilidad y el egocentrismo se
manifiestan en el siguiente ejemplo; a un nifio de 4 afios se le preguntd si
tenia un hermano, replicé: “Si”. Después se le pregunté el nombre de su
hermano: “Jaime”. “;Tiene Jaime un hermano? “No”. Este nifio no podia
considerarse a sl mismo como hemano de otro niflo, ni tampoco podia
invertir el razonamiento y llegar a la conclusion de que si Jaime era su
hermmano, ¢l era hermano de Jaime.7

La etapa de las Operaciones Concretas de Piaget va de los siete a los
once afios. Por lo cual como se menciono anteriommente también la

incluiremos brevemente a continuacion.

1.1.3 OPERACIONES CONCRETAS DEL PENSAMIENTO (DE LOS
7 ALOS 11 ANOS).

Durante este estadio el niflo adquiere mayor flexibilidad en su
pensamiento. Aprende a rehacer sus pensamientos, a corregirse y a
comenzar de nuevo en caso de necesidad. Aprends a considerar mas de
una dimensién del problema a la vez y a observar un objetoc o problema
desde diversos angulos.8

Lo que sorprende, en el curso de este largo periodo de preparacion y
luego de preparaciones concretas, es la unidad funcional (en cada
subperniodo) que enlaza en un todo, las reacciones cognoscitivas, ludicas,
afectivas, sociales y morales. Y este procesc es tanto mds sorprendente
cuanto que reproduce y desarrolla en grande, al nivel del pensamiento, lo

gue comprueba ya en pequefio al nivel sensomotor.9

i MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque, pag .335
: Idem.
* PIAGET Jean. Psicologia del nino. pag. 129
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Veremos ahora las categorfas del pensamiento.
1.1.4. CATEGORIAS DEL PENSAMIENTO

El pensamiento se clasifica segin su dependencia de estimulos
extemos (percepciones del mundo exterior) e intemos (la ideas que
provienen del interior). Algunos procesos cognoscitivos dependen al
maximo de los estimulos extemos, se denominan pensamientos productivos
e incluyen el juicio, la comparacién y la resolucion de problemas, El
pensamiento productivo se ocupa de las realidades del mundo. Algunos
procesos cognoscitivos dependen casi igualmente de estimulos extemos e
intemos, se denominan pensamienfo novedoso, y comprenden la
onginalidad y la creatividad. El pensamiento se ocupa de las realidades del
mundo y de las imaginaciones del ser interior. Algunos procesos
cognoscitivos dependen al mdximo de los estimulos intemos, se denominan
pensamiento quimérico y comprenden la fantasia y los suefios. El
pensamiento quimérico, se ocupa de las imaginaciones del ser interior. 10

Ahora veremos los diferentes conceptos de inteligencia ya que es un
proceso mental que esta relacionado generalmente al pensamiento, al
aprendizaje. y a |la ensefianza.

1.2. INTELIGENCIA
Inteligencia.- “Término general que designa una combinaciéon de

capacidades intelectuales y que definen de diversas maneras |los
psicélogos”.(Biblioteca de consulta Encarta)

10 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 196



Inteligencia.- “El proceso mental que consiente al ser humano y a los
animales con una estructura mental evolucionada para solucionar
problemas nuevos que impliquen un cambio de sus relaciones de
adaptacion al ambiente”.(Biblioteca de consulta Encarta)

Inteligencia.- Constante interaccién activa entre las capacidades
heredadas y las experiencias ambientales, cuyo resultado capacita al
individuo para adquirir, recordar y utilizar conocimientos, entender tantos
conceptos concretos como (eventualmente) abstractos, comprender las
relaciones entre los objetos los hechos y las ideas y aplicar y utilizar todo
ello con el propdsito concreto de resolver problemas de |a vida cotidiana..11

Esta definicion en muy amplia. Aunque se considera que Ia
inteligencia es el rasuitado de |a interaccién entre ia herencia y el ambiente,
intentar adivinar la proporcién en que ambos intervienen seria tan inexacto
como absurdo. Esta definicién mezcla también lo practico y adaptativo con

-lo abstracto.12

. Inteligencia.- “Es el sentido de una puntuacién de Cli (coeficiente de
inteligencia), en un test de inteligencia se relaciona relativamente con el
aprendizaje, como podria suponerse. En general las personas con Cl mas
altos aprenden més rdpidamente el material nuevo. Sin embargo, el
aprendizaje no siempre se relaciona con la inteligencia. Una consecuencia
de esto es que la inteligencia no puede definirse Unicamente de acuerdo
con la capacidad para aprender.13

inteligencia.- Capacidad para aprender o comprender. Suele ser
sinénimo de intelecto (éntendimiento), pero se diferencia de éste por hacer

11 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 208
12 Tbid. Pag 209
13 Tvid. pag, 166

21



hincapié en las habilidades y aptitudes para manejar situaciones concretas y
por beneficiarse de la experiencia sensorial.

En psicologia, la inteligencia se define como la capacidad de adquirir
conocimiento o entendimiento y de utilizarlo en situaciones novedosas.

En condiciones expermentales se puede medir en términos
cuantitativos el éxito de las personas a adecuar su conocimiento a una
situacion o al superar una situacion especifica.

Los psicologos creen que estas capacidades son necesarias en la
vida cotidiana, donde los individuos tienen que analizar o asumir nuevas
informaciones mentales y sensoriales para poder dirigir sus acciones hacia
metas determinadas. No obstante, en clrculos académicos hay diferentes
opiniones en cuanto a la formulacién precisa del alcance y funciones de la
inteligencia; por ejemplo, algunos consideran que la inteligencia es una
suma de habilidades especificas que se manifiesta ante ciertas situaciones.

No obstante, en la formulacién de los tests de inteligencia la mayoria
de los psicédlogos consideran la inteligencia como una capacidad gitobal que
opera como un factor comun en una amplia serie de aptitudes diferenciadas.
De hecho, su medida en términos cuantitativos suele derivar de medir
habilidades de forma independiente 0 mediante la resolucién de problemas -
que combinan varias de ellas.(Biblioteca de consulta Encarta)

Las dificultades en el aprendizaje pueden ocurrir en todos los sectores
de la poblaciébn y no sélo en péquenos con inteligencia media o media
supenor. Aunque se considera que la inteligencia es un aspecto relevante
en las causas de los problemas de aprendizaje, se difiere en su afirmacion
de que puede ocurrir en todos los sectores de la poblacién ya que segun las
investigaciones realizadas a través del tiempo se ha encontrado que tienden
a producirse en nifios con intaligencia media 0 media superior (Enciclopedia
Problemas de Aprendizaje, Nivel Perceptivo, pag. 14)



Inteligencia: Término que tiene tres acepciones principales, sirve para:
designar una cierta categorfa de actos distinguidos de las actividades
automaticas o instintivas, se emplea para definir |a facuitad de conocer o de
comprender, y significa el rendimiento general del mecanismo mental.
(Diccionario de Psicologfa y Pedagogla, pag, 341)

Inteligencia representativa.- La inteligencia representativa se inicia, en
efecto, por una centraci6n sistematica sobre la accién propia y sobre los
aspectos figurativos momentaneos de los sectores de lo real a los que
alcanza;, luego desemboca en una descentracion fundada en las
coordinaciones generales de la accién, y que permite constituir los sistemas
operatorios de transformaciones y los invariables o conservaciones que
liberan la representaci6n de lo real de sus apariencias figurativas
engafiosas.14

La inteligencia podria definirse como la capacidad para operar
eficazmente con conceptos verbales abstractos. Esta definicion se refleja en
las preguntas de los tests de inteligencia infantiles. Dos de los mas
conocidos, el Stanford-Binet y el Weschler Intelligence Scale for Children
(més conocido por WISC, version infantii de la WAIS -Weschier Adult
Intelligence Scale-, la prueba individual de inteligencia mas famosa) se usan
tanto para medir el desarrollo intelectual del nifioc como para predecir 'sus
resultados académicos. Debido a que el aprendizaje escolar depende, al
parecer, de la capacidad de razonamiento verbal, el contenido de estos
tests es muy apropiado, como demuestra la relacién que hay entre los
resultados de los tests de inteligencia y el éxito escolar. Sin embargo, las
predicciones hasadas exclusivamente en los tests de este tipo resuitan
imperfectas, porque no miden la motivacién y el conocimiento sobre las
capacidades necesarias para el éxito escolar, es incompleto. Por otro lado,

14 PIAGET Jean, Psicologita del niflo. pag. 129



se ha cuestionado que los tests de inteligencia sean apropiados para nifios
de minorias étnicas, que pueden no responder adecuadamente a ciertos
[tems debido a diferencias culturales o a la falta de comprensién del
lenguaje empleado, més que por una deficiencia intelectual. Por ello, los
tests de inteligencia deben interpretarse con sumo cuidado, dentro de un
proceso de evaluacién psicolégica completo y profesional, y nunca de forma
aislada, con capacidad explicativa y/o predictiva absoluta. (Biblioteca de
consuita Encarta)

La pedagogla no puede decidir por si misma los dilemas que le
plantean las circunstancias del mundo actual. La actividad educadora esta
volcada integra a la formacién del pensamiento; es la Unica altemativa que
por un camino u otro le brindé la psicologfa, y el limite de posibilidades en
ese sentido fue alcanzado. La uitima gran tentativa la construyo la busqueda
de “aptitudes” y el aprovechamiento de las mismas. El punto de amanque
esta en los tests de inteligencia de Binet y Simon. 15

La razén inicial fue un problema de aptitud; Binet recibié el encargo de
encontrar la manera de eliminar, antes que ingresaran a la escuela, al nifio
incapaz de seguir los cursos que la mayoria de los de su edad podrian
aprobar con regularidad. 16

Desde mi punto de vista, la Inteligencia es la capacidad de aprender o
comprender, mediante experiencias ambientales que capacitan al individuo
de habilidades ante cierta situacién, pero la cual implica, si de hablara de
medicién, de tomar en cuenta, cuitura, entomo, época y desenvolvimiento
de cada individuo. '

Asl pues como ya vimos diferentes conceptos de Inteligencia a
continuacién veremos los factores de la Inteligencia.

15 MERANI Alberto. Psicologia y Pedagogia pag. 113
16 Ibid. pag. 114
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1.21 FACTORES DE LA INTELIGENCIA.

Sobre el plano concreto de la Psicologia aplicada se enfrentan dos
concepciones que inspiran a la mayorfa de las pruebas mentales: las que
reduce las diversas aptitudes mentales a una sola, identificada con la
funcién légica o con una facultad general de adaptacién (en este caso ser
inteligente es lograr); la concepciéon que niega la realidad original de la
inteligencia, y que bajo este término, al que considera cémodo, hace el
inventario de todas las tareas llamadas intelectuales. En este caso no se
habla de investigacién sino de factorés de inteligencia” (Diccionario de
Psicologia y Pedagogia, pag. 341).

Entre los factores de la inteligencia estan, la combinacién de
capacidades intelectuales y fisicas, la herencia, la experiencia, el medio
ambiente asl como la capacidad para aprender, temas que se ampliaran
mas adelante.

Ahora se ver4 la inteligencia y |la familia y la influencia que esta puede
ejercer en ella.

1.2.2 LAINTELIGENCIA Y LA FAMILIA

Zajonc y Markus presentaron algunos hallazgos notables referentes a
la relacion entre el cociente intelectual, tamafic de la familia y el orden del
nacimiento. Tras resefiar los trabajos efectuados por Beimost y Marolla,
quien reuni6 estadisticas sobre el cociente intelectual y orden del
nacimiento en 386,114 jévenes en los Palses Bajos, Zajonc y Markus
llegaron a la siguiente conclusion:

La inteligencia disminuye con el tamafic de la familia: cuanto menos
hijos tenga una familia. Mas inteligentes seran los hijos. Y también
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disminuye el orden del nacimiento; cuantos menos hemmanos y hermanas
mayores tengamos, mas inteligentes seremos.

Zajonc y Markus construyeron un modelo del ambiente intelectual de
una familia con objeto de explicar sus hallazgos. Su modelo sugiere que
cuando un recién nacido llega a una familia, el ambiente intelectual
promedio de ella disminuye. A cada progenitor se le da en forma arbitraria
una puntuacién de 100 en inteligencia. Pero |a puntuacién cero asignada al
recién nacido aminora el ambiente intelectual promedio de la familia hasta
un nivel de 67. Si al cabo de dos afios nace otro hijo, esa puntuacion se
reducird casi hasta 50. Una manera sencilla de explicar esto consiste en
imaginar que la capacidad intelectual de los padres se reparte entre varios
hijos. Cuantos méas tengan, menor sera la que transmitan a cada uno. 17

Aunque también de pende de la convivencia con los padres y aun de.
la edad de estos, ya que si conviven poco con los hijos o no lo hacen o si
son demasiado j6venes, lo mas probable es que la informacion que
trasmitan a sus hijos sea escasa o inadecuada.

Los primeros afios de la vida del ser humano han sido identificados
como cruciales para su futuro afectivo, intelectual, social y de salud
personal. Parsce evidente que durante los primeros afios de la vida no sélo
existe un proceso de maduracién, sino una construccién de la inteligencia y
de ia personalidad individual.

Iguaimente se han demostrado los efectos negativos que la
desnutricibn y la deprivacién psicosocial ejercen sobre el desarollo
psicomotor, cognitivo, social y los efectos positivos que programas de
enriquecimiento del medio ambiente y proteccién nutricional han tenido
sobre el desamollo intelectual y fisico de los nifios.® -

17 MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 296.
18 ALVAREZ Francisco, Estimulacién Temprana. pag. 21
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Mas adelante se ampliard el tema de la alimentacién.

A continuacion se presentan diversas definiciones de capacidad,
incluyendo la de capacidad limite para conocer su relacién con el
aprendizaje.

1.3. CAPACIDAD

Capacidad.- En sus origenes, la palabra capacidad se empleo para
expresar la medida de lo que puede contener un cuerpo hueco, la palabra
capacidad se emplea también, para designar las facultades con que cuenta
un hombre para desempefiar una funcién determinada (Modema
Enciclopedia Universal CEISA Tomo |l, pag. 126)

Capacidad.- Es la “posibilidad de desarmollar una actividad o de
terminar algo. Se refiere principalmente a funciones motrices y a procesos
del pensamiento (Diccionario de Psicologla y Pedagogla, pag.103)".

Desde mi punto de vista, Capacidad, es la aptitud, talento o
disposicion para alguna actividad que tiene relacién con la experiencia, la
preparacion y/o |la formacion.

La Capacidad Limite- Es en Pedagogia el nivel de produccién teérica
mayor que puede ser alcanzada por un individuo sometido a un aprendizaje.
Este Iimite, que nunca puede ser absoluto, es superado o no es alcanzado
segun los métodos de aprendizaje apropiados 0 no, a seleccion profesional,
etc.” (Diccionario de Psicologia y Pedagogla, pag, 103).

Ahora veremos los conceptos de memoria, ya que es un factor basico
para llevar a cabo el proceso de Aprendizaje, lo que es la memoria a corto
plazo, la memona a largo plazo y la memona episédica.



1.4 LA MEMORIA Y LA ESTRUCTURA DE LOS RECUERDOS
IMAGENES ’

Se ha estudiado muy poco la memona del niflo y se ha atendido,
sobre todo, a las medidas de su rendimiento. (performances). Asl, leyéndole
15 palabras al sujeto y buscando lo que queda al cabo de un minuto,
Claparede ha comprobado un aumento progresivo, con la edad, hasta las 8
palabras, por témino medio, en el adulto.

Pero el problema principal del desamollo de la memoria, es el de su
organizacion progresiva. Sabido que hay dos tipos de memona:

*La memona de reconocimiento, que sé6lo actia en presencia del
objeto ya encontrado y que consiste en reconocerio, y

*La memoria de evocacién, que consiste en evocarlo en su ausencia,
por medio de un recuerdo imagen.

La memoria de reconocimiento es muy precoz (existe inclusive, en los
invertebrados inferiores) y est4 necesariamente ligada a esquemas de
accion de habito.19

El primer lenguaje que aprenden los estudiantes es el que comparte y
ensefia la comunidad cultural en que viven. El lenguaje natural es el que
expresa el conocimiento del sentido comiin.20

Memoria.- Es, como la inteligencia, un factor esencial en el
Aprendizaje. Sin ella seria imposible la retencién, acumulacion, evocacion y
reconocimiento de la experiencia vivida. Sin la memoria el Aprendizaje
seria, o bien un proceso que siempre comienza pero nunca temina o bien
se reducifa a un proceso orgdnico del tipo de la maduracion o del
desarrolio®.21

19 PIAGET Jean, Psicologta del nifio. pag. 85

20 HUERTA José, Organizacién Psicolégica de las Experiencias de Aprendizaje. pag. 71
21 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 167
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Memoria.- Comprende todas las actividades de un organismo que
demuestra un precedente de Aprendizaje. El concepto de memona es
abstracto y abarca la capacidad de realizar actividades motrices més o
menos complejas que fueron anteriormente aprendidas. (Diccionano de
Psicologia y Pedagogla, pag. 401)

Memoria.- Potencia del alma por la que se retienen y recuerdan
determinados acontecimientos e impresiones del pasado, estableciéndose
en el tiempo una conexion de ideas. Se dice que algunos animales parecen
estar dotados de memoria cuando por su comportamiento, dan la impresién
de reconocer un acontecimiento que han vivido anteriormente. De forma
méas estricta se habla de memoria cuando se es consciente de haber
conocido ya una determinada situacion, siendo necesario ademés
establecer una distincion entre el simple reconocimiento pasivo y el
recuerdo consciente. (Modema Enciclopedia Universal CEISA. Tomo VI.
pag. 132)

Para poner un ejemplo, un estudio demostré que un elefante de pocos
meses de nacido que es llevado por su madre a un rio, recorriendo grandes
distancias, es capaz de recordar el camino para llegar a ese mismo lugar,
varios afios después sin ayuda.

La memoria es el proceso de almacenamiento y recuperacién de la
informacién en el cerebro, béasico en el aprendizaje y en el pensamiento.

Los pedagogos y los psicélogos distinguen cuatro tipos de recuerdo:
reintegracién, reproduccién, reconocimiento y reaprendizaje. La
‘reintegracion’ supone la reconstruccién de sucesos o hechos sobre la base
de estimulos parciales, que sirven como recordatorios. La ‘reproduccién’ es
la recuperacion activa y sin ayuda de algin elemento de la experiencia
pasada (por ejemplo, de un poema memorizado). El ‘reconocimiento’ se
refiere a la capacidad de identificar estimulos previamente conocidos. Por



ultimo, el ‘reaprendizaje’ muestra los efectos de la memoria: la materia
conocida es més facil de memorizar una segunda vez.

El fenémeno del olvido ha sido objeto de estudio por parte de los
pedagogos Y los psicologos. Normalmente, se da primero el olvido rapido, al
que sigue una pérdida de memoria méas lenta. Sin embargo, aumentar la
cantidad de informacién retenida puede lograrse practicando activamente la
‘reproduccién’ durante el Aprendizaje, mediante revisiones periédicas del
matenial aprendido, y ‘sobreaprendiendo’ el material, més all4 del punto de
mero dominio. (Biblioteca de consuita Encarta)

Para mi, la memoria es la capacidad de retener y acumular
experiencias y/o conocimientos, que se incrementa a través de la practica, y
se disminuye sin ella.

La memoria a corto plazo, es aquello en lo que estamos pensando en
un momento determinado. A veces se le designa con el nombre de
“conciencia”. Cuando escuchamos una conversacién o un trozo de musica,
cuando asistimos a un concierto de ballet o a un partido de tenis, cuando
nos percatamos de sufrir un calambre en las piemas o sentimos un dolor de
cabeza, estamos usando en todos estos casos la memoria a corto plazo
para retener la informacion y pensar en la que nos esta llegando de los
registros sensoriales. Asl pues, la memoria a corto plazo cumple dos tareas
centrales: almacena brevemente dos datos nuevos y actia sobre ellos (y
también sobre otros). En consecuencia, a veces se llama también memoria
funcional. 22

La memoria a largo plazo, es todo lo gue “conocemos” esta guardado
en la memoria a largo plazo: las palabras de una cancién, los resuftados de
la ultima eleccién politica, el significado de “justicia® y otros conceptos.

22 MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 228
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Parte de esta informacién constituye conocimientos generales. A esta
porcion de la memoria a largo plazo los especialistas la llaman memona
semantica. Esta se asemeja mucho a un diccionario o enciclopedia, llena
con datos e informacién general. El resto de la informacion presente en la
memoria es de Indole mas personal especifica y se le conoce como
memoria episddica.23

La memoria episodica, esta integrada de acontecimientos especificos
que tienen un significado personal para nosotros. Si la memona semantica
se parece a una enciclopedia o diccionario, pcdemos decir que la memoria
episédica se asemeja a un diario.24

A continuacion estudiaremos conceptos de lenguaje ya que es parte
importante del proceso de aprendizaje.

1.5. EL LENGUAJE

El Lenguaje es la capacidad de expresar el pensamiento a través de
sonidos en la produccién de los cuales interviene la lengua. Asimismo,
sistema o conjunto de signos, fonéticos u otros, especialmente visuales, que
sirven para la expresion del pensamiento o la indicaciéon de una conducta.
También hay un lenguaje interior, en el que los signos solamente son
pensados o imaginados. El lenguaje es fundamental en la Pedagogtfa:
cuanto se dice hombre a hombre (Diccionano de Psicologla y Pedagogla.
pag. 368).

23 MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 237
24 Idem.
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El lenguaje es una expresién de la actividad humana y como la
actividad est4 cambiando constantemente el lenguaje vana al mismo tiempb
que dicha actividad.25

Valsaneda afirma que el lenguaje es algo méas que hablar o entender
el habla de otros; es una representacién intema de la realidad construida a
través de un medio de comunicacién aceptado sociaimente. Dicho de otra
forma, un individuo con lenguaje ha codificado e intemalizado una variedad
de aspectos de ia realidad de manera que puede representar a otros la
existencia de objetos, acciones, cualidades y relaciones de los objetos en
ausencia de los mismos.

Se considera el lenguaje como “la expresién de las ideas por medio
de los sonidos combinados en palabras éstas, a su vez, en frases que
responden a la combinacién de las ideas en pensamientos™. Y como un “un
sistema de signos vocélicos arbitrarios por medio de los cuales un grupo
social se comunica y coopera” (Enciclopedia Problemas de Aprendizaje.
Nivel Perceptivo pag. 30).

Lenguaje, medio de comunicacién entre los seres humanos a través
de signos orales y escritos que poseen un significado. En un sentido mas
amplio, es cualquier procedimiento que sirve para comunicarse. Algunas
escuelas lingalsticas entienden el lenguaje como la capacidad humana que
conforma al pensamiento o a la cognicién. (Biblioteca de consulta Encarta)

El efecto que tiene el lenguaje sobre la vida del ser humano es
inmenso. Ante la primera comprensién del simbolismo del ienguaje tiene
lugar una autentica revolucién. La capacidad de comprender el mundo
circundante es mucho mayor. Las palabras y sus relaciones se convierten
en el vehiculo de las ideas. Al principio, las palabras designan objetos,
personas acontecimientos, situaciones, etc. Estos se designan con nombres

25 CENTENO ROSAS Maura, El Lenguaje y el Proceso de Ensefarza Aprendizafe.
pag. 20

32



propios pertinentes (conceptos individuales); luego se designan categorias
de experiencias conjuntos, significados, etc. (nombres comunes y
descripciones de objetos — conceptos de clase). En el nivel linglistico las,
las palabras, frases, oraciones, etc., designan el nivel conceptual;, para
hacerlo se efectia conforme a convenciones de referencias o a reglas
semanticas (reglas de comespondencia entre el signo y lo significado). Toda
definicién semantica consiste en establecer la comespondencia entre el
signo Y lo que designa. 26

Personalmente dirfa que el lenguaje es la expresion de signos orales
y/o escritos, en los humanos, en los que expresamos sensaciones y/o
actitudes.

A continuacion veremos el desamollo del lenguaje y sus diferentes
periodos.

1.5.1 DESARROLLO DEL LENGUAJE

En el nifio nomal, el lenguaje aparece aproximadamente al mismo
tiempo que las otras formas de pensamiento. En el sordomudo, por el
contrario, el lenguaje articulado no se adquiere sino mucho después de la
imitacién diferida, el juego simbélico y la imagen mental, lo que parece
indicar su caracter genético derivado, ya que su transmision social o
educativa supone, sin duda, la construccién previa de esas formas
individuales de semiosis; por el contranoc, esa constitucién, como o prueba
en caso de la sordomudez, es independiente del lenguaje. Los sordomudos
consiguen por lo demas, en su vida colectiva propia, la elaboracién de un
lenguaje por gestos, de un vivo interés, puesto que es a la vez social y
surgido de los significados de carécter imitativo, que intervienen bajo una
forma individual en la imitacion diferida, en el juego simbdélico: con sus

26 HUERTA José, Orgarmizacién Psicolégica de las Experiencias del Aprendizaje. pag. 72
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propiedades de eficacia adaptativa y no ludicas, ese lenguaje por gestos
constituirfa, si fuese general, una forma independiente y onginal de funcién
semiética; pero en los individuos nommales resulta indtil por la transmision
del sistema colectivo de los signos verbales ligados al lenguaje. 27

Los estudios realizados se han mostrado tan absolutamente
reveladores que en la actualidad es posible afirmar que las relaciones entre
el pensamiento y el lenguaje son, en un individuc nomal, las mas
importantes de su vida psiquica (Enciclopedia de Psicologia y Pedagogia
Infantil, El Lactante, pag. 133.)

En un principio el vehiculo utilizado ser4 predominantemente oral,
mas tarde el nific empleara el conocimiento de este lenguaje en su
aprendizaje de la lectura y la escritura, lo que ampliara sus posibilidades del
conocimiento de mundo, a la vez que enriquecerd el propio lenguaje oral
haciéndolo progresivamente més consciente (Enciclopedia Problemas de
Aprendizaje, Nivel Perceptivo, pag. 30).

Uno de los procesos béasicos en el desamollo de los nifios es la
adquisicion del lenguaje. Con el apoyo de este los conceptos adquieren
mayor precisién y al interiorizar ei habla la convierte en el elemento
necesano para la organizacion y estructuracion de su pensamiento,
constituyéndose como un factor clave para su futuro aprendizaje.

El desamollo de este componente es un proceso paulatino que
evoluciona por medio de las relaciones interpersonales y requieren de una
adecuada estimulacion del ambiente en que vive el nific. De esta manera,
un pequefic que proviene de un medio familiar donde recibe bastante
estimulacion es decir que sus padres y hermanos se preocupan por hablar
con &l y refuerzan sus intentos de comunicacién, tendra un vocabulanoc mas
variado y fluido (Enciclopedia. Problemas de aprendizaje. Nivel Perceptivo.
pag. 31).

27 PIAGET Jean, Psicologia del nifio. pag. 88
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El lenguaje es una de las funciones de apancién relativamente tardia
en comparacién con otros medios que el nifio emplea para establecer
relaciones con su entomo. El desarrollo del lenguaje requiere que el nifio no
presente lesiones en el aparato fonatorio, en el sistema auditivo y en
general, en ninguno de los 6rganos que se consideran involucrados en el
lenguaje; de igual forma se requiere que su sistema nervioso presente un
funcionamiento comecto y que haya alcanzado el grado de maduracién
necesano; que su capacidad intelectual sea suficiente; y que desee hablar.
Asimismo son dos las etapas de desamollo de lenguaje: el periodo
prelinglistico, que se prolonga hasta el noveno mes de nacido y pericdo de
desarrollo linglfstico, que abarca de los 10 meses a los cuatro afios y en
donde expresion y comprensién se presentan simultaneamente. Dentro de
este desarrollo se pueden distinguir los siguientes periodos.-

*Locutorio.- donde se imitan los fonemas

*Prelocutorio o prediscursivo, donde se emiten juicios y se
autodesigna en tercera persona;

*Lenguaje constituido, donde se emiten frases cortas aunque no
exista dominio de las inflexiones.

A partir de los cuatro afios se supera esta etapa y entran en la frase
todas las partes de la oracién (Diccionarioc de Psicclogla y Pedagogfa, pag.
369).

Segtn Piaget, el nifio tiene la capacidad de “representar” antes de
adquinr el lenguaje; atrbuye a los objetos, en sus juegos, los significados
mas diversos utilizando los significantes o simbolos de otras cosas. Esto
demuestra la presencia de la funcién simbélica o representativa y denota
que la adquisicién del significado de las palabras es paulatina. Los primeros
significados de las palabras de los nifios no comresponden necesariamente
con los que esas mismas palabras tienen para |os adultos. Esto se observa
cuando el pequefilin utiliza una palabra con una referencia mas restrictiva
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que la considerada en el lenguaje adulto (Enciclopedia Problemas de
Aprendizaje Nivel Perceptivo, pag. 31).

Asl pues analizaremos a continuacién el lenguaje y su influencia
como factor educativo.

1.5.2 EL LENGUAJE COMO FACTOR EDUCATIVO

Al interactuar con profesores, compafieros y otras personas el nifio
adquiere habilidades cada vez méas complejas para describir y categonzar
los acontecimientos relacionando lo nuevo con lo viejo, para extraer
conceptos importantes, conectar una idea con otra, analizar un proceso,
reconocer las relaciones de causa-efecto, realizar juicios, etc. asi mismo a
través del lenguaje el nifio puede expresar sus sentimientos y explicar sus
relaciones a los demas, conocer distintos puntos de vista y aprender valores
y nomas. (Enciclopedia Problemas de Aprendizaje, Nivel Perceptivo,
pag.30).

1.5.3.LAS DOS CARAS DEL LENGUAJE.

A principios de este siglo Saussure un linguista de Ginebra estableci6
la diferenciacién fundamental que ha pemitido un desarrolio muy importante
en el estudio del lenguaje. Esta diferenciaciéon es una diferenciacién tan
elemental como decir que el lenguaje es una realidad dual, que cuando se
dice lenguaje se habla de dos cosas distintas. Esas dos caras diferentes del
lenguaje son la lengua y el habla.

Segun Saussure el lenguaje por un lado es lengua; es decir, un
sistema de signos, una estructura formal con unas unidades y unas reglas y
un instrumento cultural. Pero el ienguaje también es habla; es decir, el uso
que se hace de ese sistema fundamentalmente para comunicarse. El .
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lenguaje es la funcién y uso individual que se hace; por lo tanto, es una
actividad y comportamiento individual. Por lo que podemos decir que lengua
y habla son dos realidades distintas pero inseparables que van unidas por la
interaccion que supone una actividad individual y una utilizacién del sistema.
De hecho se puede decir que la interacciéon es el fundamento principal del
desarrollo humano.

Cuando nos refenmos a adquisicion o desarrollo del lenguaje los
. tomamos como sin6nimos pero lo cierto es que cada uno de los términos
tiene un matiz. Asl adquisicién se refiere a adquinr un instrumento mientras
que desarrollo se refiere al uso de una habilidad. Cuando el estudio del
lenguaje se centraba en la adquisicién se consideraba que el sujeto ya tenia
adquirido el lenguaje a los 6-7 afios; hoy dia ese nifio aunque haya
adquindo en gran medida el sistema todavia va a desamollario
practicamente durante toda su vida. (Biblioteca de Consuita Encarta)

Veremos ahora la explicacién del lenguaje infantil.

1.5.4. LA EXPLICACION DEL LENGUAJE INFANTIL

Aunque el estudio del - lenguaje infanti ha sido hecho por
innumerables especialistas de diferentes disciplinas, sf es cierto que la
Linglistica se basa mas en el estudio de la lengua.

Los temas que se discutian y discuten sobre el lenguaje del nifio son.

a El papel de la interaccién: la interaccion es bésica para

aposentar las bases del lenguaje.

b. ¢(Es el lenguaje heredado o aprendido?. El lenguaje es

heredado en dos sentidos: a) culturalmente puesto que es un

instrumento de la cultura y b) biolégicamente no por heredar genes
del lenguaje sino porque se hereda una estructura cerebral capaz de
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usar ese instrumento heredado culturaimente. Y el lenguaje es
aprendido en todo lo demés ya que existiré lenguaje siempre que
haya un grupo social y un cerebro.
s ¢Puede adquirir el lenguaje una méquina? . Una méaquina repite
lo que alguien le ha programado. Los programas de ordenadores
estdn hechos con lenguajes formales mientras que los idiomas son
lenguajes naturales. Por ser lenguajes fommales, perfectos, son
artificiales y no puede adquinr un lenguaje natural puesto que no tiene
autonomia y no tiene interaccion. Sl se han disefiado a pequefia
escala ordenadores que simulan redes neuronales que aprenden y se
han hecho experimentos (concordancia nimero y género), pero no
diferencian el uso y el contexto”.

En los afios cincuenta, a principios de esta etapa, existe un muy
importante debate y confrontacion de teorias lingllisticas precisamente
entomo al lenguaje. Se desarrollaba la teorfa de la informacién, las
telecomunicaciones, la informética y, por tanto, parecia que disciplinas del
tipo de la Linguistica, podian aportar mucho a estos desarrollos
tecnolégicos. De tal manera que dio lugar al nacimiento de la
psicolinglistica y coloco el estudio del desamolio del lenguaje casi en el
centro del interds cientifico; esas discusiones se concretaban en personas
contra personas: Skinner contra Chomsky; Chomsky contra Piaget; Piaget
contra Vygostky.

La Psicologfa habia sido fundamentalmente experimental, por tanto,
traté de dar el saito al método experimental. Es decir, ahora que habla
modelos teéricos bastante sélidos se podian extraer hipétesis y hacer
experimentos para reafirnarlas o deshecharlas. Durante los afios sesenta

se realizaron numerosas investigaciones y experimentos sobre el lenguaje
infantil.
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“A partir de los afios setenta se produce lo que se llama un giro
comunicativo donde se cambia drasticamente el contexto, el método y la
onientacién en el estudio del lenguaje infantil. Este cambio se centra en la
comunicacion, en la conversacién y en el estudio del habla espontanea”.
(Biblioteca de consulta Encarta)

El lenguaje oral y el escrito se forman en estrecha relacién con el
desamollo intelectual. Esto es de fundamental importancia en la
determinacion de la madurez para el aprendizaje del lenguaje escrito, que
se forma a partir del lenguaje oral y pone en juego los mecanismos
fundamentales de expresi6n lingGistica (Enciclopedia Problemas de
Aprendizaje, Nivel Perceptivo, pag. 31).

Estudiaremos a continuacién lo que es Aprendizaje.
1.6 APRENDIZAJE

Usted ha venido aprendiendo a lo largo de su vida y seguird
haciéndolo. El aprendizaje consiste en ‘los cambios relativamente
permanentes que se producen en la conducta como resultado de la practica
o experiencias pasadas.

Eh general implica “la adquisiciébn de habilidades para hacer algo que
nunca se habfa hecho, o la capacidad para explicar conocimientos
adquindos un una combinacién nueva Yy diferente, hay aprendizajes que
implican la adquisicién y empleo de conocimientos; otros que implican la
adquisicién y empleo de habilidades. 28

Aprendizaje,. “Es el producto de los intentos realizados por el hombre
para enfrentar y satisfacer sus necesidades. Consiste en cambios que se

28 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 157
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efectdan en el sistema nervioso a consecuencia de hacer ciertas cosas con
las que se obtengan determinados resultados”.

Las acciones llevadas a cabo y sus efectos constituyen asociaciones
que provocan estimulos en el cerebro que las refuerzan, positiva o
negativamente, convirtiéndolas en estructuras cognoscitivas;, es decir,
conocimientos que se emplearan a partir de ese momento en los procesos
del pensamiento y que, llegado el caso, podréan ser relacionados con nuevas
situaciones. Esto ultimo, que implica la capacidad de sacar conclusiones a
partir de lo observado, se conoce como conceptualizacion. En la medida
que las conceptualizaciones efectivas y cognitivas se combinen, se fomara
un individuo creativo y autodirigido, capaz de generar ideas.

Pero no todo es tan simple. Son muchos los factores que deben
tomarse en cuenta para e! aprendizaje: el desarroilo de la percepcion, la
interrelacién entre los distintos sistemas sensonales, el impacto de los
defectos sensoriales en el rendimiento escolar, la inteligencia y la influencia
del medio y la herencia, y el desarollo intelectual y afectivo.

Esta es la razon por la que a través del tiempo, personas como Maria
Montessori, Ovide Decroly, John Dewey, Georg Kerschensteiner, Edouard
Claparede, Celestin Freinet, Jean Piaget, y tantos mas, han dedicado tedos
sus esfuerzos y una gran parte de su vida al estudio de la problematica que
representa el aprendizaje y sus soluciones; y no sélo esto, en el campo del
conocimiento humano, surgié la Pedagogia como Ila discipliha
independiente, la Psicologia como enfiquecedora de la Pedagogia; la
Psicopedagogia, fusionando ambas; y la Sociologla Educativa, que
contempla la penmanente relacién sociedad-educacion. (Diccionario de
Psicologia y Pedagogla pag. 56)



Aprendizaje.- Es el proceso en virtud del cual la experiencia o la
practica dan origen a un cambio relativamente permanente en la conducta”.
29

Aprendizaje Cognoscitivo. Segln las teorlas tradicionales no dan mas
que definiciones del proceso adquisitivo y casi presiden de las “causas,
intemas” como la cognicién individual: Si no puedes medir una cosa olvidate
de ella”, Muchos especialistas ya no estan satisfechos con semejante
descripcién de lo que ocurre en el aprendizaje. Han comenzado por elio a
revalorizar el condicionamiento clasico y el operante para atender a los
factores cognoscitivos, o intemos, que intervienen en el aprendizaje. Las
especies inferiores pueden aprender s6lo asociaciones sencillas de
estimulo-respuesta, pero las formas superiores de la mediacién
cognoscitiva, entre ellas el aprendizaje de expectativas parecen darse en
aves y en mamiferos, entre los que se cuenta desde luego el ser humano.
Los tedricos del aprendizaje cognoscitivo no han abandonado en absoluto
las nociones clasicas del condicionamiento por estimulo-respuesta, pero
sostienen que los procesos cognoscitivos son importantes en todo el
aprendizaje humano y en parte del aprendizaje animal. Quieren explicar lo
que en verdad sucede en el interior dei sujeto. 30

Aprendizaje verbal.- Los tipos mas significativos de aprendizaje para
los seres humanos dan entrada a las palabras, es decir, al aprendizaje
verbal. Virtuaimente, todo el aprendizaje que ocurre en la educacion clasica
es aprendizaje verbal, e incluso ios tipos de aprendizaje verbal e incluso los
tipos de aprendizaje extraescolar en los nifios mayores y en los adultos se
producen por la via verbal. Por esta razén la mayorla de los estudios
experimentales sobre aprendizaje humano se centra en el aprendizaje
verbal. Y éste como vemos, es un lazo importante entre los procesos

29 MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 189
30 Ind. pag. 211
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elementales de aprendizaje no verbal, por una parte, el lenguaje y el
pensamiento por otra. 31

El aprendizaje es mesurable de diversas maneras. En el
condicionamiento clasico, buscamos aumentar la fuerza de la respuesta
condicionada; con mayor frecuencia lo que buscamos es incrementar la
probabilidad de lograr la respuesta condicionada cuando se presenta él
estimulo condicionado. Cuando trazamos cualquiera de estas medidas
sobre una grafica, durante ensayos o bloques de ensayos. 32

Desde mi punto de vista el Aprendizaje es la adquisicién de una
nueva conducta en un individuo a consecuencia de su interaccién con el
medio externo, que tiene como factor determinante a la inteligencia y el cual
se basa también en la memoria.

Como ya hemos visto los conceptos de aprendizaje ahora veremos
los factores que lo influyen.

1.6.1. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL APRENDIZAJE

En cuestiones pedagégicas el aprendizaje es una consecuencia del
pensamiento. Este principio implica una concepcion distinta de la practica
pedagégica que habitualmente se cbserva en las aulas comunes. Requiere
de ambitos educativos en los cuales los estudiantes aprendan reflexionando
sobre lo que aprenden y lo que estan aprendiendo. El aprendizaje requiere,
a su vez, de escuelas informadas y dindmicas, de ambitos en donde
diractores y maestros dominen al aprendizaje y el trabajo en colaboraciéon y

31 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 164
32 MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 194
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dispongan de tiempo para perfeccionarse; y en donde el régimen
administrativo, los programas de actividades y el sistema de exdmenes
generen energla positiva en todos. 33

En el nivel social podemos considerar el aprendizaje como uno de los
polos de la pareja ensefianza-aprendizaje, cuya sintesis constituye el
proceso educativo. Dicho proceso comprende todos los comportamientos
dedicados a la transmisién de la cultura incluso los objetivados como
instituciones que especificamente (escuela y familia) imparten educacién. 34

Se debe tomar en cuenta que el proceso ensefianza-aprendizaje
(educativo docente), no puede realizarse solo teniendo en cuenta lo
heredado por el alumno, sino también se debe considerar la interaccién
sociocultural, lo que existe en la sociedad, la socializacién, la comunicacion.
La influencia del grupo de los otros, es uno de los factores determinantes en
el desamollo individual. 35

Las cosas que han de aprenderse pueden aprenderse rapidamente,
lentamente o0 no aprenderse, |0 que depende de numerosos factores porque
determinan la eficiencia del proceso de la educacion. A los Psicélogos les
interesa porque contribuyen a la comprensién del proceso de aprendizaje.
Los principales factores que influyen en la tasa de aprendizaje humano
pueden dividirse en tres grandes grupos:
1)Los que se encuentran en el propio individuo.
2)Los métodos utilizados en el aprendizaje.
3)Significacion del matenal que ha de aprenderse. 36

Los individuos difieren en muchos aspectos algunos de los cuales
tisnen muy poco que ver con la capacidad para aprender. Los que influyen

33 PERKINS David, La escuela inteligente. pag. 185

34 SANCHEZ Susana, EL proceso enseflanza-aprendizaje. pag. 69.
35 Ibid pag. 71

36 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologta Actual pag. 165
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en el aprendizaje se clasifican en cinco categorfas principales, a las cuales
se les agregara /a atencion.

* Inteligencia

* Edad cronolégica

* Motivacion

* Aprendizaje previo

* Ansiedad.37

* Atencién

Ya hemos visto los conceptos de inteligencia anteriomente a si que
ahora veremos los conceptos de Edad Cronolégica, Motivacién, Aprendizaje
Previo, Ansiedad y Atencién.

1.6.1.1. Edad Cronolégica 6 Maduracién

Desde las posiciones de Amold Gesell a |a actualidad, el concepto de
maduracién ha pasado de poseer unas connotaciones segun las cuales
todo desarrollo estarfa esencialmente regulado por factores intemos, a tener
un significado ambiguo y confuso en el que la maduracién se equipara a la
adquisicion de unas disposiciones o disponibilidades que dan lugar a ciertas
capacidades, debido, sobre todo a cambios fisiolégicos o a proceso
intemos, si bien ya no se descarta la intervencion de factores extemos a la
persona. A pesar de la diversidad de opiniones se da una relativa
coincidencia en lo esencial: a) la importancia que en el desarollo se
concede el aprendizaje y b) la edad cronoloégica como referente
obligatorio.38

En el transcurso de la primera etapa el nifio de 5 y 6 afios esté ya en
condiciones de realizar ciertas tareas por sl mismo. Los controles ya

37 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 166
38 MARCHESI Alvaro, Desarrollo psicolégico y educacion. Necesidades
educativas especiales y aprendizaje escolar pag. 72
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adquiridos y afirmados por el ejercicio dan paso a complejas tareas de
iniciacion escolar, en las cuales la simultaneidad de movimientos exigidos
solicitara al nifio un esfuerzo enorme de caracter psicomotor, en el cual la
atencion jugara un papel importante como las capacidades motrices para el
acto motor de la escritura y el manejo bimanual de los dtiles que debe usar
para ello.39

La importancia de la edad cronolégica en el desarrollo es el segundo
aspecto del concepto de maduracién en el que todas las posturas coinciden.
Los cambios se producen en un orden secuencial invarnable en el que la
edad biolégica, edad cronolégica se confunden, tanto mas filogenético sea
la conducta en cuestién, y sobre todo en las primeras etapas de la vida: |la
edad es el primer indicador fundamental, y con frecuencia el Unico, del
grado de maduracién disposicion alcanzado, y el principal factor
discriminante para determinar si un aprendizaje debe iniciarse o no.40

La evolucién motriz del ser humano y principaimente del nifio
atraviesa, por grandes etapas de cambios bien definidos, en cuanto a la
integracion de las cualidades, velocidad, procesion y fuerza muscular,
sequn el autor Guilmain, existen tres niveles bien diferenciados hasta los 7
afios, el que sigue de los 7 a los 10 afios y por ultimo de los 10 a los 14
afios.41

La maduracién (Edad Cronolégica) es todas las clases de capacidad
para aprender, y particulammente el aprendizaje verbal, dependen en parte
de la edad cronolégica. A partir aproximadamente de los de los 5 afios,
edad en la cual es posible hacer las primeras mediciones exactas del
aprendizaje verbal, esta habilidad aumenta de forma continua hasta los 17

39 VAZQUEZ Maria, Sugerencias Psicopedagbgicas de psicomotricidad para el
mejoramiento del Aprendizaje de la lecto-escritura en nifos. pag. 60

40 MARCHESI Alvaro, Desarrollo psicologico y educacion. pag. 73

41 VAZQUEZ Maria, Sugerencias psicopedagogicas de psicomotricidad para el
majoramiento del Aprendizaje de la lecto-escritura en nifios. pag. 59
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o 20 afios aproximadamente. De ahl en adelante, la capacidad para el
aprendizaje verbal pemmanece bastante constante, disminuyendo
ligeramente hasta alrededor de los 50 afios de edad.42

Maduracién.- Para la Biologia es el conjunto de modificaciones
estructurales y funcionales que ocurren al ser vivo y gracias a las cuales
éste alcanza un nuevo equilibrio. En el ambito psicolégico existen
numerosas definiciones acerca de este témmino, de entre las cuales, se
pueden deducir que la maduracion es la evolucién natural de ias
capacidades del individuo, que desemboca en la adquisicién de nuevas
estructuras que facllitan los aprendizajes correspondientes. (Diccionario de
Psicologla y Pedagogla pag. 388)

La maduracion es, desde un punto de vista psicobiolégico, el conjunto
de los procesos de crecimiento fisico que posibilitan el desarrollo de una
conducta especlfica conacida. Desde una perspectiva méas general, es el
proceso de evolucién del nifio hacia el estado adulto.

Cuando una determinada conducta aparece en todos los miembros de
una especie en el mismo periodo de tiempo sin que exista un aprendizaje o
entrenamiento especifico, se dice que esa conducta es el resultado de la
maduracién. En el momento del nacimiento el ser humano es un ser
defectivo, inmaduro, que necesita desarrollar un conjunto de capacidades
psicofisicas. Algunas surgen a través del propio proceso biolégico (gatear,
ponerse de pie, caminar); otras, por el complejo proceso de interaccién
entre la maduracion del organismo y el aprendizaje (el lenguaje). El
psic6logo estadounidense Amold Gesell estudi® de modo especial la
complejidad del proceso que experimenta un nifio hasta alcanzar la
madurez, distinguiendo dos grandes etapas: la mielinizaciéon (formacion de
vainas mielinicas) de las fibras nerviosas y la organizaciéon de los grandes

42 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 166
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sistemas funcionales mediante el aprendizaje. (Biblioteca de consulta
Encarta)

Binet desarralio el concepto de edad mental (EM), es decir, el nivel de
desamollo mental del individuo en contraste con el de los deméas. No mucho
tiempo después, Stem creé el concepto de coeficiente intelectual (Cl), que
se refiere a la edad mental de una persona dividida entre su edad
Cronolé6gica (EC), multiplicada por 100. Esto es: Cl = EM/ EC x 100.

Si la edad mental es la misma que la edad cronolégica, entonces el Cl
de una persona es 100. Si la edad mental esta por en cima de al
cronolégica, entonces el Cl es mayor que 100. Por ejemplo, un nifio de 6
afios con una edad mental de 8, tiene un Cl de 133. Si la edad mental esta
por debajo de la cronolégica, entonces el Cl serd menor de 100. Por
ejemplo, un nific de 6 afios con una edad mental de 5, tiene un Cl de 83.

La prueba de Binet ha sido revisada varias veces para incorporarle los
avances en conocimientos y pruebas de inteligencia. 43

A continuaciébn se proporcionan unas sencillas observaciones que
pueden proporcionar indicios con respecto a la madurez o faita de madurez
de los menores. |

Es importante tener en cuenta.- Las pretendidas fallas, en algunos
aspectos de la madurez pueden, en realidad, estar ocasionadas por
cuestiones ajenas a la madurez misma. Tal es el caso, por ejemplo, de un
nifio que no reproduce los movimientos que se le indican, no porgue falle su
estructuraciéon espacial, sino porque no consideré que hubiera u motivo
valedero para empefiarse a hacero. O porque en ese momento estaba
solicitado por otros motivos, Otro, que por ejemploc no logré enhebrar los
fideos, puede ser que tenga mala vista, o estaba canéado, o tenia hambre.
No basta observar, hay que observar “repetidamente”, relacionando entre si

43 SANTROCK John, Psicologia de la educacion. pag. 141
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las distintas observaciones hechas sobre un mismo nifio; integrar todo esto
con su personalidad fotal incluyendo los datos socioeconémicos del
ambiente familiar en la medida que se hayan podido detectar. En todo ese
conjunto integrar las conductas aisladas hasta constituir el “todo” que es la
personalidad. Y luego, en funcién de ese todo, interpretar o reinterpretar las
conductas. 44

El desamollo del nifio no es una secuencia de eventos de regularidad
cronométrica. Ademas de responder a ritmos que son personales (de cada
nifio en particular), responden muy directamente a las influencias del medio.
Por eso es posible guiar en la escuela ese desamollo suministrando
oportunidades para que el nifio no solo evolucione cuando demuestra
atraso, sino también para que se supere. 45

Los dibujos pueden, sin duda, preparar al nifio para lees, asl como
otras actividades artisticas y construcciones, incluyendo construcciones con
bloques, que no se deshacen. Las grabaciones, representaciones teatrales,
cantos y conversaciones ayudan al nifio inmaduroc a mantener el sentido de
la adquisicion y logro y lo que él piensa sobre ellos. Esto es en si mismo un
trabajo que refleja esos logros y le indica al nifio que lo que el piensa y dice
es importante como para grabario y ademéas lo que esta escrito puede
leerse una y otra vez. Las actividades sefialadas, producen adquisiciones
de lenguaje asociadas con la lectura. 46

La inmadurez emocional no desaparece cuando el nifio va creciendo.
Como la madurez emocional esta relacionada con el aprendizaje de la
lectura, la preparacién para aprender a leer sera mejor cuando se

44 CASTRO DE AMATO | aura, La conduccion educativa del primer grado.

pag. 47
45 Tbid. pag. 48

46 LIOYD O. Ollila, ;Ensefiar a leer en preescolar?. pag. 36
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proporcionan al nifio oportunidades para ir desarollando caracteristicas
positivas del yo. 47 |

Los nifios que no aprenden no pueden hacer eso que se espera que
hagan y para investigar esto Alfredo Binet (psicélogo y abogado) elaboré
una escala de inteligencia, ya que el aprendizaje tiene que ver con ella y
define a la Inteligencia como una capacidad global, capacidad mental
general de caracter complejo que no difiere cualitativamente entre los
individuos, sinc que se revela cuantitativamente. Liega a establecer
emiricamente los conceptos de la Edad Mental (EM) y la Edad Cronolégica
EC) y la relacién que entre estos. La inteligencia en este caso queda
representada como la relacién que existe entre la edad mental y la edad
cronolégica, segun se ve en la formula representada asl:

EDAD MENTAL
Cl

X100

EDAD CRONOLOGICA. 48

Desde mi punto de vista, maduracién es la etapa de crecimiento
psicobiolégico del individuo que posibilitan determinada conducta la cual
permite una evolucion.

Veremos ahora conceptos'de motivacion.

1.6.1.2. Motivacién

La motivacién es la accion de estimular. La disposiciéon para la
motivaciéon es una disposiciéon hereditana o aprendida para actividades

47 LIOYOD O. OLLILA, ;Ensefiar a leer en preescolar? pag. 37
48 VIGUERAS Susana, Psicotécnica Pedagégica Il. pag. 3
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particulares motivadas. Estas disposiciones constituyen una caracteristica
base de la personalidad (Diccionario de Psicologia y Pedagogia, pag 423).

Motivacién.- Es el deseo de aprendizaje, es un factor importante,
aprendemos mas eficientemente lo que estamos tratando de aprender. 49

Motivacion.- Accién de motivar, tener un motivo, un motivo es
desencadenado por alguna clase de estimulo (una necesidad corporal o una
sefial en el ambiente). Y a su vez el motivo activa y dirige la conducta. 50

La palabra emocién se denva del latin e (fuera) y Movere (mover), hoy
se usa para designar cualquier estado mental agitado del individuo.

Se reconoce que las emociones estan intimamente relacionadas con
la motivacion, y la mayoria de los textos de psicologla aceptan este
enfoque, definitivo a veces a la emocién como un proceso que desorganiza
la conducta. 51

La motivacion es la causa del comportamiento de un organismo, o la
razén por la que un organismo lleva a cabo una actividad determinada.

En los seres humanos, la motivacién engloba tanto los impulsos
conscientes como los inconscientes. Las teorfas de la motivacién, en
psicologla, establecen un nivel de motivacién primario, que se refiere a la
satisfacciéon de las necesidades elementales, como respirar, comer o beber,
y un nivel secundano referido a las necesidades sociales, como el logro o el
afecto. Se supone que el primer nivel debe estar satisfecho antes de
plantearse los secundarios.

El psicologo estadounidense Abraham Maslow disefi¢ una jerarquia
motivacional en seis niveles que, segun él explicaban la determinacién del
comportamiento humano. Este orden de necesidades serfa el siguiente: (1)
fisiologicas, (2) de seguridad, (3) amor y sentimientos de pertenencia, (4)

49 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 167
50 MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 152
51 CABRERA Edgar, Psicologia Actual. pag. 113
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prestigio, competencia y estima sociales, (5) autorrealizacion, y (B)
curiosidad y necesidad de comprender el mundo circundante.

Ninguna teoria de la motivacion ha sido universalmente aceptada. En
primer lugar, muchos psicSlogos, dentro del enfoque del conductismo,
plantearon que el nivel minimo de estimulacién hacia a un organismo
comportarse de forma tal que trataba de eliminar dicha estimulacion,
ocasionando un estado deseado de ausencia de estimulacién. De hecho,
gran parte de la fisiclogla humana opera de este modo. Sin embargo, las
recientes teorlas cognitivas de la motivacién describen a los seres humanos
intentando optimizar, antes que eliminar, su estado de estimulacién. Con
ello, estas teorfas resultan mas eficaces para explicar la tendencia humana
hacia el comportamiento exploratorio, ia necesidad —o el gusto— por la
vaniedad, las reacciones estéticas y la cunosidad.(Biblioteca e Consulta
Encarta)

Los motives que impulsan el interés de los escolares por la
ensefianza cambian mucho segun la edad. Estos cambios se producen bajo
la influencia del estudio y, a su vez, sientan las premisas para el empleo de
nuevos estimulantes de los escolares por el estudio.

Los motivos que impulsan el interés de los escolares por la
ensefianza cambian mucho segun la edad. Estos cambios se producen bajo
la influencia del estudio y, a su vez sientan las premisas para el empleoc de
nuevos estimulantes de los escolares por el estudio. En el primer grado los
nifios estudian con entusiasmo bajo influencias de motivos directos y
diversos, creados en el proceso de ensefianza. En este primer grado
desempefian un imponénte papel los motivos de indole emocional. 52.

Edward Tolman propuso que la motivacién tiene dos funciones ;

52 DANILOV M. A, El proceso de ensefianza en la escuela peg. 106
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1.- Produce un estado de tension intema que genera demanda por
objeto-meta y

2.- Detemmina los rasgos ambientales a los que atendemaos. Por
ejemplo, es menos probable que aprendamos donde se encuentra la
comida si no tenemos hambre que si estamos hambrientos. Cuando
estamos motivados, no respondemos de una fomma fija, automética o
estereotipada para reducir nuestro impulso, mas bien, nuestra conducta es
lo suficiente flexible como para pemmitimos alcanzar nuestras metas.53

Para mi motivacion es la respuesta a un estimulo, para que se realice
determinada accién, en la Pedagogia el individuo debe de estar motivado
para que pueda aprender a ejercer determinada accién o conducta.

Y como ya vimos en paginas anteriores, [a motivacién y los conceptos
de aprendizaje, ahora veremos el concepto de aprendizaje previo.

1.6.1.3. Aprendizaje previo

Otra importancia variable individual es la experiencia previa de
aprendizaje ¢cudnto aprendizaje previo frae la persona. En otras palabras,
la cantidad de transferencia del aprendizaje previo determinara parcialmente
la tasa de aprendizaje aqul y ahora. 54

A continuacion veremos el concepto de Ansiedad.

1.6.1.4. Ansledad

El factor individual en el aprendizaje es la ansiedad. La mayor parte
de nosotros experimenta cierta ansiedad, que tiende a aumentar al preparar
examenes y al presentarse a ellos; pero algunas personas generalmente

53 KLEIN Stephen B. Aprendizafe principios y aplicaciones pag. 303
54 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 167

52



exadmenes y al presentarse a ellos; pero algunas personas generalmente
son mas ansiosas que otras.

En el condicionamiento simple de parpadeo, la ansiedad es
beneficiosa; los sujetos con ansiedad aita se condicionan mas réapidamente
que los sujetos con baja ansiedad. En muchas tareas simples, tales como
en el aprendizaje de discnminacién, el nivel de ansiedad influye muy poco o
nada. Pero en tareas mas complicadas, tales como el aprendizaje escolar,
la ansiedad en un obstéculo.55

La ansiedad es la agitacion, inquietud, tension que acompafia a
algunas enfermedades. Est4 asociada a cambios en la actividad fisiolégica
del sistema nervioso autébnomo. La gran mayoria de las fobias estan
asociadas estrechamente con la ansiedad. (Diccionano de Psicologla y
Pedagogla. pag. 49)

Es el temor anticipado de un peligro futuro, cuyo origen es
desconocido 0 no se reconoce.

El rasgo central de la ansiedad es el intenso malestar mental, el
sentimiento que tiene el sujeto de que no serd capaz de controlar los
sucesos futuros. La persona tiende a centrarse s6lo en el presente y a
abordar las tareas de una en una. Los sintomas flsicos son tension
muscular, sudor en las palmas de las manos, molestias estomacales,
respiracion  entrecortada, sensacibn de desmayo inminente y
taquicardia.(Biblioteca de consulta Encarta)

Para ml, ansiedad es la sensacién personal que cambia nuestra
actividad fisiolégica, ante un suceso generaimente desagradable o
inesperado, que es capaz de obstaculizar la atencién y hasta el aprendizaje

Como se incluy6é dentro de estos factores, la atencion, veremos sus
conceptos a continuacion.

55 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 167
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1.6.1.5. Atenclén

Atencion es el aspecto selectivo del aprendizaje y consiste en una
concentracion de energia psiquica destinada a preparar y onentar el
proceso. La atencion puede ser espontanea (como sucede en el aprendizaje
natural), o provoca indispensable en el aprendizaje dirigido).

Una atencion centrada favorece el aprendizaje; una atencion dispersa
y fluctuante lo entorpece. Los intereses favorecen y mantienen la
atencion.56

Atencién es el proceso de pensar, oler, oir, gustar las cosas y sentir
en forma selectiva. En este proceso, damos ademas significado a los datos
que nos llegan.57

Atencién es en Psicologla y Pedagogla, “concentracién selectiva de la
actividad mental, implica un aumento de eficiencia sobre un sector
determminado y la inhibicién de actividades concurrentes. La atencién puede
ser intema o extema segun lo se centre sobre un estado interior del sujeto o
un objeto exterior. La atencién puede ser pasiva, sensonal o involuntaria,
cuando la predominancia de un estado ast4 condicionada por la intensidad
propia de ese estado; ruido violento, luz enceguecedora, etc. La atencién

‘puede ser voluntaria, reflexiva o artificial cuando exige esfuerzo y se aplica
segun la voluntad del sujeto; es la atencién en el estudio, en el trabajo,
etc.”(Diccionario de Pedagogia y Psicologfa pag, 68)

Para mi, la atencion es la accién voluntara de un individuo para
concentrarse en algun interés, ya sea intema o extemamente en la que ie
damos importancia a los datos o percepciones.

Veremos ahora el proceso de aprendizaje.

56 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 167
57 MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 226
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1.7. PROCESO DE APRENDIZAJE DE LA LECTOESCRITURA

Pramling encontré que el proceso de aprendizaje se da a través de
tres concepciones cualitativas diferentes; hacer, conocer y entender. Estas
representan una progresién a partir del aprendizaje de habilidades
manuales, por ejemplo, hacer algo practico que permita aprender a conocer
el mundo que lo rodea para finalmente entenderio. En los nifios de tres a
ocho afios el aprendizaje mas generalizado, es el de aprender en térmminos
de hacer.

Los menores de tres afios no muestran una concepcién desarrollada
sobre el aprendizaje en términos de entender. Para ellos aprender es
unicamente hacer. El nific se debe a las circunstancias, al matenal o a los
simbolos que determinen si uno hace o no hace algo. En un nivel superior el
infante hace referencia a la necesidad; cuando distingue entre querer y ser
capaz, alcanza el siguiente nivel de concepcién del aprendizaje, lo cual se
considera como una consecuencia de estar creciendo. E! ltimo paso es el
de aprender por experiencia, lo qué significa que el aprendizaje tiene lugar
cuando es involucrado en ésta.

Esta idea se encuentra en gran parte de los nifios de cuatro afios y a
partir de los cinco ya tienen . este concepto. Aprender por experiencia,
entonces, presupone aprender haciendo, percibiendo o© pensando.
(Enciclopedia Problemas de Aprendizaje Nivel Perceptivo, pag 23).

El proceso de ensefianza aprendizaje no es estatico no lineal si no
que se encuentra en constante movimiento y progreso, donde sus actuantes
intervienen directa y activamente.58

Durante los dos primeros grados de educacion primaria serfa dificil
encontrar, entre las diversas actividades escolares, una qué disputase la

58 CENTENO ROSAS Laura, El Lenguaje y el Proceso de Enseflanza Aprendizaje. pag.27
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estelaridad con la lectura. Los motivos son obvios; en el primer grado el
docente dedica la mayor parte de su tiempo y sus mejores esfuerzos a que
el alumno logre el aprendizaje inicial de la lecto-escritura, ya que, en lo
hechos, la promociéon del educando al grado inmediato superior depende
basicamente de la adquisicién de dicho aprendizaie.

La atencién que se dispensa a la lectura en el primer grado, si bien no
se ve incrementada, por lo menos se conserva en el grado posterior, ya que
en éste el objetivo real de los docentes es afianzar el aprendizaje inicial de
la Lecto-Escritura. 59

El nifio, al aprender a leer mediante métodos que centran su interés
en la decodificacion de los signos gréficos, y al afianzar dicho aprendizaje
en la forma en que se le obliga a hacerlo, adquiere minimamente dos cosas:
los conocimientos necesanos para decodificar oralmente o en silencio las
palabras escritas y la adopcién de una actitud indiferente e irreflexiva hacia
las ideas contenidas en los textos. El primero de los aprendizajes es
evidente; el segundo, que suele pasar inadvertido para la mayorfa de las
personas incluidos los profesores, forma parte del llamado curmriculum oculto
y, por su actuar agazapado, aténta seriamente contra la formacién del
alumno, pues la actitud acritica que éste asume ante los textos la transfiere
a otros momentos de la actividad escolar y a diversas situaciones que le
impone su actuacién como ser social. 60

Se basa el aprendizaje de la Lecto-Escritura en un modelo interactivo,
partiendo de que en éste “la ensefianza de la lectura debe atender
simultaneamente los aspectos de descifrado y de comprensién (pues) es
necesarno ensefiar a decodificar, pero es igualmente necesario dotar al

59 RAMOS MALDONADO Ferdinando, Pedagogia de la lectura en el aula. pag 21
60 Ibid. pag. 22

h 3



alumno de estrategias que le faciliten la construccién del significado del
texto.81

Las fallas en la ensefianza del maestro por falta de técnicas y por su
incompleta informacién sobre los problemas de aprendizaje, asl como la
falta de instrumentos didacticos y otro tipo de problemas como cambios de
profesor y escuela, son aspectos importantes que toma en cuenta la
Pedagogfa y que pueden repercutir en el aprendizaje del nifio causandole
otro tipo de problemas més especificos .62

Asf pues para prevenir y comprender estos problemas es
indispensable estar al tanto de los aspectos generales que abarca el
desarrollo del nifio, en una de las etapas mas importantes como lo es la
educacién preescolar, esto implica conocer el proceso de aprendizaje de los
alumnos que acuden al jardin de nifios, asi como también establecemos un
conocimiento m4s amplio alrededor de esta problematica todo con la
finalidad de favorecer el desarrollo integral del nifio, a fin de que alcance el
nivel requerido para su ingreso a |la escuela primarnia.

El proceso de aprendizaje en el nifioc se va generando a través del
contacto que tenga el pequefio con el medioc ambiente y a partir de sus
experiencias, las cuales de acuerdo con el actual programa de la Secretana
de Educacion Puabfica, a nivel preescolar y basadas sobre las ideas Henry
~Wallon y Jean Piaget, nos muestran como se construye el pensamiento
desde las primeras formas de relacionamos con el medio social y matenal,
son pruebas indiscutibles para explicar el desamolio del nifio, su
personalidad y la estructura de su pensamiento a partir de las experiencias
tempranas de su vida, desde este punto de vista la construccién de
pensamiento del nifio se da bajo tres dimensiones: |

a.- Flsica

61 RAMOS MALDONADO Ferdinando, Pedagogia de la lectura en el aula. pag. 23
62 RUIZ SANCHEZ Elena, El factor de la dislexia en los infantes. pag. 18
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b.- Logica-matematica y

¢.- Social. 63

Fisica .- “Es la abstraccién que el nific hace de las caracteristicas que
estan fuera y son realidad extema”, como pueden ser; el color la forma, el
tamafio, etc. asi mismo la manipulacién que el nific haga de los objetos
material y mentalmente le servirA para descubrir como los objetbs
reaccionan a sus conocimientos. 64

Logica-matematica.- Se desarrolla a través de la abstraccion reflexiva:
La fuente de dicho conocimiento se encuentra en el mismo nifio, la accion
es mas que nada mental, donde se establecen diferencias y semejanzas.
Esto es, existe ya una organizacién del conocimiento sobre el cual el nifio
concibe relaciones entre los objetos resaitando similitudes y diferencias,
aunque no tiene presente fisicamente a los objetos tiene un conocimiento
de ellos. 65

Sacial.- En esta dimensién se encuentra el lenguaje, los valores, las
nommas sociales, etc. que tienen que ver con la cultura de cada pais. 66

Es imprescindible sefialar que el pequefic adquiere sus experiencias
para ampliar sus conocimientos a partir de las tres. dimensiones que se han
sefialado, las cuales también implican de manera general y como parte del
aprendizaje preescolar 1o que corresponde al conocimiento de su cuerpo,
espacio, sus acciones sobre los objetos, la interaccién con los otros nifios,
el juego, la coordinacién psicomotora, que va ha favorecer su desarrollo
flsico general y la construccién de su pensamiento. _67

El proceso de adquisicién de la escritura y de la lectura consiste en la
elaboracién que el nifio realiza de una serie de hipétesis que le pemiten

63 RUIZ SANCHEZ Elena, El factor de la dislexia en los infantes. pag. 19
64 Ibid. pag. 20
65 Ibid. pag. 21
66 Ibid. pag. 22
67 Ibid. pag. 23

58



descubrir y apropiarse de las reglas y caracteristicas del sistema de
escntura. Dicho descubrimiento promueve a su vez la elaboracién de textos
méas complejos mediante los cuales puede comunicar mejor sus ideas,
sentimientos y vivencias a cerca del mundo en el que se desenvuelve
cotidianamente, asl como una mejor comprension de lo expresado por
otros. 68

Las caracteristicas de dicho proceso dependen de las posibilidades
que tiene los nifios para interactuar con el objeto de conocimiento,
interaccion que les proporciona una experiencia particular desde la cual
orientaran su propio proceso de aprendizaje. 69

Ensefiar a leer y escribir en la institucién escolar trae aparejada la
necesidad de insertamos en la historia de lectura y escritura que los
alumnos han desarrolia do hasta el momento en su comunidad o en los
contextos educativos a los que han concurmrido. Esta necesidad se
constituye como tal, por reconocer que este proceso comienza antes de
que, los nifios ingresen a la escuela e implica entender que el desarrollo de
la escritura comienza a saber cémo la lectura y |la escritura son usadas en
cada comunidad. 70

Las capacidades que el nifio necesitara para adquirir las materias
basicas como la lecto-escritura (y las mateméticas) son:

Para la escritura:

Condiciones generales de capacidad de inhibicibn y control
neuromuscular, independencia segmentaria, coordinacién oculomanual
organizaciéon espacio-temporal.

Coordinacion funcional de la mano:. independencia mano-brazo;
independencia de los dedos; coordinacién de la prehensién y la presién.

68 GOMEZ PALACIO Margarita, El nifio y sus primeros aftos en la escuela. pag. 83
69 Ibid. pag. 84
70 GALABURRI Maria Laura, La Enseflanza del lenguafe escrito pag. 33
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Habitos neuromotrices comectos y bien establecidos: vision y
transcripcion de la izquierda hacia la derecha; rotacién habitual de los
bucles en sentido sinistrogiro, mantenimiento cormecto del util.

Para |a lectura:

El nifio tiene que haber desarrollado 5 condiciones que se pueden
sintetizar en:

Edad mental de 5 a 6 afios.

Lenguaje cormrecto.

Condiciones psicoafectivas como el deseo de leer.

Habitos neuromotrices de la escritura, seriacién, visién y

Transcripcion de izquierda a derecha.

Si nos detenemos a hacer un andlisis de estas capacidades
especificas, podremos entender el gran esfuerzo que debe realizar un nifio

de 5 a 6 afios para aprender la lecto-escritura y mas aun si ni las ha
adquindo. 71

Veremos ahora los componentes del procese e ensefianza-
aprendizaje.

1.8. COMPONENTES DEL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE

Dentro de los componentes del proceso de ensefianza aprendizaje
encontramos a; el maestro el alumno y a el mensaje o contenido, asl que
revisaremos cada uno de los conceptos de estos componentes.

71 VAZQUEZ Maria, Sugerencias Psicopedagogicas de psicomotricidad para el
mejoramiento del Aprendizaje de la lecto-escritura en nifios. pag. 60
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1.8.1.MAESTRO

En su sentido estricto, este témino se aplica a la persona que posee
la autoridad en algin campo del conocimiento y que por ello, ejerce
influencia en la habilidad o maestria para ejercer un oficio manual o para
dirigir un taller en donde trabajan otros. También se define como aquella
persona que posee capacidad para la formacién de los demas artesanos
en categoria inferior o aprendices. Independientemente de las definiciones
anteriores que abarcan al campo de la ciencia y el de los oficios, para la
Pedagoglia, maestro, es la persona con autoridad en materia de ensefianza
y que tiene por profesién la labor docente. (Diccionario de Psicologla y
Pedagogia, pag. 389)

Maestro.- Es el profesional que se dedica a la educacién, ya sea de
una persona o de varias, en él recae la tarea de la ensefianza y para ello
debe poseer los elementos in_formativos y formativos necesarios para la
direccion del aprendizaje de los alumnos, a estos conocimientos se les
debe proporcionar su formacién profesional, porque el maestro al ser un ser
social va a influir en sus semejantes “‘creandc en ellos determinados valores
culturales y aprendizajes cognitivos”; y para que se pueda lograr esto es
necesario que el maestro cuente con lo siguiente:

a) Preparacion cultural.
b) La facilidad para comunicar el conocimiento.
¢) Aptitud para dirigir la clase. 72

Para mi, Maestro, es la persona capacitada y habilitada de transmitir
sus conocimientos y/o habilidades a otras personas, ya sea de manera
aprendida o innata.

72 CENTENO ROSAS Maura, El lenguaje y El Proceso de Enseflanza Aprendizaje. pag.
38
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1.8.2. ALUMNO

Alumno - Elemento imprescindible dentro del proceso de ensefianza
aprendizaje, es quien aprende, a quien y para quien existe la escuela, sin el
no existirla dicho proceso y por lo tanto es irremplazable. 73

Desde la perspectiva de la Pedagogla tradicional se crela que e!
individuo (alumno) iniciaba su aprendizaje en un momento determinado y
finalizaba en otro igualmente determinado, esta afimacién prevalecioé por
largo tiempo, pero esto no era posible ya que sabemos que el individuo
aunque no esté en un sistema escolarizado estd aprendiendo de su medio y
del resto de la sociedad, debido a que constantemente estd recibiendo
influencias y a su vez él también esta influyendo en su entorno social. 74

Para mi, el alumno, es la persona receptora del conocimiento que sé
esta recibiendo; ya sea de las expeniencias ¢ de otra persona, que hace la
funcion de profesor voluntana o involuntariamente.

Alumno lento, se trata de nifios aparentemente normales pero que no
alcanzan el mismo nivel escolar. Que el grupo de su edad cronoldgica
debido a su falta de rapidez enb el aprendizaje. Su coeficiente intelectual
generalmente oscila entre 70 y 90. Esto puede deberse a ligeros defectos
de vista, oldo, inadaptacién familiar, escolar, enfermedades mentales no
profundas. Puede corregirse con la ensefianza especia (Diccionario de
Psicologia Y Pedagogia, pag.371)

En pedagogia, se entiende por alumno desatento al que muestra
incapacidad para concentrarse de manera duradera en una tarea o una
finalidad. (Diccionario de Psicologla y Pedagogia. pag. 129)

73 CENTENO ROSAS Maura, El lenguaje y El Proceso de Ensefianza Aprendizaje.

pag. 42
74 Ibid. pag.43
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Se ha hablado del profesor y del alumno como partes fundamentales
del proceso de ensefianza aprendizaje, pero existe otro elemento
indispensable para que se lleve a cabo este proceso y es el contenido, el
cual se vera a continuacion.

1.8.3. CONTENIDO

La naturaleza cultural de los contenidos marca la direccién en la que
la enseflanza debe orientar, de forma progresiva, la construccién del
significado. Los significados que finalmente construye el alumno son, pues,
el resuitado de una compleja sene de interacciones en las que intervienen
como minimos tres elementos, el propio alumno, los contenidos del
aprendizaje y el profesor. Ciertamente el alumno es el responsable ultimo
del aprendizaje en la medida en que construye su conocimiento atribuyendo
sentido y significado a los contenidos de la ensefianza, pero es el profesor
el que detemmina con su actuacion, con su ensefianza, que las actividades
en las que participa el alumno posibiliten un mayor o menor grado de
amplitud y profundidad de los significados construidos y, sobre todo, el que
asume la responsabilidad de orientar esta construccién en una determinada
direccion.75

Es la informacién que se va a transmitir o ensefiar, por parte del
maestro hacia el alumno.

El contenido debe ir acompafiado en articulacién, con la expenencia
de los alumnos, de manera l6gica y con auxilio de los matenales didacticos,
ya que es el primer acercamiento de la enseflanza, de la direccion del

aprendizaje propiamente dicho.

75 COLL Cesit, Aprendizaje escolar y construccion del conocimiento. pag. 203
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Para que el contenido sea entendido y comprendido, con mayor
facilidad el profesor debe reunir una senie de elementos auxiliares dentro del
procesoc como son el material didactico y el lenguaje. 76

Para mi, el mensaje o contenido, es la informacion que se va
transmitir, la cual debe ser de acuerdo a las caracteristicas del alumno, y
de acuerdo a su capacidad de aprender.

Veremos ahora losl| concepto de ensefianza y educacion.

1.8.4 ENSENANZA

Presentacion sistemética de hechos, ideas, habilidades y técnicas a
los estudiantes. A pesar de que los seres humanos han sobrevivido y
evolucionado como especie por su capacidad para transmitir conocimiento,
la ensefianza (entendida como una profesién) no aparece hasta tiempos
relativamente recientes. Las sociedades que en la antigliedad hicieron
avances sustanciales en el conocimiento del mundo que nos rodea y en la
organizacion social fueron sélo aquelias en las que perscnas espeéialmente
designadas asumlfan la responsabilidad de educar a los jovenes.

En la India antigua, en China, en Egipto o en Judea la ensefianza
solla ser impartida por un sacerdote. El profesor gozaba de un elevado
prestigio asf como de privilegios. A los niflos judios se les ensefiaba a
honrar a sus profesores aun mas que a sus padres, dado que el profesor
era considerado el gula para la salvacion.

Los antiguos griegos, cuyo amor por aprender es evidente en sus
manifestaciones artlsticas, literarias, politicas o filoséficas, dieron un gran
valor a la educacion de los nifios. Los més ricos mantenian entre sus

76 CENTENO ROSAS L aura, El lenguaje y El Proceso de Enseflanza Aprendizaje
pag. 48
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sirvientes a profesores que eran a menudo esclavos de pusblos
conquistados. Algunos siglos después, cuando Roma estaba en toda la
plenitud del Imperio, sus ciudadanos continuaron con esta practica de
acoger a profesores entre sus esclavos, normalmente griegos, integrados
en el personal de sus casas. '

En la Edad Media la iglesia asumi6é la responsabilidad de la
educacién, que se realizaba en los monasterios 0 en centros de aprendizaje
que graduaimente evolucionaron hasta convertirse en grandes
universidades como la de Paris (Francia) y Bolonia (ltalia). En los siglos
XVIl y XVIlII hubo un renovado interés por la educacién infantil y el
conocimiento sobre los métodos de ensefianza se incrementé. El clérigo
francés y educador Juan Bautista de la Salle, y posteriormente el Pedagogo
suizo Johann Pestalozzi, fundaron escuelas modelo para nifios y jévenes.
Fue a partir de la segunda mitad del siglo XIX cuando se organizaron los
primeros sistemas nacionales de educacién, principalmente en Europa y
Estados Unidos. (Biblioteca de Consulta, Encarta)

La ensefianza .es el acto en virtud del cual el maestro pone de
manifiesto los objetos de conocimiento al alumno para que éste los
comprenda: Mas funcionalmente, se puede decir que la ensefianza es un
proceso de comunicacion formado primordialmente por un emisor, que es el
docente; un receptor, que es el élumno; un contenido, que es el mensaje; un
canal, que es el soporte por donde se transmite el mensaje y un cédigo
adecuado al contenido-emisor-receptor (Diccionario de Psicologia y
Pedagogia, pag.180)

Para mi, la ensefianza es la accién en la que se manifiesta, la
informacién o mensaje, recibido, por parte del docente y que va dirgida
hacia el alumno con |a finalidad de que este los asimile y los comprenda.
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Con estos conceptos damos fin a este primer capltulc en donde vimos
diferentes conceptos de Pensamiento, su desarrollo, asi como también los
diferentes conceptos de Inteligencia, Capacidad, Memora, Lenguaje,

Aprendizaje y los factores que influyen en él, y su proceso.

En el préximo capitulo veremos los problemas de aprendizaje de la
Lecto-Escntura, los factores que influyen en él; fisicos, familiares, sociales,
emocionales y educativos, veremos también conceptos de lectura v
escritura asl como de Dislexia, Dislalia, Disfasia, Alalia, Disatria, Alexia,
entre otras, no sin antes hacer un breve recormido por la historia, para
conocer como surge la Problematica del Aprendizaje.



CAPITULO I
PROBLEMAS EN EL APRENDIZAJE
DE LA LECTO-ESCRITURA

67



CAPITULO 11
PROBLEMAS EN EL APRENDIZAJE DE LA
LECTO-ESCRITURA

Al bordar el tema de las dificultades de aprendizaje se debe comenzar
por comprender qué significa aprendizaje, concepto que ha sido debatido
desde los diferentes enfoques de la Pedagogia y la Psicologla y que se
considera importante plantear para, de esta manera, sustentar la definicion
que se mantendra a lo largo de la presente obra.

Los problemas de aprendizaje son dificultades que se presentan
actualmente en un gran numero de nifios, y por este motivo ha despertado
gran interés en los padres, el informarse al respecto, conociendo la forma
que pueden detectase y abordarse. Sin embargo diagnosticar una dificultad
en el aprendizaje es verdaderamente dificil debidec a que muchos de sus
sintomas se hacen manifiestos en la edad escolar, cuando ya han tenido un
gran avance. Pese a esto, los padres pueden empezar a observar ciertas
dificultades desde los primeros meses de vida, razén por la cual es de gran
relevancia que se empefien en instruirse en estos temas y busquen
altemativas rapidamente, por medio de la asesorla de profesionales,
(Pedagogos, Médicos, Psicélogos, Psicopedagogos, etc.) con el fin de
comegirios {o mas pronto posible.

Es importante resaltar, no obstante que los problemas de aprendizaje
no pueden curarse definitivamente. Pero si pueden tratarse a tiempo y con
ello asegurar que los niflos puedan tener una situacion académica
adecuada y coitespondiente a su edad, evitando fracasos escolares,
frustraciones y retrasos. (Enciclopedia problemas de Aprendizaje Nivel
Perceptivo, pag. 7)
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La expresién “problemas de aprendizaje” ha sido definida de diversas
formas a través del tiempo y por ello se considera importante realizar un
breve recorrido histérico por las diferentes etapas que ha tenido el estudio
de esta temaética.

Para Polanco y Rojas (1994), la primera fase del estudio de las
dificuitades de aprendizaje se remonta a los afios 1800 a 1940. Los estudios
realizados en esta época tenian un enfoque eminentemente neurolégico,
donde la preocupacion fundamental era realizar investigaciones sobre el
cerebro y sus alteraciones. De alll surgieron grandes investigadores como
Paul Broca (quien descubrié en 1861 que una zona en el cerebro era la
encargada del lenguaje motor) y Karl Wemicke (descubrié en 1908 la zona
cerebral encargada de la comprensién del lenguaje.

Segun Lister (1976), James Hinshelwood (1917) fue el primero en
realizar una investigacion sobre problemas de aprendizaje en la lecto-
escritura y utilizé el término “ceguera verbal® para identificar la incapacidad
de un nific para leer; de otro lado, las investigaciones de Kurt Goldstein
(1939) lograron aislar los dafios cerebrales y considerar las dificultades de
la Lecto-Escritura como una disfuncién a nivel perceptivo. (Es importante
tener en cuenta que las investigaciones hasta ese momento se orientaban a
adultos que sufrfan de lesiones cerebrales o traumas craneales.

En el penodo de 1940 a 1966 se produce una fase de transicién en
donde el nifioc es el objeto de estudio. Strauss (1947) extiende el analisis de
Goldstein el estudic clinico de nifios con dafio cerabral, y el mismo Strauss
cambia més adelante el témino de “nifio con dafio cerebral” por “nifio con
lesién cerebral minima. En 1962 este término fue aceptado por la mayorfa
de especialistas en todo el mundo. Durante esta etapa se produjeron otras
investigaciones lideradas por educadores quienes tuvieron el mérito de
aproximarse a las dificultades de aprendizaje desde una perspectiva
pedagégica.
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Ctro de los avances importantes fue la separacion establecida éntre
las disfunciones del desarrollo (como retraso mental, epilepsia, dislexia
evolutiva, autismo y pardlisis cerebral) de las dificultades en el aprendizaje,
y es a partir de la década de los cincuenta cuando se empiezan a visualizar
los problemas de aprendizaje como diferentes a las disfunciones del
desarrolio.

Para Hallaham -~ Kauffman (1978) y Wong (1996), hacia el afio de
1963, debido a la confusién teﬁninolbgica y conceptual existentes a la
ausencia de servicios educativos en las escuelas financiados con fondos
gubemamentales, la desesperanza de algunos padres al tener unos hijos a
los que aparentemente “no les pasaba nada” pero no aprendlan a leer y las
demandas educativas crecientes por la necesidad de mayores niveles de
lectura exigidos debidos a la expansién industrial de la posguerra de los
afios cincuenta y sesenta, entre otras causas, llevaron a algunos padres a
unirse y organizar un grupo de presiéon. A partir de este momento comienza
un gran desarrollo en este campo. (Enciclopedia, Problemas de Aprendizaje
Nivel Perceptivo, pag. 10)

Torgessen (1991) define esta etapa como “el nacimiento formal del
campo de las dificultades de aprendizaje” la cual se caracteriza por la
conquista de la educacién éspecial, la justificacién entre padres,
profesionales, expertos y autoridades educativas para la creaciéon de
servicios y programas de instrucciéon especializados que den respuesta a las
necesidades de las personas con dificuitades de aprendizaje y la puesta en
marcha de un programa gigantesco de formaciéon de profesionales
provenientes de campos clinicos educativos y cientificos. (Enciclopedia,

Problemas de Aprendizaje Nivel Perceptivo, pag. 11)
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2.1. PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Todos los que estdn involucrados en el desamollo del proceso
educativo, manejan habitualmente |la expresién problemas de aprendizaje
como si se tratara de un termino comun y comiente que no necesita
mayores explicaciones; pero la realidad es otra, puesto que sé esta
hablando de uno de los aspectos mas controvertidos y probablemente
menos comprendidos en la educacién del hombre y que reviste cada vez
mayor importancia.

La idea de que algunos nifios y adolescentes padecen algun
problema de aprendizaje no es nada nueva, aunque la expresién se
empezara a usar alld por los sesentas. Lo que ocurre es que en el mundo
actual los problemas de aprendizaje ya representan la principal categoria
dentro de la educacién especial, considerando la cantidad de personas que
sufren y los presupuestos gubemamentales destinados a su atencion. Tan
solo en los Estados Unidos de América, los expertos aseguran que
diariamente se suman a los ya existentes, cerca de mil nuevos casos de
escolares que presentan algﬁh tipo de dificultad en el aprendizaje.
(Diccionario de Psicologla y Pedagogla, pag. 58)

2.1.1. DEFINICION DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

En términos generales se entiende como problema de aprendizaje, el
trastomo de uno o méas de los procesos psicolégicos béasicos relacionados
con la comprension o el uso del lenguaje, sea hablado o escrito, y que
puede manifestarse como una deficiencia para escuchar, pensar, hablar,
leer, escrbir, deletrear o realizar calculos artméticos. Se origina por
problemas perceptuales, lesién cerebral, disfuncion cerebral minima,

71



dislexia y afasia en el desarrollo, entre otras causas. (Diccionario de
Psicologla y Pedagogla, pag. 58)

2.1.2. TIPOS

Estan fuera de este concepto todos los nifios cuyas dificultades en &1,
aprendizaje se deben a impedimentos visuales, del, oido, de indole motora,
retraso mental perturbaciones sociales o emocionales, o bien, situaciones
ambientales como diferencias culturales, instruccién insuficiente o
inadecuada y factores psicogénicos.

Como causas primarias probables de los problemas de aprendizaje,
se consideran un funcionamiento neurolégico bajo lo nommal o alguna
programacién inadecuada en el tejido nervioso, aunque en o general se
considere como nommal. En el primer caso, se trata de disfunciones
neurolégicas, como desviaciones orgénicas del tipo de variaciones
genéticas, imegulares bioguimicas y lesiones cerebrales, que pueden
ocasionar el funcionamiento anormmal del cerebro. Para muchos
investigadores los problemas de aprendizaje son causados por aiguna
alteracion del sistema nervioso central, cuyo trabajo consiste en regular los
impulsos entrantes y salientes e interconectar las asociaciones neuronales.
Cualquier desempefio subnommal en sus procesos es capaz de inhibir o
retardar la capacidad que un nifio tenga para aprender o responder. Esto se
conoce como disfuncién cerebral minima. En el casc se pueden citar como
ejemplos de programacion neurolégica inadecuada las deficiencias de
caracter ambiental que inhiben el desarrollo de una ¢ més capacidades
basicas. (Diccionano de Psicologla y Pedagogia, pag. 58)

¢ Qué ongina una disfuncién cerebral? Los especialistas consideran
que en los adultos estas disfunciones pueden originarse por hemorragia

cerebral, por algunas enfermedades que ocasionan hipertermia y por
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traumatismos craneales. Si se trata de nifios, la gran mayorfa de los casos
tienen que ver con un ambiente intrautenino desfavorable. Se identifican
como causas los nacimientos prematuros, la anoxia o insuficiencia de
oxigeno en las células, el trauma fisico, el factor Rh, las malformaciones
congénitas, factores hereditarios y la desnutricion.

Los prnmeros lugares los ocupan la anoxia y la hemorragia cerebral;
especialmente la anoxia, puesto que las células nerviosas son mas
vulnerables: las neuronas del corte cerebral sufren dafio irreversible si se
les priva de oxigeno por mas de cinco minutos.

Existen nifilos que manifiestan problemas  especificos en el
aprendizaje y otras conductas que son el resultado de influencias
ambientales, pero no de una auténtica disfuncién cerebral. La problematica
educativa presentada es semejante en ambas situaciones, a tal grado que
es dificil establecer las diferencias y se requiere sondear el ambiente del
escolar buscando factores que puedan explicar su falta de aprovechamiento
y sobre todo, evitar emitir un diagnéstico eméneo. Dos de los factores
ambientales que inhiben |la capacidad del nifio para aprender son la falta de
expenencia temprana y el desajuste emocional.

Nuestra civilizacién actual requiere de un mayor perfeccionamiento en
los procesos sensomotores, pero, paradéjicamente, las oportunidades
practicas necesarias para que los nifios desarrollen dichos procesos, han
disminuido. No debemos olvidar que los infantes de otra época
perfeccionaban sus capacidades sensomotoras al desarmar algunos
enseres caseros, y hoy se observa gque esos objetos son demasiado
fragiles, complicados y hasta peligrosos para la actividad exploratoria.

La percepcion precede a la accion y por ello es necesara la
experiencia perceptiva temprana para el desarrollo de un comportamiento
coordinado y visualmente dirigido. En la medida que se perfeccione la



coordinacién sensomotora, se incrementard a su vez la sficiencia de los
procesos perceptivos.

Por otra parte, las reacciones emocionales desempefian una funcién
esencial en la percepcion. Se ha comprobado con nifios de preescolar y
primer grado de primaria, la relacién entre conflictos y perturbaciones
emocionales y problemas conductuales, con los trastornos en la percepcion
visual, retraso en la lectura e incluso trastornos en el habla.

Para detectar con mayor seguridad los problemas o incapacidades
que pueden interferir con el aprendizaje, hay que establecer en primer lugar
la diferencia entre una discapacidad y un impedimento.

Una discapacidad consiste en la falta de una habilidad o incapacidad

para realizar una funcién especifica como ver, oir o caminar.

Un impedimento es una desventaja en una situacién particular y en
ocasiones como resultado de una discapacidad; por ejemplo, el estar ciego
(discapacidad visual) se convierte en un impedimento al realizar tareas que
requieran de la vista, pero deja de serlo si las actividades que se desarrollan
sOlo necesitan del oldo o del tacto.

A pesar de que algunos impedimentos flsicos de los escolares les
obligan a utilizar dispositivos ortopédicos como tirantes, zapatos especiales,
muletas o sillas de ruedas, si lo pemmiten las caracterfsticas arquitectonicas
de las escuelas y cuentan con cierto auxilio de sus profesores, éstos podran
desenvolverse como cualquier otro estudiante, sin que haya un verdadero
problema de aprendizaje. (Diccionano de Psicologia y Pedagegia, pag. 59)

Pero lo anterior no ocurre en todos los casos, ya que la mayoria de
los impedimentos obligan a una atenciébn especial, como los ataques
provocados por la epilepsia e hipertermia, originados por infecciones, los
cuales consisten en descargas anommales de energla en ciertas células del
cerebro y que van desde los generalizados, acompafiados por violentas

convulsiones seguidas de un estado de coma, hasta los muy leves,
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llamados ataques de ausencia, que pueden pasar desapercibidos; la
parélisis cerebral, que hace que un nific tenga mayor ¢ menor dificuitad
para mover y coordinar su cuerpo; las deficiencias auditivas severas, las
cuales llegan a presentarse en niflos con frecuentes dolores en los oldos,
infecciones en los senos nasales o alergias; y los impedimentos visuales,
también severos, o debilidad visual, que obliga al uso de lupas o libros con
tipografla grande. (Diccionano de Psicologia y Pedagogia, pag. 60)

Los problemas de aprendizaje especificos a menudo impiican
impedimentos fisicos, conductuales y emocionales. Los escolares que los
sufren pueden llegar a creer que no son capaces de controlar su propio
~ aprendizaje y por lo tanto, no tener éxito. Un enfoque adecuado en las
estrategias de aprendizaje puede ayudarlos; no hay que olvidar que la
escuela, junto con la familia y el entomo social préximo, son de vital
importancia para el desarrollo del nifio, y puesto que parte de su vida
transcurre dentro de las aulas, es l6gico suponer que es en el ambiente
escolar donde se manifiestan problemas de diversa naturaleza, los cuales
es muy posible que repercutan en el rendimiento escolar.

La evolucién y desatrollo de las distintas cormrientes psicopedagoégicas,
ha hecho variar notablemente el concepto de problema de aprendizaje y sus
tratamientos cormrectivos. Las que intervienen en el manejo de las
deficiencias intelectuales durante el periodc escolarizado son, la escuela
activa y los metodos de Marla Montesson; las teorfas del aprendizaje de
orientacion conductista, (condicionamiento operante), por su utilidad para la
adquisicién y extincién de comportamientos, la psicologla genética
constructivista y la Pedagogia, ambas de orientacion Piagetiana.
(Diccionano de Psicologla y Pedagogla, Pag, 59)

2.1.3. SENALES DE ALERTA
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Por lo general, son los padres los primeros en notar alguna dificultad
en sus hijos; por este motivo es importante aprender a reconocer los
indicadores de un problema de aprendizaje. Teniendo en cuenta que
aigunos de estos sintomas se presentan en la mayorfa de los nifios, sin
embargo, si nota que existen varios de éstos durante un tiempo prolongado
es probable que exista un problema de aprendizaje.

* Periodo preescolar:

El nifio tarda mas en hablar que otros pequefios

Tiene problemas de pronunciacién y para rimar las palabras

Frecuentemente tarde en encontrar las palabras correctas, lo que
indica que el crecimiento de su desarrollo es lento.

Suele ser inquieto y se distrae faciimente.

Se le dificulta interactuar con los demas nifios de su edad.

Presenta problemas para aprenderse los numeros, el abecedario, los
colores, las formas y los dias de la semana.

Encuentra dificultad para seguir instrucciones y rutinas.

Presenta un desarrollo lento de las destrezas motoras que requieren
movimientos delicados (Enciclopedia Problemas de Aprendizaje Nivel
Perceptivo, pag. 11).

*Periodo escolar (Kinder Primaria)

Se demora en aprender la relacion existente entre sonido y letras.

Confunde palabras basicas (comer, correr, etc.).

Con frecuencia repite los mismo errores al leer o deletrear: confunde
las letras de simetria opuesta (b/d), invierte las letras (m/w), traspone las
palabras (saco/cosa o casa/saca).

Traspone la secuencia de los nuimeros y confunde los simbolos
antmeticos (+. -, x, /, =).

Tiene dificultad para recordar datos y aprender nuevas habilidades.
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Suele ser impulsivo y no sabe organizarse, presenta mala
coordinacién siendo propenso a los accidentes.

No sujete el |apiz adecuadamente.

Se le dificulta la comprension del lenguaje corporal y las expresiones

faciales. (Enciclopedia Problemas de Aprendizaje Nivel Perceptivo, pag. 11).

Es importante tener en cuenta que la definicion de los diferentes
autores e investigadores tiene su base en la onentacién desde [a cual
efectuan la clasificaciéon, el campo desde el cual ha sido entrenado y los
estudios que haya realizado en tormo a los problemas de aprendizaje; de
igual manera, dependiendo del tipo de explicacion que se utilice para
comprenderlos, se enfoca el tipo de diagnéstico, la intervencién y las
medidas preventivas.

Para Polanco y Rojas (1994), el término dificultades en el aprendizaje
se ha utilizado para refenrse a nifios que no podfan ser clasificados como
ciegos, sordos, con retraso mental o psicéticos, pero que presentaban
perturbacicnes en algunas de las funciones relacionadas con la visién, la
coordinacion motriz y el desarrollo cognitivo. Con el transcurso del tiempo,
los profesionales que atendian esta clase de probleméatica empezaron a
especializarse en cada uno de sus campos, lo que trajo como resultado
gran variedad de clasificaciones en tomo a los problemas de aprendizaje,
generando confusion y aparentes contradicciones llevando a hacer mas
compleja la definicion de este tema. Ello trajo como consecuencia que ios
profesionales aceptaran las Dificultades de aprendizaje como un término
general bajo el cual se coordinaran esfuerzos, conocimientos y servicios de
varias disciplinas que permitieran orientar a los nifios con variados
problemas de aprendizaje en la lecto-escntura y de esta forma, ayudar a la
familia y al contexto educativo a comprenderios. (Enciclopedia Problemas
de Aprendizaje Nivel Perceptivo Motor, pag.11)

77



2.1.4 NINOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Se trata de alumnos que no estdn perturbados emocionalmente, no
tienen desventajas culturales, no son retrasados mentales no estan lisiados
de manera visible, ni tampoco hay impedimentos visibles o auditivos.
Simplements no aprenden como los demés nifios ciertas tareas basicas y
especificas relacionadas con el desarollo intelectual y los aspectos
académicos. Aunque los gobiemos de muchos palses disponen de
programas dedicados a nifios con retraso mental, perturbaciones en el
habla y la lectura, alteraciones emocionales o impedimentos ortopédicos,
aun subsisten confusiones para determinar la frontera entre los problemas
de aprendizaje puros y otro tipo de limitaciones; inclusive la nomenclatura
utilizada y su interpretacion, han dificultado el establecimiento de normas de
identificacién precisas. El nific con problemas de aprendizaje es un nifio
excepcional que requiere atencion excepcional, ya que se trata de un ser
humano con rasgos fisicos, caracteristicas mentales, habilidades
psicologicas o conductas observables que difieren significativamente de los
de la mayoria de cualquier poblacion determinada, incluso comprenden a

los individuos superdotados. Son muchos los casos de escolares que hacen

grandes esfuerzos y su trabajo es aceptable en la mayorfa de las
asignaturas, su trato en agradable y se llevan bien con sus compafieros;
pero son incapaces de deletrear, su escritura es ilegible, no respetan los
renglones, invierten letras, tienen problemas para identificar los numeros o
confunden las palabras. Otros, siendo brillantes, talentosos, motivados, con
gran facilidad de adaptacién y bastantes conocimientos en muchos temas,
carecen de capacidad matemética. Y también tenemos a aquellos que
presentan multiples problemas de conducta que influyen negativamente en
su aprovechamiento. (Diccionario de Psicologla y Pedagogla, pag. 527).
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Se considera que este término se refiere a un grupo de trastomos que
tienen que ver con dificultades significativas en la adquisicién y el uso de la
recepcién, el habla, |a lectura, la escritura, el razonamiento o las habilidades
matematicas. De igual manera, entre las personas con dificultades de
aprendizaje pueden aparecer problemas que tienen relacién con la
interaccién social, la hiperactividad, la impulsividad, la distraccién, |a falta de
atencién, la coordinacién, percepcion y/o trastomos motores, pero estos no
constituyen por si mismos un problema de aprendizaje.

Los nifios con estas dificultades estan — en la mayoria de los casos-
dotados con inteligencia potencialmente media o media superior, que tratan
de seguir instrucciones, de concentrarse y de temer un buen
comportamiento a nivel escolar y hogarefio, sin embargo, tienen dificultades
para realizar las tareas.

_ Es importante distinguir entre lo que es y lo que no es un
problema de aprendizaje; las capacidades como el retraso mental, la
sordera, el autismo, la ceguera o la falta de oportunidades educativas, los
cambios frecuentes de escuela o |a inasistencia a clase no se consideran
como tales. (Enciclopedia Problemas de aprendizaje Nivel Perceptivo
pag.13)

Finalmente estos problemas no se detectan facilmente porque no son
apreciables a simple vista, y ademds resulta dificil reconocerlos porgque su
gravedad y caracteristicas varlan en cada caso. Se repiten con frecuencia
dentro de la familia y no se pueden curar ya que son trastomos que duran
toda la vida, pero si se les proporciona la ayuda adecuada los nifios con
problemas de aprendizaje tienen éxitos escolares y triunfos en su vida,
Como se hace evidente, esta definicién permite entrever la complejidad de
esta problematica y la necesidad de un trabajo interdisciplinar desde las

diferentes profesiones (como la Neurologia, la Psicologia, la Psiquiatria, la
TERiS i CERE
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Pedagogia, etc.), integrando a la familia y al nifio, para asl aportar
diagnésticos que pemmitan intervenciones més eficaces. (Enciclopedia
Problemas de Aprendizaje Nivel Perceptivo pag. 14).

2.2. FACTORES DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Quizas se ha sobrevalorado la importancia que tiene la escuela como
factor desencadenante del fracaso escolar. Una mayorfa de estudios ponen
énfasis en la importancia de los factores pedagdgicos y del tipo de sistema
educativo como causantes de un rendimiento inadecuado en el nific. Se
pretende resaltar que la importancia de estos factores en la explicacion del
fracaso escolar no es tan elevada como se sospecha, pues repetidamente
se enmascara bajo causas pedagdgicas un déficit de rendimiento en el
alumno que, si bien es proyectado en la escuela, tiene su origen en otros
motivos (inmadurez neurofuncional, trastomos afectivos personales o
familiares, lagunas educativas en el contexto familiar).

Entre las causas Pedagédgicas se encuentran:

*Métodos de ensefianza inadecuados

*Masificacién del aula

*Excesiva movilidad del profesorado

*Cambio de escuela

*Excesivas exigencias escolares

*Personalidad del profesor

*Contenidos excesivamente academicistas. 77

77 PORTELLANO José, Fracaso escolar pag, 44
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Entre los factores de los problemas de aprendizaje veremos los
factores fisicos, asi como ios familiares, sociales, emocionales y afectivos y
los educativos.

2.2.1. FACTORES FIsICOS

Las condiciones flsicas precarias, en general, la mala nutricién
enfermedades frecuentes y ciertos estados glandulares se relacionan, en
cierto grado, con un rendimiento escolar pobre. El aprendizaje de las
materias fundamentales del programa es a la vez dificil y exigente.
Cualquier anomalia fisica que desgaste su energia. le distraiga o le
produzca inquietud o malestar, puede ejercer una pemiciosa influencia
sobre su aprendizaje. La atencion difusa, la fatiga, el escaso control motor y
los defectos visuales o auditivos tampoco contribuyen a la realizacién de un
trabajo eficiente. Las caracteristicas flsicas y sensoriales del nifio le
predisponen a determinadas deficiencias en materias bésicas como la
lectura, escritura, calculo, ortografla y otros aspectos del lenguaje. Estas
condiciones son importantes también para el establecimiento de los
métodos correctivos.78

Deficiencias sensonales.- Este aspecto hace referencia a deficiencias
en las conexiones de ciertos brgénos con el sistema nervioso centrat;
algunos nifios con una adecuada vision y capacidad auditiva normal pueden
mal interpretar impresiones sensonales a causa de un deficiente
funcionamiento del sistema nervioso central. "El cerebro envia mensajes
equivocados™ (Enciclopedia Problemas de Aprendizaje Nivel Perceptivo,
pag. 14)

78 BRUECKNER Leo, Diagnostico y Tratamiento de las dificultades en el
Aprendizaje, pag. 61
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Se sefiala de que manera los trastomos fisicos pueden traer
consecuencias para el aprendizaje de |a lectura y por eso se recomienda la
necesidad de incorporar el examen audiométrico, al que se le debe asignar
por lo menos tanta importancia como la que se le reconoce para el de la
vision.79

Dafio cerebral y disfuncién cerebral minina.- Osman plantea que
algunos problemas escolares pueden haberse ofiginado en la etapa
prenatal, en el momento del parto o por un trauma posnatal. El nacimiento
prematuro y el bajo peso, la incompatibilidad sanguinea, la anoxia o una
lesién fisica grave pueden afectar la capacidad de aprender.

Actualmente se estdn realizando investigaciones sobre la relacién de
estas disfunciones y los problemas de aprendizaje, de igual manera se esta
estudiando la incidencia de los factores bioquimicos en estas dificultades.
(Enciclopedia Problemas de Aprendizaje Nivel Perceptivo, pag. 14)

Factores genéticos.- Una familia con antecedentes con problemas
de aprendizaje, incluyendo a abueios, tios, en ocasiones nos dan indicios
para entender estas deficiencias (Enciclopedia Problemas de Aprendizaje
Nivel Perceptivo, pag. 15) '

Inmadurez o retraso en la maduracién.- Esta es una de las causas
mas aceptadas por las padres. Tengamos en cuenta que lo que determmina
la disposicién para aprender en los nifios no son los afios sino el ritmo de
desarrollo y el nivel de madurez. (Enciclopedia Problemas de Aprendizaje
Nivel Perceptivo, pag. 15)

79 BRASLASKY Berta, La querella de los métodos en la ensefianza de la Lecto-
escritura. pag. 166
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2.2.2. FACTORES FAMILIARES

En una familia, el nifio se acostumbra desde pequefic a la familia
(numerosa o no), el niflo se acostumbra desde pequefio a la vida colectiva,
adquiere la experiencia de la vinculacién reclproca, y entre los mayores y
menores se establecen la amistad y el carific. En semejante ambiente la
vida le brinda al nifio la posibilidad de ejercitarse en las distintas formas de
las relaciones humanas. Tiene la oportunidad de expenmentar vivencias
que son inasequibles para el hijo Unico; el amor al hermano mayor y al
menor — que son sentimientos completamente distintos y la capacidad de
compartir con ellos las cosas y los afectos. 80

En una familia numerosa el nifio se acostumbra a cada paso, incluso
en el juego, a vivir en un ambiente social, lo que constituye un factor muy
importante para la educacién modema.

Hay también otros casos de familia incompleta. Son los de los padres
que se han separado. Esta situacion se refleja en forma muy perjudicial
sobre la educacién del nific, sobre todo cuando los padres lo convierten en
objeto de disputa y no le ocultan su animosidad reciproca.81

Cuando un matrimonio este por separarse, ambos conyuges deberian
pensar en sus hijos. Cualesquiera sean las diferencias. Hay que resolver en
forma discreta. Y una vez producida la separacién ocultar a los hijos la
hostilidad y el enojo hacia el exconjugue. Cuando un padre abandona a su
familia, de hecho ya no puede seguir teniendo a su cargo la educacion de
los hijos y, al no poder por lo tanto influir en forma benéfica en la familia
abandonada, serd mejor que se empefie en que lo olviden; eso serd mas
honesto. Aunque, desde luego, ello no extingue sus ohligaciones materiales
con respecto a los hijos abandonados.

80 DIEZ BENAVIDES Manano, La educacién de los padres. pag. 13
81 Idem.
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El problema de la estructura familiar es muy importante y hay que
encararlo con toda conciencia. Si los padres profesan un carifio real a sus
hijos y quieren educarlo lo mejor posible, trataran de no llevar desacuerdos
a una separacioén que siempre crea a los niftos una situacion dificil.82

Otro problema que exige una atencion seria es el de los fines de la
educacién. Mas de una vez se observa una total despreocupacién en este
sentido: los padres se limitan simplemente a convivir con sus hijos y confian
en que todo se resolvers por si mismo. Carecen de propoésitos claros y un
programa definido. Es légico que, en semejantes condiciones, los resultados
sean siempre contingentes, sin perjuicio de que los padres se asombren
mas tarde por los defectos de sus hijos. Ninguna tarea puede ser realizada
en forma cumplida si no se sabe cuales son sus objetivos.83

La conducta personal de los padres es un factor decisivo. £l ejemplo
es el mejor método educativo. No se piense que se educa al nifio
solamente cuando se conversa con él, se le ensefia o se le ordena. El
Padres lo educa en todo memento, incluso cuando esta ausente. La forma
en que se conversa o se viste, conversa con los demas o habla con ellos,
exterioriza su alegria o su pena, el trato con los amigos y adversarios, la
manera de reir, leer el diano; todo eso tiene para el nifioc una gran
importancia.84 '

Cuando el nifio es todavia peguefio, la mayor parte de los padres se
preocupan sobre todo por atender a las necesidades flsicas y emocionales
de él. No obstante aun en etapa tan temprana de la interacciéon con los
hijos, se realiza una funcién rudimentana de ensefianza. Por ejemplo, una
madre vanara la forma en que habla o juega con el pequefio a fin de

mantener vivo el interés de él y observar su conducta acorde a sus

82 DIEZ BENAVIDES Mariano, La educacion de los padres. pag. 13
83 Idem.
84 Ibid. pag. 14
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competencias en ese momento. Cuando los nifios llegan a la etapa de la
marcha, el papel de los padres cambia muchc y se convierten en
ensefiantes (aunque desde luego hay que atender todavia las necesidades
flsicas y emocionales del hijo).85

Los padres ensefian a sus hijos a hacer las cosas, pero también les
ensefian en oftras formas mas indirectas. Sirven de modelo del
comportamiento y dan a conocer sus expectativas mediante castigos y
premios. Se cuenta con muchos datos que muestran que en la conducta del
nifio pueden tener efectos permanentes los estilos de crianza: las formas en
que los padres tratan a sus hijos y las exigencias que les imponen.
Baumrind, quien ha realizado amplias investigaciones descubri6 que los
padres autontarios que controlan rigidamente la conducta de sus hijos y
que exigen obediencia absoluta tienen hijos que serdn después introvertidos
y desconfiados. Por otra parte, los hijos de padres que ejercen poco control
tienden a ser dependientes y con poco dominio de sl mismos. Otros
investigadores comprobaron asimismo que la restriccién origina a menudo
dependencia y sumisién en el nifio y que los extremos de excesiva
restriccion o tolerancia pueden dar lugar después a problemas sociales. El
mejor método de crianza, segun Baumrind, parece ser la firmeza combinada
con mucho afecto y aliento. Los padres que lo aplican parecen tener menos
probabilidades de que sus hijos sean personas seguras de si mismas y
sociaimente responsables; pero ello no significa que el método sea correcto
para todos los padrss © nifics en cualquier etapa del desarrollo.
Simplemente no hay garantla de que cierto método o combinacién de
métodos produzca nifios socialmente competentes. Hasta ahora la mejor
evidencia, és que ciertas técnicas dan mejores resultados y que el estilo
apropiado de educar a un nific cambiara un poco a medida que él crezca,

85 MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 339
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especialmente a medida que hacen su aparicién nuevas influencias
provenientes del mundo extemo a la familia.86

Junto con los padres, también los hermanos y hermanas desempefian
una importante funcién socializadora en la vida del nifio. Los hermanos no
son simplemente compafieros de juegc ocasionales; son el primer grupo de
coetdneos de nifio. A semejanza de los padres, actuan como potentes
modelos. En forma directa o indirecta, los hermanos mayores les sefialan
habilidades motoras y el lenguaje a sus hermanos y hermanas menores.
Les muestran como jugar con juguetes, ponerse la ropa, contestar el
teléfono. Si los hermanos tienen poca diferencia de edad (y especialmente
si pertenecen al mismo sexo) brindan ademas al nifio la primera experiencia
de la competencia al luchar por afirmar su identidad y superar a los demas.

Ademas de la influencia directa de los hermanos entre s, el desarrollo
social del nific en los primeros afios recibe el influjo del orden de
nacimiento. Los datos disponibles en la actualidad sefialan que ciertos
rasgos de la personalidad guardan relacion con dicho orden. Los
primogénitos suelen estar onentados al logro que el resto de sus hermanos
y parecen tener mayor necesidad de la aprobacion de los adultos. El
segundo y terceros hijos son mas sociables y hacen mds facilmente
amistades fuera de la familia. Una razén probable de ello estriba en que no
reciben una atencién exclusiva y dependen més del contacto social con sus
hermanos y hemanas mayores. Aunque la conexién entre el orden de
nacimiento y tendencias de la personalidad estd probado con bastante
seguridad, los psicélogos coinciden en que los efectos son modificados por
otros factores que necesitan ser estudiados mas a fondo; por ejemplo, el
numero y el sexo de hermanos en una familia y las diferencias de edades
entre ellos.87

86 MORRIS Charles, Psicologia. Un Nuevo Enfoque. pag. 340
87 Ibid. pag. 341
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La familia de nifios con dificultades en el aprendizaje puede
convertirse en su gran apoyo, pero también en su gran obstaculo.

Veremos el concepto de la Familia.

2.2.2.1.Familia

Se puede decir que existen tres clases de padres:

1.- Los que son bien intencionados y buenos educadores. Se trata de
padres acertados, responsables, respetuosos, reciprocos y justos.

2.- Los que son bien intencionados pero malos educadores. Se trata
de padres no acertados por falta de informacién, comprensién planificacién,
faita de tiempo, 0 a causa de sus propias carencias.

" 3.- Los que no son bien intencionados, ni buenos educadores. Se
trata de padres que lo son por solo el hecho de haber engendrado al hijo.88
¢ En qué categoria se encuentra usted?

El padre acertado es el que educa, corrige, protege, pemnite, procura,
alimenta, moraliza(ensefia a distinguir lo bueno de lo malo), disciplina sin
castigo, sirve de modelo, ensefia a vivir en sociedad. En lo referente a la
relacién o trato con su hijo ha establecido el siguiente Decalogo.

Conflo en ti

Estoy orgulloso de....

Estoy contento de que seas mi hijo

Tienes derecho a ser feliz

¢ Qué necesitas? ;Qué puedo hacer para que te sientas mejor?

Tendras éxito en lo que te propongas

¢ Cometiste un error? No importa a cualquiera ie pasa
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Estuviste muy bien. |Bravo!

Siempre podrés contar conmigo, aun en los momentos dificiles

Te quiero y te mereces que te quiera.

Los nifios no solo incorporan la conducta de sus padres, sino también
una serie de mensajes patemales que, después, escuchan intensamente
como si fueran grabaciones. Estos mensajes son como repeticiones de
viejas expresiones faciales, actos, gestos declaraciones o instrucciones
patemales.89

Algunos mensajes son alentadores otros no [o son. Algunos conceden
permiso para comportarse de maneras que pueden ser positivas o
negativas.90

La Familia es el grupo humano considerado como niclec esencial
para la reproduccion y preservacion de la sociedad. La Sociologia la
considera como un grupo de personas Intimamente ligadas, que conforma
profundamente la personalidad de sus miembros. Analiza los elementos que
la integran y las relaciones que se establecen entrs ellos;, como institucién
social, la responsabiliza de la transmisién del patnmonio técnicb-cultural a
las generaciones venideras. Para /a Pedagogla y la Psicologia, la familia
ejerce una influencia decisiva en la formacién y desamolic de la
personalidad de los hijos, por la importancia de las experiencias infantiles en
los pnmeros afios de vida, las cuales influirdn en sus futuras relaciones
saciales. Desde un enfoque pedagégico, la familia constituye el principal
agente educativo, porque dentro de ella tiene lugar una accién formativa
informal pero continua (Diccionario de Psicologla y Pedagogia pag. 196)

88 DIEZ BENAVIDES Mariano, La educacién de los padres. pag 19
89 Ibid. pag. 20
90 Idem.
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2.2.3 FACTORES SOCIALES

El nifio se socializa el crecer, es decir, aprende comportamientos y
actitudes apropiadas a su familia y cultura: Su mundo social se amplia;
juega con sus hermanos; hace amigos; asiste al jardin de nifios y finalmente
a la escuela. Pero conviense recordar que en todo este periodo de contacto
con nuevas personas e influencias; los padres siguen ejerciendc un gran
impacto en el desarrollo social del nifio.91

No todos los nifios tienen hermanos, pero practicaments todos tienen
cierto contacto con compafieros de juego y amigos, antes de asistir a la
escuela. En calidad de hemanos, estos compafieros de juego ayudan a
ensefiar y socializar al hermano menor. Los preescolares pronto aprenden
algunas de las reglas de la vida sacial, como compartir y cooperar, aunque
a menudo se requiere el estimulo de los adultos. También aprenden nuevas
conductas sociales; por ejemplo, como conducirse en fiestas de
cumpleafios. En esta edad los nifios aprenden en parte imitandose entre si y
ensefiandose mutuamente, con lo cual adquieren nuevas destrezas utiles
(como andar en bicicleta) 0 no tan utiles. Pero aprenden ademéas mediante
el premio y el castigo. También a hacer cosas que son premiadas o
reforzadas por sus compafieros y a abstenerse de las que son
castigadas.92

Con el tiempo todo nifio deja el recinto protector de su hogar y de su
familia para entrar en ese mundo fascinante de la escuela. Aqul se separa
de sus padres o cuidadores, quiza por primera vez, y entra en un mundo -
lleno de adultos y coet4neos (nifios de su misma edad) desconocidos. El
impacto de la escuela se deja sentir de inmediato. Sin importar la clase de

escuela a la que asista, hay nuevos cédigos de conducta que difieren de los

91 MORRIS Charles, Psicologia. Un nuevo Enfoque. pag 339
92 Toid. pag. 341



de su casa. Incluso en los ambientes mas propicios, la atencién individual
es limitada y los niflos aprenden pronto a formular preguntas, a explorar
cosas en forma independiente y a hacer ciertas cosas (por ejemplo, atarse
una agujeta, ponerse un saco) sin ayuda a de nadie. El ambiente de la
escuela estimula la independencia y la autosuficiencia, al mismo tiempo que
exige la cooperacién con otros y la participacién en actividades estructurales
de grupo. Se espera que los nifios tengan dominio de si mismos y sigan
procedimientos ordenados, como levantar la mano para pedir la palabra,
formarse pera salir a recreo y pedir pemiso para salir del aula. Y en todas
sus actividades escolares, los nifios han de aprender a refrenar la
agresividad, a tener consideraciones por lo demds, a seguir las reglas
basicas de la conducta social. 93

En los afios intermedios de la nifiez, los nifios también empiezan a
verse a si mismos un una forma que refleja mayor conciencia de sus
caracteristicas personales: “Soy timido”; No me gusta el trabajo duro”;
“‘Quiero ser médico cuando sea grande”. Mds aun, Diane Ruble (1980) ha
observado que los niflos en este periodo comienzan a comparar esos
atnibutos con los de otros nifios y asi evaldan sus virtudes y defectos.

También por esta época, el nifo adquiere la capacidad de pensar en
las relaciones saciales. Selman (1981) descubri6, por ejemplo, que los
menores de siete aflos consideran “amigos” a las personas que viven cerca,
gue tienen bonitos juguetes y que juegan con ellos. “Amigo” significa para
ellos “compafieros de juego”. Hacia los siete afios, el nific comienza a
definir a los amigos como “personas que me ayudan”; por tanto, los amigos
son importantes porque satisfacen las necesidades de él...... La amistad

dura mientras le satisfagan las necesidades. 94

93 MORRIS Charles, Psicologta. Un Nuevo Enfoque. pag. 341
94 Tbid. 345



2.2.3.1. La televisién y los nifios

A primera vista parece poco probable que ver las luchas de los
personajes de las caricaturas o los tiroteos que en la television hay entre
policias y ladrones haga que los niflos también se porten agresivamente.
Pero muchas investigaciones dedicadas a la relacién entre ver la televisién
y la agresividad indican que realmente sucede eso. _

En las uitimas dos décadas, los psicélogos, educadores y padres de
familia han expresado una enorme preocupacién por al influencia que la
television ejerce sobre el comportamiento infantil. Singer (1983) ha
comprobado que los preescolares pasan aproximadamente cuatro horas
diarias viendo la televisién y sefiala que ese tiempo aumenta al crecer los
nifios. También afirma que, en general, los nifios dedican méas tiempo a esa
actividad que a la escuela.95

Se ha descubierto, mediante una encuesta, que el programa favorito
de un grupo de nifios es uno difundido a las once de la noche. No es
sorprendente, pues, que estos nifftos muestren sintomas de fatiga a la

manana siguiente.96

Mediante la televisién y otros medios de comunicacién se produce un
proceso colectivo de educacié'n en el que tanto adultos como nifios, cada
uno a su manera, participan. Las consecuencias positivas o negativas de
este proceso es matena de discusién, tanto a nivel general como en el
campo especifico de la investigacion. Y a pesar de las discrepancias

existentes, podemos concordar, no obstante, en la necesidad e importancia

95 MORRIS Charles, Psicologta. Un Nuevo Enfoque. pag. 346.
96 BRUECKNER Leo, Diagnéstico v tratamientos de las dificultades en el Aprendizaje.
pag. 62
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de un receptor activo y critico de los mensajes de los medios de
comunicacion. 97

2.2.4 FACTORES EMOCIONALES Y AFECTIVOS

Entre los factores basicos del estimulo por el estudio conviene sefialar
la creacion de un ambiente sano en la colectividad escolar, que contribuya a
elevar el sentido de responsabilidad de los alumnos.

En una clase donde predomina un ambiente sano respecto al estudio,
toda labor de los escolares sigue siendo un camino fecundo. Cada alumno
procura hacer lo que los demds de la mejor menera posible. El ambiente
entre los escolares se forma de distintas maneras. 98

Sin lugar a dudas, el hogar es el factor més influyente en el desarrollo
emocional de nifc. La conducta emotiva de los padres se refleja
notablemente en la de su prole. Tal relacién implica la necesidad de los
padres de lograr una madurez emocional adecuada, condicién gque no
equivale meramente al control de las emociones. Un adulto puede sufnr en
silencio. dominar sus sentimientos y tolerar las frustraciones y ain no ser
emocionalmente maduro.99

Oftro de los factores importantes en los problemas de aprendizaje es
que estos nifios sueles ser a menudo més activos de lo comdn. De hecho,
la hiperactividad y la distraccién son caracteristicas frecuentes en ellos,
aunque no necesariamente es un indicador de un problema de aprendizaje.
Ofra de las caracteristicas que pueden estar presentes son; la falta de
atencién, los problemas en la coordinaciéon y en la percepcién, los trastomos

motores y los comportamientos como la impulsividad, la baja tolerancia a la

97 GRAVIZ Ana, Nitios medios de comunicacion y su conocimiento, pag. 13
98 DANILOV M.A,, El proceso de ensefianza en la escuela. pag. 147
99 SANCHEZ HIDALGO Efrain, Psicologia Educativa. Pag. 192
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frustracién y a las situaciones cotidianas. (Enciclopedia Problemas de
Aprendizaje Nivel Perceptivo pag. 13).

Para algunos autores los probiemas de aprendizaje son debido a un
trastomo neurobiol6gico, lo que trae como consecuencia que el cerebro
humano funcicne o se estructure de manera diferente.

Los problemas especlficos de aprendizaje son intrinsecos al individuo
y causados por una dificultad del sistema nervicso central que afecta la
captacion, elaboracion y/o comunicacion de la informacién; para estos
autores, los nifios con estas deficiencias son a menudo hiperactivos y/o
distraidos.

En un estudio efectuado por Leaming Center de Nueva York acerca
de las causas se encontré que la inmadurez general fue considerada la de
mayor frecuencia, seguida por los problemas emocionales y bajos niveles
socioeconémicos, entre otros; ademas de configurar una “diferencia en el
aprendizaje” estan interrelacionados y no pueden ser aislados.
(Enciclopedia Problemas de Aprendizaje Nivel Perceptivo pag. 14)

En opinién con Pramling, la situacién educativa debe estar en
concordancia con la forma de pensar del nific. Escuchandolos vy
observandolos los padres y docentes deben trabajar en aquellos aspectos
de la realidad que son significativos e importantes para ellos. (Enciclopedia
Problemas de Aprendizaje Nivel Perceptivo pag. 23)

Tanto los padres como los maestros encuentran dificil comprender |a
conducta emocional del nific segun este aumente su edad. No sélo las
circunstancias que provocan las emociones en el nilc se toman mas
complejas segun transcurre el desarrollo, sino que la expresion emocional
es cada vez mas sutil e indirecta. Por tanto, se hace mas arduo escudrifiar
sus sentimientos y determinar los motivos de sus estados afectivos. Una
complicacién adicional consiste en que con el aumento en edad las
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situaciones pasadas y futuras se reflejan crecientemente en las emociones
del nifio. 100

Veremos ahora los diversos conceptos de Afectividad.
2.2.4.1. Afectividad

El conjunto de reacciones psiquicas del individuo frente a situaciones
provocadas por la vida: contactos con el mundo exterior, modificaciones del
mundo interior. Representa el dominio de lo agradable y Io desagradable,
del amor y del odio (Diccionano de Psicologia y Pedagogia pag. 28)

Los efectos de una educacién autoritaria se manifiestan cominmente
en comportamientos negativos. Para el adecuado desarrollo de un nifio es
de vital importancia que su Sistema Nervioso funcione nomalmente, el
_ maltrato, mala alimentacion, golpes y falta de estimulacién, conspiran contra
esa nomalidad y alteran la evolucién neurolégica y psiquica del pequefio, al
afectarse el cerebro el nifio manifiesta dificultades para el aprendizaje ya
que su capacidad de percepcion y conceptualizacién han sido alterados.101

El nifio que es maltratado puede presentar ios siguientes probiemas:

a.- problemas de conducta

b.- agresividad

C.- poca socializacién

d.- problemas de lenguaje

e.- problemas en la lecto-escritura

f.- trastomos perceptivos visuales

g.- trastornos auditivos

h.- trastornos neurolégicos

100 SANCHEZ HIDALGO Efrain, Psicologia educativa pag. 193
L0l ADAMS Olimpia, El maltrato en el nifio y sus repercusiones en el Aprendizaje
pag.83
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i. - retraso intelectual

jretraso en el crecimiento

k. microcefalia. 102

La afectividad es “un factor que determina ciertos tipos de
aprendizaje, pero pueden llegar a constituirse, en otros caso, en factor
inhibitorio. La afectividad est4 presente en todo tipo de conducta. Los
afectos positivos, y en particular los agradables favorecen el proceso de
aprendizaje, los efectos negativos, y en particular los desagradables,
pueden favorecerlo pero generalmente lo inhiben, los sentimientos
prevalecen entre los primeros; las emociones fuertes entre los
segundos”. 103

2.2.5 FACTORES EDUCATIVOS

La escuela no es solo una fuerza en el sentido general educativo en la
vida del nific. Es también, y acaso primordialmente, un valioso medio de
determinar la capacidad del educando para vivir ammoniosa Yy
fructliferamente. Acaso no sea injusto afirmar gue en el pasado la educacion
se preocupé excesivamente en la mentalidad del nific y no en tanto en su
personalidad, pero la tendencia pedagégica modema, en su sentido mas
amplio, entiende que debe ocuparse en estimular el sano desarrollo de
ambito emocional del nific.

La escuela ofrece una personalidad ideal para el fomento del buen
desarrollo emocional del nifio. Como instituciéon creada por la sociedad con
el propésito especializado de proveer un sistema de aprendizaje y
enseftanza para todos los ciudadanos, la escuela no solo tiene que disponer

102 ADAMS Olimpia, El maltrato en el nifio y sus repercusiones en el aprendizaje
pag. 84 .
103 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 167
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la adquisicién del conocimiento por estos ciudadanos, sino que también
cuidar del desarollo emocional del nifio a fin de que la enseflanza sea de la
mayor utilidad. 104

Osman tambien considera que un ambiente educative y/o familiar
inapropiado (es decir, donde no se proporcionen los elementos necesarios
para que el nifio se desarrolle y/o aprenda de una manera normal) o una
mala nutricién pueden influir para que los pequefios presenten problemas
de aprendizaje.

Ninguna de las causas anteriormente mencionadas actua
independiente, al menos, varias de ellas interactian afectando a cada nifio
de distinta manera. Recordemos que un infante con problemas de
aprendizaje necesita mucha comprension y ayuda, no s6lo por parte de su
familia sino del contexto educativo que lo rodea para que de esta forma
poedamos estimular sus puntos fuertes, reconocer los débiles y aprender
estrategias que nos permitan afrontar -junto a ellos- los problemas
especificos. (Enciclopedia Problemas de Aprendizaje Nivel Perceptivo, pag.
15)

2.3 PROBLEMAS ESPECIFICOS DE LA LECTO-ESCRITURA

Los problemas especificos de la Lecto-Escritura podemos decir que
son; la Dislexia, la Dislalia, la Disfasia, la Alalia, la Disatria, la Alexia, entre
otras, las cuales veremos de manera concreta, pero antes veremos los
diferentes conceptos de Lectura y Escritura.

104 SANCHEZ HIDALGO Efrain, Psicologia educativa. pag. 405
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2.3.1. LECTURA

A pasar de las multiples definiciones de esta importante actividad,
ésta puede ubicarse entre las dos siguientes: corespondencia sonora del
signo escrito, o desciframiento sonoro del signo escrito; y captacién del
mensaje del autor y su valoracién critica. De hecho estas definiciones son
complementarias: |a primera hace alusién a los métodos sintéticos, mientras
que la segunda se da preferentemente en los métodos anallticos.”
(Diccionario de Psicologia y Pedagogla pag, 366)

E! grado en el que los padres han expuesto a sus hijos a los libros
antes de que entren al sistema educativo formal, las habilidades de
comunicacién de los maestros, el grado en que los maestros dan
oportunidades a los alumnos de discutir lo que han leido con sus maestros y
pares, y el curriculum de lectura determinado.105

La lectura, en una actividad caracterizada por la traduccién de
simbolos o letras en palabras y frases que tienen significado para una
persona. Una vez descifrado el simbolo se pasa a reproducirio, asi pues, la
primera fase del aprendizaje de la lectura estd4 ligado a la escritura. El
objetivo ultimo de la lectura es hacer posible comprender los materiales
escritos, evaluarlos y usarlos para nuestras necesidades.

Para leer hay que seguir‘una secuencia de caracteres colocados en
un orden particular. Por ejemplo, el espafiol fluye de izquierda a derecha, el
hebreo de derecha a izquierda y el chino de amba abajo, el lector debe
conocer el modelo y usario de forma apropiada. Por regia general, el lector
ve los simbolos en una péagina, transmitiendo esa imagen desde el ojo al

cerebro, pero leer puede también ser realizado mediante el tacto, come en

105 SANTROCK John, Psicologia de la educacion. pag. 366



el sistema Braille, un método de impresién disefiado para personas ciegas
que utilizan un punzén para escnbir. (Biblioteca de Consuita Encarta)

La lectura es Ia habilidad de entender el discurso escrito. No se puede
decir que los nifios leen si solc son capaces de responder a tarjetas con
simbolos y dibujos. La lectura requiere dominar las reglas lingtfsticas
basicas de fonologl(a.106

Aligual que la comprension de la lengua, la lectura implica percepcion
andlisis gramatical y utilizacion. El aspecto perceptual de la lectura
(reconocer las palabras) se denomina acceso léxico o descodificacion. La
comprensién, el acto de dar sentido a la informacién impresa, requiere del
andlisis gramatical y la utilizacién.107

El lenguaje escnto, de modo similar al lenguaje oral, es una invencion
social. Cuando una sociedad necesita comunicar a través del tiempo y del
espacio y cuando necesita recordar su herencia de ideas y de
conocimientos, crea un lenguaje escrito. Esto ocume cuando las sociedades
alcanzan un cierto nivel de complejidad y de tamafio. Ya que los propésitos
del lenguaje escnto son basicamente los mismos a través de las lenguas, y
que la necesidad de ser comprendido por otros es universal a través de las
lenguas.108

Algunas estadisticas, revelan la existencia de un aito porcentaje de
nifios que tiene dificultades para leer. Entre el 25 y 30 % de los niflos que
terminen el primer afio de primana no han aprendido a leer. 109

106 SANTROCK John, Psicologia de la educacion. pag. 78

107 SCHUNK Dale H., Teorias del Aprendizaje. pag. 256

108 GOMEZ PALACIO Margarita, Nuevas perspectivas sobre los procesos de
Lecturay Escritura. pag.17

109 BRALAVSKY Berta, La querella de los métodos en la ensefianza de la lectura.

pag.163
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2.3.2. ADECUACION DE LA LECTURA

Es la posibilidad de interpretacién y comprensién que ofrece un texto
escrito. Al respecto, es importante considerar los factores que contribuyen a
que un texto alcance un alto grado de lecturabilidad y que son: la legibilidad,
la intengibilidadd y la comprensién. La adecuacion del texto al lector a que
va dirigido y el hecho de que el mensaje propuesto sea asimilable por el
lector y le permita integrar lo nueve a lo ya conocido son aspectos que
facilitan la lecturabilidad. (Diccionario de Psicologia y Pedagogla, pag, 366)

Para comprender el procesé de la lectura, debemos comprender de
que manera el lector, el escritor y el texto contribuyen a él. Ya que, como lo
hemaos dicho la lectura implica una transaccion entre el lector y el texto, las
caracteristicas del lector son tan importantes para la lectura como las del
texto.110

2.3.3. ESCRITURA

La escntura es una forma de expresién del lenguaje que implica una
comunicacién simbdlica con ayuda de signos escogidos por el hombre,
signos que varian segun las civilizaciones. La escritura es una adquisicién
tardia en Ia ontogénesis que el lenguaje oral, lenguaje que intenta fijar en
formulas transmisibles. La escntura tiene sus propias exigencias, siendo la
esencial la transmisibilidad de la expresién grafica. La escritura esta hecha
en nuestra sociedad para ser vista y lelda; sin embargo existen escrituras

como el Braille, en las que el tacto sustituye a la vista. 111

110 GOMEZ PALACIO Margarita, Nuevas Perspectivas sobre los procesos de lecturay
escritura. pag. 18

111 AJURIAGUERRA J., La escritura del nifio. pag. 5
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Escribir consiste en trasladar las ideas a simbolos lingtisticos
impresos. 112

La escntura en el nifio se inicia con sus prnmeros garabatos, es decir,
alrededor de los dos o tres afios de edad. En la niflez temprana, las
habilidades motrices del nifio, por lo general se han desarollado lo
suficiente para pemitirle escnbir letras y su nombre. Algunos niflos de 4
afios pueden escribir su apellido patemo Los nifios de cinco afios son
capaces de reproducir letras y éopiar algunas palabras cortas. Conforme
desarrollan sus destrezas de escntura, gradualmente aprenden a distinguir
entre las caracteristicas distintivas de las letras, por ejemplo, si tienen lineas
curvas o rectas, si son abiertas o cerradas, etc.

Durante los primeros afios de escuela elemental, algunos nifios aun
invierten letras como b y d o p por q. En este punto del desarrollo, si otros
aspectos del desarrollo del nifio son normales, esta inversién de letras no es
un indicador de problemas importantes de lectura.113

La escntura tiene una funcién social de comunicacién. Para manejara
en forma adecuada deben hacerse tres descubrimientos importantes:
reconocer que la lengua escrita tiene caracteristicas propias, diferentes a
fas g fa ferygtd OFY, COHHPREHUEH fd HEUFHO AY dIRIBUNGY PHOPHIS, OHEIEHIES
a las de las de la lengua oral; comprender la naturaleza alfabetiza del
sistema de comespondencia grafofonética y coordinar la convencionalidad
ortografica del sistema con las reglas para dominar los aspectos seménticos

y sintacticos. 114

112 SCHUNK Dale H., Teorias del Aprendizaje, pag 263

113 SANTROCK John. Psicologia de la educacion pag.81 .

[ L4BENITEZ Maria, /Importancia del lenguaje en la etapa de la adquis{don de ia
lecto-escritura. pag. 90
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Es el sistema de signos gréficos que, convencionalmente, se refieren
a los significados. La ensefianza puede hacerse antes o después de la
lectura. En el primer caso consiste ante todo, en ejercicios propedéuticos
para el dominio de la mano y de las coordinaciones sensomotrices, y para la
memorizacion visual y muscular de los signos ortogréficos, en el segundo
caso se sigue la lectura por imitacién. Algunos pedagogos proponen que en
el segundo caso, la iniciacién a la escntura se haga con letra de imprenta, y
algunos otros sostienen que se debe comenzar directamente con la
- cursiva. (Diccionario de Psicologia y Pedagogia, pag.183)

La escritura es la actividad convencional y codificada, es el fruto de
una adquisicién. Esta no es posible mas que a partir de un cierto grado de
desarrollo intelectual, motor y afectivo; los modos de expresion gréfica,
socializados en un cierto cuadro y a partir de ciertas normas, se mantienen
bastante fijos, a pesar de su variabilidad, gracias a la organizacién general
de la planeacion gréfica y a la equivalencia de los instrumentos inscriptores.

La escritura experimenta en nuestra sociedad un desamollo
mensurable en funciébn, por una parte, de factores madurativos,
organofuncionates, a partir de los cuales es posible la escntura, y por otra
parte de un aprendizaje escolar jerarquizado. Por eso, y a pesar de su
caracter arbitrario, evoluciona la escnitura segun leyes que pueden ser
confortadas con las del desarrollo psicolégico general. Pero por otro lado, al
igual que la motricidad en general y todo lo que implica una actividad
expresiva, la escritura mantiene un estilo personal intimamente ligado a las

caracteristicas individuales.115

Es el método de intercomunicacién humana que se realiza por medio
de signos visuales que constituyen un sistema. Un sistema de escntura

L3 ATURTAGUERRA L, La escritura del nifio. pag. 6
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puede ser completo o incompleto; es completo el que puede expresar sin
ambigtedad todo lo que puede manifestar y decir una lengua determinada.
(Biblioteca de consulta Encarta)

La escritura exige tener conciencia de su proceso. El nifioc debe
analizar cada fonema para transcribirio a su signo comrespondiente, cada
palabra debe ser organizada en el contexto de la frase para que no se altere
el significado y las leyes gramaticales deben integrarse par que la idea
expresada resulte comprensible. Si estos requisitos no se cumplen, y si no
se han alcanzado lo niveles de abstraccion y accién necesarios, su
aprendizaje se vera afectado (Enciclopedia Problemas de Aprendizaje Nivel
Perceptivo pag. 31)

Evolucion del Grafismo (ESCRITURA)

FASE PREESCRITORA 2-4 ANOS
PRECALIGRAFICA 5-7 ANOS
FASE ESCRITORA CALIGRAFICA 8-12 afios
POSCALIGRAFICA a partir de los 12-13
anos

Los primeros trazos que el infante es capaz de dibujar en un papel

constituyen una produccion espontanea, que ira evolucionando
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paralelamente a la maduracién global del nifio, hasta llegar al dominio de la
escritura.

En la evolucién del grafismo se distinguen dos fases principales
perfectamente diferenciadas: |la fase preescritora, que abarca desde los
primeros meses de vida hasta los cinco afios, aproximadamente, y la fase
propiamente escritora, que discumre entre los cinco y los doce afios y
prosigue en la etapa final o postcaligrafica (Enciclopedia Pedagogia y
Psicologia Infantil, La infancia, pag, 154)

En la adquisicién de la escritura el nifio primero realiza dibujos, no
hace diferencias entre dibujo y escritura, descubre que hay una relacién
entre graflas y sonidos del habla.116

A partir de los cinco afios el nifio comienza a adoptar una posicién
mas cofrecta cuando se sienta a la mesa para dibujar o escrbir
(Enciclopedia Pedagogfa y Psicologla Infantil, La infancia, pag, 155)

El nifio de cinco afios no posee todavia la habilidad motriz
indispensable par desarrollar un buen nivel de escritura. Acompafia con el
cuerpo los movimientos de la mano y suele cargar todo el peso del tronco
en el antebrazo.

Después de los cinco afios, la posibilidad de diferenciar los rasgos de
un dibujo de los trazos que corresponden a un intento de escritura sefialara
la entrada del nifio en la primera etapa de iniciacién escrtora o fase
precaligrafica (Enciclopedia Pedagogia y Psicologia Infantil, La infancia,
pag, 196)

El maestro debe aprovechar toda oportunidad para desarrollar en sus
alumnos el deseo de expresar ideas por escrito.

El aprendizaje de la escritura es un proceso gradual de desarrollo a

través de ciertas etapas bien definidas: desde el garabato sin sentido del

116 BENITEZ Elena, Importancia del lenguaje en la etapa de la adquisicion de la
lecto-escritura. pag. 90
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nifio que juega a escribir, a la forma grafica ya madura del adulto. La
instruccion directa y sistematica no debe empezar hasta el segundo afio de
escolandad. 117

La enseflanza comenzara con la escritura script, pasando
gradualmente a la cursiva, en la mayor parte de las escuelas el cambio tiene
lugar durante el tercer curso, aunque las grandes diferencias individuales no
pemmiten establecer, con caracter general, el momento optimo para realizar
tal cambio.

No todos los escolares progresan al mismo ritmo en el dominio y
control de los complicados movimientos graficos. Por consiguiente, la
ensefianza des ser individualizada y estrecha mente supervisada por el
maestro en las primeras etapas. En los grados superiores los alumnos
pueden agruparse por niveles de desarrollo y necesidades instructivas,
evitando en todo momento, no obstante, la total colectivizacién de la
enseftanza.118

Es necesario acentuar el diagnéstico en el aprendizaje escribano,
familiarizando a los escolares con las causas mas frecuentes de ilegibilidad
y con los medios para identificarias.

Las medidas para mejorar la calidad, velocidad y legibilidad de la
escritura deben apoyarse en las necesidades individuales de cada nifio. Las
dificultades especificas como la forma incomrecta serdn objeto de
tratamiento directo. Los nifios cooperardn con el maestro en el
establecimiento de los objetivos inmediatos del aprendizaje. Dentro de los
limites razonables, el alumno gozara de libertad para adoptar una posicion
confortable mientras escribe; resulta contraproducente la imposicién por el

maestro de una especie de rito escnbano, de cuya practica ningun escolar

117 BRUECKNER Leo, Diagnostico y tratamiento de las dificultades en el
Aprendizaje. pag 462
118 Idem.
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puede desviarse. No es necesario poner mucho énfasis en la rapidez,
puesto que su incremento sera el resultado nomal de la formacion de
habitos correctos y de la constante ampliacién de las exigencias escribanas
119

2.3.4. DISLEXIA

Dificuitad para leer y escribir con fluidez. Los especialistas no se
ponen de acuerdo a la hora de definir este trastomo: la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) la define como “desorden especifico de la
lectura”, mientras que otros organismos afirman que es un “desorden
especlfico del lenguaje’. La dislexia estd asociada a deficiencias de la
memoria a corto plazo y las personas que la padecen suelen tener
problemas de coordinacion y organizacién.

El nimero de personas que sufren este trastomo varfa debido a la
ambigtedad de su definicién, Sin embargo, la mayoria de los investigadores
estiman que puede afectar a un 1 0 2% de la poblacién mundial. Otros
opinan que entre un 10 y un 20% de la poblacién presenta rasgos'disléxicos
Y que este trastomo puede aparecer en diferentes niveles de intensidad,
especialmente durante el pernodo de aprendizaje de la lectura. La dislexia
suele ser detectada durante la infancia, aunque puede afectar a cualquier
persona a lo largo de su vida. Son numerosas las personas disléxicas que
tienen capacidades compensatorias, como la agudeza visual-espacial que
les lleva a ser muy buenos ingenieros y arquitectos; otras han desarrollado
un talento creativo después de manifestar dificultades al aprendsr a escribir.

(Biblioteca de consulta Encarta)

119 BRUECKNER Leo, Diagnostico y tratamiento de las dificultades en el
Aprendizaje. pag 462
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Es el déficit en la capacidad para leer y obtener significado de la
palabra escrita. La lectura y la Escntura son actividades en las que
participan varios sistemas motores y perceptuales-visuales, asf como
habilidades linglisticas y simbélicas. Si se presenta alguna aiteracién en
cualquiera de estos elementos, también puede presentarse un déficit del
lenguaje escnto. Estos trastomos son de caracter adquindo o bien, debidos
a un desarrollo insuficiente en el aprendizaje de la lecto-escritura.

El nific disléxico es un nifio de inteligencia normal y que ha seguido
una escolandad nomal, puede ser incluso un nifio vivaz e inteligente, que
obtiene resultados inferiores en el dominio de la Lecto-Escritura en relacién
a otras asignaturas escolares, pero que se diferencia de los otros nifios por
la cantidad y persistencia de lo errores, especialmente las confusiones de

tipo fonético.(Diccionario de Psicologla y Pedagogla, pag.154)
2.3.4.1. Causas de la Dislexia

Las investigaciones sobre las causas de la dislexia han establecido
que la estructura celular del cerebro de una persona disléxica es diferente.
También existe un elemento hereditario, pues tiende a ocumir en algunas
familias; seguin los Ultimos estudios es posible la incidencia de un
componente genético. Algunos autores sefialan que en un 70% de los casos
existe una elaboracién tardia e incompleta del lenguaje oral; alteraciones en
la orientacion espacio-tiempo, alteraciones visuales o de ntmo son
frecuentes en el origen de esta dificultad. Al parecer, a los nifios afecta en
un porcentaje mayor que a las nifias. Existen indicadores que incluso a la
edad de 3 afios detectan si un nifio tiene dificultades. Sin embargo, la
dislexia es nommalmente identificada en la escuela primana, momento en
que las habilidades de la lectura y escnitura deben ser desarrolladas. La
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dislexia puede estar unida a la disortografla, problemas con los que el nifio
se enfrenta a la hora de aprender ortografia, aprendizaje mas complejo que
la tectura (Biblioteca de consulta Encarta)

2.3.4.2. Sintomatologia de la Dislexia

El Dictadoc es una de las actividades mas frecuentes en donde se
puede encontrar este tipo de fallas, aunque también se presenta al realizar
la copia y la redaccién asl como también presentar una lectura deficiente o

defectuosa; estos son algunos errores que se cometen. 120
*Omision de letras silabas o palabras.

Este trastomo consiste en la supresién de las letras, sflabas o

palabras a leer y escnbir, por ejemplo en vez de escribir “camita” escribe
“cata”. 121

*Confusion de letras de sonidos semejantes.

Este es el Sintoma‘ con el que se confunde las letras y las silabas que
al pronunciarse tiene sonidos semejantes por ejemplo: “d” por “p”, “t” por “d”,
la “I” porla “n” y en vez de escribir “todo” escribe “dodo” ¢ en vez de escribir
“‘loda” escribe ‘nodo”. 122

*Confusion de letras de fonemas semejantes -

Es una impotencia para distinguir |la letra e sonidos semejantes por
ejemplo: en vez de escnbir “tractor’ ascriben “bractor’, confundiendo la letra
‘D" por la letra "t"123

120 RUIZ SANCHEZ Elena, E! Factor de la Dislexia en los Infantes. pag. 60
121 Ibid. pag. 61

122 Idem.

123 Idem.
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*Confusion de letras de orientacién simétricas

Este sintoma se caracteriza especialmente por dificultad que presente
el nifio disléxico para diferenciar de manera precisa las letras de igual
ofientacién simétrica como son “b d”, “p q”, en vez de escribir “dedos escribe

“‘bebos o en vez de escribir “pelota” escribe "gelota™. 124

En los alumnos de preescolar, incluso en nifios de 7 y 8 aflos suele
darse la inversion grafica cuando escriben los nimeros, las letras y las

sllabas porque las letras y los nimeros aparecen al revés, en ocasiones
escritas en espejo.125

Dentro de los anexos se encuentra una serie de ejemplos de
ejercicios para ayudar a corregir este problema.

*Transposicion de letras y silabas

La transposicién o fraslacién es el cambio de lugar de las letras y
silabas en el sentido derecha-izquierda, por ejemplo: se escribe “al” por la o
“sol”, por “los”. 126

*Mezcla de letras

Esto nos indica que existe una mezcolanza de silabas y palabras, en
algunos casos dificulta la comprension de la lectura, por ejemplo; en vez de

escribir “cuchara” escnbe “chacura”. 127

124 RUIZ SANCHEZ Elena, El Factor de la Dislexia en los Infantes. pag.62

125 VALLES ARANDIGA Antonio, ;Como corregir errores Inversion de grafias?
.pag3

126 RUIZ SANCHEZ Elena, El factor de la dislexia en los infantes. pag. 62

127 Idem.
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Inversién de letras.

Es el sintoma por el cual el alumno disléxico cambia de posicién la
letra ya sea al escribir o leer, invirtiéndola por completo a 180 grados por

ejemplo escribe “lugo” en vez de “jugo”128
*Separacion de letras por silabas

Son niflos que no unen las letras y las silabas que forman las
palabras o no las separan como corresponde por ejemplo: en vez de escnbir
‘manolo” escriben “mano 0”129

*Contaminaciones

Es contaminacién cuando la omisién de una sflaba o letra pretenda
corregir trasladandola a otra parte de la misma o de otra palabra, por

ejemplo: en vez de escnbir “nunca me enojo” escribe ‘nuca men encjo”.130

Muy escasamente se llega a presentar un solo sintoma por lo general

cada alumno comete vanos de estos errores.

2.3.5.DISLALIA

Se hace referencia a las dislalias como alteraciones en la articulacion
de los sonidos del habla, donde no existe una entidad neurolégica de base.
Dentro de su etiologia pueden existir malformaciones o deformidades
anatomicas de los organos articulatorios, dislalias organicas; o simplemente
una mala coordinacién muscular, dislalias funcionales. Es la afeccién del
habla mas frecuente en la infancia, de prondéstico favorable en la mayorfa de

los casos, luego de |a realizacion de un tratamiento logopédico oportuno. Se

128 RUIZ SANCHEZ Elena E! factor de la dislexia en los infantes. pag. 62
129 Itid. 63

130 Idem.



aborda el tema con el propésito de brindar un conocimiento general de la
entidad, y facilitar su diagnéstico y manejo terapéutico.

El trastomo del habla mas difundido entre los escolares, tanto en
educacion especial como de educacién primara, lo constituyen Ias
alteraciones en la pronunciacién, lo que tradicionalmente se conoce como
dislalias.

Etimol6gicamente significa dificuitad en el habla, del griego dis,
dificultad; lalein, hablar, pudiendo definirse como los trastomos de la
articulacién en los sonidos del habla (pronunciacién), donde no exista como
base una entidad neurolégica. (Biblioteca de consuita Encarta)

La Dislalia es la dificuitad para la pronunciacién de las palabras
debido a la malformacién o a la lesién del aparato exterior de la palabra,;
Iengua_, labios, dientes, laringe. La correccién de la Dislalia es siempre
quirurgica (Diccionario de Psicologla y Pedagogla, pag.153)

2.3.6. DISFASIA

Consiste en un trastomo funcional del lenguaje donde no se detectan
alteraciones fisiolégicas, neurolégicas o sensonales, y que es ocasionado
por problemas en la percepcion central que afectan los aspectos auditivos y
motoricos del habla, determinando una mala recepcién y emisién de ésta.
(Diccionario de Psicologia y Pedagogia, pag. 149)

El lenguaje en el desarollo sufre una desorganizacion capaz de
repercutir en su forma hablada creando estructuras lingaisticas alteradas
que llegan a funcionar como un sistema que impide que el lenguaje oral
evolucione y se transforme o bien, afectando al lenguaje escrito con

trastomos como la dislexia o la disortografia (Diccionano de Psicologia y
Pedagogia, pag.150).

110




La Disfasia se considera como un trastomo organico, que se produce
en la adquisicion del habla debido a las modificaciones de las estructuras
encargadas de la percepcidn, la integracién y la conceptualizacién de
lenguaje. 131

Lo que caracteriza a un afasico sensorial es que el articular cierta
palabra la deforma o reemplaza por un vocablo contaminado no afectando
la pronunciacion de los sonidos por ejemplo remplazar la “r’ por la I, en

lugar de decir “‘maestra’, dicen ‘maestia”. 132

2.3.7. ALALIA

Alalia.- Este trastomo se refiere a una dificultad en el lenguaje para
designar la perdida patolégica del lenguaje oral, en donde los érganos de
fonacion o de las areas del sistema nervioso relacionado con ellas impide la
emision de sonidos articulados.133

Imposibilidad de emitir sonidos articulados, a causa de deficiencias de
los ¢rganos de la fonacion (boca, labios, lengua, laringe) o por trastomos de
los nervins que requian a estos organos. (Diccionario de Psicologla y
Pedagogia, pag. 33).

2.3.8. DISARTRIA
La Disartria, es la articulacion imperfecta del lenguaje. La disartna

sylabars spasmodica, es el farfulleo, la Disairia lateralis constituye la
tartamudez. (Diccionano de Psicologla y Pedagogla pag.146).

131 RUIZ SANCHEZ Elena, E] Factor de la Dislexia en los Infantes. pag 37
132 Ibwd. pag 38
133 Toid. pag. 34
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La Disartria se refiere a las dificuitades en la expresién del lenguaje,
debido a trastomnmos del tono y del movimiento de los musculos fonatorios,
secundarios de lesiones del sistema nervicsc. Esto es que, 1a persona que
sufre Disatﬁa, ademas de la dificultad o imposibilidad de articular un fonema
tiene inconveniente para movilizar sus 6rganos bocales sea cual sea la
finalidad para la cual desea servirse de ellas(masticar, soplar, deglutir, etc.)

Como ejemplo de las dificultades de la articulacién que realice el
sujeto tenemos que, el nific no pronuncia juntas las silabas que componen
las palabras, en vez de decir “silla” dicen “si-lla”.134

2.3.9. ALEXIA.

Alexia; es el trastomo de lenguaje onginado por una lesién cerebral,
en el que permaneciendo intacta la capacidad de ver las palabras escritas,
el sujeto es incapaz de comprender su significado, es decir existe una
incapacidad para leer aunque el sujetc reconozca los signos graficos es
incapaz de comprender el significado de los conceptos y palabras. En todo
los casos de Alexia el paciente escnbe casi correctamente y no presenta
perturbaciones importantes de lenguaje, por ejemplo; en la palabra
“‘escuela” conoce las letras, pero no puede hilar Ia palabra ni leera. 135

Segun la neurologia, la Alexia, es un trastomo del lenguaje cuyo
origen es una lesién cerebral. La capacidad de ver las palabras escritas
permanece intacta, pero el individuc es incapaz de interpretar su significado,
ademds de que no puede leer (Diccionario de Psicologia y Pedagogla
pag.35)

134 RUIZ SANCHEZ Elena, El Factor de la Dislexia en los Infantes. pag. 37
135 Ibid. pag. 36
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2.3.10 DISGRAFIA

Puede definirse en términos generales como un déficit de habilidades
en la escritura no explicables por trastornos motores, deficiencia mental,
falta de motivacion u oportunidad educacional adecuada. Se considera
como una perturbaciéon en la escritura espontanea, ya que la capacidad de
copiar estd intacta. A veces se atnbuye a un retardo en la maduracién
motnz, pero casi siempre se le asocia a trastomas neurolégicos como en los
casos de la disgrafla disfasica, donde se combina con la dislexia, y la
disgrafia espacial que produce una alteracién visoespacial. (Diccionaric de
Psicologla y Pedagogla pag. 153)

A continuacién daremos paso al siguiente capitulo en donde se

analizara los factores que intervienen en el aprendizaje de la Lecto-
Escritura.
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CAPITULO Il

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN LA
LECTO-ESCRITURA EN NINOS DE PRIMER
ANO DE PRIMARIA (6 A 7 ANOS).

114



CAPITULO Il
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN LA LECTO-
ESCRITURA EN NINOS DE PRIMER ANO DE PRIMARIA

(5 A7 ANOS).
ANALISIS DE LOS FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL
APRENDIZAJE DE LA LECTOESCRITURA CON BASE EN LOS
RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACION

En este capitulo analizaremos los resultados de la investigacion por
medic de lo obtenido de los trabajds de los niftos los cuales recibl para mi
estudio, los gque consisten en copiados, dictados, sumas, restas,
numeraciones, la aplicacién e interpretacién del Bender, un cuestionario gue
se aplico a cada maestra para contestar de manera individual, para cada
alumno, cuyo formato se encuentra en los anexos Yy otro cuestionario por
parte de cada uno de los padres o tutores de los alumnos, del cual también
se encuentra el formato en el anexo, asl como las observaciones por parte
de las maestras, efectuadas durante una entrevista a cada una de ellas.
Cabe mencionar que la investigacién se realizo durante el penodo que
comprende los meses de mayo a julio del 2002. Siempre con el generoso
apoyo y colaboracién por parte del Director y de las maestras.

Se dividi6 a los alumnos por promedios para conocer a las
caracteristicas de los alumnos y su relacién segin su promedio y en donde
se podrian detectar problemas de aprendizaje de la Lecto-Escritura se hizo
la divisién de la siguiente manera:

Alumnos de promedio de 9.5 a 10 grupo “A” que son un total de seis
nifos de los cuales de los 6 se recibieron cuestionarios por parte de los

padres.
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Los alumnos con promedios de 9.0 a 9.4 grupo “B”, que son un total
de 23 nifios, de los cuales, de 4 no se recibieron los cuestionarios
respondidos por parte de los padres.

Los alumnos con promedio de 8.5 a 8.9 grupo “C”, que son un total de
10 alumnos, de los cuales de los 10 se recibieron los cuestionarios
respondidos por parte de los padres

Los alumnos con promedio de 8.0 a 8.4 grupo “D”, que son un total de
11 alumnos de los cuales de 3 no se recibieron los cuestionarios
respondidos por los padres.

Los alumnos con promedios de 7.5 a 7.9 grupo “E”, que son un total
de 4 alumnos. de los cuales de ninguno se recibieron los cuestionarios
respondidos por parte de los padres.

Los alumnos con promedio de 7.0.a 7.4 grupo “F” que son un total de
11 alumnos, de los cuales de 2 no se recibieron los cuestionarios de los
padres.

Y por ultimo el grupo “G” formado por los alumnos con promedio
inferior de 6.9 que lo integran solo tres alumnos. De los cuales de ninguno
sa recibié el cuestionario.

La totalidad de los alumnos con los que se trabajo como ya se
menciono anteriomente es de 69 alumnos.

De los cuestionaros respondidos por parte de las maestras se
recibieron 68 cuestionarios de un total de 69 cuestionarios.

3.1 RELACION MAESTRO- ALUMNO

De los estudios realizados se descubrié que el 90 % del total de los
alumnos tienen una buena relacién con sus maestras.
El 6% del total de los alumnos tiene una relacién regular con la

maestra.
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Quedando un 4% de los alumnos de los cuales las maestras no
respondieron como era su relaciéon con ellos.

3.1.1.INFLUENCIA DE LA RELACION MAESTRO- ALUMNO

Del grupo “A’ cinco de los seis alumnos tienen una buena relacién
con la maestra, del alumno restante no se obtuvo respuesta.

Del grupo “B” 22 alumnos tienen una buena relacién con la maestra y
un alumno tiene una relacién regular.

Del grupo “C”, los 10 alumnos tienen una buena relacién con la
maestra.

Del grupo “D”, 10 de los alumnos tiene buena relacién con la maestra
y uno tiene una relacién reguiar.

Del grupo “E” los cuatro tienen una relacién buena con la maestra.

Del grupo “F* 10 tiene una buena relacién con la maestra y solo uno
tiene una relacién regular.

Del Grupo “G” dos tienen una relacién buena con la maestra y el otro
regular.

3.1.2 CAPACITACION DE LOS PROFESORES.

Conforme a las entrevistas realizadas a las profesoras se menciono
que en cuanto a la capacitacion de los profesores, ellos cuentan con cursos
durante el afio pero que la mayoria de las veces, son ellos mismos son los
que tienen que desarrollar los temas sin contar con un responsable o
supervisor que los gufe y que no les dan bibliografia para que ellos puedan
encontrar la informacién que necesitan para exponer el o los temas y asl se
aprecia un vaclo en cuanto a la capacitacion.
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3.2 RELACION PADRE-HIJO

De las respuestas obtenidas por los cuestionarios de los padres,
estos fueron los resultados:

Del grupo “A”, cuatro de los seis nifios tienen una buena relaciéon con
los padres, un nifio tiene relacién regular y de uno no se obtuvo respuesta.

Del grupo “B” las respuestas que se recibieron fueron relacién buena,
muy buena, amorosa, comprensible, amigable, comunicativa, estable,
social, atenta, excelente, optima, nomal, respetuosa, carfiosa, en cada una
de las respuestas no se encontré dato en la que no se tuviera una buena
relacion.

Del grupo “C’, las respuestas fueron muy buena, buena, de mucha
confianza, amistosa, todas aceptables en general.

Del grupo “D”, las respuestas fueron, muy buena, buena, de amigos,
regular. ’

Del grupo “‘E” como ya se menciono anteriormente no se recibieron
los cuestionarios de los padres de los nifios de este grupo.

Del grupo “F” 9 tienen una buena, muy buena, nommal, estricta,
agradable, relacién con los padres o tutores. De los otros dos alumnos no
se obtuvo respuesta

Del Grupo “G” de los tres.alumnos que integran este grupo, no se
obtuvo respuesta en cuante a la relacién de padre a hijo.

3.2.1. INFLUENCIA DE LA RELACION PADRE-HIJO.
La mayorfa de los nifios tienen una buena 6 aceptable relacién con

sus padres, pero de 10 niflos no se obtuvieron respuestas, ellos son. Uno
del grupo A, cuatro del grupo E, dos del grupo F y los tres del grupo G.
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3.2.1.1. Motivacién

LLa motivacién que se encontré en estas profesoras hacia sus alumnos
es que se ponen a jugar con todo el grupo cuando acaban sus trabajos de
clase o Io hacen bien, o las maestras les dan palabras de estimulo o
felicitaciones a los nifios cuando realizan adecuadamente sus trabajos en
clase o los llevan de paseo fuera de las instalaciones de la escuela, les den
un tiempo de recreo adicional o no les dejan tareas para trabajar en casa

3.2.1.2 Desatencion

Del Grupo “A” de los seis alumnos no se encontraron datos de
desatencion por parte de los padres, ya que a pesar que tres de la seis
mamas trabajan fuera de casa, los seis alumnos siempre cumplen son sus
tareas, siempre se presentan con su material completo y la maestra refiere
que estos alumnos cuentan con mucho apoyo por parte de los padres.

Del Grupo “B” de los 23 alumnos gque integran este grupc no se
encontraron datos de desatencién por parte de los padres ya que a pesar de
que 7 mamas de estos alumnos trabajan fuera de casa, la mayoria de los
alumnos cuentan con mucho apoyo por parte de los padres los cuales son
19 nifios y solo de 4 alumnos las maestras refieren que tienen poco apoyo
de casa;16 de los 23 nifios siempre cumplen con las tareas y 7 cumplen
ocasionalmente, y 15 de estos 23 alumnos siempre se presentan con el
material completo y 8 solo a veces lo hace.

Del Grupo “C”, 5 de la 10 mamas trabajan fuera de casa, en este grupo
se aprecia un poco de desatencion por parte de los padres ya que de los 10
nifios solo 4 cumplen siempre con las tareas y 6 solo lo hacen
ocasionalments, de los 10 niflos solo 1 siempre cumple con el material y 9
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lo hacen solo ocasionalmente, y 5 tienen mucho apoyo por parte de los
papas y 5 tienen poco apoyo.

Del grupo ‘D" de los11 alumnos que integran este grupo 5 mamas
trabajan fuera de casa y 6 mamas no lo hacen, se aprecia desatenciéon por
parte de los padres ya que solo 3 alumnos siempre se presentan con sus
tares y 8 lo hacen ocasionalmente, de los 11 alumnos solo 3 siempre traen
el material completo y 8 lo hacen siempre, de los 11 alumnos 5 tienen
mucho apoyo en casa y 6 tisnen poco apoyo en casa.

Del Grupo ‘E" de los 4 alumnos que integran este grupo 3 de sus
mamas {rabajan fuera de casa, los 4 ocasionalmente cumplen con las
tareas, los 4 solo se presentan con el material algunas veces y los 4 tiene
poco apoyo en casa, segun las maestras, por lo tanto en este grupo se
aprecia desatencion por parte de los padres

Del grupo "F” son 11 nifios los que lo integran 7 de las mamas trabajan
fuera de casa y 4 no lo hacen, de los 11 alumnos 2 siempre traen las tareas,
7 lo hacen ocasionalmente y 2 nunca traen tareas, de los 11 alumnos 9
traen el material solo a veces y 2 no lo traen nunca, de los 11 alumnos 2
tienen mucho apoyo en casa, 7 tiene poco apoyo y 2 no tienen apoyo
alguno en casa. Por lo tanto en este grupo se aprecia desatencién por parte
de los padres.

Del grupc “G” de los 3 alumnos que lo integran dos de las mamas
trabajan fuera de casa, de los 3 alumnos 2 ocasionalmente se presentan
cdn las tares y 1 no lo hace nunca, de los 3 alumnos los 3 se prasentan solo
aveces con el material y de los 3 alumnos 1 tiene mucho apoyo en casa 1
poco apoyo ¥y 1 nada de apoyo en casa. En este grupo se aprecia
desatencion por parte de los padres.
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3.3- IMPORTANCIA DEL AREA DE TRABAJO: LA ESCUELA.

La escuela cuenta con varios salones (aproximadamente 16) uno para
cada grupo y dos por cada grado, de primero hasta sexto, ademés de tino
para USAER, otro para guardar matenal, otro para la Direccién, sala de
juntas, etc.

Los salones estan alineados en grupos de cuarto en el centro de la
escuela, ubicados todos en planta baja. Otros cuatro salones del lado
izquierdo de la puerta principal también alineados y todos en planta baja, y
el ultimo grupo de salones en donde se encuentra la direccién en un edificio
de 2 niveles en donde también se encuentran los sanitarios para ambos
sexos. También se aprecia un amplio periédico mural y una amplia asta
para la bandera.

Los salones son bastante amplios; en ellos se encuentran
cémodamente ubicadas las bancas dobles para los nifios; en cada salon se
encuentran también de 2 a 3 pizammones, un escntono, estantes asi como
vanas repisas y los materiales didacticos que se usan cominmente en las
clases, cada salén cuanta también con amplias ventanas y una puerta que
pemmite el acceso cémodamente de los miembros del plantel, cuentan con
drenaje, luz, agua, servicio de limpieza, en fin todos los servicios necesanos
para llevar a cabo un desarollo educativo adecuado.

A En cuanto al personal la escuela cuentan con profesores para
cada grado y para cada grupo, un profesor de educacion fisica, asi como
secretanas, un Director, conserje y personal de USAER.

Dentro de los anexos se muestran fotografias para que se
aprecie con mas detalle las caracteristicas de esta escuela.
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3.31. IMPORTANCIA DEL TRATO AL ALUMNO Y SuUS
REPERCUSIONES EN EL. APRENDIZAJE

Como se menciono anteriormente si un alumno no aprende puede ser
que tenga un problema de maltrato por parte de los padres o maestros ¢ de
las personas cercanas al alumno. Ya que si no aprende y no se le ha
detectado ningun problema fisico, lo mejor sena revisar su contomo del
menor y detactar cuales podrian ser los factoras que estan entorpacisndo sl
proceso de aprendizaje.

En cuanto a esto menores se detecta que algunos sufren de maltrato
per parte de los padres, ya que estos les pegan cuando no quieren hacer la
tares o les ponen apodos, o los insultan, los amenazan, o los ponen en
evidencia.

Por parte de la maestra de grupo de primero “A” se percibié un clima
de incapacidad del manejo y control de grupo importante, ya que los gritos y
las amenazas eran frecuentes (y posiblemente llegan a un jalén, o pellizco).

En este grupo el promedio general es de: 8.6

Por parte de la maestra de primero “B” el clima era mas cordial.

En este grupo el promedio general de los alumnos es de 8.1
3.3.2 IMPORTANCIA DEL MATERIAL DIDACTICO

Recordemos que el material didactico, “es todo aquel materiai que
objetiviza lo ensefiado y ayuda al profesor a conducir el aprendizaje dentro
de una situacién real o, en su defecto, ayuda a sustituir la realidad para

concretar e ilustrar loc que se expone”. 136

136 CHAVEZ MAURY Alonso, El proceso de ensefianza aprendizaje y su
didactica. pag. 54
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En cuanto al material necesario para trabajar en clase la escuela les
proporciona a las profesoras el que soliciten. En cuanto al material con que
trabaja cada alumno se obtuvo lo siguiente:

Del grupo “A” los seis alumnos que integran este grupo, siempre se
presentan con su material completo.

Del grupe “B", 15 de estos 23 alumnos que lo conforman siempre se
presentan con el material completo y 8 de estos alumnos solo a veces lo
hace.

Del grupo “C", de los 10 nifios que integran este grupo, sclo 1 siempre
cumple con el material y 9 lo hacen solo ocasionalmente

Del grupo "D”, de los 11 alumnos solo 3 siempre traen el matenal
completo y 8 alumnos lo hacen siempre,

Del grupe “‘E”, de los cuatro alumnos que lo integran, los 4 solo se
presentan con el material algunas veces.

Del grupo “F” de los 11 alumnos que lo integran 9 traen el matenal solo
algunas veces y 2 no lo traen nunca.

Del grupo “G”, de los 3 alumnos que integran este grupo, los 3 se
presentan solo a veces con el matenal.

Ahora continuaremos con el cuarto y ultimo capitulo en el que se daran

propuestas para los padres y maestros para que se de un mejor proceso de
Aprendizaje de la Lecto-Escritura.
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CAPITULO IV

EL MAESTRO, LA ESCUELA Y LOS PADRES
EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE DE LA
LECTO-ESCRITURA. UNA PROPUESTA
PEDAGOGICA PARA PADRES Y MAESTROS
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CAPITULO IV

EL MAESTRO, LA ESCUELA Y LOS PADRES, EN EL
PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA
LECTO-ESCRITURA. UNA PROPUESTA PEDAGOGICA
PARA PADRES Y MAESTROS

Contando ya con una informacién sustentada en los capitulos unc y
dos y analizada en el capitulo anterior se llevaran a cabo las propuestas
tanto para padres como para maestros esperando que esta informaciéon sea
de ayuda a las personas que la puedan tener en sus manos y que le puedan
sacar algun provecho.

4.1 RELACION MAESTRO-ALUMNO

El maestro debe estar bien alerta de todo lo que diga o haga el
alumno que sea capaz de revelar algo de sus sentimientos. Ademds, debe
estar atento a sus propias emociones. Sus propios sentimientos influyen
sobre la forma que &l interpreta la conducta del alumno vy el efecto que esta
le produce. El maestro carente de confianza en si mismo carece de juzgar la
conducta del alumno como amenazante o hiriente, aun cuando tal cosa no
sed cierta. Es sumamente dificil evaluar objetivamente el comportamiento
ajeno cuando estan en juego nuesiras ansiedades. Los conflictos y
problemas del maestro a menudo se reflejan en su interpretacién de la
conducta el nifio.

El maestro puede ayudar al educando a reducir sus experiencias

frustratorias. Puede ayudarle a eludir aquellas situaciones con la que no
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puede enfrentarse sin recurrir a la ira. En otras ocasiones, el alumno debe
aprender a reconocer sus propias limitaciones y a ajustar sus aspiraciones y
propositos a sus talentos y capacidades. Los objetivos que el nifio se fije
deben guardar proporcién con sus destrezas, capacidades, oportunidades y
medios. La persecucion desesperanzada de una meta que jamas podra
alcanzarse en una experiencia extremadamente frustratoria. Muchos
alumnos se resisten hacia las actividades escolares debido el fracaso
constante que experimenten al no poder cumplir con lo que se les pide por
faltarles las capacidades necesarias. 137

Por lo que pude observar la relacién maestro-alumno no influye de
manera que obstruya el proceso de ensefianza aprendizaje, pero en
algunos casos si lo limita asl que es de gran importancia que la relacion del
maestro y del alumno sea cordial y de respeto mutuo para que no se
encuentren obstaculos en ese sentido, ya que de los contrario crea cierta
tensién tanto en el alumno como en los profesores, y puede predisponer a
los involucrados tanto en un inadecuado trabajo dentro y fuera de la escuela
por parte del alumno, asi como una exigencia mayor por parte del maestro

hacia el alumno involucrado en una relacién mala o de algun conflicto.

Ginott considera que el principio cardinal de la comunicacién consiste
en que el maestro se dirja a la situacién y no a |la personalidad y el caracter
del estudiante. Cuando se enfrenta a conductas indeseables en el alumno,
recomienda al maestro que describa lo que ve, lo que siente y lo que
necesita hacer. El maestro debe aceptar al alumno pero no su conducta
“separar el pecado del pecador’ El maestro debe considerar que el alumno
es una persona de valor independientemente de la manera en que se
comporte, a continuacién se enumera una lista de recomendaciones que
describen las formas en las cuales el maestro se puede comunicar

137 SANCHEZ HIDALGO Efrain, Psicologia educativa. pag. 195
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eficazmente. Aunque no es posible hacer una explicacién amplia de cada
una de las mismas, a continuacién se presentan:

1.- Dirljase a la situacién del estudiante. No juzgue el cardcter ni su
personalidad, porque eso puede ser degradante.

2.- Describa la situacién, exprese sus sentimientos acerca de la misma y
aclare sus expectativas con respecto a ellas.

3.- Exprese sentimientos auténticos y sinceros que promuevan la
comprensién del alumno.

4 -Disminuya la hostilidad al invitar a la cooperacién y proporcionar al
alumno oportunidades para actuar con independencia.

5.- Disminuya las actividades desafiantes al evitar las ordenes y las
demandas que provogquen respuestas defensivas.

6.- Reconozca, acepte y respete las ideas y los sentimientos del estudiante
de manera que aumente su autoestima.

7.- Evite los diagnésticos y los pronésticos que tienen como resultado
etiquetar a los alumnos, porgue esto puede inhabilitarios.

8.-Describa los procesos y no juzgue a los productos o a las personas.
Proporcione una gula no una critica.

9- Evite las preguntas y los comentarios que puedan provocar
resentimientos e invitar a la resistencia.

10.- Evite el uso del sarcasmo porque esto puede disminuir la autoestima
del estudiante. '

11.- Resista la tentacién de dar al alumno soluciones precipitadas: témese
el tiempo necesaric para darle la gufa que necesita para solucionar su
propio problema. Estimule la autonomla.

12.- Procure ser breve; no predique ni critique, porque esto no es
motivante. 138

138 COOPER Jamwes, Estrategias de enserlanza. pag. 397
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4.1.1 INFLUENCIA DE LA RELACION MAESTRO-ALUMNO

El maestro de ensefianza bésica no siempre tiene conciencia clara de
lo que su rol simboliza. Los nilos permanecen en la escuela vanas horas.
La dinamica del profesor puede ser tan intensa, que muchas veces el nifio
percibe en el profesor o profesora las frustraciones, deseos, sublimaciones
o negaciones de las figuras parentales. Para el nifio, un profesor simboliza
no solo la figura de autonidad, sino también el principio de realidad e incluso
el principio de placer. Ello, yo y superyo se dan cita en la personalidad del
maestro, convirtiendo la tarea docente en una relacién dinamica donde el
profesor no solo ensefia o educa sino que proyecta su propia personalidad,
con sus tensiones, frustraciones y cualidades sobre el nifio.

Los padres suelen refenrse a un buen profasor ¢ a un mal profesor en
funcién de las cualidades transferenciales en relacién a sus hijos. Es
innegable la importancia de la interaccién profesor-alumno al valorar el
rendimiento escolar, por lo que el fracaso escolar de determminados alumnos
esta estrechamente relacionado con la personalidad del profesor.139

No se observa una gran influencia, ya que uno de los mejores
alumnos con promedic de mas de 9.5 tiene una relacién regular con la

maestra y el alumnc de mas bajo promedio tiene una buena relacién con la
maestra.

Solo agregare que para trabajar adecuadamente el ambiente del

entomo es de vital importancia para que se pueda trabajar con amonla.

139 PORTELLANO José, Fracaso escolar. pag. 46
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4.1.2 CAPACITACION DE LOS PROFESORES

L.a cuestién no se refiere Unicamente a la preparacion profesional del
maestro. No basta con que éste entienda los principios basicos del
desarrollo el nifio y se esfuerce en aplicarlos. El maestro debe ser una
persona segura de sl misma, emocionalmente integrada, que viva una vida
plena y con aplomo. Como todo ser humano, tendra sus preocupaciones y
problemas de Indole maternial y espiritual, peroc no debe permitir que éstos le
afecten hasta el extremo de dafiar su eficacia en la tarea educativa.

Es importantisimo contar con los servicios de personas que no se
sientan deprimidas vy frustradas en el ejercicio de su comunidad educativa,
ya que la funcién de higiene mental mas importante en la escuela se efectia
a través del diano contacto de maestros y alumnos. El maestro es, de una
parte, la personificacién de la autoridad escolar y de la otra, sustitucion
temporénea de la autoridad patemal o matemal. El bien o el mal que pueda
hacer al nifioc en su relacién escolar depende en gran medida del grado en
que logre integrar esa doble funcién. Un exceso de autoridad puede destruir
la ocasion que el maestro tiene de guiar adecuadamente al educado; un
exagerado patemalismo podria obstaculizar el proceso de madurez
emacional del nifio.140

Se encontr6 que en ambos grupos las maestras cuentan con un
horario establecido y con un programa de S.E.P. de acuerdo a la edad de
los nifios para poder trabajar dentro de la clase, también se mencion6
anteriormente que las maestras asisten a cursos aproximadamente cada
tres meses pero en ocasiones son ellas mismas las que tienen que exponer
los temas, y que no tienen el acceso a la informacién requenda, por lo cual

140 SANCHEZ HIDALGO Efrain, Psicologia Educativa. pag. 407
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no tienen bases suficientes para desarrollar los temas para impartirios a los
colegas, lo cual repercute en un conocimiento extra pobre en cada curso.

Debido a que es util para el educador conocer los principales métodos
para ensefiar con eficiencia, este desconocimiento ha dado origen a una
gran cantidad de investigaciones, de las cuales se rescatan los siguientes
métodos;

*Dosificacion

*Distribucion de la practica

*Aprendizaje programado

A continuacion conoceremos cada uno

Dosificacién.- Como su nombre lo indica, consiste en la regulacién de
las etapas, frecuencia, contenidos y métodos de |la educacién, la instruccion,
etc. Se ha comprobado que la ensefianza distribuida es siempre mas eficaz
que la concentrada, aun cuando los periodos de actividad y de reposo
varien de un sujeto a otro, y ain cuando varien los objetivos por alcanzar.
Ciertas experiencias muestran que los mejores resultados se obtienen
cuando la tarea es dividida en unidades elementales, tan pequefias como
sea posible y especialmente, si el aprendizaje de una de esas unidades
comienza cuando se comprueba el éxito alcanzado en la unidad
precedente. Sobre este prncipio se basa la llamada “instruccién
programada’ que sistematiza también, la norma de proceder paso a paso y
acabadamente’.

Distribucion de Ia practica.- Uno de los factores mas importantes que
determinan la rapidez de aprendizaje de una persona es la tasa a la cual
practica la tarea. En gran cantidad de situaciones, los periodos cortos de
practica, espaciados con periodos de descanso, permiten un aprendizaje

mas eficaz que la practica continua o masiva.141

141 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag. 169.
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Aprendizaje programado.- Con el fin de completar la ensefianza del
maestro y poner en practica los conocimientos que se poseen sobre las
mejores formas de aprender, se han desarrollado programas de aprendizaje
de una u otra clase.

Tales programas pueden presentarse en forma de libro o de maquina.
En forma de libro, generalmente se denominan textos programados. En
forma de maquinas, pueden incorporarse a un aparato, llamado maquina de
ensefianza, proyectado especificamente para ensefiar ciertas asignaturas.

Los programas de aprendizaje no importa como se presenten,
consisten generalmente en una serie de preguntas o de problemas que el
aprendizaje debe responder. Después de dar cada respuesta el estudiante
ve si ha acertado o no. Resuelve los problemas en una forma ordenada
previamente, estudiada con gran cuidado para que constituya la secuencia
mas eficiente; en particular, aquella en que cada respuesta se basa en las
respuestas anteriores.

Una caracteristica de los métodos de aprendizaje programado es que
pemmite al estudiante ir a su propio paso. Las disertaciones no hacen esto,
pues requieren la misma cantidad de tiempo y de atencién por parte de
todos. Son demasiado lentas para el aprendiz rdpido y demasiado rapidas
para el aprendiz lento. También sucede asl con las técnicas de recitacion.
Los programas de aprendizaje, por otra parte, pueden darse individuaimente
a los estudiantes, y cada uno puede trabajar tan rdpida o lentamente como
lo permitan sus capacidades y sus hébitos de trabajo.142

Una caracteristica de los principales programas de aprendizaje es que
los pasos en el aprendizaje se hacen razonablemente pequefios.

Los pasos pequefios aseguran que lo que la persona ha aprendido lo
ha aprendido bien, y que esta lista para intentar los siguientes pasoS.

142 CABRERA HIGALGO Edgar, Psicologia Actual, pag. 170
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Los pasos pequefios aseguran también que se producen
relativamente pocas respuestas emroneas, es decir, respuestas que impidan
el moldeamiento del producte final. 143

Es importante la capacitacion de los profesores porque les brinda las
heramientas necesarias para poder transmitir los conocimientos a sus
alumnos de acuerdo a su capacidad y desarrollo, para lo cual es necesario
ser constante en la formacién, preparaciéon y capacitacion, si no se puede
asistir a cursos o talleres una buena opcion es, leer libros de acuerdo a las
dudas o limitaciones que existan, o acercarse a los profesionales de la
educacion, es importante también tomar en cuenta su vocacién y amor por
su trabajo, ya que representan estos un estimulo valioso.

Dentro de la capacitacién de los profesores encontramos 4 areas que
deben dominar.

1.- Dominio del conocimiento tedrico acerca del aprendizaje y la conducta
humanas.

2.- Demostracion de actitudes que promuevan el aprendizaje y las
relaciones humanas genuinas. '

3.- Dominio de la materia que se va a ensefiar.

4.- Conocimiento de las técnicas de ensefianza que facilitan el aprendizaje
de los alumnos.144

El area de competencias de los maestros eficaces se refiere al
repertorio de técnicas de ensefianza que deberlan poseer. Este repertorio
es importante si los maestros desean ensefiar con eficacia a los grupos de
alumnos que poseen diferentes experiencias y aptitudes de aprendizaje. Por
lo tanto los programas de formacién de los maestros deben incluir un

entrenamiento especifico dirigido a la adquisicién de técnicas de ensefianza

143 CABRERA HIDALGO Edgar, Psicologia Actual. pag.171.
144 COOPER James, Estrategias de ensefianza. pag. 27

132



especificas. Independientemente de los elementos de conocimiento que
intervengan en la preparacién de los maestros se enfoquen hacia los
contextos o situaciones que éstos enfrentan, los elementos de
entrenamiento practica deben dirigirse directamente hacia los aspirantes a
maestros- hacia la observacién, andlisis y modificacién de su conducta
como educadores.145

Las reglas del salén de clases deben ser claras para que los nifios
sepan lo que se espera de ellos. Las reglas deber ser repetidas cuando sea
necesario.

No se debe prestar atencién a las conductas que se deseen debilitar.
Es necesario entablar relaciones con otros nifios que muestren conductas
que se desea fortalece. Elogiar al nifio que muestre conductas
incompatibles con las conductas perturbadoras.

Es recomendable alabar a los nifios cuande mejoran su conducta.
Tomarlos en cuenta cuando se porten bien en vez de hacerlo cuando su
comportamiento es inadecuado. Ei maestro debe mencionar las conductas
que le agraden y otorgar privilegios a los nifios que muestren’ buena
conducta diciendo, por ejemplo; “tu tienes prioridad en saludar porque
siempre estas atento”. 146

Recordemos que educar es “formar integralmente al ser humano. Para
lograr este objetivo, el profesor debe tener una preparacion cientifico-técnica
y humana, ademas de poseer una formacién didactica”. 147

145 COOPER James, Estrategias de ensefanza. pag. 28
146 BECKER Wesley, Los padres son maestros pag.19
147 CHAVEZ MAURY Alfonso, £I proceso de enserianza y su didactica pag. 78
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4.2 RELACION PADRE-HIJO

La influencia de Ia relacién padre- hijo es muy importante ya que si no se
tiene una buena relacién con el padre, la madre o alguno de ellos diflciimente se
podra organizar el frabajo de realizar la tarea en casa, y la convivencia tensa con
los padres, no permite que se lleve a cabo el aprendizaje, no de manera adecuada

y si se tiene una preocupacién, no se puede tener concentracién y atencién a lo
que se esta realizando.

En el ambiente familiar estas son aigunas recomendaciones
importantes para los padres con nifios con problemas de aprendizaje

e Conozca a su hijo, los nifics con problemas de aprendizaje son - en
la mayorfa de los casos- brillantes e inteligentes, algunos demuestran
capacidad de liderazgo, sobresalen en |la musica, el arte, los deportes o
otras areas vocacionales. Es importante que -como padres- no solo
tengamos en cuenta los problemas que presenta el pequefic sino que
conozcamos cuéles son sus puntos fuertes, sus gustos, sus habilidades
y destrezas, para de esta manera alentarlo y estimulario a que se
desarrolle. | '
e Acerca de su rendimiento escolar. programe reuniones con los
profesores y las personas que tratan a su hijo en la escuela (como el
psicélogo, el terapeuta ocupacional, el psicopedagogo, etc.) para
conocer acerca de la actitud que tiene su hijo hacia el aprendizaje, su
rendimiento y sus puntos débiles. Es fundamental que usted se convierta
en un gran apoyo para él, ya que de esta manera ser4 mas facil poder
colaborarle con las tareas escolares en casa.
o Establezca una buena comunicacién con el niflo: Mantenga un
dialogo claro y afectuoso con su hijo, es decir, que conozca que no es
tonto no perézoso; al contrario, recuérdele que es una persona
inteligente, que presenta dificultades en el aprendizaje, ya que su
cabecita procesa la informacién que recibe de una manera diferente.
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Hable con é| acerca de sus destrezas y digale que aunque le costara un
poco aprender, esto no quiere decir nunca lo lograra. Estimulelo y
gratifiquelo continuamente. (Enciclopedia Problemas de Aprendizaje
Nivel Perceptivo Tomo | pag. 21)

4.2.1 INFLUENCIA DE LA RELACION PADRE-HIJO

Como se sefialé con anterioridad, la familia de nifios con dificultades
en el aprendizaje pueden convertirse en su gran apoyo. Por esto es

importante que tenga en cuenta las siguientes recomendaciones:

Cuando se detecta una dificultad en el aprendizaje, en los pequefios
los primeros afectados social y emocionalmente son sus padres, asl que
esta es una realidad que se debe asumir de manera tranquila Yy
responsable, es el momento en que los padres deben convertirse en un
apoyo vital para que el nific logre obtener un buen desempefic ascolar, que
conozcan y se informen acerca de la dificultad que esta presentando el nifio
para asl poder proporcionar las herramientas adecuadas.

Si los padres y maestros trabajan en equipo se facilitara la labor de
deteccién de esta problematica. La sensibilizacién hacia estas dificuitades
permitird realizar un buen trabajo, ya que hoy en dla nuestra poblacién se
esta viendo cada vez més afectada por estas (Enciclopedia Problemas de
Aprendizaje Nivel perceptivo pag. 30)

4.2.1.1 Motivacion

Tanto los padres como los maestros deben de mostrarie al nifio el
gusto por el aprender cosas nuevas, cosas que le daran ia motivacion de

terminar los diversos niveles escolares y hasta una carrera que le sea su
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sostén cuando llegue a la edad adulta. Es importante destacar que si el nifio
no esta debidamente motivado aun la educacién primaria le sera de gran
dificultad el poder concluiria y dejara sus estudios truncados por falta de una
motivacién, es también importante mencionar que desde pequeiic debemos
proyectar al nifio, como una persona que estudia © se supera para que

pueda valerse por si misma cuando llegue a la edad adulta.
4.2.1.2 Desatencidn

En cuanto a la desatencién por parte de los padres o tutores
encargados del menor, es un aspecto sumamente definitivo para que el nifio
pueda llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje, debe de contar
con las herramientas necesanas como son, las asistencias de los padres a
la juntas, la entrega de tareas con previa revision o apoyo de casa, el
contar aidn con el uniforme completo, tenis, pans, etc, y lo mas importante
presentarse con los matenales completos que van desde un simple lapiz,
hasta un diccionano, dependiendo de cada escuela se debe de cumplir con
el matenal solicitado en cada caso. La desatencién es un obstaculo para el
alumno ya que se puede considerara como lo contraric a la motivacion
porque si el alumno es desatendido ya sea por los padres o el profesor a la
edad de 5 a 7 afios el alumno le perderd e progresivamente el interés a la
escuela y a todo lo que conlleva a ella. En estos tiempos, porcentajes
importantes de mujeres que anteriormente se dedicaban de tiempo
completo al hogar, ahora tienen que distribuir su tiempo para trabajar ahora
también fuera de casa, por lo que se podria provocar que el alumno sea
desatendido, por eso es importante una buen planeacién del tiempo para
cada aspecto que necesite cobertura en el hogar ya que ia madres, son las
que generalmente acompafan al alumno en la realizacién de las tareas

escolares dentro del hogar y en cuanto a la escuela, por parte de los

136



maestros es importante, no dejar de informar a los padres de los avances o
retrocesos del alumno.

ALIMENTACION INADECUADA.

Anteriormente se hablo de la alimentacién ahora se retomara el tema
para conocer los riesgos de una alimentacién inadecuada.

’ Las carencias nutritivas afectan la capacidad de aprender en distintos
ordenes.

Investigaciones experimentales han mostrado, en distintas mamiferos,
la importancia de la reduccién en la ingestién de protelnas en las primeras
etapas del desarrollo.

En el ser humano esta carencia se hace notar especialmente a partir
de los prnmeros meses de lactancia. En la practica no es digna de
consideracién la eventual incidencia del hambre durante el embarazo, pase
a que algunas autores opinan lo contrario. Es preciso que esta carencia
alcance niveles extremos para que afecte el desarrollo del feto.

En cambio, la carencia alimentaria en los primeros meses de vida es
determminante, Investigacicnes efectuadas pos Cravioto y colaboradores vy
por Lafebvre han demostrado, como vya se habla revelado
experimentalmente, que las restricciones en la incorporacién de sustancias,
principalmente protelnas, en los primeros meses de vida, inciden en el
desarrollo del sistema nervioso central y son causa de deficiencia mental,
tanto mas grave cuante mas extensa y precoz ha sido la privacién de
alimentos. A medida que el lactante y el nifio alcanzan mas edad, menos
nociva es la carencia alimenticia. Es menor el riesgo de lesiones cerebrales
irreversibles. En estos casos la carencia afecta la vitalidad del organismo.
Se ha sefialado que el periodo cntico va desde el nacimientc hasta
aproximadamente los dos afios.
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En la primera y segunda infancia la carencia alimenticia rebaja el nivel
de la funciones orgénicas. Bajan las actividades de los grandes aparatos
(digestivo, respiratorio, etc.) la actividad motora, la iniciativa, el nivel
atencional y la lucidez. Este descenso generalizado de la vitalidad afecta
desde luego también los dispositivos basicos y la neurcdindmica cortical
cuyo nivel funcional éptimo es indispensable para en aprendizaje escolar.

La ingestibn de alimentos adecuados constituye una de las
motivaciones basicas de todos los organismos. Y si se considera que en
general la motivacién para el aprendizaje depende de los estimulos que el
maestro utiliza para movilizar la actividad exploratoria de los nifios, se
comprende que el lugar ocupadc por el hambre no puede ser desalojado
por ningun otro tipo de motivacién.

Es preciso hacer notar que carencias parciales también tienen
incidencia en la capacidad de aprendizaje. Las dietas unilaterales,
incompletas, no equilibradas, generan deficiencias de proteinas (o de
amino4cidos, componentes de las moléculas de pmtéfnas, cuyo aporte es
esencial), de hidratos de carbono, de grasas y de minerales (yodo en
especial) y vitaminas.148

Algunos de ellos tienen una relacién muy cercana con el aprendizaje
mientras que puede no ser el caso con otras sustancias. Asl, el yodo es un
mineral indispensable y su carencia da lugar en las primeras etapas de la
vida al cretinismo endémico (con debilidad mental y bocio) y méas tarde a
formas mas o menos claras de hipotiroidismo con un descenso de la
excitabilidad general. En cambio, otras carencias de minerales pueden no
ser tan determinantes. Otro tanto sucede con la ingestion de vitaminas:
algunas carencias vitamlnicas de complejo B inciden en el trabajo el sistema
nervicso central. 149

148 AZCOAGA Juan Enrique, Alteraciones del aprendizaje escolar. pag. 132
149 Tbid. pag. 133
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4.3 IMPORTANCIA DEL AREA DE TRABAJO: LA ESCUELA

La escuela es un lugar destinado a instruir los conocimientos a un
grupo de personas, en este caso, como se mencionaba anteriormente, la
escuela cuenta con un edificic dos pisos del lado derecho del patio en el
cual en la planta baja se encuentran ubicados los sanitarios tanto para
nifias, como para nifios, las oficinas del director y salones de clases, en el
centro del patio se encuentran otros salones de solo una planta, y al lado
izquierdo del patio se encuentran otros salones, aproximadamente son 16
salones y tiene un salén especial para guardar el material didéctico, el area
de cada salén es de aproximadamente 5.5 por 6.6 metros el promedio de
alumnos por grupo es de 35, cuentan con paredes de concreto, con
ventanas de 5 por 1 metro aproximadamente, puerta, techo de lamina
(donde los salones son de un solo nivel), en el intenor cuentan con mesas
dobles y sillas suficientes para los alumnos escritorio para las maestras, silla
y un mueble para guardar los materiales de la clase asi como una repisas
para colocar matenales.

También cuenta con energla eléctrica en cada salén, wcs, lavamanos,
agua y drenaje en los bafos, conserje y personal de intendencia, ast como
un maestro/a por cada grupo de cada nivel..

Se cuenta con lo indispensable dentro de esta escuela para poder
cumplir sus objetivos de ensefianza.

La escuela es por muchos conocida como nuestro segundo hogar en
nuestra época de estudiante, por la cantidad de horas que pasamos en ella,
es importante sefialar que debe ser un lugar de acuerdo a los requisitos que
se estipulan por ley y que es un lugar que debe mantenerse en perfecto
estado en cuanto a las instalaciones asf como limpio ordenado y con los

servicios publicos necesanos para un buen logro en su propésito.
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431 IMPORTANCIA DEL TRATO AL ALUMNO Y SUS
REPERCUSIONES EN EL APRENDIZAJE

Un alumno que no es tratado debidamente, puedes desanollar
diversos problemas que estorben el desarrollo adecuado de su aprendizaje,
mas en el pnmer afio de pnmaria en donde generalmente los alumnos son
recién egresados del jardin de nifios en donde el horano era menor, las
obligaciones eran menores y el trato y la relacién de la maestra era mas
matemnal.

En este caso la vocacién por parte de los profesores es importante,
ya que la labor docente requiere de paciencia, esfuerzo, perseverancia, etc.
para atender a cada alumno, asl como inteligencia para poder esquivar los
obstaculos que se presentan cada dia con las decenas de alumnos que se
tiene dentro del salén de clase, la capacitacién es también importante y
como ya se menciono anteriommente, también se puede acudir al los libros
para estar mejor preparados para impartir las clases, otro aspecto
importante es la experiencia, en este caso ambas maestras cuentan con
mas de 8 afios de expenencia en |a labor docents.

4.3.2 IMPORTANCIA DEL MATERIAL DIDACTICO

Como vimos anteriomnente el matenal didactico es imprescindible
para el proceso de aprendizaje ya que a través de la asociacion de
imagenes, simbolos y fonemas, es como el nifo va aprendiendo y
construyendo su aprendizaje, la repeticibn de la visualizacién de los
simbolos junto con los fonemas es 1o que refuerza al nifio en el aprendizaje,
el alumno va adquinendo maduracién y aprendiendo las letras, las silabas,
las, palabras, las reconoce y la traza, y al estar adquiriendo madurez se
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puede realizar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Lecto-Escritura
en los nifios de 5 a 7 afios.

El Material didactico es el “Conjunto de objetos, aparatos o apoyos
destinados a que la ensefianza sea mas provechosa y el rendimiento del
aprendizaje, mayor. Estas ayudas pueden dividirse en: matenal para
actividades individuales y material de uso, sobre todo colectivo”
(Diccionario de Psicologla y Pedagogla pag. 397)

En cuanto al material de usc individual, si los niffos no cuentan con
los recursos como lapices y cuademos y/o libros seria muy diflcil que
aprendieran lo que estan estudiandc en la clase ya que el copiar y escribir el
tema centra la atencion a lo que se esta haciendo, aunque en la mayoria de
los casos ese matenial es provisto por los padres o tutores de los menores
es importante también contar con el material de uso colectivo como son
mapas o ilustraciones a escalas que puedan apreciar los alumnos desde su
lugar para que pueden conocer mejor lo que se esta estudiando, asi como
algo que no puede faltar en ninguna escuela y es el pizarmén

Es recomendable también el uso de materiales tales como;

» Materiales audiovisuales

» Materiales impresos, llenos de color atrayentes y corrientes.

o Materiales que los nifios puedan manipular mientras aprenden un
concepto.

» Materiales preparados por el mismo nifio o el profesor. cuentos, carteles,
dibujos, letreros hechos juntos, didlogos grabados sobre hechos de la
clase.

Las posibilidades no tienen limites, esta lista corta quiere ilustrar la
idea de proporcionar motivacién extrinseca en el aprendizaje. La naturaleza
del niflo pequefio, su deseo innato de agradar a los demds, su insaciable
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curiosidad por aprender y su deseo de explorar, descubrir y crear
praporciona la motivacién. E| profesor bien preparado y competente debe
aprovechar la motivacién natural del nifio pequefo, siendo generoso al crear
un clima de motivacion para seguir el éxito en el aprendizaje de la Lecto-
Escritura. Para conseguir esto se debe usar todos los recursos para la
motivacion del aprendizaje. 150

En esta escuela se cuenta con el material general necesaric para el
proceso de ensefianza aprendizaje, ya que como Se menciono
anteriormente en cada salén cuentan con dos pizarrones. 0 mas, gises,
marcadores, carteles, l&minas, ilustraciones. etc.

Ahora se dara paso a las Conclusiones.

150 LLOYD O. Ollila, | Fnseflar a leer en preescolar?. pag. 71
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CONCLUSIONES



Un punto fundamental de este documento es que el desarrollo social y
emocional de los nifios debe ser una actividad tan importante para las
escuelas, como lo son la lectura, la escrtura y la antmética. Quienes
tenemos el privilegio de tratar con nifios, somos responsables ante ellos, por
los menos de tratar de ensefiares las habilidades de supervivencia
necesarias para tener éxito.151

De esta forma podemos decir que los problemas de aprendizaje de la
lecto-escntura en nifios de primer afio de primaria tienen, como hemos visto
vanos factores, los cuales son en su mayoria, fisicos, sociales, familiares,
emocionales y educativos, en cuanto a los factores fisicos; se deben de
tratar con la ayuda de personal especializado, de acuerdo al problema,
comeo pueden ser médicos, y en ocasiones combinar al tratamiento con
terapeutas, etc; en cuanto a los factores sociales se deben de tomar en
cuenta el entomo para saber que es lo que esta afectando o estorbando
para que el nifio aprenda, en cuanto a los factores familiares considerando
que es un factor determinante se deberia de contar con el apoyo al 100 por
ciento por parte de los padres o de los tutores para que ellos sean los que
impuisen a los alumnos a hacia amba en el proceso de ensefianza
aprendizaje, poniendo a su alcance todas la herramientas necesarias; en el
aspecto emocional, también serd conveniente diagnosticar al alumno en
caso que tenga un problema emocional severo al grado que no le permita
tener un buen proceso de aprendizaje, es importante indagar las situaciones
que rodean al menor que lo pudieran estar afectando como son, ser hijo
unico, tener nueve hermano, ser el menor o el mayor, vivir con soio uno de

los padres, tener a sus padres separados o divorciados, en cuanto a los

151 CHASE Larry, Educacion afectiva. pag. 7
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factores educativos es importante tomar en cuenta la experiencia y método
de cada profesor a si como su preparacion previa y constante para estar
actualizada.

La educacién de los padres es la tarea méas importante de su vida.
Nuestros hijos son los futuros ciudadanos del pals y del mundo. Ellos serdn
los forjadores de la historia. Son los futuros padres y serdn a su vez los
educadores de sus hijos. Debemos empeflamos en que se transformen en
excelentes ciudadanos, en huenos padres. Ellos encaman también la
esperanza de nuestra vejez. Una educacion correcta de nuestros hijos nos
deparard una vejez feliz, mientras una educacién deficiente sera para
nosotros una fuente de amargura y lagrimas y nos hara sentir culpables.
Ante todo, establezcamos con claridad que educar al niflc correcta y
nomalmente es mucho mas facil que reeducarlo.

Una educacién correcta a partir de la mas tiema infancia no es tarea
tan dificil como muchos creen, No hay padre ni madre que no pueda
realizario con facilidad si realmente se empefia en ella, y, por otra parte, es
una tarea grata y placentera y feliz. Completamente otra cosa es la
reeducacién. Si el proceso educativo adolecié de senas fallas u omisiones,
si se procedié improvisadamente, incurriendo en negligencias o ligerezas,
serd necesario corregir mucho, reformar. Y la tarea de correccién, de
reeducacion, no es ya un asunto facil. Exige esfuerzos, conocimientos y
paciencia que no todos los padres poseen. Ademsés, el trabajo de reeducar,
de reformar. no es solo dificil sino también penoso. Aun en el caso de éxito
completo, ocasiona constantemente amarguras a los padres, desgasta su

sistema nervioso y altera con frecuencia su caracter.152

152 DIEZ Mariano, La educacion de los padres. pag.11

145



El contar con un padre y una madre puede resultar muy importante
para algunos niflos en su desarrollo, y es posible que cuando faita uno o
ambos, algunos chicos experimenten dificultades en el progreso de una u
otra etapa, sin embargo numerosos estudios indican que la probabilidad de
que un nifio se transforme en adulto perfectamente equilibrado es la misma
tanto para el que se crfa en un hogar armonioso como el que procede de un
hogar roto.

Esto no significa que resulte inevitable la aparicién de problemas
cuando el menor es educado por un solo progenitor, y que el beneficio de
contar con un padre y una madre no significa necesariamente una
nomalidad en el desarrollo del nifio. Hay padres que, contra su voluntad,
son los responsables de los problemas de sus hijos, los cuales pueden
sentirse abandonados o desamparados. )

Cada niflo es un individuo y como tal ha de ser tratado. No existe
formula universal y garantizada para educar con éxito a un nifio. Aunque es
facil reaccionar excesivamente ante los problemas o rabietas de un nifio, un
padre comprensivo, cuidadoso y reflexivo, puede hacer mucho por lograr
que un chico diflcil llegue a una adolescencia equilibrada y alegre.

Los maestros naturales de los hijos son el padre y la madre. Las
primeras lecciones sobre la existencia las reciben los pequefnos de lo gue
ven hacen y oyen de sus padres, de la actitud misma que estos tienen ante
las cosas de la vida, de! modo como reaccionan ante las personas y las
situaciones. 153

Todos fuimos nifios una vez. Nuestra experiencia de hoy esta
impreghada por los hechos y los sentimientos de la nifiez, que han sido

grabados en detalle. No podemos tener hoy un sentimiento desconectado

153 DIEZ Mariano, La educacion de los padres, pag. 9

146



de sentimientos similares grabados en el pasado, de los cuales los més
intensos nos acurrieron en los primeros cinco afios de vida.154

El nifio de 5 afios esta orgulloso de sus primeras ejecuciones de las
letras, sorprende por la seriedad con la que emprende su tarea. Sin
embargo al no enuciarle ninguna obligacién, leva a cabo su trabajo sin
ninguna crispacién en general. Pero todo puede cambiar en funcién de una

exigencia del maestro o de los padres.
‘ La postura es poco ténica el torsc se apoya en la mesa, la cabeza
estd muy inclinada y algunas veces se apoya socbre su mano izquierda.
Puede cambiar con frecuencia de postura, escribir poniéndose de pie.155

Escribe muy despacio, letra a letra, mirando muy a menudo el
modelo. El movimiento grafico que traza las letras es tan lento y
descompuestc que podemos describir la sucesion de los movimientos que
se han utilizado.

El movimiento no esta unicamente desmenuzado y roto por las
frecuentes miradas al modelo. Hay también numerosos “tiempos muertos”
durante los cuales se producen movimientos pardsitos: el nifioc separa su
mano de la pagina, sin ninguna razon aparente, la vuelve a ilevar, estruja el
lapiz, lo mordisquea.

Hay que ser muy paciente para examinarlo. Pero esta paciencia se ve
recompensada. El nito de 5 afios utiliza, en efecto toda una gama de
movimientos que después desapareceran o reaparecerdn en otro contexto.
Asl pues, podemos encontrar una rotacién del antebrazo alrededor del codo
en un trazo simple. Pero esta rotacién no se parece a la que utilizara mucho
mas tarde a los 11, 12, 13 6 a los 14 afios. Se acompafia con una flexién a
veces espectacular al nivel de la mufieca que se levanta al mismo tiempo,

mientras la mano da una vuelta en pronacién.

134 DIEZ Manano, La educacion de los padres. pag. 10
153 ARJURIAGUERRA. La escritura del nifio. Pag.. 218
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La progresién puede hacerse también (y es el caso mas frecuente),
por inclinacion progresiva del cuerpo hacia la derecha, y por movimientos de
abducion del brazo, més o menos alternados con movimientos de simpie
rotacion del brazo alrededor del hombro. En consecuencia, la evolucion del
codo es muy “zigzaguante”.

La mufeca cuya labilidad pemite una sene de movimientos en
apariencia anarquicos, es ademas utilizada en parte para la inscripcion, en
movimientos de circunduccion. Pero los dedos también estan visiblemente
movilizados de modo particular de movimientos de flexién. El papel se
mantiene recto. La mano y el antebrazo estdn muy oblicuos. Es posible
incluso que se coloquen de modo paralelo a la linea. El nifio de 5 aflos no
puede escribir mucho tiempo. Una linea de copia es lo maximo que puede
escnbir y no siempre lo realiza.

El nifio entonces puede preferir dibujar, o bien hacer zigzags que son
para &l simulacros de escritura, simulacros de carga de contenido.156

A diferencia del nifio de 7 afios que presenta un cuadro muy distinto.
Se aplica y sufre mucho. La escritura se ha convertido en una cosa sena.
Puede haberle costado ya numerosas observaciones. Ha tenido que utilizar
plumilla puntiaguda y escribir en 2 mms., sin hacer manchas, co‘sas, {odas
ellas poco faciles para un aprendiz, sin previa familiarizacion con los
instrumentos.

E! nifio se apoya siempre sobre la mesa, su postura es mds bien
crispada, el hombro en prominencia, la mufieca rigida, los dedos
flexionados y cnspados sobre el instrumento.

Escribe todavia bastante despacio, palabra a palabra, de modo
inseguro, el papel colocado recto delante de él. Segun su grado de

adquisicion de la lectura la copia le es mas o menos facil. En ningun caso le

156 ARJURIAGUERRA. J., La escritura del nifio. pag. 222
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es facil escribir en situaciones de dictado. Por el contrario, puede proferir
“escribir cosas que tiene en la cabeza”. A pesar de su torpeza, experimenta
ya el sentimiento de que la escritura es un verdadero lenguaje que le
permite expresarse. En casa puede estar dominado por periocdos frenéticos
de escritura. O bien muestra muy pronto su oposicién a este tipo de
gjercicio, oposicién que concretiza sus pocos deseos de ir a la escuela.

En clase poco a poco, empieza a despejar el campo gréfico,
colocando su mano un poco mejor por debajo de la linea. Pero esa posicion,
que contribuye también a asegurar su mano en relacién del apoyo que lleva
a cabo sobre el papel, es correlativa de su tensién generai. Esta tensién no
es siempre obligatoria. Algunos, la minorfa, sin embargo, pueden poseer
cierta soltura.

La progresién es menos oscilante que en los 5 afios. Los Zigzags de
la trayectoria disminuyen con la disminucién de los movimientos de
abduccion. Pero el cuerpo continda estando poco entrenado por el
movimiento del brazo ya que el tomo no es todavia estable. Al nivel de la
mano y de los dedos podemos notar una primera forma de organizacion del
movimiento distal: |la reptacién. Si no existe, el movimiento est4d muy
desmenuzado, el brazo se desplaza para dos o tres letras. Inscripcion y
progresién son muy discontinuas y alternas.

La mano sigue en la prolongacién del antebrazo, la mufieca pegada a
la mesa, pero el esfuerzo por apoyarse, que exige la escntura, puede
provocar fendmenos dolorosos, o sudor en la mano, o sincinesias o
abatimiento de la postura.157

El desarrollo en la escritura no es debido simplemente a la
acumulacién del ejercicio. La prueba es que los adultos que empiezan a

escnbir alcanzan de golpe un nivel grafico superior al de los nifios

157 ARJURIAGUERRA. J., La eseritura del nifio. pag. 222
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principiantes de 6-7 afios y en algunos meses consiguen un nivel grafico
que el niflo solo puede alcanzar en varios afios. Es cierto, que como
muchas otras actividades, |a escritura refleja el nivel de desarrollo motor del
que escribe; y también refleja los trastomos de motricidad. Pero la escritura
es el producto de una actividad psicomotriz extremadamente compleja.
Intervienen aquf varios factores:

La maduracion del sistema nervioso, sustentando por conjunto de los
ejercicios motores:

El desamollo psicomotor general, sobre todo en lo que concieme al
sostén ténico y a la coordinacién de movimientos.

El desarrollo al nivel de las actividades minuciosas de los dedos y de
la mano. Todas las actividades de manipulacién y todos los ejercicios de
habilidad digital delicada contnbuyen, en este sentido, al desamollo de la
escritura.

Bajo estos diferentes aspectos, el desarrollo motor es un factor
asencial del desarollo de la escritura durante la ensefianza primaria; este
crecimiento refleja la organizacién progresiva de una actividad motnz
extremadamente compleja, diferenciada y también fragil. Lo prueban los
trastomos de desarrollo (las disgrafias) y ias degradaciones en los adultos
{los deterioros graficos).

Pero el desarrollo psicomotor estd integrado en el desarrollo general
del nifto: al menos indirectamente, el crecimiento de la escritura refleja,
pues aste desarrollo.

Una escala capaz de poner de manifiesto el desarrolio en la escritura
debe tener en cuenta estos factores de desarrolio y las condiciones de su
accion.

La escuela propone al nific, una constancia aunque con un éxito
incierto, un determminado ideal caligréfico. Los ejercicios de escritura”
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pretenden acercarle al maximo a una ejecucién perfecta de la que le
ofrecen la imagen los modelos del maestro o del cuademo impreso.158

Cuando el nifio ha conseguido dominar las pnncipales dificultades de
sostener y manejar el instrumento, éstas se manifiestan en el grafismo de
manera mas atenuada y el pequefio consigue una escntura caligrafica. En
realidad no hay que tomar este término al pie de la letra. 159

El desarrolio parece atravesar tres grandes etapas. La primera se
extiende a lo largo dei pnmer afic de aprendizaje, entre los 6 y 7 afios. El
rtmo de progreso es entonces muy rapido. El crecimiento produce, sobre
todo la eliminacién de las pnncipales dificultades motrices, en la manera de
sostener y manejar el instrumento de escntura.

Asl que se ha llegado a la conclusién que existen tres grandes fases
de crecimiento del grafismo, constituyendo el primer afio ( 6 a 7 afios) la
primera de estas fases.

Los datos que proceden, muestran que en este periodo, la edad del
nifle, es decir su nivel de desarrollo general y mds en particular su nivel de
desarrollo psicomotor juegan un papel muy respetable: con un nivel escolar
igual, algunos meses de edad suplementarios pemiten a'I nific un mayor
dominio de su motricidad grafica. Pero en este periodo el nivel escolar juega
un papel mucho més considerable. Refleja al mismo tiempo el nivel de
aptitudes del nifio, su precocidad genética, las exigencias de la clase, el
nivel y la frecuencia de los ejercicios graficos.

Aungue el interés por el estudio de las dificultades en el aprendizaje
como tales es relativamente reciente sin embargo, han proliferado todo tipo
de teorias y de modelos explicativos con la pretension, no siempre lograda,
de clarificar uno de los dominios de la Psicologia de la Educacién que

actualmente suscitan mayor atencién. En general, las dificultades en el

158 AJURIAGUERRA I, La escritura del nirio. pag. 131
159 AJURIAGUERRA, La escritura del nifio. pag. 32
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aprendizaje suelen atribuirse a 1.-variables personales tales como la
herencia o las lesiones cerebrales 2.- vanables ambientales como entornos
familiares y educativos pobres 3 una combinacion interactiva de ambos
tipos. De tal modo que es posible situar a las diferentes teorias y modelos o
formas de concebir las dificultades en el aprendizaje en un continuo
persona-ambiente, segin se acentle la responsabilidad de la persona o del
ambiente en la causa del trastorno. 160

Como una meta continua, aprender a leer y a escribir deberia ocurrir
en un ambiente de apoyo donde el nifio pueda generar una percepcion
positiva de si mismo y desarrollar una actitud positiva hacia ambas
destrezas. Muchos escolares son sometidos a programas formales y rigidos
de prelectura con expectativas y experiencias que son muy avanzadas para
su edad. Aprender a leer y a escribir, asi como continuar leyendo y
escribiendo deben ser experiencias gozosas para los nifios, no
estresantes.161

Para que resuelva un problema la persona debe estar motivada; de
ofra manera su pensamiento no tendr4 meta y es probable que no llegue a
ninguna solucién. La motivacion de rectitud a su pensar, de modo que sélo
abriga aquellos pensamientos que parecen contundentes a la meta del
problema.

Asl pues, la motivacion pone a la marcha al pensador y lo ayuda a afinar

los detalles de la soluciébn del problema. Una forma de motivacién puede

provenir del problema mismo su interés inherente como problema.162

160 MARCHESI Alvaro, Desarrollo psicolégico y educacion, Necesidades
educativas especiales y aprendizafe escolar. pag.71

161 SANTROCK John, Psicologia de la educacion. pag. 82

162 CABRERA Edgar, Psicologia Actual. pag. 198
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El placer constituye las reacciones emacionales de deleite o diversién
a experiencias de éxtasis. En consecuencia las reacciones de placer
pueden tomar diversas formas: Sonrisas, nsa, abrazos o besos. 163

Se reconoce que las emocionas estan intimamente relacionadas con
la motivacion, y la mayoria de los textos de psicologla y pedagogla aceptan
este enfoque, definitivo a veces la emocién como un proceso que
desorganiza la conducta; otros como Duffy (1934) afirman que la emocién
constituye un ajuste una condicién estimulante de tal tipo, que ajuste implica
un cambio notable en ei nivel de energla.

El repertoric emocional del hombre es muy amplio, sin las emociones
agradables y desagradables la vida careceria de incentivos.164

El temor puede ser respuesta a un estimulo productor del sentimiento.
Esta respuesta es provocada por alguna circunstancia la que podria ser
descrita como algo que asusta, alarma, impacta, aterronza. La respuesta de
temor podria ser Gtil para motivar conductas adicionales, como el escape, el
ataque o el panico, el estimulo productor del temor cambia de importancia
cuando la persona crece, asi por ejemplo, lo que es aterrorizante para un
nifio, puede no serlo para un adultc. Al temor severo que tiene propiedades
irracionales se le conoce como fobia.165

Generalmente el adulto suprime las manifestaciones emocionales
extemas. Por esta razdn, revela la emocién abiertamente con menos
frecuencia que el nifio.

Otro contraste entre el nific y el adulto es una diferencia en la
impulsividad o caracter explosivo de la conducta. El nific “no puede esperar’
para expresar enojo, alegria o miedo. Tiene gque reaccionar de inmediato.

Cuando esta enojado muerde o golpea; cuando esta contento brinca de

163 CABRERA Edgar, Psicologia Actual. pag. 117
164 Ibid. pag. 113
165 Ibid. pag. 116
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amba para abajo, aplaude y rfe; cuando tiene miedo llora o huye, cuando
siente dolor llora y gnta. El adulto, por el contrario generalmente retrasa su
reaccién y se manifiesta menos impulsivo.166

Finalmente, en el mundo de hoy, el nifio, en contraste con el aduito,
es mas abierto en sus manifestaciones emocionales. Si un adulto esta
afligido se abstiene de llorar; si esta enojado, controla los musculos faciales
que expresan enojo y el impulso de atacar; si siente miedo, asume la actitud
antimiedo de valentia. Por lo tanto, aunque puede experimentar una
emocioén, inhibe sus manifestaciones extemas. Por el contrario, el niflo es
generalmente abierto, directo y muy franco en su conducta emocional.

Cuando los factores inquietantes y dolorosos se suman. La tensién
acumulada tarde o temprano destrozara a cualquiera. 167

Se recomienda consiguientemente a los padres recordar siempre la
necesidad de educar de modo tal que no fuera menester mas tarde
reformar; que todo se haga correctamente desde el principio del mismo.
Muchos errores en el trabajo familiar provienen de que los padres se olvidan
de los tiempos que viven. La familia dejé de ser patriarcal. El hogar no esta
sometido a la autocracia patema, sino que constituye una colectividad, los
padres poseen en él cierfos derechos. Los padres gozan de autondad en el
seno de su familia porque son responsables de ella ante 1a sociedad y ante
la ley. Aungue todos sus integrantes constituyen un colectivo de miembros
sociales que gozan de iguales derechos, la diferencia consiste en que los
padres lo digieren mientras ios hijos se educan en él. Los padres deben
tener un concepto perfectamente claro de todo esto. Cada uno debe
comprender que el no es el amo absoluto de la familia, sino simplemente el
miembro mayor y el mas responsable. Si este pensamiento en comprendido

en forma cabal, todo el trabajo educativo se resolvera correctamente.

166 CABRERA Edgar, Psicologia Actual. pag. 119
167 Ibid. pag. 120
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Sabemos que dicha tarea no se desarrolla con el mismo éxito. Esto
depende de muchas causas, fundamentaimente de la aplicacién de
métodos educativos correctos, pero un factor muy importante lo constituye
la organizacién misma de la familia, su estructura. Y ésta, en cierta medida
depende de nuestra voluntad. Se puede, por ejemplo afirmar
categoéricamente que la educacion de un hijo o hija Unicos es una labor
mucho mas dificil que 1a de varios, aun cuando la familia atraviese ciertas
dificultades materiales, no debe limitarse a un solo hijo. El hijo unico se
convierte pronto en el centrc de la familia. Ocasiona a los padres
preocupaciones que generalmente exceden lo nommal. El amor paterno se
caractenza en esos casos por cierta nerviosidad. 168

Si usted ha logrado formar un buen equipo de trabajo con el profesor
de su hijo esto le serd de gran utilidad, ya que ambos pueden construir y
cambiar rutinas del aprendizaje que sean mé&s adecuadas. Consuitele al
maestro acerca de estas posibilidades: leer en voz alta la informacién
escrita, permitife al niflo un tiempo adicional para el desarrollo de los
examenes o la grabacion de las clases. Tenga presente que estas
decisiones deben quedar por escrito.

El Progreso del nifo. Es conveniente que los padres controlen este
aspecto. manteniendo actualizada la informacién de las evaluaciones y los
trabajos realizados: Si usted considera que su hijo no ha tenido progresos,
hable con las directivas del centro educativo y concerten estrategias que
posibiliten 1os cambios.

Conozca sus derechos,. Inférmese saobre los derechos y las
responsabilidades en materia de educacién especial.

En cuanto a las evaluaciones, puede pedirle al personal docente gue

realicen evaluaciones educativas gque les permiten no sélo detectar los

168 DIEZ Manano, La educacion de los padres. pag. 11



problemas de aprendizaje, sinc medir las deficiencias y destrezas del
pequefio. Preocupese por los resuitados de estas evaluaciones ya que
usted es la persona que mejor puede observar el desarrollo de su hijo, si no

lo entiende pida asesoria.

De ssta manera concluye la presente obra esperando sea de ayuda a
padres y maestros.
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ANEXOS



- Profesor Asencién Nufiez Manzano

Director de la Escuela Primaria “Reyes Aztecas”
Calle Puebla s/n mz. 7

Col. Los Reyes, Ecatepec, Estado de México

Por medio de la presente, solicito su autorizacion para que la Pasante
de la Licenciatura en Pedagogia; BEATRIZ ELVIRA ARTEAGA NAVARRO
realice una labor de observacion y entrevista a dos de sus grupos de primer
ano, del turno matutino, ya que se encuentra cursando un seminario de
apoyo a la titulacion, dirigido por la que suscribe, en el cual esta trabajando
en una tesina que tiene como objetivo estudiar los problemas de
aprendizaje de la lecto-escritura y sus causas.

Para llevar a cabo esta investigacion solicito su permiso para que sea
tan amable de permitirle realizar la observacion de los grupos y las
entrevistas a las maestras del 22 al 27 de mayo.

Asimismo, la pasante se compromete a entregar un informe en la
primera semana de junio del 2002 con el analisis de las observaciones
realizadas y las primeras conclusiones del trabajo realizado.

Agradeciendo de antemano la atencién que se sirva otorgar a la
presente, quedo de usted.

San Juan de Aragon, Edo. de México, a 20 de mayo de 2002 ‘lﬁ #




A QUIEN CORRESPONDA:

Con la finalidad de conocer los problemas de aprendizaje de la lecto-escritura y los factores que
influyen en ellos se ha elaborado este cuestionario, para concluir un estudio que se realiza desde mayo del
2002 a los grupos de las maestras Susana Alba y Ma. Magdalena Aguilar de este plantel, por parte de la
C. Beatriz Elvira Arteaga Navarro, para realizar la Tesis titulada “Problemas de aprendizaje de la lecto-
escritura en nifios de 3 a 7 afios. Una propuesta pedagdgica para padres y maestros” con la finalidad de
obtener el titulo de “Licenciada en Pedagogia” U.N.A.M. Por lo cual se suplica la contestacion de este
cuestionario con exactitud y veracidad en cada una de sus respuestas, ya que su informacién sera de gran
ayuda. Se solicita que la persona que lo conteste sea alguno de los padres o la persona responsable del

menor. Y que lo entregue a la maestra en la brevedad posible. Favor de usar letra de molde

Por su Atencion GRACIAS
Datos DEL TUTOR
Nombre del tutor: Parentesco:
Edad:  Ocupacion: ¢(Hasta que grado estudio?:
Historia clinica DEL MENOR
Nombre del menor:
Edad de los padres durante el embarazo ella: él;
Duraciéon del embarazo: ¢{ Tuvo atencion medica durante el embarazo?:

Problemas durante el embarazo:

Problemas durante el alumbramiento:

Parto o cesdrea: Fecha de nacimiento:
(Hasta que edad uso pafiales de dia?: de noche?:
(A qué edad camino?: . A qué edad comenzo a hablar?:

Si fue a guarderia mencione ;por cuanto tiempa? y ;a qué edad?

Desarrollo Escolar

(A que edad ingreso al Jardin de nifios?: publico o privado:

¢Cuantos afios curso en el Jardin de nifios?: ;Aprendid a leer?:

(Que enfermedades ha padecido hasta el dia de hoy?:




Personas que viven con el menor (incluyendo tios, primos, abuelos y bebes): inelv yase vsteds

Parentesco  Edad  Ocupacion ;Cémo es su relacion con el menor?

£ Qué alimentos ingiere antes de salir hacia la escuela? :

Describa el drea donde realiza su tarea en casa y mencione ;Quién lo apoya?

¢Cudnto tiempo pasa al dia haciendo la tarea? :

¢Qué deberes tiene que cumplir dentro de casa?:

¢Cuénto tiempo pasa diariamente frente al televisor?:

¢Qué tipo de programas ve (favoritos)?:

¢Ha notado usted algin problema de aprendizaje? ; Cual?:

¢Ha notado usted algiin problema de conducta? ;Cual?:

Describa un dia de clases normal; lo mas detallado posible:

Describa un fin de semana normal, lo mas detallado posible:

Comentarios y observaciones: Si lo desea use el reverso de las hojas para ampliar cualquier respuesta:

Beatriz Elvira Arteaga Navarro
Pasante de la Licenciatura en Pedagogia U.N.A.M

bettyarteaga@ yahoo.com.mx




Ejercicios para realizar en Junio, Julio y Agosto del 2002. No obligatorios.
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Lunes 27 de mayo del 2002

Escuela Primaria “Reyes Azteca;’:

Calle Puebla s/ n manzana 7
Col. Los Reyes, Ecatepec, Estado. de México

A quien corresponda:
Guia para la practica de observacion

Objetivos

Observar a los alumnos de primer afno de primaria, para ver como
se lleva a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lecto-
escritura.

Conocer cuales son los principales problemas de aprendizaje de la
lecto-escritura en los nifios de primer afio de primaria (6 a 7 afos).

Conocer cuales son las principales causas de los problemas de
aprendizaje de la lecto-escritura.

Analizar las repercusiones que conllevan los problemas de
aprendizaje de la lecto-escritura.

Metodologia

Observar a los alumnos en su ambiente escolar dentro de un
tiempo de 30 a 35 mts. diarios en cada sesion. Realizando 5 Sesiones y
dejando abierta la opcion de gue se realicen mas sesiones segun lo
permita ia institucion y/o maestra.

Escuchar sus lecturas

Revisar sus cuadernos



Solicitar a la maestra realizar dos dictados uno de palabras y otro
de texto, los cuales pueda yo revisar y conservar para incluir algunos
como muestras en los anexos de la tesina
Observar cuanta atencién le prestan a la maestra en las diferentes
actividades que se realizan en el salén de clase.
Realizar entrevistas para:

a) conocer cuales son los problemas de aprendizaje de la lecto-escritura
dentro del saldn de clase.

b) detectar a los alumnos que presenten problemas de aprendizaje
segun la deteccion de la maestra.

c) para conocer las respuestas a las preguntas que se muestran al final
de la guia (se realizara el dltimo dia de la practica)

Muestra
Todo los alumnos cuya edad fluctie entre los 6 y 7 afos.

Guia de la Entrevista
¢ Qué es pensamiento?
¢ Qué es ensefanza?
¢ Qué es aprendizaje
¢ Cuales son los principales problemas de aprendizaje?
¢Cuales son los problemas de aprendizaje de la lecto-escritura?
¢ Qué es lenguaje?
¢Cual es la Importancia del lenguaje en la adquisicién de la lecto-
escritura?
¢ Qué es la predislexia?
¢, Qué es la dislexia?
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¢Cudles son las causas de la dislexia?

¢ Qué es inteligencia?

¢ Qué es capacidad?

¢ Qué pasa con la capacidad cuando hay problemas de aprendizaje de ia
lecto-escritura?

¢ Qué importancia tiene la relacién maestro-alumno para la adquisicion
de la lecto-escritura

¢ Qué importancia tiene la relacién padre-hijo para la adquisicion de la
lecto-escritura?

¢Cuél es la importancia de la motivacién en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lecto-escritura.

¢Cual es la inferencia de la desatencion en el proceso de ensenanza
aprendizaje de la lecto-escritura?

¢ Cual es la importancia del area de trabajo?

¢ Cual es la importancia del trato hacia el alumno y sus repercusiones en
el aprendizaje de la lecto-escritura?

¢, Cual es la importancia del material didactico?

¢ Cudl es el factor de mayor incidencia para que se realice una dislexia?

Conclusion por parte de la maestra.

Atentamente

Beatriz Elvira Arteaga Navarro
Pasante de la
Licenciatura en Pedagogia
E.N.E.P. Aragén U.N.AM.



CUESTIONARIO
NOMBRE DE ALUMNO:

HISTORIA FAMILIAR
1.-;VIVE CON? PAPA( ) MAMA() AMBOS() OTROSFAMILIARES() NOSE()
2.-TIENE HERMANOS MAYORES( ) MENORES( ) NOTIENE() NOSE()
3.-SU MAMA TRABAJA FUERA DE CASA? SI( ) . NO( ) NOSE( )

HISTORIA CLINICA
4.-PADECE ALGUNA ENFERMEDAD O DISCAPACIDAD ;CUAL?

5.-TOMA MEDICAMENTOS EN EL HORARIO DE CLASE?

6.-TIENE PROBLEMAS DE PRONUNCIACION? SI( ) NO()
7.-SE EXPRESA CORRECTAMENTE SI() NO()

DESEMPENO ESCOLAR E INTEGRACION
8.-SABIA LEER AL INGRESAR A ESTA ESCUELA AL 1ERARO?SI( ) NO()
9.-REGULARMENTE TRABAJA EN CLASE:
BIEN( ) REGULAR( ) MAL( ) NO TRABAJA()
10.-SE INTEGRA CON SUS DEMAS COMPANEROS:
SIEMPRE( ) A VECES( ) NUNCA( )
11.-ES OBEDIENTEEN LA CLASE: SIEMPRE( ) AVECES( ) NUNCA( )
12.-HACE BERRINCHES EN CLASE: SIEMPRE( ) AVECES( ) NUNCA( )
13.-LLORA EN CLASE SIEMPRE( ) 'AVECES( ) NUNCA( )
14.-.ACTUALMENTE SU LECTURA ES: BUENA( ) REGULAR( ) MALA() NOLEE()
15.-QUE MATERIA SE LE DIFICULTO MAS
16.-QUE MATERIA SE LE FACILITO MAS _
17-SULETRA ES BUENA( ) REGULAR( ) MALA( )
18.-CUMPLE CON SUS TAREAS: SIEMPRE( ) OCASIONALMENTE( ) NUNCA( )
19.-SE PRESENTA CON SU MATERIAL COMPLETO
SIEMPRE( ) AVECES( ) NUNCA( )
20.-TIENE APOYO EN CASA: MUCHO( ) POCO( ) NADA( )
21.-FUE SUSPENDIDO ALGUNA OCASION SI()  NO()
22.-ES UN ALUMNO: BUENO( ) REGULAR( ) MALO()
23.-SU RELACION CON USTED ES: BUENA( ) REGULAR( ) MALA()
24.-CUAL ES SU PROMEDIO FINAL:.
25.-0OBSERVACIONES:




Ejemplos de ejercicios para corregir errores de grafias.
(Antonio Valles Arandiga,Como corregir errores de inversion de grafias,
Editorial Escuela Espainola).
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SENALAR LOS NUMEROS COMO EL MODELO
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SEXO DE LOS ALUMNOS

) | OMBRES
MUJERES | 48%

52%

HOMBRES m MUJERES




CONTESTACION DE LOS \
CUETIONARIOS | ‘
|

No entregados

26%

@ ENTREGADOS |
. |

mNO
ENTREGADOS

74%
Entregados |



JARDIN DE NINOS

NO CONT.
8%

PUBLICO
29%

PRIVADO
63%

PUBLICO mPRIVADO CONO CONT.



JARDIN DE NINOS "PRIVADO"

NO LEEN
19%

S| LEEN
81%

W SILEEN mNO LEEN




JARDIN DE NINOS "PUBLICO"

) S| LEEN
N

NO LEEN
60%

S| LEEN mNO LEEN



Porcentaje de nifios que sabian
leer al ingresar al primer ano

B No
sabia
leer

50%

/
@ Sabia leer B No sabia leer




PERSONAS CON QUIEN VIVE EL ALUMNO

Mama 4% Otros
14% o

No contesto

2%
i ‘BAMBOS
Bne WPAPA
INO CONT. |
MAMA
WOTROS |

Ambos




LECTURA ACTUAL

CDBUENA BREGULAR CJMALA CINO LEE
NO LEE
3%

MASLA BUENA
9% 29%

REGULAR
59%



Ninos con problemas de
pronunciacion

No tiene
84%

Si tiene
16%

| Si tiene WM No tiene




APOYO EN CASA

NADA
4%

POCO
40% MUCHO

56%

@ MUCHO mPOCO CONADA




HORAS QUE TARDAN EN REALIZAR

@1 A2 HORAS
M2 A3 HORAS
13 A 4 HORAS
1 DEPENDE
mNO CONT.

LA TAREA EN CASA

Depende~59%, | 20/No contesto
3a4—5%

1(;3%
2a3

72%
la2



HORAS QUE PASA FRENTE AL
TELEVISOR

Mas de 5 Menos de 1
12% 2%

| 16%
' l1a2

10%
4a5s

25%
3a4

35%
2a3

@ MENOS DE 1 HORA B 1 A 2 HORAS
02 A 3 HORAS 03 A4 HORAS

m4 A5 HORAS B MAS DE 5 HORAS




MATERIA MAS DIFICIL

ENINGUNA B TODAS [JESPANOL
[1CONOC. MEDIO mMAT.

MAT.
16%

CONOC.
MEDIO
10%

__ NINGUNA
B 32%

ESPANOL TODAS
29% 13%




MATERIAS MAS FACILES

ENINGUNA  EINTEGRADO CJESPANOL
O DIBUJO B TODAS @ CON.MED.

m MAT.

NINGUNA
16%

INTEGRADO

6%
ESPANOL

0
TODAS 21%
31% DIBUJO

1%

MAT.
24%

CON.MED.
1%



REALIZACION DE TAREAS

NUNCA
4%

=\ SIEMPRE
46%

A VECES
50%

B SIEMPRE mA VECES CONUNCA



PRESENTACION DEL MATERIAL

NUNCA
3%

R 35%

A VECES
62%

B SIEMPRE BA VECES CONUNCA




CONSUMO DE ALIMENOS

NO TOMA
NADA
10%

TOMAN
ALGUN
ALIMENTO
90%

@ TOMAN ALGUN|
ALIMENTO

ENO TOMA
NADA




TRABAJO EN CLASE

No trabaja
3%

H Bien |
M Regular |
OMal
ONo trabaja




ALUMNO |

0
Malo 4% 4 Yo N contesto

51%

Bueno

41%
Regular

B BUENO mREGULAR OMALO CINO CONTESTO




RELACION MAESTRO-ALUMNO

NO
CONTES.
4%
REGULAR
6%
EBUENA
WREGULAR
0 NO CONTES. |

BUENA
90%




LETRA |
[ BUENA M REGULAR CIMALA

MALA
10%

44%

REGULAR
46%

BUENA



INTEGRACION
[JSIEMPRE HA VECES CONUNCA

NUNCA
1%

A VECES
28%

SIEMPRE
1%




OBEDIENCIA
O SIEMPRE A VECES CONUNCA

NUNCA

A VECES
28%

SIEMPRE
1%




Profesor: Ascencion Nuiiez Manzano
Director del plantel
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