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INTRODUCCION.

Dentro de la Facultad de Estudios Superiores (FES-Acatlan) se desarrollé un proyecto
para la intervencion en las dificultades de aprendizaje y asi beneficiar a las comunidades de
bajos recursos cercanas a esta institucion creandose asi “La Sala de Intervencién y Asesoria
Pedagégica” (SIAP). La cual se ha consolidado como un proyecto de caracter permanente con
diversas lineas de trabajo que nos permiten a los egresados de la carrera de pedagogia, con
cualquier preespecialidad, la incorporacion a éste, en donde como prestadores de servicio
social profesional apoyamos en la intervencion un gran nimero de dificultades para

aprendizaje.

En la SIAP., encontramos diferentes tipos de dificultades para el aprendizaje como son el
Déficit de Atencion, los problemas de conducta, de lenguaje, lecto-escritura, matematicas,
entre otros, que son atendidos por los prestadores del servicio social profesional, en donde
hacen evaluaciones con diferentes pruebas pedagdgicas y psicolégicas para detectar cuél es el
problema por el cual tienen esas dificultades para el aprendizaje y se procede a preparar una

intervencion pedagodgica a partir de los resultados encontrados.

Tomando en cuenta que la SIAP lleva mas de seis afios trabajando (de 1996 a la fecha) en
este tipo de problemas propongo la elaboracion de un taller para los prestadores de servicio
social profesional para detectar y trabajar en una intervencion adecuada en los problemas de
lenguaje en nifios de 3 a 7 afios, que es una de las problematicas que mas demanda tiene en la

SIAP.

El presente trabajo fue realizado a partir del 17 de Junio del 2003 al 17 de Junio del 2004,
con base a las necesidades que tiene la SIAP, como la de dar el servicio mas adecuado y con

los mejores resultados para las familias que llegan a la SIAP.

Mi propuesta de investigacion en la SIAP es la realizacion de un taller en donde todos los
prestadores de servicio social profesional de la preespecialidad de psicopedagogia, que somos

los que tenemos el contacto con los nifios, a través de éste taller puedan encontrar las
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herramientas para la deteccion e intervencion de los problemas de lenguaje, en donde se veran
con detalle los aspectos importantes del problema y un manual para apoyar la intervencién
para nifios de 3 a 7 afios con ésta dificultad, cuya caracteristica serd la presentacion de los
aspectos mas importantes que hay que conocer sobre el lenguaje, los problemas, sus causas y
algunos ejercicios que les permitirdn desarrollar una buena intervencion y ver resultados a
corto plazo y cuyos resultados servirdn para hacer mas eficiente a cada uno de los prestadores
del Servicio Social Profesional y con la finalidad que los prestadores de servicio social
profesional puedan de una forma mas eficaz detectar, intervenir y erradicar éste problema con
el fin de que cada uno de los nifios con dificultades de lenguaje consiga el mejor desarrollo y

logre vencer esta dificultad.

[§%)
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APARTADO 1. Descripcion del programa de servicio social profesional en la Sala

de Intervencion y Asesoria Pedagégica.

I. PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL

La Sala de Intervencion y Asesoria Pedagogica (SIAP) es uno de los Programas
Estratégicos de Desarrollo de Extension Académica que impulsa a la Titulacién dentro del
Programa de Pedagogia de la FES-Acatlan, y tiene como funcién primordial prestar servicios

educativos a través del Servicio Social.

Este proyecto es una modalidad de titulacion que ofrece la FES-Acatldn para los alumnos
de las diferentes carreras que ofrece el campus y cumplan con los requisitos que establece esta

modalidad que son:

No haber realizado el servicio social con anterioridad,
Cubrir el 100 % de créditos de su carrera.

Tener acreditado el o los idiomas que exija su plan de estudios.

Y V V V¥V

Realizar servicio social a través de un programa cuyas funciones sean acordes con su
perfil profesional cubriendo 960 horas y este haya sido aprobado por el comité de

programa con anterioridad.

El objetivo de esta modalidad es: Promover entre los egresados que se inscriban en algin
programa de Servicio Social para titulacién uni, inter o multidisciplinario que implique la
practica profesional a través de la presentacién de un informe de dicha practica y de la réplica
oral, la cual podrd versar principalmente sobre el contenido del informe o sobre
conocimmientos de la carrera, segiin lo determine el Consejo Técnico de la Escuela, pero en
todo caso, deberd ser una exploracién general de los conocimientos del estudiante, de su
capacidad para aplicarlos y de su criterio profesional. (Art. 21 del Reglamento General de

Exdmenes).
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Dado que la meta de la SIAP es proporcionar a los alumnos una formacién tedrico practica
y a la comunidad asistencia en la prevencién y tratamiento de problemas educativos
especificos. La preocupacion va en que los prestadores del servicio social trabajan en
multiples problemas y que en ocasiones no conocen las herramientas necesarias para la

deteccion, intervencion y posible solucion a cierto problema.

Por esto es importante que los Prestadores del Servicio Social, de la SIAP tengan diversas
alternativas para mejorar el servicio prestado, a través del taller en donde podran rescatar

aspectos de interés para ejercer su servicio social con mayor eficacia.

1.1 Salade Intervencion y Asesoria Pedagégica

La Sala de Intervencién y Asesoria Pedagégica (SIAP) forma parte de los Programas
Estratégicos de Desarrollo de Extensién Académica y de Impulso a la Titulaciéon del Programa
de Pedagogia de la FES-Acatlan, y tiene como funcién primordial prestar servicios educativos

a través del Servicio Social.

1.1.1 Antecedentes

En 1996, la Dra. Asuncién Gonzélez del Hierro Valdez lleg6 al programa de Pedagogia de
la Escuela Nacional de Estudios Profesionales FES-Acatlan con un proyecto titulado Jovenes
Doctores espafioles y comenzo6 a trabajar acerca de los problemas de lenguaje en el DIF
(Desarrollo Integral de la Familia) Huertas, en San Mateo Nopala, Estado de México, donde

aplico sus conocimientos.

Mas tarde, varias alumnas de la preespecialidad de psicopedagogia llegaron a hacer su
Servicio Social a ese centro; en un principio la sala funcionaba con base en un intercambio
entre el DIF y la FES-Acatldn, pues los alumnos eran incorporados a grupos previamente
determinados por la Dra. Asuncion Gonzalez y el apoyo tenia caracter de servicio municipal,

después cuando se le otorga el reconocimiento como servicio social de apoyo a la comunidad,
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se decide incorporar a alumnos de Acatlan, con la asesoria de Gonzélez del Hierro, para

cumplir con los requisitos.

Posteriormente se comienza a trabajar en el laboratorio de psicopedagogia dos veces a la
semana por las tardes, a raiz de ello y mediante la promocién que efectia el Programa de
Pedagogia en las escuelas, se empieza a tener una gran demanda que no pudo atenderse por

falta de espacio.

Es asi como en febrero de 1997 la administracion de la FES-Acatlédn a cargo del Ing.
Victor Manuel Palencia proporciona un nuevo espacio; y un afio mds tarde, con la apertura
formal del programa de Servicio Social para Pedagogfa se quedan al frente la Lic. Estela

Uribe y la Lic. Moénica Ortiz.

1.1.2  Datos de identificacién de la SIAP

ORGANI GRAMA 9 AP

(Sala deintervencion y Asecoria Pedagogica).

Lic. Jesus Manuel Hernandez Vaxquex
Jefe de la Divisién de Humanidades

Lic. Ma. Isabel Garcia Rivera
Jefa de! Programa de Pedagogia

SIAP
Sala de Intervencion y Asesoria Pedagogica
L e - Ki— |
Lic. Estela Uribe Franco Lic. Ménica Ortiz Garcia
Responsable del Servicio Social Coordinadora da la SIAP.

|[Prestadores det Servicio Sociallf

Sala de Intervencion y Asesoria Pedagogica

Edificio: A-7
Cubiculo: 716
Teléfono: 5623-16-28

w
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1.1.3  Objetivos

Su objetivo general consiste en: “Atender las necesidades en materia de educacién de
la peblacién infantil de comunidades aledafias a la FES-Acatldn, que se encuentra en

riesgo de presenfar dificultades de aprendizaje, desde una perspectiva ambiental”.

Los Objetivos Particulares son:

> Brindar orientacién a los padres de los nifios que asisten a la SIAP.

> Fortalecer el Servicio Social Profesional como via de titulacion vinculada al servicio a la
comuntdad.

» Proporcionar al egresado de Pedagogia alternativas de formacion y préctica profesional, al
abordar el fenémeno educativo en condiciones reales. Asesorar a los maestros de escuelas
de educacion basica de la zona de influencia, sobre deteccién y tratamiento de problemas
de lenguaje y aprendizaje. Asesorar a los padres de familia para atencidn ¢ incorporacidn

de estrategias de apoyo en el hogar.

1.1.4 Logros

Entre los logros mds destacados de la SIAP. se encuentran la realizacidn de proyectos de
apoyo a la comunidad apoyados por las prestadoras de Servicio Social Profesional, asi como
la atencidn a nifios de escasos recursos en los multiples problemas que maneja la sala como
son Lenguaje, Matematicas, lectoescritura, etc. As{ como el apoyo a padres de familia que han

logrado mejorar su relacidn con los nifios y apoyarlos de una forma integral.

L15 Proyectos

Proyectos: De intervencién pedagégica. Estas contemplan tres tipos de poblacién: los

nifios con problemas de aprendizaje y lenguaje, los padres de familia y los maestros.
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Didacticos. Estan orientados a apoyar el proceso de intervencion pedagdgica tanto en la

planeacion como en la instrumentacion de los programas de intervencion.

De investigacion. El Servicio Social Profesional en la modalidad de opcién para la titulacion
exige que el prestador de servicio social realice una investigacion que le permita abordar la

problematica con un fundamento cientifico.

Académicos. Como un medio para contribuir a la formacién teérica de los prestadores de
servicio social, la SIAP programa actividades que los provean de las herramientas necesarias

para su desempefio practico, as{ como para el desarrollo de aptitudes para la investigacion.

De coordinacién académico-administrativa. A través de estas actividades se busca ajustar
los criterios de apoyo técnico-operativo y administrativo para llevar a cabo gestiones que
satisfagan las demandas de los profesores y alumnos para la extension de documentos diversos,
acciones administrativas para establecer convenios y acuerdos, gestionar la adquisicion de

equipo, mobiliario y material didactico.
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APARTADO 2. Seguimiento de la problematica detectada.
. CONTEXTUALIZACION DE LA PROBLEMATICA

En nuestra Facultad de Estudios Superiores FES-Acatlan, encontramos servicios de gran
calidad que se realizan a través de las distintas coordinaciones, apoyando a los futuros
profesionistas, donde se les da una formacion integral, con estos servicios se les da apoyo a las
comunidades més pobres cercanas a la FES-Acatlan, y es en donde los futuros profesionistas

ponen en préactica sus conocimientos tericos.

En la SIAP se ofrece un servicio que atiende a las necesidades que en materia educativa
carecen las familias de bajos recursos, estas familias asisten a la Sala de Intervencion y
asesoria pedagdgica al detectar alguna anomalia en el pifio pues en las escuelas primarias
publicas no se ofrece éste servicio y sin lugar a dudas es sumamente importante para el

desarrollo integral del nifio.

Al detectar e intervenir tratando de dar solucion a los nifios de 3 a 7 afios con problemas
de lenguaje, déficit de atencion, lecto-escritura y matematicas, funciones que hacemos los
prestadores de Servicio Social Profesional, se realiza una intervencion en el cual se tiene un
alto grado de responsabilidad, con logros significativos para cada uno de nosotros debido a
que se tienen resultados en cuanto al rendimiento escolar del nifio, dando reconocimiento a
nuestra Institucion FES-Acatlan y a los pedagogos por el trabajo realizado ofreciendo

mayores oportunidades de desarrollo integral a cada nifio que asiste a la SIAP.

Observando la gran cantidad de nifios que asisten a la SIAP, con diversos problemas de
aprendizaje pude detectar que el problema principal es el de lenguaje, en el que por cada 5, 3
presentan éste- problema y la mayoria tiene entre 3 y 7 afios. Por esta razon p'ropongo la
instauracion de un taller para detectar de manera adecuada los problemas del lenguaje asi

como una intervencion que realmente apoye a cada uno de los nifios segiin sus necesidades.
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Ya que hasta este momento no se ha creado un taller en donde se le explique al prestador
de servicio profesional, cuéles son los problemas de lenguaje, sus causas, y los aspectos que
influyen en éste, ni una guia de para poder detectar cuando se tiene un problema de lenguaje,
ni un manual con sugerencias para la intervencion del mismo. Propongo este taller que sera
importante para todos los prestadores del Servicio Social Profesional pues con éste, tendran

mas herramientas o alternativas en cada una de sus intervenciones.
1.1 Estrategias de Solucién

» Diseiiar y realizar el taller para la deteccidn e intervencion de los problemas de lenguaje en
nifios de 3 a 7 afios, dirigido a Jos prestadores de servicio social profesional.
» Crear bateria de pruebas para la deteccion de los problemas del lenguaje.

> Realizar un manual para la intervencién de los problemas del lenguaje.
1.1.1  Marco Referencial

Para la realizacion de este proyecto revisaré a varios autores como Gesell, Margarita Nieto,
Roldan, Silvia Romero, Mussen, entre otros, debido a que sus investigaciones estén enfocadas
al lenguaje y nos ofrecen diversas perspectivas para trabajar con mas objetividad y con una
mejor vision para elaborar el taller de la deteccion e intervencién de los problemas del

lenguaje.

Tomando en cuénta que el lenguaje tiene un objetivo primordial que es el de pensar, y no
solo la comunicacion humana como se piensa, podemos decir que el lenguaje en su concepto
més amplio “es toda forma de comunicacién de nuestros pensamientos e ideas” ', tales como
la mimica facial o manual, la pantomima, todas las manifestaciones artisticas, los sonidos

articulados, el lenguaje oral y la escritura.

"ROMERO CONTRERAS, Silvia. La comunicacion y el lenguaje: aspectos teérico practicos para los profesores
de educacion basica. Fondo mixto de cooperacion téenica y cientifica Mcxico-Espanola. SEP. P4g.65.
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Para que exista el lenguaje se requieren ciertos factores: de indole fisiolégica donde el
organismo tiene que ser capaz de emitir sonidos; de indole gramatical donde el discurso
tiene que poseer una estructura, de indole sintactica para la coordinacion de las palabras en
las oraciones y de indole semantica donde es imprescindible que la mente pueda entender lo

que se habla.

El nifio al nacer no posee este medio de comunicacién, pero poco a desarrollando este
complejo sistema de sefiales, que convierte su realidad, en hechos y después en un mundo
lleno de sonidos con voces articuladas esto se va dando desde los primeros afios de vida
hasta la adolescencia, no por que esta sea el fin de la adquisicion del lenguaje sino por que
ya lo adquiri6 en su plenitud, y después lo superara segun los requerimientos de la sociedad

en donde se desenvuelve.

El uso del lenguaje se relaciona con otros campos, los estudios sobre el uso del lenguaje
tratan sobre lo que dicen las personas, lo que piensan que dicen y lo que significa aquello que
escriben o hablan para comunicarse. Todo ello incluye el analisis de los contenidos, de ahi que

podemos encontrar que el lenguaje tiene varias funciones que son:

FUNCION DESCRIPCION
EXPRESIVA O EMOTIVA pensamientos y emociones
CONNATIVA el que recibe la carga emotiva de otro
REFERENCIAL ) el contenido que se transmitce
FATICA contacto entre interlocutores
LUDICA necesidades de juego
SIMBOLICA representacion de realidad por cadenas fonicas
ESTRUCTURAL organizacion de informacion recibida con los anteriores que

conserva formando una estructura mental

SOCIAL relacionarse con hablantes )
DE HOMINIZACION distincién entre el hombre y los animales
DE APRENDIZAJE posibilidad de adquirir aprendizajes g

Elaborado a partir de Nieto”.

*NIETO H, Margarita. Retardo del lenguaje y sugerencias pedagégicas Editorial CEDIS, México 1988. Pag. 2 y
3.
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Durante la evolucién del nifio el lenguaje se va perfeccionando al parecer de manera
innata al principio de su vida, pues segin los sostenedores del innatismo del lenguaje como
Chomsky, dicen que “el nifio posee una base genética para hablar, llamada dispositivo para la
adquisicion del lenguaje (DAL)”,” debido a que el nifio aprende a hablar fundamentalmente a
través de la audicion, lo que oye no lo retiene, lo repite tal como lo oy6, asi lo asimila y

después es capaz de manejarlo a su propia conveniencia.

Con todo esto debemos tomar en cuenta que también el medio influye de manera
importante para la adquisicion del lenguaje en el nifio, favoreciéndolo o entorpeciéndolo, por

ello debemos considerar dos influencias importantes que son:

» La afectiva emocional

» Y la lingiiistica intelectual y/o auditiva.

Esto debido a que cuando un nifio carece de afecto, no quiere decir que el nifio no aprenda
a hablar, sino que puede detenerse su desarrollo integral , el nifio no hablara pues no esta
motivado para hacerlo, en cuanto a la lingiiistica intelectual y/o auditiva no se puede separa de
la afectividad, pues la creatividad del nifio y/o la imitacion son los mecanismos primordiales
para la adquisicion del lenguaje, es aqui donde la madre o los estimulos externos que el nifio

recibe, proporcionan los elementos necesarios para la pronta adquisicién del lenguaje.

Pero también existen factores socio-culturales que determinan la adquisicion del lenguaje.
Mussen ha comprobado como los nifios de clase media y superior tiene mayor nivel
lingiiistico que los de clase baja, debido a que los padres de clases altas promueven en el nifio
el lenguaje preocupandose por su desarrollo verbal, ademas nos podemos percatar de que hay

una serie de elementos que influyen en la adquisicién del lenguaje como son:

» Desarrollo neuromotor.

> Desarrollo auditivo.

T MUSSEN. CONGER, KAGAN, Desarrollo de la personalidad del nifio. Editorial Trillas. Pag. 214.
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» Desarrollo del psiquico.

» Desarrollo verbal.

Todos y cada uno de los factores y elementos antes mencionados tienen un papel
importante en la adquisicién y desarrollo adecuado del lenguaje y si alguno de estos no realiza

su funcién podemos encontrar lo que llamamos problemas de lenguaje.

Algunos de los indicadores de que un nifio tiene problemas de lenguaje son los siguientes:

[niciar su habla tardiamente a pesar de tener un ambiente estimulante
Una articulacion poco clara

La persistencia de defectos articulatorios.

Cuando se encuentra asociada con un déficit verbal

Una marcada alteracion en los procesos de la comprension o expresion oral

NN N NN

Los errores de tipo expresivos como:
= Problemas de confusion semantica.
= Por generalizacion o extension equivocada del significado de términos.

= Problemas sintacticos.

Estos indicadores pueden ser de mayor o menor grado de severidad segun la edad que el
nifio tenga y mientras mas temprana sea la deteccion mas efectiva serd la intervencion. Para
ello se requiere de hacer un diagnostico, “empezaremos por plantearnos una hipétesis para
explicar el problema del nifio, es necesario valorar su capacidad auditiva e intelectual,
observar cuidadosamente la calidad de sus movimientos, de su coordinacion dindmica en
general, la utilizacién de miembros, su tonalidad muscular, la evolucion de sus reflejos y la
realizacion de actividades de la vida diaria”. * esto puede ser a partir de pruebas

psicopedagdgicas para poder detectar el problema.

* NIETO I, Margarita. Retardo del lenguaje y sugerencias pedagdgicas Editorial CEDIS, México 1988. Pag. 35.
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El diagnéstico puede ser de dos tipos el primero en donde el problema de! lenguaje puede
entrar a terrenos diversos que requieren una especializacion determinada como la oftalmologia,
neurologia, psiquiatria, y el segundo en donde es el punto crucial en la labor de intervencién,

que marca el camino a seguir segin el problema del nifio y sus necesidades reales.

Las causas que pueden explicar los problemas del lenguaje son:

Deficiencia auditiva.
Deficiencia mental.
Causas emocionales.
Estimulacién insuficiente.

Inmadurez.

v VvV Vv Vv VYV VY

Retardos simples. °.

Al tener ya el diagnostico para la deteccion del problema del lenguaje y determinar la
causa por la que presenta este problema, se procederd a la canalizacién de los casos severos
que requieren de instituciones especializadas (Instituciones para sordos, Deficiencias mentales,
o Médicos especialistas) o a la intervencion pedagogica si asi se requiere, después de haber
valorado sus capacidades para poder plantear la intervencidén fijando objetivos que se irdn
alcanzando poco a poco tomando en cuenta las normas del desarrollo y evolucion del nifio en

todas las facetas de su personalidad, respetando su orden cronolégico.

1.2 Objetivos

A continuacién se presentan los objetivos del trabajo que se plantearon desde el inicio de

este proyecto.

SIbid Pag. 37.
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1.2.1  Objetivo General

Elaborar un taller para la deteccion e intervencion adecuada de Jos problemas del lenguaje

de nifios de 3 a 7 aflos dirigido a los prestadores del servicio social profesional de la SIAP.

1.2.2  Objetivos Especificos

% Investigacién de campo en centros de atencién a nifios con problemas de

lenguaje.

# Proporcionar a los prestadores del servicio social profesional de la SIAP una

guia para determinar si los nifios tiene algin problema del lenguaje.

% Realizar un manual con ejercicios necesarios para la intervencion de los nifios

con problemas de lenguaje de 3 a 7 afios.

1.3 Metodologia

La metodologia que se utilizara en este trabajo serd de investigacién descriptiva donde se
daré a cada uno de los prestadores de servicio social profesional un informe cualitativo de los
aspectos mas importantes sobre los problemas del lenguaje, haciendo un analisis de lo que es
mds recomendable para la deteccion e intervencion dentro de la sala asi como una
recopilacién de los aspectos mas importantes para la deteccion de los problemas de lenguaje,
elaborando el taller con el fin de que puedan utilizar y dar resultados eficaces en deteccion de
aquellos, realizando un estudio de caso dentro de la sala de intervencion y asesoria pedagogica
SIAP. con los nifios que son atendidos con este problema y formulando un plan de

intervencién que cubra las necesidades de los nifios.
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Las herramientas que se utilizaran para la investigacién descriptiva son la
observacion del estudio de caso, la elaboracién de informes, se elaborard una bateria de
pruebas que incorpore las prucbas necesarias para la deteccion de los problemas del lenguaje
asi como un manual de intervencién que contenga sugerencias pedagbgicas de estimulacion
sensorio-motriz  de drganos de articulacién, de educacién auditiva y de juego verbal, que
podra ser utilizado por los prestadores para un mejor desempefic en su labor. Para evaluar que
el tailer ha cumplido con sus objetivos se elaborard un cuestionario de opcidn mdltiple en
donde los prestadores de servicio social profesional den sus puntos de vista sobre cémo le
parecio el curso y si existen carencias, también habrén algunas preguntas abiertas en donde

expresaran las observaciones del taller asi como las recomendaciones.

1.4 Poblacion Beneficiada

La poblacién beneficiada en la realizacién de este proyecto serdn principalmente los
prestadores de servicio social profesional, debido a que adquirirdn herramientas para la
deteccién ¢ intervencion de los problemas del lenguaje. En un segundo termino y no menos
importantes, que también gozarén de este beneficio, son los nifios que asisten a la SIAP., con

problemas de lenguaje, debido a que recibirdn una atencién més adecuada.

Por otro lado también saldra beneficiada la SIAP., debido a que la bateria de pruebas que
se elabore para este proyecto y el manual de intervencion se quedard dentro de esta para [a
consulta de los prestadores de servicio social dando asi un servicio mas eficiente a los nifios
con problemas del lenguaje, debido al compromiso tan grande que hay con los nifios y los

padres que visitan la sala de asesoria e intervencién pedagogica.

Durante el periodo en el que se realice este proyecto, realizaré intervenciones pedagdgicas
a 4 nifios con problemas del lenguaje, los cuales permitirdn hacer que no solo sea un trabajo

con fundamentos teéricos sino también practicos.
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1.5  Ejecutores del Plan de Trabajo

Por mi parte realizaré intervenciones psicopedagogicas dentro de la SIAP., asi como la
investigacion y recopilacion de diversas pruebas para la creacién de la bateria y el manual de
intervencién para los nifios con problemas de lenguaje conjuntamente con la asesoria de la Lic.

Mbénica Ortiz Garcia.

Contar con el apoyo de los prestadores del servicio social profesional para la asistencia al
taller, y la evaluacion del mismo y asi para mejorar su desempefio dentro de la sala y que ésta
continte siendo tan eficaz e innovadora como hasta ahora.

1.6 Recursos Materiales

Pruebas.

*

Material para la intervencion.

Bibliografia.

¥ B ¥

Equipo de computo.

1.7 Estrategias de Evaluacion

Para evaluar este proyecto titulado “Taller para la deteccidn e intervencién en nifios con
problemas de lenguaje de 3 a 7 afios”, dirigido a los prestadores de servicio social profesional

se realizaran las siguientes estrategias para su evaluacién.

% Cuestionario semi abierto para prestadores de Servicio Social Profesional

% Obtener informacion y entrevista abierta con los prestadores de Servicio Social.
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1.8  Aicances y limitaciones
Los alcances que se pretenden dentro de este proyecto son:

» Realizacién del taller, que permita a los prestadores tener una vision més amplia sobre los
problemas de lenguaje.

> Apoyar para que la deteccién de los problemas de lenguaje sea adecuada y tenga los
elementos necesarios para que sea conflable.

» Crear una herramienta con la que se puedan apoyar las prestadoras para realizar las
intervenciones dentro de la SIAP.

» Innovar diferentes alternativas por medio de las cuales puedan las prestadoras usar

gjercicios para mejorar los resultados dentro de su intervencion.
Las limitaciones que se pueden presentar:

» Tiempo adecuado para la explicacion de los gjercicios.

> Asistencia de las prestadoras
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APARTADO 3. Sustento Tebrico Metodolégico de la Practica Profesional.

I. EL LENGUAJE

1.1 {Qué es el lenguaje?

Sabemos que existen miltiples definiciones del lenguaje y dependiendo del autor y la
problemética es como manejan este termino, de esta forma nos podemos percatar que
dependiendo del enfoque del cual queramos abordar el tema es la definicion que se utilizara.

Por ejemplo:

Chomsky plantea la teoria de que el nifio tiene una programacién genética para el

aprendizaje de su lengua materna y estan ya programadas genéticamente en el cerebro. ©

Piaget, cuyas teorias cognitivas son ampliamente conocidas, sostiene que el lenguaje es, en
gran medida, el producto del desarrollo de la accién y el pensamiento, ya que tanto la palabra

como la idea son iméagenes observadas.’

Vigotsky, explicaba que el pensamiento y el lenguaje se desarrollaban en una interrelacion
dialéctica, aunque consideraba que las distribuciones del habla se convierten en estructuras
basicas del pensamiento, debido al significado que tiene el lenguaje o la actividad lingiiistica

en la realizacién de las funciones psiquicas superiores del hombre. *

En este caso la definicion méas adecuada nos permitird fortalecer y sustentar la
realizacion de este proyecto, asi podemos decir que el lenguaje es “uno de los logros mas

complejos y notables del ser humano.” ? Es entonces un medio de comunicacion entre los

§ » JEFFMAR, C. "Moder Utvecklingspsykologi", 1983, Pig. 66.
" JEFFMAR, C. "Moder Utvecklingspsykologi*, 1983, Pég, 67.
* htp//sincronia.cucsh.udg.mx/lengpens.htm

9 MUSSEN, CONGER, KAGAN, Desarrollo de la personalidad del nifio Editorial Trillas. Pag. 197.
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seres humanos a través de signos orales que poseen un significado, es un procedimiento que

sirve para comunicarse e interactuar con otros.

1.2 Innatismo o Adquisicion del Lenguaje

En la lingiiistica, como en otras ciencias del conocimiento humano, existe una disputa
entre si el lenguaje es innato o adquirido y lo llaman empirismo y nativismo. El nativismo
sostiene que la capacidad de ver, oir, pensar y hablar son actos innatos o genéticos. En cambio
los empiristas, “estdn convencidos de que el nifio aprende a hablar porque imita a los adultos,
sobre todo a la madre y porque tiene necesidad de manifestar sus necesidades y deseos.” 10
Segiin los empiristas, el nifio aprende el idioma de la misma manera que otras destrezas fisicas
y mentales. Es decir, mediante la llamada “conducta operante", que estd determinada por la

influencia de factores externos o adquiridos y no asi por medio de factores innatos o genéticos.

Otro que apoya esta teoria es Watson, que propuso hacer cientifico el estudio de la
psicologia empleando sélo procedimientos objetivos tales como experimentos de laboratorio
disefiados para establecer resultados estadisticamente vélidos. El enfoque conductista le
llevé a formular una teoria psicol6gica en términos de estimulo-respuesta. Segiin esta teoria,
“todas las formas complejas de comportamiento como: las emociones, los habitos, e incluso
el pensamiento y el lenguaje, se analizan como cadenas de respuestas simples musculares o
glandulares que pueden ser observadas y medidas. Watson sostenia que las reacciones

emocionales eran aprendidas del mismo modo que otras cualesquiera,” !!

10 SKINNER, B. F. Sobre ¢l conductismo. Barcelona: Editorial Plancta-Agostini, 1994. Pag.45.
1T HILGARD, R, y BOWER, H. Teorias del aprendizaje México, D. F. Editorial Trillas3" ED., 1973 Pig, 136



“TALLER PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN I A P
NINOS CON PROBLEMAS DE LENGUAJE DE3 A 7 ANOS ¢ (ST LT ——r—

DIRIGIDO A LOS PRESTADORES DE SERVICIO SOCIAL PROFESIONAL

De ahi que el psicologo Gesell, a diferencia de Watson y Skinner, sostiene la concepcién
de que gran parte del desarrollo lingiiistico del individuo estd determinado por factores de

maduracién interna, y no por las simples influencias del entorno social.

Segiin Jackson, "cada funcién realizada por el sistema nervioso es garantizada no por un
grupo reducido de células, sino por una complicada jerarquia de niveles de la organizacién
fisiolégica del sistema nervioso. En otras palabras, para que la persona pronuncie una palabra
no es suficiente con que se activen el grupo de células de la corteza de los hemisferios del
‘cerebro “responsable™ de esto... En la gestacion de la palabra participan, segiin su naturaleza,
estructura “profundidad de yacimiento”, diversos mecanismos cerebrales... En el
mantenimiento de los procesos lingiiisticos toman parte tanto los mas elementales mecanismos
fisiolégicos del tipo “estimulo respuesta”™ (E-R) como mecanismos especificos que poseen
estructura jerarquica y exclusivamente caracteristicas para las formas superiores de actividad

lingiiistica". 12

Asi hay una serie de disputas sobre esto, que pretenden explicar el lenguaje, pero que al
final sélo se queda en una simple teoria sin decir realmente si el lenguaje es innato o adquirido,
pero para este proyecto consideraremos que la adquisicion del lenguaje no solo es una
funcién exclusiva de la imitacién sino que también de la maduraci6n biolégica de cada uno de

los nifos.
1.3 El desarrollo del lenguaje

La mayoria de las cosas que sabemos como individuos se nos han ido pasando de
generacion en generacion ya sea de manera oral o escrita; es aqui en donde nos percatamos de
que el lenguaje es la parte mas importante en nuestra vida, pues nos permite comunicar

informacion, significados, pensamientos, emociones y un sin nimero de peticiones.

12 PETROVSKI, A.. Psicologia general, 1980, minuta Pag, 94 y 193,
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Asi podemos darnos cuenta de que a pesar de tantas investigaciones no se a logrado
averiguar cémo el ser humano adquiere el lenguaje que en los nifios se desarrolla con gran

rapidez.

Segin Mussen el lenguaje se va desarrollando de la siguiente manera:

> Desde edad muy temprana los nifios captan y analizan el lenguaje que oyen a su alrededor
y de alguna manera descubren las reglas de aquel lenguaje
» Los infantes aprenden el significado de los sonidos y estructuras varios meses antes de

emitir las primeras palabras.

Edad
Sonidos o palabras

Unas cuantas semanas Perciben y reaccionan a los sonidos vocales, distinguen silabas como: ba
ypa, gayba

Fin del 2do. mes El nifio comienza a “Zurear” o sea a hacer sonidos primitivos que son
independientes de los factores ambientales y de la percepcion auditiva.

3 meses Distinguen la voz de su madre de la de otros adultos.

5 a 6 meses Comienzan a balbucear y combinan sonidos vocales y consonantes en
sucesiones de silabas como ba ba ba, ta ta ta

6 a 8 meses Continua ¢l balbuceo y casi al final emiten sus primeras palabras
verdaderas.

9 a 11 meses Suele decir sus primeras palabras ¢stas consisten en una silaba
duplicada como mamd, dada y las consonantes p, b, d, t, m y n y las
vocales o, ¢, i, que son los sonidos mis comunes

12 meses Los bebes comienzan a actuar de tal forma que hacen ver sus intenciones
de comuniearse. Primero hablan cosas conocidas y sus funciones

15 y 24 meses - El niflo adquiere un vocabulario de 50 palabras

4 aflos El nifio tiene oraciones bien formadas

6 aftos Tiene un vocabulario entre 8000 y 14000 palabras

Elaborado a partir de Mussen 13

13 MUSSEN, CONGER, KAGAN, Desarrollo de la personalidad del nifio Editorial Trillas, Pg. 199-201
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De esta forma podemos percatarnos que el desarrollo del lenguaje en los pequefios es un
proceso muy activo y que se desarrolla con gran rapidez y que gracias a éste nos permite a

todos los seres humanos la comunicacién independientemente de la lengua o los dialectos.

1.4  Funciones del lenguaje

Los estudios sobre el uso del lenguaje tratan sobre lo que dicen las personas, lo que
piensan que dicen y lo que significa aquello que escriben o hablan para comunicarse. Todo
ello incluye el anlisis de los contenidos, de ahi que podemos encontrar que el lenguaje tiene
varias funciones que son:

FUNCIONES
EXPRESIVA O EMOTIVA
CONNATIVA
REFERENCIAL
FATICA
LUDICA
SIMBOLICA
ESTRUCTURAL
SOCIAL
DE HOMINIZACION
DE APRENDIZAJE

Elaborado a partir de Nieto!4

Todas estas funciones desempefian un papel importante para el ser humano debido que
aqui podemos darnos cuenta de la influencia que puede tener para el progreso tanto

psicolégico como social y cultural de cada individuo o persona.

14 NIETO H, Margarita, Retardo del lenguaje y sugerencias pedagdgicas. Editorial CEDIS, México 1988. Pég.
2-4.



“TALLER PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN I A P
NINOS CON PROBLEMAS DE LENGUAJE DE 3 A 7 ANOS « e e et o
| DIRIGIDO A LOS PRESTADORES DE SERVICIO SOCIAL PROFESIONAL

1.5 La influencia del medio en el lenguaje

Durante la evolucién del nifio el lenguaje se va perfeccionando y nos podemos dar cuenta
que también el medio influye de manera importante para la adquisicién del lenguaje en el nifio,
favoreciéndolo o entorpeciéndolo, por ello debemos considerar tres influencias importantes

que son:

» “La afectiva emocional.
» La lingiiistica intelectual y/o auditiva.

» Y la socio-cultural,” 15

Esto debido a que cuando un nifio carece de afecto, no quiere decir que el nifio no aprenda
a hablar, sino que puede detenerse su desarrollo integral , el nifio no hablard pues no esta
motivado para hacerlo, en cuanto a la lingiiistica intelectual y/o auditiva no se puede separa de
la afectividad, pues la creatividad del nifio y/o la imitacién son los mecanismos primordiales
para la adquisicion del lenguaje, es aqui donde la madre o los estimulos externos que el nifio

recibe, proporcionan los elementos necesarios para la pronta adquisicion del lenguaje.

Pero también existen factores socio-culturales que determinan la adquisicién del lenguaje.
Mussen ha comprobado cémo los nifios de clase media y superior tiene mayor nivel
lingilistico que los de clase baja, debido a que los padres de clases altas promueven en el nifio
el lenguaje, preocupindose por su desarrollo verbal, ademas nos podemos percatar de que hay

una serie de elementos que influyen en la adquisicién del lenguaje como son:

» Desarrollo neuromotor.
» Desarrollo auditivo.

» Desarrollo del psiquismo.
» Desarrollo verbal.

15 NIETO H, Margarita,

picas, Editorial CEDIS, México 1988. Pag. 7.
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Todos y cada uno de los factores antes mencionados tienen un papel importante en la
adquisicion y el desarrollo del lenguaje y si alguno de estos no es el adecuado podemos
encontrar lo que llamamos problemas de lenguaje, este es un concepto muy amplio, debido a
que en ¢él, intervienen los procesos de comprension y expresion verbal de cada nifio,

analizéndose y compardndose con base a la norma lingiiistica de su ambiente social.

2. CAUSAS DE LOS PROBLEMAS DE LENGUAJE

Como podemos percatarnos el lenguaje tiene un sin nimero de funciones y factores que
intervienen para que éste sea el medio por el cual podamos expresar nuestras ideas,
pensamientos, sentimientos etc. Sin embargo podemos encontrar diversas causas por la cuales

no se adquiera correctamente el lenguaje:

Hipoacusia o sordera.

Alteraciones en la discriminacion auditiva.
Fallas en la comprension.

Fallas en la articulacién.

Causas emocionales.

Tartamudez.

Causa fisica o funcional.

T % N R AR R K

Estimulacién insuficiente.

2.1  Hipoacusia o sordera

Es la incapacidad para oir; esta alteracion afecta de forma especial a las personas que la
padecen ya que su integracion en la sociedad es muy dificil. Alrededor de un 10% de la

poblacion padece problemas de audicion.

Afecta a todas las edades y sus consecuencias son de leves a/o graves. Un 1% de la

poblacion es sordo profundo, es decir, que tiene una pérdida de audicién tan importante que
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no se beneficia de aparatos de amplificacion. Los duros de oido o sordos leves y moderados

pueden beneficiarse, en grado variable, con los audifonos.
Se distinguen 4 tipos de sordera que son:
De conduccion.

v
v Neurosensorial.
v Mixta.

v

Central.

La sordera de conduccion se produce por enfermedades u obstrucciones del oido externo
o medio y no suele ser grave; puede mejorar con audifonos y puede corregirse con

tratamiento médico o quirirgico.

La sordera neurosensorial se produce por lesién de las células sensitivas o de las
terminaciones nerviosas del oido interno; puede ser desde leve hasta grave. La pérdida
auditiva es mayor en unas frecuencias que en otras y queda distorsionada la percepcién

sonora aunque el sonido se amplifique. En este caso, los audifonos no son ttiles.

La sordera mixta se produce por problemas tanto en el oido externo o medio como en el

interno.

La sordera central se debe a la lesion del nervio auditivo (octavo par craneal) o de la

corteza cerebral auditiva.

La sordera puede ser debida a una enfermedad, a un accidente, o congénita. La
exposicion continua o frecuente a niveles de sonido superiores a 85 decibelios (dB) puede

causar sordera neurosensorial progresiva.” 16

16 "Sordera", Enciclopedia Microsoft® Encarta® 2000. © 1993-1999 Microsoft.
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La sordera no afecta a la capacidad intelectual del individuo ni a su habilidad para
aprender. No obstante, un nifio sordo pierde la estimulacién lingiiistica de los nifios
normales y el retraso en el aprendizaje del lenguaje puede causarle retraso escolar. Este
retraso tiende a ser acumulativo. Pero si el nifio sordo recibe una estimulacion lingilistica

precoz mediante el lenguaje de signos tendra un rendimiento escolar normal.
2.2 Alteraciones en la discriminaci6n auditiva

Estas se presentan cuando existen fallas o alteraciones en el nervio auditivo o en la
corteza cerebral que le impide la discriminacién de fonemas, en este tipo de alteraciones el

nifio comienza a hablar mal, a sustituir sonidos o tiende a mantenerse callado.

2.3 Fallas en la comprensién

Los problemas de lenguaje se pueden deber a fallas en la comprension, ya que el lenguaje

implica escuchar un sonido para evocar una imagen mental y asi transformar la imagen mental
y producir un sonido.

Cuando existen fallas de abstraccion el nifio no puede realizar este proceso, por lo que se
limitard a pronunciar o a decir lo que puede tocar en ese momento. Es comiin en estos nifios
que las 6rdenes més simples se les olviden, no recuerden cosas sencillas como el nombre de

sus padres y no obedezcan continuamente.

2.4  Fallas en la articulacion

Este problema se da cuando el pequefio no puede pronunciar fonemas que deberian estar
ya superados para su edad. Lo que generalmente sucede es que el pequefio acomoda los

miusculos de la lengua y las mejillas de manera incorrecta y por lo tanto el sonido que produce

no coincide con el que quisiera producir.
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Por lo general estos nifios se dan cuenta de que hablan mal y para no pasar malos ratos
tratan de no hablar. Estas fallas pueden y deben ser corregidas por un especialista. Para evitar
llegar a este grado es recomendable que desde pequeiio el nifio haga ejercicios con su boca
como soplar y hacer movimientos de lengua alrededor de la cara que le permitan fortalecer

los musculos y desarrollar la capacidad de emitir los sonidos normalmente.

2.5  Causas emocionales

Existen un sin fin de problemas de lenguaje causados por problemas emocionales del nifio,
esto se da porque cuando un pequefio estd atravesando por momentos dificiles y se eleva la

ansiedad, no le permite concentrarse en su lenguaje, por lo que empieza a presentar fallas.

2.6  Tartamudez

“Es la alteracion del lenguaje caracterizada por dubitaciones involuntarias y repeticiones
ripidas de elementos del lenguaje. En los casos graves se afiaden contorsiones faciales y
expulsion de saliva, es decir, espiraciones violentas de aire tras una interrupcién. La

tartamudez es mas frecuente en varones, gemelos y zurdos.” 17

Las dubitaciones y repeticiones en el lenguaje son normales entre los 2 y 4 afios, cuando
se estd desarrollando el habla. A los 6 afios han desaparecido, y sélo se producen de forma
ocasional en situaciones de stress. Esta tartamudez temporal de la infancia parece deberse al
desarrollo mental del nifio, més precoz que su desarrollo muscular fonatorio para articular y
pronunciar ideas. Pasado este periodo se puede reconocer a los tartamudos porque su

capacidad de pronunciar se deteriora de forma progresiva.

17 *rartamudez” Enciclopedia Temdtica Editorial Richards, s.a. Panama tomo 8 Pég.294.
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27 Causa fisica o funcional

Existe otro grupo de problemas de lenguaje que se encuentran determinados por
alteraciones fisicas o funcionales del aparato fonoarticulador, en este caso el mas indicado

para su deteccion es el pediatra o el cirujano otorrinolaringélogo.

Es importante que la rehabilitacién se lleve a cabo inmediatamente después de que el
problema ha sido detectado, ya que entre mas pequefio sea el nifio mas rapido resolvera su
problematica, asi mismo, se pueden evitar los problemas que estas situaciones traen consigo,

tales como alteraciones emocionales, inseguridad y hasta mutismo (silencio absoluto).

2.8  Estimulacion insuficiente

El lenguaje se adquiere por la imitacion y requiere de una incentivacién importante por
parte de los padres, por lo que no es de extrafiar que un nifio al cual se le habla lo
estrictamente indispensable y no se le invita constantemente a que €l también lo haga o no se
le presta atencion cuando intenta hacerlo y sélo logra ser atendido cuando llora o grita, pierda

todo interés en comunicarse verbalmente.

Es comin, que un nifio fisicamente sano presente un retardo en la aparicion del lenguaje

por alguna de las siguientes causas:

% Es un nifio muy activo que dedica la mayor parte de su tiempo a la exploracion fisica y
se preocupa muy poco por comunicarse verbalmente.

< Cuando los padres ejercen demasiada presion en el nifio para que hable y emita los
sonidos que ellos esperan.

%+ Las familias numerosas pueden ser un excelente estimulo para que los nifios hablen,
pero en algunos casos, demasiados estimulos y estar oyendo siempre a los demads
puede reducir las oportunidades de que el nifio esté¢ a solas y experimente con sus

propios sonidos. Por otro lado, en ocasiones, tener siempre hermanos cerca que le

28



“TALLER PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN I A_ P
{ NINOS CON PROBLEMAS DE LENGUAJE DE 3 A 7 ANOS “ e i e et
il DIRIGIDO A LOS PRESTADORES DE SERVICIO SOCIAL PROFESIONAL

facilitan las cosas y le dan al nifio lo que desea, manejéndose con el lenguaje de niiios,
sin darle la oportunidad de que intente expresar qué es lo que quiere, o padres que
responden al primer movimiento o balbuceo de su bebé.

<+ En ocasiones los nifios de familias bilingiies tienen confusion con algunos fonemas
durante los primeros afios, sin embargo, hacia el tercero, normalmente logran ordenar

la informacién y desenvolverse sin problemas en ambos idiomas. !8
3. PROBLEMAS DEL LENGUAJE
Después de haber visto las causas de los problemas del lenguaje ahora es necesario saber
cudles son los problemas a los que nos tendremos que enfrentar con los nifios que asisten a la
SIAP y la causas mas comunes por las que se presentan estos problemas para de esta forma
estar preparadas para evaluar e intervenir adecuadamente segtn las necesidades de cada nifio.
Los problemas del lenguaje pueden ser los siguientes:

Dislalia.

>

» Disartria.
» Miedo a hablar o mutismo (silencio) selectivo.
>

Apraxia.

Ahora veremos con detenimiento cada uno de los problemas, su definicion en forma clara

y concreta y las causas mas comunes por las que dichos problemas se presentan.
3.1 Dislalia

La dislalia es “una disfuncion del lenguaje que consiste en la alteracion de los fonemas

(sonidos) ya sea por omision, sustitucion o inversion de las letras, por lo general el problema

18 hitp:/iwww.elbebé.com
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se manifiesta con las letras r, rr, | y t.” 19 Existe la dislalia evolucional, la cual es normal hasta

los cinco afios de edad debido a que el nifio se encuentra perfeccionando su lenguaje.

Las causas mas comunes de este problema son:

« Frenillo lingiial.
s Alteraciones auditivas.

o [mitacion.

3.2 Disartria

La disartria es “la articulacién dificil y defectuosa de las palabras, como sucede en los
casos de mala pronunciacién.” 20 Por lo general, la disartria se manifiesta en la conversacién

diaria por la dificultad de expresar ciertos sonidos o palabras.

El término se asocia a todos los problemas del habla, con la excepcion de aquellos
asociados con la afasia. Este fallo estd causado por un disturbio de los mecanismos del sistema
nervioso central que coordinan todos los érganos relacionados con la fonacién. También los
trastornos neurolégicos degenerativos que afectan al cerebelo o al tallo cerebral, pueden

causar disartria.
Las causas mas comunes de este problema son:
* Aparatos dentales mal ajustados.

¢ Cualquier trastorno neurol6gico degenerativo.

e Apoplejia.

19 hitp://www.elbebé.com
20 MONTOYA, Victor. Lenguaje v pensamiento, Sincronia otofio 2001, minuta Pdg. 9.
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3.3 Miedo a hablar o mutismo (silencio) selectivo

El miedo a hablar o mutismo (silencio) selectivo “es una alteracion psicolégica del
lenguaje, en la cual el nifio tiene la capacidad orgdnica de hablar pero en determinadas
situaciones no lo hace.” 2! Estos nifios se caracterizan por ser retraidos e hipersensibles.

En este caso lo indicado es acudir con un psicélogo infantil para que identifique el origen de
la situaciéon o persona que produce en el nifio el efecto del mutismo, los padres deben
contribuir en el tratamiento del nifio comprendiendo que no es algo que el nifio controle y

evitando calificativos negativos como: "miedoso", "mudo”, etcétera.

Las causas mas comunes de este problema son:

» La angustia

* Lainseguridad derivadas de muy diversas situaciones
34  Apraxia

La apraxia es “la dificultad de secuenciar y ejecutar los movimientos musculares
necesarios para poder hablar.” 22

Aunque a algunas personas con apraxia no se les detectan dafios en el cerebro tras
realizarles una resonancia magnética nuclear, muchos de nifios con apraxia tienen problemas

neurolégicos y lesiones cerebrales.

21 hup//www.elbebé.com
22 MCALLER HAMAGUCHI, Patricia.

Meéxico ED. Aguilar Ira. Edicién 2002 Pég. 125.
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Las causas mas comunes de este problema son:

* Accidentes relacionados con el parto (antes, durante y después).
» Nacimiento prematuro.

o Cordén umbilical alrededor de cuello.

» Problemas de meconio.

e Niilos con PC (pardlisis Cerebral).

4. PRUEBAS PARA DETECTAR LOS PROBLEMAS DEL LENGUAJE

Para poder detectar los problemas del lenguaje es necesario que nos basemos en pruebas
previamente elaboradas con justificacion y probadas con anterioridad, con una muestra en una
poblacién que sea similar a la de nuestro pais y con una validez comprobada para no tener
repercusiones en la evaluacién que se realice. Las pruebas mas destacadas para la deteccion de
los problemas de lenguaje son:

» Melgar.
» Peabody.
» Bohem.

4.1 Melgar

La prueba Melgar es un examen de articulacién de sonidos en espafiol, cuyo objetivo es
identificar los fonemas y las uniones con otros, con las cuales el nifio tiene dificultad y su

aplicacion es de forma individual; con ella podemos detectar:

» Los sonidos que no pronuncia en lenguaje espontaneo.

» Los sonidos que no pronuncia en lenguaje esponténeo pero si en dirigido.
» Los sonidos que no puede pronunciar.

» La edad de produccion de sonidos.
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4.2  Peabody

La prueba Peabody Picture Vocabulary Test, es una prueba cuyo objetivo es proporcionar
una estimulacion de la inteligencia verbal del sujeto, por medio de la comprension del

vocabulario; su aplicacion es de forma individual y con esta prueba podemos detectar:

» Edad mental.
» Y la clasificacion del tipo de aprendizaje que tendrd el sujeto (muy réapido, rdpido, medio,
lento, muy lento).

43 Boehm

La prueba Boehm es un test de conceptos bésicos, cuyo objetivo es Apreciar el dominio
que los nifios poseen de cierto niimero de conceptos que parecen fundamentales para su
aprovechamiento escolar durante los primeros afios, su aplicacion puede ser individual o

colectiva y con esta prueba podemos analizar;

» El dominio de conceptos.

» Los conceptos en los que requiere apoyo en concreto.

5. DESARROLLO DEL PROGRAMA DISENADO PARA EL TALLER

Para poder crear el taller, primero se trabajé en la parte tedrica, donde a través de la
informacion recopilada se planeé la realizacion, llevandose a cabo en dos sesiones, de 2 horas
cada una.

En la primera sesion se les presento la manera de realizar el taller y una bateria de
pruebas; en la segunda sesion se presentd el manual de actividades para trabajar con nifios que

tienen problemas de lenguaje y la evaluacion que se dio en le taller.

i3



“TALLER PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN
NINOS CON PROBLEMAS DE LENGUAIJE DE 3 A 7 ANOS “

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

SESION 1.

LUNES 17 DE MAYO DEL 2004.

HORA ACTIVIDADES MATERIALES
5:30 Bienvenida e introduccion Participaci6n oral
Lluvia de ideas.
6:00 Presentacion del taller en|Explicacion de cada aspecto.
power point
7:30 Conclusiones Participacion oral.
SESION 2.

LUNES 24 DE MAYO DEL 2004.

HORA

ACTIVIDADES

MATERIALES

5:30

Técnica para romper el hielo,
y mostrar lo que es trabajar
con los nifios en

intervencion.

Hojas de papel.

Participacion oral.

6:00

Presentacion del manual de

ejercicios

Explicacién de los ejercicios

7:00

Aclaracion de dudas y
comentarios que  surjan

durante la sesion.

Participacion oral

7:30

Evaluacion del taller

Papel y pluma

34
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5.1  Invitacion a las prestadoras de Servicio Social Profesional

Para que la asistencia al taller fuera de forma mas formal se realizo una invitacion (ver

anexo |. Pag. 53), que contenia lo siguiente:

» Nombre del evento.
» Fecha.
» Hora.

Al recibir la invitacion debian firmar en la hoja de acuse de recibo para evitar conflictos

posteriores (ver anexo 1. Pag. 53).

5.2 Realizacion de Triptico para las Prestadoras

Se realiz6 un triptico para que junto con la invitacion las prestadoras estuvieran al tanto de

lo que se veria en el curso, este triptico contenia:

» Titulo.

» Objetivo.

» Actividades.

» Fechas y horarios.

% Informacion adicional.

(Ver anexo 2. Pag. 56)

5.2.1 Objetivo

Dar a conocer una herramienta que beneficie a los prestadores y que apoye en el mejor

desarrollo de cada uno de ellos dentro de la SIAP.
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5.2.2 Actividades Generales

Bienvenida e introduccion.
Presentacion del taller.
Presentacién del manual de actividades.

Aclaracion de dudas y comentarios.

>
>
>
»
>

Conclusiones.

53 Realizacion del “Taller para la Deteccion y la Intervencion en nifios con
problemas de lenguaje de 3 a 7 afios” dirigido a las prestadoras de Servicio Social
Profesional

5.3.1 Introducci6n
Este taller fue elaborado a partir de la necesidad de tener dentro de la SIAP. una guia o una
opcion para los prestadores de servicio profesional que estén interesados o trabajen con nifios
que tengan problemas de lenguaje.

5.3.2 Objetivo

Que el prestador de servicio social profesional, identifique los aspectos mds importantes
para la deteccion intervencién de los problemas de lenguaje, en nifios de 3 a 7 afios.

5.3.3 Desarrollo del taller
En el taller se dieron a conocer los aspectos mds importantes de mi investigacién los

cuales apoyaran a las prestadoras en el desarrollo de sus evaluaciones e intervenciones de

nifios con problemas de lenguaje.
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Los puntos que se trataron dentro de este taller en la primera sesion fueron los siguientes:

Problemas del lenguaje.

Causas de los problemas del lenguaje.
;Como identificar el problema?

Bateria de pruebas.

Pruebas recomendadas.

¢ Qué pasa después de la evaluacion?
Aspectos importantes de la intervencion.
¢ Qué hacer durante la intervencion?
Dar de alta.

Conclusiones.

¥V VY VY VvV VYV Vv VVYY

Bibliografia.
En la segunda sesi6n Se vieron los siguientes puntos:

» Introduccién al manual desarrollado.

» Explicacion de ejercicios para aplicacién.
» Dudas.

» Conclusiones.

»

Bibliografia.

El taller se llevo a cabo de acuerdo con lo previsto de manera 4gil y con la asistencia de
todas las prestadoras de la SIAP. que se mostraron muy entusiastas durante las sesiones (ver
anexo 3. Pag. 58).

5.3.4 Elaboraci6n del un manual

Para poder elaborar el manual se hizo una ardua investigacion en donde se recopilaron

algunos ejercicios ya establecidos adaptindolos para la intervencion de los problemas de

37



“TALLER PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN J[/a\ ]2

DIRIGIDO A LOS PRESTADORES DE SERVICIO SOCIAL PROFESIONAL

lenguaje, asi como la innovacién de nuevas estrategias con las cuales abordariamos el

problema que los nifios tienen y apoyar en su mejor desempeiio.

Dentro del manual se pusieron ejercicios que fueron realizados durante mis intervenciones
con nifios con problemas de lenguaje y que dieron resultados favorables dentro de la
intervencion (ver anexo 4. Pag. 62).

5.3.5 Presentacion del Taller

La presentacién del taller fue todo un éxito, ya que en ella se dio a conocer mi proyecto
que fue elaborado a partir de los conocimientos tedricos asi como en mi desempefio como
prestadora de servicio Social Profesional dentro de la SIAP. tomando en cuanta aspectos que
me funcionaron dentro de las intervenciones asi como recomendaciones de lo que no es bueno

hacer durante las mismas (ver anexo 5. Pig. 90).

Durante el taller se resolvieron las dudas que las prestadoras tenian respecto al tema y se
presentaron algunas estrategias no s6lo para trabajar con los nifios sino también con los padres

para que ellos se involucren en el desarrollo de su hijo.

Por orto lado la asistencia de las prestadoras fue buena debido a que asistieron todas al

taller y con muy buena disposicion.
5.3.6 Resultados del Taller
Durante la presentacion de este taller los resultados obtenidos fueron los siguientes:
» Concientizar a cada uno de los prestadores de la diversidad de problemas lingiiisticos que
existen y cudles son las principales causas que los provocan.

» Mostrar la manera mas adecuada y los instrumentos mas eficaces para detectar cual es el

problema que tiene en nifio al que se desea intervenir posteriormente.
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» Proporcionarles la muestra de una bateria con la que se pueden apoyar para el desarrollo
de la evaluacién

» Dar algunas bases pricticas para comenzar la intervencion con los puntos relevantes y
atiles dentro de esta.

» Mostrar el manual que les puede servir de apoyo.

» Fomentarles la innovacion de nuevas técnicas para que ellas trabajen con sus nifios en
intervencion.

» Conocer en concreto los elementos necesarios para dar de alta a un nifio que ya ha sido

intervenido y que ha superado su problema.

Gracias a todo esto se pudo cumplir el objetivo del “Taller para la deteccién e intervencion

en nifios con problemas de lenguaje de 3 a 7 afios” dirigido a las prestadoras de servicio social.

5.3.7 Evaluacion del Taller

Para poder calificar el taller se realiz6 una evaluacién en donde los prestadores resolvieron
un cuestionario de opcién maltiple y al final se hicieron observaciones y comentarios donde
expusieron sus puntos de vista acerca del taller, del manual, del material, asi como de la

ponente y los diferentes aspectos del lugar en donde se llevo a cabo (ver anexo 6. Pag. 98).
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5.3.7.1 Interpretacion en forma gréfica
Al taller se presentaron 11 prestadores y las profesoras Estela Uribe y Ménica Ortiz, y la
evaluacion la realizaron todas, por lo tanto la muestra fue de 13 personas obteniendo los

siguientes resultados, representados en forma grifica.

1.- El taller te pareci6:

c1
Bueno Regular Malo
2.- El contenido del taller estuvo acorde con el titulo:
| c1
Siempre Casi siempre Nunca

3.-Consideras que satisface las necesidades de los prestadores en su proceso de intervencién

dentro de la SIAP:

c

|
8
6
4
2
0

Siempre Casi siempre Nunca
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Bueno Regular Malo

5.-La presentaci6n del material fue el adecuado al momento del taller:

Siempre Casi siempre Nunca

6.-La actitud del ponente fue:

Bueno Regular Malo

15,

E

| 5

| c1
0

Siempre Casl siempre nunca
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|
5
ct
0
Siempre Casi siempre nunca
9.-El manual te pareci6:
10
si
c1
0
Bueno Regular malo
|
10.-Cémo calificarias la presentacion del manual:
10
5
ct |
u |
Bueno Regular malo |




“TALLER PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN SE

NINOS CON PROBLEMAS DE LENGUAJE DE 3 A 7 ANOS “ i e - s it
DIRIGIDO A LOS PRESTADORES DE SERVICIO SOCIAL PROFESIONAL

5.3.7.2 Interpretacion en forma escrita

La evaluacion del taller arrojo los siguientes resultados:

A las prestadoras de servicio social profesional les parecié que el taller fue bueno y que no
solo lo podrian usar en el caso de nifios con problemas de lenguaje, sino que se podria adaptar

a los otros problemas que se trabajan dentro de la SIAP. y hubiese sido bueno:

» Dar copias del manual para leerlo con anticipacién.
> Realizar los ejercicios del manual entre las prestadoras.
» Detallar mds los ejercicios del manual.

» Hablar mas pausado.

Esos fueron los comentarics mas destacados durante la revision de la evaluacion que
contenia 10 items y 1 para las observaciones y comentarios, en donde varias de las prestadoras

coincidieron en los puntos anteriores para la mejora del taller.

Otro de los puntos importantes que se detecto durante esta revision fue que se deberian de
dar mds cursos de este tipo dentro de la SIAP. para que las nuevas prestadoras tuviesen los
cimientos por medio de los cuales pudiesen basarse para realizar su intervencién de forma
adecuada.
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APARTADO 4. Resultados Obtenidos

1. Exitos alcanzados y metas no obtenidas

Este taller fue un gran reto para mi en el puse todo el esfuerzo no solo en la realizacidn del
taller sino en presentar de forma adecuada cada uno de los aspectos que son de suma

importancia para las prestadoras y dejar algo que funcionara dentro de la SIAP.

El éxito més grande ha sido trabajar con estos nifios dentro de la SIAP. y obtener buenos
resultados dentro de las intervenciones, que me permitieron asi tener ofra perspectiva mas

amplia para desarrollar el taller.

Ofro de los éxitos obtenidos a lo largo de este periodo en el que se trabajo para desarrollar
este proyecto fue la realizacién del manual en el cual cada uno de los ejercicios que ahi se
mencionan fueron trabajados con los nifios en intervencidn y que fueron ejercicios con los

cuales se obtuvieron los resultados mas destacados,

Dentro de este gran proyecto que para mi estuvo leno no solo de éxitos sino también de
grandes satisfacciones, nos encontramos con algunos problemas como la mala conducta de
algunos nifios que asistian a intervencidn e incluso la llamada de atencién no solo a Jos nifios
sino también a los padres de esos nifios y metas que no se pudieron cumplir como la de
realizar una investigacién de campo en otras instituciones para ver mas diversidad de pruebas,
pero desgraciadamente el tiempo estuvo en nuestra contra y se tuvieron que utilizar solo las

pruebas con las que se cuentan dentro de la SIAP.
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.1 Problemas Institucionales

Los problemas que se pueden encontrar en este 4mbito son el poco apoyo que recibe la
SIAP. en la compra de materiales para la realizacién de algunos ejercicios para la intervencion,
debido a que esta se maneja a través de donaciones y nos encontramos con mucha gente que

no da donacidn a pesar de que tienen [a posibilidad econdmica para hacerlo.

Otro problema importante s que tenemos muy poco espacio {cubicalos) y mucha
demanda para evaluacidn e intervencion, pero son problemas que corresponde a las

autoridades que apoyan a la SIAP.

1.2 Probleméticas en la aplicacién de los objetivos

Los problemas que surgieron para la realizacién de algunos objetivos, fueron simplemente
los tiempos, en donde para la presentacién del taller que se tenia programado para darlo un
par de semanas antes no se pudo, dar debido a que no se pueden cancelar la intervenciones,

por lo que se tuvo que cambiar la fecha para la presentacion.

De hecho no hubo muchos problemas para realizar los objetivos ya asignados, gracias a
que se contd con el apoyo de la coordinadora y la responsable de la SIAP. en todo momento,
asi como un ambiente sano y agradable dentro de la institucion.

2. Beneficios proporcionados a la comunidad

Con la realizacién de este proyecto lamado “taller para la deteccidn e intervencidn en

nifios con problemas de lenguaje de 3 a 7 afios” dirigido a las prestadoras de servicio social

profesional, encontramos grandes beneficios para la comunidad como son:

» Prestadoras mejor capacitadas para la intervencion con sus hijos.

¥ Una deteccidn més adecuada y confiable del problema que tiene el nific.
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¥ Mayor variedad de ejercicios durante la intervencién.
% Resultados a corto plazo para la solucién del problema del nifio.

» Participacion conjunta de prestadores, padres v nifios durante la intervencion.

Por otro lado para la SIAP. los beneficios son:

> Recomendaciones de los padres de ser una institucion que da resultados en la labor que
desempefia.
» Donacion de la presentacion del taller en disquette para que se le presente a las nuevas

prestadoras asi como un gjemplar del manual para su consulta dentro de la SIAP.

3. Desempefio personal en la institucion (Autoevaluacion)

Mi desempefio dentro de la institucion considero que fue adecuado, trabajé con los nifios
en intervencion, realice algunos trabajos como periédicos murales, presentacion de algunas
pruebas para que las demas prestadoras las conocieran, entablé conversaciones con padres

para hacer sugerencias y recomendaciones con sus hijos.

Considero que mi labor dentro de la SIAP. dejé una huella debido a que con el taller que

elaboré para la misma, apoyara no s6lo a la SIAP. sino también a las demés prestadoras.

Realmente estoy satisfecha con mi labor y desempefio asi como también contenta por los
logros v satisfacciones obtenidas dentro de esta institucion. Para la realizacién de este gran
proyecto fue fundamental el apoyo de las profesoras Ménica y Estela, que siempre estuvieron
ahi para dar su apoyo, recomendaciones vy criticas, las cuales siempre fueron constructivas

para mejorar cada dia més mi desarrollo integral como profesionista.
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APARTADO 5. Observaciones

1. Observaciones respecto al mejoramiento del Plan de Estudios de la carrera como

producto del servicio prestado

El plan de estudios de la carrera, para mi punto de vista es bastante bueno, considero que
todas las materias tanto tedricas como practicas nos dan una perspectiva muy amplia de lo que

es nuestra carrera y nos permiten visualizarnos como futuros pedagogos.

Considero que las 44 materias que se deben cursar a lo largo de la carrera nos dan las
bases para nuestra formacién, pues cuando ya eres egresado tienes que segﬁir actualizandote y
buscando nuevas estrategias o modalidades para que tu trabajo como pedagogo sea el mejor y
que se demuestre que los egresados de la UNAM son personas que a través de su formacién

logran ser los mejores en cualquier &mbito en el que se desarrollen.
2: Otros dignos de mencionar

Considero que es importante que en las preespecialidades se lleve una secuencia debido a
que en éstas, con los cambios de profesor, en ocasiones se vuelven a ver los mismos temas,

aunque con otra perspectiva; seria adecuado que se viesen los temas con mayor profundidad y

que no fuesen tantos y dividirlos en los dos semestres para que no se repitan.
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APARTADO 6. Conclusiones

La realizacién de este proyecto, que tenia como finalidad principal el logro de mi
titulacidn, me deja grandes satisfacciones pues era un gran reto que ahora o veo realizado en
su totalidad.

¥Ya que este demuesira e} amplio compromiso que tenemos como profesionistas para

lograr nuestras metas y ayudar a nuestra sociedad a desarrollarse de forma integral.

Para comenzar se requirid de una investigacién en donde hubo muchos obsticulos pues
este tema tiene muchas vertientes; lo dificil fue el decidir hacia dénde queria llegar, cudl era el
objetivo y no desviarme, en un segundo momento lo que fue el entrar a la SIAP, y trabajar en
las intervenciones, que es un trabajo muy duro, pues a pesar de los conocimientos que tienes,
por la formacion que nos dan, tenemos que seguir buscando formas en las que nuestro trabajo
como pedagogos dé resultados en lo que ya es el ambito laboral, tomando en cuenta que ya

estds trabajando con personas y no te puedes dar el lujo de cometer errores.

Y por fltimo la realizacion y presentacidn del taller con su respectivo manual, que para mi
es un gran éxito, debido a que fue elaborado a partir de los conocimientos tedricos-
metodoldgicos que me dio la carrera asi como de la investigacidn y la labor desempefiada
dentro de la SIAP.

Este Proyecto de investigacion cumplié con los objetivos y las metas que tenia propuestas
desde un principio, dando buenos resultados, que se Hevaron a cabo en la SIAP, no sdlo se
quedd en lo tedrico sino que se pudo llevar a la prctica, con éxito, dejando en fa misma un
proyecto que puede seguirse utilizando y apoyar a todas las prestadoras tanto nuevas como las

que ya tienen algln tiempo en la SIAP, mejorando su desempefio.

48



? “ TALLER PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN E AE)
NINOS CON PROBLEMAS DE LENGUAJEDE 3 A 7 ANOS o RO 7 R O
DIRIGIDO A LOS PRESTADORES DE SERVICIO SOCIAL PROFESIONAL

Durante mi estancia dentro de la SIAP. me percate de que se puede ayudar en gran medida

a los nifios que ahi asisten y sobre todo al trabajar con ellos.
En las intervenciones puedes notar los avances que tienen los nifios dia con dia, eso te
hace ver que lo que haz preparado para poder lograr tus objetivos se esta alcanzando, aun

cuando sea algo dificil, esforzandote al maximo puedes lograr lo que te propones.

Para mi la labor desarrollada, asi como todos los beneficios que me dio la SIAP. Han

hecho de mi una profesionista entusiasta y emprendedora.
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APARTADO 8. Anexos
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. SSIENE

SALA DE INTERVENCION Y RSESORIA PEDAGOGICA

Estimada Prestadona de Senvicio Sacial Profesional.

Se te tace la condial invitacidn al “THLLER PARA LA
DETECCION Y LA THTERVENCION EN NINOS COH
PROBLEMAS DE LENGUAIE DE 3 4 7 ANOS " DIRIGTDO A
LOS PRESTADORES DE SERVICTO SOCIAL PROFESIONAL
g elaborads por Rarnina Gugmdn, los dias 17 y 24 de Maya det 2003 de
6:00 a §:00 pon.

Agradeciends de antemana tu asistencia.
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ACUSE DE RECIBO DEL TRIPTICO

E AP E INVITACION DEL TALLER PARA
— — LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN
NINOS CON PROBLEMAS DE LENGUAJE

DE3 A7 ANOS.

NOMBRE DE LA PRESTADORA FECHA FIRMA
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El taller se llevaré a cabo en

la SIAP,
IMPORTANTE:
Se les recuerda a todas las
prestadoras de servicio
social profesional que la
asistencia es obligatoria.
SALA DE INTERVENCION Y ASESORIA
1CA
Edificlo: A-7
Cubiculo: 716
Teléfono: 5623-16-28
OBJETIVO: ACTIVIDADES:

» Bienvenida e introduccion.

» Presentacion del taller en
power point.

» Presentacién de manual de
actividades.

» Aclaracidn de dudas u
comentarios.

» Conclusiones.
D Dar a conocer una
herramienta que beneficie a
los prestadores de servicio
social profesional y que apoye
en el mejor desarrollo de cada
uno de ellos dentro de la
SIAP.
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TRIPTICO.

Sala de Intervencion y
Asesoria Pedagogica

IAP

Invita al

T prarr Arresiie gl

AN W Afiend rer s
frobus o rpogio oo S 7
adini "~ “dnpis o b frritmilivets o

El taller serd dividido en
dos sesiones:

* La primer sesibn se
realizard el 17 de Mayo
del 2004.

Con un horario de 6:00 a

8:00 PM.

* La segunda serd el 24 de
Mayo del 2004.

Con un horario de 600 a

8:00 PM.
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“TALLER PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN gﬂ

FOTOGRAFIAS TOMADAS DURANTE LA REALIZACION DEL TALLER.

Karina Guzmdn en la presentacion del taller.

Prestadoras durante la presentacion del taller de izquierda a derecha: Luz Minerva, Anabella,
Estela, Maria Elena, Rebeca, Guadalupe.
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De derecha a izquierda:
Profesora Estela Uribe, Profesora Ménica Ortiz, Prestadora Elizabeth

Prestadora Rocio al realizar la evaluacion del taller.
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Todas las prestadoras de servicio social profesional que asistieron al Taller para la deteccion e
intervencion en nifios con problemas de lenguaje de 3 a 7afios.

De derecha a izquierda:
Rebeca, Guadalupe, Mariana, Ma. Elena, Karina, Luz, Cinthya, Estela, Rocio, Jessica.
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ANEX(Q4
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INDICE
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MANUAL DE EJERCICIOS PARA LOS PROBLEMAS DE LENGUAJE

OBJETIVO

Dar a conocer una herramienta a los prestadores de servicio profesional de la SIAP.,

interesados en la intervencién de los nifios con problemas de lenguaje.
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INTRODUCCION

Este manual fue elaborado a partir de la necesidad de tener dentro de la SIAP. una guia o
una opcién para los prestadores de servicio profesional que estén interesados o trabajen con

nifios que tengan problemas de lenguaje.

Aunque sabemos que no existe ningin nifio igual, ni con los mismos problemas, este
manual nos puede servir para darnos una idea de cual ejercicio podemos utilizar y adaptarlo a

las necesidades del cada nifio.

Aqui se presentan una gran variedad de ejercicios que durante mi tiempo de servicio
utilicé y obtuve excelentes resultados; lo importante de este manual es que puede ser adaptado
y no tiene que utilizarse al pie de la letra, sino que cada uno de nosotros como pedagogos (as)
enriquezcamos nuestra labor e innovemos nuevos métodos o ejercicios para la intervencion

que nos permitan crecer como profesionistas, teniendo como meta dar en la SIAP. un servicio

de calidad y con resultados evidentes.

Un tip muy importante durante la intervencién es que tomemos en cuenta los siguientes
aspectos:

s Tener ya establecido lo que se va a realizar en ésta, pero ser flexibles.

e Cuél es el problema del nifio (s). (Para no desviamos).

e Forma de ser del nifio. (Activo-Pasivo).

e Edad del nifio.

» Intereses del nifio.

* Cémo vamos a trabajar. (Individual o en pequefios grupos).

= Motivar a los nifios para que sigan asistiendo.

e Informar a los padres del avance para que ellos también estén motivados para seguir

llevando al nifio.
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Aqui podemos encontrar ejercicios para los siguientes problemas:

» Dislalia.
» Disartria.
» Miedo a hablar o mutismo (silencio) selectivo.

> Apraxia.

Recuerda que se pueden ir modificando segiin las necesidades especificas de cada nifio e

incluso de cada prestador, para que la intervencion sea enriquecedora para ambos.
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EJERCICIOS OROFACIALES PARA MEJORAR LA EMISION Y ARTICULACION DE

FONEMAS

NOMBRE DESCRIPCION
Sapito Meter y sacar la lengua.
Viborita Mover la lengua hacia la derecha y a la izquierda.
Adentro — afuera Pasar la lengua alrededor de la boca por dentro y por fuera.
“Cosquillado " Chocar los dientes y moverlos de un lado al otro.
Pelotitas Chocar la lengua en el interior de las mejillas de un lado al otro.
Arriba - abajo Llevar la lengua a la nariz y a la barbilla.
Besitos Colocar los labios en posicién para mandar un beso.
Las vocales Marcar cada una de las vocales con la boca.
Trompita Fruncir los labios.
Muecas Llevar los labios cerrados de un lado al otro.
Gusanito Sacar solo la punta de la lengua.
Trompetillas Hacer vibrar los labios con la lengua adentro y afuera.
Sonrisa Estirar los labios sin abrir la boca.
Soplo Poner una vela encendida para soplarle a diferentes distancias.
Burbujas En un vaso con agua poner un popote y soplar.

1 [/8\] 2

B S —

Estos ejercicios los puedes realizar en diferentes sesiones, para no agobiar al nifio con
tantas repeticiones. Es importante que los realices frente al espejo para que el nifio vea como
lo estd realizando él y ti debes marcar de forma exagerada cada movimiento para obtener
mejores resultados.
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También puedes realizarlo como juego de lo que hace la mano hace la trds y que primero
td lo muestres y des la oportunidad de que él también te guie pues para ellos es divertido que
10 también hagas las cosas con él.

Si trabajas en pequefios grupos de nifios es importante que promuevas la competencia sana
y tratar a todos por igual, si das premios debes darle a todos, y procurar que por lo menos
todos ganen una vez.
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MICA PARA ARTICULACION DE FONEMAS, PALABRAS Y VOCALES.

Estas micas las puedes utilizar de diferentes formas dependiendo de, si trabajas de forma

individual o en grupos; algunos ejemplos serian:

1. Mostrar las micas al nifio y pedir que localice los dibujos en donde se encuentre un
fonema, de preferencia que sea el fonema con el que tiene problema, y que te diga el
nombre de ese dibujo y si es necesario hacer la correccion de la palabra o silaba en la que
tubo error.

2. Mostrar las micas y dar en pequeiias tarjetas silabas con las que inician las imagenes, para
que las coloque de forma adecuada y al final articule correctamente la palabra.

3. Mostrar las micas y dar tarjetas con fonemas y al final pedir que escriba en una hoja cada
palabra y que la repita para verificar su correcta articulacién y pronunciacién.
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MICA 2
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MICA 3
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MICA 4
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MEMORIA

Utilizando las reglas del juego de memoria y las tarjetas, se puede adaptar el juego para
que el nifio trabaje los fonemas, la pronunciacion de palabras con las que tiene dificultad,
dependiendo la edad, puede ser con tarjetas de imagenes, o si es més grande con fonemas o

incluso palabras.

El juego debe iniciar mostrindose las tarjetas para que el nifio las reconozca si son con
imagenes por ejemplo una serpiente, se puede marcar simplemente con el sonido que ésta
produce: SSSSSSSSSSS, y asi las demds imdgenes, o puedes pedir que el nifio pronuncie la
palabra “serpiente” después comienzas con el juego y cada vez que se destapa una carta debe
decir el sonido de la imagen que vio o el nombre de ella segiin sea el caso, gana el que junte

mas pares de tarjetas.
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LOTERIA DE IMAGENES O PALABRAS

Este juego nos va permitir que el nifio identifique la imagen, que preste atencion, etc. pues
se puede trabajar de las siguientes formas:

1. Mostrar la imagen para que el nifio diga qué es, la busque en su tablero, hasta que lo llene.

2. Decirle cudl es la imagen y mostrarla para que busque la semejante en el tablero.

3. Que sea a través de palabras, le dices la palabra, le muestras la palabra en el tarjetén y que
la busque en su tablero hasta que lo llene.

Los tableros del juego puede tener la imagen y la palabra por el mismo lado, o solo la
imagen e incluso solo la palabra, el grado de dificultad depende de cada nifio por eso es
necesario conocer sus habilidades y el problema de lenguaje que tiene, para saber que tipo de
tableros poner y con que imégenes y/o palabras dependiendo del o los fonemas con los que
tiene mayor dificultad, sin saturarlo, para que no sienta la presién de no poder pronunciar
adecuadamente.
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LOTERIA

78



“TALLER PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN VAN
. NINOS CON PROBLEMAS DE LENGUAJE DE 3 A 7 ANOS “ s et
fll DIRIGIDO A LOS PRESTADORES DE SERVICIO SOCIAL PROFESIONAL

MUSICA

La misica es un elemento importante, pues al nifio le gusta, trata de que en algunas
ocasiones durante la sesion utilices misica que le guste; esto depende de su edad, asi mientras
trabajan en alguna actividad de estimulacién o motricidad, el nifio escucha lo que le gusta y
algunas veces canta, esto permite que el nifio se sienta mds seguro y que las actividades

realizadas con el sean mas dindmicas.

La musica tiene multiples opciones para trabajar con ella y a los nifios les encanta, la

puedes usar para las siguientes actividades:

e Relajacion.

e Sociabilidad.
e Estimulacion.
= Canto.

e Baile.

e Entre otras.

Es importante tomarla en cuenta en las actividades de intervencién para que al nifio no se
le haga tedioso, siempre lo mismo, es importante ir variando los ejercicios y también no

abusar de este recurso.
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CANTO Y BAILE

Estas actividades ayudan al nifio a mejorar su articulacién, pronunciacion, entonacién y
flexion, asi como también ayuda a la concentracién, motricidad fina y gruesa e influye en la
alegria, animo, en los sentimientos del que canta y del que oye. Por todo esto, permite que el

nifio practique y mejore tanto su aparato fonolingilistico como sus movimientos motores.

Es importante que durante las sesiones de intervencién se trabaje con estos dos puntos, que
puede estar acompafiados con diversos ritmos, es importante que cuando se realicen este tipo
de ejercicios pongas gran énfasis en:

-,
L

Traer las canciones por escrito.

<

Hacer repeticiones de la lectura con la estructura ritmica antes de que el nifio la cante solo.

*» Poner una relacién con los acompafiamientos corporales y el baile en el lugar apropiado.

%+ Procura utilizar las diferentes partes del cuerpo tanto para los acompafiamientos como para
el baile.

+* Ordena los ejercicios segiin su grado de dificultad.

Se sugieren algunos acompafiamientos:

ACOMPANAMIENTOS OBSERVACIONES

Palmadas Huecas, planas o producidas con los dedos.

Chasquear los dedos Castaiiuelas.

Tamborilear los dedos Sobre algiin objeto o superficie.

Dar palmadas Sobre los miusculos o alguna parte del
cuerpo.

Pisadas Con la punta del pie, con el talén, o con toda
la planta del pie.

Tocar con los nudillos Sobre algtin objeto.

16
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TRABALENGUAS

Los trabalenguas nos ayudan dentro de la intervenciéon para mejorar la articulacién,
pronunciacién y emisién de ciertas palabras o fonemas en donde el nifio tiene dificultad; es
importante que durante las sesiones de intervencion se practiquen de vez en cuando ya que
aparte de servirles para mejorar en su problema, los nifios se divierten de los errores que
pueden tener, y después de practicarlos lo dicen de forma correcta; en ocasiones lo toma como

un reto superado y los motiva para continuar con otros de mayor dificultad.

Es de suma importancia tener en cuenta los siguientes aspectos:

1. Proporcionar al nifio trabalenguas con diferentes niveles de dificultad, iniciando por el mas
sencillo.

2. Motivarlo cada vez que logre un acierto, y en caso de no poder lograrlo apoyarlo con
palabras de aliento.
Dar por escrito el trabalenguas y primero leerlo juntos.

4. No permitir que el nifio se frustre en los intentos por decir el trabalenguas solo; apoyarlo
continuamente.

5. Felicitar a pesar de que no se haya logrado ¢l objetivo.

Conocer las dificultades del nifio nos permite darmos cuenta del avance que nos da la
ejercitacion del trabalenguas, tal vez sepamos que el nifio tiene problemas con un fonema en
especifico el cual apenas estd comenzado a manejar y no podemos exigirle que lo diga a la
perfeccion pero si es importante que lo diga lo mejor que pueda.
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EJERCICIOS DE VOCALIZACION

Estos ejercicios pueden ser utilizados de diferentes formas. Segin el objetivo que

tengamos en la sesién podemos trabajar de las siguientes formas:

A Prolongando la duracién del sonido de un fonema o silaba, de forma entretenida.

*):\g?

4 Variando la duracién del sonido.

daaaaa daaa aa a a daaa daaaaa
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4 Con cambios de altura o entonacion.

4 Con intensidad.

T e
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CLASIFICACION IMAGENES-SONIDOS
Este ejercicio puede variar de acuerdo con cada prestador y los sonidos con los cuales éste
desee practicar. Lo importante es que se le muestren al nifio imdgenes que se puedan
representar con sonidos y que €l pueda englobarlos en diferentes circulos o separarlos de
acuerdo a su color forma etc.

Por ejemplo:

Tenemos las siguientes imagenes:

LR §3
LS oy
9 = dduiy | )

-—
- 7
-—
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Después le pides al nifio que los clasifique de acuerdo a su sonido o por cudles son

semejantes y que diga por qué, por ejemplo:

(T

Clasifica los que tienen comienzan con “a

=k

Después puedes pedir que te clasifique los que tienen otros fonemas y asi pedirle que
luego ponga los que tiene personas, los que son animales, las que representan casas o edificios,
o las que representan medios de transporte. Aqui practicara la repeticién de palabras por
medio de imégenes y le puedes pedir que diga alguna oracion con la que pueda expresar algo
de dicha imagen.

21
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GUINOLES

El juego con guifioles les permite a los nifios aprender a expresarse bien, a tratar de que su

pronunciacion, articulacion y emision de palabras sea la correcta.

De ahi que se debe permitir que el nifio use los guifioles y que invente él sus propias
historias, ti como prestador puedes intervenir en la forma en que esta historia se va llevando a
cabo y corregir continuamente cuando el nifio tenga errores, pero haciéndolo en forma de
pregunta como por ejemplo: ;Cémo dijiste? no escuché, ;Puedes repetirlo otra vez?, etc. Para
que ¢l se dé cuenta de que no lo hizo de forma correcta sin que se sienta presionado por
decirle jAsi no se dice!.

A los nifios les encanta este juego y a los prestadores les permite ubicar con exactitud los
fonemas que se les dificulta y la pronta correccién de cada uno de ellos. Es una técnica que
nos permite ver el avance real pues es como hablan cuando no se encuentran en intervencién y
asi poder detectar por qué no lo realizan de forma adecuada.

22
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CUENTOS

Los cuentos son algo que a todos los nifios les gustan, asi que hay que aprovecharnos de
eso para lograr que los nifios mejoren en su problema y se les facilite la expresion adecuada de
palabras con las que han tenido dificultad.

Aqui cada prestador puede hacer uso de ello como se le haga mejor, pero una
recomendacién es que los pongan a leer cuentos pequefios e interesantes que hagan que el
nifio procure articular y pronunciar correctamente cada una de las palabras sin importar las
que no son problematicas.

También puede ser bueno que el prestador lea el cuento y que en un segundo momento se
le pregunten cosas del mismo, para ver si puso atencién y procurar que las respuestas

contengan palabras con las que el nifio tiene dificultad para que las practique, y que sean

corregidas en el momento adecuado.

23
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CONCLUSIONES

Este manual pretende ser una guia que apoye a cada uno de las prestadoras en sus
intervenciones; son técnicas utilizadas a lo largo de mis intervenciones con las cuales he
podido ver grandes avances en los nifios que asisten conmigo a la intervencion y creo que les

pueden servir de ayuda en algunos casos.

Durante la préctica he notado que cada una de las prestadoras trabaja de diferente forma
obteniendo cada una resultados diferentes y satisfactorios para cada una de ellas y considero
que con lo que ellas ya trabajan y este manual les puede proporcionar resultados visibles en
menor tiempo. Puede ser sélo una herramienta de apoyo para el prestador o basarse en algunos
ejercicios modificandolos para que tengan més efectividad sus intervenciones.

24
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DIAPOSITIVAS

“TALLER'PARA |

NINOS CON PROBLEM)

- DIRIGIDO A LOSPRESTADOC
- PROF

para los

Sional gue
n con ninos
lenguaje.
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DIAPOSITIVAS

esionallidentifique los
05 mds importantes para la
deteccion e intervencion de los
problemas de lenguaje, en nifios
de 3 a 7 anos.

¢ Do GEdis: lioblemas de Lenguaje
' .degmg"gi SlerILal 10S siguientes:

‘.

- 'I. -F' . - -
Miedo & hablar o mutismo (silencio)
selectivo.

Apraxia.
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DIAPOSITIVAS

onlemas de

Causas emocionales.
Tartamudez.

Estimulacion
insuficiente.

entificar el

, Efna

Es necesario hacer una
evaluacion en donde el
prestador podra
encontrar los datos
importantes, asi como
las habilidades, puntos
fuertes y débiles del
nino.

A esto lo llamaremos
baterfa de pruebas.
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ANTROP-_aRIA VISUAL Y. AUDITIVA.
PRUEBA DE LATERALIDAD.
PRUEBAS PSICOMETRICAS.

Y PRUEBAS PSICOPEDAGOGICAS.

Es necesario que la aplicacion sea individual y muy
importante, que al calificar e interpretar las pruebas
seas lo mas objetiva(o) posible.
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DIAPOSITIVAS

.__hacer un plan de
0} ICIC ‘adecuado a las
neces:dades del nifo.

NOTA: aprovecha las habilidades gue tiene el nifio para
fortalecer los aspectos débiles.

7 (individual o en

asistiendo.

-a que ellos
lir llevando
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SILNE]

Ver que los avances
del nifio sean
notables.

Hacer una segunda
evaluacion.
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DIAPOSITIVAS

Tener un plan de
trabajo ya establecido.

Mantener la atencion
del nino.

Tratar de cumplir el
objetivo por sesion.

Llevar una bitacora de
actividades.

Que la sesion sea
dinamica y divertida.

Determinar el
progreso del nino.

Felicitar al nino por
su labor y
participacion en las
sesiones.

Dar a conocer a los
padres el avance y
los motivos por los
que se le da de alta.
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“TALLER PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN SE I

DIAPOSITIVAS

CLUSIONES
$tormar en cuenta que
diférente y que para la
decuada de los problemas
IGUEJE se réquiere de una bateria
muy, completa, también de la habilidad
del prestador para innovar métodos de
intervencion y lograr que el nifo supere
su problema.

del Lenguaje en el
3

i 3 L’d' . Eﬂ,h, Editarial U :
t.‘ ,v
. B Mﬂs de! lenguale, 1a palabra y la voz del nifig.
N , 2000
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" 1ra Edicién, México, Editarial 002,

NIETO H, Margarita. Anomalias del lenguaje y su_correccion, 2da Edicidn,
México, Méndez Oteo Editor, 1999.

ROMERO CONTRERAS, Silvia, Desarrollo de un instrumento para la evaluacién
del lenguaje y su ap! g de 5 mexicanos, documento de
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ANEXQ 6
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1=
eV aluaclé,,
PARA LA DETECCION Y LA INTERVENCION EN NINOS CON PROBLEMAS DE

LENGUAJE DE 3 A 7 ANOS” DIRIGIDO A LOS PRESTADORES DEL SERVICIO
SOCIAL PROFESIONAL.

Nombre del Prestador:
Fecha: Tiempo en la SIAP.

Contesta lo més objetivamente las siguientes preguntas subrayando la opcién que te parezca
sea la mas adecuada:

1. Eltaller te parecio:
a) Bueno b) Regular C) malo

2. El contendido del taller estuvo acorde con el titulo:
a) Siempre b) Casi siempre c) Nunca

3. Consideras que satisface las necesidades de los prestadores en su proceso de intervencién
dentro de la SIAP:
a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

4. El material fue:

a) Bueno b) Regular C) malo

5. La presentacion del material fue el adecuado al momento del taller:
a) Siempre b) Casi siempre c¢) Nunca
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6. La actitud del ponente fue:
a) Bueno b) Regular C) malo

7. Se resolvieron tus dudas:

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

8. Consideras que éste taller te servird en un futuro:

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Nunca

9. El manual te parecié:
a) Bueno b) Regular C) malo

10. Como calificarias la presentacién del manual:
a) Bueno b) Regular C) malo

En breves palabras anota tus sugerencias y comentarios:

GRACIAS
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