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RETROSPECTIVA DEL METODO TORT

INTRODUCCION

El Método Tort ha aportado a vatias generaciones de la poblacién infantil mexicana, un cimulo de
experiencias y conocimientos en cuanto a educacién musical se refiere. Su sistema lidico-musical, sin
por ello dejar de ser formal, ha permitido que miles de nifios tengan un “encuentro natural, directo, sin
muros tedricos ni excesos didacticos que impidan el desatrollo de la relacién innata que hay entre el
nifio y la musica.™ Por ésta y otras razones, es que el Método Tort se mantiene vigente desde hace mas

de treinta afios, y cabe destacar que no sélo en el Distrito Federal, sino también en varios estados de la
Republica Mexicana.

Este método surge de la convicciéon que César Tort conceptia para proveer a la nifiez mexicana,
dentro de su ambito escolar, una educacién musical que se sustente en los valotes culturales de nuestro
pais. “El folklore, la lirica infantil, las tradiciones populates, los instrumentos verniculos de México, son

algunos de los valores nacionales en los que descansa la elaboracion de todas nuestras actividades de
educacién musical.”?

En este trabajo de opcién de tesis se muestra una retrospectiva de la labor educativo-musical que
César Tort ha realizado a lo largo de mis de treinta afios de docencia por medio de su método, asi como
su contribucién musico-pedagdgica y cultural. Mi propésito al presentar el material del Método Tort se
fundamenta en el analisis del proceso didictico-musical como alternativa de transmisién y preservacion
de algunos cantos y textos de la lirica infantl de nuestro pais y sobte ello he elaborado las

correspondientes notas al programa. El recital estd conformado por dos de las cuatro etapas del Método
Tort, que son:

A.- Motivacion musical: etapa dirigida a nifios de edad preescolat, en la cual los cantos se aprenden
por imitacién. Para ello se emplea el recurso didictico del juego musical que a su vez se organiza en
juego abierto y en juego cerrado. En la patte inicial del recital se muestran dos de los tres niveles de
dicha etapa del método. El grupo de Motivacién musical 2 con nifios de cuatro afios de edad, y el grupo
de Motivacion musical 3 con nifios de cinco afios de edad, grupos que provienen del Instituto Artene,
interpretan cada uno en particular tres piezas musicales que corresponden a su nivel respectivo.

B.- Educacion musical por nota: etapa dirigida a nifios de seis a doce afios de edad, dispuesta en seis
niveles que corresponden a los grados de primero a sexto de primaria. Esta etapa del método contiene
diversas actividades progresivas que permiten al nifio adentrase a la lectura y a la practica musical. Esta
parte del recital estd dispuesta en tres bloques. El primer bloque esti conformado por el grupo de
Segundo afio del Instituto Britannia de México y el Coro del mismo Instituto, que interpretan tres
piezas del método para su nivel educativo. El siguiente bloque esta integrado por el Coro del Instituto
Artene y el Coro del Instituto Britannia de México, quienes presentan tres cantos que pertenecen a
algunas de las actividades corales mas avanzadas del método. El Gltimo bloque esta conformado por tres
equipos que son el grupo de Cuarto afio del Instituto Artene, el Coro de dicho Instituto y el Coro del
Instituto Britannia de México. Este conjunto interpreta cuatro obras, entre las cuales hay una pieza
ritmica, una pieza instrumental y dos piezas para solistas, coro y conjunto instrumental.

! César Tort, El coro y la orquesta escolares (México: UNAM, 1988), p.9.
2 César Tort, Conciertos de “Los nifios musicos de Artene”. Programa de mano (Material no publicado, 2004), p.2.
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En lo que respecta a mi prictica profesional, he trabajado con el material del Método Tort por mas
de cinco afios con alumnos de escuelas publicas y privadas. Este modelo educativo me ha
proporcionado valiosos elementos didicticos, musicales y culturales, que no sélo se han dirigido a
favorecer y a reforzar la formacién musical de mis alumnos, sino que también han acrecentado mi
propia practica docente.

Foto 1. Cuarto afio del Instituto Artene.

Foto 2. Segundo afio del Instituto Britannia de México.




DATOS BIOGRAFICOS DE CESAR TORT°®

César Tort Oropeza naci6 el 4 de septiembre de 1925 en la ciudad de Puebla, Puebla. Vive en la

ciudad de México desde el afio de 1945, en donde ha realizado una gran labor en pro de la educacion
musical infantil.

De 1945 a 1948 fue alumno en la Escuela Nacional de Musica, donde tomé diversos cutrsos entte
los cuales destacan: Analisis y Formas Musicales con el profesor Juan D. Tercero; Armonia y Solfeo con
el profesor Pedro Michaca y Piano con el profesor Ramén Setratos.

De 1949 a 1952, fue becado por el Ministerio de Educacién Espafiol para estudiar en el
Conservatorio Real de Madrid en donde cursé Composiciéon y Formas Musicales con el profesor

Nemesio Otafio, Director del Conservatorio Real de Madtid; y Atmonia y Contrapunto con el profesor
Benito Garcia de la Parra, Subdirector del mismo.

Del afio 1956 al afio 1959 estudié Composiciéon con el profesor Miguel Bernal Jiménez; en el
Conservatorio de las Rosas en la ciudad de Morelia, Michoacin. En el afio de 1960 tomoé un curso
especial de Composicion y Musica Moderna con el profesor Aaron Copland, en Massachusetts, EUA.

Como docente musical trabajé en la SEP en el afio de 1966; en el Conservatorio Nacional de Musica
en el aflo de 1969, y en la Escuela Nacional de Musica de 1a UNAM de 1967 a 1976. En estas escuelas
imparti6 talleres de pedagogia musical infantil y apreciacion musical para nifios.

En el afio de 1974 fundé el Instituto Artene, palabra que acufia con relaciéon a: Arte-Nifio-
Educaciéon. Es éste un Centro de Pedagogia Musical Infantil, cuya labor primordial se dirige a la
capacitacién docente y a la formacién musical infantil. El Instituto Artene cubre en su conjunto, la
atencién de nifios desde los tres meses de edad hasta los doce afios, a lo largo del ciclo escolar; asi como
la capacitacion docente en cursos de verano.

De 1978 a 1986 colaboté con la SEP, en un proyecto educativo denominado “DECUMESE”
(Desarrollo de la Cultura de México en el Sector Educativo). En dicho proyecto se aplicé su modelo
sobre educacién musical en el medio escolar piblico. Este proyecto duré ocho afios, y en su punto de
mayor desarrollo abarcé 166,600 nifios y 1,015 maestros en jardines de nifios y escuelas primarias de
diecisiete estados de la Republica Mexicana. La evaluacién general de dicho proyecto, se registr6 en la

SEP en enero de 1987 con el nombre de “Informe CUNITRAM” (Cultura, Nifio y Tradiciones
Mexicanas).*

A lo largo de su trayectoria dentro del campo de la educaciéon musical, se han presentado diversas
demostraciones, cursos y conferencias sobre su modelo educativo en diferentes estados de la Republica
Mexicana, asi como en diversos paises latinoamericanos, anglosajones, europeos y asiaticos. Los recitales
mis recientes en el extranjero tuvieron lugar en Edmonton y Alberta, Canada en el mes de julio del afio
2000 y Tenerife, Espafia en julio del 2004. Ambos eventos convocados por la International Society for
Mousic Education (ISME) como parte de los Congresos XXV y XXVI. Asimismo, en el mes de mayo del

3 César Tort, Curriculum vitae (Material no publicado, s.f.), 8 paginas.
* Informe CUNITRAM (México: SEP, 1987).
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afio 2004, César Tort ofrecié una conferencia titulada “La Musica: Reflexion Educativa” dentro del
Foro Latinoamericano de Educacién Musical (FLADEM) celebrado en Brasil.®

Como compositor de musica infantil ha escrito alrededor de quinientas canciones, piezas y obras
musicales que cubren todas las etapas de su programa educativo. Entre éstas se encuentran: “Don
piruli” estudio de diccion a dos grupos; “Don gato” cuento musical; “Mi caballo” pieza para coro y
huéhuetl; “Pasos” cantata para coro a cuatro voces y orquesta de percusiones; “El bosque indiano”
fantasia para coro a cuatro voces, flautas de batro y orquesta de percusiones, parte de esta obra esti
escrita con notacion musical moderna; “Tricromias”, swife instrumental para piano y orquesta de
percusiones; “La ira del cardo” fantasia para coro a cuatro voces y orquesta de percusiones e “Hilitos de
oro” 6pera para dos solistas, coro a cuatro voces, piano y orquesta de percusiones.

Ademas, ha compuesto musica para adultos como swites; fantasias; Lieder; trios para soprano,
contralto y arpa; musica de camara; obras @ capella para coro mixto; el poema sinfonico “Estirpes™; “La
Espada”, que es una cantata a Morelos para coro mixto, narrador y orquesta, sobre un poema de Carlos
Pellicer; y el oratorio “La Santa Furia”.
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Foto 3. César Tort.

5 César Tort, La musica: reflexién educativa (Material no publicado, 2004), 4 paginas.




PRINCIPIOS DEL METODO TORT

RESENA HISTORICA

Los viajes y cursos realizados por César Tort en Europa y Estados Unidos, y la experiencia docente
que le proporciona el trabajar con doscientos nifios del Centro No. 22 de Accién Social de la SEP en el
Distrito Federal en el afio de 1966, le llevan a percatarse de la necesidad de formacién musical en el

ambito escolar infantil de México. Este momento marca el inicio de su modelo de ensefianza musical
escolat.

Afios mids tarde, al ser invitado a participar como docente en la Escuela Nacional de Musica de la
UNAM vy en el Conservatorio Nacional de Musica e implementar su propuesta pedagdgica en dichas
mnstituciones; decidi6 designatle un nombtre a su modelo educativo, y lo registt6 como Método
Micropauta. La palabra micropauta es derivada del vocablo griego ptxpds = pequefio; y del vocablo
latin pacta = convenio, pacto, patrén, guia o regla. El diccionario de la Real Academia Espaiiola define la
palabra pauta como un instrumento para rayar el papel con el que los nifios aprenden a escribir.
También es una raya o conjunto de rayas hechas con la pauta. Es decit, la palabra micropauta hace
referencia a los pentagramas o pautas pequefias como parte del material didictico utilizado para la
formacién musical de los nifios. Con el tiempo y por la difusién de este modelo educativo en esferas

nacionales e internacionales, se cambia el nombre micropauta por el apellido del autor y actualmente se
le conoce como Método Tort.®

César Tort aclara lo siguiente:
En un principio en la Escuela Nacional de Misica y en el Conservatorio, sélo tenia grupos de nifios de
siete y ocho afios de edad; hasta ese momento si podiamos hablar de un método empleado para que los
nifios solfearan y tocaran instrumentos. Por ese motivo y por la necesidad de dar un nombre a este
modelo educativo, se le denominé “método”, pero el tiempo rebasé el trabajo inicial. Actualmente la
palabra “método™ restringe mucho el concepto de mi propuesta pedagogica, ya que en realidad mi
trabajo es un programa de educacién musical escolar que cubre en su conjunto, la atencién a nifios de
[tres] meses hasta los doce afios de edad. Este programa educativo consiste en diferentes actividades y

procedimientos para que los nifios hagan ritmos, canten, conozcan las notas y realicen trabajo de atril
entre otras actividades.”

IDEOLOGIA

Para César Tort, la educacién musical es fundamental en todo nifio, ya que como actividad
formativa refuerza, entre otras cosas, el desarrollo del irea afectiva y cognoscitiva del nifio. Por tal
motivo debe procurarse que la formacién musical de un nifio inicie desde su mas temprana edad, pues
“mientras mas pequeiio es el nifio su educacién tendra un efecto mas amplio y duradero.”

El programa educativo de César Tort se dirige basicamente a musicalizar al nifio desde los tres
meses de edad hasta los doce afios. La musicalizacién consiste en acercar al nifio de una manera clara,
directa y natural a la actividad musical, es decir, sensibilizar y desatrollar en el alumno el gusto por la

S Cuando en el presente trabajo se mencione la palabra “método” o “Método Tort”, se hace referencia al modelo
educatwo o al programa de educacién musical elaborado por César Tort

7 César Tort, entrevista realizada por Ma. Guadalupe Fernédndez Cortés en México D. F. el 19 de octubre, 2004.
¥ César Tort, Educacion musical en el jardin de nifios (México: UNAM, 1997), p.7.
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musica y el disfrute de sus elementos por medio de actividades como el juego musical y la prictica vocal
e instrumental, en la formacién de sencillos a complejos ensambles corales y orquestales.
Educacién musical infantil significa, simple y llanamente, lograr la musicalizacién del nifio. Y esto sélo
puede efectuarse por medio de elementos concretamente musicales. Partiendo de semejante

conviccién, nuestro trabajo . . . consistié desde un principio en crear un contacto lo mas sencillo y
directo posible entre el nifio y la musica.?

Aunque el proposito de este modelo educativo no reside en hacer del nifio un musico profesional, a
lo largo de este periodo formativo, el nifio va adentrindose en el mundo de la musica, de tal manera que
al terminar la secuencia del curso, hay alumnos que deciden dedicarse de manera profesional a este arte.

La educacion musical consiste en un proceso de ensehanza-aprendizaje sistematizado en una
escolaridad que puede responder a dos fines:

a) completar el campo expresivo-receptivo del alumno que asiste 2 un proceso general de educacién.
Abarca desde el comienzo hasta el final de la escolaridad.
b) desarrollar aptitudes especificas e intereses por la miisica como profesién, acompanando al alumno

en las adquisiciones de conocimientos y en el desarrollo de las habilidades propias de la vida
profesional de su eleccion.!?

Otro aspecto de la ideologia de César Tort, se fundamenta en la labor pedagdgica de antecesores
como el aleman Carl Orff y los hingaros Zoltin Kodily y Béla Bartok, compositores que buscaron
educar musicalmente a sus nifios basados en el folklore y la cultura de sus paises. Es este interés, lo que
lo motiva a proponer un modelo pedagdgico musical para la nifiez mexicana que se apoye en los valores
nacionales y culturales de México como son el folklore, la lirica infantil, los instrumentos vernaculos y
las tradiciones populares. Es por ello que el Método Tort, utiliza diferentes recursos didacticos tomados
de dichos elementos de la cultura nacional para reforzar, entre otras cosas, el sentido de identidad del
nifio y el respeto a nuestras raices.

En el nivel basico, educar significa antes que otra cosa, contribuir a la formacién del perfil nacional del
educando; esto es, hacerlo que conozca mejor su pais, su cultura, sus raices. Si musicalizar a un nifio
significa, en rigor, educar, la educacién musical infantil de un pueblo sustentada en su propia cultura, es
uno de los elementos didicticos mas utiles y eficaces para su desarrollo en su mundo escolar.”!

Un tercer aspecto que se integra a la musicalizacién del nifio y al caricter nacional del método, es la
educacién musical dentro del curriculo escolar del nivel bisico, pues para César Tort es la razén del
origen de su modelo educativo y un punto que el profesor ha defendido hasta el dia de hoy. En
referencia a ello, César Tort apunta lo siguiente:

Los modelos educativos de las naciones desarrolladas no pueden entendcrsc ya sin la musica. Esta es
una asignatura obligatoria en los planes de estudio de educacién bisica, ya que se trata de una disciplina
que repercute en la sensibilidad del ser humano y entonces le ayuda a descubrir otras actividades
artisticas e intelectuales, ademas de potenciar la capacidad de goce.!?

Tort no ha sido el tnico que alude a la necesidad de integrar la educacién musical en el curriculo
escolar basico, su voz se une a tros autores como Jorge A. Rodriguez-Quiles que en relacién a la teoria
de transferencia de Thorndike menciona lo siguiente:

El aprendizaje instrumental, el hacer misica en conjunto y la educacién musical en la educaciéon
obligatoria pueden influir y potenciar positivamente las capacidades cognitiva, creativa, estética,

% César Tort, El coro v la orquesta escolares (México: UNAM, 1988), p.9.

' Ana Lucia Frega, La investigacion en las ensefianzas musicales (musica.rediris.es/leeme, mayo 1998).

" César Tort, Educacién musical en el jardin de nifios (México: UNAM, 1997), p.9.

12 César Tort, Lamenta César Tort el desdén a la ensefianza musical entrevista realizada por Angel Vargas en La
Jornada (México, D. F.: 25 de octubre, 2004), seccion de cultura, p.3°.
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musical, social y psicomotora de la persona, ademés de las disposiciones motivacionales y emocionales
tales como la disposicion para el aprendizaje y el rendimiento, la concentracién, empatia, autonomia,
.. . constancia, critica ajena y autocritica, entre otras mas.!?

ESTRUCTURA DEL METODO TORT

El Método Tort esta conformado por cuatro etapas:
I. Estimulacién musical temprana,

II. Maternal,

I11. Motivacién musical y

IV. Educacién musical por nota.

L. Estimulacién musical temprana.
Esta etapa comprende actividades educativas que cortesponden a los dos primeros afios de vida del
infante. Dichas actividades estin dispuestas en dos niveles:
» Estimulacién musical temprana A, que se imparte para nifios desde los tres meses de edad
hasta los once meses; y

» Estimulacién musical temprana B, que se imparte para nifios desde un afio de edad hasta un
afio once meses.

La idea de inchuir la Estimulacién musical temprana dentro del programa de actividades del Método
Tort, surgi6 ante la inquietud y la necesidad de proveer a los padres de familia un espacio en el cual
pudieran tener una relacién mis estrecha con sus hijos y desarrollar asi sus habilidades y aptitudes natas

por medio de la musica para sensibilizar, entre otras cosas, el irea afectiva y motriz del desarrollo
humano.

Esta inquietud, nada casual, esta basada en el vinculo estrecho que los bebés tienen con sus mamis,
abuelitas y nanas, quienes crean cantos y juegos con pequefias rimas para arrullarles, para ensefiarles las

partes de su cuerpo y para familiarizatlos con su entorno. Esto favorece en forma empirica el desarrollo
y la formacién del nifio.

La pedagogia y la psicologia denominan a este tipo de actividades como Estimulacién Temprana,
Estimulacién Adecuada, Atencién Temprana, Educacién Temprana o Estimulacién Precoz. El
Diccionario de las Ciencias de la Educacién define a la Estimulacién Precoz como:

Método psicopedagogico utilizado en bebés que presentan deficiencias sensoriales, motrices o
intelectuales de caricter congénito o adquirido. Consiste en la aplicacién de estimulos sensoriales, a
veces cargados afectivamente, en una proporcion y a niveles de intensidad mayores que los estindares
utilizados con nifios normales, forzando el aprendizaje y la maduracion. !4

Aunque en sus inicios, la estimulacién temprana surgié como una técnica terapéutica utilizada en
nifios con capacidades especiales, con el tiempo dicho método psicopedagdgico ha sido adoptado en
diversas instituciones, con el fin de alcanzar un desarrollo 6ptimo en la poblacion infantil en general.

13 José A. Rodriguez-Quiles y Garcia, ;Es necesaria una educacién musical para todos? (musica.rediris.es/leeme,
diciembre 2003).

' Diccionario de las Ciencias de la Educacién (México: Ed. Santillana, 1987), vol. 1, p.592.
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La Estimulacién musical temprana como parte del Método Tort, permite que los nifios
experimenten la musica y sus elementos por medio de:

1.- La estimulacién de los sentidos del nifio que son la vista, el tacto, el gusto, el olfato, y el oido. El
“percibir y relacionar estimulos entre si, es ya un acto cognitivo y perceptivo que estimula [las]
capacidades intelectuales [del nifio].””® Desde esta etapa y a lo largo de su programa educativo, el

Método Tort da una atencion y direccion especial a la estimulacion auditiva del nifio por medio del
timbre, la altura y la intensidad del sonido.

2.- La estimulacion del drea psicomotriz del desarrollo humano, que a su vez se divide en
psicomotricidad gruesa y psicomotricidad fina. La psicomotricidad gruesa tiene que ver con los cambios
de posicién del cuerpo y de la capacidad de mantener el equilibrio. Sostener su cabeza, sentarse sin
apoyo, rotar sobre un mismo eje, gatear y alrededor del afio de edad, pararse y caminar. Para estimular
dicha area dentro del método, se realizan actividades musicales y ejetcicios fisicos que favorezcan el
desarrollo del nifio en forma gradual de acuerdo a la edad del bebé. La psicomoticidad fina se relaciona
con los movimientos coordinados entre ojos y manos, llamada coordinaciéon viso-motora.

En esta etapa del Método Tort, uno de los elementos de la musica empleados para estimular la
psicomotricidad fina es la ejecucion ritmica de un ostinato por medio de la manipulacién de diferentes
instrumentos de percusion de sonido indeterminado como panderos, sonajas, cascabeles y tecomates,
entre otros. Sostener un instrumento, ejecutar un ostinato ritmico, coordinar los movimientos laterales,
seguir dichos movimientos con la vista, y relacionar el golpe del instrumento con un efecto sonoro, son
experiencias que favorecen el desarrollo de las habilidades natas del nifio.

3.- La estimulacién del lenguaje.

El bebé emite en forma gradual efectos guturales o vocales. Inicia con el llanto y la risa, después con
cloqueos, gorgoritos y vocalizaciones espontineas; mas tarde comienza a pronunciar consonantes,
silabas y diptongos hasta lograr la articulacién de sus primeras palabras, que posteriormente lo llevaran a
la estructuracion del lenguaje. Los cantos de la lirica infantil mexicana son ricos y variados en dichos
elementos del lenguaje, por tal motivo esta etapa del método emplea estos cantos para estimular y para
fortalecer la lengua, los labios, el aparato vocal y el sistema respiratorio del bebé.

4.- La estimulacion del area afectiva y social del nifio.

La primera relacién social que el ser humano tiene es con la madre. El nifio “desde el momento del
nacimiento, es una criatura social, en la que influye el afecto de su madre o de las demas personas que lo
cuidan.”® En diversos estudios hechos por psicologos como Marcelle Geber, entre otros, se ha
comprobado que los estimulos sensoriales, motores y afectivos dados por los padres a sus hijos desde la
mas temprana edad, favorecen entre otras cosas, el desarrollo cognoscitivo, motriz, social y afectivo del
nno.

En un estudio con sujetos humanos a 308 nifios de Uganda, en su mayoria de menos de dos afios de
edad se les hicieron pruebas de fuerza y de coordinacién motora y se les comparé con nifios occiden-
tales basindose en los criterios estandarizados por Gesell de la Universidad de Yale. Un afio mas tarde,
se les volvieron a poner pruebas a los nifios de Uganda. Los nifios de Uganda . . . resultaron
notablemente superiores a los nifios occidentales de la misma edad, y a partir del quinto mes mostraron
también precocidad en adaptabilidad, lenguaje y relaciones personales sociales. La mayoria de los nifios
africanos estudiados provenian de familias de las clases bajas que todavia practicaban las costumbres
antiguas de crianza de nifios de su cultura.l’

' Maria Teresa de Narvéez, Estimulacién temprana (www.contusalud.com, octubre 2001).

' Floyd L. Ruch, Psicologia y vida (México: Ed. Trillas, 1972), p.114.
7 {dem. p.121.




Para reforzar estos aspectos, en esta etapa del Método Tort se utilizan actividades como las caricias
y los masajes. “Comenzar a practicar los masajes al bebé desde que nace es una ayuda valiosisima para
favorecer sus primeras conexiones neuronales.”’® Es alrededor de los 10 meses de edad que el bebé
comienza paulatinamente a relacionarse con otros nifios, del tal manera que su campo social se amplia.
Dentro del método y para esta etapa, se realizan diferentes juegos y actividades que estimulan la
convivencia de los nifios.

Foto 4. Masajes y caricias.

Foto 6. Nifia percute el trdngulo.

Foto 5. Madre e hijo percuten las sonajas.

18 Maria Teresa de Narvéez, Estimulacién temprana (www.contusalud.com, octubre 2001).
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I1. Maternal.
Actividades educativas para nifios de dos afios de edad. En esta etapa del Método Tort se llevan a

cabo actividades musicales y extra—musicales, que refuerzan el desarrollo motor, lingiistico,
cognoscitivo y afectivo del nifio.

A los dos afios de edad, existe una relaciéon mas definida entre el desarrollo intelectual y el desarrollo
motor del nifio. Este experimenta un mayor goce en las actividades de psicomotricidad gruesa, ya que
ademas de poder correr, saltar, agacharse y levantarse, subir y bajar escaleras sin ayuda, disfruta también
el asociar con gestos, muecas y mimica lo que percibe con sus sentidos. Aqui hay una conexién
importante con el lenguaje, ya que el nifio comienza a relacionar y asociar el significado de las palabras
por medio de estas expresiones. Todo lo anterior es indicio de que su nivel de percepcion se ha vuelto
mas refinado.

En cuanto al desarrollo de su psicomotricidad fina, el nifio de esta edad puede sostener y soltar
objetos con mayor facilidad debido a que el movimiento de su dedo pulgar es mas independiente.
Muestra una mejor destreza en el movimiento ascendente y descendente de sus palmas y puede
coordinar el movimiento de ambas manos en una misma direccién, ya sea en forma vertical u
horizontal. En el area del lenguaje, los 6rganos que conforman el aparato vocal del nifio de esta edad
contindan en el proceso de desarrollo. Puede pronunciar tres o cuatro palabras, que a su vez van
conformando la estructura de pequefias frases."”

Para reforzar estas areas el Método Tort emplea diferentes actividades y cantos tomados de la lirica
infantil mexicana, con frases sencillas y con gran riqueza lingiiistico—sonora. En esta etapa del método,
el nifio acompaiia sus cantos con instrumentos de percusion indeterminada con patrones ritmicos como
ostinato en acento, pulso u octavos. De esta manera se trabaja la coordinacién psicomotriz fina del
nifio. Para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa, el método utiliza diversas actividades como la
mimica y los movimientos corporales; éstos recursos permiten ademas ampliar la capacidad de memoria
del nifio y mejorar su asociacion entre los objetos y las palabras.

Con respecto al area social y afectiva, el nifio de esta edad se encuentra en diferentes procesos como
el control de esfinteres, la identificacién del “yo” y la asimilacion del concepto “mio”. A partir de esta
etapa del método los nifios entran a clase sin la compaiiia de sus padres, esto es con la finalidad de
fortalecer sus relaciones sociales y afectivas. Asimismo, se realizan diferentes actividades y juegos con
materiales didicticos como juguetes y mufiecos; herramientas que ayudan a desarrollar la percepcion del
nifio con su entorno social.

Sea varén o sea muijer, la criatura se siente inclinada a dramatizar la relacion madre-hijo, por medio de
mufiecas u otras formas cualesquiera . . . esti empezando a comprender esta relacion, lo cual significa
que él mismo se esti convirtiendo en algo separado de su madre. Sélo con el aumento de esta
separacion puede llegar a adquirit una nocién adecuada del yo. Su yo se fortalece, por lo tanto, al
aumentar sus percepciones sociales.?’

Foto 7. Nifios rasguean el giiiro.

' Amold Gesell, et al., El nifio de 1 a 5 afios (Barcelona, Espatia: Ed. Piad6s, 1997), pp.62-67 .
2 {dem., pp.68 y 69.
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I11. Motivacion musical.

Actividades educativas dispuestas en tres niveles que corresponden a la etapa del jardin de nifios y
son:
* Motivacion musical 1, que se imparte para nifios de tres afios de edad
* Motivacién musical 2, que se imparte para nifios de cuatro afios de edad
* Motivacién musical 3, que se imparte para nifios de cinco afios de edad

De los tres a los cinco afios de edad, el desarrollo de la coordinacién psicomotriz gruesa y fina del
nifio es notable. Progresa su sentido del equilibrio, sus movimientos corporales se vuelven cada vez mas
agiles y con mayor independencia. En cuanto a su psicomotricidad fina, cada vez tiene mayor destreza,

precision, seguridad y dominio en la manipulacién de materiales, hasta llegar al punto de poder
economizar sus movimientos.

En el desarrollo del lenguaje, el nifio incrementa en forma ripida su vocabulatio. Combina sucesos
ideas y frases para reforzar su dominio de las palabras hasta estructurar las oraciones con gran seguridad.
Va de la etapa parlanchina del ¢por qué? como periodo instintivo de la prictica del lenguaje; hasta
efectuar preguntas coherentes y légicas y aislar las palabras para conocer su significado.

Durante el transcurso de los tres a los cinco afos de edad, la articulacién de su habla deja de ser
infantil. Adapta su juego motriz a las palabras; improvisa cantos; habla mucho consigo mismo o con
amigos imaginarios; gusta de los juegos de palabras. Combina el teatro con el lenguaje para clarificar las
ideas con las palabras, hasta arribar al juego teatral vasto en didlogos y acotaciones pricticas en relacién

con sucesos cotidianos, lo cual pone en relieve su uso analitico del lenguaje y la puerta hacia nuevos
aprendizajes.

Con respecto a su desarrollo cognoscitivo, se encuentra en el proceso de clasificacién, identificacion,
comparacién, reorientacion, generalizacién y abstraccion; lo que indica que su organizacién y actividad
mental se vuelve cada vez mas fluida y profunda. Aprende por medio de la imitacién y continia con la
tendencia de representar mediante su expresion corporal lo que ve y lo que escucha. A los cinco afios de
edad, su percepcion del orden, de la forma y del detalle se vuelve cada vez mis concreta, asi como su
nivel de concentracién, atencion y autocritica. Por lo general no deja las actividades a medias, sino que le
gusta concluirlas. Muestra un mayor desarrollo en la comprension de los conceptos de duracion y

tiempo. Su desarrollo cognoscitivo le permite avanzar en la experiencia de la representacion grafica y de
la decodificacion de signos.

En el area social y afectiva el nifio de tres a cinco afos de edad cada vez estda mas consciente del
“yo” y de su posicién con respecto a su entorno social. El proceso del control de esfinteres culmina en
este periodo. Sus relaciones sociales evolucionan hasta llegar al equilibrio entre la independencia y la
sociabilidad. Se muestra mas colaborador y le gusta agradar a los demas como un recurso de adaptacién
al medio social. Se puede negociar con él. Muestra una mayor confianza en si mismo y en los demas. Su
interés por la relacion y el juego con otros nifios va en aumento. Durante el lapso de los tres a los cinco
afios, el nifio aprende a esperar su turno, a compartir sus cosas, se muestra protector con nifios mas
pequenos que €l y llega a disfrutar el trabajo en equipo.

En esta etapa del Método Tort, se continia con el refuerzo del desarrollo de las areas psicomotora,
lingliistica, cognoscitiva, afectiva y social del nifio por medio de diversas actividades. A partir de ésta, se
da inicio al trabajo en equipo mediante la formacién de un conjunto vocal e instrumental. De esta
manera el nifio acompafia sus piezas musicales con sencillos esquemas ritmicos, que pueden ser
ejecutados en forma corporal o con instrumentos de percusion determinada como el xil6fono y el
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metalofono; e indeterminada como el huéhuetl y las castafivelas entre otros. El nifio aprende por
imitacion, los cantos y piezas musicales cuyos textos son tomados de la lirica infantil mexicana.

El juego musical es el recurso didictico primordial utilizado en esta etapa del Método Tort. Se
puede definir al juego como una “actividad esencial del ser humano como ejercicio de aprendizaje,
como ensayo y perfeccionamiento de actividades posteriores.””

Jugar es participar de una situacion interpersonal en la que estin presentes la emocion, la expresion, la
comunicacion, el movimiento y la actividad inteligente. Por lo que el juego [llega] a ser un instrumento
esencial en el desarrollo y potenciacion de las diferentes capacidades infantiles. . . . El juego funciona
en un espacio de desarrollo y aprendizaje en el que se funden los factores cognoscitivos,
motivacionales y afectivos-sociales que se convierten en estimulo de la actividad, el pensamiento y la
comunicacion.

Las actividades lidicas han cobrado tal relevancia, que se les ha integrado dentro del curriculo
escolar de diversas instituciones.
Debido a que el juego ha demostrado ser una valiosa experiencia de aprendizaje, en la actualidad se ha
superado en gran medida la tendencia a considerar el juego como una inofensiva "pérdida de tiempo"
propia de la infancia. Se valora en cambio, la importancia de esta actividad para el sano desarrollo de la
personalidad infantil. Este cambio de postura se refleja . . . en la incorporacion del juego dentro de las
actividades curriculares de la escuela.?

Por tales motivos esta etapa del Método Tort “contiene una serie de actividades en los que la musica
se mezcla con otros elementos para dar forma a virtuales juegos musicales.” El juego musical se
presenta en dos posibilidades: el juego abierto y el juego cetrado. En el juego abierto se plantean
elementos extra-musicales como lo son la mimica, el cuento, la danza y el movimiento, que al
interactuar con la musica, permitirin que el nifio tenga un vinculo mas cercano y mas sencillo con la
misma. El juego cerrado se perfila hacia una labor netamente musical, en donde se organiza un grupo
coral y un conjunto instrumental.

Los . . . juegos contienen una amplia gama de elementos interpretativos que van a ser de gran utilidad
no solo para la musicalizacion del nifio, sino para que el pequefio alumno tome conciencia de ciertos
aspectos musicales que le serviran de fundamento a una posterior educacién musical mas amplia y
profunda.?

Foto 8. Motivacion musical 3. Foto 9. Motivacion musical 3.

:; }..ucia Retamal Castro, [ ia del juego en el llo i infantil (www.edufuturo.com, marzo 2005).
dem.

B Marisol Diaz A., El juego en los nifios (www.educarchile.cl, marzo 2005).

* César Tort, Educacién musical en el jardin de nifios (México: UNAM, 1997), p.9.
Z jdem., p.11.
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IV. Educacion musical por nota.

Esta etapa esta dirigida a nifios de seis a doce afios de edad y estd organizada en seis niveles que
corresponden a los grados de primero a sexto de primaria. Durante el periodo de los seis afios de edad a
los doce afios, las areas del desarrollo humano contintian con el proceso de crecimiento, de reafirmacion
y de perfeccionamiento.

El ciclo del desarrollo humano es continuo. Todo crecimiento se basa en un crecimiento anterior. El
proceso de crecimiento es, por lo tanto, una paradéjica mezcla de creacion y perpetuacion. El nifio se
transforma continuamente en algo nuevo; sin embargo, compendia en todo momento la esencia de su
pasado. ... A medida que el nifio crece, sus pautas de conducta se tornan mas complejas y parecen
incorporar, en grado creciente, la impronta de las tendencias culturales. Los mecanismos de desarrollo,
empero, no cambian y el nifio sigue fiel a sus propios modos individuales de crecimiento y de
adaptacién.?

Con respecto al desarrollo motor del nifio, su movimiento corporal es cada vez mas independiente,
variado y sutil; también se muestra mds precavido en las actividades que involucran su motricidad
gruesa. En el desarrollo de la motricidad fina y de la coordinacion viso-motora, la manipulacién de los
objetos cada vez es menos rigida, hasta llegar a manejarlos con agilidad y precision.

En cuanto al desarrollo cognoscitivo, se perfecciona su nivel de atencién, concentracién, memoria y
abstraccion. En el desarrollo lingiiistico, cada vez comprende mas el significado textual de las palabras y
se desenvuelve con mayor habilidad en la lectura, en la escritura y en la palabra hablada.

En relacién al desarrollo afectivo-social durante este periodo, el nifio se vuelve cada vez mas
independiente y autocritico. Su personalidad se torna més expresiva y auténoma. Le gusta la
competencia y el trabajo en equipo, ya que se percata de la importancia de su funcién dentro del grupo
y valora y respeta las funciones que los demas desempefan. De los siete a los diez afios de edad sus
emociones son mas equilibradas, en cambio hay mas variantes a los once y a los doce afos de edad,
debido a que entra en el periodo de pubertad.

En esta etapa del Método Tort el nifio se introduce en la lectura musical y sus elementos, por medio
de diferentes actividades musicales progresivas que involucran, entre otras cosas, la lectura de partituras
y la prictica musical.

Las actividades corales, ritmicas e instrumentales que en nuestro programa de trabajo condensan todo
lo que el nifio hace, son en rigor piezas musicales que al irlas conociendo, simultineamente el alumno
va dominando las nociones de teoria y solfeo que su avance musical necesita, pues la disposiciéon de
estas materias (disposicion en cuanto a su graduacion técnica) estd totalmente integrada a estas piezas
musicales.?’

Foto 10. Segundo afio. Foto 11. Cuarto afio. Foto 12. Coro.

% Amold Gesell, et al., El nifio de 5 a 10 afios (Barcelona, Espafia: Ed. Piad6s, 1998), pp.432 y 447.
*" César Tort, El coroy la orquesta escolares (México: UNAM, 1988), p.10.
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ACTIVIDADES O GENEROS MUSICALES

El siguiente cuadro indica con color gtis, las actividades o géneros musicales que contiene el Método
Tort en las diferentes etapas de su programa educativo y son las siguientes:

Grafica 1.
ACTIVIDADES O ESTIMULACION | MATERNAL MOTIVACION EDUCACION MUSICAL POR NOTA
GENEROS MUSICALES* MUSICAL MUSICAL
TEMPRANA 1 I 2 I 3 G > 3° g 5o °

unisonos
E::;:)nstgm unisonos
instrumental &/ solista(s)

2 voces

unisonos
Cantos a capella i 1

3 voces

4 voces
Cuento musical

a 2 grupos ¢/s

solista(s)

a 2 grupos c/s

solista(s)
Estudios de c/acomp.
diccion corp.

a 2 grupos ¢/s

solista(s)

c¢/acomp,

corp. y conj.

instrum.

c/acomp.

corporal
Estudios ¢/conjunto
ritmicos inst

c/acomp.

corp. y conj,

inst.
Lecciones de p/canto
solfeo p/xiléfono
Lecciones ritmicas

c/s solista(s) y
Piezas para coroal 62
coro y voces
conjunto c/s solista(s) y
instrumental coroa3 6 4

voces

p/conjunto

instrumental
Piezas p/arpa diat.
instrumentales | ¢/s voz

p/piano
Estudioscon |a2,3,64
notacion voces
musical a capella
moderna a 4 voces

¢/ conj.

instrumental

¢/3 narradores

y conj. inst.

c/solista(s),
Fantasias coroa 2 voc. y

instrumentales | org. de perc.
c/coroald 64
voc. y org. de
perc

p/2 solistas,
coro a 4 voces,

Opera piano y

orquesta de
percusiones

2 César Tort, Catalogo de obras (Material no publicado, s.f.), 27 paginas.
* La palabra “género musical”, es empleada por César Tort para tipificar las actividades musicales dentro de su
programa educativo.
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INSTRUMENTAL, LIBROS, DISCOS Y MATERIAL DIDACTICO

Ante la necesidad de obtener un instrumental idoneo para nifios, César Tort se da a la tarea de
disefiar prototipos de instrumentos musicales basados en nuestro instrumental vernaculo. Con la
colaboracion y la experiencia de lauderos mexicanos, en el afio de 1968 inicia la fabricacion y adaptacion
de su disefios. Los instrumentos didacticos fabricados o adaptados con los disefios de César Tort son
los siguientes: Xilofonos en varias tesituras, Metalofonos en varias tesituras, Arpas diatonicas,
adaptaciones del Huéhuetl y adaptaciones del Teponaztli. Asimismo disefia el pizarron giratorio con
sefialador de madera, teclados, pentagramas y fichas de carton o de madera, como parte de su material
chdacucopamensenaxalosmnosaubmrlasnomseneltedadoyenelpen&gmma

Foto 13. Xiléfono. Foto 14. Metal6fono. Foto 15. Arpa diaténica.

Foto 17. Teponaztli

Foto 19. Teclado y pentagramas con fichas.

Foto 18. Pizarron giratorio
con sciialador de madera.
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Los trabajos de educacién musical de César Tort editados por la UNAM,
a través de la Coordinacién de Humanidades, son los siguientes:

LIBROS

DISCOS Y
AUDIO CASSETTES
EDITADOS POR “VOZ VIVA”

* “Educacién musical en el jardin de nifios.”
Ultima edicién: 1997.

* “Educacién musical en el primer afio de
primaria.”
Ultima edicidn: 1984.

* “Educacién musical en las primarias. Segundo
grado.’)

Instructivo para el maestro.
Ultima edicion: 1984.
* “Educacién musical en las primarias. Segundo
grado.”
Material para el alumno.
Ultima edicién: 1984.

* “El coro y la orquesta escolares.”
Instructivo para el maestro. 1988.

*  “El coro y la orquesta escolares.”

Material para el alumno. 1988.
*  “El ritmo musical y el nifio.” 1995.
*  “Posadas y villancicos.” 1997,

*  “El nifio y la musica.” 2000.

“La musica y el nifio.” Volimen 1.
Audio cassette. Ultima edicién: 2000.
VV-MN/5
© uNnaM
185-186
“La musica y el nifio.” Volamen II.
Audio cassette. Ultima edicién: 2000.
VV-MN/15
©UNAM
285-286
“La musica y el nifio.” Volimen IIL
Audio cassette. Ultima edicién: 2000.
VV-MN/25
© UNAM
353-354
“La musica y el nifio.”
Album de tres discos compactos.
Ultima edicién: 2000.

MATERIAL DIDACTICO

Pelicula sonora de 16 mm. sobre el proceso
educativo del programa de actividades musicales del
Método Tort.

Tres fotobandas (filmstrips) sobre cultura

y apreciacién musical para nifios con el tema:
“La historia de la orquesta”

Trabajo tealizado con la colaboracion de
Joaquin Gutiérrez Heras.1968.

Libros y material didictico editado por César Tort:

= “La musica moderna y el nifio.” 2000.
BM22485-AD77-2000

»  Pizarron giratorio con sefialador de madera.
3TO0OC250904/2003

3TO0C250904/2003

* Teclados y pentagramas de cartén o de madera con fichas del mismo material.

Libros por editar:

» “Elarpay el nifio.”

= “El nifio descubre la musica.”

*  “El pequefio pianista”, dlbum de piezas de piano para nifios.

»  “Educacion musical en el quinto y sexto grados de primaria.” Dos tomos.




17

ANALISIS PEDAGOGICO Y MUSICAL DE LAS OBRAS
LA LIRICA INFANTIL

Como ya se ha mencionado en este trabajo, la mayoria de los textos utlizados en los cantos, piezas y
obras del Método Tort son tomados de la lirica infantil mexicana.

Sin contar con los valores que anidan en las rimas de la auténtica lirica infantil, la gracia y la
intencién de muchos de estos poemas aludidos tienen, aparte de sus valores intrinsecos su potencial
educativo. Los giros, las palabras, y la recreacion que en algunos casos hacen estos textos de algunas
tradiciones ponen en contacto al nifio, mediante su uso en actividades musicales, con un mundo mais
amplio de nuestro desarrollo cultural y de nuestras raices.3

Los cantos, textos y juegos de la lirica infantil mexicana provienen en su gran mayoria de los cantos
espanoles que llegaron a América a raiz de la conquista y de la colonizacién espafiola. El mestizaje social
y cultural produjo que esos cantos, textos y juegos se transformaran o adaptaran a la vida y expresiones
nacionales. Por ese motivo y por el hecho de que éstos han sido transmitidos en forma oral de
generacién a generacion, es que existen diferentes versiones de los mismos alrededor del pais.

Los adultos también juegan, de esta forma, rescatan el placer que produce esta ancestral actividad.
Y ensefian a sus hijos o alumnos lo que ellos jugaban. Asi, los juegos se transmiten de generacién en
generacion. Cada quien los adecuari a su gusto y condiciones, los hara suyos produciendo versiones.
De un solo juego existen docenas de variantes por todo el pais. Antes de jugar los nifios preguntan ga
qué jugamos? Y el juego se aprende, se inventa o se recrea, se vuelve tradicional 3!

Vicente T. Mendoza®, Jas Reuter® y Pedro C. Cerrillo™ entre otros, han realizado diferentes
clasificaciones de la lirica infantil, por lo que se puede catalogar en:

» Canciones de cuna o de nanas.

+  Cantos religiosos.

»  Villancicos.

» Coplas infanties.

* Juegos infantiles.

» Juegos de palabras: adivinanzas, refranes, trabalenguas, mentiras y cantos aglutinantes.

»  Juegos mimicos y canciones escenificadas.

»  Mufieiras.

» Relaciones, romances y romancillos o canciones infantiles derivadas de canciones de adultos.

Uno de los propésitos de César Tort al componer la musica de sus obras infantiles y retomar la lirica
infantil de México e incluitla dentro de su programa educativo, es propiciat la conservacion y difusion
de los textos y los juegos que estos conllevan; ya que cuentan con una invaluable herencia cultural.

Este tipo de manifestaciones son unas concretas, y al mismo tiempo, particulares formas de cultura que
se han conservado a través de los afios, a veces de los siglos, como costumbtes de los nifios, quienes las
han practicado como una tradicién popular asumida por ellos mismos y aceptada por toda una
colectividad, bien local, bien regional, bien nacional; a veces, incluso coincidiendo en un caricter
supranacional.3

%0 César Tort, El coro v la orquesta escolares (México: UNAM, 1988), p.15.

3t /A qué jugamos? (México: CONAFE, 1998), p.10.

32 Vicente T. Mendoza, Lirica infantil de México (México: Ed. Fondo de Cultura Econémica, 1980).

3 Jas Reuter, La muisica popular de México (México: Ed. Panorama, 1988), pp.115 al20.

2‘; Pedro César Cerrillo Torremocha, Lirica popular de tradicion infantil (www.cervantesvirtual.com, marzo 2005).
Idem.
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Otra de las razones es que la lirica infantil, como recurso didictico, ayuda al desarrollo cognoscitivo,
linglistico y creativo de los nifios.
El uso del Cancionero Infantil [o lirica infantil] en la escuela contribuira, con toda certeza, al
desarrollo creativo de las destrezas expresivas de los nifios, a superar sus dificultades ortolégicas, a
fomentar sus habilidades poéticas, a crear sélidos habitos lectores, a practicar determinadas estructuras
gramaticales; incluso podemos encontrar en €l diversos componentes dramaticos (sobre todo en las
canciones escenificadas) que pueden ser muy utiles para trabajar la dramatizacién.’

OBRAS

Las obras que se presentan a continuacion comprenden actividades didactico-musicales de las etapas
de Motivacién musical y Educacién musical por nota del Método Tort. “El nido”; “De una de dola” y
“cQuién es esa gente?” corresponden al nivel de Motivacién musical 2 con nifios de cuatro afios de
edad. “Hazte chiquito”; “Estudio ritmico #1” y “Timbres” son piezas avanzadas del nivel de
Motivacion musical 3 con nifios de cinco afios de edad. “Conjunciones C”; “Campanita de oro” y
“Sin tener que entonar” corresponden al Segundo afio de la etapa de Educacién musical por nota.
“Yo quisiera de mi corazén”; “La nifia quiere pifiones” y “Conjunciones 5” son obras para coro
escolar que pertenecen a los niveles de Cuarto, y Quinto grados de la etapa de Educacién musical por
nota. Por dltimo, “Tema y variaciones”; “Los juguetes y el son”; “La voz de huéhuetl 3” y “Los
panaderos” corresponden al Cuarto afio de la etapa de Educacién musical por nota. La musica de

todas las obras es de César Tort. En su gran mayoria, los textos son tomados de la lirica infantil
mexicana, otros pertenecen al autor.

Los datos completos de los libros y las pattituras referidas en cada obra, se incluyen en la
bibliografia de este trabajo. La metodologia para elaborar las graficas del analisis musical, se basa en la
adaptacién del planteamiento de la profesora Ma. del Carmen Aguilar, et al., Analisis Auditivo de la

Musica. Sistematizacién de una experiencia de citedra y su transferencia a otras areas educativas
(Buenos Aires, Argentina: Editado por la autora, 1999), ISBN 987-43-0315-8.

3 pedro César Cerrillo Torremocha, Lirica popular de tradicion infantil (www.cervantesvirtual.com, marzo 2005).
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ANALISIS PEDAGOGICO: EL NIDO
Estudio de diccién para tres solistas, coro y conjunto instrumental. Tomado del libro: Educacién

musical en el jardin de nifios pp.59 y 60.

Dentro del Método Tort, las actividades que se realizan con la voz sin entonacién son denominadas
como “Estudios de dicciéon”. La diccién es “la combinacién de una buena articulacién y flexibilidad de
la voz.”” Por tal motivo, uno de los objetivos principales en este tipo de actividades es favorecer el
desarrollo del lenguaje asi como el musicalizar al nifio en el aspecto ritmico por medio del lenguaje
mismo.

Antes que a cantar, los nifios deben aprender a hablar, vocalizando y respirando adecuadamente, para
conseguir una diccién clara y expresiva. La voz no debe servir solamente para el cultivo del oido

(afinacién), debe servir también a la formacidén ritmica, al sentido de la dinamica y al logro de una
mejor expresion, tanto hablada como cantada.3

La primera parte del texto, tomado de la lirica infantil mexicana, es dicha por un solista y la otra
parte es dicha por un grupo de nifios. Se afiade 2l efecto vocal un conjunto de instrumentos de
percusién indeterminada, con el fin de reforzar el texto con motivos ritmicos y efectos timbricos. Como
la mayoria de los textos y juegos de la lirica infantil, éste permite que el nifio realice movimientos
corporales organizados ritmicamente; de tal manera que al llevar el ritmo en forma corporal, lo puede
transferir a los instrumentos de percusion. Emile Jaques-Dalcroze considera que “la conciencia del
ritmo sélo se puede desarrollar gracias a reiteradas experiencias de movimientos del cuerpo entero.””
Esta misma idea es reiterada por Frances Webber Aronoff, quien dice que:

La misica se transforma en el medio de incitar el movimiento, usando el silencio como descanso o
signo de puntuacién. Sonidos que tienen cualidades musicales muy diferenciadas . . . proporcionan al
nifio las mejores oportunidades para la discriminacién en audicién y movimiento. . . . El nifio
responde a través de su sistema neuro-muscular, experimentando y distinguiendo el pulso del fluir de la
musica. Lo descubre dentro de si mismo cuando usa su cuerpo como “instrumento musical.”4

37 Ana de Mena Gonzélez, Educacion de la voz. Principios fundamentales de ortofonia (Barcelona, Espafta: Ed. Aljibe,
1994), p.66.

3% Manuel Lafarga Marqués, Curso de formacién vocal y auditiva (usuarios.iponet.es/mlafarga/vocal.htm#Curso de
formacién Vocal y, marzo 2005).

3% Marie-Laure Bachmann, La ritmica de Jaques-Dalcroze (Madrid, Espafia: Ediciones Piramide, 1998), p.74.

“ Frances Webber Aronoff, La musica y el nifio pequefio (Buenos Aires, Argentina: Ed. Ricordi Americana, 1998),
p-36.
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ANALISIS PEDAGOGICO: DE UNA DE DOLA
Canto a dos voces con triangulo. Tomado del libro: Educacién musical en el jardin de nifios p.47.

“De una de dola” es un juego de eco que consiste en la presentacion del tema principal cantado
potr un grupo de nifios y un efecto de eco cantado por un segundo grupo; éstos deben cantar dos o mas
veces sélo la parte final de la frase. Los cantos de eco ofrecen difetentes alternativas didicticas, Violeta
Hemsy de Gainza menciona que “los cantos responsoriales [y entre ellos los cantos de eco] constituyen
una opcién ideal, ripida y directa, para el aprendizaje empirico de canciones nuevas.”™ También
permiten la prictica y el refuerzo del lenguaje, la sensibilizacién de elementos musicales tales como el
matiz forte-piano para realizar el efecto de eco, la entonaciéon de motivos melddicos ascendentes y
descendentes y la ejecucion de motivos ritmicos que en este caso se presentan en anacrusa. Asimismo
da la libertad de incluir todos estos elementos dentro del juego abierto explicado con antetioridad.

Este canto presenta ademas una doble dificultad, por un lado el contorno melddico del eco traza
intervalos distintos en distancia y con algunas variaciones ritmicas para preparat, por otro lado un canto
a dos voces en la parte final de la pieza, en donde también interviene el tridngulo como parte de un
efecto timbrico y ritmico. El texto tomado de la lirica infantil mexicana, es una adivinanza que presenta
juegos de palabras que describen las campanadas de un reloj.

Para abordar los cantos con nifios pequefios me he basado ademas en los modelos pedagogicos de
Jos Wuytack, Maurice Martenot y Ma. del Carmen Aguilar quienes entre otros aspectos, se apoyan en la
representacion grafica del contorno melddico de las obras para ensefiar el canto de las mismas. Para el
nifio es mas facil percibir, discriminar y entonar melodias por el movimiento del contorno melédico que
por la distancia exacta de los intervalos. John Sloboda menciona lo siguiente:

El contorno melédico es la forma general de una linea melédica (sus patrones de altos y bajos en
direccion del sonido sobre el tiempo), sin obsetvar los exactos intervalos del sonido. La relevancia del
contorno a la organizacién musical es evidente en diversas tradiciones musicales. . .. En los Gltimos
veinticinco afios, Dowling y otros han demostrado que el contorno es una caracteristica sobresaliente
en la percepcion melddica, cuya importancia relativa a los patrones de intervalos exactos depende de
multiples factores como la carga de memoria, la tonalidad, la familiaridad y el largo de la melodia
(Dowling, Kwak y Andrews, 1995). Otra linea de investigacion se ha enfocado en el procesamiento del
contorno musical por nifios pequefios. En un paradigma, los nifios pequefios pueden tratar diferentes
versiones de una melodia como similar mientras que se conserve el contorno, a pesar de los cambios
en la estructura de intervalos, al empo de discriminar melodias en base a los cambios de contorno
(Trehub, Thorpe y Norrongiello 1987, y Trehub, Schellenberg y Hill, en este volumen). ©

*! Violeta Hemsy de Gainza, El cantar tiene sentido (Buenos Aires, Argentina: Ed. Ricordi Americana, 1991), p.12.
“2 John Sloboda, Perception and cognition of music (G. Britain: Psychology Press British. Ed. Irene Gelige, 1997)
pp.193 y 194. Traducido por la profesora Leonor Gonzalez Gil.




Grifica 4

" ANALISIS MUSICAL: DE UNA DE DOLA

Canto a dos voces con trniangulo

A A B A
FORMA (Reprisa sintética)
a b a’ b’ a b a” b c d c’ aa’a’ b”
d d
1-4 4-8 812 12 - 16 17 — 24 2529 |
COMPASES 1-2 2-4 4-6 6-8 8-10 | 10-12 | 12-14 14-16 17-20 | 21-24 25-27 28-29 29 — 39
RITMO Compas de'ﬂ_ .
Ritmo anacrisico: i g J , J ,I ,l J J
TONALIDAD Tonalidad C Mayor.
' Y ARMONIA I v I v I v V 1 L. %=1
' Pedal I
Rango de extension vocal:
MELODIA %b
Propuesta| Eco |Propuesta| Eco Propuesta Eco Propuesta Eco Propuesta Eco Propuesta Eco Canto a dos voces
X 1% voz 2* voz 1% voz 2% voz 1% voz 2% voz 1% voz 2% voz 1% voz 2% voz 1% voz 2% voz
i i 12 voz: motivos
MOTIVOS A
MELODICOS
Vi
I
2*lvoz: ostinatd HJZ'J_-__‘
TEXTO El texto lleva el motivo melédico y ritmico principal y concuerda con el acento métrico.
 INSTRUMEN- Ostinato:
TACION
 Triangulo Hary P A e
i

compases 29 al 39.

| OBSERVACIONES: De los compases 1 al 29 se presenta un canto con eco como prepatacién pata un canto a dos voces que se utiliza después en los
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ANALISIS PEDAGOGICO: ¢QUIEN ES ESA GENTE?
Canto para coro y conjunto instrumental. Tomado del libro: Educacién musical en el jardin de nifios

p-39.

Este canto constituye un juego imitativo en donde el esquema ritmico principal es presentado, en la
primera frase musical, por un grupo de insttumentos de percusion indeterminada. Dicho esquema
ritmico es imitado en la siguiente frase en el motivo ritmico-melédico del canto, que a su vez es
acompafiado por un xiléfono que lleva la base armoénica de la pieza. Asimismo, el esquema ritmico
principal describe los efectos timbricos que el texto menciona.

Este canto se agrupa dentro de las canciones escenificadas de la lirica infantil mexicana, ya que el
texto narra el padecer de aquellos que tratan de dormir plicidamente por las noches, pero su suefio se
ve interrumpido por la impertinencia de algunos vecinos que se les ocurre realizar composturas
domeésticas o “fiestecitas” a media noche. Por tal motivo este canto permite sacar el mayor provecho a
los elementos musicales y escénicos de la pieza no s6lo dentro del juego abierto, sino también dentro
del juego cerrado.

En este rico grupo de composiciones se deben recoger todas aquellas canciones que se acompafian, en la
mayoria de los casos, de titmos musicales muy concretos (que, ademas, funcionan como soporte
tematico de determinados juegos o acciones escenificadas de caracter grupal). Algunas de estas canciones
escenificadas nos cuentan una historia, plenamente desarrollada . . . De todos modos, estos contenidos,
aunque hay excepciones, tienen un caricter notablemente circunstancial: me refiero a que, pese a la
existencia de esas historias, lo que queda de esas canciones suele ser el ritmo, el sonsonete, la accién que
se escenifica, la plasticidad o el movimiento, antes que la propia historia.?

3 pedro César Cerrillo Torremocha, Lirica popular de tradicién infantil (www.cervantesvirtual.com, marzo 2005).
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~ ANALISIS MUSICAL: ;QUIEN ES ESA GENTE?

Canto para coro y conjunto instrumental

FORMA A A A
a b a b a | b
COMPASES 1-8 9-17 17 -24 25-33
Combinacién ritmica Canto Combinacién ritmica Canto La partitura
simultanea simultanea no muestra
los siguientes y
WO L0 (e B0 nm o), (s L A0 . | dlamos
ve - compases.
RITMO . '
LA S G O O 1T En cambio
el compositor
) 5 §—tpd 13 aclara que
! ! [ { ' ' ' ' la tercera estofa
N se canta y
Compas de * . Ritmo tético. acompana
como las dos
TONALID‘A}D Y Tonalidad D Mayor. anterores.
ARMONIA Alterna Iy V, Ademis da la
) Rango de extension vocal: posibilidad de
MELODIA improvisar
Y instrumental-
mente
MOTIVOS , dicho pasaje
R | I | i . [ ¥, #L5h - NP a para describir
MELODICOS Vv un efecto
timbrico
y dinamico.
| ————
TEXTO El texto lleva el motivo melddico y titmico principal y concuerda con el acento métrico.
INSTRUMENTACION Ostinato: Ostinato:
Xiléfono et Mr——e
 Rango de extensién: | e ot e s 7 A A = 2
‘ Caja 1%
B T e e e i =
Triangulo 1 B‘i-r—r—|
Pandero H—‘q’—r—i—‘
Sonajas 03
Castafiuelas HT—T—|
Triangulo 2 H‘H
OBSERVACIONES: El motivo ritmico principal p2 presentado en “ a ”, sirve como modelo ritmico para

el canto presentado en “ b ™.
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ANALISIS PEDAGOGICO: HAZTE CHIQUITO
Canto para coro y conjunto instrumental. Tomado de la partitura: Hazte chiquito 3 paginas.

Esta pieza se deriva de la copla de un jarabe llamada “Los enanos”. Jas Reuter sefiala que la copla es
“un breve poema que encierra dentro de si una idea completa; o sea que para tener sentido se basta a si
misma; no requiete su ilacién con otras coplas.”* El jarabe es una danza tipica tradicional de México y
como menciona Gabriel Saldivar “pertenece a la mayoria de los Estados [de la Republica].”* Su origen
se remonta a las diversas danzas zapateadas de Espafia como la Seguidilla, el Fandango, las danzas
moriscas y el Sarao entre otras, que fueron antecesoras del “Jarabe Gitano” que surge en la misma
Espafia a2 mediados del siglo XVIII. Dichas danzas llegan a México a raiz de la conquista espafiola. La
palabra “jarabe” proviene de la palabra arabe xarab = bebida y se “deriva posiblemente, por analogia, del
medicamento hecho a base de hietbas curativas o de otros concentrados dulces que tienen varios
ingredientes, como el jarabe musical tiene varios aires.”* Los “aires” son varios sones en su gran
mayoria en modo mayor, en compis de 2/4,3/4,3/8, 6 6/8, y que en su conjunto conforman el jarabe.
A finales del siglo XIX el jarabe constaba de cinco “aites”: introduccién, copla cantada, zapateado,
descanso o paseo, y final. Con el paso del tiempo, este género evoluciona y se adapta a la cultura y
tradicién musical de cada Estado de la Republica Mexicana.

En nuestros dias se identifica al jarabe como una pieza exclusivamente instrumental, debido a que
muchas de las coplas cantadas se han olvidado. Por tal motivo, con el fin de dar a conocer a las nuevas
generaciones una parte importante de este género musical, se incluye el texto de la copla “Los enanos”
en la siguiente pieza. César Tort cita al final de la partitura que:

El texto es tomado de El libro de mis recuerdos de Antonio Garcia Cubas, autor que a su vez la
recopilé a mediados del siglo XIX en el Canal de la Viga (segin su propia natracién) de los tripulantes
de las chinampas que llegaban a ese lugar desde Xochimilco.#?

Por todo lo anterior, dentro de los cantos que se aprenden por imitacion, “Hazte chiquito” es una
pieza que presenta un nivel de mayor complejidad por la combinacién de motivos ritmico-melodicos

téticos y anacrisicos en compas de 6/8, una de las caracteristicas musicales representativas de los
“aires” del jarabe.

* Jas Reuter, La misica popular de México (México: Ed. Panorama, 1988), p.158.

* Gabriel Saldivar, El jarabe: baile popular mexicano (www.folklorico.com/libros/jarabe-saldivar.html, abril 2005).
% Jas Reuter, La misica popular de México (México: Ed. Panorama, 1988), p.150

47 César Tort, Hazte chiquito. Partitura (Material no publicado, s.f.), p.3.
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ANALISIS MUSICAL: HAZTE CHIQUITO

Canto para coro y conjunto instrumental

FORMA Introduccion A A Coda
a | b | interludio a | b | interludio
COMPASES 1-6 6-17 18-31 32—33
FA0 ] =14 187 18—24 | 24-28 | 29-31
Compas de'g— .
RITMO Ritmo instrumental: tético.
Ritmo melédico: anactusico. M
TONALIDAD Y Tonalidad F Mayor
ARMONIA
| 1 W | i [ 1 e iV LoV b i I
Rango de extension vocal:
MELODIA T
| X
Y
¥ o SO S| SRR, | SRS | S LY —— G
MELOODICOS
................................................... SOV, SO
TEXTO El texto es anacrisico y concuerda con el acento métrico.
INSTRUMEN- Ostinato: | Ostinato: |
TACION | . o
Xil6fono. Ejecutante 1 w Ew By A
Rango de extension: 5, = ) L]
- L..—.. — | —.. —
===
Xil6fono. Ejecutante 2 Ostinato: Ostinato: . . . s
Rango de extension: N s P A . ra=: =
T L1 ] [ s 1 ] rg L8} T 14
Fe=ms i xa = D
Il\l/laentzg)fi(;n:xtensién' Lleva la baseé arménica 1|V, i g s |
Caja Ostinato: Ostinato: E o '
Triangulo Ostinato: Ostinato: o '




27

ANALISIS PEDAGOGICO: ESTUDIO RITMICO #1

Estudio rtmico para palmas. Tomado del libro: Educacién musical en las primarias. Segundo grado.
Instructivo para el maestro p.90.

Este estudio es parte de una serie de lecciones progtesivas de pizart6én y de atril. Pot medio de éstas
el nifio conoce y practica los signos musicales y las figuras ritmicas. En primeta instancia, estas lecciones
se ensefian y se practican en el pizarrén, se explica al alumno todo lo que concierne a las figuras,
simbolos y elementos musicales que han de abordatse y se procede a la lectura ritmica con la ayuda del
profesor, quien sefiala y matca con una baqueta la secuencia de la leccién. Cuando el alumno comienza a
dominar la lectura, el profesor procede a alejarse del pizarrén para que el nifio la siga sin el apoyo del
docente. El siguiente paso es la lectura de atril por parte del nifio. El propésito principal en este tipo de
actividades, estriba en brindar al nifio las herramientas necesatias que le permitan abordar las piezas
musicales que va a interpretar; de tal manera que antes de ver una pieza musical, se practiquen sus
elementos por medio de las lecciones y estudios de pizarton y de atril.

Por esta ocasién, decidi incluir este tipo de actividad en el nivel de Motivacién musical 3 para
mostrar parte del proceso de la lectura ritmica, con base en que el nifio de cinco afios presenta un mayot
nivel de desarrollo cognoscitivo y motot, en comparacién con el de tres y de cuatro afios. Tal desarrollo
le permite dar el paso inicial a la decodificacién de signos y simbolos musicales, que serdn herramientas
para el estudio e interpretaciéon de las piezas musicales que cotresponden a los nifios de seis afios de
edad en adelante. En el caso especifico de este estudio, s6lo se va a abordar la primera parte del proceso
didactico, es decir la lectura de pizarrén con ayuda del profesor. Con base en los modelos pedagégicos
de Maurice Martenot y Carl Otff, quienes emplean el ritmo del lenguaje para introducir a los nifios en la
lectura ritmica, propongo utilizar la silaba “pa” con diferentes formulas verbales como apoyo didictico
para la ejecucion musical de los motivos ritmicos percutidos con las palmas.

El lenguaje verbal constituye un recurso muy adecuado para desarrollar la musicalidad y el sentido
ritmico de los nifios y las nifias . . . Los mas pequefios (as) muestran a través de estas formulas verbales
mucha seguridad en cuanto al aspecto ritmico, les resultan atractivas precisamente por su componente
ritmico que a su vez les facilita la memorizacién. Muchas veces . . . implican cambios de compas y
compases irregulares, que al aprenderse de una forma lidica desarrollan la capacidad de expresion
ritmica del individuo y aseguran la integracién de estructuras susceptibles de intelectualizar y codificar
en el momento oportuno dentro del proceso de musicalizacion.*®

*8 Julio Hurtado Llopis, La educacién musical a través del ritmo (www.iespana.es, octubre 1998).
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ANALISIS PEDAGOGICO: TIMBRES

Fantasfa instrumental con tres narradores. Tomada del libro: Educacién musical en el jardin de
nifios pp.77 y 78.

“Timbres” es un juego musical en donde el texto escrito por César Tort, juega un papel
preponderante al narrar en forma descriptiva las caracteristicas del tema central: las piedras preciosas, de
tal manera que la funcién principal de la instrumentacién de esta obra, reside en recrear el texto con
diferentes efectos timbricos. Esta pieza permite que el nifio se desarrolle en el ambito de la
improvisacién, por lo que puede lograr un amplio nivel de interpretaciéon narrativa e instrumental. Para
tal efecto es importante que “los nifios conozcan a fondo el texto, pues es muy probable que ellos
descubran efectos otquestales de gran afinidad con [el mismo].”*

Los instrumentos escolates se pueden utilizar para estimular el descubrimiento de las calidades
distintivas del sonido y su potencial expresivo, y también para iniciar al nifio en cierto aspecto de la ley
causa-y-efecto de los fenémenos cientificos. También pueden setvir para presentar y afirmar conceptos
tales como altura, duracién, y dinimica. . . . A través de la exploracién dirigida y de la discusion, el nifio
puede adquirir habilidad en el control del sonido y del silencio de los instrumentos y puede lograr cierta
comprensiéon de la importancia musical de cada uno de éstos. ... La comparacién de diferentes
instrumentos, tocados solos y en combinaciones, provee ejemplos de calidades del sonido y texturas.
Cuando los nifios han sido impulsados a escuchar las posibilidades peculiares de los diversos
instrumentos y han adquitido la minima prictica requerida, pueden agregar acompafiamientos
instrumentales adecuados a las canciones y movimientos e improvisar sus propias frases y esquemas.>

* César Tort, Educacién musical en las primarias. Segundo grado. Instructivo para el maestro (México: UNAM, 1998),

13.
g’ Frances Webber Aronoff, La_misica y el nifio pequefio (Buenos Aires, Argentina: Ed. Ricordi Americana, 1998),
pp.42 y 43.
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ANALISIS MUSICAL: TIMBRES

Fantasia instrumental con tres narradores

FORMA

Introduccién A B C D E F Coda
COMPASES 1-3 4-15 16 - 27 28 — 36 37-43 44 — 51 52 - 56 57 — 68
TEXTO {Oyel iLuces azules, iOyel!
Narrador 1 Escucha el agua. verdes,
Escucha la brizna naranjas! Escucha el
que nunca se agua ...
acaba.
Narrador 2 iMira! iParecen {Oyel!
Mira el estrellas
diamante. con fondo Escucha el
Ve como brilla sin luna! agua ...
y como te mira
con luz tan
brllante.
Narrador 3 |Perlas! [Rubies! Se ven jOyel
jAhi la como luna
esmeralda, el al fondo | Escucha el
topacio, el agua del agua. |agua ...
marinal
El texto juega un papel preponderante al narrar en forma descriptiva las caracteristicas del tema central: las piedras preciosas.
Compis de % Rimo tético.
RITMO
Figuras ritmicas principales: B—i—J—f B‘——%—J—J——* H—M
TONALIDAD
Y A ] f’ S
ARMONIA Sin centro tonal sobre la base de %L , se sobrepone W:ﬁﬁ
._,j - Y] ] L
 INSTRUMEN- La instrumentacion recrea el texto y estd en funcién del mismo.
TACION

Metalofono 1

Sonidos agudos, mg

dios y graves que dg
La altura y la posicid
del alumno. El esqy

ben de tocarse
0 de las notas g
lema ritmico se

2n los sostenid

bs 0 bemoles. |
ibre eleccion

uedan bajo la |

b

re:speta.ll 94
L. B

Metalofono 11

o)

'“;;‘1.". Mol N

[y 1 Ry |
Arpa

Z &/_\M N\Z\ M\ ]
Glissando sin sonidos especificos: lenito rapido lento

Crétalos j .
Triangulo
Pandero

OBSERVACIONES: Pieza que permite la improvisacién instrumental, asi como un amplio nivel de interpretacién natrativa e instrumental.
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ANALISIS PEDAGOGICO: CONCORDANCIAS C

Estudio de diccion a dos grupos. Tomado del libro: Educacién musical en las primarias. Segundo
grado. Instructivo para el maestro p.61.

Zoltan Kodaly y Carl Orff entre otros, plantean en sus propuestas pedagbgicas la importancia de la
lectura y la comprension de la notacién musical como parte de la formaciéon musical del nifio. Es a partir
del nivel de primer afio hasta el sexto afio de la etapa de “Educacion musical por nota” del Método
Tort, en que los nifios tocan e interpretan sus piezas apoyados en la lectura musical. Por tal motivo en la

presente audicién podemos observar parte del proceso enunciado en los niveles de Segundo y Cuarto
ano.

Las “Concordancias” pertenecen al género de estudios de diccion a dos o mas grupos y son una
serie de estudios progresivos de lectura ritmica en los que el Gnico insttumento utilizado es la voz. La
altura es relativa y esta definida por notacién colocada debajo de una linea ritmica, en ella o sobre ella,
para producir sonidos graves, medios o agudos, segun cada disefio mencionado. La emision de la altura
precisa de las notas queda bajo la libre eleccién del intérprete, lo que le permite el poder explorar sus
cualidades vocales. El texto esta conformado por silabas y palabras inventadas, que estan en funcion del
ftmo y aunque no se trata de un texto formal, se hace uso de la estructura ritmica de los fonemas por la
gran conexion que existe entre el lenguaje y la musica.

La interdependencia de la musica y del lenguaje salta a la vista: las silabas, las palabras y las frases
constituyen, desde un punto de vista fonético, esquemas musicales ritmicos y melédicos . . . Asi como
la musica posee una serie de sonidos determinada en mayor o menor medida por la propia cultura
(escalas), también el habla dispone de la suya propia (tonos e inflexiones de la voz) . . . Las
conversaciones recitadas y los juegos de creacion de personajes son otros ejemplos de inflexiones y
tonos que el nifio produce de forma espontanea y natural 5!

Estas actividades estin escritas con la notacion musical tradicional occidental, sin embargo en
algunos de estos estudios existen breves pasajes con notacion musical contemporinea. Uno de los
propositos de este tipo de actividades es introducir al alumno en el canto coral a varias voces y en el
conocimiento e interpretacién de la escritura musical contemporanea.

' Manuel Lafarga Marqués, Curso de formacién vocal y auditiva (usuarios.iponet.es/mlafarga/vocal. htm#Curso de
formacion Vocal y, marzo 2005).
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ANALISIS MUSICAL: CONCORDANCIAS C
Estudio de diccién a dos grupos

FORMA A B C D B Coda
a l a’
COMPASES 1-4 7-10 11-14 15 -18 19 —24 25-28
t—4 | 4-7
2]
Compas de%‘. Ritmo tético.
RITMO .
5 , - . " o -
Figuras titmicas principales: B_E_J—* H_g_J__J_} H,_%,.D_,D_l, E-%_r—;—f
Altura indeterminada.
La altura relativa esta definida por su posiciéon debajo, en y sobre la linea ritmica.
TONALIDAD

Grave El %J .Jl Medio B—%—r_r—' Agudo E'—%—F—H

TEXTO El texto estd en funcién del ritmo.
Las palabras son inventadas, no se pretende dar una légica al texto.

MOTIVOS
RITMICOS Y
MELODICOS

Grupo 1

agudo'

medio

e
gI ave

Grupo 2

agudo

medio

grave

ke

OBSERVACIONES: La emisi6n de las notas en sus respectivas alturas (grave, medio y agudo) queda bajo la libre eleccién del alumno.
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ANALISIS PEDAGOGICO: CAMPANITA DE ORO

Pieza para coro y conjunto instrumental. Tomada del libro: Educacién musical en las primatias.
Segundo grado. Instructivo para el maestro pp.64 y 65.

Ya se ha explicado el proceso de ensefianza-aprendizaje utilizado en el Método Tort para que los
nifios aprendan a leer los estudios ritmicos y los estudios de diccién. En el caso de las piezas para coto y
conjunto instrumental, se afiaden dos elementos mas, la lectura y entonacién de las notas y la lectura y
ejecucion de las notas en el xiléfono y en el metaléfono. Para tal efecto, en el método existen lecciones
progtesivas de solfeo para canto y xiléfono que cumplen con la funcién de introducir a los nifios en
dichas actividades. Estas lecciones permiten que el nifio conozca los elementos musicales necesatios que
va a abordar en sus piezas. Ademis, las pattes corales e instrumentales de las piezas son en si mismas,
un material didactico muy 1til para analizar los diferentes elementos musicales de la obra como son los
motivos melédicos, armoénicos y ritmicos; el compis; la textura; el matiz; la forma y el desarrollo. De
esta manera, el nifio penetra en el mundo de la lectura y de la ejecucién musical por medio de la musica
misma y no por el aprendizaje aislado de sus elementos.

Tratar que el pequefio alumno aprenda con precisién las notas que tiene una leccién o las dificultades
de ejecucién que presenta un ejercicio, s6lo por las repeticiones mecanicas y exhaustivas que se
efectiien de esas mismas lecciones, es una practica nociva y obsoleta. El aprendizaje y entonacién de las
notas se conseguira por las repeticiones que el alumno haga de ellas a través de todas sus partes corales
y por la aplicacién constante [y] progresiva de [las lecciones] . . . las dificultades tradicionales de lectura,
entonacién y ejecucién con las que se suele topar un maestro en su trabajo con nifios son dominadas
por éstos, porque en su educacién musical, estas dificultades las encontrara el nifio con la frecuencia
necesaria en los ejercicios de pizarrdn, de atril y en las partes corales e instrumentales de la musica del
método. Vale comentar aqui, que uno de nuestros mayores logros es haber conseguido que una gran
mayoria de nifios dominen ciertos aspectos dificiles de lectura y ejecucién musicales, debido a la forma

en que estas dificultades estan dispuestas para sus repeticiones, a lo largo de todas las actividades del
programa total del método.52

Por todo lo anterior, “Campanita de oto” es una pieza que permite al nifio el continuar con su
desatrollo musical, por medio del apoyo didictico de la lectura de atril para el canto coral y para la
ejecucion instrumental. El texto es un canto de cuna o de nanas tomado de la lirica infantil mexicana. La
textura y los motivos ritmicos efectuados por la caja, los crotalos, el tridngulo, el pandero y el platillo,

ademas del acompafiamiento ritmico-arménico del xiléfono, proveen el ambiente musical propicio para
el desarrollo del canto de cuna al unisono.

52 César Tort, Educaci6n musical en las primarias. Segundo grado. Instructivo para el maestro (México: UNAM, 1998),
p-10.
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ANALISIS MUSICAL: CAMPANITA DE ORO

Pieza para coro y conjunto instrumental

FORMA Introduccién A B A

a | a’ b | b a | a’

COMPASES 1-3 4-20 21 - 36 37-53

4—11 | 12-20 21-28 | 29-36 37-44 |  45-53

Compis de%. Ritmo tético.

RITMO Figuras ritmicas y combinaciones:
TONALIDAD Y Tonalidad F Mayor.
ARMONIA I A W i eIy et 18 s T He &Y 1< IF I
MELODIA Rango de extension vocal:
=
Y
MOTIVOS a 2 b b a 2’
MELODICOS

TEXTO El acento del texto concuerda con el acento métrico.
INSTRUMEN - Llevala base |arménica I IV VY, 1
TACION :
Xiléfono. .-
Rango de extension: E%
%t B i —— . S e e e e h e o | ¢ ——n —r — e L — e — —
| Caja
U —_ —_— — . — e ——s e+ - e — —_
Crotalos
Triangulo
' Pandero
Platillo

OBSERVACIONES: La textura instrumental y sus motivos titmicos dan la ambientacién a este arrullo.
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ANALISIS PEDAGOGICO: SIN TENER QUE ENTONAR

Pieza de diccién a dos grupos y conjunto instrumental. Tomada del libro: El coro y la orquesta
escolares pp.80 a 85.

Esta es una pleza esencialmente titmica. César Tort menciona que “en muchos trabajos de
pedagogia musical modetna se propone la prictica ritmica con recursos como la voz, el cuerpo y los
instrumentos”,” de tal manera que a lo largo de su programa educativo propone diversas actividades
progresivas que incluyen estos recursos. Un ejemplo muy claro es el modelo pedagégico de Carl Orff
que utiliza el ritmo implicito en el lenguaje para desarrollar sus diversas actividades musicales, entre las
que también se encuentran las actividades ritmicas con percusiones cotporales y con instrumentos de
percusion.

Si bien [Orff] comienza a partir de la palabra, luego llega a la frase, ésta es transmitida al cuerpo,
transformandolo en un instrumento de percusién, capaz de ofrecer las mas variadas combinaciones de

timbres. Llegamos pues a la percusién corporal, que en la fase ritmica ha hecho importantes aportes a
la pedagogia musical moderna.>

“Sin tener que entonar” implica un nivel de mayor complejidad en la lectura, en la ejecucién
ritmica y en la dinimica de sus elementos musicales. Esta pieza retne la combinacién de motivos
ritmicos téticos y anacrusicos realizados con la voz a dos grupos y con instrumentos de percusiéon
indeterminada entre los cuales se encuentra el huéhuetl, instrumento que puede ser suplido con
percusion corporal. Asimismo esta pieza propone la interpretacion vocal e instrumental de diferentes
matices y efectos timbricos. Todos estos elementos dan a la obra su riqueza musical y su aportacién
didictica. El texto escrito por César Tort describe lo divertido que es para los nifios el realizar
actividades ritmicas sin la necesidad de entonar o cantar y que para ello se puede utilizar la voz hablada
acompafiada de instrumentos como el tambor y el pandero.

53 César Tort, El ritmo musical v el niffo (México: UNAM, 1995), p.6.
5 Alicia Leonor Veltri, Apuntes de did4ctica de la musica (Buenos Aires, Argentina: Ed. Daiam, 1972), p.56.
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ANALISIS MUSICAL: SIN TENER QUE ENTONAR

Pieza de diccién a dos grupos con conjunto instrumental

Mano derecha 'F_
Mano izquierda ;j—

Ambas manos -F

FORMA A B & D Coda
COMPASES 1-16 17 —41 41 — 57 57 — 67 68 —72
, 2
Compas de 7§ .
RITMO Ritmo anactusico.
Figuras ritmicas principales: B‘%—‘J—‘—-—N—Z—P'»'L‘
TEXTO El texto es anacrusico y concuerda con el acento métrico.
Grupo 1
Grupo 2
INSTRUMENTACION | Ostinato: Ostinato:
’Pandero ﬂ% Ilr } H 3 J % \
Het it
Tambor ”
h—L‘J—J‘—JﬂJ—{ ) . H % I -
Platillo ﬂ I
Caja Ostinato:
pEl e b ] ﬂ—i—L‘—f
I = | Y B e |
 Huéhuetl Ostinato Ostinato:

OBSERVACIONES: Pieza titmica en donde la voz, ademas de lievar el motivo ritmico ptincipal, realiza efectos timbricos que se combinan con

los diferentes instrumentos de Percusién.
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ANALISIS PEDAGOGICO: YO QUISIERA DE MI CORAZON
Canon a capella a dos voces y bordén. Tomado del libro: Posadas y villancicos pp-52 a 55.

El canto a capella a una o a varias voces forma parte importante de las actividades del Método Tort,
ya que atiende el proposito de satisfacer las necesidades educativo-musicales del coro escolar infantil.
Para lograrlo, se ha mencionado con anterioridad el uso e importancia de los estudios de diccién y de las
lecciones progresivas de solfeo para canto como parte de las herramientas didicticas del método para
introducir al nifio en el canto coral a vatias voces, asi como el anilisis y estudio de las piezas corales a
abordar.

Hacer ver, hacer sentir, divulgar la ignorada verdad de que todos los nifios pueden cantar y tocar con

dignidad artistica es la base de nuestra labor; son los principios que sustentan todo trabajo de
educacion musical escolar.

El canto coral escolar como recurso didactico permite que e] nifio desarrolle sus cualidades vocales
por medio de la formacién de una correcta respiracion, articulacién y emision de la voz. Ademas
permite musicalizar al nifio en aspectos como la entonacién y la audicion extetior e interior de motivos
melédicos, ritmicos, dinamicos y arménicos cuando se canta a varias voces. Dentro del aspecto socio-
cultural el canto escolar permite que el nifio exprese su sensibilidad interna al interpretar melodias, de tal
manera que representa un medio de comunicacién que involucra al emisor y al receptor no sélo en
forma unilateral y bilateral, sino que también los comunica con el medio cultural y social que les rodea.
El canto coral escolar fomenta ademas el trabajo en equipo.

El canto constituye uno de los procedimientos esenciales de la expresion. Las formas de vida, los
sentimientos, las tradiciones, quedan reflejados en el contenido musical y semantico de las canciones.
Por ello la cancién como fusidén entre musica y lenguaje es el vehiculo ideal para desarrollar de forma
natura] el acto de la comunicacién. Los nifios de Primaria deben conocer muchas canciones que les
aporten variedad expresiva, canciones con interés tematico para enriquecer su representacion del

mundo y sus sentimientos. Con ellas es posible de forma gradual estimular su aproximacién a la
experiencia musical 56

Uno de los medios que se utilizan en el Método Tort para iniciar a los nifios en el canto polifénico
es el canon. El canon, es un recurso contrapuntistico que consiste en la presentacién de un tema
melddico expuesto por una voz, y que es imitado por otra u otras voces en momentos distintos. Tal es
el caso de esta pieza, que ademas de ser un canon a dos voces agrega un elemento mas, el bordon. El
bordén es el apoyo arménico que va del primer al quinto grado de la escala y que se presenta en la
cuerda o en la voz mas grave, y que en la prictica del aula permite que el alumno tenga una base
armoénica mas firme al entonar y escuchar dicho elemento acoplado con las voces del canon. El texto es
tomado de un poema anénimo de México que forma parte de la lirica infantil como un arrullo y como
un villancico.

Las facilidades que presentan los cinones para [iniciarse] paulatinamente en los problemas del canto a
varias voces no hay nadie que las ignore. La sencillez del tema; su frecuente belleza melédica; la
facilidad de su memorizacién; la uniformidad de matizacién, son factores todos de gran dosis
pedagégica para el cantor principiante. Mediante un método tan sencillo el coralista se acostumbra a la
audicién de sonidos diversos y multiples; a la independencia, por un lado de las otras voces y, por otro,
a ensamblarse en el conjunto polifénico con una integracién perfecta.’’

35 César Tort, Instructivo para conciertos (Material no publicado, s.f.), p.58.

% Manuel Lafarga Marqués, Curso de formacién vocal y auditiva (usuarios.iponet.es/mlafarga/vocal.htm#Curso de
formacion Vocal y, marzo 2005).

57 Marcos Vega, El enigma de los canones (Madrid, Espafia: Ed. Real Musical, 1996), p.3.
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ANALISIS MUSICAL: YO QUISIERA DE MI CORAZON

" Canon 4 wapella

a dos voces y bordén

FORMA A B C Coda
a a’ b b’ c c : b’ c c’
> c C’
COMPASES 1-16 17 — 24 25 - 40 41 — 48
1-4 | 58 [ 9-12 | 13-16 17-20 | Zli=24 25-28 | 29-32 | 33-36 | 37-41
Melodia Ostnato Melodia mas ostinato Ostinato
Figuras ritmicas y combinaciones: Figuras ritmicas y combinaciones:
RITMO T Y YT e Y O 00 N N TS N I 1 D AP
Compas de g_ . Ritmo tético.
TONALIDAD Tonalidad de D Mayor.
Y ARMONIA Alterna con 1y V,
TEXTO El acento del texto concuerda con el acento métrico.
MELODIA 'Y Rango de extension vocal:
. MOTIVOS 44
 MELODICOS =3
Voz 1
Rango de ; - - ‘
extension: 8 2 b b a ¢ b ¢
Voz 2
| Rango de , ]
. . : : o . A ol
Voz 3
Rango de
eXtenSién: -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
@ c c’ c c’ c c’ c c’
=
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ANALISIS PEDAGOGICO: LA NINA QUIERE PINONES
Villancico 4 capella a dos voces. Tomado del libro: Posadas y villancicos pp.62 a 64.

El Villancico es un género musical que surge en Espaiia a partir de los siglos XIV y XV. La palabra
villancico se deriva del latin sillanus = villano, término designado a los campesinos. De ahi que los
cantos de villa o villancicos eran las palabras utilizadas como referencia a los cantos profanos y a las
danzas de los campesinos de las villas medievales. Es a partir del siglo XVI que los temas religiosos se
incluyen en los villancicos, con la finalidad de acercar e instruir al pueblo en la fe catélica. No mucho
tiempo después se afiade al villancico un elemento mis, el didlogo. Este es utilizado con mas incidencia
en la época navidefia, para recrear los acontecimientos en torno al nacimiento de Jesus. “Temas como
éste se convierten en un excelente pretexto para realizar divertidas parodias, en las que se hacia burla de
personajes arquetipicos y de diversas nacionalidades.”® Este hecho marca el nacimiento de las

pastorelas. A raiz de la colonizacién espafiola, dichas tradiciones llegan a México y se adaptan a la
cultura nacional.

“La nifia quiere pifiones” es un villancico a dos voces que presenta un mayor nivel de
complejidad debido a que sus elementos musicales requieren una técnica vocal mas depurada. El
contorno meloédico propone un amplio rango de extensién vocal e intervalos descendentes y
ascendentes con mayor dificultad para su entonacién y emisién. Los motivos ritmicos de ambas voces
son variados y vivaces, un ejemplo es el efecto de staccato que realiza la primera voz en los compases
dieciocho al veintiséis. Los matices también son variados. Todo lo anterior exige un importante
desarrollo vocal del nifio, lo que implica poner especial atencién en la respiracion, en el apoyo, en la
entonacion, en la emisién, y en la correcta y clara pronunciacién del texto. Tanto los motivos melédicos
como los ritmicos de cada voz presentan notables contrastes, esto permite al alumno identificar la
independencia e identidad de las voces, lo que se traduce en una valiosa aportacién didictica para la
ensefianza y el aprendizaje de este villancico. El texto pertenece a un poema anénimo.

%8 Sergio de Andrés, El villancico y su historia (www.iesgaherrera.com/musica/Villancico, 2002).
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ANALISIS MUSICAL: LA NINA QUIERE PINONES

Villancico a capella a dos voces

extension:

FORMA A Puente B A B’ Puente Coda
a | a b | b 2’ | a” b’ | B”
COMPASES 1-8 8-10 10-18 18- 26 26 - 34 34 -37 71176
(38 — 45) (45 -47) (47 — 55) (55 — 63) (63 —70)
1-4 4-8 10 -14 14 -18 18 — 24 24— 26 26 - 30 30-34
(37-41) (41 — 45) (47 - 51) (51 — 55) (55 - 61) (61 — 63) (63 - 67) (67 = 71)
Compas deg. . Ritmo anacrasico.
RITMO
Figuras ritmicas principales:
' TONALIDAD Y Tonalidad A Mayor.
ARMONIA
I wvii® V, I I | I V, V, V, 1  Tvie I vie | v VIV I | IVV,V, I |[TIIVIVV,I] I I
TEXTO El ritmo del texto es anacrisico y concuerda con el acento métrico.
Rango de extension vocal:
MELODIA Y
s s ==
MELODICOS
(X )
Voz 1
Rango de

Voz 2
Rango de
extension vocal:
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ANALISIS PEDAGOGICO: CONJUNCIONES 5

Estudio 4 capella a dos grupos con notacién musical moderna. Tomado del libro: La musica moderna
y el nifio pp.88 y 89.

Las “Conjunciones” pertenecen, dentro del Método Tott, al género de estudios con notacién
musical moderna y consisten en la lectura y ejecucién vocal o instrumental de una esctitura musical con
conceptos, simbolos y dibujos musicales muy diferentes a los que se emplean en la musica tradicional
occidental.

Las caractetisticas de esta escritura estin basadas en un dibujo cuyo efecto visual es una sintesis de su
significado sonoro e interpretativo. En otras palabras, al simbolo (dibujo) musical estin integrados los

elementos dinamicos, agdgicos y de altura de sonido. En cierta manera el dibujo musical trata de
describir el efecto sonoro que se busca.®

Estas actividades se realizan en los niveles de Cuarto, Quinto y Sexto afios del método y son parte
del resultado del proceso de las diversas actividades musicales que a lo largo de este programa educativo,
sientan las bases para que el nifio pueda dar un paso mas para el desarrollo de su educacién musical, e
introducirlo en el mundo de la musica contemporinea.

Una y otra vez se plantea la pregunta de por qué tantos melémanos se sienten desotientados cuando
escuchan la misica contemporinea. Parecen aceptar con ecuanimidad la idea de que las obras de los
compositores de la actualidad no se hicieron para ellos. ;Por qué? Porque, sencillamente, “no la
comprenden” . . . Los compositores [contemporineos] varian enormemente en su ambito y gama, en

temperamento y expresion. Por ello, la musica contemporinea no constituye sélo una indole, sino
muchas clases distintas de experiencia musical.0

Entre las aportaciones didacticas que oftecen las “Conjunciones”, esta el proporcionar al alumno
nuevos elementos sonoros para que tome mayor conciencia de su entorno musical, ya que este tipo de
género se encuentra inmerso en gran parte de la musica que el nifio escucha de manera comin en
medios de comunicacién como la radio, el cine y la televisién. Otra aportacién es la gran libertad de
interpretacién y exploracién vocal que el alumno puede logtar al descubrir el potencial que oftecen los
distintos efectos sonoros que combinan alturas, matices y duraciones que en el caso especifico de la
presente obra, reune pasajes medidos en segundos con otros medidos en compas de 3/4 y 4/4. La
emision de la altura precisa de los simbolos musicales presentes en las “Conjunciones” queda bajo la
libre eleccién del alumno, siempre y cuando éste respete la posicién del dibujo debajo, sobre o arriba de
la linea principal. Toda esta libertad interpretativa permite al alumno convertirse en el “conductor [de 1a
obra], algo semejante sucede con algunas obras de vanguardia de la musica de los adultos, 7y el
conductor [director o profesor se convierte] en simple guia.” *

La voz en su doble vertiente de lenguaje y canto es el instrumento comunicativo y expresivo por
excelencia. Canciones, rimas y todo tipo de juegos con la voz son elementos basicos del
comportamiento cotidiano musical del nifio. La lengua, en este sentido, no es s6lo un componente del

canto, sino que posee sus propias posibilidades de expresién a través del timbre, el ritmo, la altura y el
significado.62

% César Tort, La masica moderna v el nifio (Material no publicado, 2000), p.5.
 Aaron Copland, Cémo escuchar la musica (México: Ed. Fondo de Cultura Econémica, 1992), p.182.
¢! César Tort, La mésica moderna y el nifio (Material no publicado, 2000), p.7.

%2 Manuel Lafarga Marqués, Curso de formacién vocal y auditiva (usuarios.iponet.es/mlafarga/vocal.htm#Curso de
formacién Vocal y, marzo 2005). '
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ANALISIS MUSICAL: CONJUNCIONES 5

Estudio a sapella a dos grupos con notacién musical moderna

Efecto de rumor que se emite
con la boca moviendo con
rapidez los labios y la lengua.

Va de piano a forfe y de grave a
agudo.

b‘)

Decir la silaba “tu” de forze a piano de
Del compds 5 al compds 11 se emite
Dicha vocal se transforma en la vocal

e, 3

y forte para regresar a la vocal “0” qu

n sonido agudo a uno grave.

a vocal “0” en piamo v grave.

“a” que sube a un sonido medio
e va diniinkende en uma altura grave.

En cada linea curva se pronuficia la silaba “ua”.
Dicha sflaba se repite en forma rapida de forfe a prano.

f.-

2]

—— i By e ._:_‘_...

5

N

03

Lodet
Ke

Decir las sflabas “ta, te”, en registro
grave, medio y agudo, de piano a
forts, con figuras ritmicas de mitad y

cuarto.

El motivo “e” de los compases 23
al 26 es un eco e inversion del
motivo”d” del compis 21.

El motivo “f’ es un eco y una
disminucién titmica
del motivo “e”.

E

b ‘ '
pal pnlipen penbipenepen

. T |

FORMA A B C D E F G Coda
a | 2 b | b> c | o
Ensayo 1 Ensayo 2 Ensayo 3 Ensayo 4 Ensayo 5 Ensayo 6 Ensayo 7 Ensayo 8
COMPASES 1-2 3-11 12 -16 16 -21 22 -26 26 - 30 30-36 37
1 | 2 3-5 | 6— 11 12-13 | 14-16
20 Compis de: Alterna el compis de: Compas de:
Se mide por segundos. Ejemplo: r W % i' _4_
con el de: -,1—
RITMO Figuras dtmicas principales: Figuras ritmicas principales:
. 3
,], J J J J J _J_J_J_.L_.r_ sin acento metrico, sin pulso. _J_____.—J—-{.—s_qb_n__m_
Altura indeterminada. Sin tonalidad.
La altura relativa esta definida por la posicién de las figuras ritmicas y de los simbolos musicales debajo, en y sobre la linea dtmica.
TONALIDAD
Sonido grave: p Sonido medio: T Sonido agudo: _F_
Sonido de grave a agudo: N
Evessguin: | b
."’v‘\
Sonidos con distinto matiz, segun:
el tamafio de lanota % ¥ W S U
; i
|
MATIZ Pt
el tamafio de los simbolos ] AN
v R UYL ‘\.\, Vv
P S
o el color del simbolo: claro ' ; obscuro SEEIRCTINNGEGG
TEXTO Y SIMBOLOGIA Se emplean vocales, consonantes, silabas, palabras o frases pata recreat los efectos vocales.
DE EFECTOS VOCALES Por tal motivo las palabras son inventadas y no se pretende dar una logica al texto.
Grupo 1 iy . :
I_,a pal':lbra .mr{zl indica que todo el gtupo debe de decit su frase en forma La palabra disfmil indica que cada alugino debe decir su frase en forma distinty, sin imitarse el uno al otro.
simultinea y sincronizada
a b b" C c’
sirntl - - - : d E 23 ;
hs o iy AT | b _1 » . i
/9 a .. s W ' A e e 2 5 4:96 n
o o 1 415 o s oA e <o P et s+ e i 6 W N N\ frmm i i o .._.-._\',’ A ("lf_'m' : | 3 bl 3 ye JE & t tento
. : a4 Ve, VPR e i Sy T 0 " R ST EONR T F 0 Lt S R s s 1
= e L t oy —_——— = -+ ..L’”lt’.'f.‘_l’,_'"'L.",/." T '.f.f_'l.'_],_._.._._.___. +~“ 3 s 1/ ;"‘_"\luun)ﬂﬂ / i[ 4 = R A N X o= i 1 4
v—:»_l—.f»-f -f-’--’-'.’,r‘-’..:_l,i-,.f;._l.:.».L;.;.:.‘._'“':-..._..;i'....:. ; B | =k ’\?&5?;‘[4___' el 2 - - :‘ == “"‘L‘{""# i “ [ra {e ["] r
. i 4 B ST R ‘,'1‘ :!u.‘ e Ty ey I i 71 16 Az Yo
sy T v '
o ) 1| ey ol | e | (o i i | i 101 — —n  m—n et t b s m— Vo e r b e r s e s e r ke a| s o h r — e s — e — — s m— e — e e M s e s —r b e st mee r s — — A kb g — e — Y s E ‘;n-ou‘—'0 -"-g"—es- ;m-o;.,;,w,,,' e e
disminucion ritmica del motivo “e”.
. ; Decir la consonante “n” de piano Se emite la palabra “leviru” que va de un | Tos dos grupos emiten al unisono la
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ANALISIS PEDAGOGICO: TEMA Y VARIACIONES
Pieza instrumental. Tomada de la partitura: Tema y variaciones 15 paginas.

Parte importante de la formacién musical del nifio es el estudio instrumental individual o en
conjunto. Para ello, el Método Tort, ademas de contar con las lecciones progresivas de solfeo referidas
con anterioridad, cuenta también con “piezas instrumentales” para arpa diatonica, para piano y para

conjunto instrumental. El método propone ademais el estudio individual de otros instrumentos como la
guitarra, la flauta dulce, el violin y el violoncello.

Este tipo de actividad individual o en conjunto, ptoporciona al nifio la experiencia de practicar la
musica en forma inmediata y progresiva. Le permite desarrollar su sensibilidad hacia los diferentes
elementos de la musica, asi como el desarrollo de sus habilidades motrices y afectivas.

El conjunto instrumental compromete al nifio a estar en contacto frecuente y directo con la ejecucién
al utilizar uno o varios instrumentos, por lo que va desatrollando una buena coordinacién motriz, una

justeza ritmica, una técnica relajada y flexible al tocar, un habito de autocontrol a través de la audicién,
y una interpretacién sensibilizada.63 ‘

“Tema y variaciones” es una pieza instrumental de conjunto escrita para dos metaléfonos, tres
xil6fonos, tres timbales, pandero, crétalos y platillo. Esta pieza ofrece una amplia gama de recursos
didacticos. Uno de ellos es el analisis de la estructura o forma musical de la pieza, en la que el tema
principal presentado por el metaléfono se desarrolla a lo largo de la obra por medio de cuatro
variaciones repartidas en los otros instrumentos de placa, de ahi se deriva su nombre “Tema y
variaciones”. Dichas variaciones son ritmicas, melédicas y armoénicas y no sélo se presentan en el tema
principal de la obra, sino también en el acompafiamiento melédico y arménico. Es asi como la textura
instrumental juega un papel importante al interactuar con los diferentes matices, estos elementos
enriquecen aun mas la pieza. Para el nifio es interesante y divertido descubrir en qué momento, cual
instrumento y qué tipo de variacién es la que escucha y toca. César Tort menciona que “El juego
musical que se produce en este género le proporciona al nifio, a través de su interpretacién, una amplia
experiencia sobre lo que significa el desarrollo musical.”*

%3 Alma E. Ochoa Colunga, Nifios, orquesta y México. Opci6n de Tesis de Licenciatura en Educacién Musical. Notas al
grograma. (Material no publicado, 1999), p.5.
César Tort, Instructivo para conciertos (Material no publicado, s.f.), p.69.
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ANALISIS PEDAGOGICO: LOS JUGUETES Y EL SON

Pieza para cuatro solistas, coro a dos voces y conjunto instrumental. Tomada del libro: El coro y la
orquesta escolares pp.167 a 171.

Esta pieza expone por una parte uno de los géneros musicales mis representativos de nuestro
folklore: el son, y por otra una de las actividades y medios ludicos infantiles que forman parte de nuestra
cultura nacional: el juego y los juguetes tradicionales mexicanos.

El son tiene su origen en las cantinelas y danzas espafiolas interpretadas por los grupos de teatro que
llegaron a la Nueva Espafia a finales del siglo XVII que se fusionan con las tradiciones y la cultura de
cada region del altiplano nacional, por lo que este género musical recibe diferentes nombres. En la
region Huasteca que comprende parte de Tamaulipas, Hidalgo, Querétaro, Puebla y el norte de
Veracruz se le llama “son huasteco” o “huapango”. En Michoacin y Colima se le da el nombre de “son
jalisciense” o “son abajefio”. En Guerrero se le llama “son guerrerense”, “gustos” o “chilenas”. En
Oaxaca se le denomina como “son oaxaquefio”. En el sur de Veracruz se le llama “son jarocho”. Los
temas contenidos en el canto se refieren a la vida comin y social del pueblo, principalmente mencionan
temas de amor abordados con cierta picardia. Se suele bailar en parejas “sobre tarimas que sirven de caja
de resonancia al zapateo.”® En su forma musical, se alternan interludios instrumentales con versos o
pregones de coplas habladas o cantadas por un solista, con coplas cantadas por un coro, en compases
combinados de 3/4,6/8 y 5/8, y con una rica instrumentacién que varia segin la regién.*

El texto de la presente obra es una copla infantl escrita por César Tort que hace referencia a los
juguetes tradicionales de México. Como en la mayoria de nuestras tradiciones, los juguetes son el
resultado del mestizaje cultural y social entre Espafia y el Nuevo Mundo y se adaptaron a las costumbres
de cada region del pais. Su bella y colorida fabricaciéon sigue en manos de nuestros valiosos artesanos,
quienes en su gran mayoria han aprendido el oficio de una generacién a otra. Aunque en la actualidad
los juguetes electronicos y mecanicos predominan en el medio comercial, nuestros juguetes tradicionales
como el trompo, las sonajas, el papalote, el balero, la pifiata, la matraca, la mufieca de trapo, el tren de
madera, el soldadito de plomo, el yo-yo, los dados, la méscara, y la pirinola entre otros, son tnicos e
irremplazables y contindan en el gusto popular.

El juego y los juguetes han acompafiado a los nifios de todas las culturas y civilizaciones. De hecho la
forma de jugar y los juegos mismos son parte fundamental de la cultura de nuestros pueblos: jugar es
humano. La forma como jugamos, las nuevas ideas y los objetos que utilizamos en los juegos, son un
reflejo de nosotros mismos. Juguetes y juegos tienen un sentido cultural porque se relacionan con
nuestras costumbres y creencias. ... En México la variedad de formas, materiales y colores se ha
plasmado en las creaciones de miles de artesanos, que recrean sus inquietudes en infinidad de juguetes.
Lo mas importante del juego son la fantasia y la imaginacién que, de un modo libre y creativo, hacen
de nuestros juguetes tradicionales, promotores de nuestras costumbres y tradiciones.®

Este son en compis de 6/8 intercala el pregén o canto de tres solistas, con un picaro verso hablado
por un cuarto solista y una copla cantada por un coro a dos voces. Tanto el canto de los solistas como el
del coro exigen una buena técnica vocal y un buen entrenamiento auditivo. Los tres solistas entonan un
arpegio descendente en modo mayor, por lo que cada uno debe esforzarse por mantener su nota con
buena afinacién, proyeccién y duracién. El coro canta al unisono en la primera parte de la obra y a dos
voces en la segunda, por lo que en su momento cada voz debe seguir su linea melédica y ritmica. Otra
caractetistica es el rango de extensién vocal, que en el caso especifico de la primera voz va de un Do’ a

& .’Ias Reuter, La miisica popular de México (México: Ed. Panorama, 1988), p.156.
% {dem. pp.157, 158, 159, 164, 165 y 166.
87 Juguetes tradicionales mexicanos (sepiensa.org.mx/contenidos/p_juguetes/juguetes.htm, mayo 2005).
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un Fa#’, este aspecto le afiade mayor complejidad a la obra. Las coplas y los versos de esta pieza

requieren de una correcta respiracién y diccidn, ya que sus motivos titmicos y melédicos en anacrusa asi
lo demandan.

La instramentaciéon con motivos ritmicos téticos y anacrasicos, es interpretada en un xiléfono alto
que lleva la base armoénica, asi como en un xiléfono soprano y un metaléfono que contienen el
acompafiamiento melédico y arménico. El acompafiamiento arménico sugiere ademas efectos timbricos
que aluden a] texto. Las castafiuelas, los cascabeles y el platillo refuerzan la obra con una aportacién de
caracter timbrico. Todos estos elementos vocales e instrumentales, hacen de “Los juguetes y el son”
una pieza representativa del Método Tort por su contribucién didactico-musical, aunada a los principios
ideologicos del autor de este modelo educativo.
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ANALISIS PEDAGOGICO: 1LA VOZ DEL HUEHUETL 3

Estudio ritmico para huéhuetl, teponaztli y conjunto de percusiones. Tomada de la partitura: La voz
del huéhuetl 3 3 paginas.

Esta pieza forma parte de los estudios ritmicos del Método Tort, entre los cuales hay una amplia
serie de estudios progresivos para huéhuetl. Una de las caracteristicas distintivas del método esti en
incluir una gran variedad de instrumentos prehispanicos tales como el huéhuetl; el teponaztli; el caracol
de mar; las ocarinas; las flautas; los silbatos; los cascabeles y las sonajas, con el fin de datr a conocer a las
nuevas generaciones su aplicacién didactico-musical asi como su gran herencia cultural.

Precursor en incluir al huéhuetl en la educacién musical infantil de México, para César Tort ha
significado un gran acierto el uso de este instrumento desde los niveles mis elementales, hasta los mas
avanzados de su programa educativo. El huéhuet] puede utilizarse de forma conjunta por todo el grupo
de alumnos debido a que su sonido no es estridente ni petjudicial para el oido del nifio. Por otra parte,
las actividades ritmicas en el huéhuetl permiten desarrollar en el nifio la coordinacién psicomotriz
gruesa, fina o viso-motora y la lateralidad.

El método sugiere que el toque del instrumento se realice con las manos y no con baquetas. Esto
obedece a motivos histéricos y técnico-didacticos. En primer lugar, se tienen referencias historicas en
los Cédices Florentino®, Mendocino®”, Botbénico™ y Magliabeechiano™, que este instrumento era
percutido con las manos. En segundo lugar, la técnica de toque del instrumento implica dos aspectos:
uno es que la posicion de las manos del nifio para el toque del huéhuetl, puede ser muy util como
preparacion para la correcta posicién de las manos en la técnica pianistica, y el otro aspecto implicito es
la técnica del rebote de las manos como preparacién didactica para desarrollar la técnica del rebote de
baqueta, técnica empleada en instrumentos de percusién como la caja china o redoba, el xil6fono, el
metal6fono, y la tarola entre otros.

Otra de las aportaciones didicticas del huéhuetl estriba en la opcién de poder suplir el instrumento
con percusion corporal, de tal manera que dentro de sus actividades ritmicas existen estudios
poliritmicos a dos, tres y cuatro niveles de percusiéon corporal.

Asi como las dos manos trabajan sobre el huéhuetl, éstas también pueden hacerlo directamente sobre
las piernas o sobtre una tabla o cartén que se coloque en las piernas. Este . . . recurso es muy aceptable
y con él se puede perfectamente llevar a cabo gran parte de las actividades que requieren al huéhuetl.”

Ahora hablemos del teponaztli. La palabra teponaztli proviene del nahuatl #efgpontli = tronco hueco y
ponazoa = lleno de viento. Por sus caracteristicas este instrumento puede ser considerado como un
antecesor del xil6fono. Segun Pablo Castellanos “no debe clasificarse como tambor o timbal, pues no es
un membranéfono, ni como gong, pues no es un metalé6fono y menos como . . . [un] idi6fono.”” La
caracteristica principal que ubica al teponaztli como probable antecesor del xiléfono, es que consta de
dos lengietas en forma de “H” acostada, afinadas en intervalos de tercera o quinta, intervalos que
pertenecen a las escalas pentifonas utilizadas en los cantos y danzas de las antiguas civilizaciones
mesoamericanas. Otra caracteristica es que este instrumento se percutia con una clase especial de
baquetas sugeridas a los tafiedores del teponaztli por el #apixcaltzin o director y maestro de canto.

¢ Gabriel Saldivar, Historia de la misica (México: Ed. Gernika SEP, 1987), p.26.
% {dem. p.26.
™ fdem. p.29.
" dem. p.27.
72 César Tort, El ritmo musical v el nifio (México: UNAM, 1995), p.13.

" pablo Castellanos, Horizontes de la miisica precortesiana (México: Ed. Fondo de Cultura Econémica, 1970), p.48.
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Otro instrumento utilizado en las antiguas civilizaciones prehispanicas es el timbal, hay datos
histéricos y arqueoldgicos que muestran la existencia de este instrumento en dichas culturas. Por otra
parte, los estudios y descubrimientos arqueoldgicos han revelado que estas antiguas culturas tenian
técnicas especiales “para vencer los problemas de afinacién en los instrumentos de percusion,
adelantindose asi a muchos pueblos de historia mas antigua.””* También hay referencias de que el
huéhuetl y el teponaztli “intervenian en todas las ceremonias religiosas y guerreras”, y que llevaron la
base de los ritmos prehispanicos con diversas combinaciones de férmulas ritmicas. Pablo Castellanos
menciona que “Sahagin presenta un centenar y medio de férmulas que corresponden a los ritmos con
que se acompafiaban dichos cantos, por medio de huéhuetl y teponazt]j_”76

Los elementos anteriores conjugan en “La voz del huéhuetl 3” un interesante estudio ritmico que
describe el didlogo entre tres personajes centrales: el huéhuetl, el teponaztli y el timbal, acompafiados
¢S p ) s p y p
por los motivos ritmicos y efectos timbricos de las sonajas, las castafiuelas y el platillo.

™ Gabriel Saldivar, Historia de la miisica (México: Ed. Gernika SEP, 1987), p.28.
75 Jas Reuter, La miisica popular de México (México: Ed. Panorama, 1988), p.30.
"6 Pablo Castellanos, Horizontes de la miisica precortesiana (México: Ed. Fondo de Cultura Econémica, 1970), p.61.
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ANALISIS PEDAGOGICO: LLOS PANADEROS

Pieza para cuatro solistas, coro y conjunto instrumental. Tomada del libro: El coro y la orquesta
escolares pp.150 a 156.

“Los panaderos” es otra de las obras representativas del método puesto que integra los aspectos
ideolégicos planteados por César Tort con diversos elementos didictico-musicales. Esta pieza requiere
de un rango de mayor extensiéon hacia las notas graves y agudas de los instrumentos, por lo que la
dotacién instrumental se incrementa. Este hecho implica ademis que el nifio amplie su formacién
musical al conocer, identificat y tocar diversas notas con lineas adicionales de las claves de sol y de fa.
Los instrumentos encargados de llevar la base ritmico-arménica y el acompafiamiento melédico de la
pieza son: un xiléfono alto, dos metaléfonos sopranos y se afiade al ensamble otro instrumento
verniculo muy empleado en el método: el arpa diaténica, mejor conocida como arpa jarocha. Al arpa se
le puede sumar un xiléfono alto para reforzar la base arménica. Hay que recordar que todos estos
instrumentos han sido disefiados y adaptados por César Tort con la contribucién de experimentados
lauderos mexicanos. Con ello se cumple una doble finalidad: contar con instrumental didactico para la
formacién musical del nifio y emplear el rico y vasto instrumental verniculo de México para mantener,
fomentar y valorar sus cualidades musicales y artesanales, asi como su enorme herencia cultural. A esta
pieza también se afiaden los crétalos, las sonajas y el tridngulo, para complementar la obra con sus
motivos ritmicos y con el color caracteristico de sus timbres.

Los textos de esta pieza son tomados de rimas o pregones anénimos y de la lirica infantil de México

y esta elaborada para cuatro solistas y un coro. Los dos primeros solistas, un soprano y un contralto,

entonan un pregdn cantado que plantea un contorno meldédico con movimientos de intervalos

ascendentes y descendentes que requieren un buen entrenamiento auditivo, asi como una buena técnica

vocal. Los dos solistas restantes pronuncian un gracioso pregén hablado que requiere, ademis de un

cierto impulso ritmico, una expresiva representaciéon escénica. El coro narra en un canto al unisono el

proceso que seguia el panadero en la elaboracién y venta del pan en la época del virreinato. Cesar Tort
anota lo siguiente:

Pregonar el pan para vendetlo, era una costumbre comun que se estilaba hace afios en ciudades y

poblados del altiplano de México. Cargando sobre su cabeza una enorme canasta el vendedor

ambulante de pan pregonaba en las calles su olorosa mercancia utilizando como recurso la infinidad de

nombres con que el pueblo a través de los afios ha bautizado las diferentes piezas de pan. Con

frecuencia estos pregoneros hacian juegos chuscos, picantes y atin mordaces con los nombres del
pan.”?

"7 César Tort, Instructivo para conciertos (Material no publicado, s.£.), p.25.
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CONCLUSIONES

La experiencia lograda a lo largo de este trabajo, ha permitido resignificar mi practica docente como
educador musical, ya que me ha enfrentado a implementar diversas estrategias dentro del aula, las cuales
me han hecho constatar la invaluable contribucién didictica y cultural que el Método Tort ofrece a la
educacién musical infantil en México. De la riqueza obtenida en este trabajo se concluye lo siguiente:

» Plantear y utilizar las actividades progresivas del Método Tort dentro del curriculo escolar en
los jardines de nifios y en las escuelas primarias en las que he implementado este programa
educativo, ha representado un significativo avance en el desarrollo cognoscitivo, motriz,
lingiiistico, creativo, cultural y afectivo-social del alumno que ha sido expuesto a la experiencia.

* En el caso particular de los nifios que participan pata este recital, puedo mencionar que la
mayoria de ellos han sido mis alumnos desde los dos afios de edad, con lo que he podido
constatar el desarrollo y la afirmacion de sus habilidades musicales en contraste con aquellos
alumnos que se integraron a partit de este ciclo escolar. Para estos nifios ha sido una
expetiencia mas amplia el iniciar su educacién musical desde temprana edad.

* Al reflexionar sobre el uso del juego musical (juego abierto y juego cerrado) como
contribucién del Método Tort, he notado que éste es un recurso didictico muy util para
reforzar el proceso de aprendizaje y petfeccionamiento de conocimientos, asi como un
excelente medio para la musicalizacién del nifio. La flexibilidad que tiene el juego musical me
ha permitido implementar mis propios juegos, métodos y recursos didacticos y dar versatilidad
a las piezas musicales y enriquecetlas ain mas. Todo ello ha contribuido a sensibilizar y a
desatrollar el gusto por la musica en los alumnos, por lo que es posible que logren alcanzar un
buen nivel musical e interpretativo.

*  Sin lugar a dudas, las actividades progtesivas, las piezas musicales que van desde piezas que se
aprenden por imitacién, hasta estudios con notacién musical moderna, asi como el
instrumental y matetial didictico del Método Tott, son herramientas ttiles en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la formacién musical del alumno. Por otra parte, dichas actividades y
géneros musicales han permitido mi desatrollo como ditectora de coro y orquesta escolat, pues
este modelo educativo también se dirige a la formacién docente en dicha area.

* He observado que las actividades de ensambles orquestales y corales, ademas de proporcionar
al alumno una experiencia musical altamente formativa, le desarrollan respeto por el trabajo en
equipo. Es interesante observar cémo este tipo de actividades constituyen un excelente recurso
para la sociabilizacién del nifio, y que conforme va cteciendo en edad, valora cualitativa y
cuantitativamente la labor y aportaciones de sus compafietos, de su profesor y de si mismo.

* Los estudios de diccién y los estudios con notacién musical moderna o contemporanea, han
representado un excelente material de preparacién pata el canto coral a varias voces, para la
exploracién de recursos vocales y para fluit en la libertad interpretativa. Ademas estas
actividades han resultado en ser muy placenteras e interesantes para los alumnos.
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Las actividades corales dentro del Método Tort, me han permitido abordar en forma
progresiva las dificultades de la técnica vocal del nifio, de tal manera que se han desarrollado
sus cualidades vocales por medio de la formaciéon de la correcta respiracion, el apoyo, la
entonacion, la emision, la articulacién y la proyeccion de la voz.

El uso y la aplicacién del huéhuetl en los estudios ritmicos y piezas musicales del Método Tort,
me ha permitido observar y aplicar las posibilidades didacticas del instrumento en la formacién
musical de los alumnos, en todas las etapas en que esta programado. El huéhuetl favorece la
coordinaciéon psicomotriz gruesa, la coordinacion psicomotriz fina y la lateralidad todas ellas
apoyadas por medio de la accion viso-motora. Para ello hemos realizado actividades que van
desde el toque del instrumento con manos juntas y alternadas con acompafiamientos ritmicos
como ostinato en acento, pulso u octavos en diferentes compases; hasta llegar a ejecutar
complejos patrones ritmicos a dos, tres o cuatro niveles de percusiéon corporal. Me he
percatado que, si se descubren las ventajas de este instrumento y se saben plantear y explotar
sus posibilidades didacticas, se puede ahorrar mucho tiempo y esfuerzo del nifio y del profesor,
al abordar la técnica de otros instrumentos de percusién y de actividades musicales que
requieren de la coordinacion psicomotriz.

La lirica infantil, los instrumentos vernaculos, el folklore y las tradiciones populares de México
son, en su gran mayoria, elementos desconocidos por las nuevas generaciones. He observado
que estos elementos utilizados y adaptados como recursos didactico-culturales en el Método
Tort, ademas de coadyuvar en el desatrollo lingiistico, cognoscitivo y motor del nifio, han
permitido a alumnos, padres y docentes acercarse a la experiencia de conocer, valorar e
identificarse con parte de la rica y vasta herencia cultural de nuestro pais.

Los elementos propuestos del Método Tort vinculados a mi prictica docente, han favorecido y
satisfecho plenamente mi formacién musico-pedagogica.
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OPCION DE TESIS: NOTAS AL PROGRAMA
PARA OBTENER EL TITULO DE LICENCIADO EN EDUCACION MUSICAL,
QUE PRESENTA MARIA GUADALUPE FERNANDEZ CORTES

TEMA:
RETROSPECTIVA DEL METODO TORT.

PROGRAMA:

El nido*
Estudio de diccion para tres solistas, coro y conjunto instrumental.
De una de dola*
Canto a dos voces con triangulo.
¢Quién es esa gente?*
Canto para coro y conjunto instrumental.
Participantes: Grupo de Motivacion musical 2, del Instituto Artene.

Hazte chiquito®*
Canto para coro y conjunto instrumental.
Estudio ritmico #1
Estudio ritmico para palmas.
Timbres¥*
Fantasia instrumental con tres narradores.
Participantes: Grupo de Motivacién musical 3, del Instituto Artene.

Concordancias C
Estudio de diccién a dos grupos.
Campanita de oro*
Pieza para coro y conjunto instrumental.
Sin tener que entonar*#¥
Pieza de diccién a dos grupos y conjunto instrumental.
Participantes: Grupo de Segundo afio, del Instituto Britannia de México y
Coro del Instituto Britannia de México.
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Yo quisiera de mi corazon**¥*

Canon g capella a dos voces y bordén.
La nifia quiere pifionesiki

Villancico a capella a dos voces.
Conjunciones 5

Estudio a capella a dos grupos con notacién musical moderna.

Participantes: Grupo de Cuarto afio, del Instituto Artene.
Coro A del Instituto Artene y Coro del Instituto Britannia de México.

Tema y variaciones
Pieza instrumental.
Los juguetes y el son*¥*

Pieza para cuatro solistas, coro a dos voces y conjunto instrumental.
La voz del huéhuetl 3

Estudio ritmico para huéhuetl, teponaztli y conjunto de percusiones.
Los panaderos#iiick

Pieza para cuatro solistas, coro y conjunto instrumental.
Participantes: Grupo de Cuarto afio, del Instituto Artene.

Coro A del Instituto Artene y Coro del Instituto Britannia de México.

Direccién musical: Maria Guadalupe Fernandez Cortés

Duracién aproximada: Una hora

La musica de todas las obras es de César Tort.
* Textos anénimos que pertenecen 2 la lirica infantil de México.
** Texto tomado de El libro de mis recuerdos de Antonio Garcia Cubas, autor que a su vez la recopilé a mediados del siglo

XIX en el Canal de la Viga (segiin su propia narracién) de los tripulantes de las chinampas que llegaban a ese lugar desde
Xochimilco.

**¥* Textos de César Tort
*rkk Poemas anénimos de México.
*xkkx Rima an6nima y texto de la lirica infantil de México.
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NOTAS AL PROGRAMA

El Método Tort ha aportado a varias generaciones de la poblacién infantil mexicana, un camulo de
experiencias y conocimientos en cuanto a educacién musical se refiere. Su sistema lidico-musical, sin
por ello dejar de ser formal, ha permitido que miles de nifios tengan un encuentro natural y directo con
la musica. Por ésta y otras razones, es que el Método Tort se mantiene vigente desde hace mas de treinta

afios, y cabe destacar que no sélo en el Distrito Federal, sino también en vatios estados de la Republica
Mexicana.

En este trabajo de opcion de tesis se muestra una retrospectiva de la labor educativo-musical que
César Tort ha realizado a lo largo de mais de treinta afios de docencia por medio de su método, asi como
su contribucién musico-pedagégica y cultural. Mi propésito al presentar el material del Método Tort se
fundamenta en el analisis del proceso didictico-musical como alternativa de transmision y preservacién
de algunos cantos y textos de la lirica infantl de nuestro pais y sobre ello he elaborado las
cotrespondientes notas al programa.

Para César Tort, la educacién musical es fundamental en todo nifio, ya que como actividad
formativa refuerza, entre otras cosas, el desarrollo del area afectiva y cognoscitiva del nifio. Por tal
motivo debe procurarse que la formacién musical de un nifio inicie desde su mas temprana edad.

El programa educativo de César Tort se dirige basicamente a “musicalizar” al nifio desde los tres
meses de edad hasta los doce afios. La musicalizacién consiste en acercar al nifio de una manera clara,
directa y natural a la actividad musical, es decir, sensibilizar y desatrollar en el alumno el gusto por la
musica y el disfrute de sus elementos por medio actividades como el juego musical y la practica vocal e
instrumental, en la formacion de sencillos a2 complejos ensambles corales y orquestales.

Aunque el propdsito de este modelo educativo no reside en hacer del nifio un musico profesional, a
lo largo de este periodo formativo, el nifio va adentrandose en el mundo de la musica, de tal manera que
al terminar la secuencia del curso, hay alumnos que deciden dedicarse de manera profesional a este arte.

Otro aspecto de la ideologia de César Tort, se fundamenta en la labor pedagbgica de antecesores
como el alemédn Carl Orff y los hungaros Zoltin Kodily y Béla Bartok, compositores que buscaron
educar musicalmente a sus nifios basados en el folklore y la cultura de sus paises. Es este interés, lo que
lo motiva a proponer un modelo pedagégico musical para la nifiez mexicana que se apoye en los valores
nacionales y culturales de México como son el folklore, la lirica infantil, los instrumentos vernaculos y
las tradiciones populares. De tal manera que el Método Tott, utiliza diferentes recursos didacticos
tomados de diversos elementos de la cultura mexicana para reforzat, entre otras cosas, el sentido de
identidad del nifio y el respeto a nuestras raices.

Un tercer aspecto que se integra a la musicalizacién del nifio y al caticter nacional del método, es la
educaciéon musical dentro del cutticulo escolar del nivel basico, pues para César Tort es la razén del
origen de su modelo educativo y un punto que el profesor ha defendido hasta el dia de hoy.

El Método Tort esta conformado por cuatro etapas:
I. Estimulacién musical temprana,

I1. Maternal,

II1. Motivacién musical y

IV. Educacién musical por nota.
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El presente recital comprende dos de las cuatro etapas del Método Tort, que son:

A.- Motivaciéon musical: etapa dirigida a nifios de edad preescolar, en la cual los cantos se
aprenden por imitacién. Para ello se emplea el recurso didictico del juego musical que a su vez se
organiza en juego abierto y en juego cerrado. En la parte inicial del recital se muestran dos de los tres
niveles de dicha etapa del método. El grupo de Motivacién musical 2 con nifios de cuatro afios de
edad, y el grupo de Motivaciéon musical 3 con nifios de cinco afios de edad, grupos que provienen del
Instituto Artene, interpretan cada uno en particular tres piezas musicales que corresponden a su nivel
respectivo. Entre las obras que han de interpretar estan:

“De una de dola” canto a dos voces con tridngulo, es un juego de eco que consiste en la
presentacién del tema principal cantado por un grupo de nifios y un efecto de eco cantado por un
segundo grupo; éstos deben cantar dos o mas veces sélo la patte final de la frase. Los cantos de eco
ofrecen diferentes alternativas didacticas como la practica y el refuerzo del lenguaje, la sensibilizacién de
elementos musicales tales como el matiz forte-piano pata realizar el efecto de eco, la entonacién de
motivos melodicos ascendentes y descendentes y la ejecucién de motivos ritmicos que en este caso se
presentan en anacrusa. Asimismo da la libertad de incluir todos estos elementos dentro del juego
abierto. Fl texto tomado de la lirica infantil mexicana, es una adivinanza que presenta juegos de palabras
que describen las campanadas de un reloj.

“¢Quién es esa gente?” canto para coro y conjunto instrumental, constituye un juego imitativo en
donde el esquema ritmico principal es presentado, en la primera frase musical, por un grupo de
instrumentos de percusion indeterminada. Dicho esquema ritmico es imitado en la siguiente frase en el
motivo ritmico-melédico del canto, que a su vez es acompafiado por un xilé6fono que lleva la base
armoénica de la pieza. Asimismo, el esquema ritmico principal describe los efectos timbricos que el texto
menciona. Este canto se agrupa dentro de las canciones escenificadas de la lirica infantil mexicana, ya
que el texto narra el padecer de aquellos que tratan de dormir placidamente por las noches, pero su
suefio se ve interrumpido por la impertinencia de algunos vecinos que se les ocurre realizar composturas
domeésticas o “fiestecitas” a media noche. Por tal motivo este canto permite sacar el mayor provecho a

los elementos musicales y escénicos de la pieza no sélo dentro del juego abierto, sino también dentro
del juego cerrado.

“Timbres” fantasia instrumental con tres narradotes, es un juego musical en donde el texto escrito
por César Tort, juega un papel preponderante al narrar en forma descriptiva las caracteristicas del tema
central: las piedras preciosas, de tal manera que la funcién principal de la instrumentacién de esta obra,
reside en recrear el texto con diferentes efectos timbricos. Esta pieza permite que el nifio se desarrolle

en el dmbito de la improvisacién, por lo que puede lograr un amplio nivel de interpretacién narrativa e
instrumental.

B.- Educacién musical pot nota: etapa dirigida a nifios de seis a doce afios de edad, dispuesta en
seis niveles que corresponden a los grados de ptimero a sexto de primaria. Esta etapa del método
contiene diversas actividades progresivas que permiten al nifio adentrase a la lectura y a la prictica
musical. Esta parte del recital esta dispuesta en tres bloques. El primer bloque esta conformado por el
grupo de Segundo afio del Instituto Britannia de México y el Coro del mismo Instituto, que
interpretan tres piezas del método para su nivel educativo. El siguiente bloque esta integrado por el
Coro del Instituto Artene y el Coro del Instituto Britannia de México, quienes presentan tres
cantos que pertenecen a algunas de las actividades corales mis avanzadas del método. El dltimo bloque
esta conformado por tres equipos que son el grupo de Cuatto afio del Instituto Artene, el Coro de
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dicho Instituto y el Coro del Instituto Britannia de México. Este conjunto interpreta cuatro obras,
entre las cuales hay una pieza ritmica, una pieza instrumental y dos piezas para solistas, coro y conjunto
instrumental. Entre todas estas piezas destacan las siguientes:

“Campanita de oro” pieza para coro y conjunto instrumental, esta pieza permite que el nifio
continde con su desarrollo musical, por medio del apoyo didictico de la lectura de atril para el canto
coral y para la ejecucion instrumental. El texto es un canto de cuna o de nanas tomado de la lirica
infantil mexicana. La textura y los motivos ritmicos efectuados por la caja, los crétalos, el triangulo, el
pandero y el platillo, ademas del acompafiamiento ritmico-arménico del xiléfono, proveen el ambiente
musical propicio para el desarrollo del canto de cuna al unisono.

“Conjunciones 5” estudio  capella a dos grupos con notacién musical modema, este estudio
consiste en la lectura y ejecucién vocal de una escritura musical con conceptos, simbolos y dibujos
musicales muy diferentes a los que se emplean en la musica tradicional occidental. Esta actividad se
realiza en los niveles de Cuarto, Quinto y Sexto afios del método y es patte del resultado del proceso de
las diversas actividades musicales que a lo largo de este programa educativo, sientan las bases para que el

nifio pueda dar un paso mas para el desarrollo de su educacién musical, e introducitlo en el mundo de la
musica contemporanea.

“Tema y variaciones” es una pieza instrumental de conjunto escrita para dos metaléfonos, tres
xil6fonos, tres timbales, pandero, crétalos y platillo. Esta obra ofrece una amplia gama de recursos
didacticos. Uno de ellos es el anilisis de la estructura o forma musical de la pieza, en la que el tema
principal presentado por el metaléfono se desarrolla a lo largo de la obra por medio de cuatro
variaciones repartidas en los otros instrumentos de placa, de ahi se deriva su nombre “Tema y
variaciones”. Dichas variaciones son ritmicas, mel6dicas y armoénicas y no sélo se presentan en el tema
principal de la obra, sino también en el acompafiamiento melédico y arménico. Es asi como la textura
instrumental juega un papel importante al interactuar con los diferentes matices, estos elementos
enriquecen aun mas la pieza. Para el nifio es interesante y divertido descubrir en qué momento, cual
instrumento y qué tipo de variacion es la que escucha y toca.

“Los panaderos” es una de las obras representativas del método puesto que integra los aspectos
ideolégicos planteados por César Tort con diversos elementos didictico-musicales. Los textos de esta
pieza son tomados de rimas o pregones anénimos y de la lirica infantil de México. En esta pieza los dos
pomeros solistas, un soprano y un contralto, entonan un pregén cantado que plantea un contorno
melédico con movimientos de intervalos ascendentes y descendentes que requieren un buen
entrenamiento auditivo, asi como una buena técnica vocal. Los dos solistas restantes pronuncian un
gracioso pregén hablado que requiere, ademids de un cierto impulso ritmico, una expresiva
representacion escénica. El coro natra en un canto al unisono el proceso que seguia el panadero en la
elaboracién y venta del pan en la época del virreinato.

Se presenta este matetial como una muestra retrospectiva de algunas actividades del programa
educativo del Método Tort.
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EC texto de esta pieza esta tomado de EL LTERO DE WIS RECUERDOS de Antonio Garcia
Cubas, auton que a su vez La necopild a mediados del siglo XIX en el Canal de
La Viga (segin su bnog&'a nannacion) de Los trhipulantes de fas chinampas que £le-
" gaban a ese fugan desde Xochimileco. 4
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