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Definición

Un equipo de protección personal (EPP) para
apicultor es el "escudo" con el que cuentan
los apicultores al trabajar con las abejas
en el co lmenario . El EPP para apicultor
está conformado por: careta , overol y
guantes .

El EPP desarrollado subsana deficiencias
de los EPP para ap icultor que se encontraban
en el mercado al in icio del presente
proyecto, evitando daños en la salud del
apicultor, eficientando su labor y brindándole
confort durante su trabajo .

A

En dicho proyecto se destaca el anális is
real izado a la act ividad al momento en el
que el apicultor se encuentra en el colmenario
en contacto con las abejas para evaluar
la importancia que t iéne el EPP.

La metodología de diseño util izada profundiza
en el factor ergonóm ico, destacando la
relación usuario-objeto-entorno al momento
que el usuario desarro l la su activ idad.



El EPP para apicultor desarrollado está
enfocado al apicultor mexicano de edad
adulta, entre 18 y 65 años, de sexo masculino
o femenino, y se encuentra ubicado entre
los niveles soc ioeconámicos Bajo D+ y Bajo
D. Dicho usuario hab ita en zonas rurales
a lo largo y ancho de la República Mexicana .

El volúmen de producción estimado es de
4,800 EPP para ap icultor anuales .

El precio del EPP sugerido es de 100 pesos
y será comercializado bajo la marca Apiaria
en t iendas especializadas para la apicultura.

Los materiales del EPP para apicultor son :
gabardina 100 % algodón y malla nylon en
overol y careta, además, tiene 1 pieza de
inyección en poI ipropi lena y 1 de acero
inoxidable . Las uniones están hechas con
f leje inoxidable. Los guantes son de corte
bovino.

Concepto

El concepto está basado en las sensaciones
propioceptivas que forman parte del sentido
somestésico (popularmente conocido como
el tacto) y se perciben por medio del
aparato locomotor. Esto permite que el
usuario perciba al EPP como parte de su
cuerpo .

Lo anterior se logra con:

- Uniones innovadoras entre careta-overol
y overol-guantes por medio de fleje
permitiendo que el EPP se mantenga separado
del cuerpo del usuario y se perciba
visualmente como un todo .

- Diadema ajustable para separar el velo
de la cara y permitir movimientos que
se reflejan en confort y mayor eficiencia
del usuario al realizar el trabajo.

El overol cuenta con ventilación en axilas
e ingles que permiten que el aire penetre
con mayor faci 1idad generando circulación
ascendente del aire cal iente.

La estética general del EPP está basada
en un análisis de las preferencias del
usuario. El lenguaje visual de la careta
y el overol es sencillo y acorde con los
EPP para apicultor existentes, por lo que
el usuario se identifica inmediatamente
con el objeto . Además, en el overol incorporo
elementos con colores claros que resaltan
las partes del patrón, haciendo un juego
de figura fondo, que en la vista frontal
se aprecia como dos hexágonos que remiten
al panal de las abejas.

EQUIPO DE PROTECCiÓN PERSONAL PARA APICULTOR
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INTRODUCCION
El planteamiento que hago en la presente
tesis, responde a mi inqu ietud de desarrollar
un proyecto con una invest igac ión y anál isis
ampl io sobre el problema que enfrentan los
apicultores al real izar su act ividad. En
espec íf ico, lo concern iente al momento
de entrar en contacto con las abejas para
revisar las colmenas y extraer los productos
derivados .de la ap icu ltura . Esta inquietud
der iva de la observac ión directa de la
act ividad y de encontrar pos ibi1idades de
inser t ar el diseño industri al en este
apartado del sector agrar io, que ha sido
medianamente desarrol lado en el ámbito de
comercial ización de los produc tos de la
ap icultura . Sin embargo , se ha de jado de
lado la protecc ión de los t raba jadores
ocas ionando lesiones y prob lEm3s de eficienc ia
por parte del mismo .

Tomando en cuenta lo anter ior, ident if iqué
la oportunidad de desarro llar un nuevo
equ ipo protector personal (EPPI para
ap icultor , deb ido a que los ex is tentes en
Méx ico, muestran def icienc ias en fac tores
impor tantes al momen to que el ap icultor
real iza su act ividad , son incómodos , no
permiten que se haga el trabajo adecuadamente
y la protección que br inda al usuario no
es la aprop iada . Otra razón que se suma a
lo anter ior es la demanda que ex is te en
el país, ya que son más de 40,OOO'apicu ltores
los que requ ieren un ob je to que subsane
las deficiencias menc ionadas .

El proyecto cuenta con el apoyo del biólogo
Tloltz in Noria Chassín , miembro de la
empresa apícola La Mielera S.C . el cual
planteó la problEm3tica a la que se enfrentan
los ap icultores al real izar su act iv idad
ut il izando los equipos protectores que
actualmente hay en el mercado .

Objetivo

El objet ivo de este proyecto es entonces
el rediseño de un Equipo de Protecc ión
Persona 1 para apicu1tor con mej oras
sustanciales en los factores condicionantes
ergonómico y función, haciendo énfasis en
el anál is is ergonómico que me servirá para
replantear y el im inar fallas de los equ ipos
actuales , me jorando la seguridad y la
comodidad de l apicultor al ut izar el equ ipo ,
incrementando así la funcional idad del ERP
para apicultor.

La metodo logía que ut il izo, como ya menc ioné ,
profundiza en el anál is is ergonóm ico , por
lo que el factor func ión está eng lobado
dentro de l pr imero, cons iderando que al
momento de real izar la act ividad usando
el EPP se genera una estrecha relación
entre el usuario, el objeto y el entorno .
Los factores de producc ión , de mercado y
de estética se anal izan por separado buscando
un mejor entendimiento de l proyecto por
parte del lector, sabiendo que estos fac tores
pueden englobarse de igual manera en el
ergonómico .



Metodología

Como en la metodo log ía que ut i l izo hago
énfas is en la ergonomía , a cont inuac ión
descr ibo una definic ión para dejar claro
mi objet ivo . As í , la ergonomía para diseño
indust ri al es la disc ipl ina que estud ia
las relac iones que se estab lecen recíprocamente
en tre el usuar io y los ob je tos de uso al
desempeñar una act ividad cua lqu iera en un
entorno definido ,2

A través de esta metodo logía tengo un
acercamiento a los antecedentes de la
apicultura en genera l , su his tor ia y su
contexto a nivel mund ial en primera instancia.
Luego descr ibo la ap icu ltura como activ idad ,
esto me serv irá para con tar con buenos
elarentos y enfrentar el probl are objet ivarente .
Poster iormente , rel izo una investi gación
que va preced ida por el aná l is is ergonánico ,
donde se dist ingue el perf i1 de l usuar io,
los factores humanos , los factores objetuales
y los amb ienta les . Para f inalmente hacer
un aná l is is de esté t ica, de producción y
mercado y así tener la infonnación necesar ia
que me perm itan elaborar un l ist ado de
requer imientos ergonán icos dentro de l Perf il
de Diseño de l Produc to (POP) , con el cual
hago propuestas de diseño , comenzando con
una lluvia de ideas hast a encontrar un
concepto út i l.

Desarrollo dicho concepto en una propuesta
con la ayuda de modelos funciona les que
permitan identificar aciertos y errores ,
final izando con la documentación adecuada
(planos y patrones) para la elaborac ión
de un EPP para ap icultor . Después de todo
pruebo el diseño f inal en el entorno de
la activ idad como normalmente lo hace el
ap icultor . Finalmente, concluyo el proyecto
con las mod if icac iones necesarias para que
el producto final responda en la mayor
medida pos ible con los requerimientos
obtenidos anteriormente .

La utilidad de lo analizado en cada capítulo
lo resumo en el Perfil de Diseño de Producto.

2 FLORES, Cecilia. ErQonomía para el
Diseño. Editorial Design io. México , D.F.
2001.p.25 INTRODUCCiÓN ---1
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ANTECEDENTES
Historia de la apicultura en México

La apicul tura, del la t ín apis , abeja y
cultura, cul t ivo, se def ine "como el arte
de cr i ar abej as para aprovechar sus
productos" .3

En el nuevo mundo no ex ist ían las dist intas
espec ies deI género api s que ahora se
conocen , por lo que las culturas estab lec idas
en la zona de mesoamér ica tenían ot ro grupo
de abejas : las me l iponinae o abejas s in
agu ijón .

La trayector ia de la act ividad denominada
mel ipon icultura (abeja me l iponi nael en
Yucatán es representat iva de l fenómeno en
el resto del área mesoamer icana, a pesar
de que en este s it io alcanzó un grado de
comple j idad ún ico . La ef ic ienc ia de esta
act ividad fue comparab le con la efectuada
con la Ap is me l l ifera en la Europa de los
s iglos XVI al XV II1, espec ialmente en lo
que se refiere a producción y reproducc ión
de colon ias , mecan ismos para reduc ir el
enjambrazón , etcétera .

La miel fue objeto de un intenso comerc io
que se rea l izaba desde Tabasco, por mar
con Honduras y Nicaragua , as í como con el
Imperi o Mex ica. A camb io de miel y cera,
los mayas probablemente rec ibían sem illas
de cacao y piedras prec iosas.

Con la int roducción de la caña de azúcar
y el desarrollo de las grandes haciendas
azucareras en la región central de la Nueva
España, la miel pasó a ser un producto de
importancia secundaria y la necesidad de
util izarla como endulzante se redujo .

La int roducci ón de la abeja europea a
Méx ico no fue directa ; la ev idenc ia indi ca
que las abe jas europeas de la raza apis
mell ifera se introdujeron primero en Florida ,
a f inales del s iglo XVII, cuando esta
península era poses ión españo la.

A pesar de que no existe ningún documento
conocido que proporcione la fecha exacta
de su incorporación, algunas ev idenc ias
indi rectas sug ieren que tuvo lugar a f ina les
de 1760 o pr incipios de 1770 solamente en
la región central .

La ll egada de la abeja europea a Méx ico
no impl icó su int roducc ión a Yucatán ;
incluso en 1820 , ésta no se conocía en esa
región, pues la cera que comercia l izaba
la península seguía s iendo la de "campeche"
o cerumen de los me l ipon inos. La razón
principal de esta omis ión fue la proba lbe
res istenc ia de los me l ipon icultores a
trabajar con una abeja que picaba , además
de que no ex ist ía una neces idad económica,
ya que la mel iponicul tura estaba bastante
desarrollada y cubría en su tota l idad la
demanda de miel y cera.

30iccionario de la lengua española. Real
Academia Española . ed. 21a. España.
1992. P. 118. '-- 003



En conc 1us ión , puede dec irse que 1a
manipulac ión de las abejas como actividad
en México durante los siglos XVI, XVI I Y
XVI II se concentraba en la meliponicultura
y, fue hasta el siglo XIX que la introducción
y dispersión de la abeja común de la raza
Apis mell ifera comenzó a transformar esta
actividad, sobre todo en la región central
del país . De hecho, la apicultura moderna,
basada en la abeja europea, se inició en
México hasta el siglo XX y se difundió
después de 1920, transcurriendo con una
evolución nula en cuanto a sus técnicas
basadas en la tecnología de la colmena de
marcos mávi les . Cabe destacar dos factores
que impactaron la act ividad : la llegada a
la Repúbl ica Mexicana de la abeja africana
en 1986 y la plaga Varroa en 1992, haciendo
que el gobierno real izara programas de
apoyo que siguen vigentes y reflejan una
recuperación importante y sostenida en los
últimos 5 años .

Como puede apreciarse, el uso de un traje
protector fue necesar io por la int roducción
de la abeja europea al continente y conforme
la evolución de la manipulación de las
abejas como act ividad comercial fue en
ascenso, s in embargo , el desarrollo de
equipos de protección y las herramientas
de esta actividad no ha sido congruente
con este ascenso, punto que se demuestra
con la forma de fabricación casi empírica
actual de los trajes protectores.

Contexto a nivel Mundial

Para s ituar la participación que México
tiene en el mundo en cuanto a producción
de miel y dejar ver la oportunidad de
comercial ización de un equipo protector
personal para apicultor, menciono cifras
obtenidas del "Manual de Buenas Práct icas
de Manufactura de Miel" elaborado por el
Serv ic io Nac ional de Sanidad (SENAS ICA)
en el 2003 . La producc ión de miel en México
en los ultimos 4 años supera las 56 mil
300 toneladas en promedio; las exportaciones,
durante el mismo periódo, conservan un
promedio de 26 mil 606 toneladas (entre
el 40 % Y el 500/0 de lo produc ido), las
cuales tiene como destino principal países
como Alemania, Inglaterra y Estados Unidos,
generando ingresos anuales en promedio de
32 .4 mil lones de dólares, lo que conf irma
que la apicultura es una importante fuente
de divisas .

Una buena parte de la producción de miel
(SaYo en promed io durante el quinquenio
1991-95) t iene como destino f inal los
mercados de exportac ión y casi no se
reg istran importac iones (menos de 11
toneladas en promed io en dicho periodo),
el consumo doméstico prácticamente equivale
a la producción anual no exportada, cifra
que en 1995 fue casi de 25 mi 1 toneladas;
y si se considera una población de 92.7
millones (según el Consejo Nacional de
Población), se tiene que el consumo per

004 ANTECEDENTES--'



cápita para el año citado fue de 261 gramos .
A nivel internacional, estas cifras son
modestas, ya que algunos pa íses t ienen
consumos super iores a un ki logramo por
persona. Por el lo, se cons idera que el
mercado interno t iene un gran potenc ial,
s iempre y cuando se incrementen los ingresos
de las mayor ias , se hagan los esfuerzos
necesar ios de promoc ión y se brinde apoyo
en el desarrollo en la tecno logía del sec tor
api cul tor ,4

Elaborac ión de cera y mie l de abeja en
la Repúbl ica Mex icana

Alrededor de un 37~de la producc ión mexicana
de miel se concentra en las cinco entidades
del sudeste: Campeche , Chi apas, Quintana
Roo, Tabasco y Yucatán , teni endo este últ imo
el 1iderazgo naci onal con más de 1,500
tone ladas en 1994 . Des tacan también Jal isco
(6,300 tone ladas! , Guerrero (4,600 toneladas!,
Veracruz (3 ,900 toneladas!, Oaxaca (2,500
tone ladas! y Pueb la (2,350 toneladas!. De
igual modo sobresa len, con más de mi1
toneladas cada uno : Col ima, Guanajuato,
Hidalgo , Michoacán , More los , San Lu is
Potosí, Sinaloa y Zacatecas. Reunidas estas
11 entidades representan alrededor del 9aYo
de la producc ión naclcna lj lcuadro 11

estado numde apicultores
producd6n

miel ( toneladas) cara (toneladas)

AguascaUentes 200 177 I 5

BajaCalifornia I 120IBaja California Sur I 100 212 4

campeche 3.200 3,706 74

I Caahuila 101 164 3
Colima 500 1.075 22

Chiapas 2.800 3,050 81

Chihuahua 353 218 4

Distrito Federal 500 1
Durango 728 302 8

Guanajuato 450 1,050 21

Guerrero 2,876 3,933 79

Hidalgo 3,000 1,312 26

Jalisco 1,335 5,832 117

Estado de México 1,416 794 16

Michoacán 1.010 1,708 34

Morslos 200 475 10

N.y.m 297 463 9
NuevoLeón 173 500 10

Oaxaca 1,620 2,011 40

Pus bis 490 2,001 40

Querétaro 924 185 4

Oulntana Roo 4,120 2,844 57

SanLuisPotosi 2,339 1,052 21

Sinalos I 461 942 20

Tabasco 109 244 5

Tamaulipas 1.200 786

Tlaxcala 700 296
Veracruz 1,156 4.146

Yucatán 9,000 7.839
lacatecas 1,200 2,167

TOTAL 42,678 49,554

cu a d r o 1 , Núme r o d e Ap i c u l to r e s en los
es ta d os d e la Re p úb l ic a Mexi c an a y su
produ cc ió n de mi el y cer a

4lbidem. p. 2
5SAGAR , Anuario Estadlstico de la
Producción Pecuaria de los Estados
Unidos Mexicanos. l..---ANTECEDENTES 005
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LA APICULTURA
Definición

La Apicultura es la rama de la Zootecnia
que trata de la cría y explotación de las
abejas pertenecientes al género apis, dicha
explotación está encaminada al aprovechamiento
de los productos generados por su cultivo
camo son: miel, cera, propoleo, jalea real,
entre otros .

Para tener un mejor rendimiento duarante
la cosecha de estos productos los apicultores
han mejorado los metodos de cultivo, dando
como resultado dos formas de producción
que se rigen en función del período de
floración de las plantas más productivas:
la fij ista y la movi 1ista. En la primera,
el apicultor instala sus colmenas en un
lugar estable; y en la segunda, lo hace
en diversos lugares; y aunque existen
diferencias en cuanto a las dimensiones
entre los dos tipos de colmenas utilizados,
estas no constituyen una diferencia en el
proceso de revisión .

En la Repúbl ica Mexicana se practica en
su mayoría la apicultura fij ista debido a
que el trabajo que se le dedica es menor
y reduce costos al no tener que estar
trasladando las colmenas en cada temporada.

La colmena y sus accesorios .

Debido a que la colmena es la vivienda que
el apicultor pone a disposición de las
abejas y está en constante contacto con
ella al real izar su actividad, describo a
continuación sus componentes sin importar
modelo o tamaño.

- Fondo. superf ieie pIana 1igeramente
inclinada hacia adelante, sirve para retirar
los residuos de las abejas y el iminar la
humedad de condensac ión de 1 inter ior de
la colmena.

- Cámara de cría. Caja sin techo ni fondo
(45 x 45 x 30 .8 cm de al tura, las más
comunes), en ella se colocan los cuadros .

Listón piquera. Barra de madera que sirve
para regular la temperatura.

Media alza. Caja idéntica a la cámara
de cría con la mitad de la altura (15.4
cm) en ella depositan las abejas las
provisiones que satisfacen las necesidades
de la colmena y las del apicultor.

Rej illa de cierre (sólo para las colmenas
mov i1istas) .

Tablero interior. Superficie plana de
madera del mismo tamaño que la cámara de
cría, sirve para cerrar la parte superior
de la colmena.
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- Techo . Protección superior de la colmena
que deja un espacio entre este y el tablero,
sirve de aislante térmico.

Cuadros (de la cámara de cría y de la
media alzal . Mercas de madera rectangulares
en los que se fíjan, en los alambres
extendidos para tal efecto, la hoja de
cera.

('t"..w,.:...... ,IJI.\TA

Colmena flj Ista

Además, dentro de la colmena ex isten otros
accesorios para que ésta pueda ser aprovechada
al máximo y son: diafragma, excluidor de
reinas, salvaabejas, al imentadores, ángulos,
asas, trampa de pólen, rej i lla recoge
propó1eos y t rampa separa-zánganos.

Utillaje necesario del apicultor

El utillaje del apicultor son las herramientas
con las cuales cuenta para trabajar en el
colmenar (donde entra en contacto con las
abejasl y las que utiliza en la extracción
de la miel y la recolección de los demás
productos. Debido a que la tésis se refiere
al Equipo Protector Personal (EPPl que
ut i1iza el ap icultor al estar en contacto
con las abejas describiré a continuacón
los úti les con los que trabaja en el
colmenar:

Indumentaria (objeto de tésisl . La mayoría
de los EPP constan de cuatro partes: careta
o velo, overol, guantes y botas (hago una
descripción detallada de éste en el capítulo
Factores Objetualesl.

Ahumador. Este es un instrumento que
produce humo a través de un cilindro metálico
llamado fogón que se al imenta de un fuelle
acc ionado con una mano. Sirve para tranquilizar
a las abejas y las desor ienta s i se administra
en cantidades moderadas (Ver imagén en la
siguiente páginal.

Espátula o paleta . Es un utensil io de
hierro , con un extremo plano y apilado que
sirve para rascar la cera y lo propóleos
de la madera de los panales y levantar la
tapa cubre panales. Mide entre 2 cm y 4
cm de ancho, 20 cm a 25 cm de largo y 0.04
cm de espesor.

OIO LA APICULTURA_



AhlJTlador

Dónde se colocan las colmenas

La sede ideal para instalar las colmenas
debe contar con las siguientes caracteríticas:
numerosas fuentes de néctar en un radio
de 3 km (vegetación abundante), la posibilidad
de provisión de agua (ríos o lagos),
estarexpuestas en dirección sudeste; ausencia
de humedad; protección contra el viento y
el sol, que generalmente se logra ubicándolas
debajo de árboles; y a una distancia notable
de centros industriales . Este es el entorno
en el cual el apicultor real iza su actividad
por 1o eua1 se deser i birá con ma yor
profund i dad en e1 capí tu 1o Factores
arrbientales .

Paletas y espátulas Sede Ideal para l Instalar las colmenas

,---LA APICULTURA OII
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6 Encuesta SIGMA 1992-1993-1994-1995­

1996-1997-1999-2000-2001-2002 YCenso
General de Población y vivienda 1980 .
1990,2000 Y conteo 1995.

Perfil del Usuario

El usuario directo al que está enfocado
el producto es el apicultor mex icano de
edad adulta, entre 18 y 65 años , de sexo
masculino o femenino, y se encuentra ubicado
entre los niveles soc ioeconámicos Bajo D+
y Bajo Dcorrespond ientes a la clasificación
Sigma ~ Esto signif ica que t iene cubiertas
las necesidades básicas de l hogar, pero
con algunas l im itac iones , s iendo el consumo
de satisfactores heterogéneo . Traducido a
pesos tienen un ingreso mensual de entre
$2563 y $12810 .

Para comprender como he def in ido lo anterior
ver la informac ión correspond iente a la
defin ición del mercado en el capítulo
Anál isis de mercado .

Dicho usuario hab ita en zonas rurales del
país en las que se observa el 9~/o de la
producción nacional de miel, principalmente
en 18 entidades que son : Campeche , Chiapas ,
Qu intana Roo, Tabasco , Yucatán , Distrito
Federal , Jalisco, Veracrúz , Oaxaca, Puebla ,
Col ima, Guanajuato , Hidalgo , Michoacán ,
Morelos , San Luis Potosí , Sinaloa y Zacatecas .

Es importante menc ionar que como usuar io
me refiero al ap icultor que ut i1izara' el
Equ ipo de Protección Persona l y destacar
que en la mayor ia de los casos es él mismo
quien selecc iona y compra el equ ipo,

conv irt iendose as í en el consum idor­
comprador .

El principal aspecto que lleva al usuar io
a adquirir un EPP para apicultor es el de
seguridad y confort . Esto lo menciono para
visual izar un cuadro de las preferencias
y modos de toma de dec isiones del usuario .
Estas decisiones son tomadas de forma franca
y directa tratando principa lmente de cubrir
la neces idad primaria que le aqueja , buscando
además en el objeto sat isfactor, buena
manufactura y res istencia . Este sector no
ha sido influenciado drásticamente por los
medios de comun icac ión masiva (telev isión
e internet ) se ha mantenido al margen de
la sociedad de consumo per se, rig iendo
sus valores, costumbres y principios a la
aportación que les brinda el contacto
directo con los miembros de su local idad.

Congreso de apicultura en Ttaxcata



La apicultura como actividad

El apicultor en contacto con la colmena

La tarea del apicultor es supervisar el
desarrollo de las colmenas y en caso
necesario modificarlo para favorecer una
producción mayor tanto de miel como de los
demás productos. El número y clase de
visitas (supervisión, modificación de la
colmena, al imentación) varia en función
de la situación cl imática, las posibi lidades
de recoleción, la evolución de las estaciones
y a la fuerza inicial de las colonias, con
un promedio de ocho visitas al mes durante
las mañanas de 1 am a 10 amo

La estación apicultora se inicia al término
del invierno (febrero-marzo), concluyendo
cuando el otoño comienza (octubre). Entre
el mes de agosto y octubre, las visitas a
las colmenas serán para supervisar la
presencia de varroa o posibles enfermedades
en las abejas y realizar acciones de
modificación de la colonia que servirán
como prevención para la proxima estación
apicultora.

Secuencia de operaciones en la revlslon
de las colmenas

La visita a las colmenas consta del siguiente
procedimiento:

• El apicultor saca el utillaje del
lugar de guardado;

• Se pone el overol en un lugar seguro
y apar t ado del as col me nas ;

• Prepara el ahumador al aire libre;

• Se coloca la careta;

• Se coloca los guantes;

• Se aproxima a las colmenas que
revisará, cargando alimento y

• herramienta;

Lleva a cabo la revisión de cada
una de las colmenas, real izando lo
s iguiente:

~ita el techo de la colmena;
-Revisa los panales de la
media alza;
-Introduce los paneles nuevarente
en la media alza;
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-Verifica el nivel del jarabe
y la masa (camida para abejas,
sólo en algunos casosl ;
- Vierte jarabe y masa en los
contenedores (sólo en algunos
casos l ;
- Recoge exceso de cera y
propóleos en las coyunturas
de los cajones ;
- Intercambia panales entre
colmenas (en algunos casosl;
- Coloca t iras para prevención
de plajaS (en algmas ocas ionesl ;
- Cierra la colmena y coloca
el techo;
- Algunas veces, al real izar
estas labores, hay neces idad
de al imentar el ahumador con
mater ial combustible.

• Regresa al lugar seguro cargando
alimento y herramienta;

• Se quita los guantes ;

• Se quita la careta ;

• Se quita el overol;

• Los guarda .

Al llevar a cabo la investigación de campo
junto con apicultores, observé que estas
actividades deben ser realizadas sin causar
mayor alterac ión en el comportamiento de
las abejas dentro de la co lmena y para esto
se requiere de una gran hab il idad y equipo
que permita real izar los movim ientos del
cuerpo y las manos fácilmente .

En la siguiente página esquematizo la
información anterior con un diagrama de
flujo en el que desgloso en minutos las
actividades que el apicultor hace en cada
sesión de revisión de colmenas.
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Tomando en cuenta que un apicultor revisa
meximo ocho colmenas por sesión, se considera
que uti 1iza el EPP durante un tiempo de 3
horas seguidas, con una frecuencia de dos
veces por semana camo máximo ,

Tietnc en minutos

2 min
Tana overol, careta y guantes del lugar de guardadoSin problsnas______1

2 min

1 min

2 min

1 min

1 min - 2 min

1 min - 2 min

5 min- 10 min

-- 5 min - 15 minpor colmena

Se pone e1 overo1

Se quita el overol

Se quita la careta

Prepara el ahumador

Se coloca la careta

Se quita los guantes

Se coloca los guantes

Se aproxima a 1as calmenas, las rev isa y regresa a un
lugar lejos de las abejas

Sin problemas

Sin problsnas____I-I'----_~_­

I-I'----_~_-

-1 -.--------
-1'----_----.--_--

Tiene problemas para unir la careta con
el overol debido al s istsna de unión y
requ iere de ayuda de ot ra persona
El apicultor presenta molest ia debido
a que el s istema de unión de la careta
y los guantes el imina la holgura del
overol por lo tanto disminuye la protección
del equipo y la efic iencia del apicultor
El apicultor presenta incomodidad en la
careta , para girar la cabeza de un lado
a otro . El velo se pega a la cabeza
disminuyendo la protecc ión del equipo.

1Requ ie re de ayuda de ot ra persona 1--1 -t-r- _

Sin problsnas I--1 ----;- _
Sin problemas I--1 ----;- _
Sin problsnas I-- Cuelga el overol sobre un perchero y guarda la careta

'---------------- en un armario
2 min

Sin problemas 1-- Lava los guantes y los pone en un cajón ,separados de
--------------- la careta

6 min

El t ierp o total aproximado para la revision de
una colmena es de 45 minutos

018 _ , ,
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Riesgos laborales

La neces idad de identi fic ar los r iesgos
laborales a los que se enfrenta el ap icu ltor
es fundamental, ya que al tenerlos en cuenta
se podrá dar una soluc ión que se adecúe a
la ac t ividad aumentando su rendimi ento al
momen to de real izarl a.

- El peligro principa l al que se enfrentan
los ap icultores es a ser picados por las
abejas y al veneno que éstas segregan .
Algunos apicultores, con el t iempo , desarrollan
cierta hipo-sens ib ilidad (menor sens ibilidad)
a1 veneno de 1as abe j as ; ot ros pueden
experimentar el efecto contrario una
hiper-sens ibi l idad a l veneno (mayor
sens ibi l idad) , en cua lquiera de los dos
casos, es conven iente est ar protegidos.

El veneno de las abejas se segrega med iante
dos glándulas: una produce una sustanc ia
alca l ina y la otra una ácida . El veneno
con t ienen agua , is t am i na , me1i t ina,
li solecti na, apam ina y dos enz imas . La
apam ina provoca la hinchazón y el picor
subsigu iente a la picadura , que actúa a
gran escala y puede provocar calambres ,
hemó l is is y convuls iones. La alerg ia al
veneno de las abejas puede causar en un
indi viduo sens ible a ést e, un shock
anaf iláct ico (reacc ión exagerada de l organ ismo
hacia el veneno), estado de cama e incluso
la muerte. Por lo cua l , describo las
caracter ísticas de las abe jas .

- Existe la pos ibil idad , a causa de una
tens ión térmica, que el ap icultor exper imente :
reducc ión en su rend imiento fís ico y menta l ;
incremento en la agres ividad ; presente
distracc iones; inc omodidad por sudor ;
irri t abi li dad; aumento o dism inuc ión de l
r itmo card iaco e incluso la muert e.

Queda claro que las abejas son el elemento
princ ipal para que el ap icultor desarrol le
su actividad y debido a su característica
agresiva y de protección de su vivienda
(la colmena) el apicultor debe proteger
su cuerpo para evitar ser picado por éstas ,
por tal mot ivo , describiré característ icas
morfológicas importantes de las abejas
partiendo de su clas if icac ión cient íf ica
a part ir del género Ap is :

Género: Ap is

Especies : dorsada
fl oral
índica

!relífica

razas : melifica. carnioli ana,
sícul a, l ingústi caJ

Como se puede observar en la clas if icac ión
de las abe jas, se estab lece una pr imera
división entre cuatro espec ies princ ipa les:
dorsada , flora l , me l íf ica e índ ica. En este
caso, me interesa la abe ja melíf ica, ya
que esta es la especie que se cría para
la producc ión de miel , po len, jalea real ,
propóleos , cera y en algunos casos , veneno .

7 RAVAZZI, Gianni. Curso de Apicultura.
Editoria de Vecchi, S. A. Barcelona ,
España. 1995.p. 11. L..-..- ANÁLISIS ERGONÓMICO OI9



• peso de 10,000 abejas =1 Kg aproximadamente ;
• long itud de la lengua 5-1 mm ;
• patas con cerdas y cesto para polen ;
• ovarios atrofiados .

Las abejas mel ificas viven en una colonia
permanente cuyo número varia con base en
el período estacional y la fuerza específica
de cada colonia; se considera que el número
mínimo de una colonia es de 15,000 ejemplares
aproximadamente en estación fría y unos
100, 000 en estación de recolección (etapa
en la cual el apicultor tiene mayor contacto
con la colmena) .

• long itud 12-13 mm ;
• tórax 4 mm ;
• agu ij ón 2 mm

Datos relevantes ya que
me otorgan parámetros
import antes para la
elecc ión del material
que utilizaré .

En el interior de una colonia se distinguen
tres castas: la reina (única por colon ial,
las obreras (15, 000 en invierno, 45,000
en prirravera y 85 , 000 en verano aproxirradarente)
y los zánganos (15,000 entre primavera y
verano aproximadamente , muriendo en inviernol.
A continuación se muestran las diferencias
morfológicas mas evidentes entre ellas .

Comparación entre las castas

Como se puede aprec iar la obrera es la de
menor tamaño y la de mayor número entre
la poblac ión de una colonia , por lo tanto,
describo a continuación la estructura
morfológica de esta casta como parámetro
para el desarrollo de l equ ipo protector :

Morfología de la abeja obrera

Abejas obreras sobre una colmena

Abejas obreras sobre un panel
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Mantenimiento y 1impieza del equipo

Para realizar la actividad adecuadamente
se requiere tener el equipo protector limpio
y en buen estado, para esto los ap icultores:

lavan el overol a mano o en lavadora como
una prenda de vestir común.

Lavan los guantes de una manera en particular,
se ponen los guantes vierten jabón en ellos
y realizan movimientos parecidos al de
lavarse las manos, pos ter iormente los
enjuagan y dejan secar. Una vez secos, les
untan crema para manos recobrando así su
flexibil idad;

No realizan ningún tipo de mantenimiento
o 1impieza a la careta.

Cuando el overol o la careta sufren de
algún desgarre, el usuario acostumbra
enmendarlo con tela adhesiva ocasionando
que el equipo se vuelva más rígido, restándole
movil idad al usuario .

Almacenaje del equipo

La mayoría de los apicultores acostumbran
colgar el overol en un perchero después
de utilizarlo; la careta es doblada
aprovechando la forma de prisma cuadrangular
de la mayoría de ellas, guardándola
posteriormente en un lugar separado del
overol; los guantes son doblados por separado
de los otros dos elementos por cuestión
de sanidad .
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44° C Golpe de calor. Piel cal iente y seca;
tarperaturasrrayores a 40° C, generoo convulsiooes .
coma .

Por lo que hay que consi derar la s igu iente
t ab1a de temperatu ra corpora 1 y sus
reperc usi ones en el ser humano , para
mantener lo en el estado normal (temperatura
entre 36 0 C y 38 0 Cl .

Factores Hl..Jnanos

Dentro de los Factores humanos se dist inguen
a su vez : el factor anatomof is iológico y
el factor antropométrico. El anál is is de
ambos está encam inado a la búsqueda de
información que permita real izar un li stado
de requer imi ent os que se eng lobará
poster iormente en el Perf il de Diseño de l
Producto .

42° C (15-25 %mortalidadl

Factor Anatomof is iológ ico
40° C Posibles lesiones cerebral es

30° C

28° C M.Jsculatura relaj ada, fall a función respiratoria.

32° C Hi potennia : hipertensi ón, samolencia, apat ía.
musculatura rígida .

Temperatura corporal y repercusiones en el
ser hl.lTlano

I ~

33" C

38° C

36° C

Cuando el ap icul tor está rea l izando su
ac t ividad ti ene la pos ibi l idad de sufr ir
una tensi ón térmi ca, esto es, una sobrecarga
térmi ca que no depende de él , s ino de la
interrelación de los fac tores microc l imát icos
(temperatura y veloc idad del aire, humedad
y t emperatura rad i ante de 1 amb iente l .

En el desarrollo del EPP para apicultor
es importante cons iderar los factores que
pueden causar en el usuar io fati ga y en
consecuenc ia ba jo rendimi ento, en este
caso , la temperatura corpora l de l usuario
juega un papel import ante. El ser humano
contro la su ba lance térmi co a tr avés de l
hipotál amo, que actúa como un termost ato
y rec ibe la informaci ón acerca de las
condic iones de temperatura externas e
internas med iante los termoreceptores que
se encuentran distr ibu idos por la piel .
Las personas pueden soportar grandes
diferenc ias de temperatura entre el exter ior
y su organ ismo , mientras que la temperatura
interna de l cuerpo se man t iene ent re los
36 oC y los 38 oC. Como menciono en el
apartado los r iesgos laborales a los que
se enfrenta el ap icu ltor un amb iente térmi co
inadecuado dismi nuye 1a ef i e ienc ia
considerablemente y puede inc luso conduc ir
a la nuerte .
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Tipos de MJvimi entos Grados de MJvimi etos

Flex ión. Reducc ión del ángul o formado por
dos partes del cuerpo .

Extensión. Au!1ent o del ángulo entre dos
partes del cuerpo.

Abducción . Alejani ento de alguna parte del
cuerpo de la 1ínea med ia del mismo.

Ac iducc ión . Acercaniento de alguna parte del
cuerpo hacia el eje med io del mismo .

Ci rctnlJcción. Es una caminac ión de flexión.
extens ión. abducc ión y aducc ión que permite
el movimiento circular .

Rotación media . Giro hac ia el eje medio del
cuerpo .

Rotación lateral. Giro más alta del eje med io
del cuerpo.

Pronac ión. Giro del antebrazo para que la
mano quede hac ia arr iba.

Supinación . Giro del antebrazo para que la
palma quede hacia arr iba.

Antropometría dinámica . Mbv imiento corporal ,

Cuando el usuar io está haciendo uso de l
EPP , el desarro l lo de la act ividad se ll eva
a cabo en pos ición de pie. Los movi mi entos
de l cuerpo que realiza el apicu ltor
se cl asi fi can deb ido a los diferentes
segmentos del cuerpo . Cons iderando que el
objeto de tes is se desarrol la como equ ipo
persona l y su forma de uso es como ropa
de t rabaj o, los rangos de mov imi entos
lmáx imos4TIínimos ) se describen en el cuadro
2.

Segment o corporal Tipos de MJv imientos Grados de MJvimietos

SelJTlE!nto corpora l

Manos (dedos)

Cc luma Vertebral
Columa cervi cal

Colurna dorsal

Colurna lurbar

Flexión-extens íón

Hiperextens ión

Flexión-extens ión
RotacIón
Inel inac Ión lateral
FIexión-extens ión
Hiperextens ión
Rotación
Incli naci ón lateral
Flexión-extens Ión
Hiperextens ión
Rotación
Incli nación lat eral

índice- lOO·
Medio- lOS·
Anul ar - l 10·
Meñ ique-llS·
Pulgar-60·
Todos-20·

0-180·

0-60 o 10·
0-30 o 40·
0-120·
0-40· cada 1ado

cuadro 2 .T ipo s y ran g os de mov im ientos

Encog imiento. Descenso de la estatura o
pos ición normal .

Elevac ión . Aumento de la estatura o pos ición
norma l .

Cuello

Harbro

Brazo

Flexión-extens ión
rotac ión

Abducc ión
Flex ión-extens ión
RotacIón interna
Rotación externa

Abducc ión
Rot ación int erna
Rotación externa
ElevacIón y
anteropuls ión
Retropuls ión
Circunducc Ión

0-180·

0-90·
0-150·
0-5 o 10·

0-160·
0-60·

Cadera

Pierna

F1exión-extens ión
Abducción
Aducc Ión
RotacIón interna
Rotac Ión externa
CircunduccIón

Flexión-extens ión
Hi perext ensi ón
Rota ción

0-40·
0-15·
0-35·
0-15·

0-135·
0- 10·
0-40·

Codo Flexión-extens ión 0-150·
Hi perextens ión 0-10·
Sup inación-pronac ión 0-90·

Fuente: FLrnES Cecil ia. Er gonomí a para el Diseño. México . Desi gnio.
2001. Pp 12. 73.

M.Jñeca Flex ión palmar
Flex ión dorsa l
Extensión
abduccIón
Aducc ión

0-90·
0-90·

0-15·
0-40·
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En el capítulo La apicultura como actividad
se describió el procedimiento que sigue
el apicultor para la revisión de las
colmenas , el cual debe ser cons iderado
también como la secuencia de uso del EPP
para apicultor debido a que es en la revisión
de las colmenas que el apicultor util iza
el objeto de tesis . Uno de los puntos en
esta secuencia es cuando el apicultor se
pone el overol, a continuación especifico
los movimientos que real iza al momento de
hacerlo.

Toma el overol
Introduce una pierna en el pantalón con

un mov imiento de flex ión-extensión de la
pierna y elevac ión de los brazos .

Int roduce la otra pierna de igual manera
que la anterior y procede a colocarse la
parte alta del overol con movientos de
circunducc ión de los brazos .

Int roduce la parte baja del pantalón
dentro de l calzado con movimiento de flexión­
extensión de la zona lumbar de la columna
vertebral , considerando que regresa a la
posición de pie en la que se encontraba .

Overol puesto

,~
I )--'1

V;\
I (J /

1 A

f;¡) 1 (

\~\ II U
) ) ~

2j ¿j
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Acontinuación se describen los movimientos
que realiza el apicultor en algunas de las
actividades durante la secuencia de uso
en la revisión de las colmenas :

1. Introduce los paneles nuevamente en la
media alza . Movimiento de extensión
de1 dedo í nd i ce de ambas manos .

2 Recoge exceso de cera y propóleos de
las coyunturas de los cajones y la tapa,
recargándose en un muro bajo. Movimientos
de flexión-extension de codos, y flexión
de los dedos .

3. Separa la media alza y la cámara de
cría para la revisión de los paneles .
Movimiento de flexión de los dedos y flexión
de la zona lumbar de columna vertebral.

4 Levanta la media alza del suelo para
colocarla nuevamente en su lugar . Movimiento
de flexión de la zona lumbar de columna
vertebral .

1.

2.

3.

4.
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Factor Antropométrico

En cuanto a la antropometría estática se
buscaron datos que correspondieran a las
características físicas de los habitantes
de la Repúbl ica Mexicana, ya que el desarrollo
del producto está enfocado a la poblac ión
de México y será aquí donde se comercial izará
para su venta. Esta tarea no fue fácil,
pues la mayoría de la información que
describe características antropométricas
es ext raí da de mues t reos con personas
europeas o norteamericanas que presentan
diferenci as considerables con las mexicanas .
Por lo tanto, algunos datos antropométricos
obtenidos y que se utilizarán por acercarse
en mayor medida a las cacterísticas de los
mexicanos, se tomaron del libro Dimensiones
Antropométricas de Población Latinoamericana~

(El muestreo fue real izado a 600 trabajadores
industriales , 204 mujeres y 396 hombres
de 18 a 65 años de la zona metropol itana
de Guadalajara en el 2001) .
De estos datos se uti lizarán las medidas
antropométricas siguientes :

cabeza, hombre y mujer;
mano, hombre y mujer .

Para las medidas del cuerpo se hizo una
investigación sobre la manera de medirlo
para ajustar la ropa y patrones de overoles
ya desarrollados y así obtener un parámetro
que sirva como base para la implementación
de 1as ta11 as .

En el capítulo de Análisis de mercado se
incluyen normas que el EPP para apicultor
deberá cumpl ir y una de ellas es la NMX­
~182-1996-1~ Tallas para ropa . Mediciones
del cuerpo humano.NMX-A-182-INNTEX-2002
(fU) .

Para med ir correctamente se ver if i có
bibl iograf ía de métodos de costura que a
cont inuación se describen :

al (ontorno pecho . (alocar la cinta en el punto
más prom inente del pecho . Pasando la cinta justo
ba jo la axila y elevando ésta ligeramente por la
espalda .

bl (ontorno cintura. (aloca la cinta ajustada por
la parte más angosta de la cintura, lo más recta
pos ible .

el Contorno cadera . Medir con la cinta colocada
y ajustada en forma recta, por la parte más
prom inente de los glúteos.

dI Largo tall e. (alocar la cinta en la base del
cuello por enc ima del pecho, hasta el margen
interi or de la otra cinta colocada en la cintura.

el Altura pecho . (a locar la cinta en la base de l
cue l lo por enc ima de l pecho , hasta la punta de l
mismo .

fl Largo espa lda. Med ir desde la vertebra super ior
hacia aba jo , a lo largo de la espalda, hasta el
margen inferi or de la cinta colocada en la cintura.

Gl Largo brazo . (on el brazo doblado a 90°, mide
desde la ar t iculac ión del hombro por la parte
exter ior del codo , hasta la muñeca .

8AVILA Chaurand , Rosalfo et al.
Dimensiones Antropométricas de
Poblaciones Latinoamericanas.
Guadalajara, Jalisco. México. Universidad
de Guadalajara. 2001 . Pp .82 -90.



Es importante recalcar que en este mé todo Tall as X-CHI CA CHICA t'flll ftWI lJ>RGtI X-lJ>RGtI

de med ic ión las cons ideré sólo como referente Pecho 15-11 80-83 81-92 91-102 101-112

para def inir la tall as a utili zar y no para Cintura 56-58 61-64 61-11 16-81 81-94
la confecc ión del EPP a la med ida .

Cadera 80-83 85-88 92-91 102-101 112-111

Las tall as según las medidas de l cuerpo Largo de 39-39.5 40-40.5 41.5-42 42.5-43 44-44.5

son las s igu ientes (Di seño de moda . Jenkyn ,
espalda

20021 .
Fuente: Diseño de lOOda. Jenkyn . 2002 .

:-------; el
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Med idas per cent i les de hombres de cabeza Med idas per cent i les de mujeres de cabeza
y manos y manos

18 - 6S año. In.204) 18 - 6S año. In.2041

PERCENT ILES PERCENT ILES
D1t'ENS ICHS SO 95 DIt'ENS IlN:S SO 95

1. Anchura cabeza 134 151 165 a. Anchura cabeza 134 150 164

2. Altura cara 114 128 138 b. Al tura cara 114 128 138

3. Long ; tud mano 158 110 185 c. Long i tud mano 158 111 185

4. Long ; tud palma mano 90 97 105 d. Long i tud palma mano 90 97 105

S. Anchur a mano 83 92 103 e . Anchura mano 83 92 104

6. Anchura palma mano 71 76 82 f . Anchura palma mano 71 76 82

1. Espesor mano 24 30 35 g. Espesor mano 23 30 35
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Factores Objetuales

Debido a que el desarrollo del proyecto
se ha planteado desde el punto de vista
ergonómico a cont inuac ión describo las
características del EPP para ap icultor que
actualmente es ut il izado. Posteriormente
analizaré esta informac ión yenlistaré,
en el Perfi 1 de Diseño del Producto los
requerimientos de diseño .

Como se mencionó el pr incipal peligro al
que se enfrenta el apicultor es a ser picado
por las abejas, para ev itarlo hacen uso
de un equipo de protección personal que
en la mayoría de los modelos está formado
por las siguientes piezas: careta, overol,
guantes y botas. A cont inuac ión describo
la función que cada pieza y los elementos
que las conforman .

. Velo. Sirve para la protecc ión de
la cabeza y está hecho, generalmente , de
tul negro . El contraste entre la escasa
iluminac ión interna generada por el sombrero
y la iluminación externa penmiten al usuar io
ver a través del velo negro .
El velo está unido al ala del sombrero y
cae por gravedad verticalmente dejando
entre el usuario y este un espacio perimetral
de 10 centimetros aproximadamente .

. Protección del cuello. Consta de una
tela unida al velo que permite holgura
entre este y el overol cuando estan unidos.
Otorga a la careta el lugar del cual se
sostiene el sistema de sujeción .

. Sist ema de sujeción. Une la careta
y el overol s in dejar orificio que permitan
que las abejas entren.

Careta . Es la pieza del EPP usada para la
protecc ión de la cabeza , ev ita que las
abejas piquen al usuar io por med io de una
barrera fís ica que además le permite ver
a través de ella . La confonnan los siguientes
elementos :

• Sombrero . Elemento con el que se
sostiene el peso de la careta sobre la
cabeza, sirve como portecc ión de los rayos
solares y disminución de la i lum inación
dentro del traje .

---- sombrero

---- velo

__ protección cuello

-- sistema de sujeción

Configuración general de careta
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La forma, materiales y s istema de sujeción
pueden variar según el modelo .

Tecnología
En la fabricación de la careta se uti lizan
como método de producción los lineamientos
que el proceso de corte y confecc ión ofrecen,
utilizando materiales texti les como : manta
para el sombrero y protección del cuello;
tul negro para el velo ; y herrajes comerciales
para sujecc ión con el overol (c ierres ,
heb i llas y cordones) .

Dimensiones
La careta tiene 35 cm de ancho, 45 cm de
alto (considearndo el cubre cuello) y 35
cm de profundidad .

Peso
El peso aproximado de la careta es de 180
grcmos .

Overol . Es la pieza del EPP usada para la
protección del tronco y de las extremidades
superiores e inferi ores del cuerpo (a
excepción de manos y pies) . Para ut il izarlo
el apicultor se lo pone como describo en
el apartado de Factores Humanos del capítulo
Anál isis Ergonómico, cerrándolo finalmente
por la parte frontal con un cierre . Además
de proteger las extremidades del cuerpo
mencionadas, el overo l perm ite que el ERP
func ione como un todo , al tener s istemas
de sujeción (cierres y resortes) que sirven
para un irlo con la careta y los guantes.

Otro elemento con el que cuenta el overol
son las bolsas laterales, en las que el
ap icultor depos ita las paletas y espátulas
que necesita para la revisión de las
colmenas .

-....,........¡---- cierre fronta l

-- - cierre (un ión con guantes )

--- resorte muñecas

bolsas lat erales

---- resorte tobillos

Configuración general del overol

Tecnología
En la fabricación del overol, de la misma
manera que para la careta, se utilizan como
método de producc ión los 1ineamientos que
el proceso de corte y confección ofrecen,
ut il izando materiales text iles como : manta,
resorte y cierres de plást ico .
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cubremano ----

Dimensiones
El overol está confeccionado en una sola
talla y está enfocado a usuarios adultos
de ambos sexos .

Peso
El peso aproximado del overol es de 950
gramos .

Guantes. Es la pieza del EPP usada para
la protección de las manos . En el borde
de cada guante (en el orificio por donde
se introduce la mano) generalmente se
utiliza un resorte o un cierre para unir
al overol y evitar que las abejas se
int roduzcan por ese extremo . Cuenta con
vent ilación en la parte que cubre el
antebrazo para ev itar que la manos suden
en exceso .

El guante está conformado por las s iguientes
partes : cubremeno, cubreantebrazo, ventilación,
resosrte o cierre . Son sim ilares a los
ut il izados para trabajo pesado , camo trabajos
de soldadura .

Tecnología
La fabricación del guante, se basa en los
1ineamientos que el proceso de corte y
confección ofrecen, ut il izando materiales
textiles como : carnaza o pie l , manta,
resorte y cierres de plást ico .

ventilación ----

cubreantebrazo ---

resorte o cierre --­
(según modelo)

Configuración general del guante

Color

El color de la manta , igual que en la careta
y el overol, varia en tonalidades claras
camo blanco y amari llos o verdes con poca
saturación de color, debido que los colores
oscuros generan que las abejas ataquen con
mayor agresividad.

Dimens iones
Los guantes están confeccionados en tres
tallas diferentes: chico, mediano y grande,
dando un rango amplio para que los gunates
se ajusten a las manos .
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Peso
El peso aprox imado del los guantes es de
100 gramos cada uno.

Calzado . Es usado para la proteción de los
pies y tobillos . Generalmente son botas
de piel. Son altas y en ellas se introduce
la parte baja del overol, se ajustan
uti 1izando agujetas . El esquema pr inc ipal
de las botas se muestra abajo.

Dimens iones
Las botas están hechas en las tal las
establecidas para el calzado que se
comerc ial iza en México por lo que se ajustan
a los usuarios del sexo masculino o femenino
de 18 años de edad en adelante .

Peso
El peso aprox imado de las botas es de 900
gramos cada una .

ojillos
metálicos

suela

- ajuste con agujetas

Tecnología
Las botas se producen con los lineamientos
que marcan la industria del calzado,
utilizando materiales textiles como: piel,
y suelas inyectadas en plast ico con uretano .
Se util izan oj illos troque lados .

Color
El color de la piel, es generalmente be ige
para evitar que 1as abej as se tornen
agresivas.
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Está formado por 5 piezas y una jareta del
mismo material . La jareta permite ajustar
el ancho del guante por en medio utilizando
velcro. Las costuras son internas, esto
genera que se pres ionen los dedos (ind ice ,rred io,
anular y meñiquel al real izar movimientos
de flexión en la mano . El trabajo de mediana
precisión se realiza con dificultad .

Descripción de patrones de guantes,
mangas y cue l lo

A continuación se muestran 5 t ipos de
guantes analizados med iante pruebas de
campo para definir, poster iormente, los
patrones a util izar en la confección del
EPP para apicultor, Tamb ien muestro tipos
de mangas y cuellos que podr ían uti l izarse
en el overol . Este anál is is se basa en el
confort del equipo según la función que
debe cump l ir (trabaj o manua l ligero1 y la
facilidad de movimiento que permiten por
el patrón uti l izado.

Al Mbdelo de guante confeccionado en cuero
y piel volteada (carnazal . Este material
es resistente pero poco flexible cuando
se unen las 10 partes . Esto se debe a las
costuras. Las costuras son interi ores . El
refuerzo ubicado en la palma de la mano
provoca mayor rigidez . Son un ita lla . Para
las personas ub icadas en el rango de
percent il 25-75 son grandes . La protección
en el dorso de la mano esta fabr icada con
4 piezas, una para cada dedo . Para lograr
el espesor necesario de cada uno de los
dedos, uti lizan material en exceso , formando
pl ieges en el dorso . No son cómodos para
trabajos que requieren mediana precisión .

Bl Guante elaborado en piel vol teada
(carnazal . Material flex ible . Hay en dos
tallas, chicos y grandes . Son adecuados
para el el rango de percentil 25-75 .

Al

B)

rrf,~ '1 \\ •
1 '1

,
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Cl Guante elaborado en piel de conejo. El
material es flexible. Hay varias tallas,
por lo que se ajustan al rango de percentil
25-15. Está formado por 7 piezas. Las
costuras son exteriores . El trabajo de
mediana presición se real iza adecuadamente.

Dl Guante elaborado con latex. El material
es flexible . Hay varias tallas, por lo que
se ajustan al rango de percentil 25-15.
Esta formado por 1 pieza . No tiene costuras.
El trabajo de mediana presición se realiza
adecuadamente .

El Guante elaborado en piel de conejo. Sus
caracteristicas físicas son similares a
las del modelo C. La diferencia principal
es el corte . Este genera presión en las
puntas de todos los dedos. Está formado
por 1 piezas. Las costuras son exteriores.
El trabajo de mediana presición se realiza
con pequeñas deficiencias .

el

DI

El

, ,
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Formas de cuellos en la parte frontal
superior del cuerpo según el corte.

Costumbres y problemas de uso de los
objetos

\ ~
/

,
Cuello canisero Cisne

En este punto describo con imágenes las
costumbres y problemas que tiene el usuario
al util izar los objetos existentes y cómo
trata de subsanar las deficiencias.

Los puntos más importantes son los siguientes:

El EPP se uti liza encima de la ropa común
que el usuario trae puesta.

El usuario acostumbra hacer un amarre en
la parte superior de la careta, ya que es
de tela y queda muy holgada, por lo que
cae sobre los ojos del apicultor dificultando
su visibilidad .

Al colocarse el overol, el usuario introduce
la parte inferior de este en las botas ya
que el resorte que tiene el overol en esta
parte no asegura que las abejas no penetren
por ahí .

Para colocarse la careta junto con el
overol, cuando estos se encuentran unidos
por un cierre, se requiere de la ayuda de
otra persona, ya que la unión se lleva a
cabo alrededor .

El usuario acostumbra colocar herramienta
(espátula, paleta, cepi 1101 en las bolsas
que la mayoría de los overoles tienen (dos
bolsas al frente de cada piernal,

MandarínEncapuchado

Cuello al to Prj ana

~
..") (

~~.
.,-

o .,.

Sastre Chal
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Una mela costumbre promovida por los equipos
actuales se observa en los guantes, ya que
algunos apicultores prefieren no util izarlos
por ser incómodos y les resta habilidad
en sus movimientos, ocasionando picaduras
en las manos .

requiere de la ayuda de otra persona

introduce la parte inferior del overol.
en las botas

hacer un amarre en la parte superior
de la careta

no utll Izan guantes

, ,
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por temor sella el EPP con
cinta adhesiva

Factores ambientales

Como he mencionado en capítulos anter iores
el ap icultor real iza su activ idad al aire
1ibre y a temprana hora del día (7:00 am­
8:00 amI y durante un período no mayor de
3 horas, por lo que los factores cl imatológicos
naturales juegan un papel importante en
la eficac ia con la que el este real iza su
actividad . Pues si bien, a esta hora las
condiciones en el amb iente no son extremas
es imp or tan t e toma r 1as !'! n euent a .

Aunque la comercial ización del EPP para
apicultor también podría llevarse a cabo
fuera de la Repúbl ica Mexicana se consideran
los regímenes térmicos de México y sus
condiciones climáticas para esbozar un
entorno general y tener mayores elementos
para desarrollar una propuesta adecuada
después de enunciar conclusiones en el
Perfil de diseño de producto que contendrán
los requer im ientos de diseño .

Estos regímenes se describen a continuac ión .

La situación geográfica de Méx ico, lat itud,
altitud y la relación con la distribución
de tierras y mares, confieren al país una
gran diversidad de cl imas, que se intensifica
aún más por las especiales características
de rel ieve del territorio nacional . Estas
características hacen que el país cuente
con una diversidad de cl imas; en lugar de
dos (templado y tórridol, se aprecian cinco

, ,
ANALISIS ERGONOMICO 037



tipos de regímenes térmi cos: cá1ido,
semicálido, templado, semifrío y frío . A
continuación describo donde se ubican cada
uno ellos y su temperatura media anual.

Régimen cálido (mayor de 2SQ() .

Estas temperaturas se registran en las
zonas costeras localizadas a no más de mi 1
metros de altitud; entre ellas se encuentra
la península de Yucatán y el Istmo de
Tehuantepec. Quedan fuera de este régimen
la costa occidental de la península de Baja
(al ifornia y la costa del norte de Sonora.

Régimen semicálido (entre 18Q y 2SQ().

Este tipo de comportamiento térmico se
presenta a lo largo del año en todas las
zonas del territorio nacional que tienen
de 1,000 a 1,800 mde altitud; poseen estas
características la costa occidental de la
península de Baja (al ifornia y la costa
del norte de Sonora .

Rég imen temp 1ado (entre 12Q y 18Q().

Estas temperaturas se presentan hacia el
norte y centro del país y, en general, en
terrenos con una altitud de 1,900 a 2,900
m. Comprende parte de las sierras de
Zacatecas, Guanajuato, Sierra Medre Occidental,
Sierra Medre del Sur, el Sistema Volcánico
Transversal, la Mixteca y la meseta central
de (hiapas.

Régimen semifrío (entre SQ y 12Q().

Este régimen es propio de las áreas
local izadas por arriba de 2,900 y hasta
4 000 mde altitud sobre el nivel del mar;
s~ incluyen las Sierras Medre Occidental
y Oriental, el Sistema Volcánico Transversal,
así como la Sierra de Juárez en Baja
(al ifornia .

Régimen frío o polar de montaña (menor de
SQ() .

Las temperaturas más bajas que tienen lugar
en el país son características de las zonas
montañosas que superan los 4,000 m de
altitud· tal es el caso de las cumbres
nevadas del eje Neovolcánico . La combinación
del régimen de temperaturas y de precipitación
pluvial son variadas. En correspondencia
con ello, las condiciones climáticas se
pueden sintetizar en seis grupos: tropicales,
secos, templados, templado con lluvias
escasas, fríos y polares de montaña .

En conclusión, México cuenta con una gran
diversidad de climas: desde los cálidos,
con temperaturas medias anuales mayores a
26°(, hasta los fríos, con temperaturas
menores a 10°(; sin embargo, el 93Yo del
territorio nacional oscila entre temperaturas
de 10 0

( y 26°(; este porcentaje comprende
climas cálidos-subhúmedos con 2~/o del
territorio nacional; secos con 2aYo; muy
secos 21% y templados-subhúmedos con 21%.
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III Temp lado-húmedo
Temp1ado-sanihúmedo
l1.Jy seco
Seco
Cálido-senlbúredo

. Cál ido-húmedo

cond iciones cl imáti cas en Méx ico

Aunado a esto debemos cons iderar la
temperatura interna norma l en el ser humano
(36°( menc ionada a de ta l le en el factor
Anatomofisiológ ico) y la relaci ón que ex iste
entre la temperatura amb iental y el trabajo
f ís ico. Para dejar cl aro este punto se
muestra el s igu iente cuadro.

Relación entre la temperatura amiental y el trabajo fís ico

Trabajo

Trabajo sedent ar io

Trabajo 1igero IT'anual

Trabajo f ís ico fuerte

Rango de temperatura(OC)

11-20

15-18

12-15

Fuente:FLffiES Ceci I ia . Ergonanía para el Diseño . M§xico . Designio.
2001.

El trabajo fís ico consi derado para la
ap icultura es el traba jo manua l l igero.
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FACTOR ESTETICO
Este factor está directamente del imitado
por el factor ergonámico y el factor función,
que dictan requerimientos específicos de
los materiales y su color.

Acontinuación describo las características
estéticas principales de los EPP para
apicultor existentes, así como algunas
referencias formales con las que tiene
contacto el apicultor dentro del sector
agrario. Esta investigación la baso en el
anál isis de imágenes que seleccioné del
entorno de la apicultura mexicana. Además,
elaboré un cuestionario que me ayuda a
reconocer las preferencias del usuario en
cuanto a la percepción del EPP como
herramienta de trabajo .

La finalidad de esto es identificar las
formas, los colores y las texturas a las
que está acostumbrado el usuar io final,
para lograr que éste mantenga buena relación
con el producto de diseño de la presente
tesis durante el uso del EPP, incrementando
su satisifacción y eficiencia .

El Equipo de Protección Personal para
apicultor ha mostrado una evolución lenta
que probablemente se debe a la falta de
cultura de prevención que existe en nuestro
país, y al poco conocimiento sobre los
riesgos que corre el apicultor al no utilizar
equipo adecuado para realizar la actividad,
por lo que la estética que muestra generalmente
es sirrple.

Es decir, que los elementos formales que
componen al traje no tienen intención alguna
para ser apreciados más allá de su función
práctica. Lo cual puede observarse en las
siguientes imágenes .

r

No exis e uní ad entre
los elementos que fonnan
el EPP para apicultor
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En genera l en los overo les que se utili zan
para la práct ica de esta activ idad (api cultura)
se aprec ia que todos están elaborados con
tela de l mismo co lor y los más uti 1izados
son el blanco y el be ige. Es to s ign if ica
que s i bien varia el corte de los tra jes
(se ut il izan diferentes patrones) en ninguno
se dist inguen los elementos que lo conforman
como : las mangas , las bo lsas, los cierres
el cuel lo y las solapas . De lo an ter ior
se desprende la busqueda nu la de diseño
en el desarrollo del traje que salga de
la pura función . Con diseño me refiero al
juego que puede lograrse en una prenda
al distinguir de diversas maneras los
elementos que la conforman .

En cuanto a la careta y los guantes no
varían mucho de lo anter ior, ya que los
fabr icantes se li mi tan a cump l ir con la
func ión práct ica y dan por sentada la
esté t ica que le conf ieren los ma ter iales .
El co lor negro ut il izado en el velo de la
careta predomina en el conjuto, mi entr as
que el resto es descuidado . En los guantes ,
los fabr icantes mas aventurados incluyen
elementos en ser igraf ía y vivos (bies en
l as uni ones ) de color d i fere nte .

Los colores de los materiales no
tiene Intenciones en la composición
del objeto

Las formas obedecen a la
función y la intersección
entre elementos es rígida
visualmente

044 FACTOR ESTÉTICO_---'



Otra de las caracter ís t icas vis ibles son
las uniones entre cada uno de los componentes
del EPP para apicultor : la un ión entre
careta y overol; la un ión entre guantes
y overol . Estas muestran cierto descuido
y faltas de intención visual limpia, con
lo que no permiten que se aprecie al equipo
como un todo un ificado ( Ver página 361 .

Anal isis estético de referenCias formales
del sector agrario .

Sin la intención de t ras ladar colores o
formas directamente del entorno en el que
se desarrolla la ap icultura a continuación
hago observaciones sober algunas imágenes
para identificar posibles rasgos visuales
que me permitan del inear claramente
características con las que el usuario
final se identifica .

flor: Brote de muchas plantas, formado por
hojas de vivos colores , del que se formará
el fruto .

La característica principal de las flores
es destacar su presenc ia para que insectos
y otros animales poI ini cen otras flores.
Para esto hacen uso de formas orgánicas
atractivas y colores que contrastan con
el entorno como puede apreciarse en las
imágenes .

el contraste es una forma de destacar
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sombrero : Prenda de vestir, que sirve para
cubrir la cabeza, y consta de copa y ala .

Co l ima

Sonora

La diferencia circunstancial entre estos
sombreros es la forme de la copa y el ala .
El color es similar debido a que el material
con el que están elaborados es obtenido
de fibras de plantas de cada región. Los
pequeños detalles o vivos combinan con el
meterial neutro de la f ibra . La forma de
la copa se distingue por pequeñas concavidades
que se le hacen a cada modelo . Estas
concavidades sirven para que el sombrero
se ajuste y estéticamente generan un juego
de luz y sombra que mejora el aspecto y
lo hacen más interesante. El juego formal
del ala hace que resalten las facciones
de la cara del que lo porta .

• ':;j O

Ch ihuahua

Queretaro

tractor : Vehículo automotor cuyas ruedas
o cadenas se adhieren fuertemente al terreno
y se emplea para arrastrar arados, remolques
o para tirar de ellos .

Estos vehículos se identifican formelmente
por ser senc illos y con carrocerías de
grandes superficies planas o casi planas .
La un ión entre estas superficies es gradual
con esquinas redondeadas. Los colores que
utilizan son el verde, amarillo, anaranjado
y rojo principalmente . Cuentan con elementos
que sirven para la seguridad del usuario,
como en las defensas que tienen franjas
diagonales amari llas y negras repetidas
rítmicamente, La estét ica en general es
senci lla sin elementos que no tengan función
evidente.
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Anál isis estético de vestimenta deportiva
como referencia de confort

La búsqueda de una estética que corresponda
a un EPP para ap icultor confortable me
llevó al aná l isis de prendas deportivas,
debido a que estas se encuentran en un
sector privilegiado en la soc iedad mex icana
contemporánea y ha sido val idada por los
consumidores al ubicarlos cama productos
con gran avance tegnológico y estét ico.
Por esto han logrado posic ionarse en el
mercado de consumo de los últimos años .

A continuación hago un descripción de los
lineamientos estéticos de las prendas y
articulas deportivos que seleccioné por
dos razones : su posicionamiento de marca
y el referente directo con la extremidad
o par te del cuerpo del ser humano .

Tennis Nike

Estét icamente Nike se ha caracter izado por
hacer uso de su lago como elemento visual
conbinándolo s iempre en dist intos colores
según la temporada y tipo de vestimenta o
calzado, diferenciándolos por deportivo o
casual . Genenralmente los elementos que
agregan al diseño del objeto giran o se
tejen siempre tomando como referenc ia el
lago.
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elementos de diseño, como plecas y texturas
que giran alrededor del lago

contrastan los elementos con el juego de
colores, formando compos ic iones rítmicas y
asimétricas.

La ropa deportiva Adidas se ident ifica por
utilizar 3 franjas en los costados de la
ropa . En los últ imos años ha enfocado el
desarrollo de sus productos con diseños
retro, buscando elementos distintivos de
la vida urbana y laboral . Esto se observa
en los conjuntos presentados . El lago
también es ut i l izado visualmente .

traje Inspirado en
zapat illas de segur idad
Phoen I x de vent a
exclusiva en Japón en
los años 80

buscan autenticidad
en sus diseños,
agregando elementos
bordados obten idos de
bocetos de años
anter iores sacados de
sus archivos
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Anál is is estético de análogos

Este apartado está en focado en descri bir
la éstét ica de dos EPP de otros sectores : ,
el deport ivo y la cienc ia . Consi derados
análogos deb idos a que los dos son utili zados
para proteger al usuar io.

Esgr ima

La máscara , j unto a la ropa y con los
guantes de porotecc ión, es el elemento
esencial del equ ipo . Está desarrollado en
color blanco con careta negra o transparente
según el modelo . Se destaca su l impieza
visual debido a la diferenc iación clara
de las partes de l cuerpo ut i l izando las
art iculac iones como punto de unión. Se
perc ibe como un Equ ipo senc il lo y confortable.

El interior de la malla está
forrado para evitar roces

Malla
cada hilo tiene un grosor
de 1 mil ímetro. La ma lla
puede ser sus t ituida por
plást ico transpa rente

Peto o babero que protege
el cuello

-:
Trajes espac iales

Estos trajes demuestran la últ ima tegno logía.
Proteger al cuerpo de un entorno al que
no está acostumbrado es muy dif íc i l y para
ello requ ieren un s in f in de aparatos que
generan un micro entorno adecuado para el
astronauta . La saturac ión de elementos
visuales no es necesariamente mala , se
puede ut i lizar para generar compos isiones
rítmicas, s imetrías o asimetr ías. Las
un iones entre los componentes del traje
son visibles, pero todas son similares .
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Lo anterior permite que se observe el traje
como un todo. El color del traje (blancol
responde a la necesidad de contraste en
un entorno negro. El casco esférico identifica
a la cabeza y es utilizado como eje rector
de la composición .

Encuesta factor sociocultural

La siguiente encuesta la realicé a una
muestra de 20 apicultores mexicanos .

Sobre los Usuar ios

¿A cuato asciende su ingreso mensual en salar ios
min imos? 1-2 3-4 5-6 más de 6

socioeconóm ica
Med ia Baja

Al ta

¿Cuá l es su poder adquis itivo?
Bajo ~io

pertenece?
Media

Urbana

Al to

Secundar ia
Superiores

Rural

¿A qué clase
Baja
Med ia Al ta

¿A qué zona pertenece?

¿Sabe leer y escr ibir?
S No

Nive l de escolar idad
Primar ia
Preparatoria

Sobre el Equ ipo de Protecc ión Personal (EPP) para
apicultor

El EPP
en:

para apicultor debería estar a
Tiendas de autoservicio
Centros comerciales exclusivos
En catálogos
Tiendas especial izadas
Ventas por te levis ión
Ventas a domic ilio

la venta
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¿Qué pref iere?
Produc tos nacionales
Productos Internacionales

¿Qué ti po de ob jetos compra?
Oe esta tus
Primera Neces idad
Artesanales
Otros

¿Cuál es la tendencia cultural predomi nante en
su clase social?

El it ista
Popular Urbana
Popu lar Rura l

3.-

4.-

5.-

6.-

Su ingreso se encuentra en un rango
de 2 a 6 salários mínimos

Su poder adqu is it ivo es med io

Su nivel escalara es:
70 %preparator ia, 15 % l icenc iatura
15 %secundar ia

El EPP para apicultor deberá estar
a la venta en :
90 % ventas espec ial izadas
10 % Tiendas de autoservicio

¿Qué valor estét ico cons idera cercano?
Clás icos
Folclóricos
Artesanales
Actua les (representados por los med ios de
comunicac ión mas iva : TV y rad ial
Vanguard ia

Si tuv iera que elegir la estét ica de uno de los
s igu ietes ob je tos de vestido para su equ ipo de
protecc ión personal ¿Cuál serí a?

Ropa depor t iva
Ropa casual
Ropa t ecnológica (trajes espac ia les )
Ropa elegante

Oe la pregunta anter ior , defina con sus pa labras
la opc ión que selecc ionó según el color, la forma
y función.

Los resultados que arro jo la encuesta
fueron :
1.- 20 % zona urbana 80 % zona rural
2- 90 % clase med ia-baja , 10 % clase
baja

7.- El 100 %pref iere productos nac ianales.

8.- El tipo de objeto que compra es :
80 % de primera necesidad, 20 %

art esana les

9.- La tendenc ia cultural que predomina
en su clase social es:

85 % Popular urbana, 15 % Popular
rural

10.- El va lor estét ico que cons iderna
cercano son 40 % artesanal , 60 % Actua l

La estét ica que les gustar ía que tuviera
su EPP es : 40 % deportiva, 25 % casua l ,
32 % tecnológ ica.

Definieron la vestimenta con colores neutros ,
camoda, holgada que de libertad de movimiento ,
siendo resistente,
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FACTOR PRODUCCiÓN Y ANÁLISIS DE MERCADO

En este capítulo mi interés principal es
anal izar los EPP para apicultor que ya se
encuentran en el mercado y contra los que
competirá el desarrollado a partir de este
trabajo de tésis . La razón para ubicarlos
en este apartado y no en el de factores
objetuales responde a la necesidad de
identificarlos camo competidores y no camo
objetos de uso (sabiendo que no dejan de
ser lo).

El anál isis que hago a continuación difiere
levemente del acostumbrado en mercadotecnia
llamado Benchmarking, ya que en estos se
enuncian los factores de mercado , de uso,
de materiales, de manufactura, de ergonomía,
de estética, de semiótica y de comercialización;
y se les otorga cal i f icae iones para
ident i f icar eomp et idores cer canos .

Mi final idad y la de este tipo de análisis
es e l mismo, aproveehar a t ravés de
experiencias ajenas, los aciertos y evitar
sus fallas aportando nuevas mejoras. Sin
embargo, al utilizar un acercamiento al
problema de tipo ergonómico podria generar
confusión s i se separa de la misma manera
que en el Benchmarking ya que estos puntos
pertenecen a l factor ergonómi co,

Por tal motivo me centraré en hacer una
descripción de los equipos seleccionados
que me permita posteriormente agregar en
el apartado de requerimientos ergonómicos
(Perfil de Diseño del Producto) posibles

caminos para el diseño de un nuevo EPP para
apieul t or , con me j ores atri bu t os .

Produet os ex i s ten t es en e l me reado

Para hacer una descripción detallada he
separado el equipo en los cuatro objetos
que se observan calramente: careta, overol,
guantes y botas . El orden en que los describo
es aleatorio y no se distingue superioridad
por la posición que ocupa en el listado .

Caretas

careta no .1

Esta careta está conformada de dos elementos
principales, un sombrero de tela de manta
y un velo de malla tul. Estos se enc~entran

unidos por medio de una costura perlmetral
en el sombrero . Es ligera (120 gramos
aproximadamente) . Su manufactura es aceptable ,
no así el material del velo ya que muestra
desgarre a la tensión (ver apartado de
tecnología del producto). En cuanto a su
uso resulta difícil intuir la forma de
eolocar la, aun siendo un sombrero,
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ya que no se entiende que los brazos deben
pasar a través de las ranuras laterales .

Tiene un cordón para ser amarrado alrededor
de la cara por deba jo del mentón , esto
ocas iona que al girar la cabeza la malla
se arrugue y dificulte la visib i1idad del
usuario. Lo anterior no se evita con los
dos aros metálicos (flejes) que tiene, uno
en la parte media y otro en el perímetro
del sombrero, para lograr una 1igera tensión
debido a la gravedad . Es unitalla y adecuada
al tamaño de la cabeza (33.5 centimetros
de diametro) . Tiene buena venti lación y
cubre del sol mejorando la visibilidad pues
evita que el haz luminoso atraviese por
la parte superior . Una vez que se coloca
adecuadamente, el resorte de la parte
inferior del velo presiona el cuerpo a la
altura del pecho ocasionando que el overol
pierda la holgura que tiene, provocando
con esto incomodidad y posibilidad de sufrir
picaduras . El resorte inferior no garant iza
que no penetren abejas . Es comercial izada
en tiendas especial izadas por internet .

careta n° 2

Esta careta cuenta con los mismos elementos
que la careta número 1: un sombrero de tela
de manta y un velo de malla pero en este
caso es metál ica.

Estos se encuentran unidos por medio de
una costura perimetral al sombrero y se
sujetan gracias a un bies de tela que se
sostiene a la malla metálica. Además tiene
en la parte infer ior un velo de malla de
tul blanco para permitir la vent ilación .
Esta pieza de tul también se uti 1iza para
unir la al overol por medio de un cordón
de pol ipropi leno y dos argollas metál icas.
La colocac ión con este sistema es compl icado
y no cuenta con inst ructi vo para entender
su func ionamiento. Una vez unida al overol
ocurre lo mismo que en la careta número 1
hac iendo que el overol pierda la holgura.
En este caso se garantiza que las abejas
no pueden entrar. Su manufactura es aceptable,
no asi el material del velo de tul blanco
ya que muestra desgarre a la tensión (ver
apartado de tecnologia del producto) .
El"velo" de malla metál ica es pesado . La
care t a comp 1et a pesa 220 gramo s .
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La visibilidad con esta careta es buena
cuando se está estático, s in embargo, al
mover la cabeza el sombrero se queda en
su lugar imp idiendo la vis ión s i se voltea
hacia arr iba. Es un ita l la , el sombrero
resulta grande y en algunas ocas iones el
ap icultor acostumbra amarrar un cordón
en la parte alta para eliminar el exceso
de tela.EI tamaño de la malla metál ica es
adecuado, 34 centímetros por lado. Es
comercializada en t iendas espec ializadas
para la ap icultura .

careta n° , :¡

Esta careta t iene las mismas carac terísticas
que la número 2 en cuanto materiales,
manufactura, dimensiones y peso , s in embargo,
el sistema que util iza para un irlo al overol
es con un cierre y esto le otorga ventajas
en relación con la anterior . El overol

queda holgado y s in pI iegues. Garantiza
que las abejas no penetren . Muestra la
misma deficiencia que la careta dos en el
sombrero en cuanto a la visibilidad y
confort . Son comercializados en t iendas
especial izadas para la ap icultura .

careta n° , 4

La diferencia sustancial entre esta careta
y las caretas dos y tres es que el velo
inferior de malla tul blanca no protege
solo el cuello sino también el tronco, los
antebrazos y los brazos.Se coloca como una
cahmarra con cierre frontal . La parte
inferior de la chamarra tiene resorte,
ocas ionando plieges en el overol y el iminando
su holgura . Aún teniendo buena ventilac ión
por ser fabricada con malla tul , genera
una doble pared junto con el overol. Son
comercial izados en tiendas especial izadas
para la apicultura como Diproansa.
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Overol A

Equipo protector brasileño: es ligero,
pero poco res istente a rasgaduras, debido
al material sintético ut i1izado para su
confección, además de dificultar el
mantenimiento. El velo o careta otorga
buena visibi 1idad (180°). Overol y careta
se encuentran unidos permanentemente . Es
prácticamente desechable, después de usarlo
por segunda ocasión debido a la poca
res istencia del mater ial ante rasgaduras.
Los guantes son de látex por lo que tienen
mala ventilación . Es comercial izado a través
de internet .

Overol B

No permite la entrada de las abejas
Es fáci 1 de ponerse. Permite la movi lidad
del usuario. No es caluroso pero muestra
poca vent ilación. Es adecuado a las medidas
del usuario . Da sensación de seguridad.
Es claro para el usuario como ponerse . Es
comercializado en tiendas especializadas
para la apicultura como Diproansa. En
algunas ocasiones los apicultores lo
adquieren bajo pedido con sastres de la
comun idad .Se vende en dos colores blanco
y cafe claro .

, ,
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Guantes

Par 1

Son fabr icados en lat ex por lo que no
perm iten la ven t i lac ión de las manos .
Perm i te que e l aguij ón de 1as abej as
penetre .Son es torbosos y no permi ten
mov imientos ág iles al usuari o. Solo cubren
la mano . No t ienen área ais lante entre la
pie l y el guante . Son aprop iados a las
med idas de las manos pues cuentan con
dist intas tall as . Genera en el usuari o la
sensac ión de protecc ión , pero sabe que no
son los guantes aprop iados . Son comercial izados
en supermercados y en ti endas de jarcieri a.

Par 2

No permite que el aguijón de las abejas
penetre y genera una barrera mas dif íc i l
de atravesar que el par 1. Son estorbosos
y no permiten mov im ientos ág iles al usuar io .
Cubren hasta el codo .Son resistentes . Están
hechos de piel y tela. No son aprop iados
a las med idas de las manos ya que dif ic ilmente
se ajus tan por la r igidez de l mater ia l .
Tienen área ais lante (capa de aire ) entre
la piel y el guante permit iendo que la piel
permanezca vent ilada.
Genera en el usuar io 1a sensac ión de
protecc ión pero limi ta la mov il idad de las
manos . Son comerc ial izados en t iendas
espec ial izadas para la ap icultura como
Diproansa
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Botas

modelo

Son fabricadas en piel. La sujeción es por
medio de una agujeta. Cubren el pie y la
pierna hasta la pantorri lla . Hay de diversas
tallas . Son comercializados en tiendas
especial izadas para el sector agrario . Hay
en color negro y be ige .

modelo 2

Son fabr icadas con tela de gabardina . La
suela es de uretano. La sujec ión es por
med io de una cierre. Cubren el pie y la
pierna abajo de la pantorr illa . Hay de
diversas tallas. Son comercial izadas en
tiendas especial izadas para la apicultura.
Son color hueso .
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lmagánes de EPP para apicultor comercial izados
en otros paises .

Estos equipos muestran similitudes con los
que he descr i to anter i ormente. Serán
considerados para desarrollar el Perfil
de Diseño de Producto .

Estos EPP para apicultor tienen la careta unida
al overol por medio de una costura. Los colores
son los mismos que los anteriores. La forma,
de la careta en el equipo café cambia, y esta
elaborada con dos tramos rectangulares de tul
negro y otro tramo cuadrado, facilitando su
producción.
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Tecnología del producto : materiales y
procesos productivos

Todo EPP debe contar con el nivel de
protecc ión adecuado para rea l izar la
actividad, por lo tanto el anál isi s de las
características fisicas de lo text iles,
la construcción de las costuras y los
patrones a uti lizar son de suma importanci a.

A continuación menc iono los materiales
analizados según sus características, de
los cuales salió el que finalmente elegí
para desarrollar el EPP para apicultor .
Las características que me llevaron a optar
por este, las menc ionaré en el apartado
de Perfil de Diseño del Producto .

La infromac ión que presento se obtuvo
directamente de los catálogos que el
fabr i cante pone a di spos ieión de sus
clientes. En algunos casos ahondé en la
información consultando otras fuentes.

Real icé algunas pruebas para corroborar
la información y características de los
materiales, y como ejemplo se muestran
algunas imagenes más adelante.

Materiales Texti les

La marca DuPont cuenta con ropa y accesorios
de protección que se basa en productos que
han desarrollado para diferentes niveles
de proteccion.

De estos productos el que se enfoca al tipo
de proteccion que requiere un apicultor
es el Tyvek .

El Tyvek es 1igero, presenta buena barrera
a partículas secas pero permite la disipación
de la alta temperatura del usuario en
amb ientes cal ietes . El catálogo menciona
buena resistencia al desgarre sin embargo,
al emplear utensi1ios metal icos punsantes
(como el uti llaje del apicultor) se rompe.
Una prueba de resistenc ia que realicé con
el material, comprobó que dos fuerzas de
med iana indensidad apl icadas en sent idos
opuestos pueden dañar el material (desgarrarlo).

tyvek desgarrado

062-FACTOR PRODUCCiÓN Y ANÁLISIS DE MERCADO---,



Otro mater ial que ana l icé es la gabard ina
Docker . Presenta tej ido ti po sarga, el cua l
se forma cuando el hi lo de la tr ama cruza
por lo menos dos hi los de urdimb re antes
de ir por debajo de uno o más hilos; produce
una tela con un dibu jo de superfi ce en
diagona l . La garbad ina que selecc ioné está
hecha en algodón 100"/0. Muestra buena
res ite nc ia al desgar re y res iste fuerzas
de med iana intensidad apl icadas en sentidos
opues tos s in romperse . El espesor de l
mater ial (0 .6 mi1imet rosl ayuda como barrera
para ev itar que el agu ijón de la abeja
penetre.

Una gabardina de algodón a la sarga (en
tela cruzadal

Materiales para guantes

En la búsqueda de mater iales para la
confección de los guantes anal icé la
pos ibi 1idad de encoger la carnaza prev iaemente
por medio de calentamiento del materia l
en agua para que se ajustaran mejor , s in
embargo , se vo lvia muy r íg ido .

Otra pos ibi l idad es la tela de gabard ina
anal izada prev iamente.

Los guates fabricados en látex se ajustan
adecuadamente a las manos del usuar io, s in
embargo , no muestran barrera suf ic iente
ante el agu ijón de las abejas.
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Mater iales para velo-careta

Generalmente están fabricadas con dos tipos
de materiales: malla metalica galvanizada
y malla de tul. La primera es muy pesada,
su rigidez ayuda para mantener 10 centímetros
de distancia entre la cara y las abejas
pero es difícil de trabajar para unirla
con el resto de la careta. La malla de
tul es 1igera, no tiene estructura, por
lo que al mover la cabeza genera que se
arrugue y 1imita la visibil ¡dad, además
se desgarra faci lmente .

malla tul

En la búsqueda de posibles materiales
encontré una malla nylon que tenía las
mismas característ icas de visivi 1idad que
el tul, pero con mayor estructura, por lo
que no se arruga faci lmente. No se desgarra.

mal la nylon
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Tipos de costuras

Aún teniendo las mejores telas, el ERP para
ap icu ltor ser ía inservible s i no se cuenta
con costuras fuer tes por lo que a cont inuac ión
desdr ibo algunsa de el las y sus ap l icac iones .

Costura cos ida (sencill a) .
Costura de tres hilos entrelazados alrededor
de los bordes de dos piezas de telas, que
dan una un ión robusta y res isten te .

Cos tura reforzada .
Costura cosida con un r ibete exter ior
reforzado para incrementar la res istenc ia
y la barrera . Se utili za en los casos de
sa lpicaduras po tenc iales de líquidos no
pel igrosos, o para evitar la pene t rac ión
de part ículas a tr avés de la cost ura ,

Costura Termosoldada Ultrasón ica o NSr.
Costura sellada que se forma cuando los

mater iales son plegados sobre s í mismos
y soldados con calor . En este caso no hay
re IIenos, hi los ni or if ieios de agu j a.

Termosellada senci l la .
Un ión cos ida y sellada con cinta para dar
una mayor resistencia química contra fuertes
salpicaduras de químicos peligrosos. La
costura cosida se cubre son una banda de
material compatible sellado con calor,

Termose l lada dob le .
Costura cos ida y sellada con cinta en el
interi or y exter ior para dar una un ión
sumamente fuer te y resistente a las sustanc ias
qu ím icas y a la tens ión .
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Estimeción del mercado

Para conocer o estimar un mercado, es
indispensable definir cual es la estructura
soc íoeconámica de su población que revela
con absoluta precis ión el poder real de
compra que t iene un mercado para cualqu ier
producto o servic io.

Para definir el mercado al que será dirig ido
el EPP para apicultor tomé en cuenta la
clasificac ión Sigma de los niveles
socioeconómicos, la cual está basada en
el concepto de calidad de vida . Este concepto
es resultante del anál isis del ambiente
que conforma y rodea a un hogar. Dicho
ambiente manifiesta con claridad las
diferentes condic iones de vida de sus
miembros, la existencia o no de comodidad,
segur idad , belleza, tranquilidad, etc .

En el concepto de calidad de vida interaccionan
tres aspectos principales :

a) PotenCial economlco Reflejado en el
ingreso de cor to y largo plazo .

b) Estilo de vida. Revela la act itud ante
la vida presente y futura en la que confluyen
factores objet ivos y subjetivos, patrones
culturales, valores sociales, psicológicos,
hábitos de uso y compra, etc. En consecuencia,
determina la forma que adopta el gasto .
Hacia dónde y qué destino se da al ingreso,

c)Nivel de vida Definido como el tren de
gastos que se establece en un período lcorto
plazo) y que se refleja en el consumo
inmed i ato de productos y serv ic ios ,

El nive l de vida es una función del ingreso
presente.

La clas if icación soc ioeconám ica de Sigma
está integrada de cuatro niveles o divisiones
bás icas, de las cuales se desprenden ocho
subdivisiones:

Al to AlB : A,B
Medio C: C+, Cm, C­
Bajo D: D+, Dm , D­
Popular E

Las subdiv isiones obedecen a las diferencias
substanc iales en el interior de los estratos.
Por ejemp lo, una clase media alta, t iene
ingresos y patrones de consumo y conducta
sensiblemente distintos a los que presenta
una clase med ia baja, no obstante pertenecen
a un mismo estrato, la clase med ia. Así,
las subd iv isiones en los niveles soc ioecorimicos
ofrecen las ventajas sigu ientes :

-Lograr que la clas ificación se ajuste a
prácticamente todos los mercados. Desde
mercados en los que la s imple división de
ricos y pobres es suficiente, hasta aquellos
que por su naturaleza, requiere dividiones
más exactas.
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-Ofrecer la flex ib il ¡dad de poder ad icionar
o sustraer subniveles de acuerdo con las
necesi dades de los produc tos o mercados .

-Br indar elementos obje t ivos que perm itan
identi fi car fác i lmente sus mer cados o
segmentos de interés. La definición y los
cr iterios de clas if icac ión de los niveles
se presenta n en tres apartados.

El nivel socioeconrnn ico medio se def ine
como aque l los que ti enen cub iertas necesidaes
bási cas e incl uso disfrut an de muchos
sat isfac tores en el hogar. Cuentan con
algunos artículos de luj o.
Por su parte, el nive l soc ioeconánico bajo
se def ine como aque l sector de la pob lac ión
que ti ene cub iertas las necesidades bás icas
de l hogar , pero con limitaciones . El consumo
de sat isfactores es het er ogéneo.

Al ta M!dia Baja Popular

A: 0.52 x C.: 3.23 x 0+ : 12.42 % E: 30 .24 %

B: 1.12 x Cm: 6.19 % Qn : 15.12 %

C-: 8.89 % 0- : 21.00 %

Total : 2.31% Total : 18.31 x Total : 49.14%

Fuente: Encuesta SIO"A 1992-1993- 1994-1995-19%-1991-1999-2000-2001­
2002 Censo Genera l de Poblac ión y vivienda 1980. 1990, 2000 Yconteo
1995

Los ingresos por niveles y subniveles
socioeconánicos . Ingreso mensual en el año
2002 de los niveles que son de interés para
este proyecto, es dec ir, nieve l soc ioeconánico
med io y ba jo .

Nivel Ingresos-salar ios Rango de ingresos en pesos
socioeconÓlni co mí nirros

mín imo máx imo mínimo máximo praredio
mensual

Med io
C. 31.1 100 38.431 128 100 83 266
Cm 15.1 30 19.216 38.430 28.823
C- 10.1 15 12.811 19.215 16.013
Ba ja
0+ 1.1 10 8.%8 12.810 10.889
Qn 4.1 1 5.125 8.961 1.046
O 2.1 4 2.563 5.124 3.844

Salar io mínimo vigente $ 1.281.00
Fuente : Encuesta SIO"A 1992-2002 Censo General de Poblac ión y vivienda
1980 .1990. 2000 Y conteo 1995

Anál isis de marcas y canales de
comercial ización

La mayor ía de los EPP para ap icultor
comercializados en Méx ico no cuentan con
una marca definida. Los que s i la t ienen
hacen referenc ia directa a las abejas , es
dec ir, que ut ilizan ilustrac iones del
himnoptero, reforzadas con un esquema del
panal de las abejas, los cuales están
representados por var ios hexágonos organ izados
concentr icamente .
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En las marcas , generalmente uti 1izan la
raíz api seguido de un suf ijo . En otros
casos se limitan a mencionar la venta de
implementos apícolas . También uti 1izan el
nombre de la asociación que vende el producto
como Apicultores Unidos . Los colores
utilizados son el amarillo y el negro
generalmente . Algunas marcas son : Apitec,
Diproansa (Distribu idor de Productos Apicolas
Naturales S.A. de C.V.1 Apicultores Unidos,
Asociación Ganadera Local de Apicultores
de Ouerétaro . Existen mércas de medicamentos
para el control de plagas como Apistan,
complementos al imenticios como Ruckerfood.
Para determinar un marco más amplio sobre
la apilcac ión de los gráficos en los
productos apícolas enununcio algunas marcas
de miel como : Valle Viejo, Miel Oro , San
Felipe, Miel Carlota. Estas marcas son
comercializadas en supermercados y a través
de la revista Apitec .

Estos logotipos y su aplicación en publicidad
no siguen ninguna regla, utilizan distintas
tipografías, la apl icación de colores no
está establecida. Todo esto demuestra que
no tienen un manua 1 de ap1icac iones .

La papelería y los folletos de las empresas
no muestran parámetros de diseño como
composición , ritmo, conjunción, etcétera .
y los med ios de reproducción que util izan
son fotocop ias , impres iones de inyecc ión
de tinta casera y en algunos casos serigrafía
a una tinta .

imagenes de logotipos en la apicultura

camb io de t ipografías

Apicultores Unidos
confus ión en la ilustración

tarjeta de presentac ión

, ,
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Feria
Internacional de

Querétaro

Asociación Gana dera Loca l de Apicultorn de Querétarc .

saturac ión de elemntos

Rucker de éxico
Comp enUl ele miel . c..... polen 'J propóleo.

RUCKERFOOD
1-,,,,,-,,,,-1

Plazas y puntos de venta

Los lugares geográf icos de distr ibuc ión
al púb l ico son escasos, generalmente el
apicultor obtiene su equipo protector de
las siguientes maneras :

-En establecimientos irregulares , como son
fami l iares de apicultores que lo confecc ionan,
un ejemplo es la "Granja La luchita" en
el Distrito Federal.
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-Por medio de publ ¡caciones periódicas de l
sector apicultor, en la que se anuncian
distintas empresas de todo el país que se
dedican a la venta de implementos apícolas,
incluso la misma publ icación ofrece la
venta del equipo vía correo, ut i lizando
internet cano punto de venta ( no se muestra
ninguna imagen del equipo, tan sólo se da
una descripción de características y preciosl
un ejemplo, es la revista Apitec .

En algunos de los establecimientos dedicados
a la venta de productos derivados de la
ap icultura, como es Diproansa .

Al ponerse en contacto con alguna de las
organizaciones de apicultura del país .

Volúmen de demanda

En México se tienen registrados más de
40,000 personas en el país que se dedican
a la apicultura y requieren implementos
para real izar su activ idad adecuadamente.
Es importante resaltar que tan sólo en el
año 2000 se alcanzó una producción de 58
935 toneladas de miel y 2 340 toneladas
de cera , producción que aumentó en comparac ión
con la del año de 1995 ( 49 228 toneladas
de miel y 1 912 toneladas de ceral .

Ya que los apicultores acostumbran adquirir
nuevo equ ipo de protección cada 2 años,
se cons idera que existe una demanda real
de 14 mi 1 equipos anuales .

Volúmen de Oferta

Considerando el volúmen de demanda anual
del producto a comercializar y la capacidad
económica de la Empresa "la Mielera S.C."
que se encargará de aportar el cap ital para
mandar a maqu ilar el producto, se pretende
abarcar, el 60 %del mercado nacional anual
por lo cual se producirán 8,400 EPP para
apicultor anualmente . Para que su
comerc ial ización y su venta sea ex itosa
se planea expandir paulatinamente el mercado,
comenzando por los 5 estados con mayor
número de apicultores : Yucatán, Quintana
Roo, Campeche , Chiapas, Hidalgo, en el
primer año; en el segundo año se camercializará
el producto en los estados restantes de
la Repúbl ica Mexicana.
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T.A8LA A3
EaJ IPO DE PROTECC I~ PERSCNAl. Pffi PUESTO DE TRABAJO

Fuente : Nonna Oficial i"'exicana N:M-l11-STPS-2001 . Equipo de protección
personal-Selección . uso y manejo en los centros de trabajo .

Norrnat ividad

Para que el EPP para apicultor pueda ser
comercial izado deberá cumpl ir con ciertos
parámetros. Las Normas Oficiales Mexicanas
son las que se encargan de regir que los
productos comercializados en México cumplan
con requerimientos básicos .
Al realizar la investigación sobre las
Normas Oficiles Mexicanas que deberá cumplir
el EPP para apicultor encontré la Norma
Oficial Mexicana NDM-117-STPS-2001, Equipo
de protección personal-Selección, uso y
manej o en los centros de trabaj o.

Puesto

Ap icul tor en
contacto con
las abejas

Equ ipo de ProteccIón Personal

cabeza. ojos . cara y oídos requiere de una
careta con velo

Para las extremi dades superlores requiere
guantes con mangas

Para el tronco requiere de un overol

En las extremidades Inferiores necesita
cazado de seguridad

El objetivo de esta norma es establecer
los requisitos para la selección, uso y
manejo del equipo de protección personal
para proteger a los trabajadores de los
agentes del medio ambiente de trabajo que
puedan dañar su salud.

La norma contiene el apéndice A que se
refiere al anál isis de riesgos para detenninar
el equipo de protección personal. A
continuación sigo las indicaciónes y lleno
las tlabla A3 Equipo de protección personal
por puesto de trabajo que relaciona los
puestos de trabajos con las regiones
anatómicas y el EPP requerido .

Simpl ificada la información la tabla queda
como sigue:

La única norma textil obl igatoria es la
norma de etiquetado NOM-004-SCFI y ésta
hace referencia a los siguientes proyectos
de normas:

NMX-A-182-1996-INNTEX Tallas para ropa .
Mediciones del cuerpo humano
NMX-A-182-INNTEX-2002 (RO

NMX-A-240-1982 ([ll.ll Industria textil­
Vestido - Símbolos en las instrucciones
de cuidado de los artículos textiles ­
Especificaciones
NMX-A-240-INNTEX-2003 (ROl

NMX-A-280-1996-INNTEX Industria texti 1
- Vestido - Tallas del cuerpo humano ­
Especificaciones .
NMX-A-280-INNTEX-2002 (ROl
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Los guantes pueden ser de diversos materiales,
debiéndose evitar los isperos. absorbentes,
de color oscuro y de olor penetrante como
la carnaza .

que va del cuello al tiro, pero sobre todo
no debe ser entallado, con lo que favoreceri
la ventilación ademis de impedir que se
pegue al cuerpo y por consecuencia los
piquetes de las abejas.

e
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Esta Imagen la obtuve de la "Guía para la elecclór
y utilizaCión de los cascos de seguridad en la
incustr a'. desarrollada por la Dirección General
de la Comisión de las Comunidades Europeas MI
único obJetivo al Incluirla es resaltar la Importancia
que el EPP juega en el desarrollo de las actividades
laborales del ser humanoEl overol debe ser en color claro en tela

de algodón o fibra natural como el 1ino,
con elistico en puños y tobillos, cremallera

los materiales para el velo pueden ser
manta o gabardina, tul y malla
plistica.

Buscando referencias o requis itos enfocados
a la actividad de la apicultura que
reglamentaran o describ ieran el EPP para
apicultor encontré la Nonma Oficial Mexicana
NOM-002-Z00-1994, Actividades técnicas y
operativas aplicables al Programa Nacional
para el Control de la Abeja Africana. En
el apartado de disposiciones generales de
esta norma se enuncia lo siguiente:

Siendo esto lo único que mencionan las
Nonmas Oficiales Mexicanas busqué infonmación
que me orientara sobre posibles requerimientos
necesarios del EPP para apicultor y hallé
recomendaciones que la Secretaría de
Agricultura, Ganadería, Desarrollo Rural,
Pesca y Alimentación (SAGARPA) y otras
organizaciones hacen en el manual "Producción
de Miel Orginica" publicado en el 2001 en
el que se enuncian materiales óptimos para
el equ ipo de protección y estos son:

4.2. Los apicultores deben de uti lizar el
equipo de protección adecuado como overol,
velo, guantes y botas de color claro para
el manejo de la Abeja Africana y así evitar
sus ataques.
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-PERFIL DE DISENO DEL PRODUCTO

Requer im ientos ergonóm icos



PERFIL DE DISEÑO DEL PRODUCTO

Definición General del Proyecto

El proyecto se enfoca en el desarrol lo de
un Equ ipo de Protecc ión Personal para
ap icu ltor .
El t ipo de ergonomía que se ap l icará será
correct iva ya que se corregirán y eli mi narán
fa l las de los equ ipos actua les .
El usuar io es el ap icultor mexi cano de edad
adu lta , entre 18 y 65 años , de ambos sexos ,
y se encuentra ub icado entre los niveles
socioeconómicos Ba jo D+ y Bajo D. Dicho
usuar io habita en zonas rurales a lo largo
y ancho de la Repúb I ica Mex icana .

El ap icultor es el que compra y util iza
el EPP por lo que se le denomina consumidor­
comprador .

El entorno donde se utili za el EPP para
ap icultor es el lugar donde se ubi can las
colmenas : campo ab ierto que ti enen fuente
de agua (r ios, lagos! y al imento (flores!
para las abe jas en un radio aproximado de
3 Ki lómetros a a redonda .

Los ERP para ap icultor están conformados
por :

Careta : pieza ut il izada para la protección
de la cabeza y se divide en sombrero, ve lo,
protección del cuel lo s istema de sujeción .
Es aprox imadamente de 35 cm de ancho, 30
cm de alto y 35 cm de profund idad . Y pesa
180 gramos.

Overol : Es la pieza del ERP usada para la
protecc ión de l tronco y de las extremidades
super iores e infer iores de 1 cuerpo (a
excepc ión de manos y pies! . Cuenta con
cierres para un ir con la careta y con los
guantes . t iene bolsas laterales y resortes
en los tobi ll os . Es comerc ial izado en una
so la talla o fabr icados a med ida con sastres .
Su peso aprox imado es de 950 gramos .

Guantes : Son la pieza ut i l izada para la
protección de las manos cuenta con protección
para el antebrazo y tiene una sección para
ventilación. Se une al overo l por un cierre
o resorte . Estan confeccionados en tres
tallas diferentes: chico, mediano y grande .
El peso aproximado del los guantes es de
100 gramos cada uno .

Todos los elementos menc ionados están
elaborados con tela de algodón en colores
claros como blanco o beige .

El ERP para ap icultor t ambi én requiere de
calzado , s in embargo , no será cons iderado
para ser desarro l lado ya que el que ex iste
en la ac tual idad funciona adec uadamente y
el desarro l lo de uno nuevo podr ía cons iderarse
cano otro proyec to de tési s.

La func ión principal del EPP para ap icultor
es mantener alejadas a las abejas de l cuerpo
del usuario para eivtar picaduras . Deberá
funciónar como un todo, considerando sus
un iones .
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Planteamiento de Requerimientos ergonamlcos

A continuación desc r ibo en una grafica los
factores ob jetua les de todas las piezas
del EPP para ap icul tor cons iderando los
resu l tados de los factores humanos y
arrb ientales.

Factor Oljetual

Factor
anatarof isiológico

Factor
ant ropomét r ico

Careta

Deberá med ir 35 cm de ancho. 30 cm
de alto y 35 cm de profundidad . Ceberá
pesar menos de 200 graros . Su forma
será de un cil indro. El sistema de
unión con el overol deberá de ser
sencillo . podrianutil izarse cierres .

Deberá permi t ir el movimiento de
f lexión-extens ión y de rotación del
cuello. Permitirá vent ilación perimetral.
Deberá facilitar la resp iración .
Lbicará el peso sobre la cabeza para
disminu ir posibles momentos de giro .

Considerará el percentil 95 de las
dimens iones de Ia cabeza de1 hombre
para permit ir ponerse 1a caret a .
Deberá considerar el S' de la mujer
y el 95' del hombre para ajustar la
careta al diámetro de la cabeza.

Overol

Deberá fabricarse en dos tallas .
Pesar menos de 1 ki lograro . tendrá
dos bolsas laterales . El sistema de
unión con la careta y los guantes
será el mismo . El cierre del overol
será frontal . Será de color claro .

Deberá permitir el mov imiento de los
hombros . los brazos, los codos, la
columa, la cadera y las piernas .
descritos en el capítulo 3. Permit irá
vent i1ación ascendente.

Deberá fabr icarse en dos tallas que
engloben las tallas descritas en el
capitulo 3: XCH, CH, M, L, XL .

Guantes

Deberá fabr icarse en tres tallas .
Pesar menos de 100 graros cada unos.
El sistema de unión con el overol
será sencillo e igual que el de la
careta . Serán de color claro.

Debe rá permitir el mov imiento de
flexión extensión de los dedos .

Deberá fabr icarse en tres tallas,
chico, mediano y grande. Cons iderará
las dimensiones de la mano en el
percent i I 5', el 50' y el 95' del
hombre.

Factor
arb ienta l

Factor Estét i co

Cubrirá a la cabeza de los rayos del Cubrirá el tronco, brazos y piernas
sol y de las picaduras de las abejas. de las picaduras de las abejas. Tendrá
Tendrá ventilación para evitar fat iga venti lación para evitar fatiga por
por la temperatura ambi ental. la temperatura arb iental .

Las abejas deberan mantenerse fuera de todo el equipo por med io de

Cubr ir a las manos de las picaduras
de las abejas. Tendrán venti lación
para evitar fatiga por la temperatura
arbiental .

uniones seguras entre las piezas.

El EPP para ap iculto r deberá fabr icarse
respetando la iconografí a bas ica del objeto
(careta , overol , guantes y bo tas) para que
se ub ique estét icamente en lo que el
apicultor reconoce . Deberá tener vivos que
ident ifiquen las diferen tes partes del

equ ipo y otorguen una estética contemporánea,
que se identi fi que con vestimenta deport iva
con fort able, Hará uso del logot ipo como
elemento visual en el EPP , Los colores que
podrán apl icarse son blanco, amarillo,
be i ge y verde, con poca saturac i ón .
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Factor Producción y Mercado Normat ivi dad

E(JJIPO DE PROTECCl rn PERSGW. Prn PUESTO DE TRfaIIJO

La s igu iente tabla desgloza los requer imientos
de la norma NDM-11'-STPS-2001 .

Cumpl ir con lo establecido en la Norma
Oficial Mex icana NDM-11'-STPS-2001 , Equ ipo
de protección personal-Selección, uso y
manejo en los centros de trabajo . Y en la
Norma Of ic ia1 Mex i t ana NOM-004-SCF 1,
Et iquetado de productos text iles (vest imental .

Se real izará una producc ión anua l de 8,400
equ ipos de protecc ión para ap icultor durante
el primer año abarcando el 60 %de l mercado
nac iona 1 anua1.

Cos to de produc ción fin al no mayor de :
Care ta $ 50; Overol $ 100; Guantes $ 40 .
prec io f ina l al púb l ico $ 650 .

Los mater iales que se uti 1izarán debido a
sus carac ter ís t icas podrán ser :
Careta: gabard ina (100 % algodónl, malla
ny lon , con cierre .
Overol : gabard ina (1 00 % a lgodónl

Guantes : Pie l vo l teada, con interi or de
mater iales s inté t icos (l átexl.
(dej ando la pos ib i l idad de encon t rar
mater iles de inovación con mejoras sustanc iales
en sus carac ter ís t icas l .

Puesto

Ap icultor en
contact o con
1as abej as

Equipo de Protección Personal

cabeza. ojos. cara y oídos requiere de una
careta con velo

Para las extremidades super iores requiere
guantes con mangas

Para el tronco requiere de un overol

En las ext remidades Inferi ores necesita
cazado de seguridad

Se ut il izará camo método de produc ción los
li neami entos que el proceso de corte y
confección ofrecen , ut il izando mater iales
text i les.

Se desarrollarán 1ineami entos bás icos de
marca por med io de un logo.pa ra hacer
apl icaciónes en el EPP .

Deberá proponerse empaque para su pos ible
comerc ial ización .

Fuente: Nonna Oficial f"ex icana NJ1..117-S1PS-2001 , Equipo de protección
persona l-Selección , uso y mane jo en los centros de trabajo.
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-PROCESO DE DI SENO

Lluvia de ideas con bocetos, maquetas y modelos funcionales .

Definición de los conceptos o ideas uti les

Desarrollo del proyecto final
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Bocetos

CBT1! para sujetar careta

..,
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Modelos de trabajo
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Mode los func iona les para guantes
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Mode los f unci ona l es para careta
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Concepto ut r I-pr opues t a a desarrollar
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Ventajas y desventa jas de las propuestas
ante los EPP para apicu ltor que se encuentran
en el mercado .

Overol Las ventajas que presenta este overol ante la competencia
son : ventilación en areas de sudoración extrema (axilas
e ingles); soporte para guardado de los utensil ios del
apicultor (cuña) durante la actividad con el espacio
justo para evitar que se pierdan; y ajuste en tobillos
con velero. El inicio y el fin de la unión del overol
con la careta cuenta con una solapa que cubre el orif icio
dejado . Patronaje complicado debido a la asimetria que
genera el cierre en diagonal , característica que eleva
costos de producción . .

l. ,, _ •

Careta A

Careta B

\ \

Esta propuesta aprovecha las cual idades de los mater iales
con los que está fabricada para que pueda pleglarse y
guardarse en espac ios más ch icos a los acostumbrados .
Uti l iza una diadema de soldador (pieza comercial) para
que el usuario perciba la careta como parte de su cuerpo .
El velo presenta arrugas dificultando la visisbilidad .

En esta propuesta se util iza un sombrero inyectado en
poIipropi lena para mantener la estructura del velo ríg ida ,
además su estructura es aprovechada para alojar el sistema
de giro de la diadema de soldador que le proporciona
al usuario seguridad y confort evitando que el velo se
arrugue . La desventaja es el peso y la complejidad del
sistema de giro elevando costos de producción hac iendolo
poco viable . En prueba con modelos el velo sigue mostrando
pI iegues .

.-
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Careta C

Guantes

La busqueda de diferentes elementos formales a los de
las caretas ya comercializadas en el mercado genero la
propuesta mostrada en la que se implemento una diadema
comercial (de casco de obrero) con mejores atributos
que la de soldador y el velo se sustituyo por mica de
PVC buscando r igidez y mayor visibil idad, sin embargo
la mica se empañaba debido a la respiración del usuario
creando mas molestias que confort . La temperatura se
elevaba creando dism inuc ión de la eficiencia por fatiga.
La rigidez de la mica no permitia girar la cabeza cuando
la careta se unía con el overol .

Los guantes que los apicultores util izan para realizar
su actividad son muy ríg idos por lo que la propuesta
presentada persigue una mejora en las maniobras del
usuario. La barrera que se genera por la entretela de
espuma de poI iuretano protege sin 1imitar los movimientos
de los dedos. El mismo concepto fue aprovechado buscando
materiales que brindarán la mejor solución . Los costos
por el desarrollo de nuevos guantes puede ser elevado .

Concepto útil El concepto a desarrollar es una mezcla de los aciertos
de todas las propuestas : La careta cuenta con una diadema
para la cabeza que da sensación de confor t y seguridad
ya que mantiene el velo (hecho de na malla mas resitente
que la malla tul) alejado de la cabeza en todo momento .
Esto se logra gracias al separador interior de polipropileno
que aprovecha la idea del sistema de giro pero sin estar
un ido al sombrero (hecho de gabardina) por lo que el
velo no se pliega . La unión entre los elementos del
EPP es innovador ya que no ut il iza cierre o velcro .
Funciona con un fleje inoxidable inmerso en el dobladi 110
de la careta y las mangas del overol . Faci lita en gran
medida ponerse el equ ipo . En la busqueda de sistemas
de unión dist intos probé con imanes pero resultaron
demasiado pesados y poco eficases
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EPP PARA APICULTOR

Descripción del ERP para apicutor diseñado
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Lago

Errpaque

Instructivo de uso

Memoria descriptiva



Concepto

Descr ipc ión

El concep to ut i l izado para el diseño de l
EPP para ap icultor lo desarrol lé durante
la ll uvia de ideas, en una de esas veces
que retomé la investigación, buscando
posibles cam inos , respuestas y propuestas
coherentes al prob lema de estud io, logrando
clar if icar las ideas . En s í el concepto
está basado en las sensac iones prop iocept ivas .
Estas forman parte de l sent ido somestésico
(popularmente conoc ido como el tactol,
junto con las sensac iones ex tereocept ivas
(sentidas por la piell y las sensaciones
interi ocept ivas o vicera les (senti das por
los órganos 1.
Las sensac iones prop iocept ivas se perc iben
por med io de l apara t o locomot or.
Las sensac iones que me oc upan "ti enen
relación con la cinestes ia y la biomecán ica ,
ya que se encargan de la percepción sensor ial
de la pos ic ión , ub icación y movimi ento de
los diferentes segmentos corporal es, y
junto con el sent ido del equilibri o nos
perm iten tener una ub icac ión y orientac ión
fí si ca de l rred io en el que nos encontraros ."

Las sensac iones prop iocept ivas bás icas son :

Elongación de los músculos.
Tens ión de los tendones .
Angulación de las art icu laciones .
Presión profunda en la planta del pie .a

!Yahí estaba, descubr í el camino que deb ía
tomar en lo que acabo de descr ibir y en
lo que ví en un video que grabé de un
programa de la SAGARPA (de esos que nad ie
qu iere verl sobre el impulso de l gob ierno
al sector agrar io, en espec íf ico, a los
ap icul tores. El video trata de una cooperat iva
de mujeres emprendedoras , todas ap icu ltoras,
que describian su act ividad y el fruto de
su traba j o. Sí , frente a 1a cámara se
encontraban dos de ellas vestidas con sus
EPP (los traían puestos , aún sabiendo que
se encontraban lejos de las abejas ...
ipónganselos ! -pareciera que les hab ía
dicho el reportero- ¡seguro que impactará !l .
De ahí surg ió todo .. . las pobres apicultoras
(me refiero a pobres por la s ituac ión en
la que se encontrabanl mostrando sus
productos : la mie l , los propóleos, la jalea
real, etcétera. Sus mov im ientos eran torpes ,
y se veían incómodas , el por qué , eran su
careta y los guantes , el traje estaba hecho
rol l itos gracias al s istema de sujec ión
de la careta .

Ahora expl ico el concepto con más calma y
camo diseñador . Los sentidos prop iocept ivos
perm iten al usuari o de cua lqu ier ob je to
saber en dónde se encuentra su cuerpo, en
re lac ión con el entorno . El EPP para
ap icultor es camo una burbuja que encapsu la
al cuerpo , s in embargo , esta burbu ja no
se encuentra separada del cuerpo , la gravedad
de la tierra hace que caiga sobre el usuario .
y la pregunta es: ¿Qué pasaría si el EPP

para apicultor formara parte del cuerpo
del usuario?, ¿como lograrlo?
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Otros equipos de protección personal, camo
cascos y caretas para soldador, utilizan
sistemas de sujeción a la cabeza . La careta
para apicultor que diseñé también lo tiene.
Sólo que al estar unidos la careta y el
overol, al momento en que el usuario gira
la cabeza, se arruga el velo. Fác i1, lo
hacemos rígido y transparente . Pero no es
tan fácil, porque no permite la ventilación
y se empaña el visor . iMmmh! / le ponemos
un eje sobre el cual gire la cabeza y la
careta no se mueva / inuy bién! . No , no /
no . Es demasiado para un ERP personal para
apicultor desarrollar un eje, es muy caro
y pesa demasiado.

Descripción esquemática de la careta.

Pues ya está, que la careta sea cilíndrica
y que la diadema (s istema de sujeción a
la cabeza) solo se agarre a la cabeza y
que tenga un ala como de sombrero para
separar en cualquier momento el velo, el
cual se queda en su lugar por estar fijo
al overol . Además , con la diadema ajustable
el usuario tiene la sensación de que el
EPP está un i do a él. iEh , eh/ eh/ eh!

J\I~ Al.
VD 1; etHe
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Los guantes , igual que la careta, se basan
en los sentidos prop iocept ivos . Para lograr
que fueran confortab les y el usuario s intiéra
que eran parte de él , debían de estar
ajustados . iMmmh! qué prob lema , los mater iales
que investi gué son rí gi dos y no se ajustan
a la mano , ya que s i estuv ieran pegados a
la piel, no garant izar ían que el agu ijón
de la abeja no los pique . Pues a buscar
otros , ¿qué te parece una barrera entre
la pie l y el ma te r ia l ex ter ior con el
espesor adecuado que impi da que el agu ijón
entre? Suena bien, ¿cuánto mide el agu ijón
de la abeja? 2 mm ap rox imadamente. ¿Qué
material podría ser? iespuma de pol iuretano! .
Sí .

Descr ipción esquemá t ica de los guantes

C\ -- ú\'

lY1 t-€JIW
~e

\¡VI tí1Vlttl\

- .. ..... -. ..
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Bueno, ya están los guantes y la careta,
pero la sujección no me encanta con cierre.
¿Qué otro tipo de sujeción hay? Pues velcro,
el ziploc (marca registrada), i imánes! .
iMmmh! qué lástima, se separan facilmente
y son pesados. Pues ni modo, cierre en la
careta con el overol y cierre con velcro
en los guantes y el overol. No, se ve muy
feo, no forman parte del mismo conjunto .
Ya no seas necio, está bien. ¡No! espera,
¿qué pasaría si utilizamos fleje y resorte?
¿Fleje? si, se vería muy bien, es fáci 1
de ponerlo en la careta y en los guantes
incluso con una mano y sería parte de un
todo, cano en los trajes de los astronautas.
úómo? "Hora verás" . . .

Descripción esquemática del sistema de
sujeción

t\ene)
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Ya estás del otro lado, sólo falta el
overol . iAy si! como si fuera tan sencillo .
Es igual que todos pero con tu sistema de
sujeción super acá. iNoo! el overol también
hay que trabajarlo . El Perfil de Diseño
de Producto dice:

Deberá pesar menos de 1 kilogramo y tendrá
dos bolsas laterales.

El sistema de unión con la careta y los
guantes será el mismo.

El cierre del overol será frontal. Será
de color claro.

Deberá permitir el movimiento de los hombros,
los brazos, los codos, la columna, la
cadera.

Deberá fabricarse en dos tallas.

Cubrirá el tronco, brazos y piernas de las
picaduras de las abejas.

Tendrá venti lación para evitar fatiga por
la temperatura ambiental.

Si no, ¿para qué investigaste?, además,
recuerda el factor estético, eso de contrastar
colores. Muy bien. La manga tipo rangla
permite todos los movimientos y se ajusta
mejor que la de saco a las diferencias de
espalda. Las bolsas laterales ubicadas
diagonalmente permiten que el usuario guarde

faci lmente las herramientas . Velcro en la
parte inferior, sería mejor que el resorte,
para ajustarlo al tobillo y sea más sencillo
ponerte las botas. ¿y la ventilación? Todo
el overol será confeccionado en gabardina
de algodón con tej ido a la sarga y en las
axilas e ingles util izaré tela de punto
de urdimbre, para que esas zonas "respiren"
mejor, además, esa tela deportiva, por la
forma del tej ido tricotado no se deshi lacha .

Descripción esquemática del overol en la
siguiente página.
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Modelo funcional.

---- ----- - ---- --~

En las tres primeras imagenes de esta secuencia el apicultor no tiene problemas para
ponerse el overol, sin embargo en las dos ultimas muestra dificultad para introducir sus
brazos en las mangas .

En esta secuencia se observa que el usuario tiene problemas para introducir la cabeza
dentro de la cuellera. El overol se eleva mucho por lo que el tiro molesta en la entrepierna .

01



Prueba con modelo funcional.

En las imagenes de la siguiente secuencia se muestran dos aciertos del nuevo EPP para
apicultor : El sistema de ajustado con velero en la parte inferior del pantalón y la
faci l ¡dad para unr la careta con el overol .

Al terminar su actividad, el apicultor se aleja de las colmenas y separa la careta del
overol, el diseño permite que pueda sujetar la careta en la parte superior de la cabeza
sin tener que quitarla completamente .
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En esta prueba de campo, el apicultor hizo
uso del EPP diseñado para esta tesis y
después de realizar las tareas que acostumbra
en las colmenas llegué a las siguientes
conclusiones :

El EPP para apicultor que diseñé cumple
de manera satisfactoria y se nota gran
mejoría en comparación con los equipos
existentes . Las mejoras se observan en el
diseño de la careta, al separar en todo
momento el velo de la cara, permitiendo
1ibertad de movimiento de la cabeza . El
usuario percibe la careta como parte del
cuerpo, por lo que manifiesta satisfacción
e incremento en la concentrac ión en el
trabajo .
La unión entre los diferentes elementos
del EPP es innovadora y facilita la colocación
del equipo, por lo que no necesita de otra
persona . Visualmente genera que se perciba
al equipo como una pieza.

Los guantes diseñados son confortables y
permiten que se realice el trabajo
adecuadamente, sin embargo, los materiales
util izados no son suficientemente resistentes,
ocasionando que se desgarren facilmente
con el uso. Por esto, busqué posibles
opciones para la protección de las manos,
encontrando unos guantes que se comercial izan
en la actual idad y que son res istentes,
otorgan confort y están elaborados en tres
tallas diferentes. Adapataré estos para
util izar la unión diseñada.

l....--EPP PARA APICULTOR I03



Equipo de Protección Personal para Apicultor

A
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Careta
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Guantes
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Lago tipo de la marca

.APIARIA

Significa el conjuto de cosas o instrumentos
que tienen que ver con el trabajo del
"apiar ius" o apicultor, el cual a su vez
se deriva directcm:nte del vocablo "apis":
abeja. Como se puede apreciar estoy apl icando
di rectamente un vocablo del latín para
identificarlo como la marca del EPP para
apicultor desarrollado. Este vocablo permitirá
que la marca desarrolle otras herramientas
util izadas en la apicultura. Tomando como
punto de partida el Equipo de Protección
Personal de la tesis . En el logotipo
propuesto se identifican en el fondo dos
hexágonos encontrados que están disimulados
y se logran ver gracias a la capacidad del
cerebro para delimitar formas "abiertas" .
estos hexágonos se aplican haciendo referencia
directa a los panales de las abejas y a
la función que cumplen en la colmena, la
cual es proteger a las crías y a la miel.
La imágen principal del logotipo es la
letra A, la letra inicial de la palabra.
Con esto se busca que el apicultor logre
a mediano plazo ident ificar al producto
de la marca Apiaria como productos innovadores.
La aplicación de logo en los productos será
directa, utilizando el Pantone CVC143 para
la tinta clara y el Pantone CVC4915 para
la tinta oscura.

Escogí estos colores debido a que no atráen
a 1as abejas de 1a mi sma manera que' lo
hacen los co lores más oscuros. Podrá
apl icarse sin la palabra apiaria que se
encuentra en la parte inferior del logo
para crear un fuerte impacto visual en el
usuario incluso sin mencionar la marca .
Graficamente el logotipo se ubicará en la
parte frontal superior izquierda del overol,
cerca del corazón del usuario. La apl icación
gráfica en el EPP mide 8 centímetros de
alto por 8 centímetros de ancho y será
real izada con serígrafía tomando en cuenta
los pantones.

Apiaria

,---EPP PARA APICULTOR, 145



8~m~
.J,. Apiaria

~8 cm~

En el overol, los guantes y en la careta
se apl icará el logotipo con una etiqueta .
que muestro abajo en escala real. La et iqueta
impresa en serigrafía mide 3 centímetros
de ancho por 3 centímetros de ancho . Estará
unida por medio de una costura per imetral .

Apiaria

/

146------ EPP PARA APICULTOR_---'



E!TlJaque

El EPP para apicultor será comercilizado
en 3 bolsas de polietileno independientes,
una para cada pieza del equipo (overol,
careta y guantes) . Las bolsas cuentan con
el sistema de cerrado ziploc y serán impresas
en serigrafía . Las dimensiones serán 40
cm X 40 cm para el overol y la careta y
30 cm X 20 cm para los guantes.
A continuación muestro el esquema de las
bolsas y la información que contienen.

( 30 cm

Panl quien ama al•••Mja.. Apiaria

)

....._-
_.._---~

~.
t pw .._--­

Tillo' 0 - 0 -

Vista frontal
Vista posterior

empaque de los guantes

L..---EPP PARA APICULTOR 147



( 40 cm )

40 cm

Para quien ama a las abejas... Apiaria

eom.nido:

o Overolp4n "picUltOf

Vista frontal Vista posterior

empaque de careta y overo l
(se empacan por separado)

El overo l se empaca doblado . La careta se
guarda desarmada , e l ve lo se pI iega. la
diadema (p ieza comerc ial) se desarma para
que el usuar io la arme y el ala se int roduce
ta l cua l .

148----- EPP PARA APICULTOR_---'



Instructivos de uso

>17"1 cm 4
~-----Careta

1
Ensamble la diadema,
int roduciendo los 4 broches
de la parte inferi or en las
muescas de la parte superior

úna la diadema con el ala ,

3 introduc iendo los 4 broches
de la diadema en las muescas
del ala .

21 .5 cm

2
Ajuste la careta al tanaño
de su cabeza por lapar te
trasera de la diadema .

Ya ensambl ada la diadema con

4 el ala , introduzcala en el
velo, nclinandolo para
facilitalo .

corro usar
la careta

vista frontal

"--EPP PARA APICULTOR 149



5

6

Introduzca la cabeza dentro
de la diadema, que prev iamente
a f ijado con la var illa
interi or, antes de bajar el
ve lo.

Baj e el velo.

1

8

Intr oduzca la cue llera del
overol en el aro inferi or de
la careta .

pongase los guantes un iendo Ios
COlOO indica el inst ructi vo
del overol . iYa estas li s to
para revisar tus colmenas !

vista posterior

150----- EPP PARA APICULTOR------,



Overol
177 cm _

1
Introduzca las piernas en la
parte infer ior del overol 3

Ajuste la parte inferior del
overol a los tobi llos
usando el velero

21.5 cm Introduzca los brazos en las Póngase la careta

2 mangas del overol y pase la 4
cabeza por el orificio de la

,",11", ~

\ ~- I ~
I

ls
corno usar
el overol

vista frontal

~EPP PARA APICULTOR. 151



Introduzca la cuellera del

5 overol en el aro inferior de
la careta . 1

¡Ya estas 1isto para revisar
tus colmenas!

]
6

introduzca las manos en los
guantes y estire el resorte
hasta introducirlo en la
entrecalle de las mangas del
overol

Aplana

vista poster ior

152----- EPP PARA APICULTOR_---'



A cont inuac ión mues tro el mont o
por el proyec to real izado .
1

ClJ&NIBlES COSTO LN ITAA IO (.6NT IOO

a cobrar

COSTO TOTAl.

El costo aprox imado de producc ión es :

Careta
Costo por mater ia prima

Hojas de papel

Cartuchos t inta negra

Cartucho ti nta color

Plurones, lápices .

S 0.24

S160 .00

S180 .00

500 120.00

320.00

360.00

450.00

Pieza código cant idad Kg . ti piezas cant idad Total Kg .

ala interi or X-9 0.14 0.14

Total 0.14

Oiscos de allTBcEm1liento

11

EOU IPO

COOllut adora

1'\11 t i fucional

Camara digit al

111

S 11

PRECIO

25.000

1,600

S 4,000,00

4

subtota l

depresiac Ióna 4811'l!Sl'S

520.00

33.34

83.34

subtota l

44.00

S 1,294 .00

Cesgaste durante
el proyecto

1,560.00

100 .02

250 .02

1.910.04

cant idad Kg . Dólar Pesos

Preciopoiiprq¡ilena l .e 19.e

costo por unidad 0.14 0.25 2.7e

Cos to por roo lde

Pieza no. de cavidades Cos to en dolares

ala interi or le ,OOO

Total le .OOO

CF IC INA

Renta

Luz

costo mensua l

8.000

1,500

rreses
costo durante el
proyecto

24.000.00

4.500.00

Depreciación a 3 años
Depreciac ión anual (en dolaresl

Deprec iación mensua l (en dolares l

6.000

500

Teléfono. internet

IV

1,200

subtot al

COSTO PR 111J

3.600.00

S 32.900.00

Is36. 104.04;

Piezas produc idas al mes

Costo por unidad en dolares!11 pesos por dolarl

Costo por unidad en pesos

400

1.25

13.75!

Diseña horas por SEmaI'la no. de semanas costo por hora costo total
y desarro llo

Honorar ios
Diseñador Sr .

15 12 S 150 .00 S 27.000 .00

Cost os pieza X-9
Concepto

I"o ldes pieza X-9

cant idad por unidad

13.75

12 35.00 S 16,800. 00

subtota l Is 43.600.001

Honorar ios
Diseñador Jr .

40

ut i1idad 35 x

TOTAl.

S 15.330.00

95.234.041

Maqu inar ia

Ma ter ia pr ima

total en pesos

1.8

2.7e

18.33 1

~COSTOS 153



Costo Careta en pesos
Pieza X-9

Diadema cOlll!rc ial

Aro inoxidable

Materia pr ima (mal la nylon, gabardina, velcrol

Mano de obra

fn1Jaque

To tal

Costo Overol en pesos

18.33

16.50

8.00

12.00

5,50

4.00

64.331

Precio en pesos
Careta Overol Guantes

Precio al distri buidor (costo más 35Yo) 89.80 231 .01 64.40

Precio al públ ico 134.15 346,60 96,60

I .V.A. 15 Yo 20.20 52.00 14.50

Prec io al públ l eo con I.V .A, I $154 ,95 1 1$398.601~

Maqu inar ia 6.00

Ma ter ia pr ima Ite la deport iva, gabardina, cierre , velcro) 108.00

Confecc ión 45.00

Serigrafía y et iquetaro

fn1Jaque

Total

Costo Guantes en pesos
Guantes carerciales

Materia pr ima ( gabardina, fl ej e, resor te )

Confecc ión

et iquetado

fn1Jaque

Total

6.00

4.00

16900I

25.00

12.00

3.00

3.00

2.50

45.50I

Costo total por EPP
costo producc ión diseño

+ diseño en pesos
costo f inal

Careta

Overo l

Guantes

64.33

169 .00

45.50,

2.20

2.20

2.20

154------ cosros----'
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MEMORIA DESCRIPTIVA
El Equ ipo de Protec ión Personal para
ap icu ltor Apiar ia es un equ ipo que permite
a los ap icultores real izar sus act ividades
al estar en contacto con las abejas con
la tranqu i 1i dad de es tar proteg ido
adecuadamente . El EPP para ap icultor que
desarrolle se compone de : caret a, overol
y guantes. Cada uno de estos el ementos
cuenta con mejoras sustanc iales en el factor
cond ic ionante ergonóm ico y en el factor
cond ic ionante de func ión deb ido a que
ap l ique un s istema de un ión y cerrado entre
los componentes de menera innovadora. Además
cons idere en gran med ida las sensac iones
prop ioceptivas del usuar io. Estas forman
parte del sent ido somestés ico (popularmente
conoc ido como el tacto) y se perciben por
med io de l aparato locomotor . Se encargan
de la percepc ión sensor ial de la posi ción,
ub icación y mov imiento de los diferentes
segmentos corpora les, y junto con el sent ido
del equ il ibr io nos perm it en t ener una
ub icación y or ientación fí si ca del med io
en el que nos encontramos . Las sensac iones
propioceptivas bás icas son :

Elongac ión de los músculos.
Tens ión de los tendones .
Angu1ac ión de las ar t ic u1ae iones .
Pres ión profunda en la planta de l pie .

Careta

La Careta que diseñé esta compuesta por
t res elementos . El primero es la protección
para la cabeza y está formado por copa ,
ala y velo; el segundo es el s istema de
sujec ión a la cabeza del usuar io y se
compone por una diadema , un ala separadora
y una vari l la para pos ic ión de descanso ;
el tercero y úl timo es el s istema de sujeción
con el overol .

Producc ión

El primer elemento se fabrica con meteriales
texti les : la copa y el ala con gabard ina
100 % algodón , el velo con malla nylon,
esta ma lla t iene mejores caracter ist icas
fís icas que los ve los comerc ial izados en
la actual idad. La costura ut i l izada es la
costura reforzada con un reibete exter ior.

En el s istema de sujec ión a la cabeza se
contempla una diadema comerc ial izada por
la marca Cabel para cascos de protección
modelo E 431 . Es fabricada por inyección
de plástico de poi iet i leno de baja dens idad .
El ala diseñada contemp la el mismo proceso
produc t ivo pero fabr icado en po l iprop ileno
homopo l ímero de uso genera l , ya que es
semir igído, pract icamente no absorbe humedad
incluso en amb ientes altamente humedos y
es de ba jo costo. Se debe cons iderar al
momento de dimensionar el ob jeto para
producción una contraccion de moldeo de
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1.8 %. La varilla para posici6n de descanso
es fabr icada en varilla de 1/4" en acero
inoxicable .

El sistema de sujeci6n con el overol tiene
como elemento principal un aro de fleje
inoxidable .

Factor Ergonomí a y Factor Func i6n

En estos factores la careta muestra grandes
ventajas en comparac i6n con las comerc ial izadas
actualmente . Una de las ventajas es que ,
por su diseño, el velo no se arruga cuando
el usuario gira la cabeza, esto evita el
efecto "muare" que dificulta la visibi 1idad.

La diadema ajustable que seleccione cons idera
el rango de percenti 1 5 de las mujeres al
95 de los hombres en el perímetro de la
cabeza . Al tener la diadema ajustada a la
cabeza el usuario perc ibe el ob jeto como
parte de su cuerpo aumentando el confort
y manteniendo separado de la cabeza en todo
momento el velo.

La posici6n de descanso de la careta permite
que el usuar io pueda hacer trabajos rapidos
(recoger utensi 1ios, guardar propoleos,
etceteral alejado de la colmena sin qu itarse
por completo la careta.La un i6n implementada
el im ina los problemas por la introducci6n
de las abejas al traje que tienen otros
sistemas. Esta uni6n faci 1ita la tarea de
ponerte el EPP,

Factor Estét ica

El lenguaje visual de la careta es sencillo
y acorde con los EPP para apicu 1tor
existentes, por lo que el usuario se
ident if ica inmediatamente con el objeto.
El color de la gabardina es blanco. Al
un irse con el overol se perc ibe como otro
objeto y no camo una extens i6n del overol,
esto quiere dec ir que la entrecalle que
se genera en la un i6n ayuda visualmente a
perc ib ir el contorno del usuar io human izando
al EPP. La estética global de la careta
genera en el usuario la sensaci6n de
seguridad.

Overol

El overol diseñado protege el tronco y las
extremidades superiores e inferi ores del
usuar io a excepc i6n de pies y manos . El
sistema de uni6n a la careta y los guantes
es el mismo por lo que se observa como un
todo . tiene 2 bolsas laterales tipo sobre .

Producc i6n

El overo l es fabricado con gabardina 100Y0
algod6n, tela deportiva y manta bandeada
(manta y espuma de pol iuretano previamente
unidas) . En el s istema de uni6n se usa
fle je inoxidable. Su manufactura se lleva
a cabo con los lineam ientos de corte y
confecci6n. La costura utilizada es la
costura reforzada con ribete exterior.

A-
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Factor Ergonomí a y Fact or Func ión

Tall as X-CHICA CHICA I"fOl ftWI LAAú<\ X-LAAú<\

Pecho 15 92 91 112

Cintura 56 11 16 94

Cadera 80 91 102 111

Largo de 39 42 42.5 44.5
espalda

En estos factores el overol muestr a ventajas
ante los ex istentens en el mercado grac ias
al s istema de un ión ya que ev ita que se
arrugue la te la alrededor de las mengs de
la mano y del cue l lo. La tel a deporti va
ub icada en las ax ilas y en las ingles genera
que se vent ilen estas zonas .

CHICA rnANJE

Estéticamente el overol se adapta a la
imágen que el usuar io está acostumbrado a
ver en su EPP , además incorporo elementos
con colores claros (verde y cafe clarol
que resaltan las partes del patrón (mengas
y bolsasl haciendo un juego de f igura fondo
en la que se puede aprec iar en la vista
fronta l de l overol dos hexágonos deformados ,
formas geométr icas que rem iten al pana l
de las abejas.

Factor Estét ica

El overol es fabr icado en 2 tall as que
engloban las s igu ie ntes medi das.

Las bo lsas ub icadas en los costados de las
piernas fac il ita el guardado de las espatulas
que el ap icu ltor usa al est ar en con tacto
con las abejas y ev ita que la espatula
lasti me al usuar io cuando este fl exiona
el tronco .

El Patron ut i1izado ti ene mengas tipo rag lan
que permiten que se ajuste mejor a dist intos
anchos de espa ldas facil itando los movmentos
de los brazos .

Los refuerzos con manta bondeada en la
espa lda alta , en los codos y en las rodi llas
cubre puntos espec íf icos en los que se las
abejas podrían atravesar el text il del
overol al momento de que el usuar io flexiona
los brazos, piernas y tronco . En la espalda
el refuerzo tiene perforac iónes para no
obstacul izar la ven t i lación .
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Guantes

Los guan tes ut i l izados permiten real izar
tareas de med iana dif icu ltad s in restarles
efect iv idad protegiendo las manos contra
el agu ijón de las abe jas . Estos guantes
ya son comerc ialzados en la ac tual idad y
para que se perc iban como par te de l overo l
se le agregó na manga con el mismo s istema
de unión que la careta .

Producción

Los guantes están fabr icados en corte bovido
y gabardina 10~/o algodón en la manga . En
el s istema de un ión se usa elast ico de 1
centímetro de ancho . Su manufactura se
lleva a cabo con los lineamientos de corte
y confecc ión .

Factor Ergonomía y Fact or Func ión

En estos factores el diseño de los guantes
muestra gran mejor ia en comparac ión con
los ut i l izados en la ac tua l idad, deb ido a
que la f lexión de los dedos no se limita
por el mater ial. El grosor de los guantes
crea una barrera lo suf icientemente ancha ,
3 mm - 4 mm de espesor, que impiden que
el agu ijón de las abejas penetre en la piel
del usuario . Esta fabr icado en t res tallas
ch ica , med iana y grande que abarcan los
rangos de percent i1es de 1as manos de
hombres y mu j eres de1 5 % al 95 %.

La mayor innovación es la int roducción del
s istema de uni ón .

Factor Est ét ica

En los guantes el lenguaje visua l ut il izadoes
s imi lar que el del overol ,grac ias a la
ap l icaci ón de l vivo en la palma de la mano .
Que támbien perm ite que no se ensuc ien
tando al t ener color más obscuro en la
par te de l cuerpo que más se ut il iza durante
1a act ividad .

Mercado y comercialización

Se pretende cubr ir el 60 % del mercado
nac ional anual por lo cual se producirán
8,400 EPP para ap icultor anualmente . Su
ven ta se real izará en comerc ios enfocados
al sector ap icultor y se planea expand ir
pau lat inamente el mercado , comenzando por
los 5 estados con mayor número de ap icu ltores :
Yuca tán, Qu intana Roo , Campeche , Ch iapas ,
Hidalgo , en el pr imer año ; en el segundo
año se comerc ial izará el producto en los
estados restantes de la Repúb l ica Mex icana .
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El desarrollo de la marca y el logot ipo
propuestos servirán como parámetros para
desarrollar el definitivo apoyado en
profesionales dedicados especif icamente
al diseño gráfico. El logotipo desarrollado
busca tener fuerte impacto visual util izando
colores y elementos con los que se ident if ican
a la apicultura. el lago se muestra a
continuación.

ejemplo de etiqueta.

EllJIPO DE FllOTECC léN PERSCtW.. PCR FUESTO a: TRABAJO

Apiaria

Puesto

Apicultor en
contacto con
1as abe j as

Equ ipo de Protecc ión Personal

cabeza. ojos, cara y oídos requiere de una
caret a con ve1o

Para las extremidades superiores requiere
guantes con mangas

Para el tronco requiere de un overol

En las extremidades Inferi ores necesita
cazado de seguridad

Normatividad

Para cumpl ir con la normatividad el EPP
para apicultor tiene una etiqueta con los
siguientes datos: 10~/o algodón, hecho en
México, lavar a mano o en máquina con agua
fría, no usar blanqueador, usar plancha.
La etiqueta será similar a la que se muestra
y que cubre con los requerimientos necesarios .
También llevé a cabo los anál isis recomendados
en la Norma Ofic ial Mexicana NDM-111-STPS­
2001 para identificar el tipo de EPP que
requiere un apicultor, la siguiente tabla
muestra el resultado.

Fuente: I«lnna Of iciall"ex icana NJ1-111-S1PS-2001 , Equ ipo de protección
persona l -Selecc ión. uso y mane jo en los cent ros de t rabaj o.
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CONCLUSIONES
Al realizar este proyecto percibí la
importancia de hacer un plantamiento inicial
basado en una metodología clara, comenzar
la invest igación con parámetros y lineamientos
establecidos previamente con el cl iente
facilita la comprensión del problema a
enfrentar y te da elementos definidos para
que el resultado final este bien fundamentado
y cumpla en mayor medida con las necesidades
del usuario.

Como Diseñador Industrial tomar desiciones
con criterios fundamentados te da seguridad
al presentar el proyecto y enriquece las
propuestas vertidas en la lluvia de ideas.

La tecnología es un factor importante en
el desarrollo de productos de consumo, sin
embargo no debe perderse de vista las
neces idades reales de cada proyecto , esto
suele ocurrir al pensar que la apl icación
directa de tecnología de últ ima generación
dará respuestas inmediatas.

Establecer un concepto rector para generar
ideas delimita el camino a seguir, eliminando
ocurrencias sin fundamento .

El desarrollo de un Equ ipo de Protección
Personal para apicultor me representó un
ampl io aprendizaje y me s irv ió para poner
en claro mis capacidades como diseñador .

El desarrollo de mi tesis es la fase final
de una etapa en mi desarrollo personal que
ha marcado las bases con las cuales seguiré
mi cam ino, en el que la UNAM ha dado
dirección y estímulo para enfrentar mis
retos con agrado.
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