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Introduccion

Si llevamos a cabo un andlisis de la realidad que nos rodea aunque sea de una mancra
somera, ficilmente descubrimos la importancia y trascendencia del derecho en la vida social. Si
contemplamos los fines propios del derecho como son -procuracién de justicia y seguridad
juridica veremos que son valores intrinsecos de cualquier organizacion social; de igual manera
descubrimos que solo son alcanzados mediante un adecuado ordenamiento juridico.

La procuracion de justicia y seguridad juridica como parte fundamental de toda
organizacion social y politica son capitulo esencial del estado de derecho.

Asi pues, la violacién y el aborto son delitos tipicamente ofensivos a la vida y libertad
sexual, e implican el més oscuro lado de la norma juridico penal.

Partiendo de ello, en el presente trabajo de investigacién, se hard un andlisis sobre su
problemdtica actual, por lo cual se presentard una visién panoramica del mismo.

Este trabajo se realizard partiendo de un estudio histérico y legislativo sobre el delito de
violacién y el aborto en nuestro derecho penal mexicano, para percatarnos que no es si no hasta el
codigo penal de 1931 cuando el aborto por violacién es contemplado como una excusa
absolutoria para no ser punible por el mévil o causa en que la mujer queda en prefiez.

Asi mismo se realizard un estudio sobre ¢l delito de violacion, tanto en su definicién
como en su estructura normativa, conforme lo sefiala el vigente cédigo penal para el Distrito
Federal.

Se llevard a cabo un andlisis del delito de aborto, abarcando su definicién, estructura
normativa y tipos de aborto reconocidos por la legislacién penal respectiva.

Se hard el estudio de la facultad para ejercer el derecho de aborto por violacién, partiendo
desde el articulo cuarto constitucional, como una garantia individual para ejercer el derecho de

aborto por violacién, mecanismos juridicos que deben incorporase y que hoy en dia son omisos,



originando con ello un alto indice de fallecimientos por abortos clandestinos, y que ademis, debe

erradicarse por salud publica y para bienestar de la vida humana.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

(Para qué es necesaria la creacién de un instrumento juridico eficiente para ejercer el

derecho que tienen las mujeres a abortar ante el delito de violacién?

HIPOTESIS.

1.La bisqueda del ser, de la dependencia, de la realizacion, es el principio vital que debe
mover a la mujer; negdrselo, es negarle la validez igualitaria que tiene como persona ya que no
puede imponérsele que soporte una maternidad dramdtica, que no planed.

2.El embarazo producto de una violacién trac consigo una maternidad que va a alterar
profundamente el curso de la vida de una mujer y la de su futuro hijo.

3.El aborto resultado de una violacién evita la imposicién de vna descendencia no deseada
por la mujer, es decir, cuando las causas del embarazo no responden a su legitima decision y son
impuestos por un hecho de fucrza, de intimidacién o bien con falta de consentimiento de la

ofendida (Art.148 del C.P. para cl D.F).
OBJETIVOS.
A) GENERAL:

El propésito de esta tesis es la creacién de un instrumento juridico real y eficiente que

permita la prictica del aborto ante el delito de violacién en el Distrito Federal.

B) PARTICULAR:

Disminuir las tasas de mortandad registradas por practicas clandestinas de aborto, cuando

estos no son debidamente autorizados en el delito de Violacidn.
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1.1. ANTECEDENTES DEL DELITO DE VIOLACION.

1.1.1.EN EL DERECHO PREHISPANICO.

Poco o nada es lo que hoy en dia conocemos de nuestro derecho prehispdnico anterior a la
llegada de la conquista de los espafioles, debido principalmente a que el sistema juridico
prehispédnico era totalmente consuetudinario, y solamente en aspectos relevantes era escrito, lo
cual hace, que el mismo tienda a perderse con el paso del tiempo; en segundo lugar. la
destrucciéon de la mayor parte de fuentes de conocimiento y demds tlestimonios originales,
precisamente en la conquista; y por dltimo, la escasa informacion fidedigna con que contamos en
lo referente a las dltimas décadas anteriores a la misma conquista. A pesar de ello. y de contar
con escasa informacion sobre el derecho penal prehispanico, indudablemente que debieron haber
tenido leyes en materia de delitos y penas.

Se llama derecho indigena o prehispdnico "a todo el que rigié hasta antes de la llegada de
Hernédn Cortés, designdndose asi no sélo al orden juridico de los tres sefiorios principales (el
azteca, el maya, el tarasco), sino también al de los demds grupos ".' Por su importancia y
trascendencia nos referiremos al pueblo azteca.

El antiguo pueblo azteca se caracterizé por el rigor de su sistema juridico en todos sus
dmbitos: elemento comin de todos los pueblos conquistadores que ejercian todo el poder
omnimodo, haciéndose obedecer por el temor. No obstante, en el derecho penal azieca,
encontramos ciertos ordenamientos de esta naturaleza que castigaban conductas ilicitas.

Tocante al delito de violacion, el antecedente mds remoto lo encontramos cn las leves de
Nezahualcéyotl, que aunque no lo denominé asi, lo podemos identificar en su articulo 21, que

decia: "Si un hombre hacia fuerza a una doncella, o que fuese en el campo o en casa del padre.

! Castellanos Tena Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal. 30° edicién. Editorial Porrda. México,
1991. p. 40



moria por ello”. También, ahorcaban al que forzaba a su madre, y si ella era voluntaria, la misma
pena le daban, y era entre ellos tenido como pecado por horrible y abominable.
Ahorcaban a los hermanos que forzaban y pecaban con sus hermanas, al igual que a los

que pecaban con sus entenadas y tenfan pena de muerte los que forzaban a su suegra y a mujeres

de otros sefiorios”.?

Sin embargo, la pena de muerte para el violador aparecia también en diferentes
modalidades como la privacién de la vida a palos, pedradas, con garrote, en la hoguera,
aplastindole la cabeza entre dos grandes piedras, por descuartizamiento, extrayéndoles los
intestinos por el recto, o sacrificdndolos abriéndoles el pecho y extrayéndoles el corazén para ser
comidos por la aves de rapifia.

Las penas por este delito eran severisimas, al igual que para otros pleitos penales, debido
a que oper6 bajo el principio de la imposicién penal como pena piblica, considerdndola como
una estricta funcion del estado contraria a la idea de la venganza privada.

Se cuestiona mucho si operé en el derecho penal azteca la ley del Talién, pero se estima,
que no, pues con la exposicion de sus penas y la intervencién del Estado desaparece todo indicio

que la pudiera afirmar.

? Alba IxtlixGehitl, Fernando de. Obras Histéricas. Tomo I1. 4° edicién. UNAM. México, 1985. p. 239.
9



1.1.2 EN EL DERECHO COLONIAL.

Con qué razén se ha dicho que la colonia fue una espada con una cruz en la empufadura.
Por un lado hirié y maté, y por otro evangelizé. La colonia tuvo que legislar en parte con dureza
y en parte con bondad, lo cual fue un contrasentido durante més de tres siglos de dominacién
espanola.

No cabe duda que la colonia representé el transplante de las instituciones juridicas
espaitolas a territorio americano, quedando de este modo abrogadas las leyes del pueblo indigena,
a pesar, de la disposicion del Emperador Carlos V, anotadas mds tarde en la Recopilacién de
Indias, en el sentido de respetar y conservar las leyes y costumbres de los antiguos mexicanos, a
menos que se opusieran a la fe o a la moral; por tanto, la legislacién penal, y otras, en la Nueva
Espaiia fueron netamente ibéricas.

Fue muy abundante la legislacién penal durante ]a Colonia, y la prueba la tenemos en las
numerosas cédulas, instrucciones, ordenanzas, etcétera, dictadas con anterioridad a 1680 (Leyes
de Indias) o con posterioridad a esta fecha. Asi pues. no dejamos de mencionar que también
regian supletoriamente otras leyes como las Ordenanzas de Castilla, el Ordenamiento de Alcald,
cl Fuero Real y las Siete Partidas, a pesar de ser abundante la legislaciéon penal colonial
tnicamente estas dltimas fueron las que mds frecuentemente

Se aplicaron, siendo incluso su autoridad mayor que por ley les correspondia.

De esta manera, se cita a las siguientes leyes penales que tipificaron el delito de violacién
y que tuvieron vigencia durante aquélla época.

a. El fuero real fue ordenado en 1255 por Alfonso IX y las disposiciones sobre el delito
de violacién se hallan en el "Libro I, Titulo IV. De los adulterios o de los fornidos. Ley XIV. Si

€l omne libre 6 siervo fiziere fornizio 6 adulterio por fuerza con la mujer libre.



Si algin omne fiziere fornizio 6 adulterio con la mujer libre, si el omne es libre reciba C.
azotes, € sea dado por siervo 4 la mujer que fizo fuerza; € si es siervo, sea quemado en fuego y el
omne libre que por malfecho fuere metido en poder de la mujer, en ningin tiempo non pueda
casar con ella.

E si por aventura ella se casa con €l en alguna manera, pues quel recibiere por siervo, por
pena desde fecho sea sierva con todas sus cosas de los herederos mas propinquos™.

En este cuerpo legal se aprecia la influencia del derecho penal romano en cuanto hace el
equiparar Ja violacién con el adulterio cuando se ejecuta con violencia. Las penas eran
desproporcionadas, si era hombre libre o siervo.

b. El Ordenamiento de Alcald de Alfonso XI en las Cortes de Alcald de Henales en 1348
contiene disposiciones sobre el delito de violacién, y que se pueden encontrar en él " Titol XXI.
Ley II. De lo que facen yerror con alguna mugier de casa de su sennor, que pena debe aver. Que
los que viven con otros sé atreven facer mal de fornicio con las barraganas o con las parientas, 6
con las sirvientas de aquellos, con quien viven con otros sé atreven facer mal de fornicio con las
barraganas o con las parientas, 6 con las sirvientas de aquellos, con quien viven aquel maten por
cllo "*

Aunque en una férmula simple y sencilla, el que forzaba a una mujer sexualmente, bien
fuera parienta (hermana, sobrina, o entenada, entre otras), barragana (prostituta) o sirvientas,
estaba protegida penalmente contra un ataque de esta naturaleza. La pena para el infractor era la
muerte.

C. Las siete partidas del Rey Don Alfonso "El Sabio" datan del afio 1263 y se ocupa de
nuestro tema la partida séptima, y sin duda, con una mejor técnica juridica y legislativa que las

anteriores.

* Fuero Real. Cédigos antiguos de Espaiia. Coleccién Completa. Espaiia. 1881, p. 80,
* Ordenamiento de Alcala. Cédigos antiguos de Espafia. Coleccién completa de Espafia. Espaiia. 1885. p. 45.



Séptima Partida." Titulo XX. De los que fuerzan o llevan robadas las virgenes, o las
mugeres de ordee, o las biudas que biuen honestamente.

Ley I. Que fuerzan es esta que fascn los omnes a las mugeres, e quantas maneras son
della. Ley II. Quien puede acusar a los que fasen fuerza a las mugeres, é entre quien los pueden
acusar. Ley Ill. Que pena meresen muerte quien forcaren alguna de las mugeres sobre dichas ¢
los ayudadores dellos ".°

Igualmente que los ordenamientos legales anteriores, se hace referencia a la fuerza que
ejerce el activo sobre la victima, bien fuera fisica o moral sin distincién alguna. E introduce una
innovacion al castigar también a los participantes del delito como los "ayudadores” o cémplices
como al violador con la pena de muerte.

A pesar de ello, no se puede dejar de mencionar, que las leyes imperantes durante esta
época eran mds severas para el pueblo indigena, los mestizos y los nacidos en la Nueva Espana
de padres espafoles. Mientras que para los espafioles ibéricos su aplicabilidad era mds benévola,
por tanto hubo una desigualdad en la imparticién de justicia que origind descontentos en la
misma poblacién.

Las razones de este fendmeno juridico, eran, en primer lugar la absoluta desorganizacion
en malteria legislativa; en segundo lugar, una disimilitud de criterios y de la misma doctrina penal
a veces alarmante en puntos de vista; ademds de los abusos cometidos por los juzgadores en la

aplicacién de la ley.

* Las Siete Partidas Del Rey Don Alfonso El Sabio. Cédigos antiguos de Espaia. Coleccién Completa. Espaiia.
1885. p. 60



1.1.3. ENEL MEXICO INDEPENDIENTE.

Después del anterior periodo, surgié el México Independiente el dfa 22 de Septiembre de
1821 con la entrada a la Ciudad de México del Ejercito Trigarante. Sin embargo, hay que
destacar, que se habfa apenas formado un nuevo Estado y que no era ficil organizar de la noche a
la mafana su esfera juridico penal, si no que, en un primer término s¢ organizé en materia
politica y administrativa. México se habia inde}pendizado del yugo espaiiol, pero no de su
legislacién penal, de tal modo que continuaron vigentes los principales textos legales que se
tuvieron durante la Colonia, por consiguiente, poco o nada habia cambiado, y, urgia que fueran
revisados y se ajustaran a las verdaderas necesidades juridicas que exigia la vida social del pueblo
mexicano.

Durante esta época, era 16gico " que las primeras disposiciones legislativas se produjeran,
por urgencia de la necesidad, sobre la organizacion de la policia, portacién de armas, uso
indebido de facultades judiciales, vagancia y mendicidad, salteadores de caminos y ladrones.
Enseguida se fueron dictando algunas leyes aisladas de organizacion sobre turno de los juzgados
penales, cjecucién de sentencias, reglamentos de cérceles ".°

La independencia politica mexicana, a pesar de su federalismo constitucional, no existia
ain verdadero fortalecimiento en el dmbito juridico y legislativo, pues se seguia aplicando

todavia, en gran parte, los textos penales vigentes de la colonia.

® Villalobos, Ignacio. Derecho Penal Mexicano.5a.edicion. Editorial Porria. México, 1991.p.113.



1.1.4. EN EL CODIGO PENAL FEDERAL DE 1871.

Vencida la intervencién Francesa, el presidente Benito Judrez al iniciar la organizacion de
su gobierno llevé a la secretaria de justicia e instruccién piblica al Licenciado Antonio Martinez
de Castro, quien presidio la comision encargada de formular el primer cédigo penal mexicano.

Este c6digo penal, fue aprobado y promulgado el 7 de Diciembre de 1871, para comenzar
a regir el 1° de Abril del afio siguiente en el Distrito Federal y en el territorio de Baja California,
sobre delitos del fuero comin y en toda la repiiblica sobre delitos contra la Federacién. Este
codigo tomé como modelo el codigo penal Espanol de 1870, inspirdndose en las doctrinas de la
escuela cldsica, constando de 1150 articulos, y cinco transitorios.

Este codigo penal "contenia una excelente redaccién y los tipos delictivos conllevan en
ocasiones una irreprochable justeza, siendo un cédigo caracterizado por su clasicismo penal, con
relevantes retoques de correccionismo y preventivos al mismo Iiempo“,? Ademas se apoya en la
responsabilidad moral y libre albedrio, mantuvo restringido el arbitrio judicial, e incluye
atenuantes y agravantes, ademds de haber trazado los fundamentos del sistema penitenciario y
haber incluido la libertad preparatoria (condicional), que con tal nombre pasaria a los cédigos
penales posteriores.

El cédigo antes mencionado, tipificaba el delito de violacién en su segunda parte, en ¢l
Titulo sexto denominado " Delitos contra el orden de las familias, la moral piblica y las buenas
costumbres”, en su capitulo tercero el cual recibié el nombre de "Atentados contra el pudor;
Estupro; Violacién™; Una vez ubicado, me permito reproducirlo textualmente dada su
importancia a los preceptos que lo sancionan.

Art. 795. - Comete el delito de violacidn: el que por medio de la violencia fisica o moral,

tiene cépula con una persona sin voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo.

7 Carranca v Rivas, Raul, Derecho penitenciario.2® Edicion. Editorial Porria. México 1981.p.325.



Art. 796. - Se equipara a la violacién y se castigard como ésta: la cépula con una persona
que se halle sin sentido, o que no tenga cxpedito el uso de su razon, aunque sea mayor de edad.

Art. 797. - La pena de la violacién serd de seis anos de prisién y multa de segunda clase,
si la persona ofendida pasare de catorce afios.

Si fuere menor de esa edad, el término medio de la pena serd de diez afos.

Art. 798. - Si la violacién fuere procedida o acompanada de golpes y lesiones, se
observardn las reglas de acumulacién.

Arl. 799. - A las penas seinaladas en los articulos 794, 796, 797 y 798 se aumentardn:

Dos afios cuando el reo sea ascendiente, descendiente, padrastro o madrastra del ofendido;
o la cépula sea contra el orden natural.

Un afio cuando el reo sea hermano del ofendido.

Seis meses si el reo ejerciere autoridad sobre el ofendido, o fuere su tutor, su maestro,
criado asalariado de alguno de éstos o del ofendido, o cometicre la violacion abusando de sus
funciones como funcionario pablico, médico, cirujano, dentista, comadrén o ministro de algiin
culto.

Art. 800. - Los reos de que se habla en la fraccién tercera del articulo anterior, quedarin
inhabilitados para ser tutores; y ademds podri el juez suspender desde uno hasta cuatro afios en el
ejercicio de su profesién, al funcionario publico, médico cirujano, comadrén, dentista 0 maestro
que hayan cometido el delito abusando de sus funciones.

Art. 801. - Cuando los delitos de que se habla en los Arts. 795, 796 y 797 se cometan por
un ascendiente o descendiente; quedard el culpable privado de todos los derechos a los bienes del
ofendido, y de la patria potestad respecto de todos sus descendientes.

Si el reo fuere hermano, tio o sobrino del ofendido, no podrd heredar a éste.

Art. 802. - Siempre que del estupro o de la violencia resulte alguna enfermedad a la

persona ofendida, se impondra al estuprador la pena que sea mayor entre las que correspondan
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por el estupro o violacién y la lesion, considerando el delito como ejecutado con una
circunstancia agravante de cuarta clase”.

Hasta aqui, son los preceptos que tipificaron el delito de violacién, y que por mi parte son
motivo de los siguientes comentarios analiticos.

A) El articulo 795 plasma el concepto legal del delito de violacién, y cuyos elementos del
tipo son: cépula violenta; empleo de la fuerza (fisica o moral): en sujeto de indiferente sexo. Y
éstos permanecen en las actuales legislaciones penales del pais.

B) El articulo 796 equipara a la violacién cuando el sujeto pasivo se halle sin sentido o no
tenga razén aunque sea mayor de edad, cuyas hip6tesis son tnicas, sin mencionar otras.

C) Se agrava la pena en menores de catorce afios ( articulo 797), y de igual manera si
existe concurso de delitos

( Articulos 798.)

D) El legislador con gran sentido de la gravedad de este delito, aumenta la pena cuando
estd de por medio los lazos consanguineos o de afecto ( padrastro con hijastra), ademis si influye
un cargo piiblico o una profesién para coaccionar al ofendido. Y otro acierto se encuentra cuando
se sefiala que la copula violenta puede ser contranatural ~ ( anal o bucal).

E) Al sujeto activo se le suspenden sus derechos civiles por lo que hace a la tutela, €l
ejercicio de una profesion, la patria potestad, participacién o cargo publico, segiin sea el caso

( Articulo 800 y 801).

F) Nuevamente se encuentra otra agravante cuando resulte de esa copula violenta una
enfermedad venérea en los términos del articulo 801.

G) No se encuenira ninguna atenuante, ni pena alternativa alguna. Este cédigo, para su
época resulté juridica y legislativamente muy avanzado, debido a que la mayoria de sus
preceptos fueron heredados a las posteriores legislaciones penales, pero siempre con ciertas

modificaciones como producto de la dindmica misma del derecho.



1.1.5. EN EL CODIGO PENAL FEDERAL DE 1929.

Después de cincuenta y ocho afios, aparece promulgado el segundo cédigo penal
mexicano en el afio de 1929, entrando en vigor el 15 de diciembre del mismo afio, lo cual originé
la abrogacion del cédigo penal de 1871.

Dicho texto juridico-penal " constaba de 1,233 articulos de los cuales cinco tenian el
cardcter de transitorios. Era un cédigo de corte positivista, muy deficiente técnicamente; y su
vigencia revel6é encontrarnos en presencia de una obra de gabinete, que adolecia de graves
omisiones, de contradicciones evidentes, de errores doctrinales y, en resumen, de una dificil y
dudosa aplicabilidad".® Sin embargo, se le deben reconocer valiosos aciertos fundamentales;
entre ellos, seguir la linea de la supresién de la pena de muerte, el amplio criterio judicial, la
decadencia del jurado, la reclamacién oficiosa del resarcimiento del dafo privado, la
organizacion de la ejecucién de la ejecucion de las penas y medidas de seguridad, y su sentido
humanitario.

Dicho c6digo penal ubica al delito de violacion en su Libro Segundo, en el Titulo
Decimotercero-denominado " De los delitos contra la libertad sexual ", Capitulo I denominado "
De los atentados al pudor, del estupro y de la violacién ".

Por su importancia, es necesario reproducir textualmente dichos preceptos que hacen
referencia al delito de violacién.

Art. 860. - Comete el delito de violacién: el que por medio de la violencia fisica o moral
tiene c6pula con una persona sin la voluntad de ésta, sea cual fuere el sexo.

Art. 861. - Se equipara a la vielacion y se sancionard como tal: la cépula con una persona

que se halle sin sentido, 0 que no tenga expedito el uso de la razén, aunque sea mayor de edad.

¥ Ceniceros, José Angel y Garrido, Luis. La ley Penal Mexicana. Editarial Botas. México, 1934.p.17.



Art. 862. - La sancion de la violacién serd hasta de seis afios de segregacion y multa de
quince a treinta dias de utilidad, si la persona ofendida fuera piber; si no lo fuere, la segregacién
serd hasta por diez afos.

Art. 863. - Si la violacién fuese procedida o acompaiiada de otros delitos, se observarin
las reglas de acumulacién.

Art. 864. - A las sanciones en los articulos 852, 853, 856 y 862 se aumentarén:

L.- De dos a cuatro afios, cuando el reo sea ascendiente, descendiente, padrastro, madrastra
o hermano del ofendido, o cuando la cGpula sea contra el orden natural.

II.- De uno a tres aios, si el reo ejerciera autoridad sobre el ofendido o fuere su criado,
asalariado, tutor o maestro y cometiere la violacién abusando de sus funciones como médico,
cirujano, comadrén, dentista, ministro de algiin culto, funcionario o empleado piblico.

Arn. 865. - Los reos de que habla la fraccién Il del articulo anterior, quedarin
inhabilitados para ser tutores o curadores y, ademds podra el juez suspender hasta por cuatro anos
en el ejercicio de su profesién al funcionario piblico, médico, cirujano, comadrén, dentista,
ministro de algiin culto o maestro que haya cometido el delito abusando de sus funciones.

Art. 866. -Cunden los delitos de que hablan los articulos 851, 857 y 860, se cometan por
un ascendiente o descendiente, quedaran el culpable privado de todo derecho a los bienes del
ofendido y la patria potestad respecto de todos sus descendientes, e inhabilitado para ser tutor o
curador.

Si el reo fuere hermano, tio o sobrino del ofendido, no podra heredar a éste ni ejercer, en
su caso, la tutela o curatela del ofendido.

Lo provenido en este articulo se entiende sin perjuicio de lo dispuesto en los articulos 3,
293 y 294 del Codigo Civil.

Art. 867. - Siempre que se persiga un delito de estupro o de violacién, se averiguard de

oficio si se contagié al ofendido alguna enfermedad, para imponer al responsable la sancion que
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sea mayor entre las que correspondan para el estupro o la violacién y por el otro delito,
agravando la sancién con una circunstancia de cuarta clase. Lo mismo se observara cuando se
cause la muerte.

De la lectura de estos preceptos se puede concluir el siguiente:

A) El Cédigo Penal de 1929 hace una completa reproduccién de lo dispuesto en el Cédigo
Penal de 1871.

B) Encontramos sin embargo algunas variantes, como en el caso de la terminologia
empleada, cuando cambia el término de prisién y emplea el de " segregacién " que resulta menos
técnico; e introduce el término " piber " para hacer referencia a la victima de violacién que
rebasa de los catorce afos de edad, y el de " impiber " cuando fueran menores de edad.

C) El legislador se pronuncia por una agravacion en la pena cuando se da entre parientes
consanguineos, y padrastro o madrastra; y en el caso de emplear como medio el desempefio de
una profesion o cargo publico.

D) También resulta innovador que en caso de que la violacién vaya acompanada de la
muerte, o sea provocada por aquélla, se agravard la pena imponiéndose la correspondiente al

delito de homicidio.
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1.1.6. EN EL CODIGO PENAL FEDERAL DE 1931.

Dos afios después, aparece el tercer Cédigo Penal Mexicano, cuyo texto original aparece
publicado en el Diario Oficial de la Federacion el dia 14 de Agosto de 1931, que abrogaba a su
antecesor de 1929. La Comisién Redactora se integré por los sefiores licenciados José Lépez
Lira, José Angel Ceniceros, Alfonso Tena Zanabre y Ernesto Carza, cuya tendencia amplia fue
ecléctica y pragmadtica, pues el nuevo ordenamiento punitivo quiso huir de cuestiones doctrinales,
reducir el casuismo, ampliar el arbitrio judicial, favorecer la individualizacién de las sanciones y
la eficaz reparacién del dafio, entre lo mis destacado.

En cuanto a la tipificacién del delito de violacién, en su texto original lo ubicé en el Titulo
decimoquinto denominado "Delitos Scxuaies", capitulo L, y lo hizo en tan solo dos preceptos
legales, como son:

Art. 265. - Al que por medio de la violencia fisica o moral tenga copula con una persona
sin la voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo, se le aplicard la pena de uno a seis afios de prision.
Si la persona ofendida fuere imptiber, la pena seria de dos a ocho afos."

Art. 266. - La copula con persona privada de razén o sentido, o por enfermedad o
cualquier otra causa no pudiere resistirla, sc le impondra prisién de cuatro a nueve afios.

De lo anterior se puede afirmar lo siguicnte:

A) En el articulo 265 senala el concepto de violacidn, y los elementos que lo componen.

B) En el articulo 266, se seialan las hip6tesis respecto a las conductas equiparables a la
violacién.

C) No se sefalan agravantes para el ascendiente o descendiente que comete este delito; ni

tampoco se seialan sujetos calificados como al funcionario publico, al maestro, u otros.
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D) Tampoco se sefiala la inhabilitacién para los sujetos activos que desempeiian alguna
profesion; y omiten la pérdida de los derechos civiles o familiares del sujeto activo con relacién
con el pasivo.

Incuestionablemente, que con el transcurrir del tiempo y las necesidades juridicas, el

propio texto legislativo ha sufrido modificaciones tanto en reformas como adiciones, como mds

adelante lo veremos.

1.2. ANTECEDENTES DEL DELITO DE ABORTO.

1.2.1. EN EL DERECHO PREHISPANICO.

Respecto a  la aparicién y sancién del delito de aborto en el derecho prehispénico, al
menos, ni los historiadores y ni los académicos dan cuenta de este ilicito, sino por el contrario, la
maternidad se vio como una institucién muy elevada por la vida misma y los valores que ella
conllevaba, y de ello da cuenta el historiador norteamericano Jaques Soustelle, quien dice " la
mujer encinta quedaba bajo la proteccion de las diosas de la generacién y de la salud, de
Teteoinnan, la madre de los dioses, patrona de las parteras, que se Hamaba también Temazcalteci,
" la abuela del bafio de vapor ", y de Ayopechtli o Ayopéhatl, divinidad menor femenina que
presidia los partos.

Por lo menos en las familias de las clases superiores, la futura madre recibia, desde
bastante tiempo antes de que naciera el nifio, atentos cuidados. Se escogia una partera, que los
parientes ancianos habian ido a contratar, con gran ceremonia, para cuidar de la futura madre.

Desde que aceptaba, no sin antes haber objetado que ella era "una vicja desdichada, tonta

y poco inteligente ", la partera se dirigia a casa de su cliente y encendia el fuego para preparar el
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bafo de vapor. Entraba con la mujer en el temazcalli, cuidando de que el bafio no estuviera muy
caliente, y palpaba el abdomen de su cliente para asegurarse de la posicién del feto.”
Por consiguiente, era muy dificil un aborto en cualquier condicidn, en virtud de la relativa

escasa poblacién, y de que una mujer embarazada era motivo de noticia y de cuidados.

1.2.2. EN EL DERECHO COLONIAL.

Durante este periodo como ya se ha hecho referencia, en las costumbres de los antiguos
mexicanos no era permisible el aborto, pero con la convivencia con los grupos europeos, se
empezd a practicar esta conducta antisocial, principalmente, por las relaciones entre los grupos
indigenas y espafioles, que en forma acelerada conformaban un grupo social, que con el tiempo se
denomind criollos.

De esta manera, encontramos "en la antigua legislacion de Espaiia, el Fuero Juzgo
castigaba con muerte o cegucra a los que mataban a sus hijos antes o después del nacimiento, asi
como a los que proporcionaban hiervas abortivas (Libro VI, Tit. 1T, leyes 1° y 6°). Las paridas,
siguieron la distincién candnica sobre la animacion del feto, con penalidad de muerte o desticrro
en sus casos".'”

Aunque en forma por demds lejos de toda téenica juridica, lo significante era que se
sancionaba la conducta de la muerte del feto, antes o tiempo después del alumbramiento, lo cual
imper6 durante este periodo, siendo en forma mds severa para las mujeres indigenas que para las

curopeas.

9 5 - .
Soustelle, Jacques. La Vida Cotidiana de los Azlecas en visperas de la Conguista, (Traduccion al espaiiol por Carlos Villegas). 10
edicion. Fondo de Cultura Econdémica México, 1984.PP.189-190.

" Gonzélez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. 237 edicidn. Editorial Porroa. México, 1990.

22



1.2.3. EN EL MEXICO INDEPENDIENTE.

Esta posibilidad de que para esa época las pricticas abortivas se siguicran dando, sin que
cllo fuere fuente de preocupacién para el gobierno federal, conllevé a que indiscutiblemente los
abortos provocaban un alto indice de fallecimientos, por las condiciones insalubres en que se
hacfa y las personas sin escripulos que lo practicaban, por lo que existi6, una legislacién al

respecto, y se siguio aplicando las disposiciones del Fuero Juzgo y de las Sicte Partidas,

1.2.4. EN EL CODIGO PENAL FEDERAL DE 1871.

Este ordenamiento legal tipificé cl delito de aborto en el Libro Segundo, Titule Segundo
dominado "Delitos contra las personas, cometidos por particulares ", Capitulo IX, denominado
"Aborto ", y cuyos preceptos se reproducen textualmente, y son como siguen:

Art. 570. - S6lo se tendrd como necesario un aborto: cuando de no cfectuarse, corra la
mujer embarazada peligro de morirse, 4 juicio del médico que la asista oyendo éste el dictamen
de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora.

Art. 571. - El aborto se castigard cuando se haya consumado.

Art. 572. - El aborto causado por culpa s6lo de la mujer embarazada no cs punible.

El causado por culpa de otra persona, solamente se castigard si aquella fuere grave, y con
penas sefialadas en los articulos. 199 4 201; & menos que el delincuente sea médico, cirujano,
comadrén 6 partera; pues en tal caso se tendrd esa circunstancia agravante de cuarta clase, y se

suspenderd al reo en el ejercicio de su profesién por un afio.
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Art. 573. - El aborto intencional se castigard con dos afios de prisién, cuando la madre
procure voluntariamente ¢ consienta en que otro la haga abortar, si concurren estas tres
circunstancias:

I.- Que no tenga mala fama.

IL- Que haya logrado ocultar su embarazo:

IIL.- Que éste sea producto de una unién ilegitima.

Art. 574. - Si faltaren las circunstancias primera y segunda del articulo anterior, 6 ambas;
se aumentard un ano més de prisién por cada una de ellas.

Si faltare la tercera por ser el embarazo fruto de matrimonio; la pena serd de cinco afios de
prisién, concurran o no las dos circunstancias.

Art. 576. - El que cause ¢l aborto por medio de la violencia fisica 6 moral, sufrird seis
anos de prision si previd o debid prever ese resultado. En caso contrario, se le impondri cuatro
afios de prisién.

Art. 577. - Las penas de que hablan los articulos anteriores se reducirdn 4 la mitad:

I.- Cuando se pruebe que el feto estaba ya muerte cuando se emplearon los medios de
ejecutar el aborto;

I1.- Cuando éste se verifique salvandose la vida de la madre y del hijo.

Art. 578. - Si los medios que alguno empleare para hacer abortar 4 una mujer, causaren la
muerte de €sta; se castigard al culpable segin las reglas de acumulacion, si hubiere tenido
intencién de cometer los dos delitos, 6 previé 6 debié prever ese resultado.

En caso contrario, la falta de estas tres circunstancias se tendrd como atenuante de cuarta
clase de un homicidio simple.

Art. 579. - Si el que hiciere abortar intencionalmente a una mujer, en los casos de los
articulos 575 y 576 fuere médico cirujano, comadrén, partera 6 boticario; se le impondrin las
penas que aquellos sefialan, aumentadas en una cuarta parte.
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En el caso del Art. 578 se le impondré la pena capital; y la de diez afios de prision en el de
la fraccién dnica de dicho articulo.

Art. 580. - En todo caso de aborto intencional, si el reo fuere alguna de las personas
mencionadas en el articulo anterior, quedard inhabilitado para ejercer su profesion, y asi se
expresara en la sentencia.

De conformidad con lo que expresa este texto, se pueden hacer los siguientes
comentarios:

A) No era punible el aborto necesario ni el causado por imprudencia de la mujer.

B) Solo se sancionaba el aborto consumado.

C) Establecié atenuantes en su Art. 577.

D) Se establecié la pena capital para los participantes, y mds atin si eran médicos,
cirujanos, entre otros, y de no proceder dicha pena, se les suspendia el ejercicio de esa profesion.

E) No se establece en este ¢Gdigo penal la no punibilidad del aborto por violacién.

1.2.5. EN EL CODIGO PENAL FEDERAL DE 1929.

Este c6digo penal tipificé el delito de aborto en el capitulo IX del Titulo Decimoséptimo
denominado " De los delitos contra la vida ", en su Libro primero y lo estatuyd de la siguicnte
manera:

Art. 1006. - Llimese aborto en derecho penal: a la extraccién del producto de la
concepcidn o a su expulsién provocada por cualquier medio, sea cual fuere la época de la prefez,

con objeto de interrumpir la vida del producto.
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Se considerard siempre que tuvo este objeto: el aborto voluntario provocado antes de los
ocho meses del embarazo, se le da también el nombre del parto prematuro artificial y se sanciona
de igual manera que el aborto.

Art. 1007. - Si los medios que alguien, empleare para hacer abortar a una mujer causare la
muerte de €sta, se aplicardn al delincuente las reglas de acumulacién.

Art. 1008. - Si el que hiciere abortar a una mujer, en el caso del articulo 1004, fuere
médico, cirujano, comadrén, partera o boticario, se le impondrin las sanciones que aquellos
sefialan, aumentadas en una cuarta parte.

En el caso del articulo anterior, se impondran veinte afios de relegacion, si la temibilidad
del agente releva la comisién de un homicidio calificado.

Art. 1009. - En todo caso de aborto intencional, si el reo fuere alguna de las personas
mencionadas en el articulo anterior, quedard inhabilitado por veinte afios para ejercer su
profesion, y asi se expresard en la sentencia.

Art. 1010. - Queda prohibido a médicos, parteros o comadrones: anunciar por cualquier
medio que se encargan de casos de aborto. La contravencién de esta disposicion se sancionard
con segregacién hasta por dos afios y multa de quince a treinta dias de utilidad.

Este cédigo penal siguié los mismos lineamientos del texto juridico-penal anterior, pero
podemos anotar lo siguiente:

A) Respecto a la definicién de aborto, introduce un nuevo elemento subjetivo, que es "
con objeto de interrumpir la vida del producto ".

B) Desaparece la pena capital para los sujetos que intervienen en este delito.

C) Crea una nueva figura que prohibe el anuncio publicitario de trabajos de aborto.

D) Nuevamente omite la no-publicidad en el delito de aborto por violacién.
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1.2.6. EN EL CODIGO PENAL FEDERAL DE 1931.

Este cédigo penal en su texto original, tipificé el delito de aborto en los siguientes
términos:

Art. 329. - Aborto es la muerte del producto de la concepcion en cualquier momento de la
preiiez.

Art. 330. - Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicardn de uno a tres afios de prision
y multa de 50 a 200 pesos, sea, cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con
consentimiento de ella.

Art. 331. - Si el aborto lo causare un médico, cirujano o comadrén o partera, ademds de la
sancién anterior, se le suspenderd de uno a tres afios en el ejercicio de su profesion.

Ar. 332. - Se impondrdn de un mes a un afio de prisién u multa de 100 a 150 pesos a la
madre que voluntariamente procure el aborto o consienta en que otro la haga abortar, si concurren
las tres circunstancias:

I. Que no tenga mala fama.

II. Que haya logrado ocultar su embarazo; y

I1I. Que éste sea fruto de una unién ilegitima.

Faltando alguna de las circunstancias, se aplicarin de seis meses a dos aios de prision y
mutlta de 150 pesos.

Art. 333. - No es punible el aborto causado solo por imprudencia de la mujer embarazada
o cuando el embarazo sea resultado de violacién.

Art. 334. - No se aplieard sancién, cuando de no provocarse el aborto, la mujer
embarazada corra peligro de muerte, a juicio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de

otro médico, sicmpre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora.
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De este texto legal podemos afirmar que define al delito de aboﬁo por la muerte del feto y
no como en los anteriores cédigos penales ;.)m* manipulacién abortiva, si como que se aplican las
reglas de la tentativa en este delito, lo cual no lo hicieron los textos anteriores, sino hasta que se
consumara,

A si mismo sanciona a los coparticipes en este delito, como al médico, cirujano,
comadrén, hasta suspensién para ejercer dicha profesion.

Por vez primera, no es punible el delito de aborto por violacién como se sefiala en el articulo 333
de este c6digo el cual a la letra dice: "No es punible el aborto causado sélo por imprudencia de la

mujer embarazada o cuando el embarazo sea el resultado de una violacion".
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CAPITULO SEGUNDO

ANALISIS JURIDICO DEL DELITO DE VIOLACION

2.1 Definicién del delito de violacidn.

2.2. Estructura normativa.

2.2.1 Cépula violenta.

2.2.2 Violencia fisica.

2.2.3 Violencia moral.

2.4. Bien juridico tutelado.

2.5. Objeto material.

2.6. Culpabilidad.

2.7. Tentativa y consumacion.
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2.1. DEFINICION DEL DELITO DE VIOLACION.

El articulo 174 del Cddigo Penal para el Distrito Federal, define al delito de violacién en
los siguientes términos: " Al que por medio de la violencia fisica o moral realice cépula con
persona de cualquier sexo; ..."

Por su parte el Art. 279 del Cédigo Penal para el Estado de México, lo define de la
siguiente manera: " Al que por medio de la violencia fisica o moral tenga cépula con una persona
sin la voluntad de ésta; ..."

Utilizando la misma terminologia juridica, otros cddigos penales de la Repiblica
Mexicana también asi lo hacen, por ejemplo: el Cédigo Penal de Baja California Art. 221.el
Caodigo Penal de Coahuila Art.312. El Cédigo Penal de Chiapas Art. 234.el Cédigo Penal de
Chihuahua Art. 239. el Cédigo Penal de Durango Art. 159. el Cédigo Penal de Guanajuato Art.
249. el Codigo Penal de Guerrero Art. 139.el Cddigo Penal de Hidalgo Art. 226. el Codigo Penal
de Michoacdn Art. 240. el Cédigo Penal de Nuevo Ledén Art. 265 el Cédigo Penal de Oaxaca Art.
246. el Codigo Penal de Puebla Art. 261. el Codigo Peral de Querétaro Art.160. El Codigo Penal
de Quintana Roo Art. 197. el Cédigo Penal de Sonora Art. 2,13. el Cédigo Penal de Tabasco Art.
241. el Cédigo Penal de Veracruz Art. 152. el Codigo Penal de Zacatecas Art. 235.

En la legislacién penal extranjera podemos encontrar también en la definicion del delito
de violacién, ejemplo de ello, es el Codigo Penal Argentino, que en su articulo 119, dice lo
siguiente: "Serd reprimido con reclusién o prision de seis a quince afos el que tuviera acceso
carnal con persona de uno u otro sexo en los siguientes casos: 1°. - Cuando la victima fuere
menor de doce afios; 2°. - Cuando la persona ofendida se hallare privada de razén o de sentido, o
cuando por enfermedad o cualquier otra causa no pudiera resistir; 3°. - Cuando se usare de fuerza

o intimidacién”.

30



Con mads fortuna en su técnica juridica y legislativa, el Cédigo Penal Espaiiol, en su Art.
429 dispone que: "Comete violacién teniendo acceso carnal con otra persona, sea por via vaginal,
anal o bucal, en cualquiera de los casos siguientes: 1°. - Cuando se usara fuerza o intimidacién;
2°. - Cuando la persona se hallare privada de sentido o cuando se abusare de su enajenacidn: 3°. -
Cuando fuere menor de doce afios cumplidos, aunque no concurriera ninguna de las
circunstancias expresadas en los dos nimeros anteriores.”

Otro Cédigo Penal, como es el Italiano, en una breve férmula, ;:n su articulo 519 expresa
que: "Al que, con violencia o amenaza, obliga a alguno a la conjuncién carnal.”

Tanto la legislacion penal nacional o extranjera, como las citadas, son por demds,
juridicamente aceptables en cuanto al concepto legal del delito de violacion, por involucrar los
elementos caracteristicos de este ilicito, que en su oportunidad examinaremos.

Por lo que hace a la doctrina penal mexicana, el maestro Marco Antonio Diaz de Ledn
dice que "consiste en el acceso carnal que se obtiene contra o sin la voluntad del sujeto pasivo. Se
produce mediante la fuerza o intimidacién, aprovechindose de que la victima se encuentra fisica
o psiguicamente imposibilitada para expresar su discurso o resistirse o cuando fuere menor de
doce afios de edad aunque no concurriera ninguna de las circunstancias anteriores™."!

Por su parte, el maestro Celestino Porte Petit, afirma que "por violacion propia debemos
entender, la cépula realizada en persona de cualquier sexo, por medio de la VIS absoluta o de la

w 12

VIS compulsiva

Ambos conceptos doctrinales sobre el delito de violacién son corrcclos y vilidos

juridicamente.

1 Diaz de Leén, Marco Antonio. Diccionario de derecho procesal penal. Tomo I1. Editorial Porria.2® edicion. México, 1989.p. 2223,

12 Porte Petit Candaudap, Celestine, Ensayo Dogmatico Sobre el Delito de Violacion, 3° edicion. México 1980. p.12.
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2.2. ESTRUCTURA NORMATIVA.

El delito de violacion contiene los elementos de todo delito mds los propiamente
especificos, que los distinguen de otros, y por tanto, lo hacen sui géneris.

Al respecto la Suprema Corte de Justicia de la Nacién en jurisprudencia definitiva ha
dicho lo siguiente:

DELITO DE VIOLACION, ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL.- Los elementos
constitutivos del delito de violacién consisten en: la cépula; con persona de cualquier sexo; en

ausencia del consentimiento del sujeto pasivo de la infraccién y con la concurrencia de la

violencia fisica o moral.
Seminario Judicial de la Federacion.

5° Epoca. Tomo XXV. pp.1133-1134.

Estos elementos aparccen debidamente expresados en el articulo 174 cédigo penal para el
Distrito Federal y por tanto, acreditando la violencia fisica o moral del sujeto activo para obtener
cépula con una persona, que sea sin la voluntad de ésta, cualquiera que sea su sexo, entonces, se
configurardn los elementos que integran al delito de violacién.

Atendiendo a lo anteriormente expuesto, se procede ahora al examen juridico de dichos

elementos.



2.2.1. COPULA VIOLENTA.

Gramaticalmente, cépula, significa union, atadura, unién sexual, coito.

Médicamente, cépula " es la relacién sexual entre un hombre y una mujer, mediante Ila
cual la mujer recibe en su vagina el pene del hombre y a través de sus respectivos movimientos se
satisfacen mutuamente”."

Juridicamente, de acuerdo con el articulo 174 del cédigo pem;i para el Distrito Federal
“Se entiende por c6pula, la introduccién del pene en el cuerpo humano por via vaginal, anal o
bucal.”

Aunque dicho concepto no 6riema, por estricto apego al dmbito juridico, la e6pula toma
otra conceptualizacién, de tal manera que debe ir acompanada de los medios que expresamente
sefiala la ley penal, como la violencia fisica o moral.

Entonces, tenemos, pues, que la Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha sostenido
sobre la cépula violenta el siguiente criterio:

DELITO DE VIOLACION, LA COPULA VIOLENTA EN EL- El elemento cépula debe
tomarse en su mds amplia acepcidn, o sea, cualquier forma de ayuntamiento o conjuncién carnal,
normal o anormal, con eyaculacién o sin ella, y en la que haya habido Ila introduccién sexual por
parte del reo, aun cuando no haya llegado a realizarse completamente.

Semanario Judicial de la Federacién.

Sexta Epoca. Segunda parte. Tomo XILp.89.

De la letra e interpretacion de este criterio jurisprudencial se concluye que:

13 Goldstein, Martin ¥ McBride, Will. Léxico de la Sexualidad. (Traduccion al castellano por L. Rodngue Lopez) Loguez Editores.
Espana, 1981.p.43.



A).- La cépula debe ir acompafiada de una violencia (fisica o moral), y se da por la simple
introduccién del miembro viril en el cuerpo de la victima por la via vaginal, anal u oral,
independientemente de su sexo.

B).- No es necesaria Ja eyaculacién para configurar el delito, pues no se exige la plena
consumacién del acto fisiolégico, pues basta tan solo la introduccién sexual ain cuando sea
incompleta;

C).- Es también configurable la violacién anormal, por la via anal o bucal; y

D).- La desfloracion vaginal no es elemento indispensable de este delito; pues puede
someterse por cépula anormal.

En este mismo sentido, concluye penalmente el maestro Mariano Jiménez Huerta al
afirmar que "la cépula existe en el mismo instante en que se produce la introduccién, aunque
fuere incompleta, del miembro viril en la abertura vulvar, anal u oral, sin gue sea preciso que se
efectde la inmisio semminis, ni en la cépula normal que se produzca la ruptura del himen o
desfloramiento”."*

Caracteristica como elemento constitutivo muy especial para la configuracion del delito
de violacion.

Asi pues, dicha cépula debe ser impuesta violentamente como lo dispone el Art. 265 del
Codigo Penal para el Distrito Federal que sefiala " al que por medio de la violencia fisica o moral
realice cépula con persona..." Por consiguiente, el legislador considera que no bastaba tan solo la
violencia empleada por el sujeto activo, si no que tambi€én existiera en forma exteriorizada una
negativa de la voluntad de sujeto pasivo, que fuera constante y efectiva. De esta manera, Ja

ausencia de consentimiento sumada con la violencia fisica o moral lo que da una caracteristica

como elemento constitutivo muy especial para la configuracién del delito de violacién.

14 Jiménez Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano. Tomo 111 Editorial Porraa.5® edicion. México, 1984 p.258.
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2.2.2. VIOLENCIA FIiSICA.

En su acepcidén gramatical, la violencia significa fuerza, vigor, capacidad de modificar cl
estado de reposo o movimiento de una cosa, o la necesidad que obliga a hacer algo. Asi también,

es abuso de la fuerza, coacci6n ejercida sobre alguna persona para obtener una conducta.

Por tanto, la violencia es la fuerza o la accién de hecho, ejercida por una persona; se
traduce en un ataque material y directo, como los golpes, y con ello estaremos ante una violencia
fisica.

De este modo, referida al delito de violacién, “consistird en la fuerza material aplicada
directamente en el cuerpo del ofendido que anula, supera o vence su resistencia y lo obliga,
contra su voluntad, a sufrir en su cuerpo la conjuncién sexual por medios que no pueda evadir"."*

Es, pues que en la violencia fisica se presupone la resistencia del sujeto pasivo a la
ejecucion material de la cépula y la fuerza fisica que emplea el sujeto activo debe ser bastante o
que supere al del pasivo para vencer dicha resistencia que debe ser real y efectiva por parte del
ofendido.

Esa violencia fisica es material y consiste en una energia fisica - dirfamos mds bien
muscular -, o mecdnica (un artefacto de cualquier material sélido, entre otros) que oprima o
disminuya la resistencia también muscular de la victima o sujeto pasivo.

Respecto a la violencia fisica, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha determinado

lo siguiente:

15 Gonzilez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. Op. Cit. p.395.
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DELITO DE VIOLACION, LA VIOLENCIA FiSICA EN EL- La fuerza fisica ha de
ejercitarse sobre la misma persona que se viola, y ha de ser constante, pues si aquella cede a la
que violentamente intenta poseerla, no puede considerarse victima de la violacién.

Semanario Judicial de la Federacién.

Quinta Epoca. Tomo LX.p.768.

DELITO DE VIOLACION, ELEMENTO VIOLENCIA Y LA RESPONSABILIDAD.-
La violencia fisica, no forma parte de la responsabilidad, sino del cuerpo del delito de la
violacién, al ser uno de sus elementos, por lo que si en un caso, se prueba que el inculpado tuvo
copula contra voluntad de la ofendida, imponiéndole el yacimiento por medio de la violencia
fisica (certificado médico, fe del Ministerio Publico y declaraciones de los protagonistas en lo
conducente), no se le conculcaron garantias al estimdrsele responsable penalmente, como autor
singular y material de dicho atentado.

A.D. 7163/1962 Carlos Alonso Cefia Lopez. Resuelto el 25 de diciembre de 1963, por

unanimidad de cinco votos, ponente el SR. Mitro. Mercado Alarcon. Srio. Lic. Rubén Montes de

Oca.

2.2.3. VIOLENCIA MORAL.

La finalidad de la violencia moral, "es actvar de manera coercitiva sobre la capacidad
resolutiva de la victima. Esta violencia consiste en lograr, mediante actitudes, circunstancias y
aun medios, la anulacién de la capacidad de reaccionar o de actuar con fuerza ante la accion del

0 16
agresor”.

16 Achaval, Alfredo. Delito de Violacion. Editorial Ave ledo. Argenlina, 1979. p.131.



Esta violencia, se traduce en una coaccion psicologica que se ejerce sobre el sujeto pasivo
para vencer su total oposicion a la realizacion material de la cépula, que por lo general se
manifiesta concretamente en amenazas de cardcter conminatorio o condicionado; es decir, en el
anuncio de un mal, que se cfectvard en el caso de que el sujeto pasivo no cumpla con la ejecucién
de la cépula.

En este supuesto. el mal se realizard si el sujeto pasivo no consiente en realizar la cépula;
la amenaza debe ser seria y debe ser constante con relacién a un bien juridico del titular del
mismo o de una persona que se encuentre ligada con el mismo, de tal manera que la posibilidad
de afectacién a dicho bien juridico debe ser idénea para vencer su resistencia. Asi, por ejemplo,
las amenazas que se empleen para anular la resistencia del sujeto pasivo debe ser graves y serias
para lograr una verdadera intimidacién de orden psicolégico en el sujeto violentado.

En este sentido, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién acertadamente ha dicho lo
siguiente:

DELITO DE VIOLACION, LA VIOLENCIA MORAL EN EL- El empleo de la violencia
moral se caracteriza por la amenaza grave o inminente y en la persona de la ofendida, en su
reputacion o interés, o bien, contra un tercero, cuando con cllo cause una fuerte coaccion sobre el
dnimo de aquélla, como la amenaza de matar un ser querido.

Semanario Judicial de la Federacion.

Quinta Epoca. Tomo LX.pp. 768-769.

VIOLACION, VIOLENCIA MORAL EN EL DELITO.-- El delito de violacién se
configura no sélo imponiendo la cépula por la fuerza fisica, sino también cuando mediante
violencia moral, la parte ofendida accede o no opone resistencia al acto sexual ante las graves
amenazas de que es objeto.

Semanario Judicial de la Federacion.
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Quinta Epoca. Tomo CXXXVI.p.305.

Atn cuando ambas violencias tienen ideas afines, existe también diferenciacién entre
ellas, por tanto, "la primera (violencia f.fsica) es energia fisica ya consumada; la segunda
(violencia moral) es energfa simplemente anunciada".!’

Esto es, la violencia fisica se traduce en una accién muscular, mientras que la violencia
moral se traduce en una accién psicolégica.

El empleo de una o de ambas violencias a la vez por parte del sujeto pasivo sin su

voluntad.

2.3. SUJETOS.

En el delito en examen, se distinguen dos sujetos: el activo y el pasivo.

Por lo que hace al sujeto activo del delito de violacidn, dnica y exclusivamente puede
serlo el hombre, por poscer éste el miembro vinl cuya creccidn penctra en la cavidad vaginal
(copula normal), o por via anal o bucal (cépula anormal).

Ahora bien, en la doctrina penal se plantea el problema si la mujer puede o es también
sujeto activo; los argumentos que son expuestos son diferentes para asegurarlo, de tal forma que
se citardn algunos para marcar mi postura.

Uno de los tratadistas mds destacados en el estudio del derecho penal, como es ¢l maestro
Celestino Porte Petit, afirma que la mujer puede ser sujeto activo de violacién mediante la
violencia fisica, puesto que puede lograrse la mecdnica del coito respecto del hombre, venciendo

los obstédculos fisiol6gicos para la ereccién del 6rgano masculino, como puede suceder cuando se

17 fiménez Huerta Mariano. Derecho Penal Mexicano. Tomo 11 Op .Cit. pp. 268-669.
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encuentra el sujeto pasivo, en virtud de la fuerza realizada, en condiciones de no oponer
resistencia ni de evitar la maniobra fisiolégica sobre él realizada.'®

Sin embargo, dicho criterio, es totalmente anulado por otra opini6n autorizada, como es la
del tratadista Sebastidn Soler, quien dice "que es preciso descartar, desde luego, la posibilidad de
que una mujer sea instigadora o cémplice primaria, pues ¢l problema se circunscribe a resolver si
puede ser autora inmediata. Esta solucion estd interpue:ta, a nuestro criterio, por el sentido de la
expresion” tener acceso carnal, ya que acceso quiere decir entrada o penetracién y no
“compenetracion”. Quien tiene acceso es é]uien penetra. Se dice también que el sujeto pasivo
tiene acceso carnal, pero en el sentido de que Jo ha sufrido.

Claro estd que una mujer puede cometer actos impidicos como sujeto activo, pero esos
actos ser4n ultrajes al pudor, o serdn corrupcion, o no serdn nada".'® En virtud de esta autorizada
opinién, dicho autor sostiene que si acceso carnal quiere decir entrada o penetracién y no-
compenetracion, la mujer estd imposibilitada para ser sujeto activo.

Otro tratadista mexicano, como es ¢l maestro Francisco Gonzidlez de la Vega, sostienc
magnificamente y con fundamentos sélidos que la mujer sea sujeto activo en el delito de
violacidn, esto es, que pueda serlo, "alin cuando tedricamente es irdudable que pueda ser sujeto
activo de la violacién cuando forza o intimida a un hombre para el coito, creemos que en la
préictica y en general el varon es el posible b:ujelo activo del delito, ya que la copula se caracteriza
por el tipico fenémeno de la introduccién sexual, la que implica necesariamente una actividad
viril normal o anormal, pues sin esta no se puede, con propiedad, decir que ha habido copulativa

. : e n 20
conjuncion carnal”.

18 porte Petit Candaudap, Celestino. Ensayo Dogmatico Sobre el Delito de Violacion, Op. Cit.pp41-42.
19 goler, Sebastian. Derecho Penal Argentino. Tomo 111 Tipografica Edilora Argentina. Argentina, 1973. pp. 284-285.

WGonzilez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. OF. ait. p. 392



Atendiendo a esta problemdtica doctrinal, se considera que el elemento constitutivo que
expresa el Art. 174 cédigo penal para el Distrito Federal: "...realice cépula...”, y tener cGpula es
una conducta juridicamente activa, por lo que ¢l sujeto que la cjecuta, ademds, como ya lo
dejamos dicho, la cépula consiste en la introduccién del 6rgano viril masculino en el cuerpo del
sujeto pasivo o victima por via normal o anormal, por lo que se llega a la conclusién de que quien
puede tener cépula es tinicamente quien dispone de ese drgano genital capaz de ser introducido
en la cavidad id6nea o no, por tanto, sélo es el hombre.

En definitiva, "sélo el pene puede penetrar en una cavidad vaginal (vagina) bucal o anal y
nunca €sta en accion reciproca. El delito de violacién sélo podrd ser cometido por quien tiene
pene para penetrar sexualmente como el hombre, y nunca, por ninguna causa o razén, lo podri
ser la mujer”.”’ En consecuencia, como la mujer no puede imponer la cépula, no cabe admitir que
pueda desarrollar una conducta como sujeto activo que sea subsumible en lo que dispone el Art.
174 del Codigo Penal para ¢l Distrito chcr;-ﬂ.

Por lo que hace al sujeto pasivo no requiere ninguna condicién o calidad especial,
cualquier persona sea cual fuere su sexo (masculino o femenino), edad (menor o menor de edad)
o cualguier situacién (casada (o), soltera (o), viuda (o), divorciada (o), lesbiana u homosexual,
prostituta, puede ser sujeto pasivo del delito de violacion.

La cépula violenta puede presentarse, en los siguientes supuestos: a).- copula entre un
hombre y una mujer o sea una cépula heterosexual, ya sea normal o anormal; y, b).- cépula
homosexual, es decir, violacion de un hombre a otro hombre.

Por consiguiente, descartamos toda posibilidad de la cépula y que se ejecute entre

mujeres, pues por estricto rigor bioldgico, la cépula no puede realizarse ni juridicamente

21 Achaval, Alfredo. Delito de Violacién. Op. Cit. p.149.
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configurarse por no existir el elemento u 6rgano genital masculino (pene); asi pues, aunque se

efectué, solo existird frotamiento lésbico mas no existird propiamente el fenémeno copulativo.
2.4. BIEN JURIDICO TUTELADO.

En general, la expresién "bien juridico”, o algiin término equivalente, no ésta utilizado en
las legislaciones penales contemporineas; no obstante, la doclrjna penal sosticne -sin
equivocarse- que en los cdédigos pcna]c.s estatales y leyes federales se hacen menciones
sistemdticas a distintos bienes juridicos. Mds que eso, incluso, se sostiene que es la legislacién
penal la que configura los bienes juridicos.

De esta manera, la ubicacién del delito de violacién en el vigente cédigo penal para el
Distrito Federal, lo encontramos en libro segundo, Titulo decimoquinto denominado "Delitos
contra la libertad y normal desarrollo psicosexual” y que agrupa bajo ese rubro a los delitos de
hostigamiento sexual, abuso sexual, estupro y violacién (capitulo I); Incesto (capitulo III);
adulterio (capitulo 1V); y, disposiciones generales (capitulo V. Asi, la denominacién propia del
referido titulo ya hace mencién expresa de los bienes juridicos que protege la ley penal, aungque
incompleta, pues existen ahi mismo otros tipos penales que protegen otros bienes juridicos
aunque sea de naturaleza sexual, como la cq-uiparaci(m a la violacién, por ejemplo:

El bien juridico tutelado por la norma juridica- penal lo entendemos como la creacién de
valores e intereses vitales para la sociedad segin la determinacién normativa, esto es, los
intereses fundamentales que el estado considera dignos de proteccion penal, con cuyo
establecimiento, a la vez que se cumple el fin de proteccién del derecho, se pone limite a la

potestad punitiva y se sefialan criterios para aumentar o disminuir la penalidad.
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Por eso, los bienes juridicos que protege todo cddigo penal no constituyen objetos
aprehensibles del mundo material o real, sino valores ideales del orden social, sobre los que
descansan la seguridad, el bienestar y la dignidad de la existencia de la familia, la sociedad y ¢l
estado mismo.

Concluyendo, en definitiva, existe unificacién de criterios por parte de nuestro mds alto
tribunal, el cédigo penal para el Distrito Federal, y de los mds conocidos tratadistas, al considerar
la libertad sexual como el bien juridico tutelado por la norma juridico-penal, en este sentido el
tratadista César Augusto Osorio y Nieto que la libertad sexual, "entendida como la facultad del

sujeto de optar por la ejecucién o abstencién de cépula”.?

2.5. OBJETO MATERIAL

El objeto material es la persona o cosa sobre la cual recae la accién fisica del delito, en
cuanto al derecho objetivo que tutela la norma penal (bien juridico) se concreta siempre en una
cosa, en una persona o ¢n un bien tangible.

En el delito de violacién, el objeto material es el propio sujeto pasivo (hombre o mujer), o

sea, cualquier persona fisica, sin importar sexo, edad, ni calidades o caracteristicas determinadas.

2.6. CULPABILIDAD.

Los conceptos sobre culpabilidad son abundantes en la doctrina penal, y para efectos de

nuestro estudio, inicamente atenderemos a dos de ellos.

22 Osorio y Nicto, César Augusto. La Averiguacion Previa. 9° edicion. Editorial Fornia. México. 1998, pp. 201-202.
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Afirma el maestro Sergio Vela Trevifio que la culpabilidad "es el elemento subjetivo del
delito y el eslabén que asocia lo material del acontecimiento tipico y antijuridico con la
subjetividad del autor de la conducta”.® Esto significa que la culpabilidad es la resultante de un
juicio por el que se reprocha al sujeto activo haber actuado contra la norma juridica-penal, o sea,
antijuridicamente, cuando era exigible un comportamiento adecuado a la pretensiéon normativa y
que el reproche, que es por el hecho concreto realizado, se dirige a la total personalidad del
sujeto.

De este modo, entendemos la culpabilidad con «. la actitud consciente de la voluntad que
da lugar a un juicio de reproche en cuanto el sujeto activo actiia en forma antijuridica pudiendo y
debiendo actvar diversamente.

De esta manera, la culpabilidad toma el perfil de una verdadera disposicion del dnimo por
parte del sujeto activo de actuar concientemente hacia la realizacién de una conducta que resulta
tipica y antijuridica. Asi, al comportarse antijuridicamente pudiendo hacerlo de una manera
adecuada; por esta razén su conducta es reprochable.,

El codigo Penal para el Distrito Federal reconoce en dos formas de culpabilidad, por lo

que textualmente se reproduce: "Las acciones u omisiones delictivas solamente pueden realizarse

dolosa o culposamente ". Asf pues, cuando dicha actitud se orienta hacia un fin tipicamente
antijuridico, surge entonces el dolo: y cuando, en cambio. se ¢ncamina hacia una finalidad
penalmente indiferente (impericia, negligencia, falta de atencién), surge la culpa.

Asi la forma de culpabilidad en el delito de violacién es el dolo, pues el uso de la
violencia fisica o moral implica una conducta delictiva voluntaria ¢ intencional, donde el sujeto

activo acepta y quiere e! resultado. No es configurable juridicamente la ejecucion de una cépula

violenta en forma culposa.

23 Vela Trevifo, Sergio. Culpabilidad ¢ Inculpabilidad. Editorial Trillas. México, 1985, p. 337,
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2.7. TENTATIVA Y CONSUMACION.

Primeramente, se da cl concepto de tentativa, entendida *“ cuando el culpable da principio
a la ejecucién del delito dircctamente por hechos posteriores y no practica todos los actos de
ejecucion que deberdn producir el delito, por causa o accidente que no sea su propio y voluntario
desistimiento.™

De este concepto se desprenden los siguientes requisitos de 1a tentativa, a saber:

a).- la intencién de ejecutar un delito; b).- la ejecucién de actos idéneos tendientes a la
realizacién de una conducta antijuridica; y, ¢).- el no-perfeccionamiento del delito o la no-
consumacion del mismo por motivos ajenos a la voluntad del sujeto activo. Siempre se llevard a
cabo en forma dolosa.

Dicho lo anterior, la tentativa juridicamente si es factible en el delito de violacién, toda
vez que se da cuando el sujeto activo realiza todos los actos encaminados a producir el resultado
tipico, antijuridico y culpable, pero que por causas ajenas a su voluntad, ¢éste no se produce, estas
ideas las planteamos con la autorizada opinién del maestro Cesar Augusto Osorio y Nieto,

.

cuando afirma que ™ es factible que se desarrollen actos idéneos directos o inmediatos
encaminados a producir el delito de violacién y que éste no se llegue a consumar por causas
ajenas del sujeto activo, en este caso se estard ante una tentativa de violacion, la cual es
punible.”®

En este sentido, la Suprema Corte de Justicia de la Nacidn en jurisprudencia definitiva
admite la tentativa de violacidn y cuyos criterios me permito transcribir a continuacion.

VIOLACION, TENTATIVA EN EL DELITO DE.- Si el acusado ejecuta una serie de

actos encaminados directa e inmediatamente a la realizacion del delito de violacién y causas

** Sauer, Guillermo. Derecho Penal. Bosch, Casa Editorial. Espafiola. 1956. p. 159.
* Osorio v Nieto, Cesar Augusto. La averiguacion previa. Op, Cit. I 202
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ajenas al infractor le impidieron la consumacién de su propdsito, comete el delito de violacién en
grado de tentativa.

Seminario Judicial de la Federacién.

Quinta Epoca. Tomo LI P. 2916.

Por lo que corresponde a la consumacién, sé da desde el momento en que la conducta
sancionada o punible ha llegado a su completo desenvolvimiento, y con €l se ha producido el mal
necesario o el injusto (antijuricidad) material en que consiste el delito, éste entonces se ha
consumado. De esta manera, una vez que se han ejecutado todos los actos propios y
caracteristicos del delito y se han producido u obtenido el resultado que en conjunto configuran la
conducta delictiva, entonces se produce la consumacion.

La consumacién en el delito de violacién se da con la introduccién violenta del érgano
viril masculino en la cavidad vaginal; y también cuando penetra por via anal o bucal,
independientemente del agotamiento fisioldgico, bien sea con eyaculacién o no. En definitiva,
habrd consumacion en el delito de violacién por la sola introduccién del érgano viril masculino
(pene) en forma violenta en vias idéneas o no del cuerpo del sujeto pasivo o titular del bien

juridico tutelado.
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3.1. DEFINICION DEL DELITO DE ABORTO.

La palabra aborta, deriva del latin "abortus”, de "ab", particular privativa, y de "ortus”,
nacimiento. Asi, ctimolégicamente, significa no-nacimiento. También se puede encontrar el
origen del término en el vocablo "aborire”, que significa, nacer antes de tiempo o bien, para antes
del tiempo en que el feto pueda vivir.

La conducta abortiva, puede ser analizada desde diversos puntos de vista, a saber:

a).-Desde el punto de vista obstétrico, "se ha definido como la interrupcién del embarazo
dentro de las primeras 28 semanas de gestacién. Esto es, antes de que el feto adquiera
condiciones de viabilidad fuera del urganisr;lo interno”. %

Dentro de este mismo punto de vista, dice el profesor Alfonso Quiroz Cuarén, que debe

de entenderse el aborto como "la expulsion del producto de la concepcidn antes de que sea viable,

o sea, al rededor del final del 6° mes de embarazo; si tal expulsion ocurre despucs, es decir,

n 27

dentro de los tres Gltimos meses, entonces se denominard parto prematuro
Esto es, se presenta la suspension del embarazo cuando el producto de la concepcién, no
es atin viable, esto es, cuando no es capaz de lograr la vida extraulerina, esto finalmente ocurre al
final del sexto mes de gestacidn.
b).-En medicina legal, dice J. Garraud, que Aborto, "es la expulsién prematura,
violentamente provocada del producto de la concepcién independiente de todas sus circunstancias
de edad, de viabilidad y atin de formacién regular".”®

Por su parte, el tratadista Eugenio Cuello Calén, sefiala que el aborto "es toda interrupcion

x r o~ " o - oy st ig _— iz 30
artificial de la prefiez, no ejecutada por indicacién médica o por indicacion eugenésica

* Nubiola, Pedro y Zarate, Ennque. Tratados de Obstetricia. Tomo 11 Editorial Labor. México, 1951, p. 422.
*! Quiroz Cuardn, Alfonso. Medicina Forense. Editorial Porria. México, 1977.p. 604.

* Citado por Cardenal, Luis. Diccionario Terminologico de las Ciencias Médicas. Espafia, 1952.p.391.

¥ Cuello Calén, Eugenio. Tres Ensayos Penales. Casa Editorial Bosch. Espaia, 1955.p.46.
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Lo anterior significa, que se trata de la expulsién prematura y voluntaria (conducta
dolosa) y provocada del feto antes de nacer biolégicamente en su medio natural.

c).-Desde el punto de vista juridico, dice el profesor Marco Antonio Dfaz de Leén que ¢l
"aborto es, pues, la destruccién de la vida del producto, por lo cual la conducta delictiva no tiende
a anticipar el parto -no la consecuente muerte del feto-, sino a i:ﬁpedir el nacimiento. Es
susceptible de someterse a partir de la fecundacién del Gvulo y durante todo el periodo de la

gestacion hasta el inicio del nacimiento, pero sin que el producto hubiera salido del seno materno,

w 30

pues si esto tiltimo ocurriera se daria el caso de infanticidio y no ya de aborto

Por su parte el tratadista Celestino Porte Petit dice que el "aborto es la muerte del producto
de la concepcién en cualquier momento de la prefiez, realizada por un tercero con el
consentimiento de la mujer gravida”.!

Finalmente, dice el profesor Cesar Augusto Osorio y Nieto que ¢l aborto "consiste en
destruir la vida intrauterina, no una vida auténoma como en el caso del homicidio, sino una vida
de gestacion, un germen humano; es la muerte de un ser humano cn el periodo de su desarrollo
intrauterino. En todo caso ser humano, y en todo caso también muerl{:."';2

Yo estimo que, el aborto entendido penalisticamente es la muerte del feto y que tiene
lugar en el seno de la madre provocado por expulsién voluntaria originando su destruccion
mientras depende del claustro materno.

En este sentido la Suprema Corte de Justicia de la Nacién en criterio definitivo, declara la

existencia de diferenciacién entre la definicion médica y la juridica, por lo que a continuacién me

permito transcribirlas.

* Diaz de Le6n, Marco Antonio. Diccionario de Derecho Procesal Penal. Tomao L. Op. cit. p. 10.

' porte Petit Candaudap. Celestino. Dogmitica Sobre los delitos Contra la Vida y La salud personal TEdicién. Editonal Porria. México. 1982 p.
400.

* Osorio y Nieto, César Augusto. La averiguacion Previa. op. Cit. p. 277.
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ABORTO, TIPOS DEL DELITO DE. (LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA).-
Existe diferencia entre el aborto médico obstétrico y el aborto no ilicito penal, pues desde el
primer punto de vista, consiste en la expulsién del producto de la concepcidn, su viabilidad, es
decir, su capacidad de vida extrauterina, estard determinada por la edad intrauterina, mientras
que, legalmente, no se define al aborto, por la maniobra abortiva, como expulsién del producto,
sino por la consecuencia de ella, que es la muerte del concebido, como la contempla el Art. 339
del cédigo de Defensa Social del Estado de Puebla.

Semanario Judicial de ]a Federacién,

Octava Epoca. TomoVIIL pp. 142-143.

Es por ello, que es importante el ol;jelo temporal minimo del delito de aborto, toda vez
que es posible hablar sobre la prefiez, porque se da la concepcién desde el preciso momento que
en la mucosa uterina del évulo femenino queda fecundado por el semen masculino y comienza a
desarrollarse.

Atento a lo anterior, la ley general de salud, en su Art. 314,dice lo siguiente: "Para los
efectos de este titulo, se entiende por:

L.- Pre-Embrién: el producto de la concepcion hasta el término de la semana segunda de
gestacion;

II.- Embrién: el producto de la concepcién a partir del inicio de la tercera semana de
gestaci6n y hasta el término de la decimosegunda semana gestacional,

IM.- Feto: el producto de la concepcién a partir de la decimatercera semana de edad
gestacional, hasta la expulsién del seno materno.

Es por ello, que desde el punto de vista médico, se observa que hasta las diez semanas de
gestacion el aspecto del producto de la concepcién es claramente humano (a partir de ese
momento ya no se le llama embridn sino feto). A la décimo primera semana se forman los dedos

de las manos y los pies. Entre la décimo segunda y la décima tercera semana las manos ya casi
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son perfectas y las estructuras 6seas se encuentran muy avanzadas. Hacia el final del tercer mes
es posible distinguir ¢! sexo del feto.

d).- Desde el punto de vista de la legislacion penal, el Art.144del Cédigo Penal para el
Distrito Federal dice lo siguiente: " Aborto es la muerte del producto de la concepcién en
cualquier momento del embarazo". Otros cédigos penales mexicanos lo definen de la siguiente
manera:

El de Baja California; "Aborto es la muerte del producto de la concepcién en cualquier
momento de la prefiez”. (Art.282);

Coahuila:"Comete aborto quien priva de la vida al producto de la concepcidn, en
cualquier momento de la prefiez". (Arnt.289);

Chiapas:"Comete el delito de aborto el que, en cualquier momento de la prefiez, cause la
muerte del producto de la concepcién aunque ésta se produzca fuera del seno materno, a
consecuencia de la conducta realizada”. (Art.276);

Hidalgo: "El que provoque la muerte del producto de la concepcidén en cualquier momento
del embarazo intrauterino”.(Art.300).

De estas definiciones legislativas sobre ¢l delito de aborto, este ilicito no se perfecciona
con la mera actividad de maniobras abortivas,

Cuando el producto sobrevive, ni interesa a su perfeccionamiento la viabilidad del feto, ya
que lo caracterizante del delito es la muerte del producto de la concepcion segiin las exigencias

mismas del tipo penal punible.
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3.2. ESTRUCTURA NORMATIVA.

En México, el aborto es legal en determinadas circunstancias, el hecho, como elemento
del delito, se encuentra concretado en los diversos tipos penales punibles del Cédigo Penal para
el Distrito Federal, a través de la conducta abortiva que, en nexo causal, produce como resultado
la muerte del producto en cualquier momento de la prefiez.

El hecho, elemento especifico en el delito de aborto, se integra con:

a).- la conducta;

b).- el resultado; y

c).- el nexo causal o de causalidad.

La conducta consiste en la voluntad exteriorizada a través de acciones u omisiones. En el
aborto consentido (sea con o sin méviles de honor), pueden presentarse la accién y la omisién
como formas de la conducta, sin existir posibilidad del funcionamiento de la omisién simple, por
ser el aborto un delito material.

La accién pucde consistir en todas aquellas maniobras fisicas, positivas, de cardcter
abortivo, tales como las realizadas por medios mecinicos en el interior de la cavidad vaginal o
bien en la ingestion de sustancias idéneas.

La comision por omision es dable en los casos en que exista un deber juridico de obrar
cuya inobservancia produce el resultado de muerte del producto. Por ejemplo, cuando un tercero
tiene la obligacién de proporcionar medicamentos anti - abortivos v, ‘con consentimiento de la
mujer, omite el cumplimiento de ese deber, derivado de una norma preceptiva, causando asi el
resultado tipico (muerie del producto de la concepcion en la preiez).

El resultado en el aborto consiste en la muerte del producto de la concepcion, en el cesar

de las funciones vitales que, aunque receptoras de las de la mujer embarazada, reciben proteccion
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juridica, siendo irrelevante que la muerte acontezca en el seno materno o fuera de é€l, es por ello
que el profesor Mariano Jiménez Huerta afirma categdricamente que "se caracteriza el delito
descrito en el Art. 144 del cédigo Penal para el Distrito Federal por ser causativo de un resultado:
"Muerte del producto de la concepcién”. Este resultado es homogéneo- con las variantes
naturales que imponen la ratio del tipo- al requerido para la integracién de los demds delitos
contra la vida. La causacién de dicho rcsul.tado puede producirse en cualquier momento del iter
gestationis, desde la fecundacién hasta el parto.

No es necesario para la integracion tipica del delito de aborto que se acredite que el feto
era viable; basta la prueba de que tenia vida y que se extingui6 ésta en el claustro materno por
efecto de las maniobras abortivas o fuera de €l a consecuencia de dichas maniobras o de la
inmadurez del feto expulsado artificiosamente. La gravidez extrauterina o embarazo ectépico es,
sin duda alguna, una consecuencia de la concepcion.

Empero, como en ella el feto esti implantado patoldgicamente y su crecimiento y
desarrollo representa un peligro cierto para la vida de la madre, ¢l fenémeno adquiere especial
relevancia desde el punto de vista del abono_ necesario. ™

En este sentido, la Suprema Corte de justicia de la Nacién ha sostenido los siguientes
criterios:

ABORTO (FETICIDIO) Y NO HOMICIDIO.- Por propia definicién y sin acudir a la
analogia 0 mayoria de razon, no puede tenerse por cometido el delito de homicidio si el producto
de la prefiez nace muerto: En efecto, no es ldgico que se prive de la vida a quien no la tuvo; la
opinidn, alin pericial, de que si por actos culposos o dolosos se hubiera podido concluir que
referido producto debié haber nacido vivo.

Semanario Judicial de la Federacion.

Octava Epoca. Tomo IX. p. 389.

3, Jiménez Huerla, Mariano. Derecho Penal Mexicano. Tomo Il 6° edicion. Editorial Pormia. México, 1984, pp. 186-187.
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Asi pues, existe nexo causal entre la conducta y el resultado, cuando la muerte del
producto estd en relacién naturalistica causal con la accién u omisién realizada, esto es, como se
trata de un delito material, ese nexo causal depende del resultado tipico: que se ha causado la
muerte del feto; por consiguiente la conducta y el resultado tipicos estdn totalmente vinculados,
para que el resultado pueda ser imputado al sujeto activo y sus participes como consecuencia de
su conducta activa o negativa(omision).

En tal sentido, nuestro méaximo tribunal ha sostenido el siguiente criterio jurisprudencial
para comprobar el cuerpo del delito en el aborto.

ABORTO, CUERPO DEL DELITO DE. PARA ACREDITARLO NO ES
INDISPENSABLE LA PRESENCIA DEL FETO.- Carece de relevancia la circunstancia de que
no haya sido identificado el producto de la 'c(mce:pcién y asi poder determinar su edad. si naciera
viable y todo aquello que sirviera para fijar Ja naturaleza de la infraccidn, ya que es Iogico que
ese producto en la generalidad de los casos es ocultado y, en tales condiciones, el juzgador puede
valerse de otros medios probatorios no reprobados por la ley para tener por acreditado el delito de
aborto, como puede ser examen médico practicado a la madre, sin que sea necesaria la presencia

del feto.

Semanario Judicial de la Federacién.

Octava Epoca. Tomo VIII. p.141.

ABORTO, PRUEBA DEL.- De acutf:rdo al criterio de esta Suprema Corte relativo a otros
delitos, pero aplicable también al caso de aborto, los elementos materiales de este delito se

pueden demostrar con cualquier elemento de prueba que no esté reprobado por la ley.

Semanario Judicial de la Federacidn.

Séptima Epoca. Volumen 44 2° parte. p. 13.
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El aborto no se castiga penalmente en el Distrito Federal, cuando:

El embarazo es resultado de una violacién

El aberto es provocado accidentalmente

(0, como dice la ley, de manera "imprudencial”)

El embarazo pone en riesgo la vida de la mujer

El producto tiene malformaciones genéticas graves

LLa mujer tiene razones econdmicas para interrumpir el embarazo y ya es madre de

al menos tres hijos.

De estas siete causas sélo la primera (por violacion) es vilida en todo el territorio
nacional. Veintinueve estados contemplan el aborto imprudencial (también llamado *“culposo” en
algunos codigos penales) y 27 cuando el embarazo pone en riesgo la vida de la mujer. Asi, la
constante legislativa en nuestro pais es no castigar el aborto por violacién, imprudencial y por
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peligro de muerte de la mujer. El resto de las causas de aborto no punible varia de un estado a

otro (ver cuadro).

POR POR ! GRAVE
IMPRUDENCIAL
ESTADO : PELIGRODE| |'* MALFORMACIONES . DANOA
0 CULPOSO

MUERTE DEL PRODUCTO LA SALUD

Aguascalientes

B Baja California

Sur

Campeche

Chihuahua

t¢ Distrito Federal
i




Guerrero

Hidalgo

Jalisco

Edo. De

‘México

Michoacdn

Morelos

Nayarit

axaca




< H

(B)

-
;'

Los estados con sombreado modificaron su legislacion en el 2000, excepto Veracruz que

la modificé en 2003 y entro en vigor en 2004

(A) En estos casos la ley contempla plazos para la interrupcién del embarazo, los cuales
varfan; algunos c6digos sefialan "dentro de los tres meses, contados a partir de la violacion”, otros
dicen "dentro de los 90 dias de gestacion” y algunos mds indican dentro de los "tres primeros

meses" de gestacion.
(B) Inseminacion artificial no consentida.
(C) Econ6émicos. cuando la mujer tenga al menos tres hijos.

¥ Esta causal estd considerada en el Cédigo Penal de! estado.
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Si la mujer resulta embarazada a raiz de una violacién, las leyes de todo el pais
establecen que puede interrumpir legalmente ese embarazo, para lo cual debe realizar lo

siguiente:

Presentar la denuncia por violacién, ante el Ministerio Piblico (para localizar las agencias

specializadas en delitos sexuales.

I Obtener un certificado médico que confirme el embarazo.

Presentar una solicitud en la que se exprese el consentimiento de la victima para interrumpir|§

1 embarazo, y la ratificacién por escrito de la madre, padre o tutor si la victima es menor de |

dad.

Sin embargo, y a pesar de que si una mujer resulta embarazada con motivo de una
violacién y decide interrumpir su embarazo, se ve obligada a practicarse un aborto en la

clandestinidad.

3.3 CLASES DE ABORTO.

La doctrina penal ha sido bastante fructifera en cuanto a las clases y tipos de abortos que
regula nuestra ley penal, por lo que en este momento transcribo algunas opiniones autorizadas
sobre este tépico juridico, como son las siguientes:

En opinidn del profesor Celestino Porte Petit, sefiala que son:
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Aborto consentido es la muerte del producto de la concepcién en cualquier momento de la
prefiez, realizada por un tercero con el consentimiento de la mujer gravida.

Aborto procurado, propio o auto abortivo, es la muerte del producto de la concepcidn en
cualquier momento de la prefez, llevada a cabo por la mujer en ella misma. Por aborto sufrido
debemos entender la muerte del producto de la concepcién en cualquier momento de la preiiez,
sin o contra el consentimiento de la mujer gravida.

El aborto culposo es el causado por imprudencia de la mujer embarazada."

En opinién del tratadista Ramén Palacios Vargas, el aborto puede ser:

a).- Culposo de la madre; culpa con representacion o sin ella;

b).- doloso de la madre: por causa de honor, por servicios graves, por otras causas, o por
moltivos sentimentales;

¢).- por actividad de terceros: coparticipacién de la madre, sea instigado, simplemente
permitiendo o ejecutando, para cumplir los requisitos del tipo al igual que los extrafios.

d).- Sin culpabilidad de la madre: frandulentamente, violentamente, con violencia fisica o
moral de terceros;

e).- Por estado de necesidad. >

Por otro lado, un gran sector de la doctrina se ha inclinado a senalar las siguientes clases
de aborto:

a).- Aborto consentido, sin concurrencia de una causa o mévil de honor.

b).- Aborto consentido por mévil de honor ("honoris causa")

¢).- Aborto sufrido (realizado por terceros) sin consentimiento de la mujer y sin violencia.

d).- Aborto sufrido o realizado por terceros) sin consentimiento de la mujer y con

violencia.

* Porte Petit Candaudap. Dogmatica sobre los delitos contra la vida y la salud personal. Op. Cit. pp. 216 y ss.
* Palacios Vagas, Ramén. Delitos Contra la Vida y la Integridad Corporal. Editorial Trillas. México, 1993.
pp- 90-91.
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e).- Aborto procurado por la propia mujer, con mévil de honor (auto aborto, aborto propio
o provocado).

f).- Aborto procurado por la propia mujer, sin mévil de honor.

La Organizacién Mundial de la Salud los define de la siguiente manera:

Aborto espontaneo: Es la pérdida del embarazo antes de que <l feto sea viable. Es decir, antes de
que el feto pueda sobrevivir fuera del Gtero materno. La OMS considera que el feto es viable a

las 22 semanas de gestacion.

Aborto inducido: Es ¢l proceso mediante el cual se interrumpe el embarazo antes de la

viabilidad fetal. Esto es, cuando hay intervencién humana con el fin de interrumpir la gestacién.

Aborto inseguro; Se define como el procedimiento llevado a cabo ya sca por personas que
carecen de la capacidad requerida, cn un ambiente carente de estidndares médicos minimos, o en

ambos casos.

Estas cuatro definiciones son fundamentales para ubicar 2 aborto no sélo como un tema
médico - como es comiin que suceda en los manuales y en la formacién profesional del personal

médico-, sino también como un tema social.

En México, la mayor parte de los abortos practicados son abortos inseguros que ponen en
riesgo la vida y la salud de las mujeres. Esto se debe a las condiciones de clandestinidad en que
tienen fugar como consecuencia de las leyes restrictivas que existen actualmente.,

Pero puede reducirse a los abortos genéricos siguientes: consentido, sufrido y procurado.
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El delito de aborto en el vigente cédigo penal para el Distrito Federal, presenta las
siguientes clases de aborto:

a). - Aborto sufrido (Art.145 del Cédigo Penal para el Distrito Federal).

b).- Aborto consentido (Art. 145 primer enunciado del Cédigo Penal para el Distrito
Federal).

c).- Aborto procurado (Art.146 dcl Cédigo Penal para el Distrito Federal).

d).- Aborto procurado sin mévil de honor (Art. 147 del Cédigo Penal para el Distrito
Federal).

e).- Aborto por violacién (Art.148 fraccion I del Cédigo Penal para el Distrito Federal).

f).- Aborto culposo (Art. 148 fraccion IV del Cédigo Penal para el Distrito Federal).

g).- Aborto terapéutico (Art.148 fraccién I del Cédigo Penal para el Distrito Federal).

Por otra parte. existe un gran desconocimiento entre la poblacién y las instituciones
médicas acerca de los casos en los que el aborto estd permitido.

Esto también ocasiona que muchas mujeres que por ley tienen derecho a los servicios de
aborto no reciban atencién en las instituciones de salud y recurran a précticas riesgosas de aborto
clandestino. Situaciones como ¢sta suceden sobre todo entre las mujeres que no ticnen
posibilidad de pagar el alto costo que tiene este procedimiento entre los proveedores que ofrecen
servicios seguros. En nuestro pais dicho sector es mayoritario. Por ello el aborto constituye un

problema complejo de salud piiblica y justicia social.

3.4. SUJETOS.

El sujeto activo es la mujer embarazada quien tiene por via uterina el producto de la

concepcién. Aunque existen también sujetos calificados como el médico, cirujano, comadrén, o
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partera, que intervienen como participes en el delito de aborto(Ar.145) por consiguiente el sujeto
activo es la mujer embarazada en virtud de que ella tiene dentro de su seno materno un nuevo ser
humano en periodo de gestacion, por tanto, no puede ser cualquier mujer.

Por lo que hace al sujeto pasivo, es el producto de la concepcidn, a quien se le interrumpe

su ciclo vital.

3.5. BIEN JURIDICO TUTELADO.

Diversos y justificados son los bienes juridicos que protege la norma juridica-penal, y que
la doctrina se ha encargado de esclarecer, por lo que para el maestro Celestino Porte Petit "es la
vida producto de concepcién y el derecho a la maternidad™.*

Para el tratadista Francisco Gonzdlez de la Vega, sefiala que "los bicnes juridicos
protegido a través de la sancién, son: la vida del ser en formacién, el derecho a la maternidad en
la mujer, el derecho del padre a la descendencia y el interés demogrifico de la colectividad”."’

Aunque debemos decir que es la vida del producto de la concepcion, y en el caso de que

la mujer no consienta el aborto, serd la vida del producto de la concepcidn y el derecho a la

maternidad.

3.6. OBJETO MTERIAL.

El objeto material del delito de aborto, es el producto de la concepcién y la mujer
embarazada; y en el caso de que la mujer no consienta el aborto, serd la vida del producto de la

concepcién y el derecho a la maternidad.

% Porte Petit Candaudap, Celestino. Dogmitica Sobre Delitos Contra la Vida y salud Mental. Op.Cit p. 258,
# Gonzalez de la Vega. Francisco. El cddigo penal comentado 9° Edicién. Editorial Pornia. México, 1989.p.438.



3.7. CULPABILIDAD.

Se puede presentar en forma dolosa cuando con la conciente y voluntaria intencién se
comete el delito de aborto, ya sea con el consentimiento de la mujer en gravidez o sin éste, por
ello opina el maestro Ratil Carranca y Rivas que "se requiere el dolo especifico consistente en Ja
voluntad y conciencia en el agente de dar muerte al producto de la concepcién”.”® Y
culposamente por imprudencia o negligencia de la mujer embarazada. Asi pues, el aborto
consentido se excluye la culpa, al requerir el tipo la actuacién de un tercero para producir el
resultado con consentimiento de la propia mujer embarazada. El aborto sufrido, por el contrario,
admite tanto el dolo como la culpa. El aborto procurado sélo es punible cuando se comete

dolosamente.

3.8. TENTATIVA Y CONSUMACION.

El delito de aborto se consuma en el momento en que muere el producto de la concepcidn.
Mientras que la tentativa puede presentarse tanto acabada como inacabada, toda vez que cuando
se realizan todos los actos encaminados para la produccién del resultado y éste no se consuma
por causas ajenas a la voluntad del sujeto activo (mujer embarazada, o del cirujano, médico o
comadrén), estamos en presencia de una tentativa acabada del delito de aborto. Y en la tentativa

inacabada se presenta cuando al estar verificando las maniobras abortivas, no se llega al evento

* Carrancd y Trujillo, Radl y Carrancé y Rivas, Rail. Cadigo Penal Anotado. 16° Edicion. Editorial Pormia México, 1991, p. 806,

63



final esperado y querido debido a la oportuna intervencién de una persona que impide por
cualquier medio la continuacién de la actividad delictiva de suspender la vida del feto en el scno

maternal.

CAPITULO CUARTO

CONTEMPLACION DE LA LEGISLACION MEXICANA REFERENTE A

LA PERMISION DE EJERCER EL DERECHO DE ABORTAR.

4.1. Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

4.2. El derecho a la salud de la mujer en caso de aborto por violacién.

4.3. Crisis juridica del articulo 148 del Cédigo Penal Para el DF.

4.4, Problemas actuales del aborto por violacién.
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4.1. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS

MEXICANOS.

El ordenamiento normativo supremo que establece la organizacidn y funcionamiento del
poder politico y de los derechos fundamentales del gobernado, recibe la denominacién de
constitucién.

La doctrina juridica se ha ocupado en elaborar definiciones politico-juridicas que
identifican a la nocién de constitucién como "la ley fundamental del Estado, en cuanto piedra
angular del orden juridico e instrumento que define al ser politico de un pais".** Pero ademis la
voz juridica de Constitucién significa también la norma juridica fundamental y comprende los
principios basicos de la estructura del Estado y de las relaciones de éste con los gobernados, y
que son base de lo que se conoce con el nombre de Estado de Derecho, cuya esencia primordial
radica en la subordinacién del poder al Derecho, esto es, un Estado fundado sobre la base del
respeto y la legalidad a los dercchos humanos de todo ciudadano y la divisién necesaria de los
poderes politicos.

En otras palabras nuestra Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, no es
sino la ley fundamental de nuestro sistema politico-juridico mexicano, por lo que es el conjunto
de normas legales supremas que regulan los derechos fundamentales del hombre, asi como la

estructura y actividades del Estado.

* Universidad Auténoma de Veracruz. México. 1987. p. 23. 40Valencia Carmona, Salvador. Manual de Derecho Constitucional
General v Comnparado
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Nuestra vigente constitucién politica federal se encuentra integrada por dos partes
fundamentales que justifican su exislencia; la primera integrada por las garantias individuales o
derechos fundamentales de los gobernados que constituyen al estado y a la sociedad misma,
denominada técnicamente "parte dogmdtica”, porque esas garantias individuales del gobernado
son un dogma para la organizacion de la sociedad, y que, por tanto, su existencia no estd sujeta a
discusion alguna; y la segunda, denominada "parte orgdnica”, y que se refiere precisamente a la
creacion y organizacion de los poderes publicos con sus correspondientes competencias; es la
manerda como se crean y organizan los 6rganos del Estado, y se asigna a cada uno de éstos sus
facultades, a fin de que vivan politica, administrativa y juridicamente bajo los lineamientos de un
régimen de derecho como es el nuestro.

Asi pues, por lo que toca a la parte dogmdtica de nuestra Carta Magna en vigor que
comprende los primeros veintiocho articulos localizados en su titulo primero, Capitulo Primero,
denominado "De las Garantias Individuales”, ésta nocién juridica ha sido definida
magistralmente por el tratadista Ignacio Burgoa como "la relacién juridica de supra
subordinacion entre el gobernado (sujeto activo) y el Estado y sus autoridades (sujetos pasivos);
Derecho puiblico subjetivo que emana de dicha relacién en favor del gobernado (objeto);
obligacién correlativa a cargo del Estado y sus autoridades, consistentes en respetar al consabido
derecho y observar o cumplir las condiciones de seguridad juridica del mismo (objeto); prevision
y regulacién de la citada relacién por la ley fundamental (fuente)".*"

Atendiendo a estas ideas, las garantfas individuales es el medio juridico consagrado por
nuestra constitucién politica federal, principalmente, por virtud de la cual se protegen los
derechos de los gobernados frente a las autoridades publicas, sin que estas gocen de éstas

garantias cuando actdan investidas con la fuerza publica. Por consiguiente, son, en concreto,

i Burgoa lgnacio. Garantias Individuales. 2%dicion. Editorial Pormia. Miéxico, 1997. p. 187.
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medios juridicos de proteccién, defensa y salvaguarda de los derechos mds fundamentales del
gobernado.

Cabe también agregar, que dichas garantias individuales, como afirma el maestro Luis
Bazdreach, "configuran una relacién constitucional, que en un extremo tiene al estado en general
y particularmente a todos y cada uno de sus organos gubernativos, y en el otro extremo estin

todas y cada una de las personas que se encuentran cn el territorio nacional y que por su sola

ndl

condicién humana o ficticia (como las personas morales) son titulares de dichas garantias

Es oportuno hacer notar que los primeros 28 (para algunos doctrinarios) o 29 articulos de
la Constitucién Politica Federal (para otros) que denomina "Garantias individuales”, no todas en
su totalidad lo constituyen, puesto que en otros preceptos constitucionales se encuentran otras
tantas, como las garantias cn materia laboral (Art.123); o en materia fiscal las garantias de
proporcionalidad y equidad en las contribuciones (Art. 31, frac. IV).Asi algunos de los 29
preceptos no se refiere a las garantias individuales, como los articulos 25 y 26 que,
respectivamente, establecen la rectoria econémica del Estado y el Sistema Nacional de
Planeacion; asi, el Art. 29 estatuye la suspension de las garantias individuales en determinados
casos especificos.

Por otro lado, la parte orgdnica de nuestra Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, comprende las normas juridicas relativas al establecimiento de los o6rganos
encargados del ejercicio del poder del Estado, su organizacién y su funcionamiento, que recaen
en la esfera de la administracion piblica federal.

Todo este planteamiento tiene su justificacién inmediata debido a que nuestra Carta
Magna es jerdrquicamente la ley fundamental, y que de ésta emanan sus leyes respectivas y su

reglamentacién, con la condicién de que no debe rebasarla porque de lo contrario seria

! Bazd resch, Luis. Garantias Constitucionales. 2° edicion. Editorial Trillas. México. 1983. p. 19.

67



inconstitucional; de tal forma, como es el planteamiento legal que nos ocupa, respecto al derecho
a ejercer de la mujer en caso de aborto por violacién, es necesario revisar si de estas garantias
individuales emana el mismo, por lo que consideramos que si, con la anticipacién de que las
leyes federales de otro orden, como la Ley General de Salud, o de la Ley para Prevenir la
Violencia Intrafamiliar, por citar algunas, contemplan una omisién sobre este aspecto, es decir,

son omisas, por lo que no existe un soporte legal para ejercer ese derecho.

4.2. EL DERECHO A LA SALUD DE LA MUJER EN CASO DE

ABORTO POR VIOLACION.

La salubridad es una cuestion que merecié el mayor interés del constituyente de
Querétaro; previo la creacion del consejo de Salubridad General como un érgano colegiado con
funciones de autoridad y dependencia directamente del Presidente de la Repiblica Mexicana.
Igualmente previé el establecimiento del Departamento de Salubridad con funciones muy amplias
para regular esa materia (Art. 73, frac. XVI Constitucional).

Pero no fue sino hasta el sexenio presidencial del Presidente Constitucional Lic. Miguel
de la Madrid Hurtado cuando presenté ante ¢l Congreso de la Unién en diciembre de 1982, una
iniciativa de interés publico: la de garantizar constitucionalmente la proteccién de la salud.

El texto aprobado y adicionado al Art. 4°, de la constitucion politica de los Estados
Unidos Mexicanos el 4 de febrero de 1983, en materia de salud, sefala que "toda persona tiene
derecho a la proteccién de la salud.

La ley definird las bases y modalidades para el acceso de los servicios de salud y
establecerd la concurrencia de la federacion y las entidades federativas en materia de salubridad

general, conforme a lo que dispone la fraccion XVI del articulo 73 de esta constitucion”
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Los elementos fundamentales de esta adicién constitucional consisten, primordialmente,
en:

1°.- Al hacerse referencia a "toda persona”, se incluye al mexicano y al extranjero. Esta
adicion es acorde con lo que sigue, en materia de garantias, el sistema constitucional mexicano.

2°.- Al anunciarse el "derecho a la proteccion de la salud", se incluyen servicios
personales de salud (atenciéon médica preventiva, curativa y rehabilitacién), y los de caridcter
general, o salud piiblica (que comprenden a la prevencién del ambiente).

3°.- Al determinarse que una ley regula las formas de acceso a servicios de salud, se
entiende que se trata sélo de los de cardcter personal (atencién médica), y que, por las
consideraciones que deberdn hacerse en r;uanto a recursos del Estado y necesidades de los
usuarios, serdn indispensables fijar reglas que favorezcan a quienes mds lo requieran. Las
caracteristicas de virtual gratuidad de ciertos servicios, y las limitaciones existentes en algunos
casos, derivadas de los vinculos laborales, deberdn ser examinadas por el legislador.

Se podria planear una garantia sin reglamentacién, porque si con fundamento en ella (en
la garantia) todos los habitantes del pais hubicscln demandado atencién médica en cualquier
institucién oficial, se habria generado una terrible confusién administrativa.

4° .- Por lo que se refiere a la participacion de Ja Federacidn y de las entidades federativas,
se es congruente con la tradicién que arranca en el siglo pasado. Originalmente las atribuciones
en materia de salud piblica corrcspondfan_ a los estados de la Federacion; a partir de 1980 la
Federacién retomé parte de esas atribuciones y ahora plantea la devolucién de todo aquello que
contribuya a hacer viables los postulados de una descentralizacion efectiva.

5°.- Finalmente, con fundamento en la disposicién constitucional deberd constituirse el

Sistema Nacional de Salud, considerado como conjunto de elementos (demandas, informacion,
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normas, recursos y apoyos) orientados a la satisfaccion social de las necesidades individuales y
colectivas de prevencién, curacién y rehabilitacién de salud".*

De conformidad con lo expuesto, la propia Constitucién Mexicana crea y faculta a
ordenamientos legales la funcién de salvaguardar institucionalmente la proteccién a la salud de
todos los habitantes del pais. .

En el caso concreto del aborto por violacién en la mujer. se trata de un asunto de salud
publica, por considerar la salud de la mujer en esas circunstancias, y por la atencién médica es
fundamental, ya que se calcula que en México, durante el afio del 2000 1600 mujeres perdieron la
vida por practicas abortivas, segin datos del INEGI, desconociéndose las causas (bien sea el
movil del honor o por violacién), de tal manera, que expresamente ese derecho a ser atendida una
mujer que desea abortar por violacion esta a un rango constitucional, pero que hoy en dia los
instrumentos legales para reglamentarlo son insuficientes, por lo que es necesario crear ese
instrumento legal para proteger a las victimas de una concepcién maternal no deseada, y cuya

causa haya sido una violacion.

4.3 CRISIS JURIDICA DEL ARTICULO 148 DEL CODIGO PENAL

PARA EL DISTRITO FEDERAL.

Seiiala la fraccion I del Art. 148 del vigente cédigo penal para el Distrito Federal lo
siguiente: "No es punible el aborto..., cuando el embrazo sea resultado de una violacion”.
Se estima que este tipo penal, hoy en dia y desde su creacidn, estd en crisis juridica y

legislativa, porque no da algiin elemento para que fuera viable el aborto por violacién.

“ Valdés Diego. Constitucion Politica. UNAM. México, 1987. pp. 66-67.
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Con la interpretacién de la no punibilidad del aborto en caso de violacién como lo
preceptia el Art. 148 Del c6digo penal antes mencionado, se desprende lo siguiente:

a).- Que el aborto es justificable porque la concepcion material fue impuesta en contra la
voluntad del sujeto pasivo, y de una persona desconocida o conocida pero ligada afectivamente;

b).- Porque la norma juridica no puede imponerle la maternidad dado que en todo caso es
un derecho intimo y personalisimo que solo es decisién de la mujer;

c).- Por los trastornos psicolégicos que esa conducta delictiva podria orillarle;

d).- Porque de procrear un hijo en esas condiciones sufriria éste el sindrome del nifio
maltratado por el recuerdo que tendrd la madre de su agresor.

e).- O bien, por sus precarias condiciones econémicas; por desear mas hijos, si asi fuera el
caso; o porque al estar en matrimonio, ese nuevo ser serfa no deseado (por obvias razones) por la
pareja.

Pero se insiste, en que no existe ese mecanismo reglamentario para el caso del aborto por

violacién lo cual se abordard en los siguientes capitulos.

4.4. PROBLEMAS ACTUALES DEL ABORTO POR VIOLACION.

En la prdctica se encuentran problemas que impiden llevar a cabo el aborto por violacion,
debido a su omisa reglamentacién, por lo que ha observado lo siguicnle:‘

a).- El ministerio piblico al no ubicar y sujetar a proceso penal al presunto responsable,
deja la averiguacidn previa en reserva o archivo.

b).- La mujer embarazada por violacién, ante la frustracién de la integracion de la
averiguacién previa, la incapacidad de resolver la autoridad, pone cn peligro su vida al

practicarse un aborto clandestino.
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d).- Los problemas psicolégicos, como la neurosis que le puede originar, dan entrada a la
depresién, a la angustia, a la ansiedad, cometiendo con ello, debido a su conducta alterada,
decisiones imprudenciales.

e).- Resulta un alto indice de abortos por violacién en Ja clandestinidad, debido a que no
se ponen en conocimiento del Ministerio .Pﬁblico. dando como resultado un indice igual por
muertes de esas mujeres bajo esas condiciones.

f).- Ninguna institucién de salud, cualquier denominacién que tenga, no acepta practicar
abortos por violacién, provocando con ello, que la victima sea sujeta a investigacion ministerial,
y tenga conocimiento la Procuraduria General de Justicia para el Distrito Federal para que
resuelva conforme a derecho, originando otro problema: que resuelve en meses, y la gestacién del

feto no deseado siga desarrolldndose, haciendo con ello mds peligroso la prictica del aborto.
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CAPITULO QUINTO.

LA PILDORA DE EMERGENCIA

5.1.Qué es y como actia la pildora de emergencia.

5.2.;Cémo y cudndo tomar las pastillas?

5.3.;Qué tan efectiva es la anticoncepcidén de emergencia?

5.4.Advertencias importantes acerca de la anticoncepcién de emergencia
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51 QUEESY COMO ACTUA LA PILDORA DE EMERGENCIA.

La anticoncepcion de emergencia pr;:vicnc el embarazo inmediatamente después de haber
tenido relaciones sexuales sin proteccién.

El método consiste en tomar ciertas dosis de las pildoras anticonceptivas que se consiguen
en cualquier farmacia luego de la relacion sin proteccidn o hasta 120 horas después de la misma.
Otra forma de anticoncepcién de emergencia es la insercién del dispositivo intrauterino (DIU)
hasta siete dias después de la relacién sexual sin proteccién.

"La pildora del dia después” no es un método nuevo y aunque todavia no existe en el
mercado nacional, lo que hacen los doctores mexicanos es simplemente aumentar la dosis de la
pastilla anticonceptiva tradicional.

Este anticonceptivo hormonal post-coito vuelve hostil el endometrio -el tejido que recubre
el interior del ttero-, evitando la impluntaci("m del huevo fecundado, el cual se pierde.

En la Ciudad de México cl dia 2 de Febrero de 2004 se llevd a cabo el seminario salud,
ética y aborto, organizado por la facultad de medicina de la UNAM en la cual, el especialista
Gregorio Pérez Palacios, aseguré que la aparicién de una estria o surco marca la primer
caracteristica humana.

Antes de este tiempo, la célula puede ser dividida cﬁn-métodns de reproduccio6n asistida y dar
lugar a dos embriones o gemelos.

"Esto nos permite determinar la :;paricién del "surco primitivo’ como el inicio de la identidad
ontolégica del ser humano, pues antes es una célula que puede dar lugar a uno o mis individuos,

y. por 16gica, un ser humano no puede dividirse y seguir existiendo, no podria ser una persona
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antes de esto”, puntualizd.

Desde el punto de vista médico, sefialé el académico, no se puede considerar aborto inducido a la
interrupcién del desarrollo celular, antes del surco primitivo, por lo que la pildora anticonceptiva
de emergencia no podria considerarse un abortivo.

Sin embargo existen posturas en contrario como la de la ginec6loga Luz del Carmen
Sanabria quien afirma: La llamada "pildora de emergencia” recién autorizada por el Gobierno
Federal, si es un método abortivo, sélo que menos agresivo que otros como el legrado.

"Desde el mismo dia de haber tenido relaciones sexuales, aunque todavia no exista la
implantacion del huevo en el Utero, ya es factible la fecundacién y el inicio de una nueva vida”,
subrayd la profesional con postgrado en Biologfa de la Reproduccién. ‘

Dijo sin embargo, que en casos emergentes como una violacién, es preferible este método
4 otros que requieren cirugia, como los legrados, que implican graves riesgos para la mujer.

El escindalo registrado por las pildoras anticonceptivas de emergencia debe ser
aprovechado para que las autoridades establezcan procedimientos de atencion a victimas de
violacion.

Medidas como el lavado vaginal realizada por peritos médicos pueden prevenir enfermedades y
embarazos, como lo puede ser la toma de pastillas de emergencia, por lo que se deben establecer
los procedimicntos de actuacion.

El método funciona dependiendo del momento del ciclo menstrual en que se encuentre
la mujer, de manera que puede:

*Evitar que los ovarios liberen el évulo.

* Impedir que el évulo sea fecundado.

No hay pruebas cientificas concluyentes de que la anticoncepcién de emergencia evite la
implantacién de un évulo fecundado. En todo caso, la AE es inocua una vez que la implantacién

ha comenzado, de manera que no puede interrumpir un embarazo en curso.



52.;COMO Y CUANDO

TOMAR

LAS

PASTILLAS?

Para utilizar las pastillas anticonceptivas de emergencia es necesario que no

hayan pasado mds de 120 horas después de la relacién sexual sin proteccion. El tipo

de pastillas (la marca), las dosis en que se deben tomar y el momento en que deben

ingerirse se indican en el siguiente cuadro:

Marca

Ira dosis durante las primeras

120 horas después de la relacién

2da dosis hasta 12 horas

después de la primera dosis

Eugynon II

50

Nordiol
Ovral

Neoginon

2 pastillas

2 pastillas

Lo-

Femenal

Nordet

Microgynon

4 pastillas

4 pastillas

1 pastilla

1 pastilla

76



1 pastilla ;

Estos productos han sido aprobados por la Secretaria de Salud y estin a la venta en

farmacias. En ambos casos se trata de una presentacién de dos pastillas idénticas, que deberdn ser
ingeridas como se indica en el cuadro y que contienen cada una 750 pg de levonorgestrel, dosis
necesaria para | tratamiento. Estas marcas utilizan el régimen de progestinas y actualmente se

distribuyen ampliamente.

53. ;QUE TAN EFECTIVA ES LA ANTICONCEPCION DE

EMERGENCIA?

Los estudios han encontrado que el 98% de las mujeres que han utilizado la
anticoncepcién de emergencia luego de una relacién sexual sin proteccién, han evitado el
embarazo. Cuanto mds rdpido la tomes mejor.

Se ha demostrado cientificamente que la anticoncepciéon de emergencia no causa
alteraciones a largo plazo en las mujeres que la han utilizado, a pesar de que se toman pastillas
anticonceptivas en una dosis mayor que la acostumbrada. No obstante, se pueden presentar
mareos, nduseas y/o vémitos en algunas de las mujeres que usan este método.

Otras reacciones que puede provocar la anticoncepcién de emergencia, aunque menos

comunes, son: hipersensibilidad en los senos, dolor de cabeza, retencion de liquidos y =~ mareos.
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5.4. ADVERTENCIAS IMPORTANTES A CERCA DE LA

ANTICONCEPCION DE EMERGENCIA.

La anticoncepcién de emergencia no debe ser usada en lugar de los métodos de

planificacién familiar. Como su nombre lo indica, s6lo debe usarse en caso de emergencia. Por

ejemplo:

En caso de violacion

1 Cuando fallan ]os anticonceptivos (se rompe el condén, el DIU se mueve de
lugar)
A La mujer ha olvidado tomar dos o mds pastillas anticonceptivas)

Cuando se han tenido relaciones sexuales sin proteccién y la mujer quiere evitar

el embarazo

La anticoncepcién de emergencia no previene contra el VIH ni contra ningiin otro tipo de

infecciones de transmisién sexual (ITS).
La Secretaria de Salud y la Procuraduria de Justicia del Estado deberin establecer el

protocolo, para ver que las acciones de atencién a las victimas sean - efectivas.
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CAPITULO SEXTO
POSTURA DE ORGANIZACIONES SOCIALES PARA PODER EJERCER

EL DERECHO DE ABORTAR ANTE UNA VIOLACION.

6.1. Grupo Prévida

6.2. Postura eclesidstica

ESTA TESIS NO SALE
DE 14 BIBLIOTECA
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6.1. GRUPO PROVIDA.

Este grupo se ha promulgado en contra del aborto no importando las causas que lo
generen y a lanzado una campana estratégica y criminal, para lograrlo se ha valido de retorcidas
y crudas imdgenes, las cuales ha lanzado sin ton ni son por la mds grande via de comunicacion

que es el Internet, un ejemplo de estas son las siguientes:




Asi mismo prévida se ha rasgado las vestiduras por el apoyo que ha dado la Secretaria de

Salud a la pildora de emergencia. No llama la atencién y hasta se esperaria de ese grupo radical e
intolerante, "poseedor de la tltima verdad". Pero ahora también el clero catélico se ha lanzado
contra la Secretarfa de Salud porque, gracias al PAN, ya tienen voz y voto (aunque ninguna de las
obligaciones que habrian de tener como ciudadanos mexicanos -incluyendo el pago de
impuestos-). Esto nos devuelve al cuestionamiento sobre las distintas clases de mexicanos que

hay en este pais (a la luz del gobierno en turno) y la desigualdad promovida, aun en abierta

oposicion a la propia Constitucion.
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6.2. DERECHO CANONICO.

Los principios generales y las aplicaciones usuales no presentan duda sin embargo la
iglesia siempre ha aceptado situaciones limite, también llamadas abortos indirectos, en los cuales
se presenta un conflicto de valores que ha de resolverse con recta conciencia.

Como ejemplo de estos abortos indirectos encontramos los siguientes:

1.- Aborto terapéutico: Realizado para proteger la salud y la vida de la madre.

2.- Aborto eugenésico: Casos de fetos que presentan taras biolégicas que le va a impedir
cualquier expresién de vida humana, asi como en los caso de deformacién en los que no pone en
duda la existencia de la vida humana.

3.- Situaciones inhumanas: Embarazos efectos de coaccién y atropello (violacién, incesto
etc...), dejando ¢l agravio y la humillacion significada en una maternidad impuesta.

Objetivamente, segln los principios, ha de defenderse la salvaguarda de ambas vidas; y
sin embargo, desde las circunstancias y condiciones personales de la ultrajada, si llega a concluir
que ¢l aborto es la solucién apropiada ; podrd ser condenada ? En este caso es la conciencia
delante de Dios quien ha de asumir la respr)l;sabilidad,

Ante el caso de aborto se tienen dos vidas humanas en juego:

La madre es una persona, el embrién es una vida en proceso que también esta asumida por
una persona. Ambos tienen derecho a vivir. Son personas. Deben considerarse Jos derechos de
uno y de la otra, para juzgar correctamente.

La palabra de Dios es la llamada a la defensa de la vida, lo esencial es el amor al pr6jimo,
responder al mal con el bien, lograr el trato fraternal hacia todos, especialmente hacia el mds

débil:



" lo que hiciste a uno de estos hermanos mios. mds pequefios, a mi me lo hiciste" Mt
25,40.

Ser coherente con el Evangelio de amor no debe ser nada mas proclamando, si no, en
hecho, en el respeto de la vida de las personas con las que se vive: para no merecer el reproche
del Sefior.

El catdlico esta llamado a ser presencia critica y libre en la sociedad, a denunciar las
estructuras que, sin acabar fisicamente con la vida, la someten a una constante deterioro y agonia,
o provocan una espiral de violencia impidiendo con mil represiones las justas reivindicaciones de
los oprimidos. La batalla por la vida es luchar contra la discriminacién, la desigualdad, la
marginacion, el desprecio de tantos seres considerados como inferiores; Nunca podrd bastar la
defensa del feto si no se defiende igualmente la vida humana de los que estdn en este mundo.

Dios es el scior de la vida, ha confiado a los hombres la insigne mision de conservar la
vida, misién que ha de llevarse a cabo de modo digno, por lo tanto, la vida, desde su concepcion,
ha de ser salvaguardada con el midximo cuidado. El aborto y el infanticidio son crimenes
abominables.

Con lo anterior la iglesia reafirma que, ain cuando y de cualguier manera que fuese
liberado en ciertos casos de las sanciones de la ley civil, el aborto no perderia jamds su cardcter
de crimen moral.

Y con respecto de la pildora de emergencia es ridiculo que el clero catdlico esté
amagando a los funcionarios federales y a los consumidores con amenazas de "excomunién” por
cometer una infraccién al 5° mandamiento (en boca de obispos, cardenales y demds que viven en
perennc comision de uno de los 7 pecados capitales de la doctrina catdlica: la soberbia), el partido
gobernante s¢ ha prestado a ese jueguito que atenta contra el bienestar social del pafs. Hoy
tenemos a radicales como Felipe Bravo Mena -lider del blanquiazul y miembro del hitleriano

Yunque- declarando piblicamente que "si se comprueba que la pildora es abortiva, el PAN se
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opondrd”. Esto solamente tiene una traduccién -segin Bravo Mena-: Los 6rganos del gobierno
federal son tan ineptos que no  saben ni lo  que promueven.
Esto, por una parte; lo que mds preocupa, sin embargo, es la intromisién violenta de a iglesia
catdlica mexicana en asuntos que pertenecen unicamente al Estado laico. Por supuesto que al
haber abierto el gobierno federal la cloaca por donde estos personajes han querido recuperar su
poder politico (cosa iniciada por Salinas de Gortari), hoy tenemos polémicas piiblicas tan caducas
y absurdas como ésta, donde se condena la anticoncepcién con base en preceptos que ni siquiera
tienen qué ver con la religién, sino con la capacidad del clero por controlar las expresiones
sociales. Al gobierno federal le conviene escuchar adagios como aquél que reza: "El que con

nifios se acuesta...".
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CAPITULO SEPTIMO

NECESIDAD DE LA IMPLANTACION DE UN MECANISMO JURIDICO
PARA PODER EJERCER EL DERECHO DE ABORTAR CUANDO EL

RESULTADO DE UNA VIOLACION ES EL ABORTO

7.1. Requisitos para ejercer el derecho de abortar ante una violacién.

7.2. Necesidad juridica de que el procurador emita una circular en la que se reglamente el

derecho de abortar en las mujeres victimas de violacion.
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7.1. REQUISITOS PARA EJERCER EL DERECHO DE

ABORTAR ANTE UNA VIOLACION.

Con motivo de una serie de reformas y adiciones que tuvo nuestra Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, se publicé en el Diario Oficial de la Federacién el lunes 8 de
marzo de 1999, " No podri librarse orden de aprehensidn si no por la autoridad judicial y sin que
proceda denuncia o querella de un hecho que la ley sefiale como delito, sancionado cuando
menos con pena privativa de libertad y existan datos que acrediten el cuerpo del delito y que
hagan probable la responsabilidad del indicado."

Ahora en el nuevo texto, desaparecié la nocién legal de "elementos del tipo penal” para
cambiarla por "datos que acrediten el cuerpo del delito".

Por consiguiente, se entiende por cuerpo del delito al conjunto de elementos subjetivos y
objetivos que configuran la comision de un delito pravisto y sancionado en la ley penal. tales
como la conducta y el resultado, operando entre ambos el nexo causal.

Al respecto la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha sostenido los siguientes
Criterios:

CUERPO DEL DELITO, CONCEPTO.- Por cuerpo del delito debe entenderse el
conjunto de elementos objetivos o externos que constituyan la materialidad de la figura delictiva
descrita concretamente por la ley penal.

Semanario Judicial de la Federacién.

Sexta Epoca. Segunda Parte. Apéndice 1975.p.201.

CUERPO .DEL DELITO. CONCEPTO.- Por cuerpo del delito debe entenderse el

conjunto de elementos objetivos o externos que constituyan el delito, con total abstraccién de la
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voluntad o del dolo, que se refieren sélo a la culpabilidad, pues asi se desprende del capitulo
relativo a la comprobacién del cuerpo del delito.

Semanario Judicial de la Federacion.

Jurisprudencia 312. Apéndice al Tomo CXVIIL. P.603.

Los elementos del cuerpo del delito son:

a).- Conducta, que consiste en el comportamiento de un hombre que se traduce
exteriormente en una actividad o inactividad voluntaria; lo cual es comprensible de las formas en
las cuales la conducta consiste exclusivamente en una actividad o movimiento corporal, o bien,
en una actividad, una abstencién, un no hacer; que tanto el actuar como el omitir, el hacer como
el no hacer, tiene intima conexién con un factor de caricter psiquico que se identifica con la
voluntad de ejecutar la accidn o realizar la actividad esperada.

b).- El resultado es una lesion cfectiva al ordenamiento legal, pues lo que se protege es la
seguridad de ciertos bienes juridicos y la sola situacién de peligro creada con la conducta. Ese
resultado consiste en la modificacién del mundo exterior (por ejemplo, la muerte de un individuo
o la interrupcidn de vida de un feto), y también psiquica (como la percepcién de injurias).

c).- El nexo causal se vincula entre la conducta y el resultado, por consiguiente, una
relacién de causalidad se da entre el acto humano y el resultado producto sobre el
quebrantamiento de una norma juridica - penal, lo cual pone en condiciones del sujeto activo el
querer y conocer sobre los hechos, aceptindolos concientemente.

El dia 3 de mayo de 1999, aparece publicada en la gaceta oficial del Distrito Federal, una
serie de modificaciones y adiciones al vigente c6digo de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal, y que por su importancia, inicamente nos permitimos reproducir el articulo 122 de dicho

ordenamiento:
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Art. 122.- El ministerio piblico acreditard el cuerpo del delito de que se trate y la probable
responsabilidad del indiciado, como base del ejercicio de la accién penal; y la autoridad judicial,
a su vez, examinaré si ambos requisitos estan acreditados en autos.

El cuerpo del delito se tendrd por comprobado cuando se acredite el conjunto de los
elementos objetivos o externos que constituyen la materialidad del hecho que Ia ley sefiala como
delito.

En los casos en que la ley incorpore en la descripcidn de la conducta prevista como delito
un elemento subjetivo o normativo, como elemento constitutivo esencial, serd necesaria la
acreditacién del mismo para la comprobacién del cuerpo del delito.

La probable responsabilidad del indiciado, se tendrd por acreditada cuando de los medios
probatorios existentes se deduzca su obrar doloso o culposo en el delito que se le imputa, y no
exista acreditada en su favor alguna causa de exclusion del delito.”

De este modo, el cuerpo del delito en el delito de violacién se presenta en los elementos
siguientes:

a).- La conducta tipica consistente en realizar la cépula por medio de violencia fisica o
moral, con persona de cualquier sexo.

b).- El resultado, que se produce en el momento mismo en que se penetra el pene en la
vagina, en el ano, o en a boca, esto es, con la cépula, con la introduccién del miembro viril en el
cuerpo de la victima por via vaginal (en el caso de la mujer), utilizando o empleando el sujeto
activo, para ello, la violencia fisica o moral.

¢).- El nexo causal, se origina, o se vincula entre la conducta empleada por el sujeto activo
y el resultado producido, por consiguiente, debe de existir prueba plena, sobre la idoneidad del
empleo de la fuerza del sujeto activo, las huellas que sc presentan en la vestimenta de la victima,

asf como el certificado médico del legista en la zona vulvar, por ejemplo.
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En este planteamiento, bien podemos, proponer la siguiente adicién al Art. 333 del cédigo
penal para el Distrito Federal, para quedar como sigue:

"ART. 144.- No es punible el aborto causado sélo por imprudencia de la mujer
embarazada, o cuando el embarazo sea resultado de una violacidn, y en este dltimo caso, solo
procederd cuando se acredite el cuerpo del delito”.

En este sentido, una adicion de esta naturaleza, pone en posibilidades de la mujer
embarazada por violacion de ejercer el derecho de abortar. Pero si no se acredita el cuerpo del
delito en el delito de violacién, no procedera, esto resulta como una medida de seguridad juridica
para evitar fraude a la ley penal, con motivo de que mujeres embarazadas que no desean el
producto de su concepcidn se aprovechen de ese derecho, cuando el mévil de su embarazo

obedece a otras causas.

7.2. NECESIDAD JURIDICA DE QUE EL PROCURADOR
EMITA UNA CIRCULAR EN LA QUE SE REGLAMENTE EL

ABORTO EN LAS MUJERES VICTIMAS DE VIOLACION.

Por lo que hace a las circulares se fundamentan en los ordenamientos juridicos vigentes y
lienen como finalidad la mejor marcha de la institucién; en muchos casos, estdn encaminadas a
disipar dudas, a fijar ¢l alcance que le imprimié el legislador a las disposiciones legales y, en
algunos otros, los menos, a crear realmente una verdadera norma rectora de organizacion interna,
necesaria para el desempenio de las funciones piblicas.

De este modo el doctrinario Roberto Bdez Martinez define a la circular en sentido
genérico porque puede abarcar las circulares de los particulares y de las autoridades.

Generalmente integran una serie de disposiciones de cardcter interno, dirigidas de los érganos
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superiores a los inferiores, a fin de especificar la interpretacién de normas, acuerdos, decisiones o
procedimientos.

En base a estas ideas, podemos sefialar que la circular es el documento de orden interno,
por el cual se transmiten orientaciones, Iaclamciones. informacién o interpretacién legal o
reglamentaria del servidor piiblico jerdrquicamente superior a los subordinados, que disponen la
conducta por seguir respecto a ciertos aclos o servicios piiblicos.

La circular se encuentra en la escala juridica, abajo de la ley y el reglamento y antes del
acto concreto; es bdsicamente, de naturaleza interpretativa.

Las circulares, como toda norma juridica, no surgen caprichosamente, estdn sujetas para
su elaboracién a un proceso que por su fundamentacion las justifique, y que es el siguiente:

a).- Surge o se previene Ja necesidad.

b).- Se lleva a cabo un planteamiento.

¢).- Se elabora un anteproyecto.

d).- Se discuten, a veces, entre el superior jerdrquicamente y sus colaboradores, sea
unilateral o conjuntamente.

c¢).- Se aprueba, y,

).- Se da a conocer a sus destinatarios

Ahora bien, el Procurador General de Justicia para el Distrito Federal, como servidor
Piblico, politico, y administrativo, es nombrado por el Jefe de Gobierno del Distrito Federal y
removido por el mismo, es el jefe de los Ministerios Publicos del fuero comiin, y cuenta con
atribuciones y obligaciones conforme a la ley correspondiente.

En este sentido, el Reglamento de la Ley Orgédnica de la Procuraduria General de Justicia
del Distrito Federal otorga al Procurador la facultad de expedir circulares, tal como lo sefiala el
articulo 7° fraccién XIX, que dice textualmente lo siguiente: " El Procurador General de Justicia

del Distrito Federal ejercerd las siguientes atribuciones no delegzbles: .. XIX.- Expedir los
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acuerdos, circulares y demds disposiciones juridicas que fueren de su competencia, conducentes
al buen despacho de las funciones de la Procuraduria y a lograr la accién efectiva del ministerio
publico."...

Por consiguiente, proponemos la siguiente circular para efecto de que sea mds eficaz el

derecho a ejercer de la mujer para abortar en caso de violacién.

CIRCULAR DEL PROCURADOR GENERAL DE JUSTICIA DEL DISTRITO

FEDERAL, CON RELACION A LA AUTORIZACION DE ABORTOS DE MUJERES

VIOLADAS.

Con fundamento en lo establecido en los articulos 1°, 2° y 11 de la Ley Orgénica de la
Procuraduria General de Justicia para el Distrito Federal y 7° fraccién XIX del Reglamento de la
Ley Orgénica de la Procuraduria General de Justicia para el Distrito Federal

CONSIDERANDO

Que la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal estd comprometida para la
atencion de las victimas de delitos que atentan contra la integridad fisica, mental y sexual de las
personas, es motivo de preocupacién su plena proteccion y més en el caso de las mujeres violadas
y que han quedado embarazadas por un ill'_cilo por demds reprobable, es motivo para efecto de
ejercer su derecho a no permitir una maternidad indigna como es este caso, y por el considerable
nimero de estos, y la preocupante pérdida de vidas por précticas abortivas clandestinas, he tenido
a bien expedir la siguiente:

CIRCULAR

PRIMERO.- Toda acta de averiguacién previa sobre abortos por violacién, sean turnados

en las oficinas centrales, observando lo siguiente:
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a).- Haberse acreditado el cuerpo del delito, primordialmente en el de la violacién, por ser
el presupuesto primario para el ejercicio del aborto, en atencién a lo que dispone la parte final del
articulo 333 del Cédigo penal para el Distrito Federal.

SEGUNDO.- Obtenida la auloriz.aé i6on correspondiente, el C. Procurador General de
Justicia del Distrito Federal, girard oficio a los centros de salud piblicos, para que la victima
pueda ser atendida para la prictica abortiva en virtud de la garantia constitucional del derecho a
la salud que estipula el Art. 4° de nuestra Carta Magna.

TERCERO.- Que una vez permitida la distribucién de la pildora por la Secretaria de
Salud, sea distribuida a los médicos legistas para que en caso de que la victima asi lo pida, se le
proporcione dicha pildora para evitar un probable embarazo y posteriormente un aborto.

TRANSITORIOS

UNICO.- Esta circular entrard en vigor el dia de su publicacién en el Diario Oficial de

Gobierno del Distrito Federal.

Sufragio efectivo. No-reeleccién

México D.F. a de del afio 2004.- El C. Procurador General de Justicia del Distrito

Federal, Rdbrica.



CONCLUSIONES

Primera.- Por vez primera, en el cédigo penal de 1931, se hace mencién del aborto por
violacién, como un ilicito no punible, observindose entonces, que en las legislaciones anteriores
no se contempld, origindndose con ello una omisién legislativa.

Segunda.- Todos los cédigos penales de la Repuiblica Mexicana, sin excepcién alguna, y
la doctrina penal en un criterio generalizado, han afirmado acertadamente que la violacién es la
copula realizada con persona de cualquier sexo, sin consentimiento del titular del bien juridico
que ampara la norma juridico penal.

Tercera.- La cépula entendida en términos generales, es el ayuntamiento sexual entre un
hombre y una mujer, y asi, tenemos que la cépula en estricto sensu se realiza por la introduccién
del pene en la vagina, con o sin eyaculacién (denominada cépula normal); y la cépula lato sensu
o anormal es cuando la introduccién del pene se da por via anal v bucal. La violencia puede ser
fisica o moral, la primera se manifiesta por una fuerza material o muscular que se aplica a una
persona, y la segunda se manifiesta en la amenaza de un amago que se hace a una persona de un
mal grave presente o inmediato, capaz de producirle intimidacién. Puede ser sujeto pasivo
cualquier persona, mientras que el sujeto activo puede serlo el hombre, por tener un miembro
reproductor eréctil capaz de penetrar en la via vaginal.

Cuarta.- Cuando la conducta copulativa violenta ha sido con eyaculacién seminal, en
muchas de las ocasiones la mujer queda en periodo de gestacién, lo cual (como presupuesto
primario es la violacién) origina otra conducia ilicita como es el aborto, pero que en términos de
la ley penal no es punible, ademds de contemplarse en una maternidad no deseada por la

inexistencia de lazos afectivos.
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Quinta.- En esos casos, la ley prevé el aborto, dado las causas que dieron origen a ello,
pero los mecanismos legales son hoy en dia insuficiente y omisivos en muchos aspectos, si
tomamos en consideracion que el periodo de gestacién avanza con el tiempo, y las medidas no
son las idéneas para resolver dicha situacion ocasionando abortos clandestinos teniendo como
resultado casos lamentables, como la pérdida de la vida de la mujer, ademds de aspectos de salud
publica.

Sexta.- Este derecho a abortar por violacién, tiene principal base legal, en el articulo 4°,
constitucional, por haberse elevado a rango constitucional el derecho a la salud, pero por
ignorancia de abogados, negligencia e impericia de ministerios piblicos e insuficiencias legales y
los nulos mecanismos para ejercer ese derecho no se lleva a cabo en la praxis judicial.

Séptima.- Ante el grave indice de fallecimientos provocados por abortos clandestinos,
surge la necesidad de implementar medios legales para impedir esa prdctica tan cotidiana y
nefasta no solamente en la capital del pais, si no en toda la Republica Mexicana, por lo que se

proponen las siguientes recomendaciones:
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RECOMENDACIONES.

A).- Adicionar al articulo 144 del codigo Penal para el DF,, it precepto que indique que
solamente procederd el aborto por violacién siempre v cuando se acredite fehacientemente el
cuerpo del delito, v esto es, que se agoten conforme a derecho las diligencias ministeriales en este
caso.

B).- Que el procurador General de Justicia del DF, emita conforme a las facultades que les
da la ley y el reglamento respectivo, una circular en atencién a las victimas de violacién y que
desean abortar, debide al periodo de gestacidon que avanza con el tiempo y que debe de
resolverse, y autorizarse en forma eficaz e inmediata. Asi como, en su caso, se autorice el uso de
la pildora de emergencia.

C).- Que las victimas en estas condiciones sean canalizadas, una vez autorizado por el
Procurador General de Justicia para el DF, a los centros de Salud publica para su atencién
médica, en virtud del derecho a la salud que se estatuye en el asizulo 4° constitucional, siendo

esta una institucion de salud de orden publico e interés social.
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