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INTRODUCCION

ANTECEDENTES

La educacidon es formadora de personas capaces de transformar su entorno
social con una concientizacion del cambio que en éste se presenta a nivel personal.
Poar lo que lo docentes se deben a la tarea de analizar los diferentes procesos que son
positivos para que alumno adquiera de manera eficaz los nuevos conocimientos y los

ponga en practica de manera eficiente.

El rendimiento escolar es un proceso por el cual los docentes con base en notas
se dan cuenta los alcances que el alumno ha obtenido, para lo cual se necesita evaluar
constantemente y asi detectar las fallas en el aprendizaje. Esto lleva consigo una
estructura ya creada con objetivos ya establecidos, ademas cuenta con planes y

programas de estudio creados con diferentes fines.

Los alumnos, de manera personal, desarrollan estrategias para mejorar su

rendimiento académico, siendo una de ellas la motivacion.

La motivacion escolar es un proceso general por el cual se inicia y dirige una
conducta hacia el logro de una meta. Este proceso involucra variables, tanto cognitivas
como afectivas: cognitivas en cuanto a las habilidades del pensamiento y conductas
instrumentales para alcanzar las metas propuestas; afectivas, en tanto que comprenden
elementos como la autovaloracion, autoconcepto, entre otros. Las dos se
complementan para hacer que la motivacién cumpla su fin de dar un aprendizaje

significativo.



Los alumnos deben actuar de manera participativa para que este proceso se
presente de manera desencadenada y cree factores que inciten a tomar de manera

personal sus estudios, y pensar en un futuro lleno de satisfacciones.

A manera de comentario, se puede decir que ya en el nivel de Secundaria (del
cual se retomara los datos) los muchachos ya tienen otras finalidades; y ain mas por la
etapa de desarrollo en la que se encuentran, que es el cambio de la nifiez a la

adolescencia.

En la Secundaria, objeto del estudio, no se hallaron indicios de investigaciones
del rendimiento académico y alguna variable que influya en el, por lo que al buscar
informacién de motivacion y rendimiento escolar si se encontraron datos que arrojan
informacion de otros centros educativos, en donde se encontré como resultado de esta
relacion un conjunto de factores, como son: Psicoldgicos, Pedagogicos y Sociales.
Hallando, incluso, que en algunos casos la motivacion si influye y va de la mano dentro
del rendimiento académico. Por lo que el realizar la investigacion en la escuela elegida
para el presente estudio, resulta trascendente por los beneficios que representaran para

alumnos y profesores.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La educacién ha pretendido siempre alcanzar un doble objetivo, por una parte
propone transmitir conocimientos, habilidades y actitudes, con objeto de comunicar a
las generaciones futuras la ciencia, la técnica o los valores alcanzados por las

generaciones que le han precedido, pero a la vez busca que cada cual sea capaz de



resolver con cierta capacidad de innovacidn los problemas inéditos o las situaciones no

prevista que les plantea la vida.

La motivacién es la via adecuada para que los alumnos logren un rendimiento
académico 6ptimo, sin embargo, hasta el momento no se ha realizado ningun estudio
en la Escuela Secundaria Técnica No. 66 para detectar el nivel de motivacion que

presenta el estudiante hacia el estudio.

Aln cuando los profesores realicen comentarios de que los alumnos se
presenten poco motivados hacia la adquisicion de nuevos conocimientos y esto los
lleve al fracaso escolar, no hay evidencias certeras que permitan validar esta
afirmacion. Por lo tanto, la intencién de este estudio es conocer si la motivacién de los

alumnos llega a tener una influencia significativa en su rendimiento académico.

¢(En que grado influye la motivacion para un alto nivel de rendimiento

académico?

JUSTIFICACION

La educacion es un tema del cual los investigadores se han preocupado para

determinar como se relaciona con el desarrollo integral del individuo, asi como la forma

que se modifica el comportamiento del ser humano.



Por tal motivo, se realizara’esta investigacion entre el rendimiento académico y
de la influencia que tiene la motivacion en esto. El rendimiento académico es uno de
los factores que los especialistas en educacion se cuestionan, por un mejor buen
funcionamiento de eSte y una exitosa llegada de los alumnos al éxito; una de las

variables que se investiga constantemente es la motivacion.

La motivacion se ha considerado como un motor que mueve la conducta del
hombre. En la educacion ésta cobra gran importancia, por creerse que sea uno de los
factores que intervienen en el proceso ensefianza-aprendizaje y que puede provocar
malas notas en los estudiantes, mientras los padres de familia sélo culpan a los
maestros al sefialar que no desarrollan su labor con una preparacion adecuada. Asi, el
alumno entra en un estado de baja autoestima al ser exigido por el maestro, mientras

sus calificaciones son cada vez mas bajas.

Con el fin de que los maestros se enteren cuan motivados los alumnos estan en
la escuela en estudio, se daran a conocer los resultados que ésta investigacion arroje.
Asi, los profesores buscaran alternativas y estrategia que cumplan con su cometido,
adecuandolas a las materias que ellos imparten, con este cambio los alumnos

presentaran un mayor interés en la asignatura que el profesor tiene a su cargo.

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL:

Identificar el grado de influencia de la motivacion en el rendimiento académico de
los alumnos de Primer Grado de la Escuela Secundaria Técnica No. 66, de la Ciudad

de Uruapan, Michoacan.



OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Establecer los factores que intervienen en los alumnos para que se sientan
motivados.

« Medir el grado de motivacion que se presenta en los alumnos.

« Serfalar a la motivacion como un factor que influye en el rendimiento académico.

« Determinar los cambios que se manifiestan en el desarmrollo de la etapa de la
adolescencia en la Secundaria.

« Definir el grado de rendimiento académico.

« Establecer la relacion entre la motivacion y el rendimiento académico de los

alumnos.

HIPOTESIS

A mayor grado de motivacion en el alumno, mayor sera el rendimiento

académico.

Si el alumno manifiesta un alto grado de motivacion, no necesariamente tendra

un alto rendimiento académico.

Variable Independiente: MOTIVACION.

Variable Dependiente: RENDIMIENTO ACADEMICO.



MARCO REFERENCIAL

La Escuela Secundaria nace en México en 1926, en el periodo presidencial de
Plutarco Elias Calles; solo estaba vista para las Escuelas Particulares. Moisés Saenz
menciond que los contenidos deberian tender a conservar la vida y gozarla. Fue hasta
1931 que el Secretario de Educacion Publica impulsé para que éste también se
integrara al régimen oficial. En 1935 las escuelas oficiales se encargarian de preparar
técnicos, que a su vez tuvieran validez y positivamente se integraran a la

transformacion social.

En la presente investigacion se estudiard a la Escuela Secundaria Técnica No.
66 (E.S.T.66), ubicada en la colonia 28 de Octubre de la ciudad de Uruapan, Mich. Est
institucion empezo6 a funcionar en el mes de septiembre de 1981 y tiene su origen
desde el momento en que la Secretaria de Educacion Publica (SEP), autorizd la
creacion de tres escuelas secundarias técnicas en el Estado de Michoacan, de las
cuales la E.S.T. 66 quedd autorizada para establecerse en la ciudad de Zamora, pero
la oportuna solicitud y gestiones que un comité de esta ciudad realizo ante la
Delegacion de la S.E.P., en Morelia, permitio la realizacion de establecerse en

Uruapan.

El comite, en sus inicios, estuvo integrado por las siguientes personas:
Ing. Jaime Millan.............................. Presidente Municipal.

Ing. Santiago Gudifio..........................Director de la E.S.T. No.30



Sr. Rodolfo Alcaraz Ruiz..................... Presidente del comité ejecutivo de la
Colonia 28 de Octubre.
Prof. Daniel Guerrero.........................Director de la Escuela Primaria

“Rafael Ramirez" de la misma Colonia.

Un factor favorable y decisivo para dicho logro fue la gran demanda escolar de la
comunidad y aun su muy marcado nivel socio-econdmico bajo y que hacia dificil a sus

pobladores poder desplazarse a otro plantel.

El comité citado propuso que el Prof.. Ignacio Silva Pineda, fuera Director de la
naciente escuela, que se dedicara a buscar un lugar para darle ubicacion, y
afortunadamente se contd con la valiosa cooperacién del comité de la Colonia 28 de
Octubre, que juntamente con la autoridad de la primaria donara dos hectareas del

terreno correspondiente a la parcela escolar.

Asi mismo, mientras se construia la escuela, ésta empezd a funcionar con 6
grupos de 50 alumnos, cada uno en las Academias Comercial “Progreso” y “Amalia
Solérzano de Cardenas’. El dia 6 de Noviembre de 1981, se hizo la presentacion de la
escuela y abanderamiento de la misma en la Escuela de Guardas Forestales y el 14 de

Febrero de 1982 se trasladé al lugar actual.

Hoy en dia, la infraestructura es de 7 Edificios, 1 laboratorio, 12 aulas, cinco
locales para talleres de electronica, maquinas y herramientas, industrias del vestido,
carpinteria, secretariado, se cuenta también con un amplio local para la biblioteca y

areas administrativas.



Vespertino. Pero el que se va a retomar es el turno Matutino ciclo Escolar 2004-2005:

Su matricula es grande, porque se cuentan con dos tumos: el Matutino y

12 MUJERES HOMBRES TOTAL
A 14 31 45

B 18 24 42

c 26 17 43

D 15 29 44

E 19 23 42

F 25 20 45
TOTAL 117 144 261

29 MUJERES HOMBRES TOTAL
A 19 18 37

B 16 22 38

Cc 19 21 40

D 19 21 40

E 18 20 38

F 20 18 38
TOTALES | 111 120 231

3° MUJERES HOMBRES TOTAL
A 17 22 39

B 12 22 34

C 12 24 36

D 18 19 37

E 15 21 36

E 14 19 33
TOTALES |88 127 216

Alumnos que al sumarse, suman un total de 707.
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La escuela se rige por principios, lineamientos y metodologias que la S.E.P.

plantea para la educacion media basica.



CAPITULO 1

RENDIMIENTO ACADEMICO

En este capitulo se aborda el rendimiento académico, que es la variable

dependiente en esta investigacion.

En primer lugar se define el rendimiento académico, considerando el punto de
vista de varios autores; posteriormente se analiza la importancia de la calificaciéon como
indicador de dicha variable y, por ultimo, se describen los factores personales, sociales
y pedagdgicos que influyen en el rendimiento escolar, asi como los efectos sociales del

mismo.

1.1Concepto de Rendimiento Académico

Para tener una vision mas amplia del significado de rendimiento académico, se

abordan distintas funciones planteadas por los tedricos de la Pedagogia.

Se define el rendimiento académico como el nivel de conocimientos que logra un

alumno en una prueba de evaluacion.

Kazynska (1986) explica que el rendimiento académico es el fin de todos los
esfuerzos y todas las iniciativas escolares del maestro y de los padres. Es el valor que

otarga la escuela y el maestro a los conocimientos que adquiere el alumno.
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Por otra parte, Mattos dice que es la expresion de capacidades y de
caracteristicas psicoldgicas que el estudiante desarrolla y va actualizando a través del
proceso ensenanza-aprendizaje que les posibilita obtener un nivel de funcionamiento y
logros académicos a lo largo de un periodo o semestre, que se sintetiza en un
calificativo cuantitativo, la mayoria de los casos para evaluar el nivel alcanzado. En

esta definicion, el rendimiento tiene un valor medible de gran importancia.

En otra definicion de autores expertos en el tema, la Asociacion Espanola de
Psicopedagogia lo idea como “el nivel de logro que puede alcanzar un estudiante en el
ambiente escolar en general o en una asignatura en particular’.

(www.psicopedagogia.com).

Las ideas anteriores conllevan a una definicion de lo que es rendimiento
académico, entendiendo éste como el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje
previamente sefialados, que se manifiestan en la adquisicion de conocimientos,
habilidades y destrezas, mismos que son susceptibles de evaluarse cualitativa y

cuantitativamente.

1.2 La calificacién como indicador de Rendimiento Académico

La calificacion es el indicador formal, administrativamente, para aprobar una
materia; lo que demuestra la capacidad que tiene el alumno o grado, a su vez permite
la valoracién del aprendizaje mediante parametros previamente establecidos de

acuerdo con los objetivos que se plantearon al inicio del ciclo escolar.
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La calificacién por si sola daré informacion del nivel que el alumno alcanzé en el

logro de los objetivos de aprendizaje.

El profesor, la institucion y los padres de familia relacionan que tener buenas
notas en la escuela es sinonimo de un rendimiento escolar eficaz y de asegurar que el
alumno llegara exitoso a la meta que él establecié, aunque, por otra parte, al alumno
que obtiene bajas calificaciones se le etiqueta y se asegura que su futuro es incierto por

no contar con el nivel requerido en el parametro de las calificaciones asignadas.

Si bien la Secretaria de Educacion Publica no instaura una forma de medir el
desempefio académico, si determina que se le asigne un nimero de 5 al 10 y de
manera progresiva, segun sea el desempefio escolar y el resultado final se dé con la

suma de todas las evaluaciones que se aplicaron durante el ciclo escolar.

Por lo tanto, la evaluacion debe ser permanente, saber elegir lo que se quiere
calificar, ver el esfuerzo que se requirid, en fin, combinar los instrumentos y realizar
estrategias, “la calificacion se debe ir construyendo poco a poco a lo largo del semestre

o0 curso escolar, no depende de un solo examen final”. (Zarzar, 2001: 38)

Existen dos dimensiones de la calificacion: subjetiva y objetiva, las cuales a

continuacion se veran.



1.2.1 Subjetiva y objetiva

“‘Las notas no reflejan exclusivamente el valor del trabajo, sino también la
subjetividad del corrector, su impulsividad, las variaciones de su humor, etc.” (Avanzini,
1985: 20). Hay un gran conflicto entre que si el alumno obtuvo realmente el grado de
aprendizaje que se asignd en la materia, o si el maestro elabord bien su material de
evaluacién y su forma es objetiva al calificar. Es un tema de gran polémica por la
incongruencia en que se obtiene una calificacion final; y que un ndmero sea tan

significante a la sociedad.

La manera mas comun en o que las calificaciones se basan en la forma
subjetiva, como la relacion que se tiene con el maestro o en la supuesta conducta que
se presenta en el aula durante las clases. Por eso es que a algunos de los alumnos
solo les preocupa que la relacién con sus maestros sea de agrado para obtener una

calificacion alta.

Al alumno se le perjudica si la relacion es tomada en cuenta por el profesor, por
lo que Mattos establece que las consecuencias son de manera negativa y al tener otro
maestro, si el educando no cumple con los conocimientos previos se vera abstruido y su
autoestima bajara; por otra parte, el maestro sera centro de verificacion por la manera

de otorgar la calificacion. (Mattos, 1990)

Al hablar de sdlo retener la informacion, Zarzar determina que es uno de los
errores mas comunes que los maestros cometen al calificar y no tomar en cuenta los

esfuerzos que el alumno presentd. (Zarzar, 2000)



De manera més clara, la calificacién se debe obtener por el supuesto
procedimiento en una evaluacién permanente, para lograr los objetivos que se

requieren en dicha asignatura y de tal forma se otorgue una calificacién objetiva.

Brindar continuidad, considerar los productos y actividades de los alumnos y no
solo los examenes, calificar segun la dimensidn y calidad del trabajo solicitado y, sobre
todo, combinar procedimientos de diversos géneros. Sustenta que la definicién de los
mecanismos y procedimientos para tal efecto, al principio del curso, crea expectativas
claras, orienta el esfuerzo del alumno hacia los aspectos sustanciales y disminuye el

nivel de subjetividad (Zarzar; 2000).

DIMENSION OBJETIVA. La calificacién cobra su dimensién objetiva cuando se
hace uso de instrumentos de evaluaciéon estandarizados que admiten una sola
respuesta, por tanto, la subjetividad del maestro, su estado de animo y sus parametros

para evaluar no son aplicables.

1.3 Factores que influyen en el Rendimiento Académico

Existen diferentes factores que influyen en el rendimiento academico en el

alumno, que pueden ser extemas e internos, para revisar éstos se analizaran algunos

de los mas importantes, y que se enlacen con el tema que se esta refiriendo.

14



1.3.1 Factores personales

Son todos aquellos factores relativos al sujeto de aprendizaje tanto fisicos, como
psicologicos que influyen en su desempefio escolar. Aunque se sabe que cada
individuo tiene caracteristicas muy personales y actia de manera distinta, segun el
caso que se le presente, existen aspectos que pueden generalizarse, mismo que a

continuacion se describen.

« Rasgos de personalidad

Son los rasgos que caracterizan al sujeto. En este apartado se menciona algunos

de ellos.

La ansiedad representa un desajuste emocional de acuerdo con la experiencia
vivida anteriormente. Aunque en la realidad se da como respuesta natural a peligros
reales, es facil cuando se actia de acuerdo a las habilidades que se obtienen mediante
los conocimientos previamente adquiridos, por el lado opuesto se bloquea y le afecta el
no recibir informacién. En estas tareas méas simples y en cuestiones familiares las

persanas con un nivel alto de ansiedad, su rendimiento resulta ser bueno.

La extraversion se relaciona positivamente con el rendimiento, principalmente en
la escuela primaria. En los nifios la capacidad de relacion es rapida con personas que
no conoce, por su medida confianza en si mismo, no le tiene miedo al error, y a menudo

esta dispuesto a realizar tareas que se le asignen.
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La confianza que es la sensacién de controlar y dominar su propio cuerpo, la
sensacion y el mundo, esto crea que el alumno salga adelante y logre sus objetivos sin
fracasar. Se visualiza como una persona capaz de lograr el éxito. Acepta con facilidad
el error y lo manifiesta como una formula de llegar a su finalidad. Por tanto, tiene una

influencia muy positiva en el desempeno académico.

El autocontrol es la capacidad de modular y controlar las propias acciones, esto
es de acuerdo a la edad que da consigo la sensacion de control interno. El locus de
control interno, es cuando el individuo cree en los resultados que son manifestaciones
de la constancia de si mismo y nada mas depende de él. Por ultimo, los factores
externos, como son las situaciones en cuanto a la relacion que existe con el maestro, la

suerte, o de las que terceras personas depende. (Locus extemo).

De acuerdo con esta idea, el alumno que tiene un locus de control intemo tiene
mas posibilidades de sobresalir académicamente, ya que esta consciente de que si

pone mas esfuerzo en las actividades escolares tendra mayor posibilidad de éxito.

« Condiciones fisiolégicas

El estado de salud es un equilibrio de los seres humanos tanto fisicos,
emocionales, cognitivos, psicol6gicos; que permiten una mayor eficiencia en cualquier
tipo de actividad, las investigaciones que se han realizado demuestran que los alumnos

bien nutridos tienen un aprovechamiento mas significativo. El presentarse a clases en
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un mal estado de salud, puede formar un factor de forma negativa en el desarrollo del

proceso ensefianza-aprendizaje.

El contar con un estado de salud malo crea cierto obstaculo para el aprendizaje

por diferentes condiciones, la falta de concentracion es una de ellas.

Tener una alimentacion balanceada deja que el organismo funcione al maximo y
el alumno tenga su atencion en las instrucciones que da el profesor y no pensar en las

alteraciones de su cuerpo al sentirse mal fisicamente.

Entre los factores que més repercuten en el rendimiento académico esta la falta
de alimentacion, que afecta el estado de animico del individuo, el no desayunar pravoca
hipoglucemia, que trae consigo el suefio y provoca las tan inesperadas distracciones en

el alumno (Tierno; 1993).

El controlar estos factores hace que el alumno realice las diferentes actividades

escolares de forma esperada por los objetivos que la institucion requiere.

Existen estudios que fundamentan que un nifio sano y bien nutrido aprende mas.
En algunas encuestas se presenta gran incidencia de que la desnutricion es sintoma
de un rendimiento escolar bajo; si se tiene una buena alimentacion en los primeros
afnos de vida, los alumnos se desarrollaran de una forma optima en cuestiones

educativas. (Vélez, sif, 9).
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e Capacidad intelectual

La inteligencia es la capacidad para comprender al mundo, pensar racionalmente
y emplear en forma adecuada los recursos disponibles al enfrentar un desafio (Fragoso,

2001: 141)

Todo ser humano tiene capacidades intelectuales diferentes que no se pueden
modificar, pero desarrolla estimulando al individuo para que actie de manera mas
certera. La inteligencia se ve de diferentes angulos y ésta a su vez depende de
circunstancias ambientales fisicas, sanitarias, alimenticias y de estimulacion; a su vez
no es auténoma, depende de la personalidad, la sociedad que lo rodea y la cultura en la
cual se desenvuelve el individuo. (Diccionario de Ciencias de la Educacion). Muchos

docentes interpretan que la inteligencia es sindnimao de éxito escolar.

“Un bajo rendimiento escolar se explica en muchas ocasiones por la insuficiencia
de los recursos intelectuales; ésta puede ser la verdadera razén (Avanzini, 1985, 26).
Entonces el autor afirma la relacién que tiene el alumno con la capacidad de organizar

los conocimientos y la facilidad que presenta en la expresion oral.

Por lo tanto, los estudiantes brillantes aprovechan a un nivel mucho mas alto que

los estudiantes retardados”. (Powell, 1975: 468)

Hernandez (2004: 338) manifiesta que “La inteligencia, en especial la inteligencia
verbal (precisamente por tener mas concurrencia analdgica con el rendimiento) es el

aspecto que guarda mayor relacion con el rendimiento”.
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Existen diferentes test para ubicar a los individuos en el grado en que se ubica su
coeficiente intelectual y como influye en la percepcidn que se tiene del alumno; pero

éste no determina el desarrollo que ejerce a los nuevos conocimientos.

« Motivacion intrinseca y extrinseca

El hablar de motivacion se refiere a un elemento positivo en que el estudiante,
al ver sus logros, sube su autoestima. La palabra motivacién viene de “movere”, (latin),
que se refiere a moverse, ponerse en movimiento; es estimular al alumno a desarrollar

su voluntad de aprender, lo impulsa a cambiar su conducta.

Los propositos de la motivacion son “despertar el interés, estimular el deseo
de aprender a dirigir los esfuerzos para alcanzar las metas definidas" (Nerici, 1969:

203) se aprende cuando hay deseo.

Hay dos tipos de motivacidn, la extrinseca (los factores externas) y la intrinseca
(los factores intemos). En este apartado se aborda unicamente la motivacion

intrinseca, que es la que surge del mismo sujeto.

Al aprender por su propia voluntad el sujeto siente interés de lo que quiere saber,

y los contenidos al utilizarlos le proporcionara su propia recompensa.



“El aprendizaje depende del nivel de desarrollo alcanzado por el alumno que se
conoce habitualmente por la expresa disposicidn de aprender”. Es como trasciende la

motivacién en el rendimiento académico.

Algunos factores positivos en el estudiante son la satisfaccion que se siente al
aprender y lo hace con gusto; la experiencia de aprender es el centro de su atencién;
disfruta haciendo sus tareas escolares y lo que significa descubrir nuevos

conocimientos.

“Las actitudes de los estudiantes hacia los estudios son importantes para
incrementar el rendimiento” (Vélez, sff: 12). Es mas enriquecedor cuando viene de
forma intema. Su constante forma de salir adelante para volverse mas independientes y
su curiosidad hace que logre todo lo que se propone, aungue cabe resaltar que es de
suma importancia que también exista una motivacion extrinseca y se da una vinculacion
entre ellas, “la influencia de la motivacion intema y la de la extema deben guardar un

equilibrio”. (Howe, 2000: 109)

Diaz (1988) expone que la motivacion escolar persigue algunos propositos como
es, despertar el interés del alumno y dirigir su atencion; estimular el deseo de aprender
que conduce al esfuerzo; dirigir esos intereses y esfuerzos hacia el logro de fines

apropiados y la realizacién de esos propdsitos definidos.
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+ Habitos de estudio

Etimolégicamente “la palabra habito viene del latin habere=tener y de

habitus=manera de ser”. (Lerma, 1992: 37)

Los habitos son formas de conducta que el individuo adquiere y que

ejercitandolas forman parte de la vida y se van desarrollando.

Un factor significativo y de responsabilidad tanto del docente como del alumno es

la formacidn y la ejecucion de los habitos de estudio.

Una estrategia que los alumnos de un alto nivel de aprendizaje comentan es el
que tienen una forma de estudio que dia a dia utilizan para estudiar. Es un habito que

se adquiere y facilita a los educandos la adquisicidn de nuevos conocimientos.

El buen rendimiento académico depende de los habitos de estudio que el

estudiante aplique.

Es reaccionar en el ambito educativo ante los nuevos contenidos para

conocerlos, comprenderlos y aplicarlos.

“La educacion debe ensefiar al nifio a que salga adelante por si mismo en

aquello que antes él solo no podia hacer bien. Conducirlo a poder y saber estar sin la

ayuda de sus profesores”. (Avanzini, 1985: 54-55)
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Los habitos de estudio que son utilizados y, de manera mas frecuente, son:
a) Aprovechamiento del tiempo.
b) Planteamiento eficaz del trabajo.
c) Dominio de técnicas; tales como observacion, atencion, concentracion y

relajacion, sélo por mencionar algunos.

Se ha comprobado que al no existir habitos de estudio, hay un rendimiento

escolar bajo.

Powell (1995, 498) comenta que los estudiantes que cursan Universidad y tienen

habitos de estudio es porque los desarrollaron en la secundaria por si mismos.

Los docentes, como encargados de educacion, tienen como tarea ayudar a que
los alumnos conozcan técnicas que sean facilitadas para que su desempefio académico

llegue a su éxito y desarrollar las habilidades ain mas.

El fomentar los habitos de estudio es despertar a los alumnos para que adopten

técnicas académicas que faciliten la obtencién de un rendimiento académico alto.

+» Dimensidn afectiva

Las grandes causas del bajo rendimiento académico tienen relacién con el
aspecto emocional del alumno, a continuacion se mencionan los problemas mas

comunes que afectan el desarrollo afectivo del nifio y, por tanto, su actividad escolar.
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El clima afectivo debe ser positivo para que el individuo se desarrolle de una

forma organizada y vaya construyendo un futuro con grandes alterativas.

En los escolares el ambiente familiar es un pilar, el cual, muchas veces en vez de
apoyar van cargandoselo, por eso el gran nimero de problemas de aprendizaje tiene

origen en la célula familiar.

A veces los padres de familia exigen demasiado para que los alumnos aumenten
su nota escolar o por otra parte ni se dan tiempo para dedicarselo a sus hijos, creando
un continuo desajuste emocional en los individuos; el estado emocional del alumno
tiene bastante peso en el rendimiento académico y por mencionar se citardn algunos
factores determinantes como es, la estabilidad, la estima, el autoritarismo entre los tipos

de causas que mas influyen a nivel académico. (Tierno: 1993).

El regario constante de los padres para que el nifo obtenga calificaciones altas y

se encuentre en los primeros lugares de aprovechamiento de su escuela.
Cuando se presenta una sobreproteccion, que los individuos actien sélo porque
los padres le dicen y al enfrentarse a la realidad se observa una inseguridad ante

situaciones que no pueden resolver.

Otras descargas que el alumno enfrenta es el que sus progenitores se estén

separando o en continuas peleas.
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Por mencionar alguna mas, la vida sedentaria que los padres llevan, al trabajar
todo el dia y no estar con tiempo para que se logre una convivencia familiar. En estas
ideas Powell expresa que “el ajuste del nifio a su hogar se relaciona con el rendimiento

academico”. (Powell, 1995: 117)

Aspecto afectivo. El aceptar a los nifios tal como son.

“El alumno que se halla bien integrado y aceptado en la familia, trabaja a gusto

en el colegio y acaba bien integrado como alumno y companiero™. (Tiemo, 1993: 58)

1.3.2 Factores sociales

Los factores externos en el ambito educativo se caracterizan por no controlar la
politica escolar, pero su influencia en el rendimiento escolar es innegable. Ellos son: la

familia, nivel socio-economico, nivel cultura.

La familia

El ambiente familiar es importante, porque es el entorno donde el nifio se

desenvuelve, es donde se adquieren sus primeras ensefnanzas de la vida. Los padres

de familia se preocupan porque los nifios asistan a la escuela, son los que crean la

relacion estrecha para que el rendimiento académico sea de notable consideracion.
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Ademads se caracterizan por dar un valor y que éste trascienda, apoyando a sus
hijos en tareas, asesorando para que el habito de la formacion educativa se
desenvuelva. Mencionaremos algunos aspectos que son positivos en el rendimiento

académico.

- “Uno de los motivos para que el nifio salga adelante, es que los padres de familia
tengan una preparacion académica, encontrando excepciones en donde se
considera que se cuenta con una preparacion excelente por parte de su tutor,
pero el alumno no tiene rendimiento académico deseado, es cuando entra la
excusa de que la organizacion de la escuela, de los programas, en general todo
no cumplié con las expectativas necesarias”. (Tiemo, 1993: 32)

- Otro de los aspectos es brindarles un ambiente estimulante para que el nifio
aprenda y se desarrolle mejor, como contar con los recursos indispensables y
que logren que el alumno se motive a seguir su investigacion.

- El tener conciencia de que una calificacion no lo es todo, lo que interesa es el

esfuerzo que el nifo realizo para ésta.

« Nivel socio-econémico

Los nifios de niveles socio-econémico altos tienen ventaja sobre los nifios que se

encuentran en uno bajo. Resulta muy frecuente encontrar este tema, pero depende

también de las ganas de salir adelante del alumno.



El tener acceso con las gentes de un nivel socio-economico y que van a la

vanguardia con la tecnologia educativa.

« Nivel cultural

Es el nivel que la cultura les facilite para una buena preparacion profesional
como un clima cultural cotidiano; la mejora que ellos aporten a su comunidad y la

importancia que se le da a este papel, el nivel de valores que se desarrollan dia a dia.

Coleman informa de la influencia de valores de la diferentes culturas que se

ejercen en los individuos que la componen. (Powell, 1975: 116)

Cuando se presentan casos de que sus iguales los aceptan, crean una
seguridad y un éxito en su rendimiento, que cuando son rechazados y tienen menos
exitos, esto nos diria que el aprovechamiento académico es un indice de ajuste social.

(Powell, 1975: 117)

1.3.3 Factores Pedagégicos

Son aquellos que se relacionan directamente con la institucion escolar; se le
considera un factor alterable y es porque tiene una relacion directa con la escuela, los
profesores y la politica educativa del plantel, a su vez, también determinan que el

Rendimiento académico sea optimo.

26



Segun Fritzche (1975) también se le conoce como factores intemos al ambito
escolar tales comao edificio, mobiliaria, material didactico, metodologia de enserianza,

formacién docente y curriculo.

A continuacién se abordaran algunos puntos que se deben tomar en cuenta para

que el rendimiento académico en el alumno se presente.

Profesor

Debe de reunir algunas caracteristicas esenciales para estar frente a un grupo

como son:

- Preparacion profesional.

- Experiencia laboral.

- Conocimiento del tema.

- Conocimiento de como se aprende.

- Procesos que el individuo pasa para lograr aprender.

- Una actitud de buen servicio.

- Expectativas en relacion al desemperio de los alumnos.

- Buscar que el proceso ensenianza-aprendizaje sea efectivo..
“El papel del maestro es obrar de modo que ninguna nociones presente antes de

las demas que se requieren para su comprensién, elaborar una progresion, adoptar un

ritmo, elegir los ejemplos apropiados. (Avanzini, 1995: 99)
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A su vez debe despertar el interés de los alumnos para que ellos sigan adelante
su camino en la vida escolar y darles armas, las cuales les sirvan para defenderse. Se
recordara que después de los padres de familia los docentes tienen un rol muy

importante en la vida educando.

El maestro tiene funciones especificas, como el adaptar el curriculo de la
materia, elegir los contenidos, metodologia, técnicas de estudio y evaluar el proceso de
acuerdo con los objetivos. Si estos puntos se cubren el maestro sera un guiador y el

alumno ocupara sus conocimientos en la vida diaria.

“El profesor desempefa un importante papel en el sistema educativos,
influyendo en gran medida en el rendimiento que alcanzan los alumnos. Las relaciones

que establece con el alumno participa tanto en su comportamiento como en su

aprendizaje”. (www.argiopolis.com)

Metodologia Didactica

La didactica tradicional se fundamenta en que el alumno juegue con un nivel
insignificante y pasivo en la adquisicion de capacidades. Avanzini explica que “El uso
de métodos pedagdgicos tradicionales, impide el alcance de los objetivos de

aprendizaje’.

El método que se utilice debe ser para que los educandos aumenten el

rendimiento e inclusive llegar a que el alumno vaya mas alla de los objetivos.
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Se debe evitar dar conocimientos ya mencionados y no que el alumno no
desarrolle su capacidad intelectual, despierte y estimule su curiosidad para llevarlo a

una reflexion y ser creativo.

Utilizar técnicas que favorezcan y propicien la investigacion, que los

conocimientos adquiridos los pongan en practica.

Metodologia centrada en el alumno

El aprendizaje se logra cuando se promueve la participacion del alumno. “La

participacién e la condicion mas importante para el aprendizaje al cual se dara

unicamente en la medida”. (Zarzar, 2002: 32)

Crear actividades de aprendizaje que lleven consigo la participacién, tanto

individual, como de equipo y grupal.
“Mientras mas enriquecedora se dé la forma de trabajar, el profesor estara
asegurando que todos los alumnos aprendan y éste se desarrollo y participen el mayor

numero de sentidos y habilidades”. (Zarzar, 2002: 15)

La participacion es la condicion mas importante para el aprendizaje. El cual

sobresaldra a medida que el alumno trabaje sobre la informacion.
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Programa

“Cuando hay una exigencia estricta... y de seguimiento respecto a los planes del
centro educativo..., se carece de un sistema de evaluacion de la eficacia... de los
centros educativos y de la efectividad de cada profesor..., y en la planificacion no se
respeta ni se consideran las respectivas especialidades de los profesores en relacion

con sus ensefianzas”. (Vélez; sff: 346-347)

Por lo amplio que se presentan los programas, el maestro adecua, y algunas
veces solo ve el tema que se le pide, pero sin reforzarlo. La programacién que no se
utiliza bien, desencadena un mal funcionamiento académico. Por consecuencia, en el
rendimiento académico los alumnos tendran buenas notas, pero al presentarse a la
siguiente asignatura, tendran dudas por su anterior conocimiento que no fue planteado

de la mejor manera.

1.4 Efectos sociales del Rendimiento Académico

Son las repercusiones a nivel social del ambiente en donde se desarrolla el

alumno.

Al mencionar rendimiento académico la asociacién es pensar en calificaciones,

que es el resultado de un proceso que se evalla.
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La familia tiene una percepcion de fracaso cuando el nifio presenta su boleta de
calificaciones y se observa que tiene notas bajas, aqui los padres se sobresaltan y
empieza un tiempo de reprochar, regafiar y castigar, sin embargo, no analizan la
situacion por la que esta pasando el alumno o preguntarle en que se le puede ayudar
para gque mejore su situacion. En contraparte, cuando se presentan notas altas la

familia lo felicita, hay premios.

En el ambito escolar se retorna de la misma manera, y ahi suele existir que haya
distincion entre los alumnos, una de las formas mas faciles de ejemplificar es con los
concursos, los cuadros de honor, y el trato personal; los docentes les dan papeles de
importancia a los nifios privilegiados, dejando a un lado los que los denominan como de
bajo rendimiento, son blanco de burla por parte de sus comparieros, su autoestima es
baja y les cuesta trabajo socializar con los demas por temor a las agresiones de que

son expuestos.

Al pasar los afios, los alumnos se integran al area laboral, donde los encargados
de reclutar personal, piden una serie de requisitos para los solicitantes, uno de ellos es
el promedio de la escuela donde egreso el individuo, y este es considerado para que se
obtenga el empleo, observando que entre mas alto sea el nimero su posibilidad de
quedarse sea mas probable, la exigencia de esto es tener antecedentes de que su paso

por la escuela fue exitosa y asi lo sera en la empresa que lo contratara.

En este capitulo se revisé el rendimiento académico, planteando lo tedrico y
conociendo aspectos que se relacionan con el tema, entre ellos varias definiciones,

indicadores, factores intemos y externos que son determinantes para el proceso
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ensefianza-aprendizaje. En el siguiente se explicara la variable dependiente que es

motivacion, fundamentando tedricamente y confrontando la opinién de varios autores.
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CAPITULO 2

MOTIVACION

En el capitulo anterior se establecié que el rendimiento académico es la
transformacion en el aprendizaje del alumno y que intervienen diferentes factores para
la realizacion de éste. En el siguiente apartado se desarrollara el tema de la motivacion,
comenzando con los conceptos que plantean los diferentes tedricos que dan a conocer
sus investigaciones y hablan sobre la motivacion escolar, con el fin de poder llegar a
vincular con el rendimiento académico, los factores que influyen entre ellos y de como

se puede medir la motivacion.

2.1 concepto de motivacion

A través de los tiempos se ha manejado a la motivacion de diferentes formas. La
palabra motivacion proviene del latin motus que significa movimiento, asi como del
verbo moveré que quiere decir moverse, ponerse en movimiento o estar lista para la

accion.

Young definié a la motivacion “como la blsqueda de los determianntes de la
actividad humana y animal * ademas agrega “... El proceso para despertar la accion,

sostener la actividad en progreso y regular el patrén de actividad”. (Coffer, 2003: 20)

El problema no es la definicion sino el despertar de la actividad, darle un patrén y

dirigirla, encaminarla para seguir un propodsito.
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Maslow no sélo da una definicién sino que se sustenta en decir que “una sélida
teoria motivacional debe suponer que la motivacién es constante, que nunca termina
fluctia, que es compleja, y que casi es una caracteristica universal de practicamente

cualquier situacion del organismo”. (Coffer, 2003: 20).

Las investigaciones centran su atencion de acuerdo a la situacion con la que se
esta desarrollando en sus teorias, por consecuencia, los investigadores verian en sus
conclusiones al describir la motivacion, por lo complejo del tema, al saber que es un

proceso de conducta del que no se puede hablar sin hacer una andlisis.

Histéricamente aun existen dudas scbre la necesidad de una construccion
hipotética motivacional como tal. Se usan diferentes compromisos conceptuales que se
aplican para identificar las variables motivacionales de la conducta, como son:

* Compromiso conceptual con la motivacion accion que sirve a la necesidad de la
conducta que es un instrumento que la satisface. La conducta es un medio no
un fin.

*  Propiedades motivacionales especificas de la conducta; que desencadenan
algunas variables.

«  Energetizacion o facilitacién de una variedad de respuestas, tendencia de

respuestas innatas.

= El vigor conductual y la eficiente estimulacion invariable, las respuestas

pueden variar en fuerza.

«  Direccion de la conducta: una conducta guiada a un fin.

. Reforzamiento; fortalecer.

«  Debilitamiento de la conducta; existe una estimulacion desagradable.
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Todas estas reflexiones concuerdan en que la conducta es motivada y de que la
conducta sirve a las necesidades del organismo. (Coffer; 2003:25) Al efectuarse
cualquier combinacion de éstas desencadena un proceso motivacional. A continuacion

se mencionaran los tipos de motivacion.

2.2. Tipos de motivacion

Las teorias derivan algunas cormientes que se describirdn a continuacion.

2.2.1. Intrinseca y extrinseca

Existen dos tipos de motivacion: la intrinseca que es la que procede del
individuo, que es personal y capaz de autoreforzarse; ésta puede inducir a una emocion
positiva como el terminar con éxito alguna tarea. Y la emocién negativa que produce

ansiedad, ira, tristeza.

La otra es la motivacion extrinseca, que proviene de fuera y tiene como finalidad
la ejecucién de una tarea. Elindividuo aprende de acuerdo a lo que la sociedad le esta

pidiendo.

2.2.2. Teoria clasica de jerarquia de necesidades de Maslow.

Esta teoria de motivacién es la que dice que las personas estan motivadas para

satisfacer distintos tipos de necesidades clasificadas con un orden jerarquico.
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Consta de puntos centrales para abastecer las metas del individuo con:
Fisiologicas, de seguridad, autoestima, de reconocimiento y autosuperacion. Todo es

un conjunto para la llegada a un fin: la autorrealizacién personal.

Las fisiologicas son la base de la pirdmide y se encuentran como una necesidad
primaria que es la supervivencia, la alimentacion, la bebida, el tener un refugio. La
siguiente parte es la seguridad que explica como crear un ambiente con orden y

protegido.

En otra parte y ya contando como algo secundario, esta la necesidad social, que
se relaciona con el hecho de mantener un equilibrio en el aspecto afectivo y el que sus
similares le otorguen un status social, de amistades con lazos fuertes y una relacién

estable a la comunidad, para sentirse una persona aceptada.

En este mismo escalon se encuentra la necesidad de reconocimiento, en las que
el individuo debe de sentirse apreciado, al sobresalir de su grupo social, tener su

autovaloracion y respetarse a si mismo.

En la cima de esta pirdmide esta la autosuperacion, que es la cuspide de las

necesidades de orden superior. Es desarrollar sus capacidades al maximo.
Todo este esquema debe seguirse paso a paso sin saltar ninguno de estos para

que el individuo logre cubrir las necesidades y llegue al final de su camino con éxito.

(Maslow, 1991)
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2.2.3. Motivaciones de logro, afiliacion y de poder

Atkison en 1964 fundamenté que la motivacién del logro es una teoria global.

2.2.3.1. Motivacion de logro

Los estudios sobre la motivacién al logro se iniciaron por la inquietud de varios
investigadores como son Murria, Mc Clelland, Atkinson entre ofros quienes
manifestaron que la necesidad de logro “se refiere a las reacciones positivas o
negativas de anticipacién a la meta que surgen en situaciones que involucran
competencia con un estandar de excelencia, donde el desempenio puede ser evaluado

como éxito o fracaso”. (Hernandez Gonzalez, 2002: 294)

Atkinson sefiala que existen dos tipos de motivacion al logro.

% Motivacion del éxito: la tendencia a tratar de conseguir éxito en las tareas
académicas. Deseos de lograrlo que desencadenan tres factores; el logro, la
probabilidad de tener éexito, y el valor del incentivo. Algunas caracteristicas
que el alumno presenta cuando esta motivacion esta’con el.

- Al hacer sus trabajos, solicitan la aprobacion del maestro en todo
momento y buscan informacién de cémo lo estan haciendo.

- Los premios deben de ser grandes y a largo plazo, para disfrutarios ser
de lista de honor y primeros en su clase.

- Sus metas deben de estar bien planteadas y establecidas.
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- La seleccion de amigos es muy importante y los eligen de acuerdo a sus

actitudes para que sean los expertos en los temas que a ellos les interese.

A estos alumnos se les otorgan tareas cada vez may dificiles, que tengan retos,
es un factor de gran interés que a ellos les agrada. Al momento que ellos sienten que
estan fracasando, su motivacion va mas arriba por su gran satisfaccion de llegar a la

meta y el deseo de sentir el éxito.

< Motivacion a la evitacion del fracaso: por otro lado existe la tendencia a evitar
el fracaso, al deseo de no fallar. Se aprende de los fracasos anteriores y de
experiencias de verglienza; La probabilidad de fracaso, la culpa son factores
propios que influyen en evitar actividades. Los alumnos optan por elegir
tareas mas faciles, cuando se le dan a elegir entre dos opciones y siempre
seleccionan la mas sencilla, no quieren participar en tareas que tengan que
ver con competir, por evitar el miedo al fracaso. Se les debe aumentar
progresivamente las tareas con un poco de grado de dificultad, para que
vayan perdiendo el miedo, encaminando a la actividad a dar una posibilidad
de tener éxito y comience a disminuir la posibilidad de fracasar, logrando que
tenga una confianza para aumentar su motivacion.

(www.edu.aytolacoruna.es)
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2.2.3.2. Motivacién a la afiliaciéon

Es aquella en la cual las personas buscan una estrecha asociacién con los

demas, el sentirse parte de un grupo.

Las personas buscan la cercania de otras similares a ellas para sentirse
comprendidos, un espacio en donde puedan exteriorizar sus penas sin sentirse
cohibidos, que a la vez sean escuchados y consolados. Actiian de acuerdo a lo que el

grupo le indica.

2.2.3.3. Motivacion al poder

Es el grado de control que la persona quiere tener sobre su situacién. Manejan

tanto el éxito como el fracaso como una estrategia de dominio e influencia. No solo

predominan en su grupo sino que también quieren ganar tereno a exteriores que le

permitan seguir en el poder y mantener el control absoluto de sus subalternos.

2.2.4. Atribucion causal

Es el que se atribuye a su esfuerzo personal cuando el resultado es positivo, y

de manera negativa cuando las causas son externas (Profesar).
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El esfuerzo, la suerte, la capacidad, la tarea son algunas causas singulares mas
frecuentes que el alumno justifica a la razén de su éxito escolar. Si el resultado es
inesperado, negativo o importante, el individuo busca para tener en cuenta los

antecedentes de informacion

Weigner (1986), clasifica en tres tipos las causas:
= |[nterna o externa.
= Estables o Inestables.

= Controlables o incontrolables.

El alumno utiliza en ciertas ocasiones un amuleto, que es el gue le dara suerte al
realizar los examenes y obtener una calificacion alta o simplemente pasar el examen;
aun sin que él se tomara el tiempo necesario para estudiar previamente, y si logra su

objetivo, sera una sefial que el atribuird a su amuleto de buena suerte.

2.3. Factores de la motivacion

2.3.1. Las emociones

Las emociones son los sentimientos que acompanan elementos fisioldgicos y
cognitivos que preparan al organismo para la accion, le ayudan a conformar un
comportamiento que se presentaran en su vida y en su entorno social. La carencia de
investigaciones sobre este tema acerca de vida psicolégica de los alumnos, habla de la

gran influencia en la motivacion académica y las estrategias cognitivas.
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Pekin (1992), resalta que en el campo educativo se dan dos tipos de emociones
que son de las que mas investigaciones se han realizado: la ansiedad y el estado

animico.

Estas dos producen en el aprendizaje y el rendimiento escolar un proceso
cognitivo en el que actian como medidores en los efectos de la motivacién y estimulan

la accion o dan una conducta de evitacion.

2.3.2. Dificultad de la tarea

Al hablar de la dificultad de la tarea es ver el grado de motivacién que se asume
de acuerdo a que una actividad esta en funcién de su nivel de dificultad. Por lo tanto,
una labor de alto grado de dificultad hace que la motivacién no aparezca, mientras que
una de bajo grado hace que el alumno la realice y al final sea una tarea exitosa, por

ende, aparece la motivacion.

2.3.3. Autopercepcion

El individuo es el que tiene la percepcidn de si mismo y que sabe que cuenta con
capacidades que lo motivan o lo limitan en la realizacion de alguna tarea. Al obtener los
resultados se da cuenta de que su imagen mejora o se debilita, seglin sea su logro. En
el proceso de retroalimentacion se da cuenta si el beneficio fue exitoso su imagen

prosperara, pero si por el contrario, no lo logrd, su auto imagen se vera afectada.
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Bandura (1977), indica que el individuo se anticipa a los resultados de acuerdo a

su conducta como: creencias, valoraciones es decir genera expectativas de éxito o

fracaso.

El rendimiento académico no depende tanto de la capacidad real como de la

creida por el individuo. Lo real es que se sepa utilizar en situaciones diversas.

2.3.4. Importancia de la tarea

El valor que se le da a la tarea es un factor determinante en una relacién causal,
segun el grado de importancia de la tarea sera de mayor motivacion y cuando ocurre lo
contrario se aisla la motivacion. La obtencién de éxito es una necesidad del ser humano
y mas si su reconocimiento se le hace saber, pues el sentirse admirado hace que su
tarea se desarrolle ain mas y se sienta capaz de hacer cualquier trabajo que se le

encomiende para obtener una trascendencia en este tema.

2.3.5. Incentivos

Se relaciona con la motivacion que tenga al efectuar una tarea o como el medio
social reacciona ante los resultados presentados por el individuo, por lo que el
comportamiento no siempre es motivado por necesidades internas, sino que pueden
derivarse de estimulos externos. “Un incentivo se define como un estimulo externo
anticipado como recompensa, que dirige y da fuerza al comportamiento.” (Fragoso,

2002: 163)
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2.3.6. Metas personales

Son metas que el individuo se plantea, ya de manera mas personal. El ver que la
tarea le dé un fin y que su ejecucidn le dara algun logro, hara que surja una motivacion

trascendente.

2.3.7. Conocimientos e ideas previas

Este factor es de cardcter mas informativo, por lo que para lograr el
conocimiento, el alumno debe investigar més alld de una forma académica, para asi
saber si el discente cumple con los requisitos previos, ya que esto crea un ambiente

favorable para el alumno.

Cuando no se tiene informacién previa, el alumno reacciona de manera inhibida y

falta de seguridad, por el miedo al como reaccionar, y evitar el fracaso.

2.4. La motivacion del Rendimiento Académico

La motivacién es uno de los temas de los que mas se habla dentro del ambito
educativo, pues los alumnos son el centro de atencion y los maestros son los que estan
preocupados en buscar las estrategias que les permitan desarrollar este factor, y el

acercamiento a los pupilos.

Los alumnos estan predispuestos a actuar dentro de su salén de clases por los

distintos comentarios que escuchan desde nifios, los cuales son encaminados hacia
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buscar el éxito en la escuela o encontrarse con el fracaso, por lo tanto, ellos escogen el
camino de evitar el fracaso. Cuando son nifios se enfrentan a situaciones en las que
ellos mismos establecen su criterio de éxito en sus actividades diarias. Las
competencias para él no existen porque se estan comportando de acuerdo con sus

mismas reglas.

En cambio, entrando a la escuela se le comienza a enfrentar con los nifios de su
misma edad y a enfrentar a algunas competencias donde tiene que ser ganador, ser
como sus padres lo ensenan. Cuando se trata del primer grado de estudio se le pide
que realice alguna figura, por lo que al hacerlo pensara que la hizo bien, pero aqui se
aplicara lo que el maestro determine a evaluar y qué calificacion le pondra. Esto hara
que el nifio comience a experimentar el reproche que el maestro le dijo cuando los
regresé a que lo iluminara y lo trazara de buena forma, a su vez, se sentird con

verglienza y como consecuencia aparecera el fracaso.

Se puede decir que las experiencias de éxito o fracaso que el alumno obtenga

dependen de los criterios que el maestro utilice para evaluar sus tareas.

Existen diferentes tipos de maestros, pues segun Wagner (1977) los maestros
orientados individualmente elogian los esfuerzos de sus pupilos para que sus
resultados sean satisfactorios, y los que son de orientacion socialmente reaccionan
ante un resultado, ya sea bajo o alto; los primeros van encaminados hacia las
diferencias personales, sus criterios evaluativos seran de acuerdo a los criterios que

concuerden al de sus alumnos y su informacién sea capaz de utilizar con los



conocimientos que él le transmitié. Mientras el segundo solo sera el que se encargue de

dar conocimientos y evaluar de acuerdo a su juicio.

Algunos estudios tratan de defender que los alumnos muy inteligentes son
porque su grado de motivacion es alto, mientras que los pocos talentosos lo son por un

bajo nivel de motivacion, es decir, su rendimiento no se activa.

Otros por su parte, analizan esta situacién y son determinantes al decir que la
inteligencia no actia directamente en que el alumno se encuentre motivado y por
consecuencia su rendimiento académico sea alto. Esto sdlo determina si sabe sacarle
partido a su inteligencia y su motivacion vaya hacia un campo donde €l sienta tener
éxito. Es primordial saber que la motivacién hacia el éxito se tiene un mejor
rendimiento, en cambio, cuando se motiva para no caer al fracaso su rendimiento es
bajo. Con estos datos se da cabida para deducir que la medida de la inteligencia puede

ser remplazada por una alta motivacion.

Por su parte, Alonso Tapia da algunas estrategias que se ocupan para actuar y

mejorar el nivel escolar:

El deseo de dominio y experiencias de competencias, de aprender algo util, y

conseguir recompensa.

La necesidad de seguridad proporcionada por la aprobacién, preservar la

autoestima, de autonomia y control personal; aceptacion incondicional.
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Con estos datos se pretende resumir tres propdsitos: Despertar el interés del
alumno y dirigir su atencién. Estimular el deseo de aprender que conduce el esfuerzo. Y
por ultimo dirigir el interés y el esfuerzo hacia el logro de fines apropiados y la

realizacion de propaositos definidos.

2.5. Medicion de la motivacion

La motivacion es un tema de construccion tedrico hipotético, que a su vez se
toma dificil y con una compleja medicion, porque la pregunta que se hace es cémo
saber si un motivo esta o no presente y cual es la intensidad de éste, ya que el producto

no se puede observar directamente.

La evaluacidon ocupa un lugar importante en el estudio de la conducta humana y
este proceso se aborda de manera significativa cuando se habla de investigaciones
educativas porque es un tema que se da de manera personal y no se puede observar

directamente ni cuantificar resulta dificultoso hacer una medicion.

Los investigadores han visto dificultades en la elaboracion de instrumentos de
evaluacién para los adolescentes y en los nifios resulta ain mas complejo, porgue no
se tiene clara su propia realidad motivacional personal. Aunque a decir verdad, la
realidad es que en la investigacion cientifica en educacidon no se puede permitir la
utilizacion de escalas arbitrarias y superficiales, sino mas bien de instrumentos que
permitan tener confiabilidad y validez para que se les permita dar un resultado que se

considere cientifico.
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Es importante analizar la forma en que la motivacién se manifiesta en la

conducta para crear una respuesta.

Aguirre y Jardon (2003, s/p) explican que existen cinco métodos para medir la
motivacion tanto animal como en personas:

= Conducta consumadora. Es la conducta que satisface un motivo. Un organismo
reacciona de acuerdo al necesidad que se presente como el tener sed se toma
agua esta es una conducta consumadora. Cuando se tiene hambre comera. Si
se sigue presentando sed mas agua bebera y si persiste el hambre mas comera.
Asi es como se mide el nivel de la fuerza de motivacién

= Deprivacién. En esta varia un poco al anterior por que solo se hace por lapsos
con horas especificas para lograr el objetivo que es medir la motivacion, pero es
factible en experimentos con animales.

* Desempefio o ejecucidon. Que hara el sujeto para alcanzar meta primaria.

= Aprendizaje. Como el sujeto aprendera para lograr su meta, esto nos permitira
conocer el grado de motivacion, la rapidez con que se de el aprendizaje; la
aprobacion social, es uno de los factores de los cuales los maestros y los
padres se valdran para lograr que adquieran los aprendizajes nuevos.

= Test de personalidad. Los anteriores son formas de describir y aplicar a sujetos
animales. Pero al analizar en personas se ocupara mas los motivos para
cuestionar tales como logro, afiliacién o agresién. Se ideo un método para medir
motivos como estos es el de Test proyectivo. El que se toma muy encuenta en
las investigaciones de motivo es el Test de Apcercepcion Tematica en donde se
muestran una serie de imagenes ambiguas y se les pide que hagan un relato

sobre lo que esta’ocurriendo en cada una de las imagenes.

47



2.5.1. Técnicas proyectivas

Los instrumentos que se utilizan permiten identificar las caracteristicas de
personalidad del individuo. Es una tecnica comln y de la que mas se usa para medir la

motivacion de forma experimental.

Las investigaciones que ha hecho David McClelland arrojan conclusiones
interesantes, ademas de ser las que mas han aportado datos para avanzar en el tema
al aplicar el Test de Percepcién Tematica. En el campo de logro, afiliacion y poder,
Henry Murray identifica las tendencias motivacionales; su Test de Apercepcion
Tematica (TAT) consiste en una serie de imagenes ambiguas con las cuales se
desarrollara un relato de lo observado y el individuo proyectara sus necesidades en la

conducta de los personajes o en las situaciones que se les presenta.

La ventaja de la medicion de las técnicas proyectivas es que al aplicarlas se
puede identificar el nivel motivacional de la persona sin que ésta esté conciente o no
tenga claro el concepto de motivacion. Inclusive dan resultados aungue el individuo no

manifieste directamente lo que le motive.

La desventaja que se presenta es que la interpretacion de las respuestas del
individuo, implica el criterio del que lo aplica y le resta objetividad y confiabilidad a la
medicion. Aungue sigue siendo valiosa por el acercamiento a formas confiables y

objetivas.
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2.5.2. Técnicas psicométricas

Son pruebas que tienden a medir cuantitativamente aspectos psicolégicos

independientes.

Para continuar hablando de la importancia de la motivacion en el rendimiento
escolar se relacionara adn mas con la etapa que se esta investigando, al analizar el
desarrollo del adolescente, lo que pemmitira entender el contexto por el cual esta

pasando el alumno y sus diferentes variables, lo cual se vera en el siguiente capitulo.
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CAPITULO 3

EL PROCESO EDUCATIVO DEL ADOLESCENTE

Después de haber revisado en los capitulos anteriores, dentro del marco tedrico,
tanto el rendimiento académico, como la motivacion, se abordara en este capitulo el

fendmeno de la adolescencia.

Se tratara el tema de la adolescencia con un sentido mas englobado al desarrollo
tanto fisico, cognitivo, emocional, y su problematica escolar. La adolescencia es un
periodo de la vida cuando a los jévenes se les debe dirigir a una formacién educativa
mas especializada, tanto en el aspecto cultural como en el profesional; ahora bien, es
un momento de la vida que caincide con el despertar del sexo, fenémeno que domina la
pubertad, asi como una fase de crisis organica afectiva, de efervescencia, de agitacion
en la cual las interferencias hormonales, las modificaciones de las tendencias, suscitan
reacciones muy cambiantes y a menudo sorprendentes. Asi, también se presentan

importantes problemas para los educadores y a los padres.

3.1 Caracteristicas generales del adolescente
La definicion de adolescencia tiene mdltiples opiniones, una sefiala que

“proviene del verbo latino adoleceré, que significa crecer o crecer hacia la madurez”

(Hurlock; 1997, 15).
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Algunos autores como Hall (citado por Hurlock,1997), explican que la
adolescencia es un nuevo nacimiento, pues los rasgos de los humanos surgen en ella
mas completos, las cualidades del cuerpo y del espiritu son mas nuevas. Con todos
estos cambios que se dan se aprecia que el crecimiento corporal aumenta a veces al
doble de lo que fisicamente comrespondia. Algunos 6rganos siguen creciendo hasta la
edad avanzada, otros se detienen aunque por el tiempo se van deteriorando. Antiguas
medidas caen de tal manera que viejas armonias se destruyen. Los intereses sociales y
una nueva vida de amor se inician. Es la edad del sentimiento y de la religién, de los

rapidos cambios de humor.

Se sostiene que existe una tremenda lucha entre el nifio y el hombre, como el
esfuerzo del individuo para formarse automaticamente y comprender plenamente el
sentido de la propia existencia. Momento para preguntarse qué hago yo en esta vida o
el conflicto entre el mundo y yo. Es el momento de mas facil sumision de la vida a la
direccion del espiritu, la edad mas apta para convertir la cultura en vida. Es uno que los
adultos lo llaman como estiron que separa a la nifez de la pubertad.”Existe una
particular posicion del adolescente atrapado, podriamos decir, entre la nifiez y la edad

aduita.” (Lutte,1991:43)

Otros autores de corrientes naturalistas explican que la adolescencia es biolégica
y producto de la naturaleza humana, pues es el periodo de crecimiento que se extiende
aproximadamente de los doce hasta los diecisiete, “El comienzo de la pubertad trae
consigo rapidos cambios en el tamafio y la estructura del cuerpo” (Hurlock; 1997:19); es
la preponderancia de las glandulas, su crecimiento y su desenvolvimiento relegan el

crecimiento longitudinal a segundo plano. Hay un predominio hormonal y nervioso.
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Cuando la lucha por el predominio esta decidida a favor de la glandula, comienza el
término de la adolescencia para dar principio a la madurez. Hall en una posicién
naturalista creia que los cambios que se daban eran por una maduracion sexual que se

efectuaba y se generaban de manera bioldgica. (Hurlock; 1997)

Por otra parte, existen los autores psicoanalistas que dan pauta a decir que la
adolescencia se caracteriza por la aparicion de los instintos sexuales, como un periodo
de psiquismo especial que crea o provoca conflictos, esfuerzos de adaptacion e

integracién, luchas entre él mismo y su alrededor.

Pero en lo que hay concordancia es en que en esta etapa se operan profundas
modificaciones en el organismo total; en que la estructura corporal va creciendo, varios
procesos fisioldgicos y quimicos se modifican, y en algunas se contrapuntean, como al
dar la edad de inicio y por conclusién la llegada de la madurez. Hasta se puede afirmar
que ningun individuo madura armoniosamente en todos sus drganos y en todas sus
funciones. No hay maduracion sino desarrollo como son en lo fisico, fisioldgico,

emocional, mental, moral, social y educacional.

Los rasgos fisicos del adolescente valen poco para el conocimiento de la
situacion mental del escolar. "Establecer con seguridad el comienzo de la adolescencia
es dificil por que la edad de la madurez sexual es muy variable.”(Hurlock; 1997:15) Hay
estudios que dicen que las mujeres comienzan esta etapa de los 13 a los 18 afos edad

promedio y los varones de los 14 a los 18.
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Cabe sefalar que la etapa que se estd tratando de explicar es la fase de
crecimiento, en donde aparece el despertar de la funcién reproductora. Es el momento
en que surgen o se desenvuelven determinadas glandulas, decisivas para la
reproduccién humana. EI momento en que se realiza este cambio no es facil
determinarlo; fisiologicamente se sabe que la mujer manifiesta el comienzo de esta
etapa por la menstruacion, por la aparicién de los primeros vellos pubianos y axilares y
por el desarrollo de los senos, y en el hombre por la aparicion de los mismos vellos, por
la modificacion de la voz y por la famosa manzana de Adan."La pubertad es la época de
la vida en la cual se da la méaxima diferencia sexual desde el estadio prenatal. Es el
momento en que la hormona madura sexualmente y es capaz de producirse”. (Papalia;

1990:384).

Estas modificaciones anatémicas y fisiolégicas van acompafadas de
manifestaciones de caracter emocional y mental. En el tiempo que se desenvuelven ya
no son los nifos de antano y todavia estan lejos de la madurez del mafiana. Ya el trato
para ellos debe ser distinto, sin embargo, contintian siendo incapaces de conducirse por
si mismos, de saber lo que realmente quieren, de ahi se presentan el desequilibrio
constante por su inadaptacion a la mentalidad adulta. Hasta la pequefas cosas les
influye, tal es el caso del clima, que tiene gran consecuencia para determinar la accién

de la luz, del calor o del frio de la habitacién, de la alimentacion, del régimen de vida.
Oftras condiciones que los padres toman mas en cuenta es la alimentacion, por

las creencias de que el comer bien es sintoma de un buen crecimiento, el tener una

buena dieta con todos los nutrientes que se requieren y que al haber tenido una nifiez
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con estas condiciones el adolescente pasaré por esta etapa sin problemas y no habra

consecuencias de un retardo en ésta.

Cualquiera que sea la diferencia de la edad cronoldgica en la aparicién de la
adolescencia, si el crecimiento mental, emocional y social se muestran equivalentes, el

individuo deja de ser instrumento de la familia y gana personalidad.

“Los factores extemos, obrando sobre su personalidad, entorno social y cultural,
pueden ser mas que suficientes para la perturbacion o la deformacion general del
individuo, si el individuo no vivi6 por completo este paso en el siguiente tendra
repercusiones, se debe seguir un ciclo y completarse para vivir el siguiente momento”.

(Hurlock; 1997:15)

3.2. Desarrollo cognoscitivo del adolescente

Existen diferentes investigaciones que desarrollan el tema cognoscitivo de los
adolescentes. Uno de ellos es Piaget, quien habla en sus teorias de psicologia en el

desarrollo humano y concuerda con Freud en algunos aspectos.

El individuo estd pensando en donde los cambios son fisicos y mentales, las
reflexiones que en la nifiez eran concretas ahora son mas abstractas. Y en nuevas
situaciones que ahora se presentan busca altemativas necesarias para poder

sobrepasar, elaborando y verificando hipétesis.

54



Sus reflexiones no sélo son a nivel personal, sino tambien, implican personas

fuera de su entorno.

“Segun Ljung (1965), durante la adolescencia se producirian una aceleracién del
desarrollo cognoscitivo parecida a la del crecimiento fisico. Manejan mas su realidad y

se adaptan a ella.” (Lutte, 1995)

Piaget fundamenta que el Ultimo estadio es a partir de los 11-12 afos y se
presenta la del pensamiento formal hipotético, que es la edad que esta atravesando el
alumno a investigar. Los estudiantes ya son capaces de utilizar estructuras y verlas

como parte de un sistema.

Aunque esta teoria fue hecha en una situacion muy diferente, y a los alumnos el
nivel econdmico y cultural era alto, es una buena base para continuar con

investigaciones futuras.

Hay algunas variantes que también facilitan y dificultan la construccién del
pensamiento: sexo, clase social, tipos de educacion cultura y estructura socio

econdmica.

‘La capacidad de separar la forma del contenido. Su modelo es el lenguaje

abstracto, y puramente formal de las matematicas.” (Lutte; 1995:107) Esto tiene que ver

en donde se desarrolle el individuo.
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3.3. Aspectos emocionales del adolescente.

Los padres de familia y los profesores se atemorizan con el solo hecho de
escuchar la palabra adolescencia. El resultado de esto es una continua relacion dificil
entre estos. Tal como lo menciona Stanley Hall: “La adolescencia es un periodo de
tormenta y tensién” (Hurlock, 1997: 84). La mayoria de los expertos en el tema dicen

que es un periodo de emotividad intensificada.

La emocion es considerada como un complejo de sensaciones resultantes de
pronunciados y amplios cambios en el organismo. La reaccion organica es la base de
la emocion, la cual no es sino una combinacién de sensaciones, cuyas respuestas
ocasionales estimulan millares de érganos sensibles contenidos en el organismo. Sin
olvidar que es esencialmente una reaccion afectiva de caracter intenso.’Los
investigadores concuerdan en decir que el adolescente normal es, Inevitable; una
persona confundida, pero de ninguna manera un individuo psicologicamente enfermo.”

(Hurlock, 1997: 85). Las emociones estan a flor de piel.

Esta se caracteriza por la influencia de un factor inesperado en un hecho o en
sensacion de conocer circunstancias nuevas, a las cuales no estaban habituadas las
tendencias que se presentaban anteriormente, y que provoca reacciones desordenadas
con manifestaciones varias por ejemplo agitacion, perturbaciones viserales vy

glandulares, modificaciones generales del sentimiento, etc.

El estado general del organismo debe ser sensible a la forma del estimulo en el

momento en que éste se produce.
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Los emocionados cesan de ser ellos mismos para descender por debajo de su
nivel normal. Aparece la época de dudas, el conflicto de lo real con lo imaginario y, a su

vez, la confusiéon de esto.

Se produce una tension psicoldgica, una perturbacién general de mayor o menor
grado. Es segun se presente el estado de debilidades o depresidn anterior, conforme a
las condiciones reales del joven. Algunas de las investigaciones dicen que existe una
excitacion excesiva, la cual deriva un agotamiento y los adolescentes se ven fatigados

que acarrea fataimente la depresion psicolégica.

Se presentan sintomas de colera y otros de relativa intensidad que provienen de
demasiada intensidad y desencadenan todo una serie de emociones encontradas que

algunas llegan a ser depresivas, que termina en una fatiga emocional cerebral.

Encontrandose que en ciertos casos, al analizar a algunos individuos
adolescentes, la ira es una conducta que se da con mayor frecuencia y crea conflictos
tanto intemos como externos. Esto termina con una crisis emocional que al dia

siguiente ya ni lo recuerda.

Aunque se debe presentar la otra cara de la moneda gue indica que al haber una
descarga emocional puede ser inhibidora y hasta destructiva, al no siempre poder
canalizarla al lado favorable que tenga un equilibrio mental y a la vez un alto grado de

buenos valores.
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Sin embargo, es sabido que la adolescencia es cuando se agudizan las
emociones. En este tiempo de vida se adquiere fuerza y complejidad. Se torna un factor
poderoso de inhibicién y de accion. Afecta constantemente al proceso intelectual y a la
actividad diaria. Todo esto es que no hay reglas en las emociones propias de la
adolescencia; al contrario las experiencias ensefian que ciertas emociones de
desenvuelven y se intensifican a la medida que la madurez avanza y crecen en la
proporcion en que se siente mas vivamente la intensidad del peligro contenido en el

estimulo.

Las emociones, por su parte, no son especificas en la adolescencia, excepto en
determinados aspectos de las relaciones sexuales, donde hay cierta hipersensibilidad
para las que praceden de las condiciones bioldgicas o del medio es indudable, por ello
las emociones se hacen, en la adolescencia, mas vivas en general, mas absorbentes,

més dificiles de dominar y dirigir.

Del mismo modo, las relaciones en el seno de la familia, con todos los amigos,
entre los nexos, establecidas en el momento de la nifiez, pueden influir de modo
perturbador en la vida emocional del adolescente. Los padres les dan nuevas
responsabilidades y sus hermanos lo tratan de forma distinta, a la vez se le debe

brindar motivacion para que se realicen las expectativas personales. (Hurlock;1997)

Por otra parte, el paso repentino de un medio a otro muy diferente, de un sistema
de vida a otro profundamente desemejante, de un trato a otro enteramente distinto,
puede perturbar la parte emocional del joven. Es lo que acontece frecuentemente al

ingreso del nivel secundaria, pues el nifio habitualmente tiene un ambiente familiar de
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carifio, un trato materno en la escuela primaria, pero cuando al frente de él sélo hay un
profesor y mas frecuentemente una persona del sexo femenino y de repente se
presenta con el contacto de diversos maestros con sexos indistintos y poco
preocupados en el plano personal del alumno, que tienen comportamientos disparejos,
y que solo llegan a impartir su clase sin socializar con ellos, el chogue es tan inevitable

que el alumno termina mas agotado emocionalmente.

Existen algunos problemas al hablar de dominio de la emocion, aunque es dificil
y necesario para defender al adolescente de las perturbaciones derivadas de las
reacciones intensas, capaces de dificultar el auto discernimiento, y el autogobierno. Hay

un habito rigido de represién emacional y una actitud introvertida.

El dominio emocional se entrelaza a la salud mental, a la formacion de caracter y
a la accién personal, porque reduce el desorden fisiologico psicolégico y deja mayor
lugar a la auto direccion. El choque de un estimulo emocional puede hundir al
organismo, en aquel momento por lo menos, en un estado de caos; y en tal ocasion el

sujeto no logra adaptarse al medio.

Por tal motivo, hay condiciones que favorecen el equilibrio emocional que
depende de innumerables causas, que ante todo, son de las condiciones organicas del
sujeto: su alimentacién; una salud equilibrada , su alimento, sus horas de suefio, el
estar en un lugar favorable; por Gltimo una vida activa que concuerde con intereses

propios y a sus actitudes.
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Sin duda, el dominio de la emocion es problema serio y necesita de una
comprension exacta del individuo, de su conciencia de las necesidades de permanecer

dueno de sus acciones y actitudes.

La madurez emocional corresponde al equilibrio de las emociones, a la conquista
del poder regularlas, o por lo menos canalizarlas. No es lo mismo la infancia, la
adolescencia y la edad adulta. En la infancia no hay frenos para la auto gobemabilidad,
pero con una buena educacidn y despertandole la conciencia de la responsabilidad, se
puede hacer al nifio capaz de evitar ciertos comportamientos que susciten una
conducta alterada y perjudicial. En cambio, en el adolescente se tiene una mayor
comprension en el problema ya con varias opciones en resolver esta mala situacion. Ya
en el adulto, por su experiencia de vida, su resolucién es diferente porque siempre esta
en condiciones de evitar aquellas situaciones de peligro que alteren su estado integral

como persona.

No se debe olvidar que se trata de una época por excelencia de suefos y de los
suefios conscientes, porque el individuo tiende a evadirse de la realidad, hundiéndose a
menudo en la melancolia y el pesimismo. De ahi la necesidad de evitar la formacion de
complejos de superioridad o inferioridad. Lo primero por los perjuicios de resentimientos
inspirados de antipatias, dificultades y descorazonamientos: por lo segundo, la
aparicion inevitable de la falta de confianza en si mismos, con sus naturales reacciones
de desanimo, decepcion y fracaso; pero en contraste se encontré como compensacion
de que esta etapa esta llena de amor de disposicidn al sacrificio y de altruismo. De

ideales mas que alcanzables de un despertar de conciencias que se quieren comer al
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mundo en un bocado, y cambiar las actitudes negativas de los mayores para que todo

marche en bien de la humanidad. (Osterrieth, 1984)

3.4. Problematica escolar del adolescente

Es facil que en la adolescencia los alumnos no se preocupen tanto por su vida a
futuro y todo lo resuman en disfrutar el presente. Es por eso que tantos de ellos dejen
sus estudios y algunos otros estén con un rendimiento escolar muy bajo, cuantos casos
de sorpresas se encuentran en la vida diaria, que en la edad de estudio medio
respondian a las expectativas esperadas de los maestros, u ofros que su nivel
académico era alto; que inclusive las autoridades educativas los llamaban jévenes
prodigios y que en la edad adulta ya ni existen porque las esperanzas que fueron

puestas en ellos ya se perdieron.

Es por eso que los maestros siempre deben de estar al pendiente de todo el
estudiantado y no sélo de los alumnos que llenan todas sus expectativas como
estudiantes buenos; la preocupacién de que exista una clasificacion mental o
pedagdgica para la colocacion en clases representa un incontestable progreso. Pero la
realidad es todavia mas seria. El nivel mental, las reacciones psicoldgicas, estan en
relacion intima con las demas realidades funcionales del individuo, su crecimiento fisico,
fisiolégico, psiquico y social. Todo esto tiene un conjunto de elementos que conducen a
la formacion del hombre a la integracion de si mismo en los diferentes momentos de su

crecimiento y al medio escolar, familiar y social.
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Los educadores no se pueden dar el lujo de ignorar los imperativos de las
diferencias individuales en la educacién del adolescente. “El adolescente que disfruta
de sus estudios y que siente que sus profesores lo tratan con justicia haran un buen

trabajo escolar.” (Hurlock, 1997)

Aunque sus capacidades no trabajen al maximo y sus aspiraciones no sean el
ser un gran profesionista, la gran satisfaccion es notoria, pues ellos viven el presente

sin importar adn su futuro.

Cuando existe una insatisfaccion por los estudios es cuando su comportamiento
cambia; en la escuela les llaman los chicos problemas. En realidad, la inteligencia no es
un factor que determine que sea un alumno con notas altas, también se debe ver el

estado en que psicologicamente se encuentra el alumno.

El rendimiento escolar también se da cuando el estudiante se esfuerza

duramente y los profesores le ayudan a desarrollarse constantemente.

Los alumnos gue son exitosos en el estudio, muchas veces en su entorno social
no se logran integrar, aunque algunos solo esperan mejorar su estatus social con un

rendimiento distinguido, esto segun lo dicho por Coleman. (Hurlock, 1997)

No se debe dejar atras el tratar de ver que el existir en la secundaria es de gran

importancia para el individuo, porque alterna con personas de su misma edad que

diariamente lo estan juzgando por su comportamiento y su forma de ser, esto crea gran
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expectativa, aunque se tiene otra prioridad en mente que es el alternar con sus

comparieros y su aceptacion, y no una calificacion que lo etiquete como buen alumno.

Ya como conclusién se puede decir que el tema de la adolescencia es un
concepto de por si complejo y que cada autor maneja de acuerdo con sus
investigaciones, es por ello que se tomd en cuenta a expertos. Méas complejo ain
cuando se habla de adolescencia dentro del ambito escolar y la influencia de los
factores propios del momento que se esta pasando por algunos cambios significativos a

nivel personal y social, que afectan dentro del contexto social y escolar.

En el siguiente capitulo se dara paso a la investigacion de campo, que pretende

llevar ya a los resultados concretos y a las conclusiones de esta investigacion.
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CAPITULO 4

PROCESO DE INVESTIGACION DE CAMPO

En este apartado se explicaran las diferentes etapas que el investigador trabajé
para lograr conjuntar el tipo de metodologia que se integré y llegar a corroborar las
hipétesis que se plantearon en el inicio de éste y finalizar con los datos que se

abtuvieron con el objetivo de establecer una conclusién general del trabajo.

4.1. Metodologia

4.1.1. Enfoque cuantitativo

La presente investigacion se realizd con una metodologia de enfoque
cuantitativo, que es el proceso de investigacion, segin Hemandez Sampieri (2003) que
se fundamenta en el enfoque hipotético-deductivo, donde las hipdtesis se someten a
pruebas a su vez establecen diversos momentos en la investigacién, en la cual se inicia
con una pregunta de investigacion, que da una hipdtesis cuyas variables sean
medibles, mediante instrumentos y métodos estadisticos aplicados en un contexto
determinado, después se establecen los objetivos que guiaran el proceso y por Ultimo
se analizara los resultados de las mediciones para corroborar la validez de la hipotesis

que se establecio en el principio de esta investigacion.



4.1.2. Investigacion no experimental

En el enfoque cuantitativo existen dos tipos de investigacion: la experimental y la
no experimental. Para este trabajo se eligid la no experimental porque solo se va a
observar el fendmeno de estudio, para lograr dar un anlisis de este.

Son investigaciones que se realizan sin manipular a la poblacion que se
investigara. Sélo se observan los fenémenos tal y como se dan dentro de su contexto
natural y posteriormente se analizara la situacion que se observo. Esta no manipula las
variables que se dieron en el tema y los individuos no son reclutados aleatoriamente. El
investigador se desplaza al medio natural donde los sujetos se desarrollan. En una
investigacién no experimental se observan situaciones que ya existen y no que se den
instrucciones del observado. Las variables independientes ya ocurrieron y no se pueden
manipular, influir., por que ya ocurrieron. Y los sujetos que estan dentro de este grupo a

investigar ya estaban establecidos como tal, y no se ocupé de hacer la seleccion.

Lo interesante de esta investigacion es que no se pretendié manipular la
motivacién o el rendimiento académico en los grupos, sino observar la situacion y sus
efectos para estudiarla sin alterar la realidad, observar de cerca las reacciones que los

individuos presentan.
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4.1.3. Estudio transversal

Para continuar con el proceso del disefio de investigacion no experimental, se
reconoce que ésta tiene dos vertientes que son la longitudinal y la transversal. Por el

tipo de investigacion se ocup0 la transversal.

En la investigacion transversal o transaccional se recolectan datos en un solo
momento y en un tiempo Unico. Su propdsito es describir variables y analizar su

incidencia en interrelacion en un momento dado. (Hernandez,2003:270)

El momento en que se recolectaron los datos fue Gnico y determinado como fue
un ciclo escolar y en un tiempo especifico que fueron los tres primeros bimestres.

Describiendo y analizando la incidencia y relacion de las variables.

4.1.4. Diseio correlacional-causal

Se establecid la relacion existente entre las dos varables, motivacion y
rendimiento académico y el grado en que incide una con ofra, es por eso que este

proceso de investigacion tiene este diserio.

El disefio de la relacion entre dos o mas categorias en un momento determinado.
En consecuencia se establecera cual de las variables es la causa y cual el efecto. Estas

ya ocurrieron en la realidad o en el momento se estan desarrollando y el investigador

mide y reporta.
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4.1.5. Técnicas de recoleccion de datos

En esta investigacion para recoleccion de datos sirvieron como elementos para
conocer la variable independiente que es motivacion, técnicas estandarizadas y para
la recoleccién de datos de rendimiento académico (variable dependiente) los registros

académicos.

4.1.5.1. Técnicas estandarizadas

Las técnicas estandarizadas son instrumentos que se utilizan para la medicion de
las variables. Tienen ventaja de que anteriormente ya estaban probadas en grupos
similares al que se investigd y demuestran una confiabilidad y validez, que es un

requisito para el proceso de investigacion.

Se aplicé a la muestra la escala de motivacion académica para el nivel de
Secundaria, que se adapto para que fuera confiable. El instrumento que se utilizd fue el
test psicometrico de William Brown,’Encuesta de Habilidades para el estudio”, que
cuenta con tres cuestionarios de 20 preguntas cada uno, en donde eran solo dos
opciones: si 0 no. Tiene tres apartados que son un diagnostico para la arganizacién del
estudio (Anexo 1), técnicas para estudio (Anexo 2) y el diagnostico de motivacion hacia

el estudio (Anexo 3).

Ya que fueron aplicados, se calificaron otorgando un punto por frase, que

muestra la actitud o situacién que motiva al alumno, en sus actividades escolares.
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Posteriormente se elaboré un baremo, que dio a conocer los puntajes en percentiles,

para asi poder ubicar a cada alumno en el nivel que le corresponde.

Para continuar, los percentiles permitieron calcular las medidas de tendencia
central como son: Media, Mediana, y Moda. Ademas otras medidas como la Desviacién

Estandar, Coeficiente de Correlacién de Pearson y la Varianza de Factores Comunes.

4.1.5.2. Registros académicos

Son los que la institucién registra en cuanto a puntajes en el rendimiento
académico del alumno, que ya a nivel docente son las calificaciones que se les asignan
a los pupilos. El investigador solicita los registros, y él sabe que los nimeros se
asignaron de acuerdo a los criterios de los maestro. El dar una calificacién el estudiante
y la sociedad valoraran si es exitoso su desempefio o si es por el contrario un fracaso

en el ambito educativo.

Los docentes de esta institucién para otorgar una calificacién tiene como norma
el Acuerdo No. 200, mediante una circular que se emitic en el afio 2000 por la
Secretaria de Educacién del Estado, que se refiere que los criterios que cada maestro
debe seguir para la evaluacion integral del educando. En donde abarca todos los
aspectos que se requieren para dar una calificacion: conocimientos, habilidades,
aptitudes de conducta y cada maestro de acuerdo a su criterio lo adapta para que el

estudiante logre promover.
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Se considera algunos puntos que el docente lo estandariza para logra un emitir
una evaluacion concreta como es, asistencia, participacion, tareas, trabajo en clases,
conducta y evaluacién. El le asigna el valor y la importancia que se requiere en su

asignatura.

4.2. Poblacion y muestra

4.2.1. Descripcion de la poblacion

La poblacion, segun Selltiz (1980) “Es el conjunto de todos los casos gue

concuerdan con una serie de especificaciones” (Hernandez, 2003;303)

La Escuela Secundaria Técnica No. 66 se ubica en la zona Poniente de La
ciudad de Uruapan, en una zona marginada y con pocos servicios publicos, ésta en la

colonia tiene el nombre de acuerdo al numero de la Secundaria. 66.

La Secundaria cuenta con tumos matutino y vespertino. En el presente ciclo
escolar 2004-2005, se cuenta con 707 alumnos, turmo matutino, distribuidos en 18
grupos, 6 de Primero, 6 de Segundo, 6 de Tercero. Los alumnos se encuentran entre 11

y 16 afos entre ambos sexos.

Los adolescentes que integran esta escuela son de un nivel socio-econdmico
bajo para asignar este parametro, siendo porque sus padres no tienen un trabajo bien

establecido, no cuentan con casa propia, su unidad de vivienda no tiene las
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instalaciones para ser una casa digna por los servicios de primera necesidad son
escasos. La gran mayoria de ellos son hijos de madres solteras que trabajan de

empleadas domesticas por no contar con estudios basicos.

Su nivel de cultura es bajo, al no tener los padres estudios, y no inculcarles a los
hijos que estudien para poder salir adelante, a ellos no les interesa que tengan finalicen
la Secundaria. Sino mas bien que trabajen para compartir el gasto de la casa y comida.

Esto ocasiona que los alumnos deserten y no logren concluir sus estudios.

4.2.2. Descripcion del tipo de muestra

La muestra es el subgrupo de la poblacion del cual se recolectan los datos.

Se eligié a los alumnos de Primer grado de la Escuela Secundaria Técnica

No.66, que son un nimero de 243 alumnos. Se escogid a este nimero por el tiempo

gue dura la investigaciéon, por lo que el muestreo se puede definir como no

probabilistica de tipo intencional.

No probabilistica porque la muestra fue de eleccion a sujetos que ya

conformaban un grupo. Y de tipo intencional porque el investigador los selecciona de

acuerdo a su tema, el tiempo, y por la escasez de recursos en la institucion.

Los alumnos cuentan con una edad entre 11 y 14 arios. Cabe sefalar que los

resultados no pueden generalizar a toda la poblacion, sélo hace una referencia.

70



GRUPO HOMBRE MUJER | TOTAL
A 29 13 42
B 23 16 39
gl 12 28 40
"D 27 14 41
‘E 24 16 40
o = 17 24 41

TOTAL 132 111 243

4.3 Proceso de investigacion

La aplicacion del instrumento se llevé a cabo en la Escuela Secundaria Técnica
No. 66, con los alumnos de Primer grado, que cuenta con 243 alumnos. Para aplicar los
Test se hablé con el Director de esta escuela para que se otorgara el permiso; se
explicd el mativo y los objetivos que se pretendian para que se accediera a esta
institucion y los docentes no se sintieran vigilados, cuando el Director aceptd se hizo el

compromiso de dar los resultados que estas pruebas dieran como resultado.

Los test se aplicaron consecutivamente el 12 y 3 de marzo del 2005 en las
primeras horas de clases para que los alumnos contestaran acertadamente y no
hacerlo en horas donde ya por el cansancio ellos no pusieran atencién y se dispersara
el objetivo de éste. El horario fue de 7:30 a 8:20 y de 8:20 a 9:10. A los que por alguna
causa no fueron a la escuela ese dia se les ubicaba en otros grupos de tal forma que

todos lo realizaran.
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Al entrar al salon se les daban las explicaciones para comenzar a contestar
certeramente el cuestionario. Por la forma que estaba elaborado el cuestionario, y por la
importancia que tenia el apartado de motivacion, se determind modificar las hojas de
respuesta y poner al principio de las columnas de respuesta la de motivacion,
continuando con la de organizacidn para el estudio y después con técnicas para el

estudio.

Cuando se aplico al primer grupo, los alumnos preguntaban que si era por parte
de la Secretaria de Educacion o quién era el que recibiria los resultados, se les explico
que no interferia en sus calificaciones y que contestaran con honestidad, se tomd la
determinacion de ir leyendo con ellos las preguntas y a su vez contestando
simultaneamente, lo que hizo que todos fueran a un mismo paso y si habia confusién
preguntaran. Se tomé la determinacién de hacer la misma intervencion en todos los
salones en que se aplicaria el test. Al finalizar con cada grupo, el encuestador se
desplazaba a los diferentes salones donde los alumnos se encontraran. Al ingresar a
cada aula, el maestro que estaba presente les pedia a los alumnos orden y que

escucharan las indicaciones posteriormente ellos se retiraban del salon.

Los alumnos en general se mostraban accesibles a la realizacion de sus
pruebas. En alguna pregunta coincidié que en todos los grupos habia confusion para

contestar.

Se recurrio al Departamento Escolar para solicitar los registros y las
calificaciones de los alumnos de Primer Grado de los tres primeros bimestres para

obtener la variable dependiente: rendimiento Académico.
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4.4. Analisis

En el siguiente punto, tomando en cuenta que la presente investigacion se
fundamenté y se relacion¢ con las variables, se continiia con su andlisis a través de los
datos obtenidos en la aplicacion de los instrumentos de investigacion, ya explicados
anteriormente.

Se definirdn las medidas que se ocuparon para desarrollar el tema. Se
presentaran graficas de los datos que se obtuvieron y el proceso de correlacion que de
la vinculacion de los resultados y las variables. Para poder confirmar la hipdtesis

presentada y dar unas conclusiones del trabajo expuesto.

4.4.1 Descripcion de la variable dependiente

En el capitulo uno se abordd el tema de la variable dependiente de acuerdo a lo
sefialado por Mattos (1985), quien dice que el rendimiento académico es la expresion
de capacidades y caracteristicas psicologicas que el estudiante desarrolla y va
actualizando a traves del proceso ensefianza aprendizaje que les posibilita obtener un
nivel del funcionamiento y logros académicos a lo largo de un periodo o semestre, que

sintetiza en un calificativo final.
El rendimiento académico, segun Kaczynska (1986) es como el fin de todos los

esfuerzos y todas las iniciativas escolares del maestro, de los padres; es el valor que el

ambito educativo juzga por los conocimientas adquiridos por los alumnos.
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Algunos factores dan pauta para ver que el rendimiento académico no sélo es
reflejo en el &mbito educativo, sino también es saber que algo anda mal en el ambito
familiar, y en el lugar donde de desarrolla el individuo; otro de los factores es el maestro
que es el encargado de la asignatura, por el proceso que este tiene que establecer y el
vinculo que se da para la transmisién de nuevos conocimientos y que estos sean

significativos para el alumno.

Al hablar de rendimiento académico una de las grandes cargas es el asignarle
una calificacion a este procedimiento que se define como la forma de medir, y destinarle
un numero o una letra. Ver si el alumno alcanzo los objetivos que el docente requeria y

saber si el proceso funciono de una forma 6ptima.

Respecto a los resultados obtenidos en el rendimiento académico de los alumnos

de primer grado de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se encontrd que:

En la materia de Espariol los datos se agrupan con un puntaje maximo de 9.0 y
un puntaje minino de 5.0. Se encontré una media de 7.0

La media es la medida de tendencia central que es la suma de un conjunto de
medidas, dividida entre el nimero de medidas.

Asimismo, se obtuvo la mediana, que es la medida de tendencia central que es el
valor medio de un conjunto de valores ordenados: el punto abajo y arriba del cual cae
un numero igual de medidas. El valor de la mediana fue 7.0.

La moda es la medida que muestra lo que ocurre con mas frecuencia en un
conjunto de observaciones. (Elorza, 2003). En esta investigacion se identificé que la

moda es el puntaje 6.0.
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También se obtuvo el valor de una medida de dispersion. Las medidas de
variabilidad son aquellas que ayudan a ver el grado de variacion entre el conjunto de
valores de una distribucién, concretamente de la desviacion estandar que es la raiz
cuadrada de la varianza. Regresa a medicion de los valores originales, con el fin de
describir la variabilidad de un forma mas directa.(Hopkins,1997). El valor obtenido de
esta medida es de .8

Los datos obtenidos en la medicién de la materia de Esparol en los alumnos de
primer grado de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se muestran en la grafica anexa

numero 4

En la materia de Matematicas se encontré una media de 7.2, una mediana de
7.0 una moda de 7.0 y una desviacion estandar de 1.4

Los datos obtenidos en la medicion de Matematicas en los alumnos de primer
grado de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se muestran en la grafica anexa numero

5.

En la materia de Historia Universal se encontré una media de 7.8, una mediana

de 7.7 una moda de 7.7 y una desviacion estandar de 1.1
Los datos obtenidos en la medicién de Historia Universal el los alumnos de
primer grado de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se muestran en la grafica anexa

numero 6.

En la materia de Geografia se encontré una media de 7.1, una mediana de 7.0

una moda de 6.3 y una desviacion estandar de 1.3.
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Los datos obtenidos en la medicién de Geografia en los alumnos de primer grado

de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se muestran en la grafica anexa numero 7.

En la materia de Formacién Civico Etico se encontré una media de 7.4, una
mediana de 7.3 una moda de 6.7 y una desviacién estandar de 1.3

Los datos obtenidos en la mediciéon de Formacién Civico Etico en los alumnos
de primer grado de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se muestran en la grafica

anexa numero 8.

En la materia de Biologia se encontrd una media de6.8, una mediana de 7.0 una
moda de 7.0 y una desviacién estandar de 0.7
Los datos obtenidos en la medicién de Biologia en los alumnos de primer grado

de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se muestran en la grafica anexa nimero 9.

En la materia de Introduccion a la Fisica y Quimica se encontré una media de
6.9, una mediana de 7.0 una moda de 7.0 y una desviacion estandar de 0.7.

Los datos obtenidos en la medicion de Introduccién a la Fisica y Quimica
en los alumnos de primer grado de la Escuela Secundaria Técnico No.66 se muestran

en la grafica anexa nimero 10.

En la materia de Lengua Extranjera se encontrd una media de 7.1, una mediana
de 6.7 una moda de 6.0 y una desviacion estandar de 1.2

Los datos obtenidos en la medicion de Lengua Extranjera en los alumnos de
primer grado de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se muestran en la grafica anexa

ndmero 11.
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En la materia de Educacion Artisticas se encontré una media de 7.4, una
mediana de 7.3 una moda de 6.7 y una desviacion estandar de 1.2

Los datos obtenidos en la medicion de Educacion Artisticas en los alumnos de
primer grado de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se muestran en la grafica anexa

numero 12.

En la materia de Educacién Fisica se encontré una media de 8.0, una mediana
de 8.0 una moda de 8.0 y una desviacion estandar de 0.1.

Los datos obtenidos en la medicién de Educacion Fisica en los alumnos de
primer grado de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se muestran en la grafica anexa

ndmero 13.

En la materia de Educacién Tecnologica se encontrd una media de 7.2, una
mediana de 7.0 una moda de 6.7 y una desviacion estandar de 0.9.

Los datos obtenidos en la medicion de Educacién Tecnoldgica en los alumnos
de primer grado de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se encuentran en la grafica

anexa numero 14.

En cuanto al promedio general, se obtuvo una media de 7.3, una mediana de 7.2,
una moda de 7.4 y una desviacion estandar de 0.8.

Los datos obtenidos en la medicion del promedio general de los alumnos de
primer grado de la Escuela Secundaria Técnica No.66 se muestran en la grafica anexa
numero 15.

De acuerdo a los datos anteriores el rendimiento académico de los alumnos se

puede considerar bajo, en funcion de que la media del promedio de los alumnos es de
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apenas un 7.3, que incluso esta por debajo de la media estandar de evaluacion que es

8.

4.4.2 Descripcion de la variable independiente

De acuerdo con lo sefalado en el capitulo dos, la motivacién es aquello que

mueve al ser humano para realizar algunas de sus tareas.

El interés o motivacién es aquel estimulo que hace que el individuo se mueva de
manera intema o extema y se manifiesta como la necesidad de llevar a cabo una

accion de manera satisfactoria.

“La motivacién es la fuerza interior que dinamiza y energiza al individuo en

direccién de una meta y unos resultados especificos.” (Toro Alvarez, 1990)

El hombre presenta determinados comportamientos ante los retos que presentan
el aprendizaje escolar. El tener éxito en las tareas trae consigo que el individuo este

seguro, y a la vez orgulloso de que sus objetivos llegaron a un buen logro.

Young definié a la motivacion “como una bdsqueda de los determinantes de la
actividad humana y animal” ademas agrega... El proceso para despertar la accion,

sostener la actividad en progreso y regular el patron de actividades.” (Coffer; 2003:20).

Respecto a los resultados obtenidos en motivacion de los alumnos de primer

grado de la Secundaria Técnica No. 66 se encontré una media de 58.3, una mediana
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de 60.0, una moda de 70.0 y una desviacion estandar 24.4. Todo esto en medidas

normalizadas de percentiles.

Los datos obtenidos en la medicién de motivacion en los alumnos de primer
grado de la Escuela Secundaria Técnica No. 66 se muestra en la grafica anexa nimero

16.

Por los datos anteriores se considera que la motivacion en estos alumnos es de
nivel medio, un poco por encima de la media percentilar, que es 50. Lo que indica que
estos alumnos se encuentran motivados satisfactoriamente para las actividades

escolares.

4.4.3 Influencia del nivel de motivacion en el rendimiento académico

Diversos autores han afirmado la influencia que tiene la motivacion en el

rendimiento académico Alves (1990) reitera que existe grandes incidencias en estas.

La educacion acepta que el concepto de motivacion es ver el logro y evitacién del
fracaso, que tiene como finalidad entender los resultados de rendimiento académico. El
que existe diferentes tipos de alumnos que establecen caracteristicas orientadas hacia
el logro para obtener éxito escolar, que ellos saben aplicar las habilidades y esfuerzo

para llegar a sus metas establecidas.

o1 als T o :‘;I_‘\.-"' _.'f .
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Cuando un alumno tiene motivacién baja aceptan el fracaso y la imagen que
tienen de el mismo es de no aceptacién, renuncia al esfuerzo y por consecuencia se
presenta un rendimiento escolar bajo. También hay otro tipo que es el que evita el
fracaso y su autoestima es baja, hay poco esfuerzo en el trabajo que se le asigna, evita
experimentar emociones negativas, los objetivos que plantea el rendimiento académico

quedan por debajo de sus expectativas.

Las medidas estadisticas de correlacion que se utilizaron fueron: la ‘" de

Pearson y la varianza de factores comunes.

La ‘r" de Pearson es la prueba estadistica para analizar la relacion entre dos

variables medidas en un nivel por intervalos o razon.

La varianza de factores comunes es la medida de correlacion que indica el
porcentaje en que una variable (dependiente) es influida por otra (independiente).Se
obtiene con la elevacion al cuadrado de coeficiente de correlacion “r’ de Pearson.

(Hemandez, 2003).

En la investigacion realizada en los alumnos de primer grado de la Escuela
Secundaria Técnica No.66 se encontrd que de acuerdo a las mediciones realizadas se
obtuvieron los siguientes resultados:

Entre el nivel de motivacion y la materia de Espafiol existe un coeficiente de 0.12

de acuerdo a la prueba “r de Pearson”.
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Esto significa que entre el nivel de motivacién y el rendimiento académico en la
materia de Espariol existe una correlacién positiva débil.

Para conocer la influencia que tiene el nivel de motivacion en el rendimiento
académico de esta materia se obtuvo la varianza de factores comunes.

El resultado de la varianza fue .02 lo que significa que el rendimiento académico
en la materia de Espafol se ve influido en un 2% por el nivel de motivacion. Estos

resultados se observan graficamente en el anexo numero 17.

Entre el nivel de motivacién y la materia de Matematicas existe un coeficiente de
correlacion 0.26 de acuerdo a la prueba “r’ de Pearson.

Esto significa que entre el nivel de motivacion y el rendimiento académico en la
materia de Matematicas existe una correlacién positiva débil.

Para conocer la influencia que tiene el nivel de motivacion en el rendimiento
académico de esta materia se obtuvo la varianza de factores comunes.

El resultado de la varianza fue de 0.07 lo que significa que el rendimiento
académico en la materia de Matematicas se ve influido en un 7% por el nivel de

motivacion. El resultado se observa graficamente en el anexo nimero 18.

Entre el nivel de motivacion y la materia de Historia Universal. Existe un
coeficiente de correlacion 0.10 de acuerdo a la prueba “r" de Pearson.

Esto significa que entre el nivel de motivacion y el rendimiento académico en la
materia de Historia Universal existe una correlacion positiva débil.

Para conocer la influencia que tiene el nivel de motivacion en el rendimiento

académico de esta materia se obtuvo la varianza de factores comunes.
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El resultado de la varianza fue de 0.01 lo que significa gque el rendimiento
académico en la materia de Historia Universal se ve influido en un 1% por el nivel de

motivacion. El resultado se observa gréficamente en el anexo numero 19.

Entre el nivel de motivacion y la materia de Geografia existe un coeficiente de
correlacién 0.26 de acuerdo a la prueba ‘r de Pearson.

Esto significa que entre el nivel de motivacion y el rendimiento académico en la
materia de Geografia existe una correlacion positiva débil.

El resultado de la varianza fue de 0.07 lo que significa que el rendimiento
académico en la materia de Geografia se ve influido en un 7% por el nivel de

motivacién. El resultado se observa graficamente en el anexo nimero 20.

Entre el nivel de motivacién y la materia de Formacion Civico Efico existe un
coeficiente de correlacion 0.15 de acuerdo a la prueba “r’ de Pearson.

Esto significa que entre el nivel de motivacién y el rendimiento académico en la
materia de Formacién Civica Etica existe una correlacién positiva débil.

El resultado de la varianza fue de 0.03, lo que significa que el rendimiento
académico en la materia de Formacién Civica Etica se ve influido en un 3% por el nivel

de motivacion. El resuitado se observa graficamente en el anexo nimero 21.

Entre el nivel de motivacion y la materia de Biologia existe un coeficiente de
correlacion 0.25 de acuerdo a la prueba “r" de Pearson.
Esto significa que entre el nivel de motivacién y el rendimiento académico en la

materia de Biologia existe una cormrelacion positiva débil.
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Para conocer la influencia que tiene el nivel de motivacién en el rendimiento
academico de esta materia se obtuvo la varianza de factores comunes.

El resultado de la varianza fue de 6%, lo que significa que el rendimiento
académico en la materia de Biologia se ve influido por el nivel de motivacion.

Elresultado se observa graficamente en el anexo numero 22.

Entre el nivel de motivacion y la materia de Introduccion a la Fisica y Quimica
existe un coeficiente de cormrelacion 0.14 de acuerdo a la prueba “r’ de Pearson.

Esto significa que entre el nivel de motivacion y el rendimiento académico en la
materia de Introduccién a la Fisica y Quimica existe una correlacién positiva débil.

Para conocer la influencia que tiene el nivel de motivacion en el rendimiento
académico de esta materia se obtuvo la varianza de factores comunes.

El resultado de la varianza fue de .02, lo que significa que el rendimiento
académico en la materia de Introduccion a la Fisica y Quimica se ve influido en un
2% por el nivel de motivacion. El resultado se observa graficamente en el anexo

numero 23,

Entre el nivel de motivacion y la materia de Lengua Extranjera existe un
coeficiente de correlacion 0.18 de acuerdo a la prueba “r’ de Pearson.

Esto significa que entre el nivel de motivacién y el rendimiento académico en la
materia de Lengua Extranjera existe una correlacién positiva débil.

Para conocer la influencia que tiene el nivel de motivacion en el rendimiento

académico de esta materia se obtuvo la varianza de factores comunes.
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El resultado de la varianza fue de .04 lo que significa que el rendimiento
académico en la materia de Lengua Extranjera se ve influido en un 4% por el nivel de

motivacion. El resultado se observa graficamente en el anexo nimero 24,

Entre el nivel de motivacion y la materia de Educacion Artisticas existe un
coeficiente de correlacién 0.18 de acuerdo a la prueba “r’ de Pearson.

Esto significa que entre el nivel de motivacion y el rendimiento académico en la
materia de Educacion Artisticas existe una correlacion positiva débil.

El resultado de la varianza fue de 0.03 lo que significa que el rendimiento
académico en la materia de Educacion Artisticas se ve influido en un 3% por el nivel de

motivacion. El resultado se observa graficamente en el anexo nimero 25.

Entre el nivel de motivacién y la materia de Educacion Fisica existe un
coeficiente de correlacion 0.12 de acuerdo a la prueba “r’ de Pearson.

Esto significa que entre el nivel de motivacion y el rendimiento académico en la
materia de Educacion Fisica existe una correlacion positiva débil.

El resultado de la varianza fue de 0.02 lo que significa que el rendimiento
académico en la materia de Educacion Fisica se ve influido en un 2% por el nivel de

motivacion. El resultado se observa graficamente en el anexo nimero 26.

Entre el nivel de motivacién y la materia de Educacién Tecnoldgica existe un
coeficiente de correlacion 0.19 de acuerdo a la prueba “r’ de Pearson.
Esto significa que entre el nivel de motivacion y el rendimiento académico en la

materia de Educacién Tecnoldgica existe una correlacién positiva débil.
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El resultado de la varianza fue de .04 lo que significa que el rendimiento
académico en la materia de Educacion Tecnoldgica se ve influido en un 4% por el nivel

de motivacion. El resultado se observa graficamente en el anexo numero 27.

Entre el nivel de motivacion y el promedio general de los alumnos existe un
coeficiente de correlacion 0.24 de acuerdo a la prueba “r’ de Pearson.

Esto significa que entre el nivel de motivacion y el rendimiento académico en el
promedio general existe una comelacion positiva deébil.

Para conocer la influencia que tiene el nivel de motivacion en el rendimiento
acadeémico de esta materia se obtuvo la varianza de factores comunes.

El resultado de la varianza fue de 6%, lo que significa que el rendimiento
académico se ve infludo por el nivel de motivaciéon. El resultado se observa

graficamente en el anexo numero 28.

De acuerdo a las consideraciones de Kerlinger (2003: 212) en las que cita "para
que un coeficiente de correlacion calculado entre 30 pares de medidas sea
estadisticamente significativo, tiene que andar alrededor de .31 al nivel de significancia
de .05 y de .42 al nivel de .01. Con 100 pares de medidas el problema es menos agudo
(la ley de los grandes nimeros entra en juego). En este caso, para satisfacer el nivel
.05, es suficiente una r de .16; para satisfacer el nivel .01, basta unarde .23. Silasr

son menores a estos valores se considera que son no significativas.”
De acuerdo con lo anterior y en funcion de los resultados obtenidos se
comprueba la hipotesis de investigacion que dice que “A mayor grado de motivacion en

el alumno, mayor sera el rendimiento escolar’.
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CONCLUSIONES

En la investigacion que se presenta se permiti6 comoborar la hipdtesis
establecida al inicio del estudio, la cual definié que a mayor grado de motivacién en el

alumno, mayor sera el rendimiento académico.

En cuanto a los resultados cuantitativos obtenidos por medio de la investigacion
de campo, se observd que la motivacion estd presente en el rendimiento escolar

aunque falta desarrollarla para que los alumnos logren que los resultados se den.

Se logré verificar el grado de influencia de la motivacién en el rendimiento
académico de los alumnos de Primer grado de la Escuela Secundaria Técnica No. 66,

de la ciudad de Uruapan Michoacan.

Los objetivos se cumplieron: establecer los factores que intervienen en los
alumnos para que se sientan motivados, y medir el grado de motivacién que se
presenta en los alumnos. Sefialando a la motivacién como un factor que influye en el
rendimiento académico. Determinando los cambios que se manifiestan en el desarrollo
de la etapa de la adolescencia en la Secundaria. Definiendo el grado de rendimiento
académico para establecer la relacion entre la motivacion y el rendimiento académico

de los alumnos.

La pregunta ;sen qué grado influye la motivacion para un alto nivel de
Rendimiento Académico? quedo contestada y fundamentada en los distintos capitulos

que se desarrollaron en esta investigacion. Al decir que el nivel del resultado de la
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varianza fue de 6%, significa que el rendimiento académico se ve influido por el nivel

de motivacion. Esto se interpreta como significativo.
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PROPUESTA

Para atender a los alumnos de la Escuela Secundaria Técnica Federal no. 66
que presentan bajo rendimiento académico, se necesita un departamento de
psicopedagogia que tenga los especialistas necesarios para la atencién de estos, o al
menos una persona que tenga como objetivo encargarse de que el departamento
funcione y pida las asesorias necesarias de acuerdo a la problematica de la institucion

muy personal.

A su vez organizar diferentes actividades de acuerdo al problema que se esta
presentando, con sus participantes como lo es el docente, el alumno y los padres de
familia, o bien, en lo referente al plan docente para la actualizacién, coordinacién y
tratamientos que den beneficio al alumnado, asi como en didactica y desarrollo de
estrategias certeras para un ¢ptimo rendimiento académico. Ademas de vigilar que las
evaluaciones sean de manera conjunta y valorar cada uno de los aspectos que se

engloban en esta.

Con los alumnos seria conveniente prepararles cursos de manera formativa para
que desarrollen sus habilidades y para que sus tareas académicas logren el resultado

exitoso y finalicen sus estudios.

A los padres de familia, que son uno de los factores externos, darles
herramientas necesarias para que ayuden a sus hijos de manera académica y preparar

temas que tengan utilidad de manera personal.
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Al hablar de educacién, la escuela es el centro, origen y fin de cambios de
conducta y es por eso que es una influencia en la formacién de sujetos y su proceso de

vida.
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ANEXO 1

DIAGNOSTICO DE LA ORGANIZACION PARA EL ESTUDIO

1.- 4 Acostumbras dejar para el ultimo momento la preparacion de tus trabajos?

2.- 4El suefio o el cansancio te impide estudiar eficazmente en muchas
ocasiones?

3.- ¢ Con frecuencia no terminas tus tareas escolares a tiempo?

4.- iTiendes a emplear tiempo en leer revistas, ver televisién o charlar, cuando
deberias dedicarlo a estudiar?

5.- Tus actividades sociales o deportivas ¢ Te llevan a descuidar tus actividades
escolares?

6.- ;Sueles dejar pasar un dia 0 mas antes de repasar los apuntes tomados en
clases?

7.- ¢{Acostumbras a tomar tu tiempo libre, ente las 8 de la manana y las 5 de la
tarde, a otras actividades que no sean estudiar?

8.- ¢ Descubres alguna vez, de subito, que debes entregar una tarea antes de lo
que crejas?

9.- ¢Te retrasas, con frecuencia en alguna materia debido a que tienes que
estudiar otra?

10.- , Te parece que tu rendimiento es bajo, en relacion con el tiempo que dedicas
al estudio?

11.- ¢ Esta situado tu escritorio directamente frente a la ventana, una puerta u otra
fuente de distraccion?

12.- 4 Hay sobre tu escritorio objetos que no ocupas para estudiar?

13.- ¢ Acostumbras estudiar recostado en la cama o en un comodo sillon?

14.- ; Produce resplandor la lampara que utilizas para estudiar?

15.- ¢ Esta tu escritorio tan desordenado y lleno de objetos que no dispones de un
sitio suficiente para estudiar con eficacia?

16.- ¢ Suelen interrumpir tu estudio personas que vienen a visitarte?

17.- ¢Estudias con la television o radio encendidos?

18.- En el lugar donde estudias ;se suele ver con facilidad revistas, posters o
materiales pertenecientes a tu aficion?

19.- 4 Con frecuencia interrumpen tus estudios ruidos provenientes del exterior?
20.- 4 Con frecuencia no tienes a la mano los libros y materiales necesarios para tu
estudio?



ANEXO 2

DIAGNOSTICO DEL USO DE TECNICAS DE ESTUDIO

1.- ;Comienzas la lectura de un libro de texto sin antes haber hojeado los
subtitulos y las ilustraciones?

2.- Cuando estudias un tema 4 por lo general te saltas las figuras, graficas y tablas
que aparecen?

3.- ;,Te cuesta trabajo seleccionar los puntos mas importantes de los temas de
estudio?

4.- ; Te sorprendes con frecuencia, pensando en algo que no tiene que ver con lo
que estas estudiando?

5.- ¢ En ocasiones tienes dificultad para entender los apuntes de clase cuando los
repasas?

6.- Al tomar notas ;te quedas atrds debido a que no puedes escribir con
suficiente rapidez?

7.- Al término del semestre ;tus apuntes forman parte de un revoltijo?

8.- ; Tomas tus apuntes escribiendo las palabras exactas de tu profesor?

9.- Cuando tomas notas de un libro ;acostumbras copiar el material necesario
palabra por palabra?

10.- ¢ Te resulta dificil seleccionar un tema apropiado para un ensayo o trabajo
semestral?

11.- ;Sueles tener problemas al decidir lo que contendra tu ensayo o trabajo
semestral?

12.- ;Preparas el esquema de un trabajo semestral, después de haberlo
redactado?

13.- (A veces ftratas de memorizar definiciones, formulas o reglas que no
entiendes?

14.- ¢ Te resulta dificil decidir que estudiar y como estudiarlo, cuando te preparas
para un examen de opcion multiple?

156.- ¢ Sueles tener dificultades para organizar las materias que debes estudiar?
16.- Al preparar examenes, jsueles estudiar toda la materia en el Ultimo
momento?

17.- ¢ Entregas tus examenes sin revisarlos detenidamente, para ver si tiene algin
error cometido por descuido?

18.- Cuando el examen consiste en desarrollar un tema ;Te es imposible
terminarlo en el tiempo prescrito?

19.- ,Sueles perder puntos en examenes con preguntas de “verdadero-falso”
debido a que no lees detenidamente?

20.- ;Empleas mucho tiempo en contestar la primera mitad de la prueba y tienes
que apresurarte en la segunda?



ANEXO 3

DIAGNOSTICO DE LA MOTIVACION HACIA EL ESTUDIO

1.- Después de los primeros dias 0 semanas del curso jtiendes a perder interés
por el estudio?

2.- ¢ Crees que basta con aprobar la materia, aunque solo sea con 6(S)?

3.- ¢ Te sientes confundido de cuales son tus metas profesionales?

4.- A veces piensas que no vale la pena el esfuerzo que realizas para lograr una
educacion universitaria?

5.- ¢ Es mas importante disfrutar de la vida que estudiar?

6.- ¢ A veces suefas despierto en lugar de atender al profesor?

7.- ;Con frecuencia eres incapaz de concentrarte en tus estudios debido a que
estas inquieto, aburrido o malhumorado?

8.- ¢ Crees que las materias que estudias tienen poco valor practico para ti?

9.- ¢ Con frecuencia tienes ganas de dejar la escuela y conseguir trabajo?

10.- ¢ Tienes la sensacion de que lo que te ensefian en la escuela no te prepara
para afrontar los problemas de la vida adulta?

11.- ¢ Estudias de manera casual?

12.- ¢ Los libros de texto son aburridos?

13.- ¢ Normalmente esperas a que te fijen la fecha de un examen para comenzar a
estudiar?

14.- ¢Piensas que los examenes son pruebas penosas de las que nadie se
escapa?

15.- ¢ Sientes con frecuencia que tus profesores no comprenden el interés de los
estudiantes?

16.- ¢(Crees que tus profesores exigen demasiadas horas de estudio fuera de
clases?

17.- ¢Dudas, por lo general, en pedir ayuda a tus profesores en tareas que son
dificiles?

18.- ;Sueles pensar que tus profesores no tienen contacto con los temas y sus
sesiones de las actividades?

19.- . Te sientes sin disposicion para hablar con tus profesores de tus proyectos
futuros, de estudios profesionales?

20.- ; Crees que es inadecuado que un alumno charle con su profesor?



CALIFICACIONES

ANEXO 4 PROMEDIO DE LA CALIFICACION DE ESPANOL
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ANEXO 5 PROMEDIO DE LA CALIFICACION DE MATEMATICAS
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CALIFICACIONES

ANEXO 6
PROMEDIO DE LA CALIFICACION HISTORIA
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ANEXO 7

PROMEDIO DE LA CALIFICACION DE GEOGRAFIA
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ANEXO 8 PROMEDIO DE LA CALIFICACION DE FORMACION Civico
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ANEXO 9 PROMEDIO DE LA CALIFICACION DE BIOLOGIA

i i M 'ﬁ ,'ﬁﬂ, [y R

e T R

+ R 1—11- | e — 2 + —_t
3 vY o l l * |

L I . * ¢ & ;

1 9 17 25 33 41 49 57 65 73 81 89 a7 105 113 121 129 137 145 153 151 169 177 185 193 201 209 217 225 233 241

ALUMNOS
|——BIOLOGIA |



CALIFICACIONES

120

10.0 +

80

6.0 -

4.0

20

ANEXO 10 PROMEDIO DE LA CALIFICACION DE INTRODUCCION A LA
FISICAY QUIMICA
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ANEXO 11 PROMEDIO DE LA CALIFICACION DE LA LENGUA
EXTRANJERA
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ANEXO 12 PROMEDIO DE LA CALIFICACION DE EDUCACION
ARTISTICAS
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ANEXO 13 PROMEDIO DE LA CALIFICACION DE EDUCACION
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ANEXO 14 PROMEDIO DE LA CALIFICACION DE EDUCACION
TECNOLOGICA
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ANEXO 15 DEL PROMEDIO GENERAL
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ANEXO 16~ PERCENTILES DE MOTIVACION
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ANEXO 17 GRAFICA DE CORRELACION DE PROMEDIO DE ESPANOL Y
PERCENTILES DE MOTIVACION
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ANEXO 18 GRAFICA DE CORRELACION DE PROMEDIO DE MATEMATICAS
Y PERCENTILES DE MOTIVACION

T 1 S E— T

1 9 17 25 33 41 49 57 65 73 81 89 97 105 113 121 129 137 145 153 161 169 177 185 193 201 209 217 225 233 241
ALUMNOS

[~ MATEMATICAS —=~ PERCENTILES |




PUNTAJE

ANEXO 19 GRAFICA DE CORRELACION DE HISTORIA Y PERCENTILES
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PUNTAJE

ANEXO 20 GRAFICA DE CORRELACION DE GEOGRAFIAY
PERCENTILES DE MOTIVACION
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PUNTAJE

ANEXO 21

GRAFICA DE CORRELACION DE FORMACION CIVICO ETICO
Y PERCENTILES DE MOTIVACION
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ANEXO 22 GRAFICA DE CORELACION DE BIOLOGIAY
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PUNTAJE

ANEXO 23 GRAFICA DE CORRELACION DE INTRODUCCION A LA
FISICA Y QUIMICA Y PERCENTILES DE MOTIVACION
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ANEXO 24 GRAFICA DE CORRELACION DE LENGUA EXTRANJERA
Y PERCENTILES DE MOTIVACION
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ANEXO 25 GRAFICA DE CORRELACION DE EDUCACION ARTISTICAS Y
PERCENTILES DE MOTIVACION
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ANEXO 26

GRAFICA DE CORRELACION DE EDUCACION FISICA Y
PERCENTILES DE MOTIVACION
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ANEXO 27 GRAFICA DE CORRELACION DE EDUCACION
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ANEXO 28 GRAFICA DE CORRELACION DE PROMEDIO GENERAL Y
PERCENTILES DE MOTIVACION
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