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Resumen Estructurado 

Título: Injertos Vasculares para e l Tratami ento Hernodialítico en los 
Pacientes con Insuficiencia Renal Crónica Terminal. Experiencia en el 
Hospital de Especialidades Cent:o Méd ico Nacional ""La Raza" . 
Objetivos: Conocer la permeabilidad de los injertos vasc ulares para 
hemodiálisis en el Hospital de Especialidades Centro Médico Nacional 
"La Raza" . 
Material y Métodos: Se revisaron los expedientes clínicos de los 
pacientes con Insuficiencia Renal Crónica Terminal operados con la 
colocación de injertos vasculares para hemodiálisis de enero del 2000 
a julio del 2003 para valorar su permeabilidad. 
Resultados: Se estudiaron 12 pacientes, 6 hombres y 6 mujeres, con 
un rango de edad de 20 a 58 años, con una media de 33.5 ± 11.65 años. 
9 injertos se colocaron en los miembros torácicos y 3 en los miembros 
pélvicos. 11 injertos fueron de politetrafluoroetileno expandido 
(PTFEe) y 1 de vena safena invertida. 9 injertos fueron arteriovenosos 
y 3 fueron arterioarteriaies. La permeabilidad primaria fue al mes del 
91 .6%, a los 2 meses 75%, a los 3 meses 50%, al año 41.7%, a los 2 
años 16.7%. Todos los injertos permeables mantuvieron un flujo 
sanguíneo durante las sesiones de hemodiálisis entre 300 a 350 
mi/minuto. El 41.7% presentó infección de la herida quirúrgica y el 
8.3% con un pseudoaneurisma anastomótico. No hubo diferencia 
estadísticamente significativa en la permeabilidad de los injertos 
anillados vs. no anillados. 
Conclusiones: En los pacientes con insuficiencia renal cromca 
terminal, el injerto vascular constituye la mejor opción cuando se han 
agotados los sitios para realización de una fístula arteriovenosa interna 
convencional, constituyendo el último recurso antes de requerir la 
colocación de un acceso venoso central por toracotomía abierta, la cual 
conlleva una mayor morbimortalidad. Nuestras permeabilidades 
concuerdan con las reportadas en la literatura mundial. 

Palabras Clave: Insuficiencia renal crónica, hemodiálisis, injertos 
vasculares. 



Abstrae! 

Title: The Vascular Graft for Permanent Hemodialysis in Patients with 
End-Stage Chronic Renal Failure. Experience in the Nationa! Medica! 
Center " La Raza". 
Purpose: To know the patency rates of the vascular graft for 
hemodialysis and the associated complications, in patients with End
Stage Chronic Renal Failure in the National Medica) Center "La 
Raza". 
Materials and Methods: We reviewed the medica! records of patients 
with End-Stage Chronic Renal Failure and operated with employment 
of a vascular graft for permanent hernodialysis, perfom1ed between 
January 2000 and July 2003. 
Results: Twelve vascular graft procedures were performed in 12 
patients. There were six female and six male patients. The mean age 
was 33.5 ± 11.6 (range, 20 to 58 years). Nine patients underwent a 
vascular access in the arms and three in the limbs. Of ali the 
angioaccesses, eleven were performed with PTFEe and one with 
saphenous vein. In 9 cases, the vascular graft anatomosis were 
arteriovenous and 3 arterioarterial. The prirnary patency rates at 1 
month were 91.6%, at 2 rnonths 75%, at 3 months 50%, at one year 
41.7% and at two years 16.7%. Blood flow in patent vascular access 
ranges between 300 to 350 ml/min during the hemodialysis session . 
The incidence of infection of the vascular graft is 41.7% and the 
presence of a pseudoaneurism was 8.3%. In regard to primary patency 
rates between PTFE vascular grafts with extemal spiral bead support 
vs. no externa) spiral bead support, there was not statistical difference. 
Conclusions: In patients with End-Stage Chronic Renal Failure, the 
vascular graft is an optima! choice in absence suitable autologous 
vessels. The usage of a vascular graft is the last option befare a central 
venous access is performed by an open thoracotomy. Our primary 
patency rates were similar to the world literature. 

Keys Words: End-Stage Chronic Renal Failure, Hemodialysis, 
Vascular Graft. 



\nteredentes 

La incidencia de la insuficiencia renal crónica en etapa terminal se 

reporta en aprox imadamente 319,5 1 S pacientes en los Es tados 

Unidos, de los cuales el 61.3% requirieron tratamiento con 

hemodiálisis 1• Además estas cifras se están incrementando en 

aproximadamente l O % por año, excediendo las 180,000 personas2
. El 

acceso hemodialítico es ahora la operación vascular más común 3
. El 

primer reporte clínico de una hemodiálisis es acreditado a Kolff en 

1944, quien hemodializó en 12 ocasiones a un paciente con 

insuficiencia renal crónica, hasta que no tuvo más accesos, quien 

falleció de hiperazoemia. El objetivo del acceso hemodialítico es 

obtener una manera efectiva y sencilla de extraer y retornar una 

cantidad suficiente de sangre durante un periodo de tiempo para 

pennitir la adecuada diálisis, manteniendo flujos mínimos de 200 

ml/min.5 El procedimiento idóneo es la realización de una fístula 

arteriovenosa interna, preferentemente con técnica de Brescia Cimino5
, 

la cual ha disminuido dramáticamente la incidencia de complicaciones; 

sin embargo, existe un grupo de pacientes en el que por diversas 



causas, se han agotado los sitios para <:>tr a fr. .. ru !a L , c:ntoncc:, cuando 

está indicada la colocación de un injer1o vascular, siendo en muchas 

ocasiones la última opción para hemodial izarse. 

La permeabilidad de la fistula Brescia Cimino oscila de 43 a 75% a 

cuatro años5
, mientras que de los injertos vasculares las cifras varían 

mucho, encontrando reportes de 43% a un año de permeabilidad 

primaria y de 46 a 59% de permeabilidad secundaria7
. En cuanto a la 

forma de colocar los injertos existen muchas técnicas, siendo las más 

utilizadas la de Samuel E: Wilson, Robert Ozeran, Milton Owens y 

John J. Rosental8
. El objetivo de este estudio es conocer la 

permeabilidad de los injertos vasculares para hemodiálisis colocados 

por el Servicio de Angiología y Cirugía Vascular del Hospital de 

Especialidades Centro Médico Nacional "La Raza", del Instituto 

Mexicano del Seguro Social y comparar nuestros resultados con la 

literatura mundial. 



Materia l y i\-1étod~s : 

Se rea li zó un estudio retrospectivo, transversal , descriptivo, 

observacionai y abi erto . Se revisó el censo de ingreso de los pac ientes 

adultos del servicio de Angiología y Cirugía Vascular del Hospital de 

Especialidades Centro Médico Nacional "La Raza", de enero del 2000 

a agosto del 2003 , para identificar a los pacientes con insuficiencia 

renal crónica terminal en programa sustitutivo de hemodiálisis, que 

requmeron una cirugía para acceso hemodialítico interno. Se 

incluyeron solamente a los pacientes que se les aplicó un injerto 

vascular. Se recabaron los expedientes del archivo clínico del hospital 

y se recolectó la información en la hoja de captura de datos (anexo). 

Los datos incluyeron edad, sexo, afiliación, patologías agregadas, 

tiempo de diagnosticada la insuficiencia renal crónica, número de 

catéteres colocados para hemodiálisis, número de fistulas 

arteriovenosas internas realizadas, tipo de injerto, lugar anatómico de 

su colocación, técnica quirúrgica de la anastomosis y sutura, días de 

estancia intrahospitalaria, complicaciones, flujo sanguíneo de salida a 

través del injerto, observado en la máquina de hemodiálisis durante las 



sesiones, medido en mililitros por minuto. perme?.bilidad de los 

inj ertos y sus compli cac iones . 

Se corroboró la permeabi lidad de los injertos al encontrar descritas en 

las notas clínicas, la presencia de frémito , soplo y/o cuantificando el 

gasto de salida por la máquina de hemodiálisis durante las sesiones. 

Esto ayudó además para detenninar el tiempo de permeabilidad de los 

injertos. La permeabilidad se clasificó en primaria y secundaria8
• La 

permeabilidad primaria se definió como el tiempo transcurrido entre la 

aplicación del injerto y su trombosis; la penneabilidad secundaria 

como el tiempo global transcurrido entre la realización del injerto y el 

desuso del mismo. Este periodo incluye las trombectomías o 

trombolisis realizadas. 



Resultados: 

Se identificaron 427 pacientes con insuficiencia renal cróni ca en etapa 

terminal ; de ellos, 20 requirieron la colocación de un inj erto vascular 

por falta de sitios periféricos para la reali zac ión de una fístula 

arteriovenosa interna autóloga, lo cual representó el 4.68% (gráfica 1 ). 
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NÚMERO DE PACIENTES 

No se incluyeron pacientes operados para colocación de catéteres para 

hemodiálisis temporal (Perm A Cath o Mahurkar). La muestra se 

constituyó con 12 sujetos, 6 fueron hombres y 6 mujeres, presentando 

una reiación hombre-mujer de 1: 1 (gráfica 2). 



DISTRIBUCIÓN POR SEXO 

I •FEMENINO o MASCULINO 1 

Gráfica 2. 

La edad promedio fue de 33 .5 ± l 1.65 años, con un rango de 20 a 58 

años. Las comorbilidades asociadas son descritas en la tabla 1. 

Patolog0_~_~soc iadas ____ Número de Paciente2 _ P_orc~!J_t_aj_e 

Hipertensión arterial 11 9 1.6 
Tabaquismo 4 33 .3 
Alcoholismo 3 25 
Diabetes mellitus 3 25 
Trasplante renal fallido 2 16.6 
Diabetes tipo ! 2 16.6 
Hepatitis B 1 8.3 
Hepatitis C 8.3 
Lupus eritematoso sistémico 8.3 
Hipoparatiroidismo 8.3 
Pericardiotomía 8.3 
Neumonía basal derecha 8.3 
Laparotomía blanca 8.3 

Apendicectomía 8.3 
Colesistectomía 8.3 
Fractura de clavícula derecha 83 
Fractura de tobillo izquierdo 8.3 

Tabla 1. 



Se colocaron 9 injertos (75%) en miembros superiores y 3 (25%) en 

los miembros inferiores (gráfica 3). 
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EXTREMIDADES 

11 injertos (91 .6%) fueron de politetrafluoroetileno expandido 

(PTFEe) y 1 (8.4%) con safena (gráfica 4). 
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ln 9 de las cirugías ( 75%), el in.1erto fue arter.iovenoso y en 3 (25 % ) 

fue arterioaiierial (gráfica 5). 

TIPO DE ANASTOMOSIS 

25% 

1 O ARTERIOVENOSO IS ARTERIOARTERIAL 1 

Gráfica 5. 

De los colocados en miembros superiores, 6 fueron arteriovenosos y 3 

arterioarteriales. En miembros pélvicos los 3 fueron arteriovenosos. De 

éstos, 2 fueron con PTFEe y 1 con safena. 

Los injertos de PTFEe utilizados fueron: injertos de 6 mm. anillado al 

centro en 2 pacientes, 6mm. no anillado en 3 pacientes, cónico 7x4 

mm. anillado en 3 y 7x4 mm. no anillado en 3 (gráfica 6). 
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Gráfica 6. 

TIPOS DE INJERTO 

Tipos de injerto y localización anatómica: 

En los MIEMBROS TORÁCICOS se colocaron 9 injertos de PTFEe, 

de los cuales 6 fueron arteriovenosos y 3 arterioarteriales. De los 6 

arteriovenosos, 5 fueron de 7x4 mm., siendo 2 anillados y 3 no 

anillados y 1 de 6 mm. anillado. En los 2 pacientes con injertos de 7x4 

anillados, las anastomosis fueron de la vena a Ja arteria humeral con la 

interposición del injerto entre ambos vasos, en uno izquierda y en el 

otro derecha. De los 3 pacientes con injertos de 7x4 no anillados, las 

anastomosis fueron de la arteria humeral a la vena basílica en 2, una 

izquierda y otra derecha y en el otro paciente de la vena a la arteria 

humerales izquierdas. De los 3 injertos arterioarteriales, 2 fueron de 6 



mm. uno anillado y el otro no; al otro paciente se le colocó un injerto 

de 7x 4 anillado. El injerto de 6 mm. anillado se colocó en asa, en la 

fosa antecubital izquierda y el de 6 mm. no anillado se colocó recto 

en el lado derecho, del surco bicipital a la fosa antecubital. El injerto 

de 7x4 anillado se colocó del lado izquierdo, en asa, en la fosa 

antecubital. 

Tipo de anestesia: 

5 pacientes ( 41. 7%) se operaron con bloqueo axilar más sedación, 4 

(33.3%) con anestesia general y 3 (25%) con bloqueo peridural 

(gráfica 7). 

Gráfica 7. 
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La estancia intrahospitalaria fue en promedio de 4.4 ± 0.64 días, con 

un rango de 4 a 6 días. 

Permeabilidad de los injertos: 

Permeabilidad primaria: a los 30 días 11 injertos (91.6%) 

permanecieron permeables, a los 2 meses 9 (75%), a los 3 meses 6 

(50%), al año 5 (41.7%) y a los dos años 2 (16.7%) (gráfica 8). 
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Gráfica 8. 

El flujo de salida mantenido por la máquina de hemodiálisis fue de 

300 a 350 ml/min en todos los injertos; no se rebasaron 

intencionalmente los flujos de salida de los valores mencionados por 



indicación del servicio de hemodiálisis, por lo que se desconoce cual 

fue el gasto máximo por los injertos. Permeabilidad secundaria: no se 

reportó ningún caso. 

Complicaciones: 

Las complicaciones inherentes a las cirugías fueron: trombosis del 

injerto en 8 pacientes (66.7%), infección del injerto en 5 (41.7%) y 

pseudoaneurisma anastomótico en 1 (8.3%) (gráfica 9). 
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COMPLICACIONES 

En algunos casos observamos la presencia de varias complicaciones en 

un mismo sujeto. No se reportaron fallecimientos hasta agosto del 

2003. 



Disc usión: 

A diferencia de muchos países desarrollados, nosotros utilizamos los 

injertos vasculares en !os pacientes con !nsuficiencia renal crónica 

terminal , sólo cuando se han agotado los sitios periféricos para la 

realización de fístulas arteriovenosas internas autólogas. La 

morbimortalidad de estos pacientes es más alta, debido a que, 

generalmente, tienen mayor tiempo de evolución con su enfermedad 

de base; además tienen en promedio, mayor número de colocaciones 

de catéteres para hemodiálisis, debido al tiempo requerido para iniciar 

el uso de los inje1tos vasculares. En este estudio no se logró determinar 

con exactitud el número de catéteres para hemodiálisis colocados ni 

los sitios de aplicación (yugular, subclavio o safenofemoral). Tampoco 

fue posible determinar la presencia o no de trombosis de la vena 

subclavia o femoral , lo que impactaría de manera definitiva en la 

penneabilidad de los injertos arteriovenosos. No se encontró diferencia 

estadísticamente significativa entre los injertos anillados y los no 

anillados, ni entre los injertos de 6 mm. y los de 7 x 4 mm. Con los 

injertos anillados se observó mayor dificultad para su punción, ya que 



frecuenteme111e se in tc:p·,> nia un anilln del injert0:, .. por lo que 

recomendamos la apli cac ión de Injertos no anillados. De todos los 

inj e11os colocados, so lo 1 fue de vena, siendo colocado en asa, de la 

vena. a la arteria femoral , con una permeabilidad primaria a 1 año; sin 

embargo, la muestra es muy pequeña como para obtener conclusiones 

sólidas. La permeabilidad primaria de los injertos arteriovenosos fue 

mayor que la de los arterioarteriales, con una diferencia 

estadísticamente significativa (p<0.05). Sin embargo, llama mucho la 

atención que un injerto arterioarterial humerohumeral recto fue 

trombosado con la primera punción, lo que habla que la permeabilidad 

depende mucho de la técnica de punción utilizada y de la experiencia 

de la enfennera especialista. La permeabilidad primaria de nuestros 

pacientes coincide con la mayoría de los reportes de la literatura 

mundial, los cuales indican un 50% a 1 año8
. Schuman reporto un 44% 

a 1 año9
• Cinat reportó 43% a 1 año 10

• Kennedy reportó 37% a 2 

años 11
• Resulta muy adecuado la utilización de anestesia regional, 

como el bloqueo axilar o interescalénico, principalmente en la 

realización de fístulas arteriovenosas internas antólogas, ya que se 



evita el infiltrar localmente el anestésico. Cuando se hace, altera la 

distribución anatómica de los vasos, además de que es factible 

puncionar inadvertidamente la vena o arteria, lo que influiría en el 

índice de permeabilidad de la fistula; el bloqueo troncular facilita la 

cirugía en virtud de la vasodilatación que causa, disminuyendo la 

manipulación de los vasos, aminorando el trauma endotelial. Cuando 

los pacientes fueron canalizados a esta unidad por complicaciones de 

los injertos, el 41.7% cursó con infección y el resto (58.3%) tenían 

varios días de trombosis, lo que impidió realizar una trombectomía 

primaria; es por ello que no contamos con permeabilidad secundaria. 

Con relación a la literatura, nos encontramos con un índice de 

infecciones mayores; en general se reportan incidencia de infecciones 

entre el 11 al 3 5 % 8• En todos los pacientes en que se perdió el acceso 

(83.3%) hasta el término del estudio, se les colocó o están en vías de 

colocárseles un acceso para hemodiálisis a cargo del servicio de 

Cirugía Cardiotorácica. Es necesaria la realización de estudios 

prospectivos y con muestras mucho mayores para obtener 

conclusiones definitivas. 



CONCLUS IONES: 

L.- La realización de la fí stula arteriovenosa interna para hemodiálisi s 

debe realizarse en forma temprana. 

2.-Consideramos conveniente que la permanencia de los catéteres para 

hemodiálisis temporal de sea menor de 8 semanas con el objeto de 

disminuir la presencia o formación de trombosis venosa profunda. 

3.- Se deben colocar los catéteres para hemodiálisis temporal en la 

vena yugular. 

4.- Se debe realizar la fistula arteriovenosa interna en el brazo no 

dominante y lo más distal posible. 

5.- La colocación de injerto vascular autólogo o sintético extra 

anatómico se emplea en los casos en que el paciente carece de accesos 

vasculares convencionales. 

6.- Es importante el entrenamiento del personal de enfermería que 

trabaja los accesos vasculares en la unidad de hemodiálisis. 

~''I -, ......,.., ,..~ rr ~......,,, -,- T - "' ,. -.;.. ¡ 

"° ,. ._.) A • - ...... "'""-" ... - J., , _,' l. • ~~-.' . 

~ .' \ ~ ~ • ~ ." '. ' . . ,. r "!. 
... 1 .• 



Bibliografía 

1. U. S. Renal Data System: USRDS 2000 Annual Data 
Report.Bethesda, MD, National institute of Health, National 
lnst itutte of Diabetes and Digestive and Kidney Disease, april 
2000. 

2. Agoda R, Eggers P: Renal replacement therapy in the United 
States: Data from the United States Renal Data System. Am J 
Kidney Dis. 1995;25: 119-133. 

3. Stanley J, Barnes R, Ernst C. Vascular Surgery in the United 
States: Workforce lssue. Report of the Society for Vascular 
Surgery and International Society for Cardiovac;;cular Surgery, 
North American Chapter, Committee on Workforce Issue. J Vasc 
Surg. 1996;23: 172-181 . 

4. Kolff W: The fist clinical experience with the artificial kidney. 
Ann Intern Med l 965;62:609-619. 

5. Rutherford R: Vascular Surgery, Tomo II, Sta edición . Editorial 
Saunders,2000. 

6. Brescia R, Cimino J, Appel K. Chronic hemodiálisis using 
venipuncture and surgically created arteríovenous fistula. N Engl 
J Med. 1966;275:1089-1092. 

7. Hodges,Fil!inger,Zwolak. Longitudinal comparison of dialysis 
access methods. Risk factors for failure. J Vasc Surg. 
1997;26: 1009-1019. 

8. Samuel W, Vascular Access, Principes and Practice. Cuarta 
edición . Editorial Mosby 2002. 

9. Schuman E: Reinforced versus nonreinforced PTFE grafts for 
hemodialysis access. Am J Surg 173:407, 1997. 

10. Cinat M, Hopkins J, Wilson S: A prospective evaluations of 
PTFE graft patency and surveillance techniques in hemodialysis 
access. Ann Vasc Surg 13: 191 , 1999. 

11. Kennedy M. An analysis of the patency of vascular access 
methods: Risk factors for failure. J Vasc Surg 26: 1009, 1997 . 



Ane.\ o 

Hospital de Especialidades Centro Médico Nacional "La Raza" 
Servicio de Angiología y Cirugía Vascular 

Formato de recolección de datos 

Fecha: ___ _ ____ _ 

Nombre: _ _ ________ _ Edad: Sexo: 

Afiliación: 

Antecedentes Heredofamiliares: 

Antecedentes personales no patológicos: 

Antecedentes Personales Patológicos:---------------

Etiología y tiempo de insuficiencia renal crónica: 

Número y localización de catéteres para hemodiálisis: 

Fecha de la colocación del injerto vascular: _ ___ ______ _ 

Tipo de cirugía realizada: - - -------·---· 

Tiempo que duró el injerto permeable: _____________ _ 

Flujo de salida obtenido en la máquina de hemodiálisis: 

Tipo y frecuencia de complicaciones: _ _____________ _ 
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