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INTRODUCCION

Como una contribucion al analisis epistemologico sobre la psicologia mexicana,
en el presente trabajo de tesis, nos decidimos a problematizar las influencias
filosoficas y paradigmaticas que sustentan los supuestos ontoldgicos,
epistemologicos y metodologicos que han servido como fundamento para la
constitucion y desarrolio de una perspectiva teérica original mexicana y que en si
misma constituye tanto para México como para América Latina el primer intento
sistematico por desarrollar una Psicologia local o autéctona (como la denominan
algunos autores), centrada en el estudio de los fendmenos socioculturales

mexicanos. Nos referimos a la llamada Etnopsicologia mexicana.

En lo que respecta a nuestra disciplina, nos encontramos con un problema, que
con buenas razones se puede denominar un problema silencioso y que, exigente
como es, solo se dirige a los oidos de pocos. Nos referimos al problema de la
reflexion epistemolégica en psicologia. Este problema consiste en la escasa
presencia de trabajos explicitos sobre epistemologia de la psicologia en México. A
decir de diversos autores, dicho problema se encuentra asociado con el enorme
dominio que la epistemologia derivada del paradigma del empirismo logico llegé a
ejercer en el campo de las ciencias sociales, en pariicular en el campo de la

Psicologia.

Este fendmeno es comprensible si consideramos que para muchos tedricos, la
legitimidad de la psicologia como ciencia apegada a los preceptos del empirismo
Icgico se refleja en |z eficacia y el rigor formal de sus teorias y sus métodos, lo
cual les deja poco espacio para reflexionar acerca de las teorias y los métodos en
su aplicaciéon para determinar que hacen con los objetos de estudio que

construyen y que tipo de objetos de estudio construyen.

No obstante, a partir de |la década de los 70 del siglo pasado, algunocs tecdricos

de talla internacional se han dedicado a investigar la relacion que han tenido las



diversas posiciones filoséficas con las alternativas epistemolégicas que concurren
en la actualidad en el pensamiento psicologico. Lo cual ha dado lugar a una
creciente reflexion sobre el proceso de construccion del conocimiento en

psicologia como parte fundamental del debate cientifico.

Asi, con la intencidon de contribuir con un pequefio granc de arena en el
proceso de la investigacion epistemolégica en psicologia, se ha desarrollado el
presente trabajo de tesis. Inspirado por la enorme importancia que ostenta la
Etnopsicologia mexicana fundada por el Doctor Rogelio Diaz Guerrero para el
desarrollo de la Psicologia Social en México y América Latina, se propone
problematizar acerca de los alcances y los limites de dicha Etnopsicologia a través
de un analisis interpretativo de sus fundamentos tedricos, filoséficos vy

paradigmaticos desde una perspectiva hermenéutica.

En su libro "Psicologia del mexicano. Descubrimiento de la etnopsicologia”, R.
Diaz Guerrero, (1997) afirma que el centro de la corriente de |la Etnopsicologia
mexicana se encuentra constituido, por un lado, por una perspectiva histérica que
se remonta hasta los afios 50 del siglo pasado la cual habia sido dencminada

"Psicologia del mexicano", y por otro lado, por una corriente metodologica.

La denominada perspectiva historica esta conformada por una larga serie de
estudios llevados a cabo por R. Diaz Guerrero y sus asistentes, fundamentados en
la medicion del grado de apego a un conjunto de Premisas Historico Socio
Culturales (PHSC), mediante un instrumento desarroliade por R. Trent del Instituto
Puertorriquefio de Psiquiatria el cual esta conformado por 123 PHSC (incluyendo
10 premisas propuestas originalmente por Diaz Guerrero) basadas en la
sociocultura de las familias tradicionales puertorriquefias de mediados del siglo
pasado. Ademas del planteamiento por parte de Diaz Guerrero, (1972) de una

teoria Historico- Bio- Psico- Sociocultural.



Segun el mismo Diaz Guerrero, la corriente metodoldgica, "se integra con los
numerosos aportes que resultan de tesis e investigaciones producidas en el
departamento de Psicologia Social de posgrado de la Facultad de Psicologia de la
UNAM y de otros departamentos del mismo nivel" (p. 352). En este sentido, seguin
el mismo autor, algunas de estas investigaciones “parten (...) de conceptos de Iz
psicologia estadounidense, pero ya en la concepcion del estudio o en el anélisis
de los resultados se hacen intervenir hallazgos idiosincrasicos registrados por
psicélogos mexicanos” (p. 353). Mientras, en algunas otras "los investigadores
parten de postulados o hipotesis coherentes de la Etnopsicologia mexicana" (p.
353).

En este sentido, entre estos trabajos podemos enunciar por ejemplo ia tesis de
doctorado de Isabel Reyes Lagunes, (1982), titulada: "Actitudes de los maestros
hacia la profesion magisterial y su contexto", la cual parte de las teorias de Diaz
Guerrero. La tesis de maestria de Patricia Andrade Palos, (1984), titulada
"Influencia de los padres en el locus de control de los hijos", dirigida por Rolando
Diaz Loving. La tesis de maestria de D. Vigand la Rosa, (1986), titulada:
"Autoritarismo e intolerancia a la ambigiedad en la cultura mexicana", dirigida

también por Rolando Diaz Loving.

Uno de los trabajos mas destacados por Diaz Guerrero en su "Psicologia del
mexicano" por su complejidad y rigurosidad metodolégicas es per ejemple |a tesis
de doctorado de J. La Rosa, (1986), titulada: "Escalas del locus de control v
autoconcepto: Construccion y validacion”, dirigida también por Rolando Diaz
Loving. Amen de los antes mencionados, podemos citar un trabajo que desarrolla
un tema poco explorado: la tesis de doctorado de E. De la Fuente, (1891) que
lleva por ftitulo "Mecanismos de persuasion ulilizados por los dirigentes de
México", la cudl fue dirigida por R. Diaz Guerrero, o bien el trabajo de tesis para
obtener el grado de maestria de M. Velasco, (1892), titulado: "ldentidad étnica vy
migracion: el caso de los mixtecos en la frontera noroeste de México”, dirigida por
P. Andrade Palos.



Correspondiente también a la llamada corriente metodoldgica de Ia
Etnopsicologia mexicana, podemos citar como ejemplo la tesis de maestria de M.
Avendario, (1994), titulada: "Desarrollo y validacion psicométrica de una escala de
abnegacion para adultos. Una aportacion a la etnopsicologia mexicana", dirigida
por R. Diaz Guerrero. Asi como la tesis de licenciatura de C. De Llano, (1971),
titulada: "Un estudio de premisas socio- culturales de la familia mexicana en

adolescentes de dos clases sociales en Monterrey, N. L.". Entre muchos otros.

Considerando la extensa cantidad de trabajos que se incluyen como
constitutivos del corpus tedrico y metodologico de dicha corriente, para los fines
del presente trabajo se han contemplado para su analisis solo algunos de los
trabajos mas ilustrativos y ricos en lo que se refiere al nivel tedrico, del que es
considerado por muchos como el fundador y maximo representante de la llamada

Etnopsicologia mexicana. Nos referimos al Doctor Rogelio Diaz Guerrero.

Entre los textos mas representativos consideramos los siguientes: "Hacia una
teoria Historico- bio- psico- socio- cultural”, (1972), "Psicologia del mexicano.
Descubrimiento de ia etnopsicologia”, (1997), y "Bajo las garras de la cultura.
Psicologia del mexicano 2", (2003), en tanto que los dos primeros contienen los
fundamentos tedricos y conceptuales sobre los que se basa el desarrollo ulterior
de dicha corriente, complementados con la inclusion de los resultados de sus
investigaciones mas representativas en torno al comportamiento individual y social
de los mexicanos. Mientras que el ditimo constituye una especie de sumario donde
se encuentran ordenados cronologicamente los momentos y los postulados
tedricos de esta perspectiva, al mismo tiempo que aborda la evolucion de algunas
de las creencias (segun la Etnopsicologia mexicana) mas importantes en el nucleo
de la familia mexicana, a través del analisis de los resuitados de algunas de las
investigaciones que se han llevado a cabo a lo largo de la historia de esta

perspectiva tedrica.



Quiza la aportacion mas importante que la Etnopsicologia mexicana hace al
desarrollo de la Psicologia Social en México es el hecho de llamar a escena a la
cultura en lo que se refiere al estudio de los fendmenos psicosociales y el
replanteamiento del énfasis en el estudio del papel que desempefia la cultura en el
desarrollo de la personalidad de los sujetos y la manera en que el estudio de ésta
influye en el proceso de produccion de conocimiento en el ambito de la Psicologia

Social contemporanea.

Otra de sus aportaciones importantes consiste en que la Etnopsicologia
mexicana constituye el primer intento sistematico, al menos en el continente
americano, por desarrollar una Psicologia Social local o "vernacula" fundamentada
en el estudio de las expresiones culturales de un grupo social, o bien de una
socioculiura especifica, que para el caso de la Etnopsicologia mexicana se refiere

a la sociocultura mexicana.

Entre las aportaciones mas importantes de esta Etnopsicologia podemos
enunciar que uno de sus principios basicos consiste en cuestionar la pertinencia o
la validez universal de los hallazgos realizados por la psicologia estadounidense y
la psicologia europea, mediante sondeos que permitan determinar la extension
hasta la cual las multiples dimensiones de la personalidad, la cognicién, en fin de
los procesos psicologicos, descubiertos en los paises industrializados se aplican a
las poblaciones locales y el tipo de diferencias que existen. Todo esto, bajo la
premisa basica de que no existe ni en Europa ni en Estados Unidos, una sola
poblacion para la investigacion que pueda considerarse como linea base

normativa para el funcionamiento social y psicolégico.

Mo obstante, con la finalidad de realizar un analisis critico y constructivo, a lo
largo del presente trabajo se intentara establecer algunas de las limitaciones que
le imponen tanto su concepcion de ciencia, como su concepcion de cultura y |a
manera en que concibe el papel que juega el ser humano dentro de ésta, para lo

cual se llevé a caho un ejercicio hermenéutico mediante la interpretacion de los



principales postulados tedricos de la Etnopsicologia mexicana, con el objetivo de
evaluar de manera critica la pertinencia y la validez de las proposiciones acerca
del mundo que se expresan como creencias dentro del marco de sentido que ha

construido la Etnopsicologia mexicana en torno a la psicologia del mexicano.

A partir de una perspectiva hermenéutica, el presente trabajo de tesis intenta
construir un analisis critico en torno a la Etnopsicologia mexicana, para lo cual se
propone una reconceptualizacion de los supuestos ontoldgicos, epistemoldgicos y
metodolégicos sobre los que se puede fundamentar una psicologia social
comprensiva en México que considere al ser humano como un fendmeno
complejo, a la vez que producto y generador de cultura. Donde la cultura sostiene
una relacion recursiva tanto con las mentes individuales, como con la sociedad, y
donde la intersubjetividad desempefia un papel determinante como mediadora de

la actividad social humana

De esta manera, 2l principal proposito de la presente investigacion es, desde
una perspectiva hermenéutica tratar de problematizar y discutir tanto los alcances
como los limites de una Einopsicclogia mexicana, que pretende ser una psicologia
comprensiva que interactue con otras disciplinas con el fin de percibir al ser

hurmano en accion dentro de su contexto historico sociocultural.

Al mismo tiempo, se intenta poner de manifiesto cuales son las limitaciones que
le impone su propio normativismo, al ajustar a su objeto de estudio (el mexicanoj

a su discurso y a su metodo.

Asi, mediante la perspectiva hermenéutica, se intenta hacer una exégesis (en
tanto que interpretacion que nos ileve a una comprension) tanto de los
fundamentos historicos como epistemologicos que han dado forma a la
Etnopsicologia mexicana. Haciendo una reconceptualizacion tanto a nivel tedrico
como a nivel epistemologico acerca de las siguientes categorias: Sujeto, Cultura y

Etnopsicologia.



Dicha critica nos ha dado la pauta para desarrollar nuestra aportacion a nuestra
disciplina al proponer la inclusion de la hermenéutica como una herramienta tanto
en el discurso como en la metodologia de las investigaciones en psicologia social
en tanto que constituye el medio fundamental de toda comprensién, bajo el
presupuesto de que la comprension no debe considerarse una técnica de
investigacion propia y exclusiva del cientifico social, sino que es genérica para
toda interaccion social en tanto que es la forma vivencial particular en la que un

pensar de sentido comun toma conocimiento del mundo socio- cultural.



CAPITULO |
FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA ETNOPSICOLOGIA MEXICANA

De entre los multiples derroteros que han seguido las ciencias humanas para
llegar a una comprension mas precisa y detallada tanto de los hechos histéricos
como de los fendmenos humanos nos encontramos en México un interesante
ejemplo del afan cientifico por hallar una explicacion a los comos y los porqués del
comportamientc humano desde una perspectiva gue conjuga tanto el analisis del
caracter psicologico come del caracter cultural que posee toda manifestacion
comportamental y que, para lograr y legitimar dicha conjugacion, apela a la
ineludible necesidad de partir de un enfoque étnico, es decir, privilegia la
innegable influencia que ejerce la cultura local en el desarrollo de las capacidades
y potencialidades humanas, moldeando el desarrollo de los procesos psicologicos
superiores y el desarrolio de la personalidad. Nos referimos a la Etnopsicologia

mexicana fundada por el Dr. Rogelio Diaz Guerrero,

Dicha Etnopsicologia, constituye el primer intento por construir una corriente
psicologica mexicana, vy aunque su fundador y principal representante es el Dr.
Rogelio Diaz Guerrero, cuenta en la actualidad con un numero importante de
representantes, algunos de ellos, discipulos directos del propio Diaz Guerrero, y
algunos otros investigadores egresados del Departamento de Psicologia social de
posgrado de ia Facultad de Psicologia de la UNAM.

La Etnopsicologia mexicana es definida como: "Una aproximacion cientifica a la
psicologia del mexicano” (R. Diaz Guerrero, 2003, p. 67}). En términos generales,
esta perspectiva tedrica supone la aplicacion de la metodologia cientifica al
estudio de la psicologia de los mexicanos y al problema de la identidad nacional,
donde uno de sus postulados principales es, "Desarrollar una psicologia autéctona
completa, especificamente en las areas de la personalidad, el desarrollo

cognoscitivo y la conducta social” (Diaz Guerrero. 19897, p. 346}, y donde “dicha



Etnopsicologia debera ejemplificar, a través de sus postulados, el enfoque
cientifico indispensable desde hace muchos decenios, en el florecimiento de una
comprension rigurosa del desarrollo de la personalidad y de sus funcionamientos
normal y anormal” (p. 347).

En la anterior definicion, Diaz Guerrero se refiere al desarrollo de una
psicologia autéctona completa, en dos sentidos: por un lado, pretende que su
psicologia autéctona abarque todos los ambitos que tienen que ver con el ser
humano, para lo cual plantea como sustento, una “Tecria histérico - - bio ~ psico -

- socio — cultural”, de la cual el propio Diaz Guerrero, {1972) nos dice lo siguiente:

Para referirnos de manera completa al comportamiento humano tenemos
que recurrir a todos los factores manejados por todas las ciencias que
tienen algo que ver con el ser humano en accion, y que, una teoria
histérico - - bio — psico - - socio — cultural dice gue somos como somos Yy
nos comportamos tal cual nos comportamos, antes que nada y sobre todo,
segun el lugar en que nacimos, pueblo, ciudad, estado, nacidn, por lo que
heredamos, por la manera comc hacemos las cosas, por lo que
aprendemos - que depende grandemente de dénde hayamos nacido -, por
las personas que frecuentamos y por los lugares en que pasamos la mayor
parte de nuestras vidas. (p. 27)

Por otro lado, se refiere a una psicologia autoctona completa, en tanto que
pretende que su psicologia abarque y sea aplicable a la mayoria de la poblacion

de una cultura dada, en este sentido, de la cultura mexicana.

Vemos pues que, desde esta perspeciiva, la cuitura juega un pape!
preponderante en el moldeamiento tanto de |a personalidad como de la percepcion
del mundo y de la realidad. Asi, uno de los primeros referentes teoricos que
encontramos en la historia de la Etnopsicologia mexicana, nos remite a 1855, afo
en que se publico un ensayo que corresponde a la llamada corriente historica de ia
Etnopsicologia mexicana, el cual a su vez constituye el inicio del estudio

sistematico de la Psicologia del mexicano.
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Este ensayo intitulado “Neurosis and the Mexican family structure” (Diaz
Guerrero, 1955), donde se lleva a cabo una descripcion de lo que el autor
considera el patron psico — sociocultural dominante en México, y donde, segun él,
la estructura de la familia mexicana se fundamenta en dos proposiciones
principales:

a) La supremacia indiscutibie del padre, y

b) El necesario y absoluto autosacrificio de la madre.

Asi, desde la perspectiva de Diaz Guerrero, (1997) desde tiempo inmemorial,
el papel de la madre ha adquirido su expresion en el témino “abnegacion”’, que
significa segun €l, ni mas ni menos que la negacion absoluta de toda satisfaccion

egoista.

Estas proposiciones fundamentales de la familia mexicana parecen
derivar de orientaciones valorativas “existenciales” implicadas en la cultura
mexicana, ©, mejor dicho, de premisas generalizadas implicitas, o
presupuestos socioculturales generalizados que sostienen, desde algo muy
profundo, la superioridad indudable, biolégica y natural, del hombre, sobre
fa mujer. {p. 35)

En ese mismo trabajo Diaz Guerrerc trata de demostrar que los papeles
desempenados por los miembros de la familia mexicana se manifiestan como la
conclusion de las premisas y de las proposiciones socicculturales inculcadas por
la propia familia. A continuacidon enunciaremos algunas de las situaciones que,

segun el autor, caracterizan la dinamica de las familias tradicionales mexicanas:

Antes de que nazca un nifo, en el seno de la familia mexicana, existen
ya en forma activa una serie de expectaciones o anticipaciones especificas.
Hay muchas sociedades en donde la preferencia es por nifios y no por
nifias. En México es mas grave el apremio: jdebe ser nifiol

El nacimiento de una nifia, 2 menos que acontezca después de uno ©
dos, pero de preferencia de tres nifics, tiene sus rasgos de iragedia
emotiva. en el pasado con mas seriedad y en la actualidad con mas sentido
del humor, la virilidad de un padre que da nacimiento a una nifia queda en
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entredicho. Pero fuera de esta amenaza, el nacimiento de una nina
significa:

a) Economicamente hablando: mal negecio.

b) Desgaste fisico y preocupacion moral de la familia, que debera
compulsivamente cuidar su honor que es el de la familia (en realidad, en
lo fundamental, la pérdida de la virginidad en la mujer fuera del
matrimonio hiere brutalmente a la premisa esencial de la femineidad y
abnegacion en elia)

c) Aun la mejor solucion del problema anterior a través del matrimonio,
fuerza dentro de la familia a un intruso del sexo masculino.

d) Ademas, en caso de no casarse, se convertird en una cotorra, cuyas
eternas quejas neuroticas son una carga para la familia. (Diaz Guerrero,
1997, p. 36)

En vista de todo esto, desde la perspectiva de Diaz Guerrero se podra
faciimente preguntar: entonces, ;qué posible motivo puede haber para tener una
nifa? Segun ef autor, después de varios varones seria de desearse tener una, 2
fin de que sirva a sus hermanos, permitiendo ademas en esa forma que la madre

disponga de mas tiempo a fin de cuidar maternalmente a su esposo.

Ante el papel que debe jugar el varon, el autor nos dice que, antes gue nada,
debe desarroliarse de acuerdo con su "digno papel de varon" como se evidencia

en el parrafo siguiente:

Nada de mufiecas ni casas de mufiecas. Jugara con soldados, pistolas,
cascos, caballitos de todos los santos, espadas, etc. Debera gritar
titanicamente y poder provocar panico a grupes de ninas. Se desaprobara
severamente toda demostracion de intereses de tipo femenino. En esta
desaprobacion participan todos. hermanos, tios, primos y hasta ta madre.
Los nifios mayores discriminan a los menores sobre la base de que
todavia no son suficientemente "hombres” para participar en sus juegos que
se hacen progresivamente mas "masculinos” (cada vez mas duros, pero
implicandec siempre una orgullosa y dramatica masculinidad). Asi los nifios
mas pegquefios anticipan con ansia el logro de una mayor virilidad. A las
nifas se las ignora o se toma ante ellas una actitud demoledora (Diaz
Guerrero, 1897 p 38)

En este sentido, segun la caracterizacion que hace Diaz Guerrero, |a nifa debe

crecer hasta ser igual a su destino femineidad superlativa, hogar maternidad
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Asi, desde |a perspectiva del autor, en lo que se refiere a la nifia mexicana "de
pequena se entretiene con mufecas y jugando a la casita. Debera mantenerse
alejada de los juegos bruscos de los nifios porque como explica la gente educada,
eso no es propio de una mujercita" (Diaz Guerrero, 1997, p. 36). Siguiendo la
exposicion de Diaz Guerrero, para adquirir superior femineidad, la nifia debera
iniciarse en el aprendizaje de delicadas labores femeninas; como bordado, tejido,
etc. Pero, aun de pequefiuela debera siempre vestir como mujer, mantenerse

limpia y bien vestida, debera ser graciosa y coqueta.

Respecto a las manifestaciones de masculinidad Diaz Guerrero refiere en este
ensayo que, ‘Durante toda la nifiez, el signo de virilidad en el hombre es el valor
hasta la temeridad, la agresividad, la brusquedad y el “no rajarse”. Pero tanto el
nific come ia nina deben ser obedientes respecto a la familia. Paraddjicamente. un
padre puede sentirse orgullosc de que su hijo no rehuya a una pelea callejera,
pero en casa castigarle severamente por desobedecer sus 6rdenes al respecto de
peleas callejeras. Esto parece significar que el nific debe ser masculino, pero no

tanto como su padre” (Diaz Guerrero, 1997, p. 37).

En este sentidc, cabe aclarar que el hecho de que "el nific debe ser masculino,
pero no tanto como su padre’, mas que una cuestion de genero, definitvamente

se refiere al respeto a la suprema autoridad del padre.

Desde la adolescencia en adelante, y a través de |a existencia entera del varon,
la virilidad sera medida por la potencia sexual, y soélo secundariamente en
términos de la fuerza fisica, valor, o audacia. Tan es asi, que estas caracteristicas
de la conducta, como otras mas sutiles, se cree que dependen de la capacidad
sexual. Seguin Diaz Guerrero, el acento recae sobre los drganos sexuales y su
funcion. El tamafio del pene tiene su importancia. £l tamafo de los testicuios tiene
mas, pero mas importante que el tamafio fisico, es el “tamaro funcional”. Se da

por descontado que funcionan bien cuando:
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a) Elindividuo actia eficientemente en el area sexual y habla o se jacta en forma
convincente de sus multiples éxitos como seductor.

b) Cuando afirma convincentemente o demuestra que no le tiene miedo a la
muerte.

c) Cuando el individuo se distingue en los campos de la intelectualidad, de la
ciencia, etc.

En virtud de lo anterior, es necesario enfatizar que, en esta caracterizacion de
la familia mexicana, y en particular, en lo concerniente a las manifestaciones de
virilidad de los mexicanos, Diaz Guerrero parte de su interpretacion de los escritos
de Samuel Ramos, los cuales tienen un referente de corte psicoanalitico, basados
estrictamente hablando, en las contribuciones de Adler, por lo cual resulta
comprensible el sentido de la interpretacidon y el matiz psico- sexual que se

atribuye a semejantes manifestaciones.

Dentro de este ensayo, el autor menciona que, hacia sus hijos, el mexicano
muestra afecto, pero antes que nada, autoridad. Aunque él no los sigue, demanda
adherencia a los preceptos religiosos “maternales” A menudo sdlo impone la
autoridad de su estado de humor o antojo, esta satisfecho con que los hijos
obedezcan “tuerto o derecho” Es, pues, una vez mas la premisa de la autoridad
indiscutible. La esposa se somete y, debera servirle a su entera satisfaccion “en la
forma en que mama lo hizo". Pero, como esto no es posible. el esposo es a

menudo cruel y aun brutal hacia la esposa.

Diaz Guerrero, (1997) afirma que, de esta manera la esposa mexicana entra,
mucho antes de la maternidad, en el camino de ia abnegacion, la negacion de
todas sus necesidades y la prosecucion absocluta de |a satisfaccion de las de todos

los demas.

El autor termina esta descripcion de la familia mexicana dictendo que la madre.

con su actitud y afecto, es la fuente de toda la ternura. la sentimentalidad y aun de
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la porcion mas amplia de las expresiones culturales del mexicano. La literatura, la
pintura, la escultura, la filosofia y ia religion estan saturadas de alusiones, directas

o simbdlicas, a la madre, como fuente de tantas y admirables virtudes.

Segun Diaz Guerrero, en el estudio antes mencionado, se presentan los
presupuestos culturales que se cree sientan las bases para gran parte de la

interaccion en los papeles jugados por los miembros en la familia mexicana.

Cuenta la historia que dicho estudio fue leido el mes de mayo de 1955 en una
de las sesiones del Congreso Anual de la Sociedad Psiquiatrica Norteamericana,
donde, segun el autor, el trabajo provocé abundantes comentarios, entre los
cuales destaca que los psiquiatras latinos, con excepcion de un peruano, indicaron
que el panorama descrito en el articulo se ajustaba exactamente a las familias de

los distintos paises de donde provenian,

Después de dicho congreso, provenientes del Puerto Rican Institute of
Psychiatry, los doctores Maldonado Sierra, Fernandez Marina, y Trent, mostraron
interés en el estudio y particularmente en lo referente al planteamiento de las
Premisas Historico Socioculturales (PHSC) de la familia mexicana, de modo que,
R. Trent, elaboro un cuestionario de 123 preguntas que incluian las diez originales
elaboradas por Diaz Guerrero (cabe mencionar que, dicho cuestionario, inspirado
en la sociocultura Puertorriquefa de los afios 50, constituye hoy en dia el conjunto
de 123 premisas que dan fundamento a la Etnopsicologia mexicana y al conjunto

de estudios que de ésta se desprenden’)

Refiriendose a dicho cuesticnario de 123 premisas elaborado por R. Trent, el
mismo Diaz Guerrere, (1997) argumenta que: "no solo amplia el criginal, sinc que
considera todas las precauciones gque aconseja la técnica estadistica moderna

para que los resultados sean mas dignos de confianza" (p. 44).

" Detndo asu extension la bsta de 123 PHSC s desarvollada por R Trent aparece en el anexo A
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El trabajo de Trent y sus colaboradores tenia por objetivo aplicar dicho

cuestionario a una muestra de puertorriquefios y comparar los resultados con los

obtenidos originalmente en México.

La lista de 10 premisas socioculturales desarrollada por Diaz Guerrero en el

estudio original se presenta a continuacion:

B L=

~Noo

0 oo

¢ Es para usted la madre el ser mas querido que existe?

. Cree usted que el lugar de la mujer es el hogar?

. Cree usted que los hombres son los que deben llevar los pantalones en el
hogar?

.Cree usted que muchos de sus deseos estan en contra de sus ideas
morales y religiosas?

. Cree usted que es decente que las mujeres salgan solas con sus novios?
;Cree usted que los hombres son mas inteligentes que las mujeres?

.Cree usted que entre mas estrictos son los padres mejor se forman los
hijos?

:.Cree usted que la mayoria de los hombres casados tienen quendas?
:Cree usted que es natural que los hombres casados tengan queridas?

10. Si es usted mujer ;se cree usted muy mujer? (Diaz Guerrero, 1987, p. 43).

Diaz Guerrero, afirma que la génesis de las PHSC para una generacion dada,

se encuentra en el hecho de que son aprendidas como afirmaciones de las figuras

autorizadas y significativas de su contexte scociocultural, donde dichas figuras son

predominantemente los padres, pero las PHSC son reforzadas usualmente por

casi todos los adultos de un grupo sociocultural, como los hermanos mayores, y a

menudo por las instituciones sociales, educativas, religiosas o gubernamentales.

En este sentido, el autor define sociocultura como:

Un sistemz de premisas socioculturales interrelacionadas que norman ©
gobiernan los sentimientos, las ideas, la jerarquizacion de las relaciones
interpersonales, la estipulacion de los tipos de papeles sociales que hay
que llenar, las reglas de la interaccion de los individuos en tales papeles, los
donde, cuando y con quién y como desempefiarlos. Todo estc es valido
para la interaccion dentre de la familia, la familia colateral, les grupos, la
sociedad, las superestructuras institucionales: educacionales, religiosas,
gubernativas, y para tales problemas, como los desiderata principales de la
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vida, la manera de encararla, la forma de percibir a la humanidad, los
problemas de la sexualidad, la masculinidad y la femineidad, la economia la
muerte, etc. (R. Diaz Guerrero, 1972, p. 29).

Como ya se menciono antes, estas premisas secundarias se desprenden de las
dos premisas originarias que se refieren a “La supremacia indiscutible del padre”
y “El necesario y absoluto autosacrificio de la madre”, proposiciones tales que,
posteriormente habrian de dar origen y fundamento al conjunto de 123 Premisas
Historico- Socioculturales (PHSC) con que esta aproximacion tedrica cuenta en la

actualidad y que, Diaz Guerrero, ha definido como:

Afirmaciones simples o complejas que parecen proveer tas bases para la
[ogica especifica de los grupos. Digamos que cuando los miembros de un
grupo dado piensan, su pensar parte de estas afirmaciones propiamente
llamadas premisas; asi, cuando una persona siente, su forma de sentir
podria ser predicada a partir de estas premisas, y que cuando actia,
instrumentara con acciones estas premisas. (Diaz Guerrerc, 1987, p. 119).

Asi, dichas premisas dan fundamento a la llamada Psicologia del mexicano, y
la tradicion que de alli se ha desprendido, hasta llegar a lo que hoy se conoce

como Etnopsicologia mexicana

Segun Diaz Guerrere, las PHSC cumplen con las siguientes funciones:

Equipan a los individuos para una mas facil comunicacion interpersonal, de
grupo, social y nacicnal. Son, por lo tanto, un requisito sine qua non para la
vida en sociedad. Son las bases para la comunicacion comprensible entre
fos humanos, quienes de otra manera tendrian una confusion fotal de
lenguajes individuales. Son las unidades esenciales de la realidad
interpersonal, es decir, las unidades esenciales de una realidad humanza
comprensible al grupo, y generalmente comprensible en forma total solo
para el grupo dado (Diaz Guerrero, 1887, p. 118).

De modo que, como ya anticipamos durante la decada de los 50 el interés
principal de Diaz Guerrerc se centraba en “la cuitura nacional”, lo cual le llevo 2
escribir estudios y ensaycs sobre |z psicologia del mexicano, y aunque - en

términcs del propio Dizz Guerrero-, "En la interpretacicn se mezclaban
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asistematicamente los efectos de la cultura sobre la personalidad, tal como los
percibiamos en Samuel Ramos, y una interpretacion psicodinamica inducida por
mis intereses psiquiatricos” (Diaz Guerrero, 1972, p. 31), estos constituyeron los
primeros intentos por parte del autor por desentrafiar e interpretar la influencia
que la cultura ejerce sobre el comportamiento y la personalidad de los mexicanos,

es decir, sobre la Psicologia del mexicano.

Asi las cosas, entendemos por Psicologia del mexicano al conjunto de estudios
de corte empirico realizados por el Dr. Diaz Guerrero y sus colaboradores sobre
el comportamiento individual y social de los mexicanos, cuyos objetivos los
podemos encontrar en un ensayo intitulado “Un enfoque Interdisciplinario de la
Cultura y la Personalidad Normal y Patologica del Mexicano™ (Diaz Guerrero,

1697, p. 237}, los cuales, enlistamos a coniinuacién de manera textual:

¢ Plantear tan desapasionadamente como sea posible el objetivo central
de nuestra preocupacion: el problema del ser humano en su sociedad.

e Procurar remontar, de una vez por todas, los gigantescos obstaculos de
naturaleza meramente tecrica, que impiden gue el psicologo tenga una
perspectiva comprensiva del hombre en accion en su sociedad.

e Insistir en que lo Unico que nos une a los psicologos y a todos los
miembros de las ciencias del comportamiento, es precisamente una
actitud desapasionada y una alianza con el meéetodo cientifico, y que
ninguna de estas dos condiciones requiere nuestra fidelidad a un
modelo biolégico, biopsiquico o a uno psicologico social. Exige, en
cambio, que observemos el problema en teda su plenitud, gue no
permitamos que barreras etnocéntricas, conceptuales o de disciplinas
nos impidan la vista del fenémeno total.

e Que por fin percibamos al ser humano en accion dentro de su contexto
histdrico sociocultural, en su entera psicoecologia, es decir. en cada uno
de sus ecosistemas.

« Que pongamos particular atencion a los problemas de costo, beneficio y
economicos en general en el desarrollo equilibrado de las
potencialidades humanas, en el que no se le de mas valor al individuo
gue al grupo ni viceversa.
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« Que se procure entender, de manera cada vez mas clara, la influencia
de los factores estructurales sociolégicos en el desarrollo de la
personalidad.

« Que se procure comprender y se explore con metodologia cientifica, el
trasfondo, la linea base fundamental del desarrollo del individuo, y de la

evolucion de la sociedad, es decir, las concepciones histdrico
socioculturales en un presente dado, para cada sociedad.

Considerando los punios anteriores, vemos pues, que existe una marcada vy
reiterada insistencia por parte de Diaz Guerrero ante la necesidad de una alianza
entre la psicologia social y el método cientifico, lo cual no es de sorprender si nos
remitimos a la consideracién basica de gue para el momento historico en el que
aparece la Psicologia del mexicano el panorama cientifico estaba sumamente
influenciado por la tradicion empirista, la cual llegé a permear la escena cientifica
mediante corrientes filosdficas tan influyentes como el positivismo y el positivismo
logico. Este ultimo, es también denominado como empirismo logico. En este
sentido, por su concrecidon y especificidad. para los fines del presente trabaje al
referirnos al neopositivismo o positivismo {0gico, lo haremos como empirismo

logico.

Es decir, para el momento historico del advenimiento de la Psicologia del
mexicano como posibilidad de acercamiento a los fenomenos tanto psicosociales
como culturales de un México en pleno proceso de consolidacion de su identidad
nacional, el panorama cientifico se encontraba sumamente influenciado por el
paradigma del empirismo logico, donde las comunidades cientificas exigian a las
“nuevas ciencias’ (entre ellas la historia. la psicologia, ia sociologia, la economia,
la pedagogia, etc.), para poder ostentar el status de ciencia, que se acomodaran at
paradigma o modeio de las ciencias duras, es decir, de las fisico- matematicas,

paradigma que a lo largo de la historia, se consolido en tradicion.

De manera que como apunian Mardones y Ursua, (2001} “Este positivismo
cientificc va a pretender hacer ciencia social, historica, economica,... siguiendo |2

tipificacion ideal de la fisica matematica, acentuando la relevancia de las leyes



19

generales para la explicacion cientifica, y tratando de subsumir bajo el mismo y
unico método a todo saber con pretensiones cientificas. No sera, pues, extrafio
que A. Comte quisiera hacer “fisica social”, por ciencia de la sociedad o
sociologia”. (p. 20).

En funcion de lo anterior, la tradicion empirista parte de la tesis de que puede
haber una “ciencia natural de la sociedad”, donde cualesquiera que sean las
diferencias entre una conducta humana y cualquier fenédmeno natural, conllevara
necesariamente esquemas explicativos que implican la misma forma légica que

los establecidos dentro del estudio de ias ciencias naturales.

Semejante planteamiento tedrico, desde la perspectiva empirista de ciencia,
deriva en lo que denominamos monismo metedoldgico, el cual consiste en
presuponer una especie de unidad de método donde tanto los fendmenos sociales
como los naturales deben ajustarse al mismo proceder metodolégico que el

caracter numeéerico- experimental del paradigma del empirismo légico exige.

Para comprender mejor las implicaciones del monismo metodologico
recurriremos a una caracterizacicn que Fernando Gonzalez Rey, (1997) realiza
respecto ai positivismo y la manera en que esta tradicion filoséfica homologa las
caracteristicas y los objetivos de las ciencias sociales con los de las ciencias

naturales para derivar en |la unidad de método:

Las ciencias sociales y naturales tienen idénticos objetivos vy
metodologias: la busqueda de leyes generales de sus respectivos objetos
de estudic. Sobre la base de estas leyes generales se desarrollan dos
premisas que seran generales a todo el positivismo: el control y la
prediccion. Como las leyes reflejan las regularidades del comportamiento de
ia realidad, toda parcela de esta gue pueda ser construida en forma de
leyes posibilitara la prediccion exacta del comportamiento de lo estudiado.
{p. 25)

De este mode, podemos encentrar un ejempio claro respecto a la profunda

influencia del empirisme 16gico v su monismo metodologico hacia el intenor de la
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Etnopsicologia mexicana, en el libro “Hacia una teoria historico - - bio — psico - -
socioc — cultural del comportamiento humano” (Diaz Guerrero, 1972, p. 87), donde
el autor se pregunta si “;Se llegara algun dia a hablar acerca del campo de las
fuerzas bio — psico — socioculturales en términos de la elasticidad en la reaccion
del individuo humano, aislado y en grupos, e influido por toda la poderosa gama
de secuencias historicas en términocs gue nos permitan expresar una formula
matematica acerca del cambio en el comportamiento humano?’, lo cual nos
demuestra una marcada influencia por parte del empirismo l6gico, asi como la
inherente vision tanto del mundo como de los fendmenos humanos que de ella se

desprende.

Ahora bien, en este momento es necesario puntualizar que a lo largo del
presente trabajo de tesis, se intentara problematizar lzs implicacicnes inherentes a
la aplicacion de! monismo metodolagico impuesto por el paradigma del empinsmo
logico al estudio de las ciencias sociales y la manera en que este ha influido sobre

la Etnopsicologia mexicana.

Cabe enfatizar que el objetivo de éste trabajo de ninguna manera consiste en
pronunciarse en contra del proceder metddico y rniguroso en el estudio de los
fenémenos psico- socio- culturales, mas bien, la intencion es cuestionar la
viabilidad de traspolar la metodologia de las ciencias naturales a las ciencias
sociales cuando sabemos que los fendmenos psicoldgicos, sociales y culturales

corresponden a un nivel de realidad distinto al de los fenomenos naturales.

En este sentido, reconccemos plenamente la legitimidad de los postulados
tedricos propuestos por la Etnopsicologia mexicana, en tanto que para el momento
histérico en el que fueron planteados, el panorama cientifico se encontraba sujeta
a los canones de |a tipificacion ideal de las ciencias fisico matematicas impuesta
por el paradigma del empirismo [dgice, el cual en su momento, llegd a engirse
como el paradigma rector de las ciencias sociales 3in embargo, en

correspondencia con el caracter critico del presente trabajc se intentara, como se
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anunci6 arriba, problematizar en torno a dichos postulados y sus fundamentos
paradigmaticos.

Ahora bien, para Diaz Guerrero el primer paso en la construccion de una
Psicologia del Mexicano consistia en estudiar la sociocuitura mexicana con
metodos rigurosos, de manera que, desde su perspectiva, el enfoque fundamental
era el de permitir que los miembros de una cultura en particular resultasen la
fuente de donde salieran las caracteristicas de esa cultura. "Queriamos dejar que
la cultura nos hablase de la cultura, en vez de hacer io que tantos habian hecho
histéricamente: interpretar una cuitura de acuerdo con teorias, sistemas y puntos
de vista intelectualizados, fuesen psicolégicos, psicoanaliticos o antropoldgicos; vy
casi siempre desarrollados en otras culturas” (Diaz Guerrero, 1972, p. 32), de alli
que el autor fundamentase su Psicologia del mexicano en un conjunto de
Premisas Historico Socioculturales, las cuales habrian de ser el material cognitivo
mediante el cual podria llevarse a cabo la interpretacion de la dinamica de los

grupos que conforman la cultura mexicana.

MNo obstante, en este punto encontramos una incongruencia a nivel tedrico, es
decir, por un lado existe un gran aciertc por parte del autor al proponer que el
camino es dejar que la cultura hable de la cultura, que sean los miembros de una
cultura dada los gue nos proporcionen las caracteristicas fundamentales de ésta,
sin embargo. per otro lado, sus estudios y sus acercamientos a la sociocultura
mexicana se fundamentan sobre un instrumento que, aunque considere todas las
precauciones que aconseja la técnica estadistica moderna para que los resultados
sean mas dighos de confianza, fue desarrollado en una sociocultura gjena: La

sociocultura puerorriguefa.

Aun mas, el conjunte de PHSC sobre las que se basa la Psicologia dei
mexicano, fue obtenido por el Doctor R Trent de las que en su momento fueron
categorizadas como las "‘familias tradicionales” puertorriquenias de los afos 50's,

luego entonces, dicha interpretacion, resulta exactamente igual de inadecuada que



22

las que se habian realizado histéricamente, en tanto que no es la cultura mexicana
la que nos habla de la cultura mexicana, sino que, se pretende que la cultura
mexicana nos hable a partir de un conjunto de Premisas Histérico socioculturales

extraidas de la cultura puertorriquena.

No obstante, Diaz Guerrero, sostiene el siguiente argumento: “Posteriormente,
ya en medio de la necesidad de desarrollar una aproximacion rigurosa a los
fendomenos de la cuitura, me parecia que la sabiduria popular era quiza una de las
expresiones mas claras y precisas de ese patrimonio de conocimientos, de
maneras de pensar, y de ser, de reglas de actuar y de sentir, aplicables a los
miembros de una cultura” (Diaz Guerrero, 1972, p. 32). Dicho argumento, en
esencia, seria acertado, si dichas expresiones del patrimonio de conocimientos y

de maneras de pensar hubieran sido obtenidas de la sociocultura mexicana.

De este modo, a partir de todos los elementos tedricos que hemos
mencionado surgen tanto el concepto de sociocultura como el de premisas
histérico socioculturales (PHSC), y al mismo tiempo segun el autor “habia
quedado fundamentalmente —y casi implicitamente estipulado- que, si ibamos a
conocer a una cultura, seria a través de las maneras de ser, de pensar, sentir y

actuar de los miembros de la misma” (Diaz Guerrero, 1972, p. 32).

Anteriormente hemos enunciado la definicion que Diaz Guerrero hace de las
Premisas Histérico Socioculturales, a la cual, posteriormente afade: “Una premisa
sociocultural, es simplemente una afirmacion, una afimacion significativa
culturalmente, que es sostenida por una operacionalmente definida mayoria de

sujetos de una cultura dada” (Diaz Guerrero, 1967, p. 263) .

Para ia década de los 70's, después de la elaboracion de los conceptos
Sociccultura y Premisa Historico Sociocultural, los cuales habrian de ser el
sustento conceptual del constructo tedrico llamado Psicologia del mexicano, Diaz

Guerrero asegura gue “Quedaban asi. definidos, jos aspectos de la cuitura que
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nos interesaban y las unidades con potencialidad cuantitativa a través de las

cuales queriamos acercarnos para medir esa fenomenologia” (Diaz Guerrero,
1972, p. 33).

Para Diaz Guerrero uno de los primeros objetivos de su Psicologia del
mexicano es por un lado: “Procurar remontar, de una vez por todas los
gigantescos obstaculos de naturaleza meramente tedrica, que impiden que el
psicologo tenga una perspectiva comprensiva del hombre en accion en su
sociedad” (Diaz Guerrero, 1897, p. 237}, y por el otro: “insistir en que lo Gnico que
nos une a los psicologos, y a todos los miembros de las ciencias del
comportamiento, es precisamente una actitud desapasionada y una alianza con el
meétodo cientifico. y que ninguna de estas dos condiciones requiere nuestra
fidelidad a un modelo biologico, biopsiquico o a uno psicologico social. Exige, en
cambio, que observemos &l problema en toda su plenitud, gue no permitamos que
barreras etnocéntricas conceptuales o de disciplinas nos impidan la vista del

fenomeno total” (Diaz Guerrero, 1997, p. 237).

Histaricamente, sobre el estudio del mexicano, desde el advenimiento del
ensayo de Diaz Guerrero, {1955) "Neurcsis and the Mexican family structure”,
hasta los mas recientes estudios sobre las relaciones de pareja bajo una
perspectiva Bio- psico- socio- cultural, encabezadas por Rolando Diaz Loving, se
integran dos corrientes, a la etapa mas primigenia (donde se incluye la llamada
Psicologia del mexicano), se le denomina corriente historica, a la etapa mas
reciente, conformada por las contribuciones de discipulos de Diaz Guerrero en el
Departamento de Psicologia Sccial de Posgrado de la Facultad de Psicologia de
la UNAM se le denomina la corriente metodologica. La conjuncion de ambas fases
del devenir de los estudios sohre “el mexicano”, constituyo la confornmacion de lo

que hoy se ha dado en llamar la Etnopsicologia mexicana

Como vimos en paginas anteriores. la Etnopsicologia mexicana se define

como: Una aproximacion cientifica a la psicologia del mexicano (Diaz Guerrero,
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2003, p. 67), la cual se fundamenta en la aplicacion de la metodologia cientifica al
estudio de la psicologia de los mexicanos y al problema de la identidad nacional,
cuya meta es, desarrollar una psicologia autoctona completa, especificamente en
las areas de la personalidad, el desarrollo cognoscitivo y la conducta social, donde
dicha Etnopsicologia debera ejemplificar, a través de sus postulados, el enfoque
cientifico indispensable desde hace muchos decenios, en el florecimiento de una
comprension rigurosa del desarrollo de la personalidad y de sus funcionamientos

normal y anormal.

En el afio 1984, en la sexta edicion del libro intitulado Psicologia del mexicano,
Diaz Guerrero incluye el subtitulo “Descubrimiento de la etnopsicologia”, y dedica
los capitulos 19 y 20 para hablar sobre dicho descubrimiento. donde plantea el
origen de la idea de remplazar el nombre de |z Psicologia del mexicano por ei de
Etnopsicologia mexicana, y resulta realmente interesante el hecho de que
semejante cambio de nombre no obedezca a una reconceptualizacion de indole
tedrica ni metodologica, sino a una cuestion mas bien circunstancial, que obedece
a un afan por encuadrar esta perspectiva tedrica dentro de ios canones que el

paradigma positivista exige para considerar a cualquier disciplina como cientifica.

Comienza Diaz Guerrero el capitulo 19 de la obra antes citada diciendo gue el
termino etnopsicologia no aparece ni en la ultima edicion de la enciclopedia
britanica, ni en el diccionario de las ciencias sociales compilado bajo los auspicios
de la UNESCOQO, y que sin embargo en el diccionario Harper del pensamiento
moderno si aparece y es definido como la rama de la psicologia que estudia Ias
caracteristicas de las personas consideradas como miembros de grupos
culturales, sociales, religiosos o0 nacionales, y que también aparece en la edicion
compacta del diccionario en inglés de Oxford, donde se define al término como la

investigacion de las razas y de los pueblos

En virtud de lo anterior, argumenta Diaz Guerrero, que es posible que el

precedente mas adecuado para una etnopsicologia cientifica sean ios estudios



llamados de caracter nacional, y que “No existe, hasta donde se ha podido
investigar, ningun esfuerzo por desarrollar una disciplina cientifica que lieve el
nombre de etnopsicologia. Es precisamente en México donde, en un principio
circunstancialmente y en las Gltimas décadas de manera sistematica, se aplica la
metodologia cientifica al estudio de la psicologia de los mexicanos y al problema
de la identidad nacional”, (Diaz Guerrero, 1997, p. 328).

La reiterada referencia por parte de Diaz Guerrerc a "la aplicacion de la
metodologia cientifica al estudio de la psicologia de los mexicanos”, y el marcado
énfasis que pone a que "lo Gnico que nos une a los psicdlogos, y a todos los
miembros de las ciencias del comportamiento, es precisamente una actitud
desapasionada y una alianza con el método cientifico” y a la necesidad de que la
"Etnopsicologia mexicana debera reflejar el enfoque cientifico indispensable desde
hace muchos decenios en el florecimiento de una comprension rigurosa del
desarrollo de la personalidad” nos lleva a puntualizar que semejantes argumentos
mas bien parecen un intento (innecesario, por cierto), por legitimar y bautizar una
perspectiva tedrica que, de suyo. tiene ya suficiente mérito, y parece aun mas
innecesario este afan de legitimacion “cientifica”, cuande argumenta: “Debemos
confesar que, entre 1972 y hoy, olvidamos haber usado, dentro del primer
postulado de la teoria histérico - - bio — psico - - sociocultural del comportamiento

humano, el término etnopsicologia®, (Diaz Guerrero, 1997, p. 330).

De manera que, aunque Diaz Guerrero propone, que la psicologia debe recurrir
y apoyarse en otras disciplinas como la sociologia, la historia, la antropologia (e
incluso, ya que hablamos de cuestiones étnicas, a la etnologia), efc., para llegar a
una aproximacion mas comprensiva del ser humano en accion dentro de su
sociedad, debe quedar bien claro que, cuando se habla del cambio de nombre de
la Psicologia del mexicano por el de Etnopsicoiogia mexicana, se hace referencia
a una cuestion meramente terminologica, etimologica, que obedece z una
definicion de diccionario y a un afan de legitimacion cientifica. Es decir, las

implicaciones semanticas o de sentide que conlleva el término Etnopsicologia



26

corresponden unicamente a estos ambitos (conceptual y etimolodgico), y no se

refieren a una aplicacion ni practica ni tedrica al estudio de la Psicologia del

mexicano de los conocimientos o aportaciones de la sociologia, o de la

antropologia y mucho menos de la etnologia.

Ahora bien, para enriquecer la presente caracterizacion acerca de esta

naciente Etnopsicologia mexicana, citamos a continuacion los postulados que

legitiman y fundamentan ésta propuesta teocrica.

Segun Diaz Guerrero, (1997), los postulados de la Etnopsicologia Mexicana son

los siguientes:

ko

I(;'!

Debera proclamar la existencia de un ecosistema humano especifico.

Debera reiterar que la conducta, particularmente de la personalidad, y el
comportamiento social estan determinados por una dialéctica que implica
intercambics de todo tipo de informacion entre las predisposiciones
biclégicas y psicologicas del individuo y de los grupos, y de las poderosas
influencias socioculturales y otras del ecosistema humano en el que viven.
La Etnopsicologia debera por tanto, ser frecuentemente interdisciplinaria.

De manera operacional, debera estar de acuerdo con que un aspecto
importante y potencialmente medible del ecosistema humanoc es la cuitura.

La cultura incluye —como los antropdlogos culturales y los socidlogos
concuerdan- afirmaciones verbales (tradiciones, normas. valores, creencias)
y entidades estructurales (cuitura material, organizacion, instituciones)

La cultura es, por tanto, un gigantesco sistema de informacidn vy,
fundamentalmente, el resultado de ia historia y de la dialéctica cultura-
contracultura

Por conveniencias teoricas y operacionales, se estipula que la
Etnopsicologia debe iniciar sus exploraciones sistematicas a través de |a
medicion y determinaciones de diferencias individuales y de grupo, de
afirmaciones verbales y de dimensiones gue se descubran especificamente
para la cultura dada, y que esas aseveraciones seran llamadas premisas
historico- socio- culturales (PHSC).



7. Las PHSC y las dimensiones derivadas de éstas deberan: a)
preferiblemente, ser respaldadas por una mayoria de individuos de una
cultura dada y mostrar variacién autoctona especifica para las distintas
regiones geograficas, para las clases sociales, para los sexos, etc. b)
demostrar permanencia, asi como un grado interpretable de variacion a
través del tiempo; ¢) mostrar cortrelaciones significativas e interpretables
con ia edad, el grado escolar, y en general, con las variables de educacion
de grupos de sujetos de la cultura dada y d) ofrecer correlaciones
significativas e interpretables con el sexo y el nivel socioeconémico.

8. Las PHSC y las dimensiones psicologicas que de ellas se deriven deben
mostrar relaciones significativas con variables decisivas tanto
biopsicologicas como de las ciencias sociales en la cultura dada.

8. Las PHSC y las dimensiones que se deriven de estas deberan mostrar
diferencias significativas y preferentemente predecibles tanto intracultural
como transculturalmente.

10. Otras caracteristicas tipicas de los individuos y de los grupos de una cultura
dada, descubiertas mediante sondeos realizados con procedimientos
diferentes de los de las escalas factoriales de PHSC... deben mostrar las
caracteristicas funcionales que se han demandado a las PHSC, y es de
esperarse gue eventuaimente descubran nuevas premisas historico- socio-
culturales.

Ahora bien, analizando estos postulados vemos mplicitos de manera
asistematica los dos enfoques de la investigacion cientifica. Es decir, por un lado
los postulados 1,24 v 5 se inclinan hacia las caracteristicas fenomenicas por las
que se pronuncia ia investigacion cualitativa, incluso, en dichos postulados se
caracteriza a la cultura como un fendomeno complejo en el que se interrelacionan
factores como las tradiciones, las normas, valores y creencias dentro de entidades

estructurales y organizacionales como las instituciones.

Como vemos, en estos postulados, se caracteriza a la cultura como el
ecosistema especifico humano, y se apela incluso a la interdisciplina, en este
sentido, el considerar a |a cuitura (en el nivel epistemolégico) como un fenomeno
dinamico y en constante interaccion con el ser humano hace wvirtualmente

imposible sbordarle desde una perspectiva de corte naturalista {por |

s

L]
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implicaciones ontolégicas y epistemologicas que esto conllevaria), en tanto que
esto implica considerar a la cultura como susceptible de ser medida
cuantitativamente.

Es decir, desde el enfoque cualitativo para llegar a una comprension de los
fenomenos culturales, es menester situarse en la busqueda del sentido de las
manifestaciones culturales, mas que situarse en la busqueda de indices o factores
numerices, los cuales, limitan la caracterizaciones acerca de los fendmenos

culturales quedandose solo en un nivel descriptivo.

Por otro lado, en los postulados 3,6,7,8,9 y 10, se evidencia el enfoque
cuantitativo, al plantear nuevamente, la insistencia que caracteriza tanto a la
Psicologia del mexicanc, como a la Etnopsicolegia mexicana, por apegarse al
métode cientifico para abordar de manera sistematica los fenomenos
socioculturales, y como wvemos, dichos postulados se inclinan hacia la
investigacion de tipo cuantitativo, en tanto que, por principio de cuentas, postula
que la Etnopsicologia mexicana “De manera operacional, debera estar de acuerdo
con gque un aspecto importante y potencialmente medible del ecosistema humano
es la cultura”, en este sentido, queds claramente de manifiesto el modo en que (2
nivel metodologico) se habra de abordar y caracterizar a la cultura dentro de esta

Etnopsicologia.

En este punto, una de las circunstancias gue nos exige un cuestionamiento
critico, no es el apego que la Etnopsicologia mexicana manifiesta hacia el rigor
que exige la metodologia cuantitativa; como ya lo explicamos antes. Lo que llama
la atencion, es como el afan de Diaz Guerrero por homologar las caracteristicas
de los fenomenos socioculturales con las de los fenémenos naturales, a fin de
poder aplicar tal cual la metodolegia empirista, le lleva finalmente a mezclar de
manera asistematica tanto el enfoque de la investigacion cualitativa con el de la

investigacion cuantitativa, amputandole al estudic sobre la cultura sus
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potencialidades cualitativas, al operacionalizarla para convertirla en una variable
"potencialmente medible".

Asi las cosas, el Dr. Diaz Guerrero opina que se dirijan los esfuerzos hacia
verdaderas investigaciones y aplicaciones interdisciplinarias por una parte, y por
otra, que segun su experiencia, la Unica forma de hacer investigacién
interdisciplinaria, es pedir, y a veces implorar la ayuda de los colegas socidlogos,
economistas, historiadores, y antropdlogos (cosa en |a que estamos de acuerdo
con él, en tanto que para llegar a una comprension del fendmeno humano, es
menester recurrir tanto a la multi como a la interdisciplina, o en un caso ideal el

camino seria recurrir a la transdisciplina).

En fin. una de las intenciones de citar en paginas anteriores los objetivos del
enfoque multidisciplinario de la cultura y la personalidad del mexicano propuesto
por Diaz en su Psicologia del mexicano asi como los postulados de |z
Etnopsicologia mexicana es, por un lado, hacer notar que en efecto, en psicologia
uno de los caminos viables para llegar a la comprension del fendomeno humano
es el llamar a escena a la cultura, en tanto que contexto en el que se mueve y
desenvuelve el ser humano y en tanto que escenario de las inter- retro- acciones
que este lleva a cabo en la construccion de sus relaciones intersubjetivas. Por
ejemplo Triandis, {1984) propone un mayor énfasis en el estudio de ia cultura
para evitar tanto etnocentrismos como la pretension de explicaciones universales,
reconociendo que la cultura es un factor que determina las caracteristicas de la
mayoria de los procesos psicologicos superiores (lengusje, percepcion, cognicion,

emocion, motivacion, asi comoe la conducta social)
De modo que, para continuar nuestra caracterizacion de ia Etfnopsicologia
mexicana, a continuacion listaremos textualmente las metas gue segun Diaz

Guerrero, (1997, p. 337), persigue dicha etnopsicologia

Cuando menos son siete los objetivas de una etnopsicolegia
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. Sera basico proseguir la exploracion de los sistemas culturales autéctonos,

lo que Berry, (1983) llama las psicologias sociales vernaculas, para
describir y comprender los conceptos locales y ias variantes individuales e
intraculturales. Comprender la variacion en creencias vernaculas en éstas
y en otras variables resultara muy util en cualquier programa disefiado para
reforzar los aspectos positivos de las etnopsicologias y eliminar los
negativos.

Desarrollar psicologias autéctonas completas, especificamente en las areas
de la personalidad, el desarrolio cognoscitivo y la conducta social.

Determinar hasta que nivel los principios de la percepcion, del aprendizaje,
del pensamiento y en general, de todos los procesos psicologicos se
aplican a las poblaciones locales; y si hay diferencias producidas por la
edad, el sexo, la educacion vy diferencias socioecondmicas, urbano-
rurales, de mayoria a minoria, asi como la distribucion de las diferencias
individuales. Muchos psicdlogos ftransculturales adn insisten en |la
importancia practica de este conocimiento para cada una de sus
sociedades. Se anticipa que, por lo mencs, {a calificacion en las escalas de
PHSC se encontrara significativamente correlacionada con tareas motoras,
perceptuales, de aprendizaje y de solucion de problemas.

Sondear y determinar |a extension hasta la cual las muiltiples dimensiones
de la personalidad, de la cognicion y sociopsicologicas, descubiertas en los
paises industrializados, se aplican a las poblaciones locales, y si hay
diferencias por edad, sexo, nivel socicecondmico, entre poblaciones rurales
y urbanas, entre las mayorias y las minorias, etc., tanto como la extension
de las diferencias locales Estoc se esta realizando cada vez con mayor
precision en México y en otros paises como Brasil, por ejemplo.

Utilizar los datos obtenidos a través de los esfuerzos descritos en los cuatro
primeros objetivos, para ayudar sustanciaimente en la interpretacion de las
diferencias transculturales. Esta bien puede ser la tnica forma
completamente genuina de explicar las diferencias transculturales.

Asistir a la psicologia transcultural en su importante objetivo de discernir
dimensiocnes psicologicas, leyes v teorias acerca de la conducta humana
que sean pertinentes y validas universal o casi universalmente

Por ultimo, pero no de menor importancia, el desarrollo de una
etnopsicologia debera ejempilificar, a través de sus postulados, el enfoque
cientifico indispensable desde hace muchos decenios en el florecimiento de
una comprension rigurosa del desarrollo de la personalidad y de sus
funcicnamientos normal y anormal. Esa aproximacion cientifica, en lugar de
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una comprension intuitiva, resulta basica si la psicoterapia, asi como otras
técnicas de mejoramiento personal, puede ser aplicada dptimamente a las
poblaciones locales.

Como vemos, en el primer objetive de la Etnopsicologia mexicana se sigue
hablando de llegar a una comprension de las manifestaciones culturales
autdctonas o vernaculas, no obstante en el séptimo y ultimo objetivo se evidencia
una vez mas que para el autor resulta mas importante legitimar la cientificidad de
su enfoque que avanzar sobre un desarrollo tedrico que le conlleve a una
interpretacion mas proxima de la realidad de los fenémenos socioculturales, que
derive en el desarrollo de una Etnopsicologia realmente comprensiva y no

solamente numénco- descriptiva.

En relacién con lo anterior. consideramos que el hecho de que el desarrollo
tedrice juegue un papel secundaro hacia el interior de la Etnopsicologia mexicana
puede considerarse como el resultado de la influencia que la tradicion empirista ha
ejercido sobre dicha etnopsicologia, en tanto que para el empirismo, la
construccion tedrica se subordina a un nivel meramente instrumental, privilegiando

asi, de manera sistematica, el momentc metodologico.

A continuacion vemos una caracterizacion que Fernando Gonzalez Rey,
(1997), realiza respecto al caracter instrumental del empirismo logico, y donde
pone de manifiesto el porqué del papel secundario de la tecria en el proceso de

construccion del conocimiento desde la perspectiva empirismo:

El momento metodolégico se erige como esencial y subordina a la
construccion tedrica, que se reduce a una funcion ordenadora y
conceptualizadora En el caso de los test psicométricos ni siquiera es
necesaria la organizacion o conceptualizacion de los resultados por el
investigador, pues el propio test se acompafa de un sistema de categorias
para conceptualizar los datos, lo cual da lugar a verdaderas "miniteorias"
que sélo tienen sentido en los marcos del instrumento, sin ninguna relacion
organica con un enfoque tedrico mas abarcador. El caracter secundario de
ia teoria es tal, que los instrumentos producen de forma aislada sus propios
sistemas categoriales para dar senfide a los datos que producen



En este planteamiento, por tanto, la construccion tedrica queda situada
completamente a nivel instrumental, sin ninguna independencia relativa que
le permita insertarse en los procesos de produccién de pensamiento que
debe concurrir en el curse de teda investigacion. (p. 29).

Ahora bien, en funcion de lo anterior, nos encontramos aqui con una notable
incongruencia tanto a nivel tedrico como epistemoldgico, en tanto que, para Diaz
Guerrero, el camino para llegar a la comprension del hombre en accion en su
sociedad, es mediante una alianza con el metodo cientifico, es decir, el metodo
empirista por excelencia, cuando sabemos que el principal proposito del método
cientifico es la explicacion de los fenomenos, no |1a comprension, cuestion que ha
constituido para muchos pensadores tanto a nivel filoséfico como epistemolégico,
la diferencia fundamental entre las ciencias naturales, y las ciencias sociales o
ciencias humanas, asi, desde Dilthey, (1978) o Heidegger, (2000), hasta
Gadamer, (1993), Habermas, (1993), Apel, (1885}, Rorty, (1989), Rocoeur, {1998).
o Giddens, {1997), pasando tanto por el Wittgenstein del “Tractatus”, (1897) como
por el Wittgenstein de las Investigaciones filosoficas, (2000}, se ha debatido dicha
situacion con la finalidad de resaltar la distincion entre una y otra ciencias en

funcion de sus fundamentos ontologicos, epistemologicos v metodologicos.

Es decir, rastreando los trabajos de los autores antes citados, los cuales en su
mavyoria hacen referencia al desarrollo conceptuzal de los enfoques comprensivos,
sostienen que se verra el camino hacia la comprension de los fendmenos
humanos cuando se opta por equiparar las caracteristicas de los fendmenos
humanos y sociales con las de los fenémenos naturales, y mas aun, cuando se
opta por estudiarles mediante la2 misma metodologia, por lo tanto, la pretension de
liegar a una comprension del ser humano en accion en su sociedad, mediante el
hallazgo de una formula matematica, como pretende hacerlo Diaz Guerrero, da
completamente al traste con el objetivo de hacer de su Psicoiogia del mexicano
una psicologia comprensiva, aunqgue, resulta suficientemente congruente con su

enfoque empinsia.



Ahora bien, desde la perspectiva de la tradicion comprensiva, el sendero por el
que se ha de llegar a la comprension de una sociocultura dada, ha de ser el de la
interpretacion mediada por la contextuacién, donde la apropiacion de las formas
linglisticas disponibles por parte del sujeto hace posible la comprension de si, y
no el de la aplicacion de una formula matematica, o estadistica, que si bien es
cierto que pueden llegar a ser herramientas Utiles en el proceso del conocimiento
de un fendmeno dado, también es cierto que nos llevan a un nivel de estudios
meramente descriptivo, mientras que, hablando de fendmenos sociales y
culturales, ia interpretacion y la contextuzacion nos llevan al nivel de la

comprension.

Por lo pronto, concluimos enfatizando que algunas de las interrogantes
anticipadas arriba habran de ser replanteadas con oportunidad en los capitulos
subsecuentes, en particuiar las que tienen que ver con los fundamentos filoséficos
y metodologicos de la Etnopsicologia mexicana, de manera que por €l momento e
presente capitulo se ha enfocado al andlisis del desarrolio tedrico que siguid la
Psicologia del Mexicano para convertirse en lo que hoy se conoce como la

Etnopsicologia Mexicana

En este sentdo. en el capitulo siguiente intentaremos contextualizar a la
Etnopsicologia mexicana a partir de un analisis sobre los estudios acerca del
mexicano que la antecedieron histéricamente, con la finalidad de hacer una
interpretacion respecto a fa manera en que éstos influyeron a la Psicologia del
mexicano (que a la postre se convertiria en la Etnopsicologia mexicana) en su
concepcion de identidad nacicnal, su concepto de cultura y su caracterizacion

acerca del mexicano.
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CAPITULO i
ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ETNOPSICOLOGIA MEXICANA.

A lo largo de la historia, la formacion de imagenes nacionales ha sido una
practica comun en el desarrollo de las culturas, y éstas imagenes siempre han
estado matizadas por los contextos ideoldgicos, politicos y culturales segun cada
época. México no es la excepcion, de modo que algunas de las primeras
manifestaciones de este tipo las encontramos en las cronicas de la conquista, en
las cuales, los frailes en su afan por caracterizar a los nativos del nuevo mundo y
por determinar su origen espiritual, comenzaron por especular si los “indios”

poseian o no, un alma como todos los hijos de Dios.

Ya para 1529 en la primera etapa de |a evangelizacion de la Nueva Espafia,
fray Bernardino de Sahagun recibio el encargo de elaborar una enciclopedia de la
cultura nahuatl. Como condicion el libro debia escribirse en ese idioma y sus
autores serian los mismos indios bajo la direccion del fraile. La version final de
dicho libro se logro en el afio de 1585, y llevo por titulo "La historia general de las

cosas de la Nueva Espafia.”

En el tomo | de su obra Mexico un pueblo en la historia, Enrigue Semo
comenta que la obra de Sahagun constituye el primer intento formal y sistematico
para la caracterizacion de los naturales de la Nueva Espana y la caracteriza del

siguiente modo:

La historia general de las cosas de la Nueva Espafia es una obra
monumental que comprende doce libros que tratan de los temas mas
diversos de la vida de los nahuas: mitclogia, literatura, sociologia, historia,
filosofia, moral y teclogia. En 1568, Sahagun sometio a sus supervisores un
ejemplar de la obra para que esta fuera publicada. Perc ahi comenzaron
sus problemas. Los tiempes habian cambiado, Espafia y sus colonias de
ultramar estaban inmersas en la contrarreforma. Ademas, el intento de
preservar la sociedad indigena estaba ya fracasando y los responsables de
la orden miraban la obra de Sahagun con desconfianza E!l resumen gque
envio al Consejo de Indias no corrio con mejor suerte. Los consejeros de
Felipe Il veian en ella no un monumentc de erudicion etnolégica vy la liave



de un mundo indigena que debia preservarse , sino un documento peligroso
que perpetuaba la memoria de los ritos paganos; una prueba de la
infidelidad de los indios quienes, por debajo de su adhesién catdlica,
conservaban sus tradiciones. Y eso, en medio de una lucha sin cuartel
contra los heréticos de los Paises Bajos y los turcos infieles, era no un
aporte sino una amenaza. (Semo, 1893, p. 231)

Posteriormente, durante el periodo colonial, segin consta en algunos estudios
historiaograficos, en sus informes a la corona espafiola, tanto encomenderos
como virreyes describen las caracteristicas particulares y los “modos de ser” de
los indigenas, asi como de los mestizos y criollos, en comparaciéon con lo
particular y especificamente espafiol. Pero no es sino hasta el siglo XIX cuando
comienzan a aparecer por escrito [os primeros intentos por definir al mexicano en

terminos de su caracter.

Sin embargo, es a o largo del sigio XX que una buena cantidad de estudiosos,
artistas y cientificos realizan cada uno por su parte, infinidad de intentos por definir
y caracterizar al "‘mexicano’, y lo hacen desde la perspectiva del arte algunos,
otros a traves del cristal de las manifestaciones historico - culturales, y a traves de
redios cientificos algunos mas. Asi. mediante ensayos, investigaciones. tratados
y una gran cantidad de estudics se ha intentade desentranar y caracterizar los
haceres, las particularidades, los modos de ser, los rasgos distintivos, las

conductas y los comportamientos del "mexicano”.

De este modo, existen diversas y muy variadas caracterizaciones de este
“mexicanc’, desde & melancolico “indio” sombrerudo con huaraches y calzon de
manta, sobreviviente de la revoiucion que describieron tantas veces los
intelectuales y muralistas postrevolucionarios, hasta el “fiero” citadino que dibujan
los creativos telenoveleros en |a actualidad, “nacc”, mal hablado, sin una pizca de
conocimientos basicos sobre cultura general o gramatica, que se la pasa tedo el
dia escuchando a "Paquita |a del barrio” o los "Tigres del norte”, Pasando por el

‘mexicano’” borracho, parrandero v jugador, tipo Pedro Infante, mujeriego, azote de
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las jovencitas en edad de merecer, al mas puro estilo de las producciones

cinematograficas de Ismael Rodriguez.

El punto es que, aunque ha habido por parte de estudiosos, intelectuales.
filésofos y psicologos una constante bisqueda por hallar al verdadero “mexicano”,
y por hacer una caracterizacion de sus rasgos distintivos y su comportamiento, la
realidad es que sus estudios han devenido en una caracterizacion estereotipica
de lo que una determinada clase social o un determinado grupo de intelectuales
ha considerado que son las caracteristicas (magnificadas la mayoria de las veces)
mas sobresalientes (y susceptibles de generalizacion casi todas) del grupo cuitural

sujeto de su estudio.

Ante semejante situacion R. Béjar Navarro, (1994) nos dice lo siguiente:

Sin embargo, hasta donde conocemos, no se ha realizado una
evaluacion critica, una confrontacion de lo que se ha escrito y dicho sobre el
mexicano con los requerimientos teodricos y metodologicos de las ciencias
sociales, basicas para su estudio. Es cierto que algunocs especialistas,
empleando técnicas y métodos cientificos, han tratado de captar el caracter
nacional. Pero, o bien restringen mucho, geografica o tematicamente el
area investigada - Limitando asi extraordinariamente sus conclusiones- o
reducen su investigacion a una vision muy estrecha que, aungque va de
acuerdo con su especialidad, es insuficiente para explicar el fendmeno en
su totalidad (p. 34).

De este modo, considerando que la mayoria de los trabajos formales que se
han encaminade al estudio del mexicanc parten de una vision demasiado parcial,
y en ocasiones limitada del fenomeno (sin contar con los sesgos que
ineiudiblemente produce un contexto histérico — ideoldgico extremadamente
cargado de simbolos y mitos), es comprensible que llegaran a caracterizaciones

igualmente parciales y limitadas.

La pregunta es: ., Se puede hablar de un unice caracter distintivo del mexicano
o de una unica identidad nacional?. Y de ser asi, (Quién es entonces “e!

mexicano™?, el "peladsc” de Samuel Rames?, ;las buenas conciencias de Carlos
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Fuentes?, ;Pancho Villa, o Zapata?, ;Pedro Infante?, ;el “fiero™?, /los
Tarahumaras?, /el payasito tragafuego del crucero?, jel Jesucristo de
lztapalapa?, (Fox?, ¢mi abuelo?. jBuenol, ;Existe “EL MEXICANO" como una

entidad homogénea y extensiva a todos los nativos de estas latitudes?

Dentro de los numerosos estudios sobre lo mexicano, la mayoria, apelan a la
existencia de una “cultura nacional”, y en ocasiones, se equipara dicho término
con el de “caracter o identidad nacional’, usandoseles indistintamente. Dicha
cultura nacional, o caracter nacional, es considerado como una consistencia
homegénea, o una entidad o caracterologia inherente a los nativos de la Republica
Mexicana, v de manera general se le confiere al término “cultura o caracter
nacional’ una connotacion basicamente estadistica, es decir. se refieren a
particularidades que son comunes o gue han sido estandarizadas para una
sociedad dada, y que se presentan con una frecuencia considerable entre los
individuos de dicha sociedad, aunque, por otro lado, en ocasiones, se apela a la
matriz sociocultural del individuo, es decir, al conjunto de disposiciones,
concepciones y formas de relaciones que adecuan al individuo dentro del contexto

social y cultural en el que ha nacido.

Sin embargo. por su concrecion y sencillez, para los fines analiticos del
presente estudic, consideramos mas adecuada la definicion a la que llega Béjar,
(1894), donde nos dice que "el caracter nacional se refiere a las caracteristicas y
patrones de la personalidad, relativamente estables, que son modales entre los
miembros aduitos de |a sociedad y que la diferencian de ofras" (p. 47). Ante la cual
tomaremos la misma precaucion que el autor nos sugiere: “ Ahora bien, esta es
una afirmacion que llena Unicamente las necesidades de una definicion, y de
ninguna manera debe ser considerada como empirica. Esto es., describe una
entidad hipotetica que puede o no existir. Si las estructuras de la personalidad
modal no pueden ser encontradas en {as naciones modearnas, entonces el término
‘caracter nacionsl’, al menos como se define corrientemente, sera desde el punto

de vista empirico un concepto inutil”, {p. 45)
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Desde este punto de vista, es importante cuestionar la existencia de dichas
estructuras de la personalidad modal a las que se les atribuye la “mexicanidad” o
el ser del mexicano y rastrear sus origenes para determinar si es adecuado basar
los estudios acerca del mexicano sobre la consideracion de un caracter nacional o

sobre la existencia de una cultura nacional como tal.

Hemos mencionado antes que es en los estudios formales sobre “el mexicano”
donde se habla de un “caracter nacional”, sin embargo, es importante resaltar que,
muchas de las caracteristicas y patrones modales a los que hacen referencia
dichos estudios estan enfocados al estudio de un conjunto de rasgos que en
ocasiones parecen demasiado exaltados, y que pareciera que se refieren a una
vision idealizada del mexicano sacada de una pelicula de Pedro Infante, o de una
obra del arte posrevolucionario, los cuales pasaron a formar parte de una cultura

nacionalista que perdura hasta nuestros dias.

En un estudio de corte antropologico, R. Bartra | (1996), argumenta que la
creacion de la cultura nacional se trata de un proceso mediante el cual la sociedad
mexicana posrevolucionaria produjo los sujetos de su propia cultura nacional
como criaturas mitologicas y literarias generadas en el contexto de unza
subjetividad historicamente determinada. Esta subjetividad especificamente
mexicana esta compuesta de muchos esterectipos psicolagicos y scciales, herces,
paisajes, panoramas histéricos y humores varios, donde: "los suyjetos son

convertidos en actores, y la subjetividad es transformada en teatro” (p. 16).

En este sentido, Béjar. (1994) sostiene que los trabajos que se han realizado
en torno al problema del caracter nacional pueden atribuirse mas al arte
(escritores, posetas, pintores, etc.) que a la cienciz, lo cual nc implica que carezcan
de mérito, sino gue dan cuerpo a valores diferentes de aguellos que persigue |z

clencia.
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Llegados a este punto es necesario enfatizar que a lo largo del presente
capitulo apelaremos a los estudios de R. Béjar por el lado de la sociologia, y de R.
Bartra por el lado de la antropologia con la finalidad de presentar una vision
pancramica del fenomenc, desde la perspectiva de dos disciplinas distintas que
convergen en muchos sentidos en lo que se refiere a las condiciones que
propiciaron la constitucion de lo que se entiende actualmente por cultura o

identidad nacional, y de lo que se entiende por “el mexicano”.

Considerando que los estereotipos son creencias exageradas, asociadas a una
categoria, y cuya funcién primordial es justificar la conducta de un determinado
grupo, en relacién con esta categoria, 1a nocion de estereotipo asi concebida
designa ideas sostenidas en forma subjetiva y exenta de critica de un grupo social

en relacion con oiro.

De modo que, cuando se trata del estudic de las imagenes nacionales el
sentido y el contenido de los estereotipos sociales adquiere una relevancia
mayulscula, en tantc que el esterectipo se trasmuta en una mezcla de las
caracteristicas reales del fendmenc y de las caracteristicas que se le atribuyen al

mismao

En este sentido Béjar, (1994) sostiene que los estereotipos funcionan como
generalizaciones acerca de la configuracion total de un rasgo, caracter.
comportamiento, etcétera, que puede presentar un individuo, grupo, clase, 0
nacién, a los cuales se atribuye una serie de caracteristicas distintivas y
peculiares “Ademas, los datos que sirven de sustentacion a los estereotipos
nunca son depurados, a fin de saber si son auténticos, en su verdadero y objetivo
significado en la vida de una nacion.. clase, grupo ¢ individuo. Por esta razoén, los
esterectipos son generalizaciones que utilizan como apoye de sus sfirmaciones
estas anécdotas, frases, gestos, modales, esto es, algunos datos a los que se
pretende convertir en base empirica suficiente para ia induccion gue en cada caso

se ofrece o0 se enuncia” (p 4€)
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Segun el mismo autor, desde un punto de vista tedrico las diferencias
nacionales son posibles y probables en el campo de las costumbres, habitos,
instituciones, normas, valores, etc. Y desde el punto de vista empirico, la
posibilidad de demostrar la existencia de patrones de conducta que obedezcan a

rasgos semejantes puede considerarse valida.

No obstante, en la busqueda de la posibilidad de demostrar la existencia de
dichos patrones de conducta, en el estudio del caracter nacional debe evitarse
legitimar a la ligera cualquier esterectipo como un reflejo de estructuras de

personalidad modal.

Desde esta perspectiva, se intentara poner el énfasis en el origen de esta
“criatura mitoldgica” en la génesis de esta imagen que llamamos “el mexicang” y
de las caracteristicas que se le atribuyen y que constituyen lo que hoy en dia se

entiende por cultura nacional.

En su libro “La Jaula de la Melancolia”, Roger Bartra, (1996), parte del
presupuesto de que el perfil moderno del alma mexicana no se forma en un
arrangue subito de nacionalismo sino que una gran parte del caracter mexicano
de aquel entonces comienza a ser descrita, exaltada y criticada por los
intelectuales positivistas de principios del siglo XX, donde segin este autor,
trabajos como “Ensayo sobre los rasgos distintivos de |a sensibilidad como factor
del caracter mexicano” de Ezequiel Chavez, (1901), “Forjando patria” de Manuel
Gamio, (1916), “Los grandes problemas nacionales” de Andrés Molina, (1908),
“Mexico, su evolucion social” de Justo Sierra, (1900 — 1902), o “La revolucion y el
nacionalismeo’, de Carlos Trejo Lerdo de Tejada, (1916), sentarcn el precedente de

lo gue despues se constituiria en |a construccion de la cultura nacional.

Posteriormente, durante la década de 1920, en lo que se cataloga como una

reaccion antipositivista, y desde una perspectiva filoséfica, surge la preccupacion



41

por explicar la realidad concreta que rodea al “mexicano”, dicha preocupacion esta
representada de manera sobresaliente, por los trabajos de Antonio Caso, (1922),
“Discursos a la naciéon mexicana”, y de José Vasconcelos, (1925) en su libro “La
raza cosmica”, trabajos fales que hacen aportaciones fundamentales a la

convocatoria de un nuevo espiritu nacional.

De manera complementana, Bejar, (1994), argumenta que esta perspectiva
filosofica, tiene dos vertientes fundamentales: una que se basa en la proposicion
segun la cual toda filosofia esta determinada por la circunstancia particular en la
que se da. Esta determinacion de la filosofia per su circunstancia, establece que la
verdad filosafica no posee validez universal, sino, circunstancial. Por otra parte, la
segunda tendencia pretende que el problema estriba en conocer las

peculiaridades del mexicanc dentro de un contexto universal.

En este orden de ideas, se considera como representantes de la primera
vertiente, ademas de Antonio Caso y Jose Vasconcelos, a Alfonso Reyes, y Emilio
Uranga. Mientras que Leopoldo Zea  es considerado como el principal

representante de la segunda.

Antonio Caso, en sus “‘Discursos a la nacidon mexicana”, representa a la
Revolucion mexicana como el comienzo de la individualidad e independencia del
“‘mexicanc”, a este respecto, una motivacion importante que llevé a Caso a
profundizar acerca de la “esencia” del mexicano, fue la necesidad, que el veia de
crear instituciones, formas de gobierno, regimenes politicos y sociales que se
adaptasen a las condiciones geograficas, politicas, historicas, culturales, propias
del pais, dejando, de esta manera, de imitar las creaciones europeas Yy
norteamericanas. En este sentido, Caso legitima a la Revolucion Mexicana como
Iz linea ideal de demarcacion entre la imitacion y la formacion de una autentica

manera de ser mexicanc.
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Por su parte, Vasconcelos mas que una identificacion y dignificacion del
mexicano hizo extensiva su inquietud a toda lberoamérica, como lo evidencia el

parrafo siguiente:

El iberoamericanc, segun Vasconcelos contrapone al anglosajén un
amplio espiritu de comprension, libertad espiritual ajena a todo prejuicio vy
limitacion, caracteristicas de la conciencia europea, independientemente de
sus pretensiones de universalidad. Desde este puntc de vista ‘el
iberoamericano, por sus raices, por su historia, parece ser el mas abocado
a crear una auténtica filosofia universal, como una expresion de la cultura
de una raza llamada a ser el crisol de razas y culturas... Una raza que esta
elegida por el espiritu para realizar la finalidad de |2 historia”. (Vasconcelos,
1948, citado por Béjar, 1994, p. 52).

Sin embargo, como ya se anticipd, Leopoldo Zea lleva su interpretacion del ser

del mexicano al planc de la universalidad, y sostiene io siguiente:

Una raza que ya se expresa en el hombre latinoamericano, una raza capaz
de mestizarse, y mestizar a otras razas y culturas. Estos pueblos, los pueblos
de la América Latina o Ibera, tienen esta capacidad porque han sabido cumplir
su mision de raza crisol: asimilacion, mestizaje; a diferencia de otras razas mas
limitadas, mas apegadas a la materia que es la expresion de lo imperecedero,
de lo que no se puede renovar y recrear. (Zea, 1960, citado por Béjar. 1984 p.
52)

Para Leopoldo Zea, los modos de ser del mexicano, su comportamiento, |a
toma de conciencia del mexicano como posibilidad, deben ser el camino a seguir
por parte de la filosofia mexicana, de modo que, una vez concretada, adquiera

matices universales como se ve en el siguiente parrafo:

....por el camino de lo concreto, del estudio de algo tan nuestro como es
la historia, la cultura y el hombre mexicano, nuestra filosofia se acerca a
una meditacion universal. El mismo tipo de meditacion que hizo de la
filosofia griega, lz filosofia francesa, alemana e inglesa, filosofias
universales. Nuestra preccupacion es ya preccupacion universal. Detras del
hombre mexicano, cuyo ser y posibilidades queremos captar, esta el
hombre sin mas, el hombre de carne y hueso que puede serlo de cualguier
fugar de nuestro planeta (Zea 1951, citado por Béjar, 1994 p 54)
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De este modo, gracias a los trabajos arriba mencionados, la convocatoria a la
creacién de un nuevo espiritu nacional estaba hecha, es decir, la constitucion del
“mexicano” como posibilidad, la constitucion de la identidad del “mexicano”,
marcaron la creacion de |a “ontologia del mexicano”®, con lo cual se dio paso a la

posibilidad de una conciencia y una cultura nacionales.

Paralelamente a estos movimientos en el ambito de la filosofia, el arte
posrevolucionario, encabezado por los muralistas, contribuyé de manera
contundente en la exaltacion de este nacionalismo impulsado por la necesidad de
definicion e identificacion de lo “mexicano” que sucedid al movimiento de
revolucion, y aunque la tarea nacionalista ya la habian iniciado el Doctor Atl y, aln
Jose Maria Velasco, por encima de todos los antecedentes, los grabados de Jose
Guadalupe Posada son colocados por muchos autores en el centro del

nacionalismo, como su auténtica expresion popular.

En este sentido, el lugar comun donde se ambientan los trabajos de dichos
autores, es el campo mexicano, y la imagen comun que los protagoniza es sin
duda alguna el campesino, “victima de la historia, ahogados en su propia tierra

después del gran naufragio de la Revolucion mexicana”. (Bartra, 1996, p. 44).

En un estudio pionero de la “Psiquiatria Social del mexicano”, Publicado en
1801 por Julio Guerrero, se establecen algunos de los rasgos constitutivos del
caracter del mexicano, rasgos que, varias décadas después fueron retomadas
por Samuel Ramos y Emilio Uranga, para desarroliar lo que se denominaria
como va se menciond antes, “filosofla de lo mexicano’, se hace una
caracterizacion de lo que el autor entiende como uno de los rasgos distintivos del

caracter del mexicano: la melancolia.

Cuando la atmosfera no esta cargada, el espiritu se sosiega,; pero la
reaccion es en sentido depresivo; y por eso el mexicano que no tiene
alcohol, aungue no es trste por naturaleza, tiene largos accescs de
melancolia; como lo muestra el tono espontaneo elegiaco de sus poetas,
desde Netzahualcoyotl. ., la sere inacabable de romanticos en los tiempos
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modernos; |la musica peopular mexicana, escrita en fono menor;, esas
danzxas llenas de melancolia, que las bandas militares lanzan en los
parques publicos a las brisas crepusculares, prefiadas de suspiros vy
sollozos; y esas canciones populares que al son de la guitarra, en las
noches de luna se entonan en las casas de vecindad... El medio en el que
habitamos suele transformar en tendencias melancélicas la gravedad del
indio y la serenidad del castellano. (Guerrero, 1901, citado por Bartra, 19986,
p.45).

A decir de Bartra, el estereotipo del campesino, como un ser melancdlico, ha
llegado a convertirse en uno de los elementos constitutivos mas importantes del
llamado caracter del mexicano y de la cultura nacional, asi, desde el campo de la
psiquiatria de principios del siglo XX, en la época del porfiriato, caracterizada por
una actitud arribista, tendiente a una europeizacion con tintes franceses, Julio
Guerrero instituye la caracterizacion del /épero, imagen con la gue se empieza a
tejer la mitologia de las diversas facetas o mascaras del "mexicanc”, al que define
como un ser singular en el que se contrapuntean la ferocidad y la misantropia, la
burla y el estoicismo, el capricho y la pereza, la bestialidad y la falta de

aspiraciones.

El leperaje, esa plebe que era vista por los cientificos del siglo XIX como se
evidencia en el parrafo anterior, como un pozo sin fondo de vicios, seria
posteriormente retomada por la intelectualidad de los afios treinta, en los trabajes
de Samuel Ramos, quien retoma al /éperc con su caracterizacién del pefado, al
cual caracterizdé como un ser dominado por un sentimiento de inferioridad, y que

define de la manera siguiente:

La psicologia del mexicano es resultante de las reacciones para ocultar un
sentimiento de inferioridad... el mejor ejemplar para estudio es el “pelado”
mexicano, pues él constituye la expresion mas elemental y bien dibujada
del caracter nacional.. El “pelado” pertenece a una fauna social de
categoria infima, y representa el desecho humano de la gran ciudad. £n la
jerarquia economica es menos que un proletario y en la intelectual un
primitive. Es un ser de naturaleza explosiva, cuyo trato es peligroso, porque
estalla al roce mas leve. Sus explosiones son verbales, y tienen como tema
la afirmacion de si mismo en un lenguaje grosero y agresivo... Es un animal
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que se entrega a pantomimas de ferocidad para asustar a los demas,
haciéndole creer que es mas fuerte y decidido. (Ramos, 1994, p. 53).

Segun Ramos, en un psicoanalisis que realiza al “pelado” mexicano, en su libro
mas representativo “El perfil del hombre y la cultura en México", este “pelado” ha
creado un dialecto cuyo léxico abunda en palabras de uso comun a las que les
imprime un sentido nuevo, lo que hoy conocemos como doble sentido con el que
pretende asustar y humillar a los demas para ocultar su verdadera posicion y
sentimientos de inferioridad. En dicho psicoanalisis, Ramos en efecto considera al

“pelado” como un ser infrahumano o un barbaro:

Tales reacciones son un desquite ilusion de su situacion real en ia vida, que
es la de un cero a la izquierda. Esta verdad desagradable, trata de asomar
a la superficie de la conciencia, pero se lo impide otra fuerza que mantiene
dentro de lo inconsciente cuanto puede rebajar el sentimiento de la valia
personal Toda circunstancia exterior que pueda hacer resaltar el
sentimiento de menor valia, provocara una reaccion violenta del individuo
con la mira de sobreponerse a la depresion (Ramos, 1994, p. 54)

En este sentido, desde su perspectiva psicoanalitica, Ramos sostiene que
siendo la sociedad mexicana una sociedad patriarcal, el padre es para todo
mexicanc el simbolo del poder (idea que mas adelante retomara Diaz Guerrero en
sus estudios sobre la sociocultura mexicana), y hace referencia al hecho de que
entre el acervo de expresiones que esgrime el “pelado” para hacer notar su

predominio

Del mismo modo, bajo la consideracion de una contundente falocracia, el falo
sugiere al ‘pelado’ la idea de poder. De la misma manera, le confiere una
importancia mayuscula a los testiculos, de modo que dice Ramos gue aun cuando
el “pelade” mexicano sea completamente desgraciado, se consuela con gritar a
todo el mundo que tiene “muchos huevos”, de lo cual, segun Ramoes, ha derivado

un concepte muy empobrecido del hombre
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Segun algunos autores, Ramos es el maximo representante de una corriente
surgida en los afios treinta como una reaccion en contra del nacionalismo
revolucionario, la cual, paraddjicamente vino a convertirse en la principal
responsable de la codificacién e institucionalizacion de lo que autores como

Bartra, (1993) y (1996), llaman el mito del caracter mexicano.

Ahora bien, es importante destacar que, la perspectiva desde la que se situan
los estudios de Ramos, esta profundamente influenciada por las caracteristicas del
momento historico en que vivia, en el cual, se respiraba el decepcionante destino
que se proyectaba para los mexicanocs frente al fracaso de las promesas de Ia
revolucion mexicana, luego entonces, las reflexicnes de Ramos en torno del
“mexicanc”, pretendian, segun él, quitar la mascara que cubria su faz, y que le
impedia ser como realmente es, 3 fin de que se tomara conciencia de 1o propio v
estar capacitado para entender a ios demas, sin embargo, su intencion de
‘desmitificar” de una manera ‘cruda y desapasionada’ (segun sus propics
términos), la imagen que los nacionalistas habian creado del mexicano, solo sivid
para impulsar y fomentar la mitificacién de lo que José Gaos, (1930] llamo e homo

mexicanus.

De este mode, aplicando las tecnias de Adler, Ramos lleva a cabo su analisis
mediante tres tipos de mexicanos, que segun él, serian representativos de |z
“cultura mexicana” “el pelado”, “el mexicano de la ciudad” y el “burgués
mexicanc’. Para Ramos, estos tres tipos de mexicano representan tres ‘capas’ o
“clases’ de la sociedad. Obviamente, el "pelado’, constituye la clase mas bajz, “el
!

m

mexicano de la ciudad’, ia clase media, y el "burgués mexicano’, la clase alta
analisis que realiza Ramos en su libro “El perfil del hombre y la cuitura en México™,
le lieva al planteamiento de un conjunto de rasgos psicologicos comunes gue,

desde su perspectiva, constituyen |z fisonomiza particular del caracier nacional



Asi, para este autor, uno de los rasgos psicolégicos que distingue al mexicano,
es “inventar destinos artificiales”, para cada una de las formas de la vida nacional,

el cual comparten las tres clases de mexicano:

El mexicano nunca toma en cuenta la realidad de su vida, es decir, las
limitaciones que la historia, la raza, las condiciones biologicas imponen a su
porvenir. {(Ramos, 1994, p. 66).

E! siguiente rasgo distintivo segin Ramos, es la desconfianza, la cual se hace
presente en el mexicanc se tenga o no fundamento para ello, es para este autor,

la nota del caracter mexicano que mas resalta a primera vista:

No es una desconfianza de principio, porque el mexicano generalmente
carece de principios. Se trata de una desconfianza irracional que emana de
o mas intimo de su ser... El mexicano no desconfia de tal o cual hombre o
de tal o cual mujer; desconfia de todos los hombres y de todas las mujeres
Su circunstancia se circunscribe al género humano; se extiende a todo
cuanto existe y sucede. Si es comerciante, no cree en los negocios, si es
profesionista, no cree en su profesion, si es politico, nc cree en la politica.
E! mexicano considera que las ideas no tienen sentido y las llama
despectivamente “teorias”, juzga indtii el conocimiento de los principios
cientificos. (Ramos, 1994, p. 58-59)

Para Ramos, una nota intimamente relacionada con ila desconfianza es ia
susceptibilidad. El desconfiado esta siempre temeroso de todo, y vive alera,

presto a la defensiva:

Recela de cualquier gesto, de cualquier movimiento, de cualquier
palabra. Todo lo interpreta como una ofensa. En esto llega a extremos
increibles. Su percepcién es ya francamente anommal. A causa de la
susceptibilidad hipersensible, el mexicano rifie constantemente. Ya no
espera a que lo ataguen, sino gue él se adelanta a ofender. (Ramos, 1894
p. 80)

Ramos afirma, a manera de conclusion para su psicoanalisis del mexicano, que
se le puede presentar a este como un hombre que huye de si mismo para
refugiarse en un mundo ficticio En la intimidad de su aima. poco accesible a su

propia mirada, late la incertidumbre de su posicion y, reconociendo oscuramente la
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inconsistencia de su personalidad, que puede desvanecerse al menor soplo, se
protege, como los erizos con un revestimiento de espinas. Nadie puede tocarlo sin
herirse, lo que desarrolla en él una susceptibilidad extraordinaria a la critica. No
admite superioridad alguna, y no reconoce la veneracion, el respeto, y la

disciplina. Es ingenioso para desvalorar al projimo hasta el aniquilamiento.

De modo que. para este momento, estaba ya constituido el corpus filoséfico de
este fenomeno llamado el homo mexicanus, del mismo modo que estaba ya
legitmada la ontologia del mexicano, sin embargo, aun habia un angulo que
develar, nos referimos al plano psicologico, donde, para la década de los
cincuenta destacaron los estudios de Santiago Ramirez, y por supuesto, los de

Rogelio Diaz Guerrero.

E£n este sentido, es insludible enfatizar que en primer instancia los estudios de
Santiage Ramirez parten de una raiz psicoanalitica, a partir de la cual, intenta
analizar diferentes aspectos de la psicologia del mexicano, partiendo del
presupuesto de que ia mayor parte de las perturbaciones del mexicano actual son
debidas al cheque entre la cultura espafiola, y ia indigena. En funcion de que
ambas poseian por su parte sus propias pautias culturales, las cuales les proveian
un sentido de afirmacion. De modo que al imponerse ios esparnoles a los
indigenas, devino en el sometimiento y la imposicion de las normas culturales,

usos y costumbres de la cultura vencedara, sobre la vencida.

En su analisis del mexicano, Ramirez comenta lo siguiente 2 mode de
explicacion sobre la brusquedad con que se llevo a cabo dicha imposicion y el
inherente mestizaje como consecuencia y como expresion del desarraigo a los
valores culturales indigenas, que al final, constituyen. segun él ia esencia del

mexiczanoe,

Paor otra parte, el mestizo, el mestizaje en nuestro pais, siempre, salvo
rarisimas excepciones, se encontrd constituido por uniones de varones
espanoles con mujeres indigenas. La union de estas mujeres con hombres
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espanoles fue una transculturacion hondamente dramatica. La mujer es
incorporada brusca y violentamente a una cultura para la que no se
encontraba formada, su union la llevaba cabo traicionando su cultura
original. Por lo tanto el nacimiento de su hijo era la expresion de su
alejamiento de un mundo, perc a la vez no una puerta abierta a otro distinto.
(Ramirez , 1951. p. 46).

Asi, segun este autor, dicha dominacion heredd importantes repercusiones en
la estructura mental de los indigenas y mestizos, las cuales devinieron en una

serie de rasgos mentales que perduran hasta la fecha.

El mestizo va a equiparar paulatinamente una serie de categorias:
Fuerza, masculinidad, capacidad de conquista, predominio social v filiacion
ajena al suelo, van a cargarse con fuerte signo masculino. Debilidad,
femineidad, sometimiente, devaiuacion social y fuerte raiz teldrica, serian
rasgos femeninos e indigenas. (Ramirez, 1951, p. S0).

Siguiendo con su interpretacion  psicoanalitica, Ramirez conceptualiza por
ejemplo la necesidad de apoyo por parte de México hacia Estados Unidos en el
sentido que Meéxico vive real y simbdlicamente una castracién, al haberle sido
mutilada una parte de su territorio, donde, el pape! de Estados Unidos, pasa de ser
el de hermano mayor, a ser ei de un padre posesivo. Al misme tiempo, describe el
papel que desempefna simbolicamente fa figura de la madre comoc vemos a

continuacion

La gran hecatombe revolucionaria es el resultado de la lucha contra la
dictadura: padre ajeno, afrancesado, poderoso y arbitrario, distanciado del hijo
deébil e indigena Asi como en la gesta de independencia se utilizé un simbolo
femenino para atacar al padre, de la revolucion también la figura de |a soldadera,
inmortalizada en las canciones de |a época, fue el valuarte y el apoyo del hijo
contra e! padre. (Ramirez, 1951, p. 73}.

{.a admiracion y el rechazo por el padre vy |a verguenza y necesidad de afecto
por la madre, son pues, para este psicologo. la manifestacion mas clara de las
perturbaciones causadas por semejante proceso de transculiuracion, de modo

que, ante ial situacion el mexicano se proyecia con un incesante apremio por
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expresar que €l es “muy hombre” como una de sus principales expresiones

culturales.

Queda de manifiesto que, el anterior repaso no pretende ser en nada una
monografia, ni mucho menos un trabajo historiografico acerca del devenir de los
estudios realizados en torno al caracter o cultura nacional y sobre “el mexicano”,
es mas bien un intento, como ya se ha anticipado, por rastrear y contextualizar los
origenes de la caracterizacion que en la actualidad se tiene de esa entidad, esa

imagen que algunos estudiosos han llamado “EL MEXICANO".

Sin embargo, aun considerando que en el presente trabajo se han retomado
una cantidad muy limitada de autores, y que se ha revisado de manera muy
sintética sélo a los autores mas representativos, es bastanie evidente una
situacion realmente delicadz, es decir, la consideracion acerca del fenomeno
llamado “el mexicano”, se ha realizado siempre partiendo del ser del mexicano
abstrayéndolo de su momento histérico, y su contexto sociocultural (ambos
escenarios extremnadamente cambiantes y dinamicos. por cierto), y trasladandolo a

escenarios ideales o esterectipicos.

En este sentido, Pablo Gonzalez Casanova en 1952 argumentd que al hablar
del ser del mexicano se esta hablando de. “.. un sueto transexistente y una
esencia a la que sélo después se va a atribuir un modo de ser constitutivo ©
accidental: un modo de ser también intemporal o sujeto a lo intemporal, también
inespacial considerado en un espacio general indiviso —la Republica Mexicana- y
también libre de las categorias sociales o a elias trascendente” (Gonzalez
Casanova, 1952, citado por R. Béjar 1994, p. 55).

De este modo, nos enconiramos con ei advenimiento de los estudios de
Rogelio Diaz Guerrero enfocados en "EL MEXICANQO" en los cuales, en palabras
del propic Diaz Guerrero .. nuestro interés especifico nos habia lievado a escribir

estudios sobre la psicologia del mexicanc. En |z interpretacion se mezclaban



51

asistematicamente los efectos de la cultura sobre la personalidad, tal como los
percibiamos en Samuel Ramos, y una interpretacion psicodinamica inducida por
mis intereses psiquiatricos”. (R. Diaz Guerrero, 1972, p. 31).

Discipulo de S. Ramos, Diaz Guerrero se encuentra profundamente influido por
la perspectiva que el primero ha creado acerca del mexicano, y acerca de la
cultura nacional, asi como por la perspectiva filosofica de la cual parte Ramos, tal
como puede verse en la caracterizacion que el propio Diaz hace en tormo a la
familia mexicana en su célebre articulo intitulado “La neurosis y la estructura de la
familia mexicana" (y en sus trabgjos subsecuentes) donde podemos ver
profundas coincidencias con la caracterizacion que Ramos hace del mexicano en

su libro “El perfil del hombre y la cultura en México”.

Una de las coincidencias metodologicas mas contundentes, la encontramos
cuando Ramos por su parte opta por hacer sus estudios sobre la cultura mexicana
partiendo de la estructura mental del hombre (‘el mexicano”), sin cuestionarse
antes sobre la existencia o no de “una cultura nacional” | o sobre la pertinencia de
hablar de wuna Unica “cultura nacional’, entendida como una consistencia
homogénea susceptible de ser poseida por todos los nativos de México, como

se evidencia en el siguiente parrafo

Prescindamos por un momento de averiguar si la "cultura mexicana’ tiene
una realidad o no, y dediquémonos a pensar come serfa dicha cultura en
caso de existir. Esto no significa que coloquemos a la deduccion abstracta
en un plano diferente al de las realidades efectivas. Sabemos que una
cultura esta condicionada por cierta estructura mental del hombre, y los
accidentes de su historia. Averigliemos estos dalos, y entonces ia cuestion
puede plantearse de Iz siguiente manera: dada una especifica mentalidad
humanz vy determinados accidentes en su historia , ¢qué tipo de cultura
puede tener? (Ramos, 1894, p. 20).

Mientras Diaz Guerrero por su parte, presuponiendo ia existenciz de una
“especifica mentalidad humana”, en términos de Ramos {0 sea, “el mexicano’),

caracteriza a la cultura {o como él lz denomina de manera mas extensa
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culturales, sin cuestionarse al igual que Ramos sobre la pertinencia de hablar de
“una cultura nacional”, dando por sentado que la teoria que parte de su conjunto
de premisas socioculfurales es aplicable a todos los mexicanos, como veremos en

la definicion que se presenta a continuacion:

En un trabajo escritc en 1863, definimes a la cultura en téminos mas
cercanos a lo que nosotros quisiéramos considerar como los aspectos
importantes .. A estos aspectos de la cultura les dimos el nombre de
“sociocultura”. A la sociocultura |z definimos en la siguiente forma: “Para los
propositos del presente trabajo vamos a percibir una sociocultura come un
sistema de premisas socioculiurales interrelacionadas que noman ©
gobiernan los sentimientos, las ideas, la jerarquizacion de las relaciones
interpersonales, la estipulacion de los tipos de papeles sociales que hay
que llenar, las reglas de la interaccion de los individuos en tales papeles, los
donde, cuando y con quién y como desempefarios. Todo esto es valido
para la interaccion dentro de la familia, la familia colateral, los grupos, la
sociedad, las superestructuras institucionales: educacionales, religiosas,
gubernativas, y para tales problemas como los desiderata principales de la
vida, la manera de encararla, la forma de percibir a la humanidad, los
problemas de la sexualidad, la masculinidad, vy la femineidad, la economia,
la muerte, etc.” (Diaz Guerrero, 1972, p. 29).

Es evidente que al igual que en los estudios de corte filosofico que se
analizaron anteriormente, en los estudios de corte psicologice al hablar del ser del
mexicano, se esta hablando de un ser transexistente como lo denomina Gonzalez
Casanova, es decir, se habla de una esencia a la que solo después se va a atribuir
un modo de ser constitutivo, resultado de la descontextualizacion del ser o sujeto
de estudio. al cual se le sitta en escenarios ideales que después habran de
llamarse “cuitura nacional”, y como hemos visto tanto en el capitulo primero como
en el desarrollo del presente, la Emoosicologia mexicana de Rogelio Diaz

Guerrero, definitivamente no es la excepcion.

Como puede verse, la constitucion de la imagen que se tiene sobre ‘el
mexicanc’ cuenta con un amplisimo fundamento tanto histdrico como filosofico,
profundamente nfluido tanto por el contexto historico politico y econdomico como

por la necesidad de adquirir una identidad propia gue distinga al pueblo de México



Tal necesidad, como hemos visto, ha permeado la concepcion de Diaz Guerrero
en torno al “mexicanc” (que para el caso es la que nos interesa para los fines del
presente estudio), asi como su concepcidon respecto a la cultura nacional

reflejandose en el perfil que a lo largo del tiempo ha adquirido la Etnopsicologia
mexicana.
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CAPITULO I
INTERPRETACION DE LOS FUNDAMENTOS FILOSOFICOS Y
PARADIGMATICOS DE LA ETNOPSICOLOGIA MEXICANA DESDE UNA
PERSPECTIVA HERMENEUTICA.

En los capitulos anteriores hemos hecho un repaso acerca de los fundamentos
tedricos y los antecedentes histéricos de la Psicologia del mexicano y su
transmutacién en lo que hoy se conoce como Etnopsicologia mexicana, de
manera que en este punto nuestro interés se centrara en realizar una
interpretacion de los fundamentos filosoficos de ésta, con la finalidad de
comprender tanto su visidon de la realidad, como la manera en que concibe a su
objeto de estudio: “El mexicano”. De manera que para lograr dicha exégesis (léase
interpretacion), haremos uso de la hermenéutica, que es el métedo interpretativo

por excelencia

Ante la hermenéutica nos encontramos, como ante cualquier disciplina, con el
problema de ella misma, el problema de definirla, demarcarla, deslindarla y
tematizaria. Tradicionalmente las ciencias se han definido por su objeto de
estudio, de manera gue es preciso enfatizar que en este hay una doble dimensién:
una es el ambito de la realidad gue se considera, y la otra es el respecto o punto
de vista bajo el cual se lo mira. Por tanto, el objeto de la hermenéutica es el texto
(el texto en términos de Ricoeur, (1995} el cual ha insistido en que en el ambito
interpretativo- comprensivo, texto es tanto el escrito, como el discursc y toda

accion significativa dotada de sentido).

Y el objetivo o finalidad del acto interpretativo es la comprension, la cual
tiene como intermediaric o medio principal a la contextuacion. Propiamente
el acto de interpretar es el de contextuar, o por lo menos una parte o un
aspecto muy importante de ese acto, pues la comprension es el resultado
inmediato y hasta simuitaneo de la contextuacion (Beuchot, 2000, p 12)

En su momento Ortiz-Osés (1988). expenre la metadologia de |a hermeneutica

en tres pasos, los cuaies ha trasladado a |z vez a la semictica, estos ires
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momentos son: la subtilitas implicandi, la cual corresponde a la seméntica ( o bien,
al significado textual), la subtilitas explicandi, la cual corresponde a la sintaxis (o
bien, al significado intertextual) y la subtilitas applicandi, la cual corresponde a la
pragmatica. { o bien, al significado contextual).

Sin embargo, en la actualidad, Beuchot propone una modificacion en el orden
de estos tres momentos, segun él. el pimer momento en la creacion de un texto
corresponde a la sintaxis, que corresponde a la subtilitas implicandi y no a la
subtilitas explicandi. En ese primer paso se va al significado textual o intra textual
e incluso intertextual La razén (segun Beuchot) es que el significado sintactico es
el que se presupone en primer lugar; sin él, no puede haber como aspectos del

analisis semantica ni pragmatica. Ante lo cual, propone la siguiente secuencia:

“En efecto. la implicacion es eminentemente sintactica, por eso la
hacemos corresponder a esa dimension semidtica, y en verdad ocupa el
primer lugar. Después de la formacion y transformacion sintacticas, que son
implicativas por excelencia, vendra la subtilitas explicandi, correspendiendo
a la semantica. Aqui se va al significado del texto mismo, pero no ya como
sentido sino como referencia, es decir, en su relacion con los objetos, y por
ello es donde se descubre cual es el mundo del texto, esto es, se ve cual es
su referente , real o imaginario. Y finalmente se va a la subtilitas applicandi,
correspondiente a la pragmatica {lo mas propiamente hermenéutico), en la
gue se toma en cuenta la intencionalidad del hablante, escritor o autor del
texto y se lo acaba de insertar en su contexto historico- cultural. Esto
coincide ademas con tres tipos de verdad que se darian en el texto: una
verdad sintactica, como pura coherencia, que puede ser tanto intratextual
{interior al texto) como intertextual (con otres textos relacionados); una
verdad semantica, como correspondencia con la realidad {presente o
pasada) o con algun modo posible (futuro o imaginario) a que el texto alude,
y una verdad pragmatica, como convencion entre los intérpretes (e inclusive
con el autor) acerca de lo que se ha argumentado y persuadido de Iz
interpretacion, a pesar de que contenga elementos extratextuales
(subjetivos o colectivos)” (Beuchot, 20090, p. 24).

Por lo tanto, pars los fines del presente estudio, se hara uso del metodo
hermenéutico propuesto por Beuchot De este modo, siguiendo los lineamientos
anteriores, se pretende llevar a cabo un analisis de los textos basicos, tanto les

que dieron origen, como los que sustentan los fundamentos de la2 llamada
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Etnopsicologia mexicana, tomando como punto de referencia las siguientes
categorias: sujeto-objeto de estudio, cultura y Etnopsicologia, a fin de interpretar y
comprender de que manera tanto el contexto histérico como el contexto cientifico
han influido sobre la concepcién que dicha etnopsicologia tiene acerca de las
categorias antes mencionadas con la finalidad de abrir un debate entre el enfoque
comprensivo de la hermenéutica y la posicion de la Etnopsicologia mexicana que
nos permita develar tanto sus alcances como sus limitaciones, los cuales estan
dados tanto en funcion de su concepcion de la realidad, como por su método de

estudio.

De manera que en el presente capitulo comenzaremos nuestra interpretacion
con un analisis de la dimension sintactica de algunos de los textos mas
representativos de la Etnopsicologia mexicana en tanto que perspectiva tedrica,
seguido de un znalisis de la dimension semantica, para concluir en el siguiente

capitulo con un analisis de la dimensidn pragmatica.

Dimension sintactica.

Como se dijo anteriormente, el primer momento en la creacién de un texto
corresponde a la sintaxis, en ese primer pasc se va al significado textual o intra
textual e incluso intertextual. La razon (segun Beuchot) es que el significado
sintactico es el que se presupene en primer lugar; sin él, no puede haber aspectos

de analisis semantices ni pragmaticos.

En este sentido, la dimension sintactica tiene que ver directamente con la
coherencia existente hacia el interior de un texto, e incluso entre varios textos, de
manera que para el caso de un conjunto de textos como los que seran objeto de
nuestre analisis (siendo, segun nuestro criteric, los mas representativos “La
Psicologia del Mexicano” (Diaz Guerrero, 1897), "Hacia una Teoria Historico- bio-
psico- cultural” (Diaz Guerrero. 1972), y “Bajo las Garras de la Cultura: Psicologia

del Mexicano 2" (Diaz Guerrerg, 2003)), encontramos que se frata de un conjunta
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de escritos que guardan una coherencia y una consistencia teodrica bastante
solida, en tanto que todos y cada uno de los textos forman parte de un mismo
proyecto, donde cada uno es el antecedente del otro, de manera que en el nivel de
la dimensidn sintactica poco es lo que se puede decir ya que practicamente no hay

puntos de controversia.

Sin embargo, en lo que se refiere a la dimension semantica hay mucho que
decir, recordemos que ésta es la dimension donde se analiza el significado mismo
del texto, pero ya no como sentido sino como referencia, es decir en su relacion
con los objetos y su correspondencia con la realidad, donde se descubre cual es el

mundo del texto, es decir cual es su referente (sea éste real o imaginario).

De manera que para llevar a cabo un analisis de esta dimension es necesario
apelar al recurso de la contextuacion, es decir, es necesario ubicar el contexto
(histérico, cientifico, filosdfico, etc.) en el que se desarrolla el texto para poder

llegar a comprender el sentido del mismo.
Dimension Semantica.

Para abrir este apartado, es necesario hacer referencia brevemente, a la
influencia que el empirismo logico ha ejercido sobre el modo en que se ha
constituido la Etnopsicologia mexicana como parte del contexto filosofico en el que
ésta se desarrolla. En el capitulo anterior se analizaron los antecedentes histéricos
de ios estudios sobre “el mexicano”, y su derivacion en la llamada "Psicologia del
mexicano’ (en la actualidad denominada “Etnopsicologia mexicana”), de modo que
en el presente, realizaremos un breve analisis de sus fundamentos filosoficos y
paradigmaticos con el afan de determinar la manera en que dichos fundamentos
influyen sobre los supuestos epistemoldgicos, ontolégicos y metodologicos que la

sustentan,
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Por principio de cuentas, parece sencillo referirse al concepto de paradigma, en
tanto que da la impresion de ser un concepto que forma parte de la cotidianidad
cientifica, es decir, cuando nos referimos a un constructo cientifico determinado,
los paradigmas suelen asumirse como algo dado, algo inherente que esta alli. Sin
embargo, el término paradigma posee una pluralidad de significados gue ha hecho

una tarea dificil el definirle.

En la obra de T. S. Kuhn "La estructura de las revoluciones cientificas”, el
concepto clave de Paradigma ha supuesto el replanteamiento de concepciones

tradicionales en torno a la sociologia del conocimiento.

Pese a la ambiguedad y polisemia existente en los escritos de Kuhn, en
relacion con dichc concepto, utilizaremos en primer instancia la siguiente

definician con fines ilustrativos:

Un paradigma es una imagen basica del objelo de una ciencia. Sirve
para definir lo que debe estudiarse , las preguntas que es necesario
responder, como deben preguntarse y que reglas es necesario seguir para
interpretar las respuestas obtenidas. El paradigma es |a unidad mas general
del consenso dentro de una ciencia y sirve para diferenciar una comunidad
cientifica (o subcomunidad) de otra. Subsume, define e interrelaciona los
ejemplares, las teorias y los métodos e instrumentos disponibles. (Kuhn.

- 1993, p. 89).

En la anterior definicién, las teorias se conciben como partes del paradigma
que las engloba; ademas hay una clara alusion a las tradiciones tedrico-

metodoldgicas que conforman vy son conformadas por las comunidades cientificas.

En la anterior definicion se advierte también que en |2 primera parte se define
el concepto paradigma de un modo normativo cuando se lo caractenza por su
utilidad para definir lo que debe estudiarse, y como debe estudiarse. Mientras que
en la segunda parte se define de un modo descriptive al presentario como la
unidad de consenso dentro de una ciencia que sirve para diferenciar una

comunidad cientifica de otra
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De este modo, con la intencion de tratar de definir nuestra postura frente al
concepto de paradigma y el sentido en que habremos de entenderio para los fines
del presente trabajo, apelaremos a las aclaraciones que el propio T. S. Kuhn nos
aporta en su "Posdata: 1969" (Kuhn, 1993) respecto a las confusiones a las que
se presta dicho concepto por la multiplicidad de sentidos en que parece ser

utilizado en su obra "La estructura de las revoluciones cientificas",

Segun el propio T. S. Kuhn, cuando los paradigmas son solicitados para
indagar la conducta de una comunidad cientifica previamente determinada, el

término paradigma se usa en dos sentidos diferentes. Veamos como:

El término se usa en dos sentidos diferentes. Por una parte, pasa por la
completa constelacion de creencias, valores, técnicas, y asi sucesivamente,
compartidos por los miembros de una comunidad dada. Por otra, denota
una especie de elemento en tal constelacion las soluciones- enigmas
concretas las que empleadas como modelos o ejemplos, puede reemplazar
a reglas explicitas como base para la solucion de los enigmas restantes de
la ciencia normal. (Kuhn, 1993, p. 268).

Asi, para el autor, estos dos sentidos en que se utiliza el téermino precisan de
una separacion, pues el primero. denominado por el propio Kuhn come "sentido
sociologico" (p. 268} se refiere al conjunto de creencias, valores, técnicas,
modelos, etc, que comparten los miembros de una comunidad cientifica y que

explican de alguna manera la relativa unanimidad de sus juicios profesionales.

Por otfra parte el segundo sentido del concepto alude al paradigma como un
componente esencial dentro del conjunto de los acuerdos de grupos o

comunidades cientificas.

Hacia el interior de su argumentacion, y con ia finalidad de esclarecer las
diferencias y las relaciones que guardan los dos sentidos en que hace uso de
dicho concepto, Kuhn decide adoptar (hasta que el termino paradigma pueda ser

liberado de sus implicaciones usuales) el termino "Matriz disciplinar" para poder
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referirse al sentido sociologico del témmino paradigma, el cual, como ya
anticipamos se refiere al conjunto de creencias, valores, técnicas, modelos, etc.
que comparten los miembros de una comunidad cientifica y que sirven para

diferenciar una comunidad de otra.

De manera provisicnal, también decide adoptar el término "Ejemplares" para
poder referirse al segundo sentido del término paradigma, el cual, como ya hemos
adelantado, denota al paradigma como componente del conjunto de acuerdos
entre los grupos, y que se refiere especificamente a los problemas- soluciones
concretos y técnicos que le muestran a los miembros de una comunidad cientifica
como debe ser hecho su trabajo, y que con el tiempo se han convertido en
procedimientos clasicos para una comunidad cientifica en particular, asi, "los
conjuntos de ejemplares proporcionan la admirable estructura de la comunidad
cientifica" (Kuhn, 1893, p. 286)

Ahora bien, es importante sefalar que para los fines del presente trabajo,
haremos uso del término Paradigma en el sentido de "Matriz disciplinar”, en tanto
que 1o que nos interesa es intentar un acercamiento al matiz sociolégico de
determinadas comunidades cientificas, a partir del modo en gue se relacionan sus
creencias y sus acuerdos de grupo para darle solidez y consistencia a la propia

comunidad.

En este sentido, comenzaremos por acercarnos a las definiciones que Kuhn
ofrece respecto a los componentes mas importantes de los paradigmas en el
sentido de matriz disciplinar. las generalizaciones simbolicas, los acuerdes o

creencias en modelos particulares, los valores y los ejemplares.

Respecto a las llamadas "generalizaciones simbdlicas’ Kuhn nos dice lo

sigutente;

Designaré como "generalizaciones simbolicas” a un tipo importante de
componentes, enumerados sin problemas o discutibles por los miembros
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del grupo, los cuales pueden ser facilmente representados en una forma
iogica tal como (x) (¥) (2) ¢ (x, y, z). Ellas son las componentes formales o
facilmente formalizables de la matriz disciplinal. A veces ya se encuentran
en forma simbdlica: f=ma o = V/R. Otras son cominmente expresadas
en palabras: "los elementos se combinan en proporcién constante al peso"”,
o "la accion es igual a la reaccion”. Si no hubiera expresiones de aceptacion
general como éstas. no habria puntos de contacto en los cuales los
miembros del grupo pudieran vincular las poderosas técnicas de la logica y
de la manipulacion matematica en su problematica por resolver arducs
problemas. (Kuhn, 1993, p. 280).

Notese que para Kuhn estos componentes del paradigma como matriz
disciplinar revisten una importancia particular debido a su formacion como fisico.
En cuanto a los acuerdos o "creencias en modelos particulares” este autor nos

sugiere lo siguiente:

Aungue la potencia del acuerdo de grupo varia, con consecuencias no
triviales, a lo largo del espectro desde los modelos heuristicos hasta los
ontologicos, todos ellos tienen funciones similares, y, entre otras cosas,
proporcionan al grupo las analogias y metaforas preferidas o permisibles.
Siendo asi ayudan a deierminar lo que sera aceptado tanto como una
explicacion o como una solucion- enigma, e inversamente, ayudan a la
determinacion de la lista de enigmas sin solucion y en la evolucion de la de
la importancia de cada una de ellas. (Kuhn, 1993, p. 282).

Como vemos, los modelos constituyen un componente esencial del paradigma
como matriz disciplinar en tanto que esta conformado por el conjunto de creencias
que ayudan a determinar el tipo de explicacion que una comunidad cientifica habra
de aceptar como valida ya se trate de modelos heuristicos o bien de modelos

ontologicos. De este modo, respecto a los valores sostiene |o siguiente:

Aqui describiré como valores a un tercer grupo de elemento en la matriz
disciplinar. Por regla general, son compartidos mas ampliamente entre
diferentes comunidades que o ias generalizaciones simbodlicas o los
modelos, v hacen mucho para proporcionar a cientificos naturales un
sentido de comunidad como un todo. Si bien funcionan en cualguier tiempo.,
su importancia particular surge cuando los miembros de una comunidad
particutar deben identificar las crisis o, posteriormente, elegir entre caminos
incompatibles en donde practican su disciplina Probablemente, los valores
en mayor medida restringidos son los que se refieren a las predicciones
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deben ser exactos; las predicciones cuantitativas son preferibles a las
cualitativas; cualquiera que sea el margen de error permisible, éste debe
ser satisfecho consecuentemente en un campo dado, etc. (Kuhn, 1993, p.
283)

En los ejemplos que ofrece Kuhn en la cita anterior podemos ver que al interior
del paradigma entendido come matriz disciplinar, los valores guardan una estrecha
relacion con el conjunto de creencias que la comunidad cientifica tenga respecto a
los modelos que han sido elegidos como validos en el proceso de acercamiento al
objeto de estudio.

Asi, rescatando fa nocién de que el paradigma es la unidad mas general de
consensc dentroc de una ciencia y sirve para diferenciar una comunidad cientifica
(o subcomunidad) de otra, fa cual subsume, define e interrelaciona los ejemplares,
las teorias y los meétodos e instrumentos disponibles. Nos encontramos en
posicion de confirmar que en lo sucesivo, al referirnos al término paradigma, se
hara referencia al sentido sociolégico que Kuhn, (1993} le confiere a dicho término
en su sentido de Matriz disciplinar, es decir, se hara referencia a "los paradigmas
como la constelacion de acuerdos de grupo" (p. 278) en lo que se refiere a
componentes como las generalizaciones simbolicas, los ejemplares, los valores,
los modelos y las creencias en modelos particulares de ciertas comunidades
cientificas con las que tiene que ver la llamada Etnopsicologia mexicana, la cual

es el objeto de estudio del presente trabajo.

Ahora bien, bajo esta optica donde se conciben los paradigmas como sujetos al
conjuntc de acuerdos de grupo intentaremos desarrollar una argumentacion donde
este complejo sistema de acuerdos y creencias que le dan solidez, coherencia y
consistencia a las comunidades cientificas, puedan agruparse de una manera mas

sintetica.

En este sentido, Guba y Lincoin, (1994, citados por Valles, 1897), de acuerdo
con Kuhn en cuanto a que los paradigmas se encuentran constituidos por el

conjunto de acuerdos de grupos, sostienen gue dichos acuerdos se encuentran
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constituidos a su vez por sistemas de creencias (principios o supuestos) gue
comparte una comunidad cientifica sobre: la naturaleza de la realidad investigada,
sobre el modelo de relacion entre el investigador y o investigado; y sobre el modo

en que podemos obtener conocimiento de dicha realidad.

Para estos autores, dichos sistemas de creencias se agrupan en tres
supuestos, los cuales en conjunto, constituyen elementos de la llamada Matriz
disciplinar Kuhniana, estos son: el supuesto ontologico, el supuesto
epistemologico, y el supuesto metedolégico, y los hacen corresponder de la

siguiente manera:

a) La naturaleza de la realidad investigada (supuesto ontoidgico).

b) El modelo de relacién entre el Investigador y lo investigado {supuesio
epistemnoldgico).

¢) El modo en que podemos obtener conocimiento sobre dicha realidad (supuesto

metodologico).

No se trata pues, de aspectos de meétodo unicamente. El paradigma amén de
guiar al investigador en la seleccion de los metodos, le guia en aspectos
ontologica y epistemologicamente fundamentales. De modo que el principio basico
que asuma el investigador en el nivel ontolégico, lo llevara (segun dichos autores)

a adoptar posturas consonantes en los plancs epistemologico y metodelogico

Pasemos pues, en primer instancia. a realizar una caracterizacion de estos tres
niveles, para comprender mejor su interrelacion en lo concerniente al modo en gue
un paradigma infiuye en la manera en que un investigador define, accede e incide

sobre su objetc de estudio



a) Supuesto Ontoldgico de los paradigmas

Para hacer una caracterizacion acerca del supuesto ontologico de un
paradigma, es necesario enfatizar que el término ontologia se refiere al ser en
general. De modo que, se puede llegar a la identificacion de un paradigma en este
nivel, cuando conoccemos cual es la creencia que tiene el investigador respecto a
la naturaleza de la realidad investigada. Es decir, cuando el investigador asume
una “realidad dada”, o un “mundo real y objetivo”, entendemos que lo que se
puede conocer de esa realidad, o de ese mundo, es “como son y como funcionan

realmente ias cosas”

De manera que, bajo el supuesto ontologico del paradigma del empirismo
I6gico. {donde se entiende por realidad todo aquel fenémeno que es susceptible
de ser descrifo, explicado, medido y sujeto a prediccién y modificacion por medio
de la accion del cientifico para llegar a explicaciones objetivas y logicas), por
ejemplo, sclo son admisibles aquellos cuestionamientos que se refieran a la
“existencia real” o a los "mecanismos reales” del objeto de estudio; por tanto, para
dicho paradigma todos aquellos cuestionamientcs que hagan referencia a
aspectos fenomenologicos, morales, estéticos, o de otra indole, resultan
completamente intrascendentes, en tanto que se encuentran fuera del dominio de
su concepcion de una investigacion cientifica legitima, y de sus criterios de

demarcacion.

Sobre esta cuestion razona también J. Ibanez, (1994), arrojando algo mas de

luz 3 este respecto

segun el lenguaje que utllizo, percibc, porque mi percepcion estd
mediatizada por mi lenguaje. Asi pues. El mundo que yo construyo depende
de mi capacidad de percepcion y de mi capacidad linglistica. Por eso los
cientificos. cuando cambian los paradigmas, ven un mundo completamente
diferente, porgue las palabras y los conceptos han cambiado.

Si los seres vivos construyen un mundo real. los seres hablantes
construimos ademas mundos imaginarios y simbdlicos {...) Ese mundo en el
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que no solo esta lo actual y positivo sino o virtual y lo posible, es el mundo
que habitamos, y por mucho que los investigadores cldsicos se empefien en
hablar solo del mundo real, es el tnico en el que puede fijarse un socidlogo
si quiere investigar la sociedad. (p. xxiv, citado por Valles, 1997, p. 49.)

En este sentido, como se evidencia en los parrafos anteriores, el paradigma del
que parte el investigador, determina el supuesto ontolégico al que debe apegarse
en el desarrollo de sus investigaciones, en tanto que los supuestos o creencias
que tenga el investigador respecto a la naturaleza de la realidad que investiga,
determina tanto el tipo de cuestionamientos que éste se plantea sobre su objeto
de estudio, como el modo en que debe plantearlas, asi como las reglas que es

necesario seguir para interpretar las respuestas obtenidas.
h) Supuesto Epistemolcgico de los Paradigmas

Para llegar a una caracterizacion epistemociégica de los paradigmas, es
menester enfatizar que, en lo concerniente a {a epistemologia, ¢ epistémica (como
le llaman algunos autores), su sentido permanece aun ambiguo. Sin embargo, en
una primera aproximacion, la epistemologia general, se propone estudiar la
produccion de conocimientos cientificos bajo todos sus aspectos: |dgico,
linglistico, histérico, ideoldgico, etc. En otras palabras, se refiere a la relacién

entre el investigador (sujeto cognoscente) vy lo que investiga (objeto de estudio).

Por otra parte, el papel de |z epistemologia corresponde a objetivos que van
mas alla de una simple determinacion acerca de la relacion entre sujeto
cognoscente y objeto de estudio, es decir, también se ocupa del papel que juega
la ciencia en relacion con la sociedad y sus instituciones. En este sentido,

Mardones, (2001), argumenta lo siguiente;

De este modo el epistemologo puede anahzar la nocion  de “explicacion
cientifica” Nada dice, ewvidentemente. que l|as modaiidades de la
“explicacion” sean las mismas en todas |as disciplinas: No es seguro, a
priorf, que el microfisico construya un saber que “funcicne” como el de un
paleontblogo. el de un ecdlogo, o el de un demografo. Pero es esto,
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precisamente, lo que corresponde investigar. De la misma manera, es
posible interrogarse sobre los usos (implicitos o explicitos) de las nociones
de “ley’, de ‘teoria’, de ‘“observacion”, de ‘“experimentacion’, de
“verificacion”. Dado que las ciencias nacen y evolucionan en circunstancias
historicas determinadas, el epistemdlogo se preguntara también cuales son
las relaciones que pueden existir entre la ciencia y la sociedad, entre las
ciencias y las instituciones cientificas, entre la ciencia y las religiones, o
entre las diversas ciencias. (p. 40).

Por su parte, Bourdieu en un analisis del papel de la epistemologia (frente a la
metodologia), recomienda la vigilancia epistemolégica sobre peligros mas serios
que los que ocupan habitualmente a los metodoiogos: tal reflexion aparece en el

siguiente fragmento:

Preguntarse qué es hacer ciencia 0, mas precisamente, tratar de saber
qué hace el cientifico, sepa o no lo que hace, no es solo interrogarse sobre
la eficacia y el rigor formal de las teorias y de los métodos. es examinar a
las teorias y los métodos en su aplicacion para determinar qué hacen con
fos objetos, y qué objetos hacen. {Bourdieu, Chamboredon y Passeron,
1976, p. 25, citados por Valles, 1997, p. 50).

Ahora, siguiendo el mismo orden de ideas, los autores anteriormente citados,

aluden a una jerarquia de los actos cientificos, representada de este modo:

e Constatacion (nivel tecnoldgico).
s« Construccion (nivel metodologico).

o Ruptura (nivel epistemoldgico).

Segun dicha jerarquia, la comprobacion o constatacion de los hechos se
encuentra subordinada a la construccion de los mismos y ésta a su ruptura o

conquista (epistemologica)

A manera de ejemplo sefialan que: “en el caso de una clencia experimental, la
simple remision a la prueba expernmental no es sinc tautologica en tanto no se
acompafie de una explicacion de los supuestos tedricos que fundamentan una

verdadera experimentacion | y esta explicitacion nc adquiere poder heuristico en
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tanto no se le adhiera la explicitacion de los obstaculos epistemoldgicos que se
presentan bajo una forma especifica en cada practica cientifica” (Bourdieu y otros,
1976, p. 25, citados por Valles, 1997, p. 51).

¢) Supuesto Metodoldgico de los Paradigmas

En lo que se refiere a una caracterizacion metodologica de los paradigmas no
se trata de proponer, por ejemplo, una mera eleccion entre métodos cualitativos,
en lugar de meétodos cuantitativos, mas bien, se trata de identificar qué
procedimientos metodoldgicos se derivan de las posturas adoptadas tanto en el

nivel ontolégico, como en el nivel epistemolégico.

Es decir, si partimos, por ejemplo, del supuestc ontologico del paradigma
positivista donde se asume la existencia de una realidad "obietiva, observable,
medible y cuantificable”, o en otras palabras, “una realidad objetivamente
aprehensible”, la preccupacion metodologica se centrara en el control
experimental de posibles factores explicativos como el control de variables. y por

ende, se apelara a la utilizacion de métodos y técnicas de tipo cuantitativo.

Si, por el contrario partimos de un realismo critico, por ejemplo, bajo el
presupuesto ontolégico de una realidad ‘real” pero solo imperfecta vy
prcbablemente aprehensible, y se asume una relacion Sujeto-Objeto de mutua
influencia, se apelara a un mayor interés por la utilizacion de tecnicas y metodos

cuzalitativos.

Ahora bien, partiendo de la distincion planteada en el parrafo anterior,
reconocemos que en la actualidad las ciencias sociales cuentan, en el nivel
metodoelégico, con la alternativa de elegir entre ia utilizacion de metodos
cualitativos 0o cuantitativos, dependiendo de los supuestos ontologico vy

epistemologico de los que parta el investigador



68

Bajo la consideracion de que es posible identificar el paradigma sobre el que se
fundamenta una teoria partiendo del supuesto ontoldgico que la sustenta, en lo
referente a los supuestos ontologico, epistemolégico y metodologico sobre los que
basa sus investigaciones, es evidente que la Etnopsicologia Mexicana se
fundamenta en el paradigma predominante o "clasico” en el ambito cientifico, nos

referimos al paradigma del Empirismo Lagico.

Si bien es cierto que el empirismo ostenta una larga historia en el pensamiento
cientifico y filoscfico, también es ciertc que a lo largo de dicha historia ha
transitado por diversos momentos, s traves de los cuales podemos sefialar

algunos aspectos que lo identifican en este transito:

En primer instancia, la tradicién empirista plantea como supuesto ontolégico
una division entre el sujeto y el objeto de conocimiento. En este sentido, por objeto
se comprende a la realidad, tal como ella es, a la cual el hombre tiene acceso de

forma directa a través de su contacto con ella.

En segundo tugar, el supuesto epistemologico del empirismo requiere un ser
humano pasivo en el proceso de conccimiento. Es decir, para el empirismo, el
conocimiento constituye un reflejo de la realidad, no una construccion sobre la
realidad. Asi, se plantea una relacion isomorfica entre realidad y conocimiento.
Para el empirismo el conocimiento es un fenomenoc que tiene que ver con la
sensorialidad y el intelecto humano, a través de los cuales la realidad puede ser

atrapada tal como es en los diferentes momentos del desarrollo del conocimiente.

En lo que se refiere al supuesto metodoldgico del empirismo, podemos decir
que el conocimiento se comprende como un proceso regular, ordenado,
progresivo, el cual esta determinado por ei propio orden de lo real. El objetivo

esencial del empirismo es fa constitucion de leyes
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Para algunos autores como Fernando Gonzalez Rey, (1997), el empirismo
devino en el llamado Positivismo en el siglo XIX, como parte de su transito hasta

constituirse como empirismo logico. Veamos el siguiente parrafo:

E! positivismo aparece en el siglo XIX como una familia de filosofias que,
desde una base empiricista, se concentran sobre los problemas de la
ciencia y del método cientifico. El impacto mayor del positivismo se
manifestd en relacion con el método cientifico en el cudl centrdé sus
elaboraciones sobre la ciencia. El positivismo convierte al empirismo en la
epistemologia de las ciencias (p. 24).

A lo largo de la historia del empirismo, se definen dos momentos
particularmente importantes, denominados como Empirismo ingenuo, y Empirismo

logico.

El empirismo ingenuo, apoyado basicamente en la induccion, pretendia llegar
de forma directa al comportamiento de lo real, proceso que tenia por finalidad la
articulacion de un conjunto de leyes isomorficas con el comportamiento de la
realidad. Este empirismo se concentraba esencialmente en el nivel fenoménico de
lo real, al que tenia accesc esencialmente a través de la observacidon y el

experimento, cuyos resultados podian ser organizados por la induccion

En este sentido, para el empirismo ingenuo, sobre la base de estas leyes
generales, se desarrollan dos premisas que con el tiempo se han hecho
extensivas tanto para el positivismo deciminénico, como para el empirismo logico:
el control y la prediccidon. Asi, como las leyes reflejan las regularidades del
comportamiento de la realidad, toda parcela de esta que pueda ser construida en
forma de leyes posibilitara la prediccion exacta del comportamientc de lo

estudiado.

De este modo, la causalidad es comprendida de una forma mecanica y lineal.
El conocimiento de las causas es parte del potencial de predictibilidad de la

ciencia.
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A diferencia del empirismo ingenuo, el empirismo légico se planted la
imposibilidad de aprehender de forma directa las leyes de la naturaleza a través
del contacto entre ésta y el investigador, que aparece como maxima del uso de la
observacion en la construccion cientifica. En este sentido, para el positivismo
logico, la realidad aparece constituida en proposiciones, en cuyas interrelaciones

se va develando el proceso del conocimiento.

En relacion con lo anterior, A. J. Ayer, (1978), en la introduccion que hace a su
obra "El positivismo logico”, comenta (respecto al modo en que fueron
incorporados los principios de la logica contemporanea de principios del siglo XX
al estudio de las leyes de la naturaleza por parte de los cientificos adscritos al
llamado Circulo de Viena) lo siguiente: "se agrego el epiteto de "logicos" porque
pretendieron incorporar los descubrimientos de la logica contemporanea;
pensaban que, en particular, el simbolismo logico desarrollado por Frege, Peano y

Rusell les seria atil". {(p. 16).

En este sentido, las ideas de estos pensadores adscritos al Circulo de Viena,
en gran parte cientificos dedicados a la reflexion filésofico-légica, sobre todo, de
Austria, Alemania y Polonia confluyen entonces con la tradicion analitica de
Bertrand Russell y Alfred North Whitehead (en particular con su "Principia
Mathematica") del grupo de Cambridge. Precisamente por estas referencias se
empled el término de Empirismo Logico, aunque en algunos textos se le denomina
también como Positivismo Logico. Sin embargo, para los fines del presente trabajo
optaremos por denominarle Empirismo logico con ia finalidad de evitar

confusiones.

De acuerdo con lo anterior, el llamado Circulo de Viena, cuna del empirismo
I6gico, hizo hincapié en que solo era posible una clase de conocimiento: el
conocimiento cientifico. Sus miembros tenian entre sus premisas la certeza de que

cualquier conocimiento valido tiene que ser verificable en la experiencia y, por lo
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tanto, que mucho de lo que habia sido legitimado por la filosofia no era ni
verdadero ni falso, sino solamente carente de sentido.

Asi mismo ha de considerarse, a fortiori, al analisis Iégico (en la moderna
concepcion de la logica-matematica - también denominada logica simbolica) como

punto de apoyo a todo su trabajo sobre la ciencia.

El Empirismo Logico se caracterizoé por una actitud de radicalizacion de los
planteamientos de Russell: el principal objetivo del anélisis filosofico sera asi
definido como el de construir un "lenguaje cientifico" formalizado (segun las reglas
de la logica), a partir de la comprension y precision de la relacion entre las
construcciones tedricas formuladas en un lenguaje formalizado (segtn la ogica) y
los enunciados o formulaciones directamente referidas a lo observado

empiricamente, es decir, a la experiencia de lo factico.

El programa del Empirismo Logico, no solo supone un rechazo total a toda la
tradicion filoséfica a la que considera apresada en pre-juicios metafisicos, sino
continua la tradicion del viejo Empirismo y su forma de comprender el

conocimiento,

El esquema de diferenciacion que aplica el Empirismo Logico es el de la
distincién entre el caracter analitico de los conceptos y proposiciones de las
ciencias formales, y el caracter sintético de las afirmaciones de las ciencias reales.

Veamos como:

El caracter analitico de los conceptos y proposiciones logico-matematicos de
las ciencias formales {distincion que se apoya a su vez en una opcion previa
evidentemente no justificable en esa misma logica matematica, en que se

presupone como algo dado la validez absoluta de tales "verdades logicas").



El caracter sintético de las afirmaciones de las ciencias reales, es decir, de las
proposiciones empiricas a las que se considera en referencia a la diferencia
verdad/falsedad entendiendo aqui esa verdad como correspondencia entre el
contenido afimado en el enunciado y la misma realidad. Esta forma de
comprender los enunciados empiricos, sobre los hechos, presupone a su vez una
predecision a favor de un "realismo gnoseoldgico” y obliga a emplear como base
de todo saber sobre la realidad, las proposiciones elementales o definidas también

como “protocolo”.

A su vez, esta posicion lleva a una redefinicion de la tarea filosofica. Es decir, la
filosofia cientifica no tendra otro campo de objetos que el del analisis de la
formacion de los conceptos cientificos. La Filosofia o la teoria filosdfica de la

ciencia sélo subsiste asi como una especie de Logica pura de la Ciencia.

De acuerdo a este planteamiento, en gue lo unico percibido como relevante en
la observacion analitica es la dimension del lenguaje cientifico, la "diferencia” a
emplear en toda observacion de los enunciados sobre el mundo sera la de juicios

analiticos/juicios sintéticos.

Los juicios analiticos, como las afirmaciones en matematica o logica, son
aquellos que poseen esa conformidad a las reglas de la logica, que hace gue se
les denomine "logicamente verdaderos” {aunque en rigor, dado que soélo son
observados en la dimension de su Sintaxis, lo mas que se podria afirmar es su

conformidad a las reglas de tal sintaxis)

Los juicios sintéticos o empiricos son aquellos enunciados apoyados en la
experiencia. Asi, para que un enunciado sintélico se considere con sentido
empirico, el empirismo logico le fijaria la condicion de que existan enunciados
observacionales con los cuzles el enunciado en cuestion se halle en relacion

deductiva.



~J
s

Esta diferencia, a su vez, permitia articular los enunciados en dos tipos de
lenguaje:

= E| lenguaje de observacion (lenguaje objeto) en que se formulan los
enunciados de la observacion directa de lo real, es decir, de los resultados

del examen o experimentacion del mundo.

¢ El lenguaje tedrico, que posibilita construir las formulaciones de la reflexion

cientifica, es decir, construir las teorias sobre los fenomenos del mundo

matenal.

Con esta diferencia se pensaba poder llegar a una reconstruccion - logica - de
todo el edificio de las ciencias reales (la metafisica, la ética etc. desaparecian

como formas arcaicas del pensar pre-cientifico).

Para caracterizar esta situacion se puede comenzar con el problema de la
demarcacion, es decir, el problema de distinguir la ciencia de la no-ciencia
(teorias metafisicas en lenguaje de los empiristas logicos). La respuesta a este
problema se conoce como verificacionismo. Esta solucion tiene dos componentes:
a) La teoria de la verificacion del significado y b) La teoria del conocimiento
empirico. El primer componente senala que entender el significado de una
expresion o teoria consiste en entender las circunstancias bajo las cuales uno
estaria justificado en creerla o creer su negacion. Es decir, el significado de una
proposicion o teoria se identifica con el conjunto de procedimientos por los cuales

puede ser probada y, asi, verificada o desconfirmada.

El segundo componente, tecria del conocimiento empirico, sefiala que ya que
el conocimiento se basa en la evidencia de los sentidos, se puede elegir entre dos
proposiciones cientificas que compiten por explicar un fenomeno mediante un
experimento crucial: cada teoria realiza una prediccion observacional, aquella que

sea confirmada nos permite estar justificados para creer en ella. ;Que pasa si
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ambas son confirmadas? Cabe la posibilidad que no sea un buen experimento,
pero si lo es, entonces ambas teorias dicen lo mismo, es decir, son (desde la

perspectiva del empirismo logico) empiricamente equivalentes.

De lo anterior se infiere que hay términos observacionales y términos tedricos.
Ejemplos de los primeros son suicidio, maternidad, etc. Ejemplos de los segundos
son cultura, mito, etc. Sin embargo, se presentaba para el empirismo logico el
problema del establecimiento de reglas de correspondencia entre el lenguaje
tedrico y el lenguaje observacional. En este sentido, P. W. Bridgman proporciono
en como solucion a este problema, el operacionalismo. El operacionalismo es la
propuesta del empirismo légico para reducir los términos tedricos a términos

observacionales con el proposito que tengan sentido empirico.

Asi, el operacionalismo permite al investigador describir los fendmenos en
términos observacionales para poder llegar a la explicacion de éstos en términos
operacionales, donde la explicacion de los fenomenos es finalmente una de las

metas de la ciencia segun los tedricos empiristas.

Tai vez la obra de Carl G. Hempel es la que mas destague entre los
epistemdlogos cuando tratan de caracterizar la explicacion y su naturaleza. Por
ello nos detendremos a caracterizarla mediante seis de un conjunto de once
aforismos con los que resume el ensayo La Logica de la Explicacion aparecido en

su libro La Explicacion Cientifica (Hempel, 1988):

1. Explicar es responder a la(s) pregunta(s) ¢;por gué?

2. La explicacion consta de un explanandum y un explanans, que es
necesario distinguir de los términos explicandum y explicans, los cuales se
reservan para el ambito de la explicacion de significado y analisis

3. El explanandum es un enunciado que describe el fendmeno a explicar

{es una descripcion y no el fenémeno mismo).



4. El explanans consta de al menos dos conjuntos de enunciados utilizados
con el propdsito de dilucidar el fenémeno:

4.1. Por una parte, enunciados que formulan condiciones antecedentes (Ci,
C,, .... Cy); indican condiciones que se manifiestan antes de la aparicion del
fenomeno que se va a explicar.

4.2. Por otra, enunciados que representan leyes generales (L4, Ly, L)

5. El fendmeno en proceso de explicacion sera explicado demostrando que
se produjo de acuerdo con las leyes generales (4.2) y en virtud de las
condiciones antecedentes especificadas (4.1.).

51. Asi, la pregunta ;por gué sucede ef fendmeno? se transforma en la
pregunta ;de acuerdo con qué leyes generales y cuales condiciones
antecedentes se produce ef fendomeno?

6. La explicacion también puede formularse respecto a leyes generales. Es
decir, la explicacion de una regularidad general puede subsumirse dentro
de otra regularidad mas inclusiva (una ley mas general). Dicho de otra
manera, las leyes generales son cubrientes, ya que pueden subsumir otras
leyes 0 un conjunto de hechos.

6.1. Ejemplo: la validez de la ley de Galileo sobre la caida de los cuerpos en
la superficie terrestre, puede explicarse a partir de un conjunto mas
inclusivo de leyes, tales como las del movimiento y de la gravedad de
Newton y de otros enunciados acerca de hechos particulares como los

referidos a la masa y al radio terrestre. (p. 247-253).

De esta manera es como se llega (segtin el empirismo l0gico) a una auténtica
explicacion cientifica, v es el medio por el cual el empirismo logico intentd
distinguir {segun sus criterios de demarcacion) entre la ciencia y las teorias

metafisicas.

En este marco verificacionista de construccion del conocimiento, aquello gue
no es verificado mediante el procedimiento antes descrito, se desecha, pues la

construccion tedrica, fuera de su expresion instrumental demostrativa no tiene
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para el empirismo logico ninguna legitimidad en el proceso de construccion del

conocimiento.

Asi, referente al instrumentalismo derivado del proceso de verificacion
propuesto por el empirismo iogico como criterio de cietificidad, Fernando Gonzalez

Rey, (1997) comenta lo siguiente:

En el positivismo logico el proceso que va de la hipotesis a la verificacion
es estrictamente instrumental, dedicado por entero a la recoleccion de
datos. Esto limita completamente el caracter activo del investigador,
suponiendo que la aplicacion de los instrumentos suple la necesidad de las
ideas durante el proceso de investigacion. Detras del caracter rigido vy
mecanico que subyace a la recogida de datos en la investigacion positivista
tradicional en la psicologia, esta la proclamada neutralidad del investigador.
(p. 27).

Ahora bien, una vez que ha sido descrita, @ muy grandes rasgos la tradicion
filoséfica de la que se desprende el empirismo I6gico, nos encontramos en
posicion de analizar de qué manera influye semejante paradigma en la
constitucion de la llamada Etnopsicologia mexicana, y sus inherenies
implicaciones, en los resultados que ésta obtiene del estudio de los fendmenos

socioculturales en México.

Apegados al modelo de los tres supuestos paradigmaticos, comenzaremos
nuestro analisis con el supuesto ontologice del que parte Diaz Guerrero para
fundamentar sus estudios sobre el mexicano, seguido del analisis de sus
supuestos epistemologicos para finalizar con un analisis acerca de sus supuestos

metodolégicos.

Es importante recordar que dicho analisis se llevaréd a cabo mediante la
interpretacion  hermmenéutica de la dimensién semantica de los textos
fundamentales de la Etnopsicologia mexicana donde se considera el significado
del texto ya no como sentido sino como referencia. es decir, en su relacion con los

objetos de su estudio, de modo que en esta dimension es donde se intentara
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descubrir cual es el referente del texto, es decir, en su relacion con la realidad y el
conjunto de creencias que el investigador mantiene respecto a la naturaleza de los

fenomenos investigados:

a) Supuesto Ontoldgico de fa Etnopsicologia Mexicana.

Hemos mencicnado con anterioridad que el supuesto ontolégico del paradigma
del empirismo logico asume la existencia de una realidad objetiva, concreta, es
decir, una realidad dada, una ‘realidad objetivamente aprehensible”, pues bien, de
manera explicita Diaz Guerrero reconoce este tipo de realidad como lo evidencia
el siguiente fragmento: "Hay por debajo de este supuesto el familiar concepto de la
civilizacion occidental acerca de una realidad objetiva y concreta “ahi afuera”. No
hay la menor duda de que esta realidad es importante y debemos reconocerla.”
(Diaz Guerrero, 1897, p. 47)

En primer Instancia, pareciera que el autor comulga perfectamente con el
supuesto ontolégico positivista, sin embargo, en el mismo parrafo del que se
desprende el fragmento anterior, hace una declaracion que puede resultar
disonante con la anterior, pero que resulta, sin embargo, suficientemente
coherente con la intencidon de hacer de la psicologia del mexicano una psicologia
comprensiva (como se ha puntualizado ya en el primer capitulo del presente

estudio), dicha declaracion es la siguiente:

Pero, ¢no hay otro tipo de "realidades” que deban ser tenidas en cuenta?,
aqui me he de referir a la “realidad” creada por la interaccion de dos o mas
personas en una relacion social o comunicativa: las actitudes de uno hacia
otro, las anticipaciones que uno tenga acerca del ofro, los muchos
intangibles —y sus resultados- conscientes e inconscientes de sus
sentimientos mutuos  Esta “realidad interpersonal” como me gustaria
denominarla, puede ser mas importante en las relaciones humanas que la
realidad externa. (Diaz Guerrero, 1997, p. 47).
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La razon por la que el autor se refiere a la existencia del tipo de realidad que
resulta de la interaccion de dos o mas personas en una relacion social o
comunicativa se remite a la influencia tedrica que ejercieron tanto el Funcionalismo
norteamericano como el Estructuralismo francés a partir de la década de los afos
50 sobre las ciencias sociales. No hay que olvidar que el funcionalismo es una
teoria que considera a la sociedad como un conjunto de partes (hormalmente,
instituciones) que funcionan para mantener el conjunto y en la que el mal
funcionamiento de una parte obliga al reajuste de las otras. Por una parte en la
primera mitad del siglo XX el funcionalismo fue un modelo tedrico importante para

llevar a cabo estudios de corte antropologico.

Por otra parte el funcionalismo psicologico insistia en la importancia de la
aplicacion de técnicas como los tests de inteligencia, y las experiencias
controladas para medir la capacidad de los animales para aprender y resolver
problemas. Este tipo de investigacion representaba una clara ruptura con los
meétodos introspectivos utilizados por los primeros psicologos del siglo XIX y
suponia por ende un acercamiento al rigor metodologico de las ciencias exactas.
En muchos sentidos el funcionalismo fue el precursor del conductismo y durante
varias décadas fue el movimiento mas importante en la psicologia académica

anglosajona.

Del mismo modo debemos recordar que el estructuralismo en el area de las
humanidades emergié en Francia a mediados de los afos cincuenta y que es unza
teoria en la que el lenguaje desempefia una funcion clave, la cual se remite a
1955, cuando el filosofo Claude Lévi-Strauss (influido por Saussure pero también
por los antropdlogos y linglistas estadounidenses y los formalistas rusos) publico
en el Journal of American Folklore un articulo titulado E/ estudio estructural del
mito: Un mito, donde afirmaba que el mito como el resto del lengugje, esta
formado por unidades constituyentes que deben ser identificadas, aisladas y

relacionadas con una amplia red de significados.
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Asi pues, para el estructuralismo los fendmenos culturales pueden
considerarse como producto de un sistema de significacion que se define sdlo en
relacién con otros elementos dentro del sistema, como si fuera el propio sistema
quien dictase los significados. Donde todo codigo de significacion es arbitrario,
pero donde resulta imposible aprehender la realidad sin un cddigo. El
estructuralismo se propone identificar y definir las reglas y limitaciones en el seno
de las cuales, y en virtud de las cuales, el significado es generado y comunicado

culturalmente.

Por lo anterior resuita un poco mas facil identificar algunos de los rasgos que
caracterizan los planteamientos tedricos de la Etnopsicologia mexicana. Es decir,
tanto la preeminencia del factor linguistico culturalmente transmitido caracterizado
mediante las PHSC's, como la importancia de la aplicacion de técnicas e
instrumentos de evaluacion en el estudio de los fendmenos culturales en Mexico,
asi como la necesidad de la cuantificacion como criterio de cientificidad son mas
faciles de integrar y analizar si se toma en consideracion la influencia de dichas

teorias sobre los planteamientos tedricos de la Etnopsicologia Mexicana.

En este sentido, la consideracion de una “realidad interpersconal” como la que
propone Diaz Guerrero puede suponer un buen principio ontologico para la
fundacion de una Etnopsicologia comprensiva, sin embargo, la importancia que
este autor le da a este tipo de realidad se queda, sin mas, en el reconccimiento de
su existencia, pero solo a nivel de discurso, ya que no le da mayor importancia en
el resto de sus estudios como un supuesto ontolégico basico, donde como
veremos, no puede dejar de aplicar (de manera implicita} el supuesto ontologico

del paradigma empirista logico.

No obstante, lo anterior supone tan solo una cuestion de semantica, en tanto
que, cuando Diaz Guerrero plantea la constitucion de una Etnopsicologia
comprensiva, le confiere al término “comprensiva’ un sentido que tiene mas qgue

ver con la nocion de “abarcativa” que con el sentido que en la actualidad se le da
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al término “comprensivo” en tanto que “interpretativo”. Lo anterior se evidencia
cuando analizamos algunas de las proposiciones basicas de este enfoque tedrico
como la siguiente: "Que por fin percibamos al ser humano en acciéon dentro de su
contexto histérico sociocultural, en su entera psicoecologia, es decir, en cada uno

de sus ecosistemas". (Diaz Guerrero, 1997, p. 237).

O como en el parrafo siguiente donde vuelve a hacer referencia a la necesidad
de una Etnopsicologia que abarque todas las variables que inciden sobre el

mexicano y su desarrollo:

Una Etnopsicologia debe empezar aceptando que el desarrollo del
hombre esta sujeto a una muy compleja y variada estimulacion. Crece e
interactlua en un muy intrincado ecosistema. El ecosistema humano, mas
alla de las variables que los biologos determinan para otras especies,
incluye un poderosc ecosistema subjetivo, es decir, la forma en que el
individuo y los diversos grupos scciales perciben su funcionamiento, y un
ecosistema objetivo, vy ademas variables antropoldgicas, sociales,
estructurales, y economicas objetivas. (Diaz Guerrero, 1997, p. 336).

Por lo tanto es necesario enfatizar que, la intencidon del autor al proponer la
existencia de una "realidad interpersonal” no implica necesariamente que se
propusiera en algun momento romper con la tradicidon positivista, sino que la
alusion a este tipo de realidad interpersonal tiene que ver mas bien con la
necesidad de caracterizar los fendmenos culturales como el resultado de la
comunicacion vy la interaccion social. Los cuales, sin embargo, siguen siendo
considerados por la Etnopsicologia mexicana (al igual que por el paradigma
positivista) como susceptibles de ser medidos y cuantificados mediante la

aplicacion de tests, cuestionarios y por medio de métodos cuantitativos.

De este modo, como en el paradigma del empirismo logico, la Etnopsicologia
mexicana parte del supuesto ontologico de la existencia de una realidad objetiva,
aprehensible en forma cuantificable y manipulable mediante procesos logicos, y
numeéricos, v sostiene ademas (en el tercero de sus postulados) que de manera

operacional la cultura, como parte de la realidad que constituye el ecosistema
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humano, es un aspecto potencialmente medible. Asi, a partir de este supuesto
ontoldgico, fundamenta tanto el supuesto epistemoldgico, como el supuesto

metodoldgico que la sustentan.

b) Supuesto Epistemolégico de la Etnopsicologia Mexicana.

Se ha mencionado antes que el supuesto epistemologico se refiere a la
relacion que se establece entre investigador y el fendmeno objeto de estudio, pero
que ademas implica que el investigador debe estar consciente de que en el caso
de una ciencia experimental, la simple referencia a la prueba experimental no es
sino tautolégica en tanto no se acompafe de una explicacion de los supuestos
tedricos que fundamentan una verdadera experimentacion, y que esta explicitacion
no adquiere poder heuristico en tanto no sea acompafada por la explicitacion de
los obstaculos epistemologicos que se presentan bajo una forma especifica en

cada practica cientifica.

En este sentido, la Etnopsicologia mexicana parte de los supuestos tedricos
caracteristicos tanto del paradigma del empirismo Iogico, en lo general, como de la
teoria funcionalista, en lo particular para fundamentar las caracteristicas de su
objeto de estudio, de modo que, en principio, intenta describir los porque de la
estructura y el comportamiento de la personalidad mediante el estudio de las
variables socioculturales que las condicionan como vemos en los parrafos

siguientes:

En psicologia, el porqué nos emocionamos, por qué aprendemos, por
gué ciertos acontecimientos nos motivan y otros no y, esencialmente, por
qué somos como somos, en tanto personas, resultan preguntas
fundamentales, y tuvo que desarrollarse la psicologia de la personalidad
para darles respuesta. En tiempe histérico, las teorias de la personalidad
son posteriores a los sistemas, preocupades por el qué y el cémo de los
fenémenos psicologicos. Cada una de éstas encierra una afirmacion acerca
de los motivos esenciales del comportamiento de los seres humanos y, con
frecuencia, aseveraciones sobre el desarrollo psicologico, las necesidades y
los rasgos esenciales de la persona; en algunos casos, se describen
caracterologias y tipologias consideradas universales.



Asi, era indispensable —y esto sucedio tempranamente- que aparecieran
la psicologia social y luego sus diversas ramas. Entre éstas, en los ultimos
veinte afos ha destacado la psicologia transcultural. Entre los factores mas
significativos para entender la estructura y el comportamiento de la
personalidad, estan las variables socioculturales de cada grupo o pais. Esto
se ha demostrado en los estudios transculturales en los que grupos de
sujetos, semejantes entre si pero de diversas culturas o naciones,
responden a entrevistas, cuestionarios o pruebas psicolégicas o realizan
pruebas de laboratorio que idealmente también son equivalentes. Es cada
dia mas claro que los motivos prevalentes en cada sociocultura, las
necesidades mas importantes y los rasgos preferidos de personalidad
varian entre los distintos grupos o naciones. (Diaz Guerrero, 1997, p. 332).

Por otra parte, como se puntualizé anteriormente con la definicion que Hempel!
hace acerca de la naturaleza de las explicaciones a nivel epistemologico, |a
explicacion consiste en responder a la pregunta ;por qué?, a partir de un
enunciado (explanandum) que es una descripcion del fenémeno y no el fendmeno
mismo. Dicha descripcion consiste en reducir un enunciado tedrico a un
enunciado observacional, donde tal reduccion se define como operacionalizacion.
Asi, para la Etnopsicologia mexicana, su objeto de estudio, la cultura mexicana, es
una entidad susceptible de ser reducida a unidades o construcciones empiricas

(explanandum, en términos de Hempel) como lo sostiene en el siguiente parrafo:

En este estudio, hemos demostrado que conceptos, aparentemente
imposibles de definir, como la cultura, pueden ser reducidos a unidades, o
construcciones empiricas, como a las que nos hemos referido con el

nombre de Premisas Histérico- Socioculturales. (Diaz Guerrero, 2003, p.
52).

En este sentido, la operacionalizacién como la via para llegar a explicaciones
cientificas de los fenomenos psicolégicos y socioculturales, supone hacia el
interior de la Etncpsicologia mexicana el fundamento tedrico mas importante para
explicar la posicion que dicha etnopsicologia exige para aproximarse a su objeto
de estudic. Ademas, constituye el fundamento sobre el cual se articulan los
supuestos metodoldgicos que (como en la psicologia funcionalista) legitiman la

importancia y la preeminencia de la aplicacion de instrumentocs como



83

cuestionarios, pruebas psicologicas y psicométricas asi como de la aplicacion de
tratamientos estadisticos a los datos obtenidos por medio de los instrumentos

antes citados.

Como se vera con mas detalle en la siguiente seccion del presente capitulo
donde se analizard el supuesto metodologico, la via por la que propone la
Etnhopsicologia mexicana llegar a una “objetivizacion del cientifico” es la
operacionalizacion de los conceptos: “A grandes rasgos el operacionalismo es la
demanda de que todos aquellos téminos no referidos a algo directamente

observable, reciban definiciones operantes’ (Diaz Guerrero, 1997, p. 333)

Dicha operacionalizacion consiste en “definir conceptos subjetivos
enlazandolos con una operacion publicamente verificable” (Diaz Guerrero, 1997,
p.333). En este punto, Diaz Guerrero en un intento por acercar su Etnopsicologia
mexicana al rigor metodoldgico de las ciencias naturales fundamenta la anterior
premisa sobre la operacionalizacion en una propuesta emanada de la Fisica,
donde P. W. Bridgman, (1948), en un trabajo titulado The Logic of Modern Physics
enfatiza que la operacionalizacion implica lo siguiente: "En general por cada
concepto implicames nada mas que un conjunto de operaciones, el concepto es
sinonimo con el conjunto de operaciones correspondientes” (P. W. Bridgman,
1948, p. 5. citado por Diaz Guerrero, 1997, p. 333).

En este sentido, para la Etnopsicologia mexicana, los fendmenos culturales son
equiparables con los fenémenos fisicos, en tanto que en su afan de apego a los
criterios de cientificidad homologa las caracteristicas y los efectos de la cultura, asi
como los medios para llegar a explicarla y comprenderla con las de
caracteristicas, efectos y modos de explicar los fendmenos fisicos cocmo se

evidencia en los siguientes parrafos:

En principio es necesario afirmar que nc existe en relacion con toda la
utilidad al presente imaginable, mayor misterio respecto al término
psicologico de cultura que el que existe respecto al respetable término
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electricidad. En ambos casos los vamos a conocer y, eventualmente,
entender por sus efectos. (Diaz Guerrero, 2003, p. 179).

¢Se llegara algtin dia a hablar acerca del campo de fuerzas bio- psico-
socioculturales en términos de |a “elasticidad” en la reaccidn del individuo
humano, aislado y en grupos, e influide por toda la poderosa gama de
secuencias historicas, en términos que nos pemmitan expresar una formula
matematica acerca del cambio en el comportamiento humano. (Diaz
Guerrero, 1972, p. 87)

Asi, la Etnopsicologia mexicana hace una definicion operacional de la cultura
bajo los términos anteriores; la manera en que se llega a dicha definicién es una
clara muestra de la posicion que existe entre el Etnopsicologo mexicano, y su
objeto de estudio: la cultura mexicana o identidad nacional (en ocasiones Diaz
Guerrero usa ambos términos indistintamente). A continuacion analizamos |a

definicion que se hace de cultura por parte de la Etnopsicologia mexicana:

El marco y motor fundamental del comportamiento humano es la cultura.
Para los efectos practicos, esta cultura es percibida en la forma como el
autor { R. Diaz Guerrero | ha definido sociocultura. (Diaz Guerrero, 1997, p.
329).

A continuacion veremos como define Diaz Guerrero el término Sociocultura:

{..) vamos a percibir 2 una sociocultura como un conjunto de premisas
socioculturales interrelacionadas que norman o goblernan los sentimientos,
las ideas, ia jerarquizacién de las relaciones interpersonales, |a estipulacion
de los papeles sociales que hay que llenar, las reglas de interaccion de los
individuos en tales papeles, los dénde, cuando y con quién vy como
desempenfiarios. Todo esto es valido para la interaccion dentro de la familia,
la familia colateral, los grupcs, la sociedad, las superestructuras
institucionales: educacionales, religiosas, gubernativas, y para tales
problemas, como los desiderata principales de la vida, la manera de
encararla, la forma de percibir la humanidad, los problemas de la
sexualidad, la masculinidad, y la femineidad, la economia, la muerte, etc.
(Diaz Guerrero, 1997, p. 29).

De manera que primero se definio un concepto subjetivo (cultura) con

referencia a algo directamente observable (conductas listadas en la definicion de
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sociocultura), luego, la ultima parte de l|la operacionalizacion como ya
adelantamos consiste en equiparar el concepto implicando Unicamente el conjunto
de operaciones correspondientes, de manera que para la Etnopsicologia mexicana
la operacionalizacién de cultura es la que Diaz Guerrero sostiene en el siguiente
fragmento:

Asi, la inteligencia es la calificacion que obtenga cualquier sujeto en una
escala bien construida de inteligencia; la ansiedad es la calificacion que
cualquier individuo pueda obtener en, por ejemplo, la prueba de ansiedad
de Spielberger; la faceta psicosocial de la identidad nacional es la
calificacion que cualquier individuo pueda obtener en la prueba de premisas
socioculturales de Diaz guerrero. (Diaz Guerrero, 1887, p. 333).

De esta manera la Etnopsicologia mexicana pretende llegar a explicar la
estructura y el comportamiento de la perscnalidad del mexicano (psicologia del
mexicanc) mediante una descripcion de la manera en que la sociocultura
mexicana influye sobre la estructuracion de la personalidad, y estipula ademas
que "la etnopsicologia debe iniciar sus exploraciones sistematicas a través de la
medicion y determinacion de diferencias individuales y de grupo, de afirmaciones
verbales vy de dimensiones que se descubran especificamente para la cultura
dada, y que esas dimensiones seran llamadas premisas historico-socio-culturales
(PHSC)" (Diaz Guerrero, 1997, p.338).

Asi, la Etnopsicologia mexicana propone explicar la Psicologia del mexicano
(de acuerdo con la nocion de explicacion que se analizd del paradigma positivista)
mediante |la descripcion de la sociocultura mexicana a traves de la medicion y la
traduccion en factores numéricos de los resultados que pueda arrojar la prueba de
premisas historico- socioculturales (elaborada originalmente por Trent en 1958, del
Puerto Rican Institute of Psychiatry para la cultura puertorriquefia, y adecuada

después por Diaz Guerrero a la cultura mexicana)

Como vemos, la importancia que ostenta el proceso de operacionalizacion

dentro de la Etnopsicologia mexicana es una muestra fehaciente del grado de
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influencia que el paradigma del empirismo logico ha ejercido sobre esta

perspectiva tedrica llamada Etnopsicologia mexicana.

¢) Supuesto Metodoldgico de la Etnopsicologia Mexicana.

Se ha mencionado antes gue en este punto no se trata solo de una mera
eleccion entre métodos cuantitativos en lugar de métodos cualitativos, ni
viceversa; mas bien, el supuesto metodologico tiene que ver con los
procedimientos téchicos que se derivan de las posturas adoptadas en los niveles
ontologico y epistemologico.

Ahora bien, en lo que se refiere al supuesto metodologico de la Etnopsicologia
mexicana, es necesaric enfatizar que éste se deriva de la posicién que los
investigadores asumen respecto a su abjeto de estudio. En este sentido (como ya
analizamos en la seccion anterior de este capitulo), la Etnopsicologia mexicana
supone una distancia entre el investigador y el objeto de estudio, lo cual implica
que el objeto de estudio es susceptible de ser manipulado con fines empiricos; y
que el investigador es capaz de sustraerse o abstraerse de la influencia del
fenomeno a investigar para, de este modo, obtener datos empiricamente

comprobables y objetivos.

Como ya adelantamos en el primer capitulo, la Etnopsicologia mexicana se
constituye a partir de la convergencia de dos vertientes, las cuales Diaz Guerrero

ha denominado como la “corriente histerica” y la “corriente metodologica”.

Por una parte la corriente historica se constituye tanto por los primeros trabajos
de corte tedrico acerca de la psicologia del mexicano realizados por Diaz Guerrero
desde la década de los 50 hasta sus trabajos mas recientes acerca de las
relaciones de trasnculturacion entre mexicanos y estadounidenses, pasando por
una enorme gama de estudios referentes al grado de apego a la cultura mexicana

por parte de los mexicanos en funcion del grado de acuerdo con las Premisas
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Historico- Socioculturales (PHSC), hasta llegar a la publicacion de la Psicologia
del mexicano 2 (Diaz Guerrero, 2003).

Por otra parte la corriente metodologica se constituye por los trabajos
realizados por investigadores de la UNAM (discipulos de Diaz Guerrero) adscritos
al departamento de Psicologia Social de Posgrado de la misma institucion, los
cuales se componen tanto de réplicas de estudios realizados previamente por
Diaz Guerrero, como por disefios mas elaborados, como el desarrollo de una
escala de Jocus de control para nifios mexicancs, adecuada para la cultura
mexicana por Diaz Loving y Andrade Palos (1984) a partir de una escala
proveniente originalmente de la cultura anglosajona, elaborada por Nowicki vy
Strickland en 1973. Asi como trabajos mas independientes que ya no se basan en
la nocion de las 123 PHSC's, y que desarrollan aspectos distintos de la cultura
mexicana como el estudio del autoconcepto del mexicano con el formato del
diferencial semantico, a partir de una escala obtenida de un grupo de sujetos
mexicanos, realizados por La Rosa y Diaz Loving, (1988) o los trabajos mas
recientes sobre las relaciones de poder en la dinamica de las parejas mexicanas

realizados por Diaz Loving, (1999).

En este sentide, uno de los puntos de convergencia de ambas corrientes (tanto
la “corriente historica”™ como la “corriente metodologica”) de la Etnopsicologia
mexicana es el supuesto metodolégico del que parten: ambas se apegan al
proceder metodice de las ciencias exactas, con el cual se pretende la obtencion de
datos empiricamente comprobables y objetivos, haciendo uso de fomulas
matematicas y estadisticas, como diferencias de medias, analisis multiples de

varianza. analisis factoriales, etc.

En su libro La Psicologia del mexicanc, Diaz Guerrero, (1997) ewvidencia la
importancia que tiene para la Etnopsicologia mexicana el apege a este proceder
metoddico. en practicamente todos los capitulos hace especial hincapié en dicho

aspecto, sin embargo, en el capitulo 20 al referirse a una investigacion novedosa
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llevada a cabo por La Rosa y Diaz Loving referente al autoconcepto, exalta el

meétodo seguido en dicha investigacion del siguiente modo:

Como se advierte, los autores destacan como finalidad fundamental un
objetivo del tipo de procedimiento v es que, en efecto, los importantes
pasos técnicos de su meétodo quiza sean una de sus contribuciones
primordiales al quehacer etnopsicolégico, es decir, se observa claramente
que buscaban ilustrar la manera en que deberia de conducirse la
investigacion psicolégica en general y la Etnopsicologia en México. (Diaz
Guerrero, 1997, p. 359)

En este orden de ideas, mas adelante, en ese mismo capitulo, refiriéndose al
método seguido en la investigacion antes citada, insiste en la cientificidad de las
investigaciones provenientes de la Etnopsicologia mexicana a traves de la
exaltacion de su rigor metodologico y su apego al metodo cientifico, como en la

siguiente cita

El método —y decimos métodc porque se trata de una aproximacion
cientifica- es paradigmatico. (Diaz Guerrero, 1997, p. 360).

De este modo la Etnopsicologia mexicana le confiere al método un sitio
preeminente hacia el interior de la construccion de sus investigaciones, con la
finalidad de revestirlas de una cuidadosisima nigurosidad como nos lo hace ver

Diaz Guerrero en el parrafo siguiente:

El advenimiento de una etnopsicologia rigurosa habria sido imposible sin
los indudables progresos metodolégicos en las ciencias sociales a partir de
la mitad de este siglo. Un aspecto vital del método cientifico consiste
precisamente en objetivizar al cientifico, que éste aprenda, como cualquier
ctra persona a evitar introducir en su apreciacion los hechos de su propia
idiosincrasia. {Diaz Guerrero, 1997, p. 333}.

Para la Etnopsicologia mexicana uno de sus mas importantes criterios de
rigurosidad es sin duda la operacionaiizacion de los conceptos, es decir, la

formulacicn de enunciados sintéticos con sentido empirice (uno de los mas
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importantes criterios de demarcacion para el positivismo), lo cual constituye el pilar
que fundamenta el supuesto metodolégico de la Etnopsicologia mexicana, y su
apego a los métodos cuantitativos. En el capitulo 19 de la Psicologia def Mexicano
Diaz Guerrero nos lo explica de manera bastante clara (retomando el
anteriormente citado escrito de P. W. Bridgman, (1948) The Logic of Modern
Physics) en el siguiente parrafo:

Bridgman nos promete algo que se podria expresar asi: mientras los
fenomenos, y los procesos sean descritos, definidos, o explicados en forma
operante, no se hara posible que la personalidad del investigador
intervenga y deforme los datos. Al tomar como ejemplo la longitud, dicho
autor sostiene: “El concepto de longitud implica, nada mas y nada menos, el
conjunto de operaciones por medio de las cuales la longitud es medida”. Y
afiade: “En general, por cada concepto implicameos nada mas que un
conjunto de operaciones, el concepto es sinonimo con el conjunto de
operaciones correspondientes”. (Diaz Guerrero, 1897, p. 333).

Parza la Etnopsicologia mexicana la operacionalizacion deslinda al investigador
del fendmeno a investigar, dejando que sean las formulas matematicas o los
procedimientos técnicos los que hagan hablar al fendmeno, con lo cual el
investigador centra sus esfuerzos en el control experimental de las variables. Ya
hemos analizado anteriormente como operacionaliza la Etnopsicologia mexicana
lo que considera un concepto subjetivo, a continuacion se presenta un parrafo
donde Diaz Guerrero explica el papel que juega la operacionalizacién dentro del

supuesto metodologico de la Etnopsicologia mexicana.

En esta forma, Bridgman insiste, dejamos que operaciones o técnicas
evidentes hablen de la naturaleza y que nosotros no mezclemos nuestras
simpatias, deseos, hostilidades, ni siquiera nuestra técnica linglistica o el
dato relativo de nuestros sentidos en nuestras afirmaciones sobre los
fenomenos vy los procesos. A grandes rasgos, €l operacionalismo es Iz
demanda de que todos aquellos téminos no referidos a algo directamente
observable, reciban definiciones operantes. S. S Stevens incorporo el
operacionalismo a la psicologia y desde entonces ha desempefado un
papel importante dentro de dicha ciencia. En ésta definimos conceptos
subjetivos enlazandolos con una operacion publicamente verificable, es
decir, a una medida. Asi, la inteligencia es la calificacion que obtenga
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cualquier sujeto en una escala bien construida de inteligencia; la ansiedad
es la calificacion que cualquier individuo pueda obtener en, por ejemplo, la
prueba de ansiedad de Spielberger; la faceta psicosocial de la identidad
nacional es la calificacion que cualquier sujeto pueda obtener en la prueba
de premisas socioculturales de Diaz Guerrero. Ahora bien, para que los
metros psicologicos o psicosociales puedan ser aceptables, deben reunir un
encrme numero de requisitos, desarrollados a través de muchos decenios
por los psicologos, que aparecen bajo las categorias de confiabilidad,
validez y aplicabilidad de las medidas psicolégicas. (Diaz Guerrero, 1997, p
333).

Asi, la operacionalizacion deslinda (segun éste autor), al investigador respecto
del fendmeno objeto de estudio, para garantizar que las formulas, las operaciones
y las técnicas obtengan del fendmenc datos objetivos, de esta manera, es
necesario analizar el papel que juegan dichas formulas y técnicas dentro de la
investigacion Etnopsicolégica mexicana, asi como el tipo de datos que ésta
obtiene de los fendmenos socioculturales mexicanos a partir de dichas formulas.

Al respecto Diaz Guerrero nos sostiene lo siguiente:

Es frecuente que los datos psicolégicos sean constitutivamente
multivariados. Es comun, y a veces necesario, que consistan en mas de
una observacion en uno o en muchos individuos. Los métodos estadisticos
de analisis multivariado han sido desarrollados precisamente para
enfrentarse a esta realidad. La mayor parte de éstos son producto del
esfuerzo de los psicologos y los estadisticos. Hay metodos lineales y no
lineales. Los mas utilizados son los primeros, entre los que se encuentran la
regresion multiple, la regresion multivariada y el analisis de varianza. Entre
los métodos lineales compuestos, debe destacarse el de las funciones
discriminantes y, entre los llamados métodos lineales estructurales, es
importante, para la etnopsicologia, el analisis factorial. Entre los métodos no
lineales vale la pena mencionar el Multidimencional Scaling o método
escalar multidimensional. Dada la naturaleza compleja de los estudios
propios de la etnopsicologia, con frecuencia es necesaric utilizar algunos de
estos métodos estadisticos multivariados. Cabe subrayar que también
existe la oportunidad dentro de la etnopsicologia para la estadistica
descriptiva, tanto paramétrica como no parameétrica. (Diaz Guerrero, 1997,
p. 334),

Cemo podemos ver, toda la metodologia enunciada por este autor en el parrafo
anterior es de tipo cuantitativa ya que todos los métodos anteriores parten de la

matematica y |la estadistica incluso en su libro mas reciente, Diaz Guerrero insiste
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en la importancia de someter a anadlisis estadisticos la congruencia y la
consistencia temporal e histérica acerca del grado de apego a las PHSCs por

parte de la sociedad mexicana como se evidencia en el parrafo siguiente:

Era ya necesario someter a la comprobacién estadistica, la reiterada
afirmacion de que habia congruencia entre las diversas PSCs de la familia
mexicana. Las 123 premisas elaboradas por Trent y Diaz Guerrero ya se
habian aplicado , como se dijo antes, en 1959 y de nuevo en 1970, a mas
de 400 estudiantes del tercero de secundaria en 17 escuelas de la Ciudad
de México. Como se indico, para unas premisas se encontraron diferencias
significativas por sexo, tipo de escuela y por sucesos histéricos y para otras
no. ¢Sobre cuales de las premisas seria conveniente realizar un analisis
factorial? Este tipo de estadistica mide y destaca como dimension factorial
la varianza comun de los items de un cuestionario: la manera facil de
demostrar congruencia de las PSCs seria la de hacer un analisis factorial
de aquellas que no habian demostrado diferencias ni por sexo, ni por
escuela, ni por suceso historico. Se decidic lo contrario, si existia
congruencia teorizada ésta deberia aparecer ain si se realizaba el analisis
con las PSCs diferenciadoras a través de las diversas variables (Diaz
Guerrero, 2003, p. 52).

En resumen, respecto al supuesto ontoiégico podemos decir que aun cuando
la Etnopsicologia mexicana considera la existencia de una realidad intersubjetiva
construida mediante procesos comunicativos y de socializacion, finalmente parte
del supuesto de que dicha realidad, a la hora de ser estudiada es susceptible de
ser medible, cuantificable y aprehendida por medio de meétodos logicos y
matematicos, tal y como lo exige el rigor cientifico del paradigma del empirismo

I6gico.

En cuanto al supuesto epistemologico, como hemos visto debido a la influencia
que ejercieron por un lado, el paradigma empirista como paradigma dominante, y
por el otro la influencia del funcionalismo en ciencias sociales hacia la década de
los 50. la Etnopsicologia mexicana exige como criterio de cientificidad que el
investigador evite introducir su propia subjetividad en sus afirmaciones scbre los
fenomenos y procescs que estudia mediante |a operacionalizacion de los

conceptos, con la finalidad de que sean las operaciones carrespondientes y las



técnicas las que hablen de los fenémenos. Asi, bajo el supuesto anterior, pretende
lograr que el investigador se abstraiga de los fenémenos socioculturales que

estudia para lograr que los resultados sean objetivos empiricamente.

Por ultimo, en cuanto al supuesto metodoldgico del que parte la Etnopsicologia
mexicana, podemos decir que, una vez que han sido operacionalizados los
conceptos, es decir una vez que (segun los criterios que la Etnopsicologia ha
retomado de la Fisica) han sido objetivizados los conceptos, entonces pueden ser
tratados mediante métodos empiricamente objetivos como son las férmulas
matematicas y estadisticas, en tanto que son éstos los tnicos métodos que Ia
Etnopsicologia admite como viables (desde su perspectiva) para el estudio de los

fenomenos socioculturales.



CAPITULO IV
LOS LIMITES Y LOS ALCANCES DE LA ETNOPSICOLOGIA MEXICANA
VISTOS DESDE UNA INTERPRETACION HERMENEUTICA DE SU DIMENSION
PRAGMATICA.

Para continuar el ejercicio hermenéutico que se inicid en el capitulo anterior
con la dimension sintactica, y la dimension semantica, es menester analizar la
dimensién pragmatica, recordemos gue es en ésta dimension “donde se toma en
cuenta la intencionalidad del hablante, escritor o autor del texto y se lo acaba de

insertar en su contexto historico- cultural” (M. Beuchot, 2000, p. 18).

En este sentido. ya en el capitulo anterior se ha puntualizado la definicion
operacional que Diaz Guerrero hizo del concepto “culiura”, y un analisis contextual
de tal definicion, mediante una interpretacion del ambiente tedrico y metodolégico
preponderante en el émbito cientifico en el momento historico en que dicha
definicion fue planteada, con la finalidad de comprender las influencias tedricas
que dieron origen a la Etnopsicologia mexicana, asi como sus definiciones

conceptuales tanto en el nivel epistemoldgico como en el nivel metodoldgico.

De manera complementaria, para terminar de insertar a la Etnopsicologia
mexicana dentro de su propio contexto histérico- cultural, en esta parte del anélisis
de la dimensién pragmatica se tomara en cuenta la intencionalidad del autor, con
la finalidad de intentar una comprension mas detallada acerca del horizonte que
Diaz Guerrero nos propone con su teoria referente a la sociocultura mexicana y su
particular manera de entenderla, caracterizarla y abordarla. para lo cual, se cita el
siguiente parrafo como uno de los mas definitorios y claros respecto a sus

influencias paradigmaticas:

Como en la fisica, la relacion de tiempo entre los eventos conductuales
es crucial. La prediccion, el criterio ultimo de la verdad en las ciencias de la
conducta, se ha utilizado para ligar el presente con eventos futuros. El
enfoque experimental liga el presente con el pasado inmediato. Las
correlaciones pueden indicar predicciones potenciales, de uno a otro, entre
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varios fendmenos conductuales que existen contemporaneamente.
También pueden usarse en un esfuerzo por enlazar eventos presentes con
el pasado distante. Time series, andlisis de tendencias, estudios de
coetaneos, etc., buscan comprender los efectos del paso del tiempo
histérico. Criterios adecuados y meétodos estadisticos combinados en un
enfoque de articulacion de tiempos revelador y cada vez mas complejo,
seran lo mejor para las ciencias del comportamiento. A partir de lo anterior
se detalla, iniciandolo todo con la reduccion de la culiura a PHSCs y sus
dimensiones, como puede articularse el lejano pasado con el presente,
determinar el efecto del paso de lapsos y predecir con probabilidad variable,
la respuesta futura de los sujetos (Diaz Guerrero, 2003, p. 56).

Como vemos, parte de la intencionalidad del autor es dotar a su Etnopsicologia
de la capacidad de prediccion mediante el apego a un enfoque experimental,
reduciendo en primer instancia la cultura a un conjunto de PHSCs, a través de la
operacionalizacion, ahora bien, dichos aspectos constituyen para Diaz Guerrero,

los principales criterios de cientificidad como hemos visto en el capitulo anterior.

Asi, en su libro "Bajo las Garras de la Cultura", Diaz Guerrero sugiere que el
enfoque experimental como criteric de cientificidad pone a la Etnopsicologia
mexicana Yy a su concepto de cultura por encima de disciplinas como la
Antropologia, ya que, segun él, la primera logra un conocimiento mas preciso vy
valido de comportamientos individuales y sociales, mientras que las segundas se
limitan tan solo a describir los fendmenos socioculturales mediante métodos

cualitativos. Veamos los siguientes parrafos:

Cuando {...) la psicologia se dio cuenta de la importancia que tiene |a

concepcion antropolégica de la cultura respecto al comportamiento
individual e institucional, decidic buscar maneras de determinar sus
consecuencias, como fundar por una parte la psicologia transcultural v, en
México, buscar con originalidad formas de opracionalizarla para poder
calificar su importancia y sus efectos.
Asi, se han realizado numerosos e importantes estudios cuyo impacto
repercute en un conocimiento mas preciso y valido de comportamientos
individuales y sociales criticos, y de maneras mas factibles de
monitorearlos Y es que, como siempre, la meta del psicologo investigador
no es sdlo identificar los comportamientos, sinc buscar las maneras de
encausarlos para la obtencion de una eficaz salud conductual. (Diaz
Guerrero, 2003, p. 18).



De este modo, mas adelante en la misma obra el autor explica por qué su
Etnopsicologia opta por una metodologia empirista con un enfoque cuantitativo, la
cual, sostiene Diaz Guerrero, le da la facultad de predecir y explicar patrones de
conducta tanto individuales como sociales en contraposicion con disciplinas como
la antropologia, la cual opta por una metodologia de tipo cualitativo, y por un

enfoque de tipo descriptivo.

Pero es precisamente porque sus datos [los de /fa antropologia] se
restringen por lo mas a culturas primitivas y por su preferencia por un
enfoque descriptivo y metodologia mayoritariamente cualitativa, que un
concepto de cultura de orden psicoldgico, preferencia por lo cuantitativo y
ciertas metodologias, debe adquirir su carta de naturaleza, éste, a nivel
general podra integrarse como una variable compleja e indispensable para
la ciencia universal de la psicologia. (Diaz Guerrero, 2003, p. 180).

Como vemos, una parte importante de la intencionalidad del autor consiste en
posicicnar su definicién cperacional de cuitura por encima de las definiciones
antropoldgicas en tanto que la suya, por poseer caracteristicas empiricas le
proporciona {segun sus criterios de cientificidad) la posibilidad de explicar los
fenomenos socioculturales en México y mas aun, le proporciona segin él la
posibilidad de integrarse como una “variable” compleja e indispensable para la

“ciencia universal de la psicologia”

Sin embargo, en este punto podemos ver algunas inconsistencias
epistemologicas sobre las que es importante problematizar con fa finalidad de
llevar este analisis mas alla de una mera descripcion sobre las caracteristicas de

la Etnopsicologia mexicana.

Al inicio del analisis hermeneutico, en el capitulo anterior, se planteé que a
partir de la coherencia sintactica, semantica y pragmatica se desprenden tres tipos
de verdad gue se darian en el texto: una verdad sintactica, como pura coherencia,
que puede ser intratextual (interior del texto) como intertextual (con otros textos

refacionados), una verdad pragmatica, como convencidn entre los interpretes (e



inclusive con el autor) acerca de lo que se ha argumentado y persuadido de la
interpretacion, a pesar de que contenga elementos extratextuales (subjetivos o
colectivos) y una verdad semantica, como correspondencia con la realidad
(presente o pasada) o con algun modo posible (futurc o imaginario) a que el texto

alude.

En este sentido, partiendo de lo que se ha argumentado a lo largo de las obras
que se han analizado referentes a la Etnopsicologia mexicana (Hacia una teoria
Historico- bic-psico- socio- cultural del comportamiente humano, Psicologia del
mexicano, Bajo las garras de la cultura, Psicologia del mexicano 2, entre otras), se
ha realizado una interpretacion a partir de sus dimensiones sintactica, semantica y
pragmatica, sin embargo es importante contraponer la coherencia hallada en
dichas dimensiones con el tipo de verdad (sintactica, semantica y pragmatica) que
el método hermenéutico exige, esto nos ayudara a resaltar los puntos que a
nuestro parecer constituyen las inconsistencias epistemologicas de las que
hablamos arriba, las cuales, a su vez nos ayudaran a delimitar en el capitulo

siguiente los alcances y los limites de la ilamada Etnopsicologia mexicana.

En su libro "Las nuevas reglas del metodo sociolégico”, A. Giddens propone: “la
autenticidad en el nivel del sentido se debe distinguir de la validez de las
proposiciones acerca del mundo que se expresan como creencias dentro de un

marco de sentido particular” (Giddens, 1997, p. 175).

De manera que, una vez que hemos analizado la coherencia sintactica,
semantica y pragmatica que ostentan las obras de Diaz Guerrero respecto a la
Etnopsicologia mexicana, es indispensable distinguir como dice Guiddens entre |a
autenticidad en el nivel de sentido y la validez de las proposiciones acerca del
mundo que se expresan como creencias dentro del marce de sentido que

constituye la Etnopsicologia mexicana en tanto que perspectiva tedrica
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El primer problema epistemoldgico a considerar es el referente a la propuesta
de Diaz Guerrero acerca de la existencia de una “Ciencia Universal de la
Psicologia”. Es decir, por un lado este autor sostiene firmemente que una de las
caracteristicas mas sobresalientes de su propuesta teérica es haber logrado a
través de largos afos de esfuerzo descubrir mas que los “cémos”, los “porqués” de
la psicologia del mexicano mediante la inclusion de la variable cultura con la
finalidad de someter a prueba y buscar comprobar la validez universal de los
principios y datos psicologicos demostrados en Estados Unidos y Europa los
cuales comparten una actitud etnocentrista ya que no existe ni en Estados Unidos
ni en Europa una sola poblacion para la investigacion que pueda considerarse
como linea base normativa para el funcionamiento social y psicolégico. Por otro
lado sostiene que su propuesta tedrica podria constituirse como una variable
compleja e indispensable dentro de la “Ciencia Universal de |a Psicologia” lo cual
implica una inconsistencia tedrica respecto a las caracteristicas que éste le

atribuye a su objeto de estudio.

Por ejemplo, en su "Psicologia del Mexicano", Diaz Guerrero propone un
conjunto de metas u objetivos que pretende alcanzar la Etnopsicologia mexicana,

veamos a continuacién algunas de ellas:

¢ Desarrollar psicologias autoctonas completas en las areas de la
personalidad, el desarrollo cognitive y la conducta social

e Determinar hasta qué nivel los principios de la percepcion, del
aprendizaje, del pensamiento y, en general de todos los procesos
psicologicos se aplican 2 las poblaciones locales; y si hay diferencias
producidas por la edad, el sexo, la educacion, y diferencias
socioecondmicas, urbano-rurales, de mayoria a minoria, asi como la
distribucion de las diferencias individuales. Muchos psicologos
transculturales aun insisten en la importancia practica de eéste
conocimiento para cada una de sus sociedades. Se anticipa que, por lo
menos, la calificacion en las escalas de PHSC se encontrard
significativamente correlacionada con las tareas motoras, perceptuales,
de aprendizaje, y de solucion de problemas.
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e Sondear y determinar la extension hasta la cual las midiltiples
dimensiones de la personalidad, de la cognicion y sociopsicolégicas,
descubiertas en los paises industrializados, se aplican a las poblaciones
locales, y si hay diferencias por edad, sexo, nivel socioeconémico, entre
poblaciones rurales y urbanas, entre las mayorias y las minorias, etc,,
tanto como la extension de las diferencias individuales locales. Esto se
esta realizando cada vez con mayor precision en México y en otros
paises como Brasil, por ejemplo.

e Asistir a Ia psicologia transcultural en su importante objetivo de discernir
dimensiones psicolégicas, leyes y teorias acerca de la conducta humana
que sean pertinentes y validas universal o casi universalmente. (Diaz
Guerrerg, 1997, p. 346).

Como vemos, mientras parte de la intencionalidad del autor es procurar que su
Etnopsicologia mexicana logre una emancipacion mediante la creacidén de
psicologias locales o autdctonas, otra parte se encamina en una pretension de
universalidad que da al traste con las caracteristicas que le han sido conferidas a
su objeto de estudic, pues mientras él mismo propone someter a revision la
pretension de universalidad de los principios psicoldgicos europeos Y
norteamericanos y su aplicabilidad en todas las culturas, propone también que su
etnopsicologia al unisono con el enfoque transcultural pueden liegar al
planteamiento de leyes y teorias de wvalidez universal, lo cual supone una
incongruencia tedrica entre las caracteristicas del objeto de estudio que se ha
construido, y lo que se pretende hacer con este. Recordemos una cita de Bordieu

respecto al supuesto epistemolégico de los paradigmas:

Preguntarse qué es hacer ciencia o, mas precisamente, tratar de saber
qué hace el cientifico, sepa o no lo que hace, no es sdlo interrogarse sobre
la eficacia y el rigor formal de las teorias y de lo métodos, es examinar las
teorias y los métodos en su aplicacion para determinar que hacen con los
objetos, y qué objetos hacen. (Bordeau, Chambordeon y Passeron, 1976, p.
25, citados por Valles, 1997, p. 50}.

Ahora bien, si estamos de acuerdo en la imporiancia que ostentan los
esfuerzos de Diaz Guerrero por incluir a la cultura (o a los fendmenos
socioculturales) dentro del estudio de los fendmenos psicologicos y los

reconocemos como constitutivos de una actitud que intenta sanear de
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etnocentrismos al estudio de los fendmenos psicologicos, debemos reconocer
como improcedente cualquier pretension de universalidad en tanto que, como dice
Gadamer, (1995) en su obra El Giro Hermenéutico: “una perspectiva que abarcase

todo suspenderia el sentido de perspectiva” (p. 19).

Por supuesto que la inclusion de la cultura en el estudio de los fendmenos
psicologicos y su influencia sobre estos, constituye un acierto enorme en el
proceso de construccion de una Psicologia comprensiva partiendo del
planteamiento de una Etnopsicologia que considere al ser humano como un
fendmenc complejo, sujeto a la influencia de factores sociales, culturales,
antropologicos, y econdmicos entre otros y en este sentido la Etnopsicologia

mexicana plantea que:

Una etnopsicologia debe empezar aceptando que el desarrollo del hombre
esta sujeto a una muy compleja y variada estimulacion. Crece e interactua
en un muy intrincado ecosistema humano, mas alla de las variables que los
bidlogos determinan para otras especies, incluye un poderosc ecosistema
subjetivo, es decir, la forma en que el individuo y los diversos grupos
perciben su funcionamiento, y un ecosistema objetivo, y ademas variables
antropolégicas, sociales, estructurales y econdmicas objetivas. (Diaz
Guerrero, 1997, p. 336).

Ahora bien, una vez que hemos visto en el capitulo anterior el proceso
mediante el cual la Etnopsicologia mexicana ha operacionalizado el concepto
cultura, analizaremos ahora qué se dice sobre la cultura desde otras disciplinas
como la sociologia y la antropologia, apelando a una necesidad que el mismo
Diaz Guerrero propone en su “Psicologia del Mexicano® donde sostiene lo

siguiente:

Yo pienso, y hasta ahora asi me ha sucedido, que la tnica forma de hacer
verdadera investigacion interdisciplinaria es la de pedir, y a veces implorar,
la ayuda de los colegas socidlogos, economistas, historiadores vy
antropdloges, en téminos de aquellas variables o procesos en los gue
estemos interesados. (Diaz Guerrero, 1997, p. 242).



Asi que, una vez establecida la definicion que la Etnopsicologia mexicana hace
del término cultura, analizamos algunas de las definiciones que se dan a dicho
término  desde distintas disciplinas como la filosofia, la antropologia, y la
sociologia, con la intencion de tener una vision panoramica que nos permita
dilucidar los alcances y los limites que le impone su propia definicidn de cultura a
la Etnopsicologia mexicana.

Se iniciara el presente analisis con una delimitacion semioldgica ineludible en
funcién de la relativa falta de consenso que existe entre las distintas disciplinas
que tienen que ver con la cultura respecto a la definicion de éste concepto. Bajo la
consideracion de que la cultura es un fendmeno dinamico, recursivo tanto
sincrénico como diacrénico, ha resultado una tarea dificil llegar a una definicion
que satisfaga el conjunto de pretensiones tedricas que se desprenden del

amplisimo espectro de disciplinas cuyo estudio incide sobre ella.

Sin embargo, las aproximaciones a las que han llegado diversos tedricos desde
distintas perspectivas tienen entre si algunos puntos de confluencia que nos
proporcionan ciertos parametros que permiten construir una vision panoramica de
la complejidad tanto de los fenémenos culturales, como de la dificultad para
aprehenderlos en una definicion universal (en el supuesto de que semejante

pretension fuera viable).

De este modo, el término cultura resulta ser quiza uno de los mas polisémicos
tantc en el usc comin como en el usc que se hace de él en las ciencias sociales,
ya que con él se designa tanto una actividad espiritual como el resultado material
de ella, los usos y costumbres de un pueblo primitivo asi como los de las
naciones mas tecnificadas, la creacion de bienes culturales, o bien, la asimilacion
de éstos por parte de una sociedad ¢ un individuo. Cultura es entonces para
muchos, sinénimo de tradicion, educacion, formacion, es decir, se ha convertido
en un concepto comodo con el que desighamos una gran multiplicidad de

cosas.
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De manera que por ejemplo en castellano se habla de cultura en un sentido
demasiado extenso, en tanto que no existe un concepto que distinga entre la
“cultura objetiva” y la “cultura subjetivada” como nos dice Frost en su libro Las
Categorias de la Cultura Mexicana: Y el castellano no diferencia siquiera, como
el aleman, entre Kuftur y Bildung, entre cultura objetiva y esta misma cultura hecha
nuestra, subjetiva, por asimilacion.”, (Frost, 1990, p. 39), ya que en el idioma
aleman por ejemplo, a diferencia de Kultur que se refiere a la cultura objetiva en
tanto que el conjunto de realizaciones objetivas de una sociedad, Bildung, se
refiere a la cultura que posee el individuo como resultado de su formacion en los
contenidos de la tradicion de su entorno “Bildung es, pues, tanto el proceso por el
que se adquiere cultura, como esta cultura misma en cuanto patrimonio personal
del hombre culto” (Agud, 1983, en Gadamer, 1893, p. 38).

Sin embargo, en la praxis dicha carencia del castellano resulta irrelevante en
tanto gue es dificil confundir el conjunto de bienes culturales con la asimilacion
mental de dichos bienes por parte de un individuo. En este sentido, resulta de
mucho mayor relevancia para los fines del presente estudic enfatizar la particular

interrelacion que existe entre “ambos tipos de cultura”

El hombre es evidentemente un ser creador que al enfrentarse a su contexto
trabaja para modificailo, de modo que estas modificaciones que el hombre
impene tanto a su circunstancia como a su manera de enfrentar el mundo llegan a
formar un mundo especial, una especie de mundo simbolico, el cual a su vez
influye sobre el ser humano. Este mundo especial, es la cultura y esta constituida
por un complejo de realidades creadas colectivamente. Edgar Morin, (1998) define

cultura de la siguiente manera:

La cultura, que es lo propio de la sociedad humana, esta organizada y es
organizadora por el vehiculo cognitivo que es el lenguaje. a partir del capital
cognitivo colectivo de los conocimientos adquiridos, de las habilidades
aprendidas, de las experiencias vividas, de la memoria historica de las
creencias miticas de una sociedad. Asi se manifiestan las “representaciones
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colectivas”, la “conciencia colectiva®, la “imaginacion colectiva”. Y a partir de su
capital cognitivo, la cultura instituye las reglas/normas que organizan la
sociedad y gobiernan los comportamientos individuales. Las reglas/normas
culturales generan procesos sociales y regeneran globalmente la complejidad
social adquirida por esa misma cultura. Asi, la cultura no es ni
“superestructura” ni “infraestructura”, pues esos témminos de ‘“infra” y de
“superestructura” son impropios en una organizacion recursiva donde lo que se
produce y genera se convierte en productor y generador de lo que lo produce o
lo genera. La Cultura y la sociedad estan en una relacion generadora mutua, y
no olvidemos en esa relacion las interacciones entre los individuos que son a
su vez portadores/transmisores de cultura; esas interacciones regeneran la
sociedad, la que a su vez regenera la cultura. (p. 74).

Del mismo modo, Frost, (1990), desde el ambito de la filosofia de la cultura
plantea esta recursividad como una caracteristica propia de la cultura, donde el

hombre es a la vez creador y producto de su propia obra;

Un grupo humano cualquiera hace frente a los problemas que su medio
ambiente particular le plantea, v para resolverlos crea una sociedad, un
derecho, un estado, una lengua, una religion, una serie de costumbres, en
suma, crea ese complejo de realidades al que llamamos cultura. Pero ésta —el
fruto de una actividad espiritual- se convierte en una estructura definida y
solida, en un orden peculiar que cada hombre encuentra ya ahi, y con el que
debe contar para conformar su vida. El grupo humano —Debemos tener en
cuenta que una cultura es siempre creacion colectiva, aun cuando en algunos
de sus sectores sea necesaria la creacion personal- ha modificado su ambiente
por medio de una funcion especificamente humana, pero su obra cuaja por asi
decirlo, y se concretiza, se convierte segun Hegel, en “espiritu objetivado”. Este
espiritu vuelto cosa se transforma en parte de la circunstancia humana,
envuelve al hombre desde que nace y le va moldeando. Asi, pues, el hombre
es a la vez creador y producto de su obra, ya que ésta se desprende e
independiza de él adquiriendo una realidad propia. (p. 42).

En este sentido, en su Antropologia Filosofica, Cassirer, (1997) sostiene que:

“No podemos definir al hombre mediante ningin principio inherente que
constituya su esencia metafisica, ni tampoco por ninguna facuitad o instinto
congénitos que se le pudiera atribuir por la observacicn empirica. La
caracteristica sobresaliente y distintiva del hombre no es una naturaleza
metafisica o fisica sino su obra. Es esta obra, el sistema de actividades
humanas, lo que define y determina el circulo de humanidad. El lenguaje, el
mito, la religion, el arte, la ciencia y la historia son ofros tantos
“constituyentes”, los diversos sectores de este circuic” {p. 108).
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Para Cassirer, (1997) segun lo anterior, lo importante es encontrar la
caracteristica que permmite unir todas estas actividades bajo el comun
denominador: “cultura”. De este modo considera que esta caracteristica comun de
la cultura consiste en “la manifestacion de un sentido que no puede desglosarse
de lo fisico, sino que en ello se halla adherido y encarnado” (p. 69). En este
sentido, considera ademas que en tanto que las obras del hombre tienen sentido,
entonces son simbdlicas, y “por lo tanto, en lugar de definir al hombre como un

animal racional, lo definiremos como un animal simbdlico” (p. 42).

En funcidon de lo anterior, para Cassirer, el hombre, es el Unico “animal” que
sobrepasa los limites del mundo natural y crea una cultura, sin embargo, al mismo
tiempo, le resulta imposible escapar a las consecuencias del producto de sus
creaciones colectivas, o sea, la cultura, y sucede que no vive ya sdélo en un
universo fisico, sino en un universo simbodlico. De modo que el lenguaje, los mitos,
el arte, la religidn, las instituciones pasan a formar parte del universo humano.
Segun Cassirer el hombre ya no se enfrenta de manera directa e inmediata a la
realidad, sino que sus “actos se caracterizan siempre, hasta en sus formas mas

simples y primitivas, por una especie de ‘'mediatividad’ ” (Cassirer, 1887, p. 42).

La mediatividad de ia que habla Cassirer se manifiesta en las complejas e
intrincadas representaciones que las distintas culturas existentes a lo largo y
ancho del planeta tierra han elaborado para representar, por ejemplo, Ia
incontenible fuerza de los fenémenos naturales como la lluvia, los huracanes, la
sequia, etcétera, donde dichas representaciones han dado origen a dioses,

religiones, instituciones, regimenes, costumbres y tradiciones.

Desde el punto de vista de la etnologia una definicion clasica de cultura es Iz

siguiente:

Cultura es el conjunto de patrones explicitos e implicitos, manifestados en
la forma de vida, que son aprendidos y transmitidos mediante simbolos, que
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constituyen los logros distintivos de los grupos humanos, tanto materiales
como espirituales. (Kroeber, 1952, citado por Béjar, 1994).

Ahora bien, bajo la consideracién de la compleja y multivariable estructura de
los fendmenos culturales, y sobre la base de las definiciones de cultura que se han
expuesto anteriormente, tomaremos como parametro cuatro puntos de
confluencia entre ellas, de los cuales desprendemos para los fines del presente

estudio la siguiente definicion:

1. La cultura es lo propio de la sociedad humana, y se manifiesta como el
resultado de la accidon creadora y transformadora del hombre sobre las
exigencias que le impone su medio ambiente.

2. La cultura como creacion colectiva de un complejo de patrones, esté mediada
por el lenguaje en tanto que todas sus manifestaciones se encuentran
cargadas de sentido, dando como resultado la construccion de un mundo
simbdlico mas alla del mundo fisico.

3. La cultura sostiene una relacién recursiva tanto con las mentes individuales,
como con la sociedad, ya que en términos de Morin, (1998) “los individuos
solo pueden formar y desarrollar su conocimiento en el seno de una cultura,
que solo puede tomar vida a partir de las inter-retroacciones cognitivas entre
fos individuos: las interacciones cognitivas de los individuos regeneran la
cultura, que regenera esas interacciones cognitivas” {(p. 79).

4 Las formas y las manifestaciones culturales cbedecen a las exigencias gue el
medio ambiente le impone al ser humano, luego entonces, las expresiones vy
formas culturales variaran en funcion de las caracteristicas ambientales de
distintas regiones, como sostiene Ortega y Gasset, “la cultura es, donde quiera,
una: el griego, el escita, el francés y el prusiano trabajan ciertamente en una
obra comun. Pero hay una forma de la cultura peculiar del sur de Europa, un
modo mediterranec de amar a Diocs, de contar los cuentos, de andar por las
calles, de mirar a las mujeres y de decir que dos y dos scon cuatro” (Ortega y
Gasset. 1853, en Frost, 1990, p. 47}
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Asi, a partir de la definicion anterior inferimos que, aunque pueden
suponerse aspectos comunes de la cultura existentes en todos los hombres,
los cuales podrian atribuirse parcialmente a las necesidades psiquicas
generales, hablando estrictamente del caso de la cultura en México sera de
esperarse que exista una multiplicidad de variantes culturales dada la gran
diversidad de etnias que aun existen y perviven en el interior de la republica
mexicana, asi como las distintas maneras de ser mexicano que se presentan
en las distintas regiones del pais y en los distintos estratos socioeconémicos,

en este sentido Béjar Navarro sostiene lo siguiente;

Sin embargo la cultura no es uniforme ni general, por lo que puede
plantearse como hipétesis central que Mexico es un pais caracterizado por una
heterogeneidad cultural, manifiesta en los grupos indigenas, las
discontinuidades educativas, los diferentes niveles de urbanizacion, la
concentracion industrial, las interpretacicnes del sistema politico y otros rasgos
(Béjar, 1994, p. 150).

De manera que si estamos de acuerdo con los puntos antes expuestos, es

posible determinar lo siguiente: Considerar la existencia de una "cultura mexicana”

como un conjunto de patrones y pautas (Premisas Historico- socioculturales para

el caso de la Etnopsicologia mexicana), uniforme y generalizable a todos los

nativos de los Estados Unidos Mexicanos implica imponer a todos los habitantes

de nuestro México lindo y querido (aun por encima de las diferencias étnicas vy

socioeconomicas) la vision estereotipica que una elite intelectual tiene sobre lo

que considera que debe ser la “cultura mexicana”

De acuerdo con la definicion de esterectipo que se dio en el capitulo dos del

presente estudio Béjar Navarro sostiene lo siguiente:

Es sorprendente ver con qué facilidad se habla de la "psicologia” dei
inglés, aleman, norteamericano, francés. ruso, etcétera, a pesar de que
pasta un estudioc acuciose de las nacionalidades mencionadas para
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demostrar que cada una de estas expresiones se refiere a grupos
extraordinariamente complejos y heterogéneos. De ahi que la mayoria de
los juicios y evaluaciones queden determinados mas por las propiedades

imputadas al grupo que por las cualidades reales de los individuos. (Béjar,
1984, p. 46).

En este sentido, uno de los factores mas contundentes que imposibilitan la
existencia de una “cultura nacional” o de una “identidad nacional” extensible a
todos los mexicanos es que México es unc de los paises a escala mundial con
mayor diversidad étnica, donde algunos grupos que aln son monolingles
comunmente se rigen por sus propias formas de gobierno, y poseen sus propias
creencias religiosas conservando patrones de conducta abismalmente distintos a
los patrones de conducta de los habitantes de las zonas mas industrializadas del

pais.

De modo que por solo mencionar algunas de las etnias mas representativas en
el territorio nacional tenemos a los otomies de Hidalgo, Querétaro y Guanajuato,
los nahuas, popolocas y totonacos de Veracruz, los nahuas de Morelos, Estado
de México y Tlaxcala, los mixtecos, nahuas y tlapanecos de Guerrero, los yaquis y
mayos de Sonora, los purépechas de Michoacan, los coras, huicholes vy
tepehuanos de Nayarit, Jalisco Durango y Zacatecas, asi como los mixtecos y

zapotecos de Caxaca, y los tzotziles y lacandones de Chiapas.

Si bien es cierto que algunos de los grupos antes citados conviven en
permanente relacion con las poblaciones mestizas, también es cierto que la
mayoria ha desarrollado un complejo cultural en el que se combinan, con base en
una matriz indigena, elementos de la tradicion autdctona con otros llegados a

partir de la colonizacion europea

En la actualidad uno de los campos de mayor interés en investigacion étnica
en México, en este caso vinculado con la cultura urbana, es el que concierne a I3
condicion de los pueblos originarios y los migrantes indigenas en las ciudades

Estos ultmos constituyen comunidades culturales en las que se preservan
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costumbres y tradiciones mediante las cuales se reproduce la cultura de las
comunidades de origen, lograndose de este modo su continuidad transterritorial,
como sucede segun el Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH) en el

caso de los pobladores mixtecos de la ciudad de México.

Aunada a la diversidad de etnias que coexisten en nuestro pais debemos
considerar la estratificacion social y econdmica como una limitante mas para la
existencia de una “cultura nacional” homogénea, es decir, en México como en
todos los paises las sociedades se encuentran estratificadas econdmica, politica y
socialmente, lo cual conlleva a unz estratificacion cultural, en tanto que dicha
gradacion social implica una distribucion jerarquizada de los beneficios sociales
basicos como son salud, educacion y empleo entre otros, en este sentido,
semejante jerarguizacion genera una cierta diversidad de formas de vida, las

cuales a su vez implican manifestaciones culturales propias de cada estrato social.

Al considerar valido lo anterior, se puede afirmar que a pesar de los diferentes
estilos de vida que es posible observar en México, no existen en el pais individuos
que carezcan de cultura. Sin embargo, es posible observar también que no existe
en el pais un grupo que pudiera considerarse como definitivo (o definitorio) de la
cultura mexicana, por lo gque podemos entonces afirmar que Meéxico es un pais

pluricuitural.

Entonces, aungue la "cultura nacional” como denominador comun de todos los
habitantes de una nacion (léase de una nacion tan heterogénea como nuestro
México), debe considerarse como un ideal o como una aspiracion de ciertas elites
politicas e intelectuales, es necesario recordar que aun existe y de manera mas
marcada gue antes aquella diferencia que hacia Samuel Ramos entre el burgués

mexicano y el pelado.

De modo que. sl bien es cierto que en el escenario mundial los esfuerzeos de la

Etnopsicologia mexicana la instituyen como unc de los enfoques mas
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vanguardistas e importantes en cuanto a aportaciones teodricas referentes a los
estudios de corte sociocultural, debido al énfasis que ha puesto en el estudio de la
sociocultura mexicana, también es cierto que resulta imprescindible resaltar que el
hecho de reducir la sociocultura mexicana a un conjunto de Premisas Historico-
Socio- Culturales aplicable a todos los mexicanos y suponer que los datos o los
indices numéricos obtenidos del grado de acuerdo con el conjunto de PHSC da
como resultado la faceta psicosocial de la identidad nacional supone una especie
de normativismo donde es el objeto de estudio el que se somete a las

caracteristicas de la teoria.

Dicho normativismo constituye una limitante en tanto que la inclusion de la cultura
como variable interviniente en los fendmenos psicologicos abre un camino con
enormes posibilidades de investigacion en un pais con una diversidad cultural tan
basta como el nuestro, de modo que, reducir semejante diversidad cultural a un
conjunto de premisas que fueron inspiradas hace casi medio sigle por una
sociocultura ajena a la mexicana (la puertorriquena), y normativizarla en un
instrumento aplicable a todos los mexicanos, implica desconocer el caracter
pluricultural de la sociocultura mexicana debido a una vision estereotipificada del

mexicano proveniente de la intelectualidad posrevolucionaria del siglo pasado.

Ademas del normmativismo, otra de las caracteristicas propias de la
Etnopsicologia mexicana que le implican una limitacién para desarrollar todo su
potencial, es que en su afan por constituirse como una psicologia “cientifica” |
“rigurosa” y “sistematica’, descuida elementos tan importantes como procurarse
una apertura tedrica, tanto epistemologica como metodologica, en tanto que se
empefia en abordar a su objeto de estudio a través de una metodologia propia de
las ciencias naturales, al mismo tiempo que realiza enormes esfuerzos por
describirlo mediante caracteristicas sociologicas, antropologicas y etnoldgicas

Yeamos como:
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En el capitulo primero del presente estudio se menciond que el nombre de la
Etnopsicologia mexicana obedece mas a un afan de reconocimiento cientifico que
a una verdadera apertura teorica para lograr desentrafiar y comprender las
manifestaciones socioculturales de los mexicanos, pues como admite Diaz
Guerrero en el capitulo 19 de su Psicologfa del mexicano, la idea de trasmutar el
nombre de la “Psicologia del mexicano” por el de "Etnopsicologia mexicana” surgié
a partir de que hacia la década de los 80 se comienza a dar un inusitado
reconocimiento a los trabajos sobre psicologia transcultural donde se considera a
la psicologia de los puebles y los esfuerzos por comprender el caracter nacional

como uno de sus mas importantes antecedentes.

De modo que refiriéndose a un trabajo de Otto Klineberg publicado en 1980
donde éste autor hace un reconocimiento a los avances de la psicologia
transcuitural, y donde omite o excluye los estudios de corte cultural realizados en
Latinoamérica, Diaz Guerrero, en lo que parece mas bien un arrebato por no
haber sido incluidos en dicho reconocimiento sus esfuerzos en el estudio de la

psicologia del mexicano argumenta lo siguiente:

No existe sin embargo, hasta donde se ha podido investigar ningun
esfuerzo por desarrollar una disciplina cientifica que lleve el nombre de
etnopsicologia. Es precisamente en Meéxico donde, en un principio
circunstancialmente y en las Ultimas décadas de manera sistematica, se
aplica la metodologia cientifica al estudio de la psicologia de los mexicanos
y al problema de la identidad nacional. (Diaz Guerrero, 1997, p. 328).

Asi, apoyandose en la importancia gque la Sociologia y la Antropologia le dan
a los fendmenos culturales, Diaz Guerrero sugiere que ambas disciplinas han

jugado un importante papel en la configuracion de una etnopsicologia rigurosa.

En este sentido, el autor sugiere también cue un trabajo suyo publicado en
1672 llamado Hacia una teoria historico- -bio-psico- -socio-cultural del
comportamiento humano, donde afirma: “se sostiene a veces casi con fiereza,

que fa causalidad del comportamiento humano es polifacética” (Diaz Guerrero,
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1997, p. 329) constituye el antecedente inmediato de una etnopsicologia mexicana
y que debe reconocer que entre 1972 y 1994 (afio en que se publica la sexta
edicion de la Psicologia del mexicano) “olvidamos haber usado, dentro del primer
postulado de la teoria historico- -bio- psico- -socio-cultural del comportamiento
humano el término etnopsicologia. (p. 330).

De modo que, como vemos, dicho cambio de nombre obedece mas a un
esfuerzo para que su postura tedrica sea reconocida como cientifica, que a una
apertura tedrica donde, por ejemplo, la Psicologia del mexicano se apoye
realmente en las aportaciones teodricas y metodologicas tanto de la Sociologia
como de la Antropologia como lo sugiere en algunos de sus escritos y mas aun de
la Etnologia, para dar paso a la consolidacion de una Etnopsicologia mexicana
mas cercana a los mexicanos, que emane de los mexicanos y que se reconozca

en las manifestaciones culturales de los mexicanos.

Veamos a continuacion la definicion que el INAH da acerca de la Etnologia
como disciplina para poder comprender mejor la distancia epistemologica que
existe entre la Etnopsicologia mexicana y esta rama de la Antropelogia, o sea, la

Etnologia:

La etnologia tiene por objeto el estudio de la cultura en su unidad vy
diversidad, esto es, el modo de vida del conjunto de las sociedades
humanas, el andlisis de sus diferencias y similitudes, de su génesis,
funcionamientos, estructuras y transformaciones. Los etndlogos estudian
aungue no exclusivamente, a las llamadas sociedades no occidentales, a
los segmentos no tipicos de las sociedades desarrolladas (campesinos,
minorias étnicas); asimismo a los grupos y fendomenos distintivos dentro de
las sociedades industriales (culturas populares, culturas de clase, minorias
religiosas, etc). Los etndlogos buscan comprender los distintos aspectos
socioculturales de los grupos humanos como su tecnologia, economia,
politica, religion, ideologia, sistema de parentesco, habitat ecologico, etc
Para ello esta ciencia ha producido teorias regionales (sobre los mitos, los
ritos. el parentesco, etc.) y ha trabajado el problema de la articulacion de
dichos aspectos dentro del todo social. Desde sus inicios, la etnologia ha
desarrollado diversas orientaciones tedricas (evolucionismo, funcionalismo,
estructuralismo, etc.) y blsquedas interdisciplinarias colaborando con la
sociologia, la historia, I1a economia o el psicoanalisis. La perspectiva
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etnologica se caracteriza por un enfoque cualitativo, holistico y directo de
los hechos culturales, para lo cual se sirve de la observacion participante y
del método comparativo. (INAH, 2003)

Como vemos, en realidad la Etnopsicologia mexicana, poco tiene que ver con
la Etnologia, tanto en el nivel epistemologico como en el nivel metodolégico,
debido en primer instancia al caracter cuantitativo de la primera y el caracter
cualitativo de la segunda. Sin embargo. la Etnopsicologia mexicana podria hacer
uso de los conceptos y los métodos de la Etnologia para enriquecer su
aproximacién a su objeto de estudio y de la manera de relacionarse con éste,

para hacer de si misma una Etnopsicologia mas cercana a su objeto de estudio.

Asi, mientras la Etnologia considera y reconoce la existencia de una cultura
unificada y a la vez diversa y se enfoca preeminentemente en el estudio de las
expresiones culturales de los segmentos no tipicos de una sociedad dada en
funcién de sus diferencias y similitudes con las de los segmentos mas
representativos de dicha sociedad, la Etnopsicologia mexicana parte del supuesto
de una cultura homogénea, y sus planteamientos tedricos parten del grado en que
los distintos sectores de la sociedad mexicana compartan un conjunto de
premisas que (segun sus propios planteamientos) representan  “la cultura
nacional”, imitandose a describir las diferencias tanto étnicas como educativas y

econdmicas en funcion del grado de acuerdo con dichas premisas.

Recordemos que el paradigma al que se apega la Etnopsicologia mexicana
asume la existencia de una realidad objetivamente aprehensible mediante
procesos logicos y matematicos, asi como una separacion epistemologica entre el
investigador y el objeto de estudio, o sujeto cognoscente y objeto de conocimiento,
lo cual redunda en la preocupacion metodolégica que se centra en el control
experimental de las posibles variables intervinientes en el fenémenc, mientras que
el paradigma del que se desprende la Etnologia, defiende la comunicacion entre el

sujeto cognoscente y el objeto de conocimiento, y se inclina. por lo tanto, por la



utilizacion de métodos y técnicas cualitativos, como son (entre otros) la

observacion participante y el método comparativo.

Es importante reconocer que la Etnopsicologia mexicana ha realizado estudios
basados en el grado de apego a la cultura nacional medido por el grado de
acuerdo con sus Premisas Histérico Socioculturales en distintas regiones del pais
con algunos sujetos pertenecientes a diversos grupos étnicos como en un estudio
realizado por Lara Tapia, (1966, citado por Diaz Guerrero, 1997, p. 338) con
indigenas otomies del estado de Tlaxcala, o en otro estudio realizado por Almeida,
Ramirez, Limon y De la Fuente, (1987, citado por Diaz Guerrero, 1997, p. 338)
donde se utilizd una escala factorial de Premisas Histérico Socioculturales
traducida al nahuatl. No obstante, en la realizacién de dichos estudios se deja de
lado el hecho de que el instrumento con que pretende medirse el grado de apego
a la cultura mexicana es un instrumento que fue disefado para un grupo social

distinto, la sociedad puertorriquefia de los afos 50.

Lo cual implica evidentemente que aunque la Ethopsicologia mexicana resulta
ser un interesante intento por desentrafar ios aspectos mas relevantes y
distintivos del la sociocultura mexicana, tanto sus fundamentos epistemoiogicos
como metodologicos le imponen una serie de limitaciones que impiden el
desarrollo de una verdadera Etnopsicologia, ya que como mencionamos antes, el
prefijo etno obedece (en su caso) mas a una cuestion etimologica que respalda un
afan de reconocimiento cientifico (en tanto que pretende mediante semejante
prefijo instaurarse como precurscra de los estudios de psicologia local o
“vernacula” como le llaman algunos), que a una verdadera apertura tanto tedrica
como metodologica que se apoye en los planteamientos provenientes de
disciplinas como la Sociclcgia. la Antropologia, v en su caso. de la Etnologia, los
cuzles, por cierto, enriquecerian sus intentos por lograr una aproximacion

psicologica de y para los mexicanos.



Es decir, como hemos visto, la autenticidad tanto de las construcciones teéricas
a las que ha llegado la Etnopsicologia mexicana como la autenticidad de su
proceder metodologico estan perfectamente fundamentadas por las caracteristicas
epistemoldgicas del paradigma por el que han sido influidas, asi, desde esta
perspectiva la necesaria traduccion y reduccion de lo tedrico a lo observable Ia ha

llevado ineludiblemente al empirismo.

En este sentido, a manera de preludio para nuestras conclusiones al presente
capitulo, enunciaremos algunas de las que, desde nuestra perspectiva.
constituyen las principales aportaciones que la Etnopsicologia mexicana

proporciona al desarrollo de la Psicologia social en México.

Quiza la aportacion mas importante que la Etnopsicologia mexicana hace al
desarrollo de la Psicologia Social en México es el hecho de llamar a escena a la
cultura en lo que se refiere al estudio de los fendmenos psicosociales y el
replanteamiento del énfasis en el estudio del papel que desempefia la cultura en el
desarrollo de la personalidad de los sujetos y la manera en que el estudio de ésta
influye en el proceso de produccion de conocimiento en el ambito de la Psicologia

Social contemporanea.

Otra de sus aportaciones importantes consiste en que la Etnopsicologia
mexicana constituye el primer intento sistematico, al menos en el continente
americano, por desarrollar una Psicologia Social local o "vernacula” fundamentada
en el estudio de las expresiones culturales de un grupo social, o bien de una
sociocultura especifica, que para el caso de la Etnopsicologia mexicana se refiere

a la sociocultura mexicana.

Entre las aportaciones mas importantes de esta Etnopsicologia podemos
enunciar que uno de sus principios basicos consiste en cuestionar la pertinencia o
la validez universal de los hallazgos realizados por la psicologia estadounidense y

la psicologia europea, mediante sondeos que permitan determinar ia extension
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hasta la cual las multiples dimensiones de la personalidad, la cognicion, en fin de
los procesos psicologicos, descubiertos en los paises industrializados se aplican a
las poblaciones locales y el tipo de diferencias que existen. Todo esto, bajo la
premisa basica de que no existe ni en Europa ni en Estados Unidos, una sola
poblacion para la investigacion que pueda considerarse como linea base

normativa para el funcionamiento social y psicologico.

Sin embargo, desde la perspectiva del presente trabajo de tesis, la
Etnopsicologia mexicana se encuentra atrapada por un lado, por sus propios
fundamentos epistemologicos, en tantc que limitan su vision respecto al objeto de
estudio que construyd a partir del concepto cultura. Pues al operacionalizar dicho
concepto y decir que “la faceta psicosocial de la identidad nacional es la
calificacion que cualquier individuc pueda obtener en la prueba de premisas
socioculiurales de Diaz Guerrero” (Diaz Guerrero, 1997, p. 333), reduce todo el
espectro de manifestaciones de la “faceta psicosocial de la cultura nacional”
(segun sus propios términos) a un numero, ¢ un indice que segun esto, representa
el grado de acuerdo con un conjunto de premisas que aunque emanan de otra
cuitura, se supone que representan la culiura mexicana, cayendo de este modo
en un normativisme que pretende ajustar el fendmeno a las caracteristicas de la

teoria como veremos en el capitulo siguiente.

Por otro lado, el hecho de asumir la existencia de una sola cultura homogénea
como un comun denominador de todos los habitantes de este pais, asi como la
suposicion de la existencia “del mexicano® (como una esencia igualmente
homogenea), le imponen una limitante mas para la consolidacion de una
verdadera Etnopsicologia que reconozca las diferencias, las divergencias, las
minerias, los segmentos no tipicos de la sociedad mexicana, en el estudio de la
cuitura en su unidad y diversidad, el analisis de sus diferencias y similitudes, de su
genesis. funcionamientos, estructuras y transformaciones, donde por principio,

tendrian que ser realmente los mexicanos quienes hablasen de si mismos.



Asi, partiendo de lo anteriormente expuesto, podemos enunciar, a manera de
conclusion para el presente capitulo, los siguientes puntos que a nuestro parecer
limitan la perspectiva que la Etnopsicologia mexicana tiene respecto a los
fendmenos socioculturales mexicanos. Se intenta explicar dichas limitantes a partir
de los supuestos ontolégico, epistemologico y metodolédgico con la intencidon de

ofrecer una presentacion mas esquematica y comprensible:

Ontologicamente hablando, debemos reconocer en primer instancia, que uno
de los aciertos mas grandes hacia el interior de la propuesta tedrica que nos
presenta la Etnopsicologia mexicana es el de llamar a escena a la cultura en lo
concerniente a los estudios del comportamiento del hombre en sociedad, mediante
la necesidad de permitir que los miembros de una cultura en particular resulten ser
la fuente de donde se obtengan las caracteristicas de esa cultura. Sin embargo, la
influencia que el paradigma del empirismo logico ha ejercido sobre ésta postura
tedrica se manifiesta en el momento en que Diaz Guerrerc asume a la cultura
como una entidad potencialmente medible y susceptible de ser operacionalizada

mediante los lineamientos que dicho paradigma exige.

Veamos como: Si bien es cierto que en el ambito de la psicologia social se
considera a la cultura como el camino por el que se intenta llegar a una
compresion del comportamiento del hombre en sociedad, también es cierto que
hacia el interior de la Etnopsicologia mexicana, la cultura (una vez
operacionalizada). se subordina a una funcion netamente instrumental, es decir, la
recogida de datos numeéricos, lo cual redunda en lo que denominamos

reduccicnismo ontologico.

Dicho reduccinismo ontolégico se define por una cosificacion de los fenémenos
culturales, en tanto que se asume z los fendmenos “Histérico- Psico- Socio-
culturales” como algo dado, como hechos que estan ahi, como hechos ahistoricos,
donde la ciencia cognoscente (en este caso la Ethopsicologia mexicana) es capaz

de conocerlos v a su vez, representarlos a partir de indices numeéricos mediante la
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metodologia de las ciencias naturales. Confiriéndoles de este modo, un valor
meramente instrumental dejando de lado gran parte de las potencialidades
heuristicas que dichos fenomenos poseen y que pueden ser explotadas para la

construccion del conocimiento psicologico.

Epistemologicamente hablando, como consecuencia del reduccionismo
ontologico producido por la influencia positivista sobre esta perspectiva tedrica, se
plantea la necesidad de una division o separacion epistemologica entre el sujeto
cognhoscente y el objeto de conocimiento en tanto que desde dicha perspectiva, la
realidad aparece constituida por proposiciones , en cuyas interrelaciones se va
develando el proceso de conocimiento, de esta manera, los sistemas de
proposiciones sustituyen el contacto directo entre el investigador vy la realidad

estudiada.

En este sentido, como se ha planteado en paginas anteriores, dicha separacion
epistemologica supone para la Etnopsicologia mexicana la condicion basica sobre
la que se fundamenta la objetividad de su representacion operacionalizada del
concepto cultura. Asi, dichas proposiciones que representan la realidad (para el
caso de la Etnopsicologia mexicana se llaman Premisas Historico- Psico- Socio-
Culturales) obtenidas meadiante un proceso deductivo, son validadas por el uso de
la estadistica, como la via de complementar los resultados de la deduccion con

certezas inductivas.

Asi, mediante el proceso de la operacionalizacion, los fenomenos culturales
van, paulatinamente, transmutandose en  enunciados empiricamente
comprobables ajustados a los criterios de demarcacion del paradigma rector de las
ciencias naturales {0 sea, el paradigma del empirismo légico). lo cual conlieva de
manera gradual a una deformacion de las caracteristicas originales de los
fenomenos culturales a traves de la mediacion de marcos de sentido donde se les
confieren caracteristicas equiparables a las de los fenomencs que son objeto de

las ciencias naturales. Lo cual implica, en el ambito de la psicologia social,



suponer a la cultura como un fenomeno estatico y ordenado de manera regular, y
no como un procesc dinamico que en su devenir historico se construye y
reconstruye dando lugar a nuevas formas de funcionamiento en las relaciones

intersubjetivas de los actores sociales.

De manera que desde nuestra perspectiva, la posicion que asume la
Etnopsicologia mexicana frente a un objeto de estudio tan complejo como son los
fenomenos culturales limita la produccion de conocimiento a un nivel meramente
descriptive, al mismo tiempo, subordinar los fenomenos culturales a una funcion
instrumental supone una especie de normativismo, donde es el fenémeno el que

tiene que gjustarse a las exigencias de la teoria.

Ante esta distancia epistemologica que el empirismo Iogico (al igual gue la
Etnhopsicologia mexicana) exige como criterio de cientificidad, Fernando Gonzélez

Rey, {(1997) comenta lo siguiente

El instrumento divide de forma radical al objeto en un vinculo totalmente
despersonalizado, lo cual es particularmente grave en las ciencias sociales
en general, donde el llamado "objeto" en la investigacion positivista
tradicional, es un sujeto (social o individual) intencional e interactivo, con |a
capacidad de atribuir y producir sentido subjetivo a lo que hace, lo que
resuita esencial en el proceso del conocimiento en las ciencias sociales. La
situacién se agrava cuando el propio investigador es considerado objeto;
esto ocurre en el empirismo l6gico cuando se limita al maximo su
intervencion reflexiva en el proceso de investigacion. Al investigador le toca
"aplicar" y al sujeto estudiado 'responder', ambos momentos se
comprenden como procesos totalmente despersonalizados , donde
investigador e investigado cumplen ambos una funcién ante el instrumento,
sin que nada tenga que ver uno con el otro en el procesc mismo de
produccion del conocimiento. {p. 27)

Metodoldgicamente hablando, el marcado énfasis que pone la Etnopsicologia
mexicana en el momento metodologico erigiéndolo como esencial subordina
(desde nuestra perspectiva) la construccion tedrica a una funcién ordenadora y
conceptualizadora, asi, en su casc como en una caracterizacidon que F. Gonzalez

Rey, (1997) lleva a2 cabo acerca del metodologisme en el empirismo |ogico. “ei
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caracter secundario de la teoria es tal, que los instrumentos producen de forma
aislada sus propias categorias para dar sentido a los datos que producen” (p. 29).

Un ejemplo de lo anterior es el caso del conjunto de 123 Premisas Historico-
Psico- Socio- Culturales, donde es el instrumento, en primer instancia (y como
complemento los tratamientos estadisticos), el que pretende dar cuenta de la
sociocultura mexicana y no una teoria inspirada en dicha sociocultura, sustentada
en representaciones reconocibles de si misma, fundamentada en los marcos
interpretativos que los actores scciales mexicanos utilizan en la comprension de

su actividad social.

Asi, una vez expuestos los puntos que a nuestro parecer constituyen, por un
lado, las aportaciones que la Ethopsicologia mexicana hace a la Psicologia Social,
y por el otro, las limitantes que impiden a la Etnopsicologia mexicana construir una
teoria que se aproxime de manera comprensiva a los fenomenos socioculturales
mexicanos, dedicamos el capitulo siguiente a la presentacion de una propuesta,
donde la hermenéutica funge como una herramienta que nos ayuda a marcar y
delimitar de mejor manera las insuficiencias de la Etnopsicologia mexicana como
perspectiva tedrica para el estudio de los fenomenos socioculturales en México,
con la finalidad de intentar contribuir al desarrollo de una psicologia social
comprensiva fundamentada en supuestos ontologica y epistemoldgicamante mas

proximos a las caracteristicas de los fenomenos socioculturales.

Dicha propuesta hemmenéutica parte del supuesto epistemologice de Ia
comprension de la actividad humana mediante la interpretacion de las
construcciones gue el hombre lleva a cabo respecto del sentido subjetivo de su
experiencia, donde el ser humano es considerado un proceso en constante
cambio, a la vez que es considerado parte del proceso mismo de estas
construcciones y no solo portador o depositario de las condiciones socio culturales

en las gue se encuentra inmerso.
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CAPITULO V
A MANERA DE CONCLUSION: UNA PROPUESTA HERMENEUTICA COMO
ALTERNATIVA EPISTEMOLOGICA PARA LA PSICOLOGIA SOCIAL
MEXICANA.

A lo largo de los capitulos anteriores hemos intentado contextualizar la llamada
Psicologia del mexicano y su transmutacion en la Etnopsicologia mexicana,
mediante el analisis de sus textos mas representativos asi como de sus
postulados y fundamentos tedricos, dicha contextualizacion inicio con un analisis
sobre sus fundamentos tedricos, seguido por un repasc de los antecedentes
histéricos mas influyentes acerca del estudio sobre “el mexicano” y “lo mexicano”,
con la intencién de comprender la relacion que guarda “el mexicano” objeto de
estudio de la Psicologia del mexicano con “el mexicano” fruto de una tradicién
filosofico- literaria y artistica proveniente del México posrevolucionario de

principios del siglo XX

Este proceso de contextualizacion prosiguic con un analisis sobre los
fundamentos filosdficos y paradigmaticos que dan sustento a la Psicologia del
mexicanc asi como a su version mas reciente: la Etnopsicologia mexicana.
Mediante una revision tanto de sus postulados como de sus planteamientos
tedricos, se determind la influencia que ha ejercido el paradigma del empirismo

légico sobre dicha perspectiva tedrica.

Una vez planteados los aspectos mas sobresalientes de dicho paradigma y el
modo en que éste ha influido sobre las ciencias sociales se puntualizo a traves de
una revision en los niveles ontolégico, epistemologico y metodologico el tipo de
objeto de estudio que la Psicologia del mexicano ha construido para la
constitucion de la Etnopsicelogia mexicana asi como el modo en que ésta aborda

su estudio
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En este sentido, dicha contextualizacion nos ha dado la pauta para llevar a
cabo un ejercicio hermenéutico mediante la interpretacion de las dimensiones
sintactica, semantica y pragmatica de sus textos mas representativos, partiendo
de la consideracion de que la hermenéutica es definida por muchos autores como
la “teoria de la interpretacion del significado” o como la define M. Beuchot, (2000)
como la ciencia de interpretar textos, la vision hermenéutica desde la que se ha
revisado la Etnhopsicologia mexicana desde los linderos de la "Psicologia del
mexicano" nos ha llevado a la comprension de la idea de gue tanto en las ciencias
naturales como en las ciencias sociales no hay observaciones, datos o postulados
exentos de teoria, y que toda teoria se desprende y esta influida por un
paradigma, y que cada paradigma, como vimos en el capitulo tres de la presente

tesis, implica en si mismo un marco de sentido.

De ahi que el anélisis que se ha realizado sobre |a Etnopsicologia mexicana a
partir de sus textos se ha llevado a cabo desde los contextos en que fue
concebida dicha perspectiva tedrica, poniendo de manifiesto en primer instancia la
autenticidad de los presupuestos teoricos que la sustentan. Sin embargo, hacia el
interior de un analisis como el presente, es necesario hacer una precision de
fondo que nos lleve mas alla como lo sugiere Giddens, (1997) en su obra Las

Nuevas Reglas del Método Sociologico:

La autenticidad en el nivel del sentido se debe distinguir de la validez de las
proposiciones acerca del mundo que se expresan como creencias dentro de
un marco de sentido particular. (p. 175).

Es decir, para evitar y trascender el relativismo, en todo analisis hermeneutico
es necesario hacer una distincion entre sentido y referencia, con respecto a los
marcos de sentido. La mediacion entre marcos de senfido es un problema
hermenéutico ya sea en la relacion entre paradigmas dentro de la ciencia, la
comprension de periodos historicos distantes, o entre culturas gjenas, etc. Asi. el
analisis hermenéutico exige un respeto por la autenticidad de marcos mediados de

sentido: esta es la via necesaria para comprender otras formas de vida, o bien. en
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nuestro caso, comprender perspectivas distintas de concebir el comportamiento
del ser humano en sociedad y sus culturas, es decir, generar descripciones, o
caracterizaciones que sean potencialmente comprensibles para los que no han
participado de ellas tratando de conservar su esencia y su legitimidad en tanto que
han sido generadas a partir de un contexto especifico bajo condiciones historicas y

paradigmaticas especificas.

Asi, reconocemos plenamente que la autenticidad de sentido tanto de las
construcciones teéricas a las que ha llegado la Etnopsicologia mexicana como la
autenticidad de sentido de su proceder metodologico estan perfectamente
fundamentadas por las caracteristicas epistemolégicas del paradigma por el que
han sido influidas, de modo que desde esta perspectiva la necesaria traduccion y

reduccion de lo tedrico a lo observable la ha llevado ineludiblemente al empirismo.

Sin embargo, en lo que se refiere a la referencia (o sea, las proposiciones
acerca del mundo que se expresan como creencias dentro de su marco de
sentido), la pertinencia o la validez de presentarse y autoconfirmarse como una
perspectiva tedrica apoyada en la Antropologia y la Sociclogia, asi como la validez
de sus datos (obtenidos mediante la aplicacion de un instrumento concebido para
el estudio de una sociocuitura ajena a la mexicana) y la validez de la construccion
tedrica producto de dichos datos, o sea, el concepto de “el mexicano” resulta
cuestionable en tanto que como vimos en el capitulo cuatro, existe un abismo
paradigmatico y epistemologico entre los constructos tedricos de Ia
“Etnopsicologia mexicana” y su pretension de lograr construir una Psicologia de y

para los mexicanos.

En este seniido, la comprension de una perspectiva tedrica como la
Etnopsicologia mexicana (que tiene como directrices fundamentales los
postulados basicos del paradigma rector de las ciencias naturales, o sea, el
paradigma del empirismo logico), desde la perspectiva de las ciencias sociales.

requiere de la mediacion de marcos de sentido que proporcionen las condiciones
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que nos posibiliten comparar la validez o la pertinencia de las proposiciones que
ha construido acerca de los fendmenos socioculturales mexicanos, asi como las

proposiciones que ha construido acerca de la psicologia del mexicano.

Al hablar de este abismo paradigmatico es necesario puntualizar la diferencia
que se hace en filosofia de las ciencias entre ciencias naturales y ciencias
sociales, o ciencias humanas (véase por ejemplo Mardones y Ursua, 2001), es
decir, la Etnopsicologia mexicana se fundamenta en un paradigma que como
todos sabemos, es por excelencia el paradigma de las ciencias naturales, de aqui
se desprenden una serie de cuestiones gue tienen que ver directamente con las
profundas diferencias paradigmaticas que separan a las ciencias naturales de las

ciencias sociales.

Veamos: la Psicologia Social, por ejemplo, forma parte de las ciencias
humanas al igual que la Sociologia, la Antropologia, la Psicologia, etc., de modo
que en la Etnopsicologia mexicana existe una incongruencia paradigmatica en el
nivel epistemologico ya que segun autores como Dyltey, (1978), Rickert, (1965),
Apel, (1985), Habermas, (1993), Gadamer, (1993), Ricceur, (1995), {(2002).
Giddens, (1997), Morin, (1998}, entre otros, coinciden en que las ciencias
humanas o del espintu son las ciencias de la realidad historico- social. Se
distinguen de las ciencias naturales por la presencia de la voluntad de los seres
humanos, donde la materia de las ciencias humanas no son lo hechos
observables sinc la conciencia de ellos, vy “El objeto de estas ciencias no es lo
externo o ajeno al hombre, sino el medio en el que el hombre esta inserto. Este
hecho hace que el hombre pueda captar su mundo histérico- social como desde

dentro” (Mardones y Ursua, 2001, p. 55).

En este sentido, es de esperarse gue una Psicologia Social que pretends
liegar a ser una Etnopsicologia (con todo lo que implica el prefijo “etno”), se
fundamente en supuestos ontologicos epistemoldgicos y metodoldgiceos distintos a

los del paradigma rector de las ciencias naturales, en tanto que. como vimos mas
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arriba, las caracteristicas de su “objeto de estudio” se encuentran inscritas en un
nivel de realidad distinto del de las ciencias naturales, es decir, en el nivel de la

realidad histérico- social y, por supuesto cultural.

Como ejemplo de lo anterior, Giddens, (1997) se refiere al supuesto

epistemoldgico de |la Sociologia de la siguiente manera:

La sociologia a diferencia de la ciencia natural, esta en una relacion de
sujeto-sujeto con su “campo de estudic”, no en una relacidon de sujeto-
objeto; se ocupa de un mundo preinterpretado, donde los sentidos
elaborados por sujetos activos entran practicamente en la constitucion o
produccion real de ese mundo. (p. 177).

Esto quiere decir que, en ciencias sociales, generar descripciones de conducta
social como un tema para el analisis psicoldgice o psicosocial depende de la
inmersion del observador en una forma de vida que permita consumar la
comprension de tal o cual manifestacion conductual inserta ineludiblemente en un
contexto historico, social y cultural, y que dicha comprension implica una
mediacion de marces de sentido preinterpretados por los sujetos de investigacion

lo cual exige, epistemologicamente hablando, una relacion sujeto- sujeto.

En un trabajo de 1990 titulado "El individuo de la Psicologia colectiva”. Gracia
Domingo vy Francisco Pérez Cota, sostienen que en lo gue concierne al estudio de
las ciencias sociales, en las Ultimas décadas las tradicion de las ciencias
comprensivas ha empezado a retomar fuerza constituyendo una verdadera
alternativa a la relacion dual sujeto - objeto propuesta como supuesto

epistemoldgico del empirismo lagico.

En términos generales, esta tradicion presupone un modelo de conocimiento en
donde la dualidad sujeto- objeto se ve superada al plantear la comprension como
forma de objetivar al otro; en este sentido, la explicacion del sujetc como actor

social ¢ de la scciedad como determinante, carece de sentido ya que es ia propia
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construccion de las intersubjetividades y sus objetivaciones lo que constituye |a
realidad, tanto del individuo como de la sociedad.

La tradicion comprensiva o la teoria hermenéutica como se le conoce en la
actualidad, se centra en la problematica de una teoria general de la interpretacion
como la metodologia de las ciencias humanas. En este sentido, la teoria
hermenéeutica surge como una metodologia alternativa de aproximacion al estudio
de las ciencias sociales frente al monismo metodoldgico propuesto por las ciencias

empirico analiticas.

A través del analisis de la Verstehen (comprension) como el método apropiado
para la reexperimentacion o el re— pensar de lo que un autor originalmente ha
expresado, se espera avanzar en el proceso de entendimiento en general; como
somos capaces de transportar un significado complejo, creado por alguien mas, en
el entendimiento de nosotros mismos y nuestro mundo. En términos generales, lo
que pretende la tradicion hermenéutica es desarrollar una metodologia y una
epistemologia mas apropiada para legrar la adquisicion de conocimiento acerca de

los fendmenos socioculturales mediante la comprension de sus autores.

Desde esta perspectiva el ser humano se ve como un ser propositivo cuyas
acciones solo adquieren significado a partir de sus propias intenciones y no a
partir de las intenciones que el investigador les asigne implicita o explicitamente
De la misma manera, también se ve como un ser comunicativo cuyas acciones
significativas son el producto de un proceso de interaccion y participacion con la

sociedad.

Asi, para Domingo y Perez Cota, (1990), el problema central de la
hermenéutica descansa en la significacion y comprension de las expresiones
humanas que para su comprension requieren de la participacion de otro sujeto

determinado también por valores y subjetividades propias. Ya desde esta
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conceptualizacion se ve o esta implicita la idea de conocimiento triadico, mediado

por un tercero, por otro.

En términos generales, la tradicion hemenéutica sienta sus bases en el
rechazo al objetivismo de las ciencias empirico — analiticas y al normativismo
implicito en ellas. Tiene ademas como punto de vista central el hecho de que el
cientifico social o interprete y el sujeto de estudio, estan ligados por un contexto de
tradicion, lo que indica que esta presente en toda interpretacion una predisposicién
siendc imposible empezar con una mente neutral, Gadamer, {1998). En este
sentido, la comprension es un suceso en donde el sujeto cognoscente y el sujeto

de estudio se determinan mutuamente uno al otro.

De modo tal que hasta aqui, hemos echado mano de la hermenéutica en
primer instancia en la interpretacion de algunos de los textos mas representativos
de la Etnopsicologia mexicana. Sin embargo, en este apartado hacemos uso de
ella en un sentido mas amplio, es decir, intentaremos proponer el uso de |a
hermeneutica con miras a un replanteamiento de los supuestos ontologico.
epistemologico y metodologico para una Psicologia Social Mexicana, que sea
etnolégica, historica, v socioculturalmente mas comprensiva y cercana a los
mexicanos. Apoyandonos en la tradicion comprensiva o hermenéutica aplicada a
las ciencias sociales, es decir, en esta concepcién hermenéutica mas amplia, que
considera que el método de las ciencias humanas es la comprension de las
expresiones humanas, tanto el texto, como el discurso, asi como toda accién

significativa dotadza de sentido.

Asi, el supuesto ontoldgico de la hermenéutica podria ser representado de la
siguiente manera: “La tradicion comprensiva parte de la interpretacion como
modelo par excelience de aprehender la realidad; no intenta explicar causalmente
ni al individuo ni a la sociedad ya que para ella la realidad no es mas que una
forma de construccion determinada por la historia. Asi mientras que para los

empiristas (objetivistas por tradicion) la realidad o el individuo se muestran como
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entidades independientes que se determinan mutuamente, para los hermeneutas,
tanto el individuo como la sociedad forman parte de la propia intersubjetividad
social” (Domingo y Pérez, 1990).

Y todo esto, en tanto que las ciencias sociales (a diferencia de las ciencias
naturales), se ocupan de un multiverso que ya esta constituido dentro de marcos
de sentido que los actores co- generan y transforman, reinterpretando esos
marcos dentro de sus propios esquemas teoricos, mediando el lenguaje corriente

y el técnico.

Partiendo de lo anterior sostenemos que las ciencias humanas (o sociales

como se las conoce comunmente), a diferencia de las ciencias naturales se

ocupan de un mundo preinterpretado, donde la construccion y reproduccion de
marcos de sentido es la condicion de lo que se pretende analizar, es decir, el

comportamiento del hombre en sociedad, y su producto y generador: la cultura

En este sentido, nos apoyaremos en la nocion de “Hermenéutica doble” a la
que Giddens, (1997) hace referencia, donde sostiene que debe ser invertida la
tesis de que los conceptos técnicos de ciencia social tienen que poder ser
reducidos de algun modo a nociones legas de accion cotidiana, es decir:  antes
que los conceptos de ciencias sociales tengan que estar abiertos a ser traducidos
en conceptos legos, el observador de ciencia sccial tiene que ser capaz primero
de aprehender esos conceptos legos, o sea, penetrar hermenéuticamente en la

forma de vida cuyas caracteristicas quiere analizar o explicar.

Esta hermenéutica doble es de una considerable complejidad, porque la
conexion no establece una circulacion de sentido Unico, hay un continuo
“desplazamiento” de los conceptos construidos en la ciencia social, por el
cual se apropian de ellos aguellos indwviduos para el analisis de cuya
conducta fueron originalmente acufades, y asi tienden a convertirse en
rasgos integrales de esa conducta (lo que de hecho compromete
potencialmente su acepcion criginal en el vocabulario tecnico de la ciencia
social). (p. 194).
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Ahora bien, en el capitulo anterior adelantamos que una de las limitantes que le
impone el paradigma del empirismo logico a la Etnopsicologia mexicana partiendo
de sus propios supuestos ontologico y epistemolégico se refiere al hecho de que
las ciencias sociales no se ocupan como las naturales de un universo “pre-dado”
de objetos y fendmenos, sino de un complejo de fenémenos que es construido o

producido historicamente por la voluntad de los sujetos.

En este sentido, Montero, (1994), sostiene que la psicologia no es una ciencia
“objetiva” a la manera de las ciencias naturales y que tampoco tiene por que serlo,
ya que su objeto de estudio es diferente y sus paradigmas deben partir de
modelos del hombre y no de modelos del mundo, como se evidencia en el

siguiente parrafo.

El método de la psicologia debe apartarse de los canones dictados para
las ciencias naturales en la medida en que estos pasan a constituirse en
estructuras limitantes, y no asumir como modelo fundamental el
experimento. El principio fundamental es que el método sigue al objeto y no
viceversa, por lo cual debe ser generadoc en funcion de la realidad
estudiada. (p. 36).

En lo que se refiere a las implicaciones inherentes al supuesto epistemologico
del paradigma positivista, este exige al investigador una distancia paradigmatica
entre él y su objeto de estudio que al aplicarla en el estudio de fenomenos sociales
resulta en un fenémeno que Gergen (1996) llama “Colonialismc”, el cual implica
que el investigador al abstraerse de |a realidad del fenémeno que estudia asume
una actitud de “experto’, es decir asume una posicion “supra’ respecto del

fenomeno de estudio

Dicha distancia paradigmatica entre el investigador y su objeto de estudic (en
este caso los fendmenos socio- culturales) implica una verdadera limitante en
tanto que el investigador se encuentra inmerso dentro del complejo de las
estructuras socioculturales gue son objeto de su estudio, por lo tanto, no puede

abstraerse de su condicion de miembro de Ia sociedad a la que pretende estudiar.
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Al respecto Giddens, (1997) sostiene que “La inmersion en una forma de vida es el
medio Unico y necesario por el cual el observador puede generar tales

caracterizaciones” (p. 194).

Ademas, este mismo autor nos resalta la condicion que nos pemmite volver
asequible un fenomeno social como objeto de estudio, en el siguiente parrafo se
muestra un ejemplo de la manera en que puede caracterizarse el supuesto

epistemoloégico segun la perspectiva hermenéutica:

El observador sociolégico no puede volver asequible la vida social como un
“fendmenc” para la observacion si no toma su saber sobre ella como un
recurso por el cual la constituye como un “tema de investigacion” En este
sentido, la posicion del observador no es diferente de la de cualquier
miembro de la sociedad; el “saber mutuc” no es una serie de items
corregibles, sino que representa los esquemas interpretativos que tanto los
sociologos como los actores legos utilizan, y deben utilizar, para "explicar”
la actividad social, o sea, para generar caracterizaciones ‘reconocibles” de
esta (Giddens, 1997, p. 193).

El anterior punto adquiere una relevancia mayuscula cuando se incorpora esta
hermenéutica doble en el estudio de los fendmenos socioculturales en tanto que
resalta otra de las limitantes que le impiden a la Etnopsicologia mexicana lograr el

establecimiento de una verdadera "etno” Psicologia mexicana, veamos como:

El observador sociclogico no puede volver asequible la vida social como un
‘fenomeno” para la observacion si no toma su saber sobre ella como un recurso
por el cual la constituye como un ‘“terma de investigacion” (Giddens, 1897, p. 193).
En primer instancia, la Etnopsicologia mexicana no alcanza a caracterizar la “vida
social" (en su caso le llama sociocultura) mexicana como “fenomeno” ni como
“tema de investigacion” en tanto que nc ha logrado llevar a cabo un verdadero
acercamiento con los mexicanos ni con la sociocultura mexicana ya que sus
planteamientos tedricos se fundamentan en una vision estereoctipica e idealizada
del mexicano, producto de una tradicion filosofico literaria nacionalista que surgio

en un momento histérico en el que una elite de intelectuales, filosofos, acadéemices
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y artistas necesitaban encontrar una figura de identificacion para consolidar la
identidad de una nacion que buscaba ser reconocida como tal en la escena

internacional.

En primer instancia, aunque reconocemos que es un gran acierto por parte de
Diaz Guerrero sostener en el primer postulado de la Etnopsicologia mexicana la
necesidad de proclamar la existencia de un ecosistema humano especifico, donde
dicho ecosistema esta constituido por la cultura, es necesario enfatizar que para el
caso de un pais como México, con una diversidad cultural tan vasta, resulta
imposible hablar de la existencia de una “cultura nacional” o una “identidad
nacional” en tanto que (como hemos argumentado en paginas anteriores), en
Meéxico no existe una cultura homogénea, sino mas bien se trata de la coexistencia
de una multiplicidad de culturas y grupos diversos, lo cual vuelve imposible hablar
de una “cultura nacional” como una esencia o un factor comun extensible a todos

los mexicanos.

Ademas, como se sustentd en el capitulo dos del presente estudio, “el
mexicano” al que se refiere la Etnopsicologia mexicana no es ofra cosa que una
imagen esterectipica resultado de un afan nacionalista surgido en el México
postrevoiucionario producto de la necesidad de construir una identidad nacional
para consolidar la presencia de nuestro pais en la escena mundial, y desarrollada
durante décadas como un producto ideolégico de exportacion, de mode que
cuande se habla de "el mexicance”, se trata en términos de Pablo Gonzélez

Casanova de

(..) un sujeto transexistente y una esencia a ia que solo despues se va a
atribuir un modo de ser constitutivo o accidental: un modo de ser también
intemporal o sujeto a lo intemporal, también inespacial considerado en un
espacio general indiviso —la republica mexicana- y también libre de las
categorias sociales ¢ a ellas trascendente. (Gonzalez Casanova, 1952,
citado por Béjar 1894).
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Por otro lado, siguiendo con la idea de Giddens, (1997):

En este sentido, fa posicion del observador no es diferente de la de cualquier
miembro de la scciedad. el "saber mutuo” no es una serie de jtems corregibles,
sino que representa los esquemas interprelativos que tanto los socidlogos como
fos aclores legos utilizan, y deben utilizar, para "explicar” la actividad socjal, o sea,
para generar caracterizaciones ‘reconocibles” de esta. (p. 193). En lo que respecta
al ambito de las investigaciones en ciencias sociales la posicion del observador no
debe ser diferente de la de cualquier miembro de la scciedad en tanto que ambos
se encuentran insertos en un sistema sociocultural del que es imposible
abstraerse, en este sentido, para el caso de la Etnopsicologia mexicana el
investigador no puede adoptar una actitud “colonialista” o de “experto”, en tanto
que es el “actor lego” (en témminos de Giddens) quien actta, construye vy
reconstruye su realidad, de modo que es a partir de los actores legos (en este
caso los mexicanos reales) de quienes se debe partir para adquirir conocimiento
acerca de ellos y de su circunstancia (y no de caracterizaciones filosdficas y
artisticas), para poder llegar a generar caracterizaciones “reconocibles” para los
mexicanos en tanto que partan de sus propios esquemas interpretatives acerca de
su realidad sociocultural vy no hacer usc de instrumentos que parten de
caracteristicas y de esquemas interpretativos de otras culituras (que para el caso
de la Etnopsicologia mexicana estamos hablando de un conjunto de 123 items o
Premisas Histérico Socioculturales concebidas para el estudic de las familias

tradicionales puertorriquefias de los afios 50).

Asi, al hablar de “caracterizaciones reconocibles” es importante resaltar que en
su libro "Bajo las garras de la cultura”, Diaz Guerrero, (2003) haciendo un analisis
acerca de la evolucion del grado de apege a las 123 Premisas historico
socioculturales a lo largo de 35 afos, encuentra en 1994 que las premisas que se
refieren al precepto de virginidad, donde se encuentran premisas del tipo “Ser
virgen es de gran importancia para la mujer soltera” cuentan (para el afio 1994)

con un grado de acuerdo de menos de 45%, y para las que se refieren a la
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autoridad de la familia, donde se encuentran premisas del tipo “Es mas importante
respetar al padre que amarlo” el grado de acuerdo para 1994 es de 27.9%. de
igual modo, para las premisas que tienen que ver con el machismo, donde se
encuentran premisas como “Las mujeres déciles son las mejores”, “Los hombres
son por naturaleza superiores a las mujeres” y “El hombre debe ser agresivo”
contaron para el mismo afio, con un grado de cuerdo de 16..9% la primera, de 11.

8% la segunda, y de tan sélo 4. 9% la ultima.

De modo que. como vemos, el bajisimo grado de acuerdo con el que contaban
las premisas historico socioculturales de la Etnopsicologia mexicana hace diez
afos como resultado del desplome gradual de éste en 35 afios, desde 1959, nos
lteva a afirmar que en la actualidad, los mexicanos objeto de estudio de ésta
Etnopsiceologia se reconccen cada vez menos en sus premisas, y por lo tanto, en

sus caracternizacionss.

Ahora bien, respecto a este saber mutuo del que hemos venido hablando,
Montero, en su propuesta de un paradigma emergente para la Psicologia social

sostiene lo siguiente:

La investigacion psicosocial tiene dos sujetos: un investigador externo y otro
investigador — investigado, interno, proveniente de la situacion investigada.
Entre ambos debe darse una relacion horizontal, en la cual se elimina el
criterio del “experto” Ambos poseen conocimientos que deben ser objeto de
intercambio.{cf. Henriquez et al., 1984; Ibafiez, 1989; Montero, 1989,
Parker, 1888; Secord, 1989; Lane y Sawaia, 1991, citados por Montero,
1994, p. 37).

De modo gue para lograr la comprension y la explicacion de la produccion y
reproduccion tanto de las sociedades comoe de las culturas asumiéndolas como el
resultado logrado de un obrar humano, es menester que el investigador social
adopte una posicion horizontal respecto a los sujetos cuya socioculiura habra de
ser estudiada, para lo cual se requiere asumir un modelo de ser humano compigjo,

que es a la vez producto y generador de cultura, el cual se encuentra inmerso
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junto con la sociedad en un conjunto de relaciones intersubjetivas que generan,

producen y reproducen a su vez la cultura.

Como vemos, a partir de los elementos paradigmaticos que presenta la
propuesta hemmenéutica, hemos encontrado un medio para intentar atar de
manera coherente las lineas que se han tendido a lo largo del presente estudio, es
decir, en primer instancia, mediante un analisis hermenéutico, de los textos mas
representativos de la Etnopsicologia mexicana se ha podido determinar la
influencia que el paradigma del empirismo Iégico ha ejercido sobre los supuestos
ontolégico, epistemolégico y metodologico de dicha perspectiva tedrica v la
incongruencia epistemoldgica que existe entre éstos y las caracteristicas que la

Etnopsicologia mexicana le confiere al objeto de estudio que ha construido.

Ameén de lo anterior, intentamos poner de manifiestc por medio de una
caracterizacion paradigmatica de la tradicion hermeneutica aplicada por las
ciencias sociales al estudio de los fenomenos socioculturales, algunas de las
incongruencias paradigmaticas que se presentan al intentar someter a estudio los
fendémencs psice- socioculturales a través de la metodologia y los supuestos

epistemologicos del paradigma rector de las ciencias naturales.

En términos generales nos referimos a las incongruencias paradigmaticas que
se presentan dentro de la Etnopsicologia mexicana al intentar someter a estudio
fendmenos tan complejos como los psico- socioculturales, fenomenos que
ostentan caracteristicas historicas, antropolégicas, sociologicas, psicologicas,
etnolégicas y por lo tanto culturales, y que a su vez se caracterizan por ser
fenomenos dinamicos, determinados tanto por condiciones contextuales como por
condiciones intersubjetivas y colectivas, en fin, cuando se intenta someter a
estudio fendmenos complejos a traves del monismoe metedologice presupuesto por
el paradigma del empirismo légico aplicado al estudio de las ciencias sociales,
intentando equipararios en todos los niveles (ontologica y epistemologicamente

hablando), con los fendmenos propios de las ciencias naturales (los cuales han
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obtiene como resultado un objetivismo y un normativismo que limitan de manera
importante el desarrollo de una psicologia social autoctona, o bien una
Etnopsicologia mexicana mas comprensiva y capaz de explicar la sociocultura
mexicana a través de caracterizaciones realmente reconocibles de ésta, donde
dichas caracterizaciones estén fundamentadas por supuestos ontoldgicos y

epistemologicos coherentes con las caracteristicas del objeto de estudio.

De este modo, a manera de conclusion, en un intento por aportar un granito de
arena al desarrollo de nuestra disciplina, se proponen a continuacién un conjunto
de puntos que pueden ayudar a la construccion de una Psicologia Social
Autoctona, o bien, una Etnopsicologia mexicana mas proxima a comprender la
sociocultura mexicana, partiendo de supuestos ontologicos, epistemolégicos vy
metodoldgicos provenientes de las ciencias sociales y de una caracterizacion

compleja del ser humano, y de los fendmenos psico- socioculturales.

Partiendo de lo que se ha argumentado en paginas anteriores, podemos
afirmar, por principio de cuentas, que las ciencias humanas (o sociales como se
las conoce comunmente), a diferencia de las ciencias naturales se ocupan de un
mundo preinterpretado, donde la construccion y reproduccion de marcos de
sentido es la condicion de lo que se pretende analizar, es decir, el comportamiento

del hombre en sociedad, y su producto y generador: la cultura.
Supuesto ontoldgico.

Para caracterizar el supuesto ontoldgico de nuestra propuesta, nos
apoyaremos en la tradicion comprensiva o hermeneutica aplicada al estudio de las
ciencias sociales, la cual parte de |a interpretacion como modelo par excellenice de
aprehender la realidad, donde no se intenta explicar causalmente ni al individuo ni
a la sociedad ya que para ella la realidad no es mas que una forma de

construccion determinada por la historia. Asi mientras que para los empiristas
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(objetivistas por tradicion) la realidad o el individuo se muestran como entidades
independientes que se determinan mutuamente, para los hermeneutas, tanto el

individuo como la sociedad forman parte de la propia intersubjetividad social.

Desde esta perspectiva el ser humano se considera como un ser propositivo
cuyas acciones solo adquieren significado a partir de sus propias intenciones y no
a partir de las intenciones que el investigador les asigne implicita o explicitamente.
De la misma manera, también se ve como un ser comunicativo cuyas acciones
significativas son el producto de un procesc de interaccion y participacion con la

sociedad.

En este sentido, la ontologia hermenéutica comprende al ser humano como un
proceso continuo, lo cual redunda en un replanteamiento respecto a Ia ontologia
del pensamiento psicoldgico en un esfuerzo por desarrollar una comprension de la

psique como proceso conshtutivo del sujeto psicologico concreto.

El resultado de esta interaccion y participacion dei ser humano con la sociedad
es lo que llamamos cultura, desde esta optica consideramos a la culiura en
términcs de Morin, (1998), como lo propio de la sociedad humana, la cual esta
organizada y es organizadora por el vehiculo cognitive gue es el lenguaje, a partir
del capital cognitivo colectivo de los conocimientos adquiridos, de las habilidades
aprendidas, de las experiencias vividas, de la memoria histérica de las creencias
miticas de una sociedad, y la definiremos como se mostro en el capitulo anterior,

de la sigulente manera:

La cultura es lo propio de la sociedad humana, y se manifiesta como el
resultado de la accion creadora y transformadora del hombre sobre las exigencias
que le impone su medio ambiente. La cultura como creacion colectiva de un
complejo de patrones, esta mediada por el lenguaje en tanto que todas sus
manifestaciones se encuentran cargadas de sentido, dando como resultado |a

construccion de un mundo simbdlico mas alla del mundo fisico, la cultura ademas
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sostiene una relacion recursiva tanto con las mentes individuales, como con la
sociedad, ya que en téminos de Morin, (1998) “los individuos sélo pueden formar
y desarrollar su conocimiento en el seno de una cultura, que sélo puede tomar
vida a partir de las inter-retroacciones cognitivas entre los individuos: las
interacciones cognitivas de los individuos regeneran la cultura, que regenera esas
interacciones cognitivas” (p. 79). Por dltimo, las formas y las manifestaciones
cuiturales obedecen a las exigencias que el medio ambiente le impone al ser
humano, luego entonces, las expresiones y formas culturales variaran en funcién

de las caracteristicas ambientales de distintas regiones.

Entonces, a partr de lo anteriormente expuesto, se propone una
caracterizacion de ser humanc no lineal, sino complejo, capaz de ejercer su
voluntad sobre las condiciones ambientales, intersubjetivas, colectivas e
histéricas, donde establece un tipo de relacion intersubjetiva compleja con la
sociedad en la gue se encuentra inmerso, creando multiversos simbdlicos,
preinterpretando su contexto (su realidad), mediado por el lenguaje, constituyendo
a la cultura como escenario donde se desarrollan dichas interacciones, siendo a la

vez portador y generador de cultura.

En consecuencia proponemos que una caracterizacion de cultura que nos
permita realmente un enfoque étnico o etnologicc debe apegarse a los
planteamientos propuestos por la etnologia, de modo que sugerimos que debemos
considerar, para su estudio, a la cultura en su unidad y diversidad, esto es, el
modo de vida del conjunto de las sociedades humanas, el analisis de sus
diferencias y similitudes, de su génesis, funcionamientos, estructuras vy

transformaciones.

Asi, mediante esta caracterizacion ontologica del ser humano como un proceso
continuo, inmerso en una cultura recursiva y dinamica, se pretende evitar, en la
medida de lo posible, la cosificacion de la cultura, producto del reduccionismo

ontoldgico que exige el paradigma dei empirismo logico cuando se aplica al
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estudio de los fendmenos historico- psico- socio- culturales. Del mismo modo, se
propone una caracterizacion donde el ser humano es considerado un fenémeno
complejo en tanto que portador y generador de cultura para intentar evitar el

ahistoricismo resultante de una vision deshumanizada de la cultura.

Supuesto Epistemoiogico.

En su libro Psicologia del mexicano, Diaz Guerrero, {1987) critica que en la
psicologia estadounidense el acento recae en el estudic del comportamiento de
los individues, y sugiere que “el individualismo excesive y sus exageraciones
conductuales no pueden existir en la realidad porque somos entes sociales” (p.
241), proponiendo asi replantear el foco de las investigaciones en el caracter
sccial de los fenémenos psicoldgicos, poniendo de manifiesto una vision dual

acerca de dichos fendomenos.

En este sentido, hemos visto que el dualismo Individuo- sociedad surge de |a
gran influencia que la tradicion empirista ha ejercido sobre las ciencias sociales;
esta tradicion ha determinado que en ia psicologia social el individuo haya sido el
elemento primordial en sus tecorias psicosociales, 0 bien que la sociedad se

considere como factor determinante para los comportamientos individuales.

Ahora bien, la vision empirista (o cientificista como le llaman algunos autores)
parte de un modelo sujeto-objeto en donde la explicacion objetiva del sujeto o del
objeto, es el objetivo principal. Sin embargo, la hermenéutica provee una opcion
al proponer un modelo de conocimiento, donde el argumento central consiste en

la idea de que todo acto interpretativo, es un proceso triadico.

En términos generales, esta tradicion presupone un modelo donde la dualidad
s — 0 se ve superada al plantear la comprension como forma de objetivar al otro,
en este sentido, ia explicacion del sujeto como actor social o de la sociedad como

determinante, carece de sentidc ya que es la propia consiruccion de [as
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intersubjetividades y sus objetivaciones o que constituye la realidad, tanto del
individuo como de la sociedad.

De modo que como hemos venido argumentando, para la hermenéutica
cualquier acto interpretativo es un proceso triadico en el que las formas

significativas median entre la mente objetivada en ellos y la mente del interprete.

Asi, para la tradicion comprensiva o hermenéutica, el ser humano deja de ser
un fenomeno lineal al centrar el foco de atencion en el mundo intersubjetivo del ser
humano, en términos de Heidegger, (2000), en su mundo de vida, es decir, en el
estudio de sus valores, su cultura, su comunicacion y el establecimiento de sus
relaciones intersubjetivas. Es decir, para la hermenéutica la oposicion entre el
individuo y ia sociedad debe ser replanteada desde el momento que se reconoce

que el individuo no es mas un objeto, sino el sujeto de |a sociedad.

Desde esta perspectiva, como se planted anteriormente el individuo se ve
COMoO un ser propositivo cuyas acciones solo adquieren significado a partir de sus
intenciones y no con las intenciones que el investigador les asigne implicita o
explicitamente. De la misma manera, también se ve como un ser comunicativo
cuyas acciones significativas son el producto de un proceso de interaccion vy
participacion con la sociedad, lo cual supone un modo distinto de relacion entre el
investigador y el sujeto investigado.

En este sentido, para Fernando Gonzalez Rey, (1997) el planteamiento
hermenéutico se ubica en la sttuacion historico- cultural en que se produce la
accion del sujeto y, por tantc, sus construcciones semanticas, como podemos ver

en el siguiente fragmento:

La hermenéutica es un proceso activo, a traves del cual se va
desarrollando una descripcion progresiva de los episodios de interaccion
social, articulando cada vez mas su organizacion. La busqueda
hermenéutica es de naturzleza abierta, donde el conccimiento es
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comprendido como un proceso parcial, durante el cual se retoma una y otra
vez el objeto, y procura interpretaciones mas complejas. (p. 22)

Esto quiere decir que, desde la perspectiva hermenéutica dentro de las
ciencias sociales en general y en la Psicologia Social en particular, generar
descripciones de conducta social como un tema para el analisis psicolégico o
psicosocial depende de la inmersion del observador en una forma de vida que
permita consumar la comprension de tal o cual manifestacion conductual inserta
ineludiblemente en un contexto histdrico, social y cultural, y que dicha
comprension implica una mediacion de marcos de sentido preinterpretados por los
sujetos de investigacion lo cual exige, epistemolégicamente hablando, una

relacion sujeto- sujeto

En este sentido, el mismo Gonzalez Rey (1997), nos ofrece una caracterizacion
bastante clara respecto al supuesto epistemologico de la perspectiva

hermeneéutica:

La hermenéutica, {...), expresa la especificidad epistemologica de una
busqueda cualitativa a través de la interpretacion, con todas las
implicaciones que ello tiene en la comprension del conocimiento de forma
flexible, parcial, interactiva y constructiva; solo gue para la hermenéutica el
descubrimiento de los sentidos se ubica en la relacion actual del hombre
con la situacion. (p. 22}

Supuesto metodoidgico

Para hablar respecto al supuesto metodologico de la perspectiva hermenéutica
debemos recordar que éste tiene gue ver con los procedimientos metodicos que

se derivan de las posturas adoptadas en los niveles ontologico y epistemologico.

En este sentido, como hemos adelantado en las paginas precedentes, la
hermenéutica se centra en ia problematica de upa teoria general de la

interpretacion comeo la metodclogia de las ciencias humanas. Asi, la teoria
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hermenéutica surge como una metodologia alternativa de aproximacion al estudio
de las ciencias sociales frente al monismo metodoldgico propuesto por las ciencias
empirico analiticas.

De este modo, siguiendo las conclusiones de Giddens, (1997) en su libro Las
nuevas reglas del método sociolégico, sugerimos que, metodolégicamente
hablando:

Primero, la Verstehen (comprension) no se debe considerar una técnica de
investigacion propia del cientifico social, sino que es genérica para toda
interaccion social como tal en tanto es “ia forma vivencial particular en la que un

pensar de sentido comun toma conocimiento del mundo socio- cultural”.

Segundo, es consecuencia de |o anterior gue, en sustancia, los investigadores
sociales utilizan recursos del mismo tipo que los legos para comprender la
conducta que se proponen analizar o explicar y viceversa , la "teorizacion practica”
de los legos no puede ser meramente descartada por el observador como un
obstaculo para la comprension “cientifica” de la conducta humana | sino que es un
elemento vital por el cual los actores sociales constituyen o “producen” esa

conducta.

Tercero, ios acopios de saber a los que recurren rutinariamente los miembros
de |z sociedad para producir un mundo social provisto de sentido se basan en un
saber onentado pragmaticamente, que en gran medida se da por sentado o©
permanece implicito, esto es, un “saber” que el agente raras veces puede
expresar en forma proposicional, v al que no se aplican los ideales de la cien.(:la -

exactitud de formuiacion, consistencia l6gica, definicion precisa del {éxico-

Cuarto, los conceptos que el cientifico social emplea necesitan de una
comprension previa de los que usan los legos para sustentar un mundo social

provisto de sentido, o s basen en esics.
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En este sentido, reconocemos que hacia el interior de la Etnopsicologia
mexicana de Diaz Guerrero uno de los grandes aciertos es, como o marcan las
siguientes citas: "permitir que los miembros de una cultura en particular resultasen
la fuente de donde salieran las caracteristicas de esa cultura” y suponer que “esta
sabiduria popular era [es] quiza una de las expresiones mas claras y precisas de
ese patrimonio de conocimientos, de maneras de pensar y de ser, de reglas de
actuar y de sentir, aplicables a los miembros de una cultura” (Diaz Guerrero, 1972,
p. 32).

No obstante, sugerimos que semejante posicion es el mejor principio para la
construccion de una Etnopsicologia mexicana comprensiva siempre y cuando se
parta de supuesios epistemolidgicos donde se considere una relacién
paradigmatica sujeto- sujeto que permita al investigador una posicion hcrizontal
respecto del sujeto de estudio con la finalidad de posibilitar la consumacion del
acto interpretativo, comprensivo, lejos de cualquier actitud de “experto” que limite e
imposibilite la explicacion y mediacion hermeneuticas de las formas de vida
sujetas a estudio. Reconociendo la produccion y reproduccion de la scciedad

como el resultado del obrar humano.

Como conciusion, es importante senalar que el presente trabajo de ninguna
manera pretende instituir a la hermenéutica come un metodo universal en el
estudio de la actividad humana, ya que la tesis de la universalidad de la
hermenéutica sdlo podria sostenerse si el hombre fuera totaimente transparente
para si mismo en un mundo de perfecta racionalidad hegeliana Por lo tanto es
necesario resistir la "pretension de universalidad” tanto desde la perspectiva de la

tradicion hermenéutica, como desde la perspectiva de la tradicion empirista
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ANEXO

A continuacion se presenta el conjunto de 123 Premisas Histérico- Socioculturales
que han dado fundamento a la Etnopsicologia Mexicana, tal y como aparecen en
la obra "Bajo las Garras de la Cultura. Psicologia del mexicano 2" . (R. Diaz
Guerrero, 2003).

Declaraciones

Los hombres son mas inteligentes que las mujeres.

Una persona siempre debe respetar a sus padres.

Ser fuerte es muy importante para los hombres.

Nunca se debe dudar de la palabra del padre.

Ser virgen es de gran importancia para la mujer soltera.

No es aconsejable que una mujer casada trabaje fuera del hogar.

Los nifios pequefios no deben interrumpir la conversacion de los mayores.

Una hija siempre debe obedecer a sus padres.

© ;o N ek~ N =

Una mujer scltera que perdio su virginidad nc sera una esposa tan buena como
una mujer soitera virgen.

10. Una mujer adultera deshonra a su familia

11. Nunca se debe dudar de la palabra de una madre.

12. Todo hombre debe ser un hombre completo.

13. Los nifios son tan listos como las nifas.

14. Todas las nifias deben tener confianza en si mismas.

15. Una persona deberia respetar tanto a sus subalternos como a sus superiores
16. Muchos hijos temen a sus madres.

17.Un hijo nunca debe poner en duda la palabra de su padre.

18. A todo hombre le gustaria casarse con una mujer virgen

19. Usted siempre debe ser leal a su familia.

20.La mayoria de los padres mexicanos deberian ser mas justos en sus

relaciones con sus hijos.
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21.Muchas hijas temen a sus padres.

22. Algunas veces un hijo no debe obedecer a su madre.

23.La mayoria de los hombres no se casarian si la mujer no fuera virgen.

24.La vida es mas dura para un nifio que para una nifia.

25 Es mas importante respetar a la madre que amarla.

26.La vida es mas dura para una nifia que para un nifio.

27.Un hijo siempre debe obedecer a sus padres.

28. Todos los hombres deben ser temerarios y valientes.

28. Algunas veces un hijo no debe obedecer a su padre.

30. Esta bien matar para defender el honor de la familia.

31. Todo hombre siempre ocupa un sitio, siempre hay gente inferior a él y superior
ael

32.Una mujer que deshonra a su familia debe ser castigada severamente.

33.Las mujeres sufren mas en sus vidas que ios hombre

34 Para mi la madre es la persona mas querida del mundo.

35. Muchos hijos temen a sus padres.

36.Usted siempre deberia demostrar mas respeto hacia un hombre importante
gue hacia uno comun y corriente.

37 Todos los niftos deben tener confianza en si mismos.

38. £sta bien que una mujer beba mucho en un lugar publico.

38.Una hija buena nunca pone "percs” a las ordenes del padre.

40. Los hombres sienten mucho mas que las mujeres.

41.Los hombres son por naturaleza superiores a las mujeres.

42. Todo hombre debe ser fuerte.

43 Las nifias sufren mas en sus vidas que los ninos.

44 Si un hombre puede tener una amante, esta bien que una mujer tenga un
amante.

45 Un obrero o un campesino no deberia tener los mismos derechos que un
abogado o un doctor

46, Mientras mas estrictos sean los padres mejor sera el hijo.

47 .La mayoria de las nifias preferirian ser como su madre.
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48.Esta bien que una mujer casada trabaje fuera del hogar.

49. Los nifios sienten mucho mas que las nifias.

50. Las personas mas importantes deberian tener mas ventajas y derechos que las
no importantes.

51. Muchas hijas temen a sus madres.

52.Una buena esposa no pone en duda la conducta de su esposo.

53. Los nifios pequefios no deben jugar mucho con nifias pequenas.

54.El hombre debe llevar "los pantalones" en la familia.

55. Es mas impoertante respetar al padre que amarlo.

56. Los hombres deben ser agresivos.

57.Las nifias son tan listas como los nifos.

58. Las nifias deben ser protegidas.

58 Ambos padres deben llevar "los pantalones” en la familia.

60 La mayoria de las madres mexicanas viven muy abnegadas.

61. Es mucho mejor ser un hombre gue una mujer.

62.Las mujeres deben ser agresivas.

63. Algunas veces una hija no debe obedecer a su madre.

64.La mayoria de los hombres mexicanos se sienten superiores a las mujeres.

65. Un hombre que comete adulieric deshonra a su familia.

66. Las mujeres viven vidas mas felices que los hombres

67.La mayoria de los hombres casados tienen amantes.

68. Unz persona no tiene que poner "peros” a las ordenes del padre.

689 Los asesinatos por causa del honor de la familia no deberian ser castigados
severamente

70. Mientras mas severos sean {os padres mejor sera el hijo.

.Las mujeres son mas inteligentes que los hombres.

72 El"qué diran" es muy importante para uno.

73.La vida es mas facil y feliz para el hombre que para la mujer

74 E! matar para defender el honor de |a familia esta justificado.

75. Las mujeres sienten mucho mas que fos hombres.

76.Una mujer debe ser virgen hasta gue se case
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77.Algunas veces una hija no debe obedecer a su padre.

78.Las deshonras solo pueden ser lavadas con sangre.

79.La mayoria de los padres mexicanos deberian ser mas justos en sus
relaciones con sus esposas.

80.Las mujeres jovenes no deben salir solas de noche con un hombre.

81.Muchas mujeres desearian ser hombres.

82.Las mujeres tienen que ser protegidas.

83. Una persona siempre debe obedecer a sus padres.

84.La mayor deshonra para una familia es tener un hijo homosexual.

85. Es mejor ser una mujer que un hombre.

86. Todo nifio debe probar su hombria.

87.La mayoria de los padres permiten a su hija salir sola de noche con el novio.

88.La mayoria de los hombres gustan de la mujer daécil.

89.Los hombres son superiores a las mujeres.

90. Los nifios y nifias pequenos deben mantenerse separados.

91. La madre siempre debe ser dueha del hogar.

92 Esta bien que los ninos pequenos jueguen con las nifias peguenas.

93. Un buen esposo siempre debe ser fiel 2 su esposa.

94.La mayor deshonra para una familia es cometer un asesinato.

95.Un hombre, si no es un hombre completo, deshonra a su familia

96. Una buena esposa siempre debe ser fiel a su esposo.

97, Las nifias sienten mucho mas que los nifics.

98. La vida es menos dura para una mujer gue para un hombre

9% Para mi, el padre es la persona mas querida del mundoe

100. Ellugar de la mujer es el hogar.

101. La vida es mas dura para el hombre que para la mujer.

102. La deshonra siempre es una cosa seria.

103. La mujer debe ser docil

104 Un hombre casado no debe bailar con otra mujer que no sea su esposa

105.  Un hombre que deshonra a su familia debe ser castigado severamente

106. Un hombre es un hombre siempre y cuando lo pueda probar.
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Las mujeres deben "llevar los pantalones" en la familia.

Todas las mujeres deben permanecer virgenes hasta el matrimonio.

Es natural que las mujeres casadas tengan amantes.

Esta bien que un muchacho ande de "aqui para alld".

Las mujeres dociles son las mejores.

Las nifias pequefias no deben interrumpir las conversaciones.

Es mas importante obedecer al padre que amarlo.

Es correcto que una mujer salga sola con hombres.

Es natural que los hombres casados tengan amantes.

Una persona tiene derecho a poner en duda las ordenes del padre.

Una mujer casada no debe bailar con un hombre que no sea su esposo.
Esta bien que un hombre beba mucho en un lugar publico.

El padre siempre debe ser el amo del hogar.

El "qué diran" no es importante para uno.

A la mayoria de los nifios les gustaria ser como su padre.

La mayoria de las mujeres mexicanas se sienten superiores a los hombres.

El adulterio no es deshonroso para el hombre.
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