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A todos y a hinguno;
solo para ti mi gran amor.

Nada mds te digo una cosa...

" Hay nifias y nifios que estudian un dia y son buenos,
hay quien estudia 6 afios y son mejores,
hay quienes estudian toda su vida y se aburren,
pero hay quienes rompen con todos los dogmas pedagdgicos;
esos son los que necesitamos . .. (espiritus libres).
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INTRODUCCION.

... ¢Cudl es el gran dragén que el espiritu no quiere ya llamar ni Dios ni duefio?. El gran
dragén se llama "TU DEBES", pero el espiritu del (...) dice "YO QUIERQO".

F. Nietzsche.

A la adolescencia se le ha venido estudiando desde hace mucho tiempo y bien es cierto
gue se ha avanzado considerablemente, tanto en términos tedricos como en los practicos, sin
embargo no podriamos afirmar que el camino esta del todo explorado, pues aun en nuestros
dias hablar y tratar con adolescentes es un gran dilema, tanto para padres, maestros,
educadores y otras personas que trabajamos o tan sélo tratamos con ellos, ya sea en escuelas,
instituciones, grupos informales o en nuestras propias familias.

Por otro lado, también es muy cierto que existe una gran variedad de posturas dedicadas
al estudio de la "adolescencia" que son tan contradictorias unas de ofras, tanto que sus
diferencias en general nos podrian confundir en el trabajo o en el trato con los adolescentes, sin
embargo no cabria desvirtuar a ni una ni a otra, pues la diversidad de ideas nos ha ensefiado a
lo largo de la historia a respetar a todas y cada una de las diferentes posiciones, sean de la
corriente o postura que sean. Esto NO quiere decir que no podamos desechar una que otra
teoria que a nosotros en particular no nos convenza y apoyar a otra u otras de nuestro agrado;
esto es parte esencial del debate tedrico-practico de las diversas posturas que estudian a la
adolescencia; y no sélo a ésta, sino que en general a todas las disciplinas, ya sean
psicolégicas, socioldgicas, antropologicas, cientificas o no cientificas, pedagégicas o de otro

tipo.



Las diferencias de cada una de éstas posturas se denota claramente desde la misma
definicion que le designan a la palabra adolescencia, delineando asi su actuar "profesional”
para con los adolescentes, por supuesto, cada una desde su perspectiva metodolégica.

A continuacién mencionaremos soélo algunas.

- "Sociologicamente, la adolescencia es el periodo de transicion que media entre la

nifiez dependiente, y la edad adulta y auténoma".

- "Psicolégicamente, es una “situacién marginal” en la cual han de realizarse nuevas
adaptaciones; aquellas que dentro de una sociedad dada, distinguen la conducta
infantil del comportamiento adulto™.

- "Cronoldgicamente, es el paso que corresponde desde aproximadamente los doce o

los trece afios hasta los primeros de la tercera década,...".?

Estas definiciones generan otras acepciones al interior, por ejemplo, pubertad,
pubescencia, juventud, primera adolescencia, segunda y tercera etapa de la adolescencia,
duelo, entre otras que mas alla de desviar el tema, lo fortalecen. Esta Gltima palabra, (fortalecer)
es uno de los moviles de este trabajo; pues es muy cierto lo que Antonio Ballesteros U. nos
dice: que si bien es cierto que se ha avanzado en los Ultimos afos en el estudio "... del mundo y
la conducta adolescente, todavia queda mucho camino por resolver para hallarnos en la misma

situacion de seguridad y de claridad en que se encuentra el conocimiento del nifio".* Tal es el

caso preciso de la ciencia llamada "paidologia”, encargada de estudiar a la nifiez.

' MUUSS, R. E., "Teorias de la adolescencia” Ed. Paidos, P.10.
2 Ibid.

3 Ibid.

4 BALLESTEROS, U.A., "La adolescencia”, Ed. Patria. p.17.



Ballesteros nos menciona también en su libro algunos autores, que con el propésito de
generalizar al estudio de la adolescencia, llevaron a cabo varios intentos por darle un nombre
cientifico; tal es el caso de Compayré que propone "... que se denomine efebologia, el trato del
adolescente masculino, y hebologia, el de la adolescente"®

Mientras que "... la profesora .., Margarita Sanchez Verdejo; ..., propone la
denominacién de neanisco, de acuerdo al nombre griego dado a esa edad, y neaniscologia a la
ciencia de la adolescencia"®

sin embargo, lo anterior no nos da mayores elementos de los que nos dan las otras
posturas en su afan de encasillar a la adolescencia a un tiempo-espacio determinado, logrando
enmarcar este trabajo a parametros —muchas de las veces— autoritarios y, por tal motivo,
dogmaticos. Mas por el contrario, en el presente trabajo se intenta rescatar la "diversidad
individual" para enriquecer el debate sobre el estudio de la adolescencia, por lo que seguiremos
mencionando a otros autores estudiosos del tema, cada uno con diferentes visiones para
ampliar nuestros horizontes acerca del mismo.

Otros autores nos mencionan que la palabra adolescencia es mas o menos reciente y
que nacié en los pueblos de Occidente.” Algunos, a mi forma de ver, mas equivocados
adjudican a G. Stanley Hall como el padre del estudio de la Psicologia de la adolescencia, tan
sélo por haberla establecido como un hecho en si, y utilizar métodos cientificos en su trabajo *,
casi a finales del siglo XIX. Mientras que esto no es, ni puede ser cierto, pues aqui se dice o

mejor dicho se da a entender que la palabra adolescencia se deriva meramente de cuestiones

institucionales y administrativas, sin olvidar la primordial que para ellos es la cuestién médica;

5 Cfr. ballesteros, U.A. Idem.p.18.

6. Ibid.

7 MANNONI, O. DELUZ, A., et.al." La crisis de la adolescencia”, Ed. Gedisa. Presentacion.

* Rev. MUUSS, R.E. op. cit. Cap.l. "La psicologia genética de la adolescencia, segiin G. Stanley Hall",



recordemos que los psicologos —de la corriente que fueran— anteriormente se apegaban mas a
los datos clinicos del estudio del hombre.

Tenemos por ejemplo el caso de G. Stanley Hall quien fue el primero en ocupar el
método cientifico para el estudio del adolescente y trazd una barrera que separé drasticamente
al enfoque "filoséfico especulativo” de los grandes filosofos y pedagogos clasicos, que antafio
estudiaron a la adolescencia, de los actuales métodos empiricos de trabajo con los
adolescentes; olvidandose asi de la "formacion real" de los mismos, pasando a ser un trabajo
meramente disciplinario que responde a razones institucionales mas que a cuestiones
personales del adolescente como un ser humano individual.

En nuestros dias a los adolescentes no se les forma, mas que nada se les instruye o se
les disciplina para tal o cual accién; propiciando adolescentes "anoréxicos escolares”,”’ no
quedandose solo en eso sino que peor aun, son anoréxicos culturales, politicos, religiosos, etc.;
que en palabras de J.J. Rouseeau esto representa la pérdida de (algunos) valores humanos,
otros autores actualmente lo llamarian "pasotismo" adolescente o juvenil? adjudicando lo
anterior a que " la condicidn de ser asistidos toda la vida se manifiesta ... para muchos como la
solucién menos mala (que perpetia una dependencia infantil)..".® Todo gracias a las
respuestas administrativas, escolares e institucionales a las que los actuales profesionistas —
dedicados al estudio de la adolescencia— deben responder, siendo que los grandes cambios
mundiales asi lo demandan.

Lo anterior podria ser una respuesta que justifique el actual rompimiento con lo filoséfico
especulativo, o mejor dicho lo pedagdgico, en el sentido de que este ultimo pretende ser

"formativo para el ser humano".

:' Rev, MANNONI, O . DELUZ, A, et. al. op. cit. Jean Herberd, en sus estudios con jévenes autodidactas.pp.10-11.
* Rev. Ander-Egg, E." La rebelién juvenil”. Ed. Marsiega.p.39.
¥ MANNONILO.et.al.op.cit.p.10.



Nosotros los pedagogos NO podriamos caer en el error de instruir o disciplinar al
adolescente para que se adapte a la vida del adulto, sino por el contrario lo debemos
encaminar (mas no guiar) para que siga con su formacion personal como ser humano.

Tampoco podemos concebir lo que Hall o Winnicott dicen en cuanto a que el tiempo es
el tnico remedio natural, pues si cayéramos ahi, de nada nos serviria este trabajo, por la simple
y sencilla razén de que sélo estariamos perdiendo el tiempo en escribirlo, ya que si fuera de
manera natural, pasaria el tiempo y ya, sin ninguna preocupacion para los adolescentes, ni para
quien tratan con ellos; de tal manera que aqui se trata de rescatar o construir una postura
pedagdgica que responda de manera "formativa" a la adolescencia; de la que todavia no
hemos tratado nada, sin embargo ya la contextualizamos a nuestro tiempo, segun varios
autores, a los que debemos cuestionar abiertamente y sin cerrar los ojos; esto deberia ser parte
de nuestra vida profesional y mas aln de nuestra cotidianidad como sujetos de una sociedad
que cada vez va mas a la decadencia. Entendamos a esto como la antitesis Darwiniana de la
evoluciéon del hombre, donde este pasa de hombre a mono.

Basandonos en todo lo anterior trataremos de plantear nuestra postura pedagogico-
formativa, basada mas que nada en una visiéon nietzscheniana del "ETERNO RETORNO" que
es lo que va a dar la direccion a nuestro trabajo (mas adelante debera quedar bien
especificado); sin embargo seguiremos mencionando al mismo tiempo a otros autores como
J.A. Comenio y J.J. Rousseau, quiénes representan parte de la postura filoséfica-poética y
educativa que se pretende rescatar en este trabajo. Asi mismo también seguiremos
mencionando a otros autores con otras posturas y poder discernir unos de otros para tener mas
elementos de discusién en torno al debate actual de la adolescencia.

Es muy acertado lo que nos menciona Ballesteros en su libro al referirse a la definicion

de la palabra adolescencia cuando dice que: "Generalmente, cuando fallan otros caminos, se



suele acudir, para precisar la significacién de un concepto que no vemos con suficiente claridad,

a la etimologia de la palabra que lo tsaxpresa"9

y en estos momentos remitirnos a ese método
nos podria servir para aportar algo mas a lo ya expuesto por otros autores.

En consecuencia, cabria aclarar que la definicion etimologica también puede ser
interpretada de diversas formas, de las que emanan algunas caracteristicas especificas que
salen a relucir en los trabajos realizados, intentando no quedarse en una simple definicion,
dandole una direccion a sus diferentes puntos de vista —seglin su postura—; ya que la lectura es
una y la interpretacion casi siempre es otra.

"La palabra ‘adolescencia * se deriva de la voz latina adolescere, que significa "crecer “ o
“desarrollarse hacia la madurez...”'° donde se nota claramente su postura para designar a la
adolescencia un tiempo y un espacio determinados en el desarrollo del hombre, por tanto,
intentaremos establecer algunas cuestiones que nos permitan descartar la tendencia de darle a
la adolescencia ese periodo determinado y establecer asi lo que es el ETERNO RETORNO
como una afluencia de tiempos en donde se mezclan el pasado, el presente y el futuro; debido
a que el ser humano crece y se desarrolla hacia la madurez desde que nace hasta que muere
(hablando en términos de formacién).

Otras definiciones derivadas de la anterior versan lo siguiente: "La palabra adolescencia
proviene del verbo latino adolescere' que significa "dolerse de *, “carecer de’, "desarrollarse”.""!

Esta interpretacion aumenta otras dos aseveraciones que nos vinculan a otra perspectiva
diferente a la anterior, que por igual se les debate el encasillamiento de un tiempo y un espacio

determinado que le dan a la adolescencia; y se les cuestiona en cuanto a que el ser humano

"se duele de ..." o "carece de ..." desde el momento en que nace hasta el momento en que

? BALLESTEROS,U.A.0p.cit.p.23.
" MUUSS,R E.op.cit.p.10.
' Océano, Enciclopedia de la psicologia. Adolescencia. Vol.3,Barcelona Espaiia.



muere, por lo que no podriamos designar tajantemente un tiempo-espacio determinado para la
adolescencia de manera precisa, ya que la misma se puede presentar en el periodo que
comprende del nacimiento a la muerte y que podria ser a los 6, 4, 3, 12, 22, 17, 55, 82, etc.
anos. No sabemos con exactitud cuando se puedan presentar las caracteristicas esenciales de
la misma, ya que en cada individuo se presentan de forma diferente.

El parrafo anterior marca una gran diferencia con las otras posturas, pero de lo que se
trata es establecer nuestra postura pedagdgico-formativa desde una vision nietzscheniana de la
formacion del ser humano en donde se rescaten varios de los postulados o lineas de
pensamiento de Federico Nietzsche como son: Mas alla del bien y del mal, de las tres
transformaciones del espiritu, de las alegrias y las pasiones, de los cantos del baile y del
sepulcro, de los espiritus libres, de la muerte de las pasiones, del nacimiento de la tragedia o de
la transmutacion de todos los valores, de lo que se debe a los antiguos, del crepisculo de los
dioses, de la voluntad, de la segunda inocencia y del eterno retorno entre otros™ que a lo largo
de este trabajo deberan quedar bien especificados.

Tenemos entonces que para nosotros la adolescencia seria mas que una etapa de
transicién o un periodo de desarrollo, una afluencia de momentos histéricos de la vida del
hombre, en donde el pasado, presente y futuro se relacionan para edificar su formacioén
personal. Conformando con esto lo que en adelante entenderemos como el "ETERNO
RETORNO" nietzscheniano. Para entenderlo bien cabria aclarar que este es un mito que nace
al parecer con los griegos de la época pre-clasica que posteriormente es retomado por Heraclito
y por los estoicos y data que la historia del mundo no es mas que un desarrollo de fases

ciclicas, en donde cada una de ellas no es mas que una repeticion de todas las otras; después

" Tomados de los diferentes libros de F. Nietzsche, que guardan relacién con nuestro propésito de estudiar a la adolescencia desde una
visidén nietzscheniana, de la formacién del ser humano.

10



Giambattista Vico lo vincula a los momentos histéricos. Ya en los albores del siglo XIX "F.
Nietzsche renueva el mito y le atribuye propiedades morales y psicoldgicas: cada instante de la
vida del hombre vale lo que una eternidad, porque se repetira un nimero infinito de veces."'?
Sélo que en este trabajo sera en la afluencia de tiempos en donde se caracterice a la
adolescencia y su vinculo con el ETERNO RETORNO.

Tenemos que para otros autores las crisis de la adolescencia se dan cuando el
adolescente no sabe bien si es adulto o es nifio; y para nosotros las crisis no son sino todo lo
contrario. Esto es que el adolescente entra en crisis porque al mismo tiempo tiene que jugar el
papel de adulto, del nifio y del adolescente, siendo esta la afluencia de tiempos que
mencionamos o bien el "ETERNO RETORNO". en donde cada instante de la vida del hombre
vale lo que una eternidad. Por tal motivo no podiamos asignarle a la adolescencia un tiempo-
espacio determinado en el desarrollo de hombre.

Para apoyar el parrafo anterior, algunos psicoanalistas, entre los que destaca Susana
Bercovich dirian que la posicion del adolescente es una posicién de "NO" lugar. con lo que se
marca una gran diferencia para alimentar la controversia en el debate de la adolescencia; Pues
la mayoria de las personas que estudian este tema le asignan un momento-espacio
determinado, ya sea cronoldgico o al menos lo diferencian claramente de otros, como la nifiez,
la juventud, etc.

Para dejar mas clara nuestra postura nos valdremos también de algunas de las
caracteristicas esenciales de la adolescencia como parte trascendente para la formacién del ser
humano, reflejadas en lo que para nosotros sera el ETERNO RETORNO, mencionadas ya por

un sin fin de autores, aclarando que no nos interesa sus postura en general, tan sélo queremos

mencionar las caracteristicas que le asignan a la adolescencia; tal vez por esto no habra una

' NIETZSCHE, F, "La gaya ciencia” Ed.Sarpe.p.11.

11



relacién logica entre estas, pero si algunas coincidencias que a nosotros nos ayudaran a
cumplir con nuestros propdésito.

Para algunos estas caracteristicas son contradictorias entre si como si se tratara del
negro y el blanco. "energia, exaltacion y actividad sobrehumanas alternan con la indiferencia y
el letargo. La alegria exuberante, las risas y la euforia ceden lugar a la disforia, la lobreguez
depresiva y la melancolia. El egoismo, la vanidad y la presuncién ... el sentimiento de
humillacion y la timidez ... restos de egoismo pueril no inhibido y un creciente altruismo idealista
... la bondad vy la virtud se presentan en forma tan pura ... El adolescente desea la soledad y el
aislamiento, pero, al mismo tiempo se encuentra integrado a grandes grupos y amistades ... El
adolescente exhibird una sensibilidad y ternura exquisitas, en otros dureza y crueldad ... su
anhelo por encontrar idolos y autoridad no excluye un radicalismo revolucionario dirigido contra
toda clase de autoridad"™ a lo que G. Stanley Hall llama "STURM UND DRANG" (tormenta e
impetu) refiriéndose a una corriente de escritores alemanes (todos ellos jovenes), entre los que
estaria F. Nietzsche, sin embargo cabe aclarar que Hall lo interpreta desde su —particular—
punto de vista; ya que el mismo Nietzsche le da otro significado a este mismo tema, (mas
adelante ya lo veremos).

Por otro lado, se dice que "con el advenimiento de la pubertad comienzan las
transformaciones que han de llevar a la vida sexual infantil hacia su definitiva constituciéon
normal ... el instinto sexual hasta entonces predominantemente autoerético, encuentra por fin el
objeto sexual, a cuya consecucién tienden de consuno todos los instintos parciales, al paso que

las zonas erdgenas se subordinan a la primacia de la zona genital ..""*

" MUUSS,R.E.op.cit.Cap.l.pp.26-27.
" FREUD,S." Tres ensayos sobre una teoria sexual infantil”, Alianza Editorial Mexicana.p.72.



Desde otro punto de vista se dice que "dos veces, por asi decirlo, nacemos; una para

existir, otra para el sexo."’®

ésta es de vital importancia para nuestro trabajo ya que
posteriormente veremos desde una vision nietzscheniana este mismo punto, pero sélo que
nombrado como la "segunda inocencia", por lo cual también veremos a la adolescencia como

un segundo nacimiento. "... asi anuncia esta tempestuosa revolucién el murmullo de las
nacientes pasiones, (...) mudanza de genio, frecuentes enfados, agitacién continua de animo
(...) sordo ahora a la voz que oia con docilidad (...) desconoce a quien le guia y no quiere ser ya
gobernado";16 que por igual veremos con F. Nietzsche en cuanto a las pasiones y al fiero ledn
que se trueca en nifio y ya no quiere ser gobernado, y quiere ser enemigo suyo y de su ultimo
Dios.

También los cambios de voz, de piel, la rabia, el amor, el odio, el rencor, la veneracion, el
cambio de "plumaje” (de vestimenta), tal vez ahora su pelo, su ropa, su rostro y su mirada, para
algunos no significa nada, mientras que para ellos lo es todo.

Para otros es la etapa de la sensibilidad agudizada, el despertar de la inteligencia y la
racionalidad, representado por medio de cambios de voz, rostros borrosos, glandulas
alborotadas, problemas con la piel y otros.

Mientras que J. A. Comenio sostiene que "para que el hombre pudiese formarse para la
humanidad le otorgd Dios los afios de la juventud, en los que la inhabilidad para otras cosas
fuera tan sélo apto para su formacion.""”

Haciendo una analogia de la filosofia de Federico Nietzsche vendria siendo la ruptura

con el "TU DEBES", por el "YO QUIERQ" interpretado en su libro "Asi hablaba Zaratustra" en el

discurso de las tres transformaciones, en donde el espiritu se transforma en camello, el camello

'* ROUSSEAU,J.J. "Emilio o de la educacién”,Porrua.p.151.
'® Idem.

'T COMENIOQ,J.A. "Didéctica Magna", Porrua,p.25.



en leon y el leén finalmente en nifio™. Esto se vincula directamente al mito del ETERNO
RETORNO en donde podria ser un camino hacia el infierno o bien a la esperanza; o mas claro
en el caso de Nietzsche el ETERNO RETORNO se convierte en un "aferrarse a los afios mas
luminosos de la nifiez""®. Siendo que aqui entenderemos a esa nifiez como a la adolescencia y
a ese nifio como el adolescente.

Para completar nuestro trabajo daremos lo que podria ser para nosotros en palabras de
F. Nietzsche una definicion de adolescencia. “... se vuelve como si se hubiera mudado de
piel, mas cosquilloso, mas maligno, o con un gusto mas sutil para la alegria, con un
paladar mas fino para las cosas buenas, con la inteligencia mas alegre, con una segunda
inocencia, mas peligrosa, en el placer. Se vuelve mas infantil y al mismo tiempo cien
veces mas refinado que antes "."

Es con lo anterior con lo que pretendemos hacer una postura pedagégico-formativa que
rescate lo pedagégico, lo poético-filosédfico y lo "loco" de Federico Nietzsche; ya que si
rescatamos esto y ademas ponemos énfasis en que este autor forma parte de la citada
corriente alemana de escritores jovenes —que en palabras del propio Nietzsche es "tormenta y
arrebato" (STURM UND DRANG)-, podriamos entender lo que es el adolescente y por ende la
adolescencia; al interpretar su obra que en si presenta todos los estragos o caracteristicas
tipicas de la adolescencia; para que nosotros como pedagogos podamos trabajar tanto teérica
como practicamente en este quehacer pedagdégico que es el trabajo con los adolescentes, todo
ello en aras a su formacioén.

Otorgando, a nosotros los pedagogos un adjetivo nietzscheniano que utiliza en uno de

los discursos de Zaratustra: El abogado de Dios ante el Diablo, el Diablo es el espiritu de la

" Rev. NIETZSCHE,F. "Asi hablaba Zaratustra", De las tres transformaciones del espiritu.
'® NIETZSCHE, F. "La gaya ciencia".Ed.Sarpe.p.11.
' NIETZSCHE,F, op. cit. Prologo a la segunda edicién alemana.p.27.
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pesadez y la pesadez; para nosotros no es otra cosa mas que las actuales circunstancias de los
adolescentes de hoy, en donde tal vez si sea caracteristico su desgano y su desinterés por
algunas cosas, lo que ha dado paso a que algunos autores les llamen "PASOTAS" o bien
"ANOREXICOS ESCOLARES", sin que para esto, nosotros estemos de acuerdo con esos
términos, pues entendemos bien que el adolescente tiene otra vision del mundo, que no
necesariamente debe ser igual a la del mundo adulto; tal vez sea una visién Dionisiaca del
mismo, aunque ellos no lo sepan, siendo esto parte de lo que habremos de investigar; con el
propésito de trabajar con la adolescencia desde una vision pedagégica que responda
netamente a la formacién de los adolescentes.

Para lo cual este trabajo tendra que responder a los objetivos planteados para el mismo,

que son los siguientes:

OBJETIVOS

— Realizar un estudio general de la adolescencia, para conocer el desarrollo de las
diferentes corrientes o posturas tedricas que la han estudiado; con la finalidad de entrar al
debate actual que gira en torno al mismo tema, para dejar bien clara nuestra postura
pedagogica respecto a la formacién del ser humano y mas adn del adolescente.

— Rescatar lo pedagégico, lo poético-filoséfico y lo "loco" del filésofo aleman Federico
Nietzsche, para entender claramente la separacion que se dio de las diferentes posturas que
han estudiado a la adolescencia con el aspecto de la filosofia clasica, y enmarcar la importancia
pedagogica de la formacion del ser humano, de lo cual varias de las corrientes o posturas

actuales se han olvidado.
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— Construir una postura pedagogico-formativa que emane de lo pedagégico, lo poético-
filosofico y lo "loco" de la filosofia nietzscheniana, para fortalecer el trabajo educativo-
profesional del pedagogo con respecto a la adolescencia;, con la intencion de que los
pedagogos nos preocupemos mas por la formacion del adolescente, que por su instruccion o su

adaptacion al medio que lo rodea (el mundo adulto).

Por el mismo motivo y para ver concluido este trabajo, se tuvo que plantear una
metodologia que responda netamente a los objetivos ya planteados y mas aun al interés
profesional que como estudioso del area de pedagogia e investigador y trabajador de la

adolescencia me he planteado.

METODOLOGIA

"La idea de que la ciencia puede y debe actuar de acuerdo con reglas fjas
y universales es tan poco realista como perniciosa. Es poco realista porque tiene una
visién demasiado simple de los talentos del hombre y de las circunstancias que fomentan o
provocan su desarrollo. Y es perniciosa porque el intento de aplicar las leyes esta abocado
a incrementar nuestra cualificacién profesional a expensas de nuestra humanidad".

P.K.Feyerabend.

Partiendo de la idea de Feyerabend en torno a que la ciencia no puede ser superior a
otras formas de conocimiento; "a la luz de su tesis sobre la inconmensurabilidad rechaza la idea
de que pueda haber un argumento decisivo en favor de la ciencia frente a otras formas de

conocimiento inconmensurables a ella."?°

* CHALMERS, F. A. ";qué es esa cosa llamada ciencia?". La teoria anarquista del conocimiento de Feyerabend: La ciencia no es
necesariamente superior a otros campos.Ed.S.XX1.p.196.



Desde esta postura metodoldgica lo que se pretende hacer es una estructura logica de
nuestra forma de investigar, a manea de metodologia que explique claramente nuestra posicion
particular de hacer investigacion y dejar claro que por ningiin motivo se piense que por NO
querer llevar el membrete de "CIENTIFICA" es menos seria, sino que por el contrario, la
seriedad de la misma se vera reflejada en el fruto de nuestra investigacion, al plantearnos como
uno de nuestros objetivos primordiales el de entrar al debate actual (tanto en lo teérico como en
lo practico, segln sea el caso) del estudio de la adolescencia, rescatando lo pedagoégico, lo
poético-filosofico y lo loco de la filosofia de Federico Nietzsche en cuanto al proceso de
formacion del ser humano.

Retomando lo anterior y para sostener teéricamente nuestra metodologia, nos valdremos
de algunos de los postulados de P. K. Feyerabend en su teoria anarquista del conocimiento, ya
que él pretende desmitificar ese gran parapeto que actualmente se le ha dado a la ciencia y que
pretende universalizar y por ende conmensurar al conocimiento, bajo parametros y lineamientos
previamente establecidos que, por tal motivo, pretende encasillar a todo mundo en sus reglas y
modelos —en este caso— metodologicos, para delimitar el proceder de los investigadores. Con lo
anterior pretenden cuantificar y cualificar cada vez mas al investigador a sus areas de
conocimiento, dejando de lado vorazmente su aspecto humano.

Los métodos cientificos no son los Unicos que hacen esto, también las modas
metodologicas —que muchas de las veces— intentan ganar adeptos; logrando encasillarlos a sus
"corrientes criticas" (metodolégicamente hablando) y a sus interpretaciones légicas de las
cosas. Delimitando por igual (que los que pregonan el método cientifico) el aspecto humano del
investigador.

Antes que nada debemos entender claramente la critica que hace Feyerabend a todos

los modelos metodoldgicos que intentan desvalorizar o bien estandarizar la individualidad de
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cada investigador. La critica gira en torno al rescate de la libertad del sujeto-investigador, para
que investigue segln sus deseos e inquietudes.
Para lograrlo debemos ‘“incrementar la supresion de todos los imperativos

n21

metodologicos"’, con el proposito de resaltar cada vez mas la individualidad del investigador

como parte esencial de la produccion de seres humanos bien desarrollados. Esto Feyerabend

lo entiende como "actitud humanitaria"?

y nosotros le aumentaremos la produccion heuristica
del conocimiento.

Tomando la inconmensurabilidad propuesta por Feyerabend en su libro "Contra el
método". Esquema de una teoria anarquista del conocimiento; como parte fundamental para
nuestra metodologia, tenemos que el respeto por todas y cada una de las diferentes posturas o
corrientes (entiéndase teorias) de la adolescencia contrarias a la nuestra, es esencial; pues con
la nuestra no trataremos de desvalorizar a las otras, mas bien se trata solamente de enriquecer
el debate; habra —claro esta— con quien no coincidamos en nada y también habra con quien
lograremos hacerlo en algo. En palabras del propio Feyerabend "Las teorias pueden ser
interpretadas de maneras diferentes. Seran conmensurables en algunas interpretaciones,
inconmensurables en otras"?® De esta manera, el respeto por las demas teorias sera
determinante, contemplando que "No sera posible deducir légicamente algunas de las
consecuencias de una teoria partiendo de los principios de su rival con fines comparativos. Las
... Teorias seran inconmensurables" ?*

Debe quedar bien claro que hablar de inconmensurabilidad no implica el NO poder

rechazar o reafirmar a una que otra teoria, siendo esto lo que alimenta el debate.

' CHALMERS,F.A op.cit.Cap.11Lp.199.

* Ibidem.p.192,

* FEYERABEND, P. K. "Contra el métode". Esquema de una teoria anarquista del conocimiento, Ed. Ariel.p.122.
* CHALMERS,F.A.op.cit.Cap.11.Inconmensurabilidad.p.191.
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En tanto que nuestro tema es la adolescencia y sabiendo de antemano que la gran
variedad existente de interpretaciones sobre ella, se pretende entrar al debate actual, sin
intentar de ninguna manera comparar o bien desaparecer a ninguna otra postura sea de la
corriente que sea. Mas bien se trata de debatir con ellas en el terreno tedrico y en el practico,
desde nuestro punto de vista (pedagégico-formativo), respondiendo netamente a lo formativo
del ser humano y por lo mismo del adolescente.

Para alcanzar los objetivos planteados, tenemos que estructurar una ruta clara (en
primer lugar légica y al mismo tiempo, heuristica) del camino a seguir, para alcanzar nuestros
fines; partiendo de nuestra experiencia y sin compartir la idea de los modelos metodolégicos
tradicionales y dogmaticos de investigacién —de cualquier corriente que este sea—, defendiendo
la idea de Feyerabend de rescatar la facultad del individuo-investigador de elegir libremente lo
que le guste y le apasione.

Por ende, tenemos que nuestra metodologia debera partir en un primer momento de un
estudio general de las diferentes posturas o corrientes teéricas que han estudiado el tema, ya
sean psicoldgicas, sociologicas, antropolégicas y pedagdgicas con la finalidad de retomar sus
puntos de vista, —sean buenos o malos— para diferenciar o bien coincidir con ellos; de esta
manera nos permitira fijar un panorama general del estudio de la adolescencia, y asi, identificar
mas detalladamente los avances y retrocesos hasta hoy logrados en este tema; ello con el
unico fin de marcar claramente el momento crucial de la ruptura o separacién entre las posturas
psicoldgicas y sociales, asi como las médicas, de las pedagogicas y filosoficas de los grandes
clasicos de la filosofia y la educacién; entre ellos estan J.J. Rousseau, J.A. Comenio y el propio
Federico Nietzsche.

En un segundo momento, que necesariamente va ligado al primero, se debera rescatar

de manera precisa el caracter pedagogico-formativo de los ya citados filésofos de la educacion,
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asi como también relacionarlo con la teoria nietzscheniana, que en especifico es la que aqui
queremos rescatar. Con el objetivo de delinear nuestra postura pedagégico-educativa respecto
a la adolescencia y su relacion con la formacion del ser humano.

Rescatando lo pedagégico, lo poético-filoséfico y lo "loco" de Federico Nietzsche,
diferenciandolo de las otras corrientes que pareciera que se han olvidado de la formacién del
ser humano, quedandose tan soélo en un trabajo disciplinario o bien instruccional, en una
palabra adaptativo del adolescente al mundo adulto.

Es preciso mencionar que este segundo momento se puede subdividir en otros aun mas
particulares que nos amplien nuestro horizonte dentro de la misma teoria nietzscheniana; desde
el conocimiento de la vida y obra de este autor aleman, asi como también de algunos de sus
postulados o interpretaciones pedagogicas, poético-filoséficas o bien "locas" del desarrollo de la
formacion del ser humano, expuestas en varios de sus libros. Es aqui, aunque quiza no sea tan
notorio, en donde empieza un tercer momento en nuestra metodologia; aunque creo de manera
particular que esto no nos debe de importar, pues aqui no se trata de hacer divisiones —tal como
si fuera una receta de cocina— en nuestra estructura metodologica, mas bien de lo que se trata
es de especificar ldgicamente nuestro proceder, con el objeto de entender mejor el camino de
nuestra investigacion.

Este tercer momento es aun mas crucial que los anteriores, ya que se tratara de darle
forma a nuestra postura pedagdégico-formativa referente al estudio de la adolescencia y por
ende a delinear nuestro trabajo profesional como pedagogos con la misma o mas bien con los
adolescentes y con quien trata directamente con ellos (padres de familia, maestros, instructores,
etc.). Con lo que podremos entrar directamente al debate actual de esta tematica, lo que nos
sera de gran utilidad para llegar a nuestras conclusiones y enriquecer nuestro quehacer

pedagogico, respecto a la formacion del ser humano.
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Con este proceso no se intenta desarticular a nuestro estudio, sino que por el contrario
se pretende desglosar por momentos con la finalidad de entender de manera progresiva el
desarrollo de nuestra investigacion; de manera que este proceso ldgico nos sirva para hacer un
estudio de la adolescencia, con el propésito de rescatar los postulados basicos de la filosofia
nietzscheniana respecto a la formacién del ser humano planteados en varias de sus obras,
formulando asi nuestra postura PEDAGOGICO-FORMATIVA.

Por igual se trata de adherirse a los planteamientos metodologicos de P. K. Feyerabend,
propagando la libertad del individuo para que realice sus trabajos y producciones heuristicas,
libres de todo dogma metodoldgico; haciendo lo que realmente le guste o le apasione, logrando
seres humanos cada vez mas libres.

También, es prudente mencionar que aqui "TODO VALE"? reafirmando la teoria
anarquista del conocimiento en tanto que arremete contra todos los dogmas metodolégicos —
sean de la corriente que sean— haciendo una enérgica defensa de lo expuesto por Feyerabend,
en tanto a que ninguna de las metodologias hasta hoy propuestas ha tenido éxito para
estandarizar a los investigadores a sus lineamientos metodolégicos, ya sean "cientificos" o bien
“criticos".

"Hay sélo una tarea que podemos legitimamente pedir a una teorfa y es que nos
de una descripcién concreta del mundo, es decir, de la totalidad de los hechos vistos a

través de sus propios conceptos”.

P.K.Feyerabend.

* Cfr. CHALMERS, F. A. op. cit. TODO VALE. pp.187-190.
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Por tanto nos sumamos al rescate de la libertad individual del sujeto-investigador para
ejercer de manera personal y responsable todas sus acciones, en este caso sus propias
metodologias; respetando su propia historia y sus experiencias personales adquiridas.

De lo que se trata en si es de CREAR UNA PEDAGOGIA ANARQUISTA DE LA LIBERTAD,
aunque para esto tengamos que transgredir todos los valores impuestos y todas las "pedagogias
depuradas" llamadas "cientificas" (que aprendimos en la escuela), sin importar que esto sea el
nacimiento de una Tragedia ... adolescente, pues el crear a "los espiritus libres" no nos demanda otra

cosa,
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Cap. I.- LA ADOLESCENCIA

(Diferentes corrientes o posturas)

Lo que a continuacién se presentara es un analisis, bastante general, de las diferentes
corrientes y posturas metodoldgicas que han estudiado a la adolescencia, con el firme propésito
de retomar algunos de sus puntos de vista —sean buenos o malos— para enriquecer el propio y

discernir entre unos y otros.

I.1.- Psicologistas (evolucionistas y psicoanalistas).

Antes que nada es menester hacer hincapié que estas teorias en su mayoria, y
principalmente las evolucionistas, enmarcan a la adolescencia en un periodo que mas que
cientifico vendria a caer en el sentido comun,; tal periodo no es otro que el de la causa-efecto,
donde la causa es lo biologico y el efecto lo psicolégico como si fuera un proceso natural,
basado en fases, estadios o bien en tiempos determinados del desarrollo biolégico del
individuo.

Con lo anterior se quiere decir, que el adolescente se ve reducido a sus cambios
biologicos (que de una manera mas adecuada deberiamos entender como pubertad) que tienen
como efecto -para estas teorias- cambios psicolégicos en su conducta, y el que no suceda asi,
es porque en el individuo existen perturbaciones y por tanto es llamado -mala mente- anormal,

patoldgico y en el peor de los casos anti-social o mejor dicho "LOCO".



EVOLUCIONISTAS.

Tenemos como maximo representante a G. STANLEY HALL con su teoria de la
"PSICOLOGIA BIOGENETICA DE LA ADOLESCENCIA", que empezé a trabajar desde los
albores del siglo pasado, bajo la estricta condicion de métodos cientificos, adquiriendo una gran
reputacion en los medios psicolégicos, tanto que se le llegé a llamar el padre de la "Psicologia
de la adolescencia"'

Sus métodos eran variados e iban desde cuestionarios (para obtener datos objetivos),
diarios personales (como fuente de informacién particular), entre otros, propios de su época.

Antes de describir su teoria es necesario puntualizar lo que Hall entiende por
adolescencia: "es el periodo que se extiende desde la pubertad (al rededor de los doce o trece
afos) hasta alcanzar el status de adulto".? Asi nos damos cuenta de como Hall empieza a dar a
la adolescencia un tiempo determinado, ya que para él empieza con la pubertad; también dice
que termina entre los veintidés y los veinticinco afos. Lo anterior es tan sélo una parte de la
influencia que tiene la teoria de G. Stanley Hall con respecto al estudio de la adolescencia y sus
repercusiones aun las podemos notar en el trabajo que hoy dia muchos de los profesionistas
(entre Psicélogos, Pedagogos y Trabajadores sociales, sin tocar por el momento a Socidlogos,
Antropélogos y Maestros) realizan con la adolescencia, encasillandola en un tiempo-espacio
determinado entre los 12 y los 25 afos. Es mas, en gran pare de los diccionarios actuales esta
definicién hace gala de su presencia, dejando de lado otras cuestiones que también son parte
esencial del estudio de |la adolescencia (mas adelante debera quedar claro este punto).

Hall retoma para enriquecer su teoria una de las corrientes literarias de Alemania y

describi6 la adolescencia como un periodo caracteristico de Sturm und Drang, "tormenta e

'.- "La Psicologia biogendtica de la adolescencia, segiin G. Stanley Hall”, en MUUSS, R. E. Teorias de la adolescencia. Ed: Paidos, Méx.
D.F. 1989, P.22.
* - Ibidem. p.25.
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impetu" ® dicha corriente literaria incluye varios autores (todos ellos) adolescentes entre los que
destacan Schiller, Goethe y F. Nietzsche; aunque Hall haya retomado las obras de estos
autores para hacer un andlisis (de la adolescencia) de los mismos, y asi hacer compatible su
teoria de la Recapitulacion y en especifico de la etapa de la adolescencia que denomina como
una etapa de turbulencias y de transicion; mas no por esto deja de ser un analisis minimizador
de la adolescencia y peor aun de estos autores; cuando revisemos a Federico Nietzsche
veremos todo lo contrario de esta corriente literaria.

"Hall tomo el concepto Darwiniano de la evolucidn biolégica y lo elabordé como una teoria
psicolégica de la recapitulacion".* se torna necesario recalcar que esta teoria no es propia de un
andlisis de la adolescencia, sino de una vision general del desarrollo humano, pero la
adolescencia es retomada como parte de este proceso.

Para Hall el desarrollo humano tiene cuatro fases: Infancia, Nifiez, Juventud y
Adolescencia. Aqui "La ley de la recapitulacién sostiene que el organismo individual, en el
transcurso de su desarrollo, atraviesa etapas que corresponden a aquellas que se dieron
durante la historia de la humanidad".® Es de entenderse que el proceso del desarrollo del
individuo es visto en una analogia similar al proceso de desarrollo de la raza humana, donde la
infancia dura los primeros cuatro afios de vida, cuando "el nifio gatea, representa la etapa
animal de la raza humana, durante la cual la especie aun se servia de cuatro patas™ y
predomina la etapa sensorial que sirve al nifio para la sobrevivencia.

La nifiez (4 a 8 afos), es cuando la época cultural de la caza y la pesca constituian la

actividad primordial de la raza humana. "Es la época en que el nifio juega al escondite,... en que

? - Idem.
* - Ibidem. p.22.
4
~ ldem.
“ - Ibidem. p.24.
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utiliza armas de juguete, etc."” donde la construccién de cuevas y armas se elaboran
asemejandose a la época de las cavernas.

La juventud (8 a 12 afios), periodo actualmente conocido como la preadolescencia. "En
esta etapa el nifio recapitula la "vida monétona del salvajismo...".® es en estos momentos
cuando la ejercitacién y la disciplina hacen su arribo en el desarrollo del individuo, aqui
aparecen los juegos con reglas, por ejemplo: el fut-bol, las luchas y otros; asi como también la
lectura, la escritura y los idiomas, "Y sino se le aprovecha a tiempo, ninguna de esas
habilidades podra ser adquirida mas tarde sin graves impedimentos,..."®

La adolescencia, como ya se habia mencionado, para Hallvade los 126 13 alos 22 6
25 anos. "En términos de la teoria de la recapitulacién, la adolescencia corresponde a una
época en que la raza humana se hallaba en una etapa de turbulencias y transicion".'® lo
anterior es otra de las grandes influencias que Hall heredo a los actuales profesionistas
dedicados al estudio de las adolescencia, que no es otra cosa que ver a la misma como una

etapa de transicién entre la etapa del nifio y la del adulto.

w11

Hall al igual que Rousseau describid a la adolescencia como "un segundo nacimiento
pues es cuando aparecen los rasgos mas esencialmente humanos y evolucionados del
individuo, pero en la ultima etapa de la adolescencia segun €l "el individuo recapitula la etapa

inicial de la civilizacion moderna"'?

que representa el fin de proceso evolutivo: y -
supuestamente- el individuo llega a la madurez.
Hall percibia en el adolescente varias tendencias de profundo sentimiento contradictorio

y en uno de sus trabajos afirmd: "A la juventud le agradan las tensiones animicas y se complace

! - Idem,

¥ - Idem.

’ - Ibidem, p.25.

° - Ibidem. pp.25-26.
' - Ibidem. p.26.

"2 - Ibidem. p.27.
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con todas sus energias en los estados de excitacion".'® sin embargo, esto nada tiene que ver

con que la adolescencia sea una etapa de profundas contradicciones, como actualmente se
suele pensar de cualquier adolescente; pero es bien cierto que la "alegria se mezcla
frecuentemente con el dolor; las lagrimas acompafian a menudo a la risa; saltan del optimismo
mas risuefio a un estado de profunda depresion, del egocentrismo a la sociabilidad, de la
ambicion a la indiferencia, del egoismo al altruismo, de la rebeldia a la sumisién."™ He aqui
otras de las ingerencias educacionales que nos legdé Hall. Desafortunadamente hoy dia son
muy pocos los que no ven a la adolescencia como un periodo de inestabilidad y contradiccion;
mas aun hay que verlo como un proceso de formacion, es aqui donde nosotros como
pedagogos podremos hacer un trabajo mas educativo, rebasando el actual que sélo se queda
en lo instruccional, disciplinante y adaptativo donde han caido muchos de los modelos
psicolégicos y pedagégicos dedicados al estudio de la adolescencia.

Otro modelo de los mas representativos de esta area evolutiva, es la "Psicologia
genética", representada por Jean Piaget quién, también, dividioé el desarrollo del individuo en
etapas, que segun él serian llamadas "estadios".

" Piaget nos trae un... andlisis de la adolescencia que no puede disociarse del
correspondiente a los estadios precedentes."' Lo cual nos prueba que lo insertemos dentro de
las teorias evolucionistas de la adolescencia.

Para avanzar trataremos de puntualizar los datos que J. Piaget hizo en el simposio de
1955 sobre la nocién de estadio.

- Sucesion genética necesaria.

- Integracion.

3

"Fases dictorias de la per lidad adolescente”, Tomado de: GARRISON. Karl. Psicologla de los adolescentes. Ed. MARFIL,
Espafa, 1972. p.267.

"4 - 1dem.

"% - “Los estadios segan Piaget”. LEHALLE, Henry. Psicologia de los adolescentes. Ed. GRIJALBO, CNPCA. México, D.F. 1990. p.29.
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- Formalizacion posible.

- Distincion entre un periodo de preparacion y un periodo de conclusion.

- Distincién entre los procesos de formacién y las formas de equilibrio finales pero
relativas.'®

Para darnos cuenta del proceso evolutivo que vislumbra en el desarrollo arménico del
individuo; y de no ser asi también se le veria desde un punto de vista patolégico y/o anormal.

"En la dptica piagetana, la forma de equilibrio final a la que se llega es, en cierto sentido,
definitiva y se corresponde con la ‘légica natural * del pensamiento adulto",'” para llegar a dicha
conclusion es necesario, antes que nada, describir a grandes rasgos las bases de la tesis
piagetana, que son el eje de su teoria; para tal efecto, diremos que la "asimilacién" y la
"acomodacion” son parte esencial para la adquisicién del aprendizaje, sin embargo estas dos
son parte de una trilogia mas avanzada que se da especificamente en el estadio de las
operaciones formales -propias de la adolescencia-; dicha trilogia se compone por “la
asimilacion, la acomodacion y el equilibrio”. Una ves alcanzado dicho estadio, el
pensamiento llega a su "etapa formal" y el adolescente se vuelve un sofiador, ya no tiene una
sola salida para un problema, sino que tiene varias y esto lo hace ser un idealista, que bien
puede caer en un sin fin de contradicciones, y en un nimero, no poco menor, de aciertos pero a
medida que su pensamiento avanza hacia el equilibrio se va convirtiendo en un realizador y no

en un planificador; entonces se dice que su pensamiento corresponde a la ‘légica natural * del

adulto.

'® - Idem

" - 1dem.
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En suma para el psicologo francés determiné que la adolescencia es el inicio de la etapa
del pensamiento de las operaciones formales, que puede definirse como el pensamiento que
implica una légica deductiva.

Para terminar con este apartado sélo mencionaremos que dentro de este mismo
esquema entrarian algunas de las posturas llamadas psicoanalistas (que veremos en el otro
punto).

PSICOANALISTAS.

Como ya mencionamos, algunos de los autores "psicoanalistas" formarian parte esencial
de la anterior area "evolucionista”, sin embargo en algunos se nota claramente otro tipo de
enfoque mas humano pero que no deja de ser psicologista.

Lo esencial de sus discrepancias podria ser que ya no se ve al individuo que sale de los
canones o normas establecidas por las teorias como un ser patolégico o un "loco”, como en las
otras. Pues bien dicen que: "Todos somos neuréticos con la mejor de las suertes; podriamos
ser algo peor." (S. Freud).

En esta corriente la lista de exponentes es muy amplia, sin embargo mencionaremos
solo algunos de los mas representativos y sin duda uno de ellos es: S. Freud, quién a decir
verdad trabajo muy poco con los adolescentes, tanto que su experiencia, consta de tan sélo dos
casos. Sin embargo no dejo de escribir en sus obras sobre ellos; de las cuales resaltaremos la
"metamorfosis de la pubertad".

Pero antes debemos dejar claro que de la teoria psicoanalista se puede hacer una
lectura desarrollista del ser humano, pues, dividen su desarrollo por fases o estadios; sin
embargo existen ciertas diferencias con las teorias evolucionistas y éstas giran en torno a: el

inconsciente, el ello y el yo entre otros que dan cuenta de la conciencia humana, mientras que
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para los anteriores, el desarrollo evolutivo de los drganos fisiologicos es quién da cuenta del
caracter meramente psicolégico (léase como personalidad) del individuo.

Sin que los psicoanalistas dejen de lado totalmente el aspecto biolégico, pues ellos
también ven en la Pubertad el inicio de la adolescencia, sélo que aqui el desarrollo de la
actividad sexual marca la pauta a seguir. Sin afirmar que la sexualidad nace con la pubertad
pues en realidad la sexualidad, dicen que, surge con el nacimiento y se desarrolla en varias
etapas, dentro de las que destacan la Oral, la Anal y la Falica o Genital (conocida también por la
"pequefia pubertad"); pero para los psicoanalistas "El desarrollo pubescente no sélo despierta la
sexualidad, sino que aumenta la ansiedad, la fobia genital y las perturbaciones de la
personalidad, "debido al pudor abrumador del dinamismo sexual y a la relativa imposibilidad de

descubrir cémo hacer algo para remediarlo "'

propiciando alteraciones en la personalidad de
los adolescentes puesto que el desarrollo biolégico trae consigo problemas de conducta y de
adaptacion, pues la sexualidad del individuo entra en conflicto con su seguridad personal. "La
madurez sexual influye sobre todo en el sistema nervioso; no solo provoca el incremento de la
excitabilidad, sino que al mismo tiempo disminuye la resistencia contra el desarrollo de

sintomas histéricos y neurolégicos"'®

por lo anterior es que el adolescente y todo individuo
estan expuestos a sindromes psicopatoldgicos, como la histeria y la neurosis en el mejor de los
casos.

Por otro lado S. Freud dice que: La tensién sexual desarrollada durante la adolescencia
hace revivir muchos de los objetos incestuosos, "Freud habla de una segunda situacién edipica

120

durante la pubescencia"“” y segun él, durante la adolescencia, el primer objeto serio del amor

** - "La teoria psicoanalitica del desarrollo adolescente”. En R.E, MUUSS. op. cit. Cap. I1. p.33.
"% - Idem.
- Idem.
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deseado, en el nifio es una mujer madura y en la nifia es el de un hombre mayor, lo que no es
otra cosa que "imagenes maternas y paternas” '

Ahora trataremos de ver de manera resumida la teoria Freudiana de la adolescencia.

"En la pubertad, los impulsos sexuales afloran y provocan la "subordinacion de todos los
instintos y componentes sexuales a la supremacia de la zona genital’... La pubertad hace surgir
otro objetivo sexual: la reproduccién. Esta fase de desarrollo sexual es llamada etapa genital. La
sexualidad pubescente se manifiesta de tres maneras diferentes. a) por excitacion extrema de
la zona erégena; b) por la tensién interior y la necesidad fisioldgica de dar salida a los productos
sexuales, condicion que no se habia presentado en la sexualidad infantil, c) por la 'excitacion
sexual” psicologica, que podra ser influida por los dos factores anteriores."?

El ultimo es importante, pues es visto por Freud como una sensacion peculiar y de
caracter urgente para el adolescente y esto lo entiende Freud por onanismo por necesidad.

Freud desarrolla ampliamente su teoria de la adolescencia cuando nos habla de "La
metamorfosis de la pubertad” en su libro sobre "Tres ensayos sobre la teoria sexual" y nos dice
que: "con el advenimiento de la pubertad comienzan las transformaciones que han de llevar la
vida sexual infantil hacia su definitiva constitucién normal."? incluyendo también las inversiones
sexuales y nos menciona que el instinto sexual que hasta entonces actuaba de manera aislada
y predominantemente autoerética, ahora encuentra un nuevo fin sexual. "Hasta éste momento
actuaba partiendo de instintos aislados y de zonas erégenas que independientemente unas de

otras, buscaban como Unico fin sexual determinando placer. Ahora aparece un nuevo fin sexual,

a cuya consecucion tienden de consumo todos los instintos parciales, al paso que las zonas

- Idem.
Ibidem. p.32.
¥ . FREUD, S. "La metamorfosis de la pubertad”, En Tres ensayos sobre teoria sexual infantil. Ed. ALIANZA. México, 1989.
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erégenas se subordinan a la primacia de la zona genital."** El instinto sexual se pone ahora al
servicio de la funcion reproductora.

Antes de pasar a los otros autores psicoanalistas neofreudianos es necesario aclarar que
"El psicoanalisis no incorpora una teoria especifica de la recapitulacion, pero que también S.
Freud sostuvo que el individuo repite experiencias anteriores del género humano en su

desarrollo psicosexual.®

Un ejemplo de esto es el segundo momento del complejo de Edipo
visto por Freud y posteriormente por Lacan.

Otro psicoanalista neofreudiano es precisamente Lacan que con su teoria del espejo
describié el proceso de la personalidad del individuo, cuestién caracteristica a tratar con
cualquier adolescente, sin embargo, el desarrollo de la personalidad se prolonga mas alla de la
situacion edipica, pues ésta se verifica con mayor claridad en las crisis de la adolescencia, y
para tal efecto nos abocaremos al libro de la serie freudiana de varios autores como son:
Mannoni; A. Deluz; Gibello y J. Hébrard, titulado "La crisis de la adolescencia".

Es interesante revisar lo que Mannoni nos hace entender por crisis y la critica que de ahi
emana hacia los métodos meramente clinicos y administrativos ocupados por otros para el
estudio de la adolescencia.

Crisis nos dice: "se trata de un momento decisivo, un momento en el cual el sujeto tiene

que elegir su orientacion"?®

razén importante para nuestro trabajo, pues trataremos de rescatar
éste aspecto de la formacion del ser humano, ya que en la adolescencia se ve un factor
decisivo para ello.

"La palabra crisis tiene entonces el sentido que exhibe en la medicina clasica: designa el

momento en que la enfermedad va a decidirse entre la curacién o la muerte, el momento en que

M- Idem.
* - Cfr. MUUSS. R.E. op. cit. p.28.
* . MANNONI, O; DELUZ, A; et. al. La crisis de la adolescencia. Ed. Gedisa, México, D.F. 1991. p.17
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podra juzgarse. (etimolégicamente Krisis quiere decir juicio)",”” en otro sentido que es mas
comun -entre los que estudian a la adolescencia-, es que designan, malamente, un estado de
“crisis nerviosa" haciendo ver al adolescente como un ser patolégico o bien un "loco".

Nosotros nos sumaremos al primer término que lleva al adolescente a decidirse por su
formacion.

También es interesante rescatar de estos autores el analisis y la critica que hacen a la
teoria de S. Freud, pues en realidad él quedd demasiado corto en cuanto a adolescencia se
refiere.

Mannoni dice: "no es sorprendente que esta situacion me haya hecho pensar que seria
mejor no buscar una técnica en Freud; Freud nos dio una teoria irremplazable, pero no nos
ayuda nada en la préctica con los adolescentes"?® debido a que en realidad sélo trabajé con dos
casos y que ademas él tuvo que responder a necesidades médico-administrativas y si a caso
psicopedagodgicas del adolescente, visto desde sus padres; Freud no dijo nada y también tomo
una actitud paternalista ante tales situaciones -tales son los casos de Catalina y Norbert
Hanold-; que en ningin momento fueron fracasos. También Mannoni nos hace referencia a
que en Winnicott podremos encontrar algo mas utilizable para el trabajo con los adolescentes,
ya que Winnicott sostiene que "la adolescencia so6lo dura un tiempo y el tiempo es su remedio
natural",?® en lo personal no estamos de acuerdo, pues si asi fuera de nada serviria
preocuparnos por el estudio de la adolescencia y mucho menos por los adolescentes y su

formacion.

77 - Idem.
** - Ibidem. p.19.
¥ - Ibidem. p.20.
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También Winnicott nos dice que el mayor "nimero de esquizofrenias son la culminacién
de crisis de la adolescencia que han sido impedidas, no resueltas"®® de ahi que conviene
seguir el paso de la adolescencia mas no intervenir en el.

"Winnicott considera la adolescencia como un estado patolégico normal™' esta frase
viene de Freud pero él no la utiliza especificamente a la adolescencia.

"Winnicott piensa que la sociedad debe aceptar las crisis de la adolescencia como un
hecho normal, pero va alin mas lejos y dice que la sociedad deberia guardarse de tratar de
remediarlas"™? he aqui que semejante declaracion corta de manera tajante las soluciones
administrativas e institucionales para trabajar con los adolescentes y mejor aun hay que darles
su lugar y el respeto que como tales merecen.

Podriamos seguir hablando de uno y otro autor, e ir delineando su punto de vista, pero
no llegariamos a nuestro objetivo, sin embargo consideramos que, queda claro, cual es la
posicion de las teorias psicoanalistas de la adolescencia desde sus inicios con Freud hasta las

mas actuales con los neofreudianos, como Mannoni y Winnicott (principalmente).

1.2.- Sociales (Sociélogos y Antropdlogos).
SOCIOLOGOS.
Son numerosos los investigadores sociales (sociélogos) que han estudiado el periodo de
la adolescencia y mas significativamente en los periodos que abarcan las Gltimas cuatro
décadas, haciendo estudios especificos de los movimientos juveniles y su repercusion a nivel

social, ocupandose de aspectos culturales, econémicos, religiosos y principalmente educativos.

. Ibidem.
I - 1dem.
2 Ibidem. p.22.
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Sus trabajos -en su mayoria- son estudios de casos, basados en los hechos reales, y de
caracter "del andlisis politico".

Es muy comin observar que estos trabajos giran en torno de una misma linea, -en
cuanto a sus apreciaciones-, la cual es que: "la adolescencia es el periodo de transicion que
media entre la nifiez dependiente y la edad adulta y auténoma"® de lo que deducen que existe
una lucha generacional de los adultos contra los jévenes y viceversa. Desmintiendo con lo
anterior la teoria Sociolégica de Durkheim quien dice que la cultura y la educaciéon se van
heredando de generacién en generacion, y de los adultos a los jovenes.

Para muestra un boton, retomando el caso de un Socidlogo mexicano, Francisco
Gomezjara, quién en un libro de "pandillerismo juvenil' nos dice en su apartado, titulado:
juventud como paréntesis, "Las pandillas juveniles se explican generalmente como respuesta,
reacciones o efectos de procesos sociales en cuyo timén se encuentran los adultos,
presentados simplemente, sin mayor averiguacién, como la sociedad. Los adultos representan
lo social, lo hecho, el orden, el deber ser. Los jévenes pandilleros lo asocial, el proyecto, la

revoltura, lo errado: el caos de los primeros afios™*

se nota claramente su visién socioldgica
sobre la lucha generacional; que nos atreveriamos, a decir, es una vision muy general de los
socidlogos que estudian a la adolescencia o mejor dicho a los movimientos juveniles.

Por otro lado, bajo la misma légica del periodo de transicion que le designan a la
adolescencia, tenemos que los sociélogos describen dos momentos que distinguen claramente

a este periodo, los cuales son: que el nifio deja de ser nifio, pero que, por otro lado, tampoco es

adulto; lo que ocasiona que el adolescente viva en una "Tierra de nadie"*® -como nos lo sefiala

7 - MUUSS R.E. op. cit. p.10.
¥~ “Juventud ;Y la banda qué?” en GOMEZJARA F., Lépez Chinas 1. et. al. Pandillerismo juvenil en el estallido urbano. Distribuciones
Fontarama, Rompan filas. México, D.F. 1993. p.91.
¥ . Rev. BOURDIEU, P. Sociologia y Cultura. Ed. GRIJALBO, México,
D.F. 1990. p.163-197.
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P. Bourdieau (Sociblogo francés)-. Desconcertado porque los adultos son los que designan, en
la mayoria de veces, cuando el adolescente es nifio o es adulto, causandoles crisis internas, de
las que a veces los adolescentes salen victoriosos, pues también pagan con la misma moneda
y cuando les conviene son nifios o sino son adultos, segun el problema que tengan que
enfrentar. Siendo lo ultimo una postura del adolescente que vive en el "estar bien", sin
preocuparse por lo que suceda a su alrededor, pues es mas comodo "hacerse la victima" que
ser la "propia victima" de los acontecimientos sociales; sin embargo, a otros socidlogos como

Ezequiel Ander-Egg, les ha dado por llamarle "Pasota"*®

a esa postura del adolescente actual,
dejando de lado totalmente que ésta bien pudiera ser otra posicion del mismo para no
preocuparse por nada de lo que sucede a su alrededor, respondiendo a la lucha que con los
adultos tiene, dejando que éstos sean los que se tengan que preocupar por €él, siendo nifio o
adulto cada que le convenga.

Respetar esta postura sera reconocer al adolescente dentro de su lucha contra el
universo adulto, pues "Durante esta nueva era de ajustes restrictivos, derroche exhibido y
sociabilidad coercitiva, la juventud ... se encamina a la pérdida de algunos de sus atributos
considerados hasta no hace mucho tiempo como naturales. La marginalidad cultural y social -
educativa, laboral, econémica- han convertido a generaciones de jovenes en personas
consideradas como delincuentes, el espiritu neoliberal, el pragmatismo mercantil, han lanzado a
la juventud integrada a una carrera por el éxito dentro de la cual han desaparecido las
preocupaciones politicas y comunitarias."”’ de lo que se desprende la poca visibilidad social

que los jévenes de hoy experimentan, sin embargo existen ain miles de jévenes en el mundo

que no caen en la postura del "estar bien" y luchan por organizarse de varias formas para

% . El "pasota” es el que "pasa de todo”... significa la muerte de Jesucristo, Marx, Einstein y Freud, es decir, el abandono de religion, la
politica, la ciencia y la conciencia”, ANDER-EGG. E. La Rebeli6n Juvenil. Ed, Marsiega. Madrid, 1980. p.41.

¥ - “Era Juvenil”, En Nueva Sociedad (Revista Latinoamericana.) Tema central Juventud, hébitus y fluctuaciones. No.117, Enero -
Febrero de 1992, Venezuela. p.100.
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enfrentar a dicho universo que no es otra cosa que el mundo adulto que los deforma en vez de
"formarlos" para un mundo mejor.
He aqui una vision muy general de la sociologia y de su estudio de la adolescencia.
ANTROPOLOGOS.

Los estudios antropologicos frecuentemente son realizados en términos mas generales
del desarrollo humano en cuanto a sus usos y costumbres; y en mayor medida hechos en
comunidades (primitivas o semi-desarrolladas) como son varias de las culturas indigenas de
todo el mundo.

Dichos estudios se enfocaron en varios aspectos del desarrollo humano, por ejemplo: "al
desarrollo de la personalidad, al proceso de socializacién y a los instintos humanos” *®

A pesar de ser bastantes los antropdlogos que se dedicaron a estas cuestiones, solo
unos cuantos hablaron especificamente del tema que a nosotros nos interesa, tal es el caso de
Margaret Mead, quien en algunos de sus libros habla del desarrollo humano en esas
comunidades, bajo sus propios lineamientos antropologicos, hechos en el habitad de las
comunidades, lo que le permitié hacer "un serio desafio a proposiciones tedricas hechas con
anterioridad"*® tales como las de G. S. Hall y S. Freud, quiénes afirmaban que ciertos rasgos del
adolescente eran universales. A lo que la antropologia cultural respondié con una negativa,
después de haberlo comprobado con sus propios estudios. Es importante rescatar lo anterior
pues la adolescencia en verdad no es la misma para todos, ya que ésta se presenta de
diferente forma en cada ser humano.

Por otro lado, la antropologia cultural resalta al igual que la sociologia los aspectos

culturales y sociales, mas que a los psicolégicos, dejandolos no en un segundo término, pero si

# - MUUSS R. E. op. cit. p.78.
. Idem.
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como subordinados de los primeros, con la finalidad de dar respuesta a las problematicas
especificas de la adolescencia.

Por otra parte, Leta Hollingworth desafié de una manera mas contundente la postura de
Hall, tachandolo de poca cientificidad y por ende de valor para el estudio de la adolescencia.

Pues "Hall afirm6 que, durante la adolescencia, el desarrollo se realiza ‘por saltos',
aparecen funciones que antes no existian"*® mientras que para ella, el desarrollo del individuo
se da de manera gradual. "El nifio crece y se convierte gradual e imperceptiblemente en
adolescente, y el adolescente se convierte de la misma manera gradual en adulto™’
contraponiéndose a Hall ya Rousseau, en tanto que dicen, que la adolescencia es un segundo
nacimiento.

La antropologia cultural al igual que la sociologia se basan en estudios de caso, lo cual
los hace interesantes, sin embargo, se plantean objetivos muy concretos relacionados con las
comunidades a estudiar, para después generalizar y hacer un estudio sobre semejanzas y
diferencias de éstas con nuestras sociedades desarrolladas, de ahi hacen un analisis mas
politico-cultural que de cuestion "formativa" que es el que a nosotros como pedagogos nos

interesa.

1.3.- Pedagogicas (Comenio y Rousseau).
Aqui intentaremos rescatar la postura pedagégica de los grandes clasicos de la
educacion, que se ha perdido durante afios, pues han sido relegados por muchos profesionistas
y en especial por los pedagogos con respecto al estudio de la adolescencia y peor ain, en

cuanto a la "formacion del ser humano", cayendo en el "error pedagégico” de instruir o

*0 - Ibidem. p.107.
4« Idem.
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disciplinar al adolescente para tal o cual accion, olvidandonos por completo de su formacion

como ser humano. De ahi que resaltaremos la importancia pedagogica de algunos autores.
Antes de empezar con Comenio y Rousseau, diremos que éstos nos hablan de la

adolescencia y de la formacion de una manera tan agil y al mismo tiempo tan poética y

filosdfica, que es de gran importancia para entender al adolescente actual.

Comenio.
"La Didactica Magna de Comenio,..., es el libro que transformé a la pedagogia en la
ciencia de la educacién e hizo que los pedagogos, de simples ayos que eran, se constituyeran

en profesionales forjadores de ciudadanos"*?

sirvan estas palabras para iniciar a narrar la
trascendente labor formativa de los pedagogos de ese tiempo que dio las pautas a seguir
dentro de sus teorias educativas.

Bajo su formacién religiosa Comenio elaboré una teoria pedagdgica bastante aceptable,
sin embargo, lo que movia su interés por la formacién ciudadana fue su profesion de maestro,
con la cual aplicé en términos reales su teoria pedagoégica que se puede resumir en una
"ensefianza para la vida". De ahi que describiera en uno de los apartados de su libro que
"Conviene formar al hombre si debe ser tal"*® razén que hoy en nuestros dias -pareciera ser-
esta olvidada y que sélo se preocupan por instruir al hombre para tal o cual accién; él sentencia
de la siguiente manera a los que no se forman "El que no aprecia la sabiduria y la disciplina es
un misero; su esperanza (es decir, el conseguir su fin) sera vana, sus trabajos infructuosos y

sus obras inutiles",* aunque Comenio nos habla de disciplina es importante aclarar que para él,

2~ Rev. Prélogo de Gabriel de la Mora en COMENIO, J, A. Didéctica Magna. Ed. Porrua. México, D.F. 1991 Coleccién Sepan Cuantos.
p. X.

.- COMENIO, J. A. Op. cit. p.20.

# - Ibidem. p.23.
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forma parte sustancial de la formacién; mas no como hoy se le ve, para adaptar al individuo a
tal o cual accién, cayendo en lo meramente disciplinante.

Comenio deduce "que no defini6 mal al hombre el que dijo que era un animal
disciplinable, pues verdaderamente no puede, en modo alguno, formarse el hombre sin
someterle a disciplina™® No por eso debemos caer en el error de sélo disciplinar al adolescente
para adaptarse al mundo adulto.

También nos dice que "Nadie puede creer que es un verdadero hombre a no ser que
haya aprendido a formar su hombre; es decir, que esté apto para todas aquellas cosas que
hacen al hombre".*® entendamos lo anterior, como la esencia de la teoria pedagégica de
Comenio que no es otra cosa que una educacion para la vida.

Por otro lado, especificamente, sobre la formacidén del adolescente Comenio sefiala:
"Para que el hombre pudiese formarse para la humanidad le otorgd Dios los afios de la
juventud, en los que la inhabilidad para otras cosas fuera tan sélo apto para su formacion™’ por
ende deduce que no hay que emplear de otro modo el espacio que otorgd la divinidad a la
adolescencia del hombre, y de no ser asi costara mas trabajo, que un hombre se forme.

Bajo su logica religiosa Comenio nos introduce a la formacién de la adolescencia y dice
que "nuestro creador tuvo a bien concedernos graciosamente, con deliberado propésito, al
retardar el tiempo de la adolescencia, que fuese mayor el espacio destinado al ejercicio de
nuestra educacion y nos hizo durante tanto tiempo inhabiles para los ciudadanos econémicos y
politicos, a fin de que con ellos nos hiciéramos mas aptos para el tiempo restante de la vida (es

n48

decir, para la eternidad)"™ de lo cual podriamos desprender facilmente el entendimiento de los

actuales adolescentes que no se interesan ni por lo econdémico, ni lo politico, aumentandole

* - Ibidem. p.20.
* - ldem

7 - Ibidem p.25.
** - Ibidem p.26.
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ahora lo religioso y lo educativo, pero bien puede entenderse como parte de su lucha contra el
adulto (como se sefalaba con los sociélogos).

De aqui, sélo se quiere rescatar su vision de que todas las cosas se forman mas
facilmente mientras son tiernas, tal es el caso de los adolescentes de nuestros dias. pues de no
ser asi, el "espiritu agil desprovisto de cosas serias se enreda completamente en cosas vanas,
curiosas y nocivas y serian causa de su muerte".*® Cualquier semejanza con la realidad de los
adolescentes llamados pasotas o anoréxicos no es mera coincidencia, pues ya no se les forma,
nada mas se les destruye. De aqui que se pretenda rescatar la antigua profesiéon del pedagogo,
que es la de formar (para ya no estar tan sélo diciendo que los adolescentes son aculturales,
apoliticos, desinteresados y anormales, quedandonos sélo al margen), pues tal debiera ser
nuestra tarea profesional y no otra.

El como, no debe ser una receta de cocina, sino mas bien un proceso educativo de
diversas directrices, del cual nos hemos olvidado.

Un ejemplo claro de lo anterior es la propuesta naturalista de J. J. Rousseau, que a
continuacion veremos.

J. J. Rousseau.

"Pero téngase en cuenta, en primer lugar, que al querer formar el hombre de la
naturaleza, no se trata por esto de hacer de él un salvaje y relegarlo en el interior de los
bosques; basta que, en el torbellino social, no se deje arrastrar por las pasiones ni por las
opiniones de los hombres; que vea con sus ojos y sienta con su corazoén; que ninguna autoridad

lo gobierne, fuera de la de su propia razén". (J. J. Rousseau. Emilio V)

.- Ibidem, p.22
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Tal concepcion filoséfico-pedagdgica es la que desarrolla Rousseau, para con el hombre;
de tal manera que se trata de resaltar esa postura educativa, para formar a los adolescentes
actuales y que dicha accion sea parte de nuestra profesion como pedagogos.

En la mayoria de las obras de Rousseau toca el caracter educativo (formativo) del ser
humano, sin embargo en el Emilio IV, desarrolla un interesante trabajo sobre la adolescencia;
abordandolo desde su estilo poético-filosofico; describiendo a la adolescencia como un
"segundo nacimiento" donde "nace de verdad el hombre a la vida y nada humano es ajeno de
él" > sostiene que la vida es demasiado rapida, que por tanto hay que aprender a vivirla, sino
sera demasiado corto y vano el tiempo que dista entre el nacimiento y la muerte; en un primer
momento vivimos para existir y en otro para vivir, "para la especie la una, y la otra para el
sexo."' este ultimo en cierta forma retomado por los psicoanalistas ; aunque bien pudiera ser
mera coincidencia.

Rousseau ve en la adolescencia un momento crucial para la formacion del ser humano;
nos dice, "Esta época, en que se concluyen las educaciones ordinarias, es propiamente aquella
en que ha de empezar la nuestra”,* lo que se hacia era un simple juego de nifios; al empezar
nuestra formacién es cuando concluimos con la educacién ordinaria que no es otra cosa que la
educacién que otros nos dan como elementos basicos para la sobrevivencia.

Es la adolescencia algo caracteristico para nuestra formacién y no en balde se le
considera como algo tumultuoso, peligroso, desgarrador y que produce cambios; Rousseau lo
descifra poética y filoso6ficamente cuando nos habla asi: "como antecede de lejos a la tormenta

el bramido de la mar, asi anuncia esta tempestuosa revolucion el murmullo de las nacientes

pasiones, y una sorda fermentacion avisa que se acerca el peligro. Mudanzas de genio,
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- ROUSSEALU, 1. ). El Emilio o de la educacién. Ed. PORRUA. Col. Sepan cuantos. México, D. F. 1084, p.152.
*' - Ibidem, p.151.
*2 . Ibidem. p. 152.
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frecuentes enfados, agitacién continua de animo forman casi indisciplinable al nifio; sordo ahora
a la voz que oia con docilidad, es el Ledn con la calentura; desconoce a quien le guia, y no
quiere ya ser gobernado.>®

Aqui las nacientes pasiones generan cambios en la personalidad del nifio, que ahora ya
no es nifio, ni hombre tampoco, y no puede tomar -dice Rousseau- el habla de uno ni de otro,
propiciando que pierda su primera sencillez, "sus 0jos... que hasta ahora no decian nada, hallan
su expresion y su lengua; animalos un ardor naciente; todavia reina la santa inocencia en sus
vivas miradas".>* ‘Es por ende que debemos respetar como pedagogos sus nacientes pasiones
pues de lo contrario cortariamos de tajo las inclinaciones de su propia formacion, pues las

nS55

pasiones "son los principales instrumentos de conservacion y quiza el moévil de todos

nuestros quehaceres como seres humanos, luego dice Rousseau "Al que quisiera estorbar que
naciesen las pasiones, casi por tan loco le tendria yo como al que quisiese aniquilarlas"®
Entonces es fundamental que nos preocupemos por no estorbar el fluido de las pasiones en los
adolescentes, pues las mismas son las que generan su desarrollo formativo, para que dejen
atras la educacion ordinaria preocupandose por la que sera su formacion; esto ya lo estan
haciendo algunos psicoanalistas para no intervenir en las crisis de los adolescentes. Sélo asi
podran tomar sus propias decisiones. Por otro lado Rousseau dice: " en general no ésta
destinado el hombre a permanecer siempre en la nifiez, pues sale de ella en la época que ha

us7

prescrito la Naturaleza al contrario de Comenio quien afirma que Dios es el que determina

ese momento.

. Ibidem. p.151.
. 1dem.
* - Ibidem. p.152.
. Idem.
%7 - Ibidem. p.159.
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Es asi como terminamos este estudio general de lo que se ha trabajado con la
adolescencia, para tener una visién mas formal de la misma, aclarando que nos servira para

hacer un analisis de las divergencias y similitudes entre lo autores anteriores.

1.4.- Barrera (ruptura) marcada entre éstas.

Bastantes son las teorias escritas para explicar la adolescencia, como también bastantes
son los métodos de trabajo para con los mismos; Asi tenemos entonces que afos ha, los
filosofos clasicos (dedicados a la Pedagogia) habian descrito su punto de vista con respecto a
la adolescencia, preocupandose en exclusiva por lo que era la "formacién" del ser humano, en
donde indiscutiblemente entraba el trabajo con los adolescentes o jévenes de aquellos tiempos.

Sin embargo, la gran variedad de discursos da pauta a un gran abanico de posibilidades
de accion para el trabajo con los adolescentes; por lo que a finales del siglo XIX y a principios
del XX surgen teorias mas especificas con un toque meramente cientifico, tal es el caso de la
teoria de la recapitulacion de G. S. Hall, quien "Puede decirse que tendié un puente entre el

enfoque filosoéfico y especulativo del pasado y el cientifico y empirico del pre:;ente“‘53

alo que
debemos entender no como ese puente, sino mas bien como la RUPTURA, entre unos y otros,
los unos, los filésofos clasicos tales como Comenio y Rousseau, y los otros, los psicélogos
como Hall a quien se le llamo el padre de la "Psicologia de la adolescencia”" desvalorizando
todo el trabajo anterior con respecto a la misma. Hundiendo en el mas oscuro claustro a las
posturas filoséficas de antafio. Olvidandose por completo de la "formacion del ser humano"

cayendo en una respuesta meramente administrativa o institucional del trabajo con los

adolescentes.

* - MUUSS, R. E. op. cit. p.22.
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Mas no sélo con ellos se da una ruptura, sino que posteriormente a Hall, viene el
Psicoanalisis, del que se vislumbran ciertas diferencias con G. S. Hall, en cuanto a su matiz
teodrico se refiere. Hall con sus semejanzas del desarrollo de la raza humana y el desarrollo del
ser humano, mientras que para S. Freud y su hija Ana lo importante era una teoria sexual del
desarrollo del individuo, resaltando la importancia del yo, el ello, el super yo, la libido, las
pulsiones de vida y de muerte, el inconsciente, entre muchos otros términos para determinar su
trabajo con los adolescentes.

Pero esto no es todo, por otro lado, tenemos a los que no estan de acuerdo ni con uno ni
con otros olviddndose por igual de los viejos fildsofos clasicos; los socidlogos y los
antropoélogos, que distan muchos de los anteriores, oponiéndose a sus teorias, reclamando que
no integran un analisis social dejando de lado un gran espacio para el entendimiento del
adolescente, pues la relacion entre individuos y grupos sociales es generadora de conductas, y
que ningun adolescente puede quedar al margen; por lo mismo es necesario hacer un analisis
mas general, pero que rebase el ambito psicoldgico, integrando lo social como parte medular
del estudio de la adolescencia.

Este estudio social representa, para los investigadores sociales un arma poderosa en
sus investigaciones, pues un individuo nunca esta aislado, por ende su conducta es social o
asocial, lo que ocasiona la lucha generacional (expuesta por la mayoria de los soci6logos); por
otro lado el grupo de amigos, la pareja, las relaciones familiares, institucionales, etc. forman
parte esencial de este trabajo.

Los antropélogos basan sus investigaciones hacia el caracter cultural que también es
primordial del area de la sociologia, sin embargo, retoman para las pautas de conducta
culturales parte fundamental (en su mayoria) del psicoanalisis; sin dejar de hacer una critica del

mismo, pues tanto Freud y Hall, arguyen que la adolescencia es un factor universal, lo que los
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antropologos negaron rotundamente en sus investigaciones basadas -en su mayoria- en los
ritos de iniciacién en comunidades no desarrolladas, autoctonas de todo el mundo.

Como se ve, es grande la diferencia de unas con otras, sin embargo, aqui no se trata de
menospreciarlas, pues la inconmensurabilidad expuesta por Feyerabend® nos ha ensefiado
que el respeto es uno de nuestros maximos valores como seres humanos

De tal manera que aqui respetaremos a todas y cada una de las diferentes teorias antes
expuestas.

Esto no quiere decir que no nos interese el debate que gira entorno al estudio de la
adolescencia; por lo mismo daremos también nuestro punto de vista.

Los neopsicoanalistas han rescatado, tal vez de forma indirecta, parte de los filésofos
clasicos; en cuanto a la formacion del hombre se refiere, preocupandose por enaltecer de la
adolescencia ese espiritu rebelde que es el que rompe con lo impuesto, para preocuparse por
lo formativo de cada adolescente.

Estamos hablando especialmente de O. Mannoni y de Winnicott, quiénes en sus teorias
sobre las crisis de la adolescencia rescatan la "formaciéon” del individuo, tal vez en un primer
momento lo hacen de manera indirecta con respecto a los grandes clasicos de la Pedagogia y
de la Filosofia, sin preocuparse al igual que éstos, de formar al adolescente, pues su tarea es
solo la de acompanamiento al adolescente en la superacién de sus crisis; sin embargo es
importante su valoracion sobre dicho tema; aparte de la autocritica al propio psicoanalisis que
los hace avanzar hacia nuevos horizontes en cuanto a sus forma de trabajo.

Ellos ya han hecho un primer acercamiento al rescate de los clasicos, sin embargo, a

nosotros los pedagogos nos corresponde un segundo momento, para rescatar la importancia

* - Rev. FEYERABEND, P. K. Contra ¢l método. Esquema de una teoria anarquista del conocimiento. Ed. ARIEL. Barcelona, Espafia.
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pedagogica del trabajo con la adolescencia y elaborar una propuesta de trabajo hacia la
formacion del ser humano.

Es en la adolescencia -dice Rousseau- donde empieza nuestra educacion (formacion) y
termina la que otros nos dan (la ordinaria). Entonces retomaremos las caracteristicas esenciales
de la adolescencia como "algo" trascendental para la formacion del ser humano.

Recordemos que toda pedagogia busca formar su hombre, su sociedad y por ende
su mundo.

¢Cual debe ser nuestro mundo? esta pregunta tiene y debe ser contestada por todos y
principalmente por nosotros como pedagogos, aclarando que cada quien le va a dar su propio
sentido, lo cual no nos debe asustar.

En el presente trabajo la postura sera "lo Pedagogico, lo poético-filosofico y ‘loco’ del
adolescente, desde una vision nietzscheniana de la formacion del ser humano". Como punto
estratégico para entrar al debate, en donde quiera que este se de.

&Y por qué desde una vision nietzscheniana? porque se hara referencia al filosofo
aleman Federico Nietzsche, quien vivid y murié como todo un adolescente, con esas virtudes y
defectos del que esta mas alla del bien y del mal, en donde su rabia y su odio eran producto de
un amor intenso hacia la humanidad.

Siendo realmente lo que caracteriza al adolescente, claro que éste no es un adolescente
cronolégico de los 12 a los 25 afios, sino un adolescente que se "duele" y que se "desgarra”,
que se desvive por encontrar siempre lo que le hace falta; y que a veces rie y a veces llora,
pero siempre es él y que quiere seguir siendo sin traba alguna.

Este es el adolescente que nosotros como pedagogos debemos formar, sin intervenir en
sus decisiones, pero si acercandole las herramientas necesarias para que él sea quién quiera

ser, en este mundo... Su mundo.
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CAP. Il. LA OBRA NIETZSCHENIANA.

1.1.- Vida y obra de Federico Nietzsche.

" Hay tal desacuerdo entre la grandeza de mi obra y la pequefiez de mis contemporaneos,
que hasta ahora nadie ha sabido ver ni siquiera comprender”.

F. Nietzsche.

(1844 - 1900)

No hay nada mejor para empezar a hablar de la vida y obra de Federico Nietzsche que
con sus propias palabras; su arrogancia, su crueldad, su temperamento, su amor, su rebeldia,
su juicio de valores, su soledad y la lucidez de su pensamiento; sélo &l los plasma de manera
tan vivaz para mostrarnos lo tormentoso y divertido de su vida.

Su obra es una de las mas valiosas colaboraciones que un "simple mortal" haya hecho a
la humanidad y la interpretaciéon que hace sobre el ser humano es la mejor prueba de ello, por
ende cuando se habla de Federico Nietzsche se suele guardar cierto respeto, aunque nunca se
le haya leido.

Es muy comun que la mayoria de las personas, que se refieren a Nietzsche, interpreten

de diferentes y variadas formas el pensamiento de este autor; para unos la filosofia o el
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"corpus” nietzscheniano fue quien propicio gran parte del pensamiento fascista, para otros
simplemente es el filésofo de la tragedia, por otro lado también se dice que es soélo un nihilista
mas; sin embargo no se puede negar que su pensamiento va mas alla y que provoca gran
impacto en sus lectores y por qué no decirlo, también para muchos que nunca lo han leido,
pues bien es cierto que Nietzsche es "un filésofo para todos y para ninguno"'; él mismo lo
manifestd en la dedicatoria de Asi hablaba Zaratustra que versa de la siguiente manera: "Un
libro para todos y para ninguno'?, frases como la anterior fueron las que consagraron a su autor
hacia tiempos inalcanzables (léase hacia la eternidad).

"Pero la fisonomia de Nietzsche esta lejos de ser definida. A fin de cuentas ¢ en qué
forma de unidad podremos sintetizar el pensamiento de un individuo que formula, como nadie
en la historia, el mas grande de los acontecimientos modernos: la muerte de Dios; que es en
cuanto fildlogo clasico el * padre * de Dionisos; el primer inmoralista del Occidente moral; el
intelectual mas cargado de sentido cultural; el vitalista conceptualizador de la metafisica de la
voluntad de poder; el poeta filésofo del Eterno Retorno; el radiante asceta que imaginé al
superhombre; el poeta visionario que entrevid a Zaratustra; el consecuente y extenso historiador
execrador del antisemitismo, el germanismo y la modernidad ("odio a mi siglo"); ... el nihilista
encantador de una " mala conciencia * que lo mismo dira de si "Siempre he pensado mal de mi
mismo y sobre mi".> Por lo tanto, Nietzsche es uno de los Gltimos y mas valiosos filésofos,
poetas y pedagogos que parid, en lo mas hondo de sus entranas, el siglo XIX. El sin dudarlo,
diria que mas bien lo abortd, por ende se justifica el odio que sintié por su siglo, como él lo

manifesté en mas de una ocasion.

'.- CARBAJAL, Juan. Nietzsche: un filésofo para todos y para ninguno. en "Casa del tiempo" Vol. 11, No. 17/18 enero,
febrero 1982. UAM (Textos inéditos).

% . NIETZSCHE, F. Asi hablaba Zaratustra. Ed. Epoca, S.A. Méx. D.F.

*.- CARBAJAL, J. op. cit. pp. ii y iii.

49



Ese odio se transformo en un amor intenso por sus congénitos; los seres humanos que
vivian en la decadencia de la llamada modernidad. La mayoria de sus obras son la muestra fiel
de ese gran amor que sentia por la humanidad, a la que exhortaba a encontrar al superhombre,
es decir, a encontrarse consigo- mismo, rebasando los limites y llegar mas alla del bien y del
mal.

Antes de continuar se hace necesario hablar también de su Biografia que por igual dista
entre un autor y otro; estamos hablando de sus biégrafos que se han encargado de escribir un
sin fin de historias sobre la vida de este hombre que vivié y murié siempre bajo su logica y su
pensamiento; de esto si se puede estar completamente seguro, pues él vivio en la soledad y
errabundamente como su "Zaratustra”, cambié de manera total la filosofia, el arte y la ciencia
como en sus libros de "El nacimiento de la tragedia" o la transmutacion de todos los valores, en
el de "Mas alla del bien y de el mal" y en el de la "Gaya ciencia", entre otras similitudes de su
vida y su pensamiento.

Sus bidgrafos son mas metddicos y nos relatan sus origenes, tanto familiares como los
profesionales, dentro de los cuales destacan, como grandes influencias en la formacién de su
pensamiento, sus amistades con R. Wagner, Shopenhauer y su maestro Federico Ritschl,
siendo este Ultimo quien "le convencié de abandonar sus estudios teoldgicos y dejar de lado la
idea de continuar los pasos de su padre", hecho trascendental en la vida y obra de Federico; el
gran apego a la tradicion familiar, con respecto al culto "luterano” era tan arraigado que él
llevaba el mismo camino de su padre y su abuelo, aunque su padre haya muerto a los cinco
anos después del nacimiento de Federico Nietzsche.

La familia de Nietzsche, compuesta por 5 mujeres y él, (madre, abuela, hermana y dos

tias "solteronas") eran quien ejercian esa influencia hacia tal culto; los bidgrafos de Nietzsche

!.- Federico Nietzsche, biografia del genio. Publicaciones Cruz. 0. S.A. Méx. D.F. 1981. p.2.
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adjudican sus futuras y peculiares opiniones sobre el sexo femenino a su relacion familiar y a
uno o dos amores platonicos que Nietzsche tuvo que soportar.

La muerte de su padre es culminante en la vida de Federico, "registrada en 1849
ocasionada por reblandecimiento del créneo y afeccién subsecuente del cerebro”,” causada por
la sifilis; cuarenta afios después, curiosamente, Federico es victima de la misma enfermedad y
los médicos no atribuyen antecedentes paternos o maternos a la misma, "por lo cual siempre se
ha considerado que su mal era propio del estilo de vida que llevaba. Sin embargo entre los
anales de enfermedades cerebrales y padecimientos mentales de personajes famosos, el suyo
es el que ocasiona mayor ntimero de polémicas, el que causa mayores dudas" ® de aqui que un
gran numero de personas tacharan sus obras literarias de "locuras imaginadas” por un demente
y que muchos mas lo tachen de "LOCO".

Pero esto no nos interesa por el momento, -mas adelante el propio Nietzsche nos
hablara del porque lo tratan asi- otros autores nos cuentan de Federico como un nifio modelo,
pero solitario, admirador de la musica, "tocaba el piano y compuso algunas piezas",” aunque el
bien sabia que la musica no era su fuerte.

Lo destacan por su gran capacidad intelectual desde los 14 afios, en sus afios juveniles
escribid6 mucha poesia; se desarrollo prontamente en las labores académicas en varias
universidades dentro de las que destacan las de: Basilea y la de Leipzig, después funda junto a

su amigo y profesor Ritschl "La famosa Escuela de Estudios Clasicos Superiores".®

.- Ibidem, p.1.

© .- [dem.

7.- GARZA Saldivar, Norma. Federico Nietzsche, Lucidez y Locura. en "Grandeza en la historia". Libro quincenal. No.52.
Méx. D.F. p.116.

¥ - Federico Nietzsche, biografia del genio. op. cit. p.2.
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Desde temprana edad Nietzsche destaco en casi todas sus labores, graduandose en
Humanidades en 1864, ese mismo ano, En la universidad de Bonn estudié Teologia y Letras
clasicas, y se especializo en Gramatica y en Filologia.

A base de grandiosos esfuerzos se convence de que su oficio es la Filosofia y de hecho
abandona al poco tiempo, y casi por completo, las letras en su vertiente de gramatica y filologia.
"Comprende de mas en mas que su verdadera vocacion es el ejercicio filoséfico".®

Poco a poco va refinando su pensamiento a medida que va escalando uno a uno a sus
predecesores y grandes influyentes, desde la mistica cristiana a la Laica; del idealismo clasico a
Hegel; de Shopenhauer a Wagner, quiénes propician su desarrollo intelectual cada vez mas
elevado, como él mismo lo dice en la Gaya Ciencia, y lo afirman la mayoria de sus bidgrafos,
que Nietzsche a pensado sobre las alturas.

"Tal es nuestro destino; Crecemos en la altura, y aln suponiendo que fuese un destino
nefasto porque nos acerca al rayo, nos consideramos con él muy honrados; es algo que no
podemos compartir con otros ni comunicarselo, el destino de la elevacién, nuestro destino"."°
Nietzsche fue escalando siempre hacia la sima, su pensamiento y sus obras fueron el resultado
de esa elevacion que se traduce en su desarrollo filoséfico.

A continuacién plasmaremos de manera cronolégica su bibliografia y parte de su vida,
con la finalidad de dejar mas claro su proceso de elevacion, que no es otra cosa que su
desarrollo filoséfico que lo llevo hacia la Eternidad.

1844. Nace Friedrich Wilhelm Nietzsche, el 25 de Noviembre. Es hijo del Pastor

Protestante de Récken.

? - Ibidem. p.3.
' - NIETZSCHE, F. La Gaya Ciencia. Ed. Sarpe. Madrid 1984. p.206.
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1886. Descubri6 el mundo como voluntad y como representacion de
Shopenhauer, que tendra una perdurable influencia en su obra.

1870. Conoce a R. Wagner y a su esposa Cosima Liszt, bajo la influencia de este
comienza a redactar El origen de la tragedia a partir del espiritu de la musica. Nietzsche se
enamora de Cdésima.

1872. Aparece El origen de la tragedia..., distingue por primera vez entre el
espiritu de lo Dionisiaco y el espiritu de lo Apolineo.

1873. Comienza la publicacién, por entregas de Consideraciones intempestivas,

que acabara en 1876,
1877. Renuncia a su catedra de Basilea. Ruptura violenta con Wagner, aparece

Humano demasiado humano, inicia el periodo mas rico de su produccion.

1878. Publica misceldanea de opiniones y sentencias.

1879. Aparece El viajero y su sombra,(en el retiro montaries).

1882. Nuevos viajes a Italia, pablica La Gaya Ciencia.

1883. Emprende la redaccién de Asi hablaba Zaratustra.

1884. Termina Zaratustra, que no es publicado hasta 1891, conoce a Lou Salomé
con quien planea casarse, y rompe su amistad con Paul Ree.

1886. Lou Salomé lo abandona y se edita Mas alla del bien y del mal.

1887. Aparece Genealogia de la moral.

1888. hace nuevos viajes a ltalia al retiro de la montafia, redacta una serie de
opusculos;

el caso Wagner, El ocaso de los idolos, El anticristo y Ecce homo, escribe proyectos de futuras

obras y al mismo tiempo trabaja en La voluntad del poder.
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1890. Nietzsche es recluido en un Sanatorio psiquiatrico de Jena, se le
diagnostico paralisis cerebral progresiva.

1892. Su enfermedad es clasificada como Esquizofrenia irreversible.

1893-99. Cuando afio con afio su enfermedad se va agravando, los circulos de
intelectuales de varios paises como Alemania, Italia y especialmente los franceses comienzan a
interesarse por su obra.

1900. Muere Federico Nietzsche el dia 25 de Agosto. Sus libros se reeditan
vertiginosamente. Por toda Europa se vive un gran "culto por Nietzsche y su Obra"'"
Con todo lo escrito anteriormente se puede apreciar que Nietzsche vivid y muri6 acorde a

su pensamiento. Su vida diaria, sus grandes amistades (influencias), todo formo parte de su

desarrollo filoséfico, de su obra y en general de su visién del ser humano.

11.2.- Lo pedagogico, lo poético-filosofico y lo "loco".

Después de haber analizado un poco de su vida y obra, se torna indispensable hablar de
algunos puntos especificos del corpus filoséfico de F. Nietzsche, tales como: lo pedagégico, lo
poético-filosofico y lo "loco" de él mismo, con la finalidad de acercarla por completo a nuestra
investigacion (trabajo); lo que servira de preambulo para vincular su vida y obra al estudio de la

adolescencia.

" Cfr. a NIETZSCHE Federico. La Gaya Ciencia. op. cit. pp. 7-10.
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Lo pedagégico.

Sin duda al referirnos al ambito pedagdgico nos estamos refiriendo al aspecto educativo
en cualquiera de sus vertientes, ya sea escolarizada o no escolarizada, con nifios, ancianos o
bien con los jévenes; sin que esto marque limites de los que no nos tengamos que salir; lo que
propicia que al hablar de lo pedagdgico podamos hacerlo de una manera tan general o bien en
términos particulares, segln sea el caso o nuestro objetivo.

Si bien es cierto que Nietzsche a diferencia de otros filésofos o pedagogos clasicos no
hablo de una propuesta pedagégica mas en forma; no se puede negar la gran influencia
pedagodgico-formativa de la mayoria -sino es que de su totalidad-, de sus trabajos literarios y
filoséficos. El mas grande de los ejemplos que citaremos es su postulado del "superhombre”,
donde, de manera pedagdgica busca su "propio hombre" y por ende su sociedad y su mundo.
(De lo cual hablaremos a lo largo de todo este trabajo, muy insistentemente por ser uno de sus
maximos postulados). Al igual que en un momento determinado lo hicieron los grandes clasicos
de la pedagogia como: Platon, Comenio, Rousseau, San. Agustin y otros.

Federico anuncia y cuestiona de la siguiente manera a los hombres, bajo el pensamiento
y acciones de su Zaratustra:

"Yo os anuncio al superhombre. El hombre es algo que debe ser superado. ; Que
habéis hecho para superarle ?."

Sentencia tan grande no se habia visto con anterioridad en ningn otro autor; y al
contrario de sus antecesores filosoficos, él proclama "la muerte de Dios" y su Pedagogia gira en

torno a la recuperacién del hombre por el mismo hombre y a olvidarse de mundos no terrenales.

" - NIETZSCHE, F. Asi hablaba Zaratustra. op. cit. p.10.
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Su superhombre no es otra cosa que: "el sentido de la tierra, ...j Yo os exhorto,
hermanos mios, a permanecer fieles a la tierra y a no dar crédito a los que nos hablan de
esperanzas supraterrenales”."

Al romper con los valores ancestrales Nietzsche le da valor a todo lo que antes era
imposible, volviéndolo mas accesible a los ojos del hombre. "Calificdandose como el anunciador
de la muerte de Dios, o sea de la muerte de los idolos, de los falsos valores, pone al hombre
ante la situacion de replantearse lo que es realmente suyo, por ejemplo el cuerpo que tanto
habia sido desdefiado, el cual significa percepcién de sonidos, de colores, danza vy
profundidades insospechadas donde habitan infinidad de seres-voluntades, que emergen
imponiéndose a cada momento con mascaras en nosotros, lo cual da la libertad Dionisiaca de
la metamorfosis y nos quita la carcel de la identidad.™

Lo ultimo, la "identidad" no es otra cosa que -segln varios psicologos- un reflejo fiel del
otro o mejor dicho de los otros, la sociedad, que nos impone nuestra propia identidad. Y
Nietzsche rescata esencialmente lo autéctono de nuestro ser, nuestra formacion y de ahi que
nos hable del creptisculo de los idolos, pues derribarlos es una tarea educativa importante
para cualquier pedagogia que pretenda erigir otros valores. De tal manera él lo interpreto asi:
"Nunca fue mi propoésito "mejorar” la humanidad. no quiero erigir nuevos idolos; me basta con
que los antiguos conozcan la miseria de tener los pies de barro. Derribar idolos, -...- se acerca
més a mis propésitos interiores"."® Ironicamente Nietzsche presenta su propuesta pedagégica

que no es otra que devolver al hombre su interés por si mismo, (el superhombre).

U - idem,
"* - Federico Nietzsche. Biografia... op. cit. p.25.
" - NIETZSCHE, F. Ecce Homo. EM.U. p. 12.
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El superhombre es aquel que se ha vencido a si mismo, con esfuerzo y valor, con
prudencia y sabiduria, con locura y sensatez; el apasionado; el que con llantos y alegrias puede
superarse; el que emplea todas sus potencialidades creativas para crear un mund-o mejor.

Federico proclama por un hombre dionisiaco que: "no sélo se complace con el
espectaculo de lo terrible y lo aterrador, sino que gusta de la misma realidad de lo terrible, ... La
maldad, la locura y la fealdad le parecen admisibles por aquella superabundancia que es capaz
de tocar un desierto en fértil comarca. Al revés, el hombre mas escaso de fuerza vital es el que
mas necesita de la dulzura, la bondad en pensamientos y acciones y, a ser posible, hasta de un
Dios de enfermos, un salvador. ...; en suma, apetece cierta calidad y estrecha intimidad que
disipe el temor, quiere estar prisionero dentro de horizontes c;ptiﬁ‘listas".16 También se podria
ver su posicién como sarcastica y para unos hasta fascista, sin embargo, cabe aclarar que la
prudencia y la sensatez estan presentes en toda su obra y por ende en su propuesta
pedagdgica que pretende enfrentar al hombre al peor de sus adversarios, a el mismo. Pues,
"De vez en cuando necesitamos descansar de nosotros mismos, mirarnos desde lo alto, en la
lejania del arte, para reir y llorar por nosotros, necesitamos descubrir al héroe y al loco que
oculta nuestra pasion por el conocimiento; es prudente que alguna vez nos regocijemos con
nuestra locura, para que podamos conservarnos alegres en nuestra sabiduria.'” con la finalidad
de reconocernos a nosotros mismos y ya no en la imagen de los demas.

Nietzsche habla de la importancia que tiene rendir "culto al error"'®, que en cuestiones
metodologicas y de creaciéon del conocimiento (Gnoseologia y Epistemologia), lo expone

Feyerabend en su Teoria Anarquista del Conocimiento; donde "TODO VALE" con el firme

' . NIETZSCHE, F. La gaya ciencia. op. cit. pp. 204-205.
"7 - Ibidem. p.97. ,
'® . Rev. "Nuestra postrera gratitud al arte” idem.

57



proposito de "incrementar la supresion de todos los imperativos metodolégicos"®

y resaltar la
individualidad del investigador como parte esencial de la produccion de seres humanos bien
desarrollados, a lo que Feyerabend entiende por "actitud humanitaria” y aqui se le da un
significado, referido a, lo heuristico de la produccién de conocimientos.

La Inconmensurabilidad es la parte medular de esta teoria: "Las teorias pueden ser
interpretadas de maneras diferentes. Seran conmensurables en algunas interpretaciones,
inconmensurables en otras" % bajo la idea clara de respetar a las diferentes posturas o teorias
contrarias a las nuestras, dejando de lado los fines comparativos entre unas y otras, lo que no
quiere decir que No se pueda rechazar o reafirmar a una que otra teoria diferente a la nuestra.

" Hay s6lo una tarea que podemos legitimamente pedir a una teorfa y es que nos de una
descripcién concreta del mundo, es decir, de la totalidad de los hechos vistos a través de sus
propios conceptos”.

P.K. Feyerabend.

De lo anterior se desprende el culto al error, perdiendo el miedo a los grandes dogmas
de la ciencias Tanto exactas como de las "criticas". Por tanto se rescata la libertad individual del
sujeto-investigador para ejercer de manera personal y responsable todas sus acciones, en este
caso sus propias metodologias; respetando su propia historia y sus experiencias adquiridas. Tal
es la propuesta pedagogica que se debe emprender y resumiéndola tenemos que: Derribar
idolos, crear los propios medios de aprendizaje y vencerse a uno mismo son los pilares

basicos de dicha propuesta pedagégica.

" - CHALMERS, F. A. ";Qué es esa cosa llamada ciencia? "La Teoria anarquista del conocimiento de Feyerabend: La
ciencia no es necesariamente superior a otros campos Ed. S.XXI. p.199.
¥ - FEYERABEND, P. K. "Contra el método" Esquema de una teoria anarquista del conocimiento. Ed. Ariel. p.122.
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Empero, en este trajo la parte medular de la postura pedagégica de Nietzsche se
encuentra plasmada en su libro titulado "Asi hablaba Zaratustra" (del que se referira en casi
todo nuestro trabajo), que bien podriamos resumir de la siguiente manera:

"Os menciono tres transformaciones del espiritu: Cémo el espiritu se transforma en
camello, y el camello en ledn y el ledn, finalmente en nifo. ...

El nifio es inocencia y olvido, un nuevo comenzar y un juego, una rueda que gira sobre
si, un primer movimiento, una santa afirmacion...

El espiritu quiere ahora su propia voluntad; el que ha perdido el mundo quiere ganar su
propio mundo"."®

Es asi como Nietzsche interpreta la vida del ser humano, que primero es un camello que
carga y soporta todo el peso de la moral y forma de vida impuesta por los otros, las sociedades;
después se transforma en Ledn que rompe todas las ataduras y cadenas impuestas, pero que
aun no puede crear los nuevos valores; hasta que se trueca en nifio, nifo que aqui -nosotros-
reconoceremos como “adolescente” quien es el que crea la nueva moral, opuesta a la vieja, el
nuevo conocimiento, la nueva pedagogia, la del superhombre.

Por otra parte refiriéndose a que Zaratustra es "El abogado de Dios ante el Diablo"® y
que el Diablo no es otra cosa que el espiritu de la pesadez, queremos hacer una analogia con
las actuales condiciones que atraviesan los adolescentes de hoy, dentro de las que destacan, el
"estar bien" o el "pasotismo" como algunos autores lo llamaron.” Con la finalidad de dar ese
adjetivo a los pedagogos que estudian a la adolescencia para que seamos por igual los

"Abogados de Dios ante el Diablo" y el Diablo no sera otra cosa que el espiritu de la pesadez

que anteriormente ya mencionabamos, donde en realidad es caracteristico su desgano y

* - NIETZSCHE, F. Asi hablaba Zaratustra. op. cit. pp. 23-25.
. Ibidem.p.94.
".- Rev. Ander-Egg, E. "La rebelion juvenil". Ed. Marsiega.
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desinterés por algunas cosas como son: la escuela, la familia, la politica, la cultura, la religién y
en general los valores -propios de ellos-, etc. Con esto rescataremos la postura pedagogica
expuesta por Federico Nietzsche para trabajar con los adolescentes. Derribar idolos, crear los
propios medios de aprendizaje y vencerse a uno mismo. Para que como profesionistas
respondamos a nuestro reciente compromiso de ser "LOS ABOGADOS DE DIOS ANTE EL
DIABLO" y tratar de irrumpir con otra propuesta moral (Iéase educativa) como lo hizo en su

momento DIONISIOS (Dios griego del vino y la alegria) ante el culto de Apolo en Grecia. Y
transformar el "TU DEBES" por el "YO QUIERO" expuesto por Zaratustra en su discurso "de
las tres transformaciones del espiritu". Para identificar de manera palpable la postura

pedagogica nietzscheniana.

Lo poético-filoséfico.

"En sus aforismos aparece ya con plena madurez en el nlcleo poético-filoséfico
que daria una unidad formal al conjunto de su obra",

(La Gaya Ciencia, notas de la casa editorial).

En cualquiera de los libros escritos por F. Nietzsche, aunque fueran electos al azar,
encontraremos plasmado un tinte Poético-filoséfico, ya sea en la estructura o forma (poética) de
escribir o bien en la profundidad y lucidez de lo que quiere dar a entender; aparte de su
peculiaridad creadora y heuristica de hacer Filosofia.

Nietzsche toca varios aspectos de manera agil y vivaz que cualquier parrafo de él, podria
servir de ejemplo a lo que anteriormente se dijo; sin embargo, trataremos de rescatar algunos

de sus fragmentos literarios que mas se acerquen a nuestros propésitos. Como el siguiente:
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"Parimos con dolor nuestros pensamientos y maternalmente les damos cuanto hay en
nosotros: sangre, corazén, fogosidad, alegria, tormento, pasion, conciencia, fatalidad. Para
nosotros consiste la vida en transformar continuamente cuanto somos en claridad y llama y lo
mismo en cuanto tocamos"?' Es menester hacer un acercamiento de la literatura
nietzscheniana que aqui la vemos como poética y filoséfica, para hacer una analogia con los
adolescentes (que son el mévil de esta investigacion), pues bien sabemos que ellos viven como
dice F. Nietzsche, pariendo con dolor sus pensamientos, anteponiendo para ello su vida entera,
con conciencia pero al mismo tiempo con fatalidad. Conciencia que los hace ser mas
apasionados en lo que hacen y, fatalidad que los hace ser tremendamente desmesurados o
mejor dicho desinteresados por lo que tienen que hacer.

Por otro lado nos habla de un cambio que produce tempestuosas revoluciones (como lo
sefala Rousseau). "... Se vuelve como si se hubiera mudado de piel, mas cosquilloso, mas
maligno, con un gusto mas sutil para la alegria, con un paladar mas fino para las cosas buenas,
con la inteligencia mas alegre, con una segunda inocencia, mas peligrosa, en el placer. Se
vuelve mas infantil y al mismo tiempo cien veces mas refinado que antes" ?

Es la segunda inocencia la portadora de nuestras venturas y desgracias, nuestro ser se
transforma en otro y nosotros vivimos con otro gusto para las cosas, nuestro placer se torna
mas sutil y nuestra inteligencia mas peligrosa que antes.

Lo anterior no es sino la practica cotidiana del adolescente que se va transformando,
aunque este sea mal llamado "pasota” (al que no le interesa ni la politica, ni la escuela, etc.).

Pero él es quien quiere ser, asi se siente mejor y cada vez se va refinando, tratando de hacer

mas sutiles sus pasiones.

"' - NIETZSCHE, F. La gaya ciencia. op. cit. p. 26.
* - Ibidem. p. 27.
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" Todas las pasiones tienen una época en que son funestas, en que envilecen a sus
victimas con el peso de la brutalidad y una época posterior, mucho mas tardia, en que se
desposan con la inteligencia y se espiritualizan".?*> Lo mismo pasa con los adolescentes, hasta
que deciden espiritualizar su vida y sobrepasar de la "Tonteria" a revitalizar sus pasiones
interiores, y lograr convertirse en se fiero Leén (recordemos a Zaratustra), para refinar su
existencia. No en balde Nietzsche escribio lo siguiente:

" Destruir las pasiones y los deseos unicamente por su brutalidad y para evitar las
consecuencias nocivas que esta produce, nos parece ahora una forma particular de la
tonteria".** Hasta hoy dia se sigue trabando el desarrollo del adolescente por parte de los
adultos que no los dejan saborear el néctar delicioso que destilan tanto sus pasiones como sus
deseos, tan sélo por considerarlos nocivos, sin permitirles conocer a ellos solos su propio
mundo.

" Esperemos a que un espiritu, en el cual el tipo de espiritu deba madurar hasta la
perfeccion, haya ocurrido su aventura decisiva de un cambio de frente, cuando antes no habia
sido sino un espiritu ciervo, encadenado a su rincén y a su columna"?® Semejantes palabras no
son mas que un reclamo hacia los adultos, que no dejan a los adolescentes enfrentarse a sus
problemas de frente, para que dejen de ser esos ciervos encadenados.

He aqui en los fragmentos de la literatura nietzscheniana donde se nota claramente su
estilo poético al escribir; de manera tal que si fueran ditirambos o sentencias, las escribiria con
esa tan peculiar forma de hacer filosofia, como él lo dijera "A MARTILLAZOS" que no se veia

en su tiempo.

- NIETZSCHE, F. El crepusculo de los idolos. E.M.U. Méx. 1993 p. 37
f".- Ibidem. pp. 37-38.
* - NIETZSCHE, F. Humano, demasiado humano. E.M.U. Méx. 1994. p.7.



En especifico de los poetas Nietzsche escribe lo siguiente: "Debera el poeta, como lo
hicieron antes los artistas con la imagen de los dioses, ejercer continuamente su invencién en la
de los hombres y adivinar las cosas en que, en medio de nuestro mundo moderno y de su
realidad, la bella alma grande es todavia posible"?.

De aqui que Nietzsche en su obra nos hablara de la posibilidad de elevarse a lo mas
alto, para tentar al tentador; aunque muchos de sus interpretes digan lo contrario y crean que
todo en él fue tristeza y desmoronamiento, y lo llamen el filésofo tragico. NO él también hablo
de buenas nuevas, como lo anterior de /a bella alma grande que aun es posible en nuestro
mundo moderno. Por esto es que hay que formar al adolescente para que no vea en
nuestro mundo actual el derrumbe de todo, sino que también piense en lo que puede ser
posible, para la superacion del ser humano.

Por otro lado, de los filosofos Nietzsche dice lo siguiente: "Nosotros, los fildsofos, no
podemos separar el cuerpo del alma, como hace el vulgo, y menos todavia podemos separar el
alma de la inteligencia. No somos ranas pensantes, no somos maquinas objetivas, ni
marcadores con refrigerantes por entrafias".?’” No es esto acaso una plegaria adolescente, que
busca perforar los cinco sentidos del adulto, para ser escuchados y respetados. En su momento
Nietzsche busco de la misma manera que los filésofos clasicos y viejos lo escucharan y
respetaran por ser él también un filésofo.

Es muy clara la vision Poeética-Filosofica de Federico Nietzsche, sélo basta hacer un
recorrido por el camino de su obra literaria, que para algunos es un camino escabroso pero
seguro, para otros bien podria ser el laberinto de la soledad, mientras que para algunos es un

laberinto pero sin salida por no entender, ni mucho menos comprender la esencia del mismo.

‘ NIETZSCHE, F. Opiniones y sentencias diversas. E.U.M. Méx. p.48.
“"- NIETZSCHE, F. La gaya ciencia. op. cit. p. 26.
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Nietzsche con su obra gano muchos amigos y también enemigos, pero nadie, podra decir o
verlo como algo inapercibido.
Lo "loco",

“.. La locura es como una manifestacion en el hombre, de un elemento
oscuro y acuético, sombrio desorden, caos en movimiento, germen y muerte de
todas las cosas, que se oponen a la estabilidad luminosa y adulta del espiritu.

Michael Foucault.

Para muchos, Nietzsche fue y es un demente que escribié sélo de sus locuras, por lo
que es fuertemente criticado en sus tiempos y aun en los nuestros, fue declarado "loco"” al igual
que muchr;:s otros como Rousseau, Tasso, Van Gogh, Sade, Gothe, entre muchos mas; pero
sin duda la locura de Federico Nietzsche es una de las mas comentadas y analizadas desde
muchos puntos de vista. Pero en este trabajo se intentara dar un punto de vista diferente que
gire en lo pedagaogico.

" La locura de Tasso, la melancolia de Swift, el delirio de Rousseau, pertenecen a sus
obras de la misma manera que sus obras les pertenecen ".?® Pues su vida diaria se mezclaba
con su obra literaria, la violencia y la amargura de su tiempo se mezclan en el lenguaje y en
escritura de su pensamiento y acciones.

“La locura de Nietzsche, la locura de Van Gogh o la de Artaud, pertenecen a su obra,
tan profundamente como los elementos, pero de otro modo completamente diferente”.® Ya
veremos ¢ por qué?, aunque no podemos negar que Federico vivid lo que pregonaba; también
escribi6 cosas diferentes a las exigencias de sus tiempos por lo que fue duramente criticado, su

sarcasmo al decir y escribir las cosas le dio un tinte especial a su obra filoséfica.

* - FOUCAULT. M. Historia de la locura en la época clasica. T. II. Fondo de Cultura Econémica. Max, D.F. pp. 229-300.
* - Ibidem. p.301.



En él, "la locura no es ya el espacio de la indecision donde existia el riesgo de que se
transportara la verdad originaria de la obra, sino la decision irrevocable a partir de la cual cesa y
supera, para siempre la historia”.* Por ende, los escritos filosoficos de Nietzsche tuvieron gran
aceptacion en los circulos filoséficos de su época, pues rompié con la trascendencia histdrica;
pero, otra gran parte de gente que no comprendié en esos momentos los textos de Nietzsche,
lo tacharon de demente, de enfermo, de loco; sin embargo, en nuestros dias, "lo que le hacia
imposible, lo hace contemporaneo, lo que le quitaba a Nietzsche es lo que nos ofrece".*' Esto
quiere decir que la "locura” como ellos la llaman, no es otra cosa que un ir y venir
arrastrando las realidades que nadie quiere ver, y mucho menos sentir, pero alguien,
solo un "loco" es capaz de arrastrarse con ellas, para que los demas las sientan aunque
sea con repugnancia. ;No son asi, acaso, nuestros adolescentes? Arrastran los malos vicios,
los malos tratos y las malas realidades para que las observen los adultos, aunque sientan
repugnancia al verlos como arrastran consigo a la propia realidad, aunque por esto les llamen
"locos". y por que no decirlo algunos estudiosos del tema los llaman "pasotas” o bien aculturales
y apoliticos. y que soélo viven en el "estar bien".

"Astuto y nuevo triunfo de la locura: el mundo que creia medirla y justificarla por la
Psicologia, debe justificarse ante ella, puesto que en sus esfuerzos y en sus debates, él se mide
en la medida de obras como las de Nietzsche,..."** EI mundo ahora debiera justificarse ante la
locura, para tener la plena seguridad de que ella lo justifica.

Obras como las de Federico son muy pocas, pero de gran valor cultural para todas las
generaciones de escritores, poetas, filosofos y locos. Y esta sera la interpretacién pedagogica

que se hace de la obra nietzscheniana; el ver en ella una gran trascendencia cultural, al mismo

**.- Ibidem. p.302.
*! - Ibidem. p.303.
* - Ibidem. p.304.
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tiempo que educativa para todo ser humano. esto, de ninguna manera, quiere decir que todos
debemos ser nietzscheanos; pero si, que debemos entender (los que de ella hablemos).
Para continuar con la interpretacion pedagégica pasaremos al siguiente punto, pero no
sin antes, revisar ampliamente lo que el propio Nietzsche dice de la locura:
"Toda clase de originalidad supone intranquilidad de conciencia"
F. Nietzsche.

Y continua con la: " Significacién de la locura en la historia de la humanidad.- ... Casi
siempre ha sido la locura quien ha abierto caminos a las nuevas ideas, quien ha roto el valor de
una costumbre o de una supersticion venerada. ; Comprendéis por qué fue necesario el
concurso de la locura ? ¢, Por qué fue necesario algo que fuese tan aterrador y tan indefinible,
en la voz y en los gestos, como en los caprichos demoniacos de la tempestad y del mar; algo
que fuera a la vez digno de temor y de respeto; algo que llevase, cual las convulsiones y los
espumarajos del epiléptico, el sello visible de una manifestacion absolutamente involuntaria,
algo que parece imprimir al enajenado el sello de una divinidad, de la que el parece ser la
mascara y el porta voz; algo que inspirase hasta el mismo promovedor de la idea nueva,
veneracion y temor de si mismo en vez de remordimientos y le impulsara a ser el profeta y el
martir de aquella idea ? Aunque ahora se nos dice a cada paso que el genio tiene algo de
locura, los hombres de antafio estaban mucho mas inclinados a la idea de que en la locura hay
principios de genio y de sabiduria, algo divino, como se decia al oido".® La locura entonces es
algo divino que se emperia en demostrar lo que nadie quiere ver, de igual forma siempre se ha
hablado de los adolescentes, quiénes han ensefiado al mundo las cosas que no conviene ver

por que transforman o desgarran la cruda realidad. ...Y se les llama "LOCOS"...

¥ - NIETZSCHE, F. Aurora. EM.U. p.16.
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I1.3. La formacién del ser humano.

Indiscutiblemente el corpus literario y filoséfico de la obra nietzscheniana tiene una visién
de la vida del ser humano, de ahi que toda su obra se dirija a la transformacién del "hombre"
(en términos genéricos), por la formacién del "superhombre" como él lo llama.

Aungue un buen numero de personas vean en su obra un sin fin de discursos
complicados, con palabras altisonantes, asi como lastimosas; que por su estilo de decirlas, a
manera de parabolas, luego no las entienden, otorgandole el membrete, del "filésofo de la
tragedia" o sino el de "un simple nihilista", como si con esto demostraran que Nietzsche nunca
se preocupo por querer formar a su superhombre como producto de una propuesta pedagégica;
tratando de hacer de su "corpus filosofico" un cuerpo oscuro de la realidad, donde todo es
expuesto a manera de critica social, sin ninguna importancia relevante para la transformacion
del hombre. Cosa incierta, ya que él en todos sus discursos la propone.

Por ejemplo nos habla del hombre "Dionisiaco" que se traduce en un hombre mas real,
mas honesto con sigo mismo, un hombre que vea en la bacanales de la realidad su propia vida;
una vida que es también tragica al mismo tiempo que estética. A donde la apariencia no sea
todo lo que hay que aprender, sino que la esencia sea lo que se tiene que buscar, aunque esta
nos cueste el sufrimiento de ver y vivir la vida tal como debe ser, sin querer aparentar que todo
es bello y arménico (como hoy y siempre a los adolescentes se les a querido hacer creer), a
sabiendas, que detras de esto existen sombras y fantasmas que nos hacen recordar el "dolor",
el "duelo", el "desgarre” y el "rompimiento" que hay que experimentar diariamente si queremos

perfeccionar o mejor dicho espiritualizar nuestras vidas.
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Nietzsche rompe definitivamente con la concepcién del mundo, ...Ia vida no aparece ya
como dolor, lucha e irracionalidad, sino como un ejercicio de fuerza y saber, que conduce a la
transformacion del dolor en alegria, de la estupefaccion en sabiduria.*

Nietzsche rompe fuertemente con varios de sus contemporaneos, pero no antes de
hacerlo con sus antecesores, de ahi que rompa, por igual, con su tiempo, la modernidad
haciendo una fuerte critica a la misma; hablandonos de la enfermedad de un filosofo que
posterior a su dolor, a su decadencia, cuando apunto de morir con todas su teorias surge de
sus profundas entrafias, un alivio que lo hace revivir y transformar su ser en otro, en el
superhombre, que se ha vencido a si mismo.

Lo anterior es para quiénes creyeron que Nietzsche nunca hablo de la esperanza y lo
creyeron Unicamente un filosofo tragico o bien tan sélo un nihilista; él nos describe en la Gaya
ciencia: la esperanza, el "respiro primero" que hace al hombre moderno resucitar de las
calamidades de su tiempo (la modernidad); " Se afirma que en la Gaya Ciencia aparece
formulado ya todo el programa del irracionalismo contemporaneo. También seria licito decir que
el libro constituye una titanica, conmovedora busqueda de la felicidad".*® lo que nos permite
afirmar la preocupacién de Federico por una postura educativa para el ser humano,
encaminada siempre por una incansable busqueda de la felicidad.

La obra nietzscheniana esta dirigida, en su totalidad, al ser humano, aunque también, no
lo podemos negar, en alguna ocasion escribi¢ ditirambos a Dionisos; sin embargo exhorta al
hombre a permanecer fiel a la naturaleza y no a mundos supraterrenales, como lo plasma en su
idea de derribar a los idolos; reconociéndonos como lo que realmente somos, seres humanos,

que con virtudes y defectos hemos de salir adelante, formando a nuestro superhombre y hacer

* _NIETZSCHE, F. La Gaya Ciencia. op. cit. p. 12.
¥ - Ibidem. p. 15.
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del dolor que esto nos produce una tarea educativa, propia del ser humano y no de idolos, para
alcanzar la felicidad que tanto se anhela. Es, algo asi, como si fuéramos ese filésofo enfermo
que ve en su Ultima morada la luz de la esperanza, que lo llevara hacia el tren de la felicidad.

No hay otra prueba mas eficiente para hablar de la formaciéon del ser humano en
Nietzsche que hablar del superhombre, quién sélo se crea cuando sucede una metamorfosis en
el espiritu.

" Os menciono tres transformaciones del espiritu: Como el espiritu se transforma en
camello, y el camello en Le6n y el Leén, finamente, en nifio ... "*®

la creacion del espiritu es la que el mismo hombre hace de si mismo, rompiendo con la
moral impuesta para crearse una propia, es ir mas alla del bien y del mal, es iniciar con la
tragedia para lograr espiritus libres, llegando a crear una segunda inocencia, mas humana, mas
refinada que antes.

Para terminar este apartado sélo diremos que: " Nietzsche adquiere su fundamental
importancia para todos aquellos que tienen la misién de liberarse de “las ataduras del deber”,
como una primera victoria en el camino de constituirse hombres libres ".*” Es decir en la
construccion de una PEDAGOGIA DE LA LIBERTAD, con la que se puedan romper las
ataduras de la vieja moral "adulta" y derribar a sus idolos haciéndoles ver la pesadez de tener
los pies de barro y hacer del proceso educativo un proceso de liberacion en todos los sentidos;

que permita construir mundos mejores.

* - NIETZSCHE, F. Asi hablaba Zaratustra. op. cit. p. 23.
¥ - NIETZSCHE, F. Humano, demasiado humano. op. cit. texto del editor, en la contraportada del libro.
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CAP. lll. LA TRAGEDIA ADOLESCENTE
lIl.1- El nacimiento de la tragedia ... adolescente o la transmutacion de todos

los valores impuestos.

"El fin de la tragedia no es desembarazarse del miedo y de la compasion, ni
purificarse de una pasién peligrosa, mediante su descarga vehemente - ... - es ser uno
mismo por encima del miedo y la compasion, es la eterna alegria de venir a ser, esa alegria
que lleva en si el jubilo del aniquilamiento ..."

F. Nietzsche.

La tragedia adolescente inicia con la segunda inocencia, que anterior mente ya
explicabamos, en esta el espiritu exige cambiar el "TU DEBES" que lo sentencia, por el "YO
QUIERQ" que lo libera; rompiendo con las ataduras que le determinan todo.

Sin embargo, tal exigencia no es tan facil, pues como ya se vio anteriormente el Ledn
fuerte y poderoso aun no puede crear nuevos valores, la otra moral opuesta a la anterior, y tiene
que convertirse en adolescente, y sélo lo consigue espiritualizando sus pasiones o bien su
conciencia de ser un hombre libre capaz de proponer y actuar.

En este proceso el adolescente transgrede todo su pensamiento, anteriormente cuando
nifio, aceptaba y veneraba los valores que sus padres y el entorno social le propiciaban
(educacién, religion, cultura, etc.) jugando un papel de "adulto chiquito”, vistiendo igual,
hablando lo mas parecido y creciendo bajo la misma influencia, para después iniciar con la
transmutacién de todos los valores impuestos.

De la misma manera F. Nietzsche transgredi6 con sus obras literarias el pensamiento y la
moral de sus antecesores y contemporaneos. Logrando transgredir al igual que lo hizo Dionisos

con el culto Apolineo en la Grecia antigua.
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Es asi como el Nacimiento de la Tragedia transgrede a todos los valores impuestos y
resguardados por el GRAN DRAGON que habla asi: "En mi brilla todo el valor de las cosas. ...
Todos los valores han sido creados ya, y yo soy quien representa todos los valores creados. En
adelante no debe existir el "jYO QUIERO!".' Con semejante restriccién a crear nuevos valores
los adolescentes no tienen otro camino que el de transgredir, y es en la segunda inocencia’
cuando este se vuelve mas sutil para algunas cosas, y mas peligroso para otras y al mismo
tiempo mas refinado que antes. Sus pasiones ahora le reclaman actitudes mas acordes a su
desarrollo personal y no al sometimiento en el que se encontraba prisionero.

Por ende, nos atrevemos a afirmar que la Tragedia Adolescente inicia con la segunda
inocencia que no es otra cosa que las tres transformaciones del espiritu anunciadas por
Zaratustra como portadoras de nuestras desgracias y de nuestras venturas, que se traducen
pedagdgicamente como el proceso de la formacién del ser humano como un hombre libre.

Al inicio de este capitulo se cita a Federico y nos hace referencia a el fin de la tragedia, no
como final sino con proposito, diciéndonos que la misma rebasa el miedo y la compasion,
convirtiéndose en la eterna alegria del venir a ser, alegria que lleva intrinsecamente la misién del
aniquilamiento.

Aniguilamiento de lo viejo, de lo que nos quiere controlar bajo su moral; aniquilamiento del
GRAN DRAGON.

El adolescente en su tragedia busca romper con todo lo que le gobierna y por qué no
decirlo, quiere "ser enemigo suyo y de su Ultimo dios; quiere luchar por la victoria con el gran

dragon".? Logrando regresar asi al verdadero punto de partida de la tragedia que se refleja en la

' - NIETZSCHE. F. Asi hablaba Zaratustra. op. cit. p.24.

*.- se habla de una segunda inocencia, pero no como una etapa del desarrollo del ser humano, sino como una caracteristica
esencial de la adolescencia. Rousseau le llama "El segundo nacimiento”.
? - idem.

71



transformacién del Camello en Ledn, donde va adquiriendo la fuerza necesaria para transmutar
todos los valores impuestos, que ya no responden a las necesidades del adolescente.

Igualmente Nietzsche vuelve a su punto de partida: "El origen de la tragedia fue mi
primera transmutacion de todos los valores; por aquel sendero vuelvo yo, el Ultimo discipulo del
fildsofo Dionisos, el maestro del eterno retorno, a colocarme en el terreno donde crecié mi valor y
crecié mi saber®. De igual forma crece el valor y el saber de los adolescentes por su vida, por lo
que debe hacer, para sentirse bien consigo mismo.

Una vez realizada la segunda metamorfosis del espiritu, que corresponde a la del Ledn,
se torna necesaria una tercera, para concluir con dichos cambios que van a generar la
transmutacién de todos los valores impuestos; es aqui cuando el Leén debe truncarse en
Adolescente que lleve en su ser esa alegria y el jubilo que provoca el aniquilamiento.

Aniquilamiento expuesto ya, en lo referente a derribar idolos, como propuesta
pedagégica; derribar idolos implica cambios y transmutaciones dentro de los valores impuestos.

Hablar de la tragedia adolescente, no es hablar de lo tragico de la adolescencia, sino
conocer la dualidad que genera la tragedia al igual que Federico Nietzsche lo hizo con las
divinidades griegas que dieron origen a la tragedia atica, nos referimos a Apolo: Dios de la "bella
apariencia" y a Dionisos: dios del "Vino y de la Alegria".

En la esfera del arte estos nombres representan antitesis estilisticas que caminan una
junto a ofra, casi siempre luchando entre si, que sdélo una vez aparecen fundidas en el
florecimiento de la “voluntad” ..., formando la obra de arte de la tragedia atica. Lo mismo sucede
con el adolescente y su dualidad en cuanto a que no esta bien seguro de que si es nifio o bien

es adulto, conformando asi el arte del ser adolescente.

'~ NIETZSCHE. F. El Crepiisculo de los idolos
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De esta dualidad de "voluntades" es donde nos apoyaremos para explicar la tragedia
adolescente; haciendo algunas similitudes entre la tragedia atica griega y la tragedia adolescente
o bien con la transmutacion de valores que ambas generan.

En dos estados el ser humano conoce las delicias de la existencia, uno en el suefio y otro
en la embriaguez; el uno pertenece a Apolo y el otro a Dionisos.

Apolo se desarrolla en un ambiente onirico, bello y transltcido de armonia, de perfeccion,
de luminosidad para ver las cosas; sus seguidores y €l mismo sufren de aspectos patologicos,
cuando tienen que ver con la misma intensidad de la pureza, aspectos tales como las cosas:
serias, tristes, oscuras, tenebrosas, que tiene que ser contempladas con el mismo placer.

"La <<belleza>> es su elemento: eterna juventud lo acompara. Pero también la
apariencia del mundo onirico es su reino ... el Dios de la bella apariencia tiene que ser al mismo
tiempo el dios del conocimiento verdadero".* Sin embargo hay barreras que en el mundo onirico
no se pueden sobrepasar para no causar efectos patolégicos. Se concluye que la bella
apariencia no sélo nos engafia, sino que peor alin nos embabuca.’ y una prueba de ello es que
Apolo aunque este encolerizado y mire de mal humor, se halle bafiado en la solemnidad de la
bella apariencia.

Lo Apolineo sera para nosotros, una similitud con los adultos que se enorgullecen de la
bella apariencia de este mundo, estamos hablando en términos: educativos, culturales, politicos,
religiosos, sociales, etc. Que con su bella apariencia pretenden continuar reproduciendo sus
valores milenarios, sin darse cuenta que ya se han producido sus efectos patolégicos, un reflejo

fiel de lo anterior son los adolescentes a los cuales han vuelto ANTI -TODO. Sin embargo dice

!.- NIETZSCHE, F. El nacimiento de la tragedia. Ed. Alanza. p.231.
5 - Cfr. Idem.
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Nietzsche en la Gaya Ciencia, que la enfermedades del filésofo no significa su fin, por tanto las
"crisis" en los adolescentes tampoco podrian ser su fin.

En cambio el Arte Dionisiaco descansa en el juego con la embriaguez y el éxtasis de la
vida diurna, donde la esencia descarga verdades, verdades que hay que aceptar por mas duras
que estas sean.

Al igual que el adolescente o el loco que arrastra las penalidades de la vida por dura que
estas sean, para que los otros las admiren y reconozcan aunque sea con repugnancia.

Dionisos irrumpié en la Grecia Clasica ante el culto de su hermano Apolo Dios de la bella
apariencia.

Es en esta dualidad entre Dionisos y Apolo, o bien como nosotros lo entenderemos:
Adolescente y Adulto, donde se genera la tragedia o mejor dicho la transmutacién de todos los
valores impuestos. Para entenderlo un poco mas nos valdremos de la "visién dionisiaca del

mundo, expuesta por Nietzsche.

lll.2.- La visién dionisiaca del mundo ... adolescente.

Para iniciar se torna necesario decir algo sobre el ensayo que Federico hizo sobre este
tema. Que fue uno de los primeros vestigios de Nietzsche sobre el origen de la tragedia, y que
pudo haber llevado otros nombres, por ejemplo "La tragedia y los espiritus libres", o bien "La
jovialidad griega" entre otros que por igual se hubieran adecuado a nuestro tema y mas aun al
estudio de la adolescencia y por ende de los adolescentes.

Como ya se dijo anteriormente "El arte dionisiaco, ..., descansa en el juego con la

embriaguez y el éxtasis" dentro de los cuales se gesta su visién del mundo.

® - Ibidem. p.232.
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"Dos poderes sobre todo son los que al ingenuo hombre natural lo elevan hasta el livido
de si que es propio de la embriaguez, el instinto primaveral y la bebida narcética" cuyos efectos
se encuentran simbolizados en la divinidad de Dionisos dios del vino y de la alegria, que trae
consigo el aniquilamiento de lo viejo, de lo aparentemente bello. Del cual podemos decir se ve
reflejado en la jovialidad de los espiritus libres, en los adolescentes, quiénes por medio de estos
dos estados rebasan la barrera y los valores impuestos por el mundo adulto, o bien por el culto
apolineo.

El mundo dionisiaco o mejor dicho el mundo adolescente, tiene intrinsecamente el valor
del cambio, de la transmutacion, de la reconciliacion entre el hombre y la naturaleza que hace
falta para devolver al ser humano su valor y no su desinterés, impuesto por la bella apariencia
gue no soélo engafa, sino que peor aun "embabuca". Lo anterior implica que el mundo
adolescente tenga que derribar idolos y hacer entender a los adultos la miseria de tener los pies
de barro; generando un cambio al igual que Dionisos Y los locos lo hicieron sobre el mundo de la
bella apariencia y del orden, que no es otro que el mundo de los adultos.

La vision dionisiaca del mundo no es otra que "un mundo sometido a una transformacion
magica total. La naturaleza celebra su festividad de reconciliacién en el ser humano"® aunque se
diga que es de manera magica también se puede decir que es de una manera tan real que
rompe totalmente con lo impuesto, con los valores milenarios que no le dan la oportunidad al
adolescente de volar y de subir mas alto; pues bien se sabe que si lo logran podrian derribar su
mundo aparente, en donde los adultos son los amos y sefiores del escenario de la vida.

Pero la reconciliacién del adolescente con la naturaleza lo hace sobre pasar las barreras

que le impiden transformar los valores; pero cuando lo consigue, el adolescente se convierten el

7 - Idem,
¥ - Ibidem. p. 238,
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actor primordial de los cambios, que van de lo cultural, a lo politico, a lo religioso, a lo educativo,
etc.

La reconciliacién del hombre con la naturaleza consiste en lo siguiente: "Un mensajero
narra que, en el calor del medio dia ha subido con los rebafios a las cumbres de las montafas:
es el momento justo y el lugar justo para ver cosas no vistas; ahora Pan duerme, ahora el cielo
es el trasfondo inmovil de una aureola, ahora florece el dia. En una pradera el mensajero divisa
tres coros de mujeres, que yacen diseminados por el suelo en actitud decente: muchas mujeres
se han apoyado en troncos de abetos: todas las cosas dormitan. De repente la madre de Panteo
comienza a dar gritos de jubilo, el suefio queda ahuyentado, todas se ponen de pie, un modelo
de nobles costumbres; las jévenes muchachas y las mujeres dejan caer los rizos sobre los
hombros, la piel de venado es puesta en orden, si, al dormir los lazos y las cintas se habian
soltado. Las mujeres se cifien con serpientes, que lamen confiadamente sus mejillas, algunas
toman en sus brazos lobos y venados jovenes y los amamantan. Todas se adornan con coronas
de hiedras y enredaderas; una percusién con el tirso en las rocas, y el agua sale a borbotones;
un golpe con el baston en el suelo, y un manantial de vino brota. Dulce miel destila de las ramas,
basta que alguien toque el suelo con las puntas de los pies para que brote leche blanca como la
nieve" ®

Asi son las fiestas de reconciliaciéon del Hombre-Adolescente con la naturaleza y nosotros
(los pedagogos) no somos quien para frenarlas y truncar su deseo de cambiar los valores
milenarios que por siempre se les han impuesto.

El mismo Nietzsche lo diria de diferente forma y a manera de parabola de los andares de

su Zaratustra:

? - Ibidem. p.236.
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" Atraveso Zaratustra una tarde el bosque con sus discipulos. Buscando una fuente llegé
a una verde pradera rodeada de arboles y matorrales; alli bailaban unas jovenes. Cuando vieron
a Zaratustra, dejaron de bailar, paro Zaratustra se acerco a ellas amistosamente y dijo estas
palabras: "j No abandonéis la danza, encantadoras jovenes ! no es obstaculo a vuestro gozo el
que se acerca a vosotras; no es un enemigo de los jovenes.

Soy el abogado de Dios ante el Diablo, y el Diablo es el espiritu de la pesadez. ; como
podria ser enemigo de vuestros graciles tobillos y de las danzas divinas ? Cierto es que soy una
selva de tinieblas y de grandes arboles sombrios, pero el que no tema a mis tinieblas hallara
bajo mis cipreses sendas de rosas.

Podra encontrar también a ese diosecillo que las jovenes prefieren: esta echado junto a la
fuente, silencioso y con los ojos cerrados.

iEn pleno dia se ha dormido el holgazan!, ;Anduvo demasiado afanado en la caza de
mariposas?

No os enfadéis conmigo, bellas bailarinas, si doy un pequefio correctivo a ese pequefio
diosecillo. Seguramente se pondra a gritar y a llorar, pero adn llorando se presta a risa.

Y con lagrimas en los ojos debe pediros un baile; que yo mismo acompanare con una
cancion.’™ Que se traduce como una sétira a la pesadez, que a nosotros los pedagogos nos toca
combatir con respecto al trabajo con los adolescentes, pues la pesadez es también uno de sus
maximos adversarios, aunada a los adultos, quiénes con falsos valores y éticas desgastadas son
quien se los provocan.

Como ya habiamos dicho antes a nosotros nos toca ser "Los Abogados de Dios ante el

Diablo", entonces, ¢como podriamos ser enemigos de los adolescentes? si ellos buscan al igual

.- NIETZSCHE, F. "El canto del baile". Asi hablaba Zaratustra. op. cit, p. 94.
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que nosotros diferentes formas de educar, de hacer pedagogias y liberar cada ves mas al ser
humano.

Ellos con sus graciles cuerpos y mentes lo hacen, también, derribando idolos o bien
irrumpiendo sobre los valores ancestrales (con otras formas de vivir) de la educacién tradicional.

Lo que ocasiona la trasgresion de todos los valores impuestos, por el mundo adulto,
(gobiernos, instituciones, cultura, educacion, arte, ciencias y hasta formas de vestir.)

"En muchedumbres cada vez mayores va rodando de un lugar a ofro el evangelio de la
<<armonia de los mundos>>: Cantando y bailando se manifiesta el ser humano como miembro
de una comunidad superior, mas ideal: Ha desaprendido a andar y a hablar. Mas aun: se siente

magicamente transformado, y en realidad se ha convertido en otra cosa""

, el adolescente se
siente, igualmente, transformado y transportado a un mundo mas propio en donde cada vez mas
gente como él, se van agrupando para engendrar y compartir su propio mundo: "El mundo
adolescente”, que es un mundo mas ideal, mas humano donde la alegria se mezcla con el dolor,
la fantasia con la realidad, y los suefios con la embriaguez; en don de la vida ya no sélo es eso,
sino que se convierte en la bacanal donde "todas las delimitaciones de casta que la necesidad y
la arbitrariedad han establecido entre los seres humanos desaparecen: el esclavo es hombre
libre, el noble y el de humilde cuna se unen para formar los mismos coros baquicos.'? De igual
forma ofrece la naturaleza sus mas apreciables dones.

El mundo nunca habia corrido mayor peligro (de esto la historia nos ha ensefiado mucho)
de transformacién de transmutacion de los valores, que con la irrupcién de generaciones de

jovenes y adolescentes; lo mismo sucedié en Grecia con el culto apolineo con la irrupcion del

dios del vino y la alegria. Dionisos.

'! - Nietzsche, F. El nacimiento de la tragedia. op. cit. p.232
12§
- Idem.
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Todos los instintos sublimes de su ser se revelaron en la idealizacion de la orgia, pero no
hay que entenderlo en una visiéon morbosa, por el contrario; el mismo Rousseau dice que en el
segundo nacimiento el hombre nace, ya no, para existir (reproduccion por la reproduccion), sino
que nace para el sexo o bien la vida (que implica toda su sexualidad, segun los psicoanalistas)
para disfrutarla y vivirla lo mas que se pueda y aqui la orgia juega un papel ideal para
enamorarnos de la naturaleza misma y acercamos a los animales mas salvajes sin mayor
peligro que el de amarlos; metaféricamente hablando, lo anterior es muy rico en contenido pues
acercarse al ser humano es solamente para amarlo, aunque esto a veces sea muy dificil.

Aqui el adolescente ya no camina con la cabeza baja como anteriormente lo venia
haciendo (recordemos las tres transformaciones del espiritu), ahora camina tan erguido como si
fuera €l uno de los mismos dioses, con mas serenidad y sensatez para las cosas.

Cuando el mundo dionisiaco no ha sido experimehtado, por "X" cosas, "solo se le puede
comprender de manera simbdlica: es algo similar al suefio a lo que ocurre cuando se suefa y a
la vez se barrunta que el suefio es suefio." Por tanto los adolescentes son muy sofiadores.

Es aqui cuando nos damos cuenta que lo sublime y lo ridiculo van mas alla de la bella
apariencia, para llegar a conocer mas de las cosas mismas de la vida, del amor, del odio y el
rencor, asi como también del cdmo debemos vivir, primero en la mentira y segundo en la verdad,
aunque esta dltima nos duela.

En resumen, el mundo apolineo es para nosotros el mundo adulto, el mundo de la bella
apariencia y el mundo Dionisiaco es el mundo del adolescente, el mundo de lo absurdo, de lo
sublime, lo ridiculo, de palabras tales como: embriaguez y orgia que a primera vista parecieran
obscenas, pero que forman parte de nuestra vida diaria y que a los adolescentes les toca

espiritualizar, para hacerle ver al adulto, que los que viven en el mundo de las fantasias y

12 - Ibidem. p.233.
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engaros son ellos, pues su mundo sélo es un mundo de suefios fantasias que no sélo engafan,
sino que peor aun los embarca con palabras bonitas, pero que su actuar no es acorde a lo que
predican, pues sus ansias de poder no los dejan.

En la lucha de lo apolineo y lo dionisiaco (adulto y adolescente) es donde nace la
verdadera tragedia adolescente y la vison dionisiaca del mundo... adolescente, que nos servira

para entender la problematica del adolescente actual y del por qué luchan por se espiritus libres.

11l. 3.- Los espiritus libres.

Esperemos que un espirtu, en el cual el tipo de espintu deba madurar hasta la perfeccion
haya corrido su aventura decisiva de un cambio de frente, cuando antes no habia sido sino un
esplritu ciervo encadenado a su rincén y a su columna.

F. NIETZSCHE.

Para ver cumplida nuestra osadia de crear pedagogias libres y depuradas, donde el
espiritu de la pesadez y los idolos no tengan cabida. Y crear ahora si esos "espiritus libres".
fuera de todo dogma y de toda mentira; con el sélo afan de crear conocimientos y aprendizajes
que nos lleven a verdades y rutas desconocidas; sélo asi, formando a dichos espiritus, es como
saldremos avante y dejaremos atrds esas pedagogias viejas que intentan someternos a todos

sus parametros.

" ¢Queé es lo mas pesado? ... -pregunta el espiritu sélido- a fin de echarlo sobre mi y que

mi fuerza se regocie"'

4 semejante pregunta con semejante respuesta solo pueden estar
formuladas por un espiritu que ha sufrido la metamorfosis, del cambio, que provoca el

rompimiento de las cadenas que lo ataban y lo mantenian inmévil.

" - NIETZSCHE F. Asi hablaba Zaratustra. op. cit. p.23.
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Los espiritus libres son quiénes se rebajan para que padezca su orgullo y los que dejan
que brille su locura para mofarse de su sensatez, los que se zambullen en agua sucia cuando
esta es el agua de la verdad, es el espiritu que quiere ahora su propia voluntad, su propio
mundo.'5

Los espiritus libres tendran que llegar en el momento adecuado, cuando se tenga
necesidad de ellos; mientras ellos estan encarcelados en todos y cada uno de los seres
humanos que habitan este planeta. Nunca se les ha visto, uno que otro se ha logrado escapar
de su prision donde se encuentran a obscuras y en encadenados a una columna de piedra que
lo mantiene inmovil. Pero nunca pierde ni perdera el deseo de desatarse y poder escapar para
romper con todo aquello que lo mantuvo incomunicado con el mundo exterior. Su prisién no es
otra cosa que el cuerpo del ser humano y todo lo que lo compone, para que se entienda mejor,
hablaremos de la "personalidad" de cualquier sujeto, que es en si la prisién de los espiritus
libres.

Cuando esta personalidad se ve resquebrajada por una fuerza interior, no se puede
explicar de otra forma que de un rompimiento de las cadenas, por el "espiritu rebelde" que quiere
liberarse de su yugo y esto solo se consigue cuando el espiritu se cuestiona a si mismo.
Nietzsche lo manejaria en su libro del viajero y su Sombra, cuando el viajero es cuestionado
desde su interior por su propia sombra.'6 Por otro lado, anteriormente habiamos hablado de Ia
personalidad como una prisién del ser humano, ya que esta corresponde a otras personalidades
que rodean nuestro entorno (recordemos la teoria del Espejo de Lacan). Y sélo cuestionandonos

a nosotros mismos es como nos liberamos de ella, para formarnos o bien formar nuestro propio

** - Cfr. Ibidem. pp. 23-25.
' - Rev. NIETZSCHE F. El viajero y su sombra. E.M.U.
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"espiritu libre" que aun esta en espera de abandonar para siempre sus prisiones; tal accion es
nuestra labor pedagogica. Léase, formar a los "espiritus libres".

Por tanto, " Aceptar el riesgo de la destruccion es, dice, el precio que hay que pagar para
elevarse a la verdadera categoria humana".'7

Cuando Federico Nietzsche escribié sobre los espiritus libres es porque tenia necesidad
de hacerse acompaniar por hombres y pensamientos mas acordes a los cambios que el preveia
y reestructuraba; hombres que respondieran con la brillantez de sus espiritus a las necesidades
planteadas por el mundo moderno, que exigia cambios sustanciales en su proceso de desarrollo;
cuando él tuvo necesidad dedicé su libro "Humano demasiado humano" a este tipo de gentes,
que aun tal vez no existan.

"... de este genero no los hay ni los a habido nunca; pero yo tenia entonces necesidad de
su compaiiia, para conservar el buen humor entre mis malos humores (enfermedad, destierro,
aislamiento, acedia, inactividad), y los cree a manera de companeros fantasticos con los cuales
se bromea y se charla y se rie cuando se quiere charlar y bromear y reir, y se envian al cuerno
cuando se hacen pesados".'a Asi como para él, hoy para nosotros se vuelve menester
transgredir las barreras y formar a esos "espiritus libres" que nos acomparien en los cambios
que hemos de generar en estos tiempos que por igual, se llaman también "modernos". Y hacer
lo que Zaratustra hizo con sus discipulos, cuando esto fue necesario, dejar que ellos sigan su
propio camino pues no se trata de crear nuevos idolos. Para que entiendan que "el espiritu libre

busca razones, los demas buscan una creencia"'®

y para nosotros esto no es adecuado, porque
ellos han de ser una excepcién y los espiritus ciervos siempre seran las reglas, la tradicion

porque no tienen necesidad de razones.

"? - NIETZSCHE F. La Gaya Ciencia. op. cit. p.13.
¥ - NIETZSCHE F. Humano demasiado humano. op. cit. p.7.
"% - Ibidem. p.176.

82



Mucho se ha hablado de que a los adolescentes no se les educa pero es que se ha tenido
miedo de hacerlo, por el temor de "todo maestro” que su alumno llegue ha superarlo; pero hoy el
"formarlos" sera nuestra labor pedagdgica. Y no debemos crear nuevos idolos, sino que también
debemos entender nosotros como profesionistas "la miseria de que los idolos tengan los pies de
barro", para no cometer los errores pasados. Uno de ellos es el no olvidarnos que nosotros
también somos “adolescentes” y que por igual siempre carecemos de algo.

De la misma forma, el espiritu libre "es también dominio sobre si mismo y disciplina del
corazon, que permite el acceso de multiples y apuestas maneras de pensar;... que excluye el
peligro de que el espiritu se pierda dentro de sus propias vias... en cualquier rincon; a esa super
abundancia de fuerzas plasticas educadoras y reconstituyentes , que son precisamente la sefial
de la gran salud".?° se le conoce como la voluntad de obtener salud, que le brinda el privilegio
de vivirla como experiencia propia y asi valorar su propia formacién. Esta... rasga, rompe, tira lo

que se granjea..."”'

por tanto cambia su forma de ser.

Para terminar solo diremos en palabras de F. Nietzsche lo siguiente: El espiritu libre .-
"Con maligna sonrisa revuelve todo lo que estaba velado o no manifiesto por alguna causa de
pudor: inquiere lo que las cosas parecen cuando se las ponen del revés. Es todo caprichos y
goza con sus caprichos ; quiza presta hoy favor a lo que ayer tenia en mal concepto y asi anda

vagabundo, curioso y husmeador en torno de lo prohibido. En el fondo de sus agitaciones y

desbordes... -se hace asi mismo interrogaciones de curiosidad mas y mas peligrosas cada

vez.. ??

No es lo que se busca, a caso, recuperar del adolescente actual que se piensa es un

pasota, un loco, que vive en el "estar bien" sin conocer realmente sus causa. Desatar a esos

* - Ibidem. p.10.
1:- Ibidem. p.9.
“.- Idem.
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espiritus ciervos es nuestro quehacer pedagégico, pero no temamos que posteriormente ellos
nos quieran atar una moral diferente a la que hemos vivido.

No nos espantemos "tales son los pensamientos que le guian y que le extravian: va

n23

siempre mas adelante, siempre mas lejos"* o bien, siempre busca estar mas alla del bien y del

mal.

¥
P - Idem.
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CAP. IV. MAS ALLA DEL BIEN Y DEL MAL... ADOLESCENTE.

IV. 1. De las pasiones.

. Y aunque fueras de la raza de los coléricos o de los voluptuosos, de los
fanéticos o de los vengativos, todas tus pasiones terminaran por trocarse en virtudes y todos
tus demonios en angeles”.

F. Nietzsche.

Hablar de las pasiones es hablar de intereses, de deseos y en este apartado es de lo que
hablaremos; las pasiones en los adolescentes son vitales para su "formacién" como seres
humanos comprometidos consigo mismos.

"Antes tenias pasiones y las llamabas malas, pero ahora no tienes ya mas que tus
virtudes que nacieron de tus pasiones"’

Las virtudes son una parte esencial en todo ser humano y sin ellas muy dificilmente se
podria "formar" el mismo, por ende es menester no ignorarlas en ningn momento en nuestras
acciones pedagdgicas; en ellos las virtudes, son algo muy propio que los va caracterizando e
identificando con su propia personalidad. Las virtudes se van haciendo cada vez mas instintivas
y al mismo tiempo mas poderosas que permiten al adolescente valerse por si mismo y no a
depender tanto de los demas como anteriormente lo hacia.

Juan J. Rousseau anteriormente ya arremetia contra quiénes en la infancia negaban a las
pasiones, Federico Nietzsche hace lo mismo solo que él las convierte en virtudes, por lo tanto, si
las pasiones engendran a las virtudes estas también tienen que ver con los intereses y los

deseos.

'~ NIETZCHE F. Asi hablaba Zaratustra. op. cit. p.32.
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Las virtudes no siempre son la fuente de nuestras alegrias, logrando camuflagearse para
llevar a cabo una funcién determinada que no siempre va a ser benéfica para el adolescente.

Los adolescentes frecuentemente reclaman sus pasiones, sus instintos o bien sus
virtudes proclamando la libertad de ejercer sus deseos e intereses, sobre la vida misma, fuera
del mundo adulto (que los ha estereotipado), ellos bien saben que emergen de otro mundo mas
infantil, mas inocente, que los hizo surgir de lo mas hondo del abismo, en donde tenian que vivir
con la carga de los valores impuestos, su moral fue impuesta, sus deseos fueron reprimidos y su
vida fue determinada por personas mayores quiénes sabian lo que era bueno o malo para ellos,
sin tomarlos, nunca en cuenta.

Lo anterior responde a la educacién ordinaria que se recibe de los adultos en los primeros
afos de vida, pero después -dice Rousseau- viene el segundo nacimiento en donde la
educacion se vuelve nuestra formacion. Es en entonces cuando el ser humano se vuelve
adolescente y experimenta en él la metamorfosis que lo hace sentirse diferente y al mismo
tiempo libre del pasado; se torna necesario vivir de acuerdo con sus pasiones, que
anteriormente, le decian, eran malas hasta que logra convertirlas en virtudes.

"Todas las pasiones tienen una época en que son funestas, en que envilecen a sus
victimas con el peso de la brutalidad y una época posterior, muchos mas tardia, en que se

desposan con la inteligencia y se espiritualizan"?

Asi es cuando las pasiones se tornan en
vitudes, aunque presenten en un determinado tiempo acciones funestas que llevan al
adolescente a estancarse en actitudes por demas falsas.

Las virtudes le hacen al adolescente saborear la vida de otra manera y con otros

objetivos, que algunas veces son tormentosos, donde el adolescente se pierde y queda

perturbado; tan sélo por ser diferente a los que viven en el mundo adulto.

?-NIETZSCHEF. El crepusculo de los idolos. op. cit. p.37.
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"IHay hermano mio! ¢(No has visto nunca a una virtud calumniarse, destrozarse a si
misma?® Las virtudes como ya se habia dicho antes no son siempre la fuente de nuestras
venturas, sino también son quiénes abren las puertas de las desgracias; mas no por esto
debemos considerarlas malas, son voluptuosas pero engendran cambios que van "mas alla del
bien y del mal"

MAS ALLA DEL BIEN Y DEL MAL.

Dicen que no soy muy normal

que no vivo en un mundo real,

para algunos soy magico y genial
y hay quien tiene en mi
una razon para odiar.
Pero mi cabeza esta bien

donde esta, y sigo la ley de mi
propia moral, dicen que estoy loco
pero en realidad estoy mas alla del

bien y del mal.

Dicen que camino hacia atras que perdi
el control de mi estado mental,
nadie mas que yo sabe cual es mi edad,
nunca me importo su gloria y su moral,
dicen que estoy loco pero en realidad
estoy mas alla del bien y del mal.

... Mas alla del bien y del mal.. Los Rebeldes (Esparia).

® - Nietzsche F. Asi hablaba... op. cit. p.33.
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Nietzsche escribié en una ocasién algo que mas parecia una plegaria adolescente hacia
la vida, en donde le decia:

"Nosotros no somos buenos ni malos para nada. Mas alla del bien y del mal, hemos
encontrado nuestra isla y nuestra verde pradera: !la hemos encontrado nosotros dos solos! por
eso nos debemos amar el uno al otro."* Estando mas alla del bien y del mal es como el
adolescente le encuentra sentido a la vida y hace gala de todas sus pasiones, sus virtudes,
deseos y frustraciones para llegar a amar a la vida misma; queriendo hacer una y mil cosas
aungue estas no estén a su alcance. Podriamos hablar entonces de seres subterraneos que
saldran a la superficie rebasando todo lo que se les imponga y a quiénes no se les debe
preguntar lo que buscan alla abajo, "seguramente volvera a la superficie. No le preguntéis lo que
busca abajo,..., ese hombre de apariencia subterranea, os lo dira cuando vuelva de nuevo a ser
hombre".® he aqui nuestra verdadera accién pedagogica, el no intervenir, sino simplemente el
acompaniar y acercar las herramientas necesarias para que él cabe su propio tinel que lo haga
emerger a la superficie y entonces escuchar de su propia voz lo que él habia buscado. Su propia
Aurora.

"Los que como él han hecho vida de topos, los que como €&l han estado solos tanto
tiempo, no pueden callarse".® ;Se comprende ahora la importancia pedagégica del trabajo con
los adolescentes? que implica la no intervencion directa, pero si la ayuda y el seguimiento que
nos haga conocerlos y entender sus posiciones a veces positivas y posteriormente nauseabunda
y putrefactas, para acercarles las herramientas necesarias para cavar su tanel o bien para

derribar a los idolos de pies de barro; que en una palabra los llevara mas alla del bien y del mal,

! - Ibidem. p.204.
:.- NIETZSCHE F. Aurora. EM.U. México. 1994. p.5.
-~ Idem,

88



y a vivir bajo su propia moral, como lo hizo Nietzsche en su libro "Aurora” donde cavo su tunel
hacia la superficie, socavando su fe en la moral; como muchos de los filésofos lo han hecho.

"Sobre el bien y el mal se ha discutido hasta ahora mas mezquinamente que sobre cosa
alguna. Este tema ha sido muy peligroso. La conciencia, la opinién, el infierno y hasta a veces la
policia no permitian la imparcialidad. En presencia de la moral, como delante de la autoridad, no
era permitido discurrir y menos hablar; habia que obedecer. Desde que el mundo existe, ninguna
autoridad ha consentido voluntariamente que la sometieran a la critica. Criticar la moral, ver en la
moral un problema, llamar la moral como una cosa problematica, ¢no es inmoral?".” Pregunta
formulada por Nietzsche y que los adolescentes igualmente se preguntan sobre los adultos.
Creando ellos su propia moral que légicamente a veces si va mas alld del bien y del mal
valiéndose a veces de los cantos.

IV.Il.- De los cantos.

Para hablar del canto y de su relacion con la vida diaria de todo ser humano seria
necesario realizar otro trabajo de investigacion que légicamente nos llevaria a realizar otra
tesis, pues la importancia que los cantos tienen como medio de expresion de sentimientos es
tan enorme que en unas cuantas paginas no alcanzariamos a descifrar.

El canto como forma de expresion sobre pasa todas las fronteras del mundo y le da alas a
la imaginacion: Los adolescentes en el canto encuentran su forma mas sutil de expresar lo que
sienten y piensan del mundo en donde viven.

Con el canto, ellos sentencian a la humanidad; sus cantos son sublimes y también
objetivos, por medio de éstos el adolescente provoca la ira, la risa, el placer; desahoga sus

sentimientos, desvanece su locura y la convierte en canto; sus suefios se vuelven realidad; asi

" - Ibidem. p.6.
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como su coraje y rebeldia se ven desatadas provocando a veces el baile, donde todas sus
extremidades se estremecen, retuercen y resquebrajan provocando el éxtasis hacia la vida.

Sus cantos pueden ser dulces, agresivos, alucinantes, o simplemente relatos de la vida
cotidiana; ellos cantan al sol, a la luna, al cielo y a las estrellas, a los duendes, a los sapos, a la
suciedad, al llanto; en sus cantos proclaman LIBERTAD. Tal vez esto no sea un placer para los
dioses, pero, a veces, también saben cantar ditrambos y porqué no, también maldiciones.
Cantan contra el gobierno, contra los adultos y contra toda autoridad.

El canto no sélo puede ser el canto, sino que, a veces, provoca el baile y esto se
convierte en fiesta, (recordemos las fiestas dionisiacas, ya expuestas con anterioridad), a través
de sus fiestas el adolescente se libera de la sociedad, de las normas, que se les han impuesto,
se burla de sus dioses, de sus principios y sus leyes y porqué no decirlo, hay quiénes se niegan
a si mismos.

Sin embargo, esto solo sucede en las fiestas dionisiacas; para Octavio Paz las fiestas
mexicanas son: "una revuelta, en el sentido literal de la palabra. En la confusién que engendra,
la sociedad se disuelve, se ahoga, en tanto que organismo regido conforme aciertas reglas y
principios... Todo se comunica; se mezcla el bien con el mal, el dia con la noche, lo santo con lo
maldito. ... La fiesta es una operacion césmica: la experiencia del Desorden, la reuniéon de los

"8 Lo mismo sucedia

elementos y principios contrarios para provocar el renacimiento de la vida.
en las fiestas dionisiacas donde la parte medular era el desenfreno sexual y la aniquilacién de
toda relacion familiar; semejantes son las fiestas en la mayor parte el mundo y sin duda es uno
de los mejores medios para negar o minimo burlarse de toda una sociedad y mas aun para los

adolescentes.

*.- PAZ, O. El laberinto de la soledad/ Posdata /Vuelta al laberinto de la soledad. F.C.E. México, D.F. 1993. p.56.
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Como olvidar las revueltas que de las fiestas emanaban "... era el grupo de vanguardia, el
mas combativo de los grupos nacionales de ese entonces, como olvidar sus viejas canciones
que hicieron vibrar cuerpos adolescentes que por fuera se ven duros y por dentro son muy
tiernos o viceversa; .."° La importancia de las fiestas es precisamente el temperamento que
expresan los asistentes, en este caso hablaremos de los adolescentes, en el momento en que
saltan, gritan, se estremecen al ritmo de sus sentidos, pues hay ocasiones que ni la misma
musica les interesa, pero el estar en esa comunicacion o relacién con los demas seres de su
especie es motivo para festejar y también se reconcilian con la madre naturaleza y se sienten en
su mundo, que a lo mejor no es ni puede ser el mismo para todos.

Los cantos, el baile y la fiesta, trilogia perfecta para conjugar nuestros sentimientos con la
Naturaleza. Pues "no hay nada en el cerebro humano que no haya pasado antes por los
sentidos”, (Sécrates). Asi es como los cantos y la musica nos hacen vibrar y saltar, en una
palabra, Bailar, y reconciliarnos con la Naturaleza.

"Enciendan el fuego que comienza fiesta,
traigan el vino y los tambores, desaten
a la alegria y liberen a la pasion”. F. Cabral.

No es acaso una alabanza a la fiesta dionisiaca, ¢y qué adolescente no desearia estar en
esta fiesta liberando sus sentidos?

... Canta figueras canta,
dejaque seriandetiy
ahoga en tu garganta su risa

por no saber cantar... (Decibelios, Espania, 1987).

7~ YSACK I1. Cuando los indios verdes eran verdes. (cuento).
Mimeo. Agosto de 1995,
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Aungue la musica no lleve acordes y notas perfectas hay veces que eso es lo que menos
importa
"... Esta mUsica estruendosa nos hacia vibrar y saltar, en una palabra hacer nuestro baile...""°

Volviendo a Nietzsche, él nos dice que: "Los pitagoricos consideraban la poesia como
una ensefianza y un procedimiento educativo; pero antes hubo filésofos que atribuyeron a la
musica el poder de descargar las pasiones, de suavizar el alma, de dulcificar la ferocia animi,
precisamente por lo que de ritmica tiene. Cuando se perdian la tensién precisa y la armonia del
alma era preciso ponerse a bailar; tal fue la receta de aquella terapéutica. Con ella apacigu6
Terpandro un motin, Empédocles un loco furioso y Damon serend a un mancebo que se moria
de amor""

Como podemos apreciar los cantos pueden ser un arma de dos filos, pueden servir para
liberar o bien para atar "almas", esto muy bien lo saben algunos adultos que enajenan al
adolescente con "MODAS RIDICULAS" que solo enriquecen a su proveedor y mantiene quietos
a toda una generacion de jovenes expuestos a ser explotados, sin reivindicar su posicién social
como seres humanos. Nosotros conocemos que la historia es hecha y cambiada por los jévenes,
inquietos y deseosos, los pubertos quieren ser escuchados y no orillados y mal entendidos como
siempre sucede.

Bien es cierto, entonces, lo que José Revueltas decia: "ser Joven y no ser rebelde es una
contradiccién hasta biolégica”, que para el mundo adulto sonaba como una bomba de tiempo
que de un momento a otro va a estallar; y por ello quieren apaciguar al adolescente vendiéndole

modas pasajeras enterrando todo lo que conlleve un rasgo cultural, social y porque no

educativo; los casos podian ser los siguientes: Los Hipies y los PUNK que fueron

° - 1dem.
"' - NIETZSCHE F. La Gaya Ciencia. op. cit. p. 80.
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comercializados por lo menos en las ultimas cuatro décadas, comercializaron su vestimenta y
porque no decirlo hasta algunos de los pilares de sus pensamientos e ideas controlando sus
deseos de libertad; ocupando a las nuevas generaciones para ridiculizarlos.

Esto no quiere decir que todo este perdido, pues llegara el dia en que los adolescentes,
juntos todos, se rebelen contra sus tiranos.

Otra cancion.
El tirano tiembla en su trono
porque sabe que su reino va caer.

En la unidad revolucién y en la igualdad

de campesinos y obreros de la ciudad.

El arado se vuelve espada para luchar
y el martillo se torna en arma de libertad.
IV Reich. (Esparia)

Se pudieran escoger cientos de miles de canciones de todo el mundo adolescente pero
nunca terminariamos, lo que intentamos es comprender la reconciliacion del adolescente con el
hombre y la naturaleza.

Retomando nuevamente la filosofia Nietzscheniana, nos encontramos con que él también
escribi6é algunos cantos, aparte de los ditirambos que escribié a Dionisos. Por ejemplo: El canto
de la noche, el canto del baile, el canto de la melancolia, el otro canto del baile, y el canto del
sepulcro, que podremos encontrar en el libro de Zaratustra.

El otro canto del Baile.
" Acabo de mirarte a los ojos, vida; he visto en tus ojos nocturnos brillo de oro, y me ha

paralizado el corazén esa voluptuosidad.



i He visto brillar una braza de oro en aguas nocturnas, una barquilla que se hundia y
reaparecia haciendo sefas!

Tu dirigias una mirada hacia mis pies, locos por bailar, una mirada arrulladora, fundente,
risuefia e interrogadora.

Sélo dos veces agitaste con tus pequefias manos las castafiuelas, y ya mis pies bailaban
ebrios.

Se arqueaban mis talones y los dedos de mis pies escuchaban para comprenderte: 2

Es un canto a la vida misma que es la que provoca un ritmico bailoteo, al son de la vida
misma; he aqui la fusion del hombre - canto - naturaleza.

Para el canto como para otras cosas se necesita, que el que lo haga, tenga VOLUNTAD

para hacerlo.

IV.3.- De la voluntad.

Mucho se ha hablado ya en Federico Nietzsche de la voluntad como uno de los ejes
fundamentales en su filosofia; pero casi siempre en términos abstractos o rimbombantes que
muchas de las veces hacen de las lecturas nietzscheanas algo voluble e inaccesible para
muchas gentes como si leer a Nietzsche sélo fuera cosa de "LOCOS".

Aqui se tratara de no caer en estos términos, pues es tan ilégico querer rescatar parte de
la filosofia nietzscheniana para nuestro presente pedagoégico si vamos a seguir hablando con
términos "VOLUBLES" que hacen pesadas estas lecturas, y mucho mas llevarlas a la practica
cotidiana y mas aun con los adolescentes.

Entonces, y en pocas palabras F. Nietzsche hablo de la voluntad asi...

" - NIETZSCHE F. Asi hablaba Zaratustra. op. cit. p. 202.
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"Asi hermanos mios, para el juego de la creacidn, hace falta una santa afirmacién: El
espiritu quiere ahora su propia voluntad; el que ha perdido el mundo quiere ganar su propio
mundo"."®* como se ve no es tan complicado saber que hablar de la "VOLUNTAD" es hablar de
una "santa afirmacion" para ganar nuestro propio mundo. Cosa que los adolescentes siempre
han hecho; luchar por lo que quieren por lo que aman e imaginan, su mundo azul, rojo, negro, o
como lo quieran ver. Su voluntad es lo que lo lleva a luchar y buscar lo que él ha creado, hasta
lograr la victoria contra el "gran dragén” (anteriormente ya citado).

Cuando la victoria de otro se impone ésta nunca podra ser la voluntad del "YO" ni mucho
menos se podra decir el "YO QUIERQ" y se tendra que obedecer al "TU DEBES", pues hay
quiénes tienen "voluntad de poder”, de "explotar”, de “ser ellos los que designen que se hace y
que no” , a éstos Nietzsche les dice: "Esa es toda vuestra voluntad, grandes sabios; esa es
vuestra voluntad de poder... Pero queréis que todo lo que existe se amolde y someta a vuestra
voluntad."™ cosa que los adolescentes siempre han aborrecido de los adultos que pretenden
someterlos y moldearlos a su gusto; nombrando "voluntad" y confundiéndola totalmente con los
"valores".

Los adultos siempre han visto en el adolescente un peligro eminente que derrumba "toda
moral" y de ahi que busquen los medios o mecanismos para hacer que el adolescente se olvide
pronto de su juventud. matandole todos sus impulsos e inquietudes de cambiar el mundo.
enterrando su juventud.

"... Y cuando logré lo mas dificil para mi, y celebraba el triunfo de mi esfuerzo, hicisteis

w15

decir a los que me amaban que yo les estaba haciendo un gran dafio""” siempre los adultos han

actuado asi, amargando la miel y el deseo de todo adolescente que busca el cambio dando de si

" Ibidem. p.25
" - Ibidem. p.99.
"* - Ibidem. p.98.
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todo lo mejor -como si esto fuera un pecado mortal-, pues su moral se ve resquebrajada por una
tierna sonrisa que para ellos es una desagradable carcajada.

"Mas entonces vosotros, mis enemigos, me robasteis mis noches para transformarlas en
desvelo atormentado. !Ay! ;Dénde huyé aquella jovial sabiduria?"'®

Podran matarle todos sus deseos, sus suefios, sus ansias de cambiar al mundo, pero
habra algo que nunca podran matar, y esto se llama "VOLUNTAD", a ésta Gltima la encerraran,
la ocultaran, la tomaran prisionera, pero lay! de aquel dia que se libere, cobrara con creces la
osadia en la que fue prisionera.

"Mi mas alta esperanza ha quedado sin expresion y sin redencién. Y han muerto todas
mis visiones y todos los consuelos de mi juventud.

Asi empezara una plegaria adolescente... que mas tarde clamara por la venganza de
liberar o mejor dicho de resucitar a sus pasiones, a sus deseos, a sus afos de juventud, o quizas
a su propia "VOLUNTAD". Continuara diciendo...

"Alla abajo esta la isla de los sepulcros, la isla del silencio: alla estan también los
sepulcros de mi juventud. Alla abajo es donde quiero llevar una corona" imperecedera...

llega hasta mi, de vosotros mis muertos preferidos, un perfume que alivia el corazon y
hace salir las lagrimas de los ojos. Ese perfume agita y reconforta el corazén del que navega
solitario. ...

Yo soy el mas rico y envidiable; yo, el solitario. Porque os he poseido a vosotros, y
vosotros me poseéis todavia. Decidme: ;Para quién, sino para mi, cayeron del arbol manzanas
tan sonrosadas?...

IOs estrangularan para matarme a mi, aves de mis esperanzas! !Si; hacia vosotros

dispara siempre la maldad sus flechas para dar en el corazén, y dio! porque vosotros fuiste para

'® - Idem.
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mi lo mas querido, mi bien, mi posesién; !por eso habéis tenido que morir jévenes, demasiado
prontol...

Pero tengo que decir esto a mis enemigos: qué es matar a un hombre si se compara
con lo que a mi me habéis hecho? peor que un asesinato es lo que habéis hecho conmigo: me
quitais lo que no se puede restituir. !Asi es como os hablo yo, enemigos mios!... Mas entonces
vosotros, mis enemigos, me robasteis mis noches para transformarlas en desvelo atormentado.
IAy! ; Donde huyé aquella jovial sabiduria?

En tiempos pasados deseaba ya presagios felices, y vosotros hicisteis pasar por mi
camino un enorme y siniestro buho, !Ay! ; Dénde huy6 mi dulce deseo?...

Y un dia que quise bailar como jamas habia bailado: quise bailar mas alld de todos los
cielos. Entonces lograreis separar de mi a mi mas caro cantor. Y él entoné su canto mas ligubre
y méas sombrio. |Ay! IMe sonaron los oidos como el cuerno mas funebrel...

Soélo con el baile puedo yo decir los simbolos de las cosas sublimes, pero ahora mis
miembros no han podido representar mi mas alto simbolo.

Mi mas alta esperanza ha quedado sin expresion y sin redencién. Y han muerto todas las
visiones y todos los consuelos de mi juventud.

¢Cémo he podido soportarlo? ;cémo me pude sobreponer a tan terribles heridas? ¢como
ha resucitado mi alma de esas sepulturas? |Si! Hay algo en mi invulnerable, algo que no puede
enterrarse que hace saltar las rocas: se llama mi voluntad. Mi voluntad atraviesa silenciosa los
afos e inmutable. ...

Subiste toda en ti lo que no se redimid de mi juventud, y viva y joven permaneces sentada
y llena de esperanza, sobre los escombros de las sepulturas.

Si; alin eres para mi la destructora de todas las sepulturas. !Salud, voluntad mial!
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"Sélo donde hay sepulturas hay resurrecciones"."”

Nietzsche nos habla aqui de la muerte de las pasiones y de los recuerdos de juventud.
asesinados por el mundo adulto, pero que hay algo que nunca podran matar y esto se llama
"voluntad" que hace resucitar al adolescente de entre las sepulturas.

Mas adelante hablaremos de la transformacion del espiritu... hacia la formacion del ser
humano y retomaremos este punto como parte sustancial de la adolescencia que aqui nosotros
retomamos su definicidn etimoldgica que quiere decir "carecer de" o "ausencia de algo” pues el

ser humano siempre necesita algo mas, para que mueva su vida.

'" - Cfr. a Nietzsche F. El canto del sepulcro en ! Asi hablaba Zaratustra" Op. cit. pp. 96-99.
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V.- LA TRANSFORMACION DEL ESPIRITU... HACIA LA FORMACION

DEL SER HUMANO.

V.l.- De las tres transformaciones del espiritu.

Ya varias veces a lo largo de este trabajo hemos mencionado por alguna razén parte de
uno de los discursos de Zaratustra, el de “Las tres transformaciones" pues ha sido de vital
importancia para el mismo, sin embargo aun lo hemos hecho de forma muy general y en este
capitulo trataremos de profundizar este punto, -discurso que a titulo personal, he representado a
manera de monologo en dos ocasiones, con la finalidad de compartir con las personas del
publico, el sentir de la vision pedagdgico-filosofica de la formacion del ser humano vy las
transformaciones en el espiritu que presenta Federico Nietzsche en su libro de Zaratustra son
poco mas que las muestras representativas-. pues analizandolas detalladamente nos llevan
hacia la formacion del ser humano.

" DE LAS TRES TRANSFORMACIONES. "

"Os menciono tres transformaciones del espiritu: como el espiritu se transforma en
camello, el camello en leén, y el ledn, finalmente, en nifio. ... A esta ultima transformacién, la del
nifo, la hemos tomado como el adolescente, pues para nosotros el adolescente es quién cambia
de manera dulce y maliciosa las cosas que no le sirven; a manera de entender mejor nuestro
propoésito que es el de estudiar a la adolescencia desde una vision pedagodgica apoyada en la
filosofia Nietzscheniana, que en si, habla de la formacién del ser humano. El superhombre.

El discurso continua asi:

...Hay muchas cosas pesadas para el espiritu, para el espiritu fuerte y sélido, pleno de
respeto. La fuerza de ese espiritu reclama cosas pesadas, las mas pesadas.

¢ Qué es pesado? -pregunta el espiritu sdlido- y se arrodilla como el camello y quiere que

se le cargue bien.
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¢Qué es lo mas pesado, héroes -pregunta el espiritu sélido-, a fin de echarlo sobre mi y
que mi fuerza se regocije?...

En un primer momento la formacién de todo ser humano, cargando, recibiendo y
soportando "es feliz", ademas su fuerza se regocija con todo lo que lo va llenando; algo asi como
la educacién "bancaria" de la que nos habla Paulo Freire , donde el educando es como una
bandeja a la que hay que ir llenando; sélo que para Nietzsche es como si lo fueran cargando.
Todas las ensefianzas primeras para el ser humano (sentarse, comer, control de esfinteres,
llorar cuando tienen hambre, reir, caminar, etc.), todas estas y aun ofras un poco mas
complicadas (religién, idioma, escuelas, valores, moral, etc.), son las que le van educando hacia
la obediencia, y hacia estar dispuesto a soportar el peso de su carga, esperando que lo carguen
cada vez mas.

El espiritu sigue preguntando.

...¢,No es rebajarnos para que padezca nuestro orgullo? ;No es dejar que brille nuestra
locura para mofarnos de nuestra sensatez?

¢ O bien es abandonar nuestra causa, cuando ella celebra su victoria? ¢Escalar altas
montafas para tentar al tentador?

¢ O es nutrirse con las bellotas y la hierba del conocimiento y padecer de hambre en el
alma por culpa de la verdad?

¢ 0O es estar enfermo y despedir a los que nos consuelan y entablar amistad con sordos
que jamas oyen lo que deseamos?

¢ 0 es zambullirse en agua sucia, cuando es el agua de la verdad, y no alejar de si a las
viscosas ranas y los repugnantes sapos?

¢0 es amar a los que nos desprecian y tender los brazos al fantasma cuando quiere

amedrentarnos?...
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La alianza entre el que educa y el que es educado, me recuerda a “quien duerme con el
enemigo”, sin embargo, es hasta cierto punto necesaria esta educacion pues sin ella muy
dificilmente el ser humano podria formarse; mas la pregunta es: ;Hasta cuando es necesario
brindarle las herramientas y conocimientos basicos al nifio para que se desarrolle y él mismo
pueda retomar su proceso formativo? ;O tendra que romper -como hasta ahora- con las
ataduras y cortarse el cordén umbilical, para retomar por si mismo su formacion personal?.

Continua:

...El espiritu sélido echa sobre si todas estas cosas tan pesadas, y como el camello que
corre cargado por el desierto, asi corre el por su desierto.

Pero en el desierto mas solitario se realiza la segunda metamorfosis: aqui el espiritu se
torna leén; quiere conquistar la libertad y ser duefo de su propio desierto.

Aqui busca su ultimo duefio: quiere ser enemigo suyo y de su ultimo dios;...

Entonces busca culpables de lo que con él sucede, cuestiona, aborrece y desgarra lo que
se le habia brindado, oponiendo resistencia a lo que tiene y en primera instancia opone
resistencia a la educacién que le han brindado sus antecesores. (revisar Teorias. de la
Resistencia de Henry Xiroux) y queriendo desaparecer todo lo ancestral y milenario de los
valores que se le han impuesto.

... quiere luchar por la victoria con el gran dragén.

¢Cual es el gran dragon que el espiritu no quiere ya llamar ni dios ni duefio? El gran
dragén se llama "Tu debes", pero el espiritu del ledn dice "Yo quiero".

El "tu debes" esta emboscado en su camino, como animal escamoso de aureo fulgor; y
en cada una de sus escamas fulgura en doradas letras "ITu debes!"

Brillan valores milenarios en esas escamas, y el mas poderoso de todos los dragones

habla asi: "En mi brillan todo el valor de las cosas".
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"Todos los valores han sido creados ya, y yo soy quien representa todos los valores
creados. En adelante no debe existir el "IYo quiero!" Asi hablo el dragén. ... No es tan sencillo
que el espiritu se rebele cuando camello es, pues aunque se trueque en ledn y busque al gran
dragon para combatir por la victoria, también tendra que defenderse, pues como el "gran
Dragén" dice, es él, en quién se ve representado todo el valor de las cosas y él es quién debe
salvaguardarla: Aqui se nota otra semejanza con los estudios sociolégicos y psicolégicos de la
adolescencia que es el de la lucha generacional y de pensamiento del adulto con el adolescente;
para este trabajo interesa mas rescatarlo como parte de la "formacién del ser humano" y todo lo
que se tiene que enfrentar para seguir con su propia educacion y no con la que le imponen otros.

Ya que al decir el dragén que de hoy en adelante no debera existir el "yo quiero" esta
negando toda posibilidad de avances en el mundo y en la formacion personal o profesional de
cada ser humano, ofreciendo nada mas lo que él les quiera dar.

... ¢Qué falta hace el leén en el espiritu, hermanos mios? No basta la bestia de carga
que abdica y venera?

El ledbn no puede crear ain valores nuevos; pero el poder del ledn puede crear una
libertad para la creacion nueva.

Para crearse la libertad, para oponer una divina negativa al mismo deber; para eso
hermanos mios, hace falta el ledn. ...

Se comprende claramente que se necesita la fuerza de una bestia, para crear la libertad
de poder exigir y oponer una "divina negativa" al mismo deber, asi el adolescente saca sus
fuerzas de lo mas hondo de si mismo para combatir al gran dragén (adulto) y buscar ser
escuchado y tomado en cuenta.

... la conquista mas terrible a los ojos del espiritu sélido y respetuoso es adjudicarse el

derecho de crear nuevos valores. Eso es para él un acto feroz y cosa propia de un animal rapaz.
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Como la mas santo amo él un dia el "tu debes", y ahora ha de ver la ilusién y la
arbitrariedad aun en lo que mas santo, para conquistar a expensas de su amor, la libertad, para
fechoria semejante hace falta el leén. ...

Un dia amo con toda su pasion al "t debes"” sin embargo llego el momento que hasta en
lo mas santo encontré la arbitrariedad y quiso desde entonces tener su libertad (Rev. Génesis
3.5).

Lo mismo pasa en el conocimiento, en primera instancia se aceptan muchas teorias, sin
embargo esas teorias se van desgastando y llega el momento en que tienen que ser revisadas y
alguien es quien se encarga de encontrar la formula o bien la razén para lograrlo. Como esta
semejanza podriamos encontrar muchas mas para ilustrar la importancia de rebasar lo ya
impuesto. En este caso hablamos de la formacion del ser humano en base a las
transformaciones del espiritu.

... Pero decidme hermanos mios: ¢ Qué puede hacer el nifio que no haya hecho el le6n?
¢para qué hace falta que el fiero ledn se trueque en nifio?

El nifio es inocencia y olvido, un nuevo comenzar una rueda que gira sobre si, un
primer movimiento, una santa afirmacion.

Si, hermanos mios, para le juego de la creacion, hace falta una santa afirmacién: El
espiritu quiere ahora su propia voluntad, el que ha perdido su mundo quiere ganar su propio
mundo.

Os he mencionado tres metamorfosis del espiritu: de como el espiritu se
transforma en camello, el camello en leén y el leén, finalmente, en nifio™.

Las transformaciones del espiritu recaen en la formacién del ser humano, pues la
semejanza de las tres transformaciones suceden en todo ser humano que ama en primera

instancia a quien le ensefa, después se le libera aunque ain no pueda proponer nada nuevo,

' - REV. De las tres transformaciones. FEDERICO NIETZSCHE. "Asi hablaba Zaratustra”. op. cit. pp.23-25.
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hasta que una santa afirmacion lo hace ser mas refinado que antes, logrando llegar a una
"segunda inocencia" donde reinicia su formacion personal, He aqui cuando se convierte en
adolescente que busca encontrar lo que ahora le hace falta, respecto a sus carencias y esta es

la formacién para el ser humano.

V.2.- La segunda inocencia.

Ya en un inicio, habia hablado a grosso modo de la segunda inocencia, al mismo tiempo
se habia sefialado que J.J. Rousseau lo habia tratado con otras palabras denominandole el
"segundo nacimiento" argumentando que dos veces, por decirlo nacemos, una para la especie y
otra para la vida, sin embargo en Federico este termino se torna en la "Segunda inocencia", en
algo que para nosotros podria ser una definicion de adolescencia y que bien podria llevarnos a
entender un poco mas sobre la formacién del ser humano; la definicién es la siguiente:

"... se vuelve como si se hubiera mudado de piel, mas cosquilloso, mas maligno,
con un gusto mas sutil para la alegria, con un paladar mas fino para las cosas buenas,
con la inteligencia mas alegre, con una segunda inocencia, mas peligrosa, en el placer, se
vuelve mas infantil y al mismo tiempo cien veces mas refinado que antes.™

La segunda inocencia da al hombre una esencia diferente a la que le habian dado cuando
era nifio, y como el camello se torna en ledn, ahora el hombre exige su libertad para hacer de él
un hombre libre y no es sino hasta la ultima de las tres transformaciones de su espiritu cuando
se vuelve mas infantil y cien veces mas refinado que antes.

Cuando al ser humano le sucede lo que aqui llamamos la segunda inocencia, se le
confunde, se le interroga, se le aprisiona, se le devasta y se le humilla, en términos generales se

le denomina demente, como si estuviera "loco". Veamos a nuestro alrededor a cientos de miles

? - NIETZSCHE F. La Gaya Ciencia. op. cit. p. 27.
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de jovenes pubertos que deambulan por las calles del mundo, tratando de ser atendidos o de
minimo ser escuchados.

"Nosotros los incompresibles.- ¢Nos hemos quejado alguna ves de que nos
comprendieran mal, nos desconociesen, nos confundieran con otros, nos hiciesen poco caso o
ninguno? ...Nos confunden con otros y eso nos hace que crezcamos, que cambiemos sin cesar,
que perdamos la corteza vieja y estrenemos nueva piel cada primavera, que volvamos cada ves
mas jovenes, de mas porvenir, mas altos y mas fuertes, que clavemos cada vez con mas fuerzas
nuestras raices en lo hondo... al par que abrazamos con mayor amor al cielo con nuestros
brazos, cada vez mas largos, y aspiremos la luz del cielo con todas nuestras ramas y nuestras
hojas"® Este proceso sucede en la segunda inocencia cuando se reclaman cosas que
anteriormente so6lo se cargaban como el animal de carga que recorre por el desierto, sin
protestas. La segunda inocencia anuncia que las raices van cada vez mas a lo hondo de la tierra
y por ende, las hojas como los brazos del hombre se extienden hacia el cielo (suefios e ilusiones
que se han de alcanzar, con esta doble mirada el hombre alcanza una visi6n mas amplia de lo
que a de ser su propia vida; ya sea en la sumisién o en la libertad. -tipico en los jovenes-).

En la segunda inocencia, viviendo mas alla del bien y del mal el hombre va creando su
personalidad, o mejor dicho y pedagégicamente hablando el hombre se va formando cada dia
para ser lo que es: un ser humano, con virtudes y desaciertos.

Entonces el hombre, arraigandose a la tierra que lo vio nacer y al cielo que lo vera morir
se va formando, sin dejar un sélo momento de buscar el como traspasar las barreras y derrocar
a los idolos que no lo dejan avanzar hacia la inmortalidad. Una inmortalidad que de a la
humanidad la formacién necesaria para vivir felices. Se habla de la felicidad porque en el fondo

del corpus filoséfico nietzscheniano se busca el ser feliz.

.- Ibidem. p.206.
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Dicha felicidad se podria encontrar con la formacién del ser humano y nosotros los
pedagogos tenemos un campo de trabajo bastante amplio que hay que explorar asi como
también crear, para transformar la vida de esta humanidad cada vez mas deshumanizada, solo
nos resta comprometernos en trabajos serios que nos lleven a formar realmente al ser humano.
con proyectos generales, o simplemente con "Planes de vida" o como se les quiera llamar. Sin
embargo también nos podriamos apoyar en algunos o varios autores pedagdgicos que se
adapten a nuestra necesidades y formas de vida, pero no que nosotros nos adaptemos a las de
ellos, pues en nuestros dias las condiciones de vida no son iguales a las que ellos vivieron.

Hablar de la "segunda inocencia" y su relacién con la formacién del ser humano, implica
hablar de cambios tanto filosoficos y psicolégicos en el ser humano, conocidos como "La
Pubertad" o también, malamente, con algunos autores, como adolescencia quiénes la
vislumbran en un intervalo entre los 12 6 13 afos de edad, hasta los 24 6 25, pero en este
trabajo llamaremos a esos cambios por su nombre "PUBERTAD" y a los chavos "Pubertos" pues
se torna necesario aclarar cual es nuestra 6ptica con respecto a estos cambios y su relacion con
la formacién del ser humano.

La pubertad y sus cambios psicolégicos, biolédgicos y anatémicos, etc. crean en el chavo
una confusién de todos estos aspectos y él se cuestiona por todo lo que esta viviendo y
sintiendo; su cambio de piel, de plumaje, de voz, enojos continuos; a lo que J.J. Rousseau
nombra el "segundo nacimiento" y Nietzsche mas filoséficamente nombra la "segunda
inocencia", pero no sélo en los pubertos sino en todo ser humano que sufre cambios, que por
igual van de lo psicolégico, lo biolégico, hasta lo anatémico en su cuerpo, mientras que
Rousseau si lo dice refiriéndose netamente a los pubertos (se aclara que aunque sean similares
el "segundo nacimiento” y la "segunda inocencia", por ningin motivo son iguales), Nietzsche nos
habla de otro aspecto de su filosofia que se el "Eterno Retorno", del cual nos apoyaremos para

argumentar un poco mas sobre la formacién del ser humano.
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V.3.- El Eterno Retorno.

Continuando bajo el mismo rubro de la formaciéon del ser humano y apoyandonos en el
Eterno Retorno, que antes, mucho antes de que Nietzsche le escribiera ya muchos lo habian
hecho.

Haciendo del mismo todo un mito, una realidad que era inapelable ya fuera de una teoria
de la historia o bien una teoria filoséfica en donde se dice que todo momento vivido se vuelve a
repetir. Sin embargo "En el siglo XIX, Federico Nietzsche renueva el mito y le atribuye
propiedades morales y psicolégicas: "cada instante de la vida del hombre vale lo que una
eternidad, porque se repetira un nimero infinito de veces".*

Y al hablar de la moral y de la Psicologia en el hombre, implica hablar ya de su formacién,
y es ya bien conocido que Federico Nietzsche buscaba la formacién del superhombre,

Por tal motivo si nosotros como pedagogos buscamos la formacién del hombre, debemos
buscarla en la propia historia del mismo como punto de partida.

En el libro de la Gaya Ciencia, Nietzsche nos habla de un filésofo moribundo que se
acerca a la muerte, pero que en el momento menos inesperado resurge de lo mas hondo de él
mismo la esperanza que lo llevara al camino de la felicidad y esta en el "Eterno Retorno".

"En pocos textos Nietzsche aparece tan claramente como en la Gaya Ciencia, la voluntad
del pensador... consiste en el demoler las barreras de la moral establecida para abrir una nueva
era, enérgica y creadora capaz de impedir la decadencia de la civilizacién."

Asi también en el ser humano se presenta una enfermedad y ésta puede ser social,
psicolégica o bien moral, en donde después de los 25 afios el hombre cree fielmente que va

madurando y que ya dejo a tras los afios "locos" de la adolescencia y poco tiempo después ya

* - Ibidem. p.11.
* - Ibidem. p.13.
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se siente viejo, triste y sin ilusiones, porque ya nadie lo ve o bien lo entiende por culpa de sus
ideas anticuadas, creyéndose maduro, sin saber que el fruto maduro sino es cortado a tiempo se
echa a perder pudriéndose sin remedio. Y cuando esto sucede el anciano se siente sélo,
desprotegido; su piel vuelve a sufrir cambios igual que su pensamiento y su forma de ser, su
moral sufre cambios y se ve resquebrajada; y la pregunta es ¢a caso no es lo mismo que sufrio
en la pubertad? ¢a caso él no se siente desprotegido y sin comprensiéon? ¢y daria su vida, si
fuera necesario, para cambiar tal situacion?. Lo que hace el puberto en sus afios mozos para
cambiar al mundo. Ahora se comprende porque no vemos a la adolescencia como una etapa
determinada en la vida de todo ser humano. pues los ancianos se sienten igual en un momento
preciso de su vida.

Este anciano igual que el filésofo de Nietzsche necesitan del "Eterno Retorno" para
encontrar el camino de la felicidad y hay quien si lo ha logrado y no es en balde que se cuenten
los dichos populares de:

"El cuero es el que se arruga; no el corazon."

"No te arrugues cuero viejo que te quiero para tambor."

Que reflejan a los ancianos con energia, con vigor, con ternura, con dureza y sabiduria,
como el puberto en determinado momento.

Con esto, "no se trata ya de aceptar el dolor sino de amarlo, de desposarse con el de una
manera ardiente e implacable; de aceptarlo activamente hasta el final, hasta obligarlo a revelar
su secreto, el del Eterno Retorno."®

Aqui tratamos a la pubertad como un ejemplo y a la vejes como otro, a la enfermedad del
filosofo que Nietzsche nos habla en su libro la vemos como la enfermedad, por asi decirlo, que

hay que superar, para que se forme al ser humano. Apoyando a los psicoanalistas que ya

f
' - Idem.
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hablaron de las "crisis de la adolescencia" como una enfermedad que tiene que superarse para
no quedar en el intento.

Formacion se entiende en un sentido mas amplio que el ambito educativo escolarizado,
rebasando todos los trasfondo de la personalidad del ser humano, lo que implica una educacion
para la vida en todos sus sentidos, abarcando todas las esferas de cotidianidad, desde lo cultural
a lo politico, de la musica a la lectura, del juego al compromiso, de la locura a la sensatez,
traspasando los extremos del bien y del mal. Y esto solo se logra con el Eterno Retorno.

Se entiende al ETERNO RETORNO como la parte medular de este trabajo, pues, se
intentara plantear nuestra postura pedagogica basada en esta visién nietzscheniana que es la
que dio direccidn a este trabajo.

Intentando establecer algunas cuestiones que separen nuestra postura, para con la
adolescencia y los adolescentes, por medio del Eterno Retorno. Y dejar claro que aqui no se le
designa a la adolescencia un momento determinado de la historia del hombre; sino que el Eterno
Retorno representa una afluencia de tiempos en donde se mezclan el pasado, el presente y el
futuro, debido a que el ser humano crece y se desarrolla hacia la madurez desde que nace hasta
que muere (hablando en términos formativos).

Entonces, la adolescencia es aqui, mas que una etapa de transicion o un periodo de
desarrollo, una afluencia de momentos histéricos de la vida del hombre, donde el pasado,
presente y futuro se relacionan para edificar su formacion personal. Representada en el
"Eterno Retorno" que equivale lo que una eternidad y se repetird un sin de veces. (Tanto en lo
moral como en lo psicolégico y por ende en lo educativo).

Entonces para que el ser humano llegue a formarse es necesario un sin fin de
transmutaciones en su espiritu, en su cuerpo, en su alma, en su mente, en su moral y entre otros

que pudieran ir alargando la lista.
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Volviendo a la Gaya Ciencia para retomar al Eterno Retorno se dice que: "Es la gratitud
de un convaleciente que alcanza su inesperada curacion... qué tiene de extrafio que salgan a la
luz muchas cosas imprudentes y locas que disipen mucha ternura maliciosa en problemas
erizados de espinas, que no tienen aire de dejarse acariciar ni manejar?"’

El Eterno Retorno es un ir y venir de tiempos, de ansiedades, de necesidades, de
imprudencias, de verdades, de ternura, de aires renovadores, de éticas y morales diferentes de
formacién, de hombres con una segunda inocencia, mas feroz y maligna que antes, pero al
mismo tiempo mas infantil y mas refinada.

El mito nos puede consolar o aterrar; puede ser una proposicion del infierno o de un
camino hacia la esperanza; en el caso de Nietzsche, el Eterno Retorno constituye claramente un
aferrarse a los momentos mas luminosos de la nifiez."®

Y como ya se dijo la nifiez sera tomada como él adolescente que aqui se concibe.

Que no es otra cosa que alguien que "carece de" y que "sufre de" y que le falta algo
y nunca esta satisfecho.

Nietzsche nos dice, entonces, que el hombre "no es mas que una necesidad de poder”
siempre insatisfecha y, paradgjicamente siempre triunfante, por encima de sus propias miserias
y de sus propias renuncias".®

Asi el adolescente vive bajo sus propios riesgos, que le da su formacion como ser
humano que implican las mil o una transformaciones de su espiritu para lograrlo; buscando

siempre la felicidad.

7 - Ibidem. p.23.
® - Ibidem. p.11.
? - Ibidem. p.15.
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"Se afirma que, en la Gaya Ciencia, aparece formulado ya todo el programa del
irracionalismo contemporaneo. También seria licito decir que el libro constituye una titanica,
conmovedora busqueda de la felicidad"."®

Por tal motivo nuestro propdsito como pedagogos es la de formar al ser humano siempre
en el camino que lo lleve a la felicidad, partiendo de que él es el Unico punto de partida para
lograrlo, y hacer del Eterno Retorno la cura para muchas de las crisis o enfermedades que hoy
viven nuestros viejos y adolescentes.

Procurando que vivan su adolescencia plenamente, con todas las alegrias y todos los

dolores, que propicia ese "DUELQO" de la Adolescencia.

1 _ Idem.
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CONCLUSIONES.

De acuerdo a los objetivos planteados para este trabajo, se tiene que responder a la
realizacion de un estudio general de la adolescencia, para conocer el desarrollo de algunas
corrientes o posturas metodologicas dedicadas al estudio de la misma, de lo anterior se deduce
que sobre el estudio de la adolescencia aun falta mucho camino para establecer algin nombre
"exacto" que determine los tiempos y los espacios que esta abarca, como se ha hecho con el
estudio de la infancia y la llamada "PAIDOLOGIA" ciencia que estudia el desarrollo de la nifio.
Sin embargo, algunos autores entre los que destaca Compayré que propone se le denomine
Efebologia al estudio del adolescente masculino y Hebologia al de las adolescentes; otros
como Margarita Verdejo proponen se le llame Neanisco al adolescente y Neaiscologia a la
ciencia que la estudia; sin embargo mucha gente ha dejado de lado esta discusion y prefiere
recurrir a la definicion etimolégica que dice: ADOLESCENCIA derivada del latin "adolescere”
que significa "crecer" o "desarrollarse hacia la madurez". Dentro de esta misma postura se
adhiere este trabajo; del cual se parte como muchas otras posturas para darle direccién a
nuestra forma particular de ver a la adolescencia.

Se considera que la adolescencia no es un tiempo-espacio en la historia del individuo, sino mas
aun es, un ir y venir de un tiempo a otro, EL ETERNO RETORNO, -entendamoslo como- una
afluencia de tiempos en donde se mezclan el pasado, el presente y el futuro, debido a
que el ser humano crece y se desarrolla hacia la madurez desde que nace hasta que
muere (hablando en términos formacién); el adolescente pierde la dimensionalidad de los
tiempos y luego no sabe si es nifio o es adulto. Que posteriormente aprende a manipular en un

si fin de veces a beneficio propio.
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Para Federico Nietzsche EL ETERNO RETORNO representa el valor de cada instante
de la vida del hombre, Iéase que: cada instante de la vida del hombre vale lo que una eternidad.
Por tal motivo no se le puede asignar a la adolescencia un tiempo-espacio determinado
en el desarrollo del individuo.

También se establecid el rescate de lo pedagdgico, lo poético-filosofico y lo loco del
' filésofo aleman Federico Nietzsche, con la finalidad de dejar clara la ruptura entre los mas
renombrados estudiosos de la adolescencia de los Ultimos tiempos como son psicologos,
socidlogos, antropélogos, etc. con los Viejos Clasicos de la filosofia y la Pedagogia que
plantearon en sus grandes obras su vision de la adolescencia, desde otras perspectivas mas
encaminadas a la "formacion” del ser humano. Mientras que los otros se olvidaron de este
aspecto; dirigiendo sus estudios a campos mas especificos, a los que denominaron "cientificos"
desde su particular punto de vista. Quedando en estudios de comportamiento, actitudes y
reacciones a manera de instruccion o de disciplina casi siempre por preocupaciones
demandadas por los padres, maestros u otros adultos; olvidandose de la "formacién integral”
del individuo.

Por ejemplo, Comenio decia que: para que el hombre pudiera formarse para la
humanidad Dios le otorgo los afios de la juventud, en los que la inhabilidad para otras cosas
fuera tan solo apto para su formacion.

Asi por el estilo se hablaba de la adolescencia no como un tiempo-espacio separado de
la nifiez y la edad adulta, sino como parte integral de la formacién del ser humano.

Por su parte Rousseau hablo de un segundo nacimiento en donde la educacién ordinaria

tiene su fin. Para ceder el paso a la formacién del ser humano.
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Federico Nietzsche -a quien se rescata- hablo de los cambios que sufre el espiritu, que
no es otra cosa que el proceso de la formacién del sujeto; que para él es la formacion de su
"superhombre".

...el Camello se transforma en Ledn, y el Ledn finalmente en Nifio. Que en este trabajo
se interpreta como adolescente que "se vuelve como si se hubiera mudado de piel, mas
cosquilloso, mas maligno, con un gusto mas sutil para la alegria, con un paladar mas
fino para las cosas buenas, con la inteligencia mas alegre, con una segunda inocencia,
mas peligrosa, en el placer, se vuelve mas infantil y al mismo tiempo cien veces mas
refinado que antes™.

F. Nietzsche.

Con estos ejemplos se pretende compartir la idea del ; como ? estudiar a la
adolescencia desde una vision mas pedagdgica, mas formativa; que a nosotros los pedagogos
nos abra horizontes que habian sido cerrados por estudios mas especificos, que por ninglin
motivo son malos y ni mucho menos se quieren desacreditar; pero que de seguirlos nos
encierran en otros ambitos mas pequefios de los que se pudiera abarcar con respecto a la
"formacion del ser humano".

Lo pedagégico, lo formativo quedo atrapado en algin lugar del tiempo, y ahora solo lo
leemos en los libros sin llevarlo acabo.

Por tal motivo.

"Nosotros los pedagogos no podriamos caer en el error de instruir o disciplinar al
adolescente (de manera clinica) para que se adapte a la vida del adulto, sino por el
contrario, lo debemos encaminar (mas no guiar) para que siga con su formacién

personal como ser humano".
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He aqui una muestra de la separacion de los estudios mas representativos de los
psicélogos, sociologos y antropdlogos que estudian a la adolescencia con respecto a los
grandes clasicos de la filosofia y la educacion y mas aun del filosofo aleman Federico Nietzsche
Poeta-filosofo del eterno retorno, creador del superhombre.

Con lo anterior se puede iniciar el rescate de lo pedagogico, lo poético-filoséfico y lo loco
de Federico Nietzsche en relacion con el estudio de la adolescencia. Porque no cabe duda que
Federico Nietzsche siempre vivio y murid acorde a su pensamiento; vivid en su soledad y
errabundamente como su "Zaratustra" y cambio de manera total la filosofia, el arte y la ciencia
como en sus libros de "el nacimiento de la tragedia, o la transmutacidn de todos los valores
impuestos”, "Mas alla del bien y del mal" y la "Gaya Ciencia"; entre otras similitudes de su vida y
su "corpus filoséfico”, siempre como alguien que adolece.

Lo importante es entender el discurso pedagogico para transferirlo al trabajo con los
adolescentes o bien para el estudio de la adolescencia en general.

La separacion es clara; los clasicos lo veian de una manera mas amplia y la
adolescencia formaba parte de una estructura histérica de la vida del individuo que tendria que
estar formandose para crear su mundo, su propio mundo y los "cientificos" lo ven desde una
perspectiva mas clinica o solamente como parte de un fenémeno social ciclico (que se repite un
sin fin de veces); sin que para esto la formacién integral sea el punto de partida.

Punto que debera ser para nosotros los pedagogos el mévil de nuestros estudios con la
adolescencia, y no quedarnos ya en regular acciones y aptitudes, asi como formas de ser y de
pensar; de como queremos que sean los adolescentes.

Visto asi, tal pareciera que el ser adolescente es un delito y que a los profesionistas nos

toca remediar o regular tal situacion.
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iNO! el ser joven, para los viejos clasicos era una virtud, la cual hay que expandir para
cambiar este mundo.

Resta decir que la poesia, la filosofia y la locura abren caminos que fueron cerrados y
descubren otros que sensibilizan a todas las virtudes.

Elevar las virtudes de los adolescentes, es nuestro quehacer pedagoégico, para que
vuelen hasta alturas insospechadas y puedan espiritualizar sus vidas, y por qué no decirlo,
lograr la eternidad.

"Eterna juventud los acompana" esto se decia también de Apolo pero él ni siquiera reia y
mucho menos lloraba. Siempre estatico, siempre atento, pero siempre muy solo y quién sabe si
supo de la miseria de tener los pies de barro.

Nosotros los pedagogos somos "los Abogados de Dios ante el Diablo" y el Diablo no
es otra cosa que las actuales condiciones que viven los adolescentes, desgano, furioso, falto de
educacion, cultura, de politica, etc.

¢, Pero cdbmo nosotros podriamos ser enemigos de sus graciles pies y sonrientes siluetas

No a nosotros no nos toca moldearlos para que se adapten al mundo adulto, nos
corresponde estar con ellos para que busquen su propia formacion, su propio mundo, porque
"quién ha perdido su mundo quiere ganar su propio mundo™ F. Nietzsche.

Tal ves suena tan loco, pero recordemos que "la locura abre los caminos para que los
anden los cuerdos”. La locura es digna de temerle y al mismo tiempo de respeto, ya que nos
ensefia las cosas que a veces no queremos ver, y quien mas que un adolescente o un loco nos
lo puede ensefiar o mejor dicho hacernos ver; pues el adolescente siempre busca su propia

formacion y su forma de ver la vida.
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He aqui nuestra labor como pedagogos dedicados al estudio de la adolescencia y a
trabajo con adolescentes. Tenemos que Acompanar, Orientar, Sensibilizar, en una palabra
formar al ser humano.

Para continuar con nuestro siguiente objetivo, se reforzara nuestra postura pedagoégico-
formativa que emane de los puntos ya citados de: lo Pedagoégico, lo Poético-filoséfico y lo Loco
de la filosofia nietzscheniana transportandolo a la adolescencia y fortalecer el trabajo
profesional del pedagogo con los adolescentes y preocuparnos un poco mas de la formacion y
ya no de las actitudes o formas de ser del adolescente para que se adapte a los "slogans" ya
planteados por la sociedad adulta.

LO PEDAGOGICO.

Nietzsche nos habla de valores ancestrales que imponen una moral muy diferente a las
nuevas generaciones de seres humanos, de ahi que él odiara a su siglo (su tiempo), la
modernidad; creando todo un "corpus filoséfico" del cual sé6lo se mencionaran dos de sus
pilares basicos.

- Derribar idolos.

-Vencerse a si mismo (superhombre) .

Pilares que han de servir para fortalecer la propuesta pedagégica de este trabajo, para
crear los medios propios que facilten aprendizajes que conlleven a conocimientos y
reconocimientos del mismo hombre. Y entonces, derribar idolos y vencerse a si mismo seran la
estructura de nuestra pedagogia.

Eliminar todo dogma metodolégico y toda coaccion en contra de nuestro deseo de
aprender, de ser nosotros mismos, de hacer ciencia, de hacer filosofia, de escribir poemas, de

regocijarnos de nuestras locuras, de ser hombres libres.
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No se esta hablando de otra cosa, mas que de una PEDAGOGIA (ANARQUISTA) DE
LA LIBERTAD que tiene como maximo proposito el que los idolos "reconozcan la miseria de

tener los pies de barro".

La pedagogia de la libertad debera girar en torno a dos principios basicos:

1.- Derribar idolos y

2.- Vencerse asi mismo.

Para crear esa sociedad, por muchos anhelada, ese mundo que no pertenece a lo
terrenal y devolver al hombre su interés por si mismo; fortalecer otros valores opuestos a los
que someten, para ello Nietzsche nos hablo de las tres transformaciones del espiritu y nos
anuncia como el camello que carga y soporta se transforma en un fiero leon para romper sus
ataduras, sin embargo con esa fuerza y fiereza el ledn no puede crear otra moral opuesta y se
trueca en nifio-adolescente para espiritualizar sus hazafas y recobrar su mundo, su propio
mundo.

De tal manera se podria entender al Proceso de Ensefianza Aprendizaje, en donde para
crear otros conocimientos hay que romper con todo, derribar idolos con la fuerza y la fiereza de
un leén y la inteligencia de un nifo-adolescente.

dice Nietzsche que "el nifio es inocencia y olvido, un nuevo comenzar y un juego, una
rueda que gira sobre si, un primer movimiento, una santa afirmaciéon”. jSi! con una santa
afirmacioén ya se puede proponer la moral que a nosotros mas nos guste, el conocimiento que
nosotros deseemos. "TODO VALE" dice Feyerabend y que hay que "hacer culto al error” dice
Nietzsche, y crear la otra "moral opuesta" con una divina negativa al mismo deber, cambiar el

"TU DEBES" por el "YO QUIERQ" decimos los Abogados de Dios ante el Diablo.
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LO POETICO-FILOSOFICO.

Tan solo se trata de lo siguiente: "parimos con dolor nuestros pensamientos y
maternalmente les damos cuanto hay en nosotros: sangre, corazon, fogosidad, alegria,
tormento, pasion, conciencia, fatalidad..." (F. Nietzsche.) para transformar continuamente lo que
somos, lo que nos gusta.

La poesia y la filosofia nos ayudan a sensibilizan todos los sentidos del ser humano para
sacar de si lo que en "idea" quisieran ser, ocupandonos asi de acompariar al adolescente en su
formacion, para que no vea en el mundo actual el derrumbe de todo, sino que también piense
en lo que puede ser posible para la superacién del hombre.

Vemos en esto una forma mas de sensibilizacién para los adolescentes (dejando bien

claro que no es la Unica y mucho menos la verdadera).

LO LOCO.

"De vez en cuando necesitamos descansar de nosotros mismos, mirarnos desde lo alto,
en la lejania del arte, para reir y llorar por nosotros, necesitamos descubrir al héroe y al loco que
oculta nuestra pasién por el conocimiento; es prudente que alguna vez nos regocijemos con
nuestra locura, para que podamos conservarnos alegres en nuestra sabiduria" F. Nietzsche.

Solo asi podremos reconocernos a nosotros mismos.

¢ acaso no es bueno ser loco ?

¢, a caso no es bueno ser adolescente ?

¢, acaso no es bueno ser poeta y filosofo ?

¢ acaso no es bueno ser pedagogo ?

¢, a caso no es bueno ser Abogado de Dios ante el Diablo ?

A todas estas preguntas desde la perspectiva de este trabajo se le responde con un si.

119



Nota: Solo un Loco o un Adolescente que se regocija de si mismo, es capaz de derribar idolos,
y de conocerse a si mismo. Para no adaptarse a un mundo que no es el suyo y que por él
tampoco pertenece al un mundo adulto de nuestras sociedades actuales.

La poesia, la filosofia, las pasiones, los cantos, la voluntad, solo nos encaminan "mas
alla del bien y del mal" para transformar al espiritu hacia la formacién del ser humano y en
la segunda inocencia encaminar al adolescente hacia el "Eterno Retorno" que tiene que ver
con la formacioén del ser humano ya que el presente pasado y futuro son la vida misma en
todos.

El Eterno Retorno es la gratitud de un convaleciente que alcanza su inesperada
curacion.

Lo anterior es nuestra postura con respecto a la adolescencia en donde el presente,
pasado y futuro se entremezclan para que el hombre pueda formarse.

Formacion se entiende como: la creacién de una moral propia del ser humano, con sigo
mismo. Donde uno reconoce sus virtudes y sus defectos y donde los idolos ya fueron
derribados para edificar ese educacion para la Libertad.

Nuestro proposito es: CREAR UNA PEDAGOGIA ANARQUISTA DE LA LIBERTAD,
aunque para esto tengamos que transgredir todos los valores impuestos y todas las
"pedagogias depuradas" llamadas "cientificas" (que aprendimos en la escuela), no importando
que esto sea el nacimiento de una Tragedia ... adolescente, pues el crear a "los espiritus
libres" no nos demanda otra cosa.

“Esperemos que un espiritu, en el cual el tipo de espiritu deba madurar hasta la
perfeccion haya corrido su aventura decisiva de un cambio de frente, cuando antes no habia sido sino un espiritu
ciervo encadenado a su rincon y a su columna”.

Federico Nietzsche.
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