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INTRODUCCION

Mi interés por el tema de las parafilias desde el punto de vista biopsicosocial y
criminolégico, se genero debido a la falta de informacion sobre las desviaciones
sexuales que existen en nuestro pais, es decir que a pesar de haber informacion
sobre los delitos sexuales, no se habla del problema que existe con los sujetos que
realizan estas conductas al exteriorizar sus desviaciones provocadas por un trastorno

en su preferencia sexual.

A lo largo del presente trabajo, se analizara en su primer capitulo los origines
de las parafilias, cominmente conocidas como desviaciones sexuales, en nuestra
historia la sexualidad ha ido evolucionando, conforme a las épocas y a las
necesidades humanas han cambiado, es decir que hasta hace no poco tiempo se
consideraba desviado todo acto sexual que no fuera la penetracion pene-vagina,
pero conforme los afos pasaron la liberacién sexual ha contribuido a enmarcar este
tipo de conceptos a situaciones mas que lo anterior.

Por otro lado podemos apreciar que hoy en dia hablar de la sexualidad o bien
de sexo es algo tan comun pero a pesar de ello no existe la informacion adecuada
hacia toda la sociedad en general, es por tal circunstancia que la presente
investigacion tiene como objeto principal el estudio de las parafilias conocidas como
desviaciones sexuales, las cuales se estudiaran desde el punto de vista social y
criminoldgico, es decir como es que afecta estas tendencias sexuales a la sociedad,
tomando en cuenta los motivos y razones que tiene el sujeto desde su personalidad

hasta su actividad para realizar este tipo de conductas.

Por otra parte se establece los conceptos de parafilias los tipos y sus
definiciones para posteriormente analizar los aspectos sociales y personales del

sujeto que padece este tipo de desviacion, logrando con ello conocer a los sujetos



parafilicos, la forma en la que realizan sus conductas y asi determinar la
identificaciéon de cada sujeto de acuerdo al tipo de parafilia que padezca, es decir si

el sujeto es un sadista, masoquista, exhibicionista peddfilico etc.

En ese orden de ideas en el capitulo siguiente se habla sobre los aspectos
criminolégicos tomando en cuenta desde el concepto de criminologia objeto, fin y
niveles de la criminologia asi como la clasificacion de las conductas criminolégicas y
la clasificacion de los criminales, lo anterior es asi debido a que a través de esta
ciencia se puede proceder al estudio de las conductas, toda vez que esta disciplina
permite conocer el origen de las desviaciones sexuales analizando al sujeto desde
las diferentes etapas de su desarrollo como individuo, asi como la manera en la que

se desenvuelve dentro de su entorno social.

También a lo largo del presente trabajo se abordan temas como la
imputabilidad e Inimputabilidad, temas importantes desde el punto de vista que las
parafiias son consideradas con un desorden mental de acuerdo al Manual
Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales de la Asociacién de Psiquiatria
Norteamericana, es por ello que en la presente investigacion se contemplan estos
temas los cuales sirven como sustento para decir que los sujetos parafilicos no son
del todo personas normales, desde el punto de vista que padecen u desorden que
afecta su mente y desarrollo sexual por lo que, al ser sujeto de una sancién por su

conducta se debe tomar en cuenta el tipo de desarrollo metal que este tiene.

Lo anterior es asi toda vez que el sujeto con sus conductas sexuales
desviadas puede cometer o bien desencadenar una agresion sexual para satisfacer
sus deseos, y con ello afectar a un tercero que este caso seria la victima toda vez
que las parafilias contempladas en la presente investigacion son las méas importantes
por las consecuencias juridicas y sociales que pueden tener al exteriorizar su deseos

sexuales y afectar los intereses de sus victimas consistentes en la libertad sexual y



desarrollo psicosexual del individuo, existiendo una afectacion a la esfera juridica y

social

Cabe hacer mencién que el fin de esta investigacién es hacer notar que tan
importante es para la sociedad y la justicia tener conocimiento de las parafilias o
desviaciones sexuales y poder determinar que tan grave es que un sujeto tenga
tendencias sexuales desviadas y las exteriorice con un tercero con o sin su
consentimiento y en consecuencia de ello desencadene un a agresion sexual, la cual

puede ser considerada un delito por nuestra legislacion penal.

En ultimo lugar se presenta un tratamiento conveniente para los sujetos
parafilicos de acuerdo al tipo de parafilia, sequido por un pronostico establecido por
especialistas, entre los cuales destacen diversas opiniones de Sexélogos, Psicélogos
y Crimindlogos cuya especialidad son las parafilias o comunmente conocidas como
desviaciones sexuales, los cuales a través de sus investigaciones han llegado a la
conclusién de que es un desorden sexual, gue con tratamiento adecuado se puede
llegar a disminuir su deseo sexual desviado, con esto no quiere decir que al
transgredir el sujeto un norma penal no se le aplique sancién, sino por el contrario
que reciba su castigo y a la vez un tratamiento adecuado y compurge su pena y asi
lograr el fin de esta que es la readaptacion e incorporacién a la sociedad.

Por tal circunstancia, el presente trabajo, a traces de los métodos deductivo e
inductivo, pretende establecer un tratamiento criminolégico adecuado a los sujetos
parafilicos debido a que sufren un trastorno sexual y biopsicosocial, el cual puede
llegar a cambiar con una rehabilitacion adecuada y con ello prevenir la comision
delitos sexuales.



CAPITULO |
PARAFILIAS

1.1.- Conceptos de Parafilias.
Referencia histérica de las parafilias.

La preocupacién por los enigmas de la sexualidad ha existido en todos los
lugares y todos los tiempos, pero es verdad que sdélo recientemente esta
interrogacién intenta adquirir el perfil de un discurso cientifico. Entre los pioneros hay
que citar a Krafft Ebing (1840-1939), Havelock Ellis (1859-1939) y Sigmund Freud
(1856-1939. Pero es Alfred Kinsey quien sienta las bases de la sexologia cientifica al
publicar (1949) su famoso informe, que constituye un andlisis objetivo del
comportamiento sexual de grandes grupos humanos en Estados Unidos.
Posteriormente, W. Masters y V. Johnson, al estudiar la respuesta sexual humana en
condiciones experimentales, establecen los fundamentos de la sexoterapia y de

ulteriores desarrollos.

En nuestro medio, C. A. Seguin y H. Rotondo fomentaron el interés de los
profesionales de la salud en el dominio de la sexualidad humana, y en la década
presente han surgido cursos universitarios, principalmente en los programas de

medicina y psicologia, que abordan el tema desde una perspectiva multidisciplinaria.

La existencia de las necesidades sexuales supone la presencia de un instinto

sexual que analégicamente, se llama libido (del latin libido placer o lujuria).

Los que primero estudiaron las perversiones les dieron el caracter de
patologias o degenerativas pero luego se dieron cuenta que el hombre comun integra

su vida sexual gran parte de estas extralimitaciones, sin embargo ciertas



perversiones se alejan tanto de lo normal que se les da el nombre de patologias ya

que van en contra de la integridad fisica y moral de la pareja.

Generalmente se acepta como desviacion sexual la accion tendiente a la a
satisfaccion de los propios impulsos, sin llegar a la unién genital con otro individuo en
donde esta unién se realiza bajo condiciones que no pertenecen a la naturaleza del
acto sexual por lo tanto estas desviaciones tienden a traer graves consecuencias en

la sociedad de tal forma que llegan a transgredir la norma juridica penal.

Para los fines de este capitulo nos interesa delimitar conceptualmente el
concepto sexolégico y juridico de parafilia como perturbacion sexual cualitativa,
dadas las dificultades que aun presenta para su interpretacion en el campo de la
Salud Mental de la Medicina Forense y Juridico, (DSM-IV).

Las desviaciones sexuales o parafilias son perturbaciones sexuales
cualitativas (como veremos) cuyas manifestaciones sexuales se caracterizan por la
deformacién de la imagen de la pareja o por la deformacion del acto sexual es decir,

anomalias del fin sexual.’

Las parafilias se caracterizan por ser impulsos sexuales intensos vy
recurrentes, fantasias o comportamientos que implican objetos, actividades o
situaciones poco habituales. Estos trastornos producen malestar clinicamente
significativo o deterioro social, laboral y juridico o de otras areas importantes de la

actividad del individuo.

' Achaval, Manual de medicina legal. 3* Edicion, Abeledo Perrot, Caracas, 1998. Pag.28.



Definiciones de Parafilia.

1. - Segln el Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales
(DSM 1V), son desordenes sexuales caracterizados por fantasias sexuales
especializadas, asi como necesidades y practicas sexuales intensas que
suelen ser respectivas y que generan molestias ansiedad en el individuo. Se
refieren a comportamientos sexuales caracterizados por la excitacion del
sujeto ante objetos y situaciones que no son patrones normativos o se
alejan de estimulos sexuales normales, la anormalidad en este caso esta
determinada por cada cultura.?

2. - Se configura la parafilia cuando se necesita sustituir la finalidad sexual
biopsicosocial en circunstancias en que ésta es posible, por cualquier otro tipo
de expresion sexual que determina la Unica manera de poder excitarse en
forma sistematica y preferencial. Por lo tanto lo que configura la parafilia no es
el "qué" de la expresién sexual, sino el "cémo" se instrumenta.®

3. - Parafilias en la sexologia moderna es sinénimo de desviaciones sexuales
que fueron llamadas aberraciones y perversiones por la psiquiatria clasica y el
psicoandlisis. Para la persona la imaginacién o los actos inusuales o
extravagantes son necesarios para la excitacion sexual, la que alcanza en

forma exclusiva de esta manera.*

4. - Tanto para el CIE-10 (Clasificacion Intemacional de Enfermedades) de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), como para el Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Diseases (DSM-1V) de la American Psychiatric
Association, las disfunciones sexuales son perturbaciones cuantitativas por
desequilibrio en mas o en menos del deseo o apetito sexual y de la capacidad

funcional coital.®

5. -Antiguamente conocidas como perversiones sexuales. Originalmente la

palabra "perversion" significaba todo comportamiento humano contrario a las

ZAPA, Diagnostic Criteria From (DSM IV),. The American Psychiatric Association. Psychosexual Disorders. Washington. 1999.
2 Sequ Romi, Las conductas sexuales inadecuadas, Ediciones Lumen, Buenos Aires, 1997, Pag.17.

*von Hertrig, La criminalidad del homofilo. Espasa Calpe, Buenos Aires 1976. Pag. 300.

% Achaval, Manual de medicina legal. 3* Edicion, Abeledo Perrot, Caracas, 1998, Pag. 33.



normas sociales existentes, se acepta como desviacién sexual a la accion
tendiente a satisfacer los propios impulsos sin llegar a la unién genital con otro
individuo o donde esta union se ejecuta en condiciones que no pertenecen a
la naturaleza del acto sexual; por lo tanto, se constituye en un tipo de
comportamiento que interfiere total o parcialmente con la reproduccién.®

6. - Se definen las parafilias como los deseos sexuales de gran intensidad y
fantasias excitantes con intervencion de objetos inanimados, nifios u otros

objetos que no participan de esta perversion. ’

7.- Parafilias (Desviacion, perversién, aberracion sexual, anomalias sexuales)
Parafilias es definida por John Money como "una condicién que ocurre en
hombres y mujeres de ser compulsivamente dependientes a un estimulo
sexual personal o socialmente inaceptable... En terminologia legal, una
parafilia es una perversion o desviacion; y en lenguaje popular es sexo

pervertido o bizarro.?

8.- Quiroz Cuardn dice que “la parafilia se distingue por la practica exagerada,
compulsiva y excesiva de una sola actitud sexual (en ocasiones inusual )
teniendo posibilidad y acceso para ejercer otras actividades sexuales. Las
actividades sexuales que no cumplen con estos requisitos por muy inusuales
que pudieran parecer, no son parafilias, constituyen preferencias o

alternativas sexuales diferentes.®

De acuerdo con las definiciones precedentes, las parafilias se caracterizan por
la excitacion sexual como respuesta a objetos o situaciones sexuales que no forman
parte de los estimulos adecuados o normativos o convencionales y que en diversos
grados pueden interferir con la capacidad para una actividad sexual afectiva

reciproca, cabe mencionar que legalmente reciben este nombre las desviaciones o

& Tieghi, Delitos Sexuales. Editorial EI Abaco, Barcelona, 1983, Pag.98.

? Garcia Andrade J, Psiguiatria criminal y forense. Editorial Centro de Estudios Ramén Areces, Madrid, Espafa, 1993, Pag. 150.
3 Sandoval Aguirre Alfonso Componentes erdlicos de la respuesta sexual humana, Editorial Benemérita Universidad Auténoma
de Puebla, 1998, Pag. 18,

* Quiroz Cuarén Alfonso, Medicina Forense. Editorial Porriia, México, 2002, Pag.640.



perversiones realizadas por individuos cuyas caracteristicas se encuadran en
algunas de las definiciones anteriores.

1.2.- Caracteristicas y clasificacion.

Las parafilias, antiguamente denominadas desviaciones o perversiones
sexuales términos dejados de lado por su connotacién peyorativa- se definen por que
la imaginaciéon o los actos inusuales o extravagantes son necesarios para la
excitacién sexual.'® Tales imagenes o actos, que tienden a ser insistentes e

involuntariamente repetitivos, implican:

a) La preferencia por el uso de objetos sexuales no humanos para

alcanzar la excitacion sexual.

b) Actividad sexual repetitiva con personas, pero en la que se da

sufrimiento o humillacién real, no simulada.

Dado que una cierta imaginacién parafilica forma parte de la conducta sexual
normal, sélo ingresan en la categoria de parafilicos aquellos que la requieran como
condicién indispensable para obtener la excitaciéon sexual. Por otro lado, en la
medida que muchos de estos trastornos implican el no-consentimiento de la pareja,

ellos pueden, frecuentemente, asociarse a problemas legales y sociales.

Por lo general, los parafilicos no experimentan su conducta como patoldgica,
considerando que su problema es la ‘"incomprension" de los demas, otros
experimentan sentimientos de verglienza y culpa y presentan sintomatologia ansiosa
y depresiva asociada. A menudo los parafilicos presentan disfunciones
psicosexuales y es frecuente hallar entre ellos marcada inmadurez emocional. Son
también comunes los problemas conyugales, de adaptacion social y aquellos de

naturaleza legal.

" Romi, Las parafilias su delimitacién conceptual. Revista Psiquiatria Forense, Volumen |, Caracas, 1996, P4g. 46.



El término "parafilia" subraya concretamente que la desviacion (para) se
encuentra en aquello por lo que el individuo se siente atraido (filia), fijando un patrén
de conducta regular sistematica preferencial y a veces unico. La imaginacion o los
actos inusuales o extravagantes son necesarios para la excitacion sexual. Tales

imagenes o actos tienen que ser insistentes e involuntarios y por lo general suponen.

La actividad sexual repetida con parejas que no consienten o no son
partidarias de ese tipo de expresion sexual, hecho que puede tener significacion
sicopatologia y /o juridica.

Para que una conducta sea considerada parafilica debe haber tenido sus
antecedentes tempranos en la biografia del sujeto. La nifiez y la pubertad, en las
historias sexuales levantadas a sus protagonistas, revelan tempranos estimulos
visuales, auditivos o tactiles que por razones variadas adquirieron un particular

significado para cada individuo.

Por desplazamiento, distorsiones u omisiones de las conductas sexuales
deseadas, una accion erodtica se transforma en una desviacion sexual. La

vandalizacion causante de la parafilia se produce por:
- Abuso sexual infantil;

- Prohibicién cruel y reiterada de las manifestaciones sexuales de los
ninos (juegos de ensayo eroto-sexual, curiosidad infantil en torno de

temas sexuales).

Comprender las parafilias presupone develar por qué somos los humanos tan
variables en nuestras gratificaciones sexuales, como adquirimos y seleccionamos el
estimulo que nos procura placer y qué proceso validé que uno (0 unos pocos)

prevalecieran por sobre los demas.



Si ese estimulo sexual no es convencional, si se impone en automatico, si
provoca malestar al individuo y es de larga duracién hablamos de parafilias. Los
individuos que presentan estas alteraciones tienden a no considerarse a si mismos
como perturbados sexuales, las parafiias pueden presentarse con diferente

modalidad como se describe a continuacion: '’

“Minima: expresion erdtica fantaseada (imagenes, pensamientos,
recuerdos) o actuada, reconocida como placentera por el individuo y que
aparecen espontaneamente sin perturbar las actividades sexuales
convencionales; pueden aparecer en forma esponténea, reiterada o

persistente”.

“Acentuada: expresion erdtica fantaseada o actuada reconocida como
placentera por el individuo y que se busca insistentemente para lograr

satisfacer las actividades sexuales convencionales”.

“Predilecta o dependiente: expresion erdtica que interfiere

manifiestamente la actividad sexual convencional reemplazandola en

forma electiva (selectiva) preferencial (prevalente) o unica (exclusiva)”.

Las parafilias incluyen diversas manifestaciones de dificultades en el
desempenfo sexual deseado por cada individuo y que para fines practicos puede

tener dos grandes grupos etiolégicos.
e Disfunciones sexuales de origen organico.

+ Disfunciones sexuales de origen no organico.

Al hablar de desviaciones sexuales de origen organico se hace referencia a
todas aquellas alteraciones fisicas o medicas que en un momento dado determinan
el aparecimiento de un trastorno en el desempefio sexual y dentro de estas pueden
existir causas primarias en las cuales esta la baja produccion de testosterona y en

las causas secundarias se pueden incluir el uso de alguna droga o alcohol o bien

" idem Pag. 4.



algun antidepresivo los cuales generas cambios en la conducta del sujeto trayendo

consigo consecuencias sociales y juridicas.

Por otro lado las disfunciones sexuales no orgédnicas son aquellas en las que
no es posible identificar alguna causa fisica o medica que explica la anomalia mas
sin embargo se les puede llagar a considerar de origen psiquico o emocional
puesto que con frecuencia este tipo de desviaciones tiende a presentarse por algin
trastorno sufrido por el individuo en alguna etapa de su vida de tal manera que esto
llegue a repercutir en su conducta sexual causando un fenémeno de origen

psicopatoldgico.

El sujeto parafilico debido a sus desviaciones tiende a cometer conductas las
cuales afectan su todo su entorno y principalmente el juridico que en este caso es el

motivo del presente estudio.

Cuando el sujeto transgrede la norma juridica penal por el tipo de
desviaciones sexuales que este tiene se le denomina psicopata sexual debido a que

los delitos que este comete principalmente seran de caracter sexual.

Para avalar la estructura del psicopata sexual se mencionan cinco elementos

que lo describen a continuacion:'?

“1) Trasgresion: es una conducta antisocial, voluntaria, consciente y

erotizada; realizada como busqueda de placer sexual (objeto sexual)”.

“2) Malignidad: al desviado sexual no le es indiferente la idea de maldad,
no valora su desviacion porque ella genere dano. El parafilico goza con el

mal, le produce placer el dafiar a los demas”.

' Karpmann, El crimen sexual, sus motivaciones. Editorial Hormé, Buenos Aires, 1999, Pags. 15-17.



“3) Justificacion: la contradiccion del parafilico es que al tiempo que
busca el placer a través de la trasgresion y la maldad, se pretende justo;
es decir, siempre encuentra la justificacion del hecho que comete, no

logrando nunca la autocritica”.

“4) Proselitismo: el parafilico no tiene escrupulos frente a otro, lo reduce
a objeto, lo destruye moralmente a través del escandalo, la mentira, la
degradacion, etcétera. Es decir, monta la escena erética, el juego
prevalece sobre las vivencias, por eso prevalece la destruccion psiquica
sobre la fisica. Luego pretende reducir a su objeto sexual en complice. Es
decir, pretende ampliar la némina de perturbados de la que forma parte,

justificando "no soy el unico".

“5)  Refractariedad: ningin parafilico intenta modificar su
comportamiento; sus tendencias le satisfacen y son una razén para vivir.
A veces se ponen en manos de un terapeuta para evadir algun problema
con la justicia, pero en el fondo no tienen intencién de tratamiento, y una
vez solucionado el asunto (bien o mal) desaparecen. Hay desviados, a
diferencia de los sexdpatas, que sufren por sus tendencias, siendo ésta
una indicacién de terapia, aunque ello no asegura el éxito. Los sexdpatas,
no siempre se adaptan a cualquier tipo de cambio a través de un
tratamiento. Por Ultimo se debe recordar que desde el punto de vista
médico, el ejercer presion sobre una persona al margen de su voluntad

para realizar un tratamiento, nunca llega a buen término”.

Una vez tomado en cuenta lo anterior y realizando un analisis se debe
considerar que puede existir un delito derivado de una parafilia aunque en nuestro
pais no se encuentra tipificado como tal por lo que de lo antes mencionado y tomando
en cuenta lo establecido por Karpmann en su libro El delito y los delincuentes

sexuales, se desprende lo siguiente:

1) No se trata de justificar los comportamientos parafilicos y menos aun

las psicopatias sexuales, pero la condenacion por el hecho de tenerlos,
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si no transgreden pautas legales, si se viven en la privacidad y no

perjudican a terceros, es una intolerancia social.

2) Todo consiste en hacer que el sujeto tome conciencia de que debe
vivir su sexualidad parafilica con los mismos criterios de
responsabilidad que los que presiden el ejercicio de la sexualidad
convencional. Nadie es responsable de sus tendencias: sodlo es

responsable de las formas como las vive.

3) La parafilia no es una eleccidn, sino un destino, pero, al igual que la
sexualidad convencional, debe ajustarse a las pautas normativas de

convivencia en el respeto por el otro.

Asi, por ejemplo, si un sadomasoquista con su comportamiento sexual dafa el

cuerpo o la salud de otro o distorsiona la sexualidad de un menor, aunque medie

consentimiento de quien lo sufre, constituye un delito, ya que la produccion de

lesiones esta establecido en el articulo 130 del Nuevo Cédigo Penal para el Distrito

Federal.

4) Existe crimen sadico (parafilia como movil del homicidio) cuando el
homicidio es por placer ya que la causa y la razén del hecho tiene un

origen sexual. Quien mata por placer y al hacerlo:
a) Experimenta una sensacion agradable;
b) Encuentra en ello satisfaccion o;

¢) Se regocija perversamente al destruir la vida.

Es decir, el acto sadico (placer) que lleva al homicidio (por causa y razon

sexual), configura un homicidio agravado articulo 128 de Nuevo Cédigo Penal para el

Distrito Federal por el placer y puede ser:"

a) Si el actor mata para provocar su sexualidad (simbolismo sexual

homicida);

" Karpmann, El crimen sexual, sus motivaciones. Editorial Home, Buenos Aires, 1999, Pags. 33-34.



b) Si mata para lograr el objeto que le provoca placer (fetichismo);

¢) Si mata para profanar el cadaver (homicidio necrofilico) articulo 208
fraccion Il Nuevo Cadigo Penal para el Distrito Federal,

d) Si mata a otro para saciar su deseo ya despertado por una tercera
persona (celos y envidia)

e) Si mata por estar decepcionado por el comportamiento que presenta
la victima, opuesto al "esperado y fantaseado por el actor" (placer en la

expiacion de una actividad sexual "impura");

5) La necrofilia (el muerto es una cosa) es una parafilia que configura
como delito dentro del Cédigo Penal ya que el actor no maté a la

victima pero profano para realizar la actividad necrofilia.

El Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-IV)
considera ocho parafilias de las cuales en el presente capitulo se analizaran cinco las
debido a que son motivo de la presente investigacion debido a que son las que

tienen mas consecuencias sociales y legales.

1.2.1.- Sadismo.
Historia

El origen de la palabra, sadismo, a través de la biografia de la persona que le

dio su nombre: El Marqués de Sade.

Donatien Alphonse Francios, Marqués de Sade, escritor francés. Nace el 2
de junio de 1740 en Paris, en el seno de una familia de la antigua nobleza provenzal,

venida a menos, y vinculado a la rama menor de la casa de Borbon.

Su primera detencion por el delito de actos de perversion sexual en una mujer,

blasfemias y profanacion de la imagen de Jesucristo, se produce tan sélo cuatro



meses después de su boda, y es desterrado, por su condicion de noble, a las tierras
que tiene su familia en la Provenza. Recuperada su libertad, Sade, se convierte en
cliente asiduo de los prostibulos de Madame Brissault y de Mme. Hecquet, y de los
teatros del gran Paris, en los cuales se provee de sucesivas amantes: la jeune
Dorville; la petite Le Roy danzarina de la Academia Real de Musica; y jovenes

comicas del Teatro Italiano: Mademoiselle Colet y otras.

En su castillo de La Coste celebra, con su ultima amante, estrafalarias obras
teatrales impregnadas de libertinaje, en las que se tienen relaciones sexuales noche

y dia con personas de ambos sexos.

A partir de 1768, su libertinaje y sus escandalos le condujeron reiteradamente
a prision. En 1772, varias prostitutas acusan a Sade y su lacayo Latour ante los
tribunales por haberlas envenenado (1), fustigado, y sodomizado (2). En el juicio se
les condena a muerte, y tras la cual sus cuerpos seran quemados y sus cenizas

esparcidas al viento.

(1) El veneno empleado por Sade no era mds que un potente afrodisiaco
(bombones de anis cargados de cantaridas) puesto de moda en la Corte por
el futuro Cardenal Richelieu.

(2) La sodomia o realizar el coito anal era un delito penado con la muerte en la
Francia del Siglo XXVIII.

Los ciento veinte dias de Sodoma (1782-1785), es su obra mas alucinante,

compendio de "perversiones" y que el Marqués consideraba su obra fundamental.

En los largos periodos de cautividad escribié: Justine o las desdichas de la

virtud (1791); Representacion de Oxtiern o las desdichas del libertinaje, drama en
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prosa (1791), La filosofia de antecamara (1795); La nueva Justine, seguida de la

Historia de Juliette, su hermana (1797).

Discutida, vilipendiada y condenada, la obra de Sade no fue reconocida hasta
la llegada de los subrealistas franceses, y en especial, Apollinaire, los cuales le
atribuyeron la voluntad por librar al hombre de sus cadenas. El “Divino” Marqués,
haciendo apologia del Vicio y del Mal, exalzaba la Virtud y el Bien.

Después de establecer el origen del sadismo para realizar el andlisis de esta

parafilia se empezara por el concepto de sadismo.

Conceptos.

El Sadismo es el conjunto de perversiones en las que la satisfaccion sexual
depende del sufrimiento o de la humillacién y degradacién. Hay una sustitucion del
coito por estas acciones. Es independiente de que la pareja consienta o no, es una
parafilia muy grave que puede llevar a delitos sexuales como la violacion y la
tortura.'

Para S. Freud, el sadismo es la parte del impulso de muerte que, mezclado
con el impulso sexual, sale al exterior.'”” Sadismo preferencia sexual en que el

individuo se excita a través de someter y provocar dolor a los demas. '®

El sadismo es un componente del instinto sexual exagerado independiente y
puesto en primer termino, corresponde a la exclusiva conexion de la satisfaccion con

el sometimiento y maltrato del mismo."”

" Gilserg Calabuuig. Medicina legal y toxicologia. Editorial Salvat, 1999,

"% Freud S. Tres ensayos sobre la teoria sexual. Editorial Alianza, Madrid, 1985. P4g. 123

'® Alfonso Aguirre Sandoval Componentes erdticos de la respuesta sexual humana. Editorial Benemérita Universidad Auténoma
de Puebla, 1998, Pag. 14.

"7 sarason |. y Sarason B. Los problemas de la conducta desadaptada. Editorial Trillas, México,1999, Pag. 200,



Sadismo sexual.

Provocar sufrimiento fisico o psicolégico a la pareja sexual como método
de estimular la excitacién sexual y el orgasmo. Comunmente son fantasias
persistentes en las que la excitacion sexual se produce como resultado del
sufrimiento provocado sobre la pareja. El extremo del sadismo sexual lo
componen los individuos que torturan o violan brutalmente a sus victimas
y un caso mas extremo es el de los asesinos que en algunos casos se produce
la excitacion sexual con la muerte de la victima. La pareja del sujeto sadico puede
consentir o no este acto, en el segundo caso puede determinar problemas legales

debido a los casos severos que esto ocasiona.'®

Sadismo erético.

Solo consigue excitacion cuando puede hacer a los demas lo que teme que le
hagan a el se enfrenta a la ansiedad de castracion y a los impulsos fanaticos que
dirige hacia los otros, la finalidad de este acto es que la victima ame al agresor y lo

perdone para liberarse de culpa por lo tanto este amor es primitivo.'*

Sadismo criminal.

Surge como consecuencia de la defuncion del Eros y el Thanatos como la

desviacion del dltimo que expresa sin la modificacion de la libido. -

El sadismo independientemente de que la pareja lo consienta o no es un
parafilia considerada muy grave debido a que lleva a cometer diversos delitos
sexuales, puesto que algunas veces que aterrorizan a la pareja que no conciente

esta actividad y son violadas y en caso extremos el sadico puede apunalar, aplicar

'® Canda F. Diccionario de pedagogia y psicologia. Editorial Cuttural, Espana, 1999, Pég, 60.
" Ibidem Pag. 16.
* |bidem P4g. 6



descargas eléctricas o asesinar a la pareja, lo cual genera problemas sociales y
legales, ya que esta en presencia de la comisién de un delito.”'

1.2.2 Masoquismo.

Tanto el sadismo como el masoquismo son considerados parafilias,
desviaciones de las normas que rigen las relaciones sexuales. Generalmente afectan

a los hombres, y requieren un abordaje psicoldgico o psiquiatrico.

Si bien la sexualidad constituye una parte normal de la experiencia humana,
existen ciertos comportamientos sexuales que, en el marco de una determinada
cultura, son considerados anormales. Las parafilias o atracciones desviadas -
definidas por el Manual Merck como "desviaciones socialmente inaceptables de las
normas que rigen tradicionalmente las relaciones sexuales" pueden tomar diversas

formas; el sadismo y su contraparte, el masoquismo, son dos de las mas comunes.

Estos trastomos psicosexuales dificultan seriamente la capacidad de llevar
adelante una actividad sexual afectiva reciproca. Generalmente, las parejas sexuales
de las personas que padecen alguna parafilia, como el sadismo o el masoquismo,
suelen sentirse como objetos, elementos sin importancia e innecesarios en la

relacion sexual.

Una vez que se han establecido, generalmente durante la nifiez tardia o la
pubertad, las parafilias suelen durar toda la vida del individuo. Como sefiala el doctor
W. Silva en su articulo "Variaciones sexuales", publicado en el British Medical Journal
(6/3/1999), estas variaciones sexuales llamadas parafilias suelen ser mucho mas

comunes en hombres que en mujeres.

U Kaplan H. S. Evaluacion de los trastornos sexuales. Editorial Grijalbo, Barcelona, 1995, Pag. 234.



Conceptos.

El masoquismo se define como la obtencion de placer sexual que obtiene un
individuo al ser dafado fisicamente, amenazado o sometido a distintos tipos de
abusos. Por contraposicién, el sadismo nace del placer sexual que obtiene una

persona al infligir sufrimiento fisico o psicolégico a su pareja sexual.”

De lo anterior se desprende que si bien existe cierto grado de masoquismo o
de sadismo en las relaciones sexuales que mantienen aquellas personas normales
que no se ven afectadas por estas parafilias, cuando el masoquismo o el sadismo
propiamente dichos son llevados al extremo, pueden ocasionar dafios fisicos y
psicoldgicos de severa gravedad, que incluso pueden llevar a la muerte de alguno de
los miembros de la pareja y por lo tanto traer consecuencias legales a los sujetos

involucrados en esta relacion.

El masoquista soélo alcanza su propia satisfaccion sexual mediante la tortura y
el sufrimiento tanto fisicos como psiquicos y el companero ideal de dicho desviado es
precisamente el Sadico, que obtiene placer con el sufrimiento ajeno, el masoquismo
se da tanto en hombres como en mujeres y el sadismo suele ir unido a la

homosexualidad.

El masoquismo, como perversion, parece alejarse, segin Freud, mas del fin
sexual normal, que la perversion contraria; es dudoso si aparece originariamente o si

mas bien se desarrolla a partir del sadismo y por una transformacién de éste.

Con frecuencia puede verse que el masoquismo no es sino una continuacion
del sadismo dirigida contra el propio "yo" que se coloca ahora en el puesto anterior
del "objeto sexual".

2 Manual Diagnostico y Estadistico de los trastornos Mentales.. Asociacion de Psiquiatria Americana, Madrid, 1994.Pag. 8.



Un sadico es siempre un masoquista y al contrario, lo que sucede es que una
de las dos formas de perversion, la activa o la pasiva, puede hallarse mas
desarrollada en el individuo y constituir el caracter dominante de su actividad

sexual.®

Actualmente la opcién sexual sadomasoquista sigue rodeada de mitos, miedo
y distorsion, y sigue vigente por lo cual se considera una anomalia sexual o parafilia

en el Ultimo Manual Internacional de Desdrdenes Mentales (DSM V).

El término sadomasoquismo es el resultado de la unién de dos términos,
sadismo y masoquismo, acufiados por la ciencia psiquiatrica de finales del siglo
pasado basdndose en la obra literaria de dos autores el Marques de Sade y el barén

Leopold Sacher Mascoch. >

En su libro de 1905 “Tres ensayos sobre teoria sexual” Sigmund Freud, padre
del psicoandlisis, escribe La tendencia a causar dolor al objeto sexual o a ser
maltratado por él es la mas frecuente e importante de las perversiones y sus dos
formas, la activa y la pasiva, han sido denominadas respectivamente, por Kraft-

Edbing, sadismo y masoquismo.

Las variedades del sadomasoquismo cubren una amplia gama de
posibilidades: sujecion con todo tipo de ligaduras, golpes o latigazos,
semiestrangulacion, pisoteo del cuerpo tratamiento traumatico de los genitales y
pechos mediante pinzas o tenazas empleo forzado de consoladores de tamano
excesivo o con superficie erizada de puas etcétera. El crimen por lujuria constituye el
extremo del sadismo. En él la victima debe ser asesinada y mutilada con el fin de
proporcionar al ejecutante gratificacion sexual. En este caso no acostumbra a

suceder el coito, alcanzandose el orgasmo con el acto violento.

“idem Pag. 5
* Karpmann El delito y los delincuentes sexuales. Editorial Home, Buenos Aires, 1998, Pag. 90.



Masoquismo sexual.

Es un tipo de variacién sexual en la que el individuo experimenta excitacion o
placer sexual al ser sometido a experiencias de humillacién violencia o sufrimiento,
tanto fisico como psicolégico, durante la relacion de pareja. Para que el masoquismo
sea considerado como un problema debe implicar la participacion real en actividades
masoquistas y no simplemente fantasias masoquistas de ser golpeado, violado o
humillado, que suelen facilitar la excitacién de algunas personas.®

Las fantasias son bastantes frecuentes, mientras que la conducta masoquista
es relativamente infrecuente. Una forma potencialmente peligrosa comprende
diversos tipos de auto limitacién fisica y de asfixia parcial mediante ahorcamiento u
otros medios de falta de oxigeno que puede conducir a la muerte accidental o bien
provocada trayendo es una consecuencia legal por la cual el sujeto tendra que

responder.

Masoquismo femenino.

Es aquel en el cual el deseo de ser amada por el padre se presenta en la
fantasia de ser castigada por él en los estados de Edipo, tiene dos finalidades la de
desplazar al exterior el dafio que teme del pené, y la de que este destruya lo malo
que hay en su interior, contrarrestando la accién de objetos peligrosos que han sido

incorporados.?

Masoquismo moral.

“En él existe un sentimiento inconsciente de culpa que motiva la

busqueda de sufrimiento y el efecto llamado reaccion negativa, el

masoquismo procede del yo que pide ser castigado”.?’

“ Canada F. Diccionario de pedagogia y Psicologia. Cultural, Madrid, Espaiia, 1999, P4g. 79
“ Amado, Ana Maria. Sexo en las calles. Montevideo, 1998, Pag.145.
# G. Zuanazzi Op. cit. Pag. 24,
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Un cierto grado de sadismo y de masoquismo tiene lugar en las relaciones
sexuales de personas sanas, y los miembros mutuamente adaptados de una pareja
a menudo lo buscan el uno en el otro. Por ejemplo, el uso de pafiuelos de seda para
simular ataduras y las palmadas suaves durante la actividad sexual son practicas

frecuentes entre parejas consintientes y no se consideran sadomasoquistas.

El masoquismo o el sadismo llevados al extremo pueden ocasionar graves
dafos fisicos o psicoldgicos, incluyendo la muerte. La disminucion temporal del
aporte de oxigeno al cerebro en el momento del orgasmo es considerado como
intensificador del placer sexual, pero esta practica puede conducir accidentalmente a

la muerte, aun asi se considera que el sujeto cometié un delito.

“Segun algunos estudios, el masoquismo se da con mayor frecuencia en
mujeres que en hombres y el conjunto de estas dos conductas se puede
asociar fetichismo y fetichismo transvestista”?® “El sadismo por el

contrario se da mayormente en los hombres”.?°

1.2.3 Exhibicionismo.

Considerada como parafilia por J. Money y proviene del latin exhibere lo cual
significa exhibir.*® EI Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales
(DSM V), lo clasifica dentro de las parafilias tipicas, por ser una de las mas comunes

y tal vez de las mas conocidas es el exhibicionismo.

El exhibicionismo como parafilia se define como la excitacion erética y la
facilitacion y logro del orgasmo son relativos y dependientes de provocar la sorpresa,
el desmayo, el shock o panico a un desconocido por la ilicita exhibiciéon de una parte

erdtica del cuerpo incluyendo el area genital.

:i Belloch A. Sandin y Ramos Manual de Psicologia. Volumen I, MacGraw Hill, Madrid, 1998, P4g. 203
: McCary J. y McCary S. Sexvalidad Humana de McCary. El Manual Modemo, México, 1999, Pag. 300
* |bidem Pag. 4
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Conceptos de exhibicionismo.

Consiste en necesidades sexuales y fantasias sexualmente excitantes,
intensas y recurrentes de por lo menos seis meses de duracién, ligadas a la
exposicion de los propios genitales a una persona extrafa, sin que se pretenda luego
tener relaciones sexuales con el desconocido, aunque muchas veces el
exhibicionista se masturba al tiempo que se muestra (o cuando se imagina que se
expone).”’

Parafilia caracterizada por la obtencion de excitacién sexual mediante la
exposicion de los genitales a los demas en lugares publicos, sin que el sujeto

actuante pretenda realizar después una actividad sexual.*®

“Es el acto compulsivo que conduce a exhibir los genitales, cuando no se
debe, a personas del sexo opuesto con el fin de lograr excitacion y placer
sexual también se le conoce con el nombre de exposicién indecente. Muy
raro en la mujer, y es la principal causa de arresto por motivos

sexuales”®

Es considerado en todo el mundo un comportamiento
anormal. Su incidencia se ha incrementado en los Ultimos tiempos,
muchos exhibicionistas se muestran impotentes frente a otras formas
de actividad heterosexual y parecen estimulados por una conducta que
les impulsa a exhibirse. **

*! Chazaud. Las perversiones sexuales. Editorial Heder, Madrid Espana, 1996, Pag. 89.
*2 bidem Pég. 24.
** |bidem Pag. 23.
* Ibidem Pag. 21



De hecho de la exhibicion pasan a la masturbacién, aun cuando ésta no
siempre ocurre, para determinados individuos, el objetivo principal es provocar

conmocién o miedo en las victimas.

Se define como "desviacion de metas", en la medida en que proporcionan una
satisfaccion sustitutoria del placer sexual, a menudo de grave malestar psicolégico

para quien los practica, pocas veces desembocan en actos de violencia.

Por lo anterior se define que es otra manifestacion de inseguridad personal y
produce a la pareja la sensacion de ser utilizada para la satisfaccion del otro. No es
una conducta sexual normal, al no tener muchos de los ingredientes necesarios para
alcanzar el climax, como son la intimidad, la sensacién de seguridad y de entrega a
la pareja.

Al realizar actividades exhibicionistas el sujeto busca lograr tres pruebas la
primera de ellas es la reaccion de los demas como prueba oral de la existencia de su
pené, la segunda es la liberacion de su ansiedad por medio del desplazamiento y la
tercera es la reaccion en espejo por la cual espera ver mujeres con su peneé, para
eliminar la ansiedad de castracién, la cual generalmente se produce por cinco

factores:®
1. Predominio de las pulsaciones infantiles en la forma de seduccién,

2. Lucha contra la castracion por evitar el coito y la imposicion de los

genitales,

3. Intencién de combatir la castracion en el momento que la mujer muestre su

pené,
4. Defensa contra los impulso homosexuales y

5. Auto contemplacion narcisista en la identificacion con el observador.*

* Kinsey Alfred, C.W., B., Pomeroy and C. E. Martin. Sexual behavior in the human male. New York, 1998, Pag.153
* Coderch J. Psiquiatria Dinamica, Heder, Barcelona, 1991, Pag. 347.
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1.2.4 Necrofilia.
Historia.

La violacién de las mujeres muertas, o de hombres, fue una actividad trivial
entre ciertas tribus némadas del norte de Africa en tiempos antiguos.

Entre los Kimbamba de Africa esta permitido que el novio, si se le muere la
novia durante la boda, copule con el cadaver para celebrar como Dios manda la

fiesta nupcial.

También entre los pueblos primitivos existe una necrofilia de guerra, conocida
desde la antigiedad aunque el necrofilico también puede mantener relaciones de

tipo normal.

Se tienen noticias de que la necrofilia existia en el antiguo Egipto. Los
guardias cuidaban durante varios dias a mujeres y a nifos de corta edad
embalsamados para evitar la violacion de cadaveres.

Claro que, mas recientemente, se han visto cosas muy similares en las
guerras de los Balcanes europeos, y, probablemente, en cualquier guerra. Entre los

pueblos primitivos existe una "necrofilia de guerra".

La necrofilia en Nicaragua es un tabu, son muy pocas las personas que se
atreven a hablar sobre esa enfermedad sexual. De acuerdo a informes recabados,
los casos de necrofilia son mas comunes en paises europeos y en las grandes

ciudades norteamericanas.”

www.necrofilia.com.



Conceptos de necrofilia.

Del Griego nekros muerte. Es la excitacion erdtica la facilitacion y logro del
orgasmo relativo y dependiente a relacionarse no con una persona viva sino con un
cadaver.”® Es la atraccion sexual por cadaveres, el necréfilo procura mantener

relaciones sexuales con cuerpos humanos muertos.*

La actividad sexual con un ser humano muerto, que puede incluir o no
mutilacion del cadaver, se llama necrofilia o necrosadismo. El necrofilico no mata a

nadie, deriva su placer sexual con un cuerpo ya muerto. *°

La necrofilia, palabra griega que significa atraccion por la muerte (o por los
muertos) es una perversion sexual consistente en hallar el maximo placer, cuando no
el placer exclusivo, haciendo los tocamientos y fogosidades con personal ya

fallecido.*'

De los conceptos anteriores podemos concluir que la definicion estricta seria
que necrofilia es la excitacion sexual provocada por la contemplacion, el contacto, la

mutilacion o la evocacion mental de un cadaver.

Por lo que la necrofilia propiamente dicha es aquella que surge al realizar la
conjuncion cadavérica por las vias naturales, y también analmente, con cadaveres
previos y apetecibles (para el necrdfilo). Puede ser ocasional, cuando alguien muy

desesperado coincide con un cadaver que le atrae y hace lo que puede con él.

* sandoval Aguirre Alfonso Componentes erdticos de la respuesta sexual humana. Editorial Benemérita Universidad Auténoma
de Puebla, 1998, Pag. 20.

* Romi JC. Las parafilias su delimitacion conceplual. Rev. Argentina de Psiquiatria Forense, 1994, Pag. 99.

* Gusmao Crysolito. Delitos sexuales. Editorial Bibliografia, Buenos Aires 1998, P4g. 134.

" Segu, Romi. Las conductas sexuales inadecuadas. Ediciones, Lumen Buenos. Aires. 1996, Pag. 67.
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La necrofilia es sadica cuando la previamente se tiene la intencién matar al
oponente o bien a la pareja sexual, para copular post-mortem con su cuerpo.*?
Necrofilia consiste en la enfermedad sexual que sufren algunos individuos que se
sienten atraidos por caddveres, al extremo de saciar sus deseos sexuales en ellos

realizando profanacién de tumbas para satisfacer sus ansias de placer.*

Es el acoplamiento mas o menos completo de un hombre con un cadaver de
mujer mas o menos fresco. Parece ser que los embalsamadores son sus mas

asiduos practicantes.*

Los sujetos necrdfilos padecen una patologia de la identificacion de la imagen
de la pareja sexual, acompanada a menudo de otros trastornos del comportamiento.
El tratamiento es muy aleatorio, dado que el origen constitucional parece ser la

hipétesis mas probable. 4

Algunos autores refieren que es la obtencion de placer sexual con cadaveres,
generalmente por medio de la copula con o sin mutilacion subsiguiente. Otros,
definen la necrofilia como el acoplamiento mas o menos completo de un hombre con

un cadaver de mujer mas o menos fresco.*®

Y por ultimo encontramos que la necrofilia consiste en hallar el maximo placer,
por medio de tocamientos y fogosidades con personas ya fallecidas es decir, la
necrofilia es la excitacion sexual provocada por la contemplacion, el contacto, la

mutilacién o la evocacion mental de un cadaver.

* G. Zuanazzi. Pornografia y progreso sexual._ Palabra, Madrid, 1977, Pag. 345,

* Enciclopedia Juridica, Omeba, Tomo XXVI.

:: Schechter Harold, and Everit David, Encyclopedia of serial killers. New York 1997, Pag. 256.
Idem.

* Wilson Colin, The mammoth book of the crime. New York 1990, Pag. 56



25

Los casos de necrofilia, ampliamente descritos por los expertos en medicina
legal, incluyen copulaciones con caddveres de nifos de pocos meses, hasta
ancianos o ancianas de mas de setenta afios de edad. El tragico "violador de
Lesseps" en Barcelona (1999) violenté, maté y copuld con varias ancianas de mas de
85 anos. La ultima de ellas a los dos dias de salir de la carcel por buena conducta,

tras haber pasado unos doce anos en ella por travesuras idénticas.*”

Aunque las denuncias de alterar la paz de los muertos han sido constantes en
cementerios de diversas partes del pais, hasta el momento no se conoce de ningun
caso tipificado como necrofilia que haya sido conocido por los tribunales comunes,

por lo menos durante las dos Ultimas décadas.

La necrofilia es "ocasional" cuando alguien con tendencias necrdfilas coincide
con un caddver que le atrae y hace lo que puede con él por las via natural o anal. Si
la victima primero es asesinada y posteriormente violada, el acto en si constituye un
sadismo extremo, siendo el objeto sexual un fetiche, si el cadaver es violado
directamente eso implica que la patologia es un trastorno profundo de la
personalidad y frecuentemente de la percepcion del mundo de parte del agresor, en
quien es comun gue se aloje una psicosis o algun otro tipo de trastorno mental

grave.*®

Los sujetos necrdfilicos padecen una patologia de la identificacion de la
imagen de la pareja sexual, que a menudo se acompana de otros trastornos del

comportamiento. Esta parafilia es rara aunque hay sujetos que la padecen.*’

47
Idem.
* Karpmann. El crimen sexual y sus molivaciones. Editorial Home, Buenos Aires 1999, Pag. 98.
* Sumario del crimen. Crimenes sddicos y los asesinos del bario de dcido. Ediciones del Drac, Madrid, 1990, Pag.15.
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Los necrdfilos corren riesgos considerables al desenterrar los caddveres de
sus tumbas, pues se arriesgan al contacto con focos de infeccién bacterioldgica y

flora / fauna cadavérica.

La necrofilia se ha manejado como una desviaciéon sexual, perversion o
parafilia y es en general un impulso compulsivo en el caracter y puede pasar

desapercibido por la gente que rodea al individuo que padece este trastorno.

Nuestro Nuevo Cddigo Penal se encuentra tipificado el delito de necrofilia y es
considerado como grave puesto que las penas van desde 4 a 8 afos de prision. Lo
anterior tiene su fundamento en el titulo decimosexto correspondiente a los delitos en
materia de inhumaciones y exhumaciones, capitulo tnico articulo 208 fraccion I, el

cual a la letra dice:
“Articulo 208. Se impondra de uno a cinco afos de prision:

Il. Al que profane un caddver o restos humano con actos de vilipendio, mutilacion,

brutalidad o necrofilia.

Si los actos de necrofilia consisten en la realizacion del coito, la pena de prision serd de

cuatro a ocho afios de prision”*

1.2.5 Pedofilia.
Historia.

A través de la historia de la humanidad, el delito de violacion ha estado
presente en la mayoria de las sociedades del planeta considerandose asi el primer

delito sexual que se llevd a cabo desde tiempos remotos.

Grecia: en la Antigua Grecia y en algunas otras culturas mediterraneas, donde
se toleraba la pederastia bisexual, la pedofilia ha sido conceptualizada como una

monstruosidad y un escandalo en la cultura judia.

* Agenda Penal del D.F., Ediciones Fiscales Isef, México 2003, Pag. 51.
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De esta nocidén se ha derivado la creencia de que toda relacion erética nifo-
adulto es invariablemente traumatica, perniciosa y dafina, independientemente del

tipo y calidad de la relacién en si.*'

Esto ha llevado a tres consecuencias:

1) un frecuente rechazo a discutir sobre las controversias relacionados

con la llamada "edad del consentimiento",

2) la negacion de la capacidad de tomar decisiones de los "menores de
edad"; y

3) lo que algunos han llamado la "histeria del abuso sexual infantil".

En el peor de los casos, esta creencia ha producido intensas reacciones
emocionales, tales como el frecuente linchamiento de peddfilos en las carceles, con

el probable beneplécito de amplios sectores de la opinién publica.

Babilonia: El cédigo de Hammurabi mencionaba que la mujer no tenia
independencia, o bien la mujer era una virgen prometida o una esposa legalmente
casada. De acuerdo con este cédigo un hombre que violaba a una virgen prometida

debe ser cogido y ajusticiado, pero a la joven victima se le consideraba inocente.

Hammurabi decret¢ que un hombre que conocia a su hija (es decir que
cometia incesto), era simplemente desterrado fuera de los muros de la ciudad. Una
mujer casada que tenia la desdicha de ser violada en Babilonia, tenia que compartir
la culpa con su atacante, sin tener en cuenta como se habia desarrollado el
incidente, el crimen era considerado adulterio y se cogia y se arrojaba al rio a ambos

participantes.

= McConnaghy, N. Pedophilia a review of the evidence. Australian and New Zealand Journal of Psychology, 1998, Pag.18.
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Es revelador que hubiera una posibilidad de apelacién, se permitia al marido
en caso de desearlo éste, que sacara a su mujer del agua; el rey si asi lo queria

podia dejar libre a su subdito.

Conceptos.

Del griego paidos nifio. Es la excitaciéon y logro del orgasmo relativo y

dependiente de tener una pareja en la etapa postpuberal o peripuberal.52

Segln el Manual de Diagnéstico de los Trastornos Mentales (DSM-IV) la
pedofilia se encuentra dentro de la categoria de parafilias, ubicada dentro de la

categorizacion mayor de “Trastornos sexuales y de la identidad sexual”.

La pedofilia se define como fantasias sexuales recurrentes y altamente
excitantes, impulsos sexuales o comportamientos que implican actividad sexual con

nifios (13 afios 0 menos) durante un periodo no inferior a los seis meses.*

El manual indica que estas fantasias e impulsos sexuales provocan un
malestar clinicamente significativo o un deterioro social, laboral o de otras areas de la

actividad del individuo.

Asi mismo, indica distinguir a su vez en el diagndstico cuando se trata de una
situacion incestuosa, si es exclusivo (solo atraccién con nifos), si es hacia varones,

mujeres o por ambos sexos.

El sexo entre ninos y adultos constituye una cuestion sobre la cual resulta
dificil discutir con tranquilidad sin referirse inmediatamente al cddigo penal y a la

sicopatologia. En efecto, el sentido comun identifica la pedofilia con el estupro, con el

= McConaghy N. Paedophilia.. Australian and New Zealand Journal of Psychology, 1998, Pag.189.
* Manual diagnostico y estadistico de los trastomos mentales. Asociacion Americana de Psiquiatria, Madrid, 1998, Pag. 34.



acto sexual impuesto por la fuerza al nifio, de modo que el peddfilo no seria otra cosa

mas que un maniaco sexual sin ningtn freno moral.**

Preferencia por la actividad sexual con nifios. Generalmente la diferencia de

edad entre el peddfilo y la victima se establece en unos cinco afos. *°

Se trata de un tipo de perversion donde solo se encuentra perturbado el
objeto de la tendencia sexual, donde es reemplazado por otro antinatural.®® Es la
presencia de fantasias o conductas que implican actividad sexual entre un adulto y

un nino.

En conclusion la pedofilia es aquella en la que los sujetos que tienen intensas
necesidades sexuales recurrentes y fantasias que implican actividad sexual con
ninos. La persona tiene como minimo dieciséis afios y es al menos cinco anos mayor
que el nifio o los nifios objeto de su deseo. Es absolutamente peligrosa y traumatica

para los nifos.

Puede darse de diferentes formas: con relacion a la orientacion, puede ser de
tipos heterosexuales, homosexuales o ambas; con relacién a objeto, éste puede ser

exclusivamente pedodfilicos o no.

Las conductas de la pedofiia van del simple exhibicionismo hasta la
penetracién. Estas actividades pueden ir, entre otras, desde desnudarlos,
masturbarse en su presencia y realizarles el sexo oral, hasta penetrarlos vaginal, oral
y/o analmente con el dedo, objetos extrafios o él pené, con diversos grados de

fuerza.”’

: Glaser B. Psychiatry and paedophilia. Australian and New Zealand Journal of Psycholegy, Abril, 1998, Pag. 162.
Bogaert AF, Bezau S., Kuban M., Blancharrd K. Pedophilia, sexual orientation and birth order. Abril, 1998, Pag. 331.
:r' Sigmund Freud Tres ensayos sobre la teoria sexual,_ Alianza, Madrid, 1996, Pag. 150.
*" E. Antonio de Moya, E. Garcia Alvarez. Infantofilia, Pedofilia y Hebifilia, hallazgos recientes. Congreso Virtual, Marzo, 2000



30

El adulto suele ganarse la confianza y el carifio del nifio y, por lo general, es
alguien conocido o familiar.?® Estas actividades pueden ocurrir con hijos, ahijados y

familiares, o nifios de otras familias.

1.2.6.- Zoofilia.
Conceptos.

Del griego, zoon, animal: la excitacion erética y la facilitacion y el logro del
orgasmo son relativas a, y dependientes del hecho de establecer relaciones sexuales
con otras especies tales como un animal.**También conocida como bestialismo, es el
sexo hecho con animales, que en algunos casos son hasta entrenados para eso, e

incluso es comercializado en videos.®°

1.2.7.- Gerontofilia
Concepto.

Del griego, géras viejo: la excitaciéon erdtica y la facilitacion y el logro del
orgasmo son relativas a, y dependientes del hecho de tener una pareja de la misma

edad de los padres o abuelos. ©'

1.2.8.- Fetichismo
Conceptos.

Del latin, facticius, artificial: Del griego, géras viejo: la excitacién erética y la
facilitacion y el logro del orgasmo son relativas a, y dependientes de poseer un

talisman u objeto fetiche, substancia o parte del cuerpo que pertenezca a la pareja.®?

* Op cit Pag. 19.
“ Alfonso Aguirre Sandoval. Educacion de la sexualidad. Facultad de Psicologica, Universidad Autdnoma de Puebla,
México,1994, Pag.123.
* Feldman, P. Sex and sexuality. London. 1987, P4g. 78.
*" Alfonso Aguirre Sandoval. Educacion de la sexvalidad. Facullad de Psicologica, Universidad Auténoma de Puebla, México,
1994, Pag. 135,

" ldem



31

Por fetichismo se entiende la perversion sexual, dentro de la cual el impulso
sexual se dirige hacia un objeto inhumano y tangible. Algunas veces el objeto es una
prenda intimamente en contacto con la piel, y en otras ocasiones son partes
inanimadas del cuerpo femenino.®*Esta sustitucién se hace en base a otro objeto

relacionado con el objeto normal, pero totalmente inapropiado para el fin sexual.

La excitacion sexual al observar o manipular objetos inanimados, por lo
general va acompanada de la masturbacién, el acto sexual se transfiere al objeto,
intimamente ligado al cuerpo, se pueden distinguir varias graduaciones para el
fetichismo, que van desde la simple preferencia por el objeto fetiche dentro del acto

sexual, hasta la completa sustitucion del compafiero por el fetiche.

El fetichismo posiblemente se asociaria a dos patrones: la cleptomania, o robo
compulsivo de objetos con valor simbélico y gratificacion sexual consecuente; y la
piromania o deseo compulsivo de prender fuego con implicaciones sexuales, donde
la excitacion y gratificacion se obtiene al observar las primeras etapas de

compulsién, que derivan en un sentimiento de culpa después del orgasmo.*

En el fetichismo atenuado se produce la sobrevaloracion de ciertos atributos
fisicos que son especialmente deseados, o que son condicién indispensable para el

acto.

En el fetichismo se produce una pérdida del interés por los genitales hasta
llegar, en los casos mas graves, al desinterés por la persona que se convierte solo
en el vehiculo del fetiche. En el fetichismo profundo ya soélo interesa el objeto,
obteniendo el orgasmo por la manipulacion de éste, sin la necesidad de la parte

portadora.®

* Coderch, J. Psiquiatria dindmica. Editorial Heder, Barcelona, 1991, Pag. 345,
"‘:McCary J.y McCary S. Sexualidad Humana de McCary, El Manual Moderno, México, 1999, Pag. 56.
" Coderch, J. Psiquiatria dindmica. Editorial Heder, Barcelona, 1991, Pag. 234.
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Ejemplo: Nerio Rojas relata el caso de un ingeniero aleman que se satisfacia
sexualmente con los cabellos de las jovenes y esa conducta la practicaba desde muy

pequefo, con conocimiento de su familia.



CAPITULO Il
ASPECTOS CRIMINOLOGICOS.

2.1.- Conceptos de criminologia.

Es la ciencia natural causal explicativa y sintética que tiene por objeto el

estudio del delincuente auxiliandose de otras disciplinas.®®

Ciencia sintética y empirica, sus limites estan fijados por su contenido: el
estudio triple del delincuente y del delito bajo aspectos antropolégico, biolégico,

psicoldgico y sociolégico.”’

Es la investigacion que a través de la etiologia del delito (conocimiento de las
causa de este), y de la filosofia del delito, busca tratar o curar al delincuente y

prevenir las conductas delictivas.®®

Es la ciencia que tiene por objeto el estudio biopsicosocial del delincuente o

criminal, su relacion con la victima y el mundo circundante.

La criminologia es el conjunto de conocimientos relativos al delito como

fenémeno individual y social.*Estudio cientifico de los hechos criminales.”

Una vez precisados los conceptos de criminologia para los fines del presente
capitulo se precisa lo que es la ciencia que estudia las conductas antisociales, al

criminal y las causas que lo llevaron a cometer estas conductas.

* |bidem Pag. 5

“” Ruiz Fuentes Mariano. Revista penal y penitenciaria. Editorial Bolado, Brasil 1995, Pag. 76.

“* Abbramsen David. Crime and the human mind. Colombia University, New York 1998, Pag. 456
* Cuello Calén Eugenio. Derecho Penal. Tomo |, Espana, 1994, Pag. 267.

™ Diccionario Enciclopédico Larousse llustrado, Editorial Omega, México 2002.
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2.2.- Objeto y fin de la criminologia.

No se tiene una gran precision en cuanto al objeto de la criminologia debido a
que ha creado un fenémeno de invasién en otras ciencias por lo que para los fines

del presente punto y el capitulo precisare que el objeto de esta es el siguiente:

El objeto de la criminologia es el estudio del delincuente, su aspecto

Biopsicosocial, y su relacién con la victima.

El fin de la criminologia se deriva del objeto de la misma toda vez que esta
pretende determinar una ves realizado el estudio correspondiente las causas que
llevaron al delincuente a cometer conductas antisociales y criminales, es decir

porque el sujeto realiza el crimen.

Para llegar a su objeto y fin de estudio la criminologia de auxilia de varias
ciencias entre las cuales destacan de manera singular las siguientes:

2.2.1- Antropologia criminoldgica.

Su principal precursor es Cesar Lombroso, considerado como el padre de la
criminologia, su obra mas importante es el delincuente nato. Lombroso realiza
estudios sobre la morfologia del hombre delincuente y no delincuente,
comparandolos, aportando dentro de sus estudios que los criminales en general
tienen rasgos caracteristicos que con el simple hecho de verlos se puede saber el

tipo de delincuente a que pertenece.

Sus temas de estudios son el ciclo de la vida en donde se establece las

etapas de esta como a continuacion se muestra:

¢ Nifez: etapa que abarca de los 0 a los 18 anos en donde pueden

aprender conductas antisociales.



¢ Juventud: etapa de va desde los 18 a los 30 afos época en la que mas
conductas antisociales se cometen por la ambicién y por encontrarse en

etapa de transicion.

¢ Madurez: abarca de los 30 a los 40 anos época en la que se es estable, y

son las personas que menos conductas antisociales cometen.

¢ Vejez: de los 40 a los 90 anos de edad estos sujetos mas que delincuentes

son victimas de los delitos.

Dentro de esta ciencia auxiliar se desarrolla la corriente criminoldgica llamada

Direccion Antropoldgica la cual estudia lo siguiente:

Cesar Lombroso aporta a esta direccion el estudio que realiza a los criminales
dentro de las cérceles, asi como en los manicomios, para llegar a las conclusiones
que vierte en sus principales obras “Memorias sobre manicomios criminales”, “Genio
y Locura” y la mas famosa “El delincuente nato” en la cual realiza estudios al craneo
de un delincuente famoso llamado VILLELA, y encuentra varias anomalias por las
cuales deduce que existen hombres o razas diferentes, después de un gran numero
de estudios morfolégicos concluye, y desarrolla una clasificacion de los delincuente

por su puesto tomando en cuenta sus caracteristicas antropoldgicas.

Delincuente Nato: Este delincuente es para Lombroso un enfermo al que no
debe de aplicarsele ninguna pena, sino debe ser segregado para evitar que

contaminara a la sociedad, como se hace ahora con los alienados peligrosos.

La idea del surgimiento de este criminal se da cuando ve que el craneo de
VILLELA, contaba con una tercera fosa occipital en el craneo, caracteristica que solo

tenian los hombres primitivos y ciertos simios.
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Caracteristicas morfoldgicas.
1.- Frente hundida,

2.- orejas en forma de asa,

3.- mandibula voluminosa,

4.- pomulos grandes,

5.- gran desarrollo del térax y

6.- altura anormal del craneo.

Caracteristicas biopsicosociales.

1.- Le gusta tatuarse con algin motivo obsceno,

2.- tendencia al vino, al juego, al sexo y a las orgias,
3.- tienden al suicidio,

4.- les gusta asociarse con otros criminales para formar otras bandas que

realizan conductas antisociales muy especificas,
5.- buscan la venganza con crueldad,
6.- son insensibles al dolor y al afecto y

7.- son reincidentes en alto grado.”

Delincuente loco moral: Son sujetos a quienes se les perturba su sentido
moral mas no su inteligencia, ni su voluntad, son personas que tienen trastornos en

su vida afectiva, por lo que no pueden distinguir entre el bien y el mal.

Caracteristicas.

1.- Son excesivamente vanidosos y egoistas,

"' Abbramsen David. Crime and the human mind, Colombia University, New York 1998, Pag. 254
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2.- tienen al igual que el delincuente nato mandibula voluminosa y asimetria

facial, pero su créneo es normal,

3.- son habiles para simular locura,

4.- tienen gran pereza para el trabajo,
5.- son incapaces de vivir en familia,

6.- son astutos,

7.- se rehlsan a aceptar el tatuaje

8.- tienden a un peso mayor al normal y

9.- craneo con capacidad igual o mayor a la normal.

Delincuente Epiléptico: Lombroso nota con este tipo de delincuentes,
después de actuar, quedaban tranquilos y sin remordimiento alguno y mencionaban
que por un momento mientras cometian la conducta antisocial, primero vieron rojo,

les temblaba la cabeza y les dio vértigo.

Después Lombroso se da cuenta que son epilépticos, por lo que empieza a
buscar y a estudiar epilépticos en las carceles y manicomios encontrando las

siguientes caracteristicas:
1.~ Son obscenos,
2.- gustan de masturbacién homosexualidad y depravacion,
3.- son vanidosos,
4.- son canibales
5.- tienden al tatuaje,
6.- tienen cambios continuos de humor,
7.- tienden al suicidio y son destructivos,

8.- presentan sonambulismo y tiende a la venganza.
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Delincuente loco pazzo: Este tipo de delincuente se divide en dos:
Delincuente loco: sujeto que comete un delito y luego enloquece y loco

delincuente, persona que comete un delito y ya padece un trastorno mental.

Delincuente ocasional o seudo delincuente: Son personas que llegan por
accidente al delito debido a factores externos aunque principalmente por imprudencia

y en ellos no hay predestinacion para cometer delitos.”

Delincuente pasional: No es nato ni loco, si no que llega al crimen por

factores externos que lo orillan a cometer el delito de cardcter emocional.
Caracteristicas.
1.- Son bien parecidos,
2.- edad entre 20 y 30 anos,
3.- tienden al suicidio después del delito,
4.- confesién después del delito,
5.- son afectivos,

6.- son los Unicos que dan el maximo de enmiende y su craneo es normal

2.2.2.- Sociologia criminolégica.

Su principal precursor fue Enrico Ferri quien siendo discipulo de Lombroso lo
supera que no solamente estudia las caracteristicas morfoldgicas, que van a influir
para la produccion del crimen, si no que la delincuencia se debe tambien a factores

sociales.

" Ortola Botella, Maria Ester. Criminologia Parte especial I, editorial Tirant lo blanch, Valencia 1999, Pag.98,



El objeto de estudio se divide en:

e La familia: quien es el factor mas importante ya que gracias a ella se
evitan y previenen las conductas antisociales, pues entre mas principios
morales, educacién y nivel econdmico tengan serda el grado de

criminalidad.

¢ Subcultura de las clases sociales: se refiere concretamente a los
estratos sociales, el dice que cuando una clase social toma valores de
otra clase social y no los puede cumplir, es entonces que tendra una
frustracion de status y por lo tanto comenzaran a sufrir sus carencias
econdémicas y entre mas de estas haya mas conductas antisociales se

van a cometer.

+ Profesion: en paises en donde los oficios y las profesiones no son bien

remuneradas, se cometen gran cantidad de conductas antisociales.

« Espacio social: lo cual se refiere a la lucha que se tiene por el espacio

donde va imperar la ley del mas fuerte.”

Dentro de esta ciencia auxiliar se desarrolla la direccion socioldgica la cual se

analizare, destacando sus temas mas importantes de estudio.

Direccion Socioldgica: Postula que no solamente las caracteristicas
antropoldgicas y bioldgicas influyen en el actuar humano, son todos los factores
sociolégicos y del mundo que nos rodea, postula que la familia es el nicleo de la
sociedad por lo tanto las familias bien integradas funcionan bien socialmente, y las

que no cometeran mas conductas criminales.

™ Rodriguez Manzanera Luis. Criminologia. Editorial Porrua, México, 2000, Pégs. 68-69.
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Entre sus principales temas de estudio de esta direccion destacan los

siguientes:

1.- Tesis de la anomalia: la cual postula la falta de normas en la cual existe
una incapacidad de proveer a las personas de lo que sea necesario para cumplir sus

metas y también incapacidad para prevenir los delitos.

Rober King Morton, socidlogo norteamericano postula que todos los seres
humanos buscan su existencia en la riqueza econémica, lo cual determino realizando
su estudio llamado tipologia de Morton determinando que existe humanos que se

clasifican en:

¢ Conformistas: Son pocas las personas que se encuentran dentro de este
tipo y estan de acuerdo con las metas culturales e institucionales que se

les imponen.

¢ Innovadores: Estan de acuerdo con las metas culturales, pero no con las
institucionales, se obsesionan con la riqueza sin importar como la

obtengan.

» Rituales: No estan de acuerdo con las metas culturales, no se obsesionan
por el aspecto pecuniario pero si estan de acuerdo con las metas

institucionales.

« Rebelion: No estan de acuerdo ni con las metas institucionales, ni

culturales transgreden las normas y buscan el cambio.”

2.2.3.- Criminalistica.

Disciplina que aplica fundamentalmente los conocimientos, métodos y técnicas
de las ciencias naturales, en el examen del material sensible y significativo,

relacionado con un presunto hecho delictuoso, con el fin de determinar en auxilio de

™ idem
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los érganos encargados de administrar justicia, su existencia, reconstruyendo vy

precisando la intervencién de uno o varios sujetos en el mismo.”

2.2.4- Victimologia.

Es la ciencia que tiene por objeto el estudio de la victima y el ofendido,
Federico Mederson es considerado como el padre de esta ciencia, y nos dice que
siempre donde hay un delincuente hay una victima y siempre forman lo que

conocemos como una pareja antagénica.

El mismo estable los conceptos de victima, victimario y ofendido los cuales

para mayor entendimiento se precisan a continuacion:

- Victima: persona que sufre un dano en los bienes juridicos

tutelados.

- Victimario: persona que por una accién u omisién viola un precepto

legal o antisocial.

- Ofendido: sujetos que sufren un dano en forma directa.”

A su vez Federico Mederson hace su clasificacién de la victima para lograr un

mayor estudio del sujeto.

+ Victima totalmente inocente: es aquella persona que no interviene ni

dolosa ni culposa en la conducta criminal que se le comete.

e Victima provocadora: aquella persona que consiente e

inconscientemente quiere ser victimada.

¢ Victima tan culpable como el victimario: sucede cuando tanto como
la victima como el victimario, provocan la conducta, es decir cuando el

victimario se convierte en victima y viceversa.”’

™ \dem.
" idem.
™ idem.



2.2.5.- Psicologia Criminoldgica.

Tiene por objeto el estudio de la mente humana, su analisis sera saber porque
el sujeto delinque y si la idea del castigo no lo atemoriza y logra renunciar a su
cometido, estudia los perfiles psicolégicos de quienes cometen conductas
antisociales.

Dentro de esta disciplina su principal tema de estudio es la personalidad del

criminal lo cual para su mayor comprension se divide en:

Antecedentes psicoldgicos.

e Emociones y pasiones que influyen para cometer conductas
antisociales,

e Motivaciones del crimen, origen que hace que el sujeto cometa

conductas antisociales,

¢« Temperamento humano, el porque influyen diferentes estados de animo

y como estos influyen en nuestras vidas.

Dentro de esta ciencia se desarrolla la direccion psicolégica la cual es una de
las mas importante debido a que es el punto mas sobresaliente de la presente
investigacion, en este punto se hara mencion de los aspectos mas importantes,

puesto que su desarrollo se determinara en un punto posterior.?s

Direccion Psicoldgica: Esta direccion Busca explicar los factores y los
méviles por los que los seres humanos cometen conductas antisociales, obviamente
desde su objeto de estudio que es la mente humana, en esta direccion destacan un

gran numero de estudios y sus teorias como son:

™ dem.
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Sigmun Freud y su Teoria de Psicoanalisis, Alfred Adler y su Interpretacion de

los suefios y Theodor Reik y su Psicoanalisis del crimen.

Estos precursores trataron de explicar que las teorias de Lombroso no eran
suficientes y explicaron ciertos crimenes aparentemente incoherentes obedecian a
motivaciones extrafias y en ocasiones incomprensibles y gracias a ellos una serie de
problemas se resuelven ya que ellos buscan descubrir los méviles ocultos en los

lugares mas recénditos de la mente humana.

2.2.6.- Biologia criminologica.

Sus principales precursores son Lenz y Franz Exner quienes nos dicen que los
factores para cometer conductas antisociales se deben a factores bioldgicos, es decir
en la herencia bioldgica de los seres humanos, siendo este un fenémeno natural

caracterizado por la continuidad de los seres vivos desde el punto de vista genético.

Dentro de esta disciplina su temas de estudio son los siguientes:

* El criminal como ser vivo: se refiere a cuestiones organicas que con

el simple hecho de tenerlas el sujeto va ha delinquir.

+ El embarazo: condicion biolégica por la que la mujer comete menos
conductas antisociales que levaron ya que se aisla de la sociedad

para dedicarse solo a su familia.

s Sexo: es aqui donde se analiza la criminalidad en el varén y la mujer
homosexual estudiando también el porque el varon comete mas
conductas antisociales que la mujer, en donde influyen los factores tan

importantes como el machismo, educacién y contacto social.”

™ Rodriguez Manzanera Luis. Cldsicos de la criminologia, Editorial Filiberto Cardenas Uribe, México, 1999, P4g.201,
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2.2.7.- Penoldgia.

Es el estudio de los diversos medios de represion y prevencion de las
conductas antisociales lo que se conoce como penas y medidas de seguridad su

aplicacion y su resultado pos-penitenciario.

2.2.8.- Politica criminoldgica.

Cuyo objeto de estudio son los medios de prevencion de las conductas

antisociales, medios que adquiere de las demas ciencias.

Su principal precursor es Alfredo Guatire, quien dice que la politica es el mejor
medio para escoger las mejores formas de gobierno, entonces la politica
criminolégica sera el mejor medio para escoger las medidas preventivas y represivas

para la defensa del crimen.

La politica criminoldgica abarca tres aspectos importantes y son:

» Politica Legislativa: trata o crea nuevas leyes e informa las ya
establecidas.

e Politica judicial: es aquella en la que las personas encargadas de la

administracién de justicia se encargan de concreta aplicacién de esta.

¢ Politica penitenciaria: son todos aquellos hechos encaminados a
readaptar al criminal y delincuente de las conductas antisociales que

haya cometido.
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2.3.- Niveles de la criminologia.

Los niveles de la criminologia se estudiaran por separado toda ves que su
interpretacion de cada uno de ellos es facilitara su comprension, y con ello

comprender que “ no puede existir crimen sin criminal, ni criminal sin crimen”.*

Criminalidad: conjunto de conductas antisociales que se producen en un
lugar y tiempo determinado.?’ Calidad o circunstancia que hace que una accién sea
criminosa, computo de los crimenes cometidos en un territorio y tiempo

determinados.®

Crimen: conducta antisocial que tiene un principio desarrollo y fin. Delito

grave que comunmente conlleva derramamiento de sangre.

Criminal: sujeto que comete conductas antisociales, es decir es el autor del

crimen.

Una vez vertidos los conceptos se desprende el siguiente andlisis para que
exista criminalidad debe haber un crimen cometido por un criminal, es decir el
criminal es aquel sujeto que comete conductas antisociales por lo tanto es el autor de

un crimen y la unién de ambos es la criminalidad.

2.4 Clasificacion de las conductas en la criminologia.

Con ya se dijo anteriormente la criminologia estudia las conductas humanas,

las cuales para mayor comprension se conceptualizan de la manera siguiente:

:’ Rodriguez Manzanera Luis. (Criminologia). Op. cit. Pag. 39.
.Idem.
*® Diccionario Juridico. Tomo |, UNAM 2000, Pag. 456
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Conducta social.

Es aquella actividad que cumple con todas las normas de convivencia y no

trasgreden el bien comun, ni las buenas costumbres.

Este tipo de conductas son todas aquellas circunstancias que se consideran
normales dentro del entorno social, es decir dentro de una sociedad el actuar

conforme a las normas establecidas logrando el bien comun.®®

Conducta asocial.

Es aquella que carece de contenido social, no tiene relacién con las normas

de convivencia ni con el bien comun.

Es el comportamiento realizado por un sujeto fuera del entorno social o del
grupo al que pertenece. La conducta asocial se realiza por lo general en la soledad,
en el aislamiento es decir cuando se encuentra una a solas de los convencionalismos
sociales.

Conducta parasocial.

Es aquella actividad realizada en que no se esta acorde con las normas

establecidas pero no las transgrede.

Este tipo de conductas son normalmente realizadas por los ermitafos los
cuales como su nombre lo indica viven en su propio grupo y no afectas las normas

sociales establecidas ni el bien comun.

* Rodriguez Manzanera Luis, Op. cit, P4g. 39..
* idem.
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Conducta antisocial.

Es aquel comportamiento que va en contra del bien comun y las buenas
costumbres y puede llegar a transgredir la norma juridica.

Esta dltima es la conducta que para fines de la presente investigacion se
tomara en cuenta toda vez que una conducta antisocial puede llegar a constituir un
delito asimismo, es parte de una caracteristica criminal debido a que todo delito es

una conducta antisocial pero no toda conducta antisocial es un delito.*

Para la mayor comprension del presente capitulo y del siguiente punto se
realizara un analisis a la corriente criminolégica derivada de la direccién psicoldgica
observando en ella sus caracteristicas mas sobres salientes y los tipos de

delincuentes que cada una de ellas estudia.

2.5.- Clasificacion de los criminales dentro de la Direccion Psicoldgica.
Psicoanalisis de Freud:

El psicoandlisis es un terapia muy elaborada la cual busca basicamente

mantener o recobrar el equilibrio intrapsiquico.

Para lograr un mejor entendimiento del psicoanalisis Freud hace toma en

cuenta los siguientes puntos:
a) Consciente.- que es el damos cuenta del momento actual.

b) Preconsciente.- es lo que podemos traer al consiente con un simple acto

de voluntad.

¢) Inconsciente.- es lo olvidado lo desconocido, lo no reconocible, el cual en
la presente teoria es la parte mas importante del psiquismo, es decir es el

lugar donde van a radicar todas las cosas dafiinas o traumaticas y las

* [dem.
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indtiles, es un especie de basurero en donde se manda todo aquello que

nos averglenza, nos molesta o nos angustia.

Para Freud las vivencias no desaparecen ni se olvidan, simplemente se

encuentran en el inconsciente, este descubrimiento abrié un mundo para la

exploracion de la criminologia: ‘todo delito tiene una motivacion inconsciente,

profunda, desconocida aun para el mismo crimina

l:! 86

Para fines de la presente investigacion son se tomaran en cuenta los

principales puntos sobre esta teoria los cuales tiene relacion directa con las fases

del crimen de estas.

Pansexualismo: teoria freudiana en la cual todo gira al rededor del sexo,
debido a que este es el motor que mueve al hombre, por lo que para Freud
todo acto humano antisocial o un delito tiene su base en un significado sexual,

puntos por los cuales su teoria fue criticada.

La libido: tema en el que Freud dice que asi como existe el hambre, existe el
instinto sexual es decir la libido, cual se va desarrollando conjuntamente con el
individuo paralelamente, la libido debe tener un tendencia heterosexual, es
decir se debe tener atraccion fisica por el sexo opuesto y si sucede lo
contrario, esto traera problemas y algunos de ellos se puede llegar a
considerar criminales. Las equivocaciones y aberraciones sexuales son
desviaciones de la libido y estos hechos parasociales o antisociales y pueden

llegar a afectar a un tercero.

Etapas de desarrollo: para Freud hay un orden de desarrollo intimamente
relacionado con las zonas erégenas del cuerpo el las cuales la libido se va
fijando en ellas haciendo de estas el centro de interés del sujeto, las cuales se

dividen en las siguientes etapas:

® Rodriguez, Manzanera, Luis. Criminologia. Décima Quinta edicion, Porria, México, 2002, Pag. 237,
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1.- Oral: Va desde los primeros dias de vida hasta las dos o dos y medio
anos, en la cual toda identificacion del ser humano con las cosas sera por
medio de la boca, comenzando por la succién del pezén matemno para
alimentarse, Freud lo considera un estado de satisfaccion y relajamiento

comparandolo con el orgasmo.

2.- Anal: Surge después de los dos afos de edad, en la cual el principal
placer del nifio es el ano, y su placer ya o radica en su alimentacion sino
en el defecar, sobre todo cuando llega a tener un control correcto de los
esfinteres, esta etapa se divide en dos retentiva y expulsiva, y es

entonces cuando el sujeto tiende a ser activo o pasivo.

3.- Falica: Se presente entre los tres y cinco afos de edad, en cual
empieza la exploracion del pene y clitoris, el cual en un principio es un
interés auto erdtico, es decir Freud lo llama la masturbacién, lo cual
después se trasporta hacia los padres surgiendo los complejos de
Edipo (1) y Electra (2.
(1) Etapa en la que se desea sexualmente a la madre y se odia al padre
inconcientemente, Freud considera que deber ser superada de lo contrario el sujeto

desarrollara una serie de anomalias en su personalidad y puede llegar al crimen, en

ocasiones por sentimiento de culpa.

(2) Etapa en la cual Freud explica que la nina sufre un complejo de castracion es decir
piensa que ella alguna vez tuvo un pene, y va temer y odiar al padre debido a que e
inconcientemente cree que el es castrador, y por otro lado lo va a amar porque envidia
sus organos genitales los cuales sirven para poseer a la madre.
4.- Latencia: Abarca de los cinco a los siete anos de edad, en esta etapa
los deseos sexuales desaparecen, la libido queda adormecida y no existe

ningun tipo de conflicto.

5.- Genital: Etapa que abarca de los ocho afos en adelante, por lo que
renace el interés por los 6rganos sexuales y se busca ya propiamente la
copulacioén, el sujeto puede no evolucionar, trayendo como consecuencia

algunos delitos y conductas desviadas.
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Por ejemplo los sujetos que se quedan en la etapa oral tienden en
desviaciones como el alcoholismo tabaquismo, a delitos como injurias, calumnias y
difamacion, asi pues los que se quedan en la etapa anal tienden a ser usureros,

ladrones o defraudadores y los sujetos falicos tiende a cometer delitos sexuales.

Otra tema aspecto importante dentro del psicoandlisis es el ello, el yo y el
superyd la primera instancia se refiere a las tendencias impulsivas (entre ellas las
sexuales y las agresivas), que parten del cuerpo y tienen que ver con el deseo en un
sentido primario, por oposicion a los frutos de la educacion y la cultura. Freud llamé a
estas tendencias Triebe, que literalmente significa pulsién pero que a menudo se
traduce con impropiedad como instinto. Estas pulsiones exigen su inmediata
satisfaccion, que se experimenta como placentera por parte del sujeto, pero
desconocen el principio de realidad y se atienen sélo al principio del placer (egoista,
e irracional).

Como conseguir en el mundo real las condiciones de satisfaccion de esas
pulsiones basicas es tarea de la segunda instancia, el yo, que domina funciones
como la percepcion, el pensamiento y el control motor, para adaptarse a las
condiciones exteriores reales del mundo social y objetivo. Para desempenar esta
funcién adaptativa, de conservacion del individuo, el yo debe ser capaz de posponer
la satisfaccion de las pulsiones del ello que presionan para su inmediata satisfaccion,

con lo que se origina la primera tension.

Para defenderse de las pulsiones inaceptables del ello, el yo desarrolla
mecanismos psiquicos especificos llamados mecanismos de defensa. Los
principales son: la represion exclusion de las pulsiones de la conciencia, para
arrojarlas a lo inconsciente, la proyeccion proceso de adscribir a otros los deseos
que no se quieren reconocer en uno mismo, y la formacion reactiva establecimiento

de una pauta de comportamiento contraria a una fuerte necesidad inconsciente.
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Tales mecanismos de defensa se disparan en cuanto la ansiedad sefala el
peligro de que las pulsiones inaceptables originales puedan reaparecer en la

conciencia.

Una pulsién del ello llega a hacerse inadmisible, no sélo como resultado de
una necesidad temporal de posponer su satisfaccién hasta que las condiciones de la
realidad sean mas favorables, sino, sobre todo, debido a la prohibicién que los otros
(originalmente los padres) imponen al individuo. El conjunto de estas demandas y
prohibiciones constituye el contenido principal de la tercera instancia, el superyé,
cuya funcion es controlar al yo segun las pautas morales impuestas por los padres, e
internalizadas en el aparato psiquico. Si las demandas del superyd no son
atendidas, la persona se sentira culpable, culpabilidad que también se manifiesta

como ansiedad y/o vergiienza.®’

El superyod (que segun la teoria freudiana se origina en el esfuerzo de superar
el complejo de Edipo) es parcialmente inconsciente, debido a que tiene una fuerza
semejante (aunque de signo opuesto) a la de las pulsiones, y puede dar lugar a
sentimientos de culpa que no dependan de ninguna transgresion consciente. El yo,
instancia mediadora entre las demandas del ello, las exigencias del superyd y el
mundo exterior, puede no tener la fuerza suficiente para reconciliar estas fuerzas en

conflicto.

Es mas, el yo puede coartarse en su desarrollo al ser atrapado en sus
primeros conflictos, denominados fijaciones o complejos, pudiendo volverse hacia
modos de funcionamiento arcaicos en el desarrollo psiquico y hacia modos de
satisfaccion infantiles. Este proceso se conoce como regresion. Incapaz de funcionar
normalmente, el yo solo puede mantener su control limitado y su integridad
desarrollando sintomas neuréticos, a través de los cuales se expresa la tension del

aparato psiquico. Uno de los puntos clave y sobresalientes de la teoria del

" Freud S. Tres ensayos sobre la teoria sexual. Editorial Alianza, Madrid, 1985, Pag. 245.



psicoanalisis es la interpretacion de los suefios en la cual Freud demuestra que el
sueno es la realizacion del inconsciente de un deseo frustrado el cual actua al

momento del sueno.

Alfred Adler quien participa en el estudio de esta teoria destacando dentro de

su estudio lo siguiente:
1.- El delincuente es un enemigo de la sociedad y no lamenta su delito debido
a la falta de interés social.
2.- Las carceles son unas verdaderas universidades del crimen.
3.- Por inferioridades fisicas y psiquicas el sujeto expulsado a cometer

conductas antisociales.

4.- el criminal tiene inteligencia privada y rompe con el esquema légico de la

vida.

A su vez Theodor Reik al respecto hace su aportacion determinando lo

siguiente:

1.- El criminal posee un deseo intenso de delinquir y por el crimen.

2.- Cuando el sujeto comete la conducta antisocial tiene la necesidad de
contarlo, y tiende asi de mismo a regresar al lugar de los hechos y ademas
dejar algun testigo por lo que se considera que inconcientemente quiere ser

capturado.®®

* Rodriguez Manzanera Luis .Op. cit. Pag. 43.



CAPITULO Il
IMPUTABILIDAD E INIMPUTABILIDAD

El tema a tratar en el presente capitulo es la imputabilidad, la cual forma parte
esencial del delito, que para fines de actual investigacion se considera por ser un
elemento significativo para poder determinar si los sujetos parafilicos al cometer sus
conductas se le puede considerar como un delincuente o criminal y determinar si es
capaz de comprender el acto que realiza o bien incapaz de saber que el hecho que
esta realizando tiene consecuencias legales y poder proporcionar un tratamiento

adecuado.

Lo anterior tomando en consideracion lo que dicho por el Autor José Almaraz
quien ha estimado que la conciencia criminal, la voluntad libremente determinada y la
capacidad de entender y querer son distinciones conceptuales de practica inutilidad y

sutilezas verbales del concepto de la voluntariedad de los actos humanos.

Es preciso tener un concepto claro y bien formado sobre “imputabilidad” y
“culpabilidad” para que la lectura de la respectiva investigacién no lleve a confusion
alguna y para que su asimilacion este al alcance de todos.

3.1.- Imputabilidad.
Conceptos.

* La imputabilidad penal significa capacidad para conocer y valorar el
deber de respetar la norma y la capacidad de actuar o de determinarse

conforme a dicha comprension.®

¢ Imputabilidad es la capacidad de querer y entender en el campo de

derecho panal. Querer es estar en condiciones de aceptar o realizar

* Carlos Juan Manuel Daza. Teoria general del delito. Cardenas editor y Distribuidor, México 1997, Pag.228.
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algo voluntariamente, y entender la capacidad mental y la edad
biolégica para desplegar esa decision®™, el individuo requiere de dos
condiciones para que se presente la imputabilidad; que como se
menciono anteriormente son la edad biolégica y la edad mental

condiciones para que haya imputabilidad.

¢ Laimputabilidad es la capacidad de entender y de querer. Para que el
individuo conozca la ilicitud de su acto y quiera realizarlo, debe tener la

capacidad de determinarse en funcién de lo que conoce.”’

¢ La imputabilidad es la capacidad condicionada por la madurez y salud
mental, de comprender el caracter antijuridico de la propia accién u

omisién y de determinarse de acuerdo a esa comprension.®

Una vez precisados los conceptos anteriores se concluye que la imputabilidad
es el acto que tiene el sujeto para comprender y querer realizar algin hecho o

conducta, tomando en cuenta su capacidad mental.

Por lo que se considera imputables a todos aquellos sujetos que comprenden
y entienden la realizacion de sus actos y conductas asi como las consecuencias que
estas tienen.

Nuestro actual Cédigo Penal no define la imputabilidad, por lo que para
determinar su concepto se determinara por contrario sensu; es decir la imputabilidad

no esta reglamentada positivamente.

Algunos autores consideran que la Inimputabilidad es un presupuesto de la

culpabilidad y que constituye la capacidad del sujeto para querer y entender en el

* Eduardo Lopez Betancourt. Teoria del delito. Editorial Porrda, México, 2001,Pag. 180.
" Femando Castellanos Tena. Li ientos elementales de derecho penal. Editorial Porrua México, 1998, Pag.217.
* Diccionario Juridico Mexicano. Volumen V, Editorial Porria, México, 1999, Pag. 925.
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campo del derecho penal,*por lo que para mayor comprensién analizaremos lo que

es la culpabilidad como parte de la Inimputabilidad.

Culpabilidad.

La culpabilidad constituye el conjunto de condiciones que determinan que el
autor de una accion tipica, antijuridica y atribuible, sea juridicamente responsable

de la misma, es decir culpable.

El contenido del concepto de culpabilidad esta predeterminado por el concepto
personal de lo ilicito (capacidad de motivacion por la comprensién de la antijuricidad).
Se distingue en primer término la cuestion de comprender la antijuricidad y de dirigir
las acciones de acuerdo con esta comprensién (imputabilidad), y luego la cuestion de
comprensible de la antijuricidad. La culpabilidad se define como un obrar contra el
derecho, pudiendo hacerlo en forma adecuada al mismo. La capacidad de motivarse
por el cumplimiento del derecho determina que la realizacion del ilicito sea
reprochable y esa capacidad depende de que el autor haya podido conocer el

derecho, comprenderlo y comportarse de acuerdo con esa comprensién.**

Jiménez Azua dice que la culpabilidad es el conjunto de presupuestos que
fundamentan la reprochabilidad personal de la conducta antijuridica.”® Entendiéndose
por antijuridica todo lo contrario a derecho es decir lo que establece las leyes. Porte
Petit define la culpabilidad como el nexo intelectual y emocional que liga al sujeto con

el resultado de su acto.

Por lo anterior se puede determinar que para ser un sujeto imputable para el
derecho penal es necesario ser culpable de los hechos que se atribuyen al realizar

una conducta antisocial que se encuentra tipificada por las leyes penales, es decir

* Fernando Castellanos Tena. Op. cit. Pag.54.

* Novosad Maria Graciela. Inimputabilidad de los Menores, Facultad de Ciencias Juridicas, Universidad del Salvador,
Noviembre 2002, Pag. 125.

% Castellanos Tena Femando. Lineamientos elementales de derecho penal. Editorial Porria México, 1998, Pag. 223.
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que al realizar determinados actos contemplados como presupuestos de un delito
debe tener la capacidad de entender que el hecho ejecutado constituye un ilicito.

Existen dos teorias principales sobre la naturaleza juridica de la culpabilidad
las cuales se mencionaran en el presente punto para efectuar un analisis mas

adecuado del concepto de culpabilidad y su relacién con la inimputabilidad.

Teoria psicologista o psicoldgica de la culpabilidad: la cual establece que la
culpabilidad radica en un hecho de caracter psicolégico que contiene dos elementos
uno emocional y otro intelectual, el primero indica la suma de dos quereres de la
conducta y el resultado; y el segundo el intelectual, el conocimiento de la antijuricidad

de la conducta.®

Teoria normativa o normativista de la culpabilidad: para esta doctrina el ser de
la culpabilidad lo constituye un juicio de reproche; una conducta es culpable, si un
sujeto capaz, que ha obrado con dolo o culpa, le puede exigir el orden normativo de
una conducta diversa a la realizada.”’

Por todo lo anteriormente escrito se puede definir a la culpabilidad como el
elemento intelectual y emocional que tiene el sujeto y que por lo consecuente lo hace

capaz de entender el acto que realiza con su conducta.*®

3.2.- Inimputabilidad.

Es aspecto negativo de la inimputabilidad la cual consiste en la incapacidad
de querer y de entender en el mundo del derecho penal, por lo que se puede
determinar que un sujeto al considerarsele inimputable se refiere a la incomprension

de sus conductas y sus actos.

sy [dem
Idem
* idem.
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Conceptos.

+ La inimputabilidad constituye el aspecto negativo de la imputabilidad, es decir
son todas aquellas causas capaces de neutralizar ya sea el desarrollo o la
salud de la mente, en cuyo caso el sujeto carece de aptitud psicoldgica para
delictuosidad. *

e El concepto de inimputabilidad cuenta con tres métodos: el bioldgico,
psicologico y el biopsicologico o mixto, el primero se satisface en la exclusion
de la imputabilidad, con la simple referencia al estado de espiritu anormal del
autor; el segundo se caracteriza, en contraste al método bioldgico, porque en
la exclusién de la imputabilidad no destacan los estados anormales del

sujeto.'®

Por lo anterior, se define a la inimputabilidad como la imposibilidad que tiene el
sujeto de concebiry realizar actos o conductas, por lo que la inimputabilidad puede
ser una causa para anular el desarrollo o salud de la mente, es decir el sujeto al
considerarsele inimputable es por que carece de aptitud psicolégica para cometer

delitos.

En nuestro Nuevo Cdédigo Penal se define a la inimputabilidad como una
causa de exclusién del delito, cuyo fundamento se encuentra establecido en el

Articulo 29 fraccion VII que a la letra dice:
“Articulo 29. (Causas de exclusion). El delito se excluye cuando:

Vil. (Inimputabilidad y accidn libre en su causa). Al momento de realizar el hecho tipico,
el agente no tenga la capacidad de comprender el cardcter ilicito de aquel o de
conducirse de acuerdo con esa comprension, en virtud de padecer trastorno mental o
desarrollo intelectual retardado, a no ser que el sujeto hubiese provocado su trastorno
mental para en ese estado cometer el hecho, en cuyo caso responderd por el resultado

tipico producido por tal situacion”.'®’!

" idem.
'™ Eduardo Lopez Betancourt. Teoria del delito. Editorial Porrua, México 2001, P4g.192.
""" Agenda Penal del D.F., Ediciones Fiscales ISEF, México 2003, Pag. 6.
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Asimismo, se debe tomar en cuenta que tratandose de sujetos inimputables
pueden ser admisibles las excluyentes legales, una vez que se realiza el estudio
correspondiente o la investigacion para determinar que el sujeto verdaderamente es
inimputable al la conducta que se le atribuye es decir, determinar que este carece de
capacidad de querer y entender la accién que realiza, por lo que es importante
determinar en que presupuesto de los establecidos por la codificacién reguladora se

localiza para determinar si existe inimputabilidad o no.

Debido a lo anterior se debe conceptuar los supuestos establecidos en la

legislacién penal para que al sujeto se le excluya del hecho o accién realizada.

3.3.- Menores y Trastornados.

Para mayor entendimiento y compresién del presente punto es considerable

tomar en cuenta los conceptos menor y trastorno.

Menor: comunmente los menores son aquellos sujetos que se encuentran en
una etapa de desarrollo que comprende hasta los 18 anos de edad por lo que se
considera que estos sujetos se encuentran sujetos a accion tutelar por parte del
estado, por lo que se cree que estos no tienen un desarrollo intelectual adecuada

para comprender o entender el hecho o bien sus conductas. 102

Durante mucho tiempo se ha sostenido que los menores son inimputables,
esto es, que carecen de la facultad de comprender la norma y dirigir sus acciones
conforma a esa comprension. Este criterio permite desvalorizar los actos de los nifios

y los jovenes, al punto de convertirlos juridicamente en incapaces.

Una vez precisado lo anterior se puede hacer mencion que los menores de

edad son inimputables para el derecho penal, debido a que ellos al realizar su

" Lépez Betancourt Eduardo. Teoria del delito. Editorial Porria, México, 2001, Pag.193.
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conducta no se puede determinar la comision de un delito, sino es un infraccion a la
ley penal, por lo que estos tendran un tratamiento determinado por su propia

codificacion que es la “Ley de Tratamiento de Menores Infractores”.

La ley de Tratamiento de Menores Infractores establece en articulo 1° que
reglamentara las conductas de los menores tipificados en las leyes penales en

relacion con el articulo 6° como a la letra dice:

“Articulo 1°. La presente ley tiene por objeto reglamentar la funcidn del estado en la
proteccion de los derechos de los menores, asi como en la adaptacion social de aquellos
cuya conducta se encuentre tipificada en las leyes penales federales y Distrito Federal y
tendré aplicacién en el Distrito Federal en materia comin y toda la Republica en materia

federal”.'™

"Articulo 6°. El Consejo de Menores es competente para conocer de la conducta de las
personas mayores de 11 y menores de 18 de edad, tipificada por las leyes penales
senaladas en el articulo 1°. de esta ley. Los menores de 11 afos, serdn sujetos de
asistencia social por parte de las instituciones de los sectores publico, social y privado
que se ocupen de esta materia, las cuales se constituirdn, en este aspecto, como

auxiliares del Consejo.

La competencia del Consejo se surtird atendiendo a la edad que hayan tenido los
sujetos infractores, en la fecha de la comision de la infraccion que se les atribuya;
pudiendo, en consecuencia, conocer de las infracciones y ordenar las medidas de
orientacion, proteccion y tratamiento que correspondan, aun cuando aquellos hayan

alcanzado la mayoria de edad...”

Una vez analizado el articulo anterior se puede establecer lo siguiente: La
inimputabilidad, entendida segtn la concepcion normativa, como la incapacidad de
entender lo ilicito de un acto y de autodeterminacion en razon de dicho
entendimiento, sélo lleva a negar el caracter de persona del menor, a no reconocerlo

como sujeto de derechos.

' Coleccicn Penal. Actualizada, Editorial SISTA, México, 2003, Pags. 4-9.
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Trastornar: desordenar o revolver las cosas, es decir alterar el orden regular

de una cosa, producir un cambio perjudicial.'®

Un trastorno es perturbar el sentido, la conciencia o la conducta de alguien,
acercandolos a la anormalidad.'® Es decir Inclinar o vencer con persuasiones el

animo o dictamen de alguien, haciéndole deponer el que antes tenia.

Segun la Clasificacion Internacional de Enfermedades, en su décima revision
(CIE 10), trastorno es un término que se usa para evitar los problemas que plantea
el utilizar otros conceptos tales como "enfermedad" o "padecimiento”. Reconoce, la
Organizacion Mundial de la Salud que no es un término preciso, se usa para sefalar
la presencia de un comportamiento o de un grupo de sintomas identificables en la
practica clinica, que en la mayoria de los casos se acompana de malestar o interfiere

con la actividad del individuo.

Asimismo, precisados los conceptos anteriores se puede decir que un
trastorno es aquel estado mental de quien no es responsable de sus actos, lo cual se
toma como base para poder comprender la definicion de los trastornos mentales que

para fines de este capitulo se analizara.

3.4.- Trastornos mentales.
Concepto.

Es la falta de desarrollo mental, que es la potencia intelectual, del
pensamiento, proposito y voluntad, que no permite llegar al sujeto un estado mental

normal acorde a su edad.'®®

'™ Diccionario Enciclopédico Larousse llustrado, Editorial Omega, México 2002. Pag. 645
' Diccionario virtual de la Real Academia de la Lengua Espanola.
108 Lépez Betancourt Eduardo. Teoria del delito. Editorial Porria, México, 2001, Pag. 197.
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Sebastian Soler dice: “es un estado que crea sin duda alguna, un estado de
inimputabilidad cuando se caracteriza como una alteracion morbosa y agrega la

admision de un trastorno mental transitorio puro, sin base patolégica”.

Cuello Calén dice: que es una perturbacion de las facultades mentales
pasajera, de corta duracién y esto hace desde el punto legal que sea diferente a la
enajenacion, por lo que el trastorno mental transitorio se caracteriza de que ademas
por su rapida aparicién, pasa sin dejar rastro alguno. El trastorno mental consiste en

la perturbacién de las facultades psiquicas.'”’

En nuestra legislacion actual no existe definicion sobre lo que es un trastorno
mental, es decir solo se hace mencién de quien padezca este, se le considera
inimputable para el campo del derecho, asimismo, tampoco hace distincion alguna
sobre un trastomo mental y un trastorno mental permanente, por lo que
indudablemente no basta la demostracion de un trastorno mental para que un sujeto
se logre eximir de su conducta o bien del delito, es decir se debe realizar un
diagnostico adecuado el sujeto para determinar que efectivamente existe
incapacidad de comprender el hecho ilicito de su conducta por padecer un trastorno

mental ya sea permanente o transitorio.

De lo anterior se puede concluir que un trastorno mental no es causa de
excluyente del delito de no ser totalmente comprobado, por lo que se debe realizar
de manera minuciosa un andlisis de comprensiéon al sujeto, a manera que se
establezca si tenia o no capacidad de querer y entender el acto que realiza, o bien su
conducta que cometid, a diferencia de lo que se entiende por un trastorno mental
transitorio, para determinar la existencia de esté es necesario saber si el sujeto al
momento de realizar su conducta comprendia el acto o bien se encontraba

perturbado mentalmente, es decir que padece un trastomo mental permanente.

""" Castellanos Tena Femando. Lineamientos elementales de derecho penal._Editorial Porria México, 1998, Pag. 227



Antes de proceder al analisis del siguiente punto es importante mencionar que
los trastornos mentales pueden ser permanentes o transitorios y se definen de la

siguiente manera:

Trastorno mental transitorio: es una perturbacion de las facultades mentales
pasajera, de corta duracion, y esto hace, que desde el punto de vista legal sea
diferente a la enajenacion. * El trastorno mental transitorio se caracteriza porque

ademas de su rapida aparicion pasa sin dejar rastro alguno.'®
* Enajenacion distraccion, falta de atencion.

Trastorno mental permanente: es la pérdida total de las facultades mentales y
la conciencia, al respecto Femando Castellanos dice que “los trastornos mentales
permanentes autores de conductas plenamente tipificadas, eran recluidos en

manicomios o departamentos especiales.”

En desenlace, la existencia de una alteracion en la capacidad de comprension
debido a un trastorno mental dado al momento del hecho, le corresponde, pues a la
Psiquiatria Forense determinar, a través de la pericia, la existencia o ausencia de un
trastorno mental que haya alterado la capacidad de comprender, por parte del

procesado(a), la ilicitud de su acto.

Ahora bien, una ves establecidos lo conceptos antes citados, se procede a
estudiar las caracteristicas de los sujetos considerados parafilicos en capitulos
anteriores, con el fin de lograr considerar si este tipo de conductas pueden
considerarse inimputables para el derecho penal una vez que estas se encuentren

dentro de las caracteristicas de lo que es estimado un delito.

"% | épez Betancourt Eduardo. Teoria del delito. Editorial Porria, México, 2001, Pég. 198.
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sexuales de la conducta humana y dentro del campo de estudio del presente se

estableceran las caracteristicas de los sujetos que padecen de las siguientes

Caracteristicas de los sujetos parafilicos.

Como ya es sabido para esta investigacion las parafilias son perturbaciones

parafilias:

Sadismao.

Caracteristicas descriptivas del sujeto.

(1) Expresivamente Precipitado.

“‘Muchas personas se distancian de estas personalidades, al sentirse
intimidadas por las formas bruscas que tienen de actuar. Son percibidas
como personas frias e insensibles a los sentimientos de los demads, que
obtienen un gran placer compitiendo y humillando a los demas. Suelen
ser discutidores, asperos, crueles, maliciosos. Muestran suspicacia ante
la amabilidad, la compasion y la bondad, dudando siempre de la
autenticidad de estos sentimientos. Posen una baja tolerancia a la

frustracion teniendo una especial sensibilidad a los reproches del otro,

sintiéndose provocados con suma facilidad.” 109
(2) Interpersonalmente Aspero.

“Por definicion, las personas sadicas obtienen satisfaccion de la
intimidacion, la coaccién y la humillacion, siendo auténticos especialistas
en la degradacion fisica, verbal y /o sexual de los otros. Su
comportamiento fisico es rudo, cuando no brutal y sus expresiones

verbales suelen ser abusivas.”'"°

(3) Cognitivamente Dogmadtico.

“Es rigido y cerrado y se obstina en sostener sus prejuicios; es autoritario,

socialmente intolerante y lleno de prejuicios. Son dogmaticos en sus

" Karpamann. El delito y los delincuentes sexuales. Editorial Hormé, Buenos Aires, 1999,Pag. 197

o
' idem



opiniones y raramente hacen concesiones aunque la evidencia demuestre

su error.”"

(4  Auto imagen Combativa.

“Suelen verse a si mismos como personas sin defectos, se enorgullece de
verse a si mismo como una persona competitiva, enérgica y obstinada;
valorando aspectos de si mismo que le proporcionan una imagen

belicosa, dominante y orientada al poder.”*?

(5)  Representaciones Objétales Perniciosas.

“Las representaciones internalizadas del pasado se distinguen por
relaciones tempranas que generaron fuertes energias agresivas vy
actitudes malvadas, asi como la falta de recuerdos sentimentales,
afectos tiernos, conflictos intemos y sentimientos de culpa o

vergiienza.”'™

(6) Mecanismo de Aislamiento.

“Puede tener gran sangre fria y no parece tener conciencia del impacto de
sus actos destructivos; ve los objetos de los que abusa como algo
impersonal, simbolos de grupos de personas sin ningin valor

desprovistas de sensibilidad humana.”'"

(7) Organizacion.

“Su estructura morfologica suele ser coherente y estd compuesta por
controles, defensas y canales de expresion adecuados; sin embargo, la
emergencia de poderosas energias de naturaleza agresiva y sexual
amenazan con producir explosiones bruscas que periddicamente
sobrepasan los controles que en otras ocasiones son perfectamente

competentes.”''®

m

13
14

idem.
Idem.

idem.
Idemn

""® Karpamann. Ob. cit Pag. 63.

64
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8  Estado de Animo Hostil.

“Tienen un temperamento excitable e irritable que aflora rapidamente y se
transforma en discusiones y lucha fisica; es cruel y malvado; desea hacer

dafo y perseguir a los demas.”'®

Ya desde la infancia, pueden aparecer una serie de sintomas que pueden
indicar la presencia de comportamientos sadicos en la madurez o en la misma

infancia y adolescencia.

Masoquismo.
Caracteristicas personales y sociales del sujeto.

La satisfaccion activa o pasiva (nombre que denota el placer del dolor), puede
hallarse facilmente en el sujeto normal. Por ejemplo, la sexualidad de la mayor parte
de los hombres muestra una mezcla de agresion y de tendencia a dominar y, a

veces, esta asociado a una personalidad antisocial. "’

Segun algunos estudios, el masoquismo se da con mayor frecuencia en
mujeres que en hombres, y el conjunto de estas dos conductas se puede asociar a
fetichismo y fetichismo transvestista. El sadismo, por el contrario se da mayormente

en los hombres.

Tendencia a dominar puede tener una significacion bioldgica, cuya necesidad
es la de vencer la resistencia del objeto sexual. El sadismo, entonces, es un
componente agresivo del instinto sexual exagerado, independiente y puesto en
primer término y en medio de un desplazamiento. Corresponde a la exclusiva

conexion de la satisfaccion con el sometimiento y maltrato del mismo.

116 |
Idem.
""" Singer Kaplan. Trastomos del deseo sexual. Editorial Grijalbo, Buenos Aires, 1998, Pag.134
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"El masoquismo parece alejarse mas del fin sexual convencional que el
sadismo. Existen dudas si aparece originariamente o si mas bien se
desarrolla partiendo del sadismo y por una transformacion de ésta. Se
trata de una continuacion del sadismo dirigida hacia el yo, que se coloca

ahora en el puesto del anterior objeto sexual".

Cuando somos pequerios, el instinto de vida deriva al instinto de muerte hacia
el exterior: la parte proyectada al servicio de la satisfaccion sexual se constituye en
el sadismo y la otra parte que queda fijada constituye el masoquismo erégeno.

Ejemplos: Estas conductas son muy comentadas y como ejemplos podemos
mencionar los crimenes de Jack el destripador, que asesino en Londres a diez
mujeres, Vacher que maté y viold en Francia a dieciocho victimas y el mariscal

francés Pilles fe Retz que mato a centenares de nifios.

La perversion resulta del vencimiento a la restriccion que es el dolor, como
antes era el pudor en el exhibicionismo.

Exhibicionismo.
Caracteristicas del exhibicionista.
« Es mayor, casado y ya ha tenido experiencia en este sentido.
+ Su accion es premeditada, y dirigida a mujeres jévenes y desconocidas.

« Aparentemente el susto y el desagrado de la victima es lo que genera el

placer en el exhibicionista.
+ No es comun que el exhibicionista ataque o moleste a sus victimas.

* Un mayor numero de actos exhibicionistas se dan en hombres bebidos o en

deficientes mentales, ante la inconsciencia de los limites sociales.
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Caracteristicas personales y sociales del sujeto.

a)

b)

d)

Generalmente esta conducta se inicia en la adolescencia, y predominaba
entre los 20 y 30 afos de edad; en la mayoria de los casos, es una conducta

de caracter compulsiva.

La personalidad del exhibicionista es de ser un sujeto timido, retraido y

dependiente, con dificultades en las habilidades sexuales y heterosexuales.

Dicha conducta puede darse en hombres mayores, solitarios, sin pareja o
abandonados por éstas, generalmente a problemas de impotencia,
el exhibicionista masculino es timido, taciturno, sumiso, carece de agresividad

normal y posee sentimientos de incapacidad o inseguridad.

Por lo general son inmaduros, y probablemente criados en familias con
actitudes puritanas y reglas rigidas sobre el sexo, con madre poderosa y

absorbente.

En su mayoria el exhibicionista est4 casado, pero sus relaciones sexuales son

defectuosas, creando dudas y temores de su masculinidad, juzgandose débil

sexual.'" Es comun que un exhibicionista, aunque sea sorprendido por la justicia,

reincida una y otra vez en su conducta.

119

Caracteristicas de la conducta del sujeto.

Con frecuencia se asocia el inicio de estas conductas con alguna
experiencia de excitacién sexual que sigue a un episodio de exposicion

accidental, posiblemente en juegos infantiles o ante médicos o enfermeras.

La adquisicién de la conducta es por influencia del impulso sexual que al
mantenerse en el tiempo, pierde el caracter sexual y toma matiz

compulsivo.'?

"' Chazaud, Las perversiones sexuales, Editorial Heder, Buenos Aires, 1999, Pag. 456.

1%

Achaval, Manual de medicina legal. 3* edicion, Abeledo Perrol, Caracas, 1998, Pag. 302

'* Chesser, Aspectos humanos de las desviaciones sexuales. Editorial Central, Madrid, 1999, Pag. 234
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- La conducta exhibicionista comienza con sentimientos de insignificancia, sin

embargo, cuando empieza tardiamente refleja trastornos emocionales. '’

- El exhibicionista es un individuo caracterizado por una necesidad incontable
y repetitiva de exhibir sus 6rganos genitales, generalmente ante personas
totalmente extrafas, obteniendo de esta forma una relajaciéon psiquica que

otras practicas sexuales no le proporcionan.

- El exhibicionismo se presenta exclusivamente en sujetos de sexo masculino.
Mientras dura la exhibicién, el hombre presenta en unos casos ereccién y en
otros no, del mismo modo que unas veces llega a la eyaculacion y otras no.

Generalmente la necesidad de exhibirse se manifiesta en los afos siguientes
a la pubertad y dura toda la vida. Muchos exhibicionistas esperan que, casandose o
estableciendo de cualquier otra forma una relacion de convivencia estable, lleguen a
encauzar su inclinacion a exhibirse, pero tienen que darse cuenta de que sdlo el
exhibicionismo les proporciona autentica satisfaccién y de que el coito actia sélo

como sustitutivo.

El factor que desata el impulso del exhibicionista varia de un sujeto a otro,
pudiendo tratarse de ciertos grupos de edad (nifos o adultos), de un determinado

color de pelo, peinado o ropa, de determinados grupos de personas, etc.

Algunos se exhiben en las escaleras de las viviendas, otros prefieren los
parques o lo hacen desde su automévil, esperando a que pase alguien. El

comportamiento de cada exhibicionista es a menudo mas o menos constante.

2" idem.
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Ciertos exhibicionistas organizan meticulosamente sus excursiones, otros son
mas impulsivos y se exhiben sdélo si se encuentran en un estado psiquico especial o

si una persona que pasa por la calle despierta subitamente su interés.

El exhibicionismo existe en todos los grupos sociales: no es expresién, por
tanto, de un particular "primitivismo" o "embrutecimiento” o de una carencia de

sentido de la responsabilidad.

Por el contrario, muchos exhibicionistas son profundamente infelices, en parte
por el riesgo social al que ese impulso suyo les expone, a ellos mismos y a sus
familias, pero quiza sobre todo porque muchos exhibicionistas saben que esta forma
de sexualidad es muy marginal y pobre y que no concede la posibilidad de una
relacion reciproca ni posee los aspectos afectivos que tienen otras formas de vivir la

sexualidad.

El exhibicionista siente por ello a menudo que "hay algo que no marcha bien
en él", siente que es anormal y ello se produce especialmente cuando empieza a
entender que su pareja, a la que por otro lado se halla muy ligado y a la que ama, no
puede proporcionarle esa satisfaccion sexual que sélo consigue en las circunstancias

especiales ligadas al acto exhibicionista.

Este tipo de sujetos no suelen ser violentos, el exhibicionista se limita a una
agresion a distancia, muy distinta a la del sadico. Por el contrario, muchas veces el
exhibicionista cae victima de las comprensibles iras de las personas ante las cuales

se exhiba, siendo perseguido y golpeado.

De cualquier forma, es relativamente inusual que los exhibicionistas sexuales
soliciten ayuda terapéutica para entender mejor su situaciéon y para "curarse’, a

menudo autocensuran su problema, manifestando otros problemas psicolégicos.
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Las consecuencias legales de esta conducta son frecuentes y no son pocos
los arrestos que se presentan por tal causa, ya que actualmente existen penas de

prision y de multa de acuerdo a la gravedad de este ilicito.

Cuando el exhibicionismo se realiza con fines de afectar la integridad de fisica
y moral de terceras personas, es decir cuando se utilizan a menores para que estos

I"'22 s¢ esta en presencia

realicen actos de “exhibicionismo corporal, lascivos o sexua
de un hecho ilicito que implica la comision de otro delito tipificada en el Nuevo
Cédigo Penal Mexicano, en el articulo 183 que a la letra dice:
“Articulo 183. Al que por cualquier medio, procure, induzca o facilite el que una persona
menor de edad o quien no tenga la capacidad de comprender el significado del hecho,
realice actos de exhibicionismo corporal, lascivos o sexuales, prostitucion o ebriedad,
consumo de drogas o enervantes, practicas sexuales o a cometer hechos delictuosos, se

le impondran de seis a diez afios de prision y de trescientos a mil dias multa...."

En nuestro pais ya existen campafas publicitarias y de proteccién a personas
que sufran actos cometidos por exhibicionistas, asi mismo se han creado agencias
especializadas para la denuncia de este delito en el cual el principal fin es lograr la
seguridad de la sociedad mexicana esta campafa fue implantada a través de medios

publicitarios por la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal.

El principal motivo de estas agencias es invitar a la sociedad a que presenten
sus querellas y no desistan, puesto que anteriormente existian muchos casos en los
que las victimas de los exhibicionistas no terminan el proceso por temor o bien

porque reciben amenazas.

En la actualidad se ha comprobado que ha disminuido él numero de aquellas

victimas que desisten de su denuncia gracias a la difusion de los medios de

'# Agenda Penal del D.F. ISEF México 2003, Pag. 45.
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comunicacion y los espacios que se han creado para que este delito no quede

impugne.

Necrofilia.

Caracteristicas importantes que beben presentan los caddveres para el

necrofilo
1 La frialdad.
2. La inmovilidad.
3.  Elmalolor. ®

Estas condiciones son las que excitan a algunos degenerados, lo que les
convertiria en algo asi como fetichistas, o masoquistas fetichistas, algunos necréfilos

se aparean Unicamente con partes del cadaver que, previamente, disecan.
EJEMPLOS:

¢ Un vagabundo madrilefio, en 1999, fue detenido tras haberse tragado unos
cuantos colegas del mismo sexo. Unas partes se las comia, por ejemplo, los
genitales, mientras que las cabezas las guardaba para copular oralmente
introduciendo su pené por las bocas del patético despojo hasta que la
podredumbre le aconsejaba tirarlas al contenedor de basura. Cuando,
detenido, se le pregunté por sus motivos para el canibalismo, dijo en tono

exculpante: "Lo hice porque tenia hambre".

e El carnicero de Rostov, ajusticiado en la década de los 90 en Rusia tras
diecisiete afios de tareas y 50 muertos entre nifios y nifias, se masturbaba
mientras estrangulaba o acuchillaba a sus victimas, y llegaba al orgasmo en el
momento en que éstas exhalaban el ultimo suspiro. cortaba algunas partes de

sus cuerpos, sobre todo los genitales, que después deglutia en bocadillos.

“*Sumario del crimen. Crimenes sddicos y los asesinos del bafio de dcido. Ediciones del Drac, Madrid, 1990, Pag. 156.
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e El Dr. Hannibal Lecter, el interesante protagonista de "El silencio de los
corderos" no es un necrofilo propiamente dicho sino un sadico de la peor
especie, que goza deglutiendo pedazos de sus victimas mientras éstas estan
aun vivas y tienen que mirarle mientras él se dedica a tan reprobable
menester.'?*

De lo anterior se deriva que la necrofilia es "ocasional" cuando alguien con
tendencias necrofilas coincide con un cadéver que le atrae y hace lo que puede con
él por las via natural o anal, la necrofilia es "sadica" cuando primero mata a la victima

para copular post-mortem con el cadaver.

Si la victima primero es asesinada y posteriormente violada, el acto en si
constituye un sadismo extremo, siendo el objeto sexual un fetiche, si el cadaver es
violado directamente eso implica que la patologia es un trastorno profundo de la
personalidad y frecuentemente de la percepcion del mundo de parte del agresor, en

quien es comun que se aloje una psicosis o algun otro tipo de trastorno mental grave.

Los sujetos necrofilicos padecen una patologia de la identificacion de la
imagen de la pareja sexual, que a menudo se acompana de otros trastornos del

comportamiento. Esta parafilia es rara aunque hay sujetos que la padecen.

Los necrofilos corren riesgos considerables al desenterrar los cadaveres de
sus tumbas, pues se arriesgan al contacto con focos de infeccion bacteriologica y

flora / fauna cadavérica.

Existe en estas personas una tendencia a buscar empleos en los necrocomios
o funerarias que les den una posicion en que puedan practicar su parafilia sin

demasiado riesgo a la exposicion frente a la sociedad.

' www.necrofilicos.com
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Aunque presentan escaso interés en las personas vivas, existen aquellos que
pueden llegar a tener relaciones con una si ésta permanece quieta, como si estuviera
muerta, aunque esto es sélo una imitacion de lo que realmente les proporciona una

gratificacion erética.'?

Pedofilia.
Caracteristicas.

Puede darse de diferentes formas: con relacién a la orientacion, puede ser de
tipos heterosexuales, homosexuales o ambas; con relacion a objeto, éste puede ser

exclusivamente peddfilicos o no.

Las conductas de la pedofilia van del simple exhibicionismo hasta la
penetracion. Estas actividades pueden ir, entre otras, desde desnudarlos,
masturbarse en su presencia y realizarles el sexo oral, hasta penetrarlos vaginal, oral
y/o analmente con el dedo, objetos extrafos o él pené, con diversos grados de

fuerza.

El adulto suele ganarse la confianza y el carifo del nifo y, por lo general, es
alguien conocido o familiar.'®® Estas actividades pueden ocurrir con hijos, ahijados y

familiares, o nifios de otras familias.

Este trastorno empieza en la adolescencia o en la edad intermedia, y su curso

es habitualmente cronico, especialmente en homosexuales.
Se distinguen dos variantes en la pedofilia:
¢ l|a sentimental homoerética y

« la agresiva heterosexual. '’

»ni
" idem

¥ Belloch. Op cit Pag. 19.
" Bogaert AF, Bezau S., Kuban M., Blancharrd K. Paedophilia, sexual orientation and birth order, April, 1998, Pag. 335.
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Los sentimentales homoerdéticos tienen poco o ningun interés por las mujeres,

toda su capacidad sexual se concentra en los nifios, concretandose bajo la forma de

caricias que le provocan el orgasmo.

Los agresivos heterosexuales intentan satisfacer sus impulsos con nifas, con

métodos que van desde la seduccion a la violencia, terminando (muy pocas veces)

en homicidio sadico-criminal.

Caracteristicas personales y sociales del sujeto.

En su mayoria los peddfilicos son hombres, menos agresivos que los
violadores; muchos de ellos son alcohdlicos o sicéticos de mente torpe o
asdciales, y su edad fluctia entre los 30 y 40 afios; generalmente, de fuertes

convicciones religiosas.

En general, son hombres débiles, inmaduros, solitarios y llenos de culpa, y

generalmente son conocidos por la mayoria de sus victimas.

La perpetracion del abuso estd asociada a la victimizacion del trasgresor
cuando nifio. Los infractores tienden a escoger victimas de acuerdo a la edad

de sus propias experiencias de victimizacién.

Los transgresores sexuales infantiles habian sido criados en familias
disfuncionales, tenian menor identificacion con sus padres, los cuales eran

mas rechazantes y controladores, y alentaban menos autonomia.'?®

El peddfilo no se acerca a los adultos debido a que teme ser castrado por
ellos, que son representantes de sus padres, hacia los que dirige sus impulsos

incestuosos.

Muchos peddfilos se valen de amenazas a nifios para impedir que hablen,
también ganan la confianza de la madre, se casan con ella, comercian con

otros peddfilos, y adoptan o raptan nifios.

' Johnston FA Johnston SA Joumal of Clinical Psychology, Jun 1999, Pg. 98.
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* Los rasgos de personalidad dominados por signos de conducta pasiva y

dependiente.'®®

La personalidad del agresor esta entre la mediana o mayor edad es de un
individuo solitario y con dificultad para establecer relaciones heterosexuales
normales, suele tener baja autoestima, con pocos recursos para enfrentar

situaciones de estrés y frecuentemente abusa del alcohol y/o sustancias.

Por lo general, no presenta trastorno psicopatolégico, sin embargo, se ha
visto que dos tercios de los reclusos peddfilicos maduros llevaron a cabo esta

conducta en momentos que sufrian de situaciones estresantes.

Poco se sabe de las causas, pero se dice que una de ellas es el aprendizaje
de actitudes negativas hacia el sexo, como experiencias de abuso sexual durante la
ninez, sentimientos de inseguridad y autoestima baja, con dificultad en relaciones

personales, etc.; lo que facilita la relacion adulto-nino.

Los individuos con peddfilias prefieren nifios del sexo opuesto  aunque
existen casos en los cuales las victimas son del mismo sexo. Los abusos sexuales
contra ninos constituyen una significativa proporcién de los actos sexuales

criminales.

Los Peddfilos de todo el mundo se comunican entre si a través de imagenes
servidas por medio de técnicas sofisticadas, como Internet. La mayor parte de los
menores victimas de abuso sexual son aprehendidos en jardines publicos, a la salida

de las escuelas, en los predios en ruinas o en descampados.

'™ Bridges MR. Wilson JS Gacono CB Journal of Personality Assessment,. Apr 1998, Pag. 123.
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La taza relativamente baja de adolescentes-victimas se explica, en parte, por
el porcentaje de uniones contraidas circunstancialmente para ocultar la violacion. El
menor curioso y sin experiencia del mundo es facilmente sugestionable por las

propuestas y actitudes de un adulto diferente, aparentemente simpatico.

A veces, las malas condiciones de vida familiar llevan al menor desamparado
a vagar por las calles, en busca de un padre o de una madre imaginarios, que

acaban por encontrar, dramaticamente, en la persona del peddfilo.

Personalidad del sujeto peddfilo.

Hay peddfilos de todas las clases sociales, los mas peligrosos son,
ciertamente aquellos en los que el nifio confia por naturaleza, como un criado, un
amigo de la familia, o aquellos que el nifio idealiza por sus funciones, como un
sacerdote, un profesor, un bombero, un policia etc. El acto perverso de estas
personas insospechadas deja cicatrices profundas en el alma del nifio bajo la forma

de culpa y de angustia.

Los peddfilos menos peligrosos, desde el punto de vista psicolégico, son los
marginales, los exhibicionistas de la calle debido a que estos actian desde fuera,
compulsivamente como un relampago, y después son castigados y encarcelados,

con gran alivio reparador para el menor.

El peddfilo es un edipiano atrapado que pervirtié el amor del padre o madre
para asegurarse su propio placer, incapaz de relacionarse sexualmente con un
adulto, su sexualidad permanece polimorfa como la de un nifo, el nifio es la salida a
sus impulsos descontrolados. Todo acto de abuso sexual con menores es edipiano,
no solo por su naturaleza arcaica, sino por la desproporcion entre los dos

protagonistas.
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La pedofilia transgrede la ley de las diferencias sexuales y se convierte en
violaciéon del derecho a ser uno mismo, sin que medie la interferencia brutal de un

extrano.

Desde el punto de vista moral el peddfilo no es un deficiente mental exento de
responsabilidades, ni un delincuente al margen de las leyes de la vida social y
familiar (puede ser un buen profesional o un buen padre de familia), sino un hombre
o una mujer diferentes en la manera de vivir la sexualidad, condicionados en la
libertad por la estructura de su personalidad, aunque responsables por el mal que

introducen en el mundo, cuando acttuan peddfilicamente.

En tanto para la ley la intervencién de la justicia es indispensable para la
seguridad y proteccion del menor asi como para lograr combatir es problema que

cada dia es mayor.

Con todo, la manera cémo se actia judicialmente resulta, la mayor parte de
las veces, traumatica, por falta de preparacién psicolégica de los agentes. El simple
hecho de tener que reconstruir los hechos al detalle y de tener que someterse a

examenes médicos y psicologicos es en si, un segundo trauma para el menor.

Lo anterior es debido a que cuando la sexualidad se altera, es toda la
personalidad la que entra en crisis, con pérdida del gusto por vivir. Por eso, cualquier
interferencia sexual por parte de los adultos, a nivel del cuerpo o de los deseos del
menor, como acontece en la pedofilia, compromete gravemente su felicidad y

tranquilidad del menor.

Los peddfilos se sabe que actuan de diversas maneras para conseguir nifios y
nifias, con la finalidad de abusar de ellos, integrarlos en una red de prostitucién

infantil o para elaborar pornografia. Conocer su forma de actuar es fundamental para
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mejorar la seguridad de los menores tanto los padres y educadores como los nifios
desde mi punto de vista deben conocerlas para no caer con este tipo de sujetos los

cuales pueden marcar para toda la vida a su victima.

Como ya habia mencionado anteriormente no se puede dar un perfil 100%
exacto del peddfilo debido a que no se le distingue a simple vista, pero reproducen

algunas caracteristicas que si resultan significativas.

Por ejemplo, su acercamiento a los nifios suele ser fisico de acuerdo a su un
primer contacto cuidadoso, para no asustar ni levantar sospechas, comienzan a
coger al menor, abrazarlo y “mimarlo”, les invitan e incluso les colman de atenciones

y regalos para generar en ellos un sentimiento de carifio.

A los nifios se les ensena que deben ser agradecidos y corresponder a los
adultos (por educacién) y los peddfilos se sirven de esta circunstancia, porque

buscan estar a solas de alguna manera con ellos.

Los violadores de nifios siempre quieren mas, muchos de ellos tienen un nivel
bajo de autoestima y se sienten mucho mas seguros con los menores. Otros, en un
porcentaje elevado, han sufrido abusos de pequenos, un tercer grupo lo que busca
es humillarlos y doblegarlos, posiblemente por haber sufrido antes desprecio de otros
nifios /as durante la infancia.

Pero aungue no existe un perfil exacto del peddfilo, de acuerdo a los
estudios realizados por especialistas se pudo establecer un retrato a partir de los

que ya han sido detenidos.'®

1% McConaghy N. Paedophilia. Australian and New Zealand journal of Psychiatry, Apr 1998, Pag. 225.
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Es el siguiente:

En més el 90% de los casos se trata de varones.

En el 70% de los casos superan los 35 afos de edad.
Suele tratarse de profesionales cualificados.

Con frecuencia buscan trabajos o actividades que les permitan estar cerca de

los nifios.
Su nivel social es medio o medio-alto.
En el 75% de los casos no tienen antecedentes penales.

Su nivel de reincidencia es altisimo, aun después de ser destubiertos y

condenados.

No suelen ser conflictivos en la carcel y muestran buen comportamiento (en la

carcel no hay nifos).
No reconocen los hechos ni asumen su responsabilidad.
Normalmente tienen una familia a su cargo, y con frecuencia hijos pequefios.

En mas del 30% de los casos se trata del padre, el tio o el abuelo de la

victima.''

Por lo anterior se puede determinar que los sujetos peddfilicos son varones

debido a que la mujer por el simple hecho de ser madre su instinto lejos de hacer

dafio a su menor es el de la proteccidn, en lo que se refiere al a edad al medio socio

economico se considera que son personas que tiene una familia y vida propia

aunque casi siempre sus comportamientos son ocultos y retraidos.

Los efectos que pueden tener los actos sexuales en las victimas de los

peddfilicos son que al introducir al niflo/a en actividades que no son propias de su

edad se interfiere el desarrollo normal y saludable de su sexualidad. Esto puede

"' Bridges MR. Wilson JS Gacono CB Journal of Personality Assessment, Apr 1998, Pag. 100.
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conllevar una pérdida de sentimientos de confianza y seguridad en posteriores
relaciones, incluso la victima puede llegar a sentirse culpable por lo que le esta

ocurriendo.

Como un ejemplo de la pedofilia se puede dar en la siguiente forma: Cuando
el sujeto parafilico es un profesor, un pariente o un allegado, el pequeiio manifiesta
cambios en su conducta que, de no ser atendidos por sus padres, adecuadamente y
a tiempo, podran ocasionar, a largo plazo, peores consecuencias; a veces la
resistencia del nifio a asistir a la escuela es tomada por los padres como una actitud
que revela rebeldia o flojera, sin saber la verdadera causa, realmente de peso que
ocasiona una reaccion de disgusto en los padres y, a veces, de excesivo rigor hacia

el infante.

En cualquier caso la repercusiéon dependera de una serie de factores como la
duracién del abuso, el apoyo emocional de la familia, que el agresor sea o no de la
familia, el tipo de abuso al que se ha estado sometido, etc. Bajo este contexto, la
tendencia actual en el ambito penal se enfoca a rescatar el papel de la victima del
delito, su intervencion en el comportamiento criminal, asi como a una protecciéon mas

eficaz por parte del estado para garantizar la reparacién del dafio sufrido.

En nuestro Nuevo Codigo Penal se encuentra tipificado este delito y es
considerado como grave de acuerdo a la forma en la que se realiza el abuso sexual,
y las penas van desde 6 a 17 afios de prisién y aumentaran de acuerdo a la forma de
cometer el hecho delictivo por el sujeto, articulo 174 del Nuevo Cédigo Penal para el

Distrito Federal.

Este delito tiene su fundamento en él titulo decimoquinto correspondiente a
los delitos contra la libertad y la seguridad sexuales y el normal desarrollo

psicosexual el cual en su contenido se refiere a este delito y se podra encuadrar
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como ya mencione anteriormente de acuerdo a la forma y a las caracteristicas
necesarias que requiere el tipo penal.

“Articulo. 174. Al que por medio de la violencia fisica o moral realice copula con persona

de cualquier sexo, se le impondra prision de seis a diecisiete afnos.

Se entiende por copula, la introduccion del pene en el cuerpo humano por via vaginal,

anal o bucal.

Se sancionara con la misma pena antes sefalada, al que introduzca por via vaginal o
anal cualquier elemento, instrumento o cualquier parte del cuerpo humano, distinto al

pene, por medio de la violencia fisica o moral”.

Zoofilia.
Caracteristicas personales y sociales del sujeto.

(1) Pese a ser asociada con los enfermos mentales, la experiencia aporta
la evidencia de que en tales enfermos no se observan aberraciones

sexuales, distintas a las que se observan en la poblacion general.

(2) Esta parafilia puede presentarse en cualquier individuo, ya sea que
desarrolle todas sus areas en forma normal o que presente una total

anormalidad. "%

Como ejemplo de esta parafilia se encuentra lo que cominmente se presta a
graves errores es la relativa a la "violacion" de animales. A veces, los propietarios de
animales presentan quejas o denuncias por "violacion" de su mascota. En realidad,
en la violacién, la ley penal tutela el bien juridico de la libertad sexual de las
personas. Asi, jamas podra ser sujeto pasivo de violacién un animal. En un caso
como éste, se estara en presencia de un dafo en propiedad ajena, igual que cuando
se mata a un animal, pero no de homicidio. La perversion sexual a que se refiere la
bestialidad consiste en que algunos sujetos obtienen el orgasmo al copular con
animales, la bestialidad, no integra el delito de violacién. En ese orden de ideas, se

reitera que solo la persona fisica puede ser sujeto pasivo de tal delito.

* Belloch A. Sandin y Ramos Manual de Psicologia. Volumen |, MacGraw Hill, Madrid, 1998, Pag. 213.
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Ejemplo: Un sudamericano mantenia una jauria de perras robustas y bien
entrenadas, con las cuales tenia sexo en repetidas ocasiones para satisfacer sus

perversiones.

Fetichismo.
Caracteristicas personales y sociales del sujeto.

Parece constituir una condicién previa, la disminucién del impulso del fin
sexual normal, por ejemplo, la debilidad funcional del aparato sexual. En su mayoria
el fetichista es hombre y heterosexual, y muchas de sus fantasias son

sado-masoquistas. '*

Un gran nuimero de fetichistas son débiles mentales, de inteligencia subnormal
o psicoticos, que en este caso, actian en tomo a la frustracion, la ira, la soledad y la

desesperanza.'

Los fetichistas desarrollan sus actividades en forma solitaria, siendo la
expresién mas socialmente inadaptada, la instancia en que roban sus fetiches. La
eleccion del fetiche se demuestra por dos causas. Por una parte se trata de la
influencia continuada de una intimidacion sexual experimentada desde la infancia,
por otro lado, de una asociacién de ideas simbdlicas e inconscientes por parte del

sujeto.

Se trata de una eleccion cuya funcién es la de impedir el intenso temor a la
castracion ya que el fetiche representa el drgano sexual, negando con ello la

existencia del ser castrado.

" 1dem.
™ McCary J. y McCary S. Sexualidad Humana de McCary, El Manual Moderno, México, 1999, Pag. 345



83

Por la intolerancia a estos seres, tampoco puede sentir atraccion o deseos
eroticos hacia ellos. La funcién del fetiche es la proteccion de la madre contra los
ataques sadicos, el alivio de la ansiedad de castracion y la satisfaccion de los deseos

orales hacia el pene del padre.'®

En la mente del fetichista existen dos ideas, el conocimiento de la falta de
pene de las mujeres y la negacion de esta idea, las que el yo conciba con el fetiche:
algo que realmente existe, a diferencia del pene simbdlico femenino. El mecanismo
defensivo subyacente es la disociacion del la realidad, fantaseando con la existencia

de un pene en la mujer y la identificacion con ésta.'®

':; Belloch A. Sandin y Ramos Manual de Psicologia. Volumen |, MacGraw Hill, Madrid, 1998 Pag. 321.
" \dem.
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CAPITULO IV
PARAFILIAS Y AGRESION SEXUAL

En el presente capitulo el tema a desarrollar son las parafilias y las
agresiones sexuales, como ya se ha establecido en capitulos anteriores las parafilias
son las desviaciones de la conducta con caracter sexual cuya caracteristica
primordial es la excitacion y logro del orgasmo se realiza con intervencién de objetos
inanimados, nifios u otros objetos que no participan de esta perversion.

Por lo que para poder definir una agresion sexual es necesario partir del
término agresion cuyo significado es: el ataque perpetrado por un estado contra la
integridad o la independencia de otro."*Por lo anterior una agresién sexual es aquel
acto de cardcter sexual que va contra la integridad o la independencia del sujeto.

Ahora bien la relacion que existe entre las parafilias y las agresiones
sexuales se puede definir tomando en cuenta que ambas pueden ir aparejadas, es

decir de una conducta se puede derivar la otra.

Las parafilias son aquellas desviaciones de la conducta sexual que tiene el
sujeto, por lo que los sujetos al padecer este tipo de conducta y lograr satisfacer sus
necesidades sexuales pueden llegar a cometer un agresion sexual, con el fin de

lograr su cometido atentan contra la integridad de las personas.

4.1.- Impacto Social en México de las parafilias.

Al hablar del impacto social de las parafilias nos estamos refiriendo a todas

aquellas huellas que han quedado plasmadas en la sociedad a lo largo de los

"7 Larousse Multimedia 2002.



85

tiempos, es decir que tanta importancia y difusion han tenido las parafilias o

conocidas comunmente como desviaciones sexuales.

Las parafilias son tan antiguas como la humanidad, y si bien hay que tener en
cuenta que durante mucho tiempo ha habido conductas de este tipo las cuales no se
consideran como una desviacién sexual o bien como una agresion sexual sino como

una préctica de sexo anormal para aquellas personas las practicaban.'*®

Todavia en muchos casos la sociedad considera que este tipo de conductas
no tienen gran importancia e incluso aun y cuando estas tienen una consecuencia
juridica, por lo que no se atreven a hablar de ellas aunque, aun existen este tipo
tables, los cuales impiden que las personas que las padecen o bien que han
padecido algun ataque de un sujetos parafilico, es decir una agresién sexual la cual
se puede tipificar como un delito hablen de este tema, puesto que ciertas personas
tienen presente que estas conductas son parte de la tradicion o bien de la cultura,

como se puede observar en los siguientes ejemplos:

a) Las violaciones y raptos de mujeres como botines de guerra era algo
habitual por parte de los triunfadores y, sobre todo, como humillaciéon con

ensafnamiento hacia los vencidos.
b) Otras veces la violacién era permitida como la del senor feudal a las
doncellas de su territorio (derecho de pernada).

c) E incluso en algunas sociedades se ve la violacion como una iniciacion
sexual de los padres, que ensefan a sus descendientes como manejarse

sexualmente.

d) La violacién dentro del matrimonio ha sido y sigue siendo en muchas

sociedades legal.

e) En un estudio efectuado por Sanday en 1981 sobre la violacion,

comparando 156 sociedades diferentes, se llegd a la conclusién de que en

'* McCary J.y McCary S. Sexualidad Humana de McCary. El manual Modermo México, 1999, Pag. 145,
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casi la mitad de ellas, la violacion estaba permitida, no era delito y se
consideraba como un elemento mas de dominacion sobre las mujeres en
culturas de prominencia varonil. Es cierto que ésta no es la realidad de las
sociedades mexicanas, en las cuales la violacion se encuentra tipificada

como delito.

Actualmente el sobresalto social por las agresiones sexuales a cambiado
debido a que estas son un fenémeno relativamente reciente, ya que como estamos
viendo desde la antigiiedad habia y ahora sigue habiendo delitos sexuales que
. incluso no se reconocen como tales, debido a que estos no son denunciados o bien
si lo son no se encuentran debidamente tipificados, como es el casos de las parafilias

motivo de la presente investigacion.

Hoy por hoy, la mayor preocupacion por este tipo de de conductas ha sido
reclamado por los movimientos en defensa de la igualdad y demas derechos de la
mujer durante el presente siglo y esto ha tenido un gran reflejo significativo y ha
hacho que las conductas cambien, hasta hace relativamente poco tiempo los malos
tratos y la violacion intramatrimonial era permitida y, ante las denuncias de la mujer,
el marido era, a lo sumo, sancionado por una charla-rehabilitadora de las
autoridades, actualmente este tipo de agresiones son sancionadas tanto civilmente

como penalmente.

Gracias a lo anterior, en la lucha por los derechos de la mujer se han unido
movimientos en defensa del apoyo a las victimas de delitos sexuales, por lo que en
la actualidad, se puede ver multitud de asociaciones de mujeres violadas,
maltratadas, etc. Y esto a desencadenado un impacto social enorme para que haya
difusion en todos los medios de comunicacion y la sociedad mexicana tenga o bien
amplia sus conocimientos a cerca de las parafilias que pueden llegar a considerarse

como una agresion sexual.
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Todo esto nos puede hacer pensar que estamos ante un fenémeno criminal
novel, y sin embargo, hay que dejar claro que lo nuevo no son la mayor comisién o
ensanamiento en este tipo de conductas ya que desde siempre han ocurrido hechos
tan desgraciados y desagradables, sino la trascendencia social que han venido

creando una gran alarma publica a través de los medios de comunicacion.

Por lo que la gran presencia en los medios de comunicacion en este tipo de
conductas ha conllevado, que gran parte de la ciudadania haya respondido con gran
dureza y contundencia contra los agresores sexuales creando nuevas actitudes,
creencias y estereotipos de los delincuentes sexuales, por ejemplo, que la mayoria
de las veces son reincidentes, de esto se puede dar uno cuenta de acuerdo a las
caracteristicas de los sujetos parafilicos de las cuales hemos hablado en el capitulo
anterior en las cuales se pueden determinar el comportamiento del sujeto parafilico

como agresor sexual.

También es cierto que las parafilias en cierta forma pueden llegar a ser
agresiones sexuales en relacion a esto existe una gran proporcién de hechos no
denunciados y, de los denunciados, s6lo unos pocos llegan a una condena completa
y, en muchos de los casos, al autor se le sentencia por otra conducta ejecutada
durante la misma accion criminal, es decir no por el acto sexual, por ejemplo,

cuando un masoquista derivado de su satisfaccion mata a su pareja sexual.

Igualmente es cierto que si existe una complicacion para la victima de una
agresion sexual, ejecute el reconocimiento médico, declaraciones, reconocimiento,
del sujeto etc., por lo debido a este tipo de incidentes no se puede llegar a el
esclarecimiento, y tal circunstancia va produciendo archivos de casos por el sistema

juridico-penal.
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Equivalentemente a lo anterior se tiene conocimiento de acuerdo a los
senalado por la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, que a
principios de los noventa, las agresiones sexuales denunciadas se mantenian por
debajo del 1% del total de delitos denunciados frente a algo mas del 2% de delitos

contra las personas.

Pero hay que tener en cuenta la elevada cifra negra (estadisticas) de
criminalidad sexual son, porque las victimas no desean explicar oficialmente una y
otra vez los hechos, no quieren publicidad, no quieren denunciar al autor por ser
marido, hermano, tio, o algun familiar por lo que cuanto mas se conoce al autor,

menos se denuncia.

4.2.- Agresiones sexuales por sujetos parafilicos.

Para el presente punto debemos tener presente el concepto de agresion
sexual y de sujetos parafilicos los cuales a lo largo de la presente se han venido
precisando, por lo que hay que tomar en cuenta que, las agresiones sexuales
cometidas por sujetos que se les puede determinar como parafilicos de acuerdo a lo
visto en capitulos anteriores, engloban conductas muy variadas, las cuales producen
en un amplio enfoque de situaciones, es decir el escenario en donde se desarrolla la
agresion sexual por un sujeto parafilico, dependera de las circunstancias en el que
se ven envueltos los agresores sexuales, lo cual para su desarrollo estara en manos
de de las caracteristicas sociales y personales de cada sujeto parafilico.

Para lograr una mayor compresion de las agresiones sexuales realizadas
sujetos parafilicos es importante tomar en cuenta el siguiente estudio, en un
CERESO de Baja California Norte (México). De marzo de 1998 a septiembre de
1999; para conocer la incidencia de delitos sexuales, los factores en torno a su
comision y la relacion con la victima. Se revisaron los expedientes; se practicé una

entrevista clinica y se consideraron los criterios de las parafilias del Manual
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Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM IV), y la referencia del

Cadigo Penal del Estado para la tipificacion de los delitos.

Los resultados mostraron 38 casos (31.6%) entre los 31 y 40 anos de edad,
41 casos en union libre (34.1%); 65 (54.1%) con escolaridad basica, trabajando casi
todos en oficios 104 (86.6%). Antecedentes de consumo de alcohol o alguna droga
es mas de la mitad, 58.3%; ademdas 39 casos tenian antecedentes penales (32%).
Entre las victimas 91 (75.8%) fueron mujeres, el grupo mas afectado fue el de 11 a
15 anos 48 casos (40%), 7 resultaron embarazadas y 3 con enfermedad por
transmision sexual. El tipo de contacto mas frecuente fue el vaginal en 60 casos.
Fueron agredidas en su domicilio 62 (51.6%) por conocidos (padrastros en 35
casos), sometiéndolas mediante la agresion fisica. En 56 casos, las madres no se

enteraron del caso.

El principal delito fue la violaciéon equiparada en 72 casos (60%) y a 34 se le
consignd por un delito agregado. Clinicamente 49 casos (40.8%), correspondieron a
paidofilia con atraccién por las mujeres, solamente 16 de las victimas denunciaron el
caso. El agresor, justifico en diferentes formas su conducta o la minimizé durante su
declaracion, y a decir de ellos, 62 refirieron mal trato por otros internos al ingresar al
CERESO. '*®

Por todo ello es dificil hacer una clasificacion de delincuentes sexuales que
recoja todas esas caracteristicas por lo cual en este capitulo nos vamos a centrar en
dos tipos, los cuales son los mas conocidos:'“°debido a que en nuestra legislacion
mexicana solo abarca este tipo de conductas sexuales que tienen que ver con

sujetos parafilicos desde el punto de vista del tema que nos compete.
1. Violadores, y

2. Agresores sexuales de menores.

138
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' Ortola Botella, Maria Ester. Criminologia Parte especial . editorial Tirant lo blanch, Valencia 1993, Pags. 82-85.
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1. Violadores

Antes de entrar en materia precisaremos que es una violacion: es la relacion
sexual impuesta y consumada con violencia, en la cual la victima es forzada a
realizarla."' En correspondencia a esto Nuestro Cddigo Penal establece en su
articulo 174 a la violacién como delito y a la letra dice:

“Articulo 174. Al que por medio de violencia fisica o moral realice copula con persona de

cualquier sexo, se le impondra prision de seis a diecisiete anos.

Se entiende por copula la introduccion del pene en el cuerpo humano por via vaginal,

anal o bucal.

Se sancionara con la misma pena antes senalada, al que introduzca por via anal o
vaginal cualquier elemento, instrumento o cualquier parte del cuerpo humano, distinto al

pene por medio de la violencia fisica 0 moral.

Si entre el activo y el pasivo existiera un vinculo matrimonial, de concubinato o de pareja,
se impondra la pena prevista en este articulo, en estos casos el delito se perseguird por

querella.”

Ahora bien una vez precisado el concepto, vamos a centrar la clasificaciéon en
el motivo por el cual una persona llega a violar a otra. Una de las categorias de
violadores mas importantes en esta area es la realizada por Hoen (y el equipo de
Bridgeswater Treatment Centre de Massachussets), comparandola con la de
Nicholas Groth y el modo de comisién, teniendo en cuenta la psicologia de los

agresores:'*

A) Violador de agresion desplazada.

Utiliza la violacién para expresar su coélera y dafar a su victima. La violacion
tiene el fin de agraviarla y humillarla, empleando con frecuencia violencia innecesaria
y sin ninguna excitacién sexual inicial por lo que puede demandar de la victima

actividades orales o manipulacién de genitales.

*'Marchiori Hilda. EI estudio del delincuente, tratamiento penitenciario. Editorial Porria, Tercera Edicion, 2001, P4g. 95.
147
Idem.
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Estos agresores pueden estar casados y las victimas pueden ser su esposa o
novia pero por regla general, suelen ser desconocidas. Estos delincuentes tienen
antecedentes de irritacion y violencia contra las mujeres, sobre su esposa, por
ejemplo, si estd casado. A todas las percibe como hostiles, exigentes y desleales,

suelen desempefiar trabajos masculinos: albafiles, mecanicos, etc.

El mas peligroso de todos los sujetos con este tipo de conductas es el que,
corresponde a la violacion sadica de Nicholas Grat cuyo objetivo es satisfacer sus
fantasias sexuales y agresivas. Todo lo necesario para consumar el acto esta
premeditado, cometiendo lesiones como satisfaccion sexual. En este tipo de sujetos
se encuentra encuadrado perfectamente el sujeto con la parafilia del sadismo o bien
del masoquismo cuya tendencia siempre sera someter a su victima o bien pareja al
dolor para poder satisfacer su ansiedad sexual o lograr su excitacion.

B) Violador compensatorio.

Su motivacion basica es demostrar a la victima su competencia sexual para
compensar su falta de adecuacién para la vida sexual. Son personas pasivas,
timidas, con baja autoestima y escasas habilidades sociales pero con buena imagen

social.

Piensa en victimas que complacen sus deseos sexuales. Puede sentir
atraccion por una mujer a la que conoce pero tiene miedo a ser rechazado, quieren
demostrarle su valor pero si la victima se resiste puede huir y no usar mucha
violencia. Dentro de la de Groth entraria dentro de la violacion de poder y la meta es

la conquista sexual como compensacion de su vida.

Dentro de esta categoria se puede agrupar a los sujetos peddfilicos los cuales
al cometer una agresion sexual contra un nifio no lo hace con violencia ya que

primero se gana la confianza de este para luego demostrarle su poder sexual y logra
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satisfacer sus necesidades a través de caricias y obsequios, logrando con ello que el

menor consienta si n violencia sus deseos.

C) Violador sexual agresivo.

Tiene asociada la activacion sexual con la violencia y la provocacion de miedo,
cuando inflingen dafio, sienten fuerte excitacién. Tienen una creencia errénea sobre
las mujeres, piensan que les gusta ser dominadas por un hombre y que cuanto mas
se resisten, mas lo desean, sus relaciones de pareja son inestables y llegan a

maltratar a sus parejas.

Hay antecedentes en su historial de conductas asociales, hay mas violencia
de lo habitual para consumar el acto, entraria en el tipo de violacion de hostilidad de
Groth.

Dentro de esta categoria como ejemplo entraria el sujeto con parafilias como
el sadismo y masoquismo o bien de manera conjunta es decir un sadomasoquista
debido a que este tipo de sujetos para tener una satisfaccién sexual siempre es a
través de la violencia ya sea fisica o moral hacia la persona con la cual va a haber la

relacion sexual.

D) Violador impulsivo.

Realizan la violacion ante una situacion de oportunidad provocada por la
comision de otro delito, como por ejemplo, el robo. Tienen antecedentes penales de

delitos no sexuales.

2. Los agresores sexuales de menores

La primera clasificacion, debe realizarse entre los que abusan de nifios de su

familia (incesto) y los que lo hacen con nifios no familiares. Para tener un amplio
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conocimiento de lo anterior es preciso saber el concepto de incesto el cual en
nuestra legislacion se encuentra tipificado en el articulo 181 que a la letra establece
lo siguiente:

"Articulo 181. A los hermanos y a los ascendientes o descendientes consanguineos en

linea recta, que con conocimiento de su parentesco tengan copula entre si se les

impondra de prision o tratamiento en libertad de uno a seis afnos”.

Observando lo anterior se puede precisar que este tipo de parafilias si se
encuentra tipificado en nuestro Cédigo Penal y por lo tanto se pude establecer una
sancion al sujeto que la padece y que a su vez la comete, es decir al realizar este

tipo de conducta el sujeto se encuentra transgrediendo un norma juridica penal.

Los agresores de menores suelen ser de mayor edad que el resto de
agresores sexuales; la edad media ronda los 40 anos, cuanto mayor es el agresor
prefiere victimas mas jovenes (menores de 10 afos). El abusador infantil
normalmente conoce a su victima (Tcoss, 1983). Sélo en un 15% de los casos, los
menores eran desconocidos. Por el contrario, cuando los delincuentes son mas

jévenes eligen victimas de 12 a 15 afios (Revitur Weis).'*®

Agresores infantiles hay en todas las capas sociales pero se detectan méas en
clases bajas dado que los de clases acomodadas pueden recurrir a la prostitucion
infantil o al turismo sexual que oculta su inclinacion sexual. Como primer lugar de
este tipo de agresiones encontramos a los peddfilicos los cuales, no desarrollan
relaciones con adultos, prefieren a los nifios y son socialmente inmaduros, pasivos y
dependientes. La relacion sexual la comete normalmente sin resistencia. Son
normalmente los peddfilicos de forma permanente, este tipo de sujetos pueden

cometer sus agresiones sexuales de la siguiente forma:

' alfonso Reyes Echadia. Criminologia. Editorial Temis, Colombia, 1999, Pag. 223.
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REGRESIVOS.

Han tenido relaciones heterosexuales pero tienen sentimientos de
masculinidad inadecuada y problemas de autoconcepto, suelen ser el alcoholismo,
un divorcio, el desempleo o situaciones similares, las desencadenantes de esta
conducta. Eligen nifas normalmente desconocidas. Son peddfilicos de forma
eventual, com ejemplo de esta categoria témenos a los parafilicos motivados por
tensién sexual, es decir el agresor no usa violencia ya que quiere que el nifo
participe, a lo sumo, utiliza amenazas y coacciones, si el menor quiere abandonar la

relacién con el paso del tiempo.

AGRESIVOS.

Puede causar lesiones y muerte, eligen normalmente nifios, tienen
caracteristicas psicopaticas con antecedentes de conducta antisocial y su motivacién
sexual es agresiva, normalmente en la infancia han sufrido lesiones. Como ejemplo
de ello se tiene a los sujetos peddfilicos los violentos los cuales usan a los nifios
como un objeto para su placer y pueden llegar a cometer actos sadicos donde se

confunde deseo sexual y violencia.

Dentro de los agresores a menores hemos de precisar que existen sujetos
peddfilicos que son agresores sexuales, y que al realizar sus conductas normal-
mente son padres, padrastros, tios y mas excepcionalmente, madres de las victimas,
cuando se producen situaciones o agresiones violentas en la convivencia familiar,
aumentan la probabilidad de agresiones sexuales infantiles, esta probabilidad es

mayor cuando esa violencia doméstica proviene de generaciones anteriores.

Los agresores sexuales con este tipo de parafilia muestran segun Stirt, William

y Rosse en 1990, este perfil:'*

» conducta general violenta,

'“! Ortola Botella Ma. Esther. Criminologia parte especial. Editorial Tirant lo blanch Valencia, 1999, Pag. 97.
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bajo autocontrol,
déficit asertivo y de recursos personales,
alto autoritarismo,

escasas habilidades para control del estrés.

Estas caracteristicas nos permiten poder realizar un analisis y determinar que

persona de acuerdo a su comportamiento tiene tendencias a ser o bien es un

agresor sexual debido a que tales circunstancias son diferentes y resaltan a la vista

del comportamiento humano natural.

Segun los citados autores, el sistema familiar nuclear en el que se producen

relaciones incestuosas tiene las siguientes caracteristicas:'*

»
b

-
L g

falta intimidad sexual en el matrimonio,
relacion marital deteriorada,

familia numerosa,

aislamiento social,

rigidez adaptativa,

exceso de cohesion familiar,

baja comunicacién familiar,

excesos del poder del padre.

En relacién a lo anterior se puede determinar que el porque es que han

existidos tantos casos de abuso sexual por los propias familiares debido a que existe

un deterioro en la relacion familiar ocasionado por la falta de atencion y

comunicacion entre padres e hijos.

" idem.
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Un acto sexual aislado con menores puede deberse en momentos
determinados a conflicto de pareja, pérdida emocional reciente, soledad e
imposibilidad de nuevas relaciones unido al consumo abusivo de alcohol o demencia
senil. Los agresores peddfilicos son aquellos que presentan intensas necesidades
sexuales, recurrentes y fantasias sexualmente excitantes que implican actividades

sexuales con nifos, menores de 13 anos.

El pedofilico esta, por regla general, integrado socialmente y no presenta
problemas emocionales. Segun Hallin, la inmensa mayoria de los agresores sexuales
de nifios son varones, mientras que la mayoria de victimas serian nifias y mujeres

jovenes.

Las agresiones mas frecuentes consisten en caricias y tocamientos genitales,
masturbacién o exhibicionismo, siendo poco habitual las relaciones sexuales
completas, con penetracion, debido en gran parte a razones fisiolégicas, es decir la
desproporcion del aparato genital este tipo de presupuestos se presentan cuando

existen estas circunstancias:
- los nifios viven sin el padre biolégico
- la madre esta enferma, imposibilitada o ausente

- el agresor es alguien de la familia o0 muy cercano, como vecino o amigo con

mucha relacion afectiva.

Por lo que se puede concluir que verdaderamente existe este tipo de
caracteristicas y en esas circunstancias para que un sujeto con este tipo de parafilia
llegue a cometer una agresién sexual, derivado del la desviacion sexual de la

conducta la cual padece.
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3. Trastornos de la personalidad y agresion sexual.

El diagnoéstico de un trastorno antisocial de la personalidad es uno de los mas
frecuentes en agresores sexuales y el mas frecuente en los delincuentes en general
ya que la propia definicién del trastorno incluye las conductas antisociales. Pero para
llegar a las respectivas conclusiones, no basta con la comision de delitos sino que es
necesario, en ambos casos, conocer la biografia del delincuente y la forma de

comision de sus acciones.

Ahora bien, de entrada no se puede afirmar que todos los agresores sexuales
padezcan o tengan un trastorno, evidentemente, estos rasgos si que se dan en
mayor medida en los violadores impulsivos, aquéllos que como veiamos aprovechan
la oportunidad para violar durante la comision de otro delito, es decir, en los que
tienen antecedentes penales por otros delitos. '*® La probabilidad de un trastorno
aumenta en los violadores sistematicos y sadicos, en los que la agresividad es mas

excesiva.

4.3.- Factores que influyen para que una parafilia desencadene una agresién

sexual.

Una vez determinadas las caracteristicas de los sujetos parafilicos, el como es
que una parafilia puede llegar a ser una agresiéon sexual en el presente punto se
estableceran como es que un sujeto que padece algun tipo de parafilia puede

cometer una agresion sexual.

Lo anterior se puede determinar tomando en cuenta los factores y los diferentes
tipos de sujetos parafilicos, es decir las diferentes formas de actuar de de conducirse
al padecer alguna parafilia. Estos factores se configuran de forma diferente en cada

sujeto:™’

"¢ Ortola Botella, Maria Ester. Criminologia Parte especial . Editorial Tirant lo blanch, Valencia, 1999, Pag. 98.
"7 Ministres des Approvisionnements de Seruices, Canada, 1990, Pag. 6.
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1) Factores motivacionales:

Deseo sexual
Deseo sexual inapropiado

Alteraciones de las estructuras cerebrales relacionadas con el

placer sexual

Necesidades afectivas y conflictos emocionales (dominancia, de-

pendencia, odio, agresividad, etc.)

Cuando hablamos de factores emocionales estamos hablando de aquellos

impulsos que tienen los sujetos parafilicos los cuales los incitan a cometer una

agresion sexual para poder satisfacer su libido es decir su propio placer sexual el

cual es esta determinado por los puntos anteriores.

2) dificultades para satisfacer el deseo sexual normal:

Coeficiente intelectual débil
Personalidad poco atractiva
Débil afirmacion del yo
Habilidades sociales deficitarias
Rigidez de opinién sexual

Falta conocimientos sexuales
Disfunciones sexuales
Ausencia de pareja

Dificultades conyugales

Este tipo de caracteristicas son frecuentes en aquellas personas las cuales

tienen su autoestima bajo debido a que desde pequefios no se les dio la adecuada

informacion sexual, o bien son personas que en alguna etapa de su vida fueron
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victimas de alguna agresién sexual y nunca se les dio un tratamiento psicolégico

adecuado, ya sea porque nunca hablaron de su problema o porque no lo quisieron.

3) Factores desinhibidores:

Drogodependencia (alcohol u otros toxicos)
Uso pornografia
Victimizacion en la infancia (modelado)

Distorsiones cognitivo-sexuales (mitos sobre violacion, traslado de

la censura a la victima, etc.)
Actitudes potenciadoras de la violencia
Forma de vida antisocial

Psicopatia, psicosis, lesién cerebral.

Este tipo de caracteristicas son un factor importante para que una parafilia

desencadene una agresion sexual debido a que la forma de vida y el hecho de que

los sujetos parafilicos combinen sus desviaciones sexuales con algin tipo de

farmacos o alcohol, lo hace mas peligroso puesto que bajo este tipo de

circunstancias no puede ser capaz de controlar su deseo que es un estado normal

puede ser inhibido, o bien contener ese deseo y desahogarlo con su pareja sexual

aunque no lo disfrute.

4) Factores inhibidores:

Valores morales

Empatia con la victima

Aversioén hacia la violencia

Intimidacion por la pena del delito (encarcelamiento)
Ausencia posibles victimas

Resistencia de la victima.
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Este tipo de caracteristicas son presentadas cuando se desencadena una
agresion sexual en la cual el sujeto parafilico al no ser complacido opta por usar la
fuerza fisica o moral a través de la violencia para lograr su cometido que en este
caso es su propio placer sexual el cual es mas fuerte al utilizar la violencia y como

ejemplo claro de esto se tiene al sujeto parafilico sadista o bien masoquista.

En relacién a lo anterior existe informacion estadistica no siempre ofrece una
verdad absoluta, a la vez que resulta muy tedioso observar tal cantidad de datos
numericos; sin embargo, tiene un valor incalculable y aporta una visién muy
aproximada de lo que es la realidad, a saber, respecto de un fenémeno social, déonde
existe, en qué medida, cuando, y asi se puede entender el problema para finalmente

tratar de resolverlo.

La informacion estadistica presentada en el cuadro nim.1 es un breve
resumen de una investigacion de campo realizada por el doctor Luis Rodriguez
Manzanera y otros investigadores, quienes presentan un panorama revelador del
grave problema que es el delito de violacién en el Distrito Federal. Se trata de una
muestra de 192 presuntas victimas del delito de violacién, cuyas denuncias fueron
presentadas ante la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, de febrero

a julio de 1988 (32.54% del total de denuncias de violacion).



Sexo

12 personas fueron varones y el 93.8% fueron mujeres.

Edad

Entre 1 y 55 afos.

Edad promedio

16.568, 19.3% tenian menos de 12 afos y 65.6% tienen menos
de 18.

Lugar de nacimiento

71.3% eran originarias del Distrito Federal.

Estado civil 88.5% eran solteras.

Vivienda 79.7% vivian en zona urbana y 45% en casa propia.
Barrio 50.8% eran altamente criminégenos.

Escolaridad 6.96 anos (promedio).

Religién 91.7% eran catdlicas.

Ocupacién 26% eran estudiantes y 52.4% empleadas.

Tiempo de denuncia

46.7% denunciaron dentro de las 24 hrs. y 55.5% dentro de los 3
dias siguientes a los hechos.

Consecuencias fisicas de
la victimizacion

17.8% tenian himen elastico,

8.5% con himen integro,

11.7% estaban embarazadas,

16.6% tenian desfloracion reciente,

11.8% habian tenido relacion anal,

97.4% no mostraron lesiones fisicas (solo empleo de fuerza

fisica y golpes simples).

Nudmero de victimarios

83.9% fueron violadas por un solo sujeto;
16.1% sufrieron violacion tumultuaria,
6.8%, 2 sujetos, 7.3% 3 sujetos y 1.0%, 4 sujetos.

Caracteristicas del | Sexo: masculino.
victimario
Estado civil 50% solteros.
Edad promedio 27.22.
Edad minima 10; méxima: 63 anos.
Menores de edad 15.6%.
Relacion victima- | 32.3% victimario desconocido;
victimario En dos de cada tres violaciones hubo relacion previa;
En 26% el agresor era familiar;
En 22.4% era conocido, y en
22% era el padre.
Hora Entre las 19:00 y 24:00 hrs (mayor frecuencia).
Lugar 47.4% en casa habitacién,

20% en la via publica;
10% en medio de transporte, y
8.9% en hoteles.

Medio de comision

31.9%, fuerza fisica;

23.4% con armas;

12.8% bajo amenazas;

8% mediante golpes;

5.9% con drogas o somnifero, y 5.3% fue consensual (violacion
impropia).

Relacion de victima en el
momento de la agresion

Miedo, ira, verglienza, o dolor.

Después de la agresion

Angustia

Reaccion familiar

34.6% denunciaron los hechos,
25.52% mostraron deseos de venganza,
3.5% ocultaron el hecho.

Tipificacion victimal

67.0% eran inocentes,
21.5% imprudentes,
5.2% propiciatorias,
4.2 % simuladoras, y
22.1% falsas.

101
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4.4.- Relacion que existe entre el sujeto parafilico y su victima al sobrevenir en

agresion sexual.

En la mayor parte de los casos que se presentan existe entre un 60 y 80%, de
relacion previa entre el agresor y su victima, e incluso en muchos de ellos,

pertenecen a la misma familia.

Segun un estudio los ultimos estudios realizados en México, eran conocidos
de la victima en un 40% de los casos por lo que se ha determinado que cuando la
agresiéon sexual, la ejecuta un extrafio hay mas riesgo y mas violencia que si la
realiza un conocido, salvo que en este Uultimo supuesto, haya habido un consumo

excesivo de alcohol o drogas.

También el conocimiento victima/agresor influye en que aquélla se resista mas
0 menos, si conoce al agresor la resistencia es mayor puesto que piensa que puede
convencerlo de su desistimiento, esto dependiendo el tipo de parafilia que el sujeto
agresor padezca, debido a que sus tendencias son diferentes como se a expresado

en capitulos anteriores.

Segun Mawby y Gili cuanto mas conocido es el agresor, la victima tiende a
estar mas afectada, si la agresién se produce dentro de la familia los problemas
emocionales son mayores. En muchas ocasiones, cuando la agresion se produce en
el nucleo familiar ha habido en la relacién previa otros delitos como la violencia
domeéstica, o familiar, en estos casos, las victimas se sienten indefensas y sometidas

a constantes coacciones.

El agresor sexual suele tener habilidades aprendidas en situaciones de
violencia, como agresor o como victima, en relacion a ese aprendizaje utilizara para
conseguir sus fines mayor o menor violencia que puede ir desde las simples

lesiones, hasta el homicidio.



103

De lo vertido anteriormente se puede determinar que el sujeto parafilico al
seleccionar a su victima para desencadenar una agresion sexual, primero evalia sus
rasgos y los beneficios que puede o no obtener, asi como la capacidad que tiene
e4ste para controlar a la victima y la situacion que se presenta ya sea después o

antes del acto.'*®

Cuando el sujeto parafilico se convierte en un agresor sexual este actia como
iniciador de la situacion y, por lo tanto, como controlador de la misma comunicando

sus intenciones.

Por el contrario, la victima es mero receptor en principio, actor pasivo y esta
situacion inicial se va transformando, pues el agresor sigue manteniendo su poder

pero la victima tratara de evitar la agresién utilizando sus propios recursos.

Si el agresor tiene baja capacidad verbal aumenta el riesgo para la victima, es
decir si la victima tiene habilidades sociales puede llegar a convencer al agresor para
que desista de su accion, tomando en cuenta el tipo de parafilia la cual sufra el
sujeto. La amenaza o coaccion es la base del poder del agresor sexual, con ella trata

de lograr la sumision de la victima y controlar su comportamiemo.”g

Cuanta mayor humillacién recibe la victima, puede producirse una doble
situacion bloqueo emocional y, por lo tanto, pasividad, o por el contrario, reaccion
agresiva sin importar las consecuencias. El grado de temor inducido a la victima,
determinard en gran parte la dinamica interactiva y su resultado, la capacidad de
causar miedo se vera reforzada dependiendo del arma o fuerza fisica utilizada para

la agresion.

' Marchiori Hilda, Criminologia, la victima del delito. Editorial Porria, México, 2002, Pag. 105.
' Ortola Botella. Ob cit Pag. 99.
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Pero segin Kanin en la mayor parte de las agresiones sexuales no suelen
utilizarse armas y unicamente se usa fuerza fisica. Cuando se usan armas, son
navajas, cuchillos y, en pocos casos, armas de fuego, pero ldgicamente el uso de
armas incrementa el riesgo fisico de la victima,'™ por lo que si se produce mayor o
menor violencia fisica dependera del tipo de agresor sexual, y puede ir desde la
mayor agresividad del sadico que comete agresiones con mas violencia fisica, al
oportunista que sélo muestra la violencia necesaria para restar la resistencia de la

victima.

Existen agresiones sexuales donde la amenaza no se produce como es el
caso del abuso de menores, en los que la relacién es consentida, si bien en muchos

casos comprada con refuerzos positivos o regalos.

Segtn los ultimos estudios realizados, el lugar de la agresién sexual, suele ser
el hogar de la victima en un 33%, el 20% en la calle, y el 20% en el coche u hogar
del agresor. En base al estudio realizado por la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, el lugar mas habitual de comision de las agresiones era el portal de
la casa de la victima, siguiéndole en importancia, el domicilio y, en dltimo lugar, la via

publica.

En base a lo anterior, el 71% de las violaciones han sido previamente
planeadas por el agresor, el 11% soélo parcialmente y el 16% son imprevistas,
explosivas. En la mayoria de los casos, el autor de la agresién tiende a culpabilizar a
la victima como provocadora de la agresion, esta tendencia es mayor cuando el

agresor piensa que el rol sexual de la mujer esta subordinado al del hombre.

La victima durante el ataque debe tomar una serie de decisiones en la que

influyen dos factores: el grado de amenaza, es decir, el riesgo, y el plan de defensa,

" idem
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el elemento comportamental opuesto a la coaccion es la resistencia, es decir, la

accién realizada durante la agresién para impedir la consumacion o escapar. *'La

resistencia puede ser fisica o verbal.

La victima puede tener tres tipos de respuesta ante la agresion: el
enfrentamiento con el agresor, la huida o la inhibicion. Segun estudios, el 30% de las
victimas se resiste fisicamente, el 40% sélo verbalmente y el 30% restante se inhibe
y se resigna a la agresién. Segln Soria, los intentos de huida 60%, convencimiento

verbal 37,5%, inhibicion 25% y 25% resistencia fisica.

Evidentemente cuanto mayor es el ndmero de agresores menor es la
resistencia de la victima, una agresion sexual consumada o frustrada puede terminar
en homicidio cuando el agresor intenta acabar con la victima-testigo o cuando el

agresor es incapaz de lograr sus objetivos por la autodefensa de la victima.

La agresion sexual puede preceder o seguir a otros delitos como homicidios,
lesiones, robos, el violador impulsivo, recordemos, que ejecuta la agresion en el
transcurso de otro delito como el robo en una vivienda o en la calle, si se dan las

circunstancias apropiadas como soledad e indefension de la victima.

Dentro de las agresiones sexuales cometidas por parafilias se debe tomar en
cuenta la importancia que tiene la conducta sexual de los delincuentes y se debe

considerar lo siguiente:'*

e El individuo que delinque, cualquiera que sea su forma, tiene una
personalidad, por lo tanto el estudio de la conducta sexual delictiva debe

hacerse en funcion de ésta y en el marco de su contexto social.

**! Marchiori Hilda. Criminologia, la victima del delito. Editorial Porria, México, 2002, Pag. 83.
1! Karpmann, Op. cit. P4g. 63.
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« El individuo en sus continuas tentativas de adaptacion al mundo en que vive;
las conductas adquieren una significacion y una intencionalidad que
constituyen un todo organizado (portador de un sentido) y estan dirigidas a un
fin.

* Asi, la conducta sexual delictiva es una conducta concreta del victimario,
expresion de su relacion con la victima en un lugar (espacio) y en una fecha

(tiempo) determinados.

e La dificultad del delincuente para aceptar la ley implica dificultades en el
desarrollo de su personalidad, ya que significa una alteracion, violacion o

trasgresion de la norma establecida.

¢ Es tarea de la sexologia y la psiquiatria forense establecer los aspectos de la
personalidad de cada delincuente sexual y diferenciar con la mayor exactitud

posible la génesis y dinamica del fenémeno criminal en cada caso particular.

La valoracion médico-legal de las agresiones de origen sexual supone
relacionar el tipo de delito cometido con la personalidad del delincuente, valorando,
como ya es habitual, si en el momento del hecho que se le imputa el actor ha tenido
capacidad de comprension y la voluntad para dirigir sus acciones o estuvo impedido
de ello como consecuencia de padecer una alteracién morbosa de las facultades, un

estado de inconsciencia o de insuficiencia de las mismas.'*®

La comprensién suele estar conservada en todos los -trastornos
psicosexuales, salvo el caso de algunos oligofrénicos, en demencias con trastornos
organicos de la personalidad y ocasionales cuadros sicéticos. También debe
valorarse la situacion del conocimiento bajo la influencia de sustancias toxicas,
preferentemente el alcohol y/o drogas. En general lo unico que hacen los toxicos es

aflorar la patologia de base.

'*! Karpmann El delito y los delincuentes sexuales. Editorial Home, Buenos Aires, 1998, Pag. 159
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En el estudio de la voluntariedad de los sujetos que llevados por su trastorno
psicosexual llegan a la comision de un delito es frecuente observar que se los
pretenda encuadrar en situacién de una ideacion obsesivante patolégica, es decir un
estado de "compulsién automatizada" que le haya impedido dirigir sus acciones. Si
bien no se puede descartar que esta situacién pudiera eventualmente darse,

podemos afirmar que esta posibilidad es un hecho excepcional.

Los datos clave para identificar a las parafilias son la aparicién de fantasias o
comportamientos sexuales excitantes que son repetitivos e intensos y que
generalmente implican objetos (zapatos, ropa interior, cuero o productos de goma),
la provocacion de sufrimiento o dolor en si mismo o en la pareja o el mantener
relaciones sexuales con personas sin su consentimiento (ninos, personas desvalidas
0 en escenarios de violacion). Una vez que se han establecido, usualmente en la
nifez tardia o cerca de la pubertad, estos tipos de excitacién sexual suelen durar

toda la vida.

Algun grado de variedad es muy frecuente en las relaciones sexuales y en las
fantasias de los adultos. Cuando las personas se comprometen de mutuo acuerdo
en ello, los comportamientos sexuales no lesivos de tipo alternativo pueden ser una
parte intrinseca de una relacion amorosa y carifiosa, mas sin embargo cuando las
parejas no manifiestan su consentimiento con la relacion parafilica se presentan los
problemas que generalmente traen consecuencias legales debido a grado de

peligrosidad que estas representan.

Sin  embargo, tales comportamientos sexuales son parafilias, trastornos
sexuales que dificultan seriamente la capacidad para la actividad sexual afectiva

reciproca.
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Los principios fundamentales para la victima, entre otros, se sefalan:'**
¢ Debe tratarse a la victima con respeto a su dignidad.

« Tiene derecho a justicia y a pronta reparacion por el dafo que han sufrido,
para lo cual deben fortalecerse los mecanismos necesarios para

procedimientos oficiales expeditos y accesibles.

¢ Debe facilitarse a la victima su participacion en los procesos judiciales y

administrativos.

e Deben informarse alas victimas su papel y el alcance del mismo, la

oportunidad y la marcha de las actuaciones.

¢ Debe permitirse a la victima o a sus representantes que estén presentes

en las etapas del proceso.
e Debe prestarse asistencia a las victimas a lo largo del proceso judicial.

» Deben adoptarse medidas para reducir los inconvenientes causados a las
victimas, proteger su vida privada, en caso necesario, y velar por su

seguridad, protegiéndolos de intimidacion y represalias.

* Deben evitarse las demoras innecesarias en la disposicion de las causas y
en la ejecucién de las érdenes o de los derechos que fallen a favor de las

victimas.

e Deben analizarse la legislacion y las practicas existentes para evitar

violaciones a los derechos humanos de las victimas.

e Deben promoverse esfuerzos comunitarios y la participacion publica en la

prevencion.

Precisamente por lo anterior es de vital importancia que la victima reciba un
tratamiento adecuado para el trauma de la violacién, pues si este trauma no es
tratado puede repercutir en muchos aspectos de su vida. Es por tanto, como
mencione de gran importancia que el estado cuente con las organizaciones

necesarias para llevarlo a cabo.

" Kvitko Luis Alberto. Violacidn, Trillas, 2* edicion, México 1998, Pag.167
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CAPITULO V
SANCIONES

Las sanciones aplicadas en nuestra legislacion penal se les da el nombre de
penas es por ello que para fines del presente analizaremos los fines de la pena para
posteriormente pasar a lo establecido por la codificacién en comento cuyo

fundamento es el articulo 30.

5.1.- Pena.

En principio se establecera el concepto de pena: es la reaccion social
juridicamente organizada contra el delito (C. Bernardo de Quirés). El sufrimiento
impuesto por el estado, en ejecucioén de una sentencia, al culpable de una infraccion
penal (Eugenio Cuello Calén). Es el mal que el juez inflinge al delincuente a causa de
su delito, para expresar la reprobacién social con respecto al acto y al autor ( Franz
Von Liszt ). '*

Ahora bien de las definiciones antes descritas se puede concluir que la pena
es la punicion impuesta por el estado para los delincuentes que infrinjan las leyes

penales y conservar el orden juridico.

Una vez analizado lo anterior procedamos a los tipos de penas establecidos
en el Nuevo Cdédigo Penal Mexicano establecidas como se menciono anteriormente

en el articulo 30 que a la letra dice:

“Articulo 30. (Catalogo de penas). Las penas que se pueden imponer por los delitos son:
I Prision;

Il.  Tratamiento en libertad de imputables;

Ill. Semilibertad;

IV. Trabajo en beneficio de la victima del delito o a favor de la comunidad;

V. Sanciones pecuniarias;

'* Fernando Castellanos Tena, Op. cit. P4g. 61.
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vi. Decomiso de los instrumentos, objetos y productos del delito;
Vil Suspension o privacion de derechos; y
Vil Destitucion e inhabilitacion de cargos, comisiones o empleos publicos.”

Se entiende por prision la privacion de la libertad.

El tratamiento en libertad de imputables, consiste en la aplicacion, seguin
el caso, de las medidas laborales, educativas, de salud o de cualquier
otra indole autorizadas por la ley, orientadas a la readaptacion social del

sentenciado y bajo la supervision de la autoridad ejecutora.

La semilibertad aplica alteracién de periodos de libertad y privacion de la
libertad.

El tratamiento en beneficio de la victima del delito consiste en la
prestacion de servicios renumerados, en instituciones publicas,
educativas, empresas de participacién estatal o en empresas privadas, en
los términos de la legislacion correspondiente, y el trabajo a favor de la
comunidad consiste en la prestacion de servicios no remunerados, en
instituciones publicas, educativas, de asistencia o servicios social, o en
instituciones privadas de asistencia no lucrativas, que la ley respectiva

regule.

La sancion pecuniaria se refiere a la multa, reparacion del dafo y a la

sancion econémica que impone la autoridad por el delito que se imputa.

El decomiso de instrumentos, objetos y productos del delito consiste en:
el decomiso la aplicacion a favor del Gobierno del Distrito Federal, de
instrumentos, objetos o productos del delito, si son de uso licito se
decomisaran solo cuando el sujeto haya sido condenado por un delito
doloso; si pertenecen a intercero solo se decomisaran cuando este haya
tenido conocimiento de su utilizacion para la comisién de un delito y no lo

denuncio o hizo cuanto estaba de su parte para impedirlo.'*®

"% Agenda Penal del D.F., Ediciones Fiscales Isef, México 2003, Pag. 10-15,



En parrafos anteriores podemos darnos cuenta de las sanciones que prevé
nuestro Cédigo Penal Mexicano, para los delitos tipificados dentro de este, por lo que
tomando en cuenta lo anterior partiremos a determinar las sanciones que le
corresponden al sujeto parafilico cuando comete una agresion sexual no la

contempla la codificacion en comento

Al hablar de las penas podemos observan que no existe alguna que se refiera
al los sujetos parafilicos, es decir aquellas que se le impongan a los individuos
parafilicos, que al exteriorizar su conducta cometan una agresion sexual y que esta
se encuentre dentro de los tipos penales establecidos por la norma penal, es por ello
que al imponer una pena por el juzgador a sujetos con desviaciones sexuales se
sugiere, una rehabilitacion, tomando en cuenta un diagnostico realizado por la
Criminologia Clinica quien servird de auxilio para determinar el porque de la

conducta y su tratamiento.

Primeramente hay que establecer que el concepto Criminologia Clinica para
mayor comprension, la palabra clinica viene del griego Kliné: lecho. Es la parte de la
medicina que ensefa a observar, diagnosticar, curar y pronosticar las enfermedades
a la cabecera de la cama de los pacientes, cuyo objeto de estudio es formular un

diagnostico, un pronostico y eventualmente un tratamiento.’®’

Una vez precisado el concepto de lo que la criminologia clinica, cabe
mencionar que esta servirda de como base para poder imponer una sancién adecuada
a un sujeto con conductas parafilicas las cuales desencadenen una agresién sexual y
esta a su vez sea considerada como un delito, toda vez que la criminologia clinica
servira para explicar el crimen desde el punto de partida del criminal, y no desde el
punto de vista social sociologico-biolégico, lo anterior es asi debido a que no todas

las conductas sexuales desviadas son iguales a pesar de tener caracteristicas que

'*" Rodriguez Manzanera Luis. Criminologia. Editorial Porria, México, 2000, Pag. 407.
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distinguen a una de otra, el hecho de la forma, modo tiempo y lugar en que se

realizan estas parafilias las hace diferentes.'®

Para realizar un correcto estudio del sujeto la Criminologia clinica se basa de

una serie de métodos clinicos criminolégicos principales los cuales son los

siguientes:

14

Entrevista criminolégica con el delincuente, con el conocimiento

personal y directo del individuo.
Examen medico, con ocultacion e historia médica.

Examen psicolégico, dando como resultado datos sobre la

personalidad.

Encuesta social, sobre el medio en el que el individuo se ha

desarrollado.

Observacion directa, en que se procura determinar la actitud intima del
sujeto y su comportamiento actual, estos datos son proporcionados por
el personal que esta en contacto con el individuo, en caso de estar en

institucién de los contrario es imposible.

Observacion indirecta, por medio de monitores camaras o registro

visuales o auditivos.

Examenes complementados, principalmente el psiquiatrico, los
biométricos, neurolégicos, genéticos endocrinoldgicos, fisiolégicos y los

sociolégicos. '

En base a todo esto el crimindlogo conjuntamente con sus colegas describe,

clasifica y explica al criminal y su conducta dando un diagnostico, para seguir un

pronostico y finalmente aconsejar el tratamiento del inculpado y por lo tanto poder

" ibidem. Op. cit. Pag. 106

' dem
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establecer una sancién que logre una rehabilitacion que sea de acuerdo al tipo de

parafilia o bien agresion sexual.

Respecto a lo anterior es preciso tener presente que un los términos de
Diagnostico es el antecedente para determinar la personalidad del delincuente, aqui
se determina el grado de peligrosidad.*'®® Pronostico afirmacién sobre la futura
conducta del delincuente respecto a la observancia de la ley. Tratamiento es todo el
conjunto de elementos, técnicas y normas para restaurar la personalidad del criminal

y hacerlo asi nuevamente reicorporable a la sociedad.'®’'

Por todo lo antes escrito se concluye que para poder determinar una sancién
adecuada a cada tipo de parafilia es necesario realizar un estudio adecuado a la
personalidad del delincuente, para tomar en cuenta el porque de su conducta
delimitando cada uno de los pasos antes precisados, esto es asi toda vez que
nuestra propia legislacion penal asi lo prevé en su articulo 146 del Cédigo Federal de
Procedimientos Penales que a la letra dice:

“Articulo 146. Durante la instruccion, el tribunal que conozca del proceso debera tomar
en cuenta las circunstancias peculiares del inculpado, allegdndose datos para conocer
su edad, educacion e ilustracion; sus costumbres y conductas anteriores; los motivos
que lo impulsaron a delinquir; sus condiciones economicas y las especiales en que se
encontraba en el momento de la comision del delito; la pertenencia del inculpado, en su
caso, a un grupo étnico indigena y las préclicas y caracteristicas que como miembro de
dicho grupo pueda tener; los demds antecedentes personales que puedan comprobarse;
asi como sus vinculos de parentesco, amistad o nacidos de otras relaciones sociales, la
calidad de las personas ofendidas y las circunstancias de tiempo, lugar, modo y ocasion,
que en su conjunto demuestren la gravedad del ilicito y el grado de culpabilidad del
agente.

El tribunal debera tomar conocimiento directo del sujeto, de la victima y de las
circunstancias del hecho en la medida requerida para cada caso, teniendo amplias
facultades para allegarse los datos a que se refiere este articulo, pudiendo obrar de
oficio para ese objeto.

La misma obligacion senalada en los parrafos precedentes tiene el Ministerio Publico
durante la averiguacion previa y en el curso de la instruccion, para el efecto de hacer,
fundadamente, los senalamientos y peticiones que correspondan al ejercitar la accion
penal o al formular conclusiones”.

e Capacidad evidente de una persona de cometer un delito, o bien la probabilidad de llegar a ser autor de un delito.
"*! ibidem Op. cit. Pag. 103.



5.1.2.- Fines de la pena.

Los fines de la pena son: 1.- Obrar en el delincuente, creando en el, por el
sufrimiento, motivos que le aparten del delito, prevenir y reformarlo para readaptarse
a la vida social. 2.- Tratdndose de inadaptables, entonces la pena tiene como
finalidad la eliminacién del sujeto. 3.- Salvaguardad a la sociedad.'® 4.- Para los
doctrinarios la pena tiene un fin retributivo mientras que para los criminélogos se trata
de la supuesta rehabilitacion o readaptacion del delincuente o de la persona que

infringié la norma penal.'®

5.2.- Tratamiento del sujeto parafilico.

Para poder tomar en cuenta que para una correcta rehabilitacion de un sujeto
parafilico es necesarios una sancion adecuada al tipo de conducta que estos sujetos
realicen, también es conveniente tomar en consideraciéon que estos sujetos pueden
ser rehabilitados con un tratamiento a base de farmacos, lo cual puede ser
complementario a la sancién que se le impone por el juzgador, y asi lograr una
correcta readaptacién social para los sujetos cuyas desviaciones sexuales son las

que se le denomina parafilias como las que hemos venido tratando.

Para poder sustentar lo anterior a continuacion se presente una investigacion
extraida de un articulo sobre las parafilias en donde se demuestra el tratamiento a
base de farmacos y rehabilitacion de los sujetos parafilicos, que se sometieron a

este y sus mejorias.
“ Actualizacion en el tratamiento farmacoldgico de las parafilias.

Money en 1968, proporciond uno de los primeros estudios clinicos con
AMP en el tratamiento de los parafilicos. La dosis de AMP es de 300-400

162 §
Idem.
'%3 Del Pont Luis Marco. Derecho Penitenciario. Editorial Porria, México 1998, Pag. 651.



mg por semana, por via intramuscular. Los efectos esperados sobre la
conducta sexual estan mediados por la testosterona mds baja, incluyendo
una disminucion de la excitacion y el interés sexual, de las erecciones y

del impulso sexual en general.

El papel de los agonistas de la hormona liberadora de la hormona

luteizante (agonistas LHRH) en el tratamiento de las parafilias.

El desarrollo de los agonistas LHRH y la experiencia obtenida durantesu
uso en el tratamiento del carcinoma prostadtico ha sugerido que también

podria ser dtil para el tratamiento de los ofensores sexuales.

La LHRH es un decapéptido que es sintetizado en los cuerpos celulares
de las neuronas hipotaldmicas. Es secretada por las terminales de los
cuerpos celulares directamente dentro de la circulacion hipofisisportal.
Alcanzando la gldndula pituitaria anterior, la LHRH selectivamente
estimula las células gonadotropicas que liberan la hormona gonadotrdpica
luteizante y la hormona foliculo estimulante. Estas licoproteinas consisten
de una subunidad alfa comtn y de una subunidad diferente, La hormona
luteizante y la hormona foliculo estimulante, estimulan la produccion

gonadal de los esteroides sexuales y de la gametogénesis.

La secreccion de la LHRH es pulsatil, y la secreccion fisiologica de las
gonadotropinas requiere la secreccion intermitente de la LHRH. Ademds,
la secreccion de LHRH desde el hipotdlamo tiene un patrén evolutivo: es
activada transitoriamente durante el periodo neonatal, inactiva durante la
infancia y alcanza niveles adultos de actividad durante la pubertad. En el
hombre adulto la secrecion de LHRH alcanza una frecuencia de

aproximadamente cada dos horas.

Los andlogos de la LHRH inhiben la produccion de testosterona por una
sobre saturacion del circuito de retroalimentacion a través de una
estimulacion constante. La ocupacion de los receptores agonistas de la
LHRH provoca la liberacion de gonadotropinas, alterando el metabolismo

de los receptores en si mismos, y estimulando la biosintesis de



gonadotropinas. Esto conduce a la formacion y liberacion de nuevas
gonadotropinas, asi subsecuentemente disminuye la responsividad de
estas (Briken y col. 2001).

Usos clinicos de la LHRH y sus anélogos.

Hay dos vias por las cuales los andlogos de la LHRH son utilizados
clinicamente:

Primero, es utilizado para restaurar la fertilidad en la mujer y en los
hombres con déficit de LHRH. Estos pacientes requieren una inyeccion

externa para liberar la hormona de una forma similar a la forma normal.

Segundo, es utilizado para la supresion reversible, selectiva del eje
pituitaria-gonada.

Este uso para la castracion bioquimica requiere de la administracion
continuada del LHRH o del uso de un agonista de LHRH de accion
prolongada.

Los ejemplos de estos tratamientos incluyen:

a) Ninos con pubertad precoz.

b) Castracion bioquimica en cancer de prostata.

c) Endometriosis.

d) Enfermedad ovdrica poliquistica.

e) Tumores varios.

f) Y podria ser también un tratamiento para las parafilias.

Estado actual de la investigacion en el tratamiento de las parafilias

con los agonistas de la LHRH.

Los estudios previos de los efectos de los analogos de la LHRH de accion
prolongada en hombres con parafilia se presentan en la Tabla 1. En
general estos estudios muestran que el bloqueo androgénico finalizo la
conducta parafilica y las actividades y fantasias sexuales de estos

pacientes disminuyeron sin efectos secundarios significativos.
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Estudio

N° de sujetos/diagnéstico

Tratamlento

Allolio y col. (1985)

N=1/pedofiia hormosexual

Acetato de leuprorelina

Roussea y col. (1990)

N=1/exhibicionismo severo

Acetato de leuprorelina,

flutamida

Dickey (1992)

N=1/parafiias monipies

Acetato de leuprorelina

Thibad y col. (1993, 1996)

N=6/parzfilia severa

Acetatn de leuprorelina

Coopery Cernowsky (1994) N=1/pedofilia Placeba,
acetato de ciproterona,
acetato de leuprorelina

Rosler y Wiztum (1998) N= 30ipedofiia Triptoreling
Krueger (2000) N=12/parafiias multpies Leuprorelina

Diaz Morfa (2002)

A= 1/Pedofilia homosexual

ISRS—>acetato de

ciproterona—>acetato de
leuprorelina, flutamida

TABLA 1. Estado presente de la investigacion en el tratamiento de la

parafilia con agonistas de la LHRH

También de estos estudios se puede sacar la conclusion de que
pacientes con parafilias severas y multiples que no habian respondido al
tratamiento con otros agentes reductores del impulso sexual como el ACP
y el AMP o con los ISRS tuvieron un resultado terapéutico exitoso con
estos nuevos agentes farmacoldgicos.

En el estudio de Tibaut y col. (1996), dos pacientes suspendieron
abruptamente la medicacion y tuvieron una recaida en un lapso de tiempo
enire 8 y 10 semanas. Este autor considera que la duracion del
fratamiento antiandrogénico necesario para asegurar una completa
desaparicion de la conducta sexual permanece incierto, pero considera
debe
Se encontraron efectos secundarios menores que incluian rafagas de

que al menos tener una duracion de cuatro arnos.
calor persistente en el 20% de los pacientes, disminucion del bello facial y
corporal en el 10% de los casos, y una astemia y dolor muscular difuso en
el 6,6% de los casos. Aunque todos los hombres informaban estar muy

satisfechos con el resultado de la terapia, muchos hombres informaban
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de un fallo eréctil progresivo después de 6 a 12 meses de tratamiento.
Todos los hombres sobre 35 afios de edad y algunos mds jovenes
informaron de una falta de interés sexual en las mujeres y una
incapacidad para alcanzar o mantener una ereccion. La densidad mineral
Osea disminuyé significativamente en muchos de los hombres de estos
estudios. Consecuencias de la disminucion dsea es el desarrollo de la
osteopenia y de la osteoporosis, de ahi la importancia de la evaluacion

periddica de estos efectos secundarios.

Es importante destacar, sin embargo, que este efecto secundario, el de la
pérdida de minerales dseos, solamente puede ser medido en un periodo

de tiempo prolongado y requiere por tanto controles regulares.

La préactica de evaluar periddicamente los minerales dseos se debe hacer
cada seis meses o anualmente para evaluar la densidad 6sea en
pacientes con tratamiento con leuprorelina. Rosler y Witztum (1998)
afirman que esta pérdida podria probablemente ser prevenida por la
administracion concomitante de calcio o vitamina D.

Dickey (2002) informa de un paciente que después de 5 afos de
tratamiento con acetato de leuprorelina, y una significativa
desmineralizacién 6sea, se instauré un tratamiento con calcio 2 gr./dia, y
vitamina D, 1000 I.U./dia, cinco dias a la semana; en los siguientes seis
afos de tratamiento con leuprorelina, no solo no perdié densidad dsea,
sino que esta aumenté ligeramente y el paciente no informo de efectos

secundarios.

También se ha informado de algun caso de depresion mayor recurrente
informado con el tratamiento con acetato de leuprorelina, por ejemplo, en
mujeres tratadas por endometriosis con este agente farmacologico
(Raschman y col., 1999).

La administracion de los agonistas de accion prolongada de la LHRH
inhibe la funcion pituitaria gonadal, esto inicialmente incrementa la

liberacion de LHRH, lo cual, por lo tanto, incrementa los niveles de
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testosterona sérica las primera cuatro a seis semanas de tratamiento. Es
de esperarse que los pensamientos y las conductas parafilicas se
incrementaran durante este periodo donde se incrementan los niveles de
testosterona. Un antiandrégeno como la ACP podria compensar un
incremento agudo en la secrecion de la testosterona asi también como la

flutamida, otro antiandrogeno.

De hecho para contrarestar la elevacion de la hormona luteizante y de la
hormona foliculo estimulante, por tanto de la testosterona, lo adecuado es
que estos pacientes sean tratados con flutamida, a dosis de 250 mg por
via oral 3 veces al dia durante el primer mes de tratamiento, empezando
el dia de la inyeccion del acetato leuprorelina depot, pasado este tiempo
la flutamida es descontinuida. Se puede administrar el acetato de
leuprorelina a una dosis de 7,5 o de 3,75 mg intramuscularmente con un

intervalo mensual (Krueger, 2001).

Otra opcion terapéutica con el acetato de leuprorelina es la administracion
cada tres meses, a una dosis de 11,25 mg. Simultdneamente se
administra ACP 300 mg depot las primeras dos semanas debido al

incremento esperado de testosterona en suero (Briken y col., 2001).

Este intervalo del tratamiento es otra ventaja respecto a la ACP que
requiere una administracion diaria o de cada siete o diez dias.

Conclusiones

Primero: En los casos de parafilias que requieren un tratamiento
farmacoldgico, los agonistas de la LHRH, como el Acetato de
Leuprorelina depot, son una alternativa terapéutica efectiva, al igual que
lo es el Acetato de Ciproterona (ACP) y los inhibidores de la recaptacion

de la serotonina.

Segundo: El Acetato de Leuprorelina depot puede ser inyectado cada
tres meses o cada mes, en contraste con el ACP que debe ingerirse

diariamente o inyectarse cada siete o diez dias.
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Tercero: Los agonistas de la LHRH parecen tener menos efectos

secundarios que los obtenidos con el ACP.

Cuarto: Los agonistas de la LHRH parecen ser mas efectivos en la
reduccion de los efectos de la testosterona, o tienen efectos directos
sobre el sistema nervioso central (la administracion intracerebral
ventricular suprime la agresion en ratas macho, lo cual sugiere que pueda

actuar como un neuromodulador).

Cinco: La mayor desventaja de los agonistas de la LHRH parece ser que
el tratamiento probablemente debe ser continuado durante muchos afos
o toda la vida, lo cual podria tener consecuencias negativas (reduccion de
la conducta sexual normal, fallos eréctiles, disminucion de los minerales

Oseos, eflc.).

En general, si tenemos en cuenta los menores efectos secundarios, en la
primera linea de atencion farmacoldgica para el tratamiento de las
parafilias, estarian los ISRS, luego los agonistas de la LHRH y en tercer

lugar el ACP. (TABLA 2)'6*”

o ; Ffectos secundarios mas
Medicacin Dosis frectientes o graves,
SRS
Fluoxelina 20:60mg | Eyaculacion retardada
Serralina 100-200 mg
Paroxetina 20-60 mg
AQONISIas LHRAH Decmneralzacion osea
Leuproierina 150375 myinlramusculames | Disfuncion erecliva
11,25 g inframuscular 13 meses
Conjuntamente con flutamida
250 mey3 veces al dia durante el 1<
nes
ficetato ce Cluroterona (ACP) 50-200 g 0ianos via oral Feminzacion
Acelalo de medroxiprogesteiond Disfuncion erecfiva
) 300-400 mg inframuscularisemana | - Disfuncion hepatica

'™ www.psigiatria.com/congreso.



TABLA 2. Medicacion para el tratamiento farmacolégico de las parafilias.

Como se puede observar en el articulo anterior existe un tratamiento a base
de farmacos, con los cuales se puede obtener una disminucion del deseo sexual
para los sujetos con parafilias, lo cual se debe tomar en cuenta para el tratamiento en
prisién de un sujeto parafilico, y con ello lograr una readaptacién adecuada, para que
este tipo de sujetos lejos de volver a cometer agresiones sexuales a consecuencia

de las parafilias, tengan una adaptacion e incorporacion a la sociedad.

Del andlisis de los parrafos antes descritos se puede apreciar que el
tratamiento que debe recibir un sujeto parafilico dentro de una prision es
completamente diferente al de los demas delincuentes toda vez que de no ser asi su
rehabilitacion no seria del todo exitosa es decir al incorporarlo con la demas
poblacién de los centros penitenciarios sus tendencias sexuales se desarrollaria con
mayor facilidad, esto es asi en razon de que segun especialitas en sicologia y
sexualidad, el deseo sexual aumenta en las carceles “ por la incidencia que se tiene,
el encierro al multiplicar las tensiones y angustias del interno, por falta de contacto
con el exterior, la falla de trabajo por lo que la gente se vuelve ociosa y no sabe

como emplear su tiempo y es justamente como se incrementa el deseo sexual”®

Lo anterior se robustece con lo siguiente: en las prisiones se observan las
desviaciones sexuales, y con mayor frecuencia en las celdas individuales, porque el
sujeto no tiene el control de otros internos que pueden verlo. Algunos solicitan dormir
en celdas compartidas para combatir la masturbacién aunque en oportunidades lo
hacen delante de otros internos, percibiéndose connotaciones exhibicionistas este
tipo de sujetos no es acusado por otro delito y no es peligroso. Es por ello que se
considera al exhibicionismo como una enfermedad psiquica en la cual con

tratamiento se pueden rehabilitar el area sexual afectada, es por esto que no se

"% Del Pont Luis Marco. Op. cit. Pag, 113.



recomienda el hecho de ingresarlos a prision con el resto de la poblacion de

criminales'®®

Tan importante es el problema en prision que se han indicado cifras
alarmantes de de desviaciones sexuales, que cuesta creer, que al ingresar un preso
al centro penitenciario y este ser acusado por un delito de violacién a un menor es
repudiado por el resto de la poblacién y como castigo también es violado por sus

companeros.

En las prisiones Mexicanas las conductas de Sadismo y Masoquismo, también
destacan entre los guardias y los internasen la relacién de internos entre si, el tatuaje
entre los presos, es considerada seudo masoquista, (sadica por parte de quien lo

ejecuta y masoquista quien se somete al tatuaje).

Con las lineas antes citadas se puede observar que el tratamiento que debe
de existir para los sujetos parafilicos debe ser diferente al que se les aplica al restos

de los delincuentes para lograr una rehabilitacién adecuada.

5.3.- Factores de riesgo de reincidencia.

Durante mucho tiempo y hasta principios de los afos noventa, la evaluacién y
prediccion del riesgo de reincidencia de los delincuentes sexuales se ha basado en
indicadores de la conducta penitenciaria: faltas disciplinarias, beneficios

penitenciarios, trabajo, rendimiento en prision, etc.

La Administracion Penitenciaria se ha fijado en la problematica especial y
trascendente de estos delincuentes comenzando a tratar a elaborar y llevar a cabo

programas de rehabilitacion de delincuentes sexuales. La administracion

** idem.



Penitenciaria podra realizar programas especificos de tratamiento para internos
condenados por delitos contra la liberta sexual a tenor de su diagndstico previo. El
ingreso en estos programas sera siempre voluntario y no podra suponer la

marginacion de los internos afectados en los Centros Penitenciarios.

Como deciamos anteriormente, en Meéxico durante mucho tiempo, la
evaluacion de los condenados por delitos sexuales se basaba a la hora de informar
sobre la concesion de permisos, asignacion de grado penitenciario, libertad
condicional, etc., en la conducta penitenciaria.

Ante la situacion planteada a principios de los afos noventa y el aumento
preocupante de este tipo de delitos llevé a la Secretaria de Seguridad Publica, a

elaborar un Plan de Accion con delincuentes contra la libertad sexual.

En aquellas fechas (1991), habia en prision 1.200 internos de este tipo, de los
que 870 eran penados, representaba el 3,3% de la poblacion reclusa y el 3,6% de los
penados. Este plan tenia un objetivo fundamental reducir el riesgo de reincidencia,
para ello se pretendia evaluar los factores de mayor riesgo relacionados con la

delincuencia sexual y el tratamiento para eliminarlos o modificarlos.

Dentro de la evaluacion se debia valorar especialmente al sujeto con
tendencia agresiva como indicador fundamental a la hora de predecir la reincidencia,
para ello se debia realizar un detenido y continuo seguimiento de los internos desde

su ingreso hasta su excarcelacion definitiva.

Durante su trayectoria penitenciaria habia que fijarse especialmente en los
siguientes momentos: el ingreso, la clasificacién penitenciaria tras la sentencia,
estudio de los posibles permisos de salida, de la progresién a régimen abierto y de la

libertad condicional pues, no cabe duda que los momentos mas delicados o dificiles



son aquéllos en los que se decide una excarcelacion aunque sea temporal (permisos
régimen abierto) pues aumenta el riesgo de posible reincidencia con la consiguiente

alarma social.'®’

Como ya sabemos es dificil convencer a los agresores sexuales para
participar en programas de tratamiento, por no reconocer el delito, por miedo al
etiquetamiento penitenciario, por temor a sus compaferos de reclusion, etc., ante

esto existe un proyecto en el cual se pueden establecer tres niveles de intervencién:

- NIVEL 1; En él estan incluidos los agresores menos peligrosos y con mejor

prondstico de rehabilitacion, actuando de la siguiente manera:

e Apoyo terapéutico Se realiza segun el previo diagnéstico de su personalidad
valorando su situacion social, familiar y laboral. Un plan individual de
entrevistas periddicas con profesional penitenciario utilizando si se estima

oportuno, técnicas de counsseling.

o Chequeos de control. Cada tres meses como maximo se aplicaran tests de
control, que chequearan su evoluciéon y deteccion mantenida de sintomas
predictores de riesgo de recaidas. Esta bateria de pruebas se articulara en
cada caso en base a: cuestionarios, entrevistas, chequeos médico-

psiquiatricos, contacto con los servicios sociales, tests de estimulacion sexual.

El programa se adecuara en cada momento y en cada individuo, conforme a la
evolucion de su trayectoria penitenciaria, incrementandose su aplicacion en los

momentos de cercania a las excarcelaciones.

- NIVEL 2: En él estaria el grupo mayoritario, y se deben valorar aspectos sociales,

psicologicos y fisiologicos. Se deberia utilizar:

s Moddulo de informacion y educacion sexual. La mayoria de los agresores

tienen un escaso conocimiento sexual.

"7 Ortola Botella, Maria Ester. Criminologia Parte especial |. editorial Tirant lo blanch, Valencia, 1999, Pag. 100-102.
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» Entrenamiento en habilidades sociales. Utilizando técnicas de modelado, rol-
play, feedback, instruccién; se realizarian sesiones en grupo o individuales en

las que se abordarian asuntos referentes a las relaciones sexuales.

e Técnicas de control de estimulos y fantasias desviadas. Se trataria de
ensenar estrategias cognitivas para enfrentarse a situaciones conflictivas que
pueden ir desde el consumo de alcohol y drogas, como elementos
propiciadores de desinhibiciones conductuales hasta el control de elementos
ambientales o emocionales que dan lugar a fantasias de agresion sexual que
preparan la accion desviada como, por ejemplo, horas nocturnas, lugares

concretos, ascensores, tipo de ropa, aburrimiento, etc.

El objetivo es hacer consciente al sujeto del inicio de la posible comisién del
delito asi como de los aspectos propulsores, tanto ambientales como emocionales,
bien evitando estimulos desencadenantes o desviando y aprendiendo a sustituir
conductas gratificantes en otro orden normalizado. Es decir, se trata de formar en el
reconocimiento de las situaciones de riesgo y a usar estrategias alternativas para

hacer frente a ellas.

- NIVEL 3: Dirigido al nticleo mas complejo formado por personalidades psicopaticas
y autores de delitos repugnantes. El objetivo de este nivel, dado que normalmente la
permanencia en prision va a ser larga, es mantener un control sobre los sujetos para
evitar potenciales conductas agresivas en prision y establecer estrategias para evitar

el alto riesgo de reincidencia de los internos de este perfil.

Se establecian sistemas de autoexploraciéon para facilitar el dificil abordaje
terapéutico de estos internos. Se les incluia en fichero de especial seguimiento para
un mayor control y seguimiento. Sobre estos internos la vigilancia debe ser especial

para evitar posibles fugas.



Dentro de este plan de accion se establecen dos programas especiales:

* Programa de intervencion con jovenes delincuentes sexuales, que se llevaria

a cabo en el Centro Penitenciario.

* Programa con intemos de alto riesgo. Se realizaria aplicando una intensa
terapia ambiental utilizando programas empleados en EEUU para delincuentes

sexuales con enfermedad mental.

La inclusion en el programa sera voluntaria y, por lo tanto, se les debera
motivar adecuadamente. Se estudiaria la posible aplicacién de tratamientos
farmacoldgicos experimentados en Dinamarca, EEUU, respetando las garantias de
orden ético-deontolégico y jurisdiccional, se incluia la utilizacién con acetato de
medroxyprogesterona (MPA) que bloquea la actividad andrégena y reduce la accion

hormonal de la testosterona.

También se aplicarian técnicas de modificacion de conductas, para evitar o
disminuir la excitacion sexual desviada utilizando diversas técnicas
comportamentales, como sensibilizacién encubierta, condicionamiento asertivo,

biofeedback o saturacion estimular.

Este plan de accion creado en 1991, podemos afirmar que se quedo en papel
mojado y practicamente no se ha realizado en casi ningun Centro Penitenciario, si
bien ha servido para que algunos profesionales penitenciarios, de forma aislada,
intentaran llevar a cabo alguno de los programas citados y para que otros se
preocuparan de un mayor estudio de la personalidad de los delincuentes sexuales y

de la evaluacion del riesgo de reincidencia en el delito.

No cabe duda de que la presion social y las instrucciones de la Administracion
Penitenciaria conllevaron, desde comienzos de los noventa, que se concediesen los

permisos de salida, el régimen abierto o la libertad condicional con mayor control,
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teniendo muy en cuenta la consigna existe entre los delincuentes sexuales un alto

nivel de reincidencia.

El prondstico y los objetivos del tratamiento se pueden establecer a partir de la
valoracion de una serie de variables que pueden explicar la probabilidad de

reincidencia:

- Percepcidén y motivacién hacia el tratamiento.

Es muy importante la motivacion del individuo para participar en el tratamiento.
En la mayoria de los casos, el agresor sexual rechaza la participacién en programas
y solo participa si ve que puede obtener algun beneficio. Asi pues, es necesario
ademas de la motivacién, que el sujeto quiera realmente cambiar y/o aceptar sus

distorsiones cognitivas inapropiadas, y mejorar sus actitudes hacia las victimas, etc.
- Evaluacion perfil individual de situaciones alto riesgo.

Se valoran acontecimientos internos y externos que desencadenan la

conducta sexual anormal.
- Carrera delictiva.

Se estudian si hay delitos anteriores, de qué tipo son, edad de comision,

utilizacion o no de violencia, etc.
- Recursos personales.

Capacidades del sujeto para superar situaciones de alto riesgo, competencias

y recursos para llevar una vida alternativa que le lleve a la normalidad sexual.
- Apoyo Social.

Evidentemente un importante apoyo social puede servir de control vy

rehabilitacion.

- Otros problemas o trastornos que pueden influir en el delito.
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Hay determinados indicadores que determinan un riesgo de reincidencia muy
elevado el delincuente ha cometido previamente alguna otra agresion sexual, ha
recibido algun tipo de tratamiento y hay reincidencia. Este indicador es muy

importante para el pronéstico futuro.
— El delito se cometié con violencia y riesgo fisico para la victima.

— EIl agresor durante el delito ha realizado acciones excéntricas, rituales o

con ensafamiento.
— El delincuente es consumidor habitual de alcohol y otros téxicos.
— El agresor presenta sicopatologia.

— Recursos personales y sociales insuficientes que dan lugar a una

personalidad aislada

— El delincuente no reconoce la comisién del delito y, por lo tanto, no esta
motivado para el tratamiento. La mayoria de los agresores sexuales no
reconocen la comision del delito y si lo hacen lo «justifican» por algin motivo
(hubo provocacién de la victima, habia consumido drogas, sélo queria robar,

etc.).

Por lo tanto, este indicador es importante pero no demasiado pues como
decimos, casi todos los delincuentes sexuales niegan el delito y si no todo, si en

parte.

Variables especificas a tener en cuenta.

— Patrén de conducta parafilica y de estimulacion sexual desviado Presencia

de psicopatias

— Agresividad y hostilidad hacia las victimas

— Proceso de socializacion

— Relaciones interpersonales y contexto social

— Conocimientos, actitudes y valores sobre el sexo

— Distorsiones cognitivas



— Consumo de alcohol u otras drogas

— Trastornos psicopatoldgicos

En conclusién se puede determinar que los factores de riesgo para la

reincidencia de sujetos parafilicos que cometen agresiones sexuales son un buen

pronoéstico para que exista una rehabilitacion son los siguientes:

> W

o

8.
9.

Violencia en la realizacion del delito.

Acciones excéntricas, rituales, fantasias desviadas abundantes,

pornografia.

Haber cometido otro u otros delitos sexuales previos.

Existe evidencia de deficiencia organica.

Niega ser responsable del delito, o bien lo racionaliza.

No quiere ser tratado o participa en programas sin motivacion.

Pobres recursos personales baja competencia social, pobreza y falta de

habilidades de relacion interpersonal.
Poca capacidad verbal.

Incapacidad para aprender de la experiencia.

10.No tiene ningun control sobre la conducta desviada

11.Baja excitacion sexual ante estimulos adecuados.

12.La agresion no ha sido el resultado de la actuacién de algin estresor

circunstancial como matrimonio, emancipacion de la familia.

13. Evidencia de escalada en la gravedad de los delitos sexuales.

14. Actividades negativas hacia las mujeres y favorecedoras de la violencia.

15.No vivir con la victima.

16.Desconocer a la victima.

17.Presentar varias parafilias
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18. Antecedentes laborables inestables.

19. Historia de relaciones personales inestables.

5.4.- Ejemplos de agresiones sexuales por sujetos parafilicos.

Los ejemplos a continuacion citados son casos veridicos cometidos por

sujetos que padecen una desviacion sexual.

& Martha una nifa de 10 afos narra los hechos de las
desviaciones sexuales a los que fue sometida por parte de su
maestro de primaria, ella fue violada por su maestra al igual que
sus companeras en repetidas ocasiones hasta que ella dicho
hablar de esto con su mama a la cual le comento que no le habia
dicho porque tenia miedo de que la reganara ya que ella en
repetidas ocasiones le habia dicho que el tocarse su colita era
una falta de respeto y Martha le cometa a su mama lo que el
maestro le hacia era una falta de respeto, porque le hablaba para
que se acercara al escritorio y le empezaba a tocar su colita
metiéndole la mano por debajo de su falda y luego el se tocaba,
su pene, y se bajaba los pantalones y luego se la sentaba en sus
piernas y a ella le dolia mucho, hasta que Martha ya no queria ir

a la escuela.

+« Juan de seis anos de edad fue violado por su maestro de
educacion fisica, el cual le daba un dinero para que accediera a
sus deseos sexuales, Juan dice que por dejarse meter el pene a
la boca le dada un peso y por dejar que el maestro le metiera el
pene por atras le daba cinco pesos, el dictamen medico
determino que el abuso al menor fue en repetidas ocasiones
hasta que fue sorprendido por otra maestra de la misma escuela

y denuncio a las autoridades este hecho.
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+ Mari una nifia de cuatro afos fue abusada sexualmente por su
abuelo, quien fue denunciado por su propia esposa al descubrir a
este con los pantalones abajo e internado abusar nuevamente de
la menor, la menor en repetidas ocasiones le decia a sus padres
que no queria ir con sus abuelos porque su abuelito le hacia
cosas malas que no le gustaban, a lo cual sus padres no hicieron

nunca caso.

Casos de perversiones sexuales hay muchos lamentablemente muy pocos de
ellos son denunciados como los anteriores, es por ello que se espera que la presente
investigacién sirva para prevenir y evitar tantos abusos sexuales en nuestro pais que
podemos afirmar que son cometidos por sujetos parafilicos toda vez que dichos
delitos son cometidos por personas que sufren un trastorno sexual, lo anterior se

robustece con la siguiente estadistica.
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5.5.-Medidas Preventivas.

En el presente punto se hablara de medidas preventivas, que al referimos a
estas estamos hablando de todas aquellas sugerencias que se le dan al lector sobre
la presente investigacion y como su nombre lo dice, informar como es que pueden
detectar a un sujeto parafilico y no desencadenar una agresion sexual al toparse o
bien convivir con un sujeto cuyas caracteristicas ya quedaron anotadas en la actual

investigacion.

ALERTA CONTRA EL ABUSO.

Todos los dias se denuncian en el pais un promedic 58 casos de delitos
sexuales, sin embargo se cree que en realidad ocurren muchos més: 740 cada 24
horas. Lo que sucede es que no hay denuncias porque el 80 por ciento de las
agresiones ocurren dentro de la familia y les da miedo hacerlo, segin datos de la

Procuraduria General de Justicia de Distrito Federal.

Por eso, conviene que aprendamos a cuidarnos y cuidar a nuestros seres
queridos, aqui te decimos como, el primer punto de partida es tener en cuenta lo

siguiente:

¢ Quién es agresor sexual? Agresor sexual puede ser cualquier persona: un
hombre o una mujer. Generalmente es mayor que sus victimas tres anos o mas.
Suele ser la persona que menos uno se imagina. Por ejemplo: el vigilante de los
conjuntos residenciales, un sacerdote, un vecino, un primo y hasta el papa o
padrastro, segln cuenta la psicéloga Monica Bejarano, especialista en el tema. Claro

que es solo por citar ejemplos, no quiere decir que todos lo sean.

La mayoria de los abusadores son heterosexuales, por lo menos el 75 por
ciento de ellos tienen esposa e hijos. No todos son homosexuales, como se cree.
Puedes reconocer faciimente a un abusador sexual porque casi siempre es muy
simpatico, vive pendiente de ti, te sobreprotege y a la menor oportunidad trata de



tener contacto fisico contigo. Es decir, te abraza, te consiente, te besa, o te toca la
piel y no te quita los ojos de encima. Luego se vuelve méas lanzado y te puede obligar

a tener relaciones con él (o ella).

También existe el abusador que se limita a ensefarte material pornografico,
bien sea en revistas o videos. Te puede decir obscenidades por teléfono e, inclusive,

masturbarse delante de ti.

El agresor es manipulador y te puede llenar de temores para conseguir lo que
quiere. Te puede amenazar con frases como: “si le cuentas a tu mama, te mato”, o
por el contrario, te puede convencer de que te quiere mucho y de que por medio de

contactos sexuales te puede expresar todo el amor que siente.

Es muy habil para ganarse la confianza de las personas, especialmente la de
tus padres y eso le permite tener acceso a ti a cualquier hora y sin despertar
sospechas. Suele ofrecerse para acompanarte a hacer vueltas, te hace invitaciones
(incluso para viajes largos en vacaciones), te compra regalos y cuando hay

discusiones en casa, siempre se pone a favor tuyo y en contra de tus papas.

Le gusta ser exhibicionista, por eso, no es raro que camine semidesnudo
frente a ti o que deje la puerta abierta cuando entra al bafio, para que lo (la) veas. Se
niega rotundamente a discutir temas sobre sexo, violaciones y temas parecidos.

Oftra caracteristica de su comportamiento es que se ofrece a bafar a los
ninos pequenos, de 1 a 10 afos, inclusive cuando ya ellos pueden hacerlo solos y

aprovecha esa oportunidad para tocarles los genitales.



134

No tiene horarios especificos para abusar de sus victimas, pero prefieren
hacerlo por la noche, cuando ya todos estan dormidos o en las tardes, cuando su

victima llega del colegio.

En cualquier lugar puede convertirse en un abusador: en la casa de él, en la
tuya, en el sétano, en la porteria, en el colegio, en los jardines de conjunto

residencial o de tu barrio...

¢Qué se debe hacer? Sin volverse obsesivo, se debe fijar muy bien quiénes y
como son las personas que estan a tu lado. Si se nota que alguno de ellos trata de

estar a solas contigo o te toca mucho, mejor aléjate y nunca estés sola con él.

Cualquier comportamiento sospechoso de una persona coméntalo con tu
mama, con tu papa o con la psicdloga de tu colegio. Nunca te quedes callada.
Estrecha la confianza con tus padres, pues ellos por su experiencia pueden advertir

los peligros y ayudarte a resolver problemas.

Ten claro que ninglin papa ni padrastro puede tener acercamientos sexuales
de ninguna clase contigo. Si los tienen, no es normal y pueden abusar de fi

sexualmente.

En este dltimo caso es muy comtn que algunas mamas se nieguen a creer tu
testimonio, por obvias razones, pues se trata de su esposo. Por eso, si éste llega a
ser tu caso, mejor constltalo con un psicologo o con una persona mayor que te

pueda orientar.

No se dejen atemorizar por nadie, ni te dejes manosear. Tu cuerpo es sagrado
y nadie tiene por qué tocarte, salvo que tu se lo permitas. Si alguien lo hace en

contra de tu voluntad, denuncialo. El abuso sexual se castiga con carcel.
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La clave siempre es hablar, por mas pena y miedo que se sienta. De lo
contrario esa situacion puede durar afos, arruinarte la vida y sucederle a alguien

mas.'%®

En casos de violacion la victima no se debe banar, porque eliminaria las
pruebas de semen, que sirven para juzgar al violador. Ademas, inmediatamente se
debe acudir a las Fiscalia para Delitos Sexuales que son especializados en estos

casos. En donde puedes poner una denuncia, en compaiia de alguien mayor.

A continuacién se mencionan varios puntos importantes los cuales se deben
tomar en cuenta para prevenir una agresion sexual por un sujeto parafilico, en este
caso se refieren a como actlan los peddfilicos y de acuerdo a las caracteristicas

mencionadas como es su perfil.

1. En las salas de juegos recreativos. Algunos peddfilicos frecuentan estas
salas para, después de seleccionar a un menor, ofrecerse a pagarle
algunas partidas o retarle a jugar contra él. Los abusos no se producen en
el primer encuentro, ya que los peddfilicos normalmente intentan ganarse
primero su confianza. Otros prefieren invitar al menor a una hamburguesa

o se ofrecen a llevarle al cine.

2. Las zonas marginales. Los peddfilicos prefieren frecuentar zonas
deprimidas para buscar nifnos o adolescentes desatendidos o con muchas
carencias. Les ofrecen entonces algun tipo de trabajo y les aseguran

dinero facil.

3. Salidas de colegios y parques. Otro tipo de peddfilicos que suelen actuar
en redes optan por el secuestro. Este puede realizarse a la salida de un
colegio, haciéndose pasar por un conocido de la familia que viene a
recoger al menor porque la madre no va a llegar a tiempo; o en el entorno

de los parques infantiles o incluso desde un coche pidiendo al menor que

' www.psiquiatria.com/congreso
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se acerque al vehiculo para indicarles, plano en mano, donde estd una

calle.

A través de Internet. Se trata del dltimo sistema que estan utilizando
muchos peddfilicos y que trae locas a las policias de otros paises. Estos
sujetos se introducen en los canales de conversacion escrita de Interet, o
“chats", haciéndose pasar por nifios o nifias en busca de nuevos amigos.
Intentan asi conocer la situacién de algunos menores, sus gustos y
aficiones, hasta que llega el momento de concertar una cita en un cine o
hamburgueseria para conocerse mejor.

A través de las revistas para nifios y adolescentes en las que se publican
secciones en las que los menores se ofrecen para intercambiar
correspondencia incluyendo datos personales (direccion) e incluso una

foto.

Utilizando a animales exodticos para atraer a los nifos en ferias y demas
lugares. Les suben a los mismos y les sacan fotografias para después
ofrecérselas a sus padres. Muchos padres dan sus datos para que les
envien la foto o se la acerquen a casa. El peddfilo puede tener asi un
banco de datos de nifios / as con sus direcciones, teléfonos y fotografias.

En el interior de las grandes superficies comerciales. Algunas redes de
peddfilos actuan preferentemente en grandes superficies comerciales
donde la concentraciéon de gente es alta y los padres estan pendientes de
encontrar los productos que necesitan. La forma de operar consiste en
coger de la mano a un nifo/a pequefo que se haya despistado (o que
se hayan despistado sus padres) y alejarlo del lugar, esto lo hace con le fin

de abusar del menor en un lugar solo.

En casa. Al menos uno de cada tres abusos sexuales sobre menores se
cometen en el entorno familiar, por parte del padre, un tio o un abuelo, y es
recomendable hablar con el menor para que no tenga miedo de hablar de

su abuso.
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Los comportamientos abusivos van desde acciones que no suponen un
contacto sexual como las proposiciones verbales o la exhibiciéon de los érganos
genitales, hasta la penetraciéon anal o vaginal, como lo hemos visto en capitulos
anteriores por lo que se debe tener en cuenta y denunciar, para prevenir este tipo de

agresiones los siguientes comportamientos:

e Exhibirse desnudo delante de la menor con el fin de excitarse

sexualmente.

e Observar a la nifa vestirse o desvestirse o cuando esta en el bano,

orina, etc (con el mismo fin).
e Tocarle, besarle, agarrarle.

e Forzarle a ver imagenes o peliculas, escuchar conversaciones

sexuales, posar para fotografias, ver o presenciar actividades sexuales.
e Sexo oral o vaginal.

e Ser sometida a tratamientos médicos innecesarios.

Es importante, sobre todo, considerar que una conducta es abusiva cuando es
vivida y sentida de este modo por la nifia, nifio o adolescente, cuando es mirada o
tocada de un modo que la hace sentirse intimidada, por lo que las victimas de este
tipo de agresiones sexuales por sujetos parafilicos no se lo cuentan a nadie porque
creen que la gente va a pensar que no es verdad. A veces desconocen incluso el
vocabulario necesario para hablar sobre el tema y por lo tanto no pueden
adecuadamente. Aunque generalmente lo expresan verbalmente, si lo hacen
mediante algunos cambios en su comportamiento, debemos ponernos alerta cuando
de pronto una nifia o nifo comienza a manifestar simultdaneamente varios de lo

siguientes comportamientos:
+ Seresiste a ir a cierto lugar o a quedarse con cierta persona.

s Aparecen trastornos en su forma de dormir (tiene pesadillas, se orina en la
cama, teme dormir sola, necesita una luz encendida durante toda la noche,

etc)



s Aparecen trastornos en la alimentacién (no tiene apetito o tiene mucho apetito

de pronto)

¢ Siente nuevos temores y necesita que se le tranquilice mucho mas que antes.

» Retorna a un comportamiento inmaduro, como de bebé.

* De repente rechaza al padre o a la madre de forma repentina.

e A veces se automutila o intenta suicidarse.

¢ Puede fugarse de casa para evitar que continden los abusos.

+ Baja su rendimiento escolar y cambia su comportamiento social.

+ Si una nifa o nifio de repente cambia y manifiesta varios de estos sintomas,

hay muchas posibilidades de que haya o esté sufriendo un abuso sexual.'®®

El descubrir que han abusado de una nifia o nifio, puede resultar algo

demasiado angustiante para cualquier persona, sin embargo, nuestra primera

reaccion es muy importante par la victima ya que muchas veces no lo cuentan

porque piensan que la gente no les va a creer. Por eso:

1.
2.

Créele, da fiabilidad a sus palabras.

Hazle saber que no tiene la culpa de lo que le ha ocurrido, el adulto es

el responsable.

Dile que te alegras de que te lo haya contado.

. Transmitele que sientes que le haya pasado esa experiencia y que a

otras nifias y nifos también le ha ocurrido. Dile que vas a ayudarle y
protegerle. Animale de forma tranquila a que hable de ello y no te
muestres enfurecida porque podria sentirse culpable de haberlo

contado.

Si no eres su madre, pidele permiso para hablarlo con ella o para pedir

ayuda profesional especializada.

'* www.psicologia.com
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6. Es especialmente doloroso para una madre saber que el abuso fue

cometido por su esposo.

En este caso, también ella es otra victima. Ademas tendra que decidir si es
necesario hacer un reconocimiento médico a su hija o hijo, si presentara una
denuncia y si demandara judicialmente al agresor, todas estas decisiones que debe
tomar después de un caso de abuso sexual son muy dificiles. Para asumir este

terrible hecho y tomar las medidas oportunas, ella también necesitara apoyo.

Lo mas importante es que hablemos de la existencia de abusos sexuales por
personas familiares y conocidas, y no solamente de los que son cometidos por
personas desconocidas. También pueden abusar personas cercanas a la familia,
amigos, vecinos. El 85 % de los abusos se producen por personas conocidas.

Solemos ensenar a las criaturas que siempre deben obedecer a las personas
adultas, haciéndoles creer que éstas siempre saben lo que esta bien. A veces, les
obligamos a besar a personas cuando no desean hacerlo, esta educacién contribuye
a que puedan producirse los abusos. Para evitarlos es importante:

1) Hablar con las nifias y nifios de la existencia de abusos sexuales y de como

se producen.

2) Ensenarles que tienen derecho a la privacidad de su cuerpo. Nadie debe

tocarlo o mirarlo de una forma desagradable. Puede negarse a ello.

3) Si alguien les mira o toca en una forma que no les gusta, deben contarlo
enseguida. Hazles saber que pueden confiar en ti, vas a creerles y

protegerles.

4) Explicarles las formas en que los agresores tratan de intimidar para que
guarden el abuso en secreto. Ensénales que nunca deben guardar este tipo

de secretos aunque se lo pidan o les amenacen.
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Tomando en cuenta lo anterior se puede prevenir una agresion sexual por
parte de un sujeto parafilico, ademés de que se puede evitar la comisién de un delito

como los ejemplos que a continuacién se enuncian:

& Jessica Yadira Diaz Cazares, de 16 anos, nativa de esta ciudad, fue
violada el 16 de marzo de 1997 por tres individuos. El apoyo de su
familia logré ayudarla a superar su temor de iniciar la averiguacion
previa. Por mas de cuatro horas, la entonces agente del M.P. de la
mesa especializada de Delitos Sexuales, Verénica Fernandez, puso en
duda el dicho de la victima. La falta de agilidad en la procuracién de
justicia y las constantes amenazas de los familiares de los agresores,
vulneraron sus defensas y la llevaron al suicidio el 16 de junio de 1997.
El juicio se encuentra ahora en la etapa de descargo de pruebas y la

familia busca refugio fuera del pais.

# Marcos tenia 13 anos cuando fue violado por siete religiosos, entre
ellos el pastor Gerardo Compian Estrada, del Centro Cristiano Bethel.
Igual que Jessica, €l tuvo que enfrentar solo un interrogatorio por mas
de cuatro horas. En febrero pasado cumplié 14 afios, y desde la
agresion ha intentado cuatro veces el suicidio. Marcos le da la razén a

Jessica pues, dice, "esto es un infierno”.

Lograr romper con este ‘infierno" es la propuesta a los estados para
desarrollar el modelo de las agencias especializadas. Que ademas de un espacio
propio, deberia contar con personal femenino sensibilizado en las areas de: medicina
legal, trabajo social y psicologia. La Unica tarea de este grupo seria la atencién a las
victimas de estos delitos, en su inmensa mayoria personas del
sexo femenino, debido a que la averiguacion en delito sexual para cualquier persona,
es ya un parte dificil a la cual tendra que enfrentarse la victima, pues al narrar los
hechos volvera a revivir el dolor y la humillacion de la agresion, han explicado las

especialistas en el tema.
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Por ello, el modelo de atencién propuesto para las agencias especializadas
especifica que antes de la declaracién el primer paso es la atencién psicolégica. Lo
cual le permitira a la victima desahogar la agresion sufrida, tener claridad sobre el

proceso al que se enfrentard, y fortalecerse para poder rendir su declaracion.

Tomando en cuenta los supuestos escritos y descritos en presente capitulo se
pueden prevenir y disminuir las agresiones sexuales por sujetos parafilicos ya que
una vez, que se conocen ciertos aspectos importantes los cuales se comentan en la
presente investigacion se puede saber como actuar y comportarse frente a un sujeto
parafilico, es por ello que se debe poder especial atencién cuando alguna persona
cerca de nosotros intente hablar de un abuso sexual del que haya sido objeto y

creerle en especial a los ninos y con ello evitar las agresiones sexuales.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- Las parafilias o desviaciones sexuales son conocidas desde la
antigiiedad y practicadas en muchas de nuestras culturas, y eran consideradas como
perversiones o bien actos que eran considerados como parte del desarrollo, en
varios también existié desde tiempos atras las desviaciones sexuales, como ejemplo
claro de ello es la historia mas comun y conocida del Marques de Sade en Francia
quien debido a sus actos sexuales pervertidos fue encerrado en el manicomio por

realizar y escribir sus actos sexuales practicados con doncellas.

SEGUNDA.- Textualmente, una parafilia es aquella desviacién sexual de la
conducta, la cual consiste en la satisfaccién y logro del orgasmo a través de
relaciones sexuales inadecuadas, por las cuales puede llegar a traer consigo
consecuencias juridicas, las parafilias mas importantes para la sociedad y la ley son
el exhibicionismo, el sadismo, el masoquismo, la necrofilia y pedofilia debido a que al
ser exteriorizadas son los sujetos afectan a terceros y por consecuente la esfera

juridica y el bien comdn.

TERCERA.- La criminologia es la ciencia que estudia al delincuente su
comportamiento, desde el punto de vista Biopsicosocial, auxiliandose de otras
disciplinas, el porque y como se realizan las conductas delictivas y lograr prevenir
estas por medio de los estudios realizados de manera exhaustiva que le permiten

determinar el origen de las conductas delictivas.
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CUARTA.- La criminologia es parte fundamental del derecho penal debido a
que esta tiene por objeto de estudio las conductas delictivas y el derecho penal la
tipificacion de estas asi como su sancion, ademas la criminologia al profundizar en
los hechos delictivos facilita una correcta rehabilitacion para el sujeto y que este logre

incorporarse a la sociedad sin volver reincidir.

QUINTA.- La imputabilidad es la capacidad que tiene el sujeto de saber y
tener conciente el hecho o bien el acto que esta cometiendo al momento de realizar
su conducta delictiva, por lo que para el Derecho Penal Mexicano el hecho de ser
imputable significa que al realizar una accién u omisién contemplado dentro del
Cédigo Penal Mexicano, se comprende y se quiere realizar ese hecho y con ello se
figura que tiene para capacidad para querer y comprender el campo del derecho y
por lo consiguiente ser imputable.

SEXTA.- La Inimputabilidad juridicamente existe solo como causa de
exclusion del delito, y se entiende como la incapacidad que tienen los sujetos para
comprender y querer los actos realizados y exteriorizados a través de sus conductas,
por lo que para la Legislacion Penal Mexicana los sujetos que cometen un ilicito y
carecen de capacidad juridica, no deben ser sancionados con alguna pena
contemplada por la propia ley, es decir cuando un sujeto transgrede la norma penal y
es inimputable, la sancién impuesta es diferente a la de un sujeto imputable, como
ejemplo es el caso de los menores, que al transgredir la ley se les considera
inimputables y se les aplica un tratamiento, como castigo por el hecho ilicito que

cometio.
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SEPTIMA.- Por lo que se refiere al impacto social en nuestro pais, que han
tenido las parafilias en los ultimos tiempos se puede concluir que gracias a los
medios de comunicacion han hablado y difundido los delitos sexuales, nuestra
sociedad cada vez se encuentra mas al tanto y exige a las autoridades control sobre
este tipo de delincuentes, pero a pesar de ello no existe el suficiente conocimientos o
que son las parafilias, es decir las desviaciones sexuales, y el como se pueden
determinar estas y darse cuenta que el padecerlas es un problema muy grave tanto

social como juridicamente.

OCTAVA.- Por lo que hace a las agresiones sexuales cometidas por sujetos
parafilicos, estas surgen al momento en que una parafilia al ser exteriorizada por el
sujeto que la tiene constituye con su conducta un hecho ilicito, es decir un delito, por
lo que los factores que influyen para que esto suceda se pueden determinar
analizando de manera exhaustiva el hecho de que fue lo que lo llevo a cometer este
tipo de conductas, lo cual se puede determinar y establecer por medio del tipo de

parafilia y las caracteristicas presentadas por cada sujeto.

NOVENA.- Los sujetos parafilicos que cometen agresiones sexuales,
mantienen una relacion estrecha con su victima toda vez que de acuerdo a las
estadisticas presentadas por la Procuraduria General de Justicia de Distrito Federal y
a la informacioén vertida en la actual investigacion se determina que la mayoria de los
agresores sexuales son personas allegadas a la victima es decir algun pariente
cercano pudiendo ser padre, tio hermano etc., esto es asi debido al acercamiento y
a la confianza, factores que influyen para facilitar a los sujetos parafilicos la

satisfaccion de sus desviaciones sexuales cometiendo una agresion sexual.
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DECIMA.- En cuanto a la pena se concluye que es la sancién que recibe un
sujeto al infringir la ley cuyo fin y objetivo es el castigo, para que con este el sujeto
aprenda que no debe realizar este tipo de actos, y al recibir su condena, en un centro
de rehabilitacién, pueda volver a incorporarse a la sociedad, lo anterior es en teoria,
pues en la realidad el hecho de que se le aplique un correctivo, a un sujeto que ha
infringido la ley penal, no garantiza de no lo vuelva a hacer, ni tampoco de que exista
una rehabilitacion adecuada para que se incorpore nuevamente a la sociedad, de tal

forma que el sujeto no vuelva a delinquir.

DECIMA PRIMERA.- Respecto a la reincidencia se puede concluir que esta se
puede prevenir siempre y cuando sean denunciados los casos de agresiones
sexuales y determinar que el hecho fue realizado por un sujeto parafilico, y con ello
delimitar la posibilidad que existe para que un sujeto realice este tipo de conductas
de manera continua, lo anterior siempre y cuando se tomen en cuenta lo ya
mencionado en la actual investigacion, es decir se debe considerar los estudios
realizados por especialistas en la materia y los dictamenes sobre los sujetos
parafilicos, por lo anterior es posible afirmar que esta investigacion puede ser un
medio importante para prevenir y dar a conocer las parafilias, y con ello concientizar
al lector de que padecer este tipo de desviaciones sexuales, y no hablar de ellas para

una ayuda adecuada puede ser una consecuencia grave para la sociedad.
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PROPUESTAS

PRIMERA.- Que este tipo de conductas sean penadas con una sancion
diferente a las que se encuentran establecidas en Nuestra legislacion penal, es decir
tratarseles como sujetos inimputables por el hecho de la desviacidn sexual que
padecen toda vez que se encuentran afectados mentalmente, debido a sus deseos
sexuales desviados, y a pesar de ello penalizar sus conductas, y lograr que estos

verdaderamente se rehabiliten al recibir su sancion.

SEGUNDA.- Que exista una adecuada informacion acerca de este tipo de
desviaciones sexuales, asi como tratamientos por parte del sector salud que en
colaboracién con los centros penitenciarios pueden lograr una rehabilitacion y
readaptacion del sujeto que padezca este tipo desordenes sexuales, al igual que
haya colaboracion por parte de los medios de comunicacién para difundir y a la vez
prevenir este tipo de conductas con la informaciéon adecuada y el apoyo de las
autoridades para en caso de denunciar estas conductas se les de la importancia que

verdaderamente tienen.

TERCERA.- Que se modifique el articulo 30 del Nuevo Cddigo Penal
Mexicano y se integre con pena tratamiento para sujetos parafilicos ya sea dentro de
la prisién o bien que se rehabiliten en un cetro especializado en perversiones o
desviaciones sexuales, y que una vez rehabilitados compurguen su pena en alguna
penitenciaria por el delito que haya cometido con motivé de sus desviaciones
sexuales, como ejemplo de este tipo de tratamiento se puede considerar lo que se
realiza en el Centro Federal de Rehabilitacion Psicosocial dependiente del Organo

Administrativo Desconcentrado Prevenciéon y Readaptacion Social cuya funcion
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principal es la de coadyuvar en la Organizacién del Sistema Nacional Penitenciario,
al ser este una institucion encaminada a proporcionar atencion integral a los internos
que presentan un estado de enfermedad mental, permanente o transitoria, durante el

tiempo que se encuentran sujetos a un proceso penal.

Lo anterior hace ver que es posible dar un tratamiento a los parafilicos sin
dejarlos sin una sancién penal, toda vez que el centro antes mencionado una vez
que se determina por los especialistas adscritos a este que un interno se encuentra
rehabilitado se traslada al centro penitenciario en el cual compurgara la pena

impuesta por la autoridad al haber cometido un delito.

CUARTA.- Que se solicite la ayuda del Sector Salud, para realizar
investigaciones a cerca de los farmacos que se pueden dar a sujetos con
desviaciones sexuales, para disminuir el deseo sexual, y con ello lograr a través de
los especialistas adscritos a las penitenciarias una rehabilitacion y readaptacion
social del sujeto parafilico, logrando asi cumplir con el fin que se tiene al aplicar una

pena establecida por la norma penal.
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