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INTRODUCCIÓN 

lo notación es uno de los deportes más atractivos. 
En lo antigüedad lo practkaron por diferentes motivos: 
placer, higiene, como porte de lo educación; poro otros era 
un arte, pero siempre fue porte importante en lo vida de 
los personas. 

En Méxko, en Tenachtitlán, por su localización 
geográfico, al estor rodeado de lagos y por ser el 
indígena muy limpio, lo notación ero muy importante. 

Actualmente, lo notación en Méxko ha tomodo más 
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importancia, pero todavía no ho logrado alcanzar un 
completo reconocimiento de sus valores. Quedo por 
satisfacer uno necesidad no salo poro el desarrollo de 
campeones, sino poro dar instrucción a los personas con 
fines de salud y educativos, así ayudando a obtener una 
mejor calidad de vida. 

lo notación es educación físico y por lo tonto, porte 
de lo educación general. su rozón de ser es lo de 
complementarlo. Su objetivo es desarrollar armónicamente 
el cuerpo. 

Establecer uno político de desarrollo social que 
mejore lo calidad y amplíe lo cobertura de servkios 
asistenciales de salud, educación, culturo y recreación se 
ha propuesto el ayuntamiento de Nezohuokóyotl poro 
crear mejores condkiones poro el desarrollo de los 
actividades formativos, culturales, deportivos y de 
recreación. 

El munkipio de NezohuokóyoU se habitó con 
personas que emigraron de diferentes entidades de uno 
formo desmesurado convirtiéndose en lo zona más 
poblado del Estado de Méxko en un territorio que en lo 
actualidad está densamente poblado. 

Es importante proveerle de lugares en donde lo 
comunidad puedo convivir y recrearse y así ayudar o esto 
o obtener uno mejor calidad de vida. 
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OBJETIVOS 

ACADÉMICOS 

El objetivo de la carrera de arquitectura es formar 
profesionales con la capacidad de crear espacios-forma 
que satisfagan los necesidades del hombre. 

El plan de estudios de la carrera de arquitectura de 
lo E.N.E.P. Aragón requiere poro la tesis desarrollar un 
temo real de difícil comprensión y gron envergadura. 

PERSONALES 

Aplkar los conocimientos adquiridos en lo escuela 
para obtener el titulo de arquitecto por medio del proyecto 
de Alberca Olímpica en la Ciudad Deportiva de Ciudad 
Nezahuokóyotl. 
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DEL TEMA 

Este trabajo de tesis ofrece la propuesta de un 
espacio-formo donde los habitantes de Nezahualcóyotl 
puedan portkipor de diversos actividades ocuótkas. poro 
desarrollar, desenvolver y encausar sus aptitudes tanto 
físicos como intelectuales (instintos, hábitos, voluntad y 
carácter), e instruirlos, esto es dotarlos de conocimientos. 
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JUSTIFICACIÓN 

El municipio de Ciudad Nezohuolcóyotl con uno 
extensión territorial de 63.44 Km2 y uno población de más 
de 1'225,000 habitantes, según el censo del ano 2000 del 
INEGI. es uno de los municipios con mayor concentración 
poblocionol del territorio comprendido por el Estado de 
México. 

lo extensión territorial del municipio, ha 
sobrepasado en los últimos oríos o los administraciones 
en material de beneficio o lo comunidad, por tal motivo 
han sido no pocos los ocasiones que lo zona Norte del 
mismo ho expresado lo necesidad de separarse de su 
limitoción. 

A través de los anos y con uno yo considerable 
antigüedad, este municipio se ho corocterizodo por un 
rezago muy importante en material de sotisfoctores 
sociales y lugores dedicados o lo recreación, el deporte y 
en general, de espacios dedicados o lo convivencia de su 
comunidad. Esto situación es complicado en rozón de lo 
gran población existente y por encontrarse enclavado en 
lo demorcoción correspondiente o lo zona metropolitano, y 
o los ITll#liclplos de Choko, Valle de Choko, los Reyes, lo 
Paz, ChimolhUO<ón y otros. 

Esto sitUO<ión y lo demando de lo población que 
pide espacios de esparcimiento y de fomento tonto poro 
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lo culturo como poro lo práctico de los deportes, se vinculo 
con los altos índices de delincuencia que azoto inclusive o 
todo el país. De continuar esto situación en el municipio, su 
futuro yo muy próximo se agravará y desencadenará un 
retroceso en los niveles sociales y culturales de lo 
población. 

Repercutirá además en uno mayor demando de 
espacios dedicados ol beneficio de lo población y como es 
notorio en lo actualidad, los lugares que se han construido 
o lo fecho resultarán obsoletos y poco adecuados. 

lo administración de Nezohualcóyotl se ha 
propuesto dar impulso o lo inversión de capitales y lo 
modernización de lo Infraestructura existente, esto 
enfocado o lograr el desarrollo industrial, comercial y de 
servicios. Poro establecer uno político de desarrollo social 
que mejore los servicios oslstencioles de educación, culturo, 
recreación y salud y osí dar uno mejor calidad de vida o 
sus habitantes. Creando mejores condiciones poro el 
desarrollo de los octlvidodes formativos, culturales, 
deportivos y de recreación. Promover lo octuollzoción y 
capacitación de los recursos humanos dedicados o lo 
educación físico y ol deporte. Acondicionar y modernizar 
los espacios deportivos para lo práctico de los diferentes 
disciplinas de mejoramiento físico. 
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ESPACIO ANÁLOGO 

ALBERCA OLÍMPICA DE LA CD. DE MÉXICO 
FRANCISCO MÁROUEZ 

El proyecto que se construyó Fue el disenado como 
un conjunto en el que se integran dos grandes volúmenes 
con soluciones estructurales semejantes, unidos por medio 
de un eje de columnas común del que cuelgan sus 
respectivas cubiertos. 

El conjunto de lo alberca Olímpico y Gimnasio es uno 
construcción cuyo princlpol característico reside en 
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el contraste existente entre su cubierto colgonte y los 
elementos recb1íneos de sus fachados. 

los cubiertos están colgados de tres ejes de 
columnas, de los cuales uno es el común, yo mencionado, y 
el otro formo lo fachado sur. 

En codo eje las columnas tienen uno olturo uniforme 
sobresaliente de lo cubierto y estón ligados entre sí por 
medio de una trabe de 12.90 m de desplante en el eje 
común y de 6.90 m en los exteriores. 
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Los columnas son de concreto ormodo y tienen los 
siguientes secciones: en el eje común, 3.00 x 5.00 m y en el 
exterior, 2.00 x 3.00 m. 

lo fachado sur esto totalmente cerrado con tabique 
rojo prensado destocando los volúmenes de concreto 
correspondientes o los rompas de emergencia. los 
fachados longitudinales son de vidrio oscuro del que 
emergen grandes volúmenes de concreto que siguen los 
líneos de lo construcción y enfotizon las entrados dtl 
público. 

Fue construido en uno superficie de 111.90 x 1O1.60 . · 
m. Cuento con uno alberca de colentomlento, oficinas, 
bonos, vestidores, servicios poro prenso, rodio 
y televisión; servicios de cafetería y sonitorios poro ti 
públko. 

--TESIS CTW 
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ANTECEDENTES HISTÓRICOS 

El munklplo de Oudad Nezahuakóyotl, lleva el 
nombre del rey poeta, ftlósofo de Rcolhuacón. Fue el 
organizador de la alianza de los señoríos de Texcoco, 
Tlocopan y T enochtltlón, el séptimo y mós importante de 
los reyes de Texcoco; el arquitecto que planeó el Bosque 
de Chapultepec y los canales paro introducir el agua 
potable a la gran ciudad Azteca. Promovió los ciencias, las 
artes y los oficios. 
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Era hijo de lxtlixochitl y Matlakihuatzin y cultivó 
especialmente la poesía, la astronomía y el urbanismo, 
aun cuando la mayor parte de su obra fue destruido por 
las conquistadores espanoles. 

En honor a él, se dio nombre al munkipio 120 del 
Estado de Méxko, erigido el 23 de abril de 1963, luego de 
una intensa lucha de los primeros pobladores que se 
asentaron en los entonces conocidos colonias del ex-vaso 
de Texcoco, donde se encontraba el lago del mismo 
nombre. 

Nezahuakóyotl es una palabra que viene del 
chkhimeca Netzahuall, que significa ayuno y CóyoU, que 
signiftca coyote que al traducirse su significado es "Coyote 
en Ayuno·. 

En 1940, los pastizales pantanosos del lago de 
Texcoco comenzaron a poblarse con los inmigrantes de 
diversos estados de la repúblka que al llegar al Distrito 
Federal no encuentran lugares para asentarse, toda vez 
que la político gubernamental tiende a desplazarlos hocia 
las orillas de la ciudad de Méxko donde se ofrecían lotes 
con servicios y grandes facilidades de pago. 

Estos terrenos dada su colindancia con el Distrito 
Federal, se convierten en una zona de alojamiento para la 
población que llega al área metropolitano, principalmente 
gente de diferentes estados de la Repúblko Mexkana. Es 
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de reconocer que este municipio recibía en su mayoría o 
inmigrantes, ohoro ol no existir un suelo disponible y 
baroto poro habitar se 

ho constituido en uno ciudad que expulso o los nuevos 
generaciones hacia otros municipios conurbodos, toles 
como Chimolhuocón, lxtopoluco, Texcoco y Cholco. 

Ciudad Nezohuolcóyotl cuento con uno extensión 
territorial de 63.44 Km2. y estó constituido por 86 colonias 
presentándose uno división de lo zona centro o lo zona 
norte por el vaso de Texcoco. 

Poro satisfacer el alto demando de necesidades que 
exige su población, en moyo de 1975 se inauguró como 
delegación lo Unidad Administrativo Zona Norte (U.A.Z.N.), 
como un órgano de apoyo o lo presidencia munkipol, con 
el objeto de atender con oportunidad y eficiencia los 
necesidades y demandas de los servicios públkos. Esto 
zona tiene uno superficie aproximado de 12.48 Hm2. 

IJnldod RdmlnlsttDl/wJ Zona ,.,,,., 

Gáito sobts Rv. PalltJMfn. TE~rn c~w 
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HISTORIA DE LA NATACIÓN 

Desde el principio de lo historio, lo notoción ho sido 
considerado como parte importante e indispensable en lo 
vida de los personas, aunque en lo motpío de ocasiones, 
se ho aprendido de formo indirecto y por motivos muy 
diferentes. Entre los egipcios, los miles de canales 
construidos o partir del flujo del río Nilo constituían un gran 
riesgo poro aquellos personas que tenían que 
otravtSOrlos sin haberse fomiliorizodo aún con sus oguos. 
Nadar en ese entonces, ero un arte y formaba porte de 
uno de los aspectos más esenciales de lo educación 
público. 

Entre los fenkios, lmportontes navegantes y 
comerciantes, tuvo mucho trodkión de formación de un 
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equipo de grandes nadadores, que oyudobon o aportar 
obstáculos de tierra o piedras poro que los barcos 
llegaron bien o los puertos, actuando también como 
rescatadores de posibles naufragios. 

Se dice de los persas que despreciaban lo notación 
por el gran respeto que tenían o los ríos, los cuales eran 
considerados como elementos de culto. Ero difícil que se 
metieron en ellos de cuerpo entero o únicamente se 
mojaron los monos. 

Antiguamente. en Grecia, cuando uno persono no 
ero lo suficientemente culto se decía de ello de formo 
despectivo, que no sabía ni nadar ni leer. Así Platón (355 
A. (.), en su capítulo de leyes (111. 689) se preguntaba 
"zDeberío confforse un cargo offciol o personas que son lo 
contrario de lo gente culto, los cuales no soben ni nadar ni 
leer?. 

los japoneses, en época del emperador Sugiu (38 
A.(), realizaban anualmente competencias varios. En 
1603, lo notación fue impuesto en los escuelas por edicto 
del emperoclorGo-Yo-Zei (1586- 1611). 

En lo antiguo Indio, lo notación ero un arte recogido 
dentro del libro Homosutro (el arte de amor), donde los 
juegos acuáticos eran muy oproplodos poro lo relación 
entre ambos sexos. 

! 
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En Gran Bretona, las competencias de natación 
comenzaron a finales del siglo XVIII, la primera piscina fue 
lo de Peorless, Londres Norte, inaugurada en 1743. 

los carreras de notación estuvieron especialmente 
en boga a partir de 1820, lo primera piscina de Liverpool 
se abrió en Saint George's Pier Heod en 1828. 

la notación practkada por el hombre es un arte. los 
peces. los anfibios y casi todos los cuadrúpedos nacen con 
habilidad o bien, la adquieren Instintivamente al adoptar 
en el agua la forma de locomoción que empleo11 en tierra. 

SI el hombre poseyera uno de esas característkos, la 
notación no sería para él un arte. no habría que 
aconsejarle un método. ni necesitaría ser enselÍOdO a 
nadar, sin embargo, por su estructura y hábitos se 
encuentro Impedido. cuando entro en el aguo. poro 
sostenerse en do flotando o avanzando. Su paskión poro 
ccimincw es vertical y lo hace apoyóndose con fuerza en 
una pequeño 6rea de terreno ocupado por sus ples. pero 
eso posld6n no es adecuado poro nadar, no sólo por la 
l'ISlstendo que ofrlce. sino por lo dlfkukad que presenta 
pero conservarse a flote, debido a que la gravedad 
especifico del cuerpo lo haría sumergise por lo menos 
hasta el nivel de los ojos quedando lmposiblUtado para 
respirar. De esta manera coma el hombre no puede 
emplear en el agua su posición natural ni sus movimientos 
de locomoción, debe adoptar otros muy diferentes. Esa 
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posición y los movimientos adecuados fueron descubiertos 
por el ser humano desde que entró en el agua y tuvo en 
ellos sus primeros experiencios, los cuales nacieron de lo 
rozón, progresaron gracias o una práctica constante y 
finalmente al pasar de generación en generación, han 
convertido al hombre en uno de las más versátiles 
criaturas dentro del aguo. 

El hombre empezó por sober que para nadar tenía 
que asumir la posición horizontal, creor sus movimientos, 
descubrir cuáles de ellos le daban propulsión y cuáles lo 
hundían. y cómo podía coordinar unos y evitar los otros. 
Así, cuando se estableció la coordinación de movimientos . 
en el agua nació la notación. 

Evolución de la forma de nador 

En los primeros tiempos se hablo que el hombre 
prehistórico aprendió a nadar de forma natural, por 
intuición y asimilación del estilo de algunos animales que 
chapoteaban y golpeaban el aguo coma lo hocen los 
perros en lo actualidad. 

A esta reloción de movimientos de chapoteo le siguió 
el aprendizaje del estilo rano (actuolmlnte estilo braza) 
realizado a semejanza de la imitación del movimiento de 
piernas y brazos de la rano. 
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De lo espoldo se dice que se aprendió o partir de 
realizar movimientos de palmoteo Hotondo desde lo 
posición tumbado de espoldos. A esto posición se le 
llamaba hacer plancho, y o los movimientos propulsivos 
con los piernas (estirándolos y encogiéndolos) se le 
llamaba nodor de espalda. 

En algunos monumentos antiguos (egipcios, asirios, 
babilonios, etc.), yo se observan figuras sorprendentes de 
personas nadando en poskiones diversos, asemejándose 
algunos o lo que hoy se conoce como el estilo crol. Este 
término proviene de lo polobro ingleso crowl, que significo 
reptar. Tuvo sus orígenes en Australia en 1883, ol 
observar o nativos que desorrolloban uno técnico de nodo 
compartido vertical de piernas y un movimiento combinado 
debrozos. 

lo mariposa es el estilo más reciente. En 1927, 
aprovechando uno Imprecisión del reglamento original de 
lo brozo Aodemocher, en el curso de uno serie de 
competlcionls. llevó los brazos fuero del aguo ol final de 
codo largo. Se le denominó brozomorlposo poro 
diferendorlo de brozo normol, llomodo ortodoxo. 

En lo octuolldad 

En lo segundo mitad de siglo xx se le empezó o dar 
uno gran Importando o los competiciones de notación, y 
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dentro de los mismos, o cómo se ho de nodor poro ir más 
rápido en diversos posiciones. 

A estos posiciones y sus diferentes movimientos 
propulsivos escogidos como más eficaces poro obtener 
moyor velociclod, se les ho denominado estilos de 
notación. 

Lo enseñanza de estos estilos ho sufrido uno 
evolución. Así, antes ero indispensoble enseñarlos primero 
en seco y después o coordinar esos movimientos dentro 
del aguo, ohoro se busco uno enseñanza más global, o 
partir del aprendizaje inicial en contacto con el medio . 
acuático. 

Pero cuando más ha evolucionado, de uno formo 
científico, el concepto de lo mecónko de lo brozado en los 
estilos, ho sido o finales de los oríos setenta, con lo 
oporkión de los publicaciones de Counsllmon (1968) y 
Silva (1970), respecto o sus teorías sobre lo propulsión 
hidrodinómko. 

Estos teorías relacionaban el movimiento en el aguo 
o partir de lo 3o. ley de Newton: • A codo acción se 
opone uno reacción igual y contrario •• De esto manero, lo 
acción de empujar el aguo hocio otrós ero lo cousa de que 
el nodoclor se viera propulsado hacia delante. En estos 
estudios se comparo el movimiento de monos y pies con el 
de un remo que empujo el aguo directamente hacia atrás. 
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Pero poco o poco cobran importancia otros teorías: 
la de lo trayectoria ondulante de lo brozado al empujar el 
aguo hacia atrás, de formo que los nadadores siempre se 
apoyen en aguo quieto en sus movimientos; o lo de lo 
fuerzo oscensionol por lo cuol los movimientos hon de ser 
laterales y vertkoles o lo vez, poro mantener el cuerpo 
cerco de lo superficie y poder realizar los acciones de uno 
formo más efectivo. 

lo práctico de lo notación ha ido adquiriendo en los 
últimos oríos unos característicos más globolizodoros y 
tendentes o utilizar el aguo de uno formo mós lúdico. 
Incluso en el aprendizaje de lo notación competitivo codo 
vez se incluyen más ejerckios o formas jugados. De ahí lo 
inportancio que en lo actualidad han ido adquiriendo 
todos los octividodes planteados de uno formo recreativo. 

Estos planteamientos recreativos no solo hocen 
referendo o octMdodes relativos al juego que se puedan 
rtprlSIMor en el aguo, sino que van más olló, con lo 
aeaci6n de espacios destinados exdusivomente o realizar 

estos Odlvldodes. Estos octlvldodes surgieron hoce 20-25 
OIÍ05 COlllO consecuencia de buscar uno nuevo formo de 
captar plQCticantes paro la octivldod físico. 

Según Jordí (1996) son los países del norte y del 
centro di Europa, en los que el dimo es frío y húmedo y los 
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veranos son cortos, los que iniciaron estos plonteomientos. 
Empezaron o construir o finales de los 70 uno serie de 
centros lúdicos dónde cualquier persono pudiera utilizar de 
diversos formas: disfrutando de un día de playo (sin 
tenerlo) entrenando (sin ser molestado por otros 
usuarios), participando en un cursillo de mantenimiento o 
de iniciación (de formo organizado), o en los actividades 
recreativos que puntualmente se voyon celebrando 
durante lo jornada. 

Estos centros deportivos complementan los 
diferentes piscinas que lo componen (piscinas de olos, de 
toboganes, de corrientes, térmicos, cubiertos y 
descubiertos, de competición, etc.) con espacios 
destinados ol reposo, ol solarium, o guarderías e incluso o 
tiendas, bares y restaurantes, que facilitan uno largo 
estando en ellos con los máximos comodidades y seNicios 
poro el usuario. 

lo primero competenclo Internacional de Notación se 
celebró en lo Ollmpiodo de 1986, o raíz de haberse 
creado lo F.1.N.A. (Federación lnternocionol de Notación 
Amateur). En eso ocostón se conslderoron los 
competencias de 100 m .. 500 m. y 1,200 m. en estlo be. 
En lo de 1908, el programo fue más completo, tKJbo 100 
m .. 400 m. y 1,500 m. de nodo libre, 100 m. de espalda; 
200 m. de espalda; 200 m. de brozo, relevos de 4 x 200 
m.; saltos de trampolín y también se consideró el 
woterpolo. 
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Hoy en día, lo practico de notación reglamentario 
abarco 4 formas: 

- De Pecho - Crowl 
- Mariposa - Espalda 

lo notación deportivo comprende: 
- Correros: pueden ser libres o de algún 

estilo determinado 
- Saltos: obligados o voluntarios 
-Waterpolo 

El buceo es otro ramo de lo natación que consiste 
en nodor y mantenerse debajo del aguo conteniendo 
lo respiración. lo notación puede ejecutarse en ríos, 
lagos, mores y o cubierto o descubierto en albercas y 
piscinas. 

El significado de estos dos últimos es: 

- Alberca : Depósito de aguo con muros y fondo 
de fábrica 

- Piscina: Estanque poro nadar. 

CLASIFICACIÓN DE ALBERCAS 

Privados (coso habitación, hotel, club) 
Albercas 1 1 Albercas 

Publkos ( escuelas. campos deportivos, < 1 Recreación 
balnearios ) 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 
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LOCALIZACIÓN GEOGRÁFICA 

El munklpio de Ciudad de Nezahualcóyo~ se 
encuentra ubkado en el Estado de Méxko al Nororiente 
del Distrito Federal. a 190 24' 59" latitud norte y 990 O 1' 
56" de longitud oeste del meridiano de Greenwich. 

Su extensión territorial es de 63.44 Km, y se ubka 
dentro de los munklpios de Chimalhuacán, la Paz, Texcoco, 
Ecatepec y Ateneo. Posee la misma ubkacián que el 
antiguo lago de Texcoco, a 9 Km al Oriente con referencia 
al centro de la capital de la Repúblka Mexkano y a 2,240 
metros de altura sobre el nivel del mar. 

MUNICIPIOS COLINDANTES • 

Norte 
Sur 
Oriente 

Poniente 

Munklplo de Ecatepec y Texcoco 
Delegación lztacako e lztopalapa 
Municipio de los Reyes la Paz y 
Munkiplo de Chlmalhuacón 
Dclegaclón Venustlano Carranza 

TESrn co~1 
FALLA DE OHIUEN 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALC0YOTL 

VÍAS DE ACCESO Al MUNICIPIO 

Al Norte utilizando la avenido Carlos Hank González 
(antes Av. Central) 
Así también utilizando la autopista Texcoco. 

Al Sur utilizando la Calzado Ignacio Zaragoza 
Al Poniente utilizando el Circuito Interior. 

DI. -
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TERRENO 

El terreno se ubico dentro de lo Oudod Deportivo de 
NezohuolcóyoU, en lo zona sur del munkipio, entre lo Av. 
Bordo de Xochioco y Av. Nezohuokóyo~. 

Se encuentro o 120 m. ol norte del acceso principal 
de lo Ciuclod Deportivo y o 59 m. ol oriente del gimnasio. 

Tiene una dimensión de 154 x 154 m .. con un área de 
23,716m2. 

lo Ciudad Deportivo de Nezohuokóyotl 

lo Ciudad Deportivo cuento actualmente con un 
gimnasio, conchos de bósquetbol. voleibol, tenis, 
frontones. fútbol socer, fútbol rópido, juegos infantiles, 
estodonomlento y 6reos verdes. 

MI SU1S1t di/ lltrw ptOPU#StO. 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 

llcmo prlndpol de lo Cd. Dlpottlvo. 

TE~m CON 
FALLA DE OHlGEN 
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CLIMA 

El munkipio de ciudod Nezohuolcóyotl al estor 
ubkoclo en el nor-oriente del Valle de México gozo de un 
clima templado semiseco con lluvias en los meses de Junio, 
Julio y Agosto, teniendo uno precipitación pluvial medio 
anual de 580 mm. Esto es de menor precipitación pluvial 

promedio, con respecto de lo zona metropolitano de lo 
Ciudad de México, lo temperatura medio anual es de 16 
grados centígrados con uno móximo de 34 grados 
centígrados y uno mínimo de 4.5 grados centígrados. 

TEMPERATURAS EN GRADOS CENTÍGRADOS 

ENE FEF MAR ASA MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC 

23. 24.1 26.5 28.5 34 27.9 24.6 25 24.9 24.1 23 22.5 MÁXIMA 
MEDIA 

MÍNIMA 
14.5 15.1 17.8 20 18.7 19.3 17 17.4 17.8 16.1 14.4 13.5 

4.7 5.6 8.8 11.5 12.7 11.4 11.5 11.1 11.9 8.8 5.7 4.5 

~·.....-~~~~~~~~~~~~~~-----., 
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VIENTOS DOMINANTES 

los vientos provienen del norte en los meses de 
Moyo, y de nororiente en los meses de Junio o Diciembre. 
Con referencia o su velocidad, esto llego o ser de 13.9 
Km/hr. como máximo. lo intensidad de los vientos es 
mayor en primavera y otoño cuando los cambios de 
temperatura originan dentro del mismo Valle de México 
grandes masas de viento con direcciones indeterminados. 

8osóndonos en el reglamento de construcción poro 
la zona metropolitono que abarco Ciudod Nezohuokóyotl 
tomo como base 80 Km/hr poro efecto de cókulo por 
viento. e proyecto estoró orientado norte-sur, los vientos 
de este lugar son de considerable velocidad y que 
arrostran mucho polvo y debido o los partículas que 
contiene el aire y salitre no es benéfico poro nuestro 
edificio. 

Por lo que se deberán tomar los debidos 
precauciones en el diseño estructural paro uno perfecto 
estoblldad tonto de la estructuro, como de la cubierto. 

Para controrrestor y desviar los eftctos del viento se 
colocara uno cortina de órboles. 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 

N 

O 1111111111111\fi~lllll ll llll E 

s 

Rosodtlos~ 

TESrn C(W 
FALLA DE ün1GEN 



FLORA Y FAUNA 

lo vegetación en Ciudad Nezohuolcóyotl es muy 
escoso, yo que son muy pocos los áreas donde existe 
debido o que no son atendidos o cuidados. los lugares 
con mayor conservación son por lo general porques 
recreativos o zonas deportivos, teniendo en cuento que 
existen pequeños jardines que sirven de plazos poro los 
iglesias. 

Debido o lo condición altamente salitroso de los 
terrenos de lo zona existe poco variedad de floro, al 
mismo tiempo que se dificulto lo introducción de especies 
foráneos. 

e~"'' Pueblo. 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 

En lo actualidad existen aproximadamente 500,000 
árboles en el municipio, entre los que destocan los 
eucaliptos, cosuorinos, fresnos, cedros, y sauces llorones. 

En lo actualidad, en Nezohuolcóyotl existen pocos 
especies silvestres que habitan en lo zona inundoble del 
municipio: éstos se limitan o algunos oves como el zonote, 
el gorrión, y lo gallareta: en primavera se observan oves 
migratorios como los golondrinos, el tordo, algunos potos, 
algunos anfibios como ranos, así como ajolotes. Entre los 
reptiles podemos encontrar pequenos lagartijos y algunos . · 
culebras. 

los mamíferos están representados por pequeños 
roedores que son considerados como fauno nocivo, 
asimismo, se pueden encontrar Insectos como chapulines, 
grilos y orolÍOs. 

los zonas con mayor área verde son: lo ENEP Rrogón, lo 
Ciudad Deportiva de Oudod Nezahiolc6yotl, el Porque clll 
Pueblo y el Estadio de Fútbol Nezo 86. 

TESIS CON 
FALLA DE OhiGEN 
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TOPOGRAFÍA 

logo de Texcoco o 2,240 m.s.n.m., no tiene 
alteraciones topográficos. Asentado en los áreas que el 
lago de Texcoco dejo en su desecación, lo orografía del 
munkipio de Nezohuokóyotl no cuento con desniveles 
significotNos, el suelo se compone de arcillas con un alto 
índice de salinidad y humedad. 

COMPOSICIÓN GEOLÓGICA 

Origen lacustre salino, con altos índkes de arcillo y 
limo. Su dasiflcoclón es de Gleizoclón y Salinizoclón, el 
primero SI presento en los lugares que tienen un desagüe 
defidentl, y en consecuencia se forman los pontonos y los 
clínegos. donde se acumulan materias orgónkas (una 
capa llamado gley) típico de este proceso de suelos. El 
segundo tipo SI encuentro en los reglones en los que se 
presento uno Invasión de oguos salinas, por lo que los 
terrenos mendonodos son de alto compresibilidad. 

El manto freótico del terreno se encuentra o 0.70 m. de 
profundidad teniendo su punto m6s crtko en el verano, el 
suelo tiene uno reslstendo de 2tn/m2. 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 

TE~rn CON 
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HIDROLOGÍA 

los ríos se convirtieron en 
canales ele aguas negras, la 
hidrografía del lugor se compone de 
tres importantes ríos que cruzan el 
territorio: el de Churubusco, el ele la 
Compaiíía y el ele los Remedios. 

la reglón se incluye en el ex -
lago de Texcoco, sobresalen los 
cuerpos de aguo conocidos como Cola 
de Poto, lo Regalado y El T esorito. 

lo reglón Norte del Munkipio, se 
encuentra protegido ele posibles 
inundaciones por el Sordo de 
Xochloco, que impide que el aguo del 
lago inunde las 6reos habitados, 
durante la temporada de llwias. 
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POBLACIÓN DE NEZAHUALCÓYOTL 

En el censo del INEGI del año 2000 se informo que el 
municipio de Nezohuolcóyotl contaba con uno población de 
1'225,972 habitantes, de los cuales 355, 193 son menores 
de 14 años, 368,180 tienen entre 15 y 29 anos de edad, 
418,462 tienen entre 30 y 59, y 84, 137 son mayores de 60 
años. 

El censo del INEGI realizado en 1990 mostró que lo 
población absoluto y total ero de 1'256,115 habitantes. 
con uno taso de crecimiento anual de -0.65 que contrasto 
con lo toso de aecimiento registrado en 1980 que fue de 
8.74 anual y con uno población de 1'341,230 habitantes 
poro ese ano. 

TOTAL DE HOMIAES 
!195,915 
41.6l 

1.ml 
1 .,,. -

••• 
• 

4l41 

IO,W' 

,, 
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EDAD -
ll.lll 60y111Ís 

H174r- 55-59 
111111 50.54 

IUKI ·~ .... 1 40-44 
.,,,.1 35-39 

3~ 

25-2' 
20.a. 
15-19 
10.14 
S.9 
1).4 

lo fuerte caído que ha experimentado el munkipio, en lo 
que o lo población se refiere, se debe fundamentalmente 
al Rujo migratorio hacia otros municipios, es decir que hoy 
los pobladores de este munkipio se desplazan hacia 
asentamientos periféricos como Chimolhuocón, lo Paz, 
Choko, Texcoco e lxtapaluco, entre otros. En épocas 
anteriores el índice de emigración ero muy inferior al de 
inmigración. 

Debido que lo mayoría de lo población es joven es 
necesario generar áreas de recreación y deporte poro . 
ofrecerles lugares que motiven su desarrollo físico y 
cultural. 
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TOTAL DE MUJBIES 
630.317 
51.4l 

1 TOTAL : 1'225,972 he~..i., 1 TE~rn rxw 
FALLA DE u!UGEN Pirámide de poólo<ión por edad ji se.ro. 
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POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA 

Anteriormente el índice de emigración ero inferior al 
de inmigración. Afortunodomente lo tendencia se ha 
revertido durante los últimos anos, rozón por lo cual lo 
toso de desempleo se ha reducido. 

De acuerdo al último censo de población y viviendo 
del 2000, el número totol de habitantes, que 

CONCEPTO 
TOTAL 
Población económicamente activo 

Ocuoados -
Poblocl6n económicamente Inactivo 
No indicada 

represento el 100% de lo población del municipio es de 
1'225,972, de los cuales 904,665 conformon lo población 
de 12 anos y más; de éstos, lo PEA es del orden de 
478,479; lo población ocupado asciende o 470,588; y lo 
población desocupado es de 7,891. 

POBLACIÓN %DEL TOTAL 
904,665 100.00 
478,479 52.90 
470,588 52.00 

7,891 0.90 
423,508 .46.80 
2,678 0.30 

Poblocl6n SfglKI condiclón di odMdod «on6mico. 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 
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EDUCACIÓN 

lo situación octuol que presento el munkipio en el 
sector educativo, que lnduye desde guorderios, 
preescolar, primario, secundarlo, nivel medio superior y 
superior, pone en evidencio grandes carencias sobre todo 
en cuanto o infraestructura, equipamiento y capacitación. 

Existen jardines de niños y guorderios privados que 
no son ovalados por lo Secretorio de Educación Público; 
existen 123 escuelas o nivel preescolar que atienden o 
14,239 alumnos, lo cual es Insuficiente. A nivel de primario 
hoy un total de 407 escuelas que atienden o 148,785 
alumnos, con lo cual lo demando estó aparentemente 
satisfecho. 
El nivel de secundarlo cuento con 134 escuelas o los que 
asisten 54,352 alumnos que rebosan lo capacidad 

NIVEL DE EDUCACIÓN ALUMNOS %DE 
POS. 

Prlescolor 14,239 1.2 
Primorlo 148,785 12.1 

Secundorio 54,352 4.5 

Medio .... -~---··-' 5,490 0.4 
Bochl11erato 22,555 1.8 
Profesional 16,759 1.3 

TOTAL 262,182 21.3 
Rlumnos Inscritos. 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 

EN.EP. lltogan 

de atención. A nivel medio superior, el problema es lo falto 
de captación del personal docente, lo escasez de material 
bibliogrófico. En cuanto o lo lnfroestructuro educativo es 
odecuodo pero no suficiente. 

Lo Escuelo Noclonol de Estudios Profeslonoles 
Arogón tiene uno pobloci6n escolar de 14,609 alumnos o 
nivel lkencioturo y moestrío, lo Universidad Tecnológico 
cuento con uno población escolar de 2, 1 SO alumnos. Sin 
embargo, estos instluciones no son capaces de absorber 
lo demando existente en el munklpio. Existe también un 
CentroPsicopeclogl¡jm , 

TESrn m~r 
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EQUIPAMIENTO 

Por lo que se refiere al equipamiento urbano y 
servklos de Ciudad Nezohuakóyotl, se caracterizan por 
presentar en los sectores uno organización especial 
dlíereta en lo dotación de equipamiento urbano. 

los sectores oriente y poniente, presentan uno 
estructuro que se baso en lo concentración de 
equipomllnto de nlveles similores, presentando 
diferencias en los colonias de mayor antigüedad, en el 
sector centro se presento lo rehabilitación del Sordo de 
Xochlaco poro conchos deportivos. 

los ligas de Interdependencia y relación que guardo 
el ~ con el D.F. y otros munkipios, hocen difícil el 
cuontlficCI' algunos requerimientos y déficit como sucede 
en el <CISO de 9*nentos educativos, yo que a diario se 
reollzon 308,980 viajes fuera del municipio por motivos 
educativas y 8,237 legon al municipio por Igual razón. 

El equipamiento que hoy andedor de lo Cd. 
Deportivo ts una dfnlco de lo SS.A .• un jardín de niños, dos 
escuelas primarias. una escuelo secundarlo, una escuelo 
preparolDrlo, un centro cukurol. una central telefónko y 
hobltod6n con comercio sobre lo Av. Nezohuolcóyotl. 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

ALBERCA ÜPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 
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EQUIPAMIENTO CERCANO Al ACCESO PRINCIPAL 
DE LA CIUDAD NEZAHUALCÓYOTL. 

CctllNltlo 1t1 colll Qilfl 
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ESTRUCTURA URBANA 

El municipio de Nezahualcóyotl presenta 3 grandes 
zonas muy diferentes dentro de su territorio, dos partes 
urbanas; zona norte y zona sur, siendo su traza reticular; y 
una parte na urbana que corresponde en su mayoría a 
terrenos federales ocupados par los programas de la 
comisión del Ex -vaso de Texcoco. 

la zona sur del munkipio esta constituida par unas 
69 colonias que na presentan mayores diferencias entre sí, 
yo que sus condkiones socioeconómicos son similores. 

la zona norte esto conformada por colonias cuyo 
origen, nivel socioeconómko y nivel de infraestructura es 
dispar, teniendo así zonas residenciales y altos, colonias 
de nivel medio y nivel populor. 

TESiS OON 
FALLA DE ORlGEN -
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USO DESUELO 

El uso de suelo continúo siendo hobitocionol 
predominantemente, con un 43.2%, en segundo lugar esto 
lo vlolidod con 25.9% de óreo total; lo zona desocupodo 
no hobitocionol ocupo un 18.6 % como se 

menciono mós adelante, esto zona yo ha sido modificado 
por los construcciones que en ello se hon realizado. lo 
tierra en el munkipio esto constituido de lo formo 
siguiente: 
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Los terrenos del municipio en su mayoría están 
regularizados constituyéndose como propiedad privado, 
en sus diversos usos de suelo es notorio que existe un 
bojo porcentoje que aun no regularizo su situación de 
propiedad. 

A cont#luodón se presentan los característicos 
generales de los usos del suelo en el municipio, según lo 
gaceta del gobierno de Estado de Méxko de 1986. 

HABITACIONAL Agrupo las óreos ocupados por los 
colonias yo estoblzcldas que estón saturados y en · 
proceso de saturación, comprendiendo así lo viviendo, los 
lotes baldíos, los corredores de uso hobitacionol mixto, los 
servidos que se encuentran diseminados entre lo viviendo 
y lo Industria. 

COMERCIAL Comprende los 6reos de los corredores 
urbanos que pmenton un porcentaje mayor de comercio, 
oflMos y servidos que de uso hobltoclonol, est6n 
localzadas fwldomtntalmente sobre los vías primarias 
como son: en la zona norte en lo Av. Central con mayor 
conctntrad6n di comercios, en lo zona del centro en los 
avenidas que corren de oriente o poniente, toles como: Av. 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCOYOTL 

Chimolhuocón, Av. Pontitlón, Av. Texcoco, calle Siete, Av. 
Adolfo López Meteos, Cormelo Pérez, Tepozones y 
Floresta. 

USO INDUSTRIAL. Agrupo únicamente el porque industrial 
lzcolly Nezohuokóyotl y talleres que se locoHzon 
mezclados con lo viviendo o como porte de lo mismo. 

EQUIPAMIENTO Y SEVICIOS PÚBLICOS. Se agrupan los 
óreos correspondientes o educación, salud, clínicos y 
centros de salud, abasto, recreación, culturo y servicios 

públkos. Los cuales se encuentran concentrodos en lo zona 
sur del municipio y mezclados dentro del sector norte. 

VIALIDAD. Se refiere o lo superficie territorial destlnodo o 
calles y avenidos, comprendiendo todos los jerarquías 
violes y los víos pavimentados o de terrocerío. 

BALDIOS URBANOS. El término se refiere o los grandes 
espoc1os que quedan sin ocupar o en proceso de 
urbanización dentro del 6reo de posible aprovechamiento 
urbano. 

... 
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VIALIDAD 

El Municipio de Nezohuolcóyotl cuento con uno 
amplio infraestructura reticular de carretero de 280 Hm. 
pavimentados. equivalente ol 85%. 

ASFALTADAS 88.5% 

TERRACERÍAS 11.5% 

BANQUETAS 88.5% 
Y GUARNICIÓN 

BANQUETAS 10.0% 
SIN GUARNICION 

En este sentido podemos damos cuento que no 
txlste rezago de conslderod6n. siendo notable el 
dtsahogo que el sistema de transporte colectivo ho 
poslbllltado, contando con los estaciones lo Paz. los 
Alyes. Santo Mortho Acotltlo. Ptfl6l'I Viejo. Guelotoo, 
Ttpakatn y Son Juon del metro llgn o menos de 500 m. 
de dlstondo del límite entre ti muniq,lo y ti D.F., contando 
o su VIZ con S puentes vehltulcns que comunlcon al 
llMlldplo con 11 Distrito federal, esto es en su zona sur. y 
ID avenido Bordo de Xo<hloco cOll'IMlko al norte con los 
~de Ecotepec y Texcoco. Existe también lo vía 
corto o Texcoco . 

Al lodo poniente es notable lo agilidad en tiempo y 
distancio que el periférico ho significado. desde su creación 
y funcionamiento poro este municipio, siendo también de 
relevancia lo extensión de lo líneo ·e· del metro que apoyo 
de manero decisivo lo reorientoción urbano de los colonias 
del norte de NezohuokóyoU. hacia el D.F. y Ecotepec. 

Rv. Sordo dt Iodlloca. 
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TRANSPORTE 

Este se divide en transporte público y privado. El 
público se caracterizo principalmente por peseros 
(mkrobuses y combis.) También existe el transporte 
troncal que porte de dos puntos de solida, el primero del 
metro Pontitlón que se ubko en el poniente de este 
municipio hocio el oriente entre los límites del municipio de 
Chlmolhucón utilizando los diferentes avenidas principales 
toles como Sordo Xochioco. Chimolhuocón, Benito Juórez o 
Pontitlón y Texcoco, así como lo Calle Siete y Periférico, 
poro occeder o Nezo Norte. 

PalacMdt alllllnslll" 
(stodfo Alllll o """° Pallltifn. 
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Tronsportl polfkulor 11 publlto. 

los 280 Km. de red carretero con que cuento 
Nezohuokóyotl requieren constantemente de 
mantenimiento. 

No existe rezago de conslderad6n. siendo notable 
que el desahogo que el slsttmo de transporte coledNo ho 
poslblHtodo, contando con lo lineo A del tren llglro a 
menos de 500 m. de distancio, en cuyo recorrido de 
poniente O oriente existen siete estocionls poro 11 OCCISO. 

A menos de 1#1 kll6metro se encuentro 11 paradero 
Pontitlón, y de lo lineo B de lo l5tocl6n Vlllo de Arogón o 
Ciudad Azteca. Cuento con 21 terminales de autobuses 
foráneos y urbanos, 12 terminales de colectivos y 1 O sitios 
detoxis. 

• . ' t I' . 



DEPORTE Y RECREACIÓN 

e deporte juego un papel muy importante en lo 
vida del ser humano, lo infraestructura con lo que cuento 
nuestro dudad, es precaria y desordenado, es necesaria 
organilar y trotar de combinar el deporte y lo convivencia 
familiar. 

e Munlclpia de Nezohuokóyatl cuento con espacios 
abiertos y zonas deportivos, conchos de fútbol, juegos de 
niños, 11 Estadio Nezo 86. 

(Sfdl Allftl 16. 

CUlad Dlf)ortlvo, ubicado en el Bordo de Xochioco, 
es una di los lnstolociones construidos recientemente, es 
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un complejo que abarco espacios poro lo práctico de 
varios disciplinas. Esto Ciudad Deportivo aún no ha sido 
entregado en su totalidad. 

CCll!dlas"' ti cDllllbl •lo llv. lotdo • l'ocflllw. 

El Corredor Bordo di Xochloco es un espoclo propio 
del ayuntamiento que ha posado o ser porte de lo Ciudad 
Deportivo en materia de c0Clldlnocl6n, los conchos de 
fútbol socer, que comprenden en su totolldod este espacio, 
son todo un legado de lo cultura deportivo en el municipio 
y que hoste ahora han servido como un espocio de 
próctko cotidiano pese o sus irregulares condiciones. 



El Estadio Metropolitano es uno instalación donde se 
ubicó el primer campo empostodo del municipio y 
actualmente es considerado un espacio con un buen nivel 
competitivo en cuanto o lo práctico del fútbol soccer. 

El Deportivo Metropolitano, anexo al Estadio, es de 
los espacios deportivos con más deterioro. 

El Deportivo Nezahuakóyotl, anexo al Parque del 
Pueblo, es tamblín utilizado paro bailes y espectóculos 
populares. 

~dll~ 

Qb Deportivo lo Perlo proviene de un proceso de 
concesión por parll del gobierno del Estado. 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCOYOTL 

Por lo que respecto o los espacios deportivos 
ubicados en los camellones de los principoles avenidos de 
este municipio, lo mayoría ha operado conforme o 
convenios con la administración. los otros espacios de tipo 
abierto a la población en general se encuentran en 
deplorable situación, lo que hoce urgente su 
ocondkionomiento y su rehabiHtoción. 

,,/ 

hio•k11tdo. 

Otros espacios que m6s atienden a la poblacl6n son ti 
Parque del Pueblo y los campos deportivos del Sordo de 
Xochlaco. Así como también la areno de box y lucho, una 
Coso de lo Cultura, un teatro, algunos salas de cine. 
Existen también bibliotecas y auditorios. 

TE~rn CON ~ . 
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AGUA POTABLE 

El Munkipio de Nezohuolcóyotl cuento con los siguientes 
pozos. 

POZ03 
POZ04 
POZOS 
POZ07 
POZOS 
POZ0303 
POZ0329 
POZ0330 

Col. Vicente Villodo 
Col, Metropolitano secc. 11 

Col. Vicente Villodo 
Col. Vkente Villodo 
Col Metropolitano secc.111 
Col Esperanzo 
Condominio Rey Nezo. 
Col. Esperanzo 

los fuentes de abastecimiento por bombeo son de 
dos Hpos: de pozo profundo y de tanque de rebombeo. 

los pozos profundos poseen dos tipos de bombos 
sumergibles, que se encuentran en los pozos 3 y 5 y 
bombos de turbina que se ubican en los pozos 
4, 7,8,303,329 y 330. 

Se tiene 3 tanques de rebombeo: 

• Connelo Pérez ( Bomba de turbina de 10" de 
Dlómetro ). 

• Tanque Pontitlón (Tres bombos de turbina de 10" de 
Diámetro). 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCOYOTL 

• Tanque Rey Nezo ( Tres bombos horizontales de 2 
1/2" de diámetro). 

lo zona centro tiene tres tanques de rebombeo: en 
lo Cormelo Pérez (uno bombo de turbina de 1 o· pulgadas 
de diámetro) tanque Pontitlón (tres bombos de turbina de 
1 O" de diámetro) tonque Rey Nezo ( tres bombos 
horizontales de 21/2 pulgadas de diámetro). 

En lo zona norte de Ciudad Nezohuokóyo~ tenemos 
dos rebombeos, uno planto presurizodoro en lo colonia . 
Ciudad lago (dos bombos horizontales de 10· de 
diámetro) y otro en los Torres. El munkipio se abastece de 
aguo potable de fuentes federales, estatales y 
munkipales. lo zona norte recibe el caudal de lo 
explotación de 8 pozos profundos, ubicados dentro del 
lago Novor Corrillo, operados por lo Comisión Estatal de 
aguo y saneamiento, y en lo zona centro y oriente se 
recibe el caudal del tanque lo caldero, abastecido pcr 
pozos estatales. 

Actualmente O.D.A.P.A.S. cuenta con tris pozos 
entregados por lo (E.AS., 5 pozos mós de lo (N.A. 
ubicados o orillos del munkipio; tiene odem6s uno planto 
de bombeo transferido del caudal Sistema Cutzomalo 
mediante lo planto del D.F. o lo planto de bombeo 
Pantitlón. 



Se planteo o mediano plazo, lo introducción de lo 
red de distribución, poro así solucionar lo problemático en 
colonias marginados. 

los principales problemas en este rubro son: 

1. los Instalaciones de olcontorillodo y aguo potable 
carecen de mantenimiento preventivo y correctivo. 

2. El conjunto de tubería de aguo potable y drenaje 
estón en uno zona lacustre y se ven seriamente 
afectados por ser en su mayoría de asbesto y 
cemento. 

3. lo instalación de okontorillodo tiene uno 
antigüedad de casi 30 anos, por lo que ho sufrido 
de fexionomlentos, rupturas, fisuras, generóndose 
zonas de contra pendiente. 

4. lo red de subcolectores, colectores y atarjeas 
trabajan sabrados, no existe descarga óptima a 
los diferentes c6rcomos de bombeo de aguos 
negros, coso concreto: Colector Vllloda y zonas 
alldar\as. 

S. Los diez córcamos con que cuenta el municipio 
operan a un 50% de su capacidad debido a la falta 
de mantenimiento preventlvo<orrectivo en formo 
adecuada y colendorizoda, propiciando zonas de 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 

inundación debido o lo saturación de aguas negros en el 
interior de lo red y acumulación de azolve por los 
deflexionomientos. 



DRENAJE 

El manejo del drenaje se hoce o través de los 
sistemas al igual que el agua potable, es decir, existe uno 
red independiente poro el sector norte, controlada por lo 
gerencia Cuautitlón Oriente, y otra red poro la zona sur a 
cargo de la gerencia Valle de Méxko sur. El sistema de lo 
zona 511, que atañe a este proyecto, es combinado 
teniendo colectores principoles que corren de sur a norte, 
hasta descargar en 8 cárcamos y plantos de bombeo que 
a su vez depositan las aguas negras y pluviales 
prlncipolmente en el Río Churubusco, en el ex • vaso de 
T excoco y en el Rió de la Compañía. 

RED GENERAL ZONA SUR. 

PlANTA No. 1 CHIMALHUACÁN 
PlANTA No 2 MARAVILLAS 
PlANTA No 3 CENTRAL 
PlANTA No 4 SOR JUANA 
MNTA No 6 CARMELO PEAEZ 
PlANTA No 7 ESPERANZA 
PlANTA No 9 LOS REYES 

RIO CHURUBUSCO 
EX VASO DE TEXCOCO 
AIO DE LA COMPANIA 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALC0YOTL 

los principales problemas en lo red estriban en lo 
falta de mantenimiento de lo misma, permaneciendo 
azolvado por largos períodos de tiempo, ya que además, 
el desazolve en pozos, atarjeas y colectores, generalmente 
se hoce por medios manuales, y no con el equipo eductor, 
lo que agilizaría notablemente los trabajos de 
mantenimiento; incluso no se atienden las secciones en mol 
estado ni se ha cambiado la red de las secciones 11 y IV 
del sector poniente en donde el diámetro de la red es 
insuficiente paro atender dkho zona en donde se 
edificaron unidades habitocionoles que afectaron . 
considerablemente los descargos al drenaje. 

Sobre la avenida Bordo de Xochlaco se ubko lo red 
primario de esta zona la cual conduce al colector de la 
planto número uno cuyo descargo es al Río Churubusco, 
que está conectado al sistema del drenaje profundo de lo 
Ciudad de Méxko. la tubería que corre sobre lo Av. Sordo 
de Xochioco, es octuolmente suficiente en cuanto o su 
dlómetro y se encuentro a 1.85 metros de profundidad. 

• 
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ENERGÍA ELÉCTRICA 

Aunque el municipio se encuentro electrificado 
prácticamente en su totalidad, el reto fundomentol en este 
rubro se circunscribe o, por uno porte, reducir el consumo 
de energía eléctrico que impocte positivamente los 

finanzas municipoles y por otro porte, ampliar y mejorar el 
servicio de alumbrado público en el territorio municipol. 

El servicio de electricidad y alumbrado es 
suministrado totalmente al municipio por 5 subestocione, 
que atienden o lo totalidad de lo población regularmente. 

SUBESTACIÓN SECCIONES No. DE LÍNEAS DE 
QUE ATIENDE CONDUCCIÓN DE 23 

Hv(/U 

Modero Norte 1y11 13 líneos 299 Kv 

PonHtlón Poniente 1, 11 y IV 25 lWleos 575 Hv 

Nezahuakóyotl Poniente 1 y 11 20 lNos 260 Hv 

Los Reyes 

Aurora 11 

TOTAL 
8 tnlKlkJpio se lfKlllfllra llectrillcado. 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCOYOTL 
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Centro 1, 11 u 111 

Oriente 1, 11 y 111 

Subestación 
reductora, 

sistema hidróulko 

TESISOON 
FALLA DE ORIGEN 

19 IJleos 247 Kv 

77 Líneos 1 381 Kv 

50 
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NOAMATIVIDAD 

CIUDAD DEPORTIVA 
(CONA DE) 

Conjunto de gron extensión de terreno, constituido 
por las instalaciones deportivos o cubierto y descubierto, 
destinadas principalmente o la práctico organizado del 
deporte y o realizar competencias deportivos; así como 
por esos áreas odecuodos poro la recreación de los ninos. 

Esto integrado por conchos de usos múltiples, 
canchas de fútbol, béisbol. tenis, frontón, gimnasio, juegos 
infantiles, etc. 

Su dotación se recomiendo en ciudades mayores de 
1,000,000 de habitantes, con un terreno de 15.8 
hectóreos. e tipo y cantldod de conchos que conforman lo 
dudad deportivo, así como lo superficie de terreno 
nectSorlo, pueden variar de OCUlrdo o los preferencias 
deportivas de lo población y del Interés de los 
autoridades por Impulsarlos. Asimismo, cuento con accesos 
prindpollS y se<IHldarios, odmlnistroción, servicios, 
medicino deportivo. ccñterio, olmoc:ín y mantenimiento, 
plaza cívko. estodonomlento y óreos verdes y lbres. 

ALBERCA O\.M>ICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALC0YOTL 

ALBERCA OLÍMPICA 

Inmueble y conjunto de instalaciones destinados o 
lo práctico formol de los deportes acuáticos como lo 
notación en sus diversos modolidodes, clavados, 
woterpolo y nodo sincronizado entre otros. Esto es con 
fines competitivos y de espectáculo. 

Los instalaciones más importantes que lo integran 
son: alberca olímpico o semk>límplco, foso de clavados y 
plataformas con sus alturas reglamentarios, botadores, 
sistemas de alumbrado, bonos y vestidores. servklo 
médico, administración y control, vestbilo general y 
graderíos poro el públko, así como plazo de acceso y 
áreas verdes. 

Los áreas de albercas y graderíos poro el públ'Ko 
pueden ser cubiertos o descubiertos: su dotación puede 
ser como elemento Independiente o integrado o otros 
Instalaciones deportivos, recomendóndose su 
estobledmlento en locolidodes a partir de 100,000 
habitantes. 

Estos equipamientos son atrlbud6n espedfka de 
los gobiernos estatales y munldpoles se ln<klyen aquí 
como criterios de apoyo para lo Ploneoci6n del Desarrollo 
Urbano; y con carócter de indicativos pclfQ su aplicación 
por los outoridodes locales. 



SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO 
(SEDESOL) 

SUBSISTEMA: DEPORTE 
ELEMENTO: ALBERCA DEPORTIVA 

1. NORMAS DE LOCALIZACIÓN. 

1.1. Nlvtl de servicios de lo locolldod receptora; recomendable REGIONAL 
1.2. Rodio de influencio regional recomendable: 15 Km 
1.3. Rodio de Influencio lntrourbono recomendable: 1,500 m 
1.4. Uso de suelo: COMERCIO, OFICINAS Y SERVICIO 
1.5. Vialldod de acceso recomendoble: PRINCIPAL Y SECUNDARIA 

2. NORMAS DE DIMENSIONAMIENTO. 

2.1. Pob1ac16n a atender: TOTAL DE LA POBLACIÓN. 
2.2. Porctntaj& rtSpl<tO Q la poblacl6n total: 60% 
2.3. Unidad b6ska de servido: "" 
2.4. Copoddod de diseno de lo unidad de servicio: VAAIA8lE 
2.5. Usuarios por unidad de servido: 2 
2.6. Hablantts por unidad de servicio: 40 
2.7. Superficie de tnno por unidad de servicio: 21111 
2.8. Superflcle construido por unidad de servicio: 1 m" 

2.9. Cajones de estocionamlento por unidad de servicio: 1 codo 50 m• 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUAl.COYOTL 

,, 



3. DIMENSIONAMIENTO DE ELEMENTOS TIPO. 

3.1. Numero de unidades de servkio: 7,500 m• de terreno 
3.2 Superficie de terreno: 7,500 m• : sup. de construcción: 3.750 m• 
3.3. Población mínimo que justifico lo dotación: 500,000 habitantes. 

NORMA PARA lA DOTACIÓN DEL SUELO PARA El EQUIPAMIENTO URBANO 

Elemento Nivel Rodio loe. Unidod Población Población 
de de Escalo bóska atendido por 

SllVfcios lnHuencia Urbano de ues 
servicio 
ues 

Rkco lllglonol 1,SOOm Subcentro m' 60% 40 
Olpartlvo urbano construc. habitantes 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 

Sup. Sup. Usuorios Elemento Elemento 
de de por mínimo recomen-

terreno Construc. ues recomen- doble 
doble 

2m' 1 m' vorloble 1,875 m' 3.7SOm• 
construc. construc. 

5t 



RESTRICCIONES. 

El terreno tiene su uso restringido por el reglamento 
de uso del suelo correspondiente o lo zono. 

A} VÍAS FERREAS: Tiene base jurídko en lo ley de 
vías generales de comunicación, artículo 2, fracciones 1 y 11 
que indkon que se debe considerar uno sección de 20 m. o 
codo lodo del eje de lo vía. 

8} CANALES: Con fundamento judicial en los 
normas técnkos de lo ley federal de aguas, artículo 4, 
fracciones IV y VII que indkon que se deben considerar 1 O 
m. o pri del nivel máximo de aguas. 

C} LÍNEAS ELÉCTRICAS: Con fundamento legal en los 
normas tícnkos de lnstoloclones eléctricos, porte 11, sección 
2207 de derecho de vía, de lo Seaetorío de Comercio. 
Dlntro dll ISpOcio que ocupo el derecho de vía, no deben 
~ obst6culos de ninguno naturaleza poro p-otecd6n 
del públko y de lo mismo líneo, así como poder operar 
ésto con un grado de confioblldod odecuodo, lo sección 
de dnho es variable al voltaje de lo líneo, en este coso 
5116 de 25 m. por trotarse de cables de 85Hvo. 

ALBERCA OLIMPICA EN LA CIUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 



CONCLUSIÓN 

Oudad Nezahuakóyotl está prácticomente saturada, 
sobre la Av. Bordo de Xochiaca existe una franjo de 
terrenos que es de los pocos que hoy sin construir. 

El suelo esta constituido por material limo-arcillosa y 
tiene una resistencia de 2 ton/m2, se deberá mejorar el 
terreno con tepetate poro dor mayor resistencia. 

Se colocara una cortina de árboles en su lado norte 
para crear una barrera que evite la llegada directo de los 
vientos que vienen arrostrando tierra y otros partículas. 

la vialidad que presenta el lugar donde se 
encuentra ubicado el terreno se considera primario, la cual 
na pmenta aflctadones con mpec:to a trafico, ni puntos 
confllctlvos de circulod6n. Es importante mencionar que lo 
avenido Bordo de Xachloca tiene conexión vial tanto con 
el Distrito Federal como can los municipios colindantes, 
Ecotepec, Choko, Texcoco, etc. 

El transporte que circulo sobre esto avenido es de 
taxis del Estado de México, peseros y camiones de 
dhrtntes rutas cuyo principal destino es el paradero de lo 
ISlad6n del metro Pontitlón. 
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El equipamiento es uno de los aspectos que en 
general, estó cubierto en cuonto a lo necesldodes básicas, 
pero todavía hay uno demonda importante de algunos 
servicios, coma es el caso del área del deporte y 
recreación. 

la ubicación donde se encuentra nuestro terreno 
cuenta con la infraestructura necesaria poro su 
funcionamiento. El drenaje se conectará o la red primario 
que corre sobre el Borda de Xochioco, la cual conduce ol 
colector de lo planto número uno. cuyo descargo es ol Río . 
Churubusco. Existe uno red hidráulico que corre sobre el 
Bordo de Xochioca que suministra agua a lo Ciudad 
Deportivo. En cuanto o la energía eléctrico que suministro 
al municipio, hay 4 subestociones, las cuales llevan Kneas 
de conducción de 23kv de formo aérea. 
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CONCEPTO 

lo alberca será un lugar de reunión 
en donde se desarrolle lo educación 
y lo formación deportivo, en un 
ambiente de convivencia. Este espacio 
propiciará el desarrollo físko de los 
visitantes. 

T endró espacios amplios, 
extrovertidos y agroclobles que 
despierten el interés de lo comunidad. 

Esta alberca esto dirigido en 
especial o lo niñez y o lo jwentud, aunque 
los usuarios serón de todos los edades. 

lo notación es un deporte de 
movimiento constante y por lo tonto 
será \#1 espodo que refleje DINAMISMO. 

~ 
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IMAGEN CONCEPTUAL 

TESIS CON 
FALLA DE ü1uGEN 



-

PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS 

l. ZONA PUBLICA 

1.1. Recesos 1.3.2. Graderíos 1,800.00m• 

1.1.1. v.stibulo 500.00m• 
2. ZONA DEPORTIVA 

1.1.2. Toqulo 5.00m• 
2.1. Escenarios 

1.1.3. Tlléfonos 10.00m• 
2.1.1. Áreade 280.00m• 

1.1.4. Aueso o foros 25.00m• calentamiento 

1.1.5. Receso o poleos 25.00m• 2.1.2. Alberca olímpico 2.400.00m• 

2.1.3. foso de clavados 1.200.00m• 
1.2. Publico 

2.1.4. Plataforma 75.00m• 
1.2.1. Concesiones 100.00m• 

( 4cle 25 m1 e/u) 2.1.5. Tino de reposo 30.00m• 

1.2.2. Sanitarios mujns 120.00m• 2.1.6. Espero de turno 60.00m• 
( 4dl 30m'c/U) de deportistas 

1.2.3. Sanitarios hombres 120.00m• 2.1.6. Jurados 40.00111' 
( 4 ele JO m'c/U) 

2.2. Servicios deportistas 
1.3. folos 

2.2.1. Vestidores mujeres 200.00m• 
1.3.1. Rompas v escaleras 350.00m• 

~fffil~ ~ :¡ili•.,1 'i "f,ilfr , i1fi;j]i- :llf¡;il~rr ír 'f• 1rr:'ilf8lfG'ilfr:;:;lfr il~ _;ir ,ll~íSilP.:ilí -,l~~lr.:;;l~í', ;'il(.G118rr:;íl..,,,fF.i1~ -,,,~--ir, 'r.;-', , , l 59 
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2.2.2. Vestidores hombres 200.00m• 3.1.2. Bodega 100.00m• 

2.2.3. Regaderos preliminares 15.00m• 3.1.3. Zona de filtros 190.00m• 

2.2.4. Sanitarios mujeres 40.00m• 3.1.4. Cuarto de moquinos 120.00m• 

2.2.5. Sanitarios hombres 40.00m• 3.1.5. Subestación eléctrico 70.00m• 

3.1.6. Planta de emergencia 10.00m• 
2.3. COOfdlnoción deportivo 

2.3.1. Oficinas 60.00m• 3.2. Servicios exteriores 

2.3.2. CubKulos profesores 70.00m• 3.2.1. Deposito de 16.00m• 
combustible 

2.3.3. Enfermerio 40.00m• 
3.2.2. Deposito de basura 16.00m• 

2.3.4. fedlrociones 70.00m• 
3.3. Servicios exteriores 

2.3.5 Redo y televisión 60.00m• 
3.3.1. Estacionamiento 2,500.00m• 

2.3.6. Entmistos 35.00m• 
3.3.2. Plazo de acceso 4,200.00m• 

2.3.7. Prenso 50.00m' 
3.3.3. Jardines 2,500.00m• 

2.3.8. (OÑllriO 70.00m• 
3.3.4. Clrculociones 6,000.00m• 

exteriores 
3. SERVICIOS 

l1. Gennlls TOTAL 23,912.00 m• 

3.1.1. Almoctn 100.00m• 1 TE~rn CON 
FALLA Dt UrüUEN 
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MATRIZ DE RELACIONES 

ACCESO 
--

lt 
VESTIBULO 

V TAQUILLA 
~ 
m TELEFONOS 
::> 

CONCESIONES 11. 
GIMNASIO 

lt SANITARIOS MUJERES 
ALBERCA OllMPtCA z o SANITARIOS HOMBRES 
FOSA DE CLAVADOS N 

TRIBUNAS 
PLATAFORMA 

GRAOERIAS 
TINA DE REPOSO 

ESPERA DE COMPETIDORES 

JURADOS 
a: 

VESTIDORES MUJERES > 
~ VESTIDORES HOMBAES 11 DIRECTA 

o REGADERAS PRELIMINARES 
11. 

~INDIRECTA 111 SANITARIOS HOMBAES e 
a: SANITARIOS MUJERES 

z OFICINAS ºNULA o 
N CUBICULO PROFESORES 

ENFERMERIA ---
FEDERACIONES ---
RADIO Y T.V. 

ENTREVISTAS 
111 

ESTACIONAMIENTO 

PRENSA 111 PLAZA DE ACCESO 
IC 

CAFETEAIA o PARADERO AUTOS Y AUTOBUSES 
iC JARDINES 111 

~ COMBUSTIBLE 
111 BASURA ---

-TESIS CON 
FALLA DE uHlGEN J ,, 



DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO 

DEPOSITO DE BASURA PATIO DE SERVICIO r----1 CAFETERIA 

SUBEST~ CUARTO DE MAQUINAS 1 1--4 RADIO Y T.V. 

ALMACEN FILTROS 1 1--4 PRENSA 

BODEGA r----1 AREA CALENTAMIENTO ENTREVISTAS 

ALBERCA Y FOSA JURADO 

1 
ACCESO 

DEPORTISTAS 1 " l__JMUHuit.""I ~--···--·1 [_ _ _J ENFERMERIA 
---
---

FEDERACIONES ::-1----, \~UMll~I/ 
G 

VESTIBULO 
SANITARIOS PUBLICO OFICINAS 

TELEFONOS 

CONCESIONES ACCESO TAQUILLA 

r TESIS C\W 

' FALLA DE ORIGEN t ,1 
~ -· 
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MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO 

Lo ubkoción poro el proyecto de esto Alberca 
Olímpico se locolizoró o 150 m. dentro del acceso principal 
de lo Oudod Deportivo de Nezohuokóyotl. en lo esquino 
de Av. Sordo de Xochioco y Av. Nezohuokóyo~. en Cd. 
Nezohuokóyotl, Edo. De México. 

Actualmente existe un estacionamiento con acceso 
sobre lo Av. Xochioco poro llegar por transporte privado. 
Se añadirá otro estacionamiento junto ol edificio de lo 
alberca con copocldocl de 160 autos y 20 camiones paro 
complementar el existente. 

En cuanto o transporte publko, se puede llegar por 
autobús, colectivos y taxis. Habrá un paradero cercono al 
acceso principal de la Cd. Deportivo sobre lo Av. Xochioco. 

los usuarios accederán al edificio caminando, ya sea 
desde el estacionamiento ó desde el acceso principal de lo 
Cd. Deportivo, si llegan en transporte público. 

Diez grandes elementos triangulares que estón 
alineados, cinco de un lodo y dnco del otro, apoyarán o 
cinco orcos de sección triangular. Estos se rigidizorán con 
largueros hechos de armaduras de acero en donde ffjoró 
lo cubierto. Estos elementos triangulares son 
otrovesodos por un cilindro transparente, que en uno de 
sus extremos remota en lo fachada norte y en el otro hoce 
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uno curva que se incrusto en lo cubierta del vesbbulo. Esta 
curvo, también ele formo cilíndrico, tiene en su Interior uno 
rompa que conecto ol vesbbulo. 

Los cubiertos del edlffcio serón de lómino, Lo de 
mayor altura oborcoró el óreo ele los albercas y de los 
grados. 

lo cubierto del vestroulo tiene lo formo de medio 
conón truncado, está estructurada con orcos ele sección 
triangular que se apoyan en el piso ele este. 

En la porte posterior al edificio hay otra cubierta 
similor o lo del edificio pero mós pequeño, esto tiene lo 
misma altura que el vestroulo. 

Tanto la fachada del acceso como la posterior 
estarán conformodos par cristales que partirán desde el 
piso y rematarán curvándose en lo cubierto. 

Habrá un acceso poro los espectadores en la porte 
sur del edificio con áreas ajardinados laterales., T ombién 
se plantaron áreas verdes perimetrolmente al edificio. 

Se accederá a un vestlbulo en donde habró uno 
toquilla, servicios sonitorios, teléfonos y dos rompas 
laterales que conducirán o los personas por unos pasillos 



al siguiente nivel, en donde se localizan los concesiones, 
además, dos núcleos de sanitarios poro hombres y dos 
poro mujeres. 

También habrá tres accesos o lo zono de gracias y 
escoleros de emergencia en codo pasillo. En lo zona de 
grados, un pasillo o lo largo de estos distribuye o los 
espectadores por varios escaleras hacia los butacas, 
donde 2,400 espectadores tendrán uno correcto isóptico. 

lo fachado oriente poseerá un acceso poro los 
deportistas, que por medio de un pasillo llegorón o los 
bonos.vestidores, y de ohí logrorán acceder al área de 
albercas. 

3 albercas conformarán lo sede, uno de competencia 
con medidas ele 50 x 25 x 1.80 m., uno de calentamiento 
de 12 x 7.5 x 1.80 m. y uno foso de clavados de 25 x 25 x 
5.00 m. de profundidad. Adkionolmente habrá uno tino 
de reposo de 4 x 3 x 0.70 m.. templado o 28 grados 
centígrados. 

Se dispondrán plataformas de 5 m., 7.5 m., y 10 m. 
de altura, por 3m. de anchura. También dos trampolines 
de 3 m. y dos de 1 m. de olturo. 

En lo porte posterior se dispondrá de un patio de 
maniobras, con uno rampo poro que camiones se puedan 
estacionar, yo seo poro recoger lo basura, poro abastecer 
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los materiales necesarios poro el mantenimiento o poro 
descargar el equipo de las olbercos. 



MEMORIA ESTRUCTURAL 

Para dar solución a los sistemas y procedimientos de 
construcción, así como o la elección de los materiales 
utilizados dentro del proyecto, se tomaron en cuenta los 
siguientes factores que han sido determinantes en el 
desarrollo adecuado de un proceso constructivo: 

1. Resistencia del suelo. 
2. Rapidez en el proceso constructivo. 
3. Materiales en función de la imagen deseada. 
4. Mantenimiento a largo plazo. 

Nuestro terreno esto ubicado en lo zona 111. 
lo resistencia del terreno es de 2.5 ton/m•. 

Este pertenece al grupo A porque su follo estructural 
podría causar lo pérdida de un número elevado de 
personas (Art. 174 del Reglamento de Construcciones del 
D. F.) 

SUBESTRUCTURA 

Son los elementos cuya función es transmitir las 
cargos del edificio al suelo. 

Se propone uno cimentación superficial como es la 
de uno loso de cimentación, con controtrabes de concreta 
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armado y dados de concreto armado poro recibir a las 
columnas. Se aplicará concreto de resistencia de f c=250 
Kg/cm•. 

Se ho propuesto una losa de cimentación debido a 
la bojo capacidad de resistencia del terreno y así repartir 
las cargas en un óreo mós grande. 

En el frente y la porte posterior se elaborarán 
zopotos de concreto armado, ligados por controtrobes de 
concreto armado poro apoyar la estructura metálica que . 
fijara o los cristales por medio de araños de acero. 

SUPERESTRUCTURA 

Algunas de las carocteristkas del acero son su 
ligereza, versatilidad, facilidad constructivo, sencillez y 
rapidez en el armado, capacidad poro salvar grandes 
cloros y posibilidades de reckloje. lo soldadura a los 
tornillos como alternativo seró el sistema de fijación 
empleado .. 

Uno corocteristko del acero es que ho de ser 
trobojodo fuera de la obro. Un factor importante en contra 
es su debilidad ante el fuego. 



Lo estructuro esto formado por columnas rectangulares 
construidos con placas de acero, en estos se apoyan 
armaduras primarios de acero de olmo abierto, que o su 
vez apoyan o los armaduras secundarios. 

Poro los entrepisos se empleara l~cero por su 
economía y rapidez de construcción. Este sistema esta 
elaborado con hojas de lamino galvanizado oconolodo, 
que se frJO o los armaduras y recibe uno copo de 
compresión de concreto reforzado con uno mallo de 
olambre 6,6-10, 1 O. 

los muros divisorios serón de tabique esmaltado 
por dos coros, perforado, color miel, morco Santo Julio, 
desplantados directamente del piso o entrepiso, reforzado 
con dolos de concreto armado y castillos de concreto 
armado. 

Los grados son elementos prefabricados de 
concreto ormodo apoyoclos unos sobre otros y fijados con 
ondas di acero soldodos o los armaduras de olmo 
abierta que tlnn lo mismo pendiente de los grados. 

El recubrimiento de los muros de los elementos 
trlangukm seró de uno estructuro metólko de PTR 
cubierto con panel de cemento, con oplonodo cemento
oreno. 

los accesos o el área de los grados tienen uno 
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estructuro en formo de coríón procesado o base de tubos 
de acero cubierto con policorbonoto. 

los columnas de acero apoyan o unos grandes 
orcos de sección triangular elaborados de tubo, 
articulados en sus extremos. Estos orcos están unidos por 
largueros de armaduras de acero. lo cubierto es de 
lómino de aluminio fijado o los orcos y armaduras 
transversales. 

los orcos son elementos estructurales que trabajan 
o lo compresión. Poro que este puedo resistir tal estado 
de esfuerzos, es necesario que tengo cierta rigidez. Son . 
estructuras muy eficientes. En este sistema se transmiten 
fuerzo verticales y horizontales o los apoyos. El acero, 
debido o su eficiencia, permite obtener grandes cloros, no 
obstante. durante lo construcción ho de evitarse el pandeo 
de los piezas o del conjunto. 

los elementos triangulares que opoyorón o los 
orcos y al coñón. Se estructuraran con columnas y 
armaduras de ocero PTA. formaran uno estru<turo poro 
ser forrados con paneles de cemento. oplonodos con 
cemento-areno. 



MEMORIA DE INSTALACIÓN HIDRÁULICA 

El agua potable ho de ser tomado en consideración 
paro dar abasto o lavabos, regaderos y fregaderos, tonto 
agua frío como caliente, así mismo el sistema contra 
incendios, deberó ser abastecido de ello. El material o 
utilizarse poro los tuberíos será de cobre rígido tipo M. Se 
colocaron válwlos de cierre en los sanitarios y en algunos 
secciones que se consideren necesarias poro controlar el 
abastecimiento de aguo bajo el criterio de no privar o 
otros locales del servkio cuando se esté efectuando 
alguno reparación o mantenimiento. Se usaron conexiones 
de bronce fundido o de cobre fotjodo poro uso en 
sistemas de aguo. el material de unión entre tuberíos y 
conexiones seró soldadura de bajo temperatura de fusión 
con aleación de SO% plomo y 50% estaño, utilizando poro 
su oplkoclón fundente no corrosivo, según lo establecen 
los normas tícnkos del Instituto Mexicano del Seguro 
Social. 

lo tomo de agua llegara o lo cisterna, por medio de 
uno tubería de cobre de SO mm. lo cisterna se encuentro 
en lo porte posterior de lo oM>erco. 

El aguo ser6 suministrada por un sistema 
hldroneumátko que doró stNklo o bollos, sanitarios, 
riego, sistema contra incendio y cafeterio. 
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CALCULO DE CISTERNA 

Poro proveer un opropiodo suministro de aguo al 
edificio se requiere de uno cisterno con uno copocidod tal 
que resguarde lo dotación de agua osignodo o codo tipo 
de servkio. Dicho cisterna cumpliendo con lo establecido en 
el ort. 1 SO del Reglamento de Construcciones del Distrito 
Federal debe ser además completamente permeable, con 
cierre hermético y sanitario. 

DOTACIÓN 

Concepto Dotación diario Población lts. 
Esoectodores 6 lts./ asiento 2,400eso. 14,400 
locales 6 lts./111' 103111' 618 
Sano.vestidor 1 SO lts/ asistente 2,000osls. 300,000 
Oficinas 20 lts./111' 412111' 8,240 
Cafetería 1 S lts./comensal 30comens. 450 
Trabaiadore5 100 lts./trob. 20trob. 2,000 
Sist. Contra lnc. s lts./111' 13,784111' 68,920 
Total 394,628 

CAPACIDAD DE CISTERNA 39Sm1 



CALCULO DEL DIÁMETRO DE LA TOMA 

la localidad a donde está designado este provecto 
depende de uno red municipal de distribución de aguo que 
es capaz de satisfacer sus necesidades, se abastecerá de 
ello por medio de uno toma domiciliaria. Esto toma deberá 
ser del diámetro requerido poro llenar lo cisterna en 24 
horas. Se empleara la fórmula de las Normas Técnicos 
Complementarios poro lo Construcción que es lo siguiente: 

D=J!Q 'iTV 

O= Diámetro nominal de lo tubería (mts.) 
O = Gasto hidróulico en m3 / seg. 
V • 1.0 m / seg. 

D f!Q• 4 x 0. • 0.022 • 0.047 m 
\Jfi'V . .1416x 1.0 3.1416 

• 47 mm ó D • 50 mm 

DATOS 

Gasto medio diario = lts. / 86,400 seg. 
Gasto medio diario = 394,628 lts. / 86,400 seg. 
Gasto medio diario = 4.6 lts. / seg. 

Gasto máximo diario = Gasto medio diario 
x 1.2 (Coeficiente de Variación térmico) 

Gasto máxima diario • 4.6 lts. / seg. x 1.2 
Gasto móxima diario • 5.52 lts. / seg. 
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SISTEMA DE DISTRIBUCIÓN 

los gastos y los diámetros, velocidades y perdidos 
por fricción de los redes de aguo se determinaron por el 
método del Dr. Hunter ó de unidades mueble, 
establecidas en los Normas de Ingeniería del l.M.S.S. Poro 
poder determinar codo uno de estos factores, se 
consideraron los muebles requeridos en el proyecto y los 
limltantes de codo uno; poro los diámetros se realizo un 
calculo según el mueble y el tramo, tomando en cuento no 
rebosar los velocidades y los perdidos permisibles. 

CALCULO DE DIÁMETROS DE TUBERÍA AGUA FRÍA 
MÉTODO DE HUNTEA DE LOS BAÑOS VESTIDORES 

TRAMO UM UMA GASTO lnvn V m/5.80 
1 REG 1.5 1.5 1.30 25 2.305 
2 AEG 1.5 3 1.30 25 2.305 
3 LAV 1.5 1.5 1.30 25 2.305 
4 LAY 1.5 3 1.30 25 2.305 
5 LAV 1.5 4.5 1.30 25 2.305 
6 LAV 1.5 6 1.39 25 2.465 
7 LAV 1.5 7.5 1.56 25 2.766 
8 MING 3 3 1.30 25 2.305 
9 MING 3 6 1.39 25 2.465 
10 MING 3 9 1.63 25 2.908 
11 MING 3 12 1.82 32 2.155 
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TRAMO 
12 7+11 
13 2+12 
14 wc 
15 wc 
16 wc 
17 wc 
18 REG 
19 REG 
20 AEG 
21 AEG 
22 AEG 
23 AEG 
24 REG 
25 REG 
26 AEG 
27 21+26 
28 REG 
29 REG 
30 REG 
31 REG 
32 REG 
33 REG 
34 REG 
35 REG 
36 REG 

UM UMA GASTO fmm Vm/seg 
7.5+12 19.5 2.21 32 2.629 
3+19.5 22.5 2.33 32 2.771 

5 5 1.30 25 2.305 
5 10 1.70 32 2.013 
5 15 1.98 32 2.345 
s 20 2.21 32 2.629 

1.5 1.5 1.30 25 2.305 
1.5 3 1.30 25 2.305 
1.5 4.5 1.30 25 2.305 
1.5 6 1.39 25 2.465 
1.5 1.5 1.30 25 2.305 
1.5 3 1.30 25 2.305 
1.5 4.5 1.30 25 2.305 
1.5 6 1.39 25 2.465 
1.5 7.5 1.56 25 2.766 

6+7.5 13.5 1.93 32 2.297 
1.5 1.5 1.30 25 2.305 
1.5 3 1.30 25 2.305 
1.5 4.5 1.30 25 2.305 
1.5 6 1.39 25 2.465 
1.5 7.5 1.56 25 2.766 
1.5 1.5 1.30 25 2.305 
1.5 3 1.30 25 2.305 
1.5 4.5 1.30 25 2.305 
1.5 6 1.39 25 2.465 

1 



CALCULO DE DIÁMETROS DE TUBERÍA AGUA FRÍA 
MÉTODO DE HUNTEA DE LOS BAÑOS VESTIDORES 

TRAMO UM UMA GASTO dmm Vm/sea 
37 AEG 1.5 7.5 1.56 25 2.766 
38 32+37 7.5+7.5 15 1.98 32 2.235 
39 17+38 20+15 35 2.76 38 2.336 
40 wc 5 5 1.30 25 2.305 
41 wc 5 10 1.70 32 2.013 
42 wc 5 15 1.98 32 2.345 
43 wc 5 20 2.21 32 2.629 
44 wc 5 25 2.41 32 2.866 
4STARJA 3 28 2.53 32 2.984 
46 39+45 35+28 63 3.48 38 2.945 
47 13+46 22.5+63 85.5 3.92 so 1.917 
48 LAV 1.5 1.5 1.30 25 2.305 
49 LAV 1.5 3 1.30 25 2.305 
50 LAV 1.5 4.5 1.30 25 2.305 
51 LAV 1.5 6 1.39 25 2.465 
52 lAV 15 7.5 1.56 25 2.766 
53 47+52 85.5+7.S 93 4.08 so 1.995 
54 AfG 15 1.5 1.30 25 2.305 
SS AEG 15 3 t.30 25 2.305 
56 53+55 93+3 96 4.12 50 2.015 
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INSTALACIÓN DE AGUA CALIENTE 

El material o uHlizarse será de cobre rígido tipo M 
con conexiones de bronce fundido y uniones de 
soldadura de bojo temperoturo de fusión con oleoción de 
50% plomo y 50% estano, utilizando poro su oplicoción 
íundente no corrosivo. 

Para esta instalación se cakulo un núcleo de baños
vestidores conformado por 23 regaderos, contemplando 
un factor de demando de 0.25 y un factor de 
olmactnomiento de 1.0. Obteniéndose un consumo total 
de 3,640 lts. / hora. 

El servicio de agua caliente se hará o través de un 
intercambiodor de color por medio de vapor que se 
obtendrá de lo caldero ubicado en el cuarto de maquinas, 
y que será la misma que doró servicio a las albercas. 

CALCULO DE DIÁMETROS DE TUBERÍA AGUA CALIENTE 
POR EL MÉTODO DE HUNTER DE LOS SANOS 
VESTIDORES 

TRAMO UM UMA GASTO fmm Vm/seQ 
57 REG 1.5 1.5 1.30 25 2.305 
58 REG 1.5 3 1.30 25 2.305 
59 REG 1.5 1.5 1.30 25 2.305 
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TRAMO UM UMA GASTO O mm V m/w.ti 
60 REG 1.5 3 
61 REG 1.5 4.5 
62 REG 1.5 6 
63 REG 1.5 1.5 
64 REG 1.5 3 
65 REG 1.5 4.5 
66 REG 1.5 6 
67 REG 1.5 7.5 
68 62+67 6+7.5 13.5 
69 REG 1.5 1.5 
70 REG 1.5 3 
71 REG 1.5 4.5 
72 REG 1.5 6 
73 REG 1.5 7.5 
74 REG 1.5 1.5 
75 REG 1.5 3 
76 REG 1.5 4.5 
77 REG 1.5 6 
78 REG 1.5 7.5 
79 73+78 7.5+7.5 15 
80 58+79 3+15 18 
81 REG 1.5 1.5 
82 REG 1.5 3 
83 80+82 18+3 21 

~ 
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PALLA DE ORIGEN 

1.30 25 2.305 
1.30 25 2.305 
1.39 25 2.465 
1.30 25 2.305 
130 25 2.305 
1.30 25 2.305 
1.39 25 2.465 
1.56 25 2.766 
1.93 32 2.297 
1.30 25 2.305 
1.30 25 2.305 
1.30 25 2.305 
1.39 25 2.465 
1.56 25 2.766 
1.30 25 2.305 
1.30 25 2.305 
1.30 25 2.305 
1.39 25 2.465 
1.56 25 2.766 
1.98 32 2.345 
2.13 32 2534 
1.30 25 2.305 
1.30 25 2.305 
2.25 32 2.676 
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SISTEMA HIDRONEUMÁTICO 

De acuerdo a los Normas de Diseño de Ingeniería 
del l.M.S.S. si el gasto máximo probable es menor de 13 
lts./seg. (en este caso es de 5.4 lts./seg.) se utilizara un 
sistema hidroneumátko con 2 bombos con capacidad 
cada uno del 100%, requerirá de uno compresora con su 
equipo de control. 

Para determinar el espacio que ocupa el tanque 
hidroneumótko se usara lo siguiente expresión: 

V=S90Q 

V • Volumen del tanque en litros 
O• Gasto m6ximo en litros por segundo 

V. 590 X 5.52 • 3,256 lts./seg. 

Se requiere un tanque de 1.25 m de diámetro por 3.08 m 
de largo con una capacidad de 3,256 lts. y un gasto de 
bombeo de 6 lts./seg. 

El motor de lo compresora paro el tanque hidroneumótico 
se considerara de 0.75 c.p. 
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POTENCIA DE LAS BOMBAS 

Los probables caballos de potencio del motor de 
codo uno de los bombos del sistema se considerara igual 
o: 

C.P. = 0.024 o X H 
C.P.= 0.024 X 5.52 X 29.28 = 3.87 

2 BOMBAS DE 4 H.P. 

H=he+hf+ht+hs 

he= 3.60 
hf = 12% ( 114). 13.68 
ht"' 7 m (poro muebles con fluxómetro) 
hs=4m 

H • 3.60 + 13.68 + 7 + 5 
H•29.28 

TESIS r,(w 
FALLA DE UfilGEN 



EQUIPO CONTRA INCENDIO 

los edificaciones deberón contar con los 
instalaciones y los equipos necesarios poro prevenir y 
combatir los incendios. los medidos de prevención y 
control del fuego tienen por objeto proteger vidas 
humanos y bienes inmuebles. 

Poro este efecto se considero un edificio de riesgo 
mayor establecido en el articulo 117 inciso 11 del 
Reglamento de Construcciones. De riesgo mayor son los 
edificoclones de mas de 25 m de olturo, de mos de 250 
ocupantes o mós de 3,000 m2. El ort. 122, los 
edificaciones de riesgo mayor deberón disponer de redes 
de hidrantes con los siguientes corocterístkos, tanques o 
clstemos poro almacenar agua en proporción o 5 lts. por 
metro cuadrado construido, reservado exclusivamente o 
surtir o lo fld Interno poro combatir incendios. lo 
copoddad mfnino poro este efecto seró de 20,000 lts., 
dos bombas uamótkos, uno elídTlco y otro con motor 
de combusti6n intimo, con succiones Independientes paro 
surtir o lo red con uno presi6n constante entre 2.5 y 4.2 
kg./cm2. Uno fld hldr6ullco poro alimentar directo y 
exduslvomlntl los mangueros contra incendio, dotados 
de lomas siamlsas de 64 mm de dlómltro. Se colocara 
por lo menos uno tomo de este tipo en codo fochodo, y, 
en su coso uno codo 90 m lineales de fochodo. lo tubería 
de red hidráuRco deberó ser de acero 
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soldoble o fierro golvonizodo C40, y pintados con pintura 
de esmalte color rojo. En codo piso gabinetes con solido 
contra incendios dotados con conexión poro mangueros, 
los que deberán ser en numero tol que codo manguero 
cubro un óreo de 30 m de rodio y su separación no seo 
mayor de 60 m. Uno de los gabinetes estoró lo mós 
cercano posible o los cubos de los escaleras. lo 
manguero será de 38 mm de diámetro de material 
sintético. Deberón instalarse los reductores de presión 
necesarios poro evitar que en cualquier tomo de solido 
poro manguero de 38 mm se excedo lo presión de 4.2 . 
kg./cm2. 

El gasto se considerara de 2.333 litros por segundo 
por hidrante y el no. de estos en uso simultaneo se 
bosoro en el óreo construido. Aquí se requerlrón 4 
hidrantes, según lo Normas del l.M.S.S. 

(P. • 0.024 Q x H 
(P. • 0.024 X 2.333 X 48.05 • 2.69 

1 BOMBA DE 3 H.P. 

TESIS r~1!1l 
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H=he+h+ht+hs 

H = lo cargo total de bombeo, es lo sumo de los cuatro 
cargos 

he = Altura en metros, entre el eje de las bombos y lo 
vólvulo angular del hidrante mós desfavorable 

hf • Se considerara igual ol 5.5% de lo longitud entre el 
equipo de bombeo en coso de maquinas y lo vólvulo 
angular de hidrante mós desfavorable 

ht • Es lo presión requerido en lo vólvulo angular 
considerado como mós desfavorable, yo seo por su 
altura, por su lejanía o por ambos, se deberá 
considerar 37.5 m, de los cuales 35 se requieren 
poro la operación correcto de chiflón de niebla y 2.5 
o la perdido de fricción en lo manguero 

hs • altura del eje de lo bombo o lo pichancha 

he. 1.60 
hf • 5.5% (90) • 4.95 
ht• 37.5 
hs•4m 

H • 1.60+ 4.95 + 37.S + 4 
H•48.05 
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SISTEMA DE RIEGO 

El sistema de riego esto diseñado poro dor servicio 
y abasto o los jardines que contiene el proyecto, de tal 
manero que será por medio de mangueros de 15 m de 
longitud y 19 mm de diámetro, hechos de P.V.C. rígido 
hidráulico, con extremos lisos poro cementar, closiftcoción 
AD 13.5 poro diámetros de 25 mm y como material de 
unión se utilizara limpiador y cemento especial. Como lo 
magnitud del área lo amerita se proyectaron válvulas de 
seccionomiento poro aislar zonas de riego sin que afecte 
el resto del áreo. 

Se considerara como máximo 5 mangueros en uso 
simultaneo, con un gasto de 0.6 lts.jseg. por manguero. 

C.P .• 0.024 o X H 
C.P.= 0.024 X 3 X 23.9 • 1.72 

1 BOMBA DE 2 H.P. 

TE~rn r~rw 

FALLA DE utUGEN 



MEMORIA DE INSTALACIÓN SANITARIA 

INSTALACIÓN DE AGUAS NEGRAS 

los tuberías poro red de oguos negros dentro de 
del edificio serón de P.V.C. con uno pendiente de 2%, con 
los diámetros indicados en los planos, tendrán tapones 
registro de 100 mm de diámetro y tubo de ventilación de 
cobre rígido tipo M de 50 mm de diámetro. 

los coladeros serón de 100 mm de diámetro con 
rejilla cromado, removible, otornillodo ol cuerpo cilíndrico 
de fierro fundido. 

El desalojo de los oguos negros se conectora o lo 
red del drenaje, formado por registros, que serón 
colocados a 10 m máximo, y pozos de visita, El cambio de 
moterioles, dlrecci6n y dlómetros se hor6 por medio de 
registros, que serón de 40 x 60 cm mínimo. Para tuberías 
de dl6mltros de 15 o 45 cm se utillzoró tubería de 
olbafial de concreto simple. En zonas de trónsito de 
vehículos se doró un colchón mínimo de 90 cm. 

los dl6mltros de la tubería estón lndkados en los 
planos. los diámetros Irán aumentondo hosto conector 
con lo red munkipol que se encuentro sobre lo Av. Sordo 
de Xochiaca. 
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INSTALACIÓN DE AGUAS PLUVIALES 

El desalojo de los aguas pluviales se soluciono con 
uno red independiente y porolelo o los aguo negros, 
solucionado en su conjunto por uno red de olbonol, 
registros, pozos de visito con profundidad variable y uno 
pendiente del 1 %. 

lo bojado de oguos pluviales esto solucionado o 
base de canalones de lómino galvanizada que tiene uno 
pendiente y desembocan en un embudo conectado o lo 
tubería vertical de fierro fundido sujetos con obrazoderos 
o lo estructura donde seo necesario. 

las tuberías verticales y horizontales que forman lo 
red serón de fierro fundido con extremos lisos poro unir 
con copies, abrazaderas o campanos. 

las coladeras plwlales serón de fierro fundido con 
pintura espedol anticorrosivo, rejilo removible, cúpula y 
conostillo de sedimentos en uno sola pieza y removible 
con anillo 15p1<lol poro lo colocación del 
impermeobiizocl6n y solido inferior con rosca interior de 
150 mm de dlómetro. En la plaza y el estadonamlento las 
oguos se captaron por medio de coladeras de fierro 
fundido y se colocaron planos en lugares de transito y 
laterales cuando se Instalen en banquetas. 

TE~rn cmr 
FALLA DE G1UUEN 



···~-1··----~ --..... ,. ........ -... 

V 1 V -1".'.'il ti I '-"<I l.• 1 "'~' \/"IV t \" I•!\ :••v,• t "'IV'· l .l 1•! L, 1 
• Vd'I' 'VJ•. I V"'"I 1/' !ji; !ll\f"."''' ,•J.-1V" '-" ... Ofk_"-..t 

V'1V<• V'"I l<J IV.) V 1 V \"", ¡.,.JJ., MIV ~J • ',o"l.JW -"' l'l• .. 1 "} 

}oJ "'~"•VI 1Y v<;v.J • "J"J·r.0..1 .1"-; <':1\.1.JV" \j 

-.. .:,.1 .. t•lfllV 3'"'11••• 11 •n .. .-..--,,, 11 ttV•"l'v _) ,., VUl•JIV7> 
VP1f"1 tto'.1 1 O•J' ~ l<J(pt t '• t ,_,. 1 !v :> ~-¡ ,., •1'1'111,._'I' .,...)¡ '" 

..,. v·111t ''"' ·•""''' 11'1.-~••w1• "•••11P ,., 11 111· 1 
11\",'"ll"·"j'l'\•r. v.-.v 1 l'•I'!\• 11 Vlfj 1.1v' ¡, •••lvlt .. 1 tlkl In 

·'+ ~1 ~ 11" "l "i·' 111 ~L """" !\'••11'\" ,., J¡ '" f¡,' v• '"'' < "'''I 
.... v1.•.·,J'3 t. ~-\'Jl•""'' ·.vi ~l "'~'" l~-l \"\Jll\fL, VI JL! 

'r.1J!~ JI~ V'"' Jl',~. 
11 V'°'ll" r, 1 VHt\•t"'-' Vl ' 't...-lr. I Mol VM!P1••·1 • ~llf,.-' I VttV,t 

.r•t,_, •11 1•t., • -.·, ~'1111''"'"· < . l"I' •11¡•. V. • • ,,.., •I • , l\ l•I vr)""¡y 
1<1 tll.l<""ll', 11 \"M•.O .V>h-..HJ ·,.•J ..... ,., •,11111'\•.>tl '.(-"/ 

YttY,f ~;·,~:,.'"J,; ;:.~.-:;":, "'~~:t·,_.-·~:~,,:·~~~:\,,~k;:I~•;' ~~:·;.~,~ 
11 •oc1:• • v•••l•"-•:J v1 l'I V•">v lJ ~•v·~~.,)-,.,., vn:->v 

l<l "::.IP'tl .... )•I U •IVn,>/ .... '"'!" ~V)tjy¡ IV l.":UV VI ll<'" :ll"'ltl 
''"""·',..'"'').) "''''' rl .,,._,.uJ n .,,,.,,,,,,,1, ... J...,J• ....... u.-..r:;1 "'" ll"°'l'.f'll.~Y:> J• .. l ... t.; JrJ V"d..1..1'>•'..> Yt4ll 
rn y¡J'.<·•V: l'. ,,,,_ .. -........ ,.,..,,: ...... 1'1 V"'•JT1 Vi•'":" ii 

•+l).·1 • ., .>tt 1 '"" ., 1 ,.v .. 1.1-;;v VttV•I 5 Yl'I 111:> ... .--
•.v111nooq .10 o•Oln 1=10d ""'' :..:i ... u:o .,, .. ., .. 

-;¡ Vttlú 'IP'ldntl Vrl'-'Y 1JU NOtJ.Jl~!•I YI Yl'IW'1 
~.) YNO "VU•]BOJ 30 SV:IN11 e ...... v:a.lfl1• 

wl JU tt<JU.JOJ~l'I' Y.,H:l.)dlY Yl .10 f::l00.)031111W 
•1 :O:J.ltH :1s utw 30 .. so:11n1no so1 :onoottd 

Nll:'.l Y1:'.lZ 1n J.,;, "10NOO ... Oll•.,01:'.l NJ 
,. .... ""'""'' ~ f<IQIOYln:°ll'tl:'.l º"'" -.noos ]INl•lY, 

Yl'<Jf<J~: .... ·t·:: ~/.o --::~I~~:~ ~·: ;:~;"~'0:1~~ ~~ 

º~'((~?~.1~~.~~: ~1;,..º1~~~·~~~ ;.,'" ~~1:10:~0·i ::~i
1

i~ "1<1 ~-Ol'<ill 1 SONn " .. n~ .. 1] Nl~lttlO ri" 0(, 

1•1 y n~; .. !,l! 'Ir~ V~;;:·~~¡~~ 11!Q S~NJ,;l"'v '<' '!::,,;,::~'i~~ 

.... !·)~,:/ .. ~\º~:.?t~~ ~·~~ ~".,·.·~~ ;-.,.1.,,;;-~:i"'~~.J .. f~~ 
l•l <1<)fp)J l]ll 'iVH]ll" lU :;I S'<'1 ... ] WI ;)INI VO':JV 

l:JO Vl."11:'> 1] S.O':i'Y SOH;)nn ~º" "J'i~Vl'dj]SNO:;I 
1<.Jlnn .. ,s;J "10 vn:>v 11 V::Jl1Jd1Y .,1 JO 

.,,,.,., 111'.l W;"]IJ .. 1111 ,,, oev:i .,,,,,311 35 VJS."J N] 



INSTALACIÓN ELÉCTAICA 

El proyecto de instoloción eléctrico comprende lo 
distribución de alumbrado y fuerzo poro alimentar y 
distribuir energía o todo el ediftcio. 

El suministro de energía eléctrico será por Lo 
Componía de luz y Fuerzo. 

lo energía eléctrico llegara o lo acometido de alto 
voltaje. llegando o lo subestación eléctrico donde será 
reducido o bojo tensión. De ohí se derivoro en sectores. o 
través de tableros de zona que están controlados por un 
tablero general conectodo ol gabinete de transferencia 
outomótko poro lo distribución de bojo tensión, poro el 
servido de emergencia se contara con lo planto 
generadora de energía eléctrico, funcionando o los 1 O 
segundos de lo interrupción del servido normal. Esto 
funclonora outomótlcomente o través de un motor de 
dlesel acoplado a un generador. 

los tableros de distribución contenidos en el Interior, 
se ubicaran de manero que el público no tengo acceso o 
ellos; est6n fabricados con lamino de acero rolado en frió 
cal. 14, tratados con pintura de base ontlcorrosiva. los 
borras alimentadoras son de cobre. 

Poro el servicio Interior, los conollzociones se 
harón con tubo conduit golvonizodo de pored grueso, en 
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el exterior se usara dueto de osbest0<emento o P.V.C. 
servicio pesado. Se usara condulets en cambios de 
dirección y uniones de tubería. Lo instoloción visible será 
esmaltado ol color de lo estructuro. lo tubería se sujetara 
o lo estructuro con abrazaderas de fierro galvanizado. Se 
empleara olambre del no. 12 como mínimo en luminorios y 
del no. 1 O en contactos. 

Poro dar uno adecuado iluminación se utilizara el 
método de lúmenes, con este método se determinara los 
lúmenes necesarios poro proporcionar uno intensidad de 
iluminación de acuerdo o lo octividod que se reolke en 
codo uno de ellos. 

El método considero lo superficie del local, lo altura 
de montaje, los reflectoncios de paredes. techo y piso. 

Fórmula: 

lúmenls • A x lyus 
F.u. x F.m. 



Donde: 

A = Área del local en metros cuadrados Se utilizaron lómporos Huorescentes de : 

luxes = Rujo luminoso que se requiere poro 
iluminar odecuodomente un espacio por 
metro cuadrado ( dado por tablas ). 

Watts 

F.u. = factor de utilidad 
( 0.75 constante ) 

F.m. "' Factor ele mantenimiento 
(0.75 constante ) 

TE~rn cmr 
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15 
40 

100 
250 

Flujo luminoso inicial 
lúmenes 

495 
1,700 
3.350 
8,375 

!
'\; ,,, 
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l.al Largo Ancho Area Luxes F.u. F.m. Lúmenes No. luminarias No. luminarias No. luminarias No. luminarias lJmD111 No. 
PlANTAW\ 

Radio ytv. 8.60 6.80 58.50 300 0.75 0.75 31200.00 9.31=10 2x100w 6 

ErbM!a 8.60 3.80 32.70 300 0.75 0.75 17,440.00 5.20=6 2x100w 3 

PNnu 8.60 5.30 45.60 300 0.75 0.75 13,680.00 8.00=8 2x40w 4 

iUmllll 8.60 4.3C 37.00 ~ 0.75 0.75 9,250.00 5.44=6 2ll40w 3 

ri..a1 8.60 5.80 49.90 511 0.75 0.75 4,435.55 8.96=10 1x15 10111111 

''"' 2.90 2.80 8.12c/u 11C 0.75 0.75 1,587.91 0.93=1 2x40 1 

Clletlrfa 8.60 8.20 60.10 100 0.75 0.75 10,684.44 6.28=8 2x40 5 

Rana 4.00 2.600 10.40 20ll 0.75 0.75 3,697.n 2.17=2 1x40 2111111 

~llalllblll 4.20 2.80 11.75 10ll 0.75 0.75 2,088.90 1.22=2 1x40 2lllOI 
.. 4.20 2.81 11.75 10! 0.75 0.75 2,088.90 1.22=2 1x40 2Wll 

~ 8.60 4.30 37.00 30ll 0.75 0.75 19,733.33 5.89=6 2x100 3 
'' 4.50 4.10 18.45 110 0.75 0.75 3,608.00 2.12=2 2x40 1 

Alhinillrdl 4.50 4.10 18.45 20C 0.75 0.75 6,560.00 3.85=4 2x40 2 

Slrnáril 8.40 4.20 35.30 20! 0.75 0.75 12,551.11 7.38=8 2x40 14 

l'rDfllalll 111 2.90 2.80 8.12 11( rn 0.75 1,587.91 0.93=1 2x40 1 

llloiln2 5.IO 2.00 11.111 51 0.75 0.75 1,022.22 2.06&2 1115 ~lllCll 

1'111113 uo 4.40 87.15 51 0.75 0.75 3,383.55 6.80o8 1•15 8lllCll 

1'111114 5.IO 2.00 11.111 51 0.75 0.75 1,031.11 2.06&2 1115 2IMI 

llllilll5 3.311 0.1111 297.00 511 0.75 0.75 211,400.00 15.52•16 11100 16111d 

... t 1Hl 12.IE 181.50 51 0.75 0.7! 16,133.33 9.49"10 214() ~ 
M.9...-. 10.10 15.0ll 151.511 511 0.75 0.75 13,411.• 7.llM 2l40 14 ......... 7.511 10.0I 75.0ll 11111 0.75 0.75 13,333.33 7.M 2x40 14 

~---- 11.IO Ull 119.112 11111 0.75 0.75 20732.45 12.19"12 2x40 ~ ..... 11.llC 7.111 92.80 51 0.75 0.75 8,250 .• 4.8516 2l40 4 ..... 11.1111 1.80 104.72 !111 0.75 0.75 9,308.44 5.47"6 2x40 4 ,.., 11.90 6.00 71.40 51 0.75 0.75 6,348.11 12.82s14 14111d 

17.IO 11.90 211.82 1111 0.75 0.75 37,6!1.90 22.15=24 2x40 12 

..... VelMllmllll 17.80 11.90 211.82 10! 0.75 0.75 37,656.90 22.15=24 2x40 12 
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local Largo Ancho Area luxes F.u. F.m. lúmenes No. luminarias No. luminarias No. luminarias No. luminarias lJml)lra No. 

Pasillo 7 72.00 3.00 216.00 50 0.75 0.75 19,200.00 11.29=12 2x40 6 
Pasillo! 10.10 7.20 

·380 4.00 57.50 50 0.75 0.75 5,117.11 3.00=4 2X40 2 

Teltfonos 826 100 0.75 0.75 1,468.45 2.67=3 1x15 3SDOI 

T1auilll 7.45 100 1,324.45 2.67=3 1x15 3SDOI 

Slnillrios hombles 26.55 100 0.75 0.75 4,720.00 2.n-. 2x40 2 
Slnillrios ...... 26.55 100 0.75 0.75 4,720.00 2.n-. 2x40 2 

VHtlbulo de 1CCHO 578.52 150 0.75 0.75 154,272.00 18.42=18 1x250 18 reftec, 

Pl. 1 ER. NM:l 

Pllillo1 15.00 7.00 105.00 50 0.75 0.75 9,333.33 5.49=6 2x40 3 

2 15.00 7.00 105.00 511 0.75 0.75 9,333.33 5.49=6 2x40 3 

3 15.00 7.00 105.00 511 0.75 0.75 9,333.33 5.49=6 2x40 3 

4 93.20 5.70 531.24 511 0.75 0.75 47,221.33 21.n=28 2x40 14 

Concesiones 5.50 4.40 20.90 2()( 0.75 0.75 7,431.11 4.37=6 2x40 3 

SlnUriot ....... 4.60 4.60 21.16 1()( 0.75 0.75 3,761.n 2.21=4 2x40 2 

Slnillriolllomblll 4.60 uo 21.16 11111 0.75 0.75 3,761.n 2.21=4 2x40 2 

Pllillo 1 15.00 7.00 105.00 50 0.75 0.75 9,333.33 5.49=6 2x40 3 

Pllillo2 15.00 7.00 105.00 50 0.75 0.75 9,333.33 5.49"6 2x40 3 

Pllilo3 15.00 7.00 105.00 50 0.75 0.75 9,333.33 5.49"6 2x40 3 

Pllilo4 93.20 5.70 531.24 50 0.75 0.75 47221.33 21.n•28 2x40 14 

::..--. 5.5C 4.41 20.811 2111 0.75 0.75 7,431.11 4.37"6 2x40 3 
~.............,_-~ 4.8C 4.11 21.te 1()( 0.7! 0.75 3761.n 2.21"4 21411 2 

............... 4.11 4.111 21.18 10I 0.75 0.75 3781.n 221"4 2x40 2 

PlANTA2'. lilll 

Fou di dMllOI 84.50 18.00 1,161.0I se 0.75 0.7 5 134, 160.00 18.01•16 1x250 16pm. 

rllllclor 

~--- 213.60 ~ 0.75 0.75 24,682.00 2.94=3 1x250 3pm. 

retledor 
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Circlilo - aa 0 ® (o) IS reftedor fA 00 • Total Fases 
No. 2x0iv 2x100.V 15w 100.V 400.V 300w 250w 18!M 250w 5h.p. Watts A e e 

C-1 14 1,120 1,120 
C-2 3 3 2 1,860 1.860 
C-3 3 3 1.500 1,500 
C-4 3 2 960 960 
C-5 4 6 2,120 2.120 
C-6 3 7 3 885 885 
C-7 6 2 6 1,590 1,590 
e.a 5 2 2 1,(B) 1,(B) 
C-9 2 12 3 1,420 1,420 
C-10 7 . 8 2,000 2,000 
C-11 3 6 1,320 1,320 
C-12 3 6 1,320 1,320 
C-13 4 12 500 500 
C-14 10 2 1,160 1,160 
C-15 16 2 980 980 
C-16 8 14 4 1,570 1,570 
C-17 12 2 2 1,040 1,040 
C-18 12 2 2 1,040 1,040 
C-19 6 480 480 
C-20 23 1,840 1,840 
C-21 14 4 1,840 1,840 
C-22 23 1,840 1,840 
C.23 14 4 1,840 1,840 
C-24 3 750 750 
C-25 8 2,000 2,000 
C.26 8 2,000 2,000 
C-27 B 2,000 2,000 
C-21 8 2,000 2.000 
C.28 8 2000 2000 
C-30 e 2,000 2,000 
C-31 8 2,000 2,000 
C-32 8 2000 2000 
C-33 B 2,000 2,000 
C-34 8 2,000 2.000 
TOTAL 187 11 39 14 12 8 50 83 52,035 17,155 17,040 17,840 
C-35 1 3,730 
C-36 1 3,730 
C-37 1 3,730 
C-38 1 3,730 
TOTAL 14,920 

ALBERCA OLÍMPICA EN LA OUDAD DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 



Desbalonceo máximo en los foses 

cargo mayor - cargo menor x 100 = 
cargo mayor 

17.840 • 17.040 X 100 = 4.48 < 5% 
17,840 

cargo conectado • 52,035 watts 

cargo demandado • 70% 

cargo real • 36,424.50 watts 

Fase "R" • 17,030 w 
Fose • 8. • 17,830 w 
Fase ·e· • 17,324w 

1 • w • amperes 
127x0.85 

ALBERCA OLÍMPICA EN LA OUDAO DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 

fose A= 17.030=17.030= 157.75omperes=3x175A. 
127x0.85 107.95 

fose 8 = 17,830 = 17.830 = 165.16 amperes= 3x175 A. 
127x0.85 107.95 

Fose C = 17.324 = 17.324 = 0.48 amperes = 3x 175 A. 
127x0.85 107.95 

Noto: 

0.85 represento el % de lo energía que seo 
aprovecho de lo proporcionado por lo empresa que 
suministro el servkio. 

Los luminarias requeridos en codo uno de los 
espacios de acuerdo al cokulo se dlstribulrón 
equidistantes uno de otro poro que el nivel de llumlnacl6n 
seo el mismo en todo el 6reo. Uno vez determinados los 
solidos eléctricos por zonas y de acuerdo al proyecto 
orquitectónko, se determinaron los circuitos y los cargos 
de los mismos. 

TES!S mt11 
FALLA DE lJnHJ~N 



DIAGRAMA UNIFILAR 

AC(),f[l()A-~ ~ 
C.LyF .. V / l. 

) J X 120 A 
' J - 2 

1 - ti 
1 - 6d 
T .. J2nYn -

Tcmltro da 
di*ibYci6n r---------1---------1 

1 1 
1

1 

¡) 3x40 A 1) Jx40 A 
3-10 3-10 

1 ~-6 ~-6 1-Cd 1-eci 
1 T-llmm T-tJmm 

1 
Tablso ºAº Tablero ºAº 
17,1~ " 17,040 w 

1 1 

l)Jx40 A 1

1 3-10 

~6 1 Hd 
T-1Jmm 1 

Tablero 0 A" 
17.840 w 1 

L-------------------~ 

3x25 A 1 Jx25 A 1) 3x25 A 1) 3x25 A 

J

)3::;d J)t:;d Jr:J!d }3
:Jtd 13mm T-13rrvn T-13rrvn T-1Jmm 

o o o 

Bonto licmba llontba Bomba 
5 h.p. 5 h.p. 5 b.p. 5 h.p. 

3730 w 3730 w 3730 w 3730 w 

TESIS cmr 
FALLA DE ORIGEN 
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MEMORIA DE COSTOS 

PRESUPUESTO 

El presupuesto es lo suposición del costo de un 
producto con condiciones definidas en un tiempo 
inmediato. la finalidad de un presupuesto es lo de 
aproximorse lo mós posible al costo real del mismo, de 
esta manera como avanza la obro, tener los menos 
cambios 6 ajustes posibles. 

El estudio de un presupuesto se elaboro de lo siguiente 
manero: 

1. Se elabora un catálogo de conceptos, basándose en 
los espedflcoclones del proyecto, deberó contener todos 
los lrobojos que integran lo obro, se agruparon en 
partidas de trabajo asignóndoles una clave paro su 
doslficod6n y rápida locollzoclón. 

2. Se flOllza lo cuontiflcoclón de lo obro, midiendo codo 
trabajo ntableddo; con el apoyo ele planos del proyecto 
y los formatos llamados hojas generodoros, obteniendo 
de esto íonno los cantidades totales de obro. 

3. Se onollzan los precios unitarios de codo concepto, en 
base o los precios bósicos de materiales, mono de obro, 
equipo y herramienta que morcan el costo directo. 

ALBERCA OLÍMPICA EN LA auoAO DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTl 

4. Se desarrolla un formato para el presupuesto 
detallado de lo obro que deberá contener: clave, 
concepto, unidad, cantidad, precio unitario y total. 

5. El imparte es el precio que tendrá cada concepto par 
cantidades totales de obra, se obtiene: multiplkonda el 
precio unitario por la cantidad de obra. 

INTEGRACIÓN DE UN PRECIO UNITARIO 

Es el que se do por unidad de obro poro uno 
estructuración y control de erogaciones. El precio unitario 
esta integrodo par: costos directos, costos indirectos y 
utilidad. 

El costo directo es lo sumo de gostos de mono de 
obra, materiales y herramienta necesarios para la 
realización ele un procesa productivo. 

Costo indirecto es la sumo de gastos técnkos y 
administrativos necesarios para la reolizoclón de un 
proceso productivo. 



Utilidad es la ganancia que obtiene el contratista, 
sabre lo base del aprovechamiento máximo de los 

recursos humanos y materiales que permiten un ahorro en 
el costo de la obro y un avance en el tiempo de 
elobaroción. lo utilidad puede verse afectada can 
respecto o otros cargos por el incumplimiento de 
obligaciones morcados en el contrato. 

FINANCIAMIENTO DE LA OBAA 

Poro lo ejecución de lo obro de lo Alberca Olímpko, 
el terreno será donada por el Munkipio de 
Nezahuokóyotl. El 80 % del costo de la obro lo aportará el 
Gobierno del Estado de México y el 20% será donado por 
lo inklotivo privado. 

REAllZACIÓN DE LA OBRA 

Poro que los dependencias ó entidades puedan 
realizar obras y SINklos relacionados con los mismas es 
Indispensable que los servldcns públicos responsables 
de lo odjudkoclón, contratación y ejecución verifiquen que 
se cuente con lo dlsponlbilldod presupuesto! 
correspondiente. 

En dichos obras se deberá prever los impactos 
económicos sociales y ecológicos que se originen en su 
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ejecución de realizarse cerco de ó en un centro de 
población, deberá ser de acuerdo o los programas de 
desarrollo urbano que determine la ley de la materia, 
contando para ello con los autoridades correspondientes. 

la ejecución de la obro se contratara mediante 
concursa de licitación publico, el contrato de obra publico 
puede basarse en precios unitarios; que presentan el 
pago por unidades de concepto ejecutados, o bien por 
precio alzado en cuyo cosa se efectúo por actividades 
principales (precios porométricos par partido), el precio 
alzado es fijo sin disponibilidad de ajustar los costos, y 
será el único que se utilke en los cosos en que el 
contratista voyo o realizar el proyecto integral (proyecto y 
obro). 

Esto obro se controtoro por PAECIOS UNITARIOS, 
los cuales se podrán ajustar, cuando lo dependencia así 
lo especifique, yo que en ocasiones se hon dado índkes 
inHacionorios importantes, los cuales se traducen en 
incrementos significativos en todos los costos; esto 
modificación se oplkoro sobre los insumos con rl5pldo al 
índice que lo mismo determine, el Incremento ser6 
autorizado únkomente sobre los conceptos pendientes, 
siempre y cuando el contratista no se hoyo atrasado por 
causas imputables o él. lo ejecución de lo obro deberá 
ploneorse por etapas, se termlnoro totalmente uno porte 
de lo obro, poro comenzar lo siguiente. 

.... 



ANTICIPOS Y FORMAS DE AMORTIZACIÓN 

En el contrato derivado de al licitación se pactara un 
anticipo del 10 % poro lo iniciación de trabajos, más un 
20% poro lo adquisición de materiales, del monto de lo 
asignación aprobado poro el ejercicio del controto. 

e orl 27 del Reglamento de lo ley de Obras 
Públicos, determino los siguientes bases: 

1. los importes de los onticipos concedidos deberán ser 
puestos o disposición del contratista con onticipoclón o lo 
fecho poro inicio de trabajos; el atraso en lo entrego del 
anticipo será motivo poro diferir sin modificar el programo 
de ejecución y formalizar mediante un convenio lo nuevo 
fecho de inicio de trabajos. 

2. Poro que el contratista realice lo construcción de sus 
oficinas, olmocenes, bodegas e instalaciones, gastos de 
troslodo de moquinario, equipo de construcción e inicio de 
los trabajos, lo contratante deberá otorgar un 10% de lo 
aslgnad6n presupuesto! en el primer ejercicio del 
programo. 

3. Poro lo compro y producción de moterloles de 
construcción, adquisición de equipos y dem6s insumos; 
además del anticipo se deberá aprobar un 20 % y cuando 
lo obro lo requiero el porcentaje será mayor, 
autorizándolo por escrito lo dependencio, entidod o 
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persono o quien se le hoyo delegado tal facturo. 

4. En los convocatorios poro lo odjudicoción de contratos 
de obras publicas y en lo invitación, deberá indicarse los 
porcentajes que se otorgan por codo concepto de 
anticipo. 

S. El porcentaje inicial de amortización será el resultado 
de dividir lo cantidad recibido por concepto de anticipo 
entre el importe de lo obro; poro lo amortización de 
exhibiciones subsecuentes, deberá sumorse al porcentaje 
anterior lo que resulte de dividir el monto de lo cantidad 
recibido entre el importe de lo obro no ejecutado. 

6. En los cosos de rescisión de controto, el soldo por 
amortizar se reintegrara o lo dependencia o entidad, en 
un plazo no mayor de 15 días o portlr de lo fecho que seo 
comunicado lo rescisión al contratista. Poro lo cual se 
reconocerón los materiales que tengo en obro ó en 
proceso de odqulskión. En coso de que el contratista no 
reintegre el soldo por omortizor, deber6 pagar gastos 
financieros conforme o uno toso establecido por lo ley de 
lf9'8505 de la federación, en coso de prorrogo poro el 
pago de crédito fiscal los gastos se calcularon sobre al 
soldo no omortizodo y se computaron por días calendario, 
desde que se venció el plazo hasta lo fecho en que se 
pongo lo cantidad o disposición del contratante. 

-



HONORARIOS DEL PROYECTO POR EL ARANCEL DEL 
COLEGIO DE ARQUITECTOS DE MÉXICO 

Formulo H = Fsx x C.D. / 100 

fsx = fso - { Sx - Lso) { fso - fsb) { Lsb - Lso) 

Donde: 
H .. Honorarios en moneda nocional. 
Fsx = Factor de superficie ( Arancel ). 
to. • Costo directo total. 
Sx • Área construido total. 

Lso • Límite de lo superficie menor más aproximado o Sx 
lsb • Límite de lo superficie mayor más aproximado o Sx 
Fso • Factor de superficie en gráfico ( Arancel ) 

correspondientes o Lso. 
Fsb • Factor de superficie en gráfico ( Arancel ) 

correspondiente o lsb. 
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POR PROYECTO ARQUITECTÓNICO 
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Fsx"' 5.33 - (( 13,584 m2- 10,000) ( 5.33-4.85) / 
(20,000-10,000 )) 

fsx"' 5.33 - (( 3,584 X 0.48 ) / 10,()()())} = 5.33 -0.172 
Fsx = 5.15H = 5.15X130,948,000 / 100. 6,743,822 
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HONORARIOS POR PROYECTO INST. ELÉCTRICA 

.... 
"-

2 
[! 
~ 
~. 

• 
w 

" il ,: ... 
:. 

ZlO 

w 

10/ 

\ ,. 
171 

\~ ... 
\., 

\a 
\111 
~. 
~" 
~. 

'°" '-an ....._o .. 
OIO • º' ,, ! ! 1 1 ' ' ' ! ! 1 i 11 1 • r 11 • ' ! 

Slllll'SJHt 

Fsx • 1.07- (( 13,584m2- 10,000) ( 1.07 -0.97) / 
(20,000-10,000)) 

Fsx • 1.07 - ( ( 3,584 X 0.1 ) / 10,000 ) ) "' 1.07 -0.035 
Fsx. 1.03 
H = 1.03 x 130,948,000 / 100 = 1,348,764 

ALBERCA OLÍMPICA EN LA CUDAO DEPORTIVA DE NEZAHUALCÓYOTL 

RESUMEN 

Proyecto arquitectónico 
Proyecto estructural 
Proyecto inst. hidro-son. 
Proyecto inst eléctrico 

6,743,822 
1,217,816 
1,165,437 
1,348,764 

T otol del proyecto 10,475,839 

TRAMITES 

1. Alineación y número oficial. 
Desarrollo Urbano de Nezohuolcóyotl. 

2. licencio de uso de suelo • 
Desarrollo Urbano de Nezohuokóyotl. 

3. licencio de construcción. 
Desarrollo Urbano de Nezohuokóyo~. 

4. licencia de siniestros y rescate. 
Protección civil del Nezohuokóyotl. 

5. Acometido de energía eléctrico. 
Compañía de luz y Fuerza. 

6. Conexión de olboríol. 
0.0.A.P.A.S. 

7. Acometido de aguo potable. 
0.0.A.P.A.S. 

8. Solicitud de líneo telefónico. 
Componía telefónico. 

-
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CATALOGO DE CONCEPTOS 

CONCEPTO UNIDAD P. U. CANTIDAD COSTO 

Trozo y nivelación poro desplante de estructuras. m2 s 2.08 19.90 s 41.39 
estableciendo ejes auxiliares, posos referencias 
definitivos, crucetas, mojoneros, incluye oporotos 
topográficos, moterioles, mono de obro y herromientos 

2 ExcCM1ción por medio mecónkos en cojo, con extracción m3 s 23.66 9.77 s 231.16 
al borde, en se<o en material tipo 11 de 0.00 o 3.00 m de 
profl#ldldod. Incluye: afine de fondo y taludes, mono de 
obro y herramienta. 

3 Cargo mecónko y acarreo fibre de material producto de m3 s 33.65 6.87 s 231.18 
extracción en bancos, cortes, excavaciones u otros en 
camión de volteo, libre de un Km. 

4 Sotn ocorreo en camión de moteriol producto de m3/Km. s 3.39 137.40 s 465.79 

cxcc111oclón, por cado Km. posterior al acarreo libre, en 
zona urbano (20 Km.). 

5 Sudo mejorodo, con t1petate compa<toción al 95 % m3 s 148.16 3.96 s 586.71 
prm con rodillo vibratorio, poro mejorar lo base de 
citnllllDcioncs de eslru<IUros. 

6 Planlla de 6cm de ISplSOI. concreto de fc~lOO m2 s 61.85 2.68 s 165.76 
km/Oll2, ogrlgado móJlmo de 40 mm. lnduyt: 
pqporocl6n di desplanta. nlvllaclón y compoctoclón. 

7 Ornblo y desdmbro, acabado común en cimentación m2 s 79.95 23.80 s 1,902.81 
(zapatas. muros, controtrabls y dados. Incluye material. 
lllOllO de oblo y hlrromllnlo. 

8 Cimblo conún y descimbro aporente 111 codtnos, m2 s 62.62 3.60 s 225.43 
casllos, cerramientos, cejos y rlpisones cuya se<clón 
tengo una superfkie mayor que 0.02 m2. 
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9 Controtrobe de concreto de fc=250 kg/cm2. ormodo con mi s 577.54 8.93 s 5.157.43 
acero de refuerzo de 12.7 mm (1/2') de diámetro. 
Incluye: material, acarreos, habilitado, colocación, 
amorres. ganchos, troslopes. desperdicios. vibrado y 
curado. 

1 O Relleno de excovodones poro estructuras. en copos de m3 s 20.23 2.90 s 58.67 
20 cm de e~ compactado con plson al 85% proctar, 
previo la Incorporación de agua necesorio. medido 
compacto. Incluye: ocarreo libre a 20 m. 

11 Suministro y colocación de loso de clmentoción de 20 cm m2 s 448.64 19.90 s 8,927.94 
de peralte, ormodo con varilla del no. 4. Incluye: materlal, 
mono de obro, herramienta, amorres, ganchos. 
~dklos, vibrado y curado. 

12 Eloboroclón de castillo de concreto fc=200 kg/cm2, mi s 146.31 21.00 s 3,072.51 
armado con 4 varillas del No. 4 y estribos del No. 2 o 
codo 15 cm de separación. Incluye: cimbro. descimbro, 
hobilltado, de sección de 20 x 20 cm. 

13 Suministro y colococlón de muro de tabique esmaltado m2 s 75358 48.03 s 36,194.45 
tipo Santo JuUo. perforado, oporente. dos coros. color 
miel, de 6 x 12 x 24 cm de espesor. junteodo con mortero 
cClllellto areno prop. 1 :4. con castillos ahogados a codo 
90cm, de concreto di fc•150kg/cm2, trn.a. 20mm y 
uno vortllo dll no. 2.5. Incluye: anclaje, material, 
junteodo, mono de obra y hcrromlenta. 

14 Dolos di concreto rlforzado sobre muro de tabique a mi s 133.32 16.00 s 2,133.12 
block di fe • 1~cm2 rlforzodo con 4 vorillas di 9.52 
mm (3/8') y ISlrlbos di 6.35 mm (1/4') de dlcímltro@ 
20 cm, acabado apartllll, lnduye: cimbra y dlsdmbra, 
arrnodo, colocaci6n, vlbrodo y curoclo, sección de 20 x 25 
cm. 

15 Rime de con<rlto di un f c-150 kg/cm2 .ioborodo en m2 s 86.59 19.90 s 1,723.14 
obro de 5 cm de espesor, pjdo lntacyal con llano 
met6Hco. Incluye: pqporodón de lo base y curado. 
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16 Suministro y colocación de tobloroco, de 13 mm de m2 s 109.60 19.90 s 2.181.04 
espesor en plofón, suspendido con olambre golvonlzodo 
del no. 1 O, conol listón o codo 60 cm y conoleto de 38 
mm o codo 1.22 m en un sentido. Incluye: moterlol, mono 
de obro y herramienta. 

17 Suministro y colocación de piso de loseta modelo m2 s 196.20 19.90 s 3,904.36 
Aorenclo de 30 x 30, fijado con peg~ulejo. Incluye: 
material, mono de obro, herramienta .• 

18 Suministro y colocación zoclo de loseta modlelo Aorenclo mi s 28.67 16.00 s 456.72 
fijado con peg~o. Incluye: material, mono de obro, 
herramienta. 

19 Suministro y aplicación de pintura vinílko Vlnlmex o m2 s 21.71 19.90 s 432.03 
similor, oplkodo o dos copas, en muros y plafones. 
Incluye preparación de lo superficie y uno base de 
sellodor. 

20 Tubo condut delgado esmaltado de 13 mm de diámetro. mi s 18.51 18.98 s 351.32 

21 Cojo cuadrado de lómino gotvonizodo poro dueto de 13 pieza s 15.93 2.00 s 31.86 
mm ( 1/2') di diómetro. 

22 Suministro , lnstolocl6n, conaión y pruebas de contactos pieza s 57.96 2.00 s 115.92 
y topa Qzirío o simllor. 

23 Suministro , Instalación. conexión y pn¡ebos de pieza s 57.96 2.00 s 115.92 
opogodores. 1 polo y topo Qzirío o slmllor. 

24 5umlntslro, colocod6n, conexión y pruebo de lumlnorlos pieza s 378.56 2.00 s 757.12 
llucmclllllS tipo tmpOtrar con bisll lnllgrol, con 
dfusor, lómporo tipo Slm-Unl dc 21 38 UIOlls. 

25 5umlntslro y colocod6n dc concelario di pllfil dc m2 s 1,320.00 7.80 s 10,296.00 
olumlnlo anoclzodo natural di 3' y atstol doro di 9 mm. 
lnduyt: srillstro, hoblltodo y colocod6n, mollrlolls di 
~. pijos. ondas di sujlclón, l'ICOl!ls. ojuslls y 
cllsperdldos. 
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26 Fabricación y colocación de puerto de modero o base de pieza s 1,614.00 1.00 s 1,614.00 

bastidor de modero de pino de lro. De 19 X 25 mm, 
peinazos o codo 30 cm en ambos sentidos, cubierto de 
triploy de 6 mm de espesor, de 0.90 x 2.1 O m, forrado 
con lomlnodo plástico color azul con tope y cerradura 
morco Yole. Incluye: moterlol, mono de obro y 
herramienta. 

27 Suministro y colocación de entrepiso de loso-acero, o m2 $ 454.00 19.90 $ 9,034.60 
base de lamino galvotec calibre 22, copo de compresión 
de 7 cm de espesor, con mollo deolombre 6,6-10.10. 
Incluye: motcriol, hcrromlento y mono de obro. 

28 Suministro y colocación de armadura de occro o bese de Kg. $ 17.50 241.00 s 4,217.50 
ángulos, de 60 x 20 cm. X 8.93 

TOTAL 594,627.89 

PROMEDIO x m2 s 4,755.17 

" 
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COSTO DEL PROYECTO 

El costo del proyecto se elaboró tomando los costos porométricos por m2 de construcción. 

SUPERFKIE DEL TERRENO 23.716 m• ALBERCA OLÍMPICA 12.215.00 m2 

SUPERFKIE DE CONSTRUCCIÓN 12,215 m• COSTO PARAMETTRICO 9,500.00m2 

TOTAL s 116,042.500.00 

ÁREA m2 COSTO/m2 IMPORTE 

VISl!bulo 835.00 s 7,100.00 s 5,928,500.00 

Albercas 4,280.00 s 9,850.00 s 42.158.000.00 

Olkinos 408.00 s 4.756.00 s 1,940,448.00 

Enftrmerio 40.30 s 5,670.00 s 228,501.00 

Cafetería 70.60 s 5,180.00 s 365,708.00 

Sonltorios 262.10 s 6,650.00 s 1,742,965.00 

Vestidores 460.00 s 6.840.00 s 3, 146,400.00 

Alfllocín y bodega 203.00 s 4,920.00 s 998.760.00 

Cto. De maquinas 119.00 s 26.640.00 s 3, 170.160.00 

Subestod6n 78.00 s 14,790.00 s 1.153.620.00 
Pollo da maniobras 156.00 s 4.618.00 s 720.408.00 

Clrtulad6n sótano 468.00 s 6.250.00 s 2,925,000.00 

Clmllodonls p.b. 747.00 s 4.540.00 s 3,391,380.00 

Ai.o da lltros 205.00 s 29,210.00 s 5,988,050.00 

Glados 2.176.00 s 6.830.00 s 14,862,080.00 

Conc.-S 103.00 s 5.270.00 s 542.810.00 
CIRulodones p.o. 1.604.00 s 4,540.00 s 7,282.160.00 

fhosVl!dls 2.131.00 s 400.00 s 852.400.00 

Oblos &terlorcs 12.430.10 s 1.500.00 s 18,645.150.00 

TOTAL s 116,042,500.00 
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COSTO DEL PROYECTO 

El costo del proyecto se eloboró tomando los costos porométricos por metro cuodrodo de construcción. 

SUPERFICIE DE TERRENO 23,716.00 m2 SUP. CONST. ALBERCA OLÍMPICA 12.215.00 

SUPERACIE DE CONSTRUCCIÓN 12,215.00 m2 COSTO PARAMETRICO POR M2 DE CONST. s 9,500.00 

COSTO TOTAL s 116,042,500.00 

PRESUPUESTO POR PARTIDAS 

PARTIDAS PORCENTAJE IMPORTE 

PAEllMINAAES 0.72% s 835,506.00 

CIMENTACIÓN 10.50% s 12.184.462.50 

ESTRUCTURA 20.80% s 24.136.840.00 

Al.SANILERÍA 12.70% s 14,737,397.50 

ACABADOS 11.24% s 13,043, 177.00 

INST. HIDRO-SANITARIA 3.82% s 4,432,823.50 

INST. ELÉCTRICA 5.46% s 6,335,920.50 

INST. ESPfCIALES 13.95% s 16, 187,928.75 

CARPINTERÍA 0.51% s 591,816.75 

HEAAEAÍA Y CANCELARÍA 5.12% s 5,941,376.00 

OIRAmEAIOR 12.98% s 15,062,316.50 

JARDINEAIA 1.20% s 1,392,510.00 

LIMPIEZA 1.00% s 1, 160,425.00 

TOTAL 100.00% s 116,042,500.00 
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