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INTRODUCCION

La titulacién es un proceso muy importante tanto para las universidades
como para los alumnos, porque representa la culminacién de los estudios
superiores y el ultimo paso para obtener rev-conocimiento,y poder ejercer
oficialmente como profesionista. En dicho proceso no‘solo intervienen los
estudiantes, sino también las instituciones educativas y gubernamentales, y
pese a su trascendencia educativa, social y econémica, existen bajos indices
de titulacion, segun lo ha reportado la Asociacién Nacional de Universidades
e Institutos de Educacion Superior (ANUIES, p.p. 7, 51), en su Anuario

Estadistico 2000, solo el 8.04 por ciento de la poblaciéon escolar del nivel

licenciatura obtuvo su titulo.

Debido a que el problema de la no titulacion puede:ser bastante complejo,
este trabajo se enfoca solo a la descripériébnr de las principales condiciones
que influyen para que los egresados del nivel licenciatura, sujetos de este
estudio, no se titulen; teniendo como intencion contribuir con informacion que
ayude a esclarecer la problematica y sea de utilidad para los estudiantes, los
egresados que se encuentran en élrbfrc’)ceso ;de‘,tyitulacién y/o para los’
orientadores educativos. Se analfzé s‘vo,l»o ta’ érl‘a‘bofaciénv de’ tesis ‘como
alternativa de titulacion en la rnu‘estr_a:,'sin érﬁbabr'g'o'"én"el altimo 'capitulo se

hace una revisién de las opciones de titulacidon que existen en aigunas
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universidades para que los estudiantes conozcan otras alternativas de

titutlacion.

De acuerdo con el Cuadro 1 y 2 que se toman de la ANUIES (ver Anexo 1) la
poblacion escolar de Licenciatura en Universidades e institutos de Educacion
Superior de México 2000, tomando como base el primer ingreso, fue de
1,585,408 alumnos, egresados 200,419 que representa el 12.64 por ciento,
se expidieron 127,582 titulos formando un 8.04 por ciento. Dichos datos
demuestran que el indice de titulacién es muy bajo en relacién con el nimero
de estudiantes que ingresaron, se observa que no alcanzan ni el 10 por
ciento los titulos expedidos, lo cual me hace pensar que es muy probable que
este proceso no cuente con el apoyo qué neceéita en' relacion: con la

importancia que le corresponde.

estudlantes para tltularse.

Existen intentos que tratan de explicar las principales causas de la no

titulacién a nivel licenciatura. En mi basqueda sobresalen dos enfoques:
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1. Enfoque sobre la eficiencia terminal y calidad de las Instituciones de
Educacion Superior (IES), mismo que expone la etapa de la titulacion
como carente de un respaldo académico y administrativo en
proporcion a la importancia que merece, los autores que sehalan la
problematica de la no titulaciéon ( Aguirre, L. M. y Sandoval, M. R.,
1998; Alvarado, R. M., 1990; Granja, C. J., 1993; Murfioz, M. J., 1993;
Mufoz, R. y Aguirre, T. M., 1993), plantean la falta de preparacién e
informaciéon en la universidad para elaborar una tesis, asi como la
presencia de una deficiente administracion y operacion de los pasos
en el proceso de titulacion.

2. El enfoque que aborda a los aspectos personales y psicoldgicos como
causas para la no titulacién (Alvarez, F. y Cazares, C., 1996; Arce, F.
A., 1993; Huerta, C. E., 1996; Marin, C. C., 1992), hace diferencias
entre las personas tituladas y no tituladas y como les ha afectado
dicha situacion Ven Vsus.\'/idas. situandose aqui las investigaciones

desde la pérspe;(iya de género, para saber a quien se le dificulta mas

titularse;-si a-lo: on ’br‘e ‘o las' mujeres; el:témor por lograrlo y si

existe motivacion
Asi, en las diferente,s‘:f tes consultadas existe una preocupacién a nivel
nacional por los bajos indices de titulacion, sin embargo éste problema es
uno de los menos estudiado, por lo menos en el aspecto cualitativo lo que

implica conocer las causas por las cuales los egresados no inician o se
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rezagan en el proceso para la obtencion de su titulo. Por lo que surge esta
necesidad por indagar sobre las causas posibles por las que los estudiantes
no se titulan al terminar sus estudios de licenciatura, ya sea esto por causas

institucionales o personales.

Por ello con el presente trabajo se pretende buscar las causas que ocasionan
la no titulacion en licenciatura, considerando que pueden ser varias: tanto
internas como externas al estudiante. Se utilizé una metodologia cualitativa
de investigacion basada en historias de vida, que permitid conocer las
vivencias de las personas que ya han pasado bbr ese proceso sin lograr
concluirlo. Con el fin de que la investigacion ‘sirva’ dg ?qué, paré

generaciones futuras o me atrevo a decir, para que se corrijan ciertos pasos

dentro del proceso o de la forma de llevarlo a cabo si es necesario

Al conocer las vivencias de personas que no se han titulado, por medio de'la

De acuerdo a Montero, M. (1990), este, Método ' de
relacion investigador-investigado, porquebe‘rmi,te’,e[ flujo! libre del discurso,

con todas sus interferencias”, contradicciones, sus omisiones y lapsus,

i ici e incl no verbales

* Las interferencias sc refieren a los olvidos,
que hizo la persona durante la entrevistas.
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incoherencias y coherencnas sustltuye a Ias entrevnstas trad:c:onales ya que
en la técnica interactdan dos suletos, un entrevnstador y un entrevnstado
ambos activos, el primero proporcnona conocnrmento procedlmental Y un

analisis cualntatuvo. El segundo brlnda conocnmlento vuvencnal participando

ambos en la construccnén del recuerdo

n,

La Historia . de vida consiste en. relato . autobiografico: del * sujeto

Socnologia Y. Ia Psicologia (Aceves 1996)

Las historias de vida, se han dcupado de aquellas dimensiones que los
analisis de indole macro dejan fuera. Su propdsito es conocer las

condiciones que proporcionan u obstaculizan la trayectoria de un individuo,
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puede ser en el ambito escola., familiar o social. qu ejemplo se han utilizado
en el ambito educativo (Domingo, . S. 1998); para:seguir - trayectorias . de
alumnos destacados o bien para indagar las causas qLi_e provocan problemas

de desempeno.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

£ Qué condiciones influyen para que los egresados de licenciatura, sujetos de

estudio, no se titulen?

SUPUESTOS HIPOTETICOS

l.os supuestos hipotéticos sobre los cuales sustento el presente estudio son:.

1. A pesar de ser indispensable el proceso de titulacién para culminar con

los estudios superiores, existe gran desconommlento por parte de Ios

proceso.

2. Los requisitos, para obtener un titulo profesiéné
y retardan el proceso de tltulacmn o, Io |mp| e
3. La elaboracion de una tesis profes:onal se ha percnbldo entre los

universitarios como un problema que tlenen que resolver para adquirir su

titulo profesional.
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Hago notar que en el proceso de titulacién participan muchos aspectos, tanto
psicologicos como sociales, este estudio describira cuales influyeron a lo
largo del proceso, para que los egresados no. concluyeran con esta ultima

etapa de los estudios profesionales.

OBRJETIVOS
Se fijaron los siguientes propésftos de investigacién paré el hresente estudio:
EN LO GENERAL: ' : o

o Conocer cuales:son Ias pnnc:pales condlcxones que afectan a los

sujetos de estudio, en su proceso de tltula na nlvel llcenClatura.

EN LO ESPECIFICO:

Identificar qué condnclones psmologlcas predetermman el rezago en el

(=]
proceso de titulaciéon en los su;etos de estud:o. i

o Sefalar qué condiciones soc:ale predetermlnan Ia no mulacnon de :
licenciatura en los SUJetoé Vdre 1;1vest ga , o : v 5

o Ubicar los aspectos comc:dentes y no co:ncndentes en las hlstonas de

vida y determmar Ias categor s de anéhsns.

IMPORTANCIA DEL ESTUDIO g
La importancia del preseme estu lio, radlca en Ia mformacnon que se detlecte
mediante las entrevnstas realizadas a los pasantes de licenciatura sujetos de
estudio, 1a cual puede ser de utilidad para los estudiantes que se encuentran

en el proceso de titulacién de licenciatura., Ya que de alguna forma puede
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servir como una experiencia por la cual se conozca y aprenda acerca delv
proceso de titulacion, de personas que ya lo v:v:eron y han tenido dificultades
para concluirlo, provocando una :perdida de temor por lo deSCOnOCIdO‘
acercandose al proceso de una forrﬁa mas cotidiana y coloquial, asi mismo -
mediante las conclusiones de esta investigacion pueden surgir;élternati\;as,,
para los orientadores invdidcfac}os en dicho proceso, y pbdef ayudaf o

apoyar a los alumnos que se é‘ncuentran en esa etapa.

LIMITACIONES DEL ESTUDIO

El presente estudlo es exploratono comparatlvo descnptnvo e lnterpretat:vo

por medio de! analls:S d 5 cas trav s de Ia técnlca de H|stor|a

de vida.

No es posible contfolér';la autenticidad .documental ‘o' la:veracidad de’'los

relatos.

Debido a que en este tlpo de estudlo se trabaja con muestras peq’u»eﬁas,o
con un solo sujeto.

obtenida.

nuevas dudas. En este sentldo cabe referlrse al Ilbro sobre Investxgamon

Cualitativa,’” de Gonzales, R., (2000) donde mencnona que ésta, “es un

proceso permanente de produccion de conocnmlento ~donde los resultados

son momentos parciales que se mtegran constantemente con nuevas

interrogantes y abren nuevos camlnos a la produccuén del conocimiento.
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Cada resultado esta inmerso en un campo infinito de relaciones y procesos
que se afectan, dentro de los cuales el problema inicial se multiplica en

infinitos ejes de continuidad de la investigacion” (p. 46).

Se recomienda retomar algunos apartados de las categorias de analisis para
las entrevistas de este estudio como referentes con el fin de estudiarlos con

mayor profundidad, por ejemplo hacer un estudio exclusivamente sobre los

planes de estudio en las I[ES, la importancia y el respaldo que le

proporcionan al prcceso de titulacion.

DEFINICIONES IMPORTANTES PARA ESTE TRABAJO

A continuacidon se presentan algunas definiciones de los conceptos mas

importantes que se utilizan en el presente estudio.

1. Condiciones psicosociales.- Aquellas condiciones que prov:enen del

individuo o de sxstemas exteriores y que actuan como cond:c nante
= Y OtIVECIOn

para no titularse, como tipo de personalidad, falta d
tolerancia_a . la  frustracion, nivel de ! aspiraciones presiones

econdmicas,. falta de bases metodolo‘gicas o'ho cl

tramltes necesarlos por varias causas, entre otros
2. Eficlencra Terminal.- Para las IES, es un mdlcador con xmphcac:ones

cuantitativas y cualitativas que expresa, por una parte. la relacion

ingreso-egreso-titulacion medido por generaciones, y por la otra, es
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una expresion de calidad del proceso de la formaciéon académica de

los estudiantes (Rosario, M. 1993).

Entrevista cualitativa.- Aquellos encuentros cara é‘ca'ra ‘entre ‘el
investigador y los informantes, dirigidos hacia la’ comprens:én de las
perspectivas que tienen los informantes respecto de'sus- vndas,
tal como Iasvexpresan en sus propias

experiencias y situaciones,

palabras (Taylor, S., 1984). lLas ehtrevistas 'pﬁalita'ti‘\‘/és‘ han sido

descritas como no directivas, no estructuradas, no estandarizadas y

abiertas.
Evitacion al éxito.- Barrera psicoldgica de la m‘ujer hacia el logro:

caracteristica de personalidad estable, latente y édquirida en los

primeros afios de vida junto con la identidad del rol ' sexual
correspondiente, que se manifiesta en una tendencia.a’inhibir los

actos que conlleven al éxito (Matina, H., 1969). Cabe rﬁeﬁc»i'ohwarb que

para este trabajo se considero a ambos sexos comopro’pensos a

evitar el éxito.

Examen profesional.- Este tiene como Obje(lVO valorar el trabajo y en

conjunto los conocimientos generales del sustenta te’el

especialidad, que este demuestre su capacrdad, para aplicar los

conocimientos adquiridos y que posee criterio profesional al defender
su trabajo de tesis (Reglamento General de Exdmenes UNAM Art. 18).

Este examen incluye la prueba escrita, tesis y una prueba oral la cual

podra versar sobre la propia tesis o sobre conocimientos generales de
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la carrera, segun lo determine el conzejo técnico (Art. 21 del mismo
Reglamento).

Historia de vida.- En 1920 se empezé a usar el término “life history”
para describir tanto la narrativa vital de una persona recogiaa por uﬁ
investigador, como la version final elaborada a partir - de dicha

narrativa, mas el conjunto de registros documentales y entrevistas a

personas del entorno social del  sujeto biograf‘ado. ‘q‘ue :

recoglendo :

preconcebld ks (Tayl

Meta Fm al que tlend una persona para este estud|o se tomo como

fin el Iograr t|tularse :
Niotivaciéon al logro.- Esie concepto fue desarrollado por McClelland

y se refiere a la motivacién para alcanzar cierto nivel de éxito o

destreza. Argumenta que la necesidad dertogr ienefamentada_por
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las practicas de educacion que alientan la independencia ( Harré. R. y
Lamb, R., 1992).

10.Proceso.- En Psicologia se llama proceso a..una sucesnén de
fenodmenos que producen alteraciones perssstentes, en este estudlo

nos referimos a la titulacién como un proceso.

11.Tesis.- Trabajo de investigacion exigido para.la obterpi:lén ,de’ cierto

grado. Esta puede ser de compilacion o de |nvest a

el estudiante se limita a demostrar que ha revxsado |

la literatura existente, ha sido capaz de exponerle

intentado interrelacionar los diversos: puntosi’'d

investigacion por lo regular es mas larga y_ fatigos
una y otra, esta ligada a la madurez y a'la

aspirante (Eco, U., 1982).

13 Titulacidon.- (Tomando en cuenta sélo s oceso que

se debe enfrentar al concluir una licen
eleccion del tema de tesis, la- elaboracio
presentacion del examen profesion

cumplir con todos los requts:tos de® acuerdo ala nst ucrén a la que se

pertenezca como: son servncno socnal y la acredntacnén del examen de

lengua extranjera.
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~CAPITULO 1

MARCO TEORICO

En el presente capitulo se realiza una revision de los estudlos mas recuentes )

acerca del problema de la no titulacion donde los autores exphcan las.

principales causas de esta snuacuon En pnmer Iugar por aquellos que lo

abordan desde el punto de vista de la calidad y la eﬁclenma termmal en las

Instituciones de Educacion Superior. (IES) vy en segundo Iugar el punto de
vista de los investigadores que abordan a los aspectos;béisdhéies y

psicoldgicos como causas para la no titulacion.

EFICIENCIA TERMINAL ) )

Se ha mencionado con antenondad que existe uﬁa preocupacton latente por
la baja tasa de tutulacmn en Ias umversudades Y Ia Unuversrdad Nacional
Autonoma de MeXICO (UNAM) no es Ia excepcnon En este contexto Garza, G.
(1986). aﬁrma que para el estudio’y. planeac:on del s'stema de educacion
supenor en Mexnco se requnere de |nformes conf'ables y analls:s completos, '
pesar de que se han’ reahzado otros con anterlondad F‘or lo que desarrollo
una mvestlgacnon sobre la evolucion de Ia mulacxon de 1a UNAM de 1960 a
1981. medlante el segunmlento de 21 generac:ones, el estudio presenta
indices globales de titulacion por facultad, asi como de cada generacion, la

cantidad de alumnos que ingresaron y el tiempo empleado en recibirse, sin
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hacer distinciones entre facultades se obtuvo que solo el 40 por ciento de los
alumnos egresados recibié su titulo profesional,- sin duda este estudio sirvid
como apoyo para muchos otros que se mencionaran posteriormente, para

ubicar la dimensién y la gravedad del problema.

Coincidiendo en que la no titulacion es uno de los mayores problemas que
aqueja a la UNAM, Alvarado, R. M. (1980), hace referencia al estudio de la
maestra Garza, G., sobre los bajos indices de titulacion, en el que los titulos
expedidos fueron del 27.6 por ciento, y explica que ante esta situacion ia
UNAM en 1985 hizo ajustesy juridico-administrativos y escolares en el
Programa Académico para mejérar la eficiencia terminal, disminuir el rezago
en la titulaciéﬁ y actﬁalizar los procedimientos. Dicho programa tuvo
repercusion kinmedi‘at_'a',' en (aé diferentes escuelas y facultades de Ila

Universidad, dénde:sergieron ‘nuevas alternativas de titulacion aparte de la

'embargo aunque en estas escuelas el indice de

tesis convencional.;

titulacion se ha mcrementado. en otras donde el hacer tesis es requisito

pnontarro pa a tltul | problema no se ha solucionado, al respecto ella

Iaboracxon del trabajo de tesis cuando el alumno no

reitera que eI ex;g

ha sido prepa ado:para hacerlo, tlene como consecuencia el namero tan

bajo de t:tulado P opo endo que se prepare al alumno para que sea capaz

de elaborar la tesis que se le pide al final de la carrera.
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De la misma fofma Garcia, G. A., Ldpez, E. '/‘\.'7(1991). ‘en uﬁ “analisis
descriptivo del ingreso, egreso y titulacion dentro del Sistema incdrporado ala
UNAM, en la replblica mexicana, durante un lapso de 11 anos (1975-19885),
asevera que la tesis profesional es un tramite formal que tlene que reahzar el
estudiante al terminar su carrera, pero que en muchos casos no se llega a

terminar porque no se cuenta con los conocnmlentos necesarlos para hacerlo.

Tanto Alvarado (1990) y Garcia (1991) convnenen que el aspecto legal en

torno al ejercicio de las profesiones se ha convemdo en un problema para la

titulacién porque solo a algunas carreras se ies xge el tltulo para poder

ejercer, por lo que las empresas no e)ugen eI titulo para poder contratarlos,

causando asi una falta de interés en los pasames para reahzar su tes:s.

presenta una guia practica con diez criterios para eflaborar el trabajo de tesis,
destinado a los estudiantes de los tltimos semestres de licenciatura, de tal
forma que se relacionen y conozcan las fases a realizar en la investigacion. A

continuacién resumo los diez criterios planteados:
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Eleccién del tema de interés.- La corresponde al estudiante, con o sin
asesoria de un profesor, una vez que lo defina se facilitara la eleccion

del asesor de acuerdo a las neceSidades del estudiénté. .

Seleccidn de lecturas.- La SPIECclén puede surglr por

estudiante y se complementan con la guia de.su as sor

Lectura sistematica de documentos.- Impllca ‘ta consulta de l:bros

articulos y rev:stas, documentos, entrevnstas y una organlzamorl'
mediante fichas de localizacion blbhcgréfcas y de: 2jo, SU Ut
evitara la pe’rdida de tiempo y el manejo ordenado de
Elaborac:én de! marco tedrico.- Se haré de

ssstemanzacnén bibliografica, para poder expresa claramente Ias 1deas

es indispensable contar con el apoyo del asesol Yy poder elaborar el

disefo de la investigacion.

Elaboracion de la hipétesis.- So'n argumento expllcéciones
tentativas al problema que se mves g

Definicion de indicadores e mstrumentos

:Laexperiencia del asesor:

es fundamental para apoyar al tesvist 2

b al: usar_ las -técnicas

pueden ser cuantif‘cables.

adecuados de acuerdo a su |nvest|gacu5n

5N estadistlca Al’ gual que et punto anterior la

Seleccion de |nforma

orientacioén del asesor sirve para manejar la informacién estadistica va

disponible o para la construccidn de indicadores.
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8. Aplicacion de irstrumentos.- Esta etapa se refiere a la seleccién y al

procesamiento correcto de la. informacion conforme a las reglas

especificas de acuerdo al método de investigacion.

9. Confrontacion.- Es el momento en que la informacion cuantificada o
interpretada debe validar las hipotesis planteadas con anterioridad, o

en el caso de no confirmarse debera analizarse también la

informacion.

10. Guidn.- Consiste en la elaboracién del informe final o redaccién propia
de la tesis, se expondran los resultados de la investigacion y la

confrontacion con el marco tedrico e hipdtesis planteadas.

El autor expone los criterios anteriores a modo de induccidn hacia al proceso
de titulacion, para que el alumno se familiarice con los pasos del proceso de
titulacion, pierda el temor ante lo desconocido, o sea el hecho de realizar una

tesis y no saber como empezar, no se considera como una formula que deba

seguirse al pie de la letra.

Asi mismo el autor (Mungaray, 1990), propone como‘conclusién'q’ue se

trabaje los Ultimos tres semestres de los estudios profesionales en la

elaboracion de tesis de la siguiente forma: el primer semestre seria la

introduccion, en la que se abarcarian los primeros criterios arriba

mencionados, en el segundo semestre se haria la aplicacion y el tercero la
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investigacion necesaria a partir de los resultados hacer la redaccién propia

de la tesis. : =

Otros estudids sobre la eficiencia terminal y la calidad académica en las IES
(Rosario, M.V., Aguirre; T. M., 1993; Granja, C. J., 1993) hacen reflexiones
sobre ' las résp‘uestas que se han generado con respecto al problema de la no
titulacion, tbméﬁdo en cuenta que las contrariedades que en general se
enfrentan, se _‘reﬁérén al atraso ‘en‘ cuanto a tramites administrativos,
metpdologia y falta de organizacién en las universidades, concordando en
que fa témporalidad del proceso de titulacion depende de otros procesos
escolares con’la finalidad de satisfacer reqmsnos y trémltes en virtud de

estas situaciones frecuentemente los egresados retrasan [=] abandonan el

proceso porque afecta sus necesidades personales o vnceversa. porque ‘el

alumno no cumpie con los requisitos que la mstltuclén so| c:ta ’o porque los

requiere en un orden que les resulte eficiente, pero tal vez para el alumnc no

lo sea.

Por otro lado Murioz, M. J. (1993), realizé un ééi'udio en’ la_ Universidad
Autonoma de Tamaulipas para conocer Ia efcxencta de la Umversxdad con

respecto a la titulacion e |dent|f'car las condlcnones y. procedimientos
académicos y administrativos, encontrando que los problemas fundamentales
eran una deficiente administracion y operacién de los pasos en el proceso de

titulacion, omisién de programas o sistemas de informacion para el control
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estadistico de titulados y bajo indice de titulacion. Realizéndo uha encuesta

entre los alumnos . la cual demostro que la |nformac16n acerca de las

opciones de titulacion y los procedlmuentos es def‘clente. ;

Basandose también en la baja'tasa de titulacién en el lapso ‘de 25 aﬁos entre

1959 y 1983 correspondlente al 27

traduccion de ldlomas a uno, asesoria para que los egresados vnsuahcen mas

temas para su tesis y la redistribucién de cargas de trabajo para los

asesores.
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CONDICIONES PSICOLOGICAS Y SOCIALES

Se examinaran también a los 'autores que' consideran a los- aspectos

personales y psicologicos como  las prmclpales causas para. . que los -

egresados de licenciatura no se tltulen por lo que se hace un breve analisis .

de los autores que los tratan.

grupo .de 200 egresados unlv

hcenc:atura de Ia Facultad de

la perfeccién
b) Competitividad.- Exp‘resado‘ porii el deseo- de ' ser mejores - en

situaciones interpersonale: ; 5 .
positiva hacia™ la. prodtctividad 'y Ia

c) Trabajo.- Como. ia” actitud:

laboriosidad.

Dicha investigaciéon encontré que la poblacuén femenma ya no sigue tanto el
papel preestablecido en la socledad en cuanto a su rol que tradicionalmente
se le asigna como mujer, sm embargo los hombres tlenen mayor preferencia

por tareas dificiles y deseos de ser mejores en sttuactones de competencia,
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también observaron que la. motxvacnon al Iogro es mayor en los sujetos
titulados 'y que aquellos que trabajaban dentro del érea de la carrera que

estudiaron, rectblan mayores satlsfacc nes de su trabajo

bles academlcas

Universidad Autonoma de Yucatan en relac én con’ vari

laborales, economicas y admmustratlvas Arce trato de determlnar Ias

variables que incidian en los pasantes para que no presentaran su examen

profesional, analizando la elaboracion de tesis como Gnica alternatlva de

titulacién en el area de Ciencias Exactas. Elaboré dos: cuestionarios, uno
para pasantes v otro para titulados para encoritrar: las - diferencias,

considerando entre otros indicadores, el tipo de empresa en la que Iaboraban

los egresados, las horas de trabajo, las polftncas de la empr sa respecto ala

obtencién del titulo, si existian lncentlvos para tltularse por otro Iado mdago

de metodologla de

Encontrando ﬁnalment " s donde laboran los

tesis.

cur§6$ de’ metodologia de

investigacién y talleres de redacc:on y tanto los asesores como el comité de

revision de tesns no satlsfaclan las expectatlvas de los tesistas y por dltimo el
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costo de elaboracion de la tesis no afectaba a los pasantes. En este estudio
Arce sefiala que son numerosas las consecuencias por no titularse, entre
ellas: :

Los pasantes que no obtienen'surtit‘ulo de licenciatura contribuyen a la
baja eficiencia terminal de la msmucnon de la cual egresan,

Se da iugar a que n.:merosos centros de trabajo se establezcan salarios

diferenciales entre personas que "de 'hecho tienen una capacitacion y

ejecutan un mismo trabajo

Por otro parte pueden producnrse frecuentemente efectos psmolégk:os de

frustracion que produc N esta 5 s:tuaclones en los eternos pasantes.

trabajo de inveéﬁééci

na evaluacnon "la .cual provoca

preparado "y en donde

nervios, y en donde Ios trémltes admmnstratlvos son el componente mas

negativo del proceso al implicar lentxtud. fastidio, tedio y tiempo” (Alvarez, F.,

1996).
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MOTIVACION AL: LoeRo

A contmuacnon se’ presentan algunas teorias- sobre la Motlvac:lén al logro
resaltando sus aspectos més lmportantes para conocer como puede actuar

esta en relacnén con el proceso de tltulaclén

En la decada de 1930 Mun-ay, M. propone una teoria de la personahdad
cuyo aspecto mas lmportante es su intenso mterés en’ el desarrollo de la

motivacion y como afecta ésta ila conducta del hombre Murray como otros

tedricos plantea que el hombre esta en busca de un equmbrlo en el que se -

reduzcan las tensiones tanto biolégicas como psu:oléglcas AI estudxar Ias -

Dentro.de las necesidades qu ‘mot’ivah‘l‘a'éon,ducta, la' mas importante para

este trabajo'es:lau otivacion deb Iogm la cual Murray (1930) define como e/
deseo de sobreponef obSta‘culos, rivalizar Yy sobrepasar a otros, lograr algo

dificil, dominar, manipular u organizar objetos fisicos, seres humanos o ideas,
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aumemar la consideracién por uno mismo a través del ejercicio eficaz del

talento.

En la década de 1950, McClelland parte de la idea de que todos los motivos

son aprendidos, para ¢él un motivo es .una fuerte asociacién afectiva,

caracterizada por una reaccion de meta ant/CIpatona y basada en pasadas:

asociaciones de ciertas claves con el placer a con el dolor (McCIeIland
1951). La conducta motivada es una secuenc:a de comportamlentos

orientados hacia el acercamiento o evitacion de una situacién.

Iogro esta’’ presente en_todas las

McClelland plantea que el motivo d,

personas, pero diferente en terrmno‘ cuant que 'd' pende de tres

factores:
ue’se yrt’epga ‘de

e ponsabllldad que ‘se tenga

en el logro de la meta
Este autor define la motivacion al logr omo una orientacién hacia alcanzar
cierto estandar de excelencia; es decir, la organizacién, la manipulacion y el

dominio del medio fisico y social, la superacién de obstaculos y el

mantenimiento de elevados niveles de trabajo; la competitividad mediante el
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esfuerzo por superar la propia labor, asi como la rivalidad y la superacion de
los demas. Segin McClelland cuando una persona tiene alta necesidad de

logro es muy importante que se le retroalimente, bonstantemente, para poder

mejorar [a tarea y evitar abandonarla.

Por su parte Atkinson (1957) plantea que la motivacién al logro consiste en /a
suma de las tendencias a ocuparse de una actividad orientada al logro y la
tendencia de evitacion de una tarea que podria resultar en fracaso. De
acuerdo a esta teoria la accion para lograr una meta esta vinculada a la

atraccion o a la aversion de los resultados esperados.

Atkinson (1957) supone que la tendencia a lograr una meta involucra tres

variables:

'ble e a’ pe sonalidad, adqunnda por Iar

1. La disposicion relativame é

lograr una meta.

Asi mismo, "Atkinson (1965) hace notar que existen individuos para los que
un reto a vencer representa una amenaza al fracaso y son atacados por una
ansiedad anticipada, de hecho todas las personas solemos atravesar por un

conflicto de atraccidn-evitacion, debido a los motivos de logro y motivos para
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‘evitar al fracaso que hemos adqﬁirido a lo largo de la vida, a lo cual llamd

una tendencia para evitar el fracaso

Sin embargo, cuando el motivo para evitar el fracaso es mas fuerte que el
motivo hacia el éxito, se evitaran todas las actividades relacionadas. con el
logro. En este caso si el estudiante ha acumulado experiencias' poco
gratificantes a lo largo de su historia académica o al realizar pasos para
llegar a su titulacion, o fue catalogado como un alumno nrregular. ‘es muy'

probable que se aleje del proceso de titulacién por temor a fracasar de nuevo

y ser rechazado.

través de una conducta defensiva y ansiosa, segun Horne expenmentada

casi exclusivamente por las mujeres con expectatlvas, de'rechazo social y

pérdida de feminidad.

Las mujeres presentan mas ansiedades qkue los l:\éfﬁbres en situaciones de
logro, la psicologa Homer, M hlpotet:zé que ellas txenen miedo a triunfar
porque en su cultura el éxito se consndera poco femenmo sosteniendo que
no es al éxito al que temen las mujeres sino al rechazo. La evitacion al éxito

la define como una barrera psicolégica de la mujer hacia el logro, concibic
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esta caracteristica como estable, latente y adquirida en los primeros afios re

la vida junto con la identidad del rol sexual estandar correspondiente.

Spence y Helmreich, (1983), citados por Marin, M. (1992) apoyan su teoria y
dicen que /a mujer adquiere en su proceso de socializacion, la creencia de
que el esfuerzo hacia actividades de logro van en contra de su feminidad y
aprende a anticipar castigos sociales por infringir las prescripciones de su rol,

de tal manera que las mujeres desarrollan el llamado miedo al éxito.

En otras palabras los objetivos de logro de las mujeres tienden a orientarse
hacia lo social, a menudo a ser buena esposa y madre, estas son la primera’
prioridad en la mujer, la posicién elevada, progreso rapido y seguridad

financiera, son menos atrayentes para las mujeres, como lo sefala Davidoff,

L. (1989).
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CAPITULO 2
METODOLOGIA

La técnica de Historia de vida se resume a continuacion:

ANTECEDENTES
Balan e (1974). en su obra sobre Teoria 'y Tecn:ca d/ )

en Clenmas Soc|ales senala que en la década de 960 e redescubné la

carreras ocupacmnales. formac:é

documento podla dmglrse aI

mformacuon presentada y aprender de Ia sxtua én en estud

Las hlstonas de wda o blografias son una técnlca socuopsxcolégxca (Montero.
M. 1990) cuyos orlgenes se remontan al lI'IICIo del S|glo XX que fueron

inicialmente usadas por los historiadores como documentos personales y

autobiografias de personas cruciales.




Actualmente tanto el psicélogo como el. socidlogo utilizan las historias de .
vida, pero producen su matenal con gente comun que permlte una mayor

comprensmn de una. parte de la soc:edad c de un determlnado periodo [}

mienta para la entrevista por

demas’: Ciencias

ta Psicologia. Se ha consolldado .como un genero testlmon al donde la

evidencia oral es central como téc ca’ vestlga én y exposncnén en

Ciencias Sociales

LA HISTORIA DE VIDA Er LA SOCIOLO

En los textos existe

Por otra parte en los ahos treinta y cuarenta se realizaron trabajos sobre la

juventud negra y algunos de los problemas que enfrentaban como “Negro

Youth at the Crossways” (Frazier, E.1940) que tuvo como objetivo la
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aproximacién a las condiciones de desarrollo de las‘ personalidades
individuales de la juventud negra, caracterizado por problemas concretos de

desajuste e inadaptacion derivados de su COndlclOl‘l de clase subalterna asi

como un compiejo de inferioridad inculcado por los proplos padr s asi como

Growing up. in the black Belt (Jonson, 1941), ambosic:ta pqr F’uladas, M.

(1992).

Para la Soctologia Ia hlstorla de vida no es un acoplo de “datos” socnolégu:os

para la

ria utll

convenc:onales. smo~un mtento de ‘rec o

formulacién de . una :

-teoria iz

antropélogo. como una de Ias tecnlcas para,llegar a entender la vida de los
pueblos primitivos. A veces no son ni siquiera Historias de Vida, sino

esquemas biograficos proporcionados por los informantes o por terceras
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personas. El punto de referencta mas |mportante del género blograﬁco dentro

de la Antropologla Soc:al es el de  O. i Lewns,vsu obra .dedicada . casi

excluswamente a la recopala Ias hnstonas de vida, mediante

de las trayectonas

vitales - de Ios cmco membros n grupo doméstlco |ntrodut;|endo ia

srstemanzacuén de Ios relatos de vida cruzados

HISTORIAS DE VIDA éN PSICOLOGiA

La Psicologia esta muy relacionada con las Historias de Vida, aunque el
objeto que llevo a estudiar autobiografias es distinto dél de las otras Ciencias
Sociales, puesto que se puede trabajar con personas comunes y corrientes y
no precisamente con personajes sobresalientes es decir, que la Psicologia
puede estudiar el “caso Unico” individual por si mismo, como un universo, sin
necesidad de tener que preocuparse por los vicios de repreéentétividad \

objetividad que son cruciales para las otras Ciencias Sociales; ello no quiere

decir-en modo alguno que e! problema de Ios controles desaparezca; de

hecho la técnica exige criterios de selecc:én. verﬁca i

ewdenma Ademas, la Psmologla ha desarrollado cnertas precauclones con

cons:derac:ones psncoanalltlcas asi problemas como e au oengaﬁo estados
de humor o de articulacién que en el relato que pueden ser descartados. en
sociologia o antropologia, en Psicologia cobran una gran importancia. La

definicion en Psicologia de documento personal es: “cualquier inforrmacién
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auton—eveladara que de fonna mtenc:onal o no, proporcrona datos respecto
de la estructura func:onamlento y dlnémlca de la vida mental de su autor”

Allport, G. (1 974). cnado en Balén 4. (1 974)

J. 1974) el mate 'al hlstérlco

gr mas e hlstonas

determinado grupo social. :
cuanto a contenido y formr

3. Por la forma de'“

omo i entrevistas,”  suerios 'y

Cuestxonano

confesiones.

« Diarios, que son memorias,

« Cartas ' documentos . ¢ (y' proyectxvos se incluyen las

composiciones literarias, poétlcas formas artisticas, etc.
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CARACTERISTICAS DE LAS HISTORIAS DE VIDA
En- 1990 Montero, M. en un estudio realizado sobre memoria individua! y

colectiva  definid a la técnica de historia de vida como - un “"recuento

organizado por un investigador, hecho por uno o varios sujetos a cerca de
sus vidas, a través de entrevistas directas” (p. 18).

La técnica se caracteriza por la forma de registro f'el la transcrnpcnon Yy

presentacion de los datos depende de los objetlvos del estudlo

Existen varios tipos de hiétorias de vida,  que se. usan de acuerdo a los

objetivos de cada investigacion, como so

1. H|stona de

Son historias simultaneas, todas en las

2. Historias de vida cruzadas.-

mismas circunstancias, los relatos se entrecruzan para obtener una
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FASES DE LA HISTORIA DE VIDZ

-

entrev:sta namero de sesiones las condlcmnes yla f‘nahdad ademas se

34

descripcion mas confiable y completa y posteriormente son sometidos

a un analisis categorial.

3. Historias de vida organizativas.‘- Tienen como- objetivo reconstruir la
historia de una comunidad a parﬁr de vivencias de sus miembros,
produciendo un analisis mdivudual y grupal

Para este estudio se reahzaron hlstonas de v:da Unica.

SELECCION O ’DETERMINACION ' DE LOS SUJETOS- Esta

determlnada por Ios objetlvos de la |nvest|gac16n y la naturaleza del

problema. en est fase; se . decude el numero de su;etos y sus

caractenstlcas. asi como el t:po de hlstona de v:da a utnhza

.el 'problema de lnvest|gac1<5n Yy

hace una expllcacton de Ios Objet o

metodo
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En la segunda etapa se preparan los materiales que se van a. utilizar para

realizar las entrevistas_ como_ son: grabadora, hojas de registro, guias de

entrevista.

REGISTRO DE LOS DATOS La cahdad del reglstro es determmante en la

confiabilidad de Ios relatos y para el anélnsns postenor, para lo cual se deben

seguir cnertas reglas.

v Los relatos se- deberén presentar ‘a méqunna se . héce una

transcrlpctén literal de todas las ntrevtstas de acuerdo con el

mismo orden en eI que se. reahzaron

v Transcribir lo que se oye o lo que ha escnto el su;eto "tal cual,
evitando interpretaciones. ; :
v Debe darsele un orden crono|oglco al texto o historia, con la

finalidad de encontrar éreas, problemas o centros de interés.
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3. ANALISIS DE LAS HISTORIAS DE VIDA.-  El andlisis y la interpretacion
depende de las caracteristicas especificas de. cada investigacion, para

llevarlo a cabo se realizaran algunos pasos previos como:

© » "Hacer una lectura repetida para la orgamzac:on del matenal
> Preparar el corpus de anéhsts. que lmpllca una ordenacusn de

temas, preparacion de fchas sobre dlversos aspectos de la hlstona

de vnda se construyen Ios perf"les. elaborac én de categortas o

pasajes clave.

Y

Ublcar Ias categorlas de analisis que permltan poner de reheve las

Y

Y.

COMPLEJIDAD AL USAR HISTORIAS DEVIDA ==
La tarea del |nvest|gador cons:ste ‘en suscltar recuerdos, provocar y analizar

el testimonio del individuo, enfrentAndose a una compleja red de

interpretaciones, en donde se esta frente al discurso del sujeto y no frente a
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un recuento de datos alslados Es necesaruo tomar en cuenta que la

evocacion de la memona es selectiva, en ocasiones parecera que el sujeto

intenta rectiﬁcar su propia historia, sin embargo la historia de vida se da en

el campo. de Ias s:gnlf‘cacxones asi que las mentlras y Ios olvndos valen tanto

como los recuerdos y las confesiones, todo es matenal de anél:sns postenor.

“El su;eto plensa y se imagina frente a otro (el mvest ador), construye una

lmagen de |dent|dad" Reynaga, S. (1993 p 12) por Io tanto’ el

mismo pueden .

tiene que remterpretar la mterpretacnén del individuoli Asi.’

surgir contradlccnones ocultas que contrasten con la h:storla de vda personal

y profesnonal que se tlenen que desmenuza

(=} problema de Ios controles en especifico’el. problema de Ia autentlcudad

uede soluc:onar con entrevustas repetldas con el autor del

documento, y con el testimonio de terceras’personas relacionadas con 9ste

untos . concretos: del  relato . biografico. En

para validar.la’ veracidad:de

* En este trabajo s¢ rcahzaron cmrev:stas con terceros en tres de las historias de vida para
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INVESTIGACION DE CAMPO

HISTORIA DE VIDA

En virtud de que la mayoria de los estudlos relactonados con el problema de

la no_titulacién de Iucenc:atura abarcan gran numero de casos’ dlferentes

actitudes, sentlmlentos y acciones en Ios casos Y as saber que fue lo que

paso y qué condiciones predomlnan para que ellos no kse titulen.
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A continuacién ‘se conoceran las caracteristicas “de ' los  individuos que

participaron para la realizacion de este estudio, asi como los materiales que =

se utilizaron y los pasos que se siguieron para llevarlo a cabo.

En los cuatro casos se analizé la elaboracién d -abajo de tesns como Unica

alternativa de titulacidn, por lo que se busc6é a cuatro persona que tlplﬁcaran

la situacion de estudio en este caso dos’hom mu;eres con. las

siguientes caracteristicas:
- Que fueran egresados de una licenciétura
Cuya opcion de titulacién sea trabajo dé‘ fesis
-~ No haber obtenido su titulo profesional ‘

Dos de ellos que desemperfien una Iabor relac onada con sus estudlos

universitarios y dos que no laboren o que su empleo no se relaclone con

la carrera que estudiaron, con el f'n de poder hacer dxferencnas entre Ios

casos.

MATERIALES E INSTRUMENTOS

Se utilizé una grabadora para 1a 'histﬁrias hébladés, y hojas biancas \%

bohgrafo para las hlsto

Para la primera entrevista, se elaboré una ficha de identificacién con los

datos elementales, buscando comunicar simpatia y confianza hacia las
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personas entrevistadas para que se abrieran y manifestaran sus sentimientos

en las entrevistas posteriores (ver Anexo 2).

En las tres entrevistas realizadas se llevo ‘a cabo una observacién no
participante en la que se deberian de seﬁalar: ‘

4l Actitudes demostradas ante las preguntas

! Signos de ansiedad o nerviosismo '
En que parte la entrevista se presentaron:

3 Titubeos

= Silencios

23! Repeticiones,

2! Llantos, risas

3! Movimientos corporales

Si los sujetos Iq permiﬁan las’entrqvistas'eran grabadas.,kj

PROCEDIMIENTO
Una vez seleccionados los sujetos de acuerdo a las caracteristicas

previamente definidas y teniendo listos los materiales que se utilizaron
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(grabadora, hojas de observacion no participant2, ficha de identificaciéon, guia ~

para entrevista), comenzé la fase de obtenciéon de datos, la cual consistio en

tres entrevistas con cada una de las personas escogidas.

En la primera entrevusta se llevé a cabo Ia presentacnén y el encuadre en el

que se establecid de comun acuerdo con Ios,,

desarrollo - la famlllarlzacwn co

claras.

La tercera entrevista fue abierta, aunque guiada con ciertos ejes tematicos

dirigidos al area académica (guia para tercera entrevista) ver Anexo 2.
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Una vez realizadas las entrevistas se hizo la transcripcion de las mismas,
preservando su: fidelidad, identif’cando cada una de las sesiones,; cuidando
no. sustltmr palabras y expresnones por otras, o hacerlas mas_ breves, o

mezclar. creencnas proplas o hacer interpretaciones en Ia transcrrpclon

Posteriormentevsevleyé repetidamente " el material'péra darle un'orden

cronoléglco a cada una de las historias, con el propésnto de encontrar centros

de mteres o areas problematucas para cada su;eto y ‘se determlnaron las

categorias de anéhs:s de las entrevistas, - las cuales ‘se’ presentan a

continuacion:
Categérias de Analisis para las Historias de Vida
CONDICIONES CATEGORIAS SUBCATEGORIAS RASGOS
: F.lua.mm-vluen

Confli tndecis:
personiaes Pm:u.m. de saivg

PSICOLOGICAS -
k Ansiedad anucpada por
Moativacién » Tendenciaa e e e otas
al logro cumplir metas Consigue 0 no metas,
sobrapasa obstacuks

Valor Gue jo da & la meta

Colaborscion con el gasio famitar
Faita de ainero,

Familia Presiones Falin de tempo pars reakzar ef
economicas irabaode tmsis
SOCIALES
Tramites academwcos v requatos
como barrers
Requisitos y Faticnacion e axesores y
sinodales aentro del ma
ini i auCIonal. con suenGe par
administrativos raaiizar trabaro do e

Faita de apoyo &l procso de Ltulsoon

Fuente: Andlisis de casos para este estudio.
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Para la realizacion del analisis de las entrevistas se tomo en cuenta los
pasajes que se consideraron claves en cada individuo, las lagunas, olvidos,
contradicciones etc. En esta etapa se va de lo’general a lo.particular. es decir
se tiene la totalidad del discurso, pero se debe ir desmenuzando la historia
de acuerdo al cuerpo de analisis para llegar cdrho cualduier método o técnica
de investigacién a responder a una serie de hipéteéié o preguntas, en este

caso por qué no se titulan los pasantes..”

Finalmente se hizo un resumen de los recuentos para cada historia, tomando

en cuenta las coincidencias entre los casos.
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CAPITULO 3 °

PRESENTACION DE LOS CASOS

Nota:

La transcripcion de las entrevnstas es ﬁel a los orlglnales por lo que en el

caso de las hlstorlas escntas se hace con Ias faltas de ortografia en las que

mcurrlo el pat‘tucnpante.

Caso “A" e

Hlstona De V a I j .

FICHA DE IDEN TIFICA cléN.

OMBRE A LIRE

EDAD 29 i
ESCOLARIDAD Pasante de Disefio Grafico
ESTADO CIVIL' Casado

FECHA DE NACIMIENTO 13 de;umo 1972.

OCUPACION ACTUAL' Trabaja por su cuenta' da clases de dibujo y pintura.

RELIGION: 'cétélié& .. /NIVEL SOCIO ECONOMICO: medio

FINALIZO LA CARRERA EN 1997 Escuela Nacmnal de Ar(es Pléstlcas

UNAM L
OCUPACION CONYUGE: Ama de casa

FAMILIOGRAMA: (ver Anexo 3)
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Caso “A”, Primera entrevista

La informacion brindada por “A” durante esta primera . entrevista fue

meramente la de sus datos generales, se veia notablemente tenso, por lo

que queria terminar lo mas pronto posible, ademas de que su espbsa lo

distraia, al plantearle mi tema de investigacion, él comenté que actualmente

estaba por retomar sus actividades para terminar su tesis

RELATORIAS DE OBSERVACION NO PARTICIPANTE HISTORIA DE

VIDA |

CATEGORIAS

RELATORIA DE OBSERVACION CASO “A”

PRIMERA ENTREVISTA

Psicoldgicas
Observaciones de
comportamiento
Ansiedad

anticipada

Se nota sonrojado cuando comienza la entrevista
Me brinda la informacion rapidamente, parece tener

prisa

Al saber sobre el tema de investigacion mostré ansiedad
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Caso “A”, Segunda engrevi;ta
-Transcripcion del original escrifo a mano
RESUMEN DE M! VIDA ‘ : '
Todo comenzo un 13 de junio cuando nacir,' soy el segundo de una familia de
5 hermanos y dos papas mis recuerdos. mis.recuerdos se remontan como
pequerfias imagenes de nifio de las cuales son una infancia feliz con recuefdo g
de juguetes navidades en familia, cumpleanos, juegos y vida familiar, los
primeros afios que recuerdo los. veo. como una vida normal quiza solo
cuestiones de aprovechamiento escolar por lo que cursando el cuarto afno de
primaria reprobe tal vez porque no me concentraba lo suficiente ya que mi -

imaginacion era muy grahde tanto que me gustaba hacer infinidad’ de éosas’

tales como mventar Juguetes dlbu;ar y . crear “peliculas” - de. . fantas:a,

un, camblo de escuela de el Mlchelet al, :

reprobando. el cu;rtq_aﬁo’ ym'

me

>z el 4to ano reprobandolo en mi casa'

Partenon cursando ahi

castigabahf ma: trav:eso mi mama s ace

castigarnos cdﬁ el yt':lhtui't_in al: gual que mi papé y pos blemente a todo por

igual U
Reprobando por segunda vez el cuarto me colocaron en una prlmarla oﬁcual

como castlgo pero ahi me ayudaron a sacar el ano al sahr |nclu5|ve en la

escolta, por esas fechas comenze a mteresarme mas por el dibujo, porque

asi podia expresar lo que sentia, mis padres habxan notado mi habilidad para

el dibujo y me impulsaban a seguir.
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Por otro Iadb debido a una sobrealimentacion, mi ;;eéo era bas’tvanterexedido
y por lo cual tenia que lidiar con Ios apodos y las burlas de los compaﬁeros
porque ademas era 2 afios mayor que el promedlo y enla secundana baje un
poco de peso aunque no mucho para ese entonces en mi casa pasabamos
por una. epoca dificil economicamente hablando y todos ayudabamos ‘de’
alguna’ manera vendiendo dulces en la escuela y tambien por la falla dé
dinero no podiamos tener todo lo que los otros nifios tenian, en la escuela
hiba muy bien en Ias materias que me gustaban pero en las otras mal

Ahi fue cuando conoci el amor platénico por una comparnera del salon pero
quiza por que estuvimos demasiado sobreprotegidos no me fije fealmente en
eso de las novias y el relajo en la secundaria, se podria decnr que era el
clasico nifio bueno, entrando al CCH. (UNAM) mi vida dio un glro comenze a
soltar mi caracter bajando de peso y aumentando mi segurldad por lo que

llegue a ser un poco creido y payasnn por que sabxa que les gustaba a

muchas chicas pero jamas me preocupe por andar con nmguna de ellas de

hecho mi primer beso lo di hasta los, 20. anos con una chlca que me gustaba

un trabajo como cajero en una'tienda en la'que dure unos 15 dias y otros que
por una u otra razon no duraba mucho, posteriormente ingrese a la enap y
fue un cambio puesto que tuve que ubicarme dentro de ella y tenia

dificultades economicas y no podia comprarme todo lo que necesitaba pero




48

trataba de seguir adelante por esas fechas me enarnore de una ch:ca ala
cual queria mucho pero tuvimos una relacién platonlca mucho t:empo y quiza
el desencanto amoroso que tuve con ella afectotml auto estima un po;:o

porque crei teneria segura y cuando le dije de mis sen mientos me engafo

fingiendo sentir lo mismo y debido a eso entre en una‘depr' éién'que rﬁe hizo
pensar que nada tenia sentido me costo mucho sallr de eso (fue en 1993) Yy

solo hasta 1997 creo que lo olvido o por lo menos Io asnmlle \ decidi

na ed ltonal

continuar mi vida mis estudios y saliendo de la enap entre a

como ilustrador durando casi dos afios en ella y e otros proyectos en

cuestion familiar las cosas no andaban muy b:en pu sto que mis padres

siempre quisieron que siguiera el modelo de rm hermano el mayor y qunza por.

eso hize todo lo contrario la comumcacmn con mis padres se detenoro un

poco y. eran muchos pleltos Y d cu lOI‘IeS y_ el carécter de mi madre no

ayudaba. "Asi segu' con trab: jos™y novnas esporadncas hasta que conocl a

Yessy en Ia cual descub Io que es eI amor. Ia comprensnon y la alegna de

! n proyecto por Io‘que despues de 1 afo.y 6

vivir y segwr medlo una met

meses concebnmos una la'cua| por. cuestlones que solo dios

comprende Ia perdlmos que me SII"VIO esta dolorosa expenencm para i

madurar y ublcarme en la vxda por Io que decndx casarme y hacer mi vida a

lado de “ella hasta hoy. »que estoyi trabajando y vivo' con ella Yy manana

cumpliremos dos meses de casados.
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CATEGORIAS

RELATORIA DE OBSERVACION CASO LA

SEGUNDA ENTREVISTA

Psicolégicas
Observaciones de
Comportamiento
Falta de Motivacion
Sociales

Falta de dinero

La entrevista no es grabada

Solicita alguna guia por escrito para poder narrar la
historia de su vida

Su motivos y alegrias de vivir los enfoca a su eéposa
Menciona haber pasado carencias econc’)rﬁicés dg}aﬁte

la nifez, sus hermanos y él vendlan/dulc'es ‘en.la

escuela

Ilevabamos bien,

todos modos Ia saque como pude econom camente hablando mis papas me

apoyaban con los pasajes y algunas cosas. Mi: eleccxén de carrera fue

apoyada en mi habilidad para el dibujo y mi imaginacién ya que toda la gente

lo notaba y me impulsaba a seguir dibujando, ademas de que en otras areas
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no fui muy destacado (lease matematicas) en ese entonces mi unica
ocupacion era el de ser estudiante y asi continue hasta el final de mi carrera
el trabajo que realizo actualmente tiene relacion con mis estudios. Pero quiza
por algunas otras cuestiones que afectaron mi vida anteriormente, mientras
era adolecente, cuestiones sentimentales y otras cosas que me afectaron por
mi manera de. percibir los sentimientos no me. he proYectado como debiera,
ahora que conoci a mi actual esposa Yessy he comenzado a retomar el
interes por lograr un interes real por reahzar mis proyectos prof. de mediano y
largo ‘plazo, mi familia quiza no tuvo los medlos para motlvarme al salir

adelante pero pienso que no estaba en sus manos y tuvo que llegar algo que

me impulsara subir, mi nowa quedo embarazada lo que me dlo un . gran

motivo en esta vida, la perdida de nuestr hua de 6 meses de gestacnon ymi’

boda reciente me han movido mn vnd

necesario para el proyecto tamblén se que el casarme.m hace dlﬁcnles ias

cosas pero creo que en mi caso me, ha in pulsado a retomar mis proyectos'

anteriormente me envolvn en una’ depresion crénlca relacionada a mi

motivacion personal que abarcaba todos los aspectos de mi vida por lo que

siento que esa es la razén por la que no me he titulado aun.
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CATEGORIAS RELATORIA DE OBSERVACION CASO *“A",

TERCERA ENTREVISTA

Psicologicas La entrevista no es grabada
Observaciones de Comenta que le gusta que haya una guia para la

Comportamiento entrevista

Lo acompaina a la entrevista su esposa

Problemas de Salud | Menciona verse envuelto en una depresiéon crénica

Sociales La situacion econdmica durante su carrera era dificil,

Falta de dinero porque le exigia tiempo completo y comprar materiales
costosos

Falta de tiempo Como medio para mantener a su familia esta dispuesto

a realizar cualquier actividad,

RELATORIA DE ENTREVISTA CON TERCERO CASO.“A" %

En esta”hiétéﬁa. ati ol de’; lyas“‘hérm'anavs de “AY,

complementando:asi la’ informacion ' del caso, ella’nos'manifesté que “"A"

nunca le ha g bajar, por lo’'que terminar.sl carrera para &l fue muy

pesado, porque sus papas solo le brindaban una cantidad representativa que

le alcanzaba para sus pasajes, ademas de que ejercian mucha presién sobre
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él, porque como su hermano mayor trabajaba a él le pedian que sacara
buenas calificaciones y que ayudara en las labores de la casa, por otra parte

ella dice que nunca recibieron por parte de €l ni un diploma la termino de la

carrera, supuestamente porque "A" no tuvo el dinero para pedirlo, con

respecto a u titulacion ella dice que el comento que iba a hacer una tesis en
la que incluiria muchos de sus dibujos, sin embargo ya nunca lo volvié a

mencionar mas, también recuerda que al finalizar su carrera €l permanecia la

mayoria del tiempo encerrado en su recamara, como si estuviera

"deprimido”, por ultimo expresd que actualmente su snuacxon econormca se

ha tornado cada vez mas dificil debldo a que su hermano acaba de ser

despedido v

separase de su hermano,. no qunere ni conclun

lados, lo cual podria ocasmnarle conﬂlctos a—A'

destacar que ella tiene solo 18 arios y Ia hermana de A dlce que es como si:

ella “estuviera jugando a: Ia casrta .. Por: otro Iado n s ¢ me to que es

probable que su hermano y. su esposa vayan a ‘vivir a casa de us suegros.'

porque ya no pueden pagar la renta de su departamento y que esta sttuacnén

pudiera provocarle mas problemas porque el papa ‘de su esposa bebe

demasiado.
* se siente muy intranquila porque

Platicado por su hermana la mama de

su hijo no se ha titulado y sefala "ya me he cansado de decirle, hijo titilate,
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su esposa al parecer debldo ala perdlda de su h| o no puede‘,




dame esa satisfaccidon”, ademas de que esta muy preocupada por su

situacién econémica que vive como recién casado, pero procura no meterse

con la pareja.
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Caso “L."

Historia de vida 1l

FICHA DE IDENTIFICACION :

NOMBRE. L S l.

EDAD: 48 :

ESCOLARIDAD Pasante de Odontologia

ESTADO CIVIL Viuda ..

FECHA DE NACIMIENTO: 26 de abril ae 1954
OCUPACION ACTUAL- Jubilada realiza trabajos en su casa
RELIGION: Catdlico NIVEL SOCIO ECONOMICO medlo
FINALIZO CARRERA EN: 1981 en la UNAM

OCUPACION CONYUGE: Odontdlogo (fiknado)v

FAMILIOGRAMA: (ver Anexo 3)

Caso “L", Priﬂmréra ér:lrtlj'l;vis}a
“L" refiere no haber superado del todo |2 muerte de su esposo que muno
hace seis afios, él tenia 40 afios, tenian mucho en comun porque Ios dos
eran odontélogos, y trabajaban juntos comenta que es por eso que ella hIZO
caso omiso de titularse porque €| era el responsable del cons‘ultono, elia
considera que “el papelito” si es necesario pero que ahora siente que yano lo

necesita para laborar si no que es por algo que le hace falta y sobre todo lo

haria por su hijo.
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Con la muerte de su esposo dice que se refugio en la comida para poner una
barrera para que.nadie se le acercara por su aspecto y no tiene planeado

rehacer su vida, a pesar de que ella dice ser. muy sociable le gusta tener

amigas e invitarlas a su casa.
Su vida profesional la hizo a un lado porque su huo a necesntaba mucho. es

su motor y le da fuerzas y la mantlene ocupada por la escuela

"L" dice que su esposo si se titulo, pero que ella tuvo problemas porque parte

de su historial académico fue borrado.
Actualmente atiende a familiares y a personas que ya la conbcen desde hace
anos, practica yoga y pinta ceramica que en ocasiones vende. ’

La gente le dice que deberia rehacer su vida porque su hijo no va a estar
toda la vida con ella y que después se puede arrepentir, ella dice que‘ en

esta vida todo tiene un precio y que ella ya esta resignada. Econémicamente

se mantiene con el dinero de su pensioén.
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RELATORIAS DE OBSERVACION NO PARTICIPANTE HISTORIA DE

VIDA 1l

CATEGORIAS

RELATORIA DE OBSERVACION CASO “L",

PRIMERA ENTREVISTA

Psicologicas
Observaciones de

Comportamiento

Ansiedad por
amenaza al

fracaso .
Falta de motivacion
Negligencia

Sociales

Falta de tiempo

La sefora se notaba ansiosa desde el momento en el
gque comenzd la entrevista, sostenia una pldma en la
mano que golpeaba contra la palma de su mano

Su consultorio dental es una de Ias hab:tacnones de su

casa, aparenta no ser utilizado.

Una vez que le comenté sobre mi tema d

de trabajar y que esta viendo lo de su tltulamén
Liord al referirse a la muerte de su y
no tiene planeado rehacer su vnda
Hizo caso omiso de titularse ‘

Su vida profesional la hizo a un lado porque su hijo ia

necesita mucho a raiz de que mu sSu esposo. -
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Caso “Lv, Segunda Entrevnsta
Transcrlpclon del orlglnal escrlto a mano
Hola somos cinco hermanos y yo soy la tercera hlja menor de las muleres

pero mayor a mis dos hermanos

Yo recuerdo mi nifiez’ en la que creci que dentro de la que lTIlS padres me

dieron yo fui fehz. con carencias’ economlcas. pero mi mama trabajaba v

procuraba darnos lo. que podla.

En la adolescenma también me consndero que fun fehz y sobre todo en la

escuela que estuve becada durante los tres ano de Ia secundana y eso me

ponia contenta, siempre me ha gustado partncnpar en eventos yen la escuela,

tuve la oportunidad de hacerlo.

clinica del IMSS.

Y ahi conoci a otro corhpéﬁero que ta bién est' b en su seniicio social con

el que postenormente me case pro antes de casamos él en cuanto termino el

servicio social presento su examen profesu:nal y se tltulo.
Yo no pude hacerlo porque resulta que borraron la computadora con mis

calificaciones de toda la carrera y me lleve mucho tiempo en arreglar eso, y
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una vez que estaba lista, pucs me case y lo fui dejando y como ejerci la

carrera siempre y con mi esposo pusimos el consultorio senti- que ya no lo

necesitaba.

Pero mi esposo fallecid hace 6 afios y ahora asiento que lo tengo que hacery

estoy nuevamente viendo eso.

Mi gran motivacién es mi nifio el tiene 11 afos y necesuto darle ‘un buen,

ejemplo y yo quedar satisfecha de que en la vida haga cosas por mn por mi .

persona. Actualmente sigo ejerciendo la carrera con todos aquellas personas

que me conocen de afos

CATEGORIAS

RELATORIA DE OBSERVACION CASO T"L"':

SEGUNDA ENTREVISTA

Psicologicas
Observaciones

Comportamiento

Sociales

Falta de Dinero

de

Luce un poco mas relajada, sin embargo no permmo

que se grabara la sestén pref'no escnb r

Su hijo la llama constantemente para pedxrle cosas

Expresé temores por practlcar 'su'» profes:én

actualmente

Tuvo que trabajar desde los 15 éﬁo's_;}ara poder seguir

estudiando
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Caso “L”, Tercera Entrevista
Transcrlpcmn del orlgmal grabado

Nota: La letra E= se refiere al entrevistador y la Ietra S=se reﬁere aI su;eto

protagonista de la historia de vida

de |a preparatoria?.

E= ¢ Como era la relacidén con su familia cuando sali
S= Cuando sali de la preparatoria Bueno pues .Ievs‘
papas, a mi mama sobre todo que fuera a entrér é la eé“cdélak.‘"bc':'riqy.ev; pues
como que era en ese momento el brazo fuerte' de la:casa,‘r'nis rh'e“rmanbs
estaban estudiando y bueno pues dijeron pues adelante y entonces pues ya
me, me, meti a estudiar y bueno pues trabajando y, y obviamente tuve que
reducir un poco el gasto porque yo de ahi tomaba para mis libros, para r;nis
pasajes para todo lo que necesitaba de la escuela no, y este, pués me

dejaron, me dejaron clara y pues claro que si llegaba tarde, me decian este

que pues donde andaba que no creian que yo estuviera, que yo estuv era

tanto tiempo en la escuela, ya en la universidad (tose), preparato’a pues
mas o menos porque sale uno mas temprano, ademas este en la prebé pues
iba yo en la tarde, trabajaba, entraba yo a las 7 de la maﬁana’ay ala éséﬁela
salia a las 5:30 (tose), y después de ahi me iba tomaba francés eﬁ la prepa,
y luego saliendo de ahi, me iba al politécnico a tomar ingles (rie), éntonces
ya después me venia y pues ya las tareas que habia que hacer y otra vez en
la manana a las 7, 6 o 6:30 porque entraba al hospital a las 7 de la manana y

esa era toda la rutina.

E= ¢Cuando entro a la universidad ya trabajaba en el hospital?
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S= Desde preparatcria, entre muy chica a trabajar al hospital

E= Entonces entraba en la mafana al hospital v luego sé iba a la
preparatoria en la tarde y en la universidad fue lo mismo

S= En la universidad era donde yo salia a las 10 de la noche y estaba yo en
la clinica del molinito, bueno estuve en Echegaray, pero entonces en ese
tiempo este tenia uno que tomar el autobus para donde esta aqui, Tlatelolco
nada mas, entonces yo tenia que irme del molinito de Echegaray a Periférico
a Chapultepec, de Chapultepec en, ahi de metro asi este, hasta Tlatelolco y
de Tlatelolco tomar el autobus para ca, entonces venia llegando como é las
12 de la noche, porque aqui salia yo a las 10 o 10 y cuarto seguin, pero antes
de las 10 de la noche, entoncés pues si hacia . dos _horaé “ob rﬁés ‘o

dependiendo del traﬁco y este pues si me acuerdo de esta asi_ medio

angustlante porque yo al este bajar del micro este hay " m corazén me

empezaba a hacer asi porque estaba muy oscuro, entonces no.me dejaba

muy le]os, porque es aqm en la esquma no aqui Iuego Iuego sino sino aqul a’ .

la vueltesnta .ent nces cammaba yo esa callecita y el peda pero para m|

yo nada mas bajaba y correle porque era correle, porque estando yo adentro
como que descansaba yO un poco. ! :

E=¢ Y como que le fue durante el curso de su carrera?

8= Blen o sea, yo me ileve bien, me costaba traba;o o sea si tuve ‘algunos
problemas en cuanto al horario, y que hubo como en una o dos materias que
no me dieron derecho a presentar examen final sino que me fuera a

extraordinario porque llegaba tarde o porque llegaba tarde y no me tomaban
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en cuenta la asistencia, que pues si empezaba la clase a las 2 yo salia a ia
1:30, pues llegaba ya casi al finalizar la clase, entonces yo hable con los
maestros, me dijeron no, no mira puedes entrar o sea te vamos a dejar entrar
a lo que llegues, de esta materia, pero no te podemos dar derecho a examen,
este final, te vas a tener que ir a extraordinario, entonces yo ya desde el
principio ya sabia que esas materias las tenia que pagar, extraordinario pero
no tuve problemas, si las pague, y segui pagando porque no podia uno pasar
a los demas semestres debiendo, asi este brillante, brillante que digamos en
la universidad, no fui pero tampoco sacaba puras SS, sacaba MB o B, o sea
en secundaria estuve -becada, los tres afios nada mas, luego ya en la
preparatoria, pues ya no, nada mas era ir echandole ganas a las materias, yo
siento que el haber trébajédd en el hospital a mi me ayudo mucho porque yo

aprendia mucho ento'nces habia médicos que en el momento dado cundo ‘a

mi me dejaban algo que yo no 'Ie. me faltara entender algo yo le‘s,'

preguntaba y como me vefan chlca este pues como que me ayudaban

porque luego Ilegaba un oﬂalmologo. me

dejaron de tarea y no pues, este que pas

ayudaba a hacerlos, o ea‘

mucho apoyo en cuantp

anto con los c ‘mpaﬁeros, ellos ya sabian

estaba, encontré :mdi:ho‘ ap:

que me tenia que ir a Ia escuela io: sea, este, si llegaba a quedar

algo, vete yo te reco;o 1a Ilsta yo te la entrego, o sea cositas asi y aqui en la
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casa pues yo pienso que todo ese periodo pues convivi poco con ellos casi
no los veia, no los veia, entonces, a veces los veia los fines de semana,'
sabado y domingo, pero, este esos fines de semana me iba yo con mi
hermana , estaba ahi con los nifios que era “I” y sus hermanos, todos ellos
estaban chicos.

E= ;Qué opinaban de Ia carrera que escogio?

S= Imm, pues ellos estaban, en ese aspecto estaban contentos, o sea ya
veia a mi mama, o sea mi mama, ella dice que ella sierhpre pensb cjde me
iba irme a derecho, o sea que si yo estudiaba algo |ba a |rme a derecho

porque me gusta mucho habiar, este Yy este y no.me, mt:mldo ante ante las

personas, asi hablar, entonces'ella' decia no esta va'a ser. esteva‘a a

estudiar leyes, pero pues, no (rie), yo me ful a una carrera no se ella me

cuenta una anécdota de cuando era nlna y dlce que a lo mejor ya lo trala ya

vez como son los papas, que a veces como que se les queda ello ella dlce"

que ia mama de mi papa, bueno a mn papé o cné una tla porque‘quedo'

huérfano desde que nacno. ambos de su mama y su papé entonces !o crié

una tia, unos tlos, pero dxce que esa tia no tenia huos. entonces el(a se

dedicé a criar a puros sobrinos que se quedabansin suspapas.'nlnguno

propio, entre ellos mi papa y sus hermanos que eran »cuaftro,,y asi los demas

primos, todos eran familiares, entonces dice mi mama, que ella cree que por
esa necesidad que habia en aquel tiempo, entonces ella decia que curaba a
la gente, y la gente le pagaba con gallinas, pollos, con huevos, con todo lo

que podia y pues todo eso a ella le servia para sostener a todos , entonces
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ella dice que , cuando yo iba, una semana antes de que yo naciera ella
murio, y ella se IIaméba "L" y entonces mi mama me iba a poner otro nombre
creo que no se, s i"LL" le iba a poner a "L" y a mi “P", algo asi pero era otro
nombre, el que me iba a poner a mi, pero que la familia dijo pues que quede
el nombre, de ella, ademas va a ser “L" también , pueno pues que si,
entonces por eso me pusieron “L.”, pero ella dice que algo a de haber, dice
mi mama, recuerda que cuando yo mas o menos tenia tres afios , este que
me dio por dormirme como, que me sentaba en una sillita y jalaba una
mufieca la mas la rota, la que no tenia cabello, la mas fea, la mas fea, y que
cerraba los ojos y empezaba , yo como que a curarla, no, entonces, mi mama

ahi diciendo, y a mi hija; yo no quiero. pues que saque nada;eso. que sea

nada de eso no y que entonces junto con’'su mama de mi. mama me‘

agarraban de la mano y me sacaban nada mas veian que me empezaba a

dormir, eso era d:ano y que entonces me agarraban de Ia mano me sacaban

ala calle para que cammara ‘caminara y dicen que al prlncxplo me les dormia :

hasta camlnando pero que pasaban los globos o cualqme cosa y me

compraban cosas para dlstraerme hasta que se me quito eso.y entonces ya

para despues que tome 12 carrera de Odontolog a: ue alguna

rama, ella dnce que alo mejor alguna rama debi de habe tomado e |rme

hacia medlcma entes no te fuxste a medlcma te fulste nada mas a una rama

no, una rama de la carrera pues quren Sabe no crees. O sea qun_en sabe.

E= ¢Ya que usted trabajaba economlcamente como le iba?'l
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S= Este mal, (rie), muy mal, si en la carrera, sobre tcdo en Odontologia, es
una carrera yo siénto y estoy segura, que bueno yo, me decia que ful una de
las chicas coladas de la carrera, por, en el aspecto econdomico, porque el
instrumental pues siempre ha sido muy caro, todo, todo o que se compra era
muy caro, entonces pero, yo me llevaba bien con mis comparnieras, asi es de
que, el caracter fue el que me ayudaba, me llevaba bien con las personas,
parte cuando teniamos que llevar el operatorio dental, cubre bocas, cosas
asi, pues yo llevaba y les daba, entonces todo eso me hacia que me
conocieron, inclusive en el equipo yo tenia dos amigas que hasta la fecha
seguimes siendo, entonces ahi haciamos uno_"equipo, nos formabamos,

comao de cinco, equipo cuando habia que comprar,élgd muy caro, este, habia

articuladores, que costaban en aquel entonces $2500. Oy éra mutr:vh’o dinero

o $2000.00, a veces, entonces, formense un equnpo‘-lb‘ cdmprén entre los

cinco y entre los cinco trabajan, entonces ellas a mi.no me contaban O sea

me contaban para trabajar con ellas pero no para comprar. el, el artu:ulo o

sea me decian, nosotras lo compramos y te tu trabajas con nosotros. pero

obviamente, este yo tenia que esperar a que todas ellas termlnaran sus

trabajos 'y yo era la tltima en hacerlos, pues me prestaban et'a

que sea, habia cosas - que si las, este podxa adqu:r r, pero este muchas de

las cosas no, o sea eran, este perc en ese. tempo todavna tenlamos la

ventaja de que la universidad en, con nuestra credenclal. nos prestaba ia
pieza de mano, de alta, cosa que ahora no sucede asi, ahora cada chico,

tiene que llevar desde su pieza de alta velocidad, la pieza de baja, son
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carisimas, en ese tiempo todavia, aunque a veces habla unas que noe servian
que hay andaba uno batallando, pero de alguna forma si fue mucha ayuda en
ese aspecto. :

E= ¢Porque estudié Odontologia?

S= Yo siento que como yo estuve mucho tiempo con los dent, erno no, no
nada mas con los dentistas, sino con todos los servicios, medicina ihterna,
otorrino, derma, cirugia general, oftalmo, por todos los servicios y'pues yo me
hice amiga de los dentistas del hosbital_ entonces pues yo platicaba mucho

con ellos, y entraba muy seguido al al consultorio, me llamaba la atencién. lo

que hacia lo que trabajaban y bueno pues yo, este yo tenia dos opc:ones =3

sea, o me voy a clenclas polmcas porque yo decia, me gustana |rme a

ciencias pohtlcas y tomar Ia rama de periodismo o me voy a odontologla

primer semestr

atencnén Ir a muchas partes pero d e no, no creo pcderlo hacer. porque el

trabajo no lo puedo dejar ademés no tengo‘qwen ‘me f'nanme también este
los viajes y eso y me dectdi por este. odontologla y no me arreptento en o

sea, a pesar de todo no me arrepiento y menos después porque este, yo creo
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que si no hubiera sido odontdloga no hubiera conocido a mi esposo, no me

arrepiento.

E= ;Qué paso cuando tuvo el problema de la computadora?

S= Pero, este resolvi todo el problema de la computadora en cuanto en que

me tuve que ir a ver a maestros que me dleron este me lmpartleron a mila

clase ahi me proporcionaron, pues no lo hacen generalmente, pero en este

caso a ml me proporcionaron este, sus centros de trabajo o este. domicilios

partlculares no, eh fueron los puros centros de trabajo. en la unnversndad en

las demas escuelas, entonces yo fuiy si enton los cada qunen me dieron

en una sola hoja, en donde ellos ponian su:firma'y: la cahﬁcac:én que yo

habia obtenido, entonces esa la entregue y sonal ah: en la UNAM y ahi

se quedd, o sea para que yo pues uiera haciendo los»tram es.’

E=¢ Por qué no se ha titul

$= Pues ahorita ya eétoy'en esd (rie):este: bueno porque ahcnta porque

Io mejor

también estan dando las fac dades ‘yo:creo, bueno yo dlgo que

va a ser un poco mas rapndo.

este, cuando yo ya estaba ha ndo todo para ‘Ia mulamon me me estaba'

asesorando una doctora porque me pldleron‘ este pedlan tesns y entonces yo
estaba, nada mas para |mpr|m|r. pero pues ya no se o sea ya después que
fue lo que realmente paso, que yo ya lo fui dejando. Ia doctora esta me decia
que ella iba a ser incluso mi asésora. y No se que pero, me parece que fue
que a la doctora este, al final de cuantas creo la sacaron de los

asesoramientos y hubo problemas para y cambiaron a todo mundo y como
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que eso ya me fue desmotivando, desmotivando y o seé yav lo- empeceé a
dejar ahi, ahora como digo yo, -.;:omo trabajaba coﬁ los dentistaé del Hospital
desde el primer semestre, cuando ellos hicieron que me metiera, entonces
pues yo me iba con ellos a consultorio los fines de se’ma:na y luego me
decian ellos puedes traer tu a quien quieras, buenoryo en ese entonces pues
no cobraba, era ayudante, pero ya posteriormente, como q‘ue ya me llamaba
la atencion, era el trabajo, era el trabajar en la tarde, cémo que |lo va uno
dejando, lo va dejando como que dice uno, nollé dé ié méjor importancia que
deberia darse o sea lo va uno dejando y va uno hacnendo sus demés cosas.

E= ¢(Actualmente entra dentro de sus proyectos de vnda?

S= Si, no no, si si, yo dlgo que esto es algo que yo tenco que hacer o sea es

algo de lo que yo teng que ‘hac

porque eso que le digo del octavo semestre en o sea yo estaba studlando el

octavo semestre en Iztacalla en lztacalla (corrlge)n en e mohnlto. y segun

esto después de que no encontraban o sea que no me en ontraban los

maestros yo les. me decian estas en listas al final, arréglalo. que no se que,
no hay problema, aqui estan tus calificaciones y todo pero, cuando fui a ia

computadora no o sea no aparecia, fueron muchos muchos tramites y
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después de mucha, ya que yo habia obtenido mi hoja con las calificaciones
de todo, segtin - esto. apareci inscrita en la ENEP Aragdn y en la ENEP
Aragon aéareci coh todo el semestre no se presento, no se presento, pero yo
lo puse en otra clinica, entonces eso fue un lio, pero esto eran ‘muchas
vueltas, mucho mucho problema, que como que todo eso asi como que la
desanima a uno, pero después de un tiempo, yo siento, que yo soy, de las
persoﬁas, como que decae o sea cae asi pero se vuelve a levantar y a
seguirle o sea no hay de otra que seguirle ahorita pues si sobre todo este
por mi es algo que siempre como que lo necesitaba, que de todos ,modos

estaba haciendo lo que yo queria que era ejercer y que era este seguir

trabajando o sea estaba yo, me sentia bien, no es lo importante, en ese
momento, bueno vo asi lo pensaba, pero bueno pues al paso del tiempo,

pues que no.o sea; que que si lo quiero tener, que si es |mportante y por mi’

misma y no aparte bueno Ia mot:vacnon que es mi huo.

desde que nacié el hiﬁ'o. él me aybdabé o séa el”velaba media noche él y

media noche yo y ambos nos ibamos a trabajar, pero, pero el no me decia

arréglatelas y si llora el nifio en la noche pues parate, no pues hay el se la
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pasaba junto conmigo cuidando al niﬁo y cuandq_este va habia, eh’ipezaba )
que, ﬁabla llevarlo al kinder, €l se quedaba, y.este ‘yo les dejéba Iisto el
desayuno, la ropita y todo y &l lé daba de deséyunar lo pelnaba ‘o sea se
involucré en todo de aqui él &l, por ejemplo cundo yo Ilegaba y cenébamos
estabamos cenando los dos y yo me iba a parar: como ahorlta me paro],»;a
donde vas y yo tenia el fregadero lleno de trates, y el no no "L" siéntafé, to ni°
te preocupes aqui, que te apuras siempre los lavo yo, yornada més“m'e"re'ial :

pero es que si el me decia no Ios laves no era de que al otro dla a ver como

le haces, no &l cuando me Ievantaba o &l me decia dale una vu Ita a! nlno

cuando yo regresaba &l ya me habia Iavado los trastes o ya me habia este
los fines de semana me decia, a ver volado y ahora que: de

barre o quien trapea para podernos salur y asi Iuego el iba barriendo; y yo lba

trapeando y vamonos asi agarra al nifo’ vamon es. ya senti
ahora despueés si fue:- tod as . que 7nada la

responsabilidad, este compa vcdando se

enfermaba sobre todo, pues ya despues cl do'a mi seme enfermaba a mi

solita, muy duro o sea yo sentla la resp b dad tremenda en ml y ya a

hora cuando deje de trabajar, sobre todo porque segui trabajando, pero ya

después ya deje de trabajar.
E= ¢Hasta qué afo siguid trabafando?
S= Hace, voy a cumplir cuatro afios que deje de trabajar tengo tres arios y

cachito

E= ¢En el 97 mas o menos?
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S= En enero del 88 y va a ser muy diﬁci] para mi, acostumbrada é todo &
dia, va a ser muy dificil, pero no, oh sorpresa 'yo digo"qué pryobbablemente
algo tuvo que ver o sea que yo me enferme c‘or‘noia (o’; seis meses muy
fuerte y no se si el organismo a lo mejor"'é aﬁrique uno no lo quiera‘ reconocer
si cae en depresion, pero bueno yo séntia; yo sentia que en ese momento no
era eso, yo empecé a vivir otra etapa,*yo séé despUés de que deje, otra etaba
porque, este pues yo tenia, a veces el pedié pase de a veces el ped[a.‘
llegaba tarde al consultorio o en su irabajo cuando las juntas, porqué h'asta
en las juntas nos dividiamos, una él lba a Jumas otra vez yo para que no

fuéramos los dos los que sxempre tuvxéramos que pedlr permiso o faltar

entonces este, cuando yo me quede, pues a veces habla -1 veces que yo

tenia que decirle a mi mama ca‘ casx que tomara el Iugar de el en cuanto a

ga ganta si, que

que, en ese momento, asi como que d e, no el hecho de que halla dejado yo

de trabajar y todo, vale la pena ahorlta por mi hijo, porque el esta sintiendo,
apoyo, o sea independientemente de que &l sabia que estaba con sus

abuelitos, pero no era lo mismo, y este, y yo, é&l, él se ha de ver quedado con
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algo, porque siempre generalmente, yo me iba y él estaba todavia dormido,

pero a veces despertaba y no me queria dejar ir, y me decia, mami no te
vallas, no hijito es que tengo que ir a trabajar, pero vas a regresar, pero vas a

regresar, si hijo porque no, no vallas a hacer lo de mi papa que ya no

regreso, no hijo, le dije, pero este tu papa no te dejo, o sea tu papa se fue al

cielo, pero tu tu no te vas a morir, le digo no hijo, ojala y dios quiera que no
sea pronto, o sea todo mundo vamos, sabemos que si va a pasar éso, pero'

no primero dios no, si regresas mami. si hijo si regreso, y se quedo yo'creo

con eso no, entonces cuando él ya me vio en la escuela pues no se no se, -

me dedlco

que sintid pero yo lo vi muy contento y en ese momento, due n

me dedico, a él a cosas que a mi, yo sentl, como mucha’ rt. d algo asn

como que, como gue no se como decirlc, pero yo al primer d que no fun a

trabajar que me levante, fui a dejar a mi huo. y lueg' 'me quede a la

ceremonia, asi como que senti una Ilber‘tad una hb rtad, de

porque era un estrés tremendo dc Ilegar a «.hecar todos los dlas cornendo y

que la carretera muy liena de traﬁco y que no alcanza uno a checary que los

asaltos, y, porque me asaltaron mucha

sustos y eso, entonces el hecho

., para lo que yo s«empre he quer o hacer snmplemente tomarme un café

bien relajada, bien tranquna no lo podla creer pasaron mucho. Paso mucho
tiempo, para que yo me ublcara, en que yo ya estaba en otra etapa, en otra
etapa, y luego este pues ya a las juntas de mi hijo, ahi temprano, que todo io

que sea del nifio en la escuela y luego yo ya dije, yo ya tengo que hacer algo
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para mi, porque SOy siempre, pues me voy a meter a aerdbics ya no porgue
esta muy pesado, si o sea porque hasta eso no me quedo con eso, yo voy y
tomo la clase, y fui a una clase, pero no senti que estaba muy pesado,
aunque era de bajo de impacto, la senti de todas maneras pesada, y dije no,
sobre todo porque empezaba con los problemas de presion, y este me meti a
yoga, fui a yoga, me lleve a mi hijo a yoga, y a él le gustd o sea, también le
gusto, pero bueno él era en la noche, pues siempre hay muchas cosas que
hacer, la verdad es que yo digo antes como trabajaba podia hacer todo, pero
no no es eso, lo que pasa es que uno trabaja y nadie le hace nada aqui, o

sea como uno deja a si encuentra.' si 'deja uno mas o menos escombrado,

pues asi encuentra y casi hasta Ios ocho dlas Io hace uno, pero estando

diario, diario se ensucia, dlarlo ha' ti r|o hay quehacer como es

posible que antes me alcanzar empo que ahora no. pero es eso,

aparte de que ahora ya Io h g c

que yo queria seguir asi, no dice, si no acabas hoy, nq te ‘aceleres, terminalo
manana y asi poco a poco, entre, entre al ritmo de ahora, ya se va uno
calmando, y a parte que ya empieza que la presidon, aunque no quiera unoc

tiene uno que calmarse, a veces se acelera uno, me empiezo a sentir asi, me
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calmo un poquito se me pasa y otra vez, tiene que ir tomando unb las cosas
con mas calma y mi nifio pues ya no hay problema, en cuanto que Hay junta
tal dia a tal hora, pues vamos, en cuanto que tengo que |r al museo de
antropologia que tengo que ir a tal lado, pues si vamos, vy, ahl ando con él
cursando otra vez la primaria y todo lo que involucra 3 :

E= ¢ Su familia que opina de su vida actual?

S$= Bueno, pues elios no me dicen nada, ellos mas bien, yo creo que_ven que

al nino lo atiendo, yo creo que eso es lo que a ellos les interesa pero ellos yo

creo que no son de la opinidn que digan pues que enCUEntre otra persona y

que se case o que viva con otra gente, le hace falta.un companero no porque

al contrario, ellos dicen el nifio, lo que :mpona es el nlﬁo [=] sea que me ven
bien, me ven bien, mi papa me dice tu s:ernpre andas con muchas cosas que
hacer, para alla y para aca pues si yo asi soy, y el aspecto este pues a lo

mejor, mis amigas, si me preguntan algunas telefémcamente y otras hemos

ido a tomar un café, yo en la manana hago todo lo que puedo hacer si me

quedo de ver a ellas para desayunar con mls hermanos que me vcy a

desayunar al Vips o al Porton, yo hago todo pero se me acaba el encanto ala:

1:30 de la tarde, yo tengo que estarv por mi hijo'a'la 1:30 d 'Ia‘tAazrde,y ya a

partir de la tarde que las tareas iqi;e d‘éj‘a'rén esto que el otro; pues ya se le va

a uno, pero toda la mafana si 1a puedo disfrutar,;me he ido'a este a cursos
en la mafana, y también tomo los cursos. que la escuela da, pues cuisos
para padres, cursos de matematicas, cursos de computacion, no fui, si dieron

pero no fui, y este matematicas, sobre todo para los nifios, algunas cosas ya

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




74

las se pero se reafirman, siempre hay algo nuevo, hay algo que aprender, me
gusta me gusta participar, si me inscribo ahora el martes 4 tuvimos una junta
y este dijeron que iba haber un circulo para padres para ensediar, para que
nosotros fuéramos a ver como estaba trabajando nuestro hijo, que nos
diéramos cuenta que hacia todo uh dia en la escuela y yo me inscribi

E=¢ Con respecto a lo laboral que opina su familia de que usted atienda
pacientes? i

S= Pues ellos me dicen que esta bien, o sea ellos no me dicen nada, en ese
aspecto me tienen mucha conﬁavnza como que ellos ya saben que si hay algo
que yo siento que no debo de hacer aqui, o sea que corra, que corramos
ambos el menor riesgo posible, como que me tienen confianza en que se
valorar, aunque uno no esta a salvo nunca de algtin problemilla que pueda
haber, péro pues en ese aspecto, incluso yo a mi hermana “L” este le dije
una vez, porque yo a ellos siempre los he atendido, aﬁprita ya van a otro
lado, estamos muy lejos a parte de todo y ella ur'llra‘vezt_}'ne dijo, fijate que

necesito, pero ella es muy sensible a cierta anestesia, entonces yo le digo,

rticular;” o sea yo te

“L" yo te recomiendo ni que \iallas—a btro “déntist:

recomiendo que vallas al IMSS o alguna nstxtu n donde'te:héén' todo en

dado caso de alguna emergenc:a po qu si tu llegas a neces:tar ahi se tiene

oxigeno, ahi se tlene todo para que te den Ia atencnon en ese momento,
bueno pues probablemente 'y no me lo tomes a mal, porque yo no quiero,
imaginate, arriesgarme contigo o con cualquier otra persona sobre todo con

la familia en el compromiso en el que nos metemos, y le dije no, entonces en
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ese aspecto, mis papas como que en o que yo hago ellos este (titubea), me
han dejado en libertad o sea yo siento que desde que me case como que, ya
es harina de otro costal y puede hacer lo que quiera, bueno yo me refiero, a
lo que quiera dentro de las normas que a lo mejor ellos tengan, es que que
no sobrepase algo, porque pues no en ese aspecto conmigo no, ni con mi
hermano que es psicdlogo, con el es con el que vamos aqui que vamos alla,
vamos los tres, pero el otro, es con €l mas en las mananas y luego otro dia
traemos al bebo, pero ya le traigo algo, eso siempre (rie), a mi hijo siempre lo
tengo presente le traigo algo o a veces el sabado o el domingo que e_llos

pueden me llevo al nifio y en ocasiones cuando ellos no pueden le digo te

invito a desayunar y se para de volada a donde quneras al V|ps oal F’orton y )

me voy con el me voy con el solo.

y yo creo que Ie gusta porque en

ocasiones me gusta, este oye mama, no te haz dado cuenta que me la he

pasado muy bien, le digo porquefestamos*desayunando los dos solitos. a

pues que bueno me da gusto que estés contento, o rhe lo llevo al cine en los

matines también yo sola y asi no las llevamos

TESIS CCN
FALLA DE ORIGEN




76

CONDICIONES

RELATORIA DE OBSERVACION CASO “L”,

TERCERA ENTREVISTA

CATEGORIAS
Psicolégicas
Observaciones de
Comportamiento

Ansiedad

Falta de Motivacion

Problemas de salud
Sociales

Falta de tiempo
Falta de apoyo a la

titulacion

Permite que se grabe la entrevista, tiene un acceso de
tos, toma agua, chupa una paleta

Se le nota mas desenvuelta y con confianza al hablar
Su hijo interrumpe la grabacion

Rie nerviosamente ante las siguientes preguntas: su
durante sus estudios

situacion econdémica

universitarios, porque no se ha titulado, como se siente

con el trabajo que realiza actualmente

A sus madre no le interesaba que: e

carrera universitaria, el apoyo que recibia era por parte

de sus comparnieros de trabajo no de su fa

Cayod en depresion con la muerte de su espos
Realiza muchas actividades en _s r >
relacionadas con su titulacién -
Dice que ahora ya estan dando

vez sea mas rapido.

RELATORIA DE ENTREVISTA CON TERCERO CA

Platique con uno de sus sobnnos quten comento que efectlvamente

.';,‘_g e

la

familia cuando ella dejo de trabajar. comenzd a ir a su casa para que los

atendiera, pero que francamente dejaba mucho que desear, que se ponia
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muy nerviosa y terminaba por lastimarlos, asi que dejaron ‘de”ir a verla
poniendo de pretexto que les quedaba muy retirado de sus casas.

Cuando "L" platica sobre como se siente con el trabajo que - realiza

actualmente ella inmediatamente se enfoca a su labores. como madre, no
piensa en la supuesta actividad que realiza como dentisté en su casa y su
familia no la impulsa para seguir con proyectos como brofésionista “ellos no
me dicen nada, ellos mas bien, yo creo que ven que al ﬁiﬁo lo atiendo, yo
creo que eso es lo que a ellos les interesa”, adema‘sy de que le piden de que
tenga mucho cuidado con la gente que mete en su casa incluso su famllla y

que evite correr el menor riesgo posnble en cuanto el uso de matenales e

instrumentos.

De hecho en la primera entrevista se le nt_&:téb muy ansiosa desde . que

itegue, se encontraba acombaﬁada bor una amlga en' esta ocasion tuvo un

acceso de llanto al referirse a la muene de su esposo en la segunda ses:on

lucia mas relajada, sin embargo no permmé que ; se grabara la seS|on prefino

escribir, hasta al tercera entrevnsta acced o a que se. le grabara se vela ‘mas

desenvueita y con mas conﬁanza para hablar. r cluso al termlno de la sesién

insistid en seguir piaticando.
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Caso “M”

Historia de vida llI

FICHA DE IDENTIFICACION:

NOMBRE: M. P. C.

EDAD: 42 ,
ESCOLARIDAD: Pasante de Derecho -

ESTADO CIVIL: Casada . i
FECHA DE NACIMIENTOQ: 7 de diciembre de 1958

OCUPACION: Abogada :
RELIGION: Catoélico NIVEL SOCIO ECONGOMICO: medio

FINALIZO CARRERA EN: 1983 Facultad de Dereché UNAM
OCUPACION CONYUGE: Arquitecto o
FAMILIOGRAMA: (ver anexo 3)

i C:;s_o ';M;'; Primerrar E:riirevista

Transcripcién del original escrito a fnano

Naci el 7 de diciembre de 1958, en la ciudad de México, Distrito Fedéfal. soy
la tercera de 7 hermanos. A los cinco anos mis papas se separéron y mis
hermanos y yo nos fuimos a vivir con mi mama. En esa época éramos cuatro
hermanos. Mi mama se volvié a casar y con su segunda pareja tuvo tres

hijos, que son mis hermanos mas pequenios.
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De los 6 hasta los 22 afos estuve estudiando desde ia primaria haéta la
Facultad de Derecho de la UNAM. A Irosl 19 anos empééé 'a':tr‘abajar )'l'dejé de

vivir con mi mama.

A los 21 afos conoci a mi esposo y nos casamos 7 afios después, cuando yo

tenia 28.

Actualmente, tengo 42 ar'\os en, 14 afos de casados mi esposo y yo no..

hemos tenido hijos, por lo que mi proyecto mmedlato es adoptar ademés de

continuar trabajando.

RELATORIAS DE OBSERVACION NO PARTICIPANTE HISTORIA DE

VIDA LI

CATEGORIAS RELATORIA DE OBSERVACION CASO “M",

PRIMERA ENTREVISTA

Psicologicas La sefiora estuvo posponiendo varias veces
Observaciones de | Tomo una actitud defensiva, voz agresiva y respuestas
Comportamiento cortantes, la entrevista no es grabada

Hay interrupciones durante la entrevista

Faita de Motivacion | Su meta proxima es adoptar un hijo.

IR U - ~
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Caso "M"”, Segunda Entrevista
Transcripcion del ocriginal escrito a maquina
Naci el 7 de diciembre de 1958 en Coyoacan, Distrito Federal, soy la tercera
de siete hermanos. Los nombres de mis padres son “l. P. S." y "J. V. J.”" Mis
hermanos mayores se llaman “M” “E ”, los menores son “J4, A, Py A",
Cuando tenia § arfios mi mama y mi papa se separaron. Mis hermanos y yo
seguimos viviendo con mi mama y su nueva pareja, "A". En ese momento
sélo éramos cuatro hermanos, mis tres hermanos mas pequefios los procred
mi mama con “A".
A los seis afos viviamos en Tlalpan por el rumbo de la Fuentes Brotantes, y
ahi curse los tres primeros anos de primaria, el cuarto y quinto‘ en otra
escuela de Mixcoac. En esta época. mi mama se reconcilio con mi abuela
materna, de quien se habia distanciado a raiz de su separac:on de m: papa.

por lo que gran parte del tiempo en el que no habia clases la pasébamos con

ella, 1o que a mis hermanos y a mi nos daba mucho gusto. -

ualtimo afio de la pnmana y al secundana.

A la edad de 12 anos mi hermana “M" me llevo a ver a rn| papa ya pamr de

entonces, mls .tres herrnanos y yo empezamos a frPcuentarlo. En ese

momento, él estaba v: ndo en unlon libre con otra mu;ery tenia otro hijo. Mi

papa nos Ilevaba a pasear y nos daba dinero con el que nos ayudébamos a

pagar nuestros estudios.
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Estudie el bachillerato en la preparatona 7 y a‘los 18 anfcs entre, a . la
Universidad, en la Facultad de Derecho de Ctudad Umversnana

Yo estuve, viviendo con mi mamé hasta que cumphé 19 anos, que fue

cuando empeceé, a trabajar y me fui a con ml abuela materna Yy mi tia

Isabel, hermana soltera de mi mama, la casa de ellas esta a dos casas de la

de mi mama. wi P g : S

Durante el tiempo que vivi en la césa de’ mi abuela estuve-estuydian‘do Y

trabajando, ademas de tener amigos \2 sahr a festas En sept bre dé 1980‘
a los 21 anos, fui con mi hermano “J" a la ﬁesta de umpleanos de “J" uno

de sus amigos, ahi me presentd a” E”, mi esposo.

Desde que conocimos, mi esposo y yo comenzamos a‘sal juhtbs Un més‘

después de conocernos nos hicimos nov:os en 1986 nos casamos por el c:v:l

y en 1987 por la iglesia. Durante nuestro novnazgo nos

Cuando nos casamos decidimos no tener h os

tener una mejor situacion Iaboral y economlca ‘ya que los dos trabajabamos

todo el dia y no teniamos muebles, por;lo qqeyc me estuve»controlando para
no embarazarme. En enero de 1990 decidimos que yé era el momento de

tener hijos y acudimos a un ginecdlogo nos dijo que todo estaba bien y que
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me podia embarazar sin problemas, sin embargo, paso un afno’ sin
resultados.

A finales de ese ano volvimos con el médico, me ordeno un estudio
(radiografia de utero) y nuevamente nos dijo que todo estaba bien. En 1991
fuimos con otro ginecélogo, quien, después de varios estudios nos dijo que
tenia que hacerme una laparoscopia para emitir un diagnostico final, que
podria ser endometriosis o adherencias. Como el estudio era caro y no habia
otra cosa por hacer de momento, no me lo hice dejamos de acudir al meédico.
En 1992 volvimos a ver al médico y nos envio con una doctora que nos hizo
la laparoscopia en un hospital de! ISSSTE para que no gastaramos. El
diagnostico fue endometriosis y la doctora me mando un tratamiento que
duro hasta finales de ese ano. Como no tuvimos resultado. la aoctora nos
dijo que no quedaba otra opcidn mas que una cirugia que no me pude hacer

nuevamente por falta de dinero, ya que la doctora nos: duo que no podla

operarme en el ISSSTE.
Mi esposo traté de conseguir un prestamo en su trabajo para mx operacuon

pero su Jefe Ie duo que, él conocla un mfectologo muy bueno que habla

atendido varios casos de estenlldad con buenos resultados por Io que fwmos

a verioy durante 1993 1994, me'estuvo dando diversos tratamientos por

supuestas infecciones vaginales; de vias urinarias e intestinales que, segun,
él podrian estar provocando la esterilidad. En esta ocasiébn tampoco

obtuvimos resultados positivos, por lo que nos desalentamos y deje, de

atenderme con este médico. TESIS CON
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En 1995 fui al IMSS para solicitar la atenclon de ml problema cuando
después, de algun tiempo, al fin llegue, a la espec:alldad de Biologia de la

Reproduccion, el ginecdlogo que me atenduo me duo que solo recibian a

mujeres en edad maxima de 35 afos porque los casos de esterilidad se
atendian en un tiempo promedio de dos afos, que yo tenla 36 y que en dos
afios ya estaria en la etapa de la premenopausua. pero que haria una
excepcion y que me recibiria. . - ) )

En el IMSS me operaron en 1996 y me atendleron hasta 1997 otra vez sin

resultados, el ginecodlogo me duo que |ntentaramos un embarazo con

inseminaciones y que, &l podria hacerlas fuera de Ia |nst1tu

inseminaciones y tampoco me embarace.

a pesar de no haber tenldo la fortuna de tener huos ademés de que ahora

nuestra situacion econémica es mas solvente y estable'
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"CAT"E'G‘O‘R'I'AS RELATORIA DE OBSERVACION CASO “mM",

SEGUNDA ENTREVISTA

Psicolégicas La entrevista no es grabada

Observaciones de |Al pedirle que narre la historia de su vida, me
Comportamiento proporciond un escrito que dice es una biografia que
tuvo que escribir para sus tramites de adopcion, este
documento personal se tomo como la historia de su
vida, apareciendo como segunda entrevista.
Motivacion al Logro |Se le dificulta conseguir sus metas, como lo describe
cuando ha dejado en varias ocasiones' sus

tratamientos para poder embarazarse

Caso “M”, Tercera Entrevnsta

TranscrlpCIon del onglnal grabado

E= ¢ Cdmo era la relacién con sus padres cuando sallé de Ia preparatorla

S= Im (asombro), era un amblente dlf‘cll porque mi (

como que no me, como te dire, como que no me daba mucha Ilbertad y ooh

en esa época uno quiere mucha libertad, oh llbe sump mente qutere uno

poder ir a todo lados, entonces habia mucho conﬂ ';to entre ml mama y yo

porque yo siempre he sido rebelde y mi mamé siempre fue como muy
estricta, entonces el ambiente era dificil.

E= ¢ Ellos que opinaban de lo que usted queria estudiar?
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S=Mm estaban de acuerdo, bueno en fin suempre bueno yo no vivia con mis
papas vivia con mi mama y el marido de mi mama snempre me _me apoyo el
siempre estuvo de acuerdo en que yo estudlara la carrera que yo elegl le
agradaba mucho, pero mi mama como que nunca estuvo muy de acuerdo en

que yo estudiara, no es que la carrera le dlsgustara o el este of‘cno o

profesion, ella lo que hubiera quendo es que yo sal ndo de la’ secundarla me

pusiera trabajar, por ejemplo y que ya después\ me encontrara un mando me

casara y me quedara en mi casa (rle) como ama de casa si y si, que tuviera

yo hijos, le diera nietos y que no me compllcaré la vtda.

E=¢ Una vez queé decidio a ella que le pargclé?‘. :

S= Le costaba mucho trabajo éntender' q'ue“lyo‘ ténla que, que disponer de
mas tiempo para ser trabajos de la e'sbc‘uela',' béra Hacer investigaciones, para
hacer tareas, le costo mucho trabajo entéﬁdér que yo no podia llegar como

cuando iba a la secundaria a uno hora fija todos ios dias, ese fue el problema

principal con mi mama, y el problema fue tan grande que un afio después de
salir de la preparatoria me sali de' mi cas’a. o sea el conflicto con mi mama

era tan dificil, se hizo tan dificil .que yd a lbs“19 aﬁos yo me sali de mi casa,

empecé a trabajar, segui estudlando me. me fue a vnwr, no de una forma

r'con una tla pero si era yo menos

totalmente mdepend:ente ‘me: fL

a casa materna.

dependiente que cuando vnvia yo e

E= ;Cémo le fue durante el curso de su carrera?

S= En lo general bien, este si, yo me considero una persona (silencio) que te

diré pues de nivel normal, no soy ni muy muy inteligente, ni tonta, no,
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entonces sacaba calificaciones promedio este, de 8 entre 8 y 9 mas o menos,
lo regular, lo normal, siempre trate de sacgr mis materias bien, en lo general
creo que sali bien.

E= ¢ En qué trabajaba usted?

S= En una tienda de regalos

E= 4Y su situacion econdmica como era?

S= Mira, era buena, es decir, no ganaba yb asi como que los millones, en la
tienda de regalos me pagaban el sueldo miﬁimo y eso me alcanzaba para
vivir y estudiar, pero me pagaban una buena corhigién a fin de ano, todo lo
que yo vendiera durante el afio, me ‘Io pégabén, eh im im, digamos sobre
todo lo que yo vendiera en al ario, affin""'de afio me daban una comision,
aparte del aguinaldo y la comisiéln:er'ja,’p\u‘es bastante buena.

E= ¢ Porque estudio derecho?

S=Yo creo que porque siembré e hz gustado como que las cosas sean

justas no, yo snempre he quendo el que’ no haya mjustlclas yo creo que eso

que ir y meterme en las as ajenas en donde se este dando 1a mjust:cxa \

poner a cada qu ne su lugar. S Io que a ‘mi me encantaria (rie), es

como si qu:suera yo tratar ‘a las personas como piezas de ajedrez en donde
yo pusiera a cada pieza en su sitio, en donde se merece estar (rie).

E= s Cual es su recuerdo mas remoto de lo que queria ser?

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




87

S= Yo creo que siempre quise ser abogada, cuando yo era chiquita, recuerdo
que mis primeros recuerdos eran que yo hablaba mucho, como que siempre
fui rebelde, siempre fui rebelde, entonces cuando alguien me regafaba o me
decia algo yo no me quedaba callada, y que mi abuelita y a mis tias me
decian, me decian y le decian a mi mama que yo iba a ser politica, no se
queda callada, siempre esta protestando, por todo discute, pero no fui la
politica de la familia en realidad no me gusta, nunca me gusto, pero este yo
creo que a partir de ahi yo empecé a definir mi vocacion, creo

E= Usted termina su carrera en el 82,83, ¢ no vio lo de su titulacion?

S= Enseguida en cuanto yo sali termine de cumplir el 100% de mis materias,
empezar a ver los tramites o iniciar los tramites o iniciar los tramites para mi
titulacién, no, no, no lo hice.

E= sPor qué?
iera, yo si queria

S= Yo queria im, (silencio), buenoc mas bien no es }":iUé qui
hacer mi tesis en ese, en esa.época pero’ me sentia incompetente para
hacerla me sentia impreparada, no encontraba por donde empezar, yo creia

que no iba a poder hacer una tesis porque nunca habia hecho una y no

era cémo se hace, eso si es como cuando vas

habia cerca de mi qhién mé

a hacer un pastel en Ia’ vnda y. nunca haz hecho uno, y no tienes un maestro

de reposteria que te dlga n| como hacer una galletlta menos vas a hacer un

pastel, emonces yo decudl que tenia que ir primero al campo laboral, tenia
que empezar a trabajar, tenia que agarrar experiencia, tenia que entrar en

contacto con otras gentes de mi misma profesidon pero que tuvieran mas
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experiencia y después de algun tiempo tal vez me sentiria mas preparada
para hacer una tesis, y se me fue pasando el tiempo, en varias ocasionesV he
tenido la oportunidad de reiniciar un trabajo de tesis, pero no lo he
continuado, a veces si lo he iniciado, la mayoria de las veces lo hé ibniciado

pero no, lo continuo y menos lo concluyoc

E= ¢Qué circunstancias han influido mas para que no lo contmue?

S= En un principio, yo sentia que no tenia poyo metodologlco despues yo

creia que no tenia tiempo, cuando ya estuve trabajando y ‘empece a trabajar

me gusto, me gusté mucho, el me advirtié que'iba'a's r téema largo. que

nos ibamos a tardar un promedio de dos ar'\os eh la’inves gacion, yo le dije

que si, que si estaba dispuesta, pero en-esa epoca empecé a arreglar mi

casa , contraté plomero, albanil, y qulen sabe cuentas cosas ahi, y como que

va no le di la importancia a la tesis, entoncgs ya no regresé. me tarde como

dos meses en terminar los arreglos de la casa, no la podia dejar con el
albanil o el plomero a dentro, entonces a los dos meses la verdad es que ya

me dio mucha pena regresar con el maestro, y regresar y decirle que queria
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retomar, este la investigacion o el trabajo de tesis y asi a lo largo de la vida
he tenido muchas justificaciones aparentes, a veces te digo no tenia al
preparacion suficiente o no tenia el apoyo suficiente o no tenia el apoyo
suficiente y después no tenia el tiempo suficiente y después (silencio) quien
sabe (rie) no se que mas no tenia suficiente, pero yo si tengo una idea mas o
menos de lo que pasa, yo creo que este no es el (nico proyecto que he
dejado sin concluir y que mas bien se debe en gran parte a mi tipo de
personalidad, a mi me gusta hacer las cosas, im, bien hechas por muy
importantes grandes o pequefios que sean los proyectos de mi vida, y no me
gusta dejarlo a medias, me gusta contar con mucho tiempo disponible, yo
tiendo a ser lenta para hacer mis trabajos y no me quedo a gusto si hago mis
trabajos rapido o apresuradamente, me da la impresion de que algo quedo
mal de que algo me falto y eso no me hace sentir a gusto, entonces cuando
siento que no tengo el tiempo suficiente o la calma prefiero no iniciar las
cosas, porque me disgusta dejarlas a medias y yo creo que es parte de mi
personalidad ‘ A '

E= ;Cbémo se siente con el trabajo que realiza actualmente?

S= Bien, a gusto, muy & gusto si (rie)

E=4Y suvfamilia'q‘ue op ar') i E TESIS CON
$= De que ‘ 1 »:, . : : FALLA DE ORIGEN

E= ¢ De el trabajo que realiza, como lo valora?

S= Yo creo que si lo valoran, pero en la medida en que lo conocen, y

conocen muy poco de mi trabajo, toda mi familia conoce muy poquito de mi
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trabajo, por eso yo creo que ellos no tienen los elementos para valorarlo en
su totalidad desde todas sus perspectivas

E= ¢V su pareja?

S= Bien, bien porque con mi marido no tengo problemas por el trabajo. creo
que lo que todas las parejas quieren es que uno les dedique tiempo. les
tenga ciertas atenciones, y en mi caso yo no tengo porque mi marido trabaja
mas que yo, en todo caso podria ser a la inversa que yo demandara mas
tiempo

E= ¢ Dentro de sus proyectos de vida esta el titularse?

S= Si pero como en el cajén, no de manera inmediata si tengo contempiado

hacerlo, no se cuando, no se cuando (rie) pero algun dia si quisiera hacerlo

E= ¢Alguna cuestion emocional esta afectando?

S= En otra época de mi vida yo creo que si, yo creo que ‘s

emocional como el temor al rechazo, el temor a ser reprobado” si. merpudo

men profesnonal

haber afectado, mucho digamos que el enfrentarme a l.m e

hubiera sido sumamente dificil de tolerar y el enfrentarme el solo hecho de
saber que tenia yo que enfrentarme a. como:te dire’a .

autoridad en materia de conocnmlentos como son los maestros. me causaba

panico, pero no me daba cuenta pero me d| cuenta hace 1' o 2 ‘afias que me
di cuenta de esa situacién, . que en reahdad demro de mi, dentro de los
aspectos de mi personalidad, habua eso y era importante, el temor al rechazo
no se si al rechazo, a ser reprobado a ser cuestionado no me sentia con la

experiencia pero hay gente que aunque no cuente con la experiencia eso de
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enfrentarse a una autoridad a un simbolo de autoridad lo torma como un reto

y al contrario le hecha mas ganas.
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| CATEGORIAS
i

RELATORIA DE OBSERVACION ~CAsSO ““m%]

TERCERA ENTREVISTA

Psicologicas
Observaciones de
Comportamiento

Falta de Motivacion

Negligencia

Motivacién al Logro
Ansiedad
anticipada por

temor al fracaso

Sociales

Falta de apoyo a la
titulacion

Le agrada el estar hablando. se corrige constantemente |
sobre lo que habla, hay interrupciones constantes como
telefono, personas que entran y salen.

Rie cuando habla que su mama queria que fuera ama
de casa y no se complicara la vida. a su familia no le
importaba que tuviera estudios profesionales

Rie cuando preguntamos sobre como se siente con el
trabajo que realiza actualmente y si dentro se sus
planes esta el titularse

Trabajé en una investigacién con un asesor, pero lo dejo
porque arreglo su casa y le dio pena regresar

Expreso diﬁcultad para sobrepasar obstAa‘cglvo‘s.;porque

en varias ocasiones ha tenido la oportunidad de ‘iniciar

su trabajo de tesis pero no lo ha‘i:oncluid'o

en tratarnlento psncologlco

Muestra una actltud de tedlo al’ referlrse a los tramites
de titulacién, comenta que se sentia “impreparada, no

sabia como empezar”.
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Caso “H”

Historia de vida IV

FICHA DE IDENTIFICACION:

NOMBRE: H. P. S.

EDAD: 45

ESCOLARIDAD: Pasante de Derecho

ESTADO CIVIL: Casado

FECHA DE NACIMIENTO: 20 de febrero de 1956
OCUPACION: "de todo" litigante

RELIGION: Catdlico © NIVEL SOCIO ECONOMICO: medio
FINALIZO CARRERA: 1881 en la ENEP Aragon UNAM
OCUPACION CONYUGE: Ama de casa

FAMILIOGRAMA: (ver Anexo 3)

Caso “H, Prlmera entrev:sta

'H nos hablo sobre las trabas que el ha ten:do

En esta pnmera entre vusta

para tltularse como son el consegu:r Ios s odales : y que Ie hab:an dlcho que

los afios, pero que encol

tema, logro registrar su’ oye to. pero una’ ‘vez que empezo a desarrollar el

capitulado comenzé a tener “broncas” con su familia que uno dice “maidfana,
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manana” pero nunca lo hizo. El dice que ha llegado a la conclusion de que en
él "yo puedo encontrar, porque €| ya se propuso terminar en este afno”, va a

hacer a un lado a sus hijos y va a buscar a sus sinodailes.

RELATORIAS DE OBSERVACION NO PARTICIPANTE HISTORIA DE
VIDA 1V

CATEGORIAS RELATORIA DE OBSERVACION CASO *“H7,

PRIMERA ENTREVISTA

Psicologicas 7 Se le observa agitado y traspirando, bebe agua
Observaciones de | Utiliza constantemente palabras altisonantes

Comportamiento
Negligencia e |Cuando comenzd® a desarrollar su capitulado, tuvo
Indecisién “broncas” con su familia y lo dejo para “mafana,

manana”, pero nunca lo hizo

Cas§ “H”, Segunda entrevista

Tra‘nscripciér‘\ del origihal gt;abado

Quiero comentarte lo siguiente en. relacién con mi vida, Yon i ri‘iﬁeg ‘al
principio fue bonita, fue agrédablé, én mi familia estaba unida realmente mis
padres, son se querian son dé p4rovincia del estado de Michoacan, mi mama

es de Uruapan un lugar muy bonito, y por parte de mi papa en los Reyes
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Michoacan esta aproximadamente a cuatro horas de Uruapan, lo chistoso de
esto es que mis padres cuando se conocieron No se conocieron alla en
Michoacan sino que se conocieron aqui en el Distrito Federal, toda la familia
vino por su lado y se conocieron aca, me platica una anécdota que me
cuenta mi mama cuando conocid a mi papa, este, como ya no tenian por
parte de mi mama, papas, entonces mi abuelita la hacia de papa ‘yrfnamé Y
era muy dura, como en esos tiempos (silencio), pues bien, este, en una
ocasién se le ocurre & mi abuelita decirle a mi mama, oye hija ya tienes
novio, ¥y mi mama, mi mama era muy seria, era de hogar y en ese entonces
no habia libertades, se dedicaba a trabajar y este a la casa, trabajabé en una
peleteria. y como mi abuelita le dio confianza le dice que si, si si tengob novio;
pues porque no lo traes y me lo presentas y hay va mi mama,'y p‘ui'n (rie)

llega con el novio y se lo presenta a mi abuellta pues no lo, correteo toda

una cuadra y se lo llevo correteando y que no querla verlo con y 'su hua y que

de las*

no queria verlo con su hija y entonces, este, ‘pues a'mi mama la meti

grenas y liore y llore mi mama, y este le d (] que entonces para que le nabla

dicho que le duera que si tenia no o, s era para corrérsel si ella no habla

hecho nada malo, que no haptla‘,nada mal’en que’este. muchacho.le hablara. .

pues no me interesa yo aq ro‘nada'y.no te quiero

volver a ver con él, ya rm mamé se la paso toda una semana. llorando luego

ya tuvieron que esconderse para - verse. y de - ahi es una hlstorla que me
cuenta mi mama cuando yo tenia la edad de seis, siete afios, porque para

esto yo si tuve mucha comunicacion con mi mama, eh en esa edad de mi
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ninez . fue bonita fue .agradable no habia tantos males, éramos este
muchacho$ este, limpios de mente, de mente, algo que recuerdo de mi
infancia, mis padrinos que uno de ellos era la hermana de mi mama, mi tia
Rosita siempre vio por nosotros nos sacaba a pasear, nos divertiamos con
ella y también era la edad que mi tia andaba de novia. y fue bonito, fue
bonito, porque me dio mucho gusto cuando realice mi primera comunién a mi
me dieron la libertad de escoger quienes iban a ser mis padrinos fui el dnico
gue pude escoger, y todavia a la fecha vive él y vive mi tia, y nos llevamos
muy " bien, estas fue una alegria inmensa hacer mi primera comunién y
(silencio) y en la escuela cuando yo ingrese a la escuela, la primaria este yo
siemvp‘re fui dedicado, al principio fui muy burro el primer afo este, no daba
una Féprobé el primer afo incluso, porque no me entraban las cosas, yo no
me considero inteligente, mas sin embargo a través de mi esfuerzo, me he
me |do desarrollando y he comprendldo el .estudio, porque yo tenia esa

orientacion de mi papa que me"dij'era' haz'ésto ‘o estudia de esta forma,

nosotros nos fuimos formando todos - por el hecho cada quien como dios le

daba a entender, (silencio), al ue recuerdo fue Ia escuela es que en tercer

afio, en el tercer afio, yo no;-

hermano: el a  a - entender bien las

matematicas, . el algebra, divisiones, multiplicaciones es el ano donde le
ensefian a uno todo de matemadticas, pues me cambid, cuando me vio la

maestra, yo era como un rebelde para ella porque no me quise quedar en el
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salén que 2 mi me tocaba, y empezo todos los dias a ver tu tarea y me la
revisaba, y empezo a salir bien y empezo a salir bien, y todas mis tareas bien
y bien para las matematicas fui muy bueno, siempre sacaba diez y diez
entonces ya después con mi cuaderno calificaba, pero en ese entonces
también la maestra, hace una division, que era su metodo, un aplicado y un
burrito en cada mesa. entonces nosotros teniamos que ensenarle al que
menos sabia entonces cuando pasa al pizarrdén “L" que asi le deciamos
trabajaba en una tienda, entonces no tenia mucha oportunidad de estudiar,
pero yo veia la forma porque ademas éramos vecinos y haciamos la tarea
juntos y yo si le enserfie las divisiones que era lo que mas se le dificultaba a
él, cursos para que aprendiera y si me las hacia, ya la ensefe, él me
explicaba divisiones ya todo y ya él solito las hacia, el dia que pasa al
pizarron oh decepcion, ijole, yo sudaba y no pudo hacer la tal division y el
meétodo de la maestra era que si yo no le ensefiaba a mi compafero
agarraba y te subia al al escritorio te bajaba los pantalones y te daba:2
cinturonazos y entonces yo no me deje, yo no me deje, porqué ycvsi ie
ensefne, es Mmas. yo le decia a la maestra y le insistia a la maestra (:mg me
dejara pasar para que conmigo se le quitara el miedo, el miedo”y,‘qde; Hipieka'
bien la division porque si sabia hacerlas y no pudo y no pudoy no";iuy.lyd;a ykno
me dejo la maestra pasar, entonces yo también me neguéy no permfti que
me bajara los pantalones, ella me agarro, porque a'todos ée‘loVs'habia bajado
a la gran mavoria, y a mi me los queria también bajar y yo dije no, no, noy

no, y le costo mucho trabajo, total que me, a empujones y todo me llevo a la
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deje, y no me deje, y me quede con todo y el pantaléon de que no pudo y
tarde aproximadamente dos semanas sin hablarle a la maestra y se dio ella
cuenta porque ademas hacia yo cuentas, a eh, a la hora del recreoc se
vendian dulces chocolates, todo eso, para la escuela y yo hacia cuantas de
las cantidades y se las entregaba a la maestra, pues deje la cooperativa, io
de Jla venta de dulces, ya no le rendia cuentas y no le hablaba y no le
hablaba, un dia con el pretexto de los examenes me lleva a su casa, me
compra, ya me tenia un pastel y con eso me contento, y ya se me paso el
coraje, pero dentro de la escuela, yo era muy responsable, siempre fui
responsable y otra cosa que me paso desde muy jovencito es de no tener
novia en las escuelas, no se porque, pero yo sentia que el hecho de tener
una novia me iba implicar distraerme, no estudiar, hacer tonterias, nunca,
nunca, se me metio a la mente tener novia, y mira que hubo gente en la
secundaria, cuando yo ingrese a la secundaria, dos muchachas me hablaban
pero yo ni les hacia caso, yo nunca me entere, ya después me dijeron que
por mi se habia peleado, y yo a ninguna de las dos les hice caso, a mi me
gusto en la escuela el futbol el voleibol lo practique en primaria secundaria,
saque diplomas es mas tuve la oportunidad de jugar con las maestras y
maestros partidos de futbol, porque yo era bueno para el deporte siempre fui
bueno para el deporte y hasta la fecha sigo haciendo deporte. en una
ocasion, estando en la secundaria, tanto la primaria y la secundaria con todo

Yy que era muy serio habia dos maestras que me gustaban, que eran las
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novias que uno sofnaba que idealizaba uno, pues a las dos les hable, les
hable en buen sentido, tuve la oportunidad como yo me acercaba a l'as
maestras, les entregaba tareas, les ayudaba a calificar, y como yo era de los
primeros siempre lugares y entonces me tenian mucha confianza y en una,
cuando vi la oportunidad, le dije maestra usted es muy guapa y me gusta, y
te vez muy serio pero me decian también eres muy sincero en mis cosas y
que lo decia con seriedad, que no era cotorreo, y que se sentian halagadas,
a esto recuerdo que Mme paso en esas épocas de los seis afnos hasta los 13,
14 anos, en secundaria yo tuve una enfermedad que casi casi iba a fallecer,
porque este, en ese entonces me dio la tifoidea, yo andando trabajando, en
vacaciones yo {rabajaba para ayudarles a mi papa porque éramos de clase
humilde, tomabamos lo normal un cafecito negro, los frijolitos el arroz y el
huevo, eso era lo que siempre eran nuestras comidas, entonces nos hacia
falta alimentacién, entonces yo en mis vacaciones de secundavlji:a,

preparatoria, me tenia que trabajar habfa la necesidad, en unaiocasic'mes

andaba trabajando, colocando cortmas_ en Polanco. leerpool en Satellte en

zonas residenciales yo hac:a Ias comnas y |ba y Ias colocaba en Ias casas, a

veces te ofrecian agua, agua s:mple agua de’ mon est' a: veces leche. a

veces las damas me trataban muy blen eh.y decia yo© oh ya salla yo

contento porque me habian tratado muy en:y siempre yo era serio serio en

mis cosas, buenas, recuerdo que Ia maestrés'de la secundaria era muy
guapa, alta, unas piernas muy bonitas, recuero y tambiérn que le digo

maestra que bonitas piernas tiene usted, me fascinan, huy se moria de la
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risa, te gusto yo, si me gusta, muy guapa, ah bueno y te gustaria que yo
fuera tu novia, pues si pero no puede ser, porque usted me lleva muchos
afAos, pero yo soy tu novia, soy tu novia ideal, asi me decia de ensuefo, este
y bien y ya paso eh, yo me dedigue a este, s tratar de resolver los problemas
siempre de la familia de mis hermanos. por el hecho de que yo me estaba
preparando, eh habia problemitas desde muy chicos y mi mama me los
comentaba siempre, entonces yo trataba de resolverlos, pequefios grandes
como fueran, yo buscaba la forma de resolverlos, mi papa nunca estaba en la
casa, se iba a trabajar, llegaba hasta en la noche (quejandose), todas las
broncas las iba viendo y la iba resolviendo en comparia de mi mama, porque
ella me las contaba, entonces cuando me pasa a mi la enfermedad de esta
tifoidea, mis padres pensaron que yo no iba a salir del tercer aﬁo de
secundaria, porque facil fueron como seis meses, diario me inyectlab'ar"l.

bueno yo ya parecia coladera, ya no sabia donde inyectarme. Porque era

diario durante 6 meses, bueno, me logro para, mxml (s; encu bl;é\;é). 'rni
concepto de la vida de vivir las ganas de vivir de realizarhié de l‘leéﬂar é Hacer
algo provoco que yo pudiera salir delante de esa enfe:'fmé.déd, ips dochres
incluso me habian dicho que yo tenia mucha erfzé d;e vc;'l/Lintva'd bara Seguir
viviendo, otras gentes con menos grado de lo que yo Ilevéba. de latitudes se
habian muerto, lo curioso de esto, es que también, en esé lapso cuando yo
llegue, eh ya enfermo que fue en viernes, llega un doctor y primero me

revisan, porque yo ya no podia caminar, esto dura una semana y yo no

comia, no desayunaba, no cenaba, no me daba hambre, no tenia dolor de
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cabeza no sentia nada, yo me sentia bien, pero me empeceé a debilitar Ilego
un momento en que yo llegue a delirar que mi hermano me queria ‘matar. que
me tenian encadenado, fue como se dieron cuenta y me llevaron al 20 de
noviembre, ya en el 20 de noviembre llego el doctor me revisa, le rnanda
llamar a una enfermera, la enfermera me pasa a una sala, y me dice
desvistase y pongase una bata, y ya me desvesti, me puse mi batita y
estaban dos enfermos mas también con bata, como a los 15 minutoe regresa
la enfermera y me dice, en cinco minutos lo vamos a operar y yo dije bueno
pues de que yo no tengo nada, yo me sentia bien, pero si estaba débil pero
también por la misma infeccion que yo tenia, tenia mucha’ calentura, 'y'sin

embargo, no obstante eso, de repente cuando ya salid la eri‘fermera i:(ue me

paro, que me pongo a pensar, pues de que me van a opera si yo no tengo

nada, como pude me agarre de la pared me sali'y voI

consultorio del doctor y que me meto, y tenia alh a: una .mujer, no se

joven, grande, yo nada mas vi que era una mujer, pues_yo dlreqtamentej me’’

fui con el doctor y que le digo, doctor fijese que me

de que si yo no tengo nada (silencio breve), pero para llegar.a

agarrar de dos personas, primero de la pared y de dos personas: porque ‘no )

podia caminar de lo débil que estaba, pero fue tanta r ucha que logre llegar

al consultorio y que le dice a 1a enfermera onga como se pone usted a darle
una noticia que lo va, total que la salve no.me operaron normas me
inyectaron, y el doctor iba después de que sali del hospital me iba a ver cada,

cada tercer dia a la casa, a la casa de usted y este, y estaba muy orgulloso

pa ar alla aI este E

era .
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de mi, eso me paso, pero mas atras, en mi nacimiento mi nacimiento fue
triste en el sentido, yo naci con mis dos pies chuecos, metidos hacia dentro,
porque, porque mi mama lavaba en una piedrita en aquellos tiempos en el
pueblo y cuando yo eh, este, ya este, habia sido engendrado mi mama
lavaba en una piedrita, y como estaba siempre inclinada provoco que mis
pies se enchuecaran, cuando naci, naci con mis dos pies chuecos y yo tarde
6 anos en poder caminar, para esto también fue una lucha muy intensa por
parte mia, porque, este yo veia a mi hermano que jugaba futbol, pues me iba
de hocico y caia y nomas alcanzaba a poner las manos y no me pasaba
nada, me, yo me acuerdo que.en el Hospital General, en la cama me
amarraban con lazb. porque no ‘habi‘a' cinturones no habia nada moderno en
ese entonces, mi papa me llevéba en ese entonces en una bicicleta, a la
revision y cada que iba yb al hospital me enyesaban el pie para tratar de
irmelos enderezando poco apoéé, y eran tan intensos los dolores que yo
gritaba y por eso me marraban con mecate, bueno, ya después de dﬁe tenia

el yeso, llegabamos a la casa, no dormia toda esa noche por los dolores y sin

embargo yo queria jugar futbol, veia mi hermano y le pegaba ala pared,

porque si queria caminar me iba de hocico, pero siempre: metia las manos Y-

no me paso nada en la cara, llego el momento en que h b vyla" opoi‘tunidad a

los cinco afios y me operan, me hacen, una op al

empiezan a poner un aparato que duro todo un afio, pero era costoso y era
sacrificio y llego el momento que mi papa ya no me lo compro, a través de mi

esfuerzo de caminar y caminar y otra cosa que me ayudo mucho fue jugar,
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yo queria jugar, queria jugar futbol y me salia a la callecita ahi a la banqueta,
y empezaba la cascara de futbol y me ponia a jugar, en las noches tenia que,
ya todo mundo estaba dormido, y eran como las 12 la 1 de la manana, yo
tenia mis vendas y tenia un unglento para estarme sobe y sobe y me
vendaba, pero mis padres yo para que no me vieran y no me prohibieran
jugar futbol, pero si se daban cuenta, porque yo de repente yo escuchaba,
mira tu hijo ya se esta vendando, yo digo que no, pero mi mama le decia a mi
papa, déjalo déjalo, pues resulto, porque a través de vendarme de jugar e
esforzarme en querer hacer deporte se fue, mis pies se fueron endureciendo
se fueron conformando y pude lograr correr y pude hacer estudiar ir a la
escuela, entonces yo le doy gracias a dios que he tenido esa tenacidad, y
que gracias a eso, he logrado caminar he logrado vivir, he tenido mi
mentalidad de querer ser algo en la vida, para mi es un orgullo que mis
padres me hayan apoyado porque sino yo estuviera en una silla de ruedas,
esc por un lado por el otro, que también a través de a veces no comer en
todo el dia cuando empecé a ir a la preparatoria o a principios de la
universidad habia veces que me iba a trabajary a la escuela y en la noche yo
llegaba a las diez de la noche, comia algo un cafecito negro unos fl;ijo’i'es un. .
huevo y a dormir me iba yo a dormir a !as 11, 11:30 y a las 12:30 yé éstaba
yo, yo me despertaba yo solo en el comedor largo de & metros :por 4 de
ancho y teniamos un escritbrio eﬁ un rincon prendiaAmi iémpa}ita que me
habian regalado y me ponia a estudiar porque como yo era, era para mi dificil

para mi aprenderme las cosas y como nadie me ensefio en un método para
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saber leer estudiar, grabarme las cosas, porque al principio yo queria
grabarme todo como una magquinita, me costaba trabajo, y tenia que repasar
y repasar, habia ocasiones que me la tenia que amanecer, cuando acordaba
ya eran las cinco, a banarme y vamonos a trabajar, todo eso, ha sido bonito
dentro de mi vida porque me ha ensefado a valorar muchas cosas, hubo un
nacimiento de uno de mis hermanos A. P. que mi madre por la situacion que
prevalecia en el pais, pues este se alivio en 1a casa, yo en ese momento
estaba, hijo ven ayddame pon a calentar agua, calientita, eh hay un trapo
limpio blanco, y este, y trae algodédn y me vas a ayudar porque eme estoy
empezando a sentir muy mal, fue todo, ya me voy con ella al cuarto, mi
mama se para y veo nacer a un nifio que es mi hermano, y yo lo tuve en mis
brazos, cuando ya lo vi que salié y vi sangre y todo eso, al principio me
espante un poco, pero no capte nunca capte en ese momento la dimension
de lo que estaba pasando, mas sin embargo logre hacerlo, est'ar, con mj
madre apoyarla, este ya cuando lo tuve yo en mis brazos, de’ repente me di

cuenta, que era algo humano pero viscoso y con sangre, agarre Yy lo deje en

la cama y en ese momento mi mama yo creo que noto como ue estaba algo

espantado, yo como que, y empezaba a ver una reaccnén en m y entonces .

me dijo ve y dile a la vecina que venga no me acu do su nombre fue hace

afos, y este, ya corri fui a avisarle y ya estaba el habia salxdo bien,
bendito sea dios, hasta ahi, es un recuerdo muy bonito porque eso me ha
ensenado a querer mucho a la mujer, a respetarla a valorarla a entender, su

forma de pensar (silencio breve), lo curioso de esto es que al siguiente dia
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me dice mi mama no me lavas unos pafnales, yo tenia dicz afos, como?
pero yo dije como porque los pafales que estaban orinados, pues se
acostumbraba comprar la tela y hacer los pariales, entonces en mi mente dije
ios orinados no hay problema, les hecho agtita y se acabo, pero los zurrados
me voy a ensuciar las manos, y me quede pensando pero no le pude decir
que no a Mmi mama, ya me voy con los panales y empiezo con los orinados
sin ninguna bronca, pero ijole cuando empiezo a ver el primer zurrado y todo
zurrado, todo embarrado el panal y digo me voy a a ensuciar, me voy a
embarrar, dios como le hago, le doy vueltas a toda la llave que le abro y se
fue yendo la suciedad, ya cuando quedo un poquito ahi, el chiste es que meti
las manos, y se me quito el asco, algo que siente uno asi medio feo, y desde
entonces aprendl también que yo podia lavarme mi ropa, que le podia ayudar
a mi mama, de ahi en adelante ‘yo Iévaba mi ropa me la arreglaba, eh mi

cuarto siempre cada fin de semana estaba barndo trapeado, tendia mi cama,

el sabado ponia mi grabadora.y a Iavar en, el lavadero, y cantando, chiflando

a gusto, feliz y este, y eso me ha permmdo que yo tenga otro panorama de

ahi, que cuando este, yo ya empece a tener novua me costo trabajo en el
sentido que no queria yo distraerme de'la escuela yo siempre, no-fui muy
noviero tuve dos o tres novias. nunca laé presehte en la casa si no hasta que

ya fue la definitiva, mi novia que ya pensara no entonces es bonito saber

que dentro del noviazgo cuando las mujeres se enamoran de uno de versa
se enamoran de uno, porque asi me lo hicieron ver, entonces este hubo

gente que después que ya me case, forme un hogar tuve mis hijos, después
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me las encontré me dijeron que estaban perdidamente enamoradas de mi,
pero que pues yo andaba en otras cosas, que yo mi intencion era estudiar y
que se dieron cuenta que yo no queria perder mi tiempo y que a lo mejor ni
las iba a tomar en cuenta, entonces solitas las personas se alejaban, pero no
porque.yo las tratara mal ni nada, sino ellas mismas lo entendieron asi y
posteriormente yo l-o combrobé. y me quedaba yo sorprendido de saber que
habia 'gente que me queria porque yo llegue a una etapa como soy moreno,
igual que mis padres, que mi papa, porque mi mama es muy blanquita y muy
guapa, ‘pero como yo naci sorullo, ahora si como dicen el sorullo es el unico
tuyo, ‘asi yo sali como el color de mi papa moreno, Y llego mi etapa de
juventud cuando yo empezaba a ver a las chicas, yo era tlmldo. porque yo
era, yo’ me sentla feo. por mi color ‘o 'no se 2 porque como no_era’ muy

ablerto con las mu;eres o sea no hab a mucha comumcacnén entonces

este ues no se me cercaban no yo quer a que se me acercaran yo estaba

metldo enla escuela v sin embargo cuando hablaban conmlgo decian ellas :

que algo les Ilamaba Ia atencien es que Yo era muy tranqullo muy seno muy

responsable en mls cosas y que ademas cuando hablaban ya conmxgo que -

sentlan tranqullldad que sentian posmv;dad porque yo lrradlaba energla y

que ademas yo entend:a muy bien los conceptos de la mujer Y. yo creo que

esto se debe mucho, a que yo me adentre much mamé en los

problemas en. su vida, en en todo Io que aso para:con mi con todos mis

hermanos, porque fuumos once, entonces e odo eso me ayudo mucho a

valorar, también - tuve  una experiencia: muy’ buena cuando me toco una
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practica en Lecumberri, yo llegue a las 8 de la mafana, entramos a

Lecumberri, e toco ver a un muerto asi como un payaso, ya ven que el

payaso esta cocido su ropa es de un color y otro y cocida como fachadas
todas, pues ese hombre, estaba completamente desnudo en una plancha lo

habian macheteado, y lo cocieron todo desde los pies hasta la cabeza estaba

peldn, todo desnudo y todo cocido el estomago, toda la piel cocida, los

brazos, las piernas, los dedos, la cabeza en 4, § partes, lo tuvieron que
cocer, yo me imagino que si hicieron eso es porgue era una persona
relevante importante, no se, si por malo o por politico © porque tenia
influencias no se, pero yo enfrente eso, a mi la sangre no me provoca
problemas yo al contrario, yo cuando alguien lo necesita me acerco siempre

a preguntarle si lo puedo ayudar, si le buedo servir en algo, eh en las fechas

que yo naci, y de acuerdo a mi ; gno prévalece eso que yo quiera ayudar a al

gente, y a entenderla comprenderla a apoyarla moralmente hay gente que

me busca muchisimo'y eso me ha permn oo me permmo rebasar de los 18

rebasar rmedos temores aslamlentos. eh, falta de

a los 25 arios,

maestros me dleron esa conf‘anza

comunicarme con la gente. y ademés yo sempre estaba puesto a ser, a

ayudar, ayudar desde nlﬁos senoras grandes, ciegos, ‘este, hasta mis

propios tios, llego el momento que ya podia darles consejos yo ya me senti,

que todo el esfuerzo que habia realizado valia al pena.
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CATEGORIAS RELATORIA DE OBSERVACION CASO “H",

SEGUNDA ENTREVISTA

Psicologicas Permite la grabacion de las entrevistas

Observaciones de | Se presenta alifado a la entrevista, su actitud ha

Comportamiento cambiado, es mas serio y propio.en su forma de

hablar, acude a la entrevista con una guia por escrito

para la narracion

Falta de Motivacion No recibia apoyo por parte de su padré_, péra realizar

su tareas escolares

Problemas de Salud |Nacié con una malformacién en'los pies por.lo que

camind hasta los seis afios

Sociales Su familia era muy humilde.;trabéjc‘),'de‘sdeq la

secundaria durante sus vacaciones

Falta de dinero

S= Mi relacién con mi familia, buena, muy buena, muy:buena, porque eh de
alguna manera aunque humildemente, éramos pobres, este, de todos modos

habia comunicacion entre todos, como con mi mama sobre todo habia
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mucha comunicacion y con todos mis hermanos, eh a pesar que éramos diez
porque uno fallecio, este, fue muy buena nos llevamos bien, nos llevabamos
no‘nos peleabamos, este, nos comunicabamos nuestras cosas de la escuela
como vas, que te dejaron, este, que paso, cuando yo sali de la prepa todo
era pues armonia, habia armonia, habia comunicacion, eh el Unico detalle
que te puedo decir con mi papa nada mas es el hecho de que pues era de
esas personas como es de provincia mi papa, el clasico era duro con
nosotros no podiamos decirle si estaba mal en algun detalle, si no‘q‘ue él
cumplia con su funcidn de padre de dar el aspecto economlco para la

alimentacion, el vestido, eh y este, y nada mas pero ‘no era muy dedlcado

con nosotros para con la escuela, el se dedicaba a trabajar y nada més y no

teniamos cierta comunicacién en cuanto a estl_.dlo no habla mucho apoyo

por parte de mi papa, pero nosotros mlsmos lo tenfamos que hacer solos osy

con’la 'escuela. g

interrogantes, eh las dudas que habta par: nosotros la

teniamos que sacar de donde preguntandole aotra’ persona la blblloteca al

maestro v a nosotros Tl

cosas’ |ndeb|das

n:de acuerdo 'a‘ o que'me platlcaban mis tios los dos

hermanos por parte de mi papa, fueron abogados. fueron abogados porque
ya fallecieron, entonces a mi me entro la inquietud y yo empecé a salir con

uno de mis tios eh que me daba carifio, nos seguia a nosotros, como familia
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y yo empecé a ver cual era su trabajo, de abogado y que defendia a los la
gente que supuestamente la querian arrestar, o veia yo que las autc;ridades
este, estaban mal, obraban mal, entonces de ahi me entro la inquietud de
que yo voy a estudiar para tratar de ayudar a la gente que lo necesita, ehy y
también para hacer valer este la ley, sobre todo la ley y que la autoridad
cumpliera con la ley, porque yo yo sentia que habia cosas este que no
estaban, muy acorde a lo que se manejaba, por ejemplo los politicos eh
cuando la televisidn, en el periddico que pasaban que no, que este les dio
tanto a los a tal colonia y que se les esta ayudando y que les va a ayudar y
que va haber una etapa de de por ejemplo para escrituracion de casas y pero
muchas veces si no cumplian con el requisito no habia tal, o sea todas estas
fallas me motivaron a mi para el ser ab;:gado independientemente de que
mis tios fueran abogados, como que ya ‘de alguna manera podemos pensar
que yo también yo traia algo de raiz ehh de abogado, pero no me deje guiar
tampoco porque mis tios fueran abogados, ni porque dijera yo voy a ganar ’
mucho dinero alguna cosa asi que me dijera yo, sino porque a mi me nacio, y

porque mi mentalidad era el dia que yo termine mi carrera va a ser_para

ayudar a ala gente, para hacer valer la ley AR
E=¢; Como le fue durante el curso de su carrera? :

S= Eh durante el curso de mi carrera pues me fue b;riq'rj y:c:njie'z:; ggg muy bien,
porque yo me dedicaba a la escuela realmente, me dediqv.jé é estudiar, a
afocarme a la escuela eh no tenia grandes desviaciones, como lo Gnico que

creo que que, me sacaba de la escuela era el deporte, el deporte para mi fue
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esencial pero, no me sacaba de los estudios el cumpllr con tareas bnbhoteca
todo eso, creo que mi mentalidad siempre estuvo afocada [a.ser buen
estudiante porque asi me lo, lo lo quise yo asi me lo propuse y creo que por
eso no falle, en ese aspecto de este ser buen estudiante : '

E= ¢ Trabajo durante el curso de su carrera?

S= Durante el curso de mi carrera y antes de mi carrera desde Ia secundana,

preparatoria y la universidad, trabaje porque prec:samente por‘las

necesidades que habia en mi casa como éramos mu h s habia veces que

teniamos para comer habia veces que no, entonces este yo s:empre de
vacaciones desde la secundaria trabajaba en vacacuones yo me poma a

trabajar fue secundaria y preparatona Y ya en’ la’ unlverSIdad yame i

obligado a trabajar, y a trabajar y estudlar

E=; Por qué no se ha titulado?.

or la fque, yo,ho me he

S= Esa es una buena pregunta. aqui’la s}itﬁa‘ciénr

completo eso fue al principio no me preocupo porque due bueno medio afio

un ano y a lo mejor cambian los horanos ya me dedique de lleno a trabajar, el

horario asi era de las nueve de Ia maﬁana hasta las seis de la tarde entonces
ya no me permitia ira la escuela,iq ya por cansancio lo que tu quieras, ya no
fui a la escuela, pero si hubo obbr‘tunidad. posteriormente hubo oportunidad
lapso de tres meses, cuatro meses de yo iniciar mis tramites para poderme

titular lo hice, me acuerdo que como a los ocho meses, me presente a la
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escuela - hice mis tramites lleve el curso que nos dan para, para elaborar la
tesis, si, y este lo cumpli,r mas sin émbérgo parra, ya lo ‘de mi tesis, cuando
inicie mi capitulado que lo hice, me, fue el, mi tesis se iba a encaminar a
términos y plazos procesales, pero me tope con el problema que ninggno de
mis maestros me lo queria llevar, porque supuestamente esgaba qurprplic‘:aqo‘ g
el tema, aunque yo hice valer que nomas era en materia civil, p'erddecta'hf
que se me iba a complicar, que me iban a preguntar muchas matenas total

yo vi, que, no habia esa respuesta tal vez . mmedlata tal vez no mslste
demasiado, y este eso provoco que yo me desanlmara y lo deje. Io volvi a

dejar, volvi a llevar el semmano a Ios dos aﬁos (snlenclo), y volvl a cumpllr.

volvi‘a cumplur con el semlnarlo y ya me’ enfoque entonces ahora asi todo

toda la sutuac:én de mi tes:s pero tamblén empece con Io del trabajo horario

ademas mdependlentemente de eso, - este, ahora me doy cuenta y yo

cons:dero que eh €so es como un justnf'cante sn no que ‘mas bien, fue eh el

que no me o propuse realmente a a, rermmar mi tesis para poderme

titular, eh hubo neglxgencra de p.= e 'mia eh lo que decrmos el clasico

mexicano de que manfanay maﬁana y ese manana nunca llega mlentras no

tengamos esa meta fija, de lograrlo*

E= ¢,Como se s:ente con el trabajo que reallza actualmente?

S= Con el trabajo que reahzo en cuanto a Io de mi. carrera si ‘en cuanto al

trabajo que desempefio, eh para mi es esencial es primordial, {o hago con

gusto, me satisface, y pues estoy en lo que me gusta para lo que estudie, y

estoy realizando esa funcion y de hecho desde que he trabajado he realizado
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mis funciones de abogado, trabaje en gobierno en contratos, convenios, este

acuerdos decretos presidenciales, todo eso lleva una funcion juridica,

posteriormente estuve en tres despachos, en los tres llevaba el aspecto
juridico, y. he tratado siempre de hacer lo mas correcto o que es, y me ha
funcionado, a veces ha habido pequefias fallas, pero se componen y se ha
logrado el propésito, el propodsito lo he logrado, en mi carrera de ejercer ia
carrera no me he desviado para otras actividades, sino ha sido
exclusivamente sobre derecho

E= ;s Dentro de sus planes esta el titularse?

S= Claro que si eh, yo se ahora después del tiempo que' ha transcurrido que
es muy importante para mi concluir lo de ml éénfréfér qﬁe es el poderme titular

porque sin la titulacién. es  un’ aspecto -que parece mentira, pero

subconscientemente, no me deja en pa ilo tienen uno esa presion presion

personal, de de que tengo si‘h e todo Io ‘mas dificil que llevar toda una

carrera tantos afos’ de estudlo Yy no conclu:rlo creo que seria este, pues

totalmente negatlvo v sin embargo yo se que en cualquier momento lo puedo

hacer y ahorita actual encaminado a eso estoy reahzandq 5

tramites ante-la Secreta a: de Educacnon Publica, para obtener” la®

documentacion necesa‘ a’ly: poder ya tltulare tan es asi qUe, ya tengo

registrada. mi tesrs pero por neghgencla mia porque’lo deja uno
para después, y reallza uno otras éct:vndades que supuestamente son mas
importantes, este, lo va uno dejando uno pasar, pero es una carga que si

lleva uno en la espalda
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E= ¢sQué opina su familia de esto?

S= Mi familia, muy buena familia la que tengo, mi esposa mis hijos, parece
mentira, pero si me han presionado, actualmente me estan presionando para
que ya de el paso definitivo, y yo se los agradezco, a veces me siento mal,
porque digo que pensaran que no tengo capacidad, y yo se que tengo mucha
capacidad, tan es asi que lo demostré en la escuela y en todos lados estuve
bien, estuve becado, entonces, no hay imposibles no hay ningdin imposible si
uno se lo propone, entonces la cuestidn es que yo me lo proponga y de los
primeros pasos como ya lo estoy haciendo y es que ya no hay marcha atras,
o me titulo o me titulo

E= ¢Hay algin motivo especial para que no se titule?

S= Si ha sidc algo yo que creo decisivo es que, yo me he apegado mucho a

mi familia, es decir, yo doy el 100 % de mi txempo llbre a ml fam ia, sobre

todo esto se dio mucho en la nifiez de mxs huos toda la nmez de m:s huos me

dedique a ellos, a mi esposa, ratos Ilbres snempre

que debi de haber dejado un poco de tlempopar‘a!‘algo; que bara ml era de

mayor importancia, mas sin embargo, este, lo desplacé por co‘nvivkir con mi

familia,

independientemente que el trabajo:a’ v‘gapesu los horarios no me lo
permitian, pero si tuve opcidn y mucha opcién, si yo me hubiera fijado Ia
meta de decir 3 meses 6 meses me los dedico a mi, a mi, para poderme

titular mas sin embargo, no lo analice y no lo visualice que era demasiado
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importante para mi vida futura, ahora me doy cuenta que es, que es de eso
depende mi futuro que yo le de mas calidad de vida, en cuanto a, a
necesidades en cuanto que yo me sienta realizado, yo se que en el momento
que yo me titule me voy a sentir realizado al 100%, porque yo ahorita me
siento realizado, si un 80 % porque me ha ido bien dentro de lo que cabe, en
mi trabajo, con la carrera me he sabido desempenfnar y no me ha ido tan mal
E= ¢{A tenido algun inconveniente por el titulo?

S= Actualmente si he tenido impedimentos porque me he dado cuenta
(silencio),que cuando yo ahorita pretendo pedir un puesto alto, luego luego
existe esa traba de la cédula de que yo este titulado, entonces como que ya
no siento el mismo apoyo, si me dicen que si, pero hasta ahora, que yo ya
tengo necesidad de tener un puesto mayor es como yo lo he visualizado,
porque antes yo estaba muy bien o sea dentro de mi trabajo, estaba yo bien,
pero a partir de ano y medio actual, es como me he dado cuenta que he
tenido opciones de ‘ocupar otros puestos mayores y sin embargo no lo he

conseguido, precisamente por la faita de mi titulo.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




’((f;\‘T—ENGAOiil’A-S T

TRELATORIA DE OBSERVACION CASO «

116

<[]

TERCERA ENTREVISTA

Psicologicas
Observaciones de

Comportamiento

Negligencia

indecisidén

Sociales
Falta de tiempo
Falta de apoyo a la

titulacion

La entrevista es grabada

Es breve y conciso en sus comentarios, no usa
palabras altisonantes, se presenta alifado

Quiere utilizar su curriculo como guia de la entrevista
Realizd un seminario de tesis por dos afios sin
embargo dice que hubo “negligencia” por su parte y
no termino la tesis ) ‘
Dedica su tiempo libre a estar con su far;'lilié

Cuando inicid el capitulado " de  su ~tesisr,' ningan
maestro queria asesorarlo, porqué' éééun éste el

tema que eligié era complicado

deseado nada as:

conformnsta y medlocre

emprendedor para .col

despacho.

estoy ble v :

a la cual estaba 'a punto de despedxr por Iento y poco

n Ias actwtdades que desarrollaba dentro de su
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CAPITULO 4

ANALISIS DE LOS CASOS

A continuacion se hace un anaiisis de cada caso de acuerdo a las categbrfas
antes expuestas y los rasgos que se contemplaron dentro de estas |mcuando
a partir de los objetivos que se plantearon para este estudio como |dent|f'car
qué condiciones psicologicas y sociales predeterminan la no titulacién de
licenciatura en los sujetos de estudio y ubicar los aspectos ééinvc’identre:s’ en

las historias de vida.

Para terminar con el Objetivo General que. fue conocer las: principales
condiciones que afectan a los sujetos de estudio, en su proceso de titulacidon

a nivel licenciatura.

HISTORIA DE VIDA I CASO "A ”

17 anos; cqn cie

embarazada, perd perd u bebe cuando tenla s meses de embarazo.
Dentro de las Condiciones Psicolégicas se encontraron:

Subcategorias: Conflictos Personales
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Rasgo: Problemas de Salud

“A" manifestd haber sido un nifio timido e inseguro por su imagen obesa,
cuyo medio de expresion era el dibujo, "aumentando su seguridad” sdlo
cuando logro bajar de peso al ingresar a la preparatoria, tener un poco de
popularidad y comenzar a interactuar en un grupo de nifios exploradores
“scout”, sin embargo sigui® siendo muy susceptible a ser lastimado
sentimentaimente, de hecho comentd que la relacion con una chica que lo

engand le provocd una fuerte depresion.

Rasgo: Falta de Motivacién
“A" menciond verse “envuelto en una depresion cronica relacionada con su
motivacion personal” que lo afectd en un perlodo de cuatro afos de 1993 a

rla c al cons:dera

1997, justamente los afios que curso en la unlvers'dad

porque tuvo qu

que sus papas siempre quisieron que fuera como su hermanc mayor, por lo
que la comunicacion entre ellos se deteriord durante la adolescencia. En este

contexto es importante comentar que la actitud que ha tomado con respecto
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a su titulacion esté ligada a los valores y creencias aprendidas dentro de su
nucleo familiar, probablemente la orientacidon vocacional o sus aspiraciones
sociales, que predominaban por parte de su familia hacia lo que él estudi'aba.’
el no sentirse identificado le haya provocado problemas, que pueden ser una
de las causas por las que no concluye con el Ultimo paso para terminar su

carrera universitaria que es el titularse.

Dentro de las Condiciones Sociales se encontraron:
Subcategoria: Presiones Econémicas

Rasgo: Falta de Dinero

“A” tuvo que trabajar desde nifio al igual que SUS'herﬁa'nQS‘bara ayudar a
sus padres, por lo que se quejo diciendo. que no pudo tener lo que otros

ninos tenian, y cuando cursé la umver5|dad no pudo comprarse todo lo que

necesitaba, debido a que su carrera (Dlseno Gréfco) exnge gastos'por los

materiales que se utilizan.

Por otro lado cuando comenzé a trabajar nunca Iogro establecerse en algun

empleo, lo cual nos lo corroboré su hermana menclonando que alA” hunca‘~

caso"A")

le ha gustado trabajar (ver relatona de entrevista ‘con tercero.

Actualmente su situacion economlca se ha tornado dificil

encontraba trabajo y al contraer matnmomo 'sus. responsabi dades han

aumentado, por lo que dijo estar dispuesto a trabajar en lo que sea con tal de
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cubrir sus_necesidades (informacién corroborada por su- hermana - ver

relatoria de entrevista con tercero, caso"A").'
Rasgo: Falta bde fiémpo ’
Aunque &1 argumento que el aceptar trabajo de cualquner indole, lo hara solo

para consegunr establecer un despacho de dlseno graﬁco

“A” no habli® nada acerca de los trémitéquue {iene que'hacer para ﬁtularse.

ni su familia sabe nada a! respecto. y como no: o comento su hermana.

cuando él termind su carrera no Ile (-}

esa _tarea, por . diversas causas, tanto’ mternas

requenmnento para llevarlo a cabo por parte de algun trabajo (=] empres ,no

le ha dedicado el tiempo y tiene otras pnondades como on mantener a su

familia. En este sentido Ailvarado (1990) y Garcna 1991) coinciden en que se

ha convertido un problema para la titula én que las empresas no exijan tener

titulo para poder contratarios, caus}a»ndvo falta de mteres por los pasantes para
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Historia De Vida ll, Caso “L”
“L" tiene 48 anos de edad, estudid la carrera de Odontologia en la UNAM
concluyendo en 1981, es la tercera hfja cinco hei‘rﬁanos. sus papas estan

jubitados, es viuda desde hace seis afios ¥ e'neAur; hijo de 11 arios.

Condiciones Psicolégicas

Subcategoria: Conflictos Persohales -
Rasgo: Falta de Motivacion ' :
“L” recordd con mucha alegria el haber estado becada d»ub'rjanté'los tres anos
de secundaria, ademas de disfrutar barticipér en lqs e_vénto‘s escolares, sin
embargo al hablar sobre su ingreso a la ‘prep‘arato'ri‘a éprﬁeynté con desgano
“en secundaria estuve becada, luego ya en la pr‘epa'rat‘oria'rpuers ya no, nada
mas era ir echandole ganas a las matenas probablemente para ella es muy
importante contar con un estimulo o reconocrmlento para poder encontrar

gratificante sus estudios, por lo que su beca en secundar:a fue parte muy

importante de su desarrollo.

Por otro lado se sintid muy motnvada porque du e e curso de su carrera

trabajo en un hospltal y ella se consnderaba lmportante por reallzar muchas

actividades dentro de este, expresando" yoO S|ento que el haber trabajado en
el hospital a mi me ayudd mucho porque yo éprendia mucho”, me atreveria a

afirmar que son los mejores recuerdos de su vida, porque también ahi
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conocié al que fuera su esposo. Al quedar viuda entré en una fuert=

depresion y piensa que ya no necesita su titulo porque ya esta jubilada,
aunque cuando trabajé tampoco tuvo la necesidad de obtener su titulo
porque no era responsable de los consultorios, primero ayudaba a profesores
y una vez que se casd su esposo era el titular del consultorio. Ella considera
que “el papelito’ si es necesario pero que ahora ya no lo necesita para

laborar sino que es por algo que le hace falta y sobre todo lo haria por su

hijo.

Rasgo: Negligencia
Ella también indicd “como ejerci la carrera siempre y con mi esposo pusimos

el consultorio --senti ique ya no o necesitaba”, por lo que no  tuvo

requerimientos externos para titularse pero tampoco demuestra aspiraciones

personales’ po} qbgeher‘su“ titulo, porque casandose ya no era necesario su

titulo. -7

De acuerdo a lo que at‘
un reto a vencer representa una amenaza al fracaso y son atacados por una

ansiedad anticipada, situacion que podria experimentar “L" ya que se

reconoce una pérdida de seguridad desde que fallecié su esposo, de hecho,
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no atiende pacientes, pues el consultiorio esta en su casa y por su seguridad,
no entra gente extrana. Aunque elia dijo que atiende a familiares y a
personas que la conocen desde hace afos en su casa, con algunos aparatos
que quedan del consultorio que tenia su esposo. su sobrina nos confirmoé que
cuando los ha atendido se torna nerviosa y termina por lastimarlos por lo que
han optado porque ya no los atienda (ver relatoria de entrevista con tercero,
caso “L").

Segun palabras de “L" su familia no la impulsa a seguir con sus trabajos
profesionales, porque lo que les importa es que atienda a su hijo y como lo

hace bien ellos se sienten contentos.

Por otro parte aunque ella éxpfesé’su deseo por titularse, sus aclos no
concuerdan con esto, puesto qué le da mas importancia a sus actividades
como madre y ama de casa y cumplir con la imagen que sus padres y familia
esperan de ella. “Mi gran motivacion es mi nifo, él tiene 11-afos y necesito
darte un buen ejemplo y yo quedar satisfecha de que en la vida haga cosas
por mi por mi persona”, sin embargo cuando "“L" ha tenido tiempo, ha
realizado actividades como clases de aerdbicos, yoga, ceramica o acude a
las clases para padres que imparte la escuela de su hij;:; pero nada que le
sirva para realizar su tesis. En esté contexto Atkinsén (1 965) ‘menciona que
todas las personas solemos atravesar por un conflicto de ‘atraccién-evitacién.

debido a los motivos de logro y motivos para evitar el fracaso que hemos
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Asi mismo percibi una ambivalencia en el sentido de que su gran motivacién
es su hijo, pero, por otro lado manifestd “se me acaba el encanto a la 1:30
de la tarde yo tengo que estar por mi hijo a la 1:30 de la tarde y a partir de la
tarde que las tareas, que dejaron esto que el otro, pues ya se le va a uno,
pero la manana si la puedo disfrutar®, ademas ella dice que la gente le ha
comentado que deberia rehacer su vida con otra pareja porque su hijo no va
a estar con ella siempre a lo cual ella responde “que en esta vida todo tiene
un precio y que ella ya esta resignada”. Por otro lado aludio que al morir su
esposo se refugio en la comida para poner una barrera y que nadie se le
acercara por su aspecto, pero por otro parte también se considera muy

sociable porque le gusta invitar a sus amigas a su casa. Observandose una

vez mas su temor por fracasar.

Condiciones Sociales
Subcategorias: Presiones Econdmicas

Rasgos: Falta de Dinero

“L" comenzoé a trabajar desde Ios 15 afios como secretana en una fabrlca de
muebies y a los 17 afos en una cllmc y del IMSS ya pesar de que trabajo

durante el curso de su carrera ella dlce haberle :do mal mencnonando yo, me

decia que fui una de las chucas coladas de la carrera, por, en el aspecto
econdmico, porque el instrumental pues siempre ha sido muy caro”, sin

embargo el haber trabajado con dentistas le facilitd la situacion llegando a un
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acuerdo con sus companeras, ella proveia de material de curacion y las otras

compraban el instrumental y le permitian usarlo pero, hasta el final.

En este momento se mantiene con el sueldo de su pension y le es de gran
ayuda que hayan comprado su casa antes de que muriera su esposo, y No
siente la inquietud de seguir ejerciendo, a pesar de haber estado muy
contenta trabajando, dijo “yo al primer dia que no fui a trabajar que me
levante, fui a dejar a mi hijo, y luego me quede a la ceremonia, asi como que
senti una libertad, una libertad de no ir corriendo”, por lo que no tiene
necesidad de trabajar fuera de casa. Hecho que me lleva a concluir que

tampoco tienen necesidad por obtener su titulo.

Rasgo: Falta de Tiempo

Actualmente ella dice sentirse dispuesta para reanudar su trabajo de tesis
porque quiere darle un buen ejemplo a su hijo. Sin embargo esta muy
apegada a él y no le gusta dejarlo solo, ya que, cjice que al no tener a su
padre la necesita mas que otros nifos necesifarian a su mama, por lo que
practicamerite se Vdedica ex;:lﬁsivar‘rhént‘eifa’ Ve'l.r dejando de hacer muchas
actividades ténto personales como profesidﬁélés, por lo que no tiene tiempo

para hacer su tesis.

Por otro lado expresd sentirse muy indefensa y con mucha responsabilidad

sobre el nifio, desde que fallecio su esposo, sobre todo porque ahora que ya

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




126

no trahaja puede dedicarle todo el tiempo que no le dedicaba antes,

observamos que al nifo lo tiene sobreprotegido, notandose, entre otras
cosas, cuando lo llama “bebe” y cuando lo trata como tal, aunque el niiio
tenga 11 anos, es muy dependiente de ella, de hecho en las entrevistas

estuvo interrumpiendo para pedirle que le buscara varias cosas que

necesitaba como Uutiles o comida (relatoria de observacion, caso “L", segunda

entrevista).

Subcategoria: Requisitos Y Tramites Administrativos

Rasgos: Tramites Y Requisitos como Barrera, Falta de Apoyo al

Proceso de Titulacién
Al preguntarle directamente sobre por que no se ha mulado con notable

nerviosismo contestd “pues ahorita ya estoy en eso (rle) este bueno porque

ahorita ,ypor'que también estan dando las fag:llvdadrers. vyovcrAeo. bueno yo digo

que a lo mejor va a ser un poco mas répido”, notandose que desconoce los

programas que existen actualmente para titularse, por otro lado nos comentd

que cuando termind su carrera no pudo iitular;e debido. a que tuvo un

problema porque sus calificaciones fueron borradas,del sistema, por lo que

no pudo llevar a cabo sus tramites de tltulacnon a txempo y “cuando tuvo

tiempo se caso”, ademas menc:ona que estuvo‘ asesorandola una doctora

para su titulacién, pero que la cambiaron de clinica y Nno supo que paso con
ella, situacion que la desmotivo, a parte de que ella tuvo que hacer todo

para recuperar sus calificaciones, aqui cabe mencionar que Mungaray (1990)

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN




observé que ia mayoria de los estudiantes consideran no tener apoyo por

parte de la universidad al terminar su carrera. ’

HISTORIA DE VlDA lll CASO “M"

“M” tiene 42 afios, esta casada termlné la carrera de Derecho en 1983 en la
UNAM, es la tercera ‘hermana dg siete hijos, su papa quien ya fallecié era

chofer y su mama es ama de casa, su esposo es arquitecto, en 14 afios de

casada no- ha pordido"ernbal:azavr’se hpor lo que su proyecto inmediato- es

Cond/c:ones PSICOIOQIC

s Confllctos Personales

Subca tego

Rasgo. Fa/ta de MothaClon

“M" comentd haber sido srempre una chlca rebelde que tenia muchas

diferencias con su madre, por lo que a Ios 19 afnos de edad dejo de vivir con
ella, yéndose a vivir con una tia, tratando de ser mas independiente, dijo que
a su mama “como que nunca estuvo muy de achrdo en que yg estﬁdiaré, no
es que la carrera le disgustara, ella lo que hubiera querido es que yo saliendo
de la secundaria me pusiera a trabajar, por ejemplo que ya después me
encontrara un marido, me casara y me quedarav eh mi ca‘sé (riendo), como
ama de casa, que tuviera yo hijos, le diera nietos y no me complicara ia vida”,
observando que la educacidon que recibid "M" es tradicionalista en la que la

mujer se forma para ser ama de casa y madre, y a pesar de que a ella le
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gusta la carrera que estudio y labora dentro de su area, no tiene ninguna
necesidad por titularse, diciendo que es un proyecto que tiene pero en el
“cajon” que tiene contemplado hacerlo * no se cuando, no se cuando (riendo)
pero algun dia si quisiera hacerlo”. Conforme a la teoria de Motivacion al
Logro de MacClelland (1951) cuando una persona tiene una alta necesidad
de logre es muy importante que se le retroalimente, constantemente, en este

caso, aunque ella menciona que le gusto mucho su carrera, probablemente

no se siente motivada para titularse por las bajas expectativas que tiene su

familia al respecto.

Rasgo: Problemas de Salud

En este apanado es importante decir que ella ha temdo problemas para
embarazarse por lo que ha estado sometida a varaos tratamlentos para poder
conceblr sin éxito, por lo que desea ya no poder embarazarse sino poder

adoptar a un nifo, lo cual anula al menos a corto plazo dedlcarle tlempo asu

tltulac:on.

Subcétegor:;a: Tendencia a Cumplir Metas

Rasgos: Se contemplaron el déseo por alcanzar metas, va?or que le da
a sus metas } )

Ella acepté que debido a su “tipo de personalidad™ no ha concluido con su
trabajo de tesis al decir que se considera lenta para hacer sus trabajos y que

le gusta contar con mucho tiempo para hacerlos y si no lo tiene mejor ni los
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inicia. Actos que podemos relacionar con lo plateado por McClelland (1951)
con respecto a los factores de los que depende la Motivacion al Logro: 1) la
expectativa que se tenga para alcanzar la meta, en este caso es mala porque
dice que no cuenta con el tiempo para hacer su tesis 2) el valor que le da a la
meta, no es preferente. y 3) no percibe alguna responsabilidad o compromiso

por lograr titularse por el momento.

Condiciones Sociales
Subcategoria: Requisitos y Tramites Administrativos

Rasgos: Tramites y Requisitos como Barréra,’ Ea)ia »d'e Apoyb al Proceso

de Titulacion

Acorde al estudio que realiéc') Alvaré

y después que ya estab

trabajar.

Cuando “M” egreso de la ;carreravy'a nunca vio lo de su titulacidn porque no
se sentia preparada para hacer una tesis refiriendose asi “es como cuando
vas a hacer un pastel en la vida y nunca haz hecho uno, y no tienes un

maestro de reposteria que te diga, ni como hacer una galletita, menos vas a
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hacer un pastel”, denotando la falta de apoyo y de informacién acerca del
proceso de titulacidon que ella vivid, por lo que creyd gque era mejor comenzar
a trabajar y obtener experiencia y contar con herramientas para poder hacer
su tesis, sin embargoe el tiempo fue pasando y ya nunca lo lievo a cabo, con
excepcion de una ocasion que dejo de trabajar, se acercod a la Facultad de
Derecho para informarse sobre lo tramites para titularse, explicando en tono
de tedio los pasos que se deben hacer para realizar una tesis, desde
“conseguir un maestro asesor escoger el tema, incluso hasta tome un curso
de titulacion, creo que asi se llama®, encontré a un maestro que la pudiera
asesorar pero al plantearle su tema a este no le gusto y le propuso otro, el
cual a ella le gusto, pero llevaria aproximadamente dos afos en la
investigacion, ella si estaba dispuesta, pero por esas épocas arregld su casa
y ya no pudo acudir a la Facultad y después ya le dio pena regresar a hablar
con su asesor. Mostrando que frecuentemente los pasantes retardan o
abandonan el proceso de titulacion debido a que los tramites y requisitos
afectan sus necesidades personales, como lo confirma Rosario, M (1993) en

su estudio sobre eficiencia terminal en las IES.

HISTORIA DE VIDA IV, CASO “H” )

“H” nace en la ciudad de México tiene 45 afos, esté: casado,’ tiene cuatro
hijos, estudié la licenciatura de Derecho en a! UNAM, en la ENEP Aragon.
Termind sus estudios en 1981, aunque al preguntarle su ocupacion "H” dice

“de todo, bueno litigante”, sus papas son de Michoacan su papa era cantor
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de la universidad y su mama es ama de casa, es el segundo hermano de
diez hijos. '
Condiciones Psicoldgicas

Subcategoria: Conflictos Personales

Rasgo: Problemas de Salud, Falta de Motiyacién

Al recordar su ninez se describid como “burro”, pero recalcando que a través
de “su esfuerzo” ha logrado salir adelante, porque tanto &l como sus
hermanos se formaron practicamente solos, “cada quien como Dios le daba a
entender”, ya que no contaban con la orientacion de su papa, ademas resalto
que siempre ha practicado todos los deportes y que es muy bueno, sin
embargo “H" casi al finalizar la segunda entrevista practicamente me confeso
“mi nacimiento fue muy triste en el sentido, yo naci con mis dos pies
chuecos, metidos hacia adentro, porque, porque mi mama lavaba en una
piedrita en aquellos tiempos en el pueblo”, por lo que camind hasta que tuvo
seis afios, no obstante a los cinco afios tuviéfon al oportunidéd de operarlo
de cada pie y mediante un tratarﬁiento con un aparatb lcigro héjorarse, pero
como era muy costoso para la familia su papér)}é:ﬁo se 16 g>:orjripro'.b pese a,
dice que logro caminar debido a su yesfrue;fzo y una 9','3.',‘,‘ mot vééién:era vér a>

su hermano grande jugar futbol, y el’queyri‘a hace‘r{lc} mismo.

Durante la adolescencia se consideraba feo y era timido ademas que le
costaba mucho trabajo aprender las cosas en la escuela. Esto aunado a que

no contaba con el apoyo para las tareas escolares por parte de sus padres,
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ocasiono que ia escuela se le complicara mucho, "H"” menciona que su padre
era "el clasico era duro con nosotros, &l cumplia su funcién en el aspecto

economico”.

Condiciones Sociales

Schétegoﬁa' Presiones Econémicas

Rasgds: Falta de Dinero y de Tiempo

Al preguntar directamente porque no se ha titulado, él contesté que por la
necésiaad de trabajar en horario completo, y después se le fue pasando el
tiempo y cuando tuvo oportunidad hizo los tramites e incluso “lleve el curso
que nos dan para, para elaborar la tesis”, pero su tema que eligid nadie io
quiso asesorar, por lo que se desanimo y lo dejo, comenta que después llevo
un seminario de dos afnos pero su horario ya no le permitid seguir, cabe

mencionar que reconoce su negligencia.

RESUMEN DE [LOS RECUENTOS Y COINCIDENCIAS ENTRE LOS
CASOS »

Al explorar las causas por las que. no sek han titulado los pasantes, me di
cuenta que, dentro de las Condicionés Psicolgigicas. la Negligencia e
Indecision para no titularse se presenta enrlas;'cuatr'o historias de vida, ya
que mostraron indiferencia u omisié‘nv ante su trabajo de tesis, dandole mayor

importancia a otras actividades, entre ellas sus relaciones familiares.
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Al preguntarles porque no se han titulado, las respuestas parecen muy dadas
a la ligera, sin un interés real por tratar de hacer las cosas, mostrando
descuido y falta de aplicacién, o dicho de otra forma mostraron escasa
responsabilidad para lograr la meta de titularse, respondiendo
respectivamente:, "L": "como que lo va uno dejando...no le da la mejor
importancia que deberia darse o sea lo va uno dejando y va uno haciendo
sus demas cosas”, M" expresd: "se me fue pasando el tiempo, en varias
ocasiones he tenido la oportunidad de reiniciar un trabajo de tesis, pero no lo
he continuado, a veces si lo he iniciado, la mayoria de las veces lo he
iniciado pero no lo continuo y menos lo concluyo”, "H" manifestd: "no me lo
propuse realmente, a terminar mi tesis para poderme,titulérme,‘eﬁ, hubo
negligencia por parte mia, eh, lo que decimos el clasico rﬁe)ﬁcaho de que
mariana y manana y ese maifana nunca llega”, "A" dice: ahora que se caso

se siente motivado, pero no menciona su titulacion.

En cuanto a la Falta de Motivacién para concluir con el trabajo de tesis y su
titulacion, al indagar sobre la opinién de la familia ante su eleccion de carrera
o como era su relacién al salir de la preparatoria, "A" menciond que a pesar
de que sus padres sabian que a él se le facilitaba mucho el dibujar, él sintio
que no contaba con su apoyo porque sus padres querian que estudiara otra
cosa, "A" expreso: "mi familia quiza no tuvo los medios para motivarme a salir
adelante", lo cual sugiere que al no interesarse la familia por la profesidon de

“"A" pudiera propiciarle inseguridad para desenvolverse dentro de su medio
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profesional, por lo que al concluir con sus- estudios el se muestra mdlfereme
ante su titulacion, y actualmente tlene otras prlorldades como encontrar

empleo para mantener a su familia, Aademas de 'que su esposa.esta muy

apegada a &l y lo acompana a todos:lados_io cual dificulta realizar algunas

relacion con sus padres noc fue la mejor, en el caso de "A" tuvo problerﬁas

con sus padres debido a sus dificultades en la educaclon bas a y. recuerda

que su mama lo castigaba frecuentemente, mas tarde se susc o una falta de

comunicacion entre ellos por las expectativas que ellos ten!an‘ especto a la~

carrera que deberia estudiar y las comparaciones que hacian con: su huo

mayor, en "L" se presentaron fricciones entre ella y su mamé porque ésta no -

aceptaba que ocupara tanto tiempo en la escuela, por lo que cas ‘no ve a a

sus padres, por otro lado en "M" sus padres se d:vorclaron y ella se separo

de su madre cuando entro a la preparatoria, y para “H" su padre aunque
siempre vividé con ellos estaba ausente, no podla contarut‘:von_sVu apoyo para
cuestiones escolares. Dichas situaciones probablemente provocan que en su

vida actual prevalezca una necesidad de proteccion hacia su familia,
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haciendo a un lado el termino de sus estudios profesionales o sea la

titulacion.

Por lo que corresponde a los problemas de salud en tres de los casos se han
enfrentado a ellos, tanto "A" como "L" a la peérdida de un ser querido, "A" la
de un hijo de & meses de gestacion, y "L" manifiesta no haber superado la
muerte de su esposo, y aunque ya han pasado seis anos, ella no retomo sus
actividades como odontdloga, dedicandose solo al cuidado de su hijo, por
otra parte, "M" ha estado sometida a tratamientos para poder embarazarse,
sin éxito y actualmente como proyecto prioritario realiza los tramites para

poder adoptar a un nifio.

En lo referente a la Motivacion al Logro, a "L" su familia’ le haiinculcado un

sistema de valores en el que al parecer sus’ obligaciones como madre_se

anteporen a cualquier otra actividad sobre 'todo'yfahora que ‘ella enyludé y

funge como padre también. En el casd de "M

convertido en un proyecto imprescindible_re'i plazable

absorbido a lo largo de muchos anos,-en este:contexto:se debe’tomarien”

cuenta que el tipo de formacion que reciybe. éu ue”nQSIerh';;":»rg. 'la rﬁujér
mexicana, se remonta principalmente al a’zrh’l:‘i‘d do eg_cov,'hén el que la mujer
debe quedarse en su casa a cuidar a s'uVs‘hijos, y no se *complique la vida",
dicho de otra forma se prepara a la mujer para ser esposa y madre y pasa a

segundo lugar su desarrollo intelectual, a pesar de que ella termind su
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preparacion de nivel superior, ahora su prioridad es ser madre, tal y como lo
queria su mama. Note como coincidencia en el caso de las dos mujeres que
no tienen aspiracion por obtener su titulo, probablemente por su educaciéon
que recibieron o bien por falta de motivacion, ademas que experimentan mas
la evitacion al éxito por temor al fracaso o a ser rechazadas, hecho que
relacionamos con el tipo de formacion que recibieron, preparandolas
basicamente para ser esposas y madres, por lo que el titularse puede no ser

tan importante para las dos mujeres protagonistas de las historias de vida.

Pude observar que en los cuatro sujetos de estudio, el hecho de que mi tema
de investigacion abordara la no titulacion les causaba una gran ansiedad que
se manifestaba, cancelando las citas para poder entrevistarnos por primera
vez, y una vez que se les exphcaba sobre la mvestlgac:on mmeduatamente

trataban de justificar el porque no se hablan mulado o manifestaban que

justamente en esos momentos estaban“informéndose o llevando a cabo

tramites para su titulacion.

En cuanto a temores para desenvolverse como profesnonlstas las mujeres los

mostraron asi "L" por ejemplo expreso que solamente atendia en su

consultonc a personas que Ia conocxan desde hace muchos anos, ella teme
practicar su profes:on tal vez por su pérdlda de segundad desde que fallecio
su esposo o porque teme fracasar y ser rechazada, por su parte "M" al

comentarme sobre las cuestiones emocionales que pudieran interferir para
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que ella no se haya titulado, manifiesta un temor por presentar su examen
profesional y tener que enfrentarse a los sinodos, "enfrentarme a un examen
profesional hubiera sido sumamente dificil de tolerar...a una imagen de
autoridad en materia de conocimientos como son los maestros, me causaba
panico”, probablemente porque no contd con una preparacion en la escuela,
ni con un apoyo por parte de la misma para la elaboracion de su tesis. Como
coincidencia entre las dos mujeres pude observar la dificultad que tienen
para sobrepasar obstaculos, ademas de que no se no se les impulso a lograr
metas que salieran de su rol de "mujeres mexicanas”, en este caso el
prepararse profesionalmente y obtener su titulo, la mujer no lo necesita, el
estado ideal es casarse, tener hijos y quedarse en su casa. En este caso'la
estructura familiar no es el unico factor que interviene pero si el que mas
contribuye a la formacion de habitos y expectativas de éxito, mediante las
recompensas, y no me refiero a bremios materiales sino a la aceptacfén y el

apoyo para con las actividades de los hijos.

Los hombres mostraron; temorés i'elacionados a‘las conse: encnas por no

titularse como sentlrse msatlsfecho tener problemas por no cumpllr con el

sus pa'rej s sobre ellos Ia
‘ por éstablecer su
despacho, para poder sostener a su pareja para lo que se hara valer de
cualquier oficio que consiga como medio pare llegar a, sin embargo esto

podria resultar una contradiccion, porque mientras realice otra actividad para
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obtener dinero, podria alejarse cada vez mas de I|a titulacion por carecer de
tiempo. Por otro lado "H" manifestd ansiedad al decir que siente una presion
que no lo deja "en paz" por no titularse y que le preocupa mucho que sus
hijos y su esposa lo consideren incapaz por no poderse titularse, ademas de
que considera que el titulo representa una oportunidad para que les de "mas
calidad de vida, en cuanto a, a necesidades”. Dandome cuenta el marcado
rol también del hombre como jefe de familia, proveedor y protector de la
familia. En este sentido cabe senalar que la sociedad hace diferencias en
cuanto las expectativas de logro de |la mujer y del hombre, por ejemplo se
permite mas el fracaso a la mujer, porque ella puede trabajar en la casa y
juzga mas el desemperio del hombre, porque él es quien guia a la familia y

mantiene los gastos de la casa.

En cuanto al deseo de alcanzar metas observe que en las cuatkro historias vde'
vida, a la titulacién no la conciben como una meta a alcanzar, c{e hércyﬁo" és'
una situacion que no saben cuando llevaran a acabo exactéryne'pté.’to'dos
estan "conformes"” con sus actividades que realizan en e,l‘présréri‘ter y‘ 1a”
titulacion no representa un fin que quieran conseguir, "l_r":eété—‘feflizwédn‘s_ru'
papel de ama de casa y madre, de hecho se sintic‘:k"libve'r:ada" una yéz qUe
dejo de trabajar, "M" dice es un proyecto que tiérpe_ b;é}d“zénkel "cajéon”, ahora
su prioridad es ser madre, "A" esta mas predcupado por solventar los gastos

de su reciente matrimonio y por asimilar la muerte de su hijo, "H" seglin su

jefe (ver relatoria de entrevista con tercero, caso "H") es una persona
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mediocre que no desea nada, y que no aspira a una vida mejor, se siente
bien tal y como esta, aunque él manifestd que el no titularse le causa

angustia.

Dentro de las condiciones sociales, en especifico de. las  presiones
econdmicas, hablaron en las cuatro historias que su nifez la vivieron con
carencias econdomicas, por io que tuvieron que trabajar desde muy jovenes
para colaborar con los gastos de su casa, con excepcion de’ ;'A_" todos
trabajaron durante el curso de su carrera profesional, ’,y» basartyn po?

momentos muy dificiles para sostener sus estudios universitarios:

En este sentido es importante. destacar que Ios. recursos’ economicos

familiares,” son . un -aspecto primordial por la informacion .y el: apoyo que

pueden bi'ihqavlr',' en las historias de vida con las que trabajelos’ sujetos se

formaron en’una clase media o media baja, por 1o que las posibilidades para

terminar una carrera o titularse pueden ser meynonj'e's' que ‘aql.iellos que gozan

de una situacion econdmica mas holgada.

En lo que se refiere a la Falta de tiempo énttqdoisvv los casos le han dado
prioridad a otras actividades, ilustrare dicha sitQé&én con'el Caso: "H" &l no
puede separarse en su tiempo libre de su rhujer Yy se preocupa por estar
mucho tiempo con ella, y hace a un lado el trabajar en su tesis, él manifesto

"siento yo que debi de haber dejado un poco de tiempo para algo, que, para
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mi era de mayor importancia”, asi mismo "mi familia, muy buena familia ia
que tengo, mi esposa mis hijos. parece mentira, pero si me han presionado,
actualmente me estan presionando para que ya de el paso definitivo” o sea
titularse sin embargo. le cuesta mucho trabajo el apartarse de su familia y su

tiempo libre lo dedica a convivir con ellos.

Con respecto a la realizacidn de tramites academicos, su inicio o suspension
en los protagonistas de las historias de vida detectamos lo siguiente: (no
incluyendo a "A" dentro de este apartado porque no ha realizado ningun
tramite para titularse y tampoco dio opinion la respecto) al referirse a los
tramites académicos que se deben realizar, lo hacian con tono de tedio,
explicando que implican incomodidad y desagrado, por otro lado pudimos
observar que existe inseguridad por parte de los egresados, debido a la faita
de preparacidn metodoldgica para realizar la tesis, o por conflictos
personales comoe puede ser la desvalorizacidn de las propias posibilidades,
por ser mujer o por no contar todavia con experiencia profesional, los
pasantes pueden ser muy susceptibles a ser influenciados por sus asesores,
cambiando sus objetivos o limitando sus propositos, "L" dice que una doctora
la asesoraba que pero que "cree" que la sacaron de la escuela, y eso fue un
impedimento para que no siguiera adelante, "M" dijo que a su asesor no le
gusto su tema. por lo que le propuso una investigacion que llevaria mucho

tiempo, al parecer esto la decepciono y nunca regreso, "H" manifesté que
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nadie le queria asesorar su tesis porque supuestamente el tema era dificil,

detectando asi problemas en cuanto a la coordinacion con los asesores.

Por ultimo una condiciéon que influye para que los pasantes, no inicien, o
abandonen su trabajo de tesis es que las empresas no piden como requisito
indispensable que los profesionistas cuenten con su titulo correspondiente,
por lo que no tienen obstaculos para integrarse a su campo laboral o también
sucede que comienzan a trabajar en negocios familiares y la tesis cae en el
olvido. "M" y "H" no han tenido ningdn inconveniente para trabajar como
litigantes en despachos o en instituciones de gobierno, por su lado "L" trabajo
mientras existio alguien que se hiciera responsable de un consultorio, ya que
no fue posible dejo de laborar, "A" trabaja en cualquier cosa que le retribuya
dinero, ocasionalmente da clases de dibujo, en su departamento, para lo que

no necesita de ningdn requisito porque el es su propio jefe.
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CONCLUSIONES

Cumpliendo con el objetivo general de esta investigacion, encontré que las
condiciones que influyen para que los sujetos de estudio no se titularan en
licenciatura, son tanto psicolédgicas como sociales, dentro de las primeras
sobresalen la falta de motivacion y los problemas personales y en las ultimas
resaltan las presiones econémicas y |a falta de tiempo para realizar el trabajo

de tesis.

Con respecto a la falta de motivacién note que la educacién recibida durante
la niflez puede marcar las actividades dirigidas a alcanzar metas y éxito,
ocasionando falta de responsabilidad para realizar aquellas que no fueron
reforzadas, en este sentido interviene la motivacién al logro, o sea la
disposicion que se tiene para lograr la meta, la probabilidad que se tiene para
alcanzarla y el valor que se le cda a la meia, relacionando esto con el proceso
de titulacion encontramos que, cada persona tiene una disposicién para
hacer la tesis la cual depende de la inforrmacién Yy preparacién que -recibe -
durante el curso de su carrera, en virtud de esto mide que probabilidades
tiene para realizarla, si piensa que tiene poca oportunidad para hacerlo, no le
da un valor significativo a la tesis, por lo que no siente ‘l"espénsabiliaad por
ella, pierde el interés y se ocupa de otras cosas que considera rnas

accesibles. Al respecto podemos decir que las personas con las que trabaje,
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no es que tengan una motivacion al logro baja, sino que esta rniotivacion esta

dirigida a otras actividades que no son el elaborar su trabajo de tesis y

titularse.

Encontramos en las historias de v:da que la evaslon al exno |nterv:ene para

que las mujeres no se titulen; porque la famllla les mando mensajes desde
pequenas haciendo énfasis en el rol de la eSposa Yy madre, y la dificultad e

incluso la imposibilidad de combinar las aspiraciones personales con el amor

y la familia.

lLos problemas fundamentales con respecto a los pasos en el proceso de
titulacidn son. una deficiente administracion e informacion, los pasantes
sujetos de esté estudio mostraron desconocimiento acerca de los tramites
que se deben realizar para el proceso de titulacién, porque ya han pasado
varios anos desde que egresaron de la universidad o porque nunca se

recibieron informacion.

En este aspecto considero que el momento idéneo para el inicio de la tesis
no deberia ser la finalizar la carrera, este trabajo podria comenzar durante
los ultimos semestres, ya que se tendrian a la mano conocimientos, tiempo e
interés, e incluso si se integrara al plan de est.udios. contando con la difusién

necesaria, el estudiante se interesaria mas por llevarlo cabo.
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En cuanto las presiones economicas y la falta de tiempo, al realizar el
presente trabajo me di cuenta que muy frecuentemente en las areas
humanisticas y sociales, los pasantes no tienen la necesidad de titularse
porque pueden integrarse a su campo laboral sin contar con esté, ademas
una vez que comienzan a trabajar les resulta imposible continuar con el
trabajo de tesis, debido a que sus actividades absorben casi en su totalidad
su tiempo, o bien tienen otras prioridades economicas que solventar, razon
de mas para apoyar a los estudiantes a que obtengan su titulo de forma
accesible, evitando asi la pasantia prolongada y la limitacion para acceder a
mejores puestos en el mercado de trabajo, ademas de falta de
reconocimiento en el ambito social. en mi opinidén la titulacion debe
considerarse como un esfuerzo tarto del alumnado como de las instituciones

de educacion superior y no un obstaculo o factor de frustracion.

Sin embargo es importante resaltar que aunque los sujetos de estudio
argumentan no tener tiempo para realizar su tesis y llevar a cabo los tramites
para su titulacion, tal vez seria correcto decir que no se dan el tiempo, porque
prefieren hacer otras actividades. En esta linea cabe mencionar que siempre
existiran cuestiones unicas y personales que influyen para no titularse, que

este estudid no profundizo.

Por otra parte pude darme cuenta que en el proceso de titulacion participan
al mismo tiempo varios actores, como son el alumno y el asesor, con sus
BQIC MMy
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intereses y expectativas diferentes cada uno y esta relacion se encuentra
justo en medio de un marco institucional, que no se puede evadir, donde
también intervienen cuestiones administrativas. En este sentido pienso que
se debe fomentar y reconocer su labor de  los maestros asesores, para que

no se presenten problemas de falta de interés y compromiso.

En cuanto a los tramites y requisitos que se deben cumplir para su titulacién,
las universidades deberian agilizarlos para que este proceso no sea visto
como inaccesible por los obstaculos que estos representan, sino al contrario
el proceso de titulacidn debe considerarse como una oportunidad para lograr

mayores satisfacciones provenientes de nuestra profesion.

Es indispensable que en todas las universidades - ée’ cuente con un
Departamento de Fomento, Apoyo y Promociéﬁ a la- T)‘tﬁiaciéﬁ, que tenga
varias funciones entre ellas brindar inforn;iacibh acerca de los requisitos
académicos que se deben cumblir. asi com; los tra‘miies administrativos, las
fases hasta concluir con el proceso Vde Vtitﬁlacién, brindar la opcién de apoyo
metodolégico para diferentes tipos:de invéstlgacién, que permitan a los
estudiantes comenzar a tener una vision sobkre las diferentes formas de hacer
una tesis e ir ubicando el perfil de los maestros para poder elegirlos

posteriormente como asesores.
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Asi mismo este Deparfamento también conlemplaria realizar talleres de
ayuda psicoldégica y motivacional en torno al proceso de titulaciéon para que
los estudiantes manifiesten sus angustias, resistencias, asi como temores
por realizar una tesis o enfrentarse a un examen profesional y miedos
irracionales relacionados con la titulacion, abordando de |la misma forma la

motivacion al logro y la evasion al éxito.

En este mismo contexto una labor importante de este departamento seria
promover y apoyar la opcion de titulacion por medio de tesis, causando su

desmitificacion y por ende aumentar el indice de titulacion.

Quiero exponer que la no titulacion si representa un problema grave para la

educacidn superior, porque puede represéntar deficiencia terminal y falta de

calidad académica y para Iosfalumnos una causante de confllctos tanto

psicologicos comoc soc:|ales.

Espero que la informaciéh,obténidabdr este trabajo,_ sirva de ayuda para los

estudiantes de IlcenCIatura que buscan mformaclén acerca’ del proceso de

titulacion y para los onentadores en esta are

Para finalizar, aunque en este estudio se analizd la elaboracién de tesis
como opcidn para obtener el titulo a continuacion presento las opciones de

titulaciébn que ofrecen universidades como la UNAM, UAM y el IPN
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promoviendo la titulacidn como un proceso mas agil, esperando que sirva

como informe para que los estudiantes conozcan la diversidad en las

opciones de titulacién que existen ademas de la tesis pr‘ofesiona'l.;

Algunas instituciones como la Universidad Autc’mof‘na Metroﬁélitana (UAM)
una vez cubierto el 100 % de créditos del plaﬁ de estudios de la ca}rera y de
haber cumplido con el Servicio Social establecido por la Universidad, no se
requiere la elaboracién de tesis ni examen profesional, debido a que el
Sistema Modular que manejan los estudiantes realizan trabajos de
investigacion a lo largo de toda la carrera. Sin embargo, los alumnos
elaboran un trabajo terminal en los Gltimos tres trimestres de la carrera; esta
investigacion debe reunir los requisitos del método cientifico, ademas de ser

evaluada a través de la réplica. (Plan de estudios UAM 2003)

Por otra parte en la UNAM, las modalidades en la titulacién son:
a) Tesis

b) Tesina

c) Memoria de desempeno profesional .. - L

d) Informe de la practica profesional de ser\(icio a la comunidad
e) Examen global de‘ coyr'norcimir-_jvnms con trgbajo de‘aplicacién

f) Seminario o taller extracurricular
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Dichas modalidades de titulacion varian de acuerdo o« fa carrera y a las
escuelas o facultades que imparten las carreras, por ejemplo en la
Licenciatura de Psicologia las opciones son las siguientes:

FACULTAD DE PSICOLOGIA:

Tesis o tesina y replica oral

Reporte laboral

FACULTAD ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA:

Tesis y replica oral

Tesina, exposicion de un tema y replica oral

Reporte de servicio social y replica oral

ENEP IZTACALA 7

Tesis

Tesina

Reporte de trabajo profesional

Reporte de investigaciéh

La informacion arriba mencionada la obtuve de la- Guia de Carreras UNAM

2001 de la Direccién General dé Orientacion y Servicios Educativos.’

Por otra parte, el instituto’ Politécnico Nacional (IPN); en su. Reglamento de
Titulacién Profesional, estipula en su Capitulo ll, sobre’ las opciones de

titutacion:
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Articulo 5. Paia obtener titulo profesional de Técnico o de Licenciatura, los
pasantes podran elegir alguna de las siguientes opciones de titulacion:
I. Proyecto de investigacioén:

Il. Tesis;

. Memoria de experiencia profesional;

IV. Examen de conocimiento por areas;

V. Créditos de posgrado;

VI. Estudios de licenciatura;

VIl. Seminario de titulacién profesional;

VIII. Escolaridad;

IX. Curricular;

X. Practica profesional. y

X1. Programa especial.

Las instituciones privadas incorporadas a la UNAM se ajustan a los plgneé de
estudio establecidos por ella, respetando sus !ineamierntosr. aunque. puede
crear seminarios de titulacion extracurriculares que permitan a Io<si a[u(ﬁnoAs,la
elaboracién del proyecto y trabajo final de tesis. Otrasi\"&‘ﬁiv'ersi’dfafdes
particulares contemplan dentro de sus objetivos prinéipaies ia titulaéién
inmediata de los estudiantes al cumplir con sus crédifos como indicador de la
calidad académica y eficiencia terminal ofrecida por esas instituciones
permitiendo formar profesionistas, capaces de tener acceso a niveles
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superiores de educacion y desarrollar investinaciones en el campo docente.

laboral y profesional.
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ANEXO 1

CUADRO 1
POBLACION ESCOLAR POR AREAS DE ESTUDIO, 2000

UNIVERSIDADES E INSTITUTOS TECNOLOGICOS

N | PRIMER INGRESO Y REINGRESO

| UCENCIATIRA | \ERES T wm o toml e TR
f_c:gg;sfenwcwmns 10610 | 29984 10371 40335 4560 3965
‘cencrsoRLAsie 35938 56627 86040 142667 19215 14880
GGy 9635 17586 15112 32 696 3023 2130
D ATISTATNAS . 199280 345917 443255 785172 112791 68 853
FOMENDADES 120127 | 23086 43987 66073 6765 3598
eENRAY » 71 136 874 | 363921 150542 514463 54065 34156

_SUBTOTAL | 412464 | 837 101 _ 748307 .1 585 408. 200419 127 582

TOTAL
NACIONAL
1585408

CUADRO 2

POBLACION DE EDUCACIGN SUPERIOR A NIVEL NACIONAL, 2000

2000000
1500000

EGRESADOS
200419 1000000

TITULADOS 500000
127582

0 Lt

EGRESAD TITULADG  TOTAL

DSeriel 260438 127582 1585408
TI?QTC' lalat) 'r
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ANEXO 2

FICHA DE IDENTIFICACION:

1) Nombre:

2) Edad:

3) Escolaridad:

4) Estado civil:

5) Fecha de nacimiento:

6) Ocupacion actual:

7) Religion:

8) Finalizo su carrera en : (afio y escuela)

9) Ocupacion cényuge

10)Familiograma:

GUIA PARA TERCERA ENTREVISTA -

a) Relacién con su familia cuandq salid d‘e la preparatoria

b) ¢Porque eligid su carrera? E o

c) ¢Como le fue durante el curso de su ‘carrera? ‘(explorar aspectos
econdmicos y académicos) -

d) ¢Trabajo durante su carrera?

e) ¢Porque no se ha titulado? (explorar cuales son las causas que
predominan)

f) ¢Como se siente con el trabajo que realiza actualmente?
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g) ¢éDentro de sus planes esta el titularse?

h) Opinion de la familia con respecto a que no este titulado

TF'C’TC’ /"f‘\h-r
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Anexo 3
Familiogramas

Historia de vida | Historia de vida |l
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N C
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Historia de vida IV
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