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NTRODUCCION

El tema que nos aboca cos de suma importancia para cualquier sociedad, ya quc la
responsabilidad en ¢l gjercicio médico es un criterio aplicado juridicamente de manera
determinante. pero en un dmbito conocido por los médicos y desconocidos por los demis, va
que existen infinidad de circunstancias quc ocasionan un resultado inesperado y tomando cn
cuenta que es desconocido por la mayoria de la sociedad sc exige una sancion al médico que

on pcasiones ¢s justa o injusta para cste.

En cste orden de ideas. debentos seialar que el derecho se divide en distintas ramas juridicas,
mismas que contemplan la responsabilidad del médico en su gjercicio tales como Penal, Civil,
Administrativa y Laboral. sin degjar a un lado la responsabilidad ética y moral del médico, es
imporante  schalarla porque es ¢l parametro para que ¢l médico no incurra cn otras

responsabilidades previsibles por la ley v otorgue un buen servicio a los pacientes o

solicitantes del servicio médico.

0 primer lugar. haremos énfasis al tema de nuestra tesis, la responsabilidad del médico en

materia penal, ésta por sut parte se define como la obligacion de responder ante la sociedad y

ante los demas (reparacion del daio), cuando por la realizaciéon de una conducta determinada
se produsca un resultado tipificado en el Codigo Penal como delito, ya sca por un acto u
omision. un mal o dajjo clectivo v concreto » por tllimo una relacion de causa y efecto. todus
cllas merecedoras de una sancion que puede llegar a ser de prision, sancion pecuniaria,
suspension o privacion de derechos, mismas sanciones que a jo largo de la tesis analizaremos

con mayor detenimivnto.

Asinsmo, s necesario examinar la responsabilidad civil, ya que es de suma importancia para
poder entender mcjor la responsabilidad penal que es ¢l tema que nos aboca., respecto a la
responsabilidad  civil debemos analizar cicrtos clementos del contrato de prestacion de
servacios coma ¢l consentimiento que implica la aceptacion de obligarse y adquirir derechos,
lo cual & su verz, suponc una informacion adecuada acerca de lo que se pretende v admite con

una voluntad fibre y no viciada por parte de los sujetos de la relacion juridica. ya que sin




consentimicnto no hay contrato ¥ sin objeto tampoco lo hay. es decir, de agucilo que se quiere,
s¢ busca, se conviene, lo que se debe dar o no dar, o bien. ¢n su caso, hucer o no hacer. Una
vez que las partes han consentido. ¢l contrato ¢s perfecto, a no ser que la propia lcy exija
determinada formalidad, cabe destacar que el contrato de prestaciéon de servicios entre el
médico y ¢l paciente no exime de responsabilidad al médico. debido a que ¢l consentimicnto

no es causa de exclusion del delito del médico, ruzonamiento que sc anali

ra a lo largo ¢ la

presentc tesis en el capitulo correspondiente a las causas de exclusion del delito.

Es menester sefalar que la responsabilidad de caracter civil se refiere a la reparacion de los

dalos y perjuicios causados por ¢l médico, al prestar sus servicios, derivado de una

responsabilidad penal, es decir, ¢l médico al rcalizar una conducta dolosa o culposa cn cl
desempceiio de sus servicios y suncionado penalimente. se ve obligado a resarcir el dafio (isico o
moral causado al afectado. recordando en todo momento quc la relacion médico-paciente

pucde scr contractual o extracontractual,

Ahora bien. tocaremos ¢l tema de la responsabilidad administrativa del médico. refiriéndonos
a clla caando se viole ¢l orden establecido por ta administrucion publica, para la consecucion
de sus tines, tales como mantener el orden publico y prestar un scrvicio deficiente en la
administracion de servicios. Al hablar de responsabilidad administrativa debemos mencionar
que s atribuible al médico cuando en ¢l desempeno de su profesion funge como servidor
publico. entendiendo como servidores pablicos a toda persona que desempefic un empleo,
cargo o comision de cualquicr naturalesza on la Administracion Publica Federval o del Distrito

Federal (INSS|ISSSTiE).

Desde luego, es inminente resaltar que existe una responsabilidad administrativa del médico,
cuando este tiene ¢} caracter de servidor pablico v cuando la deficiente prestacion de su
servicio o ¢l despacho inadecuado ba realiza on el desempeno de sus tunciones como servidor
publico: de wl torma que la Ley General de Salud senala que las violaciones a los preceptos
que en csta se contemplen, sus reglamentos vy demas disposiciones que emanen de ella, seran
sancionadas administrativamente por las autoridades sanitarias, sin perjuicio de las penas que

correspondan cuando sean constitutivas de delitos, respecto a la responsabilidad adminisirativa

| -




del médico sc contemplan las siguientes sanciones en ¢l Distrito Federal: Multa, clausura,
arresto  y amonestacion  con apcrcibimicento. dicha sancién debe imponcerse mediante
resolucién debidamente fundada y motivada, en la que la autoridad tome en cucnta los danos
que sc han producido o pueden producirse cn la salud de las personas, la gravedad de la

infraccion, las condiciones sociocconémicas del infractor y la calidad de reincidente de ¢ste.

Por otro lado, examinarcmos [a forma de realizacion del delito cometido por el médico. que
provoca la existencia de una victima del delito y que puede ser dolosa v culposa, es decir, obra
dolosamente ¢l que, conociendo los elementos del tipo penal. o previendo como posible el
resultado tipico. quierc o acepta la realizacidn del hecho descrito por la ley, y culposamente cl
que produce ¢l resultado tipico, que no previé siendo previsible o previo confiando en que no
sc produciria. en virtud de la violacion de un deber de cuidado. que debia y podia observar

scgun las circunstancias y condiciones personalces.

E1 dolo y Ja culpa son los dos clementos mas importantes para poder discernir la
responsabilidad en ¢) cjercicio médico en materia penal, ya que estos nos dan la pauta para

o en el actuar del médico y saber hasta que grado es responsable v

tipificar la accién u omi
asimismo

por consiguiente la sancion a la que es merecedor por la conducta delictiv
analizaremos si el médico pucde o no incurrir en un delito de forma dolosa, ademas de

observar lo referente a la impericia vy negligencia, aspectos que tienen una gran relevancia

Juridica, ya que obedecen a una situacion de accion u omision v por ende una responsabilidad

penal del medico.

Otwro aspecto importante en la priactica médica, es ¢l conocer los requisitos fegales para ¢l

ciercicio de esta profesion, ya que estos requisitos nos dan el presupucsto necesario para
cencuadrar la conducta ¢n una responsabilidad meédica, os decir. que sca un profesional de los
servicios de salud, esto es, un profesional de la medicina, por que en ¢l caso de que una
persona cjerza la medicina sin haber llevado a cabo los requisitos solicitados por la ley ©
incurra en una responsabilidad, se le sancionard pero no con las penas contempladas para los
medicos en los ordenamientos juridicos correspondientes, sino como cualquier persona que

viola las leves con fines personales y no en su calidad de meédico.




Asimismo. harcmos alusién brevemente al Juramento Médico dec Hipderates y Maiménides.
asi como al Codigo de Etica del Médico. mismos que establecen un contenido ético y moral a
seguir en la practica médica, sicndo tnicamente obligatorio para la conciencia de todos y cada

uno de cllos, ya que carecen de formalidad juridica.

También, abundaremos lo relacionado a la responsabilidad penal del médico. scgun los delitos
mas comunces como ¢s ¢l caso de las Icsiones, homicidio, aborto. cutanacia, abandono.
negacion y practica indebida del servicio médico. En el mismo orden dce idcas estudiarcmos la
punibitlidad del médico. resaltando que ¢ésta s¢ manifiesta cuando el médico incurre en una
responsabilidad penal ya sca por accion u omision afectando los bienes juridicos primordiales
del paciente ¥ que son sancionados por la ley de la materia. pues la punibilidad en escncia cs

la sancidén a una conducta tipificada en las leyes penales como un dcelito.

A lo largo del tema departiremos sobre la conducta delictuosa del médico en su cjercicio, es
decir. en que vertiente el médico os penalmente responsable por la comision de un delito,

ién, de esta mancra cs necesario hacer énfasis

misma vertiente que consiste cn accién u omi
cn Que la pena que se imponga al responsable de un detito médico deberi ser impucsta como

profesional meédico.

Uno de los puntas mas importantes a tratar en ¢l tema que nos concicme cs la punibilidad
segun el Cadigo Penal. la Ley General de Salud y 1o contemplado en la Ley Reglamentaria del

Articulo 5" Canstitucional.

Al hablar de punibitidud necesariamente cstaremos hablando de sancién o penalidad, en cl
entendido de que ésta se aplica on base a la gravedad del delito cametido, cs decir, observando
Ia culpa o ¢t dolo que ¢en el caso especifico se diere. En e) mismo orden de ideas debemos

senalar que para darse la punibilidad ¢s necesario que exista una conducta de accion u omision

v que ésta culmine ¢n un resultado penalmente tipico o contemplado cn la Ley General de
Salud como delito, es muy interesante analizar ba punibilidad de los delitos en estas dos leyes

tas ticnen un criterio unificado entre si para sancionar la

porque podremos observar si os que ¢

responsabilidad del médico o si es que existe mu contraposicion entre las mismas y ol




procedimiento a scpuir para su aplicacion o si la descripcion legal que hace dicha Ley cs
aplicable al médico o nos tendremos que basar tinica y cxclusivamente cn cl Cédigo Penal
vigente para ¢l Distrito Federal. ademas de que demostraremos si las sanciones quc sc

imponen al médico son justas o injustas de acucrdo a la naturaleza de su profesién.

Como ya sc ha mecncionado, la responsabilidad penal supone un perjuicio social y una
responsabilidad profesional del médico. constituyendo una forma de responsabilidad culposa o
dolosa, es decir, aquélla que causa dafo con intencidén o sin intencion de producirlo: sin
cembargo es necesario resaltar que existen medios de defensa en la actuacion del meédico, tal ¢s
¢l caso de las causas de coxclusion del delito, dentro de las cuales sc¢ encucntra cl
consentimicnto del titular, misma causa de exclusién que por su importancia juridica
profundizaremos para demostrar si el consentimicento es o no una causa de exclusion del delito

para el médico. supuestos que también seran analizados a lo largo de la presente tesis.

Finalmente, sabemos que en la actualidad ¢l servicio médico. deja mucho que descar on cuanto

4n y el publico.

a la relacion del médico con su paciente, con otros médicos y entre la profes

ca del Médico. lo cual como cs sabido se

mismas relaciones que son base en ¢l Codigo de E
ha originado de diversos lactores como o son demastado trabajo y gratuidad principalmente, y
a pesar de la division del sector salud en hospitales privados. puablicos y sociales, los médicos
siguen incurriendo en errores v aungue se da en una minoria en los hospitales privados. en los
sociiales o gubernamentales os de cada dia, y debido a estos dos factores nos dumos cuenta que

el Meédico ha dejado de aplicar eficasmente su Cadigo de Etica Meédico v s1a esto

aumentamos que dicho Codigo no cjerce la coaccion (imposicion del incumplimiento) por no
indicar sanciones de manera objetiva, ya que solo da ¢l paramecetro del actuar del médico
deontologicamente, los médicos no se esfuerzan por cumplir sus principales principios en su
actuar, por ¢so s relesante adentrarmos on oste tema, ya que es el punto de partida del modo

de actuar del médico en su profesion v que finalmente es un factor que interviene para que el

mcdica incurra en una responsabilidad de tipo penal.




CAPITULO I.- LA RESPONSABILIDAD Y SUS FORMAS
1.1 Concepto ¥ tipos de¢ responsabilidades

En primer término analizarcmos la palabra responsabilidad que proviene del latin responderc,
misma que se refiere a la capacidad de una persona para responder sobre los hechos propios,

rcalizados de mancera unilateral o que han sidé encomendados a través de un mandato expreso

o tacito.

El profesor Sartorius, presidente de la Asociaciéon Mundial de Psiquiatria y catedratico de la
Universidad de Gincbra nos dice que ¢l verdadero sentido dc la responsabilidad no debe
limitarse al derecho positivo . sino que debe integrarse a la conciencia social, que tampoco ha
de sujetarse a la posibilidad de que sca exigible por quienes pudieran verse afectados, sino
partir de una concepcion del derecho a 1a proteccion de la salud. como requerimiento ético,
necesidad social y parte de una cultura de respeto a la persona humana, a su integridad fisica y

mental. !

Sartorius define a la responsabilidad como una consccucncia logica del vinculo entre un
derecho y una obligacion, atiende a la necesidad de una persona de cumplir con el derecho dc

otri.

Para poder analizar el tcma que nos ocupa, es necesario mencionar algunas definiciones de la
responsabilidad médica que aportan diversos autores, para que posteriormentc podamos

entender con mayor facilidad los tipos de responsabilidad mas frecuentes:

Para Luz Maria Reyna Carrillo Fabela la responsabilidad en ¢l gjercicio médico nas dice que

e¢sta os la obligacion quc ticnen los médicos de reparar y satisfacer las consecuencias de los

' DOBLER LOPEZ [rving I, Re brliddad en of Efercicio Médiga, bd. Manual Moderno, México 2002, Pag 1
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actos. omisiones y errores voluntarios e involuntarios incluso. dentro dec cicrtos limites,

comctidos en ¢l gjcreicio de su profesion. 2

Por su parte Irving F. Dobler Lopez Ia define como la responsabilidad subjetiva o por (culpa)

¥ la responsabilidad objctiva o absoluta (dolosa). 3

Considerando los conceptos anteriores. se pucde concluir que la responsabilidad del médico s
la obligacion que tiene de resarcir el dafio causado a un pacicnte en ¢l cjercicio de su

profesion, ya s¢a por un acto de accidén u omision en forma dolosa o culposa.

Ahora bien, una vez analizado ¢l concepto de responsabilidad del médico abundaremos el
tema pero en relacién con sus tipos es decir, segin la responsabilidad que este pucde tener

respecto a las materias mas importantes Que envucelve este entorno juridico.

1.2 Responsabilidad Médica

Este tipo de responsabilidad como ya vimos en nucstros conceptos anteriores se reficre a la
capacidad de un médico para responder sobre los hechos propios de su profesion, realizados
dc manera unilateral o que han sido encomendados a través de un mandato expreso o tiacito v

que se encuentra en una circunstancia especifica.”

Dcebemos hacer mencion que en la responsabilidad mdédica. surge una conducta quce trace
aparciada la responsabilidad moral ante los demas y una responsabilidad social, mismas que
por dicha falta o hecho ilicito constituyan un delito que tenga como consecuencia la violacidn
i las pormas juridicas, al producir un dano con su conducta, daino que lesione intereses

socttles o hienes juridicos tuteiados vy que scan sancionados por las normas correspondicntes.

L€ Fabela ue Mana Responsabulidad Profesional del Afédico Ed. Pormia Méxaco, 2002,

REYN A CARRIL
Py s

DORLER LOPEZ [rvang 1. Op Cnt, Pag.
T GARCIA RAMIREZ Sergio, Rosponsabilidad Penal del Medico Fd. Porraa México. 2001 Pag. 66
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Dc lo antcriormente expuesto, podemos decir que la responsabilidad del médico surge
primeramente por una violacidn a las normas morales, mismas que conforman la conciencia
del médico que esta basado en un Cédigo de Etica y que contempla todos aqucllos valores quc
debe sceguir €l mismo, para desempeiar su profesién dignamente para con ¢l mismo y con la
socicdad, ya que en ¢l momento de que se violan las normas morales se¢ e¢stan violando
también las normas sociales que son aquellas que repercuten y causan un dafio dircctamente a
terceras personas y transgredicndo consccuentemente las normas juridicas aplicables al caso

concreto, originando con esto, sancionar al médico cuando incurra en alguna falla en cl

gjercicio de su profesion.
1.3 Responsabilidad Etica y Moral del Médico

Por lo que hace a este tipo de responsabilidad, podemos decir que son los érdenes normativos
que rigen la conducta del hombre en la sociedad, en este orden de ideas haremos énfasis en

primer lugar a la Etica del Médico analizando los siguicntes conceptos: 3

Roberto Alatorre define formalmente a Ia ética como la rama de la filosofia quc trata de la

bondad o malicia def actuar humano.

Para Luis Alfonso Véter Correa la ética es l1a ciencia que busca razones dltimas y universales

para adccuar la conducta humana al bien del universo. ©

La ¢tica para José Rubén Sanabria cs el estudio filoséfico de las acciones humanas en rclacién

. s
al bicen.

Ahora bien, una vez Icidos y analizados los conceptos anteriores, podemos darnos cuenta de la

importancia que tiene para ¢l médico la ética, ya que en esta se contemplan los valores que

Chup. wwwecedhiorg. myo Artculoste20Gaceta responsabilidad” w20profesional. htm. Fecha de consulta 25 de
niarzo del 2008,
':Jl'f\Rl:/ ZAMUDIO Maguel, Ry bilidad Penal de los Afedicoy Ed. Debma. Méaico. 2002, Pag. 1§
thidem, Pag. 16
.
Idem
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rodcan cl entorno de su profesion, mismas quc en su actuar pueden repercutir on la socicdad
que son ¢l principio y los cinlientos para que este s¢ conduzca correctamente causando un bien
¥ no un perjuicio a las personas en este caso a sus pacientes, debiéndoles dar un trato digno y
bondadoso ¥ como bicn lo define Luis Alfonso Vélez Correa al mencionar que la ética debe
adccuarse al bien del universo, es decir que las acciones del médico deben causar un efecto
positivo cn la sociedad, ya que ¢l médico desempeiia un trabajo tan importante quc la ética de
este, se vuelve una valor universal por que todos y cada uno de los lugares existen médicos y
personas quc solicitan sus scrvicios y que exigen de este el trato bondadoso v correcto en su

cjercicio.

En este mismo orden de idcas, ¢s importante resaltar que todo médico se encuentra regido bajo
un Cadigo de Etica. que va encaminado precisamente a dar los elemienios para que ¢l médico

s¢ desenvuclva

o los principios quc son indispensables para desempeitar en forma posit

su profesion, como lo es el trato a sus pacientes, tomando en consideracién los principios

inherentes en todo ser humano.

En cuunto a la moral del médico tenemos varios conceplos por analizar, siendo esto necesario
porque son las normas que rigen la concicncia del médico, que a la vez causan un cfecto

POSItIVO 0 negatlivo en terccras personas,
Garcia Maynez define a la moral como los deberes del hombre para consigo mismo. *

La moral para Manuel Ovilla son las normas sociales, normas de convivencia y de control

sociul, son las ordenes que regulan la conducta social de los individuos y de los colectivos

sociales, pero en planos distintos, '

Otro concepto nos to da Hans Kelsen., el nos dice que 1a moral es la regulacion de la conducta

hunuin, que estatuye deberes y derechos. !

" Ve
“ldem
ldem
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Una vez entendidos los conceptos antepucstos podemos finalmente expresar que la moral cs el
conjunto de normas que rigen por si mismo al médico y quc establecen cn su profesion los
dcberes v derechos para con Ia sociedad. controlando de csta forma ¢l actuar del mismo y

dando origen a un bucn desarrollo cn su gjercicio.

Cabc destacar que tanto en la moral como cn la ética, el Caodigo de Etica Moral de un Médico.
es el punto de partida para lograr un buen desecmpceio en su profcsion, ya que este contiéne los
valores vy principios mas importantes que debe seguir ¢l médico, mismos que son la esencia de
fa ética ¥ la moral, imponiendo con esto en la conciencia del médico los derechos y deberes a
cumplir, implicando quc no sc violen las normas juridicas ¥ que este no incurra cn una

responsabilidad de caracter legal.
1.4 Responsabilidad Penal del Médico

El tema de la responsabilidad on el gjercicio médico en materia penal, ¢s includible tomando
cn consideracion que los médicos no solo lienen una responsabilidad moral ¥ social. sino que
también existen preceptos juridicos que regulan su actividad y que son cocercibles, a diferencia
de las dos mencionadas con antclacién, por esa razon debemos definir los lincamientos
penales a seguir para determinar los clementos necesarios para encuadrar una responsabilidad

médica concretamente como delito.

Inicialmente debemos puntualizar que es el delito, para asi poder hallar los clementos

requeridos para incidir en la responsabilidad penal del médico.

1] Codigo Penal vigente para ol Distrito Federal en su titulo segundo, Capitula I en su articulo

15 senala: (Principio de acto). El delito solo puede ser realizado por acciéon u omision, '?
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Asi también. debemos saber que ¢l concepto de delito ha sido formulado en abundantes
definicioncs. que  pucden “ser agrupadas en: formales (o nominales), subsunciales (o

materiales).

El concepto nominal o formal define al delito como una conducta humana que sc opone a lo
que la lcy manda o prohibe bajo la amenaza de una pena. Asimismo este concepto sciiala que
cs la ley la que establece que hechos son delitos. fija caracteres delictuales a un hecho, si en

algiin momento csta ley es abrogada el delito desaparece. El delito es artificial.

El concepto substancial o material del delito establece clementos del delito como presupuestos
para quc un hecho humano sea considerado como delito. El delito es un acto humano
tipicamente antijuridico culpuble ¥ sancionado con una pena de caracter criminal. Siguc cl

método analitico. De cste concepto sc obtiencn los clementos constitutivos del delito.

Por su parte Romagnosi, Carmignanni y Carrara nos dicen que ¢l delito es la infraccion de la
ley del Estado promulgada para proteger la scguridad ciudadana, resultante de un acto externo

del hombre, positivo o negativo, moralmente imputable y politicamente danoso.

Asimismo. Binding, Beling, Mayer y Mezger puntualizan que ¢l delito es la accion w omision

voluntaria tipicamente antijuridica ¥ culpable. '

De lo anteriormente expuesto, podemos decir que ¢l delito propiamente dicho es la accidn u
omision del medico contrario a lo estipulado en las leyes penales, mismo que es resultado de

un acto voluntario encaminado a producir un bien o un mal a un paciente, siempre ¥y cuando se

cncuentre on el supuesto o adecuacion a fa norma penal.

El ordenamicnto juridico impone al médico la obligacion de responder por las consecucncias
dafosas de su actuaciéon profesional. LLos actos culposos atribuidos al mddico a causa del

ciercicio inadecuado de la medicina configuran la entidad conocida como malpraxis, mala

Phnps s www peoctties com’ermogquisbertdelitomnthtm Fecha de consulta 4 de abril del 2003,
6 .o
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practica, faute médicale, malpractice. tratamiento contra lcgis artis. Para ¢l autor costarricense
Carlos Tiffer la mala practica médica consiste en un error involuntario vencible, un defecto o
falta de aplicacién de métodos. técnicas o procedimicntos del actuar del profesional, que como

resultado afecta la salud o la vida del paciente. '

Abundando en el tema que nos ataie, la responsabilidad penal del médico cn cl gjercicio de su
profesion constituye una responsabilidad culposa. es decir, de aquella que se causa daio sin

existir la intencién de producirlo, misma que¢ supone tn perjuicio social.

Al matizar sobre la importancia de la responsabilidad penal del médico, debemos considerar
que las leyves relativas al tratamiento médico poseen una doble funcidn: Protegen al individuo
y a la sociedad, al tiempo que reafirman los valores fundamentales de la colectividad. Esta
funcion se concentra en las conductas calificadas como delictuosas y previstas con penas por

. S . s
cl ordenamiento juridico correspondiente. '

Hay que resaltar que en materia penal predomina ¢l principio de legalidad, mismo que se
reficre a que no hay delito ni pena sin ley que los prevenga: o en otros 1érminos, solo la ley
puede resolver que cierta conducta tiene caricter delictuoso y estatuir que pena s¢ ha de

imponer al responsable de ella'®

Por un lado se menciona que la responsabilidad del médico ocurre on todos los casos por
culpa. ya que no existe la voluntad o el dolo de causar un mal o daflo al paciente ¥ que esta
responsabilidad no pucde ser sancionada sino se encuentra contemplada cn la ley: al respecto
vs menester seftalar que en la gran mayoria de los casos en ¢l que ¢l médico resulta
responsabic por un crror en su actuar médico os calificada de culposa, yva que no descaba
causur un mal al paciente on su salud o en su vida, sino al contrario causarle un bien, pero
caiste un dehito en el que ¢ medico puede verse envuclto en forma dolosa y tal cs ¢l caso del
aborto, wma que rebosaremos mas adelante, dada ta importancia del tema. Ahora bien., existen
CVARGAS AL VARADO Lduardo, Afedicina Legal Bd. Thilas. México. 2002, Pag. 17

TGARCIA RANIREZ. Op Cut, Pag 121

T ldem
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diversos ordenamicntos juridicos en los que se contempla la responsabilidad del médico en el
cjercicio de su profesion, tal es ¢l caso de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, Cddigo Pcenal para cl Distrito Federal, Ley General de Salud, Cédigo Civil. Sin
embargo debido a los conocimientos tan especiales que representa el ser médico. en muchas
ocasiones es imposible poder contemplar todo en una ley, mas aun, llegar a sancionar las
infracciones cometidas por los médicos en el cjercicio de su profesion, yva que los
conocimicntos requeridos son sabidos por cllos mismos y en innumecrables ocasiones
desconocidos para todos los demas, es decir, ¢l médico cuenta con medios de defensa que le
permiten disfrazar sus faltas debido a la carencia de conocimientos médicos de la mayoria de

la gente que se encucnira-en este supucsto.

1.5 Respon ilidad Civil del Médico

L.a responsabilidad civil de los médicos cada vez es mas importante. ya que las personas que
hacen uso de los servicios médicos, tienen cada vez mas presente los derechos que tienen y las
formas de exigirlos. LLa responsabilidad del médico on materia civil se refiere a la obligacién
que tiene de reparar tos dafos ¥ perjuicios causados a una persona por un hecho ilicito o por la

creacion de un ricgo médico. especificamente al paciente,

La responsabilidad civil tene dos posibles fuentes que son el hecho ilicito (la conducta
antijuridica culpable » danosa) v ol riesgo creado (la conducta licita e inculpable de usar un

ohjeto peligroso, sustancia, niedicamentos, ancsig¢sicos).

Ahora bien, la responsabilidad civil de un meédico se define como la necesidad de reparar los

danos v perjuicios causados a otro, por un hecho ilicito o por la creacion de un riesgo.

Bl Codigo Civil para ¢l Distrito Federal nos da la definicion del dano en el articulo 1208.- Sc
cnuiende por dano la perdida o menoscabo sufrido en ¢l patrimonio por la falta de

mcamphmicnto de una obligacion,




El perjuicio se contempla en el articulo 2109 del mismo ordenamicnto y lo define como la
privacion de cualquicer ganancia licita que debicra haberse obtenido con ¢l cumplimiento de 1a

obligacién.

Por dltimo ¢l articulo 2110 nos dice que los dafios y perjuicios deben ser consecuencia
inmediata y dirccta de la falta de cumplimicnto de la obligacion, ya sea que se hayvan causado

o que nccesariamente deban causarse. '

Si hablamos de resarcimicento es la reparacién del dafo a cargo del delincuente, El concepto de
resarcimicnto implica una gama amplia de dafios, incluyendo perjuicios, lesiones personales y
menoscabos de la propiedad. La indeminizacién es la reparacién del daiio proporcionada por cl

Estado u otro fondo cstablecido para tal fin, '*

Dcebemos resaltar que fa reparacion del daiio al paciente. se dia cuando previamente existe un

dano, o bicn, se puso en peligro algtn bien juridicamente tutclado.

La reparacion del daio por un hecho ilicito se da cuando ¢l que obrando ilicitamente o contra
las bucnas costumbres causc dano a otro, esta obligado a repararlo. 4 menos que demuestre
que ¢l dafo se produjo como conscceuencia de culpa o negligencia inexcusable de la victima.
21 Minisicrio Pablico se encucntra obligado a solicitar la reparacion det dano y ¢l Juez debera

s¢ on las prucbas ofrecidas duranie ¢l proceso penal, mismo que se

fijar esta reparacion con b

Hevara en forma incidental. '

ste la

La responsabilidad por riesgo creado se deriva del manejo de cquipo médico.
responsabihidad objctiva y subjetiva, la primera de clias se refiere al hecho de causar un daio
por ke utthizacion de un objeto peligroso que crea un estado de riesgo para los demas y que ha

causado una conducta culpable. antijuridica y dafosa, que tiene por fuente ¢l hecho ilicito y

INSTHUTO DEINVESTIGACIONDLS JURIDICAS DE LA UNAM, Ce
Quinta Edicion, Mexico 2002 Py 13
TCARRINT O FAREL AL Op Ca, Pag. 219
Tibidem, Pag. 226
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por ende la culpa. La scgunda de cllas surge si los dafos provienen de una conducta licita.
20

juridica, inculpable, consistente en aprovechar un objcto peligroso que crea riesgos de daftos.

En cuanto a la reparacion del dailo moral podemos decir que es la afectacién que una persona
sufre cn sus scntimicntos, afectos, creencias. decoro, honor reputacién, vida privada,
configuracion y aspectos fisicos, o bien en la consideracion que de si misma ticnen los demas.
Se presumira que hubo dano moral cuando se vulnere o menoscabe ilegitimamente la libertad

o la integridad fisica o psiquica de de las personas, 2!

Tocante a la responsabilidad civil del médico una vez analizada, podemos exponer que es la
reparacion del daio causado por un médico a su paciente, derivado de un hecho licito o ilicito,
entendicendo por un hecho ilicito aquella conducta que contraviene las disposiciones legales y
que fue acasionada por el médico por su mala practica v al no usar los métodos normales y por
un hecho licito cuando el médico viola los ordenamientos legales pero por la administracion

de alguna substancia o droga.

Con respecto a la reparacion del dafio y perjuicios podemos manifestar que ¢l médico ecsta
obligado a repararlo. ya que ¢s consccucencia del incumplimicnto de una obligaciéon hacia su
paciente, al causar un dano en un bicn juridicamente tutelado y sancionado por la ley, como lo
¢s la vida, 1a salud. No desarrollaremos mis este tema por no ser parte integranie de la

presente tesis.

ad administrativa del médico

1.6 Responsat

Esta emana en ol momento de que un médico comete una falta dentro de la asistencia sanitaria
a cargo de una institucion pablica, a diferencia de la civil y penal, cn ésia ¢l Estado establece
¢l derecho a los particulares a ser indemnizados por las Administraciones Pablicas de toda

festan que sufran en cualquiera de sus bienes y derechos salvo en los casos de fuerza mayor,

" thidem, Pp. 223224
T bidenm. Pag. 228
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sicmpre y cuando la lesion sea consccuencia del funcionamiento anormal de los servidores

a2

medicos. =

La regulacion general de la responsabilidad patrimonial de las Administracioncs Publicas que
se regula en la Ley de Régimen Juridico de las Administraciones Puablicas y del Procedimiento
Administrativo Comun por su reglamento en materia de Responsabilidad Patrimonial, obliga a
las administraciones a responder directamente ante ¢l paciente por ¢l funcionamiento normal o
anormal dcl servicio pablico sanitario, sin exigir, pero también sin descartar, ningin tipo de
imprudencia, que tanto pucde ser la temeraria como la grave o la leve, como incluso la misma

culpa civil. #?

En la Administracion Puablica la responsabilidad en ¢l cjercicio médico ¢l requisito
indispensable es que este sea servidor pablico y esencialmente médico, para que de esta forma
caiga cn ¢l supuesto de responsabilidad administrativa del meédico, contemplada en ia
Constitucion Politica de los FEstados Unidos Mexicanos, la Ley Federal de Responsabilidades
Administrativas de los Servidores Publicos y la Ley Federal de Responsabilidades de los
Scrvidores Publicos. mismas quc cstablecen los derechos y obligaciones que tienc los
servidores  puabhlicos, sanciones administrativas y proccdimicntos para aplicarlas, No se

profundiza mas ¢n cste tema por no ser materia de la elaboracion de la tesis.

T hitpr o www,
U htp ww wecedhy o
marzo del 2003,
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CAPITULO 11.- l‘:L DOLO Y LA CULPA EN LA REPONSABILIDAD DEL MEDICO
2.1 El Dolo » Ia Culpa en la responsabi dad del Médico

En cuanto al dolo el Cédigo Penal vigente para el Distrito Federal seiala en el capitulo I,
Formas de Comisién. cn su articulo 18. (Dolo ¥ Culpa). Las acciones u omisiones dcelictivas

solamente pueden realizarse dolosa o culposamente.

Obra dolosamente ¢l que, conociendo los elementos objetivos del hecho tipico de que se trate.

o previendo como posible el resuttado tipico. quiere o acepta su realizacidn.

Obra culposamente el que produce el resultado tipico, que no previd siendo previsible o previé
confiando cn que no sec produciria. en virtud de la violacion de un deber de cuidado que

24

objetivamente era necesario obscrvar.

Con relacion al articulo antes mencionado, podemos decir en primer lugar que contempla las

on de las cuales surge la realizacion dolosa

formas de cometer un delito que son acciéon u omis
o culposi. ¢s decir. cuando el médico obra dolosamente es por que conoce ¢l tipo penal. y atn
asi lleva a cabo la conducta o da su consentimicnto para su realizacion violando el médico los
ordenamicntos  juridicos penales v culposamente cuando el médico produce ¢l resultado
previsto por la ley. no previnidndoto a sabiendas de que podia darse o que lo previne pero

confio en que no se daria. en virtud de no tener cuidado cuando debia tenerlo.

Definiremos lo que ©s culpabilidad para dar paso a los clementos que la constituyen, dolo y

culpa.

La culpabilidad constituye uno de los mas complcjos problemas del derecho penal. ya que las
caracterizaciones son diversas y afectan la estructura del delito y la ubicacién, en ésta, del dolo

y la culpa.

T GARCIA RAMIREZ. Op Cit. Pag 9




El maestro Castellanos Tena, cita a diversos autores, quiencs definen lo que debecmos entender
por culpabilidad. Jiméncz de Asua define a la culpabilidad como ¢l conjunto de presupucstos

que fundamentan la reprochabilidad personal de 1a conducta antijuridica.

El concepto de culpabilidad. dependeri de 1a tcoria que se adopte, pucs no scri igual el de un
psicologo. el de un normativista o el de un finalista. A si. ¢l primecro diria, la culpabilidad
consistc en ¢l nexo psicoldgico que une al sujeto con la conducta o el resultado material, ¢l
scgundo, en ¢l nexo psicolégico entre el sujeto con la conducta o ¢l resultado material,
reprochable, y ¢l tercero afirmaria. que cs la reprochabilidad de la conducta sin considerar cl

dolo como elemento de éste, sino de la conducta.

En cuanto a la culpabilidad dircmos que ¢s ¢l elemento dcl delito que conticne los dos
presupucstos basicos para la realizacion de una conducta delictiva, ¢l dolo y la culpa, mismos
io, ya quc la

que son ¢l factor para fincar la responsabilidad al médico en su gjere
delimitacion de estos os cn base a la intencién que tuvo el médico para causarle ¢l dano al

paciente, s decir, 1a voluntad para delinguir.

Jiméncz de Asaa nos dice que ¢l dolo y 1a culpa constiluyen auténticas especics en las que
encaman conceptualmente el géncro abstracto de culpabilidad y no son caracteristicas de

aquella conto Mezger ha ereido.

Al afirmar Jimeénes de Asta que ¢l dolo y la culpa son especics de la culpabilidad podemos
duecir que si bien es cierto que costos conforman a la culpabilidad y ésta, al clemento del delito,
el dolo y la culpa son independicntes porque cada uno nos da la forma de responsabilidad en

que puede mmcurrir ¢l medico en forma concrela y concisa.

Carrara dice que dolo es a intencion mas o menos perfecta de gjecutar un hecho que se sabe

vontrario a la ley.

T httpowww o umiversidadabiena.edu.mx/A31bhio/V/Velazque 2%20Julio-1
abol det 2003
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Con respecto al parrafo anterior entendemos que:el médico realiza un acto y lo consuma.
danando al pacientc a sabiendas de que esta violando un precepto juridico. tiene la intencion

de producir un resultado daiino.
La culpa es 1a scgunda forma de culpabilidad segan ¢l psicologismo.

Para Mczger, actita culposamente cl que infringe un deber de cuidado que personalmente Ie

incumbe y puede prever la aparicién, del resultado.

Mezger relaciona la culpa con el deber de cuidado que tiene ¢l médico, refiriéndose a que éste
debid prever la conducta delictiva que era previsible y no lo hizo a pesar de que la misma

estaba a su alcance segin sus conocimientos permitiendo que sc causara daio al paciente.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion establece ¢l siguiente criterio de interpretacion de
la culpa, dice que: La ausencia de culpa radica en obrar sin poner en juego las cautclas v
precauciones exigidas por el estado. para cvitar que se cause dafio de cualquier especic.
Comete un delito imprudente. quicn en los casos previstos por la ley, cause un resultado

tipicamenic antijuridico. sin dolo, pero come consccuencia de un resuliado por ¢l evitable,

El parrafo mencionado con antelacion sc retfiere a que la culpa es inexistenic si no se ponc en

riesgo ¢l bien juridico witelado que causa dafo a la salud o la vida, pero en el caso de que se
ico

onales de médico y aun asi sc ponga en ricsgo ¢l bien juri

tengan los conocimientos profes
tutelado, se dara origen al delito por no haber evitado la conducta delictiva a pesar de tencer los

conocimicntos NCCesArios para preverla.

Para hallar un mejor entoque podemos decir que nadie podra ser condenado por un hecho
punible, si el resultado del cual depende la existencia de éste. no es consecuencia de su accion
u omision, Cuando sc ticne el deber juridico de impedir cl resultado. no cvitarlo, pudiendo

hacerlo, equivale a producirio.

 htp: www.aniversidadabierts.edu.ma I3tbho V/Velazguez%20tulio-Homicidio.htm Fecha de consulta 6 de
abnl del 2001
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Cuando sc habla de accién u omisién sabemos que se reficren a la realizacion de un acto o
decjar de hacer un acto, y en ¢l momento que nos dicen que no es punible ¢s por que una
conducta por si misma no cs sancionada, sino que debe existir la obligacion del médico de

evitar el resultado y no lo hace, estando en posibilidad de evitarlo.

El médico debe actuar pudiendo hacerlo, siempre y cuando no sea por encima del querer de

ndose a la explicacion quc le da su

otro, cs decir, contra la voluntad del paciente, antepor
conocintiento, yo sé lo que debe hacerse, usted no lo sabe; luego yo decido, pero esta es una
decision que deben tomar en conjunto ¢l médico y el paciente o cl paciente dnicamente. En
cste supuesto ¢l médico ticne que desconocer un derecho para proteger otro y dec csta forma su
obligacion consiste en salvaguardar ¢l mayor bien sacrificando ¢l menor que en cl caso que

nos ocupan son la autonomia y la vida.

Asimismo, podemos manifestar que ¢l médico tiene la obligucion de ejercer su profesion cn
cualguicr momento que esté a su alcance, pero no debemos olvidar que ¢l paciente ¢s el que
decide la intervencion o no del médico. aunque esta teoria no cs muy clara, ya que cn
ocasiones ¢l paciente se encuentra en estado de inconciencia y no puede decidir por si mismo,
por eso ¢s que ¢l médico en muchas de las ocasiones debe tomar la decision de lo que sc debe
hacer en forma unilateral, no importando la voluntad del paciente, basandosc ¢cn sus
conoacimicntos y ciencia. yu que ¢l bien juridico tutelado que todo ser humano ticne ¢s la salud

»la vida.

La responsabilidad del médico en su cjercicio en materia penal, puede dar como resultado ¢l
origen a un delito por accion u omision que puede ser de forma dolosa o culposa, si cs su
voluntad causar daifio a un pacicnte, habra dolo y st es su voluniad hacer un hicn y no obstante

falla por no adecuar cuidadosamente su obrar de acuerdo con esa intencion, habra culpa.

Ahora bicn, la responsabilidad del meédico en matceria penal surge del resultado de una accion
u omision que pueden ser dolosas o culposas, pero ol médico de una u otra forma pucde
incurtir en responsabilidad, ya que si ¢l ocasiond un dafio queriendo lograrlo con mayor razon

se le sanciona, porque por medio de sus conocimicntos y aptitudes llegd a un resultado que ¢l
15




ia resulta que causa un daio al

ecsperaba y si el al realizar una conducta de forma involunt:
esc resultado lo obtuvo y scgtin sus

paciente. también se le sanciona porque aunque no que
conocintientos v ciencia debié de no permitirlo usando los métodos adecuados para cllo, por
qué si incurrié en responsabilidad es que no previd el riesgo ¥y no lo hizo con los métodos
exigidos por su profesién. es deeir, cualquier médico que realice un acto quc origine daiio al
paciente independientemente de que este hubiera querido hacer un bien sera sancionado por

las leyes penales y todo en basc a su preparacion para realizarlo.

Dcbido 2 la naturaleza de la profesion médica, é¢ste produce volumtariamente o

involuntariamente un dafo que constituye un hecho delictivo.

La culpa es una falta de previsién de lo previsible, lo que nos quiere decir que ¢l médico ha
tenido la pasibilidad (dados sus conocimientos) de calcular ¢l resultado dafoso y. por
negligencia no hizo ¢l correspondiente analisis mental, o si lo hizo pero, por imprudencia.
creyd que de presentarse la urgencia y gracias a su habilidad, podria evitar la ocurrencia del

perjuicio. en este orden de tdeas ¢l médico en los dos supuestos ha fallado por que su voluntad

estudios

no se adecud a su entendimicnto. ya que por ¢l dominio que debe tener en base a su

v ciencia debia prever que podria causar un dafo al paciente sino tenia ¢l cuidado requerido, ©

Ahora bien, sc menciona que ¢l médico antes de realizar una accion u omitir realizarla debe
hacer una reflexion mental del riesgo en que s€ encucntra un pacicnte v tomar una decision,
debe decidir en un momento dado si sus conocimicentos como mdédico te permitiran tener un
resultado positivo para el paciente. por eso es que en el caso de la culpa se sanciona al médico
por no haber preconcebido que ¢l no podia ayvudar al paciente en ¢l momento que se e
requeria. Ma sea por falta de conocimientos o preparacion, o bien, tenia los conocimicntos
suticientes para salvaguardar el bien juridico tutelado pero no los aplico de manera correcta, ¢s
decir, el medico se encuentra ante la posibilidad de cacr on responsabilidad penal sca cual sca
su decision considerando ¢l ricsgo en el que s¢ encuentra ¢l paciente, aungque ch ocasiones ¢l

meédico Hega a comprobar que aplicd los métodos correctos para salvar la vida que es ¢l caso

T hapowwss unn ersidadabierta.edu.mx: Biblio’V/Velazquezta20dulio-flonue idio htm Fecha de consulta 6 de
ahni del 2003
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que nos ocupa y ante sus conocimicntos muchas veces no s sabe si en realidad lo hizo de una
forma correcta, ya que las personas que no cucntan con ¢sta preparacion no sc percatan de la

falta.

La responsabilidad del médico en materia penal se basa en cl supuesto de que ¢l médico
dcbido a1 su preparacién y estudios, sabe que hacer y ecémo hacerlo, pero atin asi no lo hace o
Io hace mal en el caso de la culpa. en ¢l caso del dolo este no lo hace o lo hace mal teniendo la
intencion de provocar un resultado que causa un daio al paciente. Asimismo cuando ¢l médico
no sabe que hacer y voluntariamente lleva a eabo un acto que causa daio al paciente, por eso
es que debe asegurarse de que se trata de un acto que puede llevar a cabo segun su capacidad.
ya que por un interés cgoista (Jucro o presuncion) realiza una actividad inexperta ponicndo en
riesgo la salud o la vida del paciente y por consecuencia de esa actividad causa dafio a un
paciente, estard cometiendo un delite previsto en ¢l Cédigo Penal para ¢l Distrito Federal, sca

con dolo o culpa.

Hemos tratado el tema del dolo vy la culpa, sabemos el por que de su sancion. pero debemos
mencionar que existen médicos que usan sus conocimientos no para salvaguardar ¢l bien
duridico tuielado que es la salud o en su caso la vida, en ¢l supucsto de que ef médico por
obtener presuncion o Tucro es decir, un médico que opera a un pacicnte no siendo necesaria la
operacion en ¢l caso del lucro v el madico que opera a un pacientc no sicndo especialista para

so de la presuncion, en los dos supucestos sc puede

hacer algun tipo de operacion, scria ol ¢

caer en ¢l dolo o la culpa » por consiguiente en un delito.

Lo mas importante para determinar la responsabilidad penal del médico es la voluntad, ¢l
querer hacer o no hacer sancionado por la tey de ko materia, va que es ¢l nexo causal con el
x

dano causado al paciente.
Lo que debemos tener claro os que el médico sera sancionado por ¢l querer hacer o no hacer,

Yue es 1o que nos da la pauta para encuadrar su conducta delictiva en ¢l dolo o la culpa.

cus . com armculo id 206 pagina’2 clemenios responsabilidicd penal lhuml Fecha de consula
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También Luz Ma. Reyna Carrillo Fabela afirma quc ¢l médico pucde cometer durante en
cjercicio de su profesién delitos culposas o imprudenciales por negligencia o impericia. y en

forma cxtremadamente rara delitos dolosos o intencionales. 27

La jurista Luz Maria Reyna dice que los delitos de los médicos o son culposos o dolosas como
siones cs un delito

ya hemos cstado viendo a lo largo de este capitulo, pero que en raras oca
doloso. no quedando muy conformes con lo expresado por esta jurista. ya que el médico en su
actuar con cualquier accién pucde ocasionar un dano al paciente, desde prescribir un
medicamento distinto al necesitado o en una dosis mayor, hasta el delito de aborto o Ia

cutanasia, delitos que abordaremos mas adelante en otro capitulo.

Sergio Garcia Ramirez scitala que si no hay dolo o culpa, no hay delito, y por lo tanto no habra

responsabilidad penal. *¢

Este aspecto cs muy sencillo de comprender, por que ¢l dolo y la culpa abarcan

cn

respectivamente  toda conducta del médico, es decir, para que ¢l médico cai

responsabilidad  penal  debe  haber  querido  realizar la conducta o bien.  realizarla
involuntariamente, tomando con consideracion la accién y la omision, pero al no cxistir

conducta, no existe ¢l adecuamicnto al tipo penal porque ¢l médico no realizo ningan acto.

Ll dolo lo define como una conducta desplegada con ¢l deliberado propésito de ocasionar un
resultado tipico, o bien, a sabicndas de que se producira ese resultudo vy admitiendo que asi
sea, asimismo nos dice que ta responsabilidad médica. que se realiza de acucrdo i los métodos

. - . P : 3
exigidos por la ley y con finalidad curativa, no tHena ningun tipo detictivo, V'

Caonsiderando la idea del parrato anterior, 1o sobresalionte es que al médico se le sanciona
aungue este hava querido realizar un bien al pacienie. pero desde el momento ¢n que el meédico

utilizé los métodos adecuados v aplico sus conocimicentos correctamente para no causar daio

"CARRILLO FABELA, Op Ot Pag. 204
P GARCIA RAMIREZ, Op Cu Pag. 202
bidem, Pag. 203
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al paciente, cl médico no debe ser sancionado, y en efecto. porque al médico sc le sanciona por
la falta dc conocimicntos para desplegar una conducta o por aplicar incorrectamente los
meétodos exigidos por su profesion. pero al cumplir con cstos dos requisitos el médico se
colaca en el supuesto de que hizo 1o correcto y por lo tanto no hay conducta delictiva que s¢

encuadre cn ¢l tipo pcenal,

Por otro lado Sergio Garcia Ramirez dice que la culpa. ¢s el resultado 1ipico. que no previé
sicndo previsible o previé confiando en que no se produciria, en virtud de la violacién de un

deber de cuidado, que debia y podia observar scgun las circunstancias y condiciones

personales. ©

Cclestino Porte Petit contempla a ta culpa como la falta de un deber de cuidado que debia y

. N . . C e 3z
podia obsenvarse scgun las circunstancias y condiciones personales. ™

Los dos autores mencionados con antelacion sc refieren. a que el médico primecramente ticne
la obligacion de valorar cl bien juridico tutelado, es decir, cuando este bien s¢ ponc en riesgo y
s¢ Hega a consumar una conducta delictiva es cuando se sunciona al médico. ya que sabia quc

1 haber una afectacion en el paciente y a pesar de eso. desplegd una conducta daftina, no

pod

previniendo esa afectacion.

El Junista Villalobos dice que hay culpa cuando por negligencia o imprudencia se omite ¢l
consejo o la intervencion del perito, y el que no lo es invade un campo para ¢l que no tiene la

debida preparacion.

E1 parrato anmenor, ¢s de suma importancia para considerar que hay o no responsabilidad del
medico, via que este antes Je actuar debe reflexionar si €s o no apto para desempenar un actuar

que conlleve a la curacion deo un paciente, en otras palabras ¢l maédico debe conocer su

capacidad ¥ preparacion para poder tomar la decision en un momento dado si debe actuar o

T Ibiden, Pag. 206
Sibaden. Pag 207
* ladem, Pag. 208
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no, porque c¢sa conducta 1o podria conllevar a cometer-un-delito, aqui pucden tomarse: cn

cuenta también las circunstancias cn las que cl pacienic o ¢l médico se encuentran para

desempenar la conducta.

El tratadista Maurach sefiala que la finalidad de la accidn se dirige al resultado tipico v pasa
pues a constituir el dolo. la finalidad de las acciones contenidas en los hechos punibles

culposos se reficre a un resultado también determinado, pero la mayoria de veces indiferente
as

para el derecho penal. v siempre extratipico.
Maurach nos dice que el-dolo existe por que existen leyes que contemplan delitos y existe la
culpa pero que ésta rara ves sc puede encuadrar en ¢l tipo penal. de lo cual diferimos en parte.
ya que si bien ¢s cierto guce el dolo y la culpa existen por que las leyes lo contemplan y lo
regulan, también es cicrto que la voluntad del médico define ¢l encuadramicnio en cl tipo
penal v nos da la pauma para adecuarlo al dolo o la culpa, es decir, yo originé un dano
queriendo originarfo cn ¢l caso del dolo y vo originé un dafio pero no queria originario en ¢l
caso de la culpa, los dos supuestos tienen la misma importancia. porque en la practica médica

sc pucde dar cualquicra de 1os supuestos. ¥ mencionando que es mas comun que sc deé la culpa

que ¢l dolo.

existe culpa cuando no se prevé el cuidado posible y adecuado para no

Para Olga Islas

. L. - . . 3o
producir. o en su caso evitar, la lesion tipica y previsible, sc haya o no previsto. ™

sty definicion no ¢s muy clara, por que por un lado se dice que no se tiene el cuidado posible
y ademas nos dice que no se produce un resultado, y despuds de haber analizado los conceptos
de distintos autores nos queda bien claro que ta culpa es producir un resultado tipico, que no sc
previo sicndo previsible o se previa conliando en que no se produciria el resultado daiino, en
virtad de fa violacion de un deber de cuidado que objetivamente era necesario obscrvar por

paacte del medico

20m
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El jurista Miguel Angel Cortés Ibarra nos dice que cuando se actiia con dolo es parque existe
intencion de producir un  resultado que cause dafio al paciente, pcro también quién, sin
normal de la

quercrio, lo acepta. por habérselo representado mentalmente y ser consecuenc

conducta rcalizada.

. licita o ilicita, realizada con

Con respecto a la culpa schala que es toda conducta voluntari
imprudencia o negligencia, que ocasiona un resultado antijuridico no previsto o previsto, pero

no qucrido ni asentido. *7

En relacion a lo expuesto por ¢l Jurista Cortés Ibarra manifestamos ¢n cuanto a su apreciacion
del dolo que si bien ©s cicrto que hay por parie del médico la intencion de producir un dano al
paciente, se contradice al sciialar que ¢! dolo se da cuando no se quicre el resultado pero se
piensa, s decir, por una parie nos dice que existe intencion de producir ¢l resultado v por otra
que no se quicre el resultado, pero al analizarlo podemos damos cucinta que el médico al actuar
» cometer la conducta dolosa, pensé en el dano que podia causar, pero si ¢l médico no quicre
¢l resultado que daiie al paciente. yva no estaria hablando de dolo sino de culpa. al no prever ¢l

resultado previsibic.

Finalmenic, en cuanto a la culpa podemos decir que ¢s una conducta realizada por ¢} meédico
pero que necesariumente debe estar contemplada por la ley, no queriendo el resultado danino v
por obvias razones debe sor una conducta ilicita, no como erroncamente seiala Cortés lhara al

schalur que es una conducta licita v no prevista por ta ley.

Antes de tocar ¢l tema sobre la negligencia ¢ impericia médica recordaremos ¢l concepto de
culpa: Obra culposamente ¢l que produce ¢l resultado tipico, que no previa sicndo previsible o
provio confiando en que no se produciria, en virtud de la violacion de un deber de cuidado que
objctivamente cera necesario observar. Tocamos nucvamente el tema de la culpa porque la

impericia » la negligencia son ¢l factor para originar que ¢l médico incurra en responsabilidad

CCORTES IBARRA MIGUEL Angcl, Derccho Posa
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culposi. ya que como verenios mas ‘adelante son dos elementos que conforman ¢l concepto de

la misma al considcrar la falta de conocimientos y la falta de cuidado.

Abora bicn. analizarcmos los conceptos de negligencia ¢ impericia para determinar la

responsabilidad del médico en materia penal y algunos ¢iemiplos de las mismas.

2.2. La negligenc

Para Fernandez Ruiz cs el actuar sin ¢l esmero y atencién requeridos, sucede cuando atin
sabiendo lo que dcbe hacerse. no se hace. o al contrario, s¢ realiza lo que no cs dcbido.

presentiandose al tener los conacimicntos v habilidades necesarios pero sin actuar conforme a
ax

cHos.
Fernandez Ruiz determina la negligencia como ta falta de esmero v atencion. ademas de un
incumplimiento de la obligacion o la omisidn de la misma. es decir, contrario a lo requerido de
acucrdo a los conocimientos del médico. Respecto a4 estos puntos  manifcstamos
correspondicntemente que el esmero v atencion abarcan o concerniente a la ética profesional
del médico pero son juridicamente sancionados, en ¢l momento que sc contemplan dentro de
1a falta de cuidado hacia el paciente encuadrindose dentro de Ia culpa como una forma de
negligencia, referente a ta obligacion de hacer. sostenemos la postura de que el médico tiene
obligacionces marcadas on diversos ordenamicntos jegales, mismos que le dan al medico los

cacia en su profesion, cuando el médico realiza una

paramctros a seguir para conducirse con ¢
conducla que s sale de esos pardmetros previamente establecidos incumpie una obligacién due
hacer » al contrario existe tambicn mcumplimiento cuando se deja de hacer una obligacion
scnatada comao deber hacer, es decir, cuando existe una omisian por parte det médico v la ley
ordena realizar una accion para presenir ¢l riesgo que finalmente ¢s el que da origen al daivo
que se e causa al paciente os sancionado. de igual manera al maédico que realiza una conducta

distinta a lo estipulado en tas normas juridicas aplicables al caso concreto. en otro contexto, sc

™ http: o www conamed. gob ncresmedervil.htm Fecha de consulta 21 de abrit del 2003
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sanciona al médico por dejar de hacer lo que de acuerdo a su capacidad lo pudo haber llevado

a cabo.

Enscguida mencionaremos algunos aspectos respecto de la negligencia médica en relacion con

un caso cn particular donde exista fa misma, asimismo s¢ abundaremos mas sobre el tema:

Dentro de la negligencia médica existen un aspecto a considerar, y ¢s que la negligencia cs
siempre una conducta conscicntc. ya que conocicndo la posibilidad de un resultado daiioso, cs
decir, previendo que este resultado pucda darse, no se previcene, no sc toman las precauciones
necesarias para que no sec produzca, un cjemplo ¢s cl paciente programado para una cirugia
sobre ¢l pdncreas y no sc reserva con anticipacion la cantidad nccesaria de sangre para
transfundir en caso de hemorragia, muy frecuente en este tipo de intervenciones. En el acto
quirirgico sc presenta lesion de uno de los vasos pancreaticos, con sangrado abundante que

Neva al pacicnte al estado de choque y, al no dispanerse de sangre, el paciente fallece. ™

Al respecto podemos decir que la negligencia surge en el momento en que ¢l médico debio

in embargo no hizo

prever quoe podia romperse un vaso sanguineo en al practicar la cirugia v

por reservar la cantidad de sangre necesaria, es decir, sabia ¢l riesgo pero no tuvo la debida
precaucion para evitarlo consumandose ¢l mismo, ¢s aqui cuando surgce la ncgligencia, cuando
¢l médico conace ¢l riesgo y no 1o previene, deja de hacer un acto quc en cste caso s haber
abastecido la suficiente cantidad de sangre para bupedir ¢l dafo, omitio una conducta cuando

estaba preparado para reahizarta.,

Para que una conducta se considere como un acto negligzente debemos basarnos on:

). lo cual

1) estandar de tratamiento ¢n ¢l momento en que se jusguc el acto meédico (Lex A
stgnifica que no os suficiente un acto médico efectuado de bucna fe, si ¢l no se apoya en Ja
actuacion de un meédico razonable en similares circunstancias. Este estandar, o nivel de accidn
profesional. peneralmente s juzgado por grupos maédicos.

“hap ww s conamed. goboma revista2 Lhtm Fecha de consulta 21 de abril del 2003,
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El hecho de que existan otros médicos o grupos de prictica profesional con la misma
B . 40
concurrencia de errores. no puede ser atenuante de un acto negligente, ™

Este estindar nos dice que a pesar de que el médico realice una conducta encaminada a
producir un bien. ésta debe apoyarse en otro caso médico similar, independicntemente de que
la negligencia subsista. porque esta no es causa de exclusion de responsabilidad ni atenuante,
to cual me parece bien. ¥a quc ¢l que existan diagndsticos similares o casos mdédicos parecidos
da cierto grado de confianza. porque ¢l médico ya tiene cierta orientacion de cémo debe

proceder ante alguna circunstancia.

Sc habla de negligencia cuando, a pesar del conocimiento de 1o que debe hacerse, no se aplica
y por lo 1anto se produce un daiio, se viola un deber de atencion, ya que cl médico tiene el
deber de poner todo su cuidado y diligencia siempre que atienda o bencficic a sus pacientes
con ¢l fin de lograr su curacion o mejoria; lo que por negligencia. descuido u omision cause
perjuicio en la salud de aquéllos. incurre en una conducta ilicita que sera caliticada por ¢l Jucz

scgin su magnitud.

Redondeando lo expucsto sobre [a negligencia podemos decir que se coincide en ¢l sentido de
que esta surge cuando ¢l meédico aun sabicendo lo que debe hacer y teniendo los conocimicntos

necesarios para hacerlo. no lo hace, ocasionando con cllo un dano al paciente.

2.3, L.a impericia

Focante a la responsabilidad de! médico con respecto a la impericia comencemos por analizar

algunos conceptos:

La impericia es ¢l obrar culposo diferemte al provocado, porque aun cuando pucde scr

provocada por clla. ¢s decir, por la falta de sabiduria o de conocimicntos especiales cn una

" itp waw s encolombra.com medicmna’libros tme-truma-vol 1-18c.him Fechu de consulta 21 de abril del 2003,
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nueria, también puede ser producto de la carencia de aptitud, habilidad. experiencia o

prictica de una ciencia o ane. *2

Al respecto podemos decir que, la impericia en esencia es la . falta de conocimicntos dcl
médico lo que provoca que le causc dafo al paciente al realizar una conducta para la cual no

cstaba preparado.

1entos,

También se dice que la impericia es la falta de pericia, y pericia quiere decir conoci
practica, habilidad en una ciencia o arte. Como consccuencia impericia’ significa falta o

ausencia de practica o habilidad en una ciencia o arte. **

Al analizar a la impericia podemos deducir que es la falta dc conocimientos, practica.
habilidad, sabiduria cn una ciencia o artc que cn este caso atafie al médico y a pesar de ello ¢l

médico cjecuta un acto para ¢l cual no estaba preparado.

Arturo R. Yungiuno sostiene que la impericia es la falta total o parcial de pericia, entendiendo
por ésta la sabiduria, los conocimicntos técnicos y la experiencia y habilidades en ¢l gjercicio

de la medicina.

El jurista Arturo R, Yunguano alude a la impericia en el sentido de que ¢l médico debe en base
a los conocimientos, ¢l ticmpo de prictica que tenga (experiencia), la capacidad mental det
mismo (sabiduria) v destresza o astucia (habilidades) debe emiplearlos para conducirse con
eliciencia para no incurrir en una falta que s¢ encuadre en la figura misma, tendra en todo
momento quc desempear su profesion dentro de los limites que sus conocimiento le marquen,

por que st pasa ese limite, cacria en impericia.

Impericia os la falta de capacidad, habilidad, experiencia y conocimientos del médico. **

‘: htpe o www urrdicas. unam.mix publica revy boletn/cont/92/arvart | him Fecha de consulta 21 de abnl del 2003,
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El concepto seitalado con anterioridad. no se diferencia de los demas, ya que también abarea
los clementos de los conocinlicntos del médico. capacidad, habilidad y expericncia, como

parimeiro cn sus deberes de él.

gencia cspecificamente

Al estudiar ¢l tema de la impericia Zurita sostiene que hay una di
requerida del médico; el parametro de ésta scria la conducta de un especialista médico
correspondiente 4 su especialidad o catcgoria profesional, el criterio a observar es cl del buen
médico. en virtud del necesario conocimiento y la practica de saberes y reglas téenicos. Para
diferenciar la diligencia y la pericia se dice que la diligencia sc refiere a la atencién, al
cuidado, al esmero pucsto en el cumplimiento de las obligaciones. en cambio la pericia cs ¢l
conocimiento de las reglas y téenicas del arte médico y esta emparentada con la linca de la

. . . L as
c¢iencia ¥ la experiencia.

El tratadista Zurita dentro del concepto de impericia, ingresa la palabra diligencia que guiere
decir atencion, al cuidado, al esmero puesto en ¢l cumplimiento de sus obligaciones, ¢s decir,
al decber de cuidado que todo médico debe prestar cn el cjercicio de su profesion v
acertadamente define ta pericia como el conocimicento de las reglas v téenicas del arte médico
que se encuentra ligada con la ciencia » la experiencia, cabe aclarar que decir impericia €s no
adecuarse a la pericia. en otras palabras, realizar lo contrario al dcber ser del médico con
respecto a su profesion y conocimicntos, desde el punto de vista en que ¢l médico de acuerdo a

su sabiduria ¥ juicio debe desenvolverse en los términos y limites que estos 1¢ permitan,

1 ratadista mexicano Villalobos entiende que la impericia es cuando ¢l médico invade un

campo distinto a sus conocimientos, cuando no ticne la debida preparacion, *¢

A o que se refiere b iratadista Villalobos es que para que se dé origen a ta impcericia. ¢l
medico debe realizar una conducta en desacuerdo con su preparacion y conocimicntos, on
otras palabras, ¢l madico que a sabiendas que no ¢s apto para aplicar sus conocimientos cn
clertius drcas de trabajo 0 en concreto, en pacientes que sufren de cualquicr alteraciéon o

FTGARCIA RANMIREZ, Op Ot Pag. 208
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afectacion en la salud, aplica sus conocimicntos los cuales resultan ser insuficientes o

inadecuados y por ende dando lugar a la impericia del médico.

A continuacién mencionaremos un ¢jemplo de un caso médico que se puede relacionar con la

impericia:

n quinirgica sin conocer adccuadamente las reglas téenicas.”

Lu realizacion de una intervenci

En este supuesto ¢l médico no tiene la pericia y conocimicentos requeridos para practicar una

cirugia determinada y sin embargo la cjecuta.

Ahora bien, la negligencia del médico y la impericia son dos clementos que conforman gran
parte de lo que ¢s la culpa, por cso es neceesario que diferenciemos una de la otra, ya que son
dos ¢lementos que si no son bicn analizados, originan confusiéon para su aplicacion debido a la

stmilitud entre ambos.,

Primcramente. nos basaremos en la definicidon de la culpa para poder comprender mejor ta

diferencia entre la negligencia v la impericia.

Femaos visto que ta culpa se refiere al médico que produce un resultado tipico, que no previo
stendo previsible o previé confiando en que no sc produciria, en virtud de la violaciéon de un

deber de cuidado que objetivamente era necesario observar.

S embargo la diferencia entre negligencia ¢ impericia radica esencialmente en que la
neghigencia es la omision  de una conducta, cuando ¢l mdédico debid llevarla a cabo por tener
los canocimientos requeridos para realizarla y la impericia es la realizacion de una conducta

cuando por falta de conocimientos el médico debid de abstenerse de realizarla.

a21.him Fecha de consalia 21 de abril del 2003,
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CAPITULO I11.- MARCO JURIDICO DE ILA RESPONSABILIDAD DEL MEDICO
EN MATERIA DE SALUD Y PROFESION

3.1 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Como ya cs sabido. la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos ¢s la ley
suprema que tenemos todos los mexicanos. ya que esta contempla las garantias individuales v
sociales de todo individuo. mismas en las quc se¢ centran todos los derechos que ticnen fas
personas, de tal forma que. dentro de nuestra Carta Magna, sc hallan los precepios juridicos

fundamentalcs para reglamentar lo referente a la salud y profesion.

Para €] tema quc nos ocupa. ¢l parrafo tercero del articulo 4° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos a la letra dice: “Toda persona tiene derecho a la proteccion de la
salud. La ley definiria las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y
estableceri la concurrencia de la Federacion y las entidades tederativas en materia de
salubridad general. contarme a lo que dispone la fraccion XNVI1 del articulo 73 de esta

S i e 4N
Constitucion™.

La ley suprema sciala que todas las personas ticnen derecho a la proteccion de ta salud. en ¢l
cntendido de gue es el bien juridico tutelado ¢l que debe salvaguardarse por llevar consigo el
derecho a la vida, 3 una forma de protegerla s por medio de las leyes, ya que éstas son las
unicas que cocrcitivamente imponen derechos v conceden obligaciones a los solicitantes del
servicio mddico y a la verz obligan al médico 4 conducirse con los requerimientos necesarios

cmpeiia de su funcion como profesionista, al nterpretar este contexto

para ¢l buen de

niendemos gue existen feyves gue protegen un bien juridicamente tutelado y que la fomma doe

protegerio os que ¢l medico se apegue estnctamente a cllo, conerctamente a los maetodos gque

a la muedicina v en caso de no hacerlo se le podra sancionar, fuculiando dicha

rig
s para o

consttucion, a los distuintos organos jurisdiccionales para emitir s leyves necesaria

debida proteccion de ta salud y de la vida, particularmente las leyes penales,

KICANOS, Ed. Pormia, Meéxico 2001,

28




Ahora bicn, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos Comentada por cl

Doctor Rubén Delgado Moya en relacién al articulo 4° referente a la salud nos dice:

En este articulo sc involucraron los dercchos a la salud..., sobretodo cuando sec trataba de

menores de edad. Pucde afirmarse que este numeral s¢ dedicaba a la protececion de las ctnias.

de los seres humanos en general, v de la familia y de los menores en particular.

El Dr. Rubén Delgado Moya comenta que este articulo se¢ ha reformado en ocho ocasiones y
para ¢l tcma que nos ocupa nos interesan la secgunda y tercera reforma hecha en los anos de

1980 y 1983 que a continuacién sc citan:

2* Sc trata de la adicion de un tercer parrafo. Promulgacion: 14 de marzo de 1980; publicacion:
18 dec marzo de 1980; vigencia: al dia siguiente de su publicacion. Incorpora a rango
constitucional cl derccho de los menores a la satisfaccion de sus necesidades, y a 1a salud

fisica y mental.

En esta reforma al numceral en comento, se lc adiciona un parrafo penualtimo. Promulgacion:

2 de febrero de 1983; publicacion: 3 de febrero de 1983; vigencia: al dia siguiente de su
publicacion. “Garuntiza ¢l derecho a la salud y sc dispone sobre ¢l acceso de los servicios de la

a9
salud™.

In este musmo orden de ideas, al interpretar el comentario del Dr. Rubén Delgado Mosa en
relacion al articulo 4" Constitucional podemos decir que: Sc ha considerado de una forma
importante el clevar a rango constitucional ¢l bien juridico wutelado que es la salud, porque de
alii parte que se contemple distintos ordenamientos legales, en el entendido de que toda
soctedad tiene ¢ derecho a gozar de bucna salud en consccuencia, la forma de logrario ¢s
cluborando leyes que conceden derechos, obligaciones ¢ imponen sanciones cncaminadas a

fograr que dicha socicdad en gencral viva protegida, haciendo que los médicos se conduzecan

DETGADO MOY A RUBEN, Constinceon Politica de los Espados Unidos Mexieanos, Bd. Sista, Mésico
2000 bPp 13417
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con dtica profesional y con una buena aplicacién de sus conocimicentos en la prictica médica,

de ahi también la importancia de las reformas a este articulo con respecto a la salud.

El anjculo 50 de nucstra Carta Mauna cn el primer parrafo sefiala a la letra: “A ninguna
n. industria, comercio o trabajo que lc

persona podra impedirse que se dedique a la profe:
acomode. siendo licitos. El cjercicio de csa libertad sdlo podri vedarse por determinacion
Judicial, cuando sc ataquen los derechos de  tercero, o por resolucion gubernativa, dictada en

o . . v A0
los términos que marque la ley. cuando se ofendan los derechos de la sociedad™, *°

Al desentraiar la idea principal de este articulo de acucrdo a la responsabilidad del médico. en
primer (énmino pernmite a toda persona ser médico. siecmpre y cuando cumpla con los requisitos
previstos en los distintos ordenamientos legales para tal cfecto ¥ que Ia tinica forma de
prohibirlo serd por determinacion judicial, cuando se atagquen los derechos de tercero, o por
resolucion gubemativa conforme a la ley, es decir, la persona que cs médica cligio libremente
su profesion v por cllo sabe que debe conducirse con los parametros que la ley le marque para
poder dirigirse con licitud, pero en el momento en que ¢sa licitud no se cumpie. podemos
hablar de responsabilidad del meédico, ya que contravicne las disposiciones legales aplicables,
al violar ¢l derecho de un tercero v causar un daio al paciente. entonces es aqui, cuando ¢l
medico se hace acreedor una sancidon que pudicra impedirle scguir practicado la medicina

libremente

Por su parte ¢l Dr. Rubén Delgado Moya ¢n relacion al articulo 5* de Nuestra Ley Suprema de
acuerdo al Primer parrafo comenta referente a la profesion: Anteriormenie a que fucran
modilicados  los numcrales 47 v §° constitucionales en 1974, ¢éstos se  relacionaban
estrechamente con respecto a la garantio de ke libertad de trabajo que reglamentaban,

quedando a cargo de este ultimo precepto juridico, a partir de entonces. regular todo aquello

* CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS ME
1516
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que tiene gue ver con la susodicha libertad de trabajo. habiéndose encomendado al primero de

o . . . s
tales articulos, reglameniar otras matcrias completamente diversas a las que aqui sc trata,

Garantiza especificamente la libertad dc trabajo, tanto en ¢l orden personal como en ¢l social, -
al establecer que cualquier persona puede dedicarsce a la actividad que mas le convenga o lc

acomode. Con la Gnica limitacién de que dicha profesién sea licita.

Asimismo. sc reformd ¢l texto integro del articulo 5° constitucional. Promulgacién: 27 dec
dicicmbre de 1974; publicacién: 31 de diciembre de 1974; vigencia: al dia siguiente de su
publicacion. Incorpora al cuerpo de este numeral, ¢l texto del articulo 4°, relativo a la libertad

de trabajo.

Al respecto comentamos que al igual que nuestra Carta Magna vigente, las demas
n que

constituciones han consagrado el derccho que tienc toda persona a dedicarse a la profes
desee siendo licita, por lo tanto. la persona que clija libremente ser médico se hara acreedor a
derechos y obligaciones de una forma voluntaria, e¢s por eso que ¢l médico que viola los

ales que regulan su profesion se hace merecedor a una sancién. porque el sabe los

preceptos le

deberes que su carrera le imponen y aun asi no los respeto.
3.2 Codigo Penal para el Distrito Federal

Eiste ordenamiento legal on su titulo Vigésimo Scgundo, Delitos Cometidos en ¢l Ejercicio de
ly Profesion. en su articulo 322 parrafo primero nos marca que: Los profesionistas, artistas o

técnicos y sus auxiliares, seran responsables de los delitos que cometan en el gjercicio de su

-2

profesion.

De acuerdo @ este articulo ©s muy claro que todo médico por ser un profesionista puede scr

responsable de cualquicr conducta ilicita que cometa en el ejercicio de sus funciones, ya que

Y DELGADO MOYA Ruben. Consis,
7-20

FARCIA RAMIREZ, Op Cit, Pag, 133
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s¢ adecua cn este supucsto al contar con tn titulo profesional que le permite practicar ia
medicina libremente, y sc adecua porque el requisito indispensable para ser sancionado por
este articulo es ser un profesionista y cometer una conducta ilicita para incurrir en
responsabilidad. sdlo en ¢l caso de que la persona que contravino las disposiciones legales no
fuera médico sc podria enfocar en otro tipo de responsabilidad sin estudios o sin titulo.

Asimismo, ¢l Cédigo Penal para ¢l Distrito Federal en su articulo 18 contempla lo relacionado

al dolo y la culpa. articulo que va fue anteriormente citado. %%

3.3 Ley General de Salud

Esta Ley en su articulo 5. seiala: “El sistcma Naciona) de Salud esta constituido por las
dependencias y entidades de la Administracién Puablica, tanto federal como local, y las
personas fisicas o morales de los scctores social o privado, que presten scrvicio de salud, asi
como por los mecanismos de coordinacion de accioncs. ¥ tiene por objcto dar cumplimiento al

L. s
derccho a la proteccion de la salud.™ **

Para ¢l tema que nos atafie, esta disposicion legal nos dice que cl profesionista pertencce a un
Sistema. nismo que cuenta con mecanismos de coordinacién de acciones que dan ¢l parametro
al médico para lograr proteger ¢l derecho a la salud, en otro orden de ideas, ¢l médico esta
obtigado a cumplir las reglas que de acucrdo a su profesion le son impuestas, pero cuando no
cumple con esa obligacion viola por lo tanto el derecho de un tercero. dando lugar a la

responsabitidad médica.

La Ley General de Salud en su articulo 78 nos dice: “El gjercicio de las profesiones, de las

actividades téenicas v auxiliares v de las especialidades para la salud, ostara sujeto a:

.- La ley reglamentaria del articulo 510 Constitucional, relativo al cjercicio de las profesiones

cn el [Distrito Federal;

Ibadem, Pap. 9
MY GENERAL DI SALUD, Ed

ista. México 2002, Pag. 9
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1l.- Las bases de coordinacion que, conforme a la ley. sc definan entre las autoridades

educativas y las autoridades sanitarias;
il.- Las dispesiciones que esta ley y demias normas juridicas aplicables, **

Lo trascendental dc este articulo es que, ¢l médico no solo csta obligado a obedecer los
ordenamientos juridicos que esta ey le imponga, sino que debe atenerse también, a lo
preceptuado en toda disposicion legal que contemple cualquicr tipo de responsabilidad de la
que ¢l médico pueda hacerse acreedor, sin diferenciar ¢l caricter, como por cjemplo penal,
civil administrativo, es decir, ¢l médico podra ser sancionado por cualquier incumplimicnto a
estas disposiciones, ain no contempladas cn la Ley General de Salud, asimismo sc regira por
las leyes vigentes en el Distrito Federal y de cada Estado que conforman el territorio nacional
miexicano. debido a que ¢l titulo profesional obtenido por un médico, s reconocido en cada
uno de ellos. como lo scnala nuestra Ley Suprema en su articulo 121 fracciéon V al scinalar que:
Loas titulos profesionales expedidos por las autoridades de un Estado, con sujecidn a sus leyes
seran respetados en los otros. ™

A continuacidn enunciaré, diferentes textos internacionales de derechos humanos que

contemplan ta libertad para clegir profesion:

Articulo 14 de la Declaracion Americana de derechos del Hombre: Toda persona... y a scguir

libremente su vocacian, en cuanto lo permitan las oportunidades existentes de emplco.

el Convenso Internacional sobre la climinacion de todas las formas de Discriminacion

Racial, adoptado por ta Asamblea General de lus Naciones Unidas el 21 de diciembre de 199S:

Articulo 5 1) El derecho al trabajo, a la libre eleccion del trabajo...

“tbidem. Pay. 28
“CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, Op Cit, Pag. 127
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Articulo 6.1 del Pacto Internacional de Dercchos Econdmicos, Sociales y Culturales: Los
Estados Partes on ¢l presente Pacto reconocen ¢l derecho a trabajar, que comprende el derecho

de toda persona dc tener oportunidad de ganarse la vida mediante un trabajo.

Articulo 6 parrafo 1° de la Decclaracion sobre el progreso y el desarrollo en lo Social.

proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas ¢l 11 de Diciembre de 1969,

Articulo 12 de la Dceclaracién de los Derechos v Libertades Fundamentales aprobada por. cl

Parlamento Europco por resolucion de 16 de mayo de 1989,

1. Todos tiecnen derecho a clegir libremente su profesion y su lugar de trabajo y a ¢jercer

libremente su profesion.
2. Nadic podra ser privado de su trabajo por razones arbitrarias y a nadie sc le podra

obligar a un trabajo determinado.

Articulo 4 de la Carta Comunitaria de derechos sociales Fundamentales de los Trabajadores,
de 9 de diciembre de 1989: Todo individuo tiene derecho a la libertad de escoger y cjercer una

profesion determinada, segun las disposiciones que rigen para cada profesion.

Anrniculo 14 de la Declaracion Americana de dercchos del hombre: Toda persona tiene ¢l
derecho... v a seguir libremente su vocacion, en cuanto lo permitan las oportunidades

cxistentes de empleo. ™

[Los articulos mencionados con antelacion se refieren hisicamente para el tema en anilisis, a la
hibertad que tiene todo ser humano a dedicarse a la profesion que escoja v a gjercerla
hibremente, estos articulos encajan perfectamente con o establecido por ta Constitucion

Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo Sto parrato primero en el sentido de

que a ninguna persona podra impedirse que se dedigue a la profesion. industria, comercio o

trabajo que le acomaode. siendo dicitos, en ¢l caso del médico, €ste podra ejercer su profesion

SThap wwsacpalaes DITEAAhh934 htm Fecha de consuha 21 de abril del 2003




sin ningan problema siecmpre y cuando no se salga dce los lincamientos que le imponen otros
ordenamientos juridicos referentes al ¢jercicio de la profesidn, es decir. si un médico incurre
en responsabilidad profesional ya sea por negligencia o impericia, cl médico scri sancionado a
la reparacion del dafo y a la vez puede imputirsele la suspension para gjercer la medicina por

un tiempo determinado o en forma definitiva,

s




CAPITULO IV.- REQUISITOS LEGALES PARA EL EJERCICIO DE LA

PROFESION M

DICA
-4.1. Académicos
Para ejereer la profesién médica. se tienen que cumplir previamente los requisitos requcridos

por ley y uno de cilos es ¢l académico. Este requisito es mas complejo de 1o que normalmente

n al contenido del

aparenta un plan de estudios, a continuacién abordaremos ¢l tema en relaci

plan de estudios ¥ perfil que debe cumiplir el médico de la Facultad de Medicina de la UNAM.

El médico cs un profesional capacitado para ofrecer servicios de medicina gencral de alta
calidad y en su caso para referir con prontitud y acierto aquellos pacientes que requicren
cuidados meédicos especializados o no especializados. En la atencion de los pacicntes, ademas
de efectuar las acciones curativas, aplica las medidas necesarias para ¢l tomento a la salud y la
prevencién de las enfermedades, apovandose on el analisis de los determinantes sociales
ambientales, especialmente ol estilo de vida. Se conduce scgun los principios ¢ticos v
humanistas, que exige cf cuidado de la integridad fisica y mental de los pacientes. Como parnte
intcgral de su practica profesional examina v atiende los aspectos afectivos, emocionales y

conductuales de los pacientes bajo su cuidado.

Iin primer término sc¢ deberin cumplir los créditos obligatorios y optativos basicos de fa
carrery de medicina y en segundo Jugar el tiempo que se ncoeesiten para los médicos que
deseen especializarse, asimismo existe una seriacion de matcerias que en orden de asignaturas

que esta dado en secuencia logica de ellus que considera of grado de complcjidad, profundidad

¢ omterrelacion con otras gnaturas, gue permita al alunmo Ja adquisicion, asimilacion ¢

mtegracion del conocimiento, para lo cual se ha ecswablecido una estricta seriacion de las

mismas: semestral v anual de acucerdo a la duraciéon de cada una de ellas.

1o orgamizacion del plan de cstudios esta integrado en tres arcas principales; disciplinas

hasicas, disciphnas clinicas, ¢t internado médico que también ¢s de naturaleza clinica. En

dicho plan de estudios ¢l aspirante a médico debe cumplir con asignaturas obligatorias v de
30




libre cleccion, las de libre cleccién no tendrin seriacién, pudicndo inscribirse en estas en cl
orden y aio que deseen, siempre y cuando cumplan con los requisitos establecidos en cada una
de cllas; las asignaturas se dividen cn: anatomia, biologia del desarrollo. bioquimica y biologia
molecular, biologia cclular y tisular, salud publica I, psicologia médica I, farmacologia.

fisiologia. microbiologia y parasitologia, salud publica I, patologia. psicologia médica I,

propedéutica y  fisiopatologia. salud puablica 11, medicina genceral 1. seminario clinico.

medicina general 1), salud publica IV, historia y filosofia de la medicina ¢ internado médico. **

Una verz visto lo anterior, podemos considerar que los conocimicnios académicos obienidos
por una persona para su  formaciéon como médico, son la base para desenvolverse
correctamente su ejercicio profesional, ya que el plan de estudios desarrolla una completa
gama de conocimientos y principios ¢ticos y morales, todos cllos inmersos cn las distintas

asignaturas.

Cuuando hablamos del perfil del médico, forzosamente tencimos que mencionar los principios
¢ticos ¥ morales, porque estos son ¢l punto de partida para que se puedan respetar y cumplir
con las normas encaminadas o regular al médico, yva que estos principios exigen ¢l cuidado de
Ia integndad fisica y mental de los pacientes, que son ¢l bien juridico tutclado por las leyes
penales. Asi tambicén, existe un punto importanie a tratar dentro del desarrollo académico de

un aspirante a ser medico, voosta es la gran variacion de materias que contforman ¢l plan de

cstudios, nusmas que contienen no sale la adguisicion  de conocimientos  téenicos o
especializados, sino gue tambidn conteniplan aspectos emocionales y conductuales del médico
hacta ¢l paciente para lograr quce ¢l médico aplicando sus conocimientos téenicos, los cjccute
mediante fa aplicacion de las normas morales y éticas, de tal forma que brinde un servicio
medico de alta calidad a Jos pacientes, ademas de cumplir con uno de los objetivos esenciales
del medico que es apbicar las medidas necesarias para el tomento a la salud v la prevencion de
las entermedades, ademias de conducirse bajo las exigencias que los principios €ticos y

humanistas le permitan en el ejercicio de su profesion.

Thups swaww deac unamoms planes £ medsaina medico _cirgjano.html Fecha de consulia 9 de mayo del 2000,




n Mexicana de Facultades y Escuclas de Medicina.

En este mismo orden de ideas 1a Asociaci
A.C.. ha implementado un proyecto de estiandar de calidad de la educacion médica, el cual
ntar de manera fundamental al mcjoramicnto continuo de la educacion

sujeta la idea de ori
médica mexicana. ¥ de acucrdo con sus cstudios de Ia realidad nacional ¢ internacional

disponibles en la actualidad, llegando a plantear la convenicneia de que 1a educacién médica

optima sea definida en términos de calidad por medio de estructuras normativas y un proceso

de resultados.

El modclo de calidad ¢s una norma dinamica que constituye un nivel minimo indispensable
que asegura una calidad aceptable de la cducacién médica. hasta cubrir también niveles
medios de excelencia. La finalidad de los modclos es de servir como parametro para cualificar

v calificar la educacion médica de las instituciones que asi lo soliciten con la intencion de que
vés de una

les sca reconocida. (ormalmente. la calidad de su proceso cducativo a tra
acreditacion. ¢sta acreditucion en primer lugar, s¢ basa en una labor educativa con un referente
formal y organizado como lo ¢s ¢l plan de estudios. entendiéndose que cumple con esa norma,
¥ que en esc aspecto con concreto, la educacian que imparte os de calidad. =

cion Mexicana de

De acuerdo at entoque le ha dado al proyecto de calidad la Asoc

cuclas de Medicina, AC.. decimos que sceria una medida importante para

Facultades »

alcanzar una eficiente preparacion del médico, yva que de acucrdo a la enscianza y aprendizaje
adquirido durante su preparacion como  aspirante médico. ¢s como este aplicard esos
conocimientos al cjercer la profesion, porque si bicn ©s cierto que se hallan médicos
debidamente acreditados practicando su profesion, también es cierto que existen médicos que

a pesar de haber concluido sus estudios como médico y haber obtenido el titulo profesional

respectiv o, estos no lucron hicn preparados on sus respectivas academi

Finatmente. de acucerdo a los dos razonamientos hechos con anterioridad, podemos manifestar
que mucho depende de la preparacion que hava recibido el madico durante su periodo como

aspirante a la obiencion del titulo de medico. para que una ves que aplique sus conacintientos,




ecste no incurra cn una causa de responsabilidad penal. ya sca por impericia o negligencia,
causas d¢ responsabilidad que ya fucron analizadas en ¢l capitulo 11 de la preseme tesis, por
otro lado, debemos hacer notar que la ley no hace distingo alguno para sancionar al médico
que incurrié on responsabilidad. ¢s decir, la lcy no toma en cuenta si ¢l médico recibio una
bucna o mala preparacién durante sus afos de estudio, ya que la norma considera la vielacion
dc un deber como 1al, y que fue cometida por persona debidamente acreditada para cjercer la

medicina. por tal motivo s¢ debe hacer conciencia ¢ implementar en las distintas Facultades de

Mcdicina diversos plancs d estudios o mecanismos tendicnies a minimizar que sigan habiendo
violaciones a las normas penales por causas de negligencia o impericia del médico, ya que

estas pucden ser evitadas de raiz.

4.2 Del Registro del Titulo y obtencion de la Cédula Profesional

La Ley Reglamenaria del Articulo 5. Constitucional relativo al ¢jerci de las profesionces en

¢l Distrito Federal en su aniculo tercero ordens Toda persona a quien legalmente se le haya
cxpedido titulo profesional o grado académico equivalente, podrd obtener cédula de ejercicio

6

ado.

con c¢fectos de patente. previo registro de dicho titulo o g

En atencion al anticulo anteriormente citado, debemos resaltar que no es suficiente que el

profesionista haya recibido ¢l titulo profesional. sino que ademas, deberi registrarlo ante la

Div

cion General  de Profesiones  para que le sea pedida la cedula profesional

correspondiente v pueda gjercer su profesion. mismo contenido quue se encuentra plasmado en

clarticulo 13 de la Ley Reglamentaria ded Articulo 5% Constitucional relativo al cjercicio de

las protesiones en ¢l Distrito Federal que a la letra dice: “Los titulos profesionales expedidos

por las awtondades de un Estado seran registrados, sicmpre que su olorgamicnto se haya

supetado o sus leyes respectivg

Lo que corrobora lo antes dicho, que ¢s obligacion del profesiomista regustrar el titulo

respectivoe, lo que nos interesa para el analisis de la responsabilidad penal del médico, ya que

“IEY REGLAMENTARIA DL ARICULO 5° CONSTITUCIONAL, Editorial Pac. S.A. DI C.V., México,
2002 Pay 9
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s requisito indispensable para poder fincarle responsabilidad profesional, de lo contrario. no
encuadraria en dicha responsabilidad profesional, ni en ninguna otra que sea necesario cl

requisito de ser un profesionista,

Ahora bicn, 1a Icy que antes mencionada en su numeral 23 fraccién I sefiala: Son facultades y
obligaciones de la Dircccién General de Profesiones:

1. Registrar los titulos de profesionistas a que sc refiere esta ley...*!

Asimismo cn Capitulo V'referente al gjercicio profesional en su numeral 24 nos da ¢l concepto
de lo que se entiende por gjercicio de profesidén y nos dice: **...Es la realizacion habitual a
n de cualquicr scrvicio propio de cada

titulo oncroso o gratuito de todo acto, o la presta
prolfecsion..., para ¢l tema que nos ocupa es todo médico debidamente acreditado que
desempeiie su profesion gratuitamente o a cambio de un pago, remuncracion o prestacion de

un scrvicio que brinde a un paciente. **

A su vez, el articulo 25 de ta misma ley establece en sus {racciones 11 y §il: Para cjercer en el
Distrito Federal cualquicra de las profesiones...; se¢ requiere: Fraccion I, Poseer titulos

legalmente expedidos y debidamente registrados, vy
111, Obtencr de la Dircccion General de Profesiones patente de gicrcicia.

Retorzando dicho precepto. pademos decir que. toda persona que desempefic un servicio para
el cual se necesite titulo profesional, debera registrarlo ante la Dircecion Genceral de

Profesiones y obtener la cédula profesional correspondiente, no basta con tener en posesion cl

titulo correspondiente para ejercer su profesion, ademias de que podra hacerlo en todo cl
terrnono nacional de acuerdo a lo precepruado por el articulo 121 fraccion V de nuestra Ley

SUprema Como ¥ antes s¢ menciond.

thidem. Pag. 19
“lhndem., Bag 21
tdem .
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Asimismo, la Ley General de Salud en su Titulo Cuarto. Capitulo Primero. Profcsionales,
Técnicos y Auxiliares nos dan los lincamicntos nccesarios a scguir para el ¢jercicio del

médico, concretamente en su articulo 78.- ** El cjercicio de las profesiones, de las actividades

téenicas y auxiliares y de las especialidades para la salud, estard sujcto a:
I La Ley reglamentaria del articulo 5% Constitucional, relativo al gjercicio de las profesiones

en el Distrito Federal;

Il Las bases de coordinacién que, conforme a la Ley, se dcfinan entre las autoridades

educativas y las autoridades sanitarias;
L1l Las disposiciones de esta Ley y demis normas juridicas aplicables, y

1V Las leyes que expidan los estados, con fundamento en los articulos 5 y 121 fraccion V, de

la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. ™

Lo relevante de este articulo ¢s que hace saber al profesional médico gque no solamente debe
cjercer su profesion apegiandose a lo estipulado en la Ley en comento, sino que, debera
cumplir con los requisitos requeridos por los distintos ordenamientos legales que también
contemplen ¢l cjercicio de cualquier profesionista o en particular como meédico. Ahora bien,

en la fraccion 1V, nos dice que todo médico debe apegarse a lo establecido en las leyes que

eapidan los distintos estados. es decir, no solo se obligan tos mcdicos a respetar las leyes

referentes al Distrito Federal: si no que. debido a que al médico se le permite gjercer su
profesion en cualquicr estado de la Republica Mexicana por tener validez en todo ¢l territorio

mescano, tunbién se sujeta a lus disposiciones de cada estado por werritorio,

L articulo 79 de fa Ley General de Salud senala on su parrafo primiero que: Para el gjercicio

de actividades  profesionales en el campo de la medicina... se requicre que los titulos

“LEY GENERAL DE SALUD, Op Cit, Pag. 28
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cién hayan sido legalmente expedidos y registrados

profesionales o certificados de especiali

por las autoridades cducativas correspondicntes, **

De 1al forma que no basta quc el médico haya obtenido su titulo profesional para poder ¢jercer
su profesion, sino que debe registrarlo ante la Direccién General de Profesioncs. para poder
obtener su cédula profesional y estar en aptitud de practicar la medicina, wal ¥y como lo sciala

la Ley Reglamentaria del Articulo 3* Constitucional eon su articulo 3.

En un sentido amplio de idcas. debemos saber que es indispensable no dejar a un lado lo
referente a los requisitos’'que debe cumplir ¢l médico para el gjercicio de su profesidn, ya que
para cl tema quc nos ocupa. las leyes anteriormente seialadas. son la basce fundamental para

s, cuando hablamos de

poder fincarle responsabilidad profesional al médico. on otras palabr:
responsabilidad médica nos estamos refiriendo @ la persona que concluyd sus estudios
académicos. prescntd su examen profesional, obtuvo el titulo que asi lo acredita y registro

u poder

dicho titulo para la obiencion de su Cédula Profesional, misma que lo legitima pe
cjercer su profesion como médica. en esta tesitura, cualquier maédico que haya cumplido con
€808 requisitos ¢ incurra on una causa de responsabilidad, podra ser sancionado por las leyes
penales por los delitos que asi lo ameriten, ademas de encuadrar su conducta en cualquier
delito en ¢l que se contemple coma tipa penal ¢l ser un prolesional o particularmente
protfesional médico. independicntemente de que se e suncione de acuerdo a o estipulado en

© un profesional o

los diversos ordenamientos legales que requicran para su adecuamicnto ¢l s
profesional médico. como es el caso de los delitos descritos en la Ley General de Salud y la
Ley Reglamentaria del Articulo 57 Constitucional.  Asimisimo cabe resallar que, si no se han
cubicerto en su totalidad los requisitos anterionmente senalados  (expedicion  del  titulo
profesional. registrar dicho titulo v obtener la cédula protesional correspondiente), ya no
estariamos hablundo de responsabilidad medica. dado que la responsabilidad  profesional
medica nunca estuvo debidamente acreditada por ser un supucsto médico al no cumplir con los
requisitos necesarios para cllo. en consecuencia, estariamos  entocandolo a otro tipo de

responsshilidad. tambien sancionada por la ley. pero gque no se tipitica en la responsabilidad

* Tdem




profesional penal del médico o.cualquicr otro tipo de responsabilidad que por, ¢l hecho de
serlo, se haga merecedor, un gjemplo de cllo cs cl. delito “de usurpacién de profesién,
contemplado en el Cédigo Penal para: ¢l Distrito Federal, en ¢l quc no sc requiere scr
profesional para ser sancionado, figura juridica cn la que no abundarcmos por no ser tema de

la presente tesis.

4.3 Juramento Médico de Maimd

Enseguida mostraremos ¢l contenido del Juramento Médico de Maimdnides, ya que el saberio
nos dard una idea de los principios que debe cumplir en ¢l gjercicio de su profesion para

desemipeitarse con eficacia y ética profesional.

Tu eterna providencia me ha escogido para vigilar por la vida y la salud
detus criaturas.

Que ¢l amor por mi arte me guie en todo tiempo.

Que ni la avaricia. ni la mezquindad, ni la sed de gloria ni de alla reputacion,
halaguen mi mente...porquc los enemigos de la verdad y la miscricordia
podrian facilmente enganarme v hacerme olvidar mis clevadas miras de
hacer bicen por tus hijos.

Que jamas vea yo en el paciente otra cosa que un compaiiero en cl dolor.
Concedeme  sicmpre fuerza,  tiempo  y  ocasion  para  corregir  lo
adquirido. ..para hacerlo sicmpre mejor porque la sabiduria os infinita y cl
cspiritu det hombre pucde siempre acrecemtarla infinitamente con nucvos
csfucrsos.

Hoy pucde descubrir sus crrores y mafiana obtener una nueva luz sobre
aguello mismo de que hoy se cree seguro.

Oh, Dios...Ta mc has cscogido para vigilar por la vida v la salud de s

criauras: heme agui dispuesto a seguir mi vocacion.




Maimadnides
Médico dc cabecera del sultin Saladito. Ciudad de Cdrdoba Peninsula
Ibérica Afio de 1185, %

Una vez descrito cste juramento, podemos decir que los principios y valores morales que
cantiene, van encaminados a regular el actuar del médico de acuerdo a leyes superiores que en
este caso es la religién. ya que ¢l enfoque y terminologia que tomé Maiménides para emitir
este juramento se basa Mas en cucstiones sacras que en conductas en las que ¢l médico en su
actuar deba cumplir y conducirse correctamente, a diferencia del Juramento Médico de
Maimonides que contempla adecuaciones a las conductas en la sociedad actual prohibidas para
el médico de una forma clara y concisa quec a la fecha siguen plasmadas en nuestras leyes y

sicndo sancionadas por las mismas.
4.4 Juramento Médico de llipdcrates

£] cjercicio de la medicina no sélo se inviste de requisitos legales para desempenaria, sino que
también, contempla los principios y valores que debe el médico cumplir para conducirse con
la sociedad. por cllo, nos remontaremos ticmpo atris en cl siglo Vi Va. C. a siglo 1 4.C.
particularmente al Juramento de Hipacrates mismo que inviste al médico de ¢tica y valores
morales. compromiso que toma en ¢l momento en que los macstros de medicina deciden que

el meédico esta apto para cjcreer la profesion medica.

En epocas de globalizacion y vaciamiento idcologico, mientras en nucstro pais la medicina se
debate en una crisis que parcce terminal, a todos aquellos que pretenden imponcer en nucestro

cicrcicio un discurso economista, cn pos de intereses con Jos que Jos médicos jamas se

cotmprometicron ¥ gue en su lucha diaria se ven sometidos a una normatividad hostil y ajena
cuando no opuesta, ¢l juramento médico resulta fundamental para rescatar los sueios de fa

vocacion det meédica, por cllo, a continuuacion se reproduce ¢l Juramento Hipocratico:
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“luro por Apolo Médico. y Esculapio ¢ Higica y Panacca ¥ todos los
dioscs y diosas, poniéndolos por testigos. que cumpliré de acucrdo a

mi capacidad y mi juicio estc Juramento y cste pacto:

Apoyar al quec me ha ensefiado este arte igual que si fucse mi padre, ¥
compartir mi vida con ¢l. y si nccesita dinero darle una parte det 311io. v
considerar a sus descendientes como iguales a mis hermanos por linea
masculina. y ensefarles este arte- si descan aprenderio-sin paga ni
contrato; transmiitir los preceptos y la instruccion oral y todo lo demas
que he aprendido a mis hijos y a los hijos de aquél que me ha instruido
a mi, a los pupilos quec hayan finmado ¢l pacto y hayan presiado

Jjuramento de acuerdo con la ley médica, pero a nadie mas.

Aplicaré las medidas dictéticas para beneticio del enfermo de acucrdo
con mi capacidad y juicio; nunca le causaré dafio ni le someteré a

injusticia.

No daré una medicina mortal a nadic que la pida, ni haré sugerencias a
aste respecto. De modo similar. no daré a ninguna mujer un remedio

abortivo.
Guardare mi vida y mi arte con pureza y santidad.

No usaré ¢l cuchillo ni incluso en los que sufren de calculos, sino que

delegard a favor de los hombres que realizan csta tarca.

En cualquier casa que visite. entraré para beneficio del enfermo,
permancciendo libre de toda injusticia intencionada, de toda mala obra
y en particular de las relaciones sexuales con varones y hembras, sean

personas libres o esclavas.

45




Cualquier cosa que vea u oiga en ¢l curso del tratamiento, o incluso
fucra del tratamiento. que haga referencia a la vida de los hombres,
que en ninglin caso deba ser divulgada, la guardaré para mi mismo sin

hablar nunca de clla.

Si cumplo cste juramento y no lo violo, quc s¢ premic con el
disfrute de mi vida y mi arte, ¥ que s¢ me honre con la fama entre

todos los hombres y en todos los tiempos venideros. Si lo violo y

juro en falso, que me suceda lo opucsto. 7
La finalidad de incluir en esta tesis ¢l Juramenio Médico de Hipacrates que data del siglo VI -

nta que nucstros antepasados. incluyeron cn cste

Va. C. a siglo 1 D.C, es para darmos cu
juramento en todos v cada uno de sus parrafos principios morales y éticos quc ¢l médico en la
actualidad debe cumplir, y mas relevante aun es la cnormie precision que tuvieron para anadir
algunos dcelitos v principios juridicos que a la fecha ¢l Cédigo Penal vigente para el Distrito
Fedceral se contemplan, por cllo primeramente. haremos un bosqucjo general del contenido dcl
duramento Médico de Hipacrales vy posteriormente un andlisis comparativo de su contenido

con ¢l Cadigo Penal vigente para ¢l Distrito Federal.

En téeminos generales, el Juramento Meédico de Hipdcrates se basa cn la idea de lograr que el
mcadico en base a sus principios morales y ¢l carifo fraternal hacia los scres humanos
partiendo de la familia, inculcando que debe dar los conocimicntos a toda persona que desce

brindar atencion medica a cualquicr persona que asi lo solicite.

Fambién se menciona que el médico debe usar los procedimientos apropiados para la mejoria
del entermo de acuerdo a su capacidad para no causar dafo al paciente. de acuerdo con este
parrato, podemos compararlo con la negligencia » la impericia, ya que como hemos visto la
negligencia es ¢l abstenerse de realizar una conducta aan tenicendo los conocimicnios
necesarios para ello v la impericia es el realizar una conducta cuando no tenemos los

http. cancertcamunpod convetchO b html Fecha de consulta 9 de mayo Jded 2003,
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conocimientos requeridos para realizarla, en este orden de idcas en ambos casos s¢ ubican
dentro de la capacidad del médico que es el elemento clave para encuadrarlo en la negligencia
o la impericia y asimismo con cl articulo 18 del Cédigo Penal para ¢l Distrito Federal en
relacion con el dolo ¥ 1a culpa, articulo que ya fuc citado en ¢l capitulo segundo de la presente
tesis. ¥ que se reficre a la forma a la forma de cometer de un delito y cl tipo de su realizacion

para ocasionar ¢l dano. %

Un aspecto importante es cuando sc describen cn ¢l Juramento Médico de Hipocrates los
dclitos de cutanasia (ayuda o induccién al suicidio) y ¢l aborto consagrados actualmente por ¢l
Cédigo penal vigente, al sepalar que *No daré una medicina mortal a nadie quc 1a pida, ni haré

sugerencias a cste respecto. De modo similar, no daré a ninguna mujer un remedio abortivo™;

la cutanasia significa la muerte piadosa, al sostencr el derecho que asiste a una persona para
dar muerte a otra por motivos de piedad, cuando los dolores son insoportables y no hay
esperanza de salvacion. es decir, una muerte con imencion loable plasmada cn los articulos
142 v 143 del Cédigo Penal en comento ¥ el aborto en sus articulos del 144 al 148 de la ley

antes citada se regula en sus distintas modalidades.

Cuando se dice que No usaré el cuchillo ni incluso en los que sutien de caleulos, sino que
delegare a favor de los hombres que realizan csta tarea”™ podemos relacionarlo con la
mipericia. cuando se prohibe que un médico realice una conducta si no csta capucitado para
clio. os deeir, se encomendara su realizacion a la persona debidamente especializada y con los

conocimicntos para cllo.

La trase “permancecicndo libre de toda injusticia intencionada™ es similar a la prohibicion que
eviste de actuar con dolo y que se establece en el articulo 18 del Codigo Penal para el Distrito

Foederal.

T CODIGO PENAL PARA EL DISITRITO FEDERAL, Op Cit. Pag. 9
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Asimismo ¢l Juramento de Hipdcrates contermipla el delito de revelacién de scerctos también

regulado en fa actualidad por ¢l Cédigo en materia en su articulo 213 al aludir la frase
“Cualquicr cosa que vea u oiga en el curso del tratamiento, o incluso fuera del tratamiento. que
haga referencia a la vida de los hombres, que en ningin caso deba ser divulgada, la guardaré

para mi mismo sin hablar nunca de clla™. 7'

Por cllo. la importancia del profesional médico de investirse de cste juramento por conlleva
respetar los lineamientos que son sancionados en la actualidad por las lcyes penales, ademis
de que también contiene los principios morales basicos del médico para saber como dirigirse
con ¢l pacicnte. mismos principios que sc encucntran concentrados en los distintos Cédigos de
Etica Moral del Médico. 1a desventaja de cste Cédigo ¢s gque no es coercible a diferencia de los
delitos mencionados con antelacion.

4.8 Juramento Médico de Ia Facultad de Medicina de la UNANM

Mencionamos cl Juramento Mdédico de la Facultad de Medicina de la UNAM, por ser una de
las facultades de educacion superior con mayor prestigio ¥ que por ende se apegaron al
Juramento que cltlos mismos claboraron tomando en consideracion los principios y valores
mas importantes que envisten al médico hoy en dia, para que este se desenvuclva en su

profesion correctamente v que a continuacion sc reproducc:

Juro solemnemente gque la vida humana sera para mi sagrada, desde la concepceién hasta la

mucrte ¥ que hare de ella un culto, que al reconocer en mi preparacion profesional ¢l aporte

cecondémico que brinda la colectividad a esta ¢

side estudios, pondré todo mi empedo ¥y mis
luces en ¢l logro del mejoramiento higiénico y sanitano de los Jugares donde me tocare actuar,
voque en el gjercicio privado de mi profesion antepondré el interés v el bien del enfermo a
consideraciones personales de cgoismo, de comodidad o de lucro. y destinaré su vida como mi

propia vida. Callaré cuanto pucda perjudicar al paciente y considerare inviolables su hogar y

su tamiha,

D bnten Pp. %6-87
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En todo médico veré un hermano de profesion. ¥ seré para ¢l un lcal companero. En sus
dificultades, cerca del enfermo y en las vicisitudes de su existencia, le prestaré ayvuda como
profcsional y lo juzgaré con la indulgencin que requicre nucstro dificil arte de curar.
Fortalecerin mis propésitos de recta conducta la abnegacion y cl desinterés de mis macstros al
prodigarse en la cnscnanza, ¥ serd norma de mi vida ¢l cjemiplo de su limpio vivir. Si la
humana flagueza llegare a hacerme vacilante, buscaré apoyo cn su vencrable recuerdo y en la
tradicion de su noblcsa y amor al semejante, que legarin a cste solar sus generaciones de guia

y de mentores, 77

A grandes rasgos €si¢ juramento ticne por objecto inducir al médico a su buen comportamicnto,
dandole a conocer que lo mas valioso que ticne todo ser humano es la salud y la vida desde cl
momento que es concebido hasta después de su muerte, ¥ que de ahi depende que sca un buen

profesionista y ponga cn alto el honor de su profesion médica.
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CAPITULO V.- LA RESPONSABILIDAD PENAL DEL MEDICO SEGUN LOS
DELITOS MAS FRECUENTES

5.1 Lesiones

Antes de abordar cste capitulo, haremos un breve anilisis de los clementos constitutivos del
delito, para estar en posibilidad de desentraiar con mayor exactitud la responsabilidad del
médico en su cjercicio en materia penal, comenzando por recordar la definicion de delito: Es
la infraccion de la ley del Estado promulgada para proteger la seguridad ciudadana, resultante
dc un acto extermno del hombre, positive o negativo. moralmente imputable » politicamente

. 7
dafioso.

Ahora bien. ¢l Codigo Penal para el Distrito Federal nos da los fundamentos legales y
principios para encuadrar la conducta del médico como un delito, comenzando por el articulo
1. (Principio de legalidad) A nadic se le impondrd pena o medida de scguridad, sino por la
realizacion de una accidn u omisidon expresamente prevista como delito en una ley vigente cn

¢l ticmpo de su realizacion... ™

Por su parte el articulo 2° (Principio de tipicidad...). No podrd imponerse pena o medida de
seguridad. si po se acredita la existencia de los elementos de la descripeion legal del delito de

que se trate.

Articulo 3 del ordenamienio antes citado (prohibicion de la responsabilidad objctiva) Para
que la accion o i omision scan  penalmente  relevantes, deben  realizarse dolosa o

To

culposamente.

En cuanto al articulo 3% sciala ¢f Codigo Penal para ¢l Distrito Federal que: (Principio del bien
juridico v de la antijuridicidad material) Para que la accion o la omision scan consideradas

“hups wuw geocitniescom ermoguisbert'dehtome.htm Fecha de consulta 4 de abril del 2003
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delictivas, se requicren que lesionen o pongan en peligro, sin causa justa, al bien juridico

wutelado por la ley penal. ™7

La disposicion a la que sec refiere ¢l Cédigo Penal para el Distrito Federal en su articulo 15

refiere: (Principio de acto) El delito sélo puedc ser realizado por accién o por omision. ™

Debemos destacar que 1os articulos mencionados con antelacién, nos scrviran a lo largo de
este capitulo para definir por que ¢l médico cs responsable de los dclitos de lesiones,
homicidio, aborto y culanasia. ya que estos preceptos legales marcan concretamenie los
clementos csenciales para la existencia de una conducta delictiva por parte del médico y son la

base para la punibilidad.

En este orden de ideas, podemos decir que, ¢l médico en ¢l gjercicio de su profesiéon cs
propenso a incurrir en algun delito por accidon o la omisidn de un acto de los que se encuentran
tipificados en ¢l Cédigo Penal vigente para cl Distrito Federal, debido a que por la naturaleza
de su trabajo ¢ importancia del mismo. se tiene un especial cuidado en las conductas dcl
médico. en ¢l sentido de que la comision de un delito por parte de un mdédico. repercute cn los

importantes bienes juridicos tutelados de todo ser humano que son la salud ¥ la vida, por

mas

cllo. ¥ con da finalidad de determinar de que forma ¢l meédico puede scr responsable

penalmente de una conducta sancionada como delito, primeramente analizaremos cf delito de

enfermedad os el desequilibrio biopsico social.

ones v para cuyo caso definiremos lo que es salud: Es el ¢s cf equilibrio hiopsico social y

Para ol analisis de este tema, imiciaremos con el comentario del catedratico Licenciado Nerio

que define a las lesiones como el dano al cuerpo o a la salud, concepto que fuc

mspirado en ¢l Codigo Naliano y mas extensamente las conceptualiza como ¢l resultado de
una vivlencia externa que comporta un dafio  anatomico y fisioldgico, es decir, una

. . . A EN
perturbacion en la integnidad tisica o en ¢l equilibrio funcional, ™

ldem
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Para ¢l Dr. Francisco Javier Tcllo Flores. las lesiones son conceptos que incluyen no sélo las
heridas. escoriaciones, contusiones. fracturas. dislocaciones o quemaduras, sino también toda
altcracion en la salud y cualquier otro daiio que deje huclla material en el cuerpo humano. si
estos efectos se producen por una causa externa, en resumen, cabe decir que la lesion cs

. 3 - t]
cualquier daio en ¢l cuerpo humano, con huclla material, producido por una causa externa.®

Por su parte ¢l lurista Alfonso Quiroz Cuarén, nos dice sobre las lesiones que es ¢l dafio a la
salud que deja huclla material u objetiva en ¢l organismo, cuando csta huclla material sca

producida por una causa externa. *!

El Cédigo Penal para el Distrito Federal define a las lesiones cen su articulo 130. Al que cause

daio a otro o alteracion en la salud. **

Una vez vistos los conceptos anteriores podemos definir ¢l delito de lesiones como ¢l dafio o
alteracion a la salud en ¢l cuerpo humano, que causa un médico al pacicnte con motivo dec una

accidon u omision en el cjercicio de su profesion.

Dec acuerdo a estas definiciones, la lesion corresponde a un tipo especial de delito, pero no hay
que olvidar ¢l sentido general de la palabra lesidon en el lenguaje médicolegal corriente: dano
objetivo localizado, estudiado en el vivo v en ¢l cadaver, con independencia de la calificacion
legal det hecho: en la legislaciéon mexicana no se establece ¢l minimo de dano requerido para
que ¢l hecho constituya un delito de lesion, s decir, una lesion que cause e) menor dato
posihle. constituyve ¢l delito de lesiones basandonos para cflo en ¢l daio fisico o la duracion de

Las mismas.

sificadas en diversas

Con respecto a este comemano podemos  decir que las tesiones son ¢l
modahidades, mismas que se dividen de acuerdo al tipo de lesion que sufrio ¢f pacientec o la

duracion de las mismas. con independencia de como se produjeron.

C1ELLO FLORES Francisco Yavier, Modicing iditorial Harla,
SLQUIROZ CUARON Alfonso, Medicia Forense, 7° Edicion, Editorial Pormia, s
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El Dr. Nerio Rojas hace una clasificacién de las lesiones segin el orden moral y social como
atenuante, asi como de las medidas de gravedad que se refieren a la intensidad del dafio fisico

causado al pacientc.

Esta clasificacién limita al aspecto social o moral que corresponde al justo dolor: que pucde
comprender a la inconsciencia, de tal forma que la atenuante para la sancién que sc le pudicra

imponcer al médico sc determinaria de dichos aspectos.

L.as medidas dc gravedad sec refieren a la intensidad del daio fisico, en esta forma sc
cstablecen tres grados de lesiones: leves, graves, y gravisimas. Este conjunto de situacioncs
esta constituido por las medidas de gravedad y todas son de orden rigurosamente mdédico vy
absolutamente objetivo, otro caricler s ser permaneantes y lemporales, esta deriva de la

a condicion,

naturaleza misma de los hechos previstos. pero se ha querido acentuar ain mas ¢
excluyendo 1a conjetura del perito o las circunstancias inherentes o factores personales de fa

n de tados estos casos, debe hacerse abstraccion de cuanto es ajeno a

victima. En la calificaci
la kesion en si. apreciada en su realidad médica concreta, con independencia del sexo, 1a edad,

tos tltimos ¢lementos no deben modificar ¢l

condicion cconomica o social de la victima.
grado de lesion v son. por consiguionte, extrafios a la pericia; apenas y el Juez pucde tomarlos
CONto Circunstancias Alenuantes O agravanics, pero nunca como lactor de la medida de
gravedad, ™

sidh en tres partes, leves. graves v

Con respecto a las medidas de gravedad se hace una div

gravisimas, » a diferencia del aspecto morul o social que contempla causas externus a la

voluntad del madico para atcnuar  la responsabilidad médica, esta se basa anica  y
esclusivamente en ¢l grado de lesion que se le produjo al paciente, s decir, cf médico causd
una lesion, la cual se cabifica de acucrdo al dafo causado y duracion que tendri en el paciente,

sinamportar que ¢l mdédico en los momentos de aplicar sus conocimientos, pudicra haberse

cncontrado en una situacion externa a su voluntad que no o dejara desenvolverse

adecuadamente; en las medidas de gravedad solo importa que existio una lesion al paciente.

*UROJAS NERIO, Op Cit, Pp 43947
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sin importar las causas externas quce s¢ tuvicron para cometer el dano: por cllo, el médico sera
sancionado scgin la calificaciéon que sc hagan de las Icsiones de acuerdo al grado dc las

mismas (leves, graves v gravi

mas), sin imponar ¢l orden moral y social que pudo haber

afectado su desempeno profesional.

Podemos encuadrar la conducta del médico en su cjercicio. con algunos de los criterios dc

lesiones que se tomaron cn consideracion para cste delito.

Cabe aclarar quc la pretension que se tiene al analizar los distintos tipos de lesiones que sc
pueden causar, ¢s para detectar con mayor facilidad que tipo de lesiones podria ocasionar cl
médico en el gjercicio de su profesion. va que hay lesiones que solo podria comcterlas

actuando fucra de la calidad de médico.

Y finalmente, como un panorama genceral al delito de lesiones comentado por ¢l Dr. Tello
Flores. aludimos que, ¢l tipo de lesiones vy la gravedad de las mismas, nos ayuda como
abogados a determinar la forma en que sucedieron los hechos y ¢l objcto material con que se
produjeron csas lesiones v la probabilidad de que ¢l médico haya sido ¢l responsable de las

mismas.

Altonso Quiroz Cuardn hace referencia al seior Dr. Emestino Lépez Da Silva Junior, de Sao
Paulo Brasil., considera a las lesiones desde dos puntos de vista diferentes: ent cuanto a la

intensidad y la calidad del dano.

tn cuanto a la intensidad del daio. son aquellas lesionces que no ponen cn peligro la vida y
tardan en sanar mas de guince dias o menos de quince dias o lesiones que ponen cn peligro la
vida v otardan en sanar mas de quince dias. Un punto imponante cs ¢l tiempo que tarda cn
sanar una lesion, tomando como base cronolagica la de quince dias.

In cuanto a la calidad del dafo se pueden mencionar las siguientes:
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Las que dejan cicatriz perpetua notable en fa cara.

2) Las que perturbaron para siempre la vista o disminuycron la capacidad de oir;

entorpecicron o debilitaron permancntemente una mano, un pic, un brazo, una picrma o
cualquicr otro érgano, ¢l uso de 1a palabra o alguna de las funciones menmtales.

3) Las quec dan como resultado una enfermedad segura o probablemente incurable. la
inutilizacién completa o la pérdida de un ojo, de un brazo, de unit mano, dc una picrna
o de un pié, o de cualquicr otro édrgano, o que dejaran perjudicada para siempre
cualquier funcion organica; o ¢l ofendido quedé sordo, o con una deformidad
incorregible, o que resulté una incapacidad permancente para trabajar, o enajenacion
mental, o la pérdida del habla o de las funcioncs sexuales.

4) Las que producen aceleracion del parto; vy

5) Las quc produccn abono

El Dr. Emostino Lépez Da Silva Junior. habla sobre ¢l peligro de mucrte, que s importante
para el tema que cstamos analizando, ya que de abi parte la gravedad de las lesiones, es decir,

dependicndo del riesgo on quc el médico haya puesto al paciente. **

El macstro Arturo Baledon Gil, clasifica las lesiones que ponen en peligro la vida de la

cn los estados de choque intenso, on los estados hemorragicos con cuadro de

siguicnte maner;

ancmia aguda, alteraciones profundas de algan organo v las infecciones graves.

El macsiro Don Salvador lturbide Alvirez, nos dice que cs indispensable que sc haya corrido
peligro. no que se haya tenido el peligro, que éste desde el punto de vista médico, haya sido

reil o indiscutible ¥ que se revelara por signos.,

Atenor Costa, del Brasil, ha clasificado las lesiones en graves y gravisimas. Como graves
anota las que determinan incapacidades permancentes para trabajar, enfermedades incurables,
las  perdidas o inutilizaciones de micmbros, organos o funciones, las dcformidades

penmanentes y la provocacion del aborto. Y en cuanto a las lesiones graves, considera dentro

T On Por. DA SHLVA JUNIOR Ernestino Lopez, Medicing Forense. 7% Edicion, Editortal Porrua. S.A.. México
1993, Pp. 236-339
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del peligro de muerte 1a incapacidad para las ocupaciones habituales por mas de treinta dias. Ia

pérdida permancnte del miembro. éregano. sentido o funcién.

El Dr. Alfonso Quirdz Cuardn, realiza una- clasificacién de-las lesiones por su calidad o

consccuencia: las que lacran, las que mutilan, las que’ invalidan y las quc. dgjan un

debilitamiento funcional o una disfuncién.

Las lesiones que lacran son aquellas que dejan una reliquia, sefal, defecto o vicio, cicatriz, son

pcrpetuamente notables y sc localizan con la cara.

Las que mutilan son aqucllas quc amputan o scparan alguna parte del organismo,

frecucntemente se tratan de partes de algun miembro o del miembro en su totalidad.

Las lcsiones que invalidan, causan un debilitamicnto funcional o una disfuncién. son aqucllas
que se relacionan principalmente con los organos de los sentidos. produciendo cegucra,
sordera: ¥ los debilitamicentos funcionales o disfuncionales, sc dan los mismos en los aparatos
o sistemas de la vida de relacion. gque en las funciones mentales o en las de la vida organica,

como puede suceder con la respiracion.

El jurista v tratadista Alfonso Quirdz Cuardn, clabora una compilacién mas amplia de ideas
que nos permiten dejar mas claro ¢l delito de lesiones ¥ que se acerca mas a nuestra realidad
actual. ¥a que en ¢l andlisis que ¢l realiza. menciona los tipo de lesidn. agentes que provocan
las mismas vy delimita la gravedad las lesiones scgun el dano causado al pacicnte,
permiticndonos elaborar una critica constructiva mas completa del delito multicitado para
determinar la responsabilidad  del médico. pero tenemos que  destacar que el médico
ticaimente sera responsabtle por of delito de lesiones en el gjercicio de sus profesion, siempre

» cuando exista una relacion medico paciente.

xiste una gran varicdad de fesiones que por su naturaleza pueden ser provocadas por un
medico de forma involuntaria en ol gjercicio de su profesion y que realiza siempre de manera

culposa. sinintencion de producir ¢l resultado, ¥y es que ¢l médico se encuentra sicmpre cn
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gran ricsgo de producir un dafo al pacicnte, ya que por ¢l entormo del mismo y ia sensibilidad

del cuerpo humano, siempre cxistira el peligro de incurrir en una responsabilidad médica.

El Dr. Emestino Lopez Da Silva Junior, de Sao Paulo Brasil, hace un distincion entre las
lesiones por su cantidad y por la calidad de cstas, sobresaliendo el tiempo en que tardan cn
sanar las lesiones ¢n ¢l paciente con respecto a la primera y la segunda por cl dano ¥y la
consccucncia que trac aparcjada la lesion en cl paciente las que dejan cicatriz permanentc o las

Que lacran.

El Cédigo Penal para el Distrito Federal, en su Capitulo I, Lesiones, articulo 130 define a las

. .. s
lesiones: Al que cause a otro un dafio o alicracion en la salud. .. *

Este articulo con respecto al médico, pucde interpretarse de la siguiente manera: Al adecuarlo
a la conducta del médico. podemos deeir que comete cl delito de lesiones el médico que cause

dafio o altere fa salud de su paciente.

El mismo articulo 130 de! Codigo anteriormente scialado. en sus fracciones de la ! a la VII

cstablece la clasificacion de tas lesiones por su gravedad y el ticmpo de¢ duracion, asi como la

sancion correspondicnte v del articulo 131 al 133 senala las modalidades en que se pucden

cometer las lesiones segin a calidad de las personas y la forma de su cometido, asi también,

cl articulo 135 establece las lesiones que no pongan en peligro la vida y que tardan en sanar

menos de quinee dias o las lesiones que scan cometidas en forma culposa, como son siempre

las fesiones producidas por los medicos.

Detintivamente. ¢l médico desempena una profesion que lo pone en un ricsgo constante, ya
que por ser la salud v la vida los bienes juridicos protegidos por la ley. existe una gran
diversidad de supucstos que conlievan al médico a delinquir, independientemente de que su
finahidad en la gran parte de los casos, os servir al bien, pero la misma naturaleza de su
profesion v los ordenamicnios Icgales que la rigen, lo encaminan a ser responsable del delito

T CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, Op Cit, Pag. 51.
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de lesiones (de forma culposa). ya que no hay probabilidad que este delito sea cometido por ¢l
médico e forma dolosa por la existencia de la relacién médico paciente. debido a que no se dan
los supucstos juridicos de traicion, alevosia y ventaja por ser actos no propios del médico en el

cjercicio de sus profesién, sino con fines personales.
5.2 Homicidio R

Es menester resaltar que, respecto a este delito, haremos un - analisis general,” ya que las
condiciones para quc se dé la privacion de la vida, son las lesiones, delito que fue analizado

con anterioridad, sin embargo, si abundarcmos cn las reglas especiales para este delito.

Profundizando en ¢l tema, estudiaremos el delito de homicidio, partiendo de algunas
definiciones que nos haran adentramos mas al mismo, comenzando con la definicion del
catedritico Mariano Jiménez Huerta, que nos dice: Homicidio es el dclito tipicamentie

ofensivo de la vida humana. *¢
Carrara sefiala que homicidio s la muerte de un hombre comctida por otro hombre.

El maestro Francisco Gonzilez de la Vega dice que, en ¢l derecho modemo ¢l homicidio

consiste en la privacion de la vida de un ser humano por otro ser humano, cualquicra quc sca

%7
su cdad v sexo.

El Cadigo Penal para ¢l Distrito Fedceral define ¢l homicidio en su articulo 123.- Al quc prive
de la vida a oteo, *

Pucede decirse en iérminos gencrales y con base en las definiciones antes citadas que cl
homicidio - Ya privacion de la vida a un ser humano por otro ser humano sin distincion de las

causas o formas de hacerlo.

""Jl\u NEZ HULREA Manano, [)(-l

1971, Pag. IS

* hupowwew aniversidadabierta edu.mx/Biblio. V/Velazque:

abril del 2003

"N CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, Op Oit, Pag. 50
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Enscguida,  haremos un breve bosquejo del delito de homicidio, para entrar ¢n puntos

cspecificos en cuanto al homicidio y la responsabilidad decl médico:

En el delito de homicidio. el bicen juridico tutelado cs la vida humana (sin duda el primero de
los valores penalmente tutclados), de ¢l dimanan el resto de los: valores. ya que sin ¢l
carccerian de sentido y aplicacion practica.

Pero cl fin de la tutela rebasa con mucho, el estricto ambito individual, 1a vida del hombre es
protegida por cl Estado no solamente en funcién de la particularidad concreta de cada cual,
sino cn consideracion al interés de la colectividad. De csta manera, la vida humana se erige en
bien de cardcler eminentemente publico y social, dado que el clemento poblacional s en
esencia. fuerza y dinamicidad dc la actividad del estado, en cuanio forma suprema de la
organizacién de la sociedad. De acuerdo a la definicidn de homicidio, se senala que la accion

homicida reside en privar de la vida a otro, ¥y ese otro sicmpre serda un ser humano.

Una vers establecido ¢l tipo. cabe destacar los elementos integrantes del mismo: hay un
presupuesto iogico y dos clementos constitutivos.

1) Presupucsto Iogico: Al consistir el delito en la privacion de la vida de un ser humano.
1a condicion previa e inciudible para su configuracion es la existencia de una persona
viva

2y Primer clemento: El hecho de muerte auténtica sustantividad material del delito, la

privacion de la vida debe ser producto de una actividad idénea para causarla. lo que

permite afirmar que pucde ser debido al empleco de medios fisicos.
3) Sepundo clemento: La muerte debera ser producida, intencional o imprudentemente.
por otra persond.
Los tipos de delito de bomicidio pueden agruparse en tres grandes rubricas: a) homicidios
simples  ntencionales,  cuya  caraclerizacion  viene  determinada por  la ausencia  de
circunstancias calificativas ¢n ¢l hecho delictuoso, b) homicidios atenuados, en los que la

punicion cs disminuida en considcracion a muy concretas circunstancias de diversos ordenes,
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fos o agravados. on los quc

concurrentes en la dinamicidad fictica (reat). €) homicidios calift
sc detecta la presencia de una o varias circunstancias agravatorias de la responsabilidad penal.

Junto a los anteriores tipos de homicidios intencionales., sc encuentran los rcalizados
culposamente, es decir, no intencionales o imprudentes, que son aqucllos en los que el
resultado fatal adviene como consecuencia de actuar el sujcto activo del delito con negligencia

o impericia como en el caso el médico, *°

En primer lugar, rcsalta la idea de que a partir del bien juridico tutelado que es la vida, se
desprende 1a existencia de otros bicnes. en ¢l cntendido de que 1a salud y la vida son lo mas
valioso para todo ser humano. por ello. ¢l estado buscd la forma de proteger cstos bicnes
personalisimos mediante cl delito de homicidio y sus diferentes modalidades. porque no sélo

es ¢l hecho de tipificar un delito » sancionar, sino que se deben analizar las circunstancias del

acto punitivo; por otra parte, el delito de homicidio consta de elementos quc lo constituyen y
que son: una o mas personas vivas, los medios para producir ¢l delito, yva sca por accion u
omision. la actividad, la causa, ¥ la forma del cometido, que puede ser dolosa o culposamente;
de acuerdo a estos elementos. ¢f médico encuadraria su conducta delictiva en ¢l momento de
que actiia como tal en una persona viva, hasta este momento no hay responsabilidad penal del
mdédico. pucsto que el gjercer la profesion maédici, por si misnia. no causa delito alguno. pero

en ¢l momento en que el meédico aplica erroncamente los procedimientos médicos o no los

aplica en su practica por un acto Jde accion u omision. incurriria en responsabilidad protesional
médica, teniendo que analizar las causas que se suscitaron para causar ¢l dano al paciente,

agregando que debe en todo momento existir la relacion medico paciente para encuadrar la

o de sus profesion.

conducta del medico como delito cometido en ¢l ¢jeres

Como yva bemos visto, ¢l delito de hanncidio cometido por un meédico os de forma culposa o

1sa de negligencia o impericia del medico, ya sea por dejar de hacer lo gque de acucrdo a su

capacidad v experiencia debia hacerlo o hacer lo que no debia de acucrdo a la limitacion de

sUS conacimicntos.

DICCIONARIO JURIDICO 2000, Desarrollo Juridico Copyright 2000, 1 ados los Derechos Reservados,
I2K- 1344,
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Rctomando ¢l tema respecto al Jurista Jiménez Huerta, cste dice que ¢l homicidio sc integra
con ¢l hecho de matar a otro, o, por ¢l hecho de privarle de 1a vida. El tipo penal de homicidio
¢s pues. un dcelito de abstracta descripcion objetiva, privar de la vida a un ser humano: para
que una conducta pucda scr encuadrada dentro de la expresada figura, preciso ¢s que
constituya una verdadera accién lesiva del bicn juridico dc la vida humana, es decir, un
comportamicnto que, segiin las concepciones culturales imperantes tanto en cl pensanticnto de
la ley como en ¢l de sus screnos intérpretes, pueda ser Juzgado en ¢l caso concreto y on sus
diversas hipoétesis penalisticas. tentativa o consumacién, dolo o culpa-conmo una accion dc

matar.

Asimismo, menciona la forma y medios de gjecucion, diciendo que no sc halla fundamento
expreso de los medios, modos y formas de producir la privaciéon de la vida humana cn
consccuencia. cualquier modo de producir la privacion de la vida humana, seri sancionada por

las leyes penales.™

Jiméncz Huerta, aduce al homicidio en ¢l sentido de que para su pericccionamicnto sc debe
matar a un scr humano por medio de la constitucion dafina al bien juridico tutelado que en cl
caso qUC nos ataice s causar un dafio al paciente, misimo daio que al causarse pucde ser de
diferentes maneras, pero impera cl elemento de privar de ja vida a otro, independicntemente
del medio o fonna de bhacerlo, ya que ¢l resuliade sicmpre serd ¢l mismo. Diticro con ¢l
catedratico Jimenes Huerta, en ¢l sentido de que no se pucde ser tan tgjante y decir que sc
comete ¢l delito de homicidio ¢l que priva de la vida a otro. porque si bien es cierto que osta
definicion es correcta. tambicén s muy general, ya que exisien circunstancias que ponen al
meadico en una situacion muy particular, en otro orden de ideas, no se pucde Juszgar de igual
fOrna a4 una persona que apuiala veinte veces i suovictima: que aoun meédico gque desea fograr
un bien on el paciente > por un acto involuntario e causa la mucerte, ¢s decir, en los dos casos

existe homicdio, pero las circunstancias v la voluntad son distintas, por lo tanto, sc ticnen que

valorar diversos

spectos para tipificar la conducta de cada persona, porque ademas existen

TTHMENEZ HUTRTA, Op O, Pp. 23-24
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cusas excluyentes del delito, en donde cn ocasiones una persona priva de la vida a otra y sin

embargo no se le considera homicidio.

Crispigni. citado por Luis Garrido explica:...Quc la ausencia de dolo en intervenciones
juridicas. es la que quita punibilidad al acto, pues qucriecndo ¢l médico no el mal sino la salud
del paciente, no procede con dafada intervencion™. Asimismo. cita a Garuad, quien
manificsta: las actividades de los médicos y cirujanos que afectan la intcgridad fisica de sus
pacientes o su salud. va sea por medio de intervenciones quirargicas o por la ingestion de
substancias que pucden scr perjudiciales, no dan lugar a ninguna responsabilidad penal porque
estan a cubierto por la dutorizacion de ley, pues los médicos y cirujanos mereed a su titulo
cstan capacitados para el cjercicio de tales funciones. Segun el propio Garrido, 1a causa de
justificacion que legitima este actuar del médico de acuerdo con Garuad, esta sujcto a dos
rada

condiciones: Que se persiga un fin curativo y que la intervencién quiriurgica csté autori

con ¢l consentimicnto ded paciente ¥ que necesariamente exista la relacidon médico paciente.

importantc s far que cuando el problema surge por un acto de malpraxis del profesional
de la medicina, s decir, cuando ¢l médico comete un error, ¥ en consecucncia su conducta se
adecua al tipo de homicidio. siempre se ventilan penalmente como delios culposos, porque sc
presume que ningan médico anhela el mal de algun paciente, sin embargo, existen algunos

i

sos dolosos coma aborto, suicidio asistido-cutanasia on los que ¢l médico podria incurdr,
pero como persona ordinaria, no persiguiendo los fines que la medicina e impone, es decir, no
en su cahidad de medico ¥ sin la enistencia de la retacion médico paciente, independienticmente
de que el médico se aproveche de sus conocimicntos que le da su profesion., !

131 Profesor Lwis Garrido, manifiesta que ¢l médico no deberia ser sancionado  por

responsabibidad penal,

ya que al realizar un acto tendiente a obtener cl bien del paciente,
carece de daolo. por lo tanto, la mayoria de los médicos que se hicieran merecedores a una

suncion penal por negligencia o impericia médica, debera ser de forma culposa.

YCCHado Por GARRIDO s, Responsabilidad Penal de fox Médicos, bd Delma. México, 2002, Pp. 1032104
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Garuad senala, que ¢l médico no debe ser sancionado penalmente porque su profesion csta
encaminada a recalizar un bien en el paciente y que su titulo profesional le permite conducirse
con ¢l pacicniec adecuadamente cn términos de Ley, ademas de poder contar con el
consentimiento del paciente. Contrapongo la idea de cstos dos autores, en ¢l sentido de que, ¢l
médico. si sc cncuentra facultado por Ley para practicar la medicina. pero sc les olvidé a estos
autores que la misma ley. que concede derechos a los médicos, también les impone
obligaciones y sanciones. por cllo no debe excluir de responsabilidad al médico que cl
paciente dé su conscntimicnto para realizar una atencién médica, ya que el paciente deposita

toda su fe en ¢l médico y nunca espera un resultado danino.

El Catedratico Scrgio Garcia Ramirez. nos dice que en cl delito de homicidio se regula el nexo
causal: relacion gque media entre la conducta y ¢l resultado material, determinante de éste

(camibio del estado que guardan las cosas).

Es cvidente que la relacion entre el facultativo y el paciente esta nutrida por la confianza que
¢éste deposita en aquél derivado de la relaciéon médico paciente. Todo ¢l régimen dec las

profesiones tiende a acreditar la conflanza en los profesionales, rasgo que sube en cl punto de
1

la atencidon medica. ™

El autor Garcia Ramircs, s¢ avoca al hecho de encuadrar el homicidio con base a la
premeditacion, alevosia, ventaja y traicion. modalidades en las que ¢] médico no pucede verse
involucrado, ya que el delito de homicidio cometido por un médico es meramente culposo; y
por cllo, no se pucde considerar que ¢l mdaédico actue con traicion alevosia, ventaja y
premeditacion, ya que de sor asic ostariamos hablando de un delito cometido por el médico

pero no en su calidad de profesionista, sino como una persona ordinaria sin una calidad

especiall para que exista ¢l nexo causal entre ¢l médico en el gjercicio de sus profesion y cl
delito, os necesario primeramente gue exista una relacion meédico enfermo o pacienie, que cs la

que conlleva a gque el madico cometa el delito en su calidad de protesionista.

T GARCIA RAMIREZ, Op it Pp. 1514153




El Jurista Francisco Javier Tello Flores, afirma que para que exista el delito de hamicidio se

necesita el siguiente clemento:

Que la muerte sc deba a alteraciones causadas por la lesién en el drgano u érganos intercsados.
o por alguna de sus consecucncias inmediatas o por alguna complicacién determinada por la
misma lesion, y que no pucda combatirse ya sea por ser incurable, ya por no tener al alcance

los recursos necesarios.

Existc otro supucsto que complica la labor del médico aan mds, y csas son las heridas en
personas enfermas. En esta tesitura, la muerte de una persona enferma que recibe heridas leves
o graves al ser agredida por cualquier persona, erea problemas serios, porque es necesario cl
peritaje de un médico experto.

Los casos de heridas en personas con enfermedad previa se califican on tres categorias:

1 B

'ermedad precxistente que se complica por heridas intencionadas o causadas por
negligencia.

La muerte siguc a heridas leves que se complican y agravan,
3) La terapcéutica utilizada es la causante de la muerte.

4) Hay negligencia culpable o intencional por pare del herido.

Otra de las circunstancias que complica la responsabilidad del médico es la mucric debida a
complicaciones de heridas leves; las complicaciones de heridas leves no son raras. Pacientes

. o1
cuyas heridas se agravan hasta tlegar a la mucric.

Para ¢l mddico tratar con pacicntes que tienen una lesion y que adem sulren de una
enfermedad es un obsticulo para practicar adecuadamente sus conocimicentos mcédicos, debido
a que pueden surgir complicaciones en el tratamiento médico que ¢ste debe recibir y por ende,

cl medico puede yverse involucrado en un delito de manera culposa.

IELLO FLORES, Op Cit, Pag. 54,
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Ahora bicn, tocaremos ¢l tema de homicidio basandonos en ¢l Cédigo Penal pura cl Distrito
Federal, analizando los articulos que muis sc encuadran a la responsabilidad del médico.
iniciando por el articulo 124 que a la letra dice: Se tendria como mortal una lesién cuando la
muerte se deba a las allieraciones causadas por lesion en el Organo u oérganos intercsados,
alguna dc sus consccucncias inmediatas o alguna complicacidon determinada incvitablemente

. Py 0.
por la misma lesion. ™

Respecto a éste articulo, podemos decir que cuando ¢l médico le causa una lesidon a su
paciente, ya sea por negligencia o impericia ¥ a causa de esta lesidén provicne la muene del

pacicnie, ¢l médico ¢s responsable por el delito de homicidio culposo, porquc aunque cl

médico s6lo causd Iesiones, a consccuencias de estas sobrevino la muerte del paciente.

El articulo 127 del mismo ordenamiento seflala: Al que prive de la vida a otro, por la peticion
expresa, libre, reiterada, seria © incquivoca de éste. siempre que medicn razones humanitarias

v Ia victima padecicre una enfermedad incurable cn fase terminal...”*

Este articulo 127 aunque en ¢l Codigo Penal para ¢l Distrito Federal se contempla dentro de
las modalidades del homicidio. podemos decir que os en cscencia la cutanasia, delito que

analizaremos mas adelante.
5.3 Aborto

Este delito es de gran controversia para toda sociedad, ya que se mezclan cuestiones religiosas
v culturales principalimente, pero para el enfoque que queremos darle a la presenie tesis, nos
basaremos primordialmente en los aspectos legales y médicos que rigen este dcelito, no

profundizando en el aspecto religioso.

CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. Op Cit. Pag. S0
S ldem. Pag. 51
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Comcncemos por estudiar algunos de los conceptos respecto al delito de -aborto, y para cllo,
iniciarcmos con la definicién que nos da el Jurista Nerio Rojas, aborto es la muerte del feto

por circunstancias no permitidas por la ley. ™

Para Javier Tecllo Flores ¢l aborto e¢s la mucrte del producto de la coneepcidn, ‘en cualquicr

momento de la preicz. 7

Respecto al aborto el Dr. Gustavo A. Rodrigucz nos da dos conceptos: 1) Nacer antes de

tiempo; y 2) Es la muerte del producto de la concepeién en cualquicr'momcmoy dcia prcﬁcz. A

También, el Juris

a Salvador Martinez Murillo, nos expresa que ¢l aborto es la muerte del

producto de la concepcién en cualquier momento de la preiez.
Médicamente ¢l aborto es la expulsion del producto de la concepceidn, antes de ser viable, ™

Los catedraticos Alcocer-Alva, nos dicen que el aborto es la muerte del producio de la

concepcién. en cualquier momento de la preice. '™

tna ves reproducidos los conceplos anteriores, podemos definir el aborto como ¢l acto doloso
o culposo que da origen a la mucrte del producto de la concepeidn por la interrupceion

provocada del embarazo. cn contravencion de aquellos casos permitidos por la ley.

Cabe destacar, que los autores antes mencionados, definen ¢l aborto desde un punto de vista
legal. pero principalimente médico (s 1a muerte del producto de la concepeion), porque los
principios médicos nos marcan ta pauta para poder conducimaos legalmente en un delito tan

especifico coma el ahorta,

TUNERIO ROIAS, Op Cit, Pag 216

IO FTORES, Op e, Pap. 220
S RODRIGUEZ AL Gustan o Mannal de Medicing Legad, 2 Bdicion, Ediciones Botas-México, 1956, Pag 141
"NARTINEZ MURIL L O Salvador. Medicrna_Legal, Ldnonal Francisco Méndee Oteo, Libreria de Medicina,
NMexwo, Distnto Federall 1930, Pag. 209
MPOZO AL COCER Jose- AL VA RODRIGUEZ Marto, Af,
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Abundando cl tecma. ¢l Jurista Nerio Rojas, en base o su definicidn. que no reproduciremos por

obvi

inutilidad. pecro si, seialaremos, da los clementos que conforman la misma y quc son:

1) Interrupcion del embarazo (no la expulsién).- No sec pucde hablar de interrupcién o
expulsion, ya que esta es consecuencia del embarazo.

2) Acto provocado (dolo o culpa).- Son las dos formas de provocacién de un aclo
delictuoso que comportan responsabilidad penal.

3) Muerte del feto.- Es necesaria 1a muerte del producto, ya que ¢l cadaver s el cuerpo
del delito.

4) Excepcionces legales.- Contempla los casos cn que el aborto esta legalmente justificado,

¥ por consiguicnte no cs delito (aborto terapéutico).

Asimismo al hablar de las diferentes formas de practicar el aborio tenemos ¢l terapéutico, que
es la causa absolutoria del delito. que se reficere al estado de necesidad, hacer un mal para
cevitar otro mayor, ¢s decir, la mujer que va a dar a luz, pero existe el ricsgo fundado de que al

nacer ¢l producto, la madre falleszca.

Rojas Nerio nos dice que existen requisitos para poder practicar un aborto terapéutico: a)
Médico titulado; b) La mujer en cinta tiene que dar su consentimiento en algunas ocasioncs; ¢)

£ ad.

Kistencia de un peligro para la vida o salud de la embar:

y d) El peligro no puede ser

evitado por otros medios sino por ¢l aborto.

Asimismo. cxisic también, ¢l aborto eugénico: Es el aborto practicado a las mujeres que no
uenen la capacidad de entender y comprender ¢l resultado de una conducta, es decir, no ticne

capacidad de gjercicio.

te lipo de aborto, consta de cuatro supuestos:

1) L aborto debe ser hecho por un médico;
2) La embarazada ha de ser una mujer que no tenga la capacidad de entender y

comprender las cosas;
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3) La concepcion debe provenir de “una violacion o de un atentado al pudor™.

4) Es necesario el consentimiento dcel representante legal (padre, tutor, curador). tot

Con respecto al delito de aborto, ¢l médico tienc un papel muy importante, ya que sicmpre ha
sido un tema controvertido para toda sociedad, por cllo, en la actualidad existe la duda para
saber con exactitud cn que casos debe o no practicase cl aborto. pero en mi opinion. debemos
primcramente conformar un concepto del delito de aborto abarcando tanto los clementos
legales como médicos, ya que los juristas simplemente se¢ basan cn un concepto médico o
legal, pero dejan a un lado 1a relacidon médico legal: en estc mismo orden de ideas decimos que
el aborto ¢s cl acto doloso o culposo que da origen a la muerte del producto de la concepeion
antes de nacer. en contravencion de aqucllos casos permitidos por la ley (terapéutico,

cugénico).

Asimismo el Jurista Nerio Rojas menciona los clementos que conforman ¢l delito de aborto y
que son: la interrupcion del embarazo, acto provocado, muerte del producto y excepciones
legales. respecto a estos cuatro elementos, coincidinos con ¢l autor, porgue necesariamentce at
practicar ¢l aborto ¢l embaruzo deja de scguir su curso normal de nueve meses, ¢l acto
provocado obedece a la persona que origina ¢l aborto y bien puede ser el médico, cuando
acude a el una persona que no quicre que nazca su hijo y sc encuentra fucra de los supucsios
legales permitidos, en este sentido. ¢l médico incurre en responsabilidad penal debido a que ¢l
es participe del aborto independientemente de que haya tenido el consentimicnto de la madre.
ya que ol aplico ¢l procedimicento abortivo para su rcalizaciéon, por medio de una maniobra
directa, siendo responsabhle porque no existe la relacion meédico paciente y no esta permitido

por la ley. ¥ por lo tanto ¢s un delito doloso que sera sancionado con una pena privativa de la

hbertad. ademas de poder aplicar también la suspension de su profesion.
i1 aboro terapcutico precisa que cuando la madre se encuentra en un peligro inminente y
fundado de perder fa vida a causa del nacimiento de su hijo, se permitira cl aborto terapéutico,

sicmpre y cuando se haya consultado la opinion de diversos médicos; y el eugénico refiere que

PROJIAS NERIO, Op Cit, Pp 216-220
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cuando la madre embarazada no se encucnira apta de sus facultades mentales. Nerio Rojas
para este tipo de aborto nos da algunos supucstos: Que sca practicado por un médico, que Ia
mujer sufra de sus facultades mentales, es decir, que no tenga la capacidad de entender v
comprender la situacion en la que se¢ halla, por violacidén y la nceesidad de obtener ¢l
conscntimicnto de sus padres cn ¢l caso de los inimputables; en este supucsto ¢l médico s¢
encuentra facultado para rcalizar ¢l aborio sin ninguna responsabilidad por que existe una
justificacion latente para realizar esa conducta y existe 1a relacién médico paciente que lic;lc
como finalidad un fin curativo; pero si ¢l médico practicare ¢l aboro faliando uno de estos
requisitos, ya no cstaria actuando como médico, sino como una persona ordinaria que sc

aprovecha de sus conocimientos médicos para la comision dc un delito de forma dolosa.

Los procedimicntos abortivos son los métodos utilizados por ¢l criminal y llevados a cabo por

medio de maniobras abortivas,

Las maniobras abortivas. constituyen los procedimicntos mis cficaces, pero que cstan excintos

de complicaciones. "'

El Lic. Javier Tello Flares, divide el aborto en varios tipos:

a) spontinco: Cuando ¢l embarazo termina por causas naturales (antes de los nueve
meses de gestacion).

b) Terapéutico: Cuando el médico lo practica, por razones mdédicas.

o

Criminai: Es ¢l producido o intentado por la pacicnte u otras personas, en violacion de

laley. '

Asimisma, s mencionan procedimicentos abornivos, que consta de los métodos utilizados por
el criminal v Hevados a cubo por medio de maniobras abortivas; cn estos tipos de
procedimientos, ¢l madico  ¢s la persona idonea para  practicarlos, ya que por sus
conovimientos v expericncia on medicina, sabe cuales son los medios apropiados para

CIbadens, Pp. 220.221
TLLLO FLORES, Op G, Pp 2222223
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practicar un aborto. por cso en muchas de las ocasioncs se¢ busca la ayuda de un médico,
debido a quc aplica los clementos nccesarios para producir ¢l delito y para que la madre
aborte; ¢l médico rcaliza directamente las maniobras neccsarias para ¢l aborto, pero tenemos
que destacar que ¢l consentimiento de la madre no cs causa excluyente de responsabilidad para
cl médico, ademiis de Que en este caso ¢l médico ya no estaria realizando la conducta delictiva
cn su calidad de médico porgue no hay la relaciéon médico paciente. estariamos hablando de un

dclito doloso cometido por un médico con fines personales.

El Jurista Javier Tello Flores, nos habla dcl aborto espontinco y terapéutico, en cstas cuatro
circunstancias el médico puede practicar ¢l aborto sin peligro de scr sancionado por las leyes
correspondientes. cn otras palabras, ¢l médico que practica un aborto cuando la madre se
cncuentra en peligro de morir a causa del embarazo, cuando cl aborto es producto de una

olacién o cuando la mujer no ticne la capacidad de entender y comprender las cosas, el

médico puede practicar un aborto porque la ley asi se lo permite. ros
£1 médico puede practicar ¢} aborto siempre ¥ cuando no se salga de los supucstos permitidos
por la ley, mismos supucstos que son permitidos porque van encaminados a causar un bien ¢en

la persona que s¢ cncucntre on sa circunstanci

El macstro Gonvales de la Vega, considera ¢l aborio honoris-causa, cuando cn cl aborto cs

¥ en el que interviene directamenie un profesionista

para no deshonrar ¢l honor de la mujer

1%

médico o partera.

Asimismo, resaltan las causas excluyentes de responsabilidad; ya que el aborto no scera punible
cuando sea el resuitado de una violacion, tomando en cuenta que la violacion ¢s un delito y
que por ende no depende de 1a opinion del médico ¥y mucho menos de la mujer embarazada el

CSLIF en esa siuacian

ARON, Op O, Pag. 081
O por, GONZALEZ DE LA NEGAL AMedigina
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De igual forma, no cs punible el delito de aboro, cuando de no provocarse ¢l mismo, la mujer

cmbarazada corre ¢l peligro de mucrte.

Las dos posibilidades antes mencionadas se pueden cencuadrar, en el gjercicio de un derecho
como causa cxcluyente del delito. de la misima mancra, cuando sc produce ¢l aborto en la
mujer por encontrarse cn un cstado de necesidad, es decir. existe conflicto cntre dos vidas
humanas, la de la mujer y la del hijo, se tienc que clegir por uno de cllos; en este sentido
debemos aclarar que debe existir mas de una opinién médica para acreditar que la madre
verdaderamente se encuentra en ricsgo de perder la vida a causa del embarazo y de no

provocarle ¢! aborto: por alguna enfermedad de ta madre.

xiste también et aborto culposo, que es consceutivo de una violencia llevada a cabo sobre la

mujer embarazada, pero sin gue exista la intencion de provocarle el aborto. Para que se pucda

hablar de aborto culposo ©s nccesario saber su medio: Imprevisién, negligencia, impericia,

faltt de cuidado o de reflexion. Puede ser ocasionado por cualquicr persona, sca o no

profesional de la medicina.

El procedimiento abortivo para ¢l Dr. Quirdz Cuardn, cs la maniobra abortiva directa on ia

mujcr embarazada reatizada por un médico.

F1 diagnéstico del aborto depende de la preexistencia de la preicz, interrupeion del embarazo.
las evidencias demostrativas del mismo. es decir, las huellas concurrentes con ¢l aborno.

diterenciando las de caracter terapéutico. '™

Al wnalizar las formas de ocasionar un aborto. nos damos cuenta que las mas cficaces son
aquellas que practican los meaédicos debido al aprovechamiento de sus conocimicntos, pero lo
imponrtante o8 distinguir que cuando el médico lleva a eabo un aboro que no se encuentra
permindo por la ley. aun cuando tiene 10s conocimientos médicos, no estda actuando como

maédico sino como cualquier otra persona que comete un delito, debido a la falta de relacion

QUIROZ CUARON, Pp. 6K3-0680
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médico paciente que cs indispensable para que ¢l médico actiia como tal, en dicho caso, ¢l
médico no seria sancionado ecncuadrando su conducta cn la responsabilidad prolesional del

meédico.

También, se¢ menciona el aborto por causa de honor (honoris-causa), que es aquél practicado a
la madre por no deshonrar su nombre anic la socicdad, aborto que actualmente no s¢ encucentra

permitido por nucstra legislacion.

Por otro lado. se expresan también los supuestos cn los que ¢l médico pucde ser excluido de
responsabilidad y practicar un aborto libremente, estos son en caso de violacion y extrema
necesidad. como ya 1o hemos estado viendo con distintos autores, ¢l aborto por violacion no es
penalmente punible, ya que en este caso 1a madre no decidié embarazarse y por ende. la ley le
otorga la faculiad de decidir en tener o no a su hijo. debido a las consecuencias que el
nacimicnto le pudicra acarvear., por cjemplo, ¢l dano psicolégico o transtorno mental de que ic
produciria el vivir constantemente ¢l momento de la violaciéon cada vez que vea a su hijo, esto
trae aparcjiado como resultado que cl médico tenga permitido practicar este tipo de abone: por
1o quc hace al aborto por un cstado de necesidad, podemos decir que ¢l meédico al notar que 1a
madre s¢ encuentra en grave peligro de perder la vida a consccuencia del embarazo o
nacimiento de su hijo, tiene permitido practicar ¢l aborto para salvaguardar ¢l bien juridico
mis importante, que en este casa os la madre: on las dos circunstancias que s¢ han planteado

(violg

cion v estado de necesidad) cabe aplicar al médico las causas excluyentes del delito.
tipiticando  su conducta en ¢l estado de necesidad o en el c¢jercicio de un derecho o
cumplimiento de un deber, ya que en os dos casos existio la necesidad racional de practicar cl
aborto. por ¢llo, el médico no es responsable, agregando que en ambos casos existe la relacion

mdedico pactente para beneficiar al paciente.

Como yva hemos visto, el procedimicento abortivo por medio de maniobras directas que no se
encuentran permitidas en la ley, hacen que el maédico sca penalmente responsable por ser

participe para que aborte la embarazada.
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El.Dr. Gustavo A. Rodrigucz, también nos da su criterio en relacion al delito de aborto y lo

divide en:

1) Abonro por necesidad. terapcutico o médico: se realiza cuando la madre sc encuentra
en grave peligro de perder 1a vida con motivo del embarazo del producto.

Aborto por causas scutimentales o sociales, o indicacion sacial: es aquel que sc lleva a
cabo para salvaguardar los scntimientos de la madre, como en cl caso de la violacion,
en ¢l que 1a madre al ver a su hijo. recordaria en todo momento aquel incidentc y por

cnde, desequilibraria sentimentalimente a la mujer. '%”

Los clementos antes mencionados nos dan la pauta para justificar la conducta del médico por
que su finalidad es causar un bicn.
El Dr. Salvador Martinez Murillo nos da también, los elementos constitutives del aborio y que

SONn:

a) Que la mujer csté cmbarazada.

b) La expulsion del feto debe ser provocada interrumpicndo 10s nueve mescs ordinarios
de gestacion.

c) Debe existir una intencién criminal por parte de la mujer que se hace abortar, o del
complice que la causc ¢l aborto. ™™

Este catedritico. solo difvrencia ¢l aborto criminal  (por violacion) ¥y el espontinco

(interrupcion del embarazo dentro de los nueve meses de gestacion) no contempla el aborto

terapeutico en base a que para este autor, wdo aborto requicre de la expulsion del feto, lo cual

e natural. porgque cn un cmbarazo normal de nueve meses también eaiste la eapulsion del

producto, pero sin embargo nos da algunos elementos para que ¢l aborto pueda darse: en su

conjunto estos clementos contemiplan primeramente que exista un embarazo, que haya un

aborto, expulsion del teto. que se interrumipan los nueve meses de gestion normal en cof
cmbarazo.

A RODRIGUSZ, Optar, Pp 131-148
FTMARTINGZ MURILLO. Op O, Pp. 250-212
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Los Juristas y Doctores José Alcocer Pozo y Mario Alva Rodrigucz, - hacen énfasis en el
aborto provocado, mismo que puede ser licito, como cl aborto terapéutico. cuando se ponc en

peligro la vida de la madre o cuando ¢l embarazo ¢s resultado de una violacién. '™

Jiménez Huerta divide al aborto cn:

a) Consentido, cuando la mujer esta de acuerdo en la practica del aborto incluso con otra
persona, reitero que es voluntario.
b) Sufrido, cuando la mujcr es victima, no ticne la voluntad de abortar. Es obligada o

cnganada por una'rinconera o médico deshonesto. Sc le considera un crimen calificado.
no

Los luristas Alcocer-Alva, refieren al aborto provocado o terapéutico seialando quc es aquél
cn ¢l que se pone en peligro la vida de la madre o €l embarazo cs resultado de una violacion,
aqui 1a ley contempla excluyentes de responsabilidad para ¢l médico, ya quc cxiste un bicn
juridico tutelado que es la vida de 1a madre sobre el feto, y en ¢l caso de violacion sc permite
porgue la madre no decidio el embarazo.

Asimismo podemos mencionar que existe responsabilidad del médico, cuando dolosamente
llevan a cabo ¢l aborto. independientemente de tener o no el consentimiento de la madre, ya

que no existe i relacion medico paciente v ¢l médico no esta actuando como tal.

Por ultimo. haremos un analisis del delito de aborto de acuerdo al Codigo Penal para cl
Distrito Federal, y empezaremos por mencionar ¢l articulo 144 del mismo ordenamicnio quc

senala: Aborto es la mucrte del producto de la concepcion en cualquier momento ¢l embarazo.
th

Duespues de haber analizado varios conceptos sobre ¢l delito de aborto, podemos decir que, ¢l

concepto que nos da el Codigo en comento., ¢s meramente médico, ya que se limita a describir

Al COCER POZO-AT VA RODRIGU

" dem

LeODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, Op Cit. Pag. S6.
7

7. 0p Ot Pag. 118,




¢l aborto e¢n esos términos, de lo cual podemos deducir que ¢l producto de la concepeion cs
protegido por la ley antes de nacer, por tener vida propia dentro de la madre, ya que sino se
protegicra, no podrinmos contemplar cl delito de aborto, asimismo sc sciala que es la mueric
del producto. requisito escncial para tipificar el delito, y al mencionarse que cn cualquier
momento del embarazo, debemos suponer que ¢s dentro de los nueve meses que dura la

formacion del producto, ya que dicho Cédigo omite mencionar cl término.

Dc este concepto podemos desprender que ¢l producio s protegido por la lecy desde antes de
nacer, ya que aitn encontrindosc dentro de la madre este tiene vida propia, y uno de los biencs
juridicos tutclados por nuestra normatividad es la vida, por ende, ¢l delito de aborto e¢s

penalmente punible para quien lo lieva a cabo.

El aniculo 145 del mismo ordenamiento establece: Al que hicicra abortar a una mujer, se lc

impondra..., sca cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con consentimiento de

ella. !

La responsabilidad del médico surge en ¢l momento de que aplica maniobras abortivas en una
cmbarazada, siempre y cuando no se halle en los supuestos permitidos por la ley (violacién,

estado de necesidad) actuando en base a la relacion médico paciente multicitada,

k1 articulo que analizaremos a continuacion. senala expresamentc que: Articulo 146.- Si el
aboro lo causare un médico cirujano.... se ¢ suspendera por un tiempo igual al de la pena de

prisian impuesta en el gjercicio de su profesion. '’

En ol articulo anterior, finca responsabilidad especifica al médico que practica el aborto y que
pucde ser pena privativa de la libertad y comao una sancion adicional la suspension del medico
en ¢t ¢jercicio de su profesion, ya que independientemente de que ¢l médico es1¢ actuando con
fines personales, éste se osta aprovechando de sus conocimierntos, por cllo, se afade la sancidon
antes mencionada.

Ldem
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El articulo 147 del Cadigo Penal vigente para cl Distrito Federal seiala: ... A la mujer que
voluntariamente practique su aborto o consienta cn que otro la haga abonar, '

Basindonos en éste articulo sc sancionaria al médico debido a que cl consentimiento de Ia
madre no ¢s cusa cxcluyente del delito en la practica médica si no sc encuentra dentro de los

supucstos permitidos por la ley.

Por otro lado, podemos decir del delito de aborto que el médico pucde scr penalmente
responsable cuando lo practique con o sin ¢l consentimiento de la madre, en ¢l entendido que
cste cstid actuando con fines propios, ajenos a la medicina y por lo tanto a su profesién. dc tal

forma quc sc le impondri aparte de la pena privativa de 1a libertad 1a suspensién en ¢l gjercicio

de la profesion por aprovecharse de sus conocimientos para cometer un delito, ¢stos supucstos
seran penalmente tipificados. siecmpre y cuando ¢l médico practique ¢l aborto encontrandosc
fuera de los supuestos que nos sciala el articulo 148 del Coadigo Penal para cl Distrito Federal,
donde se contempla que se pucde practicar ¢l aborto siempre ¥ cuando cl embarazo haya sido
con molivo de una violacion o inseminacion artiticial (fracciéon 1), cuando de no provocarse ¢l

aborto. la mujer embarazada corra peligro de afectacion grave a su salud a juicio de) médico

que la a. oyvendo ¢l dictamien de otro madico traccion ). cuando a juicio de los mdédicos
espectalistas oxista razon suficienie para diagnosticar que el producto presenta alteraciones

gencticas o congenitas que pucdan dar como resultado danos fisicos o mentales, al limite que

pucdan poner cn nicsgo la sobreviy encia del mismo, siempre que se tenga el consentimienio de

la mujer embarazada (fraccion 111); o Que sea resultado de una conducta culposa de la mujer

11
cmbarazada.

Es importante destacar que para que exista este delito en forma culposa, es necesario que haya
una relacion medico enfermo o paciente, yva que de no ser asi en forma culposa, ¢l maédico
estaria actuado con fines personales y no en su calidad de médico tipificandose como delito

doloso.

Y 1dem
" hadem, Pp. SO.8T
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5.4 Eutana

La palabra cutanasia fuc inventada por Bacon en 1623, uniendo dos palabras gricgas: Eu-bicn,

Thanatos-muecrte, o sca buena mucrte. Por e¢so también se habla de mucne digna. e

Francisco Bacon, define la cutanasia como la muerte piadosa, al sostener ¢l derecho que asiste
a una persona para dar muerte a otra por motivos de picdad, cuando los dolores son

insoportables y no hay esperanza de salvacion, ''7

E1 Cédigo Penal para cl Distrito Federal ¢n su articulo 127, Capitulo | del Homicidio: Al que
prive de la vida a otro. por la peticion cxpresa. libre, reiterada, seria e incquivoca de éste,
sicmpre que medien razones humanitarias y la victima padeciere una enfermedad incurable en
tuse terminal... '

Asimismo el articulo 142, Capitulo IV, Ayuda o Inducciéon al Suicidio del mismo
ordenamiento senala: Al que ayude a otro para que se prive de la vida.... Si el agente prestare

cl auxilio hasta el punto de ¢cjecutar ¢l mismo la muerte. ..

Por lo anierior, podemos aludir a la cutanasia como el derecho que asiste a una persona para
avudar a dar muerte a otro on razon de tener una enfermedad gras e ¢ incurable, para evitarle ¢l

dolar o sufrimicento de la persona desahuciada,

oy en dia. en Holanda se legislo en el sentido de permitiv €l suicidio asistido, claro esta, sin
ser sugerido por el medico sino aceptando tan sblo una decision auténoma, libre y responsable
del paciente. Bn Mosico fa b ey sanciona v considera una conducta punible tunto la cutanasia
activa directa como el auxalio para privarse de la vida, Pero muy probablemente la experiencia
en ootros paises vy una diferente interpretacion abriran el camino para discutir razonadamente
cste nuevo dilema de prolongar la vida, o mejor, la agonia ¥ el dolor de ciertos enfermos. De

Yohip. waw peacities comt Heartland Blufts 1236-cutana.htm techa de consulta 10 de juimo del 2003,
' U por BACON Francisco. Medicma Legal, Conceptos Basicos, Editoral Limusa, Norega Edrores,
Mexaca, 131 1903, P 47
TCODIGO PENAL PARA IFE DINTRITO FEDEFRALL Op Cut. Pag. 51
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hechio se ha empezado ya: En el Instituto de Investigaciones Juridicas de 1a UNAM., se llevé a
cabo recientemente un debate sobre la Eutanasia en el que participaron meédicos. juristas.
estudiosos dc 1a élica y rcligiosos, y la Academia Nacional de Medicina anuncia para cl otofo
proximo un simposio sobre el tema de eutanasia, con la finalidad de determinar quc tan justa o

injusta scria ¢l aplicar la cutanasia ch México.

En cl Estado Social y¥ democratico de México, ¢l individuo cucnta con garantias para disfrutar
mal o bien de 1a vida y, ademas. con dercchos para la libertad. para desarrollar su personalidad
v para adopiar las creencias ¢ ideologias que deseé: cntre otras cosas, no pucde obligarsele a
continuar con vida cuando ¢l decida terminarla. El derecho a la vida debe coexistir con cl
derecho de suspenderla cuando va acompanada de gran sufrimiento. Desde hace mucho
tiempo se insiste mucho en ¢t derecho de morir con dignidad, entendiendo por ello, ¢l ahorro
de una larga ¥ dolorosa agonia. sometidos al sufrimicnto terapcutico, internados y aislados, sin
poder hablur ni prepararse espiritual v materialmente para ¢l transito. rodeado de aparatos
inertes ¥ con tubos en la triquea. el estémago. la vejiga. venas y arterias, monitores mualtiples

v posiblemente siendo sujcto de experimentacion.

Sin embargo, cn algunos de esos casos no bastard con la supresion de las medidas
extraordinarias para conscrvar la vida porque ésta se prolonga demasiado y es entonces que
deberia entrar en cucstion como ultima instancia terapéutica, la asistencia para la cutanasia. La
técnica que se pretende levar a cabo es sencilla v consistira en aplicar por ¢l propio enfermo
en la venoclisis, un relajante muscular del tipo de la ancsiesia. El médico se concrctard a
facilitar la accion y aportar los medios, previa solicitud del pacicnte, anuencia de los familiares

Vv testimonio de algin otro médico.

Desde ¢l punto de vista de la medicina actual, la cutanasia no debe ser equivalente a un fracaso
terapéutico sino a una medida extrema que el médico adopta, previa solicitud del paciente, ¥
que puede ser considerada como ¢l respeto a la autodeterminacion de la persona enferma y

como una reafirmacion de la gutonomia humana.
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No es la naturalesza el Gnico arbitro que tienc que ver con la mucrte. sino ¢l poder o fa
impotencia médica que modifica sus modalidades. Excepto en casos de accidente, ascsinato o
complicacion fortuita, la muene llega cuando se renuncia a continuvar con medidas de sostén.

por desco del enfermo o de 1a familia. por falta de equipo o de decision de emplear el equipo

cn otro caso. Esto significa que el juicio moral de antafio sobre cutanasia, ha cambiado.
Muchos problemas de salud se empiczan a plantear en términos de lo posible o lo imposible. o
mejor de competencia o incompetencia, y la responsabilidad del médico, incluida su
dimension ética. tiende a ajustarse a la medida de ese poder, casi climinando cualquier otra
referencia. La relacion entre ¢tica y medicina prictica debe suponer ahora un enfoque
multidisciplinario. que no ignore referencias de las ciencias humanas. Pero, mas impornante
que eso, es preguntarse si son dos esferas independientes. Como los valores éticos pueden
variar de un pais a otro. de una region a otra y de un tiempo a otro. se¢ ha tormulado la

expresion de ¢tica funcional con 1a mira de facititar ¢l acuerdo entre los cientificos. filésofos y

moralistas. El tactor ¢lico no debe pretender limitar la libertad del espiritu ni siquicra frenar

algunas aplicaciones de la ciencia; tan solo lamar la atencion hasta la busqueda del bien

comun de la humanidad; ser sdlo una ley de orientacion, valida eso si, universalmente, para

regular lo aul en tfuncion de lo necesario.

L ciencia es la busqueda de la verdad o, si esto parcce presuntuoso, la indagacion entre lo que
s¢oagnora. s por lo anto neutral v no puecde ser comprometida por el empleco de sus
descubrninientos. Pero ¢l que los aplica debe discernir y respetar los principios de una ctica
natural ¥ las tecnelogias bromedicas no deben sobrepasar los limites del respeto a la persona

humana ni exagerados por prejuicios ajenos a la medicina. El enfoque cientifico no sc opone al

aniologico: no son excluyentes v esto debe ser asumido por los profesionales de la medicina y

aceptado como una responsabihdad de su ministenrio.

1 cutanasia ¢s un tema muy polémico, ya que se ha cometido ¢l gran error de mezciarla con

La relignon, la cultura v tas costumbr 1o que contfunde a la sociedad v a los juristas para

como un delito,

poder legar a un acuerdo y determinar s cutanasia debe o no legislars,

desde mi punto de vista, I cutanasia deberia ser unicamente anatizada por médicos, que ¢s ¢l

que veomas de cerca ¢l sutrimiento de una persona con una enfermedad terminal y los que de
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una forma objetiva pudicre estar en posibilidad para dar su opinién y aplicar la cutanasia;
debido a que sc ha argumentado que el paciente con una enfermedad terminal, no sc encucntra
psicolégicamente estable para tomar una decisién de esa indole. El médico ¢s ¢l que vive de
cerca los momentos de dolor y angustia del paciente. sabe la incomodidad y sufrimiento que

les provoca a los pacientes cl estar atados a los aparatos que los hacen sobrevivir.

Algunos de los impedimentos que tiene 1a eutanasia para su aplicacion ¢s que ¢l ser humano
tienc derecho a la vida y por tanto no pucda quitirsela, lo que mc parcce erréonco. ya que si el
ser humano tienc derecho a la vida, deberia también tener derecho a la muerte, siempre y

cuando sc encucntre en aptitud de decidir, ya que hay casos en los que el pacicnte se encuentra

cn coma y no existe la posib ad de que el paciente decida por si mismo su muerte, por cllo,

res mas allegados por

¢éste derecho en casos extremos, debe otorgarsele a los famili

consanguinidad o afinidad del paciente ¥ siempre que csa decisién se encuentre respaldada por

varias opi nes médicas que coincidan en que el pacicnte se encucentra desahuciado.
Pero existe otro problema. v este es que. se debe definir quicn debe ayudar al paciente a
quitarse la vida o proporctonar los medicamentos necesarios para concrctar la muerte; ¢s un

an por resolver, pero ¢s mas simple de

problema en el que especialistas en la materia se desga
lo que parcce. ¢l maédico en su caracter de especialista y conocedor de la enfermedad de que se
tratc. deberia ser el tacultado para practicar la cutanasia en ¢l paciente, ya que sabe que tipo de
rian los

muadicamentos wdecuados para crear una muerte rapida vy sin dolor: ademias de que

este tipo de practica padria llevarse a cabo en presencia de tamiliares v westigos que pucden scr

fos meédicos que atendiceron n de cerca al paciente ¥ st a cllo sumamos que los aparatos que

or usados para un puCicnlc que no

tenia ¢l paciente conectados para poder sobrevivir, podrian
estuviera on ¢l caso de una enfermedad terminal. seriie atin mas eficas la cutanasia, porque no

podemos depar a un lado que en los Hospitales publicos de Moxico, existe pran escasces de

aparatos medicos que ayuden a la recuperacion del paciente. al mismo tiempo que hacen falta
camas v cuartos on los hospitales, por cllo es que no vale 1a pena tener a una persona con

enfermedad terminal en un hospital a sabiendas de que tarde o temprano va a morir.,
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Por otro lado, tencmos al médico y su ética profesional, en la profesién del médico existe un
Cédigo que cs llamado de ética profesional el cual rige al médico en su moralidad y sus
principios ¥y que tiene como finalidad absoluto que ¢l médico siempre aclic ¢n bicn del
pacicnte para salvaguardar la existencia de este, pero st lo vemos friamente, el médico atl
evitarle el dolor al paciente provocando su muerte, esti causiandole un bien al pacicnte. porquc
éste yu no vi a tener los dolores que tenia ¥ que cran incurables, sin embargo sc alega que las
leyes naturales son mids poderosas que cualquicr otra ley, ¥ como las leyes naturales son las

que le dan vida al ser hun

ano, nadie se 1a puede quitar, ¥ €s un término bicn aplicado en el
caso de) homicidio en distinias circunstancias, pero no cuando lo que sc quicre s hacer un

bien al paciente, por cso s que ¢l médico debe hacer a un lado en ciertas circunstancias las

cyes naturales v sociales que lo rigen, asi como su Coédigo de Etica Moral y basarse

scencillamente a la realidad actual y sus necesidades.

Pero para poder Hevar a cabo la cutanasia, es menester reformar primeramente el Codigo Penal
para ¢l Distrito Federal en sus articulos 127 ¥ 142, que son los que contemplan esta conducta y
prohiben a cualquier persona auxiliar a otra para quitarse la vida, ya que on caso contrario seri
sancionado por homicidio y por induccidn al suicidio; mientras cstos articulos sigan vigentes,
el pacicnte seguira sin poder tomar la decision de quitarse la vida por medio de la cutanasia v
sin poder ser auxiliado por otra persona para que lo haga.

Asimismo, sabemos que los avances de ta medicina han contribuido a aumentar la expectativa
de vida, o sea prolongar la vida. Al incorporar metodologias cada ves mas eficaces para
prolongar artificialmente la existencia del hombre, se ha reactualizado cl interés por ¢l tema y

ha ampliado ¢l horizonte de un debate gque ya no puede ser rehuido por la sociedad.

La necesidad de adoptar decisiones y fijar limites respecto a la aplicacion de los recursos

teemcos destinados a amplisr los mdargencs de sobrevivencia de los enfermos terminales sc

presenta con creciente frecuencia en los establecimicentos de asistencia médica,

I'n Buenos Aires. Argenting, con motive de la discusion de dos proyectos de ley que

proponian la regulacion legal del derecho de ciertos enfermos terminales a evitar que su vida
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sc prolonguc artificinlmente decia: “Sc trata de una cuestion extremadamente, delicada, que

afecta a principios y nociones de orden religioso, filosofico y éticos™.

La cutanasia o muerte digna. sin sufrimiento ocupé la atenciéon de los sabios ¥ legisladores en
Grecia, donde llegd a ser legitimada con argumentos morales y juridicos.''”

Como ya vimos. cn Argentina se realizaron proycctos para cvitar que un pacicnte viva
artificialmente, lo que mc parcce bastante accrtado. ya que nho tienc scntido cl obligar a una
persona a seguir viviendo de una forma que lo hace sufrir, por eso ¢s que ¢l derecho a la

mucrte. debe ser legitimado en pacicnics que ya no tiencn esperanza de vida.

En ¢l Derecho Penal de Uruguay, la citanasia es homicidio en todos los casos, el derecho
penal uruguavo no define la cutanasia, la simplifica en su expresion activa como la accién de
matar, o en su expresion pasiva la de dejar morir a un ser humano por piedad. Es delito de
hamicidio intencional. sca cual fuere ¢l medio o la conducta que provoca la muerte, y como tal
debe ser penado, aunque el movil pueda hacer jugar la atenuante gendrica que modcera la

reprosion en su cariacter.

Sin embargo, hay un caso cn que la cutanasia, aan sicndo delito, csto es “accién u omision™
expresamente prevista por la Loy Penal™ puede ser causal de impunidad, ¢sto ¢s, ya no de
atenuacion de pena. v cllo ocurre cuando se da la figura que describe bajo ¢l nombre de

homicidio piadose™.

La particularidad de esta figura os doble, pucs el moévil de piedad debe agregarse al
consentimicnto de la victima. En lo que sc llama homicidio conscnsual. El consentimiento no
desvanece: suprime la pena. Este clemento opera subjetiva y no objetivamente. No sc pucde

deair: I sujeto tiene derecho a disponer de su propia vida, por lo tanto, le asiste la facultad dec

com Heartland Blutts 324 6/cutana htm fecha de consulta 10 de jumo del 2003
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transmitirlo. Lo quec transficre, en cfecto. no es 1a facultad de poner término a su propia

; . . . . T . N oy 20
existencia, sino la exoncracion represiva, lo que en juslicia constituye una funcién publica. '

En Uruguay, tienen ¢l mismo problema que México, debido a que también sc contempla a fa
cutanasia como homicidio, ¥ ¢l que exista ¢l consentimicnto del paciente para practicarla, sélo
reduce la penalidad pero no la excluye, es decir es una atcnuante; lo que nucevamente nos hace
pensar en ¢l hecho de que deberia estar permitida la cutanasia y no sélo dcberia ser una
atenuante, sino que deberia ser una excusa absolutoria de responsabilidad. ya que como hemos
dicho. s¢ hace por un acto de picdad que esta respaldado por opiniones médicas confiables. y
no lc cstaria quitando la vida al pacicente cualquier persona, sino un profesional médico, con

consentimiento del paciente o familiares como requisito escncial.

La teenologia en la muerte como parte de la vida, surge en los hospitales o sanatorios, a punto
tal que muchas veces mucren cn salas de cuidados intensivos o cuidados intermedios,
rodecados de sondas, y cables, de monitores, que tantas veces no permiten reconocer a las

personis y mucho menos entablar una conversacion con el paciente.

Esto tiene ventajas desde ¢l punto vista tecnolagico. pero tiene inconvenicntes en otras areas.
La medicina se apodera del paciente. lo aisla fisica y psicolégicamente de su entorno y de sus

seres queridos, tenicndo como consccuencia que a mucerte sea considerada como un taba

desde ) punto de vista social. Esto tiene que dejar de existir. tenemos que introducir la muerte
©n nucstro csquema mental, a pesar de que se nos hace dure. Pero ta muerte torma parte de la

vida, no podemos negarla m reprimirla. tenemos que pensarla como Gltima ctapa de un

proceso biologico que abarca la vida ¥y la muuerte. Y si la reprimimos nos genera angustia y nos

. N N . . 2
bloguea la relacion con ¢l paciente que estid por morir. o que ¢sta en una situacion terminal.

Aqui podemos mencionar el derecho a la vida, que finalmente es ¢l bien juridicamente
tutelado par nuestras leyes penales, que se contrapone con ¢l dehito que anatizamos: y es que
en ¢l Cadigo Penal para ¢l Dastrito Federal, se es muy tajante en ¢l sentido de sancionar a toda

"Mhup waow geocinies comeHeartland Blutts 3246 cutana htm techa de consulta 10 de gumo del 2003
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persona por homicidio cuando prive de 1a vida a otro sin imporntar las causas que lo originaron.,
que cn caso que nos ocupa cs la eutanasia, ésta deberia permitirse con cf consentimiento del
paciente. que este tenga una cnfermedad incurable, que sufra dolores insoportables, que sc
respalde con opiniones médicas confiables que den las bases para reconocer que sc trata de un
acto de piedad hacin una persona que por si sola no sc puede quitar la vida dignamentce (sin

dolor y sufrimicnto) y que se lleve a cabo ante testigos. con estos requisitos. el médico deberia

estar faculiado para privar de la vida a otro, ya que no existiria ninguno de los clementos de la
culpabilidad (dolo o culpa) ¥ por ende tampoco sancion alguna para ¢l médico, ¥ que en cl
caso de una persona que se encuentre en cstado de coma, los familiares fucran los facuitados
para decidir si aplicar o'no la cutanasia. ya que es de suma importancia ¢l otorgamicnto del

consentimiento de los familiares en un paciente en estado de coma. porque cs impredccible

:nita os si debe uno esperar © no para

cuando pucde salir el paciente de dicho estado v 1a incd
saber si ¢l paciente saldra o no de! mismo o practicar la cutanasia. €sta ¢s la gran controversia
en torno a la cutanasia, porque ninguna persona puede saber siun paciente saldra det coma v
cuanto ticmpo nos puede Hevar esta situacion, por ello ¢s que deberia permitirse dejar a la
voluntad de los familiares ¢l practicar o no la cutanasia, desde mi punto de vista esta situacion
podria resolverse uniticando un eriterio que nos dé las bases para anahizar cuantos entermos en
igualdad de circunstancias han salido de un coma parecido v cuantos no, v del resultado que
arrojen esas cifras permitir & los familiares tomar la decision u oricntarlos a tomarla. ya que ni
siquicra un cspecialista como es ¢l médico padria dar una solucién a csta controversia.

f25 tema imporante el informar al paciente terminal en cuanto a la naturaleza de la enfermedad
¥ a su irreversibilidad. Depende mucho del paciente y la familia, pero en principio, si ¢l

paciente descea conocer su situacion ticne el derecho a ser informado. de esto depende que el

1 sufrimiento.

paciente Hlegue mal o bien preparado y por ende se aqui se desprenderi s

Existen tambicn en el paciente ctapas emocionales del sutrimiento. la primera de cllas cs gran
firmesa, la sczunda os una clapa depresiva, la tereera la culpa, la cuarta la soledad, la quinta

enojo y por altime ko aceptacion de fa realidad.




L.a muernic digna ticne aspectos a cumplir y son: morir como un acto concicnte, cspiritu
abicrto. sin sufrimicntos. sin dolores fisicos. por ello sc complementan el médico y ¢l paciente

uno aplicando la tcenologia y ¢l otro manieniéndose sano espiritualmente.

Referente al tratamiento del dolor, cs muy polémico, ya que para aminorar cl dolor, sobre todo
cn pacicntes oncolégicos, se ticne que aplicar analgésicos miis potentes, y que muchas veces

tiene que ir en dosis aumentadas. E) hecho de subir la dosis de analgésicos, puede tener como

resultado el acortaniiento de 1a vida, que no es lo mismo que provocar la muerte por un grado
mayor de dosificacion. Son dos cosas completamente distimas. El paciente tiene derecho a que
sc¢ le calme cl dolor, ¥ el médico tienc la obligacidon de suministrar suficiente analgésico para
calmar al pacicnte. '*?

Sc ha argumentado. que el paciente en la etapa terminal de su enfermedad no tiene la
capacidad psicolégica para decidir si desea morir o vivir, pero ello. depende de los miédicos y
familiares. ya quec en multicitadas ocasiones hacen sentir al paciente una esperanza de vida,
cuando su enfermedad ya no ticne remedio. lo que es errénco, ya que si se le dijera al paciente
que va a morir y que no hay solucion alguna, el paciente podria prepararse y mentalizarse para
morir. obvizmente en el caso de que la cutanasia estuvicra permitida. pero como en la
generalidad de fas enfermedades terminales se omite decir al paciente la verdad sobre su
crniermedad, nuestra mentalidad no cambia y no aceptaremos que la muerte ¢s un efecto
normal de la vida y por consccucncia tiene gue pasar, y que lo mejor ¢s que sea de una forma

adosa y sin sufrimiento,

La ctca profesional pone a los meédicos pautas para actuar {rente a un paciente en la ctapa

22

terminal y estos son los supucstos en los que los médicos pudieran aplicar la cutanasia.

Eaisten varios métodos que pucden ser utiles para no acrecentar la agonia del paciente y que
acabamos de ver, pero a mi parccer. una sobredosis de anestesia scria la mas rapida, eficaz y
menos dolorosa para ¢l paciente, va que el dejar de dar wratamiento o medicinas al paciente
hitp ww s geocities.com Heartland Bluits 3246 cutana him fecha de consulta 10 de juma del 2003

htpe o ww w geocines.cont Heartland Blulls 2246 cutana him fecha de consulta 10 de junio del 2003
RS




podria acarrcar miis dolores y sufrimientos a largo plazo para ¢l pacicnte, por csc motivo
dcberia estar permitido cn este supucsto ¢l proporcionar o aplicar drogas a las personas con tal

fin.

Don Luis Jiméncz de Astia ha dedicado al tema un valioso y felizmenic muy conocido estudio:
Cinco clementos intecgran ¢l concepto comentado:

**Libertad de amar ¥ derecho a morir.

a) Enfermedad incurable.

b) Padecer dolores crueles.

¢} Que la mucrte sc'dé a peticion del sujeto, por sus familiares o guardadores.
d) Por un profundo sentimiento de piecdad humana.

€} Que se procure una mueric exenta de sufrimiento.

Desde el punto de vista médico no s¢ justifica: cada dia, las enfermedades Hlamadas incurables
felizmente sc van reduciendo v la lucha contra ¢l dolor. por ¢l camino de la quimica, ha
ganado muchas batallas al sufrimiento: ¢l pedimento de la victima no se pucde tomar por
dalido: pucs procede de una persona alterada por ¢l padecimiento ¥ sus consccuencias, y por
ultimo, psicolégicamente. fos motivos del piadoso ejecutor pueden ser simples razonamientos
que encubren justamente una personalidad egoista, cuando no criminal, y ademads, cualquier
forma de muerte siemipre es cruel.

En sus obras y conferencias de capacidad indiscutible, Don Luis Jimdéners de Asua, para cstos

casos ha aconsejado el perdon judicial.

En veinticineo siglos no se ha hecho cambiar ¢l pensamiento hipocritico: No daré a nadic,
quienquicra que me lo pida, una droga homicida, ni tomaré la iniciativa de tal sugestion. '3?

[ os clemoentos o requisitos indispensables para poder llevar a cabo la cutanasia, son padecer
una enfermedad incurable. dolores crueles, que sea a peticion del enfermo, que se haga con un
sentimicnto compasivo ¥ que sea por medios que no hagan sufrir al paciente en su muerte por

O por JINMTINEZ DI ASUA Luis, AMvdicimna Fo
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cutanasia, cstos clementos deberian justificar la muerte del enfermo originada por otro, pero
que no lo hacen, debido a 1a rigidez con que se rcgula el bien juridico tutelado y que es fa vida;
pero csto cs consccuencia de los ordenamicntos legales que hemos arrastrado a través del
tiempo. en donde ¢l juramento médico de Hipdcrates prohibe dar a la persona que lo pida. una

droga homicida o inducir al mismo a que lo haga; no ¢s posible quc todavia sigamos regidos

por un juramento que data del siglo VI - Va. C. a siglo 1 d.C, ¥ quc con la teenologia con la
que ahora contamos, sigan prevaleciendo las normas religiosas y morales en una circunstancia

tan importante como la cutanas;

Por su lado, ¢l Cédigo Penal para cl Distrito Federal en su articulo 127 Capitulo | Homicidio
sciala: Al que prive de la vida a otro, por la pcticion cxpresa, libre, reiterada, seria ¢©
incquivoca de éste. siempre que medien razones humanilarias y la victima padecicre una

. - . . s . 25
cnfermedad incurable en fase terminal, se le impondra prisiéon de dos a cinco apos. '

El articulo antes ciwado, forma parte de las modalidades del homicidio, en éste, podemos
apreciar claramente que la figura de la cutanasia se encuentra reproducida en ¢l mismo, pero
lamentablemente se encuentra contemplada como delito y no como una excluyente del detito o
de responsabilidad. por eso, ya hemos mencionado que es muy tajante decir que comete cl
delito de homiicidio ¢l que priva de la vida a otro, sin contemplar circunstancias como la

cutanasia,

Al interpretar este articulo, podemos nolar que, los mismos clementos del tipo, son los que nos
pucden dar Jos clementos necesarios para excluir de responsabilidad al médico que practique
la cutanasia, ya que estos elementos al analizarnos, nos damos cucnta que su contenido
encierra un bicnestar para la persona que sufre de una enfermedad incurable on fase terminal,
s1in embarpo, por ¢ hecho de que en el articulo se incluye ¢t elemento el que prive de la vida
a otra™ y que es la definicion de homicidio, s¢ contempla este articulo como modalidad en ¢l

homicidio y por ende un delito,
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Una vez estudiados los motivos para practicar la cutanasia: propondria realizar unas reformas
al Cédigo Penal para ¢l Distrito Federal en su articulo 127 Capitulo 1 Homicidio. para que
quedara como siguc: Al médico que prive de 1a vida a otro. por la peticion expresa. libre,
reiterada. scria ¢ incquivoca de éste, sicmpre que medien razones humanitarias y la victima

padecicre una enfermicdad incurable en fase terminal, no sc le impondra pena alguna™.

Esta reforma consistiria en aumentar en la definicién 1a palabra de médico, con la finalidad de
que no cualquier persona pudicra practicar la cutanasia, sino que ¢l médico fucra el unico
facultado para rcalizarla con cl consentimiento de los familiarcs del enfermo, ademis de

agregar que no se impondra pena alguna.

Con cstas reformas que sc hicieran al Cédigo Penal para el Distrito Federal en el articulo
anteriormente citado. ¢l médico. estaria legalmente autorizado para llevar a cabo la eutanasia,

sin dejar a un lado quc a pare dec esta reforma, sc tendrian que estipular lus formas de

realizarla.

El articulo 142 dc) precepto Icgal antes invocado. en sus parrafos primero y segundo Capitulo
IV Avuda o Induccion al Suicidio dice:
Primero.- Al que ayude a otro para que se prive de la vida....si ¢l suicidio sc consuma. Si ¢l

agente prestare ¢l auxilio hasta el punto de ejecutar ¢l mismo la muerte. ..

Scgundo.- Al que induzeca a otro para que sc prive de la vida...si ¢l suicidio sc consuma...

A diferencia de lo contemplado en el anticulo 127 del Codigo invocado, en ¢l anticulo 142 sc
contempla la posibilidad de que el mdédico induzca al paciente al suicidio, es decir, si el
medico opta por hacer de su conocimicnto al enfermo gue tiene una enfermedad incurable y
quue una solucivn para que ya no sufricra los dolores scria el suicidio, el médico ¢s penalmente
responsable por induccion al suicidio; y al igual que en cl homicidio. en este delito se prohibe

que el médico avude al paciente a quitarse la vida.
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El delito de induccién al suicidio, no es tan especifico como en ¢l caso de homicidio, pero s¢
pucdc aplicar al médico en ¢l sentido de que es la persona que en un caso de eutanasia, podria

ayudar al enfermo a suicidarse o inducirlo al mismo.

Con la reforma que propusimos para cl articulo 127 del ordenamiento legal antes citado, ¢l
articulo 142 1endria que climinarse, ya que de una forma general, prohibe al médico ayudar al

cnfermo a suicidarse o inducirlo al mismo.

A lo largo del anilisis de la cutanasia, hemos expucesto ¢l porque debe permitirse la misma,
pero podemos también sefialar brevemente que existen criterios religiosos que sc contraponen
a la realidad y a la voluntad misma, ya que desdce cl punto de vista religioso ¥y en particular cf
cristiano, las objeciones a la aceplacion legal y deontoldgica de esta postura son definitivas e
irrcbatibles pucs consideran que la vida es un don de Dios, que ¢s un bicn sagrado para si
mismo y para los demis y nunca puede ser tomado como un bien propio. Es mas, sc considera
al dolor si no como un don de Dios, si como un bien superior que la vida en si justifica el
asumirlo y soportarlo, ¥ que os inaceptable que, para acabar con ¢l dolor, sea nccesario

destruir la vida.
5.5 Abandono. negacion y prictica indebida del servicio médico

Por dltimo, analizaremos el Capitulo 11 respecto al abandono, negacion y prictica indebida
del servicio médico contemplado en los articulos 324, 325 y 326 del Cédigo Penal para cl

Distrito IFederal que senala:

Articulo 324, Sc impondran prision de uno a cuatro anos, de cien a trescientos dias de mulia y
suspenMon para cjercer la profesion, por un tiemipo igual al de la pena de prision, al médico en

ciercicn ques

t:stando en presencia de un lesionado o habiendo sido requerido para atender a éste. no lo

atienda o no solicite el auxilio a la institucién adecuada; o
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Sc¢ niegue a prestar asistencia a un enfermo cuando éste corra peligro-de mucrie o de una
enfermedad o dafo mas grave y, por las circunstancias del caso, no pueda recurrir a otro

g . - 20
médico ni a un servicio de salud.'™

El médica tienc la obligacién de auxiliar a una persona en cualquicr momcento que sca
necesario, sea o no solicitado. toda vez que es 1a persona idonea para prestar la ayuda
requerida por scr un especialista en la materia v tener los conocimicnios suficientes para
cjercer la medicina, por ello, en ¢l caso de que ¢l médico omita prestar ayuda a una persona
lesionada, estaria incurriendo en ¢l delito de omisién; es importante mencionar que ¢l médico
cs responsable en éste delito, porque a sabiendas que una persona necesita de su ayuda no se la
brinda. siendo que por su especial profesion, estaba en sus manos ayudarle: y en ¢l caso de quc
¢l médico tuvicra los conocimicntos suficientes pero no los medios ¢ instrumcnios para
ayudarle al lesionado, tiene la obligacion de solicitar auxilio a un hospital o cualquier otra
institucioén en donde sc encuentre persona capacitada para atender al lesionado. Asimismo cn

éste articulo. a parte de la pena de prision se establece la suspension del medico en su ¢jercicio

profesional de acucrdo a la pena de prision, lo que considero acertado, basandome para ctlo en
Ia importancia del bien que se tutela en estos supuestos (la salud v ta vida), ademas de que ¢l
medico con base on sus principios, valores v su Codigo Moral de Etica debe on cualquicr

momento prestar avuda al lesionado o enfernmo para lograr su bicnestar.

Articulo 325, Al médico que habiéndose hecho cargo de la atencion de un lesionado, deje de
prestar el tratamiento sin dar aviso inmediato a la autoridad competente, o no cumpla con las
obhigaciones que le impone la legislacion de la materia, se le impondran de uno a cuatro aitos

de prision y doe cien a rescientos dias de multa,

fn este articulo la conducta del médico consiste nuevamente en un delito de omision, debido a
que el medico comienza a darle ¢l tratamicnto requerido al lesionado y sin haber concluido cl
ratamiento, abandona a la persona sin prever que con esa omision podria causarie al lesionado
una lesion muis grave o incluso hasta ta muerte.

biden, Pap 124
Idem
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Articulo 326. Sc impondra dc dos a scis afos de prisién y de doscientos a cuatrocientos dias de

multa al médico que:

I Realice una operacién quirirgica innecesaria,
1. Simule la practica de una intervencion quirirgicas o
1L Sin auto cién del paciente o de la persona que ante la imposibilidad o

incapacidad de aquél pucda legitimamente otorgaria, salvo en casos d¢ urgencia,
realice una operacién quiniirgica que por su naturaleza ponga en peligro la vida del
enfermo o cause la pérdida de algiun micmbro o afecte 1a integridad de una funcién

vital. '?®

Por su parte, cl articulo 326 det Codigo en comento, imponce pena de prision al médico que
realice una operaciéon quirargica innccesaria, una medida bastante acepilable para regular el
cjercicio médico. ya que pudicra darse el caso de que un médico unicamente con fincs
Iucrativos practicara una opcracion en su paciente a sabiendas de que no la necesita, siendo
factible que este delito se dicra en los hospitales privados en donde ¢l pago de los honorarios
al médico ¢s indispensable para la atencian maédica del paciente.

Asimismo. existen médicos que incurren cn ol delito de omisidn cn ¢l momento en que
cngaian a su paciente al afirmiarles que les practicaron una operacion cuando no la

practicaron. ésta conducta tambicén s¢ da normalimente con fines lucrativos.

I:n la ultima {raccion citada, el meédico es sancionado penahnentc porque pone en ricsgo la

vida del paciente. primero sin ¢l consentimiento de aquél o de 1as personas autorizadas para
darlo ¥ segundo porque la operacion no s urgente como para poner en riesgo la vida del
paciente, es decir. el madico opta por tomar la decision de operar cuando no ¢s necesario. ya
que si fuera un caso de urgencia estariamos hablando que esta conducta no ¢s un delito sino
una causa oscluyente del delio debido a que se adecuaria en un estado de necesidad o

cumplimiento de un deber.

Tdem
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CAPITULO Vi.- LA PUNIBILIDAD E .A RESFONSABILIDAD DEL MEDICO

6.1 Codigo Penal para el Distrito Federal

Empecemos por definir que e¢s un hecho punible: Es la conducta tipica, antijuridica y culpable,

quec se adecua a la norma preexistente, 12

Para Mariano Jiméncz Hucrta, la punibilidad es la sccuencia légico juridico del juicio de

reproche: nulla pena sine culpa. 130

Derivado de estos conceptos podemos decir que la punibilidad es la conducta dolosa o culposa

del médico. que sc adecua a los clementos del tipo y que contraviene los preceptos Icgales

cstablecidos que imponen una sancion.
Enseguida, definiremos los elecmentos que conforman a la punibilidad:

1) Tipicidad: Es la descripcion que la ley hace de una conducta social dafiosa.
2) Antijuricidad: Es la Iesion del bien juridicamente tutelado sin justa causa; y

3) Culpabilidad: Es el clemento subjetivo del hecho punible. Accién u omision conscicnte

de la voluntad.

Los hechos punibles sc pueden cometer por acciéon u omision que trae aparcjada

consceuencias penales.

f.as penas se dividen en: principales y que son la prision, arresto y mulia; y las accesorias sc

reficre a la pérdida de derechos.

M hip: comumidad s les com cendocud penal¥%20general%a2Onotas%20de%20clase6202htm fecha de consulia
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La punibilidad ecn el derccho pablico lo aplica la rama judicial. es publico porque: su
transgresion causa malestar social a difcrencia de la privada (civil).

El hecho punible se realiza por:

A) Accién.- Cuando ¢l agente ¢jecuta, cuando sc hace, sc infringe lo que la ley me
cstablece como obligacion.
B) Omisidén.- Dc¢jar de hacer, 10 que no cfectio, lo que la ley mce establece a mi como

obligacion.

La diferencia entre delito y contravencidn cs de conformidad con las circunstancias sociales,
politicas, econdémicas. de conformidad con la politica criminal; en legislador en un momento
determinado mirando esas conformidades, recoge ese comportamicnio humano como

delictivo,

Entrc ¢l comportamiento dcliciuoso. el hecho punible. ¢l comporuuniento desviado y sus
resultados tienc que haber un vinculo matcerial, es decir, para que exista un nexo de causalidad
directa entre ¢l comportamiento y ¢l resultado final y se le pucda condenar a una persona, €s

ncceesario que el resultado final tiene que ser obra de su acciéon u omision.

No a todas las personas se les aplica una pena por un hecho punible. sino que. sélo a las
personas que ticnen la capacidad de entender ¥ comprender la conducta delictiva (imputables)
» 1o a los inimputables que solo son merecedores de una medida de seguridad y no de una

pena privativa de la libenad.

Ln 1o culpabilidad esti ¢l clemento conciencia de por medio ¥y por eso se distingue la

culpabilidad culposa. La culpabilidad dolosa vy la culpabilidad preterintencional.

L.a Culpabilidad culposa surge cuando cf agente realiza el hecho punible por (alla de prevision

© cuando habiéndolo previsto confio ¢n podcerlo evitar.
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A la culpabilidad se llega de distinlas mancras, pero siempre en csta debe haber conciencia y

voluntad frente a la realizaciéon del hecho punible.

En la culpabilidad culposa cl sujeto activo del hecho punible lo rcaliza por lalta de prevision

del resultado previsible, por imprudencia.

La culpabilidad dolosa emana cuando se conoce ¢l hecho punible y sc quicre su resultado o

realizacion.

La culpabilidad preterintencional nace de la esfera del interior, del intelecto, del pensamiento.
yo quiero y no quiero, este tipo de culpabilidad solo se encuadra a dclitos contra la vida o
integridad corporal, cuando ¢l resultado siendo previsible excede 1a intencion del agente. En la

prcterintencion sc conjugan la culpabilidad dolosa o culposa.

Existen principios dc legalidad que deben ser aplicados a la punibilidad. como c¢s ¢l que a
nadic sc le pucde imputar un hecho punible, si antes de su accidén u omision dicho
comportamicnto no cstd cscrito en ¢l catdlogo de los delitos. El principio de legalidad apunta a
la preexistencia de la norma, a la preexistencia del delito, a la preexistencia de 1a pena. a la

preexistencia de la medida de seguridad. a la preexistencia del debido proceso.

Fn ¢l principio de legatidad del hecho punible, el legislador clige osa conducta como punible y

esto debe estar escrito con antelacion al desplicgue o al que hacer delictivo.

El principio de legalidad en la pena nos dice que la norma penal tiene por lo regular una
estructura. un supuesto de hecho ¥ una consccuencia juridica, en otras palabras. cuando ¢l
legislador designa ¢l comportamicnto del supuesto hecho, en este supuesto de hecho el
legislador define ¢l comportanuento que prohibe y renglon scguido trae la consccuencia
quridica que es el castigo. la pena que sufrira la persona al encontrarse en la comision de esa
prohibicion  que ¢l legislador con antelacion esta describiendo. El principio de legalidad de fa
puna apunta a que todo acontecer delictivo trae establecida una pena, cuando ¢l legislador lo

define vy nos dice que delito da prision; ya ¢l legislador previamente dice que clase de sancion
v4
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¥ dentro de la consccuencia juridica, da también un minimo y un maxime. El principio de la

legalidad de la pena dice que no se puede aplicar ni menos del minimo ni mas del maximo.

El principio de legalidad o antijuricidad de las medidas de secguridad son aqucllas en cl que ¢l
sustento dec la antijuricidad neccsariamente ticnc que ser Ia no justificacion det hecho.

lesionando o pontiendo en peligro el bien juridico.

El principio de legalidad del debido proceso se refiere a las actuacionces administrativas como

judiciales estaran somcltidas al debido proceso. Eso apunta a que previamente, con antelacion

al desplicguc del comportamiento, de la conducta delictiva, hay un proceso o un jucz, cs decir,

con antelacion a la conducta delictuosa, ya esta definido el proceso que debe lievarse.

El principio de proporcionalidad describe el derecho penal minimo, ¢l influjo social, desdc
todos los puntos de vista que en un momento determinado funciona la imposicion de la penag
la pena es una violencia que gjerce ¢l estado contra quicn comete un comportamicnio quce ¢l
legislador en un momento dado elige como punible, y esc influjo ¢s grundisimo, no sdlo desde
¢l campo de la misma persona. sino también desde ¢l campo social o familiar, Por cso ¢l Jucz

debe  fijur una pena con imparcialidad y con equilibrio, basandosc para cllo. en ¢l

comportamicnto dc la  persona, factores, antecedentes y también debe hacerlo con

- T
posterioridad al hecho. !

Para entender la punibilidad, debemos mencionar, que produce ésta, y al respecto decimos que
s consecuencia de una accidon u omision del médico. revestida de tipicidad. antijuricidad y

culpabilidad, es decir. ¢s ¢l acto del médico que se define como una conducta danosa que

atecta un bien juridico tutelado 3 que pucde ser voluntaria o involuntaria, misma que serd
sancionada de acuerdo al Cédigo Penal con pena de prision, multa o medida de seguridad
como penas principales ¥ como pena accesoria la suspension de derechos en el gjercicio de la

an. que puede ser temporal o delinitiva.

" hnp Ccomunidad vlex comicendocud ‘penal?e20general®a20notas%620de%20clase%202htm fecha de consulta
10 de pama del 2003
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El hecho punible y el vinculo material, son dos figuras predominantemente importantes para
calificar la punibilidad de una conducta, ya que, el hecho punible se constrific Gnica y
ada por ¢l médico a la descripcion del

exclusivamentc a la adecunacion de la conducta reali
delito que hace ¢l legislador. es decir, para que la acciéon u omisidn de un médico pueda ser
sancionada penalmente, primeramente debe estar estipulada en el Cédigo Penal para el
Distrito Federal y que dicho acto conste de los clementos del tipo ¥ que su accién haya sido la

quce provocd [a muerte del paciente.

Sc hace una diferencia entre culpabilidad dolosa y culposa; la primera de ellas sc refiere a la
conducta del médico de Torma involuntaria y sin prever el resultado que se debid prevenir; la
scgunda sc basa en que el médico de forma voluntaria efectiia una conducta sancionada por las
feyes penales, ya sca por negligencia o imprudencia; la tercera de ellas, nace de la esfera del
interior. del intelecto, del pensamicnto, y¥o quicro ¥ no quicro, este tipo de culpabilidad solo se
cncuadra a delitos contra la vida o integridad corporal, cuando el resultado siendo previsible
excede la intencion del agente. En la preterintensiéon se conjugan la culpabilidad dolosa o
culposa, con ésta Lltima no dificro. ya que en mi opinién sélo existe el dolo o la culpa, porque
fas dos se derivan del intelecto, ded pensamicnto v si la conducta del médico en ¢l caso que
éste quisicra provocar un dano excedicre. solo habria que valorar si fuce con intencidn o sin

intencion, sin la necesidad de formar otra figura juridica para cncuadrarla,

Respecto a los principios del hecho punible, se contempta ¢l de legalidad, ésic principio cs

muy claro, ya quc sdlo hay que resaltar que para que una conducta sca delito, debe cstar

primeramente cstipulada en ¢l ordenamiento legal correspandiente, yva que si no fucre si, la

conducta deb médico no seria un delito por no estar escrita en la ley de la materia, basandonos

on ¢l principio de que 1odo 1o que no estad prohibido. en consecuencia estad permitido.

Bl principio de legalidad del debido proceso. os al igual que el de legalidad: el que todo
procedimicnto que se tenga que levar a cabo para poder imponer una pena al médico por la

tar previamente establecida en el Codigo de Procedimientos

conusion de un delitol debe o

Penales para ¢l Distrito Federal, ya que si no fuere de esta forma, no existiria pena alguna,

porgque ¢l procedimicenio conlleva a ung sancion, y sin este procedimiento. no existiria pena
D18
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alguna, porque dc ser asi. el Juzgador sancionaria al médico a su. libre criterio; ¢l
procedimiento y la pena van de la mano, ya que sin ¢l procedimicnto no habria pena y sin
pena. no habria procedimicnto, dependen uno del otro, la esencia de este principio ¢s que sin
el procedimiento legal respectivo, no pucde haber una pena, porquc es ¢l medio para sancionar

vy por lo tanto, ¢l procedimiento debe ser anterior a la pena.

Y respecto. al principio dec proporcionalidad, podemos decir que, al imponcr una pena
cualquiera que sca esta y que se¢ encuentra descrita en cl ordenamicnto legal muliicitado con
antclacion, se deben tomar los motivos, factores y circunstancias de la persona que delinquis.
que en el caso que nos ocupa cs el médico, porque con esos clementos ¢l Juzgador, se basara

para calificar el delito con causas atenuantics o agravantes ¢ imponer la pena que corresponda.

El autor liménecz Huerta. resume la responsabilidad en tres sentidos: sccuencias de la
reprochabilidad o de 1a atribuibilidad, nulla crimina sine lege y nulla poena sine lege v
medidas de scguridad y régimen constitucional; enseguida, entrarcmos al analisis de la

primera de cllas:

Por o que hace a las sccuencias de la reprochabilidad o de la atribuibilidad, reficre o que
existen hechos humanos tipicamente antijuridicos que sirven de basc a determinadas medidas
de seguridad, en virtud de la atribuibilidad material de dichos hechos a su autor,

independientemente de su reprochabilidad (reclusion).

La nulla erimina sine lege. se refiere @ que no hay crimen sin lcy, es decir, sino cxiste un

ordenamiento juridico que regule una conducta comeo delito, no hay crimen.

Lo nulla poena sine lege, respecto a este principio comenta el Maestro Jimeéncez Huerta; la pena
imponibie al autor de una conducta culpable esta establecida en ¢l propio precepto descriptivo
de¢ la figura tipica o en otro principio que directa o incquivocamente se ensambla a dicha
tigura. Por lo que sc refiere a los comportamientos intencionales conswmados, las propias

figuras tipicas establecen las penas imponibles a los sujetos activos primarios.
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La punibilidad dec los dclitos cometidos por imprudencia csti prevista de un modo global,
aunque con cspecificas limitaciones v determinadas excepciones agravatorias o atenuativas,

S6n de una pena privativa de la

pero es inquictante desde el angulo penal que la imposi
libertad. est¢ condicionada a la calificacién que ¢l Juzgador haga dec los actos u omisioncs
imprudentes, quedando a merced de sus personales valoraciones que haya una agravante o

atcnuante.

Las medidas de seguridad no es mis que la reclusion que sc les da a las personas que no tienen
la capacidad de entender y comprender ¢l hecho punible (locos., sordomudos, menores de

edad), va que si fuecre ¢l €aso contrario, se les aplicaria pena privativa dc libertad (prision). 2

El Jurista Jiménez Hucrta, analiza la punibilidad de una forma muy concreta, diciéndonos que
en todo hecho punible hay culpabilidad (dolo o culpa) ¥ quc cxiste penalidades porque hay
leves que deseriben una conducta penalmente sancionada. es decir, para que la conducta del
medico sea castigada debe estar plasmada en una ley que deseriba la conducta. entendiendo
con esto que la ley ¢s anterior a toda conducta delictiva, ya que sin Igyes, no habrian delitos

tprincipio de tegalidad ¥ del debido proceso).

Hace énfasis a gue el que ticne toda la decision de atenuar o agravar la penalidad que meresca
cl médico infractor. esta supeditada al valoramiento subjetivo que haga ol Juzgador: lo que no
mce parece correcto, ya que el articulo 72 del Cédigo Penal para el Distrito Federal, contempla
las circunstancias que debe tomar ¢l Juzgador para la imposicién de una pena, mismo articulo

remos con posterioridad al estudiar la punibilidad de acuerdo al Codigo Penal

que anal

vigente.

Enseguida, entraremos al cstudio de la punibilidad conforme al Cédigo Penal para el Distrito
Federal, mismo que contempla los principios que se han analizado y que son los que dan

origen a la punibilidad.

" HUERTA MARIANO, Op Ci. Pag. 473481




E1 articulo 1* del Cédigo invocado contiene ¢l principio de legalidad ¥ dice: A nadic sc le
impondrd pena o medida de scguridad. sino por la realizacién de una accién u omisién
expresamente prevista como delito en una ley vigente al tiempo de su realizacion, siempre y
cuando concurran los presupucstos que para cada una de ellas sciiale la ley y la pena o la

medida de scguridad sc encucntren igualmente establecidas en ésta. '

Estc precepto nos dice que para que ¢l meédico pucda ser sancionado por un delito, cualquicra
que fucre ésie. debe estar contemplada en el Cédigo Penal respectivo, ya que es necesario para
su castigo, que ¢l delito no solo esté establecido, sino que tenga vigencia, es decir, que al
momento de la comision del delito por ¢l médico. este delito se encuentra a la fecha
robustecido de la legalidad y formalidad que sc requicre para sancionar. ademas de que su

conducta debe adecuarse perfectamente a la descripeion del delito en ¢l Codigo invocado.

El articulo 2" nos describe et principio de tipicidad y prohibicion de la aplicacion retroactiva.
analdgica v por mayoria de razon.- No podri imponerse pena o medida de seguridad, sino sc
acredita la existencia de los elementos de ta descripeion legal del delito de que se trate. Queda
prohibida la aplicacion retroactiva, analdgica o por mayoria de razon. de la ley penal cn
perjuicio de persona alguna, asimismo ol articulo 14 de la Constitucion Politica de los Estados
Uinidos Mexicanos en su parralo tercero prohibe que en los juicios de orden criminal se
mponga por simple analogia v aun por mayoria de razén, pena alguna que no osté decrctada

por una ley exactamente aplicable al delito de que se wrata,

I ley penal solo tendra cfecta retroactivo si favorece al inculpado, cualquiera que sea la ctapa
del procedimicnto, incluyendo la cjecucion de la sancion. En caso de duda, sc aplicara la ley

o
nias tasorable

Es decirs 81 ¢l médico incurre en un ilicito sancionado penalmente, fuc debido a que su
conducta encuadra perfectamente a la descripeion hecha por el legislador y por tanto, cubre los

requisitos y clementos del tipo penal. asimismo ¢l médico debe ser sancionado con lo

T CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL. Op Cit, Pag. 4
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cstipulado en la norma penal vigente. quedando prohibido que sc-le pene con una sancion

mayor por ¢l hecho de que con anterior a la comision del delito, 1a penalidad ¢ra mayor al que

en la actualidad debe aplicarse, porque hay que recordar que la ley no es retroactiva en
perjuicio de tercero. Asimismo. ¢l médico no puede ser sancionado al igual que otro u otros
médicos por haber incurrido en el mismo delito. sino que debe existir una valoracion de las
circunstancias y factores de la quc se¢ deriva el hecho ilicito del médico, ya que estas son

diversas en la mayoria de los casos. Con respecto a la mayoria de razén, es mencster

mencionar que. no sc le pucde castigar al médico porque las circunstancias aplicadas al caso
conereto demucstren que et médico mercee una pena minima o maxima scgun el caso, sino

quc el Juzgador decbe en lodo momento apegarse a la ley.

El articulo 3° del Cédigo Penal para el Distrito Federal. respecto al principio de prohibicion de
la responsabilidad objetiva senala que: Para que la accién u omisioén sean penalmente

relevantes. deben realizarse dolosa o culposamente. '**

Como ya hecmos visto a o largo de la presenwe tesis, el médico puede incurrir en
responsabilidad penal solo de dos formas, por hacer lo que no debia hacer o por dejar de hacer

lo que tenia que hacer, que corresponden a la impericia ¥ negligencia respectivamente. ademis

de que debe ser de torma dolosa o culposa.

Contorme a lo dispuesto por ¢l articulo 4 que reglamenta el principio del bicn juridico y de 1a

antijuridicidad material los describe como: Para que la accion u omision scan consideradas

delictivas, se requiere que lesionen o pongan en peligro, sin causa justa, al bien jurid

witelado por la ley penal. ¢

i:ste precepto, nos explica a grandes rasgos que. ¢l médico no se hace nierecedor a una sancion
porque al Juszgador s 16 ocurrio en ¢s¢ momento, sino que, existen leyes, mismas que se
claboraron con la finalidad  de proteger los valores que para la socicdad son importantes,

como son ta vida v la salud de las personas, gque ¢n cl caso que nos ocupa son las valores mas

U Mdem. Pag. 3
T bdem
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importantes que tiene toda persona y que por esc hecho. fueron clevados a rango de ley, por
ctlo, cuando ¢l médico pone en peligro o lesiona csos valores o bicnes juridicamente wtclados.
cs sancionado. sicmpre y cuando csos dafios no se encucntre permitido por la ley, ademas de
quec ¢s mengcster que siempre exista una relacion médico enfermo o paciente, porque solo asi ¢l
médico estaria actuado en su calidad de profesionista y no como cualquicr persona que

dclinque sin tener una calidad especial, como ¢n ¢l caso que nos ocupa que cs ¢l médico.

De acucrdo al articulo 5° del Cadigo invocado, establece ¢l principio de culpabilidad.- No
podra aplicarse pena alguna, si la accion o la omisiéon no han sido realizadas culpablemente.
La medida dec la pena estara en relacion directa con el grado de culpabilidad del sujeto

respecto del hecho cometido. asi como de la gravedad de éste.

Igualmente se requerira fa acreditacion de la culpabilidad del sujeto para la aplicacion de una
medida dc scguridad. si csta ©s impuesta accesoriamente a la pena, y su duracién estara en
relacion directa con ¢l grado de aquéta. Para la imposicion de las otras medidas penales seri
necesaria la existencia, al menos. de un hecho antijuridico, siempre que de acucrdo con las

condiciones personales del autor, hubicera necesidad de su aplicacion en atencidn a los fines de
137

prevencion del delito que con aquellas pudicran alcanzarse.

De forma concreta podemos comentar que, ¢l médico que se hace merecedor a una sancion s
porguc realizé una conducta que no ¢stid permitida por la ley y por lo tanto csta robustccida de
dalo o culpa que son los dos clementos basicos que contorman el delito, ya que son la Gnica
forma de cometertor y la sancién dependera de las circunstancias en que se hayu cometido el
delito tagravante v stenuante). aspecto que beneficia al meédico. porque por la naturalesza de su
trabajo. pone en riesgo dia con dia ¢l bicn juridico tutelado de otras personas, bienes que son
Ia vida v la salud, por cllo s importante que la labor del médico en su cjercicio de prolesion
sea valorada de acucrdo a los factores que se dicron para incurrir en responsabilidad penal,
mismos fuctores que son contemplados en jos articulos 72 y 77 del Codigo Penal vigenie para

¢l Distrito Federal vy que seran analizados con posterioridad en cste mismo capitulo.

S ibadem
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Tenemos que mencionar también que. para la aplicacién de una. medida de scguridad. cs
necesario que cxista un delito. porque sélo de él se¢ desprenderdi que a una persona sc le
imponga como castigo una medida de seguridad (reclusiéon-manicomios, corrcccional); medida
que no es comunmente aplicada al médico, ya que al ser este profcsionista y apto

intelecctualmente para cjercer su profesion, estamos hablando de una persona que s¢ encucentra

normal de sus facultades mentales y que tiene capacidad de cjercicio.

Asimismo. ¢l articulo 6° del Codigo Penal, menciona que ¢l principio dec jurisdiccionalidad,
consiste en quc solo poadran imponerse pena o medida de seguridad por resolucién de
autoridad judicial compctente, mediante procedimiento scguido ante los tribunales

previamentc cstablecidos. ¥

Hemos analizado distintos principios para la aplicacién de un hecho punible. y este articulo
pucde enmarcarse cn el principio del debido proceso, ya que el médico para poder ser
sancionado penalmente, dcbe existir previamente un procedimicnto destinado a penalizar las
conductas, porque de no ser asi. todos los castigos impuestos al médico, serian al libre albedrio

del Jusgador.

El titulo cuarto. que impone la aplicacidon de penas y medidas de seguridad en su capitulo 1
reglas gencrales articulo 70 primer parrafo dice: Dentro de los limites fijados por la ley, los
Jucces v tribunales impondran las sanciones establecidas para cada delito, teniendo en cuenta
las circunstancias oxteriores de ejecucion y las peculiares del delincucente, en los térnminos del

articula 72 de este Codigo. '™

BPar lo que hace a eoste articulo, podemaos decir que, el médico que incurre en un delito, sera
suncionado apegandose sicmpre a lo establecido a la ley, pero también, seran tomados los
sucesos que conlleven a la comision de esc ilicito. ¢s decir, para imponer la penalidad al
meédico, ¢l juszeador podrid valerse de ta forma en que hayan ocurrido los hechos y de la
manera en que este interprete la ley. porque si bien es cicro que la ley es escrita y hay que
g T
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apegarse a clla, debemos entender y comprender lo que la norma nos quicre degir, porque
existen circunstancias que pueden estar plasmadas en la ley ¥y que solo pucden ser detecltadas
al interpretar correctamente la misma, asi como también deberid valorarse ¢l tipo de persona
que cs cada médico, misma valoracién que nunca dejara de ser subjetiva para cada legislador,
porque todos los médicos, independicntiemente de que buscan ¢l mismo fin, tienc

caracteristicas muy personales.,

El articulo 72 del Codigo Penal para el Distrito Federal, es muy importante. ya que establece
los criterios para la individualizacion de las penas o medidas de seguridad que debe tomar en
consideracion el luez, y expone: El Jucz, al dictar sentencia condenatoria, determinara la pena
v medida de scguridad establecida para cada delito y las individualizara dentro de los limites
schalados, con hase en la gravedad det ilicito y el grado dc culpabilidad del agente, tomando

on cucnta:

1.- La naturaleza de la accidon u omision y los medios empleados para cjecutaria;

.- LLa magnitud del dano causado al bien juridico o del peligro en que éste fue colocado;

[il.- Las circunstancias de tiempo, lugar, modo y ocasién del hecho realizado;

IV La forma v grado de intervencion del agente en la comisiéon del delito: los vinculos de
parcntesco. amistad o relacion entre ¢l activo y el pasivo, asi como su calidad y la de la
vicuma u ofendido;

V.- La cdad, ¢l nivel de educacion, las costumbres, condiciones sociales, ccondmicas y
culturales del sujeto, asi como los motivos que lo impulsaron o determinaron delinquir.

Cuuando ¢l procesado perteneszea a un grupo énico o pucblo indigena. se tomaran cn cuenta,

adenids, sus usos v costumbre
V- Las condiciones fisiologicas v psiquias especificas en que se encontraba ¢l active on ¢l
momento de la connsion del delito;

NIL- Tas circunstancias del activo y pasivo antes y durante la comision det delito, ue seun
relevantes para individualizar la sancion, asi como ¢l comportamicento posterior del acusado
con relacion al debito cometdo; v

NHL- L

posibilidad que tuvo de haber ajustado su conducta a las exigencias de la norma.
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Para la. adecuada aplicacion de las penas ¥ medidas de seguridad. el Jucz deberi tomar
conocimiento directo del sujeto, de la victima y de las circunstancias del hecho y. en su caso,
iales tendicentes a conocer la personalidad del sujeto y los demas

requerira los dictamenecs peri

clementos conducentes. '*¢

Hemos hablado del médico y del riesgo que corre al practicar su profesion, ya que lo que se

esta protegiendo en esta. es la salud ¥ la vida del paciente. por cllo. es menester hablar sobre

las circunstancias que son tomadas en consideracion para valorar la gravedad del delito.

Iniciaremos diciendo que¢ el médico comete un delito al estar practicado su profesién y que ¢l
grado del dano causado dependera de la circunstancia en que se encuentre éste, como lo hizo,
por qué lo hizo y ¢l in que queria alcanzar con su conducta iticita, asi como a que persona le
ocasiono el dafo ¥ ¢l supucsto cn el que se encontraba cn el momento de la accién u omisién
sancionada. asimismo se tomara on cucna ¢l nivel de conocimientos alcanzados por el médico
para determinar que tan apto cra para la aplicacion de 1a conducta que dio motivo al delito
(mcdico general. especialista), de acuerdo al nivel psicologico alcanzado y de su personalidad,

asi como la actitud tomada por ¢l médico despudés de la comision de un delito.

L.os agentes precedentemente menctonados, ayudaran al Juzgador a determinar la penalidad

ticas » conacimicntos personales de cada médico,

quc e corresponde sepun las caracte
scgun su persona y protfesion. debido a la subjetividad de cada caso y basado ¢n cstos aspectlos

calificara la gravedad de la culpa del médico.

Por otro lado ¢! articulo 73 del Cadigo antes invocado establece que: No es imputable al

acusado el aumento de gravedad proveniente de circunstancias particulares del ofendido, si las

ignoraba inculpablemente al cometer el delito. '4!
S lidem, Pag. 32
Y idem
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Este articulo sc refierc a que existen circunstancias que pucden atenuar o agravar la conducta
del médico al cometer un delito, ya que son clementos que de alguna forma influyen cn la

psicologia det médico.

Por tltimo. el articulo 77 del Cédigo anteriormente senalado dispone: (Clasificacion de la
gravedad de la culpa ¢ individualizacion de la sancién para cl dclito culposo). La clasificacién
de la gravedad de la culbu queda al prudente arbitrio del Jucz, quicn dcherd considerar, las
circunstancias generales seialadas en el articulo 72 del Cédigo Penal Para cl Distrito Federal
que sc reficren a la naturaleza de la accidon u omision, la intensidad dJdel dano causado,
circunstancias de tiempo, lugar ¥y modo. el grado dc intervencion. nivel de cducacién,
condiciones fisioldgicas v psiquicas. asimismo las especiales y que para ¢l tema cn andlisis se

adecuan las tracciones 1. 11, 111 y 1V del articulo en comento ¥ quc son las siguientes:

L. La mayor o menor posibilidad de prever y evitar el daio que resulto;
1. El deber de cuidado de! inculpado quc le es exigible por las circunstancias y

condiciones personales que su profesion le impongan;

. Si ¢l inculpado ha delinquido anteriorntente en circunstancias semejantes;
v, Si tuvo tiempo para desplegar el cuidado necesario para no producir o cvitar ¢l
[ER

dano que se produjo: v...

El articulo 77 del Cadigo Penal para el Distrito Federal, servira para determinar que penalidad
que le corresponde al médico, ya que los clementos que se describen en este aparatado valoran
la conducia del medico respecto a la tatta de cuidado o falta de prevision que tuvo ¢l médico
en ol momenta de cometer ¢l delito, segun las condiciones en que se dio ¢l mismo y la
crectinadad con que aplico sus conocimientos en el gjercicio de su profesion (meédico), asi
como tambicn se valorarda si ¢l médico habia incurrido con anterioridad en ¢l mismo delito,
can la tinahidad de detectar <i el médico de acuerdo a su expericncia o similitud de algun caso,
tenia mayor oportunidad de prevenir el dano que podia causar con su conducta, asimismo sc

apreciara ¢l tiempo que tuvo para pres enir ¢l dano causado,

Y lbidem, Pag, 35
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6.2 Ll.ey General de Satad

Por lo que hace a la Ley General de Salud, nos limitariamos a mencionar unicamente cl

articulo 78 fracciones 1, 11 y IV que expresan:

El gjercicio de las profesiones, de las actividades técnicas y de las especialidades para la salud,

estard sujcto a:

I.-La Ley Reglamceniaria del articulo 5° Constitucional, relativo al gjercicio de las

profesioncs en ¢l Distrito Federal.
111.- lL.as disposiciones de csta Ley y demas normas juridicas aplicables, y

IV.- Las leyes que expidan los estados, con fundamento en los articulos 5° y 121 fraccion
V. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos que sc¢ reficren a la
liberiad para clegir [a profesion que mas acomode a la persona v a la validez quc tienc los

. - C1als . 3
titulos profesionales en todos fos estados de la Republica mexicana. '

Con respecto a la punibilidad podemos mencionar este articulo. porque confiere claramente
facultades o otras autoridades v leyes para que por su conducto lleven a cabo los
procedimicntos y sanciones aplicables al caso, yva quc al estar en aptitud de aplicar otras leyes,
sabemos en ¢l caso de las penales que existen sanciones y por tanto, la punibilidad por delitos

comctidos por médicos en ¢l gjercicio de sus tunciones,
6.3 1.y Reglamentaria del Articulo 5° Constitucional

Asimismo la Ley Reglamentaria del Articulo 5 Constitucional dispone en su articulo 61

CAPITULO VIH de los delitos ¢ infracciones de los profesionistas y de las sanciones por

1LEY GENERAL DE SALUD. Op Cit. Pag. 28
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incumplimiento a csta Ley.- Los dcelitos que cometan los profesionistas cn cl gjercicio de la

profesion, serin castigados por las autoridades competentes con arrcglo al Cédigo Penal. 144

En cuanto a esic articulo cs menester mencionar, que ¢l médico que cometa un dcelito en el
cjercicio de sus funcioncs, cstara supeditado a la sancién que se le imponga penalmente, ya
quc tanto la Ley General de Salud como la Ley Reglamentaria del Articulo 5° Constitucional,

estan sujetas a lo dispucsto por las leyes penales para la punibilidad.

Cabe destacar, que la sancion que sc les impone a los médicos por haber incurrido en algun
delito, como principal tenemos la pena de prision y multa y de una forma accesoria la
suspension en ¢l gjercicio de la profesion del médico, misma que puedc ser parcial o
definitiva, gencralmente cuando se le impone al médico ta suspension lemporal en ¢l ¢jercicio
de sus profesion, sc debe a que esty durard ¢l tiemipo ncccsario hasta guc la persona se
recupere totalmente de las lesiones causadas por ¢l maédico y cuando ésta es definitiva ¢s

porque la lesion causada por el médico al pacienie es irreversible y no tiene solucion.

M LEY REGLAMENTARIA DEL ARTICULO 5° CONSTITUCIONAL., Op Cit, Pag. 32
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CAPITULO Vil.- CAUSAS DE EXCLUSION D DELITO EN EL MEDICO

7.1 Consentimiento dei Ofendido o del titular:

Antes de tocar cste tema haremos "un. breve: resumen de lo que significan las causas de
exclusién del delito en ¢l médico, ya que ¢l consentimiento del ofendido o el legitimado o bien
consentimiento del titular y el cumplimiento de un deber o ejercicio de un derecho conforman

algunas dc ellas.

Las causas cxcluyentes ‘del delito en el médico son aquellas que eliminan un factor o un

clemento del delito ¥ queda sin responsabilidad cl actor (médico), de un acto tipico.

Tomando cn consideracién la naturaleza del tipo, como descripcién sustancial dec aqucllas
conductas que realizadas en condiciones normales constituyen delitos, es facil comprender que
la concurrencia de situaciones o clementos excepecionales pucde legar hasta climinar ol

caracter delictuoso de un acto tipico y. con él. la responsabilidad de quicn lo cjecuta.

Las excluyenies de responsabilidad son para el macesiro Ignacio Villalobos, las condiciones
excepeionales que concurren a la realizacion de un hecho tipico del Derecho Penal, por las
cuales ¢l acontecimiento deja de ser delictuoso, a pesar de su tipicidad. y por tanto no produce

la responsabilidad que es inherente al delito.

Al hablar de excluyenies de responsabilidad se tiene que mencionar ciertos aspeclos:

no de cllos es gque. la enumeracion que las leyes hacen de las causas que excluyen la
responsabilidad no es restrictiva, pues cualquier otra condicion o circunstancia no prevista
pero que clinine alguno de los clementos del delito, hara desaparceer éste y, con €1, la
responsabilidad del autor, excepeion hecha de las excluyentes de antijuricidad que no pucden
productr cfecto sin una declaracion o un reconocimiento legal (falta de culpabilidad).

La excluyente de antijuricidad, se produce como la desaparicion de uno de los elementos del

delito (nullum crimen sine lege), toda antijuricidad se descompone en un contenido material o
108
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sociolégico de oposicién al orden o de inconveniencia para la vida colectiva, y una
declaracién expresa hecha por el Estado, que constituye la antijuricidad formal y que no pucde

antijuricidad formal v

ser climinada sino por otra manifestacion del mismo género legal. Es
que no puede ser climinada sino por otra manifestacién del mismo géncro legal, de sucric que,
ain cuando imaginaramos la desaparicion del contenido material de antijuricidad en un acto,
ésta continuaria siendo antijuridico formalmente mientras la ley no admiticra y declarase,
formalimentc también, aguella desaparicion de la antijuricidad, subsistiendo con ¢lla el caracter

delictuoso del acto descerito en el tipo,

La eliminacién total (matcrial o formal) de la antijuricidad requiere, pues. una declaracion

legal que no se exige respecto de ningun otro de los clementos del delito.

Las excluyentes que sc refieren al acto humano. a la imputabilidad o la culpabilidad, pucden
producir sus cfcctos: in excluyente de antijuricidad, en cambio, sélo sc integra por la

declaracion o el reconocimicento hecho por la legislacion. por ser ¢ésta ¢l unico medio para

neutralizar la antijuricidad formal & que da vida también una declaracion legal. Para que la

antijuricidad  quede eliminada, que lleva consigo un clemento formal, s¢ necesita un
asentimicnto del mismo género, esto es una declaracion expresa hecha por la ey sobre la

n cfecto la determinacion aniterior sobre

condicidén o la causa cspecial que pucda dejar s

ilicitud del acto tipico.

L1 mcdico en ¢l cparcicio de su profesion pucde realizar un acto quce sca un delito tipicamente

s0 la exclusion de responsabihidad podra consistir en ta falta

antijuridico y culpable, en esie ¢

de acta del médico, en los hechos, atn cuando las apariencias externas hayan llevado a pensar
que Jo habia y por cllo se hava mstaurado ¢l proceso en contra de esa persona, en la faha de
antijunicidad de la conducta, en las circunstancias o condiciones particulares del caso; o en la

falta de culpabihdad det agente (sin dolo o culpa). '

FGNACIO VLT AL OBOS, Derecho Pemad Afevicano, Parte Gieneral, 2* Edicion, Edstonal Pormaa, S A,
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Cuando hablamos de causas de exclusiéon del delito. tencmos que mencionar también los
clementos que constituyen ¢l delito y que son la conducta. tipicidad. antijuricidad.
imputabilidad. culpabilidad. condiciones objctivas de punibilidad, debido a que la causa de
exclusién del delito del médico denominada consentimiento del ofendido o ¢l legitimado que

sc reficre al médico que en condiciones normales su conducta constituye un delito por

contener los requisitos que conforman al delito. pero que por causas excepceionales y tnicas cf

médico no se hace acreedor a la responsabilidad penal.

De¢ acuerdo a lo anies expucsio, podemos comentar que la causa excluyvente del delito
denominada consentimiento del ofendido o ¢l legitimado, surge en el momento que un médico
comete un delito ¥ aparentemente ¢ste es responsable. porque en ¢l supucsto ¢l médico cs
responsable de acucrdo a las condiciones en que sc dio el delito, pero al analizarlo nos damos
cuenta que falta un clemento del tipo v por endce cl delito no se puede dar si nho se cumplen

s causas de exclusion del

todos v cada uno de cllos: ahora bicn. una vers analizado lo que son |
delito. nos dirigiremos a estudiar en forma especitica lo que significa el consentimicento del

ofendido o el legitimado. figura juridica interesante. va que en la relacion mdaédico pacicnte ¢s

vital para que el maédico preste L atencion maédica necesaria, ademas de la controversia que se
forma al contraponerse criterios. uno enlocado a que debe ser causa excluyente det delito y el
oo por su lado, sedala que el consentimicnto no debe excluir de responsabilidad al médico;
con csto, podemos dar paso a la opinion del Doctor [gnacio Villalobos. que nos dice que la
excluyente de responsabilidad consistente en ¢l consentimiento del ofendido o el legitimado:
se reficre a desaparecer ¢l interés que en los delitos correspondientes consiste en que no sc
viole una facultad de autodeterminacion: v por o tanto climina ¢l caracter antijuridico del

acto.

El consentimiento hace desaparcceer ¢l interés que en los delitos correspondicntes consiste cn
que no se viole una faculitad de autodeterminacion; y por tanto elimina el caricter antijuridico

del acto.

En materia penal no se habla de intereses individuales sino de intereses sociales, de suerte que

de ordinario no esta cn la potestad de los individuos renunciar a tales intereses y por ¢so no sc
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pucde afirmar, como regla, que el consentimicnto sca bastante para desvanccer la ilegalidad de
un acto tipico. Aun cuando cl sujcto consienta en que Ie maten o lesionen, ¢l hecho scguira
siendo antijuridico por atentar contra ¢l orden establecido. afectando ¢l interés social por la

vida o la integridad de los ciudadanos.

El consentimiento excepcionalmente constituye una excluyente de antijuricidad. cuando al
desaparecer cl interés individual lo hace de la misma forma ¢l interés social, como en el caso

de que ¢l individuo sca titular de un interés protegido, de suerte que pucda renunciar a ¢l

El consentimiento valido hace desaparecer incluso la tipicidad. pucsto que al amparar el libre
cjercicio de una facultad de disposiciéon personc! o patrimonial no deja de apuntarse en ¢l tipo
nmismo del elemento de violencia, que constituyen la razon de ser de la prohibicion legal; sin
embargo. no faltan los casos en que el caricter de atentado o la faita de consentimiento quiza
se da por supucsto y no se¢ menciona en ¢l tipo, siendo por clio convenicnic anotar, como
nocion general, la naturaleza de esta excluyente y las formas ¢n que actaa; ademas de que, de
todas maneras. lo quc nos interesa en este cstudio es desentrafiar y poner a la vista la causa que

excluye la antijuricidad del acto.

Otros casos hay en que la exclusion de la antijuricidad estriba en ¢l gjercicio de un derecho o
en ka mediacion de un permiso dado por autoridad competente, pero en muchos de cllos la
autorizacion o cl derecho presupone ¢l consentimiento de las partes alectadas. o sc haya
condicionado por ¢l. de suerte que no picerde su caracter de antijuricidad 1a lesién o la muerte
que cause un médico al operar sin ¢l consentimicnto del paciente o contra su expresa
aposicion, pese al permiso gencral de que disfrute ef actuante para cjercer su profesion: puede
un facultativo aconscjar una solucion quirdrgica y levarla a cabo autorizado por lus leyes que
regulan el gjercicio de la medicina y cirugia, pero ello siempre que el paciente acepte su
dictamen y se preste para la intervencion proyectada, pucs resuliaria demasiado primitiveo y
totalmente anujuridico st a pesar de que yo aplazara mi resolucion para consultar otras

apiniones.
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En la practica médica los bicnes juridicos protegidos son la vida c integridad fisica dcl
paciente, bicnes juridicos tutelados de orden social o colectivo. a diferencia del consentimiento
que ¢s un interés individual, por cllo, ¢l médico seria responsable por incurrir en impericia o
negligencia, independientemente de que cl paciente haya consentido cn guc sc le practicara
una cirugia o tratamiento: porque sicmpre cl interese protegido por ¢l estado sera la vida y 1a
integridad fisica. intereses que son de orden publico y que al violarse afectan al orden social.
Asimismo podemos afadir que. la persona que se encuentri apta para dar su consentimiento
para que el médico realice una cirugia, otorga su conscntimicnto porque confia en ¢l médico y
presupone que éste le va a causar un bien en su persona, pero no un daito, por cso, en ci
momento de que cl médico incurrc en impcricia o ncgligencia es responsable, porquc el
paciente nunca consintié en que se le causara un daino. independicntemente de que acepta cl
ricsgo cn que s¢ ponc o lo pone ¢l médico: pero es por csta razén por lo que los delitos
comectidos por ¢l meédico son generalmenie por culpa y uno de estos factores cs cl

otorgamicnto del consentimicnto hecho por el paciente.

Respecto a la tipicidad en relacion a la cusa excluyente del delito en comento, podemos decir,
que &sta surge en el momento de que la conducta del médico no se adecua al supuesto penal o

la descripeidn del delito hecha por el legislador.

Un elemento del delito importante. que sirve para cl analisis de csta causa excluyente, cs ¢l
clemento del delito llamado antijuricidad, que se refiere a cualquier conducta ilicita realizada
por un médico en la que no exista una causa excluyente del delito y sca contraria conforme a
derecho. En mi opinidn. ¢l consentimiento del paciente no cexcluye al médico de
responsabilidad penal por alguna accion u omision on su actuar, ya que como hemos visto, cl
interés calectivo v soctal, sc encuentria por encima del interés individual ¥y la integridad fisica y
la vida, son biences juridicos tuteludos de forma social;, para desvinuar ta antijuricidad de un
delito cometido por ¢l maédico se necesitaria que la integridad fisica y la vida fucran
considerados dentro del interés individual v no del social: como cjempio de interés individual
pademos mencionar al homicidio en su articulo 127 que nos dice que al que prive de la vida a

otro, por la peticion expresa, libre, reiterada, seria ¢ incquivoca de éste, siempre que medien

re una enfermoedad incurable en fasc terminal; cn
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cste articulo se le sanciona a la persona que priva de la vida a otra de dos a cinco afos d¢

prision, ya quc aunque la persona esta dando su consentimicnto para que se le prive de la vida.
cl bien juridicamentc tutelado ¢s de orden social y va en contra del orden social que es ¢l no
privar de la vida a otro, por tal motivo, cl pacientc que otorga su consenlimiento para que cl
médico le realice una opcraciéon o sc ponga en sus manos para quc le aplique cualquicr
tratamiento. no exinie de responsabilidad al meédico que incurra en un delito, por tanto. los
clementos constitutivos del delito siguen teniendo la misma validez: ademis de que el tiwlo
médico no faculta al médico para aplicar sus conocimicntos ¢n un pacicnte si no obtiche con
anterioridad el consentimiento del mismo., al menos que estuviéramos hablando de la causa
excluyente del detlito Hlamada estado de necesidad contemiplada en el articulo 29 fraccion V del
Cadigo Penal para ¢l Distrito Federal que se refiere a la necesidad de salvaguardar un bicn
juridico propio o ajeno. de un peligro real. actual o inminente, no ocasionado dolosamente por
¢l sujcto. sicmpre que el peligro no sea evitable y ¢l agente no tuviere ¢l deber juridico de

- 1ae
afrontarto.

tc articulo lo mencionamos, aunque no e¢s tema de la presente tesis, porque ticne gran
relevancia on ¢l tema que cstamos analizando ya que si nos ponemos a pensar, hay ocasiones
en fas que el paciente se encuentra imposibilitado para dar su consentimiento para que sc le
realice algan tratamicnto médico. como en ¢l caso de una persona que llega al hospital en
estado conscicnte o inconsciente v con heridas que se deben tratar urgentemente, ya que de no
ser asi ¢l paciente se encuentra on grave riesgo de perder o vidao y no existe la forma de

tamiltares para yue cllos o taha del

localizar a sus familiares o porque el paciente no teng
consentinnento del paciente para ser tratado medicamente, pucdan otorgarlo: on ¢sle supucesto
no existe la posibilidad de que el paciente o sus familiares otorguen ¢l consentimiento para
que al paciente se e de ol rimannento requerido, de tal forma que toda la responsabilidad es
cedida al médico que fe dard ol ratamiento médico ¥y lo unico que te queda es presuponer cl
vonsentinnento del paciente para ser tratado y salvarle la vadag un gjemiplo mas claro puede ser
cl paciente que llega al hospital inconsciente con una picrna gangrenada, por lo que es

arnio amputarsela, al no exastir ¢l consentimicnto del paciente por no poder otorgarlo

T CODIGO PENAL PARA 1 DISTRITO FEDERAL, Op Cut, Pag. 13
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debido a su estado inconsciente y al no estar presente algin familiar quc otorgue cl
conscntimiento. ¢l médico presupone ¢l consentimicnto y no sera responsable penalmente por
amputarle la piema al paciente. debido a quc por haberle cortado la picrna salvo la vida del
pacicnte que ticne un mayor valor para la ley. 1a conducta del médico ¢n este cjemplo, sc
encuadra a la causa de excluyente del delito denominada estado de necesidad o también cn cl
cumplimicento de un deber o cjercicio de un derecho. pero no cabria decir. que nos
cncontramos ante una causa excluyente del delito por consentimicnto expreso: por otro lado
tenemos que considerar también, que pasaria en ¢l caso de que la persona a la quc le
amputaron la piema muriera a causa de la misma cirugia que le practico ¢l médico, en este

sentido el médico seria sancionado por el delito de homicidio culposo.

Por lo que hace a la causa excluyente del delito que se reficre al consentimicnto del ofendido o
del titular, el Cédigo Penal para ¢l Distrito Federal sefiala en su articulo 29 (causas dc
exclusion) fraccion I El delito sc excluye cuando: (consentimicnto del titular). Se actue con
¢l consentimiento del titular del bien juridico afectado, o del legitimado legalmente para

otorgarto. siecmpre ¥ cuando se cumplan los siguientes requisitos:

A) Que sc trate de un bien juridico disponible.
B) Que el titular del bien juridico. o guien esté legitimado para consentir, tenga la
capacidad juridica para disponer libremente del bien (capacidad de ejereicio); y

C) Que el consentimicnio sca expreso v no medic algin vicio del consentimiento.

Sc presume que hay consentimicnto. cuando el hecho se realiza cn circunstancias tales quc
permitan suponer fundadamente que, de haberse consultado al titular del bien o a quién esté

legitimado para consentir, éstos hubicsen otorgado el consentimiento. '*7

Una vers estudiado cl articulo antes mencionado, confirmamos lo propuesto en cstc tema y en
¢! que hicimos alusion a que el médico no puede hacer valer la causa excluyente del delito

denominada consentimiento del ofendido o del titular. ya que como lo expusimos con

"7 thidem, Pag. 12
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anterioridad. ¢l conscntimicnto cn todo caso solo atenuaria la penalidad del médico. ya que el
paciente no puede renunciar a un derecho inherente a ¢l, como cn ¢l caso de la vida o la salud.
porque es un bien juridicamente protegido por ¢l Estado por scr de interés colectivo, ¥ si oste
fuese violado, provocaria un desorden en las personas, es decir, ¢l que el pacicnie otorguc un
zar una conducta que

conscntimicnto para ser tratado médicamente, no permite al médico rea
le pudicra dafiar al pacicnte, ¥ya que si fucra asi, independientemente del consentimicnto del
ofendido (paciente) el médico seria responsable penalmente por la conducta dadina, porque el
estado protege cl bien juridico tutelado que es 1a vida o la salud, porque ¢l pacicnte no pucde
decidir sobre un bien del cual no es titular y por lo tanto, tampoco pucde decidir que no sc

constituya un detito del médico quce realiza una practica indebida.

En consccuencia. aunque ¢l paciente otorgue su consentimiento libre y llano y sin ningun vicio
det consentimiento para que ¢l médico realice una practica médica en ¢l, no tiene la capacidad
juridica de disponer o consentir que sc e causc un dafo, que scria ¢l caso en que ¢l médico le
causara un dafo al pacicente en cualquier supuesto meédico, esta responsabilidad del médico ¢s
punible a ¢l parque ¢l paciente en todo momento a pesar de haber dado su consentimiento
para que se le atendicra medicamente. el estado protege cl bien juridico tutclado, pasando por
alto que ol pacicente haya permitido al médico que lo tratara y ©n cuyo caso, ¢] consentimiento
sOlo seria una atenuante para el médico pero nunca una causa excluyente del detlito para ¢l

medico.
7.2 Cumplimicnto de un deber o ejercicio de un derecho

Por lo que hace a la excluyente de responsabilidad consistente en el cumplimiento de un deber
O viercicio de un derecho. que se reficre a la eximente de la realizacion de un acto que, en
condiciones ordinarias, deberia ser considerado como delito; la eximente que nos ocupa se
origina, entonces, por la concurrencia de un deber especial o de un derecho en atencion al cual
sc cjecuta el acto y que, por su misma naturaleza de deber o de derecho cumplido, climina ¢l

caracter delictuoso de aquella conducta.
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Aun cuando sucle hablarse simplemente de un deber o de un derecho, refiriéndose al que
impulsa o allana la cjccucion dec acto, cn realidad y pucsto que sc trata de actos gencralmente
prohibidos. hay que tomar en cuenta esa prohibiciéon y ¢l deber o derccho de cjecutar los
mismos actos. en condiciones especiales. para convenir en que el conjunto significa un
concurso de dos deberes consagrados judicialmente, o de un deber ¥ un derecho en aparente

contradiccion vy referidos ambos al mismo sujeto v al mismo acto. .

Tras de tales obligaciones o tales derechos existe un concurso de intereses que obliga a optar
por ¢l mds importantc: y esta natural preferencia por el interés mids valioso es, sin lugar a
dudas, la esencia del eximente que nos ocupa y que hace justo el acto tipico o excluye su

antijuricidad ordinaria.

En el reconocimiento de una profesion o de un oficio las reglamentaciones se ocupan de los
requisitos necesarios para adquirir el grado o la patente, mis bicn que de sehalar todos los
actos que pucden gjiccutarse o de mencionar concretamente lo que se aordena o se permite a
pesar de su tipicidad penal, las condiciones o circunstancias en que pucden o deben llevarse o
cabo sin fa voluntad del atectado o contra ella. La pericia ¥ los conocinmientos del profesionista
al decidir 1o que se debe que hacer en cada circunstancia. ) uso y ¢l abuso de esta facultad
s6lo sc deslindan también, en Gltimo analisis, por la estimacion compurativa de los intereses

Juridicos on concurso.

fintre los deberes y derechos inherentes a los cjercicios profesionales, descuclla por su interés
el que se retiere a la medicina. por recaer las actividades de este géncro directamente sobre la

vida y la salud de las personas.

Se dice tambicn que la justificaciéon se debe a que los actos cjecutados se¢ encaminan a un fin
delictuoso o a un fin reconocido como justo por ¢l Estado, lo cual no ¢s completo si no sc
supone también que ¢l Estado reconoce, aprucba y permite igualmente los medios, pucs el fin

no basta para justificar los medios.
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Tal aprobacién de los medios o de los actos mismos con que trata de realizarse un fin
determinado, os precisamente la creacion de un derecho para usar de csos mcedios o para

cjccutar csos actos.

Pero aun asi, llcgados al descubrimicento de que hablar del fin licito (y los medios licitos), ©
del fin ¥ los medios reconocidos por el Estado. no ¢s otra cosa que una diversa forma de
expresar ¢l derecho y ¢l deber, queda por esclarecer cuando un fin 1til y los medios aptos para
lograrlo. son o deben ser reconocidos como juridicos a pesar de que por ellos sc vulneran otros
intereses protegidos por la Ley Penal. En otros términos, si quicn cjecuta un acto tipico del
Decrecho Penal sec justifica por obrar al amparo de una especial autorizacion del Estado,
Cuando con tales actos se trate de conservar o beneficiar un interés mas valioso que cl
amparado por la tipicidad prohibitiva (al médico s¢ le permite amputar un pié o una mano si
cllo es cl unico medio apto para impedir la extensién de una gangrena y la muecerte del

cnfermo).

Los actos profesionales. pucs, aun aquellos que causan lesiones o infecciones que ponen on
peligro 1a vida v 1a salud de las personas, son justificados formalmente cuando ¢l estado los
permite o los manda (aungue sea ticita o remotamentc y No por su consignacion expresa y
concreta): ¥ son justificados materialmente cuando en realidad han sido consentidos o exigidos
para satisfucer un interés mas valioso que aquél que resulta sacrificado, "%

Empezaremos por aludir ¢l cumplimicento de un deber o gjercicio de un derecho, basandonos
para cllo, en la facultad que sc le otorga al médico para acluar on cicrta circunstancia y

derivado de su experiencia y conocimientos.

Ll meédico por ser perito on la materia de medicing y constar con un titulo que acredite su
grado de estudios y preparacion. en ciertas circunstancias sc le faculta para realizar una
conducta que contraponce dos bienes juridicumente tutelados o bien, da un derecha ¢ impone
una prohibicion y que su realizacién no es punible al médico por ser una causa excluyente del

detlito.

" ANLLALOBOS IGNACIO, PPp. 343-348
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Al hablar de dos bienes juridicamente tutelados, nos referimos a dos supucstos que sc
cncuentran protegidos y por lo tanto, contemplados como delitos en ¢l Cédigo Penal para ¢l
Distrito Federal. ya que, de contravenir el médico alguno de cllos, serid penalmente
responsable. pero para estos casos, ¢l médico tienc la excluyente dei delito lamada
cumplimiento de un deber o ¢jercicio de un derecho, en el que ¢l médico esta facultado en
razén de su profesion que le da la capacidad y preparacién, para contravenir una disposicion
legal para salvaguardar ¢l bien juridico tutelado de mayor importancia, es decir, cuando un
médico se encucntra ante un pacicente que necesita ser atendido de urgencia, ya que sus
lesiones ponen en riesgo la vida de éste, el médico en su cjercicio profesional y como un deber
que le conficre su profesion para dar ¢l servicio y atenciones necesarias a una persona

(paciente) que asi lo requicra para salvarle la vida.

Cabe destacar Que éste supucsto, se da comunmente en los casos ¢n que el paciente no esta
facultado para dar su consentimicnto o cuando los familiares tampoco lo pucden otorgar por
alguna causa, aunque puede existir un supuesto cn ¢l que ¢} médico en gjercicio de un derccho
o cumplimicnto de un deber contravenga la voluntad del paciente o familiares para la
reitlizacion de su conducta y con ello salvaguardar ¢l bien de mayor importancia, por tal
motivo, el médico en cumplimicnto de su deber o en el ¢jercicio de su derecho que le da su
profesion, pucde decidir lo que es mas conveniente para el paciente ¢n un momento de

urgencia, como en ¢l giemplo que se mencions en el apartado relativo al consentimiento en el

que se hizo mencion a la causa de excluycnte del delito por estado de necesidad.

Para dejar on claro esta causa de exclusion del delito, al referimos al médico que amputa una
mano para quc la gangrena no se extienda y el paciente pierda la vida, ¢l hecho de que ¢l
meédico ampute la mano a su paciente constituye un delito consagrado cn ¢l articulo 130
i

micmbro, de un dreano o de una facultad, en cste supuesto. el médico deberia ser sancionuado

ccion V- A la persona que produsca la pérdida de cualquier funcion organica, de un

por amputarle ta mano a4l paciente, independientemente de que se haya obtenido o no el
consentimiento del mismo, pero como el médico actué en cumplimiento de un deber o
cjercicio de un derecho, no sera responsable de la lesion causada al paciente, ya que si no le
hubicera amputado la mano, el paciente habria muerto, en estos casos, la ley le permite al

madico violar lo establecido en la norma para salvaguardar el bien de mayor importancia, que
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cs la vida, no importando que se hayan cumplido todos los clementos del tipo para encuadrar

1a conducta como un delito, aqui lo que exime al médico de responsabilidad es que existc otro

precepto legal que e conficre el derecho de actuar de la forma en que lo hizo.

El Cédigo Penal para el Distrito Federal en su Capitulo V, Causas de Exclusién del Delito en
su articulo 29 fraccion VI El delito se excluye cuando: (cumplimicnto de un deber o cjercicio
de un derecho). Cuando la accidon o la omisién se realicen en cumplimiento de un dcber
juridico o gjercicio de un derecho, sicmpre que exista necesidad racional de la conducta

cmpleada para cumplirlo o cjercerlo. '**

Con estc articulo se faculta al médico para actuar en el gjercicio de su profesion., primeramente
porque ¢s un profcsionista y su deber como médico es salvaguardar el bien juridico tutclado
que es la vida del pacicnie, ya sca por accidon u omisiéon, cuando se menciona la necesidad
racional ¢s porque ¢l médico en base a su experiencia y capacidad puede valorar cuando una
lesion pone en peligro la vida del paciente y que por scr sumamente necesario para salvar la

vida del paciente, necesita sacrificar y afectar un bien tutelado para salvar el otro.

Debemos aclarar que siempre en esta causa excluyente del delito, s¢ conjugan todos los
clementos del tipo. pero ¢l médico no scra responsable en su actuar, debido a que existe otro
precepto legal que pone por encima de la prohibicion de la realizacion de una conducta un
derecho que ticne como finalidad salvaguardar un bien por encima del otro. por ser ¢l primero
de ellus de mayor importancia y sera causa excluyente del delito, siempre y cuando ¢l médico

no sc exceda en su actuar.
7.3 No exigibilidad de otra conducta
El jurista lgnacio Villalobos sciiala a la excluyente del delito no exigibilidad de otra conducta

como un descuido de aquella verdad sobre que los deberes o derechos capaces de climinar la

anujuricidad de un acto tipico son exclusivamente los de caracter juridico, que han inducido
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crrores como cl de incluir entre las causas de exclusién del delito:la excusa absolutoria de Ia
no exigibilidad de otra conducta. csta excusa que se reconocc para quicnes por humanidad o
por considcraciones sociales, morales, familiares o de otra naturaleza semgcjante, pero no
propiamente juridicas, se dice que no pudicron haber obrado en forma diversa cuando
cjecutaron un acto sancionado como delito.

Porque ante todo es preciso fijar lo que se quicre decir cuando se habla de Ia no exigibilidad de
otra conducta, de que con tanta frecucncia s¢ ocupan hoy los tratadistas como de una
excluyente supralegal. El no ser exigible otra conducta por razoncs juridicas. tendria que
colocar el caso cn algunos de los supuestos de derccho a deber. de impedimento legitimo, de
necesidad o de legitima defensa: hablar de no exigibilidad de otra conducta como dec algo
supralcgal es, en cambio, hacer alusién a todo aqucello que la ley no autoriza pero quc responde
a motivos o fuerzas morales cuya influencia no se pucde ignorar ni contrariar. ni scria

humanao, debido ni eficaz tratar de reprimir.

La no exigibilidad de otra conducta: o bajo la influencia de errdonecas teorias subjetivistas sobre
la antijuricidad. Si no sc puede exigir otra conducta, cs de suponcr que no sc exige; y si no se
exige desaparcce la prohibicion o el mandato que se¢ supone implicito en una tipicidad que,

para cl caso, es vacia de contenido.

La teoria normativista de la culpabilidad que postulaba la no exigibilidad de otra conducta
como cxcluyente de culpabilidad. Para que al sujcto sc le pueda reprochar lo que ha hecho
seria preciso que se le pudicra exigir otra conducta diferente, lucgo la no exigibilidad de otra

conducta excluye la reprochabilidad v con ¢lla la culpabilidad.

Esta teoria solo se pucde aceptar si su proposicion antecedente se mantiene dentro de los

conceptos de la antijuricidad. imputabilidad y culpabilidad, para cxplicar el sentido de ta

exigencia o no exigencia de otra conducta. A todo sujeto normal se le previene quc obre

iente cuando incurre ¢n un acto tipicamente antijuridico, lo hace

conforme a la ley: por consi
. Si en condiciones de legitima defensa o de

contra la exigencia lewal de una conducta diverss:

necesidad la misma ey no le exige que permanezca impasible y sc deje sacrificar, su accién
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ita, ciertamente; si en condicioncs de crror de hecho,

para rechazar ¢l peligro resulta i
esencial, inculpable ¢ invencible no se podria cxigir una modificacion en la conducta
considcrada licita, por cllo se excluye la culpabilidad: o si por micdo grave o temor fundado sc
alteran las facultades del agente o se anula ¢l clemento de voluntariedad y por ello tampoco sc

puede culpar a Quicn actaa bajo 1a presion de esa vis compulsiva.

Asimismo existen otros argumentos que nos dicen que el motivo del actor no pucde influir de
ningun modo en la subsuncion de una accion del precepto legal que le es aplicable, no se debe

jamas y bajo ningtin pretexio ser considerados por ¢l Juez como exclusivos de pena.

Cuando se habla de la no exigibilidad de otra conducia se hace rcferencia solo a
consideraciones de nobleza o emotividad, pero no de derecho, por las cuales resulta humano,
cxcusables o no punible que la persona obre en un sentido determinado, aun cuando haya
violado una prohibicion de la ley o cometido un acto que no pucde ser aprobado propiamente
ni reconocido como de acuerdo con los fines de derecho y ¢l orden social. Se trata de
infracciones sociales cuyo sujeto, por una indulgente comprension de la naturaleza humana y
de los verdaderos fines de la pena. puede ser eximido de las sanciones que se rescervan para la

perversidad y el espiritu cgoista y antisocial.

Cicrtamente no ¢s necesario pasar sobre la verdad téenica como lo haccen quincs declaran

juridica o inculpable una conducta que sc realiza conscientemente contra la prohibicién del

derechol sin que medic cosa alguna que la autorice y aun cuando concurran condiciones

precarias que solo corresponden a un orden subjetivo y extrajuridico.

Como uhiimo punto el autor Jgnacio Villalobos proponce conceder los Tribunales el arbitrio
necesario para que perdonen solo cuando se descubra por todos los antecedentes, las
circunstancias v las peculiaridades del suceso, que humana y culturalmente scria oxcesivo

. «
exigir otra conducta de parte de ta acusada. '™

UVILEALOBOS 1GNACIO, Op Cit ., Pp.419-423
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Cuando hablamos de valores y principios, es porque cstos factores nos ayudaran a dcterminar
si el médico al cometer ¢l delito. hizo lo que cualquicr médico en una circunstancia similar
hubiera hecho. 1o que nos daria la pauta para cstipular que el médico acttiio racionalmentic ¢
hizo lo correcto dec acuerdo a la situacién en que se situd o lo situaron; ya que una vez
comprobando lo antes dicho, estariamos en la posibilidad dc decir que al médico no sc le

podia exigir otra conducta.

Al analizar la no cxigibilidad dec otra conducta debemos tomar en consideracion que se ponen
por encima dc ley circunstancias que no estin establecidas en la misma y que si lo razonamos
dc una forma objetiva, no ¢s posiblc que lo contemplado en la ley tenga menor validez que lo
no estipulado. porque aunque cn el Cédigo Penal para el Distrito Federal en el articulo 29
fraccion IX sc¢ contemple la causa excluyente del delito la no exigibilidad de otra conducta,
este articulo nunca hace alusion a las circunstancias en que s¢ puede dar esta excluyente,
quedando al libre albedrio del legislador considerar las causas para cncuadrar una conducta o
no en esta excluvente del delito, lo que genera controversia, porque no sabemos con exactitud
cuando estariamos hablando de la no exigibilidad de otra conducta: pero tomando en cuenta
que existen situaciones que el derecho no contempla, basindonos estrictumente en la ley para
sancionar a un mdédico que delinquid en circunstancias peculiares, éste razonamicento me
parcce adecuado, ya que existe la posibilidad de valorar situaciones que la ley no contempla y
que de acuerdo a cualquier razonamicnto lagico, seria injusta sancionarlas, debido a que el
motivo del delito fue tal vez el realizar un bicn al pacientec en un momento de urgencia en cl
que ¢ médico no tuve los medios a su alcance para actuar conforme a derecho o se encontraba

bajo presion o miedo grave.

Hemaos dicha que ¢l médico no es sancionado si en ¢ momento de actuar no habia forma de
hacerlo de una distinta mancera. lo que nos conltleva a considerar la conducta voluntaria o
involuntaria del médico como licita, independientemente de que no esté contemplada en la ley,
pero nos vemos en la necesidad de decir e) por qué, y es debido a que existen clementos det
dehito o del tipo penal que hacen que la conducta que sea considerada como delictuosa o no,
por cllo, ¢l razonamicnto que a mi parccer ¢s lomado para considerar a la no exigibitidad de

otra conducta como causa excluyenie del delito es porque desde ¢l momento en que la
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conducta del médico es considerada como delito por haberse suscitado en una situaciéon en
particular quc dio origen a quec el Juzgador asi lo considerara y por los motivos antes
cxpuestos, los clementos del tipo carccen de relevancia, ya que no estamos hablando de un
delito si no de una conducta permitida por la lcy. que aunque no esté cscrita, se le dio el
caracter como tal para una situacidn en cspecial, es dccir, los elementos del tipo no
desaparecen, sino que no se aplican por no tener trascendencia juridica en una conducta quec no

es delito por existir una causa excluyente del delito.

Por lo quc hace al Cédigo Penal para ¢l Distrito Federal, cste cn su articulo 29 (causas de

exclusién) El delito se excluye cuando:

IX (inexigibilidad de otra conducta). En atencién a las circunstancias que concurren en la
rcalizacién de una conductia ilicita, no sca racionalmente exigible al sujeto de una conducta

. oo . . R s
diversa a la que realizd, en virtud de no haberse podido conducir conforme a derecho. '™

Primeramente tenemos que decir que esta excluyente del delilo considera que toda conducta
del médico que contravenga ¢l derecho no deja de ser una conducta ilicita, pero como €ste no
tuvo opcidn para poder conducirse conforme a la ley se le exime de toda responsabilidad, cs
decir, cuando ¢l médico cefectita una conducta que se cncuentra tipificada como delito es
porque esta cumple con los clementos del tipo, culpabilidad, antijuricidad. imputabilidad y
punibilidad. mismos clementos que en ningin momento dejan de existir ni dejan de encuadrar
la conducta del médico como delito, pero en el instante en que ¢l médico al encontrarse en una
situacion peculiar no tuvo opcién de conducirse conforme a derecho con otro clase de
conducta, los clementos del tipo ya no sc encuadran en su conducta por considerar a esta como

licita v por tanto carece de los clementos del tipo, aungue cstos estén legalmente estipulados,

' CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL., Op Cit , Pag. 13
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CAPITULO VI11.- CODIGO DE ETICA DEL MEDICO
8.1 Aplicaciéon del Cédigo de Etica en ¢l cjercicio profesional médico

Para dar inicio a este capitulo, tenemos que iniciar definiendo lo que es la ética, la moral y la

deontologia para conceptuar posteriormente lo que es ¢l Cédigb de E\'ich del Médico. -

La Etica, es cl estudio de la forma cn que nucstras decisiones afectan.a los demds. Es ¢l
estudio de los derechos y las obligaciones de las personas, dc las reglas. morales que las
personas aplican cuando toman decisiones y de la naturaleza dc las relaciones entre’ las

22
pcrsonas. 182

Etica: Es la parte de la filosofia que estudia ¢l comportamicento humano en su relaciéon con el

bien y el mal ¥ que regula las relaciones humanas. También se puede llamar asi al conjunto

. R P 53
que nos alcja de la imperfeccion inherente a los seres humanos. ' >

Etica cn sentido estricto, cs lo que ticne que ver con la moral y con las obliguciones del

N
hombre. '

Etica: Estudia los actos y la perfeccion del ser humano. '**

En relacién a la moral tenemos las siguicntes definiciones:

LLa moral es la existencia de una cierta regularidad en las conductas habituales de las personas,

por medio de un cédigo privativo de conductas. '™

T hapeiwww.unpeedu po/imagenetica) fecha de consulta 03 de julio del 2003
S ‘www, tms.uson.mx/codipo®e20etica.htm fecha de consulta 04 de juho del 2003
™ hup:. www.encambio.canvetica-medica-capitulo-1V.htm techa de consulta 04 de julio del 2003
' hrpiw ww o ufrgs br/HHCP A/gppg/ntetica,btm fecha de consulta 04 de julio del 2003

htp o www cleccionsocial.con’moral % 2¢ Ojustina.htm fecha de consulta 04 de julio del 2003
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Moral: Es un conjunto de sentimientos reciprocos de solidaridad y lealtad, que liga cntre si a
sus micmbros y toma confiables y previsibles sus acciones de acuerdo con determinadas
&7

expectativas.

La Deontologia es ¢l tratado de los deberes de un profesionista. '™

Otro concepto nos dice que la deontologia cs la rama didictica, que trata de las obligaciones

que tienc ¢l médico en cl ¢jercicio de su profesion. '>?

La Etica Médica son las obligaciones de los que cjercen una profesién de sin . iguales

responsabilidades y trascendencia. '*°

Etica Médica es la dircctriz que norma, regula y sanciona la actividad médica. '*'

Ahora bien. definiremos lo que es Codigo: Es ¢l conjunto de reglas sobre cualquier materia.'®?

Cadigo de Etica Médico es el conjunto de preceptos que, por su aplicacidn, garantiza un
gjereicio profesional competente, honesto y honorable de los miembros de la orden médica.
Rige para todos los colegiados y concicrne el ambito de la moral individual y ética personal y

. - -
social del médico. ¢

E] Cadigo de Etica es un documento formal que declara los valores primarios de una profesion
163

u organizacion y las reglas éticas que csperan que sigan sus profesionistas médicos.

hp: www cleccransocal.com morale20y"20justina. him fecha de consulta 04 de julio del 2003
hup swww fms uson my codiga®e20ctica htm techa de consulta 04 de juho del 2003
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hitpo - www unp edu po omagen-eticar fecha de consuita 04 de juhio del 2003

125

e

s




Dec acuerdo a los conceptos anteriores, podemos definir ¢l Céadigo de Etica del Médico como
¢l conjunto dc normas moralces, principios y valores quc imponen al médico derechos y
obligaciones en cl gjercicio dec su profesion, encaminados a lograr ¢l bien en ¢l paciente,

sancionando su contravencion el subconsciente.

Una vez vistos los conceptos anteriores, profundizaremos en ¢l tema que nos ataic y que es cl
Cédigo de Etica del Médico, este Cédigo estd conformado por los principales valores.
principios. normas morales y ¢ticas que regulan al profesional médico. con la finalidad dec que
su ¢jercicio sea el adecuado y siempre se busque lograr ¢l objctivo de la misma y que es cl

bienestar para ¢l pacienté.

Hay quiencs consideran que la Etica Médica no es susceptible de ser enseiada y menos de ser
impuesta, cs decir, ¢l libre albedrio. Pero sucede que al médico, por cf simple hecho de serlo,
s¢ le conceden tacitamente atribuciones y poderes recalmente asombrosos. De no existir unas
normas clementales de conducta, unas guias que seialen ¢l camino bueno, ¢l médico quedaria
CXpuCSIo A extraviarse y a ocasionar graves daios a su profesion y a su unica dc razon de ser:

cl paciente, su enfermo. Las faltas morales de los maédicos scerian entonces producto de la

ausencia de esus reglas priicticas.
La c¢tica. por otra parte. persigue en esencia, que ¢l médico oficie para hacer ¢t bien, sin

importar la ctiqueta ni la elegancia al actuar.

La formacion de la ética en ¢l gjercicio profesional cs procurar ¢l cumplimiento de los fines
sociales de Ja cullura y cl cjercicio responsable de las profesiones, estableciéndola como
obligatoria la formacidn ética profesional en todos los programas dc educacion superior. Una
recomendacian ¢s que la ética debe ser ¢l marco conceptual de inspiracion y de referencia para

todas las acciones concemientes a la formacion, cjercicio y desarrollo del profesional médico.

La ¢tica médica debce cnsciarse en la escucla de medicina y no aprenderse en el gjercicio de la

profesion, ya que de esta forma sc dejaria al libre albedrio del médico en imitar las conductas

s, sino quc la conducta del médico debe modelarse éticamente en la escucla y que
1206
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es la propia conciencia, espiritu y corazén la que debe programarla y orientaria, ya que la

conciencia pucde persuadirse hasta educarla.'®®

La medicina sc rclaciona con la moral y la ética porque la medicina sc oricnta al logro de la
mas alta calidad de vida, sec fundamenta en el respeto hacia las personas y la dignidad humana.
L.a mcdicina es una profesién humanistica que trata y respeta la individualidad y la integridad

moral, psiquica, fisica y social de las personas, como expresion de su derecho a la salud. Su

mision es preservar la salud y. cuando clto no ¢s posible, aliviar las dolencias y. en todos los
casos, consolar a los pacientes y familiares. El respeto a los pacientes, su familia, los colegas y
otros profcsionales y técnicos de la salud hace de la medicina una disciplina paradigmatica del

desarrotlo humano.

La medicina tradicionalmente, se rigen por los principios de beneficiencia que consiste cn la

busqueda del bien para el paciente.

El derecho a la salud se sustenta en los principios de equidad, solidaridad, universalidad ¢
integridad de 1a atencion. El médico promueve estos principios y no establece diferencias entre

las personas a las que atendera sin discriminacion de ninguna clasc.

El médico debe permaneniemente tomar decisiones en los campos de la vida, la salud y la
enfermedad, las cuales son probabilisticas y ostaran mas cercanas a la certeza en la medida que
cucnte con los medios y recursos que exige la practica médica. Es su responsabilidad realizar
cl acto medico en forma diligente, respetar los derechos fundamentales de los pacientes, tales
como derecho a la libertad de conciencia y creencia, ¢l derecho a la integridad fisica, psiquica
v moral, el derecho al libre desarrollo y bienestar de las personas, €l derecho a la intimidad

personal v familiar,

l.a moral del médico va encaminada a un comportamiento individual o colectivo, asignada en

relacion a un valor. Al hablar de la moral del médico, estamos determinando una evaluacion

1ot
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con respecto a sus acciones. La moral es aplicada para designar ¢l conjunto dc obligaciones
que se les imponcn  los médicos sin lener en cucnta sus descos., inclinaciones ¢ intercses,

porque deben decidirse por hacer ¢l bien de acuerdo a lo que debe ser.

El médico debe extracr y cxhibir la estructura racional argumentativa y los principios
sustantivos mas universales mediante los cuales debe sostener la validez sin restricciones de

las normas que conforman lo maralmente obligatorio. '**

La ética del meédico es importante para ¢l ¢jercicio de su profesion, ya que ésta es la que le da

la pauta al médico para‘conducirse correctamente con su paciente, por que no solo sc debe

limitar el médico a adquirir los conocimicntos que la profesiéon le requicre para ser médico,
sino que existen clementos que lo complementan en su actuar como los son los principios y

iempre en jucgo el bien juridico

valores inherentes a el en el campo de la medicina esta

tutclado que es la vida ¥ que es ¢ mas importante para todo ser humano. por cllo, al médico se
le presentan situaciones que debe resolver subjetivamente, utilizando ese sentido coman que e
dan sus principios y valores, aunado con la particularidad de las exigencias de sus profesion, la
Stica medica que os la que regula fa actividad del médico en su actuar, sirve para quc cf
maédico vava encaminado sicmpre a hacer lo correcto, lo adecuado. de acucrdo a lo que cs
mejor para ¢l paciente, por eso existen criterios que atirman quce la ética profesional no debe
aprenderse con el paso del ticmpo v con la experiencia del médico, porque daria lugar a que ¢l
meédico en ese lapso de aprendizaje incurricra en errores que pudicran danar a su paciente, por
ello. se considera que la €ética del médico debe ser ensefiada en el proceso de aprendizaje para

bien es cierto que todo ser humano durante el transcurso de la vida

ser médico, porgue s
aprende ciertas conductas v que al encontrarse en su profesion las lleva acabo. es posible que

vsas conductas aprendidas por of medico puedan moldearse, hasta llegar a un punto cn ¢l que

cl médico se conduszca en su actuar, respetando aquellos derechos universales de todo ser
humano v por ende det paciente como son ¢l derecho a la satud v la vida; cllo nos llevaria a

crear un lazo mas confiable entre ¢l paciente ¥ ¢l médico, que s muy ncccsario para csta

profesion porque el paciente pone su vida en manos del médico.

" hitp: 2 www eleccionsocial.com/moral % 20y%20justina.him fecha de consulta 04 de julio det 2003
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La vinculaciéon entre la prictica médica y la vida humana, ¢s un fenémeno que ha generado
una demanda social quec ha obligado al establecimiento de normas quc regulen ct cjercicio
profesional de los médicos. Esta demanda social ha dado origen a los Coédigos, lcyes y
reglamentos de caracter universal en los que, por una parte s¢ aticndc la precocupacion del
médico por regular su actividad profesional y por otra. sec garantiza a la socicdad el respcto a
los valores fundamentales de la vida humana, De esta mancera. la ética médica se convierte en
la directriz que norma, rcgula ¥y sanciona la actividad meédica. Actualmente ¢l quchacer médico
se caracteriza por una mayor intcraccion centre la medicina como arie y la medicina como
ciencia, bajo un perfil de desarrollo teenoldgico cambiante dia a dia, influenciado por los
cambios globales sociales, sin embargo, hay wvalores y principios fundamentales que
permanccen al paso del tiempo, como es el respeto a la vida v a la dignidad humana. De igual
mancra sc cncucntra ¢l reconocimiento de los derechos humanos, entre los que figuran los

derechos de los pacientes a la vida y a la salud.

La existencia de cédigos y reglamentos reconocidos por organismos fundamentalces,
agrupaciones profesionales médicas, y organizaciones civiles de caracter internacional, son
una evidencia contundente del avance que en materia de regulacion de los servicios meédicos

se ha dado.

Ll Codigo de Conducta es crcado para reforzar ¢l compromiso de los médicos para que sc
dirijan con integridad. Fl Cédigo de Etica sc apega a los principios vy preceptos éticos que
rigen ¢l actuar médico universalmente. El personal del cquipo de salud debe conocer, aplicar v
difundir las normas de conducta ética al personal no madico. a los usuarios de los servicios

medicos ¢ incluso a los provecdores extemos v oal publico en general, de hecho, os una

declaracion tormal, de Jas normas vy reglas de conducta éhica para todo medico. para

concientizarlos, informales de las leyes v politicas existentes, con el ohjeto de evitar que se

presente alguna talta al Codigo de Etica, éste Codigo pretende  establecer  las normas,
principios que rijan ¢l actuar de todo médico, asi como las reluciones del meédico con cl

paciente.
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El médico como profesional de salud, debe tencr atributos que le: ayudarian para un mejor
desempeiio con el egjercicio de su profesion, dada la naturaleza de la misma, ya que ésta busca cl

bienestar cn su pacicnte y que son:

Vocacién de servicio: Disposicion de realizar su mayor esfuerzo en provecho de las personas a
quiencs sirve. S g L : S :
Honorabilidad: Comportamicnto acorde con los dictados de una ciencia recta y limpia.

Nobleza: Desco de ayuda y compasion hacia los que sufren o requieren sus scrvicios.

Bondad: Trato amable y cuidadoso con los usuarios y- sus familiares. colegas y demas

miembros del cquipo de salud.

Responsabilidad: Firme propésito de cumplir con las funciones de atencion a la salud que

ticne asignadas.
Tenacidad: Perseverancia en las acciones on beneficio de los usuarios.
Flexibilidad: Tolerancia y bisqueda de altermativas que sean aceptadas por usuarios y colegas.

Superacién: Continua actualizacion para ofrecer a los usuarios las mcjores posibilidades en su

atencion.
Sentido de equipo: Respeto y reconocimicnto para todos los componentes del equipo de salud.

Humildad: Rcconocimicnto de los errores cometidos y correccién cuando cs posible. 17

to? hin//www hmg.salud. gob. mx/hospital/hosp-codigo2.htinl fecha de consulta 04 de julio del 2003
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El médico como ya hemos dicho, debe tener como prioridad cl bienestar ¢l paciente y cso sélo
se logra respetando los principios y valores universales del paciente como ¢l derccho a la vida
» a la salud, porque de aqui se deriva la forma en que ¢l médico durantc ¢l transcurso de su
carrera aplique sus conocimientos adquiridos con la mayor diligencia posible, dandole la
importancia debida a la vida del pacicnte a sabiendas que de su desemipefio depende que una
persona viva o mucera, s por cso quc los profesionales médicos se encuentran regidos bajo un
Coédigo de Etica Mdédico, porque c.;lc s una recopilacion de los deberes generales del médico
con su paciente y familiares de éste. los deberes del médico con sus colegas, los deberes con
su profesion, los deberes con la sociedad y por ende los derechos que tiene ¢l paciente y el
médico, lodos cllos enfocados a encausar ¢l bicn en la practica médica, todo cllo encausado a
lograr que los derechos universales, valores y principios s¢ cumplan (derecho a la vida ya la
salud); por clio es importante que ¢l médico en el desempeio de su profesion considere que la
adquisicion de conocimicntos adquindos sicmpre debe ir de la mano con los principios y
valores que su profesion le requicra. porque la medicina ¢s una profesion que se encuentra dia
a dia con situaciones en las que sc encuentra en jucgo la vida y la aplicacion de sus
conocimientos cmpicza con la delimitacion de sus valores y principios que lo conllevan a
cvaluar mejor una situacion. pensando en el sufrimiento que una negligencia o impericia
puede causar en ¢l paciente o tamiliares, csto, debe scrvir como apoyo al médico para lograr
cn ¢l una superacidn profesional, porque el médico que tiene los conocimicntos suficientes
para realizar un buen desempefo en su practica médica, lo hara mgjor si lo hace respetando los
principios ¥ valores que la misma vida impone ¥ que se contemplan en el Codigo de Etica

Medico.

111 Cédigo de Etica Médico pretende unificar importantes preceptos para ponerlos al alcance
de 1odos los medicos en su ejercicio. tocar y despentar la conciencia del médico para que sus
practicas laborales sc desenvuclvan en un ambito de legitimidad moral, orientar la conducta
¢uca del médico en sus relaciones con sus pacientes. con sus colegas, con las personas en
wenceral,  enunciar  los inalicnables  derechos  de quicnes  gjercen la medicina,
mdependientemente de los preceptos aplicables en cualquier modalidad o especialidad de la
actividad profesional médica. Cabe destacar que los precepios mencionados con antelacion,

deben hacerse sin perjuicio de las normas juridicas plasmadas en las diversas leyes
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reguladoras del cjercicio de la profesidon médica y del cumplimicnto Icgal de las obligaciones
surgidas de contratos de prestacion de servicios profesionales.

Encontramos también, principios filoséficos aplicables a los médicos quc haran que cstos scan
portadores de un ideal que l¢ hard marchar por el camino recto al gjercer su honorable

profesidn, ya que el médico fue capacitado para concebir ¢l bien.

En las normas éticas. a diferencia de las normas legales, no se da la facultad punitiva del
Estado para sancionar su incumplimiento. Su observancia depende exclusivamente de la
voluntad de quien se ha impucsto por si mismo. por autoconvencimiento, el deber de cumplir
la norma ética. La voluntad cs auténoma y no hay una fucrza exterma determinante para

imponer su cuniplimicnto.

La fuerza vital de la norma ¢tica es la propia conciencia del individuo. Esta formada por

alores heredados de Ja tradicion y asimilados en la vida, los cuales basicamente inspiran

actitudes de comportamiento congrucntes con la dignidad humana y con lo que es virtuoso.

trascendente ¥ honorable para todos nosotros.

La profesion médica esta fundamentalmente al servicio del ser humano y de la sociedad. En
consecucncia. ol respeto a ta vida humana, la dignidad a la persona, cl ciudadano preventivo y
curativo de la salud del individuo v de la comunidad. sin deberes primordiales del médico.
Ademas, ¢l madico debe profundizar en las cuestiones humanas, filosélicas y éticas que

rchasan 1o que es puramente biologia humana.

La meta principal del profesional es brindar una buena atencion al paciente, entendiendo ésta
como el conjunta de scervicios proporcionados al individuo con ¢l fin de proteger, promover y
restaurar su salud, El compromiso de los médicos con el paciente nace de la necesidad de
depositar Ja confianza cn ¢l meédico y de la vulnerabilidad de una persona en presencia de la
cnfermedad. Una actitud recta s una condicion inviolable para una practica profcsional

medica correcta. Esta promucve, impulsa y fortalece la relacion médico-paciente.
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Todo médico debe tomar conciencia de su importante mision social y de la gran trascendencia
que tiene para cada individuo la visita al médico por encontrarsc altecrada su salud. Observari
los fendmenos sociales rclacionados con su actividad y procurara obtener de cllos una
retroalimentacion positiva que le motive para superarse. Su fe en la actividad que realiza le

impulsara para mantener cl sitio que su delicada funcién le obliga a tener.

El médico adquicre muchas obligaciones morales y legales. pero éste también ticne una
obligacién consigo mismo, por cllo adquicre imporantes dercchos que le permitiran atender
megjor a sus pacientes, €sto sc cncucntra en una condicion espiritual y fisica vulnerable que
puedce distorsionar la figura del médico, gencrando sentimicnto que pucden iniciar en la

idolatria, pasar por la desconfianza y llegar hasta el mismo odio.

Los derechos del médico pocas veces s¢ encuentran plasmados cn documentos relacionados

con la ética y la decontologia médicas. '™

La profesion médica tiene como finalidad lograr ¢l bien en el paciente, mediante los
conocimientos intelectuales  adquiridos. principios v valores universales quc debe  ser
respetados, como ¢l derecho a la salud v a la vida, ¢l Codigo de Etica Médico contempla la
forma ¢n quc el médico debe conducirse a lo largo de su carrera pero anicamente como un
deber ser, es decir, la conducta del maédico gue se encuentra regulada en dicho Cadigo, sélo
alude 4 la conciencia del meédico, a la autadeterminacion de hacer lus cosas ¥ que solo seran
sancionadas por la misma conciencia del médico, por corresponder Gnica y exclusivamente al
subconsciente del médico vy no contemplarse en normas juridicas que pucdan imponer una
sancion al meédico, es aqui donde ¢l médico aplica sus principios ¥ valores a la medicina,
porque ¢l hecho de saber que no sera sancionado juridicamente por violar las normaus morales
¥ éticas que su profusion le indica, le da la libertad para transgredirias en ¢l momento que ¢l
medico Jo deseé y es cuando la practica médica se ve viciada de irregularidades que afectan su
profesion al no respetar 1os derechos universales que son la base principal para ¢l desempeito

de un buen medico,

" http: L w wwe fims.uson. mn/codigo®a20ctica.htm fecha de consulta 04 de julio del 2003
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- El médico es responsable de los delitos que sc deriven de los hechos propios en
el gjercicio de su profesion, cn el entendido que scra sancionado por las leyes penales ¥ por
. cualquier otro ordenamicnto legal que regule su conducta, tal es el caso de lo preceptuado en
matcria civil para el resarcimiento de dafos y perjuicios causados al paciente, haciendo la
aclaraciéon que para que ¢l médico sca responsable por algin delito en el gjercicio de sus
profesion, debe cxistir la rclacién médico-paciente, en caso contrario, al médico se le
castigaria bajo las normas comuncs aplicables a los individuos que no requicren la calidad de

meédico para ser castigados.

SEGUNDA.- Las acciones u omisiones delictivas del médico solamente pueden realizarse por
dolo o culpa. pero después de analizar las dos formas de realizacion del delito y ¢l contenido
del Cédigo Penal para el Distrito Federal, respecto a los delitos mas frecuentes en que el
médico pucde incurrir, s¢ desprende que ¢l médico sdlo puede cometer ¢l delito de forma
culposa. es decir. produciendo un resultado tipico. que no previo siendo previsible o previo
conftando en que no se produciria, en virtud de la violacidn de un deber de cuidado que
objctivamente cra necesario obscrvar; en ruzén de que ¢l médico en todo momento busca
proteger la salud ¥ la vida de su paciente v si bien es cierto que su conducta puede dar lugar a
la comision de un delito, tambicén cs cicrto que ¢l médico no desca causarle dano a su paciente.
Cuando decimos que los delitos cometidos por ¢l médico son unicamente de realizacion
culposa. s porque ¢l dolo sc refiere al médico que conociendo los clementos ohjetivos del

hechao tipico de que s trate, o previendo como posible ©] resultado tipico, quiere o acepta su

¢ actuarg de manera que quisicra

realizacton: lo cual no es posible en ¢l médico. porque si
<l resultado tipico, estaria obrando con animos personales y no con ¢l objetivo principal del
médico que s lograr la prulccc‘i(sn de la salud v la vida del paciente que son principios basicos
pary ¢l ¢jercicio de la profesion médica; y por lo tanto no existiria la relacion médico-paciente,
cn este supucsto el médico seria castigado sin tomar en cuenta su calidad de profesional

médico. porquc tnicamente sc aprovecha de sus conocimicntos médicos para llevar a cabo la
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conducta delictiva, pero no esta actuando dentro del cjercicio de sus profesion y bajo la
relacion médico-pacienie, ya que no persiguc la finalidad que su profesion le impone, sino quc
sc basa cn fines personales. Tenemos que dejar claro que, los delitos comctidos por ¢l médico
en cl gjercicio de su profesién son meramente de forma culposa, porque existe una rclacién
médico- pacicnte que tiene como finalidad el desco del médico de causar un bien al paciente y
no un dano en ¢l mismo. y dejamos fucra ¢l dolo en la conducia del meédico, porque cuando cl
meédico actiia con fines personales, ya no esta actuando de acuerdo a la relacién médico
paciente, y por tanto su objetivo cambia, ya que al actuar con dolo quicre causar un dafio al
paciente aprovechindose de los conocimientos adquiridos en la profesiéon médica, perdiendo
cn cse momento su calidad de médico; por cllo, propondria que la penalidad que sc le imponga
al meédico en el ejercicio de sus profesion por haber transgredido las leyes penales, debe ser
reducida, porque ¢l objetivo que persiguc cuando se encuentra actuando en el ¢jercicio de sus
profesian es siempre ¢l bien para el paciente y si ¢l médico en un momento dado ¢s castigado
por haber incurrido en impericia o negligencia, es por algan descuido de su parte o falta de

atencion, poro nunca por que quiso dafar a su paciente.

TERCERA.- Todo individuo ticne derccho a clegir libremente ta profesion que mas le
acomode siempre vy cuando scas permitida por la ley, por lo tanto, cualquier persona podra
estudiar la Licenciatura en Medicina para la proteccién del derccho a la salud que ticnen todos
los individuos. pero sicmpre apegandose a los lincamientos que le marque su profesion de

acucrdo a ta ley.

CUARTA.- La persona que descé obtener el titulo como profesional médico, primeramente

tendra que cumplir con el Plan de Estudios que contiene los créditos obligatorios y optativos
que la institucion correspondicnte le senale, misnio titulo que para la autorizacion del ¢jercicio
de 1a profesion médica y la obtencion de la cédula profesional, tendra que ser registrado ante la

Dircccion General de Profesiones dependiente de la Sceretaria de Educacion Puablica.




QUINTA.- La rcsponsabilidad del médico en los delitos contemplados en el Cédigo Penal
vigente para cl Distrito Federal, pucden ser cometidos por un acto de accion u omisién que
contravenga las lcyes penales y que se encuentre contemplado como delito en la ley de la
n cuando existe

materia: pero debemos considerar que el meédico en ¢l ejercicio de su profesi
1a relacidon médico paciente. ¢l profesionista lo tinico que desea s el bienestar y la proteccion
de la salud para su paciente. pero por la naturaleza de su profesion, el médico no sc ecncuentra
excnto dc encuadrar su conducta en un delito. ya que en tode momento tiene que salvaguardar
los bienes juridicos tutelados mis importantes de todo individuo y que son la salud ¥ la vida,
por clto, ¢l Estado protege esos bienes wutclados que son de orden social, pero deja de
contemplar ¢n la ley de la materia para la imposicion de la pena que ¢l médico sélo quiere el
bicnestar para su pacicnte; por €so s que se tiene que hacer mas conciencia al imponer una
sancion al médico. va quc la conducta del médico debe valorarse no solamente apegandonos
estrictamente a lo que la nonma juridica senala, si no que se tiene que considerar que el médico

actiia con cl objetivo de conscguir el bienestar de su paciente, ademas de que el médico

siempre actia bajo et riesgo de danar la satud v la vida del paciente dado la
cada persona v la importancia de o enfermedad o Jesiones del paciente con quien csté

ratando: de igual forma, la intencion con la que actia ¢l madico en ¢l gjercicio de su

profesion. pudicra aplicarse para cievar la penalidad del meédico. segun ¢l grado de culpa de
éste y ¢l ricsgo en que se encontraba el paciente en ¢l momento en que el médico prestd sus

servicios,

SEXNTA.- Cuando hablameos de la punibilidad del médico. cs porque éste, realizo una conducta

dehictiva contemplada como delito en ¢l Codigo Penal para el Distrito Federal, que se derivé

de un acto por accion u omision en el que se dada la salud o 1a vida del paciente, ¥ que por lo
tanto. debe ser sancionada de acuerdo al Codigo antes citado, pero al analizar 1a punibitidad en
los delitos cometidos por ¢l médico en el gjercicio de su profesion, podemos darnos cuenta que

la penalidad a que se haga merecedor ¢l médico por incurrir en algin delito se encuentra

previamente establecida, o que es correcto canfornie a derecho, sin embargo, el médico

stempre ostard supeditado al criterto v a la valoracion que haga el Jusgador respecto a su

conducta, yu que la ley omite en sceialar expresamente que en ¢l caso del delito cometido por
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el médico en cl ¢jercicio de su profesion, deberd valorarse la intencidn de éste y la existencia
de la relacidn médico paciente, es decir, lo dgcjan "al libre albedrio  dcl juzgndokr y al
razonamicnto quc é! haga de los hechos motivo del dclito, basandosc tinicamente en conceplos
demasiado amplios para regular una profesién que neccesita de’ leyes espcciales para su

valoracion.

SEPTINMA.- La responsabilidad del médico se excluyc cuando faita alguno dc los clementos
que conforman ¢l delito o la descripcién legal del mismo, o bicn, s¢ encuentran integrados
todos los elementos del tipo, pero por alguna circunstancia especial la conducta del médico se
excluye. El Cédigo Pcnal vigente para cl Distrito Federal, contempla diversas causas
excluyentes del delito tales como ¢l consentimicnto del  titular, estado de necesidad.
cumplimicnto de un deber o ¢jercicio de un derecho y la inexigibilidad de otra conducta,
mismo contenido que ya fue analizado en la presente tesis, sin ecmbargo debemos destacar que
la causa excluyente del delito referente al consentimiento del titular, no es aplicable al meédico,
en el entendido de que el paciente no puede consentir en que ¢l médico fe cause algin dafio
fisico o moral por scr éstos biencs juridicamente tutelados por ¢l Estado, s dccir, de orden

publica. pero si constituye una atenuante en la penalidad que se le imponga al médico.

OCTAVA.- El Codigo de Etica del Mdédico en su aplicacidon en el gjercicio de la profesion
médica sirve para dirigir la conducta del médico por ¢l camino del bien, para cl mcjoramicnto
de la relacion meédico-paciente. para que cl mdédico en su practica médica, se conduzca
correctamente siempre  respetando  los principios universales de todo individuo, con la
finalidad de proteger los bienes juridicos tutelados que se reficren a la salud v la vida, y
aunque los preceplos morales que contiene el Cédigo de  Etica del Mdédico solo son
sancionados por la conciencia por carecer de valor formal, el médico debe apegarse a ellos
para ¢l desarrollo de sus profesion en su practica médica y en consecuencia, tendra bucnos

resultados en el ¢jercicio de sus profesion.
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