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INTRODUCCIÓN 

La violencia de género se ha convertido en .un tema al .cual se le ha dado una 

importancia a diferentes niveles. d·~ man.0ra :que:. ~a -·existe- Cie·rt~· lraii~i~ -di~iQido a 

este tema institucional y socialmerltB:·~·se h·~-::~~ó~U~~'dc,·_.-;bl-iridar· la~·áteriCió~'.que 
merece, dadas las consecuencias qu0'g~n-e=ra'"erí\~s-·di~~~~~t~~->~-~Éú.l_~ ·de_ la vida de 

las personas, ya que se trata de. un i>robie;,,a de sal~d> :.:;}\ ' ;,. : 
-_ t 

En esta_ tesis se plantea el tema de_ I~ violencia de género, d~;~de la masculinidad 

y procurando brindar un análisis breve desde la estructÚra' sociocultural en la que 
-· -·· ' - -

vivimos, que la ha mantenido "invisibilizada", considerándola como algo "natural" y 

hasta permitida en ciertos casos. Esto sucede. de_ tal r;nane_ra que los diferentes 

tipos de violencia, más allá de la violencia fisica_.no :se· reconocen fácilmente: 

económica. verbal. emocional, psicológica y sexual: mientras que todas .ellas 

acarrean consecuencias tanto en la vida de quien· 18 recfb0. como en · qu~~n _la 

ejerce. 

Nuestro interés se centra principalmentÉ .. en ~lconéepto de masculinidad. débido a 

que nos despierta interrogantes acerca 'del'~jg~ificado _que tien~ y I~ r.:.1'iiéión que 

:~~c::0:n~~ :0:::p~:udp::;:1:n:~:1~::0t::~·~:~:z~e~6e~h~!¡:.;ir.~f&~!=r:i: 
de que existe el desarrollo de· teorlas 'e- ¡~V-~st·~~·a_~i-~rl~~:.~d~:. ~~~~~.Ú~~~-:- ~~~o: no 

conocemos qué tanto se conoce o cómO_.se-~~on"~~pl~~li~~- ~Ú~~'dt~-;;,~~t~-~~r la 

población. 

Basándonos en estos datos. afirmamos que 1,;' ·,,.;ascuiinidad y la ·feminidad son 

constructos, es decir. que cada cultura va ind.ica,.;do lo qUé és.Sdecuado para cada 

uno y estas creaciones culturales están· ·b~Sad~s·:.~~ l~s·-·diterencias anatómicas 

genitales (sexo) que, desde el nacimie~t~ 'o desde .;ntes. se identifica con tal 

prioridad que marcan la forma de vida. comportamiento y actitudes que se esperan 
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de determinada persona, y esto conlleva que se trate de manera diferente a 

hombres y mujeres. A partir de todo esto .se construye lo que llamamos "género". 

--·- . -

Dado que los seres humanos. formamos'.·nuestra personalidad e identidad dentro 

del contexto de una cUltuÍ~.,:s~~" ¡;y;~~'rtanie:s:.Ícis mensajes sociales que recibimos 

de las personas que nos' rocie'~ri p~,:.;.''.íiev;;;~ a cabo el trabajo interno de esta 
-:-::. .. \'.'.;.-:·.: ~:;:N.t:;( -:ri~~-. . """ 

~ ·:-.'·;,~'.·.-: .;;};;·; ' ' ,. .. , -""-~ 

... _ .,-.:;;~·-f, _ _.;:~.~- :}.'.: .• :,,,'.:; ·.·)' ; .. _: J 
' ~ • "\': <:._ ,; ~.-. ., 

formación. 

Este trabajo. se realtzó de,;;de la'pérspectiva de. género; la cual smgió basa~a ,en. 

:::::::~":~~:~:rJ~1~Jll~iiirB~~l~I~~~~~ 
los estudios sobre est~ te.:na',; en los'que '.~~ exploran;algunos ~e los mensajes, 

~~~~~~~:~;~Ti~i1lr~ii~~l1;~~~:::~::: 
~,:,::o~·~·~~~.:";:~:~:ji~~~~~~i~~~f3:f:: ~~:: ,:::,: 
que se perciben con menos"pod.er y·a.:;·1.;~¡c:Í;;'¡j: e'n ¡;,¡',; que caben mujeres. niños y 

niñas. adolescentes y otros hombres. 

También en este Capítulo se hace un énfasis especial en la adolescencia como 

etapa de modificaciones. en la cual se puede generar un cambio en la forma de 

relacionarse. dado que se desarrolla la identidad y se empieza a mirar el mundo 

de una manera más realista y generando diversas posibilidades. 
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La investigación que se presenta a continuación es de Íipo exploratoria, en la que 

se utiliza la técnica de redes semánticas. la. c~al se· basa en ia importancia que 

tiene 1a memoria 's:emá~tica, y· esta .. per~itá. rev.is~r, e1 · ~ignificadO ·de_ conceptos, 

que en este caso fuero~ ~.~asculinÍ~ad" y 7vlol~llcÍa d .. género7; Estos 6onceptos 

~;;;:~jY~i~~~!¡~~~!?!~~~:2!ti~~:i~s:: 
: .-- ~ -

Esta investigaé:ión, a. ~.~sar cÍe téner limitaciones propias de la metodologia·;: entre 

las que se encu.entra· la i::micultad para generalizar a todos los adolescentesi/dadas 

las caracterlsticas particulares de la muestra. nos permitió tener un :primer 

acercamiento a;.st.;s ~c)nceptos a partir de datos proporcionados por 1éÍ·población 

misma y encentra~ simíÚtÚdes y diferencias entre conceptos que son de interés, y 

que abre la puerta Pªfª re81izar investigaciones posteriores. además de ·vislumbrar 

un campo de acción e·ll 1a etapa de la adolescencia. que pudiera ser a través del 

trabajo reflexivo_ y de· esta manera buscar alternativas para el trabajo preventivo en 

esta área de lá salud. 
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CAPÍTULO l. El Género como Punto de Partida 

La idea de lo que deben ser hombre y mujer se ha venido modificando. Se han 

estado cuestionando los comportamientos que nos .. corresponden" a cada persona 

de acuerdo a las normas que establece nuestra sociedad, familia, circulo de 

amistades, pareja y que finalmentf! aprendemos y difundimos. 

Estos cuestionamientos dan lugar a que nos pregun.temos de dónde provienen 

esas normas que rigen el cómo debemos ser hombres y ~~jer.,ls)qué Ía,.;to y 

cómo se pueden modificar. Por ello en est.;. capitulo ~~,'r~yi~a'n::a1g;_,'"cos cjatos 

históricos y posiciones teóricas que han analizado la es;rS~t.'.írá;;iÓ~''ci'e l;,s.papeles 
. '··-,: , . .,. -.. - "• -

que desempeñamos hombres y mujeres y de esta manera· úhic0r-n0s" eÍ1 un Ína~c6 
,-·_~-.;··- ', . ,, ; -

de referencia que nos permita un análisis critico. ;'· 

1.1 Las ideas que nos preceden 

En realidad es dificil establecer el momento en qu,;;· se·cr.:iá·r.;n las -imágenes 

masculina y femenina como las conocemos<-·P_ues ·-1~$' '·cara.ct~ristiCas que 

constituyen esta masculinidad y feminidad ya existian::d;;. 'i.;rm·a.:· frág,,:,entada y 

encontramos datos que nos remontan a la - 'mitologia ':'griega; egipcia y 

mesopotámica (Walker y Goldner. 1995). 
: ___ ,:_.' 

··~_;. 

Por otro lado, Mead, O'Kelly y Carney (citados en Wooc{.19si(h.;b1a,.;·de que en - __ , .. ,.-- -' .... -.- --
sociedades cazadoras ya existía una división entre los·: Q~_rler~~~;~,~-~-r,-q~~º--~o tan 

marcada. ya que habla algunas actividades y,; __ cé)~p~~a'.~Íe.n't.;·s· , que 

desempeñaban más unos y otras. y que ha sido a través de dlferéntes 5.'.,ciedades 

como las pastorales. agrarias y capitalistas industriales.Qu~ ~~:.fJ~ 'S~b~-;dií{~-ncio a .. '.: •' ... ,·-

la mujer y se establecieron claras distinciones entre los:deb0re5 y ·actiVidades de 

hombres y mujeres. 
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Bajo algunas circunst'a_ncia=:; se sintetizaron Para. crear. 1.os este_r.ec:>tipos del hombre 

y la mujer con' las· cualh:la,des .cori las ·que los conoi:: .. mos. ahora. Entre esas, la 

razón juega un pa.pel importante,. s.ob.re todo para '1a cÚfer.;.nciadón entre ambos 
(Mousse. 1996). ·· .. ·._-~···.·:'>i'-

,,, ·;.; ,: 

::~:::::~::~:~:;::7:~:?~~?~~~~~i~{~~W~::": :: 
través de ella se comenzó a definir 1() que era el fundamente;' ~e ~hl.Jm~nidad", que 

::::º~:=~~=: :1 1~y·~::::~=I~ ::i:ª~llu~i~~j$~J~1~:~~f~~{~t~!i:~:LJ;::0~i=: 
emocional. Entonces la sociedad apren-dió'_·a·.~~~ndY~;·~~~6!'.~-~~-~~·· !~:-~~·;.;;;~;, Pura·". .y 

procurar que no se .. contaminara" c6n'1á~s·exp~íieri·da~;~~:::·.:/:'.~· 
; . _:_:.'. '··;\;·::<~?:'~~f.\~~\:·:~·;:·,:0 ::<~·:··.: .. >:.-. 

Posteriormente se conformó una ideOlog ia'q~~·l:¡;,';N~~·i~ i'(i~.; • d~ éiUe el.progreso y 

la civilización se contraponlan al ~uÍlcio''.~át;i,:~'1 (s~¡¿j¡~~; 2o'oo(En ,el centro de 

::::::~::::.~:~~::::r:~:tii~~~-~W,{';§~:~:·~ifSiEi.~: 
proporcionaba una idea elevada de sl'mislTios por medio de los deberes y normas 

para escapar de esa natu~a-,e~a:-.~~~-~~~-a·~·.;,.' 

La sociedad empezó.a' est.,;ble;;er .. la veidad y la moral por medio de .sa'16i.;,.;~~ y 

normas. las cuales eran -~~nci~bidas como atemporales y supe~Ío~~~~·., que 

permitían el crecimiento .. La verdad y la moral estaban (y siguen estando) fuera del 

individuo pero p~dlan ~er alcanzadas utilizando la razón. Asi"··se:: dev~i.:,6 el 

contacto con las.emOCio~es Y. la i.nterioridad. 

: < :;:·- ~· .~ :, 

Dentro de la con;;epciÓn' cartesiana. la naturaleza dejaba de sé~::,a,ig6 vi;,o y se 

había convertido en algo muerto o material. Esta división de· ménte;\r materia ha 

tenido mucha importancia en la modernidad y nos dejó la concepción de que la 
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persona está entre "dos mundos":. el flsico,. por su propio ser o su cuerpo, y el 

mental, en el que se supone.hay libertad y creatividad. 

Esta visión moderna.se .planteó.'entÓnces.en términos masculinos .. Hay algunos 

autores como B;,con'(e,.;'seÍdle~;·2000'¡; quien habló d¿ tl'.lrtura'~ a 1;.· ,::;;.i:~raleza 

:~::::~~;:;z.f 5~~~j¡;2;~::!~t~::::g:f It~~~i~E 
como sagrada y se convirtió 'e'ri 'merc .. ¡:;cia sin significado. que;:po~i~. ;;E!~ usada 

como ca~a quie~'···q··· .j:¡~.-~¡.·~~~>:? ,, ·: ~_·.'_' ,:.~~ ·./:·~··_¿;;"~>·:<:¿;¿::'c.~·~ ::<~ 
t.?· ;~J~'.;~i~-; :_': 

'·~/ . ./:~ .. (~~: ""'_/' 

Lo anterior implica ideas más radicales de género'," pues'.si la" mÚjer•está 'más cerca 

de la natu~al~z·á. -:d~b~:~'~-b~eter~e ·al -ho~br~:,~~-~~S~~~-~~·~:t:~~-.~t~~-})i:~~·r~ción. La 

concepción de la niá~culinidad entonces, ·implica 0 1a~•i1i:icha''y\1iberaéión de la 

naturaleza. lo irraci·O~ai·:··y la -~_fu~~~- física~ ~u~·_',16 -~'~-~~-f~"-'d·O'~_i~~~~;~-~~t-~-- p-Or Ínedio 

de la creación, de una gra~_ PC?tenc~a intel~cÍUat'; L~,~~:~:~~~)6'.~·~~~\iiJ~~·d-~~-d_e_nigradas 
como fuentes de conocimiénio .:, forrri~s de desa?r0"110} •• 3 ;.~~ 'j; fü~L ·• ·. ·.· . 

. -,,. ~«.:,- -; ' .. ;:~ -
Seidler (2000) menciona qúe es.to.va a:la par.:con la denigraCión.de las 'mujeres, 

quienes tenían que·ide-nti-fic~rs~- 6~n l~s h-o~b·~~¿~c;c;·~~,~~d~:r;ale;~ .. o si no. buscar 

la razón de su vida re1'3cic:n1ánd~~e\;.;,:,·;;¡Íc:>,:;:2) . . .. . ·. 

-~,~'-;;:~ ~r-~t; ~;<: 

La creación del estereotipo · ó/.]rfi~g~~};..asculina puede haberse visto influida 

también. como indica Mousse'cÜl9S)·; por la neéesidad de simbolos, pues como se 

afirmaba en la Revolución Fr~'n·¿~-~~;:-::n-~~-vo's simbolos crearlan nuevos hombres". 

Además en la segunda mitad del ~l~I~ XVIII. Europa Occidental entró a una etapa 

de movimientos caraCte(iz~da·:; P6·i. ¡~-S. -~·rm~olos n.acionales y las ciencias. entre 

ellas la fisionomia y la anlrop~logi,; 'que también contribuyeron para definir y 

clasificar a los hombres de a·~uerclo a estándares. 
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El ideal masculino en general, se creó entonces como un slmbolo de la 

regeneración personal. y como una autodefinición de la sociedad moderna. La 

hombrla se creó para salvaguardar .la existencia del orden y fue creado como un 

atributo de aqu.ell.;s que· qLJerlan ·el· cambio y el progreso. El ideal del hombre se 

refiere a cualid·á.é:tes ·º·virtudes masculinas como el poder, el honor, el valor y la 

razón. 
.>· .. 

Ehrenberg (en Mouss~: 1.~!'J6)~h~~~i.;p~ ~':l':'.' 1a irTlag~n .de la masculinidad se 

estableció como meta de la.: ed.ucación. máscu1;,ria:•.vi':'.iendo. una_ vida .. virtuosa 'y 

manteniendo el autocontrol todo el .tiempci;;aC::terTlás"de· tenerún sentido de libertad. 
'. - .:~"~ .:::.~):;-,.·~~>ú<~~:·r" .:,,;~~·~.::_:::;-, :~.":'·.·:,c.: - ·,·-:·:·-

La mujer podía escapar de su nátiJ,:;¡i~2'~ télrilbié,';; esto a trávé~'
0

de. la relélcÍón con 

el hombre. lo cual implicaba e>CisÚ~·~;,,.'(.J~eoiÓri~~¡-~~;if,~/i,y(l~\~~~Í6;id',,dd~ su 

razón. Mousse ( 1996) menciona' ~~e la'Ím~~.;,'ñ't~ri,:.;~i~a s~ c~ract°eri~a.bél' por la 

maternidad y simbolizaba las tr,.dicicir{~s-~.1,.''.t;j~.í~~i~,:p,;r·lo t~nt~ esta_ .imagen 

apareció como la representación de 1C>s'vá1cir"'s qué la sociedad. debi8 mantener. 

Las mujeres empezaron a rep-~~s~~;a~~~s·t~-.~~·~- ;,,;c~Ú~ :·de -~~~t~·¡;.~5-;y·:a;ári_erlcias 
pasivas. inocentes y castas. ~'-: .. :.;(-·' . :'-~· _,_. .. -

: :::, . ,. _;_·;_:·~· :~-~-:·~ 

Al inicio del siglo XIX con la indlJst~iali;;~~iÓn; las mujeres fueron. confinadas.ª una 

esfera distinta a la de. los:_h·~~b~-~-~·:,?~~~~-·~U tarea exc_lu~iva- e~~"~d.~_~i~~.rs-e· a 

gobernar en el hogar y educar·~·.~¡¡,¡·.:,ff y ~iñ:as; no tenlan lugar en la vi.da pÚblica. 

Mousse (1996) mencio,.;a qÚe·_;;;··~:;.··:lnié:fo esta división no implicó qu.e lás mujeres 

fueran necesariamente'. irife~~!.~~'~·:a·: ~os hombres. sino que tenían .,d_if~_rentes 
funciones y hombres y_ muj0íeS ·se ·convirtieron en complementarios. se eSt8b1eció 

con más fuerza la imag1{n-'b~\a._familia tradicional en la que el hombre es 

proveedor y la mujer ama d.; •c:asa. Carabl (2000) comenta que esto reforzó la 

subordinación de la mUje~; pues este constructo cultural vinculó a la mujer al 

cuidado de los hijos y de. la familia y la mantuvo alejada de las decisiones del 

estado. El hombre estaba autorizado a desatender el cuidado familiar y asumió el 

individualismo como valor del éxito. 
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Ya en el siglo XX. después de la Primera Guerra Mundial hubo movimientos en 

donde emergió la llamada "nueva ,mujer", que como menciona Mousse (1996), 

trabajaba, usaba, ropa masculinizada, cabello corto y fumaba cigarros. Se 

vislumbraba un cambio eri -,;.,moralidad y en las relaciones entre hombres y 

mujeres. Sin embargo;' ia' ferTii~idad predominante continuaba basada en la belleza 

y en muChos ·c~:~O~\ .. la·~.~:.~~"i;j~~~S -. ~ontinuaron con el conservadurismo. Estos 

movimientas·'·alar~~{~·rt::~'.~'.·~~~~t,·~.~:~:lbí~s, ~ues percibieron una relajación en las 
barreras entre. a,,:,bo.;-,)::,e-~tcm-~és ·~e fortaleció el estereotipo "negativo" de "la 

' .. ··. -.. -:.- _·.-.-- . 
mujer fatal", o cualquier otro que;· como mencionan Walker y Goldner (1995) tiene 

poder personal, ·intelectúal o'séxual y' que es castigado o devaluado por' ser 

considerado transgresor. 

- -
Con respecto al estereotipo masculino, algunos hombres han intentado_: crear 

alternativas con respecto a la masculinidad, tal es caso de los intelectuales 
.·· .· .. -

socialistas. quienes construyeron la idea de .. ~uevo hom~~~~· ~~~--:...~c:».iit_i_~~abá ·cán 
las mismas características pero 7on meno_r; ~gi:-esividad y. ~5-~¡~1tU·::t:1·~:~~-~~i~~~-~--~ste. 
intento falló porque el estereotipo tradicional ha llenado ~ .. lg~~";;;~,o;,;.~;.;¡dadeis 
sociales y ha echado rafees profundas. Un cambio se ha é:lád;; ~~c;¡~nt~¡:;,;~~i~ ;.n la 

medida en que la sociedad parece enco.ntra~_un_núé~_a 1 ·Nmbc:)·~-~(:cú~.1 éÍúO ·no ª5: 
posible definir (Mousse, 1996). 

A continuación hacemos una revisión de algunos de los movimientos criticas hacia 

el modo en que se encuentra organizada y estructurada la sociedad entre los que 

incluimos Jos generados por las mujeres. para enfocarnos principalmente en los 

estudios que provienen del movimiento feminista. 

1.1.1 Movimientos Feministas 

Durante los siglos XVIII y XIX se desarrollaron corrientes de pensamiento 

contestatario como es el caso del Liberal, que se preocupaba por los derechos de 
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la ciudadanla frente al poder monárquico que se basaba en fundamentos 

teológicos. Demandaba el derecho a la vida privada, la igualdad y la propiedad. 

También se desarrollo el pen,sa.r;iiient~.l;loci¡aUsta Utópico y Marxista, que sostenla 

que la igualdad comenzaba. desde io'ecor:iómico;:es decir, éiéscie las condiciones 

materiales, el trabaj~y 1~ dÍ~Jf'~i.:citf .~~~;Fi:f'.~~+·'.f : . ·. 

Otro movimiento· p6°st.;r!6/;;;~;. .;, ci .;1;;;!/til:>i3;>,i~iÓ~' sE.xúai :} los t;abajC:,~ t~~ricos é:lel 

psicoanálisis, como los descubrimientos de Freué:l~ los estudios 'en sexualidad, del . . . - "' . - ., . . - -,,. . . . . .. ~ . ' 

inconsciente y la represión por parte de tá';:.Óciedad.de'tos deseos;deJás personas 
' - •'" , .- --. . . - - "'. ·- - '-'. . . - ---~. . __ . -:- ' - : .: -··-· >· "."·;·'. .. , -_:,, ,\ •. · .-·- ' ., . "·;. y• ~--" 

y la búsqueda del placer. ;, . · ·< . ~·:; •}¿ '; .·'. ¡;; ..... 

;~;~~ii:a:e~:i:~c::r :u~: .. ::v::%7Js e~~'::~!~~~~~p]~~l~'~t~~~~etlE.;r7~: 
movimiento de mujeres inclula dos :ideologlas prinC:ipalés'~qÚe :;aunque 'eran 

contradictorias. trabajaron juntas p;.ra ~a;:.:;t;·¡~r i~s '.:14'.~e¡;hÓ~ 'ciE.' ¡;,;~ .:r,Jj.;res en la 
sociedad (Wood. 1997): . . · .. ·' ":,;• .,.,,~.;;::4,::;é~: ::;;;.~,.'· . 

--·. - '- ;},,~_- '·=·~~, ,:;<-~ - ~ -\~~;~~:_·.<-'" 
' ·~ 1 •• ', -' -

a. El movimiento de los derechos cié las mujeres:' él 'cual su.~gió. a partir de que 

las mujeres al inicio del siglo x1x·c1ao6¡'1;:.~. l.lnié;6'ri a los movimi.;ntos que 

buscaban la abolición de la -~-SC1a:Vitúd~·;E~tOs--movimientos primero tUvieron 

que luchar por tener voz pública.' É",,' 1 ·a4o. Luc;retia Coffin Mott fue elegida 

como representante de E.U. en .la Conver:ición Mundial Antiesclavismo. pero 

fue rechazada por ser mujer, ella junto con Elizabeth Cady Stanton (esposa 

de un delegado) discutieron acerca de las injusticias hacia las mujeres. A 

partir de alli otras mujeres en América se unieron para exigir sus derechos. 

dentro de los cuales se encontraban el derecho al voto. a la educación y a 

tener propiedades dentro del matrimonio. Su derecho al voto fue 

postergado para que los hombres negros lo obtuvieran primero y cuando lo 

lograron en 1870, las mujeres fueron olvidadas, pues no fueron 
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consideradas individuos sino propiedad de las· hombres. Las mujeres que 

continuaron en su intento de obten0rlo fueron arrestadas . 

. -.' . ,·· -·::( ·. ' ' ... 
b. El culto a lo doméstico o feministas cullurales.:fue'un-niovimiento en donde 

las mujer~s ~~· .s~'. ide'il-~ifi~~an:c~:~~~.eí-_-~~.teS"·~-¿~6i6~~-d.~/.·rj~~-~-.-e~t~.~an. en 

desacuerdo con -qGe 1os hombres~~ 1;.s'',:;;;:;i¡;,r;;~ ~~ari''i9ú;.¡;.;?;~;,· aspectos 

ªf i~~~t~~~f~~l~~f l'f lli~rª~~~ 
1920 en E.U. se ratificó este derE;(;h~:'é<~J:t:~s,;: , , ''.i' 

":'.<>:'<' ·ti ;.":¡_: -~::" 

Posteriormente con las Guerras Mundi~Í~~ié;.:;;~~-- n.;ovimientos permanecieron 

aparentemente adormecidos. Despué~-d~'.-l~_'::,;¿9.;hd,;,_Guerra Mundial. se instauró 

un modelo de desarrollo que predom.inÓ'·_a·:·p;;¡rt¡¡.~ de los sesentas. pues en ese 
. ,· ""·~ .... '"';;:¡.;-.;,-., ''.:_ ··:·'.'. _, '. '. 

momento la economla de los paises «irecla-:y:se podla ·accesar a un nivel elevado 

de vida. Aparecieron diverso~ .r:nci~)ffii'~~-f6-~::{Co.~~-:',:;,ás fuerza que· criti-caron .. al 

sistema e implantaron nuevas uto'p1.:.'3'(o~Ba¡bi;.ri. 1986). 
<:;·-· - <:~<'.!j;~~{.;_, ~ 

El feminismo resurgió retomaricícj'¡;:c;~'niti~ fuerza las filosofías de los -':"ovimientos 

liberales. socialistas· y defa1:1i6'E,~,;~iÓ.¡·:~~xua1·-y que ha provocado;;i::a,,:;bios 

evidentes y de mucho i,,:;p;,,~ii,::'':ii'A~:J',i'''.6~~·;.;,¡.;;,;,ción de 1.:. vida cotidi.;.na •. pues se 

refiere a la posición de la múje~e~ la ~oc-iedad.:En este movimiento de 1960 a la 

fecha. las mujere~ .. 't~~~~o·~~~L(1í_~);~~~~.~··, ~~~incip_al~s.\:te algunas ciudades para 

protestar frente a' 5.l ;;,·~1,;,¿¡·ci-'Ci?'~J'b'o~dln,;,¡;'¡{m ;.n lo laboral. al tener salarios más 

bajos; en la polltic.:.: a1''~;o1''i;.x~luícl'~s de '1a'~ tomas de decisiones importantes; en lo 

cultural. al se~. u~~,~:~~~·~~"',;:~~·~-·-~~-~~~f;:.·~s Pa~a la publicidad; en lo referente a la 

violencia que s·.:.rr;á,;c~·.;n:'~.;~~·r;,;Í-.por la ~ituación de desigualdad. Cada corriente 

ha buscado diferentes metas con diferentes estrategias. 
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En un inicio las niujeres de .. sectores medios fueron las que protestaron pero 

posteriormente hubo una gran identificaCión d,e otros sectores sociales por ~er lo 

cotidiano en la vida de las mujeres. El feminismo. buscó . poner: en práctica la 

igualdad desde la base y propusieron un'eip .. cio:exclusivo pa;a mujeres donde 
' . ' .. ,. '' ". ;· - -, - ~ . ' ":" -. - - ' 

tuvieran derecho a la palabra y cada_quien_hablara·.de;"su propia experiencia. 
~~?-:, ;':~:><~:_;.;:.;,, ::'.:~: 

Hacían una critica profunda a la socie~~~~;'1~''~a~;l;¡;;'.;I matrimonio monogámico 

impuesto a las mujeres, la ·conceJ~¡~~_'._-d_~~,l~~:~~~P:~_Úd~~'~:-~ep·r~ductiva y_ el trabajo 

doméstico porque buscaban la autod~t~·;;;;¡;;~f;'fó~ ·ci'a1 pr()pio cuerpo y propusieron 

medidas concretas como ta d0spe~.~}-~~aéióíl"del :háborto, acceso a anticonceptivos 
y socialización de tareas domésticas>.·:···\'·;:·,\·'.' 

-: :; ' .; "' '. -.. : ~-- · .. ·.~ 

El feminismo a través del tiempose~ue ~r~a~izando y fue.incorporando diferentes 

orientaciones teórico poHticas. entre las.-qué podemos identificar (Barbieri •. 1986; 

Wood. 1997): 

a. El feminismo liberal. en el cual se agruparon ·inicialme~te. las_: mujeres. Su 

principal aportación fue la identificación~de los: pri¡'.,éipales.probÍemaS'. que 

afectan a las mujeres como el trabajé> cÍom~stic·,;_.;.;,I c;:;Íd~d.;·a~i(;s hÍjo~ e 

hijas. su _discriminación en trabajr::J~f~uE>r~,;~~:~~~:iY])i:> •. ,x~olerif'.él: · Su 

tendencia fue a identificar a los hombr.,s·,con'io::10.s.·.ene~igos'principa~es y 

propone un orden justo don~e n~_~.'~~·:_·~~l_te_~~ ·'.~·~·s~a'?c::=~~~rll~h-l~_,:1~.'~~~~étura_ 
social. A pesar de que lograron ~a;;¡b¡();:¡:¡.:;;~<Jrta:~te~ ~~ 1() IEOgal.y en lo 

laboral en la década de los setentas •. no . hicieron un . cuestionamiento 

profundo acerca de las condiciones de hombres y mujeres en la sociedad. 

Su propuesta se vio limitada. ·pues a nuestro parecer. es muy val_i<:>sa la 

capacidad de identificar y asignar la responsabilidad en la generación de las 

desigualdad en general. sin embargo. buscaron que solo hombres 

cambiaran para que se modificara la condición de las mujeres. 
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b. El feminismo radical; que se dio a raíz de la crítica al trato que recibían las 

mujeres. por los . hombres dirigentes y militantes e;, movi,,.;lent.;s sociales. 

Desarrollaron lfrieas de investigación y reflexión acerca de I,; feme;,inó y las 

viven~ias ~ª .. · '.~S:/:~.~~·~r.~~~-.:_;:·~ra_ta~·-::·.t~-~-~~.>~O:rr1'?·.·}~?-·-~~t8,,~~-¡'~B_ci.-.;~.ab~rt-o. 
:;::~~~:f ;~~1'f 2~fif s~q13~:}1~~.~~~}~~f {~~~&~~tii:~~1:~~::. 

~m~~~~tI~~J~?l!ll~itlill~il~~~ 
.. -,; ... ?~~-~~ .. -. ;,'.{~~/;-~:~ .;: :1~:~:~E~~~ºii:(~~~:~~~r< ::.'.~;~·:·~-,:~;.:~~~-~--- '. <· ::. ;:·. : 

c. El feminismo socialista, que también es :~ná: .. scisión.~de)osjgrupos de 

~~l~~J~::I~~~~~~lll~f iª~~~~g~ 
pudieran plantear sus propias propuestas ;;~66r6~·~~fa:=ste grup:f t~~ ~I ~ue 

=~epdu~::~6e:n d:;r~ri:: ~t~;b:0~n1~~;~i:~~f~~Jf!i:~1~~~;:~~~"ci:if~:: 
relaciones de género a partir de las.viv~ñcia·s propias de rás'áiujeres'.: 

d. Las separatistas. se refiere al gn'.;~·~·:·q·J~::P~~saba que hornbres y mujeres 

eran diferentes en sus valor~s p~-~-1-~\lU~-fo.Íma~on eritre ell-~s comunidades 

en donde se practicaban el respeto: fa equidad, la armonía y la paz, ya que 

asumieron que no podían cambiar al ·mundo orientado hacia lo masculino. 

En estas comunidades ·no permitian la entrada de hombres, porque 
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considerabari que sus valores eran la .agresividad .. el individualismo. la 

opresión y el capitalismo. 

e. El feminismo cultural. ·estas .mUjeres eran menos extremistas que· las 

separatistas pero tenian· la :;mis,.;,a _ideolC>gía. y ~etas, sostenía;, que las 

mujeres eran difer~ntes ~ 1ci~'óhornbres pE>ro E>rall· e~.;éptica~iaque éstas 

~:::d~n:;:;~rri[~~~~~~l~~jrq;~~::t+~;¡i~;s~;~:~d:~t!;~~:~;:s:anb:: 

f. 

esfera 'púbfica;;:y'({c:¡üe·· talE>s: características e eran· dEiterminadas_. por la 

socied¡;,d~ ·i:_;:¡~~~~~rii~~i~-u~\''1,,¡s 1éy.i.sjréc6riocÍer:a11'-du~- nece~idades 
particul,,¡ré;.; > ,,., · ·> 

Feministas l~~~¡J~as/q~ienL ~óstenían qu'e ~~lo las . mujeres que no 

orientaban· su'vida ·ha.;ia 1"(;,;. hoinbres.eran.realimen.te libres~ Establecían su 

intimidad' :~~~:¿;¡~-~~:I .>y~:f·i~·¡~~··~~6:o·~-,·-~:~'~r~S···m·~jer~s ~- r~C.Ón~-~i~n. ~u valor. Su 

priorid8d ·'.:·era· '..0Vit¡ir ··1a:-.diSCri;;:Únación y~ las prohibiciones basadas en la 

orientaciófl··¿~·~·J·~¡~\·'··· 
. . •"- ' ~~-

g. Las revalo~i,;ias •. q,_;ienes buscaban dar ún nuevo y mayor valor a las 

contribuciones culturales de ias habilidades. actividades y perspectivas 

femeninas y recuperar sus valores y conocinlientos. Otras se enfocaban en 

resaltar las actividades tradicionales y validar sus puntos de vista morales 

para ser reconocidos públicamente. 

h. "Mujeristas· (Womanists). fue un movimiento principalmente de mujeres 

afroamericanas en E. U. quienes buscaban señalar la exclusión de la que 

eran objeto por parte de los otros movimientos por no pertenecer a la clase 

media. no ser blancas y carecer de educación. por lo cual. sufrían doble 

opresión. 
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L "Feminismo del poder" (Pciwer feminism), .que surgió posteriormente en la 

década de 1990 y que resulta ser. antagónico ·con algunos puntos del 

feminismo. En 1993 Naomi Vvolf argumentó que el feminismo. cometla un 

error al enfatizar la opresÍó11y' 1a:victirrÍizaciÓn de l.¡.; mí.JJ13res .Y dacia que 

las mujeres están•:.,;ostellien'd() · •. 1a.:;vi.cti.miZ.aci~n ~ferÍl"'.llina.Preseritan la 

alternativa ª.~··:.~·-~,~ _.·~-~-~~~~T:~!-~~~-~:~~~~:~ri~i~fo--~~~c.~-.~~;,+h~~-~{J~,~-~E~~j~~~»~~~\~~~.~ ya 
que sostienen qú" I'."" mujE!res'noson v.lctilTlas'é> nie,nosd.,;,que eUaselijan 

t~~~Jl~f~llllf lf ti~Fí~~t}fª~~ 
Las criticas, propuestas y. dénunclas•'de.'.las feministas llegaron a la O.N.U. y 

fueron vistas con simpatla en paises.tercermundistas. Durante la década que se 

denominó "de la mujer" (1975-1985), se otorgaron recursos económicos para la 

investigación y desarrollo de programas para las mujeres. 

En México. como en otros paises surgieron manifestaciones y movimientos 

pollticos con demandas especificas para cada región. 

1.1.2 Movimientos de los hombres 

Durante la primera ola de feminismo algunos hombres se involucraro.n en los 

temas de género. En las últimas dos décadas algunos otro;;• comenzaron a 

cuestionar la naturaleza y los efectos de la masculinidad propuesta por la 

sociedad. Los movimientos de los hombres también han .sido diversos y han sido 

clasificados de diversas formas. En algunas.ocasi~n.0S,·.·h~..;_-.-~id~:··canflictivos en 

cuanto a sus metas y estrategias. dentro de ellos encontramos (Wood, 1997): 
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a. Movimiento· profeminista, que surgió a partir de 1960 cuando algunos 

hombres reconocieron los argumentos de las mujeres y se vieron 

confrontados con ellos. Estos hombres trabajaron para reformar sus 

actitudes y crear la equidad. Este movimiento considera que hombres y 

mujeres son similares en aspectos importantes y deben gozar de los 

mismos privilegios, oportunidades, .·estatus y derechos en la sociedad. 

Emplearon la persuasión personal 'i>ara é:onven'cer a otros hombre~ de que· 

sus actitudes y actividad0.s ~-~~" .. ~·is~·~il!d~.~t~-~i_á~~·' .. ·p~_r(~t~o .·Jád0. ~bu~c~n· 
cambiar las expectativas de.masc:<JiÍni~a~en' lasq~e sec,oarta la expresión 

=~e:r~~ ::~:~ei~t:~:n:~en~• 1:}~~~b?ri~f~~~;~iº¿¡;ri;:"~:ª~~==t:~r¡~º~ 
hombres. Expresaron que las presc~Í~ciiones c;'.,1\u'~li1es son negativas para 

ambos géneros~ - "; ·: \./}'.:~:· ~~:_:~~:_/ 
1

·~}:: >,g; .... ,_ ::--.- ::·--:~,· .. :,~ 

b :::m::~~~:~m~~f~ii~!j~~";~'i~;&~~~~:~.Ji'.!ztT~:: 
hombre~ tj°~e-' s~·-u'~·r~-~~~1 __ t;_e!~¡-~~~-.-_ Oe~~r'c?~d~ -~~t~:· ·c6'íf·i·~~~-~--5~--e~~~-~~l-~an 
otras dos: · .. - <-·_. ·:::.>>·,·.::· -'~~-;_:~,,··. ,_ 

b. 1. Hombres /ibr;;,s, · q~i~n.;,s ~ui'~~e!l re~taurar el orgullo e::! .. ~.;/ -~~,:;.;-bres 
reales· que se ~0t;;.;0;~ Ya ;rílagen tradiciona1 de hombres fu-ertes;' ;:.,ctos e 

invulnerables. D.;,fienden ei rol proveedor y consideran que los· -privilegios 

masculinos_se deben 8" ~ue se los merecen. 

b.2. Mitopoéticos, fundado por Bly y que buscan redescubrir las ralees mlticas 

del pensa~-iento--.y·.·Se_ntimiento masculino. Consideran que los roles son 

dañinos, pero no siempre lo fueron, pues la modernidad, la revolución industrial 

y el f~minismo los afectaron. Una estrategia es realizar retiros fuera de la 

civilización para cOntactBr con sus sentimientos masculinos. 

Otros movimientos enfocados en género. que no se clasifican como. 

principalmente llevados a cabo por mujeres o por hombres son (Wood, 1997): 
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a. El Contramovimiento (The Backlash), que se refiere a un movimiento no 

b. 

organizado que trata de minar los -e_sfuerzos de las mujeres. como es el 

caso de la errónea representación de los éxitos que han obtenido .en los 

medios de comunicación, tambi.érl reglamentos y prácticas' que' restringen 

las oportunidades de las mujer;,s>_acciones gubernamentales. libros, etc. 

que les impiden el. ;: cre;;imleri'to · •. ~ económico. , Por, · otro '•': lad~.. la 

=~~~~=~~:~:~:~rE~:f E*t~tt~KEJJSf ¡~t)~;~c2~f 6~~~~&J~: .. ;~~= •. 
Yª no se necesit~alfe~)"}~:ri¿j:·::s}::.:; ·~eo'ST~·. ,./ '.;;~. ':"·~.:;· ····< ··· 

,;;,.- .-:{;,;-:-\:~A :·;,f·-
partlr de 

la diversidad de formas de vida; la armonía: 1.a· coC>'p~~~¡;ión: el .c .. ,rirÍo y el 

cuidado. 
':·:.:: 

, ... ·-·.·:· " 

-·.: -- .': -~_)\- '~ ·:·.~-:-_-._ -.-

A partir de estos movimientos ideológi~os.·_._ s7 crea ·'Una· :.nueva. )orina de 

comprender las relaciones entre· las personas. Los··t~~as·_:q~e:·_se investigan 

buscan rescatar las vivencias . cotidianas~ en un inicio. de las· mujeres. 

posteriormente de los menores y .fina.í.:i1e·ri.te t~mb,ién de los mismos hombres, ya 

que estas vivencias se encuentr:-a-~ Yn"m·~~~~-~-.-~n relaciones de. poder. violencia y 

opresión. La forma de abordar1óJ1a ·~¡~()~.,¡;::través de la creación de la perspectiva 

de género. --.>_-_•.;,--'···-

Antes de abordar lo que es la perspectiva de género. es necesario partir de la 

comprensión de le.. que es el género. 
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1.1.3 Género 

Para Benhabib (1992, en Lagarde, 1ge7) el.género es la construcción diferencial 

de los seres humanos en tipos-. m~s~uli~~s. ~ femeni~os y busca explicar la 

construcción de relaciones ent~e:l~S:-P~·~~~nas. Las·teori~s feministas coinciden en 

el supuesto de que la construcd<;>n;de Ías·:diferencias es un proceso histórico y 

social y no un hecho natUíS1 coinO -se- hS_"creido . 
. :.:·.: --:~:' ;:· .. · .-.:<: ~-: :. - ;. ·' 

Es una construcción sin:,b61ica y.6~·niiene el cor;¡urito de atributos asignados a las 

personas a partir del sex.;; es decir; can· base.~~ su·' p;.pel en la reproducción 

sexual. Por lo tanto el género .se refiere a las caracterlstÍ~s biológicas, fisicas, 

económicas, sociales, psicológicas, eróticas, jurldicas, pCÍllticas y culturales, e 

implican las actividades y creaciones, la intelectualidad y afectividad, la identidad, 

los bienes, el poder, el sentido de la vida y los limites de las personas. 

1.1.4 La perspectiva de género 

La categoría de género permite analizar y comprender las condiciones y 

situaciones de mujeres y hombres. pues esta perspectiva critica la concepción 

androcéntrica de la humanidad, es decir centrada en lo masculino. que dejó fuera 

a la mitad del género humano: las mujeres (Lagarde, 1997). 

De acuerdo con esta autora, la perspectiva de género se refiere a la concepción 

académica. ilustrada y cientlfica que sintetiza· ·la teorla y la filosofía liberadora, 

creadas por las mujeres y forma parted~ /a:·c~ltura feminista. 

Se refiere al análisis;y, 6omp~;;nsÍón~''de·;;¡;.s caracterlsticas que en la sociedad 

definen arbitrariBmente. a l~s -hci~bre~·'y' la-S mujeres. asi como sus semejanzas y 

diferencias, que implican sus expectativas, posibilidades y limitaciones. Identifica 
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los conflictos que genera para ambos. Por ello, trata de redefinir los modelos 

establecidos socialmente, as! como resignificar la vida personal y colectiva. 

. . ' -

La perspectiva de género hace,, eviden,tes hechos ocultos y les otorga otro 

significado, tiene como propósito r.;,vC:,'1~ciÓnar el,uso de poderes entre los géneros, 

sus relaciones. sus rotes. Y. Bst8.l~tc;;~~:.·óf~0-c~ -C~ínbiar.:a la soci0dad, las normas, 

las creencias. el Estado. Éxige'cie\1'.;~l,~Eli;'y mujeres cambios personales, Intimas 

y vitales, que socialmente~. pueden no 5certan,aceptados. Analiza las relaciones 

sociales intergénericas.:; -i,:,tragé'ne;i~~~·prh1Í:Íd,as y públicas. personales, grupales 

y colectivas. Este análisi;;·t~;¡-;·~~ii'6a::'~.;'r~ éomprender las normas que rigen al 

género y la rep;oducci·Ó~':: .j¡;;:i ~ócii9;;;.;· ley.:;;. , y, mandatos, ,.;,emorizados y 

transmitidos a través de,I ejempló, la palab~a,' 1.;., escritos o imaginariamente. 

La perspectiva de, gé~ero permite 'co,.;,prender' la 'corr1~1ejidad, social. cultural y . . . ' - . . . . 

polltica que existe entre los géneros: A través, de esta perspectiva se critica el 

planteamiento ,de las caracterlsticas de hombres --y , mujeres como biológicas o 

.. naturales" y reconoce que se originan de un sistema ~organizado socialmente en 

donde los roles y caracterlsticas se atribuyen basándose en la diferenciación de 

los órganos genitales externos. a esta forma de organización se le nombra 

"sistema sexo-género" (Rubin. 1997). 

1.2 Sistema sexo - género 

Un sistema de sexo-género es el conjunto de disposiciones por el que una 

sociedad transforma la sexualidad biológica en productos de la actividad humana. 

y en el cual se satisfacen sus necesidades. Toda sociedad tiene un sistema de 

sexo-género. por lo que la sexualidad se expresa a través de la intervención de la 

cultura (Ford y Beach, 1972 en Rubin, 1997). 

De acuerdo con Rubin {1997) el sexo. tal como lo conocemos, identidad de 

género. deseos y fantasias sexuales. es en si un producto social. Los hombres y 
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las mujeres somos"diferentes, pero en realidad, desde el punto de vista biológico, 

hombres y mujeres compartimos más caracteristicas que con el resto de los seres 

vivos. 

Hay un reconocimiento del lug·ar· de la. sexualidad . .:.n- la .sociedad, y de las 

profundas diferencias entre la experiencia.;.ocial cí.:. Íos:t.;,mbres y de las mujeres, 

como lo mencionan algunos' ¡.¿t<:>re~ c<:>m.;: FreÚd y Lévi~Sfrauss (op. Cit.). 

Hombres y mujeres jugamos :. r~I~·~ ·;·dif0íéi:rlt0s ;,/ ·:·saCi81-~~nt0 ~ s6mos vistos can 

diferente valor y poder. 

·,·· ·'·- ·:·· 
Esta autora menciona · que.:. Jos; ·han:: :"sido·:/: sujetos sexuales 

(intercambiado res) y las muieres _se,,'.,i?bjeÍo~ ~el<.uaies(regal~s) dlJrante la· mé)yor 

parte de la historia hu malla. -~~Y'.Tu,i~a~;~~~ff~,,1~~~-~:·.1~·9.;¡~".~-~~;n~~~s Y, ra;,gos 
de personalidad que, hásta nuesfros.dlas'prevalecen'_y tienen senti~o actualmente 

(como por ejemplo, qu~ i' Jl:~~E!'l>llt~;,~_~f ~ l~-nó~¡~·;,n 'ª,~~cj~): .;~f 
",-. :-~;.:. 

~~=~~~:::· :~:::1i~t~~~~~~:t~~~11n{t~i;¡1~1:tJ;::~ 
:;c~=~::ed:u:0~:r~:r:o:~je':Z:t~:.;::·u-~:t:~i~u};;i~1·i\~Z~~~:~~~~j1f1t:sv~ 
construyendo y reconstruyendo a partir . de la· ;,p~

0

sici;;,';.; &i~a~Íá,. ho~bre/muj~r 
(Wittig. citada por Butler, 1996), con esto se qÚiere'~ cl~c';¡Zque los· ho·,.;,~rés no 

"'deben" presentar las características que se le· atribuye!' a ,;,, fem~nino, ni las 

mujeres las que se le atribuyen a lo masculino. Para algunos autores como Corsi 

(1999), incluso la identidad masculina se construye por oposición, por un proceso 

de diferenciación de lo femenino. lo cual hace ver a la masculinidad como una 

reacción. más que como el resultado de un proceso de identificación. 
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La identidad de género implica la identificación con los valores y atributos que en 

la cultura son adjudicadoS a lo feme.nino y lo masculino de acuerdo al contexto 

histórico y geográfi<::o,. 
: •. ' _, '.e. .· 

El niño o la. niña. va ··fncorpoia~d() el~~~~to~'<s~cSi~6~1turales como propios 

mediante la id0ntitiCación·c~~---~i~~-~-~Ó~:~~--~l:l-m~s~O:~~~-!?:-:.~·-~~to se convierte en 
una vivencia psfquica y emo~ib·na1:'( :,:~?> -.~~~,_;,·· ··:;.{-~-:~~;f:.y··:I~:~~:;<_,;,~~·.;·> · ·· 

,, : ::·;.\.?.\ -.:,:t<~~s·:¿~;~~--·~· '.:.-,·_,:_-\ '"{:._-;.: ·;;/_:_,, .. 

La identidad personal se crea·. a ~pirtif. '~~-Q~,E~~~-~~1~~~~:{~~,~Ú~}~°c~; .~uienes 
trasmiten los valores y expectativas~· de; la i•soéiéd~cl;ic,Lo".Jiy]¿las';bebés. no .se 

::~;:~:i:7~sa~~=:~:nu:~~:s s~t~ii.:{;~~~t~~Tu~~¡¡~;~t~W~~g;;q~~~~:·:::~ 
que es internalizada. De acuerdo con Mead (en VV~od'. ~¡;j9)~ la'.c;:omunicación es 

~~:~~~s~~~f ;illi~~jf ~~§l~:f f@~ 
actos y actitudes: .;ori e~~';.5:;.;;.nt,íé~ 'apr;;~d~-rTICl~ ~ pr~decir el co..;,portamiento de 

;.-- --· .- ";"" - -·-·- . - - - -:-:.·:•·e_· .. 

otras person_as Y.·J~·: d.~º~~~ .~~.~t~d~~~· 
'-. :·:>).~. -" 

El género, entonces;· es· influ:enC:i.,do por .la dinámica familiar. el aprendizaje y el 
._ .. ' . ·.-' 

desarrollo cognitivo en las relaciones interpersonales y se sostiene a través del 

lenguaje. 

La identidad de género requiere represión: en los hombres, de cualquiera que sea 

la versión de cada comunidad de rasgos "femeninos" y en las mujeres. de los 

rasgos .. masculinos ... La división de los sexos tiene el efecto de reprimir algunas de 

las caracteristicas de personalidad de hombres y mujeres. 
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Es entonces que ·el ser hombre o mujer implica simbolismos, en los cuales el 

mismo cuerpo se encuentra incluido, ya que tiene que ver con significados. como 

nos clarifica Bourdieu (citado por Lamas. 1996). 

1.2.1 Las diferencias culturales respecto al género 

Los significados de lo que es femenino y masculino cambian de cultura a cultura, 

lo cual también implica que éstas características no son nat'7rale~. :si n!?· serian 

comunes para toda la especie. Estas diferencias las podemos ver· .reflejadas en 

diversos estudios como: 

Los de Mead (1935/68. citado en Wood. 1997). ya que:C:iescribió tres patrones 

distintivos de género en sociedades de Nueva Guinea.('E·~Í~~·· 1a;. personas de 

Arapesh, tanto mujeres como hombres se comporiari:c:le'.1',;. ;.;;a'nera' que nuestra 

cultura denomina .. fe~enina", es decir. de ma~·~r~-:~~,~-~I~~:~::~~·~ftj~a·~~·~~~fiosa. En la 

tribu de Mundugumor, · hombres y muj~r~~~~-~':)n:~'.i:-i.~Ó~i-~~i.?ados. para ser 

independientes. agresivos y ag~esivas. co~p~tiÜ~~s'.-.:~,.~~~~;~.~·iili~as: l~s madres no 

son cariñosas con sus hijos e hijas y les dedÚ;an -.poc.:.·.Úempo., En la sociedad de 

Tchambuli. los géneros .están invertidos ... aí_:co;:,,pararlos>con ,_los de_ .nuestra 

sociedad occidental, .las mujeres S~n ·d~·mi~-~;~~~~'~,:~~----~~xual~e~te ._agre-~iv8s. 
mientras los hombres son considerado~ ··deli~dbs~---~~~:n ·-~~~~ decorati~~-Y rizari su 

... :.. '·-,., 

cabello para atraer a las mujeres. 

Otro estudio lo presenta Kardiner (1975). ya que describió la sociedad de los 

Zuñis. que es matriliríeal y matrilocal- e~- donde las e mujeres Juega';;'·u~' -p,;pel 

primord~al. mientra~ _q~~ los ~-~~~r~-~-- na_·.~ozB:n ·d·e ·a~tciri~-~d_·~~· .. :~~~i':'.-. .:i·~· -~-)ds~en 
oportunidades de ejercitar la .;,gresiÓ~ mutuá y - ademá; es. 5;in.,;ion~da sin 

violencia. Otra es Ía sociedad de los. KwakiuU. en donde los ho~br;;,~ru'3~en un 

papel primordial y sus valores principales son el capital. el derroche y la 

competitividad. La sociedad de los Chuckchis que es patrilineal y patriarcal. donde 
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la violencia da lugar a la venganza. pero la castidad no es tomada en cuenta, 

aunque a las mujeres se les trata como seres inferior:es y se les dejan las tareas 

duras. 

·. -·.>.· ..... ~·._ .. ···. 1 •• . :._.: : 

Malinowski (citado en Reich, 1997) estÚdia la sociedad _dé las islas Trobriands, la 
cual se divide en dos partes, aquellos "iu~: se le~~ edúca: par'a .,, matrir;nonici por_ 
medio de la represión sexual y eÍ- patria-rc.:icio/y-prés-e;,ta'n'tos: rasgos que son 
familiares a nuestra cultura; y aq~ello'sE!~qui~n.-.sra_;Íd..-~.,,_xu~I sef..-cilit.;.; donde 
no existen los celos ni la viOter-1"~¡~·: :~~,~:: 

----:~··(; .. : ''·/:'".· .... _ .. ,-
--, ,.·~~ .. 

Es importante recordar que ~parte de tás diferénciás entre_ las culturas; dentro de 

::n~geo~~:~~~~:l:~d:y~ci~}~~~i~~t111:~:ifE~f;~;hlº~:!:ri~~-~::::7~rt~: 
. :~~.::. ·:·;~:·,? ":;;~,:·::/-X«' ~:/.-· ,.-(;" ,.,_,_<· 

En el siguient" c~pit~lo s'e~ analizan la~ c~~acteristicas que el-sistema sexo-género 
le atribl.Jye a lo~ homb~~; ~-qué;;-;,¿¿·,;; :113¡:¡¡¡;-pu .. de'n tÍegar a con~eriirs;. en un ideal 
masculino, ei cual p..;;.d;; cíe~er, inti.::..:lrici..- eri las_ actitude~ y- colTl~ártamlentos a 
nivel social y pérsonéÚ. 
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CAPÍTULO 2. ·Masculinidad 

A partir de los estudios realizados desde la perspectiva de género, las mujeres 

comenzaron a replantearse su identidad y a producir cambios·· imPortarltes en su 

condición social. Esto llevó a algunos hombres a cuestion.arse.'.·a .cuestionar" su 

papel dentro de la sociedad, su i.dentidad, su masculinida·d. En este capitulo se 

realizará un análisis breve a partir de diferentes puntos de vista. de .10. que es la 

masculinidad, cuáles son los beneficios y costos que tiene para los hombres y 

también para las mujeres. 

2.1 Masculinidad 

2.1.1 Definiendo lo que es masculinidad 

Brillan (1989) considera importante distinguir entre tres conceptas· que tienden a 

ser confundidos: patriarcado. masculinismo o ideologia m~s~~¡.·¡~-~···y.·~~~é~li~idad. -

El patriarcado se refiere al sistema en el cual el hombre tie;.,'~,~ri·~·:~~.;icÍón ·más 

importante que la mujer en la familia y es el poseedor de 10.s l:>i':né;..·;,.;;,.te~iale.i·. los 

cuales se heredan a los hijos de éste. Este tipo de organiZ°S..ci~n::~~[fíí.6;~~~gúl1 • 
Engels (1884/1985), antes de que se instaurara la civilización;.'a··partirde la 

generación de nuevos instrumentos de trabajo y con esto Ía pr~~ied~d ~;;,;;:;da, 
entre otros factores. 

El masculinismo es la ideologia que justifica y naturaliza esta dominación del 

hombre. Considera que hay diferencias entre hombres y mujeres, que la 

heterosexualidad es la norma y el género no es negociable. En muchos discursos 

podemos encontrar que los hombres son descritos comúnmente como agresivos. 

asertivos. competitivos, insensibles. entre otras cosas. pero estas atribuciones 

están basadas en la ideologia de que hay algo natural en los hombres que 
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trasciende su situación local y que determina su conducta en todas las situaciones 

(Brittan. 1989). 

La masculinidad se refiere a aquellos aspectos de la condu.cta de los hombres que 

fluctúan sin tiempo establecido. esto implica que ·1a identidad masculina es 

modificable. frágil y tentativa. Esta f~agilidad ha.ce ·imposible hablar sobre una 

masculinidad. sin embargo. tiene bases fu,:;da,:;','ent,;.lés (Brittan. 19B9) 
· .. ;·. ' 

La masculinidad "es la · for~a .. ap'ro~~ci~ : ele 'ser un. hombre adulto en una 

determinada sociedéld". ~:. i~~1.i~~-;·_¿·~-~[ -p~ci~~~~- ,·que tiene que ver con factores 

psicológicos. sociales y ;,ult~·~.;.1é"s; rr:ás''.íiillá de la genética (Gilmore. en Alsina y 

Borras. 2000). 

La forma. de·. ser -'hombre se basa en estereotipos. no son caracterfsticas 

"naturales" ,ni se trata de algo ya dado. sino que se tiene que luchar por alcanzarla 

(Kimmel.·en Carabl y Sagarra. 2000; Corsi. 1999. Seidler. 2000, Sinay. 2000). 

2.1.2 Masculinidades actuales 

La masculinidad ha ido variando a través del tiempo y en el presente trabajo se 

exploran las caracteristicas que esta representación o construcción tiene 

actualmente en un pequeño grupo. dado que se han ido conformando tal como la 

conocemos a través de las transformaciones socioeconómicas. pues se basa en 

las necesidades de la sociedad en la que se encuentra ubicada. 

Las representaciones sociales según Moscovici '(1961) se tratan de sistemas de 

conocimientos que pueden determinar' las actitude's y· comportamientos de las 

personas hacia un determinado objeto: _ 
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La representación de la masculinidad surgió a partir de la creación de una imagen 

que sostuviera la id.eologta y necesidad8s de la sociedad moderna, como veremos 

a continuación. 

La sociedad moderna particularmente· se fundamentó en las necesidades de orden 

y de progreso, ya que ~se c:l.~~~rrolJÓc,ª partí~ de la revolución industrial, donde la 

econom-ta y:·1a·~c>r.ma·d~·.'V-id.~-,.S0'_~Óc:f.i.fiC~-,p6r~varios factores: un gran avance en la 

ciencia, la tecna'logla y''.1;;,~·Íayé~'..En é~ta época la clase burguesa retoma gran 

importa~cia~-··derr~ca~d(;;:.~· -,.k~·~ri~·t~~~~C·i~-~-
, ·- ,-; i':~ :·;l{i~:~\~~- : ~, 

La ciencia que se desa;.:;:,11~\:ciri''gr:¡¡jn importancia en esta época fue la medicina, 

que pasó de las' ,máno~:fe·;;,~h'fn'a'~;; que fueron perseguidas y calificadas como 

brujerla,··a l;.s .mas?ü1iriaJ'.;"E"~t.iJ"~;;;i~~ia creó y desarrolló clasificaciones a través 

de los concepto; d~ e~f~;;ri~ci;;~{~:'salud, es decir, casi todo podla ser ·sáno" o 

.. enfermo". Hpe~,~,~~-~~~~~,-~;:~rg~B~Ji,L1-~;-:~~i11:en realidad se encontraba ~ezclad,~ c~n 
juicios morales y religiosos 'dé la época (Mousse, 1998, Ellerbe, 19gs). 

- .. ·:;· '":~· - .--~---~»-::.- -~~-t~.-- --\r ~,-· - -
La masculinidad;cq~e ~l~b~IÍz,;:~1a5·~óral universal, enfatiza en este' entonces el 

valor de la cap;;.6ii::t.~.c:l ;¡¡~6~ór:.l'i~i.': r~Í.:.cionada con la idea del progreso y por otro 

lado, de la casti~ad.Y:·e.i:autoconÚol,'relacionado con las ideas de lo que era ·sano· 

y lo que era· .. enrerOiO .. :··ci;··-·:-p~rV0rSó">·." 

A partir de 1870:y:has't'a.1a'Pri;;,era Guerra Mundial, se vivió cierta estabilidad y 

desarrollo .;c,n esta:ideé:>Íogla·; io que propició un gran impulso a este "estereotipo 

masculino", como lo llam¡;, ~-~us;..;, (1998). 

' _-·_ ·:>"-··. -- ;¡_;>-':.-:.:·· '·.''' <·· -·>· 
Al inicio del siglo XX una.buena parte de las generaciones jóvenes estaban en 

desacuerdo con es~~C~'fh}>:':;J~ masculinidad y manifestaban que· la moral y 

costumbres qUe/:viv~a~·_./0~a-~- hipó,Critas y la atacaron porque Ja consideraban 

controladora, agresiva y b;;,sada en el deseo de poder, mientras que buscaban dar 

rienda suelta a sus emociones. 
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Para la cura de esta .. degeneración y conducta anormal" en las nuevas 

generaciones. el cristianismo y la medicina retomaron un papel importante y se 

comenzó a producir literatura que 10s apóyara para ·conserva".' esta imagen; entre 

cuyos temas se encontrában la.masturbación y la homosext.Í .. lictad é,; un sentido 

devaluatorio. Otra táctica empel~da fue el darle un val~~ ;,,;s~;.cÍaíal poder, la 
•. ' - ._:;e"_·,·· __ , '- .. , ,, __ : · .. 

decisión o determinación y la fuerza flsica, que fueronásociadas:,¡,·1a'valentlay al 

sacrificio como signo de devoción a la nación y cC>,,;c;·algc/-que ennoblecla las 

relaciones entre hombres. En cuanto a la pareja/s;.--~efo~ó-e'i:cci,:;trc;ra· través del 
' <·'·' . •',<'• ..... -••• ••• ,- •• , •• 

matrimonio para evitar .. el vicio" y se contrastó la ·_-aútonon11a··· masculina con la 

dependencia femenina reforzándose como una base de ·'1>:l:::;s.;ciedad ·(Mousse, 

1998). 

2.2 Masculinidades 

Para Brillan, (1989) no se puede hablar de .una:_·sola · mascÚlinidad, sino de 

masculinidades, ya que no se puede:·id~..;tiflcar >i':Ía'¡:;,asc~linid .. d.como un tópico, 

pues es muy variable en la historia y en 1-;s: ci~ltura~YPa:ra' éi,.perlsar que se puede 

conocer y describir a los hombres=;.r1·\ér;:,,i;,,;~ d~:i:.r1.i·dirr:;...;"5ión p're'establecida es 

:::::::::~::5:F1~l:~lt.l~~1~~~;~f -ES:::~=' A~:"":: 
·~ ·~ -. . .,_,:;: _;~~:-' ~:;:~)~> :·:::'.~-

Esto implica.que dentro de la misrna·r;.pr¡;;~e'~t~C:íó..; o.construcción de lo que es la 

masculinidad, se ha dádo pie aq.:.;e ~e hagan claras otras formas de ésta, ya que 

se ha creado una organización'je.rárquica· en. la· que existe una subordinación 

interna de las diferentes masculinidades. 
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2.2.1 Subordinación de masculinidades 

Al tratar de enumerar algunos de los grupos de hombres que se encuentran 

subordinados a lo que se pudiera llamar una masculinidad dominante o 

hegemónica, se encuentran los siguientes: 

Orientación homosexual 

Las prácticas o expresiones eróticas ent~e. varones son descali~cadas porque la 

heterosexualidad se convierte en una necesidad de probar la· propia· masculinidad 

y reafirmar la identidad masé:ullría .y. a, su vez permite la construcción de una 

imagen que coincide c<l,.; la id.;"';~·ci"i' de ,:;,asculinidad. Se crea una trilogia de 

prestigio o poder: hombre - rTl"~~~Ú~id"d - heterosexualidad (Núñez, 2000). 

Esto crea un ambiente. de,. sil.;;n-~io,' ~Íole0ncia y angustia ya que los ho~bres 
homosexuales no pueden expresarse eróticamente en el ámbito público, además 

son agredidos sin motivo, se desconfla en general de ellos, se ven sus prácticas 

sexuales como anormales y son rechazados. Núñez (2000) menciona que los 

hombres con orientación homosexual que se encuentran en prisión o en procesos 

legales son condenados más severamente que aquellos cuya orientación es 

heterosexual. 

Afeminamiento 

El afeminamiento también es subordinado. Se refiere a la presencia de 

características atribuidas culturalmente a las mujeres, pero que presentan ciertos 

hombres. Esto es confundido con la orientación homosexual, sin embargo, son 

cosas diferentes, ya que pueden presentar o no dicha orientación o también se da 

el caso de hombres .. muy masculinos .. con preferencias homosexuales (Núñez. 

2000). 
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La condición socioeconómica 

Se trata de otra jerarquización. y se relaciona con la diferenciación de clases. 

Valdés (citado en Olavaria y Parrini, 2000) la describe como "la del patrón y 

capataz" cuyas caracterlsticas eran la dominación y_ el paternalismo ligados al 

poder, prestigio, mando. La subordinaciones esta.bl~é.;¡ media'llte._Íi. 'servidúrJ1bre y 

la obediencia, en la que se encuentran la mayort.3el;.1.;s homb~es t,;..bajad;,ms de 

la tierra, como en el caso de las haciendas3ú;,';;;·;cla;.ifi¡;.;¡cic'.;;,.si;'.;:;n.;;',:-,1i. pcid~.:nos 
encontrar actualmente en el sistema '?~~{l~.1i-.~~~:~.·~-~-'.~6'fi~~~~~ri·~:~~.-.i~ :~iíS~~iÓí-1 .de ·los 

peones podrla compararse con la de ioS t~ab~~j'~dó~~~---p:;:ole'ta'~~~: ::·-: ~::, .. 
<" • -'L'• • «· :·.-._",~} ,,..., -~:~•"< ;":,, .; ·> ·~:~:_: .. ~·,.,' 

.···:'·~~~-· - - ·_,: . . ,~-. <•'.::;~·'.·.:-·· .. 
'.;.:,' 

~= :::i:dad que se ha. plante;.~º 'c!e~d~ la ~i;.íc>n deLh~m~r~'1 ldulto, leasigna 

algunas atribuciones ideoÍógÍ¡:,as;y d~ J81;;r~~ .;;:; la~'dif;.;0.;'1;;~ et;a~;,¡5 de la vida. 

Se hace una jerarquiZaci~n· basada_ EÍ~},a'~,;lb~~ÍÓ~' pS;[j([\l¡;;'p):e~i;i~·rrierit'e de la 

adultez. --:-:: . . ,. 
-~~.~ ;_ . 

A los nlños y rí'Úfa; g~ne-~a1'.:riente s~ ief> ve corT.o adultos o adultas inacabados y 

por lo tanto. s.;,' 1i:.,;ccC>r:i,;id.i.:S'.,·1rj;;.j;[pi~t6s·. (Ra.:nrrez; 2000). Con respecto a esto 

los adolescent~s_y jó\le~e~·¡:;5C,'ií' sometidos a la tutela y el control económico y 

moral. esto sigllifii:,;:cj\i~_:q'ue'éj';i;ri'imp;;sibilitados para poder establecer por si 

mismos sus deseos y nece,;idad.:.s (Urteaga. 2000). 

Por otro lado se considera que. la mayorla de los adultos en plenitud, hasta hace 

poco llamados adultos mayores. no tienen las mismas caracteristicas masculinas 

.. competitividad". "fuerza" ... vigor sexual" entre otras ni el mismo .. valor" social que 

un hombre adulto. 

Etnicas 

Los estudios antropológicos y étnicos demuestran cómo existe gran diferencia en 

grupos étnicos respecto a las conductas esperadas de un hombre en nuestra 

sociedad. Por ejemplo. en una cultura Papúa de Nueva Guinea. se enfatiza la 

35 



agresividad mascunna. (Connell, ·1995). Por otro lado, se encontraron patrones 

"pasivos" y "relajados" de masculinidad en Tahill y entre los Semai en Malasia 

(Gil more, en. Connell, '.1995).• En. el presente trabajo podemos pensar que sean 

consideradas comÓ fT1aíicÚlinidad'es o formas de organización que salen del patrón 

ideológico analil!:aé!~:yE>n_;;;ste sentido, devaluadas. 

Corsi (1999)po/~up~A~.~l ha~Íar~~ '1a. co~s¡~l.ú:ció,n de la identidad masculina 

menciona dos .tip~~· ~; .r:n~S-~~liñ~~~~~.~ .. -qúe~~S~_--e~~~·entran· ~n · 1a~ p6s~_cion_es_ altas 
de la jerarqula de las masculirÍida~.;~·,,:, : >: ' .. '· ' . . . . . . ' 

a. "Los hombres dúfós•:-;: qu'e 'son· .• _ los. qlJe rnuéstr~ ~ las -".'?nd .'.Jetas .. más 

b. 

También distingue. la exiStencia 

su rol 

.el ,pocfor;.~é!esde abajo" 
'.o:~:;kri-~~~~-¡d~~ij~S-: .-Sean 

' f-0:0.1;::; ... , ·-. ''.-:Í '. ·-~ :;¡, - . . ~ 

y 

de · diferentes · ,.;:,;,,séuli..;idades, como son: 

dominante. que son los hombres que poseen las caracteristicas estereotipadas. 
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subordinada principalmente compuesta por hombres homosexuales: marginal. 

compuesta por negros; cómplice, compuesta por personas que pueden o no ser 

dominantes en la vida cotidiana pero recurren a la masculinidad d_om~nante como 

referencia de sus actos. 

2.2.3 Algunos referentes de nuestro pais 

Podemos mencionar que no existen grandes diferencias . ~~ ,, cuan~o· é'.' .·las 

masculinidades con relación a otros palses con'· un sisteina .. :seXo-género 

polarizado. 

Hernández (2001) menciona que durante el ,porfiril:lto ,s.; creó una', imagen de 

hombre mexicano estereotipada, "del ranchero de las 2:º,n~s rLl~ .. l~s d~ .Jalis~o y el 

Bajío. vestido de mariachi. distorsio~ada y ~a~i~al~r¡·~~da corTIO' ros· reV01ucfona~ios. 
Se trata de los mexicanos flojos, que duermen todo el dla junto al cactus, muy 

hábiles para seducir a las mujeres ·con su canto". Otra imagen es como la de 

Vasconcelos. "de raza de bronce, obrero, socialista, urbano y popular". Realmente 

se trata de imágenes devaluadas del mexicano en cuanto a las masculinidades 

extranjeras. 

2.3 Una mirada a la Masculinidad desde diferentes enfoques 

2.3.1 Desde lo social 

En el análisis a un nivel social y filosófico. Seidler (2000) profundiza en la ideologia 

moderna que está sustentando la masculinidad. en donde identifica que son 

básicos: 

a. El Racionalismo. 

b. El Nacionalismo. 

c. El Protestantismo, 
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Estos se encuentran entrelazados y estructurados de modo que no pueden 

separarse. 

Este autor realiza un análisis de estos puntos, pues menciona que en la actualidad 

se le da un lugar especial .ala le.y y ·a la .. razón·, 1o·cual se.fundamenta en 

afirmaciones c.~m~ __ : -~-a::<d~~ -~~b:er.:·,..,·:~-~;ie~ m_~-~ci~na::--<~_u_e_ ·---~~t~_-., ,~~º~ª._,esta 
caracterizada por el. doini,:,·i;,,' dE; }á . racfonalfcJ.Eld: 1,,' <:u.,.1 ••. no,;; permite .. '.,1egir 

"libremente" las leyes que n8s rigen; pensando que'cle e~~a ma~~~a I" opresión no 

existe, sino que se t~at .... de ·~¡,,:,¡;1.:.·,; desigúald ... des de .;1;.;,0. ~;síció,; ·~ pod.;r. 

También en este _;,:,áli~is ~eto~a ·.~·. Durkheirn; .qÜ,leri)afi~¡;; ... :~.(.e·, IEJ soci~dad 
normativiza e impon.; los debere~. de. las ~¡;~;;.;,;;.~; ci.;rit;o•

1d.; .;u~; lo que 

supuestamente 'la~ llé~~rá ,.ª desá·r.~ollar_ su··-.. n~t~~~¡-r;:~~'~_s'~-p~ri~r"~: sin~··to~ar en 

cuenta sus propias neceSid.ades~ que ·a su :~~~:-~~-~,,~~-1itf~~da~ e:;ºr:'lº egoiSt~s.~-se 
devalúan las diferencias o particularidades que pueden existir con respecto a la 

norma social y además culpabiliza a la propia persona o grupo si se ericueritran 

insatisfechos. ya que son ellos los que no funcionan o se trata de ineptitüd de su 

parte. 

En cuanto a la_ revisión del planteamiento marxista. menciona que nacemos en 

sociedades con relaciones de poder y dependencia prestablecidas. retomando la 

idea de que las normas son impuestas desde fuera por las personas que tienen 

una posición hegemónica. 

Con respecto al nacionalismo. Mousse (1996. 1998) explica que se trata de un 

movimiento que evolucionó paralelamente con la formación del "estereotipo .. o 

imagen de la masculinidad moderna y lo tomó como la representación de si mismo 

y de esta manera jugó un papel importante para educar a manera de que las 

personas -hombres- se consideraran como homogéneas y sin variaciones. sólo 

como una nación. 
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Por esto, la idea de la nacionalidad se mantiene a través del ideal masculino que 

juega un papel importante para mantener las cosas como están. es decir. busca la 

estabilidad a través de valorar caracteristicas como: 

a. la respetabilidad, que provee a la sociedad una cohesión que dificulta 

los cambios. 

b. los combates y el coraje en la guerra, de tal forma que ·la imagen del 

guerrero se convierte en un slmbolo. nacional. 

c. el poder a través de la fuerza, y 

d. una postura moral. 

Todo esto como una forma de refleja~ .. las esperanzas Y. necesidades· de la 

sociedad, además de influenciar. los: patr;;n-es· normativos· de,_· la _moralidad y el 

modo aceptable de comportarse ~0-ci;.1·;:,;~,.¡¡9;:, 
.:-.;: ,;·;;·· - ·- '':,' 

Tomando en cuenta que Seidler pro:;,Í.;n.; ele ;_,~a sÍJci~d;.d do~de pr¡;domina esta 

;:;.:::::::::~:::;1!r~.%~~~f ~~~~~~&~1J~~~:E:::·: 
tanto. ésta no tie~~.; n~~~ ... q~~ .. en~e~arn~s.'.·~~r .. ·: ~¡'.·,-~~~~~;:~-~~t.~- f~rma de pensar 
niega la impor:t~n~ia d~I ~co~C?.CimientO -o ~~~i-~-~~,~~?~,~~·~:~(~~:e_~p-o. las emociones y 

los sentidos pueden proporcionar a las persO~_~S. :.:\' 

Sin embargo. esta idea puede ser útil si tomamos en cuenta que existen 

similitudes entre cristianismo. catolicismo y protestantismo. ya que tienen la 

influencia de la ideología estoica. cuyo origen es remoto. y tiene como fundamento 

la idea del desprecio al cuerpo, al placer, a lo terrenal, como algo vulgar y servil, 

mientras que es resaltado el valor del sacrificio y la sumisión (Boswell, 1992, 

Eisler, 2000). La iglesia cristiana asoció al sexo con el dolor y el castigo para 

alienar a los hombres de las mujeres. lo que justificaba y mantenía el dominio 

masculino y a la vez de su propio cuerpo. emociones y necesidades humanas 

(Eisler. 2000). 
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Asl, hasta hoy, cori todas estas ideologlas y tradiciones, seguimos negando ser 

nuestra naturaleza porque pu'ede .. descarria~nos ... :Una .de·las dificultades con la 

que nos encontramo.s es .~u: .. n~~stro .. cu~~~~· ~~~":1c:' :. p~~~ ~.ª·:-- es~_- __ naturaleza y 
aprendemos a negarla: Ante. esto: ·seidler:·c2ooOJ ~e·n¡;i;,;n_; ·:que n.egamos ser 

nuestro cuerpo y manterierii.;5 Lna 'r~lació~· e~t;,ri¡;ri~a'da cC.n é1; ~ E~t.; también 

implica sordára ti_aCia}O~ ~~~~~-~s:-1-~~--~~~----~~c?,~-~-~-~~_s:~·y ·cu~:rp·~:S~-~ ~-~e~.- ·10; t~atamos 
como .. subjetivos"~ en ·un s·~·~t1d~· d~:·d-;:;~~'i;ja~ió·;.;·:-:.:;~-~· . .'"_,:-;;~_,,': .. ·.,. - .. _-.~_,,.:e;.,~· " 

Retomando las Íde.;~ : ~·~.e~t~c~i~Zo}t-f~·;iat:·rct ~eÍ·~~~~~~~tantismo, .· .. esta 

~~~;~2f ;t~3~~¡~~~%.~f t5~S~i~E~~~~~~ 
suficiente" •. Esto se lig.Í i;6A\iií éíi~~ capitalista, la cÚal i~sistiÓ qLJe: la ~iq\Jeza y el 

poder iban a ser.la medidadel éxito individual y darla sentido'a'.1á.~~;/icÍas.' 
-/···: .. :,::··. 

El protestantismo influye en la masculinidad y en los homb.re~ qu·¡;.~iven con esta 
·.- ·, - .·'·"'. ;;,.,· 

ideologla para intentar la erradicación o por lo . menos : la .: negación de los 

sentimientos. por que estos amenazan con poner en du«ia.la)~a·Q.e'n .de si mismos 

de supuesta fortaleza o invulnerabilidad que pretenden sostener.· 

2.3.2 Desde lo individual 

Otra mirada desde donde se estudia la masculinidad es la individualidad, siendo . . . ' . . . 
uno de los medios de la Psicologla clínica: Pcír ejemplo. Bonina, (2000. en Carabi 

y Sagarra) ha propuesto un esquen:Ía.para ¡¡;~~lic'ar la forma en que los hombres 

tratan de alcanzar el ideal de . .í'utosuflci.;;.;cia exigido. En este hay cinco pilares. en 

los cuales se plasma.directamente la ideología social: 

1. No tener rl~dá
0

d~\~~j~í~·::~~·e· '¡~;.Plica no tener ninguna de las características 

a tribuidas socialmente a las mujeres. 
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2. Ser importante. Ser varón se mide por el éxito, superioridad, competitividad, 

capacidad de proveer, la propiedad de la razón. 

3. Ser un hombre "duro". que 1...:.puc'3 senti~se calmo e impasible, autoco~flado. 
resistente y au~~suficie~~e~ O~uli~rld~--~~~-

1

,e_~?~ic:>_~~s .. _ . . ::- -._ <·: :--:·.· -
4. Poca sensibilÍdad. Implica la utili~aciÓn de agresividad yaud.;cia a través de 

, f ~;~~?I~~E?i:t~i~~~!tilí~[i~~~;:~;;~;; 
. , ·":·.~·.~:~;_:i>~~-:~:::-::~{iF ::i·i~~-:~::';~,.-_~,-~~, · 

Corsi (1999) dice que para la for~'1ti6~fd¡;)s¡~:1~>,;.;culi~idad esnecesario que 

exista la feminidad, pues tambÍén ~~i:;;;~·f;,{~;:;;;'ii;á'·í,~,.,:,-¡,¡.es se definen a través de 

~:1::::~ió~á:0~e:~a:a~r:a~o:~:~~o:~~~~~}~~~ifi};eni~c~h:;r~~=~~o~;;s~=i~~ 
con ella. es decir. que esta construcción·además.'.de'.social;.es relacional •. pues 

~t~~i~~lt~t;~~~~~.•~.•.t·.".lllf~í~ljf IS~ 
·- . ·-,:<;:' .. :;'.·:;~'-·' . . .- :· ~ ' ." . -· : . :~. 

Connell (1995) analiza y reinterpreta .~1 ';~i':'~J~A,;'.~[~{~~~~~~1~'ifÍ~~~d.3ntro de las 
teorias psicoanalíticas._ las cuales r:nencionareimos ,breVemente a continuación: 

~-_;:;·~:~:_:~:-~:~~:;::-::-r:i.~~,>:{;;~~:t.~.:{.~.'..f.~.(.t,~.?.::.•.'.¿;·•.·_:J~~,:i~- · .... ¿" · 
.:•::.-.--:,;1·'·,· - "·-··· 

Freud reconoce que la sexualidad.adulta y'el géner¡>nofUeron establecidos 

por naturaleza sino que tUe~¿;;.;=~:·~~~~~~~,Í~~~~;·~ ~'.·l~~~;.: .d"0~ U-:i largo proceso. 

Tenia la hipótesis de que los Ser0s·.tíUma·n·oS fuerOn.·canstitucionalmente 

bisexuales. que coexisten en común lo femenino y lo masculino en cada 
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uno, por 10· que la feminidad forma parte del carácter del hombre. 

Posteriormente abandona esta teoria. 

Para estudiar a la masculinidad partió de tres pasos: 

a. El complejo de. édipo, que se trata de un proceso complejo de 

identificación y competencia con el progenitor del mismo. género 

para obtener el amor o preferencia del progenitor ·del :otro género. 

Forma parte de la· masculinidad la forma en que ·sii! ~elaciona C:on 

los individuos de su propio género. 

b. El desarrollo de una propuesta que actua1n:.é~te:~on,;iclera,r1ariios 
de género, ya que vela los privilegios sociales 'rnascÜlirios y 16 

c. 

que simbolizaba socialmente el falo. · · -~ :\.~_ · '··:'.:~: .·~·.·:·;·· 
El superego, se trata de las prohibicionés d.;;'_'1¿~·;ij~dr~s que son 

internalizadas. Estas prohibiciones .pr0Jenl~n''de.1~·-~:,-e:ie'dad que·· 

::::,~~:1 :::~~:~::7:~1~1~i~~€{{i~ÍJ~j~~J~~~if~tc~~~;: • 
~.~:·:::: ~~~:=:·=~;=?;;~~it~~Df ~i~~~:1~z;: 
edipica. en el. '.'aso de losyarones:s~tenla q~e romper?Ellatocados c;e>sas 

;:r::;::21~Bl~::;t1~1~fi~~~~~1~~f~¡j!~~~~~~~~~~~s:~~=·· 
.. .. ., .. '<:':":,-

' ,-•, >:;~.~-:;.~:}j'.'.J< ~-~-
Jung, habla .d.;,I !;o;,cépte>'d~ "pe~~oria~ con:.o un yo construido en relación al 

ambiente soC:ial'y- .:fo-ilni,:;:;a" ;; formado por él inconsciente y la represión de 

carac¡eristi<?a~~:~~-~~~-¡~~~~º.·:·~~r~\6 ~ue e.staba de acuerdo con Freud en la 

idea de u ria·. p~es;.¡;¿í~'íernenina dentro de los hombres. Esta feminidad 

interior de la masculinidad fue formada por la historia de vida de los 

hombres y por imágenes arquetípicas femeninas. 
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En cuanto a la teorla de Erikson, se tomaron algunos conceptos como el de 

identidad y habla del desarrollo emocional de las personas. Fue la base 

para hablar de una identidad de género .• · 
1 -· ·-<·';; .. , 

~~~~E~~§J~~¡~r~t l~~f~~~f~~~~:iÉ 
;;:cl~l~~=~··rr.~ú~1tf:~~ü'2~-.: si,br~~~.;;;,~;;;.:~;;ió;; d,;,,-. agr~~¡~;:, ;y_• c6mpetencia 

De Reich, s~:r~t~0~:;~ idea ~~;~u·e la familia es el núéleo en el cUal se lleva 

a cabo la r;,,pr6du.;~¡~;:, 'cik1 rlat;i;;;~é~do y la i;ddi~d-.;d de clas~s'. ' ' 
- ·- • ') -- ·' ·- ,::- :_.;. , •'' ' ·• , ~, :·_.:_-._;_•_·_. _. •• e '~-. 

-·.,¿~ <~-~·;t . ....-:~:--'~; ;:~ ~\~>: . . . ,.•. - -:;:.,;~. ; -~'~·. ;· -' ·--:: ./~~ / 
Fromm fue.el priinero en realizarún estudioclinlco de las mélsc~Hnidades y. 

ª~lllfliiillii~Jjj~ 
~:¿;~~~;~~~~tªl~~~~~f :BE~:º::::,:~:.:: 

:~·,~·· ,·~::~+:-~{'., ',:~:~::· ~:'_-~. ,I'""'/' , o,,;; 

-"·" 
Burin y Meler'también réalizaron:aÍgunOs estudios psicoanallticos (2000) que citan 

a Chodorow, (1984) -Frel.Jc:Í c192s)· en 'ío~ que afirman que es necesario que se 

construya una relación entre madre e hijo para crear la protofeminidad de la que 
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posteriormente partirá y hará esfuerzos por desprenderse. Para este enfoque, la 

construcción de la masculinidad se hace a partir de tres pilares. que son: 

a. Que no es mujer 

b. Que no es un bebé 

c. Que nO es tiOmo~~Xual 
. ~:. --

Estas teorias son ·¡·m~Órta'ntes al· analizar la masculinidad y su formación en el 

mismo individuo. En tódas ellas es importante la sociedad como formadora de la 

identidad. 

De acuerdo con el informe de Hite (1992), que se .. trata ·da. una investigación 

directa con hombres, para ellos mismos, lo .. q~e. :~~élln"!e~te ;;:,,porta en la 

convivencia y la vida cotidiana en nuestra ~~~i~~a~~-':s·ó_~~}ª~-.re¡-~:d~~-~e~~ ~-~~i-e. e_ll~s. 
es decir, la mayoria de las cosas que re.;liza;:; so;, ... ~~t;J~c.;d.;. í.; aprobación. 

respeto y reconocimiento de otros h_on\~~~~/~_·u~:·~~-~~-q_~,i~~:~·~· p~-~~i~~~:-.~~-~ -~~'~rcen 

:~p;:i:~r:~. :;:::1:~:~:ª:;::~~~~ª?1fJ¡c~i~1~~~r~ª~~f~~,~~~t~~~€::~é:i 
padre. otros hombres de su ed.ad o a pat~(C!e los m.~del.c;i,s que ~"'.:,.~resentan en 

los medios de comunicación. .· : ("(°··? . :;·.,,·/··. ,,:•,, '.'¿e:: ... 
Por lo anterior. consideram~~-q-~"7: 1~·:·~¡~~ ~m~~iO_~_á_I y:t~-:f~--r-~~~de:·r~1:3Ci6n-~use de 

los hombres tiene costos a i~~é~~d~.;. ¡.;~·dif.;.~~;,t;;~ et~pa~ de' l.; vrcia y se crean 

expectativas a su alrededo'í.:':: ~"·~:~~u'e·:.-:~·-,.~.su ·vez·----ti~nS~i-·b~~-e~·CiOs. como se 

menciona a continuación~ 

2.4 Los costos 

Kaufman (199.7)·-'nos. i.ndica que los privilegios masculinos. han tenido muchos 

beneficios. pero actualmente implica muchos costos. mucho dolor. mucha soledad. 

No se les permite ni se permiten ellos mismos satisfacer sus necesidades tan 
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singulares y auténticas y pocos son los que quieren y logran abrirse a la 

sensibilidad y a la creatividad. 

A los ho..Tibres se .-10s e~duca én esta masculinidad de diversas manerás y al revisar 

las caract~r.r~ti~a~.~· p~.i~·¡~~~· .~.~~prender que esta fo"rma . de .. vivir_ y relacionarse 

hace quf!•el <::uerp.:¡sf!'conv.ierta en objeto y la interioridadqu .. de debilitada. Lleva 

a las per.~~,;a~·-~ '.~~~~~9~.¡?·.r~~- .~et~s que se impc:>nen o e~P~~~.~ d~sd~ el exterior, 
y muchas ve~~s·a:·:.~i()'~~r .. ~ más allá de los propi.;s llmlte;,¡ con .la idea de que 

deberán ser 6apaces.·ci~ .s .. ti~fácer t.;das 1as exige,.;ciai cseici1ei-. 2000>. 

El negar. las en1ocio~es por ~~~· .~C8:r.~f~~~ts~i~·~.}~~~·~n~-~.ª" implica que se pierdan o 
nunca se aprendan habilidade~· ·pára···;,,a~'ai;;;rlas. para conocerlas y para 

conocerse a sr mismos., c'offi~ s~·,:.~·~~ -h·~:~-~n~~S. ii0:n0~ necesidades emocionales 

que no desapareCen y_ se pu~~~.:~-:~-~~"~~~-~~~ ~!' ~-na: fuerite de miedo al no saber 
qué hacer con ellas o no E!nt;.nderias:·.'. . ·" ··. 

Hite (1992) encontró quE! las rE!1 ... c0i~~~·~· ·entre hombres en muchas ocasiones no 

están basadas en afecto; siOo e,.;·· a~dmi~~C¡¿;n~·· en actividades o intereses en común 

(deportes. negocios. pollti~ 0:
0

irl6°ii.i.;·?.;,¡7~;¡;;;~ 'alcohol). Las relaciones en las que 
--···,•--··•--•'··e');·-·-•-•·-·- ' 

si hay un lazo afectivo y C:::ol1~ª11z.a.}'.~~rE!c:IE!':' • .. e~ Pº".ªs o poco duraderas. El hecho 

de expresar afecto entre" hombres~•pued.e·::verse limitado o coartado por la 

homofobia (miedo a la homo~~~u_ .. Íid·.;¡<j)_;:· 

En otro aspecto. puede exiS.ur·:·dci·íc;~~:,:;~f~sl~ación relativamente constante que se 

produce al no poder_ árca~z~:~:·'~( id~al -. ·d~ ·omnipotencia asociado a la imagen 

masculina y a la vez una .Sobr~e~i9e''1cia. 
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2.4.2 Relación conº el cuerpo 

Al revisar la masculinidad podemos explicar en cierta medidÍ. por qué, en la vida 

cotidiana, los ho..;,bres se en~u.;ntran'lnmerscis en un circulo lnt.;,rminable de 

actividades y sie·~t~º~' ·qu·~ '~u· .. ·~~iSt~n~ia ~e·· ~e; am~riazada Si ·cje;ja·n d~ -tr~baiar. Las 

actividades dan ~.;.n'uci.; i;í ia >iden'tidád ·,.,:,;.~buli;,a~faún · .;¡;;.;:,c!o'n~ •obtÉmgan gran 

satisfacciÓ'"!.·. d.;,··.;,n~~-;,.~1'í;.· 9.ti.íi;;,,.;,;,; no. i~. ~¡~f~.~,.~·J~;que ~ . coÍltinuación se 

presenta· 1.a siguiente 'tarea' que tienen que realizar:' La feliCidad; entonces.' se ve 

sustituida. ~orel utHitari~mo JSeidle~. 20~Ó) .. ·. • .. • ?' , •. 
1 

;; 

Los hom~r0s ·en ._:·general,.·:-aParec0.n _, comO m_Bn.o. :'.~:e; ~~)~~.- ".Y .·,_e~: i~p~esiona!l_te 
conocer los por.;entajes de pérdidÍ. .':or~onal por ac~ide~te'; .. ~it'.!Íldolci a s~ vez c'on 

un valor económico (si pierdo un dedo, "ale tanto.:.) 'y da'i ía sensación. de ser 

reducidos a máquinas. Las frases de "TÓdo. p~r s.;,r;,i~ se·~·;;;t,,.\y "h>{sta donde el 

cuerpo aguante" son frecÚentes. cuando. se
1 

ha\:J1~.'.;J;;. ·1¡.·. ~a1Jci"de~lo~ hC:.mbres y 

:::~~:¡~~=:~:¡;e.; 17ar:I:~==• :1u:u~;:;~S~ºf '.~~;~t!{~~~j~~¡~~{~1~::i·•· :~ :~ 
concepto casi in0Xistent0 en. la socializ.aciói-i-níaScUlin~·-;:.r.::· ~·-~-\:· · 1'::{~<- .. ,. _ __, 

.-;.·: .:··;.<; ·"\.··; 

Por la forma de vida y .. 1as.exigencias ~ar~.d~~~~ir;~"1a ~~ .. ·~~;;~¡~~d. el alcohol, 
, . ~', ,, ··- , • .·_ .·-,-c,,_.y,":c-,.,-_;-.-o:'-,-·-'--~· ·O---·.,.·--.o·_-_c. 

los problemas d.el corazó~. él .-cánc.er pul"'.'?~élr'Y cánc~~ ~ro,s_táticÓ son problemas 

frecuentes de salud a los·que se exponen los hombres·~•qué son importantes para 

determinar el promedio de' ~ida ,:¡,;,no;,.cc;mp'3r~'do 'Ce;~ 'éí d~ las mujeres (De 

Keijzer, 2001 ). 

Para seducir, en muchas ocasiÍ:u,.es los hombres maltratan su cuerpo, lo llenan de 

músculos. lo forjan con esfuerzo:Y dolor. Pareciera que entre más moretones y 

raspones tengan. más cercanos. Sé sienten al heroismo. pero exponiendo su 

cuerpo. Esto puede llevarlos a una disociación, porque esta forma de auto maltrato 

puede ser vivida como placentera, pues "es de hombres" (Sinay. 2000). 
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2.4.3 Sexualidad 

La erótica masculina está focalizada en los ge,;itales. tanto a nivel corporal como 

imaginario. El pene es vivid~ como medio·.;d-~::cf~·scarga'. sexual y de otras 

emociones como rabia, ansiedad, -·etc. · ade.~á:~> .. ~~~ ·'. ~~r:-iit~les por si mismos 

pueden ser fuente de prestigio o angustia elltre! (.él~~.:..es'bo~ su forma. tamaño etc. 

Por otro lado. existe una identificación. de ereé:C:ión ·.;¿;:,_·penetración que es difícil 

de desligar (Sanz. 1997). 

En este ámbito hay una exigencia de "siemp.re .. -poder" (refiriéndose a tener 

relaciones sexuales con penetración). Aprenden .. que los genitales y el cuerpo de 

una mujer es todo lo que se necesita, lo demás::.~es .cuestión de rendimiento". 

Cuando flaquea, se enojan con el pene com'o si' fúéra'· aj;,no a ellos mismos y se 

presenta el miedo a no cumplir con las expeciati;;;',;;':~Üe puede ser avasallador en 

cualquier etapa de la vida. Este terror en ·ocasÍ~~',.s:. pÚede llevar a la disfunción 

eréctil (Sinay, 2000). .._._;;:, 

·, - -·--e--·.:·_.,;'.;: >~f-· ->'·"°'~:~\ - .- ' - '::"~ 

En cuanto a la sa.lud y las infec.;iones.·dio trasmisión sexual, ·'el VIH. SIDA se 

convierte en la tercera causa de. ,.¡;;uerf~ ent;e ho~bres de 2S ; 34; anos (De 

Keijzer, 2001 ). 

En ésta área se en_Cuentran arr:;bi~~Íencias y mitos. pero en general ·pode!r:JiOs_decir 

que dentro de lo que • es. ac'e~t;;do' y considerado "natural" se ·.endt'.~ntra la 

heterosexualidád/ es· decir: la :· relación hombre-mujer, qúe - se ,:_.enc.:.entra 

relacionado con la fináÍidad de 1;, reproducción y por lo tanto, se cbll.vierteti.,:, u11a 

práctica utilitaria. Mient;a_s.t~nto s~ 'descalifica otro tipo de exp~;;;siÓ~ ;,rÓtica_~sobre 
todo si es entre .va-~one~·. -P.ues en es~a naturalización de I~ fe~~nir1~~ -~~-:~~~Culino 
no hay una separaciÓn 'de lo que es la identidad sexual y la C:.~i~·;;·¡;,cióll ;;exual. 

como también indica cb~~i (1999). "si no soy hombre. eniéí'1.,"~~ ~;jy rn~].;;. y me 

gustan los hombres" o "si me gustan los hombres es que soy mujer". 
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En la sexualidad es"básica la relación con el cuerpo, en el caso de los hombres, el 

cuerpo es utilizado como herramienta y coraza donde se guardan los temores. 

dolores y los sentimientos que no son considerados masculinos. Durante toda su 

educación se les enseña a fortalecer el cuerpo, a hacerlo más resistente, además 

de recibir el mensaje de que el placer provendrá del esfuerzo, el . dolor y ·el 

rendimiento. 

La sexualidad es entendida en términos de conquista y rendimiento. y como forma 
. ·. - . ·-~ . 

de probarse frente a otros. es l_é'.J __ fo~a de -reafirmarse co~o V~~~-"~~---~-·.:.<?.~m~ 
desean "arriesgarse" lo menosi.posible, aprenden a desea·r·.··el.:.;antacto .: sin 

involucramiento emocional, lo c~·~l ll~va al deseo de controlar í~'s'sit~a;,'¡.;,:¡e~. Es 

fácil sentir que el sexo se 1E>s é:i;;,'t;~ 'y cuando su par~j.;, no q~iE>'rE>'t~¡:;~; ~C:.nt;.cio 
sexual, es dificil escuchar su '~~~~ti,',a: .. .·.··.··., $.~};:;:'·.:~·.~T,¡¿i'.:• , :. 

' 
La sexualidad es en muchos ca~~~ t'3m~ta~ú. por lo que s.;'.;6~~i;,irt~ en un tema 

dificil de ventilar. Liendre (2001) menci.;na ·que háy aspectos .de s'u sexc;álidad que 

pueden implicar vergüenza y temor y no son fácilmente tocados por los propios 

hombres. Al igual que Ramirez (2000) en su trabajo con hombres, mencionan que 

la historia sexual de los hombres está marcada por la violencia en muchos casos. 

2.5 Masculinidad y poder 

Para Fernández (2000) el poder es el primer sentimiento de la sociedad, es la 

fuerza o el movimiento para construir y crear. se siente y es efectivo. 

El poder no es algo que se adquiere, es el resultante del juego de relaciones 

sociales dinámicas y no igualitarias. Esto implica entender el poder en términos 

relacionales en donde existen fuerzas desiguales. El poder no se posee, se ejerce. 

(Foucault, 1979: Valdés, Benavente y Gysling, 1999). 
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Para Foucault (1979) el poder nunca es total y siempre genera resistencia. El 

poder se construye hacia arriba desde los dominios más cotidianos. Los 

mecanismos de poder van siendo desplazados por procedimientos de dominación 

general. este se reproduce a través de un discurso de verdad que se impone a 

través del derecho, la educación, la familia, disciplinando los comportamientos 

individuales en cuanto a. la forma de educar considerada normal. Produce cierta 

manera de ver al mundo, una determinada mentalidad que hace que se 

reproduzca una detérrninada relación de poder. 

El poder, para'M'.''c:p·~·eari(),:,•'cEi',:, ,Kaufman, 1997), puede ser concebido de dos 

maneras: co·rT1.:,:·;,i:~·at<i~;:;'i~{'~·ar'3'. L..sar y desarrollar las capacidades humanas y la 

segunda ~o..ii() 1~"pci~iti11i~'a,:J':ci0': Írnponer control sobre otros u otras y n~estras 
emocio~es,~:~ ~·,~.:··;:~~~~,-,_ .:. ~~\, ;i1~~'~"- .}~~·:) :-'.·. 

::::~~·;/~ ··,·:{{'~~:,\~~·-r ,,... . -- . 

~ª~~~111:~::1¡111t:~f~§~t~~~~ 
caracterlsticai{para IÓgrár·a~epta'cióó;' es decir, someterse a esta y "unificarse". Se 

trata, al mis,:,:,() ti~,:,;¡:1.;, de u.na r;,laciÓn de poder que les beneficia, ya que existe 

un dominio basado en un liderazgo moral, intelectual, económico y/o politico, a lo 

que Gramsci llama "hegemonia" (1971 en Núñez, 2000; en Corres, 1996). 

Estas caracterlsticas proporcionan a la persona que las presenta una posición 

dominante en la sociedad que a su vez genera la percepción de privilegios y 

derechos como el establecerse como autoridad y generar disposiciones de control 

hacia otras personas. aunado al sentimiento de superioridad. Estos privilegias. 

según Torres (2001 ), son principalmente proporcionados a los hombres por el sólo 

hecho de serlo. 
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2.6 Masculinidad y violencia 

A los hombres se les enseña a ser autoridad y por lo tanto a tener expectativas de 
. . 

los demás, como las de servicio, en las-que-esperan de·-personaS ·con menos 

poder, como mujeres. niños y niñas, q~e le~.r:~~~-~:lv~~- s.~~- -~~,~~s~d-~d-?~-~-':_~-;,t~~ -~as 
cuales se encuentra su vida emocional. Est.; -~.;n~~a" ;d~~~~d·~,.;¡;i.;.; ia ~u;;;i puede 
ser vivida como .. peligrosa" .al daíse ~~~~-ta ~d~ --~~~-:~-~ _;~i~~i~~~ ~~~ Su' p~opia 
vulnerabilidad._ Algunos ~~~pt_an ,~i~ie~~¡;':ir,í~ri't;;;;~;'.:,íi6~'¡;';;;~'.iri grar. Pª!'t~ de su 
vida evitando dicha situaci6n.(Ramlre:Z;·2oook' · · · · :~· · . ·: ' 

La mas7u.1~~id;d {~¿~~{~!;1~.~;;~¡,(~~~eJ~q~e se_ descalific.;,n :ég;an _.•~~~~"de. las 
emociones, reacciones;>;comportamientos ·y actitu_des humanas. meno~preciando 

~:s s~:::~:~'.~s;,~~§~~f ~~~~~e~?1:0~;:i:n:~: ~::;asso~u:~~:~ :~:7c::~rik7;;~::n;-
con las d~;:..,.i,5· pe·rs;;;na~ 'gen~ra"ndo asl daños hacia ellos mismos y l~s ~ersonas 
que los rodea';:;:. ; •' 

_-.e-:·-

Se considera en este trabajo que el tema de violencia tiene una"gra·¡,· inágnitud y 

es un tema prioritario, dado que ha implicado esfuerzos para poder ser analizado y 

descrito. además de lograr ser considerado y reconocido como un problema de 

salud pública. Por todo ello, se analiza en el siguiente capltulo· 

50 



CAPÍTULO 3. Violencia de Género 

Como se explicó en el capitulo anteñor. la masculinidad está relacionada con el 

poder y esto a su vez implica que se otorga autoridad, y que tiene como uno de 

sus privilegios el poder decidir lo que es correcto y lo que no. asl como crear 

disposiciones para ejercer el control y de esta manera se puede llegar al uso de la 

violencia. 

poder con la violencia, su 

aprendizaje •. el. c~;,., sé 0

Íle;;a ~ 6abo desde la infancia y cómo en la etapa de la 

adolescencia i>.uede haber una evaluación de lo aprendido, dadas sus 

caracterlsticas y a través de esto se puede modificar o se puede convertir en 

violencia de género, término creado y reconocido recientemente. 

3.1. Conformación de la autoridad a través del ejercicio de poder en la 

familia 

De acuerdo con Ramirez (2000), dadas las condiciones sociales, niños y niñas 

aprenden desde la infancia que hay por lo menos dos tipos de personas, que a su 

vez se trata de posiciones sociales: hombre y mujer. 

La figura del padre generalmente tiene una connotación de poder y sus 

caracterlsticas son la supremacla. sabidurla y admiración, casi 

independientemente de su conducta y se le admira por dar "todo" por su familia. 

ser protector y tomar decisiones, mientras que se le perdonan fácilmente los 

daños y los errores que comete: se le percibe como "invencible". En muchas 

ocasiones realiza actos que los otros miembros de la familia no entienden y en 
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otras no incluye a Jos demás. La relación eon los demás puede ser superficial, lo 

cual permite que no particip.;, el'l lá,cotiéfüoi:ieidad. Analizao;ido a· fondo, esto al 

mismo tiempo lo coloca.en una'posición vulnerable, 'pues los demás miembros de 

la familia pueden 11.;,ga~ a tener relaciC>~.;,~ ~_recti~-~s nlá~ 'esÚ.;,~has. 

:.;:•:;:;;~~~O~I;'j~}~~~~f:Jit0Y~::,m!;i· ::0:~::·;º:::: 
de jefes de'ª fa,:,,m~: : .,,,~~,,,;, ~'?<'7'.t·:- ' ~i 

~_?}" '··,,·_,. ;:_-:· 
- -. _; ·::~.: : _,. 

La otra posición, _de l_a fig¿'ra,:·,.;;~~ .. ~~a''o.CÍe las mujeres, es de quienes sirven y 

están pendientes .de la's necesidades de los miembros de la familia. También es 

una figura· mltica;' p.;,ro ··més humana· y vulnerable,' quie'n generalmente se 

"sacrifica" por todos; úr1·· ni.ño' puede' aprender que debe bu'scar una mujer que 

abandone sus propias necesidades para satisfacer la de·-;,~ 'esp.;i~o; El .valor social 

de las mujeres esta basado en su habilidad de ser buenas .;spo~as y madres, por 

ello, su autoestima depende en gran medida de las E>va1~',;i::ic~>nes realizadas por 

quienes reciben los servicios. 

3.1.1 El aprendizaje en la niñez 

Desde pequeños, entonces los niños. tienen que_:·elegir, su propia posición. 

Identificarse como hombre gener;;l;.,ent;. il'Tlpli~ 'identiáéarse 'e:on;:C> dueño, "padre 
y/o jefe. (Ramlrez. 200Ó). · ,., ".'\:·:· '' .. ' 

··2::"" 

El niño en muchas ocasiones , no. tieiíe' ;~~pons'abilid~des · en· el hogar y tiene 

atenciones para que _se 'd.;saí[Cl11eC'~,:,,o}'.,¿l'l:"'i~~independiente. Además, 

frecuentemente se les ap~ecia po;.,;:.e~,pr6biemétida's·ci0·sde.pequeños. tiene más 

libertad de movimiento y ex¿lbrac::iéÍ~-~u.;:·1_a·;¡"._-nin;;.-s. Los niños también tienen 

autoridad sobre las hermanas,,· pue!de ··manélar" y tomar el papel protector y 

vigilante. 

52 



Se aprende entonces que la autoridad del hombre va unida al deseo de controlar a 
. ' . . 

las mujeres. que a su vez le permite comprobar sU sup0~~6~.idad~-Los servicios que 

reciben de ellas también pueden ser tomados por los hombres como Una prueba 

empirica de su superioridad y como un derecho. 

3.1.2 Al pasar a la etapa de la adolescencia 

De acuerdo con Martinez (1995), e:;te puede ser definido como un periodo de 

transición a la adultez y comprende cambios biológicos, psicológicos y cognitivos; 

dirigidos a la búsqueda de idéntldad personal dentro de la sociedad. En esta 

búsqueda de identidad, la .,.,;teg<:;;;a.de.género ejerce una influencia importante; ya 

que permea la conducta, se ¡:ioc:Í;ia .cÍécir que tiene un punto de partida biológico y 

un desenlace psicológico y social~ 
,·,·,_.-";';:;. ";

0

c,' 

El adolescente posee cara.;t . .:.;Í~Íi~as de pensamiento que difieren de los niños, 

debido al desarrollo de.l •. pensamié;,to, son capaces de reflexionar y entender las 

cosas de diferentes ma;, . .¡;r,,;:~:e,~·.;:,;~;,;,tra;, muchas más posibilidades y alternativas 

y puede encontrar la cd,;;p¡;,,j¡cÍ•;¡j·"'d-é' 1as relaciones sociales, además de intentar 

manipularlas. (Delval, .1994 ~·;t;~;Hl'!g;; 

~:::::::'rr.~li!~t-:·.:: ·~:,=::::..:·:- ;.;· .::::::: 
familiares, en 1.iscu~l~~·¡;affi9'i.;;:'~;;¿;E> a;_.toridad dejan de tener la importancia que 

tenian para vol~~~~~\;;é~~i~f~·c;·~~·~-~~-~ i~-~ relaciones amistosas .. 
. ¡' :j ~:,·}::~;-- ,_;;·:;.; ';:·~~~;_:~-~ ':_-_:' 

La adolescE>n.;i;;,·~uecÍ~~dÍ~l~i~~··e;, dos etapas: la adolescencia temprana, en la 

que los cambÍosflsiéos'sol1'cie.sÍ:.má importancia y hay que habituarse a ellos; y la 

adolescencia t;¡¡rdl .... , e~·1;¡¡···~ué·s.;, hacen más independientes y se asimilan los 

cambios, hacie;,éto.~lan;.s E>n cu ... nto a la vida futura. 
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Los cambios fisicos· son muy importantes porque permiten la participación de las y 

los adolescentes en actividades adultas. Al ser tan rápidos e inesperados, se ven 

obligados y obligadas a ajustarse socialmente y este proceso· puede ser facilitado 

o no por el medio. soc~á(:- E:~·. ~~~e·.·-~7n_ud~~-- ~~ _~nSú:t0ra. q·¿e · -'-~:· ad~le~ce-~cia _es 
diferente en cada so.cied~cl a: ·p.;.sa~ d~ 'qÚe los cambios ffsÍ.;os experimentados 

son los mismos c~fJ;~~V::~~~~·~>. ··: · ! • •• • • ·/{ • .~· .. ·· 

Se trata de un ~~ri;;~·t;;':f..;;:;1 qu~.~~ eÍTlpi.;.~a a pásar al m~~d6d,/1J~ adult6s; e~ 
donde hay' que in'~e~arsé pero a· la ";,,~ ~ay' oposición con ellos; de alguna ma11era 

f ~J.~~t~~ii~~l~j~~l.l~~~~~ItI,~ 
1995). 

·,;· 

De acuerdo con Egren:.y •(1994),, en esta etapa se pueden reconocer algunas 

caíactertsticas i_~~~-~~--~~-e;~-!~~:~~; 

a) Volubilidad de l·o~':,.:~·n·ti~ierítos y emociones y toma de decisiones 

b) Conducta impulsiva . 

c) lntelectualización y fantasía. 

d) Separación afectiva entre el adolescente y su padre y madre: es necesaria 

para que logre encontrar una identidad. 

e) Re-evaluación de actitudes: al haberse debilitado el vinculo con la mamá y/o el 

papá, la influencia de la identificación que se tenla =n ellos es menor, por lo 

que se emprende una re-evaluación de él y ella y de sus actitudes. 

f) Nuevas figuras de identificación. Éstas pueden ser los pares, enamoramientos 

con adultas o adultos. maestros. etc .. que le permitirán ensayar nuevas formas 

de comportarse, actitudes y valores. 
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g) Grupo de pares: los y las adolescentes encuentran apoyo y comprensión en 

sus compañeros y compañeras coetáneos ya que se percatan de que están 

teniendo. los mismos conflictos. Este grupo le ofrece la sensación de 

pertenencia y ·poder, le ayuda a Independizarse del núcleo familiar y a redefinir 

su identidad sexual. 

Todas estas caracteristicas se ven reflejadas en sus actitudes, conducta y forma 

de pensar. 

Existe en esta etapa una mayor flexibilidad .·de los estereotipos de género los 

cuales ya no son rlgidos como lo eran .. ;..n.la"ninez; .sin embargo; esta flexibilidad 

está relacionada con la cap.,;cidac:Í.de peiderlmaginar lo .que podrla ser, pero al 

mismo tiempo, en la vida real ''r~cha~aiSa quines cruzan la frontera del rol de 

género (López y Fernández: 1SSB)~ Ád~';ri,i5'.'S"e ha .;bs.;;rvado que esta fl.;;xibilidad 
. . :~ ·: ': . ·.: :·:. ·. ~· :~·::_>:: ::··.~- ·-'' ;. . ;' ' -

aumenta en adolescentes tE"T1pranosydi~minuye en adolescentes más grandes, 

ya que tiene que ve¡ sob~e toc!Ó"2oii'~l~,:,,t,¡~¡,te social que rodea la trallsición de 

un periodo escala~ a,otr'o:: '·- \~,. ~;'~,e•'; _;'.~.~: ,.' ... 

En esta etapa las dife~e~~i~'[·d~·-~-~ll'~r~ ·aprendidas en la infancia adquieren mayor 

~:~á0nrt:~:~:r:~:f·~ª-~~;,~~~t;~~~~~~o:;~:a~ua::1::e;~~~~i~: :u:d:u s::zu~: 
etapa en la que se ac .. lltú.;;~·. t~;,;t;¡é,:;-·p-;,0c1'e ""¡. una etapa de modificación de 

estereotipos. 

Por otro lado, las y los adolescentes se dan cuenta de que la realidad social ofrece 

una doble moral, la que se dice y la que se hace, lo cual produce un conflicto 

profundo y rechazo. tratando. en muchas ocasiones de concebir mundos mejores. 

Es por esto que la adolescencia es una etapa de inconformismo aunque en 

muchas ocasiones. cuando se logra la inserción, puede olvidarse el ansia 

renovadora y critica que caracterizaba esta etapa (Delval, 1994). 
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En cuanto a las diferencias de género, según Coleman (1980, en Delval, 1994), la 

amistad entre muje'res .tiene que ver con las relaciones emocionales mientras que 

la amistad entre hombres se orienta más hacia la acción. 

En esta etapa: -s0 ,, Producen. las - primeras relaciones amorosas. en donde el 

aprendizaje. deJas'/~1a~io~es de género pueden empezar a cambiarse o a 

reproducirse. '.-~_0'_:_·-<~-~,~.~ia _ autorTiática. como relaciones donde existe un 

desequilibrio dE.~p~der,y dentro de éstas una autoridad. 

'.:~~:~ ~w: 

3.1.3 Mas.;;_;¡¡;:>(ci~~ 'en' ia adolescencia 
' ¡·,,;, ·-<_·. 

Durante la.' adol~~Jf;~cil::I es muy importante que un varón se integre a un grupo de 

iguales (p~ndi,11'3'.;:c~.!i~ci~. etc.) puesto que a pesar de que durante la infancia le 

informaron ;sobre·1a'éiu.e~debe o no ser un hombre, puede sentirse inseguro de su 

capacidad,~e to'nQ;;_rtirS:e e11 ~'3uténtico hombre~. ya que tiene que romper con los 

hábitos dE>;1;;(¡,¡;:;;;;~y-:;,~rci.:.-;; no es. un ;;ifl?°~y_Í~s ;,a~actérislicas de 1a niñez son 

asociada·;; ;,on-la' f~'r;:;i,;id'3tt\ , ~ ; ' . <· e';~ -
· -~->·L~~c~ '--~~ ::,_~-,, -'.· -~-¿ ,:, _,_. -·; >:>·~---- · -: .. ::~ :·_-:_._: 

El grupo ide Pl::l;es¡,tiene gÍ-a~ i:~Clrtan~ia': para él adolescente porque su 

credibiiid'3d E>~ 'IT;~yor;qi.ie ;ia de su farnili~i u 6tra-persona adulta, esta le brinda 

información -~pa~e'í'itE>rné~te-..;o·jerárqui;,á sC.brecómo comportarse como hombre. 

Este grupO no .deja de ser conformado por otros adolescentes igualmente 

inseguros respecto de su nivel de masculinidad, de ahl que sus prácticas y 

discursos sean aparentemente una exageración de los comportamientos 

masculinos, tales como el desprecio a las mujeres, el culto a la fuerza o el gusto 

por la transgresión. Constituye el aval de la masculinidad del varón y un espacio 

de reconocimiento. facilitando la identificación con el modelo masculino a través 

de conductas que si son accesibles y están a su alcance (Marqués, 1992). 
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En esta etapa es fácil vincular violencia con identidad y se puede manifestar como 

la resistencia a lo que .los padres. Y. las madres quieren que sea, lo cual está 

relacionado con la violencia i:ntr .. famili¡:¡~ {Garda· •. 2000). 

La violencia es introducida de;.d.¡;·10'5' mandato; ;.ociales y aceptada como parte de 

la construcción de.la ma~b.J1in~¡~;;ci;[,~i;~~u~···t~;;;bié~ puede tratarse de una forma 

de resistencia para co;;;.;.i;,a/l'a''íb¡;~tid;,,~';;jif~~i:,~t~ á la de los adultos. Esto se 

relaciona con las actividades de los tio,'.,,bres''jóvenes como la delincuencia, las 

bandas juveniles, drogas, alcoholismo, violencia contra las mujeres, o desde el 

exterior como la falta de empleo, que tienen que ver con la forma de organización 

social que no permite la integración adecuada de los miembros jóvenes {Delval, 

1994; Garda, 2000). 

3.2 Autoridad y ejercicio de la violencia 

La masculinidad dominante o "hegemónica" mantiene las estructuras e 

instituciones sociales antidemocráticas. discriminatorias o intolerantes y las 

desigualdades {es decir, jerárquicas). Este ejercicio cotidiano de desigualdad se 

invisibiliza y los hombres, que generalmente ocupan la posición masculina de 

autoridad tienen la creencia de que las demás personas "deben obedecer· o 

darles la razón, de lo contrario.se sienten ofendidos, lo cual genera enojo, ya que 

no se hace lo que.ellos creen'corre_cto· 6,adecuado {Cervantes, 2000). 

Ante la existen,cici'.de 1.i Inh~biÍi~ad .para .resolver diferencias o conflictos de formas 

no violentas._/-~~.·~i~~~~rj.·~~~~1f!.~~~~1~!~~)~~~-1.~~cia como medio rápido y efectivo para 
terminarlo, y;.;;que,'.en" •. ITiucha,;.;·oeasiones los hombres suponen que deben ser 

solucionados ·;~!~.;:ii{~"~j~;(~oi5.i, 1999). 
;• ' .. ~·~<<··~-; . 

La violencia s~ eje·r~~ .a. pa~ir de factores múltiples. Wehner (en Corsi, 1999), 

sostiene que a los hombres que ejercen la violencia les resulta muy dificil 

diferenciar el enojo o la ira de otros estados de ánimo, y al mismo tiempo piensan 
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que enojo y violencia son la misma cosa. Al usar la violencia tratan de tener el 

enojo bajo control. Uno de los problemas de estos hombres es que no registran el 

momento en que comienzan a enojarse. sino hasta la descarga. Asocian las 

emociones intensas con violencia. 

La violencia se ejerce desde. lo' cotidiano: ya que se parte de las creenCias .. que 

avalan que quien ejerce el· pocÍe-r;,tién-;,-fderecho a disciplinar:·,.La''violencia'se 

ejerce entonces desde 1a fammá'::É1 té~in1r';i:{';j9 ;,io1éncia do.rié~tiba ~~ r~íÍ~re a la 

~~~:~1od:f:c~i~:0es~ub~e ~~;~j1t{~~*~l~~zª·~-it.~t:s~~:t~~09c:.;,/~~·.~f sif ?icio un 

===~~~:?1;:~~~i~i,~t~l~~~~~~~J~,*4r: 
que mantieñe eSte, ejercicio_:~es ,qÚe"0s ~vistá·:·cí;)ínó~U:nB:"entidSC(en<~·s¡_·.~iSma;·.~uera 

del co~te_xto :: :·~~:§1~·~.~I"_~·~·.;:~~d.~~!~~~~:*~t{~~~~~v:~~~~~~K@í~l~~E-~:;2~~.~~~h~?:c~~-·~~~~~~n 
revisarse y las dlferencias .. de~poder.aparécen coni0-:'.11.aturale:S::(Whaley; 2001 ). 

:::~:=º :::::::~:~!~~~r~.::-t"~"'.lf~•;•1~~.;~;¡~~~,{w~~·-=: 
con lo que se espera de la ,,:;ásculinid;,,d; É~ie ai~l,;';:ní~ntb' cal'.l~a ',;,st~és y ~u menta 

el riesgo de que ejerzan violencia ante la .. sen.saCión de invasió-n o incomprensión. 

Al mismo tiempo tiene que ver con la inhabilidad para comunicarse (Corsi. 1999). 

Es bastante frecuente este tipo de violencia (doméstica). que va desde 

expresiones verbales hasta hechos como la muerte o la mutilación. 

3.3 Violencia de género 

Para Ramirez (2000) la violencia de género no tiene que ver con la supervivencia. 

no se trata de un acto de descontrol o justificado por razones externas al varón. 
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sino un mecanismo de control hacia las mujeres, donde se le obliga a que aporten 

sus recursos para ser usados por los hombres. 

Esto se puede lograr. a 'través de diversas estrategias, que mantienen a las 

muJ0res sfn ~IÍ~rn::itivas, sin rect.irsos ·económicos o intelectuales, sin desarrollar 

sus propi.;.s c,.;.pa.cidades para satisfacerse a· si mismas ni tomar decisiones. De 

esta manera se· mantienen el dominio de quie~ supuestamente es superior. 

La violencia se refiere de acuerdo con la Organización Mundial de la Salud a: 

.. el uso intencional de fuerza o poder fisico, real o en forma de amenaza. 

contra uno mismo, otra persona, grupO o comun~dad que resulte en o 

tiene una alta probabilidad de causar lesiones~- muerte, daño psico16gico, 

desarrona inadecuada a privación" cEn R~·n;~-s,/2600> .· 
-; .\-·,:·. 

'• . ,, • . , L, ' . ~ 

Existen muchas excusas para justifj_ca~l"".é~J.(){.,;.~ci;;.~, pero lo llamativo en 

todos los casos es que hay una sel~ctiy(ci~·ª'yautocontrol, ya que se 

identifica a quien será la victima Y.dónde' ·5e,· desarrollará el episodio de 

maltrato (Whaley, 2001 ). :.; .~~~-~-~- };~.! .· 
El género como hemos .. estado·a-cl~randó,-·,es úna forma de regular la práctica 

social, es u~ filtro :~~~¡.~¡,~~E'.',·~~(.~ú~~~!O~.;~o.":ibr0s ven a las mujeres como inferiores 
y pueden entoric~s califick.:'1;;.'-~briciu'~ta de' las mujeres como defectuosa, fuera de 

lugar, etc.·(c;,[5'.;,~91~>.}:;{>~:;;_/{ , 

Esta viol~~.si~,ti~¿-~::~~~J~Y~:~:~n'~1 c~ncepto de masculinidad o feminidad que se 

construye,:en,de>~de,s.~""!glútinan:diferentes valores y se les da un lugar diferente, 

entonces,: se 'establece.-.... ,., ..... niUndo ·.de varones" y un .. mundo de mujeres". Los 
~ ,._. . -- _-. .- - -- -. , 

valores que.corresponden a cada uno de los géneros es diferente y se les ve 

como excluyentes, aunque en realidad se trata de continuos, por ejemplo, la 

debilidad, la pasividad, la receptividad, la lentitud y la ternura son valores 

atribuidos a lo femenino y por tanto a las mujeres y estos ocupan una segunda 
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posición social, con respecto a ·los valores· de fortaleza •. actividad, propulsividad, 

rapidez y agresividad, atribuidos a lo masculino (San~. ·1999). 

' ' . ", , .... '.~.. ' 

Dado lo anterior y por.,la:c.rigidez:'de' los.· roles, si una mujer presenta otras 

caracterlsticas C, ,:;,;,.lo.~e.3.,_í·.'.i~~ d.:," los' conside'rados "femeninos" para obtener 

recono.;imle;:;tc(;c:¿í.:.1. ·~¡::~t;"'c:ien ser reconocidas en ámbitos públicos. como el 

laboral.• pero,si:m:édespreciadas ·como mujeres, sobretodo si presentan esas 

caracte~lsút;.;.s'i;;-;,:[;;'.¡'~';¡;,la~iÓn de pareja, por no jugar el rol complementario en la 

relación d.;, p~~'3r (s~~z. 1999). 

Por otra parte, la violencia de género es definida por Heise (19g4) como: 

.. todo ·acto de fuerza fisica o verbal, coerción o privación amenazadora 

para la vida, que cause daño fisico o psicológico como humillación o 

privación arbitraria de la libertad y que perpetúe la subordinación 

femenina" (pp.3). 

La violencia de género puede ser aludida en una amplia gama de términos como 

violencia doméstica, violencia intrafamiliar. violencia contra la mujer. Esta se 

define en la Declaración sobre la Eliminación de la Violencia contra la mujer de las 

Naciones Unidas como: 

"'( ... ) ta violer:icia contra las mujeres es todo acto de violencia basado en 

la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado 

un dano o sufrimiento físico, sexual o psicológico para las mujeres. 

inclusive._ las_ amenazas de tales actos. la coacción o la privación 

arbitraria de la libertad. tanto si se produce en la vida pública o privada .. 

(Ramlrez, s/f). 
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3.4 Tipos de violencia ejercidas por los hombres en la vida cotidiana 

Por todo lo anterior, encontramos que en la vida cotidiana los hombres ejercen 

diferentes tipo de violencia en las diferentes áreas y de diferentes formas. 

Ramlrez, (2000), hace un análisis de los diferentes espacios de las mujeres que 

pueden ser violentados, ·debido a esta constante ·necesidad de demostrar 

superioridad por parte, de los hombres': 

a. El· espaciointetec:tual és f31 rn'3s ih'p~rt~nte; ya qúe se tratá de aquel_ donde el 

hombre se siente sup".rior,'Éi5:pec:ialme11te cüa~dÓ u'ene que ver con lo súbjetivo, 

ya que comó h~mos·a~a'11zacto5s'oéi~Í e ¡~~¡~'ici~~¡i,;9¡,(e se le;da un v;.lor especial 

a la raci~nalid~d; L.Ó supul3s~~_:~~~ª-ª~ri,~~-~'.;~~is'!~ ~~- el, pensamiento. Para una 

persona que ejerce viol~ncÍa en esta''área.:es in,portante que las demás personas, 

especialmente su pareja, ªPt:)Ye·;.;;¡~6Cl.{cii~i;;rl-~lm~'r.i¡;, su forma de pensar, como la 

única válida y. aceptad~. e;~; 1ó'~i;~~"';ii;~,;;;;'n d¡;s' qu.;. se da cuenta de que no es 

superior, busca una ~xpliC::él_cj~n:~c:l~-1-~-;~u~~: lo'_tiizo flaquear. En muchas ocasiones 

puede creerse yhélcericre".r:Ya)los,·demás qÚe realmente no querla "ganar" en 

::::::;:"~:.'.:":";"~;~i1~i~ .;;" v"'"• == eomee<e"ci•• ~'" 
b. El lenguaje es ;una_rn'anéra'cie'comprobar la superioridad tratando de disminuir o 

devaluar a oiréis pe~".~~~~~¡{~~-~!~ de . juegos de palabras. 

:~,~:,;:::::1:~~~f ~1;t~:;: :":.":. ::·~:·~~::.:;:.-::,:ri:":. ~:: 
veces resultan'.sér:J.más<'iú-e'rte-s;•:Eñ'el hogar puede utilizar la fuerza flsica para 

tener una p~~b·~~'.d~~,~~~~'i.~''P~~ici~~~d.· 
'.' ~,~~;;l:;;· ~p::~;(5~.:t~:/~;t:~.·~··, 

d. El espacio emoc~orjal es el menos desarrollado. pues las emociones los hacen 

sentirse vulnerables, por lo tanto las desechan y consideran que es algo que sólo 
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les interesa a las· mujeres. Sustituye estas emociones ·can las expectativas de 

afectos que creen que las demás personas tienen de ellos. 

e. En el espacio_ social crean relaciones de competencia para comprobar su 

superioridad. También con su pareja sucede esto, pues siempre cree que tiene 

que conquistarla o impresionarla, pues si hay alguien superior a él, ella lo preferirá. 

El hombre pretende adueñarse deº los espacios sociales, especialmente los de las 

mujeres, lo cual puede conducirlas al aislamiento. 

En muchas ocasiones quedan ignoradas múltiples prácticas de la violencia en lo 

cotidiano, las cuales suelen tener efectos sobre todo en las relaciones d.e 1ar9a 

duración (Corsi, 1999). Por ello es necesario mencionar lasdi~E>ren,tesJormas de 

llevar a cabo-la violencia, Ramlrez (s/f) hace la siguiente clasificá
0

c~é>n-,.:J 
a. Violencia psicológica. Cualquier acto u omisión ~u.,;:a;;;ñ~'.~. prciduzca 

sufrimiento, o atente contra la identidad o el desarr?uo·d~-J~;i~';;er~6nai · .. 

b. Violencia flsica. Se refiere al uso de la fuerza fl~i~ pa~'ii;'iriti.:riici1""i.\66ntrol~r 
o forzar a otra persona a hacer algo cent~ ;;~ ;~?~;.;t~ci'J?;;,;.:;;:¡~;¡;;.;lulr 
jalonear, cachetear, empujar, tratar. de ahogar.·-::g~lpéar: p_atear, utilizar 

armas y objetos punzocortantes. 

c. Violen~ia _-sexual. Es forzar a otra persC?n;::i _~ r.e.~lizar cualquier actividad 

sexual contra su voluntad por medio de la utilización de la intimidación, el 

chantaje o la amenaza impllcita o explicita si se rehúsa a su ejecución. 

d. Violencia económica. Tiene por objeto asustar o intimidar por medio de la 

destrucción de objetos domésticos, mobiliario, objetos personales, as! como 

suprimir o limitar el aporte de recursos que dañen a las otras personas. 

Los espacios antes mencionados son violentados por medio de los 

"micromachismos", que es un término que Corsi (1999) acuñó y describió. los 

cuales tratan de las maniobras interpersonales que realizan los varones para 

intentar mantener el dominio y supuesta superioridad. recuperar dicho dominio 

ante la mujer que se "rebela" -y resistirse al aumento de poder interpersonal de la 
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mujer con la que se vincula. Con estas acciones intenta anteponer su propio punto 

de vista. 

La ejecución de éstas brinda ventajas a los varones pero causan daño a las 

mujeres, las relaciones familiares e inclLisO a ellos mismos, impiden el vinculo con 

una compañera, que se convierte .~n _adversaria, no aseguran el afecto. pues 

generan obediencia y resentimiento. 

·.' : .. ;~/._~ .: . 
Corsi (1999) divide estos .mlcro"?~.c~.iS.~ós en tres tipos: 

a. Coercitivos. ·se refi.;.re'n al ~,;()d.; la fuerza moral, pslquica, económica o de 

la personalidad . 1>'-ra'tirit;;;'t~/' doblegar a la otra persona. Provoca un 

sentimiento d.;; é:!"e'rrot~\"~6;\.;;;¡c;)¡:_ y promueve inhibición, desconfianza en si 
' . ·'•. •, .... ,· ........ , "-• 

misma.y dis'nlinuCióíCd0"18 aUto'estima. Estos son: 

1) lntimidaciÓ.:l.'o~.;.~j~r~;;_ ¿~~~dc;)_ya se tiene fama real o fantaseada de ser 

abusivo o:a·g.fesh1.;; se :d~n indicios de que si no se obedece "algo pasará". 

La mirad~,' .;;1,t6r;.::; de voz, la postura, etc. pueden atemorizar, por lo que es 

necesEÍrio ·' q . .je··,_ c~da cierÍo tiempo se muestre alguna forma de poder 

abusivo.· 
' . . 

2) Toma repentina del mando. Anulación o no tomar en cuenta las decisiones 

de la otra ¡,.;;rs.::;na, básad'a. en' 1a. creencia de que solo él toma decisiones, 

opina, mono~oliza, ·.;te. En o.;,sione~ se trata de la toma de decisiones en 

la que otra personá está involucrada y a ésta le es dificil negarse. 

3) Apelación al argument~:);•IÓglco: se recurre a la lógica y la razón para 

imponer ideas.. ·con~uCtSs,··· o elecciones. no tienen en cuenta los 

sentimientos -·ni l~s alternativas, creyendo que con argumentos tiene 

derecho a salirse co __ n .. ~a suya. Es muy efectivo con personas que tienen un 

modo perceptivo o intuitivo de abordar la realidad. 

4) Insistencia abusiva: consiste en agotar a la otra persona para que acepte lo 

impuesto a cambio de un poco de paz. 
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5) Control del dinero: monopolización del uso del dinero dando por hecho que 

el hombre tiene más derecho. Incluye también la negación del valor 

económico que supone el trabajo doméstico y la crianza de los hijos. 

6) Uso expansivo del espacio flsico: se apoya en la idea de que el espacio es 

posesión masculina y las demás personas ne;;,esitan menos. 

b. Encubiertos. Estas maniotiras pueden pa~ar'.·d'esapercibidas, impiden el 

pensamiento y acción eficaz de la otra persdna" p·~frCI que_ .haga algo que no 

desea, provocan sentimientos de confusión,' culpCl·; eludas 'ci.:i's1, impotencia, 

disminuyendo 1a autoestima y autocredibmdClcL;P¿;.di¡i C:r;.a,· .:Tiá1 humor, 

frialdad o estallidos de rabia sin motivo·:, aparente> ·Dentro_:· de estos 

encontramos: 

1) Maternalización de la mujer: la· inducción de la mujer para que esté para 

otros, crear conductas· para que la mujer de más importancia al cuidado 

incondicional sin t?_~;,ir __ en cuenta su desarrollo laboral, acoplarse al deseo 

de un .. hijo y_'desénienderse de su cuidado. Sacralizar la maternidad y 
. . .·,.,-,--'. 

delegar la carga doméstica. 

2) Maniobras.de ·;.i;,1C:.tación emocional. Se aprovechá la dependencia afectiva 

y la nece~_idad de ·aprobación para promover dudas sobre si misma, 

sentimientos negativos y más dependencia. Por medio de la culpabilización 

de cualquier disfunción familiar, hacerle peticiones o exigencias abusivas 

(portándose como niño caprichoso, ocuparse de la familia de él, de amigos 

y animales), culpabilización del placer que siente la mujer con otras 

personas o situaciones donde él no esté y/o chantajearla para que elija 

forzosamente lo que él desea. 

3) Maniobras de desautorización. Descalificaciones para hacer sentir a la otra 

persona inferior con redefiniciones negativas. colusión con gente con la que 

la otra persona tiene vlnculos, descalificación de cualquier trasgresión al rol 

tradicional. 

4) Terrorismo. Comentarios descalificadores repentinos. sorpresivos que 

producen confusión. desorientación y parálisis. 
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5) Paternalismo. Intenta aniñar a la otra personas por medio del ejercicio del 

autoritañsmo. 

6) Creación de falta de intimidad. Actitudes activas de alejamiento que impiden 

la expre.sión d~· necesidades de la otra persona y evitan intimidad para no 

"perder:'poder~>· negación del reconocimiento, silencio, negación de los 

derechos.··cj~ l,a\;"t_~--persona a ser cuidada, inclusión invasiva de amigos, 

re~nio_~-~~-.:~.a~ti~i~~~-e·~·: __ .. ._ _ .. , 
7) Engaños:s~ ~~~figu~a la rea lid.ad paré) que la ()~ra persona nosepa algo en 

~~:~·~ ;1~1:{¡~if~r~~st;~~i~l~~~~~lli~~~}~~i~~~t~t1??~~~~s~~:f;;j:s~. 
mentiras; etc; para evitar'el.áccesó igúalitario 'a'.la información:•;.,'•,i :e~ ,·•.i · 

~, ;~;!J~~f li~~!~~~~~:~!~L~:.: 
,, ~:5~~~fi~~~~~ii:~:~=-~:::::~::~~;: :::::::.~; 
2) Descone~ió;,.,;;Y~Ji~¡'~g~i~mi~nto .. Se trata de resistencia pasiva: falta de 

colab;,;r~;;iéJ~','~6ncit~~~· d~ a~echo (esperar y luego criticar). amenazas de 

abandono'o'ab~:»ndono real. 

3) Hacer '.'mé'riiC>'s.· Hacer regalos y promesas. seducir y ponerse atento 

superficiahiiEmte sobretodo ante amenazas de separación. 

4) Dar lástima. Comportamientos para hacerse daño que apelan a la 

predisposición de cuidado y hacerle sentir que sin esto, él la puede pasar 

muy mal. 
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El caso extremo de violencia contra la mujer es el homicidio. perpetrado por el 

compañero por quien mantiene una relación intima. ya que estos homicidios no 

son en defensa propia y están antecedidos por episodios 'repetidos de violencia 

(Ramlrez, s/f). 

3.5 Violencia intragénero 

Las condiciones de ta masculinidad hegemónica resultan ser un factor ~e riesgo 

hacia: las mujeres, niñas y niños, otros hombres, y hacia· si ·misnlos (Ramos. 

2000). En los apartados anteriores se hace referencia a la violencia hacia mujeres 

y niñas. 

Señalando brevemente esta violencia la podemos encontrar ' dentro de los 

conflictos por posiciones jerárquicas, entre iguales Por. ,ri~,~s. en las ~elaciones 
paterno filiales (a través de la indiferencia, su dominación,. 'abandono, descuido). 

En cuanto a la violencia hacia los hombres se p.;ed .. Ernd'6ntr'."r ejemplificada en el 

apartado de costos del capitulo anterior. 
. -;. -- - : -- "'--" ~ --_ -

Una de las formas de violencia hacia los mismó'~.h~,:r;br~~ que implica la peor de 

las ofensas. consiste en decirle- "Ínari<:;ó;, ... ~~JOt~ .. ~-~~~j~·~~> 0~ -deCií. -·s~· ·,e-t~miniza. 
Lo cual tiene que ver a- sU vez con: la Yioie~cia -~~·~ géner~:;, -~r{ 1~ ·c~al se da -poca 

valoración a las mujeres y a lo femenino: (Cervantes. 2000¡: . 

La violencia hacia si mismo puede presentarse al no· poder cumplir los mandatos 

masculinos o precisamente -por cumplirlos, haciendo alusión a características 

como el valor y la fortaleza aunados a la creencia o sensación de inmunidad que 

van más allá de la seguridad personal. pues Implica una falla de relación con el 

cuerpo y el conocimiento de sus limites. Esto se puede manifestar por ejemplo en 

las adicciones. conductas de alto riesgo y el suicidio. y en todas ellas se establece 

una destrucción de la persona misma. 
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3.6 Importancia de la equidad y el rescate de la afectividad 

Como se ha expresado a lo largo de este análisis, la masculinidad goza de 

privilegios, pero también implica altos costos sociales y personales, ya que 

representa en muchas ocasiones la dificultad para desarrollar y elegir las 

caracterlsticas y comportamientos humanos con libertad, la limitación a .ciertos 

patrones y la constante. luéha ·interna y. eXterna, que impide relacionarse 

afectivamente con otras pe~~Onas-de m~-ner~ s'_atisf~ctoria. 

::~.::~~:~:~:~~:2Si~&i~~t~~~i~¡~~~~~t~ti~ñ:~~: 
::=::=,~::::~:~~:::.~~=~~¿~~~~~~~~1~t~f tt1~·~; 

' ', ··.;.-,. _:.:::r;;~~< ·'~',.-:-;;· .. ,-,-; ,~ ... ;~-';--'~-- . ·.~:. :;~?:::<- _:~,.-.,_~, ·-:-''.\·. --
adecuarse a esta ideología. ___ " __ ~;~j~~~ii(::i~·J?~~~¡f~~;: '.-~~{~~::->-: .-.--.:·~:-;{~: ~:J':. > _ 

~~:~'.~~;;:~2~E~ii~~l~~~líf 1ill¡llf ~1~;f~ 
Por otro lado debemos -_~en __ er, ~!:1~ ~~~~-~~:~~~-~ ,1_~~--~~':"'~i.C::t~.~-~-~~~-~~re __ :_~~~- ~ 10xisiir. 

::::"=-~"::~:::f 2~t~;}~~~"f '!if.~~~~~~~fü~~:::: 
--'.• "'--~ ·~;-_},"\:{¿;:,;-_.:::.:~:~'.:: ·' :·;,,;i ., ;-,-

La adolescencia parece ser un momento adecuacl6; .ya;~-.:,-.,,'.~~ienc~entran 
características reflexivas y deseos de cambiO: est~' et~p~: ~·~::~~~;~c;{~~iZ~::-Pór ·1a 

creatividad (Delval. 1994) y la energía para poner en juego su aütonomia. poder. 

dependencia e independencia. mientras se cuestiona lo existente (Satir. 1991 ). 
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Este momento podrla ser el adecuado para reflexionar especlficamente acerca de 

las relaciones de poder y de violencia, para que as[ se llegue a la adultez con la 

capacidad para·'.~~l~<?iOna~e _de manera Intima. comunicarse congruentemente. 

tomar responsabilidades y madurar. 

'"!·. ,_.:. .. 

De este·.".'º~º; :.sé pu.ede continuar con el trabajo de conocimiento y generar 

formas de. asumir. esta responsabílidad que cada quien tiene como recreadores o 

reproduct<:>.r.;;. de r.:.laciones que implican desigualdad, y a su vez como creadores 

de altemaÚv.a;.,"ya que cada persona Interviene en la formación y desarrollo de la 

cultura y,viceversa, es decir, se puede modifié:ar bidireccionalmen.te. Sin embargo. 

no hay 1'.:iue' perder de vista que existen limitaciones, dada la estructura social y 

pers<:lnal ci;_.e favorece y refuerza el uso de la ilioll3ncia en tbda•(direcciones. por lo 

cual~· es· necesario buscar cambios no sblÓ 'a· nivel. in·¡:¡¡;;id~aí? también en las 

institÚciones ··q~~ 'estru_c~uran lo ·sc:>cial. 

Por nuestra parte, para continuar con el trabajo que';.e ha· ido generando con los 

temas de ma;.culinidad ~;violen.;ia cil3 gé~ero; se ·~.;.;lizÓ .:;11 ... st~dio "éxploratorio 

con una muestra de adol;;;s~":nteis p~ra CCll1ocer cuales SCln lo,; Significados que les 

dan a estos. térIT.ú,();. ·Y·~ .. ~obtuvieron .datos que permiten tener una referencia 
' . ' . ' . ~' ~-

directa de la población. 
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CAPÍTULO 4. La Metodología en la Búsqueda del 

Significado de los Conceptos de "Masculinidad" y 

"Violencia de Género" 

Ante este análisis teórico de lo que es la masculinidad, surgen las preguntas: 

¿Qué significa para los y las adolescentes el concepto de violencia de género? 

¿Qué significa para ellos y ellas el concepto de masculinidad? 

¿Hay similitud en la conceptualización de éstos en ambos grupos? 

4.1 Los objetivos 

Por lo anterior. el objetivo general que.' perseguimos en este trabajo es conocer el 

significado de los conceptos de . . ~masculinidad" y "violencia de género" en 

adolescentes hombres y mujeres. · 
. , - . --·. 

Los objetivos especificas de ~si.e tr~l:>:"ja·; ~or lo tanto fueron: 

a) Explorar el significadO.i.'d<;l.~~conceipto de "masculinidad" en hombres y 

mujeres adolesCenl~·s.;}{~-~ >·//~;'::·;,· 
b) Explorar el signific,;d-~;•\:l~i:·c;(in~eÍ~to de ;violencia de género" en hombres y 

mujeres ad~t0sc~~~~.i:··-'f. ~-~:-~~~\· ::'.{;:~~.!~·-=-.'. 
e) Analizar si hay similitudés iin'Jos'éonceptos entre hombres y mujeres. 

d) Analizar si se relaci;;n"áñ''1os conceptos de "masculinidad" y "violencia de 

género" entre si. 

Para poder lograr nuestro objeti;,o utilizamos la técnica de redes semánticas, la 

cual se ha desarrollado en el área de. Psicologia Social y se ha encontrado que 

tiene una alta utilidad para el conocimiento de los conceptos como parte de los 

factores subjetivos en el comportamiento y la conducta humana (Valdés. 1991 ). 
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4.2 Las redes semánticas y su uso 

A través del uso del método de redes se hace una exploración de la memoria 

semántica. que según Tulving (1972, en Valdés, 1991) es aquella que se requiere 

para el uso del lenguaje, pues se trata de una parte de la memoria a largo plazo 

en donde se organiza el conocimiénto y otros slmbolos verbales, sus significados 

y referentes y las reglas para la manipulación de éstos. Lachman (1979, en 

Valdés, 1991) por su parte, dice q.ue en .este tipo de. memoria se construyen las 

representaciones internas de. la· realidad : y se interpretan las percepciones al 

combinarlas con las expElrieincias;'pa~adas 'y se pueden hacer predicciones y 
atribuir causalidades. ' -::::~~-'· · --'~< 

En cuanto a las repr~~enta~i~~~~~. -Collins y Loftus (1975.·.· en·~~ldés; .op~cit.) 
proponen la existenciad~'1.;,di;tan~ia semántica como un princi¿iC>j;.nportante en 

la organización de' 1a:réd(d0° memoria, la .cual utiliza los conceptos centra1El's ·º. 
• .. .,, ... ···-· . - - -- '' 

.. nodos" que ·se---,~~i'c~-~-n~r~;..;-'~).~~~rc?onectados unos con otros ·y ·cU8ndo\-~ü"nóo:_ es 

activado, según su "TeorÍ~·'í:tE! la 
0

dispersión de la activación", esta activación se 

extiende hacia otro~ nO-é:tCJs~ relácionados. 

Por estas razones. 01.•·método de redes aparece como una opción validada y 

confiabilizada para . ei:i.«::cl'nocimiento y análisis de las representaciones de la 

memoria semánticá y.parlo tanto. de los conceptos. 

·. r-

Figueroa, González·y Solis (1981) proponen el uso de las redes generadas por 

los propios sujetos: a través de la petición de que generen una lista de palabras 

que definan un concepto para posteriormente jerarquizarlas y de esta manera 

conocer los elementos especificas de la información que poseen. 
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4.3 Justificación 

De acuerdo con el marco teórico, la ideologla de la masculinidad y la forma 

adecuada de ser hombre tiene impllcita una forma de relacionarse con las demás 

personas. Dentro de estas formas de relación, la violencia de género puede llegar 

a ser un modo de convivencia aceptado o tolerado. incluso impuesto en forma de 

mandato. 

Esta metodologla ~ISl~.:C.ii'ié>.·explorar y recopilar datos que muestran el significado 

de los conce.pto~. de ~~;;;·56ulinidad" y "violencia de género", pues se analiza lo que 

los y las adotes·centé!S'-·e-ntieíaden-y viven como tales y al mismo tiempo. conocer si 

éstos tienen· Pu·~{t~~·,.~~:·~~~úri~· 

El ejercicio de la violencia, de acuerdo con los estudios en masculinidad y los 

estudios feministas. está relacionado con el aprendizaje de la masculinidad, es 

decir de .. como ser hombre". 

A través de esta tesis intentamos continuar con el trabajo de investigación en 

violencia de género y masculinidad. 

4.4. Metodología 

4.4.1 Los Indicadores 

Se refiere a los conceptos que exploramos. tomando como referencia las 

definiciones que a continuación se describen: 

- Violencia de género: "todo acto de fuerza flsica o verbal. coerción o privación 

amenazadora para la vida, que cause daño flsico o psicológico como humillación o 

privación arbitraria de la libertad y que perpetúe la subordinación femenina" 

(Heise. 1994). 
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- Masculinidad: "se refiere a la forma adecuada de ser adulto en una determinada 

sociedad e implica u11 . proceso_ que tiene que ver con factores psicológicos, 

sociales y culturales, más· allá "de la genética".(Gilmore, 2000) 

- Adolescencia:· ·J:>.:.riodo '; dÍ3 1 i_ransic;ió,:., · ;.: ; la • adultez y comprende cambios 

biológicos, psicológié:o"y cogniiivrisi'dirigidos"a la búsqueda de identidad personal 

dentro_ d.;. la s;;ciidad~ CM-,;rtine~. 19ss). . .·. . 

4.4:2Los s~~~t~f 

Adol.escentes. hombres y mujeres de edades entre 17 y 19 años, estudiantes de 

sexto~año·en_la Escuela Nacional Preparatoria número 6 "Antonio Caso". 

4.4.3_La muestra elegida 

Los sujetos fueron seleccionados por un muestreo por conveniencia. dado que se 

eligieron 40 hombres y 40 mujeres adolescentes, de la Escuela Nacional 

Preparatoria No. 6 de la Universidad Nacional Autónoma de México. 

4.4.4 Tipo de estudio que se realizó 

Se trata de un estudio no experimental, ya que se analizaron conceptos ya 

existentes, se trata de un estudio exploratorio para obtener información, identificar 

conceptos importantes ylo sugerir postulados verificables. 

4.4.5 Diseño 

Este diseño consistió en la conformación de dos muestras debido a que se 

formaron dos grupos con distintos sujetos en cada uno de ellos (hombres y 

mujeres); en_.los cuales, es probable que existan diferentes conceptualizaciones, 

ya que está interviniendo el género y por lo tanto, diferentes experiencias y 

percepciones. 
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4.4.6 Los instrumentos utilizados 

Los instrumentos constaron de: 

una ficha de identificación y consentimiento informado para el uso de los 

datos recopilados 

un instrumento para realizar la red con la palabra estimulo "masculinidad" 

otro ,con,el estimulo "violencia de género". 

El formato se apegó a la técnica de las redes semánticas ( ver Anexo 1 ). 

Las instrucciones se dieron verbalmente y fueron las siguientes: 

1.- "A c~ntimiacióli, se te presentarán dos c~ni::eptos en donde tendrás que 

enlistar, para:C::aci~, uno, todas las palabras (su~tantivos, adjetivos, verbos) que 

conside~es sé r~la.;i~n.;n con el significado de e~tOs dos conceptos. Para dicha 

tarea conta"~ás.·co~ .. ir~s minutos por co~ceP~O ..... 

2.- Uná .vez concluido lo anterior se les indicó:.,"Ahora jerarquiza del 1 en adelante 

las palabras qUe elili~taste. Ánota ';¡;,:; 1;a-',i1'n'e~, derecha el número 1 para la más 

importante. el número 2 a la que le' ~iga"~i:,· ¡;:;:;póitaricia y asi sucesivamente" . 
. :·;- ;-·;>,;;. .. :<~~:> '/.:-

3.- Por último,se les pidió que" l;;~:c!j~';~;~·~:~,j,;'~alor, ya fuera positivo, negativo o 

neutro a la palabra definidoraCiüJt::~b;iii'~~~;c~it~ en, la primera columna. 
, .. ,, .; :~;:~<~~~;.·"'t":·~;z:~ .. '_";:. ~-'.~-;'- ~' 

Posteriormente se ,dio un ejerl:iPIC>~ª~~::;it~~;~n, el pizarrón. de la tarea que deblan 

realizar, utilizando la palab,ra;:neU!ra'?n1arízana". Una vez aclaradas las dudas y 
·, :. ~· ::-···, -,:_ ~;·~··.!.· .. ;::·;:.;·1::.' •• '.·;.:'<' ·/ .' 

entendida la tarea, se pre>cedió:a,la 13plicación ,de los estimulos. El tiempo que se 

dio para las palabras definidóras,fu;,,,cde, aproximadamente 3 minutos, para la 

jerarquización y la asig11aciÓrí,del ~~lo~. d,e,un minuto aproximadamente para cada 

una de las tareas. 
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4.4.7 El procedimiento que seguimos 

Se pidió autorización por medio de una carta para la realización de la investigación 

dirigida a la Secretarla General de la Escuela Preparatoria No. 6. Después de 

haber sido obtenida, fueron asignaron los grupos y horarios en los que se podlan 

realizar las aplicaciones en grupos· de sexto año. 

Estas aplicaciones se hicieron de forma grupal, iniciando con la ficha de 

identificación y la carta de consentimiento informado. Posteriormente se aplicaron 

las redes para ambos conceptos. 

Las aplicaciones se realizaron en 3 grupos de sexto año hasta que se completaron 

40 instrumentos de ambos conceptos. 

4.4.B Análisis de los datos 

Una vez recolectada la información se procedió al análisis de datos, de este 
,. '• 

análisis se obtuvieron los cinco principales v~o~es o resultados. que son: 

1. Valor J: resulta del total de palabras:definidoras que se generarán por los 

sujetos para definir al estimulo en ;,¿é~tiÓ~·; 
>' -~~:~~::. . ' ... -... , 

2. Valor J(C): se trata del total de palab:r~s' definidoras que ·se generaron 

después de hacer un análisis de los sinónimos existentes· entre ellas para 

posteriormente agruparlas en categorias. 

3. Valor M: es el resultado que se obtendrá de la multiplicación que se hace 

de la frecuencia de aparición por jerarquia que se obtendrá para cada una 

de las palabras definidoras de los sujetos. 
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4. Conjunto SAM: es. el. grupo de las 1 O palabras definidoras que hubieran 

obtenido los valores M totales. 

5. Valor FMG: se obtuvo para todas las palabras definidoras que conforman el 

conjuntó SAM)a't~.;,;{,;;¡·(j;,;\.1na regla de tres, en Ja cual se tomó como punto 
-.'n ,-,•,,,,•.,•••';• ·-,,-;-••" - • ,,-, '• 

de partida Ja'palabra:definidora con el valor M más grande, que representó 

el 100% yse r;fi;;~·~'1a~Ciistancia semántica entre ellas. . . 

6. Se reali~aLltJ¡~j~~~~·J;:~ valores que se Je atribuyeron a 1a.i ~alabras 
definidoras •'de ~"lós>'éonjuntos SAM, ya que este dato· s;.'~•;.inpleó 
especlficainent¡,;. p~;ra'Íá ·i;,terpretación de los datos. 

- '.--·-, ' 

Por medio de este m;to'ci6· se pudieron obtener los datos a través de Jos cuales se 

pudiera vislumbrar 1.:rq·~·.;:·6acia u.no de Jos conceptos de masculinidad y violencia 

de género tiene;, en·e~i.os grupos de adolescentes como significado y a su vez. 

como lo Índica 01 · rn'iS'n:.(;:1'Usa ·de las redes, conocer los nodos o conceptos que se 

activan y que se reiá~:'."-~ncon ellos. 

En el siguiente. (;aplt;.;1;:;'·'~~· inue~tran Jos datos obtenidos y se realizó un análisis 

con las palabr.;,s •. d;.finiciC>',:,;,~· más. importantes. comparando los conceptos entre 

ambos grupos ~/posteriC:irmente' se compararon ambos conceptos, basados en el 

marco teórico que ~eh,;, pr;,,.se;,tado; 
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Capítulo 5. Los resultados 

A través de las redes semánticas se logró obtener la definición de.cada uno de los 

conceptos propuestos y de esta manera Conocer lo que esta's gruPos· de 

adolescentes relacionan con cada uno de ellos. 

Este capitulo se emplea para dar a conocer los dat.;s q'úe se obtuvieron y también 

analizar las comparaciones y las rela~ia~·~s q-~·e ·-·~~iSten · entr~: estas y el marco 

teórico de referencia. Posteriormente.- s_e"- come'ntan' las aportaciones y las 

limitaciones de este trabajo, asl cómo ias posibles lineas de investigación que se 

pueden seguir más adelante. 

5.1 Resultados 

Tabla 1. Valores J 

Masculinidad Violencia de 

género 

Mujeres 190 187 

Hombres 201 222 

Esta tabla nos indica la riqueza de las redes, es decir, cuántas palabras 

definidoras se obtuvieron para cada uno de los conceptos en cada uno de los 

grupos. Como se puede observar, el concepto que en general tuvo más riqueza 

fue el de violencia de género por parte de los hombres. Por parte de las mujeres, 

el mismo concepto fue el que generó menos definidoras. 
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Tabla 2. Valores J (C) 

Masculinidad Violencia de 

género 

Mujeres 165 173 

Hombres 173 200 

En esta tabla se representa la riqueza d.e. la red ·de.spués de haber unido las 

palabras definidoras por sinónimos. Pará .·esto s~o_L,.tilizó un diccionario Larrouse 

(2000) de sinónimos y antónimos. 

Al realizar este procedimiento, se encuel1tra que en el caso de la red generada por 

los hombres para el concepto de violencia de género es la más rica. El mismo 

concepto para las mujeres y el concepto de masculinidad dado por los hombres 

tienen el mismo número de definidoras._ La red con menos definidoras es la del 

concepto de masculinidad generado por las mujeres de esta muestra. 
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Tabla 3. Conjunto SAM para el concepto de masculinidad en mujeres 

adolescentes 

Palabra definidora ValorM ValorFMG 

Hombre 322 100 

Fuerte 180 55.9 

Machismo 96 29.8 

Varonil 68 21.1 

Sexo 55 17 

Virilidad 49 15.2 

Agresividad 49 15.2 

Inteligente 35 10.8 

Sensual 32 9.9 

Novio 31 9.6 

En esta tabla se muestran las diez palabras que se mencionaron con mayor 

frecuencia en este grupo de mujeres adolescentes para definir masculinidad y que 

al multiplicar esta frecuencia por el valor que se les asignó. resultaron con el valor 

M más alto. También se presenta el valor FMG. que se refiere a la distancia 

semántica que .existe entre cada palabra y el concepto que se les pidió que 

definieran (masculinidad). 
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Tabla 4. Valores asignados a las palabras definidoras que integran el conjunto 

SAM para el concepto de masculinidad en mujeres adolescentes 

Palabra definidora Valor Negativo Valor Neutro Valor Positivo 

Hombre o 19 19 

Fuerte 5 11 12 

Machismo 19 2 o 
Varonil o 3 6 

Sexo o 3 5 

Virilidad 1 6 1 

Agresividad 14 o o 
Inteligente o o 6 

Sensual o 1 5 

Novio o 1 4 

Esta tabla se refiere a la calificación que se dio a las palabras definidoras posterior 

a su jerarquización, la calificación otorgada al total de las palabras definidoras se 

encuentra en el anexo 2. Como se puede ver la mayoria de la palabras definidoras 

del conjunto SAM fueron calificadas como positivas, pero para las palabras 

machismo y agresividad la calificación fue negativa. 
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Diagrama 1. Palabras definidoras del conjunto SAM para el concepto de 

.. masculinidad.. para mujeres adolescentes. 

Agresividad 

En este diagrama se representa gráficamente la red conceptual con las diez 

palabras definidoras más importantes para este concepto. 
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Tabla 5. Conjunto SAM para el concepto de masculinidad en hombres 

adolescentes 

Palabra definidora ValorM ValorFMG 

Hombre 260 100 

Fuerza 212 81.5 

Machismo 91 35 

Inteligente 78 30 

Virilidad 56 21.5 

Valentla 43 16.5 

Pene 42 16.1 

Trabajo 40 15.3 

Poder 40 15.3 

Género 38 14.6 

En esta tabla se muestran las diez palabras que se mencionaron con mayor 

frecuencia en el grupo de hombres adolescentes para definir masculinidad, con su 

correspondiente valor M y valor FMG. 
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Diagrama 2. Se muestra gráficamente la red conceptual de definidoras del 

conjunto SAM para el concepto de •masculinidad" de hombres adolescentes. 

Hombre 

Virilidad 
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Tabla 6. Valores asignados a las palabras definidoras que integran el conjunto 

SAM para et concepto de masculinidad en hombres adolescentes 

Palabra definidora Valor Negativo Valor Neutro Valor Positivo 

Hombre o 17 18 

Fuerza 1 9 20 

Machismo 15 1 o 
Inteligencia o o 12 

Virilidad 1 4 4 

Valentía o 1 6 

Pene o 1 4 

Trabajo o o 5 

Poder 2 3 2 

Género o 4 1 

En esta tabla se muestra que el valor que se te da a estas palabras, al igual que 

en el caso de las mujeres. es positivo. Machismo, que también integra el conjunto 

SAM en la muestra de mujeres adolescentes, tiene la misma calificación negativa. 
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Tabla 7. Conjunto ·SAM para el concepto de violencia de género en mujeres 

adolescentes. 

Palabra definidora , ValorM Valor FMG 
,- - ,. 

Discriminación ' 94- 100 

Machismo 85 - 90.4 

Hombre 76 ;_ - -,?<'. :; 80.8 

Mujeres 72 '---" 76.5 

Golpear 68; 72.3 

Maltrato 65 - ,' 69.1 

Dolor 45 47.8 

!Abusos 44 __ -- 46.8 

Familia 41 -- 43.6 

Feminismo -39 ----; - 41.4 

En esta tabla se muestran las diez palabras que se mencionaron con mayor 

frecuencia en este grupo -de_ mujeres adolescentes para definir violencia de 

género, con su correspondiente valor M y valor FMG. 
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Diagrama 3. Se muestra gráficamente la red conceptual de palabras definidoras 

del conjunto SAM para el concepto de "Violencia de género" por adolescentes 

mujeres. 
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Tabla 8. Valores asignados a las palabras definidoras que integran el conjunto 

SAM para el concepto de violencia de género en mujeres adolescentes 

Palabra definidora Valor Negativo Valor Neutro Valor Positivo 

Discriminación 13 o o 
Machismo 12 o o 
Hombre 3 4 1 

Mujeres 3 3 3 

Golpear 9 o 1 

Maltrato 9 o 1 

Dolor 4 o 1 

Abusos 8 o o 
Familia 4 2 o 
Feminismo 6 o o 

En esta tabla se observa que a la palabra definidora de hombre el valor con 

mayor frecuencia fue neutro, para la palabra mujeres existe la misma frecuencia 

en los tres tipos de calificación. En las palabras restantes los valores fueron 

negativos y las- -que obtuVieron. mayor frecuencia en esta calificación son: 

discriminación. machismo; golpear y maltrato. 
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Tabla 9. Conjunto SAM para el concepto de violencia de género en hombres 

adolescentes 

Palabra definidora ValorM ValorFMG 

Machismo 151 100 

Feminismo 117 . 77.4 . .. ··. 

Golpes ·.·.' ,87.· •. '. 57.6 

Discriminación 81 ;:; 53.6 

Maltrato .··. 7,6 50.3 

Mujeres ·•.· 69:: 45.6 

Hombres 65 43 ., 

Racismo 44 29.1 

Intolerancia .... 38 .. 25.1 

Guerra . , .. · . 37 .. 24.5 

En esta tabla se muestran ·¡as .diez palabras que se mencionaron con mayor 

frecuencia en .este gru.P~. d.e'. hombres adolescentes para definir violencia de 

género. con su correspondiente. valor M y valor FMG. 
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Diagrama 4.Se presenta gráficamente la red de palabras definidoras del conjunto 

SAM para el concepto de "violencia de género" en hombres adolescentes. 

88 



Tabla 10. Valores asignados a las palabras definidoras que integran el conjunto 

SAM para el concepto de violencia de género en hombres adolescentes 

Palabra definidora Valor Negativo Valor Neutro Valor Positivo 

Machismo 14 2 2 

Feminismo 12 1 2 

Golpes 10 3 o 
Discriminación 9 1 1 

Maltrato 11 o o 
Mujeres 6 3 1 

Hombres 7 4 1 

Racismo 6 o o 
Intolerancia 3 o o 
Guerra 3 o o 

En esta tabla se observa que en todas las palabras definidoras del conjunto SAM 

de la muestra de hombres adolescentes. la calificación con mayor frecuencia fue 

negativa. 
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Tabla 11. Definidoras de masculinidad en ambos grupos: 

Mujeres Hombres 

Hombre Hombre 

Fuerte Fuerza 

Machismo Machismo 

Varonil Inteligencia 

Sexo Virilidad 

Virilidad Valentla 

Agresividad Pene 

Inteligente Trabajo 

Sensual Poder 

Novio Género 

En la tabla que se presenta aqul, se encuentran las diez palabras definidoras 

(conjunto SAM) para el - concepto de masculinidad en ambos grupos de 

adolescentes. Como se puede _observar. para este concepto, se: emplean 5 
' , .·. : . . . 

palabras o conceptos ;, similares, y las primeras tres 'definidoras incluso. se 

presentan en el mis,mo-.;~d.;,n:'homb~.;,. fuerte o fuerza y machismo. pareciendo 

también las palabras viÍ-illcl~;j .;, ¡;,t.;,lig.;,;,cÍa o inteÍig'e~ie. é 

Por otro lado. una dela:~ifz~~~i~::~~que-~~~1'U~.;de.los hombres aparece el 

poder y el trabajo. mi.;,;:;t~,;s qu.;,e~e'1~sode;-las ¡;.,¡_;je,'~es;_n.; apareció. 
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Tabla 12. Definidoras del concepto de violencia de género en ambos grupos 

Mujeres Hombres 

Discriminación Machismo 

Machismo Feminismo "" 
Hombre : . !Golpes -
Mujeres Discriminación ,.- -
Golpear Maltrato :e··--·-
Maltrato Mujeres -;>· ·--·---_· 

:. ·- -

Dolor Hombres ·. 
Abusos Racismo . :; 

---

Familia Intolerancia . 
Feminismo Guerra 

En esta tabla se presentan las diez palabras definidoras que se generaron en 

ambos grupos de adolescentes - para el concepto de violencia de género y se 

encontró que siete. de· estas palabras o conceptos coinciden. los cuales son: 

discriminación, machismo, hombre u hombres, mujeres, golpear o golpes, maltrato 

y feminismo. En -el caso de las mujeres aparece la familia. 
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Tabla 13. Conjunto SAM de masculinidad y violencia de género en mujeres. 

Masculinidad Violencia de género 

Hombre Discriminación 

Fuerte Machismo 

Machismo Hombre 

Varonil 

Sexo Golpear, 

Virilidad l'v1altrato . ·. :. 

Agresividad Dolor · ::· 

Inteligente Abusos ·.... . •... \· .. : ' 

Sensual Familia 

Novio Feminismo 

En esta tabla se encuentran las diez definidoras para los. conceptos de 

masculinidad y violencia de género para el grupo de mujeres y al revisarla, se· 

encuentra que existen tres· conceptos o palabras en común, los cuales son: 

hombre. machismo y maltrato. 
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Tabla 14. Conjunto SAM de masculinidad y violencia de género en hombres: 

Masculinidad Violencia de género 

Hombre 
Machismo 

Fuerza Feminismo 

Machismo Golpes 

Inteligencia Discriminación 

Virtidad Maltrato 

Valentla Mujeres 

Pene 
Hombres 

Trabajo Racismo 

Poder intolerancia ... ,,, 

Género Guerra 

En esta tabla se obse..Van'las definidoras para estos conceptos· en el grupo ·de los 
,·'·- '. . ., ·. - ,' 

hombres y s-e encué~tr8_ qu0 tienen en común dos conceptos ~ue :5ª ~efieren a: 

hombre u hombres y. máchismó~ A su vez, estos son los que menéionaron también 

en el grupo de mujeres.: 
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5.2 Análisis de resultados 

Al observar los datos anteriormente presentados. se encuentra que.~~ concepto de 

masculinidad para las mujeres de este grupo. se encuentra definido y· relacionado 

en primer lugar con el concepto de "hombre" y las siguientes palabras definidoras 

con más valor tienen que ver con caracterlsticas design~d3s~ s~~i~lmente a la 

posición masculina o reconocida ºcomo autoridad: f~0rt~;·.'~J~·r6;nn. :~irilid.ad~ sexo. 

inteligente, sensual. Por otro lado, también se e~contró· dí'.J'í,;'·;;0'·C:o;,;;;dera a la 

masculinidad asociada con el machismo Y. la agresi~idad ·~/ s~ :rol' dentro de una 
relación como es el noviazgo. .·.; ··':,;·~:.: 

... ~.~;.<}~· .. ~ . .'/. ':·-:.<····:-.. . :' 
En cuanto a la definidora "sexo", que aparece en ·este conj.unto, se le pueden dar 

dos interpretaciones. Una de ellasse r~fie~ .. ai ~exo; desde la part.; biológica y su 

carga simbólica. tal como se refiei·~;¡, kn· ~¡·,.;.;;;;reo teó~ic6, · q'ue 'ue~e que ver con una 

diferencia biológica q~.~ ;: ~-~;:~~~~·~~~,~~~~-:~ .. ·.~·~:~'<'.~"~ .'-~~i~~Íen~i~ ·;;~c!al .'Y conlleva 

expectativas diferentes par~ h()mb~~s y. mujeres. Por otro lado; se le puede 

interpretar como la acciÓ,:, dÉ{: I·¡~;;~;.:.~ •cabo una . r.:.1aC:ión .. sexual, ya que 

popularmente se utiliza e'ste términ¡;'p;;r;;; referirse.a ello.· 
,·· . .,\',;.Ó::r.. ·-,;e 

A pesar de que estoi. fu'erón.Jos;,conceptos: con ,los valo~.;,~ más. altos. se 

encontraron dato.s de'nt~o·.de Ja red,':que•'.~o . .;~.;.';ElCEl~ ~ri 'E!í c;,~JUQtO ···SAM y 

:anss~:~~7::s ~=~er7::"~:0;n::~L:~::~i~;i;~~~,~~%~,i~it~:~:t.'~!::~7:o:p~~ 
autoridad. que másallfi d~.carácteri~tiSas icle~tifl~da·~ como intrínsecas. se les 

puede ver como generadas sO~·¡á·1~~r;t~~'.'.>·;-~.·-1 ' ',;-·:.·-

~.:. .. ,_.- ·.'·,~:,:~:;,;·._· ~'../",· 

Con respecto .al sig!'ific;.d.;:. Cif31.'.<C:oncepto .de masculinidad en adolescentes 

hombres, encontramos que' 1a.pa1>1tira-definidora con más valor es la de "hombre" 

y posteri~rmen·t~ s~ ~~,~~-~~1:-ra·~---~~;a·éteristicas como fuerza. inteligencia. virilidad. 

machismo. valentia y poder. También se identifican conceptos como el de trabajo. 

que pudiera referirse a la condición de ser proveedor. la cual es una de las 
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expectativas que este grupo tiene más presente y posiblemente más directamente 

identificado en su relación con la masculinidad. 

Por otro lado aparecé ~·,; <.,;1e"1ento:, bi.;,lógico, el pene, como definidor de .· .... • '• .\•' -/ ·---, 

masculinidad, que· también'.' puede· considerarse, de acuerdo con la teoria a un 

elemento simbólico que''¡:.;;~~,;.;5'~.;t,fe1'J6ci.,;~.· la autoridad y la base sobre la cual se 

ed.1fica la d"1ferenc1·a.: -;:;:~--~ ~~ ~:·.~-!!~\:;\r =!;-;::.;.<s.;-~:.: 
,, .":~-~' r ~>'.-.J :::~·:::·~".;·~¿,\ -

V :t~:"'¡~t;J~;; ?t:; ~;!!• .: . .. . .. 
Dentro del conjunto SAM ;apare~e la pala~r>I géner(), y con men()ryalor 1\11 yfuera 

::s~~~:. ª;~;~~~~}~~~~1uá~~1~~t~~~~~1:~rtj~~~~r~~í~:t~~f~~!~_~º::~~. 
grupo de adolescentes::de·,'.Jas,;caracteristic'as·;asignadas:"culturalmente: y.:que·. se 
encuentr8n {¡·~-~-~¡:-~-ii~~:·~~~:l~~:;;.;~~~~~¡~¡;;jd·~td~--~?~;~:-<i-~'.M?~:~~;'..(,:(r,· -r.;:c ' \·.'.:/: ~ .. , :~<,; ~]-·:·; -"·. 

: _- · .. ~-~-.:" ->~f:.?:t~~·-,:~~tE~i~;::~i7t~~~t~~;_:;~~!!~~-H~~~I;~~-- }\~ ~~?·:- _::>::? ~ .. <:· .... ·-. ".·-::~ ·-·.'. .. _:: ~~'.:~;··~ 
En cuanto a,l,consepto/dec".'i()l .. n'c:ia:\:cle'j'género en el grupo é::te muje',es, se 

:::.::~~·rnt~ilt{5t~i§~~~~~:~i1:~~:i~~+~s:·#~= 
·-.:,~--:-.... ·:·"~·:-_'.""-~:-:L»: - ·-~-- )'.;~,~->:·: :-< 

;;:~:cne:r101::n:~1~:tt';~9:J1~Z~~g'i;!·~~t;~¡~;~r!7!~;C:~':~ri:~i~:;a:¡~:_;¡~~~enc: 
más evidentes y que .:.e ~.,;¿c;,:;od.;',:;'~~ .,;¡'ámbiÍo fa;:;.:;iÍia'r:iÉ1 .ci61~r podria también 

interpretarse como u;,ocÍ~ lo:.;.'C:ci~to~'''a 1;;.;. ·q'Ll~ ';¡;), ti.;.ne. q~.i.-~nfrentar ante este 

tipo de violencia. 

Se encuentra tambi;¡,¡:,· '',co!"o ·'definidora al feminismo, el cual puede ser 

interpretado de diférerltes. m'a·nerSs. una de ellas seria el ver a este movimiento 

como el pu_n-Í~ d~ '>~~ártúja. par~ reconocer este tipo de violencia o como 

popularmente se le ve~ ·asociado a la generación de la misma violencia. utilizada 

como sinónimo del machismo, en el cual sólo se invierten los papeles. 
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Las palabras generadas para definir el mismo concepto de violencia de género por 

parte de los hombres incluyen almachismo, feminismo, que se puede interpretar 

como se hizo en el grupo de mujeres. También se encuentran dentro de estas 

definidoras hom.bres'·; r,;;,;jeres, ·discriminación, maltrato, golpes, · inté.1éra·ncia. Al 

asociarlo· ~o~·· e1.·,n1·a~c~_: .. ::.~s-~,f·en¿uentra que existe la clar~~_ad -~-~n :-.'.~~~,.;·to.~---'ª 
existencia de estos' fa".t~~é,,;·é .. sociad~s a este tipo de violencia~ Po; otr; lado se 

amplia en. este. g~~o a'r~'ci;~.:n.;·>- gu.:.rra. Para esto hay qu~ te.:.er en cuenta el 

momento histórico que:~e·'vhíe;;ol t~m .. rJa muestr.;:i (maria del 2003). en el cual la 

guerra está pres;~ie,~.;~~-u-É;t ~~~~;7;:ª~J~{~;tt~~ '} . . . . . 

Al comparar los resuliados éntre'.hom~~e.i';,-:·rnLJjere.scon respecto al concepto de 

masculinidad~ enco~tra.:n.;s ~-qu.;;·;·¡~~'}:p;;.l;b~ki;," definidoras principales si tienen 

coincidencias al considera~· la n1~s~IJ1Ínld~d i:i'adá 'para los hombres, siendo una de 

las principales caracterlstic;;.~ I;;. ¡.;_;.;;:,;'a;:);;;·¡~¡.;;¡igenC::ia y la virilidad. El machismo 

se convierte en un concepto asoCiado_d~f~~tarTienle con la masculinidad. 

Al observar estos datos, se . encuentra· ·.que la conceptualización pudiera 

considerarse similar. in-ctuso s~ -_ie~':.~~~-~~·I _·mismo o~den en cuanto al vatór M 

obtenido en el caso de las palabras: hombre, fuerte y machismo, lo cual coincide 

con el marco teórico de lo que se aprende que es la masculinidad. Es de 

importancia mencionar. _qu0 · Se 0ncu-entran algunas diferencias. como que. las 

mujeres no definen a la masculinidad.como poder especificamente, mientras que 

el grupo de hombres si lo hace claramente y se encuentra con uno de los valores 

más altos. 

En el caso del co_ncepto· de· violencia de género, al compararlo entre ambos 

grupos, se encuentra que la discriminación, el machismo, las mujeres, el maltrato. 

hombres y feminismo se encuentran como definidoras en común, aunque ninguna 

de ellas se encuentra en el mismo orden con respecto al valor M. Esto implicarla 

que existe una conceptualización más o menos similar en ambos casos. 
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Al comparar los conceptos de masculinidad y violencia de género en el grupo de 

las mujeres. se encuentra que existe una similitud o traslape ·en cuanto a las 

palabras definidoras: hombre, machismo y maltrato o agresividad. Esto nos 

permite interpretar desde el marco teórico que se ·puede ··reconocer ·a la 

masculinidad hegemónica como relacionada directamente •. con la_ .violencia de 

género. 

Al realizar la misma comparación con el gru.pÓ. de· hombres, s·e encuentra que 

también tienen .:.n común las palabras. ·,,:,.;chÍ~mo 'y, hombre, qÚe al r.;.;lizar la 

interpretación, se E!~c~entra' en Úna J:,'6sicÍón similar qu.; en el caso de las mujeres: 

la masculinidaciº''y ·' ·1;;; ·: vi~le~cia' de género se traslapan y pudieran 'estar 

directamente asoci0das. 
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CAPÍTULO 6. Discusión y conclusiones 

Con la aplicación de las redes semánticas se pretendla obtener el significado del 

concepto que las adolescentes y los adolescentes tienen sobre la masculinidad y 

la violencia de género. 

En cuanto a nuestro primer .objetivo que era explorar la existencia de similitudes 

entre conceptos, se encontró que si existe, ya que en el concepto de masculinidad 

para ambos.grupos: encontramos dentro del conjunto SAM que está referida con 

las cara,;t~rlsti~a'~ d~ 't~é,;za; Í~teÍigenci.,; ·y' virilidad, y que s.," le atribuye a Íos 

hombres. :rámbién.se lérelácioriácon machismo.; 

~~~~!Jltilif lllf i!lt~i~~~ 
-·:~--;--·~ ,.,.;;-:..,,.;::;~~,.,, . ~,~~:>:,/.~;.~:~::" ~!;p\;;:j-',~.':~-:>'~:=-.-,~} ·, 

Las diferencias que. existen ,.";,t~~!·~ifc}i~ grupo~ sªn;··,ql'J~'.~:ra. las mujeres el 

concepto de masculinidad· éstá r171acionado además .. de)as anteriores con ser 

varonil, sensual, agresivo. está ligado al sexo· ·y·. tiene ·qué . vér con una figura 

afectiva, que es "novio". Para los hombres, este significado además está 

relacionado con la valentía, el trabajo, el poder, el pene, además de que 

mencionaron .. género". 

Consideramos que para este concepto. un dato importante es que las mujeres no 

identifican al poder como un elemento definidor por si mismo, es decir, no lo 

nombran. Sin embargo, y de acuerdo con lo explicado en el capitulo de 

masculinidad, el poder se puede expresar a través del liderazgo intelectual, 

98 



económico o politice y encontramos que dentro de las definidoras 'del conjunto 

SAM aparece la inteligencia y la fuerza, que pueden ser interpretadas como una 

de las expresiones del poder, aunque esto nos lleva a proponer una investigación 

a fondo con este tema y al mismo tiempo, form..;¡_;.r 1., pre~unta'C!e:que si esto 

puede converti.;;e en una desventaja -a niv_eí génerC>.\-en ;este grlJpo -a' en las 

mujeres en general: A su vez, proponemos _la investlgacfÓn. ai:e~C::,._ d .. I cd;:;c..-pto de 

feminidad y absenta~ si aparece _el eÍemento del poder: y 

-'' ·:~. ":: ~-<·~·,,, ... ; 
Los hombres; por' sÚ. part~ 16 identifican: de manera sobresalie,'.;te;· ta¡;¡() -por 

nombrarlo co;,:,o • p6é:t¡;·;:;t;i.$i : i:C>,,'.,o al refe~irse a caracterlsticas ''. dE) · fue~a e 

inteligencia. También''derat~C> CiE> I~ red, aparece el concepto de-;supe;iC>ridad", 

aunque no en el conjunto SÁM(ver anexo 2} lo cual puede est':'r ~~lacionado con 

el aprendizaje que han recibido y-los mandatos que se les exigen.-"\[·:-:;_:;:· 

Otra propuesta seria trabajar con la conceptualización del pC>cler--~ara revisar la 

existencia de la connotai:ión positiva, en al que se le p.,".;,cl.;,-ver cÓrrio 1á ~apacidad 
creadora, que podria se-rinteiresante-en esta etapa'. en la'c¡¿·¡;; se'r~evalÍJan valores 

y existe la posibilidad de realizar ¿,;¡,;,bias _coll má6' i.;c:1íici~ci'ci-;,;i;,ei;; a que existe 

cierta flexibilidad. 

En un 1rnc10, ~xistia -¡¡;--d-.:;i::t,;- ¡)'c:irpa-rte de las investigadoras del conocimiento del 

concepta· de .. y¡¿;J~~·¿¡~·:~_d~~-,~-é~~rO~ ~n este grupo de adolescentes por considerar 

que pudiera emplearse principalmente a nivel teórico. Al aplicarse el instrumento, 

se encontró que existian dudas por parte de algunos y algunas adolescentes de 
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esta muestra con respecto a este concepto. sin embargo, se les pidió que la 

definieran de acuerdo a lo que entendlan y si se logró obtener esta red, 

cumpliendo los requisitos básicos para la metodologla. Al observar la riqueza de la 

red. se encontró que tenla más riqueza que el concepto de rn~sculin.ldad, ya que 

para "violencia de género" se generaron 409 P.alabra5,'ct'~finidoras 'éntotal, 

mientras que para "masculinidad" fueron.: 391,:-aunq;;.;·;,·~~\'í;;'.,'defl,.;ió •·más 
' -. ·- . . --·- ... ''k····"·' - _.,., .• _, .. ~··-;.. ~"'" ~- -· ' ' 

ampliamente, pues inclula.n térmir-.os como guerr;;i; racism6~-corrupción; escla~itud, 
etc. Lo que· nos: ha~la cuestio;,ar ·.la manem en· Í;;i q~?~st'~-1~qb-l~~ióri define el 

concepto, pues n;; ~e .;.stabl.;,ce un limite claro del ~e~t;; d~ I¡,; ~i.:;i~rié:i;;;·: . -
... :_,.::(· :~;~ . . ' .:.·._·_ _,_--~-:?:;!~: ,,«..:> ;(· 

- :· .::. ··~ :,..;~ ·..::;:<:;):. ' 

A lo largo de estE: an'á.lisis hamo:;; tenido ali C:ºª':'ta que lasj>aÍabras definidoras 

dadas por ésta població':' no p~eden tomarse en cúenta'd:imo accio~es. ya que 

pueden ser p~rt,a·~.;. -~n'~i~curso' que está influido po·~ la deseabilidad social, por el 

grado académic~ .. y:' por; el :·conocimiento•· de··· que .iban a participar' en-·una 

investigación'. Si,, err-.bar96''1.6 d.;jamósde res,,.;,tar los importantes datos que nos 

proporcionan. ya'que·este·'disc.'.irso existe anlvel simbólico y tal vez a otros 

niveles, pero para ca'na6.i.r qüé t~._nt() ,;;é lleva a la práctica. es necesario otro tipo 

de invesugadfa • <r X ·· ··· · · 

En cuanto alsigriífi'é:ado ciu'ese''1e- da El'1a violencia de género. por ambos grupos. 

~em:~:~:s~t;~:u:;~¡}~~~~:-~~~~.;t~~:c~~~c::n;::~h:::a~o~1gf:~~~~::~bres 
~:~~.:~~f;!~;F~;t:~; ~~ ?: : ,.:,·~·· "~-=:~ .. ··· 

Al observar las:,dif~~e~~ias:'g1Ú1erádas por estos grupos, se encuentra que las 

mujeres incluyé~\;1:'dol.°cr.:1Ósabusos y la familia dentro del conjunto SAM. que se 

puede interpn!.t;;.;_·¡;,··;;;6 Úlia -~6~ceptualización de éste término que se le puede ver 

con cercant8::·n:,¡e·ntr~-S' que el grupo de los hombres la relaciona con intolerancia. 

racismo y'gu;,;r~a 'qÜe p'uede interpretarse como algo más lejano. 

También encontramos que claramente se reconoce la violencia flsica y aparecen 

las mujeres y la familia. lo cual coincide con el marco de referencia. Aparecen los 
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hombres entre estas definidoras. que aunque no se especifica. puede estar 

hablando de la generación de este tipo de violencia. sobre todo porque se le 

atribuye un valor negativo más frecuente (ver anexo 2). 

En la conceptualización de violencia de género.se encuelltran lncluidos.elementos 

que se comparten con la definición que se encontró de la .rT-aasclllinidad. c.,'1gunos 

fuera del conjunto SAM). cuando ;;e. les da un;,¡•;~cin'n.;tacl~;:; ~ .. 'g~tiit~; como es el 

~~~;~~~~~~:t:Ii:~f ~7~~~,,~~f e~f 1f ~~7: 
Para el grupo de ho1T1bres.<la ma~culinid~d Y/la¡vi~lencla;c:te:género i::o~parten 

palab~as definld;,r~s; com.; .;º~~- .,;.;;bt;'i;;;:¡:;.j y 11•.;..;;¡;:~i:0E'~.t~~i;;;''b'6-ciJi;:.'c;~ ¡;.,terprétar 

como alusión a la ·existencia 'd.;··G..\a; ~Jía.:;¡;;;., \'~Íit;<;· ~alg;:.nos hombres" 

posiblemente los "machistas" y la violencia'cie'génerc:;.c E~to nos lleva a proponer el 

planteamiento de i.maJnvestigacióri_ ~e)o.;qlie;~:~ignifica el machismo y compararlo 

con lo que significa la masc;:,linidad: 

Como anteriormente se mencionó. se 'encontraron caracteristicas que hacen 

referencia al rÍlasculiÍiiSm-6.' ~s d0~fr~--~~<la-· naturalización de las caracteristicas que 

deben de presentar los hombres;' ·pero los y las adolescentes de esta muestra 

hacen referencia a caracteristiCas· tjue se identifican como parte de un aprendizaje 

y cumplimiento de expectativas sociales. el cual hablarla de la masculinidad como 

una forma variable de ser hO'mbre de acuerdo a las necesidades. Esto puede 

considerarse una ventaja Puesto que cuestionan la .. naturalización .. y a su vez 

facilitaría el trabajo con estos grupos ante la reflexión de ello y la existencia de la 

posibilidad de modificaciones .. 

En cuanto a la violencia de género. también se reconocen las características y 

algunos de los efectos y los costos. como por ejemplo. el maltrato. los golpes. la 
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destrucción. la represión, la explotación. el niiedo •. el trauma, el dolor. el racismo, 

el abandono. la frustración, la baja autoestima. Además. se reconocen . los grupos 

o espacios ;,ulnerables co~C> l,;:pob~eza; la''homose~ualidad, la familia. los niños. 

las mujeres, tér0Inos a lasqué se lé d~ Ún~ connotación' ,.;egativa (ver. anexo 2). 

::::~S~·f }iq~J~~~~Jtit.~~~,;t\~~~f k:o!:.•:;:o: 
Nuestraa~~,~~éJ.6,:,,~~;~\~~~iff ~~{~~~~J*,;~f·~~:~.~;je·~~~:·s~·::s .~~~~.~ver a los 
y las adolescente". corno ün ·gru~~;en ~1-que,·d~das sus caracterlsticas como son 

~F~~~iil~tl~~~~~{f ~~{~~~~~:~~~ 
que están influyendo y permiten que' se genere. 

• , __ . - :...:: :_ -i_,;- ' -- -·, :: "' ;;. ·'{;:.- ; ... -~··_,;· .~.;~ •. :.(:,: ••... .'' _; : .... ~- '-' -- ' 

~~:::i~a~5m::~:~~=~~:l::~~:er~::7a~::~; d:~::e 1:~e~:~a:~~r~s::::a~o: ~= 
metodologia éléj0~ redes semánticas y de la muestra, ya que consistió en grupos 

especifico_.:..con-:ci~rtí:>i(éaracteristiéas académicas que pueden estar influyendo en 

los resultados. Esto. junto con su tamaño. impiden la generalización de los datos. 

Aún asi, est~ ··:;~·~;;;,:.tigación permite hacer aportaciones para los temas de 

masculinid';'d .·.Y_. violencia de género que en las últimas décadas han tenido 

avances importantes para el análisis de los factores que pueden influir en la 

existencia.~de' las formas actuales de estos fenómenos. 

Consideramos que nuestra investigación puede formar parte del inicio para 

establecer un camino que una el trabajo teórico con el trabajo realizado con la 

población; partiendo de las referencias especificas que las personas tienen, en 

este caso. los y las adolescentes. y que a su vez permitan crear alternativas 
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realistas basadas en la reflexión para que tengan como efecto lograr relaciones 

equitativas entre las 'personas. 

De igual manera; consideramos que el sistema de sexo-género no tendria que ser 

opresivo y se pÓdrla· elin1inar la rigidez con la que se dividen las condiciones de 

hombres y mujeres: por medio del conocimiento, reconocimiento ·Y. reflexión de 

generación en generación, sin perder de vista el trabajo previo. 
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ANEXO 1 

Instrumento 

Edad:. _______ _ 
Sexo: ________ _ 

Grado escolar: _________________ _ 
Oc.upación: __________________ _ 

MASCULINIDAD. 

VIOLENCIA DE GÉNERO 

____________________ ..:;__;:";:•·------------
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Consentimiento informado 

(uso confidencial) 

Con este documento, Yº---------------------------
doy mi consentimiento para participar en la investigación sobre "El signific~do de 

los conceptos de Masculinidad y Violencia de Género en adolescentes". 

Las investigadoras se comprometen a no usar la información más que con fines 

académicos y a que mi Identidad no será conocida. 

Firma: __________________ _ 

Fecha: __________________ _ 
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ANEX02 

Tabla 1. Valores asignados a la red semántica del concepto Masculinidad en la 
muestra de mujeres adolescentes. 

J = 190 
Palabra definidora Valores 

Negativo Neutro Positivo 

Aarón o o 1 
Abuso 1 o o 
Actitud o 2 1 
Actividad o o 1 

IAgil o o 1 
Agradable o o 1 
Agresión 2 o o 
Agresiva 1 o o 
Agresividad 6 o o 
Alto 1 1 o 
Amante o o 1 
Ambicioso o o 1 
Amigo o 1 o 
Antar o o 1 
Apariencia o 1 o 
Arrogancia 1 o o 
Atlético o o 2 
Atracción o o 3 
Atractivo o o 4 
Autoridad 1 o o 
Autoritarismo 1 o o 
Ayuda o o 1 
Azul o 2 o 
Bello o 1 o 
Boxeo o 1 o --Caballerosidad 1 o 3 
Caballeroso o o 1 
Cachondo o o 1 ---- ----e~---- o o 1 

hCapac1dad o o 2 
Capaz o o 1 

~arácter 1 1 o ~arácter fuerte 1 o o 
1 Característica o 2 o 
ICaril'\o o o 1 
lcoior o o 1 
~ompal'\ensmo o o 1 
Comprensión o o 1 

1 Comprcns1vo o o 1 
! Compromet1do o 1 1 
¡Condón o o 1 
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Continúa Tabla 1 
Inseguridad o o 
Insensibilidad 1 o o 
Inteligencia o o 2 
lntelioente o o 4 
Interesante o o 1 
Inútil 1 o o 
Irresponsabilidad 2 o o 
Irresponsable 1 o o 
Irritante o 1 o 
Lento 1 o o 
Llamativo o 1 o 
Luchas o 1 o 
Machismo 13 1 o 
Machista 3 o o 
Macho 3 1 o 
Maltrato 1 o o 
Mama 1 o o 
Mamifero o o 1 
Mandilón o o 1 
Mar o o 1 
Maratón O 1 O 
Marchar O 1 O 
Marsupial O 1 O 
Masacre 1 O O 
Mascar 1 O O 
Masculino O 2 O 

Mortal o o 1 
Muerte o 1 o 
~~ o 2 o 
Músculos -•----~~o------+-----47------1----1-,1-----+ 

Musculoso O 1 O 
Necesarios O O 1 
Necesidad de serlo O 1 O 
Negro ---+----~o------+----~o<-------+----1-,------l 

Nii'lo O 1 O 
Novio O 1 4 
o~ j o o 1 
Oposición ____ ·-_------_.,,-----+-----:o~---1-1----->o-------l 

.._Orgullo ·---t·--------i<º~----+----~'i,------l-----1-º1------l 
Padre O 2 1 
Pantalón O 1 O 
Paternidad O O 1 
Patriarcado 1 O O 
Pensamiento O 1 O 
Perfume O O 1 
Personalidad O O 2 
Poco acornple1ado O O 1 
Poder 2 O O 
Precavido O O 1 
Prepotencia 2 O O 
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Continúa Tabla 1 
Presencia o 1 o 
Protección o o 1 
Protector o o 1 
Razonable o o 1 
Represión 1 o o 
Reproducción o 1 o 
Respeto o o 2 
Responsabilidad o o 4 
Roberto o o 1 
Rojo o o 1 
Rol 1 o o 
Rudeza o 1 o 
Sabor o o 1 
Sagaz o o 1 
Seguridad o o 2 
Sensibilidad o o 1 
Sensible o 1 2 
Sensual o 1 3 
Sensualidad o o 2 
Sentimiento o 1 o 
Sentimiento o o 1 
Ser humano o o 1 
Serio 1 o o 
Sexismo 1 o o 
Sexo o 3 5 
Sexual o o 1 
Sexy o o 1 
Sociable o o 1 
Sucio 1 o o 
Superioridad 1 o o 
Testfculos o o 2 
Testosterona o 2 o 
Torpe 1 --______ º _____ 

o 
Trabajo o o 1 
Valen tia o 1 o 
Valiente o o 1 
Valor o 1 
Valores o 1 o 
Varón o 2 o 
Varonil o 3 6 
V1Qor o 1 o 
Violencia 4 o o 
Viril 1 1 o 
Virilidad o 5 1 
Virtud o o 1 
Voluntad o o 
Voz o o 
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Tabla 2. Valores asignados a la red semántica del concepto Masculinidad en la 
muestra de hombres adolescentes. 

J =201 

Palabra definidora Valores 
Necativo Neutro Positivo 

Aceptar o o 1 
Actitud o o 1 
Adaptar o 1 o 
'"'ªil o o 2 
Aaraciado o o 1 
Aaradable o o 1 
Aoresión 1 o o 
Aaresividad 3 o o 
Amesivo 2 o 1 
Alcohol 1 o o 
Alto o 1 o 
Amante 1 o o 
Antar o o 1 
Antiguo o o 1 
Apariencia o 1 o 
apoyo o o 1 
Audaz o o 2 
Autofelic1dad o o 1 
Autoridad 1 o o 
Ayudar o o 1 
Barba o 1 o 
Brusco 1 o o 
Bruto 1 o o 
Caballero o o 1 
Coballeros1dad o o 5 
Caballeroso o o 1 
Camisa o o 1 
Capacidad o 1 o 
Capaz o 1 o 
Caracter o 2 o 
Característica o 1 2 
Cobardía 1 o o 
Color o o 1 
Comida o o 1 
~omportam1ento o o 1 
LEompl"cns1vo o o 1 
J;=onf1anza o o 2 
Cons1dei-ado o o 1 
Constante o o 2 
Coraje o o 3 
Corbata o o 1 
Corpulencia o o 1 
Corrioso o 1 o 
Corte 1 o o 
Cortesía o o 1 
Costumbre 1 o o 
Cualidad o 1 1 
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Continúa Tabla 2 
Inseguridad 1 o o 
Insensibilidad o o 1 
Insensible o o 1 
Instintivo 1 o o 
Inteligencia o o 5 
Inteligente o o 7 
Interesante o o 1 
Intrépido o o 1 
Ira 1 1 o 
Irresponsable 1 o o 
Jete o o 1 
Jugosa o o 1 
Juguetón o 1 o 
Machismo 10 1 o 
Machista 1 o o 
Macho 4 o o 
Machote o o 1 
Madurez o o 1 
Mandato o o 1 
Mandón 1 o o 
Mantener o 1 o 
Marte o 1 o 
Masculino o o 1 
Máximo o 1 1 
Me1orar o o 1 
Mujer o 1 o 
Muieres o 1 o 
Musculatura o 1 o 
Músculos 1 o 3 
Músico o 1 o 
Necio o 1 o 
Nir"'lo o o 1 
No femenino o o 1 
Nobleza o o 2 
Novio o o 1 
Obligación o 1 o 
Observador o o 1 
Odio 1 o o 
Olorosa o o 1 
Orden o 1 o 
Orgullo 1 1 o 
Paciente o 1 1 
Padre o 1 1 
Pantalones o o 1 
Pelo larao o o 1 
Pene o 1 4 
Pensativo o 1 o 
Personalidad o 1 1 
Pieles o o 1 
Pipa 1 o o 
Placer o o 2 
Poder 2 3 2 
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Continúa Tabla 2 
Posesión o , o 
Posición , o o 
Potencia o , o 
Precavido o o , 
Precoz , o o 
Prejuicio o , o 
Presencia o , , 
Progresivo o o , 
Propiedad o , o 
Protección o o 2 
Protectores o o , 
Prudente o , , 
Rabia , o o 
Rapidez o o , 
Rápido o o , 
Resistencia o o , 
Resoeto o o , 
Reseonsab1l1dad 1 o 2 
Resoonsablc o o 1 
Rol social o o 2 

---~ 

Rudeza 2 2 o 
-· 

Sabidurla o o 2 
Sabio o o 1 
Sabor o o 1 
Sagacidad o o 1 
Seducción o o 2 
Seguridad o o 3 
Semillas 1 o o 
Sensib1l1dad o 1 o 
Sensible o o , 
Ser humano o o 1 
Seno o 1 o 

r-Sexo o 3 l , 
Sincero o o 1 
Sociedad o 1 o 
Sudor 1 o o 
Sudoración 1 o o 
Superior 1 o o 
Super1ondad 

----~· 
2 o 1 

J Sustantivo 1 o o 
1 Temple o o _ _j_ 1 
¡Testículos o o 1 1 
Testosterona o 2 o 

,_Tosco 2 o o 
Trabajador o o , 
Traba¡o o o 5 
Tradición 1 o o 
Tranquilo o 1 o 
Valentía o o 2 
Vahen te o 1 1 
Valor o o 3 

'Vanidad o o 
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Continúa Tabla 2 
Varonil o 1 1 
Vida o 1 o 
Vigor 1 1 2 
Violencia 4 o o 
Viril o 2 1 
Virilidad 1 2 3 
Voz gruesa o 1 o 
Yo o o 1 
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Tabla 3. Valores asignados a la red semántica del concepto Violencia de Género 
en la muestra de mujeres adolescentes. 

J = 187 
Palabra definidora Valores 

Negativo Neutro Positivo 
Absurda 2 1 o 
Abusos B o o 
Agresividad o 1 
Alcoholismo o o 
Amigos o o 
Amistad o o 
Animales 1 o o 
Apoyo o 1 o 
Aprendida 1 o o 
Armas 1 o o 
Asesinato 1 o o 
Autoridad 1 o o 
Avaricia 1 o o 
Callada 1 o o 
Cárcel o 1 o ---- -----
Casa o 2 o 
Castigos 1 o o 
Causalidad o 1 o 
Celos 1 o o 
Cinc o 1 o 
Colectiva 2 o o 
Complejo o o 
Comün o o 
Condiciones 1 o o 
Controlada o 1 o 
Corrupción 2 o o 
Costumbres o 1 o -- ----
Creencia 1 o o 
Creencia de poder 1 o o 
Crueldad 2 o o 
Cuchillo 1 o o 
Culpable 1 o o 
Cultura 2 3 o 
Daño 1 1 o 
Debilidad 3 o o ----
Declaraciones - ------,-- o o 
Dejarse 1 o o 
Dehtos 1 o o 
Denigrante 1 o o 
Dependencia 1 o o 
Depresión 1 o o 
Derecho o o 1 
Desigual 4 o o 
Desorientación 1 o o 
Desprecio 1 o o 
Destructiva 1 o o 
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Continúa Tabla 3 
Diferencia o o 
Diferencias 1 1 1 
Discordia 1 o o 
Discriminación 12 o o 
Discriminatoria 1 o o 
Discusiones o 1 o 
Dolor 4 o 1 
Dominante 1 o o 
Drogas 1 o o 
Educación 1 1 2 
Eoocentrismo 1 o o 
Elitismo 1 o o 
Elitista 1 o o 
Enfermos o 1 o 
Engar"lo 1 o o 
Esclavitud 1 o o 
Escuela o o 1 
Existente 1 o o 
Experiencias o 1 o 
Explotación 2 o o 
Familia 3 2 o 
Familiar 1 o o 
Femenino 1 1 o 
Feminismo 6 o o 
Física 2 o o 
Frustración 1 o o 
Fuerza 1 2 o 
Golpear 1 o o 
Golpes 8 o 1 
Grave 1 o o 
Heterosexual 1 o o 
Hombres 3 4 1 
Homosexual 1 o o 
Horror 1 o o 
Humanitaria 1 o o 
Humillación 1 o o 
ldeologla o 1 o 
Iglesia o 1 o 
Ignorada 1 o o 
Ignorancia 3 1 o 
Igualdad o o 1 
Impositiva 1 o o 
Impotencia 2 o o 
Impulsividad 1 o o 
lnadmitible o o 
Incompatible o 1 o 
Incomprensión 5 1 o 
Inconsciencia 1 o o 
Individual 2 o o 
Inestabilidad o 1 o 
Infantil o o 
Infelicidad o o 
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Continúa Tabla 3 
Influencias 2 o o 
Injusta 1 o o 
Injusticia 5 o o 
Inmadurez 1 o o 
Insatisfacción o 1 o 
Inseguridad 2 o o 
Insensibilidad 1 o o 
Insultos 3 o o 
lnlencional o 1 o 
Intolerancia 6 1 o 
Ira 1 o o 
Irracional 3 o o 
lrresoetuos1dad 1 o o 
Jefe do familia o 1 o 
Justicia o o 1 
Llanto 1 o o 
Lucha 1 o o 
Machismo 10 o o 
Machista 2 o o Mal 1 o o 
Maltrato 9 o 1 
Masculino 

C--· 
1 1 o 

Masoquismo o 1 o 
Miedo 2 1 o 
Moral 2 o o 
Muerte 2 o o 
Mujeres 3 3 3 
Mundiol 2 o o 
Música o o 1 
NilCión 2 o o 

INeccsnna o 1 o 
[_~~9at1vo ·~---·-,----- o o 
¡ N1nos o 1 
r No oportunidades o 1 o 
1 Nocivo 1 o o 
1 Noviazgo o 1 o 
LOd10 - o o 
u=>fensas 1 o o 
~ Palab~as ---·- o 1 o 
, Parásito ~----,· -¡¡ o 
¡Parejo 2 1 o 
:pelea 1 o o 
frenas 1 o o 
Perm1ti~a 1 o o 

Í Perversión o o 
, Pobreza 1 o 
r-Porqueria 1 o o 
t Pre1U1c1os 1 o o 
L_Prepotencia 2 o o 
1 Problemas 1 o o 
: Psicológico 3 o o 
~ Ps1cológ1cos o o 

122 

- ~------------"----·--



Continúa Tabla 3 
Psicosociales o 1 o 
Rabia 1 o o 
Racismo 1 o o 
Racista 2 o o 
Razas o 1 o 
Reconciliación o o 1 
Relación 1 o 1 
Religión o 1 o 
Religioso 1 o o 
Represión 2 o o 
Respeto 1 o o 
Retrograda 2 o o 
Riqueza 1 o o 
Roja o 1 o 
Sadismo o 1 o 
Salón o 1 o 
Salvajismo 1 o o 
Sangre 1 o o 
Sentimientos o o 1 
Sexismo 1 o o 
Sexo o 1 o 
Silencio 2 o o 
Social 1 o o 
Sociales 1 o o 
Sociedad 3 1 o 
Sufrimiento 6 o o 
Sumisión 3 o o 
Superioridad 2 1 o 
Temor 1 o o 
Trabajo o o 1 
Trauma 1 o o 
Traumas o o 
Traumático o o 
Tristeza 1 o o 
Valores o 1 o 
Venganza o o 
Victima o o 
V1olaci6n o o 
Violencia o o 
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Tabla 4. Valores asignados a la red semántica del concepto Violencia de Género 
en ta muestra de hombres adolescentes. 

J = 222 
Palabra definidora Valores 

Negativo Neutro Positivo 
Abandono 1 o o 
Abuso 6 o o 
Abuso sexual 1 o o 
Acoso 1 o o 
Aaresión 2 o o 
Aaresividad 4 o o 
Alcoholismo 2 o o 
Alteración o o 
Alucinación o o 
Amistad 1 o o 
Ancianos 1 o o 
Animal o 1 o 
Anti sociedad 1 o o 
Arbitrariedades 1 o o 
Armas o o 1 
Asaltos 1 o o 
Asesinatos 1 o o 
Atención o o 1 
Ba¡a autoestima 1 o o 
Bush 1 o o 
Calle 1 o o 
Casa 1 o o 
Casera 1 o o 
Catarsis o o 1 
Celos 1 o o 
Ciclo 1 o o 
Cinturón en la mano 1 o o 

1 Competencia 1 o o 
Control 2 o o 
Conyugal 1 o o 
Coraje o o 1 
Corrupción 2 o o 
Costumbres 2 1 o 
ºª"º 2 o o 
Debilidad 2 o o 
Decadencia o o 
Dependencia o o 
Desanimo o o 
Desconfianza o o 
Desgaste 1 o o 
Desigualdad 2 o 1 
Desinformación o o 
Despecho o o 
Destrucción o 1 o 
Diferencias 2 o o 
Dios o o 
01scriminación 9 
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Continúa Tabla 4 
Disputas o o 
Distanciaci6n o o 1 
Distorsión 1 o o 
Disturbios 1 o o 
Dolor 2 o o 
Dominancia o 1 o 
Dominante 2 o o 
E.U.A. o o 1 
Educacion 1 1 o 
Ejemplo o 1 o 
Enfermedad o 1 o 
Envidia o 1 o 
Error 1 o o 
Escuela 2 o o 
Estadios o o 1 
Estereotipos 1 o o 
Estrés o 1 o 
Estupidez o 1 o 
Explotación 3 o o 
Falta o o 
Falta de Comunicación o o 
Familia o o 
Familiar o o 
Fechas 1 o o 
Fern1n1smo 17 1 2 
Fis1ca 2 o o 
Florero volando o o 1 
Fortaleza o 1 o 
Fox 1 o o 
Frecuente o o 1 
Frustración 1 o o 
Fruta o o 1 
Fue,.za 2 o o 
Fu,.ia o o 
Gene,.ac1ón o 1 o 
General o 1 o 
Género o 1 o 
Gente o o 1 
Golees 13 2 o 
Gritos 2 o o 
Grose,.ias 3 o o 

-~ 

Grupos 
~---

1 o o 
Guarnición o o 1 
Guerra 3 1 o 
Hab1hdad o o 1 
Herencia o o 
Hogar horroroso o 1 o 
Hombre golpeado,. 1 o o 
Hombres 7 4 , 
Homicidio 1 o o 
Homosexualidad o 1 o 
Ho,.ca o o 
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Continúa Tabla 4 
Mundo 1 o o 
Mutilación 1 o o 
Negro 1 o o 
Nir'\os 2 o o 
Odio 1 o o 
Opresión o 1 o 
Orgullo 1 o o 
Osama Bin Ladcn o o 1 
Pandillerismo 1 o o 
Parcial 1 o o 
Patán o 1 o 
Peleas 1 o o 
Peleas 1 o o 
Película o 1 o 
Pelo largo horrible o 1 o 
Pendejo 1 o o 
Personal 1 o o 
Perversión 1 o o 
Pistola 1 o o 
Pobreza 1 1 o 
Poder o 1 o 
Porqueria 1 o o 
Prepotencia 1 o o 
Problemas 2 o o 
Prost1tuc1ón o 1 o 
Psicológica 3 o o 
Puños 1 o o 
Rabia 1 o o 
Racismo 5 o o 
Racista 1 o o 
Real 1 o o 
Re bel 1 o o 
Rechazo 1 o o 
Regaño 1 o o 
Relación 1 o o 
Religión 1 1 o 
Represión 1 o o 
Represión 1 o o 
Riñas o 1 o 
Robo 1 o o 
ROJa 1 o o 
Sacnf1c1os 1 o o 
Sadam 2 o o 
Sadomasoqu1smo 1 o o 
Salvaje 1 o o 
Sangre 2 o o 
Separación 1 o o 
Sexismo 1 o o 
Sexualidad o o 2 
Silencio 1 o o 
Sociedad 3 o o 
Sociedades o 1 1 
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Continúa Tabla 4 
Sufrimiento o o 
Suicidios o o 
Sumisión o o 
Superioridad 2 1 o 
Televisión 2 o o 
Temor o o 1 
Tensiones o o 
Tensiones sexuales 1 o o 
f-i~:~::,~~=~--------1-------0~~-----+-----oc-----+------<-----4 o 1 

1 o 
~T~L~C7=----------t----~'c--------l-----~-----I-------¡¡------! 

ri
;~f:~~.~~t~~¡~~~n---------+--------~c------~·---·---o¡-----+-------i.-----1 
Traición 1 
Trauma ·--+------'2------r--------i<-------+-----7-------! 

-¿~~~~za ~·----~-- __________ ----¡,-------l----~.-------i 
i ~:~~:in~ª------- ---- - ·---}---------~-------.<-----t----------.:C-----j 
Í Violación 4 ----~t----·--~.-------l----~.-------i 

o o 
o o 
o o 
o o 
1 o 
o o 
o o 
o o 
1 o 
o o 
o o 
o o 

¡-~---------· o o 
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