
FE.C..-.p.. : 

~""",..., 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉX ... CO 
ESCUELA NACIONAL DE ARTES PLÁSTICAS 

"EL JUGUETE TRADICIONAL COMO ALTERNATIVA DE APOYO 

PARA Nl_.,OS CON PROBLEMAS MOTORES" 

TESIS 

Que para obtener el título de: Licenciada en Diseño Gráfico 
Presenta 

Jony Jazmft Hultrón Rulz 

TESIS CON 
FALLA DE ORIGEN 

Lic. Fabiola Fuentes Nieves 

Director de Tesis 
Dr. Alejandro Castillo 

Asesor de Tesis 
DWT l"l. °" • ~"'1liUA 
PilUtA ,_.. "'!•~.,CJOtt 

México, D.F., 2003 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



TESIS CüN 
FALLA DE ORIGEN 

Con agradecimiento y dedicación a todas las personas que lean la siguiente investigación. 
y todos los que estuvieron Involucrados para que este proyecto se realizara. 



INTRODUCCIÓN 

Primer Capítulo 

Educación Especial 

l. Educación Especial 

1.1 Educación 

1.1.1 Necesidades Educativas Especiales 

1.1.2 El Niño 

1.1.3 Antecedentes de la Educación Especial 

1.2 Discapacidad Motora 

1.3 Institución 

Secundo Capítulo 
Material Didáctico 

5 

6 

7 

9 

10 

11 

13 

2. Materiales de Apoyo Educativo 15 

2.1 Clasificación y Características de Material didáctico 15 

2.1.1 Clasificación de Material didáctico, propuesto por la SEP 16 

2.2 Didáctica 17 

2.3 La importancia del juego 

2.3.1 Desarrollo psicomotríz a través del juego 

2.4 Diseño de juguete mexicano 

2.5 Elementos del Diseño 

19 

21 

22 

29 

Tercer Capítulo 

Aplicación de los elementos del Diseño 

3. Metodología de diseño 

3.1 Propuesta de juguete didáctico 

3.2 Bocetaje 

3.3 Redes 

3.4 Forma 

3.4. lErgonomía 

3.5Color 

Evaluación 

Cotización 

Conclusiones 

Bibliografía 

TESIS CON 
FALLA DE OHlGEiv 

INDICE 

34 

45 

46 

60 

65 

79 

87 

96 

107 

108 



Introducción 

El proyecto de investigación a continuación expuesto se basa, en las dis

tintas necesidades humanas; por un lado, elaborar un juguete didáctico pa

ra niños con necesidades especiales motrices, por lo que se enfocó en este 

punto para tener un panorama más específico del problema e identificar 

una posible solución y así poder desarrollar un juguete para su manipu

lación, el acercamiento y conocimiento que me brindó al estar cerca de los 

niños con distintaS capacidades, provocó en mi, una mayor sensibilidad al 
darme cuenta de su fuerza interior y ver como el diseño, puede tocar fibras 

tan sensibles, en una comunicación recíproca al hacer que un niño sonría, 

con una propuesta lúdica. 

Por lo que para la elaboración de la propueta, se retomó el jugue

te tradicional mexicano, el interés por los juguetes típicos, surgió a 

partir de mi colaboración de servicio social en la Subdirección de 

Educación No Fonnal, que pertenece al museo Universum, ahí se 

creó un taller llamado "La ciencia de los juguetes mexicanos", don

de se diseñó material gráfico que constituía en una serie de ilustra

ciones y tripticos, explicando el funcionamiento de algunos juguetes 

tradicionales, con un lenguaje científico básico para niños que cursan 

la escolaridad primaria. 

Específicamente en esta investigación se seleccionó, un juguete 

llamado •maromero", conformado por dos soportes alargados, unidos 

en la parte media inferior y tiene la peculiaridad deque al ejercer presión 

en los dos soportes inferiores, hace reacción en la parte superior, esto 
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origina tensión en un hilo y por lo tanto genera movimientos giratorios 

de un muñequito que cuelga de estos dos soportes. 

El concepto histórico que representan los juguetes típicos, la tradición 

de un país, el colorido de sus elementos, la simplicidad e ingenio de su 

elaboración y la nostalgia; fueron factores decisivos en la elección de este 

tipo de juguetes; así también por una inquietud en reconfigurar sus formas 

y hacer posible una evolución del mismo objeto-juguete, buscando 

distintas posibilidades de adaptación e integración, para niños con 

necesidades especiales, buscando con esta propuesta revalorar los juj:\Uetes 

mexicanos tradicionales y en un futuro puedan proyectarse con nuevos 

materiales, en distintas tecnologías. 

Por estas características físicas y conceptuales, se reconfiguró y 

adaptó el juguete mexicano tradicional "maromero"como juguete 

didáctico para la terapia rehabilitatoria motora. 

Parte del marco teórico, en el primer capítulo, se explica la Educación 

Especial y México como lo enfrenta, así como la importancia de identifi

car a tiempo a un niño con necesidades educativas especiales; posterior

mente en otro punto se hace una brevedescripcióndediscapacidad motora 

y su aplicación del proyecto en el Centro Nacional de Rehabilitación, 
como institución gubernamental, que canaliza a un público diverso de 

necesidades especiales. 

El segundo capítulo, abarca como los materiales de apoyo didáctico 

son aliados en estimular, interesar y reafirmar los contenidos escolares 
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y como la educación a través de la didáctica adapta estos materiales 

para integrar a los niños con distintas capacidades, desarrollando y 

perfeccionando su potencial individual. 

Así también, el niño por medio del juego y los juguetes, descubre y 

experimenta con su mundo exterior, organiza su percepción, panicipa 

con otros niños, reconoce sus habilidades y establece sus propios retos, 

por medio de esta relación lúdica y con los objetos-juguetes, permitirá 

adquirir mayores destrezas y seguridad en si mismo. Por lo que el juego 

es una actividad para divenirse y socializar expresando la pane más 

lúdica del ser humano. 

El juguete, es un medio que facilita el acercamiento con los niños, 

de su exito como elemento didáctico es a panir de su actividad, para 

alcanzar los objetivos previstos y que principalmente sea un elemento 

divenido. 

Por lo que para el tercer capítulo en un análisis metodológico en 

base a los autores citados se propone una serie de pasos para el desa

rrollo del juguete didáctico, y como a panir de observaciones, en las 

sesiones de terapia con los niños, la interacción que se pudo dar; el 
acceso a datos referentes a los niños y la orientación por pane de los 

psicólogos, arrojaron datos imponantes para el conocimiento de las 

necesidades reales y así proponer u na alternativa de propuesta lúdica; 

su conceptualización, se sustentó en base al juguete mexicano tradi

cional "maromero"; por lo que durante la planificación de los 

procesos de diseño, no se perdió de vista el objetivo primordial, a 

i ••. M'D 
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panir de un juguete didáctico, realizar un ejercicio motor manual y 

mejore la calidad de terapia para los niños, así mismo para que los 

terapeutas cuenten con otro recurso material de sopone. 

Durante el proceso de el bocetaje, se tomó de referencia el objeto 

real y a panir de ello se modificaron y adaptaron los elementos 

principales para su manipulación; la concepción de los personajes, 

surgió a partir de que los niños tuvieran una una cierta identificación 

corporal con un elemento externo. 

El apoyo de la fotografia, como un aliado constante de registro 

documental durante los procesos de información, permitió recopilar 

material que explicara pane de la experiencia en la investigación y que 

apoyará la proyección tridimensional del juguete, registrando los pasos 

de elaboración, desde la fabricación, técnicas empleadas, hasta la 

conformación de todos los elementos en la propuesta final. 

La justificación formal de los elementos de diseño en un plano, 

gráficamente sustentan los componentes y procesos de elaboración 

de la propuesta lúdica, que permitirán visualizar la proyección del 

juguete. 

La concepción de las formas surgió a panir de elementos circulares, 

con la finalidad de intentar despenar sensaciones de atracción hacia 

estas formas, otorgándole a la propuesta un sentido dinámico tanto en 

su estructura táctil como visua4 las terminales redondeadas permiten 

que su manipulación no sea rígida y que por lo tanto se adapte mejor 
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al accionarlo, de esta manera con el apoyo de la ergonomía, los factores 

para su manejo y funciones del mismo sean óptimas; paralelamente en 

su apliacación material, se seleccionó, por su nobleza, al trabajarla, 

madera balsa, empleada en la realización de dummy, esto permitió 

experimentar con la misma forma y visualizar los acabados, para que 

posteriormente en el modelo final sean los definitivos. 

La integración de la forma y el color, permitirá reforzar la atención 

del niño hacia el juguete, la curiosidad que experimenta con las 

formas, se concentra en la atracción por los colores, y de esta manera, 

estimular placer visual en este caso fueron matizados y seleccionados 

en una triada de colores básicos; cuantitativamente es un contraste 

de dos colores opuestos: azul y amarillo, y el magenta que funciona 

como acento visual, que en conjunto con toda la propuesta, 

incentivará a la sorpresa, al momento de presentar el juguete y 

curiosidad el niño al descubrir su funcionamiento; con la integarción 

de un empaque protector, que tendrá la función de proteger y 

conservar las dos propuestas de juguetes; en su elaboración se 
seleccionó una madera que fuera muy resistente y a la vez Ggera, como 

el t rip/ay y la madera pino, para que durante su funcionamiento fuera 

lo suficientemente manejable, obteniendo en su conjunto el mode

lo final con todos los elementos integrados, capaz de provocar interés 

y emoción, de jugar, al tener un juguete para ellos. 

El diseño es una profesión en constante relación multidisciplinaria, 

y de ello, se enriquece su conceptualización creativa, pane del proceso 

de configuración de un diseño, es mantener un diálogo entre la 

NWCUPMllJiPWWfiWFS O 'C''tK 
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sensibilidad, contexto cultural y tecnología así como una proyección 

del diseño en distintas dimensiones: bidimensional, tridimensional, 

en espacio y tiempo; para este proyecto de investigación, la relación 

y el apoyo profesional por pane de los psicólogos, trabajadores 

sociales, terapeutas, pedagogos, y con los mismos diseñadores 
gráficos e industriales y fabricantes; se mantuvo una reciprocidad de 

información, conocimientos y experiencias, que permitió controlar 

las estrategias de planificación y desarrollo, para la proyección más 

certera del juguete didáctico. 

El diseño de juguete didáctico, es un proceso interactivo de 

solución a demandas factibles, donde existe una amplia gama de 

público especial, que requiere de productos específicos y necesita 

tanto de elementos visuales atractivos funcionales, como de un 

sentido emotivo de los objetos, de materiales sensibles y visualmente 

más simplificados, pero no reticentes de valores humanos. 
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1. Educación especial. 

11 ntender a un niño con una discapacidad, no consiste en describiruna 
lista de características personales, involucra una mezcla de atributos per

sonales así como serie de demandas especiales reconociendo los medios 
en que se desenvuelve como influyente, así "el campo de atención se trans

formó de ser un modelo médico a ser un modelo ecológico ",i quiere de

cir que cada individuo tiene factores personales, para afrontar su entorno, 
características especiales, habilidades, capacidades y aptitudes, estos en un 
constante intercambio comunicativo y no solo una relación de causa-efec
to, entre el individuo y su entorno. 

Para su tratamiento e intervención, el campo de la Educación Espe

cial, ha establecido las siguientes categorías: 

a) Discapacidad intelectual. 

b) Alteraciones del lenguaje y audición. 
e) Alteraciones en el aprendizaje. 
d) Alteraciones visuales. 

e) Discapacidad motora. 
f) Alteraciones emocionales. 

K) Personas sobresalientes 

h) Discapacidad múltiple. 

Identificar a un niño que requiere Educación Especial, no solo es 
observarlo, durante determinado tiempo y encontrar atributos par

ticulares, es analizar que es, lo que impide aprovechar una mejor es-

1 ACLE, Tomasini Guadalupe: Eduración Esptcia/, UNAM, México, 19'l8, p.12. 
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colaridad; ante todo, valorar la actitud que se posee al convivir con 
ellos, que de alguna manera tiene influencia sobre las decisiones que 
se tomen; el tipo de discapacidad, el grado de severidad, el momen

to del diagnóstico, la intervención terapéutica y la calidad del servi

cio, tendrán un peso imponante en cuanto a la valoración que se 

otorgue a la discapacidad, sin embargo, aunque actualmente no sea 

posible curarla, se puede aportar mucho para que el entorno, favo
rezca el desarrollo de sus actividades y pontencialidades, en una ac

titud más integral, tomando en cuenta el ambiente para conducir a 
una actitud de aceptación, de tal forma que el significado social de la 

discapacidad sea abordado a panir de tres elementos que conforman 
el concepto de actitud: cognitivo, afectivo y conducrual. 

Para evitar los estereotipos y categorías de clasificación, se deben desta
car las cualidades de las personas con discapacidad y favorecer una per

cepción positiva y realista de la misma, ya que de lo contrario, "se tiende 
a percibirlos, en función de sus limitaciones".' 

En una cultura de la diversidad, se ha manifestado una apertura en acep
tar que todos los seres humanos como iguales en dignidad y derechos, con 

las mismas necesidades en sentimientos, seguridad e identidad; pero al mis
mo tiempo diferentes y con necesidades especiales e individuales. Actual
mente hay mayor conciencia en cuanto a que se debe evaluar y satisfacer 

en la medida posible, las necesidades de cada individuo ante una discapa
cidad, debe implicar el respeto, la tolerancia, y la libenacl, principio fun

damental en la concepción de la Educación &pecial. 

'Secrot31'Ía de Educación Pública: P"'l:fW!a Nacional do lntey;nción EducaÓ\'a, México, 2000, p.9. 
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"El propósito de la Educación es desarrollar calen to y no reforzar de
bilidades",' en un modelo educativo, terapéutico y pedagógico, sirvien

do mejor a niños con necesidades educativas especiales, con la finalidad 
de integrarlo mejor a una sociedad en el futuro. 

1.1 Educación. 

La conservación y transmisión de una cultura se da a través de la educa

ción, de valores y formas de comportamiento social, así mismo tiene una 

finalidad básica de fonnar una personalidad integrada a una sociedad, de 
acuerdo a un contexto específico y las posibilidades de cada individuo.' 

Eduación, proviene del latín ed11catio, que significa acto de criar, por 

lo tanto es un instrucción y formación del espíritu. 

Del vocablo educatio, del verbo educare, formado por 
e (afuera) y ducare (guiar}.5 

Por medio de la Educación, se puede proyectar mejor una nación, pero 

no, como una variante económica más, sino el elemento que puede ha
cer México, el modelo que está definido en su Constitución, capaz de dar 
oportunidades dignas de ocupación, educación y recreación a sus ciuda

danos, así también, un mecanismo para la liberación de capacidades crea-

'SHEA, Thomas: Educación fsptá4L Un tn{oqut trolóKiro, Edit.Mc Gn,.· Hill, 

México, 2000, p. 5. 

• /bidtm, p.64. 

'NERq Imíd«>: Hada una diJáaiGJ J!.tntral dinámica, lúpduz, Buenos Aira, 

~1969,p.19. 
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tivas y cognositivas de un país con una enonne tradición histórico-na
cionalista,• la educación es y será un medio en el cual la cultura se perpe

tua y avanza,' en consecuencia los proyectos y planteamientos para la 
educación infantil deben ser fundamentados en estudios prospectivos que 

permitan diseñar un modelo concordante con una sociedad en constan

te y rápida transformación' y como elemento indispensable, es necesa

rio tener como punto de referencia los valores y pautas que la familia 

aporta a lo largo del proceso educativo, donde el niño, convive crece y se 

comunica, con este primer elemento que es la familia y a ella le corres
ponde, el derecho y el deber de educar a sus hijos. 

Por otro lado la sociedad y los poderes públicos deben guiar y facili

tar, mediante los recursos que sean necesario, el hecho es que el indivi
duo disponga de los elementos precisos para el desarrollo sistemático 
de sus capacidades personales y en el ámbito de las instituciones edu

cativas, favorecer las vías de sociabilización, que es donde se sedimen
tan las bases de los procesos de aprendizaje,• una Educación en donde 

se procure al niño, a desarrollar una personalidad, de acuerdo a su na

turaleza y sus posibilidades a su propio ritmo,'º para que posteriormen

te como adulto, sea un ser humano que pueda ayudar y servir a su 
comunidad, donde el objetivo, por tanto, siempre sea la formación del 

niño en valores; siendo el núcleo familiar que va a condicionar, propi

ciar o llegar a detener el desarrollo del niño, ya que en este núcleo es 

• ALVAREZ. Manilla José: La temoloxw edMcativa tn Afixiro, ILCE/SEP, Máico,1993, p.60. 

'Jbidem, p. 64. 

• LLEIXA, Am'bas Teresa: La EdMcación infantil, Paidotn'bo, Barcelona, Esp>ña, p.11. 

• NERCI, lmídeo. ~ p.12. 

"MONfESSOR~ Mario: Educación para el dtsarrollo, Diana, México,1986, p. 63. 
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donde se realiza un auténtico aprendizaje; teniendo al niño un amplia 

gama de influencias tanto internas como externas; internas son las ca

racterísticas con las que se nacen, herencia, legado genético y externas 
o influencia ambientales, donde se originan las experiencias personales 

frente a contextos en donde se desarrolla e interactúa, esta influencia de 
contextos es un enfoque ecológico de la educación. 

La construcción del conocimiento del niño, se da a través de las acti
vidades que realiza con los objetos, ya sean concretos, afectivos, socia

les, pennitiendo descubrir cualidades y características físicas de los 

objetos, necesarias para su representación, por medio de diversas ma
nifestaciones corno el juego, el dibujo, el lenguaje, etc., que posterior

mente serán las herramientas para expresar la adquisición de nociones 
y conceptos. La nociones lógicas están vinculadas a la psicornotricidad, 

la afectividad y la sociabilidad, que van permitiendo al niño resolver 
problemas de acuerdo a su edad y la panicular naturaleza del niño, que 

el convivir con otras personas, va conociendo sus aptitudes y limitacio

nes, gustos y deseos; reconociéndose así mismo como diferente al gru
po en que convive, construyendo de esta manera una identidad, que 

tendrá connotaciones tanto positivas como negativas, agradables o pro

blemáticas y que de esta manera tendrá la sensación de seguridad, do

minio, competencia, fracaso o incapacidad. 

Durante el proceso de sociabilización, gracias a la interacción con otros 

niños, aprenderá normas, hábitos, habilidades y actitudes para convivir y 

fonnar pane del grupo al que penenece, en las interrelaciones con otras 

personas, se produce un aprendizaje de valores y la adquisición de hábi

tos como: preservar la salud, física y mental, estos aprendizajes se adquie-
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ren por medio de vivencias, al observar, panicipar e interactuar con otros, 

en diversos escenarios sociales, esta dimensión social, se refiere a la adqui
sición y acercamiento de la cultura del grupo al que penenece. 

1.1.1 Necesidades Educativas Especiales. 

Se presentan las necesidades educativas especiales, cuando un niño, pre
senta dificultades para adquirir los conocimientos de los contenidos es

colares, en su nive4 por esto es imponante que las adecuaciones se hagan 

a los Planes y Programas de estudio para que el niño ingrese de manera 
conjunta con el resto de sus compañeros y así incrementar sus posibili

dades de comunicación, aprendizaje e interacción con los demás y obte

ner un desarrollo integral en aptitudes y capacidades. 

A los niños con necesidades educativas especiales se les suministra al
go más en los Centros de Apoyo Educativo, eseª algo" es una amplia ga

ma de servicios educativos, de rehabilitación y terapia. 

En México, las estadísticas de acuerdo con el •Primer Registro de Me

nores con Discapacidad", indican que en 1995 existían dos millones 700 

mil niños con discapacidad, entre ellos, dos millones 100 mil niños, reci
bían algún tipo de atención." 

El problema radica, en como apoyar a los centros escolares y de terapia, 

para que el menor no sea desertor o reprobara por falta de recursos didác

ticos; la necesidad de involucrar distintas disciplinas, con el conocimien-

"AP•tÍ. MOTIE, Nolasco Arlenc: Psirología ~l tksarrollo, Maico, 2000, p.6. 
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to, para abordar la problemática y ofrecer alternativas más comprometi

das a los discapacitados o niños con necesidades educativas especiales. 

Por lo que la mayor o menor deficiencia está vinculada con la 

mayor o menor capacidad del sistema educativo para proporcio

nar recursos apropiados y satisfactorios; así el déficit se establece 

en función de la respuesta educativa, y esta puede intervenir para 

favorecer el desarrollo y el aprendizaje de los niños con algunas 

características epeciales." 

El término de necesidades educativas especiales intenta sustituir a la 
tradicional designación, deficiencia o minusvalía" que desde el punto 
de vista de integración educativa cuya finalidad es analizar las poten

cialidades de desarrollo de aprendizaje del niño y al mismo tiempo va

lorar cuáles son los recursos didácticos que se necesitan para conseguir 

una evolución satisfactoria del niño, esto en respuesta de las posibili

dades de la Institución. Se puede decir entonces que integrar es acep

tar y reconocer al niño por su condición humana, con derecho de 
disfrutar de oponunidades tanto sociales, emocionales y educativas, 

en igualdad tota~ así lo establece la Ley General de Educación en su 

artículo 41, capítulo 4°, precisando los tipos y modalidades que debe 

tener el Sistema Educativo Nacional, bajo el principio de Integración 

Educativa1
•. En la Integración se manejan áreas especiales, para que ten

gan una mayor disponibilidad de materias, hay tutores que apoyan a 

los niños en la escuela, en una actitud de respeto, cariño y aceptación; 

" PAI.ACIOS,jtlÚs y COL!., C<sar. Dt,.rro/Jo Psicológico y EáMGWón Especi../, Tomo 111, Alianza 

Madrid, EspW, 1997, p 21. 

u /Jem. 
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cuando la integración es realizada en condiciones óptimas y con los re

cursos necesarios, es positiva para los niños y contribuye a una mejor 

adaptación a su medio social, favorece también al resto de sus compa

ñeros ya que pueden disponer de más recursos y de una atención in

dividulizada y al estar estrechamente en contacto con sus compañeros 
especiales se vuelven más tolerantes y solidarios; así también la inte

gración, exige a los profesionales una mayor competitividad y con más 

proyectos educativos en una interdisciplina constante. 

Es primordial y básico fomentaren valores como, la cooperación, el res

peto y no solo valorar el éxito académico, el rendimiento y la capacidad 
para competir, característicos en una sociedad actual1

' y mejor contribuir 

eficazmente al desarrollo de los alumnos con alguna desventaja y favore

cer al mismo tiempo la evolución y el aprendizaje con el resto de sus com

pañeros para generar en ellos un sentido de apoyo hacia sus demás 

compañeros; el núcleo familiar es fundamental para el cambio, los padres 

deben sentirse convencidos de la educación integrada y la confianza que 
pueden tener que en uri futuro, sus hijos, podrán ser independientes y au

tosuficientes. La familia deberá ser orientada, para un trabajo conjunto 

con el especialista y en constante comunicación, guíen al niño para que 

él se sienta seguro y en confianza. 

Es preciso especificar que no es necesario que el alumno presente algu

na discapacidad para que manifieste determinadas necesidades educati

vas, ya que la discapacidad no necesariamente dará origen a una necesidad 

educativa especial, sin embargo un niño que no presenta ninguna disca-

"Consúltest Smidor. W1'"W.S<p.gob.mxl•i>/distn'buidor.jsp?scc=64J. 

11 PALACIOS,Jtsús y Col~ César. ÜpJ:Íl, p.19. 
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pacidad, puede presentar otro tipo de necesidad de atención especial; por ñez intermedia, avanzan en su habilidad para la lectura, escritura y las 

esto es importante la observación constante de los alumnos, en todo mo- matemáticas, para comprender mejor su mundo y llegar a formar un 
mento para no confundir al niño en su detección. pensamiento lógico," la calidad de las relaciones familiares, es de gran 

influencia en el aspecto emocional y social. 

1.1.2 El Niño. 
El desarrollo físico, es menos rápido en la infancia intermedia que dwan

El desarrollo humano es el estudio científico de cómo cambian las per- te los primeros años de vida, los niños son ligeramente más altos, que las ni

sonas y la permanecía de ciertas conductas y los cambios físicos que ocu- ñas al comienzo de este periodo, por ello alcanzan el crecimiento repentino. 

rren durante toda la vida, aunque en la niñez sean más notorios. 
Entre los siete y once años el niño, se encuentra en la etapa en que pue

EI ciclo vital se estudia y divide en tres grandes periodos del desarrollo: den pensar con lógica, es decir en el aquí y el ahora por lo cual suelen ma-

Infancia, adolescencia y edad adulta. nejarse símbolos, para realizar operaciones mentales; son capaces de 

retener mentalmente variables al observar objetos, puede entonces, iden
Así el desarrollo infantil incluye el periodo prenatal, la infancia, la ni- tificarcontrastes y elementos contrarios, también se vuelven más concien

ñez temprana y la niñez intennedia, el marco de ref erenc~ incluye perio- te de las opiniones de los demás; estas nuevas capacidades mentales y 

dos y divisiones cronológicas," como se puede ver en el siguiente ejemplo: perceptuales se demuestran por un rápido incremento de la habilidad pa

ra conservar detalles y propiedades de los objetos, físicamente ausentes y 

Desarrollo Infantil apoyándose en representaciones simbólicas, sin emb~o el pensamiento 

o Periodo prenatal----de la concepción al nacimiento. infanti~ esta limitado a casos concretos en lugar de ideas. 

o Infancia---------los dos primeros años. 

o Niñez temprana-----de los 3 a 5 años. 

o Niñez intermedia---de los 6 a 11 años. 

El término infancia proviene del latín infantia que significa incapa

cidad de hablar, así entonces se refiere a la etapa de desarrollo que va 
desde el nacimiento hasta cuando empiezan a hablar;" durante la ni-

• MOITE, NolóUCO Arlctte. Op.ci¡, p.1 o. 

La memoria incluye modificar y almacenar, mejora durante la infancia 

intermedia, se logra por un aumento de las capacidades de los niños y que 

están dispuestos a utilizar como la repetición, organización y elaboración. 

Después de los nueve años hay una mayor conciencia dd cuerpo, de sus 

movimientos y posturas, el conocimiento y expresión es fundamental en 

" RICHARDS, Martín. ú Psicología y t•. El b.bi y so mondo, HARLA, Mixico, 1980, p.14. 

" MOTI"E, Nolasco Arlette. Qp.ci¡, p.11. 
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la formación de su autoconcepto como niño y con el mundo exteriot 

Un niño que vive con una alteración corporal (conciencia inarticulada 

de su cuerpo y sus posibilidades motrices), no llegará a construir esque

mas dinámicos de acción, exigiendo de este modo, a otras regiones del 
cuerpo, la diferencia de sus movimientos, coordinación o disociación. 

El esquema corporal se construye paulatinamente y en diferentes etapas: 

Cefalocaudal: El desarrollo extiende a través del cuerpo, desde la 

cabeza hasta las extremidades. 

Proximistal: El desarrollo procede desde el centro hacia la perif e-

EDUCACIÓN ESPECIAL \..:. 

o Durante los 7 a 11-12 años, es un periodo que se caracteriza por 

la elaboración personal del esquema corporal, existe una con
ciencia de los diferentes elementos corporales, una independen
cia de la lateralidad y posibilidades de relajamiento global y en 

extremidades en consecuencia un desarrollo de diversas capaci
dades de aprendizaje en relacion con el exterior, trata conseguir 

medios para su autonomia; la relación con el adulto es cada vez 

mas distanciada, pero presente, hasta llegar a la cooperación y 

compartir responsabilidades." 

1.1.3 Antecedentes de la Educación Especial. 

ria a partir del eje central del cuerpo. En México, la atención a preso nas con discapacidad empezó, con el Pre
sidente Benito Juárez, quien fundo dos Escuelas, la Escuela Nacional 

Esta relación de da a través de la relación constante entre el yo y el mun- para Sordos y la Escuela Nacional para Ciegos. 
do de las cosas, que se condicionan y se apoyan mutuamente; así el cuer- Aunque la poliltica de atención tendió a aislar y sólo se entrenaba 
po y las diferente etapas en la elaboración de la personalidad se presentan para desempeñar algún oficio. 

de la siguiente manera: 

o De los 2 a 5 años, es un periodo global de aprendizaje; se carac

teriza por: aprensión, locomoción más coordinada, moticidad 

y quinestecia así como la relación con los adultos es esencial. 

o De los 5 a 7 años, periodo de transición; se caracteriza por: dif eren
cia y analiza asociaciones de sensaciones, motrices y quinestésicas y 

otros datos sensoriales especialmente visuales; controla su postura y 

respiración, hay también una independencia de extremidades en re-
lación con el tronco, la presencia del adulto, es importante para si 

Hacia el año de 1914 el Dr. José Jesús González, organizó una escue
la para débiles mentales en León, Guanajuato y para los años de 1917 y 

1927 se fundaron Escuelas de Orientación para Varones y Mujeres, en 
estos años, comenzó a funcionar grupos de Orientación y experimenta
ción Pedagógica, para deficientes mentales en la UNAM. 

Posterionnente en el año de 1932 se inauguro la Escuela con el nombre 

del Dr. José de J. González, en el local anexo de la Policlínica del Distrito 

Federal. 

mismo y los otros. • MOTI'E, Nolasco Arlmc. Q¡i.cit. p.IJ. 
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Entonces para el año 1935 el Dr. Robeno Solís Quiroga, promotor de 

la Educación Especial en México y América Latina, planteó la necesidad 
de institucionalizar la Educación Especial en nuestro país. 

En el año 1937 Se fundó la Clínica de Condura y Onolalia. Y para 
el año de 1941 el Dr. Quiroga, propuso la creación de una escuela de 
Especialización de maestros en Educación Especial. 

En el año de 1954 se creó la Dirección de Rehabilitación. 

Y un año después en 1955 se creo la Escuela de Especialización la carre
ra de especialista en el tratamiento de lesionados en el aparato locomotor. 

A mediados de los años sesentas y especialmente en la década de los se

tentas se impulsa un profundo cambio en la concepción de la deficiencia 
y la Educación Especial. 

Hacia 1976, se comenzó a experimentar los primeros integrados en el 

Distrito Federal y la ciudad de Monterrey, así también aparecieron los pri
meros centros de Rehabifüación y Educación Especial (CREE}. 

Fue para la última del siglo pasado por el año de 1993, se refonno el ar

tículo 3° Constituciona~ entrando en vigor la nueva Ley Educativa, para 
todos los niños y el anículo 41 afirma que la Educación Espec~ está obli

gada a atender a las personas con discapacidades transitorias o definitivas, 
así como aquellos con aptitudes sobresalientes.'° 

Las Escuelas de Educación Especial, se convirtieron en Centros 
de Atención Múltiple (CAM}" lugar donde se atienden a niños 
con problemas mas severos y a los grupos integrados, ahora Ha-

EDUCACIÓN ESPECIAL ~ 

mados USAER, Unidad de servicio de Apoyo Educativo, donde 
los niños con dificultades de aprendizaje, a nivel primaria, cursan 

una curricula regular, tambien se orientan a maestros regulares pa

ra la enseñanza de alumnos sobresalientes, esca significa un reto 
en la educación en México, proporcionando las mismas oportuni
dades, hasta donde sea posible sin prejuicios que obstaculicen el 

progreso de cada niño, recreando ambientes favorecedores para 
su desarrollo como ser humano. 

En los últimos años a partir del Programa de Modernizacion de 

la Educación, surgió la oportunidad de una educación comple
mentaria para niños con necesidades educativas especiales, toman

do en cuenta a un niño con discapacidad como un individuo que 
requiere ser atendido individualmente y de manera integral, tanto 
psiquica, emocional e intelectual. 

1.2 Discapacidad Motora. 

Una persona con discapacidad, es aquella que posee una limitación 

o carencia, física o mental, causado por una enfennedad; accidente; edad 

o de nacimiento. En la intensidad de la discapacidad es imponante ver 

el área física, como en la intelectual, para saber la extensión y su loca
lización, el grado de alteración funcional, de locomoción y manipula

ción; la intensidad, se refiere al grado de diferencias individuales, asi 

como entre grupos de individuos excepcionales.21 

• SHEA, Thomas. Qµ.cii, p. 461. 

"Ibídem, p. 642. 
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Las necesidades onopédicas especiales, la interacción con el medio y 

el contexto de desarrollo, influyen en el progreso del niño, donde la ha

bilidad física, resulta básica para la formación del autoconcepto; por lo 
que una parálisis crerebral es la discapacidad más frecuente y se refiere a 
una disfución del sistema neurológico motor, resultado de una irregulari

dad cerebral, ocurrida antes o después del pano, los niños con parálisis 

pueden mostrai; trastornos de comunicación, auditiva, visual, déficit in

telectual, convulsiones, etc. 

Los mecanismos de defensa de los niños con necesidades onopedicas, 
generalmente cundo se sienten frustrados, vuelcan su enojo, contra si mis

mos, provocando una fuente de ansiedad e introversión y casi siempre se 
provocan dañofísico y emocional. 

La extensión indica, el grado, en el cual la desviación afecta otros aspec

tos de la personalidad y del componamiento; la tendencia actual es susti
tuir palabras, por términos menos estigmatizados y con menos carga 

emotiva negativa, la designación de excepcionalidad, no especifica que no 

tiene connotaciones de inferioridad, se usa para referirnos a un niño o in

dividuo con categoría media baja. 

La incapacidad en cualquier área aumenta la probabilidad de frustra-

ciones y conflictos; las discapacidades se conciben en varios aspectos: 

1) Según el área: sensorial, motora, intelectual, social. 
2) Según su intensidad: grado de desviación, ligero o grave. 

l) Según su extensión: el rango de conducta que se afecta. 
Los procedimientos de rehabilitación y de educación se idearon pa-
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ra aumentar la eficacia productiva de los individuos incapacitados y 

por lo tanto, que fueran una carga menos pesada para si mismos. 

La libenad e igualdad como derecho todos los seres humanos, la vida y 

autorrealización, meta primordial de la educación y la rehabilitación, el 
desarrollo humano óptimo, más que buscar máxima productividad." 

La rehabilitación, se ha centrado casi por completo, en el lenguaje y 

se ha dejado apane, métodos terapéuticos por ejemplo: en caso de am

nesia, trastornos especiales, agnosias, apraxias, etc." 

Al realizar un exámen neuropsicológico, encaminado a una rehabi
litación, la historia clínica del paciente constituye un dato clínico fun

damental; solo la historia del individuo y de su enfermedad, permiten 
juzgar la severidad de trastorno. 

La rehabilitación dirigida, está encaminada por una pane a suministrar

le estrategias útiles para alcanzar un mejor nivel de comunicación, estra

tegias que eventualmente podrían haber descubieno por si mismo25 en 
este sentido, el proceso terapéutico organiza y sistematiza la rehabilita

ción del paciente; en la medida posible, el proceso terapéutico debe ser un 

proceso activo y constante , para el paciente, con una serie de estrategias 
basicas, ejercicios y tareas, para ap~car un proceso más efectivo de rea
prendizaje. 

•TELFORD, Charles. Q¡i.cit, p 20. 

"ARDILA, Alfralo: DiaRnÓstiroJcl daño crrtbra~ Trillas, México, 1993, c:ip 7. 

"TELFORD, Ch.ulcs: El lndiviilMo cxapdona~ PrrnticcH>I~ Bogoti, Colombia, 1973, p.12 y ss. • /Jcm. 
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La presencia de algún tipo de daño cerebral, implica la existencia de 
cienas características, determinadas que van a afectar la forma diferen

cial, la conducta del paciente. 

La rehabilitación de las funciones, en caso del daño cerebra~ consti
tuye uno de los problemas más complejos en la práctica neuropsicoló

lica, el buscar estrategias alternas, que permitan al menos parcialmente 

superar el defecto existente. " 

Algunas características del daño cerebral en el hemisferio izquierdo, 
pueden ser: 

o Problemas de lenguaje. 

o Tendencias repetitivas. 

o Dificultad de manejo espacial y movimientos en general. 

o Trastornos de memoria. 

o Apatía. 
o Confusión de lateralidades. 

o Ausencia de detalle o manejo fino de objetos. 

o Confusión 

o Impulsividad. 

• ARDILA, Alftrdo. Qjl..ci¡, p. 27. 
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1.3 Institución 

El Centro Nacional de Rehabilitación, esta ubicado en Av. México

Xochimilco 189, colonia Arenal de Guadalupe en la delegación Tlalpan. 

Es una institución, donde se lleva a cabo el programa de Integración Edu

cativa, el cual tiene por objetivo la asistencia de niños y adolescentes en 

sus actividades educativas, mediante la evaluación, orientación y canaliza

ción de acuerdo a sus habilidades, manteniendo siempre una actitud abier
ta a la diversidad de casos. 

Dentro de sus funciones que realiza se encuentra: 

a) Valoración Médica. 

b) Conserjería en integración. 
e) Evaluación de aptitudes, actitudes e intereses. 

d) Asesoria y terapia familiar. 
e) Terapia Ocupacional 

f) Terapia física. 

Las organizaciones educativas que apoyan este programa mediante 

la Secretaria de Educación Publica son: 

a) Escuelas Regulares de Educación Preescolar y Primaria que 

cuenten con unidades de Servicio y Apoyo para la Educación 
Regular (USAER). 

b) Centros de Atención Múltiple. (CAM}. 

c) Escuelas de Educación Especial. 
d) Centros de Capacitación para el Trabajo Industrial (CECATI} 

e) Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica (CONALEP} 
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2. Materiales de apoyo didáctico. 

11 os materiales didácticos, son medios imponantes de apoyo a las di

versas necesidades educativas y son aliados para lograr una adecuada 

respuesta didáctica, es uno de los accesos mas abienos y dinámicos, con 

MATERIAL DIDÁCTICO ~ 

cognitivo-perceptivas de cada niño; asi estos materiales son urlilizados 
para los distintos propósitos de la didáctica, de tal manera que sean un 

estímulo permanente para en el aprovechamiento escolar.2
• 

De esta manera se pueden clasificar en: 

quecuentan los niños en su procesodeenseñanza-aprendizaje", para lograr Materiales Impresos/Informativos: Su característica principal es 

estos fines, los alumnos durante su vida escolar, necesitan refuerzos dar a conocer y explicar su contenido, exponiendo un tema de interés, 

escolares de tipo personal, técnico y material, con el fin de asegurar una por ejemplo: mapas, monografías, rotafolios, libros, trípticos, etc. 

mejor evolución en el desarrollo de capacidades, como: táctiles, auditivos 

visuales o de interración espacial. 

La atención a personas con algún tipo de déficit (físico, intelectua~ mo

tor, afectivo y/o sociocultural), son sectores potenciales de conocimiento 

y práctica, para la aplicación de diversos materiales de apoyo didáctico, 

cuya finalidad sea lograr un óptimo desempeño personal, que estará en 

función del nivel de competencia y la capacidad individual de cada niño o 

grupo determinado; por lo que la decisión de proporcionar materiales de 
apoyo al presentar determinada desventaja no siempre dependerán de los 

mismos recursos, la atención y canalización de las instituciones es person

alizada así como el de los materiales. 

2.1 Clasificación y características de material 
didáctico. 

Los materiales pueden ser tan diversos, en su construcción como en 

su función, pero su aplicación dependerá de las necesidades y habilidades 

Materiales Audiovisuales: Este medio se vale de la tecnología 

multimedia, para que por medio de audio e imágenes, fijas o animadas 

sean proyectadas y estimule el interés por el tema expuesto, por 

ejemplo: transparencias de J5mm o el software Power Point, etc. 

Materiales Manipulables: Son elementos tridimensionales, es 

decir cstan constituidos volumétricamente por un tamaño en altura, 
ancho y peso específico; la relación de estos materiales, se da por 

medio de una interacción espacial sujeto-objeto; asi mismo están 

diseñados ergonómicamente para una función específica y un confort 

determinado." 

La relación de los niños con los objetos, empieza con un reconocimiento 

senso-motor que implica manipular y percibir objeto? que en 

consecuencia de esta relación, van estimulando y desarrollando nociones 

de espacio, volúmen y texturas.l<l 

• NERCI, lmídeo. Op..cil. p. 357. 

"HEREDIA Aneo na, Btnha: Man•al para la elaboración dt mamial diá.ictiro, Trilla~ México, J 983, ~ I bidtm. 

p.11 y ss. •HOLLOWAY:Conapcióndtl npa<iocnelniñoltglin PiaR<t, Paidós Educador, España, 1982, p.10 . 
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Asi los objetos sirven principalmente para ofrecer posibilidades de el respeto asi como la curiosidad e interés por las costumbres e 

gratificación y conforme al manejarlos los niños descubrirán sus identidades de México. 
cualidades. Los siguientes materiales que se aplican son: 

Estos materiales se pueden dividir: 

a) Aquellos que desarrollan de manera específica conceptos básicos de: 

tamaño, forma, textura, por ejemplo: armado de figuras geométricas, 

peluches, etc. 

b) Los que facilitan el desarrollo motor como son: el desplazamiento, 

reconocimiento, la ubicación y la lateralidad, estos pueden ser los 

muñecos, las pelotas y elementos armables. 

e) Los que permiten la identificación, la diferencia entre opuestos e 

iguales y el reconocimiento de símbolos; por ejemplo el juego de la 
comidita, el memorama o los móviles." 

2.1.1 Características de materiales didácticos 
propuestos por la SEP. 

El Curso de Integración Educativa de la Secretaria de Educación 

Pública, editó un par de libros acerca del Programa Nacional de 

Aactualización Permanente, donde describe y explica una serie de 

materiales didácticos, complementarios a las asignaturas que se 

imparten en el sistema educativo actual; estos materiales forman parte 

del desarrollo intelectual del niño, provocando en ellos actitudes 
positivas, favorables para el mismo y su grupo; como la constancia y 

"NERCI, lmídeo. Qp.ci¡, p. 357. 

• La memoria: Son una serie que consta de 48 ta~etas de 24 pares; 

incluyen imágenes de animales, plantas y juguetes típicos mexi

canos. Su función, es recortar la línea punteada y se juega a adi
vinar la posición coincidiendo la figura. 

• Lotería: Contiene 8 cartas , cada una con 9 cuadros, se juega uti

lizando 24 ta~etas, con fichas o semillas, marcando espacios, ter

mina primero quién logre llenar los espacios. 

•Corre, caballo, corre: Incluye un tablero, dividido en 43 espacios, 
simula una pista de carreras con obstáculos, contienen caballos y 

jinetes recortables; de juega con un dado común. 

• Dominó de figuras y colores: Consta de 28 tarjetas, distintas 

divididas por la mitad, están ilustradas con la combinación de 

4 figuras: triángulos, círculos, rectángulos y estrellas, se usan 

solo tres colores: rojo, azul y amarillo. 

• Paisajes de México: Consta de dos láminas, impresas por ambos 

lados, con ilustraciones a plana entera, representando animales y 

plantas, característicos de cuatro paisajes típicos de México: el se
midesieno, bosque frío, selva tropical y el mundo acuático." 

"Subsecreurú de Educ.><:ión Básia y Normal: OrU:nución para el usodel material para las acth!úluks 

y iueRornúicariws.SEP, México, 1996, p.IOy ss. 
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• Había una vez: Conformado por 9 tarjetas que representan, cua- Estos materiales, se han adaptado a las exigencias que se presentan 

tro historias en secuencia: una de cuatro y otra de cinco. en las aulas con los niños especiales y que en ocaciones se improvisan 

elaborando materiales que satisfagan las demandas de cada niño o 
•Títeres: Con 9 figuras de personas y animales se reconan las figu- grupo; con el propósito de que avancen en su desarrollo al igual con 

ras y se pegan en ellas una tablilla de madera. sus demás compañeros. 

•Figuras de Tangram: Consta de una figura rectangular, que a su 2. 2 Didáctica 
vez se divide en 7 partes, con distintas formas y colores; es un rom

pecabezas llamado tangram que contiene 6 modelos con distintos 

grados de complejidad. 

• El gato: Con un tablero con 9 espacios y 1 O tarjetas, en las cuales 

aparece un gato y un ratón en distintas posiciones. 

• La naturaleza cambia: Es una lámina que contiene las faces de la 

luna, cambios climáticos y la transformación de un árbol en las 

diferentes estaciones del año. 

•Te mando esta carta: Son una serie de 6 tarjetas postales, ilustra

das con paisajes típicos de las regiones de México, al reverso los 

niños, deberán escribir, incluye también timbres simulados. 

• La vida de los animales: Formado por 8 series de tarjetas, ca

da una de ellas representan las etapas de la vida de 8 animales 

silvestres de México, algunos de ellos en peligro de extinción. 

• Baraja de animales: Integra 4 series de tarjetas, cada una con la fi-

Los principios didácticos, son normas generales en que todos los 

métodos y técnicas de enseñanza se apoyan. 

La palabra método proviene del latín methodus; que a su vez tiene 

origen griego en las palabras meta (meta) y bodas (camino) por lo tan
to quiere decir el camino para llegar a un lugar {objetivo) determinado. 

Así el método corresponde a la disciplina del pensamiento y de las 

acciones, para obtener mayor eficiencia en lo que se desea realizar. 

La palabra, técnica, tiene su origen griego technico y del latín tech -
nicus, que significa fabricación, es decir hacer algo, por lo que el mé

todo indica el camino y la técnica como hacer determinada actividad." 

La metodología de la enseñanza, es un medio, en un conjunto de 

procedimientos didácticos, expresados por técnicas de enseñanza con 

el fin de llegar al objetivo esperado. 

gura de distintos animales, en conjunto de uno a nueve elementos, "Subscmtaria de Educación Bisica y Normal. Qp.cil, p. 15. 

al reverso llevan el nombre del animal con un número individual." "NERC~ Imideo. Op..cÍ1, p. 359. 
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La didáctica, dispone una serie de reglas, para obtener fines mediatos 

dentro de su programa; es abierto, dinámico y adaptable dependiendo de 

las exigencias escolares, es un instrumento científico para observar y eva

MATERIAL DIDÁCTICO ~ 

de la observación, el eje de sus procedimientos de aprendizaje por 

lo tanto, debe ser objetivo. 

luar a través de la experiencia, aplicando sus reglas por medio de la ins- "Los procedimientos del método didáctico, deben ayudar a la so

truccióncambiantede acuerdo con la personalidad del niño, dependiendo ciabilidad del niño, utilizando sus capacidades para cooperar en un 
de sus necesidades; por medio de la instrucción se desarrollan capacida- proceso integral"i< 

des y se organiza el conocimiento, produciendo un doble efecto: prime-
ro hace experimentar al alumno y con ello amplia su horizonte espiritual, Por lo que, en el periodo de la primera infancia, la familia dentro de su 
así mismo activa su energía anímica y perfecciona sus capacidades.ii medio bio-psiquico debe posibilitar, la adaptación del niño por medio de 

cuidados, aceptación y consejos, etc. 

Por lo tanto la didáctica a través de la instrucción, propone dos 

fines: 
Formativo, es decir, el desarrollo de capacidades y el otro es 
Informativo en la organización del conocimiento, según las ne

cesidades y la naturaleza del niño en su medio, esto impone al mé

todo didáctico lo siguiente: 

1) Los procedimientos del método didáctico, se deben adaptar al gra

do de desarrollo de capacidades y aptitudes del niño. 

2) Deben ayudar a satisfacer las necesidades inherentes a sus aptitudes, 

que son, de crecimiento, desarrollo y adaptación. 

3) Deben evolucionar progresivamente, siguiendo el ritmo del niño, 

intensificándose a medida que se acentúa su grado de madurez. 

4) El método didáctico, debe iniciar al conocimiento sensible y hacer 

Reafirmar valores propios de cada núcleo familiar, durante la infancia 
confonne a sus reglas, principios de higiene y organización de hábitos, 

útiles y convenientes; esto se denomina como crianza y disciplina que es 

también una acción educativa, siendo el amor; el instinto y la experiencia 

que dirige esta esducación. 

Por parte de la escuela, ofrece al niño, posibilidades de un rápido y eficaz 
desarrollo intelectual y social, así como una adquisición de una cultura 
genera~ de manera ordenada y progresiva, la escuela complementa, eleva 

y perfecciona la educación de forma sistemática, adaptando al niño dentro 
de sus limitaciones, forma hábitos que constituyen pane de la person

alidad y en conjunción con la familia van detectando carencias e 

inquietudes que los niños puedan presentar. 

"GUILLEN de Rtumo, CIO!ildc ~en general, Kipduz, Buenos Aires, Argen1llu, 1965, 1"-'5im. ~ Ibúkm. 

ns ..... , t nr 
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2.3 la importancia del Juego. 

El juey;o es una proyección del ser humano en su personalidad y el fe

nómeno que se produce es el de reencontrar la dimensión más diverti

da de la vida que en muchas ocasiones es olvidada y subvaluada su 

trascendencia e importancia radica en que es y será una actividad social 

y cultural.J' 

Es asi como el juego es una participación íntima y dinámica del in

dividuo en su contexto, así también es una acción expresiva, manifes

tando la parte más lúdica y divertida del ser humano; se ubica al juego 

en su función semiótica, en la imitación y simbólica en el dibujo, la 

imagen mental y el lenguaje verbal;i• es así como el juego forma par

te de la creatividad humana, como el lenguaje en la comunicación por 

lo tanto es una actividad creativa. 

En su terminología el juego, proviene del latín iocus, que tiene 

como significado gracia, chiste, diversión; es cualquier ejercicio crea

tivo, actividad física o mental, que el niño o adulto realiza, con el fin 

de relajarse y/o entretenerse, por lo tanto es un trabajo. 

Juguete es un diminutivo de juego; es decir, jueguito, que son los 

instrumentos o elementos para jugar. 

Diversión, proviene del latín Jis+trahere, tactum, que significa jalar 

y nos conlleva a la idea de alejar, separarse." 

"RODRIGUEZ Esurd.i, M.uro y KETCHUM, Manlu: Credlividad en lor iu'Rº' y juguct<r, 

PaxMéxico, Máico, 1992, p. J. 

•/dcm. 

a 1 r 

MATERIAL DIDÁCTICO ~ 

En general los niños al jugar, se entregan y disfrutan líbremente, 

sienten que el tiempo y la imaginación son inagotables, luchan ante los 

retos y de esta manera les atrae el probarse así mismos, reafirmando 

de esta manera su personalidad y cuando ocurre el apoyo familiar, en

grandeciendo sus triunfos, incrementa la seguridad en ellos. 

El juey;o infantil es un medio de expresión, socialización, regulador y 

compensador de la afectividad, esencial en la organización del pensa

miento para el desarrollo y afirmación de la personalidad, a través de el 
juego el niño busca estados placenteros, resolviendo sus problemas. 

.lean Piaget, expone que la actividad lúdica, se divide en tres etapas que co

rresponden con las etapas de la función de la inteGgencia y la afectividad." 

1 ªEtapa, corresponde al juey;o de ejercicios con su cuerpo: manos, bra

zos, pies, boca y posteriormente lo realizará con todo el cuerpo, an

dar, arrastrarse, saltar, etc., por medio de estos juey;os funcionales el 
niño va conociéndose y experimentando con el mundo exterior. 

El juego simbólico, a partir de los 2 años, se inicia en el juego 

imitado, tomando un rol hasta los cinco años, posteriormente por 

medio de la imitación de los adultos, incorporará a los juegos al

gunas reglas, teniendo así, que por medio del juego simbólico, se 

identificará con el mundo externo, estructurando de esta manera 

un núcleo de identidades.'' El niño en su contexto, está compuesto por 

"/bid. 

'' ZAPATA, O.Car: Psicomotriddad. BaJe dtl il{JO)'O dt lor aprendizaier esrolam, Gobierno dtl Edo.de 

Máico, 1979, p. 22. 
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el mundo material y el de los objetos, así Pierre Vayer, plantea la siguien
te relación: 

1) El niño, a través del descubrimiento adquiere conciencia de si mismo. 

2) El niño, ante el mundo de los objetos, organiza su percepción. 

3) El niño y el mundo de los demás, acepta, conoce, reconoce, colabo

ra y respeta al otro." 

Los elementos esenciales en la socialización son, el juicio social y el 

autocontrol, adquiridas por las relaciones familiares y con otros ni

ños, a través del juego, con sus padres, aprende a interpretar situacio

nes sociales y a formar pautas de conducta, es decir adquiere conciencia 

de sí mismo, por medio del juego.'1 

Así cuando los niños aprenden a repetir actos sensoriales y motrices, el 
juego es un medio insustituible para acrecentar habilidades humanas; al 

jugar, los niños exploran, se ejercitan, idean y reconstruyen situaciones de 

lavidafamiliarysocial,eintercambianroles,ejercensuimaginación, como 

dar a los objetos más comunes una realidad simbólica propia, ensayan li

bremente sus posibilidades expresivas, orales, gráficas y estéticas, al ser 
más hábiles, realizan juegos más complejos, se van interesando en otros 

que impGcan una interacción más amplia con los niños y los adultos. 

"LLEIXA Arribas, Tcrm. Op.cii, p.18. 

MATERIAL DIDÁCTICO ~ 

También hay situaciones donde los niños "escenifican", adquieren 

una noción más compleja del tiempo en secuencias más prolongadas; 

los papeles que cada niño desempeña y desenvuelve, se convienen en 

motivos de intenso intercambio de propuesw, acuerdos y desacuerdos 

entre ellos. 

Los juegos motrices y sensoriales tienen la ventaja de satisfacer activi

dades físicas y de atracción hacía mayores retos, con materiales que im

plican mayor concentración y una menor actividad física, con distintos 

grados de dificultad y con un determinado propósito; es de esencial in

terés que la educadora domine variantes de juego y estos puedan adap

tar, conforme a la personalidad del niño para mantener una motivación 

constante, donde se prueben fuerzas y habilidades, asi en los modos de 

jugar se reflejan condiciones tanto económicas, sociales y de valores.'' 

Durante el desarrollo individual de cada niño, con paciencia y tacto, 

el educador explicará a los padres, el sentido vital que tiene el juego in

fantil y de manera especial el juego educativo; así mismo, el ver los avan

ces en sus movimientos, expresiones y habilidades, que por no muy 
visibles que sean, ejercen una influencia más profunda y permanente en 

el potencial que hay en cada niño.45 

"ldtm. "CHANAN, Gabrid y HAZEL ,Frar.-:is:]•'fl."' y ]•R••tts Je los niiios Je/ mundo, UNESCO, 

"ELKIND,Wi:incr: D<wrrollo normal yanorm.d Je/ nilio, P•idos Educ.dor, llan:don., Esp•ila,1983, 1984, p. JI. 

p. 36. "SubStCreusfa dt Educación Bási°' y Nonnal. Op,ci1. p. 23. 
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2.3.1 Desarrollo psicomotriz a través del juego. 

Se denomina motricidad a todo el mecanismo bio-psiquico, donde 

el movimiento es el elemento principal para el funcionamiento cor

poral; en la enseñanza básica de las asignaturas, es imprescindible la 

educación física, como integrante de una formación completa, que es 

organizada sistemáticamente por medio de instructores.Por medio 

de formación, influenciadas por el medio ambiente natural: sol, aire, 

agua; se concideran primordiales para formar a los niños en su person

alidad, integrada la parte física, emocional, intectual y socia~ que es 

también denominado desarrollo psicomotriz. 

Psico se refiere a la actividad psiquica, cognitiva-afectiva. 

Motricidad, es la función motriz del cuerpo, es decir el movimiento. 

La psicomotricidad estudia la relación entre los movimientos y las re
laciones mentales, la importancia del movimiento es parte de la confor

mación de la personalidad. 

En el proceso escolar, los elementos ligados a su desarrollo son: 

• Percepción VJSua~ se realizan ejercicios de discriminación de textu

ras, figura-fondo, proporción, coordinación motriz, localización es

paci~ memoria visua~ las tareas que realizan son: copiar trazos, 

realizados a la vista del niño, círculos, cuadrados, triángulos, etc. 

• Percepción Tácti~ es a través de la discriminación de formas, super

ficies, pesos, volúmenes, texturas; sus ejercicios pueden ser: distin

guir con los ojos cerrados, diferentes formas, pesos y contornos. 

MATERIAL DIDÁCTICO ~ 

• Percepción Auditiva. 

•Esquema Corpora~ la noción corporal de su movilidad es el punto 

de partida de todo su aprendizaje; así conforme va conociendo su 

cuerpo, poco a poco relaciona su mundo, por medio de su expresión 

gestual y verbal. 

También como parte de la edución física, se encuentra la educación 

del movimiento, que significa incrementar y desarrollar la capaci

adadmotora del niño y respeto por el mismo, perfeccionando su 

psicomotricidad, su conciencia corporal, percepción, estructuración 

tempo-espacial, coordinación neuromuscular, coordinación fina, 

gruesa y la búsqueda de nuevas experiencias motoras.~ 

Durante el desarrollo gradual de la noción corporal del niño, per

mitirá en su proceso adquirir nuevas destrezas, por ejemplo: 

Lateralidad; a través de la noción izquierda y derecha, la lateraliza

ción cerebral, que consiste en la organización funcional de cada hemis

ferio cerebral, en el cual da como resultado el do minio sensorial y motora 

de un lado en comparación con el otro; así la lateralidad es genética y ad

quiere su influencia en el medio donde se desenvuelve el niño, los ejer

cicios de lateraliad pueden ser: peinarse, recortar con tijeras, iluminar, 

clavar, etc, ejercicios para las manos como: aventar una pelota, ensartar, 

colocar piezas sucesivamente, etc.; así mismo los ejercicios con los pies: 

saltar sucesivamente, patear la pelota, etc. 

~ZAPATA, Osear. Op.ci¡, p. 7. 
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MATERIAL OIDACTICO ~ 

A través de este proceso va adquiriendo vínculos afectivos y deubi- 2.4 Diseño de juguete mexicano. 
cación, de su cuerpo con el exterior en un tiempo y espacio, este se di-

vide en tres nociones principales que son: Particularmente, los materiales par el juego, varían ampliamente se-

• Noción Espacial; empieza donde el cuerpo, tiene sus primeros acer

camiento su madre,esrablcce nociones de distancia, primero el niño 

solo conoce el aspecto frontal de las cosas y cuando logra la torsión 

del cuerpo su espacio se amplia y al caminar su mundo igual, expan

diéndose en diferentes direciones, el desarrollo de estas habilidades se 

proyectarán posteriormente en la escritura, la geometría y principal

mente en el dibujo. 

• Noción tcmpora~ la organización del tiempo, es una de las adqui

siciones tardías en la escritura mental del niño, depende de la coor

dinación y la velocidad, esta evoluciona paralelamente al concepto 

de espacio. 

•Noción Rítmica; definida como una sucesión armónica del mo

vimiento, pausas, sonidos, que se refleja en la escritura y el 
movimiento corporal" 

Por lo que se puede decir que parte de la eduación; la retención del 

aprendizaje por medio del juego con materiales de apoyo didáctico, el ni

ño tendrá un acceso más rápido y divenido a las necesidades que se le pre

senten, de modoqueadquiera unahabilidadqueperfeccionecon el tiempo. 

u ZAPATA, Osear. Op.cit, p.8. 

~n las circunstancias geográficas y económicas; el concepto del ju

guete se limita comúnmente al objeto de juego, exclusivo del niño; 

más aún puede considerarse como un objeto fabricado por un adul

to para que el niño juegue, los recibe de otras personas producién

dose un lazo afectivo, ligado a connotaciones religiosas, sociales y 

económicas. 

"Los niños pueden darle a sus juguetes y juegos un sentido cultural 

propio, de acuerdo a sus experiencias, alimentando de cierta manera sus 

propias actitudes de desarrollo, de valores y creencias"", en el juego in

fantil es una imitación de la vida adulta que ve y empieza a temprana 

edad, por lo que varía en los elementos de juego, de acuerdo con su cul

tura así como del lugar en donde se produzca; el sentido cultural de los 

juegos y juguetes está relacionado estrechamente en el contexto de cos

tumbres y creencias de una sociedad. 

Por tanto, la diferencia entre juegos y juguetes son: "los juegos las ac

ciones desarrolladas por los humanos para determinado motivo y los ju

guetes, son elementos indispensables para el desarrollo del mismo,,., 

también son considerados juguetes si son niños, quienes los utilizan y 

los juegos si son adultos quienes juegan; los juguetes son inanimados y 

su vitalidad la da el jugador, posibilitan la creatividad infanti~ permitien

do mayores condiciones para la vivencia de sus espacios afectivos, socia-

"CHANAN, Gabriel r HAZEI., Francis. Op.cit, p.15. 

ft ConsúlteS< Servidor,\\'WW,cduc:ir.org/articulos/eljuef,O. p. l. 
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les y psiquicos,'° los juguetes y juegos por su versatilidad, pueden seruti- terminando de esta manera, una nueva relación con lo imaginario, 

!izados para ayudar a lograr un determinado conocimiento, para recrear en una relación cotidiana con las persona y objetos en una inven

y apoyar actividades o como medio terapéutico, por ejemplo: lograr un ción permanente de espacio y libenad. 

manejo motriz fino o grueso. 

El juguete, es uno de los primeros modos de relación del ser humano 

con el mundo exterior, más allá del objeto lúdico, significa una práctica so

cial e informa sobre la or~nización ideológica y mental de una cultura. 

Un objeto lúdico, puede ser convertido en elemento de observación, 

que propone visualmente y funcionalmente una propuesta diferente, 

concebido para un fin específico, cubriendo ciertas necesidades del ni

ño, expresadas en diversas técnicas. 

La pasión por jugar, para los niños es encontrarse en su mundo, 

abierto sin ninguna rigidez, ni hostilidad, solo es experimentar y des

cubrir jugando, así la concepción del entretenimiento está ligado a 

tres aspectos del juguete: 

• El juguete como fin en sí mismo. 
• El juego a partir del juguete. 

• El juguete a construir como objetivo del juego 51 

Por lo que el juguete es un objeto de acumulaciones simbólicas, 

Un juguete estudiado específicamente para funcionar como juego, no 

siempre cumple su finalidad; todo objeto puede transformarse en las ma

nos de un niño, en su pretexto de juego y placer, la imaginación de un 

niño puede convertir los objetos menos esperados en juguetes; el pun

to es saber, que el juguete independientemente de su valor utilitario, es 

parte de un objeto con una carga simbólica y afectiva, por lo tanto una 

motivación afectiva, vence a una emoción utilitaria del objeto, estable

ciendo así una relación afectiva con el objeto-juguete; la carga simbóli
ca imaginaria del juguete, es modelada por la relación existente entre el 

niño y el objeto-juguete, por lo que modifica también su percepción del 
juego, en función de un contexto en el cual se desenvuelve.5' 

De esta manera, el hombre a través del tiempo y en todos lugares ha ela

borado juguetes, conforme a sus costumbres y valores , estos han sido 

elementos que se apoyan las sociedades para orientar y educar a sus niños 

y que actualmente se conserva la curiosidad e interés por fabricar jugue

tes con ingenio propio, provocando en los niños valores humanos como 

el respeto, la ayuda mutua y el esfuerzo propio; por medio de un elemen

to tan sutil como es el objeto-juguete." 

un vínculo entre el "sentido" y el objeto determinado, las relacio- México a lo largo de su historia a recibido influencias externas que han 
nes afectivas o imaginarias que modelan a la actividad lúdica, de- marcadodeunmodouotrosusmanifestacionesaltÍstÍcasylosjuguetestra-

» Ibidem. "Idern. 

"JAULIN, Robert. Op.cil, p.10. "ESPEJEL, Carlos: f•R•<les mexica11os, México-SEP, 1981, p. 17 y ss. 
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dicionales elaborados con materiales orgánicos propios de cada región, ca- encontrar productos que sobresalen por su originalidad y 

da vez cienden a desaparecer y con ellos también una herencia cultural"' autenticidad y que por lo tanto han perdurado en la memoria de 

México."' 

A través del tiempo las artesanías han logrado sobrevivir, someti

das a modificaciones por la influencia del tiempo, depurando un es

tilo en la imaginación personal de cada artesanía, constantemente van 

cambiando de elementos hasta adaptarlos a un gusto estético, así al 
transmitirse las técnicas de elaboración, las formas y sus diseños, pro

piciaron a que se sustentara una cultura, que hoy conocemos como 
artesanías populares mexicanas, un ejemplo: es la síntesis cultural co

mo son los juguetes populares mexicanos, estos al perdurar sus ca

racterísticas tradicionales, conservan también añejas tradiciones y 

costumbres, asi como su manufacturación creativa con materiales 

sencillos, sin dejar de ser ingeniosos y vistosos, esto seguramente sea 

el encanto de los juguetes tradicionales. 

Se puede decir que las tres características escenciales del juguete mexicano 
tradicional son: el colorido, su ingenio y la sencillez de su función." 

Los diseños de los juguetes populares mexicanos son el resultado, 

de un fenómeno sociocultural en un tiempo y un lugar determinado, 

por lo que los juguetes tradicionales de hace dos siglos no son igua
les en materiales a los que podemos ver ahora, pero que aún conservan 

su concepto tradicional;el diseño popular es una excelente muestra 

de diseño con personalidad e impacto por si mismo, donde se pueden 

"RODRIGUEZ Esurda, Mauro y KETCHUM, Manlu. Op.ci!, p. 56. 

u ESPEJE!., Carlos. Qp.cil, p. 154. 

"Hay que definir y redefinir el arte popular y gusto popular, confrontar 

al diseño gráfico, con la gráfica y las expresiones populares. Sin esto, 
difícilmente se logrará entender el sentido estético de este pais. » 51 

El diseño en general, está ligado siempre a una cultura, en cons
tante relación recíproca, tanto el diseño es parte indudable de una 

cultura, que necesita de ella, par ver una cultural reflejada, en una 

actividad humana como es el diseño, asi "el hombre crea par ser"'' 

El hombre es potencialmente creativo, con la única capacidad de 

transformar su medio a través de una configuración de elementos 

materiales y visuales. 

A continuación, en las siguientes páginas se presentan una serie de 

fotografías de juguetes mexicanos tradicionales. 

"Rtvisra OriRinA, Mético,Fcbrero 1997, No. 8, p.23. 

"Revista Origina. Op.ci!, p. 25. 

"RICARD, André: Diseño ¡por qué?, Gusuvo Gilí, Barctlon;i, España, 1982, p. 4. 
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Listado de nombres de juguetes mexicanos 
tradicionales. 

1.- Buzos. Miniaturas de vidrio soplado, Toluca. Edo. de Méx. 

2.- Volantín de Barro. Jalisco, Guadalajara. 
3.- Balero. Madera torneada. Jalisco, Guadalajara. 

4.- Yo-Yo. Madera torneada y laqueada.Jalisco, Guadalajara. 

5.- Trompos. Madera torneada. Edo. de México. 

6.- Canicas de barro. 

7.- Canicas de vidrio. 

8.- Barco de Hojalata. Celaya, Guanajuato. 

9.- Soldados, caballo y cañón de plomo. Celaya, Guanajuato. 

10.- Rifle con liga y pistolita. Madera de copalillo. Guanajuato. 

11.- Pirinolas. Madera torneada. Edo. de México. 

12.- Globos de Hojalata. Cela ya, Guanajuato. 

~ ....... 

13.-Aviones. Hojalata con ruedas de plomo. Celaya, Guanajuato. 

14.- Maquinita de coser. Triplay. 

15.- Muñeco a caballo.Madera de copalillo. Silao, Guanajuato. 

16.- Cocodrilo. Madera de copalillo. 

17.- Muñecas de canón. Celaya, Guanajuato. 

18.-Avión. Madera de copalillo. Silao, Guanajuato. 
19 y 28.- Maromero. Madera de copalillo, pintada con anilinas. 

Ahuacatán, Guerrero. 

20. - Avioncito. Jalisco, Guadalajara. 
21.- Mariposas. Papel de china. Ciudad de México. 

22.- Cajita con víbora. Madera de copalillo. Guanajuato. 

23.- Títeres. Figuras de barro y tela. Puebla. 

MATERIAL DIDÁCTICO ~ 

24.- Serpientes y escaleras. Tablero de canón. 

25.- Loteria. Tarjetas de cartón. 
26.- El Coyote y la gallina. Tablero de canón. 

27.- La Oca. Tablero de canón. 

Información extraida de la obra:]11g11etes mexicanos, Carlos Espeje!, 

ver cita bibliográfica. 
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2.5 Elementos del Diseño. a) Elementos conceptuales. 

b) Elementos visuales. 

c) Elementos de relación. 

d) Elementos prácticos." 

Diseñar es una disciplina humana, en la que se conceptualiza, de

sarrolla y configura propuesta visuales, demandante y funcionales 

de una sociedad para cubrir una necesidad estética. Se encuentran ligados entre si y en conjunto conforman un dise

ño formal, por lo que, los elementos conceptuales son todas las ca

" El diseño como evento y la definición conceptual deberá radicar racterísticas intrínsecas de la forma en su idea fundamental, 

en la descripción y vinculación de procesos fundamentales que son: proyectados a través de elementos visuales, que es la configuración 

identificación, el creativo, proyectación y reproducción" 1
' de sus elementos estructurados en un plano. 

"Crearsignificahaceralgonuevoacausadealgunanecesidadhumana"'° La configuración de las relaciones visuales son: bidimensionales, 

Las necesidades humanas en su complejidad, presentan dos aspectos tridimensionales y las relaciones de secuencia, en tiempos previamente 
para su solución: establecidos; las relaciones visuales son subjetivas y estas dependen de 

la forma en que operan las percepciones sensoriales y la mente. 

Uso funciona~ es el uso específico de acción que se le va a destinar al 
objeto, el uso expresivo, que conlleva todas las características estéticas 

elaborado con herramientas específicas, plasmadas en diversos sopones 

en una gran variedad de técnicas. 

Guillam Scott dice que a través de un lenguaje visual, se pueden 

manifestar verdades acerca de experiencias personales o demandas 

externas que formarán parte de la expresividad de un país y de una 

cultura en un tiempo determinado. 

Los elementos de relación; plantea como se ubican y se relacio

nan los elementos visuales en una retícula o red construida a partir 

de la repetición secuencial de un módulo con un ritmo interno de 

la misma red, esta proporcionará ubicación de los elementos visua

les; posteriormente los elementos prácticos por medio de técnicas 
y soportes para su representación conceptual, con una función y 

significado específico. 

El lenguaje visua~ involucra una previsualización planificada, el di

los elementos del diseño son las bases que conforman el conteni- seño y la creación de objetos visuales mediante diferentes técnicas y 

do visual de un diseño y se pueden clasificar en: elementos visuales como: 

~ LOPEZ Hu<r1>,Julián. Hada H114 lt0..WRlobal del diserio, Tesis, UNAM-ENAP, Mélico, 1995, p. 4. " WONG, Wucius: F•ndamni101 del diseño bi y 1ridimtnsional, Gustavo Gili, Ban:dona, 

" SCOIT Guillam, Robcrt: FNdamen101 de Diseño, Victor Lcru, Buenos Aires, ~entina, 1973, p. J. España, 1985, p. 42. 

~¡¡¡,,,-........ """ -------~---· .. -· ,~~--·-
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• El punto, es una abtracción mínima de una mancha gráfica, se 

puede decir que es el origen y término de una idea gráfica, es pequeño 

y simple. 

•La línea, como una "sucesión continua de puntos con una determi

nada trayectoria en un plano"", su continuidad genera direcciones, 

ritmos, tensión o equilibrio, estas generarán ideas, asi tambien hay 

difrentes calidades de líneas estas serán representadas, por distintas 

herramientas. -----
•La dirección es la trayectoria de un contorno y le otorga fuerza al 

los mensajes visuales. 

• El contorno, es una descripción de la línea se expresa en tres con

tornos básicos: cuadrado, círculo, triángulo. 

r---- .... 
i~' 

?-, . \ 

\ __ )~ 

• La figura es un espacio delimitado por una calidad de línea, en 

una dirección que configurará una forma. 

"DONDIS, Andre.t: Sintaxis de la lmaR<n, Gustavo Gili, Bmdona, Esp.>i\a, 1962, p. 56. 

MATERIAL DIDÁCTICO ~ 

• El plano, esta conformado por un ancho y largo sin ningún grosor y 

es donde se plasmarán, los primeros elementos gráficos que 

conformarán pane del lenguaje visual que definirá los límites 

volumétricos. 

• El volúmen, es una característica inherente de la fonna, puede ser 

bidimensional donde su efecto devolúmen será ilusorio; es tridimensional 

si tiene una posición espacial, limitado por un ancho, alto y profundidad. 

'

,l. o--·-. 
·.~ . . : 
:.:• 

• La forma, es una estructura organizada con un tamaño, color y tex

tura, en una apariencia de impresiones sensoriales y se percibe a través 

de las relaciones entre objetos, es decir por el contraste de formas y 

por lo tanto ocupan un espacio detenninado; la forma, es 1 configu

ración total de un concepto, mantiene una relación estrecha con 

la necesidad que lo origina y el contexto sociocultural en donde 

cumplirá su función, asi mismo la forma de un objeto es el 
conjunto de delimitantes que lo separan de cualquier otra clasifi

cación tanto croncretas como abstsractas y de conformación 
física.6

i 

u SOTO, C.rlos: Gloiario de términos uiados rn ~ño /nd•strial. CEIDI, México, 1999, p. 21. 
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MATERIAL DIDÁCTICO ~ 

Al percibir la fonna como ocupante de un espacio adquiere la cualidad de dirección, hacia el cual se encaminan las soluciones formales de 

positiva y cuando se percibe la forma en un espacio en blanco dc~mitado diseño trasciende lo externo y permanece como patrones de soluciones 

es n~ativo, por lo que se puede percibir un contraste de fonnas y espacios. conceptuales. 

•Las propiedades de relación de la forma son: El ritmo, es el efecto de la dispsición de los elementos, que provoca 

Estructura, es la organización de las partes de la forma y de sus inrerrc- un efecto de movimiento en su percepción." 

laciones determinará sus características específicas de su aspecto. 

En un conjunto de elementos componentes que efectúan la acción de El bocetaje, es parte importante de los medios de representación de 

interrelacionar sus elementos de soporte." los elementos visuales, son una serie de primeras ideas gráficas e 

ilustraciones conceptuales no conclusos y sirven para comprender 

El elemento es el fragmento o la característica de una pieza, parte de sus aspectos de la conformación del diseño ... 

componenetes, así mismo en su configuración específica esta relacionada 

con sus elementos de uso a que será sometida. 65 El contexto de acuerdo a la apariencia condiciona y determina la fonna. 

Configurar, es disponer de una serie de elementos visuales, que le 

darán al objeto, una identidad yun concepto particular en el se podrá 

observar el resultado tangible de la etapa conceptual." 

La composición es la estructura visual que interrelaciona a las partes 

de la configuración; parte de la composición la simetría es la cualidad 

armónica de la cofiguración que produce un efecto de orden 

perceptible. 

Un estilo es un conjunto de cánones o principios que establecen una 

tendencia de aparienca en la configuración; la tendencia es el sentido 

"SOTO, wlos. O¡i.cil, p. H. 

• Idem. 

"lbid,p20. 

Las características de la forma son: tamaño, proporción y textura. 

• El tamaño es la dimensión total de la forma. 

• La proporción es la relación dimensional y geométrica entre las 

partes de una configuración; esta determinada poruna conceptualización. 

• La textura es una característica inherente de la forma y se perci

be en dos sentidos: visual y táctil." 

Se puede decir que de acuerdo a experiencias previas con elementos 

exteriores se podran percibir sensaciones de texturas en un rango más 

amplio. 

~ SOTO,Culos.Op.ci¡, p. 21. 

• /bidem. 

M ldem, 
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MATERIAL DIDÁCTICO ~ 

El contraste es causada por la luz que reflejan las formas y al per- de onda es la cantidad de energía radiante y la longitud de onda es la 

cibirlas hay diferencias de campo por lo tanto hay contraste, lo que calidad y determina el tipo de energía radiante. 

determina el contraste en el campo visual es por medio de sensacio-
nes visuales; así también las diferencias en el campo dependen de las Una configuración visual paseé más elementos que los que registra la 

cualidades de las fuentes de luz y la reflexión de estos objetos." retina como el tamaño, ubicación, color, que intrínsecamente existen 

"fuerzas" psíquicas que influencian la percepción visual." 
Se puede decir que el contraste, es la característica de la figura para 

destacar en un contexto visual, gracias al contraste se establecen 

jerarquias visuales. 

Entre las relaciones de la forma y sus características, la ergonomía 

se apoya de a estas propiedades para la realización de objetos, por lo 

que se puede definir que: 

La ergonomía es la relación del hombre y su cuerpo con el medio 

ambiente, en el área de la ergonomía se configurarán elementos ma

teriales para su uso y confort." 

La relación de el hombre y el objeto-producto, se define como un bien 

de consumo duradero que se fabrica en serie, útil y utilizable en cuya 

posesión implica relaciones anínúcas con necesidades a satisfacer.'2 

Ver es una sensación a través de la luz y sus dimensiones físicas son 

de dos tipos: de amplitud de onda y longitud de onda; la amplitud 

"ARHEIM, Rudolf.Artr y Pm:epción Visual: Psicoloy,iA Je la visión creadora, Ude B.A, Buenos Aires, 

Asgentina, 1962, p.10. 

"SOTO, Carlos. Op.cit. p. 24. 

"lbid,pJ. 

Asi Arheim define que la experiencia visual no puede expresarse por 

magnitudes; las mediciones y parámetros visuales, definen solo el 
estímulo visual y ver es la percepción de una acción, asi por medio de 

los rayos solares o de alguna otra fuente de poder lumínica al chocar 

con los objetos, en pane absorbe y en pane refleja y el fenómeno que 

provocará será la sensasión de color en los objetos." 

• El color, es la luz reflejada en todo lo que observamos, teniendo 

una afinidad en las emociones, es también una respuesta fisiológi

ca cuando percibimos; así mismo tiene distintas cualidades. 

• El matiz, es el color o cromo en sus valores de claridad, oscuridad 

y satuaración; así mismo esta determinado el matiz de un objeto por 

la longitud de onda, la saturación por la pureza y la luminosidad por 

la cantidad de luz reflejada.ro 

Los matices del espectro luminoso, poseen una determinada longi
tud de onda y se pueden medir por medio de un espectrómetro. 

"ARHEIM, Rudolf. O¡i.cii. p. 2. 

"/bid, p 6. 

"MATLIN, Margar<!)' FOLEY,Hugh:Scnsación y ptrcepción, Prentic< Hal~Máico,1996, p. 219. 
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Se clasifican los colores, en tres matices primarios pigmento y son: 
amarillo, rojo, azul y los tres matices primarios luz, también llama

dos "absolutos" son: naranja, verde y azul-violeta. 

Al combinar dos primarios obtenemos los secundarios y se explican en 
el siguiente diagrama: 

La mezcla de colores por sustracción consiste en mezclar colores 

pigmento sólidos o juntar dos o más filtros de color y pasar una fuente 

de luz a través de ellos." 

Color Pípcnto: rojo + amarillo = naranja 

rojo + azul = violeta 

azul + amarillo = verde 

rojo +amarillo + azul = nCJllO 

La mezcla aditiva es unir colores luz en rayos lumínicos, "que en su 

combinación da como resultado, el blanco. 

Calor Luz: rojo- naranja+ verde= a1111rillo 

uul-violcta + verde= Cyan 

rojo-naranja + azul-violeta = maacnta 

rojo+ verde+ azul,., blanco 

"MAnlN.~ y FOLEY, Hu¡¡li. Op.cir, p. ID. 

"In. 
"DONDIS, Andm. OJi.¡:ir, p. 68. 

MATERIAL DIDÁCTICO ~ 

C.OloraLu 

• La saturación y que se refiere a la pura.a del color en relación al gris 
ysedividenencromáticosqueson todos los matices o cromos y acro

máticos que carecen de color son el negro los valores de grises el blan

co que es la integración de todos los cromos; entre mayor saturación 

en los colores reflejará mayor expresividad en su concepto. 

• El brillo, que son los grados tonales de luz a oscuridad, es una carac

terística de intensidad provocada por la mezcla con el blanco." 

• El tono, gracias a la luz es posible ver variables de tonos en intensida

des de claridad u oscuridad y siempre se conserva el misroo tono. 

Todos estos principios dinámicos visuales, son las características 
fonnales que se emplean en la proyección de un diseño y son dementos 

que conformarán panc del desarrollo de la propuesta visual, son 

herramicntaS que ayudarán a determinar las características del producto 

y con ello, efectos en el usuario correspondientes a su conceptualización. 

'!!SIS CON -1 
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3.-Metodología del Diseño. 

m n método de diseño, es una secuencia de procesos e ideas, en un 

orden lógico a través de cienos fundamentos de diseño, aplicados para 
alcanzar un objetivo previsto. 

Vilchis explica que por medio de un método se expresará un producto 

final, resultado de un orden sistemático y en su proceso, proporcionará 
datos, por lo tanto un conocimiento; hace hincapié en la capacidad del 

hombre de conocer, hacer y aprender, procesos necesarios para desarrollar 
un método, siendo estas facultades que le han pennitido modificar su 

entorno material, proponiendo posibles soluciones, es decir, diseñar y 

como disciplina proyectua~ sistematiza un continuo proceso de 

adaptación; así también expone las diferentes clasificaciones de métodos: 

histórico, económico, político, ideológico y tecnológico, que 
deternúnarán las características metodológicas y su influencia en los 

procesos de investigación." 

Osear Olea, hace énfasis en la extracción de datos contextuales para cubrir 

una función del objeto; organizar datos para estructurar un método de 

desarrollo del diseño y cubrir así su función; plantea conocer el objeto de 

estudio de tal manera que se cubran las necesidades a satisfacer y proponer 
alternativas de desarrollo, delimitado en cierta manera por la economía, 
como influyente en la posible solución."' 

"VILCHIS. Luz del Cannen. Metodalo¡¡ía del diseño. p.15. 

•OLEA, Osear. Metodología para el áiseño,Trillas, Máico,1988,passim. 

APLICACIÓN DE LOS ELEMENTOS DEL DISEJ'IO )4 

André Ricard, explica que los métodos son necesarios para conocer, 

recopilar, ordenar y comparar datos; estos utilizados en toda actividad 
humana, necesitadas también en un proceso creativo, a panir de un 

proceso de diseño, penniteordenar recursos de la sensibilidad; así mismo 
el objeto creativo debe ser una obra innovadora, original y congruente 

por lo que al plantear un problema de diseño es necesario saber que 

exigencias debe satisfacer, investigando sus posibles soluciones, objetivas 
y sensibles que estas generen." 

Kopperschmidt, expone sobre la planificación "la realidad no es el 
objeto estático del conocimiento, como tampoco el pasivo objeto de 
la actividad humana, sino el circuito en que el sujeto y el objeto 

entran en mutuo contacto a través del proceso de planificación." •2 

Así también hace énfasis en el espacio de libertad humana, donde existan 

posibilidades y alternativas de solución; de este modo el diseño dispuesto, 

planificado para su función, prevista y determinada, pueda ser entendida 

y funcional. 

En la metodología de Vilchis propone, "lo fundamental es la concepción 

y el desarrollo de proyectos que permitan prever el resultado e idear los 
instrumentos adecuados a los objetos preestablecidos"," donde los 
métodos de diseño implican conocimientos técnicos, que han de adaptarse 

al problema de diseño, teniendo en cuenta su finalidad estética y defunción; 

así el método de diseño esta detenninado, para responder a problemas 

"RICARD, Andró. Qefii. p.12. 

"SELLE, G: Ideología y Utopía del áiseño,Gustavo Gil~Barcdona, Espai\a, 1973, p.185. 

"VILCHIS, Luz dd Cannon. Qp.ci¡,p.41. 
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específicos, en un conocimiento aplicado y enfatiza en cuatro constantes 

para llevar a cabo una metodología de diseño: 

a) Investigar: Buscar información, recopilar y ordenar datos del 

problema específico. 

b) Análisis: Abordar el problema por pasos a seguir. 

e) Síntesis: Razonar las demandas del problema a resolver y la 

forma de estructurar sus elementos; es la respuesta 
formal desarrollada. 

d) Evaluación: Probar el resultado, apoyado en la respuesta 

formal." 

Así lo aclara Bonsiepe, una metodología nos ofrece una planifi

cación y dirección que nos aclare la estructura del proceso proyectual 

así mismo se refiere a una aproximación científica de la proyectación, 

única y capaz de proporcionar un conocimiento, esta aproximación 

es lo que permite captar mejor la naturaleza, libre de intuiciones, es 

decir objetivandola, fundamentada en argumentos, por lo tanto en 

una hipótesis." 

Munari en su método proyectual, dice que es un proceso dispuesto 
en orden lógico, para conseguir un máximo resultado en el diseño, 

por lo que previamente hay que documentarse sobre lo que se ha 

realizado previamente en el campo de interés; para saber con que 

elementos se cuentan y así precisar su función en el campo de acción16 

• VILCHIS, Luz del Carmen, p.uiim. 

"BONSIEPE, Gui. Troría y práaka ikl iúsciio lndslri.J, Gusuvo Gilí, Ban:dom, 

EspW, 1978, p.146. 

APllCACIÓN DE LOS ELEMENTOS DEL DISEJilO JI 

"la serie de operaciones del método proyectual obedece a valores 

objetivos que se convierten en instrumentos operativos en manos de 
proyectistas creativos"" también como dice Archer: "el problema 

del diseño surge de una necesidad"" un problema no se inventa, en 
su solución se retoman conceptos, se modifican, se adaptan, se 

diseña; para que pueda ser útil en un caso específico y cubrir una 

necesidad. 

Se puede decir que en la definición de un problema, hay que 

desglosar sus elementos en puntos de análisis, apoyarse en teorías, 

para saber donde intervenir y así tener un plan de ideas previstas 

para su solución; siendo estas modificables conforme se avance en 

la investigación, tomando soluciones creativas de cómo el diseño 

finalmente será resuelto, en sus características formales y materiales, 

posteriormente se procederá a experimentar y obtener finalmente 

un modelo, configurado en sus características formales, para que en 

un futuro se proceda a su reproducción. 

Apoyándome en estos autores, mi punto de vista para seguir un método 

de diseño es, seguir un conjunto de pasos secuenciales ordenados, para 

llegar a una solución esperada y obtener un resultado eficaz; conocer y 

saber como delimitar y definir el problema a resolver, analizando sus 

posibles soluciones y así po<ler desarrollar y proyectar un diseño; por lo 

que la propueta que se sugiere es: 

• MUNARI. Bruno.¿Cónwna<t'1l los objetos?, Gusuvo Gil~ Ban:dom, EspW, 1993, p.19. 

r /biJ,p.19. 

•/búkm. 
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Investigar: Necesidad a satisfacer. 

(elaborar un juguete didáctico para niños con discapacidad) 

Recopilar datos, fuentes, entrevistas. 

• Ubicar la Institución: Centro Nacional de Rehabilitación. 
Para quienes será aplicado el juguete: Niños con discapacidad. 

Recopilar datos, fuentes, entrevistas; concertar citas. 

APLICACIÓN DE LOS ELEMENTOS DEL DISE!llO J6 

Desarrollar: Conceptualización de diseño de juguete didáctico, 

donde su función primordial sea la estimulación repetitiva; ejercicio 

de mano derecha e izquierda. 

Deacuerdo con los factores previstos, plantear una posible 

solución visual y material para cubrir con la necesidad esperada. 

Proyectar: Configurar una propuesta de diseño de juguete 

Analizar: Seleccionar información y enfocar los puntos más didáctico, para obtener un modelo final. 

imponantes sin perder de vista la necesidad a cubrir. 

•Tipo de discapacidad: motora. 

Entre los niños se encuentran; una niña llamada Rosario de 11 años, 

diagnosticada con: Hemiparecia Epástica Derecha 

Hemiparecia: No es una parálisis total; si hay presencia de movimientos. 

Mano Epásnica: Los movimientos de la mano no son fluidos. 
Necesita terapia física: Estimulación de extremidad derecha. 

• Alfredo de 7 años, diagnóstico: Encefalopatía Hipóxica. 

Encef alopatía: Afección cerebral. 

Hipóxica: Baja oxigenación. 

Por lo tanto presenta: Retraso psicomotor, generalizado. 

Requiere de estimulación física lateral, derecha e izquierda. 

• Alex de 9 años, diagnostico: Secuelas de Parálisis Cerebral Infantil; 

Provocado por un evento vascular cerebral a consecuencia de un 

traumatismo cef alocraneal 

Por lo tanto presenta Hemiparecia Derecha. 

Requiere estimulación física de extremidad derecha. 

• Ergonómico para las manos. 

• Atractivo en su presentación. 

• Divertido. 

Evaluar: Aplicar y probar deacuerdo a la solución de diseño, su 
funcionalidad. 

Por lo tanto la metodología propuesta en la presente investigación, 

es definir el problema, como punto de partida, importante para saber 

que estrategia tomar, analizando los puntos a abordar y planear el 

proceso de diseño, respecto a las decisiones que se tomen. 

A continuación esbozo, como parte de la investigación, mi experiencia; 

y donde, fue realizado el proyecto: 

El Centro Nacional de Rehabilitación, en el área de rehabilitación 

laboral, expuse mi interés en realizar mi proyecto de tesis para 
realizar una propuesta de juguete didáctico, con la característica de 

que el juguete sea accionado con las manos y que sirviera para la 
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APLICACIÓN DE LOS ELEMENTOS DEL DISE!ilO 17 

ayuda en terapia; por lo que me asignaron niños con poblemas destreza al tomar el lápiz, con una mano a la vez; se observan en la 

motores; cada niño con una problemática en especial, pero que entre fotografias, un seguimiento del tazo de linea con dificultad así como 

ellos comparten la misma discapacidad. diferenciar derecha e izquierda; hay uan aplicación de excesiva 

Al no contar los niños con terapia física rehabilitatoria, necesitaban 

de un elemento para ejercitar los músculos de las manos; expliqué 
mi propuesta de juguete didáctico donde su función principal, es el 
ejercicio de abrir y cerrar de tal manera que el juguete activara el 
tono muscular. 

Como resultado de las sesiones, el acercamiento que tuve con los niños 

y su cooperación, me facilitó la comunicación con ellos, saber sus gustos 

y darme cuenta de su sensibilidad. 

futas experiencias, me han movido fibras y han arrojado datos 
importantes para la realización de este proyecto; conocer sus necesidades 

de ejercicio, diversión y gustos y así poder desarrollar la propuesta de 

juguete didáctico. 

A continuación, se explican tres secuencias fotográficas de los niños 

con quienes se trabajó. 

En la Secuencia visual 1, observamos a Rosario dia~osticada con 

Hemiparecia Epástica Derecha; el encorvamiento al escribir y la baja 

tonicidad en la mano derecha, por no tener un equilibrio lateral derecho 

de la extremidad superior e inferior. 

En la Secuencia 2, tenemos a Alferdo, diagnosticado con retraso 

psicomotor, se hicieron secuencias de cazos en papel para observar la 

tonicidad para agarrar el lápiz y en su escritura omite ciertas palabras 
a concecuencia de su problema psicomotriz. 

En la Secuencia 3, observamos a Alex; asi como Rosario, presenta 

Hemiparecia Derecha, tiene bajo tono muscular en la mano derecha; 

puede agarrar el lápiz, tratando de hacer los trazos; confunde y omite 
ciertas palabras. 

A continuación se presentan secuencias fotográficas, seguido de los 

trazos elaborados por ellos mismos en su terapia individual. 

¡=-- 11ESIS CON - 1 
¡ 
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5ecu1ncl1 Visllll I 
Rosario: Mano dlfltha Epúdca 

r-~---------.... 
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SecutndaVisual 1 
Rosario: mano tpistlca dlrtcha. postura s1naida '/ de pie. 



~.OSqf;o 
ts~viettq 

Mano Izquierda, con facílid•d de •percur:i y truo. 
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Mano derech. eplsáa, tmo ri¡ldo. 
con dificdtad de ;apertur:i y trUo. 
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Trues de Rosario 
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Secuenda Visual 2 

Alfraclo:Baja latmralldad. dtl'lcha • llqultrda. 

í- -------:---¡ 
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Mano Izquierda trazada 

e ~Vg 
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Mano derecha trauda 
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Umlnal 
Trazos d.Alfredo 
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Mano Izquierda trazada 

·-
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Mano derecha trazada 
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Umlnal 

Truos deAlu 



3.1 Propuesta de Juguete didáctico. 
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que queda más arriba, es para los colores más claros, el que sigue es 

para el rosa, violeta y el negro; y lo de bajo es para pegar la madera; 

La solución a desarrollar el juguete didáctico, está basado en el juguete también si el color queda muy saturado se rebaja con alcohol, o si 

mexicano tradicional, el interés por retomar el juguete tradicional es por se oscurece se agrega otro pegamento llamado cola. 

que pienso que son juguetes que han sido relegados como objetos 

curiosos y no se han valorado del todo como objetos vivos de tradiciones El tejamanil, que es una tira delgada de oyamel o abeto. 

y activo en sus funciones; es decir si observamos y estudiamos algunos El betMs, es un barniz para abrillantar objetos de barro. 

juguetes mexicanos tradicionales encontraremos una diversidad de El ax.acola, es una pegadura delgada en la que se disuelven anilinas 

posibilidades de transformarse en elementos didácticos, así como para y esta proporciona brillo y firmeza al juguete." 

estimular alguna destreza, habilidad o para conocer su funcionamiento 

científico; creo que los juguetes que aún sobreviven, no se les ha otorgado 

la imponancia lúdica y didáctica que deberían tener, por que solo se 

miran como anesanías curiosas o de exportación. 

Por eso exponer la importancia de retomar el concepto de los 

juguetes mexicanos tradicionales; diseñar nuevos prototipos para 

evolucionar sus formas e innovar en su imagen, conservarndo la 

sencillez de sus funcionamientos y adaptar sus mecanismos a las 

necesidades de niños con alguna discapacidad, otorgando le así un 

nuevo aire en la conceptualización del juguete y ofrecerles a los 

niños parte de la cultura e identidad de la historia de México, con 
un elemento didáctico. 

Existen en la actualidad centros jugueteros donde se fabrican los 

juguetes tradicionales con materiales originales como son: Los 

pigmentos naturales, entre los que se pueden mencionar, el zacachinche 

que tiene un color rojo magenta, que se acentúa agregando jugo de 

limón; la cola granulada disuelta en agua hervida, se asienta en tres 

En la propuesta se retoma el juguete denominado el " maromero" 

este modelo se pensó por tener las características de que al jugar con 

él, se tiene que ejercer presión en los spones inferiores y así crear una 

tensión en el extremo superior, que en reacción originará que gire el 
muñequito; este principio de movimiento se adaptó para los niños con 

necesidades especiales motoras, que por ahora en el programa de 

rehabilitación no cuentan con terapia física, necesaria para ejercitar sus 

extremidades; ya que al no hacerlo, disminuirá en ellos, su tonicidad 

muscular por lo tanto el juguete está diseñado ergonómicamente para 

que ejerciten sus manos, sin olvidar la recreación que puedan tener con 

este objeto lúdico, disfrutando el ejercicio relajados. 

En la propuesta del juguete, el diseño, pan e del concepto original iu11.uete 

mexicano tradicion41, en específico el "maromero "la interpretación de este 

modelo es a panir de sus formas, elementos mecánicos y su función; que 

así mismo será aplicado para un objetivo lúdico didáctico. 

Los materiales empleados en la elaboración de dummy, para el primer 

niveles, se va tomando con brocha, para cada color; el pegamento "ESPEJEL,Carlos.O¡Wr.p.49yss. 

'!!SIS CON 
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prototipo de los dos sopones principales y el muñeco que girará de estos; 
se optará por la madera balsa, por sus caracteristicas de maleabilidad es 

empleado para maqueteria y para el prototipo final, será elaborado con 
madera pino por su relativa ligereza y bajo costo. 

Los personajes son diseñados a partir de un arquetipo de cánones 
establecidos de proporción humana; asi mismo los muñecos que van a 

girar, hay dos propuestas de materiales, para la muñeca, está elaborada 
con madera pino y para el muñeco, de dimensiones más grandes, en 

comparación; será elaborado de pape~ esto es por una propuesta de 
materiales. 

La aplicación de el color se empleará por su durabilidad, saturación y 

brillantC'l, la pintura laca acrílica, es aplicada por medio de técnica de 

aerógrafo, con un tratamiento final para su concervación. 

El diseño del empaque para su presentación, será de un material, 
perdurable, resistente y económico, su diseño es a panir de la envolvente 

del juguete; y el material será al igual que la propuesta manteniendo una 
unificación conceptual del juguete. 
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3.2 Bocetaje. 

Por medio de esta secuencia de bocetos, se explica y clarifica los pasos 
de los sopones del juguete; así como el de los personajes que van desde el 
desarrollo de las primeras ideas, hasta su conceptualización, final. 

Alan Pipes, expone que el dibujo del diseñador, tiene tres funciones 
principales:'º 

1) Explicar la idea básica y su conceptualizació; clasificar variantes 

de modelos, por ejemplo: el proceso de conceptualización formal 
del juguete didáctico. 

2) Confirma el concepto original. 
3) Es un método para comunicar información completa para fabricación, 

montaje y comercializción del producto. 

Pane del bocetaje es, organizar gráficamente ideas; no es fonuita, es 

panedeun método de trabajo de diseño, para buscar la solución esperada. 

El bocetaje previo a una solución definitiva, pretende explicar los 

aspectos decisivos en la experiencia del diseño; desde las primeras concep

tuales, hasta la solución final; durante este proceso se van tomando decisi-
Se expone a continuación, el desarrollo del juguete didáctico en sus ciones, respecto a su función primordial y el aspecto de la configuración; 

elementos formales de diseño; primero la parte del bocetaje, hasta llegar así también se van tomando decisiones en respecto a los materiales y su 

al prototipo; justificada mediante una red y sustentada por una forma presentación, es decir de su configuración total; por lo tanto para la 
e~onómica dinámica, con estructuras internas y externas; finalemnte en propuesta, se analiza y reinterpreta a partir de el concepto original 

la aplicación del color se conserva, el concepto colorido en el modelo "maromero", posteriormente se conceptualiza el juguete didáctico, con 
final, integrando toda la propuesta, con un empaque para su protección todos sus elementos geometriz.ados y la justicación de los sopones 
y manejo. 

•PIPES, Abn. Dtl boato a la (J;111Wla: Gmuvo Gil~ Ban:dolll, E!p>i\a, 1989, p 6. 
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principales, los personajes, asi como del empaque para su presentación. 

Bonsiepe, afirma que, pane de las técnicas de representación bidimen
sional, el esbozo o bosquejo, pennitirá visualizar la idea proyectual, no 

necesariaente será con precisiones en su dimensión!' 

El bocetaje de los dos sopones principales, se comenzó por visualizar 

la pane principal del funcionamiento del juguete, enfatizando en la parte 

inferior de la forma de los sopones, de tal manera que se adecuara, al 
ancho de las palmas de las manos, manteniendo un equilibrio con 
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posterionnente en el cánon, para que finalmente se obtengan las 
panes que conforman estos muñecos, como se explicó anteriormente, 

estos girarán debido a la tensión provocada por los dos soportes de 

sustentación del juguete. 

Siendo niños y niñas quienes van a jugar con el juguete, la elección 

de los personajes; es por la posible identificación, que puedan tener 

en esta etapa los niños respecto a su edad. 

respecto a la altura, para que al momento de accionarlo, la tensión que Por lo tanto a continuación se explica progresivamente el 

se genere, se pueda abrir y cerrar con gran facilidad, de esta manera, hay proceso de bocetaje, durante el proceso de conceptualización hasta 

una mayor aprehensión en los sopones inferiores. obtener el modelo final del juguete didáctico; la línea de la figura, 

Con una altura de 24 cm., permite mantener una tensión constante 
y permitirá que gire con gran facilidad; esta altura permite mantener 

un esfuerzo muscular constante, sin que esto represente cansancio, 

al contrario, al tener mayor integarción los soportes con las manos, 

mayor confort tendrá para manipular el juguete; por lo tanto la 

reacción en la parte superior generará que el muñeco gire; este muñeco 

será el equilibrio principal de la forma en general; se tomó en cuenta 
el cánon de proporción, humana, expuesto así por Pablo Tosto", con 

el cánon de Stratz, quién afirma que este cánon corresponde a las 
proporciones del cuerpo de acuerdo a la edad cronológica promedio, 

que corresponde a un dos adolescentes; parte de un bocetaje a trazos 

libres, buscando la imagen de los personajes así mismo se sustentan 

~ GU~ Bonsirp<. Op.cil, p.189. 

• TOSTO,Pablo: Composición áima rn J.1 artt1 plá11ica1, Hachot<,Bu<nos Airo, 

Ñg•fllÍna,1969, p. 200. 

la dirección de los soportes, en relación con los elementos que lo 
integran, la acción de la parte inferior y como reacción en la parte 

superior, que generará movimientos de los muñecos y que 

mantendrá una constante reciprocidad y equilibrio en la configu

ración de las formas en su totalidad; la estructura interna a base 

de círculos y la suavidad de sus acabados en su conformación total, 

representa subjetivamente, calidez, armonía o protección y un 

mayor dinámismo en sus formas con respecto al movimiento. 

.mstsCON 
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Primeras ldns ele conftauraclón soporres del juguete didkllco. 
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En un principio, se pensó en la posibilidad de que el mollvo que ¡lrara, 
est\l'llera unido por la cintura, pero se clescartó la Idea por el equilibrio de pesos. 
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Soaundo aamo do sopor!•• lnloriom, ensanchados, con un tennlnado .. punw redondoodas. Tirar llcalli.ain una pr1mS>pr<lpUISlldolp>ain.-do~ plndpolll. 

otorprlt maior poso ., 11 parte lnlorior,., la parte ~lor, mú dol&•do, pan man- oqullbrlo con 

el mufte(o, que gtrari do ts!OI sopor!OS •• 
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Cuarto Boceto con termlnlles redondeadas, 
buscando Ja forma definitiva, en trazos libres. 
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Quinto Botete proceso de ewolucl6n de soportes para obtener la forma deflnldva. 
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Sexto Boceco configuración geométrica de uno de los sopones. 
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Septimo Boceto conformación de los dos soportes en su conJunto, 
con un terminales redondeadas y cuna dinámica en todo el /u¡uete. 
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Oc1:1Vo Boceto, vfsualizad6n de volúmen. 
en 11 estructura del soporte princlp¡I. 
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Octavo Boceto, Yisualluc16n de volúmen. 
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Noveno Boceto. vista fronal del soporte principal, 
propuesta finil vectorizado. 
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Décimo Boceio, tres punios de vista de la propuesta final >ec<ortndos, 
soprte principal del juguete didktlco. 
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llotwl "'1n101 libm do los anones de cuopos hombr1 y mujer. la propordón comspondl 

a la propuara po< Pablo Tosto 

,"', ~ 
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únones de Sinn. correspondi..,11! a sl1<e y modla alieus. 
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Boceto de person1je homln. de proporciones mb robusw. buscando su proporción dlllnid'1. 
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lrenltdelant1ro 

8oco11jo lintal vtctorf11da, dt 101 perlOll>jts mufor y hombro. sop>r1do1 por plorn11,bruo1 y tronco, 

que swin Jos elementos m6vi1es. 
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Bocelljt dt conlocclón dt vestuario par1 los das ptrsOllljts mut• y hombro. 
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Boceto de contenedor para la propuesg del juguete didic:dco, con puertas corredizas. 
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3.3 Redes. 

Hacer uso de una red o retícula, es parte de un método de diseño, 

importante en la exposición de ideas, otorgando presencia en su 

estructura y fonna~dad al trabajo realizado; por lo consiguiente son 

necesarias para ubicar y organizar una serie de elementos gráficos, en un 

espacio bidimensional o tridimensional; para un diseño tridimensional, 

se procede igual que en una retícula bidimensional y con ayuda de la 
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•Cubo. 
•Prisma con base hexagonal. 

• Rombododecaédro. 

• Heptaparaleloédro. 

perspectivasepuedeexplicarmejorsudivisiónyestructuraciónespacial Estos poliedros con simetría central, al colocar unos al lado de 

en sus tres dimensiones: ancho, alto y profundo. otros, coincidiendo con sus aristas y vértices dan lugar a una red 

espacial; se pueden deformar geométricamente, en su conjunto o por 

Las redes compuestas, de dos o tres clases de polígonos distintos, módulo, dando origen a nuevas redes." 

distribuidos unifonnemente en el plano, que pueden dar organizaciones 

de sus partes, iguales en todas sus direcciones. Por lo tanto la configuración de la red empleada para este proyecto 

Existen dos tipos fundamentales de redes espaciales sistematizadas 

dos formas básicas de dividir el espacio tridimensional, una de estas 

formas es aquella que da lugar a redes que tienen un punto singular 

central, que sirve de punto de partida o centro de desarrollo, por 

ejemplo: la espiral de caracol. 

parte de un módulo cuadrado de lxlcm; con una estructura interna 

de líneas diagonales, pasando por sus vértices los ángulos de 45º, 90º, 

135º y 180º, que trasladado armónicamente en el espacio; la unidad 

básica cubo, conducirá a un elemento tridimensional, sustentando el 

modelo aproximado al objeto real. 

Esta retícula de modulos cuadrados, permite unificar visualmente la 
La otra fonna reticular, es la que tiene puntos centrales de simetría, estructura inetrna de los sopones del juguete, los personajes y el de su 

estas disposiciones son una "sistematización armónica del espacio para empaque; sustenta en el espacio sus elementos formales y asi mismo, para 

su industrialización "'1y exige una estandarización para su producción. su reproducción en un futuro, esta estructura, compuesta de líneas estruc

turales y conceptuales, necesarias para la formación de plantillas. 

Hay cuatro poliedros con simetría central, que tengan la propiedad 

de justificar el espacio tridimensional. 

~ LEOZ, Rafael: Reiks y ritmos espaciAks, Blumr. Madrid, Espña, 1969, p .55. ~ LEOZ, Rafa d. Op.ci¡, p. 65. 
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Reácula de cuadrados perfKtos, juttlftcando la forma, bidimensional. 
La alwra del soporte ftnal n de 24 cm. 
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justificación en re!lcw de los soporw principales, 
con los elementos que los conforman. 
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Retlcula Crfdimenslonal, con aliura, ancho y profundidad, 
deacuerdo a la envolvente del sporte del fllf*e. 
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Pe1"1onajes mujer y hombre justificados en red, con su vestuario correspondiente y secuencias de movimientos. 
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Contenedor del juguete didictlco, con puertas corredizas y medidas definitivas. 
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3.4 Forma. 

Define Wong que en una superficie bidimensional, todas las formas 

lisas que comúnmente no sean reconocidas como puntos o líneas son 

planos, así también una forma plana está delimitada por líneas concep
tuales, determinar la figura de la forma y estas pueden ser: figuras 

geométricas, figuras orgánicas, figuras rectilíneas, figuras irregulares, 

figuras accidentales." 

Toda forma tiene un contenido y expresión por sí misma, las 

interrelaciones de formas como distancia, superposición, unión, 

sustracción, produce efectos en la percepción del espacio, por lo que 

la selección de una forma y el color siempre se encontrarán apegadas 

a la función e intención del concepto. 

Asimismo la forma, es la configuración, de las superficies que limitan 

los objetos físicos, también es la forma de un objeto, la imagen percibida 

a través de distintos canales de percepción sensorial; es la organización 
de sus elementos materiales, la distribución e interrelación de sus 

componentes, tanto estética como dinámica así como en la textura, 

color, brillo, peso, temperatura." 

Al crear, un impulso interno va en búsqueda de una materialización y la 
fuerza que lo lleva a realizarlo, es el espíritu abstracto de ideas y 

sentimientos, se puede decir que la forma es la expresión del contenido 

interior, así como la necesidad ambiental y social; el acto creativo, tiene 

MWONG,Wucius.!4i.cit.p.IJ. 

"MENO NI, Fornari Tulio: las F•ncioncs Je la FormA, Tiide, México, 1989, p.11 y ss. 
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que ver con la relación contenido, la función y la forma. 

Las formas, como productos cubren ciertas necesidades y estas 

difieren en cuanto a su utilidad que puede ser: 

a) Utilidad física. 

b) Utilidad psíquica. 

e) Utilidad psico-física. 

Las funciones del juguete propuesto, serán de dos tipos: física y 

psíquica, por lo tanto su función, es innata, es decir, el juguete propor

cionará diversión y una actividad motora manual; el valor implícito en 
la relación de el niño con el juguete, de manera objetiva es aplicarlo como 

un instrumento de terapia y su valor subjetivo es lo que genere en el 

usuario, si llega a ser conciderado en su cualidad estructural, como pane 

anímica. 

El carácter formal del juguete se basa en una geometría de sus 

elementos que lo conforman, así lo expresa Pablo Reader, como 

disciplina oredenadora y clasificadora de la forma que permite:,. 

a) Aumentar la capacidad de abstracción, entendiendo el lenguaje 

bidimensional y tridimensional como consecuencia de la 

proyectación en un plano. 

b) Manejar objetos y volúmenes en el espacio, sintetizadas en planos. 

c) Tener la posibilidad de graficar imágenes de los objetos de 

diseño y obtener información necesaria para su materialización 

y producción." 

~ READER, Pablo: C..ometria dt la f=, UAM-Xoc:himiko, .Máico, 1992,panim. 

~1bükm. 
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Las líneas de la forma del juguete, estan configuradas por un 

concepto orgánico con una suavidad en sus terminales; el cuerpo de 

la forma en general tiene un espesor suficiente para su manejo, con 

bordes redondeados; su peso en es relativamente ligero y el tipo de 

textura táctil natural, es madera pino, de composición firme y 

acabados suaves; resistente a la manipulación; con una estructura 

organizada, de conformación interna de elementos circulares con 

una apariencia de impresiones sensoriales dinámicas. 

El juguete didáctico está constituidos por formas simples, en un 

material sensible, táctilmente agradable y a la vista divenido. 

El prototipo de los dos sopones es un modelo de formas contem

poraneas; pero al referirse como prototipos, no significa que sea una 

moda de formas; hay una tendencia de proyección, pero es cierto 

que cada vez esta tendencia, tiene que ver más con una funcionalidad 

y versatilidad en las mismas; así el diseño de los dos sopones, se basan 

en estructuras internas que se reflejan en la conformación final; por 

lo que la mejor forma, responde a la función que expresa. 

Los personajes en su conformación, son prototipos conformados 

por; tronco, brazos y piernas, que se encuentran interconectados para 

que tengan movilidad al momento de tensionar los sopones; en la 

primera propuesta, es el personaje femenino, su estructura, es mas 

delgada y estilizada; pero tiende a ser más rígido en la forma, debido 

al tamaño y al material con que esta hecho que es de madera pino, 

trabajado con volúmen; esto no interfiere en su funcionamiento y en 

sus movimientos es muy suave; en comparación con el personaje 

masculino, que es de complexión robusta, sin ser pesado, el tipo de 

material que esta hecho: papel kra{t; su estructura hueca lo hace, más 

= ·y--srw tztifftQftWi · tZ' ·wew+ & 
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dinámico y ligero, pero con cierta torpeza en los giros, debido al 

tamaño y a las interconecciones en brazos y pirenas. 

También la forma es una consecuencia de la ley de contrastes, que 

debido a la luz sobre las superficies, la percepción de las formas, es 

el resultado de contrastes en el campo visual y el efecto que produce 

al observarlo. 

Kandisky, propone que el estudio de la forma en su conjunto debe 

dividirse en dos panes: 

1. La forma en el sentido: plano y espacio. 

2. La forma en un sentido más amplio: el color y sus relaciones con 

la misma forma." 

Todos los tipos de textura táctiles, puedensertranformadosen texturas 
visuales, por medio de la fotográfia o ilustración, en un bidimensión, con 

diferentes técnicas, que a través de la iluminación sera pane imponante 

de su percepción y sensación. 

Roman Jakobson, designa la función emotiva de los objetos, en el 
significado de su expresión, en lo que produce el objeto y la actitud del 

sujeto ante este," por lo que las reacciones emotivas del juguete ante 

los niños dependerá de la disposición hacia el juego, de su situación 

existencial y cultural. 

A continuacón se anexan secuencias fotog.ificas de los procesos de 

elaboración del juguete did.ictico, hasta b obtener la forma final. 

• KANDINSKY, Wmily: P•nto y líne• robre pLmo, Coyo;icin, Mixico, 1995, p. 20 y ss. 

• MENONI Foriuri, Tulio. Qp.cit, p. 77. 
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Proceso 119 ellbonci6n 119 los penom¡.s nqv y hoinbre; • up1rfn""'6 con plasdllna, 

pm ._.. la forma," '°"""'" ' la propom6n de los penonajes. 

----------------------·-----··--··-·-------··----
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Stcuencla Yisual • la forma • prapu11ta mujer; 1111q11111 • ....-11c16n tr1dim1111lo111I, 
- propuesta,• tlaboró con madera bola 
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l1odllo hl cW pencnjt 1111jtr, conltrYI Wl IU forma ti annlrado iWondndo. 
ellbarldo en madera pino;- material .. ll&ero, resi- y KCesible. 
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,_ • .i.borKl6n .. pmana¡e llombl'9; clupuá de hacer 11 molde .. pludlina, 
• piocadl6'" ,._¡,como denla lltiernadon pan hacerlo mú ligero. 
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.. 

l1odelo ftnal de propullU 111 papel,11 llpro y fltxillle. 
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l'nlpulsla de IUSUN dldkllco con ~ muitf', lnieando 11 sopone donde ¡irali, ena llaborado • madera pino. 
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Propunia di madera pino, con vllll poarior y latan!. 
........ npmen11Cl6n tridlmlllllollll. 
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f'IQlolfpoollboradc> • nMlra pino. mn lllrllllnado Ndondoado J portallljehambre llobondo., papel. 
su Cll0fonnad6n a mis rabu111, poro a llpra pora atnr. 
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Cont.nHor de las dos~ de ¡ua-e,elabondo., madera pino. 
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l'raiadpo ele ¡....- dld6cdco lnllando con las dos prapu11111. 
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3.4.1 Ergonomía. 

La aplicación de la ergonomía es conocer las dimensiones humanas 
para aplicar y elaborar herramientas óptimas de uso cotidiano para 

el ser humano. 
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diseñar múltiples objetos que necesita el ser humano para utilizar en su 

vida diaria, por eso el juguete didáctico estí pensado para satisfacer la 
necesidad de ejercitación motora, adaptado para su uso continuo y que 

tendrá la finalidad de estimular físicamente la palma de la mano, dedos, 

mano y antebrazo, sin olvidar, que es un juguete que proporcionará 

diversión, conceprualizado en sus forma; color y disposición de sus 
El término ergonomía se deriva del griego ergom que es trabajo o elememosproporcionará.mejorarsuestadodeánimoalejercitarconstan-

fuerza y nomos que significa ley, regla o conocimiento, tiene sus cemente sus músculos. 

antecedentes en la concepción de hombre-máquina durante la segunda 

guerra mundial, "el término ergonomía, describe las actividades También afirma el Dr. Borúlla que es necesario tomar en cuenta las 

interdisciplinarias, destinadas a resolver los problemas creados por la dimensiones físicas y trasladar estos datos a las especificaciones del diseño, 

tecnología de guerra" 100 con la finalidad de mejorar sus condiciones de seguridad, higiene, descanso 

La búsqueda en los últimos años por la productividad, comodidad, y el 

desempeño; el diseño en diversos escenarios donde se desenvuelve el 

hombre, se han desarrollado elementos adaptables; sin descartar a los niños 

con distintas capacidades para mejorar su calidad de vida. 

La definición que propone el Dr. Bonilla es "los factores humanos 

o también llamado ergonomía es el estudio de las características del 

hombre para el diseño apropiado del ambiente en donde vive y del 

trabajo así como su relación con los objetos de diseño" "' 

o esparcimiento, siempre en función de sus necesidades, proyectados con 

una detenninada estética. 

A continuación se propone los requerimientos que debe contemplar 

el diseño ergonómico del juguete: "1 

•Usos generales: Objeto-juguete, para terapia rehabilitatoria. 

• Datos específicos del usuario: Niños con discapacidad motora. 

• Propósito final: proporcionar diversión, con un ejercicio motor. 

Por lo que en la selección de usuarios, se debe especificar si es una 

Afirma que se investiga, aprende, conoce y describe las características población general o especial y se define en relación al proyecto de 
humanas, en sus capacidades, limitaciones y motivaciones para adaptar y diseño, los pu neos antropométricos, especialmente a las manos son: 

'" BONILLA Rdz, Enrique: la 1émicaan1ropomi1ricAap/UcJ. Ja JiscñoinJi.,1rWJ, UMl-Xochimilco, 

Mái<o, 1993,p.IO. 

"' lbidnn. '"BONILLA Rdz, Enrique. O¡i.ci¡, p.11. 



a) Longitud de la mano, es la distancia de la base de la mano (muñeca) 

hasta la punta del dedo medio. 

b) El ancho de la mano, extendida , se toma la medida del nudillo del 

dedo pulgar hasta la parte lateral del dedo meñique. 

e) El ancho de la mano sin pulgar, es decir la medida de la anchura 

de la palma de la mano."' 

La oprimización del juguete en su diseño ergonómico, es por la forma 

propuesta que se adapta a la necesidad de ejercitar y etimular la tonicidad 

de las manos, derecha e izquierda. 

Bonsiepe aftrmaque la ergonomía desempeña un medio importante para 

la proyección, satisfacción, optimización y comodidad en la actividad a 

realizar, así propone cuatro componentes para la investigación ergonómica 

y el desarrollo de objetos. 

t. El operador del producto. 

2. El producto. 
J. El uso que se hace del producto. 

4. El ambiente, cuya influencia depende del uso del producto.1,,. 

El valor paraoperativo es la durabilidad del objeto, con el paso del 

tiempo; en este caso el tiempo estimado es: mínimo un año, esto por 

causas de manejo y conservación. 

'"BONILLA. D¡ui¡. p. 59. 

"'BONSIEPE, Gui. ~p. 180. 
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El juguete didáctico como elemento de función física-psíquica; la 

ergonomía se auxiliará de determinados factores para predeterminar•·· 
la capacidad de rendimiento del operario de el objeto-juguete, que 

inetrvendrá en su optimización final, estos pueden ser: 1~ 

t. Factores inherentes del objeto-juguete. 
Dimensión total: 24 cm. 

Distancias de los dos soportes: 4cm 
Apertura en la propuesta del modelo masculino: 

6.5 cm, parte superior y 5.8 cm parte inferior. 
Apertura en la propuesta femenina: 

6 cm, parte superior y 5.8 cm, parte inferior. 
Peso: 50 grm. c/u 

2. Factores del operario. 

Edades: de 6-11 años. 

Habilidad: tonicidad manual motora baja. 
Capacidad de reacción ante el juguete: sorpresa 

J. Factores inherentes en el proceso de terapia. 

Causas de Stress: Depende de cada niño 

Monotonía: Que el juego no exceda más de 15 mio. 

Dificultad: mínima. 

4. Factores ambientales: Depende de el lugar de terapia. 

Ruidos; Iluminación; Espacio: 

"' BONSIEPE, Gui. Qp.ti¡, p. 181. 
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Deacucrdo a estas condiciones ambientales , que influyen, en el 

rendimiento de los niños, pueden disfrutar y lograr hacer las sesiones 

de terapia con la mejor disposición alcanzando los objetivos 
previstos. 

Por lo que a estos factores que Bonsiepe recomienda; permite 
durante la interacción de los objetos-juguetes y los usuarios niños; 

incrementar el confort y disfrute de la propuesta lúdica. 

Con esta propuesta, es recrear un ambiente favorecedor a través 

del uso del juguete, para el ejercicio manual en las sesiones de terapia 

rehabilitatoria motora y provocar atracción al juego; relajados, sin 
ninguna imposición ni competencia, solo es divertirse en la medida 

que ellos deseen. 

En las siguientes hojas, se muestran secuencias visuales, de los niños en 

terapia, con la aplicación del juguete, se observa el ejercicio físico con el 
modelo del juguete didáctico, como se puede observar en las fotografías 
el esfuerzo, las ganas, la alegria y la disposición para jugar. 

Vimalmente, se explica en las siguientes páginas, la interacción de los 
niños con la forma definitiva, sin color, se observa como los niños se 
interesan por la función de su mecanismo; aún sin tener la aplicación de 

color, ya como propuesta definitiva. 

::-_. - ·:. . ··· 

:··. 
·-···.:· ·¡ · 
,-' ~· . 
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Secuencia 1 
losarto con 11 prototipo sin color, 11 lnr.rts6 por ti modelo mujer, ella tiene 11 aftos. 
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S.CulllCla 2 
Alfredo tupndo con el prototipo sin color. 11 lnt1,.s6 por las dos prop11nm. 
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FI" ·rL ó DF. nr rr~ ~' "1'T tu. J. t • . .,.LJ ~ 



APLICACIÓN DE LOS ELEMENTOS DEL DISE!ilO 84 

Alfrldo, tiene 1 al\os. 
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Secuencia 3 
Ala. 11 lnt11n16 por 1l mteanl1mo de lu dos propu11m. 
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1 FALLA DE OPIGEN 
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3.5 Color 

En el estudio del color, Ittcn hace referencia desde el punto de vista de 

la física como cner#as electromagnéticas y sus variantes de energía que 

son las diversas longitudes y amplitudes de onda luminosa, que 

determinan la intensidad de la sensación visual produciendo as~ varia~ 
y distintas cmociones,106 

Afinna Gcorgina Ortiz, que la luz está conf onnada por un conjunto 
de partículas de colores que van desde rojo, naranja, verde, índigo y 
violeta en forma garadual; así Newton lo descubrió en forma de 
especrtro luminoso, formado por siete colores: rojo, naranja, amarillo, 
verde,azu~ índigo y violeta; determinando una triada primaria o colores 
simples: rojo, amarillo y azul y sus complementarios o secundarios: 

verde, violeta y naranja.'w 

Así Inen en su teoría constructiva clasifica el rojo, amarillo y azul 

como colores primarios pigmento y la mezcla de estos nos dará sus 
complementarios naranja, verde y violeta así corno los diferentes 

efectos de contraste en los colores:'°' 

l)Contrastcsimultanco=&unademandafisiológica,quesederivaen 

cada uno de los colores opuestos; así el fenómeno dd contraste está 
rdacionado con la superficie coloreada; es decir, si ponemos un color gris 
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complementario; por ejemplo un cuadrado gris encima un rojo, el gris se 
tornará verdoso. 

2) Contraste Sucesivo: se produce cuando la apariencia de un color 
cambia cuando se prsenta a la vista otro anteriormente, al fijar la vista en 
un color se produce el otro complementario; a partir de la memoria del 
colorquecada pcrsonaadquierea través de la experiencia, en este proceso 
cognitivo, influye en la percepción del color real de un objeto)°' 

Por lo que en ambos contrstes, el ojo fisioló~camente alterna colores 
por una necesidad de equilibrio, así la armonía es físico-perceprual y d gris 
neutro genera esta sensación. 

Hay distintos tipos de contrastes como son: 
1) Contraste por Saturación de color. 

2) Contraste de Matices. 
3) Contraste de Claro-Oscuro. 

4) Contraste de Cálido y frío. 110 

2 

debajo de un color puro el efecto que rcultará en la percepción será de su 3 4 

• rrrEN, Jobwt: El Arte dtl a*r, Lim11t1, Máico, 1992,/kJlim. 

•• omz, Geo!RÍDI' El lipif-lo J. lol mlom, Trilla, MélÍco, 1992,,..Wm. 

• rrrEN, johwl.Qp.¡:i, p. lO. 

•rm:N,Jclwia.Qp.cir.p. 19yq. 

··MAnIN,Ma'J!lr<I y FO LEY Hugh: St111«iált 1 Pmrpcíán, Praaice Ha!~ México, 1992, p.241. 
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La Química, se estudia el color principalmente por su estructura 

molecular de pigmentos, la preparación de colores sintéticos, su 

conservación, disolvencia, y resistencia a la luz.'" 

La fisiología observa los efectos de la visión a través de la luz y los 

colores sobre el sistema nervioso ocular, así como el fenómeno de 

trasmisión y permanencia de imágenes por lo tanto la posibilidad de 

discriminar figura-fondo; fisiológicamente cuando la retina se 

adapta de la claridad a la oscuridad; los conos son los primeros en 

adaptarse para restablecer visión y cuando la retina se adapta de la 

oscuridad a la claridad son los bastones que se estimulan, así la retina 

puede ajustarse a cada intensidad de luz y permite distinguir el más 

tenue contraste, el sistema nervioso cambia la información, 

protegiendo contra el exceso o defecto de luminosidad y compara 

con la información obtenida anteriormente en cuanto a estructura, 

superficie y la forma total de los objetos. m 
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Pane de la estética estudia el color como: 

a) Sensible óptico ( impresión del color) 
b) Psíquico (expresión del color) 

c) Simbólico (construcción del color) iu 

Kandisky reflexiona acerca de las relaciones recíprocas entre 

forma y color; el valor expresivo de las formas que producen 

significados, donde cada forma y color tiene un contenido singular 

y producen una fuerza directa sobre el estado de ánimo, por lo que 

el color es un medio para ejercer influencia sobre los sentidos y a 

través de la forma determinará la intención y el objetivo a provocar, 

así lo expone kandisky entre la relación del color y la forma y los 

efectos de esta sobre el color,"' por lo que las concordancias de los 

colores subjetivos constituyen también parte, para reconocer el 

carácter y sentimientos de una persona así como un estilo de 

pensamiento, Itten reitera "ayudar a encontrar las formas y los 

colores que van con cada personalidad equivale a hacer a que se 

La psicología se interesa por la influencia de los colores en el subcon- encuentre a sí mismo" .115 

ciente, en el estádo anímico y lo que simbólicamente representan. 

Goethe, por su pan e, dividió en tres aspectos el fenómeno cromático: 

1) Los colores como parte de la vista (Colores fisiológicos). 

2) Colores físicos. 

3) Colores químicos, que forman parte de los objetos. 

"'ITTEN,johancs. O¡i.cit.p.13. 

"' ORTIZ, Grot¡;ina. Qpm, p. 55. 

'" ITTEN, Johan<s. (l¡!,Q¡, p. H. 

ltten asegura que el conocer las concordancias subjetivas de los 

colores, se puede saber parte del interior de una persona; pero para 
poder representar los colores es necesario que exista una generalidad 

sensible en la concepción del color así como un conocimiento de su 

saturación , luminosidad, tonalidad y relaciones de contraste, para 

encontrar una solución objetiva de lo que se desea y se necesita, 

cuya finalidad sea ampliar las distintas posibilidades expresivas. 

'" KAND!NSKY, Wa5'ily: De lo espirilual del aitt, Coyoadn, Mhico, 1995, p. 0-49. 

'" ITTEN, Johanrs. Qpm, p. 14 y ss. 
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Así se comprueba que el color es parte del ámbito elemental de la curiosidad de jugar; y por medio de este juguete, se estimularán dos 

percepción, con un significado propio, por lo que el color es una áreas sensibles: visual y táctil. 

sensación que depende de ondas luminosas reflejadas por los objetos,'" 

los colores pigmento poseen la propiedad de absorber luz y la sensación El juego cromático, se planteará de la siguiente forma: 

varia en matiz, tono, brillo y saturación. 1) Primera propuesta lúdica: Modelo ella 

Amarillo: los soportes, principales. 

Para la propuesta del juguete, se complementarán el color y la forma, en Magenta: en el elemento que conecta los sopones y vestuario de 

el aspecto sensible óptico y psíquico; la influencia de los colores en la forma, la muñeca, que girará. 

integrará el concepto de juguete infantil, la elección de colores primarios 

pigmento, radica por la fuerza armónica que representan; en el círculo 

cromático se encuentran dispuestos por una triángulación perfecta, así 

mismo, son preferidos por los niños y mejor recordados. 

los matices pigmento son colores de absorbción y sus mezclas se rigen 

por las leyes de sustracción; es decir una composición que contenga los 

tres colores fundamentales: amarillo, rojo y azul; mezcladas en propor

ciones adecuadas da como resultado el negro. 

Para la propuesta, se seleccionarán, matices pigmento, básicos: amarillo, 

azul y rojo; la pureza de estos colores girarán ligeramente, el azul: hacia 

la gama de verde y el rojo hacia el violado; en lo cuantitativo, los matices 

azul y el amarillo tendrán mayor peso y como tercer elemento cromático: 

el magenta, será un acento en la composición global del juguete. 

Esta triada cromática, en su conjunto, creará una armonía visual e 

integrará, el concepto colorido; el valor simbólico de los colores 

seleccionados; incitará emotividad y dinamismo que provocará 

'"ORTIZ,Gcorgin .. QpJ:ir. p. 57. 

2) Segunda propuesta visual lúdica: Modelo él 

Azul: los sopones principales. 

Magenta: para el elemento que conecta los soportes y el vestuario 

del muñeco que girará. 

La disposición de los matices, en los sopones, dan un contraste, de 

temperatura frío-calido: amarillo y azul y como acento visual, el magenta, 

para el vestuario de los personajes. 

Elcontrasteamarillo y azu4 Kandisky explica que la naturaleza anímica 

de su movimiento, es expanción con el amarillo y concentación en el azu~ 

generando un equilibrio entre ambas tonalidades."' 

La propuesta lúdica azul, no resulta un contraste extremo; f rio-cilido, 

junto con la propuesta lúdica amarilla; por su gradación hacia el verde, 

subjetivamente la frialdad del azul es más cálida; la elección del mariz 

empleado, representa tranquilidad, necesaria en la terapia motriz. 

'" KANDINSK Y, Wmily. QpJ:ir. p. 65 y ss. 
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Asi también este color azul se seleccionó, para la propuesta del modelo 
é~ la desición se tomó en cuenta por la confonnación, del muñeco, es 

de dimensiones más grandes con respecto a ella y al elegir un cromo de 
tonalidad cálida, visualmente se expanden sus dimensiones y tal vez esto 

provocaría pesadez. 

C:O% 
M:31% 
Y:83% 
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Pantone # 123 

La propuesta visual amarilla, se seleccionó para el modelo ella, por la K: 0% 

conformación de la muñeca, es más delicada y en su estructura en 

comparación con el muñeco, es ligeramente más pequeña; por lo que el 
color amarillo empleado es de una cualidad saturada, este color en su 

subjetividad, representa vitalidad, alegria, entusiasroo. 

Asi mismo el contraste de los dos colores, se seleccionó, para una 

estimulación de visual- motriz, es decir al necesitar ejercicios motores 
de latcralidad, derecha e izquicrada, visualmente estimulan cada 
hemisferio cerebral a través de el contraste de colores, azul y amarillo; 
frio y cálido por lo que durante las sesiones de terapia, podrían alternar 
cada color para cada mano. 

Según d círculo cromático de Wdhelm Ostwald, quién afirma, que 

los colores nos producen, gamas de sensaciones; si los colores están 

dispuestosenrelaciónyoiwuiizacióndeacuerdoalasleyescromáticas.111 

A continuación se muestra los matices empleados para integra la 
propuesta 6nal. 

•• rrrEN,Jchaaa. o,aa. p. 21-22. 

C:O% 
M:100% 

Y:34% 
K:O% 

C:l00% 

M:O% 

Y:18% 
K:18% 

Pantone # 214 

Pantone#3145 

Se anexan fotografus dd modelo volumético y estructural, con 
aplicación de color para visualizar el carácter formal de la propuesta, la 
conceptualización del juguete didáctico, con su caja protectora, en su 
pn:sentación global. 
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Propuesta lúdica amarilla. 
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Propuesra Lúdica uul. 
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Apllacl6n dt color al contll'llclor del ju¡utte dlclktico. 
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Contw!tdor ele lu doa propunus. puena1 cemdu J lblema 

TESIS CON 
FALLA DE OHIGEN 



APLICACIÓN DE LOS ELEMENTOS DEL DISENO 9J 

Propuesta final dtl llflllttt dklictlco. con todos sus elementos lntl&fldos. 
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EVALUACIÓN . 96 , 

(~_E_VA_L_U_A_Cl_O_N __ Fl_N_A_L _______________________ Ro_sar_io_11_añ_os~) 
, 

.... 

Propuesta 
"""'I 

Aspectos a evaluar 
Propuesta 

Caja ¿Por qué? 
Amarilla Azul 

Giran muy bien las dos propuestas; 

~ Funciónalidad ~ ., con mayor facilidad el azul. 
la caja.abre y cierracon un pocod dificultad. 

~ ~ ., le causo alegria y sorpres.1 al vN 

Atracción Color la propuesta terminada . 

Atracción forma 
., ., le gustó la propuesta de lds rormas. 

Ergonómico ~ ., la propuesta azul, se adaptó mejor 
a sus manos y la caja si pudo manipuldrL1 

con ldcilidad. 

Función ., ~ 
Si l09ró hace! el esfuerzo de abrir y cerrar, 

Rehabilitatoria 
para que9iraran los muñecos, 

provocando un poco de ratiga por el uso. 

Observaciones Rosario coopero favorablemente con la propuesta, logrando involucrarse 
en el juego, provocandole alegria, sorpresa e interés por el juguete. 

~ 
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. EVAL_UACIÓN ~ 

( __ E_VA_L_U_AC_l_O_N_F_l_NA_L~~~~~~~~~~~-A-1tr_edo_1_añ_os__.) 
, 

'l.. 

Aspectos a evaluar 
Propuesta Propuesta 

Caja ¿Por qué? 
Amarilla Azul 

Funciónalidad 
., ., t./ Giran muy bien la1 do1 propue11.n 

y ta caja abrió y cerró con facilidad. 

le atrajo má1 la propuesta amarilla; 

Atracción Color t./ ., por que le pro1'0Ca c~lor y 
el a1ul le pro•oca trio 

en qeneral le quitaron los color~s. 

Atracción forma ., t./ 
le gu116 la forma de la propue11aama1illa 

y la caja le atrajo que fueran 
las puer1a1 corredizas. 

Ergonómico ., t./ Se adap!ó mejor con la propuesta amarilla 
y la caj.11.i p!K'de manipular lac:ilnwnte. 

Función ., ., Si hace el ejercicio de abrir y cerrar 

Rehabilitatoria 
y con la propue11,, amarilla. 

le dan ganas de jugar. 

Observaciones Alfredo, desde que vió la propuesta sin color le atrajo el diseño de las dos propuestas; 
asi como hacer el ejercicio de abrir y cerrar. 
Le atren los colores cálidos y le gustó mucho la caja; aunque prefiere los juguetes sin color. 
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( __ EV_A_L_UA_C_IO_N~F_IN_A_L~~~~~~~~~~~-Ale_x9_an_·os __ ) 

r "'I 

Aspectos a evaluar 
Propuesta Propuesta 

Caja ¿Por qué? 
Amarilla Azul 

Funciónalidad .; .; .; Giró muy bien la propuesta azul y la caja 
tuvo dificulldd de abrirse. 

Atracción Color ~ -.; le auajo m.11 fo propuosta azul 
y 1.1 con la caj.1 le atrJjNon todo1 lo1 colores. 

Atracción forma -.; -.; le gustó la forma de la propuesta azul 
le gunó mucho el material. con que 

est.l hecho el muñeco. 

Ergonómico -.; Se adaptó mejor con la propucsta azul 
y L:mja mi no la manipuló. 

Función .; .; Si hace el ejercicio de abrir y cerrar 

Rehabilitatoria 
y con la propuesta azul. 

no excedió m.ls deJOmin.jugando. 

Observaciones Alex, prefiere la propuesta azul, por que es más grande el muñeco que gira, por el material 
que se empleó para su elaboración y por que giró con mayor facilidad para ella. 
Alex propone que los muñecos tengan detalles del rostro y cabello. 

Oc ~ 
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Cotización de materiales empleados. 

•Contenedor: 
Madera de pino 

Madera triplay (dos puerm y t•p• posterior} $ 1 OO.-

•Pintura acrílica mate: 
Magenta (+ igu•loción de color) 

Azul ( + igu•loción de color) 

Amarillo ( + igu•bción de color) 

•Soportes de madera pino: 

soporte con muñeca 

soporte con muñeco 

$ 45.

$ 45.
$ 45.-

$15.-

Inversión Total: $ 250.-

•Esto• prccio1 pueden \':ui;ir 

.• CO~IZACION ~ 

TESIS cm~ 
~ALLA DE ORIGEN 



Conclusiones 

11 1 presente proyecto pretendió aportar a la disciplina del Diseño 

Gráfico un campo de aplicación, que es el de materiales y juguetes 

didácticos; por lo que me percaté a lo largo de la investigación, es 

que este tipo de materiales, en su mayoría son importados y 

generalmente su costo es elevado; por lo tanto en los sectores en 

donde su adquisición se requieren de más de un ejemplar es casi 

imposible tener uno para cada niño y esto ocasiona un 

aprovechamiento limitado de experiencias con los materiales, por lo 

que se opta por improvisar con materiales que tienen a su alcance y 

en ocasiones por el bajo costo, el diseño formal, simplemente no hay, 

en su mayoría son materiales elevados por personas que están 

directamente involucrados y por lo tanto no tienen el conocimiento 
por no ser su áreas de desarrollo; como se puede realizar un diseño 

formal con todos sus elementos gráficos y plásticos, adecuados para 

sus pacientes o alumnos, esto sin demeritar el cariño y la paciencia 

con que son elaborados, pero creo que en su aplicación, funcionan. 

CONCLUSIONES ~ 

apones en la didáctica; revalorados como juguetes vivos, existentes 

en este nuevo milenio y así poder evolucionar sus formas, 

conservando su concepto inicial, como un objeto lúdico, en la 

simplicidad de sus elementos, su colorido y lo artesanal de su 

manufactura; de tal manera que se pueda reafirmar en un público 

infantil la cultura del juguete tradicional y fomentar el interés en su 

tecnología así como el respeto a las culturas que se encuentran 
implicadas en su concepción. 

Por lo que me pude percatar, durante el proceso de investigación la 

limitada información de los centros jugueteros, donde se fabrican los 

juguetes anesanalmente y por lo consiguiente el acceso a los 

materiales con que originalmente se fabrican es casi nulo; por o que 

para su fabricación para el prototipo diseñado, se emplearon 

materiales más accesibles y las pinturas a comparación de los 

originales se emplearon los más perdurables. 

Es por eso la importancia de continuar con las raices, usos y 

constumbres de este país, saber y dar a conocer las múltiples culturas 

de México y nosotros como diseñadores, depende de involucrarnos 

y proyectar la riqueza de este país. 

Por esta razón pienso que es necesario que el diseño gráfico se 

involucre en áreas como la didáctica o la terapia y junto con otras 

disciplinas sociales, como lo ha hecho comercialmente se interese 

por un sector como son los niños con necesidades educativas 

especiales. 

Ampliar el campo de acción del diseño gráfico en el área de la 

didáctica es muy vasto y con grandes posibilidades creativas y no 

solo por la moda que se ha generado últimamente, sino por que es 

Así que pensando en juguetes tradicionales, en el área del diseño necesario que el diseño gráfico cada vez se integre más a otras 

gráfico, se podría explotar la riqueza visual de su concepto y generar disciplinas y forme parte de un verdadero equipo de trabajo para 

~··· 
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generar elementos visuales, con un verdadero significado 

conceptual, por lo que generar elementos tridimensionales, 

alternativos a una bidimensionalidad; en una especialidad que 

permita aportar algo más a un sector subvaluado pero tan especial 

y gratificante como son los niños con discapacidad, así lo percibí 

en el campo de investigación al percatarme en el Centro Nacional 

de Rehabilitación, la disposición de apoyar el proyecto y elaborar 

un elemento didáctico para los niños con discapacidad, aplicado 

en el área de terapia; en primera instancia fue la necesidad de 
aportar un diseño de juguete didáctico a un sector especial y probar 

una habilidad antes no explorada, por lo que al involucrarme más 
en la necesidad a cubrir y generar las primeras ideas me percaté 

del entusiasmo que puede mover a un niño para salir adelante, este 

tipo de reacciones fueron las que me cautivaron y que precisamente el 
diseño de eso se alimenta de emociones, sensaciones y experiencias, 

para poder disernir y concretizar una solución visual y material. 

Nuestra responsabilidad como diseñadores, radica en ofrecer en 

cada proyecto una mejor calidad de vida y que mejor que en los 

niños en general, en especial atención a los niños con capacidades 

distintas, ofrecer productos innovadores, que comunique un 
significado despertando sensaciones, capaces de trascender 

formas, buscando alternativas de fabricación habitual, siendo que 

cada vez tendremos que conjuntar y agudizar el lenguaje de la 

tecnología con el de las sensaciones y en esta inmensidad de 

emociones, los diseñadores nos enfocaremos a nuevos públicos, 

lejos de marcas o status sociales; regresaremos a un mundo real, 

CONCLUSIONES ~ 

para satisfacer necesidades de emociones básicas, como la alegría 

o la discapaciad; crear elementos gráficos sensibles, unificando 

dimensiones de plano, espacio, tiempo y no limitarnos en proyectar 

en un soporte bidimensional, puesto que se tienen una formación 

plástica profesional; es cuestión de hablar otros lenguajes plásticos y 

abrirse a otros campos de proyección, buscando un objetivo común 
con otras disciplinas. 

Con las nuevas tecnólogias, en la proyección de objetos, cada vez 

será más rápido los procesos de producción y en lo ecológico, será 
rápidamente rediruable, ya que en una globalización mundial hay que 

pesar no solo en producir, también en las concecuencias al medio 

ambiente, por lo que en cada diseño, se propondrán alternativas en 

materiales de reciclaje. 

En un futuro, para su reproducción el acceso a nuevas tecnologías y 

nuevos materiales innoven el concepto de los juguetes mexicanos 

tradicionales y se le otorgue al diseño gráfico mexicano una nueva 

dimensión, con nuevas funcionalidades didácticas, hacer materiales 

didácticos hechos en México, especializados, de modo que lleguen 
a ser parte del desarrollo, aprendizaje y diversión en la vida infantil. 
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