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INTRODUCCION

El color en las artes es uno de los medios mAs valiosos para que una obra
transmita las mismas sensaciones que el artxsta expenmento ﬁente a la'escena o
motnvo ongmal' usando el color con buen conocu'nxento de su naturaleza Y

efectos y adecuadamente es posible expresar lo"alegre y trxste lo lummoso °o

ecir ta.nto, m tan bxen de -

sombrio, lo tranquilo o lo exaltado, etc. Nada pued

la personalidad de un artista, del caracter y cuahdades ,de su’ mente creadorak

como el uso y distribucién de sus colores as’:tendencias: ‘de estos y sus

contrastes y la musica que ellos contienen;"

El color en la arquitectura y decoraclon se desarrolla de la rmsma rnanera B
que en el arte de la pintura, aunque en su accién es mas especxﬁco su've para
favorecer, destacar, disimular y atn ocultar, para crear una sensacién excxtante
o tranquila, para significar temperatura, tamaifio, profundidad o peso Y como.la
miusica, puede ser utilizada deliberadamente para despertar un sentu'mento El
color es magia que transforma, altera y lo embellece todo pero cuando es mal
utilizado, puede trastornar, desacordar y hasta anular la bella cualldad de los
materiales mas ricos.

El color estd sometido a ciertas leyes que, conoclendolas es’ posxble
dominar el arte de la armonizacién, conocer los medxos que su'ven para evitar la
monotonia en una combinacién cromatica, estimular: la ,facu!tad del gusrto'

selectivo y afirmar la sensibilidad. -




El hogar de nuestros dias no sélo requiere color para embellecer Yy animar,
sino color que resuelva las necesidades psxcologlcas de qmenes vxvan enel. La
eleccion del color esta basada en factores estetlcos psxcoléglcos culturales,

sociales y econémicos.

El nivel intelectual, el gusto de la comumdad la ]ocahzac1on y el cllma: )

también influyen en la eleccién del’ esq 1 ma'k' y- asimismo ' la finalidad: o

proposito de cada pieza. Pero entre todos estos factores del color, quizas sea el
mas importante el psicolégico, ¢,por qué nos alegra, inquieta, tranqulhza o

deprime un determinado conjunto o combmacmn cromética?

Por ejemplo: El color de un edl.ﬁcxo es como el envase o presentamon de

un producto que actia esnmulando la ’atencnon ¥y crea una primera 1mpresxon,

pos:txva o negatlva.

Los colores del mtenor deben ser espec1ﬁcameme psicolégicos, reposados
o estimulantes porque el color mﬂuye sobre el espiritu y el cuerpo, sobre el:
cardacter y el animo e mcluso sobre los actos de nuestra vida; el camblo de un
esquema de color afecta snmultaneamente a nuestro temperamento y.en -

consecuencia a nuestro comportam1ento.

El color es luL’bélléml;'ar}hbnfa,y delicia de la vista, pero es sobre todo,

equilibrio psiquico, confort'y educacién.
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CAPITULO 1
METODOLOGIA

1.1 Justificacién

La falta de ihfofmacién para el estudiante de arquitectura, sobre la
importancia“ de invoiucra.r la psicolokgia del color, ha llevado a que este
importanté parametro de disefio sea dejado de lado, por falta también de
conocimientos basicos de cé6mo y porqué se debe de tomar en cue‘ntkakeéte .
factor, dando paso a que la arquitectura sea realizada un tanto ajena al enté al
cual esta dirigida: el hombre, al no tomar en cuenta su equilibrio y tranqu"i'lida‘d :
sensorial. La psicologia ambiental implica la forma, la luz, entre otros
elementos importantes para la percepciéon del espacio; el color forrna parte
importante de esta percepcién, por lo que el tener informacién  sobre t_:émo :

afecta al usuario, ayudara a interrelacionar mas la arquitectura con el hombre.

1.2 Planteamlento del problema

“¢Qué factores fi: isicos y psu:oléglcos del color deben ser consxderados

como herramlentas del dlseno a.rqult ctémco"

1.3 Objetivos e et S -
. Proporcionar - mformamon al estudlante de arquxtectura sobre ' la
utilizacién del color como parametro psmologmo y fisico del disefio

arquitecténico. -

- Dar también .'inforrsziciém ‘de ‘comio al 'utilizar esta herramienta, se

manipula el espacio sensorialmente.

T~ CON
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- Dar 1nformac1on de como se complementan el color Yy la luz para una

percepcnén espacxal. ;

'datos dxspombles, los cuales p 3 ara el estudlo de la arquitectura asi

como para su disefio, tomandolo en a como un parametro mas, de los que

ngen a la arquntectura, quedando como base para futuras investigaciones sobre

el tema.

1.5 Material y Métodos
Se llevara a cabo una investigacién exhaustiva con la tematica

propuesta, en libros, revistas y apoyo informatico de Internet.

1.6 Lugar

Se realizara de julio 1 del 2001 a diciembre del 2001 hacnendo uso de
espacios publicos de informacién, tales como la blbhoteca mumclpa_l, la
biblioteca de la Universidad Veracruzana, entre otras, asi como"él léboratorio

de informatica de la facultad de arquitectura.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

Los colores han acompaifiado siempre al ser humano, desde muchos
milenios, en sus diferentes épocas y culturas. Ya en las tribus mas primitivas,
tatuajes y maquillajes de diversos colores han constituido parte de su cultura, si
bien usados principalmente por los lideres para distinguirse del resto del
pugblb. Los pigmentos que utilizaban eran extraidos de algunas plantas o de la

tierra, como las sales de cobre y manganeso.

- Una época de esplendor en el uso de colores fue la de los faraones, en

Eglpto, donde empezaron a usarse los colores azul verde malaquxta y ro_]o

purpura, este ultimo extraido de unos moluscos del Medxterréneo. :

personal o por la fuerza del grupo, aun hoy se ut un Vrmes de dwersos
colores y se procura dxstmguxrse o elevar la altura de los gorros, aparatosos

sombreros, etc.

La arquxtectura fue creada por el hombre y para el hombre; desde el inicio

tuvo que adaptarse al clxma, a la funcidn, al terreno y a los materiales que la
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haclan caracteristica de ciertas regxones aun asi cumpha su propésxto, daba

conforty blenestar a sus moradores. .

A través del tlempo se volv1o mas compleja Yy ha temdo que responder a

muchas otras necesldades tanto espacxales como especnales por lo que los

parametros 'que la delxmtaban y daban forma originalmente se mcrementa.ron.

Ahora no so o la ﬁmcxén es importante, también la belleza, la estetlca, Ia forrna,
el color han tomando relevancia, ya que con ellos se podia intervenir el espacxo
de manera mas ‘dinamica y versatil, dando como resultado la- creacxon de
grandes B obras -arquitectdnicas, que hacian sentir al espectador reverencla,
gra.ndeza, sumnsxon, admiracién, fortaleza, etc. Todas estas obras son a.horé
con51deradas como arte, ya que involucran al entorno, al arte, al hombre ¥y sus

sentxdos, en un mismo espacm.

Loé érquitécfos por todo el mundo saben que la arquitectura debe de
responder al medxo que le rodea (al clima, al terreno, la imagen urbana o
atural etc.) a través del disefio, la forma, los materiales, entre otras cosas, pero
es importante también tomar en cuenta que es un arte creada para el hombre, el '
cual es un ente complejo y cuyas necesidades no sdlo se limitan a tener un
espacio para dormir, leer, bafiarse o comer, sino que esta lleno de sentimientos
y vivencias, las cuales se pueden ver reflejadas o afectadas por el espacio en el

que habita.

La percepcién la dan las impresiones que son captadas a través de los

“c

sentidos, principalmente la vista, “...son muchos mds los datos que llegan' al
sistema nervioso por. los o0jos, y a un ritmo mayor, que -por-los oidos o el

tacto...” ' Es por eso que tener en. cuenta la psicologia ambiental como un
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parametro de dlseno es xrnportante para poder mteractuar de me_]or manera con

el hombre sus sentxdos y.su espamo. .

En el émblto mtemac1onal exlsten gra.ndes arquxtectos que ‘en una ‘forma

muy pe r onal\ o la psxcologxa en sus. creaclones ya sea traves de

la forma, el mane_)o de la luz, del color, etc.

; "La responsablhdad de un arquxtecto es realmente crear un sentimiento
de orden, un sentimiento de lugar, un sentimiento de relaciones. Estas nociones
son inherentes a la arquitectura, y por ello la precisidn de las relaciones es muy
irnportanfé para mi, en la medida en que se intente poner lo mas claro posible,
creando un sentimiento de orden. Yo no estoy interesado en crear caos, eso lo

pueden hacer otros".?

"El blanco es el emblema efimero de un movimiento perpetuo. El blanco
esta siempre presente, pero nunca es el mismo: brillante e inestable durante el
dia; plateado y efervescente bajo la luna llena del afio nuevo. Entre el océano de
la conciencia y la inmensa materialidad de la tierra, se extiende esa linea
siempre cambiante del blanco. El blanco es luz, el médio de la comprension y

del poder transformador".?

“Para llamar la atencion sobre €l hecho de que el impacto emocional de
la obra emana no de las representaciones de la arquitectura sino de las propias
estructuras formales, Eisenman denominé de modo colectivo a estas. nuevas
sensaciones como affects. Asi, mientras el objetivo original de laka.rquitectura

de Eisenman era la lectura, el afectar se convirtié en su objetivo tultimo.

ToSIS CON A
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El tratamiento teénco que da Exsenman de ajfect denva, de alguna
- manera, de Freud, que utilizaba el término para acentuar la movxhdad de las
emociones expresas y su independencia de las representamones expresas Por

eJemplo, en un suefio uno puede contar que ve una’ escena agradable pero que

experunenta un sentimiento inapropiado, como de emor.‘ En este caso, un

: afecto se ha movido de su fuente orlgmaJ Y se‘ha hgado a una representacmn

pastoral
La palabra inglesa B

mezcla entre conmover y afecta.r ﬁsxcamente' como capaCIdad de mﬂuu‘ ﬁsnca y :

emocionalmente™ 3

De hecho se han ]levado acabo estudlos sobre dlferentes aspectos de

cémo el entorno afecta al ser humanO' llamando entorno tanto al espacm fisico
natural como artificial, asi como los elementos que los forman. Estos,estudxosk
no sélo han sido hechos por parte de arquitectos, sino también por parte de

psicologos y socidlogos.

“El color fisico que vemos alrededor es el color que la gente aprueba. El
consumidor decide qué colores le gustan y rechaza aquellos que no son de su
agrado. La venta muchas veces depende el color (del envase, del producto, etc.)
¥y es que la inmensa mayoria de productos y anuncios promocidnales y
publicitarios que existen en el mercado, apelan en gran medida al subconsciente
de las personas. Esta comprobado que un nifio por ejemplo, responde al color,
mucho antes de reconocer su aspecto o forma —€l reconoce el ambiente con

colores tenues, armoniosos Yy calmados- en donde duerme, antes que la
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recamara y la cama propiamente dichas-; el nifio responde a ello'no sélo en su
etapa infantil, ya que lo tendrd como un sello indeleble el resto de su vida. Todo
el mundo directa o indirectamente se siente atraido por el color. Podri la gente
expresar su admiracion o rechazo consciente hacia los colores o dando rienda
suelta a su inconsciente, que muchas veces lo lleva por caminos de apfobacién

o no de los mismos”. *

“De esta manera puede entenderse la Psicologia Ambiental como la
disciplina que tiene por objeto el estudio y la comprensién de los procésos
psicosociales derivados de las relaciones, interacciones y transacciones entre las

personas, grupos sociales o comunidades y sus entomos soc1o ﬁsmos. Como'

disciplina cientifica comparte con otras’ dlsc1plmas un campo de estudio comun o

configurado por el con_]unto de fenomenos que - implican dlrecta.mente a las

personas con sus entomos

Estos son tan "610 4lgunos e_lemplos acerca de los estudios que. se han

llevado acabo reclentemente‘;.;obre p51colog1a del color, de la forma Y- el

espacio. o ‘;’k

El senur de algunos arqultectos nos muestra que en muchos de los casos se .
ha perdxdo el enfoque que debe tener la a.rqu:tectura haciéndola a_]ena asu entomo

y frivola.’

TSI TON
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2.2 EL COLOR

LQué es color?, es un fendmeno
que a veces nos resulta dificil de
explicar. Por definicién color es la
sensacién resultante de la estimulacién
de la retina del ojo por ondas
luminosas. Los colores estan presentes

en la naturaleza, en las formas, en los

objetos, y es lo querb‘rinda volumen, =
- Fig.1
profundidad y personalidad (Fig.1). Algunos colores toman nombre de los

objetos o sustancias 'ql'xe"los representan naturalmente.

El color es luz, Newton fue el primero que concibid la teoria ondulatoria o
propagacxon de rayos luminosos, que mas tarde fue ampliada por Laplace y
otros fisicos. La luz blanca cuando es descompuesta produce el fenémeno de
.arco ifis estos son los que Iiainamos colores, el conjunto de estos, o ﬁ'anja

continua de longitudes de onda creada por la luz al descomponerse constltuye

el espectro.

La percepcion del color cambia cuando se modlﬁca. la fuente urmnosa,

porque en principio, el color no es mas que una percepcnon del observador. Los
sentidos permiten al hombre captar los fenémenos del mundo que lo rodea. Los
ojos son capaces de memorizar las diferencias de colores,’ pero casi nunca

percibimos un color tal como es fisicamente.

TESIT ZON
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2-2 1 Clgsiﬁcagidn ~de’ los
colores

Amariia Ao

“Los colores pueden ser Naranja
; Naranja

Armaniio
Verde

clasxf cados’ de acuerdo al c1rculo

Rojo
MNaran)a Verde
Axui
Rojo Verde
Rojo Azut
a) Prlmarl s: son desde los cua]es Victeta il
] Vioteta  vigien
se crean todo
m:smos son' ro_;o azul y amarlllo. Fig.2 Circulo Cromatice

de su mezcla forman el circulo cromatico.

b) Secundarlos. se khace sobre la base de una mezcla en partes iguales de

cualqulera de dos colores pruna.rlos. Mezclando rojo y amarillo se logra el

naranja; mezclando ro_]o y‘azul k‘vxoleta y mezclando azul y amarillo, verde.

<) Terclarlos o Complementanos‘ Los colores restantes en el cu‘culo son

conocxdos como tercxanos o complementanos y resultan de mezclar prunanos y
secundarios. Estos colores son: rojo violidceo, amarillo verdoso, amarillo

anaranjado y rojo naranja. i e

Las mezclas aditivas se obtienen ficilmente en un experimento
psicologico que consiste en colocar diferentes colores en un disco, que se hace
luego girar rapidamente mediante un motor. Si en tales condiciones los colores

se suman para dar blanco o gris, se los llama complementarios. “¢

TRSIS CON
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Los colores, como ya sabemos, estan también clasificados en grupos de’
calidos (amarillos y rojos) y frios (verdes y azules). El ﬁxndaménto de esta

divisiéon radica simplemente en la sensacién y experiencia humana mas que en

una razén de tipo cientifica.

“Colores calidos: Los colores
calidos en matices claros: cremas y
rosas, sugieren delicadeza, feminidad,
amabilidad, hospitalidad y regocijo y
en los matices oscuros con predominio
de rojo. vitalidad, poder, riqueza y
estabilidad. Por asociacion la luz solar
y el fuego, al rojo-anaranjado, al

amarillo, etc. (Fig.3)

La distincibn entre colores
calidos y colores frios es bastante

corriente. Los términos "calidos" vy

"frios” apenas se refieren a los tintes puros, pareceria que el rojo es un color
calido y el azul es frio. Los dos términos parecen adquirir su significado cuando -

se refieren a la desviacion de un color dado en la direccidén de otro color.

Un amarillo o un rojo azulado tienden a ser frios, como también un azul
amarillento. Por el contrario un azul rojizo parece cdlido. El que determina el
efecto no es el color principal, sino el color que se desvia ligeramente de él. Un
azul rojizo parece cilido, mientras que un rojo azulado, parece frio. La mezcla

de dos colores equilibrados no manifestaria claramente el efecto. El verde,

TESIS CON
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mezcla de arnarillo 'y azul se. aproximaria“ més al ﬁ'lO, nuentras que las
combinaciones del rojo con el azul ‘para dar el purpura, y con el amanllo, para

dar el anaranjado tenderxan a la eutralldad oa la amblguedad.

sobre el otro.

El observador puede ver en un anaran_]ado, un rojo, modlﬁcado por.-un.

amarillo o iin amarillo’ modlﬁcado por; un I'O_]O. En la prxmera ver516n el color

resultara frio, en la segunda., calxdo

El fenémeno de la asimilac'ic’)hky el contraste, hara que uno de los colores
adquiera relieve sobre el otro. kDe este modo la inestabilidad de la mezcla se
reduce grandemente y por lo tanto su "temperatura” puede definirse con mas
seguridad. La expresion del color y su temperatura en particular son influidas

no sélo por el tinte, sino, por el valor de la claridad y la saturacion.

Por lo tanto los valores de expresividad de los tintes pueden compararse
s6lo cuando los otros dos factores se mantienen constantes. Por ejemplo, en el
espectro solar todos los tintes estan intensamente saturados, aunque no en el
mismo grado. El color del espectro alcanza su maximo de valor de claridad en
el amarillo y disminuye hacia ambos extremos, el rojo y el violeta. Un alto

valor de claridad tiende a hacer que un color resulte firio y un grado bajo, calido.

Cuando los colores de diferentes longitudes de onda se mezclan, la

resultante se hace compleja, y €l color, es de un aspecto mas: desvanecido.

TICTZON
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Cuanto - mas - semejantes sean las longitudes: de onda que’ se- mezclan, 'més

saturada sera la mezcla.

El color produce una reacciéon que también provoca la est1mulac1on del
ojo, y se utilizan las palabras "calido" y "frio" para caracterizar los colores pues
la cualidad expresiva en cuestion es mas intensa y blologlcamente mas

importante en la sensacion que en la temperatura.

Los colores calldos ) parecen

atraernos, mientras que los ﬁ‘lOS nos‘

mantienen a dlstanCIa. >
propiedades de calldez y ﬁ'la]dad no se‘

refieren solamente a: las reaccxones del

observador. Caractenzan tamblen al

objeto.

Colores frios: Se Ie§ considera-asi

por asociacion con ‘el aglllra" al azul
violeta y verdoso (Flg 4)

Los colores ﬁ'los en matlces claros

expresan delicadeza, lrc.s.cura. expansion, descanso, soledad, esperanza y pazy
en los matices oscuros con predominio de azul, melancolla, reserva, misterio,

depresion y pesadez.™

LT
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2 2.2 Cualldades tonales
La cualidad tonal de los colores -.su grado de clarldad - sirve para que la
forrna armonice con su entorno. El color tonal axsla o funde destaca e iguala a

un edificio dentro de un grupo y crea’en el una md1v1duahdad o un deterrmnado'

efecto de arumacnon ‘cuando’ su locahzac:on urbana o amb1ental tlene una témca

apagada o deprlmente.

“Al color lo perc1b1mos como un tono. Ese tono txene tres dunensxones

que se las denormna cuahdades tonales.

1. cxafidad.

2.4 Tinte o matiz.
3. Intensidad.

Claridad.- Es la intensidad luminosa del color. Es la cantidad de luz que
puede reflejar una superficie. Una escala de valores tonales tiene como

extremos el blanco y el negro.

El pigmento blanco representa el extremo de la escala de valofe#; el
negro, el otro. Mezclandolos en proporciones diversas, obtenemos una aniplia»
escala de grises intermedios distintos, todos esos tonos son acromaticos. Todo
pigmento posee un coeficiente de reflexién, es decir, claridad, que varia desde

muy claro hasta muy oscuro.

Cuando mezclamos pigmentos de distintos valores, el tono resultante serda
alguno intermedio entre ambos. Asi, tenemos cuatro posibilidades de mezclar

pigmentos para controlar la claridad de los tonos.

TESIS CON
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= Agregando blanco, se aumenta la claridad:
= Agregando negro se disminuye-lé ciax‘-idad.
= Agregando'un gns contrastante aumenta o disminuye la claridad.

- Agregando un pxgmento de clarldad dlstmta, se aumenta o dlsrrunuye la

clarxdad. o

No podemos cambiar la cla.rldad de un plgmento cromatxco sin modificar

al mismo’ tlempo otras dimensiones tonales.

e Agregando negro, blanco o gris, se . introduce un componente
acromatico. La claridad se modificara y también el nivel de intensidad,

el tono resultante sera mas claro o mas oscuro y mas neutral.

Tinte-matiz.- Son las caracteristicas cromaticas del color. Es la sumatoria
de longitudes de onda que puede reflejar una superficie. El principio sobre el
que descansa el matiz, se denomina mezcla sustractiva. Solo en el espectro o
bajo condiciones especiales encontramos colores monocromiticos. Es decir que

el color que vemos en los pigmentos es en realidad una sensacién compuesta.

Intensidad (saturacion).- Es la intensidad cromatica del color. Es el grado
de pureza de tinte que puede reflejar una superficie. Un color saturado es aquel
que se manifiesta con todo su potencial cromatico, inalterado, completo. La

presencia o ausencia de color, no afecta al tono, que es constante.””

R
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2 2.3 Armo zac|6n de los colores.
Existen dos formas ‘compositivas para utilizar el color en un espacio o en

un esquema de cglor. "La armonia » el contraste.

Armonizar:- Significa coordinar el color de acuerdo con la posicién que

adquiere en una composicién.

“En las artes visuales, las cualidades expresivas constituyen un importante
obJeto de estudio en el campo del color. Los tedricos se han referldo sobre todo

alo que se conoce con el nombre de armonia del color.

Se intenté clasificar todos los valores del color en wun. sistema
universalmente vilido y objetivo. Los primeros sistemas eran bidimensionales:
describian la secuencia y las relaciones reciprocas de los tintes mediante un
circulo. Mas tarde cuando el color se determinaba en tres dﬁﬁehsionesQ tinte-

claridad-saturacién- se incorporaron esquemas tridimensionales.

Existe una diferencia entre los esquemas de color. de forj’hé regular, y los

de forma irregular que tenemos a nuestra dlsposm (e}

FALLA DE ORIGEN
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color, este principio concxbe una composxclén de colores como un conjunto

donde todo se ajusta a todo.””.

En todas las armonias cromaticas se pueden observar tres colores: '

e« Uno dommante' Que es el mas neutro y de mayor extenston, sirve para

destacar Ios otros colores que conforman nuestra composmxén graﬁca,

espemal:nente al opuesto

Es el complementa.no del co]or de dorrumo, es el més potente -

en color Y valor, vy el que se utiliza como nota de a.mmac16n o audacxa

en cualquler elemento (alfombra, cortina, etc )

- El de medlaclon. que actia como’ conc1] do modo de transmlon

entre cada uno de los dos anterlores, suele tener una sxtuacxon en el

cu‘culo cromatico cercano a la del color tonxco.

Por ejemplo: En una composicion arménica cuyo color dommante sea el
amnarillo, y el violeta sea el tonico, el mediador puede ser el rojo si. la sensacxon .
que queremos transmitir sea de calidez, o un azul si queremos que sea, masy b1¢n -
fria. De manera general el color de valor mas oscuro ira al suélo; el valor

intermedio a las paredes y el mas claro al techo.

2.2.4 Esquemas de Color S
“Algunos esquemas basicos que se pueden emplear para . definir los

colores que se pueden aplicar en los espacios a decorar son:los- siguientes:

T .. 70N
FALLA DE ORIGEN
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Monocromadtico
El esquema monocromiatico usa varias intensidades de

un mismo color otorgando continuidad.

Complementario

En ¢l se combinan los colores opuestos del circulo
cromadtico como el rojo y el verde, o el azul y el
naranja. Este sistema es mejor si uno de los colores
domina visualmente y el otro sirve como contraste.
Con los tonos opuestos en el circulo cromitico, se

pueden introducir colores frios y calidos.

Complementario divididq . -

La propuesta de color cbﬁlplénieﬁtdfjo-dividido usa
cualquier color del circulo kclf'o"mét‘icqweh; CO:mbiﬁakcio’n
con dos que son analogos de su complqmentario. Por
ejemplo azul con rojo anaranjad@’y amarillo

anaranjado.

,‘ TESIS CON
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Andlogo

El esquema andlogo usa colores vecinos” “del circulo
cromatico y que tlenen un color como comun
denominador. Por eJemplo podemos empezar con el
amarillo y agregar el amanllo verdoso yel amanl]o

anaranjado.

Triaxial

El esquema triaxial combina tres colores equndlstantes

en el circulo (o la variacion de estos) Po ejemplo, los

tres azul

primarios, rojo,

“Reduciendo el Ambiente. Para. una habxtacxon
rectangular muy ampha, pmtando las paredes
menores con un color mas oscuro y las mayores con

un color maés claro.

TESIS CON
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Agrandando un Ambiente Cuadrado. Se pueden
aplicar colores mas oscuros en dos paredes, una

enfrente de la otra.

Escondiendo Objetos. Se pinta la pared del mismo

tono del objeto que se quiere esconder.

Destacando Objetos. ‘Al contrario de lo anterior se

logra aplicando un: color ntenso que contraste en

la pared del fondo' del ob_let

Rebajando el Tech ‘e pmta el techo.con un

color mas oscuro [ e las paredes.

Elevando el techo." S'ke pihta el techo de un color

mads claro que el Vdér,rlia‘s paredes.

Alargando un Corredor. Pintando las extremidades
del corredor (paredés menores) y el techo, con un
color mas oscuro que el de las paredes que

acompaiian el sentido del corredor.

TES'S CON |
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- Agrandando las Paredes. En:este caso ‘es
fundamental que la pared sea bicolor, con una

divisién entre los dos colores ubicada a media

i 3 —wf‘:ﬁ-p - ' ! ’ altura. El colorr de la zona ;uperior'de la pared
| -3 . | debe ser mas claro que el de la zona inferior.

Reduciendo las Paredes._‘Exactamente la

situacion inversa al item de arriba. El color de la

zona superior de la pared debe ser mas oscuro

[)4-_—_‘“___‘__ R que el de la zona inferior.””

Estos son sélo algunos ejemplos de lo que'se puede lograr visualmente
con el color, aplicado ain mismo espacio y QU¢ _is‘ez"a‘.‘ perceptible de manera

diferente por el usuario.

TEZIS ZON
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2.3 LA INTERACCION COLOR — PERCEPCION

) ) “A los ojos de un fisico, el color blanco es solo la sintesis de tres colqres'
basicos: azul, amarillo y rojo. Estos, a su vez, combinandose entre si, dan otros
tres: morado, verde y anaranjado. Newton dividié esquematicamente el espectro
de refraccién que dan los prismas en siete colores. Para ello, tuvo que d1v1d1r la
combinacién de los colores rojo y azul en dos: indigo y violeta, segun que
predominara en la mezcla el uno y el otro. Pero la Fisica enseﬁa tambxen que'
los colores son ondas electromagnéticas transportadoras de energla, cuya :
longitud de onda da las variaciones cromadticas, algunas mvxslbles para el o_]o

humano.”

Los colores independientemente de sus calidades y cualidades fisicas,
ejercen en el observador reacciones diferentes, debido a las cualidades

perceptivas del hombre, por lo tanto

« Impresiona, al que lo percibe, porque:el color ‘se ve y-llama“la
atencién de la persona. ) SIS t R
e Expresa, ya que cada color, expresa un sighiﬁgédq ){_}p'x'o,vdca una

reaccién y una emocién.

e Construye, porque todo color posee un sxgmﬁcado propxo y

adquiere el valor de un sunbolo capaz de comumcar una 1dea. :

*“El tono y el contraste afectanyl du'nensxones aparentes de Ios colores y
la forma de sus areas, por ejemplo un color cla.ro sobre un fondo oscuro parece

mas claro de lo que realmente es, y un color oscuro sobre un fondo claro parece

ain mas oscuro.

To15 CON
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Cuanto mas ﬁxerte sea la mten51dad de un color mas pequeﬁa debe ser la
superﬁcxe que ocupe y cuanto mas débil sea la intensidad, mayor ‘debe ser el

area que ocupe.

Con la extensién resulta similar, una “forma clara sobre un fondo oscuro

pareclera que lo invade, y en cambio una forma oscura sobre un. fondo claro

resulta invadida y parece encogerse.

partes ‘superiores de los edificios elevados, por ue as__ una’mayor.

altura.

Los colores calidos, son los me_;ores para’ formas y deta.lles que son v:stos

a poca dlstanc1a, los ﬁ'lOS que ‘tienen:un- enfoque menos deﬁmdo se prestan

mejor para masas amplxas y areas grandes. -

Los: éolotés uros:somn:mas lurmnosos con un  fondo agnsado. En _las
ciudades de chma poco soleado estan mas indicados los tonos neutros. En las -
ciudades con,mucrho sol son adecuados los colores calidos en una matizacién

suave.

Como el color intenso parece mas pesado que el pélido, el contraste podra

ser mtroducxdo en los detalles de la entrada o partes inferiores ‘de una

construccién. “°

W('Yc ﬁON
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La textura tiene una fuerza atractiva -superior a lo liso y que’lo iluminado
es fuerte o lla.matxvo que lo oscuro, el contraste de colores produce un’ fuerte

1mpacto sobre la. 'ercepcxon, el mterés Yy la emotnvxdad

2 3 1 El colorvy Ia: persona :

La Pswologxa de los colores sugxere colores que _]ueguen su papel para el

I:uenestax; ﬁ51co y'moral de _ld

personas. o

tonxca.

51gu1entes efeCtOS'

e ROJO. E_]erce un 'efect onificante, estu'nula las celulas cerebrales,'

acelera la cuculacxon y exclta el apetlto yala cdmbatlwdad Por ‘ello, solo

deberia llevarse en cortos penodos de competlcxones deportxvas o de grandes

esfuerzos.

- Rosado: Creabcrlvxyma “fe"s,t,ivd. k

- Anarénjac}ol Pvara‘ksentiirse bien, ki'optixnis'ta y aumentar el tono sexual.

- Axnanllo. Esnrnu]a Ia. energia, ptedlspone al humor jovial, procura

sensaciéon de bxenestar. Fortlﬁcando nervxos v cerebro, es aconsejable en caso

TESIT ZON
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de pruebas mtelectuales Yy afectlvas. Algunos amarillos péhdos carecen de
efecto, pero basta realzar un poco su tono para obtener una atmésfera calida que

evoca el oro 'y el'sol.

‘—  Verde Calorl ) dé, la’ Naturaleza, - es calina.nte de 'los nervios,

tranquilizédor.— o

- Gris: Color neutro que debxhta las reaccxones p51colog1cas. Para llevar
durante penodos de grandes trastornos emoc:onales. No debe usarse en

perlodos demasiado largos.

- Azul. Produce un sentimiento de serenidad y tranquilidac

- Violeta.‘ Concﬂla
la calma y abrxrse a los dem:
permanentemente este o

crénica. -

- Blanco. I;féée a quien lo

losfcolores Y el blanco combmaclon de’
«10

El negro negaclon de todo

todos ellos, forman una categona aparte que puede ir bxen en toda ocasién.

ooy ."'ON
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.3 2 Colory forma :
Los limites que determman las forrnas se 51guen de la capac1dad que el

ojo txene pa.ra dxstmgmr entre areas de diferente clarldad y color. L

produce una experiencia esencialmente emocion‘al,rjmién,_

corresponde al control intelectual.

La teoria del color ha sido fuente de inspiracién para la construccion de
-una teoria de la forma que César Jannello llamé Teoria de la Delimitaciéon

Espacial.

La teoria de la delimitaciéon espacial y la teoria del color se organizan a
partir de una serie de dimensiones: forma, saturacién y tamafio para la teoria de

la delimitacioén espacial; tinte, cromaticidad y claridad para la teoria del color.

En la teoria del color, para la dimensién de claridad tenemos claves de
alto, medio o bajo nivel y claves de mayor o menor intervalo entre los colores
seleccionados. Por analogia podemos utilizar este mismo concepto en la teoria

de la delimitacion espacial, donde para la dimensién de tamafio tenemos claves

.—————“':“"’“
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de alto, medlo o ba_]o n1ve1 y. claves de mayor o menor: mterva]o entre las
formas seleccxonadas Por extensién, enla teona del color, para la d1mensxon de

cromatlcndad tenemos claves de alto, medlo o ba_]o nlvel y ‘claves de, mayor o‘

; seleccxonadas. Por u.ltuno, en Ia teona del color . para 'Ia dunens:on de tinte

tenemos claves de alto, medio o ba_)o nivel y claves de’ mayor o menor 'mtervalo
entre los colores seleccionados. Asi también en la teoria de la delimitacién
espacial, donde para la dimension de forma tenemos claves de. alto, medio o
bajo nivel y claves de mayor o menor intervalo entre las formas seleccionadas.
De esta manera, no solo disponemos de ocho armonias I6gicas para la practica
del disefio sino tambi€én de dieciocho claves posibles para la teoria del color y

otro tanto para la teoria de la delimitacién espacial.

La semiética, como disciplina que esta en la base de todos los sistemas de
aprendizaje - biolégico, humano y no humano, engloba: y:provee el -marco
epistemolégico adecuado para todas las otras persbe@fi;/as. Si consideramos él
color como signo, estamos incluyendo todos los aspeétos. El color puede
funcionar como signo para un fenémeno fisico, para un mecanismo fisiolégico
o para una asociacion psicolégica. El signo, es algo que esta por alguna otra
cosa y que es entendido o tiene algun significado para alguien. Un signo sirve
para representar o sustituir a algo que no esta presente para algin sistema que

sea capaz de interpretar tal sustitucién. <!
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2.4 PSICOLOGIA DEL COLOR

“La expresion de los colores desde el punto de vista psicologico. Parece
haber un acuerdo general sobre el hecho de que cada uno de los colores posee
una expresién especifica. La investigacién experixnentél sobre él tema no
abunda. Las' descripciones de Goethe de ios colores convs,titi'xyen: todavia  la

mejor fuente.

No so]o la apariencia de un color depende grandernente de su contexto en

el espacxo y en el tiempo, seria también necesario saber a que tinte. precxso se’

hace referencia, a que valor de claridad, y a que grado de Saturacion.

A todos nos causa sensaciones el color y cada uno t1

sobre antipatias o simpatias, gusto o desagrado sobre aqu >

manera general, todos percibimos una reaccién f’ 51ca ante la sensacxon que

produce un color, como la de frio en una habxtacxon pmtada d azul o ]a de

calor en otra pintada de rojo.

En la psxcologxa de los colores estan basadas cnertas relacxones de estos

con formas geometrlcas y simbolos, y también la representacnon Heraldlca. ‘,

~Los.colores cilidos se consideran como estimulantes, ’aleg;'es .y hasta
excitafgteé v los frios como tranquilos, sedantes y en algunos casos deprimentes.
Aunque  estas determinaciones son puramente subjetivas' y debidas‘ a la
interpretacién personal, todas las investigaciones han demostradok que.-son

corrientes en la mayoria de los individuos, y estan determinadas por reacciones
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mconscnentes de estos,'y tamblén por dlversas asociaciones que tienen relacnén

con la naturaleza.

El amarxllo es el color que se relacxona con el sol y sxgmﬁca luz radlante

alegrxa y estxmulo. El rojo esta relacxonado éo el ﬁxego y suglere calor y

excitacion. El azul, color del cielo y el agua es seren d: d mﬁruto Yy fnaldad. El
k naran_]a, mezcla de amarillo y rojo, tiene las cuahd ades de: estos, aunque Yen’
menor grado. El verde, color de los prados humedos, ’esv'ﬁ'esco t.ra.nqullo Y
reconfortante. El violeta es madurez, y en un mat:z claro expresa delicadeza. En’
estos seis colores basicos se comprenden toda ]a énorme variedad de matices
-que pueden ser obtenidos por las mezclas entre;ellos y también por la de cada
uno con blanco y negro; cada una de estas variaciones participa del caricter los
colores de que proceden, aunque con predominio de aquel que intervenga en
mayor proporcion. El blanco es pureza y candor; el negro, tristeza y duelo; el
gris, resignacién; el pardo; madurez; el oro, riqueza y opulencia; y la plata,

nobleza y distincién.

Como ya se dijo, los colores que tienen una mayor potencia de excitacion,
son rojo, rojo-naranja y naranja, los mas tranquilos, los azules y azules verdes o
violaceos. Los colores mas sedantes y confortables en decoracién son los
verdes, azules claros -y violetas claros, los matices crema, marﬁl, beige,
gamuza, 'by kotros de cualidad calida, son alegres, y tienen cierta accién
estu-nulante pero ta.nto unos como otros, deben ser usados en areas ampllas y

adecuadamente. ;

.Los colores a plena saturacién son usados muy pocas veces en superficies

de gran tamaiio; los rojos, naranjas, amarillos, azules y otros colores vivos en
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toda su pureza no lo presenta nunca la naturaleza en amphas extensnones sino

como acentos o pequeiias areas de ammacxén.

Los colores expresan estados amm1cos y emoclones d muy concreta

Signlf cacién psiquica,

accion y es el color del movimiento y la v1ta11dad’ aumenta la tensxon muscular,

activa la respiracion, estimula la presién a.rtenal y es el mas adecuado ‘para

personas retraidas, de vida interior, y con reﬂe_]os lentos.

El naranja es entusiasmo, ardor, incandescencia, euforia y actGa para
facilitar la digestidn; mezclado con blanco constituye una rosa carne que tiene
una calidad muy sensual. El amarillo es sol, poder, arrogancia, alegria, buen

humor y voluntad; se le considera como estimulante de los centros nerviosos.

El verde es reposo, esperanza, primavera, juventud y por ser el color de la
naturaleza sugiere aire libre y frescor; este color libera al espiritu y equllxbra las .

sensaciones.

El azul es intéligencia.,' verdad, sabiduria, recogimiehto, espacio,
mmonalxdad cielo y ‘agua:y tamblen sxgmﬁca paz y quietud; actia como
calrnante y-en reducc1on de la’ presxén sangumea, vy al ser mezclado con blanco

forma un matiz celeste que expresa pureza y fe.

TESIS CON
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El violeta es profuhdidad rnisticismo, nﬁsterio, melancolia 'y ‘en ' su
tonalidad purpura, rea]eza, suntuosxdad y dignidad; es un color dehcado fresco

y de accién “algo sedante

Los colore kcahdos en matlces claros. cremas, rosas etc.,: sugxeren

dehcadéza, femmxdad amablhdad hospltalldad y regocx_]o y en los:matices -

oscuros con predomuuo 'de ro_|o vxtahdad poder nquem y estabxhdad. :

Los colores frios en matices claros 'ekpresan

expansion, descanso, soledad, esperanza y paz, y. en los matices: scurosjc’on'

predominio de azul, melancolia, reserva, misterio, depresmn y ‘pesadez.’ 2z

Es el color mas intelectual 'y puede sé:

asociado con una gran:inteligencia. o con una
gran deficiencia ment

el una especial prediledc n, partlculannente

en los ultimos afios de Su crisis

Este primario "Sig‘lfi‘iﬁca‘ énvidia, ira,

cobardia, y los bajos imphléoé;~y cdn el rojo y

Foto 1
el naranja constituye los colores de la emociéon. También evoca satanismo (es el

color del azufre) v traicidon.

Es el color de la luz, el sol, la accién, el poder y simboliza arrogancia, oro,

fuerza, voluntad y estimulo (Foto 1).
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Mezcladq con negro constituye un matiz:verdoso: muy poco. grato y que

sugiere enemistad,“disiinulo; crimen, brutalidad, recelo y bajas pasiones.

Mezclado‘ con bla.nco puede "expresa.r cobardia, debilidad o miedo y

ta.rnblen rlqueza, cuando tlene una leve tendencxa verdosa.

N.n'ln_].\" ) )

' Es’ algo mas  calido® que el
amarillo y actia como estimulante de
los timidos, tristes o linfaticos.
Simboliza entusiasmo y exaltacion y
cuando es muy encendido o rojizo,
ardor y pasiéon. Utilizado en pequeiias
extensiones o con acento, es un color
muy util, pero en grandes &areas es
demasiado atrevido y puede crear una

impresiéon impulsiva que puede ser

agresiva (Foto2).

Mezclado con el negro sugiere engafio, conspiracién e intolerancia y

cuando es muy oscuro, opresion.

Rojo:
Se lo considera con una personalxdad extrovertida, que vive hacia afuera,
tiene un temperamento v1tal ambicioso y material, y se deja llevar por el

impulso, mis que porla reﬂexxon.
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Simboliza sangre, ﬁ.lego, calor
revolucién, alegria, accion, pasidn,

fuerza, disputa, desconfianza,

destruccion e impulso, asi

romanos y evoca la guerra, ei dlablo

- g y el mal. .
Foto.3 o

Como es el color que requiere la atencién en mayor grado ' el mas

saliente, habra que controlar su extension e mtensxdad por su potencxa de

excitacion en las grandes areas cansa rapidamente (Foto 3).

Mezclado con blanco es frivolidad, inocencia, y alegria juvenil, y en su

mezcla con el negro estimula la imaginacién y sugiere dolor, dominio y tirania.

Violeta:
Significa martirio, misticismo,
tristeza, afliccion, profundidad y también

experiencia.

o Baagin

En su variacién al puarpura. es

Fatapvaacahs is

realeza, dignidad. suntuosidad (Foto 4).

Mezclado con negro es deslealtad, desesperacion y miseria. Mezclado con

blanco: muerte, rigidez y dolor.
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Azul:

Se lo . asocia con los
introvertidos o personalidades
reconcentradas o de vida interior y
esta vinculado con la
circunspeccion, la inteligencia y las
emociones profundas (Foto 5). Es

el color del infinito, de los suefios

y de lo maravilloso, y simboliza la Foto.s

sabiduria, ﬁdelidad, verdad eterna e inmortalidad. También significa descanso.

Mezclado con blanco es pureza, fe, y cielo, y mezclado con negro,

desesperacién, fanatismo e intolerancia.

Verde:

Es un color de gran equilibrio,

porque esta compuesto’ por:colores

de la emocién (amarivlloA ca'.hdo)y
del juicio (azul = fri ) y:»:‘p;qrj su_ -

situacién transicional en el espectro.

Se lo asocia ‘con: las personas
superficialmente - intelri’g'entesv y
sociales que gustan de la Vé.nidad,de

la oratoria y simboliza la primavera

vy la caridad.
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‘Incita al desequilibrio y es el*favorito de -los psiconeuréticos porque
produce reposo. en el ans:a y. calma, también porque suglere arnor v paz Y.por.
ser al mismo tlempo el color .de los celos, de la degradacxon moral y de la

locura (Foto 6); S

- f‘Mezclado con blanco _expresa debllxdad ° pobreza

- ‘Suglere humedad frescura y vegetacxon sxmbohza la naturaleza y el

crecunlento.
PRlarvien:
Es el que mayor

sensibilidad posee frente a la luz.
Es la suma o sintesis de todos los

colores, y el simbolo de lo

absoluto, de la unidad y de la
inocencia, significa paz o

rendicion (Foto 7).

Mezclado  con cualquier

color reduce su croma y cambia
Foto.7
sus potencias psiquicas. la del blanco es siempre positiva y afirmativa. Los

cuerpos blancos nos dan la idea de pureza y modestia.
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No es un color, sino-la transicién
entre el blanco y el negro, y el producto
de la mezcla de ambos. "Simboliza

neutralidad, sugiere tristeza y es una

fusion de alegrias y penas, del bien y del
mal (Foto 8).

Negro:

Simbolo del error y del mal. Es
la muerte, es la ausencia del color.

Estiliza y acerca.

Numerosos test selectivos han
demostrado . 'que. .el orden de

preferencia de:los colores es el azul,

rojo y~verdé5 los‘amari]los, naranjas
Foto.9
y v:oletas ocupan ‘un segundo plano en el gusto colectivo, las mujeres sittian el

vro_]o en primer lugar, y los hombres el azul.

2.4.1 Colores y personalidad
“Las investigaciones sobre la fisica, la bioquimica y la psicologia de los
colores han revelado fenémenos muy interesantes. Por lo pronto, la opinién de

que los colores son un lu_|o de‘la’Natura.leza, que se perrmte estos ad rnos para

agradar la vista, no puede sostenex:se. En primer lugar,’ porque el organo ‘de‘la

visién no es el umco 51stema que percibe variaciones lummosas cromatlcas

ST CON

Kerdails LU

FALLA DE ORIGEN | 37




Para demostrarlo en la Unlversxdad de Viena se verificaron diversos
experlmentos exponiendo a muchas personas, con los ojos vendados o ciegas, a
la accion de luces de diversa longitud de onda, que vale tanto como decir de
diversos colores. Todos reaccionaron lo mismo. La luz blanca no pfoyocé

ninguna respuesta. En cambio, las otras si. Sin que ninguna udiera verlas; la’
P

amarilla les hizo mover inconscientemente los brazos; la roja los atra_yo, y la- '

azul los repelié. De esto se deduce que las sensaciones cromatxcas no

entran en el organismo humano por la doble ventana de los o_|o : Debe ex1stu"

otro aparato receptor situado en la piel, en cierto modo seme_)ante al de algunos

seres inferiores.

Desde hace mucho tiempo, se sabe que los ciegos detecia.n las vibraciones
de la luz mejor que quienes disfrutan de buena vista, lo que hace suponer que
" tales vibraciones actian no solo sobre la sensibilidad, el ritmo respiratorio y la
presién sanguinea, como ya es sabido, sino en muchas mas facetas de las que
generalmente imaginamos. Modernamente, asi lo ha confirmado la Psicologia

experimental, que atribuye a los diversos colores ¢l siguiente simbolismo:

Blanco: Sintesis de todos los colores, en sentido positivo significa
perfeccion, pureza, verdad, inocencia, gloria, integridad, firmeza, obediencia,
elocuencia, iniciacion, perdén. En sentido negativo puede representar ﬁ'laldad :

poca vitalidad, vacio, ausencia.

El algunos paises orientales el blanco es color de luto. En la naturaleza es

el color de la nieve, de los lirios, de los clsnes. Es el’ »olor prefe

decoradores porque da luminosidad y favorece la. mtegracmn de cosas muy

diversas.
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Violeta: Abarca los matices conocidos como indigo,* violeta, lila- y
morado. Significa humildad, retiro, recogimiento, . religiosidad, tolerancia,
intuicién, sabiduria, temperancia. Pero tambxen nostalgla, melancoha, )
conformismo, soledad extrema. Color propio de los arrepentxdos, pemtentes,
deprimidos, asi como de personas de débil vxtahdad ﬁ'xo]eras, vxe_]as antes de

tiempo.

En el extremo de esta gama se halla. el ultravnoleta, cuyo sxgmficado es el

misticismo y desenvolvimiento de facultades paraanulcas.

Escarlata: Abarca los matices conocidos como carmin, carmesi, escarlata
y purpura. Significa grandeza, dignidad, sabiduria. Pero también indignacién,

dogmatismo, egoismo.

Rojo: El mas cilido de los colores, estimula y dinamiza. Significa
fortaleza, amor, sacnﬁcxo, audacia, optimismo, vxctorxa Pero también sangre,

ﬁxego, agresxwdad pasxones violentas.

Narax1_1a. El mas generoso de los colores y p nto:de‘equﬂxbrlo entre la

hbxdo yel espl.rltu. ngmﬁca confianza en 51 mlsmo ',vxtal Pero

también puede sxgmf car tentacxon lu_]urlosa, orgullo

Arnarlllcr Color del sol y del oro,: 51gmfica luz,kmtelxgenma, constancxa,

nobleza Pero ta.mbxen enwdla, avarlcxa, l'upocreswl.
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Verde: Color de-la Naturalem ‘en primavera.- Significa  esperanza,- fe,

respeto, - servicio, anustad. Pero tamblen angustia.y ans:edad. Al veneno se le

acostumbra a representar de olor verde

Azﬁl' El colores. Color del mﬁmto, del cielo y

del mar sxgn f de : verdad carxdad. Pero tamblen m1edo,
uvioso, de las ,x;ocas.

[ olor neutro que evoca un poder suave y

u ,gmﬁcado es mucho mas favorable cuando

act1v1dad y pa51v dad Pero puede significar depresién, indiferencia, astucia y

: engaﬁo. Las ho_]as secas al marchitarse adquieren el color beige.

: Negro: Negacion de todos los colores, simboliza la noche, la nada, el
abismo, las tinieblas. Significa rigor, prudencia, honestidad, seriedad, elegancia.

Pero también tristeza, luto, inconsciencia, odio.”*?
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2.5 CROMOTERAPIA

Mucho antes que la ciencia reconociera la influencia que ejercen sobre los
cuerpos los rayos ultrawoleta e mﬁ'arro_;os, hubo terapeutas que trataron ya a

sus pacientes con la ayuda de los colores. :

Decxa Hlpécrates que » Al ser huma.no debe armomzar espu'ltu y cuerpo"

dxversas cuerdas del arco l.l‘lS, segun las necesxdades de cada caso.

“yEys‘t do segun Albert Emstem, en estrecha relacxén la energla y 1a

materxa, no: debe‘x sorpr nder que las longxtudes de ond emitic as'por los

colores puedan tener efectos tanto psiquicos como fi swos. %

En el lmete de: lo psu:ologxco ylo ﬁsxolognco, es dec1r, en_toda la sene de

verde a ] ca' equihbrxo' el rOJO, ‘al traba_]o y a la accién.

~“En una clmlca maternal de Monaco se: ha observado que los nacidos’

prematuros prosperan de manera ‘mas satlsfactona cuando son mantenidos en

una mcubadora 1lum.mada con color rojo-morado, es decir, el color del medio

prenatal. :

W‘T“NY‘W ~ ’\\\I 1
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Diversas observaciones permiten llegar a la conclusién de que los colores
pueden muy bien Jugar un papel importante, como en realidad asi hacen, en el
dormnxo de la salud y la enfermedad.”'?

: Otro hecho conocido es que la luz solar es un agente terapeutlco, un

bactencxda de pruner orden y que las superﬁcxes 1lummadas con sus rayos son

rapxdarnente liberadas de los microbios que podrian contener.

Es bien sabido que la luz del dia, incluso velada por las nubes, se hal]a

compuesta  por todos los colores, armoénicamente reunldos pa.ra e_;ercer

poderosos efectos vivificantes sobre todos los organismos. Es por esté que toda
materia viva, para mantenerse en buen estado, necesita mucha luz. Sm
embargo, no es prudente exponer el cuerpo a todas las radiaciones solargs sin
tomar algunas precauciones. Debido a las condiciones poco naturales en Qi.xe los
seres humanos nos hemos acostumbrado a vivir, hemos’ adquiﬁdo una
sensibilidad que nos obliga a dosificar las intensidades a las que nos
exponemos, a fin de no desencadenar reacciones capaces de comprometer el
equilibrio fisico o psiquico. Por ejemplo, para tomar bafios de sol hay que
hacerlo progresivamente y en algunos casos, incluso pueden ' estar

contraindicados.
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2-5,17Cr07l'l'4l0t52l‘78pia Meédica .
“Desde el punto.. de vista médico, - tres . colores .son eficaces en el

tratamiento de qnfermedades crénicas: rojo, azul y amarillo.

El color ro_]o, color cilido, debe ser utilizado cuando hay atorua ‘del

: orgamsrno, ‘es ‘excitante y estimula la circulacién ‘sanguinea. Puede ser
'béheﬁciOSamente empleado para activar el aparato digestivo y contra depresnon :
‘nerviosa,’ hipocondria, melancolia, neurastenia y, parahsls parcxales o totales. En
'cambio, agravaria las enfermedades contraldas por mala aplxcacxon del vcolor‘,k

azul.

El amarillo y el naranja, dos colores alegres y vxtales, son gualmente
estimulantes, eficaces y se utlhzan en problemas de }ugado, mtestmo, asma,
bronquitis crénica, estrerumxento debldo a v1da sedentarxa, hemorroxdes, gota y

reumatismo crénico.

E1l verde es un color analgeslco que se: puede utlhza.r para calmar todo

tipo de dolores y neural Ayuda a’ trata.r la hxpertensmn,' la grlpe y “las »

inflamaciones gem les. H: logrado notables efect “en c1ertas psicopatias, asi

como en la furunculos:s, la mcontmenc1a de onna, la sxﬁhs y el cancer.

El azul color frio," reﬁ'lgerante,. sedante antlbxotlco y astrmgente es
precomzado en los estados febriles e mﬂamacxones producldas por génnenes.
smusntls lanngltls, amigdalitis, asi como para combatlr msommos, terrores

nocturnos en la infancia, neuralgias mtercostales, cefaleas dlsenterla y colera.
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El color violeta tiene las mismas indicaciones que el azul.' Ademas es -

eficaz contra la anemia..

El parpura’ tiene su"principai accién :ﬁobré los rifiones y“pi.ilrnones.'

Elk mdlgo mezcla: de azul y ro_]o : esta mdlcado en’ ,os problemas

estudlos serlos se. estan elaborando medldas preclsas para poder sacar de los

colores todo el partxdo terapéutico que es de esperar.

.2.5.2 Crombterapia Ambiental :
Es innegable que el entorno donde se vive, del que ‘klos colores forman

parte integrante, actia grandemente sobre la calidad de  vida. De ahi la
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conveniencia de aprovechar las reglas de la Cromoterapia: para contribuir
también en el aspecto arnbiental a la necesaria armonia. Pdf ésto los .
decoradores que conocen bien su profesion toman en cuenta los consejos de los
psicélogos, a fin de proporcionar el mas armdénico ambiente en las mstalaclones

de sus clientes. Algunos de estos consejos son los sxguxentes. -

2.5.2.1 En La Vivienda
Lo primero que se tiene en cuenta es la divisién ‘de los coloresen célldos

y frios, considerandose opuestos o complementarios entre si:

- Ama;rilld y azul ultramar.
- Naran_;a y azul turquesa.
- Ro_]o y ‘verde esmeralda.

- Vloleta y verde vegetal.

En decoracién es 1mprescmd1ble no_ olvxda.r este efecto: el amarillo, por

e_;emplo, adquxere mas mtens1dad al ser colocado Jlll’ltO a.l azul; el rojo, junto al

verde; por lo que no se debe toma.t un color consnderandolo alsladaxnente, smo

estudlando la mten51dad que adq' u'1ré egun tenga que.ir junto a una u otra

tonahdad. .

No todas las habitaciones admiten el mismo tono de color. Ello depende
de la orientacién y del uso que se vaya a hacer de las mismas. En general, se

aconseja lo siguiente:

-Pasillos: Deben predominar los colores éélidos. '

-Comedor: Mezcla de colores céalidos y frios. .
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- Estanc1a. Deben predormna.r los colores céhdos. :
- Dorrmtorxos- Deben predornmar los colores frios.

- Cocma' Mezcla ‘de colo: es calldos 'y frxos. .

Hay una cherta tendencia. a que’ las pa.redes y el mOblllal‘lO de'la cocina

sean de color blanco. El B]anco evoca ‘orden y hmpleza, pero es un color ﬁ'lo,

monotono, desmorahzador

OSIgruf ic esto'que tendnan que usarse en la cocina’ colores vxvos" No,
esto serla caer de un exceso a otro: los colores calidos, demas1ado excxtantes,
'pueden provocar ‘a la larga fatiga nerviosa. Lo mejor es una combmac1on
armoruca de tonos claros, luminosos y suaves. Por ejemplo, si las pa.redes son
blancas o de color crema, el mobiliario podria tener matices pastel (verde,
amarillo y azul). Inversamente si las paredes son de color pastel, ‘el mobxhano
podria ser blanco. No es aconsejable que las baldosas de. las paredes tengan ;
contraste de colores, como por ejemplo blanco y rojo o bla.nco 'y negro;. la

persistencia de estos dos valores opuestos se traduce en-fatiga ocular.

Por los que respecta a las habitaciones, algo que hay que tener muy enr
cuenta es la personalidad de quienes vayan a utlhzar]as ;Sx se trata de petsonas
nerviosas o irritables, debera darse- preferencxa a matnces pahdos Y colores g
calmantes. Si por el contrario tienen: que. habltarlas personas mdolentes Yy
melancdlicas, un exuberante rojo o una mezcla de colores brlllantes podra

animar su espu'ltu.

La eleccion del color para el cuarto de baiio es particixla.rménté delicada.

El tono del maquillaje puede ser alterado por el reflejo de unas paredes de color
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demasiado vivo. Si el suelo es de cblor claro, las paredes'y puertas podrian ser
de color rosa y dejar los colores v1vos para cortmas, toallas y demas accesonos.
Si el suelo es de “color oscuro, las paredes y puertas podna.n ser_de color

amanllo, y blancos los aparatos sa.mtanos y demas accesorlos. o

Iluminacién

Es asi mismo de gran interés para el decorador tener en cuenta, al elegir
los colores que se han de combinar, los cambios de intensidad de luz que se
produciran en cada habitacidn, pues segiin la intensidad de luz cambiara el
color. He aqui el coeficiente de reflexién de diversos colores a la iluminacién

natural media:

- Cadmio: 80% -Rojo y escarlata: 20%
-Azul: 16% -Naranja 32%
-Purpura y carmin: 30% -Siena: 35%

-Violeta: 12%
-Amarillo y verde: 60% -
-Salmoén: 40%

No es lo mismo que la 11ummac16n sea natural o artificial y, en esta ultlma

variaran los colores segin la clase de foco que los 11umme. e o

2.5.2.2 En La Industna v

La J.lummacxon Y el color son e locales mdustnales o comercxales y en

' SON
FALLA DE ORIGEN 47




colorido'de las fibricas disminuye muy nrot;ab‘lemente el namero de accidentes

industriales: .

A menudo la fatxga excesxva de los 0_105 que puede causar gran tensién

nerviosa y otros desordenes serlos 'prov1ene del esfuerzo involuntario y

constante del ojo por adapta.rse a contrastes de color perjudiciales. No basta que

haya luz suficiente en una sala de traba_]o. Es preciso que tanto la luz como los

colores estén debldamente dxspu stos. ;

“En numerosas 'industriaé ‘en las que el blanco y el gris dominaban sobre
los muros, al pmtarlos de color verde palido se ha comprobado que la atencién
visual de los obreros se hacla mas regular, con menos fatiga, lo que significa

mayor produccvfm y mejores resultados econémicos.

En cierta oﬁciria en que predominaba el color verde todo alli era
equnhbrlo, productwndad y buen talante, pero basté pintar las paredes de color
ro_]o para que surgleran dlscusmnes, agresividad y descendiera la eficacia del

persona].

Al parecer, existe una relacion entre los colores y los ruidos. Bioquimicos
rusos han realizado experiencias sobre el comportamiento de ruidos y colores
en el organismo y una de sus conclusiones es que determinados colores reducen
el impacto del ruido ambiental. Segin ellos, los colores frios, como el azul,
presentan una capacidad de absorcién de ruidos fuertes e intensos, por lo que

tales colores debieran ser preferidos en talleres excesivamente ruidosos.
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El Instituto de Investigaciones del Color, de Estadbs'Unidos, ‘ha llegado a

sugerir que algunos colores favorecen las: ventas A51 el color rosa es el me_lor

para los cosmetxcos- el verde, para ]a Joyena, Yy el ro_lo, para los Juguetes.

En unas escuelas sulzas se s encerado negro y el yeso blanco '
por u.na pxzarra verde Yy clarlén ama.rlllo Ademas del efecto calmante obtemdo

fue: notable el progreso en, la retencxén de las exphcacnones desarrolladas en

aquella. S

En la mayor parte de clmlcas Y. hospltales, el color blanco o marﬁl de las
paredes y de las prendas de vestxr de médicos y enfermeras ha sido sustxtmdo
por el color verde. Con ello el ambiente es mas calmado e incluso los cxru_]anos B

traba_)an con mayor segurldad.

?ero hay mas: La "Pan-American Airways" descubrié que se daba una
mayor proporcién de mareos en los pasajeros de aviones cuya decoracién era de
color amarillo o naranja. El problema fue resuelto adoptando el azul o el vé;dé :
palido tanto para asientos y almohadones como para la pintura kintexr'ic')i' Vd'é“lros
aparatos. El ejemplo ha sido seguido por los disefiadores de autobuses Y.

vagones de ferrocarril.”!*

En todos los ambientes, la buena disposicién de luz y colores es de mayor
importancia. k
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. “CAPITULOINI "
‘EL COLOR EN LA ARQUITECTURA

3.1.1 Colory arqultectura ‘

El lengua_]e a.rqultectomco tlene en. el color ‘a’uno de sus prmcxpales

componentes. No‘ sélo como aporte estético que desplerta nuestras emociones

ldennﬁcacmn de areas determinadas. . . “El SIglo )CX tlene en Gaudi al

yarqu1tecto precursor del resurgimiento del color natural para un sitio como
Ba.rcelona, comenzando de esta manera una enorme'y variada’ etapa productiva
en este campo. En la posguerra, se libra una ferviente batalla a favor del uso del
’cblgir "como medio de liberacidn de la arquitectura de la camisa de fuerza del
gi‘is sﬁgio'f. También los movimientos pictdricos de vanguardia de este periodo
inﬂuyeh en gran medida en la arquitectura, destaciandose el uso de los colores
: pfimaﬁos' gris y negro del neoplasticismo. En contraposicién, el espirit
nouveau de-Le Corbusier revaloriza el blanco de cal. - La Bauhaus, en cambio,
fAmannene los grises dominantes de las nuevas tecnologxas. De esta manera, el
'rnlto de lo nuevo, el arte como cambio y novedad, se. constituye el punto de
' partida pa.ra un inmenso panorama de continuaciones, revisiones, evoluciones y
cn’ticés que sucederian hasta los setenta. El movimiento modermo sigue su curso
en. el periodo 1930-1950, pero con apariciones esporadicas de nuevas
propuestas. El brutalismo es una de ellas, constituyendo la expresién viva de los
materiales e instalaciones sin ocultamientos, destacandose por el uso inteligente
del color la Unidad de Habitacién de Marsella de Le Corbusier. Entrando ya en
los sesenta, la arquitectura moderna sufre serias criticas en cuanto a la pérdida

de su capacidad connotativa, considerdandosela demasiado anénima, repetitiva,
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abstracta y técnica. Para superar esta sntuacnén, debera recurrlr a la hJstona, al
simbolo y la metiafora.. De esta manera la- arqultectura de los setenta y los:

ochenta, denominada posmodema, tuvo como protagornsta a la fac

moderno pero con connotaciones regionalistas = hasta

Los colores Juegan su - papel en la

vida de cada individuo, cada color nene su

importancia y los colores en su’ con_lunto
ayudan para asegurar una v1da normal por '
ello no nos equivocamos alkdeg:ku',que,al
estimulo creado por un color especifico,
responde el organismo entero, ségﬁh un
esquema especifico, la visién constante de
unos colores que luchan entre si o la de un
esquema de colores discordantes con el
sentimiento o gusto, puede producir los
efectos deplorables en nuestra coﬁstitucio’n

organica.

van mas alld de lo puramente decorativo, se debe proporcmna.r un® ambxto que

de al trabajador una sensaci6én de calma, que facilite su concentracién’en su

tarea y estimule su eficiencia y rendimiento en la misma.
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Para conseguir situaciones 6ptunas deben con51derarse la calidad de la luz
(natu.ral o artnﬁcxal) y'la reﬂexlon que:esta otorga a las superficies coloreadas

evitando asi los cfectos dgdeslumbramx'e‘nto.

» los techos de blanco. Si los pisos y

La maxxma clarldad pro ene Ade p

elementos de equnpamxento son’ relatlvamente oscuros (reflejan entre el 25% y

40% de la ]uz) las partes supenores d amblente ‘deben tener una capacidad de
reflexién del 50% al 60%. i ‘

La ausencia de colores contrasta.ntes fatlga la vista al poco tiempo 'y hay
que neutralizar esta posxbxhdad de cansancxo, considerando que no se
produzcan contrastes duros en el campokwsual del trabajador con: lo que

disminuyen sus posibilidades de visioén.

El verde junto con los tonos azules son colores muy empleados en
ambientes industriales, ya que sugieren tranquilidad, serenidad y dan descanso
a los ojos de quienes trabajan en interiores. Un ambiente verde azulado, tiene

buenas condiciones de reflexién, pero aparece un tanto frio ante la luz artificial.

La temperatura del ambiente debe contrastarse para hacer méas confortable
psicologicamente el lugar de trabajo, por lo tanto, si la temperatura es elevada
se debe optar por los colores frios, (verde, azul) y elegirse tonalidades cdlidas

(durazno, marfil, crema) si se trata de temperaturas bajas.

A su vez las dimensiones del lugar pueden ser percibidas de maneras
diferentes con ayuda del color y sus aplicaciones, ya sea para aumentar. o

disminuir visualmente, etc. Por ejemplo: Un color claro y Gnico contribuira a
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agra.ndar las dlmensxones mxentras que en el caso opuesto, una altura excesiva
se atenia dlvxdxendo los muros en sectores’ honzontales, pintando el superior

con un color oscuro que continte en el techo.

- 3 12°El color en el amblente urbano .
Se debe tomar concxencla del rol del co]or en la c1udad comprender el
alcance del mismo 'y asumir el comprormso que le compete a todos los que

intervienen en el proceso de construccxon “de fente urbauo. Se debe

entender que el color en la c1udad 1mpllca muc mas qﬁe la sxmple aplicacion
del mismo en la fisonomia urbana y que al hacerlo estarnos contribuyendo en la
definicion del espacio vital urbano. Los especnalxstas en el disefio del entorno
urbano no han incluido el color con toda su potencialidad como variable de
disefio. Este no se percibe solo con los ojoé, sino con todo el pasado, la historia
'y la concepcién que se tenga del mundo. El color es un hecho cultural, y lo
percibimos con toda la cultura. Por lo general, en el transcurso de la historia, se
ha utilizado el color en la busqueda de producir "un efecto colorido” en la obra
de arquitectura. Estos "efectos” responden a distintas motivaciones y cumplen
diversas funciones, fundamentalmente simbdlicas (primitivas, abstractas,
decorativas) y comunicativas (decodificadoras, descriptivas, exaltadoras,
contextuales, etc.). . . “En la mitad del siglo XVIII se producen los primeros
descubrimientos arqueolégicos que revelan el uso intenso del color en la
arquitectura clasica. Ello modifica las tendencias de la época, lo que se traduce
en dos corrientes: una que incluye el uso del color en la arquitectura, y otra que
se resiste, centrando su postura en el acromatismo”Z. . . Enrolado en esta ultima
podriamos incluir a Ruskin (siglo XIX), que influenciaria al Movimiento
Moderno en general, a pesar de que algunos de. sus fundadores como Walter

Gropius, B. Taut, A. Behne, etc., desarrollaron varios intentos para incluir el
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color en la ciudad y crear nuevas fbljnjas de comunicacién valiéndose del color
como medjo. El color de.una.ciudad es.un aspecto de su historia. Hasta la
Revolucién Industrial, - los k'pueblo's y ciudades del mundo occidental
desarrollaron un proceso ‘lento de crecu'nxento orgéanico, utilizando materiales de
la regién. Los matenales dxsporubles dieron forma a estilos arquitecténicos muy
diferentes, produciendo amblentes u.rba.nos de gran armonia visual, unificados
por escala, materiales, y- fundamentalrnente por su color, lo ‘que genero
estructuras urbanas con* ldentldades cromidticas inmutables. En la actualndad
utilizamos los colores como apoyatura de la forma, para estructura, subrayar g
realzar, estimular o.revalorizar una obvrakde arquitectura, sin tener absolluta'
conciencia  del . fenémeno  ambiental que  esta actuacién = produce. .’
kDesaprovechamos asi las cualidades del color, un elemento a la vez abstracto y
descriptivo que puede enriquecer la forma del espacio con un significado mayor
y puede ‘incrke'me:marrevl contenido idehtiﬁc’ador, vivencial y orientativo visual de
una ciudad. El efecto colorista de un. ambiente urbano no se basa solo en los
tonos_de color en si mismos que cubren las superficies, sino también en'la’
.importancia de la luz, ya que a través de su naturaleza se ponen en total arrnbm'é.
con el lugar. También la distribucién de las masas de sombras que a.rtlculan el

entorno tiene una vital importancia para producir la impresién del color. Lask,

sombras nunca son incoloras, por lo que influyen en la detenmnacxon de la:" .

paleta ambiental. Las distintas regiones y cludades del planeta ha.n stado'

identificadas tradicionalmente con particulares rangos de color, resultantes e_,.'

las gamas producidas por los materiales locales, la lu.z, las sombras yftodos los

agentes climadticos que modifican la sensacién del color ambiental

citar casos ejemplares en todos los paises. El . colo e d

identidad urbana. Esporadicamente, en el transcurso: de la hlstona, grupos de

personas relacionadas con la temitica urbana, sensxblllzados y conc1entes de la
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importancia del color en la ciudad, realizaron propuestas_para; opti:nizar el
"espiritu del lugar" como el caso de Turin (1800), creando un plan de co]or para
la ciudad entera. Estos ejemplos estarian enrolados en la pnrnera comente ala
que hlcxmos referencia, que incluye el uso del color en'la arquitectura. Pero
también podriamos citar innumerables ejemplos de cludadgs que reflejan el
accionér de tendencias enroladas en la segunda corriente, resultantes de una
postura acromatica. A  partir de los afios 80, factores climatolégicos,
socioeconémicos, tecnolégicos Yy culturales promueven un proceso de
incorporacién masiva de ciertos materiales con color incorporado, productos de
ia regién, que van modificando el entorno. Ello se suma a una serie de

‘intervenciones diversas, en distintas escalas, tanto en el centro como en areas

periféricas, las que contribuyen en la gestaciéon de una nueva imagen con ciertas’

caracteristicas de identidad. Esto proceso lentamente va conformando sistemas'

de Iugares que sirven para aprehender la ciudad como un todo, y para orlentarse

a través de sus lugares.

Se debe plantear el uso del color en el medio urbano; empleado con-un
criteric no de acuerdo a las modas ni con el propésito de llamar la atencién
como para dejar presente que uno intervino alli sino siguiendo la idea de hallar
un lenguaje no agresivo (como pueden ser las combinaciones extremadamente
Ilamativas) y concibiendo a la obra de arquitectura con las sutilezas de color
que posee una obra de arte. Se debe procurar resaltar los elementos
constitutivos edilicios, subrayar unidades decorativas, crear un clima, destacar
un valor histérico y social o expresar una funcién. En las referencias urbanas
mas importantes (por historia, funcién o estilo arquitecténico) en mi opinién
personal, uno no puede permitirse ni.caprichos ni audacias, ni modas.

Entendemos que debe respetarse la ciudad y tomar en cuenta el gusto de la
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gente aunque -no :lo compartamos en su totalidad como individuos. De todos
modos, la obra siempi’e llevara nuestré. impronta sin dejar.de:lado la menioria
colectlva ola p051bxlxdad de enrlquecer el gusto popular. Podemos ser mas

libres en la arquntectura privada, hacer uso . del color con més extravaganma,

porque en estos casos es para satlsfacer un gusto personal (el de la v1v1enda, por :
. e_]emplo) o de un grupo humano - (como ' podria ser un; bar), : derecho que
entendemos no tcnemos cuando el hecho arquxtecténlco pertenece al con_]unto
“de'la’ comumdad (mumcxpxo, templo, blbhoteca, etc ) y que debe ser expresxén

del gusto colectlvo.

3. 1-3 El color en el espaclo arqultecténlco

El colorrresponde a la ﬁxnclon, al contexto, al estllo, mcluso a la

témperaturabpa.ra la seleccién de esquemas ‘adecuados al ‘espacm donde se
e‘mpiéa;n, es por lo tanto importante tener un buen conocimiento del uso del
color como herramienta de disefio, a continuacién se observaran dvistintos
ejemplos de la aplicacion del color en diferentes espacios arquitecténicos, dado
que cada uno presenta sus particularidades, exteriores arquitecténicos, hogar,
industria, oficinas, escuelas, hoteles, supermercados, establecimiexitos,
restaurantes, cafeterias, hospitales y clinicas, son solo algunos de los muchos
ejemplos en los cuales podemos utilizar concientemente o inconscientemente el

color y sus efectos fisicos y sensoriales.

En cada espacio debe considerase la funcién destinada para el mismo, ya
que no solo se emplea el color para crear un ambiente visual y formal, si no una

ambiente “sensorial” que responda a las necesidades espaciales y funcionales.

Por ejemplo, aquellos sectores donde se realicen operaciones delicadas o

de gran precisiéon es conveniente pintar el fondo de estos con un color que
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contraste a.l que esté utxhzado de forma general en el resto del espacxo y por otra
pa.rte, un dormitorio requlere colores suaves y de- descanso con poco contraste

mxentras que un sala admite mas contraste valores rxcos y colores alegres. S

Para que una habxtacwn sea clara lo co]ores'deben

'duce no 'blemente la clandad de

intenso podra ser efectivo en cualldad pe

la pieza, factor que debe ser onsxl !

En lo referido al mobiliario y-a los ,"e'l‘e de -al 'ménos .

‘genera L 's marcos

de las ventanas y puertas si se pmtan con tonalldades mas claras que. la de las’
paredes disminuye el contraste que se establece con la luz que entra desde el

exterior.

3.1.3.1 Luz y color

Al pintar, es importante que la luz sea considerada, ya que, sea natural o
artificial, influird en las diversas tonalidades de las paredes, haciendo los
espacios visualmente diferentes. Con la combinacién del color, la luz y los
muebles se logra que una habitacidon se perciba muy espaciosa o demasiado

pequeiia y saturada.
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Grandes de mucho uso

=L A3e! Muy iluminados

Si se usan matices en valores oscuros de azules, verdes,
rosas y grises frios, con muebles oscuros pareceran mas :

pequeiios. Con matices claros e intensos contrastados y

con muebles claros pareceran aun mas amplios.

Poco iluminados

Los amarillos claros, rosas y blancos, combmados con

dorados oscuros y marrones calidos. Para que parezcan menos grandes los

ambientes. se utilizan colores intensos contrastados.

Pequeiios de mucho uso

=5 Muy iluminados )
Azules, verdes y rosas, neutros y grises firios,
con muebles claros y pisos oscuros agrandan
visualmente el espacxo en camblo con colores

OSCcuros contrastados parecera mas pequeno.

Poco iluminados

Usando amarillos, naranjas ¥y rosas cahdos
con muebles del mismo tono. Empleando blancos y amarillos claros pareceran

mas grandes.
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Grandes de poco uso

Muy iluminados
Se utilizan matices intensos de azules, verdes,
grises, y rosas contrastados. Para maderas se

emplean tonos en beige o matices mas claros.

Poco iluminados

Se pueden pintar las paredes de fondo con colores
muy claros, matizidndolos con colores vivos y
calidos. Incluye muebles de maderas claras y

brillantes.

Muy iluminados
Combina colores azules, verdes y rosas neutro con
blanco. Los pisos deben ser oscuros o negros y las

paredes en grises frios con muebles claros.

Poco iluminados

Los colores rojos, naranjas y amarillos, combinados en

blanco y negro con muebles claros son recomendables.

No debemos olvidar que en iluminacién, como en calefaccxon, el ‘grado
excesivo es siempre sofocante y abrumador, y sobre todo cua.ndo no existe
equilibrio entre la luz general y la de las areas de trabajo, que son las que

requieren de mayor esfuerzo visual.
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En éreas laborales para reducu‘ al mu'u.rno las ﬁ'ecuencxas de adaptac16n
de los ojos en los cambios constantes del area’'de traba_]o a las éreas perlfencas,

no debe existir una gran dlferenma de contraste erxtre ambas zonas. La maxxma

concentraciéon de intensidad de luz debe ser sobre el area de traba_10'

fuera de esta y en sus a[rededores se produce ‘una dlstraccnén'

resplandor intolerable.

Las diferencias pequefias de iluminacién entre el campo de trabajo 'y el
area circundante tienen poca importancia, pero si aquellas son excesivas se sitaa
al ojo en sobreesfuerzo y este acusa, en mas o menos tiempo, segin su
capacidad de resistencia, una disminucién de su agudeza, desarreglos y ‘un-
estado de fatiga que se traducen en dafio del rendimiento y de la calidad y én

quebranto de la moral del trabajador.

La alta intensidad producida por reflejos tiene como maximo un limite de -
refraccion en las paredes del 60%; toda area que sea mas intensa qué la del
trabajo desvia la atencion de este y obliga a frecuentes acomodaciones dellab

vista y a una peligrosa tension.

3.1.3.2 Exteriores Arquitectdénicos i

El arquitecto, por lo regular, se interesa mas por los problemas que le :
plantea la forma que por los del color, y se resiste a adrrutlr que es este. ulumo
es uno de los elementos de disefio que mas anima y destaca la construccnon, el

que crea un interés y requiere la respuesta emotiva del espectador.
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En los exteriores y fachadas es a veces mconvemente la utxhzacxén de
co]ores puros en su.mas elevada mtensndad estos cuando .son muy saturados,

‘tienen un caracter de mgenuxdad prm—utlva y son ofensivos para la sensnblhdad.

Los colores deben estar en relacxon con el ambxente con'la forma, con la -

Los colores vxvos solo n s ‘perﬁmes de :

monotonia.

pequeiias dimensiones y habran' de’ ser armonizados con'los otros colores Y

tonos del conjunto.

El uso del color en la a.rquitect:liré de ekte‘rior'no puede ser orientado por

el deseo de crear una reaccidén psxcologxca 1mpr‘sxonante. Debe ser a_)ustado a
las cualidades de la forma, a la que de el se quiera obtener, a las cualldades de

uso o destino de la edificacién y a la atmosfera climatica local.

El color es el factor mas positivo en la decoracion de mterxores, porque,—
como ya sabemos, por su simple accién se pueden aclarar habxtacmnes oscuras,
atenuar el efecto deslumbrante de las muy iluminadas, reduc1r o ampliar
espacios, rectificar proporciones, calentar piezas frias, refrescarlas calidas y dar
vida a lo apagado y variedad a lo mondétono. El color, aliakdokcon la luz, es el
mas potente generador de descanso, confort y satisfaccién;, en la agitada -y
compleja vida de nuestro tiempo el hogar es el oasis q’ue‘.brindya'calma al

espiritu, sosiego a los nervios y relajacidn al cuerpo fisico.":

Los colores puros son muchas veces insoportables; un azul intenso es

deprimente, un amarillo puro agobia y un rojo brillante crea la maxima

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN 61




excxtacxén. Los suaves verdes, rosas,’ marﬁles, cremas, Oros, que sean claros y

neutros producxran una sensaclon ﬁ'esca, daran: el toque, y 'crearan mas el

amblente proplo para la establlldad emotlva_ &

com usar cxennﬁcamente el color para

Al escoger los colores del esquema de un espacio sera necesario

cons:derar las reacclones emocnonales que aquellos producen. Como hemos
visto, ya ha sido demostrado como cada pasién y afeccién de la mente humana
tiene su “color y que este nene gran efecto en la expresion de aquellas; aumenta
la élggria, calienta el amor, inflama la rabia, profundiza la tristeza, etc. El color,
es para una minoria una simple atraccion de cualidad estética, pero en la
: generalidad, o sea en el mayor nimero de personas, provoca una respuesta de
agrado o desagrado, calma o excitacién, frio o calor o una asociacién de ideas

con la alegria, la tristeza, el fuego u otros sentimientos positivos o negativos.

En la seleccién interviene, ademas, una razén de preferencia que tiene
gran relacion con la personalidad. Los. investigadores dividen a los seres

humanos en dos grupos; uno que esta supuesto por aquellos que prefieren los
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colores calidos y bien saturados, Yy otro que-gusta de los colores frios 'y
apagados; los del primero:son extrovertxdos, de caracter abierto, optmnstas v
tienen reacciones rapldas y los del segundo son mtrovertldos, poco adaptables
a las sugestiones del mundo extenor, reservados y de caracter melancohco. o
Independientemente y al margen de lo psicolégico, la seleccién del color
se basa en razones de tipo ‘social, cultural .y econémico y en otras de
iluminacién, reflejo, cualidad de los colores y: finalidad de cada pieza. La
opinién ajena sobre nuestro nivel de vida y el gusto ‘general o del momento, la
propia sensibilidad, la educacién y cultura y las posibilidades econémicas y de

costo son factores que asi mismo tienen importancia.

Al escoger un esquema lo primero en considerar es la procedencia de Ia
luz. Las habitaciones que reciben la luz del sur, sin sol, requieren colores :
calidos del grupo amarillo-rojo: beige rosa, rosa pastel, limén, etc. Las que

tienen luz del norte, con bastante sol, necesitan colores frios d_el grupo x;erde-,

azul-violeta: gris perla, verde, azul verdoso, azul pastel, etc.

En las habitaciones orientadas al este (salida del sol)klds_ color se hacen_

mas duros, y por ello son usados los suaves, como grises pastel, perla,'azulado

marfil, crema claro, etc. En las orientadas al oeste (puesta del sol) los colores se
hacen mas calidos, siendo ttiles en este caso unos matices suaves algo frios,
como azul cielo, verde azulado, tilo, etc. Las habitaciones en que se vive mucho
tiempo son resueltas con colores tranquilos y sedantes; los estimulantes son
usados para aquellas en que se vive poco. Un living, o sala de estar o comedor
que sea ocupado muchas horas requiere matices algo ricos y contrastados que

sean alegres y animen; en un dormitorio son usados colores suaves y reposados,
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Y en un cuarto de nifios, los colores vivos y con buen contraste. Estos principios
son generlcos y deben estar sujetos a las reacciones psicolégicas de los
ocupantes ya motivaciones del gusto. Un interior ha de ser personalizado por la '
expresion-del gusto individual, pues casi todos tenemos una preferencia por
determinados colores; por lo general, los jévenes se inclinan por los colores
alegres, mientras que las personas maduras gustan de matices reposados. Los
hombres prefieren colores mas fuertes y oscuros que los que les agrada.n a las

mujeres.

La seleccion del esquema de color para un interior debe éstér‘ baSéda"en
cuanto ya ha sido expuesto, y puede ser también faclhtada encontrando Ja
respuesta del problema en los colores ‘de’ un cuadro de un te_]ldo, de un
empapelado de una alfombra, de una. flor, de un Jarron, mosaxco, etc., o de la

naturaleza.

Si la resolucién de un proyecto se fundamenta en un cuadro o pintura,
analicese esta observando la proporcion o extension de los colores principales;
el color dominante por su extension sera seleccionado para la maydr sixpérﬁcié
de la habitacién o paredes a una intensidad conveniente, el segundo color en
importancia podra ser destinado para suelos y cortinajes, el tercero para los
muebles de tamaifio amplio y el cuarto, que tendra el color mas intenso, para
accesorios, elementos de poco tamafio, muebles auxiliares, dibujos de la

tapiceria, etc.
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Con este sistema, o alguno similar, pq‘drérnr ser obt(;gidos rgsultadps
atractivos y de gran belleza y distincién, pero:lo imbortanté €s que se posea.un
sentido del color; este se puede adquirir y desa.rrollar por el conocunlento de las

cualidades de los colores Y por una constante observac16n y anahsxs para poder

diferenciar los contrastes y vanacxones mas sutxles, tanto en los mat1 es como

en los valores.

El propésito selectivo, como ya hemos dicho; no ‘esta basado solamente en

factores psiquicos y de preferencia, sino tarhbién:fen‘otrcfs‘ "kc’li'feyrvéntésr, como
finalidad de la habitacién, iluminacién, estilo, etc., y también en 16 queé se desee
que »éadakpieza resuelva y exprese. El caracter de estas puelfle ser fQ‘@al o
infc;rmal, masculino o femenino, tranquilo o estimulante. Exi la habitacion
forrhal se usan colores apagados o ricos de cualidad; los primeros expresan
serenidad y reserva, y los segundos gracia y empaque. En la’ informal son
usados los colores vivos y claros. La habitacién masculina debe tener colores
agrisados en matices intensos: tostados, pardos, verde oliva, musgo, rojo oscuro
y colores vivos en acentos con texturas rugosas o asperas. En la femenina se
utilizan colores apagados y polvorientos: azules, verdes y violetas en matices
pastel claro y texturas suaves. En las piezas de descanso se hace uso de los
colores frios y reposados: azules y verdes suaves agrisados y tejidos con dibujo
pequefio. En las alegres y estimulantes no deben ser- utilizados los colores en
grandes areas que armonicen por analogia, como verde y azul, por ejemplo,
sino los colores vivos, claros y contrastados en valor, como -un rojo-naranja

algo opuesto a un verde-azul oscuro.
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Cuando sé desarrolla un proyecto de decoracién, aparte de estas propuestas
sobre los esquemas de color, debe considerarse las siguientes variables:
LI Las ca.ractenstlcas ° estxlo arquxtectomco del edificio. .

e La re]acxon con el entomo

e El amblente que se desea crear. :

- El esquema ‘de color y proporcxonk de los colores a utxhza.rse.

[ La alfombra, el tapxzado, las 4cortmas, muebles Yy accesorios que van a

»complementar ‘el ambiente, o molduras y elementos en el caso de extenores

- El tlpo de pmturabcon el que sé va a trabajar.

e "~ El grado dc 1lu@nacnén Yy espacxo del lugar a decorar.

-'*HMO n

Lt
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3.2 APLICACIONES DEL COLOR EN EL ESPACIO
ARQUITECTONICO

- 3.2.1 El color en Ia industria
Erl:é.rrqliitéétb o el ingeniero
cuando’ conciben y preparan su

pi‘oyecto solo se ocupan de

calculos, distribuci6én, materiales

Yy requerimientos de la
construccion, pero se .

5 o i
desentienden de los de caracter ey g, 2%

industrial: situacion de elementos. puestos de trabajo. color de la maquinaria.
etc., para los que ellos proporcionan el fondo y que en realidad habrian de ser el
punto de partida de su estudio. Antes de preparar el esquema de color es
indispensable que sean sometidos al técnico constructor todos los problemas y
necesidades para que este lo estudie y resuelva. Los especializados en
construcciones para la industria deben conocer los principios cientificos y
psicologicos del color y de la luz para estar en condiciones de poder resolver
por si mismos el esquema funcional del color; en el caso de que no posean estos
conocimientos o de que carezcan de un buen sentido del color deben de ser
asesorados por un experto que oriente y concrete este estudio. Para abordar este
serd imprescindible que el local, tanto si es de nueva construcciéon como si ya se
trabaja en el desde hace tiempo, este completamente limpio y libre de objetos;
una nave industrial sucia y llena de estorbos no deéja ver sus problemas ni puede

facilitar una labor creadora.
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Los techos con huecos de cristal en su estructura pueden afectar al
esquema de color segun sean transparentes u opacos o estén limpios o sucios; el
color de las vigas o soportes influye extraordinariamente y puede mamfesta.r

una tendencxa fria o calida segin sea unpuesta una de aquellas condlcxones.

Antes de adoptar el esquema sera bien estudiada esta limitante y se déber de

decxdu- 31 se mantxene el cristal tal como esta o debe ser camblado. El crlstal

puede ser pmtado durante una temporada con un pigmento que atenue

(del -calor y’ la act1v1dad de la luz y luego ser despmtado para ‘btener un"

resultado opuesto

Cuando so destacados los sahentes estos aumentaran la unpres16n de

“El exterlor de las fébncas no’ debe presentar un: a.montonannent

sucxo de fachadas, chimeneas, depésitos, tuberxas, etc. Una fabnca actua.hzada -

debe producnr una impresiéon visual agradable con espacxos llmplos Y. axkumados' :
por el verde reposado de la vegetacidn - si ello es posible — y corn,,bvakle’egiad’ ,d_c;
colores en los diferentes elementos del conjunto para que la séhsaéiéh ‘sea
atractiva y esta se identifique con la eficiencia y el buen orden. Estos faétores
de aspecto influyen notablemente sobre el personal y crean en las vistas el mas

favorable concepto sobre la atencion y categoria de la empresa.

Los depositos pueden ser en blanco, verde azul o rojo, o diferenciados,
como las tuberias, de acuerdo con el coédigo de identificacién y asimismo las

chimeneas; estas pueden animarse con franjas horizontales. Las fachadas de los
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grupos constituidos por’las diferentes secciones de la fabrica podrian pintarse
en relacién con'su producciébn o ﬁJnCién, crema, beige, azul verde, naranja claro
rosa, rojo agrisado, étc. para que el conjunto ofrezca una impresi6én variada, sin
monotonia y produzca una buena sensacion de adecuacién y encaje en cada
instalacion. Las dreas o partes mas atractivas deben ser pintadas con colores

atrayentes y las menos agradables con los mas pasivos para que la vista no sea

atraida por estos.

En las fabricas: modernas - se
concede gran impbrta.ncia a-la puerta
principal o hall de ghtrada porque esta
cs la primera iﬁupresién que el
visitante recibe y la que predispone su

animo en un sentido favorable o actua,

por el contrario, de manera adversa. El
tono de esta bienvenida puede crear una reaccidon positiva o negativa que en el
primer caso aun podra mejorarse y en el segundo sera dificil mejorar. El acceso
de entrada en una fabrica no tiene que ser tan suntuoso como el de un banco o
mansion, porque esto seria excesivo en una instalacién industrial, pero tampoco
habra de ser ruin o estrecha; su aspecto tiene‘que ser sobrio, amplio, sencillo,

armonizado con buen gusto y con la dignidad de un lugar de trabajo.

El tipo' de su decoracién habra de estar acomodado al trafico o
movimiento que tenga el hall; si este sirve como paso para el personal de
talleres, oficinas, etc., puede decorarse anteponiendo la funcién al aspecto,
aunque sin dafio para el buen gusto. Cuando el edificio este situado en una zona

arida o calurosa, o en el caso de que la industria sea generadora de calor, deben
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utlhmrse los colores ﬁ'lOS pero sm olvxdarse que si se pretende crear una
sensacién de bienestar, esta se producu‘a maAs facﬂmente por. los cahdos. Debe
estudlarse bien el color del suelo'y su matenal, y la pmtura de puertas etc., para

que el esquema general sea unificado y armoénico.: 7T T

Aplicaciones en Tuberias : )

La identificacion de estas se verifica por,médio de coloi-es ‘que se pintan
por toda la extension de ellas en las que van al exterior y por. ﬁan_)as de color al
principio y en los terminales de los tubos, codos y uniones. El color gérieral de
las tuberias en los interiores, es el fondo o superficie adyacente.; los kc’olores

distintivos son los que se determinan a continuacién:

e Conduccién de lubricantes liquidos -amarillo.

« Conduccién de aire -Verde. '

. Conﬂucéién ‘de vapor —Rojo.

+ Conduccién de agua dulce -Azul.

- Conducc1on de combustlbles liquidos -Vloleta.
- Conducqxon de gas -Gris. '

= Conduccién de agua de mar -Pardo

Color y Seguridad
Existe un empleo convencional de los colores, basado en motivaciones

psicolégicas, significados ~simbdlicos o emocxonales,, mdxcatlvo de

determinadas situaciones que pueden darse en ambxentes de traba_]o' Se utlhzan

entonces con fines de seguridad y si bien no sustltuyen a. buenas medldas pa.ra
prevencion de peligros, sirven para 1dent1ﬁcar rleSgOS especxﬁcos si su uso esta

normalizado.
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Amarillo y negro

Utilizado en barandas, dlferencnas de mve] lugares de’ cxrculacxon

equipos de transporte y movnmlento de materlales (autoelevadores,

tractores, gruas, etc: ), partes sa]xentes advertencxas y senales

Rojo

Distingue e indica’ lqg es equlpos y aparatos de proteccxon para

combatir mcendlos (extmtores, : red de hldrantes, mchos para

mangueras de combate contra mcendxo etc )

Verde :
"Seguridad”. Identifica las puertas
* primeros auxilios, franjas deidél

fumadores. etc.

Azul

Utilizado para indicar acciones obligatori ymo la utilizacién de
EPP (elementos de proteccriéi P ) >ed k

movimiento o encendido de equipo

En seiializacién luminosa el ro_lo es elk olor mas facxlmente reconocxble,
le siguen el verde, el amarillo y el blanco. El purpura y el azul son més dificiles
de distinguir, pero en materiales opacos el amarxllo ‘es el .color mas visible,

seguido del naranja.

El azul, en cambio, es algo dxﬁxso Las combinaciones mas apropiadas por

su legibilidad son el negro sobre amarxllo rojo sobre blanco, blanco sobre azul,
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negro sobre blfal_lco.‘Las combinaciones de rojo y verde y de rojo y azul son

deficientes.

3.2.2 Oficinas T

La mtervencxon del color en oficinas no es para crear una’ sensacién
agradable o la puramente estética que produce lo lindo con_aquel sentido que se
aplicar en los hogares, teatros, cines, cafés, etc., sino para aseguraf una
atmésfera de calma y eficiencia, sin elementos que entretengan o distraigan la
atencién del empleado o trabajador y por medio de colores funcionales. Estos
son utilizados como ya se ha dicho antes, al margen de toda consideracién de
gusto o calidad artistica y para eliminar contrastes molestos, reducir los
constantes reajustes de los ojos, facilitar la visién y concentrar la visién en la
tarea. Los comedores y lugares de descanso requieren, por el contrario, de un

concepto diferente y permiten esquemas de colores mas atractivos y activos que

distraigan y sean un placer para los ojos.

Los despachos ~con: un
mobiliario anacroruco o mal

iluminados y con paredes gnses,'

irritante crean una: atmosfera’
deprimente y tediosa y producen s
trastornos visuales, dolores de
cabeza y un malestar ﬁsmo que -
determinan un traba_lo escaso %2

deficiente y unos u'repnmlbles

deseos de evasion.
Despacho
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Las funcxones burocrétxcas h'% toda labor de tlpO mtelectual requieren un
esfuerzo sostenldo de concentracton y atencién que so]o puede ser-desenvuelto

dentro de un ambxente grato y sedante ‘que estu'nule la gestacxon mental y

pOSlblllte un estado 'de’ motnvndad favorable. ’os casos’ que ilustran sobre la

efectxvndad ‘de: Ia aphcacxén del color ﬁ‘mcxonal/ en las oficinas ‘son muy

: cllma f’ sxcamente rcomodo v

_psicolégicamente beneficioso.:

“Blrren : detalla una mvestxgacwn realxzada durante dos afios : de
producc:on en unos serv1clos de goblerno amerxcano para medxr la eficiencia en
el traba_lo de un grupo. “de empleados que utlllmban maquinas de oficina. Un
nuevo acondicionamiento del color detennmo un aumento del 37,4 % en
rendimiento; este supuso una economm, en ]a ‘nomina de noventa y cinco
individuos, de 13.229 ddélares, equwaleme a un promedlo anual de 139,25 por.

cada uno™.'”

Por lo general, las viejas oﬁcinasrse destacan por su falta de luz',: los.
suelos son oscuros y los muebles y arc}uvos, que ocupan la mayor extension del
espacio util, son también oscuros y tétncos. El empleado que llega a estos
lugares de trabajo malhumorado por sus propios problemas o cansado’ de k
recorrer un largo y cansado trayecto en un medio del tréfico, incomokdok'- xklo_
encuentra en ellos un amblente que eleve su espiritu, y aquel otro que a.rnba :
despejado y con ganas de trabaJar pronto se desanima porque cuanto tiene a su

alrededor es poco acogedor.y. depresxvo. La oscuridad del ambiente se acentia

.
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por mesas, estantes 'y maquinas oscuras O negras que absorben la luz'y reducen

notablemente su intensidad, tanto si équella es natural como a.tjtiﬁcial.',‘

.. Una oficma bxen dlspuesta, con muebles sencﬂlos y modernos y colores
aJustados rnantlene una atmosfera que ‘inspira orden, facxllta la visién clara v
estimula la efi c1encxa yel rendxnnento. Por e_]emplo al reformar unas viejas'y
oscuras oﬁcmas mtrodu_]o un nuevo esquema de color; las paredes fueron
pmtadas de un color: melon claro, las puertas y archivos de un color pardo
amarlllo, y claro, el viejo suelo fue sustituido por un piso de ceramica en color
_élgbr mas claro que la’skpuertas. La luz eléctrica, que practicamente estaba
encendida todo el dia, solo tuvo que ser utilizada en periodos de oscuridad. Las
estufas eléctricas, que ardian constantemente porque ocasionaban un aspecto
acogedor, solo fueron abiertas cuando la temperatura lo requeria. En los doce
meses siguientes a la nueva decoracién el fabricante ahorro tanto en electricidad
cuanto aquella le habia costado, y la produccién de la oficina mejoré en
cantidad y calidad. Las mesas, que antes estaban llenas de papeles, quedaron:
milagrosamente limpias; todos se mostraban mas. - alegres, - habia-- mas

colaboracion, la puntualidad mejoro y las peleas dlsmmuyeron. En este caso > 1a

introduccion del color no solo proporc1ono bue ) amblente laboral, sino que

creo una total transformacion.

La indole y cualidad del trabajo deben constituir la base en que habra de
ser orientado el esquema general, pues en algunos casos convendra hacer uso de
la gama calida y excitante, cuando la tarea requiera dinamismo y una sensacién
estimulante, y en otros (como en las salas de estudio o departamentos en los que
se imponga la reflexiéon) de una gama fria, en colores sedantes y reposados.

Aunque el esquema sea calido las areas de trabajo o superficies de mesa deben
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ser en:un color frio o en gris claro para que la vista tenga un campo de
descanso. k '

“"Los colores cahdos, y na.ran_]a, con un verde verde azul o

azul en equlhbno, son. ex i cuados para estimular el mtelecto

en -los trabajos - de- creaclon', tamb én -son utilizados aquellos en  los

departamentos de du'eccxon Y _]efes porque sugieren mando y autoridad. ‘En los i

despachos de pequeiias cmpresas o pa.rtlculares puede haber un campo mas
amplio para la fantasia 'y 'haccrse' uso de esquemas mas variados y‘élégré‘s",‘ :
aunque dentro siempre del buen gusto y la dignidad y sin excesos grotescos. En
todos los esquemas sea cual sea su cualidad, no deben ser utilizados colores

puros sino matices palidos o claros que no rebasen nunca una ténica mtermedxa o

De manera general son utilizados los colores verde claro o azulévefdé
claro con méaquinas y mesas, y los matices marfil, crema, belge Y gamuza N
péalidos en paredes; en las de una sala de computaciéon atendida por personal

femenino, puede ser muy alegre y activo un rosa sutil cuya *cualxdad es

femenina, y ser resueltos los muebles y puertas con un verde—azul muy c]aro. :

También podran ser pintadas las paredes con un verde-azul 6 azul agrxsado,

suave, y si se quiere un efecto de contraste resolviendo las laterale o de fondo,
con un matiz melén o rosa, o las laterales y la de los lados de las ventanas con
un gris perla claro, y la otra con cualquier otro color claro. Los pasxllos

escaleras y piezas oscuras O que carezcan de luz natural deben ser pmtados con
amarillo claro o marfil. El techo, en todos los casos, debe ser en un blanco puro
o levemente neutralizado, las paredes deben tener de 50 a 60% de reﬂejd y los

mauebles, puertas y suelo de 25 a 30%.
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La luz mnatural es ' la
iluminacién mas - Cohfortab]e
para los ojos y. debe’ ‘ser

utilizada en

rendimiento. Aun

ventanas no ser.

Tar usEs-

[T

interceptada su' luz porque’ se

considere molesta,; sino; que

-

debe de ser éﬁfo?e‘;:hada

difundiéndola y gfédéaﬁdo su

intensidad por ‘-’.’;:lledio\ 2 de

Oficinas. persianas de pvc; ésta'siélx;v\/e‘n
de noche como reflectores de la luz artificial y aumentan la potencialidad ‘de

esta.

Un campo de vision ligeramente oscuro es siempre mas beneficioso que
otro intenso; si el area que circunda la de trabajo es mas intensa que la luz que
esta ultima recibe, queda notablemente, reducida la eficiencia visual.' La
distribucion de la luz artificial general debe de ser uniforme y sin lamparas ni
tubos fluorescentes al descubierto; las luces de estas serian mejores cubiertas
por pantallas o difusores y coordinadas con un sistema indirecto, de manera que

la iluminacién que transmita al techo vy la de las lamparas sea casi analoga.

En una oficina moderna todo debe estar bien situado proporcionado y en
relacion con la funcion y la eficacia. Mesas, sillas, armarios, computadoras,

archivos, etc., deben armonizar bien entre si y no ofrecer discordancias de color
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o forma; cada cosa y todas habran de dar:la impresién de que son de una misma_
familia y de que tienen un cariacter comin, aunque sean muy distintas en formas
¥y tamafios; sus colores y valores deben estar “bien ajustados al conjunto
arquitectdnico y tener buena armonia, sin una’variedad exceswa m aquellas

repeticiones que puedan producir una impresién de monotoma.

3.2.3 Escuelas .

El color tiene una influencia vital en la vxda del alumno. Las viejas
escuelas, mal iluminadas, recargadas de elementos y con co]ores madecuados,
afectan notablemente al cuerpo mental y al f’ sxco del alumno ¥y crean depresion,
aburrimiento y cansancio, el ambiente de la escuela y-las cualidades psiquicas

de aquel tienen mas importancia que todos los modemos métodos de educacion.

En una revista americana sobre ‘decox;acién se dice que al realizar un
examen medico en una escuela, mas de la mitad de los alumnos revelaron una
visién defectuosa. El director, atribuyendo la causa a mala iluminacién, hizo
pintar las clases de un color crema muy claro, los techos en blanco, el
mobiliario y el suelo, que eran de madera, se dejaron en el color claro de esta,
pero fueron recubiertos con varias capas de un barniz transparente. El
porcentaje de afectados, que antes de la reforma era de 92%, descendio después

de aquella a un 27%.

Aunque algunos directores y profesores se interesan en la cualidad de la
11ummacxon, no prestan atencién al color, factor que tiene tanta o ‘mayor
unportancxa que aquella; cuando es adecuado -y esta bien acondxclonado -no

- solo facilita buena visibilidad, sino que también crea un ambiente querproduce
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bienestar. y un: equ1llbrlo mental que: es' mdlspensable en ‘una labor de

asx.mﬂamén y estud io.

La selecc1on del color en la escuela noes p051ble orxentarla por el gusto

personal o por un deseo de efectos mas o meno estetxcos‘ su f’malldad es que ‘Ia

iluminacién por el aumento de la qu reﬂeja ‘a,.‘pero pued' ser -muc os casos'

inconveniente, porque una intensidad excesiva es tanta o aun mas per_)udxcxal

que la escasa.

La luz suﬁclente en. cantldad

bien dxstrlbu1da y alg dxﬁxsa ev1ta

toda sensacion de ftlga ocular Y.

determina beneﬁclos

en la moral del ,a}lurrnrhol v en sus

rendimientos.

Los colores a evitar en paredes son el blanco por su gran poder refractivo,
el negro por su potencia absorbente y los pardos o-grises por :anélogfar causa Yo
también porque el ambiente que crean es triste y depresivo. Los colores mas
eficientes son el verde, verde-azul claros por su efecto refrescante y calmante o
el gris perla, el azul suave cuando se desea producir una impresiéon apaéible y
fria o en piezas muy soleadas, el amarillo, beige, gamuza, coral, melén o
naranja y el rosa claros para estimular y crear una sensacién de calidez en aulas
orientadas al norte o que tengan muy poco sol. De manera general se consideran

como colores satisfactorios los verdes-azules, azules-grises, melén o rosa, todos
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de. cualidad suave; estos podran ser combinados de muy  diferentes maneras
para crear efectos de la m#yor variedad. Unak' pared de fondo en un tono rosa o
melén se puede combinar con paredes laterales en colbr complementario: verde
o verde-a.zul o en tintas aun mas calidas; un fondo en verde-azul, con laterales
en un tono rosa o anaran_)ado o con tintas del mxsmo color, aunque en matiz mas

claro u oscuro.

En los techos se debe usar siempre blanco, porque este, tanto con la luz
natural como con la artificial, sirve para auménta; la intensidad de la
iluminacién. El porcentaje de reflejo de las paredes no debe exceder al 60%,
pues cuando aquel es mayor determina un resplandor excesivo y crea

dificultades y molestias en la visién. El mobiliario debe ser en madera natural.

3.2.4 Hoteles
La utilizacion del color tiene un enorme interés, no solamente desde el
punto de vista econémico por el gasto que supone la buena conservacién de la

pintura, sino porque los colores son factores de atraccidn, aspecto y confort.

La iluminacion de la entrada y hall debe ser
suave e indirecta, aunque en algunas partes de
interés conviene utilizar una luz concentrada. El
comedor y bar habran de tener, asimismo, una luz
suave y en las mesas una lampara incandescente
de fulgor calido que produzca una sensacién de
intimidad y ambiente' acogedor. Los pasillos,

salas de baile y grandes espacios requieren
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iluminacién intensa. En la seleccion del color intervienen la temperatura local y

la orientacion.

Los colores. é’élidosr ffise' "'usan “en las .
habitaciones que rec"i'ban lé luz natural délyl Sur y
Oeste, y los frios en las muy soleadas o conluz
del Norte y Este. Los colores de la pared deben
ser de un tono medio con tendencia clara y' :

ligeramente agrisados. El gris perla es un buen.

F- 8 B color general para habitaciones, pudiendo ser
animado por un cambio en la pared de fondo, que es resuelto con verde, verde-
azul, azul o pardo en las piezas que tengan mucha luz o con crema, amarillo,
rosa. gamuza cn las oscuras. Cuando las habitaciones se pintan con un solo
color, seran buenos los contrastes segiin sean las condiciones de la luz, aunque
el azul debe ser excluido, porque siempre resulta depresivo. En los bafios y
vestidores son utilizados los colores calidos: rosa o durazno. Cualquiera que sea
el esquema de la habitacién esta no debe ofrecer el aspecto frio de una clinica y

debe de tener un ambiente acogedor y amable.

El mobiliario, cortinas y alfombras serdn en colores que contrasten con los
de las paredes: cdlidos si estas son frias, o contrariamente, frios cuando sean
calidas. Los lavamanos deben ser en verde-azul claro y las cocinas y servicios-
del restaurante en blanco. En los corredores o pasillos oscuros se utilizan el
amarillo, rosa o melén en tonos intensos; en los muy iluminados pueden sef,

utilizados la gamuza o un pardo calido.

Como principio genérico a destacar, la iluminacién intensa y los colores

claros no requieren la atenciéon hacia una determinada area y crean un interés
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vxsual en toda la pieza; la 1lummac1on suave . los colores intensos desv1an el
interés de las paredes y techos y lo concentran en ciertas areas Y detalles segun

haya sido’dispuesto el color.

Los espacios dedicados al personal deben ser resueltos con cblores
psicol6gicamente alegres y buena iluminacién, para que asi sea influenciada la

moral y también la atencién de aquel.

3.2.5 Supermercados y Establecimientos Comerclales

El exterior’ de estos ejerce una
accién analoga a la del envase o la
presentaciéon de un producto o libro
sobre la emotividéd del espectador,
porque aquello que el puablico ve de
manera inmediata es lo que establece
su buena o mala impresion. En estos
casos es peligroso regirse por el gusto
personal, pues cualquler exceso tanto'ﬂ
en lo modesto o poco requl.rente comO»

en la originalidad desenﬁ'enada., puede‘ P

crear un efecto totalmente nt:gatlvo.

Centro Comercial

En la selecciéon de colores debe ser mezclado el sentido psicolégico del
color con la armonia. El uso de unos colores vivos e inténsos en un esquema
que se considere llamativo puede determinar una respuesta opuesta a la
pretendida y hacer fracasar el propdsito. A la masa le agradan, de manera

general, los colores lisos, claros y mas bien de calidad reposada, que las
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combinaciones de tintas agresivas 'y excitantes; —una‘ buena parte de - los
arquitectos entienden que el gusto medio del pub]xco se mclma hac:a los colores
extremos, pero todas las comprobacmnes e mvestlgaclones han demostrado que

la masa no acepta aquellos esquemas que txenen una cahdad vxolenta.;

La pintura de una fachada de un establecxmmnto debe estar en relacion
‘con sus proporc:ones y forma, y también con el caracter y naturaleza de los
articulos o productos que en el se expenden. El factor mas 1mporta.nte es una
buena iluminacién natural o artificial, porque esta es la que llama la atencién y
vé]ora los colores del esquema; si lo constituyen colores claros, estos reflejaran
la- 1&; y aumentaran su intensidad. Los colores calidos: rojo, amarillo, marfil,
hlelén; rosa, gamuza, beige, etc., se usan para crear un ambiente alegre, y los
frios: azul, azul verde, turquesa, etc., sirven para acentuar la impresion de
espaéio y producir una sensacién de reposo. Los tonos ‘suaves de verde, verde
azul o melocotén son atractivos como fondo de los pfoductos; los soportes de
estos podré.n ser en gris o azul. Los techos habra’.n dbe ser blancos y las p'artes
supenores de las paredes muy claras pa.ra que el: porcentaje de reﬂe_]o sea
elevado. Los suelos y el mobxhano, estanterlas, etc., deben tener un ‘valor

medio.

La regién y el clima txenen 1mportancxa., En las ‘de mucho sol “son

UtlllZadOS los colores cdlidos en: la fachada y: en e : terlor ‘los colores frios y

refrescantes; estos se amma.n por unas areas o pequeﬂos fondos de calidos en

los espac1os en que sean expuestos los keneros para atraer la atencién hacia

ellos. En las regiones de: poco sol 1

{ solu on seré a la inversa, utilizando los

colores frios en el exterior y los calldos en los interiores.
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En las salas de venta o
piezas interiorés : es
conveniente adecuar el color
a la calidad de la mercancxa Y.
a su publico. Las secciones
de venta habran de ' tener
colores diferentes y blen

ajustados a cada artlcu]o

Tienda de ropa- Lulnrva. sobrios v mludu\ nunca se debe utlllZa!‘ el
esquema de una seccion de ferreteria para otra de articulos de belleza. El color'
estara fundamentado en su significacion; el azul es un color que atrae al sexo
masculino. y el rosa al sexo femenino. El departamento de modas requxere un *

color que permita la buena visibilidad de los colores claros y oscuros-'un verde‘

azul agrisado resuelve este propdsito y es, ademas, el color complement

la piel humana y el que mejor la destaca.

Cuando sea necesario armonizar la: -gama.- de color con la estacxon son

utxhzados los colores calidos en mv1erno, Y Ios ﬁ'xo s en.vera i estos actuan
_como fondos para otros colores, deberan ser. neutrahmdos o,agrnsados~ un belge :

de matlces rQ]lzos o . un gns azulado claro se; S; ectlvamente, los mejores

fondos para cualquxer color en la estacto Y ﬁ’

Los articulos a vender deben $er déstaéados por cierta oposicién con sus
fondos; cuando aquellos son delv"mis_‘mo color y aunque tengan un valor algo
distinto, se fundiran en estos; ios que' tienen tamaifios pequeflos y etiquetas
multicolores requieren un fondo gris. En los establecimientos de comestibles es

utilizado el blanco en mostradores y refrigeradores, €l melén como fondo de las
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verduras, el verde azul para las carnes; en las ﬂorerxas pueden ser utlhzados los

verdes suaves agnsados porque destacan las flores y el follaje.

El blanco, es muy bueno para venta y exposicion de automéviles.

En las Joyerlas el mejor,fondo es el azul; tambi€én para arnculos con

superﬁcxes bnllantes, como porcelanas cristaleria, etc.

El réjd es rnuy'iridicado para tiendas de muebles.

El gris. perla claro es utilizado como color general, paray"qu'e/:‘dekstaque las
areas dé ‘colores élgo intensos, en fondos de vitrinaS'y" pértes que cOnvengan
situar en’ valor. El amarillo no debe ser utilizado como fondo, pero puede ser
util en la'‘pared de menor superficie de una sala larga y estrecha para que atraxga

la atencién y rompa la impresion de estrechez- ta.rnblen en las escaleras y areas

de ascensores.

3.2.6 Restaurantes Y Cafeterias’ o
El efecto psicolégico” del col““ unp rtanCia ',e{n; todo
establecxmlento en que se sxrven o on

prunerarnente por los ojos que por el paladar el color resulta tanunportante‘

como el sabor y el olor.

Todo color de superficie es afectado por la cualidad del color: A¢ ':]_a luz y
también por los colores préximos o ambientales, por el olor y'la lirnpleza; el
plato mas selecto podra crear una reaccién repelente si es servido.bajo unos

colores inadecuados en un comedor sucio y olores desagradables. Muchos
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alimentos y bebidas son mas apreciados por su color que por su gusto; algunas
frutas se colorean para que tengan una apariencia mas rica; la ‘mantequilla
requiere un cilido amarillo suave, pues cuando es blanca y con tendencia fria

todos la rechazan.

tienen caracteristicas’ -

especiales que 7 puede
utilizadas de manera e{fect,l\'/a.r

Las luces muy ‘intensas’y 'delb,‘

calidad fria son ade adas pa.ra :
cafeteria y bares; {
de calidad

Restaurante~ Huminacion » decoracion calidas

En los segundos. en que interesa una permanencia pr‘olvohgéd:a,‘, la
iluminaciéon incandescente o calida crea un ambiente confortabie de”ic‘:fé.lp.r y
descanso que favorece, ademas, el destaque y aspecto de la piel; como las luces
de calidad muy fria, fluorescentes o de vapores de mercurio, azules o a)zt_iies4
Verdes, producen un tinte azulado, que en ocasiones resulta livido, solamehte

son usadas de manera indirecta o con fines decorativos.
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El carécter o Ia clase de pliblico es otro factor a considerar; para un sector;
de -alto nivel ‘los, colores deben ser dlscretos Y poco contrastados, Y. para otro

mas popular o en lugares de pasatxempo se. pueden usar,; olores de mas

contraste Y anu'nacxon.

ro_]o, y la segunda, colores més sutlles Y en armoma con algun'acento de

. a.rumacwn.

Con mucha iluminacién calida deben ser usados colores de tendencia algo
mas fria, como azul o verde claros y marfil con un tapizado,én ‘rojo calido o
tostado. :

Con iluminacién’ escasa o muy -
suave se utilizan verde agnsado azul

rosa. melén o gamuza.: En algunos

restaurantes, y para destacar la nota de» ;

Iimpieza, son cubxertas,‘

paredes con azule_]os blanco

pintado el resto de- ellas yiel

también con blanco, pero ]a-lmpresmn

que sc obtiene es tan ‘fria e mefectlva

como la de un hospital o camara

frigorifica.

Resuurante- ucna de color con
armonia ¥ contraste
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VUn Vasprecto que se descuida bastante en el restaurante es el color del
servicio. Las fuentes y platos deberian ser en colores algo opuestos al de la
comida; la mantequilla habria de ser servida en una mantequera o plato azulado
o azules-verde que destacase su color; la ensalada en una fuente del color
purpura claro, la carne asada en un plato amarillo suave, el pan en una bandeja

de color verde-azul, etc.

El mantel, asi como el traje de las camareras, deberan ser en color algo
opuesto- al de las paredes; si estas son en verde-é.zul, aquellos seran en un rosa

melén.

Todos los resta.ntes colores que constltuya.n el esquema de conJunto
pueden ser combmados en analogxa o cont.raste- cua]quler color dxscordante

crea u.na nota molesta e marmonlca.

3.2.7 Hospitales y Clinicas

Estas instituciones han sido pintadas tradicionalmente, y aun se siguen
pintando, con un blanco deslumbrante, porque asi se entiende que son mejor
satisfechos los requerimientos higiénicos. En el hospital o la clinica moderna ya
no se usa el blanco, porque produce una sensacién deprimente, y son utilizados -
colores, porque estos ejercen sobre el paciente una accién de reconocida terap“ié -

¥y también por sus efectos en el confort visual de este.

El color no es simplemente un factor de satisfaccién estética, sino el
medio que sirve para crear, tanto en enfermos y visitantes, como en el personal
clinico, un efecto psicolégico, peor, a estos fines, no todos los colores tienen

analoga potencia ni utilidad; en su seleccién debe intervenir una razén de
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funcién, ya que en unas partes o sectores habran de actuar de manera
estimulante y alegre .y en - otras deben servir para calmar y manifestarse
discretamente. Los colores  serdn escogidos conociendo sus propiedades
terapéuticas, considerando sus botencias psicoldgicas y fisiologicas y tratando
de evitar esa impresién severa y fria que es caracteristica en las instituciones

anticuadas.

Las salas de espera o visita pueden ser tratadas con variedad, aunque sin
excesos en el color. Las paredes podran ser pintadas con colores diferentes,
pero que sean armoénicos; si en dos de ellas se hace uso de un color gamuza,
gris o verde-azul claro, las otras dos pueden ser resueltas con un color mas
estimulante en rosa o melocotén. También es posible romper la impresion de un

efecto monétono con un cambio menos ostensible, pudiéndose contrastar el

melén o crema de las paredes con verdes o azules suaves en cortinas y muebles -

o inversamente, si las paredes son en colores frios pilidos con cortinas y

muebles o alfombras en rosa o meléon.

Los pasillos y escaleras algo oscuros tienen que ser pintados con colores
claros y luminosos: crema, melén palido, etc., para que reflejen la luz y la
iluminacién se intensifique. En las habitaciones de los pacientes las paredes se
resuelven con matices suaves y agrisados: marfil, crema, rosa, gamuza, etc., que
crean un ambiente refrescante, seran utilizados los tonos verdes, verdes-azules,
porque estos ayudan a calmar el nerviosismo y la angustia. De manera general
los tonos cédlidos son adecuados para las habitaciones con poco sol y luz del Sur
y los frios para las soleadas y orientadas al Norte; los primeros convienen para
convalecientes o pacientes de corta estancia y los segundos para aquellos de

larga permanencia o enfermos crénicos. La impresién de calidez en un espacio

™7 CON
FALLA DE ORIGEN

89




cerrado y de: poca luz podri ser acentuada usando ' colores frios en*las

habitaciones contiguas, o a la inversa.

Los; techos no deben ser blancos porque para los’ pac1ente que esta.n

muchas "horas o muchos dias en la caxna y mxrando aquellos Te blanco ‘es

deprunente y deslumbrante; su color debe ser en el misr que 1a pared

aunque en tonalidad mas clara.

Los quiréfanos o salas de operac1ones no seran pmtados de’ blanco nx'
tampoco deberan estar revestidos en azule_]os ‘con ‘ese brillo molesto y
deslumbrante, que trastorna la funcién visual. En las clinicas modernas, tanto
las paredes y superficies como el uniforme de los doctores ¥y personal ayudaiite,
son en verde-azul claro, porque es el color complementario de la sangre y al
quedar suprimido el fenémeno del contraste sucesivo descansa la visién del

médico y de sus colaboradores cuando apartan la mirada del area de trabajo.

Las piezas destinadas a fisioterapia, masajes y radioterapia habrian de ser
pintadas con colores frios, refrescantes y tranquilos, pero las de recuperacién de
miembros y ortopedia requeriran colores estimulantes. Lés salas o habitaciones
de pediatria deben complementarse con dibujos atractivos en colores brillantes
y alegres; estos dibujos seran pintados en paredes y también en los techos para

recrear la imaginacién de los nifios en su forzada pasividad.

Las oficinas, laboratorios y cocinas son resueltos con el color adecuado a
la luz que reciban: marfil o rosa claro para las de iluminacién natural intensa y
verde-gris para aquellas otras de luz débil. En las habitaciones de enfermeras o

personal femenino rigen los principios de la decoracién de interiores; en ellas
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puede intervenir la preferencia o el gusto particular. En la sala de espera un
fondo general en grxs perla suave podra ser animado por un rojo o un azul de

tonahdad alegre o por. ambos combinados.

7 Las cormsas, ‘sdl{éhtés de las paredes forman part'e’ de estas y deben ser
resueltos con colores que armonicen con los de aquellas, pues los contrastes son
mconvementes- ta.nto estos como el ancho o'la altura deben ser moderados,
'puesto que pueden alterar aparentemente las proporcnones de la pieza. Los
muebles, mesﬁs, etc., serdan en colores que a.rnionicen.‘Los lavaderos o piezas de
esterilizacién es conveniente que sean blancos, para que asi se estimulen la
limpieza y el orden. El color habra de ser usado siempre con conocimiento, para
favorecer la recuperacion de los pacientes y también para facilitar las tareas del

personal.

3.2.8 Espacios Infantiles

Cuando se  -decora una
habitacion infantil se debe
considerar que los nifios necesitan
mucha Iuz, colores luminosos y
combinaciones alegres, que
despierten su fascinacién por las
cosas, y su gusto por aprender, asi

como de ayudar al desarrollo

interno e interpersonal del nifo.

Pintura Tradicional

La habitacion de un nifio constituye un mundo aparte, por lo que debe ser

proyectada como un espacio sin tabiques.

l'rvﬂrvrn ,-. N
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En ella se pueden definir tres zonas: el lugar donde duerme el pequefio, el
lugar en que trabaja y el espacio donde descansa o juega, considerando ademas

el espacno para’ ordenar y. guardar sus cosas.  Estas subdivisiones varian segun

el caracter B% gustos del mo"‘ la” forma del cuarto .de’'sus dimensiones y del

emplazarruento de puertas y ventanas* v si son varios nifios los que compartiran

la ‘estancia, asi como también la edad y/o sexo del o los nifios.

Se puede ganar espacio conjugando el mobiliario y la disposiciéon de la
cama -inclusive colocandola de forma elevada para disponer durante el dia de

una superficie suplementaria-, las formas, colores, materiales y la iluminacién.

Un dato interesante que
arroj6 un estudio psicologico
fue que nifios menores de tres
afios de edad son atraidos mas
por las figuras o formas que
por los colores que existen en
una habitacién, mientras que
los chicos de etapa preescolar

o de mas de seis aflos se

sienten fascinados por el color.

Estancia con colores vivos

Una habitacion infantil debe ser alegre y estimulante por ello se considera
que en grandes dreas o muros amplios no deben ser utilizados colores como el
verde y azul oscuros, es preferible emplear tonos vivos, claros y contrastados,

como rojo-naranja o azul claro y amarillo, segin. la funcién.
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El color tiene una influencia muy importante en la vida del escolar. Los
expertos indiéan que espacios mal jluminados, recargados de elementos y con
colores madecuados afectan notablemente mental y fisicamente al nifio y crean

depresmn, aburru'nxento y ‘cansancio.

Los colores que propxcxan el traba_]o intelectual de los chlcos son ‘el verde

una sensacion de calidez en aulas orientadas al Norte o menos 11ummadas por el 7

sol.

En cuanto a los materiales que se destinen - para amueblar y pmtar el cuarto

de los nifios, deben cumplir con ciertas exngencxas como re51sten 1a al uso‘
cotidiano 'y al lavado y limpieza de las manchas conv1rt1endo ‘esta labor en un

traba_lo facil.

La iluminacién adecuada. En los técﬁbé sé'ixti:liza 'siempre blanco, debido
a que este color, tanto con la luz natural como con la artificial, sirve para
aumentar la intensidad de la iluminacién en la habitacién. El porcentaje de
reflejo de las paredes no debe exceder al 60%, pues cuando aquel es mayor

determina un resplandor excesivo ¥y crea dificultades y molestias en la visién.
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CAPITULO v
CONCLUSIONES

El color un tema ‘bastante extenso Yy polemxco si a sus propxedades nos
refenmos a traves ‘de esta mvest ga 161'1'b1bhograﬁca se dan a- conocer “las
dlferentes propxedades de color desde Ias fisicas hasta las psmologlcas stendo
las ultlmas el prmcxpal ObJethO de 1a investigacion, de_]andolas comok .
fundamento y base de otras’ mvestlgacxones posteriores sobre el tema, ya que el
espacxo no solo es compuesto por ‘color, si no también por forrnas texturas Yy -

‘ sobre todo por luz

- Teniendo en cuenta lo anterior se puede decir que si bien el color tiene’
sus propias propiedades estas estan sujetas a la percepcién espacial y ksensvorial
del ser que lo percibe, y cuya misma percepcién es una gama de impi.xlsos
provenientes de diferentes ambitos externos al color y que configuran el
espacio, es decir el color no puede mostrarse en una misma sensorialidad para.
todos, ya que habri, por ejemplo, quien guste del color azul, pero las formas
oblicuas y texturizadas le desagraden, esto haria que cuando se encuentre en un

espacio con estas caracteristicas no se sientan del todo cémodo.

El sngmﬁcado es algo que nosotros otorgamos a una percepcxon,’ es: por e

eso. que un paxsaJe puede tener diferentes significados, esto : pasa més a‘
menudo-con situaciones, ambientes u objetos que estan mas en el’ -
reahdad sensonal muchos de los significados viven solo en nuestra
sea de manera consciente o inconsciente, el color entra en. el émbxto sensorxal
mas que -en el fisico y la manera en que nos afecta y el sxgmﬁcado—, que :le

otorgamos €s en su mayoria inconsciente.
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Por otra parte el color puede 1mpactar al momento pero por la capacxdad

que el ser humano tlene de adaptarse al medlo que lo rodea este n'npacto aunque

E percepcmn del esp c1o debe

alcance y que * estas “de “manera conJunta logran mas fue

complementandose entre si dando y/0 quitando mas expreswn a las emads. L

Las corrientes y tendencias en la arquitectura, tiemen’ una manera ‘de
responder a los parametros de diseiio que envuelven al espacio, pero sea “cual
sea esta, la solucién siempre debe estar disefiada también pensando en el

impacto psicolégico que tendra en el usuario final.

Un proyecto arquitectéonico debe responder de manera formal al conjunto
de limites y parametros que se le presentan, la solucién formal y espacial puede
variar y aun asi haber respondido de una manera excelente, pero sin un disefio
adecuado de color podemos no dar una adecuada percepcion de nuestro disefio,
ya que perderia armonia cromatica, es por lo que dentro del disefio del color, se
toman en cuenta factores similares al del disefio formal arquitecténico, tales
como el giro funcional que el espacio tendra, el clima, el entorno urbano y
natural, el estilo arquitecténico del edificio entre otros; pero en general se debe
de tomar el disefio cromiditico como parte importante del disefio espacial

arquitectonico, ya que es asi como la solucién espacial sera mas adecuada.

El color de un espacio habitable debe responder a todos estos factores,
ademas del gusto personal de las personas que ocuparan ese espacio, pero si se

trata de un espacio publico existen investigaciones realizadas acerca de la

. TESIS CON
! 417> DE ORIGEN o5




preferem:la cromatica general de las personas, asi como del impacto. que el

color tiene sobre estos espacios:

Los espacios que intervenimos son umcos, incluso dentro de un mismo
proyecto, por lo que a pesar de tener una armoma entre si, lo debe tener con los
demas elementos del conjunto ya que se puede afectar el espacio de manera
positiva o negativa, y es mejor hacerlo de una manera consciente y adecuada al

disefio original.

Existen momentos en la vida del ser humano en la que el ambiente juega
un papel importante en su bienestar y tranquilidad psicolégico, en incluso en su
desarrollo conductual, aunque la labor del arquitecto no es precisamente esa,
como artista cuyo elemento principal de trabajo y creacion es el espacio, este se
debe moldear de arte, de sentimientos, vivencias y experiencias que se cuenten

a través de sus formas, su luz, su color.

Emociones diversas son creadas dia a dia, algunas conscientes otras no, §
sobre la vida, la ciudad, el ser humano tiene una percepcion del éntorno que lo
rodea, por medio de los impulsos recibidos a través de los sentidos, pero sobre
todo por la vista, ya que es de esta manera como el hombre recibe la mayor
informacion sobre el medio que le rodea . . . la arquitectura es un arte tambrién
visual, por el cual el arquitecto lleva al hombre a sorprenderse, a admirarse y
sentir diferentes estados de animos . . . a través de su obra, la arquitectura
transciende no solo por ser la mas alta, la mas grande, la mas costosa, si por lo
que hace sentir al ser humano y es el impacto que esta causa en su ser, en su
alma y lo que hace posible que esta sea apreciada ya que la “belleza™ o estética

arquitecténica esta ligada a la percepcién de un ser consciente que le dé los
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‘valores que la describan como tal. Esta percepcién'a su.vez se liga a las cargas

emotivas: que el sujeto perciba ante el ob_]eto, por lo" tanto, ‘es l.mporta.nte

conocer la o las causas que influyen en_la percepcnon ,del smeto, ya que la -

arqultectura es una identidad compleJa en4la l c1onan emoc:ones, ]

1magenes, expresxones Yy sensac1ones.

- 1 El color es una herramienta que blen ‘yusada ayuda a resaltar los valores de
una ‘obra; ayudado por la 1lummacxon, la forma vy la textura, los ambientes
pueden ser multisensoriales, creando sentimientos que van desde la tranquilidad
hasta la desesperacién, la gama cromadtica es muy amplia por lo que es dificil
dar una formula de cual color, en‘ que tono, con que matiz, etc. , puede ser
usado para tal o cual caso, ya que el color es muy subjetivo y su percepcion es
alterada por diversos, por eso lo verdaderamente importante es el conocimiento
de la psicologia del color, sabiendo que las pruebas realizadas con el color son
generales, pero pueden ser usadas de manera particular cumpliendo parametros
ya mencionados como la funcionalidad del espacio, la cultura y nivel del
usuario, asi como otros factores importantes, tales como el desarrollo personal

del individuo que va ha habitar el espacio que estamos disefiando.

No se puede ser impersonal en la arquitectura, no pueden desligarse los
espacios que son hechos para el hombre cuyas sensac1ones matizan las
percepcnones Y es en especial en el espacno arqu:tectomco donde = esas

percepciones son atacadas por la dehmltacxén misma del espaclo.

“El ‘arte se transmite a otros mdxvtduos por’ os senndos, y en la
arqmtectura se usan la mayoria de estos, n'uentms mas se’ mvolucren los’

sentidos con el espacio, estos se enriqueceran ‘dando una gama de emociones
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que experimentar, expresando’ los sentimientos 'y la intencién del artista al
mundo. .. “ekpresando”. . .'es de esta manera’que el espacioc se acufia'y se forja
lentamente, dando paso a la arquitectura y al arte del espacio, de las formas. ..

del"color;f
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