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INTRODUCCION

E! ser humano es un ser racional, dotado con un equipo afectivo-ético que
matiza el uso de la razén en el logro de sus objetivos, en la realizacidn de acciones
encaminadas a obtener los satisfactores de sus necesidades y, en general, en sus
relaciones con otros seres humanos. Es un ser que se forma asi mismo,
respondiendo a los impuisos externos, moldeando su vida, eligiendo su propia forma
e identidad.

Por tal razon, la existencia de derechos naturales o humanos primarios y
derivados. Siendo los primeros aquellos que tutelan los bienes fundamentales de la
naturaleza humana como es el derecho a la vida; y los segundos, manifestaciones y
derivaciones de aquellos derechos primarios; el derecho a los alimentos es derivado
del derecho a la vida.

Esta afirmacion implica tener presente, que la diferenciacion de unos y otros
es importante en la medida que se reconozca la constancia y permanencia de los
derechos humanos primarios y la variabilidad de los derivados, en funcién de las
situaciones historicas y culturales del momento. Se puede decir que en México, en el
momento histérico que se vive, |la obligacidon alimentaria es el deber reciproco que
tienen determmmadas persondas de proporcionar a otras, comida, vestido, habitacion y
asistencia en casos de enfermedad. Tratandose de menores de edad, incluye los

gastos de educacion

Debido a los problemas econdémicos por los que actualmente pasan muchas
familias y los que integran éstas, como son los menores, hemos realizado la presente
investigacion basada en ia necesidad de ministrar los alimentos por parte del Estado.




En la practica litigiosa, nos hemos percatado de que el tramite judicial para
demandar alimentos en ocasiones, el obligado a proporcionarios definitivamente no

quiere o no puede cumplir por razones personales o por causas de fuerza mayor.

Al transitar por las calles de cualquier ciudad de nuestro pais, podemos
observar a miles de menores de edad pedir dinero para comer, algunas veces es
para saciar su hambre y otras para alimentar el vicio de quien los explota o de ellos

mismos, o bien quien los prostituye.

Existen muchos casos de madres solteras que no encuentran trabajo y tienen
la necesidad de alimentar a sus hijos, las cuales por su educacion se ven en la
necesidad de vender su cuerpo para el sustento diario de su familia, esto debido a la
preocupante discriminacion que existe hasta nuestros dias, respecto a las madres

solteras o con mas de 40 anos de edad.

Quienes tiencn la obligacion de apoyar y asistir a la familia, no lo levan a cabo
conforme a lo establecido en la ley; ademas de que como aparato burocratico es muy
costoso para el Estado. Es por ello que en el presente trabajo hacemos un estudio
anatitico de las leyes y normas de derecho que regulan la ministraciéon de los
alimentos por parte del Estado, con el fin de proponer una justa y equitativa
distribucion de la riqueza a todos los mexicanos y mas aun, de quien mas lo

necesita.

Laura Patricia Arias Hernandez




Capitulo i

Antecedentes Historicos y Derecho Comparado

1.1 Roma

En la antigua Roma, la familia no era una sociedad afectuosa y santa, sino
un grupo sometido a los rigores de la politica. La familia romana primitiva
comprendia el conjunto de personas sometidas al poder (potestas) de un jefe de
familia (paterfamilias); los vinculos que unian a esas personas con el pater eran
variados: descendencia, matrimonio, adopcidéon. Desde el punto de vista
econdomico, la familia constituia una unidad de explotacion agraria en la que
participaban sus miembros con una vivienda, unas tierras, un reducido numero de
esclavos y mas o menos cabezas de ganado. Dentro de la familia, el pater tenia
una potestas juridicamente tolal, incluyendo e! derecho de vida y muerte que solo
quedaba indirectamente limitada por las normas religiosas y por el control de la
conciencia publica que castigaba los abusos llamativos de poder por parte del

pater, quien era por otra parte, el unico titular de derechos patrimoniales.

La sumision a la potestas del pater era independiente de la edad y duraba
hasta que moria el pater o hasta que por un acto solemne, quien ie estaba
sometido, pasaba a depender de otro pater, quedaba independizado, o si era
mujer pasaba a formar parte de la familia de su marido por solemnidad adicional al
matrimonio. Al morir ¢l pater la familia se deshacia, formandose nuevas familias
dependiendo de la cantidad de varones que estaban directamente sometidos a su

potestas.

Las familias que creian proceder de un tronco comun constituian una gens
y tenian un nomen gentile comun. La gens es una agrupacion de familias analoga
al gens heienico, a la sippe germanica o al clan celta. Probablemente tuvo su
arigen en una comunidad de asentamiento con la correspondiente de cultos,




vinculaciones de parentesco, comunidad de intereses economicos y en la
atribucidbn secundaria muchas veces ficticia de una comunidad de origen en un
personaje legendario del que derivaba el nomen gentile. Inicialmente soélo las
familias patricias constituian una gens. Solo posteriormente aparecieron gentes
plebeyas al crecer el poder econdmico de la plebe y al aumentar el nimero de
plebeyos por el progresivo asentamiento de extranjeros dentro del territorio
romano.

No se conoce el primitivo sistema de organizacion de la gens. Es en cambio
probable que inicialmente fuese !a gens y no cada paterfamilias fuera el titular del
derecho de propiedad sobre inmuebles, de forma que inicialmente las tierras en
los que estaba asentada una gens fueron probablemente propiedad colectiva de la
gens. -

La familia romana es una familia patriarcal, es decir, reposa por completo
en la auteoridad de! jefe o pater. La patria potestad o potestad del jefe, es la base
de la familia y del parentesco, y no el matrimonio.

Bajo la autoridad de este jefe, la familia romana ofrece el aspecto de un
grupo fuertemente organizado, viviendo una vida propia en el seno del Estado, con
sus intereses particulares, tanto pecuniarios como religiosos.

El parentesco civil no descansa en lazos de sangre, sino en la identidad de
potestad. Son parientes, a los ojos de la ley, aquélios que estan actualmente, que
han estado hasta su rmuerte, o que han podido estar, bajo la patria potestas del
mismo autor comun, suponieéndole una duracidn indefinida. Este parentesco se
llama agnacion; quienes podian invocarlo eran agnados entre si. A falta de
identidad de potestad. los lazos de la sangre no podian crear mas que un
parentesco natural, sin efectos juridicos, llamado cognacion.




Parentesco por los varones.- El parentesco civil no se establecia ni se
transmitia mas que por los varones, el hijo era pariente de su padre y de sus
hermanos; pero no era pariente de su madre, mas que cuando su madre habia
entrado a la potestad de su marido por la manus; por lo contrario, ninguna liga de
parentesco tenia con ella si no estaba ella bajo la manus de su marido, porque
entonces, formaba parte de otro grupo, de otra domus, casa. Y nunca aunque la
madre estuviera o no estuviera bajo la manus de su marido, nunca era agnada de

los parientes de éste. No habia parentesco por las mujeres.

La patria potestas no era, en Roma, una potestad establecida con un fin de
proteccion para los hijos, creadora de obligaciones para el padre y de derechos
para el hijo. Era una autoridad analoga a la potestad del duefo sobre el esclavo.
No conferia al padre mas que derechos sin ningun deber. De todos los miembros
de la familia, solo él era quien tenia una personalidad juridica, un patrimonio; sdlo
él era propietario. Todo lo que adquirian los esclavos, los hijos, la mujer in manu,
todo le pertenecia. Al mismo tiempo era el scberano sacerdote de los dioses del

hogar.

La potestad paterna no pertenecia mas que al hombre, unico bastante
fuerte para mandar y para proteger a otros; nunca correspondia a la mujer adn
cuando pudicra ejercitar la potestad dominicale sobre los esclavos de que fuera

propietaria.

Hay que estudiar la patria potestad en dos épocas: en el Derecho Antiguo; vy
en la Epoca Clasica y Bajo Imperio.

Derecho Antiguo. El paterfamilias, en principio tenia sobre los hijos de
familia los mismos poderes que sobre sus esclavos; consecuentemente podia
abandonarlos, si no queria afirmar la carga, podia venderlos. Cuando se realizaba
la venta en Roma, et hijo no se volvia esclavo quedaba bajo el mancipium del
comprador; cuando se hacia fuera de Roma, el hijo caia en la esclavitud, el hijo de




familia no podia casarse sin consentimiento del paterfamilias, una vez casado, no
era él, sino el paterfamilias, el que ejercia la manus sobre su mujer y la patria
potestas sobre sus hijos. El paterfamilias, podia romper el matrimonio de su hijo o
de su hija imponiéndoles el divorcio, el padre podia imponer castigos corporales a
sus hijos y aun matarios, después de haber tomado la opinién de los parientes

mas proximos.

E£i hijo bajo potestad era “alieni juris”; no tenia por lo tanto, personalidad
juridica; no tenia patrimonio. Cuando intervenia en un acto juridico, era por cuenta
del paterfamilias y era éste el que por su intermediacion se hacia propietario o
acreedor. Pero no podia empeorar la condicidon del paterfamilias, es decir,
constituirlo en deudor de un tercero. El paterfamilias podia libremente confiar un

peculio al hijo, para que lo administrara, pero el propietario era €l y no el hijo.

En esta época primitiva, el hijo de familia tenia una situacion idéntica a la
del esclavo, ambos eran “alieni juris”, sometidos a la autoridad absoluta del
paterfamilias, tanto en cuanto a la persona, como en cuanio a los bienes. Sin
embargo, ei hijo de familia diferia del esclavo desde dos puntos de vista
esenciales: el hijo de familia era persona libre; y era ciudadano romano. Y desde
el punto de vista politico, el hijo de familia tenia los mismos derechos que un
paterfamilias; derecho de voto y derecho de ser electo para las magistraturas.

Derecho Clasico y Bajo Imperio. Desde fines de la Republica, se manifestd
cada vez mas una tendencia en sentido de limitar los poderes al paterfamilias y del
reconocimiento de derechos al hijo, tanto en cuanto a su persona como en cuanto
a sus bienes. Los poderes del paterfamilias sobre la persona de sus hijos sufrieron
numerosas restricciones. Antonio el Piadoso, quitd al paterfamilias el derecho de
romper por medio del divorcio un matrimonio bene concordans de su hijo; el
derecho de vida y muerte se le quitd bajo Septimio Severo; el padre no pudo ya

vender a sus hijos mas que en caso de extrema miseria y no pudo ya




abandonarlos; bajo Constantino, se reconocid al hijo el derecho de quejarse
judicialmente de su paterfamilias y de reclamar alimentos.

1.2 México

Las noticias que se tienen sobre el tema de la época prehispanica, reflejan
una preocupacion muy especial por la atencion y cuidado de los nifios y nifas.
“Los relatos de Sahagun y el Cododice Mendocino entre otros, permiten tener
conocimiento sobre ias formas en que se cubrian las necesidades basicas de los
infantes. Sefalan, por ejemplo, la solicitud y rigor con que se les educaba en
forma practica, mientras estaban al lado de sus padres y después a través del
Calmecac o del Telpochcalli, el tipo y cantidad de alimentos que recibian nifios y
ninas. Los nifios y nifas eran considerados como dones de los dioses, tanto entre
los nahuat! quiénes se dirigian a etlos llamandolos nopiltxe, nocuzque, noquetzale
{mi hijo querido, mi joya. mi pluma preciosa) como entre los mayas. L.o mismo se
puede decir de la atencion que se les daba a los ancianos quienes en sus ultimos
anos recibian un sinnumero de honores, formaban parte del consejo de su barrio y
si habian servido al ejéercito. entre los nahuatl, eran alimentados y alojados en

calidad de retirados por el Estado”. '

Independicntemente de que estos cuidados fueran inducidos por normas
juridicas o fueran el reflejo de una forma de enfrentar la vida, el resultado era el
mismo: tanto los nifos y nifas como los ancianos, eran mantenidos por sus

familias y su comunidad.

La Hlegada de los espanoles y los tres siglos de su dominacion introdujeron
nuevas formas de vida, nuevas ideas sobre todo aquellas derivadas de la religion

catolica como son la caridad y la piedad; pero, aunque las formas y las razones

' Sahagun, Bernardino. “Histona genaral de las cosas de la Nueva Espana” Edional Porrta Mexica 1980. Pag 342




hayan evolucionado con este mestizaje, en la cultura mexicana se sigue teniendo

atencion al nifio y al anciano.

De estos tres siglos mucho se puede hablar del intrincado marco juridico
que regia en el territorio nacional; para hacerlo, hay que remontarnos a los
origenes de la legislacion espafoia en cuyo reino de Castilla, mantener y criar a
los hijos provenia de la patria potestad entendida como: “...el poder que tienen los
padres sobre los hijos. Esta definicion declara que esta potestad es propia del
padre, y no de la madre ni de otros parientes de ésta. Debemos considerar este
poder muy distante de aquel derecho de vida y muerte, que permitieron las leyes
romanas sobre los hijos, particularmente si hacemos reflexién de que nuestras
costumbres y leyes tuvieron su nacimiento en la Cristiana, que abraza todo lo justo
y humano: por tanto, este poder se ha de mirar como atil al hijo, pues consiste
propiamente en un dominio econdmico, que tiene el padre sobre el hijo legitimo.
De este principio procede: |. Que los padres deben criar, alimentar y educar a los
hijos, que tengan en su poder; |l. Castigarlos moderadamente; lll. Encaminarios y
aconsejarlos bien”... © Consideraciones que se aplicaron en la Nueva Espafna.

En 1826, se publicd en la naciente Republica, 1a versidon mexicana de la
obra del jurista guatemalteco José Maria Alvarez: Las Instituciones de Derecho
Real de Castilla y de Indias; obra que tiene la enorme virtud de haber sido escrita
por un criollo que vivido entre 1777 y 1820, anos cruciales en el movimiento
independentista de Ameérica Latina.

Fue adoptada en el plan de estudios juridicos originalmente en Zacatecas,
de donde se expandid al centro y al norte de Meéxico; fiel a la influencia espanola,
en esta cbra se encuentra a la obligacion alimentaria como uno de los efectos de
la patria potestad: no es, por tanto, una institucidn que tenga estructura propia y
diferente a la rclacién padre, hijos e hijas. José Maria Alvarez expresamente

T Jordan de Asso y del Ko, ignacio TInstituciones de Derecho Civil de Castilla® Imprenta de Andres de Sotos Madnd Pag
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afirmé: “La razon de esta potestad (la patria potestad) es evidente. Cuando los
hijos son todavia infantes o nifios pequefios y aun jovenes, no estan dotados de
aquella perspicacia de ingenio y habilidad necesaria para que ellos mismos
pudiesen buscar sus alimentos y saber como deben arreglar sus acciones a la

recta razon®, 3

Entre 1831 y 1833 aparecio en Meéxico la edicion reformada y afiadida con
disposiciones tanto de! derecho novisimo como del patrio de la obra de Juan Sala:
“llustracion del Derecho Rea!l de Espafa”. En ella se observa, al igual que en las
Instituciones de Alvarez, que los alimentos se derivan de ia patria potestad,
concretamente sobre la parte onerosa del poder que tienen los padres sobre los
hijos: se observa ya una division de la carga alimentaria entre, el padre y la madre,
y es definida como: “...el complexo de las obligaciones que la recta razdn ha
impuesto a todos los que han dado el ser & otros. Estas obligaciones se reducen a
criar y alimentar a los hijos, siendo estc del cargo de la madre hasta los tres afos,
y después del padre: & instruirlos, gobernarlos y cuando f{uere necesario
castigarlos moderadamente, para hacerse obedecer, y para encaminarlos y
proporcionales para algun oficio & profesidon utii con que puedan vivir
honestamente y comodamente; y siendo negligentes o estando imposibilitados los
padres para cumplir con esta obligacidon tienen los magistrados el deber de

desempenarla”. *

En caso de separacion de los padres, la custodia recae en quien no dio
lugar a la separacidon y la obligacion de cubrir los alimentos en el otro, excepto
tratandose de menores de tres afos, en cuyo caso es la madre la responsable de
la crianza porque es lo que suele llamarse tiempo de lactancia. En ambos casos,
si el obligado es pobre y el otro rico, pasara a éste ultimo la obligacién, después
de establecida la comunidad de los bienes ganados en el matrimonio.
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De las obras juridicas publicadas en México en las postrimerias del siglo
XIX referidas al derecho civil, dos son representativas y sirven de muestra para
palpar la evolucion de la doctrina nacional a raiz de la aparicion de los codigos
civiles de 1870 y 1884: la obra de Mateos Alarcon y la de Agustin Verdugo.

El primero, en sus Lecciones de Derecho Civil, Estudios sobre el Cédigo
Civil para el Distrito Federal, promulgado en 1870, con anotaciones relativas a las
reformas introducidas por el Codigo de 1884, refleja la sistematizacion producto
del proceso de codificacion; por lo tanto, se encuentra ya un capitulo especifico
para el estudio y analisis de los alimentos. En €l resalta a la vista: “La obligaciéon
de dar alimentos no se debe considerar como una consecuencia necesaria de la
patria potestad, porque la impone la ley atin a aquelias personas que no ejercen
ese derecho. Nos pueden servir de ejemplo los ascendientes de segundo y ulterior

grado, durante la vida de los padres”. ®

Antes de la aparicion del primer Codigo Civil mexicano que tuvo una
vigencia continuada; el del Distrito Federal y del Territorio de la Baja California de
1870, se encuentran en el pais una serie de proyectos y codigos que al igual que
éste, responden a la necesidad técnica de fijar el derecho en cuerpos legislativos
uniformes y no tenerlo disperso en un sinnumero de instrumentos juridicos.

Dentro de esta serie, esta el Coédigo Civil para el Estado de Oaxaca de
1828, el proyecto del Codigo Civil para el Estado libre de Zacatecas de 1829, el
proyecto de Gonzalez Castro de 1839, el proyecto de Justo Sierra de 1861, el
Codigo Civil del Imperioc Mexicano de 1866, el Codigo Civil para el Estado de
Veracruz de 1868 y el del Estado de México publicado el 1° de enero de 1870.
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En 1870, se promuligd el primer Codigo Civil para el Distrito Federal, que al
igual que sus antecesores, siguid el modelo francés de codificacion, cuyo producto
conocido como codigo napolednico se promuligd en 1804, los redactores de este
ordenamiento: Mariano Yanés, José Maria Lafragua, Isidro Montie! y Rafael
Dondeé, reflejaron los presupuestos filosoficos e ideoldgicos de! iluminismo en. su
intervencién, de tal suerte que este codigo se encuentra ligado a esos
presupuestos y al proceso de formacion y consolidacidn del naciente Estado
mexicano.

En términos generales, se observa que el legislador mexicano trata ya a la
;obligacién alimentaria despojandola de toda consideracion religiosa o moral: es
una obligacion que surge por contrato, testamento o por la existencia de un nexo
de parentesco entre dos personas en donde poco tienen que ver la caridad, la
piedad o el amor; se reconoce claramente la influencia del codigo napolednico.

Estaban obligados en forma reciproca a los alimentos, por disposicion de ia
tey en este ordenamiento: los conyuges, aun después del divorcio; los padres y los
hijos; los ascendientes y descendientes en linea recta —tanto paterna como
materna- y los hermanos del acreedor alimentista, hasta que éste cumpliera
dieciocho afios, en ese orden excluyente (articulos 216 a 221). Comprendian
comida, vestido, habitacion y asistencia en casos de enfermedad (articulo 222); en
caso de menores, incluia también la educacion (articulo 223), no incluia ni 1a dote,
ni el formal establecimiento (articulo 228). Se cumplia mediante la asignaciéon de
una pensioén o la incorporacion de! acreedor alimentario a la familia de! deudor
(articulo 224). Se vuelve a encontrar en los alimentos la caracteristica especifica
de la proporcionalidad (articulo 225) y su carga puede distribuirse entre los
deudores, si fueren varios y estuvieren en posibilidades de proporcionarios
(articulos 226y 227).

Este ordenamiento, contemplaba la posibilidad tanto de que terminara la
obligacion de proporcionar alimentos como su reduccidon; cesaba cuando el
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acreedor dejaba de necesitarlos o cuando el deudor carecia de medios para
soportar la carga, y se reducia previa declaracion judicial cuando la necesidad de
los alimentos era originada por fa mala conducta de! acreedor (articulo 236).

Desde entonces, el aseguramiento puede pedirse por el acreedor mismo, el
ascendiente que io tenga bajo su patria potestad, el tutor, los hermanos, o el
Ministerio Puablico (articulo 229). Dicho aseguramiento puede consistirn en
hipoteca, fianza o deposito de cantidad suficiente para cubrirlos (articulo 232); el
ejercicio de esta accion no era causa de desheredacion independientemente de
los motivos en los que se hubiere fundado (articulo 230).

Dicho ordenamiento, especificaba que el ejercicio de esta accion se
ventilaba en un juicio sumario (articulo 234), en el que el acreedor alimentario
tenia que estar debidamente representado por quien solicitaba el aseguramiento o
por un tutor interino (articulo 231), quien debia garantizar su gestion por el importe
anual de los alimentos o por la administracion del fondo destinado a ese objeto si
fuera el caso (articulo 233). Tales juicios se seguian conforme a las reglas
contenidas en el capitulo !l del titulo XX del Cédigo de Procedimientos Civiles para
¢l Distrito Federal y Territorio ce 2 Baja California, promulgado el 9 de diciembre
de 1871 y que entro en vigor hasta el 1£ ¢ septiembre del afio siguiente: en estos
titulos aparentemente existe una discrepancia, pues el titulo XX se refiere a la

jurisdiccion voluntana y el titulo VIH a los juicios sumarios.

El codigo adjetivo que se cita en su articulo 891, consignaba que se
ventilaban en juicio sumarno, entre otros, los alimentos debidos por ey, aquellos
que se deben por contrato o testamento, siempre que la controversia se refiera
exclusivamente a la cantidad y los de aseguracion de alimentos. Por su lado, via
jurisdiccion  voluntaria, se podia solicitar al juez se sefalaran alimentos
pravisionales en tanto se seguia un juicio ordinario; si existia controversia sobre el
derecho a percibirlos o cl juicio sumario respectivo, si la controversia se referia a

la cantidad de los mismos (articulos 2192 y 2193).




En junio de 1882, el entonces presidente de la Republica Manuel Gonzalez,
encargd a una comision formada por Eduardo Ruiz, Pedro Collantes y Buenrostro
y Miguel S. Macedo, que revisara el Cddigo Civil y el Cddigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal y Territorio de la Baja California; en abril de 1883
esta comision remitio al entonces Ministro de Justicia don Joaquin Baranda un
proyecto de reforma que fue someltido a una nueva discusion presidida por este
altimo; discusion que concluyé con la adopcion del principio de libertad para testar;
todavia fue sometido este proyecto a una nueva revision por la Comision de
Justicia de la Camara de Diputados y la comision nombrada por el Ejecutivo.

En las notas que Baranda, adjunta al proyecto de reformas resalta, para el
objeto de nuestro estudio. la siguiente afirmacion: “La libertad de testar no es mas
que el ensanche natural de Ia libertad individual y el complemento del derecho de
propiedad. El individuo que con su trabajo y su industria adquiere una fortuna, mas
o menos considerable, debe tener el derecho de disponer de ella de la manera
que crea conveniente, y cualquiera restriccion que se le impone mueve su
actividad productora con perjuicio de la rigueza publica, pues asi como la
esperanza de que después de su muerte sus bienes seran de las personas a
quienes designe ibre y voluntariamente, o alienta y estimula para redoblar sus
esfuerzos y afanes, asi también el temor de que suceda |o contrario, lo decepciona
y desanima, inctinandolo cuando menos a ia negligencia y al abandono. Es verdad
que el hombre. por su facultad generadora, adquiere obligaciones naturales para
con los seres a quienes da la vida, pero se reducen & proporcionarles la
subsistencia y la educacidon relativa, segun sus circunstancias, hasta ponerlos en
aptitud de llenar por si mismos sus necesidades™. ©

En el dictamen de ta primera Comisidon de Justicia de la Camara de
Diputados leemos: "Supuesto, pues que la facultad de testar es una derivacién del
derecho de propiedad, es claro que no debe sufrir, en principio. mas limitaciones
que las que se establecen para el ejercicio del mismo derecho durante la vida del
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hombre. Ahora bien; las leyes no imponen al padre con relacion a sus
descendientes otra obligacion que la de educarlos convenientemente vy
ministraries alimentos mientras no puedan bastarse & si mismos; los hijos, por su
parte, estan obligados & honrar a sus ascendientes y alimentarios cuando lo
necesiten; esta misma obligacion existe entre los consortes. Si estas obligaciones
tienen los hombres mientras viven, y si cumpliendo con ellas, son libres en todo lo
demas para disponer de su propiedad, no hay razén que funde suficientemente la
obligacion que se impone a los padres para dejar todos sus bienes & sus
descendientes, ni la hay tampoco para que aquelios deban heredar forzosamente
a sus hijos. Los deberes de piedad que tanto considerd y atendid la legislacion
romana, quedan cumplidamente satisfechos con !a provision de alimentos por todo
el tiempo que los herederos los necesiten, y en la cuantia que baste para cubrir
esta necesidad”. ’

Se observa, pues, que con la adopcion del principio de libertad para testar,
la obligacion alimentaria sufre una evolucion traducida en que: a partir de 1884 no
se hace alusion alguna a la desheredacion en el capitulo relativo a los alimentos, y
se transforma el concepto de testamento inoficioso que hasta entonces se referia
a la falta de cumplimiento en las disposiciones testamentarias del de cujus, a las

normas de Ia sucesion forzosa o legitima.

Asi pues, el legisiador de 1884 establecio que la libertad para testar estaba
solo limitada por el cumplimiento de ia obligacidén alimentaria del de cujus con los
descendientes varones menores de veinticinco anos o que estuvieren impedidos
para trabajar, aunque ftueran mayores de esa edad; las descendientes mujeres
que no hubieren contraido matrimonio y vivieren honestamente,
independientemente de su edad. el conyuge supérstite que siendo varon esté
impedido de trabajar., & que., siendo mujer, permanezca viuda y viva
honestamente. y los ascendientes (articulo 3324).
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Venustiano Carranza decreld |la Ley sobre relaciones familiares el 9 de abril
de 1917, con el fin de establecer a ta familia sobre bases mas racionales y justas,
que eleven a los consortes a la alta misidon que la sociedad y la naturaleza ponen a
su cargo, de propagar la especie y fundar ta familia. En ella se observa un interes
por lograr una igualdad real entre el varéon y la mujer, aun bajo el vinculo
matrimonial, asi como insertar vigor y dinamismo a las instituciones que rigen las

relaciones familiares.

Esta ley, producto de la gesta revolucionaria, reproduce practicamente el
capitulo relativo a los alimentos del Codigo de 1884, incluyendo su
sistematizacion, pues se encuentra inserto aun entre los derechos y obligaciones
que nacen del matrimonio y del divorcio. Sin embargo, se encuentran preceptos
nuevos en este tema, y la incorporacidon de interpretaciones al ordenamiento
anterior.

En cuanto a este daltimo, deben recordarse los argumentos de Mateos
Alarcén asi como las disposiciones del Codigo Corona, acerca de la opcion que et
deudor almentario tiene que cumplir con su obligacion a través de la asignacion
de una pension o la incorporacion del deudor a su familia. El articulo 59 de la ley,
establece por prumera ver en nuestro pais, que tal opcidn existe excepto en el
caso de que se trate de un conyuge divorciado que reciba alimentos del otro. Con
lo cual se resuelve en parte la problematica de la forma en que ha de cumplirse
con este deber, pues adn quedan otros acreedores que pudieren tener razones
fundadas para no aceptar ser incorporados a la familia del deudor; la solucién

vendria afos despucs

Tres son los articulos nuevos que fueron anadidos al derecho-deber de los
alimentos, todos ellos referidos a la obligacion entre consortes: el primero (articulo
72). finca sobre el mando la responsabilidad sobre los efectos y valores que la
mujer obtuviese para hacer frente a los requerimientos de subsistencia de ella y de

los hijos cuando cstuviere ausente o cuando se rehusare a entregar a ésta lo
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necesario para ello, aclara que la responsabilidad existe sdélo hasta la cuantia
estrictamente necesaria para cubrir los alimentos y siempre que no se trate de

objetos de lujo.

El segundo (articulo 73), establece que, previa demanda de la mujer, el juez
de primera instancia fijaria una pension mensual para la esposa que se vea
obligada sin culpa a vivir separada del marido, a cargo de éste, asi como las
medidas para asegurar el pago de !a misma y de los gastos que aquella hubiere
realizado para proveer a su manutencion desde el dia que fue abandonada.

E! tercero (articulo 74). sanciond con pena de prision hasta por dos afos al
marido que hubiera abandonado a la mujer y a los hijos injustificadamente
dejandolos en circunstancias aflictivas; dicha sancidon no se haria efectiva si el
marido pagaba las cantidades que dejo de ministrar y cumplia en lo sucesivo,

previa fianza u otro medio de aseguramiento.

Son tres preceptos que denotan un interés muy especial del legislador de
1917 por proteger especialmente a la esposa que pudiere quedar desamparada
por el abandono del marido; obviamente son normas que responden a la realidad

social de la €época en que se promulgéd la ley sobre relaciones familiares.

El 26 de mayo de 1928, aparecio publicado en el Diario Oficial de la
Federacion, el libro primero del Codigo Civil para e! Distrito Federal y Territorios
Federales en materia comun, y para toda la republica en materia federal;
ordenamiento gque responde, segun jos redactores del proyecto, a la necesidad de
adecuar la legistacion a la transformacion social que conmovid hasta en sus mas
profundos cimientos la morada de la comunidad, a las nuevas orientaciones

sociales emanadas de la Constitucion de 1917.

En virtud de ello, se incorporan normas que permiten calificarlo como social
en el sentido de su preocupacion por la comunidad por encima del interés




individual. Se puede leer en la exposicién de motivos, por ejemplo: “L.a atencidn a
la nifez desvalida se convierte en servicio publico vy donde faltan los padres
debera impartirta el Estado por conducto de la Beneficencia Publica, cuyos fondos

se procura aumentar por diversos medios”. 8
1.3 Espana

En el Codigo Civil de Espafa, en materia de alimentos, se establece lo

siguiente:

“Articulo 142.- Se entiende por alimentos todo lo que es indispensable para
el sustento, habitacion, vestido y asistencia médica. Los alimentos comprenden
también la educacion e instruccidn del alimentista mientras sea menor de edad y
aun después cuando no haya terminado su formacién por causa que no le sea
imputable. Entre tos alimentos se incluiran los gastos de embarazo y parto, en

cuanto no estén cubiertos de otro modo.

Articulo 143 .- Estan obligados reciprocamente a darse alimentos en toda la
extension que senala el articulo precedente:

1. Los conyuges.

2. Los ascendientes y descendientes.

Los hermanos solo se deben ios auxilios necesarios para la vida cuando los
necesiten por cualquier causa que no sea imputable al alimentista, y se

extenderan en su caso a los que precisen para su educacion.

Articulo 144 .- La reclamacion de alimentos cuando proceda y sean dos o
mas los obligados a prestarios, se hara por el orden siguiente:

1. Al conyuge.

2. Alos descendientes de grado mas proximo.
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3. A los ascendientes, también de grado mas proximo.
4. A los hermanos, pero estando obligados en dltimo lugar los que sdlo
sean uterinos o consanguineos.
Entre los descendientes y ascendientes se regulara la gradacidon por el
orden en que sean llamados a la sucesion legitima de la persona que tenga
derecho a los alimentos.

Articulo 145.- Cuando recaiga sobre dos o mas personas la obligacion de
dar alimentos, se repartira entre ellas el pago de la pension en cantidad
proporcional a su caudal respectivo.

Sin embargo, en caso de urgente necesidad y por circunstancias
especiales, podra el Juez obligar a una sola de ellas a que los preste
provisionaimente, sin perjuicio de su derecho a reclamar de los demas obligados
la parte que les corresponda.

Cuando dos o mas alimentistas reclamaren a la vez alimentos de una
misma persona obligada legalmente a darlos, y ésta no tuviere fortuna bastante
para atender a todos, se guardara el orden establecido en el articulo anterior, a no
ser que los alimentistas concurrentes fuesen el conyuge y un hijo sujeto a la patria
potestad, en cuyo caso éste sera preferido a aquel.

Articulo 146.- La cuantia de los alimentos sera proporcionada al caudal o

medios de quien los da y a las necesidades de quien los recibe.

Articulo 147.- Los alimentos, en los casos a que se refiere el articulo
anterior, se reduciran o aumentaran proporcicnalmente segun el aumento o
disminucién que sufran las necesidades del alimentista y la fortuna del que hubiere
de satisfacerios.

Articulo 148.- La obligacion de dar alimentos sera exigible desde que los

necesitare, para subsistir, la persona que tenga derecho a percibirlos pero no se
abonaran sino desde la fecha en que se interponga la demanda.
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Se verificara el pago por meses anticipados, y. cuando fallezca el
alimentista, sus herederos no estaran obligados a devolver lo que éste hubiese
recibido anticipadamente.

El Juez, a peticion del alimentista o del Ministerio Fiscal, ordenara con
urgencia las medidas cautelares oportunas para asegurar los anticipos que haga
una entidad publica u otra persona y proveer a las futuras necesidades.

Articulo 149.- E! obligado a prestar alimentos podra, a su eleccion,
satisfacerlos, o pagando la pensidn que se fije, o recibiendo y manteniendo en su
propia casa al que tiene derecho a ellos.

Esta eleccion no serad posible en cuanto contradiga la situacion de
convivencia determinada para el aimentista por las normas aplicables o por
resolucion judicial. También podra ser rechazada cuando concurra justa causa o

perjudique e! interés del alimentista menor de edad.

Articulo 150 - La obligacion de suministrar alimentos cesa con la muerte del

obligado, aungue los prestase en cumplimiento de una sentencia firme.

Articulo 151.- No es renunciable ni transmisible a un tercero el derecho a
tos alimentos. Tampoco pueden compensarse con lo que el alimentista deba al
que ha de prestarios.

Pero podran compensarse y renunciarse las pensiones alimenticias

atrasadas, y transmitirse a titulo oneroso o gratuito el derecho a demandarlas.

Articulo 152.- Cesara también la obligacion de dar alimentos:

1. Por muerte del alimentista.

2. Cuando ia fortuna del obligado a darlos se hubiere reducido hasta el
punto de no poder satisfacerlos sin desatender sus propias necesidades
vy las de su familia.
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3. Cuando el alimentista pueda ejercer un oficio, profesidon o industria, o
haya adquirido un destino o mejorado de fortuna, de suerte que no le
sea necesaria la pension alimenticia para su subsistencia.

4. Cuando el alimentista, sea o no heredero forzoso, hubiere cometido
alguna falta de las que dan lugar a la desheredacion.

5. Cuando el alimentista sea descendiente del obligado a dar alimentos y la
necesidad de aquel provenga de mala conducta o de falta de aplicacion

al trabajo, mientras subsista esta causa.

Articulo 153.- Las disposiciones que preceden son aplicables a los demas
casos en que por este Codigo, por testamento o por pacto se tenga derecho a
alimentos, salvo io pactado, lo ordenado por el testador o lo dispuesto por |a ley

para el caso especial de que se trate”. °
1.4 Argentina

En el Cédigo Civil de la Republica Argentina, en materia de alimentos, se

establece lo siguiente:

“Articulo 265.- Los hijos menores de edad estan bajo la autoridad y cuidado
de sus padres. Tienen éstos la obligacién y el derecho de criar a sus hijos,
alimentarlos y educarlos conforme a su condicién y fortuna, no sdélo con los bienes

de los hijos, sino con los suyos propios.

Articulo 266 .- Los hijos deben respeto y obediencia a sus padres. Aunque
estén emancipados estan obligados a cuidarios en su ancianidad y en estado de
demencia o enfermedad y a proveer a sus necesidades, en todas las
circunstancias de la vida en que les sean indispensables sus auxilios. Tienen

derecho a los mismos cuidados y auxilios los demas ascendientes.
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Articulo 267.- La obligacion de alimentos comprende la satisfaccidn de las
necesidades de los hijos en manutencién, educacion y esparcimiento, vestimenta,

habitacidn, asistencia y gastos por enfermedad.

Articulo 268.- La obligacion de dar alimentos a los hijos no cesa aun cuando

fas necesidades de ellos provengan de su mala conducta.

Articulo 269.- Si el menor de edad se hallare en urgente necesidad, que no
pudiere ser atendido por sus padres, los suministros indispensables que se

efectuaren se juzgaran hechos con autorizacion de elios.

Articulo 270.- Los padres no estan obligados a dar a sus hijos ilos medios de
formar un establecimiento, ni a dotar a las hijas.

Articulo 271.- En caso de divorcio vincular, separacion personal, separacion
de hecho o nulidad de matrimonio, incumbe siempre a ambos padres el deber de
dar alimento a sus hijos y educarios, no obstante que la tenencia sea ejercida por

uno de ellos.

Articulo 272.- Si el padre o la madre faltaren a esta obligaciéon, podran ser
demandados para la prestacion de alimentos por el propio hijo, si fuese adulto,
asistido por un tutor especial, por cualquiera de los parientes, o por el ministerio de

menores.

Articulo 273.- Derogado.

Articulo 274.- Los padres, sin intervencion alguna de sus hijos menores,
pueden estar en juicio por ellos como actores o demandados, y a nombre de ellos
celebrar cualquier contrato en los limites de su administracion sefalados en este
Cadigo.
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Articulo 275.- bLos hijos menores no pueden dejar la casa de sus
progenitores, o aquella que éstos les hubiesen asignado, sin licencia de sus
padres. Tampoco pueden, antes haber cumplido 18 afios de edad, ejercer oficio,
profesion o industria, ni obligar sus personas de otra manera sin autorizacion de

sus padres.

Articulo 276.- Si los hijos menores dejasen el hogar, o aquel en que sus
padres los hubiesen puesto, sea que ellos se hubiesen sustraido a su obediencia,
o que otros los retuvieran, los padres podran exigir que las autoridades publicas
les presten toda la asistencia que sea necesaria para hacerlos entrar bajo su
autoridad. También podran acusar criminalmente a los seductores © corruptores

de sus hijos, y a las personas que los retuvieren.

Articulo 277.- Los padres pueden exigir que los hijos que estan bajo su
autoridad y cuidado les presten la colaboraciéon propia de su edad, sin que ellos

tengan derecho a reclamar pago o recompensa.

Articulo 278 - Los padres tienen la facultad de corregir o hacer corregir la
conducta de sus hijos menores. El poder de correccion debe ejercerse
moderadamente, debiendo quedar excluidos los malos tratos, castigos o actos que
lesionen o menoscaben fisica o psiquicamente a los menores. Los jueces deberan
resguardar a los menores de las correcciones excesivas de los padres,

disponiendo su cesacion y las sancicnes pertinentes si correspondieren”. 1
1.5 Chite

En el Coddigo Civil de Chile, en materia de alimentos, se establece lo

siguiente:

hittp iwww redetet gov i chivos%
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*Articulo 222.- Los hijos deben respeto y obediencia a sus padres. La
preocupacion fundamental de los padres es el interés superior del hijo, para lo cual
procuraran su mayor realizacion espirituai y material posible, y lo guiaran en el
ejercicio de los derechos esenciales que emanan de la naturaleza humana de

modo conforme a la evolucion de sus facultades.

Articulo 223.- Aunque la emancipacion confiera al hijo el derecho de obrar
independientemente, queda siempre obligado a cuidar de los padres en su
ancianidad, en el estado de demencia, y en todas las circunstancias de la vida en
que necesitaren sus auxilios.

Tienen derecho al mismo socorro todos los demas ascendientes, en caso

de inexistencia o de insuficiencia de los inmediatos descendientes.

Articulo 224.- Toca de consumo a los padres, o al padre o madre
sobreviviente, el cuidado personal de la crianza y educacion de sus hijos. El
cuidado personal del hijo no concebido ni nacido durantie el matrimonio,
reconocido por uno de los padres, corresponde al padre o madre que lo héya
reconocido. Si no ha sido reconocido por ninguno de sus padres, la persona que

tendra su cuidado sera determinada por el juez.

Articulo 225.- Si los padres viven separados, a la madre toca el cuidado
personal de los hijos. No obstante, mediante escritura publica, o acta extendida
ante cualquier oficial de! Registro Civil. subinscrita al margen de la inscripcidon de
nacimiento del hijo dentro de los treinta dias siguientes a su otorgamiento, ambos
padres, actuando de comun acuerdo, podran determinar que el cuidado personal
de uno o mas hijos corresponda al padre. Este acuerdo podra revocarse,
cumpliendo las mismas solemnidades. En todo caso, cuando el interés del hijo lo
haga indispensable, sea por maltrato, descuido u otra causa calificada, el juez
podra entregar su cuidado personal al otro de los padres. Pero no podra confiar el
cuidado personal al padre o madre que no hubiese contribuido a la manutencidn
del hijo mientras estuvo bajo el cuidado del otro padre, pudiendo hacerio. Mientras
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una subinscripcion relativa al cuidado personal no sea cancelada por otra
posterior, todo acuerdo o resolucion sera inoponible a terceros.

Articulo 226.- Podra el juez, en el caso de inhabilidad fisica o moral de
ambos padres, confiar el cuidado personal de los hijos a otra persona o personas
competentes. En la eleccidén de estas personas se preferird a los consanguineos

mas proximos, y sobre todo, a los ascendientes.

Articulo 227 .- En las materias a que se refieren los articulos precedentes, el
juez conocera y resolvera breve y sumariamente, oyendo a los hijos y a los
parientes. Las resoluciones que se dicten, una vez ejecutoriadas, se subinscribiran
en la forma y plazo que establece el articulo 225.

Articulo 228.- La persona casada a quien corresponda el ‘cuidado personal
de un hijo que no ha nacido de ese matrimonio, sélo podra tenerio en el hogar
comuan, con el consentimiento de su conyuge. I

Articulo 229.- El padre o madre que no tenga el cuidado personal del hijo no
sera privado del derecho ni guedara exento del deber, que consiste en mantener
con éi una relacion directla y reguiar, la que ejercera con la frecuencia y libertad
acordada con quien lo tiene a su cargo. o, en su defecto, con las que el juez
estimare conveniente para el hijo. Se suspendera o restringira el ejercicio de este
derecho cuando manifiestamente perjudique el bienestar del hijo, lo que declarara
el tribunal fundadamente.

Articulo 230.- Los gastos de educacion, crianza y establecimiento de los
hijos son de cargo de la sociedad conyugal, segun las reglas que tratando de ella
se diran. Si no la hubiere, los padres contribuirdn en proporcion a sus respectivas
facuitades econdmicas. En caso de fallecimiento del padre o madre, dichos gastos

corresponden al sobreviviente.
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Articulo 231.- Si el hijo tuviere bienes propios, los gastos de su
establecimiento, y en caso necesario, los de su crianza y educacion, podran
sacarse de ellos, conservandose integros los capitales en cuanto sea posible.

Articulo 232.- La obligacién de alimentar y educar al hijo que carece de
bienes, pasa, por la falta o insuficiencia de los padres, a sus abuelos, por una y
otra linea, conjuntamente.

Articulo 233.- En caso de desacuerdo entre los obligados a la contribucion
de los gastos de crianza, educacidn y establecimiento del hijo, ésta sera
determinada de acuerdo a sus facultades econdmicas por el juez, el que podra de
tiempo en tiempo modificarla, segun las circunstancias que sobrevengan.

Articulo 234.- Los padres tendran la facultad de corregir a los hijos,
cuidando que ello no menoscabe su salud ni su desarrollo personal. Si se
produjese tal menoscabo o se temiese fundadamente que ocurra, el juez, a
peticion de cualquiera persona o de oficio, decretara medidas en resguardo del
hijo, sin perjuicio de las sanciones que correspondiere aplicar por la infraccion.
Cuando sea necesario para el bienestar del hijo, los padres podran solicitar al
tribunal que determine sobre la vida futura de aquel por el tiempo que estime mas
conveniente, et cual no podra exceder del plazo que le falte para cumplir dieciocho
anos de edad. Las resoluciones del juez no podran ser modificadas por la sola
voluntad de los padres.

Articulo 235.- Las disposiciones contenidas en el articulo precedente se
extienden, en ausencia, inhabilidad o muerte de ambos padres, a cualquiera otra
persona a quien corresponda el cuidado personal del hijo.

Articulo 236.- Los padres tendran el derecho y el deber de educar a sus
hijos, orientandolos hacia un pleno desarrollo en las distintas etapas de su vida.
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Articulo 237.- El derecho que por el articulo anterior se concede a los
padres, cesara respecto de los hijos cuyo cuidado haya sido confiado a otra
persona, la cual lo ejercera con anuencia del tutor o curador, si ella misma no o

fuere.

Articulo 238.- Los derechos concedidos a los padres en los articulos

anteriores no podran reclamarse sobre el hijo que hayan abandonado.

Articulo 239.- En la misma privacion de derechos incurriran los padres que
por su inhabilidad moral hayan dado motivo a la providencia de separar a los hijos

de su lado; a menos que ésta haya sido después revocada.

Articulo 240.- Si el hijo abandonado por sus padres hubiere sido alimentado
y criado por otra persona, y quisieren sus padres sacarle del poder de ella,
deberan ser autorizados por el juez para hacerlo, y previamente deberan pagarle
los costos de su crianza y educacion, tasados por el juez. El juez sélo concedera
la autorizacion si estima, por razones graves, que es de conveniencia para el hijo.

Articuto 241.- Si el hijo de menor edad ausente de su casa se halla en
urgente necesidad, en que no puede ser asistido por el padre o madre que tiene
su cuidado personal, se presumira la autorizacion de éste o ésta para las
suministraciones que se le hagan, por cualquier persona, en razon de alimentos,
habida consideracidon de su posicion social. El que haga las suministraciones
debera dar noticia de ellas al padre o madre lo mas pronto que fuere posible. Toda
omision voluntaria en este punto hara cesar la responsabilidad.

Lo dicho del padre o madre en los incisos precedentes se extiende en su
caso a la persona a quien, por muerte o inhabilidad de los padres, toque ia

sustentacion det hijo.

Articulo 242.- Las resoluciones del juez bajo los respectos indicados en las
reglas anteriores se revocaran por la cesacion de la causa que haya dado motivo
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a ellas y podran también modificarse o revocarse en todo caso y tiempo, si
sobreviene motivo justo, y se cumple con los requisitos legales. En todo caso, para
adoptar sus resoluciones el juez atendera, como consideracién primordial, al
interés superior del hijo, y tendra debidamente en cuenta sus opiniones, en funcion
de su edad y madurez.

El Titulo XVill que se denomina "DE LOS ALIMENTOS QUE SE DEBEN
POR LEY A CIERTAS PERSONAS", del Cddigo Civil de Chile, establece lo

siguiente:

Articulo 321.- Se deben alimentos:
1. Al conyuge;

. A los descendientes;

A los ascendientes;

A los hermanos. y

o p N

Al que hizo una donacion cuantiosa, si no hubiere sido rescindida o
revocada. La accion del donante se dirigird contra-el donatario. No se
deben alimentos a las personas aqui designadas, en los casos en que
una ley expresa se los niegue. .

Articulo 322.- Las reglas generales, a que esta sujeta la prestacidon de
alimentos, son las siguientes; sin perjuicio de las disposiciones especiales que
contiene este Codigo respecto de ciertas personas.

Articulo 323.- Los alimentos deben habilitar al alimentado para subsistir
modestamente de un modo correspondiente a su posicion social. Comprenden la
obligacion de proporcionar al alimentario menor de veintiin afos la ensefianza
basica y media, y ta de alguna profesion u oficio. Los alimentos que se concedan
segun el articulo 332 al descendiente o hermano mayor de veintiln afos
comprenderan también |la obligacion de proporcionar la enseianza de alguna

profesion u oficio.




Articulo 324.- En el caso de injuria atroz cesara la obligacion de prestar
alimentos. Pero si la conducta del alimentario fuere atenuada por circunstancias
graves en la conducta del alimentante, podra el juez moderar el rigor de esta
disposicion. Solo constituyen injuria atroz las conductas descritas en el articulo
968. Quedaran privados del derecho a pedir alimentos al hijo el padre o la madre
que le haya abandonado en su infancia, cuando la filiacion haya debido ser

establecida por medio de sentencia judicial contra su oposicién.
Articulo 325.- Derogado.

Articulo 326.- El que para pedir alimentos reuna varios Titulos de los
enumerados en el articulo 321, soélo podra hacer uso de uno de ellos, en el
siguiente orden: )

1. El que tenga segun el nhumero 5.

. El que tenga segun el numero 1.
. El que tenga segun el numero 2.
. El que tenga segun el numero 3.

obwN

El del numero no tendra lugar sino a falta de todos los otros.

Entre varios ascendientes o descendientes debe recurrirse a los de proximo
grado. Entre los de un mismo grado, como también entre varios obligados por un
mismo Titulo, el juez distribuira la obligacion en proporcion a sus facultades.
Habiendo varios alimentarios respecto de un mismo deudor, el juez distribuira los
alimentos en proporcidon a las necesidades de aqueéllos. Sélo en el caso de
insuficiencia de todos los obligados por el Titulo preferente, podra recurrirse a otro.

Articulo 327.- Mientras se ventila la obligacion de prestar alimentos, podra
el juez ordenar que se den provisoriamente, desde que en la secuela del juicio se
le ofrezca fundamento plausible; sin perjuicio de la restitucién, si la persona a
quien se demandan obtiene sentencia absolutoria. Cesa este derecho a la
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restitucion, contra el que, de buena fe y con algun fundamento plausible, haya
intentado la demanda.

Articulo 328.- En el caso de dolo para obtener alimentos,. serédn obligados
solidariamente a la restitucion y a la indemnizacion de perjuicios todos los que han
participado en el dolo.

Articulo 329.- En la tasacién de los alimentos se deberan tomar siempre en
consideracidn las facultades del deudor y sus circunstancias domeésticas. -

Articulo 330.- Los alimentos no se deben sino en la parte en que los medios
de subsistencia del alimentario no le alcancen para subsistir de un modo
correspondiente a su posicion social. i :

Articulo 331.- Los alimentos se deben desde la primera demanda, y se
pagaran por mesadas anticipadas.

No se podra pedir la restitucidn de aquella parte de las anticipaciones que el
alimentario no hubiere devengado por haber fallecido.

Articulo 332.- Los alimentos que se deben por ley se entienden concedidos
para toda la vida del alimentario, continuando las circunstancias que legitimaron la
demanda. Con todo, los alimentos concedidos a los descendientes y a los
hermanos se devengaran hasta que cumplan veintidn afos, salvo que estan
estudiando una profesién u oficio, caso en el cual cesaran a los veintiocho afos,
que les afecte una incapacidad fisica o mental que les impida subsistir por si
mismo, o que, por circunstancias calificadas, el juez los considere indispensabies

para su subsistencia.

Articulo 333.- El juez reglara la forma y cuantia en que hayan de prestarse
los alimentos, y podra disponer que se conviertan en los intereses de un capital
que se consigne a este efecto en una caja de ahorro o en otro establecimiento
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analogo, 'y se restituya al alimentante o sus herederos luego que cese la
obligacién.

Articulo 334.- El derecho de pedir alimentos no puede . transmitirse por
causa de muerte, ni venderse o cederse de modo alguno, ni renunciarse.

Articulo 335.- El que debe alimentos no puede oponer al demandante en

compensacion lo que el demandante le deba a él.

Articulo 336.- No obstante lo dispuesto en los dos articulos precedentes, las
pensiones alimenticias atrasadas podran renunciarse o compensarse; y el derecho
de demandarlas, transmitirse por causa de muerte, venderse y cederse; sin

perjuicio de la prescripcion que competa al deudor.

Articulo 337.- Las disposiciones de este titulo no rigen respecto de las
asignaciones alimenticias hechas voluntariamente en testamento o por donacion
entre vivos, acerca de las cuales debera estarse a la voluntad del testador o

donante, en cuanto haya podido disponer libremente de lo suyo”. "

hitp frwww ivit htm)
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Capitulo n

El derecho a los alimentos

2.1 Los alimentos un derecho natural y constitucional

De todos los seres vivientes que pueblan la tierra, el humano es uno de los
que vienen al mundo mas desvalidos y que permanecen mayor tiempo sin
bastarse a si mismos para subsistir. Alimentos, abrigo e innumeras atenciones y
cuidados necesita el infante para sobrevivir, desde antes de su nacimiento y
durante los largos afos que lleva su formacion integral; situacion semejante al
menor suele presentarse en ciertos mayores, que por variadas circunstancias
(vejez, enfermedad, invalidez, etcétera), pierden la facultad o nunca la adquirieron
de bastarse a si mismos para cubrir sus necesidades vitales; en tales
circunstancias, se precisa el auxiio de otras personas; la ley toma en

consideracion para sancionarlo, el deber moral de socorrer a los semejantes.

Esta obligacion, constituye un deber natural en los casos que la ley ha
omitido consagrarla, pero ese deber de caridad hacia el projimo es demasiado

vago para crear una obligacién legal o natural.

Por lo que hace a nuestro derecho positivo, la Suprema Corte de Justicia de
la Nacioén, ha sustentado lo siguiente: “La razon filoséfica de la obligacion
alimentaria da origen a su naturaleza misma de las relaciones sociales y el
sentimiento de altruismo que debe existir entre todos los miembros de la sociedad
en que vivimos; por ello, el legislador estimando que 1a asistencia publica no seria
posible extenderla a todos los desvalidos que existen en el conglomerado social,

ha impuesto {a obligacion a los parientes mas cercanos y en determinados casos,
12

a los que fueran decisivos para la necesidad alimentaria de las personas....

1 Rosales Sitva, Manuel “Garonhia de anmentos™ Edional Anales de Junsprudencia Mexico 1979, Pag 120
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Los alimentos fueron, antes que una obligacidn civil, una obligacion natural;
el legistador al realizar esa transformacion, impuso el deber de alimentar, fundado
en los lazos de la naturaleza, la eficacia necesaria de exigirlos por via judicial en
los casos en que la fundamentacion originaria fuese desconocida o rechazadas

Sus consecuencias.

En el articulo 4° Constitucional, en sus ultimos cuatro parrafos textualmente
dicen:
"Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La ley

establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.

Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades
de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo
integral.

Los ascendientes, tutores y custodios tienen el deber de preservar estos
derechos. El Estado proveera lo necesario para propiciar e! respeto a la dignidad
de la nifiez y el ejercicio pleno de sus derechos.

El Estado otorgara facilidades a los particulares para que coadyuven al

cumpfimiento de los derechos de la ninez". *3

El Estado se encuentra obligado a proporcionar a la familia los medios
necesarios para subsistir; nuestra Constituciéon hace clara la obligacién de los
padres de dar atencion y cuidado a los menores, que no solamente consiste en
cubrir econdmicamente sus necesidades. sino también en el cuidado personal del
menor, para que tengan un buen desarrollo y puedan integrarse a la sociedad;
esto se logra con una buena educacion, y los padres son los agentes mas
indicados y allegados que pueden proporcionaria adecuadamente.

P Constlucon Folica de fos [ stados Unidos Meacanos™ Edional Porria México 2002
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Pero lo que mas nos preocupa en la actualidad es cuando los padres no
pueden satisfacer las necesidades hacia los menores y ante tal circunstancia, es
sumamente importante llevar a cabo lo que sefiala el Gitimo parrafo del articulo 4°
constitucional, en el sentido de que el Estado otorgue facilidades a los particulares

para coadyuvar al cumplimiento de los derechos de la nifiez.
2.2 Concepto de alimentos

Los alimentos constituyen una de las consecuencias principales del
parentesco, también son consecuencia del matrimonio y del concubinato. En
Meéxico, el parentesco por afinidad no engendra el derecho y la obligacion de
alimentos. En cuanto al parentesco por adopcidon, dado que crea los mismos
derechos y obligaciones que el parentesco legitimo entre padre e hijo, la relacion

se crea solo entre el adoptante y el adoptado.

La palabra alimento proviene del latin "alimetum”, ab “alére”, alimentar,
nutrir. En sentido estricto, significa las cosas que sirven para sustentar el cuerpo, y
en el lenguaje juridico, se usa para asignar lo que se da a una persona para
atender a su subsistencia: constituyendo los alimentos una forma especial de la

asistencia.

Rojina Villegas define al derecho de alimentos en la siguiente forma: “E!
derecho de alimentos es la facultad juridica que tiene una persona denominada
alimentista para exigir a otra lo necesario para subsistir en virtud del parentesco

consanguineo, del matrimonio o del divorcio en determinados casos”. '

El origen de los alimentos no es contractual reconoce su origen en la Ley
“La peticion de Alimentos se funda en derecho establecido por la ley y no en

"1 a Cruz Berdejo, Jose “Derecho de Famila® Tomo It Editarial Bosch. Barcelona 1997, Pag. 205
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causas contractuales, y consecuentemente, quien ejercita la accion dnicamente

debe acreditar que es el titular del derecho para que aquella prospere”. '

Otros conceptos de alimentos propuestos por diferentes autores, nos
definen y afirman que se trata de ciertas obligaciones originadas en el parentesco,
en el matrimonio o en la equidad a favor de determinadas personas y a cargo de
otras sefnaladas por la ley. En relacion especifica con el menor se entiende por
alimentos todo lo que s indispensable para el sustento, habitacion, vestido,
asistencia meédica, recreacion, formacion integral y educacion o instruccion del
menor. Los alimentos comprenden la obligacion de proporcionar a la madre los
gastos de embarazo y parto, por lo que dicha definicion es muy cenida al respecto

de! menor.

Otro autor como Manuel Samarripa Undurraga afirma en su obra, Derecho
de Familia que: “El derecho que tiene una persona a exigir alimentos de otra con
la cua! generaimente se encuentra ligada por el parentesco, tiene un sodlido

fundamento en la equidad, en el derecho natural”.

En sentido juridico. la expresion de alimentos tiene una acepcidn mas
amplia que en la terminologia vulgar, pues. no so6lo comprende el sustento diario,
sino también los vestidos y la habitacidon y, todavia cuando el alimentario es menor
de edad. la ensenanza de una profesion u oficio en ese sentido, como lo sefnala
nuestro Codigo o lo dispone al respecto el Codigo Chileno en sus articulos 224,
230 y 332 El Codigo Civil Espanol en su articulo 142, definen a los alimentos
como todo lo que es indispensable para el sustento. habitacion, vestido y
asistencia meédica segun la posicion social de la familia. Los alimentos
comprenden también la educacion e inspeccion del alimentista cuando es menor
de edad.

* De Pina, Ratacl "Derecho Civil Mexicano™ Tomo ! Egitanal Porrua Mexico 1999 Pag 305
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2.3 Contenido de los alimentos y sus caracteristicas segun el Codigo

Civil para el Distrito Federal

“Articulo 308.- Los alimentos comprenden la comida, el vestido, Ila
habitacion y la asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los menores, los
alimentos comprenden, ademas, los gastos necesarios para la educacidn primaria
del alimentista, y para proporcionarie algun cficio, arte o profesion honestos y

adecuados a su sexo y circunstancias personales”. '®

Aunque la palabra alimentos es sinonimo de “comida”, sefiala la doctrina en
forma unanime, al igual que la legislacion, que los alimentos no solo deben
consistir en la comida propiamente dicha, tratandose de menores, los elementos
requeridos para su desarrolio intelectual, pues la educacidn y la instruccion son
tan necesarios a la formacion mental y moral del sujeto, como los alimentos
materiales lo son para el sustento del cuerpo. Los alimentos incluyen pues, [os
gastos necesarios para la educacion de los menores y los gastos funerales
proporcionados a la condicion de la persona y a los usos de la localidad deberan
ser satisfechos al que los haga. aunque el difunto no hubiese dejado bienes por

aquellos que hubieran tenido la obligacion de alimentario en vida.

Para conocer la relacion juridica alimenticia, conviene determinar sus
caracteristicas. que son las siguientes: es una obligacion reciproca, personalisima
e intransferible; el derecho correlativo es inembargable, imprescriptible,
intransigible; los alimentos son proporcionales, pueden ser divisibles y crean un
derecho preferente; no es compensable, ni renunciable; no se extingue por el
hecho de que ia obligacidn alimentaria se cumpla. es variable y debido a su

importancia, el Jucz de lo Familiar puede intervenir de oficio.

P rCotige Civil para el Disinto F ederal” Editonal Porrua Mexico 2002
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A) Reciprocidad

La obligacion de dar alimentos es reciproca, segun el articulo 301 del
Codigo Civil para el Distrito Federal que a la letra dice: "El que los da tiene a su

vez derecho de pedirios”. *7

A semejanza de lo que vimos al tratar los deberes, algunos de los cuales
son reciprocos, también en este caso lo son los alimentos; la reciprocidad consiste
en que el mismo sujeto pasivo puede convertirse en activo “"pues las prestaciones
correspondientes dependen de la necesidad del que deba recibirlas y de la

posibilidad del que deba dartas”. '®

B) Caracter personalisimo

“La obligacion alimentaria es personalisima por cuanto depende
exclusivamente de las circunstancias individuales del acreedor y del deudor. Los
alimentos se confieren exclusivamente a una persona determinada en razoén a sus
necesidades y de imponer también a otra persona determinada, tomando en

cuenta su caracter de pariente, o de cényuge o sus posibilidades econémicas”. '°

En nuestro derecho el caracter personalisimo, esta definido en los articulos
det 302 al 306 de! Cddigo Civil para el Distrito Federal; en ellos se dice que los
conyuges deben darse alimentos y también se consigna la obligacién entre
concubinos, existe la obligacion de los padres de alimentar a sus hijos, y de estos
a los padres y. en ausencia o imposibilidad de algunos de los anteriores, los

ascendientes, descendientes y hasta colaterales dentro de! cuarto grado.

Tomando en cuenta este caracter personalisimo “de la obligacidon de

alimentar y el orden impuesto por la Ley, el acreedor no podra enderezar su

'igem
" idem
"™ Ropina villegas, Ratael “Dereche Chil Mexicano™ Edional Robledo. Mexico 1997, Pag 203
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demanda contra parientes que tengan solo obligacidon subsidiaria, demostrar
previamente que los parientes mas proximos a quienes preferentemente obliga la
Ley se encuentran en imposibilidad econdmica de cumplir con pension respectiva”.
20

C) Naturaleza intransferible

L a obligacion alimentaria es intransferible tanto por herencia como durante
la vida del acreedor o de! deudor alimentario; se trata de una consecuencia
relacionada con la caracteristica anterior. Siendo la obligacion de dar alimentos
personalisima, evidentemente que se extingue con la muerte del deudor
alimentario o con el fallecimiento del acreedor, no hay razdon para extender esta
obligacién a los herederos del deudor o para conceder el derecho correlativo a los
herederos del acreedor, pues los alimentos se refiere a necesidades propias e
individuales del alimentista y, en el caso de muerte del deudor, se necesita causa
legal para que exija alimentos a otros parientes que seran llamados por la ley para

cumplir con ese deber juridico.

Lo anterior, significa que la sucesion del deudor no tiene que responder de
pension alimenticia, excepto cuando se trata de sucesion testamentaria, para lo
cual se estara a lo dispuesto por los articulos del 1368 al 1377 del Codigo Civil
para el Distrito Federal, conforme al primero de los citados articulos, el testador
tiene el deber de dejar alimentos a determinados descendientes, conyuges,
concubina y colaterales hasta el cuarto grado. Pero esta obligacion subsiste segan
el articulo 1369, a falta o imposibilidad de que los parientes mas proximos en
grado que deban cumplirla. Es evidente que la pension alimenticia entre conyuges

no es transmisible, al igual que no lo es entre los parientes.

Idem Pag 205.206
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D) Et derecho de recibirlos es inembargable

El fundamento para considerar que los alimentos son inembargables, es
que estos tienen una funcion social y que tiene por objeto permitir que el
alimentista pueda subsistir y satisfacer sus necesidades. Es de justicia que no se
prive nadie de lo fundamental para la vida; de aqui que el derecho a los alimentos
es inembargable, pues de lo contrario, seria tanto como privar a la persona de lo
necesario para vivir.

Lo anterior, se basa en e! Codigo Procesal, para excluir de embargo ciertos
bienes que son necesarios al deudor para la subsistencia o su trabajo (articulo 554
del Coédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal); por lo que, al
respecto del citado articulo, no se desprende que los alimentos quedan
exceptuados de embargo, "La doctrina y el Codigo Civil nos dan los elementos
para liegar a esa conclusion, tomando en cuenta que conforme al articulo 321 el
derecho de recibir alimentos no es renunciable ni puede ser objeto de
transaccion”. 2!

E) El derecho y la obligacién alimenticia son imprescriptibles

Sobre el particular debemos distinguir el caracter imprescriptible de la
obligacion de dar alimentos, del caracter prescriptible de las. pensiones ya
vencidas.

El derecho para exigir alimentos se considera imprescriptible aunque la Ley
no sefiale el caracter imprescriptible del derecho, segun el articulo 1160 del
Cadigo Civil para e! D.F., previene que “la obligacion de dar alimentos es
imprescriptible”: esto es, si la obligacion es imprescriptible, el derecho del acreedor
de obtenerios tambien lo sera sobre la posibilidad de la prescripcién respecto de
las pensiones alimenticias vencidas debera estarse a lo dispuesto en los articulos

3! idem Pag 205 a 208




2950 y 2951 del Codigo Civil para el D.F., que tratan de la transaccion, los que
previenen que sera nula la transaccion que verse sobre el derecho de recibir
alimentos, pero podra hacerse transaccion sobre las cantidades vencidas y habra
que aplicar lo relativo a la prescripcion y, en relacion a las prestaciones vencidas,
opera el término de prescripcion sefalado por el articulo 1162 del Coédigo Civil
para el D.F., que se refiere a prestaciones periddicas, las que prescriben en S

anos.
F) Naturaleza intransigible

Sobre este particuiar tratan los articulos 321, 2950 fraccion V y 2951 del
Codigo Civil para el D.F. El primero de ellos sefiala que el derecho de recibir

alimentos no puede ser objeto de transaccion.

Confirma lo expresado el articulo 2950 en su fraccion V, q;ie dice: Seran

nulas las transacciones que versen “"sobre el derecho de recibir alimentos”;

Segun lo expresado, podra haber transacciéon sobre cantidades ya vencidas
de alimentos (articulo 2951 del Caodigo Civil para el D.F.).

G) Caracter proporcional

El articulo 311 del Codigo Civil para el D.F., establece la proporcionalidad
que debe haber, al senalar que “los alimentos han de ser proporcionados en la
posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos...”.

Desgraciadamente en Meéxico, los tribunales han procedido con entera
ligereza y violando los principios elementales de humanidad al restringir de
manera indebida las pensiones generales de menores y de la esposa inocente en
los casos de divorcio. La regia contenida en el articulo 311 del Codigo Civil para el
D.F., se ha interpretado con un franco criterio de proteccion para el deudor
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alimentario, traicionando el fin noble que se propone la ley en esta institucion; es
evidente que no puede exigirse al Juez que proceda con un criterioc matematico,
infalible al fijar la pension alimenticia, pero |a mayoria de los recursos del deudor,
se calculan los alimentos de los hijos y de su esposa, en los casos de divorcio, en
una proporcion muy inferior a la mitad de los ingresos del padre. Es decir,
deliberadamente se acepta que toda una familia que de acuerdo con la Ley
merece debida proteccion juridica, tenga que vivir con alimentos que
correspondan en una tercera o cuarta parte de los ingresos totales del deudor,

dejandose a éste para su sola subsistencia la mayor parte de los mismos.
H) Divisibles

La obligacidon de dar alimentos es divisible, es decir, cuando su objeto
puede cumplirse en diferentes prestaciones. El articulo 2003 del Cdédigo Civil para
el D.F., previene que “Las obligaciones son divisibles cuando tienen por objeto
prestaciones susceptibles de cumplirse parcialmente. Son indivisibles si las

prestaciones no pudiesen ser cumplidas sino por entero...”.

Por lo tanto, la divisibilidad o indivisibilidad de las obligaciones no depende
del numero de sujetos obligados, sino de la naturaleza del objeto que debe
satisfacerse. es decir, un individuo puede tener obligaciones divisibles, 1o mismo
que varios sujetos pueden tener una obligacion indivisible, si asi fuere la

naturaleza de la prestacion

Tratandose de alimentos, estos pueden satisfacerse en forma divisible, es
decir, mediante pagos periddicos (semanales, quincenales o mensuales), tambiéen
puede haber divisibilidad en relacién a los sujetos obligados, toda vez que el
articulo 312 del Codigo Civil para el D.F., nos da la posibilidad de que varios
fueren los que den los alimentos, y si todos tuvieren posibilidad de darlos, “el Juez

repartird el importe entre ellos, en proporcién a sus haberes”.
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I) Caracter preferente

El articulo 165 del Codigo Civil para el D.F, previene que “los conyuges y
los hijos en materia de alimentos, tendran derecho preferente sobre ios ingresos y
bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento econémico de la famitia y podra

demandar el aseguramiento de los bienes para hacer efectivos estos derechos”.

El problema de la preferencia en esta materia se origina en el caso de
concurso, pues existen acreedores privilegiados dentro de los cuales no se
encuentran los acreedores alimentistas (articulos 2980, 2992 del Coédigo Civil para
el D.F.).

Surgen tambieén los problemas respecto de la preferencia en caso de los
adeudos para hquidarse “con el valor de los bienes que los hayan causado”
(articulo 2980 del Codigo Civil para el D.F.). También la preferencia se cuestiona
en relacion a los créditos hipotecarios y pignoraticios que responden con bienes

determinados.

Los acreedores alimenticios no se encuentran comprendidos dentro del
articulo 2993 del Coddigo Civit para el D.F., que habla de algunos acreedores
preferentes sobre determinados bienes, y solo son mencionados dentro de los
acreedores de primera clase, al hablar del articulo 2994 del Codigo Civil para el
D.F., de los gastos funerales del deudor o de su familia (fraccion |11}, los gastos de
la uttima enfermedad del deudor a 1os de su familia (fraccidn IV), y los créditos por
almentos fiados al deudor para su subsistencia y para los de su familia (fraccion
V).

Como los acreedores preferentes pueden cobrarse con bienes

determinados., el Fisco con los bienes que hubieren causado los impuestos
adeudados, 10s acreedores hipotecarios con el bien inmueble y los prendarios con
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los muebles dados en garantia, tienen preferencia solo sobre los demas bienes

que restan.
J) No son compensables ni renunciables

De lo expresado anteriormente, se deriva que no puede bhaber
compensacion en materia de alimentos. Expresamente el articulo 2192 previene:
“La compensacion no tendra lugar, fraccidn lll.- Si una de las deudas fuere por

alimentos”.

Es obvio que en la compensacion se puede tener lugar, no es posible dejar
a ninguna de las partes en una actuacion de carecer lo necesario para subsistir;
en caso en que fueren compensables, de todas maneras seguiria viva la
obligacidon del deudor de dar la pension correspondiente a su acreedor alimentario.

K) La obligacion alimenticia no se extingue por su cumplimiento

Esto significa que la obligacion alimentaria es de tracto sucesivo, es decir,
no es como otras obligaciones que por su cumplimiento se libera el deudor, la
pension alimentaria se dara todo el tiempo que el acreedor atlimentario 1o necesite

y el deudor esté en posibilidades de daria.
L) La pension alimenticia es variable

Esto significa que la sentencia que se dicte en esta materia nunca sera
firme. Esto es conforme al articulo 94 del Codigo de Procedimientos Civiles para el
D.F.. que previene que “las resoluciones judiciales dictadas en ejercicio de
alimentos”, ejercicio y suspension de la patria potestad, interdiccidén y jurisdiccion
voluntaria y las demas que prevengan las leyes, pueden alterarse y modificarse
cuando cambien las circunstancias que afecten al ejercicio de la accidén que se

dedujo en el juicio correspondiente.
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Debido a la regla establecida por el articulo 311 del Coédigo Civil para el
D.F., previene que los alimentos deben de ser proporcionados a la posibilidad del
que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos, estos por su naturaleza

son variables.

Pero ademas, pueden ser modificados mediante el procedimiento legal
correspondiente, que es el previsto por el articulo 943 del Coddigo de
Procedimientos Civiles para el D.F., es decir, un procedimiento breve que
sustituye el juicio sumario que existia antes en nuestro Codigo Procesal.

“Los alimentos, han de ser proporcionados a la posibilidad del que debe
darlos y a la necesidad del que debe recibirlos; de esta norma se desprende que
la fijacion del monto de los alimentos es susceptible a aumento o disminuciéon
conforme sea la posibilidad econdmica del deudor y las necesidades del
acreedor”, es esta regia reguladora de la proporcionalidad de los alimentos.

“Como la finalidad de los alimentos es proveer a la subsistencia diaria
de los alimentarios. es obvio que la obligacion y el derecho correlativos
son susceptibles de cambios en atencion a las diversas circunstancias
que determinan la variacion en las posibilidades del deudor alimentista
y en las necesidadoes de los propios acreedores, por esta razon, para
que proceda la accion de reduccion de pension alimenticia, el actor
debe acreditar la existencia de las causas posteriores a la fecha en que
se fijjo la pension, que haya determinado un cambio en sus
posibilidades economicas en las necesidades de las personas a
quienes debe de dar atimentos y que por ende, haga necesaria una
nueva fijacion de su monto, siendo este el motivo por el que esta
Tercera Sala do la Suprema Corte de Justicia de la Nacion en forma
reiterada ha sostenido que en materia de alimentos no puede operar el
principio de la cosa jurgada. AMPARO DIRECTO 1125/1974 CRISTY
SHOT Marna, Jumio 23 de 1975, 5 votos ponente: Maestro RAFAEL
ROJINA VILLEGAS, Tercera Sala, Séptima época, volumen 78, Cuarta
parte, p. 14, (visible en ediciones actualizacion V, p. 54)". ?2

ortes Iharta Miguel Anget “Derecho Penal (pante yeneral)™ Editonal Cardenas Mexico 1992 Pag. 393
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Con base en lo anterior, el legislador adiciona el articulo 311 del Coédigo
Civil para el D.F., para prescribir que los alimentos determinados por convenio o
sentencia tendran un incremento automatico minimo equivalente al aumento
porcentual del salario minimo diario vigente en el Distrito Federal, salvo que el
deudor alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual

proporcion.

En este caso, el incremento en los ahmentos se ajustara al que realmente
haya tenido el deudor; estas prevenciones deberan expresarse siempre en
sentencia o convenio correspondiente, es decir, se confirma que los alimentos por
su naturaleza son variables y ajustables en su incremento, |o que se hara en forma
automatica, sin que medie resolucion judicial alguna, por lo tanto, al incrementarse
el salario minimo diario vigente en el Distrito Federal. automaticamente rige la
obligacion del deudor de aumentar la pensidon que esté dando, y
consecuentemente, el derecho del acreedor a pedir su aumento; lo anterior no
obsta para que pueda haber una modificacion también en la base de la pension,
cuando las necesidades del acreedor alimenticio cambien, por ejemplo si se
reduce el numero de los que tenen derecho a recibir la pension alimenticia,
cuando surjan nuevas nccesidades por enfermodades cronicas, o algunas otras
exigencias de los deudores alimenticios debidamente comprobados.

Podemos concluir por o tanto, que la variabilidad de la pension alimenticia
tiene dos aspectos, uno €s en relacion a la base que se determina en convenio o
sentencia, la cual podra modificarse cuando las circunstancias asi lo exijan. El otro
aspecto, es que la base convenida o resuelta en sentencia va a ser

automaticamente incrementada relacionada con el aumento del salario minimo.
M) El Juez Familiar puede intervenir de oficio

Tan importante es esta materia, que se considera del interés social y de
orden publico, el articulo 941 del Cddigo de Procedimientos Civiles para el D.F.,
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que previene que: "E! Juez de lo Familiar estara facultado para intervenir de oficio
en los asuntos que afecten a la familia especialmente en menores y a los
alimentos, decretando las medidas que tienden a preservarla y a proteger a sus

miembros”.

La duda sobre si esta actuando de oficio e! Juez, concuica las Garantias
Constitucionales consagradas en los articulos 14 y 16; puede considerarse que se
le priva al deudor alimentista de audiencia si se le condena, sin haberle dado la
oportunidad de ser oido. La intervencion de oficio de! Juez esta limitada, y no

puede alterar el proceso.

“En caso de que el Juez intervenga de oficio no se considera una
violacion en garantia en perjuicio del quejoso, ya que tratandose de
conceptos familiares o de alimentos el Juez puede invocar
juiciosamente algunos principios, sin cambiar los hechos, excepciones
o defensas por tratarse de una materia de orden publico segun lo
establecido por la Tercera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion en diversos precedentes. AMPARO DIRECTO 3040/1975
SANTIAGO HERNANDEZ, Juan Jose, febrero 11 de 1976, 5 votos,
Ponente Maestro RAFAEL ROJINA VILLEGAS, Tercera Sala, 1976,
Segunda Parte, Tesis 12, p. 15" <?

2.4 Clasificacion de los alimentos
En relacion a los alimentos. estos pueden clasificarse en provisionales y
ordinarios. debiendo entenderse que ni los unos ni los otros son fijos, pues pueden

modificarse en su cuantia, segun cambien las circunstancias en que se dieron o

en las que sc encuentran los acreedores alimenticios o el deudor.
A) Provisionales

Debemos partir de la base de que los alimentos son de interés social y que
responden a un deber de solidaridad humana. Por lo tanto, no es aceptable que

' tdem Pag 395
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alguien carezca de lo necesario si el obligado a darlos tiene los medios y
posibilidades de satisfacerlos, de donde surge la necesidad de los alimentos
provisionales, es decir aquellos que se fijan en caso de conflicto o se demandan
provisionalmente mientras el juicio termina. Esto es necesario, no so¢io en el caso
de divorcio. lo que esta previsto en el articulo 282 del Codigo Civil para et D.F.,
fraccion I, sino también cn cualquier demanda para el otorgamiento de una
pension alimenticia, pues mientras el juicio concluye el Juez debe fijar una pension
provisional, lo que puede ser atento a lo dispuesto por el articulo 940 del Cédigo
Procesal que facuilta al Juez de lo Familiar para intervenir, inclusive de oficio en
asuntos que afecten a la familia "especialmente tratandose de menores y de

alimentos”.

Sobre el particular, surge el problema de una posible violacion a ta garantia
consagrada en el articulo 14 constitucional, que previene que "Nadie puede ser
privado de la vida. sino mediante juicio seguido ante tribunales previamente
establecidos, en el que se cumplan las formalidades esenciales del procedimiento
y conforme a las leyes expedidas con poslerioridad al hecho’. Es decir, se
consagra la garantio de audiencia. sin la cual nadie puede ser privado de su
patrimonio, hbertad, posesiones, etc. En e! caso de los alimentos provisionales, el
Juez puede actuar de oficio y si lo hace, podra estimarse como una violacion a la
referida Garantia Constitucional, pues estaria fijgndo una pensién sin haberse
sujetado a un proceso. Sin embargo, se estima que el derecho a los alimentos
tiene un riesgo especial dentro del derecho familiar, que exige y reguiere
disposiciones especiales, pues careceria de sentido y falta de proteccion a la
familia, pues cuyas necesidades de alimentacion son imperativas, que los medios
y recursos que se derivan como derechos del deudor en un proceso prolongado

hicieran inoportunos los alimentos.

Ademas. la fijacion de la pension alimenticia provisional y su consecuente
aseguramiento de bicnes del deudor alimentario, no es una medida arbitraria y
carente de fundamento, pues de lo dispuesto por los articulos antes citados se
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corrige con facilidad que la resolucién en la que se determina el pago de los
citados alimentos provisionales, solo puede dictarse cuando quien lo exige ha
acreditado cumplidamente e! titulo en cuya virtud lo pide, aportando, si es por
razon de parentesco, las actas del registro civil respectivas o bien la sentencia
ejecutoria, el testamento o el contrato elevado a escritura publica en el que conste

la obligacion alimenticia.

Asimismo. es necesario convenir que la afectacion provisional del
patrimonio del deudor alimentano se justifica plenamente si se tiene en cuenta que
la necesidad de percibir alimentos., por su propia naturaleza tiene un rasgo
especial dentro del derecho famiiar, y por tanto de disposiciones adecuadas que
permitan su pronta satisfaccion, pues careceria de sentido al condicionar en todo
caso su otorgamiento a un procedimiento previo en el que el deudor pudiera hacer
valer recursos o medios legales de defensa que por su tramitacion, en muchos
casos prolongados harian inoportuna la atencidon de esa necesidad, que en si

mismo implica la subsistencia de ta persona

“"No esta por demas agregar que el hecho de que la sentencia que se
dicta en el cuestionado procedimiento de jurisdiccion voluntaria es de
caracter declarativo de ninguna manera puede servir de base para
demostrar 1a inconstitucionalhdad. ya que la circunstancia de que el fallo
dictado en un  procedinmiento cualquiera sea de los llamados
constitutivos de condena o simplemente declarativos no implica que por
ellos se viole en perjuicio del demandado, la Garantia de Audiencia
previa al acto de prnivacion definitivo, pues esto unicamente se presenta
cuando una autorndad priva o establece un procedimiento para privar
defimtivamente de sus bienes a la persona sin antes oirlas. AMPARO
EN REVISION 5105/1470, URIARTE GONZALEZ, Arturo, agosto 20 de
1974, unarumidad de 5 votos. ponente Maestro José ANARRITO,
Septima epoca, volumen 68, primera parte, p. 16°. 2%

Al disponer el articulo 282 fraccion I del Codigo Civil para el D.F., que al
admitirse ta demanda de divorcio o antes si hubiera urgencia, se dictara
provisionalimente y solo mientras dure el juicio, el senalamiento y aseguramiento

Tdem Pug 305
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de los alimentos que el deudor debe pagar, ya que se trata de una medida urgente
para fijar una pension alimenticia provisional simplemente precautoria, sin que la
resolucion que la establezca sea definitiva ni de ejecucion irreparable, puesto que
si el deudor alimentario estima que se le afecta su patrimonio sin motivo legal,
puede combatir esa afectacion una vez que se integre l[a relacidn procesal
mediante el respectivo incidente de reduccidén de la pension, ya que de acuerdo
con lo dispuesto por et articulo 94 del Codigo de Procedimientos Civiles para el
D.F.. las resoluciones judiciales, dictadas con el caracter de provisionales pueden
modificarse en sentencia interlocutoria, o que revela la procedencia de incidente

mencionado.

Por otra parte. es de considerarse que como la resolucidon que decreta la
pension de alimentos provisionales no puede dictarse sino cuando quien la exige
ha acreditado previamente el titulo en cuya virtud lo pide, aportando si es por
razon de parentesco las actas del registro civil que demuestren el matrimonio, el
nacimiento de los hijos, etc., es claro que se esta frente a normas juridicas a las
que regulen las providencias precautorias y aun las ejecutivas en que para
dictarlas no se oye previamente al deudor y que no obstante esta circunstancia, no

es inconstitucional, porque se le oye en juicio.

Y por ultimo, es de advertir que la peticion de alimentos provisionales en los
casos de divorcio, se basa substanciaimente en la necesidad ineludible e
inaplazable de obtener alimentos, todo to cual ha sido reconocido por la Tercera
Sala de la Suprema Corte de Justicia en la ejecutoria pronunciada el 23 de octubre
de 1957 en el amparo directo 5827-54 ALFONSO SALAZAR GARCIA, volumen IV,
Cuarta parte, pagina 34 del Semanario Judicial de la Federacion, Sexta Epoca
intitulada “Alimentos Provisionales”, en el procedimiento para obtenerios no es
anticonstitucional y en tales condiciones debe considerarse que l|a prueba
testimonmal rendida ante el Juez de! conocimiento a fin de proporcionarles
informacion sobre las posibilidades econémicas del deudor alimentario, no
requiere para su desahogo audiencia del deudor y no es necesario que el oferente

46




anuncie con anticipacion el nombre y domicilio de los testigos, por no ser
aplicable, para tales efectos el articulo 291 del Codigo de Procedimientos Civiles
para el D.F., dado que de momento no se trata de resolver ninguna cuestion
controvertida, sino solo de establecer medidas provisionales atendiendo a ia
necesidad ineludible e inaplazable relativa a alimentos provisionales.

Con la reforma al Codigo Procesal para el Distrito Federal, se incorpora el
Titulo Décimo Sexto y el Capitulo Unico. este ultimo trata de las controversias de
orden familiar; asimismo, el articuio 942 previene que “tratandose de alimentos, ya
sean provisionales o los que se deban por contrato, por testamento o por
disposicion de la Ley, el Juez fijara a peticidon del acreedor, sin audiencia del
deudor y mediante la informacion que estime necesaria, una pension alimenticia
pravisional mientras se resuelve el juicio”. Esta disposicion significa una excepcion
a lo previsto en el articulo 14 Constitucional. pues sin audiencia se puede privar al
deudor alimenticio de una parte de su patrimonio, pero debido a la urgencia de los
alimentos y el hecho que son provisionales, 1o que puede revocarse o cambiarse,
tramitando el incidente respectivo en el mismo juicio, con lo que se le da

participacion al deudor y posibilidad de defensa.

B) Ordinarios

Los alimentos ordinanos se podrian dividir en propiamente ordinarios y
extraordinarios. Los primeros son los gastos necesarios de comida, vestido, etc.,
que se erogan quincenal o mensualmente y los segundos podrian considerarse,
aquellos que por su cuantia, deben satisfacerse por separado, como pueden ser
los gastos por enfermedades graves, por operaciones, o cualquier otra
emergencia; por lo tanto, en las sentencias que se dicten en esta clase de juicios,
deberian comprenderse no solamente la posibilidad de la pensidn ordinaria, sino
también responsabilidad at deudor (demandando en el juicio), para que responda

por los gastos extraordinarios debidamente comprobados.
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Capitulo 111

La obligacion alimenticia

3.1 Nacimiento de la obligacion alimenticia

Dentro de este capitulo, podemos analizar en qué momento nace la
obligacion de proporcionar los alimentos, para lo cual hemos tomado en cuenta
diferentes criterios, ya que para algunos tratadistas del derecho, dicha obligacion
nace a partir de que el acreedor hace valer sus derechos; para otros nace en
virtud de !a demanda judicial. algunos dicen que el derecho a exigir alimentos

existe desde €l momento que se produce la necesidad.

Es por cllo la necesidad de estudiar a partir de donde nace la obligaciéon,
peroc mas aun de saber quiénes estan obligados a proporcionar ios alimentos, para
lo cual es menester estudiar a fondo nuestro Codigo Civil, en el cual encontramos
algunas personas sujetas a esta obligacion., como son los alimentos entre
conyuges, ascendientes y descendientes, colaterales, afines, adoptante y
adoptado. concubina, el donante y el donatario, por citar algunos, para lo cual
debe hacerse el presupuesto indispensable del parentesco, la necesidad del

alimentado y la capacidad econdmica del alimentante.

Los alimentos entre conyuges son tan importantes, ya que a falta de estos
se propician problemas interpersonales dentro del nucleo familiar, provocando la
separacion de sus nuembros, dando origen a un gran porcentaje de divorcios que
existen en la actualidad, para lo cual analizaremos desde su fundamentacion

hasta su nulidad, separacion de cuerpos, etc.
Los alimentos entre ascendientes y descendientes descansa principalmente

en los vinculos de consanguinidad, para lo cual deben ser reciprocos y no se
extinguen con el divorcio, porque fa obligacion se trae en el parentesco, a falta de
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estos, los colaterales como son los hermanos, primos, etc., tienen la obligacion de
proporcionar alimentos.

Nuestra legistacion no reconoce la obligacion de proporcionar alimentos a
los que tienen parentesco por afinidad, pero para et adoptante o el adoptado si
existe obligacion igual a la que recae entre ascendientes y descendientes, pero
nara hacer mas explicito lo anterior, estudiaremos por separado a cada una de las
personas o sujetos obligados a proporcionar alimentos, asi como los alimentos
entre conyuges.

Determinar el momento en que nace la obligacion de prestar alimentos,
tiene importancia desde el punto de vista retorico y practico, en virtud de que el
nacimiento de la obligacion determina el alcance del mismo.

Si se estima que el deber nace a partir del momento en que el acreedor
hace valer sus derechos, significa que el deudor estara obligado a pagar los
alimentos futuros, mas no asi los anteriores al juicio, y si por el contrario se
considera gque ila obligacion nace en el momento mismo en que se produce la
necesidad, el alimentante estara obligado a pagar los alimentos al necesitado con
anterioridad al juicio, asi como las deudas en las que el alimentado se hubiera

visto en la necesidad de contraer para poder subsistir.

En los alimentos debido a consecuencia de delito, en virtud de una
disposicion testamentaria o por convenio, la obligacién nace a partir de la comisiéon
del delito, de la apertura de la sucesion y de la fecha en que ias partes hubieren

fijado en el convenio, respectivamente.

El problema de determinar en qué momento nace el deber de dar alimentos,
se presenta en relacion a la obligacion atimenticia de caracter legal. La opiniéon de
algunos tratadistas, es que el derecho a exigir alimentos, existe desde el momento
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en que se produce la necesidad, pero la obligacion correlativa no obra sino a partir

del momento en que el mencionado derecho se hace valer.

Algunos otros sostienen que el derecho a pedir alimentos existe ain antes
de toda demanda y que desde entonces se esta autorizando para sostener, que
las deudas de alimentos contraidas por el que estaba en estado de necesidad,

eran a cargo del deudor atimentario.

En nuestro derecho, la obligacidn de suministrar alimentos, nace en virtud
de la demanda judicial, en la cual se deben plantear los presupuestos
indispensables de parentesco. la necesidad del alimentado y la capacidad
economica del alimentante; por o que en principio, el deber de dar alimentos solo
comprende los alimentos futuros, esta razdn se atenua en razon del articulo 1908
del Coédigo Civii para el D.F., que expresa: "Cuando sin consentimiento del
obligado a prestar alimentos, los diere un extrano, éste tendra derecho a reclamar
de aquel su importe, a No constar que los dio con animo de hacer un acto de
beneficencia”. Por lo anterior, nuestro derecho acepta la segunda forma citada
para el nacimiento del deber de dar alimentos, es decir en nuestra legislacién se
senala que el que presta alimentos a un necesitado, sera considerado como una

gestion de negocios.

Ademas los articulos 322 y 323 del Cdédigo Civil para el D.F., establecen
respectivamente lo siguiente: "Cuando el deudor alimentario no estuviere presente
o estandolo rehusare entregar lo necesario para los alimentos de los miembros de
su familia con derecho a recibirlos, se hara responsable de las deudas que éstos
contraigan para cubrir esa exigencia, pero solo en la cuantia estrictamente
necesaria para ese objeto y siempre que no se trate de gastos de lujo”. “El
conyuge que se haya separado del otro, sigue obligado a cumplir con los gastos a
que se refiere el articulo 164. En tal virtud, el que no haya dado lugar a ese hecho,
podra pedir al juez de lo familiar de su residencia, que obligue al otro a que le
rministre los gastos por el tiempo que dure |a separacidon en la misma proporcion
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en que lo venia haciendo hasta antes de aquella, asi como también satisfaga los
adeudos contraidos en los términos del articulo anterior. Si dicha proporcion no se
pudiera determinar, el juez, segun las circunstancias del caso, fijara 1a suma
mensual correspondiente y dictara las medidas necesarias para asegurar su
entrega y de lo que ha dejado de cubrir desde que se separd”.

3.2 Personas obligadas a proporcionar alimentos

3.2.1 Alimentos entre conyuges

A) Fundamentacion

La doctrina en forma unanime sostiene que tratdndose de cdényuges, la
obligacion alimenticia se deriva del mutuo deber de auxilio y asistencia que nace
entre los cényuges al verificarse el matrimonio, de acuerdo con lo que dispone el
articulo 162 del Cédigo Civil para el D.F., que nos rige, ademas de que el
matrimonio no tiene por objeto simplemente la procreacion y la educacién de los
hijos, sino que es a la vez una sociedad de mutuo amparo y socorro reciproco.

“Articulo 162.- Los conyuges estan obligados a contribuir cada uno por su
parte a los fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente...”.

La obligacion alimenticia entre esposos, mas claramente se establece por
los articulos 302, 164 y 165 del mismo Codigo que al respecto expresan:

Articulo 302.- Los conyuges deben darse alimentos; la Ley determinara
cuando queda subsistente esta obligacion en los casos de divorcio y otros que la
misma Ley senale. Los concubinos estan obligados, en igual forma, a darse
alimentos si se satisfacen los requisitos sefalados por el articulo 1635.
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Articulo 164.- Los conyuges contribuiran econémicamente al sostenimiento
del hogar, a su alimentacion y a la de sus hijos, asi como a la educacion de éstos
en los términos que la ey establece. sin perjuicio de distribuirse la carga en la
forma y proporciéon que acuerden para este efecto, segun sus posibilidades. A lo
anterior no esta obligado el que se encuentre imposibilitado para trabajar y
careciere de bienes propios. en cuyo caso el otro atendera integramente a esos
gastos.

Los derechos y oblhgaciones que nacen del matrimonio seran siempre
iguales para los conyuges e independientes de su aportacion econémica al

sostenimiento del hogar.

Articulo 165.- Los conyuges y los hijos, en materia de alimentos, tendran
derecho preferente sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo el
sostenimiento econdémico de la familia y podran demandar el aseguramiento de los

bienes para hacer efectivos estos derechos.

La obligacion alimenticia entre cOnyuges debe verse también desde el
punto de la separacion de hecho, de ia separacion de cuerpos declarada
judicialmente y la separacion legal como una consecuencia de intentar el divorcio

de los conyuges y por ultimo la separacion ocasionada por el divorcio.
B) Separacion de hecho

Es una situacion en que el vinculo matrimonial no se disuelve, no estando
en aptitud de contraer nuevas nupcias los conyuges. la declaracidn judicial que los
resuelve se limita a revelar al conyuge que lo solicita, la obligacion de no cohabitar
con el conyuge enfermo incurable o contagioso, siendo éste el caso unico en el
que procede. Asi esta previsto en el articulo 277 del Codigo Civil para el D.F., que
claramente establece: "El conyuge que no quiera pedir e} divorcio fundado en las
causas enumeradas en las fracciones VI y VIl del articulo 267, podra, sin
embargo, solicitar que se suspenda su obligacidon de cohabitar con el otro
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conyuge, y el juez, con conocimiento de causa, podra decretar esa suspension;
quedando subsistentes las demas obligaciones creadas por el matrimonio”.

C) Separacién de cuerpos decretada judicialmente

Si decreta judicialmente la separacion de cuerpos, la obligacion alimentaria
subsiste entre conyuges, preceptuado esto en el articulo anteriormente copiado.

D) Separacion legal provisional

Respecto a este caso, nuestro Codigo Civil ordena lo siguiente: “Articulo
282.- Al admitirse la demanda de divorcio. o antes si hubiere urgencia y soélo
mientras dure el juicio, se dictaran las medidas provisionales, conforme a las
disposiciones siguientes: Il. Proceder a la separacion de los coéonyuges de
conformidad con el Codigo de Procedimientos Civiies: Ill. Sefalar y asegurar los
alimentos que debe dar el deudor alimentario al conyuge acreedor y a los hijos; IV,
Las que se estimen convententes para que los conyuges no se puedan causar
perjuicios en sus respectivos bienes ni en los de 1a sociedad conyugal, en su caso:
V. Dictar en su caso, las medidas precautorias que la ley establece respecto a ia
mujer que quede encinta. VI Poner a los hijos al cuidado de la persona que de
comun acuerdo hubtreren designado los conyuges, pudiendo ser uno de estos. En
defecto de ese acuerdo. el conyuge que pida el divorcio propondra la persona en
cuyo poder deben  quedar provisionalmente  jos hijos: el Juez, previo el
procedirmrento que fye ef codigo respectivo resolvera lo conducente. Salvo peligro
grave para ¢l normal desarrollo de los hijos, los menores de siete anos deberan
quedar al cudado de la madre: VI La prohibicion de ir a un domicilio o lugar
determinado para alguno de los conyuges. asi como las medidas necesarias para

evitar actos de violencia familiar®

El matrnimonio puede terminar por la muerte de alguno de los conyuges, por
divorcio o por declaracion de nulidad de! vinculo. A continuacién vamos a
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considerar la situacion de la obligacion alimenticia entre conyuges en estos casos.
También veremos el abandono y la ausencia de alguno de los cényuges.

E) Muerte

Antes de ver el caso en concreto, refiriéndonos a los cdnyuges, veamos fa -

regla general sobre la obligacion alimenticia en los casos de fallecimiento.

De acuerdo con lo tratado anteriormente, la obligacién alimentaria se
extingue por la muerte del deudor, lo mismo que el derecho de percibir alimentos
se extingue con la muerte del acreedor alimenticio.

Sin embargo, en nuestra legislacion encontramos varios casos en los que la
obligacion alimentaria subsiste a pesar del fallecimiento del deudor alimentario. En
efecto los articulos 1368, 1372, 1374, 1375 y 1376 del Codigo Civil para el D.F.,
limitan las disposiciones de los bienes, ya que deben dejar alimentos a los

parientes a que se refieren esos articulos, asi tenemos:

“Articulo 1368.- El testador debe dejar alimentos a las personas que se
mencionan en las fracciones siguientes:

I. A los descendientes menores de 18 afos respecto de los cuales tenga
obligacién legal de proporcionar alimentos al momento de la muerte:

It. A los descendientes que estén imposibilitados de trabajar, cualquiera que
sea su edad,; cuando exista la obligacidon a que se refiere la fraccion anterior;

IlI. Al cOnyuge supérstite cuando esté impedido de trabajar y no tenga
bienes suficientes. Salvo otra disposicion expresa del testador, este derecho
subsistira en tanto no contraiga matrimonio y viva honestamente;

IV. A los ascendientes;

V. A la persona con quien el testador vivib como si fuera su conyuge
durante los 5 afcs que precedieron inmediatamente a su muerte o con quien tuvo
hijos, siempre que ambos hayan permanecido libres del matrimonio durante el
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concubinato y que el superviviente esté impedido de trabajar y no tenga bienes
suficientes. Este derecho soélo subsistird mientras !a persona de que se trate no
contraiga nupcias y observe buena conducta. Si fueren varias las personas con
quien el testador vivié como si fueran su conyuge, ninguna de ellas tendra derecho
a alimentos;

VI. A los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto grado,
si estan incapacitados o mientras que no cumplan dieciocho afos, si no tienen
bienes para subvenir a sus necesidades”.

“Articulo 1372.- E! derecho de percibir alimentos no es renunciable ni puede
ser objeto de transaccidon. La pensién alimenticia se fijara y asegurarad conforme a
lo dispuesto en los articulos 308, 314, 316 y 317 de este Codigo, y por ningin
motivo excedera de los productos de la porcidon que en caso de sucesion intestada
corresponderian al que tenga derecho a dicha pensidén, ni bajara de la mitad de
dichos productos. Si el testador hubiere fijado la pensidn alimenticia, subsistira su
designacién, cualquiera Qque sea, siempre que no baje el minimo antes
establecido. Con excepcion de los articulos citados en el presente capitulo, no son
aplicables a los alimentos debidos por sucesion, las disposiciones del capitulo i,
titulo VI del libro primero”.

“Articulo 1374.- Es inoficioso el testamento en que no se deje la pension
alimenticia, segun lo establecido en este capitulo”.

“Articulo 1375.- Ei preterido tendra solamente derecho a que se le dé la
pension que corresponda, subsistiendo el testamento en tado lo que no perjudique

ese derecho”.

“Articulo 1376.- La pension alimenticia es carga de la masa hereditaria,
excepto cuando el testador haya gravado con ella a algunos de los participes de la

sucesion”.
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Por lo que se refiere a la sucesion legitima, encontramos varios preceptos
que establecen la obligacion de dar alimentos a cargo de la herencia; el primero
de elios es el articulo 1611 del Codigo Civil para el D.F., que dice: "Concurriendo
hijos con ascendientes, éstos sélo tendran derecho a alimentos, que en ningon
caso pueden exceder de la porcion de uno de Ios hijos". Estableciendo el articulo
1613: “Concurriendo padres adoptantes y descendientes del adoptado en forma

simple, los primeros solo tendran derecho a alimentos”.

Por ultimo, tenemos la reglamentacion relativa a los casos en que
tratandose de conyuge, la viuda queda encinta, no sélo desde el punto de vista de
la herencia, sino también de los alimentos, ya que tienen derecho a que se. les
ministren con cargo a !a masa hereditaria, si al ocurrir el fallecimiento de su
esposo estuviere embarazada, independientemente del hecho que tenga bienes
propios y se le declare o no heredera (articulo 1643 del Cédigo Civil para el D.F.).

Tal proteccion procede otorgaria la Ley en atencion al hecho de que espera
ser madre, es decir, para asegurar el nacimiento del hijo, ya que podria muy bien
no ser declarada heredera por existir algun impedimento, y sin embargo, se le

deben pagar los alimentos en razdn de la proxima maternidad.

Con el objeto de gozar de este beneficio, la Ley exige que cumpla con
varios requisitos: debe poner en conocimiento de! Juez que conozca de la
sucesion de su estado, y aun cuando haya dado ese aviso, al aproximarse el
parto, debe notificarlo nuevamente al Juez. Este aviso tiene por objeto que los
interesados en la sucesion, designen un médico o partera que se cerciore del
hecho del! alumbramiento, precauciones que se toman con objeto de evitar

suplantaciones.

No es necesario dar aviso relativo del embarazo, si es que éste se
reconoci® por el coOnyuge desaparecido; sin embargo, existe la obligacion de poner
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en conocimiento Ia proximidad del parto, para que éste pueda ser comprobado por
peritos.

La ley protege a la viuda por las razones antes vistas y sanciona con
negarie el derecho a los alimentos, si omite el aviso o avisos mencionados. Los
interesados en la sucesion, tendran que reembolsar a la viuda los alimentos que
hubiese necesitado en el supuesto de que se averiguara la certeza del embarazo,
estando ademas la viuda liberada de la obligacion d& entregar el importe de los
alimentos, cuando el embarazo no resultare verda-jero o abortara (articulos 1644,
1645 y 1646 del Codigo Civil para el D.F.).

En cuanto a los conyuges, el articulo 1268 del mismo ordenamiento, en su
fraccion tercera, expresa lo siguiente: “El testador debe dejar alimentos a las
personas que se mencionan en las fracciones siguientes: )

IH. Al conyuge supérstite cuando esté impedido de trabajar y no tenga
bienes suficientes. Salvo otra disposicion expresa del testador, este derecho

subsistira en tanto no contraiga matrimonio y viva honestamente....”.

Este precepto suscita el problema de ver si se concede al acreedor
alimentista el derecho de percibir alimentos, solo existe cuando se tiene necesidad
de percibirlos; pero si el derecho a pedir alimentos solo existe cuando se tiene la
necesidad de recibirlos, debemos entender que el conyuge supérstite solo los

recibe si tiene necesidad de percibirlos.
F) Divorcio

Es otra de las formas por la que el vinculo matrimonial desaparece. Para
saber en queé caso queda subsistente la obligacion de alimentos, en los casos de
divorcio es preciso hacer la distincion entre el divorcio necesario, o sea, aquel que
obedece a toda circunstancia que haga posible la vida en comun, y el llamado
divorcio por mutuo consentimiento o voluntario, pues la solucién varia en uno y
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otro caso. Josserand, expresa: “La obligacion alimentaria que ha terminado con el
matrimonio, se encuenira reemplazada por una pensidn, cuyo caracter de
indermnizacion esta admitido constantemente, tanto en la jurisprudencia como en
la doctrina”. Para otros autores se considera su naturaleza juridica como una
pensién de ayuda que asegura cuando se ha disuelto el matrimonio, el deber de
ayudar con caracter alimentario, ya que se asegura en relaciéon a las necesidades
del acreedor y a los recursos del deudor, en la forma de mensualidades que se
sujetan siempre a revision con el fin de adaptaria a la situacion actual del acreedor
y del deudor, asi como que puede sancionarse la falta de la pension por las
normas aplicables al abandono de familia. y que para obtener su pago se pueden
embargar bienes aun inembargables, y el fin de la pensidén termina con la muerte
del titular.

En cuanto al caracter de indemnizacion es el mas sostenido, se atiende a
que ta pension sélo se concede al esposo ofendido, a cargo del culpable autor det
delito, que la pensidon es transmisible pasivamente porque pasa a cargo de los
herederos de! deudor de la pensidén, y que esta forma de pension alimenticia si
puede ser renunciable por el cényuge ofendido, incluso para el porvenir.

Al intentarse la demanda de divorcio necesario, es decir, cuando uno de los
conyuges solicite se pronuncie el divorcio fundandose en la existencia de uno o
varios de los hechos que la ley cataloga como causales, debe el Juez seRalar
alimentos provisionales a los hijos y al cényuge acreedor, los cuales se cubriran
durante la tramitacion del juicio, pudiendo asegurarse éstos en la forma que mas

adelante veremos

Tratandose de divorcio necesario, el articulo 288 del Codigo Civil para el
D.F., dice: "En los casos de divorcio necesario, e! Juez, tomando en cuenta las
circunstancias del caso y entre ellas la capacidad para trabajar de los conyuges, y
su situacion economica, sentenciara al culpable al pago de alimentos a favor del

inocente.
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En el caso de divorcio por mutuo consentimiento, la mujer tendra derecho a
recibir alimentos por el mismo lapso de duracién del matrimonio, derecho que
disfrutara si no tiene ingresos suficientes y mientras no contraiga nuevas nupcias o
se una en concubinato.

El mismo derecho senalado en el parrafo anterior, tendra el varén que se
encuentre imposibilitado para trabajar y carezca de ingresos suficientes, mientras
no contraiga nuevas nupcias © se una en concubinato.

Cuando por el divorcio se originen dafos o perjuicios a los intereses del
conyuge inocente, el culpable respondera de ellos como autor de un hecho ilicito™.

En el divorcio por mutuo consentimiento, salvo pacto en contrario, los
conyuges no tienen derecho a pension alimenticia, ni a la indemnizacion que
concede este articulo.

La otra forma de divorcio, es decir, el voluntario, éste puede obtenerse
mediante dos procedimientos: el primero, normara los casos en que los cényuges
no tengan hijos, y que ademas hayan liquidado la sociedad conyugal; carece de
importancia desde el punto de vista de ministrar alimentos, ya que no existen
bienes ni tampoco descendientes, desapareciendo la obligacion entre los
conyuges, no siendoc como en el caso de divorcio necesario, en que la sentencia
determinara quién es el cényuge inocente, al cual, el culpable tiene la obligacion
de proporcionarle los alimentos, pues se trata de una disolucion pedida por mutuo
consentimiento.

La otra forma de divorcio voluntario que nuestro Codigo sefala, es para
aquellos casos en !0S$ que existen bienes y hay hijos. Aqui debe estipularse el
importe de los alimentos que deberan pagar los conyuges durante la tramitacion
del procedimiento, y la forma en que se cubrira ese credito, asi como la manera de
garantizar el cumplimiento de la obligacion. (articulo 675 del Caédigo de
Procedimientos Civiles para el D.F.).
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Debe tenerse presente, que es indispensable establecer en el convenio,
todo lo relativo a alimentos para los céonyuges y para los hijos, ya que en el caso
en que no se estipulen expresamente, no existe la obligacion del articulo 302 del
Codigo Civil para el D.F., ya que tratandose de divorcio voluntario, no existe la
posibilidad de hacer recaer esa obligacion en el conyuge culpable.

G) Nulidad

El matrimonio puede ser nulo, siendo las causas que considera nuestra
legislacion. el error sobre la persona, el contraerlo existiendo alguno de los
impedimentos a que se refiere el articulo 156 del Codigo Civil para el D.F., y aguél
en que se omite alguno de los requisitos esenciales para su validez. (articulo 235
del Codigo Civil para el D.F.).

En relacion con los conyuges, estos matrimonios nulos producen todos sus
efectos mientras duren, es decir, mientras no existe una sentencia judicial que los
declare nulos. presumiéndose hasta entonces como validos. (articulo 253 del
Cédigo Civil para el D.F.).

En relacion con los hijos, no es asi, sino que de acuerdo con e! articulo 255,

y en razon de la filiacidon producen efectos para siempre.

Fijando la atencion sobre ta obligacion alimenticia y la nulidad del
matrimonio., vemos que nuestro derecho ordena que al demandarse la nulidad por
uno de los conyuges se tomen todas las medidas previas que se refieren a los
casos de divorcio, medidas que lienden a proteger a los hijos y a los cényuges
entre si. Por consiguiente, se procedera a ordenar por el Juez, la entrega de los
alimentos al cényuge acrecedor y a ios hijos y se tomaran las precauciones del
caso para asegurartos. (articulos 258 y 282 del Codigo Civil para el D.F.).
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Declarada la nulidad del matrimonio, y si la mujer quedara encinta, se
toman las precauciones enumeradas en los articulos 1638 y siguientes.

H) Causas de divorcio

1) Abandono. En el articulo 322 del Codigo Civil para el D.F., se concede a
la mujer que contraiga deudas por concepto de alimentos y dentro del limite
estrictamente necesario para ese objeto, por haber sido abandonada de su
marido.

Un caso analogo existe a proposito de la gestibn de negocios que se
encuentra reglamentada por los articulos 1908 y 1908 del Cdodigo Civil para el
D.F., que respectivamente estatuyen: "Cuando sin consentimiento del obligado a
prestar alimentos, los diese un extrano, éste tendra derecho a reclamar de aquél
su importe, a no constar que los dio con animo de hacer un acto de beneficencia”.
“Los gastos funerarios proporcionados a la condicidon de la persona y a los usos de
la localidad deberan ser satisfechos al que los haga, aunque el difunto no hubiese
dejado bienes. por aquellos que hubieren tenido la obligacion de alimentarlo en

vida”.

Estos articulos. conceden facuitades para el pago de las deudas adquiridas
por concepto de alimentos y que se imponen de pleno derecho al deudor
alimentario, ya sea contraidas por su esposa como acreedora de alimentos o que
el alimentista obtenga de un tercero lo necesario para la subsistencia, adn sin
consentimiento del deudor.

2) Ausencia. Se puede dar el caso de que alguno de los cényuges
abandonase su domicilio, sin dejar representante legal, y el conyuge que no esta
ausente carezca de noticias sobre el lugar en que se encuentre y sobre si vive o
muere. En este caso, el conyuge presente, si no fuere heredero ni tiene bienes
propios, tiene derecho a que se le otorguen alimentos (articulo 703 del Cédigo
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Civil para el D.F.). Solo los alimentos como o especifica el articulo 714, siendo los
obligados a proporcionarlos, l1os que conforme a las disposiciones testamentarias,
o como herederos legitimos, entren en posesion provisiona! o definitiva de los
bienes del ausente, o del sujeto declarado como presunto muerto.

3.2.2 Ascendientes y descendientes

La obligacion familiar de alimentos descansa en los vinculos de
consanguinidad en la cual se supone un interés de ayudarse reciprocamente,
cuando por circunstancias especiales, alguno de ellos carece de lo necesario para
vivir.

El articulo 164 dice que a cargo de los ascendientes esta la obligacion de
ministrar alimentos a los descendientes, no quiere decir que este deber se limite a
ia minoria de edad del acreedor alimenticio, ya que la obligacion de dar alimentos

comprende toda la vida y esto siempre que tuviere necesidad de percibirlos.

Ademas. esta obligacion recaera en los ascendientes por ambas lineas a
falta o imposibilidad de los padres (articulo 303 del Codigo Civil para el D.F.), y de

acuerdo con el grado mas proximo.

Tambien, segun nuestra Ley Civil corresponde el deber de dar alimentos en
defecto de los progenitores de cualquier grado a los colaterales hasta el cuarto
grado, sin distincion sobre et parentesco que sea natural o legitimo.

La obhgacidn de los ascendientes es reciproca en relacion con los
descendientes, es decir, que a falta o imposibilidad de los hijos, la obligacion de

dar alimentos reccae en los nietos.

En cuanto a la obtigacion de los hijos de proporcionar alimentos a los
padres, subsiste independientemente de que, aquellos se encuentren casados o
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divorciados, ya que esta obligacion no nace con el matrimonio ni se extingue con
el divorcio, sino que esta fundada en el parentesco de consanguinidad.

Existe un principio para el menor que le protege., en su defecto, podra el
menor contraer deudas por los articulos que adquiera o demas prestaciones que
comprenden los alimentos, estas deudas no seran nulas, si el representante
legitimo se encuentra ausente de! lugar de residencia del menor y se comprueba
que las deudas fueron contraidas con ese objeto exclusivo (articulo 2392 del
Codigo Civil para ei D.F.).

En lo que se refiere a los hijos naturales, hay dos corrientes: una que
sostiene que debe darsele al hijo natural trato desigual, porque sino se fomentaria
el concubinato y el amor libre y la otra corriente que defiende la igualdad de
derechos de los hijos naturales, puesto que no se puede hacer responsable a una
persona por actos que no le son propios, en este caso la falta de matrimonio entre
sus padres.

Nuestro derecho positivo, se encuentra comprendido dentro de este caso,
es decir entre los que consideran que existe una igualdad absoluta de los
derechos para los descendientes, ya que la Ley de Relaciones Familiares tuvo
como uno de sus principios fundamentales el equiparar la situacion de los hijos
legitinos y naturales, rompiendo con las clasificaciones anteriores sobre diversas
categorias de hijos y haciendo desaparecer la [lamada de hijos espurios, que
abarca los incestuosos y adulterinos y que manchaba para siempre al que llevaba

ese estigma.

En la actualidad, solo encontramos cinco clases de hijos: (Qque desde mi
punto de vista no comparto, toda vez que “hijos” son, independientemente de la
esfera de donde nacen, todos aquellos que requieren del apoyo de sus padres
para nacer y crecer de una misma forma), los legitimos, legitimados, naturales,
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naturales reconocidos y adoptivos, a los cuales se les comprende dentro de la

categoria de legitimos y naturales, con iguales derechos.

El articulo 293 del Codigo Civil para el D.F., establece que el parentesco de
consanguinidad es el que liga a persona que desciende de un mismo progenitor,
sin distinguir entre filiacion legitima y natural. Los articulos 305 y 306 del mismo
Codigo tampoco distinguen, ni lo hace la ley al hablar de la sucesion en los
articulos 1602y 1623 del Codigo Civil para el D.F., que expresan:

“Articulo 1602 .- Tienen derecho a heredar por sucesion legitima:

{. Los descendientes, conyuges, ascendientes, parientes colaterales dentro
del cuarto grado y la concubina o el concubinario, si se satisfacen en este caso los
requisitos sefalados por el articulo 1635;

1l. A falta de los anteriores, ta beneficencia publica”.

“"Articulo 1623.- S el reconocimiento se hace después de que el
descendiente haya adquirido bienes cuya cuantia, teniendo en cuenta las
circunstancias personales del que reconoce, haga suponer fundadamente que
motivd el reconocimiento, ni el que reconoce ni sus descendientes tienen derecho
a la herencia del reconocido. El que reconoce tiene derecho a alimentos, en el
caso de que el reconocinuento 1o haya hecho cuando el reconocido tuvo también

derecho a percibir alimentos”.

Igual situacion existe en los casos de impedimentos matrimoniales (articulo
156). El articulo 389 del Codigo Civil sefala los derechos del hijo reconocido y que

son estos, el derecho al apeilido, a los alimentos y a 1a herencia.

Si por io dicho, no hay distincion entre hijos legitimos y naturales,
correspondera a los padres, ascendientes y descendientes naturales o legitimos
proporcionar alimentos y en su defecto, la obligacidon pasara a los colaterales

hasta el cuarto grado, sea parentesco legitimo o natural.
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La forma en que el descendiente natural puede hacer valer sus derechos es
por la legitimacion o por la investigacion de la paternidad. En relacion a la
investigacion de la paternidad hay que mencionar el caso previsto por la ley en el
articulo 387 del Codigo Civil para el D.F., cuya finalidad es que no se restrinja por
el temor a una investigacion, la asistencia a las personas desvalidas. Se establece
que el hecho de dar alimentos no constituye prueba ni presuncion de la paternidad

o maternidad, ni se considera tampoco como razon para investigaria.

Uno de los casos en que esta permitida la investigacion de la paternidad, es
aquel en que e! hijo se encuentra en posesidon de estado de hijo del presunto
padre (articulo 382 fraccion It del Codigo Civil para el D.F.) y para probar esa
posesion de estado debera acreditarse, entre otras cosas que le ha ministrado
alimentos el presunto padre, lo cual estatuye el articulo 384: “"La posesion de
estado, para los efectos de la fraccion |l del articulo 382, se justificara
demostrando por los medios ordinarios de prueba, que el hijo ha sido tratado por
el presunto padre, o por su familia, como hijo del primero, y que éste ha proveido a
su subsistencia, educacion y establecimiento”.

3.2.3 Colaterales

En relacion con las personas vinculadas por parentesco de consanguinidad
en linea colateral, diremos que en ellos recaera la obligacion de dar alimentos y a
su vez, el derecho de recibirlos, en caso de ausencia o imposibilidad de los que se

encuentran ligados por parentesco en linea recta.

Existe la obligacion siempre que e! grado de parentesco en que se
encuentre no sea mavyor del cuarto grado segun nuestro Codigo Civil; pero aun
asi, en el articulo 305 se establece la obligacion en forma graduada para los mas
proximos en primer lugar, como obligados a falta de ascendientes, a los hermanos
que son hijos del mismo padre y de la misma madre, por falta o imposibilidad de
éstos. a los hermanos de madre, y en defecto de éstos a los que unicamente lo
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fueren de padre. Esta obligacion de dar alimentos por los hermanos, es subsidiaria

y por lo mismo condicional.

Si no hubiera parientes en linea recta o hermanos, en condiciones de
subvenir a las necesidades alimenticias de! acreedor, la obligacién cae sobre los
demas parientes colaterales, hasta el limite anteriormente sefialado; siempre
teniendo en cuenta el principio de que deben cumplir |a obligacion alimenticia los
mas proximos en grado. y solo en los casos de imposibilidad, la obligacion pasara

al que se encuentre en grado inmediato.

En cuanto a la duracion de la obligacion alimenticia entre colaterales, a
reserva de tratario en el capitulo respectivo, podemos decir que segun el articulo
306 del Codigo Civil para el D.F., aun cuando no se trate de alimentos por razén
de sucesion, sino de los que se dan en vida, estan facultados para relevarse del
cumplimiento de la obligacion en el momento en que el acreedor alcance la edad
de 18 anos. Pero si se trata de acreedor alimenticio incapacitado, no existe esa
posibilidad sino que deberan proporcionarseles en la forma que se le exige a
cualquier obligado. es decir, mientras dure su necesidad de recibirios y no

desaparezca su incapacidad.

3.2.4 Afines

En el parentesco por afinidad, como ya apuntamos anteriormente, nuestra
legislacién no reconoce esta obligacidn de proporcionar alimentos en ningun
grado.

3.2.5 Adoptante y adoptado

El articulo 307 del Cddigo Civil para el D.F., establece expresamente la

obligacion reciproca entre adoptante y adoptado. Esta obligacién se funda en que
la adopcion entre el adoptante y el adoptado crea lazos de familia de caracter civil.
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Encontramos en los articulos 395 y 396 del mismo ordenamiento, que se
conceden idénticos derechos y las mismas obligaciones que tienen el padre y el
hijo entre si; por lo mismo. es aplicable a elio todo o que dijimos al expresarnos de
los ascendientes y descendientes, pero teniendo presente que dada [a
reglamentacion de esta forma de parentesco que no esta fundada en la
consanguinidad sino que deriva de la ley, no puede extenderse la obligaciéon
alimenticia a los parientes del adoptante ni a los del adoptado, por no estar
emparentados con ellos. Asi es que, en ningun caso ni aun tratandose de los

descendientes del adoptado rigen los principios de |a obligacion alimenticia.

Pero en el articulo 1613 del Coédigo Civii para el D.F., se establece una
excepcion en relacion con los descendientes del adoptado en el que ve, que en
caso de sucesion legitima del adoptado, en que concurren los padres adoptantes y
ios descendientes de aquél, solo tendran derecho a percibir alimentos los
adoptantes, sin que pueda participar de la herencia; éste es el Unico caso en que
los descendientes del adoptado deberan proporcionar alimentos a persona diversa
del adoptado, en relacion con el parentesco civil, es decir, cuando se trata de

alimentos debidos por sucesion del adoptado.

Hay que mencionar el caso de que si el adoptado se niega a proporcionar
alimentos al adoptante, por este simple motivo se le considera como ingrato, para
ios efectos de la revocacion de la adopcion, de acuerdo con los articulos 405
fraccion Il y 406 fraccion ili det Codigo Civil para el D.F., tratandose de una

sancidon para caso de incumplimiento de la obligacién alimenticia.
3.2.6 Concubina
La fundamentaciéon de alimentos en casos de concubinato, se desprende de

la proteccion que el Estado otorga a la familia de hecho, reconociéndole su

caracter de unidad social.
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Muchos sostienen que esto es fomentar las uniones momentaneas no
sancionadas por e! matrimonio, que atiende Gnicamente al aspecto de unioén
sexual y no a los fines mismos del matrimonio y que es por lo mismo un peligro
para la institucion familiar; pero no se dan cuenta que en estas uniones
extramatrimoniales se cumplen todos los requisitos, si asi podemos llamarios, de
una verdadera familia, ¢ por qué se les ha de negar a estas personas la ayuda que
muchas veces no merecen las que estan conformadas a derecho?; lo anterior
resulta un tanto iIloégico, ya que nuestra legistacion no ve una unidén momentanea y
Unicamente sexual, por lo que los alimentos se conceden para la concubina que
tuviere hijos y no expresa hijo, ni uno o dos hijos sino hijos, y esto se puede
explicar, ya que dicha unidn ha tenido ei tiempo suficiente para crear relaciones

matrimoniaies duraderas, que dieron como resultado la procreacion de hijos.

Nuestro Derecho Positivo, no ve para la concubina parentesco alguno con
quien vive en tal estado. o con el hombre con quien ha tenido hijos; sin embargo la
ley le concede el derecho a los alimentos en el caso en que el hombre muera y
deje esta disposicidén testamentaria de sus bienes; pero este beneficio esta
condicionado al hecho de que la concubina haya vivido en forma marital con él
durante 5 anfos anteriores al fallecimiento, sin que haya contraido matrimonio
ninguno de fos dos, o bien el hecho de haber tenido hijos (articulo 1368 fracciéon V
del Codigo Civil para el D.F.). Este derecho para recibir alimentos no desaparece
sino en el caso en que se contraigan nupcias o su conducta no sea buena,
dependiendo su nacimiento de que ambos concubinos permanezcan libres de

matrimonio.

La ley también prevé para el caso de que se presenten varias concubinas,
tas cuales no pueden hacer que se les entreguen prestaciones algunas por
conceplo de alimentos (articulos 1368 fraccion V y 1635 del Cadigo Civil para el
D.F.).
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3.2.7 Estupro

El Coédigo Penal para el Distrito Federal, dispone en su articulo 182 que:
“Cuando a consecuencia de la comision de alguno de los delitos previstos en los
articulos anteriores resulten hijos, la reparacion del dafno comprendera ademas, el
pago de alimentos para éstos y para la madre, en los términos que fija la

legislacion civil”.

Podriamos decir que este precepto resulta innecesario porque la obligacidon
de dar alimentos a los hijos no constituye una verdadera sancion, dado que el
responsable tendria a su cargo esa obligacion de todos modos., aun cuando no
existiese disposicion expresa en este sentido en el Codigo Penal, en virtud de que
los padres en todo caso estan obligados a dar alimentos a sus hijos por
disposicion del articulo 303 del Codigo Civil para el D.F; sin embargo, por lo que
hace a la obligacion que se impone al responsable del delito de estupro, de
suministrar alimentos a los hijos si los hubiere, no puede ser criticada por las

siguientes razones:

A.- Hemos dicho que la obligacion de dar alimentos es reciproca; en el caso
del delito de estupro, como esta obligacion se impone a titulo de pena, la
obligacién no es reciproca, de modo que la mujer ofendida y los hijos que hubieren
nacido a consecuencia del estupro, tienen derecho a ser alimentados por el

responsable, pero este no tiene derecho a ser alimentado por aquéllos.
B.- Asimismo hemos sostenido que l|la obligacibn alimenticia es
intransmisible. La obligacion que deriva del delito de estupro, como toda obligacién

de pagar dafos y perjuicios se transmite a los herederos del obligado.

C.- Para que el hijo natural pueda exigir alimentos a su padre se requiere
que bhaya sido reconocido por éste; en cambio, el hijo o hijos nacidos a
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consecuencia del delito de estupro, tienen derecho a exigir alimentos a su padre

aun cuando éste no los hubiere reconocido.

Pero esta sentencia que condena al responsable a pagar alimentos a la
victima de estupro y a los hijos si los hubiere, no debe entenderse sin limitacion,
pues en el caso de desaparecer las causas legales que generan dicho pago, no
habria motivo para que continuara el condenado proveyendo a la subsistencia de
la mujer y de los menores durante toda la vida de estos.

La obligacion alimenticia, en caso de estupro tienen un doble fundamento:
ia primera deriva de! vinculo de parentesco y une al culpable del delito de estupro
con los hijos, y la segunda, o sea la obligacion alimenticia para con la mujer

ofendida, que es la reparacidn del dafo injustamente causado.

3.2.8 Donante y donatario

La obligacion de dar alimentos es del donatario, para con el donante sin
reciprocidad; asi, el articulo 2370 del Codigo Civil para el D.F., establece la
revocacion de la donacion por ingratitud, fundando ésta en que el donatario rehuse
dar alimentos al donante.

La nulidad de una revocacion. se toma en cuenta cuando el donante no
reserve en propiedad o en usufructo lo necesario para vivir segun las
circunstancias (articulo 2347 del Codigo Civil para el D.F.). Se refuta también
inoficiosa la donacion, cuando sc perjudique 1a obligaciéon del donante de ministrar
alimentos a las personas a guienes los debe conforme a la ley (articulo 2348).
Pero. no seran inoficiosas, si el donatario se obliga por si a ministrar los alimentos
a dichas personas y los garantice conforme a derecho, tampoco en este caso
pueden ser revocadas ni reducidas (articulo 2375).
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Asi también, en el articulo 2360, encontramos como causa de revocacion
cuando nace un hijo al donante, pero si No se revoca por esta causa., puede
reducirse, a no ser también que el donatario tome sobre si la obligacion de
ministrar alimentos y los garantice. Existe para el! caso de que haya varias
donaciones el que se reduzca la ultima en fecha, es decir, |2 ultima donacidn que
hizo el donante, hasta el punto que se suprima totalmente si la reduccion no basta
para completar los alimentos: y enseguida con la otra donacion en los mismos
términos, siguiendo asi hasta llegar a la donacidn mas antigua (articulo 2376 y
2377).

El Codigo Civii para el D.F., establece que 1a accién de revocacion, sdlo se
puede hacer efectiva por el donante y el hijo pdstumo exclusivamente, en el caso
precisamente de la superveniencia de hijos; pero la accion para reducir la
donacidon por razén de ahimentos, tienen derecho a pedirla todos los que sean

acreedores alimentistas.
3.2.9 Legado

Et articulo 1414 fraccion IV del Codigo Civil para el D.F., ve a favor del
legatario el pago del legado de alimentos o de educacién, cuando los bienes de la
herencia no alcancen para cubrir todos los legados: por lo que tiene caracter de

liberalidad irrevocable.

De lo que se infiere, que hay una obligacion de los herederos a respetar el
legado de alimentos constituido por testamento o por donacion entre vivos; este
legado se encuentra limitado a la vida del legatario, por lo mismo no es

transmisible (articulo 1463).

El legado de alimentos debe comprender todo lo necesario para la
subsistencia del legatario, cuando no se dice el monto de esta pensién a lo que se

acostumbro dar en vida del testador por concepto de alimentos, pero supeditado
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esto a que no esté en desproporcion con la cuantia de la herencia (articulo 1464 y
1465).

Estos legados deben pagarse en forma de pension, por lo que la cantidad,
el objeto y los plazos, corren desde la muerte del testador, y seran pagados al
principio de cada periodo, sin que a la muerte de! legatario se pueda devolver esta
pension alimenticia, si su muerte acaece en los principios del periodo (articulo
1468).

Los articulos 1466 y 1467 que se refieren a los legados de educacion,
estatuyen que este legado de educacion, solo dura hasta que el legatario sale de
la menoria de edad o cuando haya obtenido profesion u oficio con que poder

subsistir o que contraiga matrimonio.
3.3 Cuantia de la obligacion

Para la fijacion del monto de la pension, debe tenerse presente el principio
de que los alimentos han de proporcionarse de acuerdo “a la posibilidad del que
debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos” (articulo 311 del Cddigo
Civil). Por lo que, la determinacion de la cuantia del deber de alimentos,
constituyen un punto de hecho, “que queda sujeto a la apreciacion del Tribuna!
sentenciador por cuanto que hay que tomar en cuenta todas las circunstancias,
tanto de! acreedor como del deudor alimentario, tales como posicion social, carga
de familia, salud, posibilidades de trabajo, ingresos, lugar de residencia, tiempo,
etc.

La determinacion contractual o juridica de la pensién alimenticia es
provisional, porque se atiende a los cambios que puedan sobrevenir por ambas
partes, que se traduce en un cambio del modo de vivir que no podria sostenerse

con la cosa definitivamente juzgada.
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La obligacion aiimenticia varia, y asi encontramos que durante el
matrimonio existe la obligacion para el marido sin limitacion aiguna; pero la mujer,
respecto del marido y subordinada a las condiciones que la ley fija;: en las
situaciones de divorcio intentado, a cierto periodo de tiempo, o sea, el que dure la
trarnitacién de! juicio; en las de divorcio declarado. depende de la culpabilidad del
cényuge; y entre ascendientes y descendientes la obligacion alimenticia esta
sujeta a las necesidades del acreedor alimentario cuando existan las causas

legales.

Tomando en cuenta lo anterior, debemos hacer la distincion entre alimentos
provisionales y los alimentos definitivos. Provisionales son aquellos que, en
términos generales se fijan para hacerse exigibles durante un periodo de tiempo
que tendra un téermino cierto; son por ejemplo, aquellos que durante mientras se
resuelve el fondo de un negocio judicial., y en el cual la sentencia fijara los
atimentos detinitivos, o sea, los que duraran ya por tiempo indeterminado,
mientras no varien las circunstancias que sirven de base para su fijacion. Tal es el
caso de los alimentos provisionales y definitivos sefalados por el Juez en los

casos de divorcio

Los alimentos que el Codigo Civi llama definitivos, son aquellos que se fijan
por determinacion judicial, legal, contractual o testamentaria; no pudiendo
Hamarlos propiamente definitivos, ya que los alimentos por su propia naturaleza y
por el hecho de estar subordinados a las posibilidades de! que los da y a las
necesidades del que los recibe, se puede afirmar que casi siempre variaran y por
consiguiente, la resolucion judicial que los senale causara estado, pero solo en lo
que se refiere al derecho a la percepcion, que también puede desaparecer pero

que nunca sera definiiva en cuanto al monto de los mismos.

El monto podra aumentarse o reducirse en la proporcidon que aumenten o

disrminuyan las posibilidades de! deudor y las necesidades del acreedor.
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Otro caso en el que el arbitrio judicial es necesario, en lo que se refiere al
monto y manera de pagar los alimentos, es aquel en que el deudor solicita la
incorporacion del acreedor a su casa y éste se opone a lo mismo, el Juez
determinara el modo de pagar los alimentos en el caso de que falte ese
consentimiento, de acuerdo con las circunstancias en que se presente (articulo
309 del Codigo Civil para el D.F.).

El acreedor, probara la posibilidad del deudor para ministrarlos y este se
excepcionara probando la inexistencia de la necesidad de los alimentos. El actor
probara su calidad de acreedor y que el demandado tiene bienes bastantes para

cubrir la pension reclamada.

Ahora bien, si el monto de la prestacion alimenticia por resolucion judicial se
tiene que aumentar o disminuir, esto no tiene fuerza retroactiva, porque se debe
entender el aumento o disminucidn, sin perjuicio de las cantidades percibidas por
el acreedor alimentario; por lo que no se puede devolver la diferencia en el caso
de su reduccidn, ni tampoco puede exigirse dicha diferencia en caso de que sea

aumentada.

-
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Capitulo IV

Causas de incumplimiento de la obligacion alimenticia

4.1 Clasificacién

Existen diversos factores que intervienen directa o indirectamente y dan
origen a! incumpiimiento de la obligacion alimenticia, como son los problemas
politicos, sociales y sobre todo econdmicos por los que atraviesa nuestro pais; asi
como los problemas interpersonales que se pueden dar entre el acreedor

alimentario y el deudor alimentista.

En la actualidad, pcdemos observar muchos casos de incumplimiento de la
obligacién alimenticia, basta so6lo con ver en las calles a miles de nifos
abandonados o descuidados por sus padres o familiares; el alto indice de
prostitucion y delincuencia en menores de edad, asi como las personas de Ia
tercera edad que se encuentran marginados por la sociedad, debido a la deficiente

proporcidon de los alimentos o el incumplimiento de fos mismos.

En nuestro pais, los alimentos se encuentran protegidos por la ley, pero aun
asi, hay algunas personas que no cumplen con su obligacidn, ya sea por

situaciones voluntarias o involuntarias.

Por esta razon, en el presente trabajo de investigacion analizaremos las
circunstancias que originan el incumplimiento de la obligacién alimenticia, ya que
algunas son propiciadas por el deudor alimentista y otras son completamente

externas a la voluntad del sujeto obligado a proporcionar los alimentos.

Algunas vienen senaladas en la ley, las otras son producto de nuestra

observacion personal o practica litigiosa.
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Podemos clasificar las causas que originan e! incumplimiento de ia
obligacion en dos grupos: las voluntarias legales o reales y las involuntarias; a las
primeras se les puede denominar legales directas o reales indirectas como se

explica a continuacion:
A) Voluntarias

Son razones o circunstancias voluntarias las que dan origen al
incumplimiento de la obligacion alimentaria, que pueden ser propiciadas directa o
indirectamente por el deudor alimentista y pueden ser denominadas legales o

reales.

En Ias voluntarias legales o directas. el deudor alimentista no quiere cumplir
con su obligacion, ni total ni, parcialmente, simplemente utiliza todos los medios
necesarios para evadir su responsabilidad, no tiene la intencion de proporcionar

los alimentos.

Son situaciones que origina el deudor alimentista para no cumplir con su
obligacion, como el abandono de personas o renunciar al empleo, aunque éstas
se encuentren contempladas en el ordenamiento penal, no quiere cumplir con su

obligacion.

Las voluntarias reales o indirectas, son circunstancias en las que aparte de
ta voluntad del deudor alimentista, intervienen otros factores que propician el
incumplimiento de [a obligacion alimenticia como puede ser la dilacidén del
procedimiento, el desempleo o los problemas politicos y socioeconémicos del
pais.
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B) Involuntarias

Son aquellas que se derivan o son propiciadas por causas externas, es
decir son ajenas a la voluntad del deudor alimentario, como pueden ser casos
fortuitos o de fuerza mayor, incapacidad fisica o interdiccidon, lo anterior da origen

al incumplimiento de la obligacion de proporcionar alimentos.

De lo anterior, podemos decir, que las razones principales que originan el
incumplimiento son completamente externas a la voluntad del deudor alimentista,
como son las propiciadas por la naturaleza (terremotos. inundaciones, incendios,
etc.); también puede existir un impedimento fisico, como puede ser la pérdida de
un miembro u organo vital que imposibilitan al deudor alimentario para seguir
ejerciendo sus labores cotidianamente, y "los que se encuentran en estado de
interdiccion (los enfermos mentales), los ebrios consuetudinarios o los que hacen

uso continuo de drogas y enervantes”. 25
4.2 Voluntarias legales

Son situaciones voluntarias directas que originan el cumplimiento de la
obligaciéon alimenticia y que se encuentran previstas en la ley, en la que va

implicita la decisidn o determinacion de! responsable incumplidor.

Es asi como consideramos diversas formas de proceder del deudor
alimentista hacia con sus acreedores alimentarios, pudiendo éste renunciar o
perder el empleo. incumplir con una resolucion judicial, abandonar y dejar en

desamparo total al acreedor alimentario.

La ley prevé estos casos y algunas instituciones de asistencia tanto
publicas como privadas, pero es menester regular y actualizar lo anterior debido a

que las necesidades de la poblacion aumentan, asi como los problemas y
* Rapna Villegas. Rafae! “Teona General de tas Ol s. Ci de Dy ho Civit™. Tomo 1ll. Editorial Porraa.
Mewico 1998 Pag 383 a 383
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conflictos de la misma. Pero nos enfrentamos a otro grave problema que es la
economia actual de nuestro pais, para lo cual haremos una propuesta de solucion

mas adelante.
A) Renuncia al empleo

LLa legislacion del trabajo, también contiene protecciones para los alimentos,
ya que el salario tiende a satisfacer las necesidades alimenticias del asalariado y
de su familiar, porque constlituye et ingreso Unico, un medio de satisfacer las
necesidades alimenticias del obrero y de su familia. Por lo mismo, debemos
entender que todo lo que proteja al salario, indirectamente protegera los alimentos.
“De acuerdo con el articulo 95 de la Ley Federal del Trabajo, el salario se
encuentra protegido y se exceptua de embargo; el problema se presenta cuando
se trata de alimentos a la esposa y a los hijos, y se diera e! caso de solicitar
judicialmente el embargo de salarios, en que faltaria la razén de ser esa
proteccion legal. y en el caso. el salario del trabajador puede ser embargado por
sus acreedores alimenticios”. “®

La familia. para la Ley Federa! del Trabajo. es un grupo reducido de
personas, no se cataloga como en el Derecho Civil, que ve a los descendientes,
ascendientes y colaterales, sino que la familia se limita a lo real, a l1a esposa y los
hijos, por tanto todos los beneficios que implican la posibilidad del embargo del
salario se concede unicamente a esas personas que forman su familia real. La
posibilidad de embargo del salario se permitira en los dos casos sefnalados en el
articulo 544 del Codigo de Procedimientos Civiles para el D.F., es decir, cuando se
trate de deudas alimenticias, y cuando se trata de responsabilidad proveniente de
un delito, pero en este ulumo caso exceptuandose siempre el salario minimo, en
atencion a las obligaciones alimenticias, es decir, siecmpre y cuando no se dejen
de cumplir las necesidades minimas del trabajador y de su familia.

' De parota, Antome "Derecho de Famita® Editonal Porraa. Mexico 2000 Pag 139
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En algunos casos. el deudor alimentista prefiere perder el empieo para
evadir a su responsabilidad, colocandose en estado de insolvencia econémica,
incurriendo en las penas previstas por el Codigo Penal como es: “El abandono de
personas previsto en el articulo 156 del Codigo Penal para el Distrito Federal”.

La Ley Federal del Trabajo, en el capitulo IV, relativo a la rescision de la
relacion de trabajo, en sus articulos 46, 47 y 51 en todas sus fracciones, determina
los actos realizados por el trabajador y el patrén para romper sus relaciones
laborales. quedando el deudor alimentista desempleado y sin ingresos

economicos.

Es asi como en el juicio de alimentos, el Juez no podra decretar el embargo
del salario del trabajador o deudor alimentista, teniendo que buscar otra medida
prevista por la ley para garantizar u obtener el pago de los alimentos hacia los

acreedores alimentarios.
B) Incumplimiento de una resolucion judicial

Es la abstencion fisica y material del pago de alimentos determinados, por

convenio O sentencia.

Para evitar el incumplimiento de una sentencia en materia de alimentos, el
juzgador debera analizar las posibilidades de quien debe darlos, asi como las
necesidades de quien decbe recibirlos; como lo cita el articulo 288 de nuestro
Codigo Civil en su primer parrafo que a la letra dice: "En los casos de divorcio
necesario, el juez, tomando en cuenta las circunstancias del caso y entre ellas la
capacidad para trabajar de los conyuges, y su situacidon economica, sentenciara al

culpable al pago de alimentos a favor del inocente ...". 7

2 ~Cadigo Civit para el Distrito Federal” Editonal Porrua México 2002
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Esto es, dentro del procedimiento de un divorcio necesario, el Juez
conocera la situacion econémica en la que se encuentran los cdnyuges, valorara
todos los elementos o pruebas presentadas para determinar las posibilidades del

deudor alimentario y tas necesidades del acreedor alimentista.

Pero también, dentro del procedimiento de divorcio voluntario, es requisito
indispensable el convenio sobre alimentos para lo cual tendra que sujetarse a las
posibilidades de quien debe darlos, su procedencia y proporcionalidad, de esta
manera, se evitara que el deudor alimentario incurra en incumplimiento de
convenio ante autoridad judicial, para tales casos la ley prevée también en su
articulo 311 del Codigo Civil para el Distrito Federa! lo siguiente: “Los alimentos
han de ser proporcionados a las posibilidades del que debe darlos y a las
necesidades de quien debe recibirlos. Determinados por convenio o sentencia, los
alimentos tendran un incremento automatico minimo equivalente al aumento
porcentual del salario minimo diario vigente en el Distrito Federal, salvo que el
deudor alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual
proporcion. En este caso, el incremento en los alimentos se ajustara al que
realmente hubiese obtenido el deudor. Estas prevenciones deberan expresarse
siempre en la sentencia o convenio correspondiente”. we

En el convenio se debera establecer el concepto, ia cantidad, fecha y lugar
para el pago de los alimentos, asi como su incremento porcentual, para quién

estan destinados, nombre o nombres de los acreedores alimentarios.

A pesar de lo anterior, el deudor alimentista incurre en el incumplimiento del
citado convenio, muchas veces por problemas interpersonales entre eéste y el

acreedor alimentario.

Para hacer cumplir el Juez sus determinaciones, puede emplear algunas
de las medidas de apremio previstas en la ley, como son la multa o el arresto que

T igem
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puede ser hasta de 15 dias. como se cita en el articulo 73 fracciones | y IV del
Codigo de Procedimientos Civiles para el D.F. Pues las medidas de apremio son
una manifestacion de las facultades jurisdiccionales otorgadas a las personas que
encarnan el organo jurisdiccional, a efecto de que puedan hacer efectivo el debido
cumplimiento de sus determinaciones. Estas manifiestan con absoluta claridad los
elementos llamados vocatio, coertio y executio, que conjuntamente a los

conocidos como motio y judicium integran la jurisdiccion. 22

Aunque existan en nuestro Codigo las prevenciones o medidas de apremio,
cuando el deudor alimentista no tiene el animo de cumplir con su obligacion, ni
total ni parcialmente. huye de su responsabilidad, y por lo regular abandona o deja
e! domicilio por motivos de divorcio, separacidn o por problemas interpersonales,
dificultando asi su localizacion ya que muchas veces puede cambiar el lugar
donde pernocta y no se establece en un lugar fijo, incluso puede cambiar de

ciudad o salir del pais.

Es por ello que en el presente trabajo tratamos de encontrar una seguridad
en el pago de la pension alimenticia, la interrogante es ;Como subsiste el
acreedor alimentario, cuando es ilocalizable el deudor alimentista? En estas
situaciones, en especial debe ser deber del Estado ayudar y apoyar
economicamente al acreedor alimentario en una forma directa y rapida, para lo
cual mas adelante daremos una propuesta.

C) Abandono de personas

Responsabilidad penal en caso de incumplimiento de la obligacién del
deudor alimentario. El articulo 74 de la Ley de Relaciones Familiares consideraba
responsable de un acto delictucso, al esposo que abandonara a su esposa y a sus
hijos, dejando aquella a éstos o a ambos, en circunstancias aflictivas. El mismo
articulo admitia la responsabilidad de evitar 1a sancion, si después de realizado el

¥ sCouigo de Procedimientos Civiles para et Disinto Federal” Editonal Porrua Mexico 2002




abandono se pagaba el importe de las cantidades que habian sido erogadas para
la manutencion y se garantizaba el pago de las pensiones futuras. Ya desde
entonces se veia la posibilidad de una responsabilidad penal.

Dentro del Titulo Tercero denominado "Delitos de Peligro para ia vida o la
salud de las Personas”, capitulo denominado "Omisién de Auxilio o de Cuidado™,
articulo 156 del Codigo Penal para el Distrito Federal, vigente, tipifica como delito,
al que abandone a una persona incapaz de valerse por si misma teniendo la
obligacion de cuidarla, y si el activo fuese ascendiente o tutor del ofendido, se le

privara de la patria potestad o de la tutela.

Este delito de abandono de persona,. requiere no solo el abandono material
de la casa, sino de las personas y obligaciones, es decir, en el supuesto de que la
persona obligada abandone materialmente la casa. pero sigue contribuyendo a los
gastos en todos los sentidos, entonces no encuadra el tipo penal. £l Ministerio
Publico es la autoridad competente para conocer de estos asuntos, porque, se
trata de un delito. ya que esta tipificado en el Codigo Penal para el Distrito Federal
y ademas porque éste es el unico facultado para investigar delitos.

El Codigo Penal Federal en su capitulo VIl denominado "Abandono de
personas”, preve que: "Al que sin motivo justificado abandone a sus hijos o a su
conyuge. sin recursos para atender a sus necesidades de subsistencia...” segun el
articulo 336 del Codigo en comento; lo que el Codigo Penal para el Distrito Federal
ya no habla de hijos o conyuge, pero la hipdtesis establecida en su articulo 156 la
consideramos que abarca a los hijos, aunque ya no al conyuge, a menos que se

trate de una persona incapaz de valerse por si misma.

E! articulo 336 bis del Codigo Penal Federal dice:"Al que dolosamente se
coloque en estado de insolvencia con el objeto de eludir el cumplimiento de las
obligaciones almentarias que la ley determina, se le impondra pena de prision de
seis meses a tres anos. El Juez resolvera la aplicacion del producto de trabajo que
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realice el agente a la satisfaccion de las obligaciones alimentarias de éste”. Desde
nuestro punto de vista, éste articulo deberia incluirse al Coédigo Penal para el
Distrito Federal, porque en la actualidad muchos padres renuncian a su empleo, y
por lo tanto se colocan en estado de insolvencia, y esto lo hacen debido al coraje
obtenido cuando se enteran que tenen una demanda de alimentos y que
automaticamente y sin que puedan hacer algo, les descuentan un porcentaje
establecido por el Juez para que cumplan con su obligacidn alimentaria. Como en
el Codigo Penal para el DF ., no se establece un castigo para aquél que se
coloque en estado de insolvencia, entonces ;Qué pasa? que los hijos y el
conyuge abandonado deben de buscar la manera de subsistir y es cuando éstos
pueden tomar diferentes caminos, convirtiéndose en delincuentes o bien la madre
en prostituta; o trabajan a cambio de una remuneracion minima que los obliga a
que los hijos dejen de estudiar por la falta de recursos econdémicos; todas estas

circunstancias ocasionan incluso ta desintegracion familiar.
4.3 Voluntarias reales

Se les denomind voluntarias reales o indirectas a circunstancias en las que
se encuentra implicita la voluntad del deudor alimentista y factores externos a él,
que propician el incumplimiento de la obligacion alimentaria, como puede ser la
dilacion del procedimiento, el desempleo, problemas politicos y socioecon®micos

de! pais, etc.

Para lo cual hemos realizado un analisis de las situaciones mas comunes y
que se encuentran dentro de nuestra sociedad, problemas que se viven a diario y
que de forma indirecta afectan al nucleo familiar, asi como muchas veces el animo
de quien quiere cumplir con una obligacidn de responsabitidad civil, familiar o
laboral, debido a la nula situacién econémica que azota nuestra sociedad, pero se
les ha llamado también voluntarias, porque en algunos casos son pretextos para

evadir una responsabilidad.
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A) Dilacion del procedimiento

Dentro de la practica litigiosa, nos hemos percatado de algunas anomalias
que existen dentro del juicio de alimentos, como es la falta de interés del acreedor
alimentario o de quien promueva en su nombre, o bien cuando no se sabe o no se
tiene el domicilio labora! del deudor alimentario, para lo cual se tienen que llevar a
cabo las investigaciones correspondientes, situacion que lleva tiempo y que en

determinados casos retrasa el citado juicio de alimentos.

Anteriormente, el juicio de alimentos era tardado, pero a partir de la reforma
de 1997, el procedimiento es rapidisimo, el acreedor alimentario o quien lo
represente solo debera acudir al Tribunal Superior de Justicia del D.F., ante el
Juez de lo Familiar, y solicitar la pensién alimenticia, dando los datos necesarios
para poder recibir dicha pension en la siguiente quincena o semana, segun sea el

caso.

B) El desempleo

El desempleo en México sigue aumentando y da origen a la falta de liquidez
de algunos sectores de la sociedad, motivo por el cual mucha gente no puede
cumplir con sus obligaciones de caracter civil o familiar y los alimentos no son la

excepcion,

Sin  ingresos economicos, el deudor alimentario dificimente podra
proporcionar la pension alimenticia, debido a que no se podria cubrir ni sus
propios gastos. en la actualidad vemos publicado en los periddicos, “en este
bimestre se crearon miles de empleos”, pero la realidad es que existe un gran

porcentaje de desempleados.

Por esta razon, el Estado debera poner especial atencidon a este problema

creando mas empleos y mejorando los niveles de vida de los trabajadores para
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evitar el incumplimiento de sus obligaciones y la ayuda la podria brindar el
Gobierno Federal, al crear y mejorar empleos para elevar el nivel de vida de los

ciudadanos y asi dar cumplimiento a sus obligaciones.
C) Problemas politicos y socioecondmicos

En la actualidad, nuestro pais se encuentra en una época de rescision

econdmica y cambios politicos, los cuales originan una inestabilidad social.

Desde el punto de vista politico, son varias las causas que !lo originan como
son los asesinatos que se han desencadenado; la muerte del excandidato a la
presidencia de la Republica, el Licenciado Luis Donaldo Colosio, y la del
exdirigente priista Licenciado José Francisco Ruiz Massieu, el movimiento armado
en Chiapas, ia masacre en Coyuca de Benitez en el Estado de Guerrero, y la
obstruccidon de carreteras en Tabasco, la caida del peso frente al doélar, la
transicion que esta viviendo el pais, el cambio de partido en la presidencia de la
Republica, y lo que actualmente se vive en Chiapas, la muerte de miles de nifos,

por citar algunos.

La economia actual de nuestro pais repercute en la voluntad del deudor
alimentario de cumplir con sus obligaciones, ya que sus ingresos econodmicos no
alcanzan a cubrir sus propias necesidades, y como consecuencia dificimente

podra proporcionar a sus acreedores los alimentos pactados.

Los alimentos son inminentes, por tal motivo se clasifican en voluntarios
reales porque aunque no tengan la misma solvencia econémica, el deudor
alimentario debe cumplir con su obligacion de manera parcial o total, pero sigue

siendo su voluntad de no cumplir con su obligacion,
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4.4 Involuntarias

Algunas veces no se cumple con la obligacion alimenticia, debido a causas
externas ajenas a la voluntad del deudor alimentario., como pueden ser casos

fortuitos o de fuerza mayor, incapacidad fisica o interdiccion.

En este grupo, cabe mencionar a las siluaciones que se presentan e
impiden el cumplimiento de la obligacion y aunque el deudor tenga la voluntad
muchas veces no tiene los medios para proporcionar los alimentos.

A) Incapacidad fisica

La incapacidad fisica limita al deudor alimentario a continuar su ritmo de
vida cotidiano, ya que la pérdida de un miembro u érgano vital, asi como una
enfermedad que lo pueda privar de la vida, disminuyen su capacidad de

desempefo.

Como consecuencia, no podra cumplir con su obligacion alimentaria, debido
a que ya no podra continuar trabajando, como lo cita el articulo 53 de la Ley
Federal del Trabajo en su fraccidn IV, sobre la terminacion de las relaciones de

trabajo que dice:

"IV. La incapacidad fisica o mental o inhabilidad manifiesta del trabajador,

que haga imposible la prestacion del trabajo...” 3°

El deudor alimentario al no tener trabajo disminuye sus ingresos
econOomicos, por la cual no podra cumplir con su obligacion alimentaria pactada,
aunque se le paguc indemnizacién, ésta apenas alcanza para su propia
subsistencia, y entrariamos en los términos del articulo 311 del Codigo Civil para
el D.F., a la posibilidad de quien los da y la necesidad de quien los recibe.

' eNueva Ley Federal del Trubao Comentada™ Editonat Porrua Meéxico 1984 Pag. 10
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L a incapacidad puede ser temporal, permanente parcial y permanente total,
articulos 478 y 480 de ia Ley Federal del Trabajo. en lo que hace mencion del
tiempo de inactividad laboral, la pérdida de facultades o aptitudes de una persona

que lo imposibilita hasta de por vida para poder trabajar. 31

Ei! Estado debe proporcionar alimentos cuando exista incapacidad fisica del
deudor alimentista, ya que este no debe dejar en desamparo a sus acreedores
alimentarios; debera proporcionar los medios para cubrir sus necesidades

primarias y pueda desarrollarse sanamente.
B) Interdiccion

Es el estado de |la persona a quien se le ha declarado incapaz para los
actos de la vida civil por causa de demencia o insuficiencia de sus facultades
mentales, privandola en consecuencia del manejo y administracion de sus bienes

Yy negocios para cuyo cuidado se nombra un curador,

“La Interdiccion Civil es la privacion de derechos civiles definida por la Ley,

es pena accesoria que se somete a tutela a quien se le somete”. 32

“La mayoria de edad se adquiere a los 18 anos. pero eilo no es garantia de
capacidad. pues se puecde incapacitar, por declaracion de interdiccion al que

excede de esa edad y muestra signos de otra causa para vetar su actuacion”. 33

Debido a lo antenor. el deudor alimentario si se encuentra dentro de los
supuestos anteriores, No podra ser sujeto a las obligaciones civiles, por lo tanto,

no podra cumplir con su obligacidn alimentaria.

‘idem Pag 99
‘¥ Babiu, Jose “Diccionano Enciciopedico” Tomo V Editonal Cumbre Mexico 1990 Pag. 198

* Bejarano Sancher. Manuel “Otigaciones Civiles”™ Editoriat Harla México 1993 Pag 132
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C) Caso fortuito
El articulo 2111 del Codigo Civil para ef D.F., que a |a letra dice:

“Nadie esta obligado al caso fortuito sino cuando ha dado causa,
contribuido a él, cuando ha aceptado expresamente esa responsabilidad o cuando
la ley se la impone y se trata de un acontecimiento ajeno a la voluntad del deudor
impredecible o bien inevitable, al que no puede resistir que le impide cumplir
definitiva y totalmente Ia obligacion asumida © le impone un retardo en el
cumplimiento y que causa dafnos al acreedor. Bien puede ser un hecho natural
{como son la tempestad. las heladas. el huracan. los temblores, etc...) o un hecho
del hombre (la guerra, las huelgas que alcanzan a toda una rama de la industria, el
bombardeo. el bloqueo y el lamado "hecho principe” que consiste en una orden de

la autoridad publica que imposibilita el cumplimiento de una obligacion)”. 34

El caso fortuito, exonera la responsabilidad del deudor porque el
incumplimiento no proviene de su culpa, sino de un hecho ajenoc que no puede

resistir.

** lvem. Pag. 300
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4.5 Cuadro éinéptico

a) Renuncia al empleo
Legales b) incumplimiento de una
Voluntarias resolucion Judicial
c) Abandono de personas

a) Dilacion del procedimiento
b) Desempleo
Causas de Reales c) Problemas politicos y
incumplimiento socioeconomicos
de la obligacion

. a) Incapacidad fisica
Involuntarias — b) interdiccion
c) Caso fortuito
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Capitulo V

Obligacion del Estado a otorgar alimentos

5.1 El Estado y la obligacion alimenticia

La prestacion de servicios, es una funcion de interés social, en la que el
Estado interviene de manera directa para proporcionarlos, o que hace a través de
sus Organos de gobierno; asimismo, debe vigilar las concesiones que con tal fin

otorgue a los particulares.

El Estado. se ha reservado la prestacién de ciertos servicios publicos en
proteccion de los intereses generales de la sociedad; de esta forma, los
principales servicios publicos los proporciona el Estado a través de Secretarias y
Empresas Estatales y otros los proporcionan a través de concesiones o

autorizaciones que da a los particulares.

“El Estado tiene hoy asumida |la funcidn de poner remedio a las situaciones
de necesidad de todos los ciudadanos por medio de la seguridad social para
aquellos ciudadanos desempleados, disminuidos fisica, sensorial o psiquicamente

o durante la tercera edad”. *®

En la medida en que el Estado remedia estas situaciones, disminuyen los

supuestos que desencadenan la deuda alimenticia entre parientes.
5.2 El interés estatal y el interés personal

Estado y Familia son las dos instituciones naturales necesarias para la

ordenada convivencia humana, pero no ha creado el Estado a la familia como
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tampoco puede considerarse que la familia sea la que haya dado origen al Estado,
pero debemos de afirmar que la familia tiene prioridad sobre el Estado, debido a
que los valores que persiguen son superiores a los valores que persigue el
Estado, mientras que éste busca el bien comun material en sus aspectos politicos

y sociales, la familia busca la felicidad integra! de sus miembros.

Siendo superiores los fines de la familia, el Estado, bien organizado, tiene la
obligacién de respetar, cuidar y de fomentar el sano desarrollo de la familia,
ayudandole a lograr sus propios fines, a buscar el bien comun apartando lo que

pueda perturbar su sano desarrollo.

Para que e! Estado pueda promover su propia finalidad es necesario
custodiar a la familia promoviendo el bien comun temporal, pues una familia fuerte,
unida con un sano crecimiento fisico, moral y psicologico ayuda a la integridad del

Estado.

“Es deber del! Estado custodiar la familia exigiendo a los padres que
cumplan con sus deberes, que la educacion que proporcionen a sus hijos sea
correcta, para esto debe crear las instituciones que faciliten el cumplimiento de
estos deberes mediante normas juridicas adecuadas que ayuden al cumplimiento
de las obligaciones, ¢! Estado debe aportar a las famitias paz social, seguridad

juridica. escuelas, control de vicios y pornografia”, °®

No es propio de! Estado vigilar de modo inmediato la vida y la moral
familiar, pero si defender a la familia contra todo ataque publico a su moral 0 a su

vida intrafamiliar. No debe e! Estado inmiscuirse en la vida familiar sino defenderla,

creando un ambiente social para que se desarrolle.

* Bacheco E.. Alberto “La Famuba en el Deracho™ Editonal Panorama Mexico 1998 Pag 19 a 22
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5.3 La asistencia publica

“El fundamento de la obligacién, es el derecho a la vida que tienen las
personas, del que es emanacion la asistencia, como conjunto de prestaciones a
que el hombre tiene derecho, que se traduce en el deber de alimentos, y que no
se concreta a la sustentacion del cuerpo, sino que se extiende al cullivo y

educacion del espiritu, puesto que el hombre es un ser racional.

Ello explica que la institucion alimenticia sea en realidad de orden e interés
publico y por eso el Estado se encuentra obligado a menudo a prestar alimentos,
como resultado de su accion supletoria tutelar, que provee en defecto de los
individuos a las necesidades de asistencia del ser humano por medio de o que

aqui llamamos asistencia pObhca”. *7

Por lo que hace a nuestro Derecho Positivo, la Suprema Corte de Justicia

de la Nacion ha sustentado lo siguiente:

“La razon filosofica de la obligacion alimentaria tiene su origen en la
naturaleza misma de las relaciones sociales y el sentimiento de
altruismo que debe existir entre todos los miembros de la sociedad en
que vivimos, por ello el legislador, estimando que la Asistencia
Publica no seria posible extenderla a todos los desvalidos gque existen
en el conglomerado social, ha impuesto la obligacion a los parientes
mas cercanos y c¢n deterninados casos a los que fueran decisivos
para deternunar [a necesidad alimentaria de las personas...” (Anales
de Jurisprudencia, T. XCV 2. 120).

El Estado no solo debe proporcionar los medios para cumplir la obligacion
alimentista por parte de los familiares mas cercanos, sino que debe asumir su
papel protector de sus ciudadanos, pero sobre todo a los mas desvalidos y
marginados o aquellos que definitivamente no cuentan con los medios necesarios

para subsistir.

De ibarrota. Antomio. “Derecho de Faruha® Editonal Porruad Méexico 2000 Pag 132
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"Las personas tiene necesidades que deben satisfacer, en un principio esta
tarea la absorbid la iniciativa privada, posteriormente dadas las dificultades de su
prestacion fue encomendada al Estado quien proporciona determinados servicios
publicos”. *®

La intervencion del Estado es de vital importancia en la satisfaccion de las
necesidades de alimentacion, medicinas, alojamiento, agua potable y otros mas.
Desde fines del siglo XIX, se acentud la convivencia regular, los servicios publicos,
y se fijaron normas para su organizacion, aunque sin una teoria que los definiera
con claridad. “"La administracion como sujeto de prestaciones en bienes y servicios

publicos han ido extendiendo su campo de accion™. 3

Las loterias, sorteos y rifas que se realizan dentro de la actividad del Estado
(Loteria Naciona! para la Asistencia Publica, Cruz Roja Mexicana, etc.), en un
principio buscaban el bienestar comun, ayudar a los mas necesitados, pero con el
transcurso del tiempo se han viciado y sus fondos solo enriquecen a algunos

cuantos.

Los principales servicios publicos que proporciona el Estado son: La
educacion, comunicaciones, transporte, electrificacion, sistema de riego, agua
potable, drenaje, pavimentacion limpia y recoleccidn de basura, mercados,

parques, salud, seguridad y justicia.

Pero hace falta un organo administrativo que proporcione alimentos en caso
de imperiosa necesidad, esto es, que cuando el que los necesite de manera
inmediata y no cuente con los medios para su subsistencia, solicite al Estado los
alimentos, para lo cual debera modificar o reformar los medios de Asistencia

Social y Publica.

Serra Rojas, Andies “Derecho Adiministralivo”™ Editonat #orua Meéxica 1997 Pag 101
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5.4 El Derecho Familiar

El Derecho de Familia constata la existencia del matrimonio y la familia,
procura analizar sus relaciones y fines, en la medida que se profundiza en las
instituciones del Derecho de Familia se van descubriendo sus relaciones y sus

consecuencias finales.

Ei Derecho no crea a la familia, simplemente la organiza con el nombre de
matrimonio basado en una estructura organica natural, revelada bioldégicamente
humana, para lo cual el legisiador so6lo se limita a tener en cuenta otras facetas de
la vida humana y a regular sus diversos aspectos: La union permanente del
hombre y la mujer, reconocida en esa calidad y con plenas consecuencias por el
derecho {(matrimonio). en algunos ordenamientos y en cierta medida, el

concubinato.

La familia no se regula solo por el Derecho, sino constituye |a célula base
de la sociedad y es el Derecho quien regula su organizacion, su existencia y sus
bases materiales, y justifica at Estado su intervencion para procurar una mayor
seguridad en las distintas relaciones de sus componentes, seguridad que afecta

definitivarmente la existencia misma de la sociedad y de la Nacion.

Dentro de ia famiha, se lleva a cabo el reconocimiento y estructura del
concubinato, desde el punto de vista de la formacion y proteccion de los individuos
que lo integran, a las relaciones de estos individuos entre si y con el agregado, a
la sociedad civil, politica y con los sucesivos drganos constitutivos de una y otra,
asi como con las instituciones apropiadas para su conservacion y segun las

circunstancias para su restauracion o reintegracion.

En el Derecho de Famiha, se busca fundamentalmente la reglamentacion
de los derechos. deberes, y obligaciones en funcidon a su promocion, para el

crecimiento de los conyuges y los hijos, y solamente éste presenta la fuerza y la




coaccién como necesaria y supletoria. En el Derecho de Familia la idea central
esta en cumplir los deberes, mas que en exigir derechos, porque este derecho
tiene interés superior a todos los demas, consistentes en la proteccion familiar, por
fo que al respecto mencionaremos algunas disposiciones que ayudan y rigen a la
familia, a través del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia

(DIF).

El Estatuto Organico del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la

familia establece:

“Articuio 1.- El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, es
un QOrganismo Publico Descentralizado con la personalidad juridica y patrimonio
propios, que tiene como objetivo la promocion de la asistencia social, la prestacion
de servicios en ese campo, la promocion de la interrelacion sistematica de
acciones que en la materia lleven a cabo las instituciones publicas, asi como la
realizacidon de las demas acciones que establezcan las disposiciones aplicables.

Cuando en el presente ordenamiento se haga mencion al Organismo, se

entendera hecha al Sistema Nacional para el Desarrollo integral de la Famitia.

Articulo 2.- ElI Organismo, para el logro de sus objetivos, tendra las
siguientes atribuciones.
1. Promover y prestar servicios de asistencia social;
f. Apoyar el desarrollo de la familia y de la comunidad;
in. Realizar acciones de apoyo educativo, para la integracidn social y de
capacitacion para el trabajo a los sujetos de la asistencia social;

iv. Promover e impulsar el sano crecimiento fisico, mental y social de la
ninez;
V. Proponer a la Secretaria de Salud, en su caracter de administradora

del patrimonio de la beneficencia publica, programas de asistencia

social que contribuyan al uso eficiente de los bienes que lo

it

componen;




41N

Vill.

Xil.

XU,

XV,

XV.

XVI.

XVit.

Fomentar y apoyar a las asociaciones y sociedades civiles, asi como
a todo tipo de entidades privadas cuyo objeto sea la prestacion de
servicios de asistencia social sin perjuicio de las atribuciones que al
efecto correspondan a otras dependencias;

Operar establecimientos de asistencia social en beneficio de
menores en estado de abandono, de ancianos desamparados y de
discapacitados sin recursos;

Llevar a cabo acciones en materia de prevencion de invalidez y de
rehabilitacion de discapacitados, en centros no hospitalarios, con
sujecidn a la Ley General de Salud;

Realizar estudios e investigaciones sobre asistencia social, con la
participacion, en su caso, de las autoridades asistenciales de las
entidades federativas y de los municipios:

Realizar y promover la capacitacidén de recursos humanos para la
asistencia social;

Panticipar con la Secretaria de Salud en el Sistema Nacional de
Informacion sobre la Asistencia Social;

Prestar servicios de asistencia juridica y de orientacion social a
menores, ancianos, discapacitados y en general a personas sin
recursos,

Apoyar el ejercicio de la tutela de los incapaces que corresponda al
Estado, en los terminos de 1a ley respectiva;

Poner a disposicion del Ministerio Publico los elementos a su alcance
en la proteccion de incapaces y en los procedimientos civiles y
familiares que les afecten, de acuerdo con las disposiciones legales
correspondientes;

Realizar cstudios e investigaciones en materia de invalidez y
discapacidad;

Participar en programas de rehabilitacion y educacién especial;
Promover, como conducto de la Secretaria de Salud vy
coordinadamente con los gobiernos de las entidades federativas y
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municipales, el establecimiento de centros de servicios de
rehabilitacion somatica, psicologica, social y ocupacional;

XVIil. Participar, en el ambito de la competencia del Organismo, en la
atencion y coordinacion de las acciones que realicen los diferentes
sectores sociales en beneficio de la poblacion afectada por casos de
desastre;

XIX. Recomendar y promover el establecimiento de organismos de
asistencia social en las entidades federativas y municipales y prestar
a éstos apoyo y colaboracion técnica y administrativa,

XX. Emitir opinion sobre el otorgamiente de donativos y apoyos a
instituciones publicas o privadas que actuen en el campo de la
asistencia social;

XXl. Promover dentro de su ambito de competencia, que Ilas
dependencias y entidades destinen los recursos necesarios a los
programas de servicio de salud en materia de asistencia social, y

XXl. Las demas que establezcan ias disposiciones legales aplicables en

la materia.

El Estado a través de sus instituciones como el Desarrotio Integral de la
Familia (DIF), protege el bienestar de las familias, su seguridad, su integracion a la
sociedad. asi como el desarrolio de cada uno de sus miembros, como lo citamos
en los articulos anteriores, pero ninguna habla sobre proporcionar alimentos a los
ciudadanos que mas lo necesitan, solo su funcion se limita a fomentar y apoyar
como lo es la asistencia social, por lo cual, es necesario reformar las funciones del
Desarrollo integral de ta Familia (DIF), asi como sus dirigentes, colocando
personal adecuado que en realidad busque el bien comun y no soio el pertenecer
A un aparato burocratico. se necesitan personas con vocacion para desarrollar

todas y cada una de las funciones de dicha organizacion.

Despues de o analizado anteriormente, proponemos la creacion de una

institucion con personalidad juridica propia, que se encuentre bajo las érdenes del
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Jefe de Gobierno del Distrito Federal, regulado por el Codigo Civil y representada

por un Procurador de la Familia, cuyas funciones serian:

.

Vi

Vigilar, auxiliar y apoyar las relaciones familia}es. asi como el
cumplimiento de sus obligaciones;

Prevenir o amonestar a los padres o a las personas de quien el
menor depende para el cumplimiento de sus obligaciones. La
sancion por incumplimiento sera de uno a cien salarios minimos
convertidos en arresto a razon de un salario por dia, solicitada por el
Procurador de ia Familia, mediante resoluciéon motivada;

intervenir de oficio en los casos de incumplimiento de la pensidon
alimenticia, demandando los hechos ante el Juez de lo Familiar.
Proporcionar y administrar los alimentos de quien los solicite, previa
investigacion realizada por trabajo social en un plazo no mayor de 24
horas;

Sin perjuicio de las acciones judiciales correspondientes, el
Procurador de la Familia podra asignar provisionalmente la guarda y
custodia, asi como los alimentos de! menor, a aquél de los parientes
sefalados por el Cédigo Civil que ofrezca mayores garantias para su
desarrollo integral;, de dicho acto se levantara el acta
correspondiente;

Depositar al menor en un hogar sustituto, mediante resolucion
motivada; y

Depositar al menor en un centro de proteccidén especial, cuando no
sean posibles en su orden las medidas anteriores.

Para que la Procuraduria de la familia, que proponemos, cumpla sus

tunciones, se hace necesario la siguiente infraestructura administrativa:
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I. Debera contar con el apoyo de entidades de ia Administracion
Pdblica, tanto federal como local y de las personas fisicas o
morales de los sectores social y privado;

1. Con auxilio de Trabajo Socia!l, podra realizar las investigaciones
respectivas, asi como la administracion de la pension alimenticia
proporcionada por el Gobierno Federat;

. La pension alimenticia que debera proporcionar el Gobierno del
Distrito Federal podra consistir en vales de despensa o cupones
expedidos a favor de quienes lo soliciten previa investigaciéon
realizada por trabajo social, quien se encontrara a cargo del
Procurador de la Familia:

Iv. Deberan crearse mas y mejores establecimientos de Asistencia
Social. como son comedores y dormitorios especializados en
menores y ancianos en estado de abandono, desamparo e
invalidez, sin recursos.

Requisitos para ser Procurador de la Familia: El Procurador de la Familia,
debera tener verdadera vocacion de servicio a favor de menores € incapacitados,
demostrada desde el inicio de su formacidn universitaria y durante el cumplimiento
del servicio social.

Con las propuestas anteriores, se podran abrir mayores fuentes de trabajo
para todos los egresados de las Universidades del pais, ayudando, apoyando y
auxiliando a los sectores mas necesitados de la poblacion.

Ei Estado, debe tener la obligacidn de ayudar a los acreedores alimentistas
en casos necesarios, cuando el deudor alimentario incumpla con su obligacion y
considero que esta ayuda se deé a través del DIF, que éste fisicamente sea el
encargado de entregar esos vales o cupones por orden del Procurador de la

Familia.
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Consideramos que el tipo penal establecido en el Cédigo Pena! Federal, en
su articulo 336 bis, que a !a letra dice: “Al que dolosamente se coloque en estado
de insolvencia con el objeto de eludir el cumplimiento de las obligaciones
alimentarias que la ley determina, se le impondra pena de prisién de seis meses a
tres anos. El juez resolvera la aplicacién del producto de trabajo que realice el
agente a la satisfaccion de las obligaciones alimentarias de éste", debe
introducirse en el Codigo Penal para el Distrito Federal, ya que es muy comdn que
los deudores con tal de no cumplir con su obligacion alimentaria, renuncian a su
trabajo. colocandose en estado de insolvencia.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- La obligacién alimentaria, constituye un deber natural,
originandose en la naturaleza misma de las relaciones sociales y el sentimiento

altruista que debe de existir entre los miembros que integran |a sociedad.

SEGUNDA.- El derecho de alimentos, es la facultad juridica que tiene una
persona denominada acreedor alimentista a exigir a otra, llamada deudor
alimentario, lo necesario para subsistir en virtud del parentesco consanguineo, del

matrimonio o del divorcio.

TERCERA.- Los alimentos, se encuentran regulados por el Cédigo Civil
para el Distrito Federal, e! cual describe su contenido y caracteristicas, dentro de
las obligaciones familiares preferenciales.

CUARTA.- No siempre se puede cumplir con esta obligacion debido a que
pueden existir circunstancias ajenas a la voluntad del deudor alimentario, como es
el desempleo, los problemas politicos, socioeconomicos, discapacidad fisica o un
caso fortuito, pero sabemos también debido a la practica litigiosa, que dicho
deudor con tal de no cumplir con su obligacion renuncia a su empleo, abandona al
acreedor alimentista o procura retardar el procedimiento judicial y una vez
pronunciada la sentencia evade su responsabilidad o no cumpie con la condena

astablecida.

QUINTA.- E! Estado tiene l|la obligacion de proteger a la familia, pero
consideramos que debera hacer valer el derecho a alimentos, porque cuando los
deudores alimentistas incumplen con su obligacion por cualquier causa, entonces
los acreedores alimentarios empiezan a tener serias dificultades, porque muchas

veces no tienen otro ingreso para sobrevivir, por lo tanto se ven en la necesidad




de trabajar por un salario minimo, dejar sus estudios, convertirse en delincuentes
o prostitutas y se da la desintegracion familiar, es por eso que,

SEXTA.- Creemos que la obligacion alimentaria debe también ser
considerada como servicio piblico, que el Estado se comprometa en casos
realmente necesarios a otorgar los alimentos como lo establece nuestro Cddigo
Civil, es decir, no soélo alimentos en el sentido estricto de la palabra, sino todo lo
que abarca segun el ordenamiento antes aludido.
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