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La subsistencia del hombre requiere la existencia de otros seres humanos
para que puedan éstos establecer una interrelacion que les permnta Iograr Ia
satisfaccion de sus necesidades, primordialmente afectwas V. matenales

Parece ser que en su origen, el cumpllmlento de fa . ministracién - de_
alimentos obedece a un dictado interno mherente al ho b ! eber) ‘y que
es la evolucion del hombre. de Sus ldeas en
conocimiento humano la creacién de la norma Juridlc
ese deber y lo transforma en. una oblugacnén EI derecho se convuerte en el
medio que facilita la accidon’ para reclamar la observanma de ‘una conducta

determinada.

El dictado interno a que nos referimos responde a una ley natural que
tiene como manifestacion, entre otros, un instinto que compartimos inclusive
con animales irracionales, el instinto de conservacion. Asi, vemos que desde
los seres vivos inferiores, los progenitores alimentan, atienden y vigilan la
crianza de sus cachorros, crias o descendientes, los mantienen dentro del
grupo hasta que alcanzan un desarrolio que les permite hacer frente solos a
las adversidades que puedan presentarse; de hecho desde el momento en
que se encuentran aptos para allegarse la comida necesaria se ven obligados
a formar sus propios grupos, a independizarse.

Es necesario destacar que como consecuencia de complejos procesos
de avance cultural, que no tienen otros animales, el hombre ha desarrollado
un sistema de respuestas que le permite actuar de acuerdo a su realidad, a




su necesidad; razona y asimila su.situaciéon particular y de alguna forma trata
de reducir el instinto a su mas minlma expresién; es.en. la ‘conciencia
humana, en la razén del hombre donde encontramos el fundamento de sus

acciones.

Stema de respuestas
grupamlehto familiar es el
e c;on\)ierte en fuente de
hbfnbre los elementos

La formacion del nu I
propuesto por el sen ido ck mun hu» [
nucleo que procura el desarréllo kdel hombre
sustento " y. bnenestar ‘ahi’ se’ proporcnona al
lndnspensables q e le fac:lltarén su creclmlent mnsmos que lo haran un ser

mdependxente.

Dentro de la familié 'se d.'; Ia” especia ‘za ion 'de las actividades de sus

La familia es alrrhi'smo tiempo la:céluta que sirve de base a la sociedad
humana, el conglomerado somal A alora su importancia y la protege, crea
instituciones que’: se encargan de velar por la estructura familiar, por sus

integrantes.

A pesar de la proteccion a la familia y la necesidad de su integracién se
dan casos en que es imposible su supervivencia, esta situacién también
obedece a la compliejidad de las relaciones interpersonales de los individuos
dentro de su ntcleo social, sin embargo, una vez que se presenta la
desintegracion familiar se da la necesidad de desarrollar instituciones que
permitan la salvaguarda de los derechos que protegen a sus integrantes,
tales como el derecho que tienen a recibir alimentos los nifios, los incapaces,
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inclusive el ama de casa. L.a obligacién de proporcionar alimentos no es una
indulgencia y es en virtud de su importancia que la ley prevé los casos en
que ha de subsistir, aln entre personas que en algun momento estuvieron
unidas en matrimonio pero cuyo vincuio ha sido disuelto.

La historia nos marca miultiples etapas del desarrolioc de la familia,
desde los clanes hasta las diferencias existentes en las relaciones
intrafamiliares de acuerdo a la civilizacidn a la que pertenecen, de como ha
cambiado la linea de filiacidn de fa agnacion a la cognacidn, de los diferentes
poderes, deberes y obligaciones que el jefe de familia ha tenido respecto de

los miembros integrantes de la misma.

El desarrollo de las sociedades, las necesidades particulares que las
han caracterizado determinan en gran medida la regulacidn que crean en
torno a la familia, la proteccion que se ie da como ntcleo social y a sus

integrantes en lo individual.

La interrelaciébn de sociedades diferentes es determinante en su
intercambio cultural; la asimilacion de ideas extranjeras y su aplicacion a la
situacion particular concreta, la influencia de unos grupos sobre otros nos

llevan a observar que en el desarrollo de ambos existen generalidades que
llegan a ser

los

ocasionan un avance paralelo con criterios que, aunque
semejantes conservan particularidades necesarias por ajustarse a
requerimientos especiales de cada sociedad.

El estudio de la normatividad francesa y espafiola nos es de utilidad

para entender el proceso de evolucidon de nuestro sistema juridico;

encontramos en ellos los fundamentos que sirvieron de base a nuestra
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legislacidon y observamos algunos . criterios, - que aunque son similares
presentan un desarrolio y avance diferentes. .

El derecho mexicano, ahora independiehte. brinda gran proteccién a fa
n’cuanto’ a | los - alimentos no

familia y sus integrantes, sin embargo, . el g
establece un criterio con base en el cual pdyélda‘id‘eiterminarse un monto justo
para cubrir dicha obligacion mediante una péhsién. Es cierto que prevé los
casos en que existe la obligacion de ministrér alimentos; enuncia, sin limitar,
cuales son los satisfactores considerados como alimentos; establece un
orden de obligados a proporcionarios, de igual manera indica los casos en
que cesa o se extingue la referida obligacion, pero no establece una forma
que pueda ser considerada para determinar el monto de una pensidn que
pueda ser considerada como béasica o elemental para satisfacer las

necesidades de un individuo.

Es posible llegar a establecer un minimo necesario para satisfacer las
necesidades alimentarias de una persona que sirva al Juez de la materia
como referencia elemental en el ejercicio de su funcién, sin que ello
represente una limitacién de las ampliés facultades que la ley le otorga para
el desemperio de su labor.

Mediante la investigacion documental, es decir el estudio de la doctrina
juridica trascendente en materia familiar y el analisis de la legislacion vigente,
asi como la atencidon que se debe prestar a la practica profesional y las
necesidades que se presentan en la realidad social, he de demostrar ia
necesidad de crear un proyecto de tabulador de montos minimos con base en
el cual se puedan fijar pensiones alimenticias justas, tanto para los
alimentista como para los alimentantes, siempre con apego a derecho y en
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atencion de las necesidades elementales que han de satisfacerse sin perder
de vista el nivel social de las partes involucradas en un proceso de alimentos.

Se parte de las concepciones romanistas del deber de alimentos, se
continiia con el estudio las legistaciones espanola y francesa que influencian
nuestro sistema juridico, para llegar al conocimiento de nuestra legislacion en
la materia, la proteccion que se brinda al derecho de recibir alimentos, la
forma en que ha de constrefiirse al alimentante para que cumpla con su
obligaci6én y sobre todo, se plantea la imperiosa necesidad de contar con un
criterio uniforme que sea sustento de las determinaciones judiciales al
momento de fijar una pensiéh‘qe alimentos en cada caso concreto.




CAPITULO 1

ANTECEDENTES DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA
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1.4. Roma

Es necesario remltlrnos al Derecho Romano para conocer algunas bases de
nuestro derecho famlllar toda vez que dlcho s:stema jurfdlco es antecedente
de nuestro sistema legal vugente. a pesar de que ‘el snstema juridico romano
imxtado pbr cuanto hace al derecho de

tuvo un desenvolvnmlento ardlo Yy

alimentos.
Al realizar un ‘estu

la cotldlaneldad con necesndades

entender soci dad dlstmta.

la

Monarqguia (data aproxlmadamente del aﬁo 753 a.C.), mencionando en
algunos casos las regulacxones que al respecto se dieron durante |a
Republica (desde 510 a.C. aproximadamente) y el Imperio (nacid
aproximadamente en el afio 31 a.C.); hablamos entonces del derecho
romano como el conjunto de disposiciones juridicas que rigieron a la
comunidad politica romana desde su fundacién y hasta la muerte del
emperador Justiniano (665 d.C.) enfocandonos particularmente en las
instituciones de derecho privado de este sistema juridico, muy en especial de
aquellas que de alguna manera regularon las relaciones de la familia romana.
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De acuerdo con.la maestra Sara Bialostosky de Chazan, el estudio del
Derecho ' Romano “nos permite” ver la-transformacion de un derecho que
reguld desde a- pequeﬁa soc1edad agricola que funddé Roma; hasta el
gobxerno que domxné pueblos de Europa Asia y Africa.”’

1.4 Sujétos de Derecho Ae‘rln Roma

Su;eto de derecho es aquella persona que tlene un poder tutelado por el
derecho Ob]etIVO para glr"de un’ tercero o que Ie sea ex1g|do por otra‘
persona,. ‘el cumpllm nto de una determlnada cond cta o la satxsfaccuén de

una obhgac:én.

sQueé signific'a‘ pye'yrso'na? aqui r_\‘y'e‘s,'tra:'bregunta:
La. maestra Sara Blalostosky de Chazan nos: dlce' "Etlmoléglcamente
persona significa mascara, carécter personaje de teatro etcétera

Eugéne Petit proporciona el siguiente concepto: -“La palabra persona
designaba , en el sentido propio, la mascara de la cual se servian en escena
los actores romanos dando amplitud a su voz (personare). De aqui se
empled en el sentido figurado para expresar el papel que un individuo pueda
representar en la sociedad; por ejemplo, la perscna del jefe de familia, la
persona del tutor[...] En otra significacion mas extensa se entiende por
persona a todo ser susceptible de derechos y obligaciones."®

2 Sara Bialostosky de Chazan, Panorama del Derecho Romano, p.23.
Ibid p.51.
3 Eugéne Petit, _Tratado Elemental de Derecho Romano, p.75.
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Es el pater familias de gran importancia para el presente estudio, por
sus caracteristicas especiales y la trascendencia que tlene dentro de la
familia romana, de las que hablaremos adelante.

En la antigua Roma se conocieron los siguientes tif

1. Personas juridicas y morales, que la dbctr;na moderna\divnde en:

conjunto de personas

a) Asociaciones o corporaciones:. aquel”:
voluntariamente unidas entre si para la cohée’cdcién de un fin comun. Estas
fueron conocidas por los romanos como séci_etas, collegium, etc. y tuvieron
capacidad de ser titulares de derechos y la. facultad de crear, modificar y

extinguir derechos y obligaciones.

Las corporaciones pueden ser publicas, como el Estado; semipubilicas,
como cofradias religiosas, corporaciones de artesanos, etc. y privadas, como
aquelias destinadas a la explotacion de minas y salinas.

b) Fundaciones: aquelias afectaciones de patrimonio destinadas a un

fin comun.

2. Personas fisicas: para las cuales el derecho requiere que nazcan
vivas, viables y con forma humana. Por cuanto hace al primero de los
requisitos, la escuela proculeyana lo dio por satisfecho con el primer llanto,
mientras que para la escuela sabiniana cualquier movimiento del cuerpo
demostraba la vida, sobre todo la respiracidn; este udltimo criterio fue

adoptado por Justiniano.
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La extincion de la persona f|$|ca se da con’ la muerte de acuerdo con
su concepto biologico.:

iento jLixkridico

Una vez que nacné el hombre de acuerdo con el ordena

romano, tuvo que reunir ademés tres exug ncia p

posicién en la familia (status famnllae)

Los romanos concebian la extinCién de la personalidad juridica en vida
de la persona, debido a cambios de su posicién respecto del orden juridico,
conocidos como capitis diminutio, de acuerdo a los siguientes supuestos:

a) Capitis diminutio maxima; cuando el ciudadano pierde su libertad y
deviene esclavo. ’ o

b) Capitis diminutio medié; cuando se pierde la ciudadania péro no la
iibertad. : o

pater famlllas [+ asando ala potestad de uno diferente.

Respec’ktdd’el Js'tatus libertatis se anota lo siguiente:

La diferencia entre esclavo y hombre tiene base en el contexto
econémico y social del . mundo antiguo que consideré a esta institucion del
derecho de gentes como necesaria en la organizacion de la comunidad

politica.
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Durante la monarquua los esclavos gozaron de una posicion similar a la
de las personas su;etas ala potestad del pater familias.

Fue en la Republlca. con el advenimiento de una mayor: actividad
econdémica dentro de: la sociedad. romana, que aumentod el numero de Ios
esclavos  no ltéhcos cautnvos pero sin duda el auge-del : ! - se
presentd. a fnales de Ia Republica y principio del Imperio; pe“odo n el cual :
el esclavo se tornd en un simple instrumento de trabajo, empeoré su( de por sl '

precaria situacion para ubicarse en la categoria de res mancipf.

El orden juridico de la época no reconocid ni atribuyd personalidad;‘a los
servi (esclavos); su uniéon con la mujer se denomind contubernium y no cred
familia ni relaciones de parentela; el servi podia realizar ciertos actos juridicos
en el entendido que todo aquello que adquiriera pasaria a la propiedad del
patron (dominus); el responsable de los actos del servi fue el dominus, salvo
que el servi contara con un peculio contra el cual pudieran reclamar los
terceros que con &l trataran.

Originariamente el dominus tenia el ius vitae et necis sobre el servi,
pero la evolucidn de las disposiciones juridicas derogd ese derecho, sin
embargo; era posible imponer al servi castigos muy severos; con el paso del
tiempo se reguld para atenuar los castigos.

LLa esclavitud se extinguia por: manumissio (acto de disposicion del
dominus mediante el cual el servi se hacia libre y ciudadano — liberto -); ia ley
fue otra forma de extincidon al igual que la muerte del servi y el colonato, esta
altima constituye una forma de manumissio que se presenté en el feudalismo
medieval.
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Una vez manumitido, céri"l"a“vdebida’ solémnidad el servi adquirié . el
status I:bertatls y con ello su calldad de liberto, : que conlleva una cierta
'ptuando el ius ‘connubii) y en la

participacion en 1a_ vida fam liar
ciudadanlé romana (co ?

A los derechos adqumdos por el I/berto le son correlativas ciertas
obhgacnones propras de los iura patronatus (una relacion de dependencia con

el antlguo patrén) a saber'

,"ka‘) Respetarlo (obseqium), de esta obligacion deriva el abstenerse de
entablar contra él accidn criminal que llevara aparejada infamia y obligacion

de darie ciertos alimentos en caso de indigencia.

b) Servirle (operae officiales); o sea acompanario en sus viajes, cuidar

su casa durante su ausencia, etcétera.

c) El patrén y sus descendientes agnaticios tienen derecho, siempre
que el liberto no tenga herederos agnados, de sucederio legitimamente...

d) Ademés de estos iura patronatus automaticos, el patrén podia
estlpular otros operae fabriles. El pretor puede modificarlos si considera que

son exces:vos.

En los casos en que la manumissio carecid de solemnidad, el servi

la caiidad de /atini iunani y adolecia tanto de los derechos

adquiria
parrafo precedente, como del jus sufragii y de la

mencionados en el
testamenti factio activa y pasiva.

4 Sara Bialostosky de Chazan, Op cit. p. 57.
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Existié también otro aspecto de la personalidad del individuo romano, el
status civitatis; la capacidad de participar de todas las instituciones de derecho
civil romano tanto publico como privado; es decir, ser mlembro de la comumdad '

politica de Roma.

los ciudadanos romanos tenian derecho stae nuptiae; ius

‘connubii o connubium y por cons:gmente poder cons na famllla con los
poderes inherentes a la misma: patria potestad tutela man . ‘etcétera.”®

b) Tambieén tuvieron derecho de recurrir ante Ios tribunéles y mediante las
ius actiones podian poner en funcionamiento el aparato procesal y de esta forma

hacer valer sus derechos subjetivos.
La ciudadania romana podia adquirirse por:

a) Nacimiento, derecho de sangre (ius sanguinis). Originalmente los hijos
legitimos seguian la condicién que el padre tuvo al momento de la concepcion,
mientras que los ilegitimos seguian la condicidn que la madre tuviera al momento
del nacimiento; pero aproximadamente en el afio S0 a. C. se establecio que el
hijo de padres de diferente status civitalis recibiria el status mas bajo.

S tbid p.58.
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b) Manum/ssw s:empre que se reahzara sngulendo la solemnidad
requerida.

c) Por una concesnon que en forma individual o dirigida a una

comunidad politica determlnada ran los comlcuos (durante la Republica) o

el Emperador.

La ciudadania erse por las causas siguientes:

c) Pkor'ad'iqd:s_ncyé 4e_otr_a ‘éiUdédania;y

d) Como consecuencia dela éplicacién de ciertas penas.
Como aspe nal: de la cnudadanla romana hablaremos del status
familiae, que es aquella posucxén que el ciudadano romano tiene respecto de
su familia. Asi, encontramos que el ciudadano podia 0 no estar sujeto a una
potestad externa y de esta forma ser sui juris (en caso de no estar sujeto) o

ser alieni iuris (pa'ra la situacion opuesta).

El ciudadano sui juris, por derecho, gozé plenamente de su capacidad
juridica sin importar su edad o estado civil, aunque de hecho no siempre
acontecid de esta forma; tal es el caso de los infantes, impuGberos, las
mujeres, los dementes y los prodigos, entre otros, quienes pese a ser sui
iuris, se encontraron imposibilitados para ejercitar sus derechos o adquirir
obligaciones por si mismos. En el caso de los alieni iuris, tuvieron limitada su
capacidad juridica.
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El ciudadano sui iuris - por excelencia fue aquel conocido como pater
familias, persona que tenia bajo su autoridad a todos los integrantes de su
familia (domus) y que era: tltular de poderes semejantes a los de un jefe
politico respecto de esos mlembros de la domus.

‘ate ami/ias reciben una denominacién particular, que
uoc a que\se dirigen. conociendo los siguientes:

Los poderes del
atuende a aquel |nd

atendlendo al poder que le es conferido como

consecuencna de ser dominus de os sen//.:

b) La manus. poder que ejerce sobre su mUJer y nueras. —

c) La patna potestas S (ﬁlIUS famlllas) Yy

nietos.

d) Los sééré

e) Los Jiura patmnatus que ejercia sobr :los . libertos, sum@l‘areska' la

patria potestad.

El paler famlllas era la Gnica persona que’ tenia plena capacudad juridica
enla socnedad romana.

1.1.1.1. Famil romanista

Por cuanto hace a las obligaciones del pater familias, el derecho romano
regulé las relaciones paterno filiales y familiares de una manera general,
inclusive, puede decirse que practicamente inadvertida. Partiremos de Ia
siguiente interrogante ;Qué es la familia romana?, Ulpiano considerd a la

o Uil n N

e
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familia “como el conjunto de personas libres reunidas bajo la 'bot'eistad del pater
familias. Esas personas son los descendlentes mmedlatos y medlatos Ia esposa
y las nueras en caso de que hayan contraldo matnmonlo cum manu."8.: o

- Esta famllla tiene una base patnar&l en la cual se ‘toma-* como Imea de
fi hamén Ia agnat:c:a "de ahi que todos los miembros’ de Ia familia (constderados
alieni iuris) se encontraran en una relacién de dependencia del pater familias (sui
iuris) qué éfa el inico que tenia la capacidad juridica de actuar.

El alcance de la potestad del pater familias no se limita al integrante o
miembro de la familia (en cuanto se trata de un ser humano), va mas alla ain y
alcanza sus bienes, que en realidad no le pertenecian al individuo alieni iuns; por
el contraﬁo, se sumaban al! patrimonio del pater familias para incrementario.

Nos dice Eugéne Petit respecto de la constilucion de ta familia romana “...
asi entendida, esta caracterizada por el rasgo dominante del régimen patriarcal:
la soberania del padre o del abuelo patemo. Duefio absoluto de las personas
colocadas bajo su autoridad, el jefe de familia arregla a su manera la
composicion: puede excluir a sus descendientes por la emancipacion (V. n.° 97);
puede también por la adopcion hacer ingresar a algtin extranjero (Véase nimero
92). Su poder se extiende hasta las cosas: todas sus adquisiciones y las de sus
miembros se concentran en un patrimonio Gnico, sobre el cual ejerce &l solo
durante toda su vida los derechos de propietario (V. n.® 83, 2).”

La familia romana se establecid en la linea agnaticia, sin embargo, cabe
aclarar que con la evolucion del derecho se transformdé esta concepcién clasica

Sara Bialostosky de Chazan, Op cit., p.63.
Eugene Petit, Op cit., p.96.
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del parentesco para reconocer al cognaticio. mas cercano a la idea de
consanguinidad. Pues bien, la familia de la época, basada en el parentesco
agnaticio, comprende a diversos individuos, de acuerdo con Petit,:

“a) Los que estén bajo la autoridad paternal o la manus del jefe de
familia, entre ellos y con relacién al jefe.

b) Los que hayan estado bajo fa autoridad del jefe y que lo estarian si

aun viviese.

c) Los que nunca estuvieron bajo la autoridad del padre R pero que lo
hubieren estado de haber vivido."®

Este parentesco por agnacién puede desenvolverse’yhasta el mf' mto
transmitiéndose unicamente por medio de los varones y quedando suspensa
por las mujeres. Partiendo de este supuesto !os huo
familias son sus agnados, mientras que los de su hua se encon
autoridad del marido, es decir, dentro de la familia de este ultlmo

Se aprecia que existian distinciones entre los familiare_s agnados y los
cognados, situacidon que necesariamente implicé la diferencia de derechos
exigibles por cada uno de elios. Fue el pretor el que concedid varios
derechos de sucesion a los cognados que el Derecho Civil solo reconocia a
los agnados, pero fue hasta Justiniano cuando la cognacién fue suficiente
para conferir los derechos de familia, con lo que cesaron los privilegios de los

agnados.

8 Ibid p.97.

TESIS CON
FALLA Dx‘ ORIGEN

ijo del pater
ran bajo Ia
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La potestad paterna ‘sobre -los mlembros de la- famnha es de derecho
civil, ejercida por un caudadano romano sobre otro cuudadano romano. ‘Sobre
los hijos, el padre tuvo el poder de la vxda y muerte podla mancxparlos aun

tercero y abandonaﬂos el pnmero de estos devmo a un mero poder de
correccién en Ia medlda que se suavnzaro < ostumbres, romanas, sin

c) Aﬁmdad “Se llama asu al lazo que une wda esposo a'los panentes del

otro esposo LA

Dentro de estas clases de parentesco exusten grados. que se computan de
acuerdo al numero de generacnones que mtervuenen

El derecho de Ios alimentos»ltiene su fundamento en el parentesco y el
patronato; ciertamente, en la antigua Roma no se encontraba codificado; el pater

9 |bid p.106.
0 | dem.
M i1dem.
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familias proporciond alimentos en atencidén a una consecuencia del poder que
ejercia sobre los integrantes de su familia y no como una obligacion establecida
en ialey.

1.1.2. Deber de alimentos en Roma

Si tenemos como juicio a priori que el pater farmillias tuvo un ilimitado poder sobre
los integrante de su domus, mismo que ejercid sobre los esclavos, los libertos, la
mujer , las nueras y los hijos, respecto de estos ultimos inciusive con la potestad
de venderios, manciparios a favor de un tercero, sin hablar del poder de maxima
disposicic}n que se tradujo en el ius vitae et necis, nos damos cuenta que existié
mas un deber de proporcionar alimentos que un derecho para exigirflos o una
' obligacion de ministrarios.

Los alimentos comprendian la ‘é:_omida. bebida, adorno det cuerpo y lo
necesario para la vida del hombre.como.tener un lugar para dormir y la
ensefianza de un oficio. ’ :

El fundamento del deber alimeritéﬁb fue el derecho natural; en razén de
que el pater familias fue el Gnico tituiarv de los derechos patrimoniales dentro
de la familia romana, este deber es una consecuencia l6égica y natural de ese
poder ilimitado. Fue hasta Justiniano que se alcanzé el conocimiento de una
obligacion alimentaria parecida a la actual.

En derecho publico; fue una obligacion de! Estado alimentar a los
menesterosos, se llamd annonae y se cumplid mediante la congiario; asi
llamada la distribucidn gratuita de aceite, sal, vino, trigo, etc. Esta institucién
se encontrd a cargo de los Quaestores Alimentorum, sujetos a la autoridad de
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los Praefectus annonae y a - los Procuratores Alimentorium, con mayor
jurisdiccidn, quienes se encargaron de administrar y distribuir los alimentos; el
fondo de esta asistencia o constituian principalmente legados y donaciones
de particulares. )

En el tiempo del emperador Vespasiano, se establecid en el senado
consulto Placiano, que la mujer repudiada que se sintiera embarazada o su
padre, debia comunicarlo al marido, al padre de este o demas familia, treinta
dias después del divorcio, con el fin de que el marido estuviese enterado de
su paternidad y proporcionase los medios de subsistencia necesarios.

E| Pretor concedia al feto preferigiq en testamento paterno, la posesiénk
contra las tablas, nombrandole un cv Eédvor que administrara los bienes .y
suministrase a la madre los allmentos y sustento con proporcion tanto a las
facultades del difunto como a la dlgmdad de Ia mujer; en virtud que la muerte -
de dar allmentos maxime si dejé un .

del obligado no extingue la obl:gaqx
patrimonio para dar cumplimiento.'f‘,

La dote proporcionada con motlvo del matrimonio tenia’ un -empleo
determinado, por ejemplo: la Iocura de 1a mu;er en que el curador o sus )
parientes podian exigir del mando Ios ahmentos en proporcion a la’ cuantna de

la dote.

La dote podia” restituirse -cuando se efectuaba ia disolucion del
matrimonio, en caso dekquefla mujer la necesitara para alimentarse y
proporcionar alimento a sus hijos.

Respecto de los legados, en el Derecho Romano los aliimentos y el
sustento deben prestarse en la cantidad sefialada por el testador; caso

y

4
=




16

contrario; se establecerian con base en la costumbre y las facultades de! de
cujus y las necesidades de! legatario, en. este caso los alimentos no
comprendian la educacién, a menos que se manifestara expresamente.

Desde la época de Neron en que se ve por primera vez en moneda; el
congiario fue utilizado como una medida politiCa por.la cual se conquistaba,
como hasta ahora, el favor del publico. Eri‘ ia' época del Imperio se ven
repartldos en forma de dinero o especnes con el nombre de liberalitas o
éhtas IX de Carocalla.

largitio, un conglanum Vil de Antonino y un

Antonlo Pio'y Marco Aurelio, regularon la obhgacuén de alimentos entre
ascendlentes estos se otorgaban en consideracion de las posibilidades del
obl:gado y las: nece5|dades del que te a est ¥

Con Ahtonio'Carocalla ; sé CO 6.como dehto 1a venta de los hijos y

solo se permitia-este acto al padre en caso de. extrema necesidad, con el fin

especifico de que el menor gozara de alimentos.

Por la influencia del Cristianismo en Roma se reconocio el derecho de
alimentos a los conyuges y a los hijos. Se instituyd por parte del Estado la
alimentarii pueri et puellas, mediante la cual se educaban y sostenian a
expensas del Estado los nifios de ambos sexos. Los alimentos se otorgaron
segiin el sexo, si eran niffos hasta la edad de 11 afios y a Ias mujeres hasta
los 14 afios. El Unico requisito para gozar de este beneficio era haber nacido
libre.

El derecho candénico no aprobd el concubinato asimilado al matrimonio
por el derecho romano, esta asimilacion hizo cesar la diferencia entre hijos
legitimos e ilegitimos, entonces todos los hijos nacidos de personas libres




17

tuvieron acciéon de alimentos, de ahi.que bajo Constantino se reconocié a los )
hijos naturales el derecho a Ios allmentos.

Con Justlmano se presentan mas claros los preceptos juridicos de
alimentos. Encontramos que ‘a’ Ios padres se les puede precisar a que
alnmenten sélo a ;

Juzgar ‘el ;uez que tan cnerto es que deben darse alimentos recnprocamente.

Se impone al padre la obligacién de dar alimentos a Ios'hijoslegitimos
en primer lugar, a los emancipados en segundo lugar y en un tercer lugar a
fos hijos ilegitimos; pero no otorga este derecho a los hijos incestuosos ni a
los espurioé.

Se crean oftras disposiciones, como que el juez examinaria las
pretensiones de las partes acordando los alimentos que deberfan dar los
ascendientes en favor de los hijos, de igual manera por cuanto se refiere a_

los descendientes que han de alimentar a los ascendientes. También se ..

establecié que ante la negativa de cumplir los obligados a dar alimentos, el
Juez tenia facultad para obtener el cumplimiento coactivamente, para lo cual
podia tomar prendas y venderlas. k

En . los casos en que se reconocia la paternidad el padre no solo con
dar alimentos cumplia con sus obligaciones, debia satisfacer las necesidades
del hijo; por ejemplo, el padre y la madre, respecto del hijo militar sin
recursos, estaban obligados a proporcionarie comida, vestido y un techo para
vivir, pero mediante juicio podian recuperar lo otorgado en cuanto el hijo
tuviera los medios suficientes para subsistir.
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Se establecié que la madre, a falta del padre, tenia la obligacién de
alimentar a sus hijos. Si existia el padre, primer obligado para alimentar a los
hijos, entonces la obligacién de la madre era subsidiaria; en este caso ella podia
recobrar, mediante la accion de gestion de negocios, o que hubiese gastado
para efecto proporcionar alimentos, siempre y cuando lo ministrado por concepto
de alimentos no constare como una donacién realizada por la madre. Si el padre
y sus ascendientes, lo mismo que la madre, no podian cumplir, ia obligacién
corria a cargo de los ascendientes maternos.

Los padres, como reciprocidad por los alimentos que ministraron, debian
ser alimentados por los descendientes en caso de necesidad; esta obligacién de
ninguna manera implicd el pago de las deudas previamente contraidas por los

padres.

El paler familias, como patron, tuvo deber de alimentos para con el liberto,
con la certeza de ser obligacién reciproca en virtud de los iura patronatus.

Los tutores y curadores tuvieron la obligacidn de suministrar alimentos a la
madre y la hermana del pupilo, independientemente de que el pupilo debid ser
alimentado de acuerdo con la condicién de su persona y en concordancia con el

tiempo en que se viviese.

El Juez, a pedimento del tutor, tuvo ingerencia para determinar los
atimentos que se habrian de proporcionar con cargo a los recursos del pupilo; por
tanto el monto por concepto de alimentos debia ser fijado de acuerdo con lo que
bastase para su manutencién en relacion con su haber. Inclusive si el padre fijo
los alimentos en una proporcién mayor o inferior a lo necesario, estos podian ser
disminuidos 0 aumentados segun el caso.




19

La ley romana - veia si el padre moria o se encontraba incapacitado para
alimentar a Ios huos casos en que correspondia esta obligacion al abuelo y
demas ascendnentes por ||nea patema.

El derecho ROmano hizo extensiva |la obligacidn de dar alimentos a los
hen’nanos cuando uno de ellos estuviera en la indigencia. Justiniano declard que
el hermano hljo natural tenia derecho a ser alimentado por su hermmano hijo
Iegltlmo.

1.2. De‘fecho Francés

La influencia del sistema juridico francés resulta de gran: umportancaa en
nuestro - derecho; fue el resultado del- dommlo de Ios lmpenos romano Yy
napolednico, cada uno en su época que tubo como resultado una mezcla que
enriquecid las codificaciones legales dei mundo contemporéneo enla Europa
Occidental y en Ameérica a los paises que adoptaron como propio al sistema
juridico romanista.

1.2.1. Comentario Histérico

De 1a historia del derecho franco destacan un primer periodo comprendido del
siglo X al XVI caracterizado por ia limitacion del poder real a través de las
primeras regulaciones que se presentan en las villas, o que conllevd la lucha
entre el poder real contra el poder de los sefores feudales, cabe anotar que
durante esta época el derecho se ocupd primordialmente de organizar et Estado.

Y un segundo periodo que va del sigio XVI a 1789, en este ualtimo el
derecho se basd en la costumbre y denota gran influencia del derecho romano;
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en esta época surgieron ordenanzas como 1a de Blois, que atribuye al estado
facultad para regular el matrimonio. ' '

Con el paso del tiempo surgié la’ neﬁc‘:esid'ard' ‘dematerializar la norma
comrespondiente a la ciudad o ‘pfovinéiva,"' hasté el momento consuetudinaria;
posteriormente se presentd ia 'ubniﬁc;’c" , de la legisiacion, con el objeto de contar
con un derecho comun y unico péfé jd g:ér a ias diferentes provincias, surge asi

el Coédigo Civil Francés de 1804.

El derecho francés recibié una considerable influencia del Derecho
Romano, por lo que no es extrafia la similitud con la normatividad referida en el
apartado anterior; claro esta, con las particularidades propias del sistema en
comento. Asi encontramos que, de acuerdo con la jurisprudencia de los
pariamentos, el marido debia alimentos a fa mujer aun cuando ella no hubiera
dado dote, se traté de una obligacién reciproca y aun en el caso de separacion
de cuerpos quedaba subsistente el derecho de los alimentos a favor de la
esposa.

El padre de familia considerado el representante y por tanto el sustento de
la misma, debia alimentos, junto con otros ascendientes, a los hijos y otros
descendientes legitimos.

En el derecho escrito la mujer sélo debia alimentos en caso de pobreza del
padre, en cambio por la costumbre, tanto el marido como la mujer tienen dicha
obligacion, salvo autosuficiencia de los hijos.

La ley sanciond la ofensa grave inferida por un hijo hacia sus padres con la
desheredacion y pérdida de tos alimentos; después de Pothier los padres tienen
la obligacion moral de sufragar los alimentos de sus hijos.
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Con el derecho Candnico se contemplé el deber de los padres de
alimentar a los bastardaos, tanto incestuosos como adulterinos, apoyado por la
jurisprudencia de los tribunales laicos.

1.2.2. Normatividad Contemporanea

De acuerdo con la legislacidn francesa tanto el derecho a obtener alimentos,
como la obligacién de ministrarios, derivan del matrimonio.

Planiol y Ripert nos dicen lo siguiente: “Los efectos del parentesco son
numerosos Yy de  naturaleza. muy  variada. Confiere derechos y crea
obligaciones; implica incapacidades. = Sin - mencionar todos sus efectos,

citamos los principales:

Derechos ‘derivados del parehtesco: deben considerarse como tales:

1.7 E‘l,de;'e’:‘:‘ho d a gnt¢s~; vivos .para heredar a sus parientes

muertos: Este‘eé“el'defechb de sucesion.

2.0 Los d|ve os derechos con edldos a los padres sobre la persona y
los blenes de sus huos, en v:rtud de la patna* potestad :i-‘ :

3. El derecho que uenen determlnados panentes cuando se hallen
necesitados, de obtener ahmentos. : :

Obligaciones derivadas de_l»paren_tyesco. Tales son:

1. La obligacion de 'cria( a sus hijos (alimentacion, vigilancia, educacion,

instruccion).

TESISCON |
FALLA DE CEIGEN |

*
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2. El deber de respeto impuesto a los descendientes, en relacidn con
sus ascendientes.

3. El deber de Ios parlentes en llnea directa, de proporcionar alimentos
a sus panen es nece |tados

del mismo; .
ale]ado sus efectos disminuiran. £ relaCuon con esos efectos se afirma “Solo

se producen totalmente en relacion a las ‘relaciones inmediatas del padre o la
-13

madre con el huo

Cabe dnstmgu:r que ambién:isera importante la clase o tipc de
parentesco para determlnar a enltud de sus efectos. Encontramos que el
unico tipo de parentesco ueigoza. de plenitud es el legitimo; mientras que el
> del ‘adulterio) se considera un parentesco

natural (derivado: del' [
disminuido con efectos mltado

Por cuanto hac -a la adopcnén danicamente se establecen relaciones
entre adoptante y adoptado‘

Ya mencionamos que de acuerdo con los preceptos de legislacion
francesa el derecho a recibir alimentos y la obligacion alimentaria derivan del

2 pMarcel Planiol y Georges Ripert, Derecho Civil, p.105.
'3 1dem.
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matrimonio. Es prudente resaltar esta situacion en virtud de la particularidad

que a continuaciéon comentamos.

En‘tendido el parentesco por afinidad como la unién de una persona a la
familia de su cényuge, este vinculo familiar, por absurdo que parezca,
conlieva la obligacidon que adquiere el falso pariente (pariente por afinidad) de
proporcionar alimentos a ciertos parientes por afinidad.

La legislacion francesa estudia la obligaciéon allmentana comor
‘tal-y.
olamente

consecuencia del matrimonio, o anterior es dicho por Planiol'y Rlp
como sigue: “De todos los efectos del parentesco o de la afinidad,
uno debe estudiarse desde luego, porque mas adelante no se enco' t arfa un:

lugar logico: la obligacion alimentaria; Ia .
accidentalmente, a propésito del matrimonio (arts.205-211). Clertamente que
éste es un error de clasificacién, pues la obligacién alimentaria se derlva del
parentesco y no del matrimonio ...""*
cQué es la obligacion alimentaria para la ley francesa? “Es el deber
impuesto a una persona de proporcionar alimentos a otra, es decir las sumas
necesarias para que viVa; Esta obligacion supone que una de estas personas
(el acreedor allmentano) ‘esta ‘necesitada y que la otra (el deudor) esta en
posibilidad de ayudarla Habltualmente este deber es reciproco.”'®
La propia Iey establece cuatro casos diferentes en los que existe la

deuda alimentaria:

“1. Entre esposos. Esta comprendida en el deber de ayuda;

' 1bid p.107.
15 tdem.
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2. Entre parientes por consanguinidad en la linea directa, constituyendo
éste caso e! principal;

3. Entre ciertos parientes - por afinidad a imitacion del parentesco
consanguineo;k i

4. A cargo del donatano ‘a favor del donante, sin reciprocidad del

donatario.”™®..

Cabe anotar que el parentesco por at‘ nldad copla del parentesco directo

fas lineas y Ios grados que sirven para determnnarlo. 3

EI contenldo del sxstema de derecho rances revela que la obhgacnon
ahmentana solo exnste entre los panentes que lo: son en la.linea recta, tanto
consangumeos (sm Ilmlte de grado) como " por-afinidad (en este caso
anicamente hasta el prlmer grado). Se aprecia la ausencia de obligacién
alimentaria entre parientes colaterales, lo que nos lleva a pensar que, en el
particular, el legislador olvidé por completo el deber de asistencia mutua que
existe entre las personas que se encuentran intimamente unidas, como
pueden ser los hermanos, los tios y los primos, por enunciar algunos.

Otro caso que pareciera desatendido, o carente de estudio profundo, es
el existente entre adoptante y adoptado, vinculados por un parentesco civil
que se prolonga hasta los descendientes de! adoptado, sin embargo, la
obligacion alimentaria existe dnicamente entre aquellas personas que son
partes en la adopcion.

16 idem.
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El padre o la madre deben alimentos a sus hijos naturales. En este
sentido aclaramos que no importa si los hijos son naturales simples,
adulterinos o incestuosos; toda vez que respecto de estos dos ultimos ‘tipos’
existe un derecho de reclamar alimentos a la sucesion de sus padres; luego,
si la obligacion alimentaria, de caracter tan personal, resulta transmisible por
herencia, con mayor razén resultara reclamable al progenitor que cometid
incesto o adulterio. La obligacion alimentaria es reciproca y en el caso
particular no pierde esa caracteristica.

Hemos visto que el derecho francés reconoce el deber de dar alimentos
al hijo natural, sin embargo, se excluye este deber para con la descendencia
de éste, no obstante que algunos criterios doctrinarios sostienen que los hijos
legitimos del hijo natural son la representacién de sus ascendientes (los
padres del hijo natural — sus abuelos-) y-que es el propno hijo natural quien
como intermediario los vmcula

Planiol y Ripert enuncnan un caso partxcular en qu e huo natural se
encontrara privado de su derecho para reclamar allment Hay'un caso en
que el hijo natural esta privado’ del derecho de reclamar allmr n os‘. cuando ha
sido reconocido durante el matrimonio de su padre o su madre con una
tercera persona. El art. 337 establece que este reconocumlento no podra
dafiar al conyuge; por tanto, el hijo pierde su derecho a ia pensién alimentaria
porque las sumas que se le atribuirian a este titulo deberian tomarse de los
ingresos de que gozan los esposos. El marido no esta obligado, por tanto, a
proporcionar una pensién al hijo natural de su mujer, reconocido después del
matrimonio. Este hijo solo podra obtener alimentos de su madre si ésta tiene
el goce personal de todo o parte de sus ingresos; por ejemplo, cuando haya
separacion de bienes. Pero si el hija pertenece al marido, como éste siempre
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tiene, por 0 menos, el goce de sus bienes personales, nada le impide
proporcionar alimentos a su hijo natural, sin que el conyuge o los hijos legitimos
tengan derecho a oponerse a ello, pues &l marido no tiene que rendirles cuentas
de cémo administra sus ingresos (Demolombe).""’

Este caso en particular parece una contradiccion tanto al deber de
asistencia mutua entre aquelias personas que se encuentran intimamente
unidas; como a la idea general de una adopcidn y. con ello a los deberes

elementales de ia patermidad.

En el caso del matrimonio de una persona que previamente es madre o
padre natural, se considera que a! celebrarse un rhatrimonio surge una familia
nueva a la cual puede integrarse (y de hecho lo haée) el menor hijjo de uno de los
conyuges, no existe contra el caso particuiar una oposicion fundada, por el
contrario este hecho ayudaria a proporcionar un sano desarmrollo del menor, pues
hemos de considerar que con su integracion a este ntcleo dejara satisfecha la
necesidad de pertenencia a un entomo familiar. Hasta este momento no se
requiere del reconocimiento como hijo del conyuge que no es padre o madre
biolégicos del nuevo miembro de la famitia, este acto es volitivo y personai de
aquel cuya voluntad es reconocer como hijo a aquella persona que solo tiene
parentesco con su conyuge. En este caso resulta incoherente que 1a ley deje de
reconocer la obligacién de proporcionar alimentos al hijo reconocido, pues nos
ubicamos en el absurdo de pretender que alguien quiere tener un hijo sin el
cumulo de deberes y obligaciones que tal situacion implica.

El sentido comun impregna a la adopcion con una idea general de que
un individuo quiere procurarse una descendencia, que tal vez le es

7 ibid p.1089.
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biolégicamente imposible tener. La adopcién es pues, nuevamente, un acto
de voluntad; el adoptante sabe de antemano y se obliga a proporcionar a su
adoptado los ahmentos y satisfactores que éste necesite; en otras palabras,
cumple con ias obligaciones de un padre, sin serlo.

Entre los afines la obligacidén alimentaria se limita a los parientes hasta
el primer grado (en la linea recta) es decir, a los padres del (la) cényuge. Esta
obligacion es de caracter reciproco y se extingue por cualesquiera de las dos

causas siguientes:

1. Por fa muerte del (la) cényuge' El lazo o vinculo entre el codnyuge
mpe_ por la muerte de aquél. Sin
ios huos nacidos del matrimonio se

supérstite y la familia del
embargo en caso de que

2. Por eik: Cla Iégvi‘ca y natural del divorcio es la
terminacién del paren SCO, por af'mdad y con ello la cesacién de la obligacion
alimentaria del dlvor ado respecto de sus parientes afines. En este caso
particular sercna “La corte de casacién dice que todos los efectos propios
del divorcio h_éri'f: sido tratados en un titulo especial, donde el legislador ha

reglamentadd nuevamente la obligacién alimentaria no dejandola subsistir
»i8

sino en las relaciones de los esposos entre si 0 con sus hijos.

l_a legislacion francesa establece que, a efecto de obtener una pension

alimentaria se requiere:

*8 1hid p-110. Nota: Al parecer existe un error en la redaccién, no sabemos si imputario al
autor o al traductor, toda vez que al reguiar los efectos del divorcio ya no podemos hablar
de ‘las relaciones entre esposos entre si’ sino, en todo caso, de la relaciones entre los

divorciados.
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1.- Que el acreedor la necesite, sin que le sea posible obtener por él
mismo los medios necesarios para su existencia; Yy

2. Que el deudor se encuentre en posnbmdad de proporcionar alimentos

al acreedor

Sera el propio arbitrio del Juez el que se encargue de estimar cuando la
pereza del acreedor es el factor determmante por el cual, aun encontrandose
apto, no encuentra un empleo que le permlta ganarse la vida trabajando.

La obligacion allmentana encuentra su cumplimiento mediante un pago
en dinero y salvo caso excepcnonal en especie. Por cuanto hace a este
respecto “No cumple con ella el deudor recibiendo al acreedor en la casa de
aquél, para alimentarlo en’ ella, sino entregandole el dinero necesario para
vivir. El deudor de alimentos no podra liberarse ofreciendo al acreedor de
ellos hospitalidad en su hogar y en su mesa, ni este podra imponerie su
presencia en el hogar.”*®

El cumplimiento en especie se dara unicamente en interés del deudor y
mediante fa integracion del mismo a la casa de su pariente acreedor. Los

casos excepcionales:

“4. Cuando la persona que debe proporcionar la pension alimentaria
justifica que no puede pagaria (art. 210).

2. Cuando se trata de los padres que ofrezcan recibir a su hijo en su
casa (art. 211)."2°

19 1bid p.111.
20 1bid p.112.
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Estas excepciones se presentan toda vez que, en principio, siempre
resulta. menos oneroso recibir y proporcionar alimentos a una persona en
nuestra propia casa, al comparyar»esta situacién con aquella que resultaria de
proporcionar a esa misma persona el dinero y los medios que le son
necesarios para que viva separadamente.

Aparentemente exlste un omun denominador en lo referente al pago

de la pension economlca' “Las acctones judiciales con el fin de obtener una
pensiéon de alimentos son frecuentes y en todos los casos se conceden. Pero
la sancion civil se revela mef'caz cuando el deudor de la obtigacidon se niega a

cumplir y no tiene bienes embargables

La realidad de nuestfo sistema juridico concuerda con el comentario de!
parrafo que antecede yyd]a’dd_que, generalmente, el pago de la prestacion
econdmica se cumplira en efectivo y de manera periddica, sujeto al convenio
de las parte o a unarorrde'n que haya dado el tribunal, es muy posible que
Gn "juicio de alimentos nos encontremos con

después de seguir i
incumplimiento. por p_ahé 'del deudor alimentista, mismo que puede ser
desempleado y careéé'f de bienes con los cuales pueda garantizar el
cumplimiento de su obllgacnén de iguai forma nos podemos encontrar con un
deudor consciente de su ‘obligacién y dispuesto a pagar, pero que se muestra
reacio a proporcionar. los alimentos determinados por considerar que el
monto fijado es muy elevado y por tanto va mas alla de las necesidades
elementales de subsistencia del acreedor. En ambos casos habra de tomarse
en consideracion la posibilidad de establecer montos fijos actualizables
anualmente con los cuales se cumpla de manera justa con la obligacion

alimentaria.

21 ibid p.107.




30

Estamos en el entendido que la pension alimentaria ha de cumplirse previa
atencion a lo necesario para que viva el acreedor: vestido, alojamiento, comida,
pero en una relacion directa con Ias posibilidades econdmicas del deudor. Con
estas premisas, entendemos que el monto de la pensidon siempre sera variable,
con la posibilidad de aumento o disminucidon, en atencion no solo de las
necesidades del acreedor, sino también de la situacidon econdmica del deudor;
luego, si la determinacion del monto de una pensidn alimentaria ha sido
consecuencia de un juicio, es destacable que en lo referente a la pension
alimenticia no habra cosa juzgada en tanto los alimentos sean necesarios y

posible proporcionarios.

Las caracteristicas de la pensidon alimenticia seran tratadas en otro capitulo
de este trabajo, por tanto, en este momento solo diremos que, de acuerdo a la
legistacion francesa la obhgactén ahmentana es:

Dlvnsnble ‘en tanto que se trata de una obligacién de caracter economico
cuyo objeto pnncxpal son prestamones monetarias, siendo el dinero de naturaleza

divisible.

Intransmisible, se extingue por la muerte del acreedor. De igual forma se
extingue la obligacién con la muerte del deudor de los alimentos, salvo los casos
previstos por la propia ley en lo que respecta a los alimentos con cargo a la
sucesion del alimentante.

Inembargable, por su propia naturaleza no puede ser tomada como

garantia.

No sujeta a compensacion, en el caso de confusion de los caracteres
de acreedor y deudor entre los sujetos de la obligacion alimentaria.

[ S
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No puede cederse a terceros, si el acreedor ho,puede embargar . se
debe a que el deudor no puede disponer de su derecho para cederlo.

1.3. Derecho Espariol

El derecho espafnol es el antecedente lnmedlato a nuestra legistacion, el cual
comienza a formarse con las costumbres pnrmtlvas de cada regién y la
legislacion romana, las leg:slacnones provmctales se unificaron para crear una
codificacién comun vy, por supuesto no podemos omitir el derecho candnico,
que se introdujo a la cultura romana en el perlodo de Constantino.

En la época de los visigodcs se realiza una recopilacion de las leyes,
visigoticas, al! parecer en el afio 506, durante el reinado de Alarico 1,
conocido como Cddigo de Alarico o Ley Teodosiana.

Durante el reinado de Chindavisto (642 a 649) asi como durante el~‘
reinado de su hijo Recesvinto (649 a 672) se dio gran inﬂuenciakkdye ‘la
legislacion germana, a grado tal de lograr la abolicion de la legislécién
romana; es de esta época la realizacion del llamado Cdédigo de las Leyes,
Libro de los Jueces o Fuero Juzgo que Ieglsla en atencién de. las diferencias

existentes entre invasores e invadidos

La ley de las Siete Partidas. del Rey Alfonso X, el Sabio, tienen gran
influencia de la compilacién.reéiiZéda'bbr“o“rydén'i de Justiniano; por tanto,
contiene las opiniones de’ los”’ Junsconsultos de la Escuela de Bolonia y
muestra también fa adopcnon del derecho canéruco.

En lo que respecta a ia obligacién alimentaria, regulada por las leyes
decimonénicas espariolas, se aprecian particularidades que se adoptaron en
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el México independiente y que, no obstante se ha dedicado una parte de este
trabajo al estudio de los antecedentes existentes en el derecho patrio, desde este

momento comentaremos.

Se copia del Derecho Romano !a obligacidon de los padres de criar a sus
hijos, proporcionandoles comida, vestido, un lugar donde habitar, en términos
generales todo lo necesario para sobrevivir, siempre atendiendo a las
posibilidades del deudor, quien podia ser castigado, previo conocimiento del juez,
ante su incumplimiento. Lo anterior tiene su fundamento en el legado cultural
romano, consistente en concebir la crianza y manutencion de los hijos como
proveniente de la patria potestad, que se entendid como: “... el poder que tienen
los padres sobre los hijos. Esta definicion declara que esta potestad es propia del
padre, y no de la madre ni de otros parientes de ésta. Debemos considerar este
poder muy distante de aquel derecho de vida y muerte, que permitieron las leyes
romanas sobre los hijos, particularmente si hacemos reflexion de que nuestras
costumbres y leyes tuvieron su nacimiento en la Christiana, que abraza todo lo
justo y humano. Por tanto, este poder se ha de mirar como utit al hijo, pues
consiste propiamente en un dominio econémico, que tiene el padre sobre el hijo
legitimo. De este principio procede: |. Que los padres deben criar, alimentar y
educar a los hijos, que tengan en su poder, Il. Castigarios, moderadamente, il

Encaminarios y aconsejarios bien ..."%2

Se aprecia que el poder de los padres sobre los hijos implica una parte
onerosa en el momento que se establece el deber de crianza, alimentacion y
educacion, deber que concieme de manera natural tanto al padre como a ia

22 Alicia Perez Duarte y Norofia, La Obligacion Alimentaria: Deber Juridico, Deber Moral,

p. 84 cita a Ignacio Jordan De Asso y Del Rio y otro, Instituciones de Derecho Civil de
Castilla.
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madre, a mayor abundamiento se proporciona la siguiente definicion de carga

alimentaria:

“...el complexo de las obligaciones que ia recta razén ha impuesto a todos
los que han dado el ser a otros. Estas obligaciones se reducen a criar y alimentar
a los hijos, siendo esto del cargo de la madre hasta los tres afios, y después del
padre: & instruidos, gobemarios cuando fuere necesarioc castigarios
moderadamente, para hacerse obedecer, y para encaminarios y proporcionaries
para algdn oficio & profesion utii con que puedan vivir honestamente y
comodamente; y siendo negligentes o estando imposibilitados los padres para
cumplir con esta abligacion tienen los magistrados el deber de desempenaria.”?®

En lo que respecta a que ‘.tienen los magistrados el deber de
desempeﬁada.f (la obligacion alimentaria), parece mas |égico pensar en una
accion judiciaf de peticién 'dé alimentos, tal como refiere el propio Juan Sala,
quien habla de Ia’ exnsteno:a de un juicio de alimentos; que dichos alimentos
fueron recrprocos entre ‘padres e hijos, legitimos o naturales; que la obligacion se
hizo extensiva a ascendientes y descendientes, por remotos que fueran, en caso
de que tuvieran riqueza y los mas proximos fuesen pobres.

Tratandose de fa reclamacion de alimentos con ceoexistencia de dos o mas
obligados, se estuvo a la jerarquia de deudores por lo que habria de iniciarse en
contra del conyuge; los descendientes del grado mas proximo, siguen los
ascendientes y por ultimo los hermanos, de acuerdo a la premisa que adelante se
expone. La regulacidon sera por el orden en que habrian de ser llamados a la
sucesion legitima con derecho a alimentos. El pago de la pension alimenticia
puede ser repartido entre los obligados y proporcional a su caudal.

23 ibid, p. 84 cita a Juan Sala, llustracion del Derecho Real de Espaia
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En los- casos que no se cumpliera con la sentencia de pago de
alimentos se procederia a exaccion por los tramites establecidos de apremio.

Se establecid que fa madre tenia la obligacidon de alimentar a los hijos
ilegitimos (espurios, adulterinos, incestuosos o producto de otro fornicio), sin
que la obligacidon se extendiera al padre, por no ser cierta la paternidad en la
medida que siempre lo es ia maternidad; igualmente se encontraron
obligados a proporcionaries alimentos los familiares en la linea materna.

Como excepcion a la regla anterior, se dispuso que los hijos legitimos
del wvarén o sus naturales, nacidos de concubinato; fueran criados y
mantenidos por el padre, asi como los ascendientes paternos en linea recta.

Se dispuso que fuera la madre quien debia encargarse de la crianza de
los hijos menores de tres afios y el padre de los mayores de esta edad y
también de los menores solo en caso de falta de recursos por parte de la
madre. Se justificd esta distincidn de edades bajo el argumento que esa edad
es denominada ‘edad de la lactancia’.

Para los casos de divorcio, la custodia recayé sobre el cdnyuge
inocente de la separacién, mientras ia carga de la obligacion alimenticia es
del otro, excepto los menores de tres anos, por la razén aducida. En caso de
que el obligado fuese ‘pobre’ y el otro ‘rico’ pasaria la obligacion al dltimo en
comento. Al momento que la mujer contrajera nuevas nupcias, el padre
recibia a los hijos que 1a mujer hubiese tenido en custodia.

La obligacion cesaba por pobreza del obligado o por ingratitud del
acreedor, sin perjuicio de la obligacién de los ascendientes, con fa certeza de
reciprocidad en caso necesario.
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.Los tutores debian cuidar al pupilo dandole comida, vestido y lo
necesario para sobrewwr dignamente de acuerdo con el monto del patrimonio

del pupllo. 5

El dérécho ‘Canénico como se menciond en el apartado respectivo del
Derecho Romano‘ mejoré las condiciones de los hijos nacidos fuera del

matnmomo fue como si pronunciara las primeras palabras que denotaron la
los hijos de una persona, fuesen legitimos o ilegitmos,

|gualdad ‘entre
estos se encontraban desvalidos y sufrian hambre y miseria,

toda vez que él Derecho Civil injustificadamente dejaba de reconocer en su

favor derecho alguno

" En la época Contemporanea en el proyecto del Cadigo Civil de 1851, se
considerd exigible la obligacion alimentaria entre parientes legitimos, sin
incluir a los hermanos, en lo que representa un cierto apego al Cédigo
Napolednico. La obligacion alimenticia entre colaterales se debié por equidad
y piedad, al parecer siempre y cuando el hermano se encontrara en estado
de necesidad por una causa ajena a su voluntad que lo imposibilitara para
procurarse los medios necesarios de subsistencia; la obligacion se mantuvo

entre consanguineos o uterinos.

El patron caido en desgracia tuvo derecho a percibir alimentos a cargo

de su liberto (reminiscencia romana).

La crianza de los hijos, a que se refiere la legislacion de la época,
implicd que los padres les diesen, en la medida de sus posibilidades: de
comer, de beber, de vestir-y caizar y una morada; asi como las cosas

necesarias, sin las cuales el hombre no puede vivir.
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La obligacion de ministrar alimentos se cumplid de manera anticipada a
razén de cuatro meses, por’kaﬁos, por meses o por dias, como ya vimos
también se cumpliéy:r'nediante la integracién del alimentista al hogar del
alimentante. Cuando: deri\)abah de testamento debian bastar para sufragar
las necesidades mencnonadas en tanto el testador no hubiese sefalado
cantidad determma a“en’ “el partlcular esa era ia que se cubriria. En todo
caso se atendio é 'lvas facultades del obligado a proporcionarlos y a las

circunstancias de quieh los habria de recibir.
El derecho de alimentos es irrenunciable (aln la pension alimenticia
atrasada), intransferible, no compensable, tampoco hay posibilidad de

transmitir a titulo oneroso o gratuito el derecho a demandarlos.

1.4. Derecho Mexicano

En la legislacion civil mexicana de_l"siglo,--rlx:y'i‘g‘ente' en los estados de
Qaxaca (1828); Zacatecas (1829),: lya Léy Sébire'el»Matrimonio Civil (23 de
julio de 1859) y en el Cddigo Civil prdmulgédo en el Estado de Veracruz
(1861) se da una regulacién de la obligacién alimentaria como parte relativa

at matrimonio.
1.4.1. Cédigo Civil de 1870

En el mes de diciembre del afio 1870 se promulgd el primer Caodigo Civil para el
Distrito Federal que siguié el modelo impuesto por el Codigo Civil frances
(Coédigo Napolednico de 1804). En este ordenamiento mexicano la obligacion
alimentaria tiene un tratamiento que la desvincula de cualesquiera consideracion

de tipo moral o religiosa.
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Este  tipo -de . obligacion :podia nacer de un contrato, por disposiciéon
testamentaria o en virtud de un nexo de parentesco entre el alimentante y el

alimentista.

L.a obligacién, 'al igual que en los ordenamientos previos de otros estados,

tuvo la wractenstlcas de ser reciproca entre los cényuges; los ascendientes y
descendientes en llnea recta (fuese patermma o matermna) y los hermanos, hasta en
tanto el acreedor cumpll&se dieciocho arios (articulos 216 a 221).

De acUérdo 'él contenido del articulo 222 de este ordenamiento, ios
alimentos comb'fendian la comida, el vestido, fa habitacion y la asistencia en
casos de enfermedad en el caso particular de los menores incluyo su educaciéon
Yy por ningun motlvo se incluian la dote ni el establecimiento para el ejercicio del
arte u oficio aprendndos: la obligacién encontré su cumplimiento mediante la
asignacion de una pension o con la incorporacion del acreedor a la familia del
deudor alimentista (articulo 224).

Los alimentos no perdieron su caracteristica de proporcionalidad, tanto
a la necesidad del’alimenﬁsta como a la fortuna del alimentante (articulo
225), e ) ;

Para el caso‘ de existencia de una pluralidad de deudores, la carga de la
obligacion podna leldlrse ‘entre el numero que estos representaran, siempre
que tuvieran la posnblhdad de proporcionarios (articulos 226 y 227).

La obligacién de proporcionar alimentos cesaba en el momento en que
el acreedor dejo de necesitarlos o ante la imposibilidad del deudor para
soportar fa carga que la misma representa. En el caso de que la mala
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conducta dei acreedor originara la necesidad de los alimentos, el monto de
los mismos podia ser reducido previa declaratoria judicial.

El' cumplimiento de la obligacién pudo ser asegurado mediante fianza,
hipoteca ofdepésitd (articulo 232). Esta garantia fue posible que [a solicitaran
tanto el acreedor;_uh ‘a'scendiente que ejerciera la patria potestad; el tutor o
los hermanos al igual que el Ministerio Publico (articulo 229).

El juicio de alimentos tuvo las siguientes caracteristicas: la accién de
alimentos no causd desheredacion (articulo 230); de acuerdo con 10 previsto
por el articulo 234, se ventild mediante un procedimiento sumario previsto en
el Cadigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federai y territorio de
Baja California (promulgado el 9 de diciembre de 1871 que entré en vigor el
15 de septiembre de 1872), el alimentista debia estar debidamente
representado por quien solicitd el aseguramiento de los alimentos o por un
tutor interino, quien debia garantizar su desempefio mediante una suma igual
al importe anual de !os alimentos o por la administracion del fondo destinado
a ese objeto, dependiendo el caso (articulo 233).

De acuerdo con el articulo 891 del cddigo adjetivo a que refiere el
parrafo precedente, se ventilaron en juicio sumario los alimentos debidos por
ley; los de aseguramiento de alimentos; asi como los alimentos debidos por
contrato o testamento, en tanto la controversia se refiriese a la cantidad
(articulos 2192 y 2193).

Ilguaimente se pudo recurrir a la jurisdiccion voluntaria caso en que se
debia acreditar en calidad de qué se solicitaban los alimentos; se debia
sefialar el monto aproximado del caudal de! deudor y acreditar la urgente
necesidad de los alimentos provisionales (articulo 2180).
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Un proyecto de reforma del Cdodigo Civil y del Cdodigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal y Territorio de Baja California presentado en 1882
concluyé con la adopcidn del principio de libertad para testar. De acuerdo con el
dictamen de la Primera Comision de Justicia de la Camara de Diputados se
afirmo que la libertad para testar es una derivacion del derecho de propiedad,;
motivo por el cual, una persona estaba en posibilidad de heredar a cualesquiera
ctras personas sin que forzosamente fueren sus hijos; pues la ley no impuso
mayor obligacion al padre, para con sus descendientes, que educarlos
convenientemente y alimentarios hasta en tanto pudieran bastarse ellos mismos.
Esta obligacion de alimentos era reciproca en caso de necesidad y también
existio entre consortes. En otro sentido y en atencién del principio de piedad, a
que se refirieron los romanos, el heredero que tuviera la necesidad de que le
proporcionasen alimentos los recibiria, en cuantia bastante a efecto de satisfacer

esa necesidad.

En conclusion, el criterio del legislador de 1884 fue que la libertad para
testar encontraba limitacion Gnicamente en el cumplimiento de ia obligacién

alimentaria a cargo del de cujus.

Con la adopcidon del principio de libertad para testar la obligacion

alimentaria se transformd; desde ese momento se dejd de hacer alusion a la
desheredacion en lo que a los alimentos respecta y por otra parte se comenzd a
considerar inoficioso aquel testarento que no dejara pension alimenticia (articulo
3331) mismo que hasta entonces unicamente consideraba inoficioso aquel

testamento que incumplia las normas de la sucesion legitima.

El cumplimiento de la obligacién alimentaria del de cujus considerd a los
descendientes varones menores de veinticinco afios o aquelios que aun mayores
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estuviesen impedidos para trabajar; Iaskmujeres que atn mayores de esa edad
permanecieran solteras y vivieren honestamente; al conyuge varén que esté
impedido para trabajar o que siendo . mujer permanezca v-uda y viva
honestamente; asi como a los ascendientes. :

Esta obligacion se sujetd a los lazos de parentesco, los panentes més

préxumos son los primeramente obligados.

En lo que se refiere a ia norma procesal, no hubo modificacién reépecto de

las controversias suscitadas por concepto de alimentos.

1.4.2. Lé Ley Sobre Relaciones Familiares

Venusuano Cananza decreto esta Ley el 9 de abril de 1917, “... para establecer

la famlha ‘<< sobre bases mas racionales y justas, que eleven a los consortes, a
la alta mls:én que la sociedad y la naturaleza ponen a su cargo, de propagar la
especie y fundar la familia>>; ..."%*

Esta Ley practicamente reproduce el capitulo relativo de alimentos del

Codigo de 1884, incluida su sistematizacion.

Dentro de las formas de cumplir con la obligacion alimentaria por primera
vez se considera como excepcidon a la integracién del acreedor a la familia del
deudor, el caso de un conyuge divorciado que reciba alimentos del otro.

Tres articulos nuevos se anadieron en materia de alimentos, todos ellos
con referencia a la obligacion entre consortes; tales fueron:

24 Eduardo Pallares, L ey Sobre relaciones Familiares, comentada y concordada con el
Cddigo Civil vigente en el Distrito Federal y leyes extranjeras, p.25.
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El articulo 72 que finca para el marido la responsabilidad de los efectos
y valores que la esposa tuviere para los alimentos de ella y de sus hijos, la
educacion de estos y las demas atenciones de la familia, siempre que por la
ausencia o negligencia de aquel no le fueren entregadas a la mujer las
cantidades necesarias para esos efectos. Lo anterior en cuanto a las

cantidades estrictamente necesarias y en tratandose de objetos que no

fuesen de iujo.

En caso del abandono de la mujer por parte de! hombre, la primera en
cita tuvo el derecho de acudir ante el Juez de Primera Instancia en demanda
de la pension alimenticia necesaria ha lugar desde el abandono, el Juez
decretaria la suma mensual que se deberia pagar y las medidas necesarias
para su aseguramiento; el esposo también pagaria los gastos que la mujer se
vio obligada a realizar por ese motivo (articulo 73).

Por otra parte, el articulo 74 tipificO como delito el abandono
injustificado por parte del esposo a su esposa e hijos, se establecid una pena
de prision que iba de dos meses a dos afios, misma que no se haria efectiva
en tanto el esposo pagara lo que dejo de ministrar para la manutencién de la
esposa y de los hijos y diera fianza u otra caucidn que garantizara el pago

mensual posterior.

1.4.3. Codigo Civil de 1928

Publicado el 26 de mayo de 1928, en el Diario Oficial de la Federacion el libro
primero del Coédigo Civil para el Distrito Federal y Territorios Federales, a
decir de su exposicion de motivos, es un ordenamiento que respondid a las
necesidades emanadas de la orientacidn social de la Constitucion de 1917.

TESIS C
FALLA ©
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Muestra una preocupacion mas por lo colectivo que por lo individual, en
lo que representa un caracter social, que se aprecia también cuando se
encarga la atencion a la nifiez desvalida, como servicio ptblico, que a falta de
los padres debera impartirta el Estado por conducto de la Beneficencia
Publica.

En los capitulos siguientes se comentara el contenido de este
ordenamiento y las reformas publicadas en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal el 25 de mayo del afio 2000, fecha desde la cual recibe ia
denominacion de Cdédigo Civil para el Distrito Federal.
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CAPITULO I
LA OBLIGACION ALIMENTICIA




2.1. Conceptos juridicos fundamentales

Para continuar con el estudio propuesto, hemos de entender 1a terminologia a
utilizar, misma que servira como marco de referencia para desentraniar las
implicaciones inherentes a la obligacidn alimenticia y, a partir de las mismas,
podremos arribar a la forma en que habra de cumplirse con dicha obligacién
de la manera mas apegada a su propia naturaleza.

&Qué entendemos por alimentos?

Atendiendo a una definicion cientifica: alimento, “... m. (del lat. Alere,
alimentar)‘." Cualduier substancia que sirve para nutrir ..."?°; es decir, en un
mero sentido biolégico de la palabra, que refiere a todos aquellos nutrientes
que el ct'Jerpo‘ humano necesita para desarrollar su actividad natural y, cabe
sefalar, sin lo§ cuales puede enfermar e incluso morir.

Por otro lado tenemos la percepcién juridica de los alimentos; en un
area diferente ‘del conocimiento, ei concepto alimentos adquiere una
connotacion tan amplia como el propio desarrollo de la persona.

“ALIMENTOS. Asistencias debidas y que deben prestarse para el

sustento adecuado de una persona en virtud de disposicion legal, siendo

reciproca la obligacién correspondiente ..."*®

2% Ramon Garcia Pelayo y Gross, Pequeriio Larousse en color, T.1, p.45 y 46.
26 Rafael de Pina y Rafael de Pina Vara, Diccionario de_Derecho, p.76.

—
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El Doctor Ignacio Galindo Garfias define “En derecho, el concepto
‘alimentos’ implica en su origen semantico, aquello que una persona requiere
para vivir como tal persona... La persona en derecho necesita un elemento
economico que le sirva de sustento en su aspecto no sélo bioldgico, sino
social, moral y juridico. Normalmente el hombre por si mismo, se procura lo
que necesita para vivir. (La casa, el vestido, la comida)."?”

El Cadigo Civil .vigente en el Distrjto Federal, no proporciona e!
concepto de alimentos, pero en su articulo 308 enuncia: ‘

"Artfculo~308.¥ Lo's élimé‘nt‘os comprende,

L- La comnda la habltacusn la atenc:on med:ca a

hospltalana y en su caso, los gastos de embarazo y parto.

- Respecto de los menores,’ademas;:los gastos para su educacnén y

para proporctonarles oficio,"arte o profesm&n adecuados a sus circunstancias

personales;

cion  a’las personas con algun tipo de discapacidad o
e interdiccion, lo necesario para lograr, en io posible,

.- Con
declarados en estad
su habilitacion o rehabllltacufm y su desarrollo; y

V.- Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de capacidad
economica, ademas de todo lo necesario para su atencidon geriatrica, se
procurara que los alimentos se les proporcionen, integrandolos a ia familia.”®®

i Ignacio Galindo Garfias, Derecho Civil, Primer Curso, Parte General. Personas. Familia,
.478.

8 Sista, Codigo Civil Para e! Distrito Federal, p.38.
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Vemos que en el ambito juridico el concepto alimentos representa mucho
mas que los nutrientes a que alude el concepto bioldgico; los alimentos tienen un
alcance igual al camulo de necesidades que requiere satisfacer una persona para
vivir, desde ta infancia, época en la que por obvias circunstancias ha de
asistirsele para lograr obtener los satisfactores necesarios, hasta el momento en
gue se encuentra en posibilidad de alcanzarios por si mismo. No debemos pasar
por alto aquellas circunstancias especiales, que eventualmente se llegan a
presentar, en las que a pesar de que la persona es capaz de allegarse los
alimentos necesarios, tiene algun impedimento para hacerio.

Sabemos que el ser humano tiene protegido su derecho a vivir; det cual
deriva el derecho a ser alimentado y lograr la satisfaccion de las necesidades que
son elementales para su subsistencia como ser humano.

Tenemos conciencia de que es con el paso del tiempo, que el hombre
adquiere la capacidad de procurarse los satisfactores adecuados a sus
necesidades y estamos conscientes de que en muchas ocasiones, nunca logra
tener la aptitud para bastarse a si mismo, debido a circunstancias que le son por
completo ajenas, ya por ser propias de la naturaleza ya por que ninguna
posibilidad tiene de modificarias con su sola voluntad; en ese momento se hace
patente la solidaridad del conglomerado social y se exterioriza en un deber de
socorro, de asistencia, que llega a tomar una fuerza tal que se adopta por la
sociedad como una costumbre invariable y ante su inobservancia se presenta el
rechazo de aquel que no cumplio con el deber social, materializado en obligacién

por la legistacion civil.
Es importante entender el concepto de deber juridico, porque del mismo
emana el concepto de obligacion, alrededor dei cual ubicamos nuestra obligacién

alimentaria.




47

Las concepciones juridicas del deber que se han desarrollado resuitan
contradictorias entre si; tal vez sea por la adopciéon de un término que
originaimente tiene mayor aplicacion en el ambito moral y por tanto algunas
corrientes no encuentran diferencia entre el deber juridico y el deber morat;
sin embargo dentro de las que si aprecian diferencia, como es el caso de las
que son citadas, unas lo asimilan a |la obligacidon y otras lo toman como un

concepto diferente.

Rafael de Pina define al deber juridico, al que también llama legal,
como “... la necesidad para aquellos a quienes va dirigida una norma del
derecho positivo, de prestarle voluntario acatamiento, adaptando a ellasq
conducta, en obediencia a un mandato que, en el caso de incumpli‘rr‘i,iébrito.
puede ser hecho efectivo mediante la coaccidn."2® R

Por su parte, a decir de! profesor Emesto Gutiérrez y Gonzalez, “Se
puede entender el deber juridico, en un sentido lato, amplio 0 genérico, como
LA NECESIDAD DE OBSERVAR VOLUNTARIAMENTE UNA CONDUCTA
CONFORME A LO QUE PRESCRIBE UNA NORMA DE DERECHO."®

Entendemos por deber juridico strictc sensu, “LA NECESIDAD DE
OBSERVAR VOLUNTARIAMENTE UNA CONDUCTA, CONFORME A LO
QUE PRESCRIBE UNA NORMA DE DERECHO., YA A FAVOR DE LA
COLECTIVIDAD, YA DE PERSONA DETERMINADA".*

Estos conceptos ven en el deber juridico 1a voluntad del individuo, libre
de cualquier coaccién, para actuar de una manera determinada sin que le sea

29 Ratael de Pina y Rafael de Pina Vara, Op.cit.,, p.214.
30 grpesto Gatierrez y Gonzalez, Derecho de las Obligaciones, p.41 y 42.
3% Ibid p.42 y 43.




48

exigido el cumplimiento; esto es, la norma ordena ia observancia de conducta
determinada, !a persona asimiia el ordenamiento y lo hace propio de manera
tal que su proceder, libre, no va en contra de ia normma; lo que hace
innecesario exigir la realizacion de tal o cual conducta. Lo anterior no implica
que la norma carezca de penalidad para el caso de su inobservancia; por el
contrario, el que obra atendiendo a su deber elimina la posibilidad del empleo
de la coaccidén en su contra, toda vez que cumple de manera voluntaria con el
imperativo existente.

De otra parte, en lo que representa una identificacion de los conceptos
deber juridico y obligacién tenemos que, en palabras del profesor Eduardo
Garcia Maynez, el deber juridico es * ".'Ia restnccnon de la libertad exterior de
una persona, derivada de la facultad concedlda a otra u otras, de exigir de la
primera cierta conducta, positiva o negat ai'

La Licenciada Alicia Elena Pérez Duarte y Norofia al referirse al deber
juridico lo hace en funcién del sistema normativo positivo (caracterizado por
ser bilateral, extemo y coercible) que de manera sistematizada coordina
objetivamente las relaciones entre sujetos; al respecto dice que “... el deber u
obligacion juridica que emana de ese sistema es la restriccion de la libertad
de una persona determinada para actuar o relacionarse en ia comunidad
segun lo mandado.”®; continda diciendo “El deber juridico es una
coordinacién que puede ser calificada de objetiva y que emana de una norma
de caracter juridico, por tanto exige actuar de determinada manera.">*

2 Eduardo Garcia Maynez, introduccién al Estudio det Derecho, p.268.
33 Alicia Elena Pérez Duarte y Norodia, Op cit., p.8.
> Ibid p.10.

TESIS CON

FALL/ DE CRIGEN.
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Encontramos que los dos altimos autores consideran en el deber juridico la
exigibilidad de observancia de una conducta especifica, lo que, a juicio propio, es
caracteristico del concepto de obligacién que adelante estudiaremos.

Los conceptos anteriores son muestra minima de la pluralidad de puntos de
vista que existen en torno del deber juridico, para Ios efectos de este trabajo
entendemos que el deber juridico se traduce en un cumplimiento voluntario de la
norma juridica por . parte de una persona, es decir, la persona actia por
determinacién propia, pero siempre previa aceptacidn y observancia de la
disposicion legal existente; no se refiere a una exigencia, por el contrario, es una
voluntaria determinacion humana de cumplimiento pleno por la aceptacion de la

norma juridica.

Asi pues, existe la necesidad de obtener alimentos y ante la imposibilidad
de un individuo de allegarios por medios propios se presenta un deber de socofro
aceptado por el grupo social, con la observancia reiterada del cumplimiento de
este deber se genera un derecho para pedir, exigir, su cumplimiento y correlativa
a esta exigencia (generada por el derecho a percibir alimentos), encontramos a la

obligacion alimentaria.

En el momento en que existe una persona con derecho a que le sean
proporcionados alimentos, necesariamente coexistirdn una o mas, en quienes
recae la cbligacion de proporcionarios; ahora responderemos nuestras siguientes
interrogantes ¢Qué es una obligacidon?, y muy especificamente, ¢Qué es la

obligacion alimentaria?.

El Maestro José Luis de la Peza Murioz Cano cita el titulo Xiti del libro 11l de
la Instituta de Justiniano a propodsito de damos a conocer el concepto siguiente:




SO

“LLa obligaciéon es un vinculo de 'derec_ho entre dos personas, en virtud del cual
una de ellas, a la que llamamos deudor, se ve en la necesidad de realizar una
favor de Ia otra, denominada acreedor.”®

prestacion, estimable en dinero;

De acdérdoi’co I criterio_sostenido por el profesor Manuel Bejaranc
Sanchez, . l1a; bbiigaéié “es-la - necesidad juridica que tiene la persona
llamada deudor, de ‘conceder a otra liamada acreedor, una prestacion de dar,

hacer o no hacer."

aniol y kGéorges Ripert nos dicen que “La obligacion es un lazo

'rs'f‘él‘ cual una persona es compelida a hacer o a no hacer
algun’é‘,c‘o'sra, vfalvdl" de otra. Esta definiciéon esta tomada de las Institutas de

. Justihianb: Ob)igatio est iuris vinculum, quo necessitate adstringimur alicujus
solvendae rei, secundum nostrae civitatis jura.">

iMarcel
de derecho

Juli,ein"kBonriecase proporciona la siguiente definicion “... del derecho
personal ... Este ‘'derecho es el que tenemos en contra de una persona
determinada, ¥y qué nos permite exigir de ella el cumplimiento de un hecheo
como la entrega de una suma de dinero, o una abstenciéon. El derecho
personal crea,- pqr'tanté. una relacidon directa entre dos personas: esta
relacién, este"laz'o: de ‘derecho (vinculum juris) constituye la obligacion, desde
el punto de vista activo toma el nombre de crédito; desde el punto de vista

pasivo, deuda.”®

Nos encontramos con que, por virtud de la obligacion, una persona
tiene el derecho a reclamar de otra la realizacion de una conducta

3% José Luis de la Peza Muioz Cano, De las Obligaciones, p.1.
3% Manue! Bejarano Sanchez, Obligaciones Civiles, p.7.

37 Marcel Planiol y Georges Ripert, Op cit., p.613.

38 julien Bonnecase, Tratado elemental de Derecho Civil, p.649.
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determinada, que puede consistir en un dar; en hacer; o en una abstencién

(no hacer). Es esfé concepto el que sirve de base para el entendimiento de la

obligacion - alimentaria 'y la pensién alimenticia, tal como veremos a

continuaéio’n. <
Una vez que_ se “ha defi nldo y entendldo el concepto de obligacion,

' trataremos e deﬂmr kla obhgac:én allmentaha. El jurista Antonio de lbarrola
“Cuando hablamos de ahmentos entiéndase, nos referimos a la

nos dlce que
obhgacnén de allmentar, la cual nace de multlples relaciones familiares, que

unas veces nenen su arranque enla’ propra naturaleza, y otras se originan por
' Nos "wene la palabra del latin alimentum, ab alere,
las cosas que sirven para

mandato de la Iey & :
allmentar nutnr. En sentldo recto significa

sustentar, el cuerpo y ‘en el Ienguaje juridico se usa para asignar lo que se da
»39

a una persona para atender a su subsnstenc:a

Doctor lgnacno Galmdo Garfias habla de la existencia de una
e ayuda recuproca entre coényuges y parientes; nos dice

‘hmentos existe un deber de proporcionarios, al que le
incumplimiento. Finalmente

El
oblngacrén y

que respecto de lo
,una sanc:én para el caso de

concluye ldentlf'cando el deber aludldo con la deuda alimenticia, a la cual
“el deber que corre a cargo de los miembros de una familia,
fos elementos necesarios para la vida, la salud y

define como
de proporcioharse entre si,
en su caso, la educacién."

Esta definicién la adoptamos,; conocedores de la diferencia existente
entre los conceptos de deber, obligacién y deuda, en virtud de que la

32 Antonio de Ibarrola, Derecho de- Familia, p.119.

% Ignacio Galindo Garfias, Op cit., p.479.
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obligacion alimentaria desde el punto de vista del alimentante, adquiere el
caracter de deuda a favor del alimentista.

Para Marcel Plériioi Yy Gedrges Ripert ta obligacién alimentaria es “... el
deber impuestd a ‘una‘kkp‘ersona, de proporcionar alimentos a otra, es decir, las
sumas necesariaspé{ra 'que viva. Esta obligacién supone que una de estas
personas (el acreedol"‘alimentario) estd necesitada y que la otra (el deudor),
se halla en posibili}dad de ayudaria. Habitualmente, este deber es

reciproco.™?

Alicia Elena Pérez Duarte y Norofia define a fa obligacion alimentaria,
en tanto es necesaria para hacer valer el derecho a alimentos, como “...
aquella mediante la cual se provee a una persona de los satisfactores tanto
de sus necesidades fisicas como intelectuales y morales a fin de que pueda
subsistir y c{jrﬁplir su destino como ser humano, sobrepasando la simple

aceptacion de comida.™?

Hay un punto de desacuerdo, con el concepto precendente, se refiere a
los satisfactores morales. Juridicamente nos encontramos imposibilitados
para determinar tanto si existen necesidades morales como si, en caso de
que existan, éstas se encuentran satisfechas; debemos considerar que la
moral encuentra su forma de expresion a través de valores, que son
cambiantes de acuerdo a las diferentes sociedades existentes; inclusive en
tanto una sociedad se encuentra compuesta por grupos diversos (como en ef
caso de la nuestra en la que coexisten grupos étnicos que conservan una
organizaciéon que les es propia y en muchos casos caracteristica), es muy

“! Marcel Planiol y Georges Ripert, Op cit., p.107.
“2 Alicia Elena Pérez Duarte y Norofia, Op cit.,, p.17 y 18.
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probable que se presente variacion axiolSégica entre los mismos, 1o que
escapa al ambito normativo del derecho.

En atencion de los conceptos expuestos, decimos que desde el punto
de vista juridico entendemos a los alimentos como la obligacion alimenticia o
alimentaria, es decif. la obligacién de proporcionar a una persona todos
aquellos satisfactores que resulten necesarios para lograr su subsistencia y
desarrollo personal como miembro de la sociedad. Aclaremos, sin
menoscabo del’deSarrollo tedrico que mas adelante se realiza respecto del
principio de proporcionalidad, que una persona (deudor) provee los alimentos
a que se encuentra obligado no solo en atencion de la necesidad que de los
mismos tiene quien resuita acreedor (que puede ser muy grande o resultar
por demas onerosa), también atiende a sus propias posibilidades
econdmicas, partiendo del entendido que no se puede dar aqueilo de lo que
esencialmente se carece.

Hasta este momento sabemos lo que juridicamente se entiende por
alimentos; que no soto se refieren a la comida, sino a un cimulo de
satisfactores que cubren las necesidades que el hombre presenta en su
desarrollo como persona; conocemos la existencia de una obligacién de
proporcionar alimentos y que la misma emana de un deber, porque asi lo
dispone tanto la aceptacion del hombre a una conducta socialmente impuesta
(por cuanto hace al deber), que se materializa en una disposicion normativa;
es la ley nacida por la exigencia de la costumbre aceptada (es obligacién
porque se torna exigible la conducta que dejo de observarse).

Hablamos entonces de una obligacidn de proporcionar alimentos,
obligacién alimentaria o alimenticia, misma que encontrara su cumplimiento
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mediante. la ministracion de alimentos en especie (en casa de quien debe
proporcionarlos) ca través‘de una pension alimenticia.

enta una  carga, implica que un monto
sera - pagado en exhibiciones periodicas

Una pensnén es

determinado . de‘ dmer»b
preestablecndas sean semanales, mensuales o trimestrales de acuerdo al

a pensuén alimenticia es l|a cantidad ... gue

convenio exnstente. :
penédlcamente percnbe una persona en concepto de alimentos, del pariente

que tiene 1a obllgamén legal de prestarlos.™3
2.2.La ppligéc_idn alimentaria. Su objeto y naturaleza

Tanto ‘enla ley como en la doctrina, los alimentos son apreciados como
obligaciéon;  mediante su cumplimiento se han de cubrir desde los
requerimientos esenciales de! ser humano, atendamos a su significado
etimoldgico, hasta aquellos rubros a los que se extiende ia Ley (articulo 308
Caddigo Civil), siempre con atencion de las caracteristicas que la misma les

impone.

Al dar alimentosf‘r)_o;“ ) ! porbiona lo necesario para vivir, se
procura brindar bieneétéf., e mejoramlento de las condiciones de la
persona, se hace"’ pbsiblé llevarlo "a alcanzar la independencia y
autosuficiencia pero cbh_ qha e'str,echakrelacnén con el grupo social.

Se trata de una obligacion de naturaleza civil; nace directamente de las
disposiciones contenidas en la ley, sin que intervenga de manera alguna ia
voluntad del acreedor ni del obligado a dar alimentos; en este sentido, es

43 Rafael de Pina y Rafael de Pina Vara, Op cit., p.402.
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mediante la accién del derecho como se puede lograr, incluso de manera
coercible, el cumplimiento de la obligacion.

También tienen un caracter social;, se encuentra determinado por. el
interés de la sociedad en preservar a la familia como célula fundamental, de
ahi mismo que son los familiares quienes se encuentran obligados
inicialmente a ministrarse alimentos entre ellos mismos.

Por {o que respecta al orden moral de los atimentos; el mismo proviene
de los lazos de parentesco y otros vinculos afectivos que se generan entre
las personas (como !os que surgen del matrimonio), los cuales, al menos en
teoria, impiden dejar desamparado a un individuo. Sin embargo, la sola moral
no basta para exigir el cumplimiento de un deber; hace falta que exista una
obligacién con un derecho correlativo exigible, ante cuya inobservancia
sobrevenga una sancion.-

2.2.1. Caracteristicas de la obligaci6n alimentaria
Son propios de': la hétura|ezé de los alimentos los siguientes caracteres:

Personallsirha; esfo signiﬁca que la obligacion unicamente incumbe al
obligado a proporcionar alimentos y al acreedor que tiene el derecho de
recibirlos. Es el alimentista el Unico que tiene el derecho de demandar
alimentos, no puede ceder la deuda a favor otra persona, es un derecho
intransferible, en caso que un tercero exija el pago de alimentos, lo hara en
nombre del propio alimentista. Por cuanto hace al alimentante, se trata de
una obligacion que ﬂnicamen}e él puede cumplir en tanto se encuentre apto

para hacerlo.
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Reciproca; de acuerdo con el articulo 301 del Cédigo Civil vigente en el
Distrito Federal “La obligacion de dar alimentos es reciproca. Eil que los da
tiene a su vez el derecho de pedirios."* En efecto, se puede presentar el
caso de que cambie la fortuna del deudor alimentario original, que
sobrevenga su imposiblidad para proporcionar alimentos y sea €l quien
desde ese momento se vea en la necesidad de demandar la ministracion de
alimentos a aquel que en algun momento fue acreedor en la obligacion,
mismo que se encuentra obligado a proporcicnar los alimentos necesarios,
siempre y cuando se encuentre en posibilidad de hacerlo.

Proporclonal, mdependlentemente de quien sea el acreedor y quien el
deudor, los allme tos se dan siempre en atencién directa de la necesidad de
uno y de las posnb:lldades econdmicas del otro. El articulo 311 establece “Los
allmentos han de Ser. proporcionados a las posnbllldades del que debe darlos

y alas neces:dades de qunen deba reCIbnrlos..,

La caractenstxca de proporcnonahdad les da un caracter de variabilidad,
toda vez que las necesidades que tlene una persona durante su vida son tan
cambiantes como las etapas por las ,que atraviesa durante su existencia,
situacion prevista, aunque no de manera concreta por el Codigo Civil, tal
como se desprende del numeral en cita, que continita disponiendo
“Determinados por convenio © sentencia, los alimentos tendran un
incremento automatico minimo equivalente al aumento porcentual anual
correspondiente al indice Nacional de Precios al Consumidor publicado por el
Banco de México, salvo que el deudor alimentario demuestre que sus
ingresos no aumentaron en igual proporcion. En este caso, el incremento en

“% Codigo Civil Para el Distrito Federal, Op cit, p.38.
4 bid, p.38.




57

los alimentos se ajustara al que reaimente hubiese obtenido el deudor. Estas
prevenciones deberan expresarse slempre en la 'sentencia o convenio
correspondiente.™® i i v

Decimos que no . se- preve ‘de manera concreta el aumento de los

alimentos por dos causas:

ntofdé una
1 Iey en .

1.- Cuando se deja a la voluntad de las partes el cumpllml
obligacion (el referido convenio) no habré por sobre es :
contra (no es necesario aclarar que ese convenlo e évncuentra ij sta o a Ios
lineamientos legales apllcables, porque el espmtu de la ey re" urﬁe) .Por
tanto, en el supuesto de que Ias partes pactaran un nu_a _dek,_ajuste
mayoer a la minima establecida’ por ley, la autondad jud débé éétéfée a

ese convenio, Judlmalmente aceptado

2.- No concibo . hablar: derun mcremento mimmo‘ de-la
|nclerto y de ‘cuya exnstenc

no’ 't‘engb ’

alimenticia en base a un factor:
seguridad de que se presente en el caso especnal De nada snrve tener una
disposicién que en si mlsma |mphca Ia posibilidad de mcumplum:ento por
causa inimputable al deudor. A juicio de este sustentante el mejor factor de-
actualizacién es el salario minimo que se puede percibir en el Distrito" Federal :
y la tasa de ajuste que anualmente, sin ser cierto el monto a que ascenderé.
por lo menos es seguro que se ajustara ocasionando un incremento, - por
minimo que sea, al salario y con elio a la pensiéon alimentaria.

E! criterio que expongo y su fundamentacion seran debidamente
tratados en otro capitulé del presente trabajo.

“ |dem.
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Preferente; asi es como el Cddigo Civil designa a los alimentos. de
acuerdo con el texto del “ARTICULO 311 Quater.- Los acreedores
alimentarios tendran derecho preferente sobre los ingresos y bienes de quien
tenga dicha obligaciéon, respecto de otra calidad de acre_éddres."’“" Es
preferente en tanto que su pago se ha de realizar en un orden de primer
jugar, previo al pago de cualquier otra deuda, en virtud de que los montos
destinados al cumplimiento de esta obligacion satisfacen re'qkuerimientos
elementales del alimentista; necesidades que trascienden un mero interés
econdémico, como el que tal vez puede existir en torno de otro tlpo de deudas
como lo son las fscales o las adquiridas por una actlwdad comercual

Dlws:ble. tal como se define por el texto de los articulos 312y 313 del
cédigo refendo que a letra dicen: :

"ARTICUL' 312,— S| fueren varios los que deben dar los ahmentos v

todos tuvneren posbbmdad para hacerlo el uezrepartlré el lmporte entre ellos

en proporcnén a sus habere

anicamente la obliQéCiéh."‘.

Como aprééiambs la lelSlbllldad es caracteristlca respecto del monto_
que representa-la. oblngacuoh no de la forma en que se realiza el pago ‘por. ..
parte del obligado." Ssi se’ ha determmado que es prudente otorgar: una -
pension de seis mil pesos mensuales a favor de un adulto mayor y resulta

7 jdem.
idem.
2 1dem.
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que son tres los obligados a realizar el pago de dicho monto, por partes iguales,
correspondera el pago de dos mil pesos a cada uno de los obligados; ese pago
ha de realizarse en una sola exhibicion y en el término establecido al efecto; de
ninguna manera implica ia divisibilidad del monto individualmente determinado,
para la realizacidon del pago durante el mes correspondiente.

Es importante saber que, de acuerdo al contenidc de los articulos 321 y
2950 fraccion Il del Cddigo Civil se trata de una obligacidon de caracter
imenunciable e intransigible; estas caracteristicas obedecen a que los alimentos
son necesarios para la subsistencia del acreedor alimentista y por tanto, deben
protegerse con la finalidad de evitar una afectacion al alimentista. A esta misma
razén obedece el caracter inembargable de los alimentos, a pesar de que no se
encuentra establecido es la legislacion civil; permitir el embargo sobre una
pension alimenticia es atentar en contra de un derecho elemental; significaria
privar a la persona de los elementos indispensables para que viva.

La unica excepcién a la intransigibilidad de los alimentos la constituye el
monto que integran las pensiones alimenticias vencidas (articulo 2951 del Cddigo
Civil), sujetas a transaccion puesto que han dejado de ser utiles para la persona,
toda vez que se entiende superado el estado de necesidad en que se pudo

encontrar.
lmprescnptlble de acuerdo con el contenido del articulo 1160 del Codigo

en cita, “La obhgacnén de dar alimentos es imprescritible"®®; en efecto, e! simple
transcurso del tlempo no Inbra al deudor de su obligacién.

De acuerdo conr Ios articulo 1162 y 163 del Cddigo Civil para el Distrito
Federal, las pensnones no cobradas prescriben en cinco afios. Sin embargo,

5% Ibid, p.109.
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cuando se trata de una pension determinada por senténcia -por analogia de los
numerales 1162 citado y 529 del coédigo adjetlvo resurta aphcable el criterio

contenido en la siguiente tesis:

ALIMENTOS. TERMINO DE’ PRESCRIPCION DE.LAS PENSIONES
CUANDO SU PAGO SE ESTABLECE EN SENTENCIA.  De conformidad con
el articulo 1079 del Cdédigo Civil del Estado de Michoacan, las pensiones no
cobradas a su vencimiento, quedan prescritas en cinco afios, empero, si la
obligacién de cubrirlas se establece en sentencia, el término para su
prescripcion es de diez afios, pues conforme al articulo 779 del Cdédigo de
Procedimientos Civiles de la misma entidad, la accion para pedir la ejecucion
de una sentencia, transaccion o convenio, dura eéte lapso, contado desde la
fecha de aquellas, o desde que venza. el plazo que se haya fijjado para
satisfacer esta obligacion. PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO

PRIMER CIRCUITO.

Amparo directo 593/92. Gilberto Solono“ elézquez 25 de enero de
1983. Unanlmldad de votos. Ponente: Leonel Valdés” Garcia. Unanimidad de
votos. Ponente Luis Angel Hernéndez. Octav étanc:a. PRIMER
TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIM : “"CUITO. Fuente:
Semanario - Judicia! de la Federacion. TQ ' ,e77717993. Pagina:

334

omo la califica la fraccion

Esta deuda también es Incompensable, tal

tercera del articulo 2192 de nuestro cédlgo sustantlvo que en lo conducente

dice: “La compensacién no tendra’ Iugar [..] Il 'Si‘una de las deudas fuere

por alimentos. ...">’

S1 1bid, p.172 y 173.
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2.3. De cémo se clasifican los alimentos

La doctrina establece diferentes criterios de clasificaciéon de los alimentos; en
este estudio se toman en consideracion dos de ellos:

.~ A) Alimentos legales y convencionales.

Legales : son aquellos establecidos por la ley; en -tanto ‘los’
convencionales tienen su origen ya sea en voluntad de las partes o en un
acto umlateral de la voluntad, como una liberalidad.

Esta clasnf‘cacuén resulta insatisfactoria. En virtud de que, como se ha
dicho, . el objeto . de ‘los “alimentos es proporcionar los satlsfactores de Ias
necesidades que presenta una persona para lograr su desarrolio mtegral,
mediante el pago de la ‘pension alimenticia que realiza el alimentante; es
decir, lograr la subsistencia del alimentista; por tanto, el cumplimiento de la
obligaciéon no esté suj_eto‘a la voluntad de los particulares.

Para que hablemos de obligacidn alimenticia, hemos de requerir la
concurrencia de los dos presupuestos que la integran, a saber:

1. El _allir'nentista tiene que encontrarse en estado de necesidad
economica; y 2. El deudor debe tener ita posibilidad de proporcionarios. En
caso de que.se incumpla con uno de ambos extremos no se generara la
obligacion alimentaria.

En este orden de ideas, los llamados alimentos convencionales no
constituyen una obligacion alimentaria; toda vez que para la existencia de la
obligacion establecida en el convenio no se requiere la concurrencia de los
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presupuestos mencionados, en virtud que para su surgimiento basta la
voluntad de las partes; inclusive con ia sola manifestacion unilateral de la
voluntad del obligado se genera una prestacibn que, consistente en la
entrega de una cantidad determinada de dinero, se aplicara a proporcionar
alimentos. A decir del Licenciado Enrique Caso Munoz “A pesar de que se
diga en el acto constitutivc que lo que se concede son alimentos. Podra
existir una donaciéon, una renta vitalicia, o bien un testamento o legado si es
manifestacion de Gltima voluntad, pero no propiamente alimentos."5?

Los alimentos han de proporcionarse unicamente si se presenta la
necesidad del alimentista y la posibilidad de proporcionar alimentos por parte
del alimentante; serd en ese momento cuando, independientemente de la

" voluntad de las partes, existira efectivamente la obligacion alimentaria.

Tal vez hay una causa posible que genera la confusion de considerar la
existencia de una obligag:ién alimentaria convencionat: la forma en que se
determina el monto y el cumplimiento de la obligacion, que en algunos casos
se establece en convenio; sin embargo, el convenio ceiebrado no genera la
obligacion, ésta ya existe, le es independiente y anterior; por el contrario, ia
obligacién da origen al convenio, nunca es a la inversa.

B) Alimentos atendiendo a su causa generadora.

a) Por proteccion familiar: 1. Parentesco; li. Entre cényuges; llIl. En caso

de concubinato.

b) Por divorcio.

s2 Enrigue Caso Mufioz, Alimentos en Derecho, p.24.

——y
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Esta clasificacion es la que se ajusta a las disposiciones contenidas en
nuestra legislacion civil, que encuentra en las relaciones familiares el principal
fundamento de la obligacion alimentaria y en general trata de brindar la
mayor proteccion a la familia, desde su formacién hasta su desafortunada
desintegracion, como nucieo de la sociedad y a sus integrantes por obvias

razones.

Es asi como la obligacion alimentaria familiar se extiende sin limitacién
de grado en la linea recta y hasta el cuarto grado en la linea colateral,
contempla la obligacidn existente entre los cényuges, incluso en caso del
fatlecimiento de alguno de ellos, con lo que no se desampara al cényuge

supérstite. Hablamos de una obligacién alimentaria familiar en virtud de que’

toma en consideracién tanto a la familia que surge a través del matrimonio
como a la familia de hecho, originada por el concubinato. k

Existen casos en los que, a pesar del divorcio, peréiste la obligacién
alimentaria, pero ya no hablamos de una obligacion famiiliar, toda vez que el
divorcio desintegra a la familia, por cuanto hace a la relacidén que existid entre
los conyuges. En este supuesto, para efectos de determinar la subsistencia
de los alimentos, se atendera a la culpabilidad de uno de los conyuges, el

que motivo el divorcio.

2.4. Generacidn de la obligacién alimentaria. Fundamento de la
obligacion. Personas obligadas a proporcionar alimentos.

Es importante determinar en qué momento nace la obligacion, ésta requiere
que una persona se encuentre en estado de necesidad y que haya parientes
o conyuge que contemporaneamente tengan ia posibilidad de ministrarle

alimentos.
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Cuando una persona se encuentra en estado de necesidad es el
momento en que tiene !la posibilidad de reclamar su derecho, por si misma o
por interpdsita persona, a percibir una pensidon de alimentos y habra de
recibirlos de aquel o aquellos quienes, de acuerdo con lo dispuesto por la
legistacion civil, se encuentran obligados a proporcionarios vy, por‘tantoby
concurriran a “hacer frente al cumplimiento de su obligacion, s:empre y
cuando tengan la capacidad econémica para cumpliria. :

Esta obligacién surge a partir del momento en que se 'nei:ésAitén"loysﬂ

sostener la preexistencia de la misma; es decir, mnentras no se reclame de
alguien el cumplimiento de la obligacion hemos de presumlr que el ahmentlsta
tuvo a su alcance los satisfactores necesarios para vivir. : T :

Fundamento de la Obligacién

La obligacion de alimentos nace de diversas relaciones familiares, mismas
que se encuentran reguladas en la legislacibn comun.

El! cumplimiento de la obligacién alimentaria, reclamable ante autoridad
competente, siempre tiene un fundamento legal;, este presupuesto es el que
nos permite deducir ante el Juez competente los derechos correspondientes
a las partes que en juicio de alimentos intervienen.

El Doctor Ignacio Galindo Garfias nos dice que la obligacion de
prestarse alimentos “... es una obligacion de orden a la vez social, moral y
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juridico.”>* EI primero. de los atributos . asignados por el Doctor Galindo‘ io
establece por considerar que “... la subsistencia de los mdwlduos del grupo
familiar, interesa a la sociedad mlsma y puesto que ia famllra form el nucleo
social primario, es .a ‘los mlembros de ese grupo famma a’ Ios que'
corresponde en pnmer lugar - velar: porque los - pane es - préx os’ nov
carezcan de lo necesarlo para subs:stlr.

Considera que iene u carécter moral en razén de ue exnsten ,lazos de,

sangre “... que xmpiden' quuenes por. ellos estén l
desamparo a‘los panentes que necesiten’ ayuda Y. so rro a: f'n ‘de'no

dejarios perecer por abandono

Por ultimo, se habla de un caracter juridico “...  porque  incumbe al
derecho hacer coercible el cumplimiento de esa obligacion; el interés publico
(el interésk social) demanda que el cumplimiento de ese deber de orden
afectivo y de verdadera caridad, se halle garantizado en tal forma, que el
acreedo;' que necesita alimentos pueda recurrir en caso necesario al poder
del Estado para que realice la finalidad y se satisfaga el interés del grupo
socia! en la manera que el derecho establece."®®

Para el sustentante, la obligacion alimentaria es inherente al ser
humano; 1a misma atiende iniciaimente a la naturaleza humana, la ley natural,
que inclusive se manifiesta en las especies anlmales :inferiores;” su
racionalizacion se traduce en la norma Juridxca que-en el hombre constltuye

el refuerzo de una determinacion interna, compartida con el colectivo; es asi

53 |gnacio Galindo Garfias, Op. cit. p.480.
idem. .

S5 1dem.

%8 |bid, p.480, 481.

ESIS CON
DE ORIGEN
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como el Derecho se convierte en un medio que ha de servir para reclamar la
observancia de una conducta que a mas de ser socialmente aceptada se
torna exigible y su incumplimiento reprochable.

Personas Obligadas a propo;cionér alimentbs

La obligacion se deterrnma por el contenldo Ilteral de la ley, en especifico el
texto de los numerales 301 ‘al 323-Sextus :

F?rimero:“Atendle o a las relaciones de parentesco.

S especuf cos en los que existe
-la. mayor parte de estos

Nuestro Cédigo

corresponde alas’r acion a entesco existentes entre alimentante y

alimentista. A con cxon est dlo cada uno de los supuestos previstos en
nuestra codlfcacxén sustantlva cnvnl a proposno de la obligacion alimentaria.

Existe un nexo juridico' entre aquellas personas descendientes de un
mismo progenitor o de un-mismo tronco comun; entre un conyuge y los
parientes del otro cényuge; asi como entre el adoptado con su adoptante, o
sus adoptantes y los parientes de estos uGltimos;, ese nexo se llama
parentesco y constituye el punto de partida de los derechos y deberes
existentes entre los parientes, de igual forma circunscribe a la familia, la

delimita, la identifica.

El Cdédigo Civil para el Distrito Federal en su articulo 292 reconoce
solamente tres tipos de parentesco, por consanguinidad, afinidad y civil.




67

Por consanguinidad “‘Adlculo 293. ... es el vinculo entre personas que
descienden - de Sun tfonco comun.  También se da parentesco por
) consanguinidad, en el 'hijo'byroducto de reproduccion asistida y de quienes la
consientvanr." “En-el ‘caso de la adopcion, se equiparara al parentesco por
consangunnldad aquél qué‘ ekiste ‘entre el adoptado, el adoptante, los
parientes ‘de- éste y los descendlentes de aqueél, como si el adoptado fuera

hijo consangunneo

El parentesco de aﬁnidéd “Articulo 294. ... es el que se adquiere por
matrimonio o concubinato, entre el hombre y la mujer y sus respectivos

parientes consanguineos.™®

Aquel “... que nace de la adopcién, en los términos del articulo 410-D."%°
es el parentesco civil, de acderdo al _¢ontenido del articulo 295 del cédigo en
al parentesco consanguineo.

mencion, aunque este se’éqiﬁpé
Nos dice el articulo 296 Cada generacion forma un grado, v la
serie de grados const'itt.iye' lo que se Ila_\ma linea de parentesco.”®?

Esta lxnea puede ser. recta o transversal (articulo 297); es recta fa
compuesta de Ia serie- de grados entre personas que descienden unas de
otras (v.g. abuelqs y nletos); en tanto la transversal se compone de la serie
de grados entre personas que sin descender unas de otras, proceden. de un
progenitor o tronco comdn (v.g. primos y tios).

57 Cdodigo Civil Para et Distrito Federal, Op.cit., p.37.

58 1dem. .
9 idem.
%9 |dem.,
TESi8 CON

FALLA D
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La. linea recta es unica, por ella se puede ascender o descender
(articulo 298) y dependiendo del punto de partida, para la determinacién del
parentesco, se ligarda a una persona con su progenitor (ascendiente) o al
progenitor o tronco comun con su descendencia.

Para contar los grados de. parentesco se atiende a las disposiciones
contenidas en los numerales 299 y 300, que respectivamente indican: "Enk la
linea recta los grados se cuentan por el nimero de generaciones, o por el de
las personas, excluyendo al prdgenitor."e‘. “En la linea transversal los grados
se cuentan por el nﬁméyo dye'generaciones. subiendo por una de las lineas y
descendiendo por la otrfa; o por el nimero de personas que hay de uno a otro
de los extremos que se consideran, excluyendo la del progenitor.”

Ascendientes.

Los primeros obligadcs a cubrir la obligacién alimentaria son los progenitores
en beneficio de sus huos e hijas, como una consecuencia directa de la
filiacion; esta obhgacxén tamblén responde a los lazos de consanguinidad y al
deber natural de ayuda mutua que existe entre parientes.

Debemos tomar en cons:deracnon que en la actualidad no hablamos de
una clasifi cacxén de los huos todos los descendientes de un progenitor gozan
de los mlsmos, derechos y tienen las mismas obligaciones respecto de sus
padres, indepéhdientemente de que hayan nacido dentro o fuera de

matrimonio.

©1 pid, p.38.
tdem.

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN
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En este orden de ideas basta probar el entroncamiento de los hijos a un
progenitor y probar que ;ienen la necesidad de recibir alimentos para poder
exigir de los ascendientes, en primer lugar de los padres, la satisfaccién de

esa necesidad.

La disolucién del vinculo conyugal no exime a los progenitores del
cumplimiento de las obligaciones que tienen con los hijos, mucho menos de
la obligacién alimentaria. Desde el inicio de un juicio de divorcio el juez
conocedor exige una garantia para el cumplimiento de la obligacién : de
alimentos que a los hijos corresponde; es la autoridad judicial la que’tlené la
facultad de dictar ias medidas precautorias necesanas para asegurar Ia
subsistencia de los hijos. (Cdédigo Civil articuto 282—" )

En la sentencia que resuelva el juicio de divovrqio el juez tomara las
precauciones necesarias para asegurar ias obligaciones que queden
pendientes entre los padres y los hijos; los progenitores tienen la obligacién
de satisfacer las necesidades de los hijos hasta en tanto estos uUltimos
fleguen a la mayoria de edad y a pesar de que se pierda la patria potestad.
(Cdédigo Civil articulos 287 y 285.)

Cabe sefialar que ia obligacidn con los descendientes puede
prolongarse hasta después de la mayoria de edad, en tanto continten con
sus estudios (articulo 308-ll Cddigo Civil), pero siempre de acuerdo con las

circunstancias especiales de cada caso.

A falta o imposibilidad de los progenitores, la obligacion recae en los
ascendientes por ambas lineas; el orden en que han de concurrir a cumpliria
comienza por los mas proximos en grado. (Codigo Civil articulo 303.)
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Descendientes.

Como una consecuencua de'la recnpromdad Ios descendlentes se encuentran
obhgados a dar alimentos a sus padres y restantes ascendlentes, stempre en

el orden que deriva de la proxnmxdad en el grado de parentesco (Cédlgo Civil

articulo 304. )

Colaterales.

Nuestro Cédigo Civil prevé en sus a'r'ticulb'sf'sosk,‘yysoe la existencia de la
obligacion alimentaria entre 'parientes (:blatérales hasta el cuarto grado,
siempre que se presente |mposubihdad o falta de padre, madre, ascendientes
y descendientes; al efecto se marca el siguiente orden de concurrencia:
hermanos de padre y madre,o los ‘que fueren solo de madre o de padre,
agotados estos supuestos‘se"éncuentra obligado cualquier pariente colateral

hasta el cuarto grado.

Los parientes en ia linea colateral, hasta el grado indicado, se
encuentran sujetos al cumplimiento de la obligacién que nos ocupa siempre
que el alimentista sea menor o discapacitado o un adulto mayor. (Cédigo Civil

articulo 306.)

Adoptante y adoptado.

El contenido de la obligacién alimentaria en este caso se reduce a lo
dispuesto por el articulo 307 del Cddigo Civil, que textualmente ordena: “El
adoptante y el adoptado tienen obligacion de darse alimentos en los casos en
que la tienen el padre y los hijos.” Esta obligacién es patente desde los
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requisitos  establecidos para la adopcion en el articulo 390 del mismo
ordenamiento, muy en particular la fraccion |; que pide al adoptante acredite
contar con los medios bastantes para proveer a {a subsistencia; educacién y
cuidado del adoptado.

Los articulos 395 y 396 establecen que entre adoptante y adoptado se
existen los mismos derechos y obligaciones que en ia relacion existente entre
padres e hijos. Finaimente es el articulo 410 de la legislacion comun, el que
aclara cualquier duda que pueda existir respecto de la adopcién y el marco
legal que regula las relaciones surgidas entre adoptante y adoptado, lo
dispuesto en et referido numeral equipara al hijo adoptivo a la calidad de hijo
consanguineo, con lo que se extingue la filiacion preexistente entre el

adoptado y sus progenitores.

SEGUNDO: De acuerdo a lo establecido con referencia a laTutela

El objeto_de» la tutela puede ser la guarda de ia persona que, sin estar
sujeta a patria potestad, tiene incapacidad natural o legal; asi mismo en el
caso de que tein’ga,t:,ienes Ia tutela se extiende a la guarda de los mismos.

Una de las obligaciones del tutor es la de alimentar y educar al incapaz
(articulo 537 fraccidn | Codigo Civil), los gastos que se originen con este
motivo deberan ser proporcionales a los requerimientos del incapaz y a sus

posibilidades econdmicas.

La cantidad que se destine a los alimentos, 1a educacion y la asistencia
del incapaz la fijara el juez, esta cantidad puede modificarse atendiendo al
incremento o disminucién del patrimonio del incapaz o a otras circunstancias,
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las cuales no especxfca la ley pero se trata tanto de imponderables como del
encarecnmlento de Ia propxa v:da y el: mcremento en las necesidades del

incapaz.

s:necesidades de la persona sujeta a tutela
propia capacidad econdémica, pero en todo lo

La satlsfaccn
snempre ha ‘de su
posnble se ha

mcapaz no tuviere bienes o estos fueran

lglra Juducnalmente a los parientes obligados la

de no exlstlr ‘bllgados o eri caso de que estos o fueran insolventes el tutor,
previa autonzaaén ,del juez de lo familiar, pondra al incapaz en un
establecimiento de behefcencua publica o privada en donde pueda educarse
y se atiendan sus nece;ldades.

Si no fuera posible lo anterior, el tutor procurara que los particulares
suministren trabajo al' incapacitado, de acuerdo a su edad y circunstancias
personales con la obligacion de alimentario, sin que este hecho lo exima de

su obligacidn.

Existe un supuesto en el que el Gobierno del Distrito Federal se
encuentra obligado a ministrar alimentos con cargo a las rentas publicas de la
entidad; aquel en el cual existen personas incapaces e indigentes que no
cuentan con una persona obligada a proporcionaries alimentos, de cuerdo a
io que hasta el momento se ha comentado.

| ST
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Si se perfecciona el supuesto a que se refiere el parrafo anterior y con
posterioridad se ilega a tener conocimiento de la existencia de parientes del
incapacitado obligados a ministrar alimentos, por accidn deducida a peticion
del Ministerio Publico se les exigira el reembolso de las cantidades
correspondientes. Los indigentes se encuentran en la misma situacion
respecto de la ministracion de alimentos.

TERCERO: La obligacion existente entre los conyuges.
En este caso encontramos a la obligacion alimentaria contenida en las
obligaciones que nacen  del matrimonio (C\é‘digok Civil, Libro Primero, Tituio

Quinto Capitulo Tercero.)

contribuir - al - sostenimiento ‘de
alimentacion de sus hijos; esta:co
por ellos convenida y en proporcién a sus posibilidades (articulo 164).

se aré,de:acuérdo a la forma

tivo Ah'abla de la existencia

jue es muy diferente a la
_dé cualquier apreciaciéon
_también es independiente del

obligacion alimentaria; esta es. ir
respecto de otro deber u obligacién conyuga
hecho que la relacion matrimonial sea buena.o mala. Si bien es muy cierto
que ante una agradable vida en comun, o por io menos una llevadera vida en
comun, la obligacién alimentaria no constituye una pesada carga; también lo
es que al faltar el afecto marital se puede convertir en una indeseable e
insoportable obligacion; sin embargo, la misma puede subsistir en forma
contemporanea a la separacion de los conyuges sin que necesariamente se

§
i
i
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encuentren divorciados, ante la ausencia de vida en comun e incluéive, en
algunos casos, la obligacién alimentaria subsiste atun a pesar de Ia disolucién
del matrimonio, 1o que no ocurre con el deber de mutuo socorro que se
extingue al sobrevenir el divorcio. :

A consideracion propia, en tanto los alimentos. se: prop rcuonen dentro
de! seno familiar estamos en presencia de un solo acto medvante el cual se
cumple con la obligacién alimentaria y los deberes de ayuda mutua y de
socorro; pero al disolverse el matrimonio o al termm 3 Ia vnda en comun de
los cényuges se perfeccionan las condiciones para reclamar ‘el cumplimiento,
inclusive forzado, de la obligacion de proporcnonar e fmentOS' los deberes de
socorro y de ayuda mutua nacen y fenecen con e matnmomo y su disolucién
respectivamente; la obligacion alimentaria no: cesa nl se suspende en tanto
no se presente alguno de los supuestos prev:stos en los articulos 288 y 320

del Coédigo Civil.

Encontramos tres casos;: _a" obligaciéon alimentaria
como efecto del rnatn'mon‘b mdependlen emente de los que hasta este
momento se han comentado a saber o g

1. 0uand¢ han mnnnstrarse alimentos de padres a hijos.

2. La pension convenida a propésito del divorcio voluntario.

3. La obligacion subsistente en caso de divorcio necesario.

La primera se ha tratado dentro del tema que concierne a la obligacion

en razén del parentesco.
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Por cuanto hace a los alimentos convenidos en el divorcio voluntario,
estos obedecen a lo dispuesto por el articulo 273 fraccién V del Cédigo Civil v
cabe destacar que en la celebracidn del convenio respetivo existe una

influencia evidente de las circunstancias especiales en las que se presenta '

cada divorcio.

El texto del articulo 288 de 1928 ordenaba que en ios divorcios
voluntarios los conyuges no tenian derecho a pension alimenticia, salvo pacto
en contrario, por 1o cual la estlpulaclén que realizaban - tenfa vugenc:afjk

anicamente durante el procedimiento de divorcio. En la actualldad e

de un divorcio voluntario promovndo en via judicial, la mujer tiene d echo a :

percibir una pension alimenticia - por-un tiempo igual al de:la dura
matrimonio, en tanto no cuente con ingresos suficientes para sub
necesidades ni contraiga nuevas nupcias o se una en concubmat
particular, la pensidn se considera una retribucién al tiempo’ que®
dedicé a la atencidén del hogar conyugal, pues se piensa que.e

invertido lo fue en detrimento de su propio desarrollo personal, maxime si el

matrimonio se contrajo bajo el régimen de separacion de bienes; en efecto, al
momento de decretarse la disolucién del matrimonio ia mujer ha quedado a la
zaga en el desarrollo de sus capacidades productivas; por tanto, en lo
econdmico le sera dificil contar con un medio de sustento.

Por cuanto hace a! divorcio necesario, la pension alimentaria a cargo
del conyuge culpable constituye una forma de reparar los dafios ocasionados
al conyuge inocente por la conducta reprochable de aquel y que se constituyd
en causal del divorcio, esta obligacidon no esta sujeta a temporalidad o
vigencia determinadas o determinables, cesa por las causas generales a que
se refiere el Codigo Civil en los articulos 288 parrafo 3° y 320.
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CUARTO: Los alimentos debidos érjtre codcubinés, e '

Nuestra Iegnslacton contempla, entre los derechos y obl:gacnones que
nacen por vnrtud del concubmato el derecho de ahmentos‘ ’ :

El concublnato es regulado des e una perspectlva mas amplla que la
simple unién fisica existente entre la éoricubma y el concubinario. De acuerdo
con (o establecido por el articulo 291-Ter se trata de una relaciéon que esta
regida, en todo lo que resuite apilicable, por los derechos y obligaciones

inherentes a la familia.

En materia de alimentos, el articulo 291-Quater establece que el
concubinato genera entre concubinos derechos alimentarios; mientras el
articulo 291-Quintus establece que al cesar la convivencia comun entre
concubinos tanto la concubina como el concubinario, carente de bienes o
ingresos suficientes para su sostenimiento, tienen derecho a una pensién
alimenticia por un tiempo igual al de la duracion de! concubinato. Este
derecho precluye dentro dei afio siguiente a la cesacién de! concubinato y no
podra ser reclamado por aquel que haya demostrado ingratitud, que viva en
concubinato o que contraiga matrimonio.

QUINTO. Los alimentos como derecho en la sucesion.

La obligacidn alimentaria es del tipo de las que no se extinguen por la
muerte; por ello se constituye en una carga de la masa hereditaria o sucesion
de la persona que en vida fue su titular. (articulo 320 en relacidén con el
articulo 1281 del Codigo Civil)
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Mediante testamento, una persona puede disponer la forma en que se
han de. proporcionar los alimentos que se encuentra obligada a ministrar
haciendo valer su derecho a la libre testamentificacién, que se encuentra
consagrado en el articulo 1295 de ia legisiacion comun.

L.a propia ley establece en el articulo 1368 lo siguiente:

“El testador debe dejar alimentos a las personas que s€ mencionan en
las fracciones siguientes: [. A los descendientes menores de 18 aros
respecto de los cuales tenga obligacién legal de proporcionar alimentos al
momento de la muerte; li. A los descendientes que estén imposibilitados de
trabajar, cualquiera que sea su edad, cuando exista la obligacidon a que se
refiere fa fraccidon anterior; [Il. Al conyuge supérstite, cuando esté impedido de
trabajar y no tenga bienes suficientes. Salvo otra disposicion expresa del
testador, este derecho subsistird en tanto no contraiga matrimonio y viva
honestamente; V. A los ascendientes; V. A la persona con quien el testador
vivid como si fuera su coényuge durante los 5 afios que precedieron
inmediatamente a su muerte 0 con quien tuvo hijos, siempre que ambos
hayan permanecido libres de matrimonio durante el concubinato y que el
superviviente esté lmpedldo de trabajar y no tenga bienes suficientes. Este
derecho sélo subsistird mlentras la. persona de que se trate no contraiga
nupcias y observe buena conducta. Si fueran varias las personas con quien el
testador vivid como si fueran su:cényuge, ninguna de ellas tendra derecho a
alimentos; VIi. A los henhéh‘oé'y demas parientes colaterales dentro del
cuarto grado, si estan incapacitados o mientras que no cumplan dieciocho
afios, si no tienen bienes para subvenir a sus necesidades.”®®

83 sista, Codigo_Civil Para el Distrito Federal, p.118.
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En caso de que el caudal hereditario sea insuficiente, nos sujetaremos
a lo dispuesto por el articulo 1373; por tanto los alimentos se ministraran,

siempre a prorrata, en el siguiente orden:

1. Descendientes y conyuge supérstite; 2. Ascendientes; 3. Hermanos y
concubina; y 4. Al resto de colaterales dentro del cuarto grado.

Una viuda en cinta tiene derecho a recibir alimentos con cargo a ia
masa hereditaria, adn cuando tenga blenes ¥y no esta obligada a restituir esos
ndo no resulte cierta la prefez.

alimentos en caso de aborto o

La obligacio’nApfevx lculo 1368 atiende a la faita o

imposibilidad que tieneh

Ioé

y observa una bu st
derecho a recnblr,ah 51371 Cédigo Civil)

De acuerdo con ontenido del articulo 1372, a los alimentos debidos
por sucesiénf ﬁniéémehte a'plyicén las disposiciones contenidas en los
numerales 308, 31'4_ 3167y "317. También establece un criterio para
determinar los montos de la pension en caso de sucesién:
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1. En ning'L'm momento. excedera de los productos de la porcion que
corresponderla en caso de xntestado al que tenga derecho a percibir

alimentos;

2. No bajéré dela rﬁitad,de fos productos a que nos hemos referido;

3. Subsnstlré el monto determmado por ‘el testador, siempre que no sea

menor ai mmlmo mencnonado.

La libre disposicién de 'biénés da“al testador la facultad de dejar una
pensién alimenticia, aun cuando no se encuentre obligado a proporcionaria,
que ha de sujetarse a lo ordenado por el articulo 311 de la ley de la materia;
pero si teniendo la obligacion de proporcionar alimentos no lo hace, ef
testamento sera declarado inoficioso (articulo 1374 Cddigo Civil), se realizara
el descuento de lo que por concepto de obligacion alimentaria corresponda y
se dejara subsistente el testamento en todo Ilo que no perjudique a esta

obligacidn.

Al disponer de sus bienes una persona puede instituir legatarios,
inclusive se pueden establecer legados de alimentos o de educacion; el que
respecta a alimentos tiene una duracion igual al tiempo de vida del legatario,
salvo que el testador disponga una menor duracién. Por cuanto hace al de
educacion, cesa en el momento que el legatario sale de la menor edad, si
obtiene profesidn u oficio para poder subsistir o si contrae matrimonio.

Para el caso de que no se sefiale una cantidad determinada a titulo de
alimentos, se observara lo dispuesto en el Capitulo il Titulo VI Libro Primero
del Coédigo Civil, pero si el. testador acostumbré en vida proporcionar al
legatario cierta cantidad de dinero, se entiende que el legado lo es por la
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misma cantidad, salvo una notable desproporcidon con la cuantia de la

herencia.
SEXTO: La liberalidad de la donacion.

*Mediante el contrato de donacién una persona transfiere a otra,
gratuitamente,; una pa‘rte o la totalidad de sus bienes presentes (articulo 2332
Cadigo Civil); Aes‘tav transmision puede ser:

Pura, cuando se otorga en términos absolutos; Condicional, cuando
to nc:erto (articulo 2335 Cdodigo Civil), Onerosa,
‘émenes y Remuneratoria, realizada en
onante ¥y que no esta obligado a pagar

depende de un aconte ‘mv
cuando se lmponen “cier

Por dlsposwnén de:la ley, las donacuones tienen lugar Gnicamente entre
vivos, Jurudlcamente es eceéano que el donatario haga saber al donador su
aceptacion de la donacnén para que ésta sea perfecta; desde ese momento
no cabra su revocacnon salvo en los casos que la propia ley establece.

La donacién se puede realizar respecto de bienes muebles o
inmuebles; en el caso que Nnos ocupa es posible hacer una donacidon de
dinero (bien mueble) en prestaciones periddicas, esta donacidon puede o no
interpretarse a titulo de alimentos y en forma de pension. De acuerdo con lo
dispuesto por el articulo 2356, las donaciones consistentes en prestaciones
periédicas se extinguen con o la muerte del donante, salvo que el mismo

disponga otra cosa.
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Cabe hacer notar que la Iéy comin protege el derecho de los
acreedores allmentanos lo antenor se desprende del contenido el articulo
2348, en que se establece que las donaciones seran inoficiosas en cuanto
perjudlquen ta oblngacné el/ donante de ministrar alimentos a aquellas

personas a qwenes los debe conforme a la ley.

Una vezentendi’do's,'l_os onceptos elementales utilizados en nuestro
sistema juridico podemos Jrewalikz'v:aVr un estudio en el marco legal del derecho
mexicano con base en el ‘cu'afl ":_se ha de comprender la importancia de la
institucién juridica que répreéeﬁta el derecho a recibir alimentos 'y su
correlativa obligacion de proporcmnarlos. Io que es materia del : siguiente
capitulo de ia presente tesis. ; -

Ui CitGEN




cAPiTuLo i
MARCO LEGAL

SL
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3.1. Derecho civil

Cuando escuchamos la p' abr'; ’
rectitud ~ o con un desplazamlen ] dx
determnnado;, ‘e tas defnncuones se deb
signifi ca derecho rlgldo. recto :

a a"un- punto o

Para refenrse a Ia dlsmp na
utilizaron a- voz Jus"~~ el Doctor - en’ Derec

proporc:ona una mejor expl:cacnén' “La

parhcxpno del yerbo Jubere que significa man"l a

Encontramos’ pues ‘que la: rio'c‘ién de dei’ect‘io nos: invita a aceptar la
-al- cual por algun motivo

existencia.de un poder que manda que orde
especial supeditamos nuestros,actos; -tal-, vez eI motivo, propic del ser
humano, trata de la intencién de - lograr- unarvnda comun armoniosa en

sociedad.

Sabemos que la convivencia de los seres humanos determina la
necesidad de establecer diversos tipos de normas, mismas que rigen su
conducta bajo circunstancias particulares. Asi es como distinguimos las
normas morales, las religiosas, los convencionalismos sociales, pero por
sobre todas ellas encontramos a las normas juridicas.

&4 ignacio Galindo Garfias, Op. cit. p.15.

lugar
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Por {o regular la conducta humana, d_eterminada por la razén y la
voluntad, tiende a alcanzar un fin propueéto; esa conducta se considera un
discernimiento entre lo que debe ser: y lo'que no debe ser; el resultado,
impredecible debido a la complejidad que el ser humano representa inclusive
para si mismo; se ajusta a la norma juridicé“que impera.

El deber ser encuentra su expreSién en normas de conducta que tienen
como base diversos criterios dé vailor, compartidos por el colectivo, por la
sociedad en que vive el hombi'e. Es.la sociedad el ente que de una parte
permite e inclusive llega a exigir 'Ia observancia de una conducta y por la otra
prohibe la realizacion de una ;:ohducta determinada.

La conducta delb homt;vrve’," dentro de la sociedad en la que se desarrolia,
se rige por normas juridicas QUe tlenen un caracter imperativo, ordenan,
prohiben o facultan 56n ahdés para una sociedad en tiempo y lugar
determmados,‘ por'Io que:la vnoléclén ‘de ellas da lugar a su exigibilidad,
inclusive de manera coactiva.

Para aspirar a.que_un grupo SOCiaI subsista, tenga cohesion y presente
un desarrollo ’armonloso es ecesana una organizacién, una coordinacién de
regularla mediante preceptos que hayan de respetarse

Ia conducta’ human

de forma tal que una vtolacnon de la norma juridica, la transgresion a lo
preceptuado, se constituya en un acto que lesiona los intereses del

conglomerado social.

Es la norma juridica, expresion del derecho objetivo, la que postula
obligaciones o deberes a cargo de una persona frente a otra o frente a un
grupo de personas, estas ultimas constituidas en titulares de la facuitad legal
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exigible; la ley no_ hace otra cosa sino reconocerles un derecho, llamado
derecho subjetivo, que se debe ejercer y reclamar al obligado.

La norma és un imperativo constituido por deberes a los que son
correlativas  ciertas facultades es derecho objetivo, una regulacién de la
conducta. Tamblén ‘tenemos el derecho subjetivo, la pretension de obtener la

satisfaccién de una prestacion.

Hay."im kkconcepto que es correlativo al de derecho subjetivo, ese
cohcepto es ’el de deber juridico, consistente en ajustar la libre determinacion
del hon"jlbkréuaila\ norma juridica. No se trata de la obiigacién, concepto dei cual
se pfoporcipfnlé una:explicacion en el capitulo precedente; al respecto y para
confirmar lo 'exbuesto, citamos al Doctor Ignacio Galindo Garfias, quien nos
dice “El del:ér juridico debe distinguirse del concepto de obligacién. El
primero sé refiere a la necesidad general y abstracta, sin especifica
indicacion de un individuo determinado, de acatar lo dispuesto por la norma
juridica. La obligacion es la denominacién especifica del deber de uno o de
varios sujetos determinados, frente a uno o varios sujetos también
determinados, de adoptar un cierto comportamiento, ya sea positivo ©
negativo, en virtud de un vinculo juridico establecido entre ambos.”

E! Derecho: Clvul "-parte de! llamado Derecho Privado, es un
’, acmnés comunes u ordinarias de la vida del hombre
nalidad, a su patrimonio, a las obligaciones que puede

ordenamiento de I;
que atafe a su pe
contraer y a la famulla

SS Ibid, p. 29 cita a Roberto de Ruggiero, lnstituciones de Derecho Civil.
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Marcel . Planiol y Gebrg'ésk Ripert nos dicen que el derecho: civil
“Comprende la mayor parte de las materias del derecho privado y representa
el derecho comin: de’ una nacxén Reglamenta la familia, las sucesiones; la -
propiedad y 1a mayoria de [6s contratos.™® S R

i derecho privado, por oposicion al derecho bli¢o, :
los particulares entre si, por lo menos esa’ es Ia
re s que ia vida del hombre, tan extensa en cuanto a las

ede ‘establecer, escapa a una reduccion o limitacién a la

‘Entendemos;qu

aspiréciofn{ Y

relatidnés :

que ialey es apaz de circunscribirla.

rect ivil es definido, en palabras del Doctor Ignacico Galindo

AGarﬁas;.Vdéykf’lévsngu’iehte forma: “Conjunto de normas que se refiere a la
persona hurhana cdmo tal y que comprende los derechos de la personalidad
(estado y cépacidad) los derechos patrimoniales (obligaciones, contratos,
sucesion hereditaria) y las relaciones juridico famlhares (parentesco, filiacion,

matrimonio, patria potestad y tutela).”®”

Dentro del derecho civil, el derecho de familia se encarga de Ila
normatividad aplicable a la organizacion juridica de la familia, lo concerniente
al matrimonio, el parentesco y las relaciones paterno-filiales; la tutela; patria
potestad; los derechos y obligaciones relativos a esta materia no dependen
de la autonomia de la voluntad, son de interés puablico, por tal motivo es un
sistema normativo irrenunciable e imprescriptible, tal es el caso de la pensién
alimenticia, el derecho de recibir alimentos y la obligacion de ministrarios.

%8 Mmarcel Planiol y Georges Ripert, Op. cit. p.6.
57 |gnacio Galindo Garfias, Op. cit. p. 94.
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Nuestro. ordenamiento civil para el Distrito Federal, muestra la
concepcién que tuvo el legislador de un cddigo sistematizado en el que se
contemplan'los supuestos, fundamentos y caracteristicas de la obiligacion
alimentaria. La regulacién aplicable especialmente es la contenida en los
artidulos 301 al 323, es decir, en el Titulo Sexto del Parentesco y de los
Alimentos, Capitulo Segundo de los Alimentos, misma que se analizé en el
capitulo segundo de esta tesis, sin embargo, queda un punto |mponante por-
analizar, el que se refiere a la Ieglslacxén procesal; aquella que norma y snrve‘

propongo, resulta necesaria una tabla que norme su cnteno co base en

salarios minimos. g R
3.2. Derecho Procesal Civi}

“El respeto de !as normas sustanciales se confia en un primer momento, a la
libre voluntad de los individuos, a los cuales las mismas estan dirigidas; soélo
en un segundo momento, cuando aquellas no hayan sido observadas
voluntariamente, el Estado intervendra para imponer su observancia
mediante la puesta en practica de la garantia jurisdiccional. Es en este
segundo momento cuando entra en juego el derecho procesal: la providencia
en que esta garantia se concreta no puede, en efecto, darse si por el érgano
jurisdiccional y por las personas interesadas en la providencia no han sido
cumplidas ciertas actividades. preordenadas a aquella finalidad comun, en la
forma y en el orden que la ley prescribe; y son precisamente las normas
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juridicas que regulan.el cumplimiento de estas actividades, o sea la conducta
que las partes y el orden judicial deben tener con el proceso, las que

constituyen en su conjunto el derecho procesal."®®

La actividad del hombre es determinada por su bropia naturaleza, la

norma sustantiva se encarga de regular esa actividad, de ahi su importancia;
{a norma adjetiva, la procesal, no es menos importante, en virtud de ella se
hace posible la actualizacién de la obligacién contenida en la normatividad

sustantiva, cuando esta obligacién .no es observada voluntariamente,
hacemos uso del derecho procesal porque se encarga de dirigirnos al

momento de acudir ante la autondad judicial a solicitar la solucidn de la

problematica en que nos encontramos.

E! Cédigo de Procedlmxento k iviles, que se aplica en el Distrito Federal
desde el afio de 1932 regula e' specto adjetivo de la pension alimenticia,
nos lieva a lograr medlante un JUICIO la_determinacién del monto de esa
pensién; el jUICIO, una controversta del .orden famlhar puede tratarse de un

divorcio o de una demanda de allmentos

Ha quedado claro que para poder demandar una pensién alimenticia se
requieren dos presupuestos principales, a saber: 1. El alimentista tiene que
encontrarse en estado de necesidad econdmica; y 2. El deudor debe tener la

posibilidad de proporcionar los alimentos.

S8 Carlos Arellano Garcia, Derecho Procesal Civil, p.2., cita a Piero Calamandrei,
Instituciones de Derecho Procesal Civil.
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En materia procesal, el estado de necesidad inicia con la interposicién
de la demanda, toda vez que mediante este acto se da a conocer al juzgador
que existe una persona que requiere le sean ministrados alimentos y los
reclama de otra u otras que estan en posibilidad de proporcionarlos; estamos
en el entendido que desde ese momento se exige el cumplimiento de la
obligacion, que los alimentos no se necesitaron antes ni sabemos si se
necesitaran con posterioridad, es lI6gico basarnos en este principio toda vez
que en tanto no se presente la necesidad no se solicitara el cumplimiento de
la obligacion, ni sabremos si en el futuro habra de continuar el estado de

necesidad.

No debemos olvidar que la familia es la célula social, en su seno
iniciamos la satisfaccidn de nuestras necesidades. afectivas, comenzamos a
convivir, a respetar, a tolerar, es la base de la integracién de la sociedad; por
la suma importancia que"tiéne‘esta institucién, sus problemas inherentes son
considerados de orden pu.':blico.

Diversa es;la problematica que puede existir dentro de una familia,
destacan por.su trascendencia, sin menosprecio de otros problemas que
cada familia tiene en lo particular, los concemientes a los menores de edad, a
los alimentos y la violencia familiar, estos problemas pueden provocar la
desintegracion . de una familia;, necesitan wuna atencidn especial, son
considerados de orden publico y por ello se faculta a la autoridad judicial, el
juez de lo familiar, para que tenga una intervencién oficiosa en la solucidon de
las controversias que al respecto existan.

La legislacign adjetiva civil del Distrito Federal no establece
formalidades especiales cuando se trata de acudir ante un juez familiar para
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solicitar {a declaracidn, preservacion, restitucion o constitucion de un derecho;
cuando se alegue la violaciéon del mismo o se desconozca una obligacion de
alimentos; de hecho, atendlendo a esa falta de formalldad existe la
posibilidad de comparecencia personal ante la autondad judicial para realizar
una concisa exposicién de los hechos y con ello dar’ conocnmlento al juez de
una situacidén juridica o de hecho que requiere su atenclén. en ese instante se
pondra en funcionamiento al érgano Jud|c1a| ‘que mediante sus
facuitades se encause a lograr la solucion de los prob en’ias familiares.

Lo anterior se puede resumir, para efectos de nuestra investigacion, en
el hecho de que una persona puede ocurrlr ante el juez famllxar en demanda
de alimentos sin que sea necesario contar con a’ asesorla de un licenciado
en derecho, en todo caso puede contar con el servicio, gratuito, de un
defensor de oficio. :

3.3. Los alimentos en los juicios de divorcio

Divorcio, del latin “... divortium se deriva de divertere, irse cada uno por su
8D

lado.

Julien Bonnecasse nos proporciona el siguiente concepto de divorcio,
“Es la ruptura de un matrimonio valido en vida de los esposos, por causa
determinadas y mediante resolucion judicial.””®

En consideracidn de nuestro sistema legal, el divorcio no necesaria
mente debe ser decretado por autoridad judicial, de hecho se contempilan

69 pmarce! Planiol y Georges Ripert, Op.cit. p. 153.
7% Julien Bonnecase, Op. cit., p.251.
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tres tipos de divorcio: el administrativo, el divorcio por mutuo consentimiento y
el divorcio necesario; los tres tlenen como fin ultimo la disotucion del vinculo
matrimontial y cada uno de ellos obedece a las cnrcunstancuas de cada caso.

£l divorcio admmlstratlvo se tramita ante Juez del REQlStrO C
como requisitos indispensables: que haya transcurrido cuando menos n ano'f
desde la celebracion del matrimonio; que los divorciantes sean mayores de
edad; en caso de haberse casado bajo el régimen de socnedad conyugatl que
ésta se encuentre liquidada; la mujer no debe estar embarazada; que no
tengan hijos en comun, o si los tienen sean mayores de edad y ni’los hijos ni
fos conyuges requieran alimentos. El Juez del Registro Civil lke\'/antara' un acta
con motivo de la solicitud, misma que ha de ser ratificada a los quince dias.

Previsto en el articulo 273 del Codigo Civil y procesalmente regulado en
fos articulos 674‘ al 682 del Cdédigo de Procedimientoé Civiles. es procedente
el divorcio voluntario en la via judicial por medio de solicitud de los cényuges
presentada ante el Juez de lo Familiar, cuando ha transcurrido por lo menos
un ano desde la celebracién de! matrimonio y se acompane a la solicitud un
convenio cuyo clausulado estipule respecto de:

1. La persona que se encargard de la guarda y custodia de los hijos
menores o incapaces, tanto durante el procedimiento como ejecutoriada ia

sentencia de divorcio.

2. La forma en que se ha de pagar y cumplir con la obligacién
alimentaria a favor de los hijos, tanto durante el procedimiento como una vez

ejecutoriado el divorcio. .
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3. El conyuge que ha de ocupar Ié rhoréda conyugal.,
4. El domicilio que ha’ de ocupar cada cényuge durante y despues dei

procedimiento. Para el caso de ex stencua de menores o mcapaces o el
ahmentos los duvorc:antes deben

cumplimiento de  la’ obhgactd
comprometerse a notlt‘car al :

u .cambtos de’ dom:cmo.v =  ;

5. Ef monto y Ia forma en‘qu se ha de pagar Ia penston allmenucna a

favor del conyuge que res te ac eedor.

6. En el

la deblda ex

lhdependlentemente de

r el :ééhyhge que no

se cita a los interesados y al

Presentada la solicitud .y el "qdhﬁeyniq.{
Ministerio Pablico a una junta; d‘er{t:rkoyf}:!e' ios quince dias posteriores y no
antes de ocho dias, con el fin de. é\)éhiﬂbs para que desistan del interés de
divorciarse, en caso de que maniﬁes{éri su voluntad de continuar se aprobara
provisionalmente el convenio prese_htédo, escuchando al representante social
en lo que respecta a la situacion ‘de los hijos menores o© incapaces, la
separacion de los cényuges y lo.:referente a los alimentos. Los cényuges
seran citados a una segunda junta, después de ocho y antes de quince dias
contados a partir de la primera, para nuevamente tratar de evitar el divorcio,
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en caso de no destst:r prev:a mtervencnon del: Mlmsteno PUDIICO por.cuanto
hace a los al:mentos conducentes el Juez drctaré Ia sentencra que dlsuelva

el matnmomo

: otlva este procedl
p‘an tres meses de r actuv:da

La sohcntud, clarara’sin “efecto al
momento‘en que se ali.- ‘

El Mmlsteno Publico _tiene la obhgacnon de realizar as’ observacnones

necesanas respecto del convenio presentado po os dlvorcnantes con la

le los huos es decir, para

finalidad de que no se lesionen los derecho .
garantizar que les han de ser respetados Cuando las partes no estén de
acuerdo con las: modificaciones propuestas : -por. et representante social, el
Juez ha de resolver en la sentencia garantxzando snempfe los derechos de los

hijos.

En caso de que el convenio no.se apruebe no_se decretar el leOl’CIO -
fa mu;er tiene: derecho*

n‘del matri onio, en:
entras no contralga nuevas -

solicitado. Cabe destacar que en este tipo de dlvorcxo
a recibir alimentos por un tiempo igual:al de Ia duract
tanto no cuente con ingresos sufi cuentes y {
nupcias o se una en concubinato. o

Otro tipo de  divorcio es - el divorcio necesario, requiere el

perfeccionamiento - de ai menos'una de las causales a que se refiere el
articulo 267 del Cdodigo Civil para el Distrito Federal.

El procedimiénto se’sujeta’ a la normatividad establecida en ei cédigo

adjetivo para * los  juicios -ordinarios, salvo las excepciones que se

mencionaran en parrafos siguientes.
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Este proceso inicia con la presentacién y admision é tramite del escrito
de demanda de divorcio, acto seguido se emplazara a la parte demandada,
concediéndole un plazo de nueve dias para promover la contestacuén que de

la misma formule.

En materia familiar, ante la falta de contestaciéh;de'un hecho de ia
“egaytivo; en caso de

demanda, se entendera contestado en sentﬂdo
reconvencion se dara un término de seis” dias para' que la demandada

reconvencionista de su contestacion.

Contestada la demanda asi comola  r nvenc:lon si la hubiera, se

fijara fecha dentro de los diez dias s:gu:e tes para la" verificacion de una
mo‘ seré de cinco dias tratdndose

audiencia previa y de conciliacion (este! té 4
de divorcios necesarios en que se mvoque alguna de las causales contenidas
en las fracciones X!, XVil o XVIlIl del’ articulo 267 del Cédigo Civil), al efecto
se ha de dar vista a la parte queyl cbrresponda con las excepciones

propuestas.

Si alguna de las partes faltare injustificadamente a la audiencia previa
se hara acreedora a una multa de hasta ciento ochenta dias de salario
minimo vigente en la entidad. La finalidad de la audiencia conciliatoria, por lo
menos en teoria, es que el conciliador del juzgado proponga a las partes
alternativas para solucionar su problematica mediante un convenio con el
cual, en caso de aprobarse de plano, den por terminado e! procedimiento
iniciado elevandose a la categoria de cosa juzgada.

En caso de que continde la controversia y realizadas las actuaciones de
rigor propias de |a audiencia conciliatoria, a mas tardar al dia siguiente de
celebrada la audiencia, e! Juez mandara a abrir el juicio a prueba.
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Se abre un periddo de ofrecimiento de diez dias domunes év las partes,
el término correra ‘a partlr del dla s:gmente a aquel en que surta efectos la
notificacion del auto que manda abrlr el leCIO a prueba. Cuando se trata de

juicio  de dworcno necesano en que se . ln que alguna de las causaies
e ‘artf ulo 267 del Codigo Civil

contenidas en Ias fraccnones X1, XVIi.o XVIII
el termlno Se reduce a cmco dlas.

‘necesario en
les’ X1, XVil
! ste efecto es

treinta dias sngunentes a

que se invoque alguna dv
o. XVl del artlculo '267.del .Cé
de quince.dias.

Las pruebas cuyo. desahogo quede,_pendlente se desahogarén en una
audnencna d:ferente ‘a venrcarse dentro de los’ quince dias snguuentes

'En la misma audiencia de desahogo de pruebas se permitira a las
partes i‘endir verbalmente sus alegatos, primero a la actora y luege a la
demandada. De esta audiencia ha de levantarse acta desde su inicio y hasta
su conclusion. Desahogadas las pruebas y presentados los alegatos, el juez
citara a las partes para oir sentencia, en el caso de que se trate de sentencia
definitiva, esta debera dictarse y mandarse a notificar dentro de los quince
dias siguientes a aquel en que se realizd la citacion respectiva. En caso de

TESI CON
FALLA DE ORIGEN




96

sentencia . interlocutoria. se habra de dict_arﬁ y mandar publicar dentro. de los
ocho dias siguientes a aquel en que se realizé la éitacién correspondiente.

F’romovudo el
EStabIeCIdas e

del Cédlgo CIVII

En el divorcio necesano hay supuestos en que Ias personas tlenen
derecho a disfrutar de una pensnén alimenticia a cargo de su excényuge a
saber es el caso del conyuge inocente que durante el matnmonlv
preponderantemente al hogar o al cuidado de los hijos o que simg
encuentre imposibilitado para el desarrolio de una actividad P f du
como el excényuge enfermo carente de bienes e imposibilitado para trabajar

En ambos casos el derecho a percibir alimentos se extingue‘ en-el
momento en que el alimentista contrae nuevas -nupcias o se. une en
concubinato; esta pensién se sujeta a los principios que rigen a la pensién

alimenticia en general.

La nota importante, tratandose de divorcio, es que el cumplimiento de la
obligacién alimenticia no se sujeta a ia voluntad det conyuge obligado.

En efecto, el hecho de’ que: se-dicte un divorcio en el que, habiendo
hijos menores o incapaces, la guarda y custodia de los mismos no se decretd
a favor del conyuge alimentante, no quiere decir que este se ha liberado de

Tb SIS CON !
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su obligacion de ministrar alimentos, la paternidad no se extingue; aun en el
supuesto de que ademas de la guarda y custodia haya perdido la patria
potestad, sus obligaciones para con sus dependientes econdmicos contintan
hasta en tanto los alimentos sean necesarios, por lo menos a uno de los

alimentistas.

Por cuanto hace al conyuge que dedicé su tiempo a la atencién del
hogar, la administraciéon del patrimonio y el cuidado de los huos, a pesar de
que se quiera ver como una indemnizacion por su labor, consndero que es un
derecho elemental que corresponde a una persona que ha pamcnpado de la ;
vida en comun de una familia y por tanto debe tambxé ; v
beneficios econédmicos que reporta la mlsma asi como el
beneficid con la atencién y el esmero puesto por el
cuidado del hogary la famnha. -

la allmentante se-

la allmentnsta en el

Se debe considerar que las actividades del ‘conyuge, alimentante y del
cényuge alimentista son de naturaleéa distinta, pero‘e'ncar"ninadas a lograr un
fin comuan que es el sano y préspero desarrollo del ntcleo familiar. Al hablar
de indemnizacion pareciere menospreciarse la actividad desarrollada por
aquella persona que, sin realizar una actividad lucrativa, logré un camulo
considerable de beneficios que se manifiestan en e! desarrollo de los
descendientes y la administracion de la economia familiar, parece que se le
equipara con un empleado o empleada domeéstica, que su funcidn se limita al
cumplir sus obligaciones de limpieza o atencidon personal; aun en este
comparativo las diferencias elementales son grandes, por o menos el
empleado doméstico obtiene un ingreso y con el desarrollo de su actividad
lograr una independencia econdmica que a la postre puede facilitar su

desarrollo personal.
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La pensidn alimenticia no se trata de una indulgencia, es uné obligécién
generada ‘en el ‘seno familiar y es, en virtud de su importancia,w que- la-ley
prevé los casos en que la misma subsiste, atn entre personas que en aigin’
momento éstuvieron unidas en matrimonio pero cuyo vinculo ha sido dféﬂélto;

3.4. Los ziltniehtos en la controversia del orden familiar -

Las controversvas del orden familiar  encuentran su regulacton en el unlco

capltulo que contuene el Titulo Decnmosexto del Coédigo de Procedlmlentos_"
Civiles para el Dlstnto Federal se trata de un JUICIO especnal por dlsposu:lén

de la ley

la ,farriilia son considerados de orden
de eSte‘ Nnucleo primigenio dentro del
es la® base o célula fundamental del grupo

Los b'robrlkem'as mherentes :
publico,: debido” a " ia’ uﬁporta
ordenamaento socnal' la, fam
social de ahi el cuudadoso tratarmento Juridlco que recibe.

La controversia familiar muy espeéialmente la que resuelve problemas
referentes a menores y alimentos’ destaca, de entre los procesos civiles, en

tres aspectos muy importantes:

1. El juzgador esta facultado para actuar de oficio para la proteccién de
ta familia y allegarse los medios necesarios para el conocimiento pieno de la

verdad histdrica;

2. El juez ha de procurar lograr avenir a las partes para llegar a una
composicion de sus diferencias, estimando este arreglo como preferible

comparativamente con una sentencia, y
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3..No se exigen formalidades especiales al momento de acudir ante el
tribunal para la solucion de los conflictos existentes.

Mediante estas disposiciones se actua de manera pronta y expedita,
toda vez que se dota al juez con una facuitad discrecional que le permite
tomar decisiones, inclusive no habiendo peticion de parte, que con apego a
derecho buscan obtener un beneficio para la familia independientemente de
dar celeridad at procedimiento.

El procedimiento puede iniciar con un escrito de demanda, en atencién
que no es necesario cumplir con formalidades especiales, c mediante simple
comparecencia, en la que se haga una concisa narracién de hechos y se
exhiban las pruebas que se consideren pertinentes para acreditar la
veracidad de los hechos narrados. Ei juez fijara una pensién alimenticia
provisional, que estara vigente en tanto dure el juicio.

En casco de demanda o comparecencia, se debe hacer del conocimiento
de la autoridad judicial el nombre completo de la parte actora, tratandose de
menores de edad el nombre de la persona que legaimente represente sus
derechos en juicio, el domicilio en el cual les seran realizadas las
notificaciones; el nombre completo del deudor alimentario, su domicilio y el
fugar en que puede emplazarsele a juicio. Por cuanto respecta a las pruebas
no debemos olvidar que mientras el juez cuente con la mayor cantidad de
informacion posible en reiacién' a los gastos generados con motivo de ia
ministracién de alimentos, habra mayor posibilidad de obtener una pensién
realmente apegada ai prihcipio de proporcionalidad de los alimentos.

El juez fija una pension alimentaria provisional y io hace sin audiencia
de la parte demandada, no se trata de una medida arbitraria, es el uso de la
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facultad oficiosa del juez para dictar sus determinaciones, es cumplir el
juzgador con su obligacion de salvaguardar los derechos de la familia, exigir
el cumplimiento de la obligacion que constrifie a los deudores alimentarios a
ministrar los alimentos de acuerdo con lo establecido en la ley aplicable. No
olvidemos que en la mayoria de las controversias del orden familiar que
tienen por objeto obtener una pensién alimenticia, el demandado es un padre
irresponsable, al cual se le debe exigir el cumplimiento de su obligacién; por
tarito si consideramos que los menores y el conyuge que se dedica al hogar
gozan de la presuncion de necesitar alimentos, entonces nos daremos cuenta
qué mediante la pensién provisional fijada por el juez Unicamente se trata de
Iograr el cumpllmlento de la obligacién que la prop|a ley sustantiva establece,
no- puede ser arbitraria la medida que, tomada con apego a una disposicion

procesal, esta encaminada a ese fin, no depende de la voluntad det juez

como persona es un imperativo cuya observancia se demanda al juzgador.

Hecho lo anterior el juez correra trasladok a la parte demandada, sea
con copias 'de la demanda o del acta levantada con motivo de la
comparecencia y citara a ambas partes a la celebracion de una audiencia en
la que habran de desahogarse las pruebas ofrecidas y las partes podran
alegar lo que crean procedente en defensa de sus derechos; celebrada la
audiencia el juez estara en posibilidad de dictar 1a respectiva sentencia.

La propia celeridad con la que, en teoria, debe resolverse una
controversia familiar, exige ofrecer todas las pruebas tendientes a lograr una
sentencia favorable.

Estas pruebas deben acreditar entre otros hechos, el entroncamiento
del alimentista con el alimentante; fos requerimientos esenciales con los

[P




101

cuales ha de lograrse la subsistencia del acreedor en proporciéon con las
posibilidades del deudor, en el caso de la dependencia del cényuge dedicado
al hogar y del concubinato deben acreditarse los extremos respectivos, caso
contrario se corre el riesgo de que dicho cényuge, concubina o concubinario
no obtengan Ia pensiéon que por derecho les corresponde.

Diremos que por costumbre generalizada el ofrecimiento de pruebas se
ajusta a tas normas generales que al efecto establece la ley, sin embargo el

articuio 944 del codigo procesal establece que en la audiencia las partes
aportaran las pruebas que asi procedan y que hayan ofrecido sin mas
limitacion que no sean contrarias a la moral o estén prohibidas por ia ley, en
lo que parece una confirmacion del principio de ausencia de formalismos

especiales en el procedimiento especial que Nos ocupa.

Por este motivo y para preparar el debido desahogo de nuestras

probanzas, debemos estar conscientes que la audiencia se llevarad a cabo
uel en que se dicte el auto que

‘en caso de que no se pueda

dentro de los treinta dias sngunentes
ordena correr traslado a la parte d

la audiencia ha de celebrarse col snn la' asistencia de las partes (articuio

946 Codigo de Procedlmlentos Cwlles)

Ia ‘di pos:cnén legal, inmediatamente después de

De acuerdo con
sin embargo, la

celebrada la audiencia el Jdez puede dictar sentencia,
generalidad de los casos indica que los jueces toman los ocho dias que la ley
otorga para ese efecto con la finalidad de estar en posibilidad de realizar el
estudio necesario para dar un'a adecuada valoracion a ias pruebas ofrecidas.

[ame—
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Esta sentencia, que pone fin al juicio en Ja primera instancia, debe ser
clara y concisa. Debe ser una sentencia congruente con lo que las partes
solicitaron y los acuerdos tomados, entre las afirmaciones realizadas y las
resoluciones dictadas por la autoridad.

La sentencia debe estar debidamente motivada, es decir, el juez ha de
expresar los hechos y situaciones con los cuales, a su consideracién, se
acreditan los extremos legales; en otras palabras, el juez manifestara las
razones por las cuales considera que son aplicables los preceptos al caso

concreto.

La sentencia estara debidamente fundamentada cuando se haga uso
de la técnica juridica, resolver el conflicto mediante la aplicacion al caso
concreto tanto de la norma como de los principios generales del derecho, no
basta citar articulos para considerar que una sentencia esta debidamente

motivada.

La sentencia debe dictarse atendiendo al principio de exhaustividad
(articulo 81 Codigo de Procedimientos Civiles), esto es que juez debe dar una
rasolucion de todos y cada uno de los puntos controvertidos, tanto principales
como incidentales, también ha de analizar minuciosamente las actuaciones y
constancias de autos, a efecto de lograr la imparcialidad deseada en la

imparticion de justicia.

Es muy importante hacer notar que el propio cédigo procesal de la
materia impone al juez la obligacion de cerciorarse de la veracidad de los
hechos para lo cual debera realizar una valoracion personal o con el auxiiio
de especialistas o instituciones especializadas en la materia, no cabe la

.’—'—T Ici—_?é. (“f:\. 1
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posibilidad de que se deje de resolver un punto controvertido toda vez que el
mismo juez, no solo las partes, tiene la obligacion de realizar cuantos actos
sean necesarios para llegar a la verdad, incluido allegarse de los medios de
prueba procedentes y necesarios para tal efecto.

Los recursos que pueden utilizar las partes como medios de
impugnacion de las determinaciones dictadas dentro de una controversia del
orden familiar, se sujetan a la normatividad establecida para el procedimiento
civil en general; se exceptua lo respectivo a las medidas provisionales y las
medidas urgentes por alimentos, las cuales no pueden hacerse esperar, asi
como las excepciones dilatorias o incidentales, las cuales se aceptaran previa
decision tomada sobre una cuestion de urgencia.

Las apelaciones en contra de autos y sentencias interlocutorias se
promoveran dentro del término de seis dias contados a partir de la fecha en
que surtan sus efectos y se tramitaran en efecto devclutivo; salvo las
disposiciones contenidas en el articulo 700 de la legislacion procesal (las
sentencias definitivas; los autos o interlocutorias que paralizan o ponen fin al
procedimiento.) ‘

Las  apelaciones en contra de sentencias definitivas habran  ‘de
promoverse dentro del t&rmino de nueve dias contados a partir de la fecha en:

que surtan sus efectos.

El Céodigo de Procedimientos Ciyiles dispone en el segundo péﬁ‘éfo del
articulo 951 lo siguiente: “Las resolqciqnes sobre alimentos que'_fueren
apeladas, se ejecutaran sin fianza."”'; por otra parte establece al final del

7 Sista, Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, p.154.
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primer parrafo detl articulo 943 lo siguiente “Traténdosé de alimentos, ya sean
provisionales o los que se deban por contrato, por testamento o por disposicion .
de la ley, el juez fijara a peticion del acreedor, sin audiencia del deudor y
mediante la informacidn que estime necesaria, una pension alimenticia
provisional, mientras se resuelve el juicio."”?

De lo anterior surgen dos puntos interesantes de discusién. Primero, el juez
tiene la facultad, mas que eso la obligacion, de determinar, en virtud de la
comparecencia o demanda de alimentos, una pension alimenticia provisional; en
otras palabras una resolucion provisional de alimentos; misma que, de acuerdo a
la letra de la ley, de ser apelada se ejecutara sin fianza; esto quiere decir que se
pasa por alto el contenido del articulo 94 del cddigo de procedimientos civiles,
que dispone “Las resoluciones dictadas con el caracter de provisionales pueden
modificarse en sentencia interiocutoria o en la definitival...]"”® por considerar que
durante |a secuela procesal podran aportarse los elementos con base en los
cuales se logre la modificacion de la resolucidén provisiona! dictada, con lo que la
apelacién no seria procedente en virtud de que no causa un agravio al deudor

alimentista.

Consideramos que la mayor parte de apelaciones contra el auto que
impone el pago de la pension:provisional se promueven: 1. Por considerar la
demandada que es excesiVo el mbnto de la pension; 2. Por considerar la actora
que es insuficiente dicho monto‘,fors. Por considerar que se carece del derecho

para reclamar alimentos.

Llegamos a la conclusidon de que la determinacion de la pension provisional
la realiza el juez previa consideracion de los elementos con los que se acredita el

72 |bid, p. 152.
73 1bid, p. 19.
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entroncamiento del acreedor con el deudor y bajo la presuncién de que los
menores, incluso los mayores de edad que asi lo acrediten, necesitan alimentos;
por tanto no se causa un agravio al deudor, en tanto es su obligacion
proporcionar de alimentos, misma que ha incumplido y por ello se le demanda.
En esta virtud el texto de la ley debiera ordenar que en materia de alimentos las
anicas resoluciones que pueden impugnarse son las definitivas y no dejar un
amplio campo de especulacién ala interpretaéién particular de la norma procesal.

El segundo punto de dlscusu‘)n se reﬁere al numeral 943 citado, que en lo
conducente, establece: “Tratandose de allmentos[ ..J el juez fijara a peticion del
acreedor, sin audiencia del deudor y med|ante ta informacion que estime

necesaria, una pensnén alumentlcla provnslonal mientras se resuelve el juicio."”*

La pregunta obligada es: ¢Se restringe la actuacidn oficiosa del juez para
determinar una pension? ;Puede el juez fijar una pension alimenticia adn sin que
exista la peticion de parte?, creo que en virtud de lo dispuesto por el articulo 941
del codigo adjetivo debe prevalecer 1a actuacion oficiosa del juez y por tanto, por
tratarse de la defensa de un interés publico, puede y debe fijjar una pension de
atimentos, a pesar de que la misma no sea solicitada por la parte actora, porque
asi lo obliga la legislacion procesal.

Los incidentes se tramitan con un escrito de cada parte, mismo en el que
en caso de existir pruebas estas deberan ofrecerse; no se suspendera el
procedimiento, se citard a las partes para la celebracion de una audiencia
indiferible dentro de los ocho dias, se desahogaran las pruebas, se oiran alegatos
y se dictara la interlocutoria respectiva dentro de los tres dias siguientes.

74 \bid, p. 152, 153.
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La via incidental es, a decir de muchos postulantes, la via procedente para
promover una reduccion o un incremento de pension, por supuesto no hay que
olvidar que en tanto exista obligacion alimenticia, el juicio, a pesar de haber sido
resueito, no se considera cosa juzgada (sin que ello quiera decir que la sentencia
no sea firme) toda vez que no sabemos en que momento y debido a situaciones
inesperadas, el deudor se encuentre imposibilitado para continuar con e! pago de
{a pensién decretada; el acreedor deje de necesitar alimentos o se presente |la
extinciéon o la suspension del pago de la pension.

3.4.1. De las particutaridades que tiene el procedimiento en la controversia

del orden familiar

PRIMERA: la legislacidn procesal faculta al juez para actuar oficiosamente en los
asuntos que afecten a la familia; entre otros los respectivos a los alimentos, pero
& Qué implica esta facultad realmente? La respuesta es, que el juez, por motu
propio, sin necesidad de que medie solicitud de parte interesada, puede y tiene ia
obligacidn de realizar todas las actuaciones; ordenar la realizacion de todas las
diligencias y tomar cuantas decisiones considere necesarias para el ejercicio de

su funcidén.

A decir del Doctor Manuel Bejarano y Sanchez “... el Juez Familiar, que
puede actuar de oficio, tiene el poder de sustituir una mata defensa, un mal
planteamiento de derecho, en salvaguarda de! bien juridico que la ley tutela,
constituido por el bienestar y la seguridad de los menores y la satisfaccion de las

necesidades alimentarias de cualquier acreedor.”’®

7S Manuel Bejarano y Sanchez, La Controversia del Orden Familiar, Tesis Discrepantes, p.

164 — 165.
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El alcance de la actividad oficiosa de! juzgador no encuentra limitantes
tratdndose de la solucion de las controversias familiares, llega tan lejos que lo
capacita para corregir la actuacién deficiente de las partes, siempre dentro

del marco de ia ley.

SEGUNDA: la composicién voluntaria o amistosa, que de por si es
prevista dentro de los juicios ordinarios y que puede darse durante cualquier
etapa procesal hasta antes de dictar sentencia, es mucho mas requerida y
recomendable para la solucion de los problemas familiares que llegan al
conocimiento de la autoridad judicial.

Es indudable que Ia_trémitacién de un juicio resulta lacerante para los
litigantes; la secuela prdcesal, 'kén muchos casos, agobia a las partes'y crea
un ambito aun mas conflictivo,. comparativamente con aquel que igino el .

juicio.

La composicion de las diférenciaé, el avenimiento de intereses mas que
facilitar la solucion del juicio tiene un efecto directo en el animo de los
interesados que redunda en la posibilidad de dar por terminado un problema
y lograr el cumplimiento de las obligaciones que a cada parte correspondan
mediante actitudes, que si no llegan a ser cordiales, por lo menos denotan
tolerancia, lo que facilita la disposicion de las partes y mejora las perspectivas

del cumplimiento futuro.

TERCERA: a pesar de que la legislacion establece que no es necesario
formalismo alguno cuando se acude al Juez Familiar, entre Otros casos,
cuando se trata de alimentas, no existe un criterio definido que determine
cual o cuales formalidades son las basicas dentro de la secuela procesal;
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iuego, en la practica nos. encontramos con negativas de embargos
precautorios a efecto de garantlzar allmer\tos, con negativas de otras
medidas prows:onales bajo el argumento de no estar debidamente acreditada

la necesidad de dactar tal o cual meduda

uzgador, qué es necesario para lograr
'su objetivo de proteger los intereses
menores e incapaces?, ¢(Si la ley tiene

¢En dénde'queda"’e “crite
una interpretacion de la ley qt
de la familia, pnmordlalmen ¢
como fin lograr la |mpartlc16n‘de justicia ‘solucionar et probiema existente, por
in" su;ectén a su mera literalidad sino en

qué no analizaria' y. apllcarla
atencion del beneficio que se proporcnonaré al bien juridico tutelado?

3.5. Proteccion de los allmentos

Hemos visto que el Juez Familiar, particularmente en jo que respecta a
alimentos, cuenta con facultades discrecionales para dictar sus resoluciones
siempre atendiendo al beneficio de la familia, primordiaimente de menores e
incapaces. El juzgador encuentra todo el apoyo necesario en la legislacidn
comun, tanto la sustantiva como la adjetiva, en disposiciones que regulan
desde !as caracteristicas de los alimentos y los medios para garantizarlos
como aquellas que reglamentan el proceso para lograr salvaguardar y hacer
cumplir el derecho de que es titular una persona.

Existen diversas formas de garantizar el cumplimiento de la obligacion
alimentaria, de proteger a los alimentistas con el fin de que efectivamente les
sean ministrados los alimentos que necesitan; mismas que dependen de una

determinacién dictada por el Juez de io familiar.
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La obligacion que tiene el Juez de garantizar alimentos, por lo menos a
menores e |ncapaces se consagra en articulos como el 213 y 941 del Codigo
de Procedlmlentos Civiles. De la redaccidn de estos numerales se desprende
el actuar of‘cnoso del juzgador y con ello la posibilidad de usar sus facultades
discrecibhalesken la proteccion de los hijos menores.

; :D‘e acuerdo con el articulo 317 del Cédigo Civil, el aseguramiento o
garantia del cumplimiento de la pension. alimentaria puede consistir en
hipoteca, prenda, fianza, deposito de cantidad bastante a cubrir la obligacion
o cualesquiera otra que a juicio del juez sea suficiente.

Respecto de la hipoteca necesaria hemos de decir que, a pesar de que
el articulo 2935 del Codigo Civil no recconoce en el acreedor alimentario
derecho alguno para exigir la hipoteca como garantia, toda vez que la
obligacién alimentaria no es asimilable a un crédito, el articuio 2904 establece
que el deudor tiene la facultad de establecer la hipoteca sobre el bien, sélvb
que se trate de el derecho de percibir los frutos en el usufructo que ia ley
concede a los ascendientes sobre los bienes de sus descendientes (articulo

2898 — 1V Cadigo Civil)

Cuando existe un bien que a consideracion del alimentista sea bastante
para garantizar la deuda de alimentos, pero es nula la posibilidad de que el
deudor lo hipoteque a favor del alimentista se puede hacer uso del embargo
precautorio sobre el bien determinado y de esta forma existira, adn en contra
de la voluntad deil alimentante, una derecho real que garantice el pago de los

alimentos.
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- El aseguramiento, salvo el caso de la fianza que regularmente tiene
vigencia por tan solo un afio, ha de durar el mismo tiempo que la oblngac:én

en virtud de la cual es necesaria.

Quiénes tienen accién para pedir el aseguramiento de los alimentos?,
Ei acreedor alimentario, la persona que represente sus derechos por la patria
potestad o la tutela, los hermanos del acreedor y sus colaterales hasta el
cuarto grado, asi como el Ministerio Publico. independientemente de estas
personas facultadas por la ley, sostengo que en el caso de un divorcio
voluntario o necesario, en que por defecto de parte se omita tanto la solicitud
de pension de alimentos como garantia de la misma, el juez oficiosamente ha
de decretar la pensidn y exigir la garantia de cumplimiento de " dicha
" obligacion, para ello cuenta con facultades discrecionales de las que puede
hacer uso para una réplda determinacion del monto que’ es necesarlo a
efecto de cumphr con Ios allmnntos de acuerdo a como lo ordena la Iey. ’

Otras formas de garantlzar que los ahmentcs han de ;mlmstrarse se
encuentran conten as en las caracterlshcas prop:as ‘de’ la obhgacnén Por
ejemplo, Ios articulos 321 1372 y 2950 fraccidn V del Cdodigo Civil establecen
que los alumentos son irrenunciables e intransigibles, con ello se elimina la
posibilidad de que..por presion o coaccidon, el alimentista se encuentre

obligado a renuncxar a su derecho.

Hay una exéépcién a la regla de la intransigibilidad de los alimentos,
esta la constituyen las cantidades vencidas; estas a pesar de ser deuda
alimenticia son susceptibles de transaccidon puesto que al momento presente
ya no son necesarias para la subsistencia del alimentista, ha transcurrido el
tiempo y subsistié aun sin el pago de las mismas.
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El Cadigo.Civil ‘en su articulo 2192 determina .que_las deudas por
alimentos  tampoco . son compensables, - ' es Ia, reafirmacion  de la
intransigibilidad de los al«fnentos 'y ahende a que Ia naturaleza de la
obhgacxén es satlsfacer necesidades de supervnvencxa del alnrnentlsta.

La obllgacnon ‘alimentaria tampoco prescnbe artc o 1160 de! Cdodigo
Civil), el sxmple transcurso ‘det t:empo no llbra al: deudor de su obligacién. EIl
Gnico caso de prescnpcmn exlstente en matena de ah‘mentos refiere a las

pensiones no ‘cobradas que prescnben‘" n c:

una pension determmada por sentencna pues en 6nces ia prescrlpcnén es de .
diez afos, mismo tiempo que. se ‘tiene para ped:r la ejecucuén de una

sentencia.

Otra forma de proteger al alimentista para el cumplimiento de la
obligacion alimenticia ia da la ley mediante la declaracién de inoficiosidad de
aquella disposicion testamentaria en la cual teniendo el testador la obligat;ién

de ministrar alimentos no dispone de bienes a fin de satisfacerla mediante su
testamento. En este caso el testamento sera declarado inoficioso y se
realizara el descuento de lo que por concepto de obligacion alimentaria
corresponda quedando subsistente el testamento en todo lo que no
perjudique a esta obligacion.

Cabe hacer notar que la ley comun protege e! derecho de los
acreedores ahmentanos. lo. antenor se desprende del contenido el articulo
2348, en que se establece ue as donaciones seran inoficiosas en cuanto
donante de ministrar alimentos a aquellas

perjudiquen la“ obhgamén del!
personas a quienes los debe conforme a la ley (articulo 2348 Codigo Civil).

0. anos, salvo que’ se trate de.:
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La donacion podra revocarse si sobrevienen hijos 'r)acidos viables al
donante, pero sera irrevocable si han pasadd cinco afios desde la realizacion
de la donacién sin que el donante haya Vte'nibdo‘ hijos 0 teniéndolos no haya
revocado la donacién hecha. Si dentro de estos cinco afos sobreviene un hijo
postumo al donante, la donacidn se tendra por revédada en su totalidad.

En el caso que sobrevengan hijos al donante y no revoque la donacion
esta habra de reducirse si perjudica la obligacién que tiene el donante de
ministrar’alimentos. a menos que el o los donatarios tomen la obligacion de
dar los alimentos y fa garanticen debidamente.

-La accidon de reduccidn que deriva de la superveniencia de hijos
corresponde al donante y al hijo péstumo; pero la reduccion en razén de
alimentos tienen derecho a pedirla todos los acreedores  alimentistas. La
revocacion de las donaciones inicia por la mas reciente, si variaév éoh de la
misma fecha se procedera con ia reduccion a prorrata, y ha de continuar
hasta lograr lo bastante para ia ministracion de ahmentos.,'

En virtud de que la ley concede a qunenes ejercen la patna potestad el
derecho de gozar de ia mitad del wusufructo de Ios bienes que los hijos
adquieren por cualquier medio diferente de su’ trabajo (articulo 430 Cadigo
Civil) el importe de los alimentos ha de deducirse de esa mitad y en caso de
insuficiencia, el excedente sera por cuenta de los que egjerzan la patria
potestad.

Una figura que bien puede servir como garantia de cumplimiento de la
obligacién alimenticia es el patrimonio familiar, que de acuerdo con el articulo
723 del Cdodigo Civil tiene como objeto afectar uno o mas bienes para
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proteger econdmicamente a la familia y sostener el hogar. Susceptible de ser
creado por la madre, ei ‘padre conjunta o separadamente, al iguai que la
concubina o el concubinario, los abuelos, los descendientes, en fin cualquier
persona que 'tehga la intencion de proteger juridica y econémicamente a la
familia.’ e

Los biénéé*qqe confdrrhan este patrimonio son inembargables (articulo
544 fraccién '[ defigo de Procedimientos Civiles), inalienables e
imprescriptibles;. . tampoco estaran sujetos a gravamen alguno. Para el caso
de muerté de ‘algulno d'e_’los miembros de la familia sus herederos tendran
derecho a una porcion hereditaria al liquidarse el patrimonio, en caso de que
no tenga herederos su porcién del patrimonio se repartira entre los demas

miembros de la familia.

Dos de los supuestos de extincién de! patrimonio familiar son:ia
cesacion del derecho de percibir alimentos de los beneficiarios y cuando se
demuestra la gran neceSidad o notoria utilidad para la familia de extinguirio; lo
que va de acuerdo cdn su finalidad de proteccién econdmica de la familia,
muy en particular de los alimentos.

El contrato de renta vitalicia puede constituirse también en garantia de
pago de una pension alimenticia, a ese efecto la renta que por este concepto
se pague queda exceptuada de embargo, salvo la cantidad que a juicio del
juez exceda el monto necesario para cubrir ios alimentos.

En lo que se instituye como una medida tendiente a castigar el
incumplimiento de ta obligacién alimentaria, el Cadigo Penai para el Distrito
Federal en su Titulo Séptimo Delitos Contra la Seguridad de la Subsistencia
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Familiar, Capitulo Unico, Articulos 193 al 199; tipifica como delito y castiga con
una pena que va tres meses 2 tres afios de prision o de noventa a trescientos
sesenta dias multa; privacion de los derechos de famiiia y pago, como reparacion
del dafio, de las cantidades no suministradas oportunamente; a aquella persona
que abandone a cualesquiera otra respecto de la cual tenga ia obligacion de
suministrar alimentos, cuando lo deje sin recursos para su subsistencia © que
viviendo en el mismo domicilio no proporcione 0s recursos necesarios para
satisfacer las necesidades existentes por concepto de alimentos; el delito se
perfecciona aunque el alimentista se encuentre bajo el cuidado de un pariente o
casa de asistencia. lgual sancién ha de aplicarse al que sin causa justificada deja
de proporcionar alimentos a pesar de tener ia obligacién de hacerlo.

Mayor es la penalidad establecida para aquel que se coloque en estado de
insolvencia con la finalidad de evadir el cumplimiento de la pension alimenticia,
asi como aquellos que teniendo el conocimiento del monto de los ingresos de un
individuo y ante la’ obligacién de hacerio del conocimiento de la autoridad judicial
competente, optan por la omisidén de la accidn determinada. En estos casos se
habra de aplicar una pena de entre uno y cuatro afios de prision.

La persecucion de este delito sera por querelia anicamente para el caso de
abandono de cdnyuge, concubina o concubinario; en cualquier otro caso se

perseguira de oficio.

La pretension punitiva se extingue, siempre que la autoridad judicial ociga
previamente a la representacion de los ofendidos, cuando el procesado cubra los
alimentos vencidos y otorgue garantia del futuro cumplimiento que a juicio del

Juez sea suficiente.
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Queda claro qhéflosA as{.mtos relacionados . con la familia, muy en
especial aquellos problemas que se susciten respecto de menores o
incapaces asi como por alimentos son de interés "po_blico y las disposiciones
legales al respectb ‘establecidas han de hacerse observar por todos los
medios posibles. .En e! caso de los alimentos, ‘pork ser esenciales en el
desarrolio del individuo y en consideracion de que en diversas etapas de la
vida de la pérsona réquiere que le sean proporcionados,- el Derecho ha de
instrumentar los medios necesarios para cumplir con su funcuén protectora y
tutelar los derechos de los alimentistas para que sean respetados o

: dehfto‘cqntra
. porque la
.- igualmente

Si bien es cierto que castigar a la persona que ‘comete
la seguridad de la subsistencia familiar no beneﬁcié at_alin
imposicién de la pena no satisface su necesidad de alime nto
cierto es que en virtud de que se trata de un dehto de pehgro no se ocasiona

un dafio a la persona de! acreedor de alimentos.:

La razdn aparente de Ia tipificacion de este delito la podemos encontrar
en que la ley busca lograr el cumplimiento de los deberes de asistencia
familiar, el cumplimiento de las obligaciones que, por ejemplo, tienen los
progenitores con sus hijos en razon del parentesco; de ahi que uno de los
castigos previstos, tal vez el mas severo de todos, sea ila privacion de los
derechos familiares como lo es la pérdida de la patria potestad. El ejercicio de
la accion penal no implica que el alimentista deje de tener expedita la accidén
civil para obtener una pensiéon alimenticia; mediante el tipo penal se pretende

una tutela efectiva del derecho a recibir alimentos,
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3.6. Extincién de la obligacion alimentaria

E! articulo 320 del Caddigo Civil estabilece las causas por las cuales cesa o se
suspende "la obhgacnén de dar alimentos. Mismas que a continuacién se

comentan

Las, pﬁméras dos fracciones del numeral citado estableéen:'v s

1.~ Cuando el que la tiene carece de medios para cumphrla ll;— Cuando
el ahmentlsta deja de necesitar los alimentos. :

Por cuanto hace a la primera fraccién, tal como se establecié desde el
segundo capitulo, para que se origine la obligacién alimentaria se requieren
dos supuestos, la necesidad del alimentista y la posibilidad del alimentante.
Es maxima del derecho que nadie esta obligado a lo imposible, por tanto ante
la falta de recursos del obligado es imposible cumplir con lo que la ley le
ordena, aunque mucha sea su voluntad; en este supuesto el cumplimiento de
la obligacién correra a cargo del resto de los obligados de acuerdo a como lo
dispone !a legislacion comuin. En la segunda fraccion resulta una
consecuencia logica pues desde el momento en que el alimentista deja de
necesitar los alimentos se deja de cumplir el presupuesto requerido para que

se perfeccione la obligacion.

La tercera fraccion determina: |ll. En caso de violencia familiar o injurias
graves inferidas, por el alumentnsta mayor de edad, contra el que debe

prestarios.

No olvidemos que la base de I|a obligacion alimentaria la encontramos
en un deber moral que se manifiesta en |a solidaridad entre individuos; en

e

by

;
|
!
i
i
j
i
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una especie de ‘dar hoy. sabiendo.de la reciprocidad para el mafana’, sin
embargo, 1o minimo esperado por parte del élimentista hacia el alimentante,
independientemente del agradec:mlento, es respeto. por tanto justo es que,
en caso de que no ex:stan esas contraprestaciones la ley determine Ila
por lg menos de esa persona vista

privacién del derecho de exigir allm nto
como un potencial alirhentante"

V.- Cuando la neces ad:
viciosa o de la falta de apllca i

' da »d}a 1a jrc.:anducta

Hablamos también
necesidades bésicas "d
padres se encargan no sol
responsables de su formacuén Y- éducacuon para ello deben mostrar el rigor
necesario y encausar. su desarrollo. Es evidente que los estudios merecen
disciplina, concepto contrarlo a la vagancia y el vicio, por ello es justificable
retirar el derecho de Ios alimentos a aquellos que no lo aprovechan en su
beneficio, pues lejos de favorecerios se les fomenta la holgazaneria, se
convierten en .entes irfesponsables. no solo dentro del nucleo familiar,

e proporcionarios ‘a - los huos también son

también en la sociedad.

Otra causa, que nos parece mas de suspension que de cesacion es la
contenida en la fraccion V por cuanto hace a que el alimentista, sin
consentimiento del que debe dar los alimentos, abandona la casa de éste por
causas injustificables.

Es obvic que se pretende la estancia del alimentista dentro del nucleo
familiar, tanto por el proceso formativo que en el mismo encontrarmos, como




118

por la facilidad y economia que para el alimentante representa proporcionar

alimentos en esta forma.

La fraccién V!, finail del numerai en comento establece que son causa
de suspension o cesacion de la obllgacnon de dar allmentos ademés de las

mencionadas, las que senale este Cédigo u otras Ieyes

Asi nos encontramos con el artlculo 287 del Cédzgo Cnv:l Traté dose de i
una sentencia de divorcio el Juez de lo Famlhar f)ara Io relatlvo‘a Ia dw:snon
de los bienes y tomara las precaucnones necesanas para 'asegurar las‘
obligaciones que queden pendlentesv entre los cényuges o con relacién a Ios'
hijos. Son las obligaciones con los' h os ‘las  importantes, el numeral hace

bpatente la obligacion que los padres tlenen de contribuir, en proporcién a sus
bienes e ingresos, a ia satisfaccion de las necesidades de los hijos, a ia
subsistencia y a la educacién de estos hasta que lleguen a !a mayoria de
edad; término a que se sujeta |la obligacidon de heredar a los descendientes
de acuerdo en el articulo 1368 fraccidn | del Cédigo Civil; sin embargo, cabe
sefialar que ia obligacion con los descendientes puede prolongarse hasta
después de la mayoria de edad, en tanto continden con sus estudios (articulo
308-11 Cddigo Civil), pero siempre de acuerdoc con las circunstancias

especiales de cada caso.

Por otro lado, es clara la ley cuando establece que la obligacion de los
hermanos y parientes colaterales conciuye con la mayoria de edad del
alimentista, no asi con los discapacitados ni con los parientes adultos
mayores pues para ellos se presume la imposibilidad de satisfacer sus

propias necesidades.
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El articulo 288 del Codigo en referencia, al hablar de los alimentos a
cuyo pago puede ser condenado el conyuge culpable en favor del céonyuge
inocente en un juicio de divorcio necesario, también establece la extincién de!
mismo cuando el acreedor contraiga nuevas nupcias o se una en concubinato
y que en caso de divorcio voluntario por via judicial, la mujer tendra derecho a
recibir alimentos, por el mismo lapso de duracion del matrimonio, si no tiene
ingresos y mientras no contraiga nuevas nupcias 0 se una en concubinato.

De' acuerdo ‘con’ el contenido del articulo 291—-Quintus, el mismo
supuesto se aplica a los concubinos; quienes al cesar la convivencia y en
caso de,_du:e,; ajlgu"no'_} c'av'rezca de ingresos o bienes suficientes para su
sostenii'nierﬁp,'ktier_{erh_{de'recho a una pensidon alimenticia por un tiempo igual
al que haya durédé el concubinato. Pero este derecho no podra reclamarse
por aquel que haya demostrado lngratltud o vnva en concubinato o contraiga

matrimonio.

Consta en el texto de nuestros cédig'oé civil y de procedimientos civiles
que el legislador se afana en conéeguir una“proteccion completa y verdadera
de los alimentos, sin embargo,  atin escapa a su vision el establecimiento de
un criterio que garantice la justa fijacion de ‘una pensién alimenticia, ese
aspecto, que se considera de gran interés recibe un tratamiento especial en
el ultimo capitulo del presente estudio, en el cual se propone una tabla que
contiene montos minimos de los cuales ha de partir el juez al momento de

fijar una pension de alimentos.
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4.1. Los intereses de las partes y la finalidad del juicio de alimentos

Una vez que se reunen los presupuestos necesarios para concurrir ante la
autoridad judicial en demanda de la fijacidbn de una pensidon alimenticia
tendremos la obligaciéon de considerar que ante cualquier otro interés
personal, motivado por emociones propias de una mala relacién familiar, ha
de prevalecer el interés de velar por el cumplimiento de las obligaciones y la
defensa de los derechos que efectivamente protegen el bien juridico que la
ley tutela, en este caso et derecho a recibir alimentos.

Al efecto El noveno Tribunal Colegiado en Materia Civil del Prlmer
Circuito sostiene ia siguiente tesis:

ALIMENTOS. OBLIGACION DE LA AUTORIDAD JUDICIAL DE

PRESERVAR EL DERECHO DE L.OS MENORES A LOS. Conform 'con los'

articulos 941 del Codigo de Procedlmlentos Civiles y 283 del Cédlgo CIVII
ambos para el Distrito Fede[al, la autoridad judicial tiene la ob/lgac:én de
preservar, entre otros, el ‘déféého de los menores en relacién con los
alimentos, pero de ninguna manera su obligacién es la de preservar los
derechos que emanen de convenios celebrados ante autoridades judiciales
extranjeras en fos que el deudor alimentario pacte la formma en que cumplira
su obligaciédn alimenticia, pues en caso de que el acreedor alimentario
pretenda hacer cumplir al deudor el convenio celebrado en el extranjero,
debe acudir ante la autoridad con quien celebraron el mismo para que (o
obliguen a cumplir dicho con.venio, y en caso de incumplimiento la autoridad
judicial podra hacer uso de las instituciones de la cooperacidon procesal

I
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internacional para obligar al rebelde: NOVENO TRIBUNAL COLEGIADO EN
MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO Amparo dlrecto 7159/98. Ana
Maria Rodriguez Lépez Domlngo. 10 de septlembre de 1998 Unanlmldad de
votos. Ponente: José Castro Agunla . Secretarlo. Héctor‘ nrldue Hernéndez

Torres.

Novena Epoca. Ihstahcié; N
MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUF
Federacién y su: Gaceta Tomo' Vll
Pagina: 5017, el

re Ve 1998. Tesis: 1.90.C.55 C.

Consxdero que -en; efecto g pligécién de -la autoridad judicial el
preservar los. derechos relacmnado
citada, ‘sin embargo es cnteno substancxal “aplicable por analogia no solo a
los derechos: de los menores, snno a los derechos de cualesquiera acreedor
los principios caracteristicos de la

‘con’alimentos a que alude la tesis

alimentista," siempre ' con ‘respeto’ de
obligacién; lo anterior tiene sustento en la siguiente ejecutoria:

ANALOGIA,; - PROCEDE LA APLICACION POR, DE LA
JURISPRUDENCIA DE -LA“SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA
NACION. Es infundado que las tesis o jurisprudencias de la Suprema Corte
de Justicia de la Nacién o sus Salas, no puedan ser aplicadas por analogia o
equiparacién, ya que el articuio 14 constitucional, Gnicamente lo prohibe en
retacion a juicios del orden criminal, pero cuando el juzgador para la solucién
de un conflicto aplica por analogia o equiparacion los razonamientos juridicos
que se contienen en una tesis o jurisprudencia, es procedente si el punto
juridico es exactamente igual en el caso a resolver que en la tesis, maxime
que las caracteristicas de la jurisprudencia son su generalidad, abstraccion e

impersonalidad del criterio juridico que contiene.
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SEGUNDO TRIBUNAL COLEG]ADO DEL OCTAVO CIRCUITO.

Amparo -‘en revnsnén 236/93. . Comisariado Ejidal del Poblado J.
Guadalupe Rodnguez Mumc:plo de Nazas, Durango. 2 de septiembre de
1993. Unanimidad de' votos ,onente. Pablo Camacho Reyes. Secretario:

Alberto Caldera Mac:as

Rodolfo Castro Leén

Amparo dlrecto 466/98 L
1988. Unanimidad de votv
Martha Alejandra Gonz_élez Ram

vBanda A unar. S Cro tana:

rdoAGarduno Gonzalez 18 de matzo'

Amparo en revn 3
Ponente' Elias H. Banda Aguitar. Secretario:

de 1999. Unanlmldad de votos.
Rodolfo Castro Leon. '

Novena Epoca. Instancia: SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL
OCTAVO CIRCUITO. Fuente: Semanario Judicial de la Federacidon y su
Gaceta. Tomo: IX, Junio de 1999. Tesis: Vill.2o0. J/26. Pagina: 837.

Aunque parezca un argumento subjetivo, en ocasiones la mujer alimentista
desempleada o que, caso contrario, ademas de desarroliar una actividad
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productiva se responsabiliza del cuidado de sus hijos guarda cierto rencor o
desprecio por su conyuge o concubino, el resentimiento se origina cuando el
dltimo en mencién, por algun motivo particular, dejé de cumpilir con su obligaciéon
de proporcionar los alimentos debidos a sus acreedores alimentarios, con lo que
la carga completa recayé por completo en ia mujer mencionada. El disgusto y fa
inconforrmidad generados en eila se reflejan en una busqueda de venganza que
trata de materializarse en el logro de una pensidon alimenticia cuantiosa, un monto
que impacte la economia de aquel considerado como irresponsable; se busca
obtener una cantidad que aun aplicada a la satisfaccién de las necesidades
alimenticias tenga un holgado excedente.

El abogado de! alimentista esta obligado, por io menos éticamente, a dar
objetividad a la apreciacidn que aquel tiene de su propio problema, es
responsable de delimitar perfectamente las necesidades del o los acreedores de
alimentos siempre con fundamento en la realidad, para de esta forma
encaminarse a tratar de obtener una pensién con un monto decoroso, apropiado,
suficiente; caso contrario, se desvirtuaria la finalidad que tiene el juicio de
alimentos, independientemente de que se generarian expectativas faisas, tal vez

imposibles de alcanzar.

Por cuanto hace al abogado del alimentante; considero que en términos
reales tiene dos objetivos primordiales: el primero, pugnar por el respeto y
defensa de las garantias de su cliente y; el segundo, defender los intereses del
alimentante para que la pension que se determine sea en un monto
verdaderamente justo, apropiado para la satisfaccion de las necesidades de su

acreedor o acreedores de alimentos.

Ya en el juicio de alimentos nos encontramos con una labor ardua y que
entraia gran responsabilidad e imparcialidad; la del Juez. El juzgador ha de
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ser habil para realizar un analisis pormenorizado del asunto que le ocupa;
tiene que estudiar las pruebas que le hagan llegar las partes y, mediante el
uso de las facuiltades que la ley le otorga y en cumplimiento de las
obligaciones que la misma le impone, tiene que allegarse oficiosamente de
cuantas constancias sean necesarias para resolver la litis no solo con un
estricto apego a Derecho; la responsabilidad es mayor, el Juez tiene la
obligacidén de impartir justicia; objetivo que ha de lograr al momento de dictar
una sentencia sin hacer distincion entre litigantes, sin consideraciones
personales, después de haber estudiando a la luz de la razén los hechos
para accesar a la verdad histdrica que es su deber conocer.

De acuerdo con las disposiciones de la legislacion procesal vigente, la
intervencidn del Juez  en materia de alimentos tiene una amplia
discreciondidad; en efecto, su actuar es oficioso y tiene la facuitad de suplir
las deficiencias de las partes en los planteamientos de derecho, todo ello con
la finalidad de la preservacion de la familia y la proteccion de los miembros
que la integran. Sin embargo, considero que el hecho que la autoridad judicial
tenga amplias facultades para actuar en beneficio de la familia no basta; por
lo menos en lo que respecta a la determinacién de pensiones de alimentos su
labor debe sujetarse a condiciones minimas que garanticen justicia y
seguridad; en el caso particular me refiero a seguridad de indole econémica.

Hace falta establecer en nuestro codigo procesal un criterio que sirva
como base para la determinaciéon del monto de una pensién alimenticia tanto
provisional como definitiva, es un asunto de interés ptblico que debe tener un
tratamiento delicado por ta importancia que para la sociedad representa la
atencién y bienestar del nuicleo familiar. Si tomamos en cuenta que hasta
para la imposicidén de medidas de apremio, como muitas y arrestos, existen
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minimos y maximos previstos por {a fey, con mayor razén debe existir en materia
de pensiones alimenticias un criterio que determine montos minimos de acuerdo
a datos reales respecto de las necesidades del alimentista, las posibilidades del
alimentante y.los gastos realizados para la satisfaccion esas necesidades.

4.2. ; Como se puede determinar el monto de la pension alimenticia?

La fijacion del monto de una pensidon alimenticia justa va mas alla de una
determinacién realizada con base en una simple relacion de posibilidades y
necesidades, dentro de las multiples consideraciones que han de influir para
determinar el monto de una pension de alimentos deben prevalecer aquellas que
toman en cuenta aspectos basicos tanto de la vida del alimentista como de la
vida de! alimentante; esos factores los considero divididos en dos grandes
grupos: los biolégicos y los socioeconémicos.

4.2.1. Los factores biolégicos

Su importancia proviene de la propia naturaleza humana; la edad, el sexo, la
capacidad fisica e intelectua! del hombre, todo ello determina necesidades
diferentes y que finaimente son especificas para cada individuo.

Las caracteristicas de las edades del hombre no son iguales, la infancia, Ia
adolescencia y la adultez; iguaimente diferentes son las necesidades que en
cada una se presentan. Desde la lactancia y hasta la edad preescolar se requiere
la atencion especial de los padres, principaimente la matema, por ser la madre
aqueila persona que brinda cuidado y alimentacion de forrma muy personalizada,
tal vez los gastos en ropa son moderados, nulos los gastos en educacion y l1a
habitacion se satisface con relativa facilidad, por mencionar algunas necesidades.
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El nifio en edad escolar primaria comienza a vivir en sociedad, sus
nuevas necesidades, sus crecientes intereses requieren no solo la atencién
de los padres, también la aplicacion de ciertas cantidades de dinero,
independientes de aquellas destinadas a alimentacion, alojamiento y vestido.

Es innegable que son mayores los gastos aplicados por concepto de
alimentos de los adolescentes, mayor demanda de comida, la ropa por
razones obvias de tamafio representa un mayor costo, asi como erogaciones
destinadas a la educacion media y media superior.

La llegada de la edad adulta no implica necesariamente autosuficiencia
e independencia, éstas pueden tardar todavia algunos afios en llegar. Si bien
es cierto que, salvo casos de incapacidad, el hombre adulto es apto para
desarrollar una actividad productiva, no menos cierto es que en tanto
concluye los estudios profesionales requiere, la mayoria de las veces, de
apoyo econéomico, mismo que sus padres se encuentra obligados a
proporcionar. Algunas personas no estan de acuerdo con esta obligacién y el
codigo civil no ia establece literalmente, sin embargo, la jurisprudencia viene
a llenar el vacio que deja la tey, tal como se desprende de los siguientes

criterios:

ALIMENTOS. HIUOS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS. La obligacion de proporcionar alimentos a los hijos
mayores de edad no desaparece por el solo hecho de que éstos lleguen a
esa edad, en virtud de que su necesidad no se satisface automaticamente
por Ia sola realizacién de esa circunstancia.

Séptima Epoca.
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Amparo directo 3248/76, Miguel Estrada Romero. 11 de marzo de 1977.

Mayoria de cuatro votos.

Amparoud’i'réctov 3V:7,46'/76.'_Delﬁna Méndez de Sanchez. 28 de marzo de
1977. Mayoria de cuatro votos.

Tomo: Tomo lV,;PJarte' SCJN Tesis: 38. Pagina: 25.

ALIMENTOS. CORRESPONDE AL DEUDOR ALIMENTARIO LA
CARGA DE 'PROBAR QUE LOS HIJOS MAYORES QUE ACREDITEN SE
ENCUENTRAN ESTUDIANDO UN GRADO ESCOLAR ADECUADO, NO
LOS NECESITAN. Esta Tercera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacién, en la jurisprudencia publicada con el numero 141, en la pagina 236, de la
Segunda Parte del Apéndice al Semanario Judicial de la Federacion de mil
novecientos diecisiete a mil novecientos ochenta y ocho, sostuvo el criterio de
que la obligacion de proporcionar alimentos a los hijos mayores de edad no
desaparece por el solo hecho de que lleguen a esa edad, en virtud de que su
necesidad no se satisface automaticamente por la realizacion de esa
circunstancia, toda vez que al igual que los hijos menores de edad, tienen la
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presuncion de necesitar los alimentos, salvo prueba en contrario,
correspondiendo tal carga en esos casos al deudor, quien debe justificar que el
actor no los necesita, ya sea porque tiene bienes propios o porque desempena
algun trabajo o alguna profesion, oficio © comercio; sin embargo, tal criterio debe
quedar limitado, para que prospere la accion de alimentos intentada por ef hijo
mayor de edad que afirma estar estudiando, al hecho de que justifique ademas
de su calidad de hijo y de que el deudor tiene posibilidad econémica para
sufragarios, el de demostrar que efectivamente se encuentra estudiando y que el
grado de escolaridad que cursa es adecuado a su edad, pues atendiendo a que
los alimentos deben ser proporcionados en razén a la necesidad del que debe
percibifos, no seria juridico ni equitativo condenar al padre o deudor a
proporcionar alimentos al hijo que cuenta con edad avanzada y estuviera
realizando estudios que no corresponden a su edad y situacion.

Octava Epoca.

Contradiccién de tesis 16/90. Entre las sustentadas por el Primer Tribunat
Colegiado en Materia Civil del Teréer Circuito y Primer Tribunal Colegiado del
Séptimo Circuito y el Primer. ,Tn‘bﬁhal Colegiado (entonces Unico) del Décimo
Séptimo Circuito. 5 de octubre de 1990, Unanimidad de cuatro votos.

NOTA: Tesis 3a./).41/90, Gaceta numero 36, pag. 21; Semanario
Judicial de la Federacion, tomo VI, Primera Parte, pag. 187.

Octava Epoca. instancia: Tercera Sala. Fuente: Apéndice de 1995.
Tomo: Tomo IV, Parte SCJN. Tesis: 36. Pagina: 24.

Por cuanto hace a los adultos mayores, quienes no siempre necesitan
que les sean proporcionados alimentos, sus gastos también son
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significativos, maxime si se considera la atencién geriatrica digna que debe

proporcionarse‘

Debemos»tener presente que en todas estas etapas por las que
atravuesa el hombre exnsten imponderables, tales como las enfermedades y
nto se deben sumar gastos médicos, esenciales para la

los accndente
atencnén de la salud, como necesarios para el sano desarrollo de la persona.

4.2,2.? Los factores socioeconémicos

El lndlwduo que se desarrolla en sociedad no puede escapar a la influencia
que Ia mlsm‘a genera en el ambito familiar y en su propia persona, el impacto

‘es dlferente ra los miembros del colectivo, al igual que las necesidades que
habra dévs'atisfacer.

Aquellos que nos encontramos inmersos en una economia capitalista
reconoéemos la existencia de una sociedad subdividida en grupos de
acuerdo 'a caracteristicas bien definidas como el ingreso econémico y el
estatus que el referido ingreso proporciona. Vista asi, la acumulacion de
riqueza es determinante por brindar mayor facilidad para obtener
satisfactores de necesidades, tanto los elementales como superfluos.

Hay tres estratos sociales diferentes, se definen como clases sociales y
con base en su mayor o menor ingreso econdmico son: clase ailta, media y

baja.

La clase alta y la clase baja no tienen similitud alguna, de hecho se
presentan como polos opuestos, una inmersa en la abundancia y la otra en la
austeridad; con una alta capacidad econdmica contrastante con la
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marginalidad, respectivamente. La clase media es un reflejo difuso de las
caracteristicas que poseen bien definidas las dos clases anteriores; sin llegar
a la abundancia en la que se desenvuelve la clase alta, la clase media posee
satisfactores que no puede proveerse la clase baja, se trata de una fase
intermedia que dificiimente puede atravesar la barrera que la separa de la
clase alta pero que se encuentra en riesgo constante de formar parte de la

clase que le sigue.

Entre otras muchas particularidades, cuyo estudio excede y difiere del
objeto de la presente tesis, tenemos un panorama general que, inclusive por
propia experiencia, nos permite deducir facilmente la imposibilidad de dar un
tratamiento igual a los problemas de clases sociales diferentes; sin embargo,
también - nos  permite desarrollar un esquema al que, dentro de su
generélidad, se pueda sujetar la resclucién de conflictos en un marco de
justicia e'irﬁﬁafcialidad. guardando fas proporciones debidas y con el respeto
de las caracteristicas propias de cada situacion.

La generalidad es que el hombre, como integrante de cualesquiera de
las clases sociales referidas, tiene que satisfacer necesidades esenciales
para su desarrollo personal; necesita comer, vestir, un lugar en donde vivir,
estudiar, atender y cuidar su salud y ocasionalmente algun medio o lugar de
esparcimiento. Por otra parte, tenemos muchas particularidades; entre otras:
mientras la clase alta tiene ia posibilidad de vestir ropa exclusiva de
disenador, la clase media excepcionalmente accede a ella y la clase baja
adquiere ropa en mercados ambulantes, nueva o usada, inclusive se ve en la
necesidad de confeccionar en casa prendas de vestir que dentro de su
austeridad satisfacen la necesidad a un costo accesible. Ei resto de las
necesidades generales tienen una suerte muy parecida, desde realizar las
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tres comidas diarias en restaurantes de clubes privados a elevados costos, |
hasta la necesidad de comer una sola vez al dia la vianda cocinada en casa
con la finalidad de ahorrar 1o maximo posible.

Los miembros de las diferentes clases sociales se identifican, generan
un sentido de pertenencia, de igualdad y diferencia (respecto de los de otra
clase social), esa identidad se genera en alguna forma por {a costumbre que
tienen de obteher,s’atisfactores de tipos determinados.

Al ver la eétfatiﬁcacién social como una consecuencia directa de fa
propiedad sobre los medios de produccién; nos percatamos que la retacion
que guarda el indiViduo con la generacién de riqueza ocasiona diferencias
notables en los ingreéos que las personas obtienen por su trabajo. Asi es
como nos damos’ cuenta que el sueldo del trabajador jamas podra igua! al
ingreso obtenido por'él bétrénﬁ por tanto, su capacidad econémica nunca sera
semejante, por el cohtrariohan de contrastar, esta diferencia es evidente
dentro del conglomerqdéisodal. se materializa propiamente en la clase social
a la que cada uno d‘e elylos pertenece.

En consideracion de las premisas que tenemos, se llega a la conclusion
de que el trato debe ser igual para los iguales y diferente al de los demas;
esto se ilustra de la siguiente forma: de nada servira ordenar gque una
persona con escasos ingresos pague una pension alimenticia cuantiosa,
seria tanto como pretender que realice un acto que para sus posibilidades es
de realizacion imposible; por otra parte, no seria justo para el alimentista que
se condenara a su deudor de alimentos al pago de una pension minima que
en nada se asemeje a los montos que en su momento el alimentante destind
a la satisfaccion de la obligacion de alimentos sobre todo al tipo y calidad a
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los que acostumbré al alimentista; el nivel de vida de la familia es importante
al momento de determinar el monto de la obligacion.

En los casos a que refiere el parrafo inmediato anterior, la uUnica
excepcion que justificaria los montos de la pensién alimenticia es el cambio
de la fortuna del deudor; claro estd que este hecho debera ser probado en

juicio.

A pesar de que el derecho comuin enuncia los requisitos que han de
considerarse en el momento de fijar el monto de una pension alimenticia, la -
jurisprudencia lo clarifica, tal como se desprende de la siguiente tesis:

ALIMENTOS. REQUISITOS QUE DEBEN OBSERVARSE PARA #IJAR
EL MONTO DE LA PENSION POR ESE CONCEPTO (LEGISLACIONES
DEL DISTRITO FEDERAL Y DEL ESTADO DE CHIAPAS). De lo dispuesto
en los articulos 308, 309, 311 y 314 del Cdodigo Civil para el Distrito Federal y
sus correlativos 304, 305, 307 y 310 del Estado de Chiapas, se advierte que
los legisladores establecieron ias bases para determinar el monto de la
pensién alimenticia, las cuales obedecen fundamentalmente a los principios
de proporcionalidad y equidad que debe revestir toda resolucion judicial, sea
eésta provisional o definitiva, lo que significa que para fijar el monto de esta
obligacidén alimentaria debe atenderse al estado de necesidad del acreedor y
a las posibilidades reales del deudor para cumpliria, pero, ademas, debe
tomarse en consideracidon el entorno social en que éstos se desenvuelven,
sus costumbres y demas particularidades que representa la familia a la que
pertenecen, pues los alimentos no sélo abarcan el poder cubrir las
necesidades vitales o precarias del acreedor, sino el solventarie una vida
decorosa, sin lujos, pero suficiente para desenvolverse en el status aludido;
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de ahi que no sea dable atender para tales efectos a un criterio estrictamente
matematico, bajo pena de violentar la garantia de debida fundamentacién y
motivaciéon consagrada en el articulo 16 de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y, eventualmente, hacer nugatorio este derecho
de orden publico e interés social.

Contradiccion de tesis 26/2000-PS. Entre las sustentadas por el Primer
Tribunal Colegiado en Materia Civil del Primer Circuito y el Primer Tribunal
Colegiado del Vigésimo Circuito. 4 de abril de 2001. Unanimidad de cuatro
votos. Ausente: Humberto Roman Palacios. Ponente: Juventino V. Castro y
Castro. Secretario: Arturo Aquino Espinosa.

Tesis de jurisprudencia 44/2001. Aprobada por la Primera Sala de este
Alto Tribunal, en sesién de veintitrés de mayo de dos mil uno, por unanimidad
de cuatro votos de ‘1os’ sefiores Ministros: presidente José de Jesus Gudino
Pelayo, Humt} krt"o",,Rovr,h,én Palacios, Juan N. Silva Meza y Olga Sanchez
Cordero de (;'a'L : g;s; Ausente: Juventino V. Castro y Castro.

Novena:Epoca. Instancia: Primera Sala. Fuente: Semanario Judicial de
¢ Gaceta.. Tomo: XIV, Agosto de 2001. Tesis: 1a./J.
44/2001. Pagina: 11..

Aun con esta claridad no se establece un criterio sea matematico,
sociolégico o de cualquier otra indole para lograr la determinacién acertada
del monto al que debe elevarse una pension alimenticia.

Vemos que la necesidad de alimentos y la posibilidad de ministrarios, a
pesar de ser requisitos para demandar una pension alimenticia no bastan
para establecer un monto, hace falta la debida consideracion de los ingresos

o325 v am eme
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del deudor y la relaciéon que los mismos guardan con el nivel de vida que se
ha dado al nicleo familiar, este dltimo es también un factor determinante para
fijar el monto de la pensidn alimenticia y con certeza se trata de uno de los
mejores indicadores a que se debe obedecer con el objetivo de prestar
atencidon y respetar el principio de proporcionalidad que se establece y exige

por ley.

Los ingresos los componen todas las percepciones econdémicas que
obtiene el alimentante;, como el salario y demas prestaciones laborales,
excepcidn hecha de los gastos de representacion, en los casos que se
paguen, por no constltunr una remuneracton del trabajo realizado por la
persona se trata de cantldades de dmero que de algun modo se invierten en
la propia imagen de la empresa o |nst|tuc16n a Ia ‘que la persona representa.

También se deben constderar dentro de la capacidad econdmica del
deudor los derechos de los que es tltular como los intereses generados en

cuentas bancarias o inversiones. Sostengo mi criterio con apoyo del

contenido de la siguiente tesis:

ALIMENTOS, POSIBILIDADV{: MICA . DEL DEUDOR
ALIMENTISTA. La posibilidad’ econom dg.ir alimentista existe no
sélo cuando el mismo obtiene frutos "hka 'ci.vihles o industriales, sino
también cuando se acredita que es propietario de otros bienes, ya sean

muebles o inmuebles.
PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo directo 5/88. Jochevet Romero Hernandez, por si y por su
representacion. 8 de marzo de 1988. Unanimidad de votos. Ponente: Eric
Roberto Santos Partido. Secretario: Martin Amador ibarra.
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Nota: Por ejecutoria de fecha 8.de égosto de ‘2001 la Primera Sala
declaré inexistente la contradncc:én de tesns 9/2001 en que habia participado
el presente criterio. :

En caso de los alimentantes cuya remuneracién por su labor productiva
es dificil de conocer tendremos que requerir un minucioso estudio

sociceconémico que se realice por especialistas (peritos) para dar
certidumbre respecto del monto de los ingresos y lograr con ello que la
autoridad judicial se encuentre en posibilidad de determinar el monto justo a
pagar. la dificultad de conocer el ingreso del alimentante no debe constituir
una forma facil de evadir el cabal cumplimiento de una obligacion. Al inicio de
un juicio y en razén de la falta de certeza respecto de la capacidad
econdmica det deudor de alimentos, cabe la posibilidad de determinar una
pension provisional con base en un porcentaje de los ingresos netos del
alimentante, sin embargo, un estudio socioecondmico permitird conocer de
forma veraz los ingresos que el mismo obtenga. Al efecto, la Justicia Federal
sostiene la siguiente tesis: e

ALIMENTOS. LA PERICIAL ES PRUEBA IDONEA PARA CALCULAR
LOS GASTOS. EI testlmomo de una persona no es idoneo para calcular los
gastos mdnspensablesde los acreedores alimentarios, pues lo seria en su

caso la pericial. ..

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIAS CWVIL Y DE
TRABAJO DEL SEGUNDO CIRCUITO.
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Amparo dlrecto 1370/96. Jesls Alejandro Lavat Romo. 4 de febrero de
1997. Mayoria de votos. Ponente: Salvador Bravo Goémez. Disidente: Enrique
Pérez Gonzélez. Secretaria: Elizabeth Serrato Guisa.

N6Veha t"Epocé Instancia: PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN
MATERIAS CIVIL Y -DE TRABAJO DEL SEGUNDO CIRCUITO. Fuente:
Semanario JudlClaI de la Federacién y su Gaceta. Tomo: V, Mayo de 1997.
Tesis: I1L10.C.T.126 C. Pagina: 593.

El Juez ha de considerar también que las posibilidades del alimentante
tienen gran influencia de las erogaciones que el mismo aplica a la adquisicion
de los satisfactores no solo familiares, también los gastos personales. En
caso de que se argumente la realizacion de grandes gastos por virtud de
necesidades no siempre reales y en muchas ocasiones inverosimiles, la
carga de la prueba es de! deudor, al igual que la comprobacién de sus
ingresos cuando los manifiesta menores a los indicados por el alimentista.

Los egresos del alimentante no deben llegar a convertirse en un medio
que se utilice para evitar el cumplimiento de la obligacién, no se debe
argumentar un estado de insolvencia como incapacidad de dar alimentos, tal
como lo establece la siguiente tesis aislada sostenida por el Sexto Tribunal
Colegiado en Materia Civil del Primer Circuito:

ALIMENTOS. DEL ARTICULO 303 DEL CODIGO CIVIL PARA EL
DISTRITO FEDERAL, NO SE - ADVIERTE LA FALTA DE
RESPONSABILIDAD MORAL O CAPACIDAD ECONOMICA QUE IMPIDA
PROPORCIONARLOS, SINO SOLO LA IMPOSIBILIDAD FiSICA O
MENTAL. De acuerdo con el articulo 303 del Codigo Civil para el Distrito
Federal, se debe entender por imposibilidad para proporcionar alimentos a
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los hijos, la incapacidad fisica o mental que sufran los progenitores y que les
impida allegarse los medios necesarios para poder cumplir con su obligacién,
pero no se advierte de dicho numeral la falta de responsabilidad moral o
capacidad éconémica. que de haberia establecido, habria dado lugar para
que el deudor alimentario, de manera dolosa, evadiera su obligacidn,

declarandose insolvente.

SEXTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIViL DEL PRIMER
CIRCUITO.:

Amparo dlrecto 34 6/97 Olga Rebeca Rodriguez Franco y otros. 22 de
mayo de 1997. Unanl ad de votos. Ponente: Ana Maria Nava Ortega,
bsecretana de tnbunal autorizéda 4por el Pleno del Consejo de la Judicatura
Federal, para desempeﬁar las funcuones de Magistrada. Secretario: Jaime

Aurelio Serret Alvarez.

Novena Epoca. - Instancia:  SEXTO A_TRVIBLVJNA‘L COLEGIADO EN
MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO. ‘Fuente: Semanario Judicial de la
Federacidn y su Gaceta. Tomo: V, Junio de .1997. Tesis: 1.60.C.109 C.
Pagina: 716.

Finalmente podemos considerar que los ingresos de una persona,
obtenidos por concepto de salario, cobro de servicios, ganancias de una
empresa, rentas, intereses bancarios, etcétera; son susceptibles de
cuantificarse en salarios; sea en salario minimo general vigente en una
entidad como el Distrito Federal o como el salario minimo que percibe el
alimentante por un dia de trabajo, de acuerdo a cada caso particular.
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4.2.3. De la propuesta

Para lograr determinar un monto justo por concepto de pensién alimenticia en
la via judicial, es posible establecer una tabla que contenga la pension
minima que ha de servir como base para.la satisfaccion de necesidades
esenciales mediante la consideraciéon  de parametros aplicables en
situaciones especiales a grupos determinados del conglomerado social; al
inciuir ambos aspectos en su estudio ei juzgador podra normar su criterio y
partird de un monto minimo necesarivo. con elio se asegura la imparticién de
justicia y se garantiza la igualdad al ‘momento de dictar resoluciones,
consecuencia logica sera que los acreedores alimentarios contaran con una
pension suficiente para su manutencidh. s "; '

Generalmente la pension alimenticia se recibe mediante pago en
dinero, provenga de un salario o de un ingreso diferente; la capacidad
economica del alimentante puede cuantificarse con base en el salario minimo
vigente en una entidad determinada, inclusive si el ingreso promedio dei
alimentante en particular excede el monto del salario minimo, pues en ese
momento se considerara el monto equivalente a tantas veces como se
supere el salario minimo vigente. Para integrar e! salario se han de
considerar los pagos hechos en efectivo por cuota diaria, ias gratificaciones,
la habitacion, las primas, las comisiones, las prestaciones en especie y
cualquiera otra cantidad o prestacién que se entregue al trabajador por su
trabajo o que reciba el alimentante por el desarrollo de su actividad en el caso
que sea independiente; finalmente la variacidon que sufra el salario minimo
representara en si misma un factor de ajuste.

Solicitadas vy realizadas las diligencias necesarias para conocer el
monto de los ingresos del alimentante el juez se encuentra en posibilidad de
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fijar una pensién alimenticia definitiva justa. En el supuesto de que la pensién
provisional se haya decretado sin conocimiento del monto neto de los
ingresos del deudor, el Juez puede modificarlo en la sentencia definitiva y
ajustarlo perfectamente tanto a las necesidades del alimentista, como a las
posibilidades de! alimentante; para esa etapa procesal cuenta con los
elementos suficientes para conocer el nivel de vida que verdaderamente
puede proporcionar el alimentante a su acreedor. En ese particular el ajuste
que se realice en el monto de la pensiéon se apegara tanto a la justicia
requerida en el plano de la realidad del conflicto existente, como a la
jurisprudencia vigente, de acuerdo con la siguiente ejecutoria:

ALIMENTOS. MONTO DE LA PENSION PROVISIONAL Y DEFINITIVA.
El juzgador no esta obligado a fijar como pension alimenticia definitiva la
misma que con anterioridad habia sefalado con el caracter de provisional,
pues si bien es cierto que algunas ocasiones la pension provisional y l1a
definitiva coinciden, ello no quiere decir que el aumento o disminucidén que €l
Juez hubiera efectuado de la pensidn provisional, antes de dictar sentencia
definitiva, necesariamente debe trasladarse a ésta, pues de hacerlo asi se
dejaria practicamente sin materia la decision de la sentencia. Es preciso
examinar cada caso concreto para determinar si debe o no fijarse como
pension alimenticia la misma que se fijé como provisionai. :

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL SEXTO
CIRCUITO.

Amparo directo 78/92. Altagracia Gutiérrez Aparicio, por su propio
derecho y en representacion de su hijo Miguel Calixto Gutiérrez. 7 de abril de
1992. Unanimidad de votos. Ponente: Arnoldo Najera Virgen. Secretario:

Gonzalo Carrera Molina,
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Amparo . directo 495/93. Maria del,Socprro‘Linbez Bello, Wpor'su propio
derecho y en representacion de sus menores hijas Estefania y Jennifer Gisel,
ambas de apelhdos Ortiz Loépez. 28 de octubre de 1993. Unanimidad de
votos. Ponente Gustavo Calbvillo Rangel. Secretano José Mario Machorro

Castillo.

Amparo directo 554/98. Catalina Aguilar Navarrete, en representacion
de sus menores hijos Anitsuga. Verdnica y Mariano de Jesgs, ambos de
apellidos Garcia Aguilar. 11 de septiembre de 1998. Unanimidad de votos.
Ponente: Gustavo Calvillo Rangel. Secretario: José Mario Machorro Castillo.

Amparo directo 643/99. Maria Antonieta Griselda Herrera’korteg'a {)or su
propio derecho y en representacién de su menor hija Betzabé Zayas Herrera :
15 de octubre de 1999. Unanimidad de votos Ponente Gustavo =
Range!. Secretario: José Zapata Huesca. :

Amparo directo 245/2001. Maria Laura Rodrlgue Molln ¢
representacion del menor Juan Pablo Martlne 'Rodrlguez 31 “de mayo de
2001. Unanimidad de votos. Ponente. Ma ejada "bHernéndez f
Secretario: Nelson Loranca Ventura. :

Véase: Semanario Judicial de la Federacion, Séptima Epoca, Volyur‘nenk
56, Cuarta Parte, pagina 16, tesis de rubro: "ALIMENTOS. MONTO DE LA -
PENSION PROVISIONAL Y DEFINITIVA ",

Novena Epoca. Instancia: SEGUNVDO TRIBUNAL COLEGIADO EN
MATERIA CIVIL DEL SEXTO CIRCUITO. Fuente: Semanario Judicial de la
Federacién y su Gaceta. Tomo: XIV, Julio de 2001. Tesis: Vi.20.C. J/205.

Pagina: 943
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En cuanto a la propuesta de fondo de la presente tesis, la fijacién de una
tabla de montos minimos puede resultar de gran ayuda para el Juzgador por ser
representativa de los satisfactores que pueden obtener las personas de acuerdo
con un determinado monto de ingresos mensuales, sin que los minimos
propuestos representen una limitante de las amplias facuitades del juzgador en
materia de alimentos; quien en todo caso, mediante la aplicacion de la ley, la
jurisprudencia, los principios generales del derecho y a la luz plena de la razén,
se convierte en la persona mas apta para determinar un monto justo a cada caso

particular.

La reforma de la legislacion comtin en este sentido puede resultar muy atil,

un tabulador de montos minimos se constituye tanto en un punto de mv o L
fijacion de una pensién alimenticia, como el medio- que’ da certeza de
imparcialidad y justicia, sobre todo para aquel que requiere le ministren

alimentos.
El Cédigo,Civil vigente en el Distrito Federal ordena en su articulo 311:

“ARTICULO 311.- Los alimentos han de ser proporcionados a las
posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quien deba recibirios.
Determinados por convenio o sentencia, los alimentos tendran un incremento
automatico minimo equivalente a! aumento porcentual anual correspondiente al
indice Nacional de Precios al Consumidor publicado por el Banco de México,
salvo que el deudor alimentario demuestre que sus ingresos NoO aumentaron en
igual proporcion. En este caso, el incremento en los alimentos se ajustara al que
realmente hubiese obtenido el deudor. Estas prevenciones deberan expresarse

siempre en la sentencia o convenio corespondiente.””®

76 Sista, Codigo Civil para el Distrito Federal, p.39.
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La redaccidén que se. propone como nueva para el articulo citado en el

parrafo anterior es la siguiente:

“ARTICULO 311.- Los alimentos han de ser proporcionados a las
posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quien deba
recibirfos, el monto de la pensiéon correspondiente debe adecuarse a
cada caso en particular previa consideracién de la tabla de montos
minimos en [os términos que establece la ley. Deterrminados por convenio
o sentencia, los alimentos tendran wun incremento automatico minimo
equivalente al aumento porcentual anual que sufra el salario minimo
general vigente en la entidad, salvo que el deudor alimentario demuestre
que sus ingresos no aumentaron en igual proporcién. En este caso, el
incremento en los alimentos se ajustard al que realmente hubiese obtenido el
deudor. Estas prevenciones deberan expresarse siempre en la sentencia o

convenio correspondiente.”

Por cuanto hace a la legislacion procesal civil del Distrito Federa! el
primer parrafo del articulo 943 ordena:

“ARTICULO 943.- Podra acudirse al juez de lo Familiar por escrito o por
comparecencia personal en los casos urgentes a que se refiere el articulo
anterior, exponiendo de manera breve y concisa los hechos de que se trate.
Las copias respectivas de la comparecencia y demas documentos, seran
tomados como pruebas, debiendo relacionarse en forma pormenorizada con
todos y cada uno de los hechos narrados por el compareciente, asi como los
medios de prueba que presente, haciéndole saber el Juez al interesado que
puede contar con el patrocinio de un defensor de oficio para conocer de su
procedimiento y como consecuencia, éste ordenara dar parte a la institucién
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de Defensoria de Oficio para que, en su caso, asesore o patrocine a éste,
Una vez hecho lo anterior se correra traslado a la parte demandada, la que
debera comparecer, en la misma forma dentro del término de nueve dias. En
tales comparecencias las partes deberan ofrecer las pruebas respectivas. Al
ordenarse ese trasiado, el juez debera sefialar dia y hora para la celebracién
de la audiencia respectiva. Tratandose de alimentos, ya sean provisionales o
los que se deban por contrato, por testamento, o por disposicién de ia ley, el
Juez fijara a peticién del acreedor, sin audiencia del deudor y mediante la
informacidén que estime necesaria, una pensidn alimenticia provisional
mientras se resuelve el juicio."””

De acuerdo con el criterio expuesto en la presente tesis, la disposicién
citada en e! parrafo precedente requiere una adicion precisamente en la parte
final del primer parrafo dejando intocadas la parte inicial y el segundo parrafo
del numeral aludido; se propone como nuevo texto, en la parte conducente, el

siguiente:

‘ARTICULO 943.- ... Tratandose de alimentos, ya sean provisionales o
los que se deban por contrato, por testamento, o por disposicién de la ley, el
Juez fijara a peticion del acreedor, sin audiencia del deudor y mediante la
inforrmacion que estime necesaria, una pension alimenticia provisional
mientras se resuelve el juicio, el monto de dicha pension podré fifjarse de

dos formas:

l. En caso que se desconozca el monto de los ingresos del
alimentante, el cien por ciento de los mismos ha de dividirse entre el
nuamero de alimentistas y el propio alimentante, quien contarad como dos

7 Sista, Codigo de Procedimientos Ciwviles para el Distrito Federal, p.152, 153.
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personas, el resultado se considerara como el equivalente a la pension

que corresponde a cada individuo.

1l. Para el caso que desde el inicio del juicio se conozca el monto
de los ingresos del obligado y a consideracién del Juez conocedor se
puede optar por fijar la pension tal y como o establece ef articulo 311
del Cédigo Civil para el Distrito Federal.

Tratandose de Jla pensién definitiva, el monto ha de fijarse
atendiendo a la tabla de minimos referida, siempre con atencién de fas
particularidades de cada caso concreto y a criterio del juez de la causa.”

La tabla que se propone ha de elaborarse en consideracion del ingreso
del alimentante y el costo de los satisfactores necesarios para cubrir los
requerimientos del alimentista de acuerdo con su edad.

A continuacidon se presenta un proyecto de tabla etaborada de acuerdo
a! gasto promedio generado por la satisfaccion de necesidades alimenticias
dentro de un grupo de personas (cincuenta familias) de clase media baja con
ingresos hasta de ocho mil pesos mensuales (promedio).

Se considerd este grupo en virtud de que tiene posibilidad de cubrir
necesidades elementates, habitacién, una dieta medianamente variada,
gastos meédicos (eventualmente meédico particular y compra de medicinas),
gastos de escuela ((tiles escolares, libros de texto y otros materiales
didacticos), ropa, esparcimiento (juguetes para los nifios, asistencia ocasional
al cine); estos satisfactores,’ sin resultar costosos, cubren las necesidades
consideradas como minimas por la mayoria de los integrantes del grupo.

- TESIscon T




146

INGRESO MENSUAL DELL ALIMENTANTE EN SALARIOS~
30-60(61-90 | 91—120 121 — 151 - 181 a 211 omaéas
150 180 210 mensual

E

ol 1m-3a 8 13 18 23 28 a3 36

D

3a-5a 11 16 21 26 31 36 39

D R
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L | 6a-12a 14 19 24 29 34 39 42

R N

tl13a-18a | 17 22 27 32 37 42 as

1 — JENUPUURIEP S

Ml19a-23a| 22 27 32 37 a2 a7 50

N j}—— S -

T lconvuce! 20 25 30 35 a0 as 48

s

1 | INCAPAZ 27 32 37 a2 a7 52 55
* Salario Minimo General Vigente en e} Distrito Federal,

m Meses (respecto de la edad de! alimentista).
a Afios (respecto de la edad del alimentista).

Los montos sugeridos representan minimos necesarios a aplicar en la
manutencion cotidiana del alimentista, de acuerdo a su edad, durante un

mes.

Por manifestacion propia de los entrevistados se concluyd que existen
gastos que no se realizan de manera cotidiana come la ropa, el calzado, el
meédico (maxime en el caso de enfermedades congénitas, cronicas o
recurrentes; cuando se requiere atencién meédica y medicinas especializadas
o asistencia a terapias) asi como el material escolar; de hecho estos bienes o
servicios, por lo regular, constituyen gastos extraordinarios respecto del gasto
corriente familiar, se consideran muy variables y por ese motivo no se

———7

Y THAT
[FLSHEAN




147

encuentra una forma de determinar un promedio aplicable por lo que sugieren
una cuantificacion especial a realizar en el momento en que ha de verificarse
el pago de los satisfactores y se aconseja, en caso de ser posible, la creacion
de un fondo que en momento determinado pueda aplicarse a estos gastos

imponderables.

La creaciéon de una tabla de montos minimos para fijar pensiones
alimenticias que tenga como base el gasto indispensable para la elemental
satisfaccion de necesidades alimenticias garantiza la imparticion de justicia;
siempre que al momento de fijar la pensidn correspondiente a un caso
particular se haya realizado un estudio previo de sus particularidades; en
efecto, conociendo las necesidades basicas que sean comunes a los
individuos de un lugar determinado y en atencidén de la situacidén particular en
que cada uno se desarrolle, se podra determinar que cantidad de dinero
alcanza para satisfacer los requerimientos de un individuo.

La tabla propuesta viene a constituir el minimo, el estudio del caso
particular se erige como la individualizacion de la ley y su aplicaciéon al caso
especifico, asi pues, quien tenga la posibilidad de brindar satisfactores de
mayor calidad a sus alimentistas lo ha de hacer en acato de las disposiciones
legales y el alimentista menos afortunado tendra garantizada su subsistencia,

aun de forma austera.
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La obligacion alimenticia nace de las relaciones de parentesco y el orden de
las personas obligadas a proveer alimentos -lo - establece la . ley,
especificamente el Cédigo Civil. Igualmente-es la’ley;la que establece el
procedimiento a seguir al momento en que se’ demanda el pago de una

pension alimenticia.

El parentesco encuentra su origen eh kla familié; ya s'ea" pof virtud del
matrimonio o de! concubinatc y toda vez qué ambos son’ iguélfnente
importantes ante la ley la obligacion de élimentos en cada caso tiene los
mismos alcances, independientemente de la forma en que se halla originado
la familia; inclusive en caso de disolucion del vinculo matrimonial © por
terminacién del concubinato, la obligacién alimenticia ha de subsistir mientras
exista un acreedor de alimentos y un alimentante capaz de proporcionarlos
vivan o no en el mismo hogar alimentista y alimentante la obhgacnon existe y
su cumplimiento se puede reclamar legaimente.

El concepto que juridicamente se da a los alimentos, entendido como
pensidn alimenticia, representa mucho mas que los nutrientes que necesita el
cuerpo humano para mantener su ciclo vital; el alcance de los alimentos es
igual al cumulo de necesidades que requiere satisfacer una persona para vivir
y desamollarse como individuo dentro de la sociedad, asi pues son alimentos,
entre otros satisfactores: la comida, el vestido, la habitacidon, los gastos
medicos, los gastos necesarios para la educacion y toda vez que las
cualidades de estos satisfactores varian dependiendo de la situacion
econdmica de una familia, al momento en que una autoridad judicial
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determina una pensidn alimenticia ha de tomarse en consideracién ilas
necesidades del alimentista y las posibilidades del alimentante de acuerdo al
nivel de vida que efectivamente han tenido.

La obligacion alimenticia tiene caracteristicas propias establecida en (a
ley; a saber es personalisima, reciproca, proporcional, preferente, divisible,
irrenunciable, intransigible, inembargable, imprescriptible e incompensable. g

La legislacién civil contiene la nommatividad aplicable en:materia’ de:
alimentos, protege este derecho en todos los supuestos en:lo que ha de
subsistir, desde la disolucién del matrimonio hasta los ‘alimentos con cargo a.

la masa hereditaria en una sucesion.

Los alimentos han de proporcionar 'a la persona un desarrolio sano e
integral mediante el logro de una estabilidad econémica que permita a esa
persona contar con los satisfactores que requiera para lograr ese desarrollo.

Sabemos que existen personas obligadas a proporcionar alimentos,
conocemos el orden de parentesco al cual hemos de sujetarnos al momento
de realizar esa demanda, sabedores de las caracteristicas de la obligaciéon y
una vez que se han reunido los supuestos que la configuran, todo ello por
estar establecido en la ley, pero esta no ha establecido una forma de
determinar el monto de una pensién. Es evidente que el juez tiene facultades
amplisimas al respecto, pero requiere tener una base, un criterio que dentro
de su generalidad permita aplicacidn concreta a casos especificos, la ley
necesita una reforma que adicione una tabla de montos minimos y su
observancia no represente un limite para las facultades de la autoridad

jurisdiccional.

(P
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La tabla propuesta debe tener como objetivo sefalar un monto justo
suficiente que considerando factores bioldgicos y socioeconémicos sirva para
satisfacer las necesidades elementales del alimentista proporcidon directa con .-
el nivel de vida que ha dado y puede dar el alimentante, con ello se lograra -
un monto justo que no dejara desvalido al alimentista ni ocasionara » un’
excesivo impacto en la economia del alimentante. R

La . tabla propuesta servira, inclusive, como un medio umfcador del B
criterio Jurlsdlcmonal enia mterpretacuén de la norma. g Y

El salano mImmo lncluswe un P centaje del mxsmo, es en si rmsmo la,r
los a;ustes que sufra el,

base estable que snrve para la‘ creac n‘de.la abla
salario mcxdlrénl dlrectamente en Ia vabla por tanto Ios montos de I .
pensiones dlcta‘das‘ en las sentenc:as “han de’ actuallzarse sm mayor

problema.

El estudio realizado demuestra la necesidad de unificar un: criterio‘ en.
nuestra legislacion para que los jueces puedan fijar Ios montos'k de las.
pensiones alimenticias, con e! conocimiento debido. de-
minimas de subsistencia que se deben  cubrir,- estas
encuentran plasmadas en la tabla de montos minimos que se propone.‘ '
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